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OZET

ISBIRLIKLi OGRENMENIN iLKOKUL 4.SINIF MUZIiK DERSINDE
OGRENCILERIN RiTiM BECERILERIi VE OZYETERLILIiK ALGILARI
UZERINE ETKILERI

Tule KARAARSLAN

Danmisman

Prof. Dr. Ayfer KOCABAS

Arastirmada, isbirlikli 6grenmenin ilkokul 4. simif miizik dersinde 6grencilerin
ritim becerileri ve Ozyeterlik algilart iizerindeki etkilerinin ortaya konmasi
amaclanmistir. Calismada yar1 deneme modellerinden 6n test son test kontrol gruplu
model kullanilmistir. Arastirma 2014-2015 dgretim yili bahar déneminde Izmir ili
Menemen ilgesinde bir ilkokulda 22 deney grubu ve 22 kontrol grubu &grencisi ile
yiiriitiilmiistiir. Arastirmada veri toplama araci olarak “Ritmik Ozyeterlik Olgegi”,
“Ritmik Basar1 Testi”, “Ritim Becerileri Gézlem Formu” ve “Ritmik Ozyeterlik
Olgegi” kullanilmistir. Arastirma 10 hafta siirmiis, ritmik 6zyeterlik Slcedi, ritim
becerileri gozlem formu ve ritmik bagari testi 6n test ve son test olarak kullanilmistir.
Elde edilen nicel veriler SPSS 15 programi ile ¢oziimlenmis, c¢arpiklik-basiklik
istatistigi, iliskili orneklemler igin t- testi, iliskisiz Orneklemler icin t- testi
uygulanmistir. Arastirma sonunda, isbirlikli 6grenme yontemi tekniklerinden
“Birlikte Ogrenme Tekniginin” uygulandig1 deney grubu ve 2006-2007 Miizik Dersi

Ogretim Programi’nda yer alan 6gretim yontemlerinin uygulandig1 kontrol grubu son



X1l

test ritmik basari testi puanlar1 arasinda anlamli bir fark bulunmustur. Deney ve
kontrol grubunun ritmik 6zyeterlik 6lge§i son test puanlari arasinda, deney grubu
lehine olumlu yonde ve anlamli diizeyde bir fark bulunmustur. Deney grubundaki
Ogrencilerin ritim becerileri gézlem formundan aldiklar1 6n test ve son test puanlari
arasindaki fark anlamli olup, isbirlikli 6grenme yoOnteminin ritim becerilerinin
uygulama boyutunda da etkili bir yontem oldugu sonucuna ulasilmistir. Arastirma
sonucunda, igbirlikli 6grenme yonteminin, miizik dersi 6gretim programindaki ritim
becerilerine ait kazanimlarin hem teorik hem de uygulama boyutlarin1 kavramada
hem de ritmik Ozyeterliklerini arttirmada etkili oldugu sonucuna ulasilmistir. Bu
yiizden miizik dersinin islenmesinde isbirlikli 6grenme yonteminden daha ¢ok

yararlanilmasi 6nerilmektedir.



Xiii

ABSTRACT

THE EFFECTS OF COOPERATIVE LEARNING ON THE RHYTHM
SKILLS AND PERCEPTIONS OF SELF-EFFICACY THE FOURTH CLASS
STUDENTS IN THE PRIMARY SCHOOL MUSIC COURSE

Tule KARAARSLAN

Advisor

Prof. Dr. Ayfer KOCABAS

The aim of this study is to investigate the effectiveness of cooperative
learning on students' perception of the rhythm skills and self-efficacy in elemantary
4th grade in the Music lesson. Quasi - experimental design with pre-test and post-test
method was used in this research. The investigation was carried out in the class 22
students in experimental group and 22 students in control group in the Spring Term
2014-2015 school years in Menemen town, Izmir. "Rhythmic Self-Efficacy
Scale","Rhythmic Achievement Test", "Rhythm Skills Observing Form" which had
been developed by researcher were used as data collection tools. The study was
applied in 10 weeks and "Rhythmic Self-Efficacy Scale”,"Rhythmic Achievement
Test", "Rhythm Skills Observing Form" were used as both pre-test and post-test.
Gathered data from students were analysed by SPSS 15 softwere. In the process of
data analysis, skewness — kurtosis statistics, independent sample t-test, paired
samples t- test were used. The study showed that there were significant differences
between cooperative learning with learning together techniques in experimental

group and in control group. There were significant difference in the control group
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performed the traditional learning method in terms of post-test rhythmic achievement
test. There was significant differences regarding rhythmic self efficacy perception
between experimental and control group compared post-test points. In the
experimental group the students rhythm skills between the pre-test and post-test
points observation were significant. Cooperative learning method was an effective
method for performing the rhythm skills. As a result of this study it was concluded
that cooperative learning in music lesson should have been used as developing
students' rhythm skills in theory and also practice and rhythmic self-efficacy.
Therefore it was suggested that cooperative learning should have been provided

multi - benefit for the students in Music lesson.



BOLUM I

GIiRiS

Bu béliimde problem durumu, aragtirmanin amaci ve énemi, problem ciimlesi,

alt problemler, sayiltilar, sinirliliklar ve kisaltmalar bulunmaktadir.

1.1. Problem Durumu

Bu boliimde problem durumunu ortaya koymak icin, Miizik egitimi, Miizik
dersi, Miizik Dersi Ogretim Programi, Isbirlikli Ogrenme Yontemi, Ozyeterlilik

Algis1 ve Ritim Becerisi kavramlar1 agiklanmaya ¢aligilmastir.

1.1.1. Miizik Egitimi

Miizik egitimi bireye kendi yasantis1 yoluyla, miizikle ilgili belirli davraniglar
kazandirma ya da bireyin miizikle ilgili davraniglarinda kendi yasantis1 yoluyla

belirli degisiklikler olusturma stirecidir (Ucan, A., 1989: 5; akt.: Kocabas, 2007).

Bu siirecin temel boyutlar1 miizikal isitme, miiziksel okuma-yazma, miizik
sOyleme, calgi calma, miizik dinleme, miiziksel yaratma, miiziksel duyarlilig
arttirma, miizik zevki gelistirme olup bireyi ve giderek toplumlari maddi ve manevi

olarak besler, bicimlendirir ve yiiceltir (Ugan, A., 1997: 31; akt.: Kocabas, 2007: 78).



1.1.1.2.Miizik Dersi Ogretimi

Miizik, bugiline kadar ¢ok cesitli bigimlerde tanimlanmistir. Bu tanimlarin
bircogunda yer alan temel noktalar1 birlestiren bir yaklasima gore, miizik; duygu,
diisiince, tasarim ve izlenimleri, belirli bir amag¢ ve yontemle, belirli bir giizellik
anlayisina gore birlestirilmis seslerle isleyip anlatan estetik bir biitiindiir (Ugan, 1997
: 10).

Miizikte Ogrenmeyi kolaylastirmak (rehberlik etmek, yardim etme,
yonlendirme) igin planlanmis ve gerceklestirilmis etkinliklerin tiimiine miizik
Ogretimi denir ( Kocabag, 2007: 81). Kocabas’in (2007: 81) Ugan’ dan aktardigina
gore (Ugan, 1994:63) Miizik 6gretimini belirleyen ve etkileyen 6geler sunlardir:
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Ogrenci

Miizik dersi 6gretim programi

Miiziksel 6grenme-6gretme ortam

Ogrenme 6gretmen ydntem-teknik-stratejileri
Miizik 6gretimi hizmeti

Miizik 6gretimcisi

Fiziki-mimari ¢evre

Yonetici ve diger 6gretmenlerin tutumu

A A L e

Ogrencilerin miiziksel giris davranislari

_
e

Ana-baba ve diger velilerin miizige iliskin tutumlari

[
[

Toplumda miizige verilen 6nem ve miizik yagsami

1.1.1.3.Miizik Dersinin icerigi

Okul miizigi esas itibariyle ses miizigidir. insan girtlag: miizik aletlerinin en
miikemmeli, en dogali, en pratigi nispeten de en kuvvetlisidir. Okulda miizik dersinin
en 6nemli amact ¢gocugun sesini egitmek, ona 1yi ve dogru kullanmasini 6gretmektir.
Cocugun sesi 6zellikle ilk ¢ocukluk ¢aginda sakinilarak kullanilmasi gereken nazik
ve ince bir alet halindedir. Ogretmen, c¢ocuklarn seslerini zorlamadan

kullanmalarina, onlarin her zaman hafif ve tath sdylemelerine 6nem vermek



zorundadir (Yonetken, 1952 : 7).

1.1.1.4. Tiirkiye’de Miizik Dersi ve Ogretim Program

[Ikdgretim miizik dersi 6gretim programi, genel miizik egitimi igerisinde yer
alan ve farkli yontem ve tekniklerle bireylerin her yonden dengeli, tutarli ve saglikli
olarak yetismelerini saglamaya yonelik bir anlayis ve igerikle diizenlenmistir.
Dolayistyla program; 1968, 1984 ve 1994 yili miizik dersi 6gretim program icerik ve
yaklagimlar1 da géz oniinde bulundurularak hazirlanmis ve MEB Ilkdgretim Genel
Miidiirliigiince teskil edilen Miizik Ozel Ihtisas Komisyonu tarafindan gelistirilmistir

(MEB, 2000).

Miizik Dersi Ogretim Programi hazirlanirken, programim 6grenci merkezli
olmasi, 6grencilerin edilgen durumda degil, aksine dersin etkinlikler boyutuna aktif
olarak katilabilmeleri, Ogrencilerin her beceri ve bilgiyi yasam igerisinde
kullanilabilir nitelige doniistiirmesi, miizigin igsellestirilebilmesi, nota 6gretiminin

amag degil, yalnizca ara¢ olmasi1 amaglanmaktadir (MEB, 2006).

1.1.1.5. 2006-2007 Miizik Dersi Programinin Vizyonu

[kogretim Miizik Dersi Ogretim Programi’nin vizyonu, dgrencilerin miizigi
etkinlikler araciliiyla yasayarak hayatlarinin ayrilmaz bir parcasi haline getirmek ve

miizik yoluyla;

e Kendisi ve ¢evresiyle barisik,

e Ulusal ve uluslararas: kiiltiirleri taniyan,

e Vatan ve millet sevgisine sahip,

e Cevresindeki olaylara, degisim ve gelismelere duyarl,
e Giizel sanatlarin her tiiriine acik,

e Mutlu, kisilikli ve 6zgliveni olan bireyler olarak yetismelerini saglamaya

yoneliktir seklinde ifade edilmistir (TTKB, 2014).



1.1.1.6. Miizik Dersi Ogretim Programinin Temel Yapisi

Miizik Dersi Ogretim Programi, 6grenciye kazandirilacak ozellikleri, yani
miizik Ogretimiyle erisilecek hedefleri; hedeflerin ve hedef davramislarin kenetli
oldugu igerigi-konulari, hedef davramiglari 6grenciye kazandirmak icin gerekli
etkinliklerden olusan 6grenme O0gretme durumlarini; hedef davranislarin 6grenciye
kazanilip kazandirilamadigini ve hedeflere erisilip erisilmedigini ortaya ¢ikarmak
icin gerekli bilgileri (verileri) elde etmeye iliskin etkinliklerden olusan sinama-6lgme
durumlarini; programin saglamlik ve etkililik derecesini belirlemek ve 0Ogrenci,
Ogretim ve program hakkinda yargiya varmak icin gerekli ilke, 6l¢iit ve islemleri,

yani degerlendirmeyi kapsar (Ugan, 2005: 62; akt. Demirci, 2008).

2006 yilinda yiiriirliige giren ve halen uygulanmakta olan ilkdgretim miizik
dersi 6gretim programi, Talim Terbiye Kurulu tarafindan ilkdgretim 1. ve 2.
kademeyi kapsayacak sekilde hazirlanmistir. Bu 6gretim programinin igerigi; genel
amaglar, temel beceriler, 6grenme alanlari, kazanimlar, etkinlikler, agiklamalar,
O0grenme-6gretme siiregleri ve Olgme degerlendirme boyutlarindan olusmaktadir

(Koroglu, 2014).

Miizik Dersi Ogretim Programi, “Dinleme - Sdyleme - Calma”, “Miiziksel
Alg1 ve Bilgilenme”, “Miiziksel Yaraticilik” ve “Miizik Kiiltiirii ” adi altinda dort
temel Ogrenme alant {izerine oturtulmustur. Bu 06grenme alanlar, igerikleri
bakimindan birbirleriyle tamamen kenetli olup sadece gerekli hallerde olarak

ayrilabilirler (MEB, 2006).

1.1.1.6.1. Ana Kazamim Temalar1 ve Ogrenme Alanlar

2006-2007 Miizik Dersi Ogretim Programi;
e Istiklal Mars1’miz1 Dogru Sdyleyelim
o Sesleri Grafikle Gosterelim
e Temel Miizik Yaz1 ve Ogelerini Ogrenelim

e Sesler ve Temel Ozellikleri



Ritim ve Ezgi Olusturalim

Farkl1 Ritmik Yapilar

Dans Edelim

Miiziklerdeki Hiz Degisiklikleri

Miizikte Giirliik Degisiklikleri

Belirli Giin ve Haftalarimiz

Farkli Miizik Tiirleri

Atatiirk ve Miizik baslikli ana kazanim temalarindan,
Dinleme-Soyleme-Calma

Miiziksel Alg1 ve Bilgilenme

Miiziksel Yaraticilik

Miizik Kiiltiiri adi altinda dort temel Ogrenme alani {izerine

oturtulmustur (TTKB, 2014: 30-32).

1.1.1.6.2. Temel Beceriler ve Degerler

-----

ogrencilere su temel becerilerin ve degerlerin gelismesini saglar (MEB, 2006: 7).

Temel Beceriler

Tiirkge’ yi dogru, giizel ve etkili kullanma
Elestirel Diistinme

Yaratic1 Diistinme

Iletisim Kurma

Problem Cozme

Arastirma

Bilgi Teknolojilerini Kullanma
Girisimcilik

Miiziksel Algi ve Bilgilenme

Kisisel ve Sosyal Degerlere Onem Verme

Miizik Okur-Yazarlig1 Edinebilme



e Estetik Duyarliga sahip Olma
Degerler

e Paylasim

e Hosgorl

e Sorumluluk

1.1.2. Miizikte Ogrenme Stratejileri

Ogrenme stratejileri, 6grenilen ya da 6grenilecek bilgilerin depolanmasi, geri
cagrilmast var olan bilgi ile 6grenilen yeni bilginin iliskilendirilmesi, organize
edilmesi ve tiim bunlarin yonlendirilmesi, planlanmasi ve kontrol edilebilmesi gibi

stratejileri icermektedir (Kilinger, 2013).

Ogretim stratejilerini incelerken pek ¢ok farkli smiflama ile karsilasiriz.
Omegin; Saban ve Bal’in (2010) aktardigina gére Ozer (1998) dgrenme stratejilerini
bes grupta toplamistir. Bunlar; yineleme (rehearsal), anlamlandirma (comprehension)
orgiitleme (organization), duyussal (affective) ve anlamay: izleme stratejileridir.
Senemoglu (2005) ise 0grenme stratejilerini, kisa stireli bellekte depolamay1 artiran,
anlamlandirmayr (kodlamayi1) giiclendiren, geri getirmeyi (hatirlamay1) artiran,
gidiileme, yiiriitiicii bilis stratejileri olarak siniflandirmistir. Benzer sekilde Subasi da
(2000) dikkat, tekrar anlamlandirmay1 artiran stratejiler, ytiriitlicii bilis stratejileri ve
duyussal ve giidiisel stratejiler olarak bes kategoride ele almistir. Rautopuro ve
Viisdnen (2003) da 6grenme stratejilerini bilissel, bilisiistii ve duyussal olmak iizere

tic kategoride incelemistir (Saban ve Bal, 2010).

Bunun yani sira miiziksel 6grenmede bilginin algilanmasi ve islenmesinin
yaninda hafizaya alinmasi yani ezberlenmesi ile ilgili olarak Fenmen’e gore, miizikal
bellegin gelisiminde ezberlemenin 6nemli oldugunu belirtmis ve bu siiregte miizikal

ezberlemeyi dort grupta toplamigtir:

1.Kulakla ezberleme: Ses yiiksekliginin ve siddetinin ezberlenmesi.

2.Goz ile ezberleme: Kagit iizerindeki yazilarin, notalarin ve tuslar iizerindeki



yerlerin ezberlenmesi.

3.El ve kol hareketlerinin ezberlenmesi: Eseri uzun uzun calarak hareketleri
otomatiklestirme ve ritmik hareketlerin ezberlenmesi.

4.Zeka ile ezberleme: Eseri muhtelif yonlerden analiz ederek ezberleme

(Fenmen, 1991: 44; akt. Babacan, 2010).

Genel olarak 6grenme ve 08retme stratejilerini 6gretmen ve 0grenci agisindan

iki grupta belirleyebiliriz (Kocabas, 2007).

Tablo 1

Ogrenme ve Ogretme Stratejileri
OGRETMEN OGRENCI
Ogretim Stratejileri Ogrenme Stratejileri
Sunus Yoluyla Ogretim Stratejisi Tekrarlama Stratejileri
Bulus Yoluyla Ogretim Stratejisi Derinlestirme Stratejileri
Arastirma Yoluyla Ogretim Stratejisi Orgiitleme Stratejileri
Tam Ogrenme Stratejisi Kavramay1 Kontrol Stratejileri
Isbirligine Dayali Ogretim Stratejisi Duyussal ve Giidiisel Stratejiler
Tartigma Stratejisi

1.1.3. Miizik Ogretiminde Kullanilan Yontem ve Teknikler

Miizik egitiminin bir boyutu olan ¢alg1 egitimi sayesinde Ogrencilerin miizik
bilgileri arttirllmakta ve calgi calma yoluyla miizik yapmalar1 hedeflenmektedir. Bu
hedeflerin gergeklestirilebilmesi icin gelistirilmis ve tiim diinyada gecerlilikleri
kanitlanmis olan Ogretim yontemleri vardir. Suzuki, Orff, Kodaly ve Dalcroze
yontemleri genel miizik egitiminde en siklikla kullanilan yéntemlerdir (Ozen, 2004).
Kulaktan Ogretim Yontemi ve Nota Ile Ogretim Yontemi miizik dgretiminin iki ana
Ogretim yontemidir. Bu yontemlere bagli olarak, Sarkinin Sézlerinden Baglayarak
Sarki Ogretim Teknigi, Sarkinin Ezgisinden Baslayarak Sarki Ogretim Teknigi ve

Sarkinin Ritminden Baslayarak Sarki Ogretim Teknikleri de miizik derslerinde




ogrencilerin gelisim-6grenme ve kazanim diizeylerine gore kulaktan ya da notayla

ogretiminde agirlikli olarak kullanabilir.

1.1.3.1. Kulaktan Ogretim Yontemi

Milli Egitim Bakanligi’nin 1988 yilinda hazirladig1 programa gore; kulaktan
Ogretim yontem ve teknikleri daha ¢ok sarki 6gretiminde ilkdgretim Oncesi diizey ile
ilkogretimin 1. ve 2. siiflarinda kullanilmakta olup uygulamada pek ¢ok alt 6gretim
teknigi bulunmaktadir. Bu tekniklerden birkagi bir ders i¢inde birlikte kullanilabilir.
Kulaktan Ogretilecek sarkilar ezgi ve soz bakimindan kolay hatirda kalabilecek
ezgisel yapiya sahip olmali ve uygun boliimlere kolaylikla ayrilabilmelidir. Bu
boliimler ayr1 ayr1 Ogretilebilmelidir. Her boliim bir 6nceki boliime kolaylikla
baglanabilecek yapida olmahdir. Ogretmen kulaktan Ogretebilecegi her sarkinin
hangi teknikle daha kolay ve ilgi ¢ekici bir sekilde ogretebilecegini diisiiniip
aragtirmall, en uygun yolu segmelidir. Ogretmen kendi sesiyle ve calgistyla sarkiin
ornek bir seslendirmesini dersin uygun bir yerinde mutlaka yapmalidir. Ornek
seslendirme ayni1 zamanda bir zevk egitimi ¢alismast oldugundan Ogretmen
tarafindan en dogru ve giizel bigimde yapilmalidir. Kulaktan 6gretilen sarkilar sik sik
tekrar edilmeli, bu tekrarlar miizik dersinin disindaki derslerde de yapilarak 6grenilen

sarki giinliik yasama girmelidir (Kocabas, 2007: 146).

1.1.3.1.1. Sarkinin Sozlerinden Baslayarak Sarki Ogretim Teknigi

Sarkinin sézlerini tahtaya yazarak smif korosu seklinde sarkinin sozlerini
okutarak derse gecisi yapilabilir. Yaptiracagi nefes ve ses aligtirmalarini yeni
sarkidaki ses araliklarina baglar. Bu arada 6gretmen sesi ve calgisi ile dgretecegi
sarkinin Ornek seslendirmesini yapar. Sarki eger kisa miizik ciimlelerinden
olusturulmus ise sarkiy1r basindan sonuna kadar, eger birka¢ miizik ciimlesinden
olusturulmus ise climle climle ¢aligtirilarak taklit ve tekrar yoluyla sarkiyr 6gretmeye
calisir. Bu 6grenme-6gretme etkinliklerinde, ipuclari dogru seslerle verilerek yanlis
ses ve ritimler aninda diizeltilir, verilen dogru 6rnek ve doniitlerle gerektiginde

par¢adan biitiine gidilerek sarkinin en dogru seslendirilisine ulasilir. Bu arada



bireysel ve grup olarak dgrenciler 6rnek seslendirme ¢alismalarina yiireklendirilir ve
iyi drnekleyen 6grenciler niteliksel ya da niceliksel olarak ddiillendirilerek pekistireg
verilir. Ulasilmasi hedeflenen miizikal semboller ve kavramlar soru-yanit teknigi ile
cocuklara buldurulmaya caligilir. Bu sembollerin tanimi ya da kavramlarin anlami
miizik yasamlar1 icinde kesfettirilir. Bu Ogretim teknigi genellikle ogretilecek
sarkinin sozlerinin zor, dnemli ve agiklama gerektiren bir sarki olmasi durumunda

kullanilir (Kocabas, 2007: 147).
1.1.3.1.2. Sarkimin Ezgisinden Baslayarak Sarki Ogretim Teknigi

Bir ezgide seslendirilmesi gii¢ ses araliklari ya da motifler var ise dgretmen
calgist ve sesi ile ezgiyi calar ya da vokalizasyon yoluyla seslendirir. Ogrenciler
dikkatli bir sekilde dinledikten ve ezgiyi tamidiktan sonra vokalizasyon yoluyla
ezgiyi tekrar ederler. Bu arada ses araliklarinin dogru olmasina 6gretmen ¢ok dikkat
etmeli, calgis1 ve sesi ile ipuglar1 vermeli aninda doniit vererek gerekli diizeltmeleri
yapmalidir. Dogru vokalizasyon yapan 6grencilerin drneklemesi istenebilir. Sinifca
vokalizasyon dogru bir sekilde yapildiktan sonra ezginin iizerine 6nce ritim; daha
sonra sozler kurulur. Toplu olarak gruplara ayrilarak ya da bireysel olarak sarki
seslendirilir. Isteyen ogrenciler degerlendirmeye alinabilir. Ogrenciler yeni ve
gelecek bir miizik dersine gilidiilenerek ders sona erdirilir. Bu 6grenme teknigi

ozellikle ezgisi gii¢ sarkilarin 6gretiminde uygun bir tekniktir (Kocabas, 2007: 151).
1.1.3.1.3. Sarkimin Ritminden Baslayarak Sarki Ogretim Teknigi

Ogretmen 6gretecegi sarkinin sdzlerini ritmik olarak sdyletir, konusturur. Bu
sirada soOzlerin dogru bogumlanmasmma ve hecelerin dogru vurgulanmasina,
nefeslemeye dikkat eder. Yanlis konugma, bogumlama ve vurgular, nefeslemeler
aninda diizeltilir. Yeterince dogru ritmik konusmalardan sonra ritim Ogrencilere
vurdurulur. Bu sirada ritim araglari, ders araglari, el ayak vuruslari, parmak siklatma
kullandirilabilir. Ornek ritim vuruslar1 sinifa gosterilir. Ogretmen bu teknigi
pekistirme amacli olarak uygularken baslangicta dogrudan dogruya ritmi vurdurarak,
daha sonra ritmik konusturarak son asamada ezgisi ile sOyleterek sarkiy1 6gretebilir.

Dogru ve giizel sdyleme icin yeterli ipuglart verilir. Doniit ve diizeltmeler yapilir.
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Bireysel olarak seslendirmek isteyen Ogrenciler degerlendirilebilir. Biitiin bu
etkinlikler sirasinda Onceki bilgiler ve becerilerle bag kurmak i¢in soru-yanit teknigi
kullanilir. Daha 6nceki derslerse 6grenilen sarkilar her ders tekrar edilerek bilgi ve

becerilerimizin nasil ilerledigi hatirlatilir (Kocabas, 2007: 155).
1.1.3.2. Nota Ile Ogretim Yontemi

Nota 6gretiminde agagida verilen gec¢is asamalarini izlemek gerekir:

1.Ana dilimizde farkli uzunluktaki hecelerden olusan sozctikleri saptama

2.Bulunan bu sozciiklerdeki hecelerin siire degerlerini bulma (uzun-esit-kisa vb. )
3.Sozciiklerdeki heceleri birim nota iginde siire kaliplarina (ritmik kaliplara)
doniistiirme

4.Ses ve s0z kaliplarini eslestirme

5.Belli bir ses yiiksekligine (sol sesine ) bu kaliplara tagima

6.Tek ¢izgili dizek ( porte ) kullanarak iizerine kaliplar1 yazma

7.Komsu la sesini verme

8. Daha sonra fa sesini vererek fa-la araligini ezgilerle pekistirme

9.Bes cizgili dizek kullanma gereksinimini hissettirme ve kullanma

10.Dizek iizerine sol- la-fa ¢izgilerini kapsayan kii¢iik ezgilerden sonra, mi ve re
sesini vererek re-mi-sol-la seslerinden olusan RE- LA Hiiseyni Beslisi igindeki
ezgilerle bu temel besli aralikta sarki, tiirkli, oyun miizikleri, tekerlemelerle

kavramsal gelisimini siirdiirme (Kocabas, 2007: 158).

1.1.3.3. Kodaly Yontemi

Kodaly yontemi Macaristan’da 1940-1950 yillar1 arasinda besteci Zoltan
Kodaly, meslektaglar1 ve Ogrencileri tarafindan gelistirilen bir miizik egitimi
yontemidir. Kodaly yonteminin en 6nemli 6zelligi, kendisinden dnce ortaya ¢ikmis
olan farkli yontemleri tutarl bir biitiin olarak kendi biinyesinde toplamis olmasidir.
[Ikogretim dncesi ve ilkdgretim ¢ocuklarmin dogasma uygun diisen Kodaly ydntemi
hareket, dans ve dil ile baglantili bir aktif 6grenme yaklasimi olarak kabul edilebilir.

Icerik ve uygulamalar1 miizik dgretimindeki tiim unsurlar1 kapsar. Cocuk gelisimine
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gore olusturulmus tutarlt ve dengeli programiyla, baslangictan ¢ok iist seviyelere dek
kullanim alan1 bulabilen, en gelismis genel miizik egitimi olarak diisiiniilmektedir

(Chosky, 1986; akt.: Yildirim, 2010).

Kodaly yonteminde kullanilan tekniklere kisaca bakilacak olursa ta, ti-ti, ri-
tim-ri v.b. gibi isimlerle adlandirilan ritmik hecelere, fonomimi diye adlandirilan el
isaretlerine ve “yer degistirebilen do” sistemi denilen “araliklama yontemi” ile solfej
egitimine rastlamak mimkiindiir. Bu tekniklerin, otantik c¢ocuk oyunlari,
tekerlemeler ve sarkilardan otantik halk miiziklerine ve Mozart, Beethoven gibi
biiyiik besteciler tarafindan yapilmig olan miiziklere kadar genis kaynaklarla
desteklenmesi de Kodaly’ nin yonteminde onerdigi materyallerdir. Bu bahsedilen
teknik ve materyalleri kullanirken dikkat edilmesi gereken en 6nemli husus, cocugun

yasantisinda varolan olgulardan yola ¢ikilmasidir (Ozeke, 2007).

Kodaly yonteminin amaglar1 sdyle siralanabilir:

* Her ¢ocukta var olan miizik kapasitesini en yiiksek diizeye ¢ikarmak, miizigin dilini

cocuklara 6gretmek ve onlar1 bu dille okuyup, yazip iiretecek hale getirmek.

. * Cocuklar1 kendi dil ve kiltlirlerinin {riinleri ile tanistirmak (halk tiirkiileri, halk

danslar1 vb.)

* Cocuklar1 diinyanin en bliyiik sanat eserleri ile tanmistirarak bu miizikleri dinlerken,
calisirken ve ¢oziimlerken, miizik lizerine dayanan bir bilgiden kaynaklanan giivenle

miizigi ve yasami sevmelerini saglamaktir.

Kodaly yonteminde 6grenciler asagidaki asamalardan olusan bir 6grenme
slirecinin igine girerler.
Birinci asama: Yeni 6geyi isitir ve sOyler (kulaktan 6grenilen sarkilar).
Ikinci asama: Yeni 6geyi kesfedip alir.
Ucgiincii asama: Yeni 6geyi simgeleyen sembolleri yazar, olusturur.

Dordiincii agsama: Eski ve yeni 6geleri okur.
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Besinci asama: Yeni 6geyi kullanarak miizik yaratir (beste yapar) (Chosky, 1986;
akt.: Yildirim, 2010).

1.1.3.4. Dalcroze Yontemi

Dalcroze metodu, hareket yoluyla miizikal kavramlari 6gretme yontemidir.
Miizikal anlamda kendini ifade edebilmek icin, miizikal kavramlarin yerine konulan
bir dizi hareket benzesimleri kullanilir. Dalcroze’a gore saglam ve canli bir miizikal
temel olusturmanin en iyi yolu, insan bedenini ¢ok iyi akortlanmis bir miizik aletine

doniistiirmektir.

Metodun birbirine esit dneme sahip ii¢ temel 6gesi vardir: Eurhythmics, kulak
egitimi-solfej ve dogaclama. Dalcroze’a gore bu ii¢ 6ge birlikte ele alindiginda, bir
miizisyen i¢in eksiksiz miizik egitimini olustururlar. ideal bir yaklasimda, her bir
O0geden alinan etmenler birlikte harmanlanarak yaraticilik ve hareketten koklerini
alan bir egitim deneyimi meydana getirirler

(http://en.wikipedia.org/wiki/Emile_JaquesDalcroze; akt.: Ozal, 2007).

Eurhytmics: Chosky’ e gore, “Dalcroze Eurhythmics” miizikteki temel
O0genin ritim olduguna ve biitlin miizikal ritimlerin de insan viicudunun dogal
ritimlerinde bulundugu varsayimimna dayanan bir miizik egitimi yaklasimidir.
Dalcroze derslerinin ilk asamasinda orkestra seflerinin el hareketlerini kullanmis, bir
sonraki agsamada ise iki vurusluktan on iki vurusluk 6l¢iiye kadar olan usulleri igeren
el hareketlerini gelistirmistir. Viicut ve bacak hareketlerini de, ¢esitli nota degerlerine
karsilik olacak sekilde bolmiistiir. Campbell, Dalcroze' un miizikle hareket yontemi
gelistikge, Ogrencilerin en kiiciik uzunluk, zaman, yogunluk ve yapisal ifade
farklarim1 anlayabilecek kas ve sinir sistemi yetenekleri sergilediklerini dile

getirmistir (Toksoy, 2005; akt.: Ozal, 2007).

Kulak Egitimi (Solfej ve Ritmik Solfej): Dalcroze solfej egitimi, Eurhythmics

ile baglantis1 anlaminda benzeri olmayan bir ¢alismadir; ses araliklarinin birbiriyle


http://en.wikipedia.org/wiki/Emile_JaquesDalcroze
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olan iligkisini ortaya koymak i¢in insan sesini kullanir ve bu deneyimi miizik teorisi

ve notasyonuyla birlestirir (Dale, 1998; akt.: Ozal, 2007).

Dogaclama: Dalcroze, yonteminin iigiincii asamasi olan dogaglama, ¢ocuklari
hareket, ritmik ve enstriimantal sdylem yoluyla ifade dzgiirliigiine davet eder. Once
Ogretmenlerinin melodi, ritim ve hareketlerini izleyip taklit eden ¢cocuklar daha sonra
kendi kendilerine sececekleri bir hareket ve miizikal diislince repertuar1 olustururlar.
Bu metot, miizigi 6grencilere derinlemesine aktaran bir teknik biitiinliige sahiptir.
Bunun nedeni, hareketin miizikal tepkinin 6nemli bir pargast olarak bilinmesidir

(Dale, 1998; akt.: Ozal, 2007).

Dalcroze yonteminin biitiiniinii olusturan bu temel asamalar birbirinden
bagimsiz degildir; aksine birbirleriyle i¢ ice ge¢mislerdir ve kesistikleri noktalar

anlaminda birbirlerini kapsarlar (Ozal, 2007).

Dalcroze yoOnteminde tam olarak bir ritim kavramina rastlanmasa da

yaklagimda ti¢ farkli ritim ¢esidinden bahsetmektedir.

1. Arhythmy: -A olumsuzluk anlamindadir. Bu kelime tipta da kullanilir.
Kalp atislarinin diizensizligi anlamindadir. Miizikte, diizensiz olarak zamanin

Ol¢iilmesi veya akisin ayarlarinda ¢ok fazla eksiklik olmasidir.

2. Errhythmy: -Err Latincede “amagsizca dolasmak, seyahat etmek”
anlamindadir. 1ngilizcede erratic, error, aberration, errand, errant, erroneous
kelimelerinde kullanilir. Yani hatali veya istikrarsiz anlamindadir. Miizikte, zamanin
diizenli akisinin hatali ifade edilmesi veya miizigi tam olarak yansitmamasi

seklindedir.

3. Eurhythmy: -Eu Yunanca bir énektir. lyi, giizel, hos gibi olumlu anlamlari
vardir. Ritmin olumlu bir bigimde kullanilmasi ile ilgilidir. Bir¢ok kaynakta “iyi
akis” veya “iyi hareket” olarak Tirkceye cevrildigini gorsek de terimin tam

karsiligin1 verebilecek Tiirk¢e bir kelime heniiz bulunamamistir. Zaman akisinin tam
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olarak dogru ifadesi ile beraber miizikal anlatimin da eksiksiz olarak gosterilmesidir

(Tunger ve Dogrusoz, 2013).

1.1.3.5. Orff Yontemi

Alman besteci ve miizik egitimcisi Carl Orff (1895-1982) tarafindan
gelistirilmis olan Orff 6gretisinin temelinde yasayarak 6grenme vardir. Hareket eden,
dans eden, miizik yapan insanin i¢ dinamizmini, yaratici kisiligini, bireysel anlatim

bicimlerini ortaya ¢ikaran, tiim duyular tarafindan algilanan etkinlikleri igermektedir.

Carl Orff, bu 6gretiyi konugma ve dramay1 da i¢ine alan sahne sanatlarini
birlestiren bir “fikir” olarak tanimlamistir. Ayni zamanda bu 6gretiyi, fazla miidahale
olmadan dogal ortaminda yetisen yabani bir ¢igege benzetmistir. Bu bakimdan bir
cok Orff 6gretmeni bu yaklasimi dikkatli ve titizce hazirlanmis bir yillik plandan

daha heyecan verici bulmaktadirlar.

Orff ogretisi icinde beden perkiisyonu ya da Orff ¢algilart ile yapilan ritmik
dogaclamalar, insan sesiyle ya da calgilarla yapilan ezgisel dogaclamalar, dans
dogaclamalari, yaratici drama, oyunlastirilmis miiziksel etkinlikler vardir. Bu
etkinlikler cocugun yaraticiligini gelistirmekle kalmayip toplu halde yapilmasindan
dolay1 ¢ocugun ayni zamanda sosyal etkilesimini ve kendine giivenini saglamaktadir

(Giirgen, 2006).

Orff - Schulwerk’ in gelistirilmesi i¢in yillar i¢inde ¢esitli iilkelerde bir¢ok
uzmanin yaptig1 ¢aligmalarda, bu fikirlerin ve modellerin yalniz erken egitimde
degil, genclerin ve vyetiskinlerin egitim siirecinde de kullanilabilecegi ortaya
cikmistir. Orff - Schulwerk’ in sosyal pedagojide ve terapide kullanimi o6zellikle
onem kazanmigtir. Orff anlayisiyla miizik ve hareket egitiminin kendine has yapisini
belirleyen en onemli unsur “elemanter” kavramidir. Elemanter miizik ve dans
egitimi, her tlirlii miizik egitimi siirecinin temel basamagina oturur ve her seyden
once “insan yetistirmeyi” hedefler. Orff yaklasiminda miizik Once, hareket, dil,

beden sesleri ve vurmali ¢algilarla ritmik diizeyde ele alinir. Ardindan ise
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mirildanma, sarki sOyleme, ses heceleri ve ezgisel calgilar yoluyla ezgi diizeyinde
miizik yapilir. Vurmali ezgi calgilar1 yolu ile de en son asama olan armonik diizeye

varilir (Toksoy ve Besiroglu, 2006).

Bu yontem; ritim ve dogaclamaya dayanan deneyimsel yontemdir ve
cocuklarin hoplama, ziplama, kosma ve sallanma vb. onlarin dogal bulduklari
ritimler {izerine kurulmustur. Sarkilarla yaraticiliklarini kullanarak, dogaglamayla
viicut hareketleriyle dans etmektedir. Boylece kendilerine gilivenleri artmaktadir. Bu
yontemin en Onemli Ozelligi, ¢ocuklarin ilgisini ¢ekmesidir. Cocuklar oynayarak,
hareket ederek, sarki soyleyerek yaratici etkinliklerde bulunurlar. Onlara yol
gdsterme tercih edilir. Ogretme tercih edilmez. Bu yéntemde ilk olarak duyduklarimni,
hissettiklerini bireysel olarak, sonra ise toplu olarak ifade ederler. Bu da bireyin

kendine olan 6zglivenini kazandirir.

Orff 6gretiminde birey yaparak, yasayarak Ogrenir, fikirler iiretir, sorunlara
¢Oziim bulmay1 diisiiniir, 6gretmen rehber edici konumdadir, yanlis yapmaktan
korkmamasi gerektigini vurgular. Orff c¢algilart 6zellikle 4-5 yas grubu cocuklarin
rahatlikla calabilecekleri kolayliga sahiptir. Orff yontemini uygulama esnasinda; ilk
olarak, orff c¢algillarim1i Ogretmen smifa daginik olarak yerlestirir. Cocuklara
yapacaklar1 ¢aligma anlatilir. Piyanonun basinda duran 6gretmenin anlattigi hikaye
aninda, hikayede gegen canlandirilmasi gerekli durum i¢in ¢ocuklardan birine o sesi
cikarabilecek orff calgilardan birinin yanina gitmesi istenir. Cocuk bu durumda o sesi
verebilecegini diistindiigii, hayal ettigi orff calgisinin yanina gider. Diger ¢ocuklar ise
arkadasimi dikkatli bir sekilde izlerler. S6zgelimi bu calgilarla; hikayede olan yagmur

sesini, cocugun birden kosarken yavaslamasini géstermesi vb. olabilir (Cevik, 2007).

1.1.3.6. Suzuki Yontemi

Suzuki metodunun ana amaci, ¢ocuklarin miizik yoluyla bir biitiin olarak
yetistirilmesidir. Suzuki’nin felsefesine gore, cocuklar gelisim siireci igerisinde
kendine giivenen, inanan, zor seyleri denemeye kararli, disiplinli, konsantre olabilen,

miizikten her zaman hoglanan, yetenekli ve miizige karst duyarli bireyler
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olabileceklerdir.

Suzuki metodunun amaglar1 genel olarak soyle 6zetlenebilir:
1. Cocuklara 3 veya 4 yaslarinda baslamak iizere ¢algi egitimi vermek,

2. Siirekli olarak, miimkiinse dogumdan itibaren ¢ocuklara miizik dinletmek,

(98]

. Calg1 egitimine basladiktan sonra nota egitimine gecmek,

4. Verilen aktiviteleri her giin siirekli olarak tekrarlatmak ,

9,

. Dogal bir yolla bagkalari ile ve bagkalarinin 6niinde miizik yapmak,

(o)

. Diger 6grencilerin derslerini izlemek ve haftada bir kez grup dersi yapmak,

~

. Aile igbirligini saglamak,
8. Pozitif bir 6grenme ortami1 hazirlamak,

9. Cocuklarin, evlerde kiiciik, konser salonlarinda ise biiyiikk boyutlarda

konserler vermelerine olanak saglamak,
10. Egitilmis 6gretmenlerin verecegi yiiksek standartlarda egitim saglamak,

11. Diinyanin dort bir tarafindaki Suzuki 6grencileri ile miizik dili araciligr ile

sosyal bir iletisim kurabilmek (Kasap, 2005).

“Shinichi Suzuki, mizik egitimi sirasinda c¢ocuklarin anadillerini ¢aba
harcamadan kolaylikla 6grendiklerini gérmiistiir. Bunun, ¢ocuklarin dogal olarak dili
Ogrenme olanaklarina sahip olmalarindan kaynaklandigini fark etmistir. Cocuklar dili
zorlamayla degil, diger insanlar1 dinleyerek ve taklit ederek Ogrenmektedir. Bu
noktadan hareket eden Suzuki, calgi calmayr 6grenmenin de dili 6grenmek gibi
dogallikla gerceklesebilmesi i¢in keman {izerine Ozel bir yontem gelistirmistir.

Yontemine “anadil yontemi-yetenek egitimi” adin1 vermistir (Ozgelik, 2010).

Suzuki’nin en 6nemli mesaji “gbézden Once kulak; nota okumadan oOnce
ezbere calmak™ tir. Nota egitimi 6grencinin yasina ve yetenegine gore baglamalidir.
Ogretmen, ¢ocuklarin miizikal duyarliligi, calma yetenegi ve hafizasi gelistigi zaman

nota egitimine ge¢melidir (Kasap, 2005).
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1.1.4. isbirlikli Ogrenme Yontemi

Isbirligi, ortak amaclar1 gergeklestirme amaciyla birlikte ¢alisma, olarak
tanimlanabilir. Isbirligi gerektiren durumlarda bireyler, kendilerine ve grup iiyelerine
yarar getirecek durumlar ararlar ve bunlar1 gerceklestirmeye calisirlar. Isbirlikli
o0grenme, kiiclik gruplarin egitici amaclarla kullanilmasidir. Bu sayede 6grenciler
birlikte ¢alisarak, hem kendilerinin hem de grup arkadaglarinin 6grenmelerini en tist

seviyeye yiikseltme imkani bulabilirler (Johnson, Johnson ve Holubec, 1994).

Isbirlikli 6grenme yontemi miizik egitimcilerinin daha dnceden kullandigi
bircok grup Ogrenme tekniginden ¢ok daha yiiksekte yapisal bir yaklagimla
ogrencilerin kiiciik gruplar halinde ¢alismasini igerir. Isbirlikli 5grenme, dgrencilerin
tanimlanmis hedefler dogrultusunda geligsmeleri igin birlikte ¢alisma, fikir, kaynak ve

bilgilerini paylastig1 6gretim stratejilerini igerir (Kaplan ve Stauffer, 1994).

Isbirlikli 6grenme ydntemi ogrencileri sosyallestiren, birlikteligi ve ekip
calismasini gerektiren bir yontemdir. Estetigin ve duygusalligin yogun oldugu miizik
alaninda da birlikte c¢alisma, Ogrencileri birbirlerine kenetleyerek miizigi
i¢sellestirebilmelerine olanak saglamaktadir. Miizigi daha da zevkli ve hayatin her
alaninda kullanilabilir bir hale getirmek i¢in arasgtirmada teknik olarak isbirlikli

O0grenme yontemi secilmistir.

1.1.4.1. isbirlikli Ogrenme Yontemi ve Geleneksel Gruplar Arasindaki Farklar

Geleneksel 6grenme yontemi dikkatli bir sekilde diizenlenmis, siralanmis ve
Ogrenci tarafindan alinmaya hazir bilgilerin bir durumda verilmesi siirecidir. Bu
yontem okullarda c¢ok yaygin bir sekilde bilginin aktarilmasi, kavram, ilke ve
genellemelerin agiklanmasinda kullanilmaktadir. Bu yontemde daha ¢ok dgretmen

aktiftir, 6grenciler pasif, dinleyici konumdadir (Kincal, Ergiil ve Timur, 2007).
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Isbirlikli 6grenme yontemi ise geleneksel yontemlerdeki &grencilerin
pasifligini ortadan kaldiran, biitiin 6grencilerin derse katilimlarini saglayan bir
yontemdir. Bugiin basta ABD olmak iizere diinyanin c¢esitli iilkelerinde

uygulanmaktadir (Saritas, 1999).

Asagida igbirlikli 6grenme gruplart ile geleneksel Ogrenme gruplar

arasindaki farkliliklar tablo halinde gosterilmistir.

Tablo 2

Osrenme Gruplarimin Karsilastirilmast

Geleneksel Ogrenme Gruplari Isbirlikli Ogrenme Gruplari

Diisiik bagimlilik. Uyeler sadece kisisel Yiiksek ve olumlu bagmmlilik. Uyeler
sorumluluk alirlar. Dikkat sadece kisisel kendilerinin ve birbirlerinin
performanstadir. O0grenmelerinden  sorumludur. Dikkat

ortak performanstadir.

Sadece kisisel sorumluluk. Grup ve kisisel sorumluluk. Uyeler
yiiksek kalitede is i¢in hem kendi hem

de digerlerinin sorumlulugunu tasir.

Smavlar, birbirlerinin dgrenmelerine az Uyeler birbirlerinin basarilarini
bir baglilikla tartigilmistir. destekler. Birbirlerinin ogrenme
cabalarini desteklerler, yardim ederler ve

gercek birlikte 6grenme yaparlar.

Takim  c¢alismast  becerileri  ithmal Takim becerilerine 6nem verilmistir.
edilmigtir.  Lider  direk  {iyelerin Uyeler o6gretilen ve beklenen sosyal
katilimiyla belirlenmistir. becerileri kullanirlar. Tiim tiyeler liderlik

sorumluluklarini paylasirlar.

Higbir grup calismalarinin kalitesini  Grup ¢aligma kalitesini ve iiyelerin nasil
yonlendirmez.  Bireysel  yetenekler etkin bir sekilde birlikte 6greneceklerini
odiillendirilir. yonlendirir. Devamli gelisim iizerinde

durulur.

Kaynak: (Johnson and Johnson, 1999).
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1.1.4.2. Isbirlikli Ogrenme Siireci ve Yontemin Temel Ozellikleri

Isbirlikli 6grenme yontemi ile islenen bir derste Onceden saglam bir
planlamayi icerir. Ogretmen ders 6ncesinde gerekli planlamalar1 yapar, dgrencilere o
giinkii ders planini ve isbirlikli 6grenme yonteminin dogasini agiklar, dersi yiiriitiir
ve sonuglar1 analiz eder. Daha oOzelinde isbirlikli 6grenme siireci su sekilde

aciklanabilir:

On hazirlik ve Planlama: Bir 6gretmen, her derste amaclar agik ve net
sekilde belirlemeli, gruplarin ka¢ kisiden olusacagina karar vermeli, gruplara
ogrencilerin nasil yerlestirilecegini belirlemeli, grup iiyelerine hangi rollerin
verilecegini saptamali, simif ortamini diizenlemeli ve Ggrencilerin ders boyunca

ithtiya¢ duyacaklari materyalleri hazirlamali.

Isbirlikli Ogrenme Siirecini ve Gorevleri Aciklama: Bir dgretmen her derste,
Ogrencilere akademik amaclar1 agiklamali, basar1 degerlendirmesinin nasil yapilacagi
hakkinda bilgi vermeli, olumlu baglimlilig1 insa etmeli, bireysel degerlendirilebilirlik
kavramin1 aciklamali, ders boyunca yapilmasini istedigi davramiglar hakkinda

ogrencilere bilgi vermeli.

Izleme ve Miidahale: Ogretmen; dersi yiiriitiirken, her 6grenme grubunu

izlemeli, grup calismasini gelistirmek i¢in miidahale etmeli ve dersi bitirmeli.

Degerlendirme Stireci: Bir 0gretmen, Ogrenci basarisinin  kalitesini ve
degerini degerlendirmeli, O6grenme gruplarmin etkililigini dikkatlice izleyip
saglamali, Ogrencilerin kendi basarilarin1 artirmas: igin gerekli planlamalar
yapmalarini saglamali, 6grencilerin yogun ¢alismalarinin sonunda onlar1 kutlamali ya

da odiillendirmelidir (Johnson, Johnson ve Holubec, 1994).

Son on bes yil i¢inde egitimciler ve arastirmacilar tarafindan pek ¢ok yiiksek
taniml ve ¢ok 6zel isbirlikli 6grenme stratejileri gelistirilmistir. Her ne kadar gorev
ve teknik detaylar bakimindan farklilik gosterse de isbirlikli 6grenme stratejilerinde

bircok ortak kritik unsur vardir. Bu unsurlar isbirlikli 6grenmeyi diger grupla
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ogrenme stratejilerinden ayirir. Isbirligine dayali dgrenme asagidaki deneyimleri

icerecek sekilde yapilandirilmistir: (Kaplan ve Stauffer, 1994: 6)

e Grup tiyelerinin olumlu bagimlilig

e Ogrencilerin bireysel degerlendirilebilirligi ve kisisel sorumluluk
e Yiiz-yiize etkilesim

e Sosyal becerilerin gelisimi

e Grup islemesi zamani

1.1.4.2.1. Olumlu Bagimhhk

Olumlu bagimlilik rekabetin (olumsuz bagimliligin) karsit anlami olan sinifta
yaratilan igbirligi atmosferi anlamina gelir. Grup lyelerinin diisiincesi “Birlikte batar
ya da ylizeriz” dir. Bu ylizden isbirlikli 6grenme aktivitelerini yapilandirmada grup
tiyelerinin birbirlerine gorevlerini ya da arastirdiklar1 sosyal ve akademik hedefleri

diizenlemede ihtiyac¢lar1 vardir (Kaplan ve Stauffer, 1994).

Olumlu bagimliligin ¢esitleri:
Olumlu Ama¢ Bagimliligi: Ogrenciler eger grup icindeki biitiin {iyeler
hedeflerine ulasirlarsa 6grenme hedeflerini basardiklarini anlarlar. Ogrenme gruplari

iyeleri bagarmak i¢in ¢aba gostererek ortak hedeflere ulasirlar.

Olumlu Odiil Bagimliligi: Grup basarty1 kutlar. Basarili grup ¢alismasina

ortak 6diil verilir ve iiyeler basar1 i¢in gayret gosterir.

Olumlu Kaynak Bagimliligi: Her liye gorevini tamamlamak i¢in gerekli olan
bir miktar malzeme, kaynak ve bilgiye sahiptir ve lyelerin kaynaklari grubun

hedeflerini basarmasi i¢in birlestirilir.

Olumlu Rol Bagimliligi: Grubun ortak gorevlerini tamamlamak i¢in belirli
sorumluluklarla her {iyeye tamamlayici ve birbirlerine bagli olacak roller tahsis

edilir.
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Olumlu Kimlik Bagimliligi: Grup isim, etiket, slogan veya sarki gibi ortak

kimliklerle kurulur.

Cevresel Bagimlilik: Grup iiyeleri fiziksel ¢evre tarafindan bir arada olmaya

zorunludurlar. Kisilerin ¢alismak i¢in 6zel bir bolgede tutulmasi buna bir 6rnektir.

Olumlu Hayal Bagimlhiligi: Uyelere yasadiklar1 veya oldiiklerini hayal etme

ve bunu korumada isbirligi i¢cinde olma gdrevi verilmesidir.

Olumlu Gérev Bagimliligi: Is boliimii olusturulur ve boylece eger diger grup
tiyesi kendi sorumlulugunu tamamlarsa, grup iiyesinin hareketleri tamamlanmak

zorunlulugunun olmasidir.

Dis Diismana Karsi Olumlu Bagimlilik: Gruplar digerleriyle yaris halindedir.
Grup tiyeleri bu yarismay1 kazanmak i¢in aralarinda dayanisma hissederler (Johnson,

Johnson ve Holubec, 1994).

1.1.4.2.2. Bireysel Degerlendirilebilirlik

Bireysel degerlendirilebilirlik her {iyeyi kendi Ogrenmesinden veya

katilimindan sorumlu tutar (Kagan, Kagan and Kagan, 2000).

Bireysel degerlendirilebilirlik biitiin grup iiyeleri icin isbirlikli 6grenmeden
kuvvet alma gergegini saglamanimn anahtaridir. Isbirlikli grubun amaci her iiyeyi
kendi hakkini koruyan giiclii bir kisilik yapmaktir. Isbirlikli derse katildiktan sonra
grup iiyeleri, benzer 6devleri tamamlamada daha iyi olmalidirlar. Siifta 6§renmede
bir kalip vardir. ik olarak dgrenciler nce bilgi, beceri, strateji veya isbirlikli grupta
ne yapacagim dgrenirler. Ikinci olarak, dgrenciler bilgiye basvururlar, becerilerini ve
stratejilerini sergilerler veya kisisel ustaliklarini gosterirler. Ogrenciler birlikte

ogrenir fakat yalniz baglarina performans sergilerler.
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Bireysel degerlendirilebilirligi yapilandirmanin genel yollar1t su sekilde

gerceklestirilebilir:

e Grubu kiigiik tutarak.

e Her 6grenciye kisisel test vererek.

e Rastgele kisisel sozlii sinavlar vererek.

e Her bir grubu ve grup iiyelerini gézlemleyerek.

e Her bir gruptan anlama ve denetleme rolii i¢in bir 6grenci atanarak.

e Ogrencilerin dgrendiklerini baskalarina dgreterek.

e Grup iiyelerine digerlerinin 6devlerini yazdirarak.

e Ogrencilerin 6grendiklerini farkli problemlerin ¢dziimiinde kullanmalarini

saglayarak.

Olumlu bagimlilik ve bireysel degerlendirilebilirlik birbirleriyle iliskilidir.
Isbirlikli 6grenme gruplarinda iiyeler ortak sonu¢ sorumlulugunu paylasirlar. Her
grup lyesi, grubun amacini basarmak icin ¢abalara katkida bulunarak, diger grup
iiyelerine ayn1 bicimde yardim ederek kisisel sorumluluk alir. Isbirlikli 6grenme
gruplar1 arasindaki pozitif dayanigma yapilanmasi ne kadar biiylikse Ogrenciler
grubun amacii basarmak i¢cin o kadar ¢ok kisisel sorumluluk hissederler.
Paylagilmis sorumluluk iiyelerin motivasyonuna mecburiyet kavrami da ekler. Bir
kisi diger birinin paymni yapmali, katkida bulunmali ve agirligimi ¢ekmelidir

(Johnson, Johnson ve Holubec, 1994).

1.1.4.2.3. Yiiz Yiize Etkilesim

Isbirlikli 6grenme hedeflerini kazanabilmek icin tiim grup iiyeleri arasinda
iletisim gereklidir. Isbirlikli 6grenme deneyimleri siiresince, derslik, ekip iiyelerinin
“yiiz yiize “ ve “diz dize” bilgi aligverisi yaparak esit olarak birlikte ¢alisabilecek
sekilde diizenlenmistir. Diger oturma diizenleri bazi 6grencilere liderlik ya da avantaj
verir. Ciinkii onlar daha ytiksek bir yerde ya da lider gibi bir konumdadir (Kaplan ve
Stauffer, 1994: 8). Buradan isbirlikli 6grenme yonteminin uygulandigi ortamlarda

sinif diizenlemesinin ne kadar 6nemli oldugu ortaya ¢ikmaktadir.
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Isbirlikli 6grenme ydnteminin verimli bir sekilde uygulanabilmesi igin sinifin

diizenlenmesindeki 6nemli bazi kurallar sunlardir:

e Ogrenme grubunun iiyeleri gdz goze diz dize oturmalidir. Grup iiyeleri
birbirlerine yeteri kadar yakin olmahidirlar ki konforlu bir atmosferde
materyalleri paylasabilsin, tiim grup liyeleriyle géz kontagini siirdiirebilsin, diger
o0grenme gruplarini bozmayacak sekilde birbiriyle sessizce konusabilsin ve
fikirlerini ve materyallerinin degis-tokus yapabilsinler. Ogrenciler materyallerini
Odiing alarak paylasirlar diger taraftan yiiz ylize oturarak daha fazla etkilesimde

bulunurlar.

e Tiim iiyeler sinifin 6niinde ya da odanin onlara ait olan kisminin 6niinde yiiz
yiize oturmalidirlar. Tiim 6grenciler sinifin onlinde konforsuz sandalyeler ve
donen koltuklara oturmadan size bakabilirler. Hi¢bir kiz ya da hi¢ bir erkek

ogrenci otururken sirtin1 siifa kars1 donmemelidir.

e Gruplar yeterince uzak olmalidir ki birbirlerinin 6grenmelerine miidahale
etmesinler ve O0gretmen her grupla acik erisimde olsun. Bdylelikle her grup

kontrol i¢in erisilebilir olabilir.

e Smuf diizenlemesi 6grencilerin bir gruptan digerine ¢abuk ve verimli bir
sekilde gecebilmeleri icin yeterince esnek olmalidir. Ogrencilerden ders sirasinda
tclii ya da dortlii gruplardan ikili gruplara ve sonra tekrardan {i¢lii gruplarina
hareket etmeleri istenebilir. Ders iginde c¢esitli gruplar kullanilmasi sinif

diizeninin esnek olmasini gerektirir (Johnson, Johnson ve Holubec, 1994).

1.1.4.2.4. Sosyal Beceriler

Higbir sosyal beceri dgretimi ile 6grencilerin igbirlikli takimlarda oldugu
kadar birbirlerine daha ilgili, anlayish ve yardimsever olmasi ortaya konulamaz. Bu
basari ile birlikte ¢alisan 6grenciler i¢in olumlu bir yan {iriin olarak goriilebilir. Her
ne kadar sosyal beceriler 6zel miifredat standartlariyla belirtilmemigse de yasam
becerileri ile ilgili bir dizi standart yayinlar i¢inde birincil 6neme sahiptirler. Ayri

yasam becerileri siiflar1 ve sonradan eklenen sosyal beceriler {initeleri her gergeklik
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icin gegerli degildir. Eger bu becerilerin degerini bilirsek, miimkiin oldugunca etkin
bir sekilde ¢alistirilan sinif ve takimlar farklilastirilmis sosyal beceriler miifredatina

ulasabilirler (Kagan, Kagan and Kagan, 2000).

Bunun yani sira igbirlikli sosyal becerileri olusturma giiven gerektirir. Her ne
kadar ilk Ogrencinin performansi Oviilse de diislincelerdeki stresle basa ¢ikmak,
catigmalar1 ¢6zmek veya konugmadaki ses diizeyinin acemice olmasi, hepsi pratikle
gelistirecektir. Ilerleme yavas yavas olacak; fakat grupla daha fazla iletisim
becerisine baslayan 6grenciler, daha usta bir lider olmaya baslayacak, karar verme
ve ¢akigma ¢Oziimii becerileri, grup ve bireysel basariy1 garanti edeceklerdir (Kaplan

ve Stauffer, 1994).

Tablo 3
Isbirlikli (Sosyal) Becerilere Ornekler

Digerlerini katkiya davet etmek Goz kontagini devam ettirmek

Kisik ses kullanmak Digerlerini 6vmek

Anlamay1 kontrol etmek Hos bir sekilde karsit goriiste olmak
Digerlerinin 6nerilerini dinlemek Goreve odaklanmak

Sirayla yapmak Begeniyi / uygunlugu iletmek
Zamani verimli kullanmak Onerileri almak

Elestiriyi kabul etmek Digerlerinin fikirlerine saygi duymak

Kaynak: (Kaplan ve Stauffer, 1994)

1.1.4.2.5. Grup Islemesi

Isbirlikli gruplarin  kullandig1 disiplinlerin son asamasi grup siirecinin
yapilanmasidir. Ne kadar etkin calisiyor olursa olsun etkili grup c¢alismasi, gruplarin
isleyisi yansitip yansitmadigindan etkilenir. isleme, zaman iginde gerceklesen olaylar
olarak tanimlanabilen bir dizi siirectir ve isleme hedefleri de basarili sonug hedefleri

icin bir dizi yararli olaylar1 kastetmektedir (Johnson and Johnson, 1999: 85).
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Stirece Baslarken

1. Grubun birlikte calisirken yaptigir ii¢ seyin ismi, daha da iyi

yapabildigi bir seyin ismi belirlenir.

2. Her bir grup tiyesi grubun etkili olmasina yardimer olacak bir seyler

diisiiniir. Digerlerine bunun ne oldugunu sdylenir.

3. Grup lyelerinize bugiinkii yardimlarinda dolay1 onlar1 ne kadar takdir

edildigi sOylenir.

4. Kisi kendisini 1 (diisiik)’den 10 (yiiksek)’a kadar derecelendirir.
(katilima cesaretlendirici ya da anladigin1 kontrol etme gibi igbirlikli beceri
isimleri yazilir.) Derecelendirmeleri grupla paylasilir ve kendini ni¢in bdyle
degerlendirdiginin yolu agiklanir. Grup iiyelerinin bu beceriyi nasil

kullanarak frekanslarimi arttirdiklar tasarlanir.

Dersin  sonunda, Ogrenciler grup islenmesine baglanmahidir. Grup
oturumlarim1 derinlemesine diisiinlirken ve incelerken, iiyeler eylemlerinin grubun
hedeflerini basarmada birlesim yerlerindeki katilimlarinin yardimeci ya da yardimci
olmadigini tasvir eder ve hangi eylemlerin devam edecegine ya da degisecegi
hakkinda karar verir. Grup islemesinin amaci grubun Odevlerinin ve takim
calismalarinin kalitesini stirekli gelistirmektir. Ayrica grup {iyeleri  bireysel
sorumluluk sayesinde dikkatlerini odaklarlar ve her grup liyesinin usta eylemleri
ogrenmede ve grup arkadaslarinin Ogrenmelerine yardim etme sorumlulugunu
arttirir. Ortak 6grenmenin hatasi, onlarin takim ¢aligmasinin kalitesini iglemek icin
cok kisa bir zamanin temin edilmesidir. Kiigiik grup islemesi ve biitiin smif
islemesinin ikisinde de grup islemesi iki seviyeden olusur. Grup islemesinde dort

bolim vardir.
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Geri bildirim: Her Ogrencinin, her grubun ve sinifin takim c¢alismasi ve

akademik gorevlerinin etkililigi ile ilgili geribildirim almasi (ve vermesi) saglanir.

Derinlemesine Diisiinme: Ogrencilerin aldiklar1 geri bildirimleri incelemeleri

ve derinlemesine diisiinmeleri saglanir.

Gelisim Hedefleri: Bireylerin ve gruplarin ¢alismalarinin  kalitesini

gelistirmek icin koyduklar1 hedeflere yardim edilir.

Kutlama: Uyeler zor gorevlerini ve gruplarin basarilarini  kutlayarak

cesaretlendirilir (Johnson, Johnson ve Holubec, 1994).

1.1.5. isbirlikli Ogrenme Teknikleri

Isbirlikli 6grenme yonteminin Birlikte Ogrenme, Birlestirme, Ogrenci
Takimlari-Basar1 Boliimleri, Takim- Oyun-Turnuva, Akademik Celiski, Grup
Arastirmasi, Isbirligi-Isbirligi, Birlikte Soralim-Birlikte Ogrenelim gibi bircok alt
teknigi bulunmakta olup, bu teknikler miizige de uyarlanabilir tekniklerdir (Kocabas,

2007: 195).

1.1.5.1.Birlikte Ogrenme Teknigi

Isbirlikli 6grenme yaklasimlarindan Birlikte Ogrenme, teori, arastirma ve
pratik arasindaki karsilikli etkilesimden olusan bes adimlik bir siire¢ icinde
gelismistir. 1lk olarak, her alanda bilginin gegerli durumunu saptamak igin
sentezlenmis isbirlikli dgrenmenin arastirma sonuglari tekrar edilir. Ikinci olarak, bir
dizi teorik model Morton Deutsch kuramina ve onceki arastirmanin sonucuna bagh
olarak formiile edilir. Ugiincii olarak teorimizi dogrulamak igin arastirma programi
yiriitiiliir. Dordiincti olarak, teoriye bagli olarak arastirmaya ve Ogretmenler igin
planlanan bir dizi prosediir belirlenir. Besinci olarak, bir¢ok iilkenin okul bdlgeleri
igbirlikli 6grenmeyi uygulamak tizere egitilirler. Uygulama plani egitimde, orgiitsel

degisim ve yenilikten 6nceki is nedeniyle insa edilmistir (Sharan, 1994).
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Kocabas (2007) Birlikte Ogrenme tekniginin adimlarim1 miizikte sarki

Ogretiminde su sekilde belirtmistir:
1. Ogrenciler sayma ydntemine gore dortlii gruplara atanir. Gruplarin cinsiyet,
yetenek, calgr cesitliligi, kiiltiirel yapi, sosyo-ekonomik diizey, basari

bakimindan farkli 6grencilerden yapilanmasina dikkat etmek gerekir.

2. Rastlantisal olarak belirlenen gruplarda gorev dagilimi raslantisal olarak

yapilir.

3. Grup i¢indeki her bir 6grenciye bir miizik climlesi verilir.

4. Her Ogrenci kendi miizik ciimlesini c¢alisir, gerektiginde arkadaslarindan

destek alir.

5. Miizik climlesini desifre eden her grup iiyesi kendi miizik ciimlesini sirasiyla

grup iiyelerine ogretir.

6. Grup en uygun sekilde miizik climlelerini siraya sokup diizenler.

7.Her miizik ciimlesi tam olarak Ogrenildikten sonra ayni anda parca

seslendirilir.

8. Daha sonra grup ayni anda sarkiy1 sinifa seslendirerek sunum yaparlar.

9. Grup siireci degerlendirilir. Bu siire¢ degerlendirilirken en iyi hangi ses ve
stire degerinde destek aldiklar1 ve hangi konuda eksik olduklar1 belirlenerek,

bir sonraki ders i¢in isbirligi hedefleri belirlenir.

10. Isteyen grup iiyeleri bireysel olarak degerlendirilir.
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1.1.5.2. Birlestirme Teknigi
Kocabas (2007) Birlestirme tekniginin adimlarini su sekilde belirtmistir:
1. Ogrenciler sayma yontemine gére dortlii gruplara atamir. Gruplarin cinsiyet,
yetenek, calgi cesitliligi, kiiltiirel yapi, sosyo - ekonomik diizey, basari

bakimindan farkli 6grencilerden yapilanmasina dikkat etmek gerekir.

2. Ogrenciler grup i¢inde smif numaralarina gore en biiyiikten en kiiciige dogru

siralanabilir.

3. Grup i¢indeki her bir 6grenciye bir miizik ciimlesi verilir.

4. Ayni mizik cimlesinden sorumlu Ogrenciler bir araya gelerek ‘“uzman
y g ya g

gruplar” olusturur.

5. Miizik climleleri uzman gruplar tarafindan iyice ¢alisilarak 6grenilir.

6. Uzman grup tyeleri tekrar kendi gruplarina donerek uzmani oldugu miizik

climlesini kendi grup iiyesi arkadaglarina 6gretir.

7. Her miizik climlesi tam olarak Ogrenildikten sonra ayni anda parga

seslendirilir.

8. Daha sonra grup ayn1 anda sarkiy1 sinifa seslendirerek sunum yaparlar.

9. Grup siireci degerlendirilir. Bu siire¢ degerlendirilirken en 1yi hangi ses ve
siire degerinde destek aldiklar1 ve hangi konuda eksik olduklar1 belirlenerek,

bir sonraki ders i¢in isgbirligi hedefleri belirlenir.

10. Isteyen grup iiyeleri bireysel olarak degerlendirilir.
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1.1.5.3. Ogrenci Takimlari - Basar1 Boliimleri

Slavin (1994) tarafindan gelistirilen Ogrenci Takimlari Basari Boliimleri
Teknigi’ nin uygulanmasi esnasinda izlenmesi gereken bes adim vardir: Sunum,

takimlar, siavlar, bireysel ilerleme puanlar1 ve takim 6diilii.

1.Takimlar: Ogrenciler akademik basari, cinsiyet, irk ya da etnik koken
acisindan sinifi temsil edecek bigimde dorder kisilik gruplara ayrilirlar. Takimin ana

islevi grup tiyelerini sinavlarda basarili olacak bigimde hazirlamaktir.

2. Sunum: Ogretmen ilk olarak konuyu sinifta sunar. Sunum genellikle diiz

anlatim veya tartisma bi¢imindedir.

3. Swaviar: Ogrenciler, kisa araliklarla sinavlara girerler. Sinavlarda

Ogrencilerin birbirleriyle yardimlasmalarina kesinlikle izin verilmez.

4. Bireysel Ilerleme Puanlari: Ogrenci eger oncekine gore daha iyi basari
gosterirse puan alabilir. Her 6grenci, grubuna esit derecede katkida bulunabilir,
ancak bunu oOnceki durumuna goére gelisme gosterirse yapabilir. Her 6grencinin
onceki sinavlardan elde ettigi puanlara gore temel notu vardir. Bu notu astig1 oranda

grup puanina katkida bulunabilir.

5. Takim Odiilii: Takimda yer alan dgrencileri motive etmek icin takim
iiyeleri dnceden belirlenmis &lgiitlere gore ddiillendirilirler (Agikgdz, 1992 akt.: Unlii

ve Aydintan, 2011).

1.1.5.4. Takim — Oyun — Turnuva

De Vries ve Slavin (1976 ve 1978) tarafindan gelistirilmis bir tekniktir.
Takim - Oyun — Turnuva Teknigi’ nin uygulanmasi esnasinda izlenmesi gereken
adimlar sunlardir:

Ogretmen anlatimi, ¢alisma  yapraklarinin  ¢dziilmesi, turnuvalarin
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diizenlenmesi, turnuva puanlarinin  hesaplanmasi ve kiime basarisinin

degerlendirilmesi.

Ogretmen anlatimi: Takim-oyun turnuvalari tekniginde sunum ogretmen
tarafindan yapilir. Ogretmen ders igin gerekli olan ara¢ geregleri, materyalleri
hazirlar ve konuyu ayrintilariyla anlatir. Ogretmen sunum sirasinda farkli 6gretim
materyallerini kullanarak, Ogrencilerle etkilesim icinde dersi anlatir. Bir baska
deyisle 6gretmen farkli 6gretim yontem ve tekniklerinden (anlatim, tartisma, 6rnek

olay vb.) yararlanarak dersi anlatir.

Calisma Yapraklarinin Coziilmesi: Ogretmen sunumundan sonra haftanin son
matematik dersinde yapilan turnuvalar i¢in kiime iiyelerinin birbirlerini turnuvalara
hazirlamalari, anlasilmayan konulari tekrar etmeleri, yapilamayan sorular1 ¢ézmeleri
amact ile turnuvadan bir Onceki derste g¢alisma yapraklart dagitilir. Calisma
yapraklari, 6grencilerin birbirlerini kontrol etmeleri i¢in ikili denetim teknigine gore
hazirlanir. Her iki 6grenci bir ¢alisma kagidini kullanir. Ogrenciler ¢alisma yaparken
Ogretmen kiimeler arasinda dolasarak yapilan ¢aligmalart izler. Kiimelerin sadece
calisma yapragindaki sorulara degil, anlasilmayan her konuya calismalar1 gerektigini,
dontistimlii olarak birbirlerine sorular sorarak calisabilecekleri hatirlatilir. Verilen
calisma yapraginda Ayse kendi boliimiinde bulunan birinci soruyu cevaplarken
Mehmet onun ¢ézlimiinii kontrol edip, Ayse’nin yaptig1 hatalari diizeltir. Daha sonra
sira Mehmet’ in birinci sorusuna geger. Mehmet kendi sorusunu yaparken, Ayse,
Mehmet’in ¢éziimiinii kontrol edip, varsa hatalarini diizeltir. Daha sonra sirayla diger
sorulara gecilir. Ogrenciler ¢alisma yapragidaki tiim sorular1 bitirdikten sonra diger
iki kiime {iyesiyle kendilerinin cevaplarimi karsilastirir. Tim kiime {yeleri
anlamadiklar1 sorular tartisip, daha sonra Ogretmenden bir tane calisma yaprag:
cevap anahtar isterler. Cozdiikleri sorular karsilastirip, kiime olarak anlamadiklar

sorular1 6gretmene sorarlar.

Turnuvalarin Diizenlenmesi: Ogrenciler haftanin son dersinde diizenlenen
turnuvalarda birbirleriyle yarisirlar. Ogretmen oOgrencileri akademik basarilarini

dikkate alarak siralar. Sonra basar1 diizeyleri birbirine yakin iicer kisilik turnuva
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kiimelerini olusturur. Ogretmen turnuva kiimelerinde bir araya gelen dgrencilerin
akademik basar1 diizeyleri hakkinda hicbir aciklama yapmamalidir. Turnuva
kiimelerinin homojen olusturulmas: 6grencilerin esit kosullarda birbirleriyle
yarismasini saglar. Ogrenciler turnuva kiimelerinde ne kadar yiiksek bir performans
gosterirlerse kiimelerine o kadar katkida bulunacaklardir. Turnuva masalarindaki
Ogrenciler bir onceki turnuva sonuglarina gére her turnuvada yeniden belirlenir.

Ogrenci turnuvada iyi sonug alirsa bir iist diizeydeki turnuva masasina gegebilir.

Turnuva Puanlarmmin Hesaplanmasi: Oyun turnuvalart sonunda puanlama
Ogretmen tarafindan yapilir. Puanlama oyun puan cetvelleri kullanilarak yapilir.
Ogrencilerin turnuva puanlar1 hesaplanirken en cok kart toplayana en yiiksek puan,
en az kart toplayana ise en diisiik puan verilir. Ayn1 sayida kart toplayanlara ise ayni

puan verilir.

Kiime Basarisimin Degerlendirilmesi: Turnuvalardan sonra kiime basarisinin
degerlendirilmesi Ogretmen tarafindan yapilir. Haftanin son matematik dersinde
yapilan turnuvalar sonunda 6grenciler oyun puan kagidina topladiklar: kart sayisini
yazarlar. Ogretmen, her kiime iiyesinin turnuva sirasinda topladig1 kart sayisina gore
aldigi puanlart turnuva puami hesaplama cetvelinden yararlanarak hesaplar.
Ogrenciler aldiklar puanlar ile kendi kiimelerine donerler. Kiimedeki herkesin oyun
puanlart yazilir. Daha sonra yazilan puanlar toplanarak kiimedeki 6grenci sayisina
boliinlir ve basarilt kiimeler belirlenir. Bagarili olan kiimelerin iiyelerine basari
sertifikalar1 dagitilir ve kiime adlar1 bir sonraki turnuvaya kadar sinif panosunda asili

kalir (Altinsoy, 2007).

1.1.5.5. Akademik Celiski

Johnson & Johnson tarafindan gelistirilen akademik celigkinin basit bir format1 su

sekildedir:
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1) Ogrenciler tarafindan yerine getirebilecek en azindan iki tane iyi belgelenmis
durum (lehte ve aleyhte) olarak hazirlanabilen bir konu secilir. Ogretimsel

materyaller diizenlenir.

2) Ogrenciler dort gruba ayrilir. Her grubu iki pargaya béliiniir. Zit durumlari

parcalara verilir. Iyi okuyucu ve arastirmacilar her grubun iginde bulunmalidir.

3) Her grubun gorevlerini belirlenir. Bu gorevler su sekilde verilebilir.
Durumlar1 ve destekleyici argiiman ve bilgileri 6grenme, bu durumla ilgili biitiin
bilgileri arastirma, durumu destekleyici ikna edici argiimanlar1 hazirlama ve ikna

edici bir sunum hazirlama.

4) Konu iizerinde isbirligine varilir ve iki konuyla ilgili bilgilere de hakim
olunur (bireysel bir testle dl¢tilerek), biitiin grup iiyelerinin degerlendirilecegi kaliteli
bir grup raporunun yazilmasi durumlar1 vurgulanir. Biitiin grup tiyeleri % 90 ve tizeri

bir basar1 elde ederlerse grubun bes ek puan alacag: da eklenir.

5) Her ¢ift digerlerine sunum yapar. Sunum birden ¢ok gorsel 6geyi icermeli ve
durum hakkinda ikna edici 6gelere sahip olmalidir. Bu asamada tartisma yoktur.

Ogrenciler karsit fikri dikkatle dinlemeli ve notlar almalidirlar.

6) Ogrencilerin  fikirlerini  birbirleriyle 06zgiirce ve agik bir bicimde
paylasmalarini saglanir. Daha yiiksek seviyede nedensellik ve elestirel diisiinme
becerileri i¢in diger grubun sonuglarin1 derinlemesine sorusturma ve karsit fikirler
gereklidir. Ogrenciler, digerlerinin gériislerini desteklemeleri noktasinda onlardan
daha fazla veri istemeli ve bu goriisiin neden mantiklt oldugunu agiklamalarini
istemelidirler. Ogrencilerin karsit goriisii degerlendirmeleri ve bu gériisiin mantikli
ya da mantiksiz noktalarini iyi bir sekilde analiz etmeleri gerekmektedir. Ogrenciler
karsit ¢iftin ataklarii ¢iirtitmelidirler ve kendi durumlarindan hareketle delillerle
reddetmelidirler. Ogrenciler yapici bir tartisma igin kurallara uymahdirlar. Ay
zamanda karsit goriisle ilgili notlar almali ve onlarin durumunu 6grenmelidirler. Bazi

zamanlarda mola verilerek Ogrencilerin goriislerini gozden gegirmesi ve yeni
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argiimanlar iiretmeleri saglanabilir. Ogretmen daha iyi bir tartisma ortami igin
Ogrencileri cesaretlendirmeli, heyecanlandirmali, bir ¢ift sorun yasarken onlarin
tarafinda olmali, bazen seytanin avukatlifini yapmali ve bir gruptan diger grubun

sunumunu izlemelerini ve argiimanlari birbirine baglamalarini istemelidir.

7) Daha sonra ¢iftlerin diger gruplarin yerine gecerek gorislerini
degistirmelerini ve yeni goriislerini de onlar kadar iyi bir sekilde savunmalarini

istenir.

8) Gruplardan tartismayr sonlandirmalarini  ve ortak bir fikir birligine

varmalarini istenir (Johnson, Johnson ve Holubec, 1994).

1.1.5.6. Grup Arastirmasi

Grup arastirmasi, yas1 biiylik veya biraz arastirma gerektiren projelerde
calisan daha deneyimli 6grenciler i¢in miilkemmel bir stratejidir. Bu stratejide
Ogrenciler, sorusturmaya nasil yaklasacaklarina ve ne calisacaklarina karar verirler.
Onlar, muhtemelen ortak ¢ikarlar1 olan {iyelerden olusan gruplarin sorumlulugunu
bile iistlenirler. Gruplar, her grup liyesine aragtirmanin bireysel bir parcasi olmalari

i¢in konularin takibinde sorumluluk atayarak bir plan kurarlar.

Uyeler islerinin gesitli boliimlerini tamamladiklar1 zaman, grup bilgileri
sentezlemek ve bulduklarini sinifa planli bir rapor halinde sunmak i¢in bir araya
gelirler. Grup toplantilar1 cesitli tiyeleri raporlarin formiile edilmesi ve bulgularin
raporlanmasi gibi daha ileri bilgileri arastirmaya gonderebilir (Kaplan ve Stauffer,

1994).
1.1.6. isbirlikli Ogrenme Yontemi ve Miizik Ogretimi
Isbirlikli 6grenme yonteminin ogrencinin etkin katilmi ve hoslanma

duygular1 nedeniyle miiziksel bilgilerin uygularken 6grenilmesinde, miizigin yapisal

0gesi olan tartim g¢aligmalar1 yoluyla viicutlarin1 ve seslerini kullanip miiziksel
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yaratma yeteneklerini gelistirdigi Friedmann (1989) ve Baker’ in (1992)

arastirmalarinda sz edilmektedir (Kocabas, 1995).

Isbirlikli 6grenmenin toplu ses egitimi ve etkinlikleri (Weintraub, 1992) ile
opera yaratma ve sahneleme etkinliklerinde ogrencilerin miizik bilgileri ve
giidiilenmelerinde artma goriilmiis (Bland, 1993, Bullen, 1993) vokal alistirmalar1 ve
nefes alistirmalar ile 6grenciler seslerini birer miizik aleti gibi kullanmay1 6grenerek
devinimsel alandaki olumlu etkilerinin kanitlamistir. Opera yaratma caligmalarini

Ogretim programinin bir pargasi yapma etkinlikleri sonucunda

e 1986 baharinda 150 sekizinci sinif 6grencisi Shakespare ve Verdi’nin Falstaff

e 1987 de 700 ortaokul O6grencisi tim devlet okullarini temsilen Bizet’in

Carmen

e 1988’ de 700 ortaokul 6grencisi Puccini’ nin Tosca

e 1989’ da iki yoresel lise dokuzuncu ve onuncu siniflar i¢in Rigoletto, 150

0grenci Mozart’in Don Giovanni

e 1990’ da 900 ortaokul 6grencisi, 200 lise 6grencisi ile birlikte La Boheme

e 1991 de 1100 ortaokul o6grencisi Maskeli Balo, 4 liseden olusan 100,
sekizinci siif 68rencisi, 70 ikinci ve besinci sinif 6grencisi Mozart’ i Sihirli
Flit operasint sunmus, aym1 yilda kurularak halka acilan “Gen¢ Opera

Cemiyeti” nin kurulmasinda etkili olmustur.

Austin (1990) bu nedenlerden dolay1 yarigmaya dayali etkinlikler yerine
isbirlikli 6grenmeyi miizik egitimcilerine bir secenek olarak onermektedir (Kocabas,

1995).
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Isbirlikli 6grenme ydntemi tiim smiflarda oldugu gibi, miizik siniflarinda da,
smif icindeki biitlin 6grencilerin basarisini artirir; 6gretmene Ogrencilerle olumlu
iliskiler kurmada yardim eder; 6grencilere saglikli sosyal, psikolojik ve bilissel
gelisimleri icin ihtiya¢ duyduklar1 deneyim firsatlarin1 sunar; rekabet¢i olarak
yapilandirilmis siniflar1 ve okullari takim temelli, yiiksek performansli duruma getirir

(Johnson & Johnson ve Holubec, 1994; akt. Kocabas, 2007: 195).

1.1.7. Ritim Kavram

Ritim miizigin temel yap1 taglarindan biridir. Ritim, miizigin 6ziidiir. Farkl
siire degerlerindeki en az iki sesin arka arkaya gelmesi ile bir ritim dogar.
Konusmada da ritim vardir. lyi bir konusmaci etkileyici olmak igin ritme onem
vermek zorundadir. Bu durum incelikli olarak miizik i¢in de gegerlidir. Cocuk
sessizce oturup miizigi dinlemez, hareket ister. Bir miizik c¢alinirken, sarki
sOylenirken cocuk, ezgileri belki de yineleyemez, ama elleriyle, ayaklariyla, tiim
bedeniyle tempo tutmaya calisir. Boylece ritim, zamanin seslerle diizenli araliklarla
boliinmesi demektir (Marchlis ve digerleri, 2003; akt. Zembat, Mertoglu ve Choi,
2010).

Miizigi var eden ii¢ temel dge; ritim, melodi ve armonidir. Bu kavramlardan
ritim, zamanin belli bir siire i¢inde esit veya degisik uzunluktaki pargaciklara
boliinmesidir. Buna miizigin matematiksel (sayisal) olarak parcalara boliinmesi de

diyebiliriz.

Bu ritmik yapilar yasanilan cografyanin etkilesimlerine gore farklilik
gostermektedir. Ornegin, Tiirk miiziginde Bozlak uzun hava tarzinda, serbest 6l¢iide
I¢ Anadolu’da var olmus bir yapidir. Mazurka Polonya halk dansidir ve ritmik yapisi
farklidir. Flamenko ve halk miizigi ritimlerinden de bir¢cok drnekler verilebilir. Ritim
duygusunu ilerletmek icin ¢ok c¢esitli miizikleri dikkatle dinlemek gerekir. Bir siire

sonra bellegimizde miiziksel hafiza olusacaktir.(MEB-MEGEP, 2007: 29).
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1.1.8. Miizik Dersi ve Ritim Becerisi

Ritmik duygunun ve anlayisin gelismesine yardim etmek icin Jaques -
Dalcroze’ un eurythmics’i ve diger belirlenmis miifredat, onceden diisiiniildiigii gibi
gelisen miizik basarisini etkilemeyebilir. Bedensel yanitlar miizik dinlerken ritmik
duygularin beslenmesinde yararli olan yasantilar1 besleyebilir, fakat miizik yapmada
zorunlu degildir. Bu noktada ortaya ritmin akli mi, psikolojik mi, isitsel mi veya
fiziksel mi olduguyla ilgili bir soru ¢ikmaktadir. Bu konuda sadece Dalcroze degil,
James L. Mursell ve birgoklar1 ritim 6gretiminin alkislama, yiiriime ve diger biiyiik

kaslar1 kapsadigini savunur (Wilson and Roehmann, 1997).

Miizik 6gretimine ritim egitimi ile baglanir. Tufan ve Sokezoglu’ nun (2009)
da belirttigi gibi cocugun ritim egitimi almasi, onun ritim duygusunun ve dolayisiyla
kulak duyarliliginin gelismesine; miizik yoluyla hareket etmesi, enerjisini olumlu
yonde harcamasina; toplu olarak sarki sdylemesi, sesini denetlemeyi kavramasina,
arkadaslarina uyum saglamasina, birlikte is yapmanin zevkini tatmasina ve toplumla

uyum i¢inde olmasi gerektigini kavramasina yardimci olur.

Cocuklar biiylidiilkce duyduklart bir miizige karsi baslangigtaki fiziksel
tepkileri basit ritmik hareketlerle olsa da zamanla hareketler daha iyi organize
edilmis ritmik hareketlere doniisecek, duygu ve diislincelerini hareketlerle ifade

edebilecek hale geleceklerdir (Diindar, 2003).

Cocuklar deneyimleri genellikle ¢abuk kavrarlar, fakat miizikle ilgili bircok
transferin  basarisiz  olmast miizigi okumadaki deneyimlerindendir. Bazi
miizisyenlerin sorusu simdiye kadar herhangi bir transferin olup olmadigidir. Artur
Schnabel, kendisi iinlii bir piyanist, Dalcroze Okulu’ndaki ritmik el ¢irpma, tiklatma
egzersizlerini ve onlarin dikkate aldig1 ton 6gesinin yapay ayrimini kabul etmez. Her
ne olursa olsun dgretmenler arasinda fiziksel yaklasimlarin yardim ettigi gelisen
farkindalik vardir; fakat ritmik farkindalik 6gretimi icin sadece bu yeterli degildir

(Wilson and Roehmann, 1997).
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Ritim egitimi ¢cocugun duyma yetenegini, dikkatini, biiyiik ve kii¢iik kaslarin
gelistirirken, psiko - motor gelisimini de destekler. Ayni zamanda c¢ocugun
hareketlerinde koordinasyon, c¢eviklik ve incelik kazanmasina yardimci olur.
Bununla birlikte eslik etme, birlikte calma, sOyleme, hareket etme becerisi ve

disiplinini kazandirir (Oztiirk A., 2004: 68; akt.: Kalay, 2013).

Tiim bu sebeplerden dolayr miizigin temel tasi olan ritim egitiminin
Ogrencileri daha da sosyallestirip birlikte calismaya tesvik eden yontemlerle

Ogretilmesi miizik dersi i¢in biiyiik 6nem tagimaktadir.

1.1.9. Ozyeterlik Kavrami

Yeterlik kavrami ilk kez, Bandura’ nin Sosyal Ogrenme Kurami’ nda 6ne
¢ikan Onemli bir kavram olup, bireylerin olasi durumlar ile basa g¢ikabilmek igin
gerekli olan eylemleri ne kadar iyi yapabildiklerine iliskin kisisel inanglariyla

alakalidir (Bandura, 1982; akt. Unlii, Siinbiil ve Aydos, 2008).

Sosyal 6grenme kuraminin temsilcisi A. Bandura’ ya gore, bireyin belli bir is1
yerine getirme, bir i1 basarma konusunda sahip oldugu becerilerinin, niteliklerinin o
is1 yapmaya, basarmaya yeter diizeyde olup olmadigina dair inanglari, bireyin o isi
basarmaya giidiilenmesini etkiler. Bandura 6z-yeterlik kavramini “bireyin olmasi
muhtemel durumlarla bas etmek amaciyla gerekli davranislar1 diizenleme ve onlari
sergileme becerilerine sahip olma inanci” seklinde tanimlamaktadir (Kaya, 2011:

517).

Diger bir deyisle, bireyin gelecekte karsilasabilecegi glic durumlarin
iistesinden gelmede ne derecede basarili olabilecegine iliskin kendi hakkindaki
yargist, inancidir. Gelecekte karsilasabilecek giic durumlara 6rnek sunlar olabilir:
sinava girme, yarismaya katilma, bir topluluk 6niinde konusma v.b. Oz yeterlik,
bireyin becerilerinin bir fonksiyonu degildir. Bireyin, becerisini kullanarak
yapabildiklerine iliskin yargilarinin bir {iriiniidiir, bir sonucudur. Oz yeterlik, bireyin,

farkli durumlarla bas etme, belli bir etkinligi bagarma yetenegine, kapasitesine iliskin
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kendini algilayisidir, inancidir, kendi yargisidir (Senemoglu, 2010: 230).

Bandura, 6z yeterlik inanglarinin dort temel kaynagi oldugunu belirtmektedir.
Bunlar;” Tam ve dogru deneyimler”, “Sosyal modeller tarafindan saglanan dolayh
yasantilar”, “Sozel ikna” ve “Bireyin fiziksel ve duygusal durumu” dur

(Snyder&Lopez,2002:279; akt.: Acar,2015).

Arastirmalara gore, 6z yeterligin iki tipi vardir(Donald, 2003: 221; akt.:
Acar,2015). Birincisi, belli bir alandaki davranisi ortaya koymak igin algilanan
yapabilme becerisidir. Kirsch buna “akademik 6z yeterlik™ (task self-efficacy) adini
vermistir. Kirsch’in akademik 6z yeterlik kavrami, Bandura’ nin sosyal 6grenme
kuraminda belirttigi 6z yeterlik kavrami ile hemen hemen aynmidir. Bir digeri ise
potansiyel zorluklarla miicadele etmek igin gosterilen performansidir ki bu kavrama

Kirsch “miicadeleci 6z yeterlik” (coping self-efficacy) adin1 vermistir.
1.1.10. Ozyeterlik inane ile ilgili Siirecler

Insanlarin duygularimi, diisiincelerini ve davramglarimi belirleyen 6z yeterlik
inanglar1 dort ana siire¢ iizerinde farkli etkileri gdostermektedir. Bu siiregler biligsel
slirecler, motivasyona dair siiregler, duyussal siirecler ve se¢im siiregleridir. Giin (2014)’

e gore 0z yeterlik inanci su siireglerden olusur:

Bilissel Siirecler: Bandura’ ya (1989) gore; 6z yeterlige dair inanglar, kendi

kendini baltalayict ya da kendi kendine yardimci olabilecek diisiince kaliplarini
etkilemektedir. Bu biligsel etkiler ¢cok cesitli bicimler alabilmektedir. Kisisel hedef
belirlemede insan davraniglarinin ¢ogu, kisinin kendi yetilerini nasil
degerlendirdiginden etkilenmektedir. Kisinin 6z yeterlik algis1 ne denli kuvvetliyse,
kendileri icin belirledikleri hedefler o kadar yiiksek, bu hedeflere olan bagliliklar1 da

o denli fazla olmaktadir.

Motivasyona Dair Siirecler: Bandura’ ya (1988) gore; insanlarin 6z yeterlik

inanglar1 motivasyon diizeylerini de belirlemektedir, bu durum bir géreve ne kadar
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caba harcayacaklarinda ya da zorluklar karsisinda ne kadar uzun siire
dayanabileceklerinde kendini gostermektedir. Kapasitelerine olan inanglar1 ne kadar

giicliiyse, gosterdikleri caba da o kadar fazla ve dayanikli olmaktadir.

Yeteneklerine dair sliphe duyan insanlar engellerle karsilastiklarinda hemen
cabalarmi azaltip girisimlerini sonlandirmakta ve kolay ¢oziimleri kabul
etmektedirler. Ote yandan yeteneklerine dair giiclii inanglar1 olan insanlar, zorlugun

iistesinden gelebilmek i¢in daha fazla ¢aba gostermektedirler (Bandura, 1989).

Duyussal Siirecler: Bandura’ ya (1989) gore; insanlarin yeteneklerine dair

inanglari, tehdit edici ya da zorlayict durumlarda ne kadar stres ya da sikinti
yasadiklarim1 da etkilemektedir. Bu tiir duygusal tepkiler davranislari, diisiincenin
dogasin1 ve bi¢imini etkilemek suretiyle hem dogrudan hem de dolayli olarak
etkileyebilmektedir. Tehdit, olaylarin sabit bir pargasi degildir, olumsuz seyler olma
olasiligina dair degerlendirmeler de yalnizca disaridaki tehlike ya da emniyet
isaretlerini okumaya dayanmaz. Bundan ziyade tehdit, algilanan basa c¢ikma
yetenekleri ile ¢evrenin olumsuz potansiyeli arasindaki uyumuyla ilgili iliskisel bir

bilesendir.

Secim Siirecleri: Bandura’ ya (1989) gore; kisisel yeterlik yargilari se¢imler

tizerinde de etkili olabilmektedir. Bireyler, basa ¢ikma yeteneklerini astigini
diisiindiikleri eylem ve durumlardan kacinirlar, ancak iistesinden gelebileceklerine
inandiklart eylemleri iistlenmeye hazirdirlar. Se¢gme davranisini etkileyen herhangi
bir faktdr, kisisel gelisimin yoniinii de etkileyebilmektedir. Oz yeterlige dair
inanclarin sec¢im siirecleri yoluyla yasam gidisatin1 etkileyebilme giicti, kariyere dair
karar alma stiregleri ile kariyer gelisimini konu alan ¢alismalarda ortaya ¢cikmaktadir.
Insanlar kendilerini ne kadar yeterli algilarlarsa, kendilerine uygun oldugunu
disiindiikleri kariyer secenekleri o kadar ¢ok olmakta, kendilerini farkli mesleki
hedeflere o kadar iyi hazirlamaktadirlar. Kariyer se¢iminde kisinin kendisini
sinirlamasi, gercek beceri yoksunlugundan ziyade algilanan 6z yeterlik diizeyinden
kaynaklanmaktadir. Bireyin yeterliklerine inanmamasi, ilgi ve yetkinlikleri

destekleyecek olan se¢im davranisini kisitlamaktadir.
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Tiim bu bilgiler 15181nda sanatin bir dali olan miizik ile bireyin 6z-yeterlik
inancinin, igbirlikli 6grenme yonteminin sahip oldugu temel ilkeler yardimi ile
artacagl ve Ogrenmenin kalicili§inin saglanacagi diisiiniilmektedir. Bu nedenden
dolay1 bu arastirmada Oz-yeterlik algisi arastirilmasi gereken degiskenlerden biri

olarak aragtirmaya dahil edilmistir.

1.1.11. Ozyeterlik Algis

Oz yeterlik kisinin gerekli davramslar: sergileme kapasitesiyle ilgili algisidir
ancak sonug beklentileri davranigin beklenen sonuglarini kapsar. Ogrenciler olumlu
sonuclarin, sadece belli davraniglarin yapilmasi sonucu olacagini diistinmeyebilirler
ama bu davraniglar1 yapmaya yetenekleri olmadigini disiiniirler (Schunk, cev.,

Sahin, 2011).

Tam ve Dogru Deneyimler: Basarilar, bireylerin kisisel yeterlikleri hakkinda

giiclii bir inan¢ olustururken Ozyeterlik algilar1 saglam bir sekilde oturmadan
meydana gelen basarisizliklar ise bireylerin kisisel yeterliklerine olan inancglarini
olumsuz etkiler. Bazen insanlarin basarisiz olmalari, daha saglam amaclar
dogrultusunda calismalar1 konusunda onlar1 kamgilar ve basarili olma duygusu
yeterlik duyusunu gii¢lendirebilir. Birey, basarili olmak i¢in ne yapmas1 gerektiginin
farkina vardiktan sonra, giicliiklere gogiis germeye devam eder ve gerileme, ilerleme

ile sonuglanir.

Dolayli Yasantilar: Insanlar kendileri ile benzer niteliklere sahip oldugunu

diisiindiikleri diger insanlarin basarilarin1 gordiiklerinde, kendilerinin de basarili
olabileceklerine dair yeterlik algilar1 yiikselebilir. Benzer sekilde; kendilerine yakin
niteliklere sahip olduklarimi diistindiikleri insanlarin  yliksek performanslar
sergilemelerine ragmen basarisiz olduklarini gordiiklerinde ise yeterlik algilar
zayiflayabilir. Bireylerin 6zyeterlik algilari, 6rnek aldiklar1 kisilerin kendilerine olan
benzerligi ile giliclii oranda etkilenmektedir. Soyle ki; birey ornek aldigi kisinin

niteliklerinin kendi niteliklerine bezer oldugu kanaatine varmigsa bu 6rnek alinan
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kisinin basarisizlig1 ya da basarilar1 bireyin kendisinin de basarili ya da basarisiz

olacagi konusunda 6nemli bir ikna edici unsur olusturmaktadir.

Dolayli 6grenme, bireylerin kendi kapasitesi hakkinda sosyal bir standart
olusturmasima olanak saglamaktadir. Insanlar &rnek aldiklar kisilerin basarilarii
gordiikge onlar gibi olmak i¢in ¢aba sarf edeceklerdir. Olumlu yondeki bu caba

Ozyeterlik inancim ytikseltecektir.

Sozel ITkna: Basarili bir performans ortaya koyabilmek amaciyla bireylerin
sOzel olarak cesaretlendirilmesi, 6zyeterlik algilarinda artis saglayabilir. Sadece sozel
ikna yolu ile bireylerin 6zyeterlik algilarini artirmak aslinda ¢ok zordur. Yeterlik
algisinda goriilen olagan dis1 artis, bireylerin sergiledikleri ¢abalarin diis kiriklig ile
sonuglanmasina sebebiyet verebilir. Tersi durumda yani yeterlik algisinda olagan
tistii bir gerileme goriildiigiinde ise bireyler yeteneksiz olduklarina inanirlar, farkli
aktivitelerde bulunma egilimi gdsteremezler, zorluklarla basa ¢ikma gabalar1 soner.
Bireylerin 6zyeterlik algilarini olagan 6l¢iilerde giiglendirmek icin bireylerin pozitif

yonde sozel olarak cesaretlendirilmeleri gerekmektedir.

Duygusal Durum: Insanlarin ruhsal durumlart Ozyeterlik algilarina olan

inanglarm1  etkilemektedir. Insanlar genellikle sergilemis olduklari  kotii
performanslarini, zihinsel yorgunluklarina ve strese baglamaktadirlar. Zor ve giic
gerektiren aktiviteler icerisinde bulunan bireylerde, asir1 yorgunluk goriilmekle
birlikte fiziksel gii¢siizliiglin de beraberinde getirdigi agr1i ve sancilar bas
gostermektedir. Bu durum 6zyeterlik inancinin azalmasma neden olmaktadir.
Ozyeterlik inancinin artmasi igin bireylerin strese sebebiyet veren davranislarini

azaltmalar1 ve negatif duygularini degistirmeleri gerekmektedir (Durdukoca, 2010).

Kisisel 6z yeterlik inanc1 sonug beklentisiyle beraber insanlarin davraniglari
ve davraniglariyla elde ettikleri sonuglarda etkilidir. Bu durum asagidaki sema ile

aciklanabilir (Bandura, 1977):
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Birey ey Daviani§ me—3 Sonug

T

Ozyeterlik Inanc Sonug Beklentisi

Sekil 1 Ozyeterlik Inanc1 Ile Sonu¢ Beklentisi Arasindaki Iliski (Bandura, 1994; akt.
Senol,2012).

Ozyeterlik insan davranisini birkag yolla etkiler: birincisi, davranis se¢imine
etki eder. insanlar yetenekli oldugu ve kendilerine giiven duyduklar1 gorevler ile
mesgul olurken, yetenekli olmadiklar1 ve kendilerine glivenmedikleri gorevlerden
kaginirlar. Ikincisi, ozyeterlik, insanlarin anksiyeteye yonelik ne kadar c¢aba
harcayacaklarint ve ne kadar uzun siire sebat gosterebileceklerini belirlemelerine
yardimer olur. Ugiinciisii, 6zyeterlik inanglar1 kisinin diisiince modellerini ve
duygusal tepkilerini etkiler. Diisiik 6zyeterlige sahip insanlar bir seyin oldugundan
daha zor olduguna inanabilir, bu inanclar1 stresi artirabilir ve problemi ¢6zmeye
yonelik dar bir vizyona sahip olmasina neden olabilir (Telef ve Karaca, 2011; akt.:

Aktiirk ve Aylaz, 2013).
1.2. Arastirmanin Amaci ve Onemi

Bu arastirmanin amaci isbirlikli 6grenmenin ilkokul 4.simif miizik dersinde
ogrencilerin ritim becerileri ve Ozyeterlik algilart {lizerine etkilerini incelemektir.
Ulkemizdeki miizik derslerine bakildiginda derslerde ¢ogunlukla aktarmaci ya da
edilgin 6gretme diye de adlandirilan geleneksel 6gretim yontemleri kullanilmaktadir.
Genel olarak dersler, Ogrencilerin siralarda birbirlerini gormeyecek sekilde
oturduklari, 6gretmenin anlattiklarini dinledikleri ya da dinliyormus gibi yaptiklari
bir ortamda gerceklesmektedir. Miizik derslerinde miizik bilgilerinin ezberletilmesi,
nota ve sarki 6grenmenin bir ara¢ degil amag¢ olmasi, ¢ocugun dogal yetisi olan
oyunun ve dogaclamanin kullanilmamasi, O6gretmenin yalnmizca sesini begendigi
birka¢ Ogrenciyi On plana c¢ikartmasi, birlikte miizik yapmaya dnem verilmemesi,

derslerde kullanilan calgi ¢esidinin azligi, okul yoOnetimi ve ailelerin akademik
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basariya sanatsal ve sosyal etkinliklerden daha fazla 6nem vermesi gibi nedenler

miizik egitiminin amacina ulasmasini engellemektedir (Giirgen, 2009).

Aslinda ritim duygusu insanin dogdugu andan itibaren i¢inde var olan bir
duygudur. Birey bebeklik doneminden ¢ocukluga gegis ve ilk ¢ocukluk doneminde
eline aldigr her nesne ile oynamaya, bir siire sonra ses ¢ikarmaya ve bu sesi
cikarirken farkina varmadan bir ritim olusturmaya baslar. Cocuk kendisi ya da
cevresindeki ebeveynleri ya da yakinlar1 bunu fark ederek ¢ocugunun bu sesi bilingli
mi yoksa rastgele mi ¢ikardigin1 anlar ve iste bu anda eger cocugun g¢evresindeki
yetiskin ritim duygusu gelismis biri ise ¢ocugu bu alanda egitir ve cocugun kulaginin
ritme yatkin olmasi saglanir. Ancak bu ¢cogu zaman bdyle olmaz, ¢ocuklarimiz bu
sekilde gozlenmez ve ritim becerilerinin gelisimi saglanamaz. Ailesi ya da ¢evresi
tarafindan gozlenmeyen bu cocugun diger bir sansi ilkokul doneminde karsisina
cikar. Ilkokulda gordiigii miizik egitimi ¢ocugun kendi yetenegini kesfetmesine ve
belki de gelecekteki meslegini se¢cmesine olanak verir. Cocuk dordiincii sinifla
birlikte daha dnce gordiigii miizik daha genis kapsamli 6grenmeye baslar ve miizigin
olusumunu saglayan notalarla ve bu notalarin bir araya gelmesiyle meydan gelen
ritim kaliplar1 ve daha ilerisinde de melodiyle tanmisir. Miizik okur-yazarligi

gelismeye basglar.

Cocugun ritim kaliplartyla tanistigr bu yil ¢ok 6nemlidir. Miizik dersinde
cocuklara bu kaliplarin eglenceli, 6gretici, kalici ve kendisini ifade edebilmesini
saglayabilecek bir sekilde verilmesi gerekmektedir. Siiphesiz ki miizik bireyin tim
zeka alanlarini gelistirebilecek bir olgudur. Birey miizigin verdigi rahatlik, estetik ve
huzur duygusuyla kendini rahat ve huzurlu hissedecek, kendini daha iyi taniyacak ve
kendisinin nasil daha iyi Ogrenebilecegini ortaya ¢ikaracaktir. Miizikte ise ritim
becerileri s6z konusu oldugunda, temel ilkeleri g6z oniinde bulundurularak bunun
i¢in en uygun yontemin isbirlikli grenme yontemi oldugu sdylenebilir. Isbirlikli
O0grenme  yonteminin olumlu bagimhlik, yiiz yiize etkilesim, bireysel
degerlendirilebilirlik, grup islemesi, grup odiilii ve sosyal beceriler gibi temel ilkeleri
sayesinde, bu yontem ¢ocugun ritmik becerilerini ve 6zyeterliklerini gelistirmeye ¢ok

uygun olabilir.
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Kisilerin sosyal yoniinii en c¢ok ortaya c¢ikaran alanlardan biri miiziktir.
Cocugun Ozyeterligini arttirmak i¢in ise miizik kullanilmasi gereken bir araglardan
biri olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Sanat kisiye kendini kesfetmesini ve tanimasini
kolaylastiracak ruhsal boyutta bir gelisim saglamaktadir. Bu diisiinceye paralel
olarak ¢ocuk basta kendi ilgi ve yeteneklerinin farkinda olmasada isbirlikli 6grenme
gruplarinda aldig1 roller ve bu rollerin gerektirdigi gorevler sayesinde kendini
tantyacak ve yapabilecegine olan inanci artacaktir. Isbirlikli 6grenme yontemi
cocugun Ozyeterligini arttirmak i¢in kullanilabilecek yontemlerden biridir. Gerek
isbirlikli 6grenme yontemi gerekse bu yontemin teknikleri cocugu gelistirir, kendine
inancini ve Ogrenmesini arttirilabilir. Cocuk o6grendik¢e yapar, yaptikca Ogrenir,
ogrendik¢e de kendine inanir ve miizik dersindeki ritim konusu ile ilgili kendine

iligskin yargisi olumlu yonde gelisir. Daha ilerisini 6grenmeye calisir.

Miizik dersinde isbirlikli 6grenme yoOnteminin kullanilmasiyla ilgili
literatiirde baz1 arastirmalar yer alsa da miizik dersinde ritim becerisi ve ritmik
Ozyeterlik ile ilgili yeterince c¢alismaya ulagilamamistir. Miizik dersi Ogretim
programinda isbirlikli 6grenme yontemi yer almakla birlikte nasil uygulanacagi,
ornek planlar ve etkinlikler yer almamaktadir. Ilkokul 4.siif miizik dersinde
igbirlikli 6grenme yonteminin kullanilmasinin Ggrencilerin ritim becerileri ve
ozyeterlik algilar1 tizerindeki etkililigini arastiran bu ¢alismanin, gerek ritim
becerisinin devinissel yoOniinii Olgen ritim becerisi gozlem formu, gerek biligsel
becerileri 6lgen ritmik basari testi, gerekse 6zyeterligi 6lgen ritmik ozyeterlik 6lgegi

bakimindan 6zgiin olup arastirmacilara yol gosterecegi diisiiniilmektedir.

1.3. Problem Ciimlesi

Isbirlikli 6grenme ydnteminin, ilkokul 4.smif Miizik dersinde, dgrencilerin

ritim becerileri ve ozyeterlilik algilar1 izerinde anlaml1 bir etkisi var midir?
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1.4. Alt Problemler

1. lIsbirlikli &grenme yonteminin uygulandigi ilkokul 4.simif deney grubu
Ogrencilerinin Miizik dersindeki ritim becerileri ile hala uygulanmakta olan 2006-
2007 Miizik Dersi Ogretim Programi’nda yer alan 6gretim ydntemlerinin
uygulandig1 kontrol grubu 6grencilerinin ritim becerileri arasinda anlamli farkliliklar

var midir?

2. [lsbirlikli &grenme ydnteminin uygulandig: ilkokul 4.sinif deney grubu
ogrencilerinin Miizik dersindeki ritmik 6zyeterlilik diizeyleri ile hala uygulanmakta
olan 2006-2007 Miizik Dersi Ogretim Programi’nda yer alan 6gretim yontemlerinin
uygulandig1 kontrol grubu 6grencilerinin ritmik 6zyeterlik diizeyleri arasinda anlamli

farkliliklar var midir?

1.5. Sayiltilar

1. Kontrol altina alinamayan degigskenler iki grubu da benzer sekilde

etkilemistir.

2. Deney ve kontrol grubu ogrencileri tiim uygulamalarda 6lgme araglarini

ictenlikle yanitlamislardir.

1.6. Simirhliklar

1. Arastirma ¢alisma grubunu olusturan ilkokul 4.s1mif 6grencileri ile sinirhidir.

2. Arastirma, calismanin yapilacagi konu ile ilgili olan 8 adet kazanim( B1, B2,

B4, C2, C3, A4, C4 ve C5) ile siirhidir.

3. Arastirmanin bagimli degiskenleri, 6grencilerin ritim becerileri, ritmik

basarilar1 ve ritmik 6zyeterlikleri ile bagimsiz degiskenler olan isbirlikli



46

O0grenme yontemi ve hala uygulanmakta olan 2006-2007 Miizik Dersi

Ogretim Programi ile sinirlidr.

4. Arastirmada kullanilan Isbirlikli Ogrenme Teknikleri “Birlikte Ogrenme
Teknigi” ile sinirhdir.

1.7. Kisaltmalar

MEB: Milli Egitim Bakanligi

TTKB: Talim ve Terbiye Kurulu Bagkanligi
[0Y: isbirlikli Ogrenme Y ntemi

GOY: Geleneksel Ogretim Y ontemi

1.8. Tanimlar

Isbirlikli  Ogrenme  Yontemi: Kiigiik  gruplarm  egitici  amaglarla

kullanilmasidir (Johnson, Johnson ve Holubec, 1994).

2006 Miizik Dersi Ogretim Programi: Genel miizik egitimi igerisinde yer alan
ve farkli yontem ve tekniklerle bireylerin her yonden dengeli, tutarli ve saglikli
olarak yetismelerini saglamaya yonelik bir anlayis ve igerikle diizenlenen; 1968,
1984 ve 1994 yili miizik dersi 6gretim program igerik ve yaklasimlari da géz ontinde
bulundurularak hazirlanmis ve MEB Ilkdgretim Genel Miidiirliigiince teskil edilen
Miizik Ozel Ihtisas Komisyonu tarafindan gelistirilmis olan programdir (MEB,
2006).

Ritim Becerisi: Belirli vurus ve vurus pargalarini, belli siire degerlerini ve

stiredeger kaliplarini gosterebilme ve ¢alabilme becerisidir (Ugan, 1999: 42).

Ritmik Ozyeterlik Algisi: Bu arastirmada bireyin miizik dersindeki ritim

konusu ile ilgili kendine iligkin yargisi olarak tanimlanmistir.
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Deney Grubu: Bu ¢alismada isbirlikli 6grenme yontemlerinden “Birlikte

Ogrenme Teknigi” kullanilarak ¢aligma yapilan gruptur.

Kontrol Grubu: Bu ¢alismada 2006-2007 Miizik dersi 6gretim programinda yer

alan yontem ve tekniklerin uygulanarak ¢alisma yapilan gruptur.

Ritmik Basari: Temel ritim bilgilerinin diizeyidir.
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BOLUM II

ILGILI YAYIN VE ARASTIRMALAR

Bu béliimde arastirma kapsaminda incelenen konularla ilgili yurt icinde ve yurt

disinda yapilmis olan bazi arastirmalara yer verilmektedir.

2.1. Isbirlikli Ogrenme Yontemi Uzerine Yapilmis Calismalar

2.1.1. Miizik Dersinde Isbirlikli Ogrenme Yontemi Uzerine Yurt i¢inde ve

Yurt Disinda Yapilmis Calismalar

Isbirlikli 6grenme ydntemi uzun yillardan beri ilkokul, ortaokul, lise ve
tiniversite diizeylerinde kullanilmis, tim derslerde uygulanabilirligi bulunan bir
ogretim yontemidir. Bu boéliimde igbirlikli 6grenme yonteminin miizik dersinde

kullanildig1 bazi arastirmalara yer verilmistir.

Kocabag (1995) yilinda yaptigi doktora tez calismasinda miizik dersinde
isbirlikli 6grenmenin blokfliit calma becerileri ve 6grenme stratejileri lizerine etkisini
incelemistir. Calisma iki deney, iki kontrol grubuyla gerceklesmis, gruplarda
Birlestirme-1, Birlikte Ogrenme, Ezginin Tartimindan Yola Cikarak Ogretimi
Teknigi ve Biitlin-Parca-Biitiin teknigi kullanilmistir. Arastirmanin sonucu olarak,
isbirlikli 6grenme tekniklerinin 6grencilerin miizige iliskin tutumlari, miiziksel alan
bilgileri, miizigi 6grenme stratejileri ve blokfliit calma becerileri iizerinde geleneksel
ogrenme tekniklerinden anlamli derecede olumlu yonde etkili oldugu goriilmiistiir.

Ancak kiz ve erkek dgrenciler arasinda anlamli bir farklilik bulunamamustir.
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Kocabag (1998), isbirlikli 6grenmenin miizigi Ogrenmedeki basar1 ve
basarisizlik yliklemeleri lizerindeki etkilerini inceledigi ¢alismasinda; Asmus (1986)
tarafindan gergeklestirilen bir ¢alismada Ogrencilerin birbirleriyle konusmalarindan
basar1 ve basarisizlik yiiklemelerinin neler oldugu ortaya konulmaya c¢alisildigini,
Asmus’un (1985) diger bir caligmasinda Ogrencilerin ¢ogunun igsel ve kararlilik
boyutunda yetenege, digsal kararsizlik boyutunda cabaya yiikleme yaptiklarinin
gorildiiglinii belirtmistir. Legette tarafindan (1992) “Music Majors” ve “Nonmusic
Majors” siniflarda gerceklestirilen aragtirmada Asmus tarafindan gelistirilen “Asmus
Music Attribution Orientation Scale” (MAOS) kullanildigini, “Music Majors”
smiflarinin ¢aba, miizik yetenegi ve miizige ilgiye olan yiiklemelerinin “Nonmusic
Majors” siiflarinin  yiiklemelerinden ©nemli derecede fazla oldugu ortaya
ciktigini aktarmistir. Ayrica Peterson&Barger’ den (1983) Wienler’ in basar1 ve
basarisizlik yiiklemelerini; kararli-kararsiz, igsel-dissal, kontrol edilebilir-kontrol

edilemez olmak iizere li¢ boyutta agiklamaya calistigini aktarmstur.

Kocabag’m (2000) isbirlikli 6grenme tekniklerinden “Ogrenci Takimlari
Bagar1 Boliimleri Teknigini” kullanarak yaptigi ¢alismanin genel bir sonucu olarak
miizik 6gretiminin 6grencilerin miizik dersinde, kendilerine iliskin duygu, inang,
tutum, alg1 ve davraniglar1 lizerinde olumlu etkiler birakarak benlik kavramlarini
arttirdigt sonucuna ulagilmigtir. Bununla birlikte isbirlikli 6grenme tekniginin
uygulandigr deney grubu lehine Miizikte Benlik Kavrami’ na iliskin daha anlamh

farkliliklar olusmustur.

Kocabas ve Uysal (2006) yilinda yapmis olduklari “ilkogretimde
Isbirlikli Ogrenmenin Miizik Ogretiminde Smif Atmosferi Ve Sarki Soyleme
Becerileri Uzerindeki Etkisi” adli ¢alismada iki deney ve iki kontrol grubu ile
calismis, deney gruplarina Birlestirme-I, kontrol gruplarina ise “Ezginin Ritminden
Yola Cikilarak Ogretimi Yontemi” ni uygulamislardir. Simif atmosferi dlgegi
uygulamasi sonuglarina bakildiginda Ortalamalar arasinda anlamli farklilik olup
olmadigini kontrol etmek i¢in yapilan t- testi ¢oziimlemesinde gruplarin ortalamalar
arasinda anlamh farklilik bulunmustur. Bulunan anlamh farkliligin deney grubunda

uygulanan Isbirlikli Ogrenme Yonteminden kaynaklandigi; Isbirlikli Ogrenme
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Yonteminin sinif atmosferini olumlu yonde etkiledigi sdylenebilir. Deney ve kontrol
gruplarmin sarki sdyleme becerileri gozlem formu uygulamasi sonuglarina
bakildiginda ise yapilan t- testi sonucunda grup ortalamalar1 arasinda deney grubu
lehine 6nemli fark oldugu goriilmektedir. Bu verilere dayanarak isbirlikli 6grenme
yonteminin 6grencilerin sarki sdyleme becerilerinin gelismesinde ezginin ritminden

yola ¢ikilarak 6gretimi yontemi’ ne gore daha etkili oldugunu sdylenebilir.

Cornacchio, 2008 yilinda iki tane ilkokul 4.sinif miizik sinifinda isbirlikli
O0grenme yoOntemi ve bireysel Ogretimin etkililigini karsilastirmak amaciyla bir
aragtirma yapmistir. Arastirmada, isbirlikli 6grenme (deney) grubunda 26, bireysel
o6grenme (kontrol) grubunda 27 6grenci ile ¢alisilmistir. Her iki grupta da 6n test- son
test gruplu model kullanilmistir. Bu iki grupta da bu iki yontemin miizik
kompozisyonu, etkilesimleri ve akran kabulii lizerindeki etkililigi incelenmistir.
Sonug olarak, etkilesimler gruplar arasinda onemli Olgiide farklilik gostermistir.
Miiziksel kompozisyonda da isbirlikli gruplar arasinda Onemli farkliliklara

rastlanmis; ancak akran kabuliinde 6nemli bir farka rastlanmamastir.

Kocabas (2009) matematik 6gretiminde ezgilerin kullanilmasinin pilot
uygulama sonuclarin1 gosteren arastirmasinda, ilkokul ti¢iincii sinifta 6grenim goren
286 oOgrenci lzerinde ezgilerin kullanilarak desteklendigi matematik kursunun,
Ogrencilerin tutumlari, basarilart ve c¢oklu zekalar1 iizerine etkilerini incelemistir.
Aragtirmada On test- son test kontrol gruplu model kullanilmistir. Veri toplama araci
olarak matematige yonelik tutum Glgegi, 5 liniteyi iceren matematik basari testi ve
coklu zeka oOlcegi kullanilmistir. Arastirmanin  sonunda, deney grubunun

tutumlarinda ve matematik basarilarinda anlamli farkliliklar elde edilmistir.

Giiven ve Tufan (2010), “Kaynastirma Smmflarinda Isbirlikli Ogrenme
Yontemi ile Miizik Dersleri” adli arastirmasinda; isbirlikli 6grenme ydnteminin
calisma grubunun miizik dersi basar1 diizeylerini arttirmada etkili oldugu, miizik
dersine yonelik olumlu tutum gelistirme konusunda etkili bir yontem oldugu

sonucuna ulagilmistir.
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Kocabag ve Cubuk¢u (2011) yaptiklar1 aragtirmada, isbirlikli 6grenmenin
Tirk Ogrencilerin  popiiler miizik tercihlerine ve cesaret algilarina etkisini
incelemislerdir. Arastirmanin ¢alisma grubunu, Dokuz Eyliil Universitesi 75. Yil
Ozel Ilkégretim Okulu, Buca Anadolu Lisesi ve Betontas Lisesi’nde okumakta olan
295 dgrenci olusturmustur. Arastirmada Kisisel Bilgi Formu, Miizik Tercihi Olgegi,
Cesaret Degerine Yonelik Olgek ve Isbirlikli Ogrenme Yaklasimma Yénelik Olgek
kullanilmistir. Arastirmanin sonunda kiz 6grencilerin “cesaret” degerine yonelik
algilamalarinda segilen popiiler miizik tercihlerinde anlamli bir farklilik goriiliirken,
erkek Ogrencilerde anlamli bir farklilik goriilmemistir. Herhangi bir ¢algi calan
ogrencilerin, bir ¢algi calmayan 0grencilere gore “cesaret” degerine yonelik algilar
anlamli sekilde daha yiiksek iken, kiz Ogrencilerin 6gretim yaklasimina iliskin
goriigleri erkek Ogrencilere goére olumlu yonde anlamhi farklilik gdosterdigi

sonuglarina ulagilmistir.

Arastirmasinda miiziksel isitme egitiminde kullanilan isbirlikli 6grenme
yonteminin &grenci kaygi ve basarisina etkisini inceleyen Oztiirk (2012) miizik
teorisi testi, miiziksel yazma (dikte) testi, miiziksel isitme-okuma-yazma (MIOY)
dersi kaygt olgegi ve durumluk kaygi Olgegini kullanmis olup, isbirlikli 6§renme
yontemi ile geleneksel yontemi ele alarak durumluk kaygiya etkisini incelemistir.
Arastirmanin ‘miizik teorisi smnavina yonelik durumluk kaygi’ on test sonuglari,
kontrol grubunun deney grubuna goére daha yiiksek simav kaygisina sahip oldugunu
gostermistir. Bununla birlikte, grup i¢i puanlari, kontrol grubuna ait 6n test ve son
test puan ortalamalar1 arasindaki farkin, deney grubuna gore daha yiiksek oldugunu
gostermis; diger bir ifadeyle deneysel siire¢ sonunda kontrol grubu 6grencilerinin
miizik teorisi sinavina yonelik kaygi diizeylerinin deney grubu dgrencilerine gore
anlaml fark yaratacak diizeyde azaldigi tespit edilmistir. Ancak son test puanlari;
gruplarin 6n test durumluk kaygilar1 arasindaki farkin ortadan kalktigin1 gostermis;
iki grubun da durumluk kaygi puanlarinda farkli diizeylerde bir azalma goriiliirken,
deney stireci baslangicinda var olan farkin anlamini kaybettigi tespit edilmistir.
Isbirlikli 6grenme ydnteminin ‘miiziksel yazma (dikte) sinavina yénelik durumluk
kaygiya etkisi’ ile ilgili sonug¢larina bakildiginda ise bulgular; deney ve kontrol

grubunun, miiziksel yazma (dikte) sinavina yonelik durumluk kaygi 6n test ve son
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test puan ortalamalar1 arasinda anlamli bir farkin olmadigini gostermistir.

Kocabas (2013), miizik Ogretiminde siirekli ve durumluk anksiyete ve
miizikal performans iizerinde igbirlikli 6§renmenin etkilerini inceleyen bir arastirma
gerceklestirmistir. Arastirmanin amaci, isbirlikli 6grenme metodu ile 6grenen
Ogrencilerle biitiin sinif 6grenme metodu ile (6gretmen merkezli metot) dgrenen
Ogrencilerin  kaygi seviyeleri arasindaki Onemli farkliliklar1 belirlemektir.
Arastirmanin &rneklemini Buca Egitim Fakiiltesi Siif Ogretmenligi Boliimii® nde
miizik dersi alan ikici smif 6grencilerinden 104 deney, 106 kontrol grubu olmak
tizere toplam 210 6grenci olusturmustur. Aragtirmada veri toplama araci olarak
Spielberger ve meslektaglar tarafindan gelistirilen ve Tiirkgeye Necla Oner ve
Ayhan Le Comte tarafindan uyarlanan kaygi 6lgegi ve 1998 yilinda enstriiman ¢alma
becerileri icin Kocabag tarafindan gelistirilen gozlem formu kullanilmistir.
Arastrimanin sonunda performans sinavlarindan Onceki kaygi seviyesinin deney

gruplarinda azaldigi, kontrol gruplarinda arttig1 sonucuna ulagilmastir.

2.2. Ritim Becerileri Uzerine Yapilmis Bazi Calismalar

Bu boélimde ritim becerileri ile ilgili literatiirde yer alan yapilmis bazi

arastirmalara yer verilmistir.

2.2.1.Ritim Becerileri ile Tlgili Yurt icinde ve Yurt Disinda Yapilmis Bazi

Cahismalar

Bispham (2006), “Miizikte Ritim: Nedir? Kimin? ve Ni¢in?”” adl1 bir ¢calisma
gerceklestirmistir. Bu makale, ritmin kat1 psikolojik gecerli tanimlar1 iizerine ¢akilip
kalmis olmasi bu alandaki arastirma ihtiyacin1 vurgulayarak evrim kuraminin
cercevesinde insanin ritmik yetenekleri ve davraniglarini arastirmistir. Amag ritmik
veya yari-ritmik davraniglarin tlirler aras1 genis capli bir karsilagtirma ile insan
miiziginde ritmin olasi1 tiirdes ve es bicimli kesfini gostermektir. Siirdiiriilebilir
miizikal egilim ve donem diizeltme mekanizmalari, insan 6zellikli ve miizik 6zellikli
gibi Ozellikler ileri sliren calisma, ayrica insan evrimi siiresince bu yeteneklerin

nedeni olan hipotezler secip — benzersiz olanlar- incelemistir.
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Patel (2006) “Miizikal Ritim, Dilsel Ritim Ve Insan Evrimi” adinda nitel bir
calisma gergeklestirmistir. Patel ¢alismasinda; “Giinlimiizde miizigin evrimsel
durumu Tlzerine giiglii bir tartisma vardir. Bazi alimler, insanlarin miizikal
yetenekleri, dogal seleksiyonun, bir hedefi olmustur ama digerleri daha adapte
biligsel becerilerin alternatif kullanimin1 yansitmak olmadigini iddia ederken,
miizikal olarak evrim tarafindan sekillendirildigini savunurlar. Bu tartismayi
¢ozmenin bir yolu, onun miizik bilisinin altinda yatan bilesenleri kirmak ve
bunlardan herhangi birinin, dogustan miizige 6zgii ve insanlara 6zgii olup olmadigini
tespit etmektir.” diislincesine yer verirken; Ustu ve Hiitler (2005) ve McDermott ve
Hauser (2005) bu yaklasimin, miiziksel saha algisinin miizik i¢in dogal bir se¢im
yiirlitmesi olmadan agiklanabilecegini Onerir. Ayrica “Ancak, miizikal ritim sorunu
biiyiik oOlgiide agiklanamamig birakirlar. Bu yorum, miizik ritmine kavramsal
yaklagimi uzatir ve dogustan olmaya, etki alami 0Ozgillik ve insan ozgillik
konularmin nasil ele alinabilecegini 6nerir.” yorumunda bulunarak miizikal ve dilsel

ritme degisik bir bakis a¢is1 getirerek insan evrimi ile baglantisini agiklamaya calisir.

Choi (2007), 5-6 yas cocuklarina yonelik hazirlanan ritim egitimi
programinin ¢ocukta ritim duyusunun gelisimine etkisini inceleyen bir calisma
gerceklestirmistir. 15° er kisilik iki grupla ¢alisarak on-test ve son-test kontrol gruplu
deneysel arastirma modelini kullanmistir. Birinci grubu daha diisiik, ikinci grubu
daha yiiksek puan alan cocuklardan olusturan arastirmaci; sonug¢ olarak, birinci
gruptaki ¢ocuklar, 6 hafta siiresince her giin “Ritim Egitimi Program1” nah katmstir.
Ritim kaliplarin1 konu alan oyunlarla bu programi uygulamistir. Arastirmanin
sonucunda elde edilen bulgular dogrultusunda “Ritim Egitimi Program1” nah katilmis
olan birinci gruptaki ¢ocuklarin ritim becerilerinin, egitime katilmamis olan ikinci
gruptaki cocuklarin basar1 seviyelerine ulastigr goriilmiistiir. “Ritim  Egitimi
Program1” nin ¢ocuklarin ritim duyularinin gelismesini sagladigi ve etkili oldugu

bulunmustur.

Etopio (2009)’ niin calismasindaki amag, cocuklarin anaokulunda erken

miizikal deneyimleri ve 6gretmenlerle aileler tarafindan kurulmus miizikal ortamlarin
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boyutlarin1  ve Ogrencilerin tonla ve ritim becerilerini  gelistirmeleriyle
iligkilendirilmesini kesfetmektir. Bu g¢aligmaya on bes Ogretmen ve onlarin 134
Ogrencisi katilmistir. Arastirmanin sonunda; ritmin, miizik siddeti ve ritim beceri ile
arasindaki iligkisinin kiz ve erkek ogrenciler i¢in ayni olmadigi, kizlarin, yiiksek
miizik yogunlugu ortamlarda daha yliksek basar1 elde ederken; erkeklerin, diisiik
miizik yogunluguna sahip ortamlarda daha fazla basar1 elde etti§i sonucuna
ulasilmistir. Ayrica kiz 6grencilerin erkeklerden daha fazla ton becerisi gosterdigi de
ulasilan diger bir sonugtur. Diger bir yandan kiz 6grencilerin erkeklerden daha biiyiik

ton becerisi oldugu ispat edilmistir.

Kuru ve Karabulut 2009 yilinda “Ritim Egitimi Ve Dans Dersi Alan Ve
Almayan Beden Egitimi ve Spor Yiiksekokulu Ogrencilerinin Problem C6zme
Becerilerinin Cesitli Degiskenler Bakimindan Incelenmesi” adli bir ¢alisma
gerceklestirmislerdir. Bu ¢alismaya Kirsehir Ahi Evran Universitesi Beden Egitimi
ve Spor Yiiksekokulu’nda ritim egitimi ve dans dersi alan 26 ve bu dersi almayan 42
olmak tiizere toplam 68 {niversite 0grencisi katilmistir. Arasgtirmanin sonucunda;
cinsiyet ve ritim egitimi dersi alip - almama degiskenleri ile problem ¢6zme
becerileri arasinda anlamli diizeyde fark bulunmustur. Ogrencilerin kagingan
yaklasim, degerlendirici yaklasim, kendine giivenli yaklasim ve planli yaklagim

tercihleri arasinda ise yine anlamli diizeyde fark bulunmaktadir.

Ozkale (2010) ritim calismalarinin alt1 yas ¢ocuklarinin bilissel becerilerine
etkisini inceledigi ¢alismasinda on test son test kontrol gruplu deneme modeli
kullanmistir. Ritim ¢alismalarinin biligsel becerilere etkisini sinamak igin yiiriitiilen
bu calismada bir deney ve bir kontrol grubu olusturulmustur. Arastirmanin
sonucunda ise, deney ve kontrol gruplarinin CAS (Bilissel Degerlendirme Sistemi)
Planlama, Eszamanlhi Bilissel islemler, Dikkat ve Ardil Biligsel islemler alt
Olceklerinde anlamli bir farkliliga rastlanmamistir. Bununla birlikte CAS toplam
dlgeginden aldiklar1 6n test, CAS Planlama Olgeginden aldiklari son test puanlari,
CAS Eszamanli Bilissel islemler Olgegi son testinden ve CAS Dikkat Olgegi son
testinden almis olduklari puanlar arasinda da anlamli bir farka rastlanmamaistir.
Bunun yani sira deney ve kontrol gruplarinin CAS Ardil Bilissel islemler Olgegi son

testinden almis olduklar1 puanlar arasinda anlamli bir farka rastlanmis, gruplarin son
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testlerinde ardil bilissel iglemler 6l¢egi puanlarinin ortalamalar1 deney grubu lehine
farklilik gostermistir. CAS toplam o6lgegi son testinden almis olduklari puanlar
arasinda da yine anlamli bir farka rastlanmistir. Gruplarin son testlerinde CAS

toplam 6lgegi puanlarinin ortalamalar1 deney grubu lehine farklilik géstermektedir.

Sokezoglu (2010) yilinda doktora ¢alismasi igin “Ritim, Hareket ve Sarki
Ogretimi Temelli Miizik Egitiminin 7 - 11 Yas Grubu Cocuk Yuvas1 Ogrencilerinin
Sosyal Gelisimleri Uzerine Etkisi(Afyonkarahisar ili Ornegi)” adli arastirmay:
gerceklestirmistir. Arastirmanin sonucu olarak, en ¢ok gelismeyi “Temel Beceriler ve
iligkiyi Baslatma Becerileri” alt Olgeginin gosterdigi belirlenmistir. Bu sonuca
dayanarak, egitim sonrast deney grubu oOgrencilerinin “uygun iletisim becerileri
kullanma, sirasin1 bekleme ve 6zgiiven duygusu gelistirme” sosyal davranislarinda daha
fazla gelisme oldugu, buna dayanarak verilen miizik egitiminin bu sosyal davranislari
daha fazla gelistirebilecegi sonucuna ulasilmistir. Caligmadan elde edilen diger bir sonug
ise, deney grubu 6grencilerinin egitim sonrasi sosyal beceri puanlarinda, egitim oncesi

puanlarina gére anlamli bir farklilik bulunmustur.

Kalay (2013) “Ritme Dayali Miizik Ogretim Programinin, Ogrencilerin Akis
Deneyimleri, Miizik Dersi Basarillart Ve Miizik Dersine Yonelik Tutumlari
Uzerindeki Etkileri” adl1 bir calisma gerceklestirmistir. Kalay; 22 deney, 23 kontrol
grubu olmak {izere toplamda 45 tane, 3.sinif 6grencisiyle ¢alismistir. Arastirmaci,
deney grubuna ritme dayali uygulamalari igeren, kontrol grubuna ise Ilkogretim 3.
siif miizik 6gretmen kilavuz kitabindaki planlamaya birebir uyumlu olarak miizik
dersi yapmistir. Ritme dayali miizik 6gretimi uygulamalari; 6grencilerin akis
deneyimlerine bakildiginda deney ve kontrol grubunda yer alan &grencilerin
uygulamalar sirasinda yasadiklar1 akis deneyimleri (herhangi bir dig baski unsuru
olmadan kisinin yaptig1 ise ne kadar yogunlastigi ve isten ne kadar keyif aldigi)
tizerindeki etkilerinin anlaml farkliliklar géstermemistir. Miizik dersine iliskin tutum
diizeylerine bakildiginda ise deney ve kontrol gruplari arasinda anlamli fark olmadigi
anlasilmaktadir. Miizik dersi basarilar tizerindeki etkilerine bakildiginda da bazi

kazanimlarda deney grubunun basar1 puan ortalamasi kontrol grubunun basar1 puan
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ortalamasindan anlamli derecede yiiksek bulunmus, bazi kazanimlarda ise anlamli

farkliliklara rastlanmamuistir.

Moritz, Yampolsky, Papadelis, Thomson ve Wolf (2013) birlikte “Erken ritim
becerileri, miizik egitimi ve fonolojik farkindalik arasindaki baglantilar” adli bir
calisma gerceklestirmislerdir. Aragtirmacilar, az sayida ¢alismanin miizik egitiminin
okuma ve onun tamamlayici becerileriyle ilgili yeniliklerle iligkili oldugunu
gosterdigini belirtmislerdir. Bu yaptiklar ¢alismanin altinda yatan ana soru, imkan
dahilinde resmi okuma talimatina baslamadan Once miiziksel aktivitenin okuma
becerisindeki kazanci gelistirip gelistirmedigidir. Arastirmacilar bu soruda iki boyut
kesfetmislerdir. Bu boyutlar; anaokulu ve ikinci siif anaokulu 6grencilerinin miizik
ritim becerileri ve onlarin fonolojik farkindaligi arasindaki baglantilarinin ve
anaokulu 6grencilerinden yogun miizik egitimi alanlarin almayanlara gére daha ¢ok
fonolojik beceriler gosterip gostermediginin arastirilmasidir. Sonuglar, belirtilen
fonolojik boéliinme becerisine ait ritim becerisinin, bu egitime anasinifinda baslayan
ve Ogrencilerden anasinifi boyunca daha yogun miizik egitimi alanlarin fonolojik
farkindalik becerilerinin ana simifinin sonunda daha az alanlara gore daha genis bir
fonolojik farkindalik yelpazesi oldugunu gosterir. Ayrica, anaokulundaki
Ogrencilerin ritim yetenekleri onlarin fonolojik farkindaliklarina ve ikinci smiftaki
ogrencilerin temel kelime tanima becerileri ile kuvvetle baglantili oldugu da

arastirmadan ulasilan diger bir sonugtur.

Hardalag’ 1in (2014) c¢alismasi, daha O6nce alinan miizik egitimi ile beyin
aktivitesi olarak ritim anlama performansi arasindaki iliskiyi gosterir. Hardalag
aragtirmasini Tlrk Halk Dansgilar ile yapmistir. Mevcut arastirmaya, toplamda on
katilimei (sekiz katilimcr Hoy-Tur Halk Danslar1 Toplulugu ve iki katilimc1 Karagoz
Halk Danslar1 Toplulugu) miizikal egitimi olmayan bes katilimci1 ve miizikal egitimi
olan bes katilimct dahil edilerek, her katilimciya daha dnce kaydedilmis olan ritim
Ornegi tekrar sorulmustur. Arastirmanin sonunda, ses sinyallerinin algoritma akis1
enerjisine dayanan gelistirilmis program, katilimcilarin zamanlama oran1 ve
enerjilerine saygi duyularak 6rnek ritim ve ritimleri karsilagtirilmis; miizikal egitimli

danscilar (ylizde 84 oran) ile miizikal egitimi olmayan dans¢ilardan (ylizde 82 oran)
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daha basarili oldugu bilgisine ulagilmistir.

Kocabas (2015), ritmik artikiilasyon becerilerinin ilkokul &gretmen
adaylarinin  enstriman ¢alma becerilerine etkilerini inceleyen bir ¢alisma
gerceklestirmigtir. Aragtirma, 2013-2014 egitim yili gliz donemi normal ve ikinci
ogretimde okuyan 470 miizik kursu 6grencisi ve 2014-2015 Giiz Doénemi Dokuz
Eyliil Universitesinde, Ilkokul Ogretmenligi Egitimi Béliimii® nde okuyan 123
normal program Ogrencisi olmak iizere toplam 593 6grenci ile gerceklestirilmistir.
Caligmada, birinci grup ilk olarak ritmik artikiilasyon becerileri ile li¢ hafta sonra
enstriiman ¢alma becerileri, ikinci grup enstriiman ¢alma becerilerinden 6nce ritmik
artikiilasyon becerileri ile degerlendirilmislerdir. Veriler, Kocabas tarafindan
gelistirilen ritmik artikiilasyon becerileri gozlem formu ve enstriiman c¢alma
becerileri gozlem formu ile toplanmistir. Sonug¢ olarak, iki grupta da enstriiman
calma becerileri agisindan erkek ve bayan adaylar arasinda anlamli farkliliklar
oldugu sonucuna ulagilmistir. 2013- 2014 egitim yil1 6gretmen adaylarinin enstriiman
calma becerileri ritmik artikiilasyon becerilerinden ii¢ hafta sonra degerlendirilmis,
enstriiman c¢alma becerileri seviyeleri tahminlerden ritmik artikiilasyon becerileri
seviyelerine gore diisiikk ve anlamsiz bulunmustur. Ikinci grupta cinsiyet agisindan
ritmik artikiilasyon becerileri ve enstriman becerileri anlamli farkliliklar
gostermistir. Bayan adaylarin, ritmik artikiilasyon ve enstriiman calma becerileri
erkek adaylardan anlamli derecede yiiksek bulunmustur. Fakat enstriiman cesitlerine

gore anlamli farkliliklar bulunamamustir.

Bhide, “Yetersiz Okuyucular I¢in Ritmik Miizikal Miidahale: Harf Tabanli
Miidahale Ile Karsilastirma Etkisi” adli ¢alismasinda, okuma gii¢liigii ceken ¢ocuklar
bozulmus isitsel ritim algist ve miizikal ritimdeki algi gorevlerinde bozulma
gosterdigine dair kanitlar oldugunu savunmustur. Ancak yetersiz okuyucularla ritmik
midahaleler sayesinde ritmik katilim gelisebilecegini ve sonu¢ olarak okuma ve
fonolojik beceriler gelisebilecegini soylemistir. Bhide’ a gore, yine de miizikal
miidahalelerin dogrudan dogruya miizikal programin yazibirim - sesbirim
yazismalar1 6greten programa etkileri karsilastirildiginda okuma becerileri, calismast

degil, bilgiyi gelistirdigi gosterilmistir. Burada miizikal miidahalenin yetersiz
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okuyucular i¢in yazilim miidahalesinin temel ritim egitimine bilinen etkisini ve
yazibirim-sesbirim O6grenimini karsilagtirmistir. Arastirma sorusu, g¢ocuklar icin
okuma gelisiminde geri kalanlarda miizikal miidahalenin karsilastirilabilir etki
boyutunda kazanglar {iretip tiretmeyecegidir. Arastirmanin sonucunda genel olarak,
iki miidahalenin genis etki boyutu ile sesbilim ve okur-yazarlik dl¢iimleri i¢in benzer

faydalar1 var oldugu sonucuna ulasilmstir.

Ravignani, Gingras, Asano, Sonnweber, Matell’an ve Fitch’ in “Ritmik
Kavramada Evrim: Karsilastirmali Arastirmada Yeni Bakis Agilart ve Teknolojiler”
adli nitel ¢aligmalarinda, miizigin insan kiiltiirinde yaygin bir olgu oldugu ve
miizikal ritmin neredeyse tiim miiziksel geleneklerin i¢inde mevcut oldugundan,
evrim lizerine arastirma ve ritmin biligsel temellerinin birtakim yaklasimlardan
yararlanabileceginden bahsetmektedir. Ravignani, Gingras, Asano, Sonnweber,
Matell"an ve Fitch arastirmada “Temel kavramlar ve tanimlari, deneysel ¢alismalarda
ritmik kavramanin hassas analizlerine izin veriyoruz. Insanm miizik kavramas: ve
degisik tiirlerden deneysel yorum kanitlar1 hakkinda verilen cevaplara faydali
yaklagimlar1 karsilastirmali hayvan arastirmalari ile destekleriz. Son olarak, arastirma
icin ritmin temel kavrami ile ilgili gelecek talimatlar1 Oneririz.” diyerek
caligmalarinda hayvanlardan yararlandiklarini belirtmislerdir. Ayrica yari- dogal
kurulumlar1 arastirmasindan bagka muhtemelen izin verilen ilk defa burada tanitilan
sempanzeler i¢in davul seti modeli, matematiksel modelleme ve diizenli dairesel
istatistiklerin kullanilmasinin timit verici gelismelere izin verebileceginin de altim

cizmiglerdir.
2.3. Ozyeterlik Algis1 Uzerine Yapilmis Bazi Calismalar

Bu boéliimde o6zyeterlik algisina iligkin literatiirde yer alan yapilmis bazi

arastirmalara yer verilmistir.

2.3.1. Miizik Dersinde Ozyeterlik Algis1 Uzerine Yurt icinde ve Yurt
Disinda Yapilmis Bazi Calismalar

Nielsen (2004) yiiksek miizik egitiminde stratejilerin ve Ozyeterlik
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inanclarinin estriimantal ve sesli bireysel uygulamasini incelemistir. Calismanin
amaci miizik 6grencilerinin gelismis ¢aligsma stratejilerini ve 6grenmelerini aragtirma
ve onlarin Ozyeterlik inanglarin kullanilan strateji ile ilgili tavirlarina ait ¢alisma
bulgularini sunmaktadir. Katilimcilar Norveg yiiksek miizik egitimindeki 18-43 yas
arasi olan ilk yil 6grencileridir. Arastirmaci onlara kullandiklart stratejiler ile ilgili
ayritili bir anket doldurtarak, genel olarak 6grencilerin uygulama sirasinda bilissel,
bilis iistli ve kaynak yonetimi stratejileri uyguladiklarini tespit etmistir. Bulgular ayni
zamanda biliyiik bir olasilikla materyali 6grenmeyi denemekle ilgili biligsel ve bilis
Otesi agidan Ozyeterligi yliksek miizik Ogrencilerinin, oOzyeterligi diisiik olan
Ogrencilerle karsilagtirildigini  gosterir. Arastirmanin sonucu olarak, Ozyeterligi
dikkate alan kiz ve erkek 6grenciler arasinda anlamli farklilik varken, ana enstriiman
gruplar1 ya da lisans programi dikkate alindiginda meydana ¢ikan 6zyeterlik anlamli
bir fark olusturmamaktadir. Ancak cinsiyet ve lisans programi 6zyeterligi arasinda

anlaml bir fark vardir.

McPherson ve McCormick (2006) calismalarinda Ozyeterlik ve miizik
performansini incelemiglerdir. Caligma, miizik performansi i¢in geng bir miizisyenin
yetenegini etkileyen degiskenler arasindaki iligkileri girisimde bulunarak agikliga
kavusturmak amaciyla yapilan bir dizi arastirmanin ikincisidir. ilk arastirmalari, geng
miizisyenlerin performans sinav sonuclarini tahmin etmede Ozyeterlik 6nemini
gostermistir. Bu calismada, yapisal esitlik modellemesi iki farkli tip kademeli miizik
performans sinavini karsilastirmak i¢in kullanilmigtir. Arastirmanin sonucu olarak
farkliliklar iki veri seti arasinda ortaya cikmasina ragmen, Ozyeterligin yine

siavlardaki basarinin en 6nemli belirleyicisi oldugu saptanmustir.

Afacan (2010) ilkdgretim ikinci kademe 6grencilerinin miizik dersine yonelik
0z yeterlilik algi ve tutumlarinin degerlendirilmesine iligskin yaptig1 ¢alismasinda 6.
ve 7.siniftan toplam 316 6grenci ile calismistir. Arastirmada; ilkogretim 6 ve 7. simif
ogrencilerinin genel olarak miizik dersine yonelik Ozyeterlikleri yliksek diizeyde
oldugu, miizik dersine yonelik 6z yeterlilikleri ile okulun iginde bulundugu sosyo-
ekonomik ¢evre arasinda anlamli bir iliskinin olmadig1 ve genel olarak miizik dersine

iligkin tutumlarinin olumlu oldugu ulasilan sonuglar arasindadir.
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Cevik (2011), smif Ogretmeni adaylarinin miizik Ogretimi  6zyeterlik
diizeylerinin inceleme amaciyla yaptig1 calismada Senol Afacan (2008) tarafindan
gelistirilen “Miizik Ogretimi Ozyeterlilik Olgegi” ni faktorlere ayirarak incelemis
(Faktor 1: Miizikte bilgi birikimine gliven duygusu, Faktor 2: Miizikte uygulama
becerisine giiven duyma, Faktor 3: Miizikte teorik bilgiyi yasam becerisine
dontistiirme, Faktor 4: Miizikte bilgi ve beceriyi kullanmada istekli olma ve kendine
giiven duyma) ve alt problemlerine cevaplar aramistir. Arastirmasinda, 6grencilerin
miizik Ogretimine iligkin Ozyeterlik diizeyi orta diizey c¢ikmustir. Faktor bazinda
incelendigi zaman ise faktor 3 ve faktor 4’ te alinan Ozyeterlik puanlari yiiksek
cikarken, diger iki faktordeki 6zyeterlik puanlart orta diizey ¢ikmistir. Cinsiyete gore
bakildiginda ise siif Ogretmenligi boliimii Ogrencilerinin Ozyeterlik inanglar
arasinda cinsiyete gore istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunmustur. Kadinlarin
Ozyeterlik puani, erkeklerden istatistiksel olarak daha yiiksektir. Sinif 6gretmenligi
boliimiinde 6grenim goren dgrencilerin siniflarina gore inceleme yapildiginda ise 6z-
yeterlikleri arasinda istatistiksel farklilik oldugu ortaya ¢ikmistir. Her iki sinifin
aritmetik ortalamalar1 dikkate alindiginda, 3. smif 6grencilerinin 6zyeterlikleri daha
yiiksek iken; 2. sinif 6grencilerinin 6zyeterliklerinin daha diisiik oldugu saptanmustir.
Ozyeterlik ile yas arasindaki baglantiya bakildiginda da siuf Ogretmenligi
ogrencilerinin yaslarina gore miizik Ogretimi Ozyeterlikleri arasinda istatistiksel
olarak anlaml farklilik oldugunu géstermektedir. 2224 yas grubundaki dgrencilerin
ozyeterlikleri yliksek iken, 19-21 yas grubundaki 6grencilerin 6z-yeterliklerinin daha

diisiik oldugu saptanmistir.

Koca (2013), okul oOncesi Ogretmenlerinin miizik Ogretimine yonelik
ozyeterlik diizeylerinin incelenmesini arastirmistir. Arastirmada 157 okul oOncesi
ogretmenle calisiimis ve Ozmentes (2011) tarafindan gelistirilen “Miizik Ogretimine
Yénelik Ozyeterlik Olgegi” kullanilmistir. Arastirmanin sonucunda, dgretmenlerin
miizik 6gretimi 0zyeterlik diizeylerinin genel olarak yiiksek diizeyde oldugu, okul
oncesi O0gretmenlerinin miizik 6gretimi Ozyeterlik 6lcegi puanlarinin cinsiyetlerine

gore istatistiksel olarak anlamli diizeyde farklilik gosterdigi ve erkek ogretmenlerin
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miizik 6gretimi ozyeterlik diizeylerinin kadin 6gretmenlere gére daha yiiksek oldugu

sonucuna ulasilmistir.
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BOLUM I11

YONTEM

Bu boliimde arastirmanin modeli, evren ve 6rneklemi, veri toplama araglari, veri

toplama siireci, verilerin ¢oziimlenmesi siireci ve zaman ¢izelgesi yer almaktadir.

3.1. Arastirmanin Modeli

Arastirmanin konusu, “Isbirlikli Ogrenmenin lkokul 4.Smif Miizik Dersinde
Ogrencilerin Ritim Becerileri ve Ozyeterlik Algilar1 Uzerine Etkileri” oldugundan
arastirmanin bagimli degiskeni ritim becerileri ve Ozyeterlik algilaridir. Bagimsiz
degiskenler ise igbirlikli 6grenme yontemi ve hala uygulanmakta olan 2006-2007

Miizik Dersi Ogretim Programudir.

Bu arastirmada yar1 - deneme modellerinden 6n test — son test kontrol gruplu
model kullanilmigtir. Deneme modelleri, neden—sonug iligkilerini belirlemeye
calismak amaci ile dogrudan arastirmacinin kontrolii altinda, gozlenmek istenen
verilerin Uretildigi arastirma modelidir (Karasar, 2012: 87). Arastirmada kullanilan

deney deseni Tablo 4’ te verilmistir.
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Tablo 4

Deney Deseni

Grup On Test Uygulama Son Test

DG T1, T2, T3 10Y-Birlikte T1, T2, T3
Ogrenme Ogrenci
Teknigi Uriinleri

KG T1, T2, T3 2006-2007 T1, T2, T3
Miizik  Dersi Ogrenci
Ogretim Uriinleri
Programinda
yer alan
yontemler

Kisaltmalar: DG: Deney grubu, KG: Kontrol grubu, T1: Ritmik Basar Testi,
T2: RitimBecerileri Gézlem Formu, T3: Ritmik Ozyeterlik Olgegi,, 10Y:
Isbirlikli Ogrenme Y ontemi-Birlikte Ogrenme Teknigi.

3.2. Arastirmanin Calisma Grubu

Calisma evreni, ulasilabilen evrendir. Arastirmacinin, ya dogrudan
gozleyerek ya da ondan se¢ilmis bir 6rnek kiime tlizerinde yapilan gdzlemlerden
yararlanarak, hakkinda gorlis bildirebilecegi evren calisma evrenidir. Evreni
tanimlama ve sinirlandirma, aslinda calisma evrenini belirlemek i¢in yapilmaktadir
(Smith, 1975: 107; akt. : Karasar, 2012: 110).Arastirmada deney ve kontrol
gruplarinin 6n test puanlarina bakilmistir. Puanlar arasinda anlamli bir fark
bulunmamuistir. Deney ve kontrol grubu kura yontemi ile belirlenmistir. Arastirmanin
calisma grubunu 2014-2015 6gretim yilinin ikinci donemi igerisinde Izmir Menemen
ilgesindeki iki 4. smif olusturmaktadir. Gruplarin belirlenmesi siireci sonunda,
okuldaki 4/A subesindeki 22 6grenci deney grubu, 4/B subesindeki 22 6grenci ise
kontrol grubunu olusturmustur. Hangi sinifin deney, hangi simifin kontrol grubu

olacag yansiz atama ile belirlenmistir. Caligsma grubunun cinsiyet yoniinden dagilimi
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Tablo 5’te verilmistir. Deney ya da kontrol grubunda yer alan 6grencilere hangi grup
icerisinde yer aldiklar1 ile ilgili herhangi bir bilgi verilmemistir. Her iki gruptaki

calisma, arastirmacinin kendisi tarafindan yiiriitilmiistiir.

Tablo 5

Calisma Grubunun Cinsiyet Yoniinden Dagilimi

Cinsiyet Deney Grubu Kontrol Grubu
n %0 n Yo

Kiz 10 45,45 11 50,00

Erkek 12 54,55 11 50,00

Toplam 22 100 22 100

3.3. Veri Toplama Araclari

(Calismada veri toplama aract olarak, arastirmaci tarafindan gelistirilen
ogrencilerin ritim becerilerini bilgi diizeyinde 6l¢gmek amaciyla Ritmik Basar1 Testi,
uygulama diizeyinde 6lgmek i¢in Ritim Becerileri Gozlem Formu ve ritim alanindaki

ozyeterliklerini 6lgmek igin ise Ritmik Ozyeterlik Olgegi kullanilmistr.

3.3.1. Ritmik Basar Testi

Deney grubu ve kontrol grubu 6grencilerine arastirma Oncesinde ve sonrasinda
uygulanmistir. Testin gelistirilmesi asamasinda biligsel diizeye ait olan kazanimlari
O0lcmek amaciyla Bloom’ un revize edilmis taksonomisine uygun olarak Belirtke
Tablosu (Ek-5) hazirlanmistir. Testin amaci, 6grencilerin 6n test — son test seklinde
uygulanarak kullanilan yontemden kaynaklanabilecek gruplar arasi farklari ortaya
cikarmaktir. Test sorular1 icin Milli Egitim Bakanligi’nca basilmis olan Miizik Dersi
Ogretmen Kilavuz Kitabi’ndan yararlanilmis ve sorular ritim becerileri ile ilgili olan
sekiz kazanimdan teorik olarak bilgi diizeyini 6l¢mek amaciyla hazirlanmistir. Miizik
dersi sadece teorik degil, uygulama boyutundaki davranislar1 da gerektirdiginden
Ritmik Basar1 Testi sadece Olgiilebilir kazanimlara ait olan sorulardan

olusturulmustur. Beceri diizeyindeki kazanimlar1 6lgmek amaciyla yine arastirmaci
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tarafindan hazirlanmig Ek-2° de goriilen Ritim Becerileri Gozlem Formu
kullanilmistir. Ritmik Bagar1 Testi farkli zorluk diizeylerine ait (kolay, orta, zor)
sorulardan olusarak, alaninda uzman akademisyenlerin ve miizik 6gretmenlerinin

gorusleri alinmastir.

13 maddeden olusan test, gecerlik ve giivenirlik caligmalar1 amaciyla
Egekent-2 Ortaokulu’'nda okuyan 144 tane S.smif oOgrencisine ve Ulukent
Ortaokulu’nda 6grenim gérmekte olan 43 tane 6.smif Ogrencisine uygulanmistir.
Testin kapsamis oldugu kazanimlar heniliz 4.sinif Miizik dersinde islenmemis
oldugundan dolayi, test ile ilgili kazanim ve konular1 gérmiis olan 5. ve 6.smif
ogrencilerine uygulanmistir. Uygulamanin sonunda Ogrencilerin vermis oldugu
cevaplar A secenegi “madde numarasi.1” (1.1), B se¢cenegi “madde numaras1.2” (1.2)
ve C segenegi “madde numarasi.3” (1.3) seklinde kodlanarak veriler TAP (Test
Analysis Program)’ a girilerek gereken analizler gergeklestirilmistir. 13 maddelik
testin madde gli¢ligii, ayirt ediciligi, tist grup-alt grup istatistikleri ve madde toplam
puan korelasyonu gibi 6zelliklerde yetersiz olan ilk etapta 1 madde (5 numaral
madde) testten c¢ikarilmigtir. Arkasindan yapilan analizde ise 1 madde (13 numarali
madde) diizeltilerek teste alinmistir. Tiim bu analizlerin sonunda ise 12 maddelik

nihai test elde edilmistir. Yapilan analiz sonuglar1 Tablo 6’da sunulmustur.

12 maddeden olusan testin KR-20 giivenirlik katsayist 0.661 olarak
bulunmustur. Bu degerin testin orta diizeyde giivenilir oldugunu gostermektedir.
Testin madde ayirt ediciligi 0.488, madde gii¢ligli ise 0.528” dir. Erkan ve
Gomleksiz (2008)’in verdigi degerler dogrultusunda test incelendiginde, ayirt
edicilik ve gii¢liik agisindan ayirt edici ve orta zorlukta bir test oldugu sdylenebilir.

Testin 12 maddelik nihai hali Ek-1" de sunulmustur.
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Tablo 6

Ritmik Basar1 Testi Analiz Sonuclart

Madde Madde Madde Ayirt Madde

Numaras1  Giicligii ediciligi Durumu
1.Madde 0,44 0,48
2. Madde 0,71 0,40
3. Madde 0,51 0,46
4. Madde 0,65 0,44
5. Madde 0,25 0,04 Elendi
6. Madde 0,53 0,53
7. Madde 0,48 0,58
8. Madde 0,41 0,55
9. Madde 0,52 0,55
10. Madde 0,63 0,57
11. Madde 0,52 0,41
12. Madde 0,44 0,65
13. Madde 0,51 0,31 Diizenlendi

3.3.2. Ritim Becerileri Gozlem Formu

Deney grubu ve kontrol grubu o&grencilerine arastirma oOncesinde ve
sonrasinda uygulanmistir. Formun gelistirilmesi asamasinda miizik dersindeki ritim
becerilerine ait kazanimlarin sadece biligsel alan diizeyinde degil, biiyiik diizeyde
devinigsel alanda bulunacagr goz oOniinde bulundurularak arastirmaci tarafindan
4.simif Ogrencilerinin  ritim becerilerini  dlgmek amaciyla bir gozlem formu
olusturulmustur. Ritim becerilerine yonelik bu formun amaci 6grencilerin 6n test —
son test seklinde uygulanarak kullanilan yontemden kaynaklanabilecek gruplar arasi
farklar ortaya c¢ikarmaktir. Gézlem formunda yer alan sorular icin Milli Egitim
Bakanligi’nca basilmis olan Miizik Dersi Ogretmen Kilavuz Kitab1 incelenmis ve
sorular ritim becerisi ile ilgili olan sekiz kazanimm ( B1, B2, B4, C2, C3, A4, C4 ve

C5) da temeli olan ritim becerilerini uygulama boyutunda Olgmek amaciyla
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hazirlanmistir. Formun olusturulmasinda alaninda uzman akademisyenlerden ve

miizik 6gretmenlerinden yararlanilmis, goriigleri alinmistir.

6 sorudan olusan goézlem formu, korelasyon g¢alismasi yapilmasi amaciyla
Ulukent Ortaokulu’nda 5. sinifta 6grenim goren 30 6grenciye uygulanmistir. Gozlem
formunun kapsamis oldugu kazanimlar heniiz 4.sinif miizik dersinde islenmemis
oldugundan dolay1, gozlem formu kazanim ve konular1 goérmiis olan 5. smif
Ogrencilerine uygulanmistir. Ritim Becerileri G6zlem Formu’ nun uygulanmasi dnce
aragtirmacinin, daha sonra da alaninda uzman bir miizik 6gretmeninin ayni sinifa ayri
ayr1 zamanlarda girip, 6grencilere formda bulunan sorular1 uygulatarak puan vermesi
seklinde gerceklesmistir. Formda yer alan ilk bes soru 10’ ar puan, son soru diger bes
soruyu da kapsayacak bir soru oldugundan 50 puan olmak iizere dgrencilere tek tek
sorulmus ve iki degerlendirme arasindaki korelasyona bakilarak nihai sonuca
ulagilmistir. 6 sorudan olusan gézlem formunun tiimiine verilen cevaplarda Pearson
Momentler Carpimi Korelasyon katsayisi hesaplanmistir. Aradaki iliskinin diizeyi
Biiyiikoztiirk (2013) goz 6niinde bulundurularak degerlendirilmistir. Yapilan analiz

sonuglar1 Tablo 7° de sunulmustur.

Tablo 7

Ritim Becerileri Gozlem Formu Korelasyon Sonuglart

Soru Numarasi Pearson Momentler Tliski Diizeyi

Carpimi Korelasyon

Katsayisi

1.Soru 0,69 Orta Diizeyde Iliski

2.Soru 0,93 Yiiksek Diizeyde Iliski

3.Soru 0,80 Yiiksek Diizeyde Miski

4.Soru 0,80 Yiiksek Diizeyde Mliski

5.Soru 0,38 Orta Diizeyde Iliski

6.Soru 0,57 Orta Diizeyde Iliski
Tim Sorularin 0,46 Orta Diizeyde Mliski

Toplam Korelasyonu
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3.3.3. Ritmik Ozyeterlik Olcegi

Ritmik Ozyeterlik Olgegi arastirmanin basinda gruplara &n test- son test
olarak uygulanmustir. Olcegin hazirlanmasina kapsamli bir literatiir taramasi ile
baslanmistir. Tlkokul 4.sinif miizik dersinde ritim ile ilgili kazanimlar belirlenmistir.
Ardindan, literatiirde var olan 6zyeterlik olgekleri taranmis; ancak ritim becerisine
iliskin herhangi bir sinif diizeyinde herhangi bir 6zyeterlik dlgegine rastlanamadigi
i¢in ritim becerisi disinda miizikle ilgili diger 6lgekler (Afacan, 2008; Cevik, 2011),
ardindan 6zyeterligin farkli alanlarda incelendigi 6lgekler incelenmistir (Oncii, 2012;
Bikmaz, 2002). inceleme sonucunda var olan &lgekler ve ritim becerisi kazanimlar
arasindaki ortak noktalar uzman goriislerinin katkisiyla belirlenmistir. Madde
yazimina gecilmeden Once, Ogrencilerin miizik dersi ve miizik dersine yonelik
diistinceleri, ritim becerileri ile ilgili bilgileri, miizige iliskin tutumlari, becerileri,
farkindaliklari, yapabileceklerine olan inanglarina ait algilariyla ilgili bilgi sahibi
olmak amaciyla Ogrencilere sorular yoneltilmistir. Alinan cevaplarin Olgek

maddelerinin yaziminda yol gosterici olacagi diistiniilmiistiir.

Sorulan sorular Ggrencilerin ritim konusuyla kendilerini ne kadar
bagdastirdiklari, ritmin onlar i¢in ne ifade ettigini, miizik dersi ile ilgili fikirleri ni
ortaya koymustur. Bu adimlardan sonra, 4.simif o6grencilerinin ait olduklar1 yas
grubunun gelisim 6zellikleri goz dniinde bulundurularak madde yazimina gecilmis ve
25 adet madde yazilarak madde havuzu olusturulmustur. Madde yaziminin
tamamlanmasinin ardindan Miizik Ogretimi, Program Gelistirme, Tiirkge Ogretimi
alanlarindan ii¢ akademisyen ve iki miizik 6gretmeninden; anlasilabilirlik, ifade
edebilme, diizeye ve amaca uygunluk bakimindan incelemeleri istenmistir. Gelen
gorlsler dogrultusunda iki maddedeki ifadeler tekrar diizenlenmistir. Diizeltildikten
sonra maddelerin tamaminda kapsami temsil edebilecegine ve diizeye uygun
olacagina dair fikir birligine varilmstir. 25 madde 3 basamakli Likert Tipi
(“Katiliyorum”, “Biraz Katiliyorum”, Hi¢ Katilmiyorum™) dereceleme Olgegi
seklinde yapilandirilmistir. Gegerlik ve giivenirlik ¢alismalar i¢in 6lgek Egekent 2
Orta Okulu’ da 6grenim gérmekte olan 144, 5.sinif ve Ulukent Orta Okulu’ da

okuyan 43, 6.smif Ogrencisi olmak tiizere toplam 187 Ogrenciye uygulanmistir.
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Uygulamadan elde edilen verilen SPSS 15 programina girilmistir. “Katiliyorum”
cevabr 3, “Biraz Katiliyorum” cevab1 2, “Hi¢ Katilmiyorum” cevab1 1 olarak
kodlanmistir. Maddeler girildikten sonra olumsuz maddelerin degerleri ters

cevrilerek, olumsuz maddelerin degerleri 3=1, 2=2 ve 1=3 olarak atanmustir.

Bu asamalar tamamlandiktan sonra, gecerlik ve giivenirlik analizlerine
baslanmistir. Olgegin faktor analizi i¢in uygunlugunu belirlemek igin Kaiser Mayer
Olkin (KMO) ve Barlett testleri kullanilmistir. Tablo 8 de KMO ve Barlett testi

sonuclar1 yer almaktadir.

Tablo 8
KMO ve Barlett Testi Sonuglart

Kaiser Meyer Olkin (KMO) 04

Degeri

Bartlett Testi Chi-Square 1752,36
df 300
Sig. 0,00

Tablo 8 incelendiginde KMO degerinin 0.60° tan yiiksek ¢cikmis olmasi faktor
analizi yapabilecegimiz anlamima gelmektedir. Hesaplanan ki-kare istatistiginin
anlamli ¢gitkmasi, veri analizinin uygun oldugunu goéstermektedir (Biiyiikoztiirk, 2011:

126).

Yapilan acimlayici faktor analizi sonucunda analize temel olarak alinan 25
maddenin, toplam varyansa yaptiklar1 katki acgisindan alti faktdrde toplandigi
goriilmektedir. Iki faktdr icin tekrarlanan analizde, toplam varyansa olan katkmin %
45,37 oldugu goriilmektedir. Analize dahil edilen degiskenlerle ilgili toplam
varyansin 2/3’1 kadar miktarinin ilk olarak kapsadigi faktor sayisi, dnemli faktor
say1st olarak degerlendirilir (Biiyiikoztiirk, 2011). Biiylikdztiirk bu verilerin yan1 sira
bir maddenin faktorlerdeki en yiiksek yiik degeri ile bu degerden sonra en yiiksek
yiik degeri arasindaki farkin olabildigince yiiksek olmasi beklenir. Yiiksek iki yiik
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degeri arasindaki farkin en az 0.10 olmasi Onerilir. Bu dogrultuda, maddelerin yiik
degerleri arasinda farklarin az olmasindan dolay1 olgek ylik degerleri ve toplam
varyansa olan katkinin yeterli olmasindan dolay1 iki faktér altinda incelenmistir.

Olgegin 6z deger faktor grafigi Sekil 2°de verilmektedir.

T T T T T T T T T T T T T T T T T
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17

Bilesen Sayisi

Sekil 2 Ritmik Ozyeterlik Olgegi On Uygulama Ozdeger Faktor Grafigi

Bir faktor i¢in yapilan agimlayict faktor analizi sonucunda, madde yiik degeri
0,30 altinda kalan maddeler tek tek incelenmistir. 0,30’un altinda kalan maddeler
Olcekten cikarilmistir. Biiyiikoztiirk (2011), faktor ylik degerinin, 0,45 ya da daha
yiiksek olmasmin secim i¢in iyi bir dl¢li oldugunu; ancak uygulamada az sayida
madde i¢in bu siir degerin, 0,30’a kadar indirilebilecegi 6nermistir. Bunun yani sira
yine Biiyiikoztlirk’iin 6nerdigi yiiksek iki ylik degeri arasindaki farkin en az 0,10
olmasi durumu dikkate alinarak, iki faktdr i¢in yapilan agimlayici faktor yiik

degerleri Tablo 9°da sunulmustur



71

Tablo 9

Madde ve Faktor Analizi Sonuclar
Madde Faktor Yiik Degeri Diizeltilmis Madde Ortak Faktor
Numaras1 1.Faktor 2.Faktor Madde - Varyansi

(Ritim Kavram- (RitimBecerileri Test

lar1 Ozyeterlik Ozyeterlik Alt Toplam

Alt Olgegi) Olgegi) Korelasyon
Degerleri
5 0,75 0,61 0,59
13 0,73 0,54 0,54
14 0,72 0,53 0,52
4 0,68 0,63 0,54
12 0,66 0,54 0,47
3 0,60 0,52 0,40
11 0,58 0,50 0,38
2 0,54 0,49 0,34
17 0,49 0,46 0,30
8 0,72 0,46 0,53
19 0,71 0,49 0,52
25 0,69 0,47 0,50
20 0,65 0,52 0,48
6 0,64 0,48 0,45
23 0,58 0,51 0,42
21 0,58 0,52 0,43
9 0,28 0,42 0,24

Tablo 9°da Ritmik Ozyeterlik Olgegi’ nin madde numaralari, faktdr ve yiik
degerleri, madde toplam korelasyon degerleri ve madde ortak faktdr varyansi yer
almaktadir. Madde numaralarina karsilik gelen 6lgek maddeleri Ritmik Ozyeterlik

Olgegi olarak ekler boliimiinde Ek.3’ te sunulmustur.

Olgegin giivenirlik analizi i¢in hem 6lg¢egin tamamina hem alt faktdrlerine
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analizler yapilarak Cronbach’s Alpha giivenirlik katsayis1 hesaplanmistir. Olgegin
tamami1 i¢in Cronbach’s Alpha katsayist 0,87 olarak bulunmustur ve hesaplanan
giivenirlik katsayisinin 0,70 ve daha yiiksek olmas1 test puanlarinin giivenirligi i¢in
genel olarak yeterli goriilmektedir (Biiyiikdztiirk, 2011: 171). Olgegin 1.faktdriiniin
Cronbach’s Alpha katsayis1 0,84, 2.faktoriiniin Cronbach’s Alpha katsayisi ise 0,79
olarak bulunmustur. Bu verilere gore dlgegin giivenirlik katsayist her iki faktorde de
yeterli durumdadir. Olgek maddelerinin faktoér, madde-test toplam korelasyon ve
madde ortak faktdr varyans degerleri Tablo 9°da sunulmustur. Olgegin son hali 17
maddeden olugmaktadir ve alinabilecek en fazla puan 51, en diisiik puan ise 17’ dir.

Ritmik Ozyeterlik Olgeginin nihai hali Ek 3’ te sunulmustur.

3.4. islem Yolu

Calisma grubundaki deney ve kontrol grubundaki tiim &grencilere, ritim
becerilerini teorik olarak 6l¢gme amaciyla arastirmaci tarafindan gelistirilen “Ritmik
Bagar1 Testi”, uygulama boyutunda 6l¢mek i¢in “Ritim Becerileri Gézlem Formu”,
ritmik 6zyeterliklerini dlgmek igin ise “Ritmik Ozyeterlik Olcegi” 6n test olarak

uygulanmustir.

Deney grubu ve kontrol grubunda biitiin dersler aragtirmacinin kendisi tarafindan
yiriitilmistir. Uygulama oncesinde deney grubuna isbirlikli 6grenme yontemi ile
ilgili oryantasyon calismasi yapmak amaciyla serbest etkinlikler kazanimlarindan
“Sark1 Ogrenelim” kazanimu ile dnceden hazirlanmis olan ilgili ders planlari 2 hafta
boyunca 6n hazirlik olarak uygulanmis ve bu uygulama ile 6grencilerin isbirlikli
O0grenme yontemine iliskin On becerileri kazanmasi, kiiclik grup becerilerini

kavramasi amaglanmistir.

Arastirmanin uygulama siireci 12 haftalik bir siirede yiiriitiilmiistiir. Deney
grubunda isbirlikli 6grenme yontemi ile hazirlanmis olan ders planlar1 (Ek.5), kontrol
grubunda ise 2006-2007 Miizik Dersi Ogretim Programi’nda yer alan &gretim
yontemleri ile hazirlanan ders planlar1 (Ek.6) 10 hafta siire ile uygulanmistir. Deney

grubunda uygulanan derslerin uygulanma asamalar1 su sekilde gerceklesmistir.
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Ik olarak dgrenciler rastlantisal olarak 4 kisiden olusan gruplara atanmislardir.
Gruplara atamalarinda rastgele grup olusturmayi saglamak amaciyla, her 6grenci
I’den 4’e kadar saymis ve aym sayiy1 soyleyen Ogrencilerin ayni grupta olmalari
saglanmistir. Gruplar 3 hafta sonunda degistirilmis ve bu kez dogum tarihleri ayn1
ayda olan Ogrencilerin bir araya geldigi dorder kisilik gruplar olusturulmustur. 3
hafta sonra gruplar tekrar degistirilerek bu kez en sevilen renklere gore gruplamanin
yapildig1 yeni isbirlikli 6grenme gruplari kurulmus ve bu son gruplar son 4 hafta

boyunca beraber ¢alismislardir.

Gruplar olusturulduktan sonra, grup rolleri Ogrencilere (sdzcii, yazic,
cesaretlendirici, denetleyici) rastgele olarak dagitilmistir. Bu noktada da dgrenciler
isimleri alfabetik olarak siralamigtir. ilk siradaki 6grenci sozcii, ikinci siradaki
Ogrenci yazici, liglincii siradaki 6grenci arastirmaci, dordiincii siradaki Ogrenci ise
denetleyici rollerini iistlenmistir. Grup rolleri her hafta degistirilerek her 6grencinin

tiim rollerin sorumlulugunu tistlenmesi saglanmistir.

Her Ogrenciye birlikte 6grenme tekniginin adimlarina uygun olarak o giin
islenen miizik dersindeki kazanimin igerigine uygun olarak verilen miizik
parcasindaki, kendisine ait miizik ciimlesini calisarak ve grup arkadaslarina
ogreterek, ayrica diger calisma kagitlarindaki etkinlikleri isbirlikli 6grenme
yonteminin ilkeleri dogrultusunda grupca gercgeklestirerek kazanimin hem bireysel
olarak 6grenilmesinden hem de grup arkadaslarinin 6grenmesinden sorumlu oldugu
hatirlatilmigtir. Dersin sonunda, her grup yaptigi calismayr smifa sunmustur.
Ardindan grup siirecinin degerlendirilmis, bireysel degerlendirmeler yapilmis ve bir

sonraki ders icin isbirlikli ders hedefleri belirlenmistir.

3.5. Verilerin Coziimii ve Analizi
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Biiytikoztiirk (2011), stirekli bir degiskenden elde edilen puanlarin normal
dagilim 6zelliginin ii¢ sekilde incelemistir. Bunlardan bir tanesi, ¢arpiklik katsayisi
(CK), aritmetik ortalama, ortanca ve mod gibi betimsel istatistik yontemlerinin
kullanilmasidir. Bunlardan CK, (+1 ve -1) smirlari i¢inde kaliyorsa, puanlarin normal

dagilimdan 6nemli bir sapma gostermedigi seklinde yorumlanabilir.

Literatiirde t testi yapabilmek icin grup biiyiikliigiiniin 30’ dan biiyiik ve 20’ den
bliyiik olmasiyla ilgili ¢esitli goriis ayriliklar1 bulunmaktadir. Gruptaki kisi sayisinin
az olmas1 dagilimin normal dagilimdan uzaklagmasina neden olabilir. Bu gibi
durumlarda dagilimin normalligini test etmek adma ¢arpiklik katsayisina
bakilmasinin yani sira grup biiyiikliigliniin 50° den az oldugu durumlarda normal
dagilimin saglanip saglanmadigini 6l¢en Shapiro — Wilk testi kullanilarak, Shapiro —
Wilk testinde Sig. degeri 0.05° ten biiyiik oldugu durumlarda dagilim normal oldugu

sOylenebilir.

Yukaridaki bilgi 1s18inda Tablo 10°da deney ve kontrol gruplarina ait Ritmik
Basar1 Testi 0n test- son test ¢arpiklik - basiklik istatistigi analiz sonuglar1 ve Shapiro

— Wilk testi sonuclar1 gosterilmektedir.

Tablo 10
Ritmik Basar: Testi Carpiklik-Basiklik Istatistigi Analiz Sonuglari

& D - '
_ — oL = °
Grup Test n x Ss  Carpikhk 'é_% 5 Basikhk %% a '% o
8 R S« &
o o BRI BE
Deney . 22 7,68 1,67 0,35 0,49 -091 095 0.10
On test
Kontrol 22 6,77 2,02 0,68 0,49 0,35 095
Deney 22 995 1,32 -0,48 0,49 -0,35 0,95
Son test
Kontrol 22 7,40 1,99 0,40 0,49 -0,39 0,95

Tablo 10’ da Ritmik Basar1 Testi ¢arpiklik-basiklik istatistigi analiz sonuglari

yer almaktadir. Arastirmadan elde edilen verilerin normal dagilim gdsterip
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gostermedigini test etmek amaciyla, carpiklik-basiklik ve standart hata degerleri
birlikte degerlendirildiginde verilerin normalden asir1 sapmadig goriilmektedir.
Ayrica deney ve kontrol grubu 6n test Shapiro — Wilk testi sonuglar ritmik basari
testi i¢in; ortalama 7,22, medyan 7,00, varyans 3,57, ¢arpiklik 0,37, carpiklik standart
hatas1 0,35, basiklik -0,35, basiklik hatasi 0,70 ve Sig. degeri 0,10 ¢ikarak dagilimin

normalligini desteklemistir.

Tablo 11°de deney ve kontrol gruplarina ait Ritmik Ozyeterlik Olcegi 6n test-

son test ¢arpiklik - basiklik istatistigi analiz sonuclar1 gosterilmektedir.

Tablo 11
Ritmik Ozyeterlik Olcegi Carpiklik-Basiklik Istatistigi Analiz Sonuglart

Grup Test n Y Ss  Carpikhk Basikhik

Carpikhk
Standart
Basiklik

Standart

Hata

Hata

Shapiro -

Wilk

Deney . 22 43,54 4,18 -0,30
On test
Kontrol 22 4245 3,60 -0,13

=]
EEN
=)

2

=
N
o)

-045 095 0,37

-0,26 0,95
Deney 22 48,59 1,36 -0,51 -0,92 0,95
Son test

Kontrol 22 42,36 3,53 -0,10 0,49 -0,09 0,95

=
~
Ne)

Tablo 11° de ritmik ozyeterlik Olcegi carpiklik-basiklik istatistigi analiz
sonuglar1 yer almaktadir. Aragtirmadan elde edilen verilerin normal dagilim gosterip
gostermedigini test etmek amaciyla, carpiklik-basiklik ve standart hata degerleri
birlikte degerlendirildiginde verilerin normalden asir1 sapmadigi goriilmektedir.
Ayrica deney ve kontrol grubu 6n test Shapiro — Wilk testi sonuglar1 ritmik
Ozyeterlik 6lgedi icin; ortalama 42,79, medyan 43,00, varyans 15,37, carpiklik -0,15,
carpiklik standart hatasi 0,35, basiklik -0,40, basiklik hatas1 0,70 ve Sig. degeri 0,37

cikarak dagilimin normalligini desteklemistir.
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Asagida Tablo 12°de deney ve kontrol gruplarina ait Ritim Becerileri G6zlem
Puanlart 6n test- son test carpiklik - basiklik istatistigi analiz sonuglar

gosterilmektedir.

Tablo 12

Ritim Becerileri Gozlem Puanlar: Carpiklik-Basiklik Istatistigi Analiz Sonuglar:

Grup Test n Y Ss Carpikhk Basikhk

Shapiro -

Wilk

Carpikhik
Standart
Hata
Basikhik
Standart
Hata

Deney . 22 74,63 3,71 -0,84 0,34 0,95 0,06
On test

Kontrol 22 74,90 4,55 -0,38 0,49 -0,73 0,95

=)
N
o)

b

Deney 22 78,27 4,73 -0,55 0,49 0,01 0,95
Son test
Kontrol 22 74,50 4,64 -0,37 0,49 -0,96 0,95

Tablo 12’ de Ritim Becerileri Gozlem Puanlar1 c¢arpiklik-basiklik istatistigi
analiz sonuglar1 yer almaktadir. Arastirmadan elde edilen verilerin normal dagilim
gosterip gostermedigini test etmek amaciyla, carpiklik-basiklik ve standart hata
degerleri birlikte degerlendirildiginde verilerin normalden asir1  sapmadig
goriilmektedir. Ayrica deney ve kontrol grubu 6n test Shapiro — Wilk testi sonuglari
ritim becerileri gozlem puanlari i¢in; ortalama 74,77, medyan 75,00, varyans 16,87,
carpiklik -0,51, carpiklik standart hatas1 0,35, basiklik -0,38, basiklik hatas1 0,70 ve
Sig. degeri 0,06 ¢ikarak dagilimin normalligini desteklemistir.

Bu sonugclara gore alt problemlerin ¢oziimlenmesinde nicel verilerin analizi i¢in:
e Miizik dersi ritmik basari testinin gelistirilmesinde TAP programu,
e Ritmik Ozyeterlik Olgegi’ nin gelistirilmesinde faktdr analizi icin ve

Ritim Becerileri Gozlem Formu’ nun olusturulmasinda iki gozlem

arasindaki korelasyonu hesaplamak amaciyla SPSS-15 programa,
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e Ritmik basar testi, ritim becerisi gézlem puanlar1 ve ritmik 6zyeterlik
Olcegi On test — son test sonuglarinin deney ve kontrol gruplarinin kendi
icinde analiz edilmesi i¢in iliskili 6rneklemler i¢in t testi kullanilmuistir.
Deney ve kontrol gruplarinin 6n testlerini ve son testlerini birbirleriyle

analiz etmek i¢in ise iliskisiz 6rneklemler icin t testi kullanilmustir.

Asagidaki sekillerde Ritmik Basar1 Testi, Ritim Becerileri Gozlem Puanlari ve
Ritmik Ozyeterlik Olcegi’ ne ait deney ve kontrol gruplari 6n test- son test

puanlarmin dagilimlarii gésteren Q-Q Plot grafikleri sunulmustur.
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Ritmik Basari Testi On Test Uygulamasi Q-Q Plot Grafigi

Sekil 3
Grafigi

Deney Grubu

Beklenen Normallik

4 T T T T
4 6 8 10

Goézlenen Deger

Ritmik Basar1 Testi On Test Uygulamas: Deney Grubu Q-Q Plot

Ritmik Basari Testi On Test Uygulamasi Q-Q Plot Grafigi

Sekil 4
Grafigi

Kontrol Grubu

12

10

Beklenen Normallik

2 T T T T T
2 a 6 8 10 12

Gézlenen Deger

Ritmik Bagar1 Testi On Test Uygulamas1 Kontrol Grubu Q-Q Plot
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Ritmik Basari Testi Son Test Uygulamasi Q-Q Plot Grafigi
Deney Grubu

i3

12

11

10

Beklenen Normallik

7 T T T T T T T
7 8 9 10 11 12 13

Gozlenen Deger

Sekil 5 Ritmik Basar1 Testi Son Test Uygulamast Deney Grubu Q-Q Plot
Grafigi

Ritim Becerileri G&ézlem Puanlarai On test Uygulamasi Q-Q
Plot Grafigi Deney Grubu

85

80

Beklenen Deger
~
0

70

65 T T T T T
65 70 75 80 85

Gozlenen Normallik

Sekil 6 Ritmik Basar1 Testi Son Test Uygulamast Kontrol Grubu Q-Q Plot
Grafigi
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Ritmik Basari Testi Son Test Uygulamasi Q-Q Plot Grafigi
Kontrol Grubu

10

®

Beklenen Deger

o

T T T T T T
2 4 6 8 10 12

Goézlenen Normallik

Sekil 7 Ritim Becerileri Gézlem Formu Puanlar1 On Test Uygulamasi Deney

Grubu Q-Q Plot Grafigi

Ritim Becerileri G&ézlem Formu Puanlarai On Test Uygulamasa
Q—-Q Plot Grafigi Kontrol Grubu

80

:i‘.
£
g 75
g
3
e
&
65 T T T T T
Gézlenen Deder
Sekil 8 Ritim Becerileri Gozlem Formu Puanlar1 On Test Uygulamas1 Kontrol

Grubu Q-Q Plot Grafigi
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Ritim Becerileri Gézlem Formu Puanlari Son Test Uygulamasai
Q-Q Plot Grafigi Deney Grubu

85

Beklenen Normallik
o
o

NI
u

T T T T T T
65 70 75 80 85 %0

Gozlenen Deger

Sekil 9 Ritim Becerileri G6zlem Formu Puanlar1 Son Test Uygulamasi Deney

Grubu Q-Q Plot Grafigi

Ritim Becerileri Goézlem Formu Puanlarai Son Test Uygulamasa
Q—-Q Plot Grafigi Kontrol Grubu

80 |

75

Beklenen Normallik

65 T T T T T T T T
66 68 70 72 74 76 78 80

Gozlenen Deger

Sekil 10 Ritim Becerileri G6zlem Formu Puanlar1 Son Test Uygulamas1 Kontrol

Grubu Q-Q Plot Grafigi



Ritmik Ozyeterlik Olgegi On Test Uygulamasi Q-Q Plot Deney

Beklenen Normallik

Grubu

55

50

45

40

35

T T T T T
35 40 45 50 55

Gozlenen Deger
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Sekil 11  Ritmik Ozyeterlik Olgegi On Test Uygulamast Deney Grubu Q-Q Plot

Grafigi

Ritmik Ozyeterlik Olgegi On Test Uygulamasi Q-Q Plot

50

45

Beklenen Normallik

35

Grafigi Kontrol Grubu

T T T T T T T T
36 38 40 a2 a4 46 a8 50

Gézlenen Deger

Sekil 12 Ritmik Ozyeterlik Olgegi On Test Uygulamas1 Kontrol Grubu Q-Q

Plot Grafigi
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Ritmik Ozyeterlik Olgedgi Son Test Uygulamasi Deney Grubu Q-
Q Plot Grafigi

50

a9

as

Beklenen Normallik

a7

46 T T T T T
a6 a7 a8 49 50

Goézlenen Deger

Sekil 13 Ritmik Ozyeterlik Olgegi Son Test Uygulamasi Deney Grubu Q-Q
Plot Grafigi

Ritmik Ozyeterlik Olgedi Son Test Uygulamasi Q-Q Plot
Grafigi Kontrol Grubu

50

45

Beklenen Normallik

35 T T T T T T T T
36 38 40 42 44 46 48 50

Goézlenen Deder

Sekil 14 Ritmik Ozyeterlik Olgegi Son Test Uygulamasi Kontrol Grubu Q-Q
Plot Grafigi



84

BOLUM IV

BULGULAR VE YORUMLAR

Bu boliimde uygulamadan 6nce ve sonra yontemde belirtilen veri toplama
araglari ile toplanan verilerin, yontem boliimiinde belirtilen tekniklerle analizi sonucu
elde edilen bulgulara yer verilmistir. Arastirmanin problemi 1s18inda olusturulan alt
problemlere gore bulgular gruplandirilmis ve yorumlanmistir. Ritim becerileri tek
asamada degil, iki asamada incelenmektedir. Teorik olarak ritmik basari testiyle,
uygulama olarak ise ritim becerileri gézlem formu ile dl¢iilebileceginden birinci alt

probleme iligkin bulgularda her iki diizeye de yer verilmistir.

4.1. Birinci Alt Probleme Ait Bulgular ve Yorumlar

Aragtirmanin birinci alt problemi “Isbirlikli 6grenme yonteminin uygulandig
ilkokul 4.smif deney grubu &grencilerinin Miizik dersindeki ritim becerileri ile hala
uygulanmakta olan 2006-2007 Miizik Dersi Ogretim Programi’nda yer alan gretim
yontemlerinin uygulandigr kontrol grubu 6grencilerinin ritim becerileri arasinda

anlamli farkliliklar var midir?” olarak belirlenmistir.

Ritim becerileri hem teorik hem de pratik anlamda Olgiilmesi gerektiginden;
teorik bilgiler ritmik basari testi ile uygulama alanindaki bilgiler ise ritim becerileri
gozlem formu ile puanlanarak Ol¢iilmiistiir. Alt problem dogrultusunda, 6n test
sonuglarina gore deney ve kontrol gruplariin teorik bilgiyi iceren ritmik basari testi

puanlar arasinda anlamli diizeyde bir farklilik olup olmadigini belirlemek amaciyla
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iligkisiz 6rneklemler i¢in t - testi yapilmistir. Bu testin sonucuna iliskin veriler Tablo

13’te sunulmustur.

Tablo 13
Deney ve Kontrol Gruplarimin Miizik Dersi Ritmik Basari Testi On Test Puanlar
Arasindaki Iliskisiz Orneklemler t- Testi Sonuclart

Grup Test n X S sd t p
Deney 22 7,68 1,67
_ Ontest 42 1,62 0,11
Kontrol 22 6,77 2,02

Tablo 13’te deney ve kontrol gruplarinin miizik dersi ritmik basar1 testi on test
puanlar iligkisiz 6rneklemler icin t testi sonuglari goriilmektedir. Miizik dersinde

isbirlikli 6grenme yoOnteminin uygulandigi deney grubundaki Ogrencilerin 6n test

basar1 puanlarinin ortalamasi (Y =7,68), 2006-2007 Miizik Dersi Ogretim Programr’

nda yer alan 6gretim yontemlerinin uygulandigi kontrol grubundaki 6grencilerin 6n

test basar1 puanlarinin ortalamasi ise (E = 6,77) olarak saptanmistir. Gruplarin 6n test
puanlar1 arasindaki fark iligkisiz 6rneklemler i¢in t testi ile kontrol edildiginde farkin
anlamli olmadig1 goriilmektedir (t(42)=1,62, p<.05). Bu sonuglar, deney ve kontrol
grubundaki Ogrencilerin miizik dersindeki basar1 diizeylerinin siire¢ basinda
benzerlik tasidigi ve siire¢ basinda gruplarin birbirine denk oldugu seklinde

yorumlanabilir.

Asagidaki tabloda deney grubunun teorik bilgiyi igeren ritmik basari testi on test-
son test puanlari arasinda anlamli diizeyde bir farklilik olup olmadigimi belirlemek
amaciyla iligkili 6rneklemler icin t - testi yapilmistir. Bu testin sonucuna iligkin

veriler Tablo 14’°te sunulmustur.
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Tablo 14
Deney Grubunun Miizik Dersi Ritmik Basari Testi On Test ve Son Test Puanlari

Arasindaki Iliskili Orneklemler Icin t- Testi Sonuglart

Grup Test n X S sd t p
On Test 22 7,68 1,67

Deney 21 -7,02 0,00
Son Test 22 9,95 1,32

Tablo 14’te deney grubunun, miizik dersi ritmik basari testi 6n test — son test
puanlarinin karsilastirilmas: i¢in gergeklestirilen iligkili 6rneklemler igin t- testi

sonuglar1 yer almaktadir. Ogrencilerin isbirlikli 6grenme yonteminin kullanildig

siirecin Oncesindeki basar1 testi puanlarinin ortalamast X = 7,68 iken, isbirlikli

ogrenme yonteminin uygulanmasi sonucunda X = 9,95%¢ yiikselmistir. Bu fark
iligkili 6rneklemler i¢in t- testi ile analiz edildiginde, son test lehine anlamli bir
farklilik bulunmustur (t(21)= -7,02, p<.05). Bu bulgularin 1s181nda, isbirlikli 6grenme
yonteminin Ogrencilerin akademik basarilar1 iizerinde olumlu yonde ve anlamli

diizeyde etkilere sahip oldugu sdylenebilir.

Tablo 15° te kontrol grubunun teorik bilgiyi i¢eren ritmik basari testi on test-
son test puanlari arasinda anlamli diizeyde bir farklilik olup olmadiginmi belirlemek
amaciyla iligkili 6rneklemler icin t - testi yapilmistir. Bu testin sonucuna iligskin

veriler Tablo 15°te sunulmustur.

Tablo 15
Kontrol Grubunun Miizik Dersi Ritmik Basar: Testi On Test ve Son Test Puanlari

Arasindaki Iliskili Orneklemler Icin t- Testi Sonuglart

Test n X S sd t p

On Test 22 6,77 2,02
Kontrol 21 -1,46 0,15
Son Test 22 7,40 1,99

Grup
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Tablo 15°te kontrol grubunun miizik dersi ritmik basari testi O6n test ve son test

sonuclar1 analiz edildiginde, 6grencilerin siire¢ Oncesinde ritmik basari testi puan

ortalamas1 X =6,77, 2006-2007 Miizik Dersi Ogretim Programi’nda yer alan 6gretim

yontemlerinin uygulanmasi sonucunda X = 7,40 oldugu goriilmektedir. Yapilan
analiz sonucunda kontrol grubunun 6n test ve son test puanlar1 arasinda anlamli bir
farklilik olmadigr (t(21)= -1,46 p>.05) goriilmektedir. Elde edilen bulgular
sonucunda, 2006-2007 Miizik Dersi Ogretim Programi’nda yer alan &gretim
yontemlerinin 6grencilerin ritmik basar1 diizeylerini arttirmakla birlikte anlamli bir

fark yaratmadig diistintilebilir.

Tablo 16’da son test sonuglarina gore deney ve kontrol gruplarmin teorik bilgiyi
iceren ritmik basar1 testi puanlari arasinda anlamli diizeyde bir farklilik olup
olmadigin1 belirlemek amaciyla iligskisiz 6rneklemler igin t - testi yapilmistir. Bu

testin sonucuna iliskin veriler Tablo 16’da sunulmustur.

Tablo 16
Deney ve Kontrol Grubu Miizik Dersi Ritmik Bagsari Testi Son Test Puanlari
Arasindaki Iliskisiz Orneklemler Icin t- Testi Sonuclar:

Grup Test n X S sd t P
Deney 22 9,95 1,32
_ SonTest 42 4,98 0.00
Kontrol 22 7,40 1,99

Tablo 16’da goriildiigii gibi arastirmanin birinci alt problemi dogrultusunda,
deney ve kontrol grubu miizik dersi ritmik basar1 son test puanlar1 karsilastirilmistir.

Deney grubunun igbirlikli 6grenme yonteminin uygulanisi sonucunda ritmik basari
testi son test puan ortalamasi X = 9,95 olarak saptanmis olup, kontrol grubunun son

test puan ortalamast X = 7,40’tir. Aradaki fark, iliskisiz 6rneklemler icin t- testi ile
analiz edildiginde, iki grup arasinda anlamli bir farklilik oldugu goriilmektedir

(t(42)= 4,98 p<.05). Deney ve kontrol grubunun ortalamalar1 karsilastirildiginda,
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deney grubunun ortalama basar1 puam daha yiiksektir ve Birlikte Ogrenme Teknigi’
nin 0grencilerin ritim bilgilerini kazanma konusunda programda uygulanan yontem,

teknik ve etkinliklerden daha etkili oldugu sdylenebilir.

Aragtirmanin birinci alt problem dogrultusunda, 6n test sonuglarina gére deney
ve kontrol gruplarinin gruplarin miizik dersindeki ritim becerilerinin uygulama
alanindaki gozlem formu ile gozlenecek becerileri arasinda anlamlhi diizeyde bir
farklilik olup olmadigini belirlemek amaciyla iliskisiz 6rneklemler icin t- testi

yapilmistir. Bu testin sonucuna iliskin veriler Tablo 17’de sunulmustur.

Tablo 17
Deney ve Kontrol Gruplarinin Ritim Becerileri On Test Gézlem Puanlart Arasindaki

Iliskisiz Orneklemler t- Testi Sonuglar:

Grup Test n X S sd t p
Deney 22 74,63 3,71
— Ontest 42 -0,21 0,82
Kontrol 22 74,90 4,55

Tablo 17°de deney ve kontrol gruplarinin miizik dersi ritim becerileri 6n test
gbzlem puanlan iligkisiz 6rneklemler igin t testi sonuglar1 goriilmektedir. Miizik

dersinde isbirlikli 6grenme yonteminin uygulandigi deney grubundaki 6grencilerin

On test gbzlem puanlarinin ortalamasi (Y: 74,63), 2006-2007 Miizik Dersi Ogretim

Programi’nda yer alan ogretim yontemlerinin uygulandigi kontrol grubundaki

Ogrencilerin On test gozlem puanlarimin ortalamasi ise (§= 74,90) olarak
saptanmistir. Gruplarin 6n test gdzlem puanlar arasindaki fark iligkisiz 6rneklemler
i¢in t testi ile kontrol edildiginde farkin anlamli olmadig1 goériilmektedir (t(42)= -
0,21, p<.05). Bu sonuglar, deney ve kontrol grubundaki 6grencilerin miizik
dersindeki ritim becerilerinin uygulama alanindaki diizeylerinin silire¢ basinda
benzerlik tasidig1 ve siire¢ basinda gruplarin bu agidan birbirine denk oldugu

seklinde yorumlanabilir.
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Asagidaki Tablo 18’ de deney grubunun uygulama diizeyindeki bilgiyi igeren
ritim becerileri On test- son test gbzlem puanlari arasinda anlamli diizeyde bir
farklilik olup olmadigini belirlemek amaciyla iliskili 6rneklemler i¢in t — testi analizi

yapilmistir. Bu testin sonucuna iligkin veriler Tablo 18’de sunulmustur.

Tablo 18
Deney Grubunun Ritim Becerileri On Test ve Son Test Gozlem Puanlari Arasindaki

liskili Orneklemler Icin t- Testi Sonuclart

Grup Test n X S sd t p
On Test 22 74,63 3,71

Deney 21 -7,41 0,00
Son Test 22 78,27 4,73

Tablo 18’de deney grubunun, miizik dersi ritim becerisi 6n test — son test gozlem
puanlarinin karsilastirilmast i¢in gergeklestirilen iligkili 6rneklemler igin t- testi

sonuglart yer almaktadir. Ogrencilerin isbirlikli 6grenme ydnteminin kullanildig

stirecin oncesindeki gézlem puanlarinin ortalamasi Y: 74,63 ve isbirlikli 6grenme

yonteminin uygulanmasi sonucunda X= 78,27°dir. Bu fark iliskili 6rneklemler i¢in t-
testi ile analiz edildiginde, son test lehine anlamli bir farklilik bulunmustur (t(21)= -
7,41, p<.05). Bu bulgularin 1s181nda, igbirlikli 6grenme yonteminin d6grencilerin ritim
becerilerinin uygulama diizeyi lizerinde olumlu yonde ve anlamli diizeyde etkilere

sahip oldugu yorumu yapilabilir.

Asagida Tablo 19’ da kontrol grubunun uygulama diizeyindeki bilgiyi igeren
ritim becerileri On test- son test gdzlem puanlar1 arasinda anlamli diizeyde bir
farklilik olup olmadigmi belirlemek amaciyla iligkili 6rneklemler igin t - testi

yapilmustir. Bu testin sonucuna iliskin veriler Tablo 19°da sunulmustur.
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Tablo 19
Kontrol Grubunun Ritim Becerileri Gozlem Formu On Test ve Son Test Gozlem

Puanlart Arasindaki Iliskili Orneklemler Icin t- Testi Sonuclar

Grup Test n X S sd t p
On Test 22 74,90 4,55
Kontrol 21 0,90 0,37
Son Test 22 74,50 4,64

Tablo 19°da kontrol grubunun miizik dersi ritim becerileri 6n test ve son test

gbzlem puanlarindan alinan sonuglar analiz edildiginde, 6grencilerin siire¢ dncesinde
ritim becerileri gozlem puanlarinin ortalamasinin X =74.,90, 2006-2007 Miizik Dersi

Ogretim Programi’nda yer alan dgretim ydntemlerinin uygulanmasi sonucunda X=
74,50 oldugu goriilmektedir. Yapilan analiz sonucunda kontrol grubunun on test ve
son test puanlar1t arasinda anlamli bir farklilik olmadigt (t(21)= -0,90 p
>.05)goriilmektedir. Elde edilen bulgular sonucunda, 2006-2007 Miizik Dersi
Ogretim Programi'nda yer alan &gretim yontemlerinin dgrencilerin uygulama
diizeyindeki ritim becerileri iizerinde olumlu etkilere sahip olmadigi yorumu

yapilabilir.

Tablo 20’de son test sonuglarina gore deney ve kontrol gruplarinin uygulama
diizeyindeki bilgiyi igeren ritim becerileri gozlem puanlari arasinda anlamli diizeyde
bir farklilik olup olmadigimi belirlemek amaciyla iliskisiz 6rneklemler icin t - testi

yapilmigtir. Bu testin sonucuna iligkin veriler Tablo 20°de sunulmustur.
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Tablo 20
Deney ve Kontrol Grubu Ritim Becerileri Son Test Gézlem Puanlari Arasindaki

Iliskisiz Orneklemler Icin t- Testi Sonuclart

Grup Test n X S sd t P
Deney 22 78,27 4,73
_ SonTest 42 2,66 0,01
Kontrol 22 74,50 4,64

Tablo 20°de gorildigi gibi arastirmanin birinci alt problemi dogrultusunda,
deney ve kontrol grubu miizik dersi ritim becerileri son test gozlem puanlari

karsilastirilmistir. Deney grubunun isbirlikli 6grenme yonteminin uygulanist

sonucunda ritim becerileri son test gbzlem puan ortalamasi X= 7827 olarak

saptanmig olup, kontrol grubunun son test puan ortalamasi Y= 74,50’dir. Aradaki
fark, iligkisiz 6rneklemler icin t- testi ile analiz edildiginde, iki grup arasinda anlamli
bir farklilik oldugu goriilmektedir (t(42)= 2,66 p<.05). Deney ve kontrol grubunun
ortalamalar1 karsilastirildiginda, deney grubunun ortalama bagsari puani daha
yiiksektir ve Birlikte Ogrenme Teknigi® nin 6grencilerin ritim becerilerini
kazandirma konusunda programda uygulanan yontem, teknik ve etkinliklerden daha

etkili oldugu sdylenebilir.

4.2. ikinci Alt Probleme Ait Bulgular ve Yorumlar

Ikinci alt problem “Isbirlikli 6grenme ydnteminin uygulandig ilkokul 4. smif
deney grubu 6grencilerinin Miizik dersindeki ritmik Ozyeterlik diizeyleri ile 2006-
2007 Miizik Dersi Ogretim Programi’nda yer alan Ogretim ydntemlerinin
uygulandig1 kontrol grubu 6grencilerinin ritmik 6zyeterlik diizeyleri arasinda anlamli

farkliliklar var midir?” olarak belirlenmistir.

Alt problem dogrultusunda, deney ve kontrol gruplarinin ritmik 6zyeterlik 6lgegi

puanlar1 On test sonuglarina gore aralarinda anlamli diizeyde bir farklilik olup
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olmadigin1 belirlemek amaciyla iligkisiz 6rneklemler igin t - testi yapilmistir. Bu

testin sonucuna iligkin veriler Tablo 21°de sunulmustur.

Tablo 21
Deney ve Kontrol Gruplarimn Ritmik Ozyeterlik Olcegi On Test Puanlar: Arasindaki
liskisiz Orneklemler Icin t- Testi Sonuclart

Grup Test n X S sd t p
Deney 22 43,54 4,18
— Ontest 42 1,27 0,20
Kontrol 22 42.04 3,57

Deney ve kontrol grubunun, siire¢ dncesinde ritmik 6zyeterlik diizeylerini ortaya
koymak ve gruplarin denk yapida olup olmadigini belirlemek i¢in; gruplara siireg
basinda uygulan ritmik 6zyeterlik 6lgegi iliskisiz 6rneklemler t- testi ile test edilmis

ve sonuclar Tablo 21°de verilmistir. Deney grubunun ritmik 6zyeterlik 6lgegi 6n test

puan ortalamasi Y=43,54, kontrol grubunun 6n test puan ortalamasi ise ¥=42,04
olarak belirlenmistir. Tablo 21 incelendiginde, deney ve kontrol grubunun siireg
basinda ritmik Ozyeterlik 6lgeginden almis olduklari puanlar arasinda anlamli bir
farklilik bulunamamistir (t(42)=1,27, p<.05). Bu sonuglar, deney ve kontrol
grubunun siire¢ basinda ritmik Ozyeterlik alg1 diizeyleri agisindan birbirine denk

diizeylerde oldugu seklinde yorumlanabilir.

Asagida Tablo 22° de deney grubunun ritmik 6zyeterlik 6lgegi on test- son test
puanlar arasinda anlamli diizeyde bir farklilik olup olmadigini belirlemek amaciyla
iligkili 6rneklemler i¢in t - testi yapilmistir. Bu testin sonucuna iliskin veriler Tablo

22’de sunulmustur.
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Tablo 22
Deney Grubunun Ritmik Ozyeterlik Olcegi On Test ve Son Test Puanlari Arasindaki
liskili Orneklemler Icin t- Testi Sonuclart

Grup Test n X S sd t p
On Test 22 43,54 4,18

Deney 21 -7,19 0,00
Son Test 22 48,95 1,78

Tablo 22°de deney grubunun, ritmik 6zyeterlik 6lgeginden almis oldugu 6n test—
son test puanlarinin karsilagtirilmasi i¢in gerceklestirilen iligkili 6rneklemler igin t-

testi sonuglar1 yer almaktadir. Ogrencilerin isbirlikli grenme ydnteminin kullanildig

siirecin Oncesindeki basar1 testi puanlarinin ortalamasi i: 43,54 iken, isbirlikli

O0grenme yoOnteminin uygulanmasi sonucunda X= 48,95’e yiikselmistir. Bu fark
iligkili 6rneklemler i¢in t- testi ile analiz edildiginde, son test lehine anlamli bir
farklilik bulunmustur (t(21)=-7,19, p<.05). Bu bulgularin 1s181nda, isbirlikli 6grenme
yonteminin 6grencilerin ritmik Ozyeterlikleri iizerinde olumlu yonde ve anlamli

diizeyde etkilere sahip oldugu yorumu yapilabilir.

Asagida Tablo 23’ te kontrol grubunun ritmik 6zyeterlik 6lgegi 6n test- son test
puanlari arasinda anlamli diizeyde bir farklilik olup olmadigini belirlemek amaciyla
iliskili 6rneklemler i¢in t - testi yapilmistir. Bu testin sonucuna iliskin veriler Tablo

23’te sunulmustur.

Tablo 23
Kontrol Grubunun Ritmik Ozyeterlik Olcegi On Test ve Son Test Puanlar: Arasindaki
Lliskili Orneklemler Icin t- Testi Sonuclart

Test n X S sd t p

On Test 22 42,04 3,57
Kontrol 21 -1,21 0,23
Son Test 22 42.68 3,87

Grup
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Tablo 23’te kontrol grubunun miizik dersi ritmik ozyeterlik 6l¢eginden almis

oldugu 6n test ve son test sonuclari analiz edildiginde, 6grencilerin siire¢ Oncesinde
ritmik 6zyeterlik 6lgegi puan ortalamasi X =42,04, 2006-2007 Miizik Dersi Ogretim

Programi’nda yer alan Ogretim yontemlerinin uygulanmasi sonucunda E= 42,68
oldugu goriilmektedir. Yapilan analiz sonucunda kontrol grubunun dlgekten aldiklar
On test ve son test puanlar1 arasinda anlamh bir farklilik olmadigr (t(21)= -1,21 p
>.05) gorilmektedir. Elde edilen bulgular sonucunda, 2006-2007 Miizik Dersi
Ogretim Programi’'nda yer alan Ogretim yontemlerinin ogrencilerin  ritmik

Ozyeterlikleri lizerinde olumlu etkilere sahip olmadigini sdylenebilir.

Tablo 24’te son test sonuglarina gore deney ve kontrol gruplarmin ritmik
Ozyeterlik 6lgeginden aldiklari puanlari arasinda anlamli diizeyde bir farklilik olup
olmadigin1 belirlemek amaciyla iligkisiz orneklemler i¢in t - testi yapilmistir. Bu

testin sonucuna iliskin veriler Tablo 24’te sunulmustur.

Tablo 24
Deney ve Kontrol Grubu Ritmik Ozyeterlik Olgegi Son Test Puanlari Arasindaki
[liskisiz Orneklemler I¢in t- Testi Sonuglar:

Grup Test n X S sd t p
Deney 22 48,59 1,36
—_ Son Test 42 7,69 0,00
Kontrol 22 42,36 3,53

Tablo 24’te goriildiigii gibi arastirmanin ikinci alt problemi dogrultusunda,
deney ve kontrol grubu ritmik ozyeterlikleri incelenmis ve son test puanlar

karsilagtirilmistir.  Deney grubunun isgbirlikli 6grenme yonteminin uygulanisgi
sonucunda ritmik 6zyeterlik lgeginden aldig: testi son test puan ortalamasi X =

48,59 olarak saptanmis olup, kontrol grubunun son test puan ortalamasi X=
42,36’dir. Aradaki fark, iligkisiz 6rneklemler i¢in t- testi ile analiz edildiginde, iki
grup arasinda anlaml bir farklilik oldugu gortilmektedir (t(42)= 7,69 p<.05). Deney
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ve kontrol grubunun ortalamalar1 karsilastirildiginda, deney grubunun ortalama
basari puani daha yiiksektir ve bu sonug istatistiksel olarak da anlamlidir. Bu
sonuglara bakildiginda Birlikte Ogrenme Teknigi’ nin uygulama kosullarmin
ogrencilerin ritmik Ozyeterliklerini kazandirma konusunda programda uygulanan

yontem, teknik ve etkinliklerden daha etkili oldugu sdylenebilir.
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BOLUM V

SONUC, TARTISMA VE ONERILER

Bu boliimde arastirma sonucunda elde edilen bulgulardan yola ¢ikilarak

ulagilan sonuglar, tartisma ve gelistirilen oneriler yer almaktadir.

5.1. Sonuclar

Bu arastirmada, ilkokul dordiincii sinif miizik dersinde isbirlikli 6grenme
yontemi uygulanmasinin 6grencilerin ritmik becerileri ve 0&zyeterlik algilari
tizerindeki etkilerinin arastirilmasi hedeflenmistir. Aragtirma sonucunda elde edilen

bulgulardan ulasilan sonuglar su sekildedir:

1)Ritmik basar1 bulgular1 yorumlandiginda; oncelikle deney ve kontrol gruplari
arasinda her iki grubunda o6n test analizinde iki basar1 diizeyi arasinda anlamli fark
yoktur. Bu durumda deney ve kontrol gruplar1 deneysel islem baslangicinda birbirine

denktir.

2)Deney grubunun ritmik basari testi 6n test ve son test puanlarina bakildiginda
miizik dersinde isbirlikli 6grenme yonteminin kullanildigi deney grubu lehine
anlamli farklilik vardir. Bu durumda igbirlikli 6grenme yonteminin, 2006-2007
Miizik dersi Ogretim programinin ritim becerisi kazanimlarini G6grencilere

kavratmada etkili bir yontem oldugu sonucuna ulasilmistir.
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3)Kontrol grubunun ritmik basari testi 6n test ve son test puanlari incelediginde,
yapilan istatistiksel analiz sonucunda kontrol grubunun 6n test ve son test puanlari
arasinda anlamli bir artis bulunmamaktadir. 2006-2007 miizik 6gretimi programi
Ogrencilerin ritim becerilerini bilgi boyutunda gelistirecek etkili yontem ve tekniklere

sahip degildir.

4)Deney ve kontrol grubu son test basari1 puanlari yorumlandiginda; iki grup
arasinda anlamh bir farklilik bulunmaktadir. Deney ve kontrol grubunun ortalamalari
karsilastirildiginda, deney grubunun ortalama basari puani daha yiiksektir ve bu
sonug istatistiksel olarak da anlamlidir. Bu durumda ritim becerilerinin bilgi
boyutunda Ogrencilere Ogretilmesi s6z konusu oldugunda isbirlikli 6grenme
yonteminin miizik 6gretimi programinda yer alan 6gretim yontem ve tekniklere gore

daha etkili oldugu sonucuna ulagilmistir.

5)Ritim becerileri gézlem puanlar1 yorumlarindan; deney ve kontrol gruplarinin
ritim becerisi On test gozlem puanlar1 karsilastirildiginda aradaki farkin anlaml
olmadigr goriilmektedir. Bu durumda ortaya ¢ikan istatistiksel sonuglari
incelendiginde ritim becerileri gozlem puanlarindan deney ve kontrol grubunun

diizeylerinin yakin oldugu sonucuna ulasilmistir.

6)Ritim becerileri bakimindan deney grubunun on test ve son test sonuglari
arasinda anlamli fark vardir. Deney grubunun son test puan ortalamasi 6n test puan
ortalamasindan yiiksektir. Son test lehine ¢ikan bu anlamh farklilik ile isbirlikli
O0grenme yoOnteminin Ogrencilerin ritim becerileri lizerinde sadece teorikte degil,

uygulamada da etkili bir yontem oldugu sonucuna ulasilmistir.

7)Kontrol grubunun ritim becerileri 6n test ve son test gézlem puanlart i¢in
yapilan istatistiksel analizlerin yorumlari sonucunda 6n test ve son test puanlari

arasinda anlaml bir farklilik yoktur.

8)Deney ve kontrol grubu ritim becerileri son test gézlem puanlar1 sonuglarina

bakildiginda ise deney grubunun igbirlikli 6grenme yOnteminin uygulanmasi
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sonucunda aldiklar1 puan ile kontrol grubunun son testten aldigi puan arasinda
anlamli  bir farklilk vardir. Deney ve kontrol grubunun ortalamalar
karsilastirildiginda, deney grubunun ortalama basar1 puani daha ytiksektir ve bu

sonug istatistiksel olarak da anlamlidir.

9)Ritmik 6zyeterlik dlgegine ait arastirma bulgular1 yorumlarina gore; deney ve
kontrol grubunun, siire¢ dncesinde ritmik 6zyeterlik diizeylerini ortaya koymak ve
gruplarin denk yapida olup olmadigimi belirlemek i¢in yapilan analiz sonucunda
deney ve kontrol grubunun silire¢ basinda ritmik Ozyeterlik Olgeginden almis
olduklar1 puanlar arasinda anlamli bir farklilik yoktur. Deney ve kontrol grubunun
siire¢ basinda ritmik 6zyeterlik algi diizeyleri agisindan birbirine denk diizeylerde

oldugu sonucuna ulagilmistir.

10)Deney grubunun, ritmik 6zyeterlik dlceginden almis oldugu 6n test — son test
puanlarinin  karsilastirilmast  i¢in  gergeklestirilen analizler yorumlandiginda;
Ogrencilerin igbirlikli 6grenme yonteminin kullanildig: siirecin 6ncesindeki puanlar
igbirlikli 0grenme yoOnteminin uygulanmasi sonucunda yiikselmistir. Bu farkin
istatistiksel olarak anlamli olup olmadigini 6lgmek icin yapilan analizde, son test
lehine fark anlamlidir. Bu bulgular 1s18inda, isbirlikli 6grenme yOnteminin
ogrencilerin ritmik 6zyeterlikleri lizerinde olumlu yonde ve anlaml diizeyde etkilere

sahip oldugu sonucuna ulasilmistir.

11)Kontrol grubunun, ritmik 6zyeterlik 6lgeginden almis oldugu 6n test — son
test puanlar karsilastirildiginda istatistiksel olarak yapilan analizde anlamli bir fark

yoktur.

12)Deney ve kontrol grubunun ritmik 6zyeterlik 6lgeginden aldiklart son test
puanlar incelendiginde deney grubunun son test ortalama puanmin kontrol grubu

son test puanindan anlamli derecede ytiksektir.
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5.2. Tartisma

Isbirlikli dgrenmenin ilkokul 4.smif miizik dersinde Ogrencilerin ritim
becerileri ve Ozyeterlik algilar1 {lizerindeki etkisinin incelendigi ¢alismada; ritim
becerileri iki kisimda ele alinmistir. Bunun nedeni, ritim becerilerini sadece biligsel
alanda incelemenin miimkiin olmamasidir. Ciinkii ritim sadece teorik olarak
uygulanan bir bilgi toplulugundan olusmamaktadir. Onemli olan ritmi kavrayip
uygulayabilmektir. Etkili bir miizik dersinde Ogrenciler ritmi ve ritim kaliplarimni
anlayip aym1 zamanda bu ritimleri vurabilmelidir. Tiim bu nedenlerden dolay1
arastirmada yer alan birinci alt problemin ilk asamasinda, 6grencilerin ritim
becerilerini teorik olarak dlgen ritmik basari testinden deney grubunun aldigi son test
puan ortalamalar1 6n test ortalamalarindan anlamli derecede farklilik gostermistir.
Isbirlikli &grenme yonteminin miizik dersinde ritim becerisinin bilgi kismim
cocuklara kavratmada etkili bir yontem oldugu sonucuna ulasilmistir. Kontrol
grubunun On test-son test sonuglarina bakildiginda ise puan ortalamalarinda
istatistiksel olarak anlamli bir farklilik bulunmamaktadir. Her iki grubun da
uygulama Oncesi birbirlerine denk yapida olduklar1 yapilan istatistiksel sonuglarla da
belirtilmistir. Bunun sonucu olarak birbirine basar1 diizeyi olarak esit olan, her
ikisinde de arastirmacinin kendisinin ders isledigi g6z oniinde bulunduruldugunda
deney ve kontrol gruplarinin son test puanlarinin arasindaki farkin anlamli olmasinda

isbirlikli 6grenme yonteminin etkili oldugu sonucu ¢ikarilabilir.

Bu sonucglar bazi arastirma sonuclari ile de benzerlik gostermektedir.
Literatiirde isbirlikli 6grenmenin ritim becerileri iizerindeki etkilerini arastiran
herhangi bir ¢alisma bulunmamaktadir. Ancak isbirlikli 6grenme yontemi ile ilgili
miizik alaninda yapilan diger arastirmalarin sonuglari, bu noktada yapilan ¢alismaya
kaynaklik etmektedir. Kocabas (1995), Kocabas ve Uysal’in calismasi (2006),
igbirlikli 6grenme yonteminin miizik 6gretiminde miiziksel alan bilgisini ve sarki
sOyleme becerilerini olumlu yonde etkilerken, olumlu bir sinif ortami olusturdugunu
da ortaya koymaktadir. Kocabas ve Cubuk¢u’ nun (2011) yaptiklar1 isbirlikli
o0grenmenin Tiirk 6grencilerin popiiler miizik tercihlerine ve cesaret algilar ile ilgili
yaptiklar1 ¢alismada herhangi bir ¢algi calanlarin ¢almayanlara gore cesaret degerine

yonelik algilarimin daha yiiksek oldugu sonucuna ulagilmistir. Giiven ve Tufan
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(2010), kaynastirma smiflarinda yaptiklart miizik derslerinde isbirlikli 6grenme
yontemini  kullanarak  gerceklestirdikleri calismalarinda, isbirlikli  6grenme
yontemiyle ders islenen grupta, miizik dersi basar1 diizeylerinin arttig1 ve isbirlikli
O0grenme yoOnteminin Ogrencilerin miizik dersine karsi olumlu tutum gelistirme
konusunda da etkili bir yontem oldugu sonucuna ulagsmislardir. Kalay da (2013)
caligmasinda; ritme dayali miizik egitim programinin, &grencilerin miizik dersi
basarilarina ve miizik dersine yoOnelik tutumlarimi da incelemistir. Miizik dersi
basarilar1 {izerindeki etkilere bakildiginda ise bazi1 kazanimlarda deney grubunun
basart puanlarmin ortalamasinin kontrol grubundan anlamli derecede yiiksek
bulunmustur. Sokezoglu’ nun da (2010) yilinda yaptig1 calismasinda ritim, hareket
ve miizik temelli egitimin Ogrencilerin sosyal davramslarini gelistirmede etkili
oldugu sonucuna ulasilmistir. Moritz, Yampolsky, Papadelis, Thomson ve Wolf* un
(2013) birlikte yaptig1 arastirmalarinda, ana okulu 6grencilerinin ana sinifi boyunca
miizik egitimi alanlarin fonolojik farkindalik becerilerinin daha az miizik egitimi

alanlara gore daha genis bir yelpazede oldugu sonucuna ulasilmistir.

Tiim bu bilgiler 1s181nda isbirlikli 6grenme yonteminin miizigin temel yap1 tasi
olan kuramsal ritim bilgileri ve akademik basarinin gelistirilmesinde, diger yontem
ve tekniklere gore daha etkili bir yontem oldugu sonucuna ulasilmistir. Ritim
dendiginde ilk olarak akla hareket, oyun gelmektedir. Ancak ritim sadece devinigsel
boyutu olan bir kavram degildir. Ritim kaliplarin1 okuma, ritimleri ayirt etme, ritmi
okuma-yazma, onlar1 vurabilme, melodiyi olusturmanin temel adimlaridir. Bu
yiizden ritim kazanimlar1 olgusal ve kavramsal bilgi boyutunda mutlaka 6grencilere

verilmelidir.

Ritim becerilerinin uygulama boyutunu inceledigimizde oncelikle gruplarin
birbirlerine denk olup olmadigina iligkin yapilan istatistiksel analizler sonucu arada
anlaml bir fark bulunamamuis, seviye olarak deney ve kontrol grubunu birbirine esit
diizeyde oldugu sonucuna ulasilmistir. Deney ve kontrol gruplarina teorikte dgretilen
ritim becerileri ile ilgili baz1 kaliplarin uygulamali olarak yapilip yapilamayacagi
O0lcmek i¢in deney ve kontrol grubu Ogrencilerine ritim becerileri gozlem formu

uygulanmistir. Bu gozlem formunda yer alan kaliplar 6grencilere uygulamali olarak
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yaptirilmis ve deney ile kontrol gruplart arasindaki 6n test - son test sonuglart analiz
edilerek bir sonuca varilmistir. Deney grubunun ritim becerileri gézlem formundan
aldiklar1 6n test ve son test sonuglar1 arasinda anlamli farklilik bulunmus, kontrol
grubunda ise anlamh bir farklilik bulunamamistir. Sonug olarak isbirlikli 6grenme
yonteminin diger O0gretim yontemlerinden farkli olarak miizik dersindeki ritim
algisint olusturmada, ritim ile ilgili kazanimlarin verilmesinde, ritim becerilerini
arttirmada sadece bilgi diizeyinde degil, bildiklerini uygulama diizeyinde de
birbirlerinden 6grenebilme, olumlu bagimlilik olusturma, sosyal becerileri gelistirme
gibi isbirlikli 6grenme yonteminin ilkeleri dolayisiyla etkili bir yontem oldugu
sonucuna ulasilmistir.

Literatiirde isbirlikli 6grenme yonteminin ritim becerilerini uygulama yoniinden
ayrica inceleyen caligmalar bulunmamaktadir. Ancak ritim becerisi ve isbirlikli
O0grenme yoOnteminin miizik derslerinde kullanildigi c¢alismalar, arastirmanin bu
boyutuna da kaynaklik etmektedir. Kocabas (2001) yaptig1 ¢alismasinda isbirlikli
O0grenme teknigi, uygulandigi deney grubu lehine miizikte benlik kavramina iligkin
anlamli farklhiliklar olusturmustur. Yine Kocabas (2009)’1n matematik 6gretiminde
ezgilerin kullanilmaszyla ilgili yaptig1 pilot uygulama sonuglarina gore ilkokul 3.smif
Ogrencilerinin tutum ve matematik basarilarinda anlaml farkliliklar elde edilmistir.
Oztirk’ iin (2012) yaptif1 c¢alismasmin sonuglarindan biri de deney grubu
ogrencilerinin miiziksel yazma puanlarinin kontrol grubu puanlarina goére anlamh
olarak degistigini gostermesidir. Cornacchio (2008) yapmis oldugu arastirmasinda
isbirlikli 6grenme yontemini ve bireysel Ogrenmenin etkililigini incelemis ve
miiziksel kompozisyonda gruplar arasinda onemli bir farka rastlanmistir. Ciinkii
miiziksel kompozisyon, ritim, melodi, armoni ve form bilgisi ve becerilerini
gerektirmektedir. Ancak akran kabuliinde 6nemli bir farka rastlanmamistir. Kuru ve
Karabulut (2009) yaptiklar1 aragtirmalarinda ritim ve dans dersi alan 6grencilerin
daha iyi problem ¢6zebildigi sonucuna ulasilmistir. Ayrica dgrencilerin kagingan
yaklasim, degerlendirici yaklagim, kendine giivenli yaklasim ve planli yaklasim
tercihleri arasinda da yine anlamli diizeylerde farklilik bulunmustur. Choi (2007)
ritim egitimi programinin 5-6 yas cocuklarmin ritim duyusunun gelisimine etkisini
incelemis ve ritim egitimi programinin ¢ocuklarin ritim duyularinin gelismesini

sagladig sonucuna ulagmistir.
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Arastirmalarda goriildiigli gibi ritim becerilerini 6grencilere kavratmada isbirlikli
yontem kullanilmasi ne kadar onemliyse, ritim becerilerinin ¢ocuklara kavratilmasi
da bir o kadar 6nemlidir. Kuru ve Karabulut’ un da ¢alismasinda ortaya ¢iktig1 gibi
ritim ve dans dersi alan 6grenciler kendilerine daha giivenli, hayatta daha planli, daha
az kacinma psikolojisine girdikleri i¢in daha saglikli bireyler olarak yetiseceklerdir.
Diger ¢alismalarla birlikte degerlendirme yapildiginda ise, ritim becerisini almak ve
gelistirmek sadece miizikte ders basarisi olarak degil, hayattaki sosyal basarilarda da

On plana ¢ikmaktadir.

Arastirmanin ikinci alt problemi dogrultusunda 6grencilerin ritim becerilerine
iliskin 6zyeterliklerini 6lgmek amaciyla ritmik 6zyeterlik dlgegi gelistirilmis, 6lcegin
uygulanacagi gruplarin denk olup olmadigina iliskin testler yapilmig ve bu testler
sonucunda iki grubun birbirine esit basar1 diizeyinde oldugu sonucuna ulasilmistir.
Ritmik 6zyeterlik 6lceginden elde edilen 6n test — son test puanlari incelediginde;
deney grubunun ritmik 6zyeterlik diizeyi, deney oncesinden deney sonrasina, deney
grubu lehine anlamli sekilde farklilik gostermistir. Kontrol grubunun 6n test — son
test puanlar1 arasinda anlamli bir farklilia rastlanmamistir. Deney ve kontrol
gruplarinin son test puan ortalamalarina bakildiginda aralarindaki farkin anlaml
oldugu sonucuna ulagilmustir. Isbirlikli 6grenme ydnteminin &grencilerin ritmik
ozyeterliklerine etkililigin inceledigi bu arastirmada deney grubunda uygulanan
isbirlikli 6grenme yonteminin Ogrencilerin ritmik Ozyeterlikleri iizerinde de diger

yontemlere gore daha etkili oldugunu sdylenebilir.

Literatiirde igbirlikli 6grenmenin ritmik 6zyeterlik tizerinde etkisini inceleyen
herhangi bir ¢alisma bulunmamaktadir. Ancak miizik dersinde 6zyeterlilige iliskin
yapilan diger caligmalar, arastirmaya kaynaklik etmektedir. Kircioglu’nun (2009)
aragtirmasinda, Ogretim sirasinda miizik egitimi alan ve almayan smif
ogretmenlerinin miizik dersi Ogretimine iliskin Ozyeterlik algilarinin  degistigi
sonucuna ulagilmistir. Afacan (2010), ikinci kademe Ogrencilerinin miizik dersine
yonelik ozyeterlik algisin1 inceledigi calismasinda Ilkogretim 6 ve 7. smif

ogrencilerinin genel olarak miizik dersine yonelik 6z yeterlilik diizeylerinin ytliksek
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oldugu sonucuna ulasilmistir. Koca (2013) ¢alismasinda okul 6ncesi 6gretmenlerinin
miizik 6gretimi Ozyeterlik diizeylerinin genel olarak yiiksek diizeyde oldugu; ancak
erkek ogretmenlerin miizik Ogretimi Ozyeterlik diizeylerinin bayan 6gretmenlerden
daha yiiksek oldugu sonucuna ulagilmistir. Nielsen (2004) Norveg’ te yaptig
aragtirmasinin sonucunda dzyeterligi dikkate alan kiz - erkek 6grenciler arasinda ve
cinsiyet — lisans programi 6zyeterligi arasinda anlamli bir farklilik oldugu; ancak ana
enstriman gruplar1 ya da lisans programi dikkate alindiginda meydana c¢ikan

Ozyeterligin anlamli bir fark olusturmadigi sonucuna ulagilmistir.

Genel olarak bakildiginda, isbirlikli 6grenme yontemi diger pek ¢ok dersin
Ogretiminde oldugu gibi miizik dersinde de Ogrenciler ilizerinde etkili bir yontem
olabilir. Bu gerek ritmik akademik basari, gerek ritmik ozyeterlik algis1 gerek baska
bir degisken olsun yontemin i¢inde barindirdigi c¢aligmaya olumlu etki eden
ozelliklerden kaynaklanmaktadir. Isbirlikli 6grenme gruplari ¢alisma esnasinda
birbirlerini motive ederek olumlu bagmlilik olusturmakta ve birbirlerinin
O0grenmelerinin saglarken, kendileri bilgiyi daha kalici sekilde 6grenmektedirler.
Bireysel olarak ve grup icin aldiklar1 sorumluluklar 6grencileri derse daha dikkatli
bir sekilde odaklanmalarin1 saglarken, grup degerlendirmelerinin sonunda verilen
grup Odiilleri ise Ogrencileri daha da giidiileyerek grupga basariya ulasmak igin

giiclerini bir araya getirmede onlar1 giidiilemektedir.

Ritim kavramini 6grenen ve 6ziimseyen ¢ocuk, sadece miizikteki ritmi degil,
hayatin ritmini de kavrayacak, bu ritimle uyumlu yasayarak daha bilin¢li ve

farkindalig1 ytiksek bir birey olarak yetisecektir.

5.3. Oneriler

Aragtirmanin sonunda, elde edilen bulgulara ve sonuglara dayali olarak su

Oneriler gelistirilmistir.

o Isbirlikli 6grenme ydntemine, miizik dersi 6gretim programinda grencilerin
ritmik basarisini arttirma, ritim becerilerini gelistirme ve ritmik Ozyeterlik

diizeyini gelistirici bir 6gretim yontemi olarak daha ¢ok yer verilmelidir.
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Ritim miizigin temel tasi oldugundan miizik dersi 6gretim programinda ritim
ile ilgili daha ¢ok kazanim yer almali ve 6grencileri ders icinde daha aktif

yapan etkinliklere yer verilmelidir.

[lkokul programlarindaki ders saati dagilimlarinda, Miizik ders saati sayisi
arttirllarak, cocuklarin daha fazla aktif olabilecekleri isbirlikli 6grenme

yonteminin farkli teknikleri sinifta uygulanmalidir.

Miizik dersi 6gretim programina sadece ritim etkinliklerini iceren dersler
konularak, o6grencilerin ritim kavramimi daha iyi kavrayip, uygulamasi

saglanabilir.

Ogretim programinda ritim egitimine yonelik 6zel kazamimlara ve ritim ile
ilgili becerileri gelistirici etkinliklere yer verilmeli, daha fazla ritim ¢alismasi

yapilmalidir.
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EK-1: Ritmik Basar1 Testi

Adr: Smifi:
Soyad: Okulu:
Sevgili Cocuklar,

Miizik dersindeki ritmik basarinizi slgmek amaciyla hazirlanmis olan bu testi liitfen dikkatlice
okuyunuz ve sizce dogru olan yaniti, yamit numarasinin yanindaki ayrag igine isaretleyiniz. Asagida
ornek bir yanitlama gekli verilmistir.

Basarilar dilerim.

Ornek Soru:
1)Seslerin siirelerinin diizenli araliklarla tekrarlanmasina ne ad verilir?
1.1) () Melodi
1.2) ( X) Ritim
1.3) () Nota
RITMIK BASARI TESTI

I)Asagidakilerden hangisi tam / dortliik notadir ?

L) () J

1.2)( ) JL

1L3)( ) }

2)Tam sus isareti / dortliik sus asagidakilerden hangisidir?
21)() D

22)( ) J

23)() 2

3)Asagidaki ritim kalibinda kullanilan nota ve sus degerleri nelerdir?

s dlzllidz)Jz])

3.1) ( )yarim nota, tam sus
3.2) ( )tam nota, tam sus

3.3) ( )tam nota, yarim sus
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4)”El ele verelim™ s6z kalibmn uzun ve kisa heceleri agagidakilerden hangisinde dogru olarak
gosterilmistir?

1) D P TROSEN
'LV N W (e

5 O L (PN

5)”Ankara” kelimesinin ritmi agagidakilerden hangisidir?

sn() § T3
sn() J)
50 FIT7

6)”Karaman, Gelibolu, Aydin, Mus™ séz kiimesinin ritmi agagidakilerden hangisidir?

6n() 2

6.3)( ) %JjjleJIJJII

2 mic b Ber g8 ma

Yukaridaki dizide “Izmirli” ve “Bergamali” sozciikleri hangi ritim kalibini alir?

7.1 () b

7-2)()-})——D—J—J—Z—LD—D——J—ZJ'*
73)( ) ‘QJ]’Z,J]!JZ“

8) Asagidakilerden hangisi yarim / sekizlik notadir ?

() d
s90) &
89() &



» WA TlJela izl
Yukaridaki ritim kalib1 agagidaki s6z kiimelerinden hangisine aittir?
9.1) ( ) Ah ne siislii kelebek

9.2) ( ) Yag satarim, bal satarim

9.3) () Koyun gelir yata yata

10) Dizegin ikinci ¢izgisinden baglayan ve bu ¢izgiye adim1 veren sekle ne denir?
10.1) ( ) Sol anahtan
10.2) ( )Olgii

10.3) () Olgii gizgisi

11) 2>J]Z| ZII]IZ“
G)&n Mr_

Yukaridaki stz dizisinde “Gemlik™ szciigil hangi ritim kalibini alir?

1) ?%J—J_J_u—
112)( ) ,-)_IJ_J_U_,“

130 ) ;J_Il;u_

12) Tam-ta-ta-ta-ta ritmini hangi 8lgti kalibiyla vururuz?

ey L T

122)( ) o

nyor L1 1 LIl

119
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EK-2: Ritim Becerileri Gozlem Formu

RITIM BECERILERiIi GOZLEM FORMU

o o S
. S 5 2
o -t et 'S
. 2 3 3 ]
uwn
KAZANIMLAR | 5 o 3 ‘= = 5
o c
5 S Z = = 5
> !5 = g £ le)
o . c > g = E o
OGRENCI £ |z |[£ |5 |f |=®
] = © o
D! £ |E |z |E |E |t
e = © '? ' [ E
'€ = ~ = o @ @©
c ] ! ] = = 5
i © c (] (3} ~ @©
N > << () p4 v C a
= = = = = > x o)
. . . . . . w
| (o] (00] < Ln O =

'DEGERLENDIRME: ilk bes soru 10'ar puan, altinct soru 50 puan iizerinden
degerlendirilecekti{.. 5
UYGULAYAN OGRETMEN:



EK-3: Ritmik Ozyeterlik Olgegi

Ritmik Oz-Yeterlik Olcegi

Sevgili Ogrenciler,

Bu olgek ile sizin miizik dersindeki ritim konusunda kendinize olan inanglariniz saptanmaya
¢alisiimaktadir. Bu bir sinav degildir, bundan dolayi bu élgekteki maddelerin “Dogru” ya da “Yanlg”
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yaniti yoktur. Sizden istenen, her bir maddeyi okuyup o maddeye katilip katilmadiginizi yaninda
bulunan kutucuklar igine isaretlemenizdir. isaretlemeyi carpi (X) koyarak yapabilirsiniz. Liitfen

isaretlenmemis bos madde birakmayiniz. Gostermis oldugunuz ilgi ve ¢alismaya olan katkilarinizdan

dolayi ¢cok tesekkiir ederim.

Ad-Soyadi: Sinifi:
Okulu: Cinsiyeti:
Maddeler Katihyorum | Biraz Hi¢
Katiliyorum Katilmiyorum
1 Olgii sayis1 ve 6lgii ¢izgisinin ne oldugunu yazabilirim.
2 Olgii say1s1 ve dl¢ii ¢izgisinin ne oldugunu bir sarkinin {izerinde
ayirt edip gosterebilirim.
3 Dértliik notay: dizek iizerine yazip okuyabilirim.
4 Sekizlik notay1 dizek {izerine yazip okuyabilirim.
5 Birlikte soyler ve galarken ritimde birliktelik saglayabilirim.
6 Dinledigim miiziklerdeki ritmi beden hareketlerim ve beden
seslerimle taklit edebilirim.
7 2/4°1iik,3/4°1iik ve 4/4°1ik 6lgtideki ritmik yapilart dogru bir
sekilde viicut sesi ya da ritim araglariyla vurabilirim.
8 Bir parganin i¢inde gegen dortliik nota degerlerini ayirt edip
gosterebilirim.
9 Bir parcanin iginde gegen sekizlik nota degerlerini ayirt edip
gosterebilirim.
10 | Dortliik sus degerini ¢izebilirim.
11 | Parca icindeki dortliik sus degerini ayirt edip gosterebilirim.
12 Bir sarkinin sézlerindeki uzun heceleri ¢izgi ile (-)
gosterebilirim.
13 | Adimlar ve viicut hareketleriyle ritmi taklit edebilirim.
14 Calgilarla ¢esitli ses siirelerini ritim ¢algilari ile ¢alabilirim.
15 Bir sarkidaki kisa ve uzun sesleri grafikle gdsterebilirim.
16 Ogretmenimin ¢aldig1 ritim kalibim tekrar edebilirim.
17 Farkl1 ritmik yapidaki ezgilerin ritmine uygun hareket/dans
edebilirim.




EK-4: Belirtke Tablosu

4.Smif Miizik Dersi kazanimlari Icin Belirtke Tablosu

Bilissel Alandaki Kazanimlar
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iligsel Sire¢ | Hatirlama | Anlama | Uygulama | Analiz | Degerlendirme | Yaratma
. \Boyutu Etme
Bilgi
Boyutu
Olgulara
Dayanan
Bilgi
Kavramsal B4.0g-
Bilgi rendigi
seslerin
temel
ozellik-
lerini
ayirt
eder.
Islemsel B1.Temel
Bilgi miizik
yazi ve
ogelerini
kullanir.
B2.Miizik-
teki ses
yiikseklik-
lerini
grafikle
gosterir.
Bilisotesi

Bilgi
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Devinissel Alandaki Kazanimlar (Simpson’ un Devinissel Alan Taksonomisi)

Kazanimlar

Algilama

Kurulus

Kilavuzlan-
mis Faaliyet

Mekanizma

Karmagik
Disa Vuruk
Faaliyet

Uyum

Yaratma

Ad.Farkh
ritmik
yapidaki
ezgileri
seslendirir.

C2.Miiziklere
kendi
olusturdugu
ritim kalib1
ile eslik eder.

C3.Kendi
olusturdugu
ezgileri
seslendirir.

C4.Farkli
ritmik
yapidaki
ezgilere
uygun
hareket eder.

C5.Miizikler
de ayni ve
farkli ezgi
ciimlelerini
dansa
doniistiiriir.
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EK-5: Isbirlikli Ders Plan1 Ornegi

TEZ UYGULAMASI DERS PLANI 4. HAFTA

BOLUM 1

Sinif Diizeyi 4

Ogrenme Alam Miiziksel Algi ve Bilgilenme
Tarih 06.03.2015

Ders Miizik

Hedefler: - Akademik
Hedefler

(134 ‘C (13

B.4.Uzun ve kisa sesleri ile gosterir.
B.4.0grendigi seslerin temel ozelhklerlm fark eder.
B.1. Temel miizik yaz1 ve 6gelerini kullanir.
B.1.Fa- Sol ve La notalarinin dizek iizerindeki
yerlerini tanir.

B.2.Miizikteki ses yliksekliklerini grafikle gosterir.

Sosyal Hedefler

Ogrencilerin birbirleriyle daha iyi iliskiler kurmasini
saglamak.

Ortak amag bagimliligin1 saglamak.

Sorumluluk duygusunu giiclendirmek.

Takim calismasi becerisini arttirmak.

Kararlar: Grup Boyutu

24 kisi olan smif her bir gruba 4 kisi diisecek sekilde
6 gruba ayrilacaktir.

Ogrencileri Atama Metodu

[k asama olan 6grencileri gruplara atama, 24 kisi
olan sinifi dorderli gruplara ayirmak 6grencilere
dogduklart aylar sorulur. Ogrenciler dogduklar
aylar1 soylerler ve ayni1 ayda dogan 68renciler bir
grupta olmak tizere dorderli gruplar yapilir.
Ogretmen bu arada 6grencilerin gruplara heterojen
dagilip dagilmadigina dikkat etmelidir. Ogretmen
her gruba grup cadirin1 dagittiktan sonra 6grenciler
oncelikle gruplarina bir ad verirler, kendilerine bir
grup slogani bulurlar. Ardindan da bir grup sarkisi
belirlerler.

Roller

Bunlar1 grup cadirlarina yazdiktan sonra, isbirlikli
O0grenme  yonteminin  getirdigi  grup  rolleri
ogrencilere  tamitilir.  “Sozcli”,  “Denetleyici”,
“Yazic1”, “Cesaretlendirici” rolleri  hakkinda
ogrenciler konusturulur ve 6gretmen hazirladig rol
kartlarin1 Ogrencilere verir. Her gruptan alfabetik
olarak ismi en oOnce gelen “Sozcii” kartin1 almak
tizere, rol dagihmi swrasiyla  bu  sekilde
gergeklestirilir.

Sinif Diizenlemesi

4’erli isbirlikli  6grenme gruplart  birbirleriyle
olabildigince yakin, diger gruplara da 6grenmelerini
engellemeyecek kadar wuzak olacak sekilde
diizenlenir.

Materyaller

Grup bagina bir kopya olacak sekilde olumlu arag
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bagimhilig1 yaratarak diizenlenir. Fliit, ksilofon,
calisma kagitlari, rol kartlari, degerlendirme
Olgekleri, kalem kullanilir.

BOLUM 2: OGRENME OGRETME SURECI

Gorev ve Amac¢ Yapisim1 A¢iklama: Gorev:

Viicudu 1sindirma i¢in yerden ve daldan elma toplama hareketi, bas-boyun ve
omuz dondiirme hareketleri yapilarak viicut hareketliligi saglanir.

Oncelikle cicek koklama ve mum séndiirme gibi nefes calismalar1 yaptirilir.
Ardindan pih — ¢1h — tih- kih heceleri diyafram nefesi kullanarak soyletilir.

Bir seye sasirdigimizda nasil ses ¢ikariyorduk diye soru soran dgretmen gegen hafta
Ogrenilen kisa ve uzun hece konusuna hatirlatmada bulunur. Verilen (a aa)
cevabindaki uzun ve kisa hecelere dikkat ¢ekeriz. Uzun ve kisa ses veren canli ve
cansiz varliklarin sesleri sorulur ve ¢ikartmalari istenir. Hangi ses uzun hangi ses kisa
diye sorarak siire degerleri, uzun ve kisa ses ayrimi hissettirilerek, bir dnceki derse
atifta bulunulur.

Ogretmen ders kitabinda yer alan “Hayvanlar” parcasi notalariyla birlikte
tahtaya yazar. Daha sonra parcanin ritmik konusmasi Once Ogretmen sonra
Ogrencilerle beraber, aynmi sekilde ritmik bonasi da Once Ogretmen daha sonra
ogrenciler tarafindan yapilir. Gegen ders 6grenildigi gibi hangi, seslerin uzun hangi
seslerin kisa oldugu sinifa sorulur.

Ogrenciler bir dnceki derste dgrendikleri igin kisa sesleri (. ) uzun sesleri ( — )
ile gosterirler. Burada farkli olarak hangi notanin oldugu sorulur. Ogrenciler notay1
bilmedikleri igin parmaklariyla “Fa” notasim1 gosterirler. Ogretmen de bunun dogru
oldugunu ve bugiin “sol” ve “la” notasina ek olarak “fa” notasini1 gorecegimizi ve
“fa” notasinin sol notasinin altindaki aralia yani birinci araliga yazilacagini soyler.

Ogretmen ¢algistyla ezgiyi galar. Smif tekrar eder. Daha sonra Fa-Sol ve La
sesleri blok fliitten ses alinarak sinifa —na vokali ile ¢alistirilir. Yeni eklenen nota ile
birlikte seslerin yiiksekten algaga dogru siralanmasi yapilir.

Sol sesinin 2. ¢izgi lizerine, la sesinin 2. ¢izgi iizerindeki araliga yazildigi
hatirlatilir ve Fa sesinin 1. ¢izgi lizerindeki araliga yazildigi gosterilir. Ardindan
ogrencilere fa-sol ve la seslerinin incelik-kalinlik, yiikseklik-alcakliginin oldugu
ortak ¢alisma kagidi dagitilir. Uzerine nota adlarmi yazmalari istenir. Verilen 2.
calisma kagidinda “Hayvanlar” parcasinin ilk iki Olgiisii sozcl, diger iki olcii
denetleyici, diger iki 6l¢ii yazici, son iki Ol¢ii cesaretlendirici tarafindan olglideki
hecelerin Fa- sol-la notalarindan hangisine ait oldugu belirlenir. Herkes kendi
Ol¢iistinti 1yice Ogrendikten sonra grup arkadaslarina sirasiyla agiklama yaparak
Ogretir. Biitiin 6grenciler kendi ¢alisma Olgililerini uygun siraya sokarak caligirlar.
Ezgilendirirler. Ritmik konusarak, ritim araglar1 ya da beden perkiisyonu ile ritmik
vuruglarini yaparlar.

Sarki enstriiman esliginde 6gretmen tarafindan ¢alinir.

Sarki 6gretmen tarafindan seslendirilir. Uzun ve kisa seslere vurgu yapilir.

Sarki hep birlikte birka¢ defa sdylenir. Ogrenciler ritmik vuruslarla sarkiya
eslik ederler.
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Her 6grenciye sarkinin bir motifini igeren c¢alisma yapragi verilerek olumlu
baglilik saglanir.

Parcaya ait hecelerden bazilarinin seslerinin ince, bazilarinin da kalin oldugunu
sOyleyerek grupca parcada gecen ince, orta ve kalin sesler, uzun ve kisa sesler tespit
edilerek tabloya gegirilir ve grafik olusturulur.

Basar1 Kriterleri: Olumlu amag¢ ve ara¢ bagimlilig1 yaratarak dersin sonunda
isbirlikli 6grenme gruplarinin kazanimlari kazanmis olmasi.

Olumlu Bagimhhk: Birlikte batar, birlikte ¢ikariz mantiginin kavratilmasiyla ve
olumlu ara¢ bagimliligiyla da birlestirilerek isbirlikli 6grenme gruplarina dersin
hedeflerini kazandirma.

Bireysel Sorumluluk: isbirlikli 6grenme grubundaki her bir 6grenci kendisine
verilen rol kartlarinda yazan roliiniin gerekliligini yerine getirir. Her 6grenci kendi
miizik climlesini 6grenmek ve dgretmekten sorumludur.

Gruplar Arasi Isbirligi: Calismasmi tamamlayan grup diger gruplara, gruplarin
caligmalarini bozmayacak ve ortami giiriiltiilii hale getirmeden yardim edebilir,
materyal alig-veriginde bulunabilir.

Beklenen Davramslar: Dersin sonunda fa- sol ve la seslerinin dizekteki yerlerini
gostermeleri, ses yiiksekliklerini grafikle gostermeleri, uzun ve kisa sesleri “.” ve “-*
ile gostermeleri beklenir. Bunun sonucunda sarki dogru bir ritim ve ylikseklikte

seslendirilmelidir.

izleme ve Miidahale: Gozlem Prosediirii: Isbirlikli 6grenmenin temel ilkelerine
bagli kalarak ¢alisma yapilarak, kuralct bir yap sergilenir.

Gozlem Yapan: Ogretmen ders boyunca isbirlikli 6grenme gruplarmi, isbirlikli
ogrenme gruplari ise rahatsizlik vermeden diger gruplari izleme hakkina sahiptir.

Gorev Yardim i¢in Miidahale: isbirlikli 6grenme gruplarina ders boyunca
yapacaklar1 ¢alismalarda 6gretmen gruplarin aralarinda dolasarak rehberlik eder.
Gruplarin calismalarina miidahale etmez. Onlarin cevaplar1 kendileri bulabilmeleri
i¢in yonlendirir.

Takim Calsmas1 Yardim Icin Miidahale: Ogretmen Grupta gorev ve
sorumluluklarin1 yerine getirmeyen Ogrenci varsa bu duruma miidahale ederek ona
sorumluluklarin1 hatirlatarak miidahale eder.

Degerlendirme ve Isleme: Isbirlikli 6grenme dersinde yapilan ¢alismalarin grup ve
birey bazinda degerlendirilmesidir.

Bireysel Ogrenmede Uyelerin Degerlendirilmesi: Burada isteyen &grencilerin
bireysel degerlendirilmesi yapilabilecegi gibi ¢alisma kagitlarinda yer alan gorev
paylasimi yapilarak tamamlanan etkinlikler degerlendirilebilir.

Grup Uretkenliginde Degerlendirme: Grup i¢i gdzlem formu tiim iiyeler tarafindan
doldurularak kimin grup i¢inde ne kadar tiretken oldugu degerlendirilebilir.

Kullanilan Cizelgeler ve Grafikler: Grup ici gézlem formu ve grup degerlendirme
formu kullanilir.

Her Ogrenciye Pozitif Geri Bildirim: Ogretmen degerlendirme asamasinda her
ogrenciye aninda geribildirim saglar.
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Kutlama: Degerlendirmenin sonunda en basarili grup kutlanir ya da grup odiilii ile
odiillendirilir. Haftanin en giizel ve dogru sarki sdyleyen grubu panoda asilarak ilan
edilir.

GRUP DEGERLENDIRME FORMU

Grup adr: Puan: Tarih:

Sarkiy1 ses Sarkinin sozlerini ve | Sarkiya grupla baslar
yiiksekliklerine uygun | ritmini dogru sekilde | ve grupla bitirir.
olarak seslendirir. ifade eder.

Evet | Kismen | Hayir | Evet | Kismen | Hayir | Evet | Kismen | Hayir
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CALISMA KAGIDI 1

Su |da |or |dek yi zi yor vak vak | vak

La
(ince ses)

Sol (orta
Ses)

Fa (kalin
ses)

Ah [ne |gi | zel da It yor vak vak | vak

La
(ince ses)

Sol (orta
ses)

Fa (kalin
ses)




CALISMA KAGIDI 2

CALISMA KAGIDI

Sozci

I) 2
7 (ol — 1 |

i — Jrsf £ Il
/s N | = | | 4 &

4 7 el ~ "

S da ardele o2t pr
Denetleyici

Fa¥

115 —

7 flcam) | | T
4 { [ I I Z
AT | > | rd
(N7 i
\] Vel valk. vek
Yazic

>

} 7S = | — )

j AR | | T l | |
A e gl e |
€/) s = -~
J Ah ne o 2el S or
Cesaretlendirici

1P =3
fs T f P4

e 1[ —
& -

Vek welk wsk

Su

or

Zi

NOr

La (ince ses)

Sol (orta ses)

Fa (kalin ses)

La (ince ses)

Sol (orta ses)

Fa (kalin ses)

Ah

La (ince ses)

yor

Sol (orta ses)

Fa (kalin ses)

La (ince ses)

Sol (orta ses)

Fa (kalin ses)
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CALISMA KAGIDI 3
HAYVANLAR
o Saiz we Miwik: Metin Tufar
Cabul
1 3 e p— } ; — .1 I } ]
=] ta - S : :
l.ﬁu da & & W 20 yor vak vk )
2ol da k0 pek e a2 yor hav hav =3
JKir da a n nogu yor iz iz viz
4Ev de ke & u YU yor war nr nu
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) — -
Ah da | ' wk ak
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\ 1 e yor W& Vi& iz
h'nc Efr‘ﬁ w !Qu duy  ma yor mur mir rar
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EK-6: Kontrol Grubu Ders Plan1 Ornegi

BOLUM 1

Ders Miizik

Siif 4-B

Ogrenme alani Miiziksel Algi ve Bilgilenme

Kazanimlar B.4.Uzun ve kisa sesleri “.” ve “-““ ile gosterir.

B.4.0grendigi seslerin temel 6zelliklerini fark eder.
B.1. Temel miizik yazi ve 6gelerini kullanir.
B.1.Fa- Sol ve La notalarinin dizek iizerindeki
yerlerini tanir.

B.2.Miizikteki ses yiiksekliklerini grafikle gosterir.

Ogretme 6grenme yontem ve | Notayla 6gretim ydntemi, ritminden baslayarak sarki

Teknikleri O0gretme yontemi, anlatim, gosterip yaptirma, beyin
firtinasi, yaratici drama

Kullanilan egitim Fliit, ksilofon, ders kitab1 kalem, projektor, yansi

teknolojileri

arag ve geregler

BOLUM 2 : OGRENME - OGRETME SURECI

Viicudu 1sindirma i¢in yerden ve daldan elma toplama hareketi, bag-boyun ve
omuz dondiirme hareketleri yapilarak viicut hareketliligi saglanir.

Oncelikle ¢igek koklama ve mum séndiirme gibi nefes calismalar1 yaptirilir.
Ardindan pih — ¢th — tih - kih heceleri diyafram nefesi kullanarak soyletilir.

Bir seye sasirdigimizda nasil ses ¢ikariyorduk diye soru soran 6gretmen gecen
hafta 6grenilen kisa ve uzun hece konusuna hatirlatmada bulunur. Verilen (a
aa) cevabindaki uzun ve kisa hecelere dikkat ¢cekeriz. Uzun ve kisa ses veren
canli ve cansiz varliklarin sesleri sorulur ve ¢ikartmalar istenir. Hangi ses
uzun hangi ses kisa diye sorarak siire degerleri, uzun ve kisa ses ayrimi
hissettirilerek, bir 6nceki derse atifta bulunulur.

Ogretmen ders kitabinda yer alan “Hayvanlar” parcasi notalariyla birlikte
tahtaya yazar. Daha sonra par¢anin ritmik konugmasi dnce 6gretmen sonra
ogrencilerle beraber, ayn1 sekilde ritmik bonasi da 6nce 6gretmen daha sonra
ogrenciler tarafindan yapilir.

Hangi, seslerin uzun hangi seslerin kisa oldugu sinifa sorulur.

Ogrenciler bir 6nceki derste dgrendikleri igin kisa sesleri (. ) uzun sesleri ( —)
ile gosterirler. Burada farkl olarak hangi notanin oldugu sorulur. Ogrenciler
notay1 bilmedikleri i¢in parmaklariyla “Fa” notasini gosterirler. Ogretmen de
bunun dogru oldugunu ve bugiin “sol” ve “la” notasina ek olarak “fa” notasini
gorecegimizi ve “fa” notasinin sol notasinin altindaki araliga yani birinci
aralia yazilacagmi soyler. Ogretmen ¢algisiyla ezgiyi calar. Sinif tekrar eder.
Daha sonra Fa-Sol ve La sesleri blok fliitten ses alinarak sinifa —na vokali ile
calistirilir. Yeni eklenen nota ile birlikte seslerin yiiksekten alcaga dogru
siralanmasi yapilir. Sol sesinin 2. Cizgi tizerine, la sesinin 2. Cizgi lizerindeki
araliga yazildig1 hatirlatilir ve Fa sesinin 1. Cizgi iizerindeki araliga yazildigi
gosterilir.
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Ardindan 6grencilere fa-sol ve la seslerinin incelik-kalinlik, yiikseklik-
algakliginin oldugu ¢alisma kagidi dagitilir. Uzerine nota adlarini yazmalari
istenir.

Sarki 6gretmen tarafindan solfej ve sozleriyle seslendirilir. Uzun ve kisa
seslere vurgu yapilir.

Sarki hep birlikte birkag¢ defa sdylenir.

Tahtaya asagidaki tablo ¢izilir. Ayn1 zamanda asagidaki tablonun kagida
cizilmis hali 6grencilere dagitilir. Par¢anin sozleri tablo igine yazilir.

Su | da | or | dek | yii | zii | yor | vak | vak | vak

La (ince ses)

Sol (orta ses)

Fa (kalin ses)

Ah [ ne | gii | zel | da | 1 | yor | vak | vak | vak

La (ince ses)

Sol (orta ses)

Fa (kalin ses)

Pargaya ait hecelerden bazilarinin seslerinin ince, bazilarinin da kalin oldugunu
sOyleyerek grupga parcada gecen ince, orta ve kalin sesler, uzun ve kisa sesler
tespit edilerek tabloya gegirilir ve grafik olusturulur.

BOLUM 3: DEGERLENDIRME

Herkes sirayla sarkiy: fliit esliginde sOyler. Dogru seslendiren 6grenci
alkislanir.

Gozlem formu kullanilarak degerlendirme yapilir.
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GOZLEM FORMU
Ad Miizikteki ses Uzun ve kisa Fa-Sol- La Temel miizik yazi
Soyad | yiiksekliklerini sesleri “.” ve “-“ile | notalarini dizekteki | ve dgelerini
grafikle gosterir. | gOsterir. yerlerini tanir. kullanir.
Evt | Kis. |Hyr |Evt |Kis |Hyr |[Evt |Kis |Hyr |Evt | Kis | Hyr

NOT: Evt.: Evet, Kis.: Kismen , Hyr.: Hayir anlamina gelmektedir.

HAYVANLAR

Sabz we Mowik: Metin Tufar
(zbul
—9‘-5———F——p—_}—f—r—[—g—-—f——
Pt — 3 I I b I I ) — 1
B S A . A—— S A— A — L —— —————— -
.
ISu da o &k vi 20 ¢ vak vk vl
250l do kO pek ge n o yor bav 1 a
Kir d& a n u U vor iz iz iz
4Ev de ke & u YU yOr war nir ny
J— e "
I = ] 1 1 |
e — — i — — — = - T 1
.
Ah me ﬁu x~l da Is your vl vak vak
e gen ¢ 1 il 20 your harv hav By
i ok ik ”© ko o yor W vIZ IZ
g Bim e " dus ms o Yo mur mur rar
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EK-7: Grup I¢i Gézlem Formu

GRUP iCi GOZLEM FORMU
Grubun adi: Tarih: Toplam Puan:
MADDELER EVET | KISMEN | HAYIR
1. Grupta herkes amacina ulagmak igin ¢abaladi.
2. Grupta herkes fikir tiretimine katkida bulundu.
3. Grup ne yapacagini anladi.
4. Grupta herkes birbirinin 6grenmesine yardime1 oldu.
5. Grupta gorev ve sorumluluklar paylasildi.
6. Grubun malzemesi tamdi.
7. Grup sessiz konusma ve sessiz ¢alisma davranisini
sergiledi.
8. Herkes gorevi i¢in elinden geleni yaptigina inandi.
9. Grupta herkes birbirine saygili davrandi.
10. | Calisma sirasinda hedef dis1 davranista bulunulmadi.
11. | Diger gruplarin sunumlar: dikkatle dinlendi.
12. | Sarkinin ritmik konusmasi uyum iginde yapildu.
13. | Sarkinin ritmik bonasi uyum i¢inde yapildi.
14. | Sarkinin ritmi uyum i¢inde vuruldu.

NOT: Verdiginiz yamitlar icin, Evet (2 puan); Kismen (1 puan); Hayir (0 puan)
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EK-8: Deney Grubu Uygulamalarindan Goriintiiler
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EK-9: Ogrencilerin Yaptiklari Ritim Aletleri
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EK-10: On Uygulama Izin Belgesi

T.C.
IZMIR VALILIGI
11 Milli Egitim Miidirligi

Sayr : 12018877-604.01.02-E.5153098 18.05.2015
Konu: Tule KARAARSLAN
Aragtirma {zni

VALILIK MAKAMINA

Ilgi:a) MEB Yenilik ve Egitim Teknolojileri Genel Mudiirtiigiiniin 07/03/2012 tarihli ve
B.08.0.YET.00.20.00.0/3616 sayil1 yazisi {(Genelge 2012/13)
b) Tule KARAARSLAN"1n 08/05/2015 tarihli dilekgesi

Dokuz Eyliil Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisti {1kégretim Anabilim Dali Simf
Ogretmenligi  Yiiksek Lisans Programi &grencisi Tule KARAARSLAN' “igbirlikii
Oprenmenin ilkoku! 4. Smmf Miizik Dersinde Ofrencilerin Ritim Becerileri ve
Ozyeterlilik Algiar: Uzerine Etkileri” konulu tez calismasi igin kullanacag: Olcekleri,
Miidicliigiimiiz Menemen iigesi Egekent 2 Ortaokulu'nda 6Zrenim goren 5. Suuf dgrencileri
ve Ulukent Ortaokulu'nda 6grenim goren 6. Simf Sgrencilerine uygulamak istedigi ilgi (b)
vazi ile belirtilmektedir.

S6z konusu dlgeklerin uygulanmasinin,yukarida adi gegen okullarda, 2014-2015
ogretim yilinda egitim Ogretimi aksatmayacak ve egitim kurumu ydneticilerinin uygun
gordiigu sekilde, gahismaya katilmaya poniillii ebeveynlerden izin almarak yapilmasina
oybirligi ile karar verilmistir.

Makamlarinizea da uygun gorildigi takdirde olurlarimizi arz ederim.

Vefa BARDAKCI
Miidur
OCLUR
18.05.2015
Fatih DAMATLAR
Vali a.
Vali Yardimcisi

Hiikiimet Konagi C Blok Strateji Gelistirme Hizmetleri 1 Bélimit Konak/IZMIR
Elektronik Ag: izmir.meb.gov.tr Tel: (0232) 477 21 37
c-posta: strateji3s 1@meb.gov.tr Faks: (0 312) 47721 54

Bu evrak glvenii elektronik imza iie imzalanmistir hitp:/fevraksorgu.meb.gov.tr adresinden82bd-22e-32¢1-8(b2-af45 kodu ile teyit edilebilir.
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EK-11:

Uygulama izin Belgesi

T.C.
izZMiR VALILIGI
il Milli Egitim Midirligii

Sayr : 12018877-604.01.02-E.5016353 14.05.2015
Konu: Tule KARAARSLAN
Arastirma Izni

VALILIK MAKAMINA

flgi:a) MEB Yenilik ve Egitim Teknolojileri Genel Midiirltgiiniin 07/03/2012 tarihli ve
B.08.0.YET.00.20.00.0/3616 sayil1 yazis1 (Genelge 2012/13)
b) Tule KARAARSLAN'tn 08/05/2015 tarihli dilekgesi

Dokuz Eylul Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisti [lIkogretim Anabilim Dali Simf
Ogretmenligi Yiiksek Lisans Programi Ogrencisi Tule KARAARSLAN'In "isbirlikli
Ogrenmenin flkokul 4. Simif Miizik Dersinde Oprencilerin Ritim Becerileri ve
Ozyetertilik Algilart Uzerine Etkileri” konulu tez ¢alismas: i¢in kullanacag olcekleri,
Mudurliglimiiz Menemen ilgesi Ulukent Ilkokulu'nda 6grenim goren 4. Simf grencilerine
uygulamak istedigi ilgi (b) yaz ile belirtilmektedir.

S6z konusu Slgeklerin uygulanmasimin,yukarida adi gegen okulda, 2014-2015 dgretim
yibnda egitim ogretimi aksatmayacak ve egitim kurumu ydneticilerinin uygun gordigiu
sekilde, calismaya katilmaya goniillii ebeveynlerden izin alinarak yapilmasina oybirligi ile
karar verilmistir.

Makamlarimzcea da uygun goriildiigii takdirde olurlarinizi arz ederim.

Vefa BARDAKCI
Miudur
OLUR
14.05.2015
Fatih DAMATLAR
Vali a.
Vali Yardimeisi

Huldimet Konag: C Blok Strateji Gelistirme Hizmetleri 1 Bolimi Konak/IZMIR
Elekironik Ag: izmir.meb.gov.ir Tel: (0232) 477 21 37
e-posta: strateji35_1@meb.gov.ir Faks: {0 312) 47721 07

Bu evrak guvenli elektronik imza ile imzalanmistr, http:fevraksorgu meb.gov. tr adresindenaSef-(4ac-3dee-9943-c425 kodu ile teyit edilebilir



