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OZET

Tammlayici nitelikte planlanan arasgtirma isitme engelli gocuklarnin toplumsal uyum
sorunlart ile umutsuzluk dizeyleri arasindaki iligkiyi incelemek ve sosyodemografik
ozelliklerle karsilagtirmak amaciyla yapilmustir.

Aragtirmanin evrenini Erzurum Dede Korkut Isitme Engelliler Ilkégretim okulunda
2000-2001 doéneminde egitim ve Ofretim goren 13 yas ve uzerindeki 50 6Zrenci
olusturmaktadir. Omnekleme yonetimine gidilmeden evrenin tamanmu arastirma kapsamina
alinmigtir. Veriler isitme engelli 6grencilerin sosyodemografik 6zelliklerini (13soru) ve
toplumsal uyum sorunlarin1 (15 soru) belirlemek igin toplam 28 sorudan olusan bir soru
formu, ayrica umutsuziuk diizeylerini tespit etmek amaciyla Beck Umutsuzluk Olgegi (20
soru) ile toplanmugtir. Verilerin analizinde ytizdelik, Ki-kare, Fisher’s Ki-kare Mann Whitney
UMWU), Kruskall Wallis (KW) testleri kullamimugtir,

Aragtirma kapsamina alman isitme engelli 6grencilerin %74 iniin 13-15 yas grubunda
%18.’inin erkek oldugu saptanmistir. Annelerin tamaminin (%100) ev hanimi oldugu
babalarin ise %64’iiniin is¢i oldugu yine annelerin %54’ iniin, babalarin %58’inin ilkokul
mezunu oldugu belirlenmistir. Ailelerin %68’inin dusiik gelir seviyesine sahip oldugu,
%38’inin Erzurum digindaki illerde yasadiklar1 saptanmustir. Isitme engelli 6grencilerin
%42’inin igitme cihazi kullandigi, %58’inin dudak okumay: bildigi saptanmis, dudak
okumay1 bilen ogrencilerin %79.3’Gntn, isitme cihazi kullanan 6grencilerin de %81’inin
insanlarla kaynagabildikleri belirlenmistir. Arastirma kapsamina alinan 6grencilerin tamami
(%100) topluma uymanin gerekli ve ©6nemli oldugunu ifade etmislerdir. Isitme engelli
ogrencilerin umutsuzluk 6lgeginden aldiklari ortalama puan ve standart sapmas: 8.50+4.53
olarak bulunmustur. Kiz 6grencilerin umutsuzluk puan ortalamalart 9.4444.27 olarak
bulunmug gruplar arasindaki farkin anlamli oldugu belirlenmistir (p<0.05).

Yas, kardeg sayisi, anne babanin egitimi, babanin meslegi, aylik gelir diizeyi, aile tipi
ve ailenin yasadig: yerin umutsuziuk diizeyini etkilemedigi tespit edilmistir (p>0.05). Isitme
cihazi kullanma, sosyal faaliyetlere katilma, insanlarla kaynasma, arkadaslarina giiven duyma
durumunun umutsuzluk diizeyini etkiledigi belirlenmistir (p<0.05). Isitme engelli 6grencilerin
%54.6’sinin saglik konularinda ailelerinden bilgi aldiklar,%58’inin hemgirelerden ilgi ve
sabir bekledikleri saptanmugtir.

Elde edilen sonuglar dogrultusunda bazi 6neriler getirilmistir.
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SUMMARY

Planned in a definitive quality, this study was carried out to examine the relationship
between the social adaptation problems of the children with hearing deficiency and the levels
of their hopelessness, and to compare these data with socio-demographic characteristics.

The study includes 50 children at or above the age of 13 who are trained and educated
at the Erzurum Dede Korkut Primary School for Children with Hearing Deficiency in the
2000-2001 seasons. All of the children (at or above the age of 13) were included in the study
without using exemplification method. The data for the study were collected through a
questionnaire consisting of 28 questions to determine the socio-demographic characteristics of
the children with hearing deficiency (13™ question) and their social adaptation problems (15"
question) and to determine the levels of their hopelessness through Beck Hopelessness Scale
(20" question). Among the tests used in the analysis of the data are percentage methods, x°,
Fisher’s x*, Mann Whitney U (MWU), Kruskall Wallis (KW) tests.

It has been found out that 74% of the children with hearing deficiency who were
included in this study are in 13-15 age group and that 18% of them are male It has also been
found out that all of the children’s mothers (100%) are housewives and 64% of their fathers
are workers and that 54% of their mothers and 58% of their fathers are primary school
graduates. It has been found out that 68% of the families have a low-income level and 38% of
them have been living in the cities outside Erzurum. It has also been determined that 42% of
the children with hearing deficiency have been using hearing aids and 58% of them have
known lip-reading and 8.1 % of the children using hearing aids have intimate relations with
the people around. All of the children involved in the study (100%) have stated that social
adaptation is necessary and important to them. The average point that the children with
hearing deficiency got from the Hopelessness Scale and their standard deviation has been
found as 8.50+4.53. The average of hopelessness point of the female children has been found
as 9.44+4.27 and the relationship between the groups has been regarded as significant
(p<0.05). It has been found out that age, the number of siblings, the education level of
parents, the father’s job, the monthly (level of) income, and the type of the family and the
living place of the family don’t affect the hopelessness level (p<0.05). It has been determined
that using hearing aid, participation in social activities, intimacy with people, confidence in
friends influence the hopelessness level (p<0.05). It has been found out that their parents‘
about health issues inform 48% of the children with hearing deficiency and 58% them expect
interest and patience from nurses.

Some suggestions have been made to the issue in the light of the results obtained.



1. GIRIS VE AMAC

Insan, canhlar i¢inde en uzun siirede biiyliyen, gelisen, olgunlasan bir varliktir.
Uzun yillar korunup kollanmasi, desteklenmesi ve yonlendirilmesi gerekir.! Herhangi
bir sakatlig, fonksiyonel defekti ya da saglik sorunu olmayan ¢ocuklarin dahi buytime,
gelisme, psikososyal gelisme ve toplumsallagsma siireci iginde birgok sorun yasadiklar
ve bu sorunlarin etkilerinden zarar gordiikleri bilinmektedir®.

Bu siiregte engelli bir birey olmak bu bakimi daha da zorlagtirmaktadir. Engelli
birey, sosyal ve saglik durumu nedeniyle normal yasam imkanlarindan yararlanamayan
bireydir. Fiziksel ve fonksiyonel yetersizliklerle karst karsiya olan engelli ¢ocuklarin
icinde bulunduklart durumdan kaynaklanan sorunlara ve ruhsal orselenmelere karst
daha da duyarl: olduklar: kaginilmaz bir gercektir®.

Engelli bireylerin yagsamlarindan doyum saglamalari, umutsuzluk yasamamalari,
normal yasam donglsti igerisinde yer almalart ginimiz sartlarinda da mimkin
olmamaktadir. Engelli bireylerin sayist Temel Saglik Hizmetleri standardinin disik
oldugu tilkelerde saglik hizmetlerinin yetersizligi ile orantilt bir artis gdstermektedir®.

Ulkemizde saglikl bir istatistik veri tabaninin olmamasi nedeni ile engellilere
iliskin kesin veriler bulunmamaktadir.

Diinya Saglik Orgiitii (DSO) tarafindan yapilan aragtirmalara gore, toplam diinya
nitfusunun % 10’unun engelli oldugu kabul edilmektedir. DSO’niin gelismis tilkeler igin
% 10, gelismekte olan iilkeler igin % 12 olarak kabul ettigi engellilik orant tizerinden
yapilan tahminlere gére Turkiye’de 6 - 7.5 milyon arasinda engelli bulundugu kabul
edilmektedir®.

Bu oranlarin lilkemiz bazinda da kiigiimsenemeyecek boyutlara ulastigi gortlen
bir gergektir’.

Ulkemizin sosyo-ekonomik ve kultiirel kogullart engelli bireylere gotiirtilmesi
gereken hizmetler i¢in sagliklr bir alt yap1 olusturamamaktadir. Sorunun garpicilifinin
diger bir yoni de engelli cocuga sahip olan ailelerin biytk bir ¢ogunlugunun egitim
yetersizlifinden kaynaklanan umutsuzluk i¢inde olmasi ve bu umutsuzluklarini
cocuklarina da yansitmalanidir. Bu konudaki bilgi yetersizlikleri, engelin nedenini
kavrayamamalarina, yanliy duygular igerisine girmelerine ve ¢ocuga saglikli ruhsal

gelisimini  ve dolayisiyla  topluma kazandinlmasini  saglayacak  yardimlan



yapamamalarina yol agmaktadir. Sorun kitle iletisim araglari ile yaygin bir egitimi
gerektirecek 6nem ve biiytikliktedir’.

Toplumsallagma stireci igerisinde bulunan engelli birey fizyolojik sinirliliklarina
ragmen kisiler arasi iligkiler yolu ile i¢inde yasadig: toplumun deger yargilarini ve rol
beklentilerini 6grenmektedir. Toplumsallagma sadece ¢ocukluk donemi ile iligkili bir
durum degil, bireyin tiim yasam: boyunca devam eden bir siireci kapsar®. Bu siireg
igine segme sanst olmadan engelli olarak giren gocuklarin yasadiklar1 olumsuzluklar,
gocugun topluma uyumunu geciktirmekte, yasitlar: ile ayn1 imkanlar yakalayamamalar:
onlart umutsuzluga siiriiklemektedir’. Uyum, insanin gevresi ile basa ¢ikma yetenegidir.
Biitin davranislar 6grenme sonucunda meydana gelmektedir. Isitme engelli bireylerde
ogrenme siireci saglikll bireylere kiyasla daha zor ve daha fazla ¢aba gerektiren bir
olgudur. Bu nedenledir ki; engelli birey, yasaminin hemen her déneminde uyum
sorunlar1 ve bu sorunlarla bas edemeyince umutsuzlukla sonuglanan yagsam deneyimleri
kazanmaktadir’,

Engelli olmak toplumu yakindan ilgilendiren toplumsal bir olgudur’. Engelli
gocugun tespiti, takibi, bakimi, desteklenmesi, toplumsal ve ruhsal yonden egitilmesi,
topluma ve kendine kazandirilmas: konusunda bazi meslek gruplarina 6zel gérevler
diismektedir. Engelli bireye verilecek hizmetler ¢ogu kez bir ekip ¢alismasimi zorunlu
kilmaktadir. Bu yardim hizmetlerini veren grubun igine hekim, hemsire, psikolog,
sosyal hizmet uzmami, rehber Ogretmenler, okul &fretmenleri ve yoneticiler
girmektedir®'®!?. Saglik personelinin isitme engelli gocugun sorunlarini tespit etme,
profesyonel yardim saglamanin yanisira diger ekip elemanlarini organizma etmede de
rolt buyiiktir.

Bu bilgiler dogrultusunda planlanan bu c¢alisma isitme engelli gocuklarin
toplumsal uyum sorunlart ile umutsuzluk diizeyleri arasindaki iligkiyi incelemek ve

sosyodemografik ozelliklerle karsilagtirmak amaci ile yapilmugtir.



2. GENEL BILGILER

2.1. Insan Gelisimi

Canli varhiklar dogarlar, buyurler ve 6lirler. Bu donemler belli bir siireci kapsar.
Gelisme, insanda oldugu gibi butin canli varliklarin en belirgin 6zelligidir. Gelisim
dollemeden baslayarak yasamin sonuna kadar devam eden bir siiregtir. Insanlar
yasamlarn siiresince strekli bir degisme ve gelisme igindedirler. Bu gelisim siiresince
organizma kokli degisikliklere ugramaktadir.Organizmada meydana gelen bu
degisiklikleri, bagkalasma ve farklilagmalart agiklamak i¢in birgok terim
kullanilmaktadir. Bu terimler gergekte birbirlerinden farklidirlar ve biri digerinin yerini
alamaz. Bu terimlerin biri biiyiime digeri ise gelismedir®"*',

2.1.1. Biiyiime ve Gelisme

Geligimin temelinde bilyiime olgusu yer almaktadir. Buylime, insanin beden
yapisinin niceliksel olarak artmas: bigimindeki de8ismesidir. Biiyiime organizmada
meydana gelen nicel bir olaydir. Boy ve agirligin artmasi, beynin, iskeletin, kaslarin
biiyiimesi, i¢ organlarin yapr ve buytkliginde meydana gelen niceliksel degigmeler
biiyiime kapsamma girmektedir™">"*.

Cocuk sadece fiziksel olarak buyiimekle kalmaz, organlarin ve beynin gelisimi
sonucu ¢ocukta giderek artan 6grenme, animsama ve muhakeme yetenegi olusur™.

Gelisme terimi, ilk kez biyolojide organizmanin dogal olarak yap: ve hacminde
gozlenebilir bigimde biiylime ve farklilagma anlaminda kullanilmigtir. Gelisme gocugun
daha karmagik bir yap: kazandig1 yani nicelden ¢ok nitel bir degisikligi belirtir. Geligme
siirecinde organizma belli donemlerden gecerek ve olgunlasarak belli iglevleri yerine
getirir. Gelisme terimi, diizenli uyumlu ve siirekli bir ilerlemeyi dile getirmektedir ve
boylece gelisim sadece sayisal olgtimlerle agiklanamayan birgok yapt ve islevi
biitiinlestiren karmasik bir olgudur'’.

Gelisme ileriye dontk bir siuregtir. Organizmanin bedensel, zihinsel, dil,
duygusal ve sosyal yonden belli kosullari olan en son agamasina ulagincaya kadar
stirekli ilerleme kaydeden degisimidir bigiminde tanimlanmaktadir'®,

Davranig bilimlerinde ise gelisme bir sistem olarak dusinalir. Algilama ve
diisinme yetenegi, hissetme, yorumlama ve muhakeme yetenegi, duygu ve

dustincelerini ifade etme yetenegi bu sistemin parcalandir. Pargalar kendi i¢inde birer



dinamik gugctir. Birbirleriyle bagintili bir bittnlik iginde is goriir. Bu bagintidaki
ilerleme gelismedir".

Cocuklar gegirdikleri biyolojik degisikliklerin bir sonucu olarak belli yaslarda
ylrime, konugma ve okuma igin gerekli olgunluk diizeyine ulasirlar. Olgunlasma,
kalittm ve ¢evre kosullari arasinda etkilesim sonucu bireyin belirgin olgunluk
diizeylerine ulasmasini saglayan biyolojik degismelerdir®*°.

Olgunlasma fiziksel gelisimi de etkiler. Cocuklar kas, iskelet ve sinir yapisi
yeterli olgunluga ulagmadan yiirtiyemezler, yeterli olgunluga ulasmadan konusamazlar.

Genis anlamda olgunlasma, bireyin tiim gii¢ ve yeteneklerinin dengeli bir sekilde
gelistirdigi durumlar1 agiklar. Dar kapsamli olgunlasma ise bireyin yada bir organin
belli bir goriis yapabilecek diizeye ulasmasidir”.

Bireyin herhangi bir konuyu 6grenebilmek ya da bir isi yapabilecek diizeye
gelmesi ise hazir olmadir. Hazir olma bireyin sadece olgunlagsma diizeyini degil, aym
zamanda bireyin onceki 6grenmelerini, ilgilerini tutumlarn, gidilenmislik diizeyini,
yeteneklerini ve genel saglik durumunu da kapsar'®.

Ogrenmenin gergeklesmesi igin bireyin bedensel, zihinsel ve duygusal agidan
ogrenmeye hazir olmasi gerekir. Cocugun gelismesi belirli yaglar iginden gegerek
tamamlanir. Cocuk gelisim strecinde belirli yaslarda belirli bir takim &zellikler gosterir.
Bu gelisim agamalarina donem denilmektedir. Dénemler birbirini izler ve niteliksel
olarak bir digerinden farklilik gosterir. Bir dénemi bagka bir zaman araliginda
yasayamaz’>.

Yagla iliskili kavramlardan biri de kritikk donem terimidir. Kritik doénem,
gelismede 6nemli sonuglar: olan donemleri ifade eder. Belirli organlarin ve islevlerin
gelismesi igin kritikk donemler vardrr. Bu doénemlerde organizmanin yoksunluga
ugramasi, kot kosullar altinda kalmasi ileride tedavi edilmeyecek sekilde organizmanin
yapisini ve davramiglarini etkiler. Ornegin, hamileligin ilk t¢ ayinda anne kizamikgik
gegirirse gocuk kor, sagir ya da beyin hasar ile dogabilir'.

Geligme kismen ogrenme ve deney yoluyla meydana gelir. Cocuk dogdugu
andan itibaren bir takim deneyler ve yasantilar sonunda hareketlerini degistirmeye
baslar. O gorerek, isiterek, taklit ederek ve belli durumlarda kendi hareketlerini

o 3,8,13,16
algilayarak ¢grenir™ )



2.1.2. Oziir ve Engel

Insanmin yasina, cinsiyetine, sosyal ve kiiltiirel faktorlere bagli olarak oynamas:
gereken roller vardir. Eger kisi yetersizlik yiiziinden bu rolleri gerektigi gibi oynayamaz
durumda kalirsa buna engel yada ozir denir. Oziirli ya da Engelli olmak viicudun
herhangi bir kismi yada organinin yoklugu ya da fonksiyonunun azalmasi, kayb: olarak
tammlanmaktadir’.

Hendikap-Engel genellikle dogustan veya sonradan edinilmis hastalik, kaza,
enfeksiyon vb, sonucu geligebilir'®.

Saglikli bir insan igin normal kabul edilen etkinlik yada ig yapiminin 6nlenmesi
sinirlanmasi halidir. Yiriyememe, gérmeme, isitememe, konusamama gibi durumlar
zedelenmeye bagli olarak ortaya gikan yetersizlik halleridir. Isitemeyen, konusamayan,
yiriiyemeyen, akranlart ve saglikli bir gelisime sahip insanlar gibi olaylan
kavrayamayan ¢ocuk; toplumda sozel, gorsel, isitsel ve diisiinsel iletisime dayali rolleri
geregi kadar yerine getiremez. Yetersizligi oniine engel olarak ¢ikar. Yani engel sosyal
cevrenin ve toplumun bireyden beklentileri, istekleri dogrultusunda, bireyin kendi
sorunu olmaktan gikar ve sosyal bir sorun olur’.

Sosyal, duygusal, davranigsal ve biligsel yonden biiytime ve gelismeye engel
olan yada yavaslatan durumlar su sekilde siniflandirilirlar:

1. Zihinsel engelliler
Ortopedik yada Fiziksel engelliler
Isitme engelliler
Gorme engelliler

Ogrenme engelliler

AN S B

Davranig bozuklugu

7. Kronik hastaliklar'®

2.2. Isitme ve Isitme Engeli

2.2.1. Isitme

Kisinin sesi algilayabilmesi igin insan kulaginin alabilecegi simirlar iginde
olmasi, sesin kulaga ulagmasi, isitme yolu diye adlandirilan dig, orta ve i¢ kulak

boliimlerini asarak merkeze beyne ulagmas: ve merkezde algilanmis olmas gerekir".



2.2.2. isitme Engeli

Isitme engeli degisik bigimlerde tanimlanmaktadir. Bireyin isitme duyarliliginin
onun gelisim, uyum, ozellikle iletisimdeki gorevlerine yeterince yerine getirmeme
halidir. Bir baska tanim ise isitme engelli gerekli dizeltmelere ragmen 6zel egitimi
gerektirecek kadar isitme yetersizligi halidir’.

Diger bir tamumda ise bireyin isitme esik dizeyinin herhangi bir frekansta
odyagram Uzerindeki sifir esiginden belirli derecelerde sapmasi (15-20 desibel) bir
isitme engelini gosterir. Isitme testi sonucunda bireyin aldigi sonuglar kabul edilen
normal igitme egiklerinden belirli derecede farkli olup, bu kaybin derecesi bireyin dal
edinmesini ve egitimini engelleyici derecede ise isitme engelinin varlifindan séz
edilir™.

Isitmenin normal olabilmesi i¢in dig kulak, orta kulak ve i¢ kulak diizeneklerinin
islevlerini aksamadan yerine getirmesi zorunludur. Bu béliimlerden birinde veya bir
kaginda meydana gelebilecek bir engel isitmeyi olumsuz yénde etkileyecektir”'?,

2.2.3. Isitme Engelinin Dil Gelisimine Etkisi

Diinyanin neresinde olursa olsun insanoglu ginliik yasantisinin biiytik bir
kismini sozlii iletisimle gegirmektedir. Yapilan bir aragtirmaya goére bu oranin uyku
saatleri disinda kalan siirenin %751 oldugu ileri striilmektedir. Bu siirenin %30°u
konusarak, %45°i konusulan: dinleyerek kullaniimaktadir®.

Gunlik yasantimizin biyik bir kismmi ya konusarak, ya da konusulam
dinleyerek gegiriyoruz. Ilkel toplumlarda konusma sadece yiiz yiize yakin mesafelerde
yer alan bir iletigim araci olusuna karsin telefon, radyo, televizyon artik konugmay: uzak
mesafelerde de kullanilan bir iletisim haline getirmis bulunmaktadir. Béylece insanoglu
siirekli olarak konusma ihtiyaci igindedir’*,

2.2.4. Konusma

Kisinin kendisi ve gevresiyle dengeli iliski kurma ve siirdiirmesine yarayan
geleneksel sembollerin yer aldig: tiim bedensel tepkiye dayanan bir iletisim sistemidir.
Tanimdan da anlasilacagi gibi konusmada sesli semboller yer alir. Bu semboller her
toplumun diline gore ozellik gosterir. Insanlar yasamlarini belirli ortamlarda
sturdirirler. Insanin i¢ yada dig gevresinden aldigi uyaranlar ve bireyin ona tepkisi

gogunlukla dille iligkilidir®*.



2.2.5. Dil Gelisimi

Dil insan seslerinin bir araya gelmesinden olugmus, belirli bir yapisi olan
sistemdir®®. Cocuk dil ogrenirken degisik asamalardan geger. Dil 6ncesi dénemde
birbirinden farkli Gi¢ evre bulunmaktadir.

1. Aglama

2. Agulama

3. Civildama

Daha sonra sirasiyla tek sozcik, telgraf konusmasi ve tam ciimleler kurdugu
evreler olarak devam eder®’.

Dil gelisimi, igsel dil, birinci alici, birinci verici, ikinci alici, ikinci verici
dénemleri olarak bese ayrilir. igsel dil denilen doénemden sonra gelen birinci alict
dénemi bebegin giderek ¢evresinde konusulan dili anlamaya basladigi donemi
kapsamaktadir. Buna kisaca anlama denilebilir. Birinci verici diye adlandirilan dénem .
gocugun gevresinde kullanilan dili kullanarak meramini anlatmaya basladig dénemdir.
Buna konusma diyebiliriz’.

Bunun ardindan dil gelisiminde ikinci alici, ikinci verici diye adlandirilan iki
dénem daha gelir. Bu dénemde birey ¢evresindeki dille okumaya baslar ve ikinci verici
denilen donemde yazmaya baslar. Isitme engelli bireylerin en belirgin farklilig: birinci
alict-anlama ile birinci verici-konusmada ortaya ¢ikmaktadir®. “Dil sozli simgeli
davramg olarak kabul edildiginde , isitme engeli olan bireylerin dile iligkin yasantilari
daha ¢ok gorsel uyaranlara dayanmaktadir. Isitme engeli olan bireylerin iletisimde dil
kullanmas1 gerektiginde kanal degistirme zorunlulugu vardir. Bu degistirme isitme
kayb1 ¢ok olanlarda zorunlu, diger derecelerde isitme kanalimi diger kanallarla
destekleme gerekliligi olarak belirir. Degistirmede ve desteklemede yer alan kanallar
gérme ve dokunmadir. Bu kanallar iletisimde isitmenin yerini alacak yada onu
destekleyecektir™™?.

Isitme engelli bir gocugun konusabilmesi icin ana dilinde kullanilan sesleri
¢ikarabilmesi, onlardan sozciik ve tiimce olusturabilmesi gerekir. Konugma dgretiminde
izlenecek yol gocugun konugsma gelisimine uygun basamaklari izlemektir. Isitme
engelinin sadece dil gelisimine etkisi yoktur. Dil gelisimi disinda da etkileri vardir™.

Bir ¢ocukta dogustan yada sonradan olusan isitme engeli, onun yasadigi ani,

gelecegi, kisaca tiimilyle yagamini etkileyecektir. Insanlar yasamlarinda olumlu yada



olumsuz olaylarla kargilagirlar. Olaylar karsisindaki tepkileri her insanin psikolojisine
ve diinya goristine gore farkli olur. Buna birde engellilik eklenirse, engelli kisilerin
tepkilerinde, algi ve yorumlarindaki farklilik daha belirginlesir. Isitme engelli birey,
isitmenin kisiye sagladig: yada saglayacag: yararlardan degisik derecelerde kayba ugrar.
Isitme engeli ayni zamanda zihin geligimini, kisilik gelisimini ve toplumsallasmay:
etkiler”>*%,

Cocuk konugmalar anlayabilmek igin konugmada gecen her seyi yakalamaya
calisir ve boylece teke-tek konugma iliskisi kurma zorunlulugu dogar. Kisi kendini
normallerin gurubundan kopmus hissetmeye ve kendine benzer bireyler aramaya baglar.
Eger gocugun isitme engeli dogustan ise kisilik gelisimi ve duygusal uyum iletisim
yiiziinden etkilenir, boylece yas ilerledikge yalnizlagma artar®.

Halbuki gocugun ii¢ yasindan sonra gurup oyunlarina egilimi artar. Fakat
gocugun isitme engeli yiuzinden yalmzhga itilmesi onun gevresini ve toplumsal
tavirlarini etkiler. Isitme engelli bireylerin okul ¢agindaki sorunlar1 arkadas edinme ve
arkadashig sirdiirmedir. Orta yaslilikta ise sosyal iligki, evlilik, meslek se¢imi ve is
edinmede sorunlar goriiliir. Yashilikta ise yalnizlagma, toplumdan gekilme, gtivensizlik,
duygusal gerilim bigiminde ortaya ¢ikar. Tim bu olumsuzluklar isitme engelli bireyin
ruhsal durumu da etkileyecektir®.

En kiigitk toplumsal grup aile olduguna gore gocugun ilk etkilesimde bulundugu
ve toplumlagmaya basladig ortamda ailesidir™'. Isitme engelli gocuk once ailesiyle
sonra gevresiyle etkilesim i¢ine girer7‘28.

Insan gelisiminin énemli bir yanuni digiince ve fikirlerin gelisimi olugturur.
Bunun organizmada sadece bir takim sinirsel baglarla agiklanamayacagi, dilin
gelismesinin diisiinsel yagam tizerinde de ¢ok etkili oldugu anlasilmaktadir. Diigiinmek
ile konugmak arasinda ¢ok stki bir iligki bulundugu, diiginmenin sessiz konugmak,
konusmanin ise digiinceleri seslendirmek oldugu ileri siirtilmektedir. Insan bazen
diisiinerek konusur. Bazen ise konusarak diisiintir. Konugma sosyal kontrol aract olarak
kullanilmaktadir. Dilin bu fonksiyonu biitiin yasam boyunca devam eder’.

Dilin toplumsal gevre ile yani ¢evremizdeki insanlarla bir etkilesim aract oldugu
gozden kagmamalidir. Bir toplulukta insanlar genel olarak konusma yolu ile birbirlerini
uyarmaktadirlar. Aslinda dil, bir sembol, bir ip ucu niteligi kazanmis bir takim

9 4
uyaranlardir 1,



Dil araci olarak sozel olan semboller yaninda yine sembolik anlam tastyan jest
ve mimiklerde geligir’™'*%.

Dilin duygulann etkilemekte, heyecanlari uyarmaktaki roli de goézden
kagmamaktadir. Dil sadece fikirleri ve yapilacak hareketleri iletme de degil, bazi
duygusal halleri yaratmada da bagvurulan bir aragtir. O halde dil s6z konusu olunca,
diisiinme, algilama yetenegi ve duyus birbirlerinden ayrilmaz bir bitlin olusturur ve
yine dil gelisimi, en ¢ok norolojik ve biligsel gelisimle yakindan etkilesim
igerisindedir®*.

Boylece sorun bu yoniyle ailesinin g¢ocuga karsi tutumu, ikinci olarak da
cevrenin, isitme engelli ¢ocuga ve ailesine kars! tutumu 6n plana ¢ikar. Ciinkii ailenin
gocuga karst tutumu, gevreden etkilenimi ailenin ve gocugun ruhsal ve toplumsal
sorunlarini olugturmaktadir”.

2.3. Toplumsal Uyum

Bireyin tek bagina gereksinimlerini kargilayamamasi onu diger insanlarla birlikte
yasamak zorunda birakmigtir .

Bireyin diger insanlarla uyum iginde yasamast onun toplumsal gelismesine
baglidir. Toplumsal gelisim bireyin ig¢inde bulundugu g¢evrenin norm ve degerlerine
uygun davraniglar  gelistirmesi  siirecidir.  Buna  toplumsallasmada  denir.
Toplumsallagma, bireyin iginde dogup blytdigii toplumun degerlerini, normlarin,
kiiltiiriinQ 6grenmesi, 6grendiklerine uygun davramgslar gostermesi, boylece toplumsal
bir varlik hale gelmesi siirecidir***%*?,

2.3.1. Uyum

Fiziki gevreye uyum, sosyal ¢evreye uyum olmak tizere farkl iki terimle ifade
edilmektedir. Uyum kavramu literatiirde psikolojik, saglik, ruh saghig1 gibi kavramlarla
es anlam!i olarak kullaniimaktadir®.

2.3.2. Uyma Davranisi

Bir kisinin kendi goruniisini, grubun goriisi dogrultusunda degistirmesi
olgusuna isaret eder. Uyum sadece sosyal gevrenin isteklerine ve degisikliklerine uygun
tepki, davranig ve tutum gosterme seklinde disiniilmemelidir. Bireyin birbiri ile i¢ ice
girmis devamli etkilesim halinde bulunan sosyal, psikolojik zihin, duygusal ve biyolojik

yagsami vardir. Bunlarin ahenkli bir bigimde birlesmesi bireyin tiim yasamini olusturur.

Hem bireyin tiim yasamini meydana getiren unsurlardaki degisiklikleri hem de sosyal
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yasamini diger insanlarla olan iligkilerini ahenkli bir sekilde birlestirmesi uyumunu
olusturur®.

Ruh saglig olgut alinarak dastnildiginde uyum kavrami, bireyin
gereksinimlerini doyurmada ve kendisinden beklenenleri karsilamadaki davraniglari,
bunun yaninda cevresiyle ozellikle sosyal cevresi ile kurdugu etkilesimdir®.

2.3.3. Uyumsuzlugun Nedenleri

Uyumsuzluk, ginliik yasamin sorunlarim ¢ozmekte basarisizik gosterme
durumudur. Uyumsuzluk sorunu, kisinin umut ve dileklerini g¢evre kosullan iginde
gerceklestiremeyecegini anlamas: ve bunlari yeniden dizenlemek zorunda kalmasiyla
ortaya gtkan sorundur™.

Uyumsuzluk bir veya birgok nedenin olusturdugu gegici bir durumdur. Gegici
diyoruz, ¢unkii uyumsuzlufun nedeni veya nedenleri ortadan kaldinlabilir ve
kaldirilinca uyumsuzlukta ortadan kalkar Her davranisin bir sebebi ve bir amaci vardur,
Birey her davramgini bedensel, ruhsal ve sosyal yasaminda bir denge saglamak igin
yapar. Cevresindekiler igin bozuk ve anlamsiz goriilen bir ¢ok davranislar, yapan birey
tarafindan 6yle goriilmeyebilir. Onu dyle davranmaya zorlayan nedenler vardir'”.

2.3.4. Bedensel Oziirler ve Hastahklar

Bugiin bir¢ok bedensel ozirlerin uyumsuzluk nedeni oldugu bilinmektedir.
Bunlar, korliik sagirlik, gesitli organ anormallikleri, kellik, obesite, sakatlik vb. beden
Oziirleridir. Ancak bu 6zirlerin tabiatinda uyumsuzluk nedenleri yoktur. Bu oziirlere
sahip olanlara kars1 ¢evresindekilerin aldiklar: tavirlar ve davramiglar bireyde uyumlu ve
uyumsuz davramslar gelistirmenin nedeni olmaktadir. Oziir tek basina bir uyumsuzluk
nedeni degildir®.

2.3.5. Oziirlii Cocuga Hemsirelik Yaklasimi

Saglikli bir yasamin ilk adimi, saglikli sperm ve ovumun fertilizasyonu ile
baslar. Yaklasik kirk haftalik siireyi kapsayan dénem iginde gebelik drtininin geligimi
her an bozulabilir. Bozuklugun olusum zaman: ve niteligine gore gebelik, abortus,
intrauterin 6liim, gesitli gelisme bozukluklar: ve organ anomalileri ile sonuglanir'®? ’.

Daha ¢ocuk dogmadan 6nce annenin beslenme yetersizligi, terotejenik etkenlere
maruz kalmasi, bebegin dogum aninda oksijensiz kalmasi, bag iizerinde agir1 basing
sonucu olugan beyin zedelenmeleri, dofum sonrast kotii beslenme, vicut direncinde

azalma, poliomyelit, tuberkiiloz, menenjit, kizamik gibi birgok hastaliklar kontrolsiiz
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antibiyotik kullanimi, genetik nedenler ve travmalar ¢ocugun ozirli olma
nedenlerindendir. Bu durum toplum i¢in 6énemli 6lglide manevi yikimlara ve onemli
boyutlara ulagan maddi kayiplara neden olmaktadir>'%3*,

Bu konuda hemsirelik iglevleri nemli olgtide genislemigtir. Bu islevleri g
asamada incelemek mimkindir.

1) Anomali insidansinin azaltilmasi yada dnlenmesindeki rold.

2) Ozirlii gocugun ve ailenin fiziksel ve psikolojik bakimi.

3) Rehabilitasyon.

Ozellikle halk saglig ve Ana Cocuk Sagligi Merkezleri’nde dogum, gocuk ve
genetik kliniklerinde boyle vakalarda ailenin ilk bagvurabilecegi, saglik personeli,
hemsire olacaktir. Ilgili kliniklerde calisan hemgireler, gebelik, dogum ve dogum
sonrast dénemlerde bu tiir bozukluklarin 6nlenmesinde danigman ve egitimci olarak
gorev alirlar. Gebelikte fetis ve yeni dogana zararli etkenler, akraba evliliklerinin
sakincalar, kalitsal bozukluklarin tekrarlama sansi, gerekli ise kontraseptif yontemler,
antenatal ve postnatal bakim ve kontroller, erken teshisin 6nemi hakkinda egitim
vermelidir. Hemsirenin diger ¢nemli fonksiyonu bdyle vakalarin erken teshisi ile
ilgilidir. Saglik ekibinin bir iiyesi olan hemsire aile, hekim, tibbi genetik uzmaninin
isbirligi iginde ¢aligmasindan da sorumludur?'%131333,

2.4. Umut

Genel anlamda istenilen, arzu edilen herhangi bir seyin gerceklesmesini
beklemek yada beklemekteki direnmeyi hos gostermek igin kullanilan bir sézciiktiir.

Gelecege ait bir seyin olmasini beklemekten yada olacagina inanmaktan dogan
i¢ ferahlig1 anlaminda da kullanilmaktadir. Umut bireye yasam igerisinde kargilagilan
gesitli sorunlarin goziimleri oldugu bilgisi ve bilinci ile bir gitven duygusu verir. Umit
bir geyi isteme, olmasini arzu etmeyi belirten bir duygu oldugundan genellikle arzu yada
istek sozciikleri ile birlikte kullamilir. Istek ve umut kisinin enerjisinin bir derecesini
olusturur. Bu enerji belirli bir ama¢ yada amaglar dizisine ulagmak igin motivasyona
dontsur. Enerji ve istegin olmayist Ozellikle engelli bireyde sorunlarla basa ¢ikma
giidiisiiniin olusumunu buyiik dlgiide engeller’. ’

2.4.1. Umutsuzluk

Yagantimizda daima var olan bir kavramdir. Sorunlari ¢ézmek yada istenen

amaca ulagmak igin higbir alternatifin yada kisisel tercihin olmadigini diisiinen,
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amaglar olusturmak igin enerjisini kendi kendine harekete geciremeyen bir bireydeki
siirekli ve subjektif duygusal bir durumdur. Bu duygu yasamin sorunlu anlarinda yogun
yasanir. Umutsuzluk, olanaksizlik gibi gigla bir duygu igerir. Umut kisinin gelecege
inanmasini saglarken, umutsuzluk iginde olan bireyde ise gelecekte ne olacag: goriisii
ve gelecegi gorebilme dustincesi kaybolmustur. Yogun bir pasiflik, iyi duygulardan
yoksun olma, karamsarlik ve mutsuzluk duygusu baskindir®,

Birey kendisinden ve gevresinden gelen uyarilara cevap verir. Bu yanit1 olumsuz
yonde ise umutsuzluk duygusunu deneyimlemesi kolaylagir. Kisinin beden biitinlugiini
tehdit eden herhangi bir sey uyaricidir. Ornegin; hastaliklar, sakathiklar, ozurlilik bir
uyart olabilir Kisinin umutsuzlugunu yada bu duygusunun gelisimini etkileyen pek ¢ok
faktorler vardir. Bunlar genelde iki kategoride toplamir;

1) Igsel kaynakli tehditler; otonomi, dzsaygt, bagimsizlik, giiglilliik ve bitiinlik
duygularim igerir. Ornegin;, fonksiyonel yetenegi bozulmus, var olma amaci
engellenmis yada sevgiden yoksun birakilmig bir kisi, igsel umutsuzluk duygusu
deneyimleyebilir.

2) Dissal kaynakl: tehditler; digsal kaynaklar bireyin icinde yasadigi ¢evre ve

N 6
diger insanlardan olusur®.
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3. MATERYAL VE METOD

3.1. Arastirmanin Sekli

Arastirma, isitme engelli 6grencilerin toplumsal uyum sorunlar: ile umutsuzluk
diizeyleri arasindaki iliskiyi incelemek ve sosyodemografik ozelliklerle karsilastirmak
amactyla tamimlayici nitelikte planlanmig ve yapilmistir.

3.2. Arastirmanin Yapildig: Yer ve Tarih

Arastirma, Erzurum ili Milli Egitim Bakanligi Dede Korkut Sagir ve Dilsizler
Ilkégretim okulunda, 15 Ocak — 26 Ocak 2001 tarihleri arasinda yapilmigtir.

Aragtirma kapsamina alinan okul 1971 yilinda agilmis olup, halen 19 gretmen
115 6grenci kadrosu ile yatil1 ve glindiizli olarak egitim ve 6gretime devam etmektedir.

Okulda, rehber 6gretmen,sosyal hizmet uzman:, hekim, hemgire, psikolog gibi
elemanlar bulunmamaktadir.

3.3. Arastirmanmn Evreni ve Orneklem Secimi

3.3.1. Evren ve Orneklem

Erzurum ili Milli Egitim Bakanligi Dede Korkut Isitme Engelliler Ilk6gretim
okulunda egitim ve ¢gretime devam eden, 13 yas ve izerindeki 50 dgrenci arastirmanin
evrenini olusturmustur. Meveut literatiir  bilgileri®****37 okul 6gretmenleri ve
uzmanlarin goriisii alinarak veri toplamada kolaylik saglamak i¢in okuma, anlama ve
cevap verme diizeyleri daha ytiksek olacag: distniilen 13 yas ve tzeri isitme engelli
ofrenciler aragtirma kapsamina alinmigtir. Evrenin timiniin arastirmaya alinmasi
amaglandig1 igin ornekleme yontemine gidilmemis ve evren arastirma grubu olarak
alinmugtir.

3.4. Veri Toplama Araclar

3.4.1. Soru Formu

Soru formu konuyla ilgili literatlir taramasi yapildiktan sonra elde edilen
bilgilerden yararlanilarak, ayrica isitme engellilerin egitim ve OZretiminden sorumlu
uzman kigilerinde bilgi ve tecribelerinden yararlamlarak olusturulmustur.

Soru formu, isitme engelli 68rencilerin sosyodemografik ¢zelliklerini belirlemek
i¢in 13, toplumsal uyum sorunlarini belirlemek igin 15 olmak tizere toplam 28 sorudan

3,6-9,14,15,37,38
olusturulmustur™>™

(EK I). Aynica umutsuzluk diizeylerini tespit etmek
amaciyla toplam 20 sorudan olusan Beck Umutsuzluk Olgegi® uygulanmugtir. Ailenin

gelir diizeyini belirlemek igin sorulan 12.°ci sorunun cevaplart 22 Aralik 2000; 24268
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Sayili Resmi Gazete 01.01.2001 — 30.06.2001 tarihleri arasinda ilk 6 aylik donemin
asgari ticret diizeyine (139.950.000 TL.) gore, 140 — 249 milyon TL. disiik, 250 — 359
milyon TL. orta, 360 milyon TL. ve lizeri iyi gelir diizeyi olarak gruplandirilmigtir.

Ogrencilerin gelir durumlarini bilmeme ihtimali goz o6niine alinarak okul
idarecilerinin yardimu ile kigisel tanitim formlarindan gelir durumlan &grenilip,
aragtirmaya baslamadan 6nce 68rencilere bu konuda bilgi verilmigtir.

Calisma proje asamasinda iken etik kurallara uyularak okulumuz aracilig: ile
Universitemiz Rektorlugiine Milli Egitim Mudurligii’nden gerekli iznin alinmast igin
st yazi gonderilmis, izin alindiktan sonra veriler toplanmistir (Ek II).

3.4.2. Soru Formunun Uygulanmasi

Asil uygulama yapilmadan 6nce 15 kisilik bir gruba 6n uygulama yapilmis,
¢alisma olumlu sonuglandifindan 6n uygulama yapilan grup érnekleme dahil edilmigtir.

Arastirmaci tarafindan yiz yize gorigme teknigi ve sinif Ggretmenlerinden
yardim alinarak, etik kurallar digina ¢gikilmadan, aragtirma kapsamina alinan 6grencilere
gerekli agiklamalar yapildiktan sonra sosyo demografik ézellikler ve toplumsal uyum
sorunlarini igeren soru formu, Beck Umutsuzluk o&lgegi ayni giin tim Ogrencilere
dagitilarak, zaman sinirlamasi konulmadan uygulanmugtir.

3.4.3. Beck Umutsuzluk Olgegi (BUO)

Beck ve arkadaglar: tarafindan gelistirilen 6lgek 1991 yilinda Seber, 1994 yilinda
Durak tarafindan iilkemize uyarlanmstir. Olgek 20 maddeden olusmakta ve her madde
0 — 1 arasi puanlanmaktadir. Maddelerin 11 tanesinde evet se¢enegi 9 tanesinde ise
hayir secenegi 1 puan alir. 1, 3, 5, 6, 8, 10, 13, 15 ve 19. sorular “hayir”, 2, 3, 7, 9, 11,
12, 14, 16, 17, 18 ve 20. sorulara ise “evet” yanit1 i¢in birer puan verilir. Béylece 0 — 20
arast bir puan alinabilmektedir. Alinan puanlar yiksek oldugunda bireydeki
umutsuzlugun yiiksek oldugu varsayilir. BUO adolesan ve yetiskinlere uygulanabilen
kendini degerlendirme dlgegidir. Olgek “gelecek ile ilgili duygular ve beklentiler” (1, 3,
7, 11 ve 18. maddeler), “motivasyon kayb1” (2, 4, 9, 12, 14, 16, 17 ve 20 maddeler) ve
“umut” (5, 6, 8, 10, 13, 15 ve 19. maddeler) olmak {izere {i¢ alt boyuttan olusmaktadir®.

Bu c¢alismada 6lgek toplam puan tizerinden degerlendirilmistir.
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3.4.4. Arastirmanin Degiskenleri

Ogrencilerin  toplumsal uyum ve umutsuziuk diizeylerine iliskin sorular
aragtirmanin bagimli, sosyodemografik &zellikleri ise bagimsiz degiskenleri olarak
kabul edilmigtir.

3.4.5. Verilerin Analizi

Elde edilen veriler aragtirmact tarafindan bilgisayarda kodlandiktan sonra SPSS
programinda degerlendirilmistir.

Verilerin analizinde yiizdelik, Ki-kare, Fisher’s Ki-kare, Ileri Analiz, Mann-

WhitneyU (MWU), Kruskall-Wallis (KW) Testleri uygulanmugtir**-*2,
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4. BULGULAR

Arastirmanin bulgulari, 4 ana baglik altinda toplanmistir. Bunlar isitme engelli
ogrencilerin  sosyodemografik Ozellikleri, topluma uyum sorunlari, umutsuzluk
diizeyleri ve saglik konularinda bilgi aldiklar1 kaynaklar ve hemsirelerden beklentilerini
icermektedir.

1. isitme Engelli Ogrencilerin Sosyodemografik Ozelliklerine Ait Bulgular

Tablo 1°de; Arastirma kapsamina alinan Ogrencilerin % 74’4 13-15 yag
grubunu, % 26’st 16-18 yag grubunu olusturmaktadir. Isitme engelli grencilerin
%32’sinin kiz, % 68’inin erkek oldugu, % 8’inin 1-2 kardese, % 28’inin 3 kardese, %
64in 4 ve daha fazla sayida kardese sahip oldugu saptanmustir. Isitme engelli
dgrencilerin anne ve babalarimin meslekleri incelendiginde; annelerinin tamaminin
(% 100) ev hanimi oldugu, babalarinin ise % 64’niin is¢i, % 30’unun g¢ift¢i, % 6’sinin
memur oldugu tespit edilmistir.

Annelerinin % 34’iniin okur-yazar olmadiklari, % 12’sinin okur-yazar oldugu,
% 54’(intin ilkokul mezunu oldugu, babalarinin ise % 6’siin okur-yazar olmadiklary,
% 18’inin okur-yazar olduklari, % 58’inin ilkokul mezunu olduklari, % 18’inin
ortaokul ve lise mezunu olduklar tespit edilmisgtir.

Isitme engelli ogrencilerin annelerinin % 28’inin  31-36 yas grubunda,
% 32’sinin 37-42 yag grubunda, % 22’sinin 43-48 yas grubunda, % 18’inin 49 yas ve
tizerinde olduklari goriilmustir. Babalarin % 6’sinin 31-36 yas grubunda, % 26’sinin
37-42 yag grubunda, %34’Gntn 43-48 yag grubunda, % 34’tniin ise 49 yas ve tizerinde
olduklar: tespit edilmistir. Isitme engelli 6grencilerin ¢ogunlugunun (% 82) ¢ekirdek
aileye, % 18’inin ise genis aileye mensup olduklari saptanmustir. Isitme engelli
ogrencilerin % 34’Uniin ailesinde baska isitme engelli bireylerin oldugu, % 66’ sinin
olmadig1 tespit edilmigtir. Ailelerin gelir diizeylerini belirlemek igin farkhi standartlar
oldugundan asgari (icret baz alinmig olup, aylik gelir diizeyi; iyi, orta, diisiik olarak
belirlenmigtir. Ailelerin % 20’sinin iyi gelirli, % 12’sinin orta gelirli, % 68’inin diisik
gelir dizeyine sahip olduklar1 saptanmustir. Ogrencilerin ailelerinin nerede yasadiklari
incelendiginde; % 28’inin Erzurum merkezde, % 34’tniin Erzurum’un ilge ve

koylerinde, % 38’inin gevre illerde ikamet ettikleri tespit edilmistir.
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Tablo 1. Isitme Engelli Ogrencilere Ait Tamtict Ozelliklerin - Dagilimi (N:50)

Tanitica Ozellikler (N=50) Sayi %

Yas

13-15 37 74.0
16 - 18 13 26.0
Cinsiyet

Kiz 16 32.0
Erkek 34 68.0
Kardeg Sayist

1-2 4 8.0
3 14 28.0
4 ve? 32 ' 64.0
Annenin Meslegi
Ev hanimi 50 100.0
Babamn Meslegi

Isci 32 64.0
Ciftei 15 30.0
Memur 3 6.0
Annenin Egitimi

Okur-yazar degil 17 34.0
Okur-yazar 6 12.0
Ilkokul mezunu 27 54.0
Babamn  Egitimi

Okur-yazar degil 3 6.0
Okur-yazar 9 18.0
Ilkokul mezunu 29 58.0
Ortaokul-Lise mezunu 9 18.0
Anne Yas

31-36 14 28.0
37-42 16 32.0
43 -48 11 220
49 ve 1 9 18.0
Baba Yas

31-36 3 6.0
37-42 13 26.0
43 - 48 17 34.0
49ve 1 17 34.0
Aile Tipi

Cekirdek aile 41 82.0
Genig aile 9 18.0
Ailede Bagska Igitme Engelli
Birey Olma Durumu

Evet 17 34.0
Hayir 33 66.0
Ailenin Aylik Gelir Diizeyi

140 — 249 mil. TL. (disiik) 34 68.0
250 —359 mil. TL. {orta) ” 6 12.0
360 mil. TL. ve 7 (iyi) 10 20.0
Ailenin Yasadigt Yer

Erzurum 14 28.0
Erzurum’daki ilge ve koy 17 34.0
*Diger 19 38.0

* Erzurum k6y ve ilgeleri disindaki biitiin bélgeleri igerir.
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Tablo 2’de; isitme engelli Ogrencilerin isitme cihazi kullanma durumlar
incelenmis; buna gore 68rencilerin % 42’sinin isitme cihazi kullandigi, % 58’inin ise
isitme cihazi kullanmadiklari belirlenmistir. Yine aymi tabloda isitme engelli
dgrencilerin dudak okumayi bilme durumlarina bakilmis 6grencilerin % 58’inin dudak

okumay: bildikleri, % 42’sinin ise dudak okumay1 bilmedikleri tespit edilmistir.

Tablo 2. Isitme Engelli Ogrencilerin Isitme Cihazi Kullanma ve Dudak Okumay: Bilme
Durumlarina Gére Dagilimu (N:50) .

Ozellikler Sayi %
Isitme cihaz kullanma durumu

Evet 21 42.0
Hayir 29 58.0
Dudak okumayr bilme durumu

Evet 29 58.0
Hayir 21 42.0
TOPLAM 50 100.0

2. Topluma Uyum Sorunlarma Ait Bulgular

Isitme engelli dgrencilere size gore topluma uymak 6nemli midir ? sorusu
sorulmus; ogrencilerin tamaminin (% 100) topluma uymanin gerekli ve Onemli
oldugunu ifade ettikleri tespit edilmistir.

Ozen’in’®’ yaptig1 arastirmada isitme engelli gocuga karst ¢evrenin tutumu ne
derece olumsuzdur diye sorulmus, 6gretmenlerin % 27.5’1 pek ¢ok olumsuz, % 22.5°1
¢ok olumsuz, % 20’si az olumsuz, % 22.5’1 ¢ok az olumsuz, % 7.5°1 hi¢ seklinde yanit
vermiglerdir. Ayn: ¢aligmanin sonucunda g¢evrenin igitme engelli ¢ocuklara kargi
oldukea olumsuz bir sekilde davrandig: ortaya konmustur.

Tablo 3’de; ¢aligma kapsamina alinan isitme engelli ogrencilerin kalabalik
ortamlara uyum diizeyleri incelenmistir.

Kiz o6grencilerin % S50’sinin kalabalik ortamlarda negelendigi, % 50’sinin
sikildigi, erkek ogrencilerin % 44.1°inin kalabalik ortamlarda negelendigi, % 55.9’unun
ise sikildig1 tespit edilmistir. Gruplar arasindaki farkin istatistiksel olarak anlamsiz

oldugu saptanmigtir (p>0.05).
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On tlig-on bes yas grubundaki ogrencilerin % 48.6’simin kalabalik ortamlarda
neselendigi, % 51.4’Untin kalabalik ortamlarda sikildigi, 16-18 yas grubundaki
ogrencilerin ise % 38.5’inin kalabalik ortamlarda neselendigi, % 61.5’inin kalabalik
ortamlarda sikildig: tespit edilmistir. Ogrencilerin yas gruplan ile kalabalik ortamlara
uyumlar: arasindaki fark istatistiksel olarak anlamsiz bulunmustur (p>0.05).

Dudak okumay: bilenlerin % 55.2°sinin kalabalik ortamlarda neselendigi,
% 48.8’inin ise sikildigi, dudak okumayt bilmeyenlerin % 33.3’0niin kalabalik
ortamlarda neselendigi, % 66.7’sinin ise sitkildif: tespit edilmistir. Dudak okumay1
bilme durumu ile 6grencilerin kalabalik ortamlara uyumlar arasindaki fark istatistiksel
olarak anlamsiz bulunmustur (p>0.05).

Isitme cihazi kullanan 6grencilerin % 57.1’inin kalabalik ortamlarda neselendigi,
% 42.9’unun ise sikildigi, isitme cihazi kullanmayan &grencilerin % 37.9’unun
kalabalik ortamlarda neselendigi, % 62.1’inin ise sikildig1 tespit edilmistir. Isitme cihaz1
kullanma durumu ile o©grencilerin kalabalik ortamlara uyumlan arasindaki fark
istatistiksel olarak anlamsiz bulunmustur (p>0.05).

Tablo 4’de; igitme engelli 6grencilerin insanlarla kaynagma durumunun dagilimi
gosterilmisgtir.

Isitme engelli 6grencilerin insanlarla kaynasma durumu incelendiginde; kiz
Ogrencilerin % 68.8’inin insanlarla kolay kaynastiklari, % 31.3’(inGn ise insanlarla
kaynagmakta sorun yasadiklari, erkek oOgrencilerin % 64.7’sinin insanlarla kolay
kaynagtiklar, % 35.3’0nlin ise insanlarla kaynagmakta sorun yasadiklari belirlenmis
olup, gruplar arasindaki fark istatistiksel olarak anlamsiz bulunmustur (p>0.05).

Ogrencilerin yas gruplarina gore insanlarla kaynasma durumu incelendiginde;
13-15 yas grubunda olan o&grencilerin % 67.6’sinin, 16-18 yas grubunda olan
Ogrencilerin ise % 61.5’inin insanlarla daha rahat kaynasti:i saptanirken, 13-15 yas
grubunda olan ogrencilerin % 32.4’Gntn, 16-18 yag grubunda olan &grencilerin ise
% 38.5’inin insanlarla kaynasmakta sorun yasadiklar: tespit edilmistir. Ogrencilerin yas
gruplan ile insanlarla kaynasma durumu arasindaki fark istatistiksel olarak anlamsiz
bulunmustur (p>0.05).

Isitme engelli 6grencilerin dudak okumayi bilme durumlari ile insanlarla

kaynagma durumuna bakildiginda; dudak okumay: bilen 6grencilerin % 79.3’inin
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msanlarla kolay kaynastig1, % 20.7’sinin ise insanlarla kaynasmakta sorun yasadiklan
saptanmustir,

Dudak okumayi bilmeyen ogrencilerin % 47.6’sinin insanlarla kolay kaynastigi,
% 52.4’0nin ise insanlarla kaynasmakta sorun yasadiklari belirlenmistir. Gruplar
arasindaki fark istatistiksel olarak anlamli bulunmustur (p<0.05).

Isitme cihazi kullanan 6grencilerin % 81’inin insanlarla kolay kaynastigi,
% 19’unun ise insanlarla kaynasmakta sorun yasadiklar1 saptanmigtir.

Isitme cihazi kullanmayan 6grencilerin % 55.2°sinin insanlarla kolay kaynastig1,
% 44.8’inin ise insanlarla kaynagmada sorun yasadiklari tespit edilmis olup, gruplar
arasindaki fark istatistiksel olarak anlamsiz bulunmustur (p>0.05).

Cekirdek aileye mensup olan igitme engelli dgrencilerin % 58.5’i, insanlarla
kolay kaynasirken, % 41.5’i insanlarla kaynagmakta sorun vyasadiklarini ifade
etmislerdir.

Genis aileye mensup olan égrencilerin % 100°(iniin insanlarla kolay kaynastig
tespit edilmis olup aradaki fark istatistiksel olarak anlamli bulunmustur (p<0.05).

Tablo 5°de; kizlarin % 87.5’inin, erkeklerin % 82.4’uniin sosyal faaliyetlere
katildiklar1 tespit edilmis, aradaki fark istatistiksel olarak anlamsiz bulunmustur
(p>0.05).

On ig-on bes yas grubunda bulunanlarin % 91.9’unun sosyal faaliyetlere
katildigi, 16-18 yas grubunda bulunan ogrencilerin % 61.5’inin sosyal faaliyetlere
katildig: tespit edilmis, aradaki fark istatistiksel olarak anlamli bulunmustur (p<0.01).

Dudak okumayi bilenlerin % 96.6’sin1n, isitme cihazi kullananlarin % 95.2’sinin
sosyal faaliyetlere katildigi tespit edilmis, aradaki fark istatistiksel olarak anlamli

bulunmustur (p<0.05) (Tablo 5).
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Tablo 3. Isitme Engelli Ogrencilere Ait Tanitici Ozelliklere Gére Kalabalik Ortamlara Uyum
Diizeylerinin Dagilimi1 (N:50)

Kalabalik Ortamlara Uyum_Diizeyleri

Tanitica Ozellikler Neselenirim Sikilirim TOPLAM
Sayi % Say % Say %

Cinsiyet

Kiz 8 50.0 8 50.0 16 100.0

Erkek 15 44.1 19 559 34 100.0

x=0.12 SD=1 p>0.05

Yas
13-15 18 48.6 19 514 37 100.0
16 - 18 5 38.5 8 61.5 13 100.0

x*=0.4 SD=1 p>0.05

Dudak Okumayr Bilme

Durumu
Evet 16 55.2 13 48 8 29 100.0
Hayir 7 333 14 66.7 21 100.0

x'=2.3 SD=1 p>0.05

Isitme Cihaz Kullanma

Durumu
Evet 12 57.1 9 429 21 100.0
Hayir 11 37.9 18 62.1 29 100.0

x=1.8 SD=1 p>0.05

TOPLAM 23 46.0 27 54.0 50 100.0
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Tablo 4. Isitme Engelli Ogrencilere Ait Tanitici Ozelliklere Gore Ogrencilerin Insanlarla
Kaynasma Durumlannin Dagilimi (N:50)

Insanlarla Kaynasma Durumlar

Tamticr Ozellikler Evet Hayir TOPLAM
Say1 % Say % Sayt %

Cinsiyet

Kiz 11 68.8 5 31.3 16  100.0

Erkek 22 64.7 12 35.3 34 100.0
' Fisher x’=0.0 SD=1 p>0.05

Yas
13-15 25 67.6 12 32.4 37  100.0
16 - 18 8 61.5 5 385 13 100.0

x*=0.1 SD=1 p>0.05

Dudak Okumayr Bilme

Durumu
Evet 23 793 6 20.7 29 100.0
Hayir 10 47.6 11 524 21 100.0

Fisher x"=5.4 SD=1 p<0.05

Isitme Cihaz Kullanma

Durumu

Evet 17 81.0 4 19.0 21 100.0

Hayir 16 55.2 13 44.8 29 100.0
Fisher x°=3.7 SD=1 p>0.05

Aile Tipi

Cekirdek aile 24 58.5 17 41.5 41 100.0

Genig aile 9 100.0 — — 9 100.0

x’=5.6 SD=1 p<0.05

TOPLAM 33 66.0 17 34.0 50 100.0
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Tablo 5. Isitme Engelli Ogrencilere Ait Tanitict Ozelliklere Goére Ogrencilerin  Sosyal
Faaliyetlere Katilma Durumlarinin Dagilimi (N:50)

Sosyal Faalivetlere Katilma Durumlar:

Taniticr Ozellikler Evet Hayir Bazen TOPLAM
Sayi % Say1 % Say1 % Say %

Cinsiyet

Kiz 14 87.5 1 6.3 1 6.3 16 100.0

Erkek 28 82.4 3 8.8 3 8.8 34 100.0
x’=0.2 SD=2 p>0.05

Yas

13-15 34 919 3 8.1 - --- 37 1000

16—-18 8 615 1 7.7 4 308 13 100.0

x'=12.4 SD=2 p<0.01

Dudak Okumay:

Bilme Durumu

Evet 28 96.6 1 34 - -—- 29 100.0

Hayir 14  66.7 3 14.3 4 190 21 100.0
x'=8.6 SD=2 p<0.05

Isitme Cihaz

Kullanma Durumu

Evet 20 952 1 4.8 — --- 21 100.0

Hayir 22 759 3 10.8 4 138 29 100.0
x’=3.9 SD=2 p<0.05

TOPLAM 42 84.0 4 8.0 4 80 50 100.0

Tablo 6’da; isitme engelli 6grencilere ait tamtict dzellikler ile bog zamanlarinda
yaptiklart faaliyetler incelendiginde; kiz &grencilerin % 56.3’tiniin bos zamanlarim
uyuyarak gecirdikleri, % 25’inin spor yaparak, televizyon seyrederek, % 18.8’inin kitap
okuyarak degerlendirdigi saptanmistir. Erkek Ogrencilerin % 35’ inin uyuyarak,
% 61.8’inin spor yaparak, televizyon seyrederek, % 29’unun ise kitap okuyarak bog
zamanlarini degerlendirdikleri belirlenmistir. Gruplar arasindaki fark istatistiksel olarak
anlamli bulunmustur (p<0.05).

Caligma kapsamina alinan isitme engelli ogrencilerin dudak okumayi bilip
bilmeme durumlarina gére bos zamanlarini nasil degerlendirdikleri arastirildiginda;

dudak okumay: bilenlerin % 31’inin bos zamanlarinda uyuduklar;, % 58.6’sinin spor
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yaptiklart ve televizyon seyrettikleri, % 10.3’iintin kitap okuduklari, dudak okumayi
bilmeyen 6grencilerin ise % 57.1’inin bos zamanlarinda uyudugu, % 38.1’inin bos
zamanlarinda spor yapip, televizyon seyrettikleri, % 4.8’inin ise kitap okumay1 tercih
ettikleri saptanmustir. Aradaki fark istatistiksel olarak anlam!li bulunmusgtur (p<0.05).
Isitme cihazi kullanan Ogrencilerin % 76.2’sinin spor yaparak, televizyon
seyrederek, % 14.3’Unin uyuyarak, % 9.5’inin kitap okuyarak bos zamanlarim
gecirdikleri tespit edilmistir. Isitme cihazi kullanmayan isitme engelli 6grencilerin ise
% 62.1’inin uyuyarak, % 31’inin spor yapip, televizyon seyrederek, % 6.9’unun kitap
okuyarak bos zamanlarim gegirdikleri belirlenmistir. Gruplar arasindaki fark istatistiksel

olarak anlamli bulunmustur (p<0.05).

Tablo 6. Isitme Engelli Ogrencilere Ait Tamtict Ozelliklere Gore Ogrencilerin Bos
Zamanlarinda Yaptiklann Faaliyetlerin Dagilimi (N:50)

Bos Zamanlarinda Yaptiklarn Faalivetler
Tanitica Ozellikler  Uyurum Spor yaparim  Kitap okurum TOPLAM
Tv seyrederim
Sayi % Sayi % Say1 % Say1 %

Cinsiyet
Kiz 9 56.3 4 250 3 188 16 100.0
Erkek 12 350 21 618 1 290 34 100.0

x°=7.4 SD=2 p<0.05

Dudak Okumay

Bilme Durumu

Evet 9 310 17 586 3103 29 100.0

Hayir 12 57.1 8 38.1 1 4.8 21 100.0
~ x’=11.6 SD=2 p<0.05

Isitme Cihaz

Kullanma Durumu

Evet 3 14.3 16 762 2 9.5 21 100.0

Hayir 12 62.1 9 31.0 2 6.9 29 100.0
x*=3.4 SD=2 p<0.05

TOPLAM 21 42.0 25 50.0 4 8.0 50  100.0
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Tablo 7’de; 13-15 yas grubundaki ©grencilerin ailelerinin kendilerine karst
tutumu incelendiginde; ogrencilerin % 43.2’si ailesinin kendisiyle ¢ok ilgilendigini,
yine ayni oranda (% 43.2) grenci ailesinin kendisine ilgisiz kaldiklarini ifade ettikleri
belirlenmigtir. Ailesinin kendisine ilgisiz kaldifini ifade eden 16-18 yas grubundaki
ogrencilerin oram % 53.8 iken, yine aym yas grubundaki &grencilerin % 46.2°si
ailelerinin kendileriyle ¢ok ilgilendigini belirtmislerdir.

Kiz égrencilerin % 75’1 ailesinin kendisiyle ¢ok ilgilendigini, % 18.8’1 kendisine
ilgisiz kaldigini, % 6.3’0 ise diger cocuklardan farkli davranilmadigin ifade etmiglerdir.
Isitme engelli erkek 6grencilerin ise, % 58.8°1 ailelerinin ilgilenmedigini, % 29.4’( ise
ailesinin kendileriyle ¢ok ilgilendigini ifade ettikleri tespit edilmistir. Gruplar arasindaki
fark istatistiksel olarak anlamli bulunmustur (p<0.05).

Ogrencilerin kardes sayist ile ailenin isitme engelli dgrencilere karst tutumu
incelenmig; 1-2 kardege sahip olan oOgrencilerin % 50’si  kendilerine farkh
davranilmadigini, yine % 50°si de ailelerinin kendileriyle ¢ok ilgilendiklerini
belirtmislerdir. Ug kardese sahip olan dgrencilerin % 35.7’si ailelerinin kendileriyle gok
ilgilendigini ifade ederken, % 64.3’0 ailelerinin kendilerine ilgisiz kaldiklarini, 4 ve
tizeri kardesi olan §grencilerin ise % 53.1°1 ailelerinin kendileriyle ¢ok ilgilendigini,
% 37.5°1 ailelerinin kendilerine ilgisiz kaldiklarini belirtmiglerdir. Gruplar arasindaki
fark istatistiksel olarak anlamli bulunmustur (p<0.05). Ki-kare ileri analiz y&ntemi
kullanilarak yapilan degerlendirmede anlamlilifin p<0.05 6nem seviyesinde 4 ve lzeri
kardese sahip olan gruptan kaynaklandig: tespit edilmistir.

Isitme engelli &grencilerin babalarinin meslegi ile ailesinin kendisine kargt
tutumuna bakildiginda; babast is¢i olan 6grencilerin % 38.7’si ailelerinin kendileriyle
¢ok ilgilendigini, % 48.4’4 ise ailelerinin kendilerine ilgisiz kaldiklarini ifade
etmislerdir. Babast ¢ift¢i olan isitme engelli ogrencilerin % 53.3’0 ailelerinin
kendileriyle ¢ok ilgilendigini, % 40’1 ise ailelerinin kendilerine ilgisiz kaldiklarim
belirtmiglerdir. Babast memur olan isitme engelli dgrencilerin % 33.3’0 ailelerinin
kendileriyle ¢ok ilgilendigini, % 66.7’si ise ailelerinin kendilerine ilgisiz kaldiklarim
ifade etmislerdir. Aradaki fark istatistiksel olarak anlamsiz bulunmustur (p>0.05).

Babasi okur-yazar olmayanlarin % 66.7’sinin ailelerinin kendileriyle ¢ok

ilgilendiklerini, % 33.3’tGnun ise ailelerinin kendilerine ilgisiz kaldiklarin belirttikleri
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saptanmustir. Babasi okur-yazar olan 6grencilerin % 55.6°st ailelerinin kendileriyle ¢ok
ilgilendigini, % 44.4’1i ise ailelerinin kendilerine ilgisiz davrandiklarini belirtmiglerdir.

Babasi ilkokul mezunu olan 6grencilerin % 37.9’unun ailelerinin kendileriyle
¢ok ilgilendigini, % 51.7’sinin ailelerinin kendilerine ilgisiz kaldiklarini belirttikleri
tespit edilmigtir. Babas1 ortaokul-lise mezunu olan 6grencilerin % 44.4’{1 ailelerinin
kendileriyle ¢ok ilgilendigini, % 33.3’1 ise ailelerinin kendilerine ilgisiz kaldiklarini
ifade etmiglerdir. Gruplar arasindaki fark istatistiksel olarak anlamsiz bulunmustur
(p>0.05).

Ailede bagka isitme engelli bireyin var olup olmamas: ile ailenin &grencilere
karg1 tutumu incelendiginde; ailede bagka isitme engelli bireyin var oldugunu ifade eden
Ogrencilerin % 23.5°1 ailelerinin kendileriyle ¢ok ilgilendigini ifade ederken, % 58.8%i
ailelerinin kendilerine ilgisiz davrandigim belirtmislerdir. Ailesinde bagka isitme engelli
birey olmadigini ifade eden Ogrencilerin % 54.5°i ailelerinin kendileriyle ¢ok
ilgilendigini ifade ederken, % 39.4’1 ailelerinin kendilerine ilgisiz davrandigim
belirtmiglerdir. Gruplar arasindaki fark istatistiksel olarak anlamsiz bulunmustur
(p>0.05).

Cekirdek aileye mensup olan Ogrencilerin % 41.5°i ailesinin kendisi ile ¢ok
ilgilendigini, % 7.3’0 kendilerine farkli davranilmadigini, % 51.2’si ise ailesinin
kendilerine ilgisiz kaldigini ifade etmislerdir. Genis aileye mensup olan dgrencilerin ise
% 55.6’s1 ailelerinin kendileriyle ¢ok ilgilendigini belirtirken, % 22.2°si kendilerine
diger kardeglerinden farkli davranilmadigini, % 22.2’si ise ailelerinin kendilerine ilgisiz
davrandiklarin1 belirtmiglerdir. Gruplar arasindaki fark istatistiksel olarak anlamsiz
bulunmustur (p>0.05).

Kirk dokuz ve tzeri yag grubunda bulunan annelerin % 55.6’s1, 43-48 yas
grubunda bulunan annelerin % 45.5°i isitme engelli gocugu ile gok ilgilendigi, 31-36
yas grubunda bulunan annelerin ise % 7.1’inin isitme engelli gocuguna farkl
davranmadigi ogrenciler tarafindan belirtilmistir. Gruplar arasindaki fark istatistiksel
olarak anlamsiz bulunmustur (p>0.05). Baba yas: ile ailenin isitme engelli ¢ocuguna
kars1 tutumuna bakildiginda; 43-48 yas grubunda olan babalarin % 52.9’unun, 37-42
yas grubunda olan babalarin % 30.8’inin g¢ocuklan: ile ¢ok ilgilendigi, 31-36 yas
grubunda olan babalarin % 66.7°sinin g¢ocuklarina karst ilgisiz davrandig: ifade

edilmigtir. Gruplar arasindaki fark istatistiksel olarak anlamsiz bulunmustur (p>0.05).
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Tablo 7. igitme Engelli Ogrencilere Ait Tamitici Ozelliklere Gére Ailesinin Kendisine Kargt
Tutumuna Yoénelik Diisiincelerinin Dagilimi (N=50)

Ailenin i§itme Engelli (")grenciye Tutumu

Tanitica Cok Farkh 1igisiz TOPLAM
Ozellikler ilgileniyor davranmyor kaliyor
Saymi % Sam % San % Say1 %
Yag
13-15 16 432 5 13.5 16 43.2 37 100.0
16— 18 6 46.2 = 7 53.8 13 100.0
x’=2.0 SD=2 p>0.05
Cinsiyet
Kiz 12 750 1 6.3 3 18.8 16  100.0
Erkek 10 294 4 11.8 20 58.8 34 100.0

x’=9.2 SD=2 p<0.05

Kardes sayist

1-2 - - 2 50.0 2 50.0 4 1000
3 5 337 = - 9 64.3 14 100.0
4 ve ? 17 531 3 9.4 12 37.5 32 100.0

x=11.9 SD=4 p<0.05

Babamn meslegi

Isci 2 387 5 12.9 15 484 32 100.0
Ciftci 8 533 1 6.7 6 400 15 100.0
Memur 1 333 2 66.7 3 100.0
x’=3.0 SD=6 p>0.05
Babamin  Egitimi
Okur-yazar degil 2 66.7 1 333 31000
Okur-yazar 3 55.6 --- e 4 444 9 100.0
Ilkokul mezunu 11 379 3 103 15 517 29 100.0
Ortaokul-Lise mezunu 4  44.4 2 22.2 3 333 9  100.0
x=4.0 SD=6 p>0.05
Ailede Bagska Isitme Engelli
Birey Olma Durumu
Evet 4 235 3 17.6 10 588 17 100.0
Hayir 18 545 2 6.1 13 394 33 1000
x*=4.8 SD=2 p>0.05
Aile Tipi
Cekirdek aile 17 415 3 7.3 21 512 41 100.0
Genis aile 5 556 2 222 2 222 9 1000
x’=3.32 SD=2 p>0.05
Anne Yagt
31-36 6 429 1 7.1 7 500 14 100.0
37 - 42 6 315 1 6.3 9 563 16  100.0
43 -48 5 45.5 1 9.1 5 455 11 1000
49ve 1 5 55.6 2 222 2 222 9 1000

x’=3.6 SD=6 p>0.05
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Tablo 7’nin devamu

Ailenin isitme Engelli Orencive Tutumu

Tanitici Cok Farkh Tigisiz TOPLAM
Ozellikler ilgileniyor davrannmuyor kahyor
Sayi % Say1 Yo Say1 % San %
Babamin Yagt
31-36 1 333 - - 2 66.7 3 100.0
37-42 4 308 1 7.7 8 61.5 13 1000
43 - 48 9 52.9 1 59 7 41.2 17 1000
49 ve 1 8 47.1 3 17.6 6 35.3 17 1000
x*=4.062 SD=6 p>0.05

TOPLAM 22 44.0 5 10.0 23 46.0 50 100.0

*Satir yiizdesi alinmagtir.

Tablo 8’de; isitme engelli ogrencilerin okul iginde arkadast olup olmama
durumu incelenmistir.

Buna gore; 6grencilerin tamaminin (% 100) okul iginde arkadas: oldugunu ifade
ettikleri gorilmistir ve yine ogrencilerin % 80’inin okul disinda arkadas edindigi
saptanmistir.

Kiz dgrencilerin % 87.5’inin, erkek ogrencilerin ise % 76.5’inin okul diginda
arkadag edindikleri saptanmistir. Gruplar arasindaki fark istatistiksel olarak anlamsiz
bulunmustur (p>0.05) (Tablo 8).

On ig-on bes yas grubunda bulunan Ogrencilerin % 73’Gniin, 16-18 yas
grubunda bulunan &grencilerin ise % 100°tintn okul diginda arkadas edindikleri tespit
edilmistir. Aradaki fark istatistiksel olarak anlamli bulunmustur (p<0.05).

Kardes sayisi 1-2 olan ogrencilerin % 25’inin okul disinda arkadaglarinin
oldugu, % 75’inin okul diginda arkadasinin olmadi8i, 4 ve iizerinde kardese sahip
olanlarin ise % 81.3’tintin okul disinda arkadaglarinin oldugu, % 18.8’inin okul diginda
arkadaglarinin olmadig tespit edilmigtir.

Aradaki fark istatistiksel olarak anlamli bulunmustur (p<0.05). Ki-kare ileri
analiz yontemi kullanilarak anlamliliin 1-2 kardese sahip olan 6grenci grubundan
kaynaklandig: belirlenmistir.

Dudak okumay: bilmeyen &grencilerin % 85.7°sinin okul diginda arkadas

edindikleri, % 14.3’iinin arkadas edinemedikleri saptanmugtir.
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Dudak okumay: bilen Ogrencilerin ise % 75.9’unun okul disinda arkadas
edindikleri, % 24.1’inin ise arkadas edinemedikleri tespit edilmistir. Aradaki fark
istatistiksel anlamsiz bulunmustur (p>0.05).

Isitme cihazi kullananlarin % 81°inin okul diginda arkadas edindigi, % 19’unun
arkadas edinemedigi tespit edilmigtir.

Isitme cihazi kullanmayan Ogrencilerin % 79.3’iniin okul diginda arkadag
edindigi, % 20.7’sinin arkadas edinemedigi saptanmistir. Gruplar arasindaki fark
istatistiksel olarak anlamsiz bulunmustur (p>0.05).

Ailesinde kendisinden bagka isitme engelli birey bulunan ogrencilerin
% 100’iiniin okul diginda arkadaginin oldugu belirlenmistir.

Ailesinde kendisinden baska isitme engelli birey bulunmayan Ogrencilerin
% 69.7’sinin okul diginda arkadaginin olmadig: saptanmustir. Gruplar arasindaki fark

istatistiksel olarak anlamli bulunmustur (p<0.05)(Tablo 8).
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Tablo 8. Isitme Engelli Ogrencilere Ait Tantici  Ozelliklere Goére Ogrencilerin  Okul

Diginda Arkadas Edinme Durumlarmin Dagilimi (N:50)

Tanitict Ozellikler Okul Disinda Arkadas Edinme Durumu

Evet Haywr TOPLAM
Say % Sayi % Say1 %
Cinsiyet
Kiz 14 87.5 2 12.5 16 100.0
Erkek 26 76.5 8 23.5 34 100.0
x=0.8 SD=1 p>0.05
Yas
13-15 27 73.0 10 27.0 37 1000
16-18 13 100.0 - —- 13 100.0
Fisher x’=4.3 SD=1 p<0.05
Kardes sayist
1-2 1 25.0 3 75.0 4 1000
3 10 71.4 4 28.6 14 1000
4 ve 1 26 81.3 6 18.8 32 100.0
x’=5.9 SD=1 p<0.05
Dudak Okumayt Bilme
Durumu
Evet 22 75.9 7 24.1 29  100.0
Hayir 18 85.7 3 14.3 21 100.0
x"=0.7 SD=1 p>0.05
Isitme Cihazi Kullanma
Durumu
Evet 17 81.0 4 19.0 21 100.0
Hayir 23 79.3 6 20.7 29 100.0
x=0.0 SD=1 p>0.05
Ailede Bagka Isitme
Engelli Olma Durumu
Evet 17 100.0 - - 17 100.0
Hayir 23 69.7 10 30.3 33 100.0
Fisher x'=6.4 SD=1 p<0.05
TOPLAM 40 80.0 10 20.0 50 100.0

*Satir Yiizdesi Alinmugtir.
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Tablo 9°da; c¢aliyma kapsamina alinan isitme engelli dgrencilerin seving ve
kederlerini paylagma durumlar: incelenmistir.

Buna gore; kiz 6grencilerin % 81.8’inin, erkek 6grencilerin % 70.6’sin1n seving
ve kederlerini paylastii, kiz 6grencilerin % 18.8’inin, erkek $grencilerin % 29.4’iiniin
seving ve kederlerini paylagmadig: tespit edilmistir. Aradaki fark istatistiksel olarak
anlamli bulunmusgtur (p<0.05).

On ii¢-on beg yas grubundaki 6grencilerin % 70.3’{iniin, 16-18 yas grubundaki
dgrencilerin ise % 84.6’simn seving ve kederlerini paylastigi, 13-15 yag grubuna
mensup olan 6grencilerin % 29.7’sinin, 16-18 yas grubuna mensup olan égrencilerin ise
% 15.4’Gntin seving ve kederlerini paylagmadig: tespit edilmistir. Gruplar arasindaki
fark istatistiksel olarak anlamsiz bulunmustur (p>0.05).

Bir-iki kardese sahip olan ogrencilerin % 25’inin seving ve kederlerini
paylastigt, % 75’inin paylagsmadigi, 3 kardese sahip olan Ggrencilerin % 71.4’tGnin
seving ve kederlerini paylastigi, % 28.6’sinin paylagsmadigi, 4 ve tizerinde kardese sahip
olan &grencilerin ise % 81.3’Unin seving ve kederlerini paylastigi, % 18.8’inin
paylagsmadig tespit edilmistir. Aradaki fark istatistiksel olarak anlamli bulunmusgtur
(p<0.05). Ki-kare ileri analiz yontemi kullamuilarak anlamliligin 1-2 kardese sahip olan
gruptan kaynaklandig: saptanmugtir.

Dudak okumayi bilen 6grencilerin % 86.2’sinin seving ve kederlerini paylastig,
dudak okumay1 bilmeyen dgrencilerin ise % 57.17inin seving ve kederlerini paylasti
tespit edilmigtir. Aradaki fark istatistiksel olarak anlamli bulunmustur (p<0.05).

isitme cihazi kullanan 6grencilerin % 81’inin seving ve kederlerini paylastigy,
% 19’unun paylagsmadigi, isitme cihazi kullanmayanlarin % 69’unun seving ve
kederlerini paylagtii, % 31’inin paylagsmadig: tespit edilmigtir. Gruplar arasindaki fark
istatistiksel olarak anlamsiz bulunmugtur (p>0.05).

Cekirdek aileye mensup olan Ofrencilerin % 70.7’si seving ve kederlerini
paylastiklarini, % 29.3’0 paylagmadiklarini, genis aileye mensup olan 6grencilerin
% 88.9°u seving ve kederlerini paylastiklarini, % 11.1°inin paylagmadiklarini ifade

etmislerdir. Aradaki fark istatistiksel olarak anlamli bulunmustur (p<0.05).
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Tablo 9. Isitme Engelli Ogrencilere Ait Tanitic: Ozelliklere Gére Ogrencilerin Duygulanni
Paylagsma Durumlanmn Dagilimi (N: 50)

Sevinge ve Kederlerini Pavlasma Durumlar:

Tamtica Ozellikler Evet Hayir TOPLAM
Sayi % Sayi % Say1 %

Cinsiyet

Kiz 13 81.8 3 18.8 16 100.0

Erkek 24 70.6 10 29.4 34 100.0

x*=0.6 SD=1 p<0.05

Yas

13-15 26 70.3 11 29.7 37 100.0

16 - 18 11 84.6 2 15.4 13 100.0

Fisher x*=1.110 SD=1 p>0.05

Kardes sayist

1-2 1 25.0 3 75.0 4 100.0

3 10 71.4 4 28.6 14 100.0

4 ve | 26 81.3 6 18.8 32 100.0
x’=5.9 SD=2 p<0.05

Aile Tipi

Cekirdek aile 29 70.7 12 293 41 100.0

Genig aile 8 88.9 1 11.1 9 100.0

x°=5.9 SD=1 p<0.05

Dudak Okumay: Bilme

Durumu

Evet 25 86.2 4 13.8 29 100.0

Hayir 12 57.1 9 42.9 21 100.0

x*=5.3 SD=1 p<0.05

Isitme Cihaz Kullanma

Durumu

Evet 17 81.0 4 19.0 21 100.0

Hayir 20 69.0 9 31.0 29 100.0
x*=0.9 SD=1 p>0.05

TOPLAM 37 74.0 13 26.0 50 100.0

Tablo 10°da; yakmnlarin ¢ocuklarim ziyaret etme durumlan ile baba meslegi
arasindaki fark incelenmistir. '
Buna gore; ¢ift¢i olan babalarin % 86.7’sinin, memur olanlarin % 66.7’sinin ve
isci olanlarin % 36’sinin gocuklarini ziyaret ettigi, buna karsilik is¢i olan babalarin

% 74.9’unun, memur olanlarin % 33.3’lintn ve ¢ift¢i olanlarin % 13.3’iniin ¢ocuklarint
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ziyaret etmedigi saptanmigtir. Gruplar arasindaki fark istatistiksel olarak anlaml
bulunmustur (p<0.01). (Tablo 10)

Bir iki kardese sahip olan ogrencilerin % 75’1 yakinlari tarafindan ziyaret
edilmezken , kardes sayis1 arttikga gocugun yakinlarinin ziyaret sikliginin arttigi tespit
edilmig, ancak kardes sayis: ile yakinlarini ziyaret etme durumu arasindaki fark
anlamsiz bulunmustur (p>0.05).

Ailesi Erzurum merkezde yasayanlarin % 42.9’u ¢ocuklarini ziyaret ederken,
% 57.1’inin gocuklarim ziyaret etmedikleri tespit edilmistir.

Ailesi diger illerde yasayan ¢ocuklarin ise % 47.1°1 ailesi tarafindan ziyaret
edilmediklerini ifade etmislerdir.

Ailenin yasadigi yer ile yatili okulda okuyan gocugun yakinlart tarafindan
ziyaret edilme durumu arasindaki fark istatistiksel olarak anlamsiz bulunmugtur
(p>0.05).

Cekirdek aileye mensup olan Ogrencilerin % 46.3°i ziyaret edilirken, genis
aileye mensup Ogrencilerin % 88.9’unun ziyaret edildigi tespit edilmistir. Aradaki fark
istatistiksel olarak anlamli bulunmustur (p<0.05).

Dusgtik gelirli ailelerin ¢ocuklar1 % 47.1 oraninda ziyaret edilirken, gelir durumu
iyi olan ailelerin ¢ocuklarinin % 60’1mnin ziyaret edildigi tespit edilmis, aradaki fark
istatistiksel olarak anlamsiz bulunmugtur (p>0.05).

Tablo 11°de; ¢alisma kapsamina alinan ¢ocuklarin cinsiyet ve yaslarina gore
arkadaslarina giiven duyma durumlarn incelenmigtir.

Buna gore; kizlarin % 87.5’inin, erkeklerin % 73.5’inin, 13-15 yag grubundaki
cocuklarin % 78.4’uniin, 16-18 yas grubundaki ¢ocuklarin % 76.9’unun arkadaglarina
gtiven duyduklar tespit edilmistir.

Her iki grup arasindaki fark istatistiksel olarak anlamsiz bulunmustur (p>0.05).
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Ait Tanitici

Ozelliklere Gore Yakinlarimn

Cocugu Ziyaret Etme Durumlarmm Dagilimi (N:50)

Yakinlarimin Ziyaret Etme Durumlar:

Tamtict Ozellikler Evet Hayir TOPLAM
Say1 % Sayi % Say1 %

Babamin meslegi

Isci 11 36.1 21 74.9 32 100.0

Ciftei 13 86.7 2 13.3 15 1000

Memur 2 66.7 1 33.3 3 100.0

x=13.2 SD=3 p<0.01

Kardes sayis

1-2 1 25.0 3 75.0 4 100.0

3 7 50.0 7 50.0 14 1000

4 ve 1 18 56.3 14 43.8 32 100.0

x'=1.4 SD=2 p>0.05

Aile Tipi

Cekirdek aile 19 46.3 22 53.7 41 100.0

Genis aile 8 88.9 1 11.1 9 100.0
x’=5.3 SD=1 p<0.05

Ailenin Yasadigr Yer

Erzurum 6 429 8 57.1 14 100.0

Erzurum koéy ve ilgeleri 12 63.2 7 36.8 19 100.0

*Diger 8 47.1 9 529 17 100.0
x'=1.5 SD=2 p>0.05

Ailenin Aylik Gelir

Diizeyi

140-249 mil. TL.(dusik) 16 47.1 18 52.9 34 100.0

250-359 mil. TL .(orta) 4 66.7 2 333 6 100.0

360 mil. TL. ve tzeri(iyi) 6 60.0 4 40.0 10 100.0
x=1.1 SD=2 p>0.05

TOPLAM 26 52.0 24 48.0 50 100.0

* Erzurum koy ve ilgeleri disindaki biitiin bélgeleri igerir.
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Tablo 11. Isitme Engelli Ogrencilerin Cinsiyet ve Yaslarma Gore Arkadaslarma Giiven
Duyma Durumlarmin Dagilimi (N:50)

Arkadaslarina Giiven Duyma__Durumlar

Tamiticr Ozellikler Evet Hayir TOPLAM
Sayi % Sayi % Say1 . %

Cinsiyet

Kiz 14 87.5 2 12.5 16  100.0

Erkek 25 73.5 9 26.5 34 1000

Fisher x’=1.3 SD=2 p>0.05

Yag

13-15 29 78.4 8 21.6 37 100.0

16 - 18 10 76.9 3 23.1 13 100.0
Fisher x’=0.12 SD=1 p>0.05

TOPLAM 39 78.0 11 22.0 50  100.0

Tablo 12°de; aileye ait tamtici 6zelliklerden ailenin yasadigi yer ile okulda yatili
kalma durumlarn arasindaki fark incelenmigtir.

Buna gore; Erzurum’un kéy ve ilgelerinde ikamet edenlerin % 100’tnin, diger
illerde ikamet edenlerin % 76.5’inin, Erzurum merkezde oturanlarin % 35.7’sinin
okulda yatili kaldiklart tespit edilmistir. Aradaki fark istatistiksel olarak anlamli
bulunmustur (p<0.01).

Babanin meslegi ile isitme engelli gocuklarin yatilt kalma durumlan arasindaki
fark incelenmis; ¢ift¢i gocuklarin % 93.3’{niin, is¢i gocuklarinin % 67.7’sinin, memur
¢ocuklarinin % 66.7’sinin yatili kaldiklar: tespit edilmigtir. Aradaki fark istatistiksel
olarak anlamsiz bulunmustur (p>0.05).

Caligmada gelir durumu dustik olanlarin % 82 .4’iniin, orta derecede olanlarin
% 100’Gniin, aylik geliri iyi olanlarin % 30’unun okulda yatili kaldig: tespit edilmistir.

Aradaki fark istatistiksel olarak anlamli bulunmustur. Ki-kare ileri analiz
y6ntemi kullanilarak yapilan degerlendirmede p<0.05 6nem seviyesinde aylik gelir

diizeyi digiik olan gruptan kaynaklandig: tespit edilmistir.
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Tablo 12. Isitme Engelli Ogrencilere Ait Tanitici Ozelliklere Gore Okulda Yatili Kalma
Durumlarimm Dagilimi (N:30)

Okulda Yatih Kalma Durumlari

Tamticn Ozellikler Evet Hayir TOPLAM
Sayi % Sayi % Say1 %

Babanin meslegi

Isci 21 67.7 11 333 32 100.0

Ciftei 14 933 1 6.7 15 100.0

Memur 2 66.7 1 33.3 3 100.0

x'=6.4 SD=3 p>0.05

Ailenin Yasadign Yer

Erzurum 5 35.7 9 64.3 14 100.0
Erzurum koy ve ilgeleri 19 100.0 - - 19  100.0
*Diger 13 76.5 4 235 17 100.0

x*=17.3 SD=2 p<0.01

Ailenin Ayhk Gelir

Diizeyi

140-249 mil. TL (disik) 28 82.4 6 17.6 34 100.0

250-359 mil. TL.(orta) 6 100.0 6 100.0

360 mil. TL. ve tzeri(iyi) 3 30.0 7 70.0 10 100.0
Fisher x*=5.4 SD=1 p<0.05

TOPLAM 37 74.0 13 26.0 50 100.0

* Erzurum koy ve ilgeleri disindaki biitiin bolgeleri igerir.

4. Isitme Engelli Ogrencilerin Umutsuzluk Diizeylerine Ait Bulgular

Tablo 13. Isitme Engelli Ogrencilerin Umutsuzluk Olgeginden Aldiklar: Ortalama Puanlar

Umutsuzluk 6lceginden alinan ortalama puan

Olgek Alt Ust Deger Isaretlenen Alt X+ SD
ve Ust Deger

Toplam Puan 0-20 1-17 8.50+4.53
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Arastirma kapsamina alinan isitme engelli 68rencilerin umutsuzluk 6lgeginden
aldiklar1 alt ve ust deger 1-17, ortalama ve standart sapma ise 8.50+4.53 olarak
bulunmustur.

Kiz ogrencilerin umutsuzluk puan ortalamalari 6.50+4.54, erkek &grencilerin
umutsuzluk puan ortalamalar1 ise 9.44+4.27 bulunmus, gruplar arasindaki farkin
anlamli oldugu saptanmustir (p<0.05) (Tablo 13).

Tablo 14°de; isitme engelli 6grencilere ait tamtict $zelliklere gére umutsuzluk
puan ortalamalari incelenmisgtir.

Buna gore; 13-15 yas grubunda bulunan ogrencilerin umutsuzluk puan
ortalamalar1 8.973+4.112, 16-18 yag grubunda bulunan 6grencilerin umutsuzluk puan
ortalamalar1 7.153+5.535 olarak bulunmustur. Aralarindaki farkin istatistiksel agidan
anlamli olmadig gérilmistir (p>0.05).

1-2 kardese sahip olan &grencilerin umutsuzluk puan ortalamalar: 10.75+9.57
bulunurken, 4 ve daha fazla sayida kardese sahip olan &grencilerin umutsuzluk puan
ortalamalar1 7.654+4.61 olarak tespit edilmistir. Gruplar arasindaki fark istatistiksel
agidan anlamsiz bulunmugtur (p>0.05).

Annesi okur-yazar olmayan Ogrencilerin umutsuzluk puan ortalamalar
7.58+4.66, annesi ilkokuldan mezun olan Ggrencilerin umutsuzluk puan ortalamalari
8.96+3.98 olarak tespit edilmistir. Gruplar arasindaki fark istatistiksel agidan anlamsiz
bulunmusgtur (p>0.05).

Babasi okur-yazar olmayan ogrencilerin  umutsuzluk puan ortalamalan
7.66+6.65, babast lise mezunu olan 6grencilerin umutsuzluk puan ortalamalar ise
8.11+5.55 olarak tespit edilmistir. Gruplar arasindaki fark istatistiksel olarak anlamsiz
bulunmustur (p>0.05).

Babast ig¢i olan Ogrencilerin umutsuzluk puan ortalamalar1 9.51+3.84, babasi
¢ifi¢i olan ogrencilerin umutsuzluk puan ortalamalari 6.13+4.50, babasi memur olan
ogrencilerin umutsuzluk puan ortalamalar1 10.66+8.50 olarak bulunmustur. Gruplar
arasinda istatistiksel agidan anlaml bir fark oldugu gortlmustiir (p<0.05).

Ailesinin  gelir diizeyi digik olan (140-249 milyon TL.) O6grencilerin
umutsuzluk puan ortalamalar: 8.58+4.37, gelir duzeyi orta olan (250-359 milyon
TL.) 6grencilerin umutsuzluk puan ortalamalar1 9.83+4.70, gelir diizeyi iyi olan (360

milyon TL. ve iizerinde) 6grencilerin umutsuzluk puan ortalamalart 7.40+5.21 olarak
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tespit edilmistir. Gruplar arasindaki fark istatistiksel olarak anlamsiz bulunmustur
(p>0.05).

Cekirdek aileye mensup olan Ogrencilerin umutsuzluk puan ortalamalart
9.19+4.50 bulunurken, genis aileye mensup olan Ogrencilerin umutsuzluk puan
ortalamalari 5.33+3.31 olarak tespit edilmistir. Gruplar arasinda istatistiksel agidan
anlamli bir fark oldugu gorilmistiir (p<0.05).

Ailesi Erzurum’da ikamet eden Ogrencilerin umutsuzluk puan ortalamalari
8.50+4.23, ailesi diger illerde ikamet eden Ogrencilerin umutsuzluk puan ortalamalari
9.26+5.06, ailesi Erzurum’un koy ve ilgesinde ikamet eden 6grencilerin umutsuzluk
puan ortalamalart 7.64+4.25 olarak bulunmustur. Gruplar arasindaki fark istatistiksel
olarak anlamsiz bulunmugtur (p>0.05).

Ailesinde baska isitme engelli bireylerin oldugunu ifade eden ogrencilerin
umutsuzluk puan ortalamalar: 8.70+4.56, ailesinde isitme engelli olmayan 6grencilerin
umutsuzluk puan ortalamalar: 8.39+4.58 olarak bulunmustur. Gruplar arasindaki fark

istatistiksel agidan anlamsiz bulunmustur (p>0.05).
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Tablo 14. isitme Engelli Ogrencilere Ait Tanitict Ozelliklerine Gore Umutsuzluk Puan
Ortalamalarinin Dagilim (N:50)

Bireysel Ozellikler N X+SD Anlamlihik Derecesi
Cinsiyet

Kiz 16 6.50+4.54 MWU=171.000
Erkek 34 9.44+4.27 p<0.05

Yay

13-15 37 8.97+4.11 MWU=18.000
16— 18 13 7.15+£5.53 p>0.05
Kardes Sayist

1-2 4 10.75%£9.57 Kw=0.211

3 14 9.78+4.64 DF=2

4 ve 1 32 7.65+4.61 p>0.05
Annenin Egitimi

Okur-yazar degil 17  7.58+4.66 Kw=912
Okur-yazar 6  9.00£6.72 DF=2
Ilkokul mezunu 27  8.96+3.98 p>0.05
Babamin Egitimi

Okur-yazar degil 3 7.66+6.65 KW=670
Okur-yazar 9  7.88+5.13 DF=3

Ilkokul mezunu 29  8.89+4.01 p>0.05
Ortaokul-Lise mezunu 9 8.11+£555

Babamin Meslegi

Isci 32 9.51+3.84 KW=6.470
Ciftei 15 6.1324.50 DF=3
Memur 3 10.66+8.50 p>0.05

Aylik Gelir

140-249 mil. TL. (digiik) 34  8.58+4.37 Kw=1.219
250-359 mil. TL.(orta) 6  9.83+4.70 DF=2

360 mil. TL. ve $(iy]) 10  7.40%5.21 p>0.05

Aile Tipi

Cekirdek Aile 41 9.19+4.50 MWU=93.000
Genig Aile 9  5.33+3.31 p>0.05
Ailenin Yasadigy Yer

Erzurum 14 8.50+4.23 KW=9.90
Erzurum Koy/llge/Kasaba 17 7.64+4.25 DF=2

Diger’ 19  9.26+5.06 p>0.05

Ailede Bagka Isitme

Engelli Var m ?

Evet 17 8.70+4.56 =271.000
Hayir 33 8.39+4.58 p>0.05

* Erzurum koy ve ilgeleri digindaki biitiin bélgeleri igerir.
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Tablo 15°de; isitme engelli 6grencilerin topluma uyum 6zelliklerine gore
umutsuzluk puan ortalamalar1 incelendiginde; dudak okumayi bilen 6grencilerin
umutsuzluk puan ortalamalari 7.55+£4.49, bilmeyenlerin ise umutsuzluk puan
ortalamalar1 9.80+4.36 olarak tespit edilmis ve aralarindaki farkin istatistiksel olarak
anlamli oldugu bulunmustur (p<0.05). 1§itme cihaz1 kullanan 6grencilerin umutsuzluk
puan ortalamalart 6.90+5.00, kullanmayanlarin ise umutsuzluk puan ortalamalan
9.65+3.84 olarak tespit edilmis, gruplar arasindaki fark anlamli bulunmustur (p<0.05).
Bos zamanlarinda uyumay: tercih edenlerin umutsuzluk puan ortalamalar1 9.38+4.11,
kitap okumay: tercih edenlerin umutsuzluk puan ortalamalart 4.25+3.20 olarak
belirlenmis, gruplar arasindaki fark anlamli bulunmustur (p<0.05).

Sosyal faaliyetlere katilan §grencilerin umutsuzluk puan ortalamalari 7.78+4.42,
katilmayanlarin ise umutsuzluk puan ortalamalari 13.75+1.50 oldugu belirlenmis,
aradaki fark anlamli bulunmustur (p<0.05). Insanlarla kolay kaynasabildiklerini
soyleyenlerin umutsuzluk puan ortalamalar 6.72+4.08, insanlarla kaynasmakta giiclitk
¢eken Ogrencilerin umutsuzluk puan ortalamalar: 11.94+3 42 olarak bulunmus, aradaki
farkin anlamlt oldugu bulunmustur (p<0.05). Arkadaslarina giiven duyan 6grencilerin
umutsuzluk puan ortalamalann 7.56+4.39, given duymayanlarin umutsuzluk puan
ortalamalar1 11.81£3.42 olarak belirlenmis olup, gruplar arasindaki fark anlamhi
bulunmustur (p<0.05). Kalabalik ortamlarda neselendiklerini ifade eden 6grencilerin
umutsuzluk puan ortalamalar: 6.95+4.16, sikildiklarini ifade edenlerin umutsuzluk puan
ortalamalar1 9.81+4.49 olarak bulunmus, gruplar arasindaki farkin istatistiksel olarak
anlamli oldugu saptanmgtir (p<0.05). Ailesinin kendisiyle ¢ok ilgilendigini ifade eden
ogrencilerin umutsuzluk puan ortalamalar1 4.77+2.28, ailesinin sorunlarmna ilgisiz
kaldigin1 sdyleyenlerin umutsuzluk puan ortalamalart 11.95+3.53 olarak belirlenmistir.
Gruplar arasindaki fark p<0.01 derecesinde anlamli bulunmustur.

Insanlarla viicut dilini kullanarak iletisim kuran 6grencilerin umutsuzluk puan
ortalamalar1 9.77£4.51, konusarak iletisim kuranlarin umutsuzluk puan ortalamalar
5.41%2.57 olarak tespit edilmistir. Gruplar arasindaki fark anlamli bulunmustur
(p<0.01). Yakinlar1 tarafindan ziyaret edilenlerin umutsuzluk puan ortalamalart
6.96+5.01, ziyaret edilmeyenlerin umutsuzluk puan ortalamalari 10.16+3.30 olarak

tespit edilmigtir. Gruplar arasindaki fark anlamli bulunmusgtur (p<0.05).
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Tablo 15. Isitme Engelli Ogrencilerin Topluma Uyum Ozelliklerine Gére Umutsuzluk Puan
Ortalamalarmin Dagilimi (N:50)

Bireysel Ozellikler N % X=SD Anlamhilik Derecesi
Dudak Okumay:

Bilme Durumu

Evet 29 58.0 7.55+4.49 MWU=210.000
Hayir 21 42.0 9.80+4.36 p>0.05

Isitme Cihau

Kullanma Durumu

Evet 21 42.0 6.90+5.00 MWU=192.000
Hayir 29 580 9.65+3.84 p<0.05

Sosyal Faaliyete

Katilma Durumu

Evet 42 840 7.78+4.42 KW=7.808
Hayir 4 8.0 13.75+1.50 DF=2

Bazen 4 8.0 10.75+3.94 p<0.05

Bos Zamanlarninda

Yaptiklart Faaliyetler

Uyurum 21 420 9.38+4.11 KWw=4.246
Spor yaparim, TV sey. 25 50.0 8.44+4.78 DF=2

Kitap okurum 4 8.0 4.25+3.20 p>0.05
Insanlarla Kaynagma

Durumu

Evet 33 66.0 6.72+4.08 MWU=88.500
Hayir 17 340 11.94+3.24 p<0.05
Arkadaglarnina Giiven

Duyma Durumu

Evet 39 78.0 7.56+4.39 MWU=94.500
Hayir 11 220 11.81£3.42 p<0.05
Kalabalik Ortamlara

Uyum Durumu

Neselenirim 23 46.0 6.95+4.16 MWU=192.000
Sikilirim 27 54.0 9.81+4.49 p<0.05
Ailenin Cocuga Tutumu

Cok ilgileniyorlar 22 440 4.77+2.38 KW=27.735
Farkli davranilmiyor 5 10.0 9.00£2.82 DF=2
Sorunlarima ilgisiz 23 460  11.95+3.53 p<0.01
Kaliyorlar

Yakinlarimin Ziyaret

Etme Durumu

Evet 26  52.0 6.96+5.01 MWU=179.000
Hayir 24 480  10.16%3.30 p<0.05
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isitme Engelli Ogrencilerin Saghik Konularinda Bilgi Aldiklar1 Kaynaklar,
ve Hemsirelerden Beklentilerine Ait Bulgular

Tablo 16°da; isitme engelli ogrencilerin saglik konularinda bilgi aldiklan
kaynaklar incelenmis ve Ogrencilerin %88’inin bilgi aldigi, % 12’ sinin ise bilgi
almadifi tespit edilmistir. Bilgi alan ogrencilerin %54.6’s1 ailelerinden, %40.9’u
ogretmenlerinden, %4.5°1 ise saglik ekibinden bilgi aldiklarin: ifade etmislerdir..

Isitme engelli dgrencilerin  saglik  konularinda hemgirelerden beklentileri
bizimle ilgilensinler (% 58), sagirlar konusunda egitim alsinlar (% 22), bizi anlasinlar

(%10)ve viicut dilini 6grensinler (% 10.) seklindedir.

Tablo 16. Isitme Engelli Ogrencilerin  Saglik Konularinda Bilgi Aldiklann Kaynaklar,
Iletisim Kurma Sekli ve Hemgirelerden Beklentilerinin Dagilimi

Sayi %
Bilgi Kaynaklari (N:44)
Aile 24 54.6
Ogretmen 18 40.9
Saglik ekibi 2 4.5
TOPLAM 44 100.0
Hemgirelerden Beklentileri(N:50)
Bizimle ilgilensinler, bize sabir
gostersinler 29 58.0
Sagirlar konusunda egitim alsinlar 11 22.0
Viicut dilini 6grensinler 5 10.0
Bizi anlasinlar 5 10.0

TOPLAM 50 100.0
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TARTISMA

Engellilik konusu toplumsal kokenlidir. Higbir engelli isteyerek engelli
olmamugtir. Engellerin bir ¢ogu toplumun bilgisizligi, saglik hizmetlerinin, saglik
egitiminin yetersizligi, sosyoekonomik durum gibi onlenebilir nedenlerden dolayt
engelli olmuglardir. Bugiin toplumun bilinglilik ve duyarlilik diizeyine farkn giderek
artan bir ilginin varlig1 goézlenmekte ise de, istenilen diizeyde degildir. Bu bakimdan
toplumun  bilgilendirilmesi,  bilin¢lendirilmesi, hizmetlerin  geligtirilmesi  ve
hizlandirilma siirecinde her birey tlizerine disen toplumsal gérev ve sorumlulukliarint
yerine getirmek tizere ¢aba sarfetmelidir®,

Calismada Erzurum Dede Korkut Isitme Engelliler okulu 6grencilerinin
toplumsal uyum sorunlar: ve umutsuzluk dizeyleri incelenmis ve elde edilen bulgular
literatiirle tartigtimustir.

Arastirma kapsamma almnan isitme engelli 6grencilerin % 74’untin 13-15,
% 26’sinin 16-18 yas grubunda, % 32’sinin kiz, %68’inin ise erkek oldugu saptanmustir.
Ogrencilerin % 8’inin 1-2 kardese, % 28’inin 3 kardese, % 64’tniin 4 ve daha fazla
kardese sahip olduklar tespit edilmistir.

Annelerin tamaminin (% 100) ev hamimi oldugu, babalarin ise % 64’{inin isgi,
% 30’unun cift¢i, % 6’sinin memur oldugu saptanmustir,

Calismada annelerin % 34’inin okur yazar olmadigi, % 12’sinin okur yazar,
% 54’Uniin ilkokul mezunun oldugu, babalarin ise; % 6’sinin okur yazar olmadig,
% 18’inin okur yazar, % 58’inin ilkokul mezunu oldugu saptanmistir. Ortaokul ve lise
mezunu babalarin oran1 % 18’dir (Tablo 1).

Isitme engelli gocugu olan annelerin % 28’inin 31-36 yas grubunda, % 2’sinin
37-42 yas grubunda, % 22’sinin 43-48 yas grubunda, babalarin ise % 34’{iniin 43-48 yag
grubunda, % 34’tiniinde 49 ve daha ileri yaglarda oldugu saptanmustir.

Isitme engelli dgrencilerin % 82’sinin ¢ekirdek aileye sahip olduklar1 ve
% 34’{iniin ailesinde kendinden bagka isitme engelli bireylerin oldugu tespit edilmistir.

Ogrencilerinin % 68’inin ailesinin aylik gelir diizeyinin disiik, % 12.0’sinin
orta, % 20’sinin iyi oldugu saptanmustir (Tablo 1).

Ozen’in®” ¢aligmasinda da isitme engelli gocuklarin ailelerinin ekonomik
durumlarinin  diigiik oldugu bulunmus, bu durumun da, gocugun toplumsal geligimini

etkiledigi belirtilmistir.
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Isitme engelli dgrencilerin ailelerinin % 28’inin Erzurum merkezde, % 34’tiniin
Erzurum’un ilge ve koylerinde,% 38’inin -ise ¢evre il ve ilgelerde yasadiklan
saptanmustir (Tablo 1).

Tablo 2’de; arastirma kapsamina alinan igitme engelli 6grencilerin igitme cihazi
kullanma ve dudak okumayi bilme durumlari incelenmis 6grencilerin % 42’sinin isitme
cihazt kullandigi, % 58’inin kullanmadigt saptanmustir. Unlé’niin’ caligmasinda da
isitme engelli 6grencilerin % 65’inin bireysel isitme cihazi kullandiklari, % 35’inin ise
kullanmadiklann bulunmustur. Calismada igitme cihazi kullanmayan 6grenci sayisinin
fazlaligr ailelerin ekonomik durumlarindan veya aracinin Onemini algilayama-
malarindan kaynaklanmis olabilir.

Isitme engelli 6grencilerin % 58’inin dudak okumayi bildigi, % 42’sinin
bilmedigi belirlenmigtir. Ozen’in’” ¢alismasinda da &grenci ile 6gretmenin egitim ve
ogretimde kullandiklar iletisim tekniginin % 65’inin isitme cihazi ve dudak okuma
yoluyla oldugu tespit edilmistir. Unlii’niin’ 7-12 yas grubu isitme engelliler tizerinde
yapmis oldugu g¢alismada c¢ocuklarin % 13’Unin dudaktan okumay: anladiklan
saptanmustir. Galismamizin  bulgularinin - Unli’niin - sonuglarindan  farkli  olmast
calismamiza dahil edilen grubun su anda okulda 6zel egitim aliyor olmalarindan ve yas
grubunun daha biiyik olmasindan kaynaklanmis olabilir (Tablo 2).

Topluma uymanin énemli oldugunu dustinen bireyler uyum problemleri ile
karsilastiklarinda gerekli olan profesyonel destegi alabilirlerse, sorunlarini daha kolay
¢ozebilirler. Bu dusgiinceden yola g¢ikilarak,Calisma kapsamina alinan isitme engelli
ogrencilere sizce topluma uymak onemli midir? Sorusu sorulmug ve 6grencilerin
tamaminin (% 100) bunun gerekli oldugunu ifade ettikleri saptanmugtir.

Isitme kaybi g¢ocuk ile g¢evresi arasindaki iligkileri her yonde etkilemekte,
dzellikle iletisim agisindan ciddi problemlerin dogmasina sebep olmakta ve igitme
ozirlis gocuk nispi bir izolasyon iginde biyiimek zorunda kalmaktadir® .

Isitme engellilerin sosyallesmelefinin isitenlerden en az iki kat asagi oldugu
bilinmektedir’”. Toplumun bir parcasini olusturan isitme engelli bireyler toplum
tarafindan desteklenmelidir.

Tablo 3’de; isitme engelli kiz ogrencilerin % 50°si, erkek ogrencilerin ise

% 44.1°1 kalabalik ortamlarda neselendiklerini ifade ettikleri gorilmistir.
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Cinsiyet ile ogrencilerin kalabalik ortamlara uyum diizeyleri arasindaki fark
istatistiksel olarak anlamsiz bulunmustur (p>0.05).

Balabanl'mn®  saglikli lise 6grencileri tizerinde yaptig1 calismada da cinsiyetin
sosyal uyumu etkilemedigi saptanrnlstlr.

13-15 yas grubundaki gocuklarin (% 51.4), 16-18 yas grubu gocuklara gore
(% 61.5), kalabalik ortamlarda daha ok sikildiklart tespit edilmistir. Ancak yas grubu
ile kalabalik ortamlara uyum diizeyi arasindaki fark istatistiksel olarak anlamsiz
bulunmustur (p>0.05). Calismaya 13-18 grubu dahil edilmistir. Ozellikle 13-18 yas
grubundaki ¢ocuklarda mevcut olan yalmzlik hissine isitme 6zuriininde eklenmesi ile
toplum uyum sorunlarinin halledilemez boyutlara ulastig: literatiirde de belirtilmistir*.
Bu sonug bizim yas grubumuzun (13-18 yas) ayni dénemini temsil ediyor olmasindan
kaynaklanabilir.

Dudaktan okumayi1 bilen dgrencilerin %48.8’i, bilmeyen 6grencilerin %66.7’si
ise kalabalik ortamlarda sikildiklarini ifade ettikleri goriilmiistiir. Isitme cihazi kullanan
dgrencilerin %42.9’u, kullanmayan 6grencilerin ise %62.1’inin kalabalik ortamlarda
sikildiklart saptanmistir. Ancak her iki grupta da sonuglar istatistiksel olarak anlamsiz
bulunmustur (p>0.05). Bu sonuglar isitme cihazinin ve dudaktan okumanin kendilerini
daha iyi hissetmelerine neden oldugunu dustindiirebilir.(Tablo 3).

Her ¢ocukta oldugu gibi isitme engelli ¢ocugunda bagkalar: tarafindan
begenilme, akran guruplari i¢inde olma sosyal etkinliklere katilma arzusu 6zellikle ilk
ergenlik ¢aginda daha kuvvetli olarak vardir. Cocugun 6zri nedeniyle bu ihtiyacin
karsilanamamast onun insanlardan kagmasina, kendi kabuguna gekilmesine neden

1437 Calismamizda isitme engelli 6grencilerin %66.0’smnin insanlarla gabuk

olmaktadir
kaynagtig1, % 34.0’Uniin ise kaynasamadiklarini ifade ettikleri saptanmugtir (Tablo 4).

Calismamizda kiz 6grencilerin % 68.8’inin erkek 6grencilerinde % 64.7’sinin
insanlarla kaynagtig:i tespit edilmis ve cinsiyetle Ogrencilerin insanlarla kaynagma
durumlan arasindaki fark istatistiksel olarak anlamsiz bulunmustur (p>0.05) (Tablo 4).
Bu sonug ¢ocuklarin tamaminin topluma uyumun 6nemli oldugunu diisinmelerinden
kaynaklanmuis olabilir.

Ogrencilerin yag guruplan ile insanlarla kaynasma durumu arasindaki fark

istatistiksel olarak anlamsiz bulunmustur (p>0.05). Bu durum arastirmaya dahil edilen
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yas gurubunun ayni donemin (addlesan) ozelliklerine sahip olmalarindan
kaynaklanabilir. Bulgularimz literatiirle uyum igerisindedir'***,

Dudak okumay: bilen ¢grencilerin % 79.3°1 insanlarla daha rahat kaynagirken
% 20.7’si kaynasamadiklarin: ifade etmistir. Guruplar arasindaki fark istatistiksel olarak
anlamli bulunmugtur (p<0.05).

Isitme cihazi kullanan 6grencilerin % 81’inin insanlarla kaynastigi, %19’unun
ise insanlarla kaynasamadiklar1 tespit edilmistir (p>0.05). Isitme cihazi kullanma ve
dudaktan okumay1 bilmenin insanlarla iletisim kurmada kolaylik saglayacag: agiktir.

Calismamizda genis aileye mensup Ogrencilerin tamaminin insanlarla
kaynagtiklar1 goriilirken ,¢ekirdek aileye mensup olan Ggrencilerin ise % 58.5’inin
insanlarla kaynastiklan tespit edilmistir. Gruplar arasindaki fark istatistiksel olarak
anlamli bulunmugtur (p<0.05). Genig aileye mensup olan 6grencilerin insanlarla daha
fazla kaynagmis olmalar: ailedeki iletisim kurulan birey sayisinin fazla olmasinin diger
insanlarla kaynagmada da iletisim yeteneklerini artirdigini distindiirmektedir (Tablo 4).

Engelli ¢ocuklarin diger insanlarla saglikli iliskiler kurmalarina, kendi
kendilerine yeterli duruma gelmelerini ve toplumla kaynagmalarini saglamak iizere
gerekli bilgi ve becerilere sahip olmalarinda okullarda uygulanan sosyal etkinliklerin
onemli bir yeri bulunmaktadir™®'*,

Calismamizda isitme engelli Ogrencilerin tanitict ozelliklerine gore sosyal
faaliyetlere katilma durumlari incelenmiskiz Ogrencilerin % 87.5’inin, erkek
ogrencilerin ise % 82.4’unin sosyal faaliyetlere katildigi saptanmustir .Gruplar
arasindaki fark istatistiksel olarak anlamsiz bulunmustur (p>0.05).(Tablo 4).

On ii¢-on bes yas gurubundaki igitme engelli 6grencilerin % 91.9°u, 16-18 yas
gurubundaki dgrencilerin ise % 61.5°1 sosyal faaliyetlere katildiklarini ifade etmislerdir.
Ogrencilerin yas guruplarina goére sosyal faaliyetlere katilma durumu arasindaki fark
istatistiksel olarak ileri derecede anlamli bulunmustur (p<0.01). Bu sonuglar1 sosyal
faaliyetlere katilmayan 6grenci sayisinin azli: veya 16-18 yas gurubundaki 6grencilerin
iiniversiteye hazirlik agamasinda olmus olmalar: da etkilemis olabilir.

Dudak okumayi bilenlerin % 96.6’sinun, isitme cihazi kullananlarin % 95.2°sinin-
sosyal faaliyetlere katildig: tespit edilmistir. Gruplar arasindaki fark istatistiksel olarak
anlamli bulunmugtur (p<0.05).Dudak okumay: bilme ve isitme cihazi kullanmanin

sosyal faaliyetler. de rahatlik sagladigi ve katilimi kolaylastirdig: diistiniilebilir(Tablo 5).
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Ozen’in®’ isitme engelli dgrencilerle yapmis oldugu ¢ahismada normal gocuklarla isitme
engelli c¢ocuklarin kaynastirilmasinda o6gretmenlerin uygulamis oldugu yoéntemler
incelenmis; 6grencilerin % 37.5’inin bahge oyunlarinda oynatildigi, % 30’ unun sosyal
faaliyetlere, % 12.5’inin normal siniflarda ders dinleme, % 12.5’inin gevre gezilerine
katildiklar 6gretmenler tarafindan ifade edilmistir.

Isitme engelli 6grencilerin % 42’si bos zamanlarinda uyuduklari, % 50’si spor
yapip televizyon seyrettikleri, % 8’i ise kitap okuduklart belirlenmistir. Unlii’niin’
Eskigehir’de 7-12 yag arasindaki isitme engelli cocuklari olan ailelerle yaptig
¢alismada ¢ocuklarin ilgi alanlari incelenmis ¢ocuklarin % 32.5’inin resim igleri yaptigi,
% 61’inin oyun oynadi8i, % 7’sinin televizyon seyrettigi tespit edilmistir.

Tantic1 zelliklere gore isitme engelli 6grencilerin bos zamanlarinda yaptiklan
faaliyetler incelendiginde; kiz 6grencilerin % 56.3’niin bos zamanlarinda uyuduklar,
erkek ¢ocuklarin ise % 61.8’inin spor yapip, televizyon seyrettikleri saptanmustir.
Gruplar arasindaki fark istatistiksel olarak anlamli bulunmustur (p<0.05) .

Dudak okumay: bilen isitme engelli ogrencilerin % 58.6’sinin, isitme cihazi
kullananlarin % 76.2°sinin  bos zamanlarinda televizyon ve sportif faaliyetlerle
ilgilendigi tespit edilmistir. Gruplar arasindaki fark istatistiksel olarak anlaml
bulunmugtur (p<0.05). Bu durum dudak okumay: bilen ve isitme cihazi kullanan
dgrencilerin daha rahat iletisim kurduklarini diigindtirebilir (Tablo 6) .

Ailelerin isitme engelli ¢ocuga karst tutumu ogrencilerin ifadelerine gore
belirlenmistir. Buna gore ailelerin % 44’lintin ¢ocuklari ile ¢ok ilgilendigi, % 10’unun
cocuguna farkli davranmadigy, % 46’sinin ise ilgisiz kaldig: tespit edilmistir (p<0.01).

Calismamizda ogrencilerin % 46’sinin  ailelerinin kendisine ilgisiz kaldigini
ifade etmis olmasi gocufun topluma uyumunda giclikler yasamasina etkili olacag
dusiiniilmektedir. Literatiirde de igitme kaybinin yarattifi engellerin agilmasinda
ailelerin tutumunun, aile-cocuk iligkilerinin 6nemi vurgulanmaktadir™’.

Sayan ve Ugurlu'nun® Erzurum ilinde 6ziirli ¢ocuga sahip olan anneler
tzerinde yapmig oldugu c¢alismada annelerin %75.9’unun Ozirlii ¢ocuguna asiri
koruyucu davrandigt, % 51.9’unun yeterli sevgi ve ilgi gosterdigi, % 14.8’inin reddedici
davraniglarda bulunuldugu belirtilmistir. Bu konuda yapilan bir bagka ¢aligmada da
ailelerin % 64’Uniin gocugun gok lizerine dugtitkleri, % 26’sinin farkl: davranmadiklar,

% 10’unun ise duygusal davrandiklar saptanmustir’.
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Tablo 7°de; isitme engelli Ogrencilere ait tamitici 6zelliklere gore ailelerin
gocuklarina  karsi tutumlari incelenmigtir. I13-15 yas grubundaki 6grencilerin
% 43.2’sinin, 16-18 yas grubundaki 6grencilerin ise %46.2’sinin ailelerinin kendileri ile
gok ilgilendiklerini ifade ettikleri saptanmistir. Isitme engeli d6grencilerin yas gruplarina
gore ailelerinin kendilerine karst tutumlart arasindaki fark anlamsiz bulunmustur
(p>0.05). 16-18 yag grubundaki 6grencilerin ailelerinin kendileri ile daha az ilgilenme
sebepleri  ailelerin, gocuklarimin kendilerine yetebilecek yas ve olgunluga gelmis
olduklarini diigiinmelerinden kaynaklanabilir.

Tablo 7’de; kiz 6grencilerin % 75’1 ailelerinin kendileri ile ¢ok ilgilendiklerini,
% 18.8’1 ilgisiz davrandiklarin: ifade ederken, erkek ogrencilerin % 29.4’0 ailelerinin
kendileri ile ¢ok ilgilendiklerini, % 58.8’i ise ilgisiz kaldiklarini belirtmislerdir. Gruplar
arasindaki fark istatistiksel olarak anlamli bulunmugstur (p<0.05). Bu sonug
toplumumuzda erkek c¢ocuklara daha fazla onem verilmek ile birlikte oztrli olma
durumunda kiz ¢ocuklara karst daha ilgili davranildiginin bir géstergesi olabilir.

Calismamizda 1ii¢ kardese sahip olan Ogrencilerin % 35.7°si, 4 ve daha fazla
kardese sahip olanlarin ise %53.1°1 ailelerinin kendileriyle cok ilgilendiklerini
belirtmiglerdir. Yani Kardes sayisi arttikga ailelerin gosterdigi ilginin de arttid:
gorilmiistiir. Kardes sayisina gore ailelerin  isitme engelli 6grencilere kargt tutumu
arasindaki fark anlamli bulunmustur (p<0.05) (Tablo7). Bu sonug¢ igitme engelli
ogrencilerin diger kardeslerinden de olumlu destek aldiklarini distndirebilir.

Babast is¢i olan 6grencilerin % 48.4°0, ¢ift¢i olanlarin % 40’1, memur olanlarin
% 66.7’si ailelerinin kendilerine ilgisiz kaldiklarini ifade ettikleri saptanmugtir. Gruplar
arasindaki fark istatistiksel olarak anlamsiz bulunmustur (p>0.05). Memur olan
babalarin g¢ocuklarina karg1 ilgisinin azligi c¢aligmaya dahil olan memur babalarin
sayisinin azligindan kaynaklanmig olabilir . Babasi okur yazar olmayan égrencilerin
% 33.3°1i, okur yazar olanlarin % 44.4’4, ilkokul mezunu olanlarin % 51.7’si ailelerinin
kendilerine kars: ilgisiz kaldigini ifade ettikleri tespit edilmistir. Gruplar arasindaki fark
istatistiksel olarak anlamsiz bulunmustur (p>0.05). Bu sonucun babalarin genelinin
egitim seviyesinin diigiik olmasindan kaynaklandig diistniilmektedir.

Bagska isitme engelli bireye sahip olan ailelerin % 58.8’nin gocuguna ilgisiz
kaldig1, % 23.5’nin ise gok ilgilendigi saptanmistir (p>0.05). Ailesinde bagka isitme

engelli bireylerin olmasinin, ailenin isitme engelli g¢ocuguna karst tutumunu
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etkilememis olmast bu bireylerin daha 6nceki gocuklarinda bazi sorunlari halletmis
olmalarindan yada ailenin olay: kabullenmis olmasindan kaynaklanmig olabilir.

Cekirdek aile tipine sahip olan 0Ogrencilerin % 51.2’si, genis aile tipine sahip
olanlarin ise % 22.2’si ailelerinin kendilerine ilgisiz kaldiklarin: ifade etmislerdir.
Ancak, gruplar arasindaki fark istatistiksel olarak anlamsiz bulunmustur (p>0.05).
Genel olarak genis aile tipine sahip olanlarin ¢ocuklar ile daha fazla ilgilenmesi genis
ailede fert sayistmn fazla olmasi ¢ocuga olan ilginin daha yogun olmasim saglamis
olabilir.

Sisman® ise sagliklt gocugu olan aileler tizerinde yapmis oldugu ¢aligmada
¢ekirdek ailede uyum problemlerini daha az, genis ve parcalanmus ailelerde ise daha
fazla oldugunu belirtmigtir.

Otuz bir-otuz alti yas grubundaki annelerin % 50.0°si, 37-42 yas grubundaki
annelerin % 56.3°0, 43-48 yas grubundaki annelerin % 45.5°1, 49 yas ve {lizerindeki
annelerin ise % 22.2’nin ¢ocuklarina ilgisiz kaldiklar1 saptanmistir. Babalar 31-36 yas
grubunda olan 6grencilerin % 66.7’si, 37-42 yas grubunda olanlarin % 61.5°i, 43-48 yas
grubunda olanlarin % 41.2’si, 49 yas ve tizerinde olanlarin ise % 35.3’0 ailesinin
kendisi ile ilgilenmedigini ifade etmislerdir. Genel olarak annelerin ve babalarin yas
gruplan artikga ¢ocuklarina kars: ilgilerinin artti1 bulunmus ancak, gruplar arasindaki
fark her iki grup i¢inde anlamsiz bulunmustur (p>0.05). Bu sonuglar, annelerin ve
babalarin yaglari ilerledikce bilgi ve tecriibelerinin artmasiyla agiklanabilir (Tablo 7).

Aile, okul, akran grubu, kitle iletigim araglar1 gocugun sosyal gelisiminde 6nemli
bir rol oynamaktadu*”. Calismamizda isitme engelli dgrencilerin okul i¢inde arkadag
edinme oramt % 100, okul disinda arkadas edinme orani ise %80’ olarak bulunmustur.

Okul iginde arkadas edinme oraninin( % 80) daha yiiksek bulunmasina isitme
engelli 6grencilerin kendi aralarinda iletigim kurma giiglitkleri yasamamalarinin, aym
ortami paylagmalariin ve okulda daha g¢ok beraber olmalarinin etkili oldugunu
distindiirebilir.

Isitme engelli 6grencilerin cinsiyetlerine gore okul diginda arkadag edinme
durumlarina bakildiginda, kiz 6grencilerin % 87.5’i, erkek ogrencilerin % 76.5°1 okul
disinda arkadaglari oldugunu ifade ettikleri gortilmiis, gruplar arasindaki fark anlamsiz

bulunmustur (p>0.05). Bu sonu¢ okul disinda arkadas edinmede cinsiyetin etkili
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olmadigim dusindirmektedir. Balabanh® ve Alparten’in® saglikli ogrenciler ile
yaptiklari ¢aligmada da cinsiyetin sosyal uyum tizerinde etkisi olmadig: saptanmugtir.

On iig-on bes yas grubundaki isitme engelli 6grencilerin % 73’iinin, 16-18 yas
grubunda olanlarin % 100’niin okul disinda arkadas edindigi saptanmis,gruplar
arasindaki fark istatistiksel olarak anlamli bulunmustur (p<0.05). Ergenlik baslangicinin
hizli buyiime, bedensel,cinsel ve ruhsal problemlerin en yogun yasandigi dénem
olmasindan dolay1 sosyallesmenin az oldugunu zamanla genglerin kendilerini
kabullendikge daha rahat sosyallestikleri diistintlebilir. Caliyjmamizin aksine Ozek’in™
calismasinda ise ¢ocugun grup oyunlarinda hareketin hakim oldugu devrede (oyun
¢ocuklugu) daha rahat fark kurdugunu ancak, hareketin yerini konugmalarin aldig1 daha
ileri yaglarda yalnizliga itildigi saptanmustir. Bizim caliyjma grubumuzun adélesan
dénemi kapsamasi bu farkhilig1 yaratmg olabilecedi diginiilmektedir.

Isitme engelli 6grencilerin kardes sayist arttikga okul diginda arkadag edinme
oramnin arttifi gozlenmis gruplar arasindaki fark istatistiksel olarak anlamli
bulunmugtur (p<0.05). Kalabalik ailelerin iletisim ve paylagim duygularini
artirmasindan dolay1 arkadag edinmede de kolaylik sagladig: dustinilebilir (Tablo 8).

Isitme engelli ogrencilerin dudak okumayr bilme ve isitme cihazi kullanma
durumunun okul disinda arkadas edinmeye etkisi olmadigi saptanmistir (p>0.05).
Dudak okuma ve isitme cihazi kullanma durumunun 6grencilerin okul disinda arkadag
edinme durumlarina etkili olmamasi addlesan donemdeki Ogrencilerin okul diginda
kendi akranlanyla iletigim kurmada zorlanmadiklarini veya edindikleri arkadaslarinda
kendileri gibi engelli olduklarini diigtindirebilir (Tablo 8).

Ailesinde baska isitme engelli bireylerin oldugunu ifade eden 6grencilerin
tamami (% 100) olmadigint belirten &grencilerin ise % 69.7°si okul diginda arkadas
edindiklerini belirtmiglerdir. Gruplar arasindaki fark anlamli bulunmustur (p<0.05).
Ailedeki diger engelli bireylerin iligkilerinin gozlenmesinin ve onlarin 6rnek
almmasinin ¢ocuklarin okul diginda arkadas edinme durumlarinin da cesaretlendirici bir
etki yarattig1 dustinilebilir (Tablo 8).

Tablo 9’da gorildign gibi; kiz 6grencilerin % 81.8°i erkek ogrencilerin:
% 70.6°s1 seving ve kederlerini paylastiklarini ifade etmiglerdir. Gruplar arasindaki fark

istatistiksel olarak anlamli bulunmustur (p<0.05). Kizlarin seving ve kederlerini daha



51

¢ok paylagmalari toplumumuzun erkege ve onun duygulanim ifade etme sekline bakis
agilari, sonucu etkilemis olabilir.

Calisgmamizda 16-18 yag grubundaki 6grencilerin (% 84.6), 13-15 yas grubuna
(%70.3) gore seving ve kederlerini nispeten daha ¢ok ifade ettikleri goriilmiiy ancak,
gruplar arasindaki fark istatistiksel olarak anlamsiz bulunmustur (p>0.05). Sonuglar yas
grubu arttikga ogrencilerin, problemlerinin daha kolay farkina vardiklarini ve bunu
paylasma gereksinimi duyduklarini diisiindarebilir. Kurug’un® normal lise 6grencileri
tizerinde yaptig1 bir ¢alismada simif dizeyi yukseldikge dgrencilerin uyum diizeylerinin
olumlu yonde etkilendigi tespit edilmistir.

Bir kardese sahip olan igitme engelli Ogrencilerin %25’i, 3 kardese sahip
olanlarin %71.4’1, 4 ve daha fazla kardese sahip olanlarin %31.3’0 seving ve
kederlerini paylastiklarini ifade etmiglerdir. Kardes sayisi ile isitme engelli dgrencilerin
seving ve kederlerini paylagsma durumlar: arasindaki fark anlamli bulunmustur (p<0.05)
(Tablo 9). Cekirdek aileye sahip olan ogrencilerin %70.7’si, genis aile tipine sahip
olanlarin ise %88.9’unun seving ve kederlerini paylastiklar: tespit edilmistir. Gruplar
arasindaki fark anlamli bulunmustur (p<0.05). Ailedeki birey sayisinin fazla olmasi
,cevresinde ilgi ve destek alacak bireylerin varligt isitme engelli Ogrencilerin
duygulartm paylasmada kolaylik sagladigimi disindiirebilir. Ozen’de®’ isitme engelli
dgrencilerle yaptigi caligmada toplum uyumunda ailenin ve yakimlarinin gosterdigi
ilginin 6grencileri olumlu yénde destekledigini bulmusgtur.

Dudak okumay1 bilen &grencilerin % 86.2’si, bilmeyenlerin ise %57.1°1 seving
ve kederlerini paylastiklarini ifade etmiglerdir. Gruplar arasindaki fark istatistiksel
olarak anlamli bulunmustur (p<0.05) (Tablo 9). Dudak okumay: bilen isitme engelli
dgrencilerin diger bireylerle seving ve kederlerini daha rahat paylagmalari dudak
okumay:1 bilmenin, kargisindaki bireyin duygu ve duslincelerini anlamada sagladig:
kolayligin bir gostergesi olabilir. ‘

Isitme cihaz1 kullanan 6grencilerin % 81°i kullanmayanlarin ise % 69’u seving
ve kederlerini paylastiklarini ifade etmislerdir (p>0.05). Bu durum isitme cihazi
kullanmanin diger insanlari anlamalarinda kolaylik saglamig oldugunu diistindiirmekle
birlikte dgrencilerin  kendilerini ifade edebilme durumlarinin, kisisel oOzelliklerinin
seving ve kederlerini paylagsmalart konusunda etkili oldugunu dusiindiirmektedir.

(Tablo 9).
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Yakinlarinin &grencileri ziyaret etme durumu ile babanin meslegi arasindaki
farka bakildiginda; ¢ifi¢i olan babalarin % 86.7’sinin, memur olanlarin % 66.7’sinin,
isci olanlarin % 36.1’inin gocuklarini ziyaret ettii saptanmugtir (p<0.01). Ciftgilik
yapan babalarin ¢ocuklarimi daha ¢ok ziyaret etmis olmasi, meslegin geregi olarak
zaman ve izin alma gibi sorunlarinin olmamasindan kaynakianmig olabilir.

Bir-iki kardese sahip olan 6grencilerin % 25’1 3 kardese sahip olanlarin % 50’si,
4 ve {izeri kardese sahip olanlarin ise % 56.3’4 yakinlarimin kendilerini ziyaret
ettiklerini belirtmiglerdir. Kardes sayisi arttik¢a isitme engelli 6Zrencilerin yakinlar
tarafindan ziyaret edilme oranlari nispeten artmis olmasma karsin, gruplar arasindaki
fark istatistiksel olarak anlamsiz bulunmusgtur (p>0.05) (Tablo10). Ailelerin ¢ogunun
Erzurum diginda yagiyor olmasi ve ziyaretin daha ¢ok biyiikler tarafindan yapiliyor
olmasindan dolayr kardes sayisinin ziyaret edilme durumuna etkisi olmadif
distintilmektedir.

Ailesi Erzurum merkezde oturanlarin % 42.9’u, Erzurum’un koy ve
ilgelerinde oturanlarin % 47.1°i, diger illerde oturanlarin ise % 63.2’si g¢ocuklarin
ziyaret ettikleri saptanmistir (p>0.05). 1l disinda oturanlarin gocuklarini daha gok ziyaret
etmesi, ¢ocugunun farkli bir ilde yasamasindan dolay: ailenin ¢ocugunun daha ¢ok
uyum problemleri yagayacagini diisiinmesinden kaynaklanmus olabilir.

Aylik gelir duzeyi disiik olan ailelerin % 47.1’inin,iyi olanlarin ise % 60’min
cocuklarinin yakinlar tarafindan ziyaret edildikleri tespit edilmistir. Ancak aylik gelir
diizeyi ile gocuklarin yakinlari tarafindan ziyaret edilme durumu arasindaki fark
istatistiksel olarak anlamsiz bulunmustur (p>0.05). Bu sonug ailelerin yakinlan
tarafindan maddi ve manevi yonden destek gordiiklerini veya bu ogrencilerin aile
diginda diger yakinlan tarafindan da ziyaret edildigini diisindiirmektedir (Tablo 10).

Ogrencilerin yag ve cinsiyetinin arkadaslarina giiven duyma ile iligkisi
incelenmis; aradaki fark istatistiksel olarak anlamsiz bulunmugtur (p>0.05).
Ogrencilerin % 78’inin arkadaslarina giivendiklerini ifade etmis olmalar1 bu yas
grubundaki cocuklarin hayatinda arkadaslarinin 6nemli bir yerinin olduguna isaret
edebilir (Tablo 11). Literatirde de genglik ¢agindaki arkadas grubunun geng tizerindeki
etkisinin gencin i¢inde bulundugu diger gruplardan daha 6nde geldigi belirtilmektedir®?.

Tanitic: 6zellikler ile okulda yatili kalma durumu arasindaki fark incelendiginde:

ailenin yasadigt yer ile ailenin aylik gelirinin gocugun okulda yatili kalma durumunu
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etkiledigi gorilmektedir (p<0.05). Caliymamizda il diginda yasayan g¢ocuklarin
tamammnn (% 100), koy ve ilgede yasayan c¢ocuklarinda % 76.5’inin okulda yatili
kaldig: tespit edilmistir. Bu durum okul ile ev arasindaki mesafenin fazla olmasindan
kaynaklandig1 distinilmektedir. Ayrica aylik geliri digiik olanlarin % 82.4’tiniin orta
olanlarin tamaminin (% 100) yatili kaliyor olmasi da, maddi agidan yetersiz olan
ailelerin gocuklarinin egitimini yatili olarak stirdiirmelerini ve kendilerine diigen maddi
yiikii azaltmay:1 amagladiklarini diisiindarmektedir.

Calismamizda babasinin meslegi ¢ift¢i olanlarin % 93.3’tGnin yatih kaldid
belirlenmistir. Bu sonug¢ bize ¢iftgi ailelerin kirsal kesimlerde merkeze uzak yerlesim
alanlarinda oturmalarindan kaynaklandigini distindiirmektedir (Tablo 12).

Korlik, sagirlik (Isitme engelli) sakatlik gibi yetersizlikler, eksiklikler, olumsuz
gevre sartlar1 ve toplum diizeni bir takim istek ve ihtiyaglarimizin giderilmesini
engeller. Engellenme insanda bir takim yilginliklara, tiirlii tizuntiilere ve kayiplara yol
acar. I¢ yasam gergin bir duruma girer'**. Bu bilgiler is1ginda ¢alismada isitme engelli
6grencilerin umutsuzluk diizeylerine bakilmig, genel olarak isitme engelli dgrencilerin
umutsuzluk puan ortalamasi 8.50+4.53 olarak bulunmugtur.

Toplumsal uyumu iyi olan kendini topluma kabul ettiren kisilerin daha az sorun
yasadig1 bilinen bir gergektir. Bu ¢grencilerin umutsuzluk diizeyinin normalden yiiksek
¢ikmasi beklenen bir sonugtur (Tablo 13).

Kiz égrencilerin umutsuzluk puan ortalamasi 6.50+4.54, erkeklerin 6grencilerin
ise 9.44+4.27 olarak bulunmustur (p<0.05), erkek 6grencilerin umutsuzluk puan
ortalamalarinin daha yiksek ¢ikmig olmasi toplumumuzun erkeklere daha fazla
sorumluluk yiiklemis olmasi ve ogrencilerinde bu durumun farkinda olmas: ile
erkeklerin duygularini paylagmakta daha ¢ok zorluk ¢ekmis olmalar ile agiklanabilir.

On ii¢-on bes yas grubundaki ogrencilerin umutsuzluk puan ortalamast
(8.97+4.11) nispeten 16-18 yas grubundaki ogrencilere gore (7.15+5.53) daha yiiksek
bulunmus ancak, gruplar arasindaki farkin anlamsiz oldugu saptanmistir (p>0.05). Yas
gruplarinin  dgrencilerin - umutsuzluk puan ortalamalarini  etkilememis olmast
ogrencilerin ayn1 donemi (adolesan) yastyor olmalarindan kaynaklanabilir. |

Bir kardese sahip olan isitme engelli 6grencilerin umutsuzluk puan ortalamast
10.7549.57, ii¢ kardese sahip olanlarin 9.78+4.69, dort ve daha fazla kardese sahip

olanlarin umutsuzluk puan ortalamasi ise 7.65+4.61 olarak bulunmustur. Kardes sayist
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artttkga isitme engelli ogrencilerin umutsuzluk puan ortalamasi nispeten diigmis
olmasina kargin gruplar arasindaki fark anlamsiz bulunmusgtur (p<0.05). Bu sonug bize
her insanin yiiklendigi sorumluluk ve gorevlerin bireysel olarak kendisine yik
getirdigini diistindiirmektedir.

Anneleri okur yazar olmayanlarin umutsuzluk puan ortalamasi 7.58+4.66,
babalar: okur yazar olmayanlarin ise 7.661+6.65 olarak saptanmustir. Anne ve babalarin
egitim diizeylerine gore isitme engelli ogrencilerin umutsuzluk puan ortalamalan
arasindaki fark anlamsiz bulunmustur (p>0.05).

Babas: ¢ifi¢i olan ¢ocuklarin umutsuzluk puan ortalamas: (6.13+4.50) memur
olanlara gore (10.66+8.50) daha diisik ¢ikmustir (p>0.05). Ciftci ailelerin ¢ocuklarinin
baba meslegini devam ettirme sanslart memur ve ig¢i olanlara gbre daha fazla oldugu
i¢in gocuklarin umutsuzluk dizeylerini etkilenmig olabilir.

Aylik gelir dizeyi disik olan ailelerin gocuklarinin umutsuzluk puan
ortalamalar1 8.58+4.37, iyi olanlarin ise 7.40+5.21 olarak bulunmus, gruplar arasindaki
farkin istatistiksel olarak  anlamsiz oldugu saptanmistir (p>0.05). Ogrencilerin
¢ogunlugu yatili okulda olduSundan ailelerin aylik gelirinin &grencilerin su andaki
konumunda kismen etkili oldugu diisiintilebilir.

Aile tipinin umutsuzluk diizeyine etkisi incelenmis ; ¢ekirdek aileye sahip olan
ogrencilerin umutsuzluk dizeyinin (9.1944.50), genis aile tipine sahip olanlara
(5.3343.31) gore daha yiiksek oldugu belirlenmistir. Ancak gruplar arasindaki fark
istatistiksel olarak anlamsiz bulunmustur (p>0.05) (Tablo 14). Bu sonug genis aile tipine
sahip olan ailelerin sayisinin azli§inin yanusira ailedeki fertlerin birbirlerine vermis
oldugu destekten de kaynaklanmis olabilir.

Ailesi Erzurum merkezde oturan &grencilerin umutsuzluk puan ortalamasi
8.50+4.23, il disinda (diger Iller) oturanlarin umutsuzluk puan ortalamasi ise 9.26+5.06
olarak bulunmustur. Ailenin yasadig: yer ile dgrencilerin umutsuzluk puan ortalamalart
arasindaki fark istatistiksel olarak anlamsiz bulunmugtur (p>0.05).

Isitme engelli 6grencilerin ailesinin oturdugu yerin 6grencilerin umutsuzlugunu
etkilememe sebebi diger illerde oturan ailelerin ¢ocuklarini daha sik ziyaret etmis
olmalarindan kaynaklanabilir. Tablo 10°da da ailesi Erzurum diginda (diger illerde)
oturan ¢ocuklarin gogunlugunun (% 63.2) yakinlar tarafindan ziyaret edildikleri tespit

edilmisgtir.
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Ailesinde bagka isitme engelli bireylerin oldugunu ifade eden &grenciler
(8.70+4.56) ile olmadigmni belirten (8.39+4.58) ogrencilerin umutsuzluk puan
ortalamalarimin birbirine benzer oldugu belirlenmistir (p>0.05). Bu sonu¢ g¢ocugun
kendi 6ziiriinii kabul etmesi ile ilgili olabilir (Tablo 14). Furth’da™ isitme 6zirlii olmaya
uyum saglayip kendini isitme $ziirlillerin grubuna ait hissedenlerin problemlerinin daha
az olacagini belirtmigtir.

Calismamizda isitme engelli 6grencilerin %58.0’inin dudak okumay: bildigi
tespit edilmigtir (Tablo 3). Dudaktan okumay: bilen &grencilerin umutsuzluk puan
ortalamasi (7.55+4.49), dudak okumay: bilmeyen o6grencilere gore (9.80+4.36) daha
ditsitk ¢ikmigtir. Ancak gruplar arasindaki fark istatistiksel olarak anlamsiz bulunmustur
(p>0.05). Isitme engellilerin egitiminde ve iletisiminde 6énemli bir faktor olan dudak
okuma ve anlama engelli kiginin g¢evresi ile uyum saglamasina, gelecekle ilgili
kaygilarinin azalmasina etki etmig olabilir. Bulgular literattirle uyum icerisindedir™”

Isitme cihazi kullanan isitme engelli 6grencilerin umutsuzluk puan ortalamasi
(6.90+5.0) isitme cihazi kullanmayan Ogrencilere gore (9.65+3.84) daha disik
bulunmug isitme cihazi kullanma durumu ile umutsuzluk dizeyi arasindaki farkin
istatistiksel agidan anlamli oldugu tespit edilmistir (p<0.05). Ozen’in®’ isitme engelli
Ogrencilerle yaptig1 ¢aliymada da igitme cihazi kullanan &grencilerin kullanmayanlara
oranla daha ¢abuk sosyallestikleri ve uyum saglamada fazla zorlanmadiklar
saptanmugtir.

Sosyal faaliyetlere katilan 6grencilerin umutsuzluk puan ortalamas: 7.78+4.42,
hi¢ katilmayanlarin ise 13.7+£1.50 olarak bulunmus, gruplar arasindaki farkin anlamh
oldugu saptanmustir (p<0.05). Sosyal faaliyetlere katilan isitme engelli 6grencilerin
birseyleri bagarma, saglikli olan difer akran gruplan igine dahil olma gibi bir gok
olumlu faktér sayesinde sorunlarindan daha kolay uzaklagabileceklerini ve umutlarinin
artmasinda etkili olabilecegi distintlebilir.”

Okulda ogrenciler arasinda kurulan arkadagliklarin = 6gretmen  Ogrenci
etkilesiminin, sportif etkinliklerin, egitsel kol g¢aligmalarinin &grencinin toplumsal
yonden gelismesinde 6nemli rol oynadig: literatiirde de belirtilmektedir™'*, |

Alperten® saglikli iiniversite 6grencileri tizerinde yaptig: arastirma sonucunda
da ogrencilerin sosyal iliskilerine ait 6zelliklerden ders digi aktivitelere katilanlarin

katilmayanlara oranla genel uyum diizenlerinin ytksek oldugu saptamistir.
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Ogrencilerin bog zamanlarinda neler yaptiklari incelendiginde; bos zamanlarini
uyuyarak geciren ggrencilerin (9.38+4.1) umutsuzluk puan ortalamasinin yiksek, spor
yap1p, televizyon seyredenlerin (8.44+4.78) dustik, kitap okuyanlarin ise (4.25+3.20)
daha dusiik bir ortalamaya sahip olduklari saptanmigtir. Ogrencilerin faaliyet diizeyi
artttkga umutsuzluk puan ortalamalart nispeten digmiis olmasina ragmen gruplar
arasindaki fark istatistiksel olarak anlamsiz bulunmustur (p>0.05).

Kitap okuyan &grencilerin umutsuzluk puan ortalamasinin daha digiik olmasi,
bos zamanlarim1 kendisi igin gerekli olan faaliyeti yapmamin verdigi rahathktan ve
iletisim kurma zorunlulugu olmamasindan kaynaklanmig olabilir.

Tablo 15°de; isitme engelli 6grencilerin insanlarla kaynagma durumlarina gore
umutsuzluk puan ortalamalart incelenmis gruplar arasindaki farkin anlamli oldugu
saptanmustir (p<0.05). Insanlarla daha rahat kaynagabildigini ifade eden 6grencilerin
umutsuzluk puan ortalamasi (6.72+4.08), insanlarla rahat kaynasamadigin: ifade eden
Ogrencilere gore (11.94+3.24) daha dusik bulunmustur. Toplumla kaynagmis olan
bireylerin daha mutlu olmasi beklenen bir sonugtur. Insanlarla iletisim kuramayan ve
kaynagamayan bireylerin bu durumdan dolay: kendilerini daha mutsuz ve yalniz
hissedecekleri literatiirde de belirtilmektedir'***,

Arkadaglarina giiven duyan isitme engelli Ogrencilerin umutsuzluk puan
ortalamalarinin (7.56+4.39) giiven duymayanlara gore (11.81£3.42) dusik ¢ikmig
olmast insanlara duyulan givensizliin umutsuziuk duygusunuda beraberinde
getirecegini, adélesan dénemi akran gruplar ile etkilesiminin en ¢ok oldugu bir dénem
olmasi yiiziinden de onlara duyulan giivenin umudu arttirdig disiinilmektedir.

Kalabalitk ortamlarda neselenen isitme engelli oOZrencilerin (6.95+4.16)
umutsuzluk puan ortalamasi, kalabalik ortamlarda sikilan &grencilere gore (9.811+4.49)
daha dasik bulunmugtur (p<0.05). Bu sonuglar topluma uymanin umutsuzluk diizeyini
azalttigim disindirebilir. ‘

Isitme engelli gocugu olan ailelerin %46’sinin gocuklarina karsi ilgisiz kaldig
ve bu ¢ocuklarin umutsuzluk diizeylerinin (11.95+3.53) ¢ocuklar: ile ¢ok ilgilenenlere
gore (4.77+2.38) yiiksek oldugu bulunmustur. Gruplar arasindaki farkin anlamli oldugu
saptanmgtir (p<0.05). Bu sonug ailelerin gocuklarna gosterdikleri ilginin gocuklan

agisindan da ne denli o6nemli oldugunu vurgulamaktadir. Bu konuda vyapilan
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¢aligmalarda ve literatiirde de engelli gocuklarin ilgi ve sevgiye ihtiyag duyduklari ve bu
ilginin isitme engelli ¢ocuklara oldukga fazla getirisinin oldugu belirtilmektedir>’*"*°.

Yatilt okullar gocugun en biiyik dayanagi, barindigi ve korundugu yer olan
aileden ayiracagt i¢in ek sikintilar dogurmaktadirlar.

Brennan™ genglerde gozlenen yalnizlik hissine gelisim degisiklikleri ile sosyal
ve ferdi unsurlarin etkili oldugunu, 6zriin varli§inin yalmizlik ve izolasyonu artirdigini
belirtmigtir.

Calismada yatili okulda okuyan isitme engelli 6grenciler %48’i yakinlarinin
kendilerini ziyaret etmediklerini ifade etmislerdir. Yakinlari tarafindan ziyaret
edilmeyen dgrencilerin umutsuzluk puan ortalamast 10.16£3.30, ziyaret edilenlerin ise
6.96+5.01 olarak bulunmustur. Iki grup arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farkin
¢ikmasi (p<0.05) yakinlari tarafindan ziyaret edilen 68rencilerin problemleri ile daha iyi
basa ¢iktiklar: ve ait olma duygularinin, ailelerinden aldiklart sosyal destegin umutlarini
artirdiklarini - diisindiirmektedir. Okanlinin®  hemsirelik yitksek okulunda yaptig:
calismada ailelerinden sosyal destek alan Ogrencilerin depresyon diizeylerinin dusik
oldugu saptanmstir.

Ozen’nin®’ isitme engelli gocuklara 6zel egitim veren yatili bolge ilkokullarinda
yaptigi aragtirmanin sonuglarina gore de ailelerin gocuklarmi bir 6gretim yili boyunca
¢ok az yada hig ziyaret edilmedikleri aile ¢ocuk iligkilerinde kopukluklar oldugu bunun
sonucunda da gocuklarin topluma uyumda zorlandiklar tespit edilmigtir (Tablo 15).

Isitme engelli bireylerin uyum sorunlart gesitli derecelerde ve gesitli tiirden
olmaktadir. Bunun igin bireyin sorunlarinin durumuna goére bireye cesitli dizeyde
uzman yardumi gerekmektedir. Bu bireye kendisini anlamasi, g¢evredeki imkanlar
tanimasi ve dogru kararlar vermesi igin yapilacak olan profesyonel bir yardim siirecini
kapsar’>.

Aragtirma kapsamina aliman &grencilerin bulundugu vyatili okulda bu
dgrencilere profesyonel yardim saglayacak bir uzman kisinin olmadigs tespit edilmistir.
Bu sonug diger birimlerdeki saglik personeli tarafindan bu okullara destek verilmesi
gerekliligini ortaya koymaktadir. .

Calismada isitme engelli Ogrencilerin saglik konusunda bilgi aldiklan
kaynaklar incelenmiy; bilgi alan ogrencilerin % 48’inin ailesinden, % 36’simun

dgretmenden, yalnizca % 4’tniin saglik personelinden bilgi aldiklari, % 12’sinin ise hig
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bilgi almadiklari saptanmistir. Bu sonug saglk ekibi elemanlarinin igitme engelli
gocuklara sagliklari ile ilgili gerekli yardim: ve okullarda saglik konusunda egitim
yapmadiklarini ya da aralarinda bir iletisim problemi oldugunu diisiindiirmektedir.
Tungbilek ve Hatipoglu’nun® kronik hastalikli gocuklar ve aileleri iizerine
yapmis oldugu c¢aliymada ailelerin doktor ve hemsirelerin kendileri ile
ilgilenmediklerini ifade ettikleri bunun iginde doktor ve hemsireye soru soramadiklarn
ve onlara kirkin olduklar: saptanmustir.
Isitme engelli ogrencilerin hemsirelerden beklentileri sirasiyla; bizimle
ilgilensinler (%58), sagirlar konusunda egitim alsinlar (%22), bizi anlasinlar (%10),
viicut dilini 6grensinler (%10) seklindedir. Bu sonuglar hemsgireler ile isitme engelli

gocuklar arasinda bir iletigim sorunu oldugunu disiindirmektedir.
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SONUC VE ONERILER

Isitme engelli gocuklarin toplumsal uyum sorunlan ile umutsuzluk diizeyleri
arasindaki farki incelemek ve sosyodemografik ozelliklerle karsilastirmak amaciyla
yapilan bu arastirmada su sonuglar elde edilmistir.

Caligma kapsamina alinan isitme engelli Ogrencilerin %74’Gnin 13-15 yas
grubunda oldugu %32’sinin kiz, %68’inin erkek, %64’lniin 4 ve daha fazla kardege
sahip oldugu saptanmigtir. Anne ve babalarin meslekleri incelendiginde, annelerin
(%100) tamaminin ev hanmimi oldugu, babalarin ise %64 tniin is¢i, %30’unun giftei,
%60’ 1mn memur oldugu tespit edilmigtir.

Isitme engelli ogrencilerin gogunlugunun (%82) ¢ekirdek aileye mensup
olduklari, %34’iiniin ailesinde bagka isitme engelli bireylerin oldugu, ailelerin %68’inin
disiik gelir diizeyine sahip oldugu saptanmustir.

Ogrenci ailelerinin nerede yasadiklar: arastirildiginda sadece %28’inin Erzurum
merkezde ikamet ettikleri belirlenmigtir (Tablo 1).

Isitme engelli dgrencilerinin %42.7 sinin isitme cihaz: kullandigi, %58’inin
dudak okumay: bildikleri tespit edilmistir (Tablo 2).

Ogrencilerin tamaminin topluma uymanin gerekli oldugunu ifade ettikleri
belirlenmis, kiz Ogrencilerin %50°sinin, erkek Ogrencilerin ise %44.1°inin kalabalik
ortamlarda neselendikleri saptanmig, ancak gruplar arasindaki fark istatistiksel yonden
anlamsiz bulunmustur (p>0.05) (Tablo 3).

Isitme engelli 6grencilerin, dudak okumay1 bilmeleri ve aile tipi ile insanlarla
kaynasma durumlar: arasindaki fark istatistiksel agidan anlamli bulunmustur (p<0.05)
(Tablo 4).

Bu 6grencilerde; cinsiyetin, dudak okumay: bilme ve isitme cihazim kullanma
durumunun, 6grencilerin sosyal faaliyetlere katima durumlarini, bos zamanlarinda
yaptiklart faaliyet durumlarimi etkiledigi tespit edilmis, gruplar arasindaki farkin
istatistiksel yonden anlamli oldugu saptanmigtir (p<0.05) (Tablo 5-6).

Ayni zamanda, cinsiyetin kardes sayisinin ailelerin isitme engelli ¢ocuklarina’
karg1 tutumu etkiledigi tespit edilmistir (p<0.05). Yagin kardes sayisinin ve ailede bagka
isitme engelli olma durumunun &grencilerin okul diginda arkadas edinmelerini etkiledigi

saptanmistir (p<0.05) (Tablo 7-8).



60

Cinsiyetin, kardes sayisinin, dudak okumay: bilme ve isitme cihazi kullanma
durumunun, aile tipinin bu 6grencilerin seving ve kederlerini paylagsma durumlarin
etkiledigi belirlenmistir (p<0.05).

Babanin mesleginin, ¢grencilerin yakinlarini ziyaret etme durumlarini etkiledigi,
ailenin yasadigt yerin, ailenin aylik gelir diizeyinin 6grencilerin okulda yatili kalma
durumlarim etkiledigi, gruplar arasindaki farkin istatistiksel yonden anlamli oldugu
saptanmugtir (p<0.05) (Tablo 10-12).

Aragtirma kapsamina alman Ogrencilerin umutsuzluk olceginden aldiklan
ortalama puan 8.50%4.53 olarak belirlenmistir. Ogrencilerin cinsiyetinin, babanin
mesleginin umutsuzluk puan ortalamasim etkiledigi, gruplar arasindaki farkin anlamh
oldugu tespit edilmigtir (p<0.05) (Tablo 13-14).

Isitme engelli dgrencilerin topluma uyum sorunlari incelendiginde; isitme cihazi
kullanma, sosyal faaliyetlere katilma, insanlarla kaynasma, arkadaslarina giiven duyma,
kalabalik ortamlarda neseli ve sikilgan olma durumlarinin, ailenin tutumunun, insanlarla
kurulan iletisim sekillerinin, yakinlarin ilgili olma durumlarimin ogrencilerdeki
umutsuzluk puan ortalamalarin etkiledigi, gruplar arasindaki farkin istatistiksel yénden
anlamli oldugu belirlenmistir (p<0.05) (Tablo 15).

Ogrencilerin, saglikla ilgili bilgi aldiklar1 kaynaklar, siras: ile aileler (%048),
ogretmenler (%36) ve en son olarakta saglik personeli (%4) oldugu saptanmistir.

Saglik ekibi ile iletisim kurma seklinin daha ¢ok viicut dili (%44), 6gretmen ve
aile yardimi (%32) ile oldugu saptanmusgtir.

Ogrencilerin hemgirelerden beklentilerinin, bizi anlasinlar (%100) bizimle
ilgilensinler,  (%58) sagirlar konusunda egitim alsinlar (%22) seklinde oldugu
goriilmastir (Tablo 16).

Arastirmanin sonuglarina gore;

* Gerek adolesan doéneminin karlslkllgl, gerekse igitme engelli olmanin yarattig
sorunlar1 agmaya c¢alisan ¢ocuklar igin ilefisim kurmanin énemi tiim saglik personeli
tarafindan goz ardi edilmemesi ve onlarla iletisim kurmanin yollarinin ve tekniklerinin
Ogrenilmesi,

*Radyo, televizyon, gazete vb. tiim iletigim araglannin bu grubun sorunlarinin

duyulmasinda etkin olarak kullaniminin saglanmast,
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* Normal okullarda sosyal ve kilttirel faaliyetler diizenlenerek bu faaliyetlere
engelli ve normal ¢ocuklarin bir arada katilimlarinin saglanmasi,

* Isitme engelli okullara belirli giin ve saatlerde uzman kisiler tarafindan
gidilerek, saglik taramalarinin yapilmasi ve onlarin sorunlarinin dinlenmesi,

* Okul iginde yapilan sosyal etkinliklerin sayilarinin artirilarak 6grencilerin bos
zamanlarini daha iyi degerlendirmelerinin saglanmast,

* Okullarda 6grencilerin uyum sorunlarina yardim edecek uzman kisilerin
caligmast i¢in yetkililerden yardim istenmesi,

* Hemgirelik okullarinin miifredat programinda engelli ¢ocuklar ve onlarin
sorunlarina yaklagimina yonelik konularin daha ayrintili olarak islenmesi,

* Isitme engelli ¢ocuklan olan ailelere danigmanlik hizmeti verilmesi,

* Okullarda sik stk veli toplantist yapilarak gocuk, aile, 6gretmen, saglik
personelinin igbirligi saglanarak cocuklarin sorunlarina ¢éziim yollarinin aranmasi

Onerilebilir.
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SORU FORMU
. Cinsiyetiniz nedir ?
a) Kiz

b) Erkek

Ka¢ yasindasiniz ?
a)l3-15 yas

b)16 — 18 yas

¢) 19 ve iizeri

. Kag¢ kardesiniz var?
a)l-2

b)3

c)4 ve tuzeri

. Annenizin meslegi nedir ?

a) Ev hanimi
b) Diger

. Babanizin meslegi nedir ?

. Annenizin egitim durumu nedir ?
a) Okur-yazar degil

b) Okur-yazar

c) Iikokul mezunu

d) Ortaokul-lise mezunu

e) Universite mezunu

. Babanizin egitim durumu nedir ?
a) Okur-yazar degil

b) Okur-yazar

c) llkokul mezunu

d) Ortaokul-lise mezunu

e) Universite mezunu
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Annenizin yasi nedir ?

a)31-36 yas b) 37 — 42 yas

c) 43 — 48 yas d) 49 yas ve Uzeri
Babamzin yasi nedir ?

a) 31 -36 yas b) 37 - 42 yas

c) 43 - 48 yag d) 49 yas ve lzeri

Aile tipiniz nasildir ? (Evde kimlerle yasiyorsunuz ?)
a) Cekirdek aile (Anne, baba, ¢ocuklar)

b) Genis aile (Dede, nine, anne, baba, gocuklar)

c) Pargalanmis aile (Anne, baba ayr1)

Ailede bagka isitme engelli birey var m1 ?

a) Evet

b) Hayir

Aylik geliriniz ne kadar ?

Dudak okumay: biliyor musunuz ?

a) Evet

b) Hayir

Isitme cihaz1 kullamyor musunuz ?

a) Evet

b) Hayir

Aileniz nerede yastyor ?

a) Erzurum b) I dist ¢) Erzurum’un ilge ve koyleri

Sosyal faaliyetlere katiliyor musunuz ?

a) Evet b) Hayir (sikict buluyorum) ¢) Bazen

Bos zamanlarda neler yaparsiniz 7

Okulda yatili mi kaliyorsunuz ?
a) Evet
b) Hayir
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Okul i¢inde arkadag grubunuz var mi ?
a) Evet

b) Hayir

Okul disinda arkadas grubunuz var mr ?
a) Evet

b) Hayir

Arkadaglariniza given duyar misiniz ?
a) Evet

b) Hayir

Kalabalik ortamlarda kendinizi nasil hissedersiniz ?
a) Neselenirim

b) Sikilirim

Insanlarla ¢abuk kaynasir misimz ?

a) Evet

b) Hayir

Yakinlariniz sizi ziyarete gelir mi ?

a) Evet

b) Hayir

Insanin yasadig: topluma uymas: énemlimidir ?
a) Evet

b) Hayir

Ailenizin size kars1 tutumu nasildir ?

a) Cok ilgileniyorlar

b) Farklt davranilmiyor

¢) Sorunlarima ilgisiz kaliyorlar

Sagliginizla ilgili merak ettiginiz konularda kimlerden bilgi aliyorsunuz ?

Saglik konularinda hemsirelerden beklentiniz var mi1 ?
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Asagida gelecege ait diigiinceleri ifade eden bazi ciimleler verilmigtir. Liitfen her
bir ifadeyi okuyarak bunlarin size ne kadar uygun olduguna karar veriniz. Ornegin,
okudugunuz ilk ifade size uygun ise EVET, uygun degil ise HAYIR ifadesinin altindaki
kutunun igine ( X)) isareti koyunuz.

Sizin i¢in uygun mu ?

EVET HAYIR

1. Gelecege umut ve cogku ile bakiyorum. () O)
2. Kendim ile ilgili seyleri diizeltemedigime gore ¢abalamayi

biraksam iyi olur. () O)
3. Isler kétiiye giderken bile her seyin hep boyle kalmayacagini

bilmek beni rahatlattyor. () ()
4. Gelecek on yil iginde hayatimin nasi olacagini hayal bile

edemiyorum. () ()
5. Yapmay1 en ¢ok istedigim seyleri gerceklestirmek igin yeterli

zamanim var, () O
6. Benim i¢in ¢ok 6nemli konularda, ileride basarili olacagimi

umuyorum. () ()
7. Gelecegimi karanlik goriyorum. ()y (O

8. Diinya nimetlerinden siradan bir insandan daha ¢ok yararlanacagim
umuyorum. ()Y (O)
9. lyi firsatlar yakalayamiyorum, gelecekte yakalayacagima inanmam

i¢in de higbir neden yok. () O)
10.Gegmis deneyimlerim beni gelecege iyi hazirladi. ()y O)
11.Gelecek benim igin hog seylerden gok, tatsizliklarla dolu. () ()
12.0zledigim seylere kavugabilecegimi umuyorum. () O
13.Gelecege baktigimda simdikine cranla daha mutlu olacagimi

umuyorum. () ()
14 Isler bir tiirli benim istedigim gibi gitmiyor. () O
15.Gelecege buytik inancim var. () )
16.Arzu ettigim seyleri elde edemedigime gore bir seyler istemek

aptallik olur. () ()
17.Gelecekte gergek doyuma ulagmam olanaksiz gibi. () (O)
18.Gelecek bana bulanik ve belirsiz gérintiyor. () O)
19.Kotii giinlerden ¢ok iyi giinler bekliyorum. () ()

20.Istedigim her seyi elde etmek igin, ¢aba gostermenin gergekten
yarari yok, nasil olsa onu elde edemeyecegim. () O)

Ilginize Tesekkiir ederim.
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