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OZET
ISITSEL BEYIN SAPI IMPLANTI (ABI) KULLANAN BiR COCUGUN ILETISIM
VE DIL BECERILERININ INCELENMESI: DURUM CALISMASI
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Anadolu Universitesi, Egitim Bilimleri Enstitiisii, EKim 2022
Danigsman: Prof. Dr. Zerrin TURAN

Bu arasgtirmanin amaci, isitsel beyin sap1 implanti (ABI) kullanan bir ¢ocugun
iletisim ve dil becerilerinin dogal ortamlarinda incelenmesidir. Durum ¢alismasi olarak
desenlenen bu arastirmanin katilimcilari; besinci siifa devam eden ve ABI kullanan bir
kiz ¢ocugu, onun ailesi ve dgretmenleridir. Arastirma verileri; yar1 katilimci gozlemler,
goriismeler, triinler, belgeler ve arastirmaci giinligii yoluyla toplanmistir. Toplanmis
olan veriler arastirma siirecinde ve sonunda gerektiginde betimsel, gerektiginde
tiimevarimsal olarak analiz edilmistir.

Aragtirmanin bulgulari, ABI kullanan ¢ocugun konusmayi anlayabildigi ve
konusarak iletisim kurdugunu gostermistir. Diger yandan odak c¢ocugun sozlii dil
becerilerinin isiten akranlarmin dil becerilerini geriden takip ettigi, ailesinin ve
ogretmenlerinin odak ¢ocugun dil becerilerini desteklemek icin bazi uygulamalar
yaptiklar1 bulunmustur. Odak ¢ocugun iletisim dongiilerinde ortaya ¢ikan aksakliklarin,
odak cocugun konusma anlasilirligindan ve igerigin anlasilmamasindan kaynaklandigi,
bu aksakliklar1 onarmak i¢in gesitli stratejilerin kullanildig1 goriilmiistiir. Ayrica okul
caginda olan odak ¢ocugun akademik yasantilarinin da dil ve iletisim becerilerinden
etkilendigi bulunmugtur.

ABI kullanan bir c¢ocugun dil ve iletisim becerilerini inceleyen bu nitel
arastirmanin alanyazin katki saglayacagi, ABI adayi1 olan ya da ABI kullanan ¢ocuklarin
ailelerine ve dgretmenlerine bakis agis1 saglayabilecegi, ABI kullanan bir ¢ocugun dil

ve iletisim becerilerini desteklemek ile ilgili dneriler sunabilecegi diisiiniilmektedir.

Anahtar Sézciikler: Isitsel beyin sap1 implant1, ABI, Dil becerileri, iletisim becerileri,

Isitme kaybu.



ABSTRACT
EXAMINATION OF COMMUNICATION AND LANGUAGE SKILLS OF A CHILD
USING AUDITORY BRAINSTEM IMPLANT (ABI): CASE STUDY
Esra KOSARSOY
Department of Special Education
Anadolu University, Gradute School of Educational Sciences, October 2022
Supervisor: Prof. Dr. Zerrin TURAN

The aim of this research is to examine the communication and language skills of a
child using an auditory brainstem implant (ABI) in their natural environment. The
participants of this research, which was designed as a case study; A fifth-grade girl
using ABI, her parents and teachers. Research data; collected through semi-participant
observations, interviews, products, documents, and researcher's diary. The collected
data were analyzed descriptively and inductively when necessary during the research
process and at the end.

The findings of the study showed that the child using ABI could understand
speech and communicate by speaking. On the other hand, it was found that the oral
language skills of the focus child lag behind the language skills of his hearing peers, and
his parents and teachers made some practices to support the language skills of the focus
child. It has been observed that the disruptions in the focus child's communication
cycles are caused by the focus child's speech intelligibility and the inability to
understand the content, and various strategies are used to repair these disruptions. In
addition, it was found that the academic life of the school-age focus child was also
affected by language and communication skills.

It is thought that this qualitative study examining the language and
communication skills of a child using ABI will contribute to the literature, provide a
perspective to the families and teachers of children who are ABI candidates or use ABI,
and offer suggestions to support the language and communication skills of a child using
ABI.

Keywords: Auditory brainstem implant, ABI, Language skills, Communication skills,

Hearing loss.



TESEKKUR

Ihtisas alanlarina ve iiniversitelerine gore farkli sinav basamaklar: ve seremoniler
vardi fakat esas olan unsurlar sunlardi: yetkililerin oniinde mesleki yetkinlik sinavi ki
bu tezini her gelen ve onunla tartismaya girene karsi savunmaya da iceren herkese agik
bir s6zlii savunma, bunun basarilarina dair ¢esitli sembollerinin adaya verilmesi ve
kutlamalar. Universite egitimi igin gelen ve burada egitim géren dgrencilerin ¢cok azi
“bachelor” lisans veya mastir derecesini alyyorlard:, bazilar: genglik heyecanlar
pesinde kosuyor, kimileri de farkli hocalarin pesinde degisik dersleri izliyor fakat bir
tiirlii sinavlara girecek disiplini ve zorlu ¢calismayt tamamlayamiyordu.

(Erol, 2021)

Ortacag’ dan bu yana isitme kaybi olan bireylere yonelik tutumlar oldukga
degismesine ragmen, bilimsel bir yazin iiretme konusundaki standartlar gecerligini
koruyor gibi goriinmekte. Mastir unvanint alma siireci hala yazilan kadar zorlu. Siireg
icinde c¢ok fazla degisime sahne olan hayatimin bu déneminde, tezimi bdylesine bir
sekilde savunmam konusunda bana yol gosteren hocam, Sayin Prof. Dr. Zerrin
TURAN’a tesekkiirlerimi sunuyorum.

Lisans egitimimden bu yana, bir arastirmaci Ogretmen olma misyonumu
kazanmamda biiyiik payr olan sevgili hocam Prof. Dr. Yildiz UZUNER e tesekkiir
ediyorum.

Arastirma stirecinde, yalmizca kendi ¢ocuklarinin degil, tiim ¢ocuklarin 1yiligini,
duyabilmesini isteyen ve bu yolda katki saglayacak isleri destekleyen katilimci aileme
ve arastirmamin kalbini olusturan 6grencime siikranlarimi sunuyorum.

Arastirma siirecinde yer alan degerli dgretmenlerime ve tez savunma jiirime
katilarak hem bana destek olan hem de goriislerini paylasan Saymn Do¢. Dr. Ahmet
YIKMIS’a tesekkiir ediyorum.

Tiim egitim hayatim boyunca yaptiklarima her zaman inanan, bana destek olan ve
her zaman sevildigimi hissettiren sevgili aileme sonsuz sevgilerimi sunuyorum.

“Iyi giinde, kotii giinde” yemini ettifimiz ve hayatimda olmasindan dolay1 ¢ok
sansh hissettigim sevgili hayat arkadasim Burak, o glinden beri kotii glinlerimizi daha
stk gOormustiir. Her seye ragmen beni destekleyen ve seven sevgili esime sonsuz

stikranlarim1 ve sevgimi sunuyorum.



Hayatimin ¢ok cetrefilli gectigi, cokca gelgitler yasadigim bir donemde bu
caligmay1 bitirebilmenin verdigi mutlulugu tarif etmek zor. Sevgili danigmanimla
yaptigimiz sohbetlerde konustugumuz iizere, bu yolun herkes i¢in zor oldugunu anlamis
bulunmaktayim. Her zaman daha iyisini yapmak iizere yola ¢ikanlar i¢in her zaman
eksik kalacak bir ¢aligma olabilir ancak bunun yani sira 6grenilecek onemli baska
seylerin de oldugunu diisiiniiyorum. Bu calisma benim isitsel beyin sap1 implanti
kullanan bir ¢ocugun dil ve iletisim davraniglarin1 ¢ok iyi anlamami ve alana katkida
bulunmami saglamis olabilir ama ayn1 zamanda aragtirma yapmayi1 0grenmemi, pes
etmemeyi, sebat etmeyi, hosgoriilii olmay1 ve stres altinda calismayr da ogretti.
Yiiksekogrenimine devam edecek sevgili 6grenciler igin kolayliklar diliyor ve bu

calismanin alana faydali olacagini diisiiniyorum.

Esra KOSARSOY
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ETIiK ILKE VE KURALLARA UYGUNLUK BEYANNAMESI

Bu tezin bana ait, 6zgiin bir ¢alisma oldugunu; ¢alismamin hazirlik, veri toplama,
analiz ve bilgilerin sunumu olmak {izere tiim asamalarinda bilimsel etik ilke ve kurallara
uygun davrandigimi; bu ¢alisma kapsaminda elde edilen tiim veri ve bilgiler i¢in kaynak
gosterdigimi ve bu kaynaklara kaynak¢ada yer verdigimi; bu g¢alismanin Anadolu
Universitesi tarafindan kullanilan “bilimsel intihal tespit programi”yla tarandigmni ve
hicbir sekilde “intihal i¢ermedigini” beyan ederim. Herhangi bir zamanda, ¢calismamla
ilgili yaptigim bu beyana aykiri bir durumun saptanmasi durumunda, ortaya ¢ikacak

tiim ahlaki ve hukuki sonuglari kabul ettigimi bildiririm.

Esra KOSARSOY
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1. GIRIS

Tarih Oncesi zamanlarda insanligin ayaklar1 {stiinde ylirlimeye baslamasinin
onemli sonuglart olmustur. Beyin sigasmin biiyiimesi ve konusmada kullanilan
organlarin kullanilmasina izin veren anatomik degisikliklere ragmen dogadaki diger
havyalardan daha kirilgan dogan az sayidaki degerli insan yavrusu, ailesine biiyiik
Olciide bagimhidir. Giiniimiize dek gegen zamanda insan yavrulari sosyal bir ¢evreye,
konusmaya hazir bir diizenekle dogmus ve bu siire¢ icinde insanlar iletisim kurmak igin

dil denilen karmasik bir sistem gelistirmistir.

1.1. Konusma, Dil ve iletisim

Konusma, isitme, dil ve iletisim birbirleriyle iligkili temel insan davranislaridir.
Cogunlukla benzer anlamlar1 ifade etmek i¢in kullanilsalar ve gercekten iligkili olsalar
da aslinda birbirlerinden farkl siireclerdir.

Konusma, sozlii bir iletisim aracidir (Owens, 2016) ve temelde insanlarin dili bir
ses sinyaline doniistiirdiigii ve bunu bir ortam araciligiyla bir aliciya ilettigi
noromiskiiler siireci ifade eder (Turnbull & Justice, 2015). S6zli dili kullanarak iletisim
kurmak i¢in konugmanin algilanmasi ve konusma tiretimi 6nemlidir (Owens, 2016). Her
konusulan dilin belirli sesleri veya fonemleri ve ayrica o dile 6zgili ses kombinasyonlari
vardir. Ayrica konusma, ses kalitesi, tonlama ve hiz gibi diger bilesenleri de igerir.

Sadece konusma sesleri bazi kurallar olmadan anlamsizdir. Konusma seslerinin ve
anlaml1 ses bloklarinin kombinasyonu dil kurallar1 tarafindan diizenlenir (Owens, 2016).
Diinya iizerinde Tiirkge, Ingilizce, Amerikan Isaret Dili gibi birgok farkli dil
bulunmaktadir. Bloom ve Lahey (1978) dili, diinya hakkindaki fikirlerin iletigim igin
geleneksel bir keyfi sinyaller sistemi araciligiyla temsil edildigi kod olarak
tanmimlamustir. Yilmaz (2014, s. 34) ise dili “Birbirine diizenli ve kesintisiz bir bi¢cimde
bir etkilesmeyle karsilikli olarak baglanan ve kendi iginde bir biitiinliik olusturan alt
dizgelerden olugsmus, karsilikly anlasilabilirligi saglayan en geligmis bildirisme dizisi”
olarak tanimlamistir. Dilin tanimi1 ne olursa olsun, bir dilin iletisim i¢in kullanilan keyfi
sinyaller dizgesi olmas1 degismez. Her dilin kendine 6zgii bir ses dagarcigi, sembolleri,
kurallar1, sozciikk dagarcigi ve biiriinsel 6zellikleri vardir. Dil; birbirlerini etkileyen
temelde ii¢ bilesene ayrilarak incelenebilir: dilin igerigi, dilin bi¢imi ve dilin kullanima.
Dilin bilesenlerini anlamak, dil gelisimi ve dilde ortaya ¢ikan sorunlari anlamak ve

gidermekte yol gostericidir.



Dil en temelde iletisim kurmak igin kullanilan bir aragtir, bu; dilin kullanim
bilesenini olusturur ve farkli baglamlarda hangi icerigin hangi formda kullanilacagin
belirleyen iletisimsel yonii i¢erir. Baglam, dili kullananlarin opsiyonlarin1 belirler. Ayni1
zamanda bir dili konusanlar, konustuklar1 seyler hakkinda fikir sahibi olmadan onlar
hakkinda konusamazlar; bu, dilin igerik bilesenini olusturur. Dilin igerik boyutu,
kodlanmis belirli bir fikri (seyleri ve seyler arasi iliskileri) icerir. Son olarak bir dilin-
ister konusarak ister isaretlerle-en kiiciik birimlerinin bilgiyi temsil etmek {izere bir
araya gelme bicimleri kurallarla belirlenir, bu; dilin bigim bilesenini olusturur ve
fikirleri temsil etmek iizere kullanilan sesli, yazili, gorsel kodlar1 ve bunlarin
organizasyonunu igerir (Bloom & Lahey, 1978). Bi¢im bileseni, fonoloji, morfoloji ve

s0zdizimi gibi alt alanlara ayrilarak incelenebilir.

Kullanim

Sekil 1. 1. Dilin Bilesenleri: Kullanim, Dilin Diger Bilesenlerinin Se¢imini Etkiler

Hem konusma hem de dil, iletisim denilen daha biiyiik bir sistemin pargasidir
(Topbas, 2006). iletisim en genel anlamiyla varliklarin birbiri ile etkilesime ge¢mesi
olarak ifade edilebilir. Cok genis bir yelpazesi olan iletisim kavrami amacia gore
bir¢ok sekilde yeniden tanimlanabilir. Toplumsal bir varlik olan kisilerarasi iletisim ise
iletisim arastirmalarinda en ¢ok merak edilen konulardan birisi olagelmistir. Insan
iletisimi sosyal eylem i¢in kullanilan karmasik, sistematik, isbirlik¢i ve baglama baglh

bir aractir (Owens, 2016).
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Sekil 1. 2. Konusma, Dil ve Iletisim Iliskisi (Owens, 2016, s. 24)

Toplum i¢inde yasayan her insan duygu ve diisiincelerini digerleriyle paylasmak
ister. Insan zihnindeki bu mesajlar digerlerinin zihninde bir araci olmadan
canlanamazlar, bu sebeple zihinsel siireglerin kodlanarak mesaj haline getirilmesi ve
digerlerine bir kanal yardimi ile iletilmesi gerekmektedir. Iletisim kurmak igin yazi,
resim, el isaretleri, viicudun durusu gibi birgok ara¢ varsa da en ¢ok kullanilani sézlii
dildir.

Bu arastirmada odak ¢ocugun iletisim bigimlerini incelemek genel amag olsa da

iletisiminin s6zlii boyutu 6zellikle irdelenmistir.

1.2. Dil Edinimine Iliskin Gériisler
Kii¢iik ¢ocuklarin dil gibi karmagik bir yapiyr hayatlarinin erken bir doneminde
edinmesi bir¢ok arastirmacinin ilgisini ¢ekmis ve bu konuda kuramlar liretmelerine

neden olmustur. Her bir kuram dil ediniminin bagka boyutlarina odaklanmistir.

1.2.1. Davranis¢1 goriis

Davranis¢1 goriisiin  temelleri klasik kosullanmaya dayanmaktadir. Davranisei
bakis agis1 gozlenebilir ve Olgiilebilir davranislara odaklandigindan kuram da dil
becerilerinin gozlenebilir kismint ele alarak dil edinimini agiklamaya g¢alismaktadir

(Topbas, 2006). Skinner’in 50’11 yillarin sonuna dogru davranig¢t goriisii dil gelisimine



adapte etmistir ve Skinner’ a gore g¢ocugun dili 6grenmesi ile diger davraniglari
O0grenmesi arasinda hicbir fark yoktur, ¢ocuklar diger davranislari nasil 6greniyorsa,
aym siirecleri kullanarak dili de 6grenebilir (Owens, 2016; Hopurcuoglu, 2010). Cocuk
diinyaya dil tanki bos olarak gelmekte ve zamanla uyaran-tepki mekanizmasiyla
doldurmaktadir. Bu goriis dil edinimini sdyle aciklamaktadir: cocuk farkli sesler ¢ikarir,
cocuk ile ilgilenen yetiskin ¢ocuga bakar, giilimser ya da bagka bir davranista bulunur.
Cocuk belirli ses kombinasyonlarinda benzer tiirden tepkilerle karsilastikca c¢ikardigi
sesi tekrar ¢ikararak kosullanir. Ornegin mama dediginde yiyecek verilir, atta dediginde
gezmeye gotiriliir. Kisaca bu model, ¢ocugun taklit, kosullanma ve pekistirilme
yoluyla dili 6grendigini savunmaktadir (Kol, 2011; Dagabakan & Dagabakan, 2007).
Kurama gore dil 6greniminde ¢evre aktif, cocuk pasif konumdadir.

Davranisci goriis dil ediniminde dil tekrari, pekistirme gibi kavramlarin 6neminin
ortaya c¢ikmasinda, dil yetersizligi olan c¢ocuklarda terapi programlarinin
gelistirilmesinde fayda saglamistir. Diger yandan dil ediniminin karmasik yapisini

aciklamada yetersiz kalmistir.

1.2.2. Psikolinguistik goriis

Dogustanci goriis olarak da adlandirilan psikolinguistik goriis, davranig¢t kuramin
sOylemlerine tepki olarak ortaya ¢ikmis ve dil edinim siirecini biyolojik temellere
dayandirarak agiklamistir. Psikolinguistik goriisiin temelinin, ¢ocuklarin ana dillerini
hayatlarinin ilk birka¢ yilinda edinmeleri oldugu sdylenebilir. Bu kurama goére ¢ocuklar
sadece c¢evreden duyduklarmi taklit ederek dili Ogrenemez; dil yetisi dogustan
gelmektedir, dili edinme ve kullanma konusunda insanlarin genetik bir altyapisi
bulunmaktadir. Chomsky, davranis¢it kuramin taklit yolu ile dili edinme fikrine karsi
cikarken, dili kullananlarin daha 6nceki dilsel deneyimlerinde rastlamadiklari ifadelerle
kars1 karsiya geldiklerinde bu ifadeleri gii¢liik ¢cekmeden anliyor ve iiretiyor olmalarin
kanit gostermektedir (Chomsky, 2010). Chomsky’ye (1986) gore, ¢cocuklar dil edinim
diizenegi (Language acquistion device) adi verilen bir mekanizma ile dogmakta ve bu
ara¢ sayesinde dili edinmektedir. Bu mekanizma sayesinde ¢ocuklar belli bir olgunluga
erisince tipki ylirimeyi 6grendikleri gibi dili kullanmay1 da 6grenmektedirler.

Kurama gore dilde 6grenilenler, dil edinim diizeneginde derin yap1 ve ylizey yapi
ad1 verilen iki yapiya sahiptir. Derin yap1 dildeki ifadenin diisiinsel kismiyla ilgiliyken

ylzey yap1 konusulan sozctikleri kapsamaktadir. Bu kurama gore ¢ocuklar dnce derin
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yapiyr edinmekte, daha sonra anlamimi kavradiklar1 bu ifadeleri konusmaya
dokmektedir. Psikolinguistik goriisiin dil edinimine iligkin temel varsayimlari, dilin
evrensel oldugu, her insanin dili edinebilecegi ve davramis¢ilarin aksine dilin
O0grenilmedigi, edinildigidir. Psikolinguistik goriiste, dil ediniminde ¢evresel faktorlerin
etkileri yadsinmamis olsa da ¢ocuklarin dili edinmeleri i¢in ¢cevreden gelen uyaranlarin,
yetiskinlerin sagaldigr dil modellerinin etkisinin sinirli olduguna vurgu yapilmistir
(Turan, 2011; Denkel, 1995).

Psikolinguistik goriis dilin yaraticilik boyutuna, dilin evrensel kurallaria ve dilin
ogrenilmedigi, edinildigine vurgu yapmustir. Diger yandan ¢evresel etkilerin dil
edinimdeki roliinii aciklamada yetersiz kalmakta ve dil edinimini anlamay1

kolaylastirmamaktadir.

1.2.3. Bilissel bakis acisi

Piaget’e gore bilissel yapilar dogumdan itibaren gelismekte, davranisci bakis
acisinin belirttigi gibi ¢ocugu yalnizca g¢evre sekillendirmemektedir. Bilissel yapilar
bebeklikten itibaren evreler halinde ergenlige kadar gelismektedir. Cocugun duyu-
hareket gelisimine paralel olarak diisiinceleri gelismekte, diisiincelerin gelisimine bagl
olarak dili gelismektedir. Bu kurama gore dilin zihinsel siireglerle iliskisi onemli
goziikmektedir. Piaget dil gelisimi ig¢in duyu-motor (0-2 yas) gelisim ozelliklerinin
kazanilmis olmasi gerektigini savunmustur (Aksoy & Baran, 2019).

Piaget’e gore cocuklarin ilk konusmalari ben merkezlidir (egosantrik). Bu
donemde cocuklar kendi bakis acilarina gore konugmakta, karsilarindaki bireylerin
diistincelerini ve bakis agilarin1 dikkate almamaktadir (Taylor, 1999). Piaget ¢ocuklar
biiylidiikce konusmalarinin toplumsal olarak uygun hale doéniiserek diyalog haline
geldigini belirtmistir. Dil becerilerindeki bu dontisiimleri biligsel gelisim dogrultusunda

gerceklestigini vurgulamigtir.

1.2.4. Sosyokiiltiirel goriis

Bu kuram dilin sosyal yoniine agirlik vermekte ve kiiltiirel gelisim siirecinde
cocugun dili igsellestirmesi olarak tanimlanmaktadir. Sosyal etkilesim kuramina gore
dogustan getirilen kapasitenin yani sira ¢evrenin de dil ediniminde 6nemli etkileri
bulunmaktadir. Bu kurama gore sosyallesme siireci i¢inde, ¢ocuk sosyal ortami

gozlemleyerek ve taklit ederek dili edinmektedir (Yesilyaprak, 2002). Cevredeki dilin
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uygunlugu ve zenginligi ya da tam tersi olmasi c¢ocuklarin dil edinimlerini
etkilemektedir. Bu kurama gore ¢ocuklar belli yapilar1 kullanmada ustalagincaya dek
cevresindekilerle cesitli baglamlarda etkilesimde bulunmalidir. Bu etkilesimler ¢esitli
rutinler, oyunlar veya isler yoluyla saglanabilir. S6z konusu etkilesimlerde yetiskinler,
cocugun sahip oldugu dil diizeyine gore dil yapilarin1 degistirmektedir. Bu etkilesimler
yoluyla cocuk dil kullaniminda giderek bagimsizlasir ve ¢ocugun iginde bulundugu
kiltlirii 6grenmesi de miimkiin olmaktadir.

Kuramin 6nemli savunucularindan Vygotky’ye gore dil, diisiincenin dogasini
etkilemektedir. Kurama gore ¢ocuklarin dil ve diisiinceleri 6nceleri birbirinden bagimsiz
gelismekte, daha sonra birleserek igsel konusmaya doniismektedir (Kiiciikkaragoz,
2012). Igcsel konusma cocugun kendi kendine konusmasi anlamma gelir ve bu

konusmalar giderek digsal konugmalara doniisiir.

1.3. Dil Egitiminde Ortamlar

Cocuklar dili dinleyerek oldugu kadar konusarak da dgrenirler. Dili edinmekte
olan ¢ocuk ile etkilesime giren yetiskinlerin kullandiklart konusma dili, konusma
konularini, sohbet tiirlinli ve fiziksel ortami kapsayan baglama konusma ortami
denmektedir (Girgin, 2000, s. 248). Cocuklarin ana dillerinde yeterlilige ulagsmalarina
yardimci olabilecek her tiirlii etkinlikten yararlanilmasi ve ¢ocuklarmn dili kullanmalari
icin firsatlar yaratilmasi bakimindan konusma ortamlarinin olusturulmasi 6nemlidir
(Girgin, 2000). Cocuklarin dil ediniminde formel ve formel olmayan her tiirlii ortamda
bu tlirden firsatlar yaratilabilir.

Rutinler: Rutin, giindelik yasam icinde kiginin her giin yaptig1 davraniglardir.
Her giin tekrarlanana bu tiirden yasantilar, ¢ocuga tekrarli dil kullanimi i¢in firsat saglar
(Girgin, 2000). Yemek yerken, kahvalti ederken, temizlik yaparken ya da okula
giderkenki yasantilar giinliik rutinler i¢indeki dil ortamlarini olustururlar.

Planlanan etkinlikler: Planli etkinlikler ¢ocugun ebeveynleri tarafindan
gerceklestirilebilecegi gibi okul ortaminda ihtiya¢ dogrultusunda bireysel ya da grup
egitimlerinde de yapilabilir (Girgin, 2000). Planli etkinliklere hikaye kitabi1 hakkinda
sohbet etme, sirali resimler hakkinda konusma, metin okuma gibi etkinlikler 6rnek
verilebilir.

Cocuklarin baslattigr etkinlikler: Cocuklar kiiciikken sohbetin biiyiik bir kismini
yetigkinler yonlendirmektedir. Diger yandan yetiskinler kiiciik ¢ocuklarin ortak dikkati
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baslatmasi konusunda onlar1 cesaretlendirir ve ilgilerini takip ederek onlar hakkinda
konusurlar. Bu tiirden etkinlikler ¢ocuklarin dil gelisimi i¢in zengin ortamlardir.
Ornegin ¢ocugun ilgilendigi oyuncak hakkinda konusmak ya da kendi oyuncaklarimi
nasil organize ettigi hakkinda sohbet etmek bu tiirden ortamlar1 olusturabilir.

Oyunlar: Insanlarin giinliik hayatlarinda oyunun bir yeri vardir; kiiciik
cocuklarda ise bu yer daha biiyiiktiir. Kii¢iik cocuklarda hayali oyunlar dil gelisimi i¢in
zengin firsatla sunarken daha biiylik ¢ocuklarda kuralli oyunlar daha karmasik dil
yasantilari i¢in baglam olusturabilir.

Kendiliginden dogan dil firsatlari: Herhangi bir anda gelisen olaylar bir iletigim
firsat1 olarak degerlendirilebilir.

Akademik etkinlikler: Cocuklar ilkokul ¢agna gediklerinde okur-yazarlik
becerilerini edinirler ve boylelikle daha karmasik dil yapilarmi 6grenebildikleri

akademik bir baglama sahip olurlar (Owens, 2016).

1.4. Konusma, Dil ve iletisim Gelisimi

fletisimsel ve dilsel gelisim arastirmalarinin 6nemli bir amaci, tipik gelisimi
desteklemek icin ne tiir deneyimlerin gerekli oldugunu ve deneyimlerdeki farkliliklarin
cocugun dil becerilerini nasil etkiledigini bulmaktir. Bu sebeple tipik dil ve iletisim
becerilerinin gelisimi baglamsal bir bakis agisiyla incelenmelidir.

Yetigkinlerin bir ¢cocugun dil gelisimine iliskin ilk fark ettikleri sey genellikle
cocugun tirettigi ilk sozciikleri olsa da aslinda ¢ocuklar konugmaya baslamadan 6nce
oldukca zor olan bircok dilsel ve iletisimsel beceriyi edinmektedir. Yeni dogan
bebekler, kelimeler ve dil bilgisi olmadan iletisim kurmayi 6grenir (Stephens &
Matthews, 2014) ve bu donemin belirgin 6zelligi dilin pragmatik becerilerinin baskin
olmasidir. Cocuklarin ilk sozciikleriyle, konusmaya baslamadan onceki dil gelisimleri
genellikle s6z oOncesi donem olarak adlandirilir ve dil gelisiminin aslinda bebek
dogmadan 6nce, anne karnindayken basladigin1 sdyleyen arastirma raporlart mevcuttur.

Heniliz anne karnindayken isitme sistemlerinin gelisimi tamamlanan bebekler
birkag¢ ay sese maruz kaldiktan sonra diinyaya gelirler, bu da onlar1 dogduklarinda farkl
seslere duyarli bir hale getirir. Dogumdan kisa bir siire sonra bir yeni dogan kisith bir
sosyal cevrede yer alan yetiskinlerle etkilesimlere dahil olur. Yapilan ¢aligmalar yeni
dogan bebeklerin, dogumdan sonraki ilk 3 giin i¢inde bile annelerinin sesini diger insan

seslerine tercih ettigini gostermistir (DeCasper & Fifer, 1980). Diger yandan bebekler
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sadece ¢evrelerini dinlemekle kalmaz, ayn1 zamanda ses de ¢ikarirlar. Yeni doganlarin
aglarken, gegirirken, hapsirirken ve emerken ¢ikardiklari refleksif sesler konusma
oncesi ses gelisiminin ve iletisim kurmalarinin baslangicidir.

Ilk sosyal giilimsemeler, bebekler yaklasik 3 haftalik oldugunda, annelerini
gordiikleri zaman gozlenebilir. Bebekler yaklagik 6 haftalikken mirildanmaya (cooing)
baslarlar ve yaklasik 16 haftalikken ilk kahkahalarim iiretirler (Hoff, 2014). Yaklagsik
16-30. haftalar arasinda iirettikleri sesler artar ve bebekler biiyliyen ses repertuari
lizerinde daha fazla kontrol sagladik¢a farkli sesleri daha uzun ve karmasik olarak
birlestirmeye baslarlar (Hoff, 2014). Yaklasik 6 aylikken vokalizasyonlarin kalitesi
degisir. Bebekler artik gercek heceler tiretmeye baglar ve bu heceler genellikle tekrarli
bir bicimde birlesir (6rn: baba, dada, mama). Bu evreye genellikle “kanonik babildama”
denir (Hoff, 2014). Zaman gegtik¢e bebeklerin sesleri artar; farkli sesleri ve heceleri
belirli bir kalip olmadan birlestirmeye baslarlar. Konusmada tonlama fark edilir hale
gelir.

Bebekler yaklasik alt1 aylik olduklarinda nesnelere biiyiik ilgi gostermeye baslar;
dokuz ay civarinda ise bebeklerin dig diinyay1 baskalariyla iletisim konusu yapmaya
bagladiklart konusunda genel bir fikir birligi vardir (Legerstee, 2005). Yetiskinler de
bebeklerin nesnelerle etkilesimlerini desteklerken kisilerarasi etkilesimlerini siirdiirtir.
Ortak dikkat adi verilen bu beceriler; oyunlarda, kitap bakma etkinliklerinde, banyo
yapma ya da yemek yeme baglamlarinda ortaya ¢ikabilir.

lletisim siirecinde bebekler edilgen rolde degildir; aksine aktif etkilesim
ortaklaridir ve eylemleri yetiskinlerin sonraki davranislarini etkiler. Baslangigtan
itibaren, bebeklerin aglamas1 ve mirildanmasi yalnizca bebegin bir sosyal tiiriin liyesi
olmasi ve yetigkinlerin bu sinyallere karsi tetikte olmas1 anlaminda iletisimseldir ancak,
yaklasik alt1 aylik oldugunda, tipik gelisim gosteren bebek dile gegisi saglayan ¢ok
onemli bir kesifte bulunur: Kisinin kasitli olarak bir seslendirme ya da jest
yapabilecegini ve bunun yetiskinler {izerinde bir anlam ifade edecegi (Newman, 2017).
Bebeklerin yaklasik 8-10 aylik olduklarinda; sesler ¢ikarirken iletisim esleriyle goz
temasi1 kurmasi, bazi jestleri ya da sesleri belli durumlarda tekrarlamasi, ¢ikardigi ses ya
da yaptig1 jest sonrasi yanit beklemek i¢in duraklamasi ve iletisime devam etmek i¢in
1srarci olmasi, kasith iletisim davraniglarinin gelistiginin gostergesidir (Newman, 2017,
S. 31). Bebeklerin tercihler yetiskinlerin davraniglarinda belirleyicidir (Smith & Trainor,
2008).



Kiiciik cocuklar yaklagik 12 aylik olduklarinda ilk kelimelerini liretmeye baslarlar
ve bdylelikle dil gelisiminin s6z donemi adi verilen evresine gecmis olurlar.
Kelimelerin 6grenilmesi basit bir isaret etme-adlandirma siireci degildir; bir sozciigi
tanimak icin isitsel sinyal ile kelimenin temsili arasindaki eslesmenin saglanmasini ve
benzer sesli kelimeler arasindaki farki tanima yetenegininim gelismesi ile de iligkilidir
(Hoff, 2014). Kiiciik c¢ocuklar giinlik hayatin i¢indeki yasantilarinda sozciik
dagarciklarini gelistirir.

Bebeklerin yaklasik bir yasina kadar olan donemde farkli dillerin konusma
seslerini ayirt edebildikleri ancak yaklasik bir yasina geldiklerinde diger seslere olan
duyarhiliklarinin azaldigi, ana dillerindeki sesleri ayirt ederek etraflarinda duyduklar
dile uyum sagladiklarin1 gosteren ¢alismalar vardir (Werker & Tees, 1884). Bu ayrim
yasamin erken yillarinda dil Ogrenmeyi kolaylastirsa da ilerleyen zamanlarda,
duyulmayan seslerin dogru iiretilmesinin ¢ok zor olmasi nedeniyle, Ozellikle, dili
edinmeden Once duyusal problemler yasayan ¢ocuklarin dil 6grenmesini zor bir hale
getirmektedir.

Ebeveynleri tiim bu zaman boyunca bebekleriyle konusurken tek tek sozciiklerle
degil, anlaml ciimlelerle konusmaya devam ederler. Bir bebek yasaminin ilk yilinda
anadiline ait sesleri ayirt etmeyi 6grenirken ayni zamanda yetiskinlerin climlelerindeki
sozcukleri ayirt etmeyi de Ogrenirler (Newman, 2017). Yasamlarinin ilk yilinda
bebekler, anadillerinin ses kaliplarin1 yansitan sesler ¢ikarir (Boysson-Bardies, Sagart,
& Durand, 1984).

Cocuklar okuloncesi doneme geldiklerinde, sosyal c¢evreleri genisler ve
konusacaklar1 seyler artar. Diger yandan konusulacak seylerin sayisi artsa da ¢ocugun
konusmasi hala o anki baglamla ilgilidir. Cocuk sira almay1 6grenmis olsa da aldig1 sira
sayis1 azdir ve konusma uzunlugu gorece kisadir. Zaman gectikge cocuklar baglama
bagli olmayan dil yapilarmmi kullanmayi 6grenirler. Yazi farkindaligi ve sesbilgisel
farkindalik ile erken okuryazarlik yasantilari dil gelisiminin bir sonraki asamasini
olusturur. Sohbet becerileri ile gegmis, simdi ve gelecek hakkinda gorece uzun anlatim
becerileri geligir (Turnbull & Justice, 2015).

Cocuklar okul c¢agma geldiklerinde ise dil gelisimlerinde daha Onceki
donemlerdeki kadar radikal degisiklikler gézlemlenmez. Cocuklarin bu yasta edindikleri
en 0nemli beceriler, okumay1 6grenerek dil girdisi kanallarini artirmalari, baglantili cok

sozceli dil iretebilmeleri, mecazi dil kullanimlarini igeren {istdilsel becerilerin



edinimidir (Meizi & Schick, 2017; Turnbull & Justice, 2015). Daha kiigiik yaslarda
cocuklarin katildig1 sohbetlerde ani konu degisimleri olur ve g¢ocuklar gorece kisa
climlelerle konusabilirken; okul c¢agina geldiklerinde c¢ocuklar daha uzun ciimlelerle
konusmaya baslarlar. Verdikleri yanitlar daha uygun hale gelmeye baslar ve ayni sohbet
konular1 tizerinde daha uzun siire konusabilirler (Menyuk & Brisk, 2005).

Dil edinme siireci, sadece bir dilin kelimelerini ve gramerlerini 6grenme siireci
degil, ayn1 zamanda bu kaynaklarin nasil ve hangi kosullar altinda kullanilacagini
O0grenme siirecidir ve dilin tiim alanlarindaki gelisim ergenligin oOtesinde de devam
etmektedir. Dil gelisimi incelendiginde bilissel siireglerle yogun bir iligki iginde oldugu
da goriilmektedir.

Bir ¢ocuk, i¢ine dogdugu kiiltiiriin dilini kullanmaya basladiginda, dilin keyfi
anlagsmasina uyarak s6z konusu kiiltiiriin bir bireyi olur. Ancak zaman zaman, dogum
oncesinde, sirasinda ya da sonrasinda olusabilen bazi nedenlerle ¢ocuklar konusma, dil
ve(ya) iletisim becerilerini edinmekte sorun yasayabilir. Dil ve iletisim becerilerinin

ediniminde karsilagilan bu sorunlara neden olan etkenlerden birisi isitme kaybidir.

1.5. isitme, Isitme Sistemi ve Isitme Kayb1

Insan diinyasinda “temel” olarak ifade edilen duyular arasinda isitme ve gdrme
duyulan kisileraras: iletisim igin en ¢ok kullanilan ikisi olabilir. Iletisim baglaminda
insanligin en yogun kullandig1 kanal dildir ve dil sistemleri cogunlukla konugma {izerine
yapilanir. Konugsma ise fizyolojik uygunluga sahip kisilerce dinlenerek edinilen bir
beceridir. Bu bakis acisiyla dinleme ve konusma i¢ ice gegmistir ve insanlarin en basta
cevresel tehlikelerden korunmak igin, daha sonrasinda da sozlii dili edinebilmesi igin
isitme sistemi 6nemli bir yere sahiptir.

Hava ortamindaki sesin isitme sisteminde doniislime ugrayarak bir anlam tiretmek
lizere beyne ulagma siirecine isitme denir. Bu baglamda beyindeki isitme sistemi sadece
isitsel bolgelerle sinirli degildir, ayrica d6grenme ve iletisim gibi bir¢ok alanla da
iliskilidir (Kemaloglu, 2017). Isitme sistemi; kulak (periferik isitme sistemi), ara
baglant1 yolu (isitme siniri) ve beyindeki igitme alanlar1 (santral isitme sistemi) olmak

tizere {i¢ ana kisimda incelenebilir (Sekil 1.3.).
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Sekil 1.3. Periferik ve Santral Isitme Sistemi (Cole & Flexer, 2020, s. 30)

D1s ortamdaki sesler insan kulagina vardiginda ilk olarak kulak kepcesi (arikula)
ile karsilasir. Arikula sahip oldugu ylizey Ozellikleri sayesinde ses yoOniiniin tayinini
saglar, sesi ylikseltir ve kulak kanalina iletir. Kulak kanalina gelen ses burada da bir
miktar yiikselerek kulak zarma ulasir. Buraya dek transfer edilen enerji
titresimler/dalgalardan olugsmaktadir. Kulak zarina gelen ses, gergin olan kulak zarmi
harekete geg¢irir. Kulak zarna yapisik olan malleus kemikg¢iginin tabani bu hareketten
etkilenerek kemikcik zincirinde mekanik bir enerji iletimini baglatir. Sirasiyla malleus,
incus ve stapes kemikgikleri bir kaldirag gibi hareket eder ve zincirin en sonundaki
stapes kemikgigine ulastiginda yiizey alani farki nedeniyle akustik enerji yaklasik 1,3
kat gliglendirilmis olarak i¢ kulaga aktarilir. Enerji aktarimi kulagin bu bdliimiine dek
sirastyla hava ortaminda ve kati ortamda iletilmistir. Stapes taban1 oval pencere ile
eklem yaparak i¢ kulaga enerji aktarimim saglar. I¢ kulakta oval pencere kokleaya
acilmaktadir ve i¢i endolenf ve perilenf sivilari ile dolu olan bu béliimde enerji mekanik

ve elektrokimyasal olarak doniisiime ugrar. Kokleada baziler zarin yapisi kokleanin
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apeksinde ve bazalinda farklidir. Bu farklilik farkli frekanslarin farkli alanlari farkli
genlikte etkiler. Kokleada elektrokimyasal donilisime ugrayan dalgalar isitme siniri
uclarii uyarir ve bu elektriksel uyarimlar ile yiiklenen sinirler kokleadan bir biitiin
olarak bilgiyi beyin sap1 iizerinden beynin isitsel korteksine tasir.

Temel olarak anlatilan bu isitme siireci, genel olarak dort asamadan meydana
gelir: akustik enerjinin dis ve orta kulak boyunca iletildigi iletim asamasi, iletilen
enerjinin i¢ kulakta elektriksel olarak dontistiiriilmesi asamasi, doniistiiriilen sinyallerin
kodlanma agamasi ve kodlanarak gonderilmis sinyallerin isitme merkezi tarafindan
algilanma asamasi (Lonsbury-Martin, Martin, & Luebke, 2000Db).

Isitme sisteminin herhangi bir yerinde ortaya ¢ikan bir sorun, normal isitmenin
gerceklesmesini engelleyebilir. Isitme kaybina yapilacak olan miidahalenin belirlenmesi
ve bir standart olusturulmasi igin igitme kaybinin smiflandirilmasi faydali olmaktadir
(Deep, Choudhury, & Roland Jr., 2019). Isitme kaybs; tipine (iletim tipi, sensorindral tip
ve miks tip), etiyolojisine (genetik ya da gevresel), derecesine (¢cok hafif, hafif, orta,
ileri, ¢ok ileri), edinilme zamanina (dil 6ncesi, dil siras1 ve dil sonrasi) ve fark edilme
zamanina (dogustan ya da kazanilan) gore siniflandirilabilir.

Yapilan bu smiflamalar isitmeye yardimci teknolojilerin se¢imini, egitim
seceneklerinin degerlendirilmesini, miidahale yogunlugunu belirlemektedir. Bunun yan1
sira isitme kaybi bir dizi psikososyal faktorle iliskili oldugundan ve bir¢ok durumda
iletisimsel yetersizlige de neden oldugundan izole bir durum olarak degerlendiremez

(ASHA, 1993; Lenarz, ve digerleri, 2001).

1.6. Cok Ileri Derecede Isitme Kayiph Cocuklarda Dil ve letisim Becerileri
Cocuklukta isitme kaybinin dil, iletisim, sosyal-duygusal gelisim ve ardindan
akademik basar1 lizerinde 6nemli 6l¢iide olumsuz etkileri olabilir (ASHA, 2015; Aras,
Stevanoic, Vlahovic, Kolaric, & Kondic, 2014). Cocuklarda isitme kaybinin dil ve
iletisim becerileri lizerindeki etkileri bebeklikten itibaren goézlemlenebilir. Aslinda
isitme kayipli bebekler de normal isiten bebekler gibi ses ¢ikartirlar ve iirettikleri bu
sesler isiten bebeklerin ¢ikardigi seslerden belirgin sekilde farkli degildir. Ancak tipik
dil gelisiminde kanonik babildama evresine gelindiginde isitme kayipli cocuklarin
tekrar eden oriintiileri kullanmadig1 ve bu asamada dil ve iletisim gelisimlerinin isiten
cocuklardan farklilastign goriilebilir. Isitme kayipli ¢ocuklarin erken dénemde sese

erisimleri i¢in uygun teknolojiler sunulmazsa, isitme kayipli bebeklerin cikardiklar
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sesler azalacak, zaman gectikge isiten akranlarinin gelisen sozlii dil becerileri ile
aralarindaki fark biiyliyecektir. Diger yandan isitme kaybinin erken tespiti, isitme
yeteneklerini artirmak ve dil gelisimini desteklemek icin egitim almalarin1 saglamak
isitme kayipli cocuklarin isiten yasitlarina benzer dil gelisim becerilerini, gecikmeli olsa
da edinmelerine yardime1 olarak riskleri en aza indirebilir (Dettman, ve digerleri, 2016;
Sininger, Grimes, & Christensen, 2010; Yoshinago-Itano, Sedey, Coulter, & Mehl,
1998). Bebeklerle yapilan bir arastirma, 5-20 ay arasinda uygun isitme teknolojisi
saglanan bebeklerin isiten yasitlarina benzer donemlerde babildamaya basladiklarini
gostermistir (Schauwers, Gillis, & Govaerts, 2004).

Sese yeterli erisimi olmayan isitme kayipli ¢ocuklarin, siirli ve yerel olmayan
seslere sahip atipik ses envanterleri, ses ve hece tiirlerinin atipik dagilimlari, fonolojik
bozukluklari olabilir (Zanichelli & Gil, 2011). 4 yil boyunca koklear implant kullanan
cocuklarin, normal igiten ¢ocuklarla karsilagtirildiginda, konusma akiciliginin hala zayif
olabilecegi bildirilmistir (Tye-Murray, 2003). Bunun yani sira isitme kayipli ¢ocuklarin,
normal isiten ¢ocuklara gore ortalama olarak daha diisiik alici ve ifade edici sdzciik
dagarcigina sahip oldugunu gosteren arastirma bulgular1 vardir (Rinaldi, Baruffaldi,
Burdo, & Caselli, 2013; Boons, ve digerleri, 2013; Lund, 2016).

Isitme kayipli cocuklarin aym yastaki isiten ¢ocuklara gére bi¢im-sdzdizimsel
becerilerde, karmagik ciimlelerin kullanilmasim1 gerektiren dilbilgisi yapilarinda
geciktigi belirtilmektedir (Rinaldi, Baruffaldi, Burdo, & Caselli, 2013). Koklear implant
kullanan Tiirk cocuklarin yapim ekleri, ettirgen c¢ati ekleri ve edilgen eylem gibi
karmasik dilsel yapilar1 normal isiten akranlarindan daha diisiik dogrulukla
kullandiklarmi (Cangokce Yasar, 2003; Ekinci, 2007), ancak giinliikk hayatta siklikla
karsilasilan tiiremis sOzciikleri, soru ve olumsuzluk eklerini normal isiten akranlarina
benzer dogrulukla kullanabildiklerini bildiren arastirma raporlart mevcuttur
(Biiyiikkése, 2019). Bunun yan1 sira baglaclar ve edatlarin  kullaniminin
ogrenilmesindeki olas1 sorunlar isitme kayipli ¢ocuklarin anlati (narrative) becerilerini
de olumsuz etkileyebilir. Isitme kayipli cocuklarin sdzdizimlerindeki olas1 gecikmeli
gelisim, daha kisa ciimle {iretimleriyle sonuglanir (Tifek¢ioglu, 2003; Rinaldi,
Baruffaldi, Burdo, & Caselli, 2013; Pistav Akmese, 2014; Yasar & Topbas, 2018) ve
cocuklarin karmasik dil kullanilan pragmatik dil becerilerinde ustalagsma yeteneklerini
onemli Olgiide etkiler (Goberis, ve digerleri, 2012). Koklear implant kullanan ¢ocuklar

sese erigebilseler bile sdzciiklerin ve yapilarin anlami iletmek icin nasil kullanildigini
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ogrenemedikleri zaman dil becerilerini etkili bir sekilde kullanamadiklart bildirilmigtir
(Khodeir, Moussa, & Shoeib, 2021). Standartlastirilmis dil testlerinde ortalama dil
becerilerine sahip olan bazi isitme kayipli ¢ocuklar bile gecikmis pragmatik becerilere
sahip olabilir ve var olan dil becerilerini uygun sekilde kullanamayabilir (Paul, ve
digerleri, 2020). Dilin pragmatik kullanimindaki zorluklar ise ¢ocugun bir¢ok topluluga
ve sosyal aktiviteye katilma, arkadasliklar kurma ve anlamli isler bulma yetenegini
etkileyebilmektedir (Paul, ve digerleri, 2020). Dilin pragmatik yonii, sdzciiklerin se¢imi,
sozctiklerin ciimle i¢inde kullanimi gibi faktorleri belirlese de sozciik dagarcigr siirh
olan igitme kayipli ¢ocuklarin 6zellikle iletisimde niyetlilik gibi pragmatik becerilerde
gecikme yasadigi ifade edilmistir (Rinaldi, Baruffaldi, Burdo, & Caselli, 2013).

Uygun isitme teknolojileri saglanmasina ragmen, isitme kayipli ¢ocuklarin tipik
sOzlii dil gelisimine sahip olmalarini garantilemez ve erken sosyal deneyimlerde ve dilin
aracilik ettigi etkilesimde ciddi zorluklar hala devam etmektedir. Normal igiten gocuklar
yetiskinleri dinleyerek, onlarin etkilesimlerini gozlemleyerek ya da televizyon, internet
gibi farkli kaynaklardan gelen bilgilerden rastgele 6grenebilecekleri dil yasantilarina
sahip olsalar da isitme kayipli ¢ocuklar bu dil kaynaklarma sinirli erisime sahiptir
(Yoshinago-Itano & Downey, 1986). Diger yandan kiiltiirel farkliliklar goz Oniine
alinarak, dil kanyaklarina erisimi saglansa dahi ¢ocuklarin sadece kulak misafiri olarak
dili etkin bir sekilde kullanmay1 6grenemedikleri ve sosyal etkilesimin dil ediniminde
onemli bir rolii oldugu sdylenebilir (Shneidman, Arroyo, Levine, & Goldin-Meadow,
2013). Isiten ailelerde dogan isitme kayipli bebeklerin annelerinin, cocuklarina ydnelik
duyarlilik davraniglarinin daha az goézlendigi de gbz Oniine alindiginda (Vaccari &
Marschark, 2006; Meadow-Orlans & Spencer, 1996), isitme engelli ¢ocuklara yonelik
dil ve konusma egitimi destekleri uygun isitme teknolojilerinin saglanmasindan sonra
bile gerekli olmaya devam etmektedir.

Yasamin ilk yillarinda konusma seslerine erisim, sozlii dilin optimal gelisimi i¢in
¢cok onemlidir. Her iki kulakta da en az orta dereceden isitme kaybi olan c¢ocuklar,
uygun miidahalenin miimkiin oldugunca erken yapilmamasi durumunda konusma ve dil
becerilerini edinmede gecikme riski altindadir (Kelly, 2009; Leigh, Dettman, Dowell, &
Briggs, 2013). Isitme kaybinin derecesi arttikca cocuklarin dil ve iletisim becerilerini
edinmede yasadig1 zorluklar biiyiimektedir (Marschark, Rhoten, & Fabich, 2007).
Isitme kayipli gocuklarin sese erisiminde ise farkli teknolojiler kullanilmaktadir. Bir

secenek olarak implantlar, glinlimiizde siklikla tercih edilenlerden biridir.
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1.7. implantlar

Isitme duyusu insanlar i¢in hem giivenlik ag¢isindan hem de sosyal agidan oldukca
onemli bir duyudur. Isitme sisteminin herhangi bir yerinde meydana gelen bir degisim
isitme kaybina neden olabilmektedir. Ozellikle orta ve daha yiiksek dereceli isitme
kayiplarinda. ve pre/perilingual donem olusan isitme kayiplarinda dil gelisimi ve buna
bagli olarak konusma, iletisim ve akademik becerilerde gecikmeler yasanabilmektedir.
Giderek iyilesen isitmeye yardimci teknolojiler, isitme kaybinin olumsuz etkilerini en
aza indirmek i¢in miimkiin olan en erken zamanda kullanilmalidir.

Elektronik ile kosut olarak gelisen isitmeye yardimei teknolojiler uygun egitim ile
kullanildiginda olduk¢a iyi sonuglar elde edilmektedir. Bu teknolojilerin se¢imi her
birey icin (isitme kaybinin derecesi/ meydana geldigi yer bakimindan) farklilik
gostermektedir ve cok ileri derecedeki, sensorindral tip isitme kayiplarinda implant
teknolojileri igitmenin saglanmasinda oldukca basarili sonuglar vermistir.

Bir koklear implant (Ki) veya bir isitsel beyin sap: implanti (ABI), ¢ok ileri
derecede isitme kayipli bireylerde isitme duyusunu saglamak igin gelistirilmis

protezlerdir (Lundin, 2016).

1.7.1. Koklear implant

K1, isitme cihazindan fayda saglayamayan ileri ve ¢ok ileri derecede isitme kayb1
olan ve isitme sinirleri islevini koruyan kisilere uygulanan bir teknolojidir. K sistemi
cerrahi bir operasyon ile kafa i¢ine yerlestirilen i¢ parca ve kafa/kulak iistiine takilan dis
par¢a olmak tizere iki kisimdan olusur. Kafa iizerine takilan parcada miknatisla kafa
derisi altindaki alic1 altindaki baglantiy1 saglayan verici (iletici bobin), mikrofon ve ses
islemcisi yer alir. I¢ pargalar kulagin arka tarafina, temporal kemigin altina cerrahi
operasyonla yerlestirilir. I¢ pargalar, alici/uyarict ve elektrot dizininden olusur.
Alict/uyaric, silikon bir kilif, ses isleme devreleri ve bir miknatistan olusur. Elektrot
dizini koklea i¢indeki kanallara cerrahi olarak yerlestirilen diger parcadir (Sekil 1.3.).
Belli sayida elektrot alanlar1 bulunmaktadir. Bu elektrot alanlarindan sinir liflerine direk

elektrik uyarimi gonderilmektedir.
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Sekil 1. 4. Koklear Implant ve Elektrotun Yerlestirildigi Bilge (Mayo Clinic Staff, 2022)

1.7.2. Tsitsel beyin sap1 implant1 (ABI)

KI’ lar en basarili isitmeye yardimci teknolojilerdendir. Sensérindral tipteki ileri
ve ¢ok ileri derecede isitme kayiplarinda KI uygulamalar1 birgok kisi tarafindan tercih
edilen ve basarili sonuclari olan bir segenektir. Ancak bazi durumlarda kisiler KI i¢in
uygun birer aday olmayabilir. Genellikle isitme sisteminde, kokleadan sonraki bir
yerlerde olusan isitme kayiplarinda KI fayda saglayamaz. Bu tip durumlarda ABI hem
koklea hem de sekizinci siniri atlamak ve koklear c¢ekirdek kompleksini dogrudan
uyarmak icin tasarlanmistir (Lenarz, ve digerleri, 2001; Toh & Luxford, 2008) ve
giiniimiizde 6nemli bir secenek olmustur.

Isitmeye yardimci diger teknolojilere kiyasla gérece daha yeni bir uygulama alani
olmast ve cerrahi operasyonun olasi komplikasyonlar1 nedeniyle diger seceneklere
kiyasla daha az kullanicis1 olmasina ragmen yapilan calismalar gelismeleri haber

vermektedir.
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Sekil 1. 5. Isitsel Beyin Sap1 Implant: Elektrotun Yerlestirildigi Bolge (Mayo Clinic Staff, 2021)

Bir ABI elektrotlarin yerlesimi ve yerlestirildigi yer disinda birgok yonden bir KI
ile aynmidir. Ameliyat ile implante edilen bir i¢ parcayla cevresel sesleri toplayip i¢
pargaya ileten bir dis par¢adan olusur. Dis parcanin islevi bir Ki ile aymdir, farklilasma
elektrotlarin Sekil 1.4.teki gibi yerlestirilme yerine gore degisir: mikrofon sesi alir ve
sinyali islemciye gonderir, islemcide ses islenir ve elektronik olarak kodlanir, verici
sinyali dahili aliciya gonderir ve bu sinyal dogrudan ABI elektrot dizisine gonderilerek
beyin sapmi uyarir (Vincent, 2012). ABI, yerlestigi yer dolayisiyla bas doénmesi,
karmcalanma gibi isitsel olmayan uyarimlara neden olabilir (Eisenberg, ve digerleri,
2018).

Iki implant arasindaki farki olusturan en biiyiik etmenlerden bir digeri tonotopik
diizenlemenin saglanmasindadir. Koklear ¢ekirdegin tonotopik organizasyonu, kokleada
gbzlenenden ¢ok daha karmasiktir (Lenarz ve digerleri, 2001; Deep, Choudhury, &
Roland Jr., 2019). Bir KI elektrodu, bazaldan apekse dek tonotopik olarak diizenlenmis
bir koklear kanala ince bir serit listiinde yerlestirilir (Shannon, 2007). ABI elektrotlar

ise yass1 bir diizlem tstiinde siralanmistir ve kokleadan gelen sinirlerin devam ettirdigi
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tonotopik diizenlemede biitlin noktalar1 esit uyaramamaktadir. Bunun nedeni yiizeyin
altina giden sinirlerin uyarimmim teknik olarak yapilamamasidir. Bunu telafi etmek i¢in
PABI’lar1 (Penetrating Auditory Brainstem Implant) gelistirilmis olsa da gesitli
nedenlerle klasik ABI’lar kadar fayda saglanamamistir. Bunun yani sira ABI
teknolojisine dahil olan implant sirketlerinin ABI icin 6zel stratejiler gelistirmedigi, KI
islemleme stratejilerini kullandiklar1 belirtilmistir (Vincent, 2012).

ABI uygulamalar1 baslarda tiimor olgulart nedeniyle gerceklestirilmistir.
Norofibromatozis tip 2(NF2) adi verilen hastaliga sahip kisilerde, hayatlarini tehdit
edebilen spinal tiimorlerinin yani sira isitme siniri ilizerinde biiyliyen tiimorler de
gelisebilir ve bu tiimorlerin ¢ikarilmasi sirasinda sekizinci kraniyal sinirin igitsel kismi
cogunlukla zarar gordiigii i¢in isitme kaybi1 ile sonuglanir (Otto, Brackmann,
Hitselberger, Shannon, & Kuchta, 2002). isitme sisteminde daha iist bir blgede olusan
bu tiirden bir isitme kaybi, daha altta yer alan ve koklea i¢indeki periferik noral stiregleri
aktive eden Ki kullanilarak giderilemez. Bu tiirden isitme kayiplar1 icin ABI gittikce
daha ¢ok tercih edilen uygulamalardan olmustur.

Ik ABI ameliyat: 1979 yilinda Los Angeles'taki House Ear Institute (HEI)'de
William House ve William Hitselberger tarafindan, akustik bir timoriin cerrahi olarak
cikarilmasi sirasinda NF2’ ye sahip yetiskin bir kadinin koklear ¢ekirdegine bir elektrot
implante edilmesiyle gerceklesmistir (Hitselberger, House, Edgerton, & Whitaker,
1984). 11k uygulamadan sonra implante olan 25 hasta tek kanalli bir sistemle implante
edilmistir. 1992° de tek kanalli sistemin yerini ¢ok kanalli elektrot dizisi almig ve
boylelikle ede edilen performans artmistir. ABI’ nin NF2’li klinik denemelerinin
ardindan ABD Gida ve llag Dairesi (FDA) cihazi 2000 yilinda NF2’li bireyler igin
onaylamistir. Bu sirada ABI, NF2 olmayan dil oncesi donemdeki cocuklarda da
denenmeye baglanmis ve 2001 yilinda isitsel sinir aplazisi igin ilk pediatrik ABI
ameliyati bildirilmistir (Colletti, Fiorino, Sacchetto, Miorelli, & Carner, 2001). Bu
operasyon pediatrik grupta, tiimor dist yapilan ilk ABI denemesi olmustur.

Tiirkiye® de ise Hacettepe Universitesi'nde 2006 yilinda yeterli bilimsel veri
birikiminden sonra ii¢ ¢ocuk implante edilmis ve sese olumlu yanit alindiktan sonra
ciddi i¢ kulak anomalisi olan olgularda prosediir standart bir yaklasim olmaya devam
etmistir (Sennaroglu, ve digerleri, 2016).

[lk cerrahi uygulamalar, tiimér alindiktan sonra ayn1 operasyon sirasinda ABI” nin

beyin sapinda koklear ¢ekirdege yerlestirilmesi seklinde yapilmigtir. Giintimiizde bu
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uygulamalarm disinda pediatrik ABI uygulamalar1 da siklikla yapilmaktadir. Ulkemizde
resmi olarak belirtilen hali ile on iki ayliktan kii¢lik olmama kosulu ile koklea ve/veya
akustik sinirin olmadigi, tam gelisemedigi ya da hasar gérdiigii durumlarda, Bilateral
NF2 tiimorii olan vakalarda tiimoriin ¢ikarilmasi ile ayni seansta yerlestirilmek tizere tek
tarafli implantasyon devlet tarafindan karsilanmaktadir (T.C. Resmi Gazete, 26 Kasim

2016, say1: 29900).

1.8. Tigili Arastirmalar

Kiiciik ¢ocuklarda ABI uygulamalari, Ki uygulamalarina kiyasla yeni ivme
kazanan bir alandir. ABI uygulamalar iizerine yapilan arastirmalarin bir¢ogu medikal
calismalar1 icermektedir. ABI kullanan ¢ocuklarin dil ve iletisim becerilerini 6l¢en
smirli ¢aligmalarda ise genellikle belirli dil Slgekleri kullandigi goriilmektedir. Bu
bolimde, mevcut aragtirmaya Ornek teskil etmesi ve temel olusturmasi adina
alanyazinda ABI kullanan ¢ocuklarin dil ve iletisim becerilerine yonelik yapilan ulusal

ve uluslararasi arastirmalara yer verilmistir.

1.8.1. ABI kullanan c¢ocuklarin dil ve iletisim o6zelliklerine yonelik yapilan

uluslararasi arastirmalar

Italya’dan Colletti ve arkadaslar1 (2001) bilateral koklear malformasyonu ve
koklear sinir aplazisi olan iki ¢ocuga ABI uygulamistir ve bu ¢aligma, ilk pediatrik ABI
implantasyonu olarak tarihe gegmistir. Ikisi de erkek olan iki katilimcidan ilki, iki
yasinda tanilanan ve o gline dek fayda saglayamadig iki farkli tip isitme cihazi kullanan
dort yasinda bir ¢cocuktur ve kendini isaret dili ile ifade etmektedir. Diger katilimci ise
isitme kaybindan bir yasinda siiphelenilen ve iki yasinda isitme cihazi Onerilen {i¢
yasinda bir ¢ocuktur. Kendini jest ve mimiklere dayanan birkag basit iletisim araci ile
ifade etmektedir. Cocuklarin implantlar1 operasyondan otuz giin sonra, olas1 risklerden
dolay1 yogun bakim iinitesinde anestezi altinda aktiflestirilmistir. Aktivasyondan {i¢ ay
sonra ilk ¢ocukta iyi bir ¢evresel ses farkindaligi, iyi bir konusma algis1 (Ling seslerinde
%80, yansima seslerde %70 dogru cevap) ve bazi konugma ayirt etmesinde (iki 6ge
arasinda se¢im yapilmast istendiginde %35 dogru cevap) gelisme gozlemlenmistir.
Ikinci gocukta sadece ilk seans verileri makalede yer almistir. Aktivasyondan bir ay
sonra iyi bir cevresel ses farkindaligi ve orta diizeyde konusma algilama gelismesi

gbzlemlenmistir (Ling seslerinde %65, yansima seslerde 10 6gede %40 dogru cevap).
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Ozet olarak ABI’ nin pediatrik olarak uygulanabilir oldugu, ¢evresel ve konusma sesi
farkindalig1 saglamada etkili oldugu goriilmiistiir. NF2 hastalarinin aksine pediatrik
uygulamalarda koklear ¢ekirdegin iyi tanimlamis bir organizasyon yoklugunun yeni bir
tonotopinin indiiksiyonunu kolaylastirabilecegi ifade edilmistir.

Eisenberg ve arkadaslari (2008), ABI olmak icin italya’ya giden bir g¢ocugu
Amerika’ya dondiikten sonra 3 yas 11 aylikken ve implant1 diizenli olarak 6 hafta
kullandiktan sonra degerlendirme firsat1 bulmuslardir. Amaglarini, ABI ’dan elde edilen
olas1 faydalar hakkinda fikir edinmek ve pediatrik klinik deneyler i¢in degerlendirme
protokolii gelistirmeye baslamak olarak ifade etmislerdir. Odak ¢ocuk; isitme, konusma,
dil, zekd ve davranis, yasam kalitesi ve ebeveyn faktorleri alanlarinda
degerlendirilmistir. Degerlendirme sonucunda isaret destegi ile bile dil i¢in Snemli
gecikmeler oldugu ifade edilmistir. Zeka ve uyumsal islevleri normal smirlar iginde
olmasma ragmen dikkat eksikligi ve yapilandirilmis ortamda gorevleri tamamlamada
zorluk gosterdigi belirtilmistir. Bu degerlendirmeden alt1 ay sonra kapali set konugsma
tanima gibi isitsel alanlardaki gorevlerde siirekli olarak gelismistir. Tutarli implant
kullanimindan 1 yil sonra puanlari benzer yasta implante edilen kiigiik bir Ki’li ¢ocuk
Ornegi icin gosterilen araligin ortasinda puan aldigir bulunmustur. Cagdas standartlara
gore nispeten ge¢ implante edildigi bildirilmistir. ABI’l1 ¢ocuklarin sayisinda kiiresel bir
artis s6z konusu oldugundan {ilkeler ve diller arasinda isitsel becerileri karsilastirmaya
yonelik bir ihtiya¢ oldugundan bahsedilmis ve bu ihtiyaca yonelik bir degerlendirme
araci gelistirdiklerini ifade etmislerdir. 8§ asamadan olusan aracin dgeleri sirastyla; cihaz
kabulii (device acceptance), isitsel farkindalik ve dikkat (auditory awareness and
attention), algilama (detection), ayirt etme (discrimination), dilsel olmayana kars1 dilsel
kapali kiime tanima (closed-set identification: nonlinguistic versus linguistic), dilsel
kapali kiime tanima (closed-set identification: linguistic), agik kiime tanima (open-set
recognition) ve anlamadir (comprehension). Cocugun bir sonraki daha zor seviyeye
gecmeden Once her beceri seviyesindeki kriterleri karsilamasi gerektigi belirtilmistir. Bu
cergevede odak cocuk dnce diizey I ile III arasindaki kriterleri, 12 ay sonra IV ila VI
aras1 kriterleri yerine getirmistir.

Colletti, Sahnnon ve Colletti (2014), 64 ABI’l1 gocugun 12 yillik takip verilerini
paylagmislardir. Altmisi prelingual sagirliga, 35 cocuk isitsel olmayan ek engellere ve
dokuz tanesi birden fazla engele sahiptir. Sonuglarda dnemli farkliliklar olsa da tiim

cocuklar implant ile isitsel algida gelisme gostermistir. Farkliliklarin nedeninin ABI

20



sonucunda elde edilen en yiiksek puanin; implantasyonun yasina, isitsel olmayan
engellerin varligi/yokluguna ve etiyolojiye bagli olan bir fonksiyonu oldugu analiz
edilmistir. Daha kiigiik yasta implant olan ¢cocuklarda daha iyi performans egilimi vardir
ve bu egilim bagka yetersizligi olmayan cocuklarda daha belirgin olarak gézlenmistir.
Ek yetersizlikleri olan ¢ocuklarin digerlerine gore daha diisiik puanlara sahip olsalar da
cevreleri hakkinda daha fazla farkindalik gelistirdikleri ve biligsel gelisimde iyilesmeler
gosterdikleri gozlemlenmistir. Calisma grubu ayni zamanda etiyolojik olarak da
incelenmis ve isitme kaybinin etiyolojisinin ABI basarisina etkisi olabilecegini
belirtilmistir. Zaman serisi analizi ile en diisiik agik konugma ayirt etme seviyesine
erismek icin gerekli siire degerlendirilmis, etiyolojiye gore ve ek engel durumuna gore
yorumlanmistir. Buna gore gerekli zaman etiyoloji ile iligkili goriinmezken ek engelin
varlig1 6nemli bir gdsterge olarak bulunmustur. implantasyon sonrasindaki birkag yil
boyunca isitsel gelisme 6nemli dlgiide devam etmistir ve en iyi sonuglar1 daha dnceden
isitme yasantisina sahip olan ¢ocuklar elde etmistir.

Lundin vd. (2015), Uppsala’da on dort yetiskin NF2 hastas1 ve iki pediatrik ABI
kullanicisint kapsayan bir arastirma yapmislardir. Bu arastirmanin amaci ABI
kullanicilarinin kendi deneyimledikleri faydalar, isitsel yasantilar1 ve yasam kalitelerini
belirlemektir. Bu amag¢ dogrultusunda yasam Kkalitesi 6lceginin (QoL) Isvecge
versiyonunu kullanmiglardir. Pediatrik grubun yasam kalitesi anketini ebeveynleri
yanitlamistir.  Pediatrik  gruptaki sonuglar sOyledir: ebeveynler c¢ocuklarinin
implantlarini her zaman kullandiklar1 bildirmisledir. Implant gocuklara seslerinin
diizeyini ayarlamada yardimci1 olmustur. Cocuklardan biri konusmay1 implantla daha i1yi
anlamakta ve bazen implantla miizik dinlemektedir. Her iki ¢ocugun da implantla belirli
kelimeleri duyabildigi belirtilmistir. Arastirmanin genelinde kullanicilar ¢ogunlukla
implantlarin1 her zaman kullanmislar ve kararin yeniden alimmasi durumunda ayni
karar1 vereceklerini, kendilerinin durumundaki baskalarina ABI Onereceklerini
bildirmislerdir. Katilimcilar isitsel olarak ¢ok farkl faydalar elde etmislerdir ve bunun
nedeninin santral isitsel yoldaki ndronlarin tonotopik stimiilasyon olabilecegi yazarlar
tarafindan belirtilmistir. Yetiskin kullanicilar dudak okumay1 kolaylastirsa da isitmenin
ABI ile konsantrasyon gerektirdigini ve ¢ok fazla arka plan giiriiltiisii varsa sesleri
ayirmanin zor oldugunu bildirmislerdir. Pediatrik grupta sinirli sayida katilimi oldugu

icin spesifik bir sonuca varillamamistir ancak dil Oncesi implantasyonda ndral
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plastisitenin ABI stimiilasyonunda tonotopik bir diizenlemeye neden olabilecegi
