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OZET
iSLAM'DAKI TEMEL iBADETLERIN AHLAKT BOYUTU

M irivvet TEZEKICIi

Yiiksek Lisans Tezi; Temel idam Bilimleri Anabilim Dal
Damsman: Prof. Dr. Nas ASLAN
Eylil 2007 - 84 Sayfa

Bu tez Islamdaki temel ibadetlerin ahlaki boyutunu incelemeyi hedeflemektedir.
Islam’ da ibadetlerin cok genis bir konu olmasi nedeniyle, arastrmamn sihhati agisindan
calismatemel ibadetler olan namaz, orug, zekét ve hacla sinirlandirilmistir.

Islamin bes temel prensibi burada her yonuyle anlatilmamstir. Buna bu safhada gerek
olmadig: gibi imkan da yoktur. Burada sadece islam’daki bu temel ibadetlerin ahlaki yoniine
agirhik verilmistir. Bunu yaparken tabiatiyla bu prensiplerin tariflerine de isaret edilmistir.

Arastirma, alt1 bélimden olusmaktadir. Birinci bolimde arastirmamin amaci, konusu,
Onemi hakkinda bilgi verilirken ikinci bolumde ibadet ve ahlék hakkinda kisaca bilgi
verilmistir. Uglincii boliimde namaz ibadetinin tamm, 6nemi, etkisi, muhtevas: ve ahlaki
boyutu ele alinmis, namazin vicdan, tevbe, sukir-vefa, sabir, digerkamlik, algakgonullulik ve
dogruluk durastlik iligkisi ortaya konulmustur.

Dordiinc bolimde, zekat; besinci bdlimde orug; altinci bolimde hacc ve ahl&ki boyutu

Uzerinde durulmustur.

Anahtar Sozcikler: Namaz, Orug, Zekédt, Hac, Vicdan, Tevbe, Sukir, Vefa, Sabr,
Algakgonullultk, Dogruluk, Durdstluk, Ahlakt Boyut.




ABSTRACT

MORAL DIRECTION OF THE ISLAM’SBASIC RITUAL PRAYERS

M irivvet TEZEKICI

Master Degree Thesis, The Department of the Basic Ilamic Sciences
Supervisor: Prof. Dr. Nas ASLAN
September 2007 - 84 pages

This thesis tries to examine the moral direction of the Islam’s basic prayers. For
truth of the research determined this study with the moslem ritual prayer and fasting and alms
prescribed by Islam and pilgrimage which basic ritual prayers because of prayer is a very
wide subject in Islam.

Five basic principles of the Islam didn’t explained lengthy. This isn’t necessary in
this degree. Besides this is impassible. In this context paid attention to moral direction of the
Islam’ s basic prayers only.

The study contists six chapters. The chapter one explain ritual prayers and moralsin
brief. The chapter three, definition and importance and effect and moral direction of the
moslem ritual prayer is given place to. In addition tries to put forward the relation of the
moslem ritual prayer with conscience and repentance and gratitude and fidelity and patience
and humble and straightness and honesty.

The chapter four explains the the alms prescribed by Islam and its moral direction;
the chapter five explains fast and its moral direction; the chapter six explains the pilgrimage to

Mecca and its moral direction.

Key Words. The Moslem Ritual Prayer, Fast, Alms Prescribed By Islam,
Pilgrimage To Mecca, Conscience, Repentance, Gratitude, Fidelity, Patience, Humble,
Straightness, Honesty, Moral Direction.
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Bugun bitdn insanlar icin gegerli sayabilecegimiz ahlé&k kaidelerinin hepsi dinde
vardir. Esasen islam dini, kaynagini Y tice Allah’tan alan bir ahlak sisteminden ibarettir.Suyun
bulundugu yerde, nasil hayat varsa, insanlarin bulundugu yerde de ahlak vardir. Insanlara
disen is, ahlaki en iyi bir sekle sokmaktir. Ahlak bir inang ve degerler sistemidir.

Islam toplumunda ibadetler, inanclar ve ahlak birbirine bagli, i¢ ice ve birbirini
tamamlar gorinimde olup, adeta birinin devreden c¢ikip tek basina degerlendirilmeye tabi
tutulmas: halinde duizen, ipi kopmus dizi gibi dagilir.

Hz.Peygamber, bir hadisinde Islam'in Allah'tan baska ilah bulunmadigina, Hz.
Muhammed’in O’ nun kulu ve Rasili olduguna sehadet etmek, namaz kilmak, zekat vermek,
Ramazan orucunu tutmak ve haccetmek oldugunu vurgulayarak, islam’in hassasiyetle
Uzerinde durdugu konular1 ortaya koymaktadr.

Cogunlukla ibadetler hakkinda yapilan calismalar, ibadetlerin sekli yoninu ele
amglardir. Ancak ibadetlerin sekli bir yoni bulunmasina ragmen seklin ¢ok 6tesinde bir
anlamu ve 6zU oldugu da bir gergektir. Ibadetlerin bu anlami ve 6zl kavrandig ve buna uygun
olarak uygulandigi zaman insanlarin ahl&klar1 tzerinde anlamli ve 6nemli bir etki gbstermesi
beklenir.

Ibadetlerin daha cok seklT yonine vurgu yapan ilmihal kitaplari, ibadetlerin
insanlarin ahlék gelisimi Uzerindeki olumlu etkisini gbz ardi etmektedirler. Halbuki
ibadetlerin glizel ahl&kin kazamlmasinda olumlu etkisini ifade eden ¢cok sayida ayet ve hadis
bulunmaktadir. Calismamiz  bunlarin  incelenmesine agirlik vermesi  yoniyle ©Onem
tasimaktadir.

En yuksek devlet kademesinden en asagi hizmetgisine kadar herkesi aynmi safta omuz
omuza bir araya toplayan namaz, konuyu daha da ileri géturip, aym statiide olmaktan 6te ayni
giyinis bicimiyle de her kademeden insani aym duygularla bir araya toplayan hac, agligin,
yoksullugun, fakirligin ne demek oldugunu fiilen tattiran orug ve bitiniyle zekat birer ibadet
olmalar1 yaminda olusturduklar: birliktelik ruhuyla, sosyal dayanisma, sosyal denge ve hatta
sosyal guvenligin olusmasinda kicumsenemeyecek etkileri olan ibadetlerdir. Kisaca
Islam’daki bitiun ibadetlerin bir de dinyaya bakan yonleri vardir ve sosyal icerikli
ibadetlerdir.

Calismamizda Islam dininde onemli bir yer tutan namaz, orug, zekat, hac gibi temel
ibadetlerin ahlakt yontinu incelemeyi kendimize amag edindik.Temel olarak Kur’an ayetlerini
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ve Hz. Peygamber’in hadislerini 6n planda tuttuk. Zaman zaman konumuzu ilgilendiren
ayetlerin daha 6nce yapilmis olan yorumlarim da yol gosterici olarak kabul ettik.

Arastirma, bir giris ve bes bolimden olusmaktadir. Giris bdliminde arastirmanin
konusu, amaci, 6nemi ve metodu hakkinda bilgi vermeyi amagladik. Birinci bolimde ibadet
ve ahlak hakkinda kisaca bilgi verdik. Ikinci boliimde namaz ibadetinin tanmi, 6nemi, etkisi,
muhtevasi ve ahlaki boyutunu ele aldik, namazin vicdan, tevbe, sukur-vefa sabir,
digerkamlik, alcakgonulllluk ve dogruluk diristlik iliskisini ortaya koymaya galistik.

Uclincii boliimde, orug; dordiincii boliimde zekét; besinci boliimde de hacc ve ahlaki
boyutu Gizerinde durduk.

[F2006YL5 no ile C.U. Arastrma Projeleri birimi ile desteklenen bu calismada,
konunun segim ve gercevesini tayinden tamamlanmasina kadar, yapici ve yol gosterici ikaz ve
alakalariyla yardimlarint ve desteklerini esirgemeyen Sayin Hocam Prof. Dr. Nasi ASLAN’a
ve ¢alisma boyunca degerli fikirlerini ve bilgi birikimini esirgemeyen Sayin Dog. Dr. Mustafa
OZTURK’e ve degerli arkadasim Hayriye BUY URAN’ a en samimi tesekkiirlerimi sunarim.

MUrivvet TEZEKICI
Adana-2007
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BiRiNCi BOLUM

GIRIS
1.1. Arastirmanin Konusu ve K apsam

Insan sadece bedenden ibaret olan bir varlik degildir. Insanin gercek varligi ve
onu yaratiklardan tsttin kilan 6zellik onun 6ziinde, cevherindedir. O cevher ise; ruhtur.
Insan ancak bu ruh sayesinde bir deger kazanir. Insanda olan bu cevherin deger
kazanmas: ise, Allah'a ibadetle, O'na yakinlasmakla, O'nun tavsiyelerini yerine
getirmekle olmaktadir. Her ne kadar dinin esasi iman ise de inanan insan kuru bir iman
ile yetinemez. insanin inang, distince ve duygu diinyasinda yasarilan siibjektif olgular:
diger bir ifade ile kalplerin derindeki dini yasanms ve tecribeler davranis halinde disa
aksederler ki genel anlamda bunlara ibadet denir.

Islam dini, en genis manada tamamen bir ahlak sisteminden ibarettir. islam’da
ahlaka verilen yiiksek paye baska hichir dinde goriilmez. islam ahlakliliginin prensipleri
Kur'an1 Kerim'de agik segik verildigi gibi bu ahl&kliligr zatinda temsil eden Hz.
Peygamber’in hayatindan da c¢ikarmak mumkinddr. Nitekim Kalem Siresin’de
“ Gergekten Sen biyik ahlak sahibisin” buyrulmaktadir.

Islam’ da ahlak kurallar: dinin 6zunl olusturur. Namaz, orug, zekét, hac, fitre,
sadaka ve kurban gibi ibadetlerin ahlaki yonleri de vardir. Bu anlamda ahl&kla dini
birbirinden ayirmak mimkin degildir. Ibadetler ahlakl: insan tipini viicuda getirmenin
en etkili yoludur. Islam bir itikat ve ibadet dini oldugu kadar bir ahlak dinidir. Bu
baglamda arastirmamin konusunu islam’daki temel ibadetlerin ahlaki boyutunu
incelemek olusturmaktadr.

Arastirmamiz, bir giris ve bes boltimden olusmaktadir

Calismamizin giris boliminde arastirmanin konusu, kapsami, amaci, 6nemi ve
yontemi hakkinda kisaca bilgi verilecektir.

Birinci bolimde ibadet ve ahlak Gzerinde durularak; ikinci bolimde namaz ve
ahla&ki boyutu; Gglncl bdlimde zekét ve ahlaki boyutu; dordinct bolimde orug ve
ahlaki boyutu; besinci bélimde de hac ve ahlaki boyutu derinlemesine incelenecektir.



1.2. Arastirmamn Amac ve Onemi

Yapmis oldugumuz bu calisma, Islam'daki temel ibadetler olarak
vasiflandirilan namaz, orug, zekét ve hacci ahléki agidan incelemeyi hedeflemektedir.

Cogunlukla ibadetler hakkinda yapilan calismalar, ibadetlerin seklT yonini ele
almislardir. Ancak ibadetlerin sekli bir yoni bulunmasina ragmen seklin cok 6tesinde
bir anlam ve 6zU oldugu da bir gercektir. ibadetlerin bu anlam ve 6z kavrandig ve
buna uygun olarak uygulandigi1 zaman insanlarin ahlaklar: tizerinde anlamli ve 6nemli
bir etki gostermesi beklenir.

Ibadetlerin daha cok sekli yontine vurgu yapan ilmihal kitaplari, ibadetlerin
insanlarin ahlak gelisimi Gzerindeki olumlu etkisini goz ardi etmektedirler. Halbuki
ibadetlerin glizel ahlakin kazanmlmasinda olumlu etkisini ifade eden ¢ok sayida ayet ve
hadis bulunmaktadir. Calismamiz bunlarin incelenmesine agirlik vermesi yoniyle 6nem
tasimaktadir.

Bu ibadetleri sadece sekl ve ilmihali tarzda ele alan eserler ve buna dayal
Ogretim usulleriyle yetisen insanlarin guzel ahldk sahibi olmamalar1 bu ibadetlerin
ahlak1 guzellestirici bir fonksiyonu olmadigi anlamina gelmez. Bu ibadetleri yerine
getiren insanlarin yeterli ahl&ki olgunluga ulasamamalari, bu ibadetlerin sadece sekli ve
ylzeysel diizeyde yerine getirilmesiyle iliskilidir. Bu baglamda ayet ve hadisler 1s1ginda
algilanan duygu-biling dizeyi yuksek olarak ifa edilen bu ibadetlerin guzel ahldk
Uzerinde anlamli ve 6nemli bir etkisinin olacag: agiktr.

Arastirmamizda namaz, orug, zekét ve haccin sorumluluk duygusu, vicdanlilik,
sabir, sosyal ve ahlaki degerleri koruma, tevbe, digerkamlik, algakgonulltlik, dogruluk
ve duristlik, sukur ve vefa gibi karakter ozellikleriyle ilgili olarak ahlék gelisimi
Uzerindeki etkisini ortaya koymay1 amaglamaktadir.

1.3. Arastirmanin Y ontemi

Bir rahmet dini olan islam; diinya ile ahiret, fert ile toplum, iman - ibadet -
ahlak ile hukuk arasinda kendine has 6zellikleri ile denge kurmus, insanin yaratan ile
mUnasebetlerini ve toplumsal iliskilerini, genelde ana hatlariyla bazen de detaylarina
inerek ele alip diizenlemistir. Bu diizenlemelere uymay: da kullugun geregi saymustir.

Islam, iman, ibadet ve ahlak (cliisiinden meydana gelmektedir. Yalniz bu ¢
unsur birbirinden bagimsiz olmayip, tamamen birbiriyle i¢ ice ve birbirini tamamlayici
niteliktedir. Ornegin; kisi kuru bir imanla asla yetinmez, imamni olgunlastirmak icin



ibadetlere ihtiyag duyar. ibadetler de sadece bir takim sekillerden ibaret degildir.
Islam’'in fertlerden yapmalarini istedigi ibadetlerin timiinde insana kazandirchig: iyi
aliskanliklar ve ahlaki bakimdan buyuk faziletler vardir. Biz bu ¢alismamizda temel
ibadetler olan namaz, orug, zekét ve hacci ahlaki agidan ele alacagiz. Bunu yaparken de
konuyu, Kur’é@n ve Siinnet 1s1ginda temellendirmeye calisacagiz.

Calismamizda, timevarim (kazuistik ve 6rnekleme) metodu takip edilecektir.
Konunun 6zelliginden dolay1, genel ilkelerden hareket edilerek tiimdengelim metodu da
kullanilacaktir.



IKINCi BOLUM

iBADET

2.1. ibadetin Tanim

Ibadet kelimesi Arapca “abd” fiil kokinden turemis; kulluk etmek, tapmak,
itaat etmek, boyun egmek anlamlarina gelmektedir. Terim olarak ibadet ise; Allah’a
yakinlasmak gayesiyle, usuliine uygun olarak yapilmasinda sevap olan hareket ve
davrarislarin timudir.* insanin Allah’a kars: olan bagliligin 6z ve davranislarla ifade
etmesidir. Ayrica yine ibadet; insanin Allah’ in sonsuz giig ve kudretini bilmesi, O’ nun
karsisinda aciz oldugunu idrak etmesi®, tevhid inancina bagli olarak Allah Tedla
Hazretlerini en Ustiin mertebede tazim etmesi, O'nun rizasina uygun hareket etmesi®
demektir. Allah’a yakinlasmak icin yapilan dini davranislar diye tammlanan ibadet, dini
inanc, duygu ve diisiincenin objektif diinyadaki bir uzantisidir.> Ayrica Allah’a inanci
ve baglilig1 simgeleyen biitin davranislar ibadet olarak isimlendirilir. Bagka bir ifade ile
ibadet kavrami; “kutsal zaman ve mekanlara saygi” , “dinya dizeni ve Tanrimn
iradesinin genis bir yorumu sonucunda girisilen bazi eylemler” ve “belli bir amaca
ulasmak icin yapilan basit torenler” (dua, kurban, hac vb.) olmak Uzere ¢cok genis bir
davranis ve uygulamalar sistemini igerir.°

Insan yaratilis1 geregi kendisine iyilik yapana tesekkir etmek ister. Bu istegini
de ancak ibadetlerle yerine getirebilir. Allah’in insanlara bahsetmis oldugu nimetler ve
insanin yaratiligindaki  6zellikler gbz Onune alindiginda, ayrica Allah-insan iligkisi
olarak konuya bakildiginda bu istek kendini ibadet olarak gosterir. Allah insana siniri
belli olmayan sayilamayacak kadar ¢cok nimetler vermistir. Nitekim bir ayette “ Allah’:n

nimetlerini birer birer saysanz (bu, ne mimkiin, onu) sayamazsiniz.” ’

Sayilamayacak
kadar cok olan bu nimetlerin hepsi insan icindir. Iste insamn bu nimetler karsisinda

tesekkir gayesiyle yapmis oldugu hareketler, ibadetlerdir.

1Y azir, Muhammed Hamdi, Hak Dini Kur’an Dili, Eser Nesr., Istanbul 1982, I, s. 95.

2 Pazarli, Osman, Din Psikolgjisi, Remzi Kitabevi, I11. Baski, istanbul 1982, s. 189.

% Kardawvi, Y usuf, /badet,cev. Hiisamettin Cemal, Pinar Matb., Trabzon 1986, s. 40.

4 Yavuz, A. Fikri, /[dam limihali, istanbul 1977, s.39.

® Peker, Huiseyin, Din Psikolojisi, AksisedaMatbaasi, XI. Baski, Samsun 2000, s. 112-113.
® Hokelekli, Hayati, Din Psikolojisi, Tiirkiye Diyanet Vakfi Yayinlar, Ankara 2001, s. 233.
" Nahl, 16/18.



Insanin kalbini kotiliklerden arindirmast ancak ve ancak Allah't suura
yerlestirmesiyle mumkindar, Allah't suura yerlestirme ise O'nu hatirlamak ve
zikretmekle olur. Butun ibadetler her yoniyle Allah’'t anma ve zikretme vasitalaridir.
Ibadetlerin esasi, Allah'1 zikirdir. “ Stiphesiz Ben Allah’zm, Ben’den bagska ilah yoktur:
Bana kulluk et ve Ben'i zikr icin namazkil.” 8, “ Arafat’tan indiginizde, Allah’; Mes’ ar-i
Haram'da anin. O'nu size gosterdigi sekilde zikredin...”®
olarak tarif edilmektedir.*

Insan ibadet ederken biitiin benligiyle samimi bir sekilde ibadet etmesi gerekir.
Kalbindeki k6t duygulari atmasi, Allah’in istedigi sekilde bir kul olmasi lazimdir.

Cunk ibadet, sadece belli hareketleri yapmak demek degildir. ibadet insarn yaratilis

vb. ayetlerde anma zikr

geregi ruhunun ve bedeninin gidasi icin Rabbini yiceltmesi ve O’ nunla beraber olmasi
icin yapmis oldugu bir vazifedir.'* Daha genel olarak ifade edecek olursak; Allah’in
rizasini kazanmak maksadiyla yapilan her is ibadettir.™

Sonug olarak Islam’ daki ibadetler tabiat ve yapihis sekilleri yonunden basit;
fakat tasidiklar manalar yoniinden oldukga zengin vazifelerdir. ibadetler top yekun bir
hayat tarzidr.

2.1.1. ibadetin Onemi ve Etkisi

Insan sadece bedenden ibaret olan bir varlik degildir. insanin gergek varlig: ve
onu yaratiklardan tsttin kilan 6zellik onun 6ziinde, cevherindedir. O cevher ise; ruhtur.
Insan ancak bu ruh sayesinde bir deger kazanir. Insanda olan bu cevherin deger
kazanmas: ise, Allah'a ibadetle, O'na yakinlasmakla, O’'nun tavsiyelerini yerine
getirmekle olmaktadir.*®

Her ne kadar dinin esasi iman ise de inanan insan kuru bir iman ile yetinemez.
Insanin inang, dustince ve duygu diinyasinda yasamlan siibjektif olgular: diger bir ifade
ile kalplerin derindeki dini yasars ve tecrlbeler davrams halinde disa aksederler ki
genel anlamda bunlara ibadet denir.

Iman, ibadetlerle kuvvetlenmektedir. ibadetlerle kuvvetlenen iman ise, ferdi
Allah’a yaklastirmakta, daha ok iyi ve glzel isleri islemeye yoneltmekte, nefsin koti
arzu ve isteklerini frenlemekte ve kisinin toplum icinde saygin bir deger kazanmasinda

8 Taha, 20/14.

° Bakara, 2/ 198.

10 Bayrakdar, Mehmet, /dam /badet Fenomenolgjisi, Akcag Yay., Ankara 1987, s.9.
1 Akseki, Ahmet Hamdi, /dam, Matbaa-i Ebu Ziya, istanbul 1943, s.43.

12 Kardavi, Ibadet, s. 42-70.

¥ Kardavi, age, s 127.



etkin bir rol oynamaktadir. Islam, fertleri ayrim gozetmeksizin kadin-erkek, kéle-efendi,
isci-memur ne olursa olsun herkesi ibadet etmeye davet etmekte ve ibadetle
olgunlagsmalarin istemektedir.

Kendi var olus imkanlariyla tam ve mikemmel olmayan insamin her seyini
borglu oldugu mikemmel ve yice varliga kars: itaat ve yaklasma istegi, ibadetlerle
anlam kazanmaktadir. Insan, ibadet ve dini uygulamalar vasitasiyla kendi psikolojik
tabiatimin ve gindelik suurunun normal isleyisinin disina ¢ikarak Ustin bir varlik tarzina
ve yasama modeline yiiksel mektedir.*

Insan maddi ve manevi agcidan huzur ve mutlulugu ancak ibadetler sayesinde
kazanabilir. Bu husus Kur’an'da soyle ifade edilmektedir: “ Bunlar iman edenlerdir.
Allah'in zikriyle gonulleri huzur-u siikuna kavusanlard:r. Haberiniz olsun ki; kalpler
ancak Allah’: anmakla mutmain olur. /man edip de giizel isler isleyenler, ne mutlu
onlara...” ®

Asrimizda insan miuthis bir ahléki erozyona maruz kalmistir. Maddeye olan
vurgu, manadan uzaklasmay: getirmis, bunun neticesinde de ahl&ki hayat kokinden
ifsat olmustur.

Ahlak tim insanlig: ilgilendirmektedir. Bu nedenle sadece ahldkcilarin degil,
hemen hemen bitdn ilim dallarinin ilgi alamndadir.

Bir vasita nasil insam bir yerden bir yere go6tirirse, ibadetler de insam
kétuliiklerden alip, iyiliklere faziletlere giizel hal ve hareketlere gotirir.® islama gore
ibadetler; dogru, usliline ve adabina uygun bir sekilde yapildigi zaman, kisiyi hem
dinyada, hem de ahirette rahat ve huzura kavusturur. Zaten islam ibadetlerle insanin iki
diinyadaki mutlulugunu hedeflemektedir.*’

Yice Allah’'in insanlar: ibadetle sorumlu tutmasimn hikmeti, kendisine bir
faydas: oldugu, milkd, hakimiyeti, itibar1 vs. arttigi icin veya insanlar1 bununla terbiye
etmek istedigi icin degildir. Zira Allah yaratiklarina ve onlarin yapacak olduklarina
muhtag degildir. O her tirli ihtiyagtan minezzehtir. O’ nun insanlar: ibadetle sorumlu
tutmasi, bir zenginin bir is¢iyi ¢alistirip onun hizmetinde yarar saglamasi gibi de
degildir. insanlarin ibadete ihtiyac hasta olan kisinin ilaca olan ihtiyac: gibidir.'® insan
ancak kendisini yaratan Rabbine karsi ibadet etmekle bir deger kazamir. Kazandigi bu

1 Hokelekli, Din Psikolgjig, s. 243.

' Rad, 13/28-29.

1o Kanar, Yiksd, fbadet, Zafer Matb., istanbul 1984, s.86.

1 Gazzalt imam-1 Zeynu d-Din, Amellerde flahi Terazi, Batur Matb., istanbul 1971, s.65.

18 | sfahant, Ebu’ I-Kasim Ragip, Mutlulugun Kazan:lmasy, gev. Liitfi Dogan, Bahar Yay., istanbul 1983, s.
157.



deger sayesinde manevi olarak yukselir, gercek ruhi ve vicdani huzuru bulur. Cunk
ibadetlerin 6zl, sadece bir takim bedeni hareketlerden ibaret sekiller degildir. Ruhun
derinliklerinden gelen bir samimiyet ifadesidir.™

Islam’1n sartlarini sayarken; namaz, orug, hac, zekat, Kelime-i Sehadet diyerek
bir ciimle ile ifade ederiz. Ancak mesele zannedildigi gibi o kadar basit degildir. Bu
ibadetleri yasamak ve gercegine erismek gerekir. Sunu pesin olarak sdylemeliyiz ki,
yukarida sayilan emirler gerek fertler, gerekse toplumlarin ayakta durmasi icin son
derece 6nemlidir. Bu ilahi emirlerin derinliklerine inmeden bir kimsenin Muslimanligi
tamamlanamaz. Gunltk yasamimizda, bizim igin son derece gerekli olan iléhi emir ve
hikimlerin en ince noktalarina kadar inerek bunlari tanimak, geregince yasamak en
basta gelen ddevimizdir. Y asanmayan bilginin Allah katinda da insanlar katinda da
hicbir degeri yoktur.®

Allah’a gercek manada kulluk, ibadetlerin bltin manalarint duyarak ve
manalar1 bizzat yasayarak olur. Bu sekilde yapilan kulluk da insamin hem bu diinyada
hem de ahirette mutlu olmasin saglar.

Allah’t tam manasiyla, ruhen, kalben, cismen ve malen zikir olan ibadetlerin
tumid, O'nu insanin suurunda mutedl, hdzir ve nézir olarak suurlastirmaya yoneliktir.
Allah’1 insanin suurunda suurlastirma vasitas: olan ibadet-zikir o kadar 6nemlidir ki, bir
yandan insan: ibadet-zikrin diginda her an Allah't anmaya géturdr, 6blr yandan insana
Allah aski, iyi ahlaklilik, yetkinlik ve mutluluk kazandirir. Nitekim “ Ey Muhammed!
Kitap’'tan sana vahy olunan:n: oku; namaz kil; muhakkak ki namaz hayasiz:ktan ve
fenal:ktan alikor. Allah': zikretmek ne bilyik seydir! Allah yaptiklariiz bilir.” # | ©
Onlar inanmugslar ve kalpleri Allah’: zikretmekle huzura kavugmustur. Dikkat edin,
kalpler Allah'; zikretmekle huzura kavusur.” % buyrulmaktadir.

Kaynaklara gore bes vakit namaz, Muslimanlara farz kilinan ibadetlerin ilkidir.
Mekke de Isra gecesinde farz kilinmistir. Sonra Medine de namazin arkasindan hicri
ikinci senede orug farz kilindi. Bu arada orucgla beraber oruglu icin hatalardan bir
temizlenme ve bayram giinii miskinlere bir yardim olmak Uzere fitir sadakasi yani zekét.

Daha sonra da hacc emrolundu.?*

19 Kardavi, /badet, s.104.

20y avuz, Yunus Vehbi, Bir Sosyal Giivenlik Kurulusu Olarak ZEKAT, Tugra Nesr., istanbul 1992, s.11.
21 Ankebut, 29/45.

2 Rad, 13/28.

2 Bayrakdar, /dam Jbadet Fenomenolgjisi, s.11.

2 Ozek, Ali; Karaman, Hayreddin; Aydin, M. Akif; Erkal, Mehmed, /badet ve Miiessese Olarak Zekat, s.
17-18.



Namaz ve orug gibi ister bedenle yapilanlar olsun, zekédt gibi ister malla
yapilanlar olsun ve hac gibi, ister hem beden hem de mal ile yapilanlar olsun bittin farz
ibadetlerde belirlenmis bir zaman unsuru ve sart1 vardir. Hig stiphesiz bununla ibadetler
insanda zaman suurunu yerlestirmeyi ve ona zamamn degerini hatirlatmay: hedef
amistir. Mesela; namaz, insana gunde en az bes defa, ginin cesitli vakitlerinde akip
giden zaman hatirlatmaktadir: Sabah namazin kilan bir kimse, 6gleyi kilinca, aradaki
zamanin ve dolayisiyla dmriintin an be an yok oldugunu hatirlamalidir. Bunun akabinde
de daha dikkatli davranmalidir. Insamin bu dinya hayatinda tecriibe yapamadig: tek
olay, 6lim ve dlum-6tesidir. Cunki 6lim bu diinyaya ait bir olgu degildir. Bununla
birlikte ibadetler bu dinyada insana 61umu ve 6lum 6tesini hatirlatici 6zellikte olmasi
itibariyle ahiret hayatini disinmeye sevk eder. Boylece de insan daha fazla iyilik
yapmaya ve ahlakini giizellestirmeye meyleder.

Islam’ daki ibadetlerin bir hedefi de, insam ruhen ve bedenen saglam tutmak,
rahi ve bedeni hastaliklara kars1 korumaktir. Islam, bir iman-ibadet sistemi olarak her
turli hastaliga karst hem koruyucu bir hekimlik, hem de iyilestirici etkin bir ilagtir.
Biitiin ibadetler birer terapidir.?®

Islamin fertlerden yapmalarin istedigi ibadetlerin timiinde insana kazandirchg:
iyi aligkanliklar ve ahlaki bakimdan biyik faziletler vardir. Allah’in emrettigi sekilde
gunde bes vakit namaz kilmak; nefsinin bitin kotl istek ve arzularim reddederek orug
tutmak, alin teri ve el emegi ile kazandigi, cam gibi sevdigi malin karsilik beklemeden
seve seve vermek, blydk sikinti ve zahmetlere katlamp uzun yolculuklar neticesinde
Hacca gitmek elbette kolay bir is degildir. BUtin bu faaliyetleri sirf Allah kendisinden
istedigi icin yapan birey elbette nefsini kot arzu ve isteklerden uzaklastiracaktir.
Boylece yalniz Allah’a kul olacaktir.?’
yikanmay1 namaz icin 6n sart kabul eder. Bilindigi gibi, abdest, daha ¢ok insamn her an
cevre kirliligi ile kars1 karsiya gelen el, ayak, yuz gibi agik uzuvlarinin yikanmasi
demektir. Hele bu giinde bes vakit tekrarlamirsa uzuvlarda kirden eser kalmaz. Bunun
neticesinde de kisi saglikli olur.Clnk abdest, her tirll cevre ve atmosferik kirlilik ile
kars1 karsiya kalan insanlar icin son derece 6nemli, koruyucu bir tedbirdir.

% Bayrakdar, /dam Jbadet Fenomenolgjisi, s.60-61.
% Bayrakdar, a.g.e,, s. 26.
%" Gazzali, Amellerde flahi Teraz, s. 65.



Ibadetler insandaki din duygusunun kuvvetlenmesini saglar. Fert, ibadetlerle
kendi 6ztinden kaynayip gelen bir duyguyla Allah’1 icinde sezebilmekte, ruhu Allah ile
birlesebilmekte, bu birlesmenin mutlulugunu yasamaktadir. Her giin belirli vakitlerde
Allah’in huzuruna ¢ikan bir fert diger gunlik isleri yaparken Allah’1 distinir. Bu duygu
ve dustnce onu kotuluklere yaklasmaktan, onlara meyletmekten alikor. Boylece kot

ihtiras ve emellerinden vazgeger, Allah’a yonelir, O’ na baglanr.

2.1.2. ibadetin Hedefi

Islama gore gercekten samimiyetle yapilan bir ibadet nefis ve kalpleri
temizlemek, insanlar: yuceltmek icin en glzel vesiledir. Ibadet eden kisi her seyin
Ustiinde her seyin hakimi olan ylce bir kudret oninde egilir. O'na karst olan
samimiyetini bizzat davramslariyla gosterir.

Insan ibadet ederken; Allah’in kendisinden istediklerini yaparak O’ nu kalbine
yerlestirmesi, O'nunla beraber yasamasi, her an Allah'1 hatirlamasi® boylece kétii
isteklerini engellemesi, kendisinde bulunan sefkat, merhamet gibi duygularini doyuma
ulastirmasi ve bu tertemiz olan duygularin kirletmemelidir.?®

Allah’in insanlara ibadeti emretmekteki maksadi onlart maddi ve manevi
hastaliklardan temizlemek ve onlarin temiz kalplerine musallat olan nefsi hastaliklar:
gidermek icindir.*® ibadet, insani nefsin her tiirlii kéti istek ve arzularindan uzaklastirr.
Nitekim Allah’a ibadet eden insanlarin ¢ok oldugu bir toplulukta, biytgtn kicugu
tamdigi, insanlarin birbirlerine her zaman saygili oldugu, anne babaya hirmetin
gosterildigi bir toplum diizeni gorulir.®*

Insan kalbindeki iman: ancak Y tice Allah’in emir ve yasaklarindan ibaret olan
ibadetleri yapmakla muhafaza eder ve kuvvetlendirir. insan ibadet ederken alemden ve
tim benliginden siyrilarak ma buduna tam bir husu icinde hirmetle itaat ve boyun
egmelidir. Zira ibadetlerle insan Allah'a yaklasacak, O’ nunla beraber olacaktir. Zaten
ibadetin 6z de budur.

28 Kardavi, [badet, s.127. _

% Olgun, Tahiru'I-Mevlevi, Miisl timanl:kta /badet Tarihi, I1. Baski, Bilmen Basimevi, istanbul 1963,
s.15.

%0 | sfahani, Mutlulugun Kazanmas:, s. 157.

31 GazzAl1, Amellerde flahi Teraz, s. 56.
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Ibadet, kibir, riya, gurur gibi kott huylarla birlesmez. insan Allah’in éniinde
tam bir acizlikle egilir, kendisinden buyUk bir varligi kabul ettigi ve O'na ibadet ettigi
icin diger insanlar karsisinda bu gibi kétii hareketlerde bulunmaktan vazgeger.®

Insanin bilerek, duyarak, anlayarak ve ilahi zevkine vararak yapmus oldugu bir
ibadet, insam ahlaki bakimdan olgunluga gétirir. insanlarr maddi seylere baglanip
kalmaktan kurtarip distince ufkunu genisletir. Ayrica ibadet vasitasiyla tabiat aleminin
Ustinde ve tabiatin her zerresine hakim olan Allah’a iltica eder. Boylece insanlar
maddiyat icinde bogulup kalmaktan kurtulurlar. Bunun sonucu olarak da maddi ve
manevi olarak yticelirler.

2.2. Ahlakin Tanim

Ahlak s6zl, Arapca “ huy” anlamindaki“ hulk” kelimesinin ¢oguludur. “ el-
Hulku ” ve * el-Huluku " kelimeleri lUgatte; seciye, din, tabiat, insamn i¢ dinyasini (
nefsini ) ve dis dinyasin ifade eder.” Hulk ", insanin ruhundaki “huy” dedigimiz bir
meleke, 6zel bir hal demektir. BOyle bir meleke, ya hayirli bir semere verir veya
hayirsiz ve zararl bir semere verir. Ahlak, insana 6zgu temel bir degerdir. Her insanin
yapisinda ve dogasinda mutlaka soyle veya boyle bir ahlék bilinci, bir ahldk duygusu
vardir. Bu bakimdan ahlék 6zellikleri guizel ve cirkin diye ikiye ayrilir. SOyle ki; gizel
huylara ve bunlarin giizel meyve ve neticelerine “ ahlék-1 hasene, ahldk-1 hamide,
mehasin-i ahldk, mekérim-i ahlak (guzel huylar) adi verilir. Aksine cirkin huylara ve
bunlarin meyvelerine de “ahlék-1 kabiha, ahlak-1 zemime, mesavi-i ahlak, rezéil-i ahlak
(cirkin huylar) denir. Ahlak, nefiste iyice yerlesen melekedir ki, fiil ve davranslar; fikri
bir zorlama olmaksizin ortaya ¢ikan haldir.*® Bir davramsin ahlaki oldugunu gosteren
iki unsur vardur: lyi-kotu gibi bir deger tasimast; iradi ve kasti olmasidir.

“Ibn Miskeveyh, Gazali, Birgivi, Kinalizade Ali; son devirden A. Behcet, A.
Nazima, A. Seref, A. Irfan, A. Nazif ve birgok ahlakcilara gére AHLAK: Nefiste (ruhta)
kokli bir sekilde yerlesip kendisinden fiil ve davranslar, disiinmeden, zorlamaya
ihtiyac duymadan, suhiletle (kolaylikla) meydana gelen “ Heyet-i Rasiha’ya denir.®*

Iste biitin bu huylardan ve neticelerinden bahseden ilme “Ahlak /imi”
denilmektedir. Ahlak olam degil, olmasi gerekeni konu alan normatif bir ilim dalidir.

32 Y azir, Hak Dini Kur’an Dili, 1, s.101-103.

* GazzAli, Ihya, 111, s 53. i

% Erdem, Hiisameddin, Son Devir Osmanl: Dilstincesinde AHLAK, Sebat Ofset Matbaacilik, Konya 1996,
S. 55.
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Temel ahlék kurallari/normlar: evrenseldir. Her zaman, her yerde, her toplumda ve
herkes igin gegerlidir.

Ahl&k ilmi, nazari ve ameli ahlék diye iki kisma ayrilir: Nazari ahldk; ahlak
esaslarina ve kanunlarina ait gorusleri ve fikirleri gosterir. Ameli ahlak ise; ahlék ile
ilgili gorevlerin nelerden ibaret oldugunu bildirir.

Insanin fiilleri ve yapip ettikleri ahlakin konusuna girdigi gibi, yapmadig bazi
seyler de ahlak ilgilendirir. Sokakta kalmis bir bebege ya da acindan 6lmek Uizere olan
birine veya yaral1 ve hasta birine yardim etmemek gibi. Su halde insan, ahl&ki agidan
hem yaptiklarindan hem de yapmadiklarindan sorumludur. Ahl&k hem fiil hem de terkle
ilgilidir. Yapilmamas: gerekeni yapmak kadar, yapilmasi gerekeni yapmamak da
ahl&kin konusudur.

Ahlakin bilgi duygu ve davranis olmak tizere (i boyutu vardir:*> Ahlaki bilgi,
ahlaki degerler hakkinda bilgi demektir. isterseniz bu bilgi boyutuna ahlaki dustince
veya ahlak anlayis1 da diyebilirsiniz. iste bu bilgi veya distince ahlaki davrams icin bir
kilavuz rolli de oynamaktadir. Bir ahlék kaidesi, belli bir davramsin yapilmasini veya
yapilmamasin tavsiye eder niteliktedir: Zayif ve yoksul kisilere yardim etmek vs. Biz
boyle durumlarda yukaridaki kaideye gore veya onun disinda bir davramsta bulunuruz.
Su halde, ahlakin ikinci boyutu, ahlaki hareket veya davranis oluyor. Ugtincii olarak, bir
ahlak kaidesi kendisine bagli bir takim his ve heyecan halleri de gerektirir: Kotu bir
ahlaki davrams yaptigimiz zaman, sucgluluk hissi veya vicdan azali duyariz, iyi ve
dogru bir hareket ise bize vicdan huzuru ve seving verir.*

2.2.1. idam’ da Ahlak

Ahlak, bir hayat tarzi, bir yasam bicimidir. Hayat1 niteleyen, deger yukleyen,
anlamlandiran unsurdur.

Din, zaman, zemin ve Kisilere gore degismeyen temel, evrensel, kalict ve
saglam ahlaki esaslar getirmistir. islam insamn yemesinden icmesine, konusmasindan
susmasina, gezmesinden eglenmesine, calismasindan dinlenmesine, uyumasindan
uyanikligina, 6kstirmesinden aksirmasina ve en ince davrams bicimlerine kadar ahlaki
prensipleri va'z ederek keyfiligi Onlemis, insamt baskasinin maskarasi, oyuncagi
olmaktan kurtarmustir. Y ani, ona gore, buna gore, suna gore bir hayat tarzi degil, Kur’an
hakikatlerine gore yasama tarzim getirmistir.

% Giingér, Erol, Ahlak Psikolgjisi ve Sosyal Ahlak, Otiiken Nesriyat, istanbul 1997. s. 40.
% Giingér, a.g.e., s41.
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Ahl&kin zirvesindeki Hz. Peygamber, “ Ben guzel ahlak: tamamlamak igin
gonderildim” , “ Terazide en agir basan amel, giizel ahlakt:r”®, “ Kisinin asaleti
ahlakidir” *8, “ En hayirliniz, huyu en glizel olaninizdir” *° buyurmaktadir. 1k insan, ilk
peygamber Hz. Adem (a.s.) ile baslayan gizel ahlék, son peygamber Hz. Muhammed
(s.av.) ile kemaline ulasmustir.

Islam, bu diinya hayatini yarim olmayan bir gaye olarak gérmez, ruhla iliskisi
olmayan bir bedenin varligim kabul etmez. islam, iyiligin 6vglsini ve kotUlugin
yergisini yapmakla yetinmez. Bunlara hem maddi hem de manevi 6dul ve cezalar da
ongorar. insamn haksizlik islemesini ve baskalarimn hakkini gignemesini engellemek
icin, butun tedbirleri alir. Bu yuzdendir ki kimse zorlamadiginda bile giizel ahl&kl:
olmak icin gayret gosterir ve kotulige meyletmez.

Islam ahlaki tipki imar gibi ilaht emirlere yani vahye dayanir. Islam'in ahlak
anlayist; kuru kaideler manzumesi degil; bir hayat tarzi, bir yasam bigimidir.Rah, kalp,
akil, vicdan, beden ve bunun gibi insanlailgili ne varsa, her birinin yaratilis maksadina
uygun olarak yasama yolu ve yaklasim uslObudur. Kisaca ahlék, insamn Yaratan,
kendisi, ailesi, toplumu, cevres ile ilgili yaklasimini, davrams bigimini belirleyen
vicdani bir esastir. Dolayisiyla davranis ve fiillerimizin tim alanlarin kapsar.

2.3. ibadet Ahlak iliskisi

Insan, biri duyularla misahede edilen beden, digeri de akil ile idrak olunan
ruhtan mutesekkil bir buttnltk icindedir. Insan, varliklar arsinda alemde var olan
esyanmin ruhani ve maddi varliklarin bitiin 6zelliklerini 6zet olarak ihtiva etmektedir.
Insan bedeniyle madde alemine baglanirken, ruhuyla da ulvi ve yiice bir aleme
yukselmektedir. Eger insan engellenmezse cinsiyet, mulkiyet ve iktidar arzularinda asir
artma, ihtiras ve arzu temayulleri olusur. Bu artis ve azginlik insanda i¢ sikintisi
meydana getirmektedir. Dolayisiyla insan kendisine manevi bir tatmin yolu arar. Bu
tamin edici unsurlarin  basit, degersiz, zararli ve maddi cinsten olmamasi
gerekmektedir.*

Toplumdaki insanlara baktigimizda bir grup insanlari, ginah egilimleri
karsisinda kendilerini koruyabilen ve sirekli iyilik, merhamet telkin eden iyi kimseler

3" Tirmizi, Birr, 61.

38 Muvatta, Cihad, 35.

% Buhar? , Edeb, 38.

0 Camdibi, H. Mahmut, Din Egitiminin Temel Meseleleri, M.U. Ilahiyat Vakfi Yayinlari, istanbul 1994,
s. 12-13-16.
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olarak goruriz. Bu gruptaki kisilerin higbir yonetime ve denetime ihtiyaglar: yoktur. Bir
grup insanlar da vardir ki tam aksine kotu ve yola gelmez kimselerdir. Bu insanlarin
kotultklerini engellemek icin mumktn olan her yola bagvurulur. Bu iki grup insanlarin
arasinda yer alanlar ise; bir gdzetim veya bir cezalandirma ile mecbur tutulurlarsa gayet
guzel ahlak ornekleri sergilerken, kendi hallerine birakildiklar: taktirde ihmalkéar
davranip, baskalarina haksizlik edebilirler. Bu Uglnci grup insanlarin ezici
cogunlugunu olusturur. Bu Ugtincl tip insanlart mesru sekilde davranmaya sevk eden bir
takim gliclere ihtiyag vardir ki bunlarin en énemlilerinden birisi de dindir.**

insan din ile irtibatini giiclii tuttugu oranda iyi ve olgun olur.*? Diger insanlarla
intibak etmeyi Ogrenmek, insan hayatinin en muhim problemlerinden biridir. Tdm
hayat1 boyunca her ferdin mevcudiyeti, huzuru gecimi, saadeti diger insanlarin tavir ve
hareketlerinin gidisine baglidir.*®

Ahlaki davranisin esaslarindan pek c¢ogu dinden gelmektedir.Din ahlaki
hayatimizin yegane kaynag: degildir, ama en biyik kaynaklarindan biridir. Din, guizel
ahlaktir.*

Batin ilahi  dinlerin  gelis amaglari  Oncelikle ahlaki  kurmak ve
temellendirmektir. Bu sebeple bitin ilahi dinler ve bilhassa da islam dini ahlaka buyuk
deger vermistir. Allah’in gondermis oldugu bittn il&ht dinler ve bu dinlerden bazilarina
verilen kutsal kitaplarda ahlékin 6nemi ve gerekliligi Uzerinde durulmus, insanlarin
insanca yasamalarim saglayacak bir takim esaslar, ilkeler ve yasam kurallar
getirilmistir. I1aht dinleri yerytiziinde yaymakla gorevli olan peygamberler de bu ahlak
ilkelerini kural olarak anlatan, 6greten; ama bizzat en giizel sekilde yasayarak da 6rnek
bir model niteliginde sergileyen ve gosteren ylce insanlar olarak tarih sahnesinde
yerlerini almiglardir.

Islam’ da ahlak kurallar: dinin 6zunl olusturur. Namaz, orug, zekét, hac, fitre,
sadaka ve kurban gibi ibadetlerin ahlaki yonleri de vardir. Bu anlamda ahl&kla dini
birbirinden ayirmak mumkun degildir. Mesela, Kur’an'da* Suphesiz ki namaz kotultge
ve arsziga engel olur” buyrulmaktadir.* ibadetler ahlakli insan tipini viicuda

I Hamidullah, Muhammed, /slam’a Giris, gev: Cemal Aydin, Tiirkiye Diyanet Vakfi Yayinlari, Ankara
2005, s. 149.

“2 Okutan, Ahmet, /am Dininin Evrensel Giizellikleri, Tirkiye Diyanet Vakfi Yayinlari, Ankara 2002, s.
147.

*3 Cole Luela, John J.B. Morgon, Cocukluk ve Genglik Psikoljisi, cev. Belkis Halim Vassaf, Mill
Egitim Basimevi, istanbul 2001, s. 148.

* Gazzali, Ihya, 111, s. 48.

> Ankebut, 29/45.
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getirmenin en etkili yoludur. islam bir itikat ve ibadet dini oldugu kadar bir ahlak
dinidir.

Islam dini, en genis manada tamamen bir ahlak sisteminden ibarettir. islam’ da
ahlaka verilen yiiksek paye baska hichir dinde goriilmez. islam ahlakliliginin prensipleri
Kur'adn1 Kerim'de agik segik verildigi gibi bu ahl&kliligr zatinda temsil eden Hz.
Peygamber’in hayatindan da ¢ikarmak moumkinddr. Nitekim “ Gercekten Sen blyuk
ahlak sahibisin” buyrulmaktadir.*®

Islam ahlaki, kaynag: itibariyle ilahidir.

Islam ahlakimin dayandigi en 6nemli prensiplerden birisi insan sahsiyet ve
iradesidir. Guzel bir ahl&klilik icin, gelismis bir sahsiyet ve iradeye ihtiyag vardir.
Ibadetlerin konusu ve unsurlar: insan sahsiyet ve iradesini gelistirici 6zelliklere sahiptir.
Mesela insanin bes vakit namazi geregi gibi ginde bes kez tekrarlamas: kuvvetli bir
azim ve iradeye ihtiyag gosterir.*’

Islam ahlakinin dayandig: prensiplerden birisi de, tabiat ve insan sevgileriyle
Allah sevgisini bir arada, birbirinden ayrilmaz olarak goren gergek fiili bir sevgiye
dayanir ki boyle bir sevginin temelinde de Allah sevgisi vardir. Kisinin Allah’1 sevmesi,
kuru bir sevgiden ibaret olmamasi ancak onun Allah'in emrettiklerini  yapmak,
yasaklarindan sakinmakla ve fiilen islerinde O’ nu zikretmekle olur.®®

Islam ahlakinin baska bir 6nemli prensibi de iyilik ve dogruluktur. islam
ahlakina gore iyilik ve dogruluk bir fikir ve distnce degil, dogru ve iyi olan fiilleri
bizzat yapmak ve koti fiilleri yapmamaktir: “ Allah siphesiz adaleti, iyilik yapmay: ve
yak:nlara bakmay: emreder; hayasiz:g:, fenalig: ve haddi agmay: yasak eder. Tutasiniz
diye size 6giit verir.” *°

“Butun ibadetlerin kendileri bizatihi iyilik ve dogruluktur; insanlarin suuruna
iyi ve dogruyu naksetmek, onlarin giizel fiiller islemelerine itici guclerdir. Ozellikle
zekét ve sadaka maddi iyiliklerdendir. Genelde dinin, 6zelde namaz ve zekét gibi
ibadetlerin iyilik ve dogrulukla alakasina bize su ayet isaret etmektedir: “Ey
Muhammed! Dini yalanlayan: gordiin mi? Oksiizii kakistiran, yoksulu doyurmaya
yanasmayan kimse iste odur. Vay o namaz k:lanlar:n haline ki, onlar k:ld:klar: namazda
gafildirler. Onlar gosteris yaparlar. Onlar basit seyleri dahi vermezer.” >

“® Kalem, 68/4.

“"Bayrakdar, /am /badet Fenomenolojis, s.22.
“8 Bayrakdar, a.g.e., 5.23.

* Nahl, 16/90.

% Maun, 107/1-7.
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Dindar insan genel olarak daha itaatkardir ve daha az toplum diizenine aykiri
hareketlerde bulunur. Toplumsal ve ahléki degerleri koruma noktasinda duyarli hareket
etme egilimindedir.

Ibadetler ahlaki yonleri haricinde, emir ve vyasaklaryla, tavsiye ve
yonlendirmeleriyle sosyal baglar1 kuvvetlendiren, sosyal bitlinlesme ve uyumu
saglayan onemli motivasyonlart igerir.

Genel olarak; Islam bireyi, aileyi ve toplumu yilksek ahlak ile yogurup terbiye
ederek maddi ve manevi hayatim dengeler. Sevgi, yardim, fazilet, dogruluk gibi
hasletler, idam egitim ve terbiyesiyle yani ibadetlerle insanin benligine mal edilerek
ahlaki meleke haline getirilir.



16

UCUNCIi BOLUM

NAMAZ

3.1. Namaz ibadetinin Tanimlanmas

Namaz ibadetinin Arapca asli “salat” kokinden gelmektedir. Salat “dua, tebrik,
iki varlik arasinda cereyan eden birincisinin digerine ylceligini, kudsiyetini, serefini ve
ululugunu biitin samimiyetiyle ifade etmesi”** anlamlarina gelmektedir. Namaz, kilan
bireyin Y Uice Yaraticisim eksik ve kusurlardan tenzih etmesi, namaz sayesinde kendini
Allah’in azali olan yakici atesten uzaklastirarak izale etmesi, istigfar, rahmet, 6vgu,
baglilik, tazim, O’ na layik olan yticeltme ve seref ifadeleriyle Ylce Yaratict'y1 anmasi
anlamina gel mektedir. >

Namaz ibadeti; kalbin, bedenin, dilin ve aklin istiraki ile yerine getirilmesi
gereken bir ibadettir. Yani sadece tekbir, hamd, dua, ayet ve salavét gibi dil ile yerine
getirilen sozIU unsurlar esliginde gerceklestirilen birtakim beden hareketlerinden ibaret
degildir.>®

Islamin temel kaynaklar: olan Kur’an ve Siinnette en gok deger verilen ibadet
namazdir. Allah’'in ibadetlerden ilk emrettigi vecibedir.* Namazin ibadetler icinde
hichir zaman terk edilmesine ruhsat verilmemis, yapilmasi ise israrla istenmistir. Ctnku
namaz, Hadiste de belirtildigi gibi “amellerin en faziletlisi”, “cennetin anahtar1” ve
“dinin diregidir.”>> Nitekim SerahsT de bu hadise atifta bulunarak, cadir kurmak isteyen
bir kisi nin ise direkleri kurmakla basladigini soyleyip kendisi de ansiklopedik bir kitap
olan Mebsit’ una dinin diregi oldugu icin namazla baslamistir.*®

Kur’ an-1 Kerim'’ de “ Muhakkak namaz hayasiz:ktan ve fenal:ktan vazgegirir” >
buyrulmaktadir. Yani namaz ibadetinin en Onemli yonlerinden biri insam agik

cirkinlikten, edepsizlikten, kétullklerden, ahléksizliktan, aklin ve dinin begenmeyecegi

° Serahsi, Ebubekr b. Muhammed, Beyrut-Libnan ty., |, s4.

°2 d-|sfahant, Ragib, el-Mifredat fi’|-Garibi’|-Kur’ &n, Karaman Yay., istanbul 1986, s. 420-421.

% & -Mekki, Ebu Talib, Kutir 1-Kulub, gev. Muharrem Tan, iz Yay., istanbul 1999, 111, s. 318-319.
> Mevlevi, Faysal, Fikhu'|-ibadét, Beyrut ty., s 63.

% GazzAl1, imam-1 Zeynud-din, fhya-u UlOmi’ d-Din, cev. Ahmet Serdaroglu , I11.Baski, Bedir Yay.,
Istanbul 1974, s. 399-440.

* Serahsdl, age, |, s 4.

" Ankebut, 29/45.
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uygunsuzluklardan kurtarmasi ve uzaklastirmasidir. Kurallarina uygun olarak namaza
devam edildikce giizel davranislar artar ve gelisir.®

Namaz ibadetini sadece sekli ve ilmihali tarzda ele alan eserler ve buna dayali
Ogretim usulleriyle yetisen insanlarin giizel ahlék sahibi olmamalari namaz ibadetinin
ahlaki guzellestirici bir fonksiyonu olmadigi anlamina gelmez. Namaz kilan insanlarin
yeterli ahl&ki olgunluga ulasamamalari, namaz ibadetinin sadece sekli ve ylzeysel
duzeyde yerine getirilmesiyle iligkilidir. Bu baglamda ayet ve hadisler 1s1iginda algilanan
duygu-biling diizeyi yuksek olan bir namaz ibadetinin guizel ahlék tzerinde anlamli ve
onemli bir etkisinin olacag: agiktur.

3.2. Namaz ibadetinin Onemi ve Etkisi

Insan ruh ve bedenden olusan bir varliktir. Beden kendisi icin gerekli olan
gidaya ihtiyag duydugu gibi, ruhun da gidaya ihtiyaci vardir. Ruhun gidasi ise, iman ve
onun neticesi olan ibadetlerdir. Kur’an, insanlarin Allah’a ibadet igin yaratildiklarin
belirtmektedir.®® Ibadet ruhu yiicelten, ahlaki olgunlastiran, insami kotiliiklerden
koruyan bir motivasyondur. Ibadetlerle insan Allah'a yaklasmakta ve olumsuz
davraniglardan  onun  vasitasiyla uzaklasmaktadir. Boylece  sikintilarindan,
Uimitsizliklerinden, bunalimlarindan kurtulmaktachr.®

Ibadetler fertleri sk sk Allah'in huzuruna gotirerek kalbin, nefsin ve
duygularin kétuluklerden arinmasina, ahlékinin gizellesmesine yardimci olur. Stuphe
yok ki bu fonksiyonlar: yerine getiren ibadetlerin basinda da namaz gel mektedir.

Namaz bitin ibadetlerin 6zeti ve onlar1 kendinde toplayan bir 6zellige sahiptir.
Namaz, Muslimanlara farz kilindigi gibi il&hi vahyin ulastig1 diger insanlara da farz
kilinmis bir ibadet olarak karsimiza gikmaktadir. Bu konuylailgili olarak Kur’an’da Hz.
Musa'ya daha vahyin ilk saatlerinde namaz kilmas: emredilmekte®, Hz. ibrahim’in
duasinda namaz anlatiimakta®, Hz. Lokman ogluna vasiyetinde ondan namaz kilmasin
istemekte®®, Hz. isa’dan begikte namaz kilmasi istenmektedir® ve Hz. Muhammed'e
hitaben de: “ (Ey Muhammed) Sana vahyedilen Kitab': oku. Namaz da dosdogru kil.

%8 Sabiint, M. Ali, Safvetii't- Tefasir, Tefsirlerin Oz, cev. S.Gumus, N.Y1lmaz, Ensar Nesr., istanbul
1990, 1V, s. 48.

% Zariyat, 51/56.

%0y azic1, Seyfettin, Temel Dini Bilgiler, Gaye Matb., Ankara 1991,5.58.

®1 Taha, 20/13-14.

®2 {brahim, 14/40.

& |Lokman, 31/17.

% Meryem, 19/32.
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Cunkii namaz edepsidikten, akil ve gseraite uymayan her gseyden alikoyar” ®

denilmektedir.
Kur’an-1 Kerim'de “ Namaz dosdogru kilin, zekat: verin. Raslle itaat edin ki

rahmete kavusturulasin:z®®”

buyrulmaktadir. Allah’a yaklasmak ve O’'nun sevgisini
kazanmak ancak ibadetlerle; namaz kilmakla, oruc tutmakla, zeké vermekle, hacca
gitmekle olacaktur.

Namaz, ferdin yasantisimt her bakimdan dizenleyen, onu Allah ile bas basa
birakan, insanlara karsi1 saygili, sevgili, davramslarinda son derece olculii  olmasini
saglayan bir ibadettir. Medric Stresinde insan:n tutarsiz (helu’ an) yaratilmes oldugu®’
vurgulanmstir. Yani insanmin kendini hem basarilara hem de memnuniyetsizlik ve hayal
kirikliklarina strikleyen bir i¢ tutarsizlig: ile donatildig: ifade edilmistir. Ancak bu
sirede de isaret edildigi gibi namaz ibadetini hakkiyla yerine getiren insanlar sz edilen
bu fitrT tatminsizligi pozitif bir glice gevirebilecek ve boylece i¢sel huzur ve taimini
saglamay basarabileceklerdir.®®

Duygu dizeyi yiksek olan bir namaz ibadeti; sorumluluk duygusu, vicdanlilik,
sabir, digergamlik, dogruluk, dirtstluk, sukir, vefa ve algakgonullultk gibi iyi ahlak
Ozelliklerinin kazanilmasinda insanlar Gzerinde olumlu etkilerde bulunmaktadir. Su
insandaki maddi kirleri giderdigi gibi namaz da manevi kirleri gideren, manevi bir
temizlik ilacidir. Bu husus bir hadiste soyle agiklanmaktadir: Peygamberimiz
Herhangi birisinin kapisnda ginde bes vakit y:kand:g: bir nehir olsa, o kimsenin
Uzerinde kir kalabilecegini tasavvur edebilir misiniz?” buyurunca ashap: *“-Kir
kalmaz’ dediler. Bunun lizerine Hz. Muhammed “ Iste bes vakit namaz da boyledir.
Allah bununla giinahlar: giderir.” *“buyurdu.

Namaz Allah’1 hatirlamay1 ve O’ na yakinlasmayi saglayan, ruhu kétuluklerden
temizleyen, kalbi giizelliklerle aydinlatan, insana mirag hayat: yasatan bir ibadettir.”
Namaz kilan mi'minin en azindan dort kazanci bulunmaktadir: Birincisi maddi

temizlik; ikincisi kalp, beden ve ruh saglamligi ve saghgi;, Gglincusi  vaktin

% Ankebut, 29/45.

% Bakara, 2/110.

" Medric Siresi 70/19.

%8 Esed, Muhammed, Kur’ an Mesaj: Meal-Tefsir, cev. Cahit Koytak, Ahmet Ertirk, isaret Yay., istanbul
1997, s. 1187, 1188.

% Mislim, Mesacid 51.

0 Gazzalt, Amellerde /1ahi Teraz, s. 60.
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diizenlenmesi; dordiinciisii ise toplumsal biitinlesme” dir.” Biitiin bu kazanclar: elde
eden bir insanmin da olumsuz ahlak 6zellikleri sergilemesi dustintlemez.

Namazi cemaatle kilan insan “Mahser” giiniinii hatirlar.”

Namaz insanin yalmizlik psikolojisine caredir. Insanlarin birbirinden isteyerek
veya istemeyerek uzaklastiklar: ve fertciligin giderek hakim oldugu ¢agin hastalig: olan
yalnizlik hissine gtinde bes kez deva olmaktadir. Clinki o, yalniz kilindig1 halde, insam
Allah’in huzuruna goétirmekle, insana yalmz olmadigim hatirlattigi gibi, cemaatle
kilindig1 halde insaru yine Allah ile karsi karsiya getirmekle, hem de diger insanlarla bir
arada bulundurarak yalmzlik hissini giderir. Bu agidan cemaatle kilinan namaz daha
onemli ve etkilidir."

Insan namaz ibadeti esnasinda kibleye yoneldiginde ve salli barikler ile biitiin
Ummetler ve peygamberlere, Rabbena dualarinda ise bitin inananlara dua ettiginde
gucli bir sevgi ve kardeslik dogar. Zaten toplum hayatimin  gelisip olgunlasmasi igin
atilan ilk adim kardeslik, sevgi, minnet ve dualasma hislerini canlandirmaktadir.”

Namaz, aymi zamanda diger farz ibadetlere deger ve anlam kazandirir. Orug,
hac ve zekét ibadetleri ancak namazla anlam kazanmaktadir. Namaz kilmaksizin
haccetmek, orug tutmak veya zekéat vermek saglikl bir dinf yasayis degildir.”™

Namaz ibadetlerde devamliligi saglar, iyilige yoneltir,kottltklerden sakindirir.

3.3. Namaz ibadetinin M uhtevas

Bitin ibadetlerde ilk hedef yaraticimn hatrlanmasidir. Islam’in  istedigi
namazda da amag budur. Akil ve suur tam olarak verilip kalp husu i¢inde Allah éniinde,
O’'nun buyukligt dustntlerek, O hatirlanilarak namaz kilinmalidir. insan K& be'ye
yoneldiginde, kalbini mésivadan ayirip Allah’in emirlerine baglanmalidir. Namaza
baslar baslamaz sukinet igerisinde higbir harici seyle dikkatini dagitmayarak, Allah’in
huzurunda durup, dilin sdylemis oldugu kelimelerin anlamin: dustinmelidir.”

Namaz kilan birey dnce niyet eder. Niyetle insan, Allah'in sevgisini umarak
cezasindan korkarak, distncesini, kalbini, zihnini namaza odaklar. Namaz kilan Kisi
icin niyet, namazin bitin unsurlarinda, eksikliklerden ve hatalardan uzak olan Allah’in

" Ece, Huiseyin, /dam’:n Temel Kavramlar:, Beyan Yay., istanbul 2000, s. 57.

"2 Bayrakdar, /dam /badet Fenomenolgjisi, s. 62.

3 Bayrakdar, a.g.e,, s. 30.

™ Senih, Saffet, foadetin Getirdikleri, Nil Yay., izmir 2000, s. 11.

" ed-Dihlevi, Sah Veliyyullah Ahmed b. Abdirrahman, Huccetu' 11ahi’|1-Baliga, cev. Mehmet Erdogan, iz
Yay., istanbul 1994, 1, s.269.

6 Sunar, Cavit, “Namazdan Maksat Nedir” , Ankara Universites Nahiyat Fakilltes Dergisi , X11I, Ankara
Universites Basimevi, Ankara 1965, s.31.
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sevgisini O'nun sevgisine duydugu ihtiyag ve ictenlik duygular: icerisinde namaza
hazirlanma sirecidir. Kisinin, Allah’in namazi en guzel sekliyle yerine getirme
hususundaki emrine icabet etme ve bu emri yerine getirme noktasindaki kararliligin
ifade eder. Namaz kilan kisinin ellerini omuzlarina dogru kaldirmasi, distincesini ve
duygularin dinyadan biitiinlyle uzaklastirmasi, namazin manevi iklimine hazirlanmasi
demektir.”’

Gercekte niyet sayesinde namaz kilan birey Rabbi ile kul-Rab baglantisi
kurdugunun farkindadir ve namaza ait her bir sart1 yerine getirme noktasinda kararlilik
icerisinde namaza duygusal, ruhsal, zihinsel olarak odaklanmistir. Boylece kul, Rabbi
ile samimi bir sohbetin gonall G bir misafiri olabilmistir.

Kisi kiyamda Allah’in huzuruna insan olarak ¢ikan daha sonra da inanan ve
O’'na tam manasiyla teslim olarak boyun egen 6zgin bir sahsiyet, kendisine deger
verilen, Yaratict’ nin huzurunda kabule cevap vermesi  beklenen sahsiyet sahibi, 6zgin
bir benlik olarak ayakta durabilen tek canlidir.

Kiyam, ilahi huzurda sayg: ile durustur, Allah’a saygr gbstermek maksadiyla,
kisinin yonint gonltind O’ na cevirmesidir. Namaz kilan birey yalmzca O’ na olan saygi
ve sevgisinden dolay: ayaga kalkmistir ve Allah’tan bagka hi¢ kimsenin 6ntinde 6niinde
bu sekilde durmanin uygun olmadigim idrak etmistir. Niyetten sonra ilk sdylenen soz
“Allah-t EKber” sozudir.Kiyam durusunda namaza baslama tekbiri sirasinda birey sunu
ifade etmek ister: “Ben su anda biittin dinyevi kaygilari ve maddi distinceleri, kisacas
Hakk’in disgindaki her seyi elimin tersiyle arkaya atiyor ve Ylce Mevla min huzuruna
cikiyorum.” Bu niyet ve duyguyla ibadete baslayan birey, namaz sirasinda Allah’a tam
bir yakinlik icinde olacaktir. Nitekim mirag sirasinda Hz. Peygamber, nasil ki, Allah’a
yakinligimn son noktasini yasamissa, Musliman igin de namaz, Allah’la beraber
olmanin yoludur .

Ayakta okunan Siibhaneke duasini, Fatiha Suresini, Kur’an’dan parcalari ifade
eden kiraat Allah ile yapilan 6zel bir konusma gibidir. Tekbirden sonra, “Allah’im seni
tesbih ve tenzih ederim. Senin mibarek ismin kutsal, senin azamet ve celalin pek
yuksektir. Senden baska ilah yoktur” anlamindaki Sibhéneke duast okunur. Allah’1
tesbih etme, “O’'nu yaratilmiglara ait bitin eksikliklerden, hatalardan ve noksan

" Tabbare, Afif Abdii’|-Fettah, Ruhu’ s-Salati-fi’ [-/dam, Daru’|-ilim, Beyrut 1979, s. 41.
8 Demirci Mehmet, “ibadetlerin ic Anlami”, Tasawvuf ZImi ve Arastirma Dergis, Sayi: 111, Yil.1, Ankara
2000, s. 16.
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sifatlardan tenzih etmek”anlamin: tasir.” Dikkat edilecek olursa bu duada bastan sona
Allah’1 tazim, takdis, ihlas, tevhid ve yalvaris oldugu goruliyor. iste namaz kilan Kisi bu
dua ile Allah’in bayukligini hissetmek, amelinde ihlasli olmak, ruhunu uyarmak ve
harekete gecirmeyi hedeflemektedir.® Ciinkii namaz kilan kisi tim varligi ve
duygulariyla bu manalar1 yasathg: vakit, ruhu yilcelecek, namazin ilahi atmosferiyle
nefsini temizleyecek, ruhsal azikla namazdan ¢ikacak ve o sayede her tirll yasaklardan,
kotuluklerden sakinabilecektir.

Subhéneke duasint kovulmus olan seytandan Allah’a siginmak anlamini ifade
eden “elizii besmele” takip eder.®™ Ciinkii seytan her an insana vesvese vermek
istemektedir. Iste bu dua ile ondan uzaklasilmis, Allah’ in rahmetine sigimlmis olacaktir.
Daha sonra Fatiha Slresi okunur.Fatiha namazin ruhudur; bu ylzden her rekatta
okunulmasi gerekir. Bu nedenle sirenin anlamina kisaca g6z atmakta fayda vardir:

“Elhamddlillahi Rabbi’ I-Alemin” “Hamd, alemlerin Rabbi Allah’adir.”

Allah’t hamd, yani minnet, takdir, 6vgl, sikran duygular1 icerisinde anma,
insanlar ile Yiice Y aratic1 arasinda samimi, icten bir iliskidir.??

Ovguniin Allah’a sunulacagini, nimetlerin sahibinin Allah oldugunu fark eden
insan, kendilerine verilen nimetlerden dolay: kibre, gurura kapilmayacaktir.

“Er-Rahmani’ r-Rahim”

“Rahman” ve “Rahim” sifatlart Allah’'in iki 6zel sifaticir.Namaz kilan kisi igin
Allah merhamet, sevgi, sefkat ve guven kaynagidir.isldam her namazda mensubunun
gonliine Allah’in Rahmén ve Rahim oldugunu yerlestirir. Bu durumda namaz ibadeti,
kisiyi maddi ve manevi sikintilar, marazi 1zdiraplar, 6lim korkusu gibi insan icten ve
distan tehdit eden her ciddi duruma karsi insam garantiye alma ve onu koruma
fonksiyonuna sahiptir. Allah’in bu iki sifatimt bilen insan higbir zaman Umitsizlige
kapilmaz ve bir hata yaptigi zaman, ondan pisman oldugunda affedilecegini bildigi icin,
ruhen huzurlu olur.

“Maliki yevmi’d-din” “Allah hesap gununin sahibidir” ayeti ile birey hesap
gununin sahibinin sadece Allah oldugu bilinci ile hesaba ¢ekilmeden dnce her namazda
kendisini hesaba ¢eken bir anlayis icerisine girmektedir. Zira Allah rahmet sifatin

7 d-Isfahani, e-Miifredat, s.324-325.

8 Tabbara, Abdulfettah, Ruhu’ d-Dini’l-/siam, XX VI1. Baski, Daru’'l-ilmi’l-Meleyyin, Beyrut 1988, s.
244,

8 Nedvi, Ebu’I-Hasen Ali Haseni, Kitap ve Siinnet ls:g:nda Dért Rukun, cev. ismet Ersiz, islami Nesr.,
Konya 1969, s. 39.

8 ghaikh, Muhammad al- Ghazali, A Thematic Commentary on the Qur’an, cev. Ashur A. Shalmis,
International Ingtitute of Islamic Thought Herndon, Virginia USA 1997, s11-14.
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beyan ettikten sonra, buna givenerek kotulik islenmemesini ifade ile kendisinin din
gununin maliki oldugunu belirtmistir.

“Tyyake na’ budu ve iyyake nestein” “Yalniz sana ibadet eder ve yalmz senden
yardim isteriz” ayetinde ise tevhid ve ibadetten bahsedilmektedir.

Namazda insan bu ayet ile Allah’tan baska ibadet edilecek, hakiki anlamda dost
olunabilecek, siginilacak, yardim dilenilebilecek higbir varligin olmadiginin, Y tce
Yaraticis’ min surekli kendisinin yardimcist ve dostu oldugunun, farkina varmaktadir.
Bunun sonucunda Allah’a duydugu gliven duygusuyla rahatlar, karamsar duygulardan
uzaklasmaya calisir ve daha sabirl1 hareket etmeye gayret eder.®

“Ihdina’ s-sirata I-miistegim” “Bizi dogru yola hidayet eyle’ ayetiyle namaz
kilan insan gunde kirk defa Allah’in kendisini en dogru yola istikamet Uzere iletmesini
dileyerek O'na duada bulunur. Kalbi huzur bulur, karsilastigi korkulara karsi da gig
kazanir.®* Ciinkii dua, insanda yaratilisi geregi olan bir histir. insan zorlukla karsilastig:
vakit Allah’in rahmetini umarak O’ na yonelir. Clinki insan, hayattaki olaylar karsisinda
guicslizdir. Bunun i¢in duadan baska dayanacak dal1 yoktur. Dua rdhi hastaliklar igin bir
ilagtir.

Gergekte namaz kilan bir kisi, “ istikamet Uzere en dogru yola iletilme” istegi
icerisinde sehevi isler, 6fke dolu fiiller vb. davrams Ozelliklerinde oldugu gibi ahl&ki
yapinin ifrat ve tefrit olmak Uzere iki tarafindan da kaginmak Uzere tedbir amayi
dilemektedir.?® Bu aciklamalar bize gostermektedir ki namaz kilan kisi davranislarinda
Olcult ve tutarl olmayi, diinya ve ahiret amacina ulasmay1 Allah’tan dilemektedir.

Namazdaki rukd egilisi, Allah'in insana verdigi essiz niteliklere karsi insanin
algakgonulla bir boyun egisini ve Allah’in insana duydugu sevgi ve saygiya karsilik
bizim de saygi icerisinde egilisimizi sembolize eder. Namaz kilan birey, riklya egildigi
zaman “Azim olan Rabbimi yaratilmislara ait bitiin eksiklerden tenzih ederek tesbih
ederim” anlamina gelen ifadeyi okumaktadr.

Mevlana rukdnun Allah ile namaz kilan birey arasinda bir saygr ve sevgi
iletisimi oldugunu anlatmistir. Bu nedenle Mevlana, insanin “o yiksek yolda ilerlemek
umidiyle, mihrap oniindeki bir mum gibi ayakta durarak daima namaz kilmasimn”

Bnemine isaret etmektedir.®

8 peker, Din Psikolgjisi, s. 245.

8 Tabbara, Ruhu'd-dini’l- /dam, s. 247.

& Esed, Kur’ an Mesaj: Meal-Tefsir, s. 2-3.

8 Koroglu, Nuri, Hz. Meviana' nun frsad:, Adim Yay., Konya 2002, s. 228-229.
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Secde, kisinin yuzuni Y tice Allah’in huzurunda topraga siirmesi anlamini tasir.
Kiyam durusu, Allah’a saygr ve sevgi gosterilisinin ilk asamasi, rikd ikinci asamasi,
secde ise Allah'a sevgi ve saygr hislerinin gosterilisinin en ileri asamasidir.®’

Insan namazda kiyamda iken, dikey; rik(da yatay; secdede ise basi yerde
bulunur. Secde halinde iken insan, Allah’a en ileri derecede yaklasir. Secde, sadece
Allah icin yapilan mutlak bir teslimiyet ve mutlak bir saygi demek olan yere kapanma
halini ifade eder. Sevgi, saygi, itaat ve tefekkiriin son siniri, dinyadan tamamen
uzaklasilan bir amin yasanmasidir. Burada fert Allah’in kendisine verdigi nimetleri
hatirlayip “Ya Rabbi senin bana verdigin nimetler o kadar ¢ok ki, sana nasil
sUkredeyim” beni affet sen yiicesin, sen izzet ve azamet sahibisin. Beni bagisla, yapmis
oldugum ibadetleri kabul et, diye Allah’in 6niinde aczini ifade ederek secdesini yapar.
Kur'an, insanlari secdeye davet eder®. Cuinkii Allah'in rahmeti kibirlenenlerle ve
taskinlik yapanlarla olmayip, bilakis zaaf ve acz gosterenlerle birliktedir®.Secde hali
insanin Rabbi’ne en yakin oldugu zamandir. Kur'an'in bircok yerinde gecen secde™
Allah’aitaat ve boyun egmenin en anlamhisidir. Insan Allah karsisinda maddi olarak ne
kadar egilir ve kiicuiliirse, manen o nisbette biiyir ve yiicelir.™ Cunku kibir, gurur ve
sirk gibi her tlrlt olumsuz ahlék 6zelliklerini ortadan kaldirabilecek idrak derecesine
yukselir.

Insan zihni sadece Allah distincesi Uizerinde odaklanarak diger biitiin dustince
ve duygulardan siyrilr.

Namaz kilan insan, tahiyyat duasinda, “butin dualar, selamlar, senalar, bedeni
ve mali ibadetler, selamlamalarin en guizeli ve her ¢esidi, salatin her ¢esidi, sbzlerin en
temizi Allah icindir. Ey Nebi Allah'in selami, bereketi, rahmeti senin tzerine olsun.
Selam hize ve Allah’in salih kullarinin Gzerine olsun. Sahitlik ederim ki Allah’tan baska
ibadet edilmeye layik hicbir varlik yoktur. Yine sahitlik ederim ki Hz. Muhammed
O’ nun kulu ve elgisidir.” % diye duada bulunmaktadir.

Tahiyyat duas, Hz. Muhammed'e Allah'in selaminin, rahmetinin ve
bereketinin sunulmast igin namaz kilan bireyin O’na ettigi dua, selam ve sevginin bir
ifadesidir. Tahiyyat duasi esnasinda namaz kilan bireyin Allah'a, Raslllne,

8 ed- Dihlevi, Huccetullahi’l- Baliga, |, 5.268-269.

8 Alak, 96/ 19.

8 Tabbara, Ruhu’ s-Salat fi’l-/slam, s. 50.

% jnsan, 76/26; Alak, 96/19; Necm, 53/62; Hacc, 22/ 77; Al-i imran, 3/43; Feth, 48/29; Tevbe, 9/112.
°> Demirci, “ibadetlerin i¢ Anlami”, Tasawuf /imi ve Akademik Arast:rma Dergisi, sayi: 111, s.16.

92 Akseki, A. Hamdi, Namaz Sirelerinin Tiirkce Terceme ve Tefsiri, Diyanet Isleri Baskanlig1 Yay.,
Ankara 1972, s. 57.
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peygamberlere, meleklere ve iyi insanlara olan sevgi, saygi, minnet, vefa duygular:
guclenmektedir. Clnkl Allah’a ve Allah'in yaratmis oldugu biitin canlilara karsi
duyulan guizel duygular, olumlu ahlék ozelliklerinin gelismesine dogrudan katkida
bulunmaktadr.

Namaz kilan insan, dua oturusunda “ Rabbimiz bize dinyada da iyilik ver,
ahirette de iyilik ver, bizi ates azabindan koru”®?
beni, ana-babami ve bitin inananlar bagisla’® diye duada bulunmaktadir. Bu

baglamda Tahiyyat, Salavat ve Rabbend dualar1 vasitasiyla Ylce Yaratici, bitin

, * Rabbimiz hesabin gorulecegi guin,

peygamberler ve insanlik ailesi arasinda yayilan vefa, sevgi, minnet duygulari namaz
kilan kisi Gzerinde given duygusunun olusmasim saglayacak. Boylece daha mutlu
olacak.

3.4. Namazin Ahlaki Boyutu

Ibadet, sekil ve mana olmak tizere iki ana unsurdan meydana gelmektedir.
Ibadeti, bir cesedin kemikleri gibi ayakta tutan onun seklidir. Mana da cesetteki ruh
gibi, ibadete deger kazandirir. ibadetin 6ziinde bir mana olmadig1 zaman, ibadet bir
takim sekil ve hareketlerden Gteye gecemez.

Ibadetler her an Allah’lailgi kurma vasitasidir, O’ nu unutmamizi onler. Ruh ve
bedenimizi Allah’in emirlerinde birlestirerek, irademizi kuvvetlendirir ve yasantimizin
her amnda O'nu hatirlatarak davranislarimiza yon ve sekil verirler. Kisi, Allah’in
huzurunda bittin yaptiklarindan hesap verecegi bir giiniin gelecegini hatirlayarak ic¢sel
bir otokontrol mekanizmasiyla kendini sorgular. Bitin davranislarim bu sorgu
stirecinden gegirerek sorumluluk suuru ile yerine getirir.

Namaz, insanlart maddi ve manevi kirlerden arindiran, nefsi arzu istek ve kot
duygulardan temizleyen bir ibadettir. Fert namazla yavas yavas kemal noktasina
ilerleyerek olgun bir insan olacaktir. Devamli namaz kilan kisi nefsini, arzu ve
isteklerini kontrol altina alacak her zaman kendisi ve insanlik igin iyi ve yararl igler
yapma yolunda guzel adimlar atacaktir. Cunki namaz, her an bizi Allah’la beraber
yapan bir ibadettir. Her an Allah’la beraber olan bir kisinin kétulUklere gidebilmesi
mumkin degildir. Bu da huzurlu ve mutlu bir toplum hayatina dogru atilmis olan

olumlu bir adimdar.

% Akseki, ag.e., 59, .
%Ates, Silleyman, Yiice Kur’an’:n Cagdas Tefsiri, Yeni Ufuklar Nesr., istanbul 1997, V, s. 29-30.
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Namaz kilan birey kendini Allah, hesaba ¢cekmeden 6nce hesaba cekecektir.
Bireyin kendini hesaba c¢ekisi, kot egilim ve davraniglarini tespit ederek kendisini
daima takip eden canli bir ilahi suur bilinci nedeniyle olumlu egilim ve davramslara
yonelmesine neden olacaktir.

Kuran1 Kerimde “hakkiyla namaz kilan bireylerin hesap gundnin
dogrulugunu tasdik ederek Rablerinin azabindan korktuklar:” % ifade edilmistir. Bu
ayete gore namaz kilan bireyler sorumlu tutulduklar1 hususlarda, boylesi korku ve
endiseyi bes vakitte hatirlayarak emirleri hakkiyla yerine getirmeye, kusur etmemeye
caba gosterirler.® Nitekim Kur'an-1 Kerim'de “Allah’a karsi sorumluluklarinin
bilincinde olan takva sahibi bireylerin  en 6nemli Ozelliklerinin, namaz ibadetleri
hususunda dikkatli ve devaml: olmalar®” namazar:in: dosdogru kilmalar:” ®® olarak
belirtilmistir. Bu baglamda takva sahibi namaz kilan bireyler, Allah’in her zaman ve her
yerde hazir oldugunun farkinda olan; bu farkinda olusun bilinci ile kétuluklerden
sakinan, sorumluluklart konusunda dikkatli olan, ilahi sorumluluk bilincine sahip
bireylerdir.*®

Namaz belirli sekil ve kaliplara baglanmistir. Fakat bu hareketler ruhsuz,
hayatsiz, kaliplagmis bir nizam veya gucsiiz, rastgele bir askerin yaptigi askert disiplin
gibi de degildir. Namaz cismin, aklin ve kalbin istirak ettigi ve ortaklasa meydana
getirdikleri bir ibadet seklidir. Bu ylzden namaz i¢in gonlin huzurlu ve namaza
odaklanmanin mimkin oldugu zamanlar secilmeli; bu durumu motive edecek firsatlar
olusturulmalidir. Huzursuz ve iléhi suur odaklanmasi olmaksizin kilinan bir namaz
gercek namaz degildir. Boyle kilinan namaz, sadece sekilden ibarettir. Gergek namaz,
kulun goniil huzuru ile, kendisini Allah’ateslim ederek kildigi namazdir.*®

Namaz, insant dizenli hayat sirmeye, islerinde diizenli davranmaya yoneltir.
Dunya hayatinda insam yaratilis gayesinden alikoyan gafletten uzaklastirarak, ruhu
gercek doyuma ulastirir. Fert namaz sayesinde yumusak huylu ve her hareketinde

asiriliktan uzak olur. Bunun neticesi kisi devamli olarak iyi seyleri diistinmeye calisir.**

% Medric, 70/26-27.
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Namaz gibi belirli zamanlarda yapilan ibadetler, hayat1 dizenlerler. Namazin
hayatimizi diizene sokmasimin nedeni giiniin belirli vakitlerine yayilmis olmasidir.'*
Aslinda namaz vakitleri, namaz kilan bireyler icin bir zaman ve ¢aligma programidr.
Boylece birey gunliuk ¢alisma programini, hayati belli bir diizen igerisinde belli zaman
dilimlerine bolerek degerlendirmeyi Ogrenecek; basariyr ve tatmin dolu bir yasam
yakalayabilecektir. Cunki namaz kilan fert kalben ve ruhen Allah’a kars1 vazifesini
yerine getirdigi icin her zaman huzurludur. Namaz kildig1 siirece vazifesini yerine
getirmenin mutlulugu iginde yasar. Ruhu sikilmaz. Onu rahatsiz edecek kiigik hadiseler
onu streslere sirikleyemez. Zorluklar ve guglukler, imkansizliklar karsisinda
Umitsizlige kapilmaz. Manevi huzur ve mutluluk igerisinde hayatim strdirecek ve
olabildigince stresten uzak kalabilecektir. Hayat1 dizenli oldugu icin insanlarla
minasebeti de o oranda mikemmellesecektir. Bir insana s0z verdiginde sbziinde
duracak, stresten uzak kaldigi icin de ahléki gizellesecek, daha yumusak bir tabiata
blrinecektir.

Giinde bes defa namaz kilan bir kisi diger islerinde de samimi olarak Allah’in
kendisinden memnun olmasini isteyecektir. Eger namaz devaml: kilinmasaydi, insan
Allah’a verdigi sdzden uzaklasabilirdi. Bunun neticesi Allah’la irtibat1 azalmis olurdu.
Fakat namaz, insam Allah'a biraz daha yaklastiran ve ferdi devamli surette kontrol
altinda tutan bir ibadettir.

Butin kotuluklerin baslangict ve anahtar1 Allah korkusunun ve sevgisinin
kalplerden silinmesidir. Allah’1t unutmak, bitin kotuluklerin her tarlu gunah ve
cirkinligin kaynagi olunca, kalplerde Allah’1 ve ahiret hayatini hatirlatacak bir uyarici
lazimahr. Iste bu uyaric: da giinde bes defa kilinmasi gereken namazdir. insan bu gorevi
yerine getirmekle Allah’a baglamir, O'nu devamli olarak hatirinda tutar. Her namazi
kildikga Allah'1 hatirlar, bu hatirlama da onu giinahlara kars: korur ve uyarir.**

Bencillik, rekabet ve yikicilik, toplumun devamini saglayan ahléki degerlere
uzak bireylerin, yasamlarin sirdirmelerinin kosuludur. Namaz ibadeti ise, bu olumsuz
Ozelliklerin aksine Allah’a ve insanlara kars1 yapilmig olan hatalarin yol agtigi utanma
duygusu diyebilecegimiz “haya’ ve her hususta haddini bilerek kendi hak ve
Ozgurluklerinin bilincinde olma neticesinde baskasinin hakkini da gignememeyi ifade
eden “edeb” Ozelliklerini gelistirerek bireyi toplumun devamini ve bitinlGgint
saglayan ahlaki degerleri korumaya yonlendirir.

102 Nisa, 4/103.
103 GazzAll, Amellerde flahi Teraz, s.62-63.
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Kur’an-1 Kerim'de Lokman (a.s.), “ ogluna namazn: dosdogru kilmay: tavsiye
ettikten hemen sonra dogru ve yararl: olan seyleri emredip, kotulGiklerden vazgecirmeye

calismasin” 1

emretmistir. Yani bu ayetle namaz kilan bireyler, iyiligi emredip
kotUluklerden sakindirmayla sorumlu tutulmaktadir. Demek ki namaz kilan bireyler,
toplumu devam ettirecek ahlaki degerleri korumakla beraber; ifade edilen bu degerleri
topluma emredip, bu degerlere aykiri durumlardan da onlar1 vazgegirmeye calismakla
sorumludurlar. Bu baglamda maruf kavrami, “Kur’én ve sinnetle gelen emirler,
toplumda bilinen her hayir, adalet, hak kavramlarina denk disen faydali, gizel, iyi
isleri” kapsar. MUnker ise “Kur’an ve siinnetle gelen yasaklar, toplumda koétt, zultim,
zararh, asagilik kabul edilen durumlart” kapsar. Namaz kilan bireyler sadece toplumsal
duzenin devam etmesini saglayan ahlaki degerleri korumakla kalmayip bu degerleri
topluma yaymaya calisarak toplumu iyilige, dogru ve guzele yonlendirip kotl, zararli ve
asagilik durumlardan onu uzaklastirma duyarliligina sahip iseler, toplumsal dizende
anarsi, basibosluk ve kaos Onlenir; insanlar dogru ve faydali islere yonlendirilerek
toplumsal diizen ve fayda saglanms olur.*®

Namaz ibadeti sayesinde toplumsal diizenin ayakta kalmasini saglayan ahlaki
degerlerin korunmas: duyarliligint kazanan bireyler ruhlarini, ailelerini ve toplumlarin:
olumsuz her durumdan korurlar. Olumsuz fiillerden, akla, sagduyuya ve ahl&ki emirlere
aykirt olan tutum ve dustincelerden, mahrem yerlerini akil ve duygularim koruyarak
temizlenirler. Bbylece gonullerini toplumsal biutinlesme ve diizene aykiri disecek
noktalara odaklanmaktan korumus olurlar. Soyun, ailenin, cemiyetin hesapsiz
mahvolmasin: ve beseri sehevi guidiilerin olumsuz etkilerini 6nlemis olurlar'®.
Namaz kilan kisiler iffet, namus gibi sembolik degerlerin yaminda ahlaki oldugu
distndlen toplumun devamini saglayan bitin degerleri koruma konusunda duyarlidir.
Sosyal ve ahléki degerlerin korunmasinda duyarli olan bireyler kendi degerlerinin
korunmasina Ozen gosterdikleri gibi diger insanlarin ve hatta aym dini ve dinya
gorisini  paylasmadiklar: insanlarin  degerlerini  korumaya 6zen goOstermekle
sorumludurlar. Nitekim “inanan ve namaz kilan bireylerin, Allah dusindaki varl:klara
tapan kimselere sbvmemeleri gerektigi, bu hataya disuldigiinde onlar:n da dismanca

1041 okman, 31/17.
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ve cahilce Allah'a sbvecekleri” ™

vurgulanmistir. Demek ki namaz kilan bireyler
insanligin degerlerine saygi gostermek ve toplumun devamim saglayan ahlaki degerleri
yasatmakla sorumludurlar. Aksi taktirde baskalarimin deger ve yasamlarina saygi
duymadikca kendi deger ve yasamlarimiza gercek anlamda saygi duyulmasini
bekleyemeyiz.

Islam dini Muslimanlarin giinde bes defa camide toplanmalarin: tavsiye etmis,
haftada bir defa toplanmay: farz, bayram gunleri senede iki defa toplanmay: vacib, her
sene bitin dinya Muslimanlarinin bir kere Mekke' de toplanmalarint  mechburi
kil mistir.*®® Béylece namaz kilan kisi, toplumsal sorunlara daha duyarls, toplumu ayakta
tutacak ahlaki degerlere daha uyumlu olacaktir. Cuinkt cemaat kuru bir kalabalik demek
degil, tek bir ruhla hareket edebilen dizenli ve yek vicut bir heyet demektir. Yani
cemaatin tesekkul bir ruha ve sosyal bir ahitlesmeye baglidir. “Cemaat” ruhu dncelikle
fertte olusur. Ferdin vicdamna ne zaman kardeslik duygusu girer ve onu kibirden,
darliktan, bencillikten cikararak genisletirse o vicdan kapasitesi oraminda bir “cemaat”e
namzet olur... (cunkd) Vicdan darligi cehalet ve kibir ile i¢ icedir. Cemaatle, insanlar
arasinda duygu birligi saglanir. Irk ve kulttrin daraltici baglarindan kurtularak ahlaken
olgun bir insan gergeginin derinliklerine niifuz etmeyi basarabilirler.

3.4.1. Namaz Vicdan iliskis

Vicdan, insam hayvandan ayiran, belli norm ve degerlere sahip kilan, kendisi
ve diger insanlarin hakkina riayet etmesini saglayan, fiil ve davramslarim beseri planda
hir iradesiyle gerceklestirmesini temin eden bir olgunluk derecesidir. “Vicdanli Kisi
denildiginde de baskalarimin halini anlayabilen, kendisini onlarin yerine koyarak
“empati” yoluyla hem kendisine, hem de diger insanlara sevgi ve sefkatle bakabilen bir
sahsiyet kastedilmektedir.!® Mesela Allah'a kulluk gorevini ihmal eden bir
musliimandan, ahlaki bir tutum, vicdan muhasebesi beklemek bosunadir.’® Bu
baglamda namaz ibadeti bireyin kendisini 6nce Allah’a sonra da insanlara kars1 sorumlu
hissetmeye motive ederek kisinin insanlik ailesine karsi ahl&ki bir tutum ve vicdan
muhasebesi gelistirmesine katkida bulunmada etkilidir.

197 Eny am, 6/108.

198 Uludag, Suleyman, /slam’ da Emir ve Yasaklar:n Hikmeti, Tiirkiye Diyanet VVakf1 Yay., Ankara 2001,
s. 83.

19 Uysal, Veysel, Psiko-Sosyal Agdan Orug, T.D.V. Yay., Ankara 1994, s. 157.

110 cam, Omer, “Ahlak Egitimi”, Din Egitimi Aragtirmalar: Dergisi, Sayi: 111, Yil. 1996, istanbul 1996, s.
11.
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3.4.2. Namaz Tevbeiliskis

Islam’ da kin, nefret, dismanlik, intikam, hased v.b. k6t huylar sonradan ruha
bulasan kir ve lekelerdir. Yaratilisi geregi temiz olan insanlari, kalplerine bulasan
kirlerden ve lekelerden ancak namaz temizleyebilir.**! Namaz sahibini heva ve hevesten
korur. Kendilerine nimet verilenlerin safinda yer alinmasini saglar. Nitekim namaz kilan
kisi, bu durumu Fatiha ile Rabbi’nden talep etmistir. Namazla fert devamli tevbe
halindedir. Nefisteki devamli tevbe ise, ahlék guzelliklerine baglanma, kotdllklerden
uzaklasma gibi neticeleri ortaya gikarmaktadir. Aym zamanda namaz, fert icin bir tevbe,
gunahlart icin bir son ve onu kotllik ve haramlardan koruyan bir duvardir. Fert
kilmakta oldugu namaza devam etmekle ruhu basit ve bayag: seylerden arimip, yuce bir
safliga, berrakliga kavusacaktir. Bu da onun ferdi hayatta kétuliklerden kacan ve
bagkalarini da koruyan ideal bir fert olmasi demektir.

Namazda birey, hata yaptiginda Allah’in huzurunda durunca hemen bunu
animsar, utanir ve pismanlik duyar. Bu olay sahsi distnmeye iter, yanlislardan el
cekmeye yonlendirir.™? Burada da vurgulandig: tizere “iyilikler kotulukleri giderir”
ayeti ile iyiliklere tevbe yoluyla yonlendirme anlami tasiyan namaz ibadeti, kotulukleri
giderir.'® Boylece bes vakit namaza devam edildikge insanlik icabi yapilan kiigik
gunahlarin etkisi silinerek, biytk glnahlarin islenmesi de her namazda iyilige motive
olan bir kisi icin zorlasir. Bu nedenle Peygamber Efendimiz, (s.av.) “blyuk
gunahlardan uzak duruldugu sirece namaz kidmak, iki namaz vakti arasndaki
giinahlara da kefarettir.” *** buyurmustur. Bu noktada namaz ibadeti, insani cirkin
fiillerden ve akla, sagduyuya aykir1 olan her davrans ve tutumdan uzaklastirdigi™ icin
namaza devam edildikce, genellikle namaz kilan bireylerde kotiliklere ve gunahlara
karst nefret duygusu gelisir.'® Zaten kisi, “bizi dogru yola ilet”** diye duada
bulunurken Allah’tan dogru bir yonelise yonlendirilmesini dilemektedir.

Namaz miminin o ana gelene kadar isledigi hata ve glinahlarin farkina varmasi
ve bunlardan dolayr af dilemes icin ele gegmez bir firsattir. BOyle bir firsati
degerlendiren mimin kendi kendini hesaba c¢ekecek, Rabb’'inden af ve bagislanma

1 yjudag, a.g.e, s. 109.

12 Derveze, et-Tefsiru'I-Hadis, 111, s. 492.
113 v azir, Hak Dini Kur’an Dili, V, s. 20.
14 Mudim, Taharet 16.

15 Ankebut, 29/45.

116 K utub, Fi Zilali’-| Kur'an, VIII, s. 277.
U7 Fatiha, 1/5.
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dileyecek™® ve Kur'an'in diliyle adeta su ifadeleri © Ey Rabb'imiz artik bizim
giinahlarimiz bagisla, kusurlarimz 6rt canemuzz da iyilerle beraber al” ' diye
terennUm edecektir. Diger taraftan namaz kilan fert, bir yandan namazim daha
mikemmel bir hale getirmeye calisirken, bir baska agidan da salih ameller yaparak,
iyilik ve ihsanlarda bulunarak kotuluklerini 6rtmeye calisacaktir. Nitekim Kur’én-1
Kerim'de, “inancl: namaz kilan bireylerin, gindizin bas:nda ve sonunda, bir de
gecenin erken saatlerinde namazlar:n: dosdogru kilarak namazlar:nda devaml:
olmalar:” emredilerek bu ayetin gerekgesi hikmine gececek bir ifade ile “ ¢linki iyi
eylemler kotti eylemleri giderir” *®° denilerek namazin hatalarin olumsuz etkilerini
silerek, bireyi olumlu eylemlere yonlendirecegi vurgulanmaktadir. Zira namazla insan
hatalardan pismanlik duyup, Allah’tan bagislanma dileme yoluyla kota fiillerini terk
eder. Boylece guzel ahlak yapisi meydana gelir.

Namaz ibadeti ile inanan insanlarin Allah’in merhameti ile bagislanacag:
disUncesi, bireyin gelecek gunlerinin gegcmis gunlerinden daha iyi olacagina dair
umudunu artirir. Kildigi namaz sayesinde gunahlarimin ortllecegi ve ettigi dualar ile
bagislanacagi umudunu tasiyan bir insan ise, ruh hastaliklarinin olusmasinda esas
sayilan, strese sebep olan gunahkarlik duygusunun yikict etkileri ile basa ¢ikma
noktasinda 6nemli bir glc kazanacaktir. Cunki namaz sebebiyle gunahlar affedilir,
nefis hata kirlerinden temizlenir. Allah’in bagisi ve rizasi konusunda bagislanma tmidi
her namazda dirilir.*** Bu nedenle “ Raslll (s.a.v.) : Ne dersiniz, birinizin evinin éniinden
bir rmak aksa, giinde bes kere onda y:kansa, o kiside kir kal:r me? Kir diye bir sey
kalmaz’ cevabin: verdiler. Iste bes vakit namaz boyledir; Allah onunla biitiin giinahlar:
siler” ¥ puyurdu. Bu hadiste Peygamber Efendimiz (s.a.v.) bireyi bagislanma ve dogru
istikamete yonlendirmeye motive eden namaz ibadetinin hatalarin olumsuz etkilerini
gidererek bireyi olumlu duygu, dusiince ve guzel ahldk 6zelliklerine yonlendirisini

vurgulamustir.

3.4.3. Namaz Sukur Vefalliskis

Sdkdr, Allah’in nimetinin etkisinin kulun dilinden “ itiraf ve 6évgu”, kalbinde “
sahitlik ve muhabbet”, organlarinda da “ itaat etme ve boyun egme” olarak ortaya

118 Meshur, Mustafa, Namaza Dirilme, cev. Orhan Aktepe, Ziya Ofset, Istanbul 1990, s. 27.

19 Al-i imran, 3/193.

120 Hud, 11/114.

121 Necati, Muhammed Osman, Hadis ve Psikoloji, cev. Mustafa Isik, Fecr Yay., Ankara 2000, s.
325,326.

122 Mudlim, MesAcid, 51,666.
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cikmasidir. Sukir, nimet sahibini bilip onu 6vmek demektir.* Bu yonilyle namaz
ibadeti, sukrin her cesidini icine almakla beraber, nimet sahibinin bilinip O nun
Ovilmesi anlamina gelen hamd: da kapsamaktadir.

Zekét, veren mislimanin ruhunda Allah’1 zikretmek kendisine yaptig: ihsan ve
iyiliklerini itiraf etme halini uyandirir.***

Vefa duygusu, yapilan bir iyilik karsisinda minnet duymayi, yapilan iyiligi
unutmayarak, iyilige yine iyilikle karsilik vermeyi motive eden ahlaki bir erdemdir.
Vefa duygusunu hisseden birey tesekkir ve takdir etmeyi gorev sayan, kendisine
yapilan iyiligin degerini anlayan ayrica iyilik yapana karsi saygi ve memnuniyet
duygusu tastyan insan demektir. Birey namaz ibadetinde Allah’t nimetlerin sahibi
olarak tamyarak, O’'nun sundugu nimet ve iyiliklere karsi 6vgl, minnet, tesekkdr
hislerini sunmay: tecriibe ettigi icin insanlarin iyiliklerine de tesekkir, takdir ve dvgu
ifadeleri icerisinde karsilik vermeyi 6grenecek,kendisine yapilan iyilikleri, iyiliklerin

gercek sahibi Y Uice Yaratict'y1 her namazinda hatirladigi igin unutmayacaktir.

3.4.4. Namaz Dogruluk Diriistliik iliskisi

Namaz ibadeti esnasinda, her vakit namaz igin tekrarlanan niyet vasitasiyla,
insanin Allah’a sbz vermesi ile insanin bu sbziine sadik kalarak namaz kilmast ve her
namazinda Allah’in kendisini dogru yola iletmesini dileyerek duada bulunmasi bireyi
yalanciliktan uzaklastirarak sahsiyet bittnliginden dogan bir dogruluk ve diristlik
anlayisina goturir.*?

Kur an-1 Kerim’'de namaz ibadetini yerine getiren bireylerin emanetlerine ve
ahitlerine riayet edecekleri”*?® vurgulanmustir.. Yani namaz kilan bireyler, kendilerine
emanet edilen sbz, hal, fiil, mal, evlat, gbrev ve sorumluluklara Allah haklarina ve kul
haklarina riayet ederler. Onlar Allah'a, Raslline, insanlara, ailelerine, cocuklaring,
komsularina, yabancilara ve yakinlarina vermis olduklar1 ahit ve sizlere uyarak onlar
tutarlar; ahit ve sozlerini bozmaktan onlara ihanet etmekten sakinirlar. Cinkd her
namazda Allah’'a ve insanlara karsi vermis olduklar1 sozleri Allah huzurunda iken
hatirlama imkanlar1 vardir. Allah ve Rasllinin emrettigi bitin emirler ve Onlarin
bizim Gzerimizdeki haklar1 haklar: birer emanet oldugu gibi, Allah’in kullarina vermis

oldugu mal, gocuk, makam, mevki, akil ve diger nimetlerin hepsi de emanettir.

123 Gazzali, Thya-i UlOmi’ d-din, 1V, s.642-643.

124 K ardavi, Zekat, 11, s.370.

125 Bayrakdar, /dam /badet Fenomenolgjisi, s. 22-23.
126 Mearic, 70/32.
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Emanetlerini kullamilmasi gereken yerin disinda kullananlar, tutarhilik ve dogruluk
ilkelerine uymayanlar emanete hainlik etmis olurlar'®’.

Bireyin emanet ve ahitlerine riayet etme bilincini harekete gegiren namaz
ibadeti Allah’a verilen kul olma, insanlara insanca davranma sbzini yenilememizi
saglar. Ister maddi ister manevi bir emanet olsun, emanete riayet etmemek toplum
hayatim altiist edecek kadar biyUk dengesizlik ve kaos meydana getirecektir. Dogruluk,
toplumsal anlamda sirlari, vazifeleri, makam ve konumlari, emirleri, insanlarin can,
mal, nesil, akil, din hurriyeti emanetlerini riayete duyarli olmak anlamlarini tasir. Dogru
S0z de dogru olmanin bir geregidir. Dogru sozlli olmayan insanlarin olusturdugu bir
toplum da yalancilik sonucu olusan iftiralar, haksizliklar, bolinmeler gibi toplumsal
kaosa neden olan olaylar olacaktir.*?®

Dogruluk egemen olunca, toplumun bireyleri arasinda given duygusu pekisir,
iliskiler veisler hak, kolaylik ve hayir cizgisinde gelisme gosterir. Y alan egemen olunca
ise bireyler arasinda giiven kaybolur, toplumsal biinyede catlamalar, cokmeler meydana
gelir.*?® Bireyin emanet ve sbzlerine riayet etmemesi yalanci bir tabiata sahip olmasi,
inanillan degerler ile davramslar arasinda bir tutarsizlik olusturur. Bu noktada namaz
ibadeti, emanetlere, yapilan sahitliklere ve verilen sozlere duyarlilik, inang-davrans
bitinltgu olusturacag: icin bltinlesmis ahldk 6zelliklerine sahip, birbirlerine given
duyan sahsiyetlerin gelismesinde etkili olabilecektir.

3.4.5. Namaz Sabrr iliskis

Bir iste sebat gostermeyen, hichir karar1 benimsemeyen bireyler zayif irade
sahibidirler. Bu yapida olan insanlarin disundukleri sonugsuz, basladiklar: her is eksik
kalir. Azim ve sebat sahibi insanlar hedeflerini tayin etmis olduklari icin en guc isleri
bile metanetle ve umutsuzluga dismeden gerceklestirirler. Bu duruma gore namaz
ibadeti sebat ve azim glcuni motive ettigi icin hedeflerine ulasmak Uzere harekete
gecmis, en guc islerinde bile umutsuzluga diismeden onlarin Ustesinden gelen, verdigi
makul karardan donmeyen basarili, anlik heyecanlarla verdigi karardan vazgecmeyen
tutarl bireylerin gelismesine destek olur.

Namaz, gunin belli vakitlerinde kilinmast hasebiyle iradeyi

kuvvetlendirir.Cunki insanin namaza bir anda degil de belirli vakitler girdiginde, giinde

127 er-Razi, Tefsir-i Kebir Mefatihu'l-Gayb, XX, s. 136.
128 Akseki, A. Hamdi, Ahlak Dersleri, Ugdal Nesr., istanbul 1968, s. 172-173.
129 Derveze, et-Tefsiru'l-Hadis, 1V, s. 319.
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bes kez buyuk bir sebat ve karalilik igerisinde devam etmesini 6ngorir. Bu baglamda
namaz ibadeti, olumsuz duygu, disiince ve hareketleri irade gicuni kuvvetlendirme

yoluyla ortadan kaldirir. Ayrica, iradeyi Allah huzurunda namaza odaklamay:**

tesvik
etmes yoluyla hirslarini, dinyevi tutkularini, akil-ahlék dis1 istek, fantezi ve
davraniglarim kontrol altina alabilen, hatalarim biling dizeyine ¢ikmadan ortadan
kaldirabilen bireyler olusturur.

Kur an-1 Kerim'de “ namaz kilan inanan bireylerin, yakinlarina da namaz
emretmeleri ve yine namaz kilanlarin namazarinda devami:;, sebat icerisinde’ ***
olmalar: tesvik edilmistir. Yani namaz kilan bireyler bitin insanlik ailesine namazin
anlam ve guzelliklerini anlatacaklardir. BOylece suurlu ve namazi 6zimseyen bir
toplumun olusmasi noktasinda bitiin namaz kilanlar sorumlu tutulmaktadhr.

Allah’in “namaza sebat ederek devam eyle” buyruguna gelince, namaz kilan
bireylerin namaz: anlatip telkin etmeleri kadar namaz ibadetini bilfiil tecriibe etmeleri,
kararlilik icerisinde devam etmeleri cok dnemlidir.**> Cuinkii namaz ibadetinin ahlak
gelisimi Uzerinde olumlu bir etki gostermesinde etkili olan en 6nemli sart, namaza
kararlilik igerisinde devam etme isle mimkin olacaktir. Namaz ibadetinin olumsuz
duygu ve distincelere ya da isteksizlik, yorgunluk gibi irade guclini zayiflatan
unsurlara ragmen yerine getirilmesi, bireyin olumlu ahl&k &zelliklerini namaz
vasitasiyla kazanmasinda ¢gok 6nemlidir.

Namaz ibadeti Kur'an'da sabirla beraber'®® ifade edilmistir.Béylece insan
sabrederek iradesini guclendirir, arzularini engeller ve diizene koyar, alcakgonullt bir
kisilige sahip olur. Bu yoniyle insan namaz sayesinde gtizel bir ahlak icin gerekli olan
gelismis bir sahsiyet ve irade gictini elde edebilecek; kotl sayillan davramslardan
uzaklasabilecektir.

Namaz ibadeti sabir egitimi tasidigi gibi, gucliklere diren¢ noktasinda bireye
guc ve dayaniklilik saglar. Hastalik, 6lim vb. olumsuz bir durum karsisinda insanlar,
dini degerlere, ibadetlere 6zellikle de namaza yonelirler.

Bireye kendi davrans ve durttlerini kontrol etme imkam veren namaz, kul ile
Allah arasinda bir bag ve bulusmadir.

Namaz kalbin kuvvet aldigi, ruhun Allah’a bagliligim hissettigi, nefsin diinya

hayatimin degerlerinden daha Ustiin degerler buldugu bir bagdir. Rasllullah zor bir isle

130 M@ mindin, 23/1-2.
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132y azir, Hak Dini Kur’an Dili, VI, s. 16.
133 Bakara, 2/45.
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karsilastigi zaman hemen namaza dururdu. Bu, vahiy ve ilhamla Allah’a bagli bulunan
bir kalbin yine O’na yonelisi demekti***. Ayrica namaz insar Allah’1 anmaya, O’nun
sevgisini kazanmak ugruna sabir 6zelligine sahip olmaya yoneltmektedir. Bu ise ruhun
huzura, doyuma kavusmasinin, insan tabiatimin yumusamasimin ve olumlu ahlék

ozellikleri gelistirmesinin baslica etkenidir'®

3.4.6. Namaz Digerkamhk iliskis

Namaz kilan insanin hem Allah’a hem de insanlara kars1 sorumluluklar: vardir.
Kur’ an-1 Kerim' de namaz ibadetini olmasi gerektigi sekilde kilanlarin hemen akabinde
insanlarailetisim, dayamsma, paylasma, yardimlasma duygulari igerisinde davranmalari
tavsiye edilmistir.*®

Namaz kilan insanlar, “mallar:nda dilenen ve dilenmekten utanan fakir

insanlar icin hak olduguna” *’

inanirlar. Boylece Allah’in nimet olarak kendilerine
ikram ettigi mal, para ve mali glcler gibi maddi nimetleri ihtiyag sahibi olan isteyen ya
da istemekten c¢ekinen insanlarla paylasmak zorunda olduklarini hissederler. Yani
namaz kilan insan, sadece kendisiyle mesgul olmay: birakip kendini baskalar: igin de
calismaya adar.

Namaz esnasinda rukd ve secde ile insan bencil karakterini bir kenara birakir.

Namaz bize bitin insanlik icin en guzel nimet paylasimi olan, dua etmeyi
Ogretmektedir. Biz namazda biitin insanlarin en dogru yola hidayet edilmesi; diinya ve
ahirette iyiliklere mahzar olmalari, temizlenip arinmalari;; Hz. Ibrahim ve Hz
Muhammed'in sahsinda bitin peygamber ve peygamber Ummetlerinin sevenlerinin,
yakinlarimin yuceltilmeleri ve bagislanmalart igin dua ederek kendimizin oOtesinde
gecmis ve gelecek insanlik icin sevgi, saygi, temizlenme, arinma, istikamet bulma,
yuceltilme, bagislanma nimetlerini fedakarca diger insanlarla paylasma yetenegini
kazanmaya tesvik eder. Ayrica “Alemlerin Rabbi Allah’a hamd olsun”; “ Rabbimiz
hamd sanadir” diyerek Allah't verken Allah’in 6vgu ve sevgisini kazanarak insanligin
Ovguye deger bir duruma yukseltilmesini, “ namaza dosdogru devam eden nesiller
dilerken” nesiller boyunca Allah’in bize sundugu fedakarlik merkezli paylasim ilkesinin

134 Kutub, F7 zilali’l-Kur'an, c. 1, s. 144.
135 Derveze, et-Tefsiru’l-Hadis, c. I, s.70.
136 Medric, 70/24-25.
187 Medric, 70/24-25.
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namaz yoluyla sirmesini diliyoruz. Bu yoniyle namaz, bitin unsurlartyla fedakarlik
merkezli bir paylasim, arinma ve gelismeyi*®® motive eden bir ibadettir.

Inanan insanlarin giinde bes vakit omuz omuza namaza c¢agrilmasi, mahalle
halkimin giinde bes kez birbirleriyle karsilasip yakindan gérismelerinin saglanmasi
demektir. Boyle yakin iliskide bulunan insanlar birbirlerinin her halinden haberdar
olurlar. Sevinglerini, kederlerini paylasirlar. Yardima ihtiyaglari oldugunda yalmiz
kalmazlar.**°

Namaz esnasinda, “ hesap gununun, bitin mulkin ve nimetlerin sahibinin
Allah oldugunu” distinen birey, gercekte kendisinin sahip olmadigi nimetleri harcama
noktasinda cinrilik edemez. Dolayisiyla kendisine emanet edilen malkid Allah’'in
yarattigi bitin varliklarla harcayabilir. Nitekim bu durum “ namaz k:lan bireylerin

emanet ve sbzlerine riayet edecekleri” **°

gercegine de 1s1k tutmaktadir. Ayrica cemaatle
namaz kilma kisideki kibri ortadan kaldirip bireyi fedakarlik ve sevgi merkezli bir
paylasima yonlendirir.

Toplumdaki bireyler Hz. Peygamberin ifadesiyle “ Bir cesedin uzuvlari” gibi
birbirine baglidirlar. Ya da Kur’'an ifadesiyle “ kursunla kaynatilmis binalar” gibidirler.
(61/4) Allah inananlar1 tek bir vicut kabul ediyor.

Bununla beraber namaz ibadetinin motive ettigi fedakarlik ve sevgi merkezli
paylasim unsurlari olan zekét ve infak sayesinde insandaki cimri ve bencil ruh hali
etkisini yitirip insanda iyi, comert, digerkam bir ruh hali gelisecektir. Ayni zamanda bu
tarz bir psikolojik yapi, hayat1 catisma ve ihtiraslardan uzaklastirip sevgi ve
yardimlasmaya sevk eder. Zayif ve caresizlere tam bir emniyet ve giiven telkin eder.***
Cunkil sevgi ve paylasimin bittigi yerde, giic savaslar, siddet ve teror baslar.™* Ayni
zamanda bu paylasim sayesinde bireyler, sevgi baglar1 kurarlar, toplumsal dengeyi
saglarlar, kiskancligi, dismanligi, baskasinin elindekine gz koymayi, hirsizligs, risveti,
haksizligi azaltmaya calisirlar; dinya kazanci karsisinda kigllmezler, bilakis

yiicelirler.*
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3.4.7. Namaz Algakgoniilluliik Tliskis

Birey namazda Allah'in huzurunda durup O'nun hesap gununin sahibi
oldugunu tasdik ederken, Allah hesaba ¢ekmeden kendisini hesaba ¢eker; kendi hata ve
eksiklerini sorguya ceken insan kendi hata ve eksiklerini gorerek kusursuz olamn
sadece Y Uice Y araticist oldugunun farkina varir. Bu anlayisla birey, Allah’in huzurunda
rikd’'ya egildigi zaman “ O’'nun isim ve sifatlarindaki mikemmelligi kavradim; kendi
kusurlarimin, eksiklerimin farkina vararak O’ nun essizligini tasdik ederim” demektedir.
Bu nedenle birey yine kusurlariin farkina vararak ideal olmadigini anlar ve Allah
huzurunda algakgonilli olmay1 6grenir. Secde noktasinda da birey almini yere koyarak
“O’nun isim ve sifatlarindaki mikemmelligi fark ederek Allah huzurunda algakgonulli
bir boyun egis icerisinde bulunmaktayim” diyerek tevazusunu ifade eder.

Namaz ibadetinde Allah huzurunda algakgonilli bir boyun egis ile tevazuyu
Ogrenen birey insan iliskilerinde de kibir ve gururdan arinmayi basaracaktir.Kur’an-1
Kerim'de Lokman ( as.) ogluna, “namaz emrettikten hemen sonra yersiz gurura
kapilarak insanlara Ostinlik tadamamasn: ve yeryuzinde kistahca gezip

dolasmamasin:” ¥4

Ogutlemistir.. Cunkd kibir, gurur ve buylklenme hali, hata ve
eksiklerini gérme guctini tamamen zayiflatir; hatasim dizeltme, eksikliklerini giderme
yolundaki bir birey i¢in haddini bilme ve tevazudan baska kendisini amacina ulastiracak
hicbir vasita yoktur.**®

Kuran-1 Kerimde “ namaz kidlan inangl: bireylerin, namazar:n: husu
icerisinde yeri
ne getirdikleri” 1*® ifade edilmistir. Namazinda husu icerisinde olan kimsenin Allah’a
kars1 sevgi merkezli korku ve Urperti ile beraber nefsini hor ve hakir gorerek son derece
itaatkar bir ruh hali icerisinde tevazu ile boyun egmis olmasi beklenmektedir.**’ Husu
duyan kisi, kalbi ve bedeni Allah’atevazu igerisinde boyun egmis, Allah’in yiceligini
disinme amnda Urperti, korku, umut ve sevgi kalbine hakim olmus bir kimsedir. Husu,
Allah korkusuyla beraber tevazu duygulari icerisinde kalbin, ruhun, dusincelerin ve
fikirlerin boyun egerek Yce Yaratici’'ya secde etmesidir. Eger kalp namaz esnasinda
ifade edilen ruh halini gergeklestiremezse, ruh, beden ve disunceler canlanamayacak

husu elde edilemeyecektir.

144 |_okman Siresi, 31/18.

15 Derveze, et-Tefsiru’'l-Hadis, 111, s. 165.

146 My mintn, 23/1-2.

147 er-Razi, Tefsir-i Kebir Mefatihu’l-Gayb, X VI, s. 386-387.
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DORDUNCU BOLUM

ZEKAT

4.1. Zekat ibadetinin Tanimlanmas

Zekat, Arapca bir terim olup sozlikte; cogalmak, blylmek, temizlemek ve
bereketlenmek anlamlarint ifade eder. Zeké, Muslumanlarin mallarint ¢ogaltip
bereketlendirdigi icin bu adh almistir. Asil manast ise; belli bir malin, belli bir kismin
belli yerlere vermektir.**®

LUgat itibar1 ile artma, bereket, temizlik, mali1 koruma, Allah’a stkar, iyi hal...
gibi genel olarak biittinlyle bereket ifade eden anlamlara gelen zekéat, dini terminolojide
ise, belirli hak sahiplerine verilmek Uzere malin, Allah’in tayin ettigi muayyen kismi,
veya bu kismu cikarip verme isleminin kendisi demektir. Kur'an'da zekat diye
issimlendigi gibi, sadaka diye de isimlenir. Sadaka olusu, imanda sadakatin ve ahiret
hayatin tasdikin ifadesi oldugundandir.

Zekat islam’1in temel prensiplerinden birisidir. Bu nedenle Kur’an-1 Kerim'de
sikcatekrar edilir ve hadislerle de sarih bir sekilde agiklanir.

Zekat, Kur'an'da belirlilik takisiyla otuz yerde geger. Bunlarin yirmi yedisinde
namazla beraber zikredilir. Bu, namazla zekatin siki iligkisini gosterdigi gibi onun,
dinde iman ve namazdan sonra Ugtinct temel esas oldugunu da gosterir. Zekétin ifade
ettigi anlami, bir 6rnekle belirtmek gerekirse sOyle diyebilirizz Bir kimsenin mal
varlhigindan zeké vermesi, bir bahge sahibinin bahgesindeki meyvelerin daha cok
verimli olmasimt saglamak igin, agaglarin dallarin belli usullere gore seyreltmesine
benzer. Yahut, bir zirdi tarladaki gesitli bitkilerin, belli 6lgtlerde seyreltilip Grlnlerin
daha gur ¢ikmasini, verimin birkag misli artmasim saglamaya ¢alismak gibidir. Zekéti
O0denen mallar, bu agac ve bitkilerde oldugu gibi, daha saglikl1 ve daha ¢abuk buyurler.
Zekat1 6denmeyen mallar ise, ayiklanamayan ve bakimi yapilmayan o bahge ve tarlanin
bitki ve meyve agaglarinda oldugu gibi, ciliz kalir, saglikl tiriin vermez. ™

Zekatin farz oldugu Kitap, Sinnet ve Icma ile sabittir. Zekat, hicretin ikinci
yilinda farz olmustur. Hz. Peygamber islam’in bes temel esas Uzere kuruldugunu,

® Mevlevi, Fikhu'I-/badat, s. 141. Ayricabkz.Yavuz, /sam' da Zekat Milessesesi, s.33.
149 Beser, Faruk, /9am da Sosyal Givenlik, s. 101.
150 v avuz, Isam’ da Zekat Milessesesi, s. 13.
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bunlarin; Allah’a ve Peygambere inandigin1 sdylemek, namazi kilmak, zekat1 vermek,
orug tutmak ve yolunu bulanlarin Kabe'yi haccetmesi oldugunu bildirmistir.**

Insanlik tarihinde her zaman mutlaka zenginler ve fakirler olmustur. Hatta bu
durum simif ayrimina kadar varmistir. Kur’an-1 Kerim'de Hz. Peygamber’den dnceki
peygamberlerden bahsederken onlarda da zekatin oldugunu 6greniyoruz: Hz. isa mucize
olarak besikte konusurken sOyle demisti: “ Nerede olursam olay:m, o beni mibarek
kild:; yasadigim siirece bana namaz: zekat: emretti.” *° Ayrica Enbiya siiresinde gegmis
peygamberlerden bahsedilirken Hz. Ibrahim, Hz. ishak ve Hz. Yakub kastedilerek; *
Onlar:, emrimiz uyar:nca dogru yolu gosteren onderler yapt:k ve kendilerine hayirl:
isler yapmay:, namaz kilmay:, zekat vermeyi vahyettik. Onlar daima bize ibadet eden
kimselerdi.”

4.2. Zekat ibadetinin Onemi ve Etkisi

Islam her yoniyle bir bittindur. O, kéinat birligini saglarken; insanin huzurunu
saadetini temin edici sosyal dengeyi saglayici tedbirleri de beraberinde getirmistir.
Insanlar arasindaki huzursuzluk nedenlerinden birisi de ictimal hayattaki ekonomik
dengesizliklerdir. Ekonomik sikintilarin akabinde ortaya ¢ikan ahlaki buhranlari
Onlemede, zengin-fakir arasindaki dengeyi kurmada zekét vazgecilmez bir tedbirdir.
Islam’in bes temel prensibinden biri olan, ilk goriniiste bir ibadet olarak goriinse de,
temelde sosyal dengeyi saglamada ve ferdin vicdaninda ekonomik sarsintilar: gidererek
psikolojik huzursuzluklari ve ahlaki cokuntileri gidermede cok Onemli bir caredir.
Hicbir beseri sistemde bu kadar mikemmel bir sosyal yardimlasma kurumunu bulmak
mumkin degildir.Zekat, isam toplumlarimin dayanagi, sosyal yapinin temel tasi
kilinmugtir.

Inanmayanlarin mi’ minlerle kardes olabilmesinin asgari sarti, iman etmeleri,
namaz kilmalar: ve zekat vermeleridir.™ Hz. Peygamber’in islam’ a davet icin yazdig:
mektuplarda 6zellikle Uzerinde durdugu ¢ konu sirasiyla, Allah’a ve peygambere iman,
namaz ve zekattir. Bunlar hem Islam’in hem de Islam toplumunun var olabilmesinin
geregidir. Iman isin basi, namaz dinin orta diregi, zekat da koprusudir. Bu aym

151 Buhar, fman, 1; Miislim, /man, 19.
152 Meryem, 19/31.

153 Enbiya, 21/ 73.

% Tevbe, 9/11.
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zamanda islam’ da maddi hayatin manevi hayattan ayr1 olmadigini gosterir.*® Kur’ an-1
Kerim maddi dayamsmay1 manevi baglarla adeta perginlemistir.

Zekat toplumda orta simifin gogalmasim saglar: Zekat, zengin insanlardan
yoksul kesime mal aktarimim saglachigi icgin, her il fakirlerin ihtiyaglarinin
giderilmesine, yoksullarin sayisinin azalmasina ve zenginlerin sayisinin ¢cogalmasina
sebep teskil eder.*®

Dinin insan muinasebetleri bakimindan en ¢ok Onem verdigi sey
adalettir. Islamiyet’e gore “Allah adl ve ihsan ile hareket etmeyi emreder.”*>’ Her din ve
mezhepten insanlar 1slam tlkelerinde rahat ve huzur bulmuslardir. Bir Y ahudi’ nin hakk:
bir Musliman’ inki kadar korunmus, yoksul ve disik mevkili birinin hakki kudret sahibi
kimselere yedirilmemistir. Bu adaletin saglanmasindaki en 6nemli faktorlerden biri de,
dinin kul hakki igin koymus oldugu siki hukimlerdir. Dine gore insanlar bir taraftan
Obir insanlara, bir taraftan da Allah’a karsi vazife ve mesuliyetlere sahiptirler.

[slam Dininde muhtaclara, diskunlere yardim etmek vazgecilmez bir
prensiptir. iIsldm yardimlasmanin her gesidini hos gérms, tesvik etmis, yarchm edenlere
buyuk mikafatlar verilecegini bildirmistir. islam, toplumu bir bitiin olarak kabul
etmistir. Simf ayrimi, zengin-fakir ayrimu gibi ¢esitli tabakalasma ve gruplasmalara
kesinlikle misaade etmemistir. Boyle bir tabakalasmanin olusmamasi icin de getirmis
oldugu tedbir her bakimdan mikemmel olan zekéttir.

Namaz, dinin ve dini hayatin diregi oldugu gibi, zek& da sosyal hayatin
dayanak noktasidir. Zekat, toplumda ictimai huzuru, fertler arasindaki dayamsma ve
yardimlasmay1 getiren, sevgi ve saygi baglarint kuvvetlendiren bir ibadettir.

Zekét, musliimanin sosyal guvencesidir; ¢unku fakirlerin hayatini, ihtiyaglarin,
toplumun kabul edip yuklenmesi, garanti etmesi demektir.

Zekétla, toplumda kanayan yaralar dindirilmis olur, yoksullarin ve toplumlarin
mallar Uzerindeki haklar1 korunmus, dolayisiyla, haklar gergekten hak sahibini bulmus
olur.

Zekat, toplumun yapisini guclendirir, ayni zamanda ekonomik yapisina 6nemli
Olglide katki saglar, simf farkliliklarim ortadan kaldirir, zenginler ile yoksullar
arasindaki ucurumlar: yok ederek guclu bir iletisim saglar. Dolayisiyla, Musliman’1

yalmz kendisi icin degil, aym zamanda toplumu igin yasayan bir kisi olma tstinltigine

155 Beser, /dam da Sosyal Givenlik, s. 102.
1%6 y avuz, /dam’ da Zekat Milessesesi, s. 45.
137 Giingér, Ahlak Psikolojisi ve Sosyal Ahlak, s. 115.
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eristirir, cimrilik duvarlarint yikar, hayirseverlik kapilarim ardina kadar agar, sosyal
bittinlesmeyi saglar.*®

Zekat mallar1 koruma altina alir: Zekat, kisileri ve toplumlari cimrilikten,
sosyal dengesizliklerden, dusmanliklardan, kiskancliklardan temizler ve bu agilardan
gelmesi muhtemel olan tehlikelere karsi korur.

Zekat veren ferdi topluma baglar. Bu bagin iskeleti sevgi ve kardeslik bagidir.
Insanlar birinin kendilerine faydal: seyler istedigini, hayirlar: igin calistigini ve zarardan
korumak icin gayret ettigini goriince haliyle onu sever ve gonli ona meyleder. Zekét
ayni zamanda verenin malina bereket katar. Cunki zenginin zekét olarak verdigi az bir
zekédt sebebiyle bildigi bilmedigi yerden kendisine daha fazlasi gelebilmektedir.™>
Aslinda fert zekétini vermekle tiim ulusun mutlulugu icin katkida bulunmus olur.*®

Sosyal veya iktisadi yonden, hangi seviyede olurlarsa olsunlar, saglam ve
dayanmsma icinde bir toplum kurabilmek icin insanlarin karsilikli yardim ve iliski
icerisinde olmalar: gerekir. Bu karsilikli yardimlagsmanin bulunmadig: toplumlar iktisadi
hangi dizeye ulasirlarsa ulagsinlar manen tatmin bulamayacaklar; yabancilasma
insanlardan kagis, ihtiras, haset ve bunlarin sonucu olarak da fesat ve anarsiden
kendilerini kurtaramayacaklardir.®*

“ Inananlar karg:l:kl: merhamet, sevgi ve baglil:klarinda bir tek viicut gibidirler.
Onun bir uzvu sikayette bulununca diger uzuviar da atesli ve uykusuz bir halde onun
imdad:na kosarlar.” %% “ Miisliman miisliimanin kardesidir. Ona zulmedemez ve onu
yalniz birakamaz.” 13

Zekat, fakirleri tembellige gétiren bir ibadet olmayip, bilakis onlar: ¢calismaya
tesvik eder. Islam ortaya koymus oldugu zekét sistemi ile issize is bulmayi, borcluya,
fakire yardim etmeyi, yolda kalmis1 memleketine ulastirmayi, insanlarin birbirleri ile
olan dostluk ve kardesligin pekismesini hedeflemektedir. Ayrica fert zekétla kendisi
muhtag duruma duistiginde kardesinin, yaminda olacagint bilmesi, onun igin biyuk
moral kaynagidir. BOyle bir toplumda huzur mutluluk ve saadet pariltilart gérmek
daima mumkun olacaktir. Zekét alan bir kisi, her zaman kendisine yardim edilmesini
beklemeyecek, bu insanlar bana karsiliksiz olarak yardim ediyorlar; dyleyse ben de

138 y avuz, /dam’ da Zekat Milessesesi, s. 18.

%9 Kardavi, /badet., 11, s. 374-378.

160 Serif, Reyhan, /dami Topluma Dogru, cev. Celal Halil, Akebe Yay., istanbul 1989, s.192.
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bana yapilan bu yardimla yatirim yapayim da ilerde ben de baskalarina yardim edeyim
distncesi onu ¢alismaya tesvik edici bir guc olarak musbet bir sekilde ortaya cikacaktir.

4.3. Zekatin Ahlaki Boyutu

Islam; zekati, mutlu, huzurlu bir toplumun meydana gelmesi fertlerin huzurlu
ve guven icinde yasamalari i¢in maddi ve manevi vasita kil mistir.

Zekat yoksullugun ortadan kalkmasina imkan saglayan bir ibadettir. Comert ve
yardimsever olmay: gonillii olarak sevdirir.® Bencilligi giderir, insanlar aras bagliligi
artirr. Boyle bir duyguya sahip bireylerde i¢ ve dis catismalar, haliyle ortadan kalkar.
Normal bir ruh sagligina sahip olur.

Islam, toplum igin zararl olan kin, bugz, hased gibi simif miicadelelerine neden
olacak kotli sifatlar1 hichir zaman toplumda gormek istemez.*®® iste toplumda bu gibi
sifatlarin yerlesmesini engelleyecek olan ancak zekéttir. Boylece zekét denge saglayici
bir fonksiyonu yerine getirir.'%

Zekat toplumu temizler: Zekétin sozlikteki anlami temizlemek demektir Y lice
Allah Mislimanlara zekat: emretmistir ki, miminlerin mallarim kirli kazanclardan
temizlesin. Zekéat mallarin kirini temizleyen bir tir deterjan yerindedir. Bu sebeple zekét
veren Kisiler mallarimin kirini temizlemis olurlar. Zekét sadece kisilerin mallarim
temizlemekle kalmaz, bitini ile toplumu temizler, kazanglari held kilar,haklari
sahiplerine verir. Yice Allah, konumuzu aydinlatici nitelikte sOyle buyuruyor:
“MUminlerin mallarindan zekét al ki, onunla kendilerini temizemis ve mallarina
bereket vermis olursun. Onlara dua et. CUnkii senin duan miminler icin bir
huzurdur.” 67

Zenginden fakire kars1 sevgi, sefkat, merhamet duygular1 gelisir. Fakirde ise;
zengine Kkarsi itaat, hirmet gibi hisler gelisir. Kiskanglik, digsmanlik, haset duygulari
kaybolur. Zengin fakire zulmetmedigi gibi onu minnet altinda da birakmaz. Fakirde de
zengine kars zillet, kin ve nefret gibi duygular meydana gelmez.

Zekét, yerylzinde huzur, asayis ve dizeni bozan dilencilerin ve issizlerin
sayilarini eksiltir.Boylece cemiyetteki suclar, fenaliklar, karisikliklar ve dengesizlikler
azalmis olur. Cunkd muhtag bir fakir ag kalinca cemiyette karisikliklar gikarmaya,

164 Nedvi, Kitap ve Sinnet 1s:g:inda Dort Rilkun, s.124.

165 Maverdi, Ebul Hasen Ali b. Muhammed b. Habib el-Basrf, Edebii’ d-Diinya Ve' d-Din, Elif Ofset,
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166 Bodur, Hiisnii, Sosyo-Ekonomik Ag:dan /slam’ da Harcama Felsefesi ve Jktisadi Dengesizikieri
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baskalarimin malim ¢alip karmni doyurmaya calisir. Zenginlerin verdigi zekéttan elde
edilen parayla karnimi doyuran, giyecegini alan, temel zaruri ihtiyaglarim gideren, sug
islemekten uzak durur. Toplumu, ailesi ve kendisi icin giizel isler yapmaya caligir.*®
Y ani zekat vermek, bir bakima serbest dolasmanin bir vizesidir.

Zekét muhsinlerin dzelligidir. Kur’an-1 Kerim, ihsan derecesine erisen kullarin
vasfindan bahsederken séyle buyuruyor: “ Su ayetler, Hakim olan Kitab:n ayetleridir. O
Kitap ihsan derecesine ulaganlar igin bir rahmet ve hidayettir. O ihsan sahipleri ki,
namaz kilarlar, zekat: verirler, ahirete kesin olarak inarurlar. Iste onlar, Rableri
tarafzndan hidayet tizerindedirler ve kurtulacak olanlar onlardir.” **°

Bakara suresinin bas tarafinda ise kurtulusa erecek muminlerin vasiflarindan
bahs edilirken sdyle buyruluyor: “Bu kitap Allah’tan sakinanlara yol gostericidir.
Onlar gayba iman ederler, namaz kilarlar ve kendilerine verdigimiz rizklardan
verirler.” 17
Guzel ahl&klh olmamn gostergelerinden birisi de cimrilik gibi kot huylardan
uzak durmaktir. Yice Allah “Kim ki nefsinin cimriliginden korunursa, iste felah
bulanlar ancak bunlardir buyurmustur.'™ Zekat, temizlik demektir. Sahibini, tehlikeli
olan cimrilik pisliginden temizler.

Nefsi ve vicdan ifsat eden, karamsarlik,hirs, egoizm, hirsizlik, gasp, zillet ve
haysiyetsizligi ortadan kaldirmak icin insanda bulunan mala kars1 asirt duskinlUk,
cimrilik gibi kétu huylarin tedavi edilmesi ahlaki bir zorunluluktur. Y tice Allah bu kétu
davranislarin tedavi edilmesi icin zekét: emretmistir. Fertleri vermeye alistirip, daha gok
vermeye tesvik etmis, dolayisiyla en giizel huylardan biri olan comertlige sahip olmanin
yollarini agmustir. Netice olarak; Islam zekéatla nefsin cinrilik, ihtiras, egoistlik, mala
duskunltk, kotu kalplilik ve fakirlerin hakkim yemek gibi kotu hasletlerden arinmasin,
fakirlere gosterilen sefkat ve merhamet sebebiyle, Allah'in rizasina ulasmayi,
dolayisiyla kalbin ve malin temizlenmesini saglar.'"

4.3.1. Zekat Vicdan iliskisi

Zekéat, ferdi maddeye bagli kalmaktan kurtaran ve insani merhametli, sefkatli,
nefsine kars1 koyan olgun bir fert haline getiren mali bir ibadettir. Zekat, insandaki sinir

168 Nakvi, N. Haydar, Ekonomi ve Ahlak, cev. ilhan Kutluer, insan Yay., istanbul 1985, s. 105-110.
189 | okman, 31/1.
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1 Hagr, 59/ 9; Tegabiin, 64/16; Yavuz, /9am da Zekat Miiessesesi, s. 32.

172 Nedvi, Kitap ve Sinnet ls:g:inda Dort Rikun, s. 123.
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olmayan mal milk edinme hirsim kirarak, merhamet duygusunu gelistirir, sefkat
meylini artirir, gonul zenginligi kazandirir. Sert ve kaba olmasini engeller.

Zekét veren birey, Allah'in hesap gininun sahibi oldugu bilincini tasir;
bdylece kendini Allah hesaba gekmeden 6nce hesaba ¢eker. Bireyin kendisini hesaba
cekisi koth egilim ve davramslarin tesbit ederek kendisini daima takip eden canli bir
ilaht suur bilinci nedeniyle olumlu egilim ve davranislara yonelmesini saglar.

“Ey inananlar, bizim size rizk olarak verdigimizden infak edin.”'”® Bu ve
benzeri ayetlerin Usllbu ayrica 6nemli bir noktaya daha isaret ederler ki, o da verenin
aslinda kendinin olan bir seyden degil de Allah’in malindan verdigi, dolayisiyla minnet
hakkina sahip olmadig: gercegidir.**

Vicdanli kisi denildiginde baskalarinin halini anlayabilen, kendisini onlarin
yerine koyarak empati yoluyla, hem kendisine hem de diger insanlara sevgi ve
merhametle, sefkatle bakabilen sahsiyet kastedilmektedir.'” Bu baglamda zekét ibadeti
bireyin kendisini 6énce Allah’a sonra da insanlara karsi sorumlu hissetmeye motive
ederek Kisinin insanlik ailesine karsi ahl&ki bir tutum ve vicdan muhasebesi
gelistirmesine katkida bulunmada etkilidir.

Zekét ibadeti ahla&ki biling dizeyini artirma, insam kotlliklerden alikoyma,
insanlar1 birbirlerine ve Allah’a karsi sorumluluk bilinci icerisinde davranmaya
yonelterek “vicdan” yapisim guclendirmektedir. Bu baglamda insan kendisini vicdanin
yergisine konu olacak davranislardan ne kadar uzak tutarsa, karakterini o Olcilide
saglamlastirmis ve ahlaki olgunluga yukseltmis olur. Cunkl iyi calisan bir vicdani
sorumluluk kisiyi kotlliklerden engeller ve iyi olanm yapmaya sevk eder. Bundan dolay1
ilahi bir otoritenin emir ve 6l¢itlerine gore yapilanmayan bir vicdan, tek basina iyiye
yoneltmekte yetersizdir. Vicdan, kendi gelisim ve olgunlugunu, dini degerlerle uyum
icerisinde bir yonelise sahip olmakla saglayabilir.'”® Bu baglamda zekat ibadeti, bireyi
koétuluklerden alikoymas: v e kisiyi Allah’a ve insanlara kars1 sorumluluk bilinci ile
hareket etmeye yonlendirmesi yonlyle bireydeki vicdani sorumlulugu canli tutmaktadir.

Zekét yoksullarin sefaletini ve zenginlerin kayitsizligini bertaraf eder. Insanlar
arasinda maddi farklar1 azaltir ve insanlar1 birbirine yaklastirir. islam’in gayesi
zenginligi kaldirmak degil, fakirligi bertaraf etmektir.

173 Bakara, 2/254.
1 Beser, /dam da Sosyal Givenlik, s. 45; Nedvi, Kitap ve Sinnet |s:gznda Dért Rilkun, s. 123.
1% Uysal, Psiko-Sosyal Ac:dan Orug, s. 157.



4.3.2. Zekéat Tevbelliskis

Zekatin, ahirette Allah’akarsi verilecek hesabr temsil etmesiyle ayr1 bir manasi
vardir.Zekétla insan, bu dinyada mal ve mulkint hesap ederek gerekli pay: fakirlere
verir. Boylece ahiretteki hesabi hatirlar. Malimi ve 6mriini nasil ve nerede harcadiginin
hesabinin sorulacag: bilinciyle gegmis giinahlarindan tevbe eder.'””

Ayrica zekétla insan, gunahlarinin ortilecegi ve bagislanacagi umudunu tasir;
boylece gunahkérligin yikici etkileri ile basa cikma noktasinda énemli bir gic kazamr
ve tevbe eder.

4.3.3. Zekat Sukir-Vefalliskis

Sukur, nimet sahibini bilip onu 6vmek, yiceltmek, Allah’in bir ve ortaksiz
olduguna inanmak, var olan her seyin Allah’tan olduguna samimiyetle inang duymak
demektir.'”® Vefa ise, yapilan bir iyilik karsihginda minnet duymayi, yapilan iyiligi
unutmayarak, iyilige yine iyilikle karsilik vermeyi motive eden ilahi bir erdemdir. Vefa
duygusunu hisseden, vefa erdemini karakter 6zellikleri icerisinde tasiyan birey, tesekkir
ve takdir etmeyi gorev sayan, kendisine yapilan iyiligin degerini anlayan ayrica iyilik
yapana kars1 saygi ve memnuniyet duygusu tasiyan bir insan demektir.

Zekét, verilen nimete bir tesekktrdur. Allah Tedl& mn kullarinin, bedenlerinde
ve mallarinda olmak Uzere iki nimeti vardir: Bedeni ibadetler, beden nimetinin stikrtin,
malT ibadetler ise mal nimetinin stkrund ifaicindir. Namaz ve orug, saglikli bir bedenin
sUkrund; zekat da heldl kazamilan bir servetin stkrini yerine getirmektedir.

Zengin olan fert zek&tini vermekle Allah’a karsi gorevini yapms, her seyin
Allah’a ait oldugunu itiraf etmis olur. Zekat1 alan fakir de kendisine verilen zekéttan
dolay1 zengine kars1 sevgi saygi besleyecegi gibi, Allah’a da bdyle bir ibadeti zenginlere
farz kildig: igin slikredecektir.

4.3.4. Zekat Dogruluk-Duristliik iliskisi

Zekét, kaynaklarin zenginden fakire nakledilmesini saglayan ve firsat esitligini
onleyen engelleri bertaraf eden bir sistem olarak gelistirilmistir.'”® Iktisadi hayatta
kaynaklar ne kadar artarsa verimlilik de o oranda artar. Bu durum toplumdaki sosyal

17 Bayrakdar, /dam Ibadet Fenomenolgjisi, s. 63.

178 Gazali, Kimya-1 Saadet, gev. Abdullah Aydin, Abdurrahman Aydin, Aydin Yay., istanbul 1992, s. 729.
17 7aim, Sabahattin, “ Peygamberimizin iktisadi Hayatla ilgili Tebliglerinden Ornekler” Diyanet Dergisi,
Peygamberimiz Ozel Sayisi, Sayi:1V, s. 39.
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dengeyi saglamakla kalmayip, yasam seviyesini de yukseltir. Bir toplumda zengin
sayisinin az olmasi, o toplumun hem fakir oldugunu hem de maddi birikimin belirli bir
kesimde toplandigint gosterir. Refahin artmasi ve yayilmasi igin sermayenin de
toplumun her kesimine mumkin oldugu kadar esit sekilde yayilmasim saglamak
gerekir. Iste idam'in zekd miessesesi bu dagilimin olusmasina yardimcr olan
bulunmaz bir organizasyondur.

Zekat toplumda guveni saglar. Toplumun bir kalesi gibidir, fertler icin de bir
zirh yerindedir. Gerek ferde, gerekse topluma gelmesi muhtemel tehlikelere karsi
insanlar1 korur. Zekétin dizenli ve disiplinli bir sekilde ddendigi toplumlarda ne korku
olur ne de Uzuntu... Boyle toplumlara huzursuzluklar, anarsik olaylar, dismanca ve
haince dustinceler giremez. Kimsenin kimseye kars: kiskanclik, dismanlik besleme, hor
bakma, hakir gorme zemini olusmaz. Mal sahipleri malin sahibinin Allah oldugunu
bilirler, insanlara ve yoksullara kars1 ona gore davranirlar, yoksullar da kendilerine
daima sefkat gozi ile bakan mal sahiplerine karsi kiskanglik ve dismanlik
duygularindan arindirilmis olurlar. Toplum dismanlari, toplumu bozguna itecek bir
zemin bulamaz, dolayisiyla dismanliklar soner, tim toplum kardes olarak yasamanin
mutlulugunu tadar.**°

Islam, fert ile toplumu birbirine siki sikiya baglayarak sosyal yapiya 6nem
vermistir. Bu sosyal yapinin korunmasi ve insanlar arasinda diizenin saglanabilmesinin
en onemli sartlarindan birisi insanlar arasindaki tabakalarda bosluk kalmamasinin
gerekliligidir. Zengin tabaka ve fakir tabaka arasinda iliskinin devamliligini ve
kopmamasin saglayacak bir bag olmasi lazimdir. iste bu tabakalar aras irtibat: kuracak
olan zekat, sadaka ve benzeri yardimlasma cesitleridir. iste Islam, topluma yararl
olmay1 kulluk olarak kabul ediyor.'®*

Bir mislimanin bu yap: icerisinde highbir zaman topluma zararli olmamasi
gerekir. Bu hususta ¢cok sayida ayet ve hadis bulmak mimkindir. Buna 6rnek olmasi
acisindan Hz. Peygamber’in su ifadelerine yer verebiliriz.: “ Musliman, elinden ve
dilinden Msltimanlarin emin oldugu kimsedir”

Maddi bakimdan desteklenmeyen, kendi haline terk edilen fakir, kendisi igin
gerekli olan ihtiyaglarint temin edememekten dolay: hirsizlik, gasp gibi mesru olmayan
davranislarda bulunabilir. Giinkii aghik ferdi, cogu zaman kétiiliklere siirikleyebilir.*®?

180 y avuz, /dam da Zekat Milessesesi, s. 34.
8 yavuz, a.g.e.,, s.20.
182 Tabbara, Ruhu’ d-Din, s.343.
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Iste Allah zenginlerin fakirlere zekat vermelerini isterken, onlarin maddi ve manevi
ihtiyaglarim gidermeyi hedeflemektedir. Temel ihtiyaglarin gideren fakir, hem sikinti
ve ihtiyag igerisinde zor bir hayat yasamaktan kurtulacak hem de dogruluk ve
durustitikten ayrilmayacaktir. Netice olarak; fakir  kendisine deger verildigini,
cemiyetin kendisini igine aldigint ve haklarinin korundugunu bilmesi sahsiyetinin
olusmast agisindan bilyiik bir kazanctir.*®

Sonu¢ olarak dogruluk egemen olunca, toplumun bireyleri arasinda given
duygusu pekisir, iliskiler ve isler, hak, kolaylik ve hayir gizgisinde gelisme gosterir.
Yalan, hirsizlik vs. egemen olunca ise bireyler arasinda giiven kaybolur, toplumsal

biinyede catlamalar, cokmeler meydana gelir.*3*

4.3.5. Zekéat Sabir iliskisi

Insan, mal mulk edinme hirsina ragmen, zekatini veriyorsa bu onda guclu bir
irade guicli oldugunu gosterir. iradesi guiclti olan kisi ise arzularini engelleyebilir ve kot
sayilan davramslardan uzaklagabilir. Clnki doymak bilmezligini irade giiclyle yenmis
kisi zengindir.

Zekét fakirlerin acisint saran en guzel ilagtir. Fakir, hayattaki aclik, susuzluk
gibi zorluklara ragmen sabretmelidir. Sonucunda ise isldm Dininin emretmis oldugu
zekdt miessesesi ile ihtiyaclarim karsilayarak bir nebze de olsa rahatlama imkan:
bulacaktir.

4.3.6. Zekat ve Digerkamhk iliskisi

Zekat, mikemmel bir sosyal dayamismadir. Batin Misltimanlar tek bir vicut
gibidir, vicudun bir tarafi rahatsiz olursa digerleri de bundan haberdar olur
prensibinden hareketle zayif olan kimselere yardim edilmelidir. Iste bunun en giizel
prensiplerinden birisi de zek&t miiessesesidir.

Islam, Miuslimanlarin birbirlerine kardeslik duygulartyla baglanmalarim
istemistir. Bu baglamda zekat da kardeslik ruhunu giiclendirir: Zekét, toplumsal yapi ile
ilgili ekonomik bir emir oldugu icin, mislimanin, icinde yasadhg1 kendi toplumundaki
kardesleri ile arasinda siki bir kardeslik baginin kurulmasim saglar. Cinkd, Kisi, malinn

zekatini 6ncelikle Miisliiman kardeslerine vermek zorundadr. **°

183 K ardavi, Jslam Hukukunda Zekat, 11, s. 380-383.
18 Derveze, et-Tefsiru’l-Hadis, 1V, s. 319.
185 v avuz, Idlam da Zekat Miiessesesi, s. 36.
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Islam, kardesler arasinda hicbir zaman kiskanchiga miisaade etmemistir.
Kiskanclik ruhi bir hastalik oldugu kadar, ayni zamanda bedeni bir hastaliktir. islamin
bdyle bir hastaligin tedavisinde takip ettigi metod; aclik, sikinti, hastalik ve fakirligin
dogurdugu cesitli dertler insana kin ve kiskancligi telkin ederken bunlarin kétt ve
tehlikeli bir hastalik olugunu ve bunlardan ruhu kurtarmak gerektigini telkin ve vaaz
ederek tedavi etmeyi kabul etmez. Kalici tedavi yollar: arar. islam, zekat: emretmis,
fakirlerin yolda kalmigin, kdlenin, borclunun yardimina kosma vazifesini zenginlere
yiikleyerek onlarin kin ve kiskanclik girdabina kapilmamalarini saglamak istemistir.*®

Zekét yoksullarin kiskangligim yok eder. Y akinlar: iginde ve yakin gevresinde
zengin ve varlikli insanlar1 goren, bunlarin yasayislarina vakif olan bir moslimanin,
beseriyet geregi kiskanclik duygular1 koriklenmis olur. Eger iman guicu ile bu olumsuz
duygunun etkisi silinemezse, zaman icinde bu kiskancliklar dismanliklara neden
olabilir. Zekat bu kiskanclik duygusunun daha etkili bir sekilde yenilmesine yardimci
olur. Akraba zenginlerinden, yahut yakin gevrede ve toplumdaki zengin kisilerden ihsan
ve ikram goren, zekét alan, iltifat edilen yoksul insanlarin gontlleri hosnut olur.
Boylece gontllerine su serpilmis olan yoksullar, zenginlere daima duac: olurlar, daha
¢ok kazanmalarim gonulden isterler.

Y lice Allah insanlarin fitratina yardimlasma duygusunu koymustur. iste zekéat
miessesesi insamin yaratilisi geregi olan yardimlasmay: saglar. Sosyal c¢okuntllere
sebep olabilecek nitelikte olan zengin-fakir ¢ekismesini en asgariye indiren, boylece
sosyal dayanisma ve huzuru getiren ilahi tedbir ve diizendir.

Gergek sevgi, iyilikle insanlar1 sevmektir. Insanlara maddi ve manevi iyilik
etmektir. Gergek bir sevgide sadece Allah rizasimi kazanma gayesi vardir, menfaat ve
cikarcilik yoktur. “ Yiizeriniz doguya veya bat:ya ¢evirmeniz iyi olmak degildir. Lakin
iyi olan Allah’a, ahiret gunune, meleklere, Kitab’a, Peygamber’e inanan, O nun
sevgisyle, yakinlarina, yetimlere, diskinlere, yolculara, yoksullara ve kélelere ugrunda
mal veren, namaz kilan, zekat veren ve ahitlestiklerinde ahitlerini tutanlar, zorda, darda
ve savas alaninda sabredenlerdir. Iste onlar dogru olanlardir ve sakinanlar ancak
onlardur.*®’

islam biitiin inananlar: kardes sayar. “ Jnananlar ancak kardegtirler” *% Zekat

veren birey, Allah’in nimet olarak kendilerine ikram ettigi mal, para ve mali glcler gibi

186 K ardavi, /sam Hukukunda Zekat, 11, s.385.
187 Bakara, 2/177.
188 Hucurat, 49/10.
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maddi nimetleri ihtiyag sahibi olan isteyen ya da istemekten cekinen insanlarla
paylasirlar. “ Onlar icleri gektigi halde, yiyecegi yoksula, 0ksiize ve esire yedirirler. Biz
sz ancak Allah rizas icin doyuruyoruz, bir Kkarsilik ve tesekkir beklemiyoruz...
derler.” 18 Zekat ve infak sayesinde insandaki cimri ve bencil ruh hali etkisini yitirip;
iyi, comert, digerkdm bir ruh hali gelisir. Boyle bir psikolojik yapi ise, zayif ve
caresizlere tam bir emniyet ve giiven telkin eder.® Ayrica bu paylasim ve sevgi bag:
sayesinde bireyler, toplumsal dengeyi saglarlar, kiskangligi, dismanligi, baskasinin
elindekine goz koymayi, hirsizligi, rUsveti, haksizhigi azaltirlar; dinya kazanci
karsisinda kiicilmezler, bilakis yticelirler.'**

Kan bagiyla olan kardesligin 6tesinde islam, ondan ¢ok daha kuvvetli oldugu
tarihi olaylarla gortlmis olan boyle bir kardeslik tesis etmistir. Bunun sosyo-ekonomik
acidan faydal1 sonuglar1 oldugu gibi moral yoniinden de faydal: sonuglar1 vardir. Bu
yuizden bu, inananlar igin Allah’in bir nimeti olarak nitelenir. * Allah’:n ipine smsk:
sar:lin. Dagilip ayriimay:n. Ve Allah’:n sizin Uzerinizdeki nimetini hat:rlay:n. Hani siz
dismanlar idiniz, o, kalplerinizn arasn: uzagtirip sndird: da siz onun nimetiyle
kardesler oluverdiniz...” 1% Allah, inananlar arasinda boyle bir kardeslik yerlestirdikten

hosgorilt olmanin  yegane yolu takvadir.

4.3.7. Zekat Algakgonillilik Tliskis

Zekét, insam azginhiktan korur. Insamin yaratilisinda azginlik vardir. Bas: bos
birakilan Kisiler kolay azarlar. Ozellikle ekonomik alanlarda sinirsizca kazanan insanlar,
kazandiklarinin  belli  bir kismuni  dizenli ve disiplinli  bir sekilde harcamaya
alismazlarsa, mala karsi olan hirslar1 daha da artar, dolayisiyla azginlasirlar. Azgin kisi.,
kendisine mal1 veren hazinenin esas sahibini, yani yice Allah’t unutur, kendine ve
malina guvenir. O noktaya varir ki azginligi.. adeta kendini yice yaraticiya da muhtag
hissetmez. iste, zekéat bu azginhg gemleyici mikemmel bir tedbirdir. Cunkd, zekatin
mecburi olarak her yil diizenli ve disiplinli bir sekilde 6denmesi gerektigi icin, Kisi yilice
Allah’'t daha ¢ok hatirlar, esas mali verenin Allah oldugunu tamir, azginlasmaz. Bu

konuda yiice Allah sdyle buyuruyor: “ /nsan kendini zengin goriince azginlag:r.” *%

189 fnsan, 7-10.

190 K utub, F7 Zilali’l-Kur’an, 1, s. 81.

191 Ece, /dam’ :n Temel Kavramlary, s. 305.

192 Al-i imran, 3/103.

193 Alak, 95/6-7; Y avuz, [slam da Zekat Miiesseses, s. 33.
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Zekét ihtiraslart Onler, insam zenginlik hirsindan  kurtarr.  Insanoglu
doyumsuzdur, ne olursa olsun daha iyisini, daha cogunu ve daha yenisini ister. Elbette
bu diinya hayatinda hirs olmadan, gayret gosterilmeden mal kazanilamaz. Ancak, bu
hirs asir1 derecede olursa insanm mahv eder. Zekét, mislimandaki asir: hirslari yenmeye
sebeptir. Taparcasina mala baglanma tehlikesini 6nler. Boylelikle normal sartlarda
kazanma, normal Olgllerde harcama, gerektiginde hayir islerine kosma aliskanligin
kazandirir. Bu sekilde zekét, ihtiras zincirini kirar.***

Zekat, onu veren zengine gercek mal sahibinin Allah oldugunu 6gretmekle
onun mal ve mulkine olan asir1 bagliliktan dogan blyikluk kompleksini kirar, kibir ve
gurura kapilmasini 6nler, onun algakgonilli olmasint saglar. Ayrica fakirin de asagilik

kompleksine kapilmasini 6nler.'®

CUnkU zengin, zekéatim vermekle fakire karsi bir
Ustinlik saglamayacagini, bunun bir vazife oldugunu bilir. Fakir de kazancindan bir
kismini kendisine veren, serveti arttikca daha ¢ok verecek olan zengine onun malina,

disman goziyle bakmaz.

* Yavuz, /damda Zekat Miiessesesi, s. 44.
1% Bayrakdar, /dam /badet Fenomenolgjisi, s 32.
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BESINCiI BOLUM

ORUC

5.1.0rug Ibadetinin Tammlanmasi

“Oru¢” aslinda Farsca bir kelime olup, sozltkte “tutmak, susmak, hareketsiz
kalmak” manasina gelen Savm (¢. Syam) kelimesidir. Hukuk deyimi olarak orug,
“Imsaktan iftara kadar baska bir deyisle fecr-i sadigin dogusundan giines batana kadar
kisinin kendini yemekten, icmekten ve cinsi birlesme yapmaktan alikoymas”
demektir.*®

Modern hukukgulara goére orug, “Ramazan ayinin her gini ekvator ve sicak
Ulkelerde fecirden guruba; yerylzinin 45. enlem dairesinden uzak bdlgelerinde, 45.
derecedekilerin tuttugu zamana esit bir zamana kadar, mukellefin kendini yemekten,
icmekten, cinsi miinasebetten alikoymasidir.” %’

Oruc kelimesi Kur'an-1 Kerim'de dokuz yerde gegmektedir.'®® Oruc tutmaya
veya dilimizde oldugu gibi, orucun basglama vaktine imsak; oru¢ tutmamaya veya
dilimizde oldugu gibi orucu bozma vaktine iftar denmektedir.

5.2. Orug Ibadetinin Onemi ve Etkisi

Orug, Allah ile kul arasinda bir ibadettir. Ramazan orucu veya aym miktar orug
Yahudi ve Hristiyanlara da farz kilinmistir.**® Orug ibadetinin Allah'in razi olacag:
umulan sekilde yerine getirilmesi, gicli bir imanin, ihlasin, samimiyetin ve Allah
korkusunun gostergesidir.

Orucla insan kotlluklerden uzak durarak nefsini terbiye eder, imam
olgunlasarak Allah korkusu daha da gugclenir, ahléki zaman icinde guzellesir. Kur’an-1
Kerim'de “ Ey iman sahipleri! Orug, sizden oncekilerin tzerine yazldig: gibi sizin de
Uizerinize yaz/ld:. Umulur ki sakenursiniz.” ?® buyrulmaktadir. Zira nefsini terbiye etmis,
elindeki nimetlerin Allah’a ait oldugunu ve acizligini fark etmis bir kisinin hayatinda
elbette bir takim degisiklikler olur. Allah’in nimetleri olmadan yasamanin imkansiz

19 K asani, Bedai’ u's-Sand'1 fi Tertibi’s-Serdf, 11, s. 75. Ayricabkz. Mevlevi, Fikhu'|-/badat,s. 117.

97 Hamidullah, /dama Giris, s. 112.

1% M. Fuad Abdiilbaki, el-Mu’ cemu’l-Miifehres i Elfazil Kur’ ani’l-Kerim, Kahire 1988, s. 529.

19 Ates, Ali Osman, /sam’a Gore Cahiliye ve Ehl-i Kitab Orf ve Adetleri, Beyan Yay., Istanbul 1996,
s.89.

20 Bakara, 2/183.
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oldugunu, aclig1 yasamak suretiyle tecribe etmis olur. Boyle bir insanin diinya gorusi
de olaylar karsisindaki tepki ve yorumlar: da farklilasir.

“Orug ruh saghg: ve kalp temizligi yoninden son derece 6nemli bir ibadettir.
Insandaki hayir duygulariyla ser duygular: birbirleriyle carpisma halindedir. Beden
guclenip ruha hakim olunca, sufli arzular ve kotl hisler galip duruma geger. Ruh
guclenip galip duruma gecince de ulvi arzular ve iyi hisler galip duruma geger. Maddi
gidalar bedeni ve nefsi besleyip guclenmesini sagladigi gibi; namaz, zekét, hac, zikr,
Kur’ an okuma ve orug gibi ibadet ve taatlar da ruhu besleyip giclenmesini temin eder.
Zira ibadet ruhun gidasidir. Bir Misliman Ramazanda bir taraftan mutad ibadetlerini
aksatmadan ifa eder, buna ek olarak zikr ve Kur’an tilaveti gibi nafile ibadetleri eda
eder, zekét, fitra ve sadaka verir. Itikafa cekilir, gecici bir stire icin tarik-i diinya olur.
Bu tir ibadetlerle ruhunu besler ve kuvvetlendirir. Diger taraftan bedeni ve behimi
arzular1 besleyen maddi gidalar1 azaltarak cisméani tarafim da zayiflatir. Az yemek, az
uyumak ve az konusmak suretiyle cismaniyetin maglup ve mahkum; ruhaniyetin galip
ve hakim duruma gecmesini temin eder. "2

Orug tutan insanlar her yonu ile Allah’ a engelsiz bir hicret ve yolculuk
yapmaktadir. Orug, Allah ile siirekli bag kurma, bir yenilenme, sadakati ispat ve sukri
artirma, vesveselere karsi kendini koruma ve mevcut kusurlardan temizlenme, nefsin
baskilarindan bir kurtulus vasitasidir.

Orug, dayamsma, yardimlasma ve fedakérlik yarisi, gin boyu yeme-igcme
oburlugundan kurtulma, zaman ve diger israflar1 dnleme vesilesidir. Nimetin kiymetinin
daha iyi anlasildigi ve comertligin arttigi, zenginlerin yoksulu dustndigu ve zekét
borcunu vermek icin fakirleri arachg: bir ibadettir oruc. Zorluklara ve gunahlara karsi
sabir, aksine hayir yarisi yapma, yardimlasma ile olusan sevgi, saygi ve iyilikle
hatirlama, kirginlarin birbirlerini affederek baris ve bitiinlesme, sevginin yayilmasindan
Oturt anarsiyi 6nleme zamandir. Verimli bir ekim yapmak icin tarlayr temizleme gibi
oruclu ve abdestli bir hayat da hayirl: isler yapmak ve Allah'in sevgisini kazanmak igin
kalbi temizleme yani giizel ahl&kli olma hareketidir. Orug, giinahlara karsi bir kalkan ve
yerine gore koruyucu bir kaledir, her an Allah’ 1 hatirlama yaninda; agligi ve bitkinligi
taimadhr, her firsatta acglar1 ve caresizleri hatirlamadir, onlarla 6zdeslesme ve

aynilesmedir. Orug; yalniz a¢ kalma degil goz, kulak, burun, agiz, kalp, €l, ayak vs. tim

2! Yludag, Silleyman, /slam' da Emir ve Yasaklar:n Hikmeti, Tiirkiye Diyanet Vakf1 Yayinlar, 1. Baski,
Ankara 1989, s. 87.
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organlarla haramlardan, tim kotu ahldk Ornegi olabilecek tim davramslardan
sakinmadir.

5.3.0rucun Ahlaki Boyutu

Ahlékin bitin zamanlarda ve yerlerde gecerli olagelen degismeyen degerleri
vardir: Aciz olanlara sefkat ve merhamet gostermek, baskalarimin kisiligine saygi
gostermek, yakinlarina yardim etmek, dirist davranmak vs. Bu genel degerler cesitli
cemiyetlerde ve ayri zamanlarda birbirinden farkli sekiller almus, fakat sekillerin

22 jste orug da bitin bu ahlaki degerleri

arkasindaki prensipler degismemistir.
kazanmak icin bir vesiledir. Cunku oruglu insan aghigt bilfiil yasayarak baskalarinin
halinden anlar ve vicdan, digerkamlik, sabir, alcakgonulltluk, stkdr duygular: gelisir.

Genel olarak bitin ibadetler, insam bedenen ve ruhen temizlemek ve saglikli
kilmak icindir. Nitekim orug, insam hem bedenen, hem ruhen temizler. Bunun yamnda
insanin beden ve ruh sagligim da saglar. Zira orugla insan, bedenini dinlendirir, diyete
ceker. Orug bedenin zekatidir. Kendi viicudumuza kars: da ahlaki 6devlerimiz vardir,
ahlakl insamin kendi viicut bitinliigiine saygr gostermesi gerekir.?®® Orucluyken,
mide/madde degil, rGh/duygu ve mana on plandadir. Madde agirligini kaybeder, mana
hékimiyeti baslar.

Orug hem bhirey, hem de toplum hayatinda 6nemli fonksiyonlar icra eder. Kalp,
ruh, ve akil gibi temel duygular, sefkat, merhamet, yardim, nezéket ve nezahet gibi
ahlaki hasletler, orug ile tekamul eder.

Orug tutan baskasimin hélini anlar, empati yapar. Baskasim sever, acir, ona
yardim ve merhamet eder.

Islam Dini, kadin-erkek iliskilerini her iki cinsin de degerini yukselterek,
namus, ahlak, iffet, haya acisindan degerlendirip aile hayatina cok blyik 6énem vermis,
sarsiimasint istememis ve zinayr en blylk suglardan saymistir. Zinaya giden her tirla
yolu yasaklamis, orucla da insam, kadin erkek iliskilerinde asirilig1 dnleyecek, cinsel
duygularint bastirabilecek seviyeye yukseltmistir.

“Orug bir de insan Uzerinde uhrevi bir fonksiyon icra eder. Orucun, insan
gundizleri, yemekten, icmekten, cinsi miunasebetten alikoymasi, aclik ve susuzluk

duygusu, ona ahiret azabini hatirlatir. Bunun akabinde de insan ahireti, bu dinyada

22 Giingor, Ahlak Psikolojisi ve Sosyal Ahlak, s. 22.
203 Giingér, a.g.e., S.76.
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yasarcasina bir hayat surdiriir.”*** Yalan konusmaz, giybet etmez, kovuculuk yapmaz,
dilini hezeyan, agiz bozuklugu, galiz sdz gibi kotuliklerden korur. Nitekim Hz.
Peygamber “ Orug perdedir. Biriniz bir giin orug tutacak olursa kotl stz sarfetmesin,
bagirip cagirmasin. Biris kendisine yakisiksiz |af edecek veya kavga edecek olursa "ben
orucluyum!” desin (ve ona bulasmasn).” ** buyurmustur.

Orug, sadece yeme-icmeyi ve cinsel iliskiyi belirli bir zaman terk etmek
degildir. Oruclu insan, kendisini her turli ahl@ksizhiktan, ginah ve koétulukten de
koruyacak, oru¢ sayesinde en olgun ahlék sahibi olmaya calisacaktir. Zira oruclunun
yalan ve cirkin sozler sbylemesi, iftira ve dedikodu ile ugrasmasi, haramlara bakmasi
1srarla yasaklanmustir.

Netice olarak; oruclu insan ahlak dis1 hareket etmemeye calisir. Zira ahlak-disi
hareketler suurda acilmis birer gedik gibidir; ahlaki suuru en ufak tahribattan bile
korumak lazimdir. Cunku agilan gedikler gitgide biiyuyerek bitin duvarin yikilmasina

neden olurlar.?%

5.3.1. Orug Vicdan lliskis

Orug, ruha kemal yollarin1 agcan, sadece Allah ic¢in, O'nun rizasimt kazanma
niyetiyle yapilacak fedakarliklari sembollestiren bir ibadettir.

Orug, hayatin yalmz yeme-icme, egoist duygu ve sehevi arzular1 tatmin etme
felsefesine dayanmadigini 6greten bir ibadettir.

Orug ibadeti, ahléki biling dizeyini artirma, insant kotdliklerden alikoyma,
insanlar1 birbirlerine ve Allah’a karsi sorumluluk bilinci icerisinde davranmaya
yonelterek “ vicdan " yapisint giclendirmektedir. Bu baglamda insan kendisini vicdanin
yergisine konu olacak davranislardan ne kadar uzak tutarsa, karakterini o Olcilide
saglamlastirmis ve ahlaki olgunluga yikseltmis olur. Cunkd iyi ¢alisan bir vicdani
sorumluluk kisiyi kotlliklerden engeller ve iyi olam yapmaya sevk eder. Bundan dolay1
ilahi bir otoritenin emir ve 6l¢itlerine gore yapilanmayan bir vicdan, tek basina iyiye

yonelmekte yetersizdir. Vicdan, kendi gelisim ve olgunlugunu, dini degerlerle uyum
icerisinde bir yonelise sahip olmakla saglayabilir.?*” Bu baglamda orug ibadeti, bireyi

20 Bayrakdar, /dam Jbadet Fenomenolgjisi, s. 62.
25 Miglim, Syam, 164.
26 Giingor, Ahlak Psikolojis ve Sosyal Ahlak,., s.75.
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koétuluklerden alikoymasi ve kisiyi Allah’a ve insanlara karst sorumluluk bilinciyle
hareket etmeye yonlendirmesi yonlyle bireydeki vicdani sorumlulugu canli tutmaktadir.

Yapilan arastirmalar @ma kimselerin cogu kez goren kimselerin hafizasindan
daha iyi bir hafizaya sahip oldugunu ve bazi duygularinin tam olarak gorme
duyusundan istifade edenlerden daha kuvvetli tesekkil ettigini gosterir. Baska bir
deyisle, eger bazi kabiliyetler kullanilmaksizin durursa, bunlar bagka bir sekilde diger
kabiliyetleri takviyeye yardim edebilir. Bu ruh ile beden arasindaki ilgilerde de aynidhir.
Budanan bir agacin daha ¢cok meyve ve yaprak vermesi gibi, beden zayiflatilirken ruh
takviye edilmis olur, vicdan gelistirilmis olur. Kétuluk karsisinda tahrik edilmis olan
nefs, oruc tutuldugu zaman seytanin igvalarina daha cok mukavemet eder.® Hz.
Peygamber “ Ramazan ay: girince semalar:n kapdar: acilir, cehennemin kap:lar:
kilitlenir, seytanlar da zincire vurulur. ” 2 buyurmustur. Hayir yapma istegi uyanir,
iyilik hisleri cosar, yardim yapma arzular1 kabarir, insanlar comertlesir, semadan

gonullere yagan rahmet ve ruhlara akan bereket oradan tasarak biittin insanligi kaplar.

5.3.2. Orug Tevbelliskis

Sozlukte “donmek, vazgecmek” anlamlarina gelen ve daha cok Allah’a donme
ve yonelmeyi ifade eden tevbe, giinah ve hatalarin verdigi i¢ sancist ve kotu huylar: iyi
huylarla degistirmektir.

Orug tutan insanlar her yonu ile Allah’ a engelsiz bir hicret ve yolculuk
yapmaktadir. Orug, Allah ile siirekli bag kurma, bir yenilenme, sadakati ispat ve sukri
artirma, vesveselere karsi kendini koruma ve mevcut kusurlardan temizlenme, nefsin
baskilarindan bir kurtulus vasitasidir.

“Orug bir de insan Uzerinde uhrevi bir fonksiyon icra eder. Orucun, insan
gunduzleri, yemekten, icmekten, cinsi minasebetten alikoymasi, aclik ve susuzluk
duygusu, ona ahiret azabini hatirlatir. Bunun akabinde de insan ahireti, bu dinyada
yasarcasina bir hayat surdirir.”®® Neticede de hesabi, ahireti diistineceginden
gecmisteki ginahlar igin bir daha donmemek lzere tevbe eder.

Sonug olarak; bir din ve bir vahy kanunuyla emredilen orug ibadeti, kendisiyle
ilaht afvi beraberinde getirir.

208 Akyiiz, Vecdi, Orug, iz Yay., Istanbul 2006, s. 19.
209 Byharf, Savm 30.
210 Bayrakdar, /dam Jbadet Fenomenolgjisi, s. 62.
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5.3.3. Orug Sukir-Vefa iliskis

SOzlikte “karsiligint vermek, yapilan iyiligi dile getirmek ve sahibini dvmek”
anlamlarina gelen sukar, ahlék kavram olarak “yapilan iyiligin kadir ve kiymetini bilip
makbule gegtigini dile getirmek, iyilik edeni dvmek nankdr olmamak” demektir. Kisi,
Allah'in [Gtuf ve nimetlerini dile getirir ve O'nu 6verse sukretmis olur. Ancak esas
sUkdr, verilen nimetleri yerli yerimce kullanmaktir. Bu da nimeti bilme, elde edilen
nimetten dolay:1 seving duyma, nimete karsilik olarak yapilmas: gerekeni dil, beden ve
kalp ile yerine getirmek suretiyle olur.?*!

Sdkdr, Allah’in nimetinin etkisinin kulun dilinden * itiraf ve 6évgl ", kalbinde “
sahitlik ve muhabbet ", organlarinda da “ itaat etme ve boyun egme olarak” ortaya
cikmasidir. Stikiir nimet sahibini bilip onu 8vmek demektir.?2

Kur’an' dan anladigimiza gore insanlar Allah’a ti¢ sekilde stkredebilirler:

1) Kalbin Sozcusu Dil ile Stukdr: Nimet sahibini anmak, O'nu dvmek, O’ nun nimet
sahibi olduguna iman etmekle ve bunu tevhid, 6vgu, takdir ifadeleriyle ilan etmekle
olur.

2) Kalp ile Sukar: Iman kalbe yerlestirdikten sonra nimet sahibinin Allah olduguna
ictenlikle inanarak, yirege Allah'tan baskasinin sevgisini koymamaktir. Allah’in nimet
sahibi olduguna ictenlikle inanan birey, minnet, sukir, vgu ve sevgisini kalben sadece
O’ na sunmaktadr.

3) Fiil ( Aksiyon-Eylem ) ile Sukur: Bedenin organlariyla, nimet verene itaat ederek
ibadetleri yerine getirmek ve O'nun emirlerine itaat etmektir. Fiil ile stkdr, Allah’a
hakkiyla ibadet etmekle beraber O’ nun verdigi nimetleri diger kullarin da istifadesine
sunmaktir.?*

Iste bu yoniyle orug sikriin bu tic boyutunu da kapsamaktadir. Orug ibadeti,
kisiyi, Allah’t minnet, 6vgu, sukdr ve vefa duygular: igerisinde her an anmaya motive
etmektedir. Orug, Allah'1 daha fazla distinmeye, daha fazlaiyilik yapmaya sevkeder.

5.3.4. Orug Dogruluk Dirtstlik iliskis

Orug, insamn dogru-dirdst bir Kisilige sahip olmasinda ve kotulUklere,
gunahlara meyletme yonint kirmasinda blyik bir énem tasir. Bu husus Kur’ an'da

21 K araman, Fikret, (Komisyon) , Din Kavramlar Soziigii, Diyanet Isleri Bagkanlhg: Yay., Ankara 2006,
s. 622.

212 Gazali, Mizanir'|-Ahlak ( Ahlak Olglileri ), cev. H. Ahmet Adlantiirkoglu, Saglam Kitabevi, istanbul
1974, s. 232,233.

213 Gazalt, Kimya-1 Saadet, cev. Abdullah Aydin, Abdurrahman Aydin, Aydin Yay. istanbul 1992, s. 729.
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“..Umulur ki oruc sayesinde fenal:klardan korunursunuz”?* seklinde ifade
edilmektedir. Hz. Adem’ den beri, kendilerine peygamber gonderilen her topluluga orug
farz kilinmstur.

Bedeni, akil ve ruha tébi kilmak, bedenin kuvvetini frenlemek ve ruhun
gucuni arttirmak gerekir. Bu hususta hicbir sey aglik, susuzluk ve hayvani arzulardan
vazgecmek kadar, yani orug kadar tesirli degildir.

Orug, nefsin sehvetlerini  kirar, insamn  ©6nine gegilmez ihtiraslarin,
azginliklarii  dizginler. Insanlar her isteklerine uyarlarsa yeryuzii menfaat
kavgalarindan gecilmeyen, somird, zulim ve kargasa igindeki bir arenaya doéner. Bu
ihtiraslar1 sinirlamak, Kisi ve toplum menfaat1 agisindan zaruridir. Orug tutmadigi
zaman insan caninin ¢ektigini yemek ister, ama oruclu bunu yapamaz. Harama bakmaya
meyleden nefsi, orug bundan men eder, zinamn ve diger haram hususlarin sebeplerinden
uzaklastirir, nefsin bayag: istahlarint kirar. Bundan dolay:r Hz. Peygamber, * kotultklere

n 215

kars: bir kalkan oldugunu sdylemis ve demistir ki: “ /cinizden kimin evienmeye giicii

yeterse eviensin. Cunki evienmek, gozii haramdan korur. Buna giicl yetmeyen orug
tutsun. Clinkii orug, onun sehvetini kerar.” %

Dogruluk; sozin, fiillerin, yasanan gerceklerin birbiri ile geliskiye dismeden
tutarlilik icerisinde korunmasidir. Dogruluk, toplumsal anlamda sirlari, vazifeleri,
makam ve konumlari, emirleri, insanlarin can, mal, nesil, akil, din hirriyeti emanetlerini
riayete duyarli olmak anlamina gelir. Dogru sbz de dogru olmanin bir geregidir. Dogru
s0zIU olmayan insanlarin olusturdugu bir toplumda yalancilik sonucu olusan iftiralar,
haksizliklar, boliinmeler gibi toplumsal kaosa neden olan olaylar olacaktir.”*” Dogruluk
egemen olunca, toplumun bireyleri arasinda given duygusu pekisir, iliskiler ve isler
hak, kolaylik ve hayir ¢izgisinde gelisme gosterir. Ama yalan egemen olunca bireyler
arasinda giiven kaybolur, toplumsal biinyede catlamalar, cokmeler meydana gelir.?*

Oruclu insan, sozlerinde, fiillerinde dogru ve tutarli olmaya calisir. Zira
yaptig1 ibadetin kendisini nelerden alikoydugunu bilir. Dogru konusur, dogru olmayan

davranislarda bulunmaz, emanetlerine ve ahidlerine riayet eder.

214 Bakara, 2/183.

215 Byharf, Savm, 9.

216 Byhari, Savm, 10.

217 Akseki, Ahlak Derdleri, s 172-173.

218 Derveze, et- Tefsru'|-Hadis, 1V, s. 319.
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5.3.5. Orug Sabr liskisi

Orug, irade ve sabir egitimidir. Oruclu kimse sabahtan aksama kadar nefsinin
arzularina set gekmekle, guinah firtinalarina direnmekle muhkem bir kale gibi irade ve
tahammul guicti kazanir. Hayat, insan icin rahat ve neseli guinlerin yamnda, bazen de
sikint1, zorluk ve belalarla doludur. Sabrr, bir hedefe ulasmanin ve basarinin en dnemli
anahtarlarindan birisidir. Orucun kattigi degerlerle sabretmeye alisan kisi hayatinin
sikintili1 donemlerini oldukga kolay atlatir ve basarisimin doruguna ulasir. Bu yiizden Hz.
Peygamber “ Orug sabr:n yarisdir” ?*° buyurarak insanin sabir egitiminde orucun ne
kadar onemli oldugunu belirtmistir. Yine Islam Peygamberi, oruclu kimsenin cirkin,
kaba, kotl sbz sdylememesini, insanlarla dalasip kavga etmemesini tavsiye ettikten
sonra, kars: taraftan buna benzer saldir1 ve hakaretler gelirse de kendisini tutup “ Ben
orucluyum” ?° demesini isteyerek orucla sabrin ne kadar ©zdeslestigini ortaya
koymustur.

Orug, kokli bir irade terbiyesi verir, insam her yoniyle olgunlastirir, kendi
icinden gelen bazi olumsuz duygulara gem vurmasini saglar. Insanlara her tirll
zorluklara tahammul etmeyi, yeme icme ve cinsi zevk gibi insamn en dogal
ihtiyaglarinda bile asiriligr onlemeyi Ogretir. Zira ahlaki guzelliklerin ve basarilarin
kaynag1 sabirdir.

Oru¢ tutma aliskanhigina sahip ve geceleri teravih namazina kendini
alistiranlar, elbette bu idmanlart yapmamis olan kimselerle denk degildir. Boyle
kimseler zorluklara kars1 koymaya kendilerini hazirlamislardr.

Orug ibadeti, olumsuz duygu, disiince ve hareketleri irade gicuni
kuvvetlendirme yoluyla ortadan kaldirir. Orug ibadeti ile insanlar, hirslarini, dinyevi
tutkularini, akil-ahlék dis1 istek, fantezi ve davramslarim kontrol altina alabilen,
hatalarint biling diizeyine gikmadan ortadan kaldirabilen gucli bireyler haline gelirler.

Orug, insam sabra, dayanikli olmaya aligtirir. Bugiin istegiyle orug tutan kimse,
bir gin savas, deprem veya baska felaketler gibi zor sartlar karsisinda yiyecek
bulamadigi1 zaman, daha dnce kendisini ag kalmaya alistirdigi igin dayanr. Ama hig
orug tutmayan kimseler, birkag saat a¢ kalinca agliktan 6leceklerini zanneder, daha isin
basinda ruhen ¢okerler.

219 Tirmizi, Deavat 87.
220 Byhari, Savm 9.
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Bireye kendi davrams ve durtdlerini kontrol etme imkam veren orug, kul ile
Allah arasinda bir bagdir. Orug, kalbin kuvvet aldigi, ruhun Allah’a bagliligin
hissettigi, nefsin diinya hayatinin degerlerinden daha tstiin degerler buldugu bir bagdir.
Orug, insam Allah’t anmaya, O’ nun sevgisini kazanmak ugruna sabir 6zelligine sahip
olmaya yoneltmektedir. Bu ise ruhun huzura, doyuma kavusmasinin, insan tabiatinin
yumusamasinin ve olumlu ahlék 6zellikleri gelistirmesinin baslica etkenidir.

Bircok kisi hayat1 boyunca dirttlerinin kolesi olarak yasar. Halbuki kendini
denetleyip davrans ve distncelerini kontrol etmesi sayesinde birey, rahatlayacak hatta
zevk alacaktir. Aynmi zamanda karsisindaki insana aci verebilecek, onun aklini
karstirabilecek ya da ofkelenmesine yol acacak bir sey sdylemekten de kendini
alikoyacaktir.

Kisi, oruc ibadetinin sabir ve irade gicuni motive etmesi sonucu kendi
davraniglarim, duygularim, distince ve isteklerini denetleyebilir. Baska bir deyisle 6z-
denetim kavramiyla ifade edilen kisinin kendi davranslarina hilkkmedebilmesi, kendi
durttlerini (6rnegin cinsellik, saldirganlik, yeme-igme vb.) dizginleyebilmes yetisi
gelisebilir.?*

5.3.6. Orug Digerkamlik iliskis

Orug, insanin duygu ve distincelerini inceltir. Insan sefkatli, merhametli yapar.
Orug tutan insan, achgin ne demek oldugunu, sirekli olarak aglik ve sefdlet icinde
kivrananlarin istirabini anlar; onlara elinden geldigince yardim etmege calisir.

Bireyler, orug ibadetini olmas: gerektigi gibi tuttuklar: taktirde hemen akabinde
insanlarla iletisim, dayamsma, paylasim, yardimlasma duygular: icerisinde davranirlar.
Oruc tutan insan hem Allah’a hem insanlara karsi sorumluluklarint yerine getirme
duyarlilig: iginde olur.

Oruc ibadeti, kameri yila gore diizenlendiginden semsi yila gore her yil on bir
veyaon iki gun daha dnce gelmektedir. Orugla zengin fakirin halini anlar, bilfiil aglig
tecrube eder. Fakir kisi her mevsimde aglik sikintisi ¢ekebilir. Boylece zengin kisi de
degisik mevsimlerde fakirin halini anlamis olur. Nitekim Hz. Peygamber “ Mg iman
mud iman:n kardesidir. Ona zulmetmez, onu ( dismar:na ) teslim etmez. Kim, ( mimin’)
kardesinin bir ihtiyacin: giderirse Allah da onun bir ihtiyacin: giderir. Kim bir
kardesini skint:dan kurtarirsa, bu sebeple Allah da onu kiyamet guni stkentzlarznin

22 Budak, Selcuk, Psikoloji S52Uigi), Bilim ve Sanat Yay., Ankara 2000, s. 576.
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birinden kurtar:r. Kim bir misliman: orterse ( kusurunu ) Allah da kryamet gini onu (

kusurunu ) orter.??

Oruc tutan bireyler, Allah’in nimet olarak kendilerine verdigi,
ikram ettigi mal, para ve mali glcler gibi maddi nimetleri ihtiyag sahibi olan isteyen ya
da istemekten cekinen insanlarla paylasmak zorunda hissederler ve akabinde de
zekétlariny, fitrelerini 6zellikle yardimlasma ay1 olan bu ayda verirler. Bununla beraber
orug ibadetinin motive ettigi fedakarlik ve sevgi merkezli paylasim unsurlar: olan zekét
ve infak sayesinde insandaki cimri ve bencil ruh hali etkisini yitirip insanda iyi, cémert,
digerkadm bir ruh hali gelisir. Bu tarz bir psikolojik yapi, hayati1 ¢atisma ve ihtiraslardan
uzaklastirip sevgi ve yardimlasmaya sevk eder. Zayif ve caresizlere tam bir emniyet ve
guven telkin eder. Ayrica paylasim esnasinda bireyler, sevgi baglar1 kurarlar, toplumsal
dengeyi saglarlar. Kiskancligi, dusmanligi, baskasinin elindekine g6z koymayi,
hirsizlig, risveti haksizligi azaltmaya calisirlar. Dinya kazanc karsisinda kiigilmezler,
bilakis ylcelirler.

Toplumda psikolojik acidan en saglikli kisiler, kendilerinden bir sey eksildigini
disinmeden veren kisilerdir. Bu kisiler, kendinden bir sey vermenin insani eksik
birakacag: yanilgisina kapilmazlar.?

Insanlarin birbirlerini sevmelering, birbirinin yardimina kosmalarina engel
olusturan konulardan birisi de hasetlik, cimrilik ve ihtiras gibi olumsuz duygulardir.

“ Cimrilik insanin hamurunda vardir” %2*

ve tedavi edilmesi gerekir, cares ise; rizki
taksim edenin Allah olduguna, herkesin taksimine diisenden ne az ne de fazla olacagina,
temelde bitin insanlarla insan olma agisindan esit yaratildiging, yardim olarak
verdiginin, kendisininkini eksiltmeyip bilakis artirdigina, bitiin insanlarin Allah’in iyali
olduguna ictenlikle inanmaktir. Ancak o zaman insan cimriligin ne cirkin bir sey
oldugunu, cimrilikle kimin malint kim adina hapsetmis olacagimn  anlamin
kavrayabilir.Bu ylizden islam sosyal diizeni bozucu nitelikteki bu kéti duygu Gizerinde
Onemle durmus ve kurtulusa ereceklerin ancak nefsinin cinriliginden korunanlar:n

n 225

olacag:n: vurgulamistir. Cimrilik edenler ad:nda Allah’:n verdiginden cimrilik

ederler?®. Bu yiizden bu hareketleri ok anlamsizdir. Ve cimrilik ettikleri Kiyamet giinii

222 Byhart, Mezalim, 3.

223 Dowrick, Stephanie, Sevginin Halleri, cev. Giiral Koca Ayrint1 Y ay., Istanbul 2000. s. 173.
24 Nisa, 4/128.

225 Hasr, 59/9.

*2° Tevbe, 9/76.
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227

boyunlar:na dolanacakt:r=*. Onun igin cinrilikleri, kendi aleyhlerinedir. Ctnki onlar

da muhtactirlar ve gercek zengin olan Allah’ tir 2.

5.3.7. Orug Alcakgonulliliik Tliskis

Nefsini terbiye etmis, elindeki nimetlerin Allah’a ait oldugunu ve acizligini fark
etmis bir kisinin hayatinda elbette bir takim degisiklikler olacaktir. Bdyle bir insanin
her seyden 6nce dinya gorist olaylar karsisindaki tepkileri ve yorumlar: farklilasir.
Zira boyle bir kisi, Allah’in nimetleri olmadan yasamanin imkansiz oldugunu, agligi
yasamak suretiyle uygulamali olarak teshit etmis ve algakgonulli bir sahsiyete
burtinmis demektir.

Orug tutan bir insan Allah’in emri geregince bol bol tasaddukta bulunur. Karun
kompleksine kapilmayarak, malimn imtihan konusu oldugunun suurunda olarak,
bagimsiz bir varliga sahip olmadigini, verirken aslinda Allah’in malindan verdigini
bilerek, Allah 6ninde insanlarla esit konumda bulundugunu, bitiin insanlarla ayn
kokten geldigini ve ayni ortak gaye ile yaratildiklarint ve daha dnemlisi tekrar Allah’a
donecegi bilinci ile verir

221 Al-i fmran, 3/180.
228 Muhammed, 47/38. Diger ilgili ayetler: Hadid, 57/24; Nisa, 4/37; Muhammed, 47/37, Kehf, 17/100.
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ALTINCI BOLUM

HAC

6.1. Haccain Tanmuimi ve Tarihges

Hac kelimesi, Arapgca HCC fiil kékinden gelir. Kur’an-1 Kerim’'de sik sik Siz,
“hadi bilginiz olan sey Uzerinde tartisanlarsn:z. Ama bilginiz olmayan sey hakki:nda

nigin tartgirsiniz...” %

ayetinde de oldugu gibi “dogru bilgi icin tartismak”, “dogru
bilgiyle delillendirmek” ve “ bilmek ve bilgi aramak” anlamlarinda kullamlmaktadir.
Istilah olarak ise Allah'in Evi Kabe'yi ziyaret etmek demektir. O halde daha kelime
olarak bile, hac ibadeti bilgi manasimi tasir. Nitekim hac ibadeti, Zilhicce ayinda
yapilmaktadir. Hicce kelimesi de HCC fiil kokinden geldigi igin “Bilgi Ayr” demektir.
Diger taraftan , hac esnasinda ziyaret edilmesi gereken yerlerden birisi de Arafat
Dagr'dir; ¢linkii Hz. Peygamber “Hacc, Arafattir’?*® buyurmustur. Arafat da, bilmek
manasina gelen ARF Arapca fiil kokinden geldiginden, “bilgi” demektir; “Bilgi Dag1”
demektir.=*

Hac kelimesi Ibranice’'de “ hag ” seklindedir; “ bayram ” anlamina gelen bu
kelime®® “ bir seyin etrafinda donmek, dolasmak ” manasindaki “ hvg " kokiinden
tiremistir.>® Yine kelime olarak; ziyaret etmek, saygi duyulan biyik ve énemli bir
seye yonelmek, bir yere gidip gelmek, delil ile galip gelmek, gonulden istemek,
kastetmek anlamlarina da gelmektedir.®* Hac sozlikte “ mutlak  kasit ”
anlamindadir.**isldam Dininde ise, belli bir zaman diliminde belli fiilleri yerine
getirmek gayesiyle belli bir yeri ziyaret etmek demektir.?*®

Tarihin her doneminde insanlar kutsal sayilan yerlere yolculuk edegelmislerdir
ve her dinde hac fenomenini hatirlatacak izlere rastlamak miamkindar. Eski
Y unanlilarda Apollon’un Delfi’ deki, Zeus un Dodana daki mabedi, Eski Misir’da Siwa

Vahasindaki Aman tapinagi, Hind’in Benares sehri, Ganj nehri, Gaya sehri, Y ahudilerin

229 Al-i fmran, 3/66.

20 Ehy Davud, Sinen, Kahire, 1951, Menasik, 68.

231 Bayrakdar, /dam Jbadet Fenomenolgjisi, s.57.

232 Ates, [dam a Gore Cahiliyye ve Ehl-i Kitab Orf ve Adetleri, s. 124.

28 Harman, O. Faruk, “ Haccin Tammi ”, /9am Ansiklopedisi, Diyanet isleri Bagkanligi Yayinlari,
Istanbul 1996, X1V, s. 382.

23 Bayyigit, Mehmet, Sosyo-kiiltiirel Yonleriyle Turkiye' de Hac Olay:, Tirkiye Diyanet Vakfi Yay.,
Ankara 1998, s. 27.

2 7uhaylt, Vehbe, “ Hac ve Umre” /dam Fik:h Ansiklopedis, Risale Yayinlar, istanbul 1994, 111, s.
403.

%6 Gazali, Ihyau ulomi’ d-din, 11, s. 462.
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Kudis 4, Hrigtiyanlarin Kudis ve Roma basta olmak Uzere azizlerin mezarlar: birer hac
merkezleridir.Butun tarihi arkeolojik veriler bize aslinda her dinin ibadet esaslar:
arasinda haccin varligint gostermektedir. Fakat diger dinlerin hi¢ birindeki hac anlayist,
Islam dinindeki boyutlariyla insanin manevi, ruhi, hissi ve metafizik biitiin duygularim
kusatan evrensel bir eyleme doniismemistir. islam’da hac insana derin bir i¢ tecriibe

yasatir.

237

Hac, islam’1n bes esasindan biridir. Hicretin 9. yilinda farz kilinmistir. Haccin
farz olusu kitap, siinnet ve icmaile sabittir.>*® Kur’'an-1 Kerim’ de séyle buyrulmustur:
Gitmeye gucl yetenlerin Kabe'yi ziyaret etmesi, Allah’in insanlar Gizerinde bir hakkidir.
» 239

Hac bilindigi gibi Hz. Ibrahim’ e kadar uzanan bir ibadettir. Kur’an ve hadisler
bize, Hz. Ibrahim’in haccindan, insanlar1 hacca cagirmasindan bahsetmekte®* Kabe' nin
ve hac menasikinin tarihgesine isaret eimektedir.

Hz. Ibrahim Sabii dininden olan Babil halkina gonderilmisti. Hz. Ibrahim’in
Allah’in dinini teblig hususundaki bitlin gayretlerine ragmen Babil halki sapikliklarinda
israr ettiler. Hz. Tbrahim’in, halkin ilahlarina kurban sunmak icin sehirden ciktiklar: bir
gunde putlarint kirmasi Uzerine de onu cezalandirmak icin atese attilar. Fakat ates, bir
bahceye doniistii. Bu mucizeyi gérenlerden bir kismi iman ettiler. Hz. Tbrahim, onlar: ve
ailesini Filistin'e getirdi ve Kudis civarina yerlesti. Hz. Tbrahim, esi Sare' nin gocugu
olmadig1 icin bir cariye olan Hacer’le evlendi ve ondan bir ¢cocugu oldu. Allah, Hz.
Ibrahim’i imtihan icin ihtiyarlik caginda sahip oldugu oglundan ayriimasin: istedi. Hz.
Ibrahim, esi Hacer ve oglu Ismail ile birlikte Filistin’ den yola ¢ikti. Uzun ve mesakkatli
yoldan sonra Mekke' ye geldiler.?** Hz. ibrahim, bu corak vadide ailesini birakma enri
ald: ve geri dondu.

Kisa zamanda aziklar1 tikenen Hz. Hacer, cocugunu birakip, bir can yoldas: ve
su bulabilmek icin yakinlarinda bulunan bir tepeye (Safa) ¢ikip etrafa bakindi. Higbir
sey goremeyince, bu sefer kars: taraftaki diger bir tepeye (Merve) cikti. Vadiye inince
cocugunu goremediginden kosuyordu. Bu kosusturma yedi kez tekrarlandi. Merve'ye
son gelisinde susuzluktan aglayan ¢ocugun ayaklarimn dibinde bir suyun kaynadigini

37 Ak, M. Ali, “ Hac Insanin Oliimii ve Dirilisidir ”,Yol Kiltiirii Dergisi, ISFALT Yaynlari, Sayi: 9,
Ocak 2001, s. 205.

238 gentiirk, Liitfi; Yazic, Seyfettin, “ Hac” isam ilmihali, Diyanet isleri Baskanligi Yayinlar, Ankara
2001, s. 282.

29 Al-i imran, 3/97.

20 Hac, 22/27-28.
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gordu. Hz. Hacer, sevingle kosup suyun kumlar arasinda kaybolmamas: icin etrafini
kumlarla gevirip havuz haline getirdi. Bu kaynak, giinimiize kadar devam eden zemzem
kuyusu oldu. O bolgeden gecmekte olan gocebe bir kabile (Clrhtimtler) suyu goértince
Hz. Hacer'den yerlesme izni istediler. BOylece onun ve gocugunun bakimin Gzerlerine
alarak buraya yerlestiler.

Bir sire sonra Hz. ibrahim karisi ve oglunu gormeye geldiginde ikinci bir
imtihan bashyordu. Clnkii Hz. Ibrahime riyasinda oglunu kurban etmesi
emrediliyordu. Hz. ibrahim ogluna konuyu acgtiginda o, babasindan bu emri yerine
getirmesini istedi.?*? Hz. ibrahim oglunu Minaya gétirip kurban etmeyi duistindi.
Yolda seytan, Hz. Ibrahim’'i bu disincesinden vazgecirmeye calist. Hz. Ibrahim
seytam tas atarak kovdu. Seytan bu sefer Hz. Hacer'e musallat oldu. O da seytan
tasladi. Bir sonug alamayan seytan, sonunda ismail’i kurban olmamasi icin iknaya
calist1. Fakat ondan da tasla karsilik gordui. Nihayet imtihan am gelmisti. Kuiguk ismail
tam bir teslimiyete uzanch. Hz. Ibrahim Allah’a baglilik ve itaatin emsalsiz bilinciyle,
oglunu kurban etmeye yoneldi. Allah yolunda teredditsliz fedakarligin bu en yiksek
nisanesine karsilik Ismail’in yerine kurban edilmek Uizere gokten bir kog indirildi. Bu
bir imtihand: ve kazamlmist1.*® Béylece kurban, insanin Allah icin yaptig: fedakarligin
timsali olarak bitin tmmetlere farz kilind.

Bu olaydan sonra, Hz. Tbrahim Kabe'yi yapmakla gorevlendirildi. Hz. ibrahim
ve oglu Hz. Ismail Allah'in gosterdigi yerde Kabe'yi insa ettiler. Duvarlar yikselip
yerden erisilmez bir hal alinca Hz. Ismail iskele olarak kullamlmak tizere bir tas getirdi
Hz. Ibrahim’in ayagi bu tasta bir iz birakti. Bugiin de “ Makam-1 Ibrahim ” adl
ziyaretgah olan tas budur.

Tavafin  baslangic noktast olarak, HacerU’'l-Esved Kaéabe'nin kosesine
yerlestirildi. Hacerl’' [-Esved’in tavafin baglangi¢ ve bitis noktasini gbstermesinin yan
sira, onun temsilT bir manasi da vardir. O aym zamanda, Allah’lakul arasinda tizerine el
konarak ve hiirmeten piilerek yapilan bir akdin, biatin semboliidiir.?**

Kabe' nin ingaat1 bittikten sonra, Allah hac icin insanlart ¢agirmasint Hz.
Ibrahim’ e vahyetti. Bu ilandan sonra Hz. Ibrahim ile oglu Hz. Ismail Curhimilerle
birlikte haccetti. Cebrail’in talimi ile bu ilk hac uygulamasindan sonra Hz. ibrahim, oglu

242 hffat, 37/102.
243 Ozek, Kur’ an-: Kerim ve Tiirkce Ag:klamal: Meali, Saffat, 37/103-107.
244 Bayyigit, Sosyo-kiiltiird Yonleriyle Turkiye' de Hac Olay:, s 35.
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Hz. Ismail’ e yonetimi devrederek Filistin’e dondu. Hz. Tbrahim bundan sonra da birgok
kere gerek haccetmek ve gerekse ailesini gormek icin Mekke'ye geldi.

Hz. Ibrahim ve Hz. Ismail’ den sonra bu ilk uslll ve erkan birkag asir boylece
devam etmis, Hz. ibrahim’den sonra gelen biitiin peygamberler de haccetmislerdir.
Ancak Huzalilarin Mekke'yi ele gecirmeleriyle Ibrahimi din anlayisi ve dolayisiyla hac
da gayesinden saptirildi. Bu kabilenin reisi Amr b. Luhay Arap Y arimadas’ nin sonunda
bir yerden “ Hubel ” adli bir putu getirerek onu, Kabe nin icindeki adak kuyusunun
Uzerine yerlestirip bittn insanlara buna tapmalarint emretmesiyle, Putperestlik dénemi
baglamis oldu. Boylece Araplar da putlara tapmaya basladilar ve onlar: ilah edindiler.
Zamanla Arabistan’da, putperestlik o kadar ¢cok yayildi ki Kabe adeta putperest mabedi
haline geldi.

Bununla beraber, Araplar arasinda Hz. ibrahim ve Hz. Ismail’in Ggretisini
devam ettirenler de vardi; Kébe'ye saygi, onu tavaf, hac, umre Arafat’ta ve
Muzdelife’ de vakfe, kurban sunmak ve telbiye gibi. Bir farkla ki, o da, hac menasikina
ve dualara bir takim ilaveler ve sirk unsurlari katarak bu ibadeti surduriyorlardi.

Cahiliye doneminde, islam’in dogusu yillarinda Kébe ve cgevresi, ticaret,
eglence, yarisma vb. faaliyet alant niteligine blrindi. Bu durum, yani cahiliye hac
adetleri Mekke' nin fethine, hatta haccin farz kilindig: hicretin dokuzuncu yilina kadar
devam etmistir. Ctinku fetihten sonra hicretin sekizinci yilinda Mekke' de vali birakilan
Attab b. Esid’in b askanliginda, Hz. Ibrahim’in siinneti olarak hacceden Mislimanlarin
yam sira, Musliman olmayan Araplar da cahiliye adetlerine gore hac yapmislardir.
Ertesi yil (Hicri 9) ilk olarak islami hac, Hz. Ebubekir’'in hac emirliginde ifa edilmis,
bundan sonra da musgriklerin haccetmeleri yasaklanmistir. Hicretin onuncu senesinde
ise, Hz. Peygamber ilk ve son haccimi (haccet(’l-veda) ifa etmis, haccin guinimiize
kadar degismeyen esaslarini tesbit ve talim buyurmustur. Y Gzyillar boyu aslT 6zellikleri
korunarak devam ede gelen islami hac, guniimiizde her yil milyonlarca miisliimanin
yerine getirdigi bir ibadettir.?*

Hac, art arda gelen Zilhicce, Muharrem, Safer ve Rabiu’'l-evvel aylari olan
haram aylarda yapilan bir ibadettir. Bu aylarin haramhigi da zaten hacla ilintili
olmasindandir. Cunki bu dort ay icinde savas, kavga, koétlllige sapma, esler arasinda
cinsel iligki haramdir.

2% Bayyigit, Sosyo-kiiltirel Yonleriyle Tirkiye' de Hac Olay:, s. 36-37.
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6.2. Hacan Onemi ve Etkis

Insanda bulunan duygularin, disincelerin, tasavvurlarin ve heyecanlarin
neticesinin disarida misahede edilen bir takim fiillerle ifade edildigi gorultr. Iste
ibadetleri de manevi olan dini his ve heyecanlarin maddi sekillenisleri olarak ifade
edebiliriz.?*® Hac da dini his ve heyecanin zirveye ciktig1 bir ibadettir.

Gunumuzde ilahi olsun olmasin bitin din ve inang sistemlerinde “ ziyaret ”
olayina rastlamak mimkunddr. Ancak inang sistemleri icinde hacca en biyuk degeri
veren Islam olmustur. islam, Hz. Adem’ den beri var olan, Hz. Tbrahim'’ le miiesseselesen
bu ilahi gelenegin zaman icinde ugracig: tahrifat: temizlemis, onu asli esaslarina
kavusturmus ve artik degismez kurallar halinde yeniden organize etmistir. Bugin de
Miislimanlarin hayatinda en 6nemli olaylardan birisi muhakkak ki hacdir.?’

Hac sadece bedenimizin seyahati degil, aym zamanda ruhumuzun da
seyahatidir. Belli bir zamanda belli zeminleri ziyaret etmek, mukaddes mekanlarin
havasini teneffiis etmek, dini hayat agisindan birgok bereketi ihtiva eden bir faaliyettir.
Zaman, mekan ve kardes Ucltsi ile gondller derinlik kazanmakta, “ imanin tadh ”
hissedilir hale gelmekte askin olanla temasin getirdigi huzur hali yakalanmaktadir.?*®

Kisinin hayatinda hem mali1 hem de bedeniyle gerceklestirdigi bir ibadet olan
hac, insamin bitun varligin ilgilendirir ve bu haliyle kullT bir teslimiyetin ifadesidir.

Hac belirli bir zamanda ve belirli bir mekanda gerceklesen bir ibadet oldugu
icin insanlara zaman ve mekan mefhumunu, diinyada her seyin belli bir dizen icinde
gerceklestigi suurunu kazandirmaktadir.

Hac ibadeti, bir bakima hem Islam’daki diger ibadetlerin topluca bir arada
sergilenisi goriniminde olup; hem de namaz, oruc ve zekét ibadetlerinden izler tagir.
Hacca giden insan namazlarda yonelip durdugu Allah’in evine bizzat gelmis, namazda
yasadigi Allah’la bulusma suurunu daha yakindan hissetmeye baslamistir. Ihrama
girmek, namazdaki iftitah tekbiri mesabesindedir; her ikisinde de dinya arkada
birakilmaktadir. Thramlimin 6zel glinlerinde birtakim diinyevi zevklerden geri durmasi
da oruc ibadetini cagristirir. Hac bir yoniyle de toplumsal bittinlesme, kaynasma ve
arinmanin gergeklestirilmesidir.

26 pazerl1, Din Psikolgjisi, s 183.

27 Bayyigit, Sosyo-kiiltirel Yonleriyle Tirkiye de Hac Olays, s. 27.

28 Kara, Mustafa, “ Allah’'in Evine Gitmek Muhammed'in Gill Bahcesine Girmek " , Yol Kiiltiirii
Dergis, ISFALT Yayinlari, Sayr: 9, Ocak 2001, s. 39.
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Mahser gununde ve temiz niyetle Allah’in huzuruna gikar gibi bitin lezzet,
sehvet ve arzulardan siyrilarak, bitin dunyevi baglardan uzaklasarak, yaratilisin en
basindaki temiz fitrata déniisii simgeleyen bir kiyafete biirtinmesi demek olan ihram®*°,
insann aslT haline dénmesini simgeler. Thramin beyazlig1 sadece saflig1 simgelemekle
kalmaz, aym zamanda manevi 0liumin de alameti sayilir. Zahiri, sosyal ve simfsal
ayrimlar: ortadan kaldirarak “ben” kavrami yerine “biz” kavramini ortaya cikarir. >

Insan, yeryiiziinde Allah’in elini sembolize eden Hacert'|-Esved Uizerine elini
koyarak, her donusiin basglangicinda Allah’a olan bagliligimin akid ve yeminini
tamamlar.”* Tavaf hareketi saatin ters yoniindedir. Zira bu ibadeti ifa ederken insan
zamanin asagiya dogru akisinin bir sonucu olarak kendi iginde tahakkuk etmis olan
bitiin kusurlar1 ve dists slrecini tersine cevirmektedir. Tavaflar, ibadetin anlamin:
icsellestirir.

Tavaf, kisiye her seyin bir baska sey etrafinda belli bir diizen icinde dondugu
ve insanin da bu kozmik diizenin bir parcasin teskil ettigi suurunu kazandirir.

Insan, Allah'in rahmet ve lutfunu talep etmek icin, nefse hos gelen
aliskanliklardan ylz cevirip, rahat ve zevklerini terk ederek, olanca guctu ile Safa ve
Merve arasinda kosar. Bu hareketten amag tavaf ederken Hacer gibi, Makam-1
ibrahim’'de, ibrahim ve ismail gibi Allah’a teslim olmay: sembolize eder.?®* Say,
kisilerin sirf Allah istedigi icin katildig: bir yurtyuUstur, insanlar bu sayede kendisi gibi
ayn: yola girmis, ayn: niyet ve duygularint tasiyanlarla beraber kosmanin ne demek
oldugunu fark eder. Sa'y sirasinda “ hervele ” denilen ¢calimli ve hizl1 yuriyds, niyet ve
duygu bitinlGgtyle kaynasnus Gmmet ruhunun azametini yansitir.

Arafat’tadiger insanlarla bir arda bulunan, kiyafetleriyle artik bu dinyay: terk
ettigini gosteren Musliman hasr ve hesaba ¢ekilis sahnesini temsili sekilde yasayarak
sorumlulugun ve hesaba ¢ekilmenin idrakine varir.

Haccin sosyal bir boyutu da vardir. Hac basta inananlarin bir gic gosterisi
mahiyetindedir. Hac'da dinyamin dort bir tarafindan gelen insanlar, birbirlerinin
yaninda ve arkasinda olduklarim, birbirlerini desteklediklerini minasip bir dille
bagkalarina gostermis olurlar. Hac bu dayanisma ruhunun canli tutulmasinin  bir
vesilesidir. Yani hac ibadetinde gegici olarak da olsa Islam dininin birlestirme gtictini

gormek bu sosyal bitinlesmede ona bagli olarak gelisen ahlaki degerler en belirgin

29 Hokelekli, Din Psikolojisi, s. 239.

20 geriati, Ali, Hac, Sura Yayinlari, istanbul 1991, s. 25.
1 Seriati, a.g.e, s. 53.

22 Seriati,,a.g.e,, s. 63.
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ozellikleriyle yasanir. GorusUp tanismaya vesile olmasi yamnda hac, bir yoniyle de
uretilen bilginin tamminin yapilacag: uluslar arasi bir fuar niteligi de tasir. Hatta iSam
alimlerinin biyografileri incelendiginde; onlarin Hac esnasinda diger birgok alimle
tanistigi, bu vesile ile ¢esitli fikir ve eserlerden haberdar oldugu, birgogunun ilmt
hayatinda gelismeler meydana geldigi gorulir. Kitap basiminin ve iletisim imkanlarimn

cogaldig gliniimiizde de hac seyahatinin bu ilmf fonksiyonu 6nemini korumaktadir.”>

Hac inanan bir kimsenin inang kokleriyle baglantisimi tazelemesi bakimindan
onemlidir. Hac'da, Hz. Peygamber ve arkadaslarimin tevhid ve adaleti hakim kilma
mucadelesi, bu siirecte yasanmis acilar, adeta bir film seridi gibi bu kutsal mekanlari
ziyaret eden kisinin gozinun dninden geger.

Hac, insamin Allah katindaki bilgisini ve imamin tecriibeye koymasidir. Soyle
ki; haci, “Allah’in Evi” olan K& be'yi ziyaret etmekle fiilen Allah’t orada gérmis ve
ziyaret etmis olur; ilahi Huzur'a kabul edilmis olur. Hac Allah’in cemalini manen
mUsahededir.

Hac ibadeti ayni inamista bir araya toplanmis insanlarda belirli bir dini heyecan
yaratir. Bu heyecan ¢ok bilingli olmayan insanlarda muhayyile ve tasavvurane sekilde
gelisirken aydin ve bilincli insanlarda iradeyi kuvvetlendirme seklinde kendini gosterir.

Hac’ da gssitli renk ve dilden, muhtelif irk ve fiziki gevreden gelen, gesitli kaltir
cevresinden insanlar birbiriyle kaynasma ve gorisme firsat1 bulurlar. Bu firsat da,
onlarin birbirlerinden bazi seyler 6grenmelerini ve fikir alis-verigini saglar. Nitekim
blylUk medeniyetler gesitli irk ve ¢evre insanlarinin tirlt nedenlerle bir araya geldikleri
ortamlarda olusmustur. Bunun en bariz misali Yunan, islam ve Hind medeniyetleridir.
Netice olarak, hac ibadeti, gerek bilgiyi temsil etmesi ve gerekse bilginin aktarilmasi ve
gelistirilmesine vesile olmasi yoniinden cok dnemli bir ibadet cesitidir.?>*

Hac ibadetini sadece ekonomik ve maddi agidan izah etmek zordur. Eger
insanlar, turistik seyahat veya alis-veris amaciyla ziyaret disinselerdi, dinyanin g¢ok
daha guizel ve lUks yerleri vardir. Iste hac ibadetinin diger ziyaretlerden farki, seyahat ve
turizm dinyasinda bir benzeri olmayan essiz bir seyahat olmasidir. Cunki diger
ibadetlerde oldugu gibi hac ibadetinde de esas olan Allah ile kul arasindaki iliskidir,

4 Bayrakdar, /dam Jbadet Fenomenolgjisi, s. 59.
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yogunlasma, nefsin terbiye edilmesi ve ahlékin guzellestirilmesidir. Her insanin

diinyadaki biitiin manevi yolculugunun bir 6zetidir.”

6.3. Hacan Ahlaki Boyutu

Hac mali ve bedeni bir ibadettir. Namaz, orug, zekét, kurban, sadaka, sabrr,
tekbir, zikir, sukur, fikir, tesbih, dua gibi ¢ok yonli ibadetleri icerisinde barindirdig igin
insanin guzel ahldk sahibi olmasinda gok Onemli bir yere sahiptir. Hac bir sabir
egitimidir. Birgok mesakkat ve zorluklara katlanarak ictimai suura ulasan hacilar, aile,
cemiyet, din, dava, iyilik, guzellik ve insanlik icin her tirli mesakkate katlanirlar.

Hac esnasinda highir seye zarar vermemek esas oldugundan, insanin gevresiyle
iliskisinde son derece dikkatli davranmasi gerektigi ortaya ¢ikar. Bu husustaki titizligin
Olglist, Kur’an-1 Kerim' deki yasaklardan ve bu yasaklarin ¢ignenmesi halinde verilecek
cezalar1 bildiren ayetlerin acik tisl(ibundan anlasilmaktadir.?®® Ozellikle bitki ve hayvan
tirinden canlilara kars1 gosterilmesi gereken hassasiyet, kisiye baska zamanlarda
kazanamayacagi1 Olclde duyarlilik saglar. Bunun yamnda ofkelenmemek, kimseyi
incitmemek ve guler yizli olmak gibi ahléki davranislar da hacci geregi gibi yerine
getirenlerin elde edecekleri manevi kazancglar arasinda yer alir. Sonug olarak; hac
esnasinda insan daha 6nce teorik olarak haberdar oldugu, fakat yasayamadig: bir dizi
ahlaki ozellikler kazanir, sahip bulundugu olumlu niteliklerde ise daha ¢ok sebat ve gl
kazanir.

Ahlék ile ilgili tutum ve davramglar bir suur meselesidir. Suur ise, kendinin
farkina varma, kendi benliginden haberdar olmadir. Hac ibadeti icerisinde suur hali cok
onemlidir. Cunki yapilan ibadetin farkinda olunmasi insana mutluluk ve haz verecektir.

Islam dininde duinya ve ahiret hayat: agisindan 6nemli bir doniim noktasi olan
hac, samimi ve ihlasli bir sekilde yerine getirildigi zaman, insam gunahlarindan
arindirir. Allah katindaki derecesini yukseltir, cenneti kazanmasina vesile olur, Kisiyi
ahlaken olgunlastirir. >’

Hac ibadeti, insamin kalbini Allah askiyla dolduran psikolojik bir egitimdir.
Gunkd hac, insanin hem mali hem de bedeniyle ifa ettigi bir ibadet sekli olup, timiyle
Allah’a teslimiyetin ifadesi, bireysel planda da nefsi bir egitimdir. Mesela zorluklara,

%5 | ekesiz, Omer, “ Mescid-i Haramdaki Simgeler ve Anlamlar” Yol Kiiltiir(i Dergisi, iISFALT
Yayinlari, Sayi: 9, Ocak-2001, s.59.

2% Bakara, 2/158.

57 Ozbugday, Stikril, “ Haccin Hikmetleri ve Faydalar: ” , Diyanet Ayl:k Dergisi, Sayr: 146, Subat 2003,
Ss. 8.
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skintilara gogls germe, sabir, fedakérlik, paylasma, yardimlasma ve kardeslik
duygularinin gelisimi ve 6gretimidir.?®

Hac ibadeti ferdin inanma ve siginma dirtulerinin en doruga ciktig: bir ibadet
seklidir. Hac ibadetini yerine getirme sirasinda, insanlarin karsilasmis oldugu obje,
kavram ve mekanlarin, o insanlarin sahsiyetlerinin - degismesi, ahl&klarimn
guzellestirilmesi  ve inanglarimin  saglamlastirilmasinda 6nemli  bir yer tuttuklar:
gercektir. Kisaca hac ibadeti, dini-ahléki deger ve normlarla alakali oldugu icin, hem
ferdin iradi yoniinii hem de sosyal yoniinii etkilemektedir.?>®

Mukaddes mekanlarda, binlerce insanin katilimiyla misterek dua ve duygularla
yukli olarak misterek suur ve heyecan icinde ifa edilen hac ibadeti, insanlarin
gonullerine, benliklerine nufuz etmekte, inanmis kalpler, mana ve sahsiyet bazinda
adeta yeniden yapilanmaktadir.

Hac bir taraftan Allah’a iman, tevhid inanci, peygamberlere iman, ahiret inanci
gibi inang esaslarint pekistirdigi gibi, diger taraftan da Mislimanlara takva, sabir, sevgi,
saygi, kardeslik, fedakérlik, comertlik vb. ahlaki guzellikleri kazanma ve yasama
imkamt sunar. Bu yonleriyle hac, hem akaid, hem ibadet, hem de ahlak derdleri

yogunlastirilmus olan bir egitim merkezidir.

6.3.1. Hac Vicdan iliskis

SOzlikte “bulma, bir seyi bir halde gérme, duygu ve kalp ile hissetme” gibi
manalara gelen vicdan, terim olarak insanin kalbine dogan gizli bir his olup iyilik
islemekten hoglanan, kotllik etmekten huzursuz olan, iyiyi kétiden ayiran ve segici bir
yapiya sahip olan duygudur. Yaratici, insamn yaratilising, iyi ile kotlyd, guzel ile
cirkini ve yararh ile zararhy: birbirinden ayiracak bir meleke vermistir. Iste insandaki
bu secici ve ayirt etme melekesine vicdan denir.*®

Vicdan, insant hayvandan ayiran, belli norm ve degerlere sahip kilan, kendisi
ve diger insanlarin hakkina riayet etmesini saglayan, fiil ve davramslarim beseri planda
hiir iradesiyle gerceklestirmesini temin eden bir olgunluk derecesidir.?®*

Insanlar bir ufuktan digerine akan beyazlar icinde yok olur, adeta 6lmeden
once 6limii ve ahiret hayatim yasarlar. Thram siiresince toplumsal baris: ve bittnligl

bozucu, bencilligi uyandirici, geride birakilan gegici haz ve menfaatleri hatirlatict

28 Ozbugday, a.g.e., s 145.

29 Uysal, Veysdl, Psiko Soysal Agidan Orug, Tiirkiye Diyanet Vakf1 Yay., Ankara 1994, s. 24-25.
260 K araman, (Komisyon) , Dinf Kavramlar S5, s. 693.

%1 yysal, a.ge, s 157.
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mahiyetteki her tarlt her torll esya ve fiiller yasaklanmistir. Arafat vakfesi, insanin
dinyaya ayak basisim ve kiyamette Allah'in huzurunda bekleyisini hatirlatir. Hac
ibadeti, ruhun Allah’a yikselisini temsil ettiginden, Kabe hedef degil, belki sonsuzluga
ve bu manevi atmosfere gecisin baslangicidir. Kabe etrafinda donerek gerceklestirilen
tavaf, kainatin ve yaratilisin Ozeti, teslimiyetin ve ilahi kadere boyun egisin semboli
sayilir. Kosmak anlamina gelen say, bir canlilik, bir arayistir. Hacda sembolik
davraniglar seklinde goziken her ibadetin ve seklin bir anlami, insam egitici ve
bilinglendirici bir yonu vardir. Bu baglamda hac, bireyin kendisini 6nce Allah’a sonra
da insanlara kars1 sorumlu hissetmeye motive ederek kisinin insanlik ailesine karsi
ahlaki bir tutum ve vicdan muhasebesi gelistirmesine katkida bulunur.

6.3.2. Hac Tevbelliskis

Sozlukte “donmek, vazgecmek” anlamlarina gelen ve daha cok Allah’a donme
ve yonelmeyi ifade eden tevbe, giinah ve hatalarin verdigi i¢ sancist ve kotu huylari iyi
huylarla degistirmektir.

Ibadetlerin bir kismi belirli bir mekan unsurunu gerektirir: Namaz ve hac gibi.
Orug ve zekatta oldugu gibi de bir kisim ibadetlerde de mekan unsuru yoktur. Namaz ve
hacdaki en 6nemli mekan unsuru K& be’ dir; namazda ona yonelinir; hacda bizzat orada
olmak gerekir. K& be, “Allah’in Evi” olarak da adlandiriimasindan anlasilacag: Uzere,
Allah’in orada hézir ve ndzir oldugunu sembolize eder. Aslinda Allah sadece K& be' de
degil her yerde hazir ve nazirdir. K& be, ibadetin mekani unsuru olarak belirlenmesiyle
0zel bir 6neme haizdir. Bu da, namazla giinde bes vakit, hacla en az yilda bir kere,
insan Allah’in her yerde hazir ve nazir oldugunun suuruna erdirmek igindir. Stphesiz
Allah mekandan minezzehtir. Fakat bu miinezzehlik Allah’in zati itibariyledir. Allah,
yaratan, yasatan, oldiren vs. olarak isimleri ve fiilleriyle kainatta hazir ve nazirdir.?%?
Bunu bilen insan hacda Allah’in her an hazir ve nadzir oldugunu tekrar hatirlayarak
gecmiste yaptigi gunahlardan dolay: af dileyip bundan sonra da her an bu suurla Allah’a
iyi bir kul olma yolunda ilerleyecektir. Dolayisiylaiyi bir ahléka sahip olacaktir.

Hz. Peygamber “giinahkérlarin en hayirlisi tevbe edenlerdir” buyurmustur.
Yani her insan giinah islemeye meyillidir. Onemli olan hi¢ giinah islememek degil,
gunahta i1srar etmemektir. Hac, kisinin Allah’a dogru yolculugu ve yiukselisidir.
Hac sirasinda kilinan toplu namazlar, Muslimanlart heyecanlandirir. Muslimanlar,

%62 Bayrakdar, /sam /badet Fenomenolgjisi, s.10.
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ibadet vazifelerinden daha ¢ok zevk alirlar. Gozyaslar: icinde, Y lice Allah’a yalvarirlar.
Butun gunahlarina tevbe ederler. Boylece glinahlarindan arinmus olurlar. Nitekim Hz.
Peygamber, hac ibadetini geregi gibi yerine getirenlerin yeni dogmus bir bebek gibi
glinahsiz olacaklarini mijjdelemistir.?*®

Hac ibadeti esnasinda, haccin hikmetlerine niifuz edebilen insanlar eski hata ve
gunahlarindan arinarak hayata yeni bir canlilik ve suurla donerler. Gegmisteki
hatalarindan Oyle bir donerler ki; hac onlarin hayatlarinda kalici etkilere sahip bir
dénim noktasi olur.

Haccin 6nemli bir boyutu, mahseri andirmasidir. Farkli dil, irk, bolge ve
kultdrlere, sosyal konum ve ekonomik gtice sahip insanlarin esit statlide ve ayn renk ve
tip elbiseler icinde toplanmasidir. Insanlarin akin akin kosusturmas: ve topluca ibadet
etmesi, bir bakima ahirette Yaraticinin huzurunda dirilisi ve toplarmsi1 hatirlatir. Hac
ibadeti, insant ahiretteki bu dirilis ve toplanmaya hazirlar., bu bilinci kazanmasinda ona
yardimc olur. Zira hacca gidecek kimse birtakim hazirliklarda bulunmalidir.

Hacca gidecek olan kimse her torli kul haklarint 6demeli ve bitin
gunahlarindan halisane tevbe etmelidir. Clinki Hz. Peygamber “ Her insan hata eder.
Hata isleyenlerin en hayrl:lar: tevbe edenlerdir.” buyurmustur.?®

Insanin evinden cikip, K& be yoluna dilsmesi, ona, her an adim achm ahirete
yaklastigini, Omrianun tikenmekte oldugunu hatirlatirken, K& be'ye yaklasinca
elbiselerini ¢ikarip ihrama girmesi, bir giin kefene sarilacagini, bunun igin Uzerindeki
gunahlar: elbisesini ¢ikardigi gibi ¢ikarmasini hatirlatir. Tavafta K& be'yi hedef alarak
insanlar arasinda kosmasi, Allah’la bulugsmanin ve mahserin yakin oldugunu bilmesine
vesile olmalidir. BUtin bunlart idrak eden insan ise yapmis oldugu gtinahlardan dolay1
blyiik pismanlik duyarak bir daha yapmamak lizere tevbe etmelidir.?®® Zira kendisine
ceki diizen vermeyip yine eski isyanina donenlerin bu yolculukta ellerine yorgunluk ve
zahmetten baska bir sey gegmez.

6.3.3. Hac Sukiir-Vefa iliskisi

SOzlikte “karsiligint vermek, yapilan iyiligi dile getirmek ve sahibini dvmek”
anlamlarina gelen sukar, ahlék kavram olarak “yapilan iyiligin kadir ve kiymetini bilip
makbule gegtigini dile getirmek, iyilik edeni dvmek nankdr olmamak” demektir. Kisi,

263 Buhari, Hac 4.
2% Tirmizi, Kiyame, 409.
265 Bayrakdar, /dam Jbadet Fenomenolgjisi, s.62.



72

Allah'in [Gtuf ve nimetlerini dile getirir ve O'nu 6verse sukretmis olur. Ancak esas
sUkdr, verilen nimetleri yerli yerince kullanmaktir. Bu da nimeti bilme, elde edilen
nimetten dolay:1 seving duyma, nimete karsilik olarak yapilmas: gerekeni dil, beden ve
kalp ile yerine getirmek suretiyle olur.”® Nitekim hac ibadetinde biitiin bu unsurlar
mevcuttur.

Islam'in evrensel ve alemsimul boyutunun somut olarak yasandigi hac
ibadetinde Muslimanlar, ifa ettikleri vazife ve ibadetlerin tazammun ettigi remzi ve
sembolik anlatimlarla nefislerine ve seytana karsi oluslarim, Allah yolunda daim ve
kaim olduklarint ifade etmekte, bu duygu ve suur icinde olduklarint sayisi milyonlar
bulan topluluklar icinde ilan ve izhar etmektedirler.”®’ Boylece hacca giden kimse,
kendisini bu makamlara ve mertebelere ulastirdigi icin Allah Tedl& ya bir nev’i sukrint
eda etmektedir.

Musliman omri boyunca ginde bes defa namaz kilmak icin Allah evini
(Kabe'yi) ziyaret etmeyi en blyik manevi zevk olarak telakki eder. Hem Hac’ da 6nemli
olan sadece bir fiilin yapilmasi degil onun 6zel bir amagla, yani Allah’in emrine uymak
niyetiyle yapilmasidir. Dolayisiyla haccin en énemli psikolojik yonlerinden biri de
insanlarin, Allah’in emri oldugundan yurtlarini, ailelerini, dostlarim ve mallarint terk
etmeye, bazi arzularina karst koyup sikintilart gégiusemeye hazir olduklarint yani
vefalarint gostermeleridir.

Sukur, nimetin sahibinin Allah oldugunu bilip O’ nu yiceltmek; Allah’in bir ve
ortaksiz olduguna inanmak; var olan her seyin Allah’tan olduguna samimiyetle inang
duymaktir.*®® Bu noktada hac ibadeti, minnet, 6vgi, stikiir ve vefa duygular: icerisinde
Allah'1 yaratilmiglara ait bitiin noksan sifatlardan uzak kilmak ve O’ nun ismini, adim
ve sanim ylceltmek; O’ ndan bagka ilah olmadigini ifade etmek ve O’ nu hamd, 6vg,
minnet duygular icerisinde anmayi mimkun kildig: igin sikrin 6zine kisiyi yaklastirir.

Hac esnasinda cesitli miunasebetlerle yapilan dualar sadece Allah’a teslim

olmanin ve sikretmenin 6zl0 bir ifadesidir.

6.3.4. Hac Dogruluk Dirustlik fliskis

Dogruluk, insamin inancinda, 6ziinde, sozunde, niyetinde, sbzlesmelerinde,
ticaretinde kisaca biittin fiil ve davranslarinda dogru dirist olma, hakki gbzetme, adil

266 K araman, (Komisyon) , Dinf Kavramlar S5, s. 622.
%7 y1lmaz, M. Nuri, “ Hac ve Hikmetleri ”, Diyanet Aylik Dergisi, Sayi: 64, Nisan 1996, s. 1.
%8 Gazzall, Kimya-1 Saadet, s. 729.
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ve samimi olma halidir. Hile, yalan, batil, iki yuzlulik, riya ve sahtekarlik dogrulukla
bagdasmaz. Dogruluk kavrami Kur’an ve Sinnette “sidk, ihlas, istikamet ve hak”
kavramlart ile ifade edilmistir.”®

Kim Allah icin hacceder de koétii soz ve davraniglardan ve Allah’a kars:
gelmekten sakinirsa, ( kul hakk: hari¢ ) annesinin onu dogurdugu gunki gibi (
glinahlar:ndan ar:nmes olarak hacdan ) doner.?”° Yani kisi hac seyahatinden tertemiz
bir kalple, tertemiz bir yoldan hayir islere kars1 azimeti her zamankinden daha kuvvetli,
ser kuvvetlerin tahrikine kars1 daha saglam bir halde donmektedir. Haccin Allah katinda
kabul derecesi ne kadar fazla ise, normal hayattaki canli tesiri de stiphesiz o kadar fazla
olacaktur.

Hac'da insan, tabiatinda yer alan kotl egilimleri ve bunlar vasitasiyla
kiskirtmaya calisan seytamin etkilerini ortadan kaldirmak ve bdylece benligi tam
manasiyla tasfiye etmek suretiyle akil ve iradeyi yuceltip, kisilikte hakim duruma
gecirmek icin, kétuligiin sembolii olan seytana kars: adeta savas acar.””* Yani seytan
temsil eden sttunlarin taslanmast ile bu ibadetin sadece zahiri bir eylem degil de, aym
zamanda icindeki seytanla (nefsiyle) deruni micadele icin harici bir destek demektir.

Seytan taslama, nefsi koti huylardan arindirmak igin terbiye etmenin
gerektigini bildirdigi gibi, hacc esnasinda canli highir seyin dldirdlmemesi, gercek ve
olumsliz hayatin ahiret hayat1 ve orada insanin ebedi kalacagina isaret eder.?’

Hacca giden kisi, ihrama girerken burandigu elbiseyle, kabre girerken
birtnecegi kefenin benzerliginin farkinda olarak artik bir bakima diinya dis1 bir diizene
ayak uydurdugunu hisseder. ihrama giren Kisi, bu kiyafetin icinde bulundugu siirece,
kendisine diger zamanlarda mesru olan bir dizi davramstan uzak durmak zorundadir. Bu
program dis1 hayati, kisinin aliskanliklarindan ve bagimliliklarindan kurtulmasina ve
kendisiyle hesaplasmasina imkan tantyan 6nemli bir firsattir. Bitn bunlarin bilincinde
olan kisi ise elbette bundan sonraki yasaminda dogru dirist bir birey olarak yasamini
sirdirmeye gayret eder. Yalan sdylemez, kimseye iftira atmaz, emanetlerine ve
ahidlerine riayet eder.

%9 K araman, a.g.e., s. 127.

270 Buhart, Hac 4.

2 Hokelekli, DinPsikolojisi, s. 240.

%2 Bayrakdar, /dam Jbadet Fenomenol gjisi, s.63.



74

6.3.5. Hac Sabur iligkis

Hac bir sabir egitimidir. Birgok mesakkat ve zorluklara katlanarak ictimai
suura ulasan hacilar, aile, cemiyet, din, dava, iyilik, guzellik ve insanlik icin her turli
mesakkate katlanirlar.

Hac esnasinda hicbir seye zarar vermemek esas oldugundan, insamn gevresiyle
iliskisinde son derece dikkatli davranmasi gerekir. Bu husustaki titizligin 6l¢usi,
Kur’an-1 Kerim' deki yasaklardan ve bu yasaklarin gignenmesi halinde verilecek cezalari
bildiren ayetlerin agik iislibundan anlasilmaktadir.?’>.

Hac, art arda gelen haram aylarda yapilan bir ibadettir. Bu aylarin haramligi da
zaten hacla ilintili olmasindandir. Clnkt bu doért ay icinde savas, kavga, koétullige
sapma, esler arasinda cinsel iliski haramdir. Thramli icin konulan yasaklar, hi¢ kimseye
hatta haserelere bile zarar vermeme, bitin yaratiklara sefkat ve merhamet, insam
sabretmeye alistirir, kisaca kisiye dizenli ve disiplinli yasama melekesi kazandirir.
Hac'daki yasaklardan kaginma konusunda sebat eden insanlar, kuvvetli bir iradeye
sahip olduklari igin bagka insan ve toplumlarin esiri olmayacaklardir. Kuvvetli sahsiyet
yapilar ile pasif degil, giic sahibi birey ve toplumlar olacaklardir.””* Bu nedenle sebat
ve azim glcuni motive eden hac ibadeti, kuvvetli bir irade glcl ile beraber butinlesmis
bir sahsiyet yapisinin olusmasinda da etkin olacaktir.

Gelmesi elde olmayan, kaldirilmast mimkin olmayan belalari stkunet
icerisinde karsilamak, ibadetlerde devam gdstermek, isyan ve hatalara donmemek hac
ibadeti ile mimktin olmaktadir.

Hac ibadeti, hem sabir egitimi niteligi tasiyan hem de gigliklere direng
noktasinda bireye gui¢ ve dayaniklilik saglayan bir ibadettir.

6.3.6. Hac Digerkamlik fliskisi

Turkcede Ozgecilik kelimesiyle de ifade edilen “digerkamlik”, baskalarini
distinmek, onlarin hukukunu korumak hususunda 6zverili olmak, baskalarinin hukuku
konusunda fedakar ve feragat sahibi olmak demektir.?”

“ Islam’in bes temel esasindan biri olan hac; Islam’in evrenselligini, birlik ve
beraberligini, rk, renk, cinsiyet, dil, tlke ve kiltdr ayrimi yapmadan miminlerin

” 276

kardeslik ve esitliginin temsil edildigi bir ibadettir.

273 Bakara, 2/158.
274 Akseki, Ahlak Derderi, s. 160-161, 168.
275 K araman, Komisyon, Dinf Kavramlar Sziigi), s. 121.
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Hac, dunya UGzerindeki bitin Muslimanlarin  birlik ve beraberliginin
semboltdur. Aynmi dine aymi Allah’a inanan milyonlarca insan, Kabe' nin gevresinde
toplanirlar. Irk, renk, dil ve millet ayrimina bakmadan birbirleriyle kucaklagsirlar.
Birbirlerinin dertlerine ve sevinglerine ortak olurlar. Dinya Muslimanlarinin ortak
problemlerini tartigirlar.

Hac ibadetinde insan, Islam’a gonil vermis olmamn mutlulugunu daha
yakindan idrak eder. Yerylzindeki bitin MuslUmanlarla birlikteligin suuruna erer.
Dunyanin ¢esitli bolgelerinden adeta her biri bir temsilci ve gbzlemci sifatiyla
Mekke'ye akin eder. Mikat denilen belirli simirlarda dinyevi farkliligi temsil eden
elbiselerini ¢ikarip hepsini birlestiren ihram elbiselerini giyerler. Artik “ ben” yok, “
biz’ vardr.

Hac, Hz. Peygamber doneminde Muslimanlarin yillik toplantist niteliginde idi.
Hac, insana islami-insani bilgiler 6greten cok bilyik ve genis bir Gniversitedir. Dunya
Muslimanlarimin bir araya gelerek birbirlerinin dertleriyle ilgilendikleri ve ortak ¢dzim
yollar1 aradiklart yillik bir kongredir.

Hac ibadeti, Hz. Peygamber’e, O’ na yardim eden kimselere ve Kur’an’a tabi
olan insanlara karsi sevgi ve baglihgi artrmaktadir. Dinyanin her tarafindaki
Muslimanlara kars: kardeslik duygular: uyanmakta hacilarin goniillerinde Islam’ in yiice
prensiplerine uyma istek ve gayreti artmaktadir. Iste biitiin bu duygular insanlarin ruhu
tizerinde derin tesirler birakmaktadir. Insamin Allah’ a olan ibadet aski artmaktachr.

Hac ibadeti esnasinda hesap gununun, bittin malkin ve nimetlerin sahibinin
Allah oldugunu distinen birey, gercekte kendisinin sahip olmadigi nimetleri harcama
noktasinda cinrilik edemez. Dolayisiyla kendisine emanet edilen malkid Allah'in
yarattig1 bittin varliklarla harcayabilir.

Hac ibadeti bireyin kendini asma tecrtibesini diizenli olarak yasamasini saglar.
Kendini asma, Kisinin sadece kendisiyle mesgul olmay: birakip kendini baskalarina,
isine, bir davaya adayabilmesi demektir. Zaten ibadet, kisinin kendisini daha askin bir
varliga adamasinin sonucudur. Hac bize bitin insanlik igin en giizel nimet paylasimi
olan, dua etmeyi 6gretmektedir.

276 K aragtiz, ismail; Keskin, Mehmet; Altuntas, Halil, Hac /imihali, Diyanet Isleri Baskanligi Yayinlari,
Ankara 2005, s. 21.
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6.3.7. Hac Algakgonulliiliik Tliskis

Hac esnasinda gunlik giysilerden soyunup, bembeyaz lekesiz ihram ortllerine
blriinen insanlar her tirlt gosteristen uzaklasmayi, ziynet ve servetle bobirlenmemeyi,
insanlar arasindaki esitligi, 61Umu ve 6tesini hatirlamay: fiilen yasayip 6grenirler. Kota
arzu ve aligkanliklarindan da siyrilip, tertemiz yeni bir yasayisa baslama iradesini de
sergilerler.

Hac’ da birey, Allah’in huzuruna gelip, O’ nun hesap guninin sahibi oldugunu
tasdik ederken, Allah hesaba ¢ekmeden kendisini hesaba ceker; kendi hata ve
eksiklerini sorguya ceken insan, kendi hata ve eksiklerini gorerek kusursuz olanin
sadece Y Uice Y araticist oldugunun farkina varir. Bu anlayisla birey, Allah’in huzurunda
O’'nun isim ve sifatlarindaki mikemmelligi kavradim; kendi kusurlarimin, eksiklerimin
farkina vararak O’'nun essizligini tasdik ederim demektedir. Bu nedenle birey yine
kusurlarimin farkina vararak ideal olmadigimi anlar ve Allah huzurunda al¢akgonullt
olmay1 6grenir. Bunun akabinde de diger insanlarla iliskilerinde de algakgonill i olarak

tevazu icerisinde davranir.
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SONUGC

Yapmis oldugumuz bu calisma, Islam’daki temel ibadetler olarak
vasiflandirilan namaz, orug, zekét ve hacci ahlaki agidan incelemeyi hedeflemektedir.
Arastirmada, ahldk ve ibadet kavramlarinin analizleri, bu ibadetlerin psikolojik etkileri,
sembolik ve semantik anlamlar: ile bu ibadetlerin ahlaki gelisim Uzerindeki etkinlik
diizeyi incelenmistir.

Konunun tabiat1 icabi, bu ibadetlerin sembolik anlamlarinin  agiga
cikarilmasi,unsurlarinin  ayristirilmasi, ahléki agidan incelenmesi bircok kaynaktan
yorumlanarak ortaya konulmaya c¢alisilmustir.

Arastirmamizin en dnemli bulgularint sOyle 6zetleyebiliriz:

1-) ibadetlerin daha cok sekli yonine vurgu yapan ilmihal kitaplari, ibadetlerin
insanlarin ahlak gelisimi Gzerindeki olumlu etkisini goz ardi etmektedirler. Halbuki
ibadetlerin glizel ahlakin kazanmlmasinda olumlu etkisini ifade eden ¢ok sayida ayet ve
hadis bulunmaktadr.

2-) Biling ve duygu dizeyi yiksek bir sekilde yerine getirildigi taktirde bu
ibadetlerin, ahlaki bakimdan olgunluga ulastirmada anlamli ve 6nemli bir etkisi vardir.

3-) Insanlar bu ibadetlerin anlamlarini dustinerek hakkiyla yerine getirdikleri
taktirde, maddi seylere baglanip kalmaktan kurtulurlar, distince ufuklarini genisletirler,
maddi ve manevi olarak yicelirler.

4-) Bu ibadetleri sadece sekli ve ilmihali tarzda ele alan eserler ve buna dayal1
Ogretim usulleriyle yetisen insanlarin gizel ahldk sahibi olmamalar1 bu ibadetlerin
ahlak1 guzellestirici bir fonksiyonu olmadigi anlamina gelmez. Bu ibadetleri yerine
getiren insanlarin yeterli ahléki olgunluga ulasamamalari, bu ibadetlerin sadece sekli ve
ylzeysel diizeyde yerine getirilmesiyle iliskilidir. Bu baglamda ayet ve hadisler 1s1ginda
algilanan duygu-biling dizeyi yuksek olarak ifa edilen bu ibadetlerin guzel ahldk
Uzerinde anlamli ve 6nemli bir etkisinin olacag: agiktr.

Arastirmamizda namaz, orug, zekét ve haccin sorumluluk duygusu, vicdanlilik,
sabir, sosyal ve ahlaki degerleri koruma, tevbe, digerkamlik, algakgonulltlik, dogruluk
ve durustlik, sukur ve vefa gibi karakter ozellikleriyle ilgili olarak ahlék gelisimi
Uzerindeki etkisi ortaya konulmustur.

Son olarak tavsiye niteliginde birkag hususu belirtmek istiyoruz:
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&) Bu ibadetlerin sekilsel yonunin otesinde, sembolik anlamlari, ginlik hayata
etkileri irdelenerek kalp, beden, dil ve aklin bu ibadetlere odaklanmasi saglanmalidir.
Bu odaklanma bilincini harekete gegirecek metodlar gelistirilmelidir.

b-) Bu ibadetlerin anlamlari, sembolik unsurlari, tasavvuf buyuklerinin algilayis
tarziyla anlatilmalidhr.

c-) Bu ibadetlerle Allah'a yakinligin 6nemi benimsetilmeli, Allah sevgisi
hedeflenmelidir.

d-) Bu ibadetlere odaklanmaya engel olan her unsur icin, bu ibadetlere baslamadan
once Allah’a siginma ve O’ ndan yardim dileme motivasyonu saglanmalidir. Sikintinin
kaynagim kesfederek bireyin sikintisina ¢ozim bulabilecegi inanci, Allah huzurunda
bulunma hassasiyeti ile birlesirse problemin ¢ozilecegi gorilecektir.
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