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ON SOz

Dezavantajli bireyler, yasadiklar1 sosyal, ekonomik, Kkiiltiirel, fiziksel veya
zihinsel kosullar nedeniyle toplumun diger kesimlerine gore ¢esitli zorluklarla karsilasan
ve esit firsatlara erisimde kisitlilik yasayan kisilerdir. Bu durum, onlarin toplumsal hayata
tam ve etkin katilimini engelleyebilir. Dezavantajli bireyler, cesitli zorluklarla karsi
karstya kalabilmektedirler; bunlar arasinda haklar1 ve hukuki siire¢ler hakkinda bilgi
eksikligi, hukuki hizmetlere erisimde fiziksel ve iletisimsel sorunlar, mali yetersizlikler,
onyargilar nedeniyle ayrimcilik ve damgalanma, ihtiyaglarini ve hukuki durumlarini ifade
etmede giicliikler, yeterli yasal temsil sorunlar1 ve bakim verenler tarafindan ihmal ve
istismara maruz kalma riski bulunmaktadir. Temel insan haklar1 prensiplerine dayanan ve
ulusal ile uluslararas1 mevzuatla giivence altina alinan haklar1 ise sunlardir: esitlik ve
ayrimcilik yasagi, yasam hakki, onurlu yasam hakki, saglik hakki, egitim hakki, ¢calisma
hakki, sosyal giivenlik hakki, erisilebilirlik hakki, adalete erisim hakki, katilim hakki ve

ihmal ile istismardan korunma hakki.

Bu haklar, dezavantajli bireylerin toplumsal hayata tam ve etkin katilimini
saglamayi, karsilastiklar1 esitsizlikleri gidermeyi ve onurlu bir yasam siirmelerini
amaglar. Devletin ve toplumun bu haklarin hayata gecirilmesi i¢in gerekli diizenlemeleri

yapma ve destek mekanizmalarini olusturma sorumlulugu bulunmaktadir.

"Islam Hukuku Agisindan Otizmli Bireylerin Haklar1" isimli bu ¢alisma, islam
dininin temelini olusturan adalet ve merhamet ilkelerinin, toplumun en hassas ve 6zel
gereksinimleri olan bireylerine yonelik nasil bir anlayis sundugunu derinlemesine
inceleme gayesiyle ortaya c¢ikmustir. islam'm, yaratilis gayesi ve temel prensipleri
dogrultusunda tiim insanligin onurunu ve haklarin1 gdzetme sorumlulugu, dezavantajli
gruplarin korunmasi ve desteklenmesi konusunda da belirgin bir hassasiyet yaratmistir.
Ozellikle bedensel veya zihinsel farkliliklar1 nedeniyle gesitli zorluklarla karsilasan
bireylerin yasamlarim1 kolaylastirmak ve toplumsal hayata katilimlarini desteklemek,

Islam'in sefkat ve merhametinin en somut gostergelerinden biridir.

Islam fikhu literatiiriinde dezavantajl bireylerin haklari farkli bagliklar altinda ele
alinmis olsa da, otizm gibi modern donemde daha fazla taninan ve karmasik ihtiyaglar
olan bir gruba yonelik sistematik ve kapsamli bir ¢alismanin eksikligi hissedilmektedir.

Bu tez, iste bu énemli boslugu doldurmay1 amaglayarak, Islam hukukundaki dagmik



bilgileri bir araya getirmeyi, otizmli bireylerin haklarin1 ve 6zel ihtiyaglarini detayli bir
sekilde incelemeyi ve bu alandaki Islami perspektifi bilimsel bir metotla ortaya koymay1
hedeflemektedir. Ayn1 zamanda, modern hukuk sistemlerinde engelli bireylere yonelik
gelistirilen diizenlemelerin Islam hukukundaki potansiyel k&klerini ve bu alandaki
yiizyillardir siiregelen Islami yaklasimim 6nemini vurgulamak da bu calismanin temel

etkenlerinden birini olusturmaktadir.

Bu uzun ve mesakkatli siirecte, degerli rehberligi ve engin bilgisiyle calismamin
her agsamasinda bana yol gosteren, kiymetli danismanim Sayin Mehmet Gayretli Hocama
en igten tesekkiirlerimi sunarim. Kendisinin akademik tecriibesi ve yapici elestirileri, bu
tezin olgunlasmasinda hayati bir rol oynamistir. Ayrica, tezimi degerlendirme nezaketini
gosterecek olan degerli jiiri tiyelerine de simdiden siikranlarimi arz ederim. Alanlarindaki

uzmanliklar1 ve degerli katkilariyla bu ¢aligmanin daha da zenginlesecegine inantyorum.

Bu caligmanin ortaya ¢ikmasindaki en onemli motivasyon kaynaklarindan biri,
otizmli bir ¢ocuga sahip olmamdir. Oglum Mehmet Akif'in ve dolayisiyla bizlerin toplum
tarafindan yeterince anlasilamamasindan kaynaklanan deneyimlerimiz, bu konuyu
derinlemesine ele alma ihtiyacin1 dogurmustur. Ayni1 zamanda bu ¢alismayla, 6zel
gereksinimli bireylerin ailelerinin de toplumun diger kesimleri tarafindan daha iyi

anlasilmasina katkida bulunmay1 hedeflemekteyiz.

Son olarak, bu ¢alismanin ortaya ¢ikmasinda en biiylik destek¢im olan, her zaman
yanimda duran ve beni kosulsuz seven basta esim Ahmet INAN olmak iizere aile
fertlerime sonsuz tesekkiir ederim. Onlarin sabri, anlayis1 ve manevi destegi olmadan bu
noktaya ulagmam miimkiin olmazdi. Bu tez, ayn1 zamanda otizmli bireylerin ve onlarin
fedakér ailelerinin yasadigi zorluklara dikkat cekmek ve bu konuda toplumsal
farkindaligin artmasina katkida bulunmak arzusunun bir iirlintidiir. Umarim bu ¢alisma,
Islam hukukunun bu 6nemli konuya getirdigi bakis agisini aydmlatir ve ilgili tiim

paydaslara faydali olur.

Eric INAN, Erzincan, 2025
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ISLAM HUKUKU ACISINDAN OTiZMLI BIREYLERIN HAKLARI
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Erzincan Binali Yildirim Universitesi,
Sosyal Bilimler Enstitiisii
Yiiksek Lisans Tezi, Mayis 2025

Tez Damigmani: Dr. Ogr. Uyesi Mehmet GAYRETLI

OZET

“Islam Hukuku Acisindan Otizmli Bireylerin Haklar:” adli bu tez, Islam dininin
temel prensipleri dogrultusunda dezavantajli gruplarin haklarimi1 koruma anlayisini
merkeze alarak, dzelde otizmli bireylerin Islam hukukundaki haklarmi sistematik bir
sekilde incelemeyi amaglamaktadir. Islam fikhinda bu konunun daginik bir sekilde ele
alinmis olmasi ve modern donemdeki artan farkindalik, bu alanda kapsamli bir ¢alismanin
gerekliligini ortaya koymaktadir. Bu ¢alisma, Islam hukukundaki ilgili bilgileri bir araya
getirerek, otizmli bireylerin haklarini ve ihtiyaclarini detayli bir sekilde ele alacak ve
modern hukuk sistemlerindeki benzer diizenlemelerin Islam hukukundaki k&klerini
bilimsel bir metotla ortaya koyacaktir.Tezin temel hedefleri, otizmli bireylerin haklarinin
Islam hukukundaki énemini ve baglayiciligini agiklamak, bu konuda aileler, toplum ve
devlet nezdinde farkindalik ve sorumluluk bilinci olusturmak, haklarin teslim edilmesiyle
otizmli bireylerin toplumsal katilimina katki saglamak ve Islam hukukunun bu konudaki
kapsamli yaklagimini vurgulamaktir. Arastirmanin temel problemi, giinlimiizde sayilari
artan ve karmasik ihtiyaglara sahip otizmli bireylerin haklarmin islam hukuku
cergevesinde nasil ele alindig1 ve bu haklarin neler oldugunun belirlenmesidir. Bu amagla
timdengelimsel ve analitik yontemler uygulanacak, ser't metinler incelenecek, fikih
mezheplerinin goriisleri karsilastirilacak, deliller degerlendirilecek ve fikih kurallari
cercevesinde c¢oziimler iiretilecektir. Bu c¢alisma, Islam hukukunda otizmli bireylerin
haklarimi detayli bir sekilde inceleyerek literatiirdeki boslugu doldurmayi, farkindalig:
artirmay1 ve hem Islami ilimler hem de sosyal politika ve hukuk alanlarina degerli katkilar
sunmay1 amaglamaktadir. islam'in dezavantajli bireylere yonelik merhametli yaklagimini
bilimsel bir zeminde yeniden degerlendirerek, giiniimiizdeki benzer sorunlara Islami
perspektiften ¢6zlim Onerileri sunma potansiyeli tasimaktadir.

Anahtar Kelimeler: islam Hukuku, Engelli Birey, Bireysel Haklar, Engelli
Haklar1, Otizm.
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RIGHTS OF INDIVIDUALS WITH AUTISM IN TERMS OF ISLAMIC LAW
Eric INAN
Erzincan Binali Yildirim University
Graduate School of Social Sciences
Master Thesis/February 2025
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ABSTRACT

This thesis, titled “Rights of Individuals with Autism in Terms of Islamic Law”
aims to systematically examine the rights of individuals with autism within the framework
of Islamic law, centering on the Islamic principles of protecting the rights of
disadvantaged groups. The scattered treatment of this issue in Islamic jurisprudence and
the increasing awareness in the modern era highlight the necessity of a comprehensive
study in this field. This research will consolidate relevant information within Islamic law,
address the rights and needs of individuals with autism in detail, and scientifically reveal
the roots of similar regulations in modern legal systems within Islamic law. The primary
objectives of the thesis are to clarify the significance and binding nature of the rights of
individuals with autism in Islamic law, to foster awareness and a sense of responsibility
among families, society, and the state regarding this issue, to contribute to the social
inclusion of individuals with autism through the recognition of their rights, and to
emphasize the comprehensive approach of Islamic law in this regard. The fundamental
research problem is to determine how the rights of individuals with autism, whose
numbers are increasing and who have complex needs, are addressed within the framework
of Islamic law and what these rights entail. To achieve this, deductive and analytical
methods will be employed, religious texts will be examined, the views of different schools
of Islamic jurisprudence will be compared, evidence will be evaluated, and solutions will
be generated within the rules of Islamic jurisprudence. The research encompasses all
individuals diagnosed with autism and is based on a theoretical investigation. By
examining the rights of individuals with autism in Islamic law in detail, this study aims
to fill the gap in the literature, raise awareness, and make valuable contributions to both
Islamic sciences and the fields of social policy and law. By re-evaluating Islam's
compassionate approach towards disadvantaged individuals on a scientific basis, this
research has the potential to offer solutions to similar problems in the contemporary world
from an Islamic perspective.

Keywords: Islamic Law, Individual Rights, Disabled Individual, Disability
Rights. Autism
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GIRiS
Islam dini, yaratihs gayesi ve temel prensipleri itibariyla, toplumun tiim
katmanlarin1 kusatan bir adalet ve merhamet anlayisin1 benimsemistir. Bu anlayisin en
belirgin yansimalarindan biri, dezavantajli gruplarin haklarinin  korunmasi ve
gozetilmesidir. Yasadiklar1 bedensel veya zihinsel engellerin bireylerin hayatlarinda
olusturdugu dezavantajlar1 en aza indirmek, Islam'mn sefkat ve merhametinin derinligini

acikca ortaya koymaktadir. Nitekim Kur'an-1 Kerim ve Siinnet-i Seniyye'de bu hususa

dair pek cok ilke ve diizenleme bulunmaktadir.

Otizm, modern tibbin ve sosyal bilimlerin son yillarda daha fazla dikkatini ¢eken,
iletisim ve sosyal etkilesimde belirgin zorluklara yol acan nérogelisimsel bir farkliliktir.
Nedenleri heniiz tam olarak anlasilamamis ve kesin bir tedavi yontemi bulunmamasina
ragmen, otizmli birey sayisindaki hizli artis, bu konuya yonelik bilimsel ve hukuki
calismalarin ivediligini gozler niine sermektedir. Islam fikhi da tarihsel siireg icerisinde
dezavantajli bireylerin haklarin1 ¢esitli basliklar altinda ele almig ve bu bireylerin
toplumsal hayata katilimlarini kolaylastiracak bir dizi hiikiim tesis etmistir. Ancak klasik
fikih literatiiriinde bu 6nemli konu, belirli bir sistematik ve biitiinliik i¢erisinde miistakil
bir baglik altinda incelenmemis, farkli konularin arasinda daginik bir sekilde ele
alinmistir. Bu durum, modern donemdeki artan farkindalik ve ihtiyaglar gz oniine
alindiginda, konuya 0Ozgii kapsamli bir calismanin gerekliligini agik¢a ortaya
koymaktadir. Bu tez ¢alismasi, iste tam da bu boslugu doldurmay1 hedeflemektedir. Islam
fikhindaki daginik bilgileri bir araya getirerek, otizmli bireylerin haklarini ve ihtiyaglarim

sistematik bir sekilde incelemeyi amaglamaktadir.

Bu ¢aligmanin dnemi sadece giincel bir soruna Islami bir perspektif sunmasindan
ibaret degildir. Ayn1 zamanda, modern hukuk sistemlerinde engelli bireylere yonelik
nispeten yeni ortaya ¢ikan hukuki diizenlemelerin Islam hukukundaki dayanaklarini ve
konumunu bilimsel bir metotla ortaya koyacaktir. Béylece, Islam'in bu alandaki oncii
yaklasimi ve yiizyillardir siiregelen hassasiyeti akademik diizeyde belgelenmis olacaktir.
Bu durum, hem Islam hukukunun evrenselligini ve ¢agin ihtiyaglarina cevap verebilme
kapasitesini géstermesi agisindan 6nem arz etmekte, hem de modern hukuk sistemlerine

ilham kaynag1 olabilecek zengin bir birikimi sunmaktadir.



Ozet olarak bu tez, otizmli bireylerin haklar1 ve ihtiyaclar1 gibi hayati bir konuyu
Islam fikh1 cercevesinde detayl bir sekilde ele alarak, alandaki mevcut bilgi boslugunu
doldurmayi, farkindalig1 artirmay1 ve hem Islami ilimler alanina hem de sosyal politika
ve hukuk alanina degerli katkilar sunmayi amaclamaktadir. Bu calisma, Islam'in
dezavantajli bireylere yonelik merhametli ve kapsayici yaklagimini bilimsel bir zeminde
yeniden degerlendirerek, gliniimiiz diinyasindaki benzer sorunlara ¢6ziim 6nerileri sunma

potansiyeli tasimaktadir.

Bu tez c¢alismasi, temel olarak asagidaki hedefleri gerceklestirmeyi

amaclamaktadir:

1. Otizmli Bireylerin Haklarimin A¢iklanmasi ve Onemi: Otizmli bireylerin
sahip oldugu haklarin detayli bir sekilde ortaya konulmasi ve bu haklarin ne kadar 6nemli
ve gerekli oldugunun vurgulanmasi hedeflenmektedir. Bu baglamda, s6z konusu haklarin
sadece istege bagli uygulamalar olmadigi, aksine aileler, toplum ve devlet i¢in yasal ve

ahlaki bir zorunluluk oldugu agikga belirtilecektir.

2. Farkindalik Olusturma ve Sorumluluk Bilinci Gelistirme: Tezin bir diger
onemli hedefi, ailelere, topluma ve devlete yonelik bir farkindalik mesaji iletmektir.
Otizmli bireylerin ihtiyaglar1 ve haklar1 konusunda biling olusturularak, her bir kesimin

bu bireylere karsi istlenmesi gereken sorumluluklarin alt1 ¢izilecektir.

3. Toplumsal Katilim ve Gelisime Katki Saglama: Haklarin bilincine
vartlmas1 ve bu haklarin sahiplerine eksiksiz bir sekilde teslim edilmesi durumunda,
otizmli bireylerin topluma etkin bir sekilde kazandirilmasi ve tiim bireylerin
potansiyellerini  gerceklestirebilecegi bir toplumsal gelisime katki saglanmasi

hedeflenmektedir.

4. Islam Hukukunun Kapsayiciligim Vurgulama: Calisma ayni zamanda
Islam hukukunun evrensel ve kapsamli yapisim gozler dniine sermeyi amaglamaktadir.
Islam'm, higbir ayrim gozetmeksizin toplumun tiim bireylerine esit derecede 6zen

gosterdigi ve dezavantajli gruplarin haklarin1 koruma altina aldigi ilkesi vurgulanacaktir.

Ozetle bu tez, otizmli bireylerin haklari islami bir perspektifle agiklayarak, bu
konuda farkindalik yaratmayi, ilgili tim kesimlerin sorumluluklarin1 hatirlatmay1 ve

nihayetinde otizmli bireylerin toplumsal hayata tam ve etkin katilimina katkida



bulunmay1 amaglayan ¢ok yonlii hedeflere sahiptir. Ayn1 zamanda Islam hukukunun bu

konudaki kusatic1 yaklasimini da ortaya koymay1 hedeflemektedir.

Giliniimiizde sayilar1 giderek artan ve karmasik ihtiyaglara sahip olan otizmli
bireylerin varligi, bu nérogelisimsel farkliligin mahiyetinin, tiirlerinin, 6zelliklerinin ve
alt gruplarmin agiklanmasini zorunlu kilmaktadir. Ozellikle erken rehabilitasyon ve
cocukluk donemindeki hizli miidahalenin, otizmli bireylerin gelisiminde ve topluma
uyum saglamasinda kritik bir rol oynadigi bilimsel olarak kanitlanmistir. Bu baglamda,
bu calismanin temel arastirma problemi, Islam hukukunun otizmli bireylerin sahip oldugu
haklar1 hangi cergevede ele aldig1 ve bu haklarin neler oldugunun belirlenmesidir. Zira
otizm olgusunun modern diinyada giderek daha fazla goriiniir hale gelmesi ve bu
bireylerin dzel ihtiyaclarinin anlasilmasi, Islam hukukunun bu konudaki yaklagiminin
sistematik bir sekilde incelenmesini ve giincel ihtiyaglara cevap verecek ¢oziimler

tiretilmesini gerekli kilmaktadir.

Bu arastirmada, otizmli bireylerin Islam hukukundaki haklarini kapsamli bir
sekilde incelemek amaciyla tiimdengelimsel (istikrai) ve analitik yontemler birlikte

kullanilacaktir. Bu ger¢evede izlenecek adimlar sunlardir:

1. Ser'i Metinlerin Incelenmesi ve Analizi: Konuyla dogrudan veya dolayl
olarak ilgili olan Kur'an-1 Kerim ayetleri ve hadis-i serifler titizlikle incelenecek ve analiz
edilecektir. Ayetlere sure adi ve numarasi belirtilerek atifta bulunulacak, hadislerin ise
giivenilir stinnet kitaplarindan (Kiitiib-i Sitte ve diger muteber hadis kaynaklari) tahrigleri
yapilacak ve miimkiin olmas1 durumunda hadislerin sihhat dereceleri belirtilecektir. Bu

asama, konunun Islami temelini ve dayanaklarini tespit etmeyi amaglamaktadir.

2. Fikih Mezheplerinin Goriislerinin Tespiti ve Karsilagtirilmast: Otizmli
bireylerin haklarina dair fikith mezheplerinin (Hanefi, Maliki, Safii ve Hanbeli) goriisleri,
kronolojik bir sira takip edilerek aktarilacaktir. Eger mezhepler arasinda goriis ayriliklar

bulunuyorsa, bu ayriliklarin nedenleri agiklanacaktir.

3. Delillerin Sunulmasi ve Degerlendirilmesi: Her bir mezhebin ileri siirdiigii
goriislerin dayandigi ser'i deliller (ayet, hadis, icma, kiyas vb.) acik bir sekilde belirtilecek
ve bu delillerin giicii ve tutarlili1 analitik bir yaklagimla degerlendirilecektir. Miimkiin

olmast halinde, deliller 1s1g81nda tercih edilen (racih) goriis belirtilecektir.



4. Kiwas ve Ilhak Yontemlerinin Uygulanmasi: Fikih alimlerinin otizmli
bireylerin haklarina dair agik bir hiikiim belirtmedigi durumlarda, mevcut ser'i prensipler
ve benzer hukuki durumlar {izerinden kiyas ve ilhak yontemleri kullanilarak ¢dziimler

iiretilmeye ¢alisilacaktir.

5. Fikih Kurallarimin Temellendirmede Kullaniimasi: Otizmli bireylerin bazi
haklarinin Islami hukuk sistemindeki koklerini ve mesruiyetini gdstermek amaciyla,
genel fikih kurallar1 (Kavaid-i Fikhiyye) delil olarak sunulacak ve bu kurallar iizerinden

haklarin temellendirilmesi yapilacaktir.

Bu aragtirmada veri toplama siireci, 6ncelikle temel kavramlarin agiklanmasi igin
liigat kitaplar1 ve Ciircani'nin Kitdbii't-Ta'rifat adl1 eseri lizerinden ylriitiilmiistiir. Ayrica
Islam'daki ¢ocuk haklar1 ve insan haklar1 prensiplerini anlamak icin ilgili literatiir
taranmistir. Islam hukukundaki farkli mezheplerin (Hanefi, Maliki, Safii, Hanbeli)
goriislerini derinlemesine incelemek amaciyla her mezhebin giivenilir ve temel fikih
eserlerine bagvurulmustur. Bunlara ek olarak, otizm bozuklugunun ¢esitli yonlerini
(6zellikleri, belirtileri, nedenleri, tedavisi vb.) anlamak i¢in ilgili bilimsel kitaplar ve

internet lizerindeki bilimsel kaynaklar da titizlikle incelenerek ¢aligmaya dahil edilmistir.

Bu arastirma, otizm hastasi tiim bireyleri ve onlarm Islam hukukundaki potansiyel
haklarin1 kapsamaktadir. Arastirmada belirli bir 6rneklem se¢imi yapilmamistir. Bunun
temel nedeni, caligmanin teorik ve doktrinel bir inceleme iizerine kurulu olmasidir. Amacg,
otizmli bireylerin genel olarak islam hukukundaki haklarmi ve bu haklarm dayanaklarin

tespit etmek ve sistematik bir ¢erceve sunmaktir.

Bu arastirma, otizmli bireylerin belirli bir kategorisine (6rnegin, belirli bir yas
grubu, otizm spektrumunun belirli bir diizeyi vb.) veya belirli bir cografi bolgeye
(6rnegin, sadece Tiirkiye'deki otizmli bireyler) odaklanmamaktadir. Aksine, otizm tanis1
almig tiim bireylerin, yas, cinsiyet, sosyoekonomik durum veya yasadig: iilke ayrim
olmaksizin, Islam hukukundaki haklarini ve bu haklarin evrensel prensiplerini ele almay1
amaglamaktadir. Bu yaklasim, otizmli bireylerin insan olmalar1 hasebiyle sahip olduklari
temel haklarm Islam hukukunda nasil temellendirildigini ve bu haklarin hayata

gecirilmesi i¢in genel ¢erceveyi ortaya koymay1 hedeflemektedir.

Bu baglamda arastirma, diger fiziksel, zihinsel ve duyusal engelli bireylerin

haklarini ele almamaktadir. Ayn1 zamanda, ibadetler ve cezalarla ilgili olarak otizmli



bireylere yonelik yiikiimliliikkleri degil, bu konularin haklar kapsaminda
degerlendirilmesi nedeniyle dar bir ¢ercevede muamele ve kisisel hukuk hiikiimlerini

incelemektedir.

Engelli bireylerin haklarin1 genel olarak ele alan bir¢ok ¢alisma bulunmaktadir.
Bu calismalar belirli bir gruba odaklanmamais, engellilik kavramini mutlak anlamda ele

almig ve belirli yonlerine yogunlagmustir:

1. Hukitku’I-mudk ~ fi’s-Seriati’l-Islamiyye (Islam Hukukunda Engelli
Haklary): Mervan el-Kedd(mi tarafindan yapilan bu arastirma, engellilik kavramini,
hikmetini ve Islami bakis agisiyla engelli haklarini tanimlamay1 amaglamistir. Ozellikle
sosyal dayanisma ve yardimlasma konusuna odaklanmis ve Islam vakiflarmin sosyal

dayanisma ilkesinin bir gostergesi oldugunu ortaya koymustur.

2. Hukiku t-Tifli’I-Mu'ék fis-Seri'ati’l-Islamiyye ve’l Mavasiki’d-Devliyye
ve’l-Iklimiyye el-Mu'dsira (Islam Hukukunda ve Cagdas Uluslararas: ve Bélgesel
Sozlesmelerde Engelli Cocugun Haklary): Urdiin, Aclun Koleji'nden arastirmact Ahmed
Muhammed ez-Zeblin'un ¢alismasi, engelliligin anlamlarimn, tiirlerini ve Islam hukukuna

ve uluslararasi sdzlesmelere gore engelli cocugun haklarini incelemeyi hedeflemistir.

3. Hukiku li Zevi'l-Ihtiyacati'l-Hassati fi’l-Islami (Islam'da Ozel Ihtiyaglar:
Olan Bireylerin Haklar1): Sari Zeyneddin Mehdi'nin arastirmasi, Islam'da 6zel ihtiyaglar
olan bireylerin her tiirlii haklarim ele almakta ve Muaz bin Cebel ve Imam Razi gibi dzel

ihtiyaclari olan Islam biiyiiklerinden bahsetmektedir.

4. Hukiiku zevi'l-Thtiyacati'l-Hassati fi'l-Fikhi'l-Islam (Islam Fikhinda Ozel
Intivaglart  Olan  Bireylerin Haklar)): Suud b. Abdilaziz el-Avadi'nin Tanta
Universitesi'nde hazirladig1 yiiksek lisans tezi, engelli haklarmi ve Islam'daki sosyal

dayanismay1 ele almakta ve bunu pozitif hukukla karsilastirmaktadir.

5. Ahkamu'l-Mu'avvakin ve Ri'dyetihim fi's-Seriati'l-Islamiyye  (Islam
Hukukunda Engellilerin Hiikiimleri ve Onlara Yonelik Bakim): Veria Nuruddin el-
Melkani'nin Bingdl Universitesi'nde hazirladig1 yiiksek lisans tezi, 6zel ihtiyaclar olan
bireylerin ser'i hikkiimlerini detayl bir sekilde ve bu grubun ser'i haklariyla ilgili konular1

ele almaktadir.



6. Ahkamu Marda't-Tavahhud  fi'l-Fikhi'l-Islami  Islam Fikhinda Otizm
Hastalarimin Hiikiimleri: Tbrahim Muhammed el-Cevarine ve Ruba Mustafa Mikdadi

tarafindan Urdiin Universitesi'nde hazirlanan arastirma.

7. Asaru't-Tavahid 'ala'l-Ahkami't-Teklifiyve fi's-Seriati'l-Islamiyye Islam
Hukukunda Teklifi Hiikiimler Uzerine Otizmin Etkisi: Dr. Iman Hamza el-Habesi.

8. Islam Hukukunda Otizmli Bireylere Iliskin Hiikiimler: Dr. Ogr. Uyesi
Fatiha BOZBAS On Dokuz May1s Universitesi Ilahiyat Fakiiltesi Dergisi.

9. Islam Hukuku Acisindan Bedensel Engellilik Hilal OZAY, Tiirkiye
Diyanet Vakfi Yaymlar1 1. Baski, Ankara 2012.

10. Din Egitimi Bilim Dali Engelli Bireylerin Din Egitimi (Doktora Tezi)
Islam Musayev Uludag, Universitesi sosyal Bilimler Enstitiisii Felsefe ve Din Bilimleri

Anabilim Dali.

11, Islam Fikhinda Engellilerin Ibadet Hukuku: Neslihan Cetinkaya, Yiiksek
lisans tezi, Sakarya Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Temel Islam Bilimleri Bilim

Dali.

Bu arastirma, Islam hukukunda otizmli bireylerin haklar1 konusunu ele alis bicimi
ve derinligi agisindan 6zgiin bir nitelik tasimaktadir. Daha onceki ¢alismalar genellikle
engelli bireylerin haklarin1 genel bir ¢ergevede ele almis veya otizm konusuna ylizeysel
bir sekilde deginmistir. Bu tez ise, otizm spektrumundaki bireylerin 6zel durumlarini
dikkate alarak, Islam hukukunun bu bireylerin haklarin1 nasil temellendirdigini ve onlara
yonelik bakim sorumlulugunun hangi kisi ve kurumlara (ebeveynler, akrabalar, toplum,
devlet) diistiigiinii detayli bir sekilde inceleyerek literatiirdeki Oonemli bir boslugu

doldurmaktadir.

Calismanmn 6zgiinliigli, sadece otizmli bireylerin haklarin1 tespit etmekle
kalmayip, ayn1 zamanda bu haklarin Islam hukukundaki dayanaklarmi derinlemesine
arastirmasinda ve bu haklarin hayata gecirilmesi i¢in gerekli olan sorumluluk
mekanizmalarint net bir sekilde ortaya koymasinda yatmaktadir. Modern hukuk
sistemlerinde otizmli bireylere yonelik artan farkindalik ve hukuki diizenlemeler goz
oniine alindiginda, bu tez Islam hukukunun bu alandaki yaklasimini sistematik bir sekilde

inceleyerek, hem Islami ilimler alanina &zgiin bir katki sunmakta hem de modern sosyal



politika ve hukuk tartismalarima Islami bir perspektif getirme potansiyeli tasimaktadir. Bu
detayli ve kapsamli yaklasim, tezi alandaki diger c¢aligmalardan ayirarak 6zgiin bir

konuma yerlestirmektedir.



BIiRINCi BOLUM
HAK VE OTiZM

1.1. Hak Kavrammin Tanimi

Bir c¢alismanin okuyucu tarafindan dogru anlasilmasi, kullanilan temel
kavramlarin acik ve net bir sekilde tanimlanmasina baglidir. Bu, ¢alismanin tutarliligini
ve argiimanlarin saglamligini dogrudan etkileyen kritik bir unsurdur. Bu nedenle,
tezimizde ele aldigimiz konunun temelini olusturan "hak" ve "otizm" kavramlarina 6zel
bir 6nem verilmesi gerektigi kanaatindeyiz. Bu baglamda, "hak" kavrami, sadece hukuki
bir terim olarak degil, aym1 zamanda felsefi, ahlaki ve sosyal boyutlartyla da
incelenecektir. Farkli hukuk ekolleri ve diisiiniirlerin bu kavrama yiikledigi anlamlar,
tarihsel gelisimi ve gliniimiizdeki uygulamalariyla birlikte ele alinacaktir. Otizm kavrami
ise, tibbi, psikolojik ve sosyolojik agilardan detayli bir sekilde incelenecektir. Otizmin
tanimi, siiflandirilmasi, nedenleri, belirtileri ve bireylerin yasamlar: tizerindeki etkileri

gibi ¢esitli boyutlar1 ele alinarak, bu konudaki giincel bilimsel bilgiler sunulacaktir.

“Hak” kelimesi Arapca kokenlidir. Sozliikte “hak”, batilin z1dd1 olarak tanimlanir.

Bazi alimlere gore hak, Peygamber’in (s.a.v.) emri ve onun getirdigi Kur’an’daki

RN

hiikiimler anlamina gelir. "Eeimg B> 32 Y1 5=" ifadesi, bir seyin hak haline gelmesi ve
sabit olmas1 anlamina gelir. Bu baglamda Restlullah’in (s.a.v.) su hadisi zikredilir: « J»

¢l e slal 3> L s, 20» (Kullarin Allah iizerindeki hakki nedir biliyor musun?)!

! Ebi Abdullah Muhammed b. Ismail el-Buhari, el-Cdmi ‘u’s-Sahih (Kahire: Darii’t-Tasil, 2012), Kitdbii I-
Libas, 5967; Ebii’l-Hiiseyin Miislim b. Haccac b. Miislim, el-Cami ‘u’s-Sahih (Tirkiye: Darii’t-Tibaati’l-
Amire), 1334/1916; Kitdbii’l-Imdn, Bab: Men Lekiye’llahe bi’l-iman ve Huve Geyru Sakkin Dehale’l-
Cenne ve Hurrime ‘Ale’n-Nar, no: 30; Ebd Is& Muhammed b. Isd b. Sevre Yezid et-Tirmizi, Siinenii 't-
Tirmizi, thk. Ahmed Muhammed Sakir ve dgr., 2. bs., (Misir: Mektebetii Matba“‘ati Mustafa el-Babi el-



Buradaki “hak”, Allah’in kullarima vaat ettigi sevaptir. Bu sevap,
gerceklestirilmesi gereken bir vaattir ve Allah’in hak olan sdziiyle sabit kilinmistir.

Ayrica “Hak”, Allah Teala’nin isimlerinden biridir.? Kur’an-1 Kerim’de sdyle

buyrulmustur:eééﬁ-\ SN J.\ bij g%e “Sonra da ger¢ek Mevlalar1 olan Allah’a
déndiiriildiiler.”

“Hak” kelimesi terim olarak, sari ‘in yetki veya yiikiimliiliik belirledigi bir tahsis
anlamina gelir. Bu tanim; Allah’1n kullarina yonelik namaz, orug gibi ibadetleri kapsayan
dini haklari; miilkiyet hakk: gibi medeni haklari, babanin ¢ocugu iizerindeki, kocanin
karis1 lizerindeki itaati kapsayan edebi haklari; devletin halk iizerindeki baglilik hakkini
ifade eden kamu haklarini; nafaka gibi mali haklar1 ve nefis lizerindeki velayet gibi mali
olmayan haklar1 kapsamaktadir. Bu tanimin dikkat ¢eken yonii, hakkin sahsiligini acik¢a
ortaya koymasidir. Yani hak, belirli bir kisiye tahsis edilmis bir iligki niteligi tasir.
Ornegin; saticinin satis bedeli iizerindeki hakki sadece ona aittir. Eger belirli bir kisiye ait
bir tahsis yoksa, bu hak olarak kabul edilmez. Ornegin; kamu hizmetlerinden

yararlanmak, hak degil, genel bir ruhsat olarak degerlendirilir.

Yetki; ya bir kisi lizerinde olur (6rnegin: velayet hakki), ya da belirli bir nesne
tizerinde olur (6rnegin: miilkiyet hakki). Yiikiimliilik ise; ya malidir (6rnegin: borcun
O6denmesi), ya da belirli bir amac1 gergeklestirmek tizere iistlenilmis bir sorumluluktur
(6rnegin: is¢inin igini yapmast).Sariin bu yetki veya yiikiimliiliigii tanimas1 zorunludur.

Aksi takdirde, bu durum hak olarak degerlendirilmez.*
1.2. Otizm Kavramimin Tammi

Otizm, tarihte farkli sekillerde tanimlanmis ve anlagilmistir. 1700'Li yillarda bilim

insanlar1 otizmli bireyleri belirli bir tan1 koymadan sadece "farkli bireyler" olarak

Halebi, 1975), Ebvabii’l-Imdn, Bab: Ma Ca’e fi iftiraki hazihi’l-Umme, no: 2643; Ebii Abdirrahman Ahmed
b. Suayb b. Ali en-Nesai, es-Siinenii’l-Kiibrd, (thk. Hasan Abdiilmiinim Selebi, (Beyrut: Miiessesetii’r-
Risale, 2001), Kitabii ‘Ameli’l-Yevm ve’l-Leyle, no: 9943; Ebii Abdullah Muhammed b. Yezid Ibn Mace
el-Kazvini, Siinenii Ibn Mace, thk. Muhammed Fuad Abdiilbaki, (Misir: Daru Ihyai’1-Kiitiibi’l-Arabiyye),
Kitabii’z-Ziihd, Bab: Ma Yurca min Rahmeti’llah Yevme’l-Kiyame, no: 4296.

2 Ebii’l-Fazl Cemaliiddin Muhammed b. Miikerrem b. Ali b. Ahmed el-Ensari er-Riiveyfii Ibn Manzir,
Lisanii’l-Arab, 3. bs., (Beyrut: Daru Sadir, 1414/1993), 10/49.

3 el-En‘am, 6/26.

4 Vehbe Mustafa ez-Zuhayli, el-Fikhu I-Islami ve Edilletuhii, (Sam: Darii’1-Fikr, 12. bs.), 4/2839. Bu tanim,
Mustafa ez-Zerka tarafindan yapilmis olup, basta Vehbe ez-Zuhayli olmak iizere bir¢ok alim tarafindan
tercih edilmistir.



nitelendirmislerdir. Bu durum, o dénemde otizmin heniiz tam olarak anlagilamadigini ve
belirgin 6zelliklerinin fark edildigini gostermektedir. "Otizm" kelimesi ilk kez 1911
yilinda Isvicreli psikiyatrist Eugen Bleuler tarafindan kullanildi. Bleuler, bu terimi
Yunanca "autos" (ben) kelimesinden tiireterek, sizofreninin temel belirtilerinden biri
olarak gozlemledigi benmerkezci diislinmeyi tanimlamak amaciyla kullandi. Onun igin
otizm, iletisimin reddedilmesi ve gerceklikle iligkinin bozulmasiyla iliskili bir durumu
ifade ediyordu. 1943 yilinda ise ¢ocuk psikiyatristi Leo Kanner, "Autistic disturbances of
affective contact" (Duygusal Temasin Otistik Bozukluklar1) baslikli makalesiyle otizm
anlayisina dnemli bir katkida bulundu. Kanner, diger insanlara kars1 belirgin ilgisizlikleri
olan 11 ¢ocugun klinik ozelliklerini detayli bir sekilde tanimladi. Bu c¢ocuklarda
alisilmadik davranislar, degisiklige karst diren¢ ve dil islevlerinde bozukluklar
gbzlemledi. Kanner, bu tabloyu "erken bebeklik otizmi" (early infantile autism) olarak
adlandird1 ve otizmi "agir1 yalnizlik" anlaminda kullandi. Bu ¢alisma, otizmin ayr1 bir

sendrom olarak taninmasinda bir déniim noktas1 olmustur.’

Otizm kavrami, farkli disiplinler tarafindan ele alindiginda, o disiplinin
odagindaki konulara gore gesitli sekillerde tanimlanmaktadir. Bu durum, otizmin ¢ok

boyutlu dogasindan kaynaklanmaktadir. Ornegin yapilan tanimlardan bazilari sunlardr:

e Tip alaninda otizm, ndrogelisimsel bir bozukluk olarak tanimlanir ve genellikle
genetik ve norolojik faktorlere odaklanilir. Bu alandaki tanimlar, otizmin

biyolojik kdkenlerini ve beyin tizerindeki etkilerini anlamaya yoneliktir.

e Psikoloji alaninda otizm, bireyin sosyal etkilesim, iletisim ve davranislarinda
goriilen farkliliklar {izerinden tanimlanir. Bu alanda, otizmin bireyin bilissel ve

duygusal siire¢leri iizerindeki etkileri incelenir.

e Sosyoloji alaninda ise otizm, bireyin toplumsal katilimin etkileyen bir durum
olarak ele alinir. Bu alandaki tanimlar, otizmli bireylerin toplum i¢indeki yerini,

karsilastiklar1 engelleri ve toplumsal destek sistemlerini anlamaya odaklanir.

5> Aycan akfidan, Otizm'de Gériilen Duyusal Bozukluklarin Gelisim Basamaklarina Olan Etkisi, Yiksek
Lisans Tezi, (Istanbul: Saglik Bilimleri Enstitiisii, Uskiidar {iniversitesi, 2016), 4.
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e [Egitim alaninda, otizm, bireyin 6grenme siire¢lerini ve egitim ihtiyaclarini
etkileyen bir faktor olarak goriiliir. Bu alanda, otizmli 6grencilerin egitimine

yonelik yontemler ve stratejiler gelistirilir.®

Bu farkli tanimlar, otizmin karmasikligin1 ve farkli disiplinlerin bu durumu kendi
perspektiflerinden nasil ele aldigini gdstermektedir. Bu nedenle, tezimizde otizm
kavramini farkli agilardan ele alarak, konunun biitlinciil bir sekilde anlasilmasina katki

saglamay1 amagliyoruz.

Otizm, psikologlara gore, bireyin dogumdan itibaren kendine kapanmas1 ve dig
diinyayla saglikli iletisim kuramamasi durumudur. Kahire Universitesi Psikiyatri
Profesorii Prof. Dr. Yahya er-Rahavi otizmi sdyle tanimlar: “Otizm, bireyin dogumdan
itibaren kendine kapanmasidir. Yeni dogan bir c¢ocuk, annesiyle bile etkili iletisim
kuramazken, maddi nesnelerle kismi iligkiler kurabilir. Bu nedenle dil, sosyal ve biligsel
gelisimi aksar.” Bir¢ok uzman, otizmi belirtileri ve otistik bireylerde goriilen 6zellikler

lizerinden tarif etmistir.”

Otizmli birey kimdir sorusuna su cevaplar1 vermek miimkiindiir: Yasitlarina gore
dil ve iletisim gelisimi geride olan, sosyal iliskilerde zay1f ve belirli tekrarlayic1 davranis

kaliplarina sahip olan ¢ocuktur.®

Fikih alimlerine gore otizm hakkinda sunlar1 s6ylemek miimkiindiir: Otizm terimi
modern bir kavramdir. Klasik fikih literatiirtinde bu hastaliga dair dogrudan bir tanim yer
almamaktadir. Zira otizmin bir hastalik olarak tanimlanmasi ve 0Ozelliklerinin
belirlenmesi ancak son yillarda miimkiin olmustur. Bu nedenle, fikih alimlerinin eksik
ehliyet (nakisii’l-ehliyye) ve onun sebepleriyle ilgili olarak tanimladigi bazi halleri ele
alarak, otizme benzeyen durumlari incelemek ve otizmin fikhi karsiligini yaklasik olarak

ortaya koymak miimkiindiir.

Bu incelemenin amaci, otizmli bireylerin Isldm fikhindaki haklarmi ve hiikiimlere

tabi olus sekillerini ortaya koymaktir. Bu baglamda, ehliyeti tamamen ortadan

¢ Nahit Motavalli Mukaddes, Dursun Ob, Otizm Spektrum Bozukluklarinda Tamm, Prevalans ve Klinik
Ozellikler, Norogelisimsel Bozukluklar, Editor, NM Mukaddes, Ercan Es, (Istanbul: Nobel Yaymevi, 2018),
12.

7 Savsan Sakir Mecid, et-Tevahhiid esbdabuhu hisasuhu ‘ildcuh, 2. bs. (Amman: Dibtno Yaylari, 2010),
28.

8 Belalit Muhammed Idris, et-Tevahhiid ve t-Tevasul, Muhammed Lemin Debagin Universitesi, Mengsurat
Vahdeti’l-Bahs ve’t-Tenmiyye, (Setife: el-Mevarid el-Beseriyye2024), 6-7.
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kaldirmayan ancak azaltan iki hal olan gaflet ve sefahet, ayrica ehliyeti tamamen ortadan
kaldiran iki hal olan bunaklik (“ateh) ve delilik (ciintin) {izerinde durulacaktir. Ardindan,

bu kavramlarla otizm arasindaki benzerlikler ele alinacaktir.

Gaflet sozliikte bir seyi unutmak, ihmal etmek ve farkinda olmamak anlamindadir.
“el-Mugaffel”, yani gaflet sahibi kimse; fitraten keskin olmayan, dikkatsiz ve ihmalkar
kisidir.?

Terim anlami olarak gaflet, fikih alimlerince fetanetin ziddi olarak tanimlanir.
Gaflet sahibi kisi; muhakemesi ve hafizas1 zayif olan, karli islemleri ayirt edemeyen,
alim-satim islerinde aldanan kimsedir. Bu durum, kalbinin temizligi ve diislince giiclinii

kullanmamasi nedeniyle ortaya ¢ikar.'”

Sefahet sozliikkte aklin hafifligi, diislincesizlik ve sabirsizlik anlamina gelir ve
kisinin aklin1 ve diisiincesini kontrol edememesi anlamindadir. Sefdhet, hilmin (olgunluk)

z1iddidir ve esas itibartyla hafiflik, dikkatsizlik ve lgiisiizliikten kaynaklanir.!!

Terim anlami olarak sefahet; riisdiin ztddidir. Yani, kisinin malin1 uygun olmayan
yerlerde harcamasi, israf ve sacip savurma davranisi gostermesi, tasarruflarinda hikmet
ve diizen bulunmamasidir.'? Bazi alimlere gore sefahet, akilda bir eksiklik olup gocukluk

haline benzer bir durumdur.'?

‘Ateh (bunaklik) sozliikte delilik, saskinlik, zihinsel daginiklik anlamia gelir.
“Ma‘tith” ve “mahbiik” bazen “mecniin” (deli), bazen de akli eksik kimse i¢in kullanilir.'*
Terim olarak fikihta “ateh”, kisinin konusmasinin bazen akillilarin, bazen de delilerin
sozlerine benzemesi halidir.'"> Hanefi, Maliki, Safii ve Hanbeli mezheplerine gore;

ma‘tih, aklinda eksiklik olan ama delilik derecesine ulasmamis kisidir.'® Cin ¢arpmasi

® Ton Manzir, Lisdnii'I-Arab, 1414/1993, “J&” md., 11/497.

19 ol_-Mavsii ‘atii’I-Fikhiyyetii'l-Kuveytiyye, 31/260.

1 {bn Manziir, Lisdnii’I-Arab, “4a” md., 13/497.

12 Semseddin Ahmed b. Siileyman Ibn Kemal Pasa, Tefsirii’l-Kur dni’l-Kerim, thk. Mahir Edib Habs,
(istanbul: Mektebetii’l-irsad, 2018), 3/18.

13 Abdiilmelik b. Abdullah b. Yasuf el-Ciiveyni, Nihdyetii’I-Matlabi fi Dirdyeti’l-Mezheb, thk. Prof. Dr.
Abdii’l-Azim Dib, (Darii’l-Minhac, 2007), 7/60.

14 Tbn Manzir, Lisdnii’l-Arab, “4i=” md.,13/512.

15 Sa‘diiddin Mes‘0d b. Fahriddin Omer b. Burhaniddin Abdillah el-Herevi el-Horasani et-Teftazani, et-
Telvih ‘ald’t-Tavdih li-Metni’t-Tankih fi Usili’l-Fikh (Misir: Mektebetii Matba ‘ati Muhammed ‘Ali Subayh
ve Evladihi bi’l-Ezher, 1957), 2/334.

16 Muhammed Emin ibn ‘Abidin, Hésiyetii Reddi’l-Muhtdr ‘ald’d-Diirri’I-Muhtdr Serhu Tenviri’l-Absdr,
2. bs., (Misir, Mektebetli Matba“ati Mustafd el-Babi el-Halebi, 1966), 3/243; Ebii’l-Abbas Sihabiiddin
Ahmed b. Muhammed b. Muhammed el-Heytem1 es-Sa‘di, Tuhfetii’-Muhtdac fi Serhi’l-Minhdc (Misir: el-
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veya hastalik olmaksizin zihnen saskin olan kisidir.!” Baz1 Hanbelilere ve imam Malik’e
gore ise; ma‘tlh, aklin1 tamamen yitirmis kisidir ve bu durumda ateh ile ciinlin arasinda

fark yoktur.'8

Ciintn (delilik) sozliikk anlami: “Ciintin”, 6rtmek anlamindaki “cenne” fiilinden

tiremistir. Kalp (OL>) gogiis icinde gizli oldugu icin bu adla anilir. “Ciinne” zirh
demektir. “Mecniin” ise akli drtiilmiis kisidir.'

Terim anlami: Fikihta ciinlin, iyi ile kotiiyl ayirt etme giliciiniin kaybolmast,
muhakeme ve davranislarin tamamen bozulmasidir. Bu durum dogustan gelen bir beyin
bozuklugundan, mizacin degisiminden ya da hayali etkilerden kaynaklanabilir. Mecniin

kisi, sebepsiz yere korkar, sevinir ve gerceklikten kopar.?

Fikhi agidan ateh ile cliniin arasindaki fark ise sdyle izah edilebilir: Ma‘tlih; az
anlayan, diisiincesi karisik, ama saldirgan olmayan kisidir. Mecnlin ise, muhakemesi

tamamen bozulmus, tehlikeli ve kontrolsiiz davranislar sergileyen bireydir.?!

Fikih alimlerine gore, ateh, akilda meydana gelen bir bozukluktur. Buna karsilik,
gaflet; unutkanlik, dalginlik veya kisinin karli ve dogru islemleri kavrayamamasi gibi
nedenlerle ortaya ¢ikan bir durumdur. Gaflet, akil bozuklugundan degil; dikkat eksikligi

ve yonlendirme eksikliginden kaynaklanir.??

Otizmin, c¢esitli dereceleri ve farkl tiirleri bulunmasi nedeniyle, fikhi a¢idan da
detayli bir degerlendirme yapilmasi gerekmektedir. Bu dogrultuda, asagidaki gibi bir

tasnif mimkiindiir:

Mektebetii’t-Ticariyye el-Kiibra, 1983), 1/453; Siileyman b. Muhammed b. Omer el-Biiceyrimi, Tuhfetii’l-
Habib ‘ala Serhi’l-Hatib (Beyrut: Darii’l-Fikr, 1995), 4/122.

17 Ebii’l-Hasan ‘Ali b. Ahmed b. Mukrim el-‘Adavi, Hdsiyetii’l- ‘Adavi ‘ald Kifdyeti’t-Talibi r-Rabbani,
(thk. Ytsuf es-Seyh Muhammed el-Bika ‘1, Beyrut: Darii’l-Fikr, 1994), 2/98.

18 Sehniin, ‘Abdiisselam b. Sa‘id et-Tentihi, el-Miidevvene el-Kiibrd ‘ani’l-Imam Malik b. Enes, (Beyrut
Darii’l-Kiitiibi’l-‘Ilmiyye, 1994), 2/79; Abdullah b. Ahmed b. Muhammed el-Makdisi ibn Kudame, el-
Mugni, thk. Abdullah b. Abdilmuhsin et-Tiirki v.dgr. 3. bs. (Riyad: Daru ‘Alemi’l-Kiitiib, 1997), 11/417.
19 Tbn Manziir, Lisdnii'l-Arab “&ia” md.

20 et-Teftazani, et-Telvih ‘ald’t-Tevdih li-Metni’t-Tenkih fi Usili’l-Fikh (Misir: Mektebetu Matbaati
Muhammed Ali Sabth ve Evladuht bi’l-Ezher, 1957), 2/334.

2! Abdurrahman b. Muhammed el-‘ Asimi Ibn Kasim, Hdsivetii 'r-Ravzi’I-Murbi * Serhu Zadi’l-Miistekni *,
(Beyrut: ts. 1397/1977), 6/255.

22 el-Mavsii ‘atii’l-Fikhiyyetii’I-Kuveytiyye, 31/260.
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o Eger otizm hafif diizeydeyse, bireyin yalnizca sinirl alanlarda zorlandig1, ancak
genel olarak akil ve idrak yetisinin korundugu bir durum s6z konusuysa, bu kisi

balig, akilli ve miikellef kabul edilir.

e Bu kisi, eger ticarette veya finansal islemlerde kolayca aldatiliyorsa, gafil veya

sefih sifatlariyla degerlendirilebilir.

o Eger otizm, orta diizeyde zihinsel yetersizlikle birlikteyse ve bireyin anlama ve
kavrama kapasitesi zayiflamissa, bu kisi ma‘tih olarak degerlendirilir. Ciinkii bu

durumda akilda bir eksiklik s6z konusudur.

o Eger otizm siddetli diizeydeyse ve bireyin algilamasi ve diisiinme kabiliyeti ciddi
sekilde bozulmussa, neredeyse higbir seyi kavrayamaz hale gelmisse, bu durumda

kisi mecnln (deli) hitkmiinde degerlendirilir.

Fikih alimleri, ma‘tih ile mecnlin arasindaki farki; ma‘tihun siddet egiliminde
bulunmamasi, vurup sévme gibi davranislar sergilememesi seklinde agiklarlar. Ancak bu
tanim, otizmli bireyler i¢in her zaman gecerli degildir. Ciinkii otizmli bireylerde, kendine

zarar verme veya baskalarina vurma gibi davranislar, sik¢a goriilebilir.

Bazi otizmli bireyler, gayet sakin ve baris¢il olmalarina ragmen agir zihinsel
yetersizlik yasarken; bazilari, gayet iyi bir algiya sahip olmalarina ragmen asir1 derecede
saldirgan olabilir. Yine, fikihta meczupluk tanimi i¢inde gegen: “Sebepsiz yere sevinme,
korkma, tepki verme” gibi ifadeler, otizmli bireylerde de yaygindir. Otizmli bireyler,
gorlinlirde bir neden olmaksizin sevinebilir, iiziilebilir, korkabilir veya tamamen
tehlikesiz seylerden kacabilir. Buna karsilik, gercekten tehlikeli seylerden ise hig

korkmayabilirler.
1.3. Otizmin Ortaya Cikis1

Otizm ile ilgili zihinsel bozukluklar {izerinde ilk defa duran psikiyatrist olarak
Maudsley, 1867 yilinda ¢ocuklarda goriilen agir akil hastaliklarini incelemis ve bu
durumlar psikoz olarak degerlendirmistir.>* Gegmisten giiniimiize, otizmli cocuklara dair

kullanilan adlandirmalar zamanla biiyiik bir degisim gecirmistir. Cok sayida kitap ve

23 [brahim H. Diken, Hatice Bakkaloglu, Zihin Yetersizligi ve Otizm Spektrum Bozuklugu (Ankara: Pegem
Akademi, 2016), 16.
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calismada otizmli ¢ocuklar i¢in su tiir ifadeler kullanilmigtir: “vahsiler”, “barbarlar”,

vh 1Y 9% ¢

“garip yaratiklar”, “cocuksuz ¢ocuklar”, “cocukluk psikozu” vb.?*

Otizme iliskin bilimsel arastirmalar ve klinik gbzlemler, bu alandaki ilk tanimin
Amerikali psikiyatrist Leo Kanner tarafindan yapildigini ortaya koymaktadir. Kanner,
1943 yilinda birbirine benzer davranis ve belirtiler sergileyen bir grup ¢ocugu inceleyerek

bu ¢ocuklari tanimlamak i¢in ilk kez “otizm” terimini kullanmistir.
Kanner’in inceledigi bu ¢ocuklarda su ortak 6zellikler tespit edilmistir:
1. Diger bireylerle sosyal iletisim kurmada belirgin farkliliklar,
2. Dogal gelisime kiyasla aligilmadik davranis kaliplari,
3. Dili iletisim amactyla kullanmada basarisizlik,
4. Sozciikleri veya climleleri tekrar etme (ekolali),
5. Belirli davranislari tekrarlama,
6. Fiziksel goriiniimlerinin normal olmasi.

1977 yilinda, Diinya Saglhk Orgiitii (DSO), otizmi bagimsiz bir tam1 kategorisi
olarak kabul etmistir.1980 yilinda, Amerikan Psikiyatri Dernegi, liglincli bask1 Zihinsel
Bozukluklarin Tanisal ve Istatistiksel El Kitabt (DSM-III)'yi yayimlamis ve burada otizm
su temel oOlgiitlerle tantmlanmustir: Belirtilerin ¢ocugun ilk 30 ayinda ortaya ¢ikmasi,

dosyal iliskilerde yetersizlik, dil gelisiminde gecikme, hayal kurma becerisinde zay1flik.>*
1.4. Otizmin Yayginhk Orani

Cambridge Universitesi Aragtirma Merkezi’nin yayimladig: bir raporda, otizmin
yayginlik oraninin arttigina igaret edilmistir. Rapora gore her 10.000 kisiden 75’1 otizmli
birey olarak siniflandirilmistir. Bu oran, otizmin giderek daha yaygin hale geldigini ve
vakalarin arttigim gostermektedir. 2002 yilinda Amerika Birlesik Devletleri’nde

diizenlenen Ulusal Otizm Konferansi’nda ise su veriler paylasilmistir:

e Her 1000 ¢ocuktan 1’1 klasik otizm teshisi almistir.

24 Mustafa Cihdn Ahmed, et-Tevahhiidu Esbabuhu Hisasuhu ‘[ldcuhii, 19.

25 Mahmud es-Seyyid el-Ferhati ve dgr. Idtirabu't-Tevahhud Delilu'l-Muallim ve'l-Usreti fi't-Teshis ve't-
Tedahhul (Misir Vahdetu'l-Thtibarat en-Nefsiyye ve't-Terbeviyye bi Kismi'l-Buhus el-Merkezu'l-Kavmi
1i'l-imtihanat 2015) 11; Idris Bilalit, et-Tevahhud ve't-Tavisul, 8-9.
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e Her 500 ¢ocuktan 1’i otizm spektrum bozuklugu belirtileri gostermektedir.

o Her 200 vakadan 1’inde gelisimsel bozukluklar ve Asperger sendromu belirtileri

dahil olmak iizere otizm benzeri belirtiler goriilmektedir.

Otizm belirtileri ve vakalar siirekli olarak artmakta olup, bu artisin nedeni heniiz
kesin olarak bilinmemektedir. 2000-2012 yillar1 arasinda Amerikan Hastalik Kontrol ve
Korunma Merkezi (CDC) tarafindan yiriitilen arastirmalarda, otizm spektrum

bozuklugunun yayginlik oranlarinda hizl bir artis tespit edilmistir.® Buna gore:
e 2000 yilinda her 150 ¢ocuktan 171,
e 2012 yilinda ise her 68 ¢cocuktan 1’1 otizm spektrum bozuklugu tanist almistir.

Ayrica arastirmalar, erkek ¢ocuklarinda otizm goriilme oraninin, kiz ¢ocuklarina

oranla ii¢ ila dort kat daha fazla oldugunu ortaya koymaktadir.?’
1.5. Otizmin Nedenleri

Otizmin kesin ve agik bir nedeni heniiz tespit edilememistir. Tibbi arastirmalar,
cocuklarin otizm ile dogustan geldigini, sonradan bu bozukluga yakalanmadiklarini
ortaya koymustur. Yapilan ¢aligmalar, otizmin anne-baba sevgisinin eksikligi, 6zellikle
annenin duygusal soguklugu gibi psikolojik etkenlerle iligkilendirilmesinin bilimsel bir
temele dayanmadigini gostermistir. Bu nedenle otizm, bir psikiyatrik hastalik degil;
cogunlukla biyolojik nedenlere dayanan bir ndro-gelisimsel bozukluk olarak kabul

edilmektedir. Otizme etki edebilecek baslica faktorlere su drnekler verilebilir:?®

1. Genetik Faktorler: Otizm vakalarimin yaklasik %4'ti genetik bozukluklarla
iligkilidir. Otizmli bireylerin ¢ogunda kromozomlarda belirgin bir anormallik
gbozlenmemekle birlikte, tek yumurta ikizleri iizerinde yapilan arastirmalar, bu bireylerin

%96'sinin birlikte otizm belirtileri gosterdigini ortaya koymustur. Ayrica kardesler

26 Atilla Cavkaytar, Otizm Spektrum Bozuklugu, 2. bs. (Ankara: Aile ve Sosyal Politikalar Bakanligi Engelli
ve Yagh Hizmetleri Genel Miidiirliigii, 2015), 21-52; Yiiksel Savucu, “Otizmli Cocuklarda Erken Tant,
Egitim ve Fiziksel Aktivitenin Onemi” International Journal of IJSETS Sport, Exercise & Training
Exercise, 6 (3), 2020, 105-109.

27 Mecid Sevsen, et-Tevahhiid Esbabuhit Hisasuhu ‘[ldcuhu, 27; 1dris Bilalit, et- Tevahhud ve 't-Tevdsul, 10-
11; Nahit Motavalli Mukaddes, Bebeklikten Eriskinlige Otizm Spektrum Bozuklugu: Aileler I¢in Kilavuz
(fstanbul: Nobel T1p Kitabevleri, 2017), 22.

28 Motavalli, Bebeklikten Eriskinlige Otizm Spektrum Bozuklugu, 23; Dilan Aytag, Otizm Spektrum
Bozuklugu Tan: Olgiitlerinin Klinik A¢idan Degerlendirilmesi (Yiiksek Lisans Tezi, Istanbul: Uskiidar
Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, 2017), 10-12.
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arasinda otizm tekrar oranmnin %3 ile %9 arasinda olmasi, otizmin genetik bir temele

dayandigini desteklemektedir.

2. Organik (Fiziksel) Faktorler: Beyinle ilgili bazi hastaliklar otizme yol agabilir.
Ornegin; ¢ocugun ilk iic yilinda gegirilen beyin iltihabi, annenin gebelik doneminde
kizamik¢ik gecirmesi, dogum sirasindaki ciddi komplikasyonlar (6zellikle oksijen
yetersizligi) bu duruma neden olabilir. Calismalar, otizmli ¢ocuklarda dogum 6ncesi

komplikasyonlarin, normal ¢ocuklara gore daha yaygin oldugunu gostermistir.

3. Biyokimyasal Faktorler: Bazi calismalarda, otizmli ¢ocuklarin yaklasik iicte
birinde kan serotonini diizeylerinin yiiksek oldugu goézlenmistir. Daha detayli yapilan
arastirmalar, kan serotonini ile beyin omurilik sivisindaki azalma arasinda baglanti

oldugunu géstermektedir.?’

4. Sosyal Faktorler: Bazi arastirmacilar, otizmin sebebini ¢ocugun ebeveynleri
tarafindan reddedildigini hissetmesine ve sevgisizlik ortaminda biiylimesine
baglamaktadir. Ancak bu goriis, hem bilimsel verilerle hem de ger¢cek yasam

gbzlemleriyle clirtitiilmiistiir.

5. Psikolojik Faktorler: Bu goriisii savunanlara gore, otizm; ¢ocukluk déneminde
baslayan ve yas ilerledik¢e otizm belirtileriyle sonuglanan bir sizofreni tiirtidiir. Ancak bu

teori de tiim bilim ¢evrelerince kabul gdrmemistir.*°

Otizmle iliskilendirilen baz1 diger nedenler de vardir. Bunlar1 da soyle 6zetlemek

miimkiindiir:
e Asilar
e Virisler ve agir metaller
e Sindirim sistemi bozukluklar1

o Kazein ve gliiten hassasiyeti

2 Halime Tuna Ulay, Aygiin Ertugrul, “Otizm spektrum bozuklugunda beyin gériintiilleme bulgulari: Bir
gozden gecirme” Tiirk Psikiyatri Dergisi, 20(2), 2009, 164-74.

30 Mecid Sevsen, et-Tevahhiid Esbdbuhii Hisdsuhit ‘Ilacuhii, 63—64; Hiiseyin Burak Baykara, “Otizm
spektrum bozuklugunun etiyolojisinde genetik ve epigenetik etkenlerin rolii” Turkiye Klin J Child
Psychiatry, 1(2), 1-16.
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« Antibiyotik kullanim®!

Tiim bu sayilan nedenler halen arastirilmakta olup, otizmin kesin, evrensel olarak
kabul edilmis bir nedeni bulunmamaktadir.>?> Bu nedenle yukarida belirtilen faktérler,
sadece muhtemel nedenler olarak degerlendirilmektedir. Ancak ozellikle genetik
faktorler konusunda bilimsel kanitlar daha giigliidiir ve bu etkenin etkili oldugu yoniinde

genel bir kanaat olusmustur.*
1.6. Otizme Eslik Eden Bozukluklar
Otizmli bireylerde, beyinin islevselligini etkileyen otizm kaynakli ¢esitli
bozukluklar goriilebilir. Bu bozukluklardan bazilari sunlardir:
e Epilepsi (Sara): Otizmli ¢ocuklarin yaklasik %30’ unda, belirli bir yasta epilepsi
gelisme riski bulunmaktadir.

o Zihinsel Gerilik: Otizmli bireylerin tigte biri, farkli diizeylerde zihinsel engel

kategorileri icinde degerlendirilmektedir.
o Genetik Bozukluklar
o Sindirim Sistemi Problemleri
e Uyku Bozukluklari

e DPsikiyatrik Bozukluklar: Ozellikle obsesif kompulsif bozukluk (OKB) ve

depresyon gibi durumlar otizmle birlikte goriilebilmektedir.

Otizme en sik eslik eden bozukluk, Dikkat Eksikligi ve Hiperaktivite Bozuklugu
(DEHB) DEHB hastaligidir. Bu durum otizmli bireylerde sikca goriilen bir bozukluktur;
ancak bu bozukluk tek basina da ¢cocuklarda sikca ortaya ¢ikabilir. Bu bozukluk; dikkat
daginikligi, diisiik odaklanma siiresi, asir1 hareketlilik, diirtiisel davranislar gibi

belirtilerle tanimlanir. Baz1 vakalarda, bu duruma dil ve 6grenme giigliikleri de eslik

31 Mahmid es-Serkavi, el-I'dkatii’I-akliyye ve 't-Tevahhud, 50.

32 {dris Bilalit, et-Tevahhiid ve 't-Tevisul, 17 ve devamu.

33 Terrell, Colin ve Bassinger, Terry, Otizm — Hiperaktivite — Disleksi ve Performans Bozuklugu, cev. Marc
(Riyad: ‘Abbld, Kral Abdiilaziz Bilim ve Teknoloji Sehri Yayinlari, Darii’1-Miiellif, 2013), 63.
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edebilir.’* Bu eslik eden bozukluklar, otizmin belirtilerini daha da agirlastirmakta ve

bireyin rehabilitasyon siirecini zorlagtirmaktadir.?®

1.7. Otizmin Belirtileri ve Ozellikleri

Otizm, genis bir yelpazede goriilebilen ve kisiden kisiye farklilik gosterebilen

birgok belirtiyle kendini gosterir.>® Bu belirtiler yalnizca drnek olarak sunulmakta olup,

tiim otizmli bireylerde ayni siddette goriilmez:

1.

10.

Sosyal iletisimde belirgin eksiklik ve isteksizlik; bagkalariyla iletisim kurma
arzusu yoktur, genellikle yalniz kalmayi tercih ederler ve iletisim ihtiyag

temellidir.

Arkadaghik kurmaya ilgi duymaz; bagkalarmin ilgilerine ortak olma girisimi

gostermez.

Sosyal etkilesimleri diizenleyen jest ve mimik gibi bedensel davranislar

kullanamaz.

Bagkalarinin ne diisiindiigiiniin farkinda degildir, duygularini anlamakta zorlanir.

Sozlii (konusma) ve sozsliz (mimik, jest, yiiz ifadeleri) iletisim kurmakta zorluk
yasar.
Konusma genellikle gecikir; gramer hatalar1 ve 06zellikle zamir kullanimi

bozukluklar1 ve ekolali (sdylenenleri tekrar etme) sik goriiliir.

Baz1 otizmli ¢ocuklar hi¢ konusmaz; bu bireyler "konusmayan otistik" olarak

adlandirilir.
Diyalog kurma ve sohbet etme yetenegi belirgin sekilde zayiftir.
[saret dili veya yiiz ifadelerini kullanma becerisi yoktur.

Deyimleri, esprileri veya mecazlar1 anlayamaz; sdylenenleri harfi anlamiyla

yorumlar.

34 el-Ferhati, Itirdbii 't-Tevahhiid. Delilu’lI-Muallim ve'l-Usra, 66.

35 dris, et-Tevahhiid ve t-Tevdsul, 17.

36 Niliifer Darica, Ulkii Abidoglu, Sebnem Giimiiscii, Otizm spektrum bozuklugu ve otistik ¢ocuklar.
(istanbul: Ozgiir Yayinlari, 2017), 28; Amerikan Psikiyatri Birligi, Ruhsal Bozukluklarin Tanisal Ve Sayisal
ElKitabi, 5. bs., (DSM-5). Cev. Ertugrul Koéroglu, (Hekimler Yayimn Birligi, 2013).
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11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

24.

25.

26.

27.

28.

29.

30.

31.

Sorulara cevap vermekte biiyiik zorluk ¢eker.

Hayal kurma kapasitesi sinirhidir.

Tekrarlayicit hareketler: etrafinda donme, nesneleri dondiirme gibi.

Degisime kars1 direng; ayn1 giinliik rutine siki sikiya baglilik.

G0z temast kurmaz; konusan kisinin gozlerine bakmaktan kaginir.

Akranlariyla oyun oynayamaz; oyuncaklariyla uygun sekilde oynamaz.

Bazi nesnelere kars1 alisilmadik derecede yogun ilgi gosterir.

Baz1 seslere karsi asir1 korku veya seving reaksiyonu gosterir.

Nedensiz giilme veya aglama nobetleri yasar.

Saldirganlik ve kendine zarar verme gibi davraniglar gosteren 6fke nobetleri

gegcirebilir.

Taklit etme ve genelleme becerileri zayiftir.

Zararsiz, giindelik nesnelere kars1 korkular gelistirebilir.

Sosyal acidan uygunsuz davranislar sergileyebilir.

Actya karsi algr farkliligt; asir1 hassasiyet veya neredeyse hig tepki vermeme.

Yeme problemleri: asir1 segicilik, uygunsuz maddeleri yeme, yeme adabina

uymama.

Uyku bozukluklari: az uyuma, derin uyuyamama.

Hareket bozukluklari: asirt

hareketsizlik.

hareketlilik  (hiperaktivite) veya

Inatgilik ve grenmeye kars1 direng.

Bazi otizmli ¢ocuklar, sdyleneni anladiklar1 halde isteyerek tepki vermezler.

Sadece zorunlu hallerde yardim isteme egilimindedirler.

tam

tersi

Belli nesnelere kars1 asir1 baglilik gelistirirler (6rnegin bir oyuncak ya da giysi)

ve ondan ayrilmak istemezler.
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32.

33.

34.

35.

36.

37.

38.

39.

40.

Isimle seslenildiginde tepki vermez; duymuyormus veya baska bir diinyadaymis

gibi davranir. Bu da "otizm" adinin dogusuna neden olmustur.

Gergek tehlikeleri fark etmez: Ornegin atese yaklasmak, balkondan sarkmak,

ylizme bilmeden suya atlamak, hareket halindeki arag¢ kapisini agmak.

Zorlayict ve ritiiel davraniglar: Glinliik rutinin bozulmasi halinde siddetli 6fke,

bagirma, kendine veya bagkasina zarar verme davranislar1 gosterebilir.
Y6n, biiyiikliik gibi kavramlar1 ayirt etmekte zorlanir.

Gece-giindiiz dongiisii gibi kavramlarin sirasini kavramakta giigliik ceker.
Viicudunun bazi bdlgelerini yabanci nesne gibi algilayarak zarar verebilir.?’

Otizmli ¢ocuklarin zekasi farklidir; 6zellikle gorsel-uzamsal hafizalar1 giiglii, dil

ve sosyal becerileri zayiftir.

Bazi otizmli bireyler; mekanik oyuncak montaji, resim, miizik veya nesne dizme

gibi alanlarda olaganiistii yetenek gosterebilir.

Sag ve sol el kullaniminda kararsizlik goriiliir; bu da beynin iki yarim kiiresi

arasinda fonksiyonel bir bozukluga isaret eder.*
1.8. Otizm Tiirleri

Amerikan Psikiyatri Birligi tarafindan yayimlanan Zihinsel Bozukluklarin Tanisal

ve Istatistiksel El Kitabi'min (DSM-IV) dordiincii baskisinda otizmle iliskili bozukluklar

su sekilde siiflandirilmstir:

1.

2.

Yaygin Gelisimsel Bozukluklar
Klasik Otizm

Rett Sendromu

Asperger Sendromu

Cocuklukta Dezintegratif Bozukluk

37 Mustafa, et-Tevahhiid, 15-22; 1dris, et-Tevahhiid ve t-Tevasul, 12.
38 el-Ferhati, Ittirab et-Tevaﬁhdd, 16 ve sonrasi; Nihan Sensoy, “Otizm spektrum bozuklugu olan bireyler
icin duyu bahgesi tasarim1” Inonii Universitesi Sanat ve Tasarim Dergisi, 7(15), (2017). 115-128.
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6. Frajil X Sendromu (Kirillgan X Kromozomu Sendromu)

Bu alt tiirler arasinda en yaygin olanlar: Klasik Otizm ve Asperger Sendromudur.

Asagida bu bozukluklar kisaca agiklanmaktadir:

1. Klasik Otizm: Klasik otizmli ¢ocuklar, otizmin temel 6zelliklerini bir arada
gosterirler. Bu oOzellikler arasinda dil kullaniminda zorluk, sosyal iliskiler kurmada

giicliik, oyuncu taklitlerde ve hayal kurmada yetersizlik yer alir.>

2. Asperger Sendromu: Bu sendromda, ¢ocugun dili goreceli olarak normal
gelisir, ancak ifade bi¢imi garip olabilir. Mizahi, espriyi ve ima yoluyla yapilan ifadeleri
anlamakta zorluk c¢eker. Asperger sendromu olan bireyler, baskalariyla dogal sosyal
etkilesim kurmakta zorlanirlar.*® Bu sendrom ile otizm arasinda benzerlikler vardir: Ciddi

sosyal iletisim eksikligi, alisilmadik davranis bigimleri, tekrarlayici rutin davranislar.

Ancak Asperger sendromlu bireyler: Normal zekdya sahiptir, kelime bilgisi ve
dilbilgisi gelisiminde gecikme gdstermezler. Otistik bireyler ise daha ice kapanik olup,
sosyal iletisimden tamamen uzak kalabilirler. Asperger bireyleri ¢evresindeki insanlari

fark eder, onlara ilgi gosterir; fakat iliski kurmakta zorlanirlar.

3. Rett Sendromu: Bu norolojik bozukluk yalnizca kiz ¢ocuklarinda goriiliir.
Baglangicta normal bir gelisim siireci izlenir; ancak daha sonra kazanilmis becerilerde
gerileme baglar. Yiirime, el hareketleri ve konusma gibi alanlarda gerileme yasanir.

Zihinsel gelisim yavaglar, elleri kullanma becerisi zayiflar.

4. Cocuklukta Dezintegratif (Gerileyici) Bozukluk: Yaygin gelisimsel
bozukluklar i¢inde yer alan bu tiir, cocugun daha 6nce kazandig1 sosyal, iletisimsel ve
motor becerileri kaybetmesiyle tanimlanir. Bu ¢ocuklar, ilk iki yil boyunca tamamen
normal gelisim gosterir; ardindan dil, iletisim, sosyal iliski, motor beceri ve zihinsel

kapasitede gerilemeler baslar.*!
1.9. Otizmin Diizeyleri

Arastirmalar, otizmli ¢ocuklarin %70’inden fazlasinin zihinsel kapasitelerinin

diisiik oldugunu, bu durumun bazen zihinsel engel sinirlarina kadar ulastigini

39 1dris, et-Tevahhiid ve 't-Tevdsul, 16.
40 Tiril, et-Tevahhiid, 49-50.
41 Ferhatl, Itirdb et-Tevahhiid, 62.
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gostermektedir. Buna karsilik, otizmli bireylerin yaklasik %10’u, hafiza, matematiksel
hesaplama, miizik ve sanat gibi belirli alanlarda yiiksek yetenek sergileyebilmektedir.

Otizm, belirti siddeti ve destek ihtiyaci temelinde ii¢ ana diizeyde siiflandirilir:

1. Hafif Otizm (Basit Otizm) Bu diizey, otizmin en hafif formudur. Hafif otizmli
bireyler, ¢ogu zaman bagkalartyla sozel iletisim kurabilirler ve simirli da olsa sosyal
iliskiler gelistirme potansiyeline sahiptirler. Ancak bu iliskileri siirdiirmekte zorlanirlar.

Zeka seviyeleri genellikle orta veya ortalamanin iizerindedir.*?
Hafif otizmin belirtileri sunlardir:

1. Sohbete baglama veya sosyal etkilesim baslatma zorlugu; bazen de konusmay1

uygun sekilde siirdiirememe.
2. Jestleri ve beden dilini okuyamama.
3. Yeni veya beklenmedik durumlarla karsilastiginda rahatsizlik hissetme.
4. Giinliik rutine sik1 sikiya baglilik ve degisiklige direng.
5. Planlama ve organizasyon konularinda destege ihtiya¢ duyma.

2. Orta Diizey Otizm Bu gruptaki bireyler, iletisim becerileri ve sosyal iligkiler

acisindan daha belirgin zorluklar yasarlar.
Orta diizey otizmin belirtileri sunlardir:
1. GOz temas1 kurmaktan belirgin sekilde kaginma.
2. Onceki diizeye kiyasla daha zayif iletisim becerileri.
3. Yeni durumlara ve degisikliklere uyum saglamada giigliik.
4. Belirli davranislarin ve hareketlerin tekrarlanmasi.
5. 1lgi alanlarmin sinirli olmast.
6. Bir etkinlikten digerine gegmekte zorluk yasama.

3. Siddetli Otizm: Siddetli otizm, otizm spektrumunun en derin diizeyini ifade
eder. Bu diizeydeki bireyler, sosyal etkilesim, iletisim ve davranis alanlarinda ¢ok yogun

zorluklar yasarlar ve giinliik yasam aktivitelerini siirdiirebilmek i¢in kapsamli ve siirekli

42 Ferhati, Itirdb et-Tevahhiid, 14.
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destege ihtiya¢ duyarlar. Siddetli otizmin belirtileri, hafif ve orta diizeydeki otizmle
benzerlik gostermekle birlikte, bu belirtilerin siddeti ve bireyin islevselligi tizerindeki

etkisi cok daha fazladir.
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IKiINCi BOLUM
ISLAM HUKUKUNDA OTiZMLIi BIREYLERIN HAKLARI

2.1. Otizmli Bireyin Rehabilitasyonu ve Bakim

Bir bireyin bir seyi hak kazanabilmesi i¢in belirli kriterlerin karsilanmas1 gerekir.
Bu baglamda, otizmli bireylerin rehabilitasyonu ve bu haktan yararlanma kosullar1 da
Oonem tasimaktadir. Calismamizin bu béliimiinde, rehabilitasyon ve bakim kavramlari ile
otizmli bireyin hak kazanim kriterleri detayl bir sekilde agiklanacaktir. Bu kavramlarin
ve kriterlerin netlestirilmesi, otizmli bireylerin haklarinin kapsamli bir sekilde

anlagilmasina ve savunulmasina zemin hazirlayacaktir.
2.1.1. Rehabilitasyon ve Bakim Kavramlan

Egitim so6zliigiinde "rehabilitasyon", bireyin yeniden kendi kendine yetebilecek
duruma getirilmesi anlamina gelmektedir. Bireyin performansini genel anlamda
iyilestirmek icin gerekli hizmetlerle egitilmesi ve donatilmas: siirecidir.* Rehabilitasyon
siireci, bireyin hayatinda ve isinde basarili olabilmesi i¢in gerekli becerilerin

gelistirilmesini gerektirir.

Otizmli bireylerin rehabilitasyonu, kapsamli bir anlayis1 ifade eder; bakim, egitim,
Ogretim, her tiirli tedavi ve egitim programini igerir. Bu siirecin amaci, otizmli bireyin
elinden tutulup cesitli yasam alanlarinda egitilerek miimkiin olan en yiiksek diizeyde
kendi kendine yeterlilige ulagsmasini saglamak ve baskalarina olan bagimlilig1 asgariye

indirmektir.

43 Abdiilaziz es-Seyyid es-Suhaysi ve dgr., Mu'cemu't-Terbiyeti'l-Hdssa, (Filistin/Bat1 Seria: Birzeit
Universitesi, 2022), 18.
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2.1.2. Otizmli Bireyin Bakimi ve Yetistirilmesinin Hitkmii

Otizmli bireyin bakimi ve egitimi sadece ebeveynlere mi aittir yoksa akrabalar,

toplum ve devlet de bu sorumlulugu paylagsmakla m1 yiikiimlidiir?

Otizmli bireye bakmak, oncelikle ebeveynler ve ona bakmakla yiikiimli olan
akrabalar i¢in farz-1 ayin, tiim Miisliimanlar ic¢in ise farz-1 kifiye hiikkmiindedir.
Dolayistyla otizmli bireyden oncelikli olarak ebeveynler ve yakin akrabalar sorumludur.

Nasil ki miras paylagiminda hak sahibidirler, ayni sekilde sorumlulugu da paylasirlar.

Eger ebeveynler ve yakin akrabalar yoksa veya bakim gorevlerini yerine
getiremeyecek durumda iseler, bu sorumluluk timmete kifai bir gorev olarak intikal eder.
Yani toplumdan bir grup bu gorevi yerine getirdigi takdirde digerlerinden sorumluluk

diiser, fakat hi¢ kimse yapmazsa tiim toplum sorumluluk altinda kalir.

Toplum, 6zellikle agir engelli bireylerin bakim ve rehabilitasyon masraflarinin
yiiksek olmasi sebebiyle, bu bireylerin bakicilarina yardim etmekle yiikiimliidiir. Clinkii

bu yiik, bireysel olarak tasinmasi son derece agir bir sorumluluktur.**

Biitin bunlardan anlasiliyor ki, otizmli bireyin bagimsiz yasama, kendi
ithtiyaclarmi karsilama, beslenme, temizlik gibi temel becerileri kazanmasini saglamak
amaciyla yapilan bakim ve rehabilitasyon, Islam {immeti icin kifai bir gdrevdir. Aym
zamanda bu, 1yilik ve hayir kapilarindan biridir ve hayir kurumlar ile devlet kurumlari
bu alanda yarismalidir. Ozellikle de rehabilitasyon programlarmin yiiksek maliyetli
olmasi ve engellilere yonelik 6zel cihazlarin maddi agidan aileler tarafindan kolaylikla

karsilanamamas1 durumu goz oniine alindiginda, bu destek daha da zorunlu hale gelir.

Bu sorumluluga isaret eden delil ise Abdullah b. Omer’in (r.a.) su rivayet ettigi
hadistir: Peygamber Efendimiz (s.a.v.) sOyle buyurmustur: "Hepiniz ¢obansiniz ve
hepiniz siiriiniizden sorumlusunuz. imam bir ¢obandir ve halkindan sorumludur. Erkek
ailesinin ¢obanidir ve ailesinden sorumludur. Kadin kocasinin evinde ¢obandir ve ondan
sorumludur. Hizmet¢i efendisinin mali konusunda ¢obandir ve ondan sorumludur.

Hepiniz ¢obansiniz ve hepiniz siiriiniizden sorumlusunuz."*’

4 Abdurrahman ‘Abdulhalik el-Yasuf, el-Miisevvik fi Ahkdami’l-Mu ‘Gk, (Beyrut: Merkezii’1-Bahsi’l-Tlmi,
Thya w’t-Tiirasi’l-Islami, 1415/1995), 9.

4 el-Buhari, el-Cdmi ‘u’s-Sahih, "Kitdbu’l-Ahkdm", no. 7137; Miislim, el-Céami ‘u’s-Sahih, " Kitdbu -
Imdre", no. 1829; Tirmizi, es-Siinen, "Cihdd" Kitabi, "Imam hakkinda gelen hadisler" bolimii, no. 1705.
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Islam alimleri, bu hadisi sdyle agiklamislardir: "Coban, gézetmekle ve korumakla
yikiimli giivenilir kisidir." Dolayisiyla herkesin gozetimi altinda bulunan seylerin

diinyevi ve uhrevi maslahatlarin1 saglamakla miikellef oldugu anlasilir.*®

Higbir insan yoktur ki, kendisine idare etmesi i¢in bir sorumluluk verilmemis
olsun. Hepimiz ¢obaniz ve Allah katinda bu emanetlerin geregini yerine getirip

getirmedigimizden sorulacagiz.

Buna gore, otizmli bireylerin Oncelikli koruyucular1 ebeveynler ve yakin
akrabalar, daha sonra toplum ve devlet olmalidir. Herkes, iistlendigi bu sorumlulugu en
mitkemmel sekilde yerine getirmekle yiikiimlidiir. Bunu giizel bir sekilde yapan, hem

diinya hem de ahirette miikafat kazanir; ihmal eden ise Allah’in azabina ugrayabilir.
2.1.3. Otizimli Bireyin Yiikiimliiliik ve Eda Ehliyeti

Haklara sahip olmanin ve bunlarin kisiye sabit olmasinin sarti, insanin
yiikiimliiliik ehliyeti ile nitelenmesidir. Bu nedenle 6ncelikle yiikiimliiliik ehliyeti ve fiil

ehliyeti kavramlarina deginilecektir.

Yiikiimliiliik Ehliyeti (Ehliyyetii’l-Viictib): Kisinin kendisi lehine ve aleyhine
hak ve borglarin sabit olmasina elverisli olmasidir. Bu ehliyet, insan hayatinin
baslangicindan itibaren siirekli olarak onunla beraberdir. Yiikiimliilik ehliyetinin sarti
hayatta olmaktir. Fakihler bu ehliyeti "zimmet" kavramiyla da ifade etmislerdir; zimmet,

kisiyi haklara ve borglara ehil kilan, ser1 bir vasif ve hukuki bir kisiliktir.

Fiil Ehliyeti (Ehliyyetii’l-Eda’): Kisinin, s6z ve fiillerinin ser‘1 agidan gegerli ve
baglayict olmasina elverisli olmasidir. Fiil ehliyetinin temel sart1 temyiz giictidiir. Kisi

temyiz ¢agina ulagsmissa, genel anlamda s6z ve fiilleri ser ‘1 bakimdan gegerli kabul edilir.

Yiikiimliiliik ehliyeti, hayatla birlikte sabit olur; kisi dogdugu andan itibaren, akil
saghigin1 kaybetse dahi bu ehliyeti kaybetmez. Ancak kisi heniiz temyiz yasina

ulasmamigsa veya temyiz yasina ulasip da akil hastalifina yakalanmigsa, ytikiimliilik

(Hasen sahih bir hadis oldugunu belirtmistir); Nesai, es-Siinenii’[-Kiibrd, " Kitab 'Asharat An-Nisa'" Kitabi,
"Her ¢cobanin giittiigiinden sorumlu olmas1" boliimii, no. 9128.

46 Ebil Zekeriyya Yahya b. Seref en-Nevevi, el-Minhdc Serhu Sahihi Miislim b. el-Haccdc 2. bs., (Beyrut:
Daru Thyai’t-Tiirasi’l-*Arabi, 1392/1972), 12/213.
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ehliyetine fiil ehliyeti eklenmez. Boyle bir durumda onunla ilgili hak ve ylikiimliliikler,

velisi veya vasisi tarafindan yerine getirilir.

Bununla birlikte, eksik fiil ehliyeti denilen bir tiir fiil ehliyeti de vardir. Bu, kisinin
temyiz yasina ulastig1 andan ergenlige kadar olan donemde veya algi yetisi zayif olan ve
zihinsel engeli bulunan bireylerde sabit olur. Bu tiir bir ehliyet, bireyin yaptig1 ibadetlerin
gecerli olmasini saglar. Ornegin, bir gocugun Islam'1 kabul etmesi, namaz kilmas1 ve diger
bedeni ibadetleri sahih olur. Ancak bu ibadetler, zorunlu bir yiikiimliiliik olarak degil,

egitim ve alistirma amacli kabul edilir.*’

llerleyen boliimlerde deginilecedi iizere, bu aciklamalara dayanarak sunu
sOyleyebiliriz: Dogustan hayatta olan her otizmli bireye, hayatin varligi ile birlikte
yiikiimliiliik ehliyeti sabit olur ve bu bireyin haklarin1 elde etmesi ser‘an teminat altina
almir. Ancak fiil ehliyeti, otizmli bireyin durumuna ve zihinsel gelisim diizeyine gore

farklilik gosterir:

o Eger otizmli bireyde yalnizca hafif derecede dil eksikligi, sosyal yagama katilimda
zayiflik ve bir miktar ice kapaniklik gibi basit diizeyde sorunlar varsa, bu birey

tam fiil ehliyetine sahiptir.

o Eger otizm daha belirgin ve siddetliyse, ancak bireyde bir miktar algi ve anlama
yetenegi varsa, bu durumda birey eksik fiil ehliyetine sahip olur; temyiz giiciine

sahip kiiclik ¢cocuk hiikmiinde olur.

o Eger zihinsel gerilik ileri diizeydeyse, birey mecnun (akil hastasi) hiikkmiinde

degerlendirilir.
Bu konudaki ayrintilar, ileride ilgili boliimlerde ayrica ele alinacaktir.
2.2. Islam’da Otizmli Bireylerin Temel Haklar

Engelli bireyler, tarih boyunca farkli toplumlarda cesitli derecelerde zuliim, ihmal
ve kotli muamelelere maruz kalmislardir. Bu durum, s6z konusu toplumlarin zihinsel
engellilik ve sakatlik konusundaki inanglar1 ve diisiincelerinden kaynaklanmaktaydi.
Zihinsel engelli olanlar, baz1 toplumlarda seytanin bedenlerine girdigine veya kotii ruhlar

tarafindan ele gegcirildiklerine inanilirdi. Bu nedenle ya agliktan oliime terk edilirler ya

47 Tyaz b. Nami es-Siilemi, el-Usiilii 'I-Fikhiyye 'llati Ld Yesa ‘u’l-Fakihe Cehluhd, 2. bs., (Daru Ibni’l-Cevzi,
1439/2018), 79.
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dogar dogmaz diri diri gomiiliirler ya da ¢esitli iskencelere ve asagilamalara maruz

birakilirlardi.

Buna karsilik, Islam toplumu, engellilere yonelik tutumunda diger toplumlardan
tamamen farkli ve pozitif bir yaklasim sergilemistir. Islam seriat1, engellilerin haklarini
koruyan hiikiimler koymus, devlet bagkanlarina onlar1 gézetmeleri ve 6zel ihtiyaglarini
dikkate almalar1 konusunda tavsiyelerde bulunmustur. Engellilerin hareket etmelerine
yardimei olacak kisiler tahsis edilmis, Islam devletinin dort bir yaninda saglik merkezleri
ve hastaneler kurulmustur. Hz. Peygamber (s.a.v.), Islom’da tedavi merkezleri kurma
fikrinin ilk adimini, Hendek Gazvesi (Hicri 5. yil) sirasinda ayagindan yaralanan sahabi

Muéz b. Cebel (r.a.) i¢in mescidde bir ¢adir kurdurarak atmustir.*®

Islam tarihinin sonraki dénemlerinde de engelli bireylere yonelik ilgi ve koruma
devam etmis, haklar1 giivence altina alinmis ve ihtiyaglar1 karsilanmistir. Bu bdliimde,
oncelikle yagama hakki, ardindan hiirriyet, onur, din 6zgiirligii ve glivenlik haklar1 gibi
temel haklar ele alinacaktir. Daha sonra saglik, sosyal haklar, egitim, calisma ve korunma

hakki gibi diger haklar da incelenecektir.

Bu haklar, hem genel insan haklarina dair deliller hem de ¢esitli bedensel engellere
(korliik, topallik vb.) sahip kisilere dair Islim kaynaklarinda yer alan 6zel olaylardan
hareketle ortaya konulacaktir. Zira Islim'm ilk dénemlerinde, giiniimiizde yaygin olarak
bilinen bir¢ok engel tiirii bilinmiyor veya yaygin degildi; bu nedenle modern ¢agda ortaya
c¢ikan otizm gibi durumlar i¢in de genel delillerin kapsayiciligina dayanilarak hiikiim

¢ikarilacaktir.
2.2.1. Yasama Hakki

Islam'da yasama hakkindan s6z etmeden 6nce, tarih boyunca farkli toplumlarda
engelli bireylerin bu haktan nasil mahrum birakildiklarina ve ugradiklari ihmal, siddet ve

hayatlarinin degersizlestirilmesine deginmek gerekir.

Eski Yunan déoneminde, Eflatun, Cumhuriyetinde insan neslinin safligini korumak
i¢cin engelli ¢ocuklarin dldiiriilmesini savunmustur. Sparta toplumunda ise, zayif ve hasta

dogan ¢ocuklardan utanilirds; ¢iinkii bu ¢ocuklar, calisamaz, toplum i¢in yiik olurlar ve

4? Fehmi, Muhammed Seyyid, es-Siiliikii’l-ictimdyye li’l-Muavvikin: Dirase Fi’l-Hidmeti’l-Ictimdiyye
(Iskenderiye: Darii’l-Ma ‘rifeti’l-Cami ‘iyye, 1995), 80.

29



ailelerine gurur kaynagi olamazlardi. Bu yiizden yeni dogan bebekler belirli bir merkeze
gotiriliir, saglikli ve giiglii olanlar egitime alinir, kusurlu olanlar ise nehre atilir veya
yuksek bir yerden asagiya atilarak oldiirtiliirdii. Sokrat da, bir seyin degerinin, gérevini
en 1yi sekilde yerine getirebilme kabiliyetiyle Olgiilecegini savunmus, Eflatun gibi,
engellilerin devlet i¢in bir yiik oldugunu ve onlarin tiremelerine izin verilmesinin devletin
zayiflamasina yol agacagini ileri stirmiistiir. Roma doneminde ise, bir engellinin yasayip
yasamayacagina kabile lideri karar verirdi. Akil hastalari, seytanin ele gecirdigi insanlar
olarak goriliir ve agliga terk edilerek oliime birakilirlardi. Hatta Romali Kommodus,
engellileri ok¢uluk talimlerinde hedef olarak kullanmistir. Hindistan ve Pers dinlerinde
de benzer bir anlayis hakimdi: Engelliler, seytan tarafindan musallat olunmus kisiler
olarak goriiliir, lanetlenmis kabul edilir ve toplumdan dislanirlardi. Yahudilikte ise

engelliler, necis ve giinahkar addedilir, insanlardan uzak tutulurlard:.*’

Islam ise biitiin bu anlayislarin aksine, insan hayatin1 kutsal kabul etmis,
engellilerin ve otizmli bireylerin yasama hakkini koruma altina almistir. Hayat, insanin
sahip oldugu ilk ve en temel haktir. Hayat mevcut olduk¢a diger haklar uygulanabilir,

hayat sona erdiginde ise tiim haklar ortadan kalkar.

Yasama hakki zahiren insan ic¢in bir hak gibi goriinse de, aslinda Allah'in bir
liitfudur. Insanin kendi yaratilisinda higbir katkisi yoktur; bu yiizden hayatia ydnelik her

tiirlii saldir1 Islam agisindan agir bir sugtur.

Islam Insan Haklar1 Bildirgesi, bu hakki su sekilde ifade etmistir: "Hayat Allah'in
bir armaganidir. Bu hak, her insana taninmistir. Bireylerin, toplumlarin ve devletlerin bu
hakki korumast zorunludur. Gegerli bir ser T gerekce olmadik¢a hi¢bir insanin hayatina

son verilmesi caiz degildir.""

4 Ebu'n-Nasr, Midhat Muhammed. Te'hil ve Riayetii Miitehhaddi'l-Thtivacat el-Hassa (Kahire Itrak li'n-
Nesr ve't-Tevzi', 2004); Muhammed, Raid, Riayetii'l-Mu'akin fi'l-Fikri't-Terbevi'l-Islami, 38.

50 Muhammed Ziihayli, Hukukii’I-Insdni fi’I-Islam: Dirdse Mukdrene mea’l-I‘lan el-Alemi ve el-I‘lan el-
Islami li-Hukitk el-Insan, (Beyrut-Sam: Darii’l-Kelim et-Tayyib ve Dar Ibn Kesir, 2. bs., 1997) 141;
https://inhak.adalet.gov.tr/Resimler/Dokuman/20032023110201Kahire%20Deklarasyonu.%C4%BONHA
K-TR%20Terc%C3%BCmesi.pdf
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Bu baglamda, yasama hakk:i kutsaldir, korunmali ve ihlal edilmemelidir. Bu
hususta bir¢ok delil vardir: Restlullah (s.a.v.) sdyle buyurmustur: "Miisliimanin kana,

mali ve rz1 diger Miisliimana haramdir."™’

Yine Veda Hutbesi'nde sdyle buyurmustur: "Ey insanlar! Kanlariniz, mallariniz
ve namuslarmniz, bu giiniiniiziin, bu ayinizin ve bu beldenizin kutsalligi gibi birbirinize

haramdr.” 3

Bu naslardan anlasilacagi iizere, hayat hakki her insana taninmistir. Birey, ister
saglikli, ister hasta, isterse engelli olsun, yasama hakki biitlin insanlara ser‘an teminat
altindadir. Bu temel ilkeye bagli olarak ser‘l agidan en 6nemli sonug, insan dldiirmenin
haram olmasidir. Seriat, yalnizca belirli sartlarda (6rnegin kisas gibi) insanin hayatina son

verilmesini caiz gérmiis, bunun disindaki her tiirlii 61diirmeyi kesin sekilde yasaklamistir.

Allah Teala sdyle buyurmustur: c%d;‘-b Y\ A w2 ksJ\ i) \jiiu ‘Jj%o "Allah'tn haram

kildig1 cani haksiz yere éldiirmeyin.">

Yine soyle buyurmustur:

B LS 21 3 sl

"Bu yiizden Israilogullari'na séyle yazdik: Kim bir cam, bir can karsihgi veya

veryiiziinde bozgunculuk ¢ikarmaksizin éldiiriirse, biitiin insanlar: 6ldiirmiig gibidir. Kim

de bir insani yasatirsa, biitiin insanlari yasatmis gibi olur."*

51 Miislim, el-Cdmi ‘u’s-Sahih, Birr, Sila ve Adab Kitabi, Hadis No: 2564; et-Tirmizi, Siinen-i et-Tirmizi,
Birr ve Sila Boliimleri, “Miisliimanin Miisliimana Sefkat Gostermesi” Babi, Hadis No: 1927; [bn MaAce,
Siinen-i Ibn Mdce, Fitneler Kitabi, “Mii’minin Cani ve Mali Hakkindaki Haramlik” Bab1, Hadis No: 3933.
2 Buhari, el-Cdmi ‘u’s-Sahih, Hac Kitabi, Hadis No: 1749; Miislim, el-Cdmi ‘u’s-Sahih, Kasime,
Mubharipler, Kisas ve Diyetler Kitabi, “Kanlarm, Iffetlerin ve Mallarm Haramlig1” Babi, Hadis No: 1679;
et-Tirmizi, Siinen-i et-Tirmizi, Fitneler Kitabi, “Canlarmiz ve Mallariniz Size Haramdir” Babi, Hadis No:
2159; Nesai, es-Stinenii’I-Kiibrd, Menasik Kitabi, , Hadis No: 4077; Tbn Mace, Siinen-i Ibn Mdce, Fitneler
Kitabi, “Mii’minin Cani1 ve Mali Hakkindaki Haramlik” Babi, Hadis No: 3931.

3 En'am, 6/151

4 Maide, 5/32
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Ayrica, intiharin haram oldugu da belirtilmelidir. Hayat, bireyin mali degil,
Allah'in emaneti oldugu igin, kisinin kendi canina kiymasi da biiyiik bir giinah ve ahirette

agir bir cezaya sebep olan bir sugtur.>®
2.2.2. Ozgiirliik Hakk

Ozgiirliik hakki, hayat hakkina en siki sekilde bagli olan haklardan biridir. Bu
nedenle insanin temel haklarindan biri olarak kabul edilir. Ozgiirliik, konusan varlig1
diger canlilardan ayiran, irade ve bilingle, zorlama veya baski olmaksizin davranis ve

eylem sergilemesini saglayan 6zel bir yetenektir. insan 6zgiir dogar ve 6zgiir yasamalidir.

Ozgiirliik hakki genel, kapsamli ve bircok temel hakkin kaynagidir. Bunlarin
baslicalar1 sunlardir: Inang ve din o6zgiirliigii, akilla baglantili diisiince 6zgiirliigii,
arastirma ve hakikati arama 6zgiirliigli, ifade ve iyilige davet etme 6zgiirligii, calisma ve

seyahat ozgiirliigii.

Bu 6zgiirliik alanlarinin basinda kisisel 6zgtirliikk gelir. Burada asil kastedilen de
budur. Ancak kisisel 6zgiirliik mutlak degildir; aksi takdirde kaos, yikim ve geligkiler

dogurur. Bu nedenle iki temel sinirlamaya tabidir:
1. Bir kisinin 6zgiirliigii, diger insanlarin 6zgiirliigiine zarar vermemelidir.

2. Ogzgiirliik, toplum yararin1 gdzeten adil sistemler, hiikiimler ve kanunlarla

sinirlandirilmalidir.

Islam, her bireyin kisisel 6zgiirliigiinii teminat altina almis ve tiim insanlar
arasinda bu konuda esitlik saglamistir. Bu hususu Omer b. el-Hattab'in (r.a.) su {inlii sozii
acikca ifade etmektedir: "Insanlar ne zamandan beri kolelestiriyorsunuz, halbuki onlar:

anneleri ozgiir dogurmugtur?"”

Bu olay séyle vuku bulmustur: Misir'dan bir adam, Omer b. el-Hattab’a gelerek
sikayette bulundu: "Ey Miiminlerin Emiri! Zuliimden sana siginiyorum." Omer (r.a.) ona:
"Giivendesin," dedi. Adam devam etti: "Amr b. el-As'n oglu ile yaris yaptim ve onu
yendim. Bunun iizerine bana kamg¢i ile vurdu ve 'Ben esraf ¢ocuguyum' dedi." Bunun
lizerine Omer (r.a.) Amr’a bir mektup yazarak oglu ile birlikte gelmesini emretti. ikisi

birlikte geldiklerinde Omer (r.a.) Misirliya: "Kamgiyr al ve distiin olanin oglunu

55 Zithayli, Hukukii’l-Insdni fi’l-Islam, 141.
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cezalandir!" dedi. Misirli gocugu kamgiladi. Omer ona: "Simdi bu kamgiy1 al ve Amr'in
kel kafasina vur!" deyince, adam: "Ey Miiminlerin Emiri! Beni déven sadece ogluydu,"
dedi. Bunun iizerine Omer (r.a.), Amr'a dondii ve sdyle dedi: "Insanlar: ne zamandan beri
kélelestiriyorsunuz, halbuki anneleri onlari 6zgiir dogurmustur?" Amr (r.a.) s0yle cevap

verdi: "Ey Miiminlerin Emiri! Bu isten benim haberim yoktu. Bana gelinmedi.">¢

Bu olay, islam’1n insanm dogustan getirdigi 6zgiirliigiine verdigi dnemi ve higbir
kimsenin bir bagkasini kolelestirme, kiigiik diisiirme veya ezme hakkinin bulunmadigin

acik¢a gostermektedir. Ciinkii gercek kulluk yalnizca Allah'adir.”’
2.2.3. Dini Inan¢ ve Ibadet Ozgiirliigii Hakki

Dini inang¢ 6zgiirligi, diger bir deyisle kisinin istedigi inanci se¢gme 06zgiirliigii
insanin hayat hakkindan sonra sahip oldugu en onemli haklardan biridir, hatta bazi
durumlarda hayat hakkinin 6niine bile gecebilir. Bu hak, 6zgiirliikk hakkinin bir dali olup,
din ve inang 6zgiirligiinii de igermektedir. Din edinme/inang hakki, akil, diisiince, irade
ve kisisel kanaat 6zgiirliigii ile dogrudan baglantilidir. Inang kalpten dogar ve bu alanda

sadece Allah'in tasarrufu s6z konusudur; hicbir beserin bu konuda bir yetkisi yoktur.*

Kur'an-1 Kerim, inan¢ ve din Ozgiirliigiinii agik bir sekilde ifade etmis ve
sapkinliktan sakindirarak, insanlar1 dogru yola yonlendirmistir. Nitekim Cenab-1 Hak

sOyle buyurmustur:

¥ G sl ettt B Ay sty bl B 58 23 e A G B 00 3 ) Y
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Dinde zorlama yoktur. Dogru egriden agik¢a ayrilmistir. Artik kim sahte tanrilart

reddeder de Allah’a inanirsa kopmayan saglam bir kulpa yapismistir. Allah her seyi isitir

ve bilir.”’

3¢ Celaleddin Abdurrahman b. Ebi Bekir SiiyQti, Husnu'l-Muhddara fi Tarihi Misr ve'l-Kdhire, thk:
Muhammed Ebii'l-Fadl ibrahim, (Misir: Dar Ihyai'l-Kiitiibi'l-Arabiyye, Isa el-Babi el-Halebi ve Siirekauh,
1967), 1/578.

57 ez-Zuhayli, el-Hukiik el-Insaniyye fi’l-Isldm, 165.

58 ez-Zuhayli, el-Hukiik el-Insaniyye fi'l-Isldm, 171.

% Bakara, 2/256
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2.2.4. Diisiince Ozgiirliigii Hakki

Diisiince 6zgiirliigii, bireyin kendi goriisiinii ¢esitli ifade yollariyla aciklayabilme
yetenegidir. Bu hak, 6zgiirliik hakkinin bir dali olup, bir¢ok 6nemli hakki da ic¢inde
barindirir: oy kullanma ve sec¢ilme hakki, danisma ve siira hakki, yoneticiyi nasihat etme
hakki gibi. Islam, bireyin y®oneticinin siyaseti hakkinda goriisiinii agiklamasini ve

iimmetin hayrina olacak sekilde yoneticiyi uyarmasini bir hak olarak tanimistir.

Islam’a gore yonetim, ydneten ile ydnetilen arasinda bir ortakliktir. Yoneticinin
gorevi, halkin maslahatlarini gerceklestirmektir. Miisliman toplumun her bireyi ise,
yoneticileri hem denetlemek hem de gerektiginde onlar1 uyarmakla yiikiimlidiir. Yiice
Allah s6yle buyurur:

OALN 15 Edfy. Sl 2 S3adiy yaall by i ) 0kl B 1Ss S

"[cinizden, hayra ¢agiran, iyiligi emredip kétiiliikten sakindiran bir topluluk

bulunsun. Iste onlar kurtulusa erenlerdir."”

Kur’an-1 Kerim, Islam {immetini "en hayirli iimmet" olarak tanimlamis ve bunun
gerekcesini de bu hak ve sorumlulugun yerine getirilmesine baglamistir:

A 2
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"Siz insanlar icin ¢ikarimis en haywli iimmetsiniz: Iyiligi emreder, kotiiliikten

sakindirr ve Allah’a iman edersiniz.""’

Bununla birlikte, diistince 6zgiirliigiiniin sinirlar1 vardir. Bu 6zgiirliik, mutlak ve
siurs1z degildir. Aksi halde toplumda kaos ve zarar ortaya ¢ikardi. Bu nedenle diigiince
Ozgiirliigii, hak, delil ve hiiccet ¢ercevesinde kullanilmali ve bagkalarinin goriis agiklama

hakkina zarar vermemelidir.%?

Islam, diisiince 6zgiirliigiinii sadece saglikl1 bireyler i¢in degil, otizmli bireyler ve
diger 6zel ihtiyag sahipleri i¢in de koruma altina almistir. Nitekim Peygamber Efendimiz

(s.a.v.) doneminde bu hakkin korunduguna dair bir¢ok 6rnek bulunmaktadir.

60 Al-i fmran, 3/104
6! Al-i Tmran, 3/110
62 ez-Zuhayli, el-Hukiik el-Insaniyye fi’l-Isldm, 185.
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Bunlardan biri, Uhud Gazvesi'nde yasanmustir. ibnii’l-Kelbi’nin rivayetine gore,
sahabi Amr b. el-Cemiih, ensarin Isldm’a en son girenlerindendi. Bedir Gazvesi'nde
yaslilig1 ve siddetli aksakligi sebebiyle ogullari tarafindan savasa katilmasi engellenmisti.
Ancak Uhud Gazvesi'nde, ogullarinin tekrar engel olmak istemelerine ragmen

Rastlullah’a (s.a.v.) giderek soyle demistir:

"Ey Allah'in Raslii! Ogullarim beni bu savastan alikoymak istiyorlar. Allah'a

yemin ederim ki, bu aksak ayagimla cennete basacagimi umuyorum."

Bunun iizerine Peygamber Efendimiz (s.a.v.) onlara engel olmamalarini emretti.
Amr b. el-Cemih savasa katildi, sehit diistii ve Rastlullah (s.a.v.) onun hakkinda soyle

buyurdu: "Onu cennette aksayarak yiiriirken gordiim."®?

Bagka bir 6rnek ise Abdullah b. Ummii Mektim hakkindadir. Sahih kaynaklarda
anlatildigina gore, cihad ayetleri nazil oldugu sirada, gérme engelli olan Abdullah b.

Ummii Mektim, Rastlullah’a (s.a.v.) gelerek soyle demistir:

"Ey Allah'in Rasilii! Eger giiciim yetseydi, Allah yolunda cihad ederdim."**Bu

beyani iizerine Allah Teala su ayeti indirmistir:

"Savasa katilamayan oziir sahipleri harig¢] miiminlerden oturanlarla Allah

yolunda mallari ve canlariyla cihad edenler bir olmaz."®

Bu 6rnekler gosteriyor ki, Islam diisiince 6zgiirliigiinii 6zel ihtiyag sahibi bireyler
i¢cin de tanimis ve onlarin goriislerini dikkate almistir.
Yine, sahabi Enes b. Malik (r.a.)'1n rivayet ettigi bir olayda, zihinsel engelli bir

kadinin Rastilullah’a (s.a.v.) gelerek o6zel bir ihtiyacini ilettigi, Rastlullah’in da ona

herhangi bir sikint1 gostermeksizin soyle dedigi nakledilmistir:

"Ey falanca kadimin annesi! Diledigin sokakta bekle, seninle orada goriisiip

ihtiyacini gérecegim."

63 Izziiddin ‘Ali b. Muhammed el-Cezeri ibnii’l-Esir, Usiidii’'I-Gdbe fi Ma ‘rifeti s-Sahdbe, (Beyrut: Darii’l-
Kiitiibi’l- Tlmiyye, 1995), 4/196.

64 e]-Buhari, el-Cdmi ‘u’s-Sahih, “Kitabu fadileti'I-Cihad” 2849; Miislim, el-Cdmi ‘u’s-Sahih, "Imare" 1898;
Tirmizi, es-Siinen, "Kitdbu Tefsiru’l-Kur’'an" 3033; Nesai, es-Stinenii’I-Kiibra, “Kitabu’l-Cihad” 4292.

% en-Nisa’, 4/95
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Daha sonra Rastlullah (s.a.v.) onunla tenha bir yerde konusarak kadinin ihtiyacin

karsilamigtir. %

Bu olaylar, islam'm diisiince ve ifade dzgiirliigiine verdigi degeri ve bu hakki,

engelli bireyler de dahil olmak iizere herkese sagladigini agikca gostermektedir.
2.2.5. Adalet ve Esitlik Hakka

Otizmli bireylerin haklardan tam anlamiyla yararlanabilmesi i¢in toplumda
adaletin ve esitligin saglanmasi gereklidir. Islam seriat1, bu hakki hem otizmli bireyler
hem de toplumun tiim fertleri i¢in glivence altina almistir. Esitlik hakki, seriat ve kanun
onlinde esitlik anlamima gelir; yani haklar, gorevler, imtiyazlardan yararlanma ve
korunma noktasinda, irk, cinsiyet, soy, renk, sinif, din veya mal gibi sebeplerle herhangi
bir ayricalik yapilmaksizin tiim bireyler esittir. Insanlar seriat oniinde esittir; hepsi ayni

haklara sahip olur, ayni1 hiikiimlere tabi tutulur ve ayni yetkileri kullanir.

Gecmiste bir¢ok sistemde ve hukuk diizeninde bu tiir bir esitlik mevcut degildi;

ayricalik daima yonetici smifina ve seckin ziimrelere tanimnirdi.®’

Islam ise insan haklari ve gorevlerinde mutlak esitligi temel prensiplerinden biri
olarak belirlemis ve bunu bir¢ok nassta acik¢a ortaya koymustur. Insanlar arasinda hicbir
uistiinliik tanimamis ve bu ilkeyi bizzat Rasulullah (s.a.v.) uygulamistir. Nitekim, meshur
Mahzimi kadinin hirsizlik olayinda, Kureysliler endiseye kapilmis ve Rastlullah (s.a.v.)
ile kim konusabilir diye tartismislardir. Neticede Usame b. Zeyd, Rastlullah’a (s.a.v.)
ricada bulunmus, ancak Efendimiz sdyle buyurmustur: “Allah’in koydugu cezalardan
birinde aracilik m1 yapiyorsun?”” Ardindan minbere ¢ikmis ve sdyle seslenmistir: "Sizden
oncekiler, serefli birisi hirsizlik yapinca onu serbest birakiyor, zayif birisi hirsizlik
yapinca ona ceza uyguluyordu. Allah’a yemin ederim ki, Muhammed’in kiz1 Fatima dahi

hirsizlik yapsaydi, mutlaka elini keserdim."%®

Peygamber Efendimiz (s.a.v.) bu temel esitlik ilkesini Veda Hutbesi'nde de agikca

ifade etmistir. SOyle buyurmustur: "Ey insanlar! Rabbiniz birdir, babaniz birdir. Hepiniz

66 Miislim, el-Cdmi ‘u’s-Sahih, " Kitabu’l-Feza’il" 2326; Eb(i David, es-Siinen, "Kitibu’l-Edeb" 4818.

67 ez-Zuhayli, el-Hukik el-Insaniyye fi’l-Isldm, 151.

%8 el-Buhari, el-Cdmi ‘u’s-Sahih, "Kitdbu Bed’i’l-Halk" 3474; Miislim, el-Cdmi ‘u’s-Sahih, "Kitabu’l-
Hudad" 1688; Ebl David, es-Siinen, " Kitabu’l-Hudiid" 4373; Tirmizi, es-Siinen, "Kitabu’l-Huddd" 1430,
Nesai, es-Siinenii’I-Kiibrd, “kat’u yedi’s-sarik”, 7345; Ibn Mace, es-Siinen, “Kitabu’l-Hudad” 2547.
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Adem’in ¢ocuklarisiniz ve Adem de topraktan yaratilmistir. Higbir Arabin Acem’e, higbir
Acemin Arab’a, hi¢bir beyazin siyaha, hicbir siyahin beyaza ustiinliigii yoktur; tistlinliik
ancak takva iledir. Sahid ol, ey Allah’1m!"%’

Islam devletinin sosyal koruma sistemi de esitlik ve adalet ilkesine dayaniyordu.
Bu, 6zellikle Hz. Omer b. el-Hattab (r.a.) déneminde belirgin sekilde goriilmiistiir. Hz.
Omer, bir giin bir kapmin éniinde dilenen yasli, kor bir adamla karsilast: ve ona sordu:
"Hangi dinin mensubusun?" Adam, "Yahudiyim" dedi. Hz. Omer sebebini sordugunda,
yash adam "Cizye, yashilik ve fakirlik sebebiyle" cevabini1 verdi. Bunun iizerine Hz.
Omer, onu evine gotiirerek yardim etti, sonra Beytiilmal gorevlisine sdyle emretti: "Bu
adami1 ve onun gibilerini gozet! Vallahi biz, gengken onlarin vergilerini alip
yaslandiklarinda onlar1 terk ederek adil davranmis olmayiz." Bdylece ona Beytiilmal'den

maas bagland1.”

Bu olay, Islam’da din veya yas ayrimi gozetilmeksizin esitlik ilkesinin
uygulandigini ve yaslilar ile engellilerin haklarina 6zel 6nem verildigini gostermektedir.
Esitligin temel dayanagi, insanligin birligi prensibidir. Allah Teala sdyle buyurmustur:

a1 oy K &7 G 28T 0y T il et Keg 5 58 Ks ) 2 i)

(5> ~4= "Ey insanlar! Siiphesiz biz sizi bir erkek ve bir disiden yarattik. Ve birbirinizle

>

tanigmaniz i¢in sizi milletlere ve kabilelere ayirdik. Allah katinda en {istiin olaniniz,

takvaca en ileri olaninizdir."”!

Adalet, biitiin semavi dinlerin temel siaridir. Allah Teala sdyle buyurmustur:

VRN u 4 ud uj\j&Mu S 558 Shiselly BT A4an uj\j uub ey dast )

(i & A Oy wxib s 8ag o s G 2Ls3 "Andolsun ki, peygamberlerimizi agik

6 Imam Ahmed b. Hanbel, el-Miisned, thk: Ahmed Muhammed Sakir, (Kahire: Darii’l-Hadis, 1995), 6/268,
6723; Nureddin “Ali b. Ebi Bekr b. Siileyman el-Heysemi, Mecma ‘u’z-Zeva 'id ve Menba ‘u’l-Feva id, thk:
Hiisamiiddin el-Kudsi, (Kahire: Mektebetii’l-Kudsi, 1994), 3/272, no. 5642 (rivayet zinciri sahih kabul
edilmistir).

70 Ebd Yisuf, Ya‘kub b. ibrahim b. Habib b. Sa‘d, Kitdbii’l-Hardc, thk. Taha ‘Abdiirratf Sa‘d ve dgr.,
(Kahire: Mektebetii’l-Ezheriyye 1i’t-Turas), 139.

"1 el-Hucarat, 49/13.
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delillerle gonderdik ve onlarla birlikte Kitab1 ve teraziyi indirdik ki insanlar adaletle

hareket etsinler."”?

Bu ayetten anlasildig1 iizere, adalet, peygamberlerin ortak seriatidir. islam ise
biitiin dinlerin temelini teskil eden bu adalet prensibini en giiglii sekilde tesis eden son
dindir. Bir toplum diizeni, adalet ilkesine dayanmadik¢a uzun 6miirlii olamaz; en giiclii

organizasyonlar bile adaletsizlik temelinde ¢oker.

Allah Teala, adaleti emrederken sdyle buyurmustur:
05858 808 g e Sy Kl stendl 2 a5 o 3 55 ol yis JAsly 2k 0 Gy

"Siiphesiz Allah adaleti, iyiligi ve akrabaya yardim etmeyi emreder; hayasizligi,

kotiiliigii ve azginligi yasaklar. Diisiiniip 6giit alasiniz diye size dgiit veriyor."”

Adalet kelimesi, "adl" kokiinden tiiremistir ve Adl, Allah’in giizel isimlerinden
biridir. Bu nedenle adalet, yalnizca diinyevi bir diizen degil, ayn1 zamanda ilahi bir

emirdir.

Hadis-i seriflerde de adaletle hareket edenlerin yiice makamlarla ddiillendirilecegi
bildirilmistir. Nitekim Peygamber Efendimiz (s.a.v.) sdyle buyurmustur: "Adil olanlar,
Allah katinda nurlu minberler {izerinde olacaklardir; onlar hiikiim verirken, ailelerinde ve

yonetimlerinde adil davrananlardir."”

Adalet iki ana subeye ayrilir. Birincisi, bireysel adalettir ki, insanin kendisine
layik gordiigii hakk: baskalarina da tanimasi, bagkalarinin haklarini kendisininkilerle esit
gormesidir. Bu anlayis, adaletin zirvesi olan insaf kavramini olusturur. Kendi nefsine adil
davranan bir kisi, baskalarina kars1 daha da adil olacaktir. Ikincisi ise, devletin tesis ettigi
kurumsal adalettir. Ancak bu adalet tam anlamiyla hayata gecirilebilmesi i¢in hem

yoneticilerin hem de halki kalplerinde bireysel adalet anlayisinin koklesmesi gerekir.”

72 el-Hadid, 57/25.

73 en-Nahl, 16/90.

74 Miislim, el-Cdmi ‘u’s-Sahih, "Imare" 1827; Nesai, es-Siinenii 'I-Kiibrd, “Kitabu’l-Kaza", 5885.

75 Abdullatif b. Sa‘id el-Gamidi, Hukiikii’l-Insan fi’l-Islam (Riyad: Nayifu’l-Arabiyye 1i’l-Uliimi’l-
Emniyye, 2000), 100.
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2.2.6. Onur Hakki

Insanin yeryiiziinde yaratilmasiyla birlikte sahip oldugu temel haklardan biri de
onur hakkidir. Bu hak, Allah’in insami1 diger tiim yaratilmiglardan iistiin kilmasi ve
yeryiiziinde halifelik gdrevine layik kilmasi sebebiyle insanlara bahsedilmistir. insan,
sahip oldugu isitme, gérme ve akil gibi 6grenme ve idrak araglariyla donatilmistir. Yiice

Allah s6yle buyurur:

Sl Wl 32 87 S AU el o3 (RU 5y g ey 65T g LA
"Andolsun, biz Ademogullarim iistiin kildik; onlar: karada ve denizde tasidik,

onlara giizel riziklar verdik ve onlari yarattiklarimizin bircogundan iistiin kildik."”®

Bu onur ve istiinliik, yaratici olan Allah Teald tarafindan insana dogrudan
verilmigtir. Dolayisiyla, hi¢bir insanin, baska bir insanin onurunu kiigliimsemeye veya
ihlal etmeye hakki yoktur. Insanin sahip oldugu diger tiim haklar da, bu temel insan
onurunun bir sonucu olarak dogmustur. Eger insan Allah’in verdigi bu onura sahip
olmasaydi, haklardan s6z etmek miimkiin olmazdi. Dolayisiyla insanin en temel 6zelligi

olan onuru zedelemek, insanligin 6ziinii inkar etmek anlamina gelir.”’

Islam, onur hakkim sadece saglikli bireyler i¢in degil, otizmli bireyler de dahil
olmak {izere tlim insanlik i¢in koruma altina almistir. Peygamber Efendimiz (s.a.v.), 6zel
ithtiyac sahibi kisilere gosterdigi 6zen ve saygi ile bu ilkeyi bizzat hayatinda tatbik
etmistir. Nitekim Kur’an-1 Kerim'de, Abdullah b. Ummii Mektim un durumu anlatilirken
dogrudan ismi zikredilmemis, sadece "kor" vasfi kullanilarak anlatilmistir. Bu, hem
Efendimizin (s.a.v.) kalbinin yumusatilmas1 hem de 6zel ihtiyag sahiplerine merhamet ve

sayg1 gosterilmesinin bir temeli olarak degerlendirilmistir.

Hz. Peygamber (s.a.v.), Abdullah b. Ummii Mektim’u gordiigiinde: "Rabbimin
beni kendisi hakkinda uyardigi kisi hos geldi." diyerek ona biiyiik bir iltifatta bulunur ve

hatta abasini yere sererek ona ikramda bulunurdu.”®

76 el-Isra’, 17/70.

77 ez-Zuhayli, el-Hukiik el-Insdniyye fi’l-Islam, 97.

78 Ahmed b. Muhammed b. Ibrahim es-Sa‘lebi, KesfiiI-Beydn ‘an Tefsiri’l-Kur dn, thk: Ebli Muhammed
b. ‘Asir, (Beyrut: Dar Ihya’ii’t-Tiirasi’l-‘ Arabi, 2002), 10/131; Ebt Muhammed el-Hiiseyin b. Mes‘id el-
Begavi, Me ‘alimii’t-Tenzil fi Tefsiri’l-Kur an, thk: Muhammed ‘Abdulldh en-Nemer ve dgr., 4. bs., (Daru
Tiybe li’n-Nesr ve’t-Tevzi‘, 1997), 8/332.
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Islam'n bu yaklasimi, eski toplumlarin tutumlarmdan koklii sekilde farklidir.
Ciinki tarih boyunca, bir¢ok toplumda engellilerin insanlik onuru agikca ihlal edilmisti.
Ornegin, eski Yunan ve Roma toplumlarinda, engelliler toplum disina itilir, toplumla bir
arada bulunmalarina izin verilmezdi veya dogrudan ortadan kaldirilmalar1 saglanirdi.
Eski Yunanlilarda, engellilerden kurtulmak i¢in bebeklerin yerlestirildigi ve satildig

sepetler dahi agik¢a pazarlaniyordu.

Insanlik tarihinde pek ¢ok uygarlik insa edilmis olmasina ragmen, bunlarin ¢cogu
Ozel ihtiya¢ sahiplerini hayatin kotiiliikleri arasinda sayarak insanlik onurunu tam
anlamiyla koruyamamustir. Oysa Islam, insana dogustan bir deger atfetmis, hicbir engel

veya eksiklik bu degeri azaltacak bir sebep olarak kabul edilmemistir.
2.2.7. Giiven Icinde Yasama Hakki

Insanm giiven iginde yasama hakki da hayat hakkinimn bir uzantisidir. Ciinkii
hayatin korunmasi i¢in glivenligin her yoniiyle saglanmasi zorunludur. Giiven, bireyin
kendisini emniyette hissetmesiyle baslar ve bu, ancak saglam bir inangla ve toplumsal
uyum i¢inde yasamakla miimkiin olur. Giivenli bir yasam ortami, bireyin kendisiyle,

ailesiyle ve toplumla olan iligkilerinde huzur i¢inde bulunabilmesiyle gerceklesir.

Giliven icinde yasama hakki, semavi dinlerin korunmasini emrettigi bes temel
degerin muhafazasi ile dogrudan baglantilidir. Bu bes temel deger sunlardir: din, can, akil,
namus ve mal. Bu degerlerden herhangi birine yonelik saldiri, giivenlik hakkinin ihlali

anlamina gelir.

[slam, bu hayati degerleri korumak igin iki ana sistem benimsemistir:

Birincisi 6nleyici sistem, ikincisi ise cezai sistem.

Onleyici sistem, bireyin vicdanimi egitmek ve manevi denetimi tesis etmek
amactyla getirilmistir. Insanin igine yerlestirilen dini duyarlilik sayesinde yanlislardan
sakinmasi saglanir. Ayrica, Islam toplumunda ailevi ve sosyal dayanismay1 giiclendiren
yapilar kurulmus ve tiim emirler ile yasaklar ahiret sorumluluguna baglanarak bireyin i¢

motivasyonu artirilmaistir.

Cezai sistem ise, Onleyici tedbirlerin yetersiz kaldigi durumlarda devreye girer.
Insanlarin temel haklarm1 korumak icin suc¢ isleyenlere karst maddi cezalar

ongoriilmiistiir. islAm, her tiirlii saldir1 i¢in uygun ceza ydntemleri belirlemistir: Hirsizlik,
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zina, yol kesme (harabe) ve dinden donme (irtidad) gibi suglar i¢in had cezalari; adam
oldiirme vakalarinda kisas veya diyet hiikiimleri ve diger suglar icin ta'zir cezalari

uygulanir.

Bu sistemler gosteriyor ki, Islam giiven hakkini korumaya biiyiik 5nem vermis ve
bu hakki hem diinyevi hem de uhrevi cezalarla desteklemistir. Ciinkii giivenlik hakki,
insan hayatinin en temel ihtiya¢larindan biridir. Giiven kayboldugunda hayatin tadi da
kaybolur. Insan, ancak giiven ortaminda hayatim siirdiirebilir ve gercek anlamda 6zgiir
bir birey olabilir. Ozellikle bireyin can giivenliginin saglanmasi, diger biitiin haklarin

temeli olarak kabul edilmistir.”’
2.3. Saghk Haklan
2.3.1. Saghk, Tedavi ve Rehabilitasyon Hakki

Islam’da saglik hakki ve énemi yasam kadar kutsal sayilan bir haktir. Zira hayat
hakki, insanin saglikli bir sekilde yasamasini gerektirir. Saglik ve temiz bir ¢evrede
yasamak, hayat hakkinin ayrilmaz pargalaridir. Zira saglik, hayatin korunmasi igin gerekli
oldugu gibi, Allah’n yeryiiziinde uygulamak {izere indirdigi seriatin ayakta kalmasi i¢in

de zorunlu bir sarttir. Nitekim Hz. Peygamber sdyle buyurmustur:

BBl e s i) dm a0 ¢ “Yakinden sonra hi¢ kimseye afiyetten daha hayirh
bir sey verilmemistir.”*°

Bu baglamda saglik, bireyin Allah katinda biiylik bir sorumluluk tasidigi bir

nimettir. Peygamber s.a.v. s0yle buyurmustur:
o 2V @pf A e JUy O el oy dual) & ol e Jof 0} “Kiyamet giinii kulun hesaba
cekilecegi ilk seylerden biri sudur: ‘Viicudunu saglkli yapmadim mi?”%!

Satibi, el-Muvdfakdt adl eserinde, sadece Islam {immetinin degil, biitiin dinlerin,

dinin bes zaruri esasini (zar(riyat-1 hamse) korumak i¢in geldigini belirtir. Bu esaslar;

7 el-Gamidi, Hukiikii'I-Insén fi’l-Islam, 87.

80 en-Nesai, ‘Kitdbu Ameli’l-Yevmi ve’l-Leyle, 652; bn Mace, “Kitabu’d-Du‘a’”, 3849 (Lafiz en-Nesai’ye
aittir).

81 et-Tirmizl, Siinen, “Ebvabii Tefsiri’l-Kur’an”, 3358.
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din, can, akil, nesil ve maldir. Bu bes zaruriden {i¢ii (can, akil, nesil), saglik olmadan

korunamaz.

Islam, bedenin giiglenmesi ve hastaliklara kars1 diren¢ kazanilmasi i¢in sporu
tesvik etmis ve Peygamber Efendimiz sdyle buyurmustur: Jabl sily oy 2 L) (S3Y5f 1sale

“Cocuklariniza yiizmeyi, ok atmay1 ve kiz cocuklariniza dokumayi dgretin.”%?

Ayrica Islam, saghg koruma amaciyla temizlige biiyilk 6nem verir. Nitekim
Kur’an’in ilk inen stresi olan Alak siresi ilmi emrederken, ikinci inen sire olan

Miiddessir stiresi temizligi emretmistir:

ks &Ly “Elbiseni temiz tut.”

Temizlik imandandir; zira imanl bir Miisliiman hem bedeniyle hem elbisesiyle
hem de ¢evresiyle temizdir. Bu da mikroplarin yayilmasini ve hastaliklarin olusmasini
engeller. islam, 6zellikle cuma ve cemaat namazlarinda yikanmay1 ve giizel kokular

siiriinmeyi tavsiye etmistir. Hz. Peygamber soyle buyurmustur:

ol o gy iz 15555 4 0Ly (Kghy shaotly dnadl oy Isluzél “Cuma giinii gusledin,

basinizi yikayin —ciiniip olmasaniz bile— ve giizel koku kullanim.”%*

Islam'da temizlik ibadet oldugu gibi aym1 zamanda bir saglik ve medeniyet
gostergesidir. Temizlik, toplumlarin gelismislik diizeyinin ve ahlaki olgunlugunun bir
dlgiisiidiir. Bu nedenle islam, yalnizca kisisel temizlige degil, cevre temizligine de dnem

verir. Peygamber s.a.v. soyle buyurmustur:
Sl lgilas sl (it sl oSt oS Bl (it s bl (4 b ) 0] “Alllah

giizeldir, giizelligi sever; temizdir, temizligi sever; comerttir, comertligi sever. O halde

avlularimizi temizleyin.”%

82 Alauddin ‘Ali el-Muttaki b. Hisamiddin el-Muttaki el-Hindi, Kenzii'l- Ummadl fi Suneni’l-Akval ve’l-
Efal, 5. bs., thk. Bekri Hayyani, (Beyrut: el-Miiessesetii’r-Resale, 1985), 16/443; EblG Bekr Ahmed b. el-
Hiiseyin b. ‘All el-Beyhaki, es-Siinenii’l-Kiibrd, thk. Muhammed Abdiilkadir Ata, (Beyrut: Daru’l-
Kiitiibi’l-‘TImiyye), 10/26.

83 Miiddessir, 74/4.

84 el-Buhari, el-Cdami ‘u’s-sahih, “Kitabii’l-Cum ‘a”, 893; Miislim, el-Cdmi ‘u’s-Sahih, “et-Tib ve’s-Sivak
yevme’l-Cum‘a”, 846 (lafiz el-Buhari’nindir); en-Nesai, es-Siinenii ’I-Kiibrd, “Kitabii’l-Cum‘a”, 1693.

85 et-Tirmizi, Siinenii 't-Tirmizi, “Ebvabii’l-Edeb”, 2799. (Hadis garib olarak nitelendirilmistir).
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Cevrenin genel temizligi de imanin bir subesidir. Hz. Peygamber soyle

buyurmustur:
Gl o 3V abL Labsly, &1 V) &)Y U Lkl aws Gsany mz OLY) “Iman yetmis

kiisur subedir. En faziletlisi ‘La ilahe illallah’ demek, en alt derecesi ise yoldan eziyet
verici bir seyi kaldirmaktir.”%® Eger imanin en alt derecesi insanlarin yolundan zararli bir

seyi kaldirmaksa, ¢evre kirliligiyle miicadele eden kisinin sevabi elbette daha biiyiiktiir.®’

Devletin bireylerine karsi saglik hizmeti sunma yiikiimliiliigii, islam’da farkl
sekillerde uygulama bulmustur. Bunlarin basinda, Uraniyin olay1 gelir. Medine’ye gelen
ve sehre alisamayan bazi insanlar, Hz. Peygamber tarafindan zekat develerinin bulundugu

yere gonderilmis ve onlarin siitii ve idrart ile tedavi edilmeleri saglanmigtir.®

Hz. Omer (r.a), sosyal bakim kapsaminda hastalarin ihtiyaclarini karsilamistir.
Sam’a geldiginde ciizzamli bir grup goérmiis, onlar igin beytiilmaldan maas baglamistir.>
Omer b. Abdiilaziz ise vali ve kadilara gonderdigi mektuplarda kér, felgli ve yasl olan

herkesin tespit edilmesini istemis ve onlar i¢in yardim gérevlendirmistir.”°

Islam devleti, asr-1 saadetten itibaren engellilerin saglik ihtiyaglarma 6nem
vermistir. Velid b. Abdiilmelik, Sam yakinlarinda clizzamlilar i¢in hastane yaptirmis ve
bu, Islam’daki ilk engelli hastanesi olarak kayda ge¢mistir. Abbasiler doneminde Ebd
Cafer el-Mansur, yaglilar ve korler i¢in barinaklar agmis; Harun Resid ise akil hastalar
i¢cin kendi ismini tagiyan bir saglik kurumu kurmustur. Selahaddin Eyytbi ve Memlik
sultanlar1 da benzer uygulamalarda bulunmus, engellilere {iicretsiz tedavi imkani
saglamiglardir. Ayrica IslAm vakif sisteminden énemli bir pay, yetim, diiskiin, yash ve

engellilerin barinma, beslenme, giyinme, tedavi ve egitimi i¢in ayrilmistir. Tiim bunlar,

86 Miislim, el-Cdmi ‘u’s-Sahih, “Kitabi’l-iman”, 35; Ahmed b. Hanbel, el-Miisned, 9748, 15/465; Abt Bekr
Abdullah b. Muhammed b. Ebi Seybe, Musannef [bn Ebi Seybe, thk. Nasir b. Abdilaziz es-Seshri, (Riyad:
Daru Kuniiz Isbiliyye, 2015), 14/429, no. 28029.

87 el-Gamidi, Hukiikii’I-Insén fi’l-Islam, 128.

8 Buhari, el-Cdami ‘u’s-Sahih, “Kitabii’l-Muharibin mine’1-Kiiffar ve’r-Ridde”, 6811; Miislim, el-Cdmi ‘u’s-
Sahih, “Kitdbii’l-Kasame” 1671; Eb0 Daviad, Siinen Ebi Daviid, “Kitabii’l-Hudtd”, 4364; et-Tirmizi,
Siinenii’t-Tirmizi, “Ebvabii’l-At‘ime”, 1845; en-Nesai, es-Siinenii’[-Kiibrd, “Kitabii’l-Muhérabe”, 3476;
Ibn Mace, Siinenu Ibn Mdce, “Kitabi’t-T1b”, 3503.

8 el-Gamidi, Hukitku 'I-Insdn fi I-Islam, 132.

% fbn Asakir, Ab’l-Kasim Ali b. Hasan b. Hibetullah, Tdrihu Medineti Dimask, thk. Hayyii’d-Din Omer
b. Garametii’l-‘ Amravi, (Sam, Darii’l-Fikr, 1995), 45/218.
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Islam’mn engelli bireylerin saghigina tarih boyunca 6zel énem verdigini ve onlarin

ihtiyaglarina cevap verecek biitiinciil bir sistem kurdugunu gdostermektedir.

Tedavi olmanin hiikmii Islam fikhinda ele alinan konulardandir. Tedavi olmanin
ne anlama geldigi agiklanmadan 6nce, bu kavramin tanimi tizerinde durulmalidir. Tedavi,
hastalik durumunda ilag almak veya masaj gibi fiziksel yontemlerle hastaligin Allah’in
izniyle iyilesmesine katkida bulunacak her tiirlii yontemi kullanmaktir.”! Bu baglamda,
hastalig1 gidermek amaciyla yapilan tiim islemler tedavi kapsaminda degerlendirilir; fizik

tedavi, masaj ve spor yapmak da buna dahildir.

Fakihlerin tedavi hakkindaki goriisleri farklilik gdstermektedir. Bu farklilik,
tedaviyi reddetmenin hilkmiine dair de ihtilafa yol agcmustir. Hanefiler, Malikiler ve
Hanbelilere gore tedavi olmak mubahtir.”? Safiilere gore ise siinnettir.”> Malikilerin ve
Safiilerin baz1 goriisleriyle Hanbeli mezhebindeki bir goriis ise tedavi olmanin vacip

oldugunu belirtmektedir.

el-Savi'nin Hasiyesi'nde soyle geg¢mektedir: “Tedavi caizdir, hatta bazi

durumlarda vacip olur. Tibbi olarak faydasi sabit olan seylerde bu hiikiim gegerlidir.”**

Bedayiu'l-Muhtéc’ta ise el-Miitevelli’den su goriis aktarilir: “Eger bir kisi 6liim tehlikesi

2995

olan bir yara tasiyorsa, tedavi olmasi vaciptir.”®® el-insaf adli eserde de soyle geger:

“Bazilarma gore vaciptir, hatta faydas1 kesinlesmisse bu goriis gii¢ kazanir.””¢

ol Ravvas Kal’aci, Muhammed ve dgr., Mu ‘cemu Lugati’l-Fukahd’, 2. bs., (Darii’n-Nefais, 1988), 126.

°2 Abdullah b. Mahmud el-Mavsili, el-Ihtiyar li-Ta ‘lil el-Muhtar, (Kahire: Matba“at el-Halabi, 1937) 4/174;
Osman b. Ali ez-Zeyla‘l, Tebyinu’l-Hakd ik Serhu Kenzi'd-Deka'ik (Kahire: el-Matba‘a el-Kiibra el-
Emiriyye, Bilak, 1314) 6/32; en-NizAm el-Bernhabiiri ve dgr., el-Fetdva el- ‘Alemgiriyye (el-Hindiyye),
5/355, (Misir: el-Matba‘a el-Kiibra el-Emiriyye, Bilak, 1310); Ibnii’l-Cellab, ‘Ubeydullah b. el-Huseyn b.
el-Hasan, et-Tefri* fi Fikhi’l-Imam Malik b. Enes, thk. Seyyid Kesrevi Hasan, (Beyrut: Daru’1-Kiitiibi’l-
‘Ilmiyye, 2007), 2/419, ‘Osman b. ‘Umer b. Ebi Bekr ibn Hacib el-Kiirdi, Cdmi ‘u’l-Ummehat, thk. Ebi
‘Abdii’r-Rahmaén el-Ahdar, (Daru’l-Yemame, 2. bs., 2000) 668; Muhammed b. Ahmed b. “Ali el-Behiiti el-
Halveti, Hasiyetii’I-Halveti ‘ald Miintehe 'l-Irddat, (Suriye Daru’n-Nevadir, 2011), 2/10; ‘Abdurrahman b.
Muhammed el-‘Asimi Ibn Kasim, er-Ravzu’I-Murbi * Serhu Zadi’I-Miistakni ‘, (yy: 1379), 3/8

9 Siraciiddin ‘Umer b. ‘Ali b. Ahmed Ibnii’l-Mulakkin, ‘Ucdletii’I-Muhtdc ild Tevcihi’l-Minhdc, thk.
Izziiddin Hisdm b. ‘Abdi’l-Kerim el-Bedrani, (irbid, Daru’1-Kitab, 2001), 1/447; Semsiiddin Muhammed
b. Muhammed es-Sirbini, Mugni’l-Muhtdc ila Ma ‘rifeti Elfazi’l-Minhdc, thk. ‘Ali Muhammed Me‘vaz ve
dgr., (Beyrut: Daru’l-Kiitiibi’l-‘Tlmiyye, 1994), 2/45.

%4 Ebii’l-'Abbas Ahmed b. Muhammed el-Halveti es-Savi, Bulgatii's-Salik li-Akrabi’lI-Mesdlik (Hasiyetii’s-
Savi ‘ala’s-Serhi’s-Sagir), (Daru’l-Ma‘arif, ts.), 4/770.

% Tbn Kazi Sehbe, Bedriiddin Ebii’l-Fazl Muhammed b. Ebi Bekr el-Esedi, Biddyetii’ I-Muhtdc Serhu’l-
Minhdc, (Cidde: Daru’l-Minhac, 2011) 1/465.

% Ala’iiddin “Ali b. Siileyman el-Merdavi, el-Insdf fi Ma ‘rifeti r-Rdcih mine’l-Hildf (Kahire: Daru Hecer
li’t-Tiba‘a, 1995), 6/10.
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Ote yandan, baz1 alimler tedavi olmay1 mekruh gérmiislerdir. Bu, baz1 sahabenin

goriisii olarak aktariimistir.”’
Bu goriislerin her biri birtakim hadislerle delillendirilmistir:

1. Bazi bedeviler Restilullah’a gelerek: “Ey Allah’in Restli, tedavi olmayalim m1?”
diye sordular. O da: “Evet, ey Allah’in kullar1! Tedavi olunuz. Ciinkii Allah her
hastalikla birlikte onun sifasini da yaratmistir. Ancak bir hastalik miistesna.”

Dediler ki: “O nedir ya Restilallah?” Buyurdu: “Ihtiyarlik.”””®

2. Peygamber (s.a.v.) sdyle buyurdu: “Her hastaligmn bir ilac1 vardir. Ilaci,
hastaligina uygun olan kisi Allah’1n izniyle sifa bulur.”®

3. Peygamber (s.a.v.) hacamat yaptird: ve hacamatciya iicretini verdi.!'®

4. Peygamber (s.a.v.) Uhud Gazvesi'nde Sa’d b. Muaz’1 kolundaki yaradan dolay1
iki kez daglad.!”!

Bu hadislerdeki emir, baz1 alimlere gore tavsiye anlamindadir. Vacip oldugunu
savunanlara gore ise bu, acik bir emirdir. Ancak ¢ogunluk bu emirleri sadece caiz gérme
yonilinde degerlendirmistir. Zira tedavi olmamay1 tercih eden kimseleri dven bagka

hadisler de mevcuttur:

1. Peygamber (s.a.v.) sdyle buyurmustur: “Ummetimden yetmis bin kisi hesapsiz
cennete girecektir. Bunlar rukyeye basvurmaz, ugursuzluga inanmaz, daglama

yaptirmaz ve sadece Rablerine tevekkiil ederler.”!%?

2. Bir kadin Restlullah’a gelip: “Ey Allah’in Resilii, ben sara hastastyim, kendimi

kaybediyorum ve agiliyorum. Benim icin dua et.” dedi. Restlullah (s.a.v.) ise:

7 ez-Zeyla‘l, Tebyinu’l-Haka ik, 6/33.

% Miislim, el-Cdmi ‘u’s-Sahih, "Kitab es-Selam", 2204; en-Nesai es-Siinenii’l-kiibrd, "Kitibu’t-Tibb",
7514. (Lafiz ikisine aittir). Ayrica bkz. EbQ David, Sunenu Ebi Davud, "Kitabu’t-Tibb", 3874; el-Buhari,
el-Cami ‘u’s-Sahih, " Kitabu’t-Tibb", 5678.

9 Miislim, el-Cdmi ‘u’s-Sahih, “Kitabu’s-selam”, 2204; en-Nessai, es-Siinenii’l-kiibrd, “Kitabu’t-Tibb”,
7514. (Lafiz ikisine aittir); Ayrica bkz. el-Buhari, el-Cami ‘u’s-Sahih, “Kitabu’t-Tibb”, 5678; ibn Mace,
Siinenu Ibn Mdce, “Kitabu’t-Tibb”, 3438.

100 e]-Buhari, el-Cdami ‘u’s-Sahih, 2291; Miislim, el-Cdmi ‘u’s-Sahih, 1202; Eb( Daviid, Siinenu Ebi Daviid,
2423; et-Tirmizi, Sunenii Tirmizi, 1278; en-Nessai, es-Siinenii I-Kiibrd “Kitabu’t-Tibb”, 7536; Ibn Mace,
Siinenu Ibn Mdce, “Kitabu’t-Ticare”, 2164.

101 Eby David, Siinenu Ebi Déaviid, 3866; et-Tirmizi, Sunenii Tirmizi, 1582; Ton Mace, Siinenu Ibn Mace,
“Kitabu’t -Tibb”, 3494,

102 e]-Buhari, el-Cami ‘u’s-Sahih, “Kitabu’t-Tibb”, 7552; Miislim, el-Cdmi ‘u’s-Sahih, “Kitabu’l-iman”,
216; et-Tirmizi, Sunenii Tirmizi, 2446; en-Nessai, es-Stinenii’l-Kiibra “Kitabu’t-Tibb”, 7560.
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“Istersen sabret, cennet senin olur; istersen dua ederim.” Kadin: “Sabredecegim.
Ancak agiliyorum, Allah’a dua et de acilmayayim.” dedi. Bunun {izerine Allah

Resilii dua etti.!?3

Bu hadisler, tedavi olmay1 terk etmeyi tevekkiile daha uygun bulan ve tedaviyi
mekruh goren goriislerin dayanagi olmustur. Ancak karsi goriiste olanlar, Restlullah’in
bizzat tedavi oldugunu ve insanlarin en ¢ok tevekkiil edeninin kendisi oldugunu ifade

ederek bu goriisii elestirmistir.

Imam Gazali bu konuda soyle der: “Tedavi olan selef ¢ok sayidadir. Ancak bazi
biiyiik zatlar tedavi olmamistir. Bu, bir eksiklik degildir. Aksi halde Peygamber tedavi
olmazd1.'* Ciinkii onun tevekkiilii digerlerinin tevekkiiliinden daha iistiindiir. Eger biri,
Peygamber bunu timmetine 6gretmek icin yapti derse, ona sdyle denir: Eger bu sdylenirse
o zaman kan aldirmayi, kan akitmay1 ve akrep yilan sokmalarina kars1 savunmay1 da
birakmali demektir.'” Ciinkii bunlarin hepsi sebeptir ve Allah’m siinneti geregi

gegerlidir.”1%

Ibn Teymiyye ise bu goriisleri detaylandirarak sdyle demistir: “Gergekte tedavi
bazen haram, bazen mekruh, bazen miistehap, hatta bazen vacip olur. Tipk1 zaruret

halinde les yemek gibi. Eger hastalik 6liimciilse ve kesin tedavisi varsa bu durumda tedavi

vaciptir.”!%’

Buna gore:
o Eger tedaviyle fayda kesin ise, tedavi vaciptir.
o Eger fayda baskin bir ihtimalse, tedavi miistehaptir.
e Eger zarar ihtimali varsa, mekruhtur.

e Eger zarar kesin ise, haramdir.

103 el-Buhari, el-Cdmi ‘u’s-Sahih, “Kitabu’t-Tibb”, 5651; Miislim, el-Cdmi ‘u’s-Sahih, “Kitabu’l-Birr”,
2576; en-Nessal, es-Stinenii’I-Kiibra “Kitabu’t-Tibb”, 7448.

104 e]-Gazali, Ihya’ ‘Ulumi’-Din, (Beyrut: Darii’l-Ma‘arif, ts), 4/286.

105 el-Gazali, Thya’ ‘Ulumi’-Din, 4/290.

16 e]-Buhari, el-Cdmi u’s-Sahih, “Kitabu’t-Tibb”, 5728; Miislim, el-Cdmi ‘u’s-Sahih, “Kitabu’s-Selam”,
2219.

107 < Abdiirrahman b. Muhammad Ibn Kasim, Mecmii fetdva Seyh Ibn Teymiyye (Medine: Mecma“ u’l-Melik
Fahd li Tiba‘ati’l-Mushafi’s-Serif, 1995), 18/12.
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o Eger tedavi zararsiz ama etkisizse, hiikmii miibahtir.'%8

Bu ayrim, Islam’m maslahatlar1 gdzetme esasina uygun diismekte, zararlarin

Onlenmesi ve insanlarin sikintidan korunmasi ilkesiyle de ortiismektedir.

Tedaviden kag¢inmanin hitkmii de fikihgilarca ele alinmistir. Tedavi olmanin
hiikmiine dair onceki agiklamalara dayanarak, tedaviden kaginmanin da hiikmii ortaya

¢ikmaktadir. Bu hiikiim, Islam fikhinda bes kategori altinda degerlendirilir:
e Eger tedavinin zarar1 kesin ise, tedaviden kacinmak farz olur.
o Eger tedavinin zarari, faydasindan fazla ise, tedaviden ka¢inmak miistehap sayilir.
o Eger zarar ile fayda esitse, tedaviden kaginmak mubah olur.

o Eger tedavinin faydasinin agir basacagina dair giiclii bir kanaat varsa, tedaviden

ka¢inmak mekruh olur.

e [Eger tedavinin faydasi kesin olarak ispatlanmissa, tedaviden kaginmak haram

olur.

Ebeveynlerin veya velinin otizmli bireyin tedavi ve rehabilitasyonundan
kacinmast durumunda bakimi kim iizstlenmelidir? Tip uzmanlar1 ve davranis bilimcilerin
ifadelerine gore, otizmli bireylerin erken yasta ve uzmanlar ile aile tarafindan stirekli
olarak wuygulanan etkili rehabilitasyon programlariyla egitilmesi biiyiilk fayda

saglamaktadir.

Bu gergek goz oOniine alindiginda, otizmli bireyin tedavisi ve rehabilitasyonu
zorunlu hale gelir ve bu sorumluluk ebeveynlere ya da bakimini iistlenen kisiye aittir. Zira
rehabilitasyonun ihmal edilmesi; sosyal izolasyonun artmasi, dil becerilerinin daha da
zayiflamasi, giinliik yasam becerilerinin kaybi ve iletisim kurulamamasi nedeniyle

bireyin toplumdan uzaklagsmasi gibi agir sonuglar dogurur.

"Allah’in takdirine razi olmak", "tevekkiil etmek" ya da "Allah onu boyle
yaratmig, oldugu gibi birakmak gerekir" seklindeki gerekgelerle rehabilitasyondan
kaginmak caiz degildir. Ciinkii Peygamber Efendimiz (s.a.v.), "Her biriniz ¢cobansiniz ve

hepiniz gittiigiiniizden sorumlusunuz" buyurmustur. Bu nedenle kisi, kendisi i¢in

108 Mecelletii Mecma ‘u’-Fikhi’l-Islami, Karar no. 67 (5/7).
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tedaviyi terk etme kararina sahip olsa bile, sorumlulugu altindaki kisi i¢in bdyle bir

tasarruf hakkina sahip degildir.

Ayrica, tedavi yollarima basvurmak ve otizmli bireyin rehabilitasyonu ile
ilgilenmek; Allah’in kaderine riza gostermenin, hastaligi ve imtihani kabul etmenin ta
kendisidir. Nitekim Hz. Omer (r.a.), veba olay1 sirasinda “Allah’in kaderinden yine

Allah’1n kaderine kagiyoruz” soziiyle bu anlayisi dile getirmistir.

Zira sebeplere bagvurmak, tevekkiile aykir1 degildir. Cilinkii tevekkiil kalbin bir

fiili iken, sebeplere basvurma fiili bedenin bir davranisidir.
2.3.2. Erken Miidahale ve Tan1 Hakki

Erken miidahale ve tani hakki, her bireyin vazgegilmez bir hakkidir. Bu hak,
otizmli bireyleri de kapsamaktadir. Erken tanilama siirecinin etkin bir sekilde islemesi

icin gerekli tim miidahalelerin hayata gecirilmesi hayati 6nem tasimaktadir.
2.3.2.1. Otizmli Bireylerde Erken Tam ve Miidahalenin Onemi:

Konunun 6nemine ge¢cmeden Once “erken tani” kavramini agiklamak gerekir:
Erken tani, otizm spektrum bozuklugu ile ilgili belirtileri erken ¢ocukluk doneminde
gosteren ¢ocuklarin belirlenmesi, ardindan bu ¢ocuklarin kapsamli bir degerlendirmeye

yonlendirilmesi ve uygun erken miidahale programlarina dahil edilmeleri anlamina gelir.
Otizmin erken tanisinin 6nemi sdyle izah edilebilir:

1. Erken tani, otizmin tedavisinde ve semptomlarinin miimkiin olan en diisiik diizeye

indirilmesinde anahtardir. Bu durum, gézlemlenen vakalarla sabittir.

2. Erken tani sayesinde, ¢ocuga erken donemde hizmet verilmeye baslanir ve bu da
egitimsel ve gelisimsel agidan cok daha basarili sonuglar dogurur. Boylece

cocuktaki eksiklikler ve gelisimsel gerilikler zamaninda telafi edilebilir.

3. Erken tani, aileye rehberlik edilmesini ve erken miidahale siirecine dahil
edilmesini saglar. Ayni1 zamanda c¢ocugundaki farkliliklar1 ve dilsel-sosyal
yetersizlikleri géren ebeveynlerin yasadigi siiphe, endise ve kafa karisikligindan

cikmalarina yardimci olur.
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4. Psikologlar ve 06zel egitim uzmanlari, erken tani sayesinde uygun miidahale
yontemini belirleyebilir ve her ¢ocugun ihtiyacina uygun erken miidahale

programlar gelistirebilir.

5. Erken tani, otizm belirtilerinin ilerlemesini engeller ya da sinirlandirir. Ciinkii
miidahale ne kadar gecikirse, otizm belirtileri o kadar agirlasir, cocugun inatciligi
artar ve tedavi zorlasir. Erken tani ise erken miidahaleyi miimkiin kilar ve bu da

belirtilerin siddetini azaltir.!®

2.3.2.2. Otizmin Tespitinde Cocugun Gelisiminin ve Olgunlasmasinin

Izlenmesinin Onemi

Ebeveynler, otizmin erken belirtilerini fark etme konusunda en avantajli konumda
olan kisilerdir. Bu nedenle, ¢ocuklarinin sosyal, duygusal, bilissel ve dilsel gelisimini
yakindan takip etmeleri son derece onemlidir. Ciinkii her ¢cocuk farkli bir hizda gelisim
gosterebilir. Otizm belirtilerinin fark edilmesi i¢in ebeveynlerin bu konuda bilingli
olmalar1 gerekmektedir. Bu baglamda, yeni dogan her ¢ocugun, olasi bir otizm vakasini
erken donemde belirlemek amaciyla, her {ic ayda bir diizenli saglik kontrollerinden
gecirilmesi  Onerilmektedir. Bu erken izleme uygulamasi, otizm semptomlarinin
ilerlemesini sinirlamak ve vaka sayisindaki artis1 azaltmak agisindan oldukga etkili

olacaktir.!'?

Bu cercevede, medya, dernekler, saglik kuruluslari ve egitim kurumlar1 gibi
yapilar vasitasiyla toplumsal bilinglendirme ¢aligmalarinin artirilmasi elzemdir. Boylece,
otizm ve belirtileri ile tedavi i¢in en uygun yas hakkinda ebeveynlerin farkindalig:

artirtlabilir.

Bir yasindaki ¢ocuklarda dil ve iletisim evreleri sunlardir: Basit el hareketlerini
(el sallama gibi) kullanmasi, “anne” ve “baba” gibi temel kelimeleri sdyleyebilmesi,
cikardigi seslerin daha ¢ok konusmaya benzemesi, basit komutlara tepki verebilmesi,

ebeveynlerinin sdyledikleri kelimeleri tekrar etmeye caligsmasi.

199 Ben Hudlime, YQsuf ve dgr., et-Teshisu’l-mubekkir ve’l-in ikdsdtu’l-ictima iyye li-atfali’'t-tevahhud
‘ale’l- ‘aldakati’l-usariyye, thk: Dr. YOsuf Zagvani ‘Umar, (Libya: Merkezii’d-dimukrati’l-‘Arabi 1i’d-
dirasat, 2023), 6-12.

110 Ben Hudtme, Yasuf ve dgr., et-Teshisu 'l-mubekkir, 12.
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Ayni sekilde, bir yasindaki bir ¢ocugun beyin gelisimi su gostergelerle fark
edilebilir: Hareketleri ve jestleri taklit etmesi, nesneleri birbirine vurmasi, saklanan
nesneleri bulabilmesi, isimleri séylenen nesnelere yonelmesi ve basit yonergeleri yerine

getirmesi ile tuttugu nesneleri yardim almadan birakabilmesi.

Her ne kadar cocuklar birbirinden farkli hizlarda geligseler de, ebeveynlerin
dikkatli olmasi gereken bazi 6nemli durumlar vardir. Eger bir yasindaki c¢ocuk
emeklemiyor, saklanan nesneleri aramiyor, basit kelimeleri sdylemiyor, nesnelere isaret
etmiyor ya da daha Once kazandigir becerileri kaybediyorsa, mutlaka bir doktora
basvurulmalidir. Bu baglamda, ¢ocugun motor, sinirsel ve dilsel gelisim evrelerini takip
etmek oOzellikle annenin sorumlulugundadir. Bu gelisimsel evrelerin gozlemlenmesi,
cocugun saglikli bir sekilde gelisip gelismedigini anlamada kritik dneme sahiptir ve
herhangi bir eksikligin erken miidahale ile giderilmesi i¢in zamaninda destek alinmasi

gereklidir.
2.3.2.3. Cocugun Ekranlara Maruz Kalmasinin Tehlikesi

Ebeveynler, ¢ocuklarini gelisimlerini geciktirecek veya beyin, zeka, dil ve sosyal
gelisimlerine zarar verecek her seyden korumalidir. Bu zararli unsurlarin basinda telefon,

tablet, televizyon gibi elektronik cihazlara maruz kalmak gelmektedir.

Arastirmacilar, 80.000’den fazla c¢ocuga ait veriler iizerinden yaptiklar
incelemelerde, yasamlariin ilk yilinda giinde iki saat ekranlara maruz kalan ¢ocuklarin,
ti¢ yasina geldiklerinde otizm belirtileri gosterme riskinin anlamli derecede arttigini tespit
etmislerdir. Akilli cihazlar1 kullanan ¢ocuklarin orani arttik¢a, otizm teshis oranlarinda da
paralel bir artis gozlemlenmistir. Bu durum, ekranlara yogun maruziyet ile otizm
belirtilerinin artmas1 arasinda iliski oldugunu ortaya koyan cesitli caligsmalarla

desteklenmektedir.

Sunshine Universitesi tarafindan yapilan bir Amerikan arastirmasi, sosyal medya
gibi sanal diinyay1 yogun kullanan ¢ocuk ve ergenlerde duygu tanima ve arkadas edinme
gibi becerilerin zayifladigini ortaya koymustur. Uzmanlar, bu durumu “sanal otizm” ya
da “edinilmis otizm” olarak adlandirmaktadir. Bu ¢alismalar, akilli telefon ve tabletlerin
asir1 kullaniminin, otistik davranislara benzeyen kaliplar1 ortaya cikarabilecegini ancak

bu cihazlarin tek basina otizm teshisi i¢in yeterli sebep olusturmadigini vurgulamaktadir.
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Diger yandan, ekran siiresinin azaltilmasimin ¢ocuklar {izerinde olumlu etkiler
yarattig1, 6zellikle sosyal iletisim becerilerinde gelisim saglandigi tespit edilmistir. Okul
Oncesi ¢agdaki ¢ocuklarda, giinde iki saat veya daha fazla ekran siiresi olanlarin dikkat

daginiklig1 yasadigi belirlenmistir.

Yeni bir ¢alismaya gore, cocuk beyni, telefonlardan yayilan radyasyonun
%60’1indan fazlasin1 emmektedir. Bu oran yetiskinlerde sadece %30 diizeyindedir. Bu
nedenle ¢ocuklar, kronik hastaliklar ve uyku bozukluklar1 gibi saglik sorunlarina karsi

daha savunmasiz hale gelmektedir.

Ekranlarin ¢ocuklarda neden oldugu en onemli davramigsal zararlar arasinda
saldirganlik egilimi ve zihinsel gerilik yer almaktadir. Ciinkii ekranlar, beyin hiicrelerini
olumsuz etkileyerek becerileri zayiflatir. Ayrica ekranlarin zarari yalnizca sosyal ve
davranigsal becerilerle sinirli kalmaz; goérme siniri (optik sinir) lizerinde de etkili olur.
Ozellikle erken yaslarda optik sinir, hizli ve renkli gorsellerle dolu ekranlara hazir
olmadigindan zarar gorebilir. Bu durum, davranig bilimleri uzmani Dr. Sirin Derdiri

tarafindan da vurgulanmistir.'!!

Bunun Islam fikhindan kanitlar1 $8yle izah edilebilir: islam, insan sagligina zarar
veren her seyi haram kilmistir. Kisinin kendi saglig1 ve ¢cocuklarinin sagligi bir emanettir
ve bundan sorumludur. Ebeveynlerin g¢ocuklari ekranlardan korumasi bir gorevdir.

Giivenilir doktorlar tarafindan zararlari ispatlanan seyler haram sayilir.
Yiice Allah sdyle buyurur: Lus) S5 011 0] (S lskiis ¥y “Kendinizi dldiirmeyin.

Siiphesiz Allah size kars1 cok merhametlidir.”!'? Ayrica fikih ilminde meshur olan kaide

sOyledir:

> Yy , o N “Zarar verme yoktur, zarara zararla karsilik verme de.”!!?

111 Zehra el-Muhéafaza, “Kesintisiz Sekilde Elektronik Cihaz Ekranlarma Maruz Kalmak, Cocuklarin Beyin
Gelisimini Geciktiriyor”, (San Francisco, Sahifat el- ‘Arab, sene: 46, say1: 12884, 16 (Erisim: 06.09.2023,);
Usame Eb’r-Rubb, “Cocugun lk Yilinda Ekran Karsisinda Birakilmast Otizm Riskini Artirtyor”, el-
Cezire, Katar, Erisim: 05.04.2017.

112 Nisa, 4/29.

113 Tbn MAce, Siinen, “Kitabii’l-Ahkdam”, 2341; Ahmed b. Hanbel, el-Musned, no. 2865, 5/55; el-Beyhaki,
es-Siinenii’l-kiibrd, 1384, 6/114 (Lafiz ibn Mace’ye aittir).
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Bu sebeple, zarar verdigi kesinlesen her seyin hitkkmii haram olur. Nitekim fikih

kitaplarinda da su ifadeye rastlanir: “Bedene veya akla zarar veren her sey haramdur.”’/?

Bu baglamda, ¢ocuklarin ekranlardan uzak tutulmasi, zararlarindan korunmalari,
ebeveynlerin ve yakin ¢evrenin sorumlulugudur. Onlar1t engellemek, bu konuda

bilinglendirmek ve zamanlarini faydali aktivitelerle doldurmak gerekir
2.4. Sosyal Haklar

Her birey gibi, otizmli bireyler de insan olmaktan kaynaklanan temel sosyal
haklara sahiptir. Bu haklar, dogustan gelir ve evrenseldir; yani, her birey, otizmli olsun
ya da olmasin, bu haklara dogustan sahiptir. Bu temel haklardan biri de sosyal haklardir.
Bireyin  yasamini  siirdiirebilmesi, topluma katilabilmesi ve potansiyelini
gerceklestirebilmesi i¢in vazgecilmezdir. Otizmli bireylerin bu haklara sahip olmasi,
onlarin insan onuruna yakisir bir sekilde muamele gormelerini, ayrimciliga
ugramamalarini ve toplumda esit bir sekilde yer almalarini saglamay1 amaglar. Bu

haklarin neler olduguna dair bazi 6rnekler sunlardir:
2.4.1. Saghkh Bir Sosyal Cevrede Yasama Hakki

Saglikli bir sosyal ¢evrede yasama hakki her bireyin hakkidir. Hasta ve otizmli
bireyler de bu haktan yararlanmalidir. Insan olmakla kazamlan bu hak, yasal giivence

altina da alinmstir.
2.4.1.1. Otizmli Bireyin Ebeveynlere ve Saglam Bir Aileye Olan Thtiyaci:

Aile, ¢cocugun ilk sosyal kurumu olup, seriatin tanidig1 bir¢ok hak cergevesinde
ailevi bakimi saglar. Aile i¢indeki uyumlu iliskiler ve dengeli sosyal roller, 6zellikle
cocukluk donemi gibi psikolojik yapinin sekillendigi asamada, ¢ocugun ruh sagligi
tizerinde derin etkiler birakir. Bu nedenle cocuk, istikrarli bir aile ortaminda biiylimeye
muhtagtir ve kardesleriyle birlikte gelisim gostermeye ihtiya¢ duyar. Anne, ¢ocuk i¢in
giiven duygusunun kaynagidir; baba ise onun bir¢ok ihtiyacini ve arzusunu karsilamasina

yardimc1 olur.

114 ¢]-Biiceyrimi, Tuhfetii’l-habib ‘ald Serhi’l-Hatib, (Beyrut: Darii’l-Fikr, 1995), 4/327.
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Ailedeki en 6nemli iki unsur olan kari-koca arasinda dengeli iliskilerin olmasi
gerekir. Bu dengenin varlig1, her iki ebeveynin de ¢ocugun psikolojik ve duygusal gelisim

ihtiyaclarinin bilincinde olmasini saglar.

Otizmli ¢ocuklar s6z konusu oldugunda ise bu dengeye olan ihtiya¢ daha da artar.
Ciinkli otizmli bireyler, bagimsiz hareket etmekte ve cevreyle iletisim kurmakta
zorlandiklar1 i¢in anne-babaya siirekli ve yogun bir sekilde ihtiya¢ duyarlar. Ebeveyn
bakimindan yoksun birakilmalari, zihinsel ve psikolojik gelisimlerini olumsuz yonde

etkiler.

Islam, ¢ocugun hakkini tam anlamiyla korumus ve onun menfaatini gdzeterek siit
emzirme, velayet, nafaka ve nesep gibi haklarini tanimistir. Hatta ¢ocuk hentiz dogmadan,

hatta ana rahmine diismeden 6nce bile Islam onun haklarin1 dikkate almistir.

Baba, cocugun heniiz dogmamisken dahi salih bir anne se¢mekle yiikiimliidiir.

Peygamber Efendimiz (s.a.v) soyle buyurmustur:

el 1575l LSV 19SSly (Sl 192 “Cocuklariniz igin (kan bagiyla) uygun olanlari

secin, dengi olanlarla evlenin ve onlar1 evlendirin.”!'

Salih bir anne se¢gmek, evliligin en yilice amacina ulagsmak i¢in 6nemlidir; bu da

timmetin yiikseligine vesile olacak salih bir nesil yetistirmektir.

Annenin, ¢ocuk heniiz rahmindeyken olan sorumlulugu ise, dindar ve giizel ahlak

sahibi bir es segcmekle baslar. Peygamber Efendimiz (s.a.v) sdyle buyurmustur:

S slads 2,V 3 i ST lglais V) cogrep ailsg aud Osos e oSsl> 15 “Dini ve ahlaki

hosunuza giden bir kimse size geldiginde, onu evlendirin. Aksi takdirde yerytiziinde fitne

ve biiyiik bir bozulma olur.”!®

Cocuk anne rahmindeyken, onun korunmasi ve saglikli gelisimi i¢in annenin tibbi

ve saglik acisindan korunmasi gerekir. Bulagici hastaliklardan ve zararli etkenlerden uzak

15 Tbn Mace, Siinen Ibn Mace, “Kitabii’n-nikah, Babii’l-ekfa”, 1968; Ibn Ebi Seybe, el-Musannef,
Kitabii’n-nikah, thk. Nasir b. Abdilaziz es-Setri, (Riyad: Darii Kuniizi Isbiliyye, 2015), 8338, 9/553.

116 et-Tirmizi, Siinenii’t-Tirmizi, “Ebvabii’n-nikdh”, 1084. Bu hadis “hasen garib” olarak
degerlendirilmistir. Ebli Hatim el-Mezni’nin bu hadisin ravisi oldugu ve onun Nebi (s.a.v.)’den baska bir
hadisi bilinmedigi zikredilmistir; Tbn Mace, Siinen Ibn Mdce, Kitabii’n-nikah, Babii’l-ekfa’, no. (1967).
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tutulmasi da bu kapsamda 6nemlidir. Cocuk canli dogdugunda ise, nesep, miras, vasiyet

ve vakif hakki ile nafaka gibi bir¢ok hak ser'an sabit olur.!!”

Islam, ¢ocugun her kiigiik ve biiyiik hakkini giivence altina almistir. Bu baglamda,
cocuga giizel bir isim verilmesi de haklarindandir. Peygamber Efendimiz (s.a.v) soyle

buyurmustur:

WSelel e W SOUT clely (Solel aaldll pge 05e5 WSS| “Kiyamet giinii isimleriniz ve

babalarmzin isimleriyle ¢agrilacaksiniz, dyleyse giizel isimler secin.”!!8

Cocugun, kendisine gilizel anlamli bir isim verilmesi lizerindeki etkisi biiyiiktiir.
Zira giizel bir ismin bireyin psikolojisi lizerinde olumlu, ¢irkin bir ismin ise olumsuz

etkisi olabilir.!"?

Islam, gocugun emzirilme hakkini da korumustur. Yiice Allah s6yle buyurmustur:
Y Ol 35Sy 8y 4 oslll ey aslo)) o OF a1 b el ol as Vsl ez sl
e (215 o8 Ylab BT 0l &5 Jan il e ol af solon Vs Loy 8y jLas Y Lgmany V) o IS
sodsty 0 1581y Cgalls il Lo nali 13] (Sils o 36 (SSVsl Iynis s OF ol 0y Logdle rlix Yo gl
2 Oshess s & OF "Emzirmek isteyenler igin anneler ¢ocuklarini iki tam y1l emzirsinler.

Cocugun babasi, onlarin yiyecek ve giyeceklerini 6rfe uygun sekilde temin etmekle
yiikiimlidiir. Kimse giiciiniin yettiginden fazlasiyla yiikiimlii tutulmaz. Ne bir anne
cocugu sebebiyle, ne de bir baba ¢ocugu sebebiyle zarara ugratilsin. Miras¢iya da ayni
yukiimliliik diiser. Eger anne ve baba karsilikli rizayla ve danisarak siitten kesmeye karar

verirlerse, onlara giinah yoktur..."!?°

Bu ayet, emzirmenin annenin iizerine vacip oldugunu ve cocugun hakki oldugunu

acikea ifade etmektedir. Bu konuda fikih alimleri arasinda dini ytlikiimliiliik a¢isindan bir

17 el-Gamidi, Hukiik el-Insdniyye fi’l-Islam, 214.

18 Ebti David, Siinen Ebi David, “Kitabii’l-edeb”, (4948); imam Ahmed, el-Miisned, 21693, 36/23;
Beyhaki, es-Siinenti’[-kiibra, Kitabii’d-dahaya, Bab: ma yiistehabbu en ylisemme bihi, no. (9308), 9/515.
19 el-Gamidi, Hukik el-Insdniyye fi l-Islam, 220.

120 Bakara, 2/233.
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ihtilaf yoktur. Giicii yettigi halde emzirmeyi reddeden bir anne, Allah katinda

sorumludur.'?!

Cocugun en iyi sekilde yetismesi ve korunmast i¢in Islam, velayet hakkini da ser’i
bir hak olarak tanimistir. Evlilik devam ettigi siirece velayet her iki ebeveyne aittir. Sayet

annede engelleyici bir durum yoksa bosanma halinde velayet anneye verilir.

Velayet, cocugun kendi igini géremeyecek durumda olmasi sebebiyle korunmasi,

egitilmesi ve zararli durumlardan korunmasini kapsar. Kur’an’da sdyle buyrulmustur:

Wy 31y Las Y “Higbir anne, gocugu sebebiyle zarara ugratilmasin.” 122

Bu ayet, annenin siit verme ve velayet hakkina delil teskil eder. Ciinkii ¢ocuk
heniiz siitten kesilmemisse, anne onun ic¢in en uygun kisidir. Bu, ¢ocugun da hakkidir.

Zira anne, cocuguna kars1 daha sefkatlidir.!??

Siinnetten bir 6rnek olarak, Abdullah b. Omer (r.a)'den gelen su rivayet mevcuttur:
g sliw ) iy sleg d shoy ol Ve o) Of 1l Jgmsy b 1B 31l O e o dll s olg, L

S L boa gl eal g ade ) Lo @l Jomy JU (o0 asg OF 31Ty gilb ol Ol ¢l & “Bir

kadin Rasulullah'a (s.a.v) gelerek sOyle dedi: Ey Allah’in Rasulii! Bu c¢ocuk benim
karnimda tasindi, gégsiimden emdi ve kucagimda biiyiidii. Simdi babas1 beni bosadi ve
onu benden almak istiyor. Rasulullah (s.a.v) sOyle buyurdu: Sen evlenmedigin siirece

onun velayetinde en ¢ok hak sahibi sensin.”'?*

Islam, velayet hakkini 6ncelikle cocugun ¢ikari i¢in mesru kilmistir. Bu nedenle,
cocugun 1yi yetismesi ve olumsuzluklardan korunmasi i¢in velayet sahibinde bazi sartlar
aranir. Clinkii cocuk kiiciiktiir, kendi basina bakim saglayamaz. Bu yiizden onun velayet

yoluyla korunmasi zorunludur.

121 el-Gamidi, Hukiku I-Insdniyye fi’l-Islam, 224.

122 Bakara, 2/233.

123 Ahmed b. ‘Ali Eb Bekr er-Razi el-Cassas, Ahkdmu’I-Kur dn, (Beyrut: Darii’1-Kiitiibi’l- Tlmiyye, 1994),
1/490.

124 Ebt Davad, Siinenu Ebi Daviid, “Kitabii’t-talak”, 2276; Ahmed b. Hanbel, el-Miisned, 6893, 11/496.
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2.4.1.2. Otizmli Bireyin Bakim Merkezlerine Birakilmasinin Hiikmii

Islam, ¢ocugun haklarin1 gdzetmis ve onun ailesiyle onurlu bir hayat siirme
hakkini giivence altina almistir. Bu baglamda bakim, terbiye, velayet, emzirme gibi
bircok hiikiim getirmistir. Ancak otizmli bireyin ailesiyle yasamasi miimkiin olmazsa,
alternatif olarak devletin onlar i¢in tahsis ettigi yasam merkezlerine yerlestirilmesi caiz

olur. Ancak bu islem asagidaki sartlara baglidir:

1. Merkezin giivenilir olmasi; otizmli bireyin hakkini korumasi ve zarar, ihmal veya

istismara ugramamasi.

2. Otizmli bireyin, siddetli saldirganlik, vurma veya asir1 zarar verme gibi durumlar

nedeniyle egitimi ve tedavisinin neredeyse imkansiz hale gelmesi.

3. Otizmli bireyin, tehlikeleri fark edememesi sebebiyle hayatinin risk altinda olmasi

ve ev ortaminin giivenli olmamasi.

4. Ailenin ya da velisinin ¢ocuga bakmaktan aciz olmasi veya tamamen

kaybedilmesi.

5. Yasam merkezinde, otizmli bireyin onuruna yakisir sekilde tedavi, egitim, gida,

rehabilitasyon ve uygun barinma kosullarinin saglanmasi.

Bu hiikiim, Emevi ve Abbasi halifeleri ddoneminde yapilan uygulamalara dayanir.
Ornegin, Velid b. Abdiilmelik’in dzel ihtiya¢ sahibi bireyler igin hastane insa etmesi,'?
Abbasi halifesi Ebli Ca‘fer el-Mansir’un yaslilar ve korler i¢in barinma evleri kurmasi
ve onlarin yonetimiyle ilgilenmesi; el-Mehdi ve diger halifelerin ise yetimler ve akil
hastalar1 i¢in yasam merkezleri olusturmasi gibi uygulamalar buna ornektir.'?® Ayrica,
Islami vakiflarmn gelirlerinin biiyiik bir béliimii, yetimler, diiskiinler, yatalaklar, korler ve
clizzamlilar gibi muhtac kisilere tahsis edilmistir. Bu bireyler, kendilerine ayrilan

merkezlerde barinma, gida, giysi, egitim ve tedavi hizmetlerinden faydalanmuslardir.'?’

125 Ebi Cafer Muhammed b. Cerir et-Taberi, Tdrihu r-Rusuli ve’l-Muluk, nsr. Muhammed Ebu’l-Fazl
[brahim, (Misir: Darii’l-Maarif, 2. bs., 1967), 6/437.

126 et-Taberd, Tdrihu r-Rusuli ve’I-Muluk, nsr. Muhammed Ebu’l-Fazl Tbrahim, (Misir: Darii’l-Ma‘arif, 2.
bs., 1967), 8/142.

127 Muhammed Emin, el-Evkaf ve’l-Hayatu'l-Ictima ‘iyye fi Misr, (Kahire: Darii’l-Kiitiib ve’l-Vesa’iki’l-
Kavmiyye, 2014), 134,

56



Ancak, eger otizmli bireyin terk edilmesinin sebebi, tedavi ve rehabilitasyon
imkani olmasina ragmen engelin reddi, engelli cocugun varligindan utanmak ya da sosyal
statii kaygis1 ile insanlar arasinda mahcup olma korkusu ise; bu gerekcelerin higbiri

cocugu terk etmeyi mesrulastirmaz. Bu tiir sebepler gecersiz ve gayri mesrudur.'?8
2.4.2. Evlilik ve Aile Kurma Hakkl

Evlilik ve aile kurma hakki, her bireyin kendi iradesiyle bir es segme ve bir aile
birligi olusturma 6zgiirliiglinii kapsayan temel bir insan hakkidir. Bu hak, Birlesmis
Milletler insan Haklar1 Evrensel Beyannamesi'nin 16. maddesi gibi uluslararasi belgelerle
giivence altina alinmigtir. Bu maddeye gore, evlenme ¢agina gelmis erkek ve kadinlarin
ik, tabiiyet veya din ayrimi gézetmeksizin evlenme ve aile kurma hakki vardir. Evlilik
ancak evlenecek taraflarin 6zgiir ve tam rizasiyla yapilabilir. Ayrica, bu hak, devletin
aileye miidahale etmemesi ve ailenin korunmasma yonelik tedbirler almasi
ylikliimliiliigini de icerir.

2.4.2.1. Otizmli Bireylerin Evlilik Hakki ve Evliligin Gegerlilik Sartlar:

Islam, evliligi bir ibadet olarak gériir ve esler arasindaki iliskiyi bir yakinlasma ve
huzur vesilesi kabul eder. Neslin devami da bu yolla saglanir. Nitekim Yiice Allah soyle

buyurmustur:

A3y Lrlgil ob Ubemg L3 0 Sy LT

“Andolsun, senden once de peygamberler gonderdik ve onlara esler ve ¢ocuklar

verdik. 1%’

Islam'da aile, cocugun yetismesi, bakimi ve korunmasi i¢in ilk ve en dnemli sosyal
birimdir. Aile ortami, bireyin sefkat, sevgi, dayanigma ve insa yoOniinden en cok
beslendigi yerdir. Bu nedenle Islam, bireyin aile kurma hakkina biiyiik énem verir ve bu

konuda detayl hiikiimler koymustur.

128 Ne yazik ki, baz1 engelli ¢ocuklarin aileleri hayir, ecir ve hatta merhametten mahrum birakilmis bir
sekilde, 6z ¢ocuklarindan yiiz ¢gevirmekte ve onlar1 kendi isimleriyle degil, baska isimlerle rehabilitasyon
ve bakim kurumlarma kaydettirmektedirler. Sadece "engelli ¢cocugu var" veya "fel¢li bir oglu var"
denmesinden utanmakta, toplumdaki konumlarinin zedelenecegini diisinmektedirler. Bkz. ‘Abdii’r-
Rahman b. ‘Abdi’l-Halik el-Yusuf, el-Mesewvik fi Ahkami’l-Mu ‘ak, 12.

129 Ra’d, 13/38.
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Evlilik, faziletli ve iffetli bir toplumun olusmasi i¢in mesru ve yegane yoldur.
Dolayisiyla evlenmek, her insanin hakkidir; bu hak, otizmli bireyler de dahil olmak {izere
herkese taninmustir. Hi¢ kimse, bir bireyin otizmli olmasi sebebiyle evlenmesini
engelleyemez. Aksi takdirde bu, Islam’in tanidig1 temel bir hakkin ihlali olur. Yiice Allah

sOyle buyurur:
alab o d g ol 155G 0L WSSUly S3le e cblally (San WY 1SSly “Uginizdeki

bekarlart ve salih olan kolelerinizle cariyelerinizi evlendirin. Eger fakir iseler Allah

onlar1 fazlindan zenginlestirir. "3

Hz. Peygamber’den nakledilen su hadis-i serifte de evlilige tegvik vardir: glaza! s

slry & 6 ponall adad waty | ag il bainfy o) (ael 6 2 oils 5LV “Ey gengler toplulugu!

Sizden kimin evienmeye giicii yeterse evlensin. Ciinkii bu, gozii haramdan korumak ve
iffeti muhafaza etmek icin daha etkilidir...”"*! Dolayisiyla evlenmek, kisinin cinsel
arzusunu helal yolla tatmin etmesi i¢in gerekli olup, seriatin amaglarindan biri olan nesli

koruma ilkesiyle de uyumludur.

Otizmli bireyler de diger insanlar gibi duygusal ihtiyaglara sahiptirler. Bu
ithtiyaclarin mesru sekilde karsilanmasi elzemdir. Eger kisi hafif diizeyde otizmli ve
bilissel olarak yeterli ise evlilik akdini bizzat yapabilir. Ancak otizme orta ya da agir
derecede zihinsel gerilik eslik ediyorsa ve evlenmesi onun faydasina olacaksa (6rnegin

korunma, bakim, hizmet gibi nedenlerle), bu durumda veli onun adina nikah kiyabilir.!??

Kegssdfu’l-Kina ‘adli eserde sdyle denmistir: “...Deli bir kadinin erkeklere meyli
oldugu biliniyorsa, onun evlendirilmesi velisinin gorevidir. Bu, onun iffetini korumak,

mehir ve nafaka temin etmek ve zinadan muhafaza edilmesi agisindan faydalidir. Bu

130 Nur, 24/32.

31 el-Buhari, el-Cdmi ‘u’s-sahih, “KitAbu’n-nikah”, 5055; Miislim, el-Cédmi ‘u’s-sahih, “Kitdbu’n-nikah”,
1400; Eba David, es-Siinen, “Kitabu’n-nikah”, (2046); et-Tirmizi, es-Siinen, “Ebvabu’n-nikah”, 1081; en-
Nesai, es-Siinenii’l-kiibrd, “Kitabu’s-styam” 2561; ibn Mace, es-Siinen, “Kitibu’n-nikah” (1845).

132 fbn ‘Abidin, Reddii’l-muhtdr, 3/66; es-Sinkiti, Muhammed b. Muhammed b. Salim el-Meclesi,
Levami ‘u’d-durer fi sitri estdri’l-muhtasar, (Darii’r-Rizvan, , 2015), 6/463; el-'Umrani, Eb0’l-Hiiseyin
Yahya b. Ebi’l-Hayr, el-Beydn fi mezhebi’l-Imdm es-Safi i, Darii’l-Minhac, Cidde, 2000, 9/211; ibn
Kudame, Semsiiddin ‘Abdii’r-Rahman b. Muhammed, es-Serhu 'I-kebir (el-Mukni‘ ve’l-Insaf ile birlikte),
(Kahire: Hacer Matbaasi, 1995), 20/116. Delilik (centin) veya hafif akil geriligi (“atah) ile malul kimselerin
evlendirilmesinin caiz oldugu goriisii fakihler arasinda genel olarak ittifakla kabul edilmistir. Ancak
velayetin yalnizca baba ve dede ile sinirli olup olmadig1 veya diger yakinlari ve hakimi de kapsayip
kapsamadig1 konusunda ihtilaf edilmistir.
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meyil, sozlerinden, erkekleri takip etmesinden veya benzeri hallerden anlagilir. Eger
doktorlar, evliligin onun durumunu iyilestirecegini soylerse, veli onu evlendirebilir. Hatta

velisi yoksa hakim onu evlendirebilir.”!

Giliniimiizde ise nikahin gegerliligi i¢in su sartlar onerilmektedir:

1. Her iki tarafin da akil sagliginin tamamen yitirilmemis olmasi; en azindan

taraflardan birinin akli melekelerinin yerinde olmasi gerekir.

2. Otizmli bireyin asir1 siddet egilimli, 6tke kontrolii olmayan ya da kendisine ve

cevresine zarar veren biri olmamasi gerekir.

3. Saglikli tarafin, otizmli bireyin durumunu tam anlamiyla bilmesi ve rizasiin bu

bilgiye dayanmasi gerekir.!*
4. Kiz tarafinin velilerinin de bu evlilige rizas1 olmalidir.'*®

Baz1 aragtirmacilar ayrica su noktayr da eklemistir: Zihinsel geriligin agir
olmadig1 durumlarda (IQ seviyesi yaklasik 65-90 arasi) evlilige izin verilmelidir. Bunun

altinda kalan durumlarda ise kisinin evlilige ehil olmadig diisiiniiliir.

Evlilige ehliyet ve evlilikten beklenen faydalarin saglanip saglanamayacagi,

uzman doktorlarin ve psikologlarin hazirlayacag: raporlarla belirlenmelidir.

Bazi c¢agdas alimler 1ise, evliligin mesru oldugunu ama dogumun
yasaklanabilecegini belirtmistir. Ornegin merhum Yusuf el-Karadavi sdyle demistir:
“Deli kisilerin evlenmesinde sakinca yoktur, zira onlarin da cinsel ihtiyaglar1 vardir.
Ancak eger akil hastalig1 genetikse, cocuk sahibi olmalarina miisaade edilmemelidir. Bu

durumda yash veya ¢ocuk sahibi olmak istemeyen bir es tercih edilebilir.”!3

133 Mansir b. Yinus el-Behtti, Kessdfii 'I-kind* ‘an metni’l-Tknd ‘, (Riyad: Mektebetu Nasr el-Hadise, thk.
Hilal Misilhi Mustafa, (yy. ts) 5/45.

134 Abdii’l-Halim, Nira, “Hel zevacu zevi’l-itdk cdizun ser’an?” el-Ahrdm Mecmuasi, , 27 Rebi‘u’l-evvel
1435/28 Ocak 2014/138, say1 46439. Bazi alimler, hafif diizeyde zihinsel engelli bireylerin evlenebilmesi
i¢in bu durumun doktor raporuyla belgelenmesini sart kosmustur.

135 Acil en-Nesmi vdg., “Ulemau’s-Ser'i: Zevacii'l-Mu'ak Zihniyen Davabit ve Sur(it”, el-Enbd’ (Kuveyt
Gazetesi), 10.12.2021.

136 Yisuf Karadavi, “el-Kardavi yii’eyyidu zevace’l-mecniin ve yerfa‘u sinne zevaci’l-feteyat”, el-Vasat
(Bahreyn Gazetesi), say1 553, 2004 Persembe, vvv.alvasatnevs.com
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2.4.2.2. Otizmli Bireyin Cinsel Bilinclenme Hakki

Otizm spektrum bozuklugu olan bireylerin zeka seviyelerine uygun sekilde cinsel
egitimi biiylik onem arz etmektedir. Otizmli bireyler de ergenlik donemine girerler; bu
donem, bedensel, hormonal ve duygusal gelisimlerin yasandigi, olduk¢a hassas ve
dondistiirlicii bir siirectir. Bu bireylerin birgogu, bedensel olarak olgunlagsalar da sosyal,

duygusal ve psikolojik olarak bu duyumlari kavrama diizeyine ulasamayabilirler.

Bu nedenle, ergenlik siireci boyunca bireyin gelisiminin doktor ve uzmanlarla
yakindan takip edilmesi gerekir. Otizmli bireylerin, anlama ve kavrama diizeyleri
Ol¢iisiinde, yasadiklart bu degisimlerle ilgili bilgilendirilmesi biiyiik 6nem tasir. Bu
donemde bireyin sorularina dogru ve agik sekilde cevap verilmeli, ilgiyle dinlenmeli ve
uygun bi¢cimde rehberlik edilmelidir. Dogru ve yanlis, helal ve haram, izin verilen ve
yasaklanan davraniglar agiklanmali; bu siiregte uzman cinsel egitimcilerle is birligi icinde
bilingli ve sistematik bir cinsel farkindalik egitimi saglanmalidir. Otizmli bireye kiiciik

yaslardan itibaren su konularda egitim verilmelidir:

1. Ergenlik doneminde meydana gelecek degisimler; ayrica kardeslerle, terapistlerle

ve Ozellikle yabancilarla mahremiyetin dnemi 6gretilmelidir.

2. Kiiciik  yaslardan itibaren  temizlik  davramiglart  Ogretilmeli  ve

orneklendirilmelidir.

3. Tuvalete girildiginde kapmnin kapatilmast ve kiyafet degistirirken odanin

kapatilmasi gibi 6zel alan aligkanliklar1 kazandirilmalidir.
4. Ergenlik oncesi donemde kisisel bagimsizlik becerileri gelistirilmelidir.

5. Viicudunun baz1 bélgelerinin bagkalarina ait olmadigi, kimsenin bu bolgelere
bakamayacagi veya dokunamayacagi, bu bolgelerin sadece ona ait oldugu
Ogretilmelidir.

6. Otizmli birey, anne babasiyla ayn1 odada degil, kendi 6zel alaninda uyumaya

alistirilmalidir.

Bu donemin degisimlerine ve hassasiyetlerine bagli olarak, otizmli bireyde
gerileme yasanabilir. Bu gerileme; artan 6fke nobetleri, ani tepkiler, siddet davranislari,
sosyal izolasyon, konusmaktan kaginma gibi belirtilerle kendini gosterebilir. Bu durum,

bireyin bu siireci yeterince anlayamamasi ve kavrayamamasiyla ilgilidir.
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Otizmli bireylerin ergenlik doneminde yasayabilecekleri cinsel ve psikolojik
zorluklar, biiyiik oranda bu doneme kadar verilen egitime ve yonlendirmeye baglidir.
Aragtirmalar gostermistir ki, birey ergenlik oncesi yeterli egitim ve beceri kazandiysa,

ergenlikte karsilasacagi sorunlarin seviyesi 6nemli 6l¢iide azalir.
2.4.3. Kaynastirma ve Kabul Edilme Hakki
2.4.3.1. Kaynastirma Kavrami, Onemi ve Tiirleri

Kaynastirma (Ing. Inclusion): Otizmli cocuklarin giinliik etkinliklere dahil
edilmesi, yasitlariyla benzer roller istlenmelerinin saglanmasi ve destekleyici bir ortamda

uygun egitim hizmetleriyle sosyal destek bi¢cimlerinden faydalanmalar1 anlamina gelir.

Kaynastirmanin etkili olabilmesi i¢in toplumsal farkindalik biiyiik nem tasir; zira
kaynastirma siireci toplumdan baslar. Bu siire¢, uygun bir c¢evrenin saglanmasi ve

ailelerin ¢ocuklarini topluma katilmalar1 konusunda tesvik edilmeleriyle gerceklesir.

Otizmli bireylerin topluma entegre edilmesi, adalet ve esitlige dayali, insan
onurunun korundugu ileri bir toplumun ingasi i¢in temel bir yap1 tasidir. Kaynastirma,
bireysel farkliliklar1 kucaklayan bir sosyal ortam olusturur ve herkesin ayrimciliga maruz
kalmadan hayat tecriibeleri yasamasina imkan tanir. Kaynastirmanin amaclart maddeler

halinde soyle 6zetlenebilir:

1. Otizmli bireylerin yasam kalitesini artirmak ve onlar1 topluma katki saglayan

bireyler haline getirmek.

2. Sosyal iletisim ve etkilesimde zorlanan bireylerin, sosyal iligkiler kurma

becerilerini gli¢lendirmek.

3. Otizmli bireylerin 6zgiivenini artirmak ve onlara hayatta anlamli bir rol

ustlendiklerini hissettirmek.

4. Otizmli bireyleri sosyal izolasyonun psikolojik zararlarindan korumak. Zira
yalnizlik ve depresyon duygularini artiran izolasyon, bireyin i¢ine kapanmasina
yol acar. Ayni1 zamanda beden saglig1 iizerinde de olumsuz etkiler olusturur;
obezite gibi fiziksel rahatsizliklarin yani sira, algilama sorunlarina ve hafiza
problemlerine neden olabilir. Tiim bu riskler, bireyin toplumla kaynastirilmasiyla

azaltilabilir.
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Kaynastirma Tiirleri ise sunlardir:

1. Toplumsal Kaynastirma: Cocugun yasitlari, akrabalar1 ve c¢evresiyle birlikte

sosyallesmesi.
2. Egitimde Kaynastirma: Otizmli bireylerin egitim siirecine dahil edilmesi.
3. Is Hayatinda Kaynastirma: Otizmli bireylerin is hayatina katiliminin saglanmas.

Son iki baslik olan egitim ve ¢aligma haklarina, takip eden boliimlerde ayrica yer

verilecektir.
2.4.3.2. Kaynastirma Hakki ve Islam’daki Yeri

Kur’an-1 Kerim, 6zel gereksinimli bireylere biiyiikk 6nem vermis ve onlarin
toplumun ayrilmaz bir pargast oldugunu, diglanmamalar1 gerektigini agik¢a belirtmistir.

Nitekim Allah Teala sdyle buyurur:

o 1 Ssw o ST OF (Sl Jo ¥y o 2l o Yy o oY e Yy o sV s
st g of (Slas e o WSalosl gy o (ST g o (Sl gl (Sleal wsaal (ST sy
Iypokd By wabs 1306 Bleal of Lo 1SS O #lir (Sibe o (St of edlin SIS0 o SV g
Oskin oShad LY (Sl SIS b BSLe ) e e 22 Sl e

“Kor i¢in bir sakinca yoktur, topal icin bir sakinca yoktur, hasta igin bir sakinca
yvoktur. Kendi evlerinizden yahut babalarimizin evlerinden, annelerinizin evlerinden,
kardeslerinizin evilerinden, kiz kardeslerinizin evierinden, amcalarimizin evlerinden,
halalarimizin  evlerinden,  dayilarmmizin  evlerinden,  teyzelerinizin  evlerinden,
anahtarlarina sahip oldugunuz yerlerden veya dostlarimizin evlerinden yemenizde bir
sakinca yoktur. Toplu halde veya ayri ayri yemenizde de bir sakinca yoktur. Eviere
girdiginizde birbirinize Allah katindan bir bereket ve giizellikle selam verin. Allah size

ayetlerini boylece agikliyor ki aklinizi kullanabilesiniz. 3’

Bu ayet, Miisliimanlara, amalar, kotiirim olanlar, hastalar ve yash kimselerle

birlikte yemek yeme konusunda bir ruhsat olarak indirilmistir. Ciinkii onlar, -, i L

137 en-Niir 24/61.
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S 2l eyl 0S OF V] bW Sy Sisal 1T Y gl “Ey iman edenler! Mallarinizi

aranizda batil yollarla yemeyin. Ancak karsilikli rizaya dayanan bir ticaret olmasi hali

2138

miistesna... ayeti geregi, bu kimselerin kendi yiyeceklerinden bir sey yemelerinin

haram kilinmis olabilecegi endisesiyle birlikte yemek yemekten ¢ekinmislerdi.!*

Bir goriise gore, Medine halki, yemeklerinde kendileriyle ama, kotliriim ya da
hasta kimseleri ortak etmezdi. Bu kisilere kars1 bir tiir igrenme ve uzak durma duygusu
hakimdi. Bu anlayis1 diizeltmek ve onlar1 topluma yeniden kazandirmak i¢in s6z konusu
ayet nazil oldu. Bu, onlarin yalnizliga itilmesini ve dislanmalarin1 engelleyen ilahi bir

rahmettir.

Bir baska goriise gore ise, ayet, yasli ve bakima muhta¢ kimselere bir ruhsat
getirmistir. Bu kisiler, savasta geride birakilan gazilerin evlerinde kalan kimselerdi. Ma
‘mer, ez-Zuhri’ye bu ayetin anlamimi sordugunda, Ubeydullah b. Abdullah soyle
anlatmistir: Miisliimanlar savasa giderken yasli ve bakima muhtag olanlar1 geride birakar,
evlerinin anahtarlarini onlara teslim eder ve “Evlerimizdeki yiyeceklerden yemeniz size
helaldir” derlerdi. Ancak bu kisiler, ev sahipleri evde yokken igeri girmekten ¢ekinirlerdi.

Iste bu durum {izerine Allah Teala bu ayeti indirerek onlara ruhsat verdi.'*

Yukarida zikredilen tefsirlerin tamami, Kur’an-1 Kerim’in hasta ve engelli
bireylerin toplumla kaynasmasina verdigi dénemi ve onlarin diglanmasinin yasaklandigini
ortaya koymaktadir. Ayrica bu tefsirlerde, engellilere karst Miisliiman toplumun
gosterdigi saygi, onlara duyulan gliven ve onlarin mallarina el uzatmama konusundaki
titizlik de agikca goriilmektedir. Bu da Miisliiman toplumun engelli bireylerin haklarini

koruma konusundaki hassasiyetini gostermektedir.

Hz. Peygamber’in (s.a.v.) slinnetine dikkatle bakildiginda, onun engelli ve hasta
bireylere gosterdigi olaganiistii 6zen ve onlar1 toplumun bir parcasi kilma konusundaki
gayreti agikca goriilmektedir. Nitekim Peygamber Efendimiz bir¢ok engelliye gorevler

vermis, onlar1 toplumla i¢ i¢e olacak pozisyonlara getirmistir. Bu uygulamalar,

138 en-Nisa 4/29.
139 et-Taberi, Cdmi ‘u’l-beyédn ‘an te vili ayi’l-Kur dn, (Kahire: Darii Hecer, 2001), 17/365.
140 et-Taberi, Cdmi ‘u’l-beydn, 17/369.
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engellilerin toplumdan soyutlanmadan, aksine toplumla biitiinleserek yasamalarini

saglamigtir.

Islam dini, hastalar1 ziyaret etmeyi dnemle tavsiye etmis ve bu davranisin biiyiik
sevap kazandiracagini miijdelemistir. Peygamber Efendimiz bizzat hastalar1 ziyaret
etmis, onlar i¢in dua etmis ve moral vermistir. Bu ziyaretler, sadece fiziksel hastaliklar1
olanlarla sinirli olmayip, her tiirlii engellilik durumunu da kapsamaktadir. Bu hususta

bircok hadis-i serif rivayet edilmistir. Bunlardan bazilar1 sunlardir:
Blrly bl caeisy ) 3 el o ell CE o By (B e Wl e WL
Sl gLl 2N B3l seell

— “Miisliimanin Miisliiman tizerindeki hakk: bestir.” Bir rivayette: “Miislimanin
Miisliiman kardesi lizerindeki bes hak farzdir: Selami almak, aksirana ‘yerhamiikellah’

demek, davete icabet etmek, hastay1 ziyaret etmek ve cenazeye katilmak.”!4!

Vi il o Olosy Slak Olby b OF sls ool il 3 & 5T )5 of Liage 5le e

“Kim bir hastay1 ziyaret eder veya Allah i¢in bir kardesini gérmeye giderse, bir
miinadi soyle seslenir: ‘Ne giizel bir yolculuk yaptin, cennet yurdunda bir menzil

hazirladin.””'%?

prn o B B ( Jp ol T sle 13) WL of

“Bir Miisliman, hasta kardesini ziyaret etti§inde, donene kadar cennetin

meyvelerini devsirir.” !4’

Bazi alimler, hasta ziyareti konusunun farz oldugunu savunmustur. Nitekim Imam
Buhari, “Hastay1 Ziyaret Etmenin Vacip Olusu” baslhikli bir boliim agmis ve bu bashk

altinda, hasta ziyaretinin viicubiyetini ifade eden hadisleri toplamistir. Ibn Hacer el-

141 e]-Buhari, el-Cdmi ‘u’s-Sahih, “Babii’l-Cend’iz”, 1248; Miislim, e/-Cdmi ‘u’s-Sahih, “Kitabii’s-Selam”,
2162 (lafiz el-Buhéri ve’n-Nesai’ye aittir); EbQ Davad, Sunenu Ebi David, “Kitabi’l-Edeb”, 5030; en-
Nesal, es-Siinenii’[-kiibrd, “Kitabii ‘ameli’l-yevmi ve’l-leyle, 9978.

192 ot_Tirmizi, Sunenu 't-Tirmizi, “Ebvabi’l-birri ve’s-sila” 2008; Ibn Mace, Sunenu Ibn Mdce, “Kitabi’l-
Cend’iz”, 1443,

183 Miislim, el-Cdami ‘u’s-Sahih, “Kitabii’l-birri ve’s-sila” 2568; et-Tirmizi, Sunenu 't-Tirmizi “Ebvabii’l-
Cend’iz”, 967; Tbn Mace, Sunenu Ibn Mdce “Kitabii’l-Cend’iz”, 1442.
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Askalani, Fethu’l-Bari’de soyle der: “Bu baslik, hastay1 ziyaret etmenin emredildigi ve

bazi rivayetlerde agik¢a farz kilindig1 anlamina gelir.”!#

I[slam’m otizmli bireylere ve diger engellilere bakisi, toplumda sik¢a rastlanan
“onlar yiik ve tiiketici bireylerdir” seklindeki yanlis anlayistan tamamen farklidir. islam,
onlarin varligint bir rahmet, bereket ve zafer vesilesi olarak goriir. Allah’in kullarina
merhametinin bir vesilesi olarak, onlarla birlikte olunmasi, yardim edilmesi ve onlarin

dualarina ortak olunmasi tesvik edilmistir.

Nasil ki fakirin varligi, zenginin nefsini terbiye etmesi ve malin1 arindirmast i¢in
bir vesile ise; engellilerin varligi da toplumda iyilikte yarigmanin ve merhametin
artmasinin bir sebebidir. Fakirin zengine olan ihtiyacindan daha fazla, zenginin fakire
ithtiyact vardir; ¢iinkii fakir olmasa, zenginin mali temizlenmez, nefsi arinmaz. Ayni
sekilde, engelli bireyler toplumda bir rahmet kapisidir. Onlar sayesinde insanlar iyilik
yapma firsati bulur, dua alir, Allah’a yakinlasir. Nitekim Peygamber Efendimiz bir kudsi
hadiste Yiice Allah’n sdyle buyurdugunu ifade etmistir:

oSlinas 05,28y 05555 Wb (SSlinz (3 350!

“Zayiflarinizda beni arayin. Zira siz zayiflariniz sayesinde riziklandiriliyor ve

zafere ulastiriliyorsunuz. %

Bu biiytik nimet ve rahmet, ancak engelliler evlerine kapatildiginda ya da otizmli
bireyler sadece kendi benzerleriyle bir merkeze hapsedildiginde kaybedilir. Onlarin
topluma karigsmasina engel olunmasi hem onlar hem de toplum i¢in bir haksizliktir ve

yeryiiziinde bir tiir bozgunculuktur.'4®

Dolayisiyla, islam toplumu, otizmli bireyleri topluma kazandirmak konusunda en

yetkin ve sorumluluk sahibi toplumdur. Zira Islam’in dgretileri, merhamet, yardimlasma

“‘Ahmed b. ‘Al b. Hacer, Fethu’l-Bari serhu Sahihi’l-Buhdri (Misit: el-Mektebetii’s-Selefiyye,
1390/1970), 10/122.

145 Eb0 David, Sunenu Ebi Déavid, “Kitabii’l-Cihad”, 2594; et-Tirmizi, Sunenu 't-et-Tirmizi, “Ebvabii’l-
Cihad”, 1702 (Hadis hasen sahih); en-Nesai, es-Siinenii I-kiibrd, “Kitabii’1-Cihad”, 4373; Imam Ahmed, el-
Miisned, 21731, 36/60.

146 Ebi Davad, Sunenu Ebi David, “Kitabii’l-Cihad”, 2594; et-Tirmizl, Sunenu 't-et-Tirmizi, “Ebvabii’l-
Cihad”, 1702 (Hadis hasen sahihtir); en-Nesai, es-Siinenii ’I-kiibrd, “Kitabii’1-Cihad”, 4373; Imam Ahmed,
el-Miisned, 21731, 36;, Yusuf, el-Miisevvik, 12.
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ve bu 0Ozel grubun ihtiyaclarin1 karsilamak {izere uygun bir ortam olusturmayi

emretmektedir.

2.4.3.3. Kabul Edilme ve Etme Hakki

Otizmli bireylerin, farkliliklarina ragmen toplumun bir pargasi olarak gériilme ve
deger verilme hakkidir. Bu, onlarin sosyal g¢evrelerinde, egitim kurumlarinda ve is
yerlerinde diglanmama, ayrimciliga ugramama ve saygi gérme hakkini i¢erir. Toplumun
otizmi bir eksiklik degil, insan ¢esitliliginin bir pargasi olarak gérmesi ve otizmli bireylere

kars1 olumlu bir tutum gelistirmesi dnemlidir.

2.4.3.3.1. Kabul Kavrami ve Onemi

Kabul, otizmli bireyin oldugu gibi benimsenmesi, farkliliklarinin, zayif ve giiclii
yonlerinin taninmasi ve onun her seyden once bir insan ve ¢ocuk olarak kabul edilmesidir.
Her ¢cocugun, ebeveynleri tarafindan kabul edilme hakk: vardir. Ciinkii kabul edildigini
hissetmek, ¢ocugun psikolojik olarak dengeli gelisimi ve saglikli bir 6zgiliven insasi
acisindan temel bir ihtiyactir. Kabul, ¢ocugun benligini insa etmesine ve psikolojik-sosyal

rahatsizliklara kars1 direngli bir birey olmasina katki saglar.

Cocugun kabulii, belli basarilarla veya belirli fiziksel Ozelliklerle sirh
olmamalidir. Ebeveynlerin ¢ocuklarini1 sadece kendi evlatlar1 oldugu icin sevmeleri ve
saygl duymalar1 gerekir. Cocugun reddedilmesi, sevgi ihtiyacinin ¢okmesine neden olur.
Bu da ¢ocukta, kendisinin sevilmedigi ve istenmedigi hissinin yerlesmesine yol agar. Bu
durumda ¢ocuk, davranisla kisiligi ayirt edemez hale gelir ve psikolojik olarak dengesiz

bir birey olabilir.

Akl1 basinda bir anne, ¢ocugunun psikolojisini yikimdan koruyan annedir. Bu,
baba i¢in de gegerlidir. Ebeveynlerin ¢ocuklarini anlayisla kargilamasi ve farkliliklarini

kabul etmesi, onlarin dengeli ve toplumda etkin bireyler olmalarin1 saglar.

Tarihte bunun bir¢ok 6rnegi vardir. Mesela: Muhammed b. ‘Abdirrahman el-
Evkas, viicudunun i¢ine gomiilmiis gibi duran bir boynu ve disa ¢ikik omuzlariyla dikkat
ceken biriydi. Annesi ona sdyle dedi: “Oglum, bir topluluga girersen mutlaka alay edilen

kisi olursun. Bu ylizden ilim tahsil et, ¢linkii ilim seni yiikseltir.” Muhammed annesinin
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tavsiyesine uydu ve Mekke kadiligi gérevini yirmi yil boyunca yiiriittii. Huzuruna ¢ikan

davalilar, titreyerek onun karsisina gecerdi.'#’

Otizm teshisinin ebeveyn iizerindeki etkisini anlamadan, kabul siirecine ulasmak
veya ¢cocugun reddedilme nedenlerini agiklamak miimkiin degildir. Otizmli bir ¢ocugun
dogumu, tiim aile bireylerini etkiler. En ¢ok etkilenenler ise ebeveynlerdir. Onlar,
psikolojik ve sosyal baskilara maruz kalmakta ve siirekli degisen saglik sorunlartyla

ugragmaktadir.

Ebeveynler genellikle bir dizi duygusal evreden gecer. Bunlar arasinda sok, inkar,
ofke, sugluluk hissi ve nihayetinde uyum saglama ve kabullenme asamalar1 vardir. Bazi
aileler ¢ocugun farkliligini inkar eder, durumu reddeder veya yanlis teshis olduguna

inanir.'*® Bu da erken miidahale firsatlarin1 zayiflatir.

Zamanla baz1 ebeveynler bu siireci asar ve ¢ocugun durumunu daha saglikli
bicimde kavramaya bagslar. Bdylece cocuklarinin ihtiyaglarini daha iyi karsilar ve
gelisimlerini desteklemeye odaklanirlar. Bu nedenle otizmli birey i¢in en 6nemli tedavi,
onun farkliliginin anlasilmasi ve kabuliidiir. Ayrica bu bireylerin saglikli ¢cocuklarla bir

arada tutulmasi, izole edilmemesi ¢ok biiyiik 6nem tasir.

Otizmli bir ¢ocuk, duygularimi ifade etmekte zorlansa da duygusuz degildir.
Aksine, oldukga derin hislere sahiptir. Aile, gocugunu ne kadar 1yi anlar ve desteklerse,

toplumla entegrasyonu o kadar basarili olur.

Devletin ve lgili Kurumlarm Sorumlulugu bu konuda vardir. Otizmli gocugun
ebeveynlerinin kabul ve kabullenme asamasina ulasabilmeleri i¢in devletin ve ilgili
kurumlarin ebeveynleri destekleyen merkezler kurmasi gerekmektedir. Bu merkezler,
anne-babanin psikolojik ve zihinsel sagligin1 desteklemeyi amaglayan egitim ve rehberlik

hizmetleri sunmalidir.

Otizmli cocuga sahip tecriibesiz ebeveynlere, cocuklarinin durumu ve davranislari

hakkinda bilgi verilmeli; tan1 sonras1 gecirdikleri zorlu dénemi atlatmalar i¢in psikolojik

147 Ebti Bekir Ahmed b. Ali b. Sabit el-Hatib el-Bagdadi, el-Fakih ve I-Miitefekkih, thk. Adil b. Yasuf el-
Garazi, (Suudi Arabistan: Daru Ibnii’l-Cevzi, 2. bs., 1421/2000), 1/140.

148 Otizm veya benzeri engellerle dogan bir gocugun varhigi, ebeveynlerin benlik algilari igin ciddi bir tehdit
olusturdugundan, ¢ogu zaman bu durumu kiiglimseyerek inkar etme yoluna gittikleri goriilmektedir.
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destek saglanmalidir. Bu hizmetler, {iziintii ve 6fke gibi duygusal evrelerin asilmasini

kolaylastirarak, ebeveynleri kabul asamasina ulastirabilir.

Devlet, bu baglamda; toplumla uyum i¢inde yasayabilen otizmli bireyler
yetistirmek i¢in, ebeveynlere destek olacak alanlar ve programlar olusturmali,
ebeveynleri ¢ocugun davranislariyla bas etme yollar1 konusunda egitmelidir. Ayrica
aileler, ¢ocuklarini toplumdan saklamamalar1 gerektigini 6grenmeli ve baska ailelerin
tecriibelerinden faydalanmalidir. Cocugun giiclii yonlerini kesfetmek ve bu yonleri
desteklemek, kabul siirecinin bir pargasidir. Ancak ebeveynlerin bu siireci geciktirmeleri,
¢ocugun durumunun kétiilesmesine neden olabilir. Ciinkii ge¢ baslanan tedavi, istenilen

sonuglar1 vermeyebilir.

2.4.3.3.2. Otizmi Kabullenmede Islami ilkeler

Otizm tanis1 konan bir ¢ocugun ebeveynlerinin ilk etapta yasadiklari {iziintli ve
saskinlik son derece dogaldir. Siinnette, liziintiiniin —Allah’1n kaderine itiraz icermedigi
siirece— sevaba vesile olabilecegi bildirilmistir. Nitekim Restlullah (s.a.v.) sOyle

buyurmustur:
o\gUai-U»\.mf&\JKYleLQ&ny\@FYJLSSTYJO?YJFAYJMJYJMJM\%U

"Miisliiman bir kimseye isabet eden yorgunluk, hastalik, keder, iiziintii, eziyet ve

stkinti —hatta onu diken dahi acitsa— Allah onun bu sebeple giinahlarini bagislar."*

Bu hadis, diinya sikintilarinin —ister fiziksel ister psikolojik olsun— miiminin
giinahlarmin affina vesile oldugunu agikga ortaya koymaktadir. Imam Buhari bu hadis
icin "Hastaliklarin keffareti" bashgm kullanmistir. Imam el-Karafi ise, musibetlerin
giinahlar i¢in kefaret oldugunu, eger bu musibetlere riza da eslik ederse bunun sevabinin

daha biiyiik olacagim ifade etmistir.'*

Bununla birlikte, iizlintiiniin siirekli hale gelmesine ve kisiyi umutsuzluga

siiriiklemesine izin verilmemelidir.!>! Ailelerin yasadiklar1 bu duygulari agmalar1 ve

199 el-Buhari, Sahihii’I-Buhdri, “Kitabii’t-T1ib”, 5642; Miislim, el-Cdami ‘u’s-Sahih, “Kitabii’l-Birr ve’s-Sila
ve’l-Adab”, 2573; et-Tirmizi, es-Siinen, “Ebvabii’l-Cenaiz”, 966 (Lafiz Buhari’nindir)

150 Hamze Muhammed Kasim, Mendru’'[-Kari Serhu Muhtasari Sahihi’I-Buhdri, (Sam: Daru’l-Beyan-Taif,
Mektebetii’l-Miieyyed, 1990), 5/196.

151 Nebi (s.a.v.) bircok durumda iiziintiiden Allah’a sigmmustir; zira bu halin devami kisinin kadere rizasim
kaybetmesine ve hayattan iimitsizlige diismesine yol agar.
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Allah’mn takdirine riza gdstererek yeni bir bakis agis1 gelistirmeleri gerekir. Clinkii otizm,

insanin miidahalesi disinda gergeklesen ilahi bir takdirdir ve kadere iman etmek imanin
esaslarindandir.!> Yiice Allah s6yle buyurur: W\ &,sm , 48" (3 0Ly Lils 0@ “Andolsun, biz

insani zorluk icinde yarattik. 5

Diinya hayatindaki musibetler, Allah’in kullarin1 denemek icin koydugu bir

siinnettir. Kur’an-1 Kerim’de sdyle buyrulmustur: ¥ sag Wl 15 0F 1557 of o) ol

Sl edady s A A edads wihd oo gl L adly 09 “Insanlar, sadece ‘inandik’

demekle birakilacaklarini ve imtihan edilmeyeceklerini mi sandilar?” '>*

Ayrica, hadis-i seriflerde de belirtildigi {izere, biliylikk musibetler biiytlik

miikafatlarin habercisidir. Restlullah (s.a.v.) s0yle buyurmugtur: I olos ae o4 JLae O
Ls s bases ag Lo Jl Al o) pad 08Dl Lags 113 & 01y "En biiyiik beld, en biiyiik miikdfati

gerektirir. Allah bir toplumu severse onlari beld ile imtihan eder. Kim bu belaya razi

olursa Allah da ondan razi olur; kim dfke gosterirse o da gazaba ugrar."”’

Dolayistyla, musibetler miimin i¢in bir imtihan ve aym1 zamanda Allah’in
sevgisinin isareti olabilir. Zira sevilen bir kimseye, zor da olsa sifa veren bir ilac1 vermek
misali bir yaklagim s6z konusudur. Belki de otizmli bir ¢cocuk, anne babasina diinya

hayatinda saadet ve ahirette kurtulus vesilesi olacaktir. Zira her kaderin arkasinda bir
hikmet vardir. Kur’an’da sdyle buyrulur: say les 15 OF ey oS i 585 i 19855 OF sy

NUPINPLEY ‘w\j NE P S s "Sizin hoglanmadiginiz bir sey, hakkimizda haywl olabilir;

sevdiginiz bir sey de sizin icin ser olabilir. Allah bilir, siz bilmezsiniz.""°

Tim bu sikintilar ancak sabirla asilabilir. Zira sabreden kimseler Allah’in

yardimina mazhar olur: .lall ~s & 0| lspoly "Sabredin! Siiphesiz Allah sabredenlerle

132 Abdullah b. Ahmed b. Mahmid en-Nesefi, Meddriku t-Tenzil ve Hakdiku t-Te vil, thk. Yasuf Ali
Bedevi, (Beyrut: Darii’l-Kelimii’t-Tayyib, 1998), 3/644.

133 Beled, 90/4.

134 Ankebiit, 29/2.

155 Tirmizi, es-Siinen, “Ebvabii’z-Ziihd”, 2396; Tbn Mace, es-Siinen, “Kitabii’l-Fiten”, 4031.

156 Bakara, 2/216.
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beraberdir." " Ayrica sabir, Allah’in sevgisini ve rahmetini kazandirir: - e st $Sskdy
Omrly ad) ls 48 6] 156 Rnan gnlol 13] ol L ppliall g ladlly iVl JIgel o 2y £ obly 3ok
Ogzgh) oa Eldgly 2 o) oo Dlske e &5l . "Biz sizi biraz korku, aglik ve mallardan,

canlardan ve iiriinlerden eksiltme ile imtihan edecegiz. Sabredenleri mijjdele!"®

Hasan el-Basri soyle der: "Basiniza gelen belalardan hognutsuzluk duymayin. Zira

bazen hoslanmadiginiz bir sey kurtulusunuz, sevdiginiz bir sey de heldkiniz olabilir.""’

Yine Fazl b. Sehl’in bir rahatsizliktan kurtuldugunda sdyledigi su soz dikkate
degerdir: "Hastaliklar, giinahlarin silinmesi, sabrin sevabi, gafletten uyanis, saglik

nimetine giikiir, sevap kazanma ve sadakaya tesvik icin bir firsattir.""®

Bu baglamda, otizmli bir ¢ocuga sahip olan ebeveynler, iimitsizlige kapilmadan
akil ve iman ¢ercevesinde destek aramali, cocugun ve ailenin menfaatini gozeterek erken
yasta egitim ve rehabilitasyon siirecini baslatmalidir. Ciinkii otizmli bir ¢ocugun
gelisiminde en belirleyici unsur, ailenin otizmi kabullenme siiresidir. Bu siire¢ ne kadar
kisa siirerse, cocugun gelisimi ve topluma uyumu o kadar basarili olur. Aksi halde, uzun
siireli inkar ve kabullenememe ¢ocugun ilerlemesini yavaslatir ve tedaviye direngli hale

getirir.

2.4.3.4. Otizmli Bireyin Toplumdan izole Edilmesinin Hiikmii

Bazi ebeveynler, uzun siire ¢ocugunun otizmli oldugunu inkar etmekte, ¢cocugu
evden ¢ikarmamakta ve insanlarla, hatta akrabalarla bile goriismesini engellemektedir.
Evlerine bir misafir geldiginde ¢cocugu bir odaya kapatmakta ve misafir gidene kadar
orada kalmasini saglamaktadirlar. Bu davranisin baslica nedeni, anne ve babanin inkari
veya utanma duygusudur. Ancak bu sorumlulugun bir kismi da topluma aittir; ¢ilinkii
toplumsal alanda otizme ve benzeri engellere kars1 hala olumsuz bir bakis agis1 hakimdir.
Bazi aileler, cocuklarin1 sosyal statiilerine uygun diismeyen bir "ayip" olarak

gormektedir. Bunun yaninda, toplumda erken yasta rehabilitasyonun 6nemine dair yeterli

157 Enfal, 8/46.

158 Bakara, 2/155-157.

159 Ebti Abdullah Muhammed b. Ebi Bekr ibn Kayyim el-Cevziyye, Sifdu’l-Alil fi Mesdili’l-Kazd ve’l-
Kader ve’l-Hikme ve 't-Ta’lil (Riyad: Daru Ataati’l-ilm, 2. bs., 2019), 1/117.

160 Muhsin b. Ali b. Muhammed Ten(ihi, el-Ferec ba’de’s-Sidde, (Beyrut: Dar Sadir, 1987, by.), 1/69.
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biling ve saglik egitimi eksikligi de aileleri ¢ocuklarini izole etmeye yonlendirmektedir.
Ayrica ¢ocugun otizme bagli davraniglarindan dolay1 utanma ve bagkalarinin tepkisinden

cekinme gibi sebepler de aileleri bu tutuma sevk edebilir. ¢!

Ancak bu tir gerekgelerle otizmli bireyin toplumdan izole edilmesi, evde
hapsedilmesi ve insanlarla temasinin engellenmesi caiz degildir. Bu tutumun giinahi

oncelikle ebeveynlere, ardindan da topluma aittir. Nitekim Peygamber Efendimiz (s.a.v)
sOyle buyurmustur: L4 o1 a2 of L2l . "Bir Miisliiman kardesini kiiciik gérmesi, kisiye

kétiiliik olarak yeter."' %

Bu hadis, Miisliiman kardesini kiiglimsemeyi ve asagilamayi1 kesin sekilde
yasaklamaktadir. Boyle bir tutum, Oncelikle engelli bireyin ailesini ve yakinlarini
derinden yaralamaktadir. islam, her bireye —ister saglikli ister otizmli olsun— onur,
ozgirlik ve esitlik hakki tanimistir. Otizmli bireye karsi toplumun bakisi, yapict ve
destekleyici olmali; onun yetersizliklerini ve engellerini ortadan kaldirmaya yonelik
olmalidir. Otizmli bireyin kendisini toplumun bir pargasi gibi hissetmesi, ailesinin de
dislanma ve mahrumiyet duygularindan kurtulmasi agisindan biiylik 6nem tasir. Bu
bireyler hi¢bir sekilde haklarindan mahrum birakilmamali, egitim ve gelisimlerine katki

saglanmalidir.

Toplum, engelli bireylere hizmet etmeyi bir dini gorev, sosyal hak ve insani
zorunluluk olarak kabul etmelidir. Engelli bireylere yonelik toplumsal bakisin
diizeltilmesi, ailelerin ¢ocuklarini toplumla kaynastirmalarin1 kolaylastirir ve onlari izole
etmelerine engel olur. Ciinkii aile bilir ki, cocugu disar1 ¢iktiginda ona sefkatli bir el,
cesaret verici bir giilimseme ve merhametli bir kalp uzanacaktir. Bu da toplumun ve

devletin, otizmle ilgili tiim kurumlariyla yerine getirmesi gereken bir sorumluluktur.

Ebeveynler ayrica sunu bilmelidir ki, otizmli ¢ocugun izole edilmesinin bir¢ok

olumsuz sonucu vardir: Toplumla arasinda psikolojik duvarlar olusur, toplumdan

16l Ugur Yassibag, Candan Hasret Sahin, Omer Faruk Toprak, “COcuklar1 Otizm Spektrum Bozuklugu

Olan Ailelerin Yasam Deneyimlerine Yonelik Yapilan Calismalarin Incelenmesi: Meta-Sentez Calismas1”,
Egitimde Nitel Arastirmalar Dergisi, 7(1), 2019, 86-113.

12 Miislim, el-Cdmi ‘u’s-Sahih, “Kitabu’l-Birr ve’s-Sila ve’l-Adab”, 2564; ibn Mace, Siinen, “Kitabu’z-
Ziihd”, 4213 (Lafiz ona aittir); Ahmed b. Hanbel, e/-Miisned, 8104, 13/467.
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kopukluk hissi artar, i¢ge kapanma egilimi yogunlasir, eger varsa dil becerisi geriler, beceri

edinimi azalir ve daha bir¢ok zarar ortaya ¢ikar.
2.5. Otizmli Bireylerin Egitim Hakki

Egitim Hakki: Her bireyin temel hakki olan egitim, cinsiyet, engel ve otizm dahil

olmak tizere hicbir ayrim gozetilmeksizin herkese saglanmalidir.

2.5.1. islam’da Egitimin Yeri
Islam dini, bireyin sahip oldugu imkanlar dlciisiinde ilim ve kiiltiir edinme hakkini
giivence altina almis ve kisinin dini ve diinyevi islerini bilmesi i¢in gerekli olan ilmi

O0grenmeyi farz kilmistir. Nitekim Hz. Peygamber (s.a.v.) soyle buyurmustur:

s 87 o iz dal) LU "[lim talep etmek her Miisliimana farzdwr."'%

Allah da pek ¢ok ayette ilme ve alimlere dvgiide bulunarak islam’daki ilmin iistiin

konumunu vurgulamistir. Yiice Allah sdyle buyurur:
Osody ¥ pdlly Ogaday pdd) 652w & 8 "De ki: Hig bilenlerle bilmeyenler bir olur

mu? "% Yine sdyle buyurur: slela)l o3l -0 & 22 W) 195"4]lah tan, kullar icinde ancak

alimler korkar.""%®

Bu ayetler, ilim ve kiiltiiriin Islam toplumunun sahip olmasi gereken en temel

hedeflerden biri olduguna isaret etmektedir. Nitekim Kur’an’in ilk nazil olan ayetleri bu

gergegi agikca ortaya koymaktadir: . oSV &l 131 . sle e OLSY sl gls ) el N [

olry 4 Lo 0Lyl e o i Wle o3 "Oku! Yaratan Rabbinin adiyla oku! O, insant bir alaktan

163 Tbn Mace, Siinen, “Kitabu’l-iman ve Fezailu’s-Sahabe ve’l-Ilm”, 224; Seyh Muhammed Fuid Abdiilbaki
bu hadis hakkinda sdyle demistir: Zevdid de isnad: zayiftir. SiiyGtl soyle demektedir: "Seyh Muhyiddin
Nevevi’ye bu hadis soruldugunda ‘Bu hadis sened yoniinden zayiftir; ancak mana yoniinden dogrudur’
demistir." Talebesi Cemaliiddin ez-Zehebi ise bu hadis hakkinda sdyle demistir: "Bu hadis, hasen
derecesine ulasan gesitli yollardan rivayet edilmistir." Siiylti soyle devam eder: "Ben bu hadisin elli farkl
tarikini gérdiim ve hepsini bir risalede toplamis bulunuyorum." Bkz: Beyhaki, es-Siinenii’l-Kiibra, 242.

164 Ziimer, 39/9.

165 Dr. Ali Abdiilvahid Vafi, Hukuku I-Insan fi’I-Islam, (Kahire Matba‘at Nehdat, ts.), 18.

166 Fatir, 35/28.
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yaratti. Oku! Rabbin sonsuz kerem sahibidir. O, kalemle (vazmay) 6gretendir. Insana
bilmedigini 6gretmistir."'%”

Bu ayetler, insan aklinin cehalet karanligindan bilgi ve ilim nuruna ¢ikarilmasi
gerektigine acik bir davettir. Bu da Islam’m en belirgin 6zelliklerinden biri olan bilgi ve

terbiye temelli bir sistem oldugunun gostergesidir.

Nasil ki insan bedeni hayatini stirdiirebilmek i¢in yiyecege ihtiya¢ duyuyorsa, ayni
sekilde akil ve ruh da bilgiye ve egitime muhtactir. Boylece birey hem haklarin1 hem de

sorumluluklarini 6grenir ve yeteneklerini gelistirir.

Cocuklarin egitimi, biiyiiklerin {izerine diisen zorunlu bir gorevdir. Bu gorevi
devlet, ilgili kurumlar1 araciligiyla yerine getirir. Bu konuda saglikli ya da hasta, engelli
ya da otizmli bireyler arasinda higbir ayrim yapilamaz; herkes bilgi ve egitimi alma

hakkina sahiptir.'%®

Kur’an ve Siinnet’e goz atildiginda, insanin bu evrende kendisine tahsis edilen
araclar1 kullanmasi1 yoniinde siirekli tesvik edildigi goriiliir. Egitim, her bireyin sahip
olmasi1 gereken temel haklardan biridir ve bu hak engelli ya da engelsiz tiim bireyleri

kapsar.

Nitekim Kur’an-1 Kerim, islam’1n ilk ddnemlerinden itibaren engelli bireylerin de
kendi durumlaria uygun sekilde egitim alma haklarini tanimistir. Bu baglamda, Abese

Suresi, engelli bireylerin egitim hakkina dikkat ¢eken en 6nemli surelerden biridir.

Rivayete gore, Abdullah b. Umm-i Mektim, Hz. Peygamber’in (s.a.v.) yanina
gelerek ondan kendisine Kur’an’dan o6gretmesini istemistir. O esnada Peygamber
Efendimiz, Kureys’in ileri gelenlerini Islam’a davet etmekle mesguldii ve bu davet
sonucunde onlarin hidayete ermesiyle baskalarmin da Islam’a girmesini umuyordu.
Abdullah b. Umm-i Mektim ise bu mesguliyeti bilmediginden sdziinii birka¢ kez
tekrarlamig, bunun {izerine Hz. Peygamber (s.a.v.) ondan yiiz ¢evirmis ve kaslarini

catmisti. Bu olay iizerine Abese Suresi nazil oldu ve su ayet indirildi:

=Y o5l O "Kendisine o dma geldi diye yiiziinii eksitti ve dondii.” 1%

167 Alak, 96/1-5.
168 e1-Gamidi, Hukuku 'I-Insan fi el-Islam, 115.
169 Abese, 80/1-2.
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Bu ayet sonrasinda, Hz. Peygamber (s.a.v.), Abdullah b. Umm-i Mektim’u ¢ok¢a
taltif eder, onunla karsilastiginda "Rabbimin beni kendisi hakkinda wyardigi kisiye
merhaba!” derdi ve ona "Bir ihtiyacin var mi?" diye sorardi. Ayrica Abdullah b. Umm-i

Mektim’u Medine’ye iki kez vali olarak vekil tayin ettigi de rivayet edilmistir.

Ayrica ayette “ama” ifadesinin 6zellikle vurgulanmasi, onun durumu nedeniyle
Hz. Peygamber’in konusmasini bolmesini mazur gosterdigi gibi, kendisine kars1 yumugak

davranilmasinin ve ona sefkat gosterilmesinin gerekliligini de ifade eder.!”’

2.5.2. Otizmli Bireyin Egitim Alabilme imkam

Otizmli bireyler 6grenme yetisine sahiptir ve egitimlerini slirdiirebilirler; ancak
bu, tipik gelisim gosteren ¢ocuklarin egitiminden farkli yontemler gerektirir. Otizmli bir
¢ocugun egitimi, zeka diizeyine ve sahip oldugu bozuklugun dogasina uygun 6zel bir
egitim yontemi gerektirir. Elde edilen sonuglar her zaman ideal olmayabilir, tipki diger
cocuklarda oldugu gibi. Ancak sartlar ve zorluklar ne olursa olsun otizmli ¢ocuklarin

gelisim gostermeleri miimkiindiir.

Otizmli ¢ocuklar; uzman bir egitim kadrosuna, egitim programlarinin bireysel
ithtiyaclara gore uyarlanmasina ve 6§renme ortamlarinin yeniden diizenlenmesine ihtiyag
duyarlar. Bu da ihtiyaglarina uygun egitim ortamlarinin kurulmasini, okul miifredatinda
degisiklikler yapilmasim1 ve dgrenme siirecine yardimci arag-gereclerin saglanmasini

gerektirir.

Aile ile uzman 6gretmenler arasinda kurulacak is birligi, bireysellestirilmis egitim
programlarinin hazirlanmasi ve davranig gelistirme planlarmin uygulanmasi agisindan
biiylik 6nem arz eder. Ciinkii her otizmli ¢cocuk kendine has 6zelliklere sahiptir; birine
uygun olan program, baska birine dogrudan uygulanamaz. Bu nedenle her 6grenci i¢in
hazirlanacak egitim plani, yalnizca ona 6zgili olmali; igerigindeki her alistirma, 6rnek ve
yonlendirme bireysel olarak sekillendirilmelidir. Genel uygulamalar birebir gegerli

olamayacagi i¢in uyarlama yapilmasi zorunludur.

7" Muhammed b. Muhammed b. Mustafa Ebii's-Sudd el-‘Imadi, Irsadii’l-akli’s-selim ild mezdyad 'I-Kitdbi'I-
Kerim, (Beyrut: Daru Thyai’t-Tiirasi’l-‘ Arabi), 9/107.
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2.5.3. Otizmli Cocuklar icin Egitim Tiirleri

Otizmli ¢ocuklar i¢in egitim, iki ana kategoriye ayrilir:

1. Kaynastirma Egitimi (Biitiinlestirme Egitimi): Eger otizm durumu hafifse
ve davranigsal sorunlar sinirliysa, cocuk normal gelisim gdsteren akranlariyla ayni sinifta
egitime dahil edilebilir. Ancak bu durumda, ¢cocugun 6zel iletisim ihtiyaclarina uygun

yontemler kullanilmali ve miifredat, durumuna gore uyarlanmalidir.

2. Ozel Egitim: Eger ¢ocuk kaynastirma egitimine uygun degilse, genel okullarda
yer alan otizm siniflarina veya yalnizca otizm spektrum bozuklugu olan ¢ocuklara hizmet
vermek amaciyla hazirlanmis 6zel okullara yerlestirilebilir. Bu kurumlar, otizmli
bireylerin egitimi, rehabilitasyonu ve gerekli yasam becerilerinin kazandirilmasi

amaciyla 6zel olarak tasarlanmis ortamlardir.

Otizmli ¢ocuklar okula devam edebilirler; ancak bunun ger¢eklesebilmesi i¢in
kendilerine 6zgii yaklagim, sabit bir giinliik rutin ve gliven duygusu olusturan bir ortam
gereklidir. Her cocugun egitsel ihtiyaglari olmakla birlikte, otizmli ¢ocuklarin daha yogun
yonlendirmeye ve ek destege ihtiya¢ duyduklari bir gercektir. Bu nedenle, otizmli
cocugun hangi ihtiyaclara sahip oldugu iyi anlasilmali ve nasil daha verimli

Ogrenebilecegi lizerine ciddi ¢aligmalar yapilmalidir.

2.5.4. Uzman Egitimcilere Duyulan Siddetli Ihtiyac

Otizmli ¢ocuklarin egitimi i¢in, bu alanda uzmanlagsmis ve 6zel olarak egitilmis
O0gretmenlerin yetistirilmesi zaruridir. Zira otizm, diger tim bozukluklardan tamamen
farkli  belirtilere ve Ozelliklere sahiptir. Ogretmenlerin, otizmli dgrencinin
sergileyebilecegi davraniglara nasil miidahale edecegini bilmesi ve ona bilgiyi nasil
aktaracagini Ogrenmesi gerekmektedir. Bu sebeple Ogretmenler, otizm spektrum
bozuklugunun belirtilerini, bu bozuklugun okul ortamindaki 6grenmeyi, 6gretmenle ve
siif arkadaslariyla iletisimi nasil etkiledigini ayrintili olarak 6grenmelidir. Ayrica,
bilimsel olarak basaris1 kanitlanmis stratejileri ve yontemleri 6grenmeleri gerekir. Bunun
yani sira, ¢ocugun gelisimi ve topluma entegrasyonu iizerinde olumsuz etkiler

dogurabilecek hatalardan nasil kaginilacagi da bilinmelidir.

Otizmli ¢ocuklarin iletisim ve sosyal etkilesimde yasadiklari temel zorluklarin

yani sira, tekrarlayan ve kaliplasmis davranislar, duyusal ve biligsel ozellikler gibi
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belirtiler de 6grenme siireglerini etkileyebilir. Bu durumlar, cocugun sosyal ve akademik
entegrasyonunu zorlastirmakta, diizen saglama, uyum, esneklik ve 6grenme becerilerinde

sikintilar dogurmaktadir.

Bu nedenle, otizmli 6grencinin 6gretmeni sadece 6gretmenlik diplomasina sahip
olmakla yetinmemeli, ayn1 zamanda otizmli ¢ocuklarin egitimi, davranigsal diizenleme

ve 0zel ihtiyaclarinin anlagilmasi konusunda da bilgi ve deneyim sahibi olmalidir.

Otizmli ¢ocuklarin egitimi, onlarin bireysel ihtiyaclarina uygun 6zel stratejiler ve
Ogretim planlar gerektirir. Bu baglamda 6gretmenlerin su yontem ve araglara basvurmasi

Onem arz eder:

1. Cocugun becerilerinin degerlendirilmesi: Ogrencinin mevcut diizeyini ve bireysel
yeteneklerini belirlemek icin c¢esitli degerlendirme araglart kullanilir. Oyun
temelli O6grenme teknikleri, eglenceli etkinliklerin akademik iceriklerle

biitiinlestirilmesini saglar.

2. Odiil ve tesvik kullanimu: Pozitif pekistirme, etkili bir egitim yontemidir. Cocugun
sevdigi dodiiller kullanilarak istenen davranislar giiclendirilir; bu, otizmli

Ogrencinin yeni beceriler gelistirmesine ve 6zgiiveninin artmasina katki saglar.

3. Gorsel 6grenme yontemlerinin uygulanmasi: Resimler ve sematik anlatimlar gibi
gorsel materyallerin kullanim1 oldukga etkilidir. Otizmli ¢ocuklarin gorsel
hafizasi genellikle giiclii oldugundan, bu yontemle bilgi daha iyi anlagilir ve akilda

kalir.

4. Sakin ve diizenli bir egitim ortam1 saglanmasi: Dikkat daginikligina ve odaklanma
gligliigline yatkin olduklarindan, smif ortamimnin diizenli, giiriiltiistiz ve sade

olmas1 6grenmeyi kolaylastirir.

Tiim bu gereklilikler, Islam Is birligi Teskilati'na bagl Uluslararasi Islam Fikih

Akademisi'nin aldig1 kararla da desteklenmektedir. Bu kararda su ifadeye yer verilmistir:

“Engellilerin devlet nezdinde sahip oldugu haklar arasinda, kendilerine uygun

egitim alma hakki da vardir. Bu, en gelismis egitim yontemlerinin ve araglarinin
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saglanmasini, ayrica bu ¢ocuklarin egitimi ve terbiyesi konusunda uzman égretmenlerin

yetistirilmesini de kapsar.”!"!

2.6. Otizmli Bireylerin Calisma Hakki

Calisma hakki, her bireyin ekonomik olarak kendi ge¢imini saglama, topluma
katkida bulunma ve potansiyelini gerceklestirme hakkidir. Bu hak, cinsiyet, engellilik
durumu veya otizm gibi herhangi bir 6zellige bakilmaksizin tiim bireyler i¢in gecerlidir.
Otizmli bireylerin de ¢alisma hakkina sahip olmasi, onlarin toplumda tiretken bir sekilde
yer almalarini, ekonomik bagimsizliklarini kazanmalarini ve sosyal hayata katilmalarini

destekler.

2.6.1. islam’da Cahsma Hakki ve Onemi
Islam, her bireye, yeterliligi olan ve mesru sinirlar i¢inde kalan herhangi bir isi

yapma hakki tanimistir. Nitekim Islam, bu tiirden ¢alismalari tesvik etmis ve mesru isler

cercevesinde olmasimi sart kogsmustur. Yiice Allah sdyle buyurur: 2,3 Vﬂ Jar gl gn
sl adlg a8y e 16lSy Lo ST (3 Vs N3 “Sizin icin yeryiiziinii boyun egen bir hale getiren

Odur. Oyleyse onun omuzlarinda yiiriiyiin ve Allah’in rizkindan yiyin. Sonunda doniis

yalniz onadir.””?

Kur’an-1 Kerim, hac ibadetinin edas1 esnasinda ticaretle mesgul olmay1 da caiz
gormiistiir. S6yle buyrulur: s & 15,536 ls - v:.'aj 136 (&U o iz lgazg Of cler ri»kc o
el boals e (xS Oy WSTae WS 0y Sy sl A asll “Rabbinizden bir lituf (gecimlik)

istemenizde bir sakinca yoktur. Arafat’tan ayrildiginizda Mes ‘ar-i Haram’da Allah’t
zikredin. ”'’?. Bu ayet, ibadetle birlikte gegim yollarin1 aramanin caiz oldugunu agikca

ortaya koymaktadir.

Islami testi‘, her ferdin huzurlu bir ge¢im ve maddi giivenlige ulasmasim

hedeflemekte, ayn1 zamanda insanin fitri ihtiyaglarinin karsilanmasina 6nem vermektedir.

17l Mecmaii’l-Fikhi’l-Islami ed-Diiveli, Zihinsel ve Fiziksel Engellilerin Haklar:, Fikhi Perspektiften
Engelli Haklar:. Karar No: 213 (9/22).

172 Miilk 67/15.

173 Bakara 2/198.
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Bu bakimdan c¢alismak, sadece bir hak degil, ayn1 zamanda giicii yeten her birey i¢in bir

yiikiimliiliiktiir.!”

Islam, engelli bireyleri de toplumun diger bireyleri gibi degerlendirmis, onlar1 da
is hayatina dahil olmaya tesvik etmistir. Zira onlarin da ge¢imlerini saglamaya ihtiyaglari
vardir. Nitekim Islami tarih boyunca ama, topal ve diger fiziksel engellilere cesitli

gorevler verilmis, toplum hayatina aktif sekilde katilmiglardir.

Nitekim Peygamber Efendimiz (s.a.v), Abdullah b. Ummii Mektiim’u Medine’de
defalarca naip (yerine vekil) olarak birakmis,!” ayni zamanda onu imamliga da tayin

etmistir.!’® Bunun yaninda a‘rac (topal) olan Mu4z b. Cebel’i kad1 ve dai olarak Yemen’e

gondermistir. O’nun (s.a.v) su mektubu meshurdur: Ul weale Loly Jol s 0 oS it 3

ws2> “Size, ailemin en haywlhlarindan, ilim ve din bakimindan en iistiin olanlarindan

birini gonderdim.”"””

Hz. Peygamber (s.a.v), sahabelerine, aralarinda engelli olanlar da dahil olmak
lizere, gecimlerini saglamalar1 ve {iiretken olmalari i¢in bazi araziler tahsis etmistir.
Nitekim Hz. Abdurrahman b. Avf’a, mescidin arka tarafinda Beni Ziihre’ye ait olan bir
bolgede bir arazi vermistir. Bu bdlgede, sulanmaya ihtiya¢ duymayan kiiciik hurma
agaclar1 (el-Hus) bulunmaktaydi. Hz. Abdurrahman, bu evde Peygamber Efendimizin

(s.a.v) misafirlerini agirlar ve onlar1 burada konuk ederdi.!”®

Hz. Abdurrahman sdyle demistir: “Sahitlik ederim ki, Allah Restlii (s.a.v) bana
ve Omer b. el-Hattab’a su ve su arazileri verdi.”'”® Hz. Abdurrahman, Uhud Savasi’nda
yirmi yara almis ve bu yaralardan biri onun bacaginda kalic1 bir topalliga neden olmustur.

Ayrica dislerinden bazilar1 diismiis ve bu da konugmasinda bir zorluga yol agmstir. O,

174 Dr. Ali Abdiilvahid Vafi, Hukukii’l-Insan fi’l-Islam, (Kahire: Matba‘at Nehdat Misr, ts.), 19.

175 Ebi Abdullah Muhammed b. Ahmed el-Ensari el-Kurtubi, el-Cdmi ‘ li-Ahkami’l-Kuran, 2. bs. thk:
Ahmed el-Birdini ve dgr., (Kahire: Darii’1-Kiitiibi’l1-Misriyye, 1964), 2/413.

176 Ebli David, es-Siinen, “Kitabii’l-Harac ve’l-Fey’ ve’l-imare”, 2931. el-Imdm Ahmed, el-Miisned,
12344, 19/349. el-imam Ahmed, el-Miisned, no. 13000, 20/307; ibn Ebi Seybe, el-Musannef, “Kitibu
Saldti’t-Tatavvu ‘ ve'l-Iméme, fi Imémeti’l-a ‘md min rakhasa fih, no. 6201, 4/314.

177 Muhammed b. Sa‘d b. Meni‘ ez-Ziihri, et-Tabakatii’'I-Kiibrd, thk. Thsan Abbas, (Beyrut: Daru Sadur,
1968), 3/585.

178Ali b. Abdullah b. Ahmed es-Semh(di, Huldsatii’l-Veca bi-Ahbdri Dari’l-Mustafd, thk: Muhammed el-
Emin el-Cekini, 2/230.

179 Ebii’l-Kasim Ali b. el-Hasen b. Hibetullah Ibn ‘Asakir, Tdrihu Medineti Dimesk ve Zikru Fadlihd ve
Tesmiyetii Men Hallehd mine’l-Emdsili ev Ictize binevahihd min Varidihd ve Ehlihd, (Sam: Darii’l-Fikr
1i’t-Tiba‘a ve’n-Nesr, 1995), 35/292.
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dili peltek, solak ve topal bir sahabiydi (radiyallahu anh). Ancak tiim bu fiziksel engeller

onun ticaret yapmasina ve biiyiik bir ticaret adami olmasina engel olmamustir.

Bu rivayetler, otizmli bireylerin de toplumun diger bireyleri gibi ¢calisma hakkina
sahip olduklarini acik¢a ortaya koymaktadir. Zira onlarin da ge¢imlerini saglamak icin
uygun is imkanlarina ihtiyaglart vardir. Bu noktada mesleki rehabilitasyon kavrami 6ne
cikmakta, 6nemi belirginlesmektedir. Ciinkii bir otizmli bireyin herhangi bir meslegi icra
edebilmesi, ancak 6dnceden aldig1 egitim ve uygun bir hazirlik stireciyle miimkiin olabilir.
Bu baglamda, asagida mesleki rehabilitasyonun tanimi ve s6z konusu bireyler i¢in tagidigi

onem ele alinacaktir.
2.6.2. Mesleki Rehabilitasyonun Kavramsal Cercevesi ve Onemi

Mesleki rehabilitasyon, engelli bireylere sunulan, bireyin yetenekleri
dogrultusunda bir meslek veya ise yerlestirilmesini amacglayan 6zel hizmetlerin

biitiinidiir.'3°

Bu hizmetler; tanilama, yoOnlendirme, mesleki egitim, bedenin
rehabilitasyonu, yardimci ekipmanlarla destekleme ve uygun is alanina entegrasyon gibi
unsurlart igerir. Otizmli bireylerin mesleki egitim almalari, kendi yeteneklerine uygun
alanlarda beceriler kazanmalarini saglamak gerekir. Bu da onlarin is piyasasinda etkin rol

almalarina ve topluma katki sunmalarina imkan tanir.

Bu sebeple mesleki egitim ve istihdam hizmetlerine biiylik 6nem verilmelidir.
Ciinkii bu siirecler, otizmli bireyin potansiyelini ortaya c¢ikararak onu is yasamina
hazirlamakta ve is piyasasina saglikli bi¢imde dahil etmektedir. Ayrica mesleki egitim,

bireye yeni beceriler kazandirmakta ve toplumsal deneyimlerini zenginlestirmektedir.

Otizmli bireylerin mesleki egitime tesvik edilmeleri ve uygun kurslara

yonlendirilerek ise alistirma stireglerine dahil edilmeleri biiyiik 6nem tagsir. Bu siireclerde:

o Bireyin kendi rolii: Otizmli bireyin istekli olmasi, egitim siirecine katilim

gostermesi ve kararlilikla devam etmesi gerekir.

e Ailelerin rolii: Aileler, bu siireci desteklemeli, ¢cocuklarina giiven duymal1 ve

onlarin potansiyeline inanarak motive etmelidir.

180 es-Seyyid, Abdiilaziz ve dgr. Mu ‘cemu’l-Kabas el-Hasubi, (Filistin: Birzeit Universitesi).
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Rehabilitasyon merkezlerinin rolii: Mesleki egitim ve danismanlik hizmetlerini

giiclendirerek bireylere ihtiya¢ duyduklart destegi sunmalidir.

Isverenin rolii: Otizmli bireylere firsat tanimali, sabirli ve anlayish yaklasmali,

onlarin ise alismasina destek olmalidir.

Devletin rolii: Otizmli bireylerin istihdam edilecegi uygun alanlar olusturmali,
onlara uygun is pozisyonlar tahsis etmeli ve bu haklar1 koruyan kanunlar1 hayata

gecirmelidir.

Mesleki Rehabilitasyonun ve Is Yoluyla Sosyal Entegrasyonun Onemi ve etkisi

sOyle Ozetlenebilir:

1.

2.

Otizmli bireyin onur duygusunu giiclendirir ve 6z giivenini artirir.

Yeni sosyal iligkiler kurmasina ve toplu etkinliklere katilmasina imkén tanir.
Maddi ve manevi bagimsizlik elde etmesine katk: saglar.

Otizmli bireylerin yeteneklerini ve iiretkenligini toplum oniinde ispat eder.

Yeni beceriler kazanmasina ve karsilastigi engelleri asmay1 6grenmesine yardimci

olur.

Ailenin ¢ocuguyla gurur duymasini saglar; birey, bagimliliktan tiretkenlige gecis
yapar.
Daha kaliteli bir yasam seviyesine ulasmasina katk1 saglar.!8!

2.7. Otizmli Bireyin Oyun Hakki

Modern diinyada oyun hakki, Birlesmis Milletler Cocuk Haklar1 S6zlesmesi'nde

yer alan temel bir haktir ve her ¢cocugun fiziksel, zihinsel, sosyal ve duygusal gelisimi i¢in

vazgecilmezdir. Bu hak, sadece eglence olarak degil, ayn1 zamanda 6grenme, yaraticilik,

kendini ifade etme ve baskalariyla etkilesim kurma araci olarak da kabul edilir. Oyun,

cocuklarin diinyay1 kesfetmelerine, problem ¢6zme becerilerini gelistirmelerine,

duygusal olarak rahatlamalarina ve sosyal iliskiler kurmalarina yardimci olur. Bu

nedenle, her cocugun yasina, gelisimine ve yeteneklerine uygun oyunlara erisimi

olmalidir. Bu durum otizmli ¢ocuklar i¢in de gegerlidir.

181 Nesayim el-Makhavi, Zevi lttirdab Teyfii 't-Tevahhiid, (Sahifat el-Vatan, 30/03/2021).
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2.7.1. Oyun Hakki ve Islam’daki Onemi

Islam dini, ruhsal boyutla siirli kalmayip kapsamli ve biitiinciil bir yaprya sahip
olmas1 bakimindan sadece manevi yonlere degil, beden sagligina da 6nem vermistir. Bu
cercevede bedenin giiclii ve saglikli olmasi i¢in oyun ve bedensel-zeka gelisimini
saglayan etkinlikleri tesvik etmistir. Oyun, cocugun temel gelisim ihtiyacidir ve Islam
dini bu hakki erken donemlerden itibaren tanimistir. Ciinkii oyun, sadece eglenceli bir
faaliyet degil, ayn1 zamanda ¢ocugun gelisimi i¢in zaruri bir ihtiyagtir. Oyun, ¢ocugun
yeni seyler 6grenmesine, diisiinme ve 6grenme becerilerini, problem ¢ézme yetisini, karar
alma becerisini, sosyal ve duygusal iligkilerini, farkli duygularla basa c¢ikmay1
O0grenmesini saglar. Ayrica oyun, ¢ocugun enerjisini bosaltmasina, rahatlamasina,
psikolojik olarak dengeli bir bi¢imde biiylimesine yardimei olur. Aile i¢i etkilesimi ve
giiven duygusunu artirir, sosyal uyumu kolaylastirir, motor becerilerini gelistirir, davranis

kontroliinii saglar ve hayal giiciinii canlandirr.!%?

Cocugun oyun hakkindan mahrum birakilmasi psikolojik ve sosyal zararlara yol
acar. Bu nedenle Kur’an-1 Kerim, oyunun cocukluk dénemindeki onemine dolayh
bicimde isaret etmistir. YOsuf slresi'nde gegen kardeslerin, Hz. Ylsuf’u babalar1 Hz.

Yakub’tan oyun oynama bahanesiyle istemeleri bu baglamda 6rnek verilir:

% s
("

R }b/ﬁb\jf&’j&“js\.&u&;ﬁ@j* Lﬂdﬁy"“&uuyqﬂwu N

\n-»

“Dediler ki: Ey babamiz! Neden Yusufu bize emanet etmiyorsun? Biz ona
gergekten ogiit vericiyiz. Yarin onu bizimle génder de gezsin, oynasin, biz onu
koruruz. % Bu ayet, ¢cocuklarin oyun oynama arzusunu ve bunun yasa baglh dogal bir

hak oldugunu ortaya koymaktadir.'3*

Hz. Peygamber (s.a.v), ¢ocuklarin oyun hakkini bizzat uygulamalariyla da

gostermistir. Cocuklarla oynamis, onlar1 sevmis ve sefkat gostermistir. Nitekim bir giin

182 Abdurrahman Mengi, “Engelli Bireylerin Goziiyle Ozel Egitim Ve Rehabilitasyon Merkezlerindeki

Egitim Durumlarinin incelenmesi”. MANAS Sosyal Arastirmalar Dergisi 9/1 (Ocak 2020), 19-33.
https://doi.org/10.33206/mjss.540793.07.

183 Ysuf, 11-12.

18 Ebll Muhammed Abdiilhak b. Galib b. Abdurrahman b. Atiyye, el-Muharrerii’l-Veciz fi Tefsiri’l-
Kitdbi’l-Aziz, thk: Abdiisselam Abdiissafi Muhammed, (Beyrut: Darii’l-Kiitiibi’l-Ilmiyye, 1422/2001),
3/224.
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Miislimanlar arasinda ok atma yarigsmasi yapilirken Peygamberimiz s0yle buyurmustur:

OB (el 5 14

i

H g, ) T 2 0% < : of L Ny g2 <% 30 |7 < =\
o & Joms JU el AR AN AT Bl 1 JB 03 g an Bl il Lol OS73STG

-

V}Q’{Viu By 1251 2 (ine &J o5 A Jsuy U 2\l 0485 Y (.‘Q Le :‘;Lj wke B “Atin ey Ismail
ogullart! Ciinkii babaniz da ¢ok iyi bir ok¢uydu. Ben falan gruptan yanayim.” Bunun

tizerine diger grup oynamayi birakinca soyle dedi: “Neden atmiyorsunuz?” “Ey Allah 'in

Resilii! Sen diger grubu tutuyorsun.” “Hepiniz atin, ben sizinle birlikteyim. %

EbG Eyylb el-Ensari’den (r.a) rivayet edildigine gore soyle demistir:
“Restlullah’in (s.a.v) yanina girdim, Hasan ve Hiiseyin onun yaninda oynuyorlardi. ‘Ya

Restlallah! Onlar seviyor musun?’ dedim. Restlullah (s.a.v): . ¢ilg; Ley L«e—o-)‘ Y CaS,

Ll WA “‘Nasil sevmem? Onlar benim diinyadaki iki reyhanim (giiliim). 177186

Omer b. Hattab (r.a), Hz. Hasan ve Hz. Hiiseyin’in Hz. Peygamber’in omuzlarinda

oldugunu goriince: LS .4 o= “Ne giizel binektir altinizdaki!” deyince Restlullah

(s.a.v): e oL, =3 Ne giizel binici onlar!” cevabini vermistir.'®’

Cabir (r.a) sOyle demistir: “Res@ilullah’a (s.a.v) ugradim. O sirada dort ayak

lizerine yiiriiyordu. Uzerinde Hasan ve Hiiseyin vardi. Onlara: oY)l s WSda Jodl

Ll ‘Ne giizel devedir bu!” ‘Ne giizel yiikler sizsiniz!” buyuruyordu.”!®

Peygamber Efendimiz (s.a.v), ¢cocuklarin oyunlarini bir¢ok ortamda gordiigiinde
bunu asla yadirgamamis ve engellememistir. Ya'la b. Umeyye el-Sekafi’den rivayet
edildigine gore, Restilullah (s.a.v) ile birlikte bir davete giderken yolda Hiiseyin’i oyun
oynarken gordiiler. Restlullah (s.a.v) 6ne gecti, ellerini agti. Hiiseyin saga sola kagisiyor,

Peygamber Efendimiz (s.a.v) de onu giildiirmeye ¢alistyordu. Nihayet onu yakalayinca

185 Buhari, el-Cédmi ‘u’s-Sahih, “Kitabii Fadli’l-Cihad ve’s-Siyer”, 2916; ibn Mace, Siinenu Ibn Mace,
“Kitabii’l1-Cihad”, 2815.

186 Taberani, el-Mu ‘cemii’l-Kebir, 2. bs., thk: Hamid b. Abdiilmecid es-Selefi, (Kahire: Dar ibn Teymiyye,
ts.) 2661, 3/52.

187 [bn Hacer el-Askalani, el-Matdlibii’l-‘Aliye bi-Zevdidi’l-Mesdnidi’s-Semdniyye, (Suiidi Arabistan,
Darii’l-Asima, Dérii’-Gays, 1419), no: 3968, 16/203; Ahmed b. Abdullah b. Ahmed b. ishak Ebai Nu‘aym
el-Isbehani, Fadailii’l-Hulefdi r-Rdsidin, thk: Sdlih Muhammed el-‘Akeyl, (Medine: Darii’l-Buhari, 1997),
no: 135, 121.

188 Taberani, el-Mu ‘cemii’l-Kebir, no: 2661, 3/52.
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bir elini ¢enesinin altina, digerini baginin arkasina koyarak onu 6ptii ve s0yle buyurdu:
do_ s

Ll o b Bt (B0t Eol n @) Sl (it e Uy ( &e 322 "Hiiseyin bendendir, ben

de Hiiseyin’denim. Allah Hiiseyin’i seveni sevsin. Hiiseyin torunlardan bir torundur."'’

Bera b. Azib (r.a) anlatiyor: Restllullah (s.a.v) namaz kiliyordu. Bu esnada Hasan

ve Hiiseyin geldiler ve onun sirtina bindiler. Secdeden basini kaldirdiginda elleriyle onlari

tutar, bazen de yere indirirdi. " 1GSEkas ) " "Ne giizel binit oldunuz siz!" buyurdu ve

ekledi: wgis > Legls (e OLSTE V.su'j“ "Ne giizel binicilerdir onlar ve babalari ikisinden de

haywrlidir. "’

Enes b. Malik (r.a) sOyle anlatiyor: Resllullah (s.a.v), insanlarin en giizel
ahlaklistydi. Bir giin beni bir is i¢in gonderdi. “Gitmem” dedim, fakat i¢imden onun

dedigini yapmak istiyordum. Carsida oynayan ¢ocuklarin yanindan gegerken bir anda

Resulullah (s.a.v) arkamdan yakaladi. Dondiim, giiliimsiiyordu. €&k

"Ey Uneys! Sana emrettigim yere gittin mi?" dedi. Ben de: & Js2; G (&3

simdi gidiyorum ya Resiilallah” dedim.Peygamberimiz, onun ¢ocuklarla oynamasini 191

hos karsilamis ve kizmamuistir.

Oynamaya sadece erkek cocuklara degil, kiz ¢ocuklarina da izin verilmistir.
Ancak bu izin, onlarin yasma ve uygunluguna gore sinirlandirilmistir. Ebd David’un
sahih bir senetle rivayet ettigine gore, Aise (r.a) sdyle demistir: "Restlullah (s.a.v) Tebiik
veya Huneyn gazasindan donmiistii. Evde bir perde vardi. Riizgar perdeyi kaldirinca,
arkasinda oyuncak bebeklerim goriindii. Restlullah (s.a.v): ‘Bu nedir, ey Aise?’ diye
sordu. Ben de: ‘Kizlarim,” dedim. Onlarin arasinda kanath bir at goriince: ‘Bu nedir?’

dedi. Ben: ‘At,” dedim. ‘Uzerindekiler ne?’ diye sordu. ‘Kanatlar1 var,” dedim. ‘Kanatl:

189 ot-Tirmizi, Siinenii 't-Tirmizi, “Ebvabi’l-Menakib”, no: 3775. Ibn Mace, Siinen Ibn Mdce, Kitabii’l-
Mukaddime fi’l-iman ve Fadli’s-Sahébe ve’l-‘Ilm, no: 144.

190 Taberani, el-Mu ‘cemii’l-Kebir, no: 2661, 3/52.

91 Miislim, el-Cami ‘u’s-Sahih, “Kitabii’l-Fadail”, 2310. Eba David, Siinen-i Ebi David, “Kitabii’l-Edeb”,
4773,
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bir at mi?’ dedi. Ben de: ‘Sen Siileyman’in kanatli atlar1 oldugunu duymadin m1?” dedim.

Bunun iizerine Restlullah (s.a.v) giildii, dyle ki disleri goriindii."!*?

Bir diger rivayette, Aise (r.a) soyle demistir: "Ben kiiciikken Resilullah (s.a.v)
yanimdayken bebeklerle oynardim. Arkadaslarim da benimle birlikte oynardi. Restilullah
iceri girdiginde utanirlardi. O da onlart bana ydnlendirir ve benimle oynamalarina izin

verirdi."!?

Yine Aise (r.a) soyle anlatir: "Restlullah (s.a.v) benimle evlendiginde alt1
yasindaydim. Medine’ye geldigimizde Beni Haris b. Hazrec yurdunda konakladik. O
siralarda hastalandim ve saclarim dokiildii. Sonra saglarim yeniden uzadi. O sirada
arkadaslarimla salincakta oynuyordum. Annem beni c¢agirdi, neden c¢agirdigini
anlamadim. Elimden tuttu, eve gotiirdiil. Biraz suyla yiiziimii yikadi. Evde Ensar kadinlar1
vardi. Beni siislediler ve Restlullah (s.a.v) geldiginde beni ona teslim ettiler. O giin dokuz

yasindaydim."*

Restilullah’1n (s.a.v) ¢cocuklarla olan oyun muhabbeti son derece dikkat ¢ekicidir.

Abdullah b. Ca‘fer, ¢cocuklarla birlikte alisveris oyunu oynarken Restilullah (s.a.v) onu

gordii ve sOyle dua etti: ax 3 4 D)L oM “Allah senin ticaretine bereket versin. 193

Enes (r.a) sOyle demistir: "Restlullah (s.a.v) Medine’ye geldiginde, Habesliler

mizraklartyla oynayarak onun gelisini kutladilar."'®

Urve’den, Aise (r.a) soyle rivayet eder: "Restlullah (s.a.v), odamdaki kapinin
oniinde duruyordu. Habesliler mescidde mizrak oyunlari oynuyorlardi. Restilullah beni

parddsiisiiniin altina ald1 ve oyunlarini izlememe izin verdi. Ayakta dyle uzun siire durdu

192 Nesai, es-Stinenii’l-Kiibrd, “Kitabii ‘Asreti’n-Nisa’, 8901.

193 Buhari, el-Cdmi ‘u’s-Sahih, “Kitabii’l-Edeb”, 6133. Miislim, el-Cdmi ‘u’s-Sahih, “Kitabii Fedaili’s-
Sahabe”, 2440. Nesai, es-Siinenii’l-Kiibrd, “Kitabii Asreti’n-Nis’, 8998. ibn Méce, Siinen-i Ibn Mace,
“Kitabii’n-Nikah”, 1982.

194 el-Buhari, el-Cdmi ‘u’s-sahih, “Kitabu Menakibi Ashabi’n-Nebi”, 3884. Miislim, el-Cdmi ‘u’s-Sahih,
“Kitabu’n-Nikah”, 1422. Eba David, Sinen Ebi Ddvid, “Kitabu’l-Edeb”, 4933. Ibn Mace, Siinen Ibn
Mace, “Kitdbu’n-Nikah”, 1876.

195 Ahmed b. Ali b. el-Miisenna Ebil Ya’la el-Mavsili, Musned Ebi Ya’ld, thk. Hiiseyin Selim Esed, (Sam,
Darii’l-Memin 1i’t-Tiiras, 1984), no: 1467, 3/47.

196 Bb(y David, Siinenu Ebi David, “Kitabu’l-Edeb”, 4923. Muammer b. Rasid el-Ezdi, el-Cami*, 2. bs.,
nsr. Meclisii’l-Ilmi el-Hindi, (Beyrut: el-Mektebu’l-Islami, 1983), 10/466.
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ki, oyun izlemekten sikildigimda ben ayrildim. Ey yegenim! Yeni oyunlara diiskiin geng

bir kizin ilgisini diisiin! "'’

2.7.2. Otizmli Cocuklarin Oyun Hakki

Oyun oynama hakki istisnasiz tiim ¢ocuklarin genel bir hakki olmasina ragmen,
otizmli ¢ocuklar bu haktan c¢ogunlukla yararlanamazlar. Ciinkii onlarin ¢ogu
cocukluklarint kendi yaslarindaki ¢ocuklardan uzakta gecirirler ve ayrica amagsizca ¢ok
fazla 6z uyarim igeren tipik bir sekilde oynarlar. Oyuncaklar1 renk veya tiire gére cok
diizenli bir sekilde dizerler veya arabalarin tekerlekleriyle oynar ve dogru sekilde
kullanmadan sadece elle dondiirmeyi tekrarlarlar veya bir oyunda 1siklara bakarak zaman
gecirirler. Ayrica yalniz oynamayi tercih ederler, grup oyunlarimi reddederler ve

kurallarini bilmezler.

Bunun nedeni otizmli ¢ocuklarda dil becerisinin gelisimi, akranlarinin beceri
gelisimine benzer sekilde gergeklesmez ve zamanla bu alandaki aralarindaki fark agilir,
bu da onlar1 yalnizliga iter. Ayrica sosyal iletisim becerilerinden yoksundurlar ve bu da
onlar1 dogru oyun oynama seklini ve kurallarini 6grenmekten alikoyar. Temsili oyun gibi
bazi oyun tiirlerinde de biiylik zorluk c¢ekerler. Bunun nedeni, otizmli c¢ocuklarin
diisiinceleri akic1 bir sekilde organize etmekte ve diisiinceleri bagkalarina iletmekte
zorlanmalaridir. Diislince siireclerinin esnek olmamasi, oyun oynamalarini ve diger

bircok becerilerini engeller.!®

Otizmli ¢ocuklarin, dogru sekilde oyun oynamay1 anlamak, oyun becerilerini ve
kurallari1 6grenmek, diger c¢ocuklarla oyun oynarken nasil etkilesim kuracaklarin
kavramak i¢in egitim ve 0gretime ihtiyaglar1 vardir. Bu tiir bir 6grenim, 6zellikle kiiclik
yaslarda baglatildiginda, onlarin diisiincelerini daha diizenli hale getirir, zihinsel
daginiklig1 azaltir ve tekrarlayan davranig kaliplarinin hafiflemesine katki saglar. Ayni

zamanda iletisim becerilerinin gelismesini destekler.

Oyun becerilerinin gelisimi, otizmli ¢ocuklara bagar1 ve yeterlilik hissi kazandirir;

bu da onlarin mutlulugunu ve motivasyonunu artirir ve yeni beceriler 6grenmelerine

197 el-Buhari, el-Cdmi ‘u’s-Sahih, “KitAbu’n-Nikah”, 5181. Miislim, el-Cdmi ‘u’s-Sahih, “Kitdbu Salati’l-
ideyn”, 892.

198 Ulkii Piskin, “Otistik Cocuklarda Oyun” Ankara Universitesi Egitim Bilimleri Fakiiltesi Ozel Egitim
Dergisi, 1(3), 1993, 43-46.
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yardimci olur. Otizmli ¢ocuklarin oynayacagi oyun tiirleri, onlarin bireysel ihtiyaclarina
ve ilgi alanlarma uygun bi¢imde seg¢ilmelidir. Oyun, sosyal etkilesimi tesvik eden,
karsilikli anlayis1 artiran, duyusal ve motor becerileri gelistiren etkili bir ara¢ olarak

kullanilabilir.

Bu baglamda, otizmli ¢ocuklara oyun yoluyla 6gretim yapilmasi — ki bu yonteme
egitsel oyun (oyun temelli egitim) denir — bliylik 6nem arz eder. Bu yontem, 6grenme ile
eglenceyi motive edici bir ortamda birlestirerek c¢ocuklarin dilsel ve iletisimsel

becerilerini gelistirir, bilissel ve sosyal kapasitelerini de artirir.

Egitici oyunlar, renkler ve sayilar gibi temel kavramlarin Ogretiminden
baslayarak, problem ¢6zme ve elestirel diisiinme gibi daha gelismis bilissel becerilere

kadar uzanan cesitli deneyimler saglayabilir.
2.8. Otizmli Bireylerin Korunma Hakki

Korunma Hakki: Her insanin dogustan sahip oldugu en temel haklardan biridir.
Bu hak, bireyin fiziksel ve ruhsal biitiinliigliniin giivence altina alinmasini, her tiirli
tehlikeye, istismara, ithmale ve kotii muameleye karsi korunmasini ifade eder. Korunma
hakki, uluslararasi insan haklar1 belgelerinde ve ulusal yasalarda en iist diizeyde giivence

altina alinmistir.

Otizmli Bireyler ve Korunma Hakki: Otizmli bireyler de diger tiim insanlar gibi

korunma hakkina sahiptir. Otizmleri nedeniyle bazi ek zorluklar yasayabilirler:

o lletisim giicliikleri nedeniyle yasadiklar1 koéti muameleyi ifade etmekte

zorlanabilirler.

e Sosyal etkilesimdeki zorluklar nedeniyle istismar eden kisilerin niyetlerini

anlamakta giicliik ¢ekebilirler.

o Degisikliklere karsi hassasiyetleri nedeniyle rutinlerinin bozulmasi veya alisik

olmadiklart durumlar karsisinda daha savunmasiz olabilirler.

Bu nedenlerle, otizmli bireylerin korunma hakkinin saglanmasi i¢in 6zel 6nlemler
alinmasi gerekebilir. Bu 6nlemler arasinda egitim, farkindalik yaratma, destek sistemleri

olusturma ve yasal diizenlemeler yer alabilir.
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2.8.1. islam'da Cocugun Korunma Hakki

Bu hakkin 6nemini aciklamak icin dncelikle islam’m ¢ocuk korumasina verdigi
Oonemi ele almak, ardindan bu korumanin boyutlarin1 ortaya koymak, nihayetinde ise
ozellikle otizmli ¢cocugun neden kapsamli bir korumaya ihtiya¢ duydugunu ve bu hakkin

gerekliligini aciklamak gerekmektedir.

Islam, ¢cocugun korunmasimna hayatinin her asamasinda biiyiik dnem vermistir;
hatta bu énem, cocuk daha anne rahmine diismeden dnce baslar. Islam, iyi bir es se¢imini
tesvik ederek, anne-babanin salih olmasi durumunda ¢ocuklarin da biiyilik ihtimalle iyi
bir sekilde yetisecegini belirtmistir. Ayrica Islam, ¢ocugun heniiz cenin halindeyken
hayatin1 korumak amaciyla kiirtaji haram kilmis, dogumdan sonra da nesep, nafaka, giizel
isim, emzirme, bakim, iyi terbiye ve egitim gibi bir¢ok hakkini giivence altina almistir.

Tiim bu haklar, cocugun saglikli ve dogru bir sekilde yetismesi i¢in konulmustur.

Cocuklarin, gliven ve huzur duygusuna sahip olmalari, ileride topluma faydali
bireyler olmalarmin temel sartidir. Bu giiven ortami ise, anne-babanin c¢ocuklarina
rehberlik etmesi, dogru yola yonlendirmesi, zararli davranislardan ve kotii
arkadagliklardan sakindirmasi ve iyi Ornekler sunmasiyla miimkiin olur. Aynm sekilde
ogretmen, antrendr gibi ¢ocugun bakim ve egitimiyle ilgilenen herkes de koruma
sorumlulugunu tasir. Bu koruma gorevi ilk olarak anne-babalarin, ardindan toplumun ve

devletin sorumlulugundadir. Nitekim Peygamber Efendimiz (s.a.v.) s0yle buyurmustur:

ey o8 Jgpes SIS &) SIS “Hepiniz ¢obansimiz ve hepiniz giittiiklerinizden
sorumlusunuz.”"*° Bir diger hadisinde sdyle buyurmustur: es <58 ey ) asivs e o0 b
adl ale Al o~ V) axe ) 5l smy 58 “Allah’in basina bir topluluk idarecisi yaptigi hi¢ kimse

voktur ki, o kisi halkina karsi ihanet ig¢inde olup da olmiis olsun, Allah ona cenneti haram
kilmasin.** Kurtubi bu hadis hakkinda sdyle demistir: “Bu ifade, baskasin1 koruma
sorumlulugu olan herkesi kapsayan genel bir ifadedir. Peygamberimiz (s.a.v.)’in ‘Hepiniz

¢obansiniz...” sdziliyle de bu vurgulanmistir. Yani yonetici halkindan, baba ailesinden,

199 o|-Buhari, el-Cdmi ‘u’s-sahih, “Kitabii’l-Ahkam”, 7137; Miislim, el-Cdami u’s-sahih, “Kitabii’l-imare”,
1829; et-Tirmizi, es-Stinen, “Ebvabii’l-Cihad”, 1705; en-Nesai, es-Siinenti’I-kiibrd, “Kitabii ‘Isreti’n-nisa’,
9128.

200 o]-Buhari, el-Cdmi ‘u’s-sahih, “Kitdbii’l-Ahkam” 7149; Miislim, el-Cdmi ‘u’s-Sahih, “Kitabii’l-Iman”,
142. Lafiz Miislim’e aittir.
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Ogretmen 6grencisinden sorumludur. Koruma, muhafaza ve 6zen gosterme demektir;
ihanet ise bunun ziddidir. Ozetle, sorumlu oldugu kisileri korumamak ve ihmal etmek

siddetle yasaklanmigtir.”?%!

Cocugu ve ¢ocuklugu korumak, tiim insanligi korumaktir. Zira psikolojik agidan
saglikli ve duygusal olarak dengeli bireylerin yetistirilmesi, saglam bir toplumun insasina
katki saglar. Bireyin 1slahi, toplumun 1slahidir. Ayni zamanda ¢ocugu korumak, onun

yasamini ve kisiligini korumaktir. Koruma yiikiimliiliigline riayet etmemek ise, hayati

yok etmekle esdegerdir. Nitekim Yiice Allah sdyle buyurur: Jslw) & s s els dl e
Lo o) LT LTSS Ll T oy b o) 3 ST 0,01 (3 5lud o] s iy Lui 5 -0 &1 “Bu sebeple

Israilogullari’na séyle yazdik: Kim, bir cana kiymamis ya da yeryiiziinde bozgunculuk
vapmamus birini 6ldiiriirse, biitiin insanlar1 oldiirmiis gibi olur. Kim de bir insani

kurtarirsa, biitiin insanlari kurtarmus gibi olur. 204

2.8.2. Cocugun Korunmasinin Boyutlari

Cocugun korunmasi hususu ¢ok boyutlu bir durumdur. Bu nedenle tek agiyla
aciklanmas1 dogru olmayacaktir. Bilakis c¢ocugun fiziksel, zihinsel, psikolojik ve
duygusal her tiirlii siddet, zarar ve ktli muameleden korunmasi gerekir. Ancak bu, terbiye
ve egitimin gereklerine aykir1 olmamalidir. Bilakis, Islam’a gére odiillendirme ile
cezalandirma arasinda ser‘i dlgiilere dayali bir denge kurulmalidir. Islam dini siddeti,

sertligi ve agsagilamay1 kesin bir sekilde reddeder. Nitekim Peygamber Efendimiz (s.a.s)

s0yle buyurmustur: 45" N 3 @)\ <z go, & O “Allah, biitiin islerde yumusakhg

sever.”?" Yine soyle buyurmustur: bxsS <34 C3as bpieo o> o b e “Kiigiigiimiize

merhamet etmeyen, biiyiigiimiize saygi gostermeyen bizden degildir. > Nebevi sirette

201 Ebii’l-*Abbas Ahmed b. Omer b. Ibrahim el-Kurtubi, el-Mufhim lima eskele min telhisi Kitabi Miislim,
thk. Muhyiddin Dib., (Sam-Beyrut: Daru ibn Kesir-Darii’l-Kelimi’t-Tayyib, 1996), 1/353.

202 Maide, 5/32.

203 el-Buhari, el-Cdmi ‘u’s-sahih, “Kitabu Istitdbeti’l-Murteddin ve’l-Muanidin” 6933; Miislim, el-
Cdami ‘u’s-Sahih, “Kitabu’l-Birr ve’s-Sila ve’l-Adab”, 2593; et-Tirmizi, Siinenii 't-Tirmizi, 2701; en-Nesai,
es-Siinenii’I-Kiibrd, “Kitabu ‘Ameli’l-Yevm ve’l-Leyle”, 10141; ibn Mace, Siinen Ibn Mace, “Kitabu’l-
Edeb”, 3689.

204 ot-Tirmizi, Siinenii’t-Tirmizi, “Ebvabu’l-Birr ve’s-Sila ve’l-Adab”, 1920 (Lafiz et-Tirmizi’ye aittir)
Imam Ahmed, el-Miisned, (Hadis no: 6733), 11/345.
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ise, sahabilerin Hz. Peygamber’i (s.a.s) sik¢a ¢ocuklarla oynarken, sakalasirken ve ayni

zamanda onlar1 egitirken ve terbiye ederken gordiikleri ¢ok sayida 6rnek mevcuttur.
e (Cocugun her tiirlii cinsel istismar ve suiistimalden korunmas.

e Cocugun ekonomik sOmiiriiden, zararli ve yorucu islerde ¢alistirilmaktan

korunmasi.
e Cocugun uyusturucu maddeler, alkollii icecekler ve sigaradan korunmast.

e Thmalin her tiirlisinden korunmasi. Buna ¢ocugu fiziksel zarardan ve
tehlikelerden koruyamamak, gerekli tibbi miidahaleyi saglamamak, ya da

gbzetimsiz birakmak gibi ihmalkar davranislar da dahildir.
e Savas ve felaket anlarinda 6zel koruma: Islam, savas halinde dahi gocuklar,
yashlar1 ve dzel gereksinimli bireyleri hedef almamay: emretmistir.?%> Nitekim

Peygamber Efendimiz (s.a.v) sdyle buyurmustur: &) Jsw, ds Jeg dily & sy 1gillas)
Ipbooly WSsis gazg 15k Vg 801 Yy Lo Y Db Yy Ll Lt 1o Y 5 g ade 1 Lo
el ot N 0L lsnnls “Allah’in adiyla, Allah icin ve Allah’in Resul’iiniin dini

tizere yiiriiytin. Yaslyi, ¢cocugu, kadm oldiirmeyin. Ganimetlere hiyanet etmeyin.
Ganimetleri toplayin, 1slah edin ve iyilik edin. Stiphesiz Allah iyilik yapanlar

sever. 200

Hz. Ebi Bekir (r.a) de ordusuna soyle tavsiyede bulunmustur: &+ ¥ Lo ok ¥

Ny S 155,55 Ny, STV 20 Yy ny 15505 Y Ll 1902 Yy Lot lsala® Yy Loaly Vg Liagyn Yy 1S Lot Yy
o2 “Cocuklar, kadinlari, yashlari, hastalart ve rdahipleri oldiirmeyin. Meyve veren

agaglart kesmeyin, mamur yerleri tahrip etmeyin. Deve ya da sigirlart yemek amaci
disinda kesmeyin. Hurma agaclarim yakmaywn ya da suya bogmaymn. ’?”” Bu nasihatler,
[slim’mn savasmayan bireyleri koruma prensibine ne kadar &nem verdigini

gostermektedir.

205 e]-Cem‘iyye el-Vataniyye li Hukiki’l-Insan, Hukuku 't-Tifl fi’l-Islam, (el-Memleketii’l- Arabiyyetii’s-
Su‘diyye, 2011), 25-9.

206 Eb David, Siinen Ebi Daviid, Kitdbu’l-Cihad, 2614, 2/342.

207 el-Beyhaki, es-Siinenii’l-Kiibrd, “Kitabu’s-Siyer”, 18152, 9/153.

89



Elektronik cihazlardan ve dijital tehlikelerden korunma: Giiniimiizde sosyal
medya, dijital uygulamalar ve zararli elektronik oyunlar ciddi bir tehdit haline

gelmistir. Bu nedenle, ¢cocuklar bu tiir olumsuz igeriklerden uzak tutulmalidir.
2.8.3. Otizmli Cocugun Ozel Korunma fhtiyaci ve Bunun Sebebi

Otizmli ¢ocugun, daha Once belirtilen tiim koruma maddelerinden eksiksiz

bicimde yararlanmasi gerektigi gibi, hayatin bir¢ok alaninda da 6zel bir korumaya ihtiyaci

vardir. Bu alanlardan bazilar1 sunlardir:

Ev ici glivenlik onlemlerine titizlikle riayet edilmelidir. Bu, evin genel planinda
degisiklik yapilmasini dahi gerektirebilir. Gerekli Onleyici tedbirler, evde
emekleyen bir bebek varmig gibi — hatta daha da dikkatli bicimde — alinmalidir.

Kesici ve tehlikeli aletler, zirai ilaglar, temizlik maddeleri, ilaglar ve yanici

maddeler gibi kimyasal maddelerden uzak tutulmalidir.

Otizmli bireyin evden tek basina ¢ikmasina veya dolasmasina izin verilmemelidir.
Zira, bu bireylerin evden kagma egilimi yaygindir; ne var ki ¢ogu zaman kagtig1

yeri bilemez ve geri donemez.

Yakin temasta bulundugu arkadaslar ya da kisiler hakkinda dikkatli olunmal,

kimlerle goriistiigii 1y1 arastirilmalidir.
Cocuk, Islami cinsel terbiyeye uygun sekilde egitilmeli ve bu egitim kii¢iik yasta
baslamalidir. Buna; izin isteme, tuvalete giris adabi, kisisel temizlik,

mahremiyetin korunmasi, kapiy1 kapatma, bu islerde kendi kendine yeterlilik ve

ebeveynlere gliven duymay1 6grenme gibi konular da dahildir.

Ozellikle orta veya ileri derecede otizmli bireyler, tehlikeleri algilamada ciddi

eksiklikler yasarlar. Ergenlik cagina ulasmis olsalar dahi yiiksekten diismenin, su

birikintisine diismenin, hareket halindeki aracin kapisini agmanin ya da bozuk para

yutmanin tehlikesini idrak edemezler. Ote yandan, tamamen giivenli olan seylerden de

korkabilirler; yeni ortamlardan ya da tirnak kesiminden endise duymalar1 gibi.

Bunun sebebi sdyle agiklanabilir: Otizmli bireylerin zihinsel ve algisal 6zellikleri,

normal gelisim gosteren bireylerden farklidir. Bu farkliliklar su sekilde 6zetlenebilir:

Dogru ayirt etme becerisi zayiftir.
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e Konular arasinda baglant1 kurmakta giicliik ¢cekerler.

e Genelleme yapma konusunda ciddi eksiklikleri vardir. Ornegin: Normal bir
cocuk, bir defa sicak bir cisimle temas ettiginde yanmay1 6grenir ve tekrarindan
kacar. Oysa otizmli c¢ocuk, ayni acityr yasamasina ragmen bu deneyimi

genelleyemez ve yine ayni davranisi tekrar edebilir.

Ayrica, bu cocuklarda duyusal algilarda eksiklik goriiliir. Agriy1 yeterince
hissetmeyebilir, ¢cevredeki tehlikelere duyarsiz olabilir. Taklit yetileri de ¢ogu zaman
stnirhidir. Tiim bu durumlar, tehlikeyi algilayamamalarina ve tehlikeli durumdan ¢ikis
yolunu bilememelerine neden olur. Bu nedenlerle, otizmli ¢ocuklarin korunmasi,
uzmanlar tarafindan sosyal hayata entegrasyon ve rehabilitasyondan bile daha oncelikli

bir ihtiyag olarak degerlendirilmektedir.?%®

2.9. Otizmli Bireylerin Mali Haklar:

Islam hukukunda bireyin mali haklari, temel bir ilke olarak kabul edilir ve bu
haklarin keyfi bir sekilde kisitlanmasi yasaktir. Devletin veya herhangi bir kisi veya
kurumun, bireyin mali haklarina miidahale edebilmesi i¢in mesru ve hukuki gerekcelerin
olmasi gerekir. Bu gerekgeler genellikle kamu yarari, adalet veya diger bireylerin

haklarinin korunmasi gibi nedenlere dayanir.

Islam'da bireyin mali haklari, onun &zgiirliigiiniin ve onurunun bir parcas1 olarak
kabul edilir. Bu haklarin korunmasi, bireyin ekonomik bagimsizligint kazanmasini,

topluma katkida bulunmasin1 ve sosyal adaletin saglanmasin1 amaglar.
2.9.1 Otizmli Bireyin Temlik ve Temelliik Hakk:

Islam hukuku, otizmli birey igin miilkiyet hakkini sabit kilmis, ancak miilk
tasarrufu hakkini, bireyin akil ve riist bakimindan tam ehliyetli olmasi sartina baglamistir.
Aksi halde, onun yerine mali tasarruflarda bulunacak bir vasi veya veli tayin edilmistir ki

bu kisi otizmli bireyin yararin1 gdzeterek onun adina islem yapar.

Bu nedenle 6nce miilkiyet (milk), miilk edinme (temellilk) ve miilk temliki

(temlik) kavramlar1 agiklanacaktir. Daha sonra otizmli bireyin miilk edinme hakki ile

208 Himayetii Atfali’'t-Tevehhiid vicibun insaniyyun ve mes Gliyyetun ahldkiyyetun, (Merkezii’l-Ittihad 1i’l-
Ahbar, 27/04/2013).
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birlikte velayet, vesayet, hacir (kisitlama), hacrin mesruiyeti, hikmeti ve otizmli bireyin

mali iglemlerinin hiikkmii izah edilecektir.

Milk (miilkiyet): Sozliik anlam1 “bir seye sahip olma ve o sey iizerinde tasarruf
hakki elde etme” anlamina gelir.?%’ Fikihta ise: “Bir insanla bir mal arasinda ser’i olarak
kurulan iliski olup, kisinin o malda baskasinin miidahalesi olmaksizin serbestce tasarrufta

bulunmasin1 ve bagkasinin tasarrufunu engellemesini saglayan haktir.”?!

fbn Abidin Hasive adli eserinde miilkiyeti soyle tanimlar: “Vasfi itibariyla

tasarrufa konu olabilecek seylerde kisiye 6zel tahsis hakki.”?!!

Temelliik (miilk edinme): Mesru bir yolla kisinin bir mala sahip olmasi ve

tizerinde tasarruf hakki elde etmesidir.>'?

Temlik (miilkiyeti devretme): S6zliikk anlam1 “bir kimseye bir seyi miilk kilmak,
onu onun mal1 hiline getirmek” anlamina gelir. “Miilk” ise bir seye sahip olmak ve onu

diledigi gibi kullanma giiciine sahip olmayi ifade eder.?!?

Terim anlaimi ise temlik, “bir seyi bagka bir kimseye devrederek onun miilkii
haline getirmek, bdylece o kisinin o sey lizerinde tek basina tasarruf hakki elde etmesini

saglamaktir.”?!4

Yukaridaki tanimlarda dikkat ¢eken husus, miilkiyetin “tasarruf serbestligi” ile
birlikte tanimlanmis olmasidir. Ancak kiigiikler, akil hastalar1 ve bunama durumundaki

kimseler bu tasarruf serbestligine sahip olmadiklari i¢in, bu tanimlar onlar1 kapsamaz.

Bu nedenle miilkiyetin daha kapsamli ve dogru tanimi su sekilde yapilabilir:
“Miilkiyet, sahibinin s6z konusu sey lizerinde tasarrufta bulunmasina ve bagkasinin
tasarrufunu engellemesine imkan veren bir haktir. Ancak bu tasarruf, bir ser’il engel

olmadikea gegerlidir.”?!

Bu tanima gore kisi, mali iizerinde serbestce tasarrufta bulunabilir; ancak

kiigiikliik, akil hastaligi, israf (sefihlik) gibi ser’i engeller varsa, tasarruf hakk: sinirlanir.

209 fbn Manzir, Lisanii’I-Arab, 10/492.

210 ¢]-Ciircani, Ali b. Muhammed b. Ali ez-Zeyn, et-Ta ‘rifét, (Beyrut: Daru’l-Kiitiibi’l-Ilmiyye, 1983), 229.
211 ibn Abidin, Hasiye, Reddii’l-Muhtdr, 4/502.

212 Kal‘acl, Mu ‘cemu Liigati’l-Fukahd’, 146.

213 Tbn Manzir, Lisdnii 'I-Arab, 10/493.

214 Kal‘acl, Mu ‘cemu Liigati’l-Fukahd’, 147.

215 ez-Zithayli, el-Fikhii’l-Islami ve Edilletiih, 4. bs. (Sam: Daru’l-Fikr), 6/4545.
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Yani otizmli birey, akil yoniinden ya da davranis yoniinden sinirltysa, malina dogrudan
tasarruf edemez; ancak miilkiyet hakki gegerlidir. Onun mali tizerinde tasarruf yetkisi ise

veli veya vasiye aittir. Bu tasarruf da baslangicta degil, vekaleten yapilir.

Sonug olarak: Islam, dogum anindan itibaren her cocuga -ister saglikli ister otizmli
olsun- miilkiyet hakki tanimistir. Zira dogumla birlikte “ehliyyetii’l-viicib” (hak ve
borglara ehil olma durumu) sabit olur. Bu da nafaka, vasiyet, miras gibi mali haklarin

kazanilmasini saglar.?!¢
Nitekim Hz. Peygamber (s.a.v) sOyle buyurmustur: &, 35l lexol 130 "Dogar

dogmaz aglayan (hayat belirtisi gosteren) ¢ocuk miras¢t olur."!” Bu hadis, ¢ocugun
hayatta oldugunu gosterir géstermez miilkiyet hakkina sahip oldugunu ve bu konuda

saglik durumu fark etmeksizin herkesin esit oldugunu agik¢a ortaya koymaktadir.

Otizmli bireyin miilkiyet hakkinin sinirlarini agikliga kavusturmak igin, 6ncelikle
velayet ve vesayet kavramlari ile birlikte “hacr (kisitlama)” kavraminin tanimi,
mesruiyetine dair deliller, mesruiyet gerekcesi ve otizmli bireylerin bu kapsama girip

girmedikleri ele alinmali, ardindan mali tasarruflarinin hiikkmii agiklanmalidir.

Velayet: Liigatte bir isi istlenmek ve onunla ilgilenmek anlamina gelir. Yetimin
velisi ise onun islerini gézeten ve ihtiyaglarm karsilayandir.!®

Kivame: “Kayyim” kelimesinden tiiremistir ve bir isi yiriitmek, yonetmek

anlamma gelir. “Kavvam” ise bir toplulugu ydneten kimsedir.>!

Terim anlamda, velayet ve kivim kavramlar birbirine yakindir. Her ikisi de kisitlt
bireyin islerini ylirlitmek, malin1 korumak ve onun menfaatini gézetmek anlamina gelir.
Bu yetkiler ikiye ayrilir: bireyin bedeniyle ilgili olan ve mal varligiyla ilgili olan. Burada

ele alinan ise ikinci tiirdiir.?*°

216 Teftazani, et-Telvih ‘ald’t-Tavzih, 2/323-324.

217 Eb David, es-Siinen, “Kitabii’l-Feraiz”, 2920, Lafiz ona aittir. en-Nesai, es-Siinenii '[-Kiibrd, “Kitabii’l-
Feraiz” 6324; Tbn Mace, Siinen, “Kitabii’l-Feraiz”, 2749.

218 Tbn Manzir, Lisdnii 'I-Arab, 15/407.

219 Tbn Manzir, Lisdnii 'I-Arab, 12/502.

220 Kal‘acl, Mu ‘cem Luga ‘ti’I-Fukahd’, 372-510.

93



Hacr: “Menetmek” anlamina gelir. Birine “hacr uyguladim” denildiginde, onun

mal1 izerindeki tasarrufunu engelledim demektir.??!

Terim anlami, bir kisinin kendi mali lizerinde tasarrufta bulunmasinin, onun ya da
baskasinin menfaati i¢in engellenmesidir.??> Baska bir tanimda ise “mali islemler

lizerindeki kisitlama” seklinde ifade edilmektedir.??*

Ikinci tanim, sadece malin sahibi olma halini degil, genel olarak tiim mali

tasarruflar1 kapsadigi i¢in daha kapsamli ve yerindedir.

Islam hukukunda hacrin nedenleri ve mesruiyet dayanaklar1 vardir. Bunlari sdyle

ozetlemek miimkiindiir:
Kur’an-1 Kerim’de: 4y Jlads 9o o OF oty V of lino ol Lisr g acde o OIS0
Jub “Eger borg¢lu olan kisi akilsiz, zayif veya kendisi anlatamiyorsa, onun velisi adaletle

yazdirsin.”?** Allah Teala, kiigiik yastaki ¢ocuklari, aciz olanlar1 ve ahmak kimseleri
bor¢lanma ve ticaret gibi islemlerde yazma ve dikte etme yeterliliginden menetmistir. Bu
niteliklere sahip kisilerin, mutlak surette onlar adina hareket eden bir veli, vasi veya kad1
tarafindan hacr altina almmis olmasi gerekir.’*® Imam Safii, bu ayette gecen "sefih"
kelimesini malini israf eden (miibeddir) kimse olarak; "zayif"1, gocuk ve zihinsel yetileri
bozulmus yash kisi olarak; "dikte edemeyen kisi"yi ise, akli basinda olmayan ve
diisiincelerini ifade edemeyen kimse olarak acgiklamistir. Dolayisiyla Allah Teala, bu
ozelliklere sahip kimselerin yerine velilerinin iglem yapmasini emretmistir. Bu da onlarin

hacr altina alinmasinin mesru ve gerekli oldugunu agikga gdstermektedir.?*
Bir diger ayet ise sudur: Ld oS3 &) o &) oSlsal cleind 1555 Ny “Mallarinizi sefihlere

vermeyin; ¢iinkii Allah onlari sizin icin gegim kaynagi kilmistir.”??” Burada sefihlere -

221 Ton Manzir, Lisdanii’'I-Arab, 4/167.

222 Hattab, Semsuddin Muhammed b. Muhammed b. Abdurrahman, Mevdhibii’l-Celil Serhu Muhtasari
Halil, (Beyrut: Darii’l-Fikr, 3. bs, 1992), 5/57.

223 Sirbini, Mugni’l-Muhtdc, 3/130.

224 Bakara, 2/282

225 Abdurrahman b. Muhammed b. Idris er-Razi Ibn Ebi Hatim, Tefsiru’l-Kur ani’l- ‘Azim, thk. Es‘ad
Muhammed et-Tayyib, (Suudi Arabistan, Mektebetii Nizar Mustafi el-Baz, 3. bs., 1419/1998), 2/559; ibn
‘Arefe, Muhammed b. Muhammed b. ‘Arefe el-Vergami, Tefsiru Ibn ‘Arefe, thk. Hasan el-Mena 1, (Tunus,
Zeytine Universitesi Arastirma Merkezi, 1986), 2/781

226 Sirbini, Mugni’l-Muhtdc, 3/130.

227 Nisa, 4/5
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yani mallarin1 dogru kullanamayanlara- mal teslim edilmemesi emredilmistir. Bu da

kisitlama (hacr) uygulamasinin gegerliligini teyit eder.??®

Ibn Kesir ayeti sdyle yorumlar: “Hacr, ¢ocuga, akil hastasina ve mala zarar

verecek derecede yanlis tasarruflarda bulunanlara uygulanir.”??

Otizmli Bireyin Mali Tasarruflarimin Hitkkmii

Fikih bilginleri, henliz temyiz cagina gelmemis cocugun ve akil hastasinin
sozlesmelerini gecersiz saymigslardir. Bu kisilerin aligveris gibi mali islemleri ser’an

batildir. Akilli, ergenlik ¢agina erigmis bireylerin ise tasarruflar1 gecerli sayilir.

Otizmli bireyin mali islemlerinin hilkmii, islemi yaptigi zamandaki durumuna

gore degerlendirilir:
o Eger erginlikten Once ise, mali tasarruflar1 batildir.

o Eger erginlikten sonra ise ama hala akli yetersizlik varsa, yine gegerli degildir ve

hacr uygulanir
Eger birey erginlik ¢agina ulasmamaissa, su durumlar s6z konusudur:

Birinci Durum: Cocuk heniiz ayirt etme yasina (yani 7 yas) ulasmamissa, bu
durumda yaptig1 mali iglemler, basit, orta veya agir diizeyde otizmli olup olmadigina

bakilmaksizin, mutlak olarak gecersizdir.
Ikinci Durum: Cocuk ayirt edici (temyiz giiciine sahip) bir yastaysa, ii¢ durum goz
Oniine alinir:

1. Otizm hafif diizeydeyse, cocuk ayirt edici ¢ocuk hiikmiinde sayilir. Bu durumda

mali islemleri hakkinda fakihler arasinda ihtilaf vardir:

e Hibe, sadaka, bor¢ verme gibi tamamen zararl islemler: Bu tiir islemler, veli izin

verse bile fakihlerin ittifakiyla gecersizdir.?*°

228 Tabari, Cami ‘u’l-Beydn, 6/395.

229 Ton Kesir, Tefsiru’l-Kur'ani’l-‘Azim, hz. Ve tah. Muhammed Hiiseyin Semsuddin, (Beyrut: Darii’l-
Kiitiibi’l-‘TImiyye, 1998), 2/187.

230 Kasani, Bedd'i ‘u’s-Sand’i‘, 6/118; el-Fetdva l-Hindiyye, 4/374; el-‘Adavi, ‘Ali b. Ahmed b. Mekrem
es-Sa‘1di, Hasiyetii’l-‘Adavi ‘ala Serhi Kifayeti’t-Talibi’r-Rabbani, thk. Yusuf es-Seyh Muhammed el-
Bika‘i, (Beyrut: Darii’l-Fikr, 1994), 2/256; ed-Destki, Muhammed b. Ahmed b. ‘Arefe, Hdsiyetii 'd-Desiiki
‘ale’s-Serhi’l-Kebir, (Beyrut: Darii’l-Fikr, ts), 4/98; Sirbini, Mugni’l-Muhtdc, 3/560; ibn Kudame, el-
Mugni, 8/255; Behitl, Kessafii’l-Kind * ‘an Metni’l-Iknd ‘, 4/303.
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e Kar veya zarar getirebilecek islemler (aligveris, kira vb.):

Hanefiler, Malikiler ve Hanbelilerin bir goriisiine gore: Bu tiir islemler velinin

izniyle gecerlidir; aksi takdirde islem askida kalir, veli uygun goriirse onaylar.?*!

Safiiler ve Hanbelilerin bir goriisiine gore, cocugun yaptigr tim mali islemler
gecersizdir; bu konuda ayirt edici (temyiz sahibi) olup olmamasi, islemin yarar saglayici,
zarar getirici ya da kar-zarar ihtimalli olmasi fark etmez. Ancak, bu goriiste olanlar bazi
basit islemleri istisna etmislerdir; 6rnegin hediyeyi ulagtirmak veya genellikle ¢ocuklara
verilen yiyecekleri almak gibi. Bu goriislerini destekleyen delil, Eb( Hiireyre (r.a.)’nin su

rivayetidir:
“Insanlar meyvelerin ilk mahsuliinii gordiiklerinde onu Peygamber Efendimize

(s.a.v.) getirirlerdi. Nebi (s.a.v.) onu alir, sdyle dua ederdi: zute 3 W &)Ly 08 W S0 (ol
L i anaedd Seeal )y 1S Bles wly ey sy e cealsl Of vl b (3 W by Ll 3 W )L
S Gls adonsd 4 Uy rel e £ 1B jans alueg aSL Bes “Allah’tim! Meyvemize, sehrimize,

olcegimize ve olgii kabimiza bereket ver. Allah’im! Ibrahim, senin kulun, dostun ve
pevgamberindi. O, senin igin Mekke ye dua etti. Ben de senin i¢in Medine ye ayni sekilde
dua ediyorum, hatta daha fazlasiyla!’ Sonra en kiigiik ¢ocugu ¢agirr, bu meyveyi ona

verirdi. ’?3?

Tamamen faydali islemler (hediye kabulii gibi) islerde Hanefiler ve Hanbelilerin
bir goriisiine gore bu tiir islemler velinin iznine gerek olmaksizin gegerlidir.>** Safiiler ve

Hanbelilerin diger bir goriisiine gore: Bu islemler gegersizdir, islemi veli yerine yapar.?*

2. Eger otizm orta diizeydeyse ve ¢ocuk bazi mali islemleri kavrayabiliyorsa,
"ma‘tih" (akli gelisimi zayif) statiisiinde degerlendirilir. Bu konuda fukaha arasinda

goriis ayrilig1 vardir:

21 Teftazani, et-Telvih ‘ald’t-Tavzih, 2/329; Hattab, Mavahibii’'l-Celil, 5/60-61; ibn Kudame, el-Mugni,
8/252.

22 Miislim, el-Cdmi ‘u’s-Sahih, Kitabii’l-Hac, Bab: Fazlu’l-Medine ve Du‘ad’u’n-Nebiyyi salld Alldhu
‘aleyhi ve sellem ftha bi’l-bereke, no. 1373; et-Tirmizi, es-Siinen, Ebvabii’d-Da‘avat, Bab: Ma yekilii "iza
ra’a’l-bakirate mine’s-samera, no. 3435; Nesal, es-Siinenii’[-Kiibra, Kitabli ‘Ameli’l-Yevmi ve’l-Leyle,
Ma yekilii iza du‘iye bi-evveli’s-samer fe-’ahazehu, no. 10061; Ibn Mace, Siinen, Kitabii’l-At‘ime, Bab:
"iza "utiya bi-evveli’s-samer, no. 3329.

233 Teftazani, et-Telvih ‘ald’t-Tavzih, 2/328; Ibn Kudame, el-Mugni, 8/252.

234 Sirbini, Mugni’l-Muhtdc, 3/560; Behiti, Kessdfii'I-Kind * ‘an Metni’l-Tknd ‘, 4/301-302.

96



Cumbhur (¢cogunluk), ma‘tih ile mecnlin (aklini tamamen yitirmis kimse) arasinda
bir fark gdzetmemistir. Her ikisinin de tiim mali islemleri gegersiz sayilir ve genel vesayet

(hacr) altindadirlar.?*

Hanefiler ise ma‘tihu ayirt edici (temyiz sahibi) ¢ocukla ayni hiikme tabi
tutmuslardir. Bu baglamda, zararli islemleri gecersiz sayilir, faydali islemleri gegerlidir,
kar-zarar ihtimalli islemleri ise veli izni ile gecerli olur.?*®

fbn Niiceym sdyle demistir: “Ma‘tihun hiikiimleri, akilli ¢ocugun hiikiimleri
gibidir.”2%’

3. Eger otizm siddetli diizeydeyse, bu durumda kisi ister ¢ocuk ister ergen ister
ayirt edici olsun ya da olmasin, mecniin veya temyiz giicli olmayan ¢ocuk hiikmiindedir.
Buna gore, mali islemleri fukaha ittifakiyla gecersizdir. Sozleri ve eylemleri hukuken
dikkate alinmaz. Ancak, avlanma ya da sahipsiz esya toplama (lukata) gibi baz fiiller

gegerli say1lir ve bunlar miilkiyet kazanimina sebep olabilir.?*®

Ergenlik sonrast durumlara gelince onlarda da iki hal vardir:

Birinci hal: Otizm hafif diizeydeyse ve birey olaylar1 kavrama yetisine sahipse, bu
kisi ergin, akilli ve resit sayilir. Bu durumda mali islemleri gegerlidir ve ser‘i sinirlar
cer¢evesinde mali lizerinde tasarruf hakkina sahiptir; yeter ki kendisinde galat (aldanma)

ya da sefihlik bulunmasin.

Ikinci hal: Otizm orta ya da siddetli diizeydeyse, her iki durumda da kisi hacr altina

alinir.

Siddetli otizmde, bireyin kavrayisi olduk¢a sinirli olup mecniin hiikmiindedir;
dolayisiyla mali islemleri gegersizdir. Orta diizeyde otizmde ise, birey satis ve alig
islemlerinin anlamimi kavrayabiliyorsa, Hanefilere gére ma‘tih sayilir ve ayirt edici
cocuk hiikmii uygulanir. Bu baglamda, veli izniyle bazi islemler gecerli olabilir. Ancak
cumhura gore bu tiir bireyler mecnlin gibi degerlendirilir ve bu yiizden islemleri

gecersizdir.

25 Sirbini, Mugni’I-Mubhtdc, 3/560; Behti, Kessdfii'I-Kind * ‘an Metni’l-Iknd ‘, 4/301-302

236 Teftazani, et-Telvih, 2/334.

237 fbn Niiceym, el-Esbdh ve n-Nezd ir, 277.

238 Teftazani, 6/54; Sirbini, Mugni’l-Muhtéc, 3/131; Siileyman b. ‘Umer b. Mansir el-ma ‘tif bi’l-Cemel,
Hagiyetii’l-Cemel ev Fethu’l-Vehhdb bi-Tevzihi Minhdci't-Tullab, (Beyrut: Dari’l-Fikr, ts). 335.
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Tercih edilen goriis kanaatimizce sudur: Otizmli birey ¢ocuk yasta olup ayirt edici
degilse veya erigskin olsa bile satig, alis ve bedel karsiligi islemlerin mahiyetini
kavrayamiyorsa, mali islemleri gegersizdir. Ancak, hibe veya sadaka gibi salt faydali
islemler, otizmli kisi i¢in zararsiz oldugu ve onun menfaatine oldugu i¢in gegerli sayilir.
Eger birey ayirt edici veya eriskin olup orta diizey zihinsel gerilige sahipse ve aligveris
gibi kavramlar1 anlayabiliyorsa, Hanefi goriisii esas alinarak veli izniyle islem yapmasina

izin verilebilir.
2.9.2. Otizmli Bireyin Malim1 Koruma ve Gelistirme Hakk

Her bireyin yasal yollarla elde ettigi mal varligin1 edinme, kullanma, yonetme ve
gelistirme Ozgiirliigiinii ifade eder. Bu hak, ekonomik 6zgiirliigiin ve kisisel girisimin
temelidir. Devletin ve diger bireylerin, kisinin bu hakkina keyfi olarak miidahale
etmemesi esastir. Ayn1 zamanda, bireyin de malim1 sorumlu bir sekilde kullanmasi,
topluma zarar vermemesi ve yasal diizenlemelere uymasi beklenir. Otizmli bireyler de
diger tim bireyler gibi bu hakka sahiptir. Ancak, otizmlerinden kaynaklanan bazi
Ozellikler nedeniyle bu hakkin kullaniminda 6zel desteklere ihtiya¢ duyabilirler. Bu

nedenle de hukukta onlara ait 6zel hiikiimler bulunur.
2.9.2.1. Vasinin, Hiikmii Altindakinin Malinda Tasarruf Simirlari

Yiice Allah, vasiye hiikiim altindaki kimsenin malinda sadece onun yararina

olacak sekilde tasarrufta bulunmasini emretmistir.* Soyle buyurmustur: vz Ju 1,5 Vs

] & &b Y| "Yetim malina ancak en giizel sekilde yaklasn. 240 Allah Teala burada,

malin yenmesini yasaklamakla kalmamis, ona yaklagsmay1 bile yasaklayarak bu yasagi
pekistirmistir. Ancak bu yaklagma yasaginin istisnasi, mali korumak ve degerlendirmek

gibi faydali tasarruflardir.?*!

Bu ayete dayanarak fikih alimleri, vasiye —baba bile olsa— hiikiim altindaki
kisinin malindan bagis, sadaka, hediye gibi her tiirli hibede bulunmasini
yasaklamiglardir. Cilinkii vasi, ayetin zahiriyle sadece en iyl olam1 yapmakla

gorevlendirilmistir. Ayrica Hz. Peygamber’in (s.a.v) su hadisleri de bu duruma delildir:

239 el-Hattab, Mevdhibii I-Celil, 5/60. el-Cemel, Hdsiyetii’I-Cemel, 3/347.
240 En‘am, 6/152.
241 Ebl’s-Suiid, Irsddu’l- ‘Akli’s-Selim ild Mezdya 'I-Kur ani’l-Kerim, 3/199.
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1242

Ve Ny 0 N “Zarar vermek ve zararla karsilik vermek yoktur. Ve w>p d o e ud

LS 8 OBy Lnrw “Kiictigiimiize merhamet etmeyen, biiyiigiimiiziin hakkini tanimayan

bizden degildir.** Zira bagista bulunmak, ¢ocugun diinyasina faydasi olmayan mutlak
bir zarar olup ona merhamet etmemenin bir gdstergesidir. Bu nedenle vasi, boyle bir

tasarrufta bulunma hakkina sahip degildir.2**

Vasi, hiikiim altindaki kimsenin malin1 korumak, gelistirmek ve degerlendirmek

zorundadir. Béylece mal, gecim masraflari sebebiyle tilkenmemis olur. Bu yiikiimliiliigiin

delili yukaridaki ayettir. Ayni sekilde, Allah Teala soyle buyurur: 3 (&J\yf elgandl Vg5 Yo

Byyne Ygb ob 1dgd 5 waenSTy Wb wngdily LS Sl o “Akli ermeyenlere mallarinizi vermeyin

ki Allah onlar: sizin gegiminiz i¢in ayakta tutacak bir ara¢ yapmistir. Onlari o mallarla
gecindirin, giydirin ve onlara giizel sozler séyleyin.”**. Buradaki “onlar1 o mallarla
gecindirin” ifadesinde “iginden” degil, “icinde” denilmistir. Bu da onlarin nafakasinin,
malin ana kaynagindan degil, ticaret yoluyla elde edilen karla karsilanmas1 gerektigini

gosterir, 24

Hz. Omer (r.a) $6yle demistir: B2l LST Y sl Jissl loazl “Yetimlerin mallariyla

kazang saglayn, yoksa sadaka onlar: tiiketir.?*

Vasi ayrica, hiikiim altindaki kisiye israf etmeden ve cimrilik yapmadan ge¢imlik
harcamalarda bulunmakla da yiikiimliidiir. Ayni1 sekilde, bu kisinin malindan insanlar i¢in
gerekli olan haklar (6rnegin bagkalarna verilen zararlarin tazmini gibi) ve Allah i¢in
gerekli olan haklar (6rnegin fitir sadakas: ve zekét gibi) da ddenmelidir. Bu konuda

cogunluk goriisiine gore zekat gerekirken, Hanefiler aksi kanaattedir.?*3

242 Tbn Mace, es-Siinen, Kitabii’l-Ahkam, 2341; Imam Ahmed, el-Miisned, 2865, 5/55.

23 et-Tirmizi, es-Siinen, “Ebvabii’l-Birr ve’s-Sila ve’l-Adab, 1920 (lafiz ona aittir); imam Ahmed, el-
Miisned, 6733, 11/345.

244 el-Kasani, Bedd i ‘u’s-Sand’i‘, 6/118; es-Sirbini, Mugni’l-Muhtdc, 3/563.

25 Nisa, 4/5.

246 Ebii’s-Sudd, frsddu’l- ‘Akli’s-Selim, 2/145.

247 el-Beyhaki, es-Siinenii’l-Kiibrd, 7340, 4/179 (isnAd1 sahihtir ve ‘Umar’dan rivayet edilen sahitleri
vardir); ed-Darekutni, es-Siinen, thk. Su‘eyb el-Ernalit ve dgr., (Beyrut: Miiessesetii’r-Resale, 2004),
“Kitabii’z-Zekat 1973, 3/6.

248 et-Teftdzani, et-Telvih ‘ala’t-Tavzih, 2/334; es-Sirbini, Mugni’l-Muhtdac, 3/152.
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Ayrica vasiye, ¢cocuk ya da akil hastas1 olan kisi adina taginmaz mal (arsa, ev vb.)
satin almasi tavsiye edilir. Hatta bu tasinmaz malin geliri ge¢imini sagliyorsa bu,
ticaretten daha faziletli sayilir. Ancak ¢abuk bozulan veya ciiriiyen seyleri, kazancl bile
olsa satin almamalidir. Vasi, tasinmaz mal1 yalnizca ciddi bir ihtiya¢ (6rnegin nafaka ve
giyim gibi) halinde ya da agik bir fayda veya tasinmazin fazla masrafli ya da yikilmaya
yliz tutmus olmasi gibi sebeplerle satabilir. Tasinir mallar ise fayda varsa satilabilir,
ticaret mallar1 da yine ayni1 sekilde satilabilir. Vasi ayrica hiikiim altindaki kisiye, gerekli

gordiigiinde ticaret yapma izni de verebilir.?*
2.9.3 Bagis ve Vakif Hakkinda Ayrim ve Tahsis Hakki

Normal sartlarda bireyler, sahip olduklar1 mal varliklarin1 veya gelirlerini bagis
veya vakif yoluyla baskalarina tahsis ederken belirli tercihlerde bulunma ve ayrim yapma
hakkina sahiptir. Bu hak, bagis ve vakfin amacina, hedef kitlesine ve kosullarina yonelik

belirlemeler yapma 6zglirliigiini igerir.
2.9.3.1 Bagista Ayrim ve Tabhsis

Anne ya da babanin c¢ocuklarindan birine herhangi bir gerek¢ce olmadan mal
bagislamasi, diger kardeslerini bundan mahrum birakmasi dinen mekruh veya haram
olarak degerlendirilmistir. Ancak bagis ve mal tahsisi, bir engel durumu, fakirlik, gocugun
coklugu, ilimle mesguliyet ya da iistiin bir meziyet gibi hakli ve gegerli bir sebebe

dayaniyorsa, bu konuda fikih alimleri iki goriise ayrilmistir:

Birinci Goriis: Malikiler, Safiiler, Hanbeli mezhebinde tercih edilen goriis ve
Hanefi mezhebinde Ebu Hanife’den gelen bir rivayete gore — ki bu goriis son donem
Hanef1 alimleri tarafindan da tercih edilmistir — eger hakl1 bir gerekge varsa, ¢ocuklardan

birine bagista bulunmak veya onu mal vermede ayirmak caizdir.?>°

Delil olarak ise sunu gostermislerdir: Bazi sahabilerin bu sekilde hareket etmis

olmalaridir. Basta Hz. Ebl Bekir, Hz. Omer, Hz. Osman ve Abdullah b. Omer gibi birgok

29 bn ‘Abidin, el-Hasive, Reddu’l-Muhtir, 6/174; el-Fetivad'l-Hindiyye, 6/144; es-Sirbini, Mugni’l-
Mubhtdc, 3/153-155.

230 el-Kasani, Beddi ‘u’s-Sandi, 6/127; el-Fetdva’l-Hindiyye, 4/391; el-‘Adevi, Hdsiyetii'l- ‘Adevi, 2/261;
es-Sirbini, Mugni’I-Muhtdc, 3/566| Tbn Muflih, el-Miibdi Serhu’I-Mukni * (Beyrut: Darii’1-Kiitiibi’l-Ilmiyye,
1997), 5/200-201; ibn Kudame, el-Mugni, 8/258.
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sahdbi cocuklarindan bazilarin1 bazilarina tercih etmistir. Bu zatlarin boyle bir fiili

islemesi, bunun ne mekruh ne de haram olmadigini gosterir.?!

Hz. Aise (r.a.) anlatiyor: "Babam Eb{ Bekir (r.a.) bana, el-Gabe’deki malindan
yirmi vesak hurma bahsetmisti. Oliim dosegine geldiginde bana soyle dedi: ‘Kizim!
Insanlar arasinda senden daha ¢ok zengin olmani isteyecegim kimse yoktur ve senden
daha ¢ok fakir olmandan iiziilecegim biri de yoktur. Sana o hurmalig1 bagislamistim ama
onu teslim almadin ve muhafaza etmedin, dolayisiyla o artik miras malidir. Sadece senin
degildir, onu kardeslerinle Allah’in kitabina gore paylas.”" Bu olayda Hz. EbG Bekir’in
Hz.%>? Aise’ye olan tahsisi, onun ihtiya¢ sahibi olusu, kazang¢ saglayamamasi ve Hz.
Peygamber’in esi olmasi gibi iistiinliiklerine dayanmaktadir.>> Hz. Omer, oglu Asim’1
diger ¢ocuklarima tercih etmistir. Abdullah b. Omer de bazi ¢ocuklarmi digerlerine tercih

etmistir.?>*

Ikinci Goriis: Hanefi mezhebinin 6nceki alimleri ve Hanbelilerden bir rivayete
gore higbir gerekceyle cocuklar arasinda bagista ayrim yapilamaz. Ebeveyn, tiim

cocuklarina esit davranmali ve mal tahsisinde adil olmalidir.?>

Delil olarak ise sunu gostermislerdir: Numan b. Besir’in su hadisi: “Babam bana
bir bagista bulundu. Annem Amra bint Revaha, ‘Rastlullah’t buna sahit yapmadikca razi

olmam,’ dedi. Babam da Rastilullah’a gidip bunu anlatinca, Efendimiz soyle buyurdu:

oS35l (3 \dasly 19\ Tiim ¢ocuklarina bu sekilde davrandin mi? **° O da ‘hayir’ cevabim

verdi. Bunun iizerine Efendimiz soyle buyurdu: ‘Allah’tan korkun ve cocuklariniz
arasinda adaletli olun.” Sonrasinda babam o bagis1 geri ald1.” Bu goriiste olanlar, Hz. Ebl
Bekir’in Hz. Aise’ye yaptig1 bagisin, diger ¢ocuklara da benzeri sekilde yapilmis
olabilecegini ya da bu bagis1 diger ¢ocuklara firsat bulamadan vefat ettigini ileri
siirmiistiir.>” Cumhur alimleri bu hadisin sadece belirli bir duruma (kissaya) ait oldugunu,

genellemeye elverigli olmadigini belirtmis ve ¢ocuklar arasinda mal bagisinda ayrimin

21 el-*Adevi, Hdgiyetii'l- ‘Adevi, 2/261.

252 Malik b. Enes, el-Muvatta’, thk.: Muhammed Fu’ad ‘Abdiilbaki, (Beyrut: Dar Thya’i’t-Tiirasi’l-‘ Arabi,
1985), Kitabii’l-Kada’, 40, 2/752; el-Beyhaki, es-Siinenii I-Kiibrd, “Kitabii’l-Hibat”, 6/170-171.

253 Tbn Muflih, el-Miibdi ‘ Serhu’I-Mukni ‘, 5/201; ibn Kudame, el-Mugni, 8/257.

234 Sirbini, Mugni’l-Muhtdc, 3/258.

255 Kasani, Bedd i ‘u’s-sand’i‘, 6/127; Behtti, Kessdfu 'l-kind ‘, 4/311.

256 Miislim, el-Cdmi ‘u’s-Sahih, Kitabu’l-Hibat, “Babu keraheti tadlili ba‘di’l-evladi fi’l-hibe”, no. 1623.
257 Beh(t, Kessdfit’l-kind *, 4/311.
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yalnizca ihtiyaclar, engel durumu ya da ilmi meziyetler gibi hakli sebeplere dayali olmasi
halinde caiz oldugunu ifade etmislerdir. Sebep olmaksizin yapilan ayrim ise mekruh hatta

haramdir.>>®
2.9.3.2. Vakifta Ayricalik Tanima ve Tahsis Hakki

Maliki, Safil ve Hanbell mezhebi alimlerinin ¢ogunluguna gore vakifta bazi
cocuklara ayricalik tanimak ve tahsis yapmak caizdir. Clinkii vakfin amaci menfaatlerin

259 o]

tahsisidir ve bunlarin bir kisminin bazi evlatlara tahsis edilmesinde bir beis yoktur.
Mugni adli eserde su ifadeler yer alir: “Eger bazilarina ayricalik taninir ya da 6zel bir
tahsis yapilirsa... Ahmed b. Hanbel’in Muhammed b. el-Hakem’den gelen rivayetinde
sOyle demistir: Eger bu ayrim kayirma (asabiyyet) yoluylaysa bunu mekruh goriiriim, ama
bir kism1 kalabalik aileye sahipse ya da ihtiyaci varsa bunda beis yoktur. Ahmed’in
sOziinlin kiyasina gore; eger ilimle mesgul olanlar, dindarlar, hastalar ya da faziletli

olanlar faziletlerinden dolayi tercih edilirse bunda sakinca yoktur.”¢

Delillerleri ise sunlardir:

1. Hisamb. ‘Urve’den rivayet edildigine gore Ziibeyr evlerini vakfetti ve “Bosanmis
kizlarim zarar vermemek ve zarar gormemek sartiyla bu evlerde kalabilirler.

Ancak evlenirlerse haklari kalmaz.” dedi.*!

2. Omer b. el-Hattdb’in vakfi: “Bismillahi’r-Rahmani’r-Rahim. Bu, Emiru’l-
Mii’'minin Abdullah Omer’in vasiyetidir: Eger basina bir sey gelirse, Semga ve
Sirme b. el-Ekva’, icindeki kdlesi, Hayber’deki yiiz hissesinin yani sira, igindeki
koleler ve Rastlullah’in (s.a.v.) bana vadide verdigi yiiz hisse... Bunlar Hafsa’ya
ait olacak, yasadigi siirece. Sonrasinda ise onun ailesinden goriis sahibi olan kimse
bu vakfi yonetecektir. Bu mallar satilamaz, satin alinamaz; fakir, yoksul ve
akrabalara harcanacaktir. Yoneticinin bundan yemesinde ya da bir kole satin

almasinda sakinca yoktur.”?%2

258 Tbn Kudame, el-Mugni, 8/258; Sirbini, Mugni’l-Muhtac, 3/567.

2% es-Sirbini, Mugni’I-Muhtdc, 3/545; el-Hattab, Mevahibii’I-Celil, 6/43—45.

260 Tbn Kudame, el-Mugni, 8/205.

261 eg-Siinenii’l-kiibrd, “Kitabii’s-sadaka”, 11930, 6/275; ed-Darimi, Siinen, “Kitabii’l-vasiya, Babii fi’l-
vakf”, thk. Hiiseyin Selim Esed ed-Darani, (Suudi Arabistan: Dari’l-Mugni, 2000), 3343, 4/2079,
Mubhakkik, “isnad1 sahihtir.” demistir.

262 Ebli David, es-Siinen, “Kitabii’l-vasaya”, 2879, 3/76.
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3. Ebi Bekir (r.a.)’in kiz1 Aise (r.a.)’ye yaptig1 bagista ona ayricalik tanimast.

Dolayistyla, Siddik (Ebd Bekir)’in Aise’ye yaptig1 bagis, Ziibeyr’in bosanmis
kizlar1 igin yaptig1 vakif ve Omer’in Hafsa igin yaptig1 dzel vakif, ayricalik ve tahsisin

caiz olduguna delildir.

Sonug olarak: Anne ve babanin, otizmli ¢ocuklarina hibede, bagista veya vakifta
ayricalik tanimasi ve ona Ozel tahsislerde bulunmasi caizdir. Cilinkii bu tercihlerin

arkasinda su gerekgeler vardir:
1. Tedavi, egitim ve medikal cihazlar i¢in mali ihtiyaclarinin biiyiikligii.

2. Genellikle gelir elde edememeleri, 6zellikle agir otizm veya eslik eden epilepsi

gibi durumlarda.

3. Otizmlilerin, Rastlullah’in su hadisine dahil olmasi: 0gpes LB SSlins & gsnil

V&Luw 0559 “Zayiflariniz sayesinde riziklandirilir ve yardim olunursunuz. *%

2.9.4. Nafaka ve Sosyal Yardim Fonlarindan Yararlanma Hakki

Otizmli bireylerin haklari, dezavantajli bireylerin genel haklariyla birlikte ele
alinmasi gereken 6nemli bir konudur. Bu baglamda, otizmli bireylerin karsilastig1 6zel

zorluklar ve haklariin korunmasi biiyiik 6nem tagimaktadir.

Otizmli bireyler, yukarida bahsedilen genel zorluklara ek olarak, iletisimsel ve
sosyal etkilesimdeki farkliliklar1 nedeniyle de cesitli engellerle karsilasabilirler. Bu
durum, onlarin hukuki siiregleri anlamalarini, ihtiyaclarini ifade etmelerini ve haklarini
savunmalarini zorlastirabilir. Otizmli bireylerin haklari s6z konusu oldugunda siklikla
sorulan temel sorulardan biri, 6zellikle de ¢ogu zaman kendi gegimlerini saglayamayacak

durumda olan bireyler i¢in nafaka yiikiimliiliigliniin kime ait oldugudur.
2.9.4.1. Nafaka Hakki

Otizmli ¢ocugun nafakasi ilk olarak maddi imkéan1 yerinde olan babasina aittir.
Cocuk kazang elde edemeyecek durumda oldugu siirece onun gecimini saglamak babaya

vaciptir. Zengin olan yakin akrabalarin da, fakir olan altsoy veya iistsoy yakinlarina

263 Ebl David, es-Siinen, “Kitabii’l-cihadd”, 2594; et-Tirmizi, Siinen, “Ebvabii’l-cihad”, 1702; Nesai, es-
Siinenii’'l-kiibrd, “Kitabii’l-cihdd”, 4373; Imam Ahmed, el-Miisned, 21731, 36/60.
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bakmakla yiikiimlii olduklari hususunda fikih alimleri ittifak halindedir. Hanefiler,
nafakanin rahim akrabalarina da vacip oldugunu belirtmis; Hanbeliler ise miras esasina

dayanarak genisletmistir.

Zorunlu nafaka; barinma, giyinme, yiyecek, i¢cecek gibi temel ihtiyaglar1 kapsar.
Safii ve Hanbeli mezheplerine gore, hastalik ya da baska bir mazeret sebebiyle
calisamayan bir yakina da nafaka verilmesi gerekir.?* Bu durum tedavi, ilag masraflari
ve gerekirse bakicinin ticretini de kapsar. Mugni’l-muhtdc adli eserde sOyle gegmektedir:
"Kendi gecimini saglayamayan yoksula -eger kotiirimse- nafaka vaciptir. Bagavi,
hastalik ya da korliik sebebiyle aciz olani1 da buna dahil etmis, er-Rafi‘i ise es-Serhu ’s-
sagir adli eserinde bu goriisli kesin olarak benimsemistir. Kiiglik cocuklar veya deliler
icin de gec¢imini saglayamadiklari i¢in nafaka vaciptir." Ardindan sdyle denilir: "Nasil ki
yiyecek nafakaya dahilse, yemeklik yag da dyledir. Ayrica, ihtiya¢ duyulursa hizmetci
ticreti, uygun bir giyim ve barinma masrafi ile doktor ticreti ve ilag bedeli de nafakaya

dahildir."2%
2.9.4.2. Sosyal Dayanisma Fonlarindan Yararlanma Hakki

Islam’a gére malin gergek sahibi Allah Teala’dir. Insan ise bu mal {izerinde

tasarruf yetkisine sahip bir halef ve emanetcidir. Yiice Allah sdyle buyurmustur: & 152l

ad palseian rii» "Sizi kendisinde halef kildigi seylerden infak edin."®® Buna gore

Miisliimanin mala bakisi, yalnizca Allah’in rizasina uygun olarak tasarrufta bulunma
cergevesiyle sinirlidir. Mal, bizzat bir amag degil; insanin temel ihtiyaglarini karsilamak,

maslahatini temin etmek ve muhtaglara yardim etmek i¢in bir vasitadir.

Bu muhtag kesimlerin basinda, ge¢im temininde gii¢liik ceken ve caligma imkani
olmayan otizmli bireyler gelir. Cilinkii bu bireylerin tedavi, rehabilitasyon, egitim ve
saglik ihtiyaglarn biiylik maddi kiilfetler gerektirir. Ayni1 zamanda temel beslenme,
barinma ve giyim gibi zorunlu ihtiyaclarmin karsilanmasi gerekir. Bu nedenle islam

toplumu ve Islam devleti, bu bireylerin maddi ihtiyaclarmni karsilama ve onlara insanca

264 Bedreddin Muhammed b. ‘Abdillah b. Behadir ez-Zerkesi, Hebdyd ez-Zevdyd, thk. ‘Abdulkadir
‘Abdullah el-*Ani, (Kuveyt: Evkaf ve Islami Isler Bakanligi, 1402/1982), 395; ibn Muflih, el-Furii ‘.-
Tashihu’l-Furi , 9/324.

265 es-Sirbini, Mugni’I-Muhtdc, 5/186.

266 e]-Hadid, 57/7.
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bir hayat saglama sorumlulugundadir. Bu da, Peygamber Efendimiz’in su hadisinde ifade

edilen iman kardesliginin bir geregidir:
anlol G g, Lany avany Ay OLaIS pogald o agl

“Miimin, miimine kars: bir bina gibidir; parcalart birbirini tutar.”*%’

Miisliimanin bireysel ve toplumsal sorumluluk bilinci, kardesinin maddi ve
manevi ihtiyaglarin1 karsilama suuruyla sekillenir. Islam’mn bu konudaki yaklasimi
yalnizca bir bagis ya da litufla sinirli degildir; aksine, muhta¢ Miisliimanin gegimini
saglayacak yardim, onun hakki sayilmig ve gerektiginde bu hak icin mahkemeye

basvurma imkani bile taninmustir.?%

Ebi Hureyre’den (ra) rivayet edilen bir hadiste Peygamber Efendimiz (sav) soyle

buyurmustur:
e pote Wl (el o Cmagll df )1p228 0] 13330 155Vl Ll 8w Lol Gl V) page o
oNgo U1 ST Lelas of Lus 85 - ag 15157 0 ateas 45,03 Ve 25,

I

er miimine, diinya ve dhirette ben herkesten daha yakinim. Dilerseniz su dyeti
okuyun: ‘Peygamber, miiminlere kendi nefislerinden daha yakindir.” ?%° Su halde, her kim
mal bwrakirsa o mirasi akrabalarina kalir. Fakat bor¢ veya bakima muhta¢ kimse
birakirsa, onunla ben ilgilenirim. Onun velisi benim.” Bu hadis, Islam toplumunda devlet
baskaninin, yetimlerin, diiskiinlerin ve engellilerin bakimini iistlenme sorumlulugunu

gosterir.

Miisliimanlarin maddi ihtiyacini karsilamak icin zekat ve sadakalar ilk kaynaktir.
Fakat bunlar yeterli olmazsa, devlet bagkaninin zenginlerden vergi alma yetkisi vardir.
Bu konuda ibn Hazm s6yle der: “Her bélgedeki zenginlere, kendi bolgelerindeki fakirlere

bakmalar: farzdwr. Eger zekdt yeterli gelmiyorsa, sultan onlari bu goreve zorlar. Onlarin

267 el-Buhari, el-Cdmi ‘u’s-Sahih, “el-Mezalim ve’l-gadab”, 2459; Miislim, el-Cdmi ‘u’s-Sahih, “Kitabu’l-
Birri ve’s-Sileti ve’l-Adab”, 2585.

208 ez-7Zuhayli, el-Fikhu I-Islami ve Edilletuh, 7/5009.

269 el-Buhari, el-Cdmi ‘u’s-Sahih, “Bab fi’l-istikrazi ve’d-duyiin ve’l-hacer ve’t-teflis”, 2411.
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zaruri ihtiyaglarint karsilamak i¢in yeterli yiyecek, giyecek, yaz-kis koruyacak mesken

temin edilir. >’"

Bu sosyal dayamisma ilkesi, Hz. Peygamber (sav) doneminden itibaren
uygulanmistir. Ornegin Hz. Omer (ra), yasl bir gayrimiislime devlet hazinesinden maas
baglamis ve benzer durumda olanlarin arastirilarak ihtiyaglarinin kargilanmasini
emretmistir. Ayni uygulama Emeviler doneminde de goriilmiistiir. Velid b. Abdiilmelik,
engelliler icin maas tahsis etmis ve onlarin dilenmesini yasaklamistir.?’! Hz. Omer b.
Abdiilaziz doneminde de her engelli i¢in ihtiyaclarini karsilayacak destekler, hatta camiye
gitmeleri i¢cin yardimcilar gorevlendirilmistir. O, Sam valiliklerine soyle yazmustir:
“Divanda kayitli olan kor, fel¢li ve sakat kimseleri bana bildiriniz.” Bunun {izerine her

4ma icin bir rehber, her iki engelli icin bir yardimei tayin edilmistir.?’2

Abbasi halifelerinden Harin Resid ve Mehdi gibi yoneticiler de bu ilkeleri
uygulamiglardir. Eyytbiler ve Memlikler doneminde ise Misir’da hastalar, engelliler ve
diger muhtaglar icin 6zel vakiflar tesis edilmis; bu vakiflar onlarin gida, giyim, egitim,
barinma ve tedavi gibi ihtiyaglarin1 karsilamistir. Hatta hastaneden taburcu olanlar igin

elbise alinmasina yonelik vakif gelirleri bile ayrilmigtir.?”?

Bu sosyal dayanigsma sisteminin, her zaman ve her yerde uygulanmasi gerekir.
Ozellikle otizmli bireyler gibi 6zel ihtiyaci olan kisilere maas ve yardim programlarmin
olusturulmasi zorunludur. Bu yardimlar, zorluk ¢ikarilmadan ve asagilayici sartlara
baglanmadan dogrudan ihtiya¢ sahiplerine ulastiriimalidir. Devlet, bu bireylerin
ithtiyaclarmi dogru sekilde tespit etmeli; giinlimiizde ornekleri yasandigi gibi ailelerin

maddi sebeplerle ¢cocuklarini tedavi ettirememesi gibi durumlarin 6niine ge¢melidir.
2.9.5. Vergi ve Harclardan Muafiyet Hakki

Otizmli bireyin vergi ve bazi har¢lardan muafiyet hakkini agiklayabilmek icin, bu
konunun Islam fikhindaki temeline deginmek gerekir. Bu kapsamda oncelikle vergi,

cizye, harag ve 6siir gibi Islam toplumlarinda uygulanan mali yiikiimliiliiklerin tanimi

270 Ali b. Ahmed b. Sa‘id ibn Hazm, el-Muhalld bi’l-sdr, thk. ‘Abdii’l-Gaffar Siileyman el-Bendard,
(Beyrut: Dﬁ.l‘ﬁ’]-Fikl’/Dﬁ.l‘l’i’]-Kﬁtﬁbi’]-(ilmiyye, 1988), 4/281.

271 et-Taberd, Tarihu r-Rusuli ve’lI-Miiliik, 6/496.

272 Tbn ‘Asakir, Tarihu Dimagsk, 45/218.

23 Emin, el-Evkaf ve’l-Hayatii’I-Ictima ‘iyye fi Misr, 134, 156-164, 171.
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yapilacak, ardindan Oziir sahipleri i¢in bu yiikiimliliklerin ne zaman diisecegi

belirtilerek, vergi muafiyetinin otizmli birey ve ailesi iizerindeki 6nemi vurgulanacaktir.
2.9.5.1. Vergi, Cizye, Harag ve Osiiriin Tanim

Vergi (daribe): Sozliik anlami "darabe" kokiinden gelir; anlamlar1 arasinda
gitmek, yolculuk yapmak, rizik aramak, engellemek, aligveris yapmak, hizlanmak,
karistirmak gibi anlamlar bulunur. Mecaz olarak ise "vergi", "resim" ve "cizye" gibi

diizenli 6demeleri ifade eder.>’*

Terim anlam1 vergi, devletin kamu harcamalarini karsilamak amaciyla kisilerin
gelir veya servetlerinden karsiliksiz ve zorunlu olarak nakit seklinde tahsil ettigi
meblagdir.?”> Bu, bireyin kamu hizmetlerinden yararlanmasina karsilik kamusal

yiikiimliiliige katilimin ifade eder.?”®

Cizye: Gayrimiislim zimmilerden, onlarm 6ldiiriilmemeleri ve Islam diyarinda
yasamalarma izin verilmesi karsiliginda her yil alinan bas vergisidir. Bu, "bas harag"

olarak da bilinir.?”’

Harac: Miisliimanlarin fethettikleri ve vakif haline getirdikleri, ziraate elverisli

topraklardan alinan arazi kirasidir.

Osiir: Islam iilkelerine giren veya ¢ikan mallardan, tiiccarlardan alman vergi
tiiridiir. Dartilharp'ten gelen eman sahibi gayrimiislim tiiccarlardan ticaretlerinin onda

biri (‘usr), zimmilerden ise yirmide biri (nisf ‘usr) alinr.?”

2.9.5.2. Islam Hukukunda Cizyenin Diismesi Durumlari

Her ne kadar yukarida bahsi gegen vergiler gayrimiislimlere uygulanmis olsa da,
fakihler, cizyenin ve benzeri mali yiikiimliiliiklerin diismesini gerektiren pek ¢ok durum

ve gerekce zikretmiglerdir:

274 Muhammed Murtaza el-Hiiseyni ez-Zebidi, Tdcii I ‘ariis min cevahiri’l-Kamiis, (Kuveyt: irsad ve Enba’
Bakanlig1, Kuveyt Milli Kiiltiir, Sanat ve Edebiyat Konseyi, 1965-2001; Darii’l-Hidaye ve Daru ihya’i’t-
Tiiras tarafindan basilmigtir, 3/239-249.

275 Ahmed Omer Muhtar ‘Abdii’l-Mecid, Mu ‘cemu’l-luga el- ‘Arabiyye el-mu ‘dsira, (Suudi Arabistan, Dar
‘Alemii’1-Kiitiib, 2008), 2/1355.

276 Accam, Meysem Sahib ve dgr., el-Maliyye el- ‘Gmme, (Taclrd’, Darii’n-Nahle 1i’n-Nesr, 2002), 127.

277 Ahmed b. Nasir el-Ku‘aymi, Faydu’I-Celil ‘ald Metni’d-Delil (Serh Delilii’t-talib li-neyli’l-metalib), 2.
bs., (Suudi Arabistan: Medarii’l-Kabes, 2023), 2/25.

278 el-Ku‘aymi, Faydu’l-Celil ‘ald Metni’d-Delil (Serh Delilii’'t-talib li-neyli’l-metdlib), (Suudi Arabistan:
Medarii’l-Kabes, 2. bs, 2023), 2/21.
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1. Cocuk ve akil hastalarindan cizyenin diismesi: Dort mezhep bu konuda ittifak

halindedir. Ciinkii bu kimselerden dinen sorumluluk kalkmustir.?”® Buna delil
olarak su hadis gosterilir: an s> 0s) o9, ol 3> ool o9 Ladauy &> SWI oo "Us

kisiden kalem kaldrilmistir: uyanana kadar uyuyandan, ergenlige ulasana kadar
cocuktan ve akli yerine gelene kadar deliden."° Ayrica Muaz b. Cebel’in (r.a.)
Yemen’e gonderilirken kendisine su sekilde emir verildigi rivayet edilmistir:
"Otuz sigirdan bir tek disi, kirk sigirdan bir yasini doldurmus bir inek al, her
ergenlik ¢agina ulasandan bir dinar ya da ona denk bir sey al.?®'" Omer b. el-
Hattab’in (r.a.) valilere yazdig1 bir mektupta da soyle geger: "Kadinlardan ve

cocuklardan cizye alinmasin."*?

2. Mazeret sahiplerinden cizyenin diismesi: Kor, felcli, yasl ve hasta kimselerden
cizyenin diisecegini fakihlerin ¢ogunlugu kabul etmistir.?®> Hatta Hanefi
mezhebinde bu hiikiim, kisinin zengin olmasi durumunda da gecerlidir. es-
Siyerii’s-sagir adl1 eserde sOyle geger: "Kor, fel¢li, zayif ve akil hastasi kimseler
zengin olsalar dahi cizye yiikiimliliigii tasimayabilirler."** Ancak Safii
mezhebinde tercih edilen goriise gore bu tiir mazeret sahiplerinden de cizye alinir.
Onlara gore bu, kiraya verilen evden alinan ticret gibidir; bu konuda mazeretlilerle
digerleri arasinda fark yoktur. Ancak bazi $afii fakihler, cogunlugun goriisiine

yakin goriisler de beyan etmislerdir.?

3. Fakir ve muhta¢ kimselerden cizyenin diismesi:**® Hz. Omer (r.a.), bir
Yahudi’nin kap1 6niinde dilendigini gérmiis ve onu evine gotiirlip ona yardim
etmis, ardindan beytiilmal gérevlisine s0yle demistir: "Onu ve onun gibileri gozet.

Vallahi biz onun gengliginde ¢alistiriimasina miisaade edip ihtiyarladiginda onu

279 ibn Abidin, Reddii’l-muhtdir, 4/196; es-Savi, Bulgatu’s-salik, 2/308; es-Sirbini, Mugni’l-muhtdc, 6/64;
el-Behiiti, Kessdfu’l-kind *, 3/120.

280 Eb(i David, Siinen, "Hudad", (4403); el-Hakim, el-Miistedrek, thk. Adil Miirsid ve dgr., Darii’r-Risale
el-Alemiyye, 2018, 8/866, ve Zehebi sahih oldugunu belirtmistir.

%1 Ebi David, es-Siinen, "Zekat", (1576); et-Tirmizi, Siinen, "Zekat", (623); Nesai, es-Siinenii 'I-kiibrd,
"Zekat", (2244); Beyhaki, es-Siinenii’l-kiibra, "Kitabii’1-Cizye", (18665), 9/324.

282 Beyhaki, es-Siinenii 'lI-kiibrd, "Kitabii’l-Cizye", (18682), 9/328.

283 Ton Abidin, Reddii’l-muhtdr, 4/196; es-Savi, Bulgatu’s-salik, 2/308; es-Sirbini, Mugni l-muhtdic, 6/64;
el-Behiiti, Kessdfu’l-kind *, 3/120.

284 es-Seybani, es-Siyeru ’s-sagir, thk. Mecid Huddrd, (Beyrut: ed-Daru’l-Miittehide li’n-Nesr, ts), 264.

285 es-Sirbini, Mugni’l-muhtdc, 6/65.

286 eg-Seybani, es-Siyeru’s-sagir, 263; es-Savi, Bulgatu’s-sdlik, 2/309; el-Behiti, Kessdfu 'l-kind ‘, 3/120.
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terk ediyorsak bu adalet degildir.” Bunun lizerine onun gibi yasli, diiskiin

gayrimiislimlerin beytiilmalden gecimi saglanmaya baslanmigtir.?%”

Bu 6rnekler Islam’m vergi affina dayal1 bir sistem dngordiigiinii gdstermektedir.

Ayrica vergilerin diismesinin ser‘i temelini destekleyen diger 6rnekler sunlardir:

1.

Sahsi kullanmim icin edinilmis mallardan zekat ahnmaz: Ev, araba ve benzeri

kisisel esyalar ticaret icin degil, kisisel kullanim i¢in alindiklarinda zekata tabi
degildir. Nitekim Peygamberimiz (s.a.v.) soyle buyurmustur: ods 3 Jlodd Js ol

B 4w Yy "Kisinin atinda ve kdlesinde zekdat yoktur. "™

Hanefilere gore cocuk ve akil hastalarinin mallarindan zekat gerekmez:
Ciinkii zekat bir ibadettir ve bu kimseler miikellef degildir.?®® Dolayisiyla irade
olmadan bir ibadetin tahakkuku diisiiniilemez.**° Ancak cumhur (¢ogunluk
fakihler), cocuk ve akil hastalarinin mallarindan zekat verilmesi gerektigini
sdylemis ve bu hiikiimde velinin vekaletini esas almistir.”’! Peygamber (s.a.v.)
sOyle buyurmustur: Ba2)) dST 2> S Yy & b Jbo & Wz Uy e "Yetimin malini

yoneten kisi, o mali ticarette degerlendirsin. Onu zekdt yiyip tiiketmesin." %%

Ayrica Hz. Omer (r.a.) sdyle buyurmustur: szl ST ¥ Lk Jisl 3 sl

"Yetimlerin mallarim degerlendirin ki zekdat onu yemesin."?

Verilen bilgilerden de anlasildig1 iizere Islam, zaruret sahibi bireyleri bircok mali

yikiimliiliikten muaf tutmustur. Bu uygulama sadece Miislimanlar i¢in degil,

gayrimiislimlere de tesmil edilmistir. Dolayisiyla otizmli bireylerin de vergi ve

resimlerden muaf tutulmasi, fikhi olarak mesru ve insani olarak gereklidir. Modern

%7 Eb Yasuf, Kitabii I-Hardc, 139.
238 Buhard, Sahihii’l-Buhdri, "Zekat", "Babu viicibi’z-zekat", (1474); Miislim, el-Cdmi ‘u’s-Sahih, "Zekat",

(982).

289 e]-Baberti, el- ‘Indye Serhu’l-Hiddye (Misir: Matbaatu Mustafa el-Babi el-Halebi, 1970), 2/156-157; ibn
Abidin, Reddii’I-muhtar, 2/258.

290 e]-‘Umrani, el-Beydn fi mezhebi’l-Imdam es-Safi 7, 3/136; Ibn Kudame, el-Mugni, 4/69-70.

1 et-Tirmizi, Siinen, "Zekat", (641), Senedinde zay1flik vardir; Beyhaki, es-Siinenii’I-kiibrd, "Zekat", 7339,
4/179; Darekutni, es-Siinen, "Zekat", 1970, 3/5.

292 Beyhaki, es-Siinenii’'l-kiibrd, "Zekat", 7340, 4/179; Darakutni, es-Siinen, "Zekat", (1973), 3/6.

293 [bn Kudame, el-Mugni, 4/71.
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devletler bu yilikiimliiliikkleri hafifletmeli, bu bireylerin ve ailelerinin yasamini

kolaylagtirmak icin sosyal politikalar iiretmelidir.
2.9.5.3. Otizmli Birey ve Ailesi I¢in Vergi Muafiyetinin Onemi

Otizmli bireyler ve aileleri i¢in vergi muafiyeti biiylik 6nem tasimaktadir. Bu

Oonemin temel nedenleri su sekilde 6zetlenebilir:

1. Devlet tarafindan uygulanan vergilerden muaf tutulmak, otizmli bireyler ve

aileleri tizerindeki mali yiikii hafifletir.

2. Vergi muafiyeti, kiiciik de olsa, otizmli bireyin yasadig: yetersizlik ve ¢aresizlik

duygusunun telafisine katkida bulunur.

3. Bu uygulama, insan onurunun korunmasina ve otizmli bireyin dilenme veya

baskasina muhta¢ olma durumuna diismesinin 6nlenmesine hizmet eder.

4. Otizmli birey ve ailesinin yasam kalitesinin iyilestirilmesini saglar; zira otizmli
bir cocugun varligi, cogu zaman ailenin is ve gelir durumunu etkiler,
ebeveynlerden birinin ya da her ikisinin ¢aligmay1 birakip ¢ocuga bakim vermeye

yonelmesine neden olabilir.
2.10. Manevi Haklar

Her bireyin manevi haklar1 bulunmaktadir. Bunlar arasinda oncelikle sayginlik,
seref ve haysiyet ile kisiligine ve kararlarina saygi gibi temel unsurlar yer alir. Otizmli
bireyler de tiim insanlar gibi bu manevi haklara eksiksiz bir sekilde sahiptir ve bu haklara

sayg1 gosterilmesi bilylik 6nem tagimaktadir."
2.10.1. Sayg ve itibar Hakki

Islam dininin en onemli &zelliklerinden biri, engelli bireylerin onurunun
korunmasi, saygi gosterilmesi ve ehliyetleri dogrultusunda Onemli gorevlere
getirilmesidir. Onlarin iradelerine saygi duyulmus, talepleri dikkate alinmis ve ihtiyaglari
karsilanmistir. Bu durum, Hz. Peygamber’in (s.a.v.) s6z ve uygulamalariyla sabit olmus,
sonraki Islam toplumlarinda da bu siinnet izlenmistir. Bu konuda birgok hadis rivayet

edilmistir. Bunlardan bazilar1 sunlardir:

Sahih kaynaklarda gegen rivayete gore, Bedir savasina katilmis olan sahabilerden

Atban b. Malik, gérme duyusunda zay1flik yasadigi i¢in Hz. Peygamber’e (s.a.v.) gelerek
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sOyle demistir: “Ey Allah’in Raslii! Gozlerim zayifladi. Kavmime imamlik yaptyorum.
Yagmur yagdiginda vadi tagar ve ben onlarin mescidine ulasamam. Keske gelip evimde
iki rekat namaz kilsaniz da oray1 mescit edinebilsem.” Bunun {izerine Hz. Peygamber
(s.a.v.) “Insallah yaparim” buyurdu. Sonra sabahleyin Hz. Eba Bekir (r.a.) ile birlikte
Atban’1n evine gitti, iceri girdi, Atban’in gosterdigi yerde iki rekat namaz kildi. Ardindan
da orada hazirlanan yemegi kabul etti. Bu hadiste, Hz. Peygamber’in (s.a.v.) bir sahabinin
talebine ne denli hizli ve igtenlikle cevap verdigi, onun 6zel durumunu dikkate alarak

gonliinii hos ettigi ve ihtiyacina deger verdigi agik¢a goriilmektedir.?**

Hz. Peygamber (s.a.v.), Abdullah b. Ummii Mektim’u da taltif eder ve ona biiyiik
deger verirdi. “Abese” suresinin niizuliinden sonra ona ikramda bulunur, gelisinde ona
Ozel ilgi gosterir ve onu misafir ederdi. Ayrica onu Medine’ye vekil tayin etmis,
miiezzinlik ve imamlik gorevlerine getirmistir. Bu durum onun giivenilirligine ve

toplumsal gorevlerde yer alma ehliyetine isaret eder.

Aymi sekilde, Hz. Peygamber (s.a.v.), topallayan sahabi Amr b. el-Cemih’a
Ovgiiyle hitap ederek: “Ben seni bu ayaginla cennette diizgiin yiiriirken goriir gibiyim”
buyurmustur. Kendisine evinde misafirlik verilmis, Islam’dan énce putlara tapan biri
olmasina ragmen Islam’a girisinden sonra biiyiik itibara ulasmistir.>>> Hz. Peygamber’in
bu yaklasimi, engellilere yonelik olumlu yonlerini 6ne ¢ikarma ve onlar1 toplumsal
katkiya tesvik etme metodu olarak degerlendirilir. Ayn1 zamanda sabirla karsilanan
engelin biiylik ecir ve sevaba vesile olacagina dair miijdeler de bu tiir sozlerle
pekistirilmistir. Dolayistyla Islam toplumu, otizmli bireylere sayg1 gdstermeli ve bu hakk1
onlara teslim etmelidir. Otizmli bireyin alg1 eksikligi veya diisiik zeka seviyesi, onun
degerini azaltmaz. Zira bu durum Allah’in takdiridir ve kisinin sayginligina bir eksiklik

getirmez.

Hz. Peygamber (s.a.v.), akli melekelerinde sorun olan bir kadinin talebine kulak
vererek ona hizmet etmek icin istedigi yere kadar eslik etmistir. Enes b. Méalik’ten (r.a.)

rivayet edildigine gore, bir kadin gelerek Hz. Peygamber’e (s.a.v.) soyle dedi: “Ey

294 o]-Buhari, Camiu’s-Sahih, “Kitabii’s-Salat”, 429; Miislim, es-Sahih, “Kitabi’l-Iman”, 33; en-Nesai, es-
Siinenii’I-Kiibra, “Kitabii’l-Mesacid”, 920; Ibn Mace, es-Siinen, “Kitabii’l-Mesacid ve’l-Cemaat”, 754.

295 Imam Ahmed, el-Miisned, 22553 (37/247); el-Isbehani, Ebli Nu‘aym Ahmed b. Abdullah, Ma ‘rifetii’s-
Sahdbe, thk. ‘adil b. Yasufel-Azazi, (Riyad: Darii’l-Vatan, 1998, 4/1984), es-Suyiti, Celaliiddin, Cem u -
Cevami * (el-Cami‘u’l-Kebir), 2. bs., thk. Muhtar Ibrahim el-Haic ve dgr., (Kahire: Darii’l-Ezher es-Serif,
2005), 6/300.
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Allah’in Rasilii, sizinle konugsmam gereken bir ihtiyacim var.” Peygamber (s.a.v.) ona
“Ey falan kadinin annesi, istedigin sokag1 se¢, seninle orada konusayim”?%® buyurmus ve

onunla yalniz kalarak ihtiyacini dinlemistir.?*’

Imam Nevevi, Sahih-i Miislim serhinde bu olay hakkinda sdyle der: “Bu olay, Hz.
Peygamber’in (s.a.v.) halka agik olmasi, halkla yakin iligki kurmasi ve ihtiyag sahiplerinin
ona ulagabilmesini saglamasi agisindan 6nemlidir. Bu davranig, yoneticilerin de ayn
sekilde halka yakin olmasi gerektigini gosterir. Ayn1 zamanda bu olay, Peygamber’in
Miisliimanlarin maslahatina yonelik olarak kendi nefsine yiik getirmeyi goze aldigini ve

zayif bir kadina tevazu gosterdigini ortaya koyar.”*?®

2.10.2. iyi Muamele ve Sefkat

Rifk (sefkat): Nezaket ve yumusakliktir; ziddi ise siddet ve sertliktir. Rifk,
yumusak davranmak ve isleri kolay ve giizel bir sekilde yiirlitmektir. Sahibi "refik"
(yumusak huylu) olarak adlandirilir. Rifk, islerin en giizel yollarla, en kolay yontemlerle
yapilmasidir.?%’

Islam, rifk (yumusaklik) dinidir. Peygamber Efendimiz (s.a.v)’in ahlaki da rifk

idi. Nitekim sahih bir hadiste sdyle buyurulmustur: .4 -3 & ) % 33, & 0| “Siiphesiz
Allah, yumusaktir; her iste yumugakligr sever.” Yine s0yle buyurmustur: of 320 Slle :

Gle V) s oo pie Yy Al V) e s 0 N &) “Yumugak davran; ¢iinkii rifk bir seyde

bulundugu zaman onu giizellestirir, ondan ¢ikarildigi zaman ise cirkinlestirir. %

Peygamber Efendimiz (s.a.v), sozleri ve davranislariyla rifk1 hem 6giitlemis hem
de fiilen uygulamistir. Bu durum, 6ziir sahipleri ve engellilerle olan muamelesinde agikca

goriilmektedir. Bu anlamda, akil sagliginda eksiklik bulunan bir kadinin kendisinden

2% Kadinla tenha yerde degil, insanlarin gegtigi bir yolda durmus, fetva verirken veya ihtiyacini karsilarken
yaninda bulunmustur. Bu durum caizdir; ¢linkii bu hal halvet sayilmaz. Zira insanlar onlar1 goriiyordu,
ancak konugtuklarmi duymuyorlardi. Bu agiklama, imam Nevevi’nin Miislim serhinde yer almaktadir:
Nevevi, el-Minhéac, 15/83.

297 Miislim, es-Sahih, Kitabii’l-Fezail, “babi, no. 2326; Ebl David, es-Siinen, Kitdbii'l-Edeb, no. 4818.

2% Nevevi, el-Minhdc Serhu el-Cami ‘u’s-Sahih, 15/82.

299 ez-Zebidi, Tdacu’l- ‘ariis min cevahiri’l-Kamis, 25/346.

300 e]-Buhari, Muhammed b. isma‘il, el-Edebii’l-miifred, thk. Muhammed Fu’ad ‘Abdii’l-Baki, 2. bs.,
(Kahire: Matba‘atii’s-Selifiyye, 1379/1959), “Babii’l-hirk™ 475, 167; Miislim, Sahih, “Kitabii’l-Birr ve’s-
sila ve’l-adab”, 2594; Ebl David, Siinen, “Kitabii’l-Cihad”, 2478.
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yardim istemesi lizerine, Peygamber Efendimiz bizzat onunla ilgilenmis, ihtiyaclarini
karsilamak i¢in kendi elleriyle ugrasmistir. Kendisiyle bir sahabeyi degil, bizzat kendisi

ilgilenmistir. Hadiste soyle gecmektedir:

“Enes (r.a.)’ten rivayet edildigine gore: Aklinda bir sikintt bulunan bir kadin,

Peygamber (s.a.v)'e gelerek, ‘Ey Allah’in Resulii, senden bir ricam var’ dedi. Restlullah

(sav) de, «ép 5,3k jan @ Lo Ysb ol S il o s IS (of (ot 03 4T L
>~ - ‘Ey falanca kadimin annesi, istedigin yolu se¢, seninle orada goriiseyim’

buyurdu. Ardindan onunla yollardan birinde yalniz basina ilgilendi ve ihtiyacini yerine

getirdi. "

Ayrica, Peygamber Efendimiz (s.a.v)’in engellilere verdigi deger, onlarin
isteklerini dikkate almasi ve dua taleplerine verdigi onem, pek ¢ok hadiste gegmektedir.

Bunlardan bazilar:

e Gozleri gormeyen bir adam Resllullah’a gelerek sifa duasi istemisti.

Peygamberimiz soyle buyurdu: ,assG :JB &l 5 b e ctd Ol o9 ctd O)
Gl A o a2 el el amgly ST Gl vl fsledd) 18 goig segog pmmsd Losn OF o0
G anisd ol eid oda axl- 3 ) Al b ety “Istersen dua ederim, istersen

sabredersin, bu senin igin daha hayirlidir.” Adam: “Dua et” dedi. Bunun iizerine
Peygamberimiz abdest alip su duayr etmesini emretti: “Allah’im! Sana
Peygamberin  Muhammed (s.a.v) vasitasiyla yoneliyor, bu ihtiyacimin
giderilmesini diliyorum. Onunla sana yéneliyorum, ey Rabbim, bu ihtiyacimi

benim icin yerine getir. Allah’tm, onu benim adima sefaatci kil. "

« Atab. Ebi Rebah soyle dedi: “Ibn Abbas (r.a.) bana dedi ki: ‘Cennetlik bir kadin
gormek ister misin?’ Ben: ‘Evet’ dedim. Dedi ki: ‘Su siyah kadin, Restlullah’a
gelerek soyle demisti: “Ben sara hastasiyim ve nobet esnasinda agiliyorum. Benim

icin Allah’a dua et.” Resfilullah: “Istersen sabret, cennet senindir. Istersen dua

301 Miislim, Camiu’s-Sahih, “Kitabii’l-Feza’il”, 2326; Ebx David, Siinen, “Kitabii’l-Edeb”, 4818.

302 et-Tirmizi, Siinen, “Ebvabii’d-da‘avat”, 3578; “Bu hadis hasen, sahih garibtir. Ebu Cafer el-Hatmi’den
bagka bir isnadla bilinmemektedir” en-Nesal, es-Siinenii’l-kiibra, “Kitdbii ‘Ameli’l-yevmi ve’l-leyle”,
10420; Ibn Mace, Siinen, “Kitabi *Tkamati’s-salat ve’s-stinneti fiha”, 1385.

113



ederim, sifa bulursun.” Kadin: “Sabrederim” dedi. Ama sonra, “Ben agiliyorum,

Allah’a dua et de agilmayayim” deyince, Peygamberimiz onun igin dua etti.’”3%

Bu hadislerden elde edilen bazi hiikiimleri soyle ifade edebiliriz:

Peygamber (s.a.v)’in engellilere kars1 ne derece yumusak ve gilizel davrandigi,
onlarin istek ve ihtiyaclarin1 6zenle dinledigi ve karsilamaya c¢alistigi

anlasilmaktadir.

Otizmli bireylere de ayni sekilde nazik, sabirli ve anlayisli muamele edilmesi

gerekir. Bu, hem bireyin hakkidir hem de siinnettir.

Toplumda otizmli bireylerin ihtiyaclarina oncelik verilmesi, onlarin yardim

taleplerinin karsilanmasi vaciptir.

Peygamberimiz (s.a.v)’in hastalifin veya engelin tiiriine dair sorulara verdigi
tepkiler, bu sikintilarin anlatilmasinin kadere isyan anlamina gelmedigini, aksine

dua istemenin mesru oldugunu gostermektedir.

Otizmli bireyler i¢in hem iyilesmeleri hem de sabirla ddiillendirilmeleri i¢in dua
etmek tesvik edilmistir. Ayn1 sekilde, onlara bakan ebeveynler ve yakinlari da

stirekli manevi destege muhtactir.
2.10.3. Alay Edilmeme ve Dislanmama Hakki

Yiice Allah, her tiirlii istihza ve alay1 kesin bir sekilde yasaklamigtir. Kur’an-1

Kerim’de sdyle buyrulur: sl e sl Yy agie b 15355 OF s 28 0 58 oY Il 01 LT L

e s oSG O s “Ey iman edenler! Bir topluluk diger bir toplulugu alaya almasin.

Belki de onlar kendilerinden daha hayirlidir. Kadinlar da baska kadinlarla alay etmesin;

belki de onlar kendilerinden daha haywhdir.

2304

Yiice Allah, her ne sebep olursa olsun bagkalariyla alay etmeyi yasaklamistir.

Ciinkii alay ve kiiglimseme, toplumda kin ve diismanlik tohumlar1 eker; Miisliimanlar

arasinda nefreti yayar ve birlik duygusunu zayiflatir. Ozellikle kadinlara yénelik ayr1 bir

303 e]-Buhari, Cdamiu 's-Sahih, “Kitdbi’t-Tibb”, 5651; Miislim, Camiu 's-Sahih, “Kitabii’l-Birr ve’s-sila ve’l-
adab”, 2576; en-Nesai, Siinen, Kitabii’t-Tibb, 7448.

3% Hucurat, 49/11.
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uyarinin yapilmasi, bu yasagin énemini ve cinsiyet fark etmeksizin herkesi kapsadigini

gostermektedir.

Imam Kurtubi bu ayeti tefsir ederken soyle der: “Bir kimse, dis goriiniisii, fakirligi,
bedensel bir engeli veya konusmasindaki eksiklik sebebiyle bagka birini
kiiciimsememelidir. Cilinkii bu kisi, Allah katinda daha samimi bir kalbe ve temiz bir
niyete sahip olabilir. Dolayisiyla, Allah’in deger verdigi birini kiiciik goren kisi, kendisine
zulmetmis olur.” Selef alimleri, bu konuda biiyiik bir hassasiyet gostermistir. Amr b.
Surahbil sdyle der: “Bir adami1 kegi sagarken goriip giilersem, ayn1 seyi yapacagim diye
korkarim.” Abdullah b. Mes’ud ise s0yle demistir: “Musibet, agizdan ¢ikan s6ze baghdir.

Bir kpekle alay edersem, kdpek haline doniismekten korkarim.”3%

Stinnet-i Nebeviyye de bu anlami pekistirmektedir. Ebu Hureyre’den (r.a.)

rivayetle, Peygamber Efendimiz (s.a.v.) s0yle buyurmustur: ls2els Yy lsials Yy lsluld N

sill y0,0% Yy iz Vg aedley ¥, Ll i f (L) Gl |l sle 15555 Jam pe e oSiam o Vs 19215 Y
La W “Birbirinize haset etmeyin, fiyat yiikseltmek icin hile yapmayin, birbirinizi

kiictimsemeyin, arkanizi donmeyin, birbirinizin ticaretine miidahale etmeyin. Allah’in
kullart olarak kardes olun. Miisliiman, Miisliimanin kardesidir;, ona zulmetmez, onu
valniz birakmaz ve onu kiigiik gormez. Takva buradadir (gogsiinii isaret ederek ii¢ defa
tekrar etti). Kisinin kotiiliigli i¢in, Miisliiman kardesini kiiclik goérmesi yeterlidir.

Miisliimanin kani, mali ve onuru diger Miisliimana haramdir.”3%

Bu uyari, ozellikle otizmli bireyler ve diger engellilere yonelen alay ve
kiiglimseme davranislarinda daha biiyiik bir 6nem tasir. Zira bu tiir davraniglar, Allah’in
yaratigina kars1 bir itiraz anlamina gelir. Otizmli bireyler ve aileleri, duygusal olarak daha
hassas olduklari i¢in boyle tutumlar onlar1 derinden etkiler ve toplumdan uzaklasmalarina
neden olabilir. Islam, bireyin duygularimi incitecek her tiirlii sz ve davranisi yasaklamus;

aksine giizel s6zii, selam1 ve kirmamay1 tesvik etmistir. Ebu Musa el-Es’ar?’den rivayetle

Peygamber Efendimiz (s.a.v.) syle buyurmustur: Sebz 4 0} <ol 2 18,800 (o |57 Lo

305 Eb{i Abdullah Muhammed b. Ahmed el-Ensari Kurtubi, e/-Cdmi ‘ li-Ahkdmi’l-Kur’dn, thk. Ahmed el-
Berdini ve Ibrahim Itfis, (Kahire: Darii’1-Kiitiibi’1-Misriyye, 2. bs., 1964), 16/325.

306 Miislim, Cdmiu’s-Sahih, “Kitabu’l-Birr ve’s-Sila ve’l-Adab”, (2564); et-Tirmizi, Stinen, “Ebvabu’l-Birr
ve’s-Sila”, (1927); Ibn Mace, Siinen, Kitabu’l-Fiten, (3933).
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4ol el 8, sl B 15 a1 JB Sadazy | 0L el 1S, Blaany 4l adid 4y oz 1JB
o BB ol e sl 1B §ak 4 0) il 8 p3b of ol b 1J6 Salaxes “Her Miisliimanin

sadaka vermesi gerekir.” Ashab sordular: “Giicii yetmezse ne yapsin?” Buyurdu: “Eliyle
calisip hem kendine hem de baskasina faydali olur.” “Buna da giicii yetmezse?” “Zorda
olana yardim eder.” “Yine yapamazsa?” “Iyiligi emreder.” “Onu da yapamazsa?”

“Zarar vermekten uzak durur. Bu da onun icin sadakadur. "

2.10.4. Kii¢iimseyici Sifatlarla Hitap Edilmeme ve Nitelenmeme Hakka

Kur’an, alay etmeyi, kiiciimsemeyi ve hakir gormeyi yasakladiktan sonra,

ardindan insanlara kotii lakaplarla hitap etmeyi de kesin bir sekilde yasaklamistir. Allah
Teald Hucurdt Siresi'nde soyle buyurur: oLyl an sl ooVl s CUNL 1ol Vs

“Birbirinizi kétii lakaplarla cagirmayin. Imandan sonra fasiklik ne kotii isimdir. %

Rivayete gore, Hz. Peygamber (s.a.v) Medine’ye geldiginde her kisinin iki ya da
lic ismi vardi; bu isimlerden biriyle ¢cagrildiginda kisi rahatsiz olurdu. Bunun {izerine bu
ayet nazil olmustur. Allah Teala, kisinin hoslanmadig1 herhangi bir lakapla ¢agrilmasin
yasaklamis, bunu fisk ve giinah olarak nitelendirmistir. Clinkii kétii lakaplarla hitap etmek

Miisliiman’1 incitir; Miisliiman’1 incitmek ise agik bir giinahtir.3%

Psikologlar, bir kisiye hoslanmadig1 bir sifatla stirekli hitap edilmesinin, o kiside
umutsuzluk, karamsarlik ve asagilik duygulari olusturdugunu belirtmektedir. Ozellikle bu
lakap, kisideki bir eksiklik veya yetersizlikten kaynaklaniyorsa, bu durum bireyin
toplumdan uzaklagmasina ve g¢evresine karst kin ve nefret beslemesine yol acar. Bu
nedenle Islam dini bu davranisi haram kilmis ve bu tiir davramislar giinah saymistir. Hatta

kisiye en ¢ok sevdigi isimle hitap edilmesini tesvik etmistir.

Otizmli  birey, kendisine yoneltilen kotii lakaplar1  ve nitelemeleri
algilayamayabilir; ancak bu, anne-baba ve kardesleri i¢in biiyiik bir psikolojik yiiktiir.

Ayrica otizmli bireyin, kotii lakabin ¢irkinligini anlamiyor olmasi, bu davranisin giinah

397 Buhari, Sahihii’l-Buhdri, “Kitdbu’z-Zekat”, (1456); Miislim, el-Cdmi ‘u’s-Sahih, “Kitdbu’z-Zekat”,
1008; Nesai, es-Siinenii’l-Kiibrad, “Kitabu’z-Zekat”, 2330.

308 e]-Hucurat, 49/11

39 Ebi Bekir Muhammed b. Abdullah Ibnii’l-‘Arabi, Ahkdmu’l-Kur’dn, 3. bs., nsr. Muhammed
‘Abdulkadir ‘Ata, (Beyrut: Darii’l-Kiitiibi’l- Tlmiyye, 2003), 4/155.
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olmaktan ¢ikmasina neden olmaz; aksine, bu durum yapan kisi i¢in daha da biiyiik bir
vebaldir. Otizmli bireyi “geri zekali”, “deli” gibi kiigiiltlicii ve asagilayic1 ifadelerle
niteleyen kimse, cahiliye toplumlarinin ve peygamberlerine “mecnun” (deli) diyen eski
immetlerin yolunu takip etmektedir. Kur’an’da “mecnun” kelimesi yalnizca
peygamberlere iftira atan bu inatgi, kibirli ve inkarci topluluklarin s6zlerinde gegmistir.

Kur’an ise bu iftiralar1 her defasinda reddetmis ve peygamberlerini savunmustur.>'°

2.10.5. Kolaylik Saglama ve Giicliigiin Kaldirilmas1 Hakka

Islam seriatinin hiikiimleri kolaylik ve giicliigiin kaldirilmasi esasma dayanir.

Nitekim Yiice Allah sdyle buyurur: sl otz Yy jd! oSG &1 4 “Allah sizin icin kolaylik

ister, zorluk istemez.”!!, ve yine sdyle buyurur: o oo g Sde Jox Loy “O (Allah),

din konusunda iizerinize bir zorluk yiiklemedi. ', Kur’an ve siinnette kolaylikla ilgili
ornekler sayilamayacak kadar ¢oktur. Fikih alimleri bu hiikiimleri biiyiik bir fikih kaidesi
altinda toplamaya ¢aligmislar ve “zorluk kolaylik getirir” prensibiyle ifade etmislerdir.
Seriat, engelli bireyler i¢in 6zel olarak kolaylik ve ruhsat tanimig, onlarin durumunu goz
oniinde bulundurarak kendilerine y&nelik zorluklari hafifletmistir. [bn Niiceym “el-Esbah
ve’n-Nezair” adli eserinde sdyle demistir: “Ibadetlerde ve diger alanlarda ruhsatlarin yedi
sebebi vardir... Yedinci sebep eksikliktir; bu da bir tiir zorluktur ve dolayisiyla ruhsat
gerektirir. Bu baglamda ¢ocuk ve akil hastasi bireylerden sorumlulugun kaldirilmasi buna
ornektir. Mali tasarruflar1 veliye devredilmis, bakimi ve terbiyesi ise kadinlara

verilmistir.”3"3

Hanefi fakihleri bu tiir ruhsat sebeplerini “ehliyet engelleri” baslig1 altinda ele

almis ve bunlar arasinda delilik ve bunaklik gibi zihinsel yetersizlikleri de saymislardir.

310 Ahmed Nufel, "Mecnun" kelimesinin Kur’an-1 Kerim’de dokuz siirede toplam 11 defa gegtigini ve
bunlarin tamaminda kavimlerin peygamberlerine yonelik ithamlarinda kullanildigini, Kur’an’m ise her
seferinde bu ithamlara kars1 peygamberleri savundugunu belirtmistir. Bu kelimenin Kur’an’daki ilk gegtigi
yer Hicr Siresi, son gectigi yer ise Tekvir Stiresi’dir. Bkz. Islamiyyat, “Tedebbiiri Tefekkiirler: Kur’an-1
Kerim’de “Mecnun” Kelimesi”, islamiyyat.com

311 Bakara 2/185.

312 Hac 22/78.

313 Zeynuddin b. Tbrahim b. Muhammed Ibn Niiceym, el-Esbdh ve 'n-Nezdir ald Mezhebi Ebi Hanife en-
Nu ‘mdn, thk. Zekeriyya Umeyrat, (Beyrut: Darii’1-Kiitiibi’lI-Ilmiyye, 1999), 70.
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Bu tiir engeller, kiside ibadetleri ser’i sekilde eda etme giiciiniin yoklugunu ifade eder ve

bu yeti yoksa yiikiimliiliik de ortadan kalkar.?!'

Islam’m engellilere yonelik kolaylik ve merhametinden biri de orta veya agir
diizeyde zihinsel yetersizlige sahip otizmli bireylerin, delilik veya bunaklik kapsaminda
degerlendirilerek ytikiimliilikten muaf tutulmalaridir. Eger otizm agir diizeydeyse kisinin
eda ehliyeti yok sayilir ve kendisine hicbir ibadet farz olmaz. Orta diizeyde ise Hanefi
mezhebine gore “temyiz ¢agina erismis ¢cocuk’ hitkkmiine tabi olur ve sinirli ehliyete sahip

sayilir.

Bu konuda Hz. Peygamber (s.a.v) sdyle buyurmustur:

Jin > 05l o ot g gl o el g S e Y6 e M 5 “Ug kisiden
kalem kaldirilmigtir: Uyanana kadar uyuyandan, ergenlik cagina ulasana kadar ¢ocuktan

ve aklim basina alana kadar deliden. ' Diger bir rivayette: “bunak kisiden” ifadesi de

gecmektedir.>!6

Islam, kolaylik ilkesini kisideki engelin boyutuna gére derecelendirmistir. Zorluk
ne kadar biiyiikse, ruhsat da o derece biiyiik olur; hatta bazen yiikiimliilik tamamen diiger.

Zorluk hafifse ruhsat da o oranda hafifletilir. Kolaylik sadece, kisinin sikintiya diisecegi

alanlarda uygulanir. Nitekim su ayette bu anlam agikga ifade edilir: Yy =~ =Y e

o DM e Y o @,5}!\ &= “Kor olan icin bir sakinca yoktur, topal i¢in bir sakinca

yoktur, hasta icin bir sakinca yoktur.”'” Bu ayetin anlamina gore, gérme yetisini
gerektiren yiikiimliliikler &maya farz olmaz; yiirlime gerektiren yiikiimliiliikler topala,

bedensel mesakkat doguracak yiikiimliiliikler ise hastaya uygulanmaz.'8

Bu nedenle Islam, cihada katilma yiikiimliiliigiinii mazereti olan ve engelli

bireylerden kaldirmistir. Abdullah b. Ummii Mektiim hakkinda nazil olan ayetler bu

konuyu agiklar. Vahiy katibi Zeyd b. Sabit’in rivayetine gore, cnesd o Ogteldll g5y

314 Teftazani, et-Telvih ald’t-Tavzih, 2/331.

315 Eb(i David, Siinen, Kitabii’l-Huddd, 4403; Hakim, el-Miistedrek ald’s-Sahihayn, 8/866; hadisin sahih
oldugunu Zehebi de tasdik etmistir.

316 Ahmed b. Hanbel, el-Miisned, no. 24704, 41/232.

317 Fetih 48/17

318 Kurtubd, el-Cami ‘ li-Ahkdami’I-Kur’dn, 12/313.
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i S 3 O9altls “Mii’minlerden oziirsiiz olarak oturanlar ile Allah yolunda mallar: ve

»319

canlarwyla cihad edenler bir olamaz. ayeti nazil oldugunda, ama olan Abdullah b.

Ummii Mektim Hz. Peygamber’e gelerek soyle demistir: “Eger giiciim yetseydi, Allah
yolunda cihad ederdim.” Bunun iizerine ayetin devamu olan )\ s & “6ziir sahipleri

hari¢” ifadesi indirildi.*?°

Yiice Allah, sadece bu yiikiimliiliigii kaldirmakla kalmamis, onlarin sevaplarini da
eksiltmemistir. ibn Ciireyc sdyle der: “Bu ayetteki 6ziir sahipleri, eger niyetlerinde
samimiyseler, sevap bakimindan cihada katilanlarla esit tutulmustur.” Nitekim Enes b.

Malik’ten gelen rivayette, Hz. Peygamber (s.a.v) Tebiik seferinden donerken sdyle

buyurmustur:
Aol oag 1 JB Faall oag tdll gy b 196 ad oS 15155 V) Lol aiadad Vs jens pp Fpe Lo Lagdd 2l O]

“Medine’de oyle kimseler var ki siz yiirtidiigiiniiz her yol ve gectiginiz her vadide
sizinle ecirde ortaktirlar. Dediler ki onlar Medine 'deyken bile ya resulellah. Evet onlar

medine deyken dahi. Zira onlari mazeretleri alikoymustur. !

Ibn Hacer bu hadis hakkinda sunu demistir: “Bu hiikiim sadece cihadla sinirh

olmay1p tiim salih amellere tesmil edilebilir.”3%

Sonug olarak, Islam, engellilere ve mazeret sahiplerine -bu gruba otizmli bireyler
de dahildir- pek ¢ok dini ylikiimliiliigii kaldirmis, bununla birlikte onlara bu ibadetleri
yerine getirenlerin sevabini vaat etmistir. Ciink{i bu mahrumiyet, kisinin kendi tercihiyle

degil, Allah’in takdiriyle ger¢eklesmistir.

319 Nisa, 4/95.

320 Buhari, Camiu’s-Sahih, “Kitabii’l-Cihad ve’s-Siyer”, 2849; Miislim, Camiu ’s-Sahih, “Kitabii’l-imare”,
1898; et-Tirmizi, Siinen, “Ebvabu Tefsiri’l-Kur’an”, 3033; Nesal, es-Siinenii’l-Kiibra, “Kitabi’l-Cihad”,
4292.

321 Buhari, Camiu’s-Sahih, “Kitabu’l-Megdzi”, 4405; Miislim, Cdmiu’s-Sahih, “Kitébﬁ’l-imére”, 1911;
Ebt David, Siinen, “Kitabii’l-Cihad”, 2508; Ibn Mace, Stinen, “Kitabii’l-Cihad”, 2764, Lafiz Ibn Mace’ye
aittir.

322 Tpn Hacer el-Askalani, Fethu I-Bdri, 8/262.
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SONUC

Bu tez ¢alismasi, modern diinyada giderek artan sayida karsilasilan ve kendine
ozgii ihtiyaglar1 bulunan otizmli bireylerin haklarini Islam hukuku perspektifinden
kapsamli bir sekilde incelemeyi amaglamistir. Arastirma boyunca, Islam dininin temel
prensipleri olan adalet ve merhamet anlayisinin dezavantajli gruplara yonelik hassasiyeti
vurgulanmis ve bu anlayisin otizmli bireylerin haklarimin korunmasi ve gozetilmesindeki
onemi ortaya konulmustur. islam fikhindaki daginik bilgilerin sistematik bir biitiinliik
icinde ele alinmasiyla, bu alandaki mevcut bilgi boslugu doldurulmaya calisilmis ve
modern hukuk sistemlerindeki benzer diizenlemelerin Islam hukukundaki kokleri

bilimsel bir metotla incelenmistir.

Arastirmanin temel bulgulari, Islam hukukunun otizmli bireylerin haklarini genel
olarak dezavantajli bireylerin haklar1 ¢ergevesinde ele aldig1 ve onlara yonelik 6zel bir
sefkat ve merhamet anlayisini benimsedigi yoniindedir. Kur'an-1 Kerim ve Siinnet-i
Seniyye'de yer alan genel ilkeler ve diizenlemeler, dezavantajli gruplarin korunmasi ve
ithtiyaglarinin karsilanmasi yoniinde agik bir irade ortaya koymaktadir. Fikih literatiiriinde
farkli bagliklar altinda ele alinan hiikiimler, otizmli bireylerin yasam hakki, onurlu yagam
hakki, egitim hakki, saglik hakki, sosyal glivenlik hakki, adalete erisim hakki gibi temel
haklarmin islam hukuku tarafindan giivence altina alidigim gostermektedir. Ozellikle,
kendi gecimlerini saglayamayan otizmli bireylerin nafaka hakki ve bu nafakanin tedavi,
rehabilitasyon ve ila¢ masraflarmi da kapsamasi, Islam hukukunun bu bireylerin 6zel

ithtiyaglarina yonelik duyarlhiligini agikca ortaya koymaktadir.

Tez calismasi, otizmli bireylerin haklarinin sadece teorik bir diizlemde
kalmamasi, ayni zamanda pratik uygulamalara da yansimasi gerektiginin altini
cizmektedir. Bu baglamda, ailelere, topluma ve devlete Onemli sorumluluklar
diismektedir. Ailelerin otizmli ¢ocuklarinin egitimi ve bakimi konusunda bilingli ve
destekleyici olmalari, toplumun otizmli bireylere yonelik Onyargilardan ariarak
kapsayici bir yaklasim sergilemesi ve devletin de otizmli bireylerin ihtiyaglarina uygun
yasal diizenlemeler yapmasi ve gerekli destek mekanizmalarini olusturmasi
gerekmektedir. Islam hukukunun bu konudaki temel prensipleri, modern toplumlarin da

benimsemesi gereken evrensel degerler sunmaktadir.
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Bu calisma, Islam hukukunun otizmli bireylerin haklari konusundaki zengin
birikimini giin yiiziine ¢ikararak hem Islami ilimler alanma hem de sosyal politika ve
hukuk alanina énemli katkilar sunmay1 amaglamaktadir. islam'm dezavantajl1 bireylere
yonelik merhametli ve kapsayict yaklasiminin bilimsel bir zeminde yeniden
degerlendirilmesi, giiniimiiz diinyasindaki benzer sorunlara Islami perspektiften ¢oziim
onerileri sunma potansiyeli tastmaktadir. Ozellikle, modern hukuk sistemlerinde engelli
haklar1 konusunda gelistirilen yeni yaklasimlarin islam hukukundaki k&klerinin ortaya
konulmasi, farklt hukuk sistemleri arasinda bir diyalog ve anlayis kopriisii kurulmasina

yardimci olabilir.

Sonug olarak, bu tez ¢alismasi, otizmli bireylerin haklarmin Islam hukukundaki
yerini detayli bir sekilde inceleyerek, bu alandaki bilgi boslugunu doldurmus ve
farkindalik olusturulmasina katki saglamistir. Islam'mm adalet ve merhamet ilkelerinin
rehberliginde, otizmli bireylerin toplumsal hayata tam ve etkin katiliminin saglanmasi
hem Islami 6gretilerin bir geregi hem de adil ve kapsayici bir toplumun insasi igin
vazgecilmez bir unsurdur. Bu c¢alismanin, ilgili tim kesimlerin bu konudaki
sorumluluklarini yeniden diisiinmelerine ve otizmli bireylerin haklarinin korunmasi

yoniinde daha bilingli ve etkin adimlar atmalarina vesile olmas1 umulmaktadir.

Tezin ulastig1 sonuglar 15181nda, gelecekteki arastirmalar ve uygulamalar i¢in bir

dizi oneri sunmak yerinde olacaktir:
Akademik Alanda Yapilabilecek Calismalar:

Karsilastirmali  Hukuk Calismalari: Islam hukukundaki otizmli bireylerin
haklarina dair hiikiimlerin, farkli modern hukuk sistemlerindeki engelli haklari
diizenlemeleriyle karsilastirildig1 detayli calismalar yapilabilir. Bu karsilagtirmalar, farkl
hukuki yaklagimlarin giiclii ve zayif yonlerini ortaya koyarak, daha kapsamli ve adil

diizenlemelerin gelistirilmesine katki saglayabilir.

Fikih Mezhepleri Arasi Ihtilaflarin Incelenmesi: Tezde genel bir gerceve
sunulmus olmakla birlikte, farkli fikih mezheplerinin otizmli bireylerin haklarina dair
farkli yorum ve yaklasimlari daha derinlemesine incelenebilir. Bu incelemeler, farkli
hukuki ¢oziimlerin dayanaklarini ve potansiyel uygulamalarini anlamamiza yardimci

olabilir.
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Giincel Tibbi ve Sosyal Bilimsel Gelismelerin Fikhi Degerlendirmesi: Otizm
alanindaki yeni tibbi ve sosyal bilimsel bulgular 1s181nda, Islam hukukunun bu konuya
yonelik yorumlarmin ve hiikiimlerinin giincellenmesi ve yeniden degerlendirilmesi
{izerine calismalar yapilabilir. Bu, Islam hukukunun ¢agm ihtiyaglarina cevap verebilme

kapasitesini artiracaktir.

Uygulamaya Yénelik Fikhi Coziim Onerileri: Otizmli bireylerin giinliik yasamda
karsilastiklar1 6zel sorunlara yonelik pratik fikhi ¢oziim Onerileri gelistiren ¢aligsmalar
yapilabilir. Ornegin, ibadetlerde kolaylik saglanmasi, hukuki ehliyetin smirlarinin

belirlenmesi, vasi tayini gibi konularda detayli fikhi analizler ve oneriler sunulabilir.
Uygulama Alaninda Yapilabilecekler ise sunkardir:

Farkindalik ve Egitim Calismalari: Aileler, egitimciler, saglik personeli ve hukuk
uygulayicilart basta olmak iizere toplumun tiim kesimlerine yonelik otizm konusunda
kapsamli farkindalik ve egitim c¢alismalar1 diizenlenmelidir. Bu calismalar, otizmli

bireylerin ihtiyaglarinin ve haklariin daha iyi anlasilmasina katki saglayacaktir.

Erisilebilir Hizmetlerin Yayginlastirilmasi: Otizmli bireylerin egitim, saglik,
sosyal hizmetler ve adalet sistemine erisimlerini kolaylastiracak diizenlemeler yapilmali
ve erigilebilir hizmetler yayginlastirlmalidir. Bu, onlarin toplumsal hayata tam

katilimlarin1 destekleyecektir.

Destek Mekanizmalarimin Giiglendirilmesi: Otizmli bireyler ve aileleri i¢in sosyal
ve ekonomik destek mekanizmalar: giiglendirilmeli, rehabilitasyon ve terapi hizmetlerine

erisim kolaylastirilmalidir. Devletin bu konudaki rolii aktif ve koordineli olmalidir.

Hukuki Destek ve Danismanlhik Hizmetleri: Otizmli bireylerin ve ailelerinin
hukuki haklarin1 anlamalaria ve kullanmalarina yardimei olacak 6zel hukuki destek ve

danigsmanlik hizmetleri sunulmalidir. Bu, onlarin adalete erigimlerini kolaylagtiracaktir.

Sivil Toplum Kuruluglarinin Roliiniin Artirilmasi: Otizmli bireylerin haklarinin
savunulmasi ve ihtiyaglarinin karsilanmasi konusunda sivil toplum kuruluslarinin rolii
desteklenmeli ve giiclendirilmelidir. Bu kuruluslar, farkindalik yaratma, savunuculuk

yapma ve hizmet sunma konularinda 6nemli bir islev gérmektedir.
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