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OZET

Istasyon Tekniginin 6. Smf Ogrencilerinin Dolasim Sistemi Konusundaki

Akademik Basarilarina ve Fen Bilimleri Dersine Karsi Tutumlarina Etkisi

Bu caligma; istasyon tekniginin 6. Siniflardaki Viicudumuzdaki Sistemler Unitesi
icerisinde yer alan Dolagim Sistemi konusunun &gretiminde ogrencilerin akademik
basarisina ve derse karsi tutumuna etkisini incelemeyi amaglamistir.

Arastirma 2021-2022 egitim-6gretim yilinin birinci doneminde Sanlwrfa ilinin
Siverek ilgesinde bulunan Egricay Ercan Kosan Ortaokulunda 6grenim goren 6. Simf
ogrencileri ile gergeklestirilmistir. Calisma iki subede bulunan toplam 35 6grenci ile
yuritilmiistir. 19 6grenciden olusan kontrol grubunda fen bilimleri 6gretim programinin
Ongordiigii yontem ve tekniklerle ders islenirken, 16 6grenciden olusan deney grubunda ise
istasyon teknigi uygulanarak ders islenmistir. Deney grubu dgrencileri 4 gruba ayrilarak 4
farkli 6grenme istasyonunda, haftada 4 ders saati olmak tizere 3 hafta boyunca calisma
yapmistir.

Bu arastirmada nicel yontemlerden yar1 deneysel arastirma modelinden, on-test- son-
test esitlenmemis kontrol gruplu yar1 deneysel desen kullanilmistir. Arastirma
verilerini elde etmek i¢in Ogrencilere arastirmaci tarafindan gelistirilen gegerliligi
ve glvenirliligi saglanmis 20 coktan se¢cmeli sorudan olusan basar1 testi ve derse
yonelik tutum o6l¢egi uygulanmistir. Elde edilen veriler SPSS 20 istatistik programi ile
analiz edilmistir. Veri analizi sonuglarina gore deney grubunun akademik basarist ve derse
kars1 tutumu kontrol grubuna kiyasla daha fazla artmistir. Ortaya ¢ikan bu sonug
dogrultusunda istasyon tekniginin fen bilimleri dersinde akademik basariy1 arttirdigi ve

derse yonelik olumlu bir tutum ortaya ¢ikardigi goriilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Fen Bilimleri, Istasyon Teknigi, Dolasim Sistemi



ABSTRACT

The aim of this study is to examine the effect of station technique on the academic
achievement and attitudes of the students in the teaching of the Circulatory System subject

in the Systems in Our Body Unit in the 6th Grades.

The research was carried out with 6th grade students studying at Egricay Ercan Kosan
Secondary School in Siverek district of Sanlurfa in the first semester of 2021-2022
academic year. The study was carried out with a total of 35 students in two class. In the
control group consisting of 19 students, the lesson was taught with the methods and
techniques prescribed by the Science curriculum, while the lesson was taught by applying
the station technique in the experimental group consisting of 16 students. Experimental
group students were divided into 4 groups and studied at 4 different learning stations for 3

weeks, 4 lesson hours per week.

In this study, a quasi-experimental research model, which is one of the quantitative
methods, and a pretest - posttest unequalized quasi-experimental design with control group
were used. Research validity developed by the researcher to obtain data achievement test
consisting of 20 multiple-choice questions with reliability and reliability attitude scale was
applied. The obtained daata were analyzed with SPSS 20 statistical program. According to
the data analysis results, the academic achievement and attitude towards the course of the
experimental group increased more than the control group. In line with this result, it is
seen that the station technique increases academic success in the science course and creates

a positive attitude towards the course.

Keywords: Science, Station Technique, Circulatory System
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1.GIRIS

Bu boliimde problem durumuna, arastirmanin amacina, problem ciimlesine,

varsayimlara, sinirliliklara ve tanimlara yer verilmistir.

1.1. Problem Durumu

Bireyin yasantilar1 sonunda davranislarindaki kalict degisimler 6grenme olarak
tanimlanmaktadir. Baz1 6grenmeler olumlu davranislari kazandirirken bunun yani sira
bireyde olumsuz oOgrenmeler de ger¢eklesmektedir. Olumlu davraniglara sebep olan
O0grenmeler egitim sayesinde gergeklesir. Egitim ailede baslayip okulda ve sonrasinda

bireyin Omrii boyunca sosyal hayatin igerisinde devam eden bir siiregtir.

Egitimin en Onemli gorevi Ogrencilerin disiinlip karar vererek, is yapabilme
becerileri kazandirip onlar1 gelecege hazirlamaktir. Gilinlimiize baktigimizda daha ¢ok
sistemli diistinmekten uzak, sadece istenilen gorevi yerine getiren, ezbere aligtirilmis,
elestirel diisiinemeyen Ogrenciler yetistirilmektedir. Bu 6grencilerin gelecekte karsilarina
¢ikan durumlarda diisiinebilen ve problemlere ¢oziim bulan bireyler olmasi isteniyorsa eger

onlara gerekli sartlar saglanmalidir (Aydin ve Yilmaz, 2010).

Bireylerin hem teknoloji hem de bilimsel bilgi acgisindan daha donanimli olmasi
degisen diinyamizda ¢aga ayak uydurmanin gerekliliginden biridir. Fen egitimi bireyin
merak edip arastirma ve inceleme yoluyla dogal ¢evreyi tanimasina firsat vermesinden

kaynakli 6nemi agikardir (Yiiksel, 2017).

Tirkiye’de yapilan fen bilimleri egitiminin hedefe ulasip ulasmadigini, fen bilimleri
programinin i¢inde bulundugumuz c¢agin gereksinimlerini karsilaylp karsilamadigini,

karsilagtigimiz sorunlara ¢oziim yollar1 sunmast i¢in fen bilimleri egitiminde ne gibi



yenilikler yapilmasi gerektigi konunun uzmani olan bilim insanlar1 ve egitimcilerimiz

tarafindan ele alinip tartistlmali ve ¢Oziim yollar1 arastirilmalhidir (Soylu, 2004).

Fen bilimleri dersi Ogretim programinin vizyonu; Ogrencilerin tiimiinii fen
okuryazar1 bireyler olarak yetistirmektir. Ogretim programinda &grencinin aktif oldugu
O0grenme ortamlarinda (probleme dayali, proje tabanli, argiimantasyon, isbirlikli 6grenme
vb.) ders islenmesi beklenmektedir. Bu yontemlerin 6gretmen rehberliginde
gergeklestirilmesi ongoriilmektedir (Milli Egitim Bakanligi [MEB], 2017). Fen bilimleri
Ogretim programi kapsaminda bilimsel siire¢ becerileri, tasarim, miihendislik ve yasam
becerileri gibi alana 6zgili beceriler yer almaktadir. Bu beceriler ile 6grenciler gézlem
yapma, hipotez kurma, model olusturma, deney yapma, analitik diislinme, yaraticilik,

iletisim ve takim ¢alismasi gibi daha bir¢ok 6zellik kazanmaktadir.

Fen bilimleri 6gretiminde Ogrenci merkezli 6gretim yontemlerinin kullanilmasi
hedef kazanimlara ulasilmasini kolaylastirmistir. Ogrenciyi merkeze alan bazi yontem ve
teknikler sunlardir: Bulus yoluyla 6grenme, ¢coklu zeka kuramu, isbirlikli 6grenme, elestirel
diisinme, SE modeli, aktif 0grenme, proje tabanli 6grenme vb. yaklasimlar kavram
haritasi, balik kil¢igi, zihin haritasi istasyon teknigi, soru-cevap yoOntemi, alt1 sapkali

diistinme teknigi, beyin firtinasi vb. (Arslan, 2017).

Is birligine dayali 6grenmenin temelinde iletisim yatar. Aym zamanda farkl fikirlere
saygl duyulmasina ve rahatca ifade edilmesine, bu farkliliklarin cesitlilikten Otiirii
zenginlik olarak kabul edilmesine zemin hazirlar (MEB, 2017). Isbirlikli §grenme modeli
kapsaminda birgok teknik gelistirilmistir. Takim destekli bireysellestirme, ayrilip-birlesme
(jigsaw) teknigi, 6grenci takimlari basar1 boliimleri, karsilikli sorgulama, takim-oyun-

turnuva, takim destekli bireysellestirme bunlardan bazilaridir (Senemoglu , 2007).

Istasyon teknigi; ogretmenin bilgiyi dogrudan &grenciye vermek yerine rehber
roliinde oldugu, ogrencilerin ise yaparak yasayarak kendi 6grenmelerinden sorumlu
oldugu, akranlariyla takim calismasi halinde ve is birligi i¢inde birden c¢ok {iriinii ayni
stirec igerisinde olusturma ¢abasinda oldugu yani kisaca bilgiyi kendi ¢abalariyla aktif bir

sekilde edinmelerine firsat veren bir tekniktir.

Cepni ve Ozmen (2011) ¢agdas dgrenme yaklasimlarinda 6grencinin yeni 6grendigi



bilgileri dogrudan almak yerine var olan bilgileri yorumlayip anlamli bir biitiin olusturarak
zihnine yerlestirdigini, kendi zihin yapisina uygun olarak yapilandirdigini ileri stirmiistiir.
Istasyon tekniginin c¢agdas ogretim tekniklerinden biri olmasi, &grencilerin hedefe
ulagmasinda aktif rol alip gruplarda c¢alisarak {iriin ortaya c¢ikardiklar1 Ogretmen

rehberliginde bilgiye ulagtiklari bir tekniktir (Yiiksel, 2017).

Goziitok (2007) ise istasyon teknigini, siniftaki tiim gruplarin 6grenme siirecindeki
her agsamasinda etkin olup bir 6nceki grubun ¢alismasini ileriye tasiyan bir ¢alisma olarak
tanimlamistir. Literatiire baktigimizda birgok c¢alisma, istasyon tekniginin &grenci
basarisini arttirdigini gostermektedir. (Abasiz Tercan, 2019; Albayrak, 2016; Arslan, 2017;
Avci, 2015; Benek, 2012; Cakmak, 2018; Erdagi, 2014; Koca, 2018; Mergen, 2011;
Oztiirk, 2019; Yiiksel, 2017). Yiiksel 2017°de istasyon tekniginin yalmzca akademik
basariya degil duyussal faktorlerden hoslanma, 6z giiven ve derse karsi tutumlaria da
olumlu etkisi oldugu gozlemistir. Bu verilerden istasyon tekniginin sorumluluk alan
Ogrencinin bilgiyi dogrudan iirettigi yani bilgiye yaparak- yasayarak ulastigi ve bu siiregten

de keyif aldig1 anlagilmaktadir.

1.2. Problem Ciimlesi

6. smif fen bilimleri dersi “Dolagim Sistemi” konusunun 6gretiminde istasyon
teknigi kullaniminin deney grubu 6grencileri ile 6gretim programinda yer alan yontem ve
tekniklerin kullanildig1 kontrol grubu O6grencilerinin akademik basar1 ve derse karsi

tutumlar1 arasinda anlamli bir farklilik var midir?

1.3. Arastirmanin Amaci

Bu aragtirmanin amaci; istasyon teknigi ile 6grenmenin 6. siif fen bilimleri dersinde
“Dolasim Sistemi” konusundaki 6grenci basarisina etkisinin arastirilmasi ve geleneksel
ogretim ile karsilagtirilarak arasinda anlamli fark olup olmadiginin incelenmesidir. Ayni
zamanda istasyon tekniginin fen bilimleri dersine karsi Ogrenci tutumuna etkisini

incelemek de arastirmanin bir diger amacidir.



Bu aragtirma temel olarak iki problem ciimlesine dayandirilmistir:
1. 6. smif fen bilimleri dersinde uygulanan istasyon tekniginin 6grencilerin Dolasim
Sistemi konusundaki akademik basarilarina ve etkisi nedir?
2. 6. smif fen bilimleri dersinde uygulanan istasyon teknigi, 6grencilerin fen bilimleri

dersine kars1 tutumunu etkilemis midir?

Arastirma agagida verilen alt problemlere dayandirilarak siirdiiriilmiistiir.
1. Deney ve kontrol gruplarimin Dolasim Sistemi Basar1 Testi On-test puanlar1 arasinda
anlamli bir farklilik var midir?
2. Geleneksel 6gretim yontemlerinin kullanildigi kontrol grubu 6grencilerinin, Dolagim
Sistemi Basar1 Testi, On-test ve son-testten aldiklari puanlar arasinda istatistiksel olarak
fark var midir?
3. istasyon tekniginin kullamldigi deney grubu 6grencilerinin, Dolasim Sistemi Basari
Testi, On-test ve son-testten aldiklar1 puanlar arasinda istatistiksel olarak anlamli farklilik
var midir?
4. Kontrol grubu ile deney grubunun son-test puanlar1 arasinda farklilik var midir?
5. Fen Bilimleri Dersine Yonelik Tutum Olgegi’'nden yararlanilarak deney grubu
ogrencilerinin 6n-tutum ve son-tutum puanlari arasinda anlaml farklilik var midir?
6. Fen Bilimleri Dersine Yonelik Tutum Olgegi’nden yararlanilarak kontrol grubu
ogrencilerinin dn-tutum ve son-tutum puanlari arasinda anlaml farklilik var midir?
7. Deney ve kontrol grubu égrencilerin Fen Bilimleri Dersine Yénelik Tutum Olgegi’nden
aldiklar1 6n-tutum puanlari arasinda anlamli bir fark var midir?
8. Deney ve kontrol grubu 6grencilerin Fen Bilimleri Dersine Yonelik Tutum Olgegi’nden

aldiklar1 son-tutum puanlari arasinda anlamli bir fark var midir?

1.4. Arastirmanin Onemi

Degisen ve gelisen diinyamizda egitimin niteligini arttirmak amaciyla geleneksel
Ogretim yontem ve teknikleri yerine cagdas Ogrenme tekniklerine gecis yapilmasi
gerekmektedir. Fen bilimleri dersinde de konu ve kazanimlarin daha etkili ve somut bir
sekilde dgretilmesinde bu yéntem ve teknikler biiyiikk dnem kazanmaktadir. Ogretmenler
ogrencilerin sadece akademik basarisini gelistirmeyi degil onlarin sorgulayan, elestirel

diistinen, problemler karsisinda ¢6ziim iiretebilen bireyler olarak yetistirmeyi amag



edinmeli ve bu dogrultuda 6gretim teknikleri kullanmalidir. Ogrenme siirecinde kullanilan
farkli yontem ve teknikler farkli O0grenme stillerine sahip Ogrenciler i¢in avantaj
saglamaktadir. Ogrencilerin hem derse aktif katilimlarini saglayacak hem de yarim kalan
bir isi grup icinde devam ettirebilecek bir Ogretim teknigi olan istasyon teknigi bu
dogrultuda bir éneme sahiptir. Grup i¢inde is birligi ile ¢alismay1 gerektiren istasyon
teknigi stireci 6grencilerin ayni zamanda karsilarina ¢ikan problemleri ¢6zmek i¢in ¢aba
sarf etmelerini saglar. Bu teknikte Ogrenciler gruplar halinde c¢alisir. Her grup kendi
caligmasini bir siire tamamladiktan sonra sirayla gruplar yer degistirir. Calisma bitene

kadar stiren bu dongiide her grup esit slire sonunda yer degistirir.

Yapilan calismada deneysel desen kullanilmustir. Ogrenciler arasindaki bireysel
farklilik g6z Oniinde tutularak istasyon tekniginin akademik basar1 ve tutuma etkisi
aragtirtlmistir. Fen Ogretiminde istasyon teknigi ile ilgili bu arastirmanin sonraki

arastirmalara 151k tutacag diistiniilmektedir.

1.5. Varsayimlar
1. Ogrencilerin basar1 testini yamitlarken gercek bilgilerini kullanarak yanitladiklari,
cevabindan emin olmadiklar1 maddeleri yanitlamadiklar: varsayilmistir.
2. Ogrencilerin tutum 6lgegini icten ve samimi bir sekilde yanitladiklarr varsayilmistir.
3. Kontrol altina alinamayan istenmedik degiskenlerin (fiziki ortam vb.) 0Ogrencileri

esit derecede etkiledigi varsayilmistir.

1.6. Smirhhiklar
1.Arastirma; siif diizeyi olarak sadece 6. Smiflarla ve ders bazinda sadece
fen bilimleri dersi bransi ile sinirlidir.
2.Arastirma; Fen Bilimleri dersi “Viicudumuzdaki Sistemler” tinitesi “Dolasim Sistemi”
konusuyla smirhidir.
3.Aragtirma; Sanlurfa Ili Siverek Ilgesinde bulunan bir kdy okulundaki 6. simif 6grencileri
ile sirhidir.
4.Arastirma; 2021-2022 egitim-6gretim yilinin I. dénemi ile sinirhdir.
S.Arastirma; arastirmanin yapildig1r bolgedeki sosyal ve kiiltiirel 6zellikler bakimindan
sturhidir.

6. Arastirma; Dolasim Sistemi Basar1 Testi ve Fen Bilimleri Dersine YoOnelik Tutum



Olgegi ile sinirhdir.
7.Calismay1 uygulama stiresi 40’ar dakika olan haftalik 4 ders saati ile toplam

4 hafta 16 ders saati ile sinirhidir.

1.7. Tanmimlar

Istasyon Teknigi: Ogrencilerin 6grenme siirecindeki her asamaya katki saglayarak bir
grubun yaptig1 calismay1 ilerleterek ortaya yeni bir iirlin ¢ikmasini saglayan ¢agdas bir

yaklagimdir. (Demirérs, 2007; Goziitok, 2011; Sonmez, 2015).

Istasyon Merkezleri: Ogrencilerin gruplara ayrilarak farkli alanlarda planlanan
etkinlikleri kazamimlara uygun olarak gergeklestirdigi ¢aliyma merkezleridir. Ogrenme

merkezleri de denilmektedir.

Dolasim Sistemi: Viicuttaki hiicrelerimizin her birinin besin ile oksijene olan
gereksinimlerini elde etmek ve atik maddeler ile karbondioksiti tekrar viicuttan atmak i¢in

belirli organlarin bir araya gelerek olusturdugu sisteme denir.



2. KURAMSAL CERCEVE

Bu béliimde fen bilimleri dersi ile fen bilimleri dersinde kullanilan 6gretim yontem
ve tekniklerinden arastirmanin en 6nemli parcasi olan istasyon teknigi hakkinda bilgiler

verilmigtir.

2.1. FEN BiLIMLERI

Bilim; canlilari, cansizlari ve olaylar1 gozlemleyerek ilke ve genellemelerde bulunma
ve bu dogrultuda gelecekte olabilecekleri de tahmin etme gayesi olarak aciklanabilir.
(Kaptan & Korkmaz, 1999). Fen bilimleri ise “Dogadaki olaylari, canli ve cansizlar ve
bunlarin birbirleriyle baglantilarini inceler.” (Giiler, 2017). Bu nedenle doga bilimi olarak
bilinir. Fen bilimleri insanoglunun yasadigi ¢evreyi anlamlandirmaya calismasini ve bir
diizen olusturmasinmi saglar. (Hanger, Sensoy, & Yildirim, 2003). Fen bilimleri; hipotez
kurup test etme, bilgi toplayip sunma siireclerini barindirir. (Ates, 2019). Bu nedenle fen
bilimleri 6gretiminde, Ogrencilerin kesfederek bilgiye dogrudan ulasmayi G6grenmesi,
bilgiyi yeniden yapilandirmasi ve 6grenme ilgisini arttirmas: hayli énemlidir (Cakmak,

2018).

Bilimde ve teknolojide ilerlemenin artis1 fen egitimine verilen énemi de evrensel
oranda artmistir (Altinok, 2004). Yasam seklimizi 6nemli dlgiide etkileyen bu gelismeler,
gelecekte de hayatimizi etkilemeye devam edecektir. Bilim ve teknolojideki gelismelerle
birlikte kiiresellesme ve uluslararasi ekonomik rekabet de bu faktorler arasindadir.
Bahsettigimiz bu nedenler fen okuryazari birey yetistirmenin Onemini arttirmaktadir.
Giinliik hayatta kargimiza ¢ikan ¢cogu olay fen bilimleri ile alakalidir. Bu durum fen egitimi
acisindan oldukga avantajli olmakla beraber fenin giinliik hayat ile iliskilendirilmesi hedef

kazanimin somutlastirilmasini saglamaktadir.



2.1.1. Fen Bilimleri Dersinin Amaclari

Fen bilimleri ogretimi tiim bireyleri fen okuryazar1 olarak yetistirmeyi
hedeflemektedir. Fen bilimleri 6gretim programi; bilimsel siire¢ becerileri, tasarim,
miihendislik becerileri ve yasam becerilerini kapsamaktadir. Bu beceriler genel olarak alan
bazinda temel bilgiler kazandirmayi, dogayr kesfetmeyi, cevresindeki olaylara merak
uyandirmayi, insan ve ¢evre arasindaki iliskiyi bilimsel arastirma yaklagimiyla
benimsetmeyi, siirdiiriilebilir kalkinma bilincini gelistirmeyi, bilimsel siire¢ becerilerini,
yasam becerilerinin kullanilmasini, kariyer bilinci ve girisimcilik becerilerini gelistirmeyi,
muhakeme yetenegi ve bilimsel etik ilkelerini benimsetmeyi amaglamaktadir. Bilimsel
siire¢ becerileri; gdzlem, siniflama, verileri kaydetme, hipotez kurma, model olusturma ve
deney yapma gibi eylemleri kapsamaktadir. Yasam becerilerine ise yaratici ve analitik

diisiinme, iletisim, karar verme, girisimcilik ve takim ¢aligmas1 6rnek verilebilir.

2.1.2. Fen Bilimleri Dersi Programi

Fen bilimleri 6gretim programinda dersin isleyisinde Ogrenciyi aktif kilacak
ogrenme ortamlarini baz alacak 6grenme yontemlerini (arglimantasyon, problem, proje, is
birligine dayali 6grenme vb.) kullanmak uygun goriilmiistiir. Ogrencilerin bilgiyi kalic1 bir
sekilde Ogrenebilmeleri i¢in 6grenme alani, arastirma ve sorgulamaya dayali 6grenme
stratejisine gore hazirlanir. Bu nedenle okul bahgesi ve miizeler gibi ortamlardan
faydalanilir. Ogrencilerden beklenen model ve iiriin olusturma, proje tasarlama gibi
performanslarin akranlar1 ile birlikte sinifta 6gretmen kontroliinde yapilmasi tavsiye
edilmektedir. Ogrenme siirecinde 6grenci sorgulamali, kesfetmeli, {iriin tasarlamali ve
argiiman olusturmalidir. Ogrencilerin yaratict diisiinme becerilerinin gelistirilmesine,
kendilerini rahatca ifade ederek iletisim becerilerinin gelistirilmesine, diislincelerini farkli
gerekcelerle destekleyerek karsit argiimanlar gelistirebilmelerine olanak saglayan ortamlar
olusturulmalidir. Ogretmen sundugu tartisma ortaminda ydnlendirmeler yapar (MEB,
2018).

Fen bilimleri 6gretim programinda bilimin ekonomik ag¢idan getirisi yani iiretim
ozelligi onemli yer alir. Bu nedenle kazanimlarda giindelik hayat ihtiyaclarina bakilarak

iiretilen teknoloji onemsenmistir. Ornegin “F.7.3.3.3. Hava veya su direncinin etkisini



azaltmaya yonelik bir ara¢ tasarlar.” kazanimi 6grencinin siirtlinmenin etkisini baz alarak
bir ara¢ tasarlamasina vesile olacaktir. Boylelikle fen bilimleri teknolojik {iriin {iretme ve
girisimcilik yeterliligiyle ekonomik girdi iiretmeyi saglamis olur. Bu sayede fen,
miithendislik ve girisimcilik uygulamalar1 ile kazanimlarin her birine girisimcilik dahil
edilmistir. Sonug olarak 6grenciler 6gretmen rehberliginde mithendislik uygulamalart ile
beraber lirlin tasarlayip sene sonunda bilim senliginde sunacaklardir (MEB, 2018).

6. Siniflara ait Fen Bilimleri Dersi Ogretim Programi’nin konu ve iinite basliklari,

kazanim sayilar1, 6ngoriilen siire asagidaki tabloda verilmistir.
Tablo 1

6. Sinif Fen Bilimleri Dersi Ogretim Programinin Yapisi

6. SINIF
N Unite Adi Konu Alan1 Adi Kazanim
© Sayist Ders  Yiizde
Saati %

1 Giines Sistemi ve Tutulmalar Diinya ve Evren 5 14 9,7
2 Viicudumuzdaki Sistemler Canlilar ve Yasam 11 24 16,7
3 Kuvvet ve Hareket Fiziksel Olaylar 5 14 9,7
4 Madde ve Is1 Madde ve Dogast 13 28 194
5 Ses ve Ozellikleri Fiziksel Olaylar 9 22 15,3
6  Viicudumuzdaki Sistemler ve Sagligi Canlilar ve Yasam 11 18 12,5
7  Elektrigin Iletimi Fiziksel Olaylar 5 12 8,3

Toplam 59 144 100

Fen Bilimleri Dersi Ogretim Programi’nda yer alan kazamimlar {initelere gore
numaralandirilmistir. Numaralandirma sisteminde sirasiyla dersin kodu, sinif diizeyi, linite
numarasi, konu numaras1 ve kazanim numarasina yer verilmistir. Ornegin; F.6. 2. 3. 1= (F:
Dersin kodu, 6: Smif diizeyi, 2: Unite numarasi, 3: Konu numarasi, 1: Kazanim numarasi)

Arastirmada, {izerinde ¢alisigimiz Fen Bilimleri Dersi Ogretim Programi’nda 6.
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Siniflara ait 2. inite olan “Viicudumuzdaki Sistemler” {initesinin 3. konusu olan “Dolagim
Sistemi” konusuna ait kazanimlar asagida yer almaktadir. Bu iinite kapsaminda, Destek ve
Hareket Sistemi, Sindirim Sistemi, Dolasim Sistemi, Solunum Sistemi ve Bosaltim Sistemi
olmak tizere bes konu bulunmaktadir. Toplamda 11 kazanima sahip iinitede en fazla

kazanim sayis1 Dolagim Sistemi konusuna aittir.

F.6.2.3.Dolasim Sistemi (Onerilen Siire: 6 ders saati)
Konu / Kavramlar: Dolasim sistemini olusturan yap1 ve organlar, kalbin yapis1 ve gorevi, kan damarlari,
biiyiik ve kii¢iik kan dolasimi, kan gruplari, kan bagisi, dolasim sistemi
F.6.2.3.1. Dolasim sistemini olusturan yap1 ve organlarin gorevlerini model kullanarak agiklar.
a. Kalbin dort odacigy, kalbi olusturan yapilar ve isimleri verilmeden belirtilir.
b. Kalbi olusturan yapilarin ve kapakgiklarin isimlerine yer verilmez.
c. Kalbin ¢aligma mekanizmasina deginilmez.
¢. Nabiz ve tansiyona deginilir.
d. Lenf dolagimina deginilmez.
F.6.2.3.2. Biiyiik ve kiicilk kan dolasimini sema iizerinde inceleyerek bunlarin gérevlerini agiklar.
Atardamar, toplardamar ve kilcal damarlarn ayrintili yapisina girilmeden gorevleri belirtilir.
F.6.2.3.3.Kanin yapisini ve gorevlerini tanimlar.
a. Kan hiicrelerinin yapisi verilmeden sadece gorevleri agiklanir.
b. Alyuvarlarda hemoglobin ile gaz aligverisine deginilmez.
F.6.2.3.4.Kan gruplar1 arasindaki kan aligverisini ifade eder.
a. Kan gruplarinda molekiiler temellere girilmez.
b. Kan aligverisinin, uygulamalarda ayni gruplar arasinda yapilmasi esas alindigindan “genel alic1”
ve “genel verici” ifadeleri kullanilmaz.
c. Rh faktoriine kisaca deginilir ancak kan uyusmazligina girilmez.
F.6.2.3.5.Kan bagisinin toplum agisindan 6nemini degerlendirir.
a. Kizilay ‘a vurgu yapilir.

b. Kan bagis1 sirasinda dikkat edilmesi gereken hijyene vurgu yapilir (MEB, 2018).

2.2. OGRETIM TEKNIiKLERI

Ogretim teknigi; 6grenmenin gergeklesmesi igin 6grenme ortaminda yapilan islemler
veya dgretme yontemini uygulama seklidir (Demirel, 2012). Ogretim tekniklerine dersin
veya konunun hedeflerini 6g8renciye kazandirmak ic¢in kullanilan etkinliklerdir de
denilebilir. Ogretim teknikleri farkli seviyedeki hedefleri kazandirmada onem arz

etmektedir. Ogretim teknikleri; bireysel, grupla ve simif dis1 6gretim teknikleri olmak iizere



11

ic baslik altinda toplanmaktadir. Bu boliimde istasyon teknigini de igerisinde barindiran
grupla 6gretim tekniklerine yer verilmistir. Grupla 6gretim teknigi; biiylik ve kiiciik grup
olmak Ttzere iki cesittir. Biiylik grup simifin tamaminm1 kapsarken kiicliik grup 2-6
O0grenciden olusmaktadir. Beyin firtinasi, gosteri, soru-yanit teknigi, sokratik tartisma,
sokrat semineri, drama-rol oynama, benzetim/simiilasyon teknigi, alt1 sapkali diisiinme
teknigi, altt ayakkabili uygulama teknigi, egitsel oyunlar, ekiple dgretim teknigi, goriis
gelistirme teknigi, istasyon teknigi, konusma halkasi, 6grenme halkasi, akvaryum, oyki
olusturma, arkasi yarin teknigi, akvaryum, kavram kargasasi yaratma teknigi, kavramsal
karikatiir teknigi, koselenme, dedikodu, kart gdsterme teknigi, tereyagi-ekmek, elma
dersem git armut dersem kal teknigi, pazaryeri teknigi bazi grupla 6grenme teknikleri

arasindadir.

2.2.1. Isbirlikli Ogrenme Yéntemi

Isbirlikli 6grenme; akran Ogretimi, karsilikli 6grenme, takim o6grenme, kubasik
O0grenme, dairesel 6grenme gibi kelimelerle de ifade edilmektedir (Bilgin ve Geban, 2004;
Cetin, 2010). Isbirlikli 5grenmede temel olan faktor grup basarisidir. Bu yiizden gruptaki
tiim tyeler bireysel 6grenmelerinin yani sira gruptaki diger iiyelerin de 6grenmelerinden
sorumludurlar (Demiral, 2007). Bu faktér Ogrenciler arasindaki rekabet veya yaristan

ziyade birbirlerinin 6grenmelerine zemin hazirlamaktadir.

Isbirlikli 6grenmede, kiigiik gruplar bir araya gelerek birbirlerinin 6grenmesinden
sorumlu olurlar. Yarisma cabasi icinde olmadiklart i¢in birbirleriyle paylasimda
bulunurlar. Ogretmen ise bu sirada gruplarin arasinda gezinerek gerektigi yerde dgrencilere

rehberlik eder (Ac¢ikgdz, 2000).

Is birligi; ortak amaclar1 olan bireylerin olumlu bir dayamisma igerisinde olmasi
olarak tanimlanmaktadir. Bireylerin ortak amaglarini gergeklestirmek icin birbirleriyle
kurdugu olumlu iletisim destekleyici dayanismanin ortaya ¢ikmasina sebep olmaktadir
(Y1lmaz, 2001). Bandura, bireyin 6grendigi bilgilere dogrudan degil dolayli olarak yani
cevresindekilerin yasantilarim1 ve deneyimlerini gozlemleyerek sahip olmasi gerektigini
savunmaktadir. Cevresindeki bu kisiler ise statiisii yiiksek olan kisilerdir. Ogrencilerin

o0grenme ortaminda ornek aldig: kisiler genellikle basarilt olan akranlaridir (Senemoglu ,
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2007). Boylece isbirlikli 6grenme sayesinde akademik basarisi iyi olan Ogrencilere ayni

grupta diger arkadaglarini da ileri tasima firsati dogmaktadir.

Isbirlikli 6grenme ydnteminde her dgrencinin bulundugu ¢alisma grubunda yerine
getirilmesi gereken sorumluluklar vardir. Gruptaki tim Ogrenciler calismaya katki
saglamali ve birbirlerine destek olmalidirlar. Ortak ama¢ dogrultusunda caba gostererek
birbirlerine kars1 saygi, hosgorii ve iletisime dikkat etmeleri gerekmektedir. Herhangi bir

catisma ortamina karsi ise temkinli olmalidirlar (Aktas, 2012).

Isbirlikli dgrenme yonteminde dgretmen siireci iyi ydnetmek icin dersi énceden
planlamali, ders esnasinda Ogrencilere aciklamalar yaparak sonrasinda uygun
degerlendirme yontemleriyle siireci tamamlamalidir. Dersin planlama asamasinda sinif
ortami1 hazirlanarak gruplar olusturulmali, gerekli materyaller temin edilmelidir.
Sonrasinda Ogrencilere siire¢ ile ilgili acik ve net bir sekilde bilgiler verilmelidir. En
onemli asama izleme ve miidahale asamasidir. Ogretmen calisma esnasinda biitiin gruplart
izlemeli ve gereken yerde miidahale etmelidir. Son olarak 6grenci basarilarimin kalitesi

degerlendirilmelidir (Johnson; Holubec, 1994).

Isbirlikli 6grenme bazi kuramsal temellere dayandiriimaktadir. Sosyal baglilik teorisi
isbirlikli 6grenmenin en ¢ok etkilendigi yaklasimlardan biridir. Ortak gayeleri olan bireyler
siki1 bir dayanigsma iginde is birligini gerceklestirmektedir. Bu olumlu dayanisma igin
bireyler icten gelen bir gayrete sahip olmalidir. Davranis¢t kuramdan etkilenen isbirlikli
ogrenmede grubun 6diil ile desteklenmesi 6grenmeyi pozitif yonde etkilemektedir (Y1lmaz,
2001). Piaget’nin biligsel gelisim kuramina gore bireyin algi diizeyi farkli yaslarda farklilik
gostermektedir. Uygun bir iletisim ortami1 olusturuldugunda 6grenciler arasindaki iletisim
ve etkilesim de artacaktir. Sosyal 6grenme kuramina gore ise birey dogrudan bilgi edinmek
yerine ¢evresindeki yasantilar1 gdzleyerek bilgi sahibi olur. Isbirlikli 6grenme sayesinde

Ogrenci grup arkadaslarini1 6rnek alabilmektedir (Senemoglu , 2007).

Isbirlikli 6grenmenin farkli teknikleri bulunmaktadir. Bunlardan bazilari; birlikte
O0grenme, takim-oyun-turnuva, is birligi-is birligi, takim destekli bireysellestirme, grup
aragtirmalari, 6grenci takimlar1 basar1 boliimleri, jigsaw teknikleri, birlikte soralim birlikte

Ogrenelim, grup arastirmalari, birlestirilmis isbirlikli okuma ve kompozisyondur. Birlikte
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O0grenme; Ogrencilerin her birinin edindikleri bilgileri birbirlerine aktarmasi ile
gerceklesmektedir. 4-5 kisiden olusan gruptaki bireylerin ortak hedefe ulasmasi odiilii
birlikte kazanmalarini saglar (Taspmar, 2009). Ogrenci takimlari basar1 béliimlerinde; yine
4-5 kisiden olusan gruplarda 6grenciler birlikte ¢alisarak konuya hazirlanirlar. Ve bunun
sonucunda tek tek sinava girerek gruba puan kazandirirlar. Sonugta puani en fazla olan
grup 0diili hak etmis olur (Senyurt, 2022). Jigsaw (ayrilip-birlesme) tekniklerde; sinif 5-6
kisilik gruplara ayrilir ve biitiin gruplara ¢alisacagi kisimlar dagitilir. Gruplarda her bireye
farkl1 calisma dagitilmalhidir. Aymi calisma diisen tiiyeler bir araya gelerek konuyu
tartisirlar. Konuda uzmanlagtiktan sonra Ogrenciler ilk gruplarina geri doner ve
ogrendikleri kismi takim arkadaglarina da ogretir (Simsek, 2007). Grup aragtirmalarinda
ise; gruptaki 6grenciler konuyu birlikte arastirdiktan sonra Ogrendikleri bilgileri sinifa

sunarlar (A¢ikgoz, 2004).

2.2.1.1. isbirlikli Ogrenmenin Avantajlar

Isbirlikli 6grenmenin akademik, sosyal ve psikolojik faydalari asagida verilmistir

(Bayrakgeken, Doymus ve Dogan, 2015).

1.Diistinme becerilerini ve sozli iletisimi giiclendirir.

2.Elestirel diisiinmeyi ve 6grencilerin fikirlerini rahatga dile getirmesini saglar.

3.Gerek sinif iginde gerekse sinif diginda 6grencilerin yeteneklerini arttirir.

4.Ogrencinin 6grenme sorumlulugunu almasina ortam olusturur.

5.Yaris odakli olmaktansa 6grenme odakli olmay1 tesvik eder, yapilandirict yaklagimi
ve 6grencilerin derse aktif katilimini1 benimser.

6.Kargasanin ¢oziilmesini saglayan destekleyici bir ortam olusturur.

7.Grup iligkilerinde kisilerin birbirine olan sorumluluklarini gelistirir.

8.Empatiyi destekler, 1§ birliginin arttirilmasimi saglayan bir ¢evre olusturur.

9.Bireysel sorumlulukla birlikte ekip olmay1 saglar.

10.Liderlik becerilerini gelistirdigi gibi istiin nitelikli bir 6grenci modeli gelistirir.

2.2.1.2. isbirlikli Ogrenmenin Smirhhklar

1.Grup igerisinde yapilan c¢alismayr sadece bazi Ogrencilerin {istlenmesi.

2 Biitlin dgrencilerin esit miktarda ¢aba gdstermemesi ancak grubun basarisini ayni
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diizeyde iistlenmesi.

3.Akademik basaris1 yiiksek olan Ogrencilerin  digerlerinin  diisiincelerini
Onemsememesi.

4.Yetenekli 6grencilerin uygulamada kendini gosterirken ¢ekingen 6grencilerin geri

planda kalmasi igbirlikli 6grenmenin sinirliliklar arasinda yer alir (A¢ikgdz, 2004).

Is birlikli ¢alismay1 ilke edinen tekniklerden birisi olan istasyon tekniginde de
ogrenciler gruplar halinde calismaktadir. Istasyon teknigi sayesinde ogrenciler grupca
dayanigsma ve yardimlagma i¢inde bir iiriin ortaya ¢ikarma cabasi i¢inde olurlar. Karsilikli

etkilesimin oldugu bu siiregte Ogrenciler is birligi iginde etkinlikler gerceklestirir.

2.2.2. Istasyon Teknigi

Istasyon teknigi; &grencilerin potansiyellerini fark edip &grenme sorumlulugunu
iistlendigi, bilgiyi kesfetme firsati yakaladigi, kendi 6grenmesini deneyimleyerek bilgiyi
yapilandirdig1, farkli etkinliklerle konuyu pekistirdigi gruplar halinde uygulanilan ve
ogretmen rehberliginde gerceklestirilen bir 6gretim teknigi olarak tanimlanir (Benek ve

Kocakaya, 2012, s. 9).

Istasyon teknigi smiftaki dgrencilerin biitiiniiniin 6grenme asamalarmin tiimiinde
aktif rol alarak bir Onceki grubun c¢aligmasini ileri tagiyan Ogrenci merkezli bir
tekniktir (Goziitok, 2007, s. 256). Istasyon teknigi; calismay1 baslatmak, yapilan ¢alismay1
devam ettirmek veya bitmesini saglamak seklinde siirdiiriilen bir grup isidir (Koca,2018).
Her 6grenci baskin olan zeka alanini kullanma firsat1 bulur. Her bireyin baskin olan zeka
alan1 farklilik gosterdigi igin etkinlikleri gerceklestirirken 6grenci baskin olmayan zeka
alanin1 da bu sayede gelistirebilir. (Ocak, 2008). Istasyon merkezleri simif, laboratuvar,
atolye, kiitiiphane ve okul bahgesinde masa sira gibi belirlenmis alanlarda olusturulur. Bu
alanlara ara¢ gere¢ ve malzemeler birakildiktan sonra 6grencilerin kendi cabalari ile
ogrenmelerine firsat verilir. Bu alanlar 6grenme istasyonu veya istasyon merkezi olarak
adlandirilir (Benek, 2012). Istasyon merkezleri birden fazla olabilir (Greogory ve
Hammerman, 2008). Burden (1982), 6grenme istasyonlarin1 68rencilerin bir¢ok farkl
aktivitede gorev aldig fiziksel ortam olarak bu 6grenme merkezlerinin birbirinden farkli

aktiviteler sunarak onlarin ilgilerini ve 6grenme diizeylerini arttirdigini belirtmektedir.
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Istasyon teknigi; Tiirkiye’de dgretim programmnin degismesiyle birlikte 2005 yilindan
itibaren kullanilmaya baglanmistir. (Erdagi, 2014). Avrupa’ya oranla daha ge¢ basladigini
s0ylemek miimkiindiir. Geleneksel 6gretim yontemlerinin 6grenciyi sadece dinleyici olarak
pasif kildig1 ve bu nedenle ders esnasinda ¢abuk sikilmasina sebebiyet vermesi elde edilen
verimi diisiik tuttugu i¢in ¢agdas O6gretim tekniklerinin gerekliligini dogurmustur. Bu
nedenle 6grenciyi aktif kilan ¢cagdas 6gretim tekniklerinden biri olan istasyon tekniginde
ogrencilerin gruplarda aktif halde doniistimlii olarak calismasi ve ortaya bir {riin

konulmasi daha zevkli bir ortam olusmasini saglamaktadir.

2.2.2.1. Istasyon Tekniginin Tarihcesi

Istasyon tekniginin baslangict 1900°lii yillarda Italya’nin ilk kadimn doktoru olan
Montessori 1s18inda  gerceklestigi  ileri  siirlilmektedir. Montessori’nin  gelistirdigi
“Montessori Egitim Sistemini’nde materyallerle zenginlestirilmis bir 6grenme ortami
olusturularak  6grencinin kendi kendine &grenmesi saglanir. Cocugun sadece
akademik basaris1 degil 6grenme giicili, 6zgiiven, karar verme, bagimsizlik, farkindalik,
yaraticilik gibi yeteneklerinin gelismesi beklenir. 1960’11 yillar sonrasinda istasyon
tekniginin Piaget ve Vygotsky’nin yapilandirmacilik kuramindan etkilenip Dewey’in
egitim felsefesiyle de sekillendigi ifade edilebilir. Gardner’in Coklu Zeka Kuramiyla
desteklenen bu teknik, artik siniflarda uygulanmaktadir (Demir, 2008).

Benek (2012) istasyon teknigini, Chicago’da uyguladigt C.W. Washburn’un
Winnetka Plan1 ad1 verilen sistem ile iliskilendirmektedir. Bu sistemin 6ziinde 6grencinin
kisisel ozelliklerine bagli olarak ilgi ve yeteneklerine gore esnetilmesi gerektigi anlayist
vardir. Ogrencilerin bireysel hizina gore calismalar yapabilecegi gruplar olusturulur.
Calismasinmi bitiren 68renci bir sonraki asamaya gegerek c¢alismayi ileri tasir. Uygulama

sekli glinlimiizdeki 6grenme istasyonlarina benzemektedir.

Istasyon teknigi; Helen Parkhurst’un gelistirdigi Dalton Plani’ndaki calismaya
benzemektedir. Admi g¢alismayr yaptigir ortaokuldaki kasabadan alan Dalton Plani’nda
ogrenciler ilgi ve yetenekleri oraninda aktifleserek kendini gelistirmektedir. (Albayrak,
2016). Parkhurst, Dalton Plani’n1 ¢aligma yoOnergeleri ve malzemeleri vererek, is

talimatlartyla farkli alanlarda genis capli olarak galistiklari, kendi 6grenmelerini kontrol
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ettikleri brans odalar1 ¢alismasi  olarak nitelendirmistir  (Demirdrs, 2007).

Dalton, planina gore Ogrencilerin her biri ilgi ve yetenekleri birbirinden farkli
ozellikte olan bireyler oldugundan diiz anlatimla ders islemek yerine 6gretimin ¢esitli ve
zengin olmas1 gerektigi diisiincesine inanir. Bu planda 6grenme ortamlarina dersle ilgili
kitap, dergi ve materyal birakilarak her ders ya da brans icin ayri ayri diizenleme yapilir.
Her 6grencinin kendi hizina gore yaklasik olarak 9-10 aylik bir siireyi kapsayacak sekilde
ogrenmelerine firsat verilir. Ogretmen tarafindan yapilan calismalar bireysel ve grupla

gerceklestirilerek kayit altina alinir (Benek, 2012, s. 10).

2.2.2.2. istasyon Merkezlerinin Hazirlanmasi

Istasyon tekniginde hazirlik siireci biiyiik Snem tasimaktadir. Bu teknikte dgrenciler
aktif olarak ¢aligmalara katilacaklari1 i¢in herhangi bir karmasiklik olmamasi adina ders
oncesinde mutlaka saglam bir planlama yapilmalhdir. Teknigin uygulanacagi simif
diizenlenerek istasyon merkezleri olusturulmali, gruplar ve zaman belirlenmeli, arag-gereg
ve malzemeler temin edilmelidir. Planlamanin 6nceden yapilmasi teknigin basarili bir
sekilde gerceklesmesine zemin hazirlar. Planlamanin ardindan teknigin asamalari
ogrencilere agik ve net bir sekilde bilgi verilerek yeterince agiklanmalidir. Tiim bu
hazirliklar sayesinde uygulama siirecinde olusabilecek kargasanin oniine ge¢ilmis olunur.
Istasyon tekniginde her bir istasyona hedef belirleyerek baslanmalidir. Ogrenciler bu
hedeften haberdar edilmelidir. Bu hedefler kavram kavrama, konu pekistirme, problem
¢ozme becerisi veya derinlemesine arastirma yapmaya yonelik olabilir (Kryza ve ark.,

2007).

Ogrencilerin hangi istasyonda hangi kazanimi gerceklestirecekleri onemlidir. Eger
istasyon tekniginde birden fazla hedefe yonelik ¢aligma yapilacaksa bu dnceden mutlaka
belirtilmelidir. Aksi takdirde 6grenciler bir konu alaninda kazanimin disina ¢ikabilir. Bu
durum 6grenmenin eksik veya yanlis olmasina neden olabilir. Her istasyonun birden fazla

hedefi olabilecegi gibi birden fazla istasyonda tek bir hedef de kazandirilabilir.
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2.2.2.3. Istasyon Tekniginin Uygulanma Asamasi

Istasyonlarin olusturulmasi asamasinda hangi istasyonda hedefe yénelik ne tiir bir
calisma yapilacagi (deney, etkinlik, iiriin olusturma) belirlenir. Istasyon merkezleri bu
etkinliklerin rahat¢a gerceklestirilebilmesi agisindan uygun biiyiiklilkte olmalidir. Bir
grupta 3-4 kisi olacak sekilde siralar, laboratuvar masalar1 veya 6gretmen masasi ile
diizenleme yapildig1 takdirde 6grenciler rahat¢a calismalarin1 gergeklestirebilirler. Aksi
takdirde Ogrenciler rahat hareket edemeyip sikilabilir. Ogrenme ortaminda pasiflesen

ogrenci etkili 6grenmenin gerceklesmesinde teknik amaca hizmet edemez (Benek, 2012).

Ogrenci gruplarmin olusturulmas: asamasinda her grupta bulunan ogrencilerin
bireysel farkliliklar1 agisindan heterojen olmasina 6zen gosterilmelidir. Bu sayede ¢oklu
zekd kuramindan faydalanilarak birbiri ile ayn1 6zellikte olmayan 6grencilerin is birligi
icinde calisma yapmalar1 dikkate alinmis olacaktir (Avci, 2015). Ayrica 6grenciler baskin
zeka alanlarii kullanarak arkadaslarina da katkida bulunmus olacaktir (Ocak, Ogretim ilke
ve yontemleri, 2015). Erdagi (2014) ve Koca (2018), heterojen gruplarin olmasi gerektigini
savunurken Demirdrs (2007) farkli bir goriis olarak ayni seviyedeki homojen gruplarin
ileri diizey performans sergileyebileceginden gruplarin rastgele veya homojen de

olabilecegini diisiinmektedir.

Istasyonlarin olusturulmasi asamasinda kaynaklarin hazirlanmasi, kullanilacak arag
gereclerin temin edilmesi ve zamanin ayarlanmasi gibi etkenler de bir o kadar oneme
sahiptir. Ogrenme istasyonlarindaki arag-geregler dgrencilerin ortak kullanabilecegi sekilde
diizenlenmelidir.  Istasyonlarda  kullanilan  arag-gerecler  dgrencilerin  bireysel
farkliliklarindan 6tiirii ¢esitli olmali ve birden fazla duyu organina hitap edecek sekilde
diizenlenmelidir. (Schmidt ve Harriman, 1998 s. 3). Uygulama esnasinda istenmeyen bir
durumla karsilasmamak igin ©&gretmen zamani dikkatli kullanmalidir. Ogrencilerin
gruplarda ¢alisirken siire anlaminda fazla ya da az ¢aligmasi teknigin dinamigini azaltabilir.
Bu yiizden 6gretmen diidiik gibi bir geregten faydalanarak herhangi bir komutla belirlenen
siireye dikkat etmeli ve her grupla ilgilenmelidir. Ilkdgretim 2 ve 3. Smflarda okuma,
yazma, boyama, ¢izme gibi beceriler yavas oldugundan belirlenen siire on dakikadan az

olmamalidir. 4 ve 8. Simflarda ise bu siire yedi sekiz dakikadan az olmamalidir
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(Alacapinar, 2009).

Istasyon teknigiyle islenecek ders planlanirken hangi hedef kazanimimn hangi
etkinliklerle ve istasyonda ne kadar siirede verilecegine karar verilir. Giinliik planlar ve
yonergelerde dersin nasil iglenecegi ve ardindan degerlendirmenin nasil olacagi ve bunlarin
hangi siirede gergeklestirilecegi ayrintili bir sekilde verilmelidir.
sorumluluguna istinaden Ogrencinin de iizerine diisen birgok sorumluluk mevcuttur.
Ogrenciler calismalarda istekli davranmali, 6grenme siirecine aktif olarak katilmals,
diger gruplardaki arkadaslarini rahatsiz etmeden arkadaslarinin da 6grenmesine yardimci

olmal1 ve arag-gerecleri korumalidirlar (Alacapinar, 2009; Benek, 2012).

Degerlendirme asamasinda ortaya ¢ikan iirlinlerin hepsi sergilenir; siirler, dykiiler,
sloganlar okunur; afisler panoya asilir. Yapilan her ¢alisma mutlaka kaydedilmelidir.
Ciinkii verilen yanitlar 6gretmene ve 6grencilere geri doniit vermesi ve eksiklerin fark
edilmesi agisindan Onemlidir. Uygulama sonrasinda Ogretmen, degerlendirme amagh
yapmis oldugu basar1 testini veya calisma kagitlarin1 grup ve 6grenci bazinda ayri ayri

degerlendirmelidir.

2.2.2.4. istasyon Cesitleri

Ogrenme istasyonlari dersin kapsamina, konunun igerigine ve yapisina, kazanimlara,
Ogrencinin ihtiyaglarina ve 6grenci sayisina, sinifin fiziki durumuna ve kullanilabilecek
materyallere gore degisiklik gosterebilir. Bu o6zellikler dikkate alindiktan sonra istasyon
cesitlerinden en uygun olanina karar verilerek 6grenme istasyonu tasarlanmalidir. Bazi
istasyonlarda sinifin tamamu kiiglik gruplar halinde uygulama yapmaktadir. Bunlar zorunlu
istasyon olarak adlandirilir. Bunun haricinde bir de belirlenen siirede vakit kaldiginda
gruplardan goniillii olaninin uygulama yaptig1 se¢imli istasyonlar bulunmaktadir (Morgil,

Yilmaz ve Yavuz, 2002). Istasyon merkezi ¢esitleri asagidaki gibi aciklanabilir.

a. Sabit Istasyon
Calisma alanlarinin belli oldugu istasyonlara sabit istasyon denilir. Diger adiyla

calisma koseleridir. Yani uygulama belirli sabit bir ortama ihtiyac vardir. Ornegin elektrik
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baglantisina ihtiya¢ duyulan bir diizenekte sabit bir yer gerekebilir (Ocak, 2015).

b. D1s istasyon

Calismanin smif disinda koridor, kiitiiphane, okul bahgesi gibi alanlarda da
yapilabilecegi, 6grencinin smifta d6grendiklerini okul dig1 yasamlarinda uygulayabilecegi
istasyon cesididir. Mesela cisim veya sekillerin yilizey ve hacimlerini dlgmek i¢in okul
bahgesi kullanilabilir. Fen bilimleri dersinde okul bahgesinde canlilari incelemek i¢in de bu

istasyon cesidi tasarlanabilir (Ocak, 2017).

c. Paralel istasyon

Calismadaki istasyonlarin ayni konu bazinda alternatif istasyonlar tasarlayarak c¢esitli
hale getirilmesidir. Alternatif istasyonlarda 6grencilerin her birinin O6zelliklerine hitap
edilebilecek farkli etkinlikler tasarlanir. Ogrenci sayisindan ve dgrencilerin tercihlerinden
Otlirli sorun yaganmamasi i¢in istasyonlardaki arag-gerecler tizerinde degisiklik yapilmadan

defalarca kullanilabilir (Demirérs, 2007; Ocak, 2008).

d. Degisken Istasyon

Calismadaki istasyonlarin uygulanmasinda ortaya c¢ikan yetersizliklere bakilarak
istasyonun yeniden revize edilmesidir. Sinifin, dersin, konunun ya da Ogrencilerin
ozellikleri ayn1 olmadigindan istasyonlarda degisiklige gidilebilir. Boylece 6ziinde ayni

olan yeni bir istasyon ortaya ¢ikabilir. (Demirdrs, 2007; Ocak, 2008).

e. Lokomotif Istasyon

Tampon ya da ara istasyon da denilebilir. Bu istasyonun avantaji iki istasyon
arasindaki gecislerde calismayr erken bitiren Ogrencilerin bekleyerek vakit kaybi
olusturmasin1 Onlemektir. Belli bir sirasi olan istasyonlardaki c¢alismalarda 6grenci
sayisinin fazlahigindan 6tiirii tikanmalar meydana gelebilmektedir. Ornegin bulmacalar,
bosluk doldurma testleri gibi etkinlikler 6grenci sayis1 kadar ¢ogaltilarak bekleme siiresinin
Oniline gegilebilir. Bu istasyonun dezavantaji masrafli olmasidir (Demirdrs, 2007; Ocak,

2017).

f. Kontrol ve Servis istasyonu

Bu istasyonda 6grenciler calismalarinin sonuglarini kendileri kontrol etme imkani
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bulurlar.  Yaptiklar1  etkinliklere  benzer  etkinliklerin ~ sonuglart  istasyona
birakilir. Boylelikle yanliglarint ve dogrularini dogru cevaplarin bulundugu kontrol
kagitlarindan tespit edebilirler. Burada 6grencilerin kopya ¢ekmelerini dnlemek amaciyla

0zel bir istasyon kurulabilir (Demirors, 2007; Ocak 2017).

g. Secme Istasyon

Gorev istasyonu veya cift cember de denilebilir. Biitiin 6grencilerin ¢aligmak
zorunda oldugu ve i¢inde tiim etkinliklerin yer aldig1 esas istasyonlar vardir. Bunun disinda
Ogrencilerin bireysel farkliliklarina ve o6zel ilgisine karsilik veren Ozel istasyonlar

bulunmaktadir. Istasyonlar i¢-dis cember olarak tasarlanir (Demirdrs, 2007; Ocak, 2017).

h. Mantiksal Sistematik Ogrenme istasyonu

Seviye istasyonu da denilir. Fen bilimleri ve matematik derslerinde konular genel
olarak sistematik oldugundan kolaydan zora dogru bu istasyon tasarlanabilir. Ogrenciler
belli bir diizen icerisinde sirayla istasyonlar1 dolasirlar. Fakat Ogrencilerin bireysel
farkliliklar1 g6z 6niinde bulunduruldugunda her 6grenci seviyesine uygun olan istasyondan
baslayabilir. Basarili 6grenciler kendilerine basit gelen ilk istasyonu atlayabilirler. Ustiin

yetenekli Ogrenciler icin st diizey etkinliklerin bulunacagi sekilde diizenlenmelidir.

2.2.2.5. Istasyon Tekniginin Avantajlari

. Bireysel ve grup ile 6grenme ortamlar1 olusturur.

. Baslanilan ve yarim birakilan bir isi bitirme sorumlulugu kazandirir.

. Farkli bakis acis1 kazandirarak baskalarinin bakis agisiyla bakmay1 6gretir.

. Grup calismalarinda goérev paylasimi, iletisim ve sorumluluk becerilerini artirir.
. Hizl1 ve pratik diisiinmeyi saglar.

. Birden fazla duyu organimi c¢alistirdigindan 6gretimin etkililigini artirir ve kalict
O0grenmeyi saglar.

. Derslerin ¢ok yonlii olarak islenmesine olanak saglar.

. Ogrenilen bilginin giinliik yasamla iliskisinin kurulmasina katki saglar.

. Zor ve karmasik konularin 6gretimini kolaylastirir.

. Grup tartigmasi yapilarak kendini ifade etme yetenegi gelistirir.

. Kullanilan farkli etkinlikler ile 6grencilerin yaraticiligini gelistirir.



21

. Farkl1 zeka alanina sahip olan 6grencilere de uygundur.
. Ogrencinin kendi 6grenme hizinda ilerlemesini saglar. (Burden, 1982; Demirdrs, 2007;

Erdagi, 2014; Geng, 2013, Cakmak 2018).

2.2.2.6. Istasyon Tekniginin Stmirhhiklar

. Etkinlikler uygulama basamaginda oldugundan akademik anlamda giiclilk c¢eken
ogrenciler sikint1 yasayabilirler (S6nmez, 2015, Batdi, 2012).

. Planlama asamasi zor ve uzundur. Planlama iyi yapilmazsa kalabalik sinifta kargasaya
sebep olabilir. (Benek, 2012; Erdagi, 2014; Demir, 2009; Demirors, 2007).

. Ogrenme istasyonlarini planlamak zahmetli bir siirectir (Erdagi, 2014).

. Ogrenme istasyonlari ¢ok sik kullanilirsa etkisini yitirebilir. (Ocak, 2014).

. Ogretmenin is yiikii ve sorumlulugu fazladir ayrica degerlendirme yapmak zordur

(Tasdemir, 2015).

2.3. ILGILI ARASTIRMALAR

2.3.1. Istasyon Tekniginin Kullamldig1 Yurt i¢inde Yapilan Calismalar

Bu boéliimde literatiir taramas1 sonucunda son yillarda yurt i¢inde ve disinda yapilmis

olan istasyon teknigine yonelik arastirmalara yer verilmistir.

Aktas (2021), istasyon tekniginin etkisini kavram haritas: ile destekleyerek su ve
topraktaki agir metal Kkirliliklerine dair bilgilerini ve siirdiiriilebilir c¢evreye yoOnelik
tutumlarini  incelemistir. Arastirmayr 41 fen bilimleri 6gretmen adayir {izerinde
ylriitmiistiir. Nicel arastirma yaklasimlarindan on-test-son-test tek gruplu deneysel deseni
kullanarak, elde edilen verileri basar1 testi ve tutum Olcegi ile toplamistir. Verilere gore

caligmaya katilan 6gretmen adaylarinin basarilarinin arttig1 sonucuna ulagmistir.

Eker, Kircicek ve Yiiksel (2020), istasyon tekniginin akademik basariya etkisini fen

bilgisi dgretmen adaylar1 iizerinde Fen Ogretimi Laboratuvar Uygulamalar II dersinde
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incelemiglerdir. Calisma 58 0grenci iizerinde yar1 deneysel desen kullanilarak yapilmistir.
Bagar1 testi sonuclart analiz edildiginde istasyon teknigi kullanilan 6grencilerin

basarilarinin daha yiiksek oldugu sonucuna varilmistir.

Yildiz (2019), istasyon teknigi ile O0grenmenin Ogrenci basarisina etkisini mitoz
boliinme konusunda incelemeyi amaglamustir. 2. Siifa giden 40 fen bilgisi 6gretmen aday1
ile istasyon tekniginin kullanilmasinin 6grencilerin basarilarin1  arttirdigi, yaparak
yasayarak Ogrenmeyi sagladigi ve kaliciligi arttirdigi yapilan ¢alisma sonucunda ifade

edilmistir.

Abasiz Tercan (2019) Matematik dersinde Oran-Oranti konusunda istasyon
tekniginin {ist dlizey biligsel becerileri kazandirmaya etkisini incelemeyi amaglamistir.
Ankara ilinde bir ortaokuldaki 54 kisiden olusan 7. Simif 6grencileri ile yaptig1 calismada
karma arastirma yontemini kullanmistir. Nicel ve nitel verilerin analizleri sonucunda deney
grubunun daha basarili oldugu sonucu ortaya cikmistir. Igerik analizi istasyonun
tekniginden 6grencilerin keyif aldigi, iletisimi kuvvetlendirdigi, kendine giiveni arttirdigi

ve daha kolay 6grenme sagladig1 sonucuna ulagilmistir.

Yaman ve Aydemir (2018), istasyon tekniginin etkisini ortaokul Tiirk¢e dersinde
noktalama isaretleri konusunun O6gretiminde incelemislerdir. Arastirmada veri toplama
stirecinde Ogrenci goriisleri baz alinacagindan nitel arastirma desenlerinden olgubilim
deseni kullanilmis olup, ¢aligma grubunu 5. Sinifta 6grenim goren 8 dgrenci olusturmus.
Veriler 6grenciler ile odak goriisme yapilarak toplanmis, igerik analizi teknigi ile analiz
edildikten sonra istasyon tekniginin olumlu etkisine rastlanmistir. Arastirmacilar istasyon
teknigi uygulanirken heterojen gruplarin olusturulmasi gerektigi ve ogrencilerin grup

icerisinde daha iyi 6grendigi sonucuna ulagmislardir.

Kara Ekemen (2017), istasyon tekniginin etkisini incelemek amaciyla Biyoloji dersi
9. smif Biyolojik Cesitlilik konusunu hedef almistir. Calismada On-test-son-test kontrol
gruplu deneysel model tercih edilmistir. Elde edilen veriler istasyon tekniginin 6grencilerin
cevreye karsi tutumlarini olumlu etkiledigini ve ders basarilarii arttirdigini gostermistir.

Ogrenciler uygulamayi yorucu bulduklarini fakat teknikten keyif aldiklarmi belirtmislerdir.
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Arslan (2017) istasyon tekniginin 6. Ogrencilerinin basarilarina, tutumlarina ve
kaliciliklarina etkisini Tiirk¢e dersinde incelemistir. Karma yontemi kullanmigtir. 18
Ogrenci ile yiiriitiilen caligmada elde edilen verilerden deney grubunun kontrol grubuna
gore daha basarili oldugunu gézlemlemistir. Ayrica 6grencilerin istasyon teknigini faydali

bulduklar1 sonucuna varilmstir.

Aver (2015), ingilizce dgretiminde istasyon tekniginin akademik basariya, tutumlara
ve kaliciliga etkisini 6. Siniflardan 28 6grenci ile ¢alisma yaparak incelemistir. Yapilan
arastirmada nicel ve nitel verilerin birlikte kullanildigi karma yontem kullanilmis ve
deneysel desen olarak On-test — son-test kontrol gruplu model tercih edilmistir. Arastirma
sonucunda; Ingilizce dgretiminde istasyon tekniginin ders basarisimi ve kalicili1 arttirdig

fakat tutum iizerinde herhangi bir etkisinin olmadigi sonucuna ulasilmistir.

Yilmaz (2015), istasyon tekniginin akademik basar1 {izerindeki etkisini 9. Smifta
O0grenim goren Ogrenciler ile Kimyasal Tirler Arasi Etkilesimler konusunda caligsma
yaparak aragtirmay1 tercih etmistir. Toplamda 18 6grenci ile yiiriittiigii calismada istasyon

tekniginin ders basarisini ve kalicilig1 olumlu etkiledigini ifade etmistir.

Tasdemir (2015), istasyon tekniginin dgrencilerin akademik basarisi lizerinde etkisini
6. Sinif Sosyal Bilgiler dersi Ulkemizin Kaynaklari iinitesinde calisma yaparak arastirmayi
tercith etmistir. Toplamda deney ve kontrol grubunun olusturdugu 45 6grenci ile yapilan
calismada ders basarilarina olumlu etki ettigi ancak tutumlarinda bir degisiklik

goriilmedigini ifade etmistir.

2.3.2. Fen Ogretiminde Istasyon Tekniginin Kullamldizn Yurt Icinde Yapilan

Cahismalar

Solak (2020), istasyon tekniginin etkisini fen bilimleri dersine karsi 6z yeterlik
inanclar1 ile ders basarisi iizerinde incelemeyi amag edinmistir. Ilkdgretim 4. simifa giden
25 ogrenci Basit Elektrik Devreleri iinitesinde ¢alisma yapmiglardir. Calismada tek gruplu
On-test-son-test zayif deneysel desen yontemi kullanilmigtir. Basar1 testi ve 6z yeterlilik

Olceginden elde edilen verilere gore Ogrencilerin hem 06z yeterlilik hem de ders
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basarilarinda artis meydana geldigi ortaya ¢ikmuistir.

Bekereci, Simsek, Hamzaoglu, Yazici (2020), fen bilimlerinde istasyon teknigi
kullaniminin ders basarisina ve tutumlarina etkisini incelemeyi amag¢ edinmislerdir.
Aragtirma 7. Smiflardan olusan 60 6grenciyle, 6n-test son-test kontrol gruplu yar1 deneysel
desen kullanilarak gergeklestirilmistir. Sonugta elde edilen verilere bakildiginda, istasyon
tekniginin uygulandigi deney grubunun kontrol grubuna oranla tutum ve basar1 puanlarinin

daha yiiksek oldugu goriilmiistiir.

Cakmak (2018), istasyon tekniginin etkisini, fen bilgisi dersinde Madde ve Is1
tinitesinde incelemeyi amaclamistir. 6. Smifta 6grenim gormekte olan 54 Ogrenci ile
yapilan ¢alismada hem nicel hem nitel yontem kullanilmistir. Istasyon teknigi ile
ogrenciler hem konuyu daha iyi anlamiglar hem de uygulamadan keyif almiglardir. Diger

konularda hatta diger derslerde de teknigi kullanmak istediklerini ifade etmislerdir.

Koca (2018), istasyon tekniginin akademik basariya, bilgi kaliciligina ve derse karsi
tutuma etkisini incelemek amaciyla fen bilimleri dersi hiicre konusunun Ogretiminde
calisma yapmistir. Arastirmada 6. Simiflarda 6grenim goéren deney ve kontrol gruplu
toplam 46 6grenciyle ¢alisilmistir. Arastirma sonucunda elde edilen verilere gore teknigi
kullanan deney grubu daha basarili olmustur ve konu kalic1 hale gelmistir. Ogrencilerde

ilgili derse kars1 olumlu bakis acis1 ortaya ¢ikmistir.

Yiiksel (2017), istasyon tekniginin Ogrencilerinin fen basarilarina etkisini, evsel
atiklar ve geri doniisiim-kimya endiistrisi konusunda 7. sinif 6grencileri lizerinde arastirma
yaparak incelemistir. 54 6grenci ile yaptig1 ¢alismada karma aragtirma yontemi kullanarak
elde edilen verilere gore dgrencilerin teknikten hoslandiklarini, daha kolay 6grendiklerini,

Ozgiivenlerinin arttigini ifade etmistir.

Albayrak (2016), istasyon tekniginin 6grenci basarisina ve astronomi alanina karsi
tutumuna etkisini astronomi konularinda incelemeyi amaglamistir. Calismay1 7. Siiflardan
olusan 98 Ggrenci ile ylriitmistiir. Deney ve kontrol gruplarindan elde edilen verilere
basar1 testi son-test puanlarinda anlamli bir farklilik ¢ikmistir. Tutum Olgegi son-test

puanlarinda ise deney grubunda daha fazla basari elde edilmis fakat aradaki farkin anlamli
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olmadig1 goriilmiistiir. Gozlem formundan da Ogrencilerin daha kolay ogrendikleri ve

teknigin eglenceli oldugunu ifade ettikleri sonucu ortaya ¢ikmistir.

Erdag1 ve Onel (2015), fen dersinde istasyon tekniginin dgrenci performanslari ile
goriisleri iizerinde nasil bir etki yarattigini arastirmak amaciyla 7. Simiflar caligma
yapmustir. Uyguladigi goriisme ve gozlem formlari sonuglarina gore ogrenciler grupla
calisinca hem daha kolay 6grendiklerini hem de eglendiklerini bagka derslerde de istasyon

teknigini kullanmak istediklerini belirtmislerdir.

Yurt i¢inde yapilan caligmalara bakildiginda literatiirde daha cok makale ve tez
calismalarmin oldugu gériilmektedir. Istasyon tekniginin cogu kademede ve bircok derste
uygulandigi da arastirmalarda goriilmektedir. Bu ¢alismalarin amaci ¢cogunlukla istasyon
tekniginin 6grenci basarisina, tutumuna ve kaliciliga etkisini belirlemektir. Bu ¢alismalarin
sonuclar1 incelendiginde ¢ogunlukla istasyon tekniginin basar1 ve derse yonelik tutumda
olumlu etki sagladigi, ilgi, beceri ve motivasyon artiric1 6zellikte oldugu ifade edilmistir.
Ayn1 zamanda fen bilimleri dersinde yapilan ¢aligmalarda da bu olumlu etkilerinden dolay1
diger konularda ve diger derslerde de teknigin daha fazla kullanilmas1 gerektigi

Onerilmektedir.

2.3.3. Istasyon Tekniginin Kullanildigi Yurt Disinda Yapilan Cahismalar

Chien (2017), Ingilizce dgretiminde istasyon tekniginin etkisini belirlemek amaciyla
7 dgretmen adayi ile arastirma yapmustir. Ingilizce dgretmeni, 28 ilkokul dgrencisi ve 7
mezun dgrencinin olusturdugu calisma grubu ile arastirmasimi yiiriitmiistiir. 18 hafta siiren
calismada 5 farkli istasyon kullanilmistir. Calisma sonucunda calisma grubunda bulunan

O0gretmen ve 6grencilerin istasyon teknigine yonelik olumlu tutum gelistirdigi goriilmiistiir.

Geier ve Bogner (2011), istasyon teknigi kullanilarak sigaranin zararlarina yonelik
bilin¢lendirmeyi, istasyon tekniginin Ogrencilerin isbirlikli ¢aligmalarma ve 1igsel
motivasyonlarina yonelik etkilerini arastirilmistir. Almanya’da 5. Sinifa devam eden 2-3
kisilik gruplardan olusan toplam 194 Ogrenci ile ¢alismast yiiriitiilmiistir. Sigara

kullaniminin zararlarin1 6gretmeye yonelik 10 farkli 6grenme istasyonu olusturulmus ve
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etkinligi ¢abuk tamamlayan 6grencilere 3 lokomotif istasyon hazirlanmistir. Caligmada
verilerin elde edilmesinde dgrencilere; standartlasmis (PISA, 2003) “Isbirlikli Ogrenme
Olgegi” ve motivasyon olgegi uygulanmistir. Arastirmadan sonucunda 6grencilerin
istasyonlardaki sigara karsiti etkinliklere katildiklart i¢in mutlu olduklar1 fakat isbirlikli
caligmalarini ve i¢sel motivasyonlarmi etkilemedigi goriilmistiir. Ayrica kiz 6grencilerin

erkek dgrencilere kiyasla daha ytiksek puanlar aldig1 belirlenmistir.

Bulunuz ve Jarrett (2010), “Yeryiizii ve Uzay” konusu kapsaminda Ay’in evreleri,
mevsimlerin olusmasi gibi kavramlarin 6gretmenler tarafindan farkl fikirlerin degisimini
ve Ogretmen adaylarmin Ogrenme istasyonlari hakkindaki fikirlerini tespit etmeye
calismiglardir. Alt1 6grenme merkezi kullanilarak yapilan ¢alismada kavram haritalari, agik
uclu sorular ve arastirmacinin gozlemleri veri toplama araclari olarak kullanilmistir.
Ogrenme istasyonlarmin mevsimlerin olusumu, deprem ve kayag dongiisii konusunda daha
iyi anlasilmasini saglarken Ay’in evreleri konusunda istenen basarty1 gerceklestirmedigi

sonucuna ulasilmistir.

Tseng (2008), calismasinda istasyon tekniginin ilkokul &grencilerinin Ingilizce
Ogretiminde basari, konusma ve yazma becerileri ile tutuma etkisini arastirmay1
hedeflemistir. 10 6grenci ile yaptig1 uygulama 10 hafta stirmiistiir. Veri toplamada basari
testi, Odevler, gozlem ve goriisme formundan yararlanilmistir. Arastirma sonucunda
istasyon tekniginin hem akademik basariyr arttirdigi hem de Ogrencilerin derse karsi

ilgilerinin arttig1 sonucuna ulagilmigtir.

Furutani (2007), “3. Smiflarda Ogrenme Merkezleri Nasil Bagartyla Uygulanir?”
adinda bir arastirma yapmustir. 10 6grenme merkezi olusturmus ve 21 Ogrenci ile
uygulamay1 yiiriitmiistiir. Verilerin elde edilmesinde basari testi, goriisme ve gozlem
formlarindan faydalanmustir. Istasyon tekniginin akademik basarty1 arttirdig1, 6grencilerin
derse karsi ilgisini arttirdigi, grupla calisabilme, is birligi yapma ve sorumluluk alma gibi

becerilerini de arttirdig1 sonucuna ulagmistir.

Hem yurt dis1 hem de yurt i¢inde istasyon teknigiyle ilgili aragtirmalarda teknigin

bir¢cok derste uygulandig1 ve arastirmada nitel, nicel ve karma yontemlerin kullanildigi
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goriilmektedir. Genel olarak arastirma sonuglarinda; teknigin Ogrencilerin basarilari
tizerinde kolaylik sagladigi, olumlu etkiler biraktigi, kalict 6grenmeyle ogrencilerin
teknikten keyif aldigi, derse karsi olumlu tutum gelistirdikleri, igbirlikli ¢alismaya olanak
sagladigi, Ust diizey becerileri gelistirdigi gbze carpmistir. Geleneksel 6gretim yontemi ile
istasyon teknigi ile 0grenme yoOnetimi kiyaslandiginda, ders basarisi iizerinde istasyon
teknigi ile 6grenen Ogrencilerin daha basarili oldugu sonuglarina varilmistir. Ayrica
istasyon teknigi ile yapilan 6gretimde olasi grup c¢atismalar1 ve uygulama siirecindeki

karmasiklik gibi baz1 olumsuzluklara yol agabilecegine de yer verilmistir.
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3. YONTEM

Bu boliimde arastirmanin modeli, evren ve drneklemi, uygulama siireci, verilerin

elde edilmesi ve ¢oziimlenmesine yer verilmistir.

3.1. Arastirmanin Modeli

Bu arastirmada nicel yontemlerden yar1 deneysel arastirma modelinden, 6n-test- son-
test esitlenmemis kontrol gruplu yari deneysel desen kullanilmistir. Deney ve kontrol
grubu olarak belirlenen iki grup da okuldaki esit siif seviyesindeki Ogrencilerden
secilmigtir. Gruplarin giris davraniglar1 On-test ile Olclilmiistiir. Yar1 deneysel desen;
siniflardan birinin deney bir digerinin kontrol grubu olmasina rastgele karar verilmesi
olarak tanimlanir. Esitlenmemis kontrol gruplu yari deneysel desenlerde gruplarin
katilimcilarinin yansiz atama yoluyla secilmelerine yani hangi grubun deney hangi grubun
kontrol grubu olacagina hususi bir gayret harcanmadan karar verilmesidir. Ayrica bu iki
grubun olabildigince benzer nitelikte olmasina dikkat edilir (Karasar, 2014). Yar1 deneysel
desen modelinin tercih edilme sebebi gruplarin random seg¢ilememesidir. Uygulamaya
baslamadan once; her iki gruptaki 6grencilere dolasim sistemi konusuyla ilgili basar1 testi

ile fen bilimleri dersine kars1 tutum 6l¢egi uygulanmaistir.

3.2. Evren ve Orneklem

Arastirmanin evrenini 2021-2022 egitim 6gretim yilinin I. doneminde Sanliurfa
ilinin Siverek il¢esindeki Egricay kdylinde bulunan Egrigay Ercan Kosan Ortaokulu’nda
dgrenim goren 6. Simf dgrencileri olusturmaktadir. Orneklem okulda 6. sinif dgrencilerinin
bulundugu 2 subeden 6-A subesi kontrol grubu 6-B subesi ise deney grubu olarak segkisiz
atama yoluyla belirlenmistir. Arastirma istasyon tekniginin uygulandig: smifta 16, resmi
programda bulunan yontemlerin uygulandigi kontrol grubunda 19 6grenci olarak totalde 35

Ogrenciyle yiiriitiilmiistiir. Aragtirma siirecinde her iki grupta da arastirmaci ders islemistir.



29

Arastirmada uygulamaya gecilmeden once gruplarin her ikisine de On-test olarak

aragtirmaci tarafindan hazirlanan basari testi ve tutum olcegi uygulanmstir.

3.3. Arastirmanin Veri Toplama Araclari

Calismada veri toplama araci olarak basari testi ve tutum oSlgegi kullanilmistir.
“Viicudumuzdaki Sistemler Unitesi Dolasim Sistemi Konusu Basar1 Testi” 20 sorudan
olusmakta ve testte c¢oktan se¢meli sorular yer almaktadir. Testin glivenirliligi ve
gecerliligi belirlenmistir. Ogrencilerin fen bilimleri dersine karsi tutumlar: Nuhoglu (2008)
tarafindan gelistirilen ve 20 sorudan olusan “Fen Bilimleri Dersine Yo6nelik Tutum Olgegi”

ile Olclilmistir. Bu bolimde kullanilan 6lgme araglart  detaylandirilmastir.

3.3.1. Dolasim Sistemi Konusu Basar: Testi

Arastirmada ogrencilerin konuyla ilgili akademik basarilarin1 6lgmek amaciyla
kullanilacak olan basari testini olusturmadan dnce Milli Egitim Bakanligi Talim Terbiye
Kurulu’nun Fen Bilimleri ’nin 6. sinif Viicudumuzdaki Sistemler {initesi Dolagim Sistemi
konusu yillik plan ve kazanimlari incelenmis ve bu kazanimlara uygun arastirmaci
tarafindan 29 maddelik ve 4 secenekli coktan se¢meli sorular igeren bir soru havuzu
olusturulmustur. Konu ve kazanimlar EK 1’ de verilmistir. Uygulamaya baglamadan 6nce
konuyu bir 6nceki egitim Ogretim yilinda 6grenmis olan 82 7. Smuf 6grencisine taslak
durumundaki basar1 testi uygulanmustir. Ogrencilere hi¢ bilmedikleri veya kararsiz
kaldiklar1 sorular1 cevap vermemeleri gerektigi soylenmistir. Testin madde giicliik indeksi
ve madde ayirt edicilik indeksi hesaplandiktan sonra gerekli diizenlemeler yapilmistir.
Testin madde gii¢liik indeksi ile ayirt edicilik indeksi hesaplandiktan sonra giivenirligi ve
gecerligi ispatlanan 20 soru segilip 9 soru testten c¢ikarilmistir. Bagar1 testi EK 2’de hedef

kazanimlarin hangi sorulara karsilik geldigi de EK 3’ te yer almaktadir.
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Madde Giigliigii ve Aywt Ediciligi Diizeyleri Metin, (2016) dan uyarlanmistir.

Madde Giigliigii Yorumlama Madde Ayirt Ediciligi  Yorumlama

0,81-1,00 aras1 Cok kolay 0,40 ve tlizeri Cok 1yi

0,61-0,80 aras1 Kolay 0,30-0,40 aras1 iyi

0,41-0,60 aras1 Orta diizey 0,20-0,30 aras1 Kullanilabilir
0,21-0,40 aras1 Zor 0,20 ve alt1 Yeniden diizenlenmeli
0,00-0,20 arast Cok zor (-) Negatif Cikartilmalidir

Basar1 testinin madde giigliigii ve madde ayirt edicilik degerleri yukarida Tablo 2°de

verilen analiz kurallarina gore 9 madde testten ¢ikarilmistir. Basar1 testinin madde giicliik

ve ayirt edicilikleri Tablo 3’°de verilmistir.

Tablo 3

Basari Testinin Madde Giicliik ve Aywrt Edicilik Indeksleri

Madde Madde Giiglik Madde

Ayt Madde Madde Giiclik Madde Ayirt

No Indeksi Edicilik Indeksi  No Indeksi Edicilik Indeksi
1 0,58 0,16 16 0,22 0,12
2 0,35 0,45 17 0,14 0,20
3 0,79 0,25 18 0,50 0,33
4 0,27 0,12 19 0,27 0,04
5 0,41 0,41 20 0,16 0

6 0,31 0,29 21 0,56 0,54
7 0,45 0,58 22 0,12 0,08
8 0,31 0,20 23 0,27 0,29
9 0,25 0,25 24 0,35 0,37
10 0,52 0,62 25 0,22 0,29
11 0,52 0,37 26 0,83 0,58
12 0,29 0,25 27 0,33 0,41
13 0,18 0,04 28 0,47 0,62
14 0,25 0,16 29 0,16 0,08
15 0,70 0,25
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Tablo 3’te belirtilen maddelerin gii¢liik indeksleri incelendiginde; madde 26 ¢ok
kolay; 3 ve 15 kolay; 1,5,7,10,11,15,18,21 orta diizeyde; 2,4,6,8,9,12,14,16,19,23,24,25,27
zor ve 13,17,20,22,29 ¢ok zor seklinde yorumlanabilir. Madde ayirt edicilik indekslerine
bakildiginda 1,4,13,14,16,19,20,22,29 maddelerinin madde ayirt edicilik indeksleri
0,20’nin altinda oldugundan testten ¢ikarilmalar1 uygun goriilmiistiir. Madde ayirt edicilik
indeksleri 0,20 olan 8. vel7. Maddeler ise yeniden diizenlenerek teste dahil edilmistir.
Basar testinin giivenirlik katsayist KR-20 analizi sonucu 0,76 olarak hesaplanmistir. KR-

20> 0.70 testin i¢ giivenirliginin yiiksek oldugunu gostermektedir.

3.3.2. Fen Bilimleri Dersine Yénelik Tutum Olcegi

Ogrencilerin fen bilimleri dersine yonelik tutumlarmi belirlemek amaciyla ‘Fen
Bilimleri Dersine Yonelik Tutum Olgegi® kullanilmistir. Nuhoglu (2008) tarafindan
gelistirilen dlgek yarist olumlu yarist olumsuz olan toplamda 20 sorudan olugmaktadir.
Olgegi olusturan alt faktdrler fen dersine yonelik tutumlar ve yapilan etkinliklere yonelik
tutumlar seklindedir. Ayrica 6lgek likert tipi besli dereceleme sistemine gore olusturulmus
ve olumlu tutum ifadeleri i¢in “tamamen katiliyorum” (5 puan), “katiltyorum” (4 puan),
“kararsizim” (3 puan), “katilmiyorum” (2 puan) ve “kesinlikle katilmiyorum” (1 puan)
secenekleriyle puanlama yapilmistir. Tutum 6lgegi EK 4° de verilmistir. Nuhoglu (2008),
Ol¢egin Cronbach Alpha giivenirlik katsayisinm1 0,87 bulmustur. Fen Bilimleri Dersine
Yoénelik Tutum Olgegi hem uygulamanin basinda 6n-test olarak hem de uygulamanin
sonunda son-test olarak her iki gruba da uygulanmistir. Tutum 6lgeginin Cronbach Alpha

giivenirlik  katsayist1 0,72 bulundugundan olgek giivenilir kabul edilmektedir.

3.4. Uygulama Siireci

Uygulama &ncesinde Dicle Universitesi Sosyal ve Beseri Bilimler Etik Kurulu’na
basvuruda bulunup gerekli onay alinmustir (EK 8). Istasyon teknigi ile calismaya
baslanmadan oOnce daha Once yapilan ¢alismalar incelenmistir. Fen Bilimleri dersi
“Viicudumuzdaki Sistemler Unitesi’ndeki “Dolasim Sistemi” konusunda istasyon

tekniginin uygulanmasmna karar verilmistir. Istasyon teknigine ve konu kazammlarina
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uygun olarak giinliik ders planlar1 (Ek 5) hazirlanmistir. Sonradan ise istasyon merkezleri
tasarlanmis ve her bir istasyona isim verilmistir. Ogrenciler 3 haftalik uygulama &ncesi bir
hafta boyunca dort ders saatinde konuyla ilgili bilgi eksikliklerini gidermislerdir.
Ogrencilere istasyonlarda yapacaklar1 ¢alismalar yonergeler ile tamitilmis, siire bilgisi
verilmig ve Ogretmenin verecegi direktif ile istasyonu terk edip diger istasyona nasil
gececekleri anlatilmistir. Ogrencilerin rahat ¢alisabilecegi sekilde kiime diizeni yapilarak,

materyaller istasyonlara temin edilmistir.

Uygulama toplamda 12 ders saati olmak tiizere Dolasim Sistemi konusunu
kapsayacak sekilde uygulanmigtir. Aragtirmanin deney grubunu olusturan 16 6grenciden
olusan 6-B sinifinda istasyon teknigi kullanilarak ders islenmistir. Kontrol grubundan
olusan 19 dgrenciyle de anlatim ydntemi ve soru-cevap teknigi kullanilmustir. Istasyon
teknigini uygulamaya baslamadan Once Dolasim Sistemi Konusu Basari Testi ve Fen
Bilimleri Dersine Yénelik Tutum Olgegi 6n-test olarak uygulanmustir. Siireci ydneten

arastirmact, 6grencileri teknik ile ilgili bilgilendirmistir.

Istasyon merkezlerinde dorder 6grenciden olusacak sekilde 4 grup olusturulmustur.
Sirasiyla poster, 6ykii, model olusturma ve slogan baslikli 4 istasyon olusturulmustur.
Istasyonlar tasarlanirken &grenciler istasyonlara heterojen bir sekilde dagitilmistir.
Ogrenciler istasyonlarda 10 dakika galistiktan sonra yer degistirmeleri igin &gretmen
tarafindan diidiik ile komut verilmistir. Ogrenciler istasyonlarda ¢alisirken ders kitabindan
yararlanmislardir. Konu ve kazanimlar EK 5’te verilmistir. Ogrenme siireci tamamen
ogrenciye birakilmayip her istasyon etkinliginden sonra doniit verilmistir. Uygulamanin

sonunda gruplara basari testi ve tutum 6lgegi tekrar uygulanmistir.

Ogretim programinda konuyla ilgili 5 kazanim, 3 hafta siiren 12 ders saati siiresinde
kazandirilmak tizere hedef alinmistir. Simiftaki siralar smifin her bir kosesinde kiime
caligmas1 yapmak iizere 4 istasyon merkezi haline getirilmistir. Ug istasyon merkezinde
birer kazanima odaklanilirken bir istasyon merkezinde iki kazanim hedef alinmistir.

Birinci istasyon merkezinde dolasim sisteminin en Onemli organi olan kalbin
yapisini belirten poster olugturma etkinligi hedeflenmistir.

Ikinci istasyon merkezinde kanin gérevleri ile kan aligverisi kazanimina istinaden

kan grubu ile ilgili 6ykil yazma etkinligi olusturulmustur.
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Uciincii istasyon merkezinde biiyiik ve kii¢iik dolasimi sema iizerinde gdstermek
amaciyla kazanimla ilgili model olusturma etkinligi hedeflenmistir.
Dordiincii istasyonda ise kan bagisinin 6nemine vurgu yapmak amaciyla slogan

olusturma etkinligi hedeflenmistir.

Ogrencilerin uygulama esnasinda etkinlikleri yaparken rahat olmalar1 i¢in dnlemler
alinmustir. Her gruba birer bagkan segilmistir. Istasyon sefi olan dgretmen ise gerekli arag-
geregleri temin etmistir.  Gruplar istasyon merkezlerine gectikten sonra Ogretmenin
komutuyla etkinlik baslatilmistir. Ogrenciler, ¢alisma kagitlarindaki ydnergeleri takip
ederek model olusturma, poster yapma, slogan ve Oykii yazma etkinliklerini yapmaya
baslamislardir. Diidiikle verilen ilk komutla herkes calismayir birakmis diger istasyona
gecerek yer degistirmislerdir. Ogrenciler istasyonlar arasi yer degisikliginde grup
baskanlar1 onderliginde hareket etmislerdir. Her bir grup onceki grubun yapmis oldugu
etkinligi tamamlamaya ¢alismistir. Burada baskasi tarafindan yarim birakilan bir isi devam
ettirip tamamlayabilme becerisini kazandirmak hedef davranislardan birisi olmaktadir.

Ug hafta boyunca 12 ders saati siiren etkinlikler tamamlandiginda tiim iiriinler sinifta

sunulmustur. Arastirmaci, uygulama siiresi boyunca gruplara rehber roliinii istlenmistir.

3.5. Verilerin Analizi

Arastirmada Dolasim Sistemi Konusu Basar1 Testi ve Fen Bilimleri Dersine Y 6nelik
Tutum Olgeginin analizinde SPSS 20 istatistik programi kullanilmustir. Verilerin analizinde
iki ortalama arasindaki istatistiksel farkin anlamliligini test etmek amaclanmistir.
Arastirmada parametrik testleri kullanabilmek icin gruplarin normal dagilim ve varyans
esitligi on sart1 saglanmistir. Boylece 6n sartlar dogrultusunda basari testi ve tutum 6lgegi
analizlerinde bagimli (iliskili) gruplar t-testi ile bagimsiz (iliskisiz) gruplar t- testi

uygulanmistir.
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4. BULGULAR VE YORUM

Bu bélimde; Olgme araglarn ile test edilen verilerin analizleri yapilarak

ulasilan bulgulara ve yorumlarina yer verilmistir.

4.1. Arastirmanin Basar: Testine Yonelik Bulgular ve Yorum

Verilerin normal dagilim gosterip gostermedigini belirlemek i¢in Shapiro Wilk testi
yapilmis ve anlamlilik diizeyi 6n testler i¢in 0,12 (p>.05); son testler i¢in ise 0, 67 (p>.05)

oldugu belirlenmis ve verilerin normal dagilim gosterdigi  anlasilmigtir.

4.1.1. Basar Testinin Birinci Alt Problemine Yo6nelik Bulgular ve Yorum

Gruplarin 6n-test puanlarinin karsilastirilmasini yapmak igin bagimsiz 6rneklem t testi

kullanilmistir. Testin sonuglar1 tabloda goriilmektedir.
Tablo 4
Deney ve Kontrol Gruplarimin Basari Testi On-test Puanlarina Iliskin Bagimsiz Orneklem

t-testi Sonuclar

Gruplar N X t Sd p
Kontrol Grubu 19 5,11

0,608 33 0,547
Deney Grubu 16 4,50

Tablo 4'e bakildiginda ( tz3= 0,608 p>0,05) varyanslar homojen oldugundan t- test
sonuclart degerlendirmeye alinabilir. Deney ve kontrol grubu ogrencilerinin basari

testinden aldiklar1 On-test puanlar1 arasindaki farklilik bagimsiz gruplar t testi ile test
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edilmistir. Kontrol grubunun 6n-test puan ortalamalar1 (X =5,11) ile deney grubunun 6n-

test puan ortalamalar1 (X =4,5) olarak belirlenmistir.

4.1.2. Basar Testinin Ikinci Alt Problemine Yonelik Bulgular ve Yorum

Kontrol grubunun basar testinden aldiklar1 6n-test ve son-test puanlariin karsilagtirilmasi

bagimli 6rneklem t testi ile yapilarak sonuglar1 tabloda verilmistir.
Tablo 5

Kontrol Grubunun Basari Testi On-test Son-test Puanlarina Iliskin Bagimli t-test

Sonuclart
Gruplar n X Sd t p
Kontrol Grubu On-test 19 5,11

18 -6,577 ,000

Kontrol Grubu Son-test 19 9,37

Kontrol grubunun basar1 testinden aldiklar1 on-test-son-test puanlar1 arasindaki farklilik
bagimli 6rneklem t testi ile elde edilmistir. Tablo 5 incelendiginde; kontrol grubunun 6n-
test puan ortalamalar1 (X=5,11) ve son-test puan ortalamalar1 (X=9,37) arasinda son-test
lehine anlamli bir farklihk c¢ikmistir. ( tag)=-6,577 p<0,05) Bu bulgulara gore 6gretim
programinda belirtilen yontem ve tekniklerin uygulandigi kontrol grubunun basari diizeyi

artmistir.

4.1.3. Basari Testinin Uciincii Alt Problemine Yonelik Bulgular ve Yorum

Deney grubunun On-test son ve test puanlarinin karsilastirilmasi bagimli 6rneklem t testi ile

yapilmis olup sonuglar1 tabloda verilmistir.
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Tablo 6

Deney Grubunun Basart Testi On-test Son-test Puanlarina Iliskin Bagimli t-test Sonuglar

Gruplar n X Sd t p

Deney Grubu On-test 16 4,50
15 -11,764 ,000

Deney Grubu Son-test 16 11,94

Deney grubunun basari testinden aldiklar1 On-test-son-test puanlart arasindaki farklilik
bagimli Orneklem t testi ile elde edilmistir. Tablo 6 incelendiginde; deney grubu
ogrencilerinin dn-test puan ortalamalar1 (X=4,50) ve son-test puan ortalamalar1 (X=11,94)
arasinda son-test lehine anlamli bir farklilik bulunmustur. ( tas=-11,764 p<0,05 ). Bu

verilere gore istasyon tekniginin uygulandigi deney grubunun basari1 diizeyi artmistir.

4.1.4. Basar Testinin Dordiincii Alt Problemine Yonelik Bulgular ve Yorum

Deney ve kontrol grubunun basar testinden aldiklar1 son-test puanlarin karsilastirilmasin
yapmak i¢in parametrik testlerden bagimsiz 6rneklem t testi kullanilmistir. Testin sonuglari

tabloda goriilmektedir.
Tablo 7
Deney ve Kontrol Gruplarimin Basari Testi Son-test Puanlarina Iliskin Bagimsiz Orneklem

t-testi Sonuclar

Gruplar N X t Sd p d

Kontrol Grubu 19 9,37

-2,182 33 0,036 0.84

Deney Grubu 16 11,94
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Tablo 7’ye gore ( t33=-2,182 p>0,05) varyanslar homojen oldugundan t- test sonuglari
degerlendirmeye aliabilir. Deney ve kontrol grubunun basari testinden aldiklar1 son-test
puanlar1 arasindaki farkliliga bagimsiz gruplar t testi ile test edilmistir. Kontrol grubunun
son-test puan ortalamalar1 (X =9,37) ile deney grubunun son-test puan ortalamalar1 (X
=11,94) arasinda, deney grubu son-test puan ortalamalar1 lehine anlamli bir farklilik
bulunmustur. Ayrica, hesaplanan Cohen’s d etki degerinin (d= 0.84) genis oldugu
goriilmektedir. Her iki grubun basar1 ortalamalarina bakildiginda istasyon teknigi;

uygulandig1 deney grubunun basar1 diizeyini kontrol grubuna gore daha fazla arttirmistir.

4.2. Arastirmamn Tutum Olcegine Yonelik Bulgular ve Yorum

Verilerin normal dagilim gosterip gostermedigini belirlemek i¢in Shapiro Wilk testi
yapilmis ve anlamlilik diizeyi 6n testler ig¢in 0,28 (p>.05); son testler i¢in ise 0, 41 (p>.05)

oldugu belirlenmis ve verilerin normal dagilim  gosterdigi  anlasilmistir.

4.2.1. Tutum Olceginin Birinci Alt Problemine Yonelik Bulgular ve Yorum

“Deney grubunun Fen Bilimleri Dersine Yénelik Tutum Olgegi’nden aldiklar1 &n-tutum
ve son-tutum puanlari arasinda anlamli bir fark vardir.” seklinde bulgulara rastlanmigtir.
Deney grubunun Fen Bilimleri Dersine Kars: Tutum Olgegi ‘nden aldiklar &n-tutum- son-
tutum puanlarin analizinde parametrik testlerden bagimli gruplar t testi kullanilmistir.
Deney grubunun bagsari testinden aldiklar1 6n-tutum son-tutum puanlarin karsilastiriimasi

icin bagimli gruplar t testi sonuglar1 Tabloda goriilmektedir.
Tablo 8

Deney Grubunun Tutum Olgegi On-test Son-test Puanlarina Iliskin Bagimli t-test

Sonuclart
Gruplar n X Sd t p
Deney Grubu On-test 16 3,31

15 -3,075 ,008

Deney Grubu Son-test 16 3,51
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Deney grubunun Fen Bilimleri Dersine Yonelik Tutum Olgegi ‘nden aldiklar1 &n-tutum-
son-tutum puanlari arasindaki farklilik bagimli gruplar t testi ile test edilmistir. Tablo 8’ de
elde edilen verilere gore; deney grubu dgrencilerinin 6n-tutum puan ortalamalar1 (X =3,31)
ve son-tutum puan ortalamalar1 (X =3,51) arasinda, son-tutum lehine anlamli bir farklilik
bulunmustur. ( tas=-3,075 p<0,05) Bu veriler istasyon tekniginin uygulandigi deney

grubunun fen bilimleri dersine yonelik tutumlarinda olumlu bir etkisi oldugunu gosterir.

4.2.2. Tutum Ol¢eginin Ikinci Alt Problemine Yonelik Bulgular ve Yorum

Kontrol grubunun Fen Bilimleri Dersine Yénelik Tutum Olgegi'nden aldiklari én-tutum
son-tutum puanlar1 arasinda anlamli bir fark yoktur. Kontrol grubu 6grencilerin Fen
Bilimleri Dersine Yonelik Tutum Olgegi’nden aldiklar1 6n-tutum- son-tutum puanlarin
analizinde parametrik testlerden bagimli gruplar t testi kullanilmistir. Kontrol grubu
Ogrencilerin basar1 testinden aldiklar1 6n-tutum son-tutum puanlarin karsilastirilmasi igin

bagimli gruplar t testi sonuglar1 Tabloda goriilmektedir.
Tablo 9
Kontrol Grubunun Tutum Olcegi On-test Son-test Puanlarina Iliskin Bagimli t-test

Sonuclart

Gruplar n X Sd t p

Kontrol Grubu On-test 19 3,74
18 ,044 ,965

Kontrol Grubu Son-test 19 3,73

Kontrol grubu dgrencilerinin Fen Bilimleri Dersine Yénelik Tutum Olgegi’nden aldiklar
On-tutum- son-tutum puanlart arasindaki farklilik bagimli gruplar t testi ile elde edilmistir.
Tablo 9’da elde edilen verilere goére; kontrol grubunun On-tutum puan ortalamalart (X
=3,74) ve son-tutum puan ortalamalar1 (X =3,73) arasinda, son-tutum lehine bir farklilik
goriilmemektedir. ( taus=,044 p>0,05) Bu sonuclara gore Ogretim programda belirtilen
yontem ve tekniklerin uygulandigi kontrol grubu o6grencilerinin fen bilimleri dersine

yonelik tutumlarinda olumlu bir etkisi oldugu sdylenemez.
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4.2.3. Tutum (")lgeginin Uciincii Alt Problemine Yonelik Bulgular ve Yorum

“Deney ve kontrol grubu dgrencilerin Fen Bilimleri Dersine Yonelik Tutum Olgegi’nden
aldiklar1 on-tutum puanlar1 arasinda anlamli bir fark vardir’’ seklinde ifade edilmistir.
Deney ve kontrol grubu égrencilerin Fen Bilimleri Dersine Yonelik Tutum Olgegi’nden
aldiklart On-tutum puanlarin analizinde parametrik testlerden bagimsiz gruplar t testi
kullanilmistir. Deney ve kontrol grubu 6grencilerin Fen Bilimleri Dersine Ydnelik Tutum
Olgegi’nden aldiklar1 Fen Bilimleri Dersine Yonelik Tutum Olgegi’nden 6n-tutum
puanlarin karsilastirilmas: i¢in bagimsiz (iliskisiz) gruplar t testi sonuglar1 Tabloda

goriilmektedir.
Tablo 10
Deney ve Kontrol Gruplarin Tutum Olgegi On-test Puanlarina Iliskin Bagimsiz Orneklem

t-testi Sonucglart

Gruplar N X t Sd p
Kontrol Grubu 19 3,74

3,081 33 0,004
Deney Grubu 16 3,31

Tablo 10’daki verilerine gore ( t33=3,74 p<0,05) varyanslar homojen oldugu i¢in t- test
sonuglar1 degerlendirmeye alinabilir. Deney ve kontrol grubunun tutum Olgeginden
aldiklar1 on-test puanlar1 arasindaki farklilik bagimsiz gruplar t testi ile analiz edilmistir.
Kontrol grubunun on-test puan ortalamalar1 (X =3,74) ile deney grubunun On-test puan

ortalamalar1 (X =3,31) olarak belirlenmistir.

4.2.4. Tutum Ol¢eginin Dérdiincii Alt Problemine Yénelik Bulgular ve Yorum

“Deney ve kontrol grubu dgrencilerin Fen Bilimleri Dersine Yénelik Tutum Olgegi’nden
aldiklar1 son-tutum puanlar arasinda anlamli bir fark yoktur.”” seklinde ifade edilmistir.
Deney ve kontrol grubu dgrencilerin Fen Bilimleri Dersine Y&nelik Tutum Olgegi’nden
aldiklar1 son-tutum puanlarin analizinde parametrik testlerden bagimsiz gruplar t testi

kullanilmistir. Deney ve kontrol grubu 6grencilerin Fen Bilimleri Dersine Yonelik Tutum
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Olgegi’nden aldiklar1 son-tutum puanlarin karsilastirilmas igin bagimsiz (iliskisiz) gruplar

t testi sonuglar1 Tabloda goriilmektedir.
Tablo 11
Deney ve Kontrol Gruplarin Tutum Olgegi Son-test Puanlarina Iliskin Bagimsiz Orneklem

t-testi Sonuclari

Gruplar N X t Sd P
Kontrol Grubu 19 3,73

1,624 33 0,114
Deney Grubu 16 3,51

Tablo 11°de elde edilen verilere gore ( t33= 1,624 p>0,05) varyanslar homojen oldugu
icin t- test sonuclari degerlendirmeye alnabilir. Deney ve kontrol grubunun tutum
Ol¢eginden aldiklar1 son-test puanlar arasindaki farklilik bagimsiz gruplar t testi ile analiz
edilmistir. Kontrol grubu 6grencilerinin son-test puan ortalamalar1 (X =3,73) deney grubu
ogrencilerinin son-test puan ortalamalar1 (X =3,51) arasinda gozle goriiliir bir fark olmadigi

belirlenmistir.
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5. SONUC ve TARTISMA

Arastirmada, fen bilimleri dersinin 6. Siniflardaki Viicudumuzdaki Sistemler
tinitesinin Dolasim Sistemi konusunun Ogretiminde; Ogretim programinda belirtilen
yontem ve teknikler ile istasyon tekniginin karsilastirilmasi yapilmistir. Arastirma sonucu
istasyon teknigi kullanilarak iglenen derste 6grencilerin basarilarinin arttig1 ve 6grencilerde
derse karsi pozitif duygular uyandigr goriilmistiir. Bu boliimde arastirma sonuglarinin
literatiirdeki benzer calisma sonuclariyla karsilastirilmasina ve bu baglamda onerilere

deginilecektir.

5.1. Akademik Basariya iliskin Yapilan Cahsmalar Kapsamindaki Sonug ve Tartisma

Aragtirmanin Istasyon Teknigi g¢ercevesindeki birinci alt problemi; “Deney ve
kontrol gruplarinin Dolasim Sistemi Basari Testi On-test puanlar1 arasinda anlamli bir
farklilik var midir?” olarak belirlenmistir. Akademik basaridaki degisimin incelendigi
analizlerde gruplarin on-test basar1 puanlari arasinda fark olmamasi gerekmektedir. Ciinkii
calismaya baslamadan once her iki grubunda akademik olarak birbirine denk olmasi
calismanin etkililigini artiracaktir. Dolasim Sistemi Konusu Basar1 Testinde uygulanan
bagimsiz orneklem t testi sonuglar1 p=0,547 (p>0,05) olarak belirlenmistir. Sonug olarak
deney ve kontrol gruplar1 arasinda anlamli fark bulunmamaktadir. Bu baglamdan gruplarin
aragtirmadan Once homojen oldugu gozlemlenmektedir. Yapilan benzer calismalarda
da gruplarin arastirmadan once Ogrencilerin akademik anlamda seviyelerinin birbirine

benzer yani homojen olmasina dikkat edildigi gozlemlenmistir.

Aragtirmanin Istasyon Teknigi ¢ergevesindeki ikinci alt problemi; “Geleneksel
Ogretim yontemlerinin kullanildig1 kontrol grubunun, Dolagim Sistemi Bagar1 Testi, on-test
ve son-testten aldiklari puanlar arasinda istatistiksel olarak anlamli farklilik var midir?”
olarak belirlenmistir. Bagimli 6rneklem t testinde p= ,000 (p<0,05) ¢ikmistir. Bu sonuca
gdre On-test ve son-test arasinda anlamli bir fark vardir denilebilir. Bu bulgulara gore

Ogretim programda belirtilen yontem ve tekniklerin uygulandigi kontrol grubu
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Ogrencilerinin basar1 diizeyinin artti1 sdylenebilir. Literatiire bakildiginda yapilan benzer
caligmalarin cogunlugunda geleneksel 6gretim yontemlerin kullanildig1 kontrol gruplarinda
akademik bagar1 diizeyinin arttigi gozlemlenmistir. Ornegin Albayrak (2016) astronomi
konularinda yaptig1 ¢calismasinda MEB’in 6n gordiigii ders kitabinda yer alan etkinliklerle
ders iglenmesinin kontrol grubunun akademik basarisini bir miktar arttirdigini
gbzlemlemistir. Istatistiksel olarak incelendiginde bu artigin istasyon tekniginin

kullanildig1 deney gruplarindaki kadar fazla olmadigi sonucu ¢ikarilmaktadir.

Arastirmanin  Istasyon Teknigi cercevesindeki iiciincii alt problemi; “Istasyon
tekniginin kullanildigi deney grubunun, Dolasim Sistemi Basari Testi, On-test ve son-
testten aldiklari puanlar arasinda istatistiksel olarak anlamli farklilik var midir? olarak
belirlenmigtir. Bagimli 6rneklem t testinde deney grubu Ogrencilerinin On-test puan
ortalamalar1 (X=4,50) ve son-test puan ortalamalari (X=11,94) arasinda son-test lehine
anlamli bir farklilik bulunmustur. (t=-11,764 p=,000 p<0,05 ). Bu sonuca gore istasyon
tekniginin uygulandig1 deney grubu 6grencilerinin basar1 diizeyinin arttig1 sOylenebilir.
Literatiirli inceledigimizde yapilan benzer calismalarda istasyon teknigi kullanilarak ders
islendiginde Ogrencilerin akademik basarisinin arttigi gozlemlenmistir. Yapilan bircok
calismada fen dersinde istasyon tekniginin basar1 lizerindeki olumlu etkisi {izerinde benzer
sonuclar ile karsilasmaktayiz. Solak (2020), 4. Siniflar ile fen dersinde 9 ders saatinden
olusan ve 3 hafta siiren arastirmasinda, istasyon teknigi ile 6grencilerin basarilarinin arttig1
sonucuna ulasmistir. Koca (2018), 6. Sinif fen bilimleri dersinde Hiicre konusunda 3 hafta
boyunca okul laboratuvarini istasyon merkezleri seklinde diizenleyerek uygulamayi
yuriitmistiir. 24 6grenci 5 heterojen gruptan olusan deney grubunda bilgi, deney, afis, siir,
Oykii ve bulmaca istasyonlar1 olusturulmustur. Yapilan caligmada teknigin Ggrenci
basarilarini arttirdig1 sonucuna ulagilmistir. Yiiksel (2017), 7. Sinif fen bilimleri dersinde
Evsel atiklar ve geri doniisiim, kimya endiistrisi konusunda 2 hafta siiren deney grubu ile
istasyon teknigini uygulamistir. Calismada teknigin akademik basar1 lizerinde olumlu

etkide bulundugu sonucuna ulasilmistir.

Arastirmanin Istasyon Teknigi cergevesindeki dordiincii alt problemi; “Kontrol
grubu ile deney grubunun son-test puanlart arasinda farklilik var midir? olarak
belirlenmistir. Bagimsiz 6rneklem t testinde; kontrol grubu 6grencilerinin son-test puan

ortalamalar1 (X =9,37) ile deney grubu 6grencilerinin son-test puan ortalamalar1 (X =11,94)
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arasinda, deney grubu son-test puan ortalamalari lehine anlamli bir farklilik bulunmustur.
Bu sonuca gore istasyon tekniginin; deney grubu 6grencilerinin basari diizeyini kontrol
grubuna oranla daha fazla arttirdigi ve fen bilimleri 6gretiminde daha etkili oldugu

sOylenebilir.

Literatlirli inceledigimizde yapilan benzer c¢alismalarda da istasyon teknigi
kullanilarak islenen dersin diiz anlatim veya Ogretim programinin ongdrdigli anlatim
yontem ve teknikleri kullanilan derse gore daha etkin oldugu sonucu ortaya ¢ikmistir.
Istasyon teknigi kullanilarak Ogretimin yapildigi deney grubunun daha basarili oldugu

verilerin analiz sonucunda elde edilmistir.

Yapilan bir¢ok ¢alismada fen dersinin istasyon teknigi ile islendiginde akademik
basar1 lizerindeki olumlu etkisi normal anlatim yontemi ile ders islenilen gruplarla
kiyaslandiginda aradaki farki gozler oniine sermektedir. Bekereci, Simsek, Hamzaoglu,
Yazict (2020), 7. Simifta fen bilimleri dersinde Mitoz ve Mayoz Bolinme konusunda
yaptig1 calismada 30 Ogrenciden olusan deney grubuna 4 hafta boyunca 16 saat ders
islenerek istasyon teknigi uygulanmistir. Mitoz ve mayoz hiicre boliinmeleri konusunda
deney grubu o6grencilerin kontrol grubundan daha basarili oldugu sonucuna ulasilmistir.
Cakmak (2018), fen bilgisi dersinde Madde ve Is1 {initesinde, 6. Sinifta 6grenim gérmekte
olan 54 Ogrenci ile yaptig1 ¢alismada 27 Ogrenciden olusan deney grubu 16 ders saati
istasyon teknigi ile ders islemistir. Bu ¢aligmanin sonucunda deney grubunun akademik
basarisinin daha fazla arttig1 sonucuna ulagilmistir. Albayrak (2016), 7. Sinif fen bilimleri
dersinde astronomi konularinda 98 &grenci ile calisma yapmustir. Giines Sistemi ve Otesi
tinitesi i¢in 4 hafta 16 ders saati boyunca yapilan ¢alismada gruplar arasinda kiyas
yapildiginda deney grubu lehine anlamli fark oldugu belirlenmistir. Astronomi konularinin
ogretilmesinde istasyon teknigi ile yapilan ¢alismanin ders kitabindaki etkinliklerle yapilan

calismadan daha etkili oldugu sonucuna ulasilmistir.

Literatiiri inceledigimizde fen bilimleri dersi disinda da diger dersler iizerinde
yapilan caligmalarda da istasyon tekniginin akademik basariyr arttirdigi sonucuna
ulasmaktay1z. Ozelikle son yillarda yapilan bazi ¢alismalardan Matematik dersinde Abasiz
Tercan (2019), Tiirk¢e dersinde Arslan (2017) ve Yaman & Aydemir (2018), Ingilizce
dersinde Avcr (2015), Sosyal Bilgiler dersinde Tasdemir (2015), Biyoloji dersinde Kara
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Ekemen (2017), Kimya dersinde Yilmaz (2015) istasyon tekniginin 6grenci basarisini

olumlu etkiledigini gdzlemlemislerdir.

Bu aragtirmalarin sonuglar1 ve yaptigimiz arastirmayi kiyasladigimizda istasyon
teknigi ile Ogretimin O&grencilerin fen basarisini arttirdigt ve bu baglamda istasyon

tekniginin fen bilimleri dersi ile Ortiistiigii sonucuna varabiliriz.

5.2. Fen Dersi Tutumuna Yonelik Yapilan Cahsmalar Kapsamindaki Sonu¢ ve

Tartisma

Arastirmanin Istasyon Teknigi cergevesindeki besinci alt problemi; Deney grubunun
Fen Bilimleri Dersine Y&nelik Tutum Olgegi’nden aldiklari 6n-tutum ve son-tutum
puanlari arasinda anlamli bir fark var midir?” seklinde belirlenmistir. Bagimli 6rneklem t
testi incelendiginde; deney grubu 6grencilerinin 6n-tutum puan ortalamalar1 (X =3,31) ve
son-tutum puan ortalamalar1 (X =3,51) arasinda, son-tutum lehine anlaml bir farklilik
bulunmustur. Literatiiri inceledigimizde yapilan benzer ¢alismalara bakildiginda Erdagi
(2014) dgrenciler ile yapilan istasyon tekniginin fen bilimleri dersine karsi ilgiyi arttirdigi

ve olumlu tutum gelistirdigi sonucuna ulasilmistir.

Arastirmanin Istasyon Teknigi cergevesindeki altinci alt problemi; Kontrol grubunun
Fen Bilimleri Dersine Y&nelik Tutum Olgegi’nden aldiklar1 én-tutum son-tutum puanlar
arasinda anlamli bir fark var midir?” seklinde belirlenmistir. Bagimli 6rneklem t testi
incelendiginde kontrol grubunun 6n-tutum puan ortalamalar1 (X =3,74) ve son-tutum puan
ortalamalar1 (X =3,73) arasinda, son-tutum lehine bir farklilik gériilmemektedir. Literatiirt
inceledigimizde Arslan (2017) 6grencilerin pasif bir sekilde ders dinlemekten ve derslerin

genellikle monoton seyretmesinden sikildiklarini belirtmistir.

Arastirmanin Istasyon Teknigi ¢ercevesindeki yedinci alt problemi ‘‘Deney ve
kontrol grubu 6grencilerin Fen Bilimleri Dersine Yonelik Tutum Olgegi’nden aldiklar1 6n-
tutum puanlar arasinda anlamli bir fark var midir?” seklinde belirlenmistir. Bagimsiz
orneklem t testi incelendiginde kontrol grubunun on-test puan ortalamalar1 (X =3,74) ile
deney grubunun on-test puan ortalamalar1 (X =3,31) arasinda anlamli fark gériilmektedir.

Teknik uygulanmadan 6ncesinde kontrol grubunun fen bilimleri dersine karsi tutumunun
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deney grubuna kiyasla daha fazla oldugu sonucu ¢ikarilmaktadir.

Aragtirmanin Istasyon Teknigi cercevesindeki sekizinci alt problemi; “Deney ve
kontrol grubu 6grencilerin Fen Bilimleri Dersine Yonelik Tutum Olgegi’nden aldiklar
son-tutum puanlari arasinda anlamli bir fark var midir?” seklinde belirlenmistir. Bagimsiz
orneklem t testi incelendiginde; kontrol grubu dgrencilerinin son-tutum puan ortalamalari
(X =3,73) ile deney grubu 6grencilerinin son-tutum puan ortalamalari (X =3,51) arasinda,
anlaml bir fark goriilmemistir. Yapilan bircok benzer calismalarda istasyon tekniginin
Ogrencilerin derse karsi tutumunu olumlu yonde gelistirdigi sonucuna ulasildigr gibi

anlamli farklilik géstermeyen caligsmalara da rastlanmaktadir.

Erdag1 ve Onel (2015), fen dersinde istasyon tekniginin dgrenci performanslari ve
goriisleri lizerinde nasil bir etki yarattigmni arastirmak amaciyla 7. Siniflar ile c¢alisma
yapmuslardir.  Ogrencilerin  istasyon teknigiyle ilgili goriislerini incelediklerinde,
uygulamadan ve konudan hoslandiklari sonucuna ulasilmistir. Bekereci, Simsek,
Hamzaoglu, Yazici1 (2020), 7. Sinifta fen bilimleri dersinde Mitoz ve Mayoz Boliinme
konusunda yaptig1 calismada istasyon tekniginin fen bilimleri dersine karsi olumlu tutum
gelistirdigi, dersi eglenceli hale getirdigi ve dgrencilerin fen bilimleri dersini sevmelerini
sagladig1 sonucuna ulasilmistir. Cakmak (2018), 6. Siiflarla fen bilimleri dersinde yaptig
caligmasinda istasyon teknigi ile islenen derste Ogrencilerin fen dersine karsi ilgilerini
goriisme formunda belirttiklerini bu sayede olumlu bakis acist kazandiklarini belirtmistir.
Fakat ¢aligma sirasinda giirtiltii olugmasi, grupta bazi 6grencilerin pasif kalmasi teknige
kars1 olumsuz bakis kazanmasina sebep olan unsurlar olarak goriilmiistiir. Koca (2018), fen
bilimleri dersi hiicre konusunun oOgretiminde istasyon teknigi ile yapti§i g¢alismada
ogrencilerin fen dersine kars1 tutumlarinda ve ilgilerinde olumlu etkisinin oldugu sonucuna
ulagsmistir. Kara Ekemen (2017), Biyoloji dersinde yaptig1 ¢alismasinda istasyon tekniginin
ogrenciler tarafindan sevilip eglenceli ve keyifli bulundugu, 6grencilerin teknige karsi

olumlu tutum gelistirdigi sonucuna ulagmistir.

Literatlirde istasyon tekniginin kontrol ve deney gruplarmin son-tutum puanlari
arasinda anlamli bir farklilik olmadig1 sonucuyla paralellik gosteren ¢alismalar da yer
almaktadir. Avci (2015), yaptigr calismasinda istasyon teknigi kullanilarak yapilan

Ingilizce dgretiminin Ingilizce dersine karsi tutumlarida herhangi bir etkisinin olmadig1
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sonucuna ulagmistir. Teknigin dersi 6grencilere sevdirdigi, islenen konuyu kolaylastirdigi
fakat bazi ogrencilerin teknigi sikici bulduklari tespit edilmistir. Albayrak (2016) da
yaptig1 caligmasinda istasyon tekniginin astronomiye yonelik tutumu arttirdigini fakat bu
artisin anlamli olmadigin1 gozlemlemistir. Senyurt (2022), Sosyal Bilgiler dersinde
istasyon teknigi kullanilarak yapilan 6gretimin 6grencilerin derse kars1 tutumunda anlaml

bir farklilik yaratmadigi sonucuna ulagmistir.
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6. ONERILER

Bu boliimde aragtirmada ulasilan sonuca bakilarak ilkogretim 6. sinif fen bilimleri
dersinde istasyon tekniginin uygulanmasina iliskin oneriler gelistirilmistir.

*Aragtirmada istasyon tekniginin ilkogretim 6. smif fen bilimleri dersi “Dolagim
Sistemi” konusunun 6gretiminde etkili oldugu sonucuna ulasilmistir. Istasyon teknigi fen
bilimleri dersinin diger konularinda da kullanilabilir. Istasyon tekniginin akademik
basariya olan bu olumlu etkisi g6z oniinde bulunduruldugunda diger derslerin 6gretiminde
de kullanilabilecegi onerilir.

* Aragtirmada istasyon tekniginin dgrencilerin fen bilimleri dersine yonelik tutumuna da
olumlu etkisi oldugu sonucuna ulasimustir. Ogrencilerin derse karsi olan tutumuna
bakildiginda diger smif seviyelerinde ve diger derslerde de kullanimi yayginlastirilabilir.

*Bu arastirma fen bilimleri dersinde uygulanmigtir. Teknigin diger derslerde de
uygulanarak etkisine bakilacagi aragtirmalar yapilabilir.

*[stasyon teknigi, kalabalik siniflarda uygulanirken her bir grubu kontrol etmek zor
olabileceginden, kalabalik siniflarda teknigi uygulayacak Ogretmenlere zamani ve
etkinlikleri ¢ok 1yi planlanmalar1 6nerilir.

*Bu calisma ile istasyon tekniginin uygulandigi okul, kullanilan malzemelerle ve
ogrencilerle smirhidir. Daha genis kapsamli yapilacak caligmalar, teknigin etkililigi
hakkinda daha genel yorumlar yapmay1 saglayabilir.

*[stasyon teknigi iilkemizde egitimcilerimiz tarafindan teorik olarak bilinmekte fakat
okullarda uygulanabilirlik agisindan yetersiz kalmaktadir. MEB; hizmet ici egitim kurslari
ile 6gretmenleri teknik hakkinda daha fazla icerik sunarak bilgilendirebilir ve ayrica
kullanimimin yayginlagtirilmast ig¢in de yeterli arag-gerecler sunarak yayginlastirabilir.

*Bu calismanin sosyo-kiiltiirel 6zellikleri farkli olan okullarda da tekrarlanabilir.
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8. EKLER

EK 1: KONU VE KAZANIMLAR

Unite: Viicudumuzdaki Sistemler

Konu: Dolasim Sistemi

Onerilen Siire: 6 ders saati

Kavramlar: Dolasim sistemini olusturan yap1 ve organlar, kalbin yapisi ve gorevi, kan
damarlari, biiyiik ve kiigiikk kan dolasimi, kan gruplari, kan bagisi, dolagim sistemi

Hedef kazamim 1: Dolasim sistemini olusturan yap1 ve organlarin goérevlerini model

kullanarak aciklar.

a. Kalbin dort odacigi, kalbi olusturan yapilar ve isimleri verilmeden belirtilir.

b. Kalbi olusturan yapilarin ve kapakgiklarin isimlerine yer verilmez.

c. Kalbin ¢aligma mekanizmasina deginilmez.

¢. Nabiz ve tansiyona deginilir.

d. Lenf dolagimina deginilmez.

Hedef kazamim 2: Biiyiik ve kiiclik kan dolasimini sema iizerinde inceleyerek bunlarin
gorevlerini agiklar.

Atardamar, toplardamar ve kilcal damarlarin ayrintili yapisina girilmeden gorevleri

belirtilir.

Hedef kazanim3: Kanin yapisini ve gorevlerini tanimlar.
a. Kan hiicrelerinin yapisi verilmeden sadece gorevleri agiklanir.
b. Alyuvarlarda hemoglobin ile gaz aligverisine deginilmez.
Hedef kazanim 4: Kan gruplar arasindaki kan aligverisini ifade eder.
a. Kan gruplarinda molekiiler temellere girilmez.
b. Kan aligverisinin, uygulamalarda ayni gruplar arasinda yapilmasi esas alindigindan
“genel alic1” ve “genel verici” ifadeleri kullanilmaz.
c. Rh faktdriine kisaca deginilir ancak kan uyusmazligina girilmez.
Hedef kazamim 5: Kan bagisinin toplum acgisindan 6nemini degerlendirir.
a. Kizilay ‘a vurgu yapilir.

b. Kan bagis1 sirasinda dikkat edilmesi gereken hijyene vurgu yapilir



EK 2: FEN BILIMLERI DOLASIM SISTEMI KONUSU BASARI TESTI

Ad-Soyad: Sinif: No:
1. Dolagim sistemi ile ilgili,

I. Kan, kalp ve damarlardan olusur.

II. Viicut sicakligin1 dengelenmeye yardimci olur.

III. Viicut i¢indeki organlara besin ve oksijen tasir.
Ifadelerinden hangileri dogrudur?

A)Ivell B) II ve III. C) Ive IIl. D) I, I ve IIL.

2. Asagidakilerden hangisi kalbin odaciklar1 arasinda yer almaz?

A) Sag kulak¢ik  B) Sol kapak¢ik C) Sag karincik D) Sol karincik

3. Asagidakilerden hangisi bir damar ¢esidi degildir?
A) Atardamar B) Toplardamar  C) Kilcal damar D) Plazma

4. iki kan grubunun kendi arasindaki konusmalar1 asagidaki gibidir.
K: Ben AB grubuna sahip kisilerden kan alabilirim.

L: Ben A kan grubuna sahip bir kisiye kan verebilirim.

Buna gore K ve L kan gruplan asagidakilerden hangisi olabilir?

K L
A) 0 A
B) AB A
)] 0 AB
D) A B

5. Asagidakilerden hangisi dolasim sistemin olusturan yapilardan biri degildir?

A) Kan B) Kalp C) Kas D) Damarlar

6. Asagidakilerden hangisi kanin pithtilagmasini saglar?

A) Alyuvar B) Kan pulcuklar1 ~ C) Akyuvar D) Kan serumu

7. Kalbin ¢aligmasi sirasinda damarlarda olusan diizenli sarsintilara ne ad verilir?

A) Tansiyon B) Nabiz C) Solunum D) Dolagim
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8. Asagida viicudumuzdaki damar ¢esitlerinin gorevleri ile dogru eslestirilmesi hangi
secenekte verilmistir?
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Damar ¢esidi Gorevi

a. Atardamarlar 1. Hiicreler ile kan arasinda madde aligverisi yapmak
b. Kilcal damarlar 2. Kalpten viicuda kan tagimak

c. Toplardamarlar 3. Viicut organlarindan kalbe kan tagimak

A)1-b B)l-a C)1-b D) 1-c
2-a 2-c 2-c 2-b
3-c 3-b 3-a 3-a

9. 1. Viicutta oksijen ve karbondioksit tagir
2. Kanin pihtilagsmasini saglar
3. Viicuda giren mikroplara kars1 antikor tiretir
Gorevleri verilen kan hiicrelerinin dogru eslestirilmesi asagidakilerden hangisidir?

A) 1. Akyuvar B) 1. Alyuvar C) 1. Akyuvar D) 1. Kan pulcuklari
2. Kan pulcuklart 2. Alyuvar 2. Alyuvar 2. Kan pulcuklar1
3. Alyuvar 3. Akyuvar 3. Kan pulcuklar1 3. Akyuvar

10. Asagidakilerden hangisi kanin gorevlerinden biri degildir?

A) Viicut 1s1s1n1 dengeler.

B) Hiicrelere oksijen taginmasini saglar.
C) Hiicrelerden atik maddeleri uzaklastirir.
D) Viicudun dik durmasini saglar.

11. Kalpten ¢ikan kanin damarlarda izledigi yol asagidakilerden hangisidir?
A) Atardamar- Toplardamar- Kilcal damar
B) Atardamar- Kilcal damar- Toplardamar
C) Toplardamar- Atardamar- Kilcal damar

D) Kilcal damar- Atardamar- Toplardamar

12. Asagidaki damarlarin hangisinde oksijence fakir kan bulunur?

A) Aort atardamar1 B) Akciger toplardamar1 C) Akciger atardamar1 D) Bobrek atardamari
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13. Biiytik kan dolagimi ve kiigiik kan dolagimu ile ilgili verilen kisimlara hangisi
yazilamaz?

Biiyiik dolasim Kiiciik dolasim
A) Tiim viicuda oksijen taginmasini saglar. Kanin temizlenmesini saglar.
B) Temiz kan kirlenir. Kirli kan temizlenir.
C) Sag karinciktan baslar. Kirli kan temizlenir.
D) Sag kulakgikta biter. Sol kulakgikta biter.

14. Kiiciik kan dolagiminda amag, oksijence fakir kani oksijence zengin hale getirmektir.
Kiiciik kan dolagimi sirasinda gerceklesen bazi olaylar asagida veriliyor.

I. Kanin akciger toplardamartyla sol kulak¢iga getirilmesi

II. Kanin akcigerlerde temizlenmesi

II1. Kanin sag karinciktan akciger atardamarina gegmesi

Bu olaylarin gerceklesme sirasi asagidakilerden hangisinde dogru verilmistir?

A) I-I-1II B) II-1II-I C) I-1II-1I D) II-1I-1

15. Kiiciik dolasimda kanin izledigi yol asagidakilerden hangisidir?

A) Sol karincik- Akciger- Sag kulake¢ik
B) Sag karincik- Akciger- Sol kulak¢ik
C) Sag karincik- Akciger- Sag kulakg¢ik
D) Sag karincik- Viicut- Sol kulakg¢ik

16. Sefa bir kazada yaralanip hastaneye kaldirilir. Cok kan kayb1 oldugu i¢in kan ihtiyact
anonsu yapilir. Olay1 duyan Ece hemen hastaneye gidip kan bagisinda bulunur. Sefa
tyilestikten sonra Ece’yle tanisir ve dost olurlar. Her firsatta bulusur ve birbirlerine daima
yardim ederler. Buna gore kan bagisiyla ilgili olarak;

I. Kan bagisinda bulunmak i¢in hastay1 tanima geregi yoktur.

II. Kan bagis1 toplumsal dayanismayi arttirir.

III. Cikarimiz olan insanlara kan bagisinda bulunmamiz gerekir.

ifadelerinden hangileri soylenebilir?

A) Yalniz [ B) I vell C) IveIll D) L, II ve III
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17.

Dolassrm Sistermiind e bOaaluaman, bhOhasys cdarmariar s=—
<il Omerinde isaraetliernnrmistin

Eaelirtilern cdarmar cesitleri, asadgrdakileriss IhQam—
gisinde dogru eslestirilrmistie™

= = =
~O T opiarca=armraar AR = rcAsmr T REAar alcal O Ty
=) T opiaarciasarTmiaar F<halcaal cdasvysaar At earcisSar vy yaEar
) <zslc=al cO=arTy=ar At arcisar T yaar Topiaarcd=asr Ty =ar
D) F<alca=al cIsarTyaar Topiaarciaasryryaar Artearcisaryrsoar

18. Cengiz, gecirdigi bir trafik kazasinda ¢ok fazla kan kaybetmis ve kan nakline ihtiyag
duymustur.

A Rh(-) kan grubuna sahip olan Cengiz’ e asagidakilerden hangisi kan verebilir?
A) 0 Rh(+)kan grubuna sahip Zeliha Hanim

B) AB Rh(-)kan grubuna sahip Ayse Hanim

C) A Rh(+)kan grubuna sahip Sidika hanim

D) A Rh(-)kan grubuna sahip Bilal Bey

19. Ug bireyin birbirine kan verebilme ve kan alabilme durumlar1 soyledir:
*Eda, Nazli’dan kan alabilmektedir.

*Nazl1, Hilal’e kan verebilmektedir.
Bu bireylerin kan gruplan asagidakilerden hangisinde dogru belirtilmistir?

Eda NazZi  Hilal
A) ARh(+) ARh(+) ARh()
B) BRh(+) ORh(+) ABRh(+)
C) ORh() BRh(+) ORh(+)
D) B Rh(-) BRh(-) BRh()

20. Kan viicudumuzda en 6énemli organlarimizdan biridir. Kanin viicutta biiyiik dl¢iide
eksilmesi 6liimle sonuglanir. Bununla birlikte kan, nakli en kolay organdir.
Buna gore kan bagisiyla ilgili hangisi yanhstir?

A) Kan bagis1 hayat kurtaran bir uygulamadir.

B) Insanlar birbirine kan vererek kan kaybindan 6liimlerin dniine gecebilir.
C) Herkes birbirine hi¢bir kosul aranmadan kan verebilir.

D) Kan kaybina karsilik en etkili ¢6ziim yontemi kan bagisidir.



EK3: DOLASIM SISTEMI KONUSU BASARI TESTINDE HEDEF
KAZANIMLARA DENK GELEN SORULAR
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Hedef Kazanimlar

Soru No

Kazanim 1: Dolasim sistemini olusturan yapi1
ve organlarin gorevlerini model kullanarak
aciklar.

1,2,3,5,7ve8

Kazanim 2: Biiytik ve kiigiik kan dolagimini
sema iizerinde inceleyerek bunlarin
gorevlerini agiklar.

11,13, 14, 15 ve 17

Kazanim 3: Kanin yapisin1 ve gorevlerini 6,9, 10 ve 12
tanimlar.

Kazanim 4: Kan gruplari arasindaki kan 4,18 ve 19
aligverisini ifade eder.

Kazanim 5: Kan bagisinin toplum agisindan | 16 ve 20

Oonemini degerlendirir.

Toplam: 5

Toplam: 20




EK 4: FEN BIiLIMLERI DERSINE YONELIK TUTUM OLCEGI
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Bu 6lgek, Fen Bilimleri dersine iliskin tutum ciimleleri ve her climlenin karsisinda sizin diisiincenizi 6lgen
bes secenek icermektedir. Liitfen her ciimleyi dikkatle okuduktan sonra kendinize uygun segenegi
isaretleyiniz.

ZmZ > 2>

ZCRBOK— = >R

ICcROK—~COC=H>» R

Z=N— V%> I >R

Z2ComOK—2C— >R

ECROK—~ZO—HP R

Qo

1. Fen bilimleri dersinden iyi notlar alacagimi diisiiniiriim.

2. Fen bilimleri dersinde ilging bilgiler 6grenmek bende merak uyandirir.

3. Okulda daha ¢ok Fen bilimleri dersi yapmak isterdim.

4.Zorunlu olmasam Fen bilimleri dersine girmezdim.

5. Fen bilimleri ders saatinin gelmesini dort gézle beklerim.

6. Fen bilimleri dersini okuldaki pek ¢ok dersten daha az severim.

7. Fen bilimleri dersinde basarisiz oldugumu diistintiriim.

8. Fen bilimleri dersinde yeni teknolojik gelismeler 6grenmek bende heyecan uyandirir.

9. Fen bilimleri dersinde yer alan konular1 6grenmekte zorlanirim.

10.

Fen bilimleri dersinde iglenen konularin giinliik hayatta bana yararli olmas1 hosuma gider.

11.

Fen bilimleri konularinin yeni teknolojik gelismeler hakkinda bilgi vermesi bende merak uyandirir.

12.

Fen bilimleri ile ilgili bilmedigim bir konuyu etkinlik yaparak 6grenmek isterim.

13.

Fen bilimleri dersinde etkinlik yapmanin sikici oldugunu diisiiniiriim.

14.

Fen bilimleri dersinde etkinlik yapmay1 dort gozle beklerim.

15.

Fen bilimleri dersinde etkinlik yapmanin konular1 anlamak i¢in gerekli oldugunu diistiniirim.

16.

Fen bilimleri ile ilgili yaptigimiz etkinlikleri anlamaya ¢alismanin zaman kaybi oldugunu diigiiniiriim.

17.

Fen bilimleri dersinde konularla ilgili etkinlik yapmanin faydali oldugunu diisiiniiriim.

18.

Fen bilimleri dersinde etkinlik yaparken gecen saatlerin zaman kaybi oldugunu diistiniiriim.

19.

Fen bilimleri dersinde daha ¢ok etkinlik yapilmasini isterim.

20.

Fen bilimleri dersinde anlayamadigim konulari etkinlik yaparak daha kolay anlarim.
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EK 5: GUNLUK PLANLAR

Kontrol Grubunda Gergeklestirilen Ogretim Planmi 1

Sinif: 6. Simif
Unite Adr: Viicudumuzdaki Sistemler
Konu: Dolasim Sistemi

Ders Saati:

2 ders saati (40+40 dk.)

Ogrenci F.6.2.3.1. Dolagim sistemini olugturan yap1 ve organlarin gérevlerini model
Kazanimlan kullanarak aciklar.

/Hedef ve

Davranmislar

Konu/Kavramlar: | Dolasim sistemini olusturan yap1 ve organlar, kalbin yapis1 ve gérevi
Ogretme- Sunus yontemi, soru-cevap teknigi

Ogrenme-Yontem
ve Teknikleri

Arac-Gerecler:

Ders Kitab1

Aciklama:

Kalbin dort odacigi, kalbi olusturan yapilar ve isimleri verilmeden belirtilir.
Kalbi olusturan yapilarin ve kapakgiklarin isimlerine yer verilmez.

Kalbin ¢aligma mekanizmasina deginilmez.
Nabiz ve tansiyona deginilir.

Ogretim Siireci:

Giris: Ogretim siirecinin basinda dgrencilerin dikkatini dgretim siirecinde
odaklanilan konu/kavram ve kazanima ¢ekmek igin;

Kalbimiz neden siirekli atiyor? Kalbin icerisinde neler bulunur?

Kalbin yapis1 sizce nasildir? Sorular1 yoneltilmistir. Sorulardan sonra
ogrenciler bu derste “Dolasim sistemini olusturan yap1 ve organlar, kalbin
yapist ve gorevleri, kan damarlar1” konularin1 6grenecekleri konusunda
bilgilendirilmislerdir.

Gelistirme: Ogrencilere fen bilimleri 6gretmeni tarafindan ders anlatimi
gerceklestirilmistir. Ders anlatimi esnasinda tahtaya renkli kalemler
kullanilarak dolasim sistemini olusturan kalbin yapis1 ¢izilmistir. Ogretim
stirecinde 0gretimi kontrol etmek ve 6grencilerin §grenme durumlarin
belirlemek i¢in ders anlatimi ¢esitli araliklarla durdurularak soru-cevap
yonteminden yararlanilmistir. “Viicudumuzda dolasan ve hayati sivi olarak
adlandirilan stvinin adi nedir? Viicudumuzda dolasan kan hiicrelerimiz hangi
yapi igerisinde dolanmaktadir?” Sorular1 6grencilere yoneltildi.
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DOLASIM SISTEMI YAPI VE ORGANLAR

\F 7 \J

Viicudumuzdaki her bir hiicrenin besin ve oksijen ihtiyacini kargilamak;
metabolizma sonucu olusan atik madde ve karbondioksitleri uzaklastirmak
i¢in bir araya gelmis organ sistemine dolasim sistemi denir. Dolasim sistemi
kan yolu ile; Hiicrelere besin ve oksijen tasir. Viicudu mikroplara karsi korur.
Hiicrede olusan atik maddelerin viicut disina atilmasini saglayan organlara
(akciger, bobrek) tagsir.

Dolasim sistemi kalp, kan ve damarlar olmak {izere ii¢ kisimdan olusur.

1) KALP

‘?&‘ —
Gogiis kafesinin korudugu sol tarafimizda bulunan kaslh yapida bir
organimizdir. Kalbimizin biiyiikliigii kendi yumrugumuz kadardir. Kalp kan1

tiim viicuda pompalamakla gorevlidir. Kalbin dort odacikl yapist vardir.
Ustteki odaciklara iist odacik (kulakgik) alttakilere alt odacik (karmncik) denir.

Kalbin st ve alt odaciklar1 arasinda tek yonlii ¢alisan kapakciklar vardir. Bu
kapakgiklar kanin odaciklar arasinda gecisini saglar. Kalbin sag tarafinda
oksijence fakir, sol tarafinda oksijence zengin kan bulunur Kan
toplardamarlar ile kulakc¢iklara getirilir. Karinciklardan kan atardamarlar ile
viicuda pompalanir. Kalbimizdeki kaslar birbiri ile zit calisir. Alt
odaciklardaki kaslar kasildiginda iist odaciklar gevser. Ust odaciklar
kasildiginda alt odaciklar gevser.

2)DAMARLAR
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Kanin igerisinde dolastig1 ince kanallara damar denir. Damarlar yap1 ve
gorevlerine gore atardamar toplardamar ve kilcal damar olmak tizere {ige
ayrilir.

Atardamarlar; kani kalpten diger organlara tasiyan, kalpten uzaklastiran
damarlardir. Kan basincinin ve kan akis hizinin en yiiksek oldugu
damarlardir. Bu nedenle kalinlig1 diger damarlara gore fazladir. Akciger
atardamari hari¢ diger atardamarlar oksijence zengin temiz kan tagirlar. En
biiylik atardamar Aort atardamaridir.

Toplardamarlar; Viicuttan toplanan kani kalbe tagiyan damarlardir. Akciger
toplardamari harig diger toplardamarlar oksijence fakir kan tasir. Kan akis
hiz1 atardamardan yavas kilcal damarlardan hizlidir. Kan basinci en diisiik
damardir.

Kilcal damarlar; Atardamarin ve toplardamarlarin viicudun her yerine
ulasabilmesi i¢in damarlardan ayrilan ince kollara denir. Hiicrelere madde
aligverisini saglar. Kan basinci toplardamardan fazla atardamardan azdir. Kan
akis hizi en yavas olan kilcal damarlardir.

Nabiz: Kalp her atiginda kasilir. Bu kasilma sirasinda kanin atardamar
duvarina yaptig1 vurusun etkisine (basinca) nabiz denir. Nabiz bebeklerde

100-120, ¢ocuklarda 80-100, yetiskinlerde 70- 80 dir. Ancak fiziksel aktivite
sirasinda (spor, dans vb.) ve heyecan durumunda nabiz sayisi artabilir. Nabiz
bilek veya boyundaki atardamardan hissedilir.

Tansiyon: Kanin akarken atardamar duvarina yaptig1 basinca denir. Alt
odaciklar kasildiginda olusan basing biiyiik tansiyondur. Saglikli bireylerde
bliyiik tansiyon 12(120 mg-Hg) dir. Alt odaciklar tekrar kasilmadan hemen
once kanla doldugunda olusan basing kiiciik tansiyondur. Saglikli bireylerde
kiiciik tansiyon 8(180 mg-Hg) dir.

Degerlendirme:

Sonug: Ogretim siirecinin sonunda odaklanilan konu/kavram veya kazanim
ile ilgili 6grencilerin ne 6grendiklerini 6lgmek ve degerlendirmek i¢in soru-
cevap yonteminden yararlanildi. Bu siirecte;

Kalbin igerisinde neler bulunur? Kalbin yapisi sizce nasildir?

En ¢ok dikkatinizi ¢ceken kavramlar nelerdir?

Damarlarin gorevleri, sekilleri ve yapilar1 nasildir?

En biiyilik atardamarimizin ad1 nedir?

Aort atardamarinin gérevi nedir?” sorular1 yoneltildi.
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Kontrol Grubunda Gergeklestirilen Ogretim Plam 2

Sinif: 6. Sinif

Unite Ada: Viicudumuzdaki Sistemler

Konu: Dolasim Sistemi

Ders Saati: 2 ders saati (40+40 dk.)

Ogrenci F.6.2.3.2. Biiyiik ve kii¢lik kan dolasimini sema {izerinde inceleyerek
Kazanimlar: bunlarin gorevlerini agiklar.

/Hedef ve

Davranmslar

Konu/Kavramlar: | Biiyiik ve kii¢iik kan dolasimi1, damarlarin kalbe giris ¢ikislar
Ogretme- Sunus yontemi, soru-cevap teknigi

Ogrenme-Yontem
ve Teknikleri

Arag-Gerecler:

Ders Kitabi

Aciklama:

Atardamar, toplardamar ve kilcal damarlarin ayrintili yapisina girilmeden
gorevleri belirtilir.
Lenf dolasimina deginilmez.

Ogretim Siireci:

Girig: Ogretim siirecinin basinda 6grencilerin dikkatini dgretim siirecinde
odaklanilan konu/kavram ve kazanima ¢ekmek igin

e Kan viicudumuzda nasil dolasir?

eKag cesit kan dolagimi vardir? Sorular1 yoneltilmistir. Sorulardan sonra
ogrenciler bu uygulama ile birlikte “Biiyiik ve kiiciik kan dolagimi,
damarlarin kalbe giris ¢ikislar’” konularin1 6grenecekleri konusunda
bilgilendirilmislerdir.

Gelistirme: Ogrencilere ders icerisinde tahtaya cizilen biiyiik kii¢iik kan
dolasim iizerinden ders anlatim1 gergeklestirilmistir. Ogretim siirecinde
ogretimi kontrol etmek ve 6grencilerin 6grenme durumlarini belirlemek i¢in
ders anlatimi ¢esitli araliklarla durdurularak soru-cevap yonteminden
yararlanildi. “Dolasim sistemi bizler i¢in neden 6nemlidir? sorusu 6grencilere
yoneltildi.
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BUYUK VE KUCUK KAN DOLASIMI

Viicutta kan dolagimi biiyiik ve kii¢iik kan dolasim1 olmak tizere iki sekilde
gerceklesir.

1-Kiiciik Kan Dolasimi: Kiiciik
kan dolasiminin amac1 viicutta

<« kirlenen kanin akcigerlerde
temizlenmesidir. Sag taraftaki kirli
kan akciger atardamari araciligi ile
akcigere gotiiriiliir ve burada
temizlenir. Temizlenen kan akciger
toplardamari ile kalbin sol tarafina

getirilir. Bu dolagima kiiciik kan
dolasimi denir.

Sag karincik-> Akciger atardamari-> Akciger-> Akciger toplardamari-> Sol
kulakeik

2-Biiyiik Kan Dolasimi: Biiyilik kan dolasiminin amaci oksijence zengin
temiz olan kani tiim viicuda dagitmaktir Boylece hiicrelere besin ve oksijen
taginir. Sol taraftaki temiz kan, aort atardamari ve diger atardamarlarla i¢
organlara ve tim dokulara taginir. Kilcallarda oksijen ve karbondioksit
degisimi olur. Kirlenen kan toplardamarlarla kalbin sag tarafina getirilir.
Sol karincik-> Aort-> Alt ve iist atardamar-> Kilcal damarlar-> Alt ve {ist
toplardamar-> Sag kulak¢ik

Degerlendirme:

Sonug: Ogretim siirecinin sonunda odaklanilan konu/kavram veya kazanim
ile ilgili 6grencilerin ne 6grendiklerini 6l¢mek ve degerlendirmek igin soru-
cevap yonteminden yararlanildi. Bu siirecte;

Tahtadaki ¢izimler {izerinde kullanilan mavi ve kirmizi renkler ne ifade
etmektedir?

Kan akis1 nasil gerceklesmektedir?

Kulakgik ve karinciklarin biiyiikliik oranlar birbirinden farkli olmasinin
sebebi nedir?

Biiyiik kan dolagimi nedir?

Kiigtik kan dolagimi nedir?

Hangi damarlarda oksijence zengin veya oksijence fakir kan dolasir?”
Biiyiik kan dolasimi kalbin hangi kisminda baslamistir?

Kiiciik kan dolagimi hangi kisimda baglamistir?

e Akciger atardamari ve toplardamari arasindaki fark nedir?
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Kontrol Grubunda Gergeklestirilen Ogretim Plami 3

Simif: 6. Stmif

Unite Adi: Viicudumuzdaki Sistemler

Konu: Dolasim Sistemi

Ders Saati: 2 ders saati (40+40 dk.)

Ogrenci F.6.2.3.3. Kanin yapisini ve gorevlerini tanimlar.
Kazanimlari F.6.2.3.4. Kan gruplar arasindaki kan aligverisini ifade eder.
/Hedef ve

Davranmslar

Konu/Kavramlar: | Kan hiicreleri ve gorevleri, kan gruplari

Ogretme- Sunus yontemi, soru-cevap teknigi

Ogrenme-Yontem
ve Teknikleri

Arac-Gerecler:

Ders Kitab1

Aciklama:

Kan hiicrelerinin yapist verilmeden sadece gorevleri aciklanir.
Alyuvarlarda hemoglobin ile gaz alisverisine deginilmez.

Kan gruplarinda molekiiler temellere girilmez.

Kan aligverisinin, uygulamalarda ayni1 gruplar arasinda yapilmasi esas
alindigindan “genel alic1” ve “genel verici” ifadeleri kullanilmaz.

Rh faktoriine kisaca deginilir ancak kan uyusmazligina girilmez.

Ogretim Siireci:

Giris: Ogretim siirecinin basinda 6grencilerin dikkatini 6gretim siirecinde
odaklanilan konu/kavram ve kazanima ¢ekmek igin;

Viicudumuzda dolagan ve hayati sivi olarak adlandirilan sivinin adi nedir?
Viicudumuzda dolagan kan hiicrelerimiz hangi yap1 igerisinde
dolanmaktadir? Sorular1 yoneltilmistir. Sorulardan sonra 6grencilere bu
derste “kan hiicreleri ve kan gruplar1” konularini 6grenecekleri konusunda
bilgilendirilmislerdir.

Gelistirme: Ogrencilere ders icerisinde tahtaya cizilen kan hiicreleri
lizerinden ders anlatimi gergeklestirilmistir. Ogretim siirecinde 6gretimi
kontrol etmek ve dgrencilerin 6grenme durumlarini belirlemek icin ders
anlatimi ¢esitli araliklarla durdurularak soru-cevap yonteminden yararlanildi.
“Kanimiz bizim i¢in neden 6nemlidir? sorusu soruldu.
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KAN

Sindirim sisteminde parcalanan besinleri yani sindirilmis besinleri ve
akcigerler sayesinde havadan alinan oksijeni hiicrelere tasiyan, hiicrelerde
olusan karbondioksit gazini akcigerlere, zararli atik maddeleri bosaltim
organlarina getiren ve damarlarin i¢ginde dolasan kirmizi renkli siviya kan
denir. Saglikl1 bir insanda 5-6 litre bulunur.

Kan; kan plazmasi ve kan hiicrelerinden meydana gelir. Kanin %55 1 kan
plazmasindan %45 i ise kan hiicrelerinden olusur. Kan plazmasi igerisinde
hormon karbonhidrat, vitamin, mineral gibi yapilar bulunur. Kan hiicreleri ise
alyuvarlar, akyuvarlar ve kan pulcuklarindan olusur.

Kanin Gorevleri:
*Viicut 1s1s1n1 ayarlar, diizenler.
*Viicudu mikroplara kars1 korur.

*Disaridan alinan ve sindirilen besinleri hiicrelere, hiicrelerde olusan zararl
atik maddeleri bosaltim organlarina tagsir.

*Solunum sistemi ile alinan oksijen gazini hiicrelere, hiicrelerde olusan
karbondioksit gazin1 solunum organlarina tagir.

*Hormonlar1 ilgili organlara tagir.
*Yaralanmalarda pihtilasarak kan kaybin1 6nler.
Kan Hiicreleri

Alyuvarlar: Kana kirmizi rengini veren ve kanda en fazla bulunan
hiicrelerdir. Alyuvarlarin gérevi solunum gazlarini tasgimaktir. Alyuvarlar
oksijen ve karbondioksit gazlarini tutar.

Akyuvarlar: Akyuvarlarin gérevi viicudu mikroplara karst korumaktir.
Hastalik durumunda sayilar1 artar. Mikroplari i¢ine alarak sindirir veya
tireterek mikroplart oldiiriir.

Kan Pulcuklari: Kanin pihtilasmasini saglar. Kan pulcuklar1 yaralanma
durumunda bir madde salgilayarak damardaki kan akisini yavaslatir veya
durdurur. Yavaslatan ve durduran bu yapiya piht1 denir.

KAN GRUPLARI

Kan, laboratuvar benzeri ortamlarda iiretilemez. Bir insana kan verilmesi
gerekirse, bunun tek yolu kan grubu hastaninkiyle uyumlu saglam bir kisinin
kan bagis1 yapmasidir. Kan gruplar A, B, AB ve 0 olmak iizere dort grupta
incelenir. Bununla birlikte kan gruplarinda Rh dedigimiz faktor de 6nemlidir.
Rh faktorii ile kan gruplarinin sekiz ¢esit oldugunu sdyleyebiliriz. Kaninda
Rh faktorii bulunduranlar Rh (+), bulundurmayanlar ise Rh (-) olarak
isimlendirilir.
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ARh(+) ARh(-) B Rh(+) B Rh(-)

ORh(+) ORh(-) AB Rh(+) AB Rh(-)
Her kan grubu sadece kendi kan grubundan aligveris yapabilir.

Degerlendirme:

Sonug: Ogretim siirecinin sonunda odaklanilan konu/kavram veya kazanim
ile ilgili 6grencilerin ne 6grendiklerini 6lgmek ve degerlendirmek i¢in soru-
cevap yonteminden yararlanildi.

Kan hiicrelerimizin viicudumuz igerisindeki gérevleri nelerdir?

Kontrol Grubunda Gergeklestirilen Ogretim Plam 4

Sinif: 6. Simif
Unite Adr: Viicudumuzdaki Sistemler
Konu: Dolasim Sistemi

Ders Saati:

2 ders saati (40+40 dk.)

Ogrenci F.6.2.3.5. Kan bagisinin toplum ag¢isindan énemini degerlendirir.
Kazanimlar:

/Hedef ve

Davranislar

Konu/Kavramlar: | Kan bagisi

Ogretme- Sunus yontemi, soru-cevap teknigi

Ogrenme-Yontem
ve Teknikleri

Arac-Gerecler:

Ders Kitabi

Aciklama:

Kizilay ‘a vurgu yapilir.
Kan bagis1 sirasinda dikkat edilmesi gereken hijyene vurgu yapilir.
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Ogretim Siireci:

Giris: Ogretim siirecinin basinda 6grencilerin dikkatini 6gretim siirecinde
odaklanilan konu/kavram ve kazanima ¢ekmek igin;

Sizce kan bagislamanin 6nemi nedir? Hi¢ kaninizi bagislamay diisiindiiniiz
mu?

sorular1 6grencilere yoneltildi.

Kan Bagisinin Toplum Acisindan Onemi

Herhangi bir karsilik beklemeden goniillii olarak kan verilmesine kan bagisi
denilir. Kan bagis1 yapmak olduk¢a 6nemlidir.

Kan bagis1 ayn1 zamanda kendi sagligimiz i¢in de gereklidir. Kan bagisi
yapinca yeni kan hiicreleri iiretileceginden kan yapimi hizlanir. Kan bagisi
viicudu canli, enerjik ve zinde tutar.

Kan bagis1 yapabilmek i¢in belirli sartlar vardir. 18 yasindan kii¢lik
kisilerden kan alinamaz. Ayn1 zamanda kisinin saglikli ve 65 yas altinda
olmasi gerekir. Kizilay gibi kurumlarin tanitimi1 yapilir. Tiirkiye’de kan
bagisi denilince akla en dnce Kizilay gelir. Kizilay verilen her bir kani
ihtiyaci olan insanlara ulagtirir.

Degerlendirme:

Sonug: Ogretim siirecinin sonunda odaklanilan konu/kavram veya kazanim
ile ilgili 6grencilerin ne dgrendiklerini 6l¢mek ve degerlendirmek i¢in soru-
cevap yonteminden yararlanildi. Bu siiregte;

Kan bagisi ile ilgili neler diisiiniiyorsunuz?

Kimler Kan Bagis1 Yapabilir?

Sorulari tartisildiktan sonra “Kan grubu ve kan bagis1 panosu” hazirlanir.

Deney Grubunda Gerg¢eklestirilen (")gretim Plam 1

Sinif: 6. Simif
Unite Adr: Viicudumuzdaki Sistemler
Konu: Dolasim Sistemi

Ders Saati:

2 ders saati (40+40 dk.)

Ogrenci
Kazanimlan
/Hedef ve
Davranislar

F.6.2.3.1. Dolagim sistemini olugturan yap1 ve organlarin gérevlerini model
kullanarak agiklar.
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Konu/Kavramlar:

Dolasim sistemini olusturan yap1 ve organlar, kalbin yapis1 ve gorevleri

Ogretme-
Ogrenme-Yontem
ve Teknikleri

Bulus yontemi
Istasyon teknigi
Soru-cevap
Tartigma

Aracg-Gerecler:

Istasyonlar icin kagit, renkli fon karton, mukavva, boya kalemleri, gorsel
materyaller, ders kitab1

Aciklama:

Kalbin dort odacigi, kalbi olusturan yapilar ve isimleri verilmeden belirtilir.
Kalbi olusturan yapilarin ve kapakciklarin isimlerine yer verilmez.

Kalbin ¢aligma mekanizmasina deginilmez.
Nabiz ve tansiyona deginilir.

Ogretim Siireci:

GIRIS:

Dikkat Cekme: Ogretmen derse girerek dgrencilerle selamlasir ve
ogrencilerden defterlerine sembolik olarak kalp ¢izmelerini ister.
Giidiileme: Ogretmen tahtaya kalbin 3 boyutlu resmini gizerek;
Kalbimizin gorevi nedir?

Kalbimiz neden siirekli atar? sorularini yéneltir. Ogrencilerden gelen
cevaplardan sonra 6gretmen;

“Bugiin kalbimizin yapisini ve gorevlerini 6grenecegiz.” der.

Gozden Gegirme: Ogretmen dgrencilere:
“Simdi bu derste farkli bir teknik deneyecegiz. Sinifi 4 gruba ayiracagiz ve her
bir grupta farkli bir etkinlik olusturacagiz.” diyerek dgrencilere istasyon
teknigi hakkinda agiklamalar yapar.
“Bir grupta kalbin yapis1 ve gorevleri ile ilgili poster hazirlayacagiz.
Bir grupta biiyiik ve kiigiik kan dolagimini gdsteren bir model olusturacagiz.
Bir grupta kan gruplart ile ilgili hikdye yazacagiz ve
Bagka bir grupta ise kan bagis1 konusu ile ilgili slogan olusturacagiz.”
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Derse Gegis: Ogrenciler hedeften haberdar ettirildikten sonra sinifta gerekli
fiziki ortam hazirliklari yapilarak masalar diizenli hale getirilir. Arag-gerec ve
malzemeler temin edilir. Ogrenciler gruplara ayrilir ve istasyon sefleri secilir.
Istasyon tekniginin nasil uygulanacag: kisaca hatirlatildiktan sonra diidiik
calinarak siire baglatilir.

GELISME: Onceden 6gretmen tarafindan, dgrencilerin yararlanabilmesi
acisindan tahtaya gorseller ¢izilir, hatirlatmalar yapilir ve gerekli kaynaklar
saglanir. Uygulama esnasinda her bir grup icin 10 dakika siire verilir. Siire
bitince gruplar bulunduklar istasyonlar: terk edip diger istasyona gecerler ve
calismaya devam ederler. Ogretmen istasyonlar aras1 dolasarak dgrencilere
rehberlik eder.

1. Istasyon: Kalp Posteri Olusturma

Kalbimizin 3 boyutlu yapisini ¢izerek gorevlerinden bahsedebileceginiz bir
poster hazirlayiniz.

Degerlendirme:

SONUC: Uygulamanin sonunda istasyon sefleri ortaya ¢ikan iiriinleri sinifa
sunar ve gruplar olusturulan iiriinleri 6gretmen ile birlikte degerlendirir. Ozet
olarak sinif ortaya ¢ikan iiriinler iizerinde tartisir.

Deney Grubunda Gergeklestirilen Ogretim Plam 2

Sinif: 6. Smif
Unite Adr: Viicudumuzdaki Sistemler
Konu: Dolasim Sistemi

Ders Saati:

2 ders saati (40+40 dk.)

Ogrenci F.6.2.3.3. Kanin yapisin1 ve gorevlerini tanimlar.
Kazanimlar: F.6.2.3.4. Kan gruplar1 arasindaki kan aligverisini ifade eder.
/Hedef ve

Davranislar

Konu/Kavramlar: | Kan hiicreleri (alyuvarlar, akyuvarlar, kan pulcuklari)

Kan gruplar1 (A, B, AB, O, RH faktorii)
Kan aligverisi
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Ogretme-
Ogrenme-Yontem
ve Teknikleri

Bulus yontemi
Istasyon teknigi
Soru-cevap
Tartisma

Arac-Geregler:

Istasyonlar i¢in kagt, renkli fon karton, mukavva, boya kalemleri, gorsel
materyaller, ders kitab1

Aciklama:

Kan hiicrelerinin yapis1 verilmeden sadece gorevleri agiklanir.

Alyuvarlarda hemoglobin ile gaz aligverisine deginilmez.

Kan gruplarinda molekiiler temellere girilmez.

Kan aligverisinin, uygulamalarda ayn1 gruplar arasinda yapilmasi esas
alindigindan “genel alic1” ve “genel verici” ifadeleri kullanilmaz.

Rh faktoriine kisaca deginilir ancak kan uyusmazligina girilmez.

Ogretim Siireci:

GIRIS:

Dikkat Cekme: Ogretmen derse girerek dgrencilerle selamlasir ve dgrencilere
su sorular1 yoneltir:

“Viicudumuzda dolasan ve hayati sivi olarak adlandirilan sivinin adi nedir?
“Kanimiz neden kirmizi renktedir?”

“ Kanimiz viicudumuzun tam olarak neresinde dolasir?”

Giidiileme: Ogretmen dgrencilere “Bugiin konuyu dikkatlice dinlerseniz
viicudumuzda kanin nasil dolastigin1 6greneceksiniz.” der.

Gozden Gegirme: Ogretmen 6grencilere: “Bugiin dersimizde kanimizin
damarlar igerisinde nasil dolastigini, kan hiicrelerini ve kimlerin birbirine kan
verebilecegini 6grenecegiz.” der.

Derse Gecis: Arac ve gerecler temin edildikten sonra sinifta gerekli fiziki
ortam hazirliklari yapilarak masalar diizenli hale getirilir. Ogrenciler gruplara

ayrilir ve istasyon sefleri segilir. Istasyon tekniginin nasil uygulanacagi kisaca
hatirlatildiktan sonra diidiik ¢alinarak 10 dakikalik siire baslatilir.

GELISME: Onceden 6gretmen tarafindan, dgrencilerin yararlanabilmesi
acisindan 6grencilere glinliik hayatta olabilecek bir 6ykii anlatir. Uygulama
esnasinda her bir grup i¢in 10 dakika siire verilir. Siire bitince gruplar
bulunduklar istasyonlar1 terk edip diger istasyona gegerler ve ¢alismaya
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devam ederler. Ogretmen istasyonlar aras1 dolasarak dgrencilere rehberlik
eder.

2. Istasyon: Kan Grubu Oykiisii

Kan gruplar1 ve kan aligverisi ile ilgili bir 6ykii yaziniz.

Degerlendirme:

SONUC: Uygulamanin sonunda istasyon sefleri ortaya ¢ikan iiriinleri sinifa
sunar ve gruplar olusturulan iiriinleri 6gretmen ile birlikte degerlendirir. Ozet
olarak sinif {irlinleri iizerinde tartisir.

Deney Grubunda Gergeklestirilen Ogretim Plam 3

Sinif: 6. Smif
Unite Adr: Viicudumuzdaki Sistemler
Konu: Dolasim Sistemi

Ders Saati:

2 ders saati (40+40 dk.)

Ogrenci F.6.2.3.2. Biiytik ve kiiclik kan dolasimini sema {izerinde inceleyerek bunlarin
Kazanimlar: gorevlerini agiklar.
/Hedef ve
Davranislar
Konuw/Kavramlar: | Kan dolagimi
Kan damarlari
Ogretme- Bulus yontemi

Ogrenme-Yontem
ve Teknikleri

Istasyon teknigi
Soru-cevap
Tartisma

Arac-Gerecler:

Istasyonlar igin kAgit, renkli fon karton, mukavva, boya kalemleri, oyuncak
araba, gorsel materyaller, ders kitab1
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Aciklama:

Lenf dolagimina deginilmez.
Atardamar, toplardamar ve kilcal damarlarin ayrintili yapisina girilmeden
gorevleri belirtilir.

Ogretim Siireci:

GIRIS:

Dikkat Cekme: Ogretmen derse girerek dgrencilerle selamlasir ve dgrencilere
su sorular1 yoneltir:

“Elimizi kestigimizde veya kosarken diistiigiimiizde neden bir yerimiz kanar?”
“Kan viicudumuzda nasil dolasiyor?”

Giidiileme: Ogretmen dgrencilere “Bugiin konuyu dikkatlice dinlerseniz
viicudumuzda kanin nasil dolastigin1 6greneceksiniz.” der.

Gozden Gegirme: Ogretmen:

“Simdi bu derste biiyiik ve kii¢iik kan dolasimini gosteren bir model
olusturacagiz.”

mohsnamar

.........

Derse Gecis: Arac ve geregler temin edildikten sonra sinifta gerekli fiziki
ortam hazirliklar1 yapilarak masalar diizenli hale getirilir. Ogrenciler gruplara
ayrilir ve istasyon sefleri segilir. Istasyon tekniginin nasil uygulanacagi kisaca
hatirlatildiktan sonra diidiik ¢alinarak 10 dakikalik stire baglatilir.

GELISME: Onceden 6gretmen tarafindan, dgrencilerin yararlanabilmesi
acisindan tahtaya gorseller ¢izilir, hatirlatmalar yapilir ve gerekli kaynaklar
saglanir. Uygulama esnasinda her bir grup i¢in 10 dakika siire verilir. Siire
bitince gruplar bulunduklar1 istasyonlar1 terk edip diger istasyona gecgerler ve
calismaya devam ederler. Ogretmen istasyonlar aras1 dolasarak 6grencilere
rehberlik eder.

3. Istasyon: Kan Dolasimi Modeli

Biiytik ve kii¢lik kan dolagimini gosteren bir model olusturunuz.
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Degerlendirme:

SONUC: Uygulamanin sonunda istasyon sefleri ortaya ¢ikan iiriinleri sinifa
sunar ve gruplar olusturulan {iriinleri 6gretmen ile birlikte degerlendirir. Ozet
olarak sinif {irtinleri iizerinde tartisir.

Deney Grubunda Gerceklestirilen Ogretim Plani 4

Sinif: 6. Smif
Unite Ada: Viicudumuzdaki Sistemler
Konu: Dolasim Sistemi

Ders Saati:

2 ders saati (40+40 dk.)

Ogrenci F.6.2.3.5. Kan bagisinin toplum agisindan 6nemini degerlendirir.
Kazanimlan

/Hedef ve

Davranmislar

Konu/Kavramlar: | Kan bagisi, kan nakli

Ogretme- Bulus yontemi

Ogrenme-Yontem
ve Teknikleri

Istasyon teknigi
Ornek olay
Soru-cevap
Tartisma

Arac-Gerecler:

Istasyonlar icin kagit, renkli fon karton, mukavva, boya kalemleri, gorsel
materyaller, ders kitab1

Aciklama:

Kizilay ‘a vurgu yapilir.
Kan bagis1 sirasinda dikkat edilmesi gereken hijyene vurgu yapilir.

Ogretim Siireci:

GIRIiS:

Dikkat Cekme: Ogretmen derse girerek 6grencilerle selamlasir ve dgrencilere
su ornek olay1 anlatir: “Sefa bir kazada yaralanip hastaneye kaldirilir. Cok kan
kaybi1 oldugu i¢in kan ihtiyaci anonsu yapilir. Eger siz bu anonsu duysaydiniz
ne yapardiniz?”

Ogrencilerin verdigi cevaplar ile kisa bir tartisma ortami olusturulur.
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Giidiileme: Kisa bir sohbetin ardindan 6gretmen dgrencilere su soruyu
yoneltir: “Cocuklar Kizilay’1 hi¢ duydunuz mu? Buraya yapilan kan bagislar
ile sizce kag kisinin hayat1 kurtulmus olabilir?”

Gozden Gegirme: Ogretmen dgrencilere:
“Buglin dersimizde kan bagisi nasil yapilir, kan bagis1 yapmanin insan hayati
icin ve toplum agisindan faydalar1 nelerdir bunlardan bahsedecegiz.”

Derse Gecis: Arag ve geregler temin edildikten sonra sinifta gerekli fiziki
ortam hazirliklar1 yapilarak masalar diizenli hale getirilir. Ogrenciler gruplara
ayrilir ve istasyon sefleri secilir. Istasyon tekniginin nasil uygulanacagi kisaca
hatirlatildiktan sonra diidiik ¢alinarak siire baslatilir.

GELISME: Onceden 6gretmen tarafindan, dgrencilerin yararlanabilmesi
acisindan tahtaya gorseller ¢izilir, hatirlatmalar yapilir ve gerekli kaynaklar
saglanir. Sloganlar ile ilgili 6rnekler verilir. Uygulama esnasinda her bir grup
icin 10 dakika stire verilir. Siire bitince gruplar bulunduklari istasyonlari terk
edip diger istasyona gegerler ve calismaya devam ederler. Ogretmen istasyonlar
aras1 dolasarak 6grencilere rehberlik eder.

4. Istasyon: Kan Bagis1 Slogani Olusturma

Kan bagisinin 6nemini belirten slogan hazirlayiniz

Degerlendirme:

SONUC: Uygulamanin sonunda istasyon sefleri ortaya ¢ikan {rtinleri sinifa
sunar ve gruplar olusturulan iiriinleri 6gretmen ile birlikte degerlendirir. Ozet
olarak sinif {iriinleri lizerinde tartigir.
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EK 6: OGRENCILERIN URUN ORNEKLERI
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EK 7: OGRENCILERIN CALISMA FOTOGRAFLARI

1. ISTASYON

KALP POSTERI
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