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OZET

iZMiR ILINDEKi KEDi VE KOPEKLERDE KARSILASILAN TUMOR
OLGULARININ PREVALANSININ BELIRLENMESI

Bu ¢alismada Izmir ilindeki kedi ve kdpeklerdeki Tiimor prevalansinin belirlenmesi ve
sonuglarin degerlendirilerek paylagilmasi amaglanmistir.

Calisma materyalini Izmir ilinde bulunan, bir hayvan hastanesi ve alti tanesi veteriner
Klinigi olmak Uzere toplam 7 farkli Veteriner Saglik Merkezindeki veri kayitlari
olusturdu. Calismada incelenen 66830 Kopek ve 44553 Kediye ait bilgiler ile 133
kdpegin ve 57 kedinin patoloji raporlar1 kullanildi. 2018 ve 2024 yillar1 arasinda kayit
altina alinan 6 yillik siire zarfindaki olgular degerlendirmeye alindi.

Arastirma sonucunda, incelenen 66830 kayitli kopekte Tiumor orani %0,20 olarak
belirlenirken bu oran 44553 adet kedide ise %0,13 oldugu saptandi. Kopeklerde en sik
karsilagilan TUmor turd %7,5 orani ile (10 olgu) Lenfoma oldugu tespit edildi. 57 adet
kedide en sik goriilen tumor tlrd ise 30 adet (%33,3) ile inflamatuar ve yumusak doku
timorleri oldugu ortaya konuldu. TUmor tanis1 konulan Képeklerin yas dagilimi; 0-5 yas
arast %29; 6-10 yas aras1 %48; 10 yas ve lizeri %23 olarak belirlendi. Kedilerde 6-10 yas
grubu 31 adet (%54,3) ile en ¢ok timaor gorilen grup oldu. Ayrica malignite agisindan;
Kopeklerde %48,87 olarak belirlendi.

Sonug olarak timorlerin kedi ve kdpeklerde 6nemli medikal bir sorun oldugu ve tiim
timor tiplerinin yasa bagli olarak artis gosterdigi sonucu ortaya konuldu. Elde edilen bazi
bulgular ile 6nceki ¢alismalarla uyumlu ¢ogu noktalarin olusu ve bazi bulgularin ise
mevcut literatlir bilgi ile eslesmedigi anlasildi. Ulkemizde kedi ve kopeklerde gozlenen
timor olgularmin kayit altina alinmasi, kayitlarin analiz edilerek Turkiye’de Pet
hayvanlarinda TUmOr prevalansinin ortaya konulmasinin Veteriner Onkoloji alanina
onemli katki saglayacagi sonucuna varilmistir.

ANAHTAR KELIMELER: izmir, Kedi, Képek, Neoplazi, Prevalans, Timor.



SUMMARY

DETERMINATION OF THE PREVALENCE OF TUMOR CASES IN CATS
AND DOGS IN IZMIR PROVINCE

This study aimed to determine the prevalence of tumors in cats and dogs in Izmir Province
and to evaluate and share the results.

The study utilized data from seven veterinary health centers in Izmir, including one
animal hospital and six veterinary clinics. The records included data from 66,830 dogs
and 44,553 cats examined, as well as pathology reports for 133 dogs and 57 cats. The
cases spanned a six-year period from 2018 to 2024.

The research revealed a tumor prevalence of 0.20% among the 66,830 registered dogs
and 0.13% among the 44,553 cats. In dogs, the most common tumor type was lymphoma,
accounting for 7.5% (10 cases). Among the 57 cats with tumors, the most common types
were inflammatory and soft tissue tumors, with 30 cases (33.3%). In the age distribution
of dogs diagnosed with tumors, 29% were aged 0-5, 48% were aged 6-10, and 23% were
aged 10 and older. In cats, the 6-10 age group represented the highest tumor prevalence,
with 31 cases (54.3%). Additionally, the malignancy rate was 48.87% in dogs.

As a result, the findings underscore that tumors represent a significant medical issue in
cats and dogs, with prevalence increasing with age. Some results aligned with previous
studies, while others differed from existing literature. Recording and analyzing tumor
cases in cats and dogs in Turkey and determining their prevalence will contribute
significantly to the field of Veterinary Oncology.

KEY WORDS: Izmir Province, Cat, Dog, Neoplasia, Prevalence, Tumor.



ONSOz

Kedi ve kopeklerde kanser prevalansi ve tiimor olusumlarinin nedenleri {izerine yapilan
aragtirmalar, son yillarda veteriner hekimlik alaninda 6nemli bir konu haline gelmistir.
TUmor, sadece insanlarin degil, evcil hayvanlarin da 6nde gelen 6liim nedenlerinden biri
haline gelmis ve bu durum, veteriner hekimlerin ilgisini bu alanda bilimsel caligmalara
yogunlastirmalarina neden olmustur. Bu ilgi artis1, veteriner onkolojisi alaninda kayda
deger bir ilerleme saglanmasina, yeni tan1 ve tedavi yontemlerinin gelistirilmesine olanak
tanimistir. TUmorler hayvanlarda yasam siiresini ve yasam kalitesini 6nemli Olgiide
etkileyen bir saglik sorunudur ve bu nedenle veteriner hekimler agisindan biiyiik bir
O6neme sahiptir. Bu noktadan hareketle bu arastirma planlanmis ve gergeklestirilerek

veteriner onkoloji bilimine katki saglamak amaglanmistir.

Oncelikli olarak bu tez calismasinin bilimsel defer kazanmasinda desteklerini
esirgemeyen damisman hocam Prof. Dr. Zilfukar Kadir SARITAS’a sonsuz
tesekkiirlerimi ve saygilarimi sunuyorum. Tez ¢alismasina yardimlarindan dolay1 Cerrahi
Anabilim Dali Baskan1 Prof. Dr. Ibrahim DEMIRKAN’a, Hocalarim Prof. Dr. Musa
KORKMAZ, Do¢. Dr. Mustafa Volkan YAPRAKCI ve Dr. Ogretim Uyesi Fatma
GORUCU ile Aras. Gor. Yusuf KOC’a, tesekkiir ederim. Calismalarim sirasinda manevi

katkilarini esirgemeyen esime ve ogluma tesekkiirlerimi sunarim.

Burhan YILMAZ
Afyonkarahisar
2025
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1.GIRIS

Kedi ve kopeklerde kanser prevalansi ve tiimor olusumlarinin nedenleri {izerine yapilan
arastirmalar, son yillarda veteriner hekimlik alaninda 6nemli bir konu haline gelmistir.
Kanser, sadece insanlarin degil, evcil hayvanlarin da 6nde gelen 6liim nedenlerinden biri
haline gelmis ve bu durum, veteriner hekimlerin ilgisini bu alanda bilimsel ¢aligmalara
yogunlastirmalarina neden olmustur. Bu ilgi artisi, veteriner onkolojisi alaninda kayda
deger bir ilerleme saglanmasina, yeni tan1 ve tedavi yontemlerinin gelistirilmesine olanak
tamimistir. Kanser, hayvanlarda yasam siiresini ve yasam kalitesini 6nemli olglde
etkileyen bir saglik sorunudur ve bu nedenle veteriner hekimler agisindan biiyiik bir

O6neme sahiptir.

Kedi ve kopeklerde kanser prevalansinin artmasi, ¢esitli faktorlere baglanmaktadir. Bu
faktorlerden ilki, evcil hayvanlarin yasam siiresindeki artistir. Gelisen veteriner saglik
hizmetleri ve beslenme kosullarinin iyilesmesiyle birlikte, kediler ve kopeklerin yasam
stireleri uzamis ve bu da kanser olgularinin daha sik goriilmesine neden olmustur. Ciinkii
kanser, genellikle yashi hayvanlarda daha yaygin olarak goriilmektedir. Yasam
stiresindeki bu artig, veteriner hekimlerin kanser olgularina daha sik rastlamasina ve bu

konuda daha fazla bilgi ve tecriibe edinmesine yol agmistir.

Ikinci bir faktdr, cevresel karsinojenlere maruz kalmadir. Evcil hayvanlar, ev ortaminda
insanlar gibi cevresel faktorlere maruz kalmaktadir. Pestisitler, herbisitler, evde
kullanilan kimyasal temizlik iirlinleri ve hava kirliligi gibi ¢evresel etkenler, hayvanlarda
kanser riskini artirmaktadir. Ayrica, sigara dumani gibi zararli maddelere maruz kalan
evcil hayvanlarda solunum sistemi ile ilgili kanser tiirleri daha sik gozlemlenmektedir.
Cevresel karsinojenlere maruziyetin artmasi, kedi ve kopeklerde kanser goriilme

oranlarini yiikseltmektedir. Bu durum, evcil hayvan sahiplerinin ve veteriner hekimlerin,



hayvanlarin yagam alanlarindaki potansiyel risk faktorlerine karsi daha bilingli olmalarini

gerektirmektedir.

Genetik yatkinlik da kanser olusumunda 6nemli bir rol oynamaktadir. Bazi kedi ve kopek
wrklar1, belirli kanser tiirlerine karsi genetik olarak daha yatkindir. Ornegin, Boxer ve
Golden Retriever gibi bazi kdpek irklarinda belirli tiimor tiirlerinin daha sik goriildiigi
bilinmektedir. Bu durum, bu tiir hayvanlarin diizenli veteriner kontrollerine tabi
tutulmasini ve erken teshis imkanlariin artirilmasini gerektirmektedir. Genetik yatkinlik,
kanserin dnlenmesi ve erken tanis1 a¢isindan 6nemli bir faktordiir. Bu nedenle, veteriner
hekimlerin ve evcil hayvan sahiplerinin, genetik risk faktorlerini g6z ©niinde

bulundurarak onleyici tedbirler almasi biiyiik onem tagimaktadir.

Kanser, evcil hayvanlarda bir¢ok farkli organ ve dokuyu etkileyebilir. En sik goriilen
tiimorler arasinda deri, meme bezi, kemik ve hematopoietik sistem tiimorleri yer
almaktadir. Meme tiimorleri, 6zellikle kisirlastiriimamis disi kopeklerde yaygin olarak
gortliirken; deri tiimorleri, kopeklerde en sik rastlanan tiimor tiirlerinden biridir.
Kedilerde ise lenfoma ve sarkom gibi malign tiimorler daha yaygindir. Bu tiir timorlerin
gelisiminde genetik, ¢evresel ve viral etkenlerin rol oynadigi bilinmektedir. Ozellikle
Feline Losemi Virlsu (FeLV) ve Feline Immunodeficiency Virlsi (FIV), kedilerde
lenfoma gibi kanser tiirlerinin gelisimine neden olabilir. Bu viral enfeksiyonlarin kontrol

altina alinmasi, kanserin 6nlenmesi agisindan kritik bir dneme sahiptir.

Veteriner hekimlikte kanser tedavisi, cerrahi midahale, kemoterapi ve radyoterapi gibi
cesitli yontemlerle gergeklestirilmektedir. Cerrahi miidahale, lokalize tlimoérlerin
cikarilmasinda etkili bir yontemdir ve erken teshis edilen olgularda basari orani oldukca
yiiksektir. Kemoterapi, kanser hiicrelerinin yayilmasini 6nlemek amaciyla kullanilan bir
diger tedavi yontemidir. Bununla birlikte, kemoterapinin yan etkileri, evcil hayvanlarin
yasam kalitesini olumsuz etkileyebilir. Radyoterapi ise belirli timor tirlerinde
kullanilarak kanserli hiicrelerin yok edilmesini saglar. Bu tedavi yontemlerinin her biri,

tiimoriin tipi, evresi ve hayvanin genel saglik durumu gibi faktorlere bagli olarak



secilmektedir. Veteriner onkolojisinde bu tedavi yontemlerinin bir arada kullanilmasi,

tedavi basarisini artiran bir yaklagimdir.

Kedi ve kopeklerde kanserin onlenmesi, erken teshis ve tedavi agisindan biiyiik 6nem
tasimaktadir. Evcil hayvan sahiplerinin, hayvanlarinin saglik kontrollerini diizenli olarak
yaptirmalari, olasi kanser belirtilerini erken donemde fark etmelerini saglar. Erken teshis,
kanser tedavisinde basar1 sansin1 artirir ve hayvanin yasam siiresini uzatir. Ayrica, saglikli
beslenme, diizenli egzersiz ve gevresel risklerin azaltilmasi gibi onleyici tedbirler, kanser
riskini en aza indirmede etkili olabilir. Ornegin, disi kopeklerin erken yasta
kisirlastirilmasi, meme timori gelisme riskini 6nemli Ol¢lide azaltmaktadir. Bu tiir
Onleyici tedbirler, kanserin yaygmligini azaltmada ve hayvanlarin yasam Kalitesini

artirmada 6nemli bir rol oynamaktadir.

1.1. Kanserin Tanimi

Kanser, viicuttaki normal doku biiylimesinin kontrolsiiz hale gelmesi sonucu olusan
ve komsu dokulara yayilabilen anormal hiicre kiimelesmesi olarak tanimlanabilir: (Rissi
vd., 2023). Kanserin temel 6zelligi, hiicrelerin normal biiylime ve boliinme siireglerinin
bozulmasi ve bu bozulmanin hizi ve kontrolsiizliigidir. Bu hastalik, kediler ve
kopeklerde ¢esitli organ ve dokularda meydana gelebilir ve 6zellikle deri, meme bezi,
kemik ve hematopoetik dokular: etkileyen tiimorlerle karsilasilabilir. Kanserin olusumu
cok asamali1 bir siirectir ve genetik, ¢evresel, kimyasal ve viral etkenler gibi ¢ok sayida

faktorin bir araya gelmesiyle meydana gelir (Pinello vd., 2022).

Kanser olusumunun temelinde hiicresel diizeyde gerceklesen genetik degisiklikler ve bu
degisikliklerin birikimi yer almaktadir. Normal sartlarda hiicre dongiisiinii diizenleyen
genlerin mutasyona ugramasi, kontrolsiiz hiicre bélinmesine ve biylmesine yol acar.
Hiicre dongiisiinde rol oynayan bu genler, genellikle onkogenler ve tiimor baskilayici
genler olarak siniflandirilmaktadir. Onkogenlerin aktivasyonu ya da tiimor baskilayici

genlerin inaktivasyonu, kanser hucrelerinin kontrolsiiz bir sekilde ¢ogalmasina zemin



hazirlar. Kediler ve kopeklerde, belirli irklarin bazi kanser tiirlerine karsi genetik
yatkinhigi oldugu bilinmektedir. Ornegin, Boxer ve Golden Retriever gibi kdpek
irklarinda mast hiicre tiimorleri ve lenfoma gibi kanser tiirlerinin daha yaygin oldugu
gbzlemlenmistir. Bu durum, genetik faktorlerin kanser gelisimindeki 6nemli rolln(

acikca ortaya koymaktadir (D’Costa vd., 2012).

Cevresel faktorler de kedi ve kopeklerde kanser olusumuna katkida bulunan onemli
etkenlerden biridir. Evcil hayvanlarin yasadigi ¢evrede bulunan cesitli karsinojenler,
ozellikle pestisitler, herbisitler ve sigara dumani gibi zararli maddeler, bu hayvanlarda
kanser gelisimine yol agabilir. Evcil hayvanlarin ev ortaminda maruz kaldigi kimyasallar
ve cevresel toksinler, genetik mutasyonlar tetikleyerek kanser riskini artirmaktadir. Bu
tiir cevresel karsinojenlerin hayvan sagligi iizerindeki etkisi, 6zellikle kentsel alanlarda
yasayan evcil hayvanlar icin 6nemli bir risk faktorii olusturmaktadir. Ornegin, sigara
icilen bir ortamda yasayan kopeklerde solunum sistemi kanserlerinin daha sik

gozlemlendigi ve bu tiir g¢evresel faktdrlere maruziyetin kanser riskini artirdigi

bildirilmistir (Fowler vd., 2020).

Viral etkenler de kedi ve kopeklerde kanser olusumuna neden olabilmektedir. Ozellikle
kedilerde Feline Losemi Virlst (FeLV) ve Feline Immunodeficiency Virusu (FIV) gibi
viriislerin, lenfoma ve diger malign tiimorlerin olusumunda 6nemli bir rol oynadig
bilinmektedir. FeLV, kedilerin bagisiklik sistemini zayiflatarak onlar gesitli
enfeksiyonlara ve kanser gelisimine kars1 daha savunmasiz hale getirir. Bu nedenle, viral
enfeksiyonlarin kontrol altina alinmasi ve uygun asilama programlarinin uygulanmasi,

kedilerde kanserin 6nlenmesi agisindan kritik bir 6neme sahiptir (Chhetri vd., 2015).

Kedi ve kopeklerde goriilen kanserin olusum mekanizmalari, insanlarin kanser biyolojisi
ile benzerlik gostermektedir. Bu durum, veteriner onkolojisinin, insan kanserlerinin
anlagilmasina ve tedavi yontemlerinin gelistirilmesine katki saglayan énemli bir model

olmasini saglamaktadir. Kanserin olusumunda yer alan molekiiler mekanizmalarin daha



iyi anlasilmasi, gerek veteriner hekimlikte gerekse insan tibbinda erken teshis ve etkili

tedavi stratejilerinin gelistirilmesine olanak tanimaktadir (Rissi vd., 2023;).

Sonu¢ olarak, kanserin tanimi ve olusum mekanizmalarinin anlasilmasi, kedi ve
kopeklerde kanserin 6nlenmesi, erken tanist ve tedavisi agisindan biiyiik bir 6neme
sahiptir. Genetik, ¢evresel ve viral etkenler gibi ¢ok sayida faktoriin bu siiregte rol
oynadigi gbéz Oniinde bulunduruldugunda, veteriner hekimlerin ve evcil hayvan
sahiplerinin bu risk faktorleri hakkinda bilgi sahibi olmalar1 ve gerekli 6nleyici tedbirleri
almalari, evcil hayvanlarin yasam kalitesini artirmada kritik bir rol oynamaktadir (Pinello

vd., 2022).

1.2. Kanserin Tam Siireci

Kanserin tanisi, ¢ogu zaman birden fazla tan1 yonteminin kullanilmasiyla gerceklestirilen
karmasik bir siirectir. Kanserin dogru bir sekilde tanimlanmasi, hastaligin yonetimi ve
tedavi planinin belirlenmesi acisindan kritik dneme sahiptir. Bu siiregte fiziki muayene,
biyokimyasal testler, gorlntiileme yontemleri ve histopatolojik incelemeler gibi bir dizi
tan1 arac1 kullanilir (Rissi vd., 2023).

Fiziksel muayene, kanser tanisinda ilk adimdir ve ¢ogu zaman kanserli bolgenin varligi
hakkinda bir 6n bilgi saglar. Veteriner hekimler, fiziksel muayene sirasinda hayvanin
viicudunda anormal biiylimeler, sislikler veya agr1 gibi belirtileri kontrol eder. Ancak
fiziksel muayene, yalnizca tiimoriin varligini belirlemek icin yeterli degildir ve daha
detayli incelemeler yapilmasi gerekmektedir. Bu nedenle, fiziksel muayenenin yani sira

daha ileri tan1 yontemlerinin kullanilmasi esastir (Rissi vd., 2023).

Biyopsi en yaygin kullanilan tanm1 yontemlerinden biridir ve tiimoriin kesin tanisini

saglamak amaciyla kullanilan altin standart bir yontem olarak kabul edilir (Flory vd.,



2022). Biyopsi, siipheli dokunun bir 6rneginin alinarak histopatolojik inceleme igin
laboratuvara gonderilmesini igerir. Bu inceleme sirasinda, tiimdr hiicrelerinin mikroskop
altinda yapisi, tiirii ve malignite derecesi degerlendirilir. Biyopsi sonucunda elde edilen
bilgiler, timorin benign mi yoksa malign mi oldugunu ve ne kadar hizli biiytidiigiinii
belirlemekte yardimci olur. Biyopsi yontemi, ince igne aspirasyonu (FNA), eksizyonel

biyopsi ve tru-cut biyopsi gibi farkli tekniklerle gerceklestirilebilir (Vignoli vd., 2013).

Radyografi (X-ray) ve ultrasonografi, kanserin tanisinda sik¢a kullanilan goriintiileme
yontemlerindendir. Radyografi, 6zellikle kemik tlimorlerinin belirlenmesinde etkilidir.
Kemik dokusundaki anormallikler, kiriklar veya tiimorlerin varligi radyografi ile
kolaylikla tespit edilebilir. Ultrasonografi ise yumusak doku tiimdrlerinin
degerlendirilmesinde ve abdominal organlardaki lezyonlarin goriintiilenmesinde oldukca
faydalidir. Ultrasonografi, karin i¢i organlarin durumu hakkinda detayli bilgi saglar ve
ozellikle karaciger, dalak ve bobrek gibi organlardaki tiimorlerin tespit edilmesinde
kullanilir (Madewell vd., 2001).

Manyetik rezonans goriintiileme (MRI) ve bilgisayarli tomografi (BT), tliimdriin
lokalizasyonunu, boyutunu ve komsu dokulara yayilimini degerlendirmede oldukga etkili
yontemlerdir. MRI, yumusak dokularin detayli bir sekilde incelenmesine olanak taniyan
bir yontemdir ve 6zellikle beyin, omurilik ve diger sinir sistemi dokularinda yer alan
timorlerin tespitinde kullanilir. Bilgisayarli tomografi (BT) ise, tiimoriin {i¢ boyutlu
olarak goriintiilenmesini saglar ve cerrahi planlama acisindan olduk¢a 6nemlidir. Bu
yontemler, kanserin evresini belirlemek ve tedavi slrecini planlamak icin gereklidir
(Rissi vd., 2023).

Pozitron emisyon tomografisi (PET), tiimorlerin metabolik aktivitesini degerlendirmek
amaciyla kullanilan ileri bir goriintiileme teknigidir. PET taramalari, kanser hiicrelerinin
normal hiicrelerden daha hizli biiyiidiigiinii ve bu nedenle daha yiiksek metabolik
aktiviteye sahip oldugunu gosterir. PET, 6zellikle metastazlarin tespitinde ve kanserin

yayilim derecesinin belirlenmesinde 6nemli bir rol oynar. PET-CT olarak bilinen



kombine yontem, hem anatomik hem de fonksiyonel bilgi saglayarak tani siirecinde

biylk avantaj sunar (Chhetri vd., 2015).

Kan testleri ve biyokimyasal analizler, kanser tanisinda kullanilan yardime1 yontemlerdir.
Baz1 tiimorler, kan dolasiminda belirli tiimor belirtegleri (6rnegin alfa-fetoprotein veya
karsinoembriyonik antijen) salgilar ve bu belirteglerin varligi, kanser tanisinin
dogrulanmasina yardimei olabilir. Bu testler, ayn1 zamanda organ fonksiyonlarinin
degerlendirilmesi ve kanser tedavisi siiresince hastanin genel saglik durumunun izlenmesi

acisindan da énemlidir (Flory vd., 2022).

Sitolojik incelemeler, ince igne aspirasyonu (FNA) yoluyla alinan hiicre 6rneklerinin
mikroskop altinda incelenmesini igerir. Bu yontem, hizli ve minimal invaziv bir tan1 araci
olarak, oOzellikle deri alt1 kitlelerin degerlendirilmesinde kullanilir. Sitoloji, tiimdriin
hiicresel yapisini inceleyerek kanserli hiicrelerin varligini saptamada yardimci olabilir.
Ancak sitoloji, baz1 durumlarda tiimoriin tiiri ve malignite derecesi hakkinda kesin bilgi

saglayamayabilir ve bu nedenle biyopsi ile desteklenmesi gerekebilir (Misdorp, 1996).

Kanser tanisinda, tim bu yoOntemlerin bir arada kullanilmasi, taninin dogrulugunu
artirmakta ve en uygun tedavi stratejisinin belirlenmesine yardimci olmaktadir. Her bir
tan1 yontemi, kanserin farkli bir yoniinii degerlendirmekte ve bu nedenle multidisipliner
bir yaklasim benimsenmesi gerekmektedir. Veteriner hekimlerin, kanserin tan1 siirecinde
bu yontemleri etkili bir sekilde kullanmalari, erken tani ve tedavi i¢in dnemlidir (Misdorp,

1996).



1.3. Kanser Etiyolojisi

Kanserin etiyolojisi, yani olusma nedenleri, gesitli genetik, ¢evresel, kimyasal ve fiziksel
faktorlerin bir araya gelmesiyle agiklanabilir. Kedi ve kopeklerde kanser olusumuna
neden olan bu faktorler oldukca karmasik ve ¢ok boyutlu olup, her bir faktoriin kendi
basina veya diger faktorlerle etkilesime girerek kansere yol agabilecegi bilinmektedir.
Kanser olusumunda rol oynayan bu faktérler asagidaki alt bagliklar altinda

detaylandirilmistir (Bech-Nielsen vd.,1978; Misdorp, 1996).

1.3.1. Genetik Faktorler

Kedi ve kopeklerde kanserin genetik yatkinlikla iliskisi uzun siiredir tizerinde durulan bir
konudur. Genetik faktorler, hiicre biylmesi ve bélinmesini diizenleyen genlerde
meydana gelen mutasyonlar aracilifiyla kanser olusumuna katkida bulunabilir.
Onkogenlerin aktivasyonu ve timdr baskilayici genlerin inaktivasyonu, hiicrelerin
kontrolsiiz ¢ogalmasina ve dolayisiyla tiimor gelisimine neden olabilir (Kelsey vd.,
1998). Boxer, Golden Retriever ve Rottweiler gibi bazi kdpek irklarinda belirli kanser
turlerinin daha sik goriilmesi, genetik yatkinligim énemini gostermektedir. Ornegin, mast
hiicre tlimorleri ve lenfomalar, bu tiir kopeklerde yaygindir (Misdorp, 1996). Bu durum,
kanserin genetik temelinin, 1rka bagli olarak kanser riskini etkileyebilecegini
gOstermektedir. Ayrica, bazi genetik mutasyonlarin kedi ve kdpeklerde belirli kanser
tiirleri ile iliskili oldugu bilinmektedir. Bu tiir genetik degisiklikler, hayvanlarin bagisiklik
sistemi iizerinde de etkili olabilir ve bu da kanserin yayilimini kolaylastirabilir (Misdorp,

1996).

1.3.2. Cevresel, Kimyasal ve Fiziksel Faktorler

Cevresel faktorler, kedi ve kdpeklerde kanser olusumunda 6nemli bir rol oynar. Cevresel
faktorler arasinda kimyasal maddeler, radyasyon, hava kirliligi, beslenme aligkanliklar

ve yasam tarzi gibi cesitli etkenler bulunmaktadir. Bu faktorler, evcil hayvanlarin



yasadig1 cevre ve maruz kaldiklart maddelerle dogrudan iliskilidir ve kanser gelisme

riskini artirabilir (Fowler vd., 2020).

1.3.2.1.Pestisitler, Herbisitler ve Insektisitler

Pestisitler ve diger kimyasal maddeler, evcil hayvanlarin yasadiklart ortamda bulunabilir
ve bu maddelere uzun sireli maruz kalma, kanser riskini artirabilir. 2,4-
Dichlorophenoxyacetic Acid gibi ¢evresel kimyasallarin, kedi ve kdpeklerde lenfoma gibi
kanser tirleriyle iliskili oldugu belirtilmistir (Burns vd., 2011). Bu kimyasallarin,
DNA'ya zarar vererek hiicre mutasyonlarina ve kontrolsiiz hiicre biiyiimesine yol agtig
diistiniilmektedir. Tarim ilaglarinin kullanildig1 kirsal bolgelerde yasayan hayvanlar, bu
kimyasallara daha fazla maruz kalabilir ve bu durum kanser riskini 6nemli 6lcude
artirabilir. Pestisitlerin ve herbisitlerin cevresel kaliciligi, bu kimyasallarin yeralti
sularina ve bitki oOrtiisiine karismasina neden olabilir, bu da evcil hayvanlarin bu zararl

maddelere sirekli olarak maruz kalmasina yol acar (Sm ve Ky, 2007).

1.3.2.2.Siklofosfamid

Kemoterapi ilaglarindan biri olan siklofosfamid, bazen hayvanlar {izerinde tedavi amaclh
kullanilabilir ve bu da ileride kanser riskini artirabilir. Siklofosfamid gibi alkilleyici
ajanlar, DNA f{izerinde dogrudan hasara yol agarak hiicrelerde mutasyonlara neden
olabilir. Bu durum, tedavi siirecinde saglanan kisa vadeli yararlarin yani1 sira, uzun vadede
yeni tiimorlerin gelisme riskini de beraberinde getirmektedir. Bu nedenle, kemoterapi
tedavilerinin veteriner hekimler tarafindan dikkatlice planlanmasi1 ve uygulanmasi biiyiik

onem tasir (Misdorp, 1996).

1.3.2.3.Kirsal ve Kentsel Cevre Farki

Kirsal ve kentsel alanlarda yasayan hayvanlar arasinda kanser prevalansinda farkliliklar
bulunmaktadir. Bu farkliliklar, c¢evresel kirlilik ve maruz kalinan kimyasallar gibi

faktorlerden kaynaklanabilir. Kentsel bolgelerde yasayan hayvanlar, arag egzoz dumant,



sanayi atiklar1 ve diger ¢evresel kirleticilere daha fazla maruz kalabilir. Bu durum, kanser
riskinin artmasina yol acgabilir. Ara¢ egzoz dumaninda bulunan polisiklik aromatik
hidrokarbonlar (PAH'lar) ve agir metaller, hiicrelerde oksidatif strese neden olarak
kansere zemin hazirlayabilir. Kirsal bolgelerde ise, pestisit ve herbisit kullaniminin yogun
oldugu tarim alanlarina yakin yasayan hayvanlarda belirli kanser tiirleri daha sik

g6zlemlenmektedir (Javed ve Usmani, 2016).

1.3.2.4.Giines Isig1

Uzun siireli glinese maruz kalma, deri kanseri riskini artirabilir. Beyaz tiyli hayvanlarda,
giinese maruz kalan bolgelerde deri timorlerinin daha yaygin oldugu gézlemlenmistir.
Ultraviyole (UV) 1silari, cilt hiicrelerinde DNA hasarina yol agarak kanser olusumunu
tetikleyebilir. Glinesten korunma, bu tiir kanserlerin 6nlenmesinde 6nemli bir adimdir.
Ozellikle burun, kulak ve karin alt1 gibi tiiylerin ince oldugu bdlgelerde UV isinlarina
kars1 koruma saglanmasi, deri kanseri riskini azaltabilir. A¢ik renkli tiiylii hayvanlar,
giinese karsi daha hassastir ve bu nedenle gilinesin yogun oldugu saatlerde disari

¢ikarilmamalar1 6nerilmektedir (Kelsey vd., 1998).

1.3.2.5.Kronik Yaralanmalar ve Travma

Kronik travmalarin ya da yaralanmalarin, tiimor olusumu ile iligkili olabilecegi one
stiriilmiistiir. Uzun siire iyilesmeyen yara dokulari, timor gelisimi i¢in uygun bir ortam
olusturabilir. Siirekli tahris olan veya travmaya maruz kalan bolgelerde hiicre yenilenmesi
artar ve bu durum, mutasyon riskini yikseltebilir. Bu tur travmalara 6rnek olarak, deri
tizerine takilan siirekli basing uygulayan tasmalar veya diger cihazlar gosterilebilir.
Kronik inflamasyonun oldugu bolgelerde hiicrelerin stirekli boliinmesi, bu hiicrelerde

kanser gelisme riskini artirabilir (Misdorp, 1996).
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1.3.2.6.Radyasyon

Radyasyon, DNA'ya zarar vererek kanser olusumunu tetikleyebilir. Veteriner hekimlikte
rontgen gibi goriintiileme yontemlerinin dikkatli kullanilmasi énemlidir. Yiiksek dozda
radyasyon, hiicrelerde DNA kirilmalarina ve mutasyonlara neden olabilir. Bu tir
mutasyonlar, hiicrelerin kontrolsiiz bir sekilde ¢ogalmasina yol agarak kanser gelisimini
tetikleyebilir. Ayrica, dogal radyoaktif materyaller veya tibbi uygulamalardan
kaynaklanan radyasyon maruziyeti, uzun vadede kanser riskini artirabilir. Bu nedenle,
veteriner kliniklerinde radyasyonun uygun koruma 6nlemleri alinarak kullanilmasi biiyiik

Onem tasimaktadir (Brenner ve Hall, 2007).

1.3.2.7.Cerrahi Implantlar ve Cihazlar

Cerrahi miidahale sonrast implant ve cihazlarin kullanilmasi bazen tiimér olusumuna
neden olabilir. implantlarin ¢evresinde olusan kronik inflamasyon, hiicrelerin mutasyona
ugrama riskini artirabilir. Bu durum, 6zellikle uzun siireli implant kullanimlarinda
gozlemlenmektedir. Metal veya plastik implantlarin ¢evresinde olusan inflamasyon,
hiicre ¢ogalmasini tesvik ederek tiimor gelisimine zemin hazirlayabilir. Ayrica,
implantlarin yerlestirildigi bolgelerde mekanik stresin artmasi da kanser riskini artirabilir.
Bu tiir durumlarda, implantlarin diizenli kontrolli ve gerekirse degistirilmesi 6nemlidir

(Misdorp, 1996).

1.3.2.8.Asbest

Asbest maruziyeti, mezotelyoma gibi kanserlerin gelismesinde 6nemli bir risk faktorii
olarak bilinir. Asbest lifleri, solunum yoluyla viicuda girdikten sonra akciger dokusunda
kalic1 hasara yol agar ve bu da hiicrelerin kanserlesmesine neden olabilir. Ozellikle
endistriyel bolgelerde yasayan hayvanlar, asbeste daha fazla maruz kalabilir. Asbest
maruziyeti, akciger dokusunda kronik inflamasyona ve bunun sonucunda malign
tumorlerin gelisimine yol agabilir. Asbestin yan1 sira diger lifli minerallerin de benzer

sekilde kanserojen etkileri oldugu diisiiniilmektedir. Bu tiir maddelere maruziyetin
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azaltilmasi, evcil hayvanlarin sagligint korumada 6nemli bir stratejidir (Kameda vd.,
2014).

1.3.3. Hormonal Etkiler

Hormonlar, kedi ve kdpeklerde bazi kanser tiirlerinin gelisiminde 6nemli bir rol oynar.
Ozellikle {ireme hormonlar1, meme ve prostat kanserleri gibi hormon duyarli tiiméorlerin
gelisiminde etkilidir. Bu tiir kanserlerin gelisiminde, hormonlarin hiicresel diizeydeki
etkileri kritik bir 6neme sahiptir. Hormonlarin hiicre proliferasyonunu ve farklilasmasini
nasil diizenledigi, tiimoér olusumuna katki saglayan temel mekanizmalardan biridir
(Misdorp, 1996).

1.3.3.1.0strojen ve Progesteronun Etkisi

Ostrojen ve progesteron gibi hormonlar, &zellikle disi hayvanlarda meme tiimérlerinin
gelisiminde &nemli bir rol oynar. Ostrojen ve progesteron, meme bezlerindeki hiicrelerin
bliylimesini ve proliferasyonunu artirarak, meme tlimdrlerinin olugsmasina zemin hazirlar.
Disi kopeklerde kisirlastirma yapilmamissa, bu hormonlarin seviyesi yiiksek kalir ve bu
durum meme kanseri riskini 6nemli Ol¢iide artirir. Erken yasta kisirlagtirilan disi
kopeklerde meme tiimorii gelisme riski 6nemli Olclide azalir, ¢iinkii bu hayvanlarda
tireme hormonlariin seviyeleri diiser ve bu da meme dokusunun siirekli hormonal

stimiilasyona maruz kalmasini 6nler (Blank vd., 2008).

Kisirlastirmanin zamanlamasi, meme kanseri riskini belirlemede kritik bir faktordiir.
Yapilan aragtirmalar, disi kopeklerin ilk kizginlik doneminden 6nce kisirlastirilmasinin
meme Kanseri riskini %90'a kadar azalttigin1 gdstermektedir. Ik kizgmlik déneminden
sonra ancak ikinci kizginliktan 6nce kisirlastirilan kopeklerde ise bu risk azalmasi %50-
60 civarindadir. Bu veriler, 6strojen ve progesteronun meme dokusu tizerindeki etkisinin
meme Kanserinin gelisiminde ne kadar 6nemli oldugunu agik¢a gdstermektedir (Blank
vd., 2008).

12



Ostrojen ve progesteronun meme dokusu (izerindeki etkileri sadece hiicre
proliferasyonunu artirmakla kalmaz, ayn1 zamanda bu hormonlar meme dokusunun
diferansiyasyonunu ve gen ekspresyonunu da etkiler. Ostrojen reseptorleri (ER) ve
progesteron reseptorleri (PR) meme dokusunda bulunur ve bu reseptorler araciligiyla
hormonlar, hiicrelerin biiyiime hizim1 ve farklilasma potansiyelini diizenler. Meme
tiimdrlerinde dstrojen ve progesteron reseptorlerinin pozitif olmasi, tiimdriin hormonlara
bagimli olarak biiyiidiigiinii ve hormon tedavisine yanit verebilecegini gdsterir. Bu
nedenle, veteriner hekimler hormon reseptor durumu belirleyerek uygun tedavi stratejileri
gelistirebilir (Blank vd., 2008).

1.3.3.2.Androjenler ve Testosteron

Erkek hayvanlarda androjenler, 6zellikle testosteron, prostat kanseri gibi hormon duyarli
tiimorlerin gelisiminde 6nemli bir rol oynar. Testosteron, prostat hicrelerinin buytmesini
ve proliferasyonunu uyarir ve bu durum, kontrolsiiz hiicre ¢ogalmasina yol agarak kanser
gelisimine zemin hazirlayabilir. Testosteronun prostat hiicreleri iizerindeki etkisi, bu
hlcrelerin blytime hizini ve tiimér olusma potansiyelini artiran bir ortam olusturur (Blank

vd., 2008).

Kisirlagtirma, erkek hayvanlarda prostat kanseri riskini azaltmak icin yaygin olarak
kullanilan bir yontemdir. Kastrasyon, yani testislerin cerrahi olarak ¢ikarilmasi,
testosteron seviyelerini biiyiik 6lglide disiiriir ve bu da prostat hiicrelerinin biyimesini
ve kanserlesmesini engeller. Kisirlagtirilan erkek kopeklerde prostat kanseri ve prostat
hiperplazisi gibi prostat hastaliklarinin goriilme orani1 oldukca diisiiktiir. Yapilan
aragtirmalar, kastrasyonun prostat kanseri riskini %80-90 oraninda azalttigini
gostermektedir. Bunun nedeni, testosteronun prostat bezindeki hiicrelerin blytmesini

tesvik eden birincil hormon olmasidir (Blank vd., 2008; Ogawa,1993).

Testosteronun prostat kanserine etkisi, hiicresel diizeyde reseptor aracili mekanizmalarla

gerceklesir. Prostat hiicreleri {izerinde androjen reseptdrleri (AR) bulunur ve testosteron,
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bu reseptorlere baglanarak hiicrelerin biiyiime ve farklilasma siireglerini diizenler.
Androjenlerin prostat kanseri Gizerindeki etkisini anlamak, bu tlr kanserlerin tedavisinde
hormon baskilayic1 tedavi yontemlerinin 6nemini ortaya koymaktadir. Ornegin, anti-
androjen tedaviler, prostat kanserinin ilerlemesini yavaslatmak ve timor biiytimesini

kontrol altina almak i¢in kullanilan etkili bir yontemdir (Flory vd., 2022).

Kisirlagtirmanin  ayrica erkek hayvanlarin agresif davraniglarimi azaltarak genel
sagliklarmi iyilestirdigi de gozlemlenmistir. Bu durum, hormonlarin sadece kanser
gelisiminde degil, ayn1 zamanda hayvanlarin davranigsal sagliginda da 6énemli bir rol
oynadigin1 gostermektedir. Bununla birlikte, baz1 calismalarda kisirlastirmanin farkl
tiirlerde belirli kanser tiirlerinin gelisme riskini artirabilecegi de belirtilmistir. Bu durum,
hormonlarin kanser {iizerindeki etkisinin tlir ve cinsiyete bagli olarak farklilik

gosterebilecegini gostermektedir (Misdorp, 1996).

Sonug olarak, hormonlar, kedi ve kopeklerde kanser gelisiminde ©nemli bir rol
oynamaktadir. Ostrojen, progesteron ve testosteron gibi iireme hormonlarinin
seviyelerinin kontrolii, bu tlir hormon duyarl tiimorlerin gelisme riskini azaltmak igin
kritik 6neme sahiptir. Kisirlastirma, hem disi hem de erkek hayvanlarda {ireme
hormonlarinin seviyelerini diisiirerek meme ve prostat kanseri gibi hormon bagimli
timorlerin gelisme riskini azaltmak icin etkili bir stratejidir. Bununla birlikte,
hormonlarin etkilerinin tam olarak anlasilmasi ve her hayvana 6zel tedavi ve Onleyici
yaklasimlarin belirlenmesi, veteriner hekimlerin kanserle miicadelede daha basarili

olmasina yardimci olacaktir (Masoodi vd., 2013).

1.3.4. Kansere Yol Acan Viral Etkenler

Viral etkenler, kedi ve kopeklerde bazi kanser tiirlerinin gelisiminde 6nemli bir rol oynar.
Bu virtisler, hiicrelerin genetik materyalini degistirerek veya bagisiklik sistemini
baskilayarak kanser olusumuna yol agabilir. Ozellikle retroviriisler ve papillomavirisler,

cesitli tiimdrlerin olusumunda etkilidir. Veteriner hekimlikte viral etkenlerin taninmasi
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ve bu viruslerle micadele edilmesi, kanserin 6nlenmesi agisindan kritik dneme sahiptir
(Misdorp, 1996; Chhetri vd., 2015; Rissi vd., 2023).

1.3.4.1.Papillomaviris

Papillomaviriis, deri tiimorlerinin olusumuna neden olabilir ve kediler ile kopeklerde
papillomalar genellikle iyi huylu tiimorler olarak karsimiza ¢ikar. Bu tiimorler, deride
veya mukoz membranlarda sigil benzeri lezyonlar seklinde ortaya ¢ikar ve genellikle
kendiliginden gerileyebilir. Ancak baz1 durumlarda, 6zellikle immiin sistemi baskilanmis
hayvanlarda, bu benign tiimorler malign doniisiim gosterebilir ve invaziv karsinomlara
yol agabilir. Papillomaviriisler, epitel hiicrelerinde enfeksiyon olusturarak hiicrelerin
kontrolsiiz bir sekilde ¢ogalmasina neden olur. Papillomaviriis enfeksiyonu sirasinda,
virtisiin genetik materyali konak hiicrenin genomuna entegre olabilir ve bu durum hiicre

dongusunin dizenlenmesini bozarak kanser gelisimini tetikleyebilir (Helfrich vd., 2004).

Papillomaviriislerin neden oldugu tiimdrlerin gelisimi, 6zellikle bagisiklik sistemi zayif
olan hayvanlarda daha yaygindir. Kedilerde ve kdpeklerde bu tiir tiimorlerin tedavisi
genellikle cerrahi eksizyon ile yapilir. Ancak niiks riski yiiksektir ve bu nedenle bagisiklik
sisteminin desteklenmesi Onemlidir. Papillomaviriis enfeksiyonlarinin kontrol altina

alinmasi i¢in uygun asilar ve antiviral tedaviler tizerinde ¢alismalar devam etmektedir

(Helfrich vd., 2004).

1.3.4.2.Retrovirus

Retroviriisler, kedilerde ve nadiren kopeklerde kanser olusumuna neden olabilen 6nemli
viral etkenlerdir. Retrovirusler, RNA igeren ve bu RNA'y1 konak hiicreye girdikten sonra
DNA'ya doniistiirerek konak hiicrenin genomuna entegre eden viriislerdir. Bu siireg,
hiicrelerde kalici genetik degisikliklere neden olabilir ve bu da kontrolsiiz hiicre
blyumesiyle sonuclanabilir. Retroviriislerin bu 6zelligi, onlar1 giiglii onkojenik etkenler

haline getirir. Kedilerde retrovirlis enfeksiyonlar1 lenfoma gibi malign tiimdrlerin
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olusumuna yol acabilir. Retroviriisler, enfekte ettikleri hiicrelerin genetik yapisini
degistirerek kanserlesmeye neden olur ve bu durum, 6zellikle immiin sistemi zayif olan

hayvanlarda daha yaygindir (Pattison vd., 2015).

Retrovirislerin kontroli, enfekte kedilerin erken tespiti ve izole edilmesi ile mimkindur.
Kediler arasinda temas yoluyla bulagsma riski yiiksek oldugundan, enfekte hayvanlarin
diger kedilerden ayrilmasi biiyiikk 6nem tagir. Ayrica, retroviriis enfeksiyonlarinin neden
oldugu kanserlerin tedavisinde kemoterapi gibi yontemler kullanilabilir, ancak bu tedavi

yontemlerinin basar1 oran1 genellikle diistiktiir ve prognoz kotiidiir (Pattison vd., 2015).

1.3.4.3.Feline Losemi Virlsu (FeLV)

Feline Losemi Virusu (FeLV), kedilerde kanser olusumunda en yaygin viral etkenlerden
biridir. FeLV, kedilerde lenfoma, 16semi ve diger kanser tiirlerinin gelisimine neden
olabilen bir retroviriistiir. FeLV, kedilerin bagisiklik sistemini zayiflatarak enfeksiyonlara
ve kanser gelisimine yatkin hale getirir. FeLV'nin onkojenik etkisi, viral DNA'nin konak
hiicre genomuna entegrasyonu ile gerceklesir. Bu entegrasyon, hiicre dongiisiiniin
diizenlenmesinden sorumlu genlerin isleyisini bozarak hiicrelerin kontrolsuz bir sekilde

¢ogalmasina yol agar (Fujino, 2003).

FeLV enfeksiyonu, kediler arasinda tiikiiriik, kan ve diger viicut sivilar1 yoluyla bulasir.
Bu nedenle, enfekte kedilerin diger kedilerden izole edilmesi ve FeLV negatif kedilere
rutin olarak as1 uygulanmasi, viriisiin yayilmasini kontrol altina almak i¢in énemlidir.
FeLV asisi, kedilerde bu viriise karsi 6nemli bir koruma saglar, ancak aginin etkisi her
zaman tam olmayabilir ve bu nedenle kedilerin diizenli olarak test edilmesi gerekmektedir
(Fujino, 2003).

FeLV pozitif kedilerde, kanser gelisimi disinda anemi, bagisiklik yetmezligi ve diger

sistemik hastaliklar da sik¢a goriiliir. Tedavi genellikle destekleyici tedaviler ve
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kemoterapi ile yapilir, ancak prognoz ¢ogu zaman kétiidiir. FeLV enfeksiyonunun erken
tanis1 ve kontrolii, kedilerin sagligini korumak ve kanser riskini azaltmak icin kritik

6neme sahiptir (Fujino, 2003).

1.3.4.4.Feline Immunodeficiency Virusu (FIV)

Feline Immunodeficiency Virisii (FIV), kedilerde immiin sistemi baskilayarak tiimor
gelisimini kolaylastirabilir. FIV, HIV viriisliyle benzer bir mekanizmaya sahiptir ve
bagisiklik sisteminin baskilanmasina neden olarak kedileri diger enfeksiyonlara ve
kansere karst daha savunmasiz hale getirir. FIV enfeksiyonu, bagisiklik sistemindeki
hiicrelerin azalmasina ve bagisiklik yanitinin zayiflamasina yol acar, bu da kanserojen

etkenlere kars1 savunmasizlig: artirir (Battilani vd., 2022).

FIV enfeksiyonu olan kedilerde, lenfoma ve diger malign tiimorlerin goriilme olasiligi
daha yiiksektir. FIV, kediler arasinda genellikle derin 1sirik yaralar1 yoluyla bulasir ve bu
nedenle serbest dolasan kedilerde enfeksiyon riski daha fazladir. FIV pozitif kedilerde,
bagisiklik sisteminin baskilanmasi sonucu, yalnizca kanser degil, ayn1 zamanda diger

firsatg1 enfeksiyonlar da yaygin olarak goriiliir (Battilani vd., 2022).

FIV igin spesifik bir tedavi bulunmamaktadir, ancak enfekte kedilerin yasam kalitesini
artirmak amaciyla destekleyici tedaviler uygulanabilir. Antiviral ilaglar, enfeksiyonun
ilerlemesini yavaslatmak i¢in kullanilabilir, ancak bu tedavi yontemleri viriisii tamamen
ortadan kaldiramaz. FIV'in erken tanisi, viriisiin yayilmasini onlemek ve etkilenen

kedilerin yasam suresini uzatmak i¢in énemlidir (Battilani vd., 2022).
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1.3.4.5.Feline Sarkoma Virusu

Feline Sarkoma Virlsl, FeLV ile enfekte olan bazi kedilerde goriilen ve malign
sarkomalarin gelisimine neden olan bir viriistiir. Bu viriis, FeLV'nin mutasyon gecirmis
bir formu olup, yuksek onkojenik potansiyele sahiptir. Feline Sarkoma Virisu, 6zellikle
geng kedilerde agresif tiimorlerin olusumuna yol agar ve bu tiimorler hizla biiyliyerek

¢evre dokulara yayilabilir (Madewell vd., 2001).

Feline Sarkoma Virisii ile iligkili tiimorler genellikle cerrahi olarak ¢ikarilabilir, ancak
niks orani oldukga yiiksektir ve prognoz genellikle kotiidiir. Bu tiir tiimorlerin hizli
biiylimesi ve yayilma potansiyeli nedeniyle, erken teshis ve agresif tedavi yaklagimlari
gereklidir. FeLV ile enfekte kedilerde bu viriisiin gelisme olasilig1 daha yiiksektir ve bu
nedenle FeLV kontroli, Feline Sarkoma Virisii kaynakli kanserlerin 6nlenmesinde Kritik
bir 6neme sahiptir (Madewell vd., 2001).

1.4. Tiimérlerin Simiflandiriimasi ve Isimlendirilmesi

Tlmorler, histolojik yapilar1 ve biiylimeye olan yatkinliklarina gore benign (iyi huylu) ve
malign (k6tli huylu) olarak smiflandirilabilir. Benign tiimorler genellikle lokalize olup
komsu dokulara yayillmazken, malign timorler metastaz yaparak viicudun farkli

bolgelerine yayilabilir (Misdorp, 1996).

Histolojik olarak tiimorlerin siiflandirilmasi, tiimor hiicrelerinin kokenine gore yapilir.
Epitel kokenli timorler (karsinomlar) ve mezenkimal kokenli timorler (sarkomlar) en
yaygin goriilen malign tiimdr tiirleridir. Epitel kokenli tlimorler, deri, meme bezi ve
gastrointestinal sistem gibi epitel dokulardan kaynaklanirken; mezenkimal tlimorler

kemik, kas ve bag dokusu gibi destekleyici dokulardan kaynaklanir (Misdorp, 1996).
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1.5. Tiimorlerin Tanis1

Timor tamisinda fiziksel muayene, biyokimyasal testler, goriintiileme ydntemleri
(radyografi, ultrasonografi, MRI) ve biyopsi gibi c¢esitli yontemler kullanilir. Bu
yontemler, tiimoriin tipi, boyutu, lokalizasyonu ve yayilim durumu hakkinda bilgi verir.
Tiimor tanisi, hem malignite derecesini hem de tedavi planlamasini dogru bir sekilde
belirlemek agisindan biliyiik 6nem tasir. Asagida, tiimor tanisinda kullanilan baslica

yontemler detayli olarak ele alinmistir (Misdorp, 1996).

1.5.1. Fiziksel Muayene

Timor tanisinin ilk adimi genellikle fiziksel muayenedir. Veteriner hekimler, hayvanin
viicudunda ele gelen sislikler veya anormal biiylimeler olup olmadigin1 kontrol ederler.
Fiziksel muayene sirasinda tiimoriin sertligi, hareketliligi ve biiylikliigii degerlendirilir.
Bu, tiimoriin benign veya malign olabilecegine dair ilk ipuglarini saglar. Fiziksel
muayene, gozle goriliir tiimorlerin yani sira, palpasyon yoluyla da i¢ organlardaki
kitlelerin tespit edilmesinde faydalidir. Ancak bu muayene yonteminin sinirlamalari

vardir ve kesin tan1 koymak icin ileri tetkikler gereklidir (Misdorp, 1996).

1.5.2. Biyokimyasal Testler

Biyokimyasal testler, kandaki tiimor belirteglerinin  (6rnegin alfa-fetoprotein,
karsinoembriyonik antijen) varliini ve organ fonksiyonlarini degerlendirmek igin
kullanilir. Bu testler, tiimoriin varligint dogrulamak ve hangi organlarin etkilendigini
belirlemek acisindan 6nemli bilgiler sunar. Ornegin, karaciger tiimorlerinde karaciger
fonksiyon testleri anormal sonuglar verebilir. Ayrica, baz1 tiimorler belirli hormonlari
salgilayarak klinik belirtilere neden olabilir ve bu hormonlarin tespiti taniya yardimci

olabilir (Kelsey vd., 1998).

19



1.5.3. Goruntileme Yodntemleri

Goriintiileme yontemleri, tiimoriin lokalizasyonunu ve yayilimini degerlendirmede
onemli rol oynar. Radyografi (X-ray), ultrasonografi, manyetik rezonans goérintileme
(MRI) ve bilgisayarli tomografi (BT) gibi yontemler, timoriin biiylikliiglinii, yerini ve
komsu dokulara olan iligkisini degerlendirmeye yardimci olur (Misdorp, 1996; Sm ve Ky,
2007).

1.5.3.1. Radyografi (X-ray)

Radyografi, o6zellikle kemik tiimorlerinin tanisinda yaygin olarak kullanilir. Kemik
yapisindaki lezyonlar, kiriklar veya kitleler radyografi ile kolaylikla tespit edilebilir.
Akciger metastazlarinin degerlendirilmesinde de radyografi sik¢a kullanilir. Akciger
radyografileri, tlimorlerin pulmoner yayilimini belirlemek i¢in 6nemlidir ve tedavi

planlamasinda kritik rol oynar (Misdorp, 1996).

1.5.3.2.Ultrasonografi

Ultrasonografi, yumusak doku tiimdrlerinin degerlendirilmesinde ve karin igi
organlardaki lezyonlarin tespitinde oldukga etkilidir. Ultrasonografi, karaciger, bobrek,
dalak ve diger abdominal organlardaki tlimdrlerin goriintiilenmesi ve boyutlarinin
belirlenmesi i¢in kullanilir. Bu yontem, minimal invaziv bir teknik olmasi ve canli
dokularin i¢ yapisint ayrintili olarak gosterebilmesi nedeniyle siklikla tercih edilir.
Ayrica, ultrasonografi rehberliginde ince igne aspirasyonu (FNA) yapilarak biyopsi

alinmasi1 da miimkiindiir (Misdorp, 1996).

1.5.3.3.Manyetik Rezonans Goruntuleme (MRI)

Manyetik rezonans goriintileme, yumusak dokularin detayli bir sekilde

goriintiilenmesine olanak tanir ve bu nedenle 6zellikle beyin, omurilik ve diger sinir
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sistemi dokularindaki tiimorlerin tanisinda kullanilir.  MRI, timoériin  boyutunu,
yerlesimini ve ¢evre dokularla olan iligkisini yiiksek ¢oziiniirliiklii olarak gosterir. Bu,
cerrahi planlama ve tedavi stratejilerinin belirlenmesi agisindan oldukca degerlidir. MRI,
ayni zamanda tiimoriin damarlarla olan iliskisini ve vaskiilaritesini de degerlendirmede

yardimcidir (Misdorp, 1996).

1.5.3.4.Bilgisayarh Tomografi (BT)

Bilgisayarli tomografi, timoriin ti¢ boyutlu olarak goriintiilenmesini saglar ve 6zellikle
kemik ve yumusak doku tiimorlerinin tanisinda kullanilir. BT, tiimdriin ¢evre dokulara
invazyon derecesini ve metastatik yayilimmi belirlemek ic¢in kullanilir. Cerrahi
planlamada, tiimoriin boyutlar1 ve yerlesimi hakkinda kesin bilgi sagladigi i¢in biiyiik
Oonem tasir. Ayrica, BT anjiyografi kullanilarak tiimoriin kan damarlariyla olan iliskisi
detayli bir sekilde incelenebilir, bu da ameliyat sirasinda kanama riskini azaltmaya

yonelik 6nlemler alinmasini saglar (Misdorp, 1996).

1.5.4. Biyopsi

Biyopsi, tiimor tanisinda altin standart olarak kabul edilir ve tiimdér dokusunun
histopatolojik incelenmesi, malignite derecesini ve tumérin histolojik tipini belirlemek
i¢in kullanilir. Biyopsi, timdr hiicrelerinin mikroskop altinda incelenmesine olanak tanir
ve bu sayede tlimoriin benign mi yoksa malign mi oldugunu ortaya koyar. Biyopsi
teknikleri arasinda ince igne aspirasyonu (FNA), tru-cut biyopsi ve eksizyonel biyopsi
gibi farkli yontemler bulunmaktadir (Flory vd., 2022).

Ince Igne Aspirasyonu (FNA): FNA, minimal invaziv bir biyopsi yontemidir ve genellikle
cilt altindaki Kkitlelerin degerlendirilmesinde kullanilir. Bu yontem, igne yardimiyla
hiicresel materyalin aspirasyon yoluyla alinmasini igerir. FNA, hizli1 sonug¢ veren bir
yontemdir, ancak tumorun histolojik yapisini tam olarak belirlemek i¢in her zaman yeterli
olmayabilir (Flory vd., 2022).
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Tru-Cut Biyopsi: Tru-cut biyopsi, doku drneginin daha biiyiik bir kisminin alinmasini
saglar ve bu sayede tliimoriin histopatolojik oOzellikleri daha detayli bir sekilde
incelenebilir. Bu yontem, 6zellikle yumusak doku tiimorlerinde ve derin yerlesimli

kitlelerde kullanilir (Flory vd., 2022).

Eksizyonel Biyopsi: Eksizyonel biyopsi, tiimdriin tamaminin cerrahi olarak ¢ikarilmasi
ve ardindan histopatolojik incelemeye gonderilmesi islemidir. Bu yontem, kiicik ve
kolayca erisilebilen tiimdrlerde tercih edilir ve ayni1 zamanda tedavi edici bir islem olarak

da uygulanabilir (Flory vd., 2022).

Biyopsi sonucunda elde edilen bilgiler, timortn tipi, malignite derecesi, invazyon
potansiyeli ve tedaviye yanit agisindan 6nemli ipuglari sunar. Histopatolojik inceleme,
hiicrelerin mikroskop altinda degerlendirilmesi ve tiimoriin koken aldigi dokuya gore
siniflandirilmasidir. Ayrica, immiinohistokimya gibi ek testler kullanilarak, tiimoriin
hangi hiicre tipinden kaynaklandigi ve hangi tedavilere yanit verebilecegi belirlenebilir
(Flory vd., 2022).

1.5.5. Diger Tam Yontemleri

Timor tanisinda ayrica sitolojik incelemeler ve immiinohistokimyasal testler gibi

yontemler de kullanilir.

Sitoloji: Sitolojik incelemeler, FNA ile alinan hiicrelerin mikroskop altinda
degerlendirilmesini igerir. Bu yontem, hizli ve minimal invaziv bir tan1 araci olarak,
ozellikle deri alt1 kitlelerin degerlendirilmesinde kullanilir. Sitoloji, tiimdriin hiicresel
yapisini inceleyerek kanserli hiicrelerin varligini saptamada yardimer olabilir. Ancak
sitoloji, bazi durumlarda timdriin tiiri ve malignite derecesi hakkinda kesin bilgi

saglayamayabilir ve bu nedenle biyopsi ile desteklenmesi gerekebilir (Royer vd., 2010).

Immunohistokimya: Immunohistokimya, tiimér hiicrelerinin  yiizeyindeki belirli

proteinlerin tespit edilmesine olanak taniyan bir yontemdir. Bu yontem, tiimoriin
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kaynagini belirlemeye ve uygun tedavi stratejilerini gelistirmeye yardimei olur. Ornegin,
Ostrojen ve progesteron reseptOrlerinin varligi, meme tiimorlerinde hormon tedavisinin

etkinligini degerlendirmek i¢in 6nemlidir (Flory vd., 2022).

1.6. TUmor Tedavi Yontemleri

Tiimdrlerin tedavisinde cerrahi, kemoterapi ve radyoterapi gibi c¢esitli yontemler
kullanilir. Tedavi se¢imi, tiimoriin tipi, evresi, lokalizasyonu ve hastanin genel saglik
durumu gibi bir¢ok faktore baglidir. Veteriner onkolojisi, kanserli hayvanlarin yasam
stiresini uzatmak ve yasam kalitesini iyilestirmek amaciyla multidisipliner bir tedavi
yaklasimini benimser. Asagida bu tedavi yontemleri detayli bir sekilde ele alinmistir

(Misdorp, 1996).

1.6.1. Cerrahi Sagaltim Yontemleri

Tumorlerin cerrahi olarak ¢ikarilmasi, kanser tedavisinde en yaygin kullanilan
yontemlerden biridir. Cerrahi tedavi, tiimdriin boyutuna ve yerlesim bolgesine bagl
olarak degiskenlik gosterir. Cerrahi miidahale, tiimoriin tamamen ¢ikarilmasi amaciyla
yapilir ve bu iglem sirasinda ¢evre dokularin da ¢ikarilmast gerekebilir. Cerrahi tedavi,

Ozellikle erken evrede tespit edilen lokalize timdorlerde oldukga etkilidir (Misdorp, 1996).

Cerrahi sagaltimin temel amaci, tlimoriin tam olarak ¢ikarilarak geride kanserli hiicre
kalmamasini1 saglamaktir. Bu nedenle, tliimdriin ¢evresindeki saglam dokunun bir kismi
da (cerrahi marjin) ¢ikarilir. Bu yaklagim, mikroskopik diizeyde tiimor hiicrelerinin geride
kalma riskini azaltir. Tiimdriin tipi ve yayilim durumu, cerrahi tedavinin bagarisini
belirleyen en 6nemli faktorlerden biridir. Ornegin, malign melanom veya osteosarkom
gibi agresif timorlerde cerrahi tedaviye ek olarak kemoterapi veya radyoterapi de
gerekebilir (Phelps vd., 2011; Flory vd., 2022).

Ameliyat sirasinda kullanilan ileri teknikler, cerrahinin basarisini artirabilir. Ornegin,

intraoperatif goriintiileme yontemleri (ultrason veya CT rehberliginde cerrahi), timoriin
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tam olarak ¢ikarilmasini saglamak icin kullanilabilir. Ayrica, rekonstriiktif cerrahi
yontemler, Ozellikle biiyiik tiimorlerin ¢ikarilmasindan sonra, eksik dokularin yerine
konulmasinda 6nemlidir. Bu, hem fonksiyonel hem de estetik sonuglarin iyilestirilmesine

katki saglar (Phelps vd., 2011).

Cerrahi tedavi sonrasi1 komplikasyonlar arasinda enfeksiyon, kanama, yara iyilesmesinde
gecikme ve tiimorlin yeniden biiyiimesi (niiks) yer alir. Bu nedenle, cerrahi sonrasi
donemde hastalarin yakindan izlenmesi ve uygun bakimin saglanmasi biiyiik 6nem tasir.
Cerrahi tedavi, palyatif amacla da uygulanabilir; 6rnegin, agriya neden olan bir tiimoriin

boyutunu kii¢iiltmek veya hayvanin yasam kalitesini artirmak i¢in (Phelps vd., 2011).

1.6.2. Kemoterapi

Kanser hicrelerini 6ldirmek veya biyumelerini durdurmak icin kimyasal ilaglar
kullanilir. Kemoterapi, bazen cerrahi tedavi Oncesinde (neoadjuvan tedavi) timori
kiigiiltmek amaciyla, bazen de cerrahi tedavi sonrasinda (adjuvan tedavi) geride kalan
kanser htcrelerini yok etmek icin uygulanabilir. Sistemik bir tedavi yontemi olan
kemoterapi, viicuttaki tiim kanser hiicrelerini hedef alir ve bu nedenle metastatik

hastaliklarda etkili olabilir (Zambelli, 2015).

Kemoterapi ilaglari, hiicrelerin boliinme siirecini hedef alir ve kanser hiicrelerinin
DNA'sina zarar vererek onlarin ¢ogalmasini engeller. Ancak bu ilaglar, hizli béliinen
saglikli hiicrelere de zarar verebilir. Bu nedenle, kemoterapi tedavisinin yan etkileri
oldukca yaygindir. Yan etkiler arasinda bulanti, kusma, istah kaybi, kil dokulmesi
(kopeklerde nadiren) ve bagisiklik sisteminin baskilanmasi yer alir. Bagisiklik sisteminin
baskilanmasi, enfeksiyon riskini artirir ve bu nedenle kemoterapi goren hastalarin

enfeksiyon belirtileri a¢isindan yakindan izlenmesi gereklidir (Zambelli, 2015).
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Veteriner onkolojisinde yaygin olarak kullanilan kemoterapi ilaglart arasinda
doxorubicin, vincristine, cyclophosphamide ve carboplatin bulunmaktadir. Her bir ilacin
farkli etki mekanizmalar1 ve yan etkileri vardir. Ornegin, doxorubicin, DNA'nin
replikasyonunu engelleyerek kanser hiicrelerini  O6ldiirtir, ancak ayni zamanda
kardiyotoksisite riski tasir. Bu nedenle, doxorubicin kullanimi sirasinda kalp

fonksiyonlarinin izlenmesi biiyiik 6nem tagir (Zambelli, 2015).

Kemoterapinin etkinligi, timoriin tiiriine, evresine ve hastanin genel saglik durumuna
bagli olarak degiskenlik gosterir. Bazi tiimor tipleri, kemoterapiye oldukca duyarhdir ve
bu tedavi yontemi ile uzun siireli remisyon saglanabilir. Ancak bazi durumlarda, kanser
hiicreleri kemoterapiye direng gelistirebilir ve bu da tedavinin etkinligini azaltabilir. Bu
tir diren¢ durumlarinda, farkli kemoterapi ilaclarinin kombinasyonlar1 veya alternatif

tedavi yontemleri tercih edilebilir (Zambelli, 2015).

1.6.3. Radyoterapi

Tumorleri yok etmek veya biiylimelerini engellemek i¢in radyasyon kullanilmasi, bazi
tiimor tiirlerinde etkili olabilir. Radyoterapi, 6zellikle cerrahi olarak ¢ikarilmasi miimkiin
olmayan veya cerrahi sonrasi geride kalan tiimor hiicrelerinin yok edilmesi amaciyla
kullanilir. Radyoterapi, tiimor hiicrelerinin DNA'sina zarar vererek onlarin bolunmesini

ve buyumesini engeller (Iseri vd., 2022).

Radyoterapi, lokalize timorlerin tedavisinde 6nemli bir rol oynar ve 6zellikle beyin
tiimorleri, nazal timorler ve diger derin yerlesimli tiimorlerde tercih edilir. Bu tedavi
yontemi, yuksek enerjili X-1ginlart veya diger radyasyon tiirlerini kullanarak kanserli
hiicreleri hedef alir ve ¢evre dokulara verilen zarar1 en aza indirmeye ¢alisir. Modern
radyoterapi teknikleri arasinda yogunluk ayarli radyoterapi (IMRT) ve stereotaktik
radyocerrahi (SRS) yer almaktadir. Bu teknikler, timdriin sekline ve boyutuna uygun
olarak radyasyon dozunu hassas bir sekilde ayarlamaya olanak tanir ve bdylece saglikli

dokularin korunmasini saglar (Iseri vd., 2022).
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Radyoterapi, genellikle haftada birka¢ kez uygulanan fraksiyonlara boliinmiis tedavi
seanslar1 seklinde verilir. Bu, saglikli dokularin hasarin1 azaltmak ve tiimor tizerindeki
etkisini artirmak i¢in yapilir. Radyoterapi sirasinda ve sonrasinda, tedavi bolgesinde deri
reaksiyonlari, yorgunluk, istah kayb1 ve inflamasyon gibi yan etkiler goriilebilir. Bu yan
etkiler genellikle tedavi tamamlandiktan sonra diizelir, ancak bazi durumlarda kalici
hasarlar olusabilir. Ornegin, beyin tiimorlerinde uygulanan radyoterapi sonrasinda

norolojik semptomlar gelisebilir (Iseri vd., 2022).

Radyoterapinin etkinligi, tiimdriin tiiriine, boyutuna ve tedaviye duyarliligina baghdir.
Ornegin, mast hiicre tiimérleri ve bazi yumusak doku sarkomlar1 radyoterapiye oldukga
duyarhdir ve bu tedavi yontemi ile uzun siireli kontrol saglanabilir. Radyoterapi, ayrica
kemik tlimorleri gibi agriya neden olan durumlarda palyatif amagla da kullanilabilir. Bu
tiir durumlarda, radyoterapi tiimor boyutunu kiigiilterek ve inflamasyonu azaltarak agriy1

kontrol altina alabilir (Iseri vd., 2022).

1.7. Kanserin Onlenmesi

Kedi ve kopeklerde kanserin dnlenmesi, hastaliklarin erken tanisi ve uygun bakim
stratejileri ile miimkiindiir. Kanserin 6nlenmesine yonelik stratejiler, hayvanlarin yasam
kalitesini artirmay1 ve potansiyel risk faktorlerini ortadan kaldirmayr amaglamaktadir.

Asagida bazi1 6nleme stratejileri siralanmustir (Flory vd., 2022).

1.7.1. Kisirlastirma

Disi ve erkek hayvanlarin kisirlastirilmasi, 6zellikle meme ve prostat kanseri gibi

hormonlarla iligkili kanser tiirlerinin goriilme riskini azaltir. Disi kopeklerde ve kedilerde

26



meme timorii olusumunu onlemek i¢in kisirlastirma olduk¢a Onemlidir. Yapilan
arastirmalar, disi kopeklerin ilk kizginlik déoneminden 6nce kisirlastirilmasinin meme
kanseri riskini %90'a kadar azalttigin1 gostermektedir. Benzer sekilde, erkek hayvanlarda
kisirlastirma, prostat hiperplazisi ve prostat kanseri gibi saglik sorunlarinin 6nlenmesine
yardimct olabilir. Kisirlagtirma, hormon diizeylerini disiirerek hormon bagiml
tiimorlerin gelisme riskini minimize eder. Bunun yani sira kisirlagtirmanin davranigsal
faydalar1 da bulunmaktadir; kisirlastirilmis erkek hayvanlarda saldirganlik ve dolagma

istegi azalir, bu da genel sagligi olumlu yonde etkiler (Flory vd., 2022).

1.7.2. Duzenli Veteriner Hekim Kontrolleri

Erken teshis, kanserin tedavisinde basar1 sansini artirir. Diizenli veteriner kontrolleri,
kanser belirtilerinin erken donemde tespit edilmesine yardimci olur. Veteriner hekimler,
yillik saglik kontrolleri sirasinda fiziksel muayeneler ve gerekli durumlarda biyokimyasal
testler, ultrasonografi veya rontgen gibi gorintileme yontemleri kullanarak timorlerin
erken tanisim koyabilir. Ozellikle yash hayvanlarda veya belirli kanser tiirlerine yatkin
wrklarda, bu kontrollerin siklig1 artirilabilir. Erken teshis edilen timorler, cerrahi veya
diger tedavi yontemleri ile daha basarili bir sekilde tedavi edilebilir ve bu sayede hastanin

yasam sliresi ve kalitesi artirilabilir (Flory vd., 2022).

1.7.3. Saghkh Beslenme

Dengeli ve kaliteli bir beslenme, bagisiklik sistemini giiclendirerek kanser riskini
azaltabilir. Antioksidanlar agisindan zengin bir diyet, serbest radikallerin neden oldugu
hiicresel hasar1 azaltarak kanser riskini diisiirebilir. Taze meyve ve sebzeler, omega-3 yag
asitleri ve yiiksek kaliteli proteinler, saglikli bir beslenme planinin parcasi olmalidir.
Omega-3 yag asitlerinin antiinflamatuar 6zellikleri, hiicrelerdeki iltihaplanmay1 azaltarak
kanser gelisimini engelleyebilir. Ayrica, uygun vitamin ve mineral alimi, 6zellikle A, C
ve E vitaminleri gibi antioksidanlar, hiicreleri oksidatif stresten korur ve bagisiklik
sisteminin gliclenmesine katki saglar. Hayvanlarin asir1 kilo almasin1 6nlemek de kanser

riskini azaltmada 6nemlidir, ¢linkli obezite, birgok kanser tlrQ icin risk faktéridur. Obez
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hayvanlarda yag dokusunda artig, inflamasyonun ve insiilin benzeri biiyltime faktorlerinin

artmasina neden olabilir; bu durum da kanser gelisimini tetikleyebilir (Misdorp, 1996).

1.7.4. Cevresel Risklerin Azaltilmasi

Pestisitler, herbisitler ve insektisitler gibi kimyasallara maruziyetin azaltilmasi, ¢evresel
kanserojenlere karsi korunmada 6nemli bir adimdir. Evde ve bahgede kullanilan kimyasal
maddelerin miktarinin ve kullanim sikliginin azaltilmasi, evcil hayvanlarin bu maddelere
maruz kalma riskini azaltabilir. Kimyasal iiriinlerin kullanildigi alanlarda hayvanlarin
bulunmamasi saglanmali ve bu tlir maddeler kullanildiktan sonra ortamin yeterince
havalandirilmas1 6nemlidir. Ayrica, evde kullanilan temizlik maddeleri ve oda spreyleri
gibi kimyasallarin da dikkatli kullanilmas1 gerekmektedir. Organik ve dogal iiriinlerin
tercih edilmesi, evcil hayvanlarin saglhigini koruma agisindan faydali olabilir. Hava
kirliligi de cevresel bir risk faktoriidiir; bu nedenle, 6zellikle sanayi bdlgelerine yakin
yagsayan hayvanlarin, egzoz dumani ve diger toksik maddelere maruziyetlerinin

azaltilmasi kanser riskini diistirmeye yardimc1 olabilir (Misdorp, 1996).

1.7.5. Giinesten Korunma

Giinese uzun siire maruz kalan hayvanlarda deri kanseri riski artar. Bu nedenle ¢zellikle
acik renk tiiylii hayvanlarin giinesten korunmasi onemlidir. Giinesin en dik geldigi
saatlerde (10:00-16:00) disart ¢ikarilmamak ve koruyucu giysiler kullanmak, giinesin
zararlh etkilerinden korunmada etkili olabilir. Ayrica, glines koruyucu kremler de
hayvanlarin 6zellikle burun ve kulak gibi hassas bolgelerine uygulanabilir. Beyaz tiiyli
veya ince tlyli hayvanlar, UV 1sinlarima karsi daha duyarlidir ve bu nedenle bu
hayvanlarin gilines 1sinlarina maruziyeti en aza indirilmelidir. Giines 1s1nlarina uzun siire
maruz kalmak, deri hiicrelerinde DNA hasarina yol acarak kanser olusumunu
tetikleyebilir. Bu nedenle, acik alanlarda yasayan hayvanlarin golge alanlara erisiminin

saglanmasi ve koruyucu onlemler alinmasi gereklidir (Misdorp, 1996).
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1.7.6. Bagisiklik Sisteminin Desteklenmesi

Kanserin onlenmesinde bagisiklik sisteminin giiclii olmasi kritik bir 6neme sahiptir.
Bagisiklik sistemi, anormal hiicrelerin taninmasi ve yok edilmesinde birincil savunma
hattidir. Saglikli bir diyet, diizenli egzersiz ve stresin azaltilmasi, bagisiklik sisteminin
giiclii kalmasina yardimci olabilir. Ayrica, veteriner hekim tarafindan onerilen asilar ve
antiparaziter uygulamalar, bagisiklik sisteminin enfeksiyonlarla miicadelede etkinligini
korumasini saglar. Bagisiklik sistemi baskilanmis hayvanlar, kanser gibi hastaliklara
kars1 daha savunmasizdir; bu nedenle, bagisikligi destekleyen takviyeler (Ornegin,
probiyotikler, beta-glukanlar) kullanilarak hayvanlarin genel saghig iyilestirilebilir
(Misdorp, 1996).

1.7.7. Stresin Azaltilmasi

Stres, hayvanlarin bagisiklik sistemini olumsuz etkileyebilir ve bu da kanser dahil olmak
tizere bircok hastaliga karsi duyarliligi artirabilir. Evcil hayvanlarin stres seviyelerini
diistirmek i¢in uygun yasam kosullarinin saglanmasi, diizenli egzersiz imkani verilmesi
ve zihinsel uyarim saglanmasi Onemlidir. Stres, kortizol gibi stres hormonlarinin
salimimminm artirarak bagisiklik sistemini baskilayabilir ve bu durum da kanser riskini
artirabilir. Hayvanlarin diizenli bir rutine sahip olmalari, ani degisikliklerden kaginilmasi

ve giivenli bir ortamda yagsamalari, stresin azaltilmasina katkida bulunur (Misdorp, 1996).

Kedi ve kopeklerde kanserin 6nlenmesi, ¢ok yonlii bir yaklagim gerektirir. Kisirlagtirma,
diizenli veteriner kontrolleri, saglikli beslenme, ¢evresel risklerin azaltilmasi, glinesten
korunma, bagisiklik sisteminin desteklenmesi ve stresin azaltilmasi gibi stratejiler, kanser
riskini azaltmada etkili yontemlerdir. Veteriner hekimler ve hayvan sahipleri, bu
stratejileri uygulayarak evcil hayvanlarin saglikli ve uzun bir yasam siirmelerine katkida

bulunabilirler (Misdorp, 1996).
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Bu tez calismasinda, Izmir ilinde bulunan 6’s1 Veteriner Klinigi ve 1’i Hayvan Hastanesi
olmak uzere toplam 7 Veteriner Saglik Merkezine 2018-2024 yillar1 arasi getirilen Kedi
ve Kopeklerde TUmor tanisimi histopatolojik olarak almis olan hastalarin kayitlari

incelenerek, TUmor prevalansini belirlemek amaglanmastir.
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2. MATERYAL VE METOT

2.1. Materyal

Gergeklestirilen bu calismada Izmir ilinde bulunan bir tanesi Hayvan hastanesi ve 6 tanesi
Veteriner Klinigi olmak tizere toplam 7 farkli Veteriner Saglik Merkezindeki timor

olgularinin patoloji raporlart incelenmistir.

Calisma, 29.12.2022 tarih ve 119-22 sayili Afyon Kocatepe Universitesi Hayvan
Deneyleri Yerel Etik Kurulunun ilgili 8-k maddesine gore “Etik Kurul Onayma Gerek

Yoktur” yazisi ile baglatilmistir.

2.2. Metot

Calismada kullanilan hayvanlara ait bilgiler Izmir ilinde bulunan 7 Veteriner Saglik
Merkezinden alindi. 2018-2024 yillar1 arasinda kayit altina alinmis 6 yillik siiredeki

olgular degerlendirmeye alindi. Stiphesli goriilen olgular ¢alismaya dahil edilmedi.

2.2.1. Kayit Diizenegi

Kliniklerden alinan ham hasta kayitlar1 ayiklanarak calismada kullanilir hale getirildi.
Veriler hayvanin yasi, cinsiyeti, irk1 ve patolojik tan1 olarak siiflandirildi ve bilgisayar
programina aktarildi (Windows Office, Excel). Yas gruplar1 i¢in hayvanlar 2-5, 6-9 ve 10
yas Uzeri olacak sekilde gruplara ayrildi. Irklar kendi iginde gruplara ayrildi. Cinsiyet ise

erkek, disi, kisirlastirilmis erkek ve kisirlastirilmis disi olmak {izere 4 gruba ayrildu.
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Cizelge 2.1. Hasta kayit gizelgesi

Genel Bilgiler Patolojik inceleme

Hayvan

No Adi

Tur | Irk | Cinsiyet | Yas | Tam | Bening | Malign | Kayit
Tarihi

OB WIN|F

3.3. istatistiksel inceleme

Bu retrospektif ¢alismada, veteriner kliniklerinden elde edilen kedi ve kopeklere ait klinik
veriler analiz edilmistir. Veriler, hasta kayitlarindan alinmis olup, klinik ve patolojik
bulgularin degerlendirilmesi betimsel istatistik yontemlerle yapilmistir. Calismada
frekans ve yiizde dagilimlart kullanilarak degiskenlerin genel dagilimlart analiz edilmis
ve capraz cizelgeler ile gorsellestirilmistir. Capraz cizelgelerde, tiir, 1rk, cinsiyet, yas, tani
dagilimi, kisirlagtirma durumu gibi degiskenlerin dagilimlar1 ayr1 ayr1 sunulmus ve klinik
Ozelliklerin ~ kapsamli  bir sekilde degerlendirilmesi yapilmistir.  Bulgularin
gorsellestirilmesi amaciyla cizelgeler ve sekiller kullanilmigtir. Calismada, analizler
Microsoft Excel ve SPSS (Statistical Package for the Social Sciences) yazilimlari

kullanilarak gerceklestirilmistir.
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3. BULGULAR

Cizelge 3.1. Kediler ve Kopeklerde Tarama Sonuglarina Gére TUmor Tanisi

Istatistikleri
Tar Tarama Yapilan TUmor Tamisi Tumor Gorulme
Toplam Hayvan | Konulan Hayvan Ylzdesi
Kedi 44553 57 0,13
Kopek 66830 133 0,20

Cizelge 3.1.de sunulan verilere gore, kedilerde toplam 44.553 hasta taranmis ve %0,13
oraninda (57 hasta) kanser teshisi konulurken, kopeklerde toplam 66.830 hasta taranmis

ve %0,20 oraninda (133 hasta) kanser teshisi konulmustur. K&peklerde kanser teshis orani

kedilere gore daha yiiksek bulunmustur.

Cizelge 3.2. Kliniklere Getirilen Kedi ve Kopeklere Ait Betimsel Istatistikler

Degiskenler Grup f %
Disi Kedi 29 50
Kedi Cinsiyet Erkek Kedi 19 34,1
Disi Kedi (Kisir) 1 2,27
Erkek Kedi (Kisir) 8 13,6
0-5 Yas 14 23,9
Kedi yas 6-10 Yas 31 54,3
10 Uzeri 12 21,7
Disi Kopek 65 49,1
Kopek Cinsiyet Erkek Kopek 55 41,2
Disi Kopek (Kisir) 12 8,8
Erkek Kopek (Kisir) 1 0,9
0-5 Yas 39 29,0
Kopek yas 6-10 Yas 63 47,6
10 Uzeri 31 23,4
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Cizelge 3.3. Kedi ve Kopeklerde Belirlenen Timor Olgularinin Dagilimi

Tam Kedi Kopek Toplam
Adenom 2(3,5) 9(6,8) 11(5,0)
Benign Miks Tumorler 0(0,0) 5(3,8) 7(3,2)
Epulis 0(0,0) 3(2,3) 3(1,4)
Fibrom ve Dermatofibromlar 3(5,3) 1(0,8) 5(2,3)
Granulomlar ve Granlilomat6z Hastaliklar 4(7,0) 5(3,8) 10(4,5)
Hiperplazi ve Fibrozis 2(3,5) 1(0,8) 4(1,8)
Histiyositoma ve Fibroz Tumorler 1(1,8) 3(2,3) 5(2,3)
Inflamatuvar ve Yumusak Doku Tumorleri 19(33,3) 18(13,5)  43(19,5)
Karin Hastaliklar1 ve Asites 1(1,8) 1(0,8) 2(0,9)
Karsinomlar 3(5,3) 7(5,3) 11(5,0)
Kistler 1(1,8) 9(6,8) 12(5,5)
Leiyomiyom ve Diiz Kas Tumaorleri 2(3,5) 2(1,5) 5(2,3)
Lenfoma 1(1,8) 10(7,5) 15(6,8)
Lipom ve Yag Doku Tiimérleri 4(7,0) 9(6,8) 13(5,9)
Mast Hiicre Tumorleri 1(1,8) 13(9,8) 14(6,4)
Melanomlar 3(5,3) 4(3,0) 8(3,6)
Mezensimal Ttimorler ve Osteosarkomlar 4(7,0) 1(0,8) 5(2,3)
Papillomlar 0(0,0) 5(3,8) 7(3,2)
Sarkomlar 1(1,8) 1(0,8) 3(1,4)
Skuam@z Hicreli Karsinom ve Epiteliyal
Ttiméirler 5(8,8) 13(9,8) 22(10,0)
Vaskdler Timorler 0(0,0) 6(4,5) 7(3,2)
Yuvarlak Hucreli Ttmorler 0(0,0) 7(5,3) 8(3,6)

Toplam

57(100,0) 133(100,0) 220(100,0)

Cizelge 3.2 ve Sekil 3.1°de, veteriner kliniklerinde tumér tanist konulmus kedilerin

cinsiyet dagilimi gosterilmektedir. Incelenen toplam 57 kedinin 29'u (%50) disi, 19'u
(%34,1) erkek, 1'1 (%2,27) kisirlastirilmig disi ve 8'1 (%13,6) kisirlastirilmig erkek olarak

34



kaydedilmistir. Disi kediler, toplam popiilasyonun yarisini olusturmakta ve en yiiksek
orani temsil etmektedir. Kisirlagtirllmis kedilerin orani ise nispeten diisiiktiir, 6zellikle
kisirlastirilmis disi kedilerin sayisinin oldukc¢a az oldugu dikkat cekmektedir. Bu dagilim,
kisirlastirmanin  ve cinsiyetin timor insidansi tizerindeki olas1 etkilerini anlamak

acisindan degerlidir.

Kedilerde Cinsiyet Dagilimi

30
25
20
15

10

0 — .

Disi Kedi Erkek Kedi Disi Kedi (Kisir) Erkek Kedi (Kisir)

(€]

Kedi Cinsiyet

Sekil 3.1. Kedilerde Cinsiyet Dagilimi

Sekil 3.2°de, kliniklerde incelenen ve timor tanis1 konulmus kedilerin yas gruplarina gére
dagilimi gosterilmektedir. Kediler, 0-5 yas, 6-10 yas ve 10 yas Uzeri olmak tzere (¢
grupta siniflandirilmustir. Incelenen kedilerin %23,9’u 0-5 yas araliginda, %54,3’i 6-10
yas araliginda ve %21,7’s1 10 yas lizerinde yer almaktadir. Bu dagilima gore, en yliksek
oran %54,3 ile 6-10 yas grubundadir. Bu bulgular tiimér riskine iliskin olarak yasin

onemli bir etken oldugunu vurgulamaktadir.

35



m0-5yas
W 6-10 yas

10 Gzeri

Sekil 3.2. Kedilerin Yag Gruplarina Gére Dagilimi

Cizelge 3.3. ve Sekil 3.3’de, kliniklere getirilen kedilere konulan ¢esitli tanilarin dagilimi
gosterilmektedir. Sekil, kliniklerde incelenen kedilerde en sik goriilen TUmor tipinin
%33,3 oranla "inflamatuvar ve yumusak doku TUmorleri" oldugunu gosterilmektedir.
Bunu %8,8 oranla "Skuam0dz Hucreli Karsinom ve Epiteliyal Tamorler”, %7,0 oranla
"Granulomlar ve Granilomatdz Hastaliklar" ile "Lipom ve Yag Doku Tumorleri”
izlemektedir. Iltihabi ve yumusak doku ile ilgili Tumorlerin kedilerde olduk¢a yaygin
olmasi, bu tiir hastaliklarin veteriner onkolojisinde Onemli bir yer tuttugunu

gOstermektedir.

20 -
18 -
16 -
14 -
12 -
10

8 L

oON DO
T

wouspy

SEENVEY |
eWOUDT W
Jejwosies m

“*3A Je|WojNUe.D
A woJql
Jejwoulsiey
JejwouepN

“*9A JeANjewe|ju|
l[94ONH zQwiendS I

“'nyjoQ geA oA wod
JI9lowWIn] |ewiSusazalN
s1zouqi4 aA 1zejduadiH mll
9N lJepjl|eIseH uiey |

lsown] aoNH 1selN |

sey zng aA WoAlwoAld]
**204ql4 9A BWOSOAISIH W

Sekil 3.3. Calismaya dahil edilen Kedilerde Tim@rlerin Siiflandirilmasi.
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Sekil 3.4°de, Kkliniklerde incelenen kedilerde malign (k6t huylu) ve benign (iyi huylu)
tiimorlerin - dagilim1  gosterilmektedir. Incelenen kedilerin biiyiik ¢ogunlugunda
tiimorlerin benign (iyi huylu) oldugu goériilmektedir. Benign tiimorlerin sayisi, malign

tiimorlere kiyasla belirgin sekilde yiiksektir.

35 ¢
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Malign Bening

Sekil 3.4. Kedilerde Malign- Bening Tiimér Dagilimi

Sekil 3.5°de, timor tanis1 konulmus kedilerin irklara gore dagilimi gorulmektedir.
Incelenen timor raporlarina gore, melez kediler en yiiksek oranda timar tanis1 konulmus
grup olarak 6ne ¢ikmaktadir ve toplamda 14 melez kedide timor tanisi bulunmaktadir.
Domestik kedilerde timdore rastlama orani daha diisiik olup toplamda 4 olgu tespit
edilmistir. Tekir ve Van kedisi gibi diger irklarda ise timor tanist konulmus kedi sayisi

oldukg¢a azdir.
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Sekil 3.5. TUmor Tanisina Sahip Kedilerin Irklara Gore Dagilimm

Sekil 3.6°de, kliniklere getirilen ve timor tanist konulmus kopeklerin
cinsiyetlerine gore dagilimimi gostermektedir. Incelenen toplam 133 kopegin 65’i
(%49,1) disi, 5571 (%41,2) erkek, 12 (%8,8) kisirlastirilmis disi ve 1’1 (%0,9)
kisirlastirilmis erkek olarak kaydedilmistir. Disi kopekler, toplam popiilasyonun
neredeyse yarisint olusturarak en yiiksek orani temsil etmektedir. Kisirlagtirilmig
kopeklerin orani ise nispeten diisiiktiir, 6zellikle kisirlagtirilmig erkek kopek sayisinin cok
diisiik oldugu dikkat ¢ekmektedir. Bu dagilim, kisirlastirma durumunun ve cinsiyetin

tumor insidansi tizerindeki olas1 etkilerini degerlendirmek agisindan 6nemlidir.
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Kopeklerde Cinsiyet Dagilimi
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Sekil 3.6. Kopeklerde Cinsiyet Dagilimi

Sekil 3.7°da, Kliniklere getirilen ve timor tanist konulmus kopeklerin yas
gruplarina gore dagiliminmi gostermektedir. Kopekler, 0-5 yas, 6-10 yas ve 10 yas iizeri
olmak iizere ii¢ grupta siniflandirilmistir. Incelenen kdpeklerin %29°u 0-5 yas araliginda,
%48’1 6-10 yas araliginda ve %23l 10 yas Uzerindedir. En ylksek oran %48 ile 6-10 yas
grubuna aittir.

B 0-5 yas
W 6-10 yas

10 tzeri

Sekil 3.7. Kopek Yas Gruplarinin Yiizdesi Dagilimi
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Sekil 3.8’de, kliniklere getirilen kopeklerde tumor ve diger patolojik tanilarin dagilimini
gostermektedir. Sekildeki verilere gore kopeklerde en sik konulan tanilar arasinda
adenoma, lipom ve yag doku tiimorleri, kistler ve lenfoma yer almaktadir. Adenom,
incelenen kdpeklerin %6,8'inde goriilmiis olup toplam 9 olgu ile en yaygin tani olarak
one ¢ikmaktadir. Bunu yine %6,8 oranla (9 olgu) lipom ve yag doku timérleri ile kistler
takip etmektedir. Lenfoma %7,5 oraninda (10 olgu) goriilmiis olup, kdpeklerde yaygin

olan ciddi timor tirlerinden biridir.
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Sekil 3.8. Kliniklere Getirilen Kopeklerde Konulan Tanilarin Dagilimi

Sekil 3.9°de, kliniklere getirilen kdpeklerde tespit edilen malign (kéti huylu) ve
benign (iyi huylu) tiimérlerin dagilimim géstermektedir. Incelenen képeklerin cogunda
malign tiimorler teshis edilmistir. Toplamda 65 kdpekte malign tumor teshis edilirken, 57
kopekte benign tiimor tespit edilmistir. Bu dagilim, kdpeklerde malign tiimdrlerin daha
yaygin oldugunu ve veteriner kliniklerinde bu tiir timorlerle daha sik karsilagildigini

gOstermektedir.
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Sekil 3.9. Kdpeklerde Malign — Bening Tiimor Dagilimt

Sekil 3.10°da, tumor tanmis1 konulmus kopeklerin irklara gore dagilimi
sunulmustur. Incelenen olgular arasinda tiimor tanisi konulmus kopeklerde en yiiksek
oran, 11 olgu ile Golden Retriever irkinda ve melez kopeklerde goriilmiistiir. Terrier irki
da timor olgularinda 6ne ¢ikmakta ve 6 kopekte timor tespit edilmistir. Diger irklar
arasinda ise cesitli irklar disiik oranlarda timor olgularina sahip olup, bazi irklarda

yalnizca 1 veya 2 olgu bulunmaktadir.
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Sekil 3.10. TUmOr Tamis1 Almig Kopeklerin Irklara Gore Dagilimi
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Sekil 3.11°de, timor tanis1 konulmus kedi ve kdpeklerin timor dagilimini géstermektedir.
Sekilde gorildigl tizere, kopeklerde tiimor goriilme sayisi kedilere gore oldukga
yuksektir. Toplamda, kdpeklerde tespit edilen timor olgular: kedilere kiyasla yaklasik iki
kat fazladir. Bu dagilim, kopeklerde tiimor gelisiminin kedilere gore daha yaygin

oldugunu ortaya koymaktadir.

Kedi ve Kdpeklerde Tiumor
Dagilimi
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Sekil 3.11. Kedi ve Kopeklerde Tiimor Dagilinmu
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Sekil 3.12°de, kisirlastirilmis kedi ve kdpeklerde goriilen tiimor dagilimi sunulmustur.
Incelenen verilere gore, kisirlastirilmis kdpeklerde timor goriilme orani kisirlastiriimag
kedilere gore daha yiiksektir. Toplamda 13 kisirlastirilmis kopekte timor tespit edilirken,
kisirlastirilmis kedilerde bu say1 8'dir.

Kisir Kedi ve Képeklerde Timor
Dagilimi
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Sekil 3.12. Kisir Kedi ve Kopeklerde Tiimor Dagilim
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4. TARTISMA

Gergeklestirilen bu ¢alismada, izmir ilinde bulunan 6 veteriner klinigi ve 1 adet Hayvan
hastanesi olmak Uzere toplam 7 Veteriner Saglik Merkezinden 2018-2024 yillar1 arasinda
alinan bilgiler ve olgularin patoloji raporlar1 degerlendirilmis, kedi ve kdpeklerin bu yillar

arasindaki tUmor prevalansini belirlenmeye caligilmigtir.

Insan hekimliginin aksine Veteriner Hekimlik alaninda, hayvan 6lumleri ve gérilen
timorlerin kayitlar1 yeterli sekilde tutulmadigindan ve tiimorlere iliskin epidemiyolojik
bilgilerin  simirli  sayida bildirimi  icermesinden dolay1, gerg¢ek prevalansi
yansitmamaktadir (MacVean vd., 1978). Ancak kedi ve kopeklerde gorilen timor
olgularmin ve timdre bagl 6liimlerin tlkemiz de dahil olmak (izere Dlinyada her gegen
yil arttigr distiniilmektedir. Teknolojik gelismelerle birlikte tan1 araglarinin artmasi ile

kedi ve kopeklerde tanis1 konulan tiimér sayisi giin gegtik¢e artmasi beklenmektedir.

Merlo vd. (2008) tarafindan Italya’da yapilan bir calismada kopeklerde kanser prevalansi
100,000°de 143 olarak (%0,143) belirlenmistir. Vascellari vdadaslarinin (...) yine
Italya’da yaptign calismada kedi kanser prevalansi 100,000°de 63 (%0,063) olarak
belirlenmistir. 2002 yilinda Ingiltere’de yapilan bir arastirmada ise kdpeklerin kanser
orani yilda yaklasik olarak 100,000’de 1948 olarak tespit edilmistir (Dobson vd., 2002).
Giiresen (2018), tarafindan 2013-2017 yillar1 arasinda gergeklestirilen prevalans
calismasindan 6 farkli merkeze basvuran 2693 Kopek ve 1787 Kedi incelenmis ve 130
(%4,83) kopekte timor olgusuna rastlandigi bildirilmistir. Gergeklestirilen bu ¢alismada
ise, Izmir ilindeki 7 farkli Veteriner Saglik Merkezinde gecmis 6 yillik periyotta 66830
kopek ve 44553 kedinin kayitlar1 incelenmistir. Bu kliniklerden alinan patoloji sonug
raporlarina gore 133 kdpekte neoplazi tespit edilmistir (%0,20). Bu sonuglar Merlo vd.
(2008) tarafindan ya da Dobson vd. (2002) yapilan ¢alismalar ile karsilastirildiginda
yuksek bir orana sahiptir. Ayrica Giiresen’in (2018) bildirimine gore anlaml bir diisiis
oldugu da gorulmektedir.
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Hammer vd (1995), safkan irki kopeklerde neoplazi olgularinin goriilme olasiliginin daha
yiiksek oldugunu belirtmektedirler. Giiresen’in (2018) bildiriminde ise 130 kopekteki
dagilim; 36 melez irk, 18’1 Golden Retriever, 15’1 Terrier, 11°1 Cocker, 7’si German
Shepherd ve Kangal 1rki, 6’s1 Labrador, 5’i Rotweiler, 4’0 Boxer, 3’0 Pitbull, 2’si Spitz,
1’er tanesi ise; Akita, Beagle, Cane Corso, Chow Chow, Daschund, Golden Shepard, Jack
Russel, Mastiff, Pekingese, Poodle, Pug, Shar Pei irklarindan olustugu bildirilmistir. Bu
calismada ise; 133 adet tumorli kopek degerlendirilmistir. Bu kopeklerin irklara gore
dagilimi; 11’1 Melez 1irk, 11°i Golden Retriever, 7°si Cocker, 6’s1 Terrier, 5’i Cane Corso,
2’si German Shepherd, 2’si Husky, 1’i ise Rottweiler, Amerikan Staf, Bull Terrier, Dogo
Argentino, Jack Russel, Kangal Melezi, King Charles, Labrador, Pincher, Pomerian, Pug,
Setter, Sharpei ve Yorkshire Terrier wrklarindan olusmaktadir. Bu sonuglara gore bir
melez irka karsilik, 20 adet safkan irkta tiimoéral olusumlar gézlenmistir ve Hammer vd.
(1995) yaptig1 ¢alismayr desteklemektedir. Brenden vd. (2010) yaptigi ¢alismada ise
Boxer ve Bernese Mountain Dog irki kdpeklerin melez irklara gore neoplaziye daha
yatkin oldugunu belirtmislerdir. Bu arastirmada ise melez irklar sonrasinda en cok
neoplazi goriilen saf 1tk ise Golden Retriever (11), Cocker (7) ve Terrier (6) irklaridir.
Kdpeklerin yas dagilimina bakildiginda; %29’u 0-5 yas araliginda, %48’i 6-10 yas
araliginda ve %23’1 10 yas iizerindedir. En yiiksek oran %48 ile 6-10 yas grubuna ait
olarak tespit edilmistir. Bu sonuca bakilarak kopeklerde yas ilerledik¢e neoplazi olugma
ihtimalinin biiyiik bir sekilde arttig1 sdylenebilmektedir. Bu sonug Kashyap vd., (2013),
Dobson vd., (2002) yilinda yaptig1 calismalar ile benzerlik sergilemektedir.

Brgnden vd. (2010) 1523 neoplazi olan kopekte yaptiklar ¢alismada, erkeklerin disilere
oranini 0,62 olarak bildirmislerdir. Elde ettigimiz sonuclar degerlendirildiginde tiimor
gorilen 133 kopekte erkeklerin disilere orani 0,72 olarak belirlenmis ve Brenden vd.
(2010) yaptig1 caligma ile bir farklilik gostermemistir. Sunulan bu ¢alismada laboratuvar
kaynakli patoloji sonuglaria gore kopeklerde en sik gozlenen kanser tiirii 9 olgu (%6,8)
ile adenokarsinom, lipom ve yag doku tiimorleri ile kistler olmustur. Bu sonucu 7 olgu
ile karsinomlar ve yuvarlak hiicreli timoérler; 6 olgu ile vaskiler timorler; 5 olgu ile
grantlomlar ve granilomatoz hastaliklar ile papillomlar; 4 olgu ile melanomlar; 3 olgu

ile epulis, histiyositoma ve fibréz timorler; 2 olgu ile leiyomiyom ve diiz kas timorleri;
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1’er olgu ile fibrom ve dermatofibromlar, hiperplazi ve fibrozis, inflamatuar ve yumusak
doku tanilari, karin hastaliklar1 ve asites, lenfoma, mast hiicre tiimorleri, mezensimal
timorler ve osteosarkomlar, sarkomlar ve skuamdéz hicreli karsinomlar takip etmektedir.
Cohen vd. (1974) yilinda yaptiklar1 galismada kopeklerde en ¢ok gériilen malign timaorin

adenokarsinom oldugunu bildirmislerdir.

Yine Dobson vd. (2002) yaptigt calismada kopek neoplazilerinde ikinci sirayi
317/100,000 kopek/yil lipoma oldugunu bildirmektedirler. 2013 yilinda Hirvatistan’da
Sostarié-Zuckermann vd. (2013) yaptigi calismada, timérlerin (%59,1)’inin malign,
(%35,4)’Untn  benign ve (%5,29)’inin herhangi bir kategoride olmadigi ortaya
konulmustur. Brgnden vd. (2010) ise benign tumorlerin (%45), malign tumérlerden
(%38) fazla oldugunu bildirmistir. Malign timdrler arasinda en yiiksek orana sahip
timorin adenokarsinom (%21) oldugunu bildirmislerdir. Bu prevalans ¢alismasinda ise;
timorler malign ve benign olarak degerlendirildiginde kopeklerde malign tiimor sayis1 65
(%52,4), benign tiimor sayist 59 (%47,5) olarak belirlenmistir. Bu bulgularin yukarida

s0zl edilen literatiir bilgi ile uyumluk gosterdigi kanaatindeyiz.

Bu galismada 6 yil siiresince kayit altina alinmis 44.553 kedi incelenmis, bu kedilerin 57
tanesinde tlimor tespit edilmistir (%0,13). Irk dagilimi; melez 14 (%66,6) adet, Domestic
4 (%19,04) adet, Van kedisi 2 (%9,52) adet, Tekir 1 (%4,76) adet seklinde olusmustur.
Graf vd., (2016) Isvigre’de 51,322 kedi iizerinde yaptiklar1 ¢alismada 17,856 kedide
timor tespit edilmis oran %34,79 olarak belirlenmistir. Fibrosarkomlar cinsiyet ayrimi
yapmadan kedilerde yaygin olarak gozlenmistir ve elde edilen sonuglar bakimindan
onceki raporlara benzedigi tespit edilmistir ve daha ¢ok orta yas ve iizeri hayvanlarda
goriilmiistiir. Calismamizda kedilerde en sik konulan taninin 19 olguda %33,3 oraninda
"Inflamatuvar ve Yumusak Doku Tumorleri" oldugu goriilmektedir. Bu sonucu 5 olgu ile
skuamo6z hucreli karsinom ve epiteliyal tumorler; 4’er olgu ile granilomlar ve
graniilomatéz hastaliklar, lipom ve yag doku tiimorleri, mezensimal tiimorler ve
osteosarkomlar; 3’er olgu ile fibrom ve dermatofibromlar, karsinomlar ve melanomlar;

2’ser olgu ile adenom, hiperplazi ve fibrozis, leiyomiyom ve duiz kas timorleri; 1’er olgu
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ile ise histiyositoma ve fibroz tiimérler, karin hastaliklar1 ve asites, Kistler, lenfoma, mast
hicre tumorleri ve sarkomlar takip etmektedir. Graf vd. (2016) yaptigi calismada,
European short hair kedilerde fibrosarkom olgular1 diger irklara gore bes kat1 daha fazla
oldugu bildirilmistir. Almanya’da Stiglmair-Herb (1987) yaptig1 ¢alismada fibrosarkom
sikligint %43 olarak bulmus ve bu oran bizim ¢aligmamizdaki orandan daha yiiksektir.
Bu fark Almanya’daki ¢alismanin daha uzun siireyi kapsamasi ve o yillarda fibrosarkom
artisina bagli olacagi diisiintilmektedir. Ayrica bu durum c¢evre kosullar1 ve diizenli
asilama programi ile de iliskili olabilir. Calismamizda disi kediler erkeklere gére daha
fazla oranda adenoma ve adenokarsinom olgusuna sahip oldugu goriildii. Bu sonu¢ Graf

vd. (2016)’min yaptigi calisma ile ortiismektedir.

Skuamoz hiicre kanseri en sik bildirilen Gglinct timor tipidir (Bostock, 1986; Jorger,
1988). Calismamizda da skuamd6z hiicre timord ikinci en yaygin tiimor olarak goriildii.
Bu ¢alismada skuamoz hiicre kanseri 6zellikle melez 1irk kedilerde daha ¢ok gozlendi. Bu
durum Giiresen’in (2018) bildirimine paralel olarak, melez irklarin sokakta giines 1s1gina

daha ¢ok maruz kalmasi ile agiklanabilir.

Kisirlastirilmis Kedi ve Kdpeklerde tiimor dagilimi incelendiginde; bu oran kopeklerde
kedilere gore daha yiiksektir. Toplam 13 kisirlastirilmis kopekte timor tespit edilirken,
kedilerde bu say1 8°dir.
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5. SONUC ve ONERILER

Izmir ilinde 2018-2024 wyillarinda, 7 Veteriner Saghk Merkezi baz alinarak
gergeklestirilen kedi ve kopeklerde TUmOr prevalansini belirleme ¢alismasinda, TUmor
olgularinin 6nemli medikal bir sorun oldugunu ve tiim timdar tiplerinin yasa bagli olarak
artis gosterdigi gozlenmistir. Bu ¢alisma ile daha ayrintili ¢aligmalarin yapilmasinin
gerekli oldugu anlasilmis ve tiimor simiflandirma  yapilirken uluslararasi

siniflandirmalarin kullanilmasi gerektigi ortaya ¢ikmustir.

Ulkemizde kedi ve kopeklerde gozlenen kanser olgularinin kayit altina almmasi ve
kayitlarin analiz edilerek ulusal diizeyde kanser prevalans ve insidansini belirlemek igin,
yalnizca Izmir ili degil tiim Ulkeyi kapsayan ayrintili bir proje kapsaminda arastirma

calismasi yapilmasinin zorunlu oldugu kanaatine varilmigstir.
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