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Ozet

Bu caligmanin amaci {ilkemizde istismar olgulariyla karsilasabilecek uzmanlarin kadin cinsel
istismarcilara yonelik inamislarinin tespit edilmesidir. Kadin cinsel istismarcilara yonelik
goriislerde meslek, annelige, babaliga ve kadin cinselligine yonelik goriisleri ve geleneksel
cinsiyet rollerine iliskin diisiincelerin etkisi incelenmistir. Arastirmaya meslegi itibariyle cinsel
istismar vakalariyla karsilasabilecek psikolojik danigsman, psikolog, psikiyatrist, sosyal
caligmaci, doktor, hemsire, adli tip uzmani, polis ve hukuk¢u olmak tizere 9 meslek grubundaki
calisanlar dahil edilmistir. Arastirmanin Orneklemini 296 kadin, 206 erkek olmak {iizere
toplamda 502 katilimci olusturmaktadir. Katilimeilarin yas ortalamasi 32.12 (S.S = 7.90) olup
yas aralig1 20-65’tir. Calisma kapsaminda Geleneksel Annelik ve Babalik Olgegi, Cinsel Cifte
Standartlar ile arastirmacilar tarafindan hazirlanan Demografik Bilgiler Formu, Cinsel Istismar
Vaka Ornekleri Formu, Kadin Cinselligine Yénelik Mitler Formu ve Tiirkge’ye adaptasyonu
yapilan Kadin Cinsel Istismarcilara Yénelik Tutumlar Olgegi kullanilmustir. Verilerin
analizinde SPSS 25 ve SPSS AMOS 20 programlari kullanilmistir. Verilerin degerlendirilmesi
i¢in Dogrulayict Faktdr Analizi, ki-kare, Bagimsiz Orneklem t-testi, Tek Yonlii Varyans
Analizi (ANOVA), Pearson Korelasyon, Basit ve Coklu Dogrusal Regresyon, Hiyerarsik
Regresyon Analizi yapilmistir. Yapilan istatistiksel analizlerde p<0.05, p<0.01, p<0.001
anlamlilik diizeyleri aranmistir. Tek Yonlii ANOVA sonuglarina gore ruh sagligi uzmanlari ve
sosyal caligmacilarin adalet ¢alisanlar1 ve saglik ¢alisanlarina kiyasla kadin cinsel istismarcilar
daha zararli ve ciddi gordiikleri istatiksel olarak anlamli bulunmustur. Katilimeilarin Kadin
Cinsel Istismarcilara Yénelik Tutumlar Olgegi’ndan aldiklari toplam puanlar ile Geleneksel
Annelik Olgegi (r = -.293) ile diisiik diizeyde istatiksel olarak anlamli bir iligki bulunurken,
Geleneksel Babalik Olgegi (r = -.342), Kadin Cinselligine Yonelik Mitler (r = .385), Cinsel
Cifte Standartlar ile (r = -.344) ile orta diizeyde istatiksel olarak anlamli bir iligki bulunmustur

(p<.01). Basit Dogrusal Regresyon analizlerinde kadin cinsel istismarcilara yonelik tutumlarin



varyansinin %8.7’sinin geleneksel annelik, %11.7’sinin geleneksel babalik, %14.8’inin kadin
cinselligine yonelik mitler ve %11.8’inin geleneksel cinsiyet rollerine inanma tarafindan
aciklandig1 bulunmustur. Bes blokta gergeklestirilen Hiyerarsik Regresyon Analizi sonucunda
ise kadin cinsel istismarcilara yonelik tutumlarin %21.7’sinin istismarcinin kadin oldugu cinsel
istismar vakasiyla karsilasma, geleneksel babaliga iliskin kalip yargilara, kadin cinselligine
iligkin mitlere ve toplumsal cinsiyet rollerine inanma tarafindan aciklandigi bulunmustur.
Modelde geleneksel babaliga iliskin kalip yargilar ve kadin cinselligine yonelik mitlere
inanmanin en gii¢lii degiskenler oldugu ve sirasiyla kadin cinsel istismarcilara yonelik
tutumlardaki varyansin %3.2 ve 2.4’lnii tek basina agikladigi bulunmustur. Elde edilen
bulgular dogrultusunda geleneksel babaliga iligskin kalip yargilar, toplumsal cinsiyet rolleri,
kadin cinselligine yonelik mitlere inanma degiskenlerinin kadin cinsel istismarcilara yonelik
tutumlarda en belirleyici degiskenler olduklari, meslek, cinsiyet, cinsel istismar konusunda
egitim alip almama ve istismarcinin kadin oldugu cinsel istismar vakalariyla karsilagsma
degiskenlerinin daha zayif ve/ya dolayl bir etkiye sahip olduklar tespit edilmistir. Calismada
elde edilen bulgular alanda ¢alisan uzmanlarin kadin cinsel istismarcilar konusunda duyarl
olduklarini ancak yeterince detayli bilgiye sahip olmadiklarin1 ve konu hakkinda daha fazla

egitim ve deneyime ihtiya¢ duyduklarimi gostermektedir.

Anahtar kelimeler: Cocuk istismari, kadin cinsel istismarcilara yonelik tutumlar, geleneksel

annelik ve babalik, cinsellige iliskin mitler, toplumsal cinsiyet rolleri



Abstract

This study explored the attitudes toward female sexual abuse among professionals who are
working with child abuse cases. The effects of the profession, attitudes toward traditional
motherhood and fatherhood, female sexuality, and traditional gender roles on the attitudes
toward female-perpetrated sexual abuse were also explored. Participants were psychological
counselors, psychologists, psychiatrists, social workers, doctors, nurses, forensic medicine
doctors, police officers, and legal workers, all of whom handle child sexual abuse cases in their
workplace. The sample consisted of 502 professionals (269 women, 206 men) between the ages
of 20 and 65 years (M = 32.12, S.D = 7.90). Demographical Information Form, Examples of
Sexual Abuse Cases Form, the Turkish version of Attitudes regarding Women’s Sexualized
Behaviors toward Children Questionnaire, Traditional Motherhood and Fatherhood Scale,
Myths about Women’s Sexuality Form, and Sexual Double Standards Form were used to collect
data. SPSS 25 and SPSS Amos 20 were used in data analyses. For statistical analyses,
Confirmatory Factor Analysis, Chi-square test, independent samples t-test, one-way ANOVA,
Pearson Correlation coefficient, Simple and Multiple Linear Regressions, Hierarchical
Regression Analysis were conducted. Values of p<0.05, p<0.01, or p<0.001 were used to ensure
the conditions of statistical significance. One-way ANOVA showed that mental health
professionals and social workers accepted women’s sexualized behavior as more harmful and
serious compared to justice and health workers. Results indicated that attitudes toward female
sexual abusers were significantly correlated with beliefs in traditional motherhood (r = -.293)
and fatherhood (r = -.342), myths about women’s sexuality (r = .385), and sexual double
standards (r = -.344). Simple Linear Regression showed that traditional motherhood,
fatherhood, myths about women’s sexuality, and sexual double standards roles accounted for
8.7%, 11.7%, 14.8%, and 11.8% of the total variance in attitudes toward female sexual abusers,

respectively. Five-step hierarchical regression showed that encountering sexual abuse cases



where the abuser was a woman, beliefs in traditional fatherhood, myths about women’s
sexuality, and sexual double standards accounted for 21.7% of the total variance in attitudes
toward female sexual abusers. Beliefs in traditional fatherhood and myths about women’s
sexuality were the strongest predictors in this model, which uniquely accounted for 3.2% and
2.4% of the variance in attitudes toward female sexual abusers, respectively. Results showed
that beliefs in traditional fatherhood, sexual double standards, and myths about women’s
sexuality were the most important predictors of attitudes toward female sexual abusers while
the profession, gender, training about sexual abuse, and encountering with sexual abuse cases
where the abuser was a woman were weak and indirect predictors. The findings of the study
showed that experts working in the field are sensitive to female-perpetrated sexual abuse but

do not have detailed knowledge. They need more training on female-perpetrated sexual abuse.

Keywords: Child abuse, sexual abuse, attitudes toward female sexual abusers, traditional

motherhood and fatherhood, myths about sexuality, and traditional gender roles
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1. Giris ve Amag

Cocuk cinsel istismarina ait tanimlar her donemin ve kiiltiiriin etkisi altinda kalmaktadir
(Tsopelas, Tsetsou, Ntounas ve Douzenis, 2012). Oncelerde fiziksel giiciin kullanilmasi
eylemin cinsel istismar olarak nitelendirilmesi i¢in gerekli goriiliirken zaman icinde bu goriis
degismis (Tsopelas ve ark., 2012), rizaya dayal1 cinsel iligki bile olsa ¢ocuklardaki riza yasal
ve pedagojik anlamda kabul gérmemeye baslamistir (DSO-WHO [Diinya Saglik Orgiitii],

2000).

Cocuk istismari ve enseste iliskin ¢aligmalar 1970-80 arasinda ortaya ¢ikmaya baglamis ve konu
hakkindaki klasik tabular1 yikmaya calismistir (Peter, 2009). Oncelerde cinsel istismar olgusu
uzmanlarda bile sok etkisi yaratmis (Denov, 2003a) istismar ¢ogunlukla pedofillerle, cinsel
sadistlerle iliskilendirilmistir (Peter, 2009). 1980°1i yillarda birgok istismar ve ensest vakasinin
yetkili makamlara bildirimine kadar bir¢ok arastirmact baba-kiz ensestinin ve ¢ocuga yonelik

cinsel istismarin ¢ok nadir oldugunu diisiinmiistiir (Denov, 2003b).

Kadin cinsel istismarcilarin da ilk giindeme geldigi donemlerde ¢ok nadir oldugu diisiiniilmiis
(Hetherton ve Beardsall, 1998; Peter, 2009), ¢ok yakin zamana kadar hem akademik cevrelerce
hem de toplumca yok sayilmistir (Hetherton, 1999; Mellor ve Deering, 2010). 1984 yilinda
yaptiklar1 ¢calismada Freund, Heasman, Racansky ve Glancy (1984) pedofilinin kadinlarda ¢ok
nadir oldugunu nerdeyse hi¢ olmadigini belirterek calismaya higbir kadini1 dahil etmemislerdir.
Adli vakalar tizerine deneyimli psikologlar bile 2000’1 y1llarin bagina kadar anne kiz ensestinin
gergek olamayacagini diigiinmiistiir (Peter, 2009). Genel popiilasyonda yapilan tarama
caligmalarinda cinsel istismarci anne olgusunun bulunmamis olmasi arastirmacilar tarafindan
annelerin ensest iliskiye girmeyeceginin kanit1 olarak gériilmiistiir (Lawson, 1993). Oysa ki bu
caligmalarda yer alan sorularin genelde spesifik olmayan cinsel davraniglari inceledigi, annenin
cinsel istismar1 olarak tanimlanabilecek bazi bastan ¢ikarici davranislar1 yok saydigi ve bu

davranislarin arastirilmadign belirtilmistir (Lawson, 1993, s. 261). ilerleyen dénemlerdeki

1



akademik calismalarda erkeklerin de kadin cinsel istismaria iliskin magduriyetlerini dile
getirmelerinin katkisi ile kadin cinsel istismarcilarin var olmadiginda yonelik goriis degismeye
baslamis (Tsopelas ve ark., 2012), kadinlarin da istismarci olabilecegine iliskin istismar
vakalar1 da giindeme gelmistir (Faller, 1995). Tiim bu gelismelere ragmen kadin cinsel

istismarcilara ait derinlemesine bilimsel bilgiler hala eksiktir (Denov, 2003a).

Yapilan akademik ¢alismalarda erkek cinsel istismarcilara ait risk faktorlerinin arastirildigi,
onleme ve tedavi siirecine iligkin ¢alismalara yer verildigi goriilmektedir (Bourke, Doherty,
McBride, Morgan, ve McGee, 2014). Ancak kadin cinsel istismarcilara ait ¢caligmalarin daha
yakin tarihli ve sayica az olmasi nedeniyle bu grup hakkinda erkek karsitlarina kiyasla daha az
bilgi mevcuttur (Bourke ve ark., 2014). Yapilan cesitli ¢alismalarda da kadin istismarcilarin
sayica az olmasi nedeniyle istatiksel karsilastirmalar yapilmasi zor olmakta, yapilan kalitatif
caligmalar da genelleyici ve kapsayict olma acisindan eksik kalmaktadir (Weinsheimer,

Woiwod, Coburn, Chong ve Connolly, 2017).

Kadin cinsel istismarcilarin gercek orani tam olarak bilinmemekle birlikte (Weinsheimer ve
ark., 2017) akademik calismalarda kadin istismarcilarin erkek istismarcilara oraninin resmi
sayilara gore 10 kat daha fazla oldugu ifade edilmektedir (Weinsheimer ve ark., 2017). Tiim
cinsel suglarin %5'inin kadinlar tarafindan islendigi belirtilse de (Cortoni, Hanson ve Coache,
2010) bu oranin gercegi yansitmadigi disliniilmektedir (Levenson, Willis ve Prescott, 2015;
Stemple, Flores ve Meyer, 2017). Hetherton (1999)’ na goére kadin cinsel istismarcilarin
oranindan ziyade kadin cinsel istismarcilarinin varligimin ve magdurlarinin oldugunun

unutulmamasi, inkar edilmemesi gerekmektedir.

Polise bildirilen istismar olgularinda erkek istismarcilarin yogunlukta olmasi, kadinlarin
istismarct olabilecegi gercegini golgelemektedir (Denov, 2003b). Genel anlamda cinsel

istismar olgularinin resmi makamlara bildirimi az olsa da, 6zellikle kadin istismarcilarin



magdurlar1 daha fazla sessiz kalmakta, bu durum kadin cinsel istismarinin bildirmemesine ve

bilinmemesine neden olmaktadir (Hatchard, Goodwin, Siddall ve Muniz, 2017).

Kadn istismarcilar bilimsel olarak kabul gérmeye baglasa da toplumda ve bazi meslek
gruplarinda kadinlarin ¢ocuklar1 istismar edemeyecekleri ve/ya kadin cinsel istismarinin
cocuga ciddi diizeyde zarar vermeyecegine yonelik goriisler hala mevcuttur (Denov, 2001;
2003; Oliver, 2007). Toplumdaki genel kan1 kadinlarin istismarcidan ziyade istismarin kurbani
oldugu yoniindedir (Boroughs, 2004, Elliott, 1994). Tipik bir cinsel istismar vakasinda magdur
olarak kiz ¢cocugu, istismarct olarak ise erkek akla gelmekte (Faller, 1995; Stemple ve ark.,
2017), kimi akademik calismalarda da kadin cinsel istismarcilar ve onlarin her iki cinsiyetten
magdurlar1 gormezden gelinmektedir (Denov, 2001; Denov, 2003a). Kadinlar1 istismarci,
erkekleri ise magdur olarak degerlendirmek geleneksel kiiltiirel kalip yargilara ters diismektedir
(Matthews, Matthews ve Speltz, 1991), ¢iinkii cinsel rollere iliskin kalip yargilar erkekleri
cinsel iliskiye zorlayan kadinlari ise cinsel iliskiye zorlanan taraf olarak tanimlanmaktadir
(Byers, 1996). Denov (2003)’a gore geleneksel cinsel semalarda kadinlarin cinsel olarak pasif
ve zararsiz olarak goriilmeleri cinsel istismar vakalarinin dogru bir sekilde tanimlanamamasina
ya da bildirilmemesine de yol agmaktadir. Kadin cinsel istismarcilarin varligina inanilmasi

noktasinda cinsellik ve cinsiyet rollerine iliskin inanig ve 6nyargilar giindeme gelebilecektir.

Cinsellige iliskin tutum, davranis ve kavramlar sosyal hayatin i¢inde insa edilir (Askun ve
Ataca, 2007), din, onyargilar, tabular, gelenekler (Gélbasi, Evcili, Eroglu ve Bircan, 2016),
kiiltiir, kisisel deger yargilari, yas, cinsiyet, egitim seviyesi ve aile yapisi gibi degiskenlere gore
de farklilik gosterir (Ejder-Apay, Nagorska, Balc1 Akpinar, Sis Celik, Binkowska-Bury, 2013a;
Kukulu, Giirsoy ve Sezer, 2009). Tiirkiye’de dnemli kavramlardan birisi bekaret kavramidir ve
aileden baslayarak tiim toplum i¢inde kadinin onuru ile bagdastirilmaktadir (Askun ve Ataca,
2007). Bekaret kadinlar icin bir hediye iken erkekler i¢cin olumsuz bir damga olarak goriilmekte

(Askun ve Ataca, 2007, s. 748), ilk cinsel iliski erkeklige adim atmanin simgesi olarak



goriilmektedir (Askun ve Ataca, 2007). Kadinlar icin erkeklerle ayni cinsel standartlarin
olmadig1 olduk¢a aciktir (Askun ve Ataca, 2007). Aksoy Derya, Timur Tashan, Ucar,
Karaaslan, Akbas Tung (2017) tarafindan yapilan calismada ebe ve hemsirelik okuyan 640
ogrencinin %52.2’si iilkemizde cinselligin baskilayici, %50.3’1 ise kisitlayict oldugu ifade
etmistir. Sadece {liniversite 6grencisi kadinlarin katildig1 bir ¢calismada katilimcilarin %80.9°u
cinselligin lizerinde baski oldugunu, %87.3’1 cinselligin tartisilmasinin ve paylasilmasinin

sikint1 oldugunu ifade etmistir (Aygin, Acil, Yaman, Celik Y1ilmaz, 2017).

Genel anlamda iilkemizde cinsellik tabu olarak goriilmekte, bununla iligkili olarak cinsel
egitim, bilgilendirme ve akademik arastirma sinirli sayida yapilmaktadir (Yazici, Dolgun,
Zengin ve Bayram, 2012, s. 68) Cinselligi konugmaktan ka¢inmanin nedeninin kiiltiirel ve dini
yapt oldugu ifade edilmektedir (Aksoy Derya ve ark., 2017). Ancak cinsel mitlere zemin
hazirlayan en 6nemli etkenlerin cinsel egitim ve bilgi eksikligi, cinsellikle ilgili konularin aile
icinde, okullarda ya da toplumda acik¢a konusulamamasi, tartisilamamasi ve de yeterli bilimsel
arastirma ve yayimdan yararlanilamamasi oldugu bilinmektedir (Aygin ve ark., 2017, s. 18).
Bununla baglantili olarak da toplumumuzda cinsellige iliskin bir¢ok mit bulunmaktadir (Cinsel
Egitim, Tedavi ve Arastirma Dernegi [CETAD], 2006a). Cinsel iliskide aktif rollerin erkeklere,
pasif rollerin ise kadinlara atfedilmesi (Ejder-Apay ve ark., 2013a) ile iliskili cinsel mitler
yogunluktadir. Kadinin rolleri i¢cinde annelik en kutsal ve idealize edileni olarak tanimlanmakta,
kadinlara yonelik degisken ve celigkili tutumlardan tamamen ayrilarak annelik mitini ortaya
cikarmaktadir (Hare-Mustin ve Broderick, 1979, 114). Annelige ve cinsiyetlerin cinselligine
iligkin gortis farkhiliklar1 da kadin cinsel istismarcilarin nesnel bir degerlendirilmesinin

yapilmasini engelleyebilecektir.

Annenin cocukla olan duygusal iletisiminin karmasikligi ve cesitliligi nedeniyle, anneler
tarafindan gergeklestirilen cinsel istismar, Ozellikle ¢ok acik bir formda degilse kisi

yetiskinlikte i¢ gorii odakli bir terapi almadik¢a tam olarak anlasilamayabilir (Lawson, 1991).



Bu nedenle 6zellikle ruh sagligi calisanlarinin konu hakkinda yeterli bilgi sahibi olmalari
gerekmektedir. Kadin istismarcilarin varligina ya da magdura zarar verecegine inanmayan ruh
saglig1 profesyonelleri hem toplumdaki kadin istismarcilarin belirlenme olasiligini olumsuz

etkileyecek hem de danisanlarina uygun sekilde hizmet veremeyecektir.

Uzmanlarin kadin cinsel istismarcilar hakkindaki tutumlari, goriisleri ve bilgileri meslekte
karsilagacaklari, kadinlar tarafindan islenen cinsel istismar suguna ydnelik bildirim
yiikimliiliiklerini, tedavi sekillerini, magdura ve saldirgana yaklasimlarini olumlu veya
olumsuz bicimde etkileyebileceginden dolay1 calismanin 6nem arz ettigi diisiiniilmektedir.
Yurtdisinda konu hakkinda yapilmis ¢alismalar sinirhdir. Ulkemizde ise bilgimiz dahilinde
bugiine kadar kadin cinsel istismarcilar ile ilgili herhangi bir alan ¢alismasinin bulunmamasi da
konunun 6nemini ve arastirilma geregini artirmaktadir. Bu nedenle bu konuda yapilacak
calisgmanin ilk olarak meslegi itibariyle cinsel istismar vakalartyla karsilasabilecek olan
uzmanlarla yapilmas: gerekmektedir. Bu ¢aligmanin konu hakkinda daha sonra yapilacak

egitim programlar1 ve akademik ¢alismalara dnciiliik etmesi beklenmektedir.

Yukarida 6zetlendigi, ilerleyen boliimlerde de ayrintili olarak bahsedilecegi iizere iilkemizde
cinselligin tabu oldugu, kadinlarin cinsel rollerinin erkeklere gore daha pasif olarak
degerlendirildigi, anneligin ideallestirildigi géz Oniine alindiginda kadin cinsel istismarcilara
yonelik tutumlarin bu degiskenlerden etkilenmesi oldukga olasidir. Calismanin hipotezleri bu

etkenler {izerine mevcut olan yazin incelenerek olusturulmustur.
1.1. Cahismanmin Hipotezleri

Konu ile ilgili literatlir incelenmis olup, uzmanlarin goriislerini etkileyebilecek Onemli
muhtemel faktorler belirlenmis, hipotezler ilgili literatiire gore olusturulmustur. Calismanin

temel hipotezleri agagida belirtilmistir.



Ruh sagligi uzmanlari, psikolojik danigsmanlar ve sosyal calismacilar diger meslek
gruplarina gore kadinlarin cinsel istismarda bulunabilecegine ve kadinlar tarafindan
gergeklestirilen cinsel istismarin magdur iizerinde olumsuz etkisi olacagina daha fazla
inanmaktadir.

Cocuk cinsel istismar1 konusunda egitim almis uzmanlar almamis olanlara gore
kadinlarin cinsel istismarda bulunabilecegine ve kadinlar tarafindan gergeklestirilen
cinsel istismarin magdur {lizerinde olumsuz etkisi olacagina daha fazla inanmaktadir.
Meslek itibariyle karsilasilan cinsel istismar vaka sayisi arttikca kadinlarin cinsel
istismarda bulunabilecegine ve kadinlar tarafindan gergeklestirilen cinsel istismarin
magdur ilizerinde olumsuz etkisi olacagina daha fazla inanilmaktadir.

Geleneksel annelik ve babalik kalip yargilarina daha az inanan uzmanlar kadinlarin
cinsel istismarda bulunabilecegine ve kadinlar tarafindan gergeklestirilen cinsel
istismari magdur lizerinde olumsuz etkisi olacagina daha fazla inanmaktadir.

Kadin cinselligine yonelik mitlere daha az inanan uzmanlar kadinlarin cinsel istismarda
bulunabilecegine ve kadinlar tarafindan gerceklestirilen cinsel istismarin magdur
iizerinde olumsuz etkisi olacagina daha fazla inanmaktadir.

Geleneksel cinsiyet rollerine (cinsel cifte standartlara) daha az inanan uzmanlar
kadimlarin cinsel istismarda bulunabilecegine ve kadinlar tarafindan gerceklestirilen
cinsel istismarin magdur iizerinde olumsuz etkisi olacagina daha fazla inanmaktadir
Kadmlar erkeklere kiyasla kadinlarin cinsel istismarda bulunabilecegine ve kadinlar
tarafindan gergeklestirilen cinsel istismarin magdur iizerinde olumsuz etkisi olacagina
daha fazla inanmaktadir.

Geleneksel annelik mitine daha fazla inanan katilimecilar annenin cinsel igerikli
eylemlerini daha az istismar olarak degerlendirmekte ve annenin cinsel igerikli

eylemlerinin ¢ocugu daha az diizeyde olumsuz etkileyecegine inanmaktadir.



2. Genel Bilgiler

2.1. Cocuk Istismar

Cocuk istismari ilk olarak 1962 yilinda Kempe ve Arkadaslar1 tarafindan Doviilmiis Cocuk
Sendromu (Battered Child Syndrome) olarak tanimlanmistir ve genel anlamda c¢ocuklara
yonelik fiziksel istismari igermektedir. Giiniimiizdeki sik kullanilan tanimlardan biri ise Diinya
Saglik Orgiitii (DSO-WHO) tarafindan 1985 yilinda yapilan ¢ocuk istismari tanimidir. Bu
tanima gore “Cocugun sagligini, fiziksel ve psikososyal gelisimini kotii yonde etkileyen tilkesi,
toplum ya da bir yetigkin tarafindan bilerek veya bilmeyerek ortaya konan tutumlar veya

yaratilan ortamlar ¢ocuk istismar1” olarak kabul edilir (DSO, 1985).

1999 yilinda ise yine DSO tarafindan ¢ocuk istismari tanimi genisletilmis ve istismara ait
siiflamalar ifade edilmistir. Bu tanima gore ¢ocuk istismari ¢ocuklara ‘fiziksel ve duygusal
anlamda yanlis davranilmasiyla, cinsel istismarla, cocuklara yonelik ilgisizlik ve ihmalkarlikla,
ayrica ¢ocuklarin ticari anlamda ve baska bigimlerde somiiriilmesiyle ilgilidir (DSO, 1999, s.
15). DSO tarafindan tanimlanan fiziksel istismar, duygusal istismar ve ihmal asagida
aciklanmistir (DSO, 2006, s. 10). Cinsel istismar bir sonraki béliimde ayrintili olarak

tanimlanacaktir.

1. Fiziksel Istismar: cocugun ana babasi ya da bakimindan sorumlu baska kisi tarafindan
sagligina zarar verebilecek bi¢imde fiziksel hasara ugramasi, yaralanmasi ya da
yaralanma riski tasimasidir. Yakma, tekmeleme, bogma, 1sirma ve sarsma gibi
davranislar fiziksel istismar davranislaridir.

2. Duygusal Istismar: Hem tekil olaylar, hem de bir ebeveynin veya bakicinin, bir siireg
icinde, ¢ocuga gelisimi acisindan uygun ve destekleyici bir ortam saglamadaki
basarisizliginin s6z konusu olmasidir. Kiiciik diisiirme, tehdit etme, alay etme, hareket

sebestinin kisitlanmas1 duygusal istismar davraniglar1 arasinda belirtilmektedir.



3. Thmal: Cocugun gelisimi ve esenligi igin yapilmasi gerekenlerin yapilmamasimi ifade
etmektedir. Cocugun beslenme, saglik, egitim, barinma, giivenli yasam ve duygusal

gelisiminine ait ihtiyaclarinin karsilanmamasidir.

DSO tarafindan 2017 yilinda yayinlanan rapora gére bir nceki yil i¢inde ¢cocuklarin %23 {iniin
fiziksel istismara, %36’sinin duygusal istismara, %16’sinin fiziksel ihmale maruz kaldig1 ifade
edilmektedir. Her 4 yetiskinden 1’inin ise cocuklukta fiziksel istismara maruz kaldigi

belirtilmektedir (DSO, 2017).

2010 yilinda iilkemizde UNICEF ve T.C. Basbakanlik Sosyal Hizmetler ve Cocuk Esirgeme
Kurumu (SHCEK) tarafindan ortaklasa yiiriitiilen bir projede 1886 ¢ocukla goriisme yapilmis,
Tiirkiye’de c¢ocuk istismar1 olgusu arastirilmistir (Korkmazlar Oral, Engin ve Biiyiikyazici,
2010). Calismanin yapildigi donemde son bir yil i¢inde Tiirkiye’de 7-18 yas araligindaki
cocuklarin %25’inin ihmale, %43’iiniin fiziksel istismara, %51 inin ise duygusal istismara
maruz kaldig: ifade edilmistir (Korkmazlar Oral ve ark., 2010). Bu sonuclar DSO’niin
2017°deki diinya verilerine gore lilkemizde ihmal ve istismarin daha yaygin oldugunu

diistindiirtmektedir.
2.1.1. Cinsel istismar

Cinsel istismar ¢cocugun kendisinin tam olarak kavrayamadigi, tam onay vermesi miimkiin
olamayacak veya gelisim diizeyi acisindan hazir olmadigi, ya da toplumun verili yasalarini veya
toplumsal tabularii ihlal eden bir cinsel etkinlige dahil edilmesi olarak tanimlanir (DSO, 2006,
s. 10). Cocuklarin cinsel istismarinda failler; yaslar1 geregi, magdur iizerinde belirli bir yetki,
otorite veya sorumluluk tasiyan yetiskinler olabilecegi gibi, baska ¢ocuklar da olabilir (DSO,
2006, s. 10). Ancak istismarcinin istismar edilen ¢ocuktan en az 6 yas biiyilk olmasi
gerekmektedir (Oral, Can, Kaplan, Polat, Ates, Cetin ve ark., 2001). Istismarci kisinin

ithtiyaclarinmi tatmin edici cinsel icerikli davranislar1 kapsayan cinsel istismar ¢esitli sekillerde



gergeklesebilir (DSO, 1999, s. 16). Cocugun cinsel iliskiye zorlanmasi, fuhus ya da pornografik
materyal iliretme amaciyla somiiriilmesi gibi cinsel igerikli davraniglar1 kapsar ancak bu

davranislarla sinirli degildir (DSO, 1999, s. 16).

Cinsel istismar temas iceren ve icermeyen cinsel igerikli davraniglar1 kapsamaktadir. Faller
(1991°den Aktaran, Polat, 2015) tarafindan temas i¢cermeyen cinsel igerikli davraniglar cinsel
icerikli konusma, teshircilik, rontgencilik olarak tanimlanirken, cinsel dokunma, frotaj
(Fortculuk), oral-genital seks, interfemoral iliski (vulvar iligki), seksiiel penetrasyon (dijital,
objelerle, genital ya da anal penetrasyon), cinsel somiirii (cocuk pornografisi ve ¢gocuk fuhusu)

ise temas iceren cinsel icerikli davranislari tanimlamaktadir.

Ingiltere’deki Egitim Bakanlig: tarafindan yayinlanan rapora gore (DCSF, 2010, s.38) cinsel
istismar ¢ocuk farkinda olsun ya da olmasin, siddet igcersin ya da igermesin ¢ocugun cinsel
icerikli davraniglara zorlanmasini ya da tesvik edilmesini icermektedir. Cinsel istismar
penetrasyonla gerceklesebilecegi gibi mastiirbasyon, 6pme, cocuktan kiyafetlerini ¢ikartmasini
isteme, siirtinme, cocugun kiyafetlerinin iistiinden oksanmasi gibi cinsel igerikli temas
davraniglartyla da gergeklesebilir (DCSF, 2010, s. 38). Cocugun cinsel igerikli davraniglari ve
materyali izlemeye maruz birakilmasi, cinsel yonden uygun olmayan davraniglara tesvik
edilmesi, cinsel eylemler i¢in kandirilmasi da temas olmayan cinsel istismari1 ifade etmektedir

(DCSF, 2010, s. 38).

Cinsel istismar tiim diinyada karsilagilan yaygin bir sorundur (Finkelhor, 1994). Finkelhor
(1994) tarafindan yapilan uluslararasi karsilagtirmalarda klinik olmayan niifusta ¢ocukluk
donemine ait cinsel istismar vakalarmin kadinlarda %7-36, erkeklerde ise %3-29 arasinda
oldugu ifade edilmektedir. 28 farkli iilkede yiiriitiilen cinsel istismarin yaymligma iliskin
yapilan caligmalarin karsilastirildigi bir diger calismada ise erkeklerin ¢ocukluk donemi

istismarmin %10, kadinlarin ise %10-20 arasinda oldugu ifade edilmistir. (Pereda, Guilera,



Forns ve Gomez-Benito, 2009). Ancak incelenen calismalarin %30’unda ¢ocukluk doénemi
cinsel istismar oranlarinin %30’dan fazla oldugu da ifade edilmektedir (Pereda ve ark., 2009).
Tiirkiye’nin farkli sehirlerinde okuyan 1262 iiniversite 6grencisi ile yapilan ¢calismada (Eskin,
Kaynak-Demir ve Demir, 2005) ise ¢ocukluk doneminde en az bir kez cinsel istismara maruz

kalma oraninin %28.1 oldugu ifade edilmistir.

DSO’niin 2017 yilma ait raporuna gére bir dnceki yilda kiz ¢ocuklarinin %18’inin, erkek
cocuklarinin ise %8’inin istismara maruz kaldigi ifade edilmistir. UNICEF ve SHCEK
tarafindan 2010 yilinda yiiriitiilen projede ise 7-18 yas aras1 ¢ocuklarin %3l son bir yil i¢inde
cinsel istismara maruz kaldigin1 belirtirken %10’u cinsel istismar1 gézlemledigini ifade etmistir
(Korkmazlar Oral ve ark., 2010). Calismanin ev ortaminda ve diger yetiskinlerin esliginde
yapilan goriismelerle yiiriitiilmesinin cinsel istismar olgulari ile ilgili dogru bilgi veremeyecegi

vurgulamaktadir (Korkmazlar Oral ve ark., 2010).

Finkelhor ve Browne (1985; s. 531-537) tarafindan cinsel istismar sonrasi olusan 4 travmatik

dinamik oldugu ifade edilmistir.

1. Travmatik Cinsellik: Cocugun cinselliginin yasina uygun olmayan cinsel icerikli
davraniglarla sekillenmesidir. Sevgi, hediye, ilgi ya da sefkatin cinsellikle takas
edilmesiyle ¢ocuk cinselligi bu tip amaglar i¢in kullanmay1 6grenir. Cocukta cinsellikle
ilgili kafa karigikhigma ve ahlak karmasasmna neden olur. Istismarin zorlama ile
gerceklestigi durumlarda cinsellik ¢ocukta korku ile iliskilendirilir. Travmatik
cinsellige bagl olarak toplum i¢i mastiirbasyon ve yasina uygun olmayan cinsel igerikli
davramglar goriilebilir. Tlerleyen dénemde cinsel islev bozukluklar: ve cinsel kimlige
iligkin sorunlar ortaya ¢ikabilmektedir.

2. Ihanet: Cocuk bagimli oldugu ve giivendigi kisi tarafindan kendisine zarar verildiginin

farkina varir. Giivendigi kisinin yalan ya da ahlaki yargilar1 carpitarak kendisini
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yonlendirdigini diisiiniir. istismarcinin haricinde kendisini istismardan korumayan,
istismar1 durdurmayan ya da istismar edildigine inanmayan cesitli aile tyeleri de
cocuktaki ithanet duygusunun bir pargasi olabilir. Aile iiyesi tarafindan gergeklestirilen
istismar ¢ocukta ihanet edilmis hissinin daha giiclii yasanmasina neden olur. Ilerleyen
donemlerde kisilere giivensizlik, sliphecilik, asir1 baglanma ve saldirgan davranislara
neden olabilmektedir.

Giigsiizliik: Cocugun irade ve arzusunun tekrarlayict bir sekilde kontrol altina
alinmastyla olusur. Istismar siirecinde birgok faktér bu dinamigin gelismesine katkida
bulunur. Uzun siireli olan ve/ya zorlama ve tehdit ile ger¢eklesen istismarlarda bu duygu
daha kuvvetlidir. Cocuk istismarcidan kurtulma cabalarinin yersiz oldugunu gérmeye
baslar ve g¢evresindekileri istismarin gergeklestigine inandiramayacagina olan inanci
kuvvetlenerek giicsiizliik hissi artar. Fobiler, anksiyete bozukluklar1 ve somatik
sikayetlere neden olabilmektedir.

. Damgalanma: Kétiiliik, utang ve sugluluk duygulari cocugun benlik algisin1 da olumsuz
etkilemeye baslar. Istismarin konusulmamasi konusunda istismarcidan gelen bask1
cocukta olaym utanma ve sugluluk duymay: gerektirecek oldugu algisini yaratir. Cevre,
kiiltiir ya da dini tabular nedeniyle ¢ocugun istismar nedeniyle koétii, su¢lu oldugunun
mesajinin verilmesi bu dinamigin daha da kuvvetlenmesine neden olur. ilerleyen
donemlerde alkol ve madde kullanimi, kendine zarar verici davraniglar ve intihar

girisimlerini tetikleyebilir.

Cocukluk donemi cinsel istismarinin uzun dénemli birgok olumsuz etkisi ¢aligsmalar tarafindan

rapor edilmistir. Okul basarisinda diislis, okulu birakma (Kogtiirk, Ulas ve Bilginer, 2019),

madde kullannomi1 (Meade, Kershaw, Hansen ve Sikkema, 2009), travma sonrasi stress

bozuklugu, kaygi bozukluklari, depresyon (Adams, Mrug ve Knight, 2018), intihar girisimleri

(Hornor, 2010), somatik sikayetler ve 6fke problemleri (Romano, Moorman, Ressel ve Lyons,

11



2019), dissosiyatif belirtiler, kisiler aras1 iliski kurma ve sosyal iligkileri siirdiirme becerisinde
sorunlar, cinsel igerikli davraniglarda artma, (Aktepe, 2009) olarak yakin ve uzun donemli
sorunlar akademik yazinda ifade edilenler arasindadir. Istismar magduru kiz ¢ocuklar ile
yapilan bir calismada magdurlarin %83.5’inin olay sonrasi en az bir psikiyatrik tan1 aldig1 ifade
edilmektedir (Tiirkmen, Seving, Kirli, Erkul ve Kandemir, 2017). Olgularin %37,6’s1 agir stres
bozuklugu, %27,1°si depresyon, %22,4’li davranis bozuklugu, %12,9°u travma sonrasi stres

bozuklugu tanis1 almistir (Tirkmen ve ark., 2017).

Ivanov, Platonova ve Kozlovskaya (2015) tarafindan 3-6 yaslarinda cinsel istismara ugrayan
cocuklarda uzun ve kisa donemli etkiler 5 yillik bir siire i¢inde incelenmistir. istismardan
sonraki 6 aylik siirecte akut stres bozuklugu ve travma sonrasi stres bozuklugunun, uzun
donemde davranim bozukluklari, nevrotik belirtiler (yatak 1slatma, obsesif korkular, esik alt1
depresyon) rapor edilmistir. Prepubertal donemde ise rastgele cinsel iliski, erken dénem alkol

ve madde kullanimi, ikincil magduriyet ve cinsel bozukluklar rapor edilmistir (Ivanov ve ark.,

2015).

Ulkemizde yapilan bir ¢aligmada 118 adli olgudaki magdurlarin en sik aldiklar tanilar yas
gruplarina gore incelenmistir. 4-6 yas grubunda %47.1 ile en sik konulan taninin travma sonrasi
stres bozuklugu oldugu, 7-11 yas grubunda %35.3 ile anksiyete bozuklugu oldugu ifade
edilmistir. Istismar olgusunu en fazla goriildiigii 12 yas ve iistii yas grubunda en sik konulan
taninin, %30.2 ile major depresif bozukluk oldugu ifade edilmis, ayn1 zamanda bu grupta

madde kullanim1 tespit edilmistir (Bilginer, Hesapcioglu ve Kandil, 2013).

Alan yazin incelendiginde cinsel istismarin ¢ocuk ve ilerleyen donemlerde yetiskinler iizerinde
hem sosyal hem de psikiyatrik agilardan ciddi diizeyde olumsuz etkilerinin bulundugu

goriilmektedir. Arastirmamizin konusu kadin cinsel istismarcilar iizerinde yogunlastigindan
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ilerleyen boliimlerde kadin cinsel istismarinin ¢ocuk tlizerindeki olumsuz etkilerinden ayrintili

olarak bahsedilecektir.

2.2. Kadin Istismarcilarin Yayginhg

PR

Farkli calismalarda kadin cinsel istismarcilarin oraninin %1-20 oraninda degistigi belirtilmekte
olsa da (Peter, 2009, s. 1112) bu oranlar ¢aligmalarin hangi gruplarla yapildigina (Tardif ve
ark., 2005), ¢alismanin metodolojisine (Bourke ve ark., 2014), katilimci sayisina ve cinsel
istismarin tanimina (Denov, 2003b) gore degismektedir. Kimi caligmalar adli vakalarla ya da
kisisel beyana dayali verilerle (Peter, 2009), kimileri ise klinik vakalarla (Bader, Scalora,
Casady ve Black, 2008) yiiriitiilmektedir. Konu ile ilgili ilk yazinlar psiko-dinamik yaklagimin
kullanildig1 vaka 6rnekleri ile kadin cinsel istismarci olgusu tizerine dikkat gekmeye caligmistir,
ancak olgu Ornekleri kadin istismarcilarin ender oldugu izlenimini yaratabilmektedir

(Hetherton, 1999).

Akademik c¢aligmalarin kimisi magdurlarla kimisi istismarcilarla yapilmaktadir (Denov,
2003b). Ozellikle adli vakalarla yapilan calismalarda istismarin daha nitelikli olmasi ve
istismarct kadmin bir es suclu ile istismar1 gerceklestirmis olmasi s6z konusudur (Tardif,
Auclair, Jacob ve Carpentier, 2005). Calismalarin katilimcilarina iliskin farkliliklar kadin
istismarcilarin yaygimhiginin kesin olarak bilinmemesini (Mellor ve Deering, 2010) ve
caligmalar arasinda karsilastirma yapilabilmesini etkileyen nedenlerden biridir (Hetherton,
1999). Elliott (1994) duruma farkl bir agidan bakarak ge¢cmisteki erkek cinsel istismarcilara ait
istatistikleri gdstermistir. Gegmiste erkeklerin de istismar1 nadir olarak gergeklestirildiginin
diisiiniildiiglinii ve toplum icindeki yiizdelerinin diisiikk oldugunu, ancak bildirilen vakalar
arttikga bu oranlarin da arttigini belirtmistir (Elliott, 1994). Kisacasi, istatistikler bize neyin
anlatildigina gore sekillenir ve hikayelerini anlatmayan magdurlar durumla ilgili yanls bir

goriiniimiin olusmasina neden olabilir (Elliott, 1994). Denov (2003b) tarafindan yapilan gézden
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gecirme calismasi bu duruma Ornek verilebilir. Arastirmaci tarafindan adli vakalara ait
caligmalarda kadin istismarci oraninin %1.2-%8 arasinda oldugu ancak magdurlarin kisisel
beyanina dair calismalarda bu oranin %58 oldugu tespit edilmistir (Denov, 2003b). Peter (2009)
tarafindan yapilan ¢alismada kadinlarin ¢ocuk cinsel istismarcilarin %10.7’sini olusturdugu
tespit edilmistir. Faller (1987)’e gore ise bu oran ortalama %15’tir. Bourke ve arkadaslari
(2014) tarafindan irlanda’da yapilan tarama calismasinda ise cocukluk ve ergenlik doneminde
istismara ugradigini belirtenlerin %6°s1 kadinlar tarafindan istismar edildigini belirtmis olup bu

oran tiim katilimcilar degerlendirildiginde genel popiilasyonda %]1.5 olarak goriilmektedir.

Literatiirde genel anlamda yayginligin diisiik olmas1 kadin istismar1 vakalarinin gergekten az
oldugunu kanitlamamakta, vaka analizleri ve kisisel beyanlara ait ¢calismalarda yayginliga ait
celigkili sonuclar ortaya konmasi kadin istismarcilarin yayginligi hakkinda goriis birligine
varilamamis oldugunu ifade etmektedir (Denov, 2001). Nitekim, Hetherton (1999), kadin cinsel
istismarcilarin  bildirimi az, akademik c¢alismalarin metodolojilerinde hatalar olsa da
magdurlardan ge¢mise doniik aliman cevaplarda yayginhigin diisiintildiigiinden daha fazla
oldugunu, hatta siirpriz bir bi¢imde kadin cinsel istismarcilarin sanilanin aksine oldukga yiiksek

oldugunu ifade etmistir.

Lawson (1991; 1993)’a gore anne ogul ensestine iliskin toplum genelinde yapilan anket
caligmalariyla ya da genel istatistiklerden bilgi edinilmesi ¢ogunlukla miimkiin degildir.
Ozellikle penetrasyon ve zorlamanin olmadigi nitelikli olmayan tiirdeki cinsel istismar vakalari
klinik literatiirde daha fazla yer almaktadir (Lawson, 1993) ciinkii anne tarafindan bakim
esnasinda gerceklestirilen cinsel igerikli fiziksel temas nerdeyse hicbir zaman cinsel istismar

olarak bildirilmemektedir (Kelly, Wood, Gonzalez, MacDonald ve Waterman, 2002).
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Ulkemizde de adli makamlara yansiyan kadin cinsel istismarci vakasi ve anne ensesti yok
denecek kadar azdir, ancak bu olayin bizim tarafimizdan goriilen yliziidiir ve kadin

istismarcilarin olmadig1 anlamina gelmemektedir.
2.3. Kadn istismarcilarin Genel Ozellikleri

Kadin istismarcilara ait 6zellikler katilimcilara hangi kaynaklardan ulasildigina gore farkliliklar
gostermektedir (Bader ve ark., 2008). Ozellikle adalet sistemine yansimis vakalarla yiiriitiilen
caligmalarda magduriyet gecmisi, ruhsal bozukluklar, es suclu olgularina ait bilgiler genellikle

yetersizdir (Bader ve ark., 2008).

En basit ifadeyle kadin cinsel istismarci herhangi bir kadin olabilir. Ancak kadin cinsel
istismarcinin ¢cocukla herhangi bir diizeyde iletisimi olan kadinlar olacagi, kadinlarin ¢ok az bir
kisminin hi¢ tanimadiklari ¢cocuklari istismar ettikleri ifade edilmektedir (Bourke ve ark., 2014).
Farkli calismalarda cinsel istismarci kadinlar anne, abla, 6gretmen, yakin akraba, komsu, bebek
bakicisi, biiyiik anne, iivey anne/babanin sevgilisi, aile dostu anne, yakin akraba ya da tanidik
olarak belirtilmistir (Deering ve Mellor, 2011; Denov, 2003a; Elliott; 1994, Faller, 1987; 1995,

Tsopelas ve ark., 2012; Weinsheimer ve ark., 2017).

Onceki akademik ¢alismalarda istismarcilarin ¢ogunlukla anneler oldugu ifade edilmistir.
Annenin ¢ocuga yonelik cinsel igerikli uygunsuz davranislari niteliksiz, zorlama olmadan,
penetrasyon olmadan olabilecegi gibi fiziksel istismar1 da kapsayarak siddet igerikli ve zorlayici
da olabilir (Lawson, 1991). Ancak Boroughs (2004)’a gére annelerin ¢ocuklarini istismari
cocuklar ile arasindaki gizlilik nedeniyle anlasilmasi gii¢ bir olgudur. Bu nedenle de annenin
evdeki geleneksel rolii istismar konusunda onlara yonelik siipheleri engellemektedir (Boroughs,
2004). Cesitli calismalarda kadin cinsel istismarcilarin %55.9 (Faller, 1995)’unun ve %62.5
(Elliott, 1994)’inin magdurlarin anneleri olduguna dair bulgular elde edilmistir. Erkek

magdurlarla yapilan bir caligmada istismara ugrayan 19 erkekten 17°si istismarcilarinin
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biyolojik anneleri oldugunu dile getirmistir (Kelly ve ark., 2002). Elliot (1994)’un ¢alismasinda
da istismara ugrayan erkeklerin %96’°s1 anneleri tarafindan istismara ugradiklarini belirtmistir.
Tardif ve arkadaslar1 (2005) ¢alismasinda istismarci kadinlarin %84’iinlin kendi ¢ocuklarini
istismar ettigini ifade etmistir. Denov (2003)’un calismasinda da magdurlarin %64’
istismarcisinin annesi ya da annesiyle birlikte biiyiikanne veya ablasi oldugunu dile getirmistir.
Faller (1987) ise 40 cinsel istismarci kadinla yaptig1 ¢alismada, 34 kadinin (%85) en az bir
magdurunun annesi oldugunu, 22 (%55)’sinin ise sadece kendi ¢ocugunu istismar ettigini ifade
etmistir. Katilimcilara sosyal hizmetlere ait dosyalardan ulasildigi i¢in bu sayilarin diger
caligmalara gore biraz daha yiiksek olabilecegini ifade edilmistir (Faller, 1987). Bader ve
arkadaslar1 (2008)’ nin calismasinda sosyal hizmetlerdeki kadin cinsel istismarcilara dair
vakalarin %97.8’inin aile i¢inden, adalet sistemindeki vakalarin ise %34.7’sinin aile icinden

oldugunu belirtmistir.

Cinsel istismar olgularinda ogretmenlerin de incelenmesi Onemlidir. Genelde kontrol
edebilecekleri ¢ocuklari tercih ederler (Knoll, 2010). Knoll (2010)’a gore bu siire¢ ¢cocuga 6zel
dikkat, hediyeler ya da destekle baslar. Ardindan mentorluk, ek odevler verme, projede
onerilerde bulunma yoluyla ¢cocukla disar1 ¢ikabilme ihtimalini yaratma seklinde devam eder.
Ogretmen yavasca cinsel icerikli sdylem ve eylemleri 6grenci iizerinde dener. Cocugun sir
tutma davranigini test eder. Bazen 6gretmen ve ¢ocuk arasindaki iletisime ebeveyni de dahil
olur boylece daha fazla giiven ve onay kazanabilir. Ebeveynlerin hi¢biri de cocuguna ekstra ilgi

gosteren bir 6gretmeni reddetmez ve o 6gretmenden siiphelenmez (Knoll, 2010).

Yapilan c¢aligmalarin sonucunda kadin cinsel istismarmnin magdurlarin ¢cogunlugunun kiz
(Elliott, 1994; Faller; 1987, 1995; Matthews ve ark., 1991; Nathan ve Ward, 2002; Peter, 2009;
Saradjian, 1997) oldugu ifade edilmistir. Faller (1995) calismasinda kadinlarin yarisina
yakininin her iki cinsiyetten ¢ocugu da istismar ettigini tespit etmistir. Denov (2003b) ise

erkeklerin kadin cinsel istismarcilar tarafindan daha fazla tercih edildigini belirtmistir. Bourke
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ve arkadaslari (2014)’nin caligmasinda da istismara ugrayanlarin %85’inin erkek oldugu,
%15’inin kiz oldugu belirtilmistir. Arastirmacilara gore tek basina istismarda bulunan kadinlar
genellikle erkek magdurlar tercih etmektedir (Bourke ve ark., 2014). Magdurun cinsiyeti,
istismarin sekli, istismarcinin oOzellikleri ve ileriki boliimlerde bahsedilecek olan kadin
istismarcilardaki es suglu olgusu gibi degiskenlerden etkilenecek olsa da genel kam
magdurlarin ¢ogunlukla kiz oldugu yoniinde gelismektedir. Ancak ergen ve yetiskin kadin
istismarcilarin  6zellikleri karsilagtirilldiginda yetiskin kadinlarin  kiz ¢ocuklarini, ergen
kadinlarin ise erkek ¢ocuklarini tercih ettiklerine dair bulgular da g6z 6niinde bulundurulmalidir
(Tardif ve ark., 2005). Bader ve arkadaslar1 (2008) da cinsiyetlere ait magduriyetlerin kadin
cinsel istismarit olgularinin hangi kurumlardan derlendigi ile iliskili oldugunu ifade etmistir.
Bader ve arkadaglar1 (2008) calismasinda sosyal hizmetlerdeki olgularda erkek magduriyetinin
%14.5, kiz magduriyetinin 63.7, her iki cinsin magduriyetinin ise %21.8 oraninda oldugunu
ifade etmistir. Ayni ¢alismada adalet sistemine yansiyan vakalarda ise erkek magduriyetinin
%62.1, kiz magduriyetinin %31.9, her iki cinsin magduriyetinin ise %5.9 oraninda oldugu ifade
edilmistir. Ozetle, istismarcinin yasi, istismar, sekli, istismarin motivasyonlar1 gibi degiskenler

magdur tercihini etkilemektedir.

Kadin istismarcilarin ¢esitli 6zelliklerine ait bulgular da yapilan ¢alismalarda mevcuttur. Peter
(2009) calismasinda kadinlarin 2 ya da daha fazla cocugu istismar ettigini ifade etmistir. Faller
(1994) ise magdur edilen ¢ocuk ortalamasinin 2 oldugu belirtmistir. Kadin cinsel istismarcilarin
demografik 6zelliklerine de bakildiginda diisiik sosyo-ekonomik seviyede daha fazla kadin
cinsel istismarcinin goriildiigii ifade edilmistir (Peter, 2009). Ancak orta ve yiiksek sosyo-
ekonomik seviyeden gelen kadin cinsel istismarcilar 5’te 1 oraninda goriilse de mevcuttur
(Peter, 2009). istismarci1 kadin yas ortalamasi farkli galismalarda 26 (Faller, 1987), 28 (Faller,
1995), 30 (Tardif ve ark., 2005) olarak bulunmustur. Bader ve arkadaslar1 (2008) adalet

sistemine yanstyan vakalarda yas ortalamasinin 28.4, sosyal hizmetlere yansiyan vakalarda ise
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32.7 oldugunu ifade etmistir. Sonug olarak dnceki ¢alismalar geng yetiskin kadinlarin gocuklari

cinsel yonden daha fazla istismar ettigini one siirmektedir.

Yapilan ¢alismalarin ortak kanisi ¢ocuklarin ¢ogunlukla kadinlar tarafindan kiigiik yaslarda
istismar edilmeye basladig1 yoniindedir. Magdurlarin yarisina yakini istismarin 5 yasindan 6nce
basladigini, diger bir kismi 5-10 yaslar1 arasinda gerceklestigini belirtirken, ufak bir kismi 10-
15 yaslarinda istismarin gergeklestigini belirtmektedir (Elliott, 1994). Denov (2003a) da yaptig1
caligmasinda istismarin 5 yasinda basladigini 12 yasinda sonra erdigini, ortalama istismar
stiresinin ise 6 yil oldugunu ifade etmistir. Bir diger calismanin sonuglarina gore sosyal
hizmetlere gelen vakalarda magdur yas ortalamasi 9, adalet sistemindeki vakalarda ise magdur
yas ortalamasmin 12.8 oldugu tespit edilmistir (Bader ve ark., 2008). Bu farklilik daha biiyiik
yastaki cocuklarin cinsel istismar vakalarimin adalet sistemine daha fazla bildirildigini

diistindiirtmektedir.

Kadinin ¢ocugu istismari g¢esitli davranis ve yontemleri icerebilir, ancak ne yazik ki istismar
davranislariin timii hakkinda yetersiz bilgi bulunmaktadir (Deering ve Mellor, 2007). Genel
anlamda cinsel icerikli oksama, oral seks, objelerle penetrasyon, gogiislerin Optiiriilmesi, zorla
karsilikli mastiirbasyon, cinsel iliski, cinsel istismar esnasinda fiziksel istismarin varlig
(Elliott, 1994), cinsel igerikli konusma, ¢ocugu cinsellige davet (Denov, 2003a) ¢ocugun
yaninda mastiirbasyon yapmak (Deering ve Mellor, 2007) gibi davranmis kaliplariyla istismar
gerceklesebilmektedir. Ergen kadin cinsel istismarcilar genellikle kardeslerini ya da komsu
cocuklarini bakicilik yaptiklar1 esnada istismar etmekte, istismar esnasinda santaj, bastan
¢ikarma, oyun oynama yontemlerini tercih etmektedirler (Tardif ve ark., 2005). 72 kadin
istismarciyla yapilan bir calismada 3 kadin temas olmadan (digerine yardimci olma,
pornografik icerik izletme, teshircilik), 22 kadin temas yoluyla (oksama ve dijital penetrasyon),
15 kadin oral seks yoluyla, 17 kadin cinsel iliskiye girerek, 15 kadin ise ¢ocuk fahiseligi ve

pornografisi yoluyla ¢ocuklari istismar ettigini belirtmistir (Faller, 1995).
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2.4. Kadin Cinsel Istismarinda Risk Faktorleri

Kadin istismarcilara ait risk faktorleri arasinda ruhsal bozukluklar, mental retardasyon, psikotik
bozukluklar, gelisim doneminde ebeveynin bosanmasi, ebeveyn kaybi veya evi terk etmesi,
cocukluk cagi cinsel istismar1 ve fiziksel istismar, ergen kadin cinsel istismarcilarda anneyle
sorunlu iligkiler olarak 6ne ¢ikmaktadir (DeCou, Cole, Rowland, Kaplan ve Lynch, 2015;
Faller, 1987; 1995; Nathan ve Ward, 2002; Tardif ve ark., 2005). Tardif ve arkadaslari
(2005)’nin ¢aligmasinda kadin cinsel istismarcilarda borderline kisilik bozuklugu (%30.8),
borderline kisilik bozuklugu ve distimik bozukluk (%15.4), depresyon ve bagiml kisilik
(%30.8), bagiml kisilik (%15.4), hayvanlarla cinsel iliski (%30), ebeveynlerin cinsel iliskisini
gozetleme gecmisi (%7.7), intihar girisimi (%38.5) ve kendine zarar verici davranislar (%15.4)
tanilanmistir. Ergen kadin cinsel istismarcilarda ise daha farkli bir ruhsal tablo belirtilmistir.
Yetiskin kadinlardan farkli olarak ergenlerde 6grenme bozukluklari (%80), dikkat eksikligi ve
hiperaktivite bozuklugu (%33.3), distimik bozukluk (%26.7), davranis bozuklugu (%26.7) ve
travma sonrast stres bozuklugu (%20) tanilanmistir. Ek olarak ergenlerde pornografinin asiri
kullanimu, teshircilik, rontgencilik, takintili mastiirbasyon, cinsel yonelimin sorgulanmasi gibi

davraniglarda gozlenmistir (Tardif ve ark., 2005).

Faller (1995), yaptig1 calismada 72 kadin cinsel istismarcinin %31.9’unda ruhsal bozukluklar,
18 kadinda ise mental retardasyon tespit etmistir. Aile icindeki g¢ocuklari istismar eden
kadinlarda ruhsal bozukluklarin daha fazla goriildiigiinii ifade edilmektedir (Faller, 1995).
Ruhsal bozukluk gosteren kadinlardan 3’1 istismarini hakli gdstermesine neden olacak psikotik
belirtiler gostermistir. Baska bir ¢alismasinda Faller (1987) kadin istismarcilarin %47.5’inde
ruhsal bozukluklar ve cocukluk doneminde istismar, %32.5’inde zihinsel yetersizlik,
%]17.5’inde ise psikoz ge¢misi tespit etmistir. Nathan ve Ward (2002)’in c¢alismasinda
cocukluk doneminde istismara ugrama %70 oraninda goriilmiistiir. Yine DeCou ve arkadaslar

(2015) tarafindan yapilan ¢alismada 24 istismarci kadindan 18’si ¢ocukluk donemi istismari,
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17’s1 partner siddeti, 8’1 cinsel siddet bildirmistir. Tardif ve arkadaslar1 (2005) ise istismarci
kadinlarda ¢ocukluk doneminde %61.5 oraninda cinsel istismar, %46.2 oraninda ise fiziksel
istismar belirtmistir. Kisacasi, kadin cinsel istismarcilar ¢ocukluk doneminde istismar edilme
ve ¢esitli magduriyet gecmisine sahip olmalar1 nedeniyle ruh saglig ile iliskili ytliksek diizeyde

semptomlar gostermektedir (DeCou ve ark., 2015).

DeCou ve arkadaslar1 (2015) tarafindan yapilan calismada 24 istismarci kadinla yapilan
derinlemesine goriismelerde kadin cinsel istismarcilarin istismarina zemin hazirlayabilecek
icsel ve dissal cesitli faktorler belirlenmeye calisilmistir. Bu calismanin sonuglarina gore
istismar Oncesi yasantilar incelendiginde katilimecilar tarafindan istismar dncesi donemde iliski
problemleri, ekonomik, saglik alaninda sorunlar, ruhsal rahatsizliklar, magduriyet oykiileri
sikca belirtilmistir. Ruhsal rahatsizliklar icinde psikiyatrik ilag kullanimi ve hospitalizasyon,
intihar diisiinceleri ve deneyimleri, ¢esitli psikiyatrik semptomlara bagli ila¢ kullanimi, kendine
zarar verme davranislar1 ve intihar girisimlerine sik¢a rastlanmustir. Katilimcilar istismar
davranislarinin nedeni olarak ruhsal rahatsizliklar1 gostermemisler ancak bu rahatsizliklara
bagli semptomlar1 istismar Oncesi yasama dair stresOrlerden biri olarak tanimlamislardir.
Katilimcilar tarafindan ifade edilen bu durumlar risk faktorleri olarak degerlendirilebilir

(DeCou ve ark., 2015).

Gannon, Rose ve Ward (2008) tarafindan 22 istismarci kadinla yapilan derinlemesine
goriismelerde istismarin islenmesinin Oncesi ve istismar sonrasina ait bir zincir olugturulmustur.
Uzun bir siiregten bahseden bu ¢aligmanin tiimiiniin burada verilmesi miimkiin olmadigindan
Ozetlenmistir. Gannon ve Arkadaslari hayat boyunca kadinin istismarci olma siirecine
girmesine neden olabilecek arka plandaki faktorler ve ¢esitli risk faktorlerinden bahsetmistir.
Erken donem aile iligkileri ve istismar yasantilar1 kiginin hayatina olumlu ya da olumsuz
bigimde adaptasyonuna yol agmaktadir. Adaptasyonun olumsuz bigimde saglandig siireglerde

yasam boyu stresorleri daha fazla risk faktorii olarak gorev yapmakta belli kirilganlhk

20



faktorlerini de desteklemektedir. Calismada 22 kadindan yalnizca 5°i herhangi bir istismar
deneyiminden s6z etmemistir. 11 istismarci kadinda birden fazla istismar magduriyeti soz
konusu olmakla birlikte 8 kadin cinsel, 14 kadin fiziksel ve 9 kadin duygusal istismar
gecmisinden sz etmistir. Bas etme becerileri, sosyal destek, kisilik 6zellikleri ve ruh sagligi
alanlarinda 16 kadinda kirilganlik faktorii tespit edilmistir. Yasam boyu stresorleri igin ise 20
kadin partnerlerinden fiziksel, duygusal siddet gordiiklerini ve uygunsuz cinsel igerikli
davranislarin partnerleri tarafindan normallestirildigini belirtmislerdir. Istismardan &nceki 6
aylik siire¢ icinde yasam stresorlerine bagl olarak olumsuz duygulanim, problemli bas etme
becerileri, sosyal destek eksikligi, ruh sagliginda problemler, pasif veya agresif kisilik
ozelliklerinin sosyal iliskileri etkilemesi, ekonomik sorunlar belirtmislerdir (Gannon ve ark.,

2008).

Cinsel istismarct annelerde de cesitli risk faktorlerini incelenmistir. Babanin yetersizligi,
annenin sosyal ve duygusal yalitilmishgi, annede madde kullanimi gegmisi, cocukluk
doneminde cinsel ve/ya fiziksel istismar risk faktorleri arasinda gosterilmistir (Lawson, 1991).
Babanin duygusal yoklugu hem annenin duygusal ve cinsel ihtiyaglarinin karsilanmamasina ve
sonucunda annenin ¢ocukla iligkisinin yogunlugunda artisa neden olmakta hem de ¢ocugu
annenin bastan ¢ikarici davranislarina karst savunmasiz ve korumasiz birakmaktadir (Lawson,
1991). Annenin bastan ¢ikariciligina karsi babanin da ortada olmamasi ¢ocukta Odipal zafer

hissi de yaratabilmektedir (Lawson, 1991).

Kadin cinsel istismarmin aile i¢cinde gerceklestigi durumlarda diger istismar tiplerinin ve
thmalin de birlikte oldugu belirtilmektedir. Faller (1987)’in ¢alismasinda kadin istismarcilarin
%72.5’1 cinsel istismar disinda baska bir istismar da sergilemistir. Sirasiyla fiziksel ithmal,
fiziksel istismar ve duygusal istismar en fazla goriilen ihmal ve istismar tiirleri olarak
nitelendirilmistir (Faller, 1987). Bagka bir c¢alismada vakalarin 1/3’iinde ihmal, %18’inde

fiziksel ve duygusal istismar, %12 fiziksel istismar ve ihmalin bir arada oldugu belirtilmektedir
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(Faller, 1995). Ozetle, kadin cinsel istismar1 vakalarinda farkli tip ihmal ve istismar olgular1 da

gbze carpmaktadir.

Kadin cinsel istismarcilara yonelik yapilan c¢alismalarda madde kullanimina da siklikla
rastlanmaktadir. Kadin istismarcilarin yarisindan fazlasinda madde kullanimi1 gegmisi oldugu
belirtilmistir (Faller, 1987,1995; Tardif ve ark., 2005). DeCou ve arkadaslar1 (2015) tarafindan
yapilan bir ¢alismada ise 24 kadin istismarcinin nerdeyse tliimii istismar Oncesinde ya da
esnasinda alkol / madde kullanimi bildirmisler, kimileri ise istismar dncesinde ya da sirasinda
magdura da bu maddeleri kullanmasi i¢in temin ettiklerini belirtmislerdir. Madde bagimliligi
annenin sosyal yalnizlasmasi nedeniyle de c¢ocuklarin1 istismar etmesine zemin

hazirlayabilmektedir (Lawson, 1991).

Herherton (1999)’a gore kadin cinsel istismarcilarda psikolojik rahatsizliklar, madde kullanimi
gibi risk faktorlerinin aragtirmalarda cokc¢a bahsedilmesi yaniltict olabilecektir. Bu risk
faktorlerinin tiim kadin cinsel istismarcilarda goriilmedigi, risk faktorlerinin sik¢a dile
getirilmesinin istismarcinin istismar tizerinde sorumlulugunu hafiflettigini savunmaktadir

(Hetherton, 1999).

Kadin istismarcilarin 6zelliklerine ait literatiir erkek istismarcilarla aralarindaki farkliliklara

deginen bir sonraki boliimde daha ayrintili olarak incelenmistir.
2.5. Kadin ve Erkek Cinsel Istismarcilar Arasindaki Farkhhiklar

Yapilan akademik caligmalarda kadin ve erkek istismarcilar arasinda benzerlik ve farkliliklar
tespit edilmistir (Bourke ve ark., 2014). Istismarcilar cocukla herhangi diizeyde bir iliskisi olan
kadinlardir, yabanci olma olasiliklar1 daha diisiiktiir (Bourke ve ark., 2014) ve bu 6zelligiyle
erkek istismarcilardan ayrilir (Tsopelas ve ark., 2012). Peter (2009) kadin istismarcilar arasinda
annenin oraninin, erkek istismarcilar arasindaki babanin oranina gore daha fazla oldugu ifade

etmektedir. Faller (1987) kendi calismasinda kadin ve erkeklerin bu agidan farklilik
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gostermedigini ifade etmistir. Bourke ve arkadaglar1 (2014)’nin ¢aligmasinda anne ve baba
arasindaki farkliliklara bakilmamais olsa da kadin istismarcilarin %80’ine yakininin tanidik ve
akraba oldugu belirtilirken, bu durumun erkek istismarcilarda %50 oraninda goriildiigli ifade

edilmistir.

Kimi ¢alismalarin bulgularina gore kadin istismarcilar yas olarak daha kiigiik ¢cocuklari tercih
etmektedir (Faller, 1987, Peter, 2009). Kadin istismarci ve magduru arasindaki yas farkinin
ortalamasinin (9.1) erkek istismarct ve magduru arasindaki yas farkinin ortalamasindan daha
az oldugu (23.2) oldugu belirtilmektedir (Bourke ve ark., 2014). Peter (2009) tarafindan 308
erkek, 37 kadin istismarci ile yapilan ¢alismada, kadinlarin ortalama olarak 5.84, erkeklerin ise
8.58 yaslarinda ¢ocuklar istismar ettigi ifade edilmistir. Kimisi ise kadin ve erkeklerin benzer
yasta cocuklar1 istismar ettigini (Weinsheimer ve ark., 2017), hatta genel kaninin aksine kadin
istismarcilarin pedofilik olmaktan ziyade hebefilik olabilecekleri belirtilmistir. (Bourke ve ark.,
2014). Bourke ve arkadaslar1 (2014) Irlanda’da yasayan 3120 yetiskinle yaptiklar1 ¢aligmada
kadin istismarcilarin 9-17 yas araligindaki cocuklar1 daha fazla tercih ettigini tespit etmislerdir.
Kadin cinsel istismarinin ¢ocuga bakim esnasinda da cogunlukla gergeklesiyor olmasi,
magdurlarin bu yaslardaki istismar deneyimlerini hatirlamiyor olabilmelerinden de
kaynaklanabilir. Zira Bourke ve arkadaslari (2014) ge¢mise yoOnelik istismar deneyimlerini

degerlendirmislerdir.

Erkek cinsel istismarcilara kiyasla kadin cinsel istismarcilarin yas ortalamasinin daha diisiik
oldugu belirtilmektedir (Bourke ve ark., 2014, Faller, 1987; 1995). Bourke ve arkadagslari
(2014)’ nin g¢alismasinda istismarct kadinlarin 3’te 1’inin 16 yasindan kii¢iik oldugu yas
ortalamasinin ise 21.3 oldugu belirtilmis olup erkek istismarcilarda bu ortalamanin 34.1 oldugu
gorilmistiir. Bir diger ¢calismada kadin istismarcilarin 14-47 (ortalama 26.1) yaslarinda oldugu,
biiyiik annelerin istismarci oldugu vakalarda bile 40’11 yaslarda oldugu tespit edilmis, erkek

cinsel istismarcilarda yas araliginin 11-75 (ortalama 35.8) oldugu ifade edilmistir (Faller,
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1995). Kadinlarin daha gen¢ olmasi genelde erkekler tarafindan yonlendirilmeleri ve geng
yaglarda yonlendirmeye daha yatkin olduklarin kaynaklanabilmektedir (Faller, 1987). Bu
durum ilerideki boliimlerde incelenecek olan kadin istismarcilardaki es su¢lu olgusunu

giindeme getirmektedir.

Kadinlarin istismarinin daha niteliksiz olabilecegi diisiiniilse de erkeklerden bu konuda farkli
degillerdir (Bourke ve ark., 2014; Peter, 2009) ve kadin cinsel istismarinin ¢ogunun niteliklidir
(Tsopelas ve ark., 2012). Ancak uzun siireli cinsel istismar vakalarinda ortalama olarak
kadinlarin (24 ay) erkeklere (38 ay) kiyasla istismara daha kisa siire devam ettigi belirtilmistir
(Weinsheimer ve ark., 2017). Bourke ve arkadaslar1 (2014) tarafindan yapilan calismada
erkekler ve kadinlarin siklikla nitelikli ancak penetrasyon olmayan istismar tipini
gerceklestirdikleri tespit edilmistir. Kadin ve erkekler arasinda istismar esnasinda gii¢ kullanimi
konusunda da herhangi bir farklilik gériilmemistir (Bourke ve ark., 2014). Bunun nedeni siddet
icerikli cinsel istismarin daha fazla sikayet edilmesi olabilir (Weinsheimer ve ark., 2017).
Nitelikli olan kadin istismarci vakalar1 genelde mahkemeye yansir (Tsopelas ve ark., 2012). Bu
nedenle niteliksiz ancak sayica daha fazla olan kadin istismari hakkinda daha az sey

bilinmektedir (Tsopelas ve ark., 2012).

Madde kullaninmi konusunda her iki cinsiyet arasinda farkli sonuglar elde edilmistir.
Weinsheimer ve arkadaslar1 (2017) kadin ve erkek istismarcilarda madde kullanimini esit
diizeyde bulmus, ancak Faller (1995) kadinlarda erkeklerden daha fazla madde kullanimi

oldugunu ifade etmistir.
2.6. Kadin Istismarcilarda Es Suclu Olgusu

Kadin istismarcilara ait yapilan ¢alismalarda ortaya ¢ikan es suclu olgusu olduk¢a 6nemlidir.
Kadinlarin bir diger kisiyle ozellikle de erkekle birlikte cinsel istismar1 gergeklestirmesi

iizerinde sik¢a durulmaktadir (DeCou ve ark., 2015; Elliott, 1994; Gannon ve ark., 2008). Bu
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boliimde bahsedilmek istenen es su¢lu kadinlari istismara zorlayan 3. kisilerden ziyade kadinla
birlikte istismar1 gerceklestirenlerdir. Aksi takdirde kadinlarin {izerindeki sorumluluk

cogunlukla ortadan kalkacaktir.

Akademik caligmalarda magdurlarin 4’te 3’ istismarin yalniz bir kadin tarafindan
gerceklestirildigini ifade etmektedir (Elliott, 1994). Benzer olarak Bader ve arkadaslar1 (2008)
da istismarcilarin 4’te 3’{iniin istismar1 tek basma gerceklestirdigini belirtmistir. Gannon ve
arkadaslar1 (2008) nin calismasinda ise digerlerinden farkli olarak istismarcilarin 4’te 3’{iniin
istismar1 2 ya da daha fazla kisi ile gergeklestirdigi belirtilmistir. Kadin ve erkek cinsel
istismarcilar1 karsilastiran bir calismada kadinlarin %23.5’tiniin es suclu ile, erkeklerin
%13.2’sinin bagka biri ile istismar1 gerceklestirdigi bulgular arasindadir (Peter, 2009). Es suclu
olgusu erkek istismarcilara gére daha fazla goriilse de kadin cinsel istismarcilarin ¢gogunlukla

bagimsiz olarak istismari gergeklestirdikleri ifade edilmektedir (Hetherton, 1999).

Es suglularin ¢ogunlukla erkek ve istismarci kadinin partneri oldugu belirtilmektedir (DeCou
ve ark., 2015; Faller, 1995; Gannon ve ark., 2008; Gillespie ve ark., 2014; Nathan ve Ward,
2002). Gannon ve arkadaslar1 (2008)’ nin calismasinda ise istismarcilarin yarisinin bir erkek
zoruyla (tiim katilimcilarin %23°1) ya da erkekle birlikte (tiim katilimcilarin %27’s1) hareket
ederek istismar1 gergeklestirdigi tespit edilmistir. Gillespie ve arkadaslar1 (2014)’nin
caligmasinda es suclu olgulariin %85’inde kadinin cinsel istismar1 partneri ve/ya bir erkekle
ile gergeklestirdigi, DeCou ve arkadaslar1 (2015) nin caligmasinda ise 24 istismarci kadindan

9’u istismari es, erkek arkadas gibi bir erkekle gergeklestirdigini ifade etmistir.

Baz1 vakalarda ise anneanne, dede, abla, abi, teyze de es suclu olarak ifade edilmektedir
(Denov, 2003a; Elliott, 1994). Elliott (1994)’un ¢alismasinda dikkat ¢eken noktalardan biri
annelerin kiz ¢ocuklarin1 anneanne ve/ya abi ile, erkek cocuklarini ise dede ve/ya abla ile

istismar ettikleridir. Daha net bir ¢ikarim yapilabilmesi i¢in istismarin niteligi ve tipinin de
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bilinmesi daha yardimci olacaktir. Gillespie ve arkadaslar1 (2014)’nin ¢alismasinda es suglu
vakalarinda kadin istismarcilarin %85°1 aile i¢inde iken es sug¢lu olmayan vakalarda kadin
istismarcilarin %40’ min aile icinden oldugunu tespit edilmistir. Gannon ve Alleyne (2013)’nin
caligmasinda es suclu ile istismar1 gerceklestiren kadinlara kiyasla tek baslarina istismari
gergeklestiren kadinlarin istismar1 hakli ¢ikaran daha fazla yerlesik biligsel carpitmalari oldugu
ifade edilmistir. Ciinkii kadinlar istismar birlikte gerceklestirdikleri erkekleri suclayarak kendi

sorumluluklarini ve biligsel carpitmalar1 daha kolay bastirabilmektedirler (Gannon ve Alleyne,

2013).

Kadinlarin bir diger kisi ile birlikte istismar1 gerceklestirmesi iizerine farkli nedenler 6ne
striilmiistiir. Matthews ve arkadaslar1 (1991) tarafindan yapilan bir calismada 16 cinsel
istismarci kadindan 8’1 istismara eslerinin basladiklarini, kendilerinin de onlarla birlikte
istismara devam ettiklerini belirtmislerdir. Kadinlar ilk istismarin ardindan sonraki zamanlarda

cocuklariin tek baslarina istismar etmeye devam ettiklerini de belirtmislerdir.

Gannon ve arkadaslar1 (2008) tarafindan yapilan calismada es su¢lu partnerle istismari
gergeklestiren kadin zaman iginde partnerleri tarafindan ¢ocukla cinsel iliskinin koti
olmadigini semasini olusturmus, ilk istismar1 kendileri baglatarak ilerleyen donemlerde kadin
tarafindan baglatilan istismar1 pekistirmis, istismarci kadinda zaman ig¢inde bu istismari
normallestirme algist yaratmistir. Es suglu erkek tarafindan yaratilan bu algi kadinda
partnerleriyle yakinlik kurabilmek ic¢in ¢ocugu istismar yoluyla partnerlerini mutlu etmeleri
gerektigi semasini olusturmustur. Kadinlar zaman i¢inde hem cinsel istismar semalarin1 hem

de bu semalar1 kuvvetlendirecek cinsel fantezileri edinmislerdir (s. 369).

Gillespie ve arkadaslar1 (2014) tarafindan yapilan ¢aligmada es suglu olgusu olan ve olmayan
kadin cinsel istismarcit vakalari incelenmistir. Aymi calismada her iki grubun istismara

yatkinhigin1 etkileyen faktorler de incelenmistir. Tek basina ve es suglu ile istismari
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gerceklestiren gruplar arasinda ebeveyn iliskileri, istismar ge¢cmisi ya da diger gelisimsel
faktorler arasinda farklilik bulunamamistir. Tek basina istismar edenlerde daha fazla cinsel
tatminsizlik, madde kullanimi depresyon ve istismari inkar etme goriiliirken, es suclu ile
istismar1 gerceklestirenlerde daha fazla olumsuz duygu durumu, istismara iligskin fanteziler, gii¢

ithtiyaci, istismar 6ncesi planlama yapma goriilmiistiir.

Faller (1995), tek basma g¢ocuklar1 istismar edenlerin ¢ocuklara daha denetimsiz ulasimlari
oldugu, cocuklart duygusal ve cinsel ihtiyaglarini karsilamak i¢in kullandiklarini ifade etmistir.
Buna ek olarak tek basina ¢cocuklari istismar eden kadinlar daha fazla kisisel ve sosyo-duygusal
problemleri oldugunu belirtirken, es suglu ile istismar1 gerceklestirenlerin daha fazla cevre ile

iligkili problemler ifade etmislerdir (Faller, 1995).
2.7. Kadin Cinsel Istismarinin Magdur Uzerindeki Etkileri

Akademik bir¢ok calismada cinsel istismarin magdurlar iizerindeki uzun vadeli etkilerini
incelenirken, kadin cinsel istismarinin magdurlar {izerindeki olumsuz etkilerini inceleyen
caligsma oldukca azdir (Denov, 2004). Toplumun genelinde ve bazi uzmanlar arasinda kadin
istismarcilarin daha zararsiz oldugu yoniinde bir goriis bulunmaktadir (Denov, 2004). Ayrica
kimi uzmanlar biyolojik bir yaklagimi benimsemekte kimileri ise daha islevsel bir yaklagimi
benimsemektedir (Eisenberg, Owens ve Dewey, 1987). Biyolojik yaklasimda biyolojik annenin
istismarmin {ivey anne istismarindan daha zarar verici oldugu diisiiniilmekte, islevsel
yaklagimda ise her iki durumda da c¢ocugun ayni diizeyde etkilenecegi diisiiniilmektedir

(Eisenberg ve ark., 1987).

Kadinlar tarafindan istismar edilen magdurlar daha fazla sucluluk duymakta, kendi cinsellikleri
ve cinsel kimlikleri hakkinda daha fazla karmasa yasamaktadirlar (Tsopelas ve ark., 2012).
Cocuk i¢in anne istismar1 baba istismarindan daha yaralayici olabilmektedir (Kelly ve ark.,

2002; Tsopelas ve ark., 2012). Anne bir erkek tarafindan ¢ocugunu istismar etmeye zorlansa
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bile ¢ocuk anne tarafindan daha fazla ihanete ugradigini hissetmektedir (Saradjian, 1997).
Benzer sekilde kadin 6gretmen tarafindan cinsel istismara ugramanin etkileri ensestin etkilerine
benzeyebilir, ¢iinkii magdur giivenilen, hayranlik duyulan bir otorite figiirii tarafindan glivenine

thanet edilmis hissedebilir (Knoll, 2010).

Deering ve Mellor (2011) 1980’li yillara ait ¢aligmalarda ergenlik doneminde yetiskin bir
kadinla riza ile girilen cinsel iligskinin etkilerinin incelendigini ve cocuk iizerinde olumsuz
herhangi bir etki olmadig1 sonucuna vardiklarini ifade etmistir. Elliott (1994) da bazi erkek
magdurlarin istismari kendileri i¢in yararli olarak degerlendirdiklerini belirtmis ancak kadin
magdurlarda boyle olumlu etkilerin s6z konusu olmadigini belirtmistir. Deering ve Mellor
(2011)’a gore bu calismalar ¢ocukluk déneminde zorla kadinlar tarafindan istismar edilen
magdurlar1 incelememekte, ayn1 zamanda da istismarin uzun donemli etkileri iizerinde
durmamaktadir. Sosyal ¢evreden etkilenen bilislerin de etkisiyle yetiskin kadinla cinsel iliski
olumlu bir deneyim olarak degerlendirilebilmektedir (Deering ve Mellor, 2011; Hetherton,
1999). Ancak c¢ocukluk donemi cinsel deneyimlerin olumlu ya da notr olarak
degerlendirilmesinin psikolojik hasara yol agmayacagina dair c¢ikarimlar yapmak oldukca
yanlistir (Hetherton, 1999). Istismarin olumlu algilanmasi korku ve acidan kaynaklanan
olumsuz duygulanimdan kagmak amacinda olabilmektedir (Kelly ve ark., 2002). Deering ve
Mellor (2011) tarafindan yapilan ¢alismada 6n ergenlik doneminde kadin istismarina maruz
kalan 9 erkekten 2’si o anda istismara yonelik verdikleri olumlu fiziksel tepkilerin uzun
donemde kendilerinde daha fazla kafa karisikligina neden oldugunu belirtmistir. Bazi kadin
magdurlar o donemde istismarin bazen kendilerini 1yi hissettirdigini belirtseler de sonucunda
bu duygunun da kendilerinde ac1 ve kafa karisikligina neden oldugunu ifade etmislerdir (Elliott,

1994).

Istismara olumlu tepki verilmesi ya da istismarin gergeklestigi donemde ¢ocuk tarafindan

istismarin tam olarak tanimlanamamasi uzun vadede magdur iizerinde daha fazla olumsuz
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etkilere neden olabilmektedir. Kelly ve arkadaslar1 (2002) tarafindan erkek magdurlarla yapilan
bir ¢alismada magdurlarin %48’1 o doneme istismarin tam olarak farkinda olmadiklarini
belirtmislerdir. Bu gruptaki magdurlar istismarin farkinda olan magdurlara gore daha fazla
diizeyde saldirganlik ve travma sonrast stres bozuklugu bildirmislerdir. Istismara olumlu tepki
veren katilimcilar olumsuz tepki verenlere gore daha fazla saldirganlik, kendine zarar verme
davraniglar1 bildirmislerdir. Anneleri tarafindan istismar edilen katilimcilar ise istismara
yonelik utan¢ ve daha karmasik duygusal tepkiler (olumlu ve olumsuz tepkilerin bir arada
olmasi) bildirmislerdir. Anne istismarina zevk ve merak nedeniyle olumlu tepki veren
magdurlar ise ilerleyen donemlerde anneleriyle cinsel iliskiden aldiklar1 zevki “sapkinlik”
olarak nitelendirmislerdir. Bir katilimci terapi esnasinda annesiyle cinsel iliskiye olumlu tepki
verdigi icin kendisini annesi kadar kusurlu, pis, igren¢ olarak nitelendirmis, kendisini de
ensestin bir parcast olarak gordiigiinii ifade etmistir (Kelly ve ark., 2002, s. 437). Konu
izerindeki yazina bakildiginda istismara olumlu tepki verilmesi uzun vadede kafa karisikligi,

utang ve daha fazla ruhsal bozukluklara isaret etmektedir.

Genel anlamda kadin cinsel istismarina maruz kalan magdurlarda cinsel kimlik problemleri,
alkol ve madde kullanimi, intihar girisimleri, 6tke, suc¢luluk ve utang hissi, kadinlara yonelik
saldirganlik ve 6fke, kendine zarar verici davranislar, yeme bozukluklari, kronik depresyon,
panik atak, agorafobi, baz1 vakalarda ¢ocuklara yonelik cinsel istismar, kendi ¢ocuklarina

dokunmaktan ¢ekinme gibi olumsuz etkiler goriilmektedir (Elliott, 1994).

Cocukluk doneminde kadinlar tarafindan cinsel istismara ugrayan magdurlar kisa donemde
yalnmizlik hissi, utangaclik, i¢ce kapanma, kendine giiven problemleri, depresyon, intihar
diisiinceleri, anksiyete, duygular1 ifade etmede zorluk, olaya iliskin flagbekler, beden algisinda
bozulma gibi olumsuz etkilerden s6z etmislerdir (Deering ve Mellor, 2011). Uzun dénemli
olumsuz etkiler arasinda ise magdurlar tarafindan kadinlara giivenmeme, sosyal yalitim, diisiik

ozgiiven, Ozellikle erkek magdurlarda kadinlarla yakin iliski kurmama istegi, depresyon,
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dissosiyatif yasantilar, anksiyete, panik atak, cinsellige bagimlilik, insanlarla fiziksel temastan
kacinma, sevginin cinsellikle ilgili oldugunu diisiinme, cinsel iliskiye girmek istememe, bazi
erkek magdurlarda cinsellik i¢in sadece hayat kadinlarina giivenme gibi olumsuz etkilerden s6z

edilmistir (Deering ve Mellor, 2011).

Cocukluk ya da ergenlik doneminde hem erkek hem de kadinlar tarafindan istismara ugrayan
magdurlar kadin istismarinin kendileri i¢in daha zararli oldugunu belirtmistir (Denov, 2004).
14 kisi ile yapilan yar1 yapilandirilmis derinlemesine goriismelerde cocukluk doneminde
kadinlar tarafindan istismar edilmis olan katilimcilar istismar ile iligkili olarak madde kullanimi
(%57), kendine zarar verme davraniglari (%36), intihar girisimi (%55) ve diistinceleri (%79),
depresyon (%64) ve 6fke, kadinlara giivenmeme (%100), kadinlarla problemli iliskiler, kimlik
problemleri (%57), cinsellikle iliskili sorunlar, ¢ocuklarini istismar etme korkusu (%86)
belirtmislerdir. Calismaya katilan 4 kadin ¢ocuk sahibi olmak istememis ve bunlarin i¢inden 1
kadin tiiplerini baglattig1 ifade etmistir (Denov, 2004). Denov (2004)’a gore bu ¢alisma terapi
alan magdurlar1 kapsadigindan dolay:1 istismarin olasi etkilerinin daha kuvvetli olmasi

muhtemeldir.

Magdurlar istismar nedeniyle annelerinden nefret etseler bile yine de onlar tarafindan sevilme
ithtiyacini hissettiklerini ve istismarci annelerine karsi gelemediklerini belirtmislerdir (Elliott,
1994). Annenin istismarcinda bazen zorlama ve genital bir temas olmadigr zaman ¢ocuk
durumu travmatik olarak algilamayabilir (Lawson, 1991), nitekim anne de davranislarinda bir
kotiiliik olmadigini diisiinerek kendini cinsel ihtiyaglarini tatmin etme ve ¢ocugun ¢ikarlarina
uygun hareket ettigini diisiinmektedir (Lawson, 1993). Ancak anne ensesti magdurlarin terapi
esnasindaki anlatilar1 incelendiginde kendilerine sevme, giivenme ve giivende hissetmeyi
ogretmesi gereken annelerinin istismaria ugramanin magdurlarda 6fke, iizlintii, utang gibi
duygularmni siklikla yarattig1 belirtilmektedir (Kelly ve ark., 2002). Cocuklar kimi durumlarda

anne istismarinda kendilerini de suglayabilmektedir (Tsopelas ve ark., 2012). Anne istismarina
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ugrayan ¢ocuk cok kotii seyler yaptigini ve sonugta annesinin onu istismar etmek zorunda
kaldigin1 diisiinebilmekte, kendini suglayabilmekte (Tsopelas ve ark., 2012, s. 308), anneyle
iligkiyi koruyabilmek i¢in olumsuz duygular1 inkar etme egiliminde olabilmektedir (Kelly ve
ark., 2002). Bazen de magdurlar kendilerine zarar veren istismarci anneyi bastirma yoluyla ya
da disosiyasyonla bilingaltina atarlar, ebeveyni ideallestirmek ve bakici anne figiiriinii
olumluya ¢evirmek icin biling diizeyinde istismar1 hatirlamazlar (Saradjian, 1997). Literatiire
bakildiginda magdurlarin annelerine ait semalarini ya da kendi benlikleri korumak i¢in istismart

cok farkli sekillerde zihinlerinde isledikleri sdylenebilir.

Annenin cinsel istismarinin iliski sorunlari, cinsel bozukluklar, erkek magdurlarda kadinlarla
uzun siireli iligki yasayamama, duygu durum bozukluklari, alkol ve madde kullanim1 ve nadiren
de olsa psikoza neden olabilecegi belirtilmektedir (Lawson, 1991). Zorlama ve/ya fiziksel
istismarin da dahil oldugu anne istismarinin erkek magdurlarda daha ciddi diizeyde patolojilere
neden oldugu diisiiniilmektedir (Lawson, 1991). Zorlamanin olmadig1 bastan ¢ikarici anne ogul
ensestinde erkeklerin cinsel Ustiinliigline ait toplumsal beklentilerden de kaynakli olarak erkek
magdurlarin vakayi istismardan ziyade ego gelistirici olarak da gorebilecekleri belirtilmektedir
(Lawson, 1991). Ancak yine de anne ve ¢ocuk arasindaki istismarda ¢cok yakin bir ortam ve ¢ok
yakin iligkiler kullanildig1 i¢in ¢ocuk icin ¢ok travmatiktir (Tsopelas ve ark., 2012), ¢iinkii anne
cocugun ilk baglanma nesnesidir ve istismar rutin bakim esnasinda gerceklesir (Hetherton,
1999). Anneleri tarafindan istismar edilen magdurlarda diger kadinlar tarafindan istismar edilen
magdurlara kiyasla daha fazla cinsel problemler, disosiyasyon, travma sonrasi stres bozuklugu
ve sosyal problemler bildirilmistir (Kelly ve ark., 2002). Bu farklilik annenin istismarinin

nitelikli olmadig cinsel igerikli oksama gibi davraniglarda bile anlamlhidir (Kelly ve ark., 2002).

Saradjian (1997) tarafindan yapilan caligmada anneleri tarafindan istismara ugrayan
magdurlarla yapilan goriismelerde anne istismarimnin olumsuz sonuglari ve bu sonuglari

giiclendiren faktorler siniflandirilmistir. Cinsellikle ilgili sorunlar, giivenmeme, giicsiizliik
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hissi, bastirma ve dissosiyatif belirtiler, ne oldugunu tam olarak hatirlayamama, anneden ayri

bir kimlik olusturmada giigliik, 6grenme giicliikleri, kendine ve baskalarina yonelik saldirganlik

katilimcilar tarafindan siklikla belirtilmektedir. Saradjian (1997, s. 5-10)’a gbre anne istismari

sonrasinda olusan bu olumsuz etkiler temelde 3 faktorle aciklanabilmektedir.

1.

Sosyal inamislar ve kadinlara yonelik beklentiler: Kadinlarin istismarci olma

ihtimalinin reddedilmesi, kadin ve erkeklere yonelik olusturulan sosyal modellemeler

travmaya neden olan faktorleri daha da gii¢clendirmektedir. Saradjian (1997), Finkelhor

ve Browne (1985)’nin travmatik dinamiklerini kadin cinsel istismarcilar agisindan

yorumlamistir:

a.

d.

Travmatik cinsellik: Cocukta cinsellikle iligkili normlarda karmasa olusur.
Bakim veren annenin cinsel saldirganlig1 6zellikle erkek cocuklari tarafindan

bastirilir ve kendilerini istismarci ile partner olarak degerlendirirler.

Damgalanma: Gizlilik, inanilmama korkusu, kadin istismarcilara inanilmamasi
daha kuvvetli alg1 yaratir. Toplumsal yargilarla cocugun inanis1 sekillenir ve

istismar i¢in kendini suglamaya ve kendinin kétii oldugunu diisiinmeye baslar.

Giigsiizliik: Cocugun viicudu ve cevresi iizerinde kontrol hakki olmadigin
diisiinmeye baglamas1 diisiik 6z yeterlikle sonug¢lanabilmektedir. Eger ¢ocuk
istismarct tarafindan tehdit ediliyorsa birisine sOylemeye ve sonucunda
olabileceklere korkmaya baglar. Anne ¢ocuk tarafindan omnipotant (her seye
giicii yeten) olarak goriildiigiinden ¢ocugun diinya algis1 da bozulur. Diinyanin
kotii, kendisinin de gligsliz oldugunu diisliniir. Cevre ve ebeveynlerin koti

oldugunu diisiiniir ancak bu konuda kontrolii de olmadigin1 diisiiniir.

Thanet: Cocuk bagl oldugu ve onu korumasi gereken annesi tarafindan ihanete

ugradigini diisiiniir. Iliskinin kalitesine gore giicii daha yikic1 olur. Toplumun
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anneye ait giivenilir, bakic1 ve aseksiiel oldugu inanci ¢ocugun anne istismarini

daha da fazla ihanet olarak algilamasina neden olur.

2. Anneden ayrilma ve bireysellesmede zorluk: Anne istismarinda ¢ocuk anneden ayri
bir benlik olusturmay1 daha zor bulur. Anneler istismar ettigi ¢ocugu kendine yakin
bulur ve onlar1 ayr1 bir birey olarak géremez. Bu algi ¢ocuga yansitilir. Calismaya
katilan 2 kadin cinsiyet degisikligi yapmak istemis, bir tanesi annesine benzedigi i¢in
estetik ameliyat oldugunu belirtmistir. 9 kadin ise benlik olusturamamis olmaktan

kaynaklanabilecek psikotik epizodlar yasamistir.

3. Anneden farkh alternatif modellerin olmamasi: Baba istismarinda istismarct
olmayan diger model anne vardir. Ancak anne istismarinda istismarci olmayan bagka
figiir yoktur. Genelde anne tek ebeveyndir ya da babayla istismar1 gerceklestirir.
Cocugun algis1 diinyanin istismarct oldugu yoniinde sekillenir. Istismarci anne
cocuguna duygusal olarak miisait degildir, uygun bakimi saglayamaz, ¢cocugun istismar
dolayisiyla yasadigi stresle ilgili ¢ocuga yardimci olamaz. Temel baglanma
ithtiyaclarinin  karsilanmamast ¢ocukta narsistik Ofkeye neden olur. Cocugun
duygulartyla bas etmesine yardimei olarak baglanma figiirii eksikligi yetigkinlikte de
duygularini isimlendirmesini ya da bu duygularla bas etmesini engeller. Bu nedenle
uyumlu olmayan kendine zarar verme davranislari, yeme bozuklugu, madde kullanimi,

saldirganlik ve pervasizca davranislar ortaya ¢ikar.
2.8. Kadin Cinsel istismarcilar1 Bildirim Sorunu

Kadin cinsel istismari magdurlarinin biiyiikk bir cogunlugu istismart gerekli kurumlara
bildirmekten cekinmektedir (Mellor ve Deering, 2010) ancak bunun bircok nedeni
bulunabilmektedir (Hetherton, 1999). Kadin cinsel istismarcilar utanma, istismar ¢ok kiiciikken

bakim verme esnasinda gerceklesmesi (Tsopelas ve ark., 2012), kimsenin kendilerine
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inanmayacaginmi diisiinmeleri ve kadin istismarcilarin tabu olarak goriilmesi (Denov, 2003a;
Hetherton, 1999) gibi nedenlerle ¢cogunlukla bildirilmemektedir. Kadinlarin fiziksel anlamda
cocuklarla temasinin daha fazla olmasi hem istismari kolayca saklamalarina yardimci olmakta

hem de istismarin disardan anlagilamamasina neden olmaktadir (Hetherton, 1999).

Genel anlamda kadin ya da erkek istismarci olsun cinsel istismar olgularinin bildiriminde
zorlukla yasansa da kadin cinsel istismarci vakalarinda bildirim daha da az ve magdurlar igin
daha zor olmaktadir (Denov, 2003b). Hem kadin hem de erkekler tarafindan istismara ugrayan
magdurlar kadinlar tarafindan gergeklestirilen istismari bildirmekte daha fazla zorlandiklarim
ifade etmektedirler (Denov, 2003b). Ozellikle ergenlik déneminde yetiskin bir kadinla cinsel
iligkiye girmek ergenlige geg¢is téreni olarak yorumlanmakta (Stemple ve ark., 2017), deneyim
olarak goriilmekte (Hall ve Hall, 2007), iliskiyi yasayan kisi ¢evresi tarafindan sansl olarak
nitelendirilmektedir (Deering ve Mellor, 2011). Bu algi magdurlara psikologlara magduriyetin
bildiriminin ardindan bile verilmektedir (Denov, 2003a). Ozetle, bildirime yonelik tabu,

davranisa yonelik tabulardan daha kuvvetli olabilmektedir (Lawson, 1993).

Anne istismarinda ise ebeveyne itaat (Lawson, 1993) ve anneye bagimlilik da (Tsopelas ve
ark., 2012) bildirimi engelleyen unsurlardan biri olarak goriilmektedir. Nitekim Bader ve
arkadaslar1 (2008)’nin ¢aligmasinda da adalet sistemine yansiyan vakalarin ¢cogunlukla aile

disindaki istismara ait vakalar oldugu ifade edilmistir.

Bir televizyon programinda kadin cinsel istismar magdurlarina yonelik olusturulan yardim
hattina 1 giin i¢inde toplam 1000°den fazla telefon gelmistir ve magdurlarin %90°1 istismar1
kimseye bildirmediklerini belirtmistir (Elliott, 1994). Denov (2003a) tarafindan yapilan
calismada 12 magdurdan sadece 1 tanesi g¢ocukluk doneminde istismart profesyonele
bildirdigini belirtmistir. Deering ve Mellor (2011) tarafindan yapilan ¢calismada 14 katilimcidan

11 tanesi bir kadin tarafindan cinsel istismara ugradigini kimseye sdylememis, 1 kisi okul
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midiiriine 1 kisi de ailesine sOylediyse de kendisine inanilmadigini belirtmistir. Yalnizca 1
magdurun ailesinin istismarin varligma inandig1 belirtilmistir. Istismarim bildirilmeme nedeni
olarak 5 kisi (%36) sdylemeye korktugunu, 4 kisi (%29) istismarin kendi suglari olduguna
inandirildiging, 2 kisi (%14) istismarci tarafindan tehdit edildigini, 3 kisi (%21) yasadig1 seyin
istismar oldugunu anlamadigini, 2 kisi (%14) kafa karigiklig1 ve utang duydugunu belirtmis, 1
kisi ise istismarci tarafindan hediyelerle kandirilmis, istismarcisi tarafindan sevildigini ve
onemsendigini diisiindiigiinii belirtmistir (Deering ve Mellor, 2011). Kadin cinsel istismari
magdurlarinda bildirim orani oldukca diisilk oldugundan erkek istismarci magdurlar1 gibi
destek verecek cevresi olmamaktadir, bu da hikayelerinin gizli kalmasina ve kadinlarin

istismarci olabilecegine dair goriislerin degismemesine neden olmaktadir.

Sonug olarak, kadinlarin giivenilir ve sefkatli olarak goriilmesi dolay1 istismarin tam olarak
anlagilamamasi ya da istismarin olusacagina ihtimal dahi verilmemesine dair Onyargilar
magdurun bakis agisin1 da etkileyebilmektedir. Bunun sonucunda da magdurlar kendisine
inanilmayacagini diisiinmekte ve istismar1 erkek cinsel istismari1 vakalarina kiyasla daha az

bildirmektedirler.
2.9. Kadin Cinsel istismarcilarin Motivasyonlari ve Hatah Bilissel Semalar1

Kadinlarin cinsel yonden neden ¢ocuklar: istismar ettikleri ve istismar1 hakli ¢ikaran biligsel
semalar1 da ¢alismalarin konusu olmustur. Hatchard ve arkadaslar1 (2017) annelerin kizlarini
istismaria iligkin motivasyonlarinin kendi ¢ocukluk dénemine ait istismarin digsavurumu,
kendi kadmliklarina yonelik nefretin yansimasi ya da kizlarin1 kendilerinin bir uzantis1 olarak

gormek olabilecegini belirtmistir.

Gannon ve Alleyne (2013)’e gore istismar1 hakli ¢ikaran diisiinceler empati eksikliginden
kaynaklanmakta ya da istismarcinin magdurla empati kurmasini olanaksiz kilmaktadir.

Kadinlarin 6zellikle partnerleriyle ya da tek baslarina gerceklestirdikleri cinsel istismar bu
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motivasyonlarin kaynagini etkilemektedir. Gannon ve arkadaglar1 (2008)’nin ¢alismasinda 22
istismarcit kadinda cinsel tatmin, magdurla ya da es sucluyla yakinlik kurma, intikam,
asagilama, ekonomik kazang, kendi yasamlarini diisiinme gibi motivasyonlarla istismarin

gergeklestirildigini belirtilmistir.

Yapilan bir calismada kadinlarin cogunlugu esleri tarafindan terk edilmemek, dikkat cekmek,
yakinlik kurmak, ihtiyaclarini karsilamak, diisiik 6z giiven ve yalnizlik hissi gibi nedenlerle
istismart gergeklestirdigini belirtmistir (Matthews ve ark., 1991). Yine ayni calismada 16
kadindan 7’si ofke, intikam, gili¢, kiskanglik ve reddedilme hisleriyle basa ¢ikmak igin
cocuklariin en kolay hedef oldugunu belirtmislerdir. 4 kadin istismarin magdur ya da esleri

icin sevgi ifadesi oldugunu belirtmistir (Matthews ve ark., 1991).

12 istismarci kadinla yapilan bir diger ¢alismada (Nathan ve Ward, 2002) da Matthews ve
Arkadaslar’nin ¢alismasina benzer sonuglar elde edilmistir. 7 kadin reddedilme, kiskanglik,
partnerinden ddiin¢ alma, 4 kadin zorlanma, 2 kadin ¢gocukluk dénemi istismarinin dciinii alma,
2 kadin partnerini mutlu etme, 5 kadin cinsel uyarilma, 3 kadin gii¢, 3 kadin sevgi gibi

nedenlerle istismar1 gergeklestirdiklerini belirtmislerdir (Nathan ve Ward, 2002).

Istismarci 24 kadinla yapilan bir diger calismada (DeCou ve ark., 2015) katilimcilarin yarisinin
bir diger erkekle ozellikle de partneriyle duygusal destek azligini gidermek, partnerin
istismarindan kendilerini kurtarmak, partneri mutlu etmek gibi nedenlerle istismari
gerceklestirdigi bulgular arasindadir. Istismari tek basmna gerceklestiren kadinlarm ise
magdurun kendileriyle olan iliskisini karsilikli ve rizaya dayali olarak degerlendirdikleri
belirtilmistir. Es suclu ile istismar1 gergeklestirenlerden farkli olarak tek basina istismari
gerceklestirenler problemli iligkilerden kaynakli boslugu doldurma motivasyonunda

olduklarini belirtmislerdir (DeCou ve ark., 2015). Kimileri haz alma motivasyonuyla bir kism1
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ise herhangi bir motivasyonla hareket etmediklerini ve kotii bir niyet tagimadiklarni ifade

etmislerdir (DeCou ve ark., 2015).

Ergen kadin cinsel istismarcilarin motivasyonlariin yetiskin kadinlara gore farklilik
gosterdiginden soz edilebilir. Tardif ve arkadaslar1 (2005) tarafindan yapilan calismada
katilimcilarin %46.2°si1 terk edilme ve cinsel ¢ekiciliginden siiphe etme, kendi istismarinin ya
da rakip kardesin intikamini alma, kendini istismar eden annenin partnerinin talimatlarini
uygulama, bosluk hissi, bagimlilik gibi nedenlerle istismar1 gerceklestirdigini belirtmistir.
Katilimeilarin %60°1 istismar cinsel uyarilma yasadigini ve sapkin cinsel diirtiilerini oldugunu
ifade etmistir. Arastirmacilara gore aile i¢indeki ¢ocuklari istismar eden ergenler, ge¢mis
magduriyetlerinden anneleri su¢lamalari nedeniyle kardeslerini istismar ederek anneden

intikam alma ve ailede kontorlii ele alma amacinda da olabilmektedirler (Tardif ve ark., 2005).

Ward ve Keenan (1999) tarafindan erkek cinsel istismarci ve saldirganlardaki bilissel
carpitmalarin kadin istismarcilarin biligsel ¢arpitmalariyla benzerlik gosterip gostermedigi
Beech, Parrett, Ward, ve Fisher (2009) tarafindan yapilan ¢alismada cinsel istismar nedeniyle
hiikiim giymis 15 kadinla yapilan derinlemesine goriigmelerde incelenmistir. Ward ve Keenan
(1999) tarafindan belirtilen 5 biligsel c¢arpitmanin 4 tanesinin kadinlarda da gorildiigii

belirtilmistir (Beech ve ark., 2009).

Kontrol Edilemezlik “Olaylar kontrol edilemez ve bazi seyler insanlarin basina gelir”: 13 kadin
(%87) bu biligsel carpitmaya sahiptir. Diizgiin diisiinemediklerini, zayif karakterleri oldugunu
ve istismar1 engelleyemediklerini belirtmisler. Bazilar1 eski travmatik deneyimlerinden
bahsetmis, istismarci olmalarinin nedenlerini bu travmalarda aramislardir. Es suclunun

istismarda baskin oldugunu dile getirmislerdir.
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Tehlikeli Diinya “Diinya tehlikelidir, insanlarin niyetleri kotiidiir”: 8 kadin (%53) bu bilissel
carpitmaya sahiptir. Diinyay1 kotii olarak degerlendirirken genelde kendi ailelerindeki giivensiz

deneyimleri referans almaktadirlar.

Cinsel Obje Olarak Cocuk “Cocuklar cinselligi isteme ve bundan keyif alma kapasitesine
sahiptir “: 7 kadin (%47) bu bilissel carpitmaya sahiptir. Magdurlar ¢ocuktan ziyade yetiskin
olarak degerlendirilir. Kendi kararlarin1 verebileceklerini diistiniirler. Magdur tarafindan cinsel
olarak tahrik edildiklerini diisiinmekte ve deneyimlerini sevgi ve ask olarak
nitelendirmektedirler. Kimi katilimcilar ise magdurun cinsel aktiviteden zevk aldigin1 ve tekrar
yasamak i¢in girisimde bulundugunu belirtmistir. Magdurun sikayet etmemesini dayanak

olarak gostermislerdir.

Zararin Dogalligi “Zararin belli dereceleri vardir, bazi cinsel davranislar zarara neden olmaz’:
3 (%20) kadin bu bilissel carpitmaya sahiptir. Magduru daha biiyiik tehlikeden koruma
amacinda istismari gergeklestirdiklerini ifade etmislerdir. Kendisi istismar etmezse partnerinin

istismar edecegini diisiinerek cocugu daha az zararla kurtardigini diistinmektedir.

Kadinlarda erkek istismarcida goriilen Yetki Verme (Bazi insanlar digerlerinden daha iistiindiir,
bu nedenle de ihtiyaglarim1 digerlerine karsilatma yetkileri vardir) biligsine rastlanmamustir.
Biligsel ¢arpitmalarin yaninda 1 kadin partnerini yatistirmak, onun o6fkesinden korunmak

amacl zorlama altinda istismar1 gerceklestirdigini belirtmistir (Beech ve ark., 2009).

DeCou ve arkadaslar1 (2015) tarafindan yapilan ¢alismada katilimcilarin yarisinin “bir durum
baska bir duruma yol agt1” algisi i¢inde olduklari, istismarin tesadiifen oldugunu belirttikleri ya
da her seyin bir anda gelistigini dile getirdikleri ifade edilmistir. Katilimcilarin 3’te 2’sinden
fazlasinin magdur ¢ocuk ile akranlar1 gibi iletisim kurdugu, uygunsuz icerikli paylagim iginde
olduklar (cinsellik ile ilgili konularda ¢ocukla konugmak vb.) ifade edilmistir. DeCou ve

arkadaglar1 (2015)’na goére madde kullanimi ve istismarin bir anda gelistigi algisiyla da
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birlestigi diisiiniildiigiinde, cocukla belli cinsel sinirlarin asilmasi istismara zemin hazirlayan

ciddi etkenlerden biri olarak karsimiza ¢ikmaktadir.

Gannon ve arkadaslar1 (2008)’ nin calismasinda ise kadinlarin hayat boyu belli risk
faktorlerinin de etkisiyle istismari iki farkli algi ile gercgeklestirebilecekleri ifade edilmistir.
Ilkinde belli hedeflere yonelik agik bir plan yapilir ve istismar gergeklestirilir. Ikincisinde ise
plana dahil olmayan ve istismardan kaginan kadinlar kendi yasamlarini 6nemsedikleri icin ya
da es suglu ile yakinlik kurabilmek i¢in istismara dahil olurlar (Gannon ve ark., 2008). Burada

motivasyonlardan ziyada istismarin temeline de yonelik bir agiklama yapilmistir.
2.10. Kadn Cinsel istismarcilarin Yeniden Su¢ isleme Riski ve Tedavisi

Kadin cinsel istismarcilarin yeniden su¢ isleme risklerini inceleyen bir meta-analiz
calismasinda cinsel saldir1 sugu islemis 2490 kadinin 6.5 yillik takip siireci incelenmistir
(Cortoni ve ark., 2010). Yeniden cinsel sug isleme risklerinin %3’ten daha az oldugu ve ayni
tip suglari igleyen erkeklere gore daha diisiik oldugu ifade edilmektedir. Ancak bu ¢alismalarin

genelde adli makamlara yansiyan kadinlar oldugu unutulmamalidir.

Kadin cinsel saldirganlarin isledikleri farkl tip su¢lara bakildiginda ise %21.3’{iniin saldirgan
olmayan %9’unun ise saldirganca cesitli suclar isledigi ifade edilmektedir (McCoy, 2015).
Ekonomik sorunlar, alkol ve uyusturucu problemleri, antisosyal kisilik 6zellikleri ve sorunlu
kisilerarasi iligkiler gibi faktorlerin kadin cinsel saldirganlarda yeniden sug islemeyi artiran
faktorler oldugu one siiriilmektedir (McCoy, 2015). Bu nedenle tedaviler de siklikla cinsel
suclarin yeniden islenmesinin engellenmesi amacini tasimakta, planlanan tedavilerde

saldirgana ait risk degerlendirmesi yapmaktadir (Cortoni ve Gannon, 2013).

Yeniden sug islemenin engellenmesi amacli hazirlanan rehabilitasyon programlarinda risk-
ihtiyag-yanit verme (risk-need-responsivity) asamalar1 lizerinde durulmaktadir (Andrews,

Bonta ve Hoge, 1990). Risk faktorleri bireyin su¢ davranisini yordayabilen kisisel 6zellikler ve
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durumlar igermektedir. Kriminojenik ihtiyaclar ise risk faktorlerinin alt kiimesi olarak
tanimlanmaktadir. Risk faktorlerine kiyasla saldirganlar1 daha dinamik 6zellikleri ve iginde
bulunduklar1 durumlar olup bu ihtiyaclarin rehabilitasyonda hedef alinmasi yeniden sug
islemenin kontrol altina alinabilmesini saglamaktadir. Yanit verme asamasinda ise
saldirganlarin 6zellikleri ve ihtiyaglar1 dikkate alindiginda uygulanan rehabilitasyon ¢esidinin
etkisinin nasil olacagimin gézlenmesidir. Bu amagla yanit vermenin artirilmasi i¢in uygulanan
programlarin risk ve ihtiyaglara gore diizenlenmesi ve degistirilmesi gerekmektedir (Andrews
ve ark., 1990). Yanit verme i¢inde uygulanan programlar kisilerarasi iliski becerileri, kaygi,
antisosyal kisilik, motivasyon, sosyal destek, yas, cinsiyet gibi demografik faktorler, zihinsel

yetersizlikler gibi faktorleri gdz Oniine alarak diizenlenmelidir (Andrews ve ark., 1990).

Kadin cinsel saldirganlara ait teorik bilgiler cok ayrintili olmadig: icin genelde erkeklere
uygulanan tedavi yontemleri uygulanmaktadir ancak kadin ve erkek cinsel saldirganlar arasinda
benzerlikler olsa da tedavilerin kadinlarin erkeklerden farkliliklari tizerinde durmasi gerektigi
savunulmaktadir (Pflugradt, Allen ve Marshall, 2018). Kadinlarda 6zellikle psikososyal
islevsellik, cinsel dinamikler, biligsel ve duygusal siirecler ve yakinlik ihtiyaci ve iliski,
ozgiiven sorunlarina odaklanilmasi gerektigini ifade etmektedirler (Cortoni ve Gannon, 2013;
Nathan ve Ward, 2001). Onceki yazinlarda kadinlarda cinsel parafililerin erkek cinsel
saldirganlar kadar tamilanmamis olmasi kadinlarin tedavilerinde bu Ogelere yonelik
miidahalelerin yapilmadigi ifade edilmektedir (Nathan ve Wardi 2001). Ancak yakin donemli
caligsmalarda kadinlarda da cinsel sapkinlik bir tedavi ihtiyaci olsa da genellikle kadinlarda
rehabilitasyonda eksik yoOnlerden ziyade giiclii yonlere odaklanilarak sosyal islevselligin
olumlu hale getirilmesi esas alinmalidir (Pflugradt ve ark., 2018). Boylelikle kadin cinsel
saldirganlar sosyal ve kisisel ihtiyaclarin1 daha saglikli bir bigimde karsilamay1 6grenerek,
sagliksiz ve yasal olmayan yollara bagvurmayacaklardir (Pflugradt ve ark., 2018). Kisacasi

kadin cinsel saldirganlarin davranislar1 erkek cinsel saldirganlara benzese de davranislarin
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ortaya ¢ikma nedenleri arasinda siklikla duygusal ya da diger ihtiya¢larin karsilanmasi 6n
planda oldugundan tedavilerde cinsiyet faktoriiniin 6n planda tutulmasi onemli goriilmekte
(Cortoni ve Gannon, 2013), cinsel parafililerin tedavisi 6n planda tutulmamaktadir. Ancak
pedofilik egilimlerin oldugu vakalarda istismarin tekrarlanmasinin engellenmesi i¢in en etkili
yontemin farmakolojik tedaviyle birlikte yiiriitiilen davranis terapileri oldugu ifade edilmekte,

bu tedavinin cinsel yonelimi degistirmeyecegi de ifade edilmektedir (Erdogan, 2010, s. 155).

Cocuk ve ergenlere cinsel istismarda bulunan kadin ve erkeklerin incelendigi bir ¢alismada
ergenlere cinsel istismarda bulunan kadinlarin magduru suglayan biligsel carpitmalarinin daha
fazla oldugu tespit edilmistir (Mackelprang, 2016). Bu nedenle ergenleri istismar eden
kadinlara yonelik bilissel carpitmalarina odaklanan Biligsel Davranigs¢t Terapi (BDT)’nin
faydali olacag1 ayn1 zamanda ergenlerin biligsel ve cinsel gelisimi hakkinda bilgi veren psiko-
egitim programlarinin yararli olacagi ifade edilmektedir (Mackelprang, 2016). Cocuklar
istismar eden kadinlarda ise Onceki travmalar, cinsel bilgi, sosyal beceri ve dzgiiven gibi

konulara odaklanilmasinin daha faydali olacagini ifade edilmektedir (Mackelprang, 2016).

Cocuklar istismar eden kadinlarin 6nceki travmalarina odaklanilmasi i¢in G6z Hareketleriyle
Duyarsizlastirma ve Yeniden isleme (EMDR) terapisinin faydali olabilecegi diisiiniilmektedir.
Ozellikle kendi travma ge¢misinde cinsel istismardan s6z eden erkek istismarcilarda kendi
istismar ge¢mislerinden kaynakli TSSB tepkilerinin rahatlatilmasi, sonucunda g¢ocuklara
yonelik cinsel uyarimin siddeti ve sikliginin azaltilmasi konusunda olumlu sonuglar elde
edilmistir (Wright ve Warner, 2020). Ancak Pflugradt ve arkadaslarina (2018) gore tedavilerde
kadinlarda ge¢mis travmalar ve istismar Oykiisii fazla oldugu i¢in utang, 6fke, sucluluk gibi
deneyimleri 6ne ¢ikaran bir bakis agisini kullanmak diren¢ ve kendini koruma mekanizmalarini
ortaya cikarabilir. Bu nedenle giiven iliskisi kurularak mevcut gii¢lii 6zelliklerin ve icsel
kaynaklarin daha da giiclendirilmesine odaklanilmasi1 daha yararli olabilecektir (Pflugradt ve

ark., 2018). Diger yandan kisiye 6zgii tedavinin de 6nemi iizerinde durulmakta olup (Pflugradt
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ve ark., 2018) risk ve ihtiya¢ analizleri sonrasinda en iyi fayda saglanabilecek terapi
uygulanabilir. Ayrica, her kadin istismarcinin gii¢clendirilecek bir 6zelligi ya da yeterince igsel
kaynag1 heniiz olmayabilir. Bu tip durumlarda EMDR terapisi tarafindan 6nerilen olumlu ani
aglar1 ya da icsel kaynaklarin giiclendirilmesi (Shapiro, 2017) yoluyla da travmatik
deneyimlerle yiizlestirilmeden olumlu ozelliklerin ortaya c¢ikarilmasi i¢in kullanilabilir.
Bireysel terapilerin yaninda kadin cinsel istismarcilara yonelik grup terapileri de yaygin olarak

kullanilmaktadir (Barnett ve Arkadaslarindan aktaran, Jenning, ve Deming, 2017).

Nathan ve Ward (2001) tarafindan sug 6zgii tedavi programi dnerilmektedir. Oncelikli olarak
istismart ve dongiisiinii tetikleyen duygu ve diisiincelerin ortaya ¢ikarilmasi, eger sapkin
fanteziler mevcutsa bunlarin kontrol altina alinmasi, istismarcinin bilissel ¢arpitmalarinin
gbzden gecirilmesi gerekmektedir. Diger asamalarda ise ihtiyaca gore empati becerilerinin
gelisimi, stres yonetimi, diirtiilerin kontrolii saglanmali, baglanma ve yakinlik ihtiyaclari
gdzden gegirilmelidir. Ozgiiven sorunlari i¢in dzgiiveni gelistirici alternatif yollar bulunmali
problem ¢6zme mekanizmalar1 ve sosyal beceri gelisimi saglanmalidir. Tedavinin amacinin
istismarciy1 istismar1 tekrar gerceklestirmeyecek bir konuma getirmesi gerektigi ifade
edilmektedir (Nathan ve Ward, 2001). Ayrica motivasyonlarina gore kadin cinsel istismarcilara
dair olusturulmus simiflandirmalar da g6z ontinde bulundurularak ihtiya¢ duyulan becerilerin
gelisimi ve problemli olan mekanizmalarin kontrol altina alinmasi gereklidir (Nathan ve Ward,

2001).

Kadinlarda cinsel istismar magduriyeti ve cinsel saldir1 arasindaki baglanti cinsel bas etme
mekanizmalariin (sexual coping) araciligiyla saglanmaktadir (Ecott, Aiolfi ve Ciardha, 2019)
Bu neden yukarda bahsedilen BDT ve EMDR terapileriyle sagliksiz bas etme mekanizmalarinin

degistirilmesi cinsel istismar magduriyetinin cinsel saldiriya doniismesini engelleyebilir.
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Kadin cinsel istismarcilarin tedavi asamasinda toplum tarafindan kabul edilen mitlerden
arindirilmis olmasi gereklidir (Rogers ve Davies, 2007). Ozellikle kadin cinsel istismarcilarin
erkek istismarcilara gore daha zararsiz goriilmesi tedavinin uygun sekilde ger¢ceklesmemesine
ve kadin cinsel istismarcilarin tedaviden en yliksek diizeyde yararlanamamis olmasina neden
olabilecektir (Rogers ve Davies, 2007). Ayrica cinsel saldirganlarin terapilerinde giivenli
iliskisinin kurulmasinin déneminden sdz edilmektedir. Ozellikle sizoid, obsesif kompiilsif,
borderline ve antisosyal kisilik bozukluklarinda c¢evreye giliven duygusu ve baglanma
orlintiilerinde problemler oldugu igin terapilerde giiven iliskisinin kurulmasinin gerekli
oldugunun terapinin etkili olabilmesi i¢in gerekli oldugu ifade edilmektedir (Garofalo ve

Bogaerts, 2019).

2.11. Kadin Cinsel istismarcilarin Siniflandirmalar:

Akademik ¢aligmalarda katilimcilarin sayisi, motivasyonlari, annenin cinsel istismari gibi farkli
degiskenlerle kadin cinsel istismarcilara ait cesitli profiller yaratilmaya calisilmig, bu
simiflandirmalar yogunlukla istismarct kadinlarin zayif noktalar1 ve diger kriminal
ozelliklerinin catisi altinda toplanmaya ¢alisilmistir (DeCou ve ark., 2015). Bu smiflamalar
icinden akademik yazinda da sik sik karsilagilan belli siniflandirmalardan sirasiyla

bahsedilmesi yararli olacaktir.

McCarty (1986’dan aktaran, Deering ve Mellor, 2007) Teksas’ta tedavi programina gonderilen

26 cinsel istismarci anne ile yaptig1 siniflamada ensestte bulunan anneleri 3 grupta toplamustir.

1. Yalmz istismarci: Istismar1 tek basma gerceklestirir. Zorlu bir ¢ocukluk doénemi
gecirmis olup c¢ocuklugunda 6zellikle abisi tarafindan cinsel istismara ugramis olma
olasilig1 ¢cok yiiksektir. Ortalama diizeyde zekaya sahiptir. Erken yasta evlenmislerdir

ancak istismar esnasinda genelde partneri olmadan yasayan annelerdir. Duygusal
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anlamda dengesizlik ve madde kullanim1 goriilebilir. Magdur genelde kendi kizidir ve

anne onu kendisinin uzantisi olarak gormektedir.

2. Essuclu istismarci: Istismarda aktif rol oynar. Zorlu bir ¢ocukluk dénemi gegirmis olup

cocuklugunda 6zellikle bakicisi tarafindan cinsel istismara ugramis olma olasiligi ¢ok
yiiksektir. Sinir diizeyde zekaya sahip olabilir. Erken yasta evlenmis olup birden fazla
evlilik yapmislardir. Bakim ve korunma ihtiyaci ¢ok fazladir. Cocuklarin1 ihmal eder,
cinsiyet ayirt etmeden ¢ocuklarini istismar eder.

Su¢ ortag istismarci: Istismar aninda orada olmasa da ne oldugundan haberdardur.
Istismarin durmasi i¢in adim atmaz, aksine destekleyebilir. Normal zeka diizeyine
sahiptir. Bakim ve korunma ihtiyacini ¢ok fazladir. Bu nedenle de g¢ocuklarinin

refahindan ziyade bu ihtiyacini karsilamaya yonelik hareket eder.

McCarty tarafindan gelistirilen siniflama annelerin cinsel istismarini kapsadig: i¢in kendinden

sonra ortaya atilan siiflamalara kars1 daha yalin bir konumda olup ensest iliskideki annelerin

genel goriiniimiinii hakkinda fikir vermektedir.

Faller (1987) yilinda Michigan Cocuk Istismar1 ve Ihmali projesindeki 40 cinsel istismarci

kadin vakasi iizerine yaptig1 ¢alismada kadin istismarcilar1 5 ana grupta toplamastir.

1.

Coklu ensest istismarcilar: En az 2 istismarct ve 2 ya da daha fazla magdur vardir.
Istismar nesillerdir aile iginde devam ediyordur. Genelde kadin istismarci erkek
istismarcinin yonergelerini uygulamaktadir. Cinsel eylemleri erkeklerinkine gore daha
niteliksizdir. Coklu ensest vakalarindaki kadinlar ruhsal olarak daha dayaniksiz
olduklart i¢in erkek istismarciya ayak uydurmaktadir.

Tek ebeveyn istismarci: Magdurlar cinsiyet fark etmeksizin kendi ¢ocuklaridir. Genelde

ailedeki en biliylik ¢ocuk istismara ugramakta, bazi durumlarda diger c¢ocuklar da
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istismarin magduru olmaktadir. Istismara ugrayan cocuk anne igin partnerin yerine
gecer, yetiskin sorumluluklarini alir.

3. Psikotik istismarci: Kontrol edilemeyen libidinal diirtiiler nedeniyle istismari
gerceklestirir. Istismarin1 kendi i¢inde bir mantiga oturtmustur ve dogru oldugunu
diisiiniir. Genelde kendi cocugunu ya da diger akrabalar1 istismar eder ve kiz ¢gocuklarini
tercih eder.

4. Ergen istismarci: Akran iliskilerinde sorun yasayan ve cinsellik i¢in bagka alternatifi
olmayan istismarcilar1 kapsar. Genelde kiigiik ¢gocuklart oyun oynarken ya da goniilli
bakicilik yaparken istismar eder. Magdurun alacagi zevkten ziyade kendisine zevk
verme amactyla istismari gerceklestirir.

5. Velayeti olmayan istismarci ebeveyn: Anne bosanmak istemeyen ve bosanma
konusunda o6fkeli olan taraftir. Cocuk ziyarete geldiginde istismar eder. Cocugu

duygusal tatmin ve 6fkesinin disa vurumu icin istismar eder.

Faller (1987), yaptig1 ¢alismadaki 40 vakadan 29 (%72.5)’unun ¢oklu ensest, 6 (%15)’sinin tek
ebeveyn, 3 (%7.5)’linlin psikotik, 3 (%7.5) linlin ergen istismarci ve 1’inin ise velayeti olmayan
istismarct oldugunu belirtmistir. McCarty’nin siniflamasina gore daha sayica fazla vaka ve
ensest disindaki istismar vakalart da incelenmis, farkli 6zellikleri olan istismarcilar ortaya

cikmustir.

Mathews, Mathews ve Speltz (1989; 1991) tarafindan 1985-1987 yillarinda terapi grubunda
olan 16 kadmn ile yapilan derinlemesine goriismeler, vaka kayitlar1 ve psikolojik testler

degerlendirilerek kadin cinsel istismarcilara ait siniflandirma 3 ana baglik altinda toplanmustir.

1. Ogretmen/sevgili istismarci: Yetiskin erkeklerle sorunlu iliskileri vardir. Istismar ettigi

-----

amacindadir. Cinselligin ergenler i¢in 6nemli oldugunu ve karsilarina ¢ikan cinsellikle
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2.

3.

ilgili firsatlar1 degerlendirme egiliminde oldugunu diisiiniirler. Kendileri ergenlerle esit
goriirler ve genelde erkek ergenleri tercih ederler. Cocukluk doneminde istismara
ugramis olabilirler. Kendi ergenlik donemindeki duygularina donerek istismar ettikleri
ergenin kendilerini sevecegini, kabul edecegini ve nazik olacagin diisiiniirler.

Nesiller arasi egilimli istismarci: Tek baslarina istismar1 gergeklestirirler ve kendi
cocuklarinmi tercih ederler. Ailelerinde nesillerdir devam eden cinsel istismar vakalari
vardir. Erken g¢ocukluk doneminde birden fazla aile {iyesi ya da giivenilir bakici
tarafindan uzun siireli devam eden cinsel istismara ugramuslardir. Iliskilerinde de
cinsellik 6nemli bir yer tutar ve hayir deme seceneklerinin olmadigini diisiiniirler.
Cocukluk doneminde aileleriyle sorunlu iliskiler i¢inde olurlar ve ergenlik doneminde
kendine zarar verme davranislar1 gosterebilirler. Ergenlikte alkol, sigara kullanimi
baglar. Sevgi ve duygusal yakinlik kurma amacindadirlar.

Erkek zoruyla istismarci: Daha oOnceden c¢ocuklar1 istismar etmis bir erkegin
baglatmasiyla istismara dahil olur. Genelde pasif yapida olup kisileraras: iligkilerde
kendilerini gii¢sliz hissederler. Dolayli ya da direk olarak geleneksel yasam tarzini
benimserler. Eslerinden ¢ekinirler ve kendilerinden iistlin goriirler. Cogu erken yasta
evlenmis ve calisma ge¢cmisi olmayan kadinlardir. Cocukluk déneminde baba ya da
akrabalar tarafindan istismara ugramistir. Erkeklerle iyi iliskileri olmadigini belirtirler.
Hem erkeklerden korkar hem de kendilerini koruyacak bir erkek ararlar. Esleriyle
iliskileri istismarcit olsa da kendilerini koruyacak baska birini bulamayacaklarini

diistinerek ellerinde olan iliskiyi kaybetmek istemezler.

Mathews ve Arkadaslari tarafindan ortaya atilan 6gretmen/sevgili istismarcilar aile disinda
gerceklesen istismar vakalarin1 6nceki smiflandirmalara gore daha iyi agiklamaktadir. Erkek
zoruyla istismarcilar McCarty’nin es suclu ve sug ortagi istismarci siniflamasina benzemekte,

onlar1 tek cat1 altinda toplamaktadir.
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Nathan ve Ward (2001) ise psikiyatrik bozukluklar gosteren ve es suclu olan kadin istismarcilari
klinik gozlemlerden yola ¢ikarak 3 ana baslik altinda toplamislardir. Bu klinik goézlemlerin

yapilacak akademik ¢alismalarda da incelenmesinin gerekliligini belirtmislerdir.

1. [taatkar istismarci: Psikolojik problemler yasayan, bagiml kisilik 6zellikleri gdsteren
kadinlardir. Cocuklarini istismar etme olasiliklarini artiracak ortamlar yaratarak direkt
olmayan yollardan istismar ederler. Kendilerine gilivenleri diisiik oldugundan ve
baskalarina bagimli olduklarindan dolay1 sado-mazosistik cinsel aktiviteler icgin
manipiile edilebilirler.

2. Reddedilen istismarci: Partnerleri tarafindan cinsel olarak reddedilirler. Partnerleri
cinsel olarak ¢cocuklar tercih ettiginde patolojik kiskanclik, 6fke ya da intikam amaciyla
karsilik verebilirler. Ayn1 zamanda ¢ocuklar1 tarafindan reddedilen annelerin ¢ocuk
iizerinde tekrar kontroliinii kazanmak i¢in cinsel istismari tercih etmesi de s6z konusu
olabilmektedir.

3. Istekli/sahtekar istismarci: Patolojik anlamda oOzgiiven problemi olan, antisosyal
ozellikleri ya da parafilileri olan erkeklere baglanan kadinlardir. Istismar esnasinda

pasif rol oynamalarina ragmen aslinda isteklilerdir ve istismarciya yardim ederler.

Arastirmacilar tarafindan da belirtildigi gibi bu siiflamalar akademik calismalardan ziyade
klinik gozlemler tizerinden yapilmistir. Nathan ve Ward (2001) tarafindan bilimsel anlamda da

sinanmasinin gerekli oldugu belirtilmistir.

Kendinden onceki siniflamalara kiyasla daha fazla katilimcr grubunun oldugu ayrintili bir
siiflama sunan Vandiver ve Kercher (2004) Teksas’taki sisteme kayitli 471 kadin cinsel
saldirganlara ait vaka kayitlarim1 kullanmislardir. Kadin cinsel saldirganlar1 genel anlamda 6
baslik altinda toplamislarsa da ilk 4 grup sadece ¢ocuklari istismar etmistir. Diger 2 grupta hem

cocuklarin hem de yetiskin kadinlarin istismar edilmesi s6z konusudur.

47



. Heteroseksiiel besleyiciler: Yas ortalamasit 30 olan bu gruptaki kadinlarin istismar
ettikleri ¢ocuklarin hepsi erkek ve yas ortalamasi 12°dir. Tekrar ayni sucu isleme ya da
onceden cinsel su¢ islemis olma oranlar1 diisiiktiir Calismacilar bu gruptaki kadinlarin
Mathews ve arkadaslar1 (1989; 1991) tarafindan tanimlanan 6gretmen/sevgili grubuna
benzediklerini 6gretmenin yaninda bakici, yol gosterici kadinlar da olabilecegini
belirtmislerdir.

. Suglu olmayan homoseksiieller: Yas ortalamasi 32 olan bu gruptaki kadinlarin istismar
ettikleri cocuklarin nerdeyse hepsi kiz ve yas ortalamasi 13’tiir. Tutuklanma sayis1 en
diistik olan gruptur. Genel olarak kizlar1 istismar etmeleri erkeklerle birlikte istismari
gerceklestirdiklerini diisiindlirtmektedir. Ancak, istismarcilarin es suclu olgusuna ait
bilgileri vaka kayitlarinda yer almamaktadir.

. Kadin cinsel avcilar: Yas ortalamasi 29 olan bu gruptaki kadinlarin istismar ettikleri
cocuklar hem kiz hem de erkeklerden olugsmaktadir. Diger gruplara gore daha fazla sug
islemislerdir ve tekrar tutuklanma olasiliklar1 yiiksektir. Cocuklarin ortalama yasi
11°dir. Kadin suglularla benzer ozellikler gosterirler, cinsel istismar suga
yatkinliklarinin bir pargasidir.

Geng ¢ocuk somiiriiciileri: Bu grup daha geng istismarcilardan olusmakta olup yas
ortalamasi 28’dir. Magdurlarin yas ortalamas1 7’dir. Kurbanlarin yaris1 istismarci ile
akrabadir. Bu grup tanimadiklar1 ¢ocuklari istismar edenlerle birlikte kendi ¢ocuklarini
istismar eden anneleri de icermektedir. Genellikle nitelikli cinsel istismarda
bulunmaktadirlar.

. Homoseksiiel suglular: Yas ortalamasi 32 olan ve aralarinda g¢ocuklar da olsa
cogunlukla kadin olan magdurlara saldirida bulunmaktadirlar. Tutuklanma sayilari en
yiikksek olan, birden fazla su¢ isleyen gruptur. Cinsel saldirt ve nitelikli cinsel

istismardan ziyade cocukla ahlaksiz iliski kurma, sarkintilik, kadinin fahiselige
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zorlanmas1 gibi saldirilarda bulunurlar. Motivasyonlari cinsel olmaktan ziyade
ekonomiktir. Cinsel saldir1 sapkin egilimlerinden bir tanesidir.

6. Saldirgan homoseksiieller: Yas ortalamasi 31 olan ¢ogunlugun kadin oldugu
magdurlara genelde nitelikli cinsel saldirida bulunmaktadirlar. Cocuklardan ziyade

yetiskinleri tercih ederler.

Vandiver ve Kercher (2004) tarafindan ortaya atilan bu smiflandirma cinsel istismarcilarla
goriismeler yapilmadigindan, sadece vaka dosyalar1 incelendigi i¢cin bazi yonleri ile eksik
kalmistir. Bu vakalarda es su¢lu olup olmadiginin anlagilamamasina neden olmaktadir (Deering
ve Mellor, 2007). Oysa ki kadin istismarct vakalarinda es suglunun olup olmamasi

siniflandirmalar1 6nemli diizeyde etkileyebilecektir.

Vandiver ve Kercher (2004) tarafindan olusturulan kadin cinsel istismarcilara yonelik
siniflamalar Sandler ve Freeman (2007) tarafindan yapilan ¢alismada tekrar sinanmistir. New
Y ork bilgi bankasina kayitli1 390 kadin cinsel saldirgana ait vaka dosyalari ile siniflamalar tekrar

gbzden gegirilmistir.

Vandiver ve Kercher (2004) tarafindan heteroseksiiel besleyici olarak tanimlanan grup Sandler
ve Freeman (2007) tarafindan yapilan ¢alismada da magdur ve istismarciya ait benzer 6zellikler
gostermistir. Yalnizca magdurlarin %70’inin erkek oldugunu gosteren sonuglarda bu agidan bir
farklilik oldugunu belirtmislerdir. Benzer sekilde gen¢ c¢ocuk somiiriiciiler grubuna ait
ozellikler de Sandler ve Freeman (2007)’1n ¢aligmasinda dogrulanmistir. Arastirmacilar bu iki
grubun disinda diger 4 grup ayni siniflamay teyit edemediklerini belirtseler de, Sandler ve
Freeman (2007) tarafindan belirtilen gruplarin Vandiver ve Kercher (2004)’in onerdigi
siiflamaya nazaran su¢ ge¢misi, magdur cinsiyeti ve yasi, saldirganin yasi gibi degiskenler
nedeniyle farklilagtigi goriilmiistiir. Her iki calismada incelendiginde genel anlamda

saldirganlarin benzer 6zellikler gosterdigi goriilebilmektedir. Vandiver ve Kercher (2004)’ in
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calismasinda gruplarda belli bir cinsiyete yonelik tercih goriilmektedir (Sandler ve Freeman,
2007). Oysa Sandler ve Freeman tarafindan olusturulan gruplarda istismarcilar her iki cinsiyeti
de magdur edebilmektedir. Ayrica Sandler ve Freeman (2007) tarafindan olusturulan “yash
aliskanlik dis1 suclular” grubu farkliligiyla gbze carpmaktadir. Arastirmacilara gore, bu grupta
istismarcilarin yas ortalamasi 51, magdur yas ortalamasi 12°dir. Diger gruplara gore en diisiik

seviyedeki sucluluk diizeyini gostermektedirler.

Tam bir simiflama olmasa da Gannon ve arkadaslar1 (2008) nin ¢alismasinda da belli bilissel
kaliplardan yola ¢ikan ve istismar esnasinda kisiyi yonlendiren istismara yaklagimla ilgili bir

siniflama yapilmistir.

1. Annesel yaklagim: Cinsel istismar i¢in aktif bir yaklagim sergilemez. Tek basina ve
erkek ergenlere karsi istismarit gerceklestirir. Bazen erkekle birlikte de istismari
gerceklestirebilir. Istismar esnasinda alkol kullanimi olabilir. Bilissel kaliplar1 gocugun
olgun oldugu ve kendi kararlarin1 verebilecekleri yoniindedir.

2. Annesel kagingan yaklasim: Istismardan kaginmak ister ancak saldirgan ya da zorlayici
partnere boyun eger. Cinsel olarak uyarilmaz ya da az diizeyde uyarilir. Istismar
esnasinda olumsuz duygulanma fazladir. “Ben yaparsam ¢ocuk daha az zarar goriir”
seklinde bir bilissel kaliba sahiptir.

3. Saldirgan yaklasim: Genelde yetiskin erkeklere yonelik cinsel saldir1 gergeklestirir.
Cinsel uyarilma yoktur ve sadece magduru asagilama amacindadir.

4. Islevsel yaklasim: Hedeflerini gerceklestirmek icin gocuk arag olarak goriiliir. Cok az
cinsel uyarilma vardir ya da hi¢ yoktur. A¢ik ve kesin bir planin ardindan istismari

gergeklestirir.

Gannon, Rose ve Ward (2010)’1n ¢alismasinda istismarct kadinlarin motivasyonlari, istismari

gerceklestirme sekilleri ve istismar1 gergeklestirirken ki siiregleri kategorize edilmistir. Bu
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nedenle de kadin istismarci siniflamasi i¢inde bu caligma hakkinda da bilgi verilmesi yararh

olacaktir.

1. A¢ik yaklasimla istismar edenler: Cinsel tatmin, yakinlik, gibi motivasyonlarla
cocuklari istismar edebilirler. Cocuklari tek baslarina ya da bir erkek esliginde seklinde
istismar edebilirler. Cocugu eve davet etme ya da cocugu kacirma planlar1 yaparak
istismar1 acik bir bi¢imde planlarlar. Cocuklarin baskin, cinsel arzular1 olan, yetiskin
olduklar iizerine biligsel semalarina sahip olup, istismar esnasinda olumlu duygulanim
icinde olurlar. Diger gruplara gore en az antisosyal 6zellikler gosteren gruptur. Ancak
magdur sayis1 ve cinsel istismar ge¢cmisi en fazla bu grupta goriiliir. Cogunlukla 3-16
yas araligindaki kiz cocuklarini tercih ederler.

2. Yonlendirilen-Kagingan yaklagimla istismar edenler: Genelde istismardan kag¢inan
ancak istismari erkek zoruyla gergeklestiren kadimlar1 kapsar. Onceki yasamlarinda ya
da partnerleri tarafindan uygulanan fiziksel ya da duygusal istismarin sonucu olarak
pasif ve bagiml kisilik 6zelliklerine sahiptirler. Zararin dogasi, olumsuz duygulanim
(anksiyete), yakimlik ve iliskiler ile ilgili giiclii hatal biligsel semalara (Orn: Bir erkekle
birlikte olmadik¢a tam olarak mutlu hissetmemek) sahiptirler. Bu gruptaki kadinlarin
en Onemli 6zelligi birlikte olduklar: erkegin diisiincelerine kendi diislincelerinden daha
fazla deger vermeleridir. Istismar plani erkek tarafindan hazirlansa da kadinlar da zaman
icinde partneri mutlu etmek ya da istismara ait senaryolar1 zihinde normallestirmeleri
nedeniyle istismar planini hazirlayabilirler. Genel olarak daha 6nce de bahsedilmis olan
annesel kacingan yaklagimi benimserler (Gannon ve ark., 2008). Su¢ gecmisleri yok
denecek kadar azdir. Genelde tiimii kendi ¢ocuklar1 olmak tizere kiz cocuklarini istismar
ederler. Cocuklarinin istismarina ¢ok erken yasta baglarlar. Ruh saglhigi alaninda

problemler cogunlukla yasarlar.
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3. Ortiik-Organize olamayan yaklasimla istismar edenler: Yakinlik, cinsellik ya da diger
aragsal motivasyonlara sahip olabilirler. Diger gruplarin aksine bu grupta onceden
planlama goriilmeyip istismarin hemen Oncesinde bazen Ortiikk planlama goriilebilir.
Yonlendirilen-kagingan ~ gruptakiler gibi istismar1  gergeklestirme amacinda
olmayabilirler. Istismar esnasinda organize olamama ya da diirtiisellik nedeniyle
istismar1 gerceklestirebilirler. Diger gruplara kiyasla 10-19 yas araliginda daha biiyiik
yastaki erkek cocuklari tercih ederler. Istismarin devam etme siiresi diger gruplara gore
daha kisadir. Diger gruplara gore daha az cinsel istismar sugu iglerler ancak diger tip
suclart isleme olasiliklar yiiksektir. Bu durum da davramislarini diizenleyememe ve

diirtiisel olma o6zelliklerinden kaynaklanabilmektedir.

Arastirmacilara gore tipki erkek istismarcilar gibi kadinlarda da benzer yaklagimlar goriilse de
kadinlardaki yaklasimlar erkeklerden farkli hedef, motivasyon ve bilislerle sekillenmektedir

(Gannon ve ark., 2010).

DeCou ve arkadaslar1 (2015)’ na gore bu siniflandirmalar istismarcilardaki bagimlilik, yalnizlik
ve sosyal yalitim, partner siddeti ve c¢esitli psikopatolojileri vurgulamakta ve bu faktorlerin

cinsel igerikli suglar isleme riskini artirabilecegini dile getirmektedir.

Kadin istismarcilara yonelik tilkemizde olusturulmus herhangi bir siniflama bulunmamaktadir.
Farkli ¢calismalar tarafindan uluslararasi yazinda olusturulan siniflamalar incelendiginde de bu
siniflamalarin kiiltiir, verilerin toplanma sekli, katilimci sayis1 gibi degiskenlerden ciddi
diizeyde etkilendigi goriilmektedir. Ayrintili olarak incelendiginde her g¢alismanin kadin
istismarcilara ait siniflamalara ait Onerilerinin ¢esitli benzerlikler ve farkliliklar icerdigi
goriilmektedir. Bu amagla Deering ve Mellor (2007) yukarida bahsi gegen siiflamalara ait
ortak bir sema olusturmustur (Grafik 1). Bu sema olusturulurken istismarcilarin yalniz ya da

bir erkekle birlikte hareket edip etmediklerinden yola ¢ikmislar, bu siniflamalarda
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psikopatolojinin devreye girdigi noktada denklemin nasil degisecegine iliskin net bir ¢alisma

olmadigini belirtmislerdir.

Sekil I: Kadin Cinsel istismarcilarin Smiflandiriimasi

L
| B |
BACIMSIZ ORTAKLIK PSIKOPATOLOJI
Roliine Gire Aktif Kok
Tek Ebeveyn Es suclu 929
Velayeti Olmayan Coklu Ensest
Ergen - Erkek Zoruyla
Ogretmen/Sevgili Istekli/Sahtekar
Diger
Suc¢luluk ve Cinsellige Gore
Heteroseksiiel Besleyici Pasif
Sug¢lu Olmayan [taatkar
~ Homoseksiieller T Sug Ortag:
Kadin Cinsel Avcilar
Geng¢ Cocuk Somiiriiciiler

*Rebecca Deering ve David Mellor (2007) Female-Perpetrated Child Sex Abuse: Definitional and Categorisational
Analysis makalesinden alinmistir.

2.12. Kadin Cinsel Istismarcilara Yénelik Onyargilar
2.12.1. Kadin cinsel istismarcilara yonelik toplumsal 6nyargilar

Toplumsal onyargilar kadin ve erkek cinsel istismarcilarin ve magdurlarinin nasil
algilandigini etkilemektedir (Hatchard ve ark., 2017). Toplumun kadin istismarci ile bas etmesi
zordur (Tsopelas ve ark., 2012) c¢iinkii kadinlarin cinsel istismarci olarak tanimlanmasi
toplumda tartisma ve rahatsizlik yaratmaktadir (Elliott, 1994). Toplumsal cinsiyet semalarina
gore kadin olmak koruyucu, ana¢ (Hetherton, 1999), feminen, bakici, besleyen olmak, saldirgan

olmamak (Denov, 2003b), ve aseksiiel olmak (Lawson, 1991) demektir.
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Kadinlara yonelik kalip yargilar heteroseksiiellik ve cinsiyete dayanmakta bu da kadina bakici
ve erkege itaatkar ve yardimei rollerini atfetmektedir (Stemple ve ark., 2017 s. 303). Erkekler
ise saldirganliga ve cinsellikle iliskili davraniglara daha yatkin olarak goriilmektedir (Tardif ve
ark., 2005). Oysaki kadinlar da cinsel saldirganlik gosterebilmekte (Hetherton, 1999) ya da
saldirgan diirtiilerini kendilerine yakin olan ¢ocuklara cinsellikle yoneltebilmektedirler (Tardif
ve ark., 2005, s. 164). Feminist goriislerin uzun yillardir erkegin kadin iizerindeki cinsel
hakimiyetini dile getirmesi artik gecerli olmadigindan yeni goriisiin kadinlarin da cinsel saldir1

sucunu isleyebilecegine odaklanmasi gerekmektedir (Stemple ve ark., 2017).

Kadin istismarcilarin toplumsal alanda dile getirilmemesi ve bu sorunun 6zelde halledilmesine
yonelik bir inanig vardir (Elliott, 1994). Kadin cinsel istismarcilardan bahsedilmesi toplumda
tiksinti yaratmaktadir (Denov, 2003a). Bunun yaninda kadinlarin istismarci olma olasiliginin
One siiriilmesinin erkek cinsel istismarci sorununu golgede birakacagina inanilmaktadir (Elliott,
1994). Cocuklar yetistiren, koruyucu olan cinsiyet roliinde olduklarindan dolay1 cinsel igerikli
davraniglarinda daha fazla hosgorii ile yargilanmakta (Tsopelas ve ark., 2012), annenin ogluyla
cinsel igerikli uygunsuz davranisi istismardan ziyade sefkat olarak tanimlanmaktadir (Lawson,
1991). Kimilerine gore ise kadinlarin cinsel saldirgan olabilecegini kabul edebilmek oldukg¢a
zordur ¢linkii erkekler cinsel yonden tehdit edici olabilir, ancak kadinlarin da bu agidan tehdit
edici olabilecegine inanmak yerlesmis giivenlik hissini yerle bir edebilecek bir durumdur
(Stemple ve ark., 2017). Bu nedenle de kadinlarin cinsel igerikli davraniglar istismardan Gte
bir davranis olarak tanimlanmaktadir (Hetherton, 1999). Ozetle, kadin cinsel istismar ile ilgili

birincil sorun istismarin timden reddedilmesidir.

Diger yonden toplum kadinlarin cinsel istismarci olabilecegini kabul etse bile kadinlari cinsel
saldirgan olarak géremedigi icin istismarin ¢ocuk iizerinde etkileri olmayacagina inanma ya da
bu etkileri inkar etme egilimindedir (Denov, 2003a; Hatchard ve ark., 2017; Saradjian, 1997).

Kimi durumlarda erkeklerin kendilerinden yasca biiyiik bir kadinla cinsel icerikli eylemlerde
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bulunmasi onaylanmakta ve bu tip cinsel iliskiler saka malzemesi yapilmaktadir (Elliott, 1994).
Erkeklerin her durumda ve her kadinla yasadigi cinsel iliskiden haz almas1 gerektigine iliskin
mit kadin cinsel istismarcilarin dSnemsenmemesine ve erkek cinsel istismar1 kadar zarar verici
olmadiginin diisiiniilmesine neden olmaktadir (Rogers ve Davies, 2007). Ancak bu tip bir mit
kizlarin yasca biiylik erkeklerle iliskiye girme istekleri olduguna inanmak kadar magdura zarar
verici bir diisiincedir (Elliott, 1994). Ozetle, kadin cinsel istismar1 ile ilgili ikincil sorun
istismarin kabul edilmesi/istismara ihtimal verilmesi ancak cocugun istismardan olumsuz
etkilenmeyecegine inanilmasidir. Bu soruna katki saglayan faktorlerden biri kadinlarin istismar
esnasinda zorlama tekniginden ziyade ¢ocugu ikna etmesi olarak belirtilmektedir (Hetherton,

1999).

Denov (2003a)’a gore toplumun kadin cinsel istismarin1 bu derece tutarsiz bigimde ele almasi,
istismara yonelik 6fke ve kararsizlikla tepki vermesi kadinlarin cinsel istismari1 gerceklestirme
kapasitelerinin olmadigina inanmalarindan kaynaklanmaktadir (s. 48). Basitce kadinlarin
geleneksel anlamda penetrasyonu gerceklestirmesinde gerekli olacak penisi olmadan ¢ocuklari
nasil istismar edebilecegi anlagilamamaktadir (Boroughs, 2004, s. 484). Hatchard ve arkadaslari
(2017)’ na gore istismarin istismara konu olan davranigin niteligine gore degil de istismarci
cinsiyeti baz alinarak ciddiyetinin degerlendirilmesi magdurlarin yasadigi stres ve rahatsizligin
g6z ardi edilmesi anlamina gelmektedir. Cinsel istismara ait motivasyonlarin anlasilmasi i¢in
erkek egemenligi, kontrol ve cinsel haz gibi degiskenlerin cinsel istismara ait ilk faktor olarak

goriilmemesi gerekmektedir. (Hatchard ve ark., 2017).

Toplumsal 6nyargilarin magdurlarin da istismara yonelik algilarini etkilemesi muhtemeldir.
Her tiirlii 6nyargi magdur cocuk iizerinde daha da fazla olumsuz etkiler olugsmasina yol
acabilecektir (Saradjian, 1997). Toplumsal rollere gore erkeklerden daha zayif olmasi
gerektigine inanilan kadinlar tarafindan istismara ugrayan erkekler i¢in bunu kabullenebilmek

oldukca zor olacaktir (Kelly ve ark., 2002). Ek olarak, kadinin koruyucu, bakic1 gibi sifatlari
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hem istismara inanilmamasina neden olurken hem de kadina ait bu sifatlar istismar dolayisiyla
magdurda daha da fazla ihanete ugramis olma hissini yaratacaktir (Denov, 2004). Tipki toplum
gibi magdur da beklenmeyen/inanilmayan istismar sonucunda saskinlik yasayabilir, duygusal
olarak ciddi diizeyde yaralanabilir. Diger yandan Denov (2003b)’a gore kadin cinsel
istismarcilarin  yaygihiginin belirlenmesini de olumsuz etkileyen toplumsal tabular
magdurlarin sosyal hizmetlere ve polise bildirimini azaltmaktadir. Magdurun 6zellikle erkek
oldugu durumlarda kendini kontrol ve erkekligin korunmasi gibi koruyucu mekanizmalar

devreye girdiginden bildirim oranlar1 daha da azalmaktadir (Tardif ve ark., 2005).

Kadin tarafindan cinsel istismara ugrayan magdurlarin arasinda istismar1 biriyle paylasanlarin
%86’s1 olay1 ilk anlattiklarinda kendilerine inanilmadigint belirtmistir (Elliott, 1994). Oysa,
erkekler tarafindan istismar edilen erkek magdurlarin %681 istismar1 paylastiklart anda
destekleyici tepkiler aldiklarmi ifade etmistir (Romano ve ark., 2019). Yerel bir radyo
programinda kadin cinsel istismarina yonelik yapilan bilgilendirmenin ardindan ¢ok sayida

magdurun deneyimlerini paylagsmak i¢in programi aradiklarini belirtilmistir (Elliot, 1994).

Elliott (1994) kadin istismarcilarin varligina inanilmamasinin nedenlerini ifade etmistir. Bu

boliimde belirtilen faktorlerin tekrar gdzden gecirilmesi igin bu faktorler asagida listelenmistir.

1. Kadinlarin ¢ocuklarla nasil iletisim kuracagina iliskin duygular: baltaladigindan dolay1
kabul edilmesi daha tehdit edicidir.

2. Cocuklarin cinsel istismarinin anlagilmast uzun yillar almistir. Bu siirecte de cinsel
istismar erkek giicli ve saldirganlikla iliskilendirilmistir. Erkegin giiciine dayanan bu
anlayls kadmin istismarcit olarak goriilmesini engellemekte, erkekler tarafindan
istismara zorlanabilecekleri goriislinii olusturmaktadir.

3. Insanlar kadimlarim ¢ocuklar1 nasil istismar edebileceklerini anlayamamaktadir. Cinsel

istismar1 gerceklestirme yeterliliklerinin olmadig: diigiiniilmektedir.
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4. Kadinlar tarafindan istismar edilenlerin hikayelerine inanilmamakta, bunun hayal iiriinii

oldugu diistiniilmektedir (s. 692).

Hetherton (1999), sosyallesme teorileriyle kadinlarin neden istismar1 gergeklestiremeyeceginin
diistintildiigilinii agiklamaya ¢alismistir. Kadinlar cinsel partner olarak kendilerinden gii¢lii ve
yash erkekleri tercih ederler, cinsel iligskiyi baslatmazlar ve cinselligi 6z saygilarin1 gelistirmek
icin kullanmazlar. Toplumun beklentileri iizerine annelik roliiniin bir pargas1 olarak ¢ocuklara
bakmak {lizere sosyallesirler (Hetherton, 1999). Kendilerinin cinsel saldirinin potansiyel
magduru olmalar1 ile birlikte empati becerilerinin gelistigi ve bu becerilerin onlar1 ¢ocuklar
kotilye kullanmaktan alikoyacagi diisiiniilmektedir (Finkelhor ve Russell’dan aktaran,

Hetherton, 1999).

2.12.1.1. Kadin cinsel istismarcilara yonelik toplumsal inanislara iliskin yapilan ¢calismalar

Bu alanda yapilan c¢aligmalar toplum genelinde ya da {iniversite Ogrencileriyle
yapilmaktadir. Caligmalarda elde edilen bulgular toplumda kadin cinsel istismarcilarin daha az
onemli goriildiigii, magdurlar basta olmak tizere 6zellikle erkek magdurlar i¢in kadin cinsel

istismarinin erkek cinsel istismarina kiyasla daha az travmatik oldugu yoniindedir.

Smith, Fromuth ve Norris (1997) 94 erkek, 75 kadin {iniversite 6grencisi ile bir calisma
yuriitmiistiir. Katilimcilara 16 yasinda 6gretmeni ile cinsel iliskiye giren erkek ve kiz 6grenci
senaryolar1 (erkek ogretmen ile kiz 6grenci, kadin 6gretmen ile erkek Ogrenci) verilmis,
senaryolarla iligkili sorular sorulmustur. Katilimcilar tarafindan kadin 6gretmen istismarinda
cinsel deneyim ¢ocuk i¢in daha olumlu olarak degerlendirilmis, erkek 6gretmen istismarinda
ise magdurun psikolojik olarak daha fazla zarar gorecegini belirtilmistir. Kadinlar erkek ya da
kadin 6gretmen otoritesinin hatali kullaniminda fark olmadigini belirtirken, erkekler erkek
Ogretmenin otoritesinin hatali kullanimin kadin 6gretmene gore daha fazla oldugun ifade

etmislerdir. Cocugun isini kaybetme, dersten kalma ya da kendi ge¢misindeki risk faktorlerinin
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erkek Ogretmen istismarinda kadin Ogretmen istismarina gore daha etkili oldugunu ifade
etmislerdir. Kadin katilimcilar erkek ve kadin 6gretmen i¢in ayni siirede ceza verilmesini
isterken, erkek katilimcilar erkek 6gretmen i¢in daha uzun siire hapis cezasini verilmesini

gerektigini ifade etmislerdir.

Rogers ve Davies (2007) tarafindan 337 {iniversite 6grencisi olan ve olmayan katilimcilarla
yapilan ¢calismada, kadin ve erkek cinsel istismarcinin oldugu 10 ve 15 yaslarindaki ¢ocuklarin
niteliksiz istismarina iligskin hikayeler verilmistir. Hikayelerde iki yas grubu i¢in de magdurlarin
istismarciya riza gostermedikleri, durmasini istedikleri ifade edilmistir. Katilimeilar tarafindan
kadin istismarcilarin erkek istismarcilara gore daha zararsiz olduklar1 ve 15 yasindaki kadin
cinsel istismart magdurlarinin 15 yasindaki erkek cinsel istismarct magdurlarina gore istismar
ugradiklar i¢in daha kabahatli olduklar1 ifade edilmistir. Ayrica erkek istismarcilarin kadin

istismarcilara gore daha suclu ve tehlikeli olduklarini ifade etmislerdir.

Universite dgrencisi olan ve olmayan 199 katilimci ile Bornstein, Kaplan ve Perry (2007)
tarafindan yapilan bir ¢alismada 8 yasinda anne, baba ya da bakici tarafindan istismar edilen
cocuklara ait toplamda 24 hikaye verilmis, ardindan hikayelerin ¢esitli agilardan
degerlendirilmesi istenmistir. Ozellikle erkek katilimcilar tarafindan kadm istismarci ile erkek

magdur vakalar1 en az diizeyde travmatik deneyim olarak yorumlanmustir.

Hatchard ve arkadaglar1 (2017) tarafindan 124 iiniversite 6grencisi ile yapilan ¢aligmada cinsel
istismara iliskin vaka orneklerinin degerlendirilmesi istenmistir. Vakalarda anne ve babalarin
hem kiz hem de erkek ¢ocuklarina yonelik cinsel istismarina iligkin ¢esitli alternatif vakalar
olusturulmugtur. Katilimcilar tarafindan vakalarin istismar olup olmadigi, ne diizeyde suc
oldugu ve cocugun gordiigli zarar acgisindan degerlendirilmesi istenmistir. Baba ve kizi
arasindaki cinsel igerikli temas en ciddi diizeyde cinsel istismar olarak degerlendirilirken, anne

ve kiz1 arasindaki cinsel temas az diizeyde ciddi cinsel istismar olarak tanimlanmistir. Baba ve
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kiz1 arasindaki cinsel istismarin ¢ocuga en fazla zarar veren istismar tiirii oldugu belirtilirken,
anne ve oglu arasindaki istismarin ¢gocuga en az zarar veren istismar tiirii oldugu belirtilmistir.
Baba ve kiz1 arasindaki istismar en yiiksek diizeyde su¢ davranisi olarak tanimlanirken, anne

ve kiz1 arasindaki istismar en az diizeyde su¢ davranisi olarak tanimlanmistir.

Calismalar degerlendirildiginde kadin istismar1 ve erkek magdur vakalarina bakis acis1t magdur
cocuk da olsa ergen de olsa degismemekte, cocugun istismardan olumsuz diizeyde

etkilenmeyecegi diistiniilmektedir.

2.12.2. Adalet sistemi ve medyadaki onyargilar

Kadinlar adalet sisteminde riskli grup olmaktan ziyade risk altinda olan grup olarak
tanimlanmaktadir (Turton, 2010). “Mertlik Hipotezi” (Chivalry Hypothesis) kadinlarin
mantiksiz ve zayif oldugu diisiiniilerek adalet sisteminde daha hosgoriilii davranilmalarini
tanimlamaktadir (Grabe, Trager, Lear ve Rauch, 2006; Weinsheimer ve ark., 2017). Bosanma
déneminde ¢ocugun ¢ogunlukla anneye verilmesinin annenin ¢ocugu cinsel yonden istismar

etmeyecegi diisiincesinden kaynaklanma ihtimali bulunmaktadir (Lawson, 1991).

Grabe ve arkadaslar1 (2006) tarafindan gazetelerdeki haberlerin igeriklerinin incelendigi bir
caligmada kadinlar tarafindan ¢ocuklara yonelik veya siddet igerikli cinsiyetlere 6zgii kalip
yargilar1 inkar eden suglarin ayni tip suclari isleyen erkeklere kiyasla daha fazla ilk sayfalarda
yer aldig1, haberin daha uzun siire yaymlandig1 ve sugcun nedeninin sosyal etkilerden ¢ok kisisel
giidiilenme oldugunun ifade edildigini belirtmislerdir. Arastirmacilara gére adalet sisteminin
aksine belli tip suglar i¢in kadinlar medyada daha kat1 bir muamele gérmektedir (Grabe ve ark.,
2006). Tsopelas ve arkadaslar1 (2012) tamamen farkli bir goriisii dile getirmekte toplum
yadsimasinin gazetelerde cok agik bir sekilde getirildigini ifade etmektedir. Gazetelerde

istismarcinin kadin oldugu vakalarda cinsel istismarin “iligki” olarak tanimlandigini, erkek
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oldugu durumlarda ise “istismar” olarak tanimlandigini ifade edilmektedir (Tsopelas ve ark.,

2012, s. 306).

Ulkemizde yayinlanan haberlere de bu baglamda drnek verilebilir. Milliyet’in 9 Mayis 2018
tarihli haberinde! 46 yasindaki bir 6gretmenin 17 yasindaki 6grencisiyle cinsel igerikli temasi
“Denizli’de 46 yasindaki kadin 6gretmenin 6grencisi ile iliskisi ¢ikt1” seklinde basliklara
yansimistir. Yine lilkemiz disinda olan ve 6grencisiyle cinsel igerikli eylemlerde bulunan, bir
kismi1 da yasal anlamda cinsel istismar olarak nitelenen vakalar gazetelerimizde “13 yasindaki
dgrencisinden hamile kalan 6gretmen™?, “Lisede yasak iligki™?, “Bir 6gretmen-dgrenci iliskisi
daha™, “13 yasindaki 6grencisiyle cinsel iliskiye girdi™, “Ogrencisiyle kocasina yakalandr™®
bagliklartyla yer bulmustur. Bahsi gecen haberlerin hicbirinde vakalar bir cinsel istismar olarak

nitelenmemektedir. Kadin cinsel istismarcilarin medya tarafindan yansitildigi bi¢cimin kadin

cinsel istismarcilara yonelik toplumsal onyargilarla da paralellik gosterdigi sdylenebilir.

Rogers ve Davies (2007) kadin cinsel istismar1 magdurlarinin ¢evrelerinden yeteri kadar destek
goremediklerini ve istismarcilarin ¢ogunun ceza almadigim1 belirtmistir. Erkek cinsel

istismarcilara kiyasla kadin cinsel istismarcilara yonelik olarak adalet sistemi tarafindan daha

1 http://www.milliyet.com.tr/denizli-de-46-yasindaki-kadin-ogretmenin-denizli-yerelhaber-
2786290/

2 https://www.internethaber.com/13-yasindaki-ogrencisinden-hamile-kalan-ogretmen-foto-
galerisi-1598481.htm?page=8

3 http://www.milliyet.com.tr/lisede-yasak-iliski/dunya/detay/1840701/default.htm

4 http://www.millivet.com.tr/Millivet-Tv/video-izle/bir-ogretmen-ogrenci-iliskisi-daha--
NTKhU3iCJZUs.html

3 http://www.millivet.com.tr/Millivet-Tv/video-izle/13-yasindaki-ogrencisiyle-cinsel-iliskiye-
2irdi-e9XtigO0dT03.html

6 http://www.milliyet.com.tr/ogrencisiyle-kocasina-yakalandi--dunya-2575499/

60


http://www.milliyet.com.tr/denizli-de-46-yasindaki-kadin-ogretmenin-denizli-yerelhaber-2786290/
http://www.milliyet.com.tr/denizli-de-46-yasindaki-kadin-ogretmenin-denizli-yerelhaber-2786290/
https://www.internethaber.com/13-yasindaki-ogrencisinden-hamile-kalan-ogretmen-foto-galerisi-1598481.htm?page=8
https://www.internethaber.com/13-yasindaki-ogrencisinden-hamile-kalan-ogretmen-foto-galerisi-1598481.htm?page=8
http://www.milliyet.com.tr/lisede-yasak-iliski/dunya/detay/1840701/default.htm
http://www.milliyet.com.tr/Milliyet-Tv/video-izle/bir-ogretmen-ogrenci-iliskisi-daha--NTKhU3iCJZUs.html
http://www.milliyet.com.tr/Milliyet-Tv/video-izle/bir-ogretmen-ogrenci-iliskisi-daha--NTKhU3iCJZUs.html
http://www.milliyet.com.tr/Milliyet-Tv/video-izle/13-yasindaki-ogrencisiyle-cinsel-iliskiye-girdi-e9XtiqO0dT03.html
http://www.milliyet.com.tr/Milliyet-Tv/video-izle/13-yasindaki-ogrencisiyle-cinsel-iliskiye-girdi-e9XtiqO0dT03.html
http://www.milliyet.com.tr/ogrencisiyle-kocasina-yakalandi--dunya-2575499/

fazla sarth tahliye ve daha az siire hapis cezasi verilmekte hem toplum hem de adalet sistemi
magdurlara inanmayabilmektedir (Boroughs, 2004). Kadin cinsel istismarcilarin nitelikli
istismar gerceklestirse de erkek istismarcilara kiyasla daha az su¢lu bulunduklar1 ve daha az
ceza aldiklar ifade edilmektedir (Weinsheimer ve ark., 2017). Kadin cinsel istismarina iliskin
vakalarin adalet sistemine intikal etmemesi ya da davalarin sonugsuz kalmasi hem
magdurlardaki travmay1 kuvvetlendirmekte hem de istismarcinin gerekli ceza yaptirimlarini
almasin1 ve tedavilerden gecmesini engelleyerek ilerleyen zamanlardaki olast istismar

vakalarina neden olabilmektedir (Denov, 2001; Mellor ve Deering, 2010).

Faller (1995) tarafindan incelenen vakalarin cogunlugunda mahkeme ile iligkili yasal siireglerin
islemedigi tespit edilmistir. Ancak ayni vakalardaki es suclu erkek istismarcilarin 6ncelikli
olarak sorumlu goriildiikleri ve ceza aldiklar1 tespit edilmistir. Kadin cinsel istismari
vakalarinda en yaygin 6nlem sosyal hizmetlerin incelemesi ve cocugun koruma altina alinmasi
olmus ancak koruma tedbirlerinin gelecekte olusabilecek yeni istismarlar1 engelleyecek
diizeyde olmadig tespit edilmistir (Faller, 1995). Ornegin, anaokulu sahibi kadin istismarcinin
anaokulu yasal merciler tarafindan kapatildigi ancak baska yerlerde 4 tane daha anaokuluna
sahip oldugu ve bu okullarla ilgili herhangi bir inceleme ya da yasal islem yapilmadigi

gorilmistir (Faller, 1995).

2.12.3. Kadin cinsel istismarcilara yonelik profesyonellerin ényargilar

Toplumsal alanda oldugu gibi profesyonel alanda da kadinlarin cinsel istismarci
olabilecegini kabul etmek oldukca zordur (Boroughs, 2004; Clements, Dawson ve das Nair,
2014; Hetherton ve Beardsall, 1998), kadin cinsel istismarcilarin varligi reddedilmekte, inkar
edilmekte ya da dnemsenmemektedir (Hetherton, 1999). Kadinlar toplumsal olarak yerlesik
diisiincelerde oldugu gibi profesyonellerce de cinsel olarak pasif ve zararsiz olarak

nitelendirilebilmektedir (Mellor ve Deering, 2010). Oysaki bu inanis kadinlarin tek yonli

61



olarak tanimlanmasina ve insan dogasinda olan davramislarinin sorumlulugunu alma

kapasitesini kullanmasina engel olmaktadir (Stemple ve ark., 2017).

Bir¢ok ¢alismaci uzmanlarin kadin cinsel istismarina yonelik 6nyargilarindan soz etse de, bu
Onyargilar1 arastiran ya da kaynagini aciklamaya g¢alisan arastirmalar oldukca azdir (Denov,
2001). Denov (2003) toplumsal alanda kabul edilen kadina ait geleneksel cinsel semalarin
cocuk istismar1 ile ilgili alanlarda calisan profesyonellerin de algilarin1i olumsuz yonde
etkiledigini ifade etmektedir. Erkek istismarina kiyasla kadin cinsel istismarci vakalarinda
bazen fiziksel delil elde etmek zor olmakta, video kayitlar1 ya da fotograflarin olmasi olayin
daha ikna edici olmasina yardimci olabilmektedir (Boroughs, 2004). Ancak bu vakalarin
fiziksel ve nesnel boyutudur. Burada bahsedilmek istenen olgu kadin istismarindaki fiziksel
kanitlardan arastirilmasindan ziyade profesyonellerdeki onyargilar ve bu Onyargilarin

kaynaklandig: faktorlerdir.

Cocuk cinsel istismarinda magdur ve istismarcinin cinsiyeti agisindan her zaman Onyargilar
oldugundan dolay1 profesyoneller bazen istismar1 tanimlamada zorluklar yasayabilir ya da
istismarct kadin oldugunda istismarin zarar verici 6zelliginin farkinda olmayabilir (Denov,
2001; Mellor ve Deering, 2010; Turton, 2010). Bazen de profesyoneller kadin cinsel istismari
vakalarini tutarsiz bir bigimde yargilamaktadirlar (Hetherton ve Beardsall, 1998). Bader ve
arkadaglar1 (2008)’nin ¢alismasinda sosyal hizmetlere yansiyan aile i¢i cinsel istismar
vakalariin cogunlugunun adalet sistemine intikal etmemesi bunun en iyi 6rneklerinden biridir.
(Bader ve ark., 2008). Ancak kiiltiirel onyargilardan etkilenen ve ¢ocuk istismari ile 6zellikle
ilk etapta karsilasabilecek meslek gruplarinin kiiltiirel 6nyargilardan etkilenen bir bakis agisina
sahip olmasi1 oldukga tehlikelidir (Hetherton ve Beardsall, 1998, s. 1266). Clements (2018)’in
caligmasina gore profesyonel ¢evrede bilgi ve Onyargilar konusunda gelisimler goriilse de

bircok profesyonel hala kadin cinsel istismarcilarin varligin1 ve onemini kavrayamamustir.
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Kisacasi, toplumda goriilen birincil ve ikincil sorunlarin profesyonel ¢evrelerde de goriilmesi

sOz konusudur.

Ancak kadin cinsel istismarcilarin yaygin olmadiginin diisiiniilmesi ya da kadin cinsiyetinin
dogasi geregi istismarin ¢ocuga daha az zarar vereceginin diisliniilmesi ¢ok biiyiik bir yanlistir
(Hetherton, 1999). Bu inanis magdurlarda olusan travmanin daha da gliclenmesine, kadin cinsel
istismarcilar hakkinda derinlemesine bilgi edinilememesine ve genel anlamda cinsel istismar

olgusunun tam olarak anlasilamamasina neden olacaktir (Hetherton, 1999).

Magdurlarin istismar1 bildirimi esnasinda uzman tarafindan kadin istismarinin éneminin goz
ard1 edilmesi magdurlarda ikincil travmaya neden olabilmektedir (Denov, 2001; Hetherton,
1999; Mellor ve Deering, 2010). Elliott (1994) istismart terapist, doktor, 6gretmen ya da ¢esitli
profesyonellerle paylasan magdurlarin %65’inin kendilerine inanilmadigini belirttikleri ifade
etmistir. Annesi tarafindan uzun siireli cinsel istismara ugrayan 60 yasindaki bir magdur 35
yasindayken istismari terapistine anlattigini, ancak terapistinin kendine inanmadigini, istismari
fantezisinde yarattigini sdyledigini ve sonucunda magdurun terapiyi biraktigini belirtmistir
(Elliott, 1994). Magdurlar ayn1 zamanda istismarcinin cinsiyetini karistirdiklarini ifade eden ve
kendilerine gergek istismarciyr bulma konusunda yardim edebileceklerini belirten uzman
tepkileriyle de karsilastiklarin1 ifade etmislerdir (Elliott, 1994). Bu deneyimlerle baglantili
olarak bir baska calismada (Elliot’dan Aktaran, Mellor ve Deering, 2010), magdurlar
profesyonel bir yardim ve destek alabilmek i¢in kadin olan istismarci cinsiyetini erkek olarak

degistirerek vakay1 anlatmislardir.

Denov (2003a) tarafindan yapilan caligmada istismar1 yetiskinlikte c¢esitli profesyonellere
bildiren magdurlarin %43l olumlu tepki aldiklarini, % 14’1 olumsuz tepki aldiklarini, %43’
ise hem olumlu hem de olumsuz tepki aldiklarini ifade etmislerdir. 14 magdur toplamda 25

profesyonele (polis, sosyal hizmetler calisani, psikolog ve psikiyatrist) magduriyetlerini
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bildirdiklerini belirtmis, aldiklar1 tepkiden memnun olmayanlar magduriyetlerini baska
profesyonellere bildirmislerdir. Profesyoneller tarafindan verilen olumsuz tepkiler vakayi
konusmak istememe, vakanin konusulmasindan rahatsizlik duyma, istismarin 6nemsenmemesi,

istismarcinin cinsiyetini duydugunda sok olma seklindedir.

Profesyonellerin kadin cinsel istismarcilara yonelik tutum ve goriislerini inceleyen

caligmalardan bir sonraki boliimde ayrintili olarak bahsedilmistir.

2.12.3.1. Kadin cinsel istismarcilara yonelik profesyonellerin inanislara iligkin yapilan

calismalar

Bu alanda yapilan ¢alismalarda polis, sosyal hizmet uzmani, psikolog, psikiyatrist gibi
meslekleri itibariyle cinsel istismarla karsilasabilecek uzmanlarin goriisleri incelenmistir.
Toplumun geri kalanina kiyasla uzmanlarin kadin cinsel istismarcilara daha fazla inandiklar
ve istismarin ¢ocuga zarar verecegine yonelik inanislara sahip olduklar: goriilse de, uzmanlar

da erkek cinsel istismarina kiyasla kadin cinsel istismarcilart daha masum gormektedirler.

Eisenberg ve arkadaglar1 (1987) tarafindan 299 saglik calisani ile yapilan caligmada 7 istismar
vakasinin ciddiyetinin 1’den 7’ye kadar degerlendirilmesi istenmistir. Ortalama olarak baba/kiz
ensesti 1.3, baba/ogul ensesti 2.3, anne/kiz ensesti 3.2, anne/ogul ensesti 3.6, abi/erkek kardes
ensesti 5.3, abi/kiz kardes ensesti 5.4, abla/kiz kardes ensesti ise 6.1 puan almistir. Alinan puan
arttikga istismarin ciddiyet seviyesinin azaldigi g6z Oniine alindiginda saglik calisanlar
tarafindan baba ensesti anne ensestinden ve abi ensesti abla ensestinden daha ciddi olarak

nitelendirilmektedir.

Sosyal calismacilar ve polislerle yapilan bir ¢calismada katilimcilar kadin istismarinin ¢ocugu
olumsuz etkileyecegini ve sosyal hizmetlerin sorugturmasi gerektigini, magdurun terapi almasi
gerektigini diisiinse de kadin cinsel istismarcilar bu meslek gruplari tarafindan tipik kadinlara

gore daha maskiilen olarak nitelendirilmistir (Hetherton ve Beardsall, 1998). Kisacasi
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kadinlarin  istismarci  oldugunu kabul edebilmek i¢in feminen oldugunu kabul
edememektedirler. Nitekim ayn1 ¢alismada polis ve sosyal ¢alismacilar erkek cinsel istismarina
kiyasla kadin cinsel istismarinin istismar olarak nitelenmesinin ve hapis cezasi verilmesinin
daha az gerekli oldugunu belirtmislerdir (Hetherton ve Beardsall, 1998). Calismaya katilanlar
kadin cinsel istismarci vakalari ile daha 6nceden ¢alistiklar1 igin ¢alismanin sonuglari ¢arpicidir.
Katilimcilar nispeten kadin istismarcilara inansalar da istismara yonelik karmasik duygu ve

diisiinceler i¢inde olduklar1 sdylenebilir.

Hetherton ve Beardsall (1998)’1n ¢aligsmasinin tekrardan Mellor ve Deering (2010) tarafindan
psikolog, stajyer psikolog, psikiyatrist ve sosyal calismacilar arasindan 231 katilimcr ile
yurlitiilmistir. Kadin ve erkek istismarci vakalarima genel olarak inanilmaktadir ancak
katilimcilar inanma diizeyinin istismarcinin cinsiyeti ile iligkili oldugunu ifade etmislerdir.
Erkek istismarci vakalarinda ¢ocuga inanma diizeylerinin daha yiiksek oldugu belirlenmistir.
Katilimeilar erkek istismarci vakalarina kiyasla kadin istismarci vakalarinda sosyal hizmetlerin
vakay1 sorusturmasini, dava acilmasini ve hapis cezasini daha fazla gerekli gordiiklerini ifade
etmislerdir. Erkek cinsel istismarct magdurlarinin istismardan daha ciddi diizeyde
etkilenecegini ifade etmislerdir. Tiim katilimcilarin kadin istismarcilara belli diizeyde inandig:
ve onlar1 6nemsedigi belirtilmelidir, ancak erkek istismarcilara kiyasla kadin istismarcilar daha
az zarar veren, yasal takibi ve hapis cezas1 daha az gerekli olan grup olarak goriilmektedir.
Arastirmacilara gore bu sonuglar kadinlar1 cinsel olarak pasif ve zararsiz gérmeye neden olan
geleneksel cinsel kalip yargilarin ¢esitli meslek gruplarinda hala aktif olarak bulundugunu

gostermektedir.

Denov (2001) tarafindan 13 polis ve 12 psikiyatristle kadin cinsel istismarcilara iliskin
derinlemesine goriismeler yapilmistir. Denov (2001) ¢alismasinda katilimcilarin anlatilarindan

da 6rnekler vermistir. Bir psikiyatristin anlatis1 su sekildedir;
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“Kadinlar cinsel saldir1 kapasitesine sahip degildir, bu onlarin dogasinda yoktur.

Kadinlar cinsel anlamda cocuklara ilgi duymazlar” (s.315).

Belirtilen meslek gruplar1 arasinda kadin cinsel istismarcilara yonelik bir “inkar kiiltiirti”

oldugu dile getiren Denov (2001), bunun 3 farkli yolla gerceklestirildigini ifade etmistir.

1.

Genelde istismarci kadinin davraniglar1 yeniden tanimlanir. Kisi kadinlarin cinsel
istismarda bulunmayacagina dair cinsel kalip yargilardan etkilenerek cinsel igerikli
davranisa farkli anlamlar verilir (Ornegin, cinsel istismarci kadin ¢ocuga cinselligi
ogretme amacinda olarak yorumlanabilir). Istismarci kadin hicbir kotii niyeti olmayan
ogretmene evrilir.

Kadin istismarcinin tehlikeli olmadigi hatta bazen de istenebilen bir yapisi oldugu
vurgulanir. (Bir polis, “Keske sokakta beni yakalayip bana cinsel saldirida bulunsalar
ne giizel olurdu” demistir). Magdur erkegin zorla olsa da cinsel saldiridan rahatsizlik
duymayacag hatta hosuna gidebilecegi algis1 icinde tepki verilir (Bir psikiyatrist, es
suclu pedofil vakasinda istismarci kadinin fazla rolii ve sorumlulugu olmadigini ancak
yine de sug¢landigi i¢in ona acidigini belirtmistir).

Magdurun kadinla iliskiden hoslandig1 sdylenerek istismarct kadin yeniden
yorumlanmakta, magdur erkek ise iliskiye onay verdigi i¢in olaylardan sorumlu

tutulmaktadir.

Denov (2001)’a gore “inkar kiiltiirii” geleneksel kalip yargilara kars1 ¢ikan olaylar meydana

geldiginde devreye girmektedir. Bazen sapkin davranig zamanla kabul edilebilir ve gerceklige

karisir. Bazen de kiside rahatsizlik yaratmaya devam eder. Kisi rahatsizlig1 hafifletmek i¢in

geleneksel kalip yargilara yakin olabilecek anormal gergeklikler yaratir. Kadin cinsel

istismarcinin kabulii kiside rahatsizlik yaratacagindan 3 farkli yolla geleneksel kalip yargilara

uyan anormal gergeklik yaratilir.
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Kite ve Tyson (2004) da istismarcinin cinsiyetine dair 6nyargilara yonelik ¢esitli agiklamalarin
sosyal 6grenme, yiiklem teorisi (attribution theory) ve bilissel uyumsuzlukla (cognitive
dissonance) aciklanmaya calisildigim ifade etmistir. Bir kadin cinsel istismari
gergeklestirdiginde bu toplumun geleneksel cinsiyet semalarina uymaz ve biligsel uyumsuzluk
yaratir (Kite ve Tyson, 2004). Istismarc1 kadin kimi durumlarda tamamen inkar edilir. Ancak
inkar edilemeyecek diizeydeki istismar vakalarinda kadinin davraniglart farkli suglama
teknikleri kullanilarak yeni bir mantik ¢ergevesine oturtulmaya calisilmaktadir. Bu noktada
istismarct kadinin ruhsal rahatsizliklart oldugu sdylenir ya da magdur ¢ocuk suclanabilir.
Psikolojik rahatsizligin giderilmesi hicbir sekilde gerceklesemiyorsa bu durumda 6tke devreye
girer ve istismarct kadin “giinahkar” olarak nitelenerek hem cinslerinden sapmis olarak
tanimlanir (Kite ve Tyson, 2004, s. 310). Denov (2001) tarafindan 6nerilen “inkar kiiltiirii” de

biligsel uyumsuzlugun giderilme ¢abasidir.

Kite ve Tyson (2004) tarafindan 201 kadin, 160 erkek polis ile yapilan calismada kadin
katilimcilar erkeklere oranla istismarin ciddiyeti, polis sorusturmasinin gerekliligi ve cocugun
etkilenme diizeyi agisindan daha yiiksek puan almis olsalar da bu fark istatiksel olarak anlamli
bulunmamistir. Arastirmacilara gére bunun nedeni polislerin sosyal ¢alismaci, hemsire ya da
benzeri meslek gruplarindan farkli olarak ise alim silirecinde belli psikolojik testlerden
ge¢melerinden ve cinsiyetten bagimsiz olarak benzer diislince yapilarina bagli olmalarindan
kaynaklanabilmektedir. Katilimcilar ayrica erkek cinsel istismarinin ciddiyet, polis
sorusturmasinin gerekliligi ve ¢ocugun etkilenme diizeyi agilarindan daha onemli oldugunu
ifade etmislerdir. Istismarm ciddiyetine verilen 6nem ile polis sorusturmasmin gerekliligi
yiksek oranda iligkili bulundugundan kadin istismarcilarin erkek istismarcilara gére daha az
onemsiz olarak goriilmesi polis sorusturmasini ve buna bagl olarak istatistikleri de

etkilemektedir (Kite ve Tyson, 2004).
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2.12.4. Kadin cinsel istismarcilara yonelik onyargilan etkileyen faktorler

Onceki boliimlerde ifade edilen kavram ve faktorler dikkate alindiginda kadin cinsel
istismarcilarin varli§ina inanilma noktasinda ortaya cikabilecek sorunlar toplumsal cinsiyet
rollerin kendisinden kaynaklanabilecektir. Kadmlarin cinsel yodnden pasif olarak
degerlendirilmesi, dogustan gelen anne olabilme kapasitesi ve ¢ocuklarla gecirilen zamanin
niteligi gibi etkenler kadin cinsel istismarcilara yonelik inamislar1 etkileyebilecektir. Bu
baglamda calismamizda annelige iliskin geleneksel goriisler, kadinlarin cinselligine iligkin
mitler ve toplum cinsiyet rollerinin kadin ve erkek cinselligini farkli olarak degerlendirdigi
noktalar (cinsel cifte standartlar) incelenecektir. Bu faktorler ilerleyen boliimlerde

aciklanmustir.
2.12.4.1. Geleneksel annelik

Geleneksel tutumlara sahip kisiler kadin ve erkegin ev i¢i ve disinda cesitli rolleri
istlendiklerini, kadinin yasami ve kimliginin merkezinde bakim gorevini yani anneligi
iistlendigini diistinmektedir (Holton, Fisher ve Rowe, 2009). Kadinlarla en fazla iliskilendirilen
annelik kavrami, geleneksel kadinlik ve muzaffer basar1 imajin1 en fazla yansitan kavramdir
(Hare-Mustin, Bennett ve Broedrick, 1983). Geleneksel annelik en basit tanimiyla kendini
cocuklarin bakimina adayan ve ¢ocuk bakimini yasamindaki ilk dncelik olarak degerlendiren

anlayis1 kapsamaktadir (Brescoll ve Uhlmann, 2005; Johnston ve Swanson, 2003).

Annelige yonelik tutumlar gelenekselden esitlik¢i tutumlara giden bir dogru iizerinde
degerlendirilebilir (Holton ve ark., 2009, s. 678). Annelige yonelik geleneksel tutumlar tarihten
ve geemise yonelik c¢esitli ritiiellerden kaynaklanabilmekte (Holton ve ark., 2009), annelerin
hangi davranis ve tutumlara sahip olmasi1 gerektigi, annelige ait geleneksel benlik Kkiiltiir
tarafindan sekillendirilmektedir (Johnston ve Swanson, 2003). Ciinkii kiiltiir kendi tanimlarina

gore 1yl anneyi 0diillendirmekte, kotli anneyi cezalandirmaktadir (Johnston ve Swanson, 2003).
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Anneligin iyi ya da kétii olmasi, dogum, emzirme, kiirtaj, evlatlik verme, ¢ocuk bakimi ve
disarda calisma kosullar1 (Hare-Mustin ve Broderick, 1979; Hare-Mustin ve ark., 1983),
cocugun krese verilmesi (Isik, 2015) gibi uygulamalara bakilarak degerlendirilmektedir.
Ozellikle dindar kisilerde kadmin dogum, kiirtaj gibi haklarmin savunulmadigi, bu
davraniglarin annelige ve kadinin dogasina aykir1 oldugu distiniilmektedir (Hare-Mustin ve
ark., 1983). Mutlu annenin iyi anne oldugu, mutsuz annenin ise kotii anne olduguna iliskin mit
mutsuzlugun sorumlulugunu tamamen kadina yiiklemektedir (Johnston ve Swanson, 2003).
Kapitalizmin ve kamuoyunun annelere getirdigi bir diger zorunluluk da annelerin, ¢cocuk
bakimi konusunda bilingli olmasidir (Isik, 2015). Ancak babalar i¢in ayni dayatmalar
cogunlukla s6z konusu olmamaktadir (Isik, 2015). Bu noktada annelik modernlesmeye basliyor
olsa da annelerin bilingli olmas1 gerektigine yapilan vurgu geleneksel annelik anlayisin1 daha
da katilagtirmakta, anneye ¢cocugun temel ihtiyaclarini kariglamanin yaninda yeni gorevler de

eklemektedir.

Geleneksel tutumlara gore annelik her kadmin yerine getirmesi gereken bir gorev olarak
goriilmekte, her kadimin anne olmay: istemesi beklenmekte, anneligin i¢giidiisel oldugu
distiniilmektedir (Yurtsever Kiligglin ve Kilickaya, 2016). Geleneksel annelik erkekleri
kadinlardan ¢ok keskin bir bicimde ayiran geleneksel rollere uymayi igermekte olup ¢ocuklarin
kadinligin dogal bir ifadesi oldugunu kabul etmektedir (Hare-Mustin ve ark., 1983). Cesitli
dergilerdeki yazilarin ve sdylemlerin de bu rolleri asiladiklar1 ifade edilmektedir (Johnston ve

Swanson, 2003).

Kadimlarin ¢alisabilecegi diisiiniilse de cocuklarini yetistirmeye yararl olabilecek meslekleri
tercih etmeleri daha ©Onemli goriilmektedir (Hare-Mustin ve Broderick, 1979). Erkek
cocuklarinin doktor, vali gibi meslek hayaliyle biiyiitiiliirken, kiz ¢ocuklarina &gretmen,
hemsire gibi mesleklerin uygun goriilmesi (Metin, 2011, s. 86) bunun en iyi 6rneklerinden

biridir. Evde ¢ocuklariyla kalan baba ve calisan anne geleneksel olmayan bir anlayis1 temsil
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etmekte ve tepki gormektedir (Brescoll ve Uhlmann, 2005). Kadin ¢alisiyorsa da ¢alismasina
mantikli sebep sunmus olmasi gerekmekte, kadin yine de ev ve sosyal hayatla birlikte
degerlendirilmektedir (Johnston ve Swanson, 2003). Kisacasi kadinlar sosyal hayatta gercek
liderler olarak tanimlanmamakta, erkeklerde babalik rollerinden ilk planda bahsedilmezken,

kadinlarda annelik rolii her zaman 6ne gegmektedir (Johnston ve Swanson, 2003).

Calisan annenin kendine yeterli oldugu diisiiniilse de ¢ocuklara yonelik daha az manevi destegi
oldugu diisiintilmektedir (Riedle, 1991). Riedle (1991) ¢alismasinda ¢alisan annelerin daha
maskiilen olduklar1 feminen yanlarinin diger annelere gore daha az oldugu diistintilmektedir.
Calismanin ilging sonuglarindan biri statiisti yani ¢alisip calismadigi ifade edilmeyen annenin
katilimcilar tarafindan otomatik olarak evde ¢ocuklariyla kalan anne olarak yorumlanmasidir.
Riedle (1991)’ a gore tiim annelere yonelik ¢ok ciddi ve degismez bir kalip yarginin oldugunu
ifade etmektedir. Anne figiirlinden bahsedildiginde otomatik olarak mantiksal bir ¢ikarim

yapilmakta ve annenin ¢aligmadig: diistiniilmektedir (Riedle, 1991).

Hare-Mustin ve Broderick (1979) tarafindan yapilan calisma geleneksel anlayisa gore
annelerden ve kadinlardan beklenenleri 6zetlemektedir. 301 katilimer ve anneleri ile yapilan
calismada katilimcilara annelik 6lgegi uygulanmistir. Annelik ile ilgili olarak kadinlarin
erkeklerden, yaslilarin genclerden, tniversite mezunlarinin olmayanlardan daha o6zgir
disiincelere sahip oldugu belirtilmektedir. Katilimcilarin  %45°1 bebek sahibi olmak
isteyenlerin fedakarlik yapmalar gerektigini ifade etmistir. Katilimcilarin %21°1 kadinin gergek
gorevinin erkek ve cocugunun iyiligini diistinmek oldugunu ifade etmistir. Katilimcilarin yarisi
annenin kendini feda etmesinin ve sevgisinin erkeklerin basarisinda katkis1 olacagini
diisinmektedir. Katilimeilarin %22’°si anne olmanin kadin1 tamamladigini ve normal bir kadin
icin hi¢bir ¢ocugun istenmeyen ¢ocuk olmamasi gerektigini belirtistir. Geng katilimcilar (17-
23 yas), diger gruba gore (24-69) daha fazla annelige iliskin mitlere sahiptirler. Kadinlarin

cogunlugu annenin c¢ocuga calisirken bakabilecegini diisiiniirken, erkek katilimcilarin
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yarisindan azi bu goriise katilmaktadir. Hare-Mustin ve arkadaglar1 (1983) tarafindan da
erkeklerin annelik konusunda kadinlardan daha geleneksel anlayisa sahip oldugu ifade

edilmistir.

Brescoll ve Uhlmann (2005)’ nin ¢alismasinda katilimcilar tarafindan ¢alisan anne ¢ocuklarina
bakan anneye gore daha bencil olarak degerlendirilmistir. Cilinkii kadinlar ¢cocuklara bakma
rollinii terk etmis olarak degerlendirilmektedir. Katilimcilar evde kalan babalara g¢alisan
annelerden daha az saygi duymaktadirlar. Caligmanin diger kisminda ise anne ve babalarin
caligmalarina ait nedenler (kisisel tatmin ve ekonomik gereklilik) verilerek katilimcilarin
goriigleri sorulmustur. Calisan babalar i¢in c¢alisma nedeni katilimcilarin goriislerini
etkilemezken, kisisel tatmin i¢in ¢alisan anneler ekonomik nedenlerle calisan annelere gore
daha olumsuz tutumlarla degerlendirilmistir. Arastirmacilara gore bu tutumlar Onceden

belirlenmis cinsiyetler aras1 kalip yargilardan kaynaklanmaktadir.

Johnston ve Swanson (2003) tarafindan yapilan calismada ¢esitli dergiler incelenmis, séylem
analizleri yapilmistir. Annelerle iliskili 1139 yazi, 20 dergi sayisinda incelenmistir. Bu yazilarin
sadece %12’sinde calisan anne figiiriine yer verilmistir. Yazilarin %84’linde annenin ev
ortaminda oldugu, %]15’inde hem ev hem de toplum icinde yansitildig1 belirtilmistir. Evde
kalan anneler mutsuz olarak yansitilmakta, ancak yeterli bir anne olurlarsa mutlu
olabileceklerine dair mesajlar verilmektedir. Annelerin c¢ocuklarla iliskileri ihtiyaclarim
karsilayan (%28), koruyucu (%18), oyuncu (%]17), yaratict (%14), egitici (%9), sevgiyle
besleyen (%6), goniilli ya da calisan (%5), disiplin veren (%3) konumlar {izerinden
kodlanmistir. Ancak evde kalan annelerin ihtiya¢ karsilayan, koruyucu ve oyuncu yonlerine
daha fazla odaklanilmis, her daim c¢ocuklarinin ulasabilecekleri konumda olduklar1 mesaj
verilmistir. Bunun aksine ¢alisan annelerin c¢ocuklarinin ihtiyaglarint yeterli diizeyde
karsilamadiklari, cocuklarmi ihmal ettikleri ve aile iliskilerine zarar verdigi mesaji

verilmektedir.
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Bir diger c¢alismada anne ve babalarla yapilan derinlemesine goriismelerde babalarin
cocuklariyla ilgili sorulara kisa ve genel cevaplar verdigi, annelerin ise ¢ocuk yetistirme
konusunda konugmaktan daha fazla haz aldig1 goriilmiistiir (Isik, 2015). Bunun nedeni ¢ocuk
bakimi ve egitiminin daha ¢ok kadinlarin isi olarak goriilmesinden kaynaklanabilmektedir (Isik,
2015). Ozellikle orta ve orta-alt siniflarda anne galismak istese bile diisiik gelir ve statiisiiz is
gibi nedenlerle calismaya degmeyecegini diisiinmekte “bu kadar iicrete yorulacagia evde
cocuklarina bak daha iyi” gibi aile ve ¢evreden gelen yorumlarla ikna olmaktadir (Isik, 2015,
s. 64). Kimi anneler ise liniversite mezunu olmalarina ragmen, esi uygun bulmadigi i¢in hig
caligmamakta, evde cocugun egitimi ve bakimi gibi islerin tiimiinii kendisi iistlenmektedir (Isik,
2015). Annelere babalarin c¢ocuklarla ilgilenip ilgilenmedigi soruldugunda babanin ¢ok
calistig1, ¢ok isi oldugu, ilgilenmedigi ya da sehir disinda olduguna dair cevaplar verebilmekte,
kendilerine yiiklenen ¢ocukla ilgili sorumluluklar1 kabullendiklerini gdstermektedirler (Isik,

2015, s. 65).

Annelere yonelik geleneksel tutum ve inanislar babalara yonelik tutum ve inamiglarla da
baglantili olmaktadir (Auster ve Auster-Gussman, 2016). Tipki cinsiyetlere ait sosyal
kodlamalarda oldugu gibi annelik ve babaliga iliskin de sosyal kodlamalar yapilmaktadir.
Anneler ve babalar giinline ait 442 kartin icerik olarak incelendigi ¢alismada, annelere ait
kartlarda annenin bakici ve besleyici roliine, babalara ait kartlarda ise daha aragsal ihtiyaclara
vurgu yapildigi ifade edilmistir (Auster ve Auster-Gussman, 2016). Daha ayrintili
incelendiginde annelere ait kartlarda hayranlik, gercek ebeveynlik, arkadaslik, ¢ocuga
gosterilen sevgi temalart ¢ogunlukla hakimken, babalara ait kartlarda gelecegi ve aile
meselelerini diisiinme, gelir getiren olma, en iyi baba, biiyiik adam gibi temalarin hakim oldugu
ifade edilmistir. Annelere ait kartlarin kadin kiyafetleri, mutfak, cicek gibi figiirler igerirken,
babalara ait kartlarin avcilik, kazanilan basarilar, spora iliskili figiirleri icerdigi ve genel

anlamda geleneksel maskiilenligi yansittig1 ifade edilmektedir.
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Bir sonraki boliimde kadin cinselligine iliskin mitlerden bahsedilecektir.
2.12.4.2. Kadin cinselligine iligkin mitler

Kadin istismarcilara yonelik dnyargilar kisminda da bahsedildigi tizere kadinlarin cinsel
istismart  gergeklestiremeyeceginin  diislincesinin  altinda yatan goriislerin  kadinlarin
cinselliklerinin erkekler gibi olmadigi, cinsel saldirgan olamayacaklari, cinselligi
baslatmayacaklarina dair gorlislerdir. En kisa aciklamasiyla toplumlar cinsiyetleri ve
cinselliklerini ayrigtirilmakta, her iki cinsiyeti iki farkli uglarda gostermektedir (Wiederman,
2001). Bu nedenle 6zellikle kadin cinselligine iliskin mitlerden bahsedilmesi ve bu mitlerin

kadin cinsel istismarcilara iliskin tutumlara etkisinin incelenmesi gerekli goriilmektedir.

En genel tanimi ile cinsellik mitleri herhangi bir bilimsel degeri olmayan, ancak bireyler
tarafindan dogru oldugu diisiiniilen cinsellikle iliskili abartili ya da yanlis diisiinceler olarak
ifade edilebilir (Torun, Torun ve Ozaydm, 2011; Yilmaz ve Karatas, 2018, s. 278). Ryan
(2011)’ a gore kiiltiir, din ya da tarihten gelen temelleri olan mitler olabilecegi gibi, tamamen

yanlis inaniglara dayali mitler de s6z konusu olabilmektedir.

Cinsellikle iliskili yaygin inanis ve tutumlar kiiltiirler i¢inde hatta kiiltiirler arasinda bolgesel
farkliliklar gostermektedir (Golbasi ve ark., 2016; Holton ve ark., 2009; Torun ve ark., 2011, s.
25). Ejder-Apay ve arkadaslar1 (2013a)’ nin Tiirk ve Polonyali 6grencilerle yaptig1 ¢alismada
her iki grupta da bazi ortak cinsel mitlere katilim gosterildigi ifade edilse de, bazi mitler i¢in
gruplar arasinda biylik farkliliklar goriilmiistiir. Bu farklilikta kiiltiiriin etkili oldugu

diistiniilmektedir.

Cinsellikle ilgili konugsmanin utang verici oldugu (Nicolas ve de Guevara, 2017), 6zellikle
iilkemizde giinah oldugu ve cinselligin gizli kalmas1 gerektigi diisiiniilmektedir (Yilmaz ve
Karatas, 2018). Bireyler cinsellikle ilgili sorunlarin ayni cinsiyetle, evli kisilerle ya da egitimli

ve tolerans sahibi insanlarla konusulmasi gerektigini diisiinmekte, aile icinde cinselligin
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konusulmasini uygun bulmamaktadirlar (Y1lmaz ve Karatas, 2018). Universite dgrencilerinin
yarist cinsellikle ilgili sorunlarini arkadaglariyla konustuklarini ifade etmis, 6zellikle erkekler
ilk sirada arkadaslarin1 gosterirken, kadinlar annelerini ve arkadaslarin1 ilk sirada
gostermislerdir (Yazici ve ark., 2012). Bu diisiincelerden kaynakli olarak iilkemizde ergenlere
yonelik standart cinsel egitim programlar1 yoktur, bu bilgilerin ebeveynler tarafindan verilmesi
beklenmekte, ebeveyn tarafindan verilen bu bilgiler de genelde eksik olmaktadir (Kukulu ve
ark., 2009). Tirkiye’deki bireylerin cinsellik konusunda yeterli bilgi diizeyine sahip olup
olmadig1 soruldugunda sadece %4'liik bir kesim, toplumun cinsellik konusunda yeterli bilgi
diizeyine sahip oldugunu belirtmistir (CETAD, 2006a). Egitim ve saglik fakiiltesinde okuyan
iiniversite 0grencilerinin ise %39’u cinsellikle ilgili bilgilerini yeterli diizeyde oldugunu ifade
etmistir (Yazic1 ve ark., 2012). Universite dgrencilerinin %68’i cinsellikle ilgili bilgileri
iniversite egitimi sirasinda aldigini ifade etmistir (Kukulu ve ark., 2009). Nicolas ve de
Guevara (2017) cinsel egitim cinsel saglhigin saglanmasi i¢in herhangi bir toplumun kendisine

yapacag1 en 6nemli yatirim oldugunu dile getirmektedir.

Cinsellikle iligkili mitlerin 6énemli nedenlerinden biri cinsellikle iligkili bilgilerin giivenilir
kaynaklardan elde edilememis olmasidir (CETAD, 2006a; Kora ve Kayir, 1996; Torun ve ark.,
2011; Yilmaz ve Karatas, 2018; Yazici ve ark., 2012). Cesitli kaynaklardan edinilen bilgiler ise
mitlere ve cinsellikle iligkili yanlis anlasilmalara (Nicolas ve de Guevara, 2017) ve abartili
bilgilerin edinilmesine neden olmaktadir (Ejder-Apay ve ark., 2013a). Bu kaynaklar cogunlukla
aileden ziyade arkadas c¢evresi ve pornografik materyaller olmaktadir (Boratav ve Cavdar,
2012). Cinsel Egitim Tedavi ve Arastirma Dernegi (CETAD, 2006a) tarafindan Tiirkiye
genelindeki 1537 kisi ile yapilan ¢alismada cinsellikle ilgili edinilen ilk bilgilerin ¢ogunlukla
cevre ve arkadaglar araciligiyla edinildigi ifade edilmistir. Egitimsiz kadinlarin ilk bilgi

kaynaklarinin esleri oldugunu ifade edilmektedir (CETAD, 2006a).
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Torun ve arkadaglar1 (2011)’ nin ¢alismasinda katilimci erkeklerin %68.9’u cinsellikle ilgili ilk
bilgileri arkadas ¢evresinden, %16.1°1 ise pornografik film ve dergiler vasitasiyla 6grendiklerini
ifade etmistir. Aygin ve arkadaslar1 (2017)’ nin kadinlarla yaptig1 caligsmada ise katilimcilarin
%51,6’s1 cinsel saglik ile ilgili ilk bilgilerin arkadasindan, %22,9’u ailesinden ve sadece
%17,8’1 okuldan aldigmi belirtmistir. Yazici ve arkadaslar1 (2012)’ nin g¢alismasinda da
sirastyla arkadas, aile, okul ve medyanin cinsellikle ilgili bilgilerin 6grenildigi kaynaklar olarak
ifade edildigi belirtilmektedir. Goriildiigi iizere cinsel bilgilerin edinildigi kaynaklarin
cogunlugunun bilimsel olmadig1 agiktir. Buna bagli olarak cinsellikle ilgili edinilen eksik ya da
yanlig bilgiler kiside cinsellige yonelik sucluluk, kaygi, yetersizlik hissi ve korku yaratmaktadir

(CETAD, 2006a; Kukulu ve ark., 2009; Yilmaz ve Karatas, 2018; Aygin ve ark., 2017).

Yas ilerledikge cinsel aktivitenin azaldigi (Nicolas ve de Guevara, 2017; Lai ve Hynie, 2011),
mastiirbasyonun 6zellikle kadinlar ve evli ciftler icin giinah oldugu, cinsel fantezilere sahip
olmanin ve pornografinin sapkinlik oldugu, oral seksin giinah ve zararli oldugu (Yilmaz ve
Karatag, 2018), penisin sertlestiginde bosalmasi1 gerektigi, tim fiziksel temaslarin cinsel
birlesmeye gitmesi gerektigi (Kora ve Kayir, 1996), cinsel sorunlara doktor-tedavinin ise
yaramadig1, penis boyunun cinsel iliskide 6nemli oldugu, sevigsmenin anlaminin cinsel birlesme
oldugu (Torun ve ark., 2011), erkegin esine nasil zevk vermesi gerektigini bilmesi gerektigi,
erkeklerin duygularini belli etmemesi gerektigi (Aygin ve ark., 2017) yaygin cinsel mitler
arasindadir. Cinsel mitlerin 6zellikle dini inang¢lardan da etkilendigi ifade edilmektedir (Y1lmaz

ve Karatas, 2018).

Mitler biyolojik, hormonsal kanitlarla 6rtiismedigi halde toplumlar tarafindan yaratilmakta ve
yine toplumlar tarafindan kendi i¢inde kanitlanmaktadir (Wiederman, 2001). Buna en giizel
ornek erkeklerin cinselliginin ge¢ ergenlikte kadinlarin ise 30’lu yaslarda zirveye ulastigina

inanilmasidir. Aslinda bu olgu erkeklerin cinselliginin toplumlar tarafindan daha serbest
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birakilmasi, kadinlarin ise cinsellikle iliskili pek cok alanda engellenmesi ve bu siirece

erkeklere gore daha gec girmelerinden kaynaklanabilmektedir (Wiederman, 2001).

Tip 6grencileriyle yapilan bir ¢alismada katilimcilarin %52’sinin az ya da ¢ok sekilde cinsel
mitlere inand1g1 tespit edilmistir (Kora ve Kayir, 1996). Tiirkiye genelinde ise 1537 katilimcinin
sadece %25’lik kesiminin cinsel mitlerin yanlishginin farkinda oldugu ifade edilmistir
(CETAD, 2006a). Mitler genel olarak incelendiginde kadinlarin yiiksek oranda bilgisiz
olduklar, erkeklerin ise yanlis bilgiye sahip olduklar1 gozlenmistir (CETAD, 2006a). Bu durum

erkeklerin cinsel mitlere daha fazla inanma oranini da agiklamaktadir (Kukulu ve ark., 2009).

Kadin ve erkek cinselligine iliskin belli farkliliklar vardir ancak bu farkliliklarin bir kismi da
gercege dayanmayan mitlerden olugmaktadir (Wiederman, 2001). Cinsel yasamda kadinlar
cinsel obje, erkekler ise cinsellik odakli, maskiilen ve sert olarak etiketlenmektedir (ter Bogt,
Engels, Bogers, Kloosterman, 2010). Erkeklerin cinsellige her zaman istekli olmalar1 sik
rastlanan mitlerden biridir (CETAD, 2006a; Kukulu ve ark., 2009; Lai ve Hynie, 2011; Parent,
Robitaille, Guay, 2018; Torun ve ark., 2011; Wiederman, 2001). Buna gore erkegin gorevi
cinsel iliskiyi baslatmak ve kontrol etmek iken geleneksel anlayista kadinin gorevi pasif
konumda kalmasidir (Kukulu ve ark., 2009). Bu mite gore kadinin cinsellige ait istegini dile
getirmesi ahlaksizca olarak tanimlanabilecektir (Kukulu ve ark., 2009). Bu acidan bakildiginda
kadinlarin ¢ocuklara cinsel yonden zarar vermeyecegine inanilmasi bu mite sahip olan insanlar
i¢cin yaygin ve kabul etmesi kolay olacaktir. Ancak kadinin erkek partnerinden daha fazla cinsel
arzular1 olmas1 genel mite uymadigindan dolay: kafa karisikligina yol acacaktir (Wiederman,

2001).

CETAD tarafindan yayinlanan “Kadin Cinselligi” bilgilendirme dosyasinda kadinlarin

cinselliklerine ait yanlig bilinen, Onyargi ile yorumlanan bir¢ok goriis dile getirilmistir
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(CETAD, 2006b; 2007). Kadinlarin ¢cocuklari cinsel yonden istismar edemeyecekleri goriisii ile

baglantili olabilecek mitlerin bir kismi1 burada 6zetlenmistir.

8.

9.

. Kadinin cinsel istegi cinsellik disindaki olaylardan etkilenmez.

Cinsel iligskide kadinin cinsel isteginin, uyarilmasinin, haz almasinin 6nemi yoktur.
Kadin istemese de kocasina kars1 gorevi oldugu i¢in cinselligi yasamak zorundadir.
Sevigsmeyi baslatan kadin ahlaksizdir.

Cinsellikte kadinin uyarilmasi gerekmez.

Kadinlarda orgazm cinsel birlesme ile saglanmalidir.

Kadinlarin cinsel istegi azdir.

Menopoz cinsel istegi ortadan kaldirir.

Ilk cinsel iliski kadin i¢in ¢ok 1zdirap vericidir.

10. Olgun kadin birlesmeyle orgazm olmalidir.

Bu mitlere ek olarak kadin lizerinden tanimlanmayan, ancak cinsellikte erkegi aktif kadin1 ise

pasif olarak kodlayan ¢esitli mitler de bulunmaktadir (CETAD, 2006b). Bu mitler asagida

Ozetlenmistir.
1. Cinsel iligki istegini erkek belli etmelidir.
2. Cinsel iliskiyi erkek baglatmali ve siirdiirmelidir.
3. Bir erkek ne kadar sik ve iist iiste sevisebiliyorsa o kadar giicliidiir.
4. Cinsel birlesme i¢in en dogal pozisyon erkegin {istte oldugu pozisyondur.
5. Erkek cinsel iligkiyi her zaman ister ve buna her zaman hazirdir.
6. Erkekler cinsel iligkide yalnizca cinsel birlesme ve orgazmla ilgilenir, duygusallik ve

haz alma ¢ogunlukla kadinlarda goriiliir.

Kadimi cinsellikte pasif kilan bu tip mitler sonucunda kadinlarin bedenlerine yabancilastiklari,

cinsel iliski esnasinda fantezi kurmaktan kagindiklari ve sugluluk hissettikleri, menopoz sonrasi

77



cinsel iligskiden kagindiklar1 vurgulanmaktadir (CETAD, 2007). Mitlerde genel olarak kadinin
cinsellikte se¢me hakki olmadig1 ve kendine dayatilan1 yasamasi gerektigine dair mesajlar
verilmektedir. Cesitli cinsel mitlerin ger¢ek hayatta karsilik bulamamasi gibi kadinlarin
cocuklar1 cinsel yonden istismar edemeyecegine dair mitin de ger¢ek hayatta karsilik

bulamamasi s6z konusu olabilecektir.

Bir sonraki boliimde bu mitlerle baglantili olarak geleneksel cinsiyet rollerinden de

bahsedilmesi onemli goriilmektedir.

2.12.4.3. Geleneksel cinsiyet rolleri

Geleneksel cinsiyet rolleri kadin ve erkekler igin belli davranis kaliplarini bireylere
dayatmakta (Brescoll ve Uhlmann, 2005), bu kaliplar cocukluktan itibaren her iki cinsiyete de
benimsetilmekte, egitimde, medyada ve toplumsal hayatin farkli alanlarinda pekistirilmektedir
(Auster ve Auster-Gussman, 2016; Kukulu ve ark., 2009; Kora ve Kayir, 1996). Ergen erkek
ve kizlarin tercih ettikleri televizyon programlar: cinsiyetlerine gore farklilasmakta, farkl: tip
medyaya maruz kalma ise her iki cinsiyette de cinsiyetlere iligkin farkli kalip yargilar
yaratmaktadir (ter Bogt ve ark., 2010). Kadinlar duygusallik, sefkat ve merhamet ile
Ozdeslestirilirken, erkekler sertlik ve giic ile O6zdeslestirilmektedir (Metin, 2011, s. 86).
Geleneksel cinsiyet rolleri toplumun ve 6zel hayatin her alaninda karsimiza ¢ikmakta olup her
iki cinsiyete ait roller ¢ok biiyiik bir ¢apta incelenebilir. Calismamizin konusunu ilgilendiren ve
cinsellikle iligkili olarak her iki cinsiyeti birbirinden ayiran cinsel ¢ifte standartlarin incelenmesi

arastirmamizla daha iliskili olacaktir.

2.12.4.3.1. Cinsel cifte standartlar

Geleneksel cinsiyet rolleri iginde arastirmamizi ilgilendiren kisim kadinlarin
cinselligine erkeklere kiyasla toplumda hangi diizeyde izin verildigidir. Bir diger deyisle

toplum tarafindan kadinlara cinsellikle iliskili olarak hangi rollerin benimsetildigi, hangi cinsel
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davraniglarin kadinlar i¢in hos goriilmedigi, toplumca “yasak” landigina iligkin alan yazim
taranmistir. Kora ve Kayir (1996)° a gore gore cinsiyet rolleri cinsel mitlere inanma diizeyini
de etkilemektedir. Bu agidan bakildiginda cinsel mitler ve cinsiyet rollerinin birbirlerini

besleyebilecegi yorumu yapilabilir.

Toplumlarda kadin ve erkeklerin birbirlerinin bedenlerini algilayis1 cogunlukla erkek
egemenligi lizerinden tanimlanmaktadir (Wiederman, 2001). Erkeklerin egemenligi kadin
bedeni algisina da yansimaktadir (Kaya ve Aslan, 2013). Ornegin, kadinlarin kilo aldiklarinda
partnerlerine gilizel goriinmek amacli kilo vermesi ya da anne olduktan sonra partnerleri
tarafindan daha az ¢ekici goriinmelerinin karsiligi evlenip kilo alan erkeklerde
bulunmamaktadir (Wiederman, 2001). Medya tarafindan da cinselligin ¢ifte standartla
aktarilldigi, cinsel kalip yargilarin yansitilmadigi haberlerin hala ¢ok nadir oldugu ifade

edilmektedir (Boratav ve Cavdar, 2012).

Cinsellige iligkin farkli tutumlar kisinin yasina, egitim ve kiiltiirel diizeyine ve aile yapisina
gore degisiklik gostermektedir. (Kukulu ve ark., 2009). Ulkemizde evlilik 6ncesi cinsel
iliskiden kag¢inmanin nedenleri arasinda sosyal normlar ve aile yapist ilk siralarda
gosterilmektedir (Yazici ve ark., 2012). Cinsellige iligkin kalip yargilarin dinle iligkili olduklari
ifade edilmekte, 6zellikle kadinlar aile ve dinden aldiklart mesajlarin ¢ogunlukla yasaklayici
oldugunu ifade etmektedirler (Boratav ve Cavdar, 2012). Ozetle, kadin cinselligi hem disaridan
dayatilan sinirlamalar, hem de cinsiyetin ingasinin kiiltiirel utang ve onura dayatilarak

olusturulmasi yoluyla kontrol edilmektedir (Kukulu ve ark., 2009, s. 50).

Toplumun cinsellikle iliskili yasaklayict ve izin verici mesajlar1 bireyler tarafindan
benimsenmekte ve kendi hemcinslerine de aktarilmaktadir. Erkeklere kiyasla kadinlar hem
anne hem de babalarindan cinsellikle iliskili kisitlayici tepkiler aldiklarini ifade etmektedirler

(Askun ve Ataca, 2007). Kadinlarin hemcinslerinden cinsellikle iliskili daha yargilayici ve
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kisitlayicit mesajlar aldiklari, erkeklerin ise hem cinslerinden daha izin verici mesajlar aldig

ifade edilmektedir (Boratav ve Cavdar, 2012).

Cinsel ¢ifte standartlar heteroseksiiel kadin ve erkegin ayni cinsel davranis i¢in farkl sekilde
yargilanmasidir ve bu yargilar genellikle erkekler i¢in daha hosgoriiliidiir (Reiss’den akt. Lai
ve Hynie, 2011). Cinsel cifte standartlar cinsel semalardan, cinsiyet¢i goriislerden ve kalip
yargilardan ortaya ¢ikmakta kadin ve erkeklere cinsellikte nasil davranmalar1 gerektigini dikte
etmektedir (Lai ve Hynie, 2011). Ornegin, kadinlar toplum iginde davranislarina, kiyafetlerine
dikkat etmelidir (Y1lmaz ve Karatas, 2018). Ulkemizde yapilan bir calismada da katilimcilarin
%84.1’tnlin  kadinlarin kiyafet ve davraniglarinin cinsel saldirtyr kigkirtabilecegini

diisiindiikleri gézlenmistir (Kukulu ve ark., 2009).

Kadinlar i¢in cinselligin bir tabu oldugu, evlilik oncesi cinsel iligkinin kadma yasaklandigi,
erkegin sadakatsizliginin tahammiil gosterildigi (Boratav ve Cavdar, 2012) ancak erkegin
evlilik oncesi cinsel iligskiye girmesine karsilik daha hosgdriilii olundugu belirtilmekte (Yazici
ve ark., 2012), kadinin cinsellikle ilgili bilgi sahibi olmas1 hos karsilanmamaktadir (Y1ilmaz ve
Karatag, 2018). Tiirkiye’de evlilik oncesi cinsel iligki, aktif cinsel yasanti, tek gecelik iligki,
cinsel iliskide aktif rol alma, istedigi kadinla birlikte olabilme erkekler i¢in kabul edilebilir iken,
kadinlarin bu davranislar1 hos karsilanmamaktadir (Ejder-Apay ve ark., 2013a; Askun ve Ataca,
2007). Bu inanislar kadinlar ve erkekler i¢in cinsellikle iligkili toplumumuzda ¢ifte standartlarin
oldugunu gostermektedir (Askun ve Ataca, 2007). Nitekim Boratav ve Cavdar (2012)’ mn
iiniversite O6grencileri ile yaptig1 calismada erkeklerin %61°1 daha 6nceden cinsel iliski
deneyimi oldugunu belirtirken bu oranin kadinlarda %29 oldugu ifade edilmistir. Yazici ve
arkadaglar1 (2012)’ nin ¢alismasinda ise bu oran toplamda %8.2 olup erkeklerde %18.2
kadinlarda ise %6 olarak ifade edilmistir. Ulkemizde cinsellikle ilgili konusmaktan ¢ekinen

katilimcilar da olabilecegi i¢in bu oranin gergegi yansitmama olasiligi da bulunmaktadir.
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Tiirkiye’nin farkli bolgelerinde okuyan 563 {iniversite 6grencisi ile Askun ve Ataca (2007)
tarafindan yapilan ¢alisma toplumuzdaki cinsel ¢ifte standartlarin yansimasini1 6zetlemektedir.
Erkek 6grencilerin %68’1 daha 6nce cinsel deneyimleri oldugunu belirtirken kadin 6grencilerin
%32’si daha Once cinsel iliskiye girdigini ifade etmis, erkeklerin ile cinsel iligki yasinin
kadinlara gore daha diisiik oldugu ifade edilmistir. Erkeklerin %12.9’unun ilk cinsel iliski
deneyimini hayat kadini1 ya da tek gecelik iliski ile yasadiklari, kadinlarin ise hi¢ birisinin ilk
cinsel iliskisinin tek gecelik iliski olmadig1 ifade edilmistir (Askun ve Ataca, 2007). Aynm
caligmada erkeklerin sayica daha fazla partneri oldugu, cinsellikle iliskili ¢esitli deneyimleri

kadinlara gore daha fazla yasadiklar1 da ifade edilmektedir.

Aksoy Derya ve arkadaslar1 (2017) tarafindan yapilan ¢alismada da her 3 katilimcidan 1’1
kadinlar i¢in cinsel tabular oldugunu ifade ederken, yalnizca %4.5°1 erkekler i¢in de cinsel
tabular oldugunu ifade etmektedir. Kadin i¢in mastiirbasyon, kadinin bekaretinin bozulmasi,
kadmin evlilik dis1 cinsel iliskisi, kadinin ¢ok esliligi ve erkegi aldatmasi ayni davraniglarin
erkekler i¢in karsiligina bakildiginda daha fazla katilmeci tarafindan tabu olarak
nitelendirilmistir. Ayrica, bu davranislarin kadinlar i¢in tabu olmadigini diistinen katilimcilarin

toplumsal cinsiyet rolleri agisindan daha esitlik¢i tutumlara sahip oldugu ifade edilmistir.

Kukulu ve arkadaslar1 (2009)’ nin ¢alismasinda ise 598 {iniversite 6grencisinin %62.4’1 evlilik
oncesi kadinin bekaretinin erkegin cinsel tatmini i¢in 6nemli oldugunu ifade etmistir. Ancak
Kukulu ve arkadaslar1 (2009)’ na gore bu inanis bekaret ve cinsel tatmin arasindaki iliskiden
ziyade gercek istegin erkegin esine sahip olma ve onu kontrol etme isteginden
kaynaklanmaktadir. Kadinlar da toplumun isteklerine boyun egmekte, bunu i¢sellestirmektedir

(Kukulu ve ark., 2009).

Bir baska calismada kadin tiniversite 6grencilerinin %82.8’1 evlilik dncesi cinsel iliskiyi normal

bulmadigi ifade edilmistir (Aygin ve ark., 2007). 877 iiniversite 0grencisi ile yapilan bir diger
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caligmada katilimcilarin %54.8’1 evlilik oncesi cinsel iliskiyi onaylamamakta iken erkeklerde
bu oranin (%70.3) kadinlardan (%51.7) daha fazla oldugu ifade edilmistir. Yine ayni ¢calismada
katilimcilarin %56.9°u bekarete 6nem verirken (kadinlarin %51.3°1, erkeklerin ise %84.3°1),
%43.7°si  (kadinlarin  %38.5’1, erkeklerin ise %68.9’u) bekareti bir erdem olarak

degerlendirmektedir.

Calismalarin sonuglarina da bakildiginda iilkemizde kadin i¢in bekaret kavraminin olduk¢a
onemli oldugu ve cinsiyetler arasi ¢ifte standartlar oldugu goriilmektedir. Bu amagla CETAD
tarafindan yapilan calismada Tiirkiye genelinde bekaret kavrami sorulmustur (2006a).
Katilimcilarin namus ve bekaret ikilemi iginde kaldigi, %43 liik kesimin namus, tek eslilik, tore
cinayetlerini savundugu goriilmektedir. Katilimcilarin yarisindan fazlasi kadin i¢in bekaretin

onemi ile iliskili goriisler bildirmislerdir. Bu goriisler su sekilde aktarilmaktadir;

1. Bekaret kadinin namusunun simgesidir (%63).
2. Kadiin bekareti ancak evlilikle bozulmalidir (%65).
3. Erkekler bekareti bozulmamis kizlarla evlenmelidirler (%53).

4. Bekaret, kocanin / babanin namusudur (%57).

Cinselligin cinsiyetler arasinda farkli anlamlar ifade ettigini diisiinen goriisler de cinsel ¢ifte
standartlara dahil olmaktadir. Erkeklerde cinselligin sevgiden once geldigi kadinlarda ise
sevginin cinsellikten once geldigi diisiiniilmektedir (Boratav ve Cavdar, 2012). Erkeklerin
cinsel arzular1 normal olarak tasvir edilir, oysa kadinlarin cinsel arzular1 ya ihmal edilir ya da
kadinlarin cinselligi yalnizca sevgi dolu iligkiler kurma arzusu i¢in bir gereklilik olarak goriiliir,
bdylece kadinlarin cinselligini yakin olma arzusuyla sinirlayan cinsel bir ¢ifte standardi
destekler (Lai ve Hynie, 2011, s. 361). Kisacasi, kadinin cinsel arzularmin iizerinde
durulmamas1 hem kadin cinselligine iliskin mitleri destekler hem de cinsiyetler arasi gifte

standartlara katkida bulunabilir.
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Yapilan bir ¢alismada 478 katilimcinin %52.9°u erkeklerin cinsellikte cinsel davranis ve zevke,
kadinlarin ise duygusalliga 6nem verdiklerini belirtmislerdir (Ejder-Apay ve ark., 2013a).
Erkeklerin cinsel iliskilerde daha saldirgan olmasi beklenmekte, kadinlarin ise daha korumaci
davranmasi1 6ngoriilmektedir (Boratav ve Cavdar, 2012). Bunun aksi davranan kadinlar
olumsuz elestirilere maruz kalmaktadir (Ryan, 2011). Kadinlarin cinsel iliskiye sembolik bir
direng gostermesi, erkeklerin de bu direnci kiran taraf olmasi beklenmektedir (Boratav ve
Cavdar, 2012). Bu alg1 degerlendirildiginde toplumun erkeklerin cinselligine daha hosgoriilii

olmasini aciklanabilmektedir.

Ozetle, cinselligi kisitlanmis, duygusalligi ve anneligi yiiceltilen, cinsel istegi olmadig
diisiiniilen kadmin ¢ocuklara cinsel yonden zarar vermeyecegine inanilmakta ve kadin cinsel
istismarct olgusunun varliginin ¢ogunlukla inkar edilmesine neden olmaktadir. Kadinlarin
cinselligini kontrol altina almak isteyen geleneksel yaklagimlarin kadinlara cinsellik alaninda
erkeklerden daha az 6zgiirliik verdikleri, bu kisitlamalarla baglantili olarak da kadinlarin cinsel
istismar1 gerceklestiremeyecegini 6n gordiikleri ya da bunu kadma yasakladiklarinin
olasiliginin diisiiniilmesi s6z konusudur. Kadin toplumsal olarak cinsellik yoniinden o kadar
fazla kisitlanmistir ki, bu sinirlarin disina ¢ikamayacag diistiniilmektedir. Ancak kadinlar tipki
cinsellikle ilgili kisitlayici mesajlarin disina c¢ikabildikleri gibi, ¢ocuklara yonelik cinsel

istismar1 da gerceklestirebilirler.

Yukaridaki tiim faktorler degerlendirildiginde kadin cinsel istismarcilara yonelik tutumlarin
farkli meslek gruplarinda cinsiyetlere ve annelige yonelik geleneksel tutum ve mitler
cercevesinde arastirilmasi onemli goriilmektedir. Var olan akademik yazin kadin cinsel
istismarcilara yonelik tutumlarin 6ncelikli olarak bu faktorlerden etkilenme olasiligina dikkat
cekmektedir. Bu nedenle iilkemizdeki cesitli meslek gruplarinin bu faktorler ¢ercevesinde

kadin istismarcilara yonelik goriislerinin arastirilmasi 6nemli goriilmektedir.
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3. Gerec ve Yontem

3.1. Arastirma Modeli

Bu ¢alismada iligkisel tarama modeli kullanilmistir. Tarama modeli, gecmiste ya da halen var
olan bir durumu betimlemeyi amaglarken durumun degistirilmesi amacini tasimamaktadir
(Karasar, 2012). Calismada karigik bir veri toplama metodu uygulanmistir. Veriler bireysel
olarak ulasilmig katilimcilardan yiiz yiize goriisiilerek toplanmistir. Yiiz ylize ulasilmast zor

olan meslek gruplarinda online veri toplama linki kullanilmistir.

3.2. Evren ve Orneklem

Arastirmanin evrenini, meslekleri nedeniyle aktif olarak cinsel istismar vakalariyla
karsilasabilecek 9 uzman grubu olusturmaktadir. Bu uzman gruplari psikologlar, psikolojik
danismanlar, psikiyatristler, sosyal hizmet uzmanlari, adli tip uzmanlar, giivenlik gii¢leri (polis
ve jandarma), hukukcular (hakim, savcir ve avukat), diger hekimler ve hemsireler olarak
belirlenmistir. Arastirmanin 6rneklemi belirlenirken e-mail ve sosyal medya gruplarindan ve
bireysel olarak kartopu yoluyla 6rnekleme yonteminden yararlanilmistir. Verilerin toplanmasi
icin online veri toplama linki ve Olceklere ait basili formlar kullanilmis olup karisik veri
toplama metodu kullanilmistir. Tiim uzman gruplar i¢in 5000 civarinda katilimciya 6lgekler
ulagtirilmig 523 katilimcidan geri doniis saglanmistir. 21 katilimciya ait ug degerler verilere ait
normallik dagilimini olumsuz yonde etkiledigi i¢in ¢ikarilmistir. Bu iglemler sonucunda

arastirmanin 6rneklemi 502 kisi olarak belirlenmistir.
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Tablo I: Katilmcilarin Meslek ve Cinsiyete Gore Dagilimlari

Kadin Erkek Toplam

Meslekler n Y% n % n %

Psikolojik Danisman 49 16.55 12 5.83 61 12.2

Psikolog 47 15.88 6 291 53 10.6

Polis 0 0 58 28.16 58 11.6

Hukukcu 41 13.85 17 8.25 58 11.6

Adli Tip Uzmam 19 6.42 40 19.42 59 11.8

Psikiyatrist 33 11.15 22 10.68 55 11.0

Diger Branslardan

Hekim 30 10.14 24 11.65 54 10.8

Hemsire 48 16.22 4 1.94 52 104

Sosyal Calismaci 29 9.79 23 11.17 52 10.4

Toplam 296 100 206 100 502 100
X?=159.34, df=8, p=.000"

*p<.001

Orneklemin 296 (%59)’s1 kadin 206 (%41)’s1 erkektir. Cinsiyet dagilimimin bazi meslekler igin
dengeli olmadig1 goriilmektedir. Ki-kare testi sonuglarina gore meslekler agisindan cinsiyetler
arasinda istatiksel olarak anlamli bir farkliik saptanmustir (X*=159.34, df=8, p=.000).
Arastirmanin orneklemini olusturan katilimcilarin meslek ve cinsiyete gore dagilimlar1 Tablo

I’de ayrintil1 olarak gosterilmistir.
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Tablo II: Diger Branslardan Hekimlerin Brans ve Cinsiyete Gore Dagilimlar:

Kadin Erkek Toplam

Branslar n n n

Aile Hekimi 2 6 8
Anesteziyoloji ve Reanimasyon 1 3 4
Dabhiliye 3 1 4
Dermatoloji 1 0 1

Fizik Tedavi ve Rehabilitasyon 1 1 2
Kadin Dogum Uzmani 3 1 4
KBB 0 1 1
Mikrobiyoloji 1 0 1
Neonatoloji 1 0 1

Noroloji 3 0 3

Ortopedi ve Travmatoloji 1 0 1
Patoloji 2 0 2
Pediatri 8 4 12

Pratisyen 1 2

Radyoloji 1 3 4
Belirtilmemis 1 1 2
Toplam 29 23 52

Katilimcilarin 52 (%10.8)’sin1  olusturan diger branslardan hekimlerin cinsiyete gore

dagilimlan belirlenmistir. Hekimlerin brans ve cinsiyete gore dagilimi1 Tablo II’de ayrintili

olarak verilmistir.

Tablo III: Katihmcilarin Cinsiyete Gore Yas Arahigi, Ortalama ve Standart Sapmalari

Cinsiyet Yas Arahg: Ort. S.S. t df p
Kadin 20-60 31.19 7.73 -3.20 498 001"
Erkek 22-65 33.48 7.98

Toplam 20-65 32.13 7.90

*p<.001.
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Cinsiyet ve yas degiskenine gore yapilan betimleyici istatiksel analizde yag araliginin 20-65 yas
oldugu yas ortalamasiin ise 32.13 £ 7.90 yas oldugu goriilmektedir. Katilimcilarin yas
ortalamalari cinsiyete gore Tablo III’te ayrintili olarak verilmistir. Bagimsiz Orneklem t-testi
sonuclarina gore erkeklerin yas ortalamasinin (Ort = 33.48, S.S = 7.98) kadinlara (Ort = 31.19,
S.S =7.73) kiyasla daha yiiksek oldugu istatiksel olarak anlamli bulunmustur, # (498) = -3.20,

p=.001.
3.3. Veri Toplama Araglari
3.3.1. Bilgi formu

Aragtirmacilar tarafindan hazirlanan formda yas, cinsiyet, medeni durum, egitim
seviyesi, cocuk sahibi olup olmadiklar1 ve mesleki deneyim gibi demografik bilgilerin yani sira
caligma icin 6nem arz edebilecek c¢esitli degiskenlere de yer verilmistir. Formda demografik

bilgilerin disinda;

e Meslek itibariyle karsilasilan cinsel istismar vaka sayisi,

e Meslek itibariyle karsilagilan kadin cinsel istismarci vaka sayisi,

e Televizyon izleme siireleri,

e Gazete okuyup okumadiklari ve hangi gazeteleri okuduklari,

e Cinsel istismar ile ilgili egitim alip almadiklari, egitimi nerede ve ne kadar siireyle
aldiklari,

e Kadimlarin cinsel istismarda bulunup bulunmayacaklari,

e [Kadinlarin hangi nedenlerle cinsel istismarda bulunup bulunamayacaklari,

gibi sorular yer almaktadir (EK 1).
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3.3.2. Cinsel istismar vaka ornekleri soru formu

Katilimcilara istismarcinin cinsiyeti kadin olarak sabit tutularak 10 farkli tipte cinsel
istismar vakalar1 verilmistir (EK 2). Magdurun hem kiz hem de erkek cocuk oldugu vakalarda
cinsel iliskiye girme, cocukla pornografik igerikli goriintii izleme, ¢ocukla beraber banyo
yapma, ¢ocugun cinsel bolgesini oksama gibi cinsel i¢erikli eylemler yer almaktadir. Vakalarda
istismarct kadin olarak da anne, 6gretmen ve ‘“hayat kadimi” figiirleri kullanilmistir. Her
vakanin ardindan katilimcilara degerlendirmeleri i¢in “Sizce bu bir cinsel istismar midir?” ve
“Cocugun bu tecriibeden olumsuz etkilenme diizeyini belirtiniz” sorular1 yoneltilmistir. “Sizce
bu bir cinsel istismar midir?” sorusu “Cinsel istismardir”, “Cinsel istismar degildir” ve “Fikrim
yok” seklinde cevap siklari icermektedir. “Cocugun bu tecriibeden olumsuz etkilenme diizeyini
belirtiniz” ise 5°1i Likert ile cevaplanabilmektedir. “Hi¢ etkilenmemistir” 1 puan alirken ve
“Cok etkilenmistir” cevabt 5 puan almaktadir. Her bir vakanin sonucu tek tek

degerlendirilmistir.
3.3.3. Kadin cinsel istismarcilara yonelik tutumlar 6lcegi (KCITO)

Hetherton ve Beardsall (1998) tarafindan gelistirilen Ol¢egin orijinal formu 22
maddeden olugmakta olup her soru 5°1i Likert tipinde cevaplanabilmektedir. Orijinal formda
yer alan maddelerin madde-toplam korelasyonlar1 .33 ve .79 arasinda degismektedir. Cronbach
Alfa .89 olarak bulunmus, test-tekrar test glivenirligi ise .84 olarak bulunmustur. “Kesinlikle
katiliyorum” cevabr 1 puan alirken, “Kesinlikle katilmiyorum” cevabi 5 puan almaktadir.
Olgekten alinan puan arttik¢a katilimeilar kadin cinsel istismarcilar1 daha zararl ve ciddi olarak
degerlendirmekte olup kadimnlarin cinsel istismarci olabilecegine ve magdurun olumsuz
etkilenecegine dair genel inanis diizeyleri artmaktadir. Olgege ait 3, 9, 18. maddeler ters olarak

puanlanmaktadir.
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3.3.3.1. KCITO niin Tiirkce formunun gelistirilmesi

Olgegin Tiirkce’ye adaptasyonu uygun prensiplerle Akdemir ve Golge (2019)
tarafindan yapilmistir (EK 3). Olgek 5 kisi tarafindan Tiirkge’ye ¢evrilmistir. Ardindan 5 ¢eviri
Tiirkce ve Ingilizce’yi iyi bilen 20 kisiye dagitilmis ve her madde igin 5 ceviri arasindan
dilimize en uygun cevirinin se¢ilmesi istenmistir. En fazla tercih edilen ¢evirilerden 6lgegin
Tiirk¢e formu olusturulmus ve ¢evirinin tam karsilanmadigi maddeler arastirmacilar tarafindan
tekrar gdzden gecirilmistir. Olgegin Tiirkce formu 13 maddeden olusmus olup 2 faktérlii bir
yapt gostermistir. “Kesinlikle katiltyorum” cevabi 1 puan alirken, “Kesinlikle katilmiyorum”
cevabi 5 puan almaktadir. Olgekten alinan puan arttik¢a katilimeinin kadinlarin cinsel istismarci
olabileceklerine inanma diizeyi artmaktadir. Olgege ait 3, 6 ve 11. maddeler ters olarak

puanlanmaktadir
3.3.3.2. KCITO niin faktor yapist

[lk faktdr “Kadmn Cinsel Istismarmin Magdur Uzerine Etkilerine Iliskin Tutumlar”, 2.
faktor ise “Kadin Cinsel Istismarina iliskin Tutumlar” olarak isimlendirilmistir. “Kadin Cinsel
Istismarmin Magdur Uzerine Etkilerine Iliskin Tutumlar” faktdrii 6 maddeden olugmakta ve
varyansin %33.98’ini agiklamakta, “Kadimn Cinsel Istismarma iliskin Tutumlar” faktorii ise 7
maddeden olusmakta ve varyansin %11.37°sini agiklamakta olup her iki faktér toplam
varyansin %45.36’sin1 agiklamaktadir. Olgege ait maddelerin faktr yiikleri .44-.77 arasinda

degismektedir.

3.3.3.3. Kadin cinsel istismarinin magdur iizerine etkilerine iliskin tutumlar

alt olgegi

Kadinlarin ¢ocuklara yonelik cinsel icerikli davraniglarinin zararli olmaktan ziyade
ogretici olabilecegi, cocuga zarar vermeyecegi inancini temsil etmektedir. 1,7, 9, 10, 11 ve 12.

sorular bu alt 6lgegin maddeleridir. “Bir kadin tarafindan ¢ocuklara yonelik gerceklestirilen
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cinsel igerikli davranislar tahrik edici olabilir ancak zararli degildir.” maddesi bu alt 6lgege ait
maddelerden biridir. Bu alt 6l¢ekten alinabilecek en diisiik puan 6 olup yliksek puan 30’ dur.
Alinan puan arttikga magdurun istismardan olumsuz yonde etkilenecegine iliskin inanis

artmaktadir.
3.3.3.4. Kadin cinsel istismarina iliskin tutumlar alt ol¢cegi

Kadinlarin ¢ocuklara yonelik cinsel istismarda bulunamayacagi, bunun giindeme
gelmesinin gerekli olmadigi inancini temsil eden, kadinlarin ¢ocuklar istismar edebilecegini
reddeden sorular1 igermektedir. 2, 3, 4, 5, 6, 8, 13. sorular bu alt 6lgege ait maddelerdir. “Eger
kadinlar ¢ocuklari cinsel olarak istismar etseydi, bu konuda daha ¢ok sey yazilirdi.” ifadesi bu
alt 6lcegin maddelerinden biridir. Bu alt 6lgekten alinabilecek en diisiik puan 7, en yiiksek puan
ise 35°tir. Alinan puan arttikca kadinlarin cinsel istismarda bulunabilecegine iliskin inanma

diizeyi artmaktadir.
3.3.3.5. KCITO niin giivenirligi

Olgege ait Cronbach Alfa katsayis1 tiim 6lcek icin .82 olarak bulunmustur. Guttmann
esdeger yarilar giivenirlik katsayisi .73 olarak bulunmustur. “Kadin Cinsel Istismarmimn Magdur
Uzerine Etkilerine Iliskin Tutumlar” ve “Kadin Cinsel Istismarma Iliskin Tutumlar” alt

Olceklerinin her biri i¢in ise i¢ tutarlilik katsayisi .73 olarak bulunmustur.

Calismaya ait 6rneklemde Cronbach Alfa katsayisi tiim 6lgek icin .80 olarak bulunmustur.
“Kadin Cinsel Istismarmim Magdur Uzerine Etkilerine iliskin Tutumlar” alt &lgegi igin ic
tutarlilik katsayis1 .70, “Kadim Cinsel Istismarina Iliskin Tutumlar” alt 6l¢egi icin ise i¢ tutarlilik

katsayisi .73 olarak bulunmustur.
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3.3.3.6. KCITO ye ait Dogrulayict Faktor Analizi

Bu calismaya ait 6rneklem iizerinde KCITO’ niin daha énceden yapilan agimlayici
faktor analizi (AFA) sonuglarindan elde edilen 2 faktorlii yapinin test edilebilmesi i¢cin SPSS

AMOS.23 programi kullanilarak dogrulayici faktor analizi (DFA) yapilmistir.

Uyum indekslerinden X? (Chi-square goodness-Ki-kare uyum testi)/df (Degrees of freedom-
Serbestlik derecesi), SRMR (Standardized root mean sequare residual-Standardize edilmis
hatalarin ortalama karelerinin karekokii), RMSEA (Root mean square error of approximation-
Tahmin hatalarinin ortalamasinin karekokii), GFI (Goodness of fit index-Uyum iyiligi indeksi),
AGFI (Adjusted goodness of fit index-Diizeltilmis uyum iyiligi indeksi), NNFI (Non-normed
fit index-Normlagtirilmamis uyum indeksi), IFI (Incremental fit index-Fazlalik uyum indeksi),

CFI (Comparative fit index-Karsilagtirmali uyum indeksi) incelenmistir.

Tablo IV: Dogrulayici Faktér Analizi’ne Gore KCITO’niin Uyum lyiligi Degerleri

X? df P X>df GFI AGFI CFI NNFI IFI SRMR RMSEA
177.533 63 .000° 2.818 .94 .92 .92 .90 .92 .049 .06
“p<.001.

Tablo IV’ teki uyum iyiligi degerleri incelendiginde X*/df’nin 3 veya 3 ten kiigiik olmasi kabul
edilebilir uyum iyiligini gostermektedir (Kline, 2011). RMSEA degerinin .08’in altinda olmas1
beklenmekte (Byrne, 2010) ve .05 ten kiiciik SRMR degeri miikemmel uyum 6l¢iitleri arasinda
degerlendirilmektedir (Browne ve Cudeck 1993). GFI, CFI, NNFI ve IFI degerlerinin hepsinin
.90’dan biiylik oldugu s6z oniine alindiginda (Bentler, 1990), bu degerlerin kabul edilebilir
uyum Olciitii degerleri oldugu goriilmektedir. AGFI degeri ise .90’1n iizerinde oldugu icin
mitkemmel uyum Ol¢iitii olarak degerlendirilebilir (Schermelleh-Engel, Moosbrugger ve

Miiller, 2003).
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Madde faktor yiiklerinin .30-.77 arasinda degistigi goriilmektedir. Madde faktor yiiklerinin
30’un altinda olmamasi beklenmektedir (Harrington’dan Aktaran Capik, 2014). Higbir
maddenin .30’un altinda olmadig1 goriilmekle birlikte maddelerin ¢ogunlugunun faktor
yuklerinin iyi diizeyde oldugu, 3 ve 11 nolu maddelerin diger maddelere gore daha zayif
tutundugu goriilmektedir. Olgegin uyum iyiligi degerleri iyi diizeyde oldugundan bu
maddelerin dlgekten ¢ikarilmama karari alinmistir. Uzmanlara uygulanan KCITO igin bu 2

maddenin tutumlari ortaya ¢ikarma konusunda digerlerine gore daha zayif oldugu sdylenebilir.

Sekil II: KCITO’ye Ait Yol Diyagram
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3.3.4. Geleneksel annelik ve babalik 6lcegi

Whatley ve Knox (2004) tarafindan gelistirilen Geleneksel Annelik ve Babalik
Olgegi’nin Tiirkge giivenirlik ve gegerlik calismas1 Altinbilek (2012) tarafindan yapilmstir (EK
4). Toplamda 18 maddeden olusan Geleneksel Annelik Olgegi (GAO) nin ters puanlanan
maddesi bulunmamaktadir. “Annelik bir kadini1 en yiiksek kapasitesine ulastirir” Olgege ait
maddelerden biridir. “Kesinlikle katilmiyorum” cevabi 1 puan alirken, “Kesinlikle
katiltyorum” cevabi 7 puan almaktadir. Olgekten alinabilecek en diisiik puan 18, en yiiksek
puan 126°dir. Olgekten alinan puan arttikga annelie yonelik geleneksel tutum artmaktadir.
Olgegin orijinal formundaki maddelerin faktor yiikleri .44 -.69 arasinda degismektedir. Olcegin
i¢ tutarlilik puan1 .89 olarak hesaplanmistir. GAO niin Tiirk¢e formu icsel ve dissal gerceklik
olmak iizere iki faktorlii bir yapida olup toplam varyansin %52.33linli agiklamaktadir. Ayni
zamanda Olcek annelige iliskin geleneksel tutumlara dair toplam puan da vermektedir.
Olgekteki maddelerin faktdr yiikleri .44 ve. 80 arasinda degismektedir. Tiim &lgek icin
Cronbach Alfa katsayis1 .93, alt dlcekler icin ise .94 ve .96°dir. Olgiit gecerligi icin Celisik
Duygulu Cinsiyetgilik Olgegi (CDCO; Sakalli-Ugurlu, 2002) ve BEM Cinsiyet Rolii Envanteri
(BCRE; Yasm-Dokmen, 1999) kullanilmis, GAO’niin bu &lgeklerle orta (CDCO; r=.45) ve

diisiik diizeyde (BCRE; r=.19) iliskili oldugu ifade edilmistir.

Toplamda 10 maddeden olusan Geleneksel Babalik Olgegi (GBO)’ nin ters puanlanan maddesi
bulunmamaktadir (EK 5). “Babalar c¢ocuklariyla fazla zaman harcamazlar” oOlgege ait
maddelerden biridir. “Kesinlikle katilmiyorum” cevabt 1 puan alirken, “Kesinlikle
katiliyorum” cevabi 7 puan almaktadir. Olgekten alimabilecek en diisiik puan 1, en yiiksek puan
70°dir. Olgekten alman puan arttikca babaliga yonelik geleneksel tutum artmaktadir. Olgegin
orijinal formundaki maddelerin faktor yiikleri .35 -.69 arasinda degismektedir. Olgegin ic
tutarlilik puani .84 olarak hesaplanmistir. GBO’niin Tiirkce formu icsel ve digsal gerceklik

olmak tiizere iki faktorlii bir yapida olup toplam varyansin %51.13°1 aciklanmaktadir. Aym
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zamanda Ol¢ek babaliga iliskin geleneksel tutumlara dair toplam puan da vermektedir.
Olgekteki maddelerin faktor yiikleri .47 ve .83 arasinda degismektedir. Tiim &lcek icin
Cronbach Alfa katsayisi1 .83, alt dlgekler igin ise .85 ve .90°dir. Olgiit gecerligi icin CDCO

kullanilmis, orta diizeyde (r=.38) iliskili oldugu ifade edilmistir.
3.3.5. Kadin cinselligine iliskin mitler soru formu

Arastirmacilar tarafindan literatiirdeki ¢esitli kaynaklardan cinsellige iligkin derlenen
mitlerin i¢inden ¢alisma ile iliskili olabilecek 10 adet kadin cinselligine ait mit seg¢ilmistir (EK
6). “Kadinlar erkekler kadar sik cinsellik hakkinda diisiinmezler” miti kadin cinselligine iliskin
mitlerden biridir. Her bir kadin cinselligine iliskin mit 5°1i Likert tipi cevap sikki icermektedir.
“Kesinlikle katiltyorum” cevabi 1 puan alirken “Kesinlikle katilmiyorum” cevabi 5 puan
almaktadir. Alinan puanin artmasi mitlerin desteklenme diizeyinin azaldigini ifade etmektedir.
Istatiksel analizler esnasinda kadimn cinselligine iliskin mitlerin diger &lgeklerle yapilacak
karsilagtirmasi i¢in mitlerin uygun bir faktor yapisi olusturup olusturmadigi sinanmistir. Bu
amacla A¢imlayici Faktor Analizi’ne ait Temel Bilesenler Analizi yapilmis, 10 mitin 2 faktor
yapist altinda toplandig1 goriilmiistiir. Istatiksel analiz sonucunda mitler erkek ve kadin
cinselliginin kiyaslanmasina iliskin mitler ve kadin cinselligine iligkin mitler temalar1 altinda

gruplandirilmistir. Faktor yapilarina ait Cronbach Alfa katsayisi da hesaplanmistir.
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Tablo V: Kadin Cinselligine Iliskin Mitler Soru Formuna Iliskin Temel Bilesenler

Analizi, Cronbach Alfa Katsayilar1 ve Mitlerden Alinan Puan Ortalamalar

Mit Faktor Yikii Ort. S.S.

Erkek ve Kadin Cinselliginin Kiyaslanmasina Iliskin

Mitler (a = .83)

MIT8 Kadinlar erkekler kadar sik cinsellik hakkinda

817 3.44 1.19
diisiinmezler.
MIT6 Kadinlarin erkeklere nazaran cinsel istegi azdur. 750 3.88 1.13
MIT1 Kadnlar erkekler kadar cinsellige istekli ve hazir
731 3.58 1.18
degildir.
MIT9 Kadinlar erkeklere gore daha az sikhkta orgazm
710 3.26 1.18
olurlar.
MIT10 Kadinlar erkekler kadar tek gecelik seksten
.639 3.07 1.15
hoslanmazlar.
Kadin Cinselligine Iliskin Mitler (o = .76)
MIT4 Kadinlar gercekte orgazm yasamazlar, sadece
167 4.33 .79
yasadiklarim sanirlar.

MIT3 Kadinlarin cinsel fantezileri yoktur. 744 4.49 .65
MIT2 Kadinlarda orgazm cinsel birlesmeyle saglanir. 705 3.96 90
MIT5 Kadinlar ¢ocuk dogurduktan sonra cinsellikten

587 4.01 .93
eskisi kadar zevk almazlar.
MIT?7 Cinsel birlesme icin en uygun pozisyon erkegin
561 3.87 1.02
iistte oldugu pozisyondur.
Kadin Cinselligine Yonelik Mitler Toplam (a = .86) 3792  6.96

Tablo V’te goriildiigli lizere maddelerin faktor yiiklerinin iyi diizeyde oldugu 5. ve 7. mit’in
orta diizeyde ylik degeri aldig1 diger mitlerin ise yiiksek diizeyde yiik degeri aldig1 sdylenebilir
(Bliyiikoztiirk, 2002). Cronbach Alfa katsayist erkek ve kadin cinselliginin kiyaslanmasina
iligkin mitler icin .83, kadin cinselligine iliskin mitler i¢in ise .76 olarak hesaplanmistir. Kadin
cinselligine yonelik 10 mitin toplam1 i¢in ise Cronbach Alfa katsayis1 .86 olarak hesaplanmustir.

Cronbach Alfa katsayisinin .60’dan biiyiik olmas1 faktorlerin - giivenilir oldugunu
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gostermektedir (Ozdamar, 2004). Bu dogrultuda mitlere ait maddelerin 2 yap1 altinda ve toplam

puan olarak gerekli analizlerde kullanilabilecegi uygun bulunmustur.

Mitlere iligskin tek tek alinan puan ortalamalar1 incelendiginde “Kadinlar erkekler kadar tek
gecelik seksten hoslanmazlar.” miti katilimcilar tarafindan en fazla kabul edilen kadin
cinselligine yonelik mittir. “Kadinlarin cinsel fantezileri yoktur.” miti ise katilimcilar tarafindan

en az kabul edilen mit oldugu sdylenebilir.
3.3.6. Cinsel cifte standartlar

Olgegin orijinal formu Caron ve Arkadaslar1 (1993; i¢inde Davis ve Arkadaslari, 1998)
tarafindan geleneksel cinsel c¢ifte standartlara iliskin goriislerin belirlenmesi amaciyla
gelistirilmistir. Olcegin Tiirkce’ye adaptasyonu Askun (2000) tarafindan yapilmistir (EK 7).
Olgek toplamda 10 maddeden olusmakta olup her soru 5°li Likert tipinde cevaplanabilmektedir.
“Ahlakl1 bir kiz asla bir gecelik iligkilere girmez ama erkegin bu tiir iligkilere girmesi olagan
bir seydir.” Olgege ait maddelerden biridir. “Kesinlikle katilmiyorum” cevabina 1 puan
verilirken, “Kesinlikle katiltyorum” cevabi 5 puan almaktadir. Olgekten almabilecek en az puan
10, en fazla puan ise 50’dir. Alman puan arttik¢a cinsel ¢ifte standartlara yonelik inanis
giiclenmektedir. Olgegin 8. maddesi ters olarak puanlanmaktadir. Olgegin orijinal formuna ait

i¢ tutarlilik puan1 .72 iken, Tiirk¢e formunda i¢ tutarlilik puaninin .78 olarak hesaplanmistir.
3.4. Verilerin Toplanmasi

Calismanin yiiriitiilebilmesi i¢in éncelikli olarak Istanbul Universite- Cerrahpasa Tip Fakiiltesi
Etik Kurul’undan gerekli onay ve izinler (EK 8) alinmistir. Yiiz ylize ulasilan katilimcilara
herhangi bir kurum tizerinden degil bireysel olarak ulasilmis, goriisiilerek calismanin amac ve
icerigi anlatilmistir. Veriler yliz yiize ulasilmasi zor olan meslek gruplarinda online veri

toplama linki kullanilmastir.
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Yiiz yiize goriismelerde ¢alismanin amact ve prosediirii yazili ve sozlii olarak agiklandiktan
sonra ¢aligmaya katilmay1 kabul edenlerin aydinlatilmis onami yazili olarak alinmistir (EK 9).
Yiiz yiize toplanan veriler i¢in bilgi formu (EK 1), cinsel istismar vaka ornekleri soru formu
(EK 2), Kadin Istismarcilara Yonelik Tutumlar Olgegi (EK 3), Geleneksel Annelik (EK 4) ve
Geleneksel Babalik Olgegi (EK 5), Kadin Cinselligine iliskin Mitler soru formu (EK 6) ve
Cinsel Cifte Standartlar Olgegi (EK 7)’nden olusan veri toplama araglar1 zarf i¢inde kendilerine
verilmis ve doldurulmus dlgekler yine kapali zarf i¢inde teslim alinmistir. Elektronik ortamda
toplanan formlar i¢in ise Olgekler verilmeden 6nce c¢alismanin amacinin ve prosediiriiniin
anlatildig1 yazili onam formunun (EK 9) okunarak onaylanmasi istenmistir. Katilimcilarin rahat
bir sekilde cevaplayabilmeleri i¢in 6lgeklerin iizerine isimlerinin yazilmamasi, kim olduklarinin

ortaya ¢ikaracak kisisel bilgilerin formlar iizerinde kullanilmamasi istenmistir.
3.5. Verilerin Coziimlenmesi ve Yorumlanmasi

Arastirmadan elde edilen verilerin ¢éziimlenmesi ve yorumlanmasi asamasinda SPSS 25
kullanilarak ki-kare, Bagimsiz Orneklem t-testi, Tek Yonlii Varyans Analizi (ANOVA),
Pearson Korelasyon, Basit ve Coklu Dogrusal Regresyon, Hiyerarsik Regresyon Analizi
yapilmistir. ANOVA’da farkin kaynagini bulmak i¢in ise Scheffe Testi kullanilmistir. Verilerin
¢Oziimlenmesi ve yorumlanmasinda 0.001, 0.01 ve 0.05 anlamlilik diizeyi aranmistir. Ayrica

Dogrulayict Faktor Analizi icin SPSS AMOS 20 kullanilmastir.
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4. Bulgular

Bulgular betimleyici istatistikler, hipotezlerin sinanmasi ve diger analizler olarak {i¢ ana

baslik altinda verilmistir.
4.1. Betimleyici Istatistikler

4.1.1. Bilgi formuna iliskin betimleyici istatistikler

Demografik bilgilere, mesleki bilgilere, kadin cinsel istismarcilara yonelik inaniglara ve

bilgi formunda yer alan diger sorulara iliskin betimleyici istatistikler bu baslik altinda

verilmistir.

Tablo VI: Katihmcilarin Egitim Durumu, Medeni Durum ve Cocugu Olup Olmadigina

Dair Elde Edilen Verilerin Cinsiyete Gore Dagilim

Kadin Erkek Toplam
Egitim Durumu n % n % n %
Lise 5 1.69 0 0 5 1.0
Lisans 158 53.38 113 54.85 271 54.0
Lisansiistii 133 44.93 93 45.15 226 45.0
Toplam 296 100.0 206 100.0 502 100
X?=3.530, df=2, p=.171
Medeni Durum
Evli 116 39.2 123 60.0 239 47.7
Bekar 180 60.8 82 40.0 262 52.3
Toplam 296 100 205 100 501 100
X?=21.026, df=1, p=.000"
Cocugu olup olmadigi
Hayir 213 71.96 119 57.77 332 66.1
Evet 83 28.04 87 42.23 170 33.9
Toplam 296 100 206 100 502 100
X%=10.924, df=1, p=.001"
p>.05, "p<.001
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Katilimcilarin egitim durumu, medeni durumlar1 ve cocugu olup olmadigina iliskin demografik
form iizerinden verdikleri bilgilerin cinsiyete gore karsilastiriimasi Ki-Kare testi ile yapilmistir

(Tablo VI).

Egitim durumu agisindan 271 (%54) katilimeinin lisans mezunu, 226 (%45) katilimcinin
lisansiistii ve 5 katilimcinin (%]1) ise lise mezunu oldugu goriilmiistiir. Ki-kare testi sonuglarina
gore katilimcilarin egitim durumu agisindan cinsiyetler arasinda istatiksel olarak anlamli bir
farklilik saptanmamistir (p>.05). Her iki cinsiyette de ¢ogunlugun lisans mezunu oldugu

belirlenmistir.

Medeni durum agisindan incelendiginde 239 (%47.7) katilimci evli oldugunu, 262 (%52.%)
katilimei ise bekar oldugunu ifade etmektedir. Ki-kare testi sonucglarina gore katilimcilarin
medeni durumu agisindan cinsiyetler arasinda istatiksel olarak anlamli bir farklilik saptanmistir
(X?=21.026, df=1, p=.000). Bekar oldugunu ifade eden kadinlarin oran1 erkeklere gére daha

yuksek bulunmustur.

332 (%66.1) katilimct ¢ocugu olmadigini belirtitken 170 (%33.9) katilimer ise ¢ocugu
oldugunu belirtmis, Ki-Kare testi sonuglarina gore katilimcilarin g¢ocugu olup olmadigi
acisindan cinsiyetler arasinda istatiksel olarak anlamli bir farklilik saptanmistir (X?=10.924,
df=1, p=.001). Cocugu olmadigin1 belirten kadinlarin oran1 erkeklere gore yiiksek bulunmustur.
Katilimeilar en az 1 en fazla 4 ¢ocugu oldugunu belirtmis olup ¢ocugu olanlar arasinda ¢ocuk

sayis1 ortalamasinin 1.56 + .69 oldugu goriilmiistiir.

Tablo VII: Katihmcilarin Mesleki Deneyim Yilimin Cinsiyete Gore Dagilimi

Cinsiyet n Ort. S.S. t df p
Kadin 287 7.16 6.97 -2.39 406.97 017"
Erkek 203 8.80 7.71

Toplam 501 7.84 7.33

“p<.05
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Katilimcilarin ortalama meslek deneyim yilinin cinsiyet agisindan farklilasip farklilasmadigina

Bagimsiz Orneklem t-testi ile bakilmustir (Tablo VII).

Orneklemimizde erkeklerin (Ort = 8.80, S.S = 7.71) mesleki deneyim yilinin kadinlara (Ort =

7.16, S.S = 6.97) kiyasla daha fazla oldugu istatiksel olarak anlamli bulunmustur, 7 (406.97) =

-2.39, p=.017. Elde edilen verilerde katilimcilarin mesleki deneyim yilinin en az 0 en fazla 40

oldugu ve tiim katilimcilarin mesleki deneyim yili ortalamasimin 7.84

gorilmiustir.

Tablo VIII: Katimcilarin Mesleki Deneyim Yilinin Meslege Gore Dagilim

7.33 oldugu

Meslek n Ort. S.S. F df p
Psikolojik Danisman 61 7.21 5.21 1.86 8 .064

Psikolog 53 7.68 725
Polis 58 1095 6.99
Hukukc¢u 57 6.55 6.77
Adli Tip Uzmam 58 8.56 8.81
Psikiyatrist 55 7.40 5.74
Diger Branslardan Hekim 53 7.35 6.26
Hemsire 56 6.78 9.13
Sosyal Calismaci 49 7.78 8.84
Toplam 490 7.84 7.33

p>.05

Tek Yonlii Varyans Analizi (ANOVA) sonuglarima goére mesleki deneyim yili agisindan

meslekler arasinda istatiksel olarak anlamli bir farklilik saptanmamustir, F (8,481) = 1.86, p =

.064 (Tablo VIII).
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Tablo IX: Katihmcilarin Karsilastiklar1 Cinsel Istismar Vakas1 Sayisinin Cinsiyete Gore

Dagilim
Kadin Erkek Toplam
. Karsilasilan Cinsel . o . % . %
Istismar Vakasi Sayisi
1-5 vaka 95 32.1 51 24.8 146 29.1
6-10 vaka 41 13.9 28 13.6 69 13.7
11-20 vaka 26 8.8 18 8.7 44 8.8
21-50 vaka 20 6.7 23 11.1 43 8.6
50°den fazla vaka 45 15.2 63 30.6 108 21.5
Hi¢ karsilasmadim 69 23.3 23 11.2 92 18.3
Toplam 296 100 206 100 502 100
X2=28.143, df=5, p=.000"
“p<.001

Katilimcilarin cinsel istismar vakasiyla karsilasma diizeylerinin cinsiyete gore karsilastiriimasi
Ki-Kare testi ile yapilmistir (Tablo IX). Katilimcilarin 92 (%18.3)’si meslegi itibariyle cinsel
istismar vakasiyla karsilasmadigini ifade etmistir. Kadinlarin %54.8’1 20‘den az vakayla
karsilagirken erkeklerin %41.7’s1 21°den fazla vakayla karsilagmistir. Ki-Kare testi sonuglarina
gore de cinsel istismarci vakasiyla karsilasma (X?=28.143, df=5, p=.000) acisindan cinsiyetler
arasinda istatiksel olarak anlamli bir farklilik bulunmustur. Kadinlarin 1-5, 6-10, 11-20 vakayla
karsilagsma ve hi¢ vakayla karsilagmama oranlar erkeklere gore daha yiiksek iken erkeklerin
21-50, 50°den fazla cinsel istismar vakasi ile karsilasma oranlar1 kadinlara goére daha ytiiksek

bulunmustur.
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Tablo X: Katihmcilarin Karsilastiklar1 Cinsel Istismar Vakas1 Sayisinin Meslege Gore

Dagilim
1-5 6-10 11-20 21-50 >50 Karsilagsmamis
Meslek n % n % n % n % n % n %
Psikolojik Damisman 31 50.8 8 13.1 1 1.6 0 0 2 33 19 31.1
Psikolog 17 321 5§ 94 4 57 4 75 13 245 10 189
Polis 13 224 10 172 7 121 7 121 20 345 1 1.7
Hukukcu 19 328 15 259 6 103 3 52 4 69 11 190
Adli Tip Uzmam 6 102 6 102 3 5.1 8 136 36 61.0 0 0
Psikiyatrist 9 164 8 145 7 127 10 182 19 345 2 3.6

Diger Branslardan
24 444 4 74 4 74 2 37 1 19 19 352

Hekim

Hemsire 16 308 7 135 3 58 2 38 2 38 22 423
Sosyal Calismaca 11 212 6 115 9 173 7 135 11 212 8 154

Toplam 146 291 69 137 44 88 43 86 108 215 92 183
X2=207.900 df=40, p=.000"
*p<.001

Katilimcilarin cinsel istismar vakasiyla karsilasma diizeylerinin meslek gruplarina gore
karsilagtirilmas1 Ki-kare testiyle yapilmistir (Tablo X). Ki-Kare testi sonuglarina gore cinsel
istismar vakasiyla karsilagsma agisindan meslekler arasinda istatiksel olarak anlamli bir farklilik
saptanmustir (X*=207.900, df=40, p=.000). Tiim meslekler icinde hemsirelerin hi¢ vakayla
karsilasmamis olma oranlari (%42.3) diger mesleklere gore daha yiiksek bulunmustur. Adli tip
uzmanlari arasinda ise hi¢ vakayla karsilagsmadigini belirten katilime1 bulunmamaktadir. 50°den
fazla vakayla karsilasan uzmanlar arasinda adli tip uzmanlarinin oran1 (%61.0) diger mesleklere

gore daha yiiksek bulunmustur.
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Tablo XI: Katihmcilarn istismarcinin Kadin Oldugu Cinsel Istismar Vakasiyla

Karsilasma Sayillarinin Cinsiyete Gore Dagilim

Kadin Erkek Toplam
.istismarcmln Kadin Oldugu Cinsel . % . % . %
Istismar Vakasiyla Karsilasma Sayisi
1-5 vaka 65 28.6 72 39.3 137 334
6-10 vaka 13 5.7 9 4.9 22 54
11-20 vaka 4 1.8 7 3.8 11 2.7
21-50 vaka 3 1.3 3 1.6 6 1.5
50’den fazla vaka 5 2.2 11 6.0 16 3.9
Hi¢ karsillasmadim 137 60.4 81 44.3 218 532
Toplam 227 100 183 100 410 100

X?=13.977, df=5, p=.016"

“p<.05

Katilimeilarin istismarcinin kadin oldugu cinsel istismar vakasiyla karsilagma diizeylerinin

cinsiyete gore karsilastirilmasi Ki-kare testiyle yapilmistir (Tablo XI). Cinsel istismar vakasiyla

karsilagtigini ifade eden 410 katilimcinin 218 (%53.2)’1 ise istismarcinin kadin oldugu cinsel

istismar vakasiyla hic karsilasmadigini ifade etmistir. Istismarcinin kadin oldugu cinsel istismar

vakasiyla karsilastigini ifade edenlerin cogunlugu da 1 ile 5 arasinda vakayla karsilagtigin

belirtmistir. Ki-Kare testi sonuglarina gore istismarcinin kadin oldugu cinsel istismar vakasiyla

karsilasma agisindan cinsiyetler arasinda istatiksel olarak anlamli bir farklilik saptanmistir

(X?>=13.977, df=5, p=.016). Erkeklerin kadin cinsel istismarc1 vakasiyla karsilasma oranlari

kadinlara gore yiiksek bulunmustur.
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Tablo XII: Katihmcilarin istismarcinin Kadin Oldugu Cinsel Istismar Vakasiyla

Karsilasma Sayillarinin Meslege Gore Dagilimi

1-5 6-10 11-20 21-50 50’den fazla Karsilasmamis
Meslek n % n % n % n % n % n Y%

Psikolojik Damisman 10 238 2 48 0 O 0 O 0 0 30 714
Psikolog 13 302 3 70 0 O 0 O 0 0 27 628

Polis 21 368 4 70 4 70 1 18 5§ 8.8 22 38.6
Hukukc¢u 16 340 1 21 1 21 1 21 1 2.1 27 574

Adli Tip Uzmam 20 339 2 34 3 51 1 1.7 6 102 27 458
Psikiyatrist 22 415 3 57 2 38 3 57 0 0 23 434

Diger Branslardan
6 171 1 29 0 O 0 O 2 57 26 743

Hekim

Hemsire 12 400 3 100 1 33 0 O 0 0 14  46.7
Sosyal Calismaci 17 386 3 68 0 O 0 O 2 4.5 22 500

Toplam 137 334 22 54 11 27 6 15 16 39 218 523

Katilimeilarin kadin cinsel istismarci vakasiyla kargilagsma diizeylerinin meslege gore dagilimi
Tablo XII’de gosterilmistir. Hiicrelerin %20’den fazlasinda 5°ten kiiclik frekansa sahip
degerler oldugu icin Ki-Kare testi uygulanamamistir. Tablo XII incelendiginde diger
branslardan hekimlerin, psikolojik danigman ve psikologlarin biiytlik cogunlugunun kadin cinsel
istismarct vakasiyla karsilasmadiklari, polislerin ve psikiyatristlerin ise kadin cinsel
istismarcilarla en fazla diizeyde karsilasmis meslek grubu oldugu soylenebilir. Ki-kare testi

yapilamadig1 i¢in sonuglarin istatiksel anlamlilig1 incelenememektedir.
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Tablo XIII: Cinsel Istismar Konusunda Egitim Ahnip Ahnmadigimin Cinsiyete Gore

Dagilim
Kadin Erkek Toplam
Cinsel Istismar Konusunda
Egitim Alimip Alinmadigi ! K ! K ! %
Egitim Almis 181 61.1 121 58.7 302 60.2
Egitim Almamis 115 38.9 85 41.3 200 39.8
Toplam 296 100 206 100 502 100
X?=.216, df=1, p=.641
p>.05

Katilimeilarin cinsel istismar konusunda egitim alip almadiklarina iligkin soruya verdikleri

cevaplarin cinsiyete gore karsilastirilmast Ki-kare testiyle yapilmistir (Tablo XIII).

Katilimecilarindan yarisindan fazlasi (%60.2) cinsel istismar konusunda bir egitim aldigin1 ifade

etmektedir. Ki-Kare testine gore cinsel istismar konusunda egitim alma agisindan cinsiyetler

arasinda istatiksel olarak anlamli bir farklilik saptanmamaistir (p>.05).
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Tablo XIV: Katihmcilarin Cinsel istismara Dair Herhangi Bir Egitim Alip

Almadiklarinin Mesleklere Gore Dagilimi

Egitim Almg Egitim Almamis Toplam

Meslek n % n Y% n %
Psikolojik Damisman 47 77.0 14 23.0 61 100
Psikolog 29 54.7 24 45.3 53 100
Polis 17 29.3 41 70.7 58 100
Hukukcu 36 62.1 22 37.9 58 100
Adli Tip Uzmam 54 91.5 5 8.5 59 100
Psikiyatrist 30 54.5 25 45.5 55 100
Diger Branslardan Hekim 27 50.0 27 50.0 54 100
Hemsire 28 53.8 24 46.2 52 100
Sosyal Hizmet Uzmani 34 65.4 18 34.6 52 100
Toplam 302 60.2 200 39.8 502 100

X?=59.757, df=8, p=.000"

*p<.001

Katilimcilarin cinsel istismara dair egitim alma durumlarinin meslek degiskeni agisindan

degerlendirilmesi Ki-Kare testi ile yapilmistir (Tablo XIV). Katilimcilarin 302 (%60.2)’si

cinsel istismar konusunda egitim aldigini ifade etmektedir. Polis katilimcilar arasinda 17 kisinin

(%29.3) egitim alirken, 41 kisinin (%70.7) egitim almadig1 goriilmekte, bu farkin diger meslek

gruplarina oranla daha fazla oldugu goriilmektedir. Adli tip uzmanlarinin ise tamamina yakinin

(%91.5) cinsel istismar konusunda egitim aldig1 goriilmektedir. Diger meslekler icin ise diger

branglardan hekimler hari¢ egitim alanlarin oraninin almayanlara gore daha yiiksek oldugu

soylenebilir. Ki-Kare testi sonuglarina gore cinsel istismar konusunda egitim alma agisindan

meslekler arasinda istatiksel olarak anlamli bir farklilik saptanmigtir (X2 =59.757, df=8,

p=.000).
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Tablo XV: Katihmcilarin Cinsel istismar ile Ilgili Egitimi Nasil Aldiklarina Dair

Verdikleri Yanitlarin Cinsiyete Gore Dagilimi

Kadin Erkek Toplam

Egitimin Nereden Alindigi n Y% n Y% n %
Universite 85 45.9 65 51.6 150 48.1
Hizmet I¢i Egitim 71 38.4 47 36.5 118 37.8
Kendi imkaniyla 29 15.7 15 11.9 44 14.1
Toplam 185 100 126 100 312 100

X2=1.922,df =2, p =.383
p>.05

Katilimeilara cinsel istismara dair alinan egitimi nerede aldiklarina iliskin toplanan verinin
cinsiyet acisindan incelenmesi Ki-Kare testiyle yapilmistir (Tablo XV). Egitim aldigini ifade
eden 302 katilimcidan bu soruya birden fazla cevap veren katilimci olmast dolayisiyla 312
cevap verilmistir. Ki-Kare testi sonuclarina gore cinsel istismara dair egitimin nasil alindigiyla
ilgili cinsiyetler arasinda istatiksel olarak anlamli bir farklilik saptanmamistir (p>.05).
Katilimcilarin yarisia yakini (%48.1) egitimi iiniversitede aldigim ifade etmektedir. Universite
ya da hizmet i¢i egitimle egitim almayan 44 (%14.1) katilimci ise kendi imkanlariyla cinsel

istismar konusunda egitim aldiklarini ifade etmektedirler.

107



Tablo XVI: Katihmcilarin Cinsel Istismar ile Ilgili Egitimi Nasil Aldiklarina Dair

Verdikleri Yanitlarin Mesleklere Gore Dagilimi

Universite  Hizmet ici Egitim Kendi imkaniyla ~ Toplam

Meslek n % n % n % n %
Psikolojik Danisman 18  36.7 25 51.0 6 12.3 49 100
Psikolog 15 50.0 8 26.7 7 23.3 30 100
Polis 4 23.5 11 64.7 2 11.8 17 100
Hukukcu 12 333 18 50.0 6 16.7 36 100
Adli Tip Uzmam 35 625 15 26.8 6 10.7 56 100
Psikiyatrist 15 454 9 27.2 6 18.2 33 100

Diger Branslardan

- 15 53.6 10 35.7 3 10.7 28 100
Hemsire 18 60.0 10 333 2 6.7 30 100
Sosyal Hizmet Uzmam1 18  50.0 12 33.3 6 16.7 36 100
Toplam 150 48.1 118 37.8 44 141 312 100

X2=23.373, df = 16, p = .095

p>.05

Katilimcilara cinsel istismara dair alinan egitimi nerede aldiklarina iliskin toplanan verinin

meslek agisindan incelenmesi Ki-Kare testiyle yapilmistir (Tablo XVI). Meslekler agisindan

egitimin tiniversite ve hizmet i¢i egitimle alma durumunun genel olarak dengeli dagildig1, ancak

ozellikle polislerin siklikla hizmet i¢i egitimle, adli tip uzmanlarinin ve hemsirelerin ise

iiniversitede egitim aldiklar1 goriilmektedir. Ki-Kare testi sonuglarina gore cinsel istismara dair

egitimin nasil alindigiyla ilgili meslekler arasinda istatiksel olarak anlamli bir farklilik

saptanmamustir (p>.05).
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Tablo XVII: Katiimeilarin Kadin Cinsel Istismarcilarin Varhigina Dair Verdikleri

Yanitlarin Cinsiyet ve Meslege Gore Dagilimlar:

Kadin Cinsel
Kadin Cinsel .
) Istismarda Toplam
Istismarda Bulunur
Bulunamaz

Cinsiyet n % n Y n %
Kadin 282 95.3 14 4.7 296 100
Erkek 196 95.1 10 4.9 206 100
Toplam 478 95.2 24 4.8 502 100

X2=.004, df=1, p=.949

Meslek n % n % n %
Psikolojik Danisman 57 93.4 4 6.6 61 100
Psikolog 52 98.1 1 1.9 53 100
Polis 52 89.7 6 10.3 58 100
Hukukcu 57 98.3 1 1.7 58 100
Adli Tip Uzmani 59 100 0 0 59 100
Psikiyatrist 55 100 0 0 55 100

Diger Branslardan
51 94 .4 3 5.6 54 100
Hekim

Hemsire 46 88.5 6 11.5 52 100
Sosyal Hizmet Uzmam 49 94.2 3 5.8 52 100
Toplam 478 95.2 24 4.8 502 100

p>.05

Katilimeilarin kadin cinsel istismarcilarin varligina yonelik inanislar cinsiyet ve meslek
degiskenleri agisindan incelenmistir (Tablo XVII). Kadin cinsel istismarcilarin varligina
yonelik inanislarin cinsiyet degiskeni ile birlikte incelenmesi i¢in Ki-Kare testi yapilmustir.
Meslek degiskeni icin hiicrelerin %20°’den fazlasinda 5°ten kiiciik frekansa sahip degerler
oldugu i¢in Ki-Kare testi uygulanamamistir. Katilimcilarin %95.2°si tarafindan kadinlarin
cocuklar1 cinsel yonden istismar edebileceginin miimkiin oldugu ifade edilmektedir. Ki-Kare

testine gore kadmn cinsel istismarcilarin varligina yonelik inanislar acisindan cinsiyetler
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arasinda istatiksel olarak anlamli bir farklilik saptanmamistir (p>.05). Adli tip uzmanlar1 ve

psikiyatristlerin tamami kadinlarin cinsel istismarda bulunabilecegini ifade ederken polislerin

6 (%10.3)’s1 ve hemsirelerin 6 (%11.5)’s1 kadinlarin cinsel istismarda bulunmayacagini

diistinmektedir.

Tablo XVIII: Katiimcilarin Kadinlarin Cinsel istismarda Bulunabilecegine ve

Bulunamayacagna iliskin Nedenlere Gore Verdikleri Yanitlarin Cinsiyete Gore

Dagilim
Kadin Erkek Toplam
Kadinlarin Cinsel Istismarda n o n o n o
Bulunabilecegine iliskin Nedenler ? : 7
Psikolojik Sorunlar
X2=.273, df=1, p=.601 94 333 70 357 164 343
Sevgi ve Sefkat Thtiyaci
X2=1.79 df=1, p=.180 11 3.9 13 6.6 24 5.0
Diisiik Ozgiiven
X2=.116, df=1, p=.734 33 11.7 25 12.7 58 12.13
Kendini Kontrol Edememe
X2=3.35, df=1, p=.067 47 16.7 46 24.6 93 19.4
Hepsi Bir Nedendir
X2=.227, df=1, p=.634 173 61.3 116 59.2 289 605
Nedenini Bilmiyorum
X2=.390, df=1, p=.533 15 5.3 8 4.1 23 4.8
Kadinlarin Cinsel Istismarda
Bulunamayacagina iliskin Nedenler
Kadinlar cinsel olarak pasiftir 2 14.3 1 10.0 3 12.5
Kadin cinsel organi buna miisait degildir 0 0 0 0 0 0
Kadinlar ¢ocuklara cinsel yonden zarar s 35.7 5 50.0 10 417
vermez
Kadinlar cinsel olarak uyarilmaz 1 7.1 1 10.0 2 8.3
Yukaridakilerin hepsi 1s.t1§marda 1 71 4 40.0 5 209
bulunmama nedenidir
Nedenini bilmiyorum 4 28.6 0 0 4 16.7

p>.05
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Katilimcilara kadinlarin cinsel istismarda bulunma ve bulunmama nedenleri de sorulmustur
(Tablo XVIII). Baz1 katilimcilarda birden fazla cevap verdikleri i¢in toplam cevap sayisi
katilime1 sayisindan daha fazladir. Kadinlarin cinsel istismarda bulunabilecegini ifade eden 478
katilimcinin %60.5°1 tarafindan psikolojik sorunlar, sevgi ve sefkat ihtiyaci, diisiik 6zgiiven ve
kendini kontrol edememe gibi nedenlerin kadin cinsel istismarinda sorumlu olabilecegi ifade
edilmistir. Nedenlere iligkin verilen yanitlarin higbirinde cinsiyetler arasinda istatiksel olarak

anlamli bir farklilik saptanmamuistir (p>.05).

Kadinlarin cinsel istismarda bulunamayacagina iligkin yanit veren 24 katilimeinin 10 (%41.7)’u
kadinlarin ¢ocuklara cinsel yonden zarar vermeyecegi yoniindedir. 24 katilimcinin %20.9’u ise
verilen tiim nedenlerin kadinlarin cinsel istismarda bulunmama nedenleri oldugunu ifade
etmistir. Kadin cinsel istismarcilarin cinsel istismarda bulunamama nedenlerine iliskin
verilerde yeterince katilimci sayisindaki azlik nedeniyle cinsiyet agisindan Ki-kare sonuglari

hesaplanamamustir.
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Tablo XIX: Katihmcilarin Kadinlarin Cinsel Istismarda Bulunabilecegine iliskin

Nedenlere Verdikleri Yanitlarin Meslege Gore Dagilimi

Psk.D. Psikolog Polis Hukuk A.T.U Psikiyat. D.Hekim Hemsire S.C.
n % n % n % n % n % n % n % n % n %
Psikolojik 15 157 19 358 26 448 21 362 18 305 17 309 18 333 23 442 10 192
Sorunlar
X2=16.799, df=8, p=.032"*
Sevgi ve
Sefleat Ihtiyacr 33 3 57 5 86 5 86 3 51 4 73 1 19 1 19 0 0
Disiik 98 5 94 7 121 7 121 10 169 1 18 4 74 14 269 4 77
Ozgiiven
X2=20.909, df=8, p=.007"
Kendini
Kontrol 5 82 12 226 15 259 8 138 15 254 9 164 10 185 15 288 4 7.7
Edememe
X2=17.578, df=8, p=.025"*
Hepsi Bir 39 (39 30 566 25 431 33 596 36 610 35 636 32 593 22 423 37 712
Nedendir
X2=16.077, df=8, p=.041"*
Nedenini = oo o o 2 34 4 69 4 68 3 55 1 19 1 19 2 38
Bilmiyorum

"p<.01, “p<.05. Psk. Dan: Psikolojik Danisman, A.T.U: Adli Tip Uzmam, Psikiyat:
Psikiyatrist, D.Hekim: Diger Branglardan Hekim, S.C: Sosyal Calismaci

Katilimcilarin kadinlarin cinsel istismarda bulunma nedenlerine verdikleri yanitlar meslek
degiskenine gore Ki-Kare testiyle incelenmistir (Tablo XIX). Kadinlarin cinsel istismari
psikolojik sorunlar nedeniyle gerceklestirdigini ifade eden katilimcilar agisindan meslekler
arasinda istatiksel olarak anlamli bir farklilik saptanmistir (X?=16.799, df=8, p=.032). Polis
(%44.8) ve hemsirelerin (%44.2) bu nedeni 6ne siirme oranlart diger mesleklere gore daha
yiksek bulunmustur. Kadinlarin diisiik 6zgiiven nedeniyle c¢ocuklari istismar edebilecegini
ifade eden katilimcilar agisindan meslekler arasinda istatiksel olarak anlamli bir farklilik
saptanmistir (X?=20.909, df=8, p=.007). Hemsirelerin (%26.9) diger mesleklere oranla bu
nedeni One siirme orani diger mesleklere gore daha yiiksek bulunmustur. Kadinlarin kendini
kontrol nedeniyle ¢ocuklari istismar edebilecegini ifade eden katilimcilar agisindan meslekler

arasinda istatiksel olarak anlamli bir farkhilik saptanmustir (X°=17.578, df=8, p=.025).
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Hemsirelerin (%28.8) diger mesleklere oranla bu nedeni 6ne siirme orani diger mesleklere gore
daha yiiksek bulunmustur. Kadinlarin verilen tiim nedenler sonucunda cocuklar1 istismar
edebilecegini ifade eden katilimcilar agisindan meslekler arasinda istatiksel olarak anlamli bir
farklilik saptanmistir (X?>=20.909, df=8, p=.007). Oncelikli olarak sosyal caligmacilar (%71.2)
ardindan ruh sagligi uzmanlarinin tiim nedenleri 6ne siirme orani diger mesleklere gore daha
yiiksek bulunmustur. Sevgi ve sefkat ihtiyaci ve nedenini bilmiyorum yanitlar1 %20’den fazla
hiicredeki verilerin frekansi 5’ten diisiik oldugu icin Ki-Kare testiyle incelenememistir. Ancak
kadinlarin sevgi ve sefkat ihtiyaci nedeniyle istismarda bulunacagini en fazla oranla 6ne siiren
meslek grubu polisler ve hukukgular (%8.6) iken neden istismarda bulunacagini bilmedigini en

fazla oranla ifade eden meslek grubu psikolojik danismanlar (%9.8) olarak goriilmektedir.

Katilimcilarin kadinlarin cinsel istismarda bulunamayacagina iliskin 6ne siirdiikleri nedenlerin
mesleklere gore dagilimi incelendiginde ise 4 polis kadinlarin ¢ocuklara cinsel yonden zarar
vermeyecegini, 2’si kendilerine verilen tiim nedenleri, 1’si ise kadinlarin cinsel olarak
uyartlmadigini  6ne siirmiistiir. 1ki hemsire kadimlarin ¢ocuklara cinsel yonden zarar
vermeyecegini, 1’si kendilerine verilen tiim nedenleri 6ne siirerken 2 hemsire ise nedenini
bilmedigini ifade etmistir. Iki psikolojik danisman nedenini bilmedigini, 1°i kadinlarin cinsel
olarak pasif oldugunu, 1’1 ise kadinlarin ¢ocuklara cinsel yonden zarar vermeyecegini neden
olarak One siirmiistiir. Bir sosyal calismaci kadinlarin cinsel olarak pasif oldugunu, 1’i
kadimnlarin cinsel yonden cocuklara zarar vermeyeceklerini, 1’1 ise kadinlarin cinsel olarak
uyarilmadigii 6ne sitirmistiir. Bir diger hekim kadinlarin cinsel olarak pasif oldugunu, 1’i
kadinlarin cocuklara cinsel yonden zarar vermeyecegini One slrmektedir. Bir psikolog
kadinlarin ¢ocuklara cinsel yonden zarar vermeyecegini 6ne siirerken 1 hukukgu ise verilen tiim

nedenleri One siirmektedir.
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Tablo XX: Katihmcilarin Kadmnlarin Cinsel istismarda Bulunabilecegine ve
Bulunamayacagna iliskin Nedenlere Verdikleri A¢ik Uclu Yamtlarin Cinsiyete ve

Meslege Gore Dagilimlar

Kadin Erkek Toplam

Kadinlar Neden Cinsel istismarda Bulunurlar?

Aile i¢indeki sapkinlik, sapik fikirler, sapik olmasi® 2 3 5
Ailesine zarar verme ve menfaat saglama® 1 - 1
Bir erkek neden bulunursa o nedenle® 2 - 2
Bir neden olmasina gerek yoktur? 1 2 3
Intikam® 1 2 3
Cinsel baski’ - 1 1
Cocuk kolay ikna olur® - 1 1
Kontrol etme" - 2 2
Daha onceki travmalar, alkol ve madde kullanimi, psikiyatrik

bozukluklar' ) : :
Istismara ugramis olma ve/ya istismari normal kabul etme! 3 1 4
Pedofili’ 1 - 1
Siddet egilimi® - 1 1
Pek cok nedeni olabilir, nedenleri patolojize edilmemelidir! 1 - 1

Kadinlar Neden Cinsel Istismarda Bulunmazlar?

Ahlaki olarak yanlhstir® 1 - 1
Her kadin anne adayidir, tabiat1 geregi ¢ocuga zarar vermez” - 2 2
Bir kadin ¢cocuga neden zarar versin ki” 1 - 1

2 1 psikolog, 2 hukukcu, 2 polis, ? sosyal ¢alismaci, €3 hukukcu, ¢ 1 psikolog, 2 psikiyatrist, ¢ 1 sosyal calismact,
1 hukukgu, 1 adli tip uzmani, f diger brangtan hekim, & polis, * 1 psikolog, 1 polis, ! psikiyatrist, ! 1 psikolojik
danisman, 1 psikolog, 1 psikiyatrist, 1 diger brangtan hekim, J psikiyatrist, ¥ diger branstan hekim, ! psikiyatrist

tarafindan ifade edilmistir.

Xdiger brangtan hekim ¥ polis ve hukukgu * hemsire tarafindan ifade edilmistir.

Katilimeilarin  aym1 zamanda kadinlarin neden cinsel istismarda bulunabilecekleri ve
bulunamayacaklarina dair agik uglu cevaplar da verebilmelerine olanak taninmistir (Tablo XX).
Katilimcilar tarafindan kadin cinsel istismarinin nedenlerine iligkin sapkinlik, intikam, kontrol

etme, daha 6nceden istismara ugramis olma gibi nedenlerin siklikla belirtildigi goriilmektedir.
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Her kadinin anne aday1 oldugu ve dogasi geregi bir cocuga zarar vermeyecegi ve ahlaki olarak
yanlis oldugu ifadeleri ise kadinlarin cinsel istismarda bulunmayacaklarina dair 6ne siiriilen

nedenlerdir.

Tablo XXI: Katihmcilarin Televizyon izleme ve Gazete Okumaya Iliskin Verdikleri

Yamtlarin Cinsiyete Gore Dagilimlar:

Kadin Erkek Toplam
Televizyon Izleme Durumu n % n % n %
Evet 123 41.7 102 49.8 225 45.0
Hayir 38 12.9 18 8.8 56 11.2
Nadiren 134 454 85 41.5 219 43.8
X?=3.99, df=2, p=.136
Gazete Okuma Durumu n % n % n %
Okuyor 32 10.8 23 11.2 55 11.0
Okumuyor 28 9.5 10 4.9 38 7.6
Internetten takip ediyor 236 79.7 173 84.0 409 81.5
X2=3.68, df=2, p=.158
p>.05

Katilimeilarin televizyon izleme ve gazete okuma durumlarina iliskin toplanan veriler cinsiyet
degiskenine gore Ki-Kare testi ile incelenmistir (Tablo XXI). 225 katilimci (%45) televizyon
izledigi ifade ederken, 219 (% 43.8) katilimc1 nadiren televizyon izledigini ifade etmektedir.
Katilimeilarin biiyilik ¢cogunlugu (%81.5) gazeteleri internetten takip ettigini ifade etmektedir.
Ki-Kare testine gore televizyon izleme (p>.05) ve gazete okuma degiskenleri a¢isindan (p>.05)

cinsiyetler arasinda istatiksel olarak anlamli bir farklilik saptanmamustir.
4.1.2. Olceklerle ilgili betimleyici istatistikler

Bu béliimde ¢alismada uygulanan 6lgekler bazinda, 6grencilerin aldiklart puanlar ile

ilgili yapilan betimleyici istatistik calismalar1 hakkinda bilgi verilecektir. Ornek cinsel istismar
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vakalarina verilen yanitlar ayrintili olarak incelenmis, ayn1 zamanda ol¢eklerden alinan

puanlarin alt ve iist degerleri ile ortalama puanlar1 incelenmistir.

Tablo XXII: Katihmcilarin Olceklerden Aldiklar1 Puanlarin Alt ve Ust Degerleri ile

Ortalama ve Standart Sapmalar

Olcekler Min. Max. Ort. S.S

KCITO- Magdur Uzerine Etkilerine iliskin Tutumlar 18 30 27.16 2.85
(min: 6 - max: 30 puan)

KCITO- Kadin Cinsel istismarna Iliskin Tutumlar 12 35 2894 3.80
_ (min: 7 - max: 35 puan)

KCITO Toplam (min: 13 - max: 65 puan) 39 65 56.10 5.81
GAO-i¢sel Gergeklik (min: 8 - max: 56 puan) 8 56 36.02 11.46
GAO-Dissal Gerceklik (min: 10 - max: 70 puan) 10 70 4429 1291
GAO Toplam (min: 18 - max: 126 puan) 18 126 80.31 23.00
GBO-Dissal Gergeklik (min: 4 - max: 28 puan) 4 19 636 276
GBO-icsel Gergeklik (min: 6 - max: 42 puan) 6 37 1799 7.09

GBO Toplam (min: 10 - max: 70 puan) 10 48 2435 8.78

Erkek ve Kadin Cinselliginin Kiyaslanmasina fliskin 5 25 1724 4.52

Mitler (min:5 - max: 25 puan)
Kadin Cinselligine iliskin Mitler (min:5 - max: 25 puan) 10 25  20.68 3.14

Kadin Cinselligine liskin Mitler Toplam (min:10 - max: 19 50 37.92 696
50 puan)
CS (min:10 - max: 50 puan) 10 50 18.57 6.87

KCITO: Kadin Cinsel Istismarcilara Yonelik Tutumlar Olgegi, GAO: Geleneksel Annelik
Olgegi, GBO: Geleneksel Babalik Olgegi, CS: Cinsel Cifte Standartlar

KCITO, GAO, GBO, kadn cinselligine iligkin mitler ve CS’den alinan puanlarin alt iist
degerleri ile ortalamalar1 hesaplanmustir (Tablo XXII). KCITO niin magdur iizerine etkilerine
iligkin tutumlar alt 6l¢eginden alinan puan ortalamasi 27.16 + 2.85, kadin cinsel istismarina
iliskin tutumlar alt 6l¢eginden alinan puan ortalamasi 28.94 + 3.80 ve toplamindan alinan puan
ortalamas1 56.10 + 5.81 olarak bulunmustur. GAO’niin igsel gerceklik alt lceginden alman
puan ortalamasi 36.02 + 11.46, digsal gerceklik alt 6lceginden alinan puan ortalamasi 44.29 +

12.91 ve toplamindan alinan puan ortalamasi ise 80.31 + 23.00 olarak bulunmustur. GBO’niin

116



i¢sel gergeklik alt 6l¢eginden alinan puan ortalamasi 6.36 £ 2.76, dissal gergeklik alt 6l¢ceginden
alinan puan ortalamasi 17.99 + 7.09 ve toplamindan alinan puan ortalamasi ise 24.35 + 8.78
olarak bulunmustur. Erkek ve kadin cinselliginin kiyaslanmasina iliskin mitlerden alinan puan
ortalamasi 17.24 £ 4.52 olarak, kadin cinselligine iliskin mitlerden alinan puan ortalamasi 20.68
* 3.14 olarak mitlerin toplamindan alinan puan ortalamast ise 37.92 £ 6.96 olarak bulunmustur.
CS’den alinan puan ortalamasi ise 18.57 £ 6.87 olarak bulunmustur.

Tablo XXIII: Katiimcilarin Olgeklerden Aldiklari Puanlarin Ortalama ve Standart

Sapmalarimin Cinsiyete Gore Dagilimi ve Bagimsiz Orneklem t-testi Sonuclar

Kadin Erkek t-testi

Olcekler Ort. S.S Ort. S.S. t df p

KCITO- Magdur Uzerine
Etkilerine fliskin Tutumlar

KCITO- Kadin Cinsel
Istismarina iliskin Tutumlar

27.59 257 2654 3.10 3.96  387.824 .000°

29.06 3.60 28.76 4.07 875 498 382

KCITO Toplam 56.65 537 5531 632 2489 394703 013"
GAO-i¢sel Gergeklik 33.46 10.70 39.69 1153 -6.215 499  .000""
GAO-Dissal Gergeklik 41.48 1236 4831 12.64 -6.020 499 000"

GAO Toplam 74.94 21.66 88.00 22.73 -6.507 499 000"
GBO-Dissal Gergeklik 622 275 655 277 -1.296 498 196
GBO-igsel Gergeklik 16.92 6.70 19.05 7.37 -4.064 498  .0007

GBO Toplam 23.15 850 2606 891 -3.688 498 .000""

Erkek ve Kadin Cinselliginin

. 1771 446 1656 4.54 22814 498 005
Kiyaslanmasina Iliskin Mitler

Kadin Cinselligine iliskin

] 20.99 3.08 20.23 3.18 2.657 498 .008™
Mitler

Kadin Cinselligine Iliskin

Mitler Toplam 3871 6.89 36.80 693  3.035 498 .003

stk

CS 16,70 5.86 21.23 7.33 -7.382 376.839 .000 "

p>.05, "p<.05, “p<.01, “p<.001, KCITO: Kadin Cinsel Istismarcilara Yonelik Tutumlar
Olgegi, GAO: Geleneksel Annelik Olgegi, GBO: Geleneksel Babalik Olgegi, CS: Cinsel
Cifte Standartlar
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Katilimcilarin ~ Olgeklerden aldiklari

puan ortalamalarinin cinsiyete gore farklilasip

farklilasmadiginin incelenmesi i¢in Bagimsiz Orneklem t-testi uygulanmustir (Tablo XXIII).

GBO’niin digsal gerceklik alt dlgegi ile KCITO- Kadim Cinsel Istismarma iliskin Tutumlar alt

Olcegi disindaki tiim Slgek ve alt 6lgeklerde cinsiyet arasinda istatiksel olarak anlamli farklilik

bulunmustur. Kadinlarin erkeklere kiyasla geleneksel annelik ve geleneksel babaliga, kadin

cinselligine iliskin mitlere ve cinsel ¢ifte standartlara inanma diizeyinin daha diisiik oldugu

istatiksel olarak anlamli bulunmustur.

Tablo XXIV: Katihmcilarin Olceklerden Aldiklar1 Puanlarin Ortalama ve Standart

Sapmalarimin Meslek Gruplarina Gore Dagilimi ve Tek Yonlii ANOVA Sonuclan

Ruh Sag. ve

Adalet

Saghk

S.C. Calisanlan Calisanlan ANOVA
Olcekler Ort SS Ort S.S Ort S.S F
KCITO- Mazdulifgiie 07 9 £  oWosso 302 752
Etkilerine iliskin Tutumlar ' : : : : : :
KCITO- Kadin Cinsel Istismarma i}
o 2052 348 2833 398 2858 398 4.83
Iliskin Tutumlar
KCITO Toplam 5722 528 5496 625 5538 594 7.78"
GAO-igsel Gergeklik 32.93 1033 39.33 1292 37.85 1081 15.860™
GAO-Dissal Gergeklik 4123 1231 4777 13.69 4595 1225 12297
GAO Toplam 7416 2132 87.11 2535 8380 21.42 157217
GBO-Digsal Gergeklik 634 287 6.18 254 650 278 439
GBO-Igsel Gergeklik 17.14 695 1886 7.03 1851 7.25 2.894
GBO Toplam) 2349 883 2505 837 2501 8.94 1.890
Erkek ve Kadin Cinselliginin
Kiyaslanmasina fliskin Mitler 18.13 462 1650 440 1657 428  7.823
Kadmn Cinselligine iliskin Mitler 2152 296 1953 322 2035 3.03 17.612"
Kadin Cinselligine iliskin Mitler
39.65 690 36.03 7.03 3692 648  13.408"
Toplam
CS 1661 6.19 21.49 725 19.14 6.66 21.624

p>.05, 'p<.01, “p<.001, KCITO: Kadin Cinsel Istismarcilara Yonelik Tutumlar Olgegi, GAO:
Geleneksel Annelik Olgegi, GBO: Geleneksel Babalik Olgegi, CS: Cinsel Cifte Standartlar,

Ruh Sag. ve S.C.: Ruh Sagligi Uzmanlar1 ve Sosyal Caligsmacilar
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Katilimcilarin 6l¢eklerden aldiklar1 puan ortalamalarinin meslek gruplari agisindan farklilasip
farklilasmadigina Tek Yonlii Varyans Analizi (ANOVA) ile bakilmistir (Tablo XXIV).
Psikolog, psikolojik danigman, psikiyatrist ve sosyal hizmet uzmanlar1 “Ruh Sagligi Uzmanlari
ve Sosyal Calismacilar”, diger branstan hekim, hemsire ve adli tip uzmanlar “Saglik
Calisanlar”, polis ve hukukcular ise “Adalet Calisanlar1” olarak yeniden tanimlanarak meslek
gruplar1 olusturulmus ve mesleklere iligskin tiim istatiksel analizler bu gruplar kullanilarak
uygulanmaya devam edilmistir. Geleneksel Babalik Olgegi (GBO) ve alt lgekleri digindaki
tim Olgek ve alt dlgeklerden alinan puan ortalamalar1 agisindan meslek gruplar1 arasinda
istatiksel olarak anlamli bir farklilik saptanmistir. Kadin Cinsel Istismarcilara Yonelik
Tutumlar (KCITO) ve alt dlgeklerinden alinan puan ortalamalarinin meslek gruplarina gore

kiyaslanmasi hipotezlerin sinanmasi kisminda ayrintili olarak ele alinacaktir.

Farkin kaynagini bulmak igin Scheffe testi uygulanmstir. Scheffe testi sonuglarma gére GAO
alt dlgekleri ile toplamindan alinan puan ortalamalar1 a¢isindan ruh saglig1 uzmanlari ve sosyal
caligmacilar ile adalet ¢alisanlar1 (p<.001) ve saglik calisanlar1 (p<.01) arasinda istatiksel olarak
anlamlh diizeyde farklilik saptanmistir. Ruh sagligi uzmanlari ve sosyal calismacilarin
geleneksel annelik kalip yargilarina inanma diizeyi diger meslek gruplarina gore daha diisiik
bulunmustur. Geleneksel Annelik Olgegi (GAO) toplami ve alt dlgeklerinden alinan puan
ortalamalar1 acisindan adalet calisanlari ile saglik calisanlar1 arasinda istatiksel olarak anlamli
diizeyde bir farklilik saptanmamistir (p>.05). Hipotezlerin sinanmasi ve sonraki boliimlerde

GAO ve GBO’niin yalnizca toplam puanlar1 kullanilarak analizler uygulanmustir.

Erkek ve kadin cinselliginin kiyaslanmasma iligkin mitlerden alinan puan ortalamalar
acisindan ruh sagligi uzmanlar1 ve sosyal ¢alismacilar ile adalet ¢alisanlar1 (p<.01) ve saghk
calisanlar1 (p<.01) arasinda istatiksel olarak anlamli diizeyde farklilik saptanmistir. Kadin
cinselligine iliskin mitler ve kadin cinselligine iliskin mitlerin toplamindan aldiklar1 puan

ortalamalar1 agisindan i¢in ise ruh saglig1 uzmanlari1 ve sosyal ¢caligmacilar ile adalet calisanlar
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(p<.001) ve saglik calisanlar1 (p<.001) arasinda istatiksel olarak anlamli diizeyde farklilik
saptanmistir. Ruh sagligi uzmanlar1 ve sosyal ¢alismacilarin kadin cinselligine iliskin mitler,
erkek ve kadin cinselliginin kiyaslanmasina iliskin mitler ve kadin cinselligine yonelik mitlerin
toplamina inanma diizeyleri diger meslek gruplarina goére daha diisiik bulunmustur. Kadin
cinselligine iligkin mitler, erkek ve kadin cinselliginin kiyaslanmasina iligkin mitler ve kadin
cinselligine yonelik mitlerin toplamindan alinan puan ortalamalar1 a¢isindan adalet ¢alisanlar
ile saglik calisanlar1 arasinda istatiksel olarak anlamli diizeyde bir farklilik saptanmamistir

(p>.05).

Cinsel Cifte Standartlar (CS)’dan alinan puan ortalamalari agisindan ruh sagligi uzmanlari ve
sosyal calismacilar ile adalet ¢alisanlar1 (p<.001) ve saglik calisanlar1 (p<.001) ortalamalar1
arasinda istatiksel olarak anlamli diizeyde farklilik saptanmistir. Ruh sagligi uzmanlar1 ve
sosyal calismacilarin geleneksel cinsiyet rollerine inanma diizeyleri diger meslek gruplarina
gore daha diisiik bulunmustur. Ayrica, CS’den alinan puan ortalamalari acgisindan adalet
calisanlart ile saglik calisanlar1 (p<.05) arasinda istatiksel olarak anlamli diizeyde farklilik
saptanmistir. Saglik calisanlarinin  geleneksel cinsiyet rollerine inanma diizeyi adalet

calisanlarina gore daha diistik bulunmustur.
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Tablo XXV: Cinsel istismar Vaka Ornekleri Soru Formuna iliskin Yamitlarin Cinsiyete

Gore Dagilimi ve Cocugun Etkilenme Diizeyine Verilen Yanitlarin Puan Ortalamalar:

Etkilenme
Diizeyi
Kadin Erkek Toplam Ort. S.S.
Vaka Ornekleri n % n % n %
Bir annenin herhangi bir Evet 180 60.8 104 50.5 284 56.6 332 1.24
zihinsel ve fiziksel engeli Haywr 60 203 60 29.1 120 239
bulunmayan 14 yasindaki kiz
cocuguyla beraber banyo  Fikrim 56 18.9 4 204 98 19.5
yapmasi Yok
X% =6.409,df =2, p =.041"
Bir annenin herhangi bir Evet 246 834 159 77.2 405 80.8 420 .99
zihinsel ve fiziksel engeli ~ Hayw 17 5.8 24 11.6 41 82
bulunmayan 14 yasindaki
erkek ¢ocuguyla beraber Fikrim H 108 3 112 55 110
banyo yapmasi Yok
X% =5.727,df =2, p = .057
Annenin 2 yasindaki kiz Evet 187 632 102 495 289 57.6 291* 144
¢ocugunun bezini degistirirken Haywr 67  22.6 72 35.0 139 27.7
cinsel bolgesini Opiip Al
Fik
oksamas lY;:(m 42 142 32 155 74 147
X% =10.741, df = 2, p = .005™
Annenin 2 yasindaki erkek Evet 187 632 105 51.0 292 582 3.03 145
gocugunun bezini degistiriken Haywr 59 199 69 33.5 128 255
cinsel bolgesini Oplip .
Fik
oksamas Vop S0 169 32 155 82 163
X% =12.010, df = 2, p = .002™
15 yagini tamamlamus birkiz - p oo 560 910 170 825 439 87.6 431 1.02
cocugunun kendi rizasiyla
k Ogretmeniyle cinsel
adin gretmeniyle cinsel - 17 se 33 160 50 10,0
iliskiye girmesi
X?=15.112,df =2,p = Fikrim
001+ Yok 9 3.1 3 1.5 12 24
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Tablo XXV (Devam): Cinsel istismar Vaka Ornekleri Soru Formuna Iliskin Yamtlarmm

Cinsiyete Gore Dagilimi ve Cocugun Etkilenme Diizeyine Verilen Yamtlarin Puan

Ortalamalan
Etkilenme
Diizeyi
Kadin Erkek Toplam Ort. S.S.
Vaka Ornekleri n %o n % n %

15 yasin1 tamamlamis bir erkek  Evet
cocugunun kendi rizasiyla kadin Hayir

ogretmeniyle cinsel iliskiye

268 90.5 165 80.1 433 863 4.22 1.06
21 7.1 33 160 54 1038

Fikri
girmesi 'Yr;(m 7 24 8 39 15 30
X2 = 11.468, df = 2, p = .003"*
14 yasindaki bir cocugun “bir  Evet 271 91.6 179 869 450 89.6 438 .92
hayat kadin1” ile cinsel iligkiye ~Hayir 10 34 12 58 22 44
girmesi Fikrim
1 d 1 ! .
X% =2.950,df =2, p =.229 Yok > > > 0 60
14 yasindaki erkek cocugun Evet 291 983 196 95.1 487 97.0 446 .87
kadin 6gretmeniyle sonucunda Hayir 3 1.0 5 24 8 1.6
ereksg{o.n )fasad‘lgl blI" cinsel  Fikrim ) 0.7 5 24 7 14
iliskiye girmesi Yok
Bir kadin 6gretmenin 12 Evet 292 98.6 203 98.5 495 98.6 458 .69
yasindaki kiz d6grencisiyle Hayir 2 0.7 2 1.0 4 08
birlikj[.e ‘P()l‘r‘nogfafik ige.rikli Fikrim ) 0.7 | 0.5 3 0.6
goriintiiler izlemesi Yok
Bir kadin 6gretmenin 12 Evet 295  99.7 204 99.0 499 994 4.65° .62
yasindaki erkek 6grencisiyle =~ Hayir 0 0 1 0.5 1 0.2
blrhkj['e "potnogfaflk 19§r1k11 Fikrim | 0.3 | 0.5 ) 0.4
gorlintiiler izlemesi Yok

p>.05, " p<.05, “p<.01, “p<.001, 2 Katilimcilar tarafindan ¢ocugun en az etkilenecegi vaka

olarak tamimlanmigtir, ® Katilimcilar tarafindan ¢ocugun en fazla etkilenecegi vaka olarak

tanimlanmustir.

Kadin cinsel istismarina dair olusturulmus vaka orneklerine verilen yanitlara iliskin toplanan

veriler cinsiyet degiskeni agisindan Ki-Kare testi ile incelenmis, vakadaki magdurlarin

etkilenme diizeylerine ait ortalama puanlar hesaplanmistir (Tablo XXV). Genel anlamda

katilimcilar tarafindan annenin cinsel igerikli davraniglarinin 6gretmen ya da hayat kadininin

cinsel i¢erikli davraniglarina gore daha az istismar olarak goriildiigii tespit edilmistir. “Bir kadin
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Ogretmenin 12 yasindaki kiz/erkek o6grencisiyle birlikte pornografik icerikli goriintiiler
izlemesi” ve “14 yasindaki erkek ¢ocugun kadin 6gretmeniyle sonucunda ereksiyon yasadigi
bir cinsel iligkiye girmesi” en fazla katilimci tarafindan cinsel istismar olarak
degerlendirilmistir. Bu istismar vakalarina kadin ve erkek katilimcilarin yakin cevaplar verdigi

gorilmistir.

“Bir annenin herhangi bir zihinsel ve fiziksel engeli bulunmayan 14 yasindaki kiz ¢ocuguyla
beraber banyo yapmasi”, “Annenin 2 yasindaki kiz/erkek cocugunun bezini degistirirken cinsel
bolgesini Opilip oksamasi” ise en az katilimecr tarafindan cinsel istismar olarak
degerlendirilmistir. Cinsiyet agisindan farkliligin bulundugu istismar vakalarinda kadinlarin
vakalar1 istismar olarak tanimlama oranlar1 erkeklerin istismar olarak tanimlama oranlarina

kiyasla daha yiiksektir.

Katilimcilar alinan puan ortalamasi agisindan ¢ocugun en az olumsuz etkilendigi vaka olarak
“Annenin 2 yasindaki kiz cocugunun bezini degistirirken cinsel bdlgesini Opiip oksamas1” n
secerken, cocugun en fazla etkilenebilecegi vaka olarak ise “Bir kadin 6gretmenin 12 yasindaki
erkek 6grencisiyle birlikte pornografik igerikli goriintiiler izlemesi” oldugunu ifade etmislerdir.
Katilimcilarin goriistine gore 12 yasinda 6gretmeniyle pornografik igerikli goriintii izleyen
erkek bir ergen 14 ya da 15 yasinda 6gretmeniyle cinsel iligskiye giren ya da 14 yasinda hayat
kadmn ile iligkiye giren erkek bir ergene kiyasla daha fazla olumsuz etkilenmektedir. Benzer
sekilde 15 yasinda Ogretmeniyle cinsel iliskiye giren bir kizin 12 yasinda 6gretmeniyle
pornografik icerikli goriintii izleyen ergen bir kiza gore daha az olumsuz etkilenecegini
distinmektedirler. Genel anlamda katilimcilarda annenin cinsel igerikli davraniglarinin diger

kadinlarin cinsel igerikli davraniglarina kiyasla daha az olumsuz etkiledigi goriisti hakimdir.
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Tablo XXVI: Annenin Cinsel Istismarina Dair Vaka Orneklerinin Cinsel istismar Olup

Olmadigina Dair Verilen Yanitlarin Meslek Gruplarina Gore Dagilimlar

. Ruh Saghg
Cinsel o
2 . . . Uzmanlan ve Adalet Saghk
Vaka Ornekleri istismar
Sosyal Calisanlan Cahisanlan
midir?
Cahismacilar
n % n % n %
Bir annenin herhangi bir Evet 148 67.0 49 422 87 57.7

zihinsel ve fiziksel engeli
bulunmayan 14 yasindaki kiz
cocuguyla beraber banyo

Hayir 44 19.9 34 29.3 42 25.5

yapmasi Fikrim 79 137 33 285 36 218
X2 =21.740, df = 4, p =.000"* Yok
Bir annenin herhangi bir Evet 193 87.3 88 75.9 124 75.6

zihinsel ve fiziksel engeli
bulunmayan 14 yasindaki erkek

¢ocuguyla beraber banyo . il
: yyapmaSI 4 Fikrim 16 73 12 103 27 165

X?=15.934, df =4, p=.003* YK
Annenin 2 yagindaki kiz gocugu  Evet 155 70.1 S1 44.0 83 50.3

nun bezini degistirirken cinsel 41 18.6 42 36.2 56 33.9
.. e Hayir : ; .
bolgesini Opiip oksamasi

X2 =27.249, df = 4, p = .000"" Fg(r:(m 25 113 23 198 26 158
(1)

Annenin 2 yasindaki erkek Evet 154 69.7 54 46.6 84 50.9

Hayr 12 54 16 138 13 79

¢ocugunun
bezini degistirirken cinsel Hayr 38 17.2 40 345 >0 303
bolgesini Opiip oksamasi Fikrim

*p<.01, “p<.001

Annenin cinsel istismarina iliskin vaka orneklerine verilen yanitlardan elde edilen veriler
meslek gruplart acisindan da Ki-Kare testi ile incelenmistir (Tablo XXVI). Ki-Kare testi
sonuglarina gore annenin cinsel istismarina iliskin tiim vaka orneklerinde vakalar1 istismar
olarak degerlendirip degerlendirmeme agisindan meslek gruplar1 arasinda istatiksel olarak
anlamli bir farklilik saptanmistir (p<.01, p<.001). Ruh saglhigr uzmanlar1 ve sosyal
caligmacilarin vaka 6rneklerini istismar olarak degerlendirme oranlar1 adalet ¢alisanlar1 ve
saglik calisanlarina oranla daha yiiksek bulunmustur. Ayrica, saglik ¢alisanlarinin da vakalari

istismar olarak degerlendirme orani adalet ¢alisanlarina oranla daha yiiksek bulunmustur.
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Tablo XXVII: Ogretmen-Hayat Kadim Cinsel istismarina Dair Vaka Orneklerinin

Cinsel Istismar Olup Olmadigina Dair Verilen Yamtlarin Meslek Gruplarina Gore

Dagilimlan
) Cinsel Ruh Saghg: )
Vaka Ornekleri istismar Uzmanlar ve Adalet Saghk
Sosyal Calisanlan Cahisanlan
midir?
Calismacilar
n % n % n %
) Evet 205 92.8 101 87.8 33 80.6
15 yasini1 tamamlamis bir kiz
cocugunun kendi rizastyla Hayr 14 6.3 11 9.6 25 15.2
kadin 6gretmeniyle cinsel Fikrim 2 0.9 3 26 7 4.0
iligkiye girmesi Yok
h Evet 205 92.8 95 81.9 133 80.6
15 yasini tamamlamis bir
erkek ¢ocugunun kendi Hayir 13 5.8 16 13.8 25 15.2
rizasiyla kadin 6gretmeniyle ol
cinsel iligkiye girmesi Fg(:;;{m 3 & 1 4.3 7 4.2
14 yasmdaki erkek cocugun Evet 217 98.2 112 96.5 158 95.8
kadin 6gretmeniyle sonucun ~ Hayir 2 0.9 1 0.9 5 3.0
da ereksiyon yasadigi bir Fikrim ’ 09 3 26 5 12
cinsel iligkiye girmesi Yok ' ' '
14 yasindaki bir cocugun “bir Evet 203 91.0 98 84.5 149 90.3
hayat kadini1” ile cinsel Hayir 9 4.1 8 6.9 5 3.0
iligkiye girmesi o
X2=5.713,df =4, p = .222 Fikrim 9 4.1 10 8.6 11 6.7
Yok
Bir kadin 6gretmenin 12 Evet 218 98.6 114 98.3 163 98.8
yasindaki kiz 6grencisiyle Hayir 1 0.5 2 1.7 1 0.6
pornografik icerikli _—
goriintiiler izlemesi F;l{(;‘;(m 2 0.9 0 ) 1 0.6
Bir kadin dgretmenin 12 Evet 219 99.0 115 99.1 165 100
yasindaki erkek ogrencisiyle Hayir 1 0.5 0 - 0 -
pornografik icerikli _ )
goriintiiler izlemesi F;l{(;;(m ! 0.5 ! 0.9 0

p>.05

Ogretmen-hayat kadinin cinsel istismarma iliskin vaka drneklerine verilen yanitlardan elde

edilen verilerin meslek gruplarina gére dagilimi Tablo XXVII’de gosterilmistir. Bes vaka
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orneginde hiicrelerin %20’den fazlasinda 5°ten kiigiik frekansa sahip degerler oldugu icin
meslek gruplar1 arasindaki farkliliklarin incelenmesi i¢in Ki-Kare testi uygulanamamaistir. “14
yasindaki bir gocugun “bir hayat kadini” ile cinsel iliskiye girmesi” ne verilen yanitlarin meslek
gruplar1 agisindan incelenmesi icin Ki-kare testi uygulanmis olup vakayi istismar olarak
degerlendirme agisindan meslek gruplar1 arasinda istatiksel olarak anlamli bir farklilik
bulunmamistir (p>.05). Tablo XXVII’deki dagilim incelendiginde ruh sagli§i uzmanlar1 ve
sosyal calismacilarin diger meslek gruplarina gore vakalari istismar olarak degerlendirme
oranlarinin daha yiiksek oldugu sdylenebilir. Ki-kare testi uygulanamadigi i¢in sonuglarin

istatiksel anlamlilig1 incelenememektedir.
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Tablo XXVIII: Vakalarda Cocugun Etkilenme Diizeyine Dair Verilen Yanitlarin

Cinsiyete gore Ortalama ve Standart Sapmalan ile Bagimsiz Orneklem t-testi Sonuclar

Cocugun Etkilenme Diizeyi

t-testi

Vaka Ornekleri Kadin

Erkek

t df

Ort

S.S

Ort

S.S

Bir annenin herhangi bir zihinsel ve
fiziksel engeli bulunmayan 14 3.42
yasindaki kiz ¢cocuguyla beraber
banyo yapmasi
Bir annenin herhangi bir zihinsel ve
fiziksel engeli bulunmayan 14 4.30
yasindaki erkek ¢cocuguyla beraber
banyo yapmasi
Annenin 2 yasindaki kiz cocugunun
bezini degistirirken cinsel bolgesini 3.19
opiip oksamasi

Annenin 2 yasindaki erkek ¢cocugunun
bezini degistirirken cinsel bolgesini 3.34
opup oksamasi

15 yasimi tamamlamis bir kiz
cocugunun kendi rizasiyla kadin 4.46
ogretmeniyle cinsel iliskiye girmesi
15 yasimi tamamlamis bir erkek
cocugunun kendi rizasiyla kadin 4.39
ogretmeniyle cinsel iliskiye girmesi
14 yasindaki bir cocugun “bir hayat 4 5(
kadin” ile cinsel iliskiye girmesi

14 yasindaki erkek cocugun kadin
ogretmeniyle sonucunda ereksiyon 4.58
yasadig bir cinsel iliskiye girmesi

Bir kadin 6gretmenin 12 yasindaki kiz
ogrencisiyle birlikte pornografik 4.67
icerikli goriintiiler izlemesi

Bir kadin 6gretmenin 12 yasindaki
erkek ogrencisiyle birlikte 4.72
pornografik icerikli goriintiiler
izlemesi

1.24

.96

1.38

1.36

.88

.90

18

73

.59

52

3.19

4.06

2.53

2.60

4.08

3.98

4.20

4.30

4.44

4.55

1.23

1.03

1.44

1.47

1.15

1.22

1.06

1.02

.80

72

2.052 494

2929 495

5.095 488

57716 490

3.962 363.208

4.086 354.374

3.436 356.354

3.441 350.314

3.507 355.541

2.826 349.456

.005™

0417

009

000"

000"

000"

000"

0017

0017

0017

ox

p<.05, “p<.01, "p<.001

Istismar vakalarma verilen yamtlardan elde edilen veriler meslek agisindan da Bagimsiz

Orneklem t-testi ile incelenmistir (Tablo XXVIII). Bagimsiz Orneklem t-testi sonuglarina gére

tiim vaka Ornekleri i¢in verilen yanitlar agisindan cinsiyetler arasinda istatiksel olarak anlamli
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farkliliklar bulunmustur. Tiim vaka oOrneklerinde kadinlar erkeklere kiyasla magdurlarin

istismardan daha olumsuz diizeyde etkilenecegini diistinmektedirler.

Tablo XXIX: Annenin Cinsel Istismaria Dair Vaka Orneklerinde Cocugun Etkilenme

Diizeyine Dair Verilen Yanitlarin Meslek Gruplarina Gore Ortalama ve Standart

Sapmalari ve Tek Yonlii ANOVA Sonuclarn

Ruh Saghg:

Uzmanlar ve Adalet Saghk
Sosyal Cahsanlarn Calisanlan ANOVA
Cahismacilar
Vaka Ornegi Ort SS Ort SS Ort S.S F
Bir annenin herhangi bir zihinsel ve
fiziksel engeli bulunmayan 14~ 357 117 311 129 3.14 125 7.841"
yasindaki kiz ¢ocuguyla beraber
banyo yapmasi
Bir annenin herhangi bir zihinsel ve
fiziksel engeli bulunmayan 14 438 85 409 1.10 4.05 1.06 6.141"
yasindaki erkek ¢cocuguyla beraber
banyo yapmasi
Annenin 2 yasindaki kiz cocugunun s
bezini degistirirken cinsel bolgesini 3.33 131250 147 263 144 17.781
opiip oksamasi
Annenin 2 yasindaki erkek "
266 154 268 1.44 19.834

cocugunun bezini degistirirken cinsel 3.47 1.28

bolgesini o6piip oksamasi

*p<.01, “p<.001

Annenin cinsel istismar1 vaka orneklerinde ¢ocugun etkilenme diizeyine dair verilen yanitlar

meslek gruplar1 acisindan Tek Yonlii Varyans Analizi (ANOVA) ile incelenmistir (Tablo

XXIX). Tek Yonli ANOVA sonuglarma gore tiim vakalarda cocugun etkilenme diizeyi

acisindan meslek gruplar arasinda istatiksel olarak anlamli farkliliklar bulunmustur. Farkin

kaynagini bulmak i¢in Scheffe testi uygulanmistir. Scheffe testi sonuclarina gore tiim vakalarda

cocugun etkilenme diizeyine verdikleri yanitlardan aldiklar1 puan ortalamalar1 agisindan ruh

sagligi uzmanlar1 ve sosyal calismacilar ile adalet calisanlar1 (p<.01) ve saglik calisanlari

(p<.05) arasinda istatiksel olarak anlamli diizeyde bir farklilik bulunmustur. Ruh sagligi
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uzmanlar1 ve sosyal calismacilarin ¢ocugun etkilenme diizeyine verdikleri yanitlarin puan

ortalamasi diger meslek gruplarina gore daha yiiksek bulunmustur. Higbir vaka 6rneginde

cocugun etkilenme diizeyine verilen yanitlarin ortalamasi agisindan saglik ¢alisanlari ile adalet

caligsanlar1 arasinda istatiksel olarak anlamli bir farklilik bulunmamistir (p>.05).

Tablo XXX: Ogretmen-Hayat Kadiminin Cinsel istismarina Dair Vakalarda Cocugun

Etkilenme Diizeyine Dair Verilen Yanitlarin Meslek Gruplarina Gore Ortalama ve

Standart Sapmalar1 ve Tek Yonlii ANOVA Sonuglar:

Ruh Saghg:

Uzmanlar ve Adalet Saghk ANOVA
Sosyal Cahsanlarn Calisanlan
Cahismacilar
Vaka Ornegi Ort SS Ort SS Ort S.S F
15 yasim1 tamamlamis bir kiz
cocugunun kendi rizasiyla kadin ~ 4.42 .88 426 1.08 4.19 1.13 2.428
ogretmeniyle cinsel iliskiye girmesi
15 yasimi tamamlamis bir erkek
cocugunun kendi rizasiyla kadin  4.36 .90 412 1.18 411 1.17 3.181
ogretmeniyle cinsel iliskiye girmesi
14 yasindaki bir cocugun "birhayat , o o) 419 104 438 96 3.690°
kadin1” ile cinsel iliskiye girmesi
14 yasindaki erkek cocugun kadin
ogretmeniyle sonucunda ereksiyon 4.52 73 442 93 442 1.00 .809
yasadig bir cinsel iliskiye girmesi
Bir kadin 6gretmenin 12 yasindaki
kiz dgrencisiyle birlikte pornografik 4.66 58 444 86 457 .69 3.577
icerikli goriintiiler izlemesi
Bir kadin 6gretmenin 12 yasindaki
erkek 6grencisiyle birlikte 473 49 446 83 466 .56 7.541"

pornografik icerikli goriintiiler
izlemesi

p>.05, "p<.05, “p<.001

Ogretmen-hayat kadinin cinsel istismar1 vaka drneklerinde ¢cocugun etkilenme diizeyine dair

verilen yanitlar meslek gruplart agisindan Tek Yonlii Varyans Analizi (ANOVA) ile

incelenmistir (Tablo XXX). Tek Yonlii ANOVA sonuglarina gore “14 yasindaki bir ¢ocugun

“bir hayat kadin1” ile cinsel iligskiye girmesi”, Bir kadin 6gretmenin 12 yasindaki kiz/erkek
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ogrencisiyle birlikte pornografik icerikli goriintiiler izlemesi” vakalar1 i¢in ¢gocugun etkilenme
diizeyine verilen yanitlar agisindan meslek gruplari arasinda istatiksel olarak anlamli farkliliklar
bulunmustur. Farkin kaynagmi bulmak ic¢in Scheffe testi uygulanmistir. Scheffe testi
sonuglaria gore anlamli farklilik bulunan 3 vakada da ¢ocugun etkilenme diizeyine verdikleri
yanitlardan aldiklar1 puan ortalamalar1 agisindan ruh saglig1 uzmanlar1 ve sosyal ¢alismacilar
ile adalet calisanlar1 arasinda istatiksel olarak anlamli diizeyde bir farklilik bulunmustur
(p<.05). Ruh saglig1 uzmanlar1 ve sosyal ¢alismacilarin cocugun etkilenme diizeyine verdikleri
yanitlarin puan ortalamasi adalet ¢alisanlarina gore daha yiiksek bulunmustur. Ayrica “Bir
kadin Ogretmenin 12 yasindaki erkek Ogrencisiyle birlikte pornografik igerikli goriintiiler
izlemesi” vakasinda c¢ocugun etkilenme diizeyine verdikleri yanitlardan aldiklar1 puan
ortalamalar1 agisindan adalet caligsanlar ile saglik calisanlar1 arasinda istatiksel olarak anlamli
diizeyde bir farklilhik bulunmustur (p<.05). Saglik ¢alisanlarinin “Bir kadin 6gretmenin 12
yasindaki erkek ogrencisiyle birlikte pornografik igerikli goriintiiler izlemesi” vakasinda
cocugun etkilenme diizeyine verdikleri yanitlarin puan ortalamasi adalet ¢calisanlarina goére daha
yiiksek bulunmustur. “Bir kadin 6gretmenin 12 yasindaki kiz 6grencisiyle birlikte pornografik
icerikli goriintiiler izlemesi” ve “14 yasindaki bir cocugun “bir hayat kadini1” ile cinsel iligskiye
girmesi” vakalar1 i¢in ¢ocugun etkilenme diizeyine verdikleri yanitlardan aldiklari puan
ortalamalar1 agisindan adalet ¢aligsanlar ile saglik calisanlar1 arasinda istatiksel olarak anlamli

diizeyde bir farklilik bulunmamaistir (p>.05).
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Tablo XXXI: Cinsel Istismar Vaka Ornekleri Soru Formuna Iliskin Verilen Yamtlarda

Magdur Cinsiyeti ve Istismarci Tiiriiniin Etkisine iliskin McNemar-Bowker Testi

Sonuclan
Magdurun e Istismar Fikrim
Vakalar Cinsiyeti  Susmardir  p ositdir Yok
n Y n Yo n %
Ogretmenin 12 yasindaki Kiz 495 98.6 4 0.8 3 0.6

Ogrencisiyle pornografik icerikli

o e . Erkek 499 99.4 1 0.2 2 0.4
goriintii izlemesi

Bir annenin fiziksel ve zihinsel Kiz 284 56.7 119 238 98 195

engeli bulunmayan 14 yasmdaki Erkek 405 80.9 41 8.2 55 10.9
cocuguyla banyo yapmast

X2=130.784 df = 3, p = .000™"

15 yasini tamamlamis bir gocugun Kiz 439 87.7 50 9.9 12 2.4
kadin 6gretmeniyle cinsel iliskiye Erkek 432 86.3 54 107 15 3.0
girmesi
X?=4.648,df =3, p = .199
Bir annenin 2 yaslndaki Kiz 289 57.5 139 27.7 74 14.8

¢ocugunun bezini degistirirken
cinsel bolgesini Opiip oksamasi
X2=8.055,df =3, p =.045"

Erkek 292 58.2 128 255 82 16.2

Erkek 487 97.0 8 1.6 7 1.4
14 yasindaki bir gocugun kadin

ogretmeniyle ereksiyon yasadigi
cinsel iliskiye girmesi

14 yasindaki bir gocugun bir hayat Erkek 450 89.7 22 43 30 6.0
kadini ile cinsel iliskiye girmesi
X?=32.051,df =3, p =.000""

p>.05, "p<.05, “p<.001

Vakalarin istismar olup olmadigina dair verilen yanitlarin magdur ¢ocugun cinsiyetine ya da
istismarci kadinin tiiriine gore degisip degismedigini incelenmesi i¢in vakalara verilen yanitlar
birbiriyle bagimli oldugundan dolay:r Ki-kare hesaplamalari McNemar-Bowker testi ile
yapilmustir (Tablo XXXI). McNemar-Bowker testi sonuclaria gore 14 yasinda anneyle banyo
yapma (X2 = 130.784 df = 3, p = .000), annenin bez degistirirken cocugunun cinsel bolgesini
opiip oksamas1 (X? = 8.055, df = 3, p = .045) vakalarinin katilimcilar tarafindan erkek gocuklari
icin daha fazla istismar olarak degerlendirilme orani istatiksel olarak anlamliyken 15 yasinda

ogretmeniyle cinsel iligkiye girme vakasinda kiz ve erkek magdurlar arasinda istatiksel olarak
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anlamli bir farklilik saptanmamustir (X*>=4.648, df = 3, p=.199). Ayrica katilimcilarin cocugun
ogretmeniyle cinsel iliskiye girmesini bir hayat kadini ile cinsel iligskiye girmesinden daha fazla

oranda cinsel istismar olarak degerlendirildikleri de istatiksel olarak anlamli bulunmustur (X2

=32.051, df =3, p =.000).

Tablo XXXII: Magdur Cinsiyeti ve Istismarci Tiiriiniin Cocugun Etkilenme Diizeyine

Verilen Yanitlara Etkisi ve Bagimhi Orneklem t-testi Sonuclar

Vakalar Mz}gd.uru-n Ort. S.S. t
Cinsiyeti
Ogretmenin 12 yasindaki 6grencisiyle Kiz 4.58 .69 2.723"
pornografik igerikli goriintii izlemesi Erkek 4.65 .62
Bir annenin fiziksel ve zihinsel engeli Kiz 3.33 1.24  -17.056"
bulunmayan 14 yasindaki ¢ocuguyla banyo Erkek 420 100
yapmasl
15 yasini tamamlamis bir ¢ocugun kadin Kiz 4.31 1.02 2.764"
Ogretmeniyle cinsel iliskiye girmesi Erkek 4.22 1.06
Bir annenin 2 yasindaki ¢ocugunun bezini Kiz 291 1.44 -3.993"
degistirirken cinsel bolgesini opiip oksamasi Erkek 3.03 1.45
14 yaslfldakl bir (;ovcug'un ka'd'ln f)gret'mem}'de Erkek - &7 5.353"
ereksiyon yasadig cinsel iliskiye girmesi
14 yasindaki bir gocugun bir hayat kadini ile Erkek 438 o

cinsel iligkiye girmesi

p<.05, “p<.01

Istismar vakalarina verilen yanitlarda gocugun etkilenme diizeyine verilen yanitlarin magdur
cocugun cinsiyetine ya da istismarci kadinin tiiriine gére degisip degismedigini incelenmesi
icin Bagimli Orneklem t-testi uygulanmigtir (Tablo XXXII). Pornografik igerikli goriintii
izleme, ¢ (498) =2.723, p =.007, 14 yasinda anneyle banyo yapma, ¢ (493) =-17.056, p = .000,
annenin bez degistirirken ¢ocugun cinsel bolgesini oksamasina, 7 (489) = -3.993, p = .000 dair
verilen yanitlarda katilimcilara gore erkek ¢cocugunun kiz cocuguna goére daha olumsuz diizeyde
etkilenecegi istatiksel olarak anlamli bulunmustur. 15 yasindaki kadin 6gretmenle cinsel
iliskiye girme vakasinda ise kiz O6grencilerin erkek Ogrencilerden daha fazla etkilenecegi

istatiksel olarak anlamli bulunmustur, 7 (495) = 2.764, p = .006. Istismarcinn tiiriine gore ise
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14 yasinda bir erkek ¢ocugu 6gretmeniyle cinsel iliskiye girdiginde bir hayat kadini ile iliskiye

girmekten daha fazla olumsuz etkilenmektedir, # (496) = -2.353, p = .019.

4.1.3. Bilgi formundaki degiskenlerle kadin cinsel istismarcilara yonelik

tutumlarin incelenmesine dair istatistikler

Bu béliimde bilgi formunda verilen demografik bilgiler ve diger degiskenlerin kadin
cinsel istismarcilar {izerindeki etkisinin sinandig1 istatiksel analizlere dair bulgular

aktarilacaktir.

Tablo XXXIII: Katthmcilarin Egitim Seviyesine Gore KCITO ve Alt Olgeklerinden

Aldiklar1 Puan Ortalamalari ve Bagimsiz Orneklem t-testi Sonuclari

Egitim N Ort. SS. t df p
Diizeyi
Kadin Cinsel istismariin Lisans 269 27.16 2.90 .034 493 973

Magdur Uzerine Etkilerine

iliskin Tutumlar Lisansiisti 226  27.15 2.79

*

Kadimn Cinsel istismarma Lisans 269 2855 394 -2526 493 012

Iligkin Tutumlar Lisansiisti 226 29.42  3.57
o Lisans 269 5572  6.07 -1.627 493  .104
KCITO Toplam Lisansisti =~ 226  56.57  5.49
p>.05, p<.05

Katilimeilarm egitim seviyesi ile KCITO arasindaki iliskinin incelenmesi icin Bagimsiz
Orneklem t-testi uygulanmistir (Tablo XXXIII). Lise mezunu oldugunu ifade eden 5 katilimci
olmas1 dolayisiyla analizlerden ¢ikarilmis lisans mezunu ve lisansiistii mezuniyeti arasindaki
farklilik incelenmistir. Kadin cinsel istismarina iligkin tutumlar alt 6l¢egi i¢in lisans mezunlari
(Ort=28.55, S.S = 3.94) ve lisanstlistii mezunlarinin (Ort =29.42, S.S = 3.57) puan ortalamalari
arasinda istatiksel olarak anlamli diizeyde farklilik bulunmustur, ¢ (493) = -2.526, p = .012.
Lisansiisti mezunlariin kadin cinsel istismarma iliskin tutumlar alt 6l¢cegi puani lisans

mezunlarina gore daha yiiksek bulunmustur. Kadin cinsel istismarmmin magdur {izerine
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etkilerine iliskin tutumlar ve KCITO toplam puani igin lisans ve lisansiistii mezuniyeti arasinda
istatiksel olarak anlamli diizeyde bir farklilik saptanmamaistir (p>.05).

Tablo XXXIV: Katihmcilarin Medeni Durumuna Dair KCIiTO ve Alt Olceklerinden

Aldiklar1 Puan Ortalamalari ve Bagimsiz Orneklem t-testi Sonuclari

Medeni
podenl N o, SS. ¢ At p
Kadin Cinsel istismarmin .
Magdur Uzerine Etkilerine Evli 239 27.28 2.86 .844 497 .399
Iliskin Tutumlar Bekar 260 27.06 2.84
Kadin Cinsel istismarina Evli 170 29.23 3.69 1.672 497 .095
lliskin Tutumlar Bekar 330 28.66 3.86
L. Evli 170 56.52 5.70 1.507 497 132
KCITO Toplam Bekar 330 55.73  5.88
p>.05

Katilimcilarin medeni durumuna dair verdikleri yanitlar ile KCITO arasindaki iliskinin
incelenmesi i¢in Bagimsiz Orneklem t-testi uygulanmistir (Tablo XXXIV). KCITO toplam
puani ve alt 6l¢eklerinden alinan puan ortalamalari i¢in evli ve bekar olan katilimcilar arasinda
istatiksel olarak anlamli diizeyde bir farklilik saptanmamaistir (p>.05).

Tablo XXXV: Katihmclarin Cocugu Olup Olmadigima Goére KCITO ve Alt

Olceklerinden Aldiklar1 Puan Ortalamalari ve Bagimsiz Orneklem t-testi Sonuclari

Cocugu olup Ort. SS. ¢ df p
olmadigi
Kadin Cinsel istismarmin -
" 170 27.04 2.86 .680 498 497
Magdur Uzerine Etkilerine (-ocugu var
Iliskin Tutumlar Cocuguyok 330 27.22 2.84

Kadm Cinsel istismarma ~ Cocuguvar 170 29.01 3.69 -303 498 762
lNiskin Tutumlar Cocuguyok 330 2890 3.86

Cocuguvar 170 56.05 5.70 135 498 .892

Cocuguyok 330 56.12 5.88

KCIiTO Toplam

p>.05

Katilimeilarm ¢ocugu olup olmadigina dair verdikleri yamtlar ile KCITO arasindaki iliskinin

incelenmesi i¢in Bagimsiz Orneklem t-testi uygulanmistir (Tablo XXXV). KCITO toplam
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puani1 ve alt 6lgeklerinden alinan puan ortalamalari i¢in ¢ocugu olan ve olmayan katilimcilar
arasinda istatiksel olarak anlamli diizeyde bir farklilik saptanmamustir (p>.05).

Tablo XXXVI: Katihmeilarin Yas ve Mesleki Deneyim Yihna Dair Verilerin KCITO ile

Iliskine Dair Pearson Korelasyon Analizi Sonuglar

Olcek Yas Mesleki Deneyim

Kadin Cinsel istismarimin Magdur Uzerine

Etkilerine fliskin Tutumlar ~139 - 139
Kadin Cinsel istismarina iliskin Tutumlar -.039 -.075
KCIiTO Toplam -.093" -.118"

*p<.001

Katilimeilarin yas ve mesleki deneyimine ait verilerle KCITO ve alt 6lgekleri arasidaki
iliskiye Pearson Korelasyon katsayisi ile bakilmistir (Tablo XXXVI). Yas ve mesleki
deneyimle kadin cinsel istismarina iliskin tutumlar arasinda istatiksel olarak anlamli diizeyde
bir iliski bulunmazken kadin cinsel istismarinin magdur iizerine etkilerine iliskin tutumlar ve
KCITO’niin toplam puantyla yas ve mesleki deneyim arasinda negatif yonlii ve ¢ok diisiik
diizeyde istatiksel olarak anlamli bir iliski bulunmustur. Yas ve mesleki deneyim azaldikca
KCITO Toplam puani ve Kadin Cinsel istismarinin Magdur Uzerine Etkilerine Iliskin Tutumlar

alt 6lgegi puani artmaktadir.

Yas ve mesleki deneyim degiskenlerinin KCITO ve alt 6lgeklerini {izerindeki yordama giiciiniin
incelenmesi amaciyla Coklu Regresyon Analizleri yapilmistir. KCITO’niin toplami ve alt
Olceklerinin hicbiriyle yas ve mesleki deneyim degiskenlerinin yordayicilik giicii agisindan

istatiksel olarak anlamli bulgular elde edilememistir (p>.05).
4.2. Hipotezlerin Sitnanmasi

Hipotez 1 “Ruh sagligi uzmanlari, psikolojik danismanlar ve sosyal calismacilar diger meslek
gruplarina gore kadinlarin cinsel istismarda bulunabilecegine ve kadinlar tarafindan

gergeklestirilen cinsel istismarin magdur iizerinde olumsuz etkisi olacagimma daha fazla
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inanmaktadir” yoniindeki hipotezimizin sinanmasi amaciyla Tek Yonlii Varyans Analizi

(ANOVA) uygulanmustir.

Tablo XXXVII: Katiimecilarin Meslek Gruplarina Goére KCITO Toplami ve Alt
Olceklerinden Aldiklar1 Puan Ortalamalar: ve Tek Yonli ANOVA Sonuclar

Meslek N Ort. S.S. F df p

Ruh Saglig1 Uzmanlari .
Kadin Cinsel 221 27770 2.54 7.52 2 .001"

Istismarinin Magdur ve Sosyal Cahsmacilar

Uzerine Etkilerine Adalet Calisanlart 116 26.62 2.99
Tliskin Tutumlar g o1 Calisanlan 163 26.80  3.02

Ruh Saglig1 Uzmanlari
221  29.52 348 4.83 2 .008
Kadin Cinsel ve Sosyal Caligmacilar

Istismarma Iliskin - 310 Cansanlan 116 2833 3.98

*

Tutumlar
Saglik Calisanlar1 163 28.58 3.98
Ruh Saglig1 Uzmanlari i,
221  57.22 5.28 7.78 2 .000"
ve Sosyal Caligmacilar
KCITO Toplam

Adalet Calisanlar1 116 54.96 6.25
Saglik Calisanlart 163 55.38 5.94

*p<.01, “p<.001

Tek Yonlii ANOVA sonuclarina gore kadin cinsel istismarinin magdur iizerine etkilerine iliskin
tutumlar alt Olgeginden alinan puan ortalamalar1 i¢in ruh sagligi uzmanlar1 ve sosyal
caligmacilar (Ort = 27.70, S.S = 2.54), saglik c¢alisanlar1 (Ort = 26.80, S.S = 3.02) adalet
calisanlart (Ort = 26.62, S.S = 2.99) arasinda istatiksel olarak anlamli farklilik oldugu
belirlenmistir, F (2,497) = 7.526, p = .001 (Tablo XXXVII). Farkin kaynagin1 bulmak i¢in
Scheffe testi uygulanmistir. Scheffe testi sonuglara gére KCITO magdur iizerine etkilerine
iliskin tutumlar1 alt 6lgeginden aldiklar1 puan ortalamalar1 agisindan ruh sagligi uzmanlar1 ve
sosyal calismacilar ile adalet calisanlar1 (p<.01) ve saglik calisanlar1 (p<.01) arasinda istatiksel
olarak anlaml1 diizeyde bir farklilik saptanmistir. Ruh sagligi uzmanlari ve sosyal ¢caligmacilarin

kadin cinsel istismarinin magdur iizerine etkilerine iligkin tutumlar alt 6l¢cegi puan1 diger meslek
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gruplarina gore daha yiiksek bulunmustur. KCITO magdur iizerine etkilerine iliskin tutumlar1
alt olgeginden aldiklar1 puan ortalamalar1 agisindan adalet ¢alisanlar1 ile saglik calisanlari

arasinda ise istatiksel olarak anlamli bir farklilik saptanmamuistir (p>.05).

Kadin cinsel istismarina iliskin tutumlar alt 6lgeginden aldiklar1 puan ortalamalar1 agisindan
ruh saglig1 uzmanlar1 ve sosyal calismacilar (Ort = 29.52, S.S = 3.48), saglik calisanlar1 (Ort =
28.58, S.S = 3.98) adalet ¢alisanlar1 (Ort = 28.33, S.S = 3.98) arasinda istatiksel olarak anlamli
farklilik oldugu belirlenmistir, F (2,497) = 4.830, p = .008 (Tablo XXXVII). Farkin kaynagini
bulmak igin Scheffe testi uygulanmustir. Scheffe testi sonuglarina gére KCITO kadin cinsel
istismarma iliskin tutumlar alt 6l¢eginden aldiklar1 puan ortalamalar1 agisindan ruh sagligi
uzmanlari ve sosyal calismacilar ile adalet ¢alisanlar1 (p<.01) arasinda istatiksel olarak anlaml
diizeyde bir farklilik saptanmistir (p<.05). Ruh sagligi calisanlar1 ve sosyal ¢alismacilarin kadin
cinsel istismarina iligkin tutumlar alt 6lcegi puani adalet calisanlarina gore daha yiiksek
bulunmustur. Ruh sagligi uzmanlar1 ve sosyal c¢alismacilar ile saglik calisanlar1 arasinda
(p>.05) ve saglik calisanlari ile adalet ¢alisanlari arasinda ise (p>.05) KCITO kadin cinsel
istismarina iliskin tutumlar alt 6lgeginden aldiklar1 puan ortalamalari agisindan istatiksel olarak

anlamli diizeyde bir farklilik saptanmamustir.

KCITO’niin toplamindan alinan puan ortalamalar1 agisindan ruh sagligi uzmanlari ve sosyal
caligmacilar (Ort = 57.22, S.S = 5.28), saglik c¢alisanlar1 (Ort = 55.38, S.S = 5.94) adalet
calisanlart (Ort = 54.96, S.S = 6.25) arasinda istatiksel olarak anlamli farklilik oldugu
belirlenmistir, F (2,497) = 7.708, p = .000 (Tablo XXXVII). Farkin kaynagin1 bulmak i¢in
Scheffe testi uygulanmustir. Scheffe testi sonuglarina gére KCITO toplamindan aldiklari puan
ortalamalar1 agisindan ruh saglig1 uzmanlari ve sosyal ¢alismacilar ile adalet calisanlar1 (p<.01)
ve saglik calisanlar1 (p<.01) arasinda istatiksel olarak anlamli diizeyde bir farklilik saptanmistir
(p<.001). Ruh saglig1 uzmanlar1 ve sosyal ¢alismacilarin KCITO toplam puan ortalamas1 diger

iki meslek grubuna gore daha yiiksek bulunmustur. Adalet ¢alisanlar ile saglik ¢alisanlarinin
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KCITO toplamindan aldiklar1 puan ortalamalar1 arasinda ise istatiksel olarak anlamli bir

farklilik saptanmamaistir (p>.05).

KCITO’niin alt 6lgekleri ve toplamindan ruh saglig1 uzmanlar1 ve sosyal ¢calismacilar tarafindan
aliman puan ortalamalarinin diger mesleklere kiyasla daha yiiksek oldugu belirlenmis ve “Ruh
saglig1 uzmanlari, psikolojik danismanlar ve sosyal ¢alismacilar diger meslek gruplarina gore
kadinlarin cinsel istismarda bulunabilecegine ve kadinlar tarafindan gerceklestirilen cinsel
istismarin magdur iizerinde olumsuz etkisi olacagina daha fazla inanmaktadir.” yoniindeki

hipotezimiz desteklenmistir.

Hipotez 2 “Cocuk cinsel istismar1 konusunda egitim almis uzmanlar almamis olanlara gore
kadmlarin cinsel istismarda bulunabilecegine ve kadinlar tarafindan gergeklestirilen cinsel
istismarin magdur iizerinde olumsuz etkisi olacagina daha fazla inanmaktadir.” yoniindeki
hipotezimiz Bagimsiz Orneklem t-testi ile snanmustir. Katilimeilar “cinsel istismar konusunda

egitim alanlar” ve “cinsel istismar konusunda egitim almayanlar” olarak 2 gruba ayrilmistir.

Tablo XXXVIII: Katihmcilarin Cinsel istismar Konusunda Alinan Egitim Degiskenine
Gore KCITO Toplam ve Alt Olceklerinden Aldiklar1 Puan Ortalamalar1 ve Bagimsiz

Orneklem t-testi Sonuclari

Grup N Ort. SS. ¢ df p
Kadin Cinsel Istismarmin Egitim Almis 302 27.36 277 1.96 498 .050"
Magdur Uzerine Etkilerine
Iliskin Tutumlar Egitim Almamis 198 26.85 2.93
Kadin Cinsel istismarina Egitim Almis 302 2941 3.74 3.50 498 .001"
Hliskin Tutumlar Egitim Almamis 198 28.21 3.78

Egitim Almis 302 56.78 5.61 325 498 .001°

KCITO Toplam Egitim Almamis 198 55.06 5.97

*p<.05, “p<.001

Kadin cinsel istismarmin magdur iizerine etkilerine iliskin tutumlar alt 6lgegi icin cinsel
istismara dair egitim alanlarla (Ort = 27.36, S.S = 5.94) egitim almayan (Ort = 26.85, S.S =

5.94) katilimcilar arasinda puan ortalamalar1 agisindan istatiksel olarak anlamli diizeyde
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farklilik bulunmustur, ¢ (498) = 1.968, p = .050 (Tablo XXXVIII). Cinsel istismar konusunda
egitim alan katilimcilarin kadin cinsel istismarin magdur iizerine etkilerine iligkin tutumlar

alt 6lcegi puani egitim almayanlara gore daha yiiksek bulunmustur.

Kadin cinsel istismarina iliskin tutumlar alt 6l¢ce§inden alinan puan ortalamalar1 agisindan
cinsel istismara dair egitim alanlarla (Ort =29.41, S.S = 3.74) egitim almayan (Ort = 28.21, S.S
= 3.78) katilimcilarin arasinda istatiksel olarak anlamli diizeyde farklilik bulunmustur, ¢ (498)
=3.476,p=.001 (Tablo XXXVIII). Cinsel istismar konusunda egitim alan katilimcilarin kadin
cinsel istismarina iligkin tutumlar alt dlcegi puami egitim almayanlara gbére daha yiiksek

bulunmustur.

KCITO’niin toplamu icin cinsel istismara dair egitim alanlarla (Ort = 56.78, S.S = 5.62) egitim
almayan (Ort = 55.07, S.S = 5.95) katilimcilar arasinda puan ortalamalar1 agisindan istatiksel
olarak anlamli diizeyde farklilik bulunmustur, ¢ (498) = 3.476, p = .001 (Tablo XXXVIII).
Cinsel istismar konusunda egitim alan katilimcilarin KCITO toplam puani egitim almayanlara

gore daha yiiksek bulunmustur.

Cinsel istismara dair egitim almis olan katilimcilarin KCITO niin alt 6lgek ve toplam puan
ortalamalarinin egitim almayan katilimcilara gére daha yiiksek oldugu belirlenmis ve “Cocuk
cinsel istismar1 konusunda egitim almis uzmanlar almamis olanlara gdore kadinlarin cinsel
istismarda bulunabilecegine ve kadinlar tarafindan gergeklestirilen cinsel istismarin magdur
izerinde olumsuz etkisi olacagina daha fazla inanmaktadir.” yoniindeki hipotezimiz

desteklenmistir.

Hipotez 3 “Meslek itibariyle karsilasilan cinsel istismar vaka sayis1 arttik¢a kadinlarin cinsel
istismarda bulunabilecegine ve kadinlar tarafindan gergeklestirilen cinsel istismarin magdur

iizerinde olumsuz etkisi olacagina daha fazla inanilmaktadir.” yoniindeki hipotezimizin
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sinanmas1 amactyla Tek Yonlii Varyans Analizi (ANOVA) ve Bagimsiz Orneklem t-testi

uygulanmustir.

Tablo XXXIX: Katihmcilarin Cinsel Istismar Vakalariyla Karsilasma Durumlarina Gore
KCITO Toplami ve Alt Olceklerinden Aldiklari Puan Ortalamalar1 ve Tek Yénlii
ANOVA Sonugclari

Vaka Sayisi N Ort. SS. F df p

1-5 vaka 146 27.55 2.66 1.09 5 .363
Kadin Cinsel 6-10 vaka 69 2672 295
Istismarinin Magdur 11-20 vaka 44 26.88 3.10
Uzerine Etkilerine 21-50 vaka 43  26.86 3.21
Iliskin Tutumlar 50’den fazla vaka 108 27.07 2.75
Hig karsilasmadim 90 27.24 2.86

1-5 vaka 146 28.84 3.65 .42 5 .832
6-10 vaka 69 28.81 3.67

Kadin Cinsel

istismarmna iliskin 11-20 vaka 44 2895 4.09
Tutumlar 21-50 vaka 43  29.23 3.55
50’den fazla vaka 108 29.30 3.89
Hig karsilasmadim 90 28.60 4.03

1-5 vaka 146 5640 537 .30 5 907
6-10 vaka 69 5553 6.15
- 11-20 vaka 44 5584 6.54
KCITO Toplam 21-50 vaka 43 5609 5.75
50’den fazla vaka 108 56.37 5.88
Hig karsilasmadim 90 5584 5093

p>.05

Kadin cinsel istismarinin magdur iizerine etkilerine iligkin tutumlar alt dl¢egi, kadin cinsel
istismarmna iligkin tutumlar alt 6lgegi ve KCITO’niin toplamindan alman puan ortalamalar
acisindan katilimcilarin cinsel istismar vakasiyla karsilagma diizeyleri arasinda istatiksel olarak

anlamli diizeyde bir farklilik saptanmamaistir (p>.05) (Tablo XXXIX).

Istismarcinin kadin oldugu cinsel istismar vakasiyla karsilasma degiskeninin bazi gruplarda
yigilma i¢inde oldugu tespit edildiginden kimi gruplar birlestirilmis istatiksel analizler “1-5
vaka”, “6-20 vaka, “21’den fazla vaka” ve “hi¢ karsilasmadim” olarak yeniden kodlanmustir.

Katilimcilarin istismarcinin kadin oldugu cinsel istismar vakalariyla karsilasma durumlarinin
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KCITO toplam puani ve alt o&lgeklerinden aldiklar1 puan ortalamalarmi etkileyip

etkilemediginin sinanmasi1 amaciyla Tek Yonlii Varyans Analizi (ANOVA) yapilmustir.

Tablo XL: Katihmcilarin Istismarcimin Kadin Oldugu Cinsel Istismar Vakalariyla
Karsilasma Durumlarma Goére KCITO ve Alt Olceklerinden Aldiklar1 Puan
Ortalamalari ve Tek Yonlii ANOVA Sonuclar

Vaka Sayisi N Ort. SS. F df p
Kadin Cinsel 1-5 vaka 137 27.32 273 516 3 672
Istismarinin Magdur 6-20 vaka 33 27.21 3.24

Uzerine Etkilerine 21°den fazla vaka 22 2659 3.09
Iliskin Tutumlar Hic karsilasmadim 218 27.07 2.84

) 1-5 vaka 137 2933 3.76 .862 3 461
Kadin Cinsel

istismarna fliskin 6-20 vaka 33 2948 3.58
Tutumlar 21’den fazla vaka 22 28.86 3.02
Hic karsilasmadim 218  28.75 3.82

1-5 vaka 137 56.66 5.72 .783 3 504
. 6-20 vaka 33  56.69 5.97
KCITO Toplam 1. jen fazla vaka 22 5545  5.17
Hig¢ karsilasmadim 218 55.83  5.87

p>.05

Kadin cinsel istismarmmin magdur iizerine etkilerine iliskin tutumlar alt 6l¢egi, kadin cinsel
istismarina iliskin tutumla alt dlcegi ve KCITO’ niin toplamindan alinan puan ortalamalar:
acisindan katilimcilarin istismarcinin kadin oldugu cinsel istismar vakalariyla karsilasma
diizeyleri arasinda istatiksel olarak anlamli diizeyde bir farklilik saptanmamustir (p>.05). (Tablo

XL).

Cinsel istismar vakalar1 ya da istismarcinin kadin oldugu cinsel istismar vakalariyla
karsilasmak acisindan katilimcilarin KCITO’niin alt 6lgek ve toplamindan aldiklari puan
ortalamalar1 farklilastirmamaktadir. Elde edilen bulgular dogrultusunda “Meslek itibariyle
karsilagilan cinsel istismar vaka sayis1 arttikca kadinlarin cinsel istismarda bulunabilecegine ve
kadinlar tarafindan gerceklestirilen cinsel istismarin magdur tizerinde olumsuz etkisi olacagina

daha fazla inanilmaktadir.” yontindeki hipotezimiz reddedilmistir.
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Hipotez 4 “Geleneksel annelik ve babalik kalip yargilarina daha az inanan uzmanlar kadinlarin
cinsel istismarda bulunabilecegine ve kadinlar tarafindan gerceklestirilen cinsel istismarin
magdur {izerinde olumsuz etkisi olacagina daha fazla inanmaktadir.” yd&niindeki
hipotezlerimizin snanmas1 amaciyla KCITO niin alt dlgekleri ve toplam puani ile GAO, GBO

arasindaki iliskiye Pearson Korelasyon analizi ile bakilmistir (Tablo XLI).

Tablo XLI: KCITO ile GAO ve GBO Arasindaki Pearson Korelasyon Analizi Sonuclari

GAO GBO
Kadin Cinsel Istismarinin Magdur Uzerine Etkilerine * *
P -.268 -.327
Iliskin Tutumlar
Kadin Cinsel istismarina iliskin Tutumlar -.248" -278"
KCIiTO Toplam -.293" -.342°
GAO - 501"

*p<.01. GAO: Geleneksel Annelik Olgegi, GBO: Gelencksel Babalik Olgegi.

KCITO’ niin magdur iizerine etkilerine iliskin tutumlar alt 6lgeginden alman puanlarla GAO
(r =-.268, p<.01) arasinda zay1f diizeyde ve negatif yonlii, GBO (r = -.327, p<.01) arasinda ise
orta diizeyde ve negatif yonlii istatiksel olarak anlamli bir iliski saptanmistir (Tablo XLI). Kadin
cinsel istismarinin magdur {izerindeki etkisinin olumsuz olacagina yonelik inaniglar arttikca

geleneksel annelik ve babalik kalip yargilarina inanma diizeyi diismektedir.

KCITO’niin kadin cinsel istismarina iliskin tutumlar alt 8lgegiyle GAO (r = -.248, p<.01) ve
GBO (r = -.278, p<.01) arasinda zay1f diizeyde ve negatif yonlii istatiksel olarak anlamli bir
iligki saptanmistir (Tablo XLI). Kadinlarin cinsel istismarda bulunabileceklerine dair inaniglar

arttikca geleneksel annelik ve babalik kalip yargilarina inanma diizeyi diismektedir.

KCITO’niin toplamindan alman puanla GAO (r = -.293, p<.01) arasinda zayif diizeyde ve
negatif yonlii, GBO (r = -.342, p<.01) arasinda ise orta diizeyde ve negatif yonlii istatiksel

olarak anlamli bir iligski saptanmistir (Tablo XLI). Kadin cinsel istismarcilar1 zararh ve ciddi
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olarak gorme diizeyi arttikca geleneksel annelik ve babaliga iliskin kalip yargilara inanma

diizeyi diismektedir.

Geleneksel annelik ve babalik 6l¢eklerinden alinan puanin azalmasi geleneksel annelik ve
babaliga iliskin kalip yargilarin desteklenme diizeyinin azaldigim ifade ederken KCITO den
alman puan artis1 da katilimcilarin kadin cinsel istismarcilar1 zararli ve ciddi olarak gérme
diizeyinin arttigini ifade etmektedir. Dolayisiyla kadin cinsel istismarinin magdur iizerindeki
etkisinin olumsuz olacagina ve kadinlarin cinsel istismarda bulunabilecegine yonelik inanislar

arttikca geleneksel annelige ve babaliga iliskin kalip yargilara inanma diizeyi diismektedir.

Tablo XLII: GAO ve GBO ile Kadin Cinsel Istismarinin Magdur Uzerine Etkilerine

Iliskin Tutumlar Arasindaki Basit Dogrusal Regresyon Analizi Sonuglar

Standart
Model B B t p R’ AR?
Hata
Sabit 29.830 447 66.789 .000"
GAO -.033 .005 -.268 -6.214 .000" 072 .070
Sabit 29.746 .356 83.538 .000"
GBO -.106 .014 =327 -7.702 .000" 107 .105

"p<.001, GAO: Geleneksel Annelik Olgegi, GBO: Geleneksel Babalik Olgegi

Geleneksel annelige ve babaliga ait kalip yargilarin kadin cinsel istismarinin magdur iizerine
etkilerine iliskin tutumlar1 yordama diizeyinin incelenmesi amaciyla Basit Dogrusal Regresyon
Analizi yapilmistir. Geleneksel annelige iliskin kalip yargilarin kadin cinsel istismarinin
magdur tlizerine etkilerine iliskin tutumlar iizerinde istatiksel olarak anlamli bir yordayici
oldugu (F (1,498) = 38.613, p = .000) ve kadin cinsel istismarinin magdur {izerine etkilerine
iliskin tutumlarin varyansinin yaklasik %7’sinin (R?> = .072) geleneksel annelige yonelik
tutumlar tarafindan agiklandigi bulunmustur (Tablo XLII). Katilimcilarin KCITO niin kadin
cinsel istismarinin magdur iizerine etkilerine iligkin tutumlar alt 6lgeginden aldiklar1 puan

ortalamasi 1 birim arttikga GAQO’den aldiklar1 puan ortalamasi .268 birim azalmaktadir.
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Geleneksel babaliga iliskin kalip yargilarin kadin cinsel istismarinin magdur iizerine etkilerine
iligkin tutumlar iizerinde istatiksel olarak anlamli bir yordayici oldugu (F (1,497) = 59.326,p =
.000) ve kadin cinsel istismarinin magdur lizerine etkilerine iliskin tutumlarin varyansinin
yaklasik %10’unun (R*> = .107) geleneksel babaliga yonelik tutumlar tarafindan agiklandig
bulunmustur (Tablo XLII). Katilimcilarm KCITO niin kadin cinsel istismarinin magdur iizerine
etkilerine iliskin tutumlar alt dlgeginden aldiklar1 puan ortalamasi 1 birim arttikca GBO’den

aldiklar1 puan ortalamasi .327 birim azalmaktadir.

Tablo XLIII: GAO ve GBO ile Kadin Cinsel istismarina fliskin Tutumlar Arasindaki

Basit Dogrusal Regresyon Analizi Sonuclar:

Standart
Model B B t p R’ AR?
Hata
Sabit 32.227 .599 53.807 .000"
GAO -.041 .007 -.248 -5.709 .000" .061 .060
Sabit 31.879 482 66.099 .000"
GBO -.120 .019 -278 -6.460 .000" 077 .076

p<.001, GAO: Geleneksel Annelik Olgegi, GBO: Geleneksel Babalik Olcegi

Geleneksel annelige ve babaliga ait kalip yargilarin kadin cinsel istismarina iligkin tutumlari
yordama diizeyinin incelenmesi amaciyla Basit Dogrusal Regresyon Analizi yapilmstir.
Geleneksel annelige iliskin kalip yargilarin kadin cinsel istismarina iligkin tutumlar {izerinde
istatiksel olarak anlamli bir yordayici oldugu (F (1,498) = 32.593, p = .000) ve kadin cinsel
istismarina iliskin tutumlarin varyansmnn yaklasik %6’sinm (R? = .061) geleneksel annelige
yonelik tutumlar tarafindan agiklandig1 bulunmustur (Tablo XLIII). Katilimcilarin KCITO niin
kadin cinsel istismarina iliskin tutumlar alt 6l¢eginden aldiklar1 puan ortalamasi 1 birim arttik¢a

GAO’den aldiklar puan ortalamasi .248 birim azalmaktadir.

Geleneksel babaliga iliskin kalip yargilarin kadin cinsel istismarina iliskin tutumlar1 tizerinde

istatiksel olarak anlamli bir yordayici oldugu F (1,497) = 41.731, p = .000) ve kadin cinsel
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istismarina iliskin tutumlarin varyansinin yaklasik %8’inin (R?> = .077) geleneksel babaliga
yonelik tutumlar tarafindan agiklandig: bulunmustur (Tablo XLIII). Katilimcilarin KCITO niin
kadin cinsel istismarina iliskin tutumlar alt 6l¢eginden aldiklar1 puan ortalamasi 1 birim arttik¢a

GBO’den aldiklar1 puan ortalamas1 .278 birim azalmaktadir.

Tablo XLIV: GAO ve GBO ile Kadin Cinsel istismarcilara Yonelik Tutumlar (Toplam)

Arasindaki Basit Dogrusal Regresyon Analizi Sonuclari

Standart
Model B B t p R’ AR?
Hata
Sabit 62.057 904 68.622 .000"
GAO -.074 011 -.293 -6.850 .000" .086 .084
Sabit 61.625 122 85.358 .000"
GBO -.226 .028 -.342 -8.114 .000" A17 115

"p<.001, GAO: Geleneksel Annelik Olgegi, GBO: Geleneksel Babalik Olgegi

Geleneksel annelige ve babaliga ait kalip yargilarin kadin cinsel istismarcilara yonelik tutumlari
yordama diizeyinin incelenmesi amaciyla kadin cinsel istismarcilara yonelik tutumlar 6lgeginin
toplam puani iizerinden Basit Dogrusal Regresyon Analizi yapilmistir. Geleneksel annelige
iligkin kalip yargilarin kadin cinsel istismarcilara yonelik tutumlar lizerinde istatiksel olarak
anlamli bir yordayici oldugu (F (1,498) = 46.924, p = .000) ve kadin cinsel istismarcilara
yonelik tutumlarm (KCITO toplam) varyansinin yaklasik %9’unun (R? = .086) geleneksel
annelige yonelik tutumlar tarafindan agiklandigi bulunmustur. Katilimcilarin kadin cinsel
istismarcilara yonelik tutumlar dlgeginden aldiklari puan ortalamasi 1 birim arttikca GAO’den

aldiklar1 puan ortalamasi .293 birim azalmaktadir (Tablo XLIV).

Geleneksel babaliga iliskin kalip yargilarin kadin cinsel istismarcilara yonelik tutumlar
lizerinde istatiksel olarak anlamli bir yordayici oldugu F (1,497) = 65.842, p = .000) ve kadin
cinsel istismarcilara yonelik tutumlarm (KCITO toplam) varyansinin yaklasik %12’sinin (R? =

.117) geleneksel annelige yonelik tutumlar tarafindan agiklandigi bulunmustur (Tablo XLIV).
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Katilimeilarm kadin cinsel istismarcilara yonelik tutumlar Slgeginden (KCITO toplam)
aldiklar1 puan ortalamasi 1 birim arttikga GBO’den aldiklar1 puan ortalamasi .342 birim

azalmaktadir.

Geleneksel annelige ve babaliga iligskin kalip yargilarin kadin cinsel istismarina iligkin tutumlar,
kadin cinsel istismarmin magdur {izerine etkilerine iliskin tutumlar ve kadin cinsel
istismarcilara yonelik tutumlar (KCITO toplam) iizerinde istatiksel olarak anlamli bir yordayici
oldugu bulunmus ve “Geleneksel annelik ve babalik kalip yargilarina daha az inanan uzmanlar
kadimlarin cinsel istismarda bulunabilecegine ve kadinlar tarafindan gergeklestirilen cinsel
istismarmm magdur iizerinde olumsuz etkisi olacagina daha fazla inanmaktadir.” yoniindeki

hipotezimiz desteklenmistir.

Hipotez 5 “Kadin cinselligine yonelik mitlere daha az inanan uzmanlar kadmlarin cinsel
istismarda bulunabilecegine ve kadinlar tarafindan gerceklestirilen cinsel istismarin magdur
tizerinde olumsuz etkisi olacagina daha fazla inanmaktadir.” yoniindeki hipotezimizin
stnanmas1 amactyla KCITO’niin alt dlgekleri ve toplam puani ile kadmn cinselligine iliskin

mitler arasindaki iliskiye Pearson Korelasyon analizi ile bakilmustir.

Tablo XLV: KCITO ile Kadin Cinselligine Yonelik Mitler Arasindaki Pearson

Korelasyon Analizi Sonuclari

Erkek ve Kadin Kadin
Kadin Cinselligine Cinselliginin Cinselligine
Iliskin Mitler Kiyaslanmasina Iliskin Mitler
Tliskin Mitler Toplam

Kadin Cinsel Istismarmin
Magdur Uzerine Etkilerine 3317 286" 335"
Iliskin Tutumlar

Kadin Cinsel istismarma

iliskin Tutumlar 335 286 337
KCIiTO Toplam 3817 327 385"
Kadin Cinselligine Iliskin 636"
Mitler i ) i
"p<.01
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KCITO’ niin magdur iizerinde etkilerine iliskin tutumlar alt dlgeginden alman puanlarla kadin
cinselligine iliskin mitlerden (r = .331, p<.01) alinan puanlar ve kadin cinselligine iliskin
mitlerin toplamindan (r = .335, p<.01) alinan puanlar arasinda orta diizeyde ve pozitif yonli
istatiksel olarak anlamli bir iliski saptanmistir (Tablo XLV). KCITO’ niin magdur iizerinde
etkilerine iliskin tutumlar alt Olgeginden alinan puanlarla erkek ve kadin cinselliginin
kiyaslanmasina iligkin mitlerden (r = .286, p<.01) alinan puanlar arasinda ise zayif diizeyde ve
pozitif yonlii istatiksel olarak anlamli bir iligki saptanmistir. Kadin cinsel istismarinin magdur
iizerindeki etkisinin olumsuz olacagina yonelik inanislar arttikca kadin cinselligine iliskin

mitlere inanma diizeyi diigmektedir.

KCITO’niin kadimn cinsel istismarina iliskin tutumlar alt dlgeginden alinan puanlarla kadin
cinselligine iliskin mitlerden (r = .335, p<.01) alinan puanlar ve kadin cinselligine iliskin
mitlerin toplamindan (r = .337, p<.01) alinan puanlar arasinda orta diizeyde ve pozitif yonlii
istatiksel olarak anlamli bir iliski saptanmistir (Tablo XLV). KCITO’niin kadin cinsel
istismarima iligkin tutumlar alt 6l¢eginden alinan puanlarla erkek ve kadin cinselliginin
kiyaslanmasina iligkin mitlerden (r = .286, p<.01) alinan puanlar arasinda ise zayif diizeyde ve
pozitif yonlii istatiksel olarak anlamli bir iliski saptanmistir Kadmnlarin cinsel istismarda
bulunabileceklerine dair inaniglar arttikca kadin cinselligine iliskin mitlere inanma diizeyi

diismektedir.

KCITO’niin toplamindan alinan puanla erkek ve kadim cinselliginin kiyaslanmasma iliskin
mitlerden (r = .327, p<.01), kadin cinselligine iliskin mitlerden (r = .381, p<.01) ve kadin
cinselligine iligkin mitlerin toplamindan (r = .385, p<.01) alinan toplam puanlar arasinda orta
diizeyde ve pozitif yonlii istatiksel olarak anlamli bir iligki saptanmistir (Tablo XLV). Kadin
cinsel istismarcilar1 zararli ve ciddi olarak gorme diizeyi arttikca kadin cinselligine iliskin

mitlere inanma diizeyi diismektedir.
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Kadin cinselligine iliskin mitlerden alinan puanin artmasi mitlerin desteklenme diizeyinin
azaldigin1 ifade ederken KCITO’den alinan puan artisi da katilimcilarm kadin cinsel
istismarcilar1 zararli ve ciddi olarak gérme diizeyinin arttigini ifade etmektedir. Dolayisiyla
kadin cinsel istismarinin magdur iizerindeki etkisinin olumsuz olacagina ve kadinlarin cinsel
istismarda bulunabilecegine yonelik inaniglar arttikca kadin cinselligine iligkin mitlere inanma

diizeyi diismektedir.

Tablo XLVI: Kadin Cinselligine Iliskin Mitler ve Kadin Cinsel istismarinin Magdur

Uzerinde Etkilerine Iliskin Tutumlar Arasindaki Basit Dogrusal Regresyon Analizi

Sonuclan
Standart
Model B B t p R’  AR?
Hata
Sabit 21.956 .666 32.954  .000"
Kadin Cinselligine .
137 017 335 7.943 .000 d120 111

Tliskin Mitler Toplam
*p<.001

Kadin cinselligine iliskin mitler toplaminin kadin cinsel istismarinin magdur iizerine etkilerine
iliskin tutumlar1 yordama diizeyinin incelenmesi amaciyla Basit Dogrusal Regresyon Analizi
yapilmistir. Kadin cinselligine iliskin mitlerin toplamina inanmanin kadin cinsel istismarinin
magdur tlizerine etkilerine iliskin tutumlar iizerinde istatiksel olarak anlamli bir yordayici
oldugu (F (1,498) = 32.954, p = .000) ve kadin cinsel istismarinin magdur {lizerine etkilerine
iliskin tutumlarm varyansimin yaklasik %11°inin (R? = .112) kadin cinselligine iligkin mitlerin
toplamina inanma tarafindan aciklandigr bulunmustur (Tablo XLVI). Katilimcilarin
KCITO’niin kadin cinsel istismarinin magdur {izerine etkilerine iligkin tutumlar alt dl¢eginden
aldiklar1 puan ortalamasi 1 birim arttikca kadin cinselligine iliskin mitlerin toplamindan

aldiklar1 puan ortalamasi .137 birim artmaktadir.
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Tablo XLVII: Kadin Cinselligine iliskin Mitler ve Kadin Cinsel istismarina iliskin

Tutumlar Arasindaki Basit Dogrusal Regresyon Analizi Sonug¢lari

Standart
Model B B t p R® AR?
Hata
Sabit 21.961 .888 24735 .000°
Kadin Cinselligine B}
. .184 .023 337 7.991 .000 A14 112
Iliskin Mitler Toplam
“p<.001

Kadin cinsellige iligkin mitlerin toplaminin kadin cinsel istismarina iligkin tutumlar1 yordama
diizeyinin incelenmesi amaciyla Basit Dogrusal Regresyon Analizi yapilmistir. Kadin
cinselligine iliskin mitlerin toplamina inanmanin kadin cinsel istismarina iligkin tutumlar
iizerinde istatiksel olarak anlamli bir yordayici oldugu (F (1,498) = 24.735, p = .000) ve kadin
cinsel istismarma iliskin tutumlarmn varyansinin yaklasik %11’inin (R? = .114) kadin
cinselligine iligkin mitlerin toplamina inanma tarafindan agiklandigi bulunmustur (Tablo
XLVII). Katilimeilarin KCITO’ niin kadimn cinsel istismarina yénelik tutumlar 6lgceginden
aldiklar1 puan ortalamasi 1 birim arttikca kadin cinselligine iliskin mitlerin toplamindan

aldiklar1 puan ortalamasi .184 birim artmaktadir.

Tablo XLVIII: Kadin Cinselligine iliskin Mitler ve Kadin Cinsel Istismarcilara Yonelik

Tutumlar (Toplam) Arasindaki Basit Dogrusal Regresyon Analizi Sonuclar:

Standart
Model B B t p R?  AR?
Hata
Sabit 43918 1.332 32.972  .000"
Kadin Cinselligine i
. 321 .035 385 9.300 .000 148 .146
Iliskin Mitler Toplam
*p<.001

Kadin cinselligine iligkin mitlerin toplamimin kadin cinsel istismarcilara yonelik tutumlari

yordama diizeyinin incelenmesi amactyla kadin cinsel istismarcilara yonelik tutumlar dl¢eginin
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toplam puani iizerinden Basit Dogrusal Regresyon Analizi yapilmistir. Kadin cinselligine
iliskin mitlerin toplamina inanmanin kadin cinsel istismarina iligkin tutumlar {izerinde istatiksel
olarak anlamli bir yordayici oldugu (F (2,497) =46.379, p =.000) ve kadin cinsel istismarcilara
yonelik tutumlarin (KCITO toplam) varyansmin yaklasik %15’inin (R? = .148) kadin
cinselligine iliskin mitlerin toplamina inanma tarafindan agiklandigi bulunmustur (Tablo
XLVIII). Katilimeilarin KCITO niin toplamindan aldiklar1 puan ortalamasi 1 birim arttik¢a

kadin cinselligine iliskin mitlerin toplamindan aldiklar1 puan ortalamasi .321 birim artmaktadir.

Kadin cinselligine iliskin mitlerin toplamina inanmanin, kadin cinsel istismarmnin magdur
iizerine etkilerine iliskin tutumlar, kadin cinsel istismarina iliskin tutumlar ve kadin cinsel
istismarcilara yonelik tutumlar (KCITO toplam) {izerinde istatiksel olarak anlamli bir yordayici
oldugu bulunmug ve “Kadin cinselligine yonelik mitlere daha az inanan uzmanlar kadinlarin
cinsel istismarda bulunabilecegine ve kadinlar tarafindan gerceklestirilen cinsel istismarin
magdur lizerinde olumsuz etkisi olacagia daha fazla inanmaktadir.” yoniindeki hipotezimiz

desteklenmistir.

Hipotez 6 “Geleneksel cinsiyet rollerine (cinsel ¢ifte standartlara) daha az inanan uzmanlar
kadinlarin cinsel istismarda bulunabilecegine ve kadinlar tarafindan gerceklestirilen cinsel
istismarin magdur iizerinde olumsuz etkisi olacagina daha fazla inanmaktadir.” yoniindeki
hipotezimizin sinanmas1 amactyla KCITO niin alt dlgekleri ve toplam puani ile CS arasindaki

iligkiye Pearson Korelasyon analizi ile bakilmstir.

Tablo XLIX: KCIiTO ile CS Arasindaki Pearson Korelasyon Analizi Sonuclari

Kadin Cinsel istismarinin Magdur ~ Kadin Cinsel Istismarina KCITO
Uzerine Etkilerine iliskin Tutumlar Iliskin Tutumlar Toplam

CS -.323" -.284" -.344"

"p<.01, CS: Cinsel Cifte Standartlar
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Cinsel Cifte Standartlar (CS) dlgeginden alman puanlar ile KCITO’niin magdur iizerine
etkilerine iliskin tutumlar alt dlgeginden alman puanlar (r = -.323, p<.01) ve KCITO’niin
toplamindan alinan puanlar (r = -.344, p<.01) arasinda orta diizeyde ve negatif yonlii istatiksel
olarak anlamli bir iliski saptanmistir (Tablo XLIX). Cinsel Cifte Standartlar 6l¢geginden alinan
puanlar ile KCITO’ niin kadin cinsel istismarina iliskin tutumlar alt 6l¢eginden alinan puanlar
(r=-.284, p<.01) arasinda ise zayif dlizeyde ve negatif yonlii istatiksel olarak anlamli bir iliski
saptanmistir. Kadin cinsel istismarinin magdur iizerindeki etkisinin olumsuz olacagina,
kadinlarin cinsel istismarda bulunabileceklerine dair inanislar ve kadin cinsel istismarcilari
zararli ve ciddi olarak gorme diizeyi arttikca geleneksel cinsiyet rollerine inanma diizeyi

diismektedir.

Cinsel Cifte Standartlar (CS)’dan alinan puanin azalmasi geleneksel cinsiyet rollerine inanma
diizeyinin azaldigi ifade ederken KCITO den alman puan artis1 da katilimcilarin kadin cinsel
istismarcilar1 zararli ve ciddi olarak gorme diizeyinin arttifini ifade etmektedir. Dolayisiyla
kadin cinsel istismarmin magdur tizerindeki etkisinin olumsuz olacagina ve kadinlarin cinsel
istismarda bulunabilecegine yonelik inaniglar arttikca geleneksel cinsiyet rollerine inanma

diizeyi diismektedir.

Tablo L: Geleneksel Cinsiyet Rolleri ve Kadin Cinsel Istismarimin Magdur Uzerinde

Etkilerine liskin Tutumlar Arasindaki Basit Dogrusal Regresyon Analizi Sonuclar

Model B Standart Hata B t p R? AR?
Sabit 29.651 348 85.148 000"
CS -.134 .018 -.323 -7.620 .000" .104 103

"p<.001, CS: Cinsel Cifte Standartlar

Geleneksel cinsiyet rollerine inanma diizeyinin kadin cinsel istismarinin magdur iizerine
etkilerine iliskin tutumlar1 yordama diizeyinin incelenmesi amaciyla Basit Dogrusal Regresyon

Analizi yapilmistir. Geleneksel cinsiyet rollerine inanmanin kadin cinsel istismarinin magdur
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iizerine etkilerine iliskin tutumlar {izerinde istatiksel olarak anlamli bir yordayici oldugu (F
(1,498) = 58.069, p = .000) ve kadin cinsel istismarinin magdur {izerine etkilerine iliskin
tutumlarm varyansimin yaklasik %10’ unun (R? = .104) geleneksel cinsiyet rollerine inanma
tarafindan agiklandigi bulunmustur (Tablo L). Katilimcilarin KCITO’niin kadin cinsel
istismarimin magdur {izerine etkilerine iligskin tutumlar alt 6l¢eginden aldiklar1 puan ortalamasi

1 birim arttikca CS 6lgeginden aldiklar1 puan ortalamasi .134 birim azalmaktadir.

Tablo LI: Geleneksel Cinsiyet Rolleri ve Kadin Cinsel istismarmna iliskin Tutumlar

Arasindaki Basit Dogrusal Regresyon Analizi Sonug¢lar:

Model B Standart Hata B t p R? AR?
Sabit 31.856 471 67.706 .000"
CS -.157 .024 -.284 -6.607 .000" .081 .079

“p<.001, CS: Cinsel Cifte Standartlar

Geleneksel cinsiyet rollerine inanma diizeyinin kadin cinsel istismarina iligkin tutumlar
yordama diizeyinin incelenmesi amaciyla Basit Dogrusal Regresyon Analizi yapilmistir.
Geleneksel cinsiyet rollerine inanmanin kadin cinsel istismarina iliskin tutumlar iizerinde
istatiksel olarak anlamli bir yordayici oldugu (F (1,498) = 43.650, p = .000) ve kadin cinsel
istismarina iliskin tutumlarin varyansinin yaklasik %8’inin (R? = .081) geleneksel cinsiyet
rollerine inanma tarafindan agiklandigi bulunmustur (Tablo LI). Katilimcilarin KCITO’niin
kadin cinsel istismarina iliskin tutumlar alt 6l¢eginden aldiklari puan ortalamasi 1 birim arttikca

CS ol¢eginden aldiklar1 puan ortalamasi .157 birim azalmaktadir.

Tablo LII: Geleneksel Cinsiyet Rolleri ve Kadin Cinsel Istismarcilara Yonelik Tutumlar

(Toplam) Arasindaki Basit Dogrusal Regresyon Analizi Sonuclari

Model B Standart Hata B t p R? AR?
Sabit 61.506 705 87.241 .000"
CS -.291 .036 -.344 -8.173 .000" 118 116

"p<.001, CS: Cinsel Cifte Standartlar

152



Geleneksel cinsiyet rollerine inanma diizeyinin kadin cinsel istismarcilara yonelik tutumlari
yordama diizeyinin incelenmesi amaciyla kadin cinsel istismarcilara yonelik tutumlar 6lgeginin
toplam puani lizerinden Basit Dogrusal Regresyon Analizi yapilmistir. Geleneksel cinsiyet
rollerine inanmanin kadin cinsel istismarcilara yonelik tutumlar (KCITO toplam) iizerinde
istatiksel olarak anlamli bir yordayici oldugu (F (1,498) = 66.798, p = .000) ve kadin cinsel
istismarcilara yonelik tutumlarm varyansinin yaklasik %12’sinin (R? = .118) geleneksel
cinsiyet rollerine inanma tarafindan agiklandigi bulunmustur (Tablo LII). Katilimcilarin
KCITO niin toplamindan aldiklar1 puan ortalamasi 1 birim arttikca CS 6lgeginden aldiklar:

puan ortalamasi .157 birim azalmaktadir.

Geleneksel cinsiyet rollerine inanmanin, kadin cinsel istismariin magdur iizerine etkilerine
iligkin tutumlar, kadin cinsel istismarina iliskin tutumlar ve kadin cinsel istismarcilara yonelik
tutumlar (KCITO toplam) {izerinde istatiksel olarak anlamli bir yordayici oldugu bulunmus ve
“Geleneksel cinsiyet rollerine (cinsel ¢ifte standartlara) daha az inanan uzmanlar kadinlarin
cinsel istismarda bulunabilecegine ve kadinlar tarafindan gergeklestirilen cinsel istismarin
magdur tlizerinde olumsuz etkisi olacagina daha fazla inanmaktadir.” yoniindeki hipotezimiz

desteklenmistir.

Hipotez 7 “Kadinlar erkeklere kiyasla kadinlarin cinsel istismarda bulunabilecegine ve kadinlar
tarafindan gerceklestirilen cinsel istismarin magdur iizerinde olumsuz etkisi olacagina daha

fazla inanmaktadir.” yoniindeki hipotezimiz Bagimsiz Orneklem t-testi ile stnanmustir.
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Tablo LIII: Katihmcilarin Cinsiyetine Gore KCITO Toplam ve Alt Olceklerinden

Aldiklar1 Puan Ortalamalari ve Bagimsiz Orneklem t-testi Sonuclari

Grup N Ort. S.S. t df p
Kadin 294 2759 257 396 387.824  .000™

KCiTO-Kadm Cinsel
Istismarinin Magdur
Uzerine Etkilerine Iliskin  Erkek 206 26.54 3.10

Tutumlar
KCIiTO- Kadin Cinsel Kadin 294  29.06 3.60 .875 498 382
iSﬁS‘;a“na Tliskin Erkek 206 2876 4.07
utumlar
KCIiTO Toplam Kadin 294  56.65 537 248 394.703 013"

Erkek 206 55.31 6.32

p>.05, 'p<.05, 7 p<.001

Kadin cinsel istismarinin magdur {izerine etkilerine iliskin tutumlar alt 6lgeginden alinan puan
ortalamalar1 acisindan kadin (Ort = 27.59, S.S = 2.57) ve erkek (Ort = 26.54, S.S = 3.10)
katilimcilar arasinda istatiksel olarak anlamli diizeyde farklilik bulunmustur, 7 (387.824) = 3.96,
p = .000 (Tablo LIII). Kadinlarin kadin cinsel istismarinin magdur iizerine etkilerine iliskin

tutumlar alt dlgeginden aldiklar1 puan ortalamalar: erkeklere gore daha yiiksek bulunmustur.

Kadin cinsel istismarina iligkin tutumlar alt 6l¢gegi icin kadin (Ort = 29.06, S.S = 3.60) ve erkek
(Ort = 28.76, S.S = 4.07) katilimcilar arasinda puan ortalamalar1 agisindan istatiksel olarak

anlaml diizeyde bir farklilik saptanmamustir, p >.05.

Kadin cinsel istismarcilara yonelik tutumlar (KCITO toplam) i¢in kadin (Ort = 56.65, S.S =
5.37) ve erkek (Ort = 55.31, S.S = 6.32) katilimcilar arasinda puan ortalamalar1 agisindan
istatiksel olarak anlaml1 diizeyde farklilik bulunmustur, 7 (394.703) = 2.48, p =.013. Kadinlarin

KCITO’niin toplamindan aldiklari puan ortalamalar1 erkeklere gore daha yiiksek bulunmustur.

Kadmlarin erkeklere kiyasla kadin cinsel istismarinin magdur {izerinde daha fazla olumsuz
etkisi olacagina inandiklari ancak kadin cinsel istismarina iliskin tutumlar alt dl¢eginde

cinsiyete gore farklilagmadiklar1 saptanmis olup “Kadinlar erkeklere kiyasla kadinlarin cinsel
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istismarda bulunabilecegine ve kadinlar tarafindan gergeklestirilen cinsel istismarin magdur
iizerinde olumsuz etkisi olacagina daha fazla inanmaktadir.” yoniindeki hipotezimiz kismen

desteklenmistir.

Hipotez 8 “Geleneksel annelik mitine daha fazla inanan katilimcilar annenin cinsel igerikli
eylemlerini daha az istismar olarak degerlendirmekte ve annenin cinsel igerikli eylemlerinin
cocugu daha az diizeyde olumsuz etkileyecegine inanmaktadir.” ydniindeki hipotezimizin
sinanmast amactyla Tek Yonlii Varyans Analizi (ANOVA) ve Pearson Korelasyonu

uygulanmistir.

Tablo LIV: Katimcilarin “Bir annenin herhangi bir zihinsel ve fiziksel engeli
bulunmayan 14 yasindaki kiz/erkek cocuguyla beraber banyo yapmasi” Vakalarma
Iliskin Soru Formundaki Verdikleri Yamtlara Goére GAO’den Aldiklar1 Puan
Ortalamalari ve Tek Yonlii ANOVA Sonuclar

N Ort. SS. F  df p
Cinsel Istismardir 283 76.14 23.03 17.779 2  .000°

Cinsel istismar

GAO 120  90.29 20.28

Degildir

(Kiz ¢ocuk)
Fikrim Yok 98 79.80 22.10
Toplam 501  80.31 23.00
Cinsel Istismardir 404 79.71 2327 841 2 432
GAO Cinsel istismar

41 84.19 22.06

(Erkek Degildir
cocuk) Fikrim Yok 55 81.83 21.90
Toplam 500 80.31 23.02

p>.05, "p<.001, GAO: Geleneksel Annelik Olgegi.

Hipotezin sinanmasi amaciyla ilk olarak “Bir annenin herhangi bir zihinsel ve fiziksel engeli
bulunmayan 14 yasindaki kiz/erkek cocuguyla beraber banyo yapmasi” vakalarina verilen
yamtlar (cinsel istismardir, cinsel istismar degildir, fikrim yok) ve GAO’den alinan puan

ortalamalar1 Tek Yonli Varyans Analizi (ANOVA) ile karsilastirilmistir. (Tablo LIV).
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Kiz ¢ocugunun cinsel istismar vakasinda vakayi cinsel istismar olarak degerlendiren (Ort =
76.14, S.S =23.03), cinsel istismar olarak degerlendirmeyen (Ort = 90.29, S.S =20.28) ve konu
hakkinda fikri olmadigini belirtenler (Ort = 79.80, S.S = 22.10) arasinda GAO’den aldiklari
puan ortalamalar1 agisindan istatiksel olarak anlamli bir farklilik oldugu belirlenmistir, F
(2,497) = 16.99, p = .000. Farkin kaynagini bulmak i¢in Scheffe testi uygulanmistir. Schefte
testi sonuglarma gore GAO’den aldiklar1 puan ortalamalar1 agisindan vakayi cinsel istismar
olarak degerlendirmeyenlerle vakay1 cinsel istismar olarak degerlendirenler arasinda (p<.001)
ve konu hakkinda fikri olmadigini belirten katilimcilarla vakayi cinsel istismar olarak
degerlendirmeyen katilimcilar (p<.01) arasinda istatiksel olarak anlamli diizeyde bir farklilik
saptanmistir. Vakayi cinsel istismar olarak degerlendiren katilimcilarin vakayi istismar olarak
degerlendirmeyen katilimcilara ve konu hakkinda fikri olmadigini belirten katilimcilarin vakay1
istismar olarak degerlendirmeyen katilimcilara gore geleneksel annelik kalip yargilarina
inanma diizeyi daha diisiiktiir. Konu hakkinda fikri olmadigini belirten katilimeilarla vakay1
istismar olarak degerlendiren katilimcilar arasinda GAO’den aldiklar1 puan ortalamalar:

acisindan istatiksel olarak anlamli bir farklilik saptanmamistir (p>.05).

Erkek cocugunun cinsel istismar vakasinda vakayi cinsel istismar olarak degerlendirenler (Ort
=79.71, S.S = 23.27) cinsel istismar olarak degerlendirmeyenler (Ort = 84.19, S.S =22.06) ve
konu hakkinda fikri olmadigim belirtenler (Ort = 81.83, S.S = 21.90) arasinda GAO’den
aldiklar1 puan ortalamalar1 acisindan istatiksel olarak anlamli bir farklilik saptanmamistir

(p>.05).
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Tablo LV: Katihmcilarin “Annenin 2 yasindaki kiz/erkek ¢cocugunun bezini degistirirken
cinsel boélgesini opiip oksamas’” Vakalarma Iliskin Soru Formundaki Verdikleri

Yamitlara Gore GAO’den Aldiklar1 Puan Ortalamalari ve Tek Yonlii ANOVA Sonuclar

N Ort. S.S. F df p
Cinsel Istismardir 280 75779 21.87 16.692 2 .000"

Cinsel istismar

GAO 139 89.05 23.59

Degildir

(Kiz cocuk)
Fikrim Yok 73 81.58 21.49
Toplam 501 80.31 23.00
Cinsel istismardir 292 79.34 2223 11.355 2 .000"
GAO Cinsel istismar

128 87.10 23.88

(Erkek Degildir
cocuk) Fikrim Yok 81 83.91 21.40
Toplam 501 80.31 23.00

p<.001, GAO: Geleneksel Annelik Olgegi

“Annenin 2 yasindaki kiz/erkek cocugunun bezini degistirirken cinsel bdlgesini Gpiip
oksamas1” vakalarina verilen yanitlar (cinsel istismardir, cinsel istismar degildir, fikrim yok)
ve GAO’den alinan puan ortalamalari Tek Yonli Varyans Analizi (ANOVA) ile

karsilagtirilmistir (Tablo LV).

Kiz ¢ocugunun cinsel istismar vakasinda vakayi cinsel istismar olarak degerlendiren (Ort =
75.79, S.S =21.87) cinsel istismar olarak degerlendirmeyen (Ort = 89.05, S.S =23.59) ve konu
hakkinda fikri olmadigini belirtenler (Ort = 81.58, S.S = 21.49) arasinda GAO’den aldiklar1
puan ortalamalar1 agisindan istatiksel olarak anlamli bir farklilik oldugu belirlenmistir, F
(2,498) = 16.692, p = .000. Farkin kaynagini bulmak i¢in Scheffe testi uygulanmistir. Schefte
testi sonuglarma gore GAO’den aldiklar1 puan ortalamalar agisindan vakayi cinsel istismar
olarak degerlendirmeyenlerle vakayi cinsel istismar olarak degerlendiren katilimcilar arasinda
istatiksel olarak anlamli diizeyde bir farklilik saptanmistir (p<.001). Vakayi istismar olarak

degerlendiren katilimcilarin vakayi istismar olarak degerlendirmeyenlere gore geleneksel
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annelik kalip yargilarina inanma diizeyleri daha diisiiktiir. Konu hakkinda fikri olmadigim
belirten katilimcilarin vakayi istismar olarak degerlendiren ve vakayr istismar olarak
degerlendirmeyen katilimcilar arasinda GAO’den aldiklar1 puan ortalamalar1 agisindan

istatiksel olarak anlamli bir farklilik saptanmamaistir (p>.05).

Erkek cocugunun cinsel istismar vakasinda vakayi cinsel istismar olarak degerlendirenler (Ort
=179.34, S.S = 22.23) cinsel istismar olarak degerlendirmeyenler (Ort = 87.10, S.S = 23.88) ve
konu hakkinda fikri olmadigmni belirtenler (Ort = 83.91, S.S = 21.40) arasinda GAO’den
aldiklar1 puan ortalamalari agisindan istatiksel olarak anlamli bir farklilik oldugu belirlenmistir,
F (2,498) = 11.355, p=.000. Farkin kaynagini bulmak i¢in uygulanan Scheffe testi sonuglarina
gore vakayr cinsel istismar olarak degerlendirmeyenlerle vakayi cinsel istismar olarak
degerlendiren katilimcilar arasinda (p<.001) ve konu hakkinda fikri olmadigin1 belirten
katilimcilarla vakayi cinsel istismar olarak degerlendiren katilimcilar arasinda (p<.05)
GAO’den aldiklar puan ortalamalari agisindan istatiksel olarak anlamli diizeyde bir farklilik
saptanmistir. Vakay1 istismar olarak degerlendiren katilimcilarin diger katilimcilara gore
geleneksel annelik kalip yargilarina inanma diizeyi daha distiktiir. Konu hakkinda fikri
olmadigini belirten katilimcilarin vakayi istismar olarak degerlendirmeyen katilimcilar arasinda
GAO’den aldiklar1 puan ortalamalar1 agisindan istatiksel olarak anlamli bir farklilik

saptanmamustir (p>.05).
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Tablo LVI: Annenin Istismarci Oldugu Vaka Orneklerinde Katihmeilarin Cocugun
Etkilenme Diizeyine Dair Verdikleri Yanmitlar ve GAO’den Aldiklar1 Puanlar Arasindaki

Pearson Korelasyon Analizi Sonug¢lar:

Vaka Ornegi GAO

Bir annenin herhangi bir zihinsel ve fiziksel engeli bulunmayan 14 -219*
yasindaki kiz ¢cocuguyla beraber banyo yapmasi!

Annenin 2 yasindaki kiz ¢ocugunun bezini degistirirken cinsel _256"
bolgesini opiip oksamasi!

Bir annenin herhangi bir zihinsel ve fiziksel engeli bulunmayan 14 015
yasindaki erkek cocuguyla beraber banyo yapmasi!

Annenin 2 yasindaki erkek cocugunun bezini degistirirken cinsel _258"
bolgesini opiip oksamasi!

“p<.01. 'Katilimcilardan gocugun bu tecriibeden olumsuz olarak etkilenme diizeyini 5°li

Likert ile cevaplandirmalari istenmistir.

Cocugun etkilenme diizeyine verilen likert tipi yanitlarla GAO’den alman puanlar arasindaki
iligkiye Pearson korelasyonu ile bakilmistir (Tablo LVI). “Bir annenin herhangi bir zihinsel ve
fiziksel engeli bulunmayan 14 yasindaki erkek cocuguyla beraber banyo yapmast” na iligkin
vaka haricinde tiim vakalarda ¢ocugun etkilenme diizeyine verilen yanitlarla GAO’den alinan
puanlar arasindan disiik diizeyde ve negatif yonlii istatiksel olarak anlamli bir iligkili
saptanmistir (p<.01). Cocugun etkilenme diizeyine dair verilen yanitlarda puan arttikca
cocugun daha fazla olumsuz etkilenmekte oldugu diisiiniilmekte GAQO’de ise alman puan
arttikca geleneksel annelik kalip yargilarina inanma diizeyi artmaktadir. Dolayisiyla ¢ocugun
istismardan olumsuz yonde etkilenme diizeyi azaldikca katilimcilar geleneksel annelik kalip

yargilarina daha fazla inanmaktadirlar.

Bu sonuglar dogrultusunda “Bir annenin herhangi bir zihinsel ve fiziksel engeli bulunmayan
14 yasindaki erkek cocuguyla beraber banyo yapmasi” na iligkin vakay: istismar olarak
degerlendirme ve bdyle bir durumda ¢ocugun etkilenme diizeyi agisindan istatistiksel olarak

anlamli bir farklilik bulunmadigi, diger vakalarda ise geleneksel annelige iliskin = kalip
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yargilarla negatif yonlii iligki oldugu tespit edilmis ve “Geleneksel annelik mitine daha fazla
inanan katilimcilar annenin cinsel igerikli eylemlerini daha az istismar olarak degerlendirmekte
ve annenin cinsel igerikli eylemlerinin ¢ocugu daha az diizeyde olumsuz etkileyecegine

inanmaktadir.” yoniindeki hipotezimiz kismen desteklenmistir.
4.3. Diger Analizler

Bu boliimde hipotezlerin sinanmasinin diginda kadin cinsel istismarcilara yonelik tutumlarin
(KCITO toplam) daha ayrintili bir sekilde incelenebilmesi amaciyla uygulanan Coklu

Regresyon Analizlerine dair bulgular aktarilacaktir.

Kadin cinsel istismarcilara yonelik tutumlarm (KCITO toplam) hangi degiskenler tarafindan
aciklandigima Hiyerarsik Regresyon Analizi ile bakilmistir. Ardindan kadin ve erkek
katilimcilar i¢in ayr1 ayr1 Coklu Dogrusal Regresyon Analizleri yapilmistir. Coklu Regresyon
Analizlerine ge¢ilmeden Once cinsiyet (kadin = 0, erkek = 1), meslek 1 (ruh sagligi uzmani ve
sosyal calismaci = 0, saglik calisan1 = 0, adalet ¢alisan1 = 1), meslek 2 (ruh saglig1 uzmani ve
sosyal caligmaci = 0, saglik ¢alisan1 = 1, adalet ¢alisan1 = 0), cinsel istismar vakasiyla karsilasip
karsilasmadigi (karsilasmis = 0, karsilagsmamis = 1), istismarcinin kadin oldugu cinsel istismar
vakasiyla karsilasip karsilasmadigr (karsilasmis = 0, karsilasmamis = 1), cinsel istismar
konusunda egitim alip almadig1 (egitim almig = 0, egitim almamis = 1) degiskenleri yapay

olarak kodlanmustir.

Hiyerarsik Regresyon Analizi icin, kadin cinsel istismarcilara yonelik tutumlar i¢in KCITO
toplam puani bagimli degisken olarak tanimlanmais, cinsiyet, meslek 1, meslek 2, cinsel istismar
vakastyla karsilasip karsilasmadigi, istismarcinin kadin oldugu cinsel istismar vakasiyla
karsilasip karsilasmadigi, cinsel istismar konusunda egitim alinip alinmadigi, GAO ve GBO
puanlari, CS puani ve kadin cinselligine yonelik mitler toplam puani ise bagimsiz degiskenler

olarak tanimlanmustir.
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Tablo LVII: Kadin Cinsel istismarcilara Yonelik Tutumlar’in (Toplam) Yordayic

Degiskenlerine Ait Hiyerarsik Regresyon Analizi Sonuclar:

B t sr? R R? AR?
Blok 1
Cinsiyet -.116 -2.603" 0134 116 .013" 011
Blok 2
Cinsiyet -.078 -1.693 0005 .188 .036 .030""
Meslek 1 -.140 -2.8127 0153
Meslek 2 -.136 -2.818" 0153
Blok 3
Cinsiyet -.091 -1.968" 0007 241 .058 .047
Meslek 1 -.122 -2.444" 0114
Meslek 2 -.138 -2.883™ 0158
Ci vakasiyla karsilasma .017 .365 .0002
KCI vakasiyla karsilasma -.080 -1.682 .0005
Ci Egitim -.130 -2.889™ 0158
Blok 4
Cinsiyet -.025 -.552 0005 408 .167 .153™
Meslek 1 -.104 2177 .0081
Meslek 2 -.101 2.218" .0082
Cl vakasiyla karsilagsma 019 416 .0002
KCI vakasiyla karsilasma -.103 -2.289" .0088
CI Egitim -.088 -2.057" 0072
GAO -114 2.264"  .0086
GBO 271 -5.655"" 0542
Blok 5
Cinsiyet -.006 -.137 0000 482 232 217
Meslek 1 -.050 -1.083 0018
Meslek 2 -.068 -1.529 .0037
Cl vakasiyla karsilasma .048 1.105 .0019
KCI vakasiyla karsilasma -.138 -3.1827 0158
CI Egitim -.074 -1.801 .0050
GAO 004 .080 .0000
GBO ~190  -3.978""  .0249
CS -.159 31117 0151
Kadin Cinselligine Yonelik Mitler 221 4510 .0320

p>.05, "p<.03, “p<.01, “p<.001, Ci: Cinsel istismar vakasiyla karsilasma, KCI: Istismarcinin

kadin oldugu vakayla karsilasma, CI Egitim: Cinsel istismar konusunda egitim alip almama,

GAO: Geleneksel Annelik Olgegi, GBO: Geleneksel Babalik Olgegi, CS: Cinsel Cifte

Standartlar
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Hiyerarsik Regresyon Analizi 5 adimda gergeklestirilmistir (Tablo LVII). i1k blokta bagimsiz
degisken cinsiyetin kadin cinsel istismarcilarma yénelik tutumlarin %.1.3’iinii (R® = .013)
acikladig1 goriilmiistiir, F (1,497) = 6.773, p = .010. Erkeklerin KCITO’niin toplamindan daha
diisiik puan aldiklar1 ve kadinlara kiyasla kadin cinsel istismarcilar1 daha az zararli ve ciddi
olarak gordiikleri goriilmektedir. Ikinci blokta adalet ¢alisami (meslek 1) ve saglik calisani
(meslek 2) olmanin bagimsiz degisken olarak eklenmesinin ardindan cinsiyetin anlamh
etkisinin kadin cinsel istismarcilara yonelik tutumlar iizerindeki etkisinin ortadan kalktig
goriilmiistiir (p>.05). Meslegin kadin cinsel istismarcilara yonelik tutumlarm %3 {inii (R? =
.030) acikladig1r goriilmektedir, F (3,495) = 6.078, p = .000. Adalet calisanlar1 ve saglik
calisanlarinin ruh sagligi uzmanlar1 ve sosyal calismacilara (referans deger) kiyasla
KCITO’niin toplam puanindan daha diisiik puan aldiklar1 (p<.01) ve kadin cinsel istismarcilari
zararli ve ciddi olarak gérme diizeyinin azaldig: goriilmektedir. Uciincii blokta eklenen cinsel
istismar vakalariyla karsilagsma, istismarcinin kadin oldugu cinsel istismarci vakalariyla
karsilasma ve cinsel istismar konusunda egitim alma degiskenleri arasinda yalnizca cinsel
istismar konusunda egitim alma degiskeninin modele anlamli bir katki yaptig1 (p<.01), ilk
bloktaki cinsiyetin etkisinin tekrar anlamli diizeyde oldugu (p<.05) ve adalet calisan1 olma
(p<.05) ile saglik calisgan1 olma (p<.01) degiskenlerinin anlamli etkisinin devam ettigi
goriilmektedir. Cinsiyet, meslek ve cinsel istismar konusunda egitim alma bagimsiz
degiskenlerinin kadin cinsel istismarcilara yonelik tutumlarin yaklasik %5’ini (R? = .047)
acikladig1 goriilmektedir, F (6,492) = 5.049, p = .000. Modelde cinsel istismar konusunda
egitim almis olma ve ruh sagligi uzmanlari ve sosyal ¢alismaci (referans deger) olmaya kiyasla
saglik ¢alisani olma degiskenlerinin diger degiskenlere gore daha giiclii oldugu goriilmekte olup
her 2 bagimsiz degisken de varyansm %.1.5°lik (sr> = .0158) bir kismimi tek basima
aciklamaktadir. Dordiincli blokta geleneksel annelik ve babalik kalip yargilari bagimsiz

degiskenler olarak modele eklenmistir. Geleneksel annelik ve babalik kalip yargilarinin modele
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eklenmesiyle cinsiyetin anlamli etkisini tekrar ortadan kalktigi (p>.05) ancak istismarcinin
kadin oldugu cinsel istismar vakasiyla karsilasmis olmanin (p<.05) modelde anlamli bir
etkisinin olmaya basladig1 goriilmektedir. Ayrica, GAO ve GBO degiskenlerinin saglik calisani
ve adalet calisan1 olma ile cinsel istismar konusunda egitim alma degiskenlerinin de model
iizerinde etkisini azalttig1 ancak bu degiskenlerin model iizerindeki anlamli etkilerinin hala
devam ettigi goriilmektedir (p<.05). Geleneksel annelik ve babaliga iliskin kalip yargilarin
modele eklenmesiyle kadin cinsel istismarcilara yonelik tutumlar tizerinde agiklanan varyansin
%15’e (R? = .153) yiikseldigi goriilmektedir, F (8,490) = 12.243, p = .000. Modelde en fazla
anlaml etkinin %5.4’le (sr*> = .0542) tek basina geleneksel babalik kalip yargilar1 tarafindan
aciklandig1 goriilmektedir. En son blokta ise kadin cinselligine yonelik mitler ve cinsel ¢ifte
standartlarin bagimsiz degiskenler olarak modele eklenmesiyle adalet ve saglik ¢alisani olma,
cinsel istismar konusunda egitim almis olma ve geleneksel annelige iliskin kalip yargilarin
modeldeki anlamli etkisinin ortadan kalktig1 goriilmiistiir (p<.05). Besinci modelde
istismarcinin kadin oldugu cinsel istismar vakasiyla karsilasma, geleneksel babaliga iliskin
kalip yargilara, kadin cinselligine iliskin mitlere ve cinsel ¢ifte standartlara inanma bagimsiz
degiskenlerinin kadin cinsel istismarcilara yonelik tutumlar iizerindeki varyansin yaklasik
%22’sini (R? = .217) agikladig1 goriilmektedir, F (10,488) = 14.763, p = .000.). Modelde cinsel
istismar vakasiyla karsilagsmaktan ziyade istismarcinin kadin oldugu cinsel istismar vakasiyla
karsilasmanin anlamli etkisi goriilmekle birlikte kadin cinselligine yonelik mitlere ve
geleneksel babaliga iliskin kalip yargilara inanmanin en gii¢lii degiskenler oldugu ve sirasiyla
kadin cinsel istismarcilara yonelik tutumlarin %3.2 (sr? = .0320) ve 2.4’{inii (sr? = .0249) tek
baslarma agikladiklar1 goriilmektedir. Istismarcinm kadm oldugu cinsel istismar vakasiyla
karsilasan, kadin cinselligine iliskin mitler, cinsel ¢ifte standartlar ve babaliga iligkin geleneksel

kalip yargilara daha az inanan katilimcilarin KCITO niin toplamindan daha yiiksek puan elde
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ettikleri, bu nedenle de kadin cinsel istismarcilarin varligina ve kadin cinsel istismarinin magdur

iizerinde olumsuz etkisinin olacagina daha fazla inandiklar1 goriilmektedir.

Kadin ve erkek katilimcilar icin ayr1 olarak en iyi modelin olusturulmasi i¢in Adimsal
(Stepwise) metot kullanilarak Coklu Regresyon Analizi yapilmistir. Bagimli degisken olarak
KCITO toplam puani ve bagimsiz degisken olarak ise GAO ve GBO, kadin cinselligine iliskin
mitlerin toplami1 ve CS ile, yapay kodlanmis meslek 1 (ruh sagligi uzmani ve sosyal ¢aligmaci
=0, saglik calisan1 = 0, adalet ¢alisan1 = 1), meslek 2 (ruh saglig1 uzmani ve sosyal ¢aligsmaci =
0, saglik calisan1 = 1, adalet ¢alisan1 = 0), cinsel istismar vakasiyla karsilasip karsilagmadigi
(karsilagmis = 0, karsilasmamis = 1), istismarcinin kadin oldugu cinsel istismar vakasiyla
karsilasip karsilasmadigi (karsilagmis = 0, karsilasmamis = 1), cinsel istismar konusunda egitim
alip almadig1 (egitim almis = 0, egitim almamis = 1) degiskenleri kullanilmistir.

Tablo LVIII : Kadin Cinsel istismarcilara Yénelik Tutumlarin Yordayic: Degiskenlerinin

Cinsiyete Gore Coklu Dogrusal Regresyon Sonuglari

B t sr? R R?  AR?
Model (Kadin N = 292) 461 212 204
Sabit 65.010
CS -.284 -5.089" 070
GBO -.241 -4.337" 051
Meslek 2 116 -2210""  .013
Model (Erkek = 205) 496 246 235
Sabit 47.926
Kadin Cinselligine Iliskin Mitler -.381 5.605" 116
GAO 177 -2.708™ 027

Kadin Cinsel istismarciyla
Karsilasma -.167 -2.626™ 025

"p<.001, “p<.01, “p<.05, CS: Cinsel Cifte Standartlar, GBO: Geleneksel Babalik Olgegi,
GAO: Geleneksel Annelik Olgegi.
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Adimsal metot kullanilarak uygulanan Coklu Dogrusal Regresyon sonuglarina gore kadin
katilimeilar i¢in cinsel ¢ifte standartlar ve geleneksel babaliga iliskin kalip yargilar ile meslek
2 (ruh saghg uzmanlart ve sosyal caligmacilarla saglik c¢alisanlar1 arasinda) bagimsiz
degiskenlerinin kadin cinsel istismarcilara yonelik tutumlar (KCITO toplam) iizerinde
yordayici oldugu F (3,289) =25.941, p = .000 ve kadinlarda kadin cinsel istismarcilara yonelik
tutumlara iliskin varyansin yaklasik %20’sini (4AR? = .204) acikladig1 goriilmektedir (Tablo
LVIII). Kadin katilimcilar i¢in cinsel ¢ifte standartlar ile geleneksel babalik kalip yargilarina
inanma diizeyinin artmast ve ruh sagligi uzmanlari ve sosyal ¢alismaci (referans deger) olmaya
kiyasla saglik caligani olma kadin cinsel istismarcilar1 daha az zararli ve ciddi olarak
degerlendirmenin yordayicit degiskenleri olarak goriilmektedir. Kadin cinsel istismarcilari
zararli ve ciddi olarak degerlendirme diizeyinin diismesi kadin cinsel istismarcilarin varligina
ve kadin cinsel istismarinin magdur iizerindeki etkisine daha az inanmay1 ifade etmektedir.
Modelde cinsel ¢ifte standartlara inanmanin en giicli degisken oldugu ve kadin cinsel
istismarcilara yonelik tutumlarda varyansin %7’sini (st = .070) tek basina agikladig
goriilmekte olup geleneksel babaliga iliskin kalip yargilara inanma ve saglik ¢alisani olmanin
sirastyla kadm cinsel istismarcilara yonelik tutumlardaki varyansin %5.1 (sr* = .051) ve

%1.3’{inii (sr*> = .013) agikladiklar1 goriilmektedir.

Erkek katilimcilar i¢in ise kadin cinselligine iliskin mitler, istismarcinin kadin oldugu cinsel
istismar vakasiyla karsilasma ve geleneksel annelige iliskin kalip yargilar bagimsiz
degiskenlerinin kadin cinsel istismarcilara yonelik tutumlar (KCITO toplam) iizerinde
yordayict oldugu (F (3, 202) = 21.947, p = .000) ve erkeklerde kadin cinsel istismarcilara
yonelik tutumlara iliskin varyansin %23.5’ini (4AR* = .235) agikladig1 goriilmektedir (Tablo
LVIID). Erkek katilimcilar i¢in kadin cinselligine iliskin mitlere ve geleneksel annelik kalip
yargilarina inanma diizeyinin artmasi ile kadinlarin istismarci oldugu cinsel istismar vakasiyla

hi¢ karsilasmamis olmak kadin cinsel istismarcilari daha az zararli ve ciddi olarak
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degerlendirmenin yordayici degiskenleri olarak goriilmektedir. Kadin cinsel istismarcilari
zararh ve ciddi olarak degerlendirme diizeyinin diismesi kadin cinsel istismarcilarin varligina
ve kadin cinsel istismarmin magdur tizerindeki etkisine daha az inanmay1 ifade etmektedir.
Modelde kadin cinselligine yonelik mitlere inanmanin en giiclii yordayici degisken oldugu ve
kadin cinsel istismarcilara yonelik tutumlardaki varyansin yaklasik 12’sini (sr* = .116) tek
basina agikladig1 goriilmektedir. Geleneksel annelik kalip yargilarina inanma ve istismarcinin
kadin oldugu cinsel istismar vakasiyla karsilagmanin da sirasiyla tek basina kadin cinsel
istismarcilardaki varyansin %2.7 (sr*> = .027) ve %2.5’ini (st = .025) acikladiklar:

goriilmektedir.
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5. Tartisma

Bu béliimde ¢alismanin bulgular boliimiinde sunulan istatiksel sonuglar bilgi formundan elde

edilen bulgular ve hipotezlerin sinanmasina iliskin bulgular olarak ayr1 ayr tartisilacaktir.
5.1. Bilgi Formundan Elde Edilen Bulgularin Tartisilmasi

Bilgimiz dahilinde iilkemizde kadin cinsel istismarci olgular1 ve kadin cinsel istismarcilara
yonelik tutumlara dair goriislerin incelendigi ¢alismaya rastlanmadigindan dolay1 yapilmis olan
bu oOnciil c¢aligmada genel popiilasyondan ziyade meslek gruplart tercih edilmistir.
Calismamizdaki psikolojik danigsman, psikolog, psikiyatrist, hukukcu, adli tip uzmanlari, diger
branslardan hekimler, hemsire ve sosyal c¢alismacilarin segilmesinin nedeni meslekleri
itibariyle cinsel istismar vakalariyla karsilagsmalar1 ya da karsilasma olasiliklarinin yiiksek
olmasidir. Meslek gruplarindaki kadin cinsel istismarcilara yonelik olas1 6nyargilar kadin cinsel
istismarcit vakalarimin gerekli yasal mercilere bildirimini dogrudan etkileyebilecek aymni
zamanda da profesyonellerin toplumdaki kisileri dogru bilgilendirmelerini olumsuz yonde
etkileyebilecektir (Chan, Elliot, Chow ve Thomas, 2002; Denov, 2004). Cocuk istismarina
yonelik tutum ve inanislarin ebeveynlerin de ¢ocuklariin istismara ugramasi durumunda
bildirim davraniglarin1 etkileyebilecegi ifade edilmektedir (Atkien, 2009). Toplumun
genelindeki kadin istismarmin zararsiz olduguna dair Onyargilar da bildirimin ebeveyne,
ogretmene ya da yasal mercilere az olmasiyla sonuclanacaktir (Colson, Boyer, Baumstarck ve
Loundou, 2013; Dollar, Perry, Fromuth ve Holt, 2004; Goldberg ve Pollack, 2013; Harris ve
Mayba, 2017; King ve Roberts, 2017). Christensen, Sharman ve Powell (2016)’in ¢alismasinda
kadin istismarci vakalarina dair yapilan su¢ duyurusunun geri ¢ekilme oraninin 7 kat fazla

oldugu ifade edilmektedir.

Cinsel istismar bildirim oranlar1 oldukca diisiiktiir. Ozellikle {ilkemizde cinsel egitimin

yeterince kapsamli veriliyor olmasi ve yas1 kiiglik diye disiiniilerek 6nemli bilgilerin
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verilmesinin ertelenmesi (Ustiindag ve ark., 2015) kimi magdurlarda istismara ugradiginin bile
farkinda olmamasiyla sonuglanabilecektir (Allen, 2018; Harris ve Mayba, 2017). Bir meta-
analiz ¢alismasinda cinsel istismar1 adli kurumlara bildirim oraninin %64.1 oldugu ifade
edilmektedir (Azzopardi, Eirich, Rash, MacDonald ve Madigan, 2019). Ulkemizde yapilan bir
caligmada istismar magdurlarinin %31.5°1 istismarciy1 sevme, koruma ya da aile biitiinliigiinii
koruma gibi ¢esitli nedenlerle istismarcidan sikayetci olmamistir (Kogtiirk ve Yiiksel, 2019).
Cocugun yasinin biiyiik olmas1 ve cinsiyetin kiz olmasi bildirim oranini artirmakta (Azzopardi
ve ark., 2019), istismarcinin kadin olmasi1 bildirimi azaltmaktadir (Atkien, 2009; Fehr, 2016;
Peter, 2008). Kanada’da yapilan bir calismada cinsel istismara ugrayan 155 erkek cocugunun
erkek tarafindan cinsel istismara ugrayanlarinin %72’si, kadin tarafindan istismara
ugrayanlarinin ise %86.4’li vakay1 polise bildirmedigini ifade etmektedir (Fehr, 2016). Ancak
bildirimin ¢ocuk ve istismarcinin iligkisinden etkilenebilecegi, 6zellikle bildirim sonrasi aile
icinden alinacak olumsuz tepki ve ailenin parcalanmasi gibi kaygilar cocugu bildirimden uzak
tutabilmektedir (Azzopardi ve ark., 2019). Bu nedenle 6zellikle annenin istismarci oldugu
vakalarda ¢ocugun bildirimden kaginmak icin bir¢ok sebebi olabilecektir. Bunlardan en
onemlisi olay adli makamlara yansidiktan sonra anneye hapis cezasi verilebilme korkusudur
(Etherington, 1997). Anne istismarinda ¢gocugun anneyi kotii olarak degerlendirmek istememesi

ve istismari tanimlayamamasi da s6z konusudur (Goldberg ve Pollack, 2013).

Gegmiste yiriitiilen benzer caligmalarda polis, psikiyatrist, sosyal calismaci, psikolog,
ogretmen gibi meslek gruplarmin (Allen, 2018; Christensen, 2018; Dombrowski, 2016;
Hetherton ve Beardsall, 1998; Hovey, Rye ve Stalker, 2013) ve iiniversite 0grencilerinin
(Atkien, 2009) kadin cinsel istismarcilara yonelik goriisleri incelenmistir. Ancak sinirli sayida
meslek gruplar1 arasinda karsilagtirmalarin yapildigi bu ¢alismalar bizim ¢alismamiz kadar
genis bir orneklem ve farkli tipte meslek gruplaryla yiiriitiilmemistir. Ayrica, iliniversite

ogrencilerinin konu hakkinda daha az yetkin goriislere sahip olduklar1 ifade edilmektedir

168



(Atkien, 2009). Yukarida ifade edilen tiim nedenler dogrultusunda iilkemizde 6ncelikli olarak

uzmanlardaki 6nyargilarin belirlenmesi gerekli goriilmiistiir.

Ruh sagligi uzmanlari ve sosyal ¢alismacilarla saglik ¢alisanlari i¢in kadin cinsel istismarcilara
yonelik olas1 oOnyargilar danisanlartyla ya da hastalariyla olan siiregleri olumsuz
etkileyebilecektir (Dombrowski, 2016). Ozellikle adli alanlarda calisan uzman gruplarin
arasinda ise yanlis ve eksik bilimsel temelli bilgiler adli goriisme prosediirlerini
etkileyebilecektir (Pelisoli, Herman ve dell’Aglio, 2015). Tirkiye’de ¢ocuk izlem
merkezlerindeki ¢alisanlarla yapilan bir c¢alismada da yapilan tim goriismelerde gerekli
protokollere uyulmadigi gézlenmistir (Tiirk, 2017). Doktoral1 psikologlar, hekimler, hemsireler
ve sosyal calismacilarla yapilan bir ¢calismada katilimcilarin adli gériisme prosediirleri ve cinsel
istismar iddialariin gercekliginin sorgulanmasi konusunda yeterli bilimsel bilgiye sahip
olmadiklar1 tespit edilmistir (Pelisoli ve ark., 2015). Doktoral1 psikologlarin konu hakkindaki
bilgileri diger meslek gruplarina gore daha fazla diizeyde dogru olsa da %100 dogru bilgiye
sahip olmadiklar1 ifade edilmektedir (Pelisoli ve ark., 2015). Ulkemizde hastanede calisan
sosyal caligsmaci, psikolog ve ¢ocuk gelisimcileri de ¢ocuk istismar1 konusunda farkindalik

diizeylerinin yeterli olmadig1 ifade edilmektedir (Cesur-Yilmaz, 2018).

Katilimcilara ait meslek dagiliminin dengeli oldugu, ancak meslek ve cinsiyet dagiliminin
dengeli olmadig1 gériilmektedir. Ozellikle polis katilimcilar arasinda hi¢ kadin katilimci
olmadig1, hemsire katilimcilar arasinda ise ¢ok az erkek katilimcinin oldugu goze carpmaktadir.
Bu farklilik kimi mesleklerde kadin ya da erkeklerin daha yogun olarak calisiyor olmasindan
kaynaklanabilecektir. Calismada her meslek grubundan en az 50 katilimciya ulasma hedefi
benimsenmis olup yeterli katilimciya ulasildiktan sonra veri toplama islemi sonlandirilmistir.
Ayni1 zamanda katilim tamamen goniilliiliik esasina dayandigindan cinsiyet dagiliminin kontrol
edilmesi miimkiin olmamaktadir. Bu durum toplam 6rneklem bazinda da kadin katilimeilarin

oraninin erkek katilimci1 oranindan daha fazla olmasiyla sonuglanmistir. Genel anlamda
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kadinlarin akademik calismalara katilim konusunda daha yardimsever ve istekli olduklari,
aragtirmacilara yardim etmeye daha goniillii olduklari ifade edilmekte olup (Lobato, Bethony,
Pereira, Grahek, Diemert ve Gazzinelli, 2014) erkeklere gore bilimsel ¢alismalara katilma
oranlarinin daha yiiksek oldugu ifade edilmektedir (Markanday, Brennan, Gould ve Pasco,
2013). Kadinlarin erkeklere kiyasla kendilerini ifade etmeye daha istekli olmalar1 da (Dindia

ve Allen, 1992) akademik ¢aligsmalara katilmaya istekli olmalarinda bir etken olabilir.

Katilimcilarin yas ortalamasinin 32.13 £+ 7.90 olmas1 ve yas ortalamasinin 20-65 yas olmasi
genis bir yag araliginin oldugunu gostermekle birlikte erkek katilimcilarin yas ortalamasi kadin
katilimcilara gore daha yiiksek olarak bulunmustur. Katilimeilarin medeni durumu ve ¢ocugu
olup olmadigina dair bulgular incelendiginde de cinsiyetler arasinda farklilik oldugu kadinlarin
erkeklere gore bekar ve cocugu olmama durumunun drneklemimizde daha fazla goriildigii
tespit edilmistir. Kadinlarin yas ortalamasinin erkeklere gore daha diisiik olmas1 medeni durum
ve ¢ocugu olup olmadigina dair cinsiyetler arasi farkliliga iliskin bulgularda da etken

olabilecektir.

Katilimeilarin mesleki deneyimlerinin 0 ile 40 yil arasinda degigmesi (Ort = 7.84, S.S = 7.33)
ise katilimcilarin mesleklerinde orta diizeyde deneyimli olduklarini ve cinsel istismar
konusunda profesyonel anlamda yeterince bilgi ve deneyime sahip olabileceklerini
diistindiirtmektedir. Ancak, erkeklerin mesleki deneyim yilinin kadinlarin mesleki deneyim
yilina gore daha fazla oldugu da istatiksel olarak anlamli bulunmustur. Erkeklerin yas
ortalamasinin kadinlara gore daha ytiksek olduguna dair bulgular dikkate alindiginda mesleki
deneyim yilinin da kadinlarin mesleki deneyim yilina gore daha yiiksek olmasi beklenebilecek
bir bulgudur. Meslekler arasinda ise mesleki deneyim yili agisindan farklilik olmamasi
hipotezlerin stnanmasi1 asamasinda meslekler aras1 farkliliklara dair bulgular agisindan mesleki

deneyim yilinin karistirict degisken olmamasi agisindan 6nemlidir.

170



Katilimcilarin egitim durumu incelendiginde 5 kadin lise mezunu oldugunu ifade etmistir.
Hemsire, polis gibi mesleklerde lise mezunu olunabilecegi g6z oniline bulundurulmalidir. Geri
kalan katilimcilar iginde ise %45’inin lisansiistii mezunu olmasi Orneklemimizin mesleki
acisindan gelisim i¢inde olan uzmanlardan olustugunu gostermektedir. Ayrica, katilimcilarin
geri kalan kalaninin (%54) lisans mezunu oldugu ve cinsiyetler arasinda egitim durumu

acisindan farklilik bulunmadig da gozlenmistir.

Katilimcilarin cinsel istismarla karsilasip karsilagsmadigina iliskin veriler incelendiginde
katilimcilarin %18.3’1 hic cinsel istismar vakast ile karsilasmadigini ifade etmis, genel anlamda
erkek katilimcilarin kadin katilimcilara kiyasla cinsel istismar vakalariyla karsilasma
oranlarinin daha yiiksek oldugu tespit edilmistir. Direkt adli olgularla ilgilenen ve en ¢ok cinsel
istismar vakastyla karsilasan meslek gruplarindan olan polislerin tamaminin, adli tip

uzmanlarinin ise cogunlugunun erkek olmasi cinsiyet farkliligini etkilemektedir.

Meslekler arasinda cinsel istismar vakalariyla karsilagsma diizeyi incelendiginde adli tip uzmani,
psikiyatrist ve polislerin nerdeyse tiimiiniin cinsel istismar vakalariyla karsilasmis olmasinin
ozellikle polis ve adli tip uzmanlarinin ig tanim1 geregi adli vakalarla calisiyor olmalarindan
kaynaklanmig olabilecegi sOylenebilir. Polislerle yapilan bir ¢alismada cinsel istismarci ile hic¢
karsilagmama oram1 %26 olarak ifade edilmistir (Kite ve Tyson, 2004). Calismamizda ise
polisler i¢in bu oranin %1.7 diizeyinde oldugu goriilmektedir. Diger branslardan hekimlerin
brans dagilimlar1 goz oniine alindiginda da cocuk cinsel istismari ile karsilagsma olasiliklari
diger branglara gore daha yiiksek olan pediatri, kadin dogum gibi branslardan hekimlerin
yiksek oranda olmadig goriilmektedir. Saglik ¢alisanlariyla yapilan ¢alismalarin bulgularinda
da c¢ocuk ihmal ve istismar vakalariyla karsilasma %18.8-%67.5 arasinda farkli oranlarla
cesitlenmektedir (Golge, Hamzaoglu ve Tiirk, 2012; Giiven-Bagla ve ark., 2017; Kurt ve Giin,
2017; Tekin ve Kilig, 2020; Tiirker, 2017; Ozyiirek, Cetin ve Yildirim, 2018). Bu ¢alismalarda

farkli saglik calisanlar1 ayristirilmadan arastirmanin 6rneklemine dahil edilmis ve siklikla cinsel
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istismarla karsilasma diizeyinden ziyade ¢ocuk istismar1 ve ihmaliyle karsilasma diizeyleri
sorulmustur. Bu nedenle karsilasma oranlar1 i¢in ¢ok farkli bulgular elde edilmis olup
caligmamizda genel olarak diger branslardan hekim ve hemsirelerde cinsel istismarla
karsilagsma diizeyinin onceki ¢alismalara gore daha yiiksek oldugu sdylenebilir. Ayrica, genel
olarak hekimlerin cinsel istismarla karsilasma oraniin hemsire, ebe ve teknikerlere gore daha
yiiksek oranda oldugu (Kurt ve Giin, 2017) ve hekimlerin ¢ocuk istismarinin belirtilerini ve
risklerini tanilama konusunda hemsirelerden daha yetkin olduklar1 (Tiirker, 2017) tespit
edilmistir. Calismamizda da hekimlerin hemsirelere kiyasla cinsel istismar vakalariyla
karsilasma oranlar1 daha yiiksek olarak bulunmustur. Hastanede calisan c¢ocuk gelisimci,
psikolog ve sosyal c¢alismacilarla yapilan bir calismada hi¢ cinsel istismar vakasiyla
karsilagmama oranlar1 sirasiyla %55, %35.9 ve % 56.4 olarak ifade edilmekte toplamda
katilimcilarin %50.6’s1 hig¢ cinsel istismar vakasiyla karsilasmadigini ifade etmektedir (Cesur-
Yilmaz, 2018). Psikolojik danismanlarla yapilan bir ¢aligmada ise yaklasik 3’te 2’sinin
meslekleri boyunca ¢ocuk istismari ve ithmali vakalariyla karsilastig1 ifade edilmektedir (Tiirk,
Birben ve Eksi, 2017). Bu agidan degerlendirildiginde o6rneklemimizdeki ¢ogu meslek
grubunun cinsel istismar vakalariyla karsilasma diizeyleri genel olarak yiiksek diizeydedir.
Ayrica ¢alismamizda her tiirlii ¢ocuk istismar1 ve ihmali vakasindan ziyade sadece cinsel
istismar vakasiyla karsilagsma diizeyleri sorulmus olmasina ragmen literatiirdeki ¢aligmalara
gore daha yiiksek bir oran elde edilmistir. Bunun yaninda meslekler arasinda anlamli bir
farklilik goriilmese de psikolog, psikolojik danigman, hemsire ve diger branslardan hekimlerin
diger meslek gruplarina kiyasla cinsel istismar vakalariyla karsilasma oranlarinin daha diisiik

olmasi adli olgularla direkt ilgilenmiyor olmalarindan kaynaklanabilir.

Cinsel istismar vakasiyla karsilasan katilimcilar yogunlukla 1-5 vaka (%29.1) ya da 50’den
fazla vaka (%21.5) ile karsilastiklarini ifade etmektedirler. Katilimcilarin bir kisminin

meslekteki deneyim yilinin az oldugu dikkate alindiginda kimi katilimcilarin cinsel istismarla
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karsilagmamalar1 ya da az kargilagsmis olmalari1 da olasi olarak degerlendirilebilir. Ayrica bazi
katilimcilar cinsel istismar vakasi ile karsilasmis olsa da bunun istismar oldugunun farkinda
olmamus olabilirler. Yapilan ¢caligmalarda alanda ¢alisan uzmanlarin cinsel istismarin tanimi ve
boyutu ile ilgili eksik bilgilere sahip olabilecekleri (Cesur-Yilmaz, 2018; Eliacik, Siirgel,
Kanik, Yetim, Bolat ve Bakiler, 2016; Golge ve ark., 2012; Giiven-Bagla ve ark., 2017),
bildirim ytkiimliliigli ve miidahale siirecine dair yeterince bilgi sahibi olmadiklar1 (Eskici,
2016; Tekin ve Kilig, 2020) saptanmustir. Bilgi eksikligi uzmanlar arasinda da istismarin dogru

tanimlanmasini engelleyebilecektir.

Cinsel istismarla karsilasma orani istismarcinin kadin oldugu cinsel istismar vakalariyla
karsilasma oraniyla benzerlik gostermemektedir. Nitekim cinsel istismar vakasiyla
karsilastigin1 ifade eden katilimcilarin %53.2°si kadin cinsel istismarci vakasiyla hig
karsilasmadigini ifade etmistir. Bu oran tiim katilimcilar arasinda degerlendirildiginde daha da
yiiksek olacaktir. Kadin cinsel istismar vakasiyla karsilagtigini ifade eden katilimcilar ise
siklikla 1-5 vakayla (%33.4) karsilastigini ifade etmektedir. Christensen (2018)’in mahkemede
calisan uzmanlarla yaptig1 ¢alismasinda katilimcilarin %86’sinin direkt ya da dolayli olarak
kadin cinsel istismarci vakalariyla karsilastiklari tespit edilmistir. Lambert ve Hammond
(2009)’1n galismasina katilan ruh sagligi uzmani ve sosyal ¢alismacilarin %60°1 istismarcinin
kadin oldugu cinsel istismar magduruyla, %44°l ise kadin istismarci ile karsilastigini ifade
etmistir. Alan yazinda incelenen diger calismalarda katilimcilarin kadin cinsel istismarci
vakalariyla karsilasma oranlarinin sorulmadigir gézlenmis olup calismamizdaki oranlarla
ayrintili karsilagtirmanin yapilmast miimkiin olmamakla birlikte eldeki bilgilerle ¢alismamizda
istismarcinin kadin oldugu vakalarla karsilasma oranlariin diisiik oldugu sdéylenebilir. Cinsel
istismar vakalarinda oldugu gibi erkek katilimcilarin istismarcinin kadin oldugu vakayla
karsilagsma oranlari1 kadin katilimcilara gore daha yiiksek bulunmustur. Ayrica polis, psikiyatrist

ve adli tip uzmanlarinin ise diger meslek gruplarindan daha fazla oranda kadin cinsel istismarci
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ile karsilasmis olduklar1 saptanmistir. Bader ve Arkadaslar1 (2008) kadin cinsel istismari
vakalarinin genel olarak sosyal hizmetler ya da adli makamlardan ziyade klinik ortamlarda
calisan ruh saghigi profesyonellere bildirildigini ifade etmektedir. Bu nedenle ruh sagligi
profesyonellerinin konu iizerindeki goriisleri ekstra 6nem arz etmektedir. Ozellikle iilkemizde
ruh saglig1 alaninda psikologlara kiyasla psikiyatristlerin ilk bagvuru adresi olabilecegi ifade
edilmektedir (Gokgen, Sahingdz ve Savas, 2013). Bu nedenle, psikiyatristlerin bu noktada
karsilasma olasiliklar1 psikologlara kiyasla yiiksek olabilecek, yine adli alanlarda calisanlar
arasinda polislerin, sosyal ¢aligmacilarin, hukukg¢ularin ve adli tip uzmanlarinin da istismar
vakalarindaki ilk basamak olmasi nedeniyle karsilasma oranlarmmin daha yiiksek olmasi
beklenebilecektir. Ancak hukukcularin istismarcinin kadin oldugu vakalarla karsilasma
diizeylerinin adli ¢alisanlar i¢inde en diisiik orana sahip olmasi hukukgularin mesleki deneyim
yilinin ortalamanin altinda olmasi ve oOrneklemimizdeki hukukgularin ¢ogunlugun avukat

olmasindan kaynaklanabilir.

Orneklemimizdeki katilimcilarin karsilasmis olduklar: istismarcinin kadin oldugu cinsel
istismar vakalar1 adli kurumlara intikal etmis olsa da yiiksek olasilikla dosyalara takipsizlik
karar1 verilmis ya da istismarcilar beraat etmis olabilir. Bu diisiincemizin nedeni ise TUIK
(Tiirkiye Istatistik Kurumu)’ e ait 2005-2008 arasi1 cinsel suglara dair veriler incelendiginde
cinsel suglardan hiikiim giymis olan kadin sayisinin yok denecek kadar az olmasidir. 2005 yili
icin 26, 2006 y1il1 i¢in 7, 2007 yil1 i¢in 10, 2008 yil1 i¢in ise 16 kadin cinsel suglardan hiikiim
giymistir. Ancak veriler cinsel suglar baslig altinda verildiginden dolay1 kag tanesinin ¢ocuga
yonelik cinsel istismar sugu isledigi bilinmemektedir. Yine TUIK verilerine gére erkek
hiikiimliiler i¢in ise bu sayilarin kadin hiikiimliilerden en az 80 kat daha fazla oldugu
goriilmistiir. Kadin istismarcilarin adli makamlara bildirilip 6nemsenmedigi mi yoksa
magdurlar tarafindan hi¢ bildirilmedigi mi konusunda net bir ¢ikarimda bulunulamamakla

birlikte konu hakkinda ciddi sorunlar oldugu elde edilen verilerden gozlemlenmektedir. 1995-
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2010 wyillar1 arasinda Amerika’daki mahkeme kayitlarin1 inceleyen bir ¢alismada,
mahkemelerin de kimi zaman benzer yanilgilara diistiikleri siddet kullanim1 var olsa da ya da
cocuga yonelik islenmis olsa da kadmlarin cinsel suglarima yonelik hapis cezalarinin
erkeklerden daha az oldugu ifade edilmis ve mahkemeler tarafindan erkeklerin kadinlara
kiyasla daha tehlikeli goriildiigii tespit edilmistir (Shields ve Cochran, 2019). Ulkemizdeki adli
makamlara dair kayitlardaki sayilarin  azligi nedeniyle bu ihtimal g6z Oniinde

bulundurulmalidir.

Cocuk istismarina dair adli kurumlarin verilerini inceleyen ¢alismalarda da neredeyse hi¢ kadin
istismarct goriilmezken, kisisel beyana dair c¢aligmalarda ise kadin istismarcilarin %10
dolaylarinda oldugu goriilmesi de konu ile ilgili verilerin tutarli olmadigina isaret etmektedir
(Peter, 2009). Yakin donemli yapilan bir meta-analiz ¢calismasinda polise bildirilen kadin cinsel
saldirgan olgular tiim olgularin %2.2’sini olusturmakla birlikte viktimizasyon arastirmalarinda
kadin cinsel saldirgan magduriyeti ortalama oran1 %11.6 olarak ifade edilmektedir (Cortoni ve
ark., 2017). Ornegin Isvigre’de yiiriitiilen 2 farkli ¢alismada bir ¢alisma kadin cinsel istismarci
ve cinsel saldirgan olgularini resmi istatistiklerde %1.4 olarak tespit ederken viktimizasyon
caligmasinda %?24.4 olarak saptanmistir (Cortoni ve ark., 2017, s. 150). Nitekim, Kanada’da
ylriitiilen bir ¢aligmada incelenen 4195 adli dosyada 70 (%1.67) vakada istismarcinin kadin
oldugu ifade edilmektedir (Weinsheimer ve ark., 2017). Ancak, Kanada’daki bir viktimizasyon
caligmasinda kadin cinsel istismarct oranm1 %19.1 olarak tespit edilmis, vakalarin %75°1 adli

kurumlara intikal etmemistir (Fehr, 2016).

Ulkemizde de yiiriitiilen cinsel istismar konusundaki calismalarda da adli vakalar arasinda
kadin cinsel istismarci vakalarinin goriilme oraninin yok denecek kadar az oldugu (Karamese,
2018; Kogtiirk ve Yiiksel, 2018; Kiictik, 2016; Pasli, 2009) ancak viktimolojik ¢alismalarda da
bu oranlarin ciddi diizeyde yiikseldigi goriilmektedir (Alikasifoglu, Ergindz, Ercan, Albayrak-

Kaymak, Uysal ve Ilter, 2006; Bag ve Alsen, 2017; Cortoni, Babchishin ve Rat, 2017; Eskin,
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Kaynak-Demir ve Demir, 2005; Koctiirk ve Yiiksel, 2019). Klinik ortamlarda da vaka
sayllariin ¢ok az oldugu ve genelde vaka raporu olarak yapilan c¢aligmalarin sunuldugu
gorilmektedir (Cikilli-Uytun ve Demirci, 2018). 2006-2012 yillar1 arasindaki 989 cinsel
istismar vakasina ait adli dosyalarin higbirinde kadin cinsel istismarci yoktur (Kiigiik, 2016).
Kocaeli Universitesi Adli Tip Anabilim dalina 2008-2018 yillar1 arasinda gelen 116 ensest
vakasinda hi¢ kadin istismarci yoktur (Karamese, 2018). 2010-2015 yillar1 arasinda ¢ocuk
izlem merkezlerine gelen ve okulda ger¢eklesen cinsel istismar vakalariin (%5.6) incelendigi
bir diger calismada hi¢ kadin istismarciya rastlanmamistir (Kogtiirk ve Yiiksel, 2018). 2010-
2015 yillart arasinda Ankara’da ¢ocuk izlem merkezlerine gelen 3429 vakanin 263 (%7.7)’u
aile ici ¢ocuk cinsel istismar vakasi olup vakalarin %4.2°’ninde annenin, %0.9’unda anne ve
babanin, %0.5’inde ise livey annenin istismarct oldugu tespit edilmistir (Kogtiirk ve Yiiksel,
2019). Izmir’deki ¢ocuk izlem merkezine 2012-2013 yillar1 arasinda gelen 848 vakadan 8’inde
kadin cinsel istismarciya rastlandigi, aile i¢i vakalarda ise tiim istismarcilarin erkek oldugu

ifade edilmektedir (Bag ve Alsen, 2017).

Alan calismalarinda ise oranlarin yiikseldigi goriilmektedir. 2006 yilinda 1955 kiz lise
ogrencisiyle yapilan ¢alismada ise cinsel istismara ugradigini ifade eden 6grenciler arasinda
(%84.4’1 tarafindan istismarcinin cinsiyetine dair soruyu cevaplanmaistir) %5.7’si istismarcinin
kadin oldugunu, %1.4’1 ise istismarcinin hem kadin hem erkek oldugunu ifade etmektedir
(Alikasifoglu ve ark., 2006). Eskin ve arkadaglarinin (2005) 1262 {iniversite O0grencisiyle
yaptiklan caligmada ise, birisinin cinsel igerikli oksamasina maruz kalan 111 erkek katilimcinin
86’s1 (%77.5), 171 kadin katilimcinin ise 16°s1 (%9.4) istismarcinin kadin oldugunu, cinsel
icerikli yaym izlemede ise 53 erkek katilimcinin 17°si (%32.1), 52 kadin katilimcini 10°u
(%19.2) istismarcinin kadin oldugunu ifade etmistir. Penetrasyonlu cinsel iliskinin varliginda
51 erkek katilimecinin 46°s1 (%90.2) istismarcinin kadin oldugunu ifade etmistir. Bu noktada

onemli olan viktimolojik ¢alismalarda kadin cinsel istismarcilara dair ortaya ¢ikan yiiksek
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oranlarin hangi nedenlerle adli kurumlara yansimamis oldugudur. Adli sayilar ve magdurlarin
orani arasindaki farklilik, zincirin bir halkasinda kadin istismar1 vakalari saf dis1 birakilip resmi

istatistiklere yansimamis oldugunu diisiindiirtmektedir.

Medyaya yansiyan cinsel istismar haberlerinde de benzer bir egilim goriilmekte, haberlere konu
olan vakalarin adli kurumlara intikal edip etmedigi konusunda bir bilgi alinmamaktadir. 2010
yilinin 6 ayina ait gazete haberlerinin igeriklerinin incelendigi bir calismada her 4 cinsel
istismar vakasinin birinde istismarcinin kadin oldugu tespit edilmistir (Dogrucan ve Yildirim,
2011). 2016-2017 yillarinda 29 cinsel istismar haber igeriginin incelendigi bir diger ¢alismada
ise %6.8 oraninda istismarcinin cinsiyetinin kadin oldugu tespit edilmistir (Giildeste, 2018).
Ayrica haberlerin %85’inin igeriginde istismara konu olan davranigin istismar olarak
tanimlanmadigi, yorumun okuyucuya birakildig1 ve s6z konusu istismarla ilgili gereksiz
ayrintilara yer verildigi ifade edilmektedir (Dogrucan ve Yildirim, 2011). Medyanin cinsel
istismar konusundaki tutumunun da toplumdaki bireylerin konu hakkinda bilin¢lenmesini

engelledigi ve dolayisiyla da bildirim oranlarini etkileyebilecegi sdylenebilir.

Katilimcilarin cinsel istismara dair egitim alma degiskeni incelendiginde %39.8’inin hi¢ egitim
almadig1r goriilmektedir. Katilimcilarin %81.7’sinin cinsel istismar vakalariyla karsilastigi
diisiiniildiigiinde alian egitim yeterli olmayabilir. Ozellikle 6rneklemimizdeki polislerin cinsel
istismar konusunda %30’luk bir oranla en az egitim alan ancak en fazla oranda cinsel istismar
vakasiyla karsilasan meslek grubu olmasi nedeniyle polislerin konu hakkinda egitime ihtiyaci
oldugu goriilmektedir. Benzer sekilde psikiyatristler de en fazla cinsel istismarla karsilagan
meslek gruplarindan olmalarina karsin %45.5’1 konu hakkinda egitim almadigini ifade

etmektedir.

Egitim alma degiskeni i¢in cinsiyet farkliliklar1 goriilmemekle birlikte adli tip uzmanlarimin

konu hakkinda egitim almis olma diizeyinin diger mesleklere gére daha yiiksek oranda oldugu
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tespit edilmistir. Ispanya’da 6gretmenlerle yapilan bir ¢alismada %65.3’iiniin cinsel istismar
konusunda egitim almadig1 ifade edilmektedir (Marquez-Flores, Marquez-Herndandez ve
Granados-Gamez, 2016). Ulkemizde &gretmenlerle yapilan bir calismada ise dgretmenlerin
%26.6’s1 cocuk cinsel istismart ile ilgili egitim aldigin1 ifade etmektedir (Can-Yasar, Erbasan,
Akgesme, Korkmaz ve Gedik, 2018). Bu oran halen iiniversitede okumakta olan 6gretmen
adaylariyla yapilan bir ¢alismada %23.1 olarak tespit edilmistir (Can-Yasar, Senol ve Akyol,
2015). Ogretmenler ve okul psikolojik danismani érnekleminde ise egitim alma orani %40.3
olarak ifade edilmis ancak psikolojik danismanlar 6gretmenlere kiyasla cocuk istismari
konusunda kendilerini daha yetkin olarak degerlendirmislerdir (Yetis ve Ziyalar, 2018).
Calismamiza dahil edilen meslek gruplari i¢inde 6gretmenler olmasa da 6gretmenlerin de cocuk
cinsel istismari ile karsilasma oranlari yiiksek olabilmektedir. Ulkemizde 121 ruh saghg
uzmani ve sosyal ¢alismaciyla yapilan bir ¢aligmada ise katilimcilarin %23.1°1 aile i¢i ve/ya
cinsel siddet konularinda egitim almadigin1 ifade etmektedir (Dolunay-Cug, Toplu-Demirtas
ve Murray, 2017). Cesur-Yilmaz (2018)’1n ¢aligmasinda psikologlarin %51.3°1l, sosyal
caligmacilarin ise %49.1°1 mezuniyet Oncesi c¢ocuk istismarina dair herhangi bir egitim
almadigin1 ifade etmektedir. Yapilan ¢aligmalarda ruh sagligi uzmanlart ve sosyal
caligmacilarin genel olarak egitim alma diizeylerinin daha yiiksek oranda oldugu
goriilmektedir. Nitekim, ¢alismamizda da bu gruplardaki katilimcilarin biiylik ¢gogunlugunun
egitim aldig1 tespit edilmis olmasimna ragmen Orneklemimizdeki Ozellikle psikolog ve
psikiyatristlerin sosyal ¢alismacilar ve psikolojik danigmanlara gore egitim alma oranlarmin
daha geride kaldig1 goriilmektedir. Bir ¢alismaya katilan saglik ¢alisanlar1 ve 6gretmenlerin
%89’u ¢ocuk istismar1 konusunda egitimin zorunlu olmasi gerektigini ifade etmektedirler
(Giiven-Bagla ve ark., 2017). Saglik ¢alisanlarinda mezuniyet dncesi ¢cocuk istismar1 ve ihmali
konusunda egitim alma oranlar1 %28.9 (hekim, hemsire ve tekniker), %31.3 (hekim2 ve

hemsire), %41.7 (aile hekimleri) %54 (hekim), %61.3 (hemsire), %63.3 (hemsire), %80
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(hekim) olarak ifade edilmektedir. (Golge ve ark., 2012; Kurt ve Giin, 2017; Tekin ve Kilig,
2020; Tiirker, 2017; Ozyiirek ve ark., 2018). Mezuniyet sonrasinda saglik calisanlarinda egitim
alma oranlar1 %14.7 (hekim), %18 (aile hekimleri), %29.2 (hemsire), %36.9 (hekim, hemsire
ve tekniker) olarak ifade edilmektedir (Eskici, 2016; Golge ve ark., 2012; Kurt ve Giin, 2017;).
Ozellikle saglik calisanlart ile ilgili cok farkli bulgularm elde edilmesi saglk ¢alisanlarinin
brans olarak ayristirilmamasi, mezun olunan iiniversite ya da ¢alisilan kurum gibi faktorlerden
etkilenebilecektir. Calismamizda uzmanlarin egitim alma oranlarinin literatiirdeki ¢calismalara
kiyasla genel anlamda benzerlik gosterdigi kimi meslek gruplarinda ise daha yiiksek oldugu

sOylenebilir.

Dolunay-Cug ve arkadaslarinin (2017) calismasina katilan ruh sagligi uzmanlarmin %36.4’1
herhangi bir ders i¢inde konu hakkinda bilgi sahibi oldugunu, %19.8’1 ders konularindan biri
olarak lisansiistli derslerden birinde 6grendigini ifade etmistir. Katilimeilarin %12.4°1 aile igi
ve/ya cinsel siddeti tamamen konu edinen lisans dersi aldigini, %4.1’ise tamamen bu konuyu
isleyen yiiksek lisans dersi aldigini, %33.9°u ise tiniversite egitimi disinda konu iizerine egitim
aldigim1 ifade etmistir (Dolunay-Cug ve ark., 2017). Calismamizda katilimcilarin biiytik
cogunlugu (%48.1) konu hakkinda egitimi iiniversitede aldigini ifade etmis, hukuk¢u ve
psikologlar basta olmak tizere katilimeilarin %14.1°1 kendi imkanlariyla konu hakkinda egitim
aldigi ifade etmistir. Kendi imkanlariyla egitim alan katilimcilarin mesleki gelisim iginde
olduklari ve konu hakkinda bilgilerini artirma motivasyonu ig¢inde olduklarim
diistindiirtmektedir. Ayrica hem bizim ¢alismamizin hem de onceki ¢alismalarin bulgularinda
mezuniyet sonrasi egitim alma oranlarinin genellikle daha diisiik olmasi cinsel istismar

konusunda hizmet ici egitimlerin artirilmasinin gerekliligini vurgulamaktadir.

Katilimcilara kadinlarin cinsel istismarcit olabilme potansiyeli konusundaki goriisleri de
sorulmustur. Bir caligmada genel popiilasyonda 938 kisiyle yapilan bir ¢alismada katilimcilarin

%93.8’1 kadinlarin cinsel saldirgan olabilecegini ifade etmistir (Cain ve Anderson, 2016).
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Ulkemizde 10 anneyle yapilan miilakatlarda 8 anne istismarcinin herkes olabilecegini
belirtirken 1 anne ¢ogunlukla erkekler ve 1 anne erkekler cevabini vermistir (Ustiindag, Senol
ve Magden, 2015). Ispanya’da 450 dgretmenle yiiriitiilen bir calismada ise katilimcilarin
%79.3’1 istismarcinin erkek olabilecegini belirtirken, %19.8°1 cinsel istismarin her iki cinsiyet
tarafindan da gergeklestirilebilecegini ifade etmistir (Marquez-Flores ve ark., 2016).
Tiirkiye’de egitim fakiiltesinde rehberlik ve psikolojik danigsmanlik okuyan 6grenciler de dahil
olmak tizere 216 iiniversite 6grencisinin %93.1°1 kadinlarin cinsel istismarda bulunabilecegini
kabul etmektedir (Dogan ve Bayar, 2018). Cinsel istismar konusunda ders alanlarin %96.8’1,
ders almayanlarin ise %91.6’s1 kadinlarin cinsel istismarda bulunabilecegini kabul etmektedir
(Dogan ve Bayar, 2018). Calismamizdaki katilimcilarin %95.2°sinin kadinlarin cinsel
istismarda bulunabilecegini kabul ettigi gbz Oniline alindiginda oranin 6nceki calismalarla
benzerlik gosterdigi ancak bu oraninin konunun hassasiyeti agisindan %100’e ¢ikartilabilecek
sekilde profesyonellerin bakis agisini degistirmeye yonelik egitimler verilmesi gerektigi
soylenebilir. Istismar1 ortaya ¢ikarabilecek olan meslek gruplarindaki bireylerin istismar

konusunda dogru ve tam bilgi sahibi olmalar1 nemlidir.

Adli tip uzman ve psikiyatristler haricindeki tiim meslek gruplar1 arasinda en az bir katilimci
kadinlarin cinsel istismarda bulunmayacagini ifade etmistir. Kadin tarafindan cinsel istismara
maruz kalan bir ¢ocugun kadin istismarciy1 kabul etmeyen profesyonellerden birisiyle yiiz ylize
gelmesi vakanin dogru sekilde degerlendirilememesine ve c¢ocugun gerekli yerlere
bildirilememesine dair biiylik bir risk olusturmaktadir. Konunun hassasiyeti agisindan
uzmanlarin bu konuyu sorgulamayacak diizeyde tam kabul noktasina gelmesi oldukca
onemlidir. Eger meslek c¢alisanlar1 kadinlar1 cinsel istismar konusunda zararsiz goriir, cinsel
istismar1 gergeklestiremeyecegini diisiiniirse, bu vakalar hi¢cbir zaman gerekli yerlere bildirilip
arastiritlamaz ve sonucunda da resmi rakamlar1 yanlis yonde etkiler (Denov, 2003b) ve

saldirganin cezasiz kalarak istismar1 siirdiirmesine neden olabilirler. Ayrica, bildirimin
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ardindan inanilmama magdurun susmasina, bildirimden vazge¢mesine neden olmaktadir
(Harris ve Mayba, 2017). Kadin istismar1 vakalarinin bildirilmemesi ise cinsel istismarin sadece
erkekler tarafindan gercgeklestirilebilecegi mitinin giiglenmesine ve bu miti besleyen cinsiyet
kalip yargilarinin da degismeden kalmasina neden olacaktir (Geddes, Tyson ve McGreal,

2013).

Katilimcilara kadinlarin cinsel istismar1 gerceklestirme nedenleri verilmis ayni zamanda agik
uclu olarak cevaplandirabilmelerine de olanak taninmistir. Cain ve Anderson (2016) tarafindan
yapilan calismada da kullanilan ve literatiire uygun olarak kadin cinsel saldirganlarin
motivasyonlarina dair katilimci goriislerinin incelenmesini amaglayan maddelerden
yararlanilmistir. Katilimeilarin %60.5°1 psikolojik sorunlar, sevgi ve sefkat ihtiyaci, diisiik
ozgliven ve kendini kontrol edememe gibi nedenlerin hepsinin cinsel istismarin nedeni
olabilecegini ifade etmistir. Cain ve Anderson (2016)’1n calismasinda biraz daha yiiksek
olmakla birlikte (%63), calismamizdaki sonucla benzerlik gostermektedir. Ayrica
caligmamizda katilimcilarin  %4.4’1i  kadinlarin neden cinsel istismarda bulundugunu
bilmedigini ifade ederken, Cain ve Anderson (2016)’in g¢alismasinda %20.1°1 tarafindan
nedenini bilmedikleri ifade edilmistir. Calismamizda kadin ve erkekler arasinda kadinlarin
cinsel istismarda bulunma nedenleri konusunda farklilik goriilmezken, Cain ve Anderson
(2016) kadinlarin hepsini nedeni olarak gdstermelerinin ve erkeklerin psikolojik sorunlari
neden olarak gostermelerinin istatiksel olarak anlamli olduguna dair sonuclar elde etmislerdir.
Cain ve Anderson (2016)’1in c¢alismasinda genel toplumun goriisiiniin sorulmasinin kimi
noktalarda daha farkli sonuglar elde etmis olmalariyla sonuglanmasi olasi goriilmektedir. Genel
toplumda yapilan bir diger ¢alismada da kadinlarin da erkekler gibi duygusal ihtiyaglardan
ziyade fiziksel ihtiyaglarimi karsilamak i¢in erkek ergenlerle iliskiye girdigini diisiindiikleri
tespit edilmistir (Howell, Egan, Giuliano ve Ackle, 2011). Ayrica, ¢alismamizda ruh sagligi

uzmanlari, sosyal caligmacilar ve adli tip uzmanlarinin diger mesleklere kiyasla daha yiiksek
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oranda tiim nedenleri tercih ettikleri goriilmektedir. Egitim alma degiskeni agisindan diger
mesleklerden farklilagsmis olan bu meslek gruplarmin konu hakkindaki bilgi diizeylerinin daha

yiiksek olmas1 beklenen bulgulardan biridir.

Katilimcilarin agik uglu olarak verdikleri cevaplarin ise intikam alma, sapkin fikirler, cocugu
kontrol etme, kolay ikna etme ve cinsel istismara ugramis olma gibi nedenler iizerinde
yogunlastig1r goriilmektedir. Katilimcilar tarafindan istismarin nedenine iligkin verilen bu
yanitlar ilk bolimde de ifade edildigi {lizere literatiirde kadin cinsel istismarcilarin
motivasyonlari arasinda ifade edilmektedir (Matthews ve Arkadaslari, 1991; Nathan ve Ward,
2002). Kadin ve erkekler benzer motivasyonlarla ¢ocuklart istismar etseler de ozellikle
kadinlarda cinsel doyum motivasyonunun goriilmedigi, erkeklere kiyasla cinsel sapkinligin

daha az oldugu one siiriilmektedir (Burgess-Proctor, Comartin ve Kubiak, 2017).

Calismamizda kadimnlarin cinsel istismarda bulunamayacagina dair 24 katilimci (%4.8)
tarafindan One siiriilen nedenler kadinlarin cinsel olarak pasif oldugu, cinsel ydnden
uyarilmadiklar1 ve cinsel yonden ¢ocuklara zarar vermeyecekleri ya da kadinlarin cinsel
organinin buna miisait olmadig1 seklindedir. Ayrica katilimcilar tarafindan kadinin dogasi
geregi cocuklara zarar vermeyecegi de diisiiniilmektedir. Tiim bu faktorlerden kadinlarin cinsel
istismarci olamayacag1 goriisiiniin ¢esitli kalip yargilardan etkilenebilecegine dair elde edilen

bulgularla ilerleyen kisimlarda bahsedilecektir.
5.2. Cinsel istismar Vaka Orneklerine Verilen Yanitlara Dair Bulgularin Tartisilmasi

Calismamizda katilimcilara 10 farkli cinsel istismar vaka 6rnegi verilmis, ¢cesitli istismar tipleri
ve istismarcilara dair goriisleri sorgulanmistir. Vaka oOrneklerine annenin bakim verme
esnasindaki istismar olabilecek cinsel icerikli davraniglari, Ogretmenin Ogrencilerine
pornografik goriintiiler izletmesi ve 6grencisiyle cinsel iliskiye girmesi ve bir erkek ¢cocugunun

“hayat kadin1”’yla cinsel iliskiye girmesi konu edinilmistir. Vaka 6rneklerinde amacimiz farkl
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cinsiyetteki magdurlar ve farkli tip istismarcilar iizerinde uzmanlarin goriisiiniin
incelenmesidir. Onceki ¢alismalarda siklikla katilimcilara tek bir vaka 6rnegi (Oral seks,
fortguluk ya da cinsel iliski gibi) verilerek ayni cinsel istismar tiirti kadin istismarci ile erkek ve
kiz gocuk magdur ve erkek istismarci ile erkek ve kiz gocuk magdur olmak tizere 4 farkli sekilde
incelenmistir (Atkien, 2009; Davies, Pollard ve Archer, 2006; Dollar ve ark., 2004;
Dombrowski, 2016; Esnard ve Dumas, 2013; King ve Roberts, 2017; Kite ve Tyson, 2004;
Leone, Hawkins ve Bright, 2018; Mellor ve Deering, 2010; Sand, 2009; Smith ve ark., 1997).
Bu calismalarda her katilimciya sadece bir istismarct ve magdur tipine dair vaka verilerek
katilimcilardan gelen cevaplar karsilastirilmis kimi vakalarda cocugun rizasi, siddet kullanimi
gibi katilimcilarin gortislerini etkileyebilecek ayrintilar da eklenmistir. Vaka temelli yapilan
caligmalar lizerine yapilan bir meta-analiz ¢alismasinin sonuglarina gore vakalarin oldukca acik
bir bicimde yalin ayrintilar1 kapsamasi gerekmekte ve yaygin vakalar ilizerinden vaka
orneklerinin katilimcilara verilmesi gerekmektedir (Font, 2013). Calismamizda her
katilimcidan tiim vakalar1 degerlendirmelerinin istenmesi daha kapsamli veri elde edilmesini
saglamig, uzmanlarin ¢esitli istismar vakalarina karst gorlislerinin  ayrintili  olarak
karsilastirilmasina olanak tanimistir. Ayrica Font (2013) tarafindan da 6nerildigi iizere vakalar
olabildigince yalin olarak olusturularak katilimci goriislerinin siddet, riza gibi ayrintilardan
etkilenmesi kontrol altina alinmaya calisilmigtir. Vakalara ait soru formuna ait bulgularin
tartismasi katilimeilar tarafindan en az oranda istismar olarak kabul edilen ve ¢ocugun en az

diizeyde olumsuz etkileneceginin diisiiniildiigli sirayla aktarilacaktir.

Katilimcilara verilen tiim vaka ornekleri icinde annenin 14 yasindaki kiz ¢cocuguyla banyo
yapmast ve 2 yasindaki kiz/erkek ¢ocugunun bezini degistirirken cinsel bdlgesini Opiip
oksamasi en az katilimci tarafindan cinsel istismar olarak degerlendirilmistir. 14 yasindaki
ogluyla banyo yapmak disinda (%80.8) annenin istismarct oldugu vakalar1 cinsel istismar

olarak degerlendirme orani %56.6-58.2 arasinda degismektedir. Ayrica her iki vaka 6rnegi i¢in
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de annenin banyo yapma ve oksama davranisinin istismar olarak degerlendirilme orani kiz
cocuklarma kiyasla erkek cocuklari icin daha fazladir. Onceki calismalarda da dokunma
yoluyla cinsel igerikli davraniglara maruz kalan kiz ve erkek c¢ocuklar1 i¢in yaptiklar
degerlendirmelerde katilimcilar ayni tipteki cinsel icerikli davranisi kiz ¢ocuklari i¢in daha az
diizeyde istismar olarak degerlendirmislerdir (Maynard ve Wiederman, 1997; Hatchard ve ark.,
2017). Annenin dokunma yoluyla cinsel icerikli temasinda annenin bakici ve anag roliiniin de
etkisiyle de kiz ¢ocuklariyla olan temaslar1 erkek ¢ocuguyla olan temaslarina kiyasla daha az
oranda istismar olarak tanimlanabilmektedir (Hatchard ve ark., 2017). Annelerin erkek
cocuklariyla cinsel istismarinin genelde daha agik bir bicimde goriilmesi (Steele ve ark., 2019)
uzmanlarin anne-erkek ¢ocuk istismarina daha aligkin olmalar1 ve bu nedenle de cocukla banyo
yapma davranisgini istismar olarak degerlendirme oranlarinin daha yiikselmesine neden olmus
olabilir. Bu durum uzmanlarin anne erkek cocuk istismarinin gergeklesmesine daha fazla
ihtimal vermesine neden olurken kiz ¢cocuguyla cinsel igerikli temaslar konusundaki inkarin
uzmanlar arasinda da hala devam edebilecegini diisiindiirtmektedir. Ancak her durumda 2
yasinda erkek ¢ocugunun cinsel bolgesini Oplip oksayan annenin bu davranisi bakici ve anag

olmasiyla yorumlanarak diisiik bir oranda istismar olarak degerlendirilmistir.

Calismamizda annelerin dahil oldugu istismar vakalarinin hepsi dokunma yoluyla cinsel
istismart konu almaktadir. Polislerle yapilan bir calismada 361 katilimcidan 122’si cinsel
icerikli dokunmanin belki kazara oldugunu sdylemis, bir katilimc1 da “acaba ¢ocugun genital
bolgesindeki bir rahatsizligi mi kontrol ediyordu?” diyerek olgunun istismar olup olmadigini
sorgulamistir (Kite ve Tyson, 2004). Cinsel icerikli dokunmanin genel diizeyde daha az ciddi
gorildiigli kimi zaman da toplum tarafindan yanlis yorumlanabildigi sdylenebilir. Burada
annenin niyetinin 1yi ya da kotii olmasindan ziyade cinsel istismarin yetigkin tarafindan bilerek
ve bilmeyerek yapilan her tiirlii cinsel igerikli eylem oldugunun g6z ardi edilmesidir. 2

yasindaki bir ¢ocuk annenin bu davranisina onay veremeyecek diizeydedir. Annenin cinsel
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icerikli davraniginin ¢ocugu sevme yontemi oldugunu ve bilingsizce bunu yaptigini 6ne siirmek
cinsel istismara yonelik bir mit olacaktir (Etherington, 1997). Bir ¢alismada da terapist ve
sosyal ¢alismaci gibi uzmanlarin dokunma yoluyla cinsel istismar vakalarini istismardan ziyade
“fazla annelik (over-mothering)” olarak tanimladiklar1 ifade edilmektedir (Lambert ve
Hammond, 2009). Ancak 14 yasindaki bir ¢cocuk gelisimsel olarak kendi kendine banyosunu
yapabilecek bir diizeyde olup burada anneyle birlikte banyo yapmas1 s6z konusudur. Ozetle,
annenin cinsel icerikli davraniglarinin istismar olarak degerlendirilme oranindaki diisiikliik
kadin cinsel istismarcilarin saglikli bir sekilde tanimlanamadiginin gostergelerinden biri
olabilir. Ancak anne ensestinin reddedilmesi istismar1 durdurmaz, sadece istismar edilen

cocugun giivenliginin saglanamamasini engeller (Lawson, 1991).

Dokunma yoluyla cinsel istismar siklikla en fazla karsilasilan istismar vakasi olarak
tanimlanmakla birlikte en az rapor edilen istismar tipidir (Gerke, Rassenhofer, Witt, Sachser ve
Fegert, 2019; Kite ve Tyson, 2004). Sakarya ilindeki 150 cinsel istismar olgusunun %45.3’{inde
penetrasyon icermeyen dokunma yoluyla cinsel istismar tespit edilmistir (Biiber, 2019). Genel
olarak anne/bakim veren istismari penetrasyondan ziyade dokunma yoluyla, dokunma olmadan
(teshircilik, pornografik icerikli goriintii) ya da ¢ocugun ve/ya herhangi bir profesyonelin
stiphelenmeyecegi sekilde (saglik ya da bakim verme vaadiyle) gergeklestirir bu nedenle
magdurlar durumu kavramakta ve ifade etmekte zorlanabilir (Gerke ve ark. 2019; Harris ve
Mayba, 2017). Gil (2014; 2015) de yaptig1 ¢caligmalarda kadin cinsel istismarcilarin %90-93
oraninda anne ya da iivey anne olduklarim1 ve istismart giinliik etkinliklerin ig¢inde kapali
yollarla gergeklestirdiklerini ifade etmektedir. Ozellikle kiz gocuk ve anneleri arasindaki cinsel
yakinlasma ¢ocugun bunu sevgi ve sefkatle karistirmasina ve cinsel igerikli davranisi olumlu
olarak algilamasina neden olabilmektedir (Gil, 2015). Bir ¢alismada 8 vakadan 2’si anne ya da
anne figlirtiniin cinsel istismarini i¢cermektedir, ancak caligmacilar anne ve ¢ocuk arasindaki

cinsel igerikli davraniglarin biiyiik cogunlugunun rapor edilmedigini ifade etmektedir (Gerke
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ve ark. 2019). Bir diger calisma da annelerin kiz ¢ocuklarin1 daha kapali yollarla istismar
ettikleri, uyuma ve banyo yapma seklinde istismar1 daha fazla tercih ettikleri tespit edilmistir
(Steele ve ark., 2019). Anne istismari magduru kadinlarin anlatilarinda banyo esnasinda
istismarin gerceklesmesinden siklikla s6z edilmektedir (Peter, 2008). Uzmanlarin kapal1 yollu
kiz ¢ocuk-anne vakalarin1 daha az istismar olarak degerlendirmesi bildirimin eksik olarak
yapilmas1 ve anne kiz arasindaki cinsel ig¢erikli davranisin hem magdur hem de degerlendiren
uzmanlar tarafindan daha masum goriilmesinden kaynaklanabilmektedir. Ancak kadinlarin
erkeklere kiyasla aile i¢indeki ya da tanidiklar1 cocuklari istismar etme egilimlerinin daha fazla
oldugu diisiiniildiigiinde (Rudin, Zalewski ve Bodmer-Turner, 1995; Steele ve ark., 2019)
kadmlarin cinsel igerikli davramiglarinin masum olarak degerlendirilmesi biiylik bir risk

yaratacaktir.

Dokunma yoluyla cinsel istismar hem magdur ¢ocuk i¢in tanimlanmasi zor hem de diger adli
boyutuyla ispatlanmasi zor bir olgudur. Ortega, Baz ve Sdnchez (2012) tarafindan 974 uzmanla
yapilan ¢alismada psikoloji, sosyal hizmetler, egitim, saglik, hukuk ve giivenlik alanindan
profesyonellere istismar1 kabul etme ve bildirim konusundaki kriterlerine yonelik bir ¢calisma
yapilmistir. Magdur ve istismarci arasinda artan yas farki, zor kullanma ya da oral, dijital ya da
penil penetrasyonlarda istismari bildirmeye daha istekli olduklarini ifade etmislerdir. Dokunma
icerikli istismar ve magdurun riza verdigi durumlar1 genelde istismar olarak degerlendirmeme
ve bildirmeme egilimindedirler (Ortega ve ark., 2012). Kadin cinsel istismarinin zararli
olmayacagini ifade eden uzmanlar istismarin ciddiyetinin penetrasyonda yattigini, kadinlar bu
davranis1 gerceklestiremeyecegi i¢in cocugun hafif istismar tipinden ¢ok da etkilenmeyecegini
diistinebilmektedirler (Christensen, 2018). Kite ve Tyson (2004)’a gore ise uzmanlar zaman
icinde dokunma yollu cinsel istismar vakalarina duyarsizlasma ya da tilkkenmislik sendromu
nedeniyle bu tip istismarlar1 daha az énemli gérme egiliminde olabilmektedirler. Ozellikle

cocuk istismariyla ¢alisan uzmanlarin mesleki nedenlerle dolayli travmatizasyonlar1 (Colak,
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Sigsmanlar, Karakaya, Etiler ve Biger, 2012) tiikenmislik sendromu nedeniyle vakalari
degerlendirme hassasiyetlerini olumsuz etkileyebilecektir. Calismamizda da dokunma yoluyla
cinsel istismar vakalarinin daha az diizeyde istismar olarak tanimlanmasi diger ¢alismacilar

tarafindan belirtilen nedenlerle agiklanabilecektir.

Annenin dokunma igerikli cinsel istismarinin en az diizeyde istismar olarak tanimlanmasiyla da
paralel olarak katilimcilara gore bu davranislar diger vakalardaki cinsel igerikli davraniglara
kiyasla ¢ocugu daha az diizeyde olumsuz etkileyecektir. Oncelikli olarak annenin gocugunun
bezini degistirirken cinsel bolgesini 6pilip oksamasi (kiz cocuk; 2.93, erkek ¢ocuk; 3.03) ve
ardindan 14 yasinda ¢ocuguyla beraber banyo yapmasi (kiz ¢ocuk; 3.32, erkek ¢ocuk; 4.20) az
diizeyde travmatik deneyimler olarak degerlendirilmistir. Hatchard ve arkadaslarinin (2017)
calismasinda da katilimcilar tarafindan cocugun cinselligine yonelik olumsuz yorumda
bulunmak, cocugun kendisine cinsel igerikli olarak dokunmasini istemek ya da cocuga gereksiz
yere lavman yapmaya kiyasla anneyle banyo yapma davranmiginin ¢ocugu en az diizeyde
olumsuz etkileyecek cinsel igerikli davranis oldugu ifade edilmistir. Bornstein ve arkadaslarina
(2007) gore istismar ne kadar ciddi goriiliir ve travmatik olarak degerlendirilirse magdura
inanma diizeyi o kadar yiliksek olmaktadir. Bu baglamda annenin ¢ocukla birlikte banyo
yapmas1 ve cinsel bolgesini 6pilip oksamasi magdura inanma ve bildirimi olumsuz yonde
etkileme ihtimali s6z konusudur. Ek olarak, Stroebel ve ark. (2018) yaptiklar1 ¢calismada aile
icinde annenin teshirine maruz kalan ¢ocuklarin yetigkinlikte ¢ocuklara teshircilik ve yasca
kiiciikle cinsel iligskiye girme davraniglarinin yiiksek oldugunu ifade etmektedirler. Teshirciligin
birey iizerindeki olumsuz etkisi ve model almanin (Stroebel ve ark. 2018) 6nemi nedeniyle de
annenin ¢ocuklarinin mahremiyetini ihlal eden cinsel igerikli her tiirlii davraniginin uzun

donemli olumsuz etkileri géz ardi edilemez.

Yukarida da ifade edildigi gibi istismarin bakim verme davramiglarinin ardina saklanmasi

dolayisiyla da c¢ocugun diger vaka oOrneklerindeki istismar tiplerine kiyasla zarar
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gormeyeceginin diisiiniilmesi, penetrasyon olmamasi ve cinsel istismarda cinsel uyarim olmasi
gerektigine dair mitlere inaniliyor olmasi gibi nedenlerin katilimcilarin karar verme
mekanizmalarini etkilemis olmasi s6z konusu olabilir. Cromer (2006) tarafindan yapilan ¢ocuk
cinsel istismar mitlerinin incelendigi bir ¢alismada zorlamanin olmadigi ya da cinsel
birlesmenin gergeklesmedigi cinsel istismarin ¢ocuk i¢in kotii sonuglari olmayacagi miti
katilimcilarin %67°si1 tarafindan kabul edilmistir. Ayni1 zamanda istismarin fiziksel belirtilere
ya da siddet belirtilerine sahip olmasi gerektigi gibi mitler de sik¢a kabul edilmektedir (aktaran

Cromer ve Goldsmith, 2010).

Cinsel uyarim olmadan ya da penetrasyon olmadan da cinsel istismarda bulunmak miimkiindiir
ve cocugu duygusal yonden ciddi diizeyde yaralayabilir. Haliburn (2017)’tin psikanalitik
yonelimle tedavi ettigi ve annenin cinsel istismart magduru olan 15 yasindaki hastasit psikoz
tanist almis olup 9 yasma kadar annesi tarafindan cinsel bolgesinin uyarildigini ve cinsel
bdlgesinin annesi tarafindan siirekli kontrol edilerek takintili bir bigimde temizlendigini ifade
etmektedir. Yine 19 yasinda psikoz tanis1 almig bir hastasinin annesiyle bastan cikarici bir
iliskisi vardir. Acik bir cinsel iligki olmasa da anne ¢ocugu cinsel yonden uyarmakta ve evdeki
pasif babanin yerine vekil es olarak erkek ¢ocugunu koyabilmektedir (Haliburn, 2017). Acik
sekilde istismar edilen (cinsel iliski, oral seks gibi) ¢ocuk istismara ugramis hissederken, kapali
yollarla (banyo yapma, cinsel icerikli oksama, cinsel icerikli konusma gibi) istismar edilen
cocuk ise ayricalikli ve vazgegilmez oldugunu diisiinmektedir (Haliburn, 2017). Uzun vadede

annenin cinsel istismari psikoz ya da narsisizmle sonuclanabilmektedir (Haliburn, 2017).

Wubs, Batstra ve Grietens (2018) anneleri tarafindan istismar edilen ¢ocuklara bakan koruyucu
annelerle yaptig1 calismada cinsel istismar tiiriinden bagimsiz olarak tiim ¢ocuklarin koruyucu
annelere cinsel icerikli temaslarda bulunmaya c¢alistiklar1 ve bu davramislarini normal
gordiiklerini ifade etmektedirler. Istismarc1 anneyle banyo yapmis bir cocuk koruyucu anneye

neden kendisiyle birlikte banyoya ciplak olarak girmedigini sormakta, bu davranisi
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normallestirmektedir (Wubs ve ark., 2018). Cocuklukta anneleri tarafindan cinsel istismara
maruz kalmis ve anne olmus kadinlarla yapilan goriismelerde anne olmaya karsi celisik
duygular, annelik konusunda bilgi eksikligi ve yeterli olma iizerine korkular ve profesyonel
yardim alma ihtiyaclar1 tespit edilmistir (Reckling, 2004). Katilimcilar genel olarak bu
problemlerle bas etmeye odaklanirken bir kadin kendi kizina yonelik cinsel diirtiilerini kontrol
altina almaya calistigini ifade etmektedir (Reckling, 2004). Ozetle, istismarcinin magdura
yakinhigi, istismar davraniginin tiirii ya da magdurun cinsiyeti cinsel istismar vakalarinin
istismar olup olmadiginin ya da c¢ocugun etkilenip etkilenmeyeceginin belirleyicisi
olamamaktadir. Uzmanlar tarafindan ¢ocukla her tiirlii cinsel icerikli temasin ¢ocugu ciddi
diizeyde travmatize edebilecegi ve istismar olarak degerlendirilmesi gerektigi géz Oniinde

bulundurulmalidir.

Magdurun cinsiyetinin etkisinin incelendigi Bagimli Orneklem t-testi sonuglarma gore de
katilimcilarin goriisiine gore kiz ¢ocuguna kiyasla erkek ¢ocugu anne ile banyo yapma ve cinsel
bolgesinin annesi tarafindan Oplip oksamasindan daha olumsuz diizeyde etkilenecektir.
Kisacasi, annenin kendi cinsiyetindeki ¢ocuguna yonelik cinsel igerikli davraniglari daha az
ciddi goriilmektedir. Eisenberg ve arkadaslariin (1987) caligmasinda tam tersi bir sonug elde
edilmis, saglik ¢alisanlar1 ve saglik bilimlerinde okuyan 6grenciler annenin kizina yonelik
istismarini ogluna yonelik istismarina kiyasla nispeten daha ciddi olarak degerlendirmislerdir.
Ancak bu ¢alismada anne ve ¢ocuklar1 arasindaki agik bir cinsel iliskiye dair degerlendirmeleri
sorulmustur. Istismar kapali tiirde oldugunda verilen yarg: tersine donebilecektir. Istismar
tipinden bagimsiz olarak kiz ¢ocugunun ya da erkek ¢ocugunun daha fazla etkilenecegini
diisiinmek, her ¢cocugun ayr bir birey olarak degerlendirilmesinin goz ardi edilmesine neden
olmakta, kalip yargilardan hareketle vakanin degerlendirilmesine neden olmaktadir. Cinsiyet
faktorii g6z oniline alinmadan magdurun bir ¢cocuk oldugu ve kendi deneyimlerinden hareketle

istismardan etkileneceginin diisiiniilmesi daha yararl olacaktir.
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Vaka orneklerinin 4’1 cinsel iligskinin varligina dair goriisleri incelemek tizere hazirlanmistir.
Bu hikayelerden 2’si 15 yasini tamamlamis kiz ve erkek 6grencinin 6gretmeniyle cinsel iliskiye
girmesini konu alirken, 2 tanesi 14 yaginda 6gretmeniyle ve hayat kadiniyla cinsel iligkiye giren
erkek ¢ocuk vakalarinin istismar olup olmadig1 ve cocugun etkilenme diizeyine dair uzmanlarin
gorlislinii saptama amacindadir. Katilimcilarin biiyiik ¢cogunlugu 15 yasmi tamamlamis
Ogrencinin 6gretmenle cinsel iliskiye girmesini cinsel istismar olarak degerlendirmekte, bu oran
kiz ¢ocuk i¢in %87.6, erkek ¢ocuk i¢in ise nispeten daha az olup katilimcilarin %86.3’{ vakanin
cinsel istismar oldugunu diisiinmektedir. McNemar-Bowker testi sonuglarina gore kiz ve erkek
magdurlar i¢in vakayi istismar olarak degerlendirme oranlari arasinda istatiksel olarak anlaml

bir farklilik bulunmamustir.

Bir ¢alismada katilimcilar acik bigimde gerceklesen karsi cinsin cinsel istismarini ayni cinsin
cinsel istismarina kiyasla daha az istismar olarak tanimlamistir (Maynard ve Wiederman, 1997).
Maynard ve Wiederman (1997)’a gore bu cinsel aktivitenin homoseksiiel ya da heterosekstiel
olarak kodlanmasindan kaynaklanabilmekte ve daha olumsuz algilanan cinsel temas daha
istismarci olarak tanimlanabilmektedir. Leone ve arkadaslarinin (2018) ¢alismasinda ise kadin
ogretmenin erkek Ogrencisine istismarit en olumsuz algilanan vaka olmakla birlikte, erkek
ogretmenin erkek ogrencisine istismari, kadin 6gretmenin kiz 6grencisine istismarindan daha
olumsuz algilanmaktadir. Universite dgrencileriyle yapilan bir diger ¢alismada da katilimcilar
erkek Ogrencisini istismar eden 6gretmeni kiz dgrencisini istismar eden dgretmene kiyasla
istismardan daha az sorumlu tutmuslardir (Muniz ve Powers, 2019). Calismamizda vakayi kiz
ve erkek magdurlar i¢in istismar olarak degerlendirme oranlar1 arasinda anlamli bir farklilik
bulunmamustir. Onceki ¢alismalarin tersi bir bulgu elde edilmis olma nedeni bu ¢alismalarin
iniversite ~ 6grencilerinin  goriiglerini  incelemesi  olabilir.  Uzmanlar  agisindan
degerlendirildiginde iiniversite O0grencilerinden farkli olarak kiz ve erkek magdurlar igin

vakalar1 istismar olarak degerlendirme kriterlerinin daha farkli olabilecegi ve bu nedenle de
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istatiksel yonden anlamli bulgular elde edilmemis olmasi olasidir. Burada Maynard ve
Wiederman (1997) tarafindan belirtilen “istismarin homoseksiiel ya da heteroseksiiel olarak
kodlanmasimin™ karar verme iizerine etkisinin 6gretmen istismari {izerinde olusmamis

olabilecegi de soylenebilir.

Ulkemizde ¢ocuklara yonelik cinsel suclar Tiirk Ceza Kanunu’nun 103., 104. ve 105.
maddelerinde diizenlenmistir. TCK’nin 104. maddesi geregince riza s6z konusu ise 15 yagini
tamamlamis ¢ocukla cinsel iliski cinsel istismardan ziyade “resit olmayanla cinsel iligski” baslig1
altinda degerlendirilmektedir (Bkz. TCK 104 (1): Cebir, tehdit ve hile olmaksizin, onbes yasini
bitirmis olan ¢ocukla cinsel iligkide bulunan kisi, sikayet iizerine, iki y1ldan bes yila kadar hapis
cezasi ile cezalandirilir). Ancak 20 Kasim 1989 yili Birlesmis Milletler’in Cocuk Haklar1
Sozlesmesinin’ 1. maddesi geregince 18 yasina kadar her birey cocuk olarak tanimlanmaktadir.
Kisacasi, 15 yasimi tamamlamis 6grencinin 68retmenle cinsel iliskiye girmesi yasal olarak
cinsel istismar olarak nitelendirilmese de, etik yonden cinsel istismar kapsamina girmektedir.
Calismadaki amacimiz da cinsel istismarin yas sinirina dair hukuki bilgiyi 6l¢gmekten ziyade
katilimcilarin 15 yasini tamamlamis ¢ocugun yetiskin kadinla girdigi cinsel iliskiyi etik olarak
nasil degerlendirdigini incelemektir. Yapilan caligmalar kimi bireylerin 15 yasindaki bir
ergenin riza gosterme yetisine sahip oldugunu (Geddes ve ark., 2013; Maynard ve Wiederman,
1997; Zack, Lang ve Dirks, 2018), 15 yasinda 6gretmenle cinsel iliskiye giren ergenin istekli
bir sekilde cinsel arzularmi doyurdugunu diisiinebildiklerini (Geddes ve ark., 2013) tespit
etmistir. Ergenlerde cinsel temasa yonelik sozel ya da fiziksel karsi koyma kapasitesinin daha
fazla olabileceginin diisiindiigii tespit edilmistir. (Maynard ve Wiederman, 1997). Bir
caligmada istismar belli bir siire boyunca devam etmisse burada karsilikli rizanin olduguna dair

inancin arttigi, katilimcilarin %90’ 1nin bu karar1 verirken 6gretmen ve 6grenci arasindaki gii¢

7 https://www.unicef.org/turkey/cocuk-haklarina-dair-sézlesme
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ve statii iligkisini géz ardi ettigi tespit edilmistir (Zack ve ark., 2018). Otuzbes 6gretmen kadin
istismarci ile yapilan calismada Ogretmenler ve istismarin karsilikli rizayla gergeklestigini
disiinmekle birlikte, davraniglarinin yanlhs oldugunu da kabul etmektedirler (Steely ve ten
Bensel, 2019). Siklikla 6gretmenin ergen 6grencisiyle cinsel iligkisi kabul edilebilir bulunmakta
(Smith ve ark., 1997), istismarci 6gretmene daha hosgoriiyle yaklasilmakta (Davies ve ark.,
2006), riza gosterilmemis olsa dahi (Esnard ve Dumas, 2013; Rogers ve Davies, 2007) magdur
istismardan sorumlu tutulabilmektedir (Davies ve ark., 2006; Maynard ve Wiederman, 1997,
Quas, Bottoms, Haegerich ve Nysse-Carris, 2002; Stemple ve ark., 2017). Bu calismalar
magdurlarin istismardan sorumlu tutulabilecegine dair yargilar tespit ederken, karsiliginda
Ogretmenin istismardan daha az sorumlu tutuldugu (Muniz ve Powers, 2019) ve istismarci
Ogretmenin ceza almamasi gerektigi (Dollar ve ark., 2004) yoniinde goriisler de onceki
caligmalarin bulgular1 arasindadir. Lise 6grencilerinin goriislerinin sunuldugu bir ¢aligmada,
lise 6grencilerinin 6gretmen ve dgrencisi arasindaki yas farki azaldikga istismara daha az kati
baktiklar1 tespit edilmistir (Hernandez, McPhetres ve Hughes, 2019). Bu calismada 6zellikle
yas farkimin vurgulanmasi lise Ogrencilerinin de Ogretmen istismarmi “iliski” olarak
niteleyebilecekleri ve hedef grup olarak kendi yaslarina yakin o6gretmenlerin bu tip

istismarlarina da acik olabilecekleri riskini olusturmaktadir.

Katilimcilarin 15 yasini tamamlamis ¢cocugun 6gretmeniyle cinsel iliskiden olumsuz diizeyde
etkilenecegine dair verilen yanitlarin puan ortalamasinin yiiksek oldugu sdylenebilir. Geddes
ve arkadaslarinin (2013) c¢alismasinda 15 yasindaki magdura ait vaka orneklerinde 500
katilimecidan 116’s1 ¢ocugun istismardan ne sekilde etkilenebilece§ine dair soruyu
cevaplandirmistir. 116 katilimcidan 53’1 ¢ocugun iliski ve giiven problemi yasayacagini, 37’si
olumsuz duygusal sonuglar1 olacagini ifade etmis, 17 katilime1 olumsuz sonug olmayacagini
ifade etmistir. 13 katilimci ise cocugun ruh sagliginda olumlu sonuglar olacagini ifade ederken

13 katilimci ise ¢cocugun iizerinde olusabilecek etki konusunda fikri olmadigini ifade etmistir.
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Aymi  calismada katilimcilarin  yaklasik  %14’linlin ~ ¢cocugun olumsuz diizeyde
etkilenmeyecegini, yaklasik %11’inin ise ¢cocugun olumlu diizeyde etkilenecegini belirttigi

ifade edilmektedir (Geddes ve ark., 2013).

Katilimcilarin vakalar1 kiz ve erkek magdur i¢in istismar olarak degerlendirme oranlari arasinda
istatiksel bir anlamlilik bulunmamis olmasina ragmen magdurlarin cinsiyetine gore etkilenme
diizeyleri arasinda anlamli farklilik elde edilmistir. Katilimcilara gore kiz 6grencinin (4.31) bu
deneyimden erkek dgrenciye (4.22) gore daha olumsuz etkilenecegi de istatiksel olarak anlamli
bulunmustur. Geddes ve arkadaslarinin (2013) calismasinda katilimcilar 6gretmenin cinsel
istismarmdan kiz ve erkek cocugunun etkilenme diizeyi iizerine farklilik belirtmemistir. Ancak
diger caligmalarda siklikla bizim bulgularimiza benzer sonuglar elde edilmis olup, yetiskin
kadinla girilen cinsel iliski erkek cocuklari i¢cin kiz ¢ocuklarina kiyasla olumlu bir deneyim
olarak goriilmiis ve erkek cocugunun daha az olumsuz etkileneceginin diisiiniildiigli tespit
edilmistir (Dollar ve ark., 2004; Howell ve ark., 2011; Muniz ve Powers, 2019; Quas ve ark.,
2002). Ancak erkek magdurlarin daha az etkilenecegine yonelik goriisler lizerinde kimi
calismacilar kiz ¢cocugun cinsel tercihleri konusunda ¢ocugun kafa karisiklig1 yasayabilecek
olmasinin agir bastigin1 (Dollar ve ark., 2004), kisacast homofobik goriislerin bu yargilar
etkileyebilecegini (Muniz ve Powers, 2019) ifade etmektedir. Arastirmacilara gore erkeklerin
erkek-erkege, kadinlarin ise kadin-kadina istismara yonelik daha cezalandirici olmasi da
homofobik goriislerini desteklemektedir (Muniz ve Powers, 2019). Ancak g¢alismamizda
istismarcilarin cezalandirilmasina dair bir goriis sorulmamis olup, kadinlar tiim vakalar i¢in
erkek ya da kiz ¢ocuk fark etmeksizin erkeklere gére cocugun daha fazla etkilendigini ifade

etmislerdir.

14 yasinda hayat kadimiyla ya da 6gretmeniyle ereksiyon yasayarak cinsel iliskiye girme
vakasina dair verilen yanitlarda istismarcinin statiisiiniin etkisi sorgulanmistir. Magdurlar ayni

yasta olmasina ragmen katilimcilarin %97’°si 6gretmenle cinsel iligkiye girmeyi istismar olarak
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degerlendirirken %89.6’s1 hayat kadmiyla cinsel iliskiye girmeyi istismar olarak
degerlendirmektedir. Ki-kare testi sonuglaria gore de her iki erkek magdur i¢in vakayi istismar
olarak degerlendirme oranlar1 arasindaki fark anlamli bulunmustur. Sahl ve Keene (2010)
tarafindan yapilan ¢alismada da komsuyla cinsel iligkiye giren ergenin Ogretmeniyle cinsel
iliskiye girmesine kiyasla daha fazla hosgoriiyle yaklasildig: tespit edilmistir. Bir ¢alismada
cinsel saldir1 esnasinda ereksiyon olan erkegin bu iliskiden keyif aldigini diisiinen katilime1
yiizdesi %16.1°dir (Walfield, 2018). Bizim ¢alismamizda bu oranin %3 oldugu diisiiniiliirse
orneklemimizde az bir kesimin bu fikre katildigi sOylenebilir. Elde edilen bulgular hayat
kadmiyla cinsel iliskinin cinsel istismar olmaktan ziyade dgretici olabilecegi (Dollar ve ark.,
2004; Goldberg ve Pollack, 2013; Howell ve ark., 2011; Muniz ve Powers, 2019; Quas ve ark.,
2002) algisinin uzmanlar tarafindan da benimsenebilecegini diisiindiirtmektedir. Erkegin
kendinden yasca biiyiik bir kadinla cinsel iliskiye girmesi degerli bir cinsel tecriibe olarak
goriilmiis olabilir, ancak bu tip toplumsal hosgoriilerin yasalara yansimasi ¢ok ciddi olabilir
(Sahl ve Keene, 2010). Ek olarak, “ereksiyon olma” detayinin verilmedigi ancak 1 yas daha
biiyiik gocugun 6gretmeniyle cinsel iliskiye girmesine (15 yasinda 6gretmeniyle cinsel iligkiye
girmeye dair vaka Ornegi) katilimcilarin %86.3°li onay vermistir. Bu oran katilimcilarin
yaklasik %13’linde ¢ocuk 18 yasinda olmasa da yasal olarak cinsel istismar sayilmayan ancak
etik olarak cinsel istismar olan bir vakanin degerlendirmesinde istismarci1 6gretmen de olsa

cinsel tecriibe edinme 6nyargisinin agir basabilecegini diislindiirtmektedir.

Katilimcilar ayn1 zamanda 14 yasinda hayat kadmiyla cinsel iligkiye giren c¢ocugun
ogretmeniyle ereksiyon yasadigi cinsel iligskiye girmeye kiyasla bu tecriibeden daha az olumsuz
etkilenecegini ifade etmektedir. Ancak her iki durumda da magdurlarin etkilenme diizeyi
(6gretmen; 4.47, hayat kadini; 4.38) 15 yasinda 6gretmenle girilen cinsel iliskiden etkilenme
diizeyinden (4.22) daha fazladir. Katilimcilar 14 yasindaki ¢ocuk 6gretmeniyle cinsel iligki

esnasinda “ereksiyon” yasamis olsa da 1 yas kii¢iik ¢ocugun 15 yasindaki ¢ocuga kiyasla daha

194



olumsuz etkilenecegini diisiinmektedirler. Vaka 6rneklerindeki magdur ¢ocuklar arasindaki 1
yas farki katilimcilarin karar verme asamasinda ereksiyon olma detayindan ziyade ¢ocugun
yasina gore degerlendirme yaptiklarini diisiindiirtmektedir. Leone ve arkadaglari (2018)
tarafindan yapilan ¢alismada 6gretmeni ya da komsusuyla cinsel iliskiye giren ergen istismari
vakalarinda Ogretmen istismari komsu istismarina gore daha az sakincali goriilmektedir.
Calismacilara gére bu bulgu 6gretmenin komsuya gore daha anag¢ olarak goriilmesinden
kaynaklanmaktadir (Leone ve ark., 2018). Sahl ve Keene (2010)’in ¢alismasinda ise liniversite
ogrencilerinin  O6gretmen istismarint komsu istismarina gére daha travmatik olarak
degerlendirdikleri, ozellikle 6gretmen ve cocuk arasindaki yas farki arttikca travmanin
artacagin1 ve 6gretmenin daha fazla ceza almasi gerektigini diislindiikleri tespit edilmistir.
Bizim vakalarimizda ise hayat kadininin 6gretmene gore daha olumlu bakilmasi 6gretmen
istismarinda ereksiyon detay1 verilmis olsa dahi cinsel iliskinin katilimcilara gore 6greticilik
barindirmasindan ya da istismarci kadinin statiisiinden etkilenmis olabilir. Ancak 6grencisiyle
iligki icinde olan Ogretmenler istismari uzun silire devam ettirmekte ve 6grencilerini cesitli
yollarla istismarin ortaya ¢ikmamasi i¢in tehdit edebilmektedir (Steely ve ten Bensel, 2019).
Bu acgidan bakildiginda ¢ocuga uzun donemli ruhsal yonden verebilecegi zararin ciddiye

alinmas1 gerekmektedir.

Neredeyse tim katilimcilar (kiz 6grenci; %98.6, erkek 6grenci; %99.4) 1 yasinda ¢cocugun
ogretmenle pornografik igerikli goriintii izlemeyi cinsel istismar olarak degerlendirmektedir.
Uzmanlar arasinda yetiskin tarafindan cinsel igerikli materyale maruz birakilan bir ¢ocugun
cinsel yonden istismar edildigine dair bir goriis birligi oldugu sdylenebilir. Katilimcilara gore
kiz 6grenciler (4.58) 6gretmenle pornografik icerikli goriintii izlediklerinde erkek 6grencilere
(4.65) gore daha az olumsuz etkilenmektedir. Tiim vakalar icinde en fazla istismar olarak
degerlendirilen ve ¢ocugu en fazla diizeyde olumsuz etkileyecek olan vakalarin pornografik

icerikli gorilintii izlemek olmas1 vakalarin degerlendirilmesinde magdurun yasinin baz
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almdigin1 diisiindiirtmektedir. Onceki vaka &rneklerinde de ifade edildigi iizere 14 yasindaki
cocugun cinsel iliski vasitasiyla nitelikli cinsel istismarinin 12 yasinda pornografiye maruz
kalmasina kiyasla daha hosgoriilii bakilmas1 TCK’nin 103. maddesinde (Bkz. TCK 103 (1):
Cocugu cinsel yonden istismar eden kisi, sekiz yildan on bes, yila kadar hapis cezasi ile
cezalandirilir. Cinsel istismarin sarkintilik diizeyinde kalmasi halinde iig, y1ldan sekiz yila kadar
hapis cezasina hiikkmolunur. Magdurun on iki yasini tamamlamamis olmasi halinde verilecek
ceza, istismar durumunda on yildan, sarkintilik durumunda bes yildan az olamaz) 2016 yilinda
yapilan yeni diizenlemenin de etkisi olabilecegi goriilmektedir. Madde diizenleme 6ncesinde
15 yas (tamamlamamis) ve altindaki tiim magdurlar i¢in tek tip cezalandirmay1 6ngoriirken 12
yasindan kiiciiklerin failleri i¢in ceza artirimina yonelik diizenlemenin gerekcesinin® kimi
uzmanlar tarafindan da kabul edildigini diislindiirmektedir. On dort yasindaki ¢ocuga yonelik
nitelikli cinsel istismarin daha az oranda istismar olarak degerlendirilmesinin ¢ocugun karsi
koyabilme ve kendi kendini koruyabilme potansiyelinin 12 yasindaki ¢ocuga gore daha fazla
olacag: diisiiniilmiis olabilir. Ancak cinsel igerikli davranis ve ¢ocugun yasindan bagimsiz
olarak hem 12 hem de 14 yaslarindaki ¢ocuklarin ayni gelisimsel donemde oldugu, yasal ve
gelisimsel olarak cinsel igerikli eylemlere karsi koyabilme ve riza gosterme yetilerinin
farklilagmayacag1 goz onilinde bulundurulmalidir. Ayrica, Erikson ve Freud tarafindan ortaya

atilan gelisim teorilerine gore (aktaran Cloninger, 2008) 12-15 yas aras1 donemdeki ¢ocuklar

8 Bafra’da bir ocugun cinsel istismar1 iddiasiyla agilan davaya bakan Bafra Agir Ceza Mahkemesi, TCK’min 103.

maddesinin birinci fikrasinin Anayasa’ya aykiri oldugu gerekgesiyle Anayasa Mahkemesi’ne basvurdu. ilge
mahkemesinin bagvurusunda, “Itiraz konusu kuralmn, farkli yas gruplarinda tiim magdurlara yonelik eylemler
arasinda ceza miieyyidesi bakimindan herhangi bir ayrim yapmadig1” 6ne siiriildii. 4 yasindaki bir magdura yonelik
cinsel istismar sugu ile 14 yasindaki magdura yonelik cinsel istismar sugunun ceza miieyyidesinin kademeli bir
ceza anlayis1 icermeyerek ayni oldugu ifade edilen bagvuruda, “Suga siiriiklenen ¢ocuklar yoniinden 12 ile 15 yas
arasinda olup da kendisine yonelik eylemin anlam ve mahiyetini algilama yetenegi olan magdurun rizasina hukuki
sonu¢ taninmadig1, bu magdurlarin rizastyla yasadigi cinsel eylemler hakkinda cezanin ¢ok yiiksek oldugu, sugun
en nitelikli hali i¢in en diigiik yasin 15 seklinde belirlenmesinin sug ve cezada korunmak istenen hukuki yarar ile

miieyyide arasindaki orantiyr bozdugu” savunuldu (https://www.haberturk.com/gundem/haber/1266327-aym-

cinsel-istismarda-15-yas-kuralini-iptal-etti).
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ayni gelisimsel donem ic¢inde olduklarindan cinsellige yonelik ilgi ve meraklari ve istismardan
etkilenme diizeyleri de benzer olabilecektir. Bir ¢calismada da 7 yasindaki ¢ocuklarin kadinlarin
cinsel istismarina maruz kalmasinin 15 yasindaki ergenlere kiyasla daha fazla istismar olarak
kabul edildigi ve istismarcinin istismardan daha sorumlu goriildiigiine dair bulgular (Maynard
ve Wiederman, 1997) elde edilmis olmasina ragmen bizim ¢alismamizdaki vaka o6rneklerine
konu olan ¢ocuklar Erikson’un Psikososyal Gelisim Kuramina (1959) gore ayni gelisimsel
diizeydedirler (Kimlik ve Rol Karmasasi) ve ruhsal gelisim agisindan benzer siireclerden

gecmektedirler.

Calismamizdaki elde edilen bulgularda goéze ¢arpan ana tema 6gretmenle cinsel iliskiye girme
vakas1 hari¢ tiim vakalarda istismarin kiz ¢ocuklari i¢in daha az istismar olarak degerlendirildigi
ve onlar1 daha az olumsuz etkileyecegi yoniindedir. Katilimcilara gore sadece 15 yasinda kadin
ogretmenle iliskiye giren kiz cocugu erkek cocuguna kiyasla daha fazla etkilenmekte, ancak
vakanin istismar olup olmadigi konusunda kiz ve erkek magdur agisindan bir farklilik
goriilmemektedir. Maynard ve Wiederman (1997) tarafindan da ifade edildigi iizere vakanin
homoseksiiel olarak kodlanmasi vakayi istismar olarak degerlendirmeye yonelik goriislerden
ziyade ¢ocugun etkilenme diizeyi iizerinde daha etkili olabilir. Erkek ¢ocuklarinda cinsel
iligkiye girme cinselligi deneyimleme olarak goriilebilmekte bu nedenle de kiz ¢cocuklar1 kadar
olumsuz etkilenmeyecekleri diisilintilebilmektedir. Bunlarin yaninda {ilkemizde giinliikk
yasamda ayni cinsiyetin birbirleri ile mahremiyet sinirlarinin karsi cinsel kiyasla daha genis
olmas1 da 6nemli bir faktor olabilir. Kadin ve erkeklerin hemcinslerinin yaninda soyunup
giyinebilmeleri, hamam kiiltiiri, cinsellikle ilgili saka ve konusmalarin daha rahat yapilmasi,
ayni cinsiyetten doktora muayene olma istegi lilkemizdeki giindelik yagsamin ayni cinsiyetteki
bireyler icin daha izin verici oldugunun ve normal goriildiigiiniin drnekleridir. Ozellikle
yikanma, cinsel bolgenin oksanmasi ve pornografi gibi belirgin temas olmayan davraniglar ayni

cinsiyet icindeki yetiskinlere 6zgii mahremiyet sinirlar1 ¢gergcevesinde ¢cocuklar icin de gecerli
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olabilecek gibi yorumlanmis ve kiz ¢ocuklar1 i¢in daha az oranda istismar olarak goriilmiis
olabilir. Kiz ¢ocugunun 6gretmeniyle cinsel iliskiye girmesi ise belirgin bir temas i¢erdiginden
dolay1 istismar olarak degerlendirilme diizeyi erkek magdurlardan istatiksel anlamda
farklilasmamaktadir. Calismamizda da kiiltiirel bakis agilarinin karar verme mekanizmalarini
yonetmis olmas1 muhtemeldir. Ancak Banton ve West (2019) tarafindan da ifade edildigi tizere
istismar magduru c¢ocugun cinsiyetinin etkilenme diizeyinin belirleyici olmamasi, her
cinsiyetten magdurun yasadigi deneyimin olumsuz olarak degerlendirilmesi gerekmektedir.
Ayrica, c¢ocukla uygunsuz cinsel temasin aile ic¢inde aligkanlik haline gelebilecegi ve
magdurlarin kendi ¢ocuklarina da benzer davranislar i¢inde bulunduklar1 ifade edilmektedir

(Rooney, 2020).

Tiim hikayeler bazinda degerlendirildiginde annenin cinsel igerikli dokunma ve banyo yapma
davranislar1 pornografik goriintii izleme ve cinsel iliskiye girme davranisindan daha az istismar
olarak tanimlanmaktadir. Hovey ve arkadaslarmin (2013) 164 terapistle yaptig1r calismanin
sonucunda da Opme, banyo yapma, beraber uyuma gibi muglak istismar davranislarinin
pornografik icerik izleme, cinsel iliskiye girme, ¢ocugun kendisine masaj yapmasini isteme gibi
davranislara kiyasla daha az oranda istismar olarak tanimlandigini tespit etmistir. Muglak olan
davraniglar uygunsuz olarak tanimlansa da terapistler tarafindan bile istismar olarak
tanimlanmamaktadir. Muglak vakalara dair degerlendirmeler yapilirken kadin istismarcilar
genelde daha zararsiz degerlendirilmekte ve bireyin kiiltiirel yargilar1 da vakay: istismar olarak
tanimlamasina engel olabilmektedir (Hovey ve ark., 2013). Lawson (1993)’a goére da annenin
cocukla banyo yapma, uyuma, masaj yapmasini isteme gibi kapali istismar tipleri genelde
istismar olarak goriilmemekte ya da rapor edilmemekte olsa da istismar olarak
degerlendirilmelidir. Bu tip kapali yolla istismar annenin ¢ocugun fazladan ilgiye ihtiyag
duydugunu diisiinmesi ya da annenin duygusal ve/ya cinsel ihtiyag¢larini bu yollarla gidermeye

caligmasindan kaynaklanmaktadir (Lawson, 1993). Yukarida da ayrintili olarak bahsedildigi
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iizere istismar vakalarinin degerlendirilmesinde istismarin tiirii, cocugun yasi, istismarcinin
tiirii gibi faktorler siklikla etkili olmaktadir. Ayrica magdurun tiirii ve istismarin olustugu
kosullarda bireylerin karar verme mekanizmalarini etkileyebilmektedir (Font, 2013). Ancak
Chan ve arkadaglarinin (2002) c¢alismasinda da ifade ettii ilizere uzmanlara profesyonel
gorlslerinden ziyade kisisel goriisleri sorulmus olup bu tip vakalarla karsilastiklarinda
profesyonel olarak nasil bir durus sergileyeceklerine dair net bir sonu¢ da vermemektedir.
Ayrica burada verilen kararlarda temel belirleyicinin istismarcinin tiirii, istismara konu olan
davranis ya da cocugun yasi mi oldugu net olarak bilinememektedir. Bu temel 3 faktor
gozetilerek olusturulacak daha gesitli vaka orneklerinin ilerleyen calismalarda daha ayrintili

bilgiler verebilecegi goriisiindeyiz.
5.3. Hipotezlerin Sinanmasina fliskin Bulgularin Tartisiimasi
5.3.1.Kadin cinsel istismarcilara yonelik tutumlarda meslegin etkisi

Calismamizda farkli meslek gruplarinin kadin cinsel istismarcilara yonelik tutumlari
incelenmistir. KCITO puam iizerinden yapilacak analizler icin gruplar yeterli sayida
tutabilmek amaciyla ¢calismaya katilan meslekler temelde 3 grup altinda toplanip incelenmistir.
Ruh saglig1 uzmanlar1 ve sosyal ¢aligmacilar cinsel istismar konusunda benzer bilgi diizeyine
sahip olduklar1 (Cesur-Y1lmaz, 2018) i¢in tek bir grup altinda degerlendirilmislerdir. Bagimsiz
Orneklem t-Testi sonuglarma gére “Ruh saghg uzmanlari, psikolojik damigmanlar ve sosyal
caligmacilar diger meslek gruplarina gore kadinlarin cinsel istismarda bulunabilecegine ve
kadinlar tarafindan gerceklestirilen cinsel istismarin magdur tizerinde olumsuz etkisi olacagina
daha fazla inanmaktadir.” yoniindeki 1. hipotezimiz desteklenmistir. Ruh sagligi uzmanlar1 ve
sosyal caligmacilar adalet ¢alisanlarina kiyasla kadin cinsel istismarinin magduru daha fazla
diizeyde olumsuz etkileyecegini diisiinmekte, kadinlarin cinsel istismarda bulunabilecegini

daha fazla diigiinmekte, kadin cinsel istismarcilara yonelik daha olumlu tutumlar iginde

199



bulunmaktadirlar. Ayrica, ruh saglig1 uzmanlar1 ve sosyal ¢alismacilarin saglik ¢alisanlarina
kiyasla kadin cinsel istismarmin magduru daha fazla diizeyde olumsuz etkileyecegini
diistindiikleri ve kadin cinsel istismarcilara yonelik daha olumlu tutumlar i¢inde olduklar1 tespit
edilmistir. Ruh sagligi uzmani ve sosyal ¢aligmacilarin basta adalet ¢alisanlariyla ardindan da
saglik calisanlariyla kadin cinsel istismarcilara yonelik goriisler agisindan farklilastiklari, konu
hakkindaki bilgi diizeylerinin daha yiiksek oldugu sdylenebilir. Adalet ¢alisanlar1 ve saglik
caligsanlar1 ise kadin cinsel istismarinin magdur {izerine olumsuz etkisi, kadinlarin cinsel
istismarda bulunabilecegine yonelik tutumlar ve kadin cinsel istismarcilara yonelik tutumlar
acisindan farklilasmamaktadirlar. Ayrica vaka orneklerine verilen yanitlarda vakalar: istismar
olarak degerlendirme oranlar1 a¢isindan ruh sagligi uzmanlari ve sosyal ¢alismacilarin 6ncelikle
adalet calisanlar1 ardindan saglik ¢alisanlarina kiyasla daha yiiksek farkindaliga sahip olduklar
ve vaka Orneklerindeki istismar magduru c¢ocuklarin istismardan olumsuz olarak etkilenme
diizeylerini daha yiiksek olarak degerlendirdiklerine dair bulgular da g6z Oniine alindiginda

meslekler arasindaki farkliliklara dair hipotezimizin destelenmesi kuvvetlenmektedir.

Hiyerarsik regresyon analizlerinde de ilk 4 blokta saglik ve adalet ¢alisan1 olmaya kiyasla ruh
saglig1 uzmani ve sosyal calismaci olmanin etkisi de meslegin kadin cinsel istismarcilara
yonelik tutumlar {lizerindeki etkisine dair bulgular1 giiclendirmektedir. Saglik calisanlart ve
adalet ¢alisanlarinin KCITO’niin toplamindan aldiklar1 puan ortalamasiin daha diisiik oldugu
ve kadin cinsel istismarcilara yonelik tutumlarinin daha olumlu oldugu sdylenebilir. Cinsiyetler
bazinda ayr1 olarak yapilan ¢oklu regresyon bulgularinda ise kadin katilimcilar i¢in ruh saghigi
uzmanlar1 ve sosyal calismacilarin saglik ¢alisanlarina kiyasla kadin cinsel istismarcilara
yonelik tutumlariin daha olumsuz olmasi meslege dair bulgular1 daha da giiglendirmektedir.
Ozellikle erkek katilimeilar igin mesleklerin dengeli dagilmamis olmasi erkekler igin yiiriitiilen
coklu regresyon analizinde meslek farkliligina dair belirgin bir bulgu elde edilememesine neden

olmustur.
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Cinsel istismar magduru kadinlarla yapilan bir ¢alismada saglik calisanlarina bildirimde
bulunan magdurlarin oran1 yiiksek olsa da (%68.9), magdurlar calisanlarin bildirime
yaklasimlar1 nedeniyle istismart bildirmekten pigsmanlik duyduklarmi ifade etmislerdir
(McGregor, Jiilich, Glover ve Gautam, 2010). Psikolog, psikiyatrist gibi ruh sagligi uzmanlari
cocuk istismari vakalarinin ¢esitli asamalarinda dnemli gorevler iistlenmekte, ¢cocuk istismarini
gerekli yerlere bildirmek ya da magduru gerekli yerlere yonlendirilmek agisindan onemli
gorevlere sahiplerdir (Mellor ve Deering, 2010). Etherington (1997) calismasinda annesi
tarafindan istismar edilen 7 magdurun uzun yillar sonra terapide deneyimlerini ortaya
cikardigindan bahsetmektedir. Bir diger c¢alisma magdurlarin  %93’linlin  istismar
magduriyetlerini uzun yillar sonra terapistlere bildirdigini tespit etmistir (Denov, 2003a). Bu
acidan ruh sagligi uzmanlarinin diger gruplara kiyasla kadin istismarcilar1 daha ciddi bir olgu
olarak degerlendirmesi énemlidir ve ¢alismamizda da diger meslek gruplarindan magdurun
istismardan olumsuz etkilenecegine ve kadin cinsel istismarcilarin varligina inanma agisindan

farklilagmas1 bildirimde bulunan magdurlara yapilacak gerekli miidahaleler i¢in 6nemlidir.

Alan yazinda da farkli meslek gruplar1 arasinda karsilastirmalarin yapildigi calismalarla, genel
toplumun goriisiinii inceleyen ¢aligmalar mevcuttur. Elde edilen bulgular alan yazinda bulunan
onceki calismalarin sonuglariyla benzerlik gostermektedir. Kimi caligsmalar istismarcilarin
varligina yonelik inaniglardan ziyade, istismarcilarin rehabilitasyonuna yonelik bakis agisini
incelemistir. Cinsel saldirganlarin rehabilite olabilmesi, toplum iginde Otekilestirilmeleri
iizerine yapilan calismalarda sarth tahliye memuru, psikolog gibi ¢alisanlarin polislere kiyasla
daha olumlu tutumlar icinde olduklar1 ve cinsel saldirganlar1 otekilestirmedikleri tespit
edilmistir (Craig, 2005; Hogue, 1993). Ayni1 6l¢egin kullanildig1 bir diger calismada ise sirayla
sartli tahliye memurlari, psikoloji 6grencileri ve genel popiilasyonun kadin cinsel saldirganlarin
rehabilitasyonuna yonelik daha olumlu tutumlar i¢inde oldugu saptanmistir (Gakhal ve Brown,

2011). Buradaki olumlu tutumun saldirganin rehabilitasyonu ve topluma kazandirilmasina
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yonelik tutumlar oldugu ifade edilmektedir. Bir diger c¢alismada hemsirelerin sosyal
caligmacilara kiyasla cinsel istismarcilarin rehabilitasyonunun etkili olmayacagina daha fazla
inandiklan ifade edilmektedir (Blakeley ve Ribeiro, 1997). Ruh sagligi uzmanlarmin diger
meslek gruplarina kiyasla hem magdura hem de saldirgana daha fazla empatiyle yaklastigi
sOylenebilir. Ayrica meslek gruplarinin tutumlarinin  {iniversite mezun ve Og8renci
ornekleminden farklilastigi onceki calismalarin bulgular1 arasindadir (Akdemir ve Golge,
2019). Nitekim bir ¢aligmanin bulgular: terapistlerin 6grencilere kiyasla magdur ya da cinsel
saldirganla sosyal mesafe koyma isteklerinin daha az oldugunu, sosyal olarak temasa ge¢mekte
daha az zorluk g¢ekeceklerini ifade ettiklerini kaydetmistir (Shechory ve Idisis, 2006). Ayn
zamanda terapistlerin 6grencilere kiyasla kadin ve erkeklere yonelik tecaviiz mitlerine inanma

diizeyleri daha diisiik bulunmustur (Shechory ve Idisis, 2000).

Hetherton ve Beardsall (1998)’in calismasinda sosyal calismacilarla polislerin ¢ocugun
istismardan etkilenecegini ifade ettikleri ancak hapis cezasi ve sosyal hizmet sorusturmasinin
gerekliligin 6zellikle erkek polisler tarafindan daha az gerekli goriildiigii ifade edilmektedir.
Ayni calismada kadin polislerin fazla sayida kadin cinsel istismari vakasiyla karsilasmalarinin
da etkisiyle sosyal caligmacilarla benzer goriislere sahip olduklar1 hatta hapis cezasinin
uygulanmast konusunda daha kat1 goriislere sahip olduklar1 tespit edilmistir (Hetherton ve
Beardsall, 1998). Bu calismada kadin cinsel istismarcilarla karsilasma diizeyinin polisler i¢in
olumlu etkisi goriilmektedir. Arastirmacilar profesyoneller arasindaki farkin net goriilebilmesi
icin daha farkli meslek gruplariyla bu tip ¢aligmalarin yenilenmesi gerektigini ifade etmislerdir.
Hetherton ve Beardsall (1998)’1n ¢alismasini farkli bir 6rneklemle tekrarlayan Mellor ve
Deering (2010)’in calismasinda ise sosyal calismacilarin kadin cinsel istismarcilara gereken
onemi en fazla diizeyde verdikleri ve 6zellikle kadin psikologlarin psikiyatristlere kiyasla kadin
cinsel istismarini daha ciddi olarak degerlendirdikleri tespit edilmistir. Mellor ve Deering

(2010)’in  ¢alismasinda ruh sagligit uzmanlar1 ve sosyal c¢alismacilar kendi iginde
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karsilagtirildiklar i¢in diger mesleklerle karsilagtirilmalarina bakilmasi miimkiin degildir ancak
bu meslek gruplarinin genel olarak kadin cinsel istismarin1 6nemli bulma diizeylerinin daha
yiksek oldugu ifade edilmektedir. Blakeley ve Ribeiro (1997)’un calismasinda da sosyal
caligmacilarin pediatri hemsirelerine kiyasla cinsel istismar vakalarini daha ciddi
degerlendirdikleri, magdura inanma diizeylerinin daha ytiksek, istismardan magduru sorumlu
tutma diizeylerinin ise daha diisilk oldugu tespit edilmistir. Adalet calisanlariyla yapilan
goriismelerde de kadin istismarcilarin erkeklere gore daha az ciddi goriildiikleri, kadin cinsel
istismarcilara yonelik goriislerinin kadinin cinsellik iizerinden tanimlandigi cesitli cinsel
semalardan da etkilendigi ifade edilmistir (Rooney, 2020). Kadin cinsel istismarinin cinsel
arzularla baglantili olamayacagi icin ¢ok ciddiye alinmamasi gerektigini diisiinen adalet
calisanlar1 oldugu ifade edilmektedir (Rooney, 2020). Sosyal ¢aligmacilarla yapilan
goriigmelerde de toplumda kadin cinsel istismarcilara yonelik mitlerin varliginin farkinda
olduklari tespit edilmistir (Allen, 2018). Onlarin baz1 sdylemlerinde bile cinsiyetleri ayiran
farkli kalip yargilarin bulundugu sdylenebilir (Allen, 2018). Calismamizdaki bulgularla da
benzer olarak 6nceki calismalarin bulgularinin siklikla ruh sagligi alaninda ¢alisan uzmanlarla
sosyal caligmacilar1 adalet calisanlar1 ve saglik calisanlarindan c¢ocuk istismari iizerine

hassasiyet konusunda ayristirdig1 sylenebilir.

Ulkemizde 122 hekimle yapilan bir ¢alismada cinsel istismar ve tacizin farkli olup olmadigina
dair sorulan soruya %76.7’s1 dogru yanit vermistir, taciz tanim sorusuna hekimlerin %22.5°1,
cinsel istismar tanimina %801 dogru cevap vermistir. Aynmi ¢alismada cinsel istismarin adli
sorumluluklarina dair soruya hekimlerin %64.3’ii dogru yanit verirken savcilik izni olmadan
himen muayenesinin yapilip yapilmayacagina iliskin hekimlerin %81.9’u dogru cevap
vermistir Cinsel istismar1 artiran risk faktorleri ise %90.8 oraninda dogru cevaplanmustir.
Hekimlerin bilgi diizeyinin genel olarak yliksek ancak yeterli olmadigi1 gozlenmektedir (Eliagik

ve ark., 2016). Ogretmen ve aile hekimleriyle yapilan bir diger ¢alismada da istismari tanilama
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ve miidahalede yetersiz olduklar1 tespit edilmis ancak Ogretmenlerin konu hakkinda aile
hekimlerine kiyasla daha yetkin olduklar1 saptanmistir (Ozyiirek ve ark., 2018). Calismamizda
da saglik calisanlarinin kadin cinsel istismarcilar konusunda orta diizeyde bilgiye sahip oldugu
bu nedenle de tutumlarinin ruh saglig1 uzmanlar1 ve sosyal ¢alismacilara kiyasla daha olumlu
oldugu soylenebilir. Cinsel istismar konusunda alinan egitimin de meslek gruplar1 arasindaki
farkliliklarda etkisi oldugu sdylenebilir. Ruh sagligi uzmanlari ve sosyal calismacilarin egitim
alma diizeyi en yiiksek, saglik ¢alisanlarinin orta diizeyde ve 6zellikle polislerin de dahil oldugu
adalet calisanlarinda ise egitim alma diizeyinin en diisiik oldugu goriilmektedir. Bu durum
meslek gruplarinin tutumlarinin da benzer sekilde siniflanmis olmasina yol agmasi olasidir.
Cinsel istismar konusunda alinan egitimin tutumlara etkisi bir sonraki boliimde ayrintili olarak

da tartigilacaktir.

Son olarak, KCITO’den alinan puan ortalamalarina dair bulgular incelendiginde meslek
farkliliklarina ragmen c¢alismaya katilan uzmanlarin kadinlarin  cinsel istismarda
bulunabilecegine ve istismardan ¢ocugun olumsuz etkilenecegine dair ortalamanin iistiinde
gorislere sahip olduklar goriilmekle birlikte vaka drnekleriyle karsilastiklarinda bocaladiklari,
cogunlugunun Ozellikle daha kapali sekillerde gerceklesen istismari tanimakta zorlandiklari
goriilmektedir. Sosyal ¢alismacilarla yapilan goriismelerde de uzmanlarin kimi durumlarda
bocaladiklar1 kadin cinsel istismarini reddetmeseler de kadinin davranisinin farkinda olmamisg
olabilecegi” ya da “dis faktorler” nedeniyle davranisin gerceklesmis olabilecegi gibi istismar
davranigin1 yeniden yorumlama igine girdikleri ifade edilmektedir (Allen, 2018). Yeniden
yorumlamanin tim Orneklemimizde olmakla birlikte ruh sagligi uzmanlart ve sosyal
caligmacilar arasinda da oldugu sdylenebilir. Dombrowski (2016)’nin psikolojik danigmanlarla
yaptig1 calismasinda da erkek katilimcilarin kadin cinsel saldirganlar erkek cinsel saldirganlara
gore daha olumlu degerlendirdikleri ifade edilmektedir. Diger mesleklere kiyasla daha yiiksek

oranda olsa da ruh saghig uzmanlar1 ve sosyal caligmacilar arasinda da anne istismari
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vakalarinin kabul edilme oranlarinin %67-87 oranlarinda seyrettigi, ayrica bu meslek
gruplarinda kadinlarin cinsel istismarci olabilecegini kabul etmeyen katilimcilarin da olmasi
endise vericidir. Kisacasi, profesyoneller arasinda hala kadinlarin 6zellikle de annelerin cinsel
istismarda bulunmayacagina dair yargilar devam etmektedir (Ogilvie’den aktaran Cortoni ve
ark., 2017). Haliburn (2017) c¢ocuk istismar1 ve ensest vakalarinin terapistleri artik
sasirtmadigini ancak anne istismar1 konusunda hala 6nyargili olan ve durum karsisinda sok
olabilecek terapistlerin oldugunu ifade etmektedir. Bu durum da anneleri tarafindan ihanete
ugramis magdurlarin terapistleri tarafindan da ikincil bir ihanete ugratilmalarina neden olabilir
(Haliburn, 2017). Arastirmacilar ve ¢ocuk istismar1 konusunda ¢alisan uzmanlarin kadin cinsel
istismarini inkar eden kendi i¢sel mekanizmalarinin farkina varmalar1 ve kadinlar1 ¢ocuklara
bakan, kollayan kisi olabileceklerinin yaninda istismarci da olabileceklerinin farkina varmalari

gerekmektedir (Tozdan, Briken ve Dekker, 2019 s. 7).

5.3.2. Kadin cinsel istismarcilara yonelik tutumlarda mesleki deneyim ve cinsel

istismar konusunda alinan egitimin etkisi

Alanda calisirken cinsel istismar vakalariyla karsilagmanin ve cinsel istismar iizerine
egitim alip almamanin etkisinin kadin cinsel istismarcilara yonelik tutumlara etkisi
incelenmistir. Egitim almis uzmanlarin almayanlara kiyasla KCITO ve alt dlgeklerinden
aldiklar1 puan ortalamalarinin daha yiiksek oldugu tespit edilmistir. Elde edilen bulgular
dogrultusunda “Cocuk cinsel istismari1 konusunda egitim almis uzmanlar almamais olanlara gore
kadinlarin cinsel istismarda bulunabilecegine ve kadinlar tarafindan gerceklestirilen cinsel
istismarin magdur iizerinde olumsuz etkisi olacagina daha fazla inanmaktadir.” yoniindeki 2.
hipotezimiz desteklenmistir. Cinsel istismar konusunda egitim almis profesyonellerin egitim
almayanlara kiyasla ¢ocuk cinsel istismar1 konusunda daha bilgili olduklar1 (Banton ve West,
2019; Campbell ve Carlson, 1995; Finnild-Tuohimaa, Santtila, Bjornberg, Hakala, Niemi ve

Sandnabba, 2008) ve cinsel istismara dair mitlere inanma diizeylerinin diistiigii (Marquez-
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Flores ve ark., 2016) dnceki ¢alismalarin da bulgular1 arasindadir. Ancak 6rneklemimizdeki
katilimcilarin aldiklar1 egitimlerin igeriginde kadin cinsel istismarcilarin dahil edilip edilmedigi
bilinmemektedir. Lambert ve Hammond (2009)’1n yaptig1 bir ¢alismada ¢alismaya katilan 86
ruh sagligi uzmani ve sosyal ¢alismacidan %81 kadin cinsel istismarcilara yonelik bir egitim
aldigimi ifade etmistir. Nitekim 2001 yilinda polis ve psikiyatristlerle yapilan bir calismada
katilimcilar cinsel istismar konusunda aldiklar1 egitimin igeriginde kadin cinsel istismarcilardan
hi¢ bahsedilmedigini dile getirmislerdir (Denov, 2001). Calismamizda egitimin tutumlar
iizerinden etkili olmasi alinan egitimlerin kadin cinsel istismarina da deginmekte oldugunu
diisiindiirtmekle birlikte hipotezimiz desteklenmesine ragmen egitim alan ve almayan uzmanlar
arasindaki farkin ¢ok biiyiik olmadigi1 goriilmektedir. Ayrica, alanda ¢alisan uzmanlar egitim
alsalar da daha fazla bilgilendirilme gereksinimi duymakta (Cesur-Yilmaz, 2018; Tiirker,
2017), egitim almamis uzmanlar kendilerini istismar vakalariyla ¢aligmak konusunda yetkin
bulmamaktadir (Dolunay-Cug ve ark., 2017). Ulkemizde yapilan bir ¢calismada da hekim ve
hemsirelerin konu hakkinda egitim almis olmalarinin ¢ocuk ihmal ve istismar konusunda bilgi
sahibi olma diizeylerini etkilemedigi ifade edilmektedir (Tiirker, 2017). Uzmanlar eger uygun
bir egitim ve vakalara etkin miidahale silirecinden gegmezlerse gocuk istismar1 konusunda kendi

yetistikleri kiiltiiriin deger yargilarin1 barindirabilmektedirler (Chan ve ark., 2002).

“Meslek itibariyle karsilasilan cinsel istismar vaka sayisi arttik¢a kadinlarin cinsel istismarda
bulunabilecegine ve kadinlar tarafindan gerceklestirilen cinsel istismarin magdur {izerinde
olumsuz etkisi olacagina daha fazla inanilmaktadir.” yoniindeki 3. hipotezimiz elde edilen
bulgularla desteklenmemistir. Cinsel istismar vakalariyla karsilasan ve karsilasmayan
uzmanlarm KCITO ve alt 6lgeklerinden aldiklar1 puan ortalamalari arasinda istatiksel yonden
bir farklilik bulunmamistir. Kadin cinsel istismarcilarin varligi ve magdur iizerinde olumsuz

etkilere yol actigina dair tutumlar cinsel istismar konusunda egitim alma ile olumlu diizeyde
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artmaktayken, kadin cinsel istismarci vakalar1 da dahil olmak iizere cinsel istismar vakalariyla

karsilagmanin tutumlar lizerinde etkisi olmadig1 goriilmektedir.

Bir ¢alismada cinsel saldirt magduru erkegi taniyan katilimcilarin erkek tecaviiz mitlerine daha
az inandiklan tespit edilmistir (Walfield, 2018). Ancak bireylerin kendi magduriyetleri ve
istismara yonelik goriisleri arasinda bir iliski saptanmamistir (Muniz ve Powers, 2019). Bir
diger calisma ise kadin cinsel istismar vakasiyla 2 kat daha fazla ¢alismis olan polisler daha az
calisgan ya da hi¢c ¢aligmayanlara gore kadin cinsel istismarim1 daha fazla diizeyde 6nem
verilmesi gereken bir olgu olarak gormektedirler (Hetherton ve Beardsall, 1998). Christensen
(2018)’in ¢alismasinda da polis, psikolojik danisman, sosyal ¢alismaci ve hukukcu gibi meslek
gruplarindan toplamda 21 kisinin dahil oldugu ¢alismada yapilan derinlemesine miilakatlarda
katilimcilarin %86’sinin kadin cinsel istismar vakasiyla daha once calistig1 belirlenmistir. Bir
katilime1 haricindeki diger tiim katilimcilar kadin cinsel istismarini erkek cinsel istismari ile
ayni ciddiyette degerlendirmekte ve her iki istismarin da ¢ocukta olumsuz sonuglara yol
acacagim1 ifade etmektedirler (Allen, 2018; Christensen, 2018). Finnild-Tuohimaa ve
arkadagslarinin (2008) okul ve aile psikologlariyla yaptigi calismada mesleki deneyimin ¢ocuk
istismarma dair yanlis inaniglar1 degistirmede etkisi olmadig1 tespit edilmistir. Polislerle
yapilan bir calismada ise cinsel istismar vakasi ile karsilasmanin vakanin ciddiyeti ve cocugun
etkilenme diizeyine yonelik verilen yanitlarda etkisi olmadigi tespit edilmistir (Kite ve Tyson,
2004). Ulkemizde saglik calisanlariyla yapilan bir calismada da ¢ocuk istismar ve ihmal
vakastyla karsilagsmis olmanin bilgi diizeyi iizerinde etkisi olmadig tespit edilmistir (Tiirker,
2017). Onceki calismalara ait bulgularda cinsel istismar vakalariyla karsilasmanin uzmanlarin
tutumlar1 tizerindeki etkilerine dair genel bir kaniya varilamamistir. Calismalara dair farkh
bulgular ve g¢alismamizdaki hipotezin desteklenmemis olmasi cinsel istismar vakalariyla
karsilagmanin niceliksel yoniinden ziyade niteliksel yoniiniin 6nemini diisiindiirtmektedir.

Calisilan kuruma kadin cinsel istismart magdurunun sadece geldigini duymak, hukuki
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islemlerini siirdiirmek, ifadesini almak ya da magdurla terapdtik iliski icinde olmanin
uzmanlara katacagi farkindalik ayni olmayacaktir. Benzer sekilde magdurla ne kadar stirenin
gecirilmis oldugu ve bu siire iginde magdurla iletisimin ne kadar siire siirdiiriildigii de
belirleyici bir faktor olabilecektir. Calismamizda da katilimcilara meslekleri itibariyle
istismarcinin kadin oldugu kag¢ vakayla karsilastiklar1 sorulmustur. Karsilasmanin niteliksel
ozelliklerinin etkisinin daha ayrintili olarak goriilebilmesi i¢in gelecek ¢alismalarin bu faktore

odaklanmasinin yararl olacag diislincesindeyiz.

Ozellikle polislerin cinsel saldirilara bakisini ortaya koyan bir ¢alismada polislerin biiyiik
cogunlugunun cinsel saldirilara ait bildirimleri belli semalarla degerlendirdikleri (6rn;
yaralanmanin varlig1l) ve vakalar1 gergek, yalan ve belirsiz olarak kodladiklar1 ifade
edilmektedir (Venema, 2016). Calismada polisler cinsel saldir1 vakalariyla siklikla ¢alismis
olsalar da gercek olmayan ancak sag duyularina hitap eden hatali mitlerle vakalari
degerlendirdikleri ve bu semalarin magdurla goriismeyi etkiledigi de ifade edilmektedir
(Venema, 2016). Bu acgidan degerlendirildiginde sahip olunan hatali mitler vakayla
karsilastikca azalmayacak aksine daha da fazla pekisecektir. Calismamizda da polislerin cinsel
istismar vakalariyla karsilagsma oranlarinin diger mesleklere gore oldukca yiiksek olmasi ancak
egitim alma diizeylerinin diigiik olmasmin bulgular {zerinde etkisi olabilecegini

diistindiirtmektedir.

Mesleki deneyimin de kadin cinsel istismarcilara tutumlara yonelik ters yonde etkisi olmasi
ancak bu etkinin katsayisinin ¢ok diisiik olmasi giiglii bir iliskinin olmadigini ifade etmektedir.
Regresyon analizlerinde de mesleki deneyimin kadin cinsel istismarcilara yonelik tutumlarda
etkisi goriilmemistir. Polislerle yapilan bir calismada mesleki deneyim arttik¢a cinsel istismar
vakalarin1 daha az 6nemseme egiliminde olduklar1 ifade edilmektedir (Kite ve Tyson, 2004).
Ulkemizde dgretmenlerle, hekim ve hemsirelerle yapilan ¢alismalarda mesleki deneyim yilmin

cocuk cinsel istismar1 konusundaki yetkinlik iizerinde bir etkisi bulunamamstir 22. Ogretmen
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adaylarinda bu oran yetkinlikte %7, kismen yetkinlikte %29.9a kadar diismektedir (Can-Y asar
ve ark., 2015). Ancak saglik calisanlarinda mesleki deneyimin etkili oldugu, mesleki deneyim
arttikca istismar magdurun korunmaya alinmasini diistinme daha fazla artmistir (Eisenberg ve
ark., 1987). Calismamizda da farkli mesleki deneyimin 0-40 yil arasindaki genis araliginin
kadin cinsel istismarcilara yonelik tutumlar tlizerindeki etkisiyle ilgili net bulgularin elde

edilememesine neden olmaktadir.

Egitim seviyesinin cinsel saldirganlarla calismak ve cinsel saldirganlara bakis acisini
degistirebilmek konusunda etkileri sarthh tahliye memurlar1 iizerinde Craig (2005)’in
caligmasinda gézlemlenmistir. Ayni1 zamanda egitim seviyesi arttikca kadin ve erkeklere iliskin
tecaviiz mitlerine inanma diizeyleri de diigmektedir (Burt, 1980). Calismamizda da lisansiistii
egitim alan katilimcilarla lisans egitimi almis olan katilimeilarin kadin cinsel istismarina iliskin
tutumlarinda farklilik gériilmiistiir. Ozellikle lisansiistii seviyede cinsel istismara yonelik alinan
egitimin igerigi ve siiresi de artabilecegi i¢in katilimcilar arasinda kadin cinsel istismarinin

varligina yonelik tutumlar acisindan bir farklilik goriilmiis olabilir.

Ozetle, bulgularimiz mesleki deneyim ya da cinsel istismarcilarla karsilasmaktan ziyade cinsel
istismar tlizerine egitim almanin kadn cinsel istismarcilara yonelik tutumlar lizerinde etkisinin
daha kuvvetli olabilecegine isaret etmektedir. Kadin cinsel istismarciyla karsilasilmis olsa bile
vakalarin bildirimine giivenilmedigi ve istismarin gergeklestigine ihtimal verilmeyerek
karsilagilan vakalardan herhangi bir olumlu deneyim edinilemedigini diisiindiirtmektedir.
Istismara yonelik Onyargilari olan bireylerde vakayla karsilasmis olmak kadin cinsel
istismarcilarmn varligina ve etkilerine iliskin goriisleri degistirememis olabilir. Ozellikle cinsel
istismar konusunda egitim almamis olan ancak kadinin istismarci oldugu cinsel istismar
vakastyla karsilasmis uzmanlarin goriislerinde herhangi bir degisiklik yaratmamis olabilir.
Ayrica vakaya karsilagsmis olmak ve cinsel istismar vakasiyla derinlemesine calismis olmak

ayni seyleri ifade etmeyebilir. Bu durum da aslinda ¢alismanin konusu olan kadin cinselligi,
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annelik ve babaliga iliskin kalip yargilar ve cinsiyet rolleri gibi degiskenlerin kadin cinsel
istismarcilara yonelik tutumlar iizerinde daha agir basabilecegini diisiindiirtmektedir. Ozellikle
hiyerarsik regresyon sonuglarinda geleneksel annelik ve babalik degiskenlerinin modele
eklenmesiyle kadin cinsel istismari vakasiyla karsilasmanin kadin cinsel istismarcilara yonelik
tutumlarda etkili olmaya bagslamasi, kadin cinselligine iliskin mitler ve geleneksel cinsiyet
rolleriyle de bu etkinin devam etmesi bu goriisiimiiziin gecerli olabilme ihtimalini
kuvvetlendirmektedir. Bir diger deyisle, geleneksel kalip yargilara inanma diizeyi diistiikce
istismarcinin kadin oldugu vakalarla karsilagmanin tutumlar tizerinde kiigiik de olsa bir etkisi
olabilecektir. Ozellikle erkek katilimcilar arasinda geleneksel kalip yargilara inanma ile birlikte
istismarcinin kadin oldugu cinsel istismar vakasiyla karsilasmanin kadin cinsel istismarcilara
yonelik tutumlar iizerinde etkili olabilecegi goriilmektedir. Ancak, cinsel istismar vakasiyla
karsilasmanin bu denklemde herhangi bir etkisi goriilmemektedir. Bu durum, istismarcinin
erkek ve kadin oldugu vakalarla karsilasmanin tek basina farkli deneyimler oldugunu, 6zellikle
cinsel istismar vakalariyla karsilagmanin “kadin cinsel istismarcilarin olmadig: ya da zararsiz
oldugu” yoniindeki miti yikmak icin yeterli olmadigin1 diistindiirtmektedir. Benzer sekilde
hiyerarsik regresyona ait bulgular da kadin cinselligine yonelik mitlere inanmanin artmasiyla
cinsel istismar konusunda egitim alma degiskeninin etkisinin ortadan kalktigin1 gdstermektedir.
[lerleyen boéliimlerde galismamizda daha fazla 6n plana gikan geleneksel gesitli kalip yargilara

inanmanin kadin cinsel istismarcilara yonelik tutumlar iizerindeki etkileri incelenecektir.

5.3.3. Kadin cinsel istismarcilara yonelik tutumlarda geleneksel annelik ve

babalik kalip yargilarinin etkisi

Calismamizin asil konusunu geleneksel annelige dair kalip yargilar olusturmakta olsa
da annelik ve babaliga dair geleneksel algilar siklikla birbirlerini etkilemektedir. GAO ve
GBO’niin adaptasyon calismasinda iki degisken arasindaki iliski daha diisiiktiir (r = .39;

Altunbilek, 2012), ancak drneklemimiz i¢in GAO ve GBO arasinda bulunan orta diizeyde iliski
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(r = .50) iki degiskenin birbirileriyle iliski icinde olabilecegini gdstermektedir. Ozellikle
iilkemizde annelik ve onu tamamlayan diger yar1 babaliga iliskin geleneksel tutumlarin yaygin
olabilecegi beklendiginden calismamizda her iki degiskenin de kadin cinsel istismarcilar
iizerinde tutumlara etkisi incelenmistir. Coklu regresyon analizinin bulgular1 da
degerlendirildiginde kadin katilimcilarda geleneksel babaliga erkek katilimcilarda ise
geleneksel annelige iliskin kalip yargilarin kadin cinsel istismarcilara yonelik tutumlarda daha
etkili olmas1 da her iki kavramin doniisiimlii olarak kullanildig1 ve birbirinden bagimsiz olarak

degerlendirilmemesi gerektigini ifade etmektedir.

Olgegin iiniversite dgrencileriyle yapilan adaptasyon calismasinda, geleneksel annelik ve
babaliga ait kalip yargilarin 6rneklemimize gore daha yiiksek diizeyde oldugu goriilmiistiir
(Altunbilek, 2012). Calismamizdaki katilimcilarin yaklasik 3’te 1’inin ruh sagligi uzman
olmas1 nedeniyle genel popiilasyona gore daha az geleneksel annelik ve babalik kalip
yargilarina sahip olmasi muhtemeldir. Calismamizda da bu gruba ait GAO’niin puan
ortalamalarinin ~ diger mesleklere kiyasla daha diisiik bulunmast bu  goriisi
kuvvetlendirmektedir. Ancak GAO ve GBO’niin gelistirildigi calismada (Whatley and Knox,
2004) Amerika’daki tiniversite 6grencilerinin geleneksel annelik kalip yargilara inanma diizeyi
orneklemimize gore daha diisiik bulunurken, babalik kalip yargilarinin ise 6érneklemimizden
daha yiiksek diizeyde oldugu tespit edilmistir. Bulgulardaki farkliligin kiiltiirel degiskenlerden

etkilenmis olmasi olasidir.

Yapilan c¢alismalarda da Asya toplumlarinda Bati toplumlarima goére geleneksel yonden
annelige ve babaliga yonelik tutumlarin daha fazla oldugu ifade edilmektedir (Qiu,
Schvaneveldt ve Sahin, 2013). Cin, Tiirkiye, Ekvador ve Amerikali ¢ocuklarin anne ve
babalarina dair goriislerinin incelendigi bir calismada Tiirk ¢ocuklarin digerlerine kiyasla anne
ve babanin aile i¢indeki geleneksel rollerine daha bagh kaldiklari, annelerini duygusal ve ev

islerini yapan babalarini ise ailenin ge¢imini saglayan figlir olarak degerlendirdikleri ifade
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edilmektedir (Qiu ve ark., 2013). Almanya ve Tiirkiye’de yasayan erkek ergenlerle yapilan bir
caligmada katilimcilarin goziinden aile i¢indeki rollerde anne ve babanin konumu incelenmistir
(Schonpflug, 2001). Babanin ailede anneye kiyasla daha gii¢lii goriildiigii, ancak annenin egitim
durumu arttik¢a anne ve baba arasindaki rollerin daha esit bir bicimde dagilmaya basladigini

ifade etmektedirler (Schonpflug, 2001).

Annelige ve babaliga iliskin geleneksel goriislerde demografik ve sosyo-ekonomik faktorler de
etkili goriilmektedir. Erkeklerin kadinlara (Altinbilek, 2012; Whatley ve Knox, 2004), egitim
diizeyi diisiik olan bireylerin yiiksek olanlara (Ex ve Janssens, 2000; Hare-Mustin ve Broderick,
1979) kiyasla annelige ve babaliga yonelik daha geleneksel bir bakis agisina sahip
olabilecekleri ifade edilmektedir. Calismamizda da kadinlarin erkeklere kiyasla geleneksel
annelik ve babalik kalip yargilarina daha az inandiklari tespit edilmistir. Ayrica yasi daha fazla
olan bireyler annelik mitine daha az inanmaktadirlar (Hare-Mustin ve Broderick, 1979). Bunun
nedeninin evlilik, annelik, babalik gibi deneyimlerle ideal annelik mitlerinin zedelenmesi ve
kalip yargilar1 sorgulama yoluna gidilmis olmasindan kaynaklanmis olabilecegini
belirtmektedirler (Hare-Mustin ve Broderick, 1979). Ancak gen¢ kadinlarin annelige bakisi
incelendiginde annelerinden daha az ¢cocuk bakimina ve islerine odaklanma, daha fazla sosyal
ve atilgan olma temelli bir annelik imaj1 gelistirdiklerini ancak annelik imajini olustururken

kendi annelerinden ilham almaya da devam ettikleri ifade edilmektedir (Ex ve Janssens, 2000).

Yapilan istatiksel analizler dogrultusunda uzmanlar arasinda geleneksel annelik ve babalik
kalip yargilarina inanma diizeyi arttik¢a, kadinlarin cinsel istismarda bulunabilecegine ve kadin
cinsel istismariin magduru olumsuz diizeyde etkileyecegine daha az inanildig1 ve kadin cinsel
istismarcilarin daha az zararli ve ciddi olarak degerlendirildigi tespit edilmistir. Ayn1 zamanda
geleneksel annelik ve babalik kalip yargilarina inanma magdur iizerindeki etkilere yonelik
tutumlarin sirasiyla yaklasik %7’sini ve %10 unu agiklarken, kadin cinsel istismarina yonelik

tutumlarin ise yaklasik %6’sin1 ve %8’ini agiklamaktadir. Kadin cinsel istismarcilara yonelik
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toplam tutumlarin ise yaklasik %9’un geleneksel annelik, %12’si ise geleneksel babalik kalip
yargilarina inanma tarafindan agiklanmaktadir. Geleneksel annelik ve babalik kalip yargilarina
inanma diizeyinin KCITO’niin alt 6lgekleri ve toplamuiyla istatiksel olarak anlaml1 iliski i¢inde
oldugu ve kadin cinsel istismarcilara yonelik tutumlarin yordayicisi olduguna dair bulgular
“Geleneksel annelik ve babalik kalip yargilarina daha az inanan uzmanlar kadinlarin cinsel
istismarda bulunabilecegine ve kadinlar tarafindan gergeklestirilen cinsel istismarin magdur
izerinde olumsuz etkisi olacagina daha fazla inanmaktadir.” yoniindeki 4. hipotezimizi
desteklemistir. Geleneksel annelik ve babalik kalip yargilarina dair sonuglar incelendiginde
iligski ve yordayicilik ag¢isindan geleneksel babaliga iliskin kalip yargilarin annelige kiyasla daha
belirgin oldugu sdylenebilir. Ayrica, hiyerarsik regresyon analizinde ¢alismamizdaki diger
temel bagimsiz degisken olan kadin cinselligine iliskin mitler ve geleneksel cinsiyet rollerinin
modele eklenmesiyle annelige iliskin kalip yargilarin anlamli etkisinin kayboldugu, babaliga
iligkin kalip yargilarin tutumlar iizerindeki etkisinin annelige iligkin kalip yargilara kiyasla daha
agir bastig1 goriilmektedir. Ayrica, kadin cinsel istismarcilara yonelik tutumlarda annelikten
once kadinin cinselligine yonelik mitler ve cinsel ¢ifte standartlarin daha agir basmasi kadin
cinselligine yonelik toplumsal yargilar devreye girdiginde annelige yonelik kalip yargilarin
gecerliginin etkisiz kilinmasiyla da aciklanabilir. Bu bolimde ilerleyen kisimlarda
bahsedilecegi lizere de geleneksel annelige dair kalip yargilarin annenin istismarinda daha fazla

devreye giriyor olmasi da s6z konusu olabilir.

Annelige iligkin yargilarin kadinin cinsel istismarina dair tutumlar etkiledigine dair tarama
caligmalarina rastlanmamis ancak profesyoneller ya da genel popiilasyonda yapilan
milakatlarda kadinlarin dogal olarak annelik iggiidiisiine sahip olduklari bu nedenle de
cocuklara cinsel istismar uygulamayacaklarina dair ifadeler kullanilmaktadir (Denov, 2001;
Jennings’ten aktaran Boroughs, 2004; Hetherton, 1999; Elliot, 1994; O’Connor, 2008). Bu

gorlsler ¢alismamizda annelige ve babaliga dair yargilarin kadin cinsel istismaria yonelik
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tutumlar1 ne dilizeyde etkilediginin sorgulanmasinda ¢ikis noktamiz olmustur. Nitekim
caligmamizda kadinin neden cinsel istismarci olamayacagina dair verilen acgik uclu yanitlarda
kadinin bir ¢ocuga zarar vermeyecegi ve tabiati geregi anne aday1 olduguna dair ifadeler 6ne
stiriilmiistiir. Ancak kadin canliy1r diinyaya getirme yetisine sahip olsa da anneligin genetik

degil, sosyal bir yapilanma oldugu ifade edilmektedir (Ugurlu, 2013).

Ulkemizde yapilan bir galismada 2006-2012 yillar1 arasindaki cinsel istismar davalarmnin
incelendigi bir calismada 2002-2006 yillar1 arasinda babasi tarafindan cinsel istismara ugrayan
bir kiz ¢ocugunun arkadasinin ifadesinde “Ona inanmamistim. Bir babanin kendi kizina boyle
bir sey yapacagina ihtimal vermemistim” ciimleleri yer almaktadir (Kiiciik, 2016, s. 271). Vaka
baba istismari iizerine olup babalik kalip yargilarini yansitmaktadir, ancak anne istismarinda da
bu ifadenin benzerini gormek oldukca olasidir. Pedofil erkeklerin ¢ocuklara erismek igin
evlenebilecekleri ve ¢ocuk sahibi olacaklarinin iizerinde sik¢a durulmakla birlikte kadinlarin
da ¢ocuklara erismek i¢in bu teknigi kullanabileceklerinden higbir sekilde s6z edilmemekte
(Denov, 2001, s.313), annenin davranmiginin istismardan ziyade anag¢ olarak tanimlanmasina
neden olmaktadir. Rudin ve arkadaslar1 (1995) ¢alismasinda annenin istismarci olma oraninin
babanin istismarci olma oranindan daha yiiksek bulundugunu ifade etmektedir. Bir ¢calismada
Amerika’da 13.492 cinsel istismar vakasi i¢inde kadin istismarcilarin magdurun annesi olma
oran1t %77.8 iken erkek istismarcilarda magdurun babasi olma oram1 %31.3 oraninda olarak
tespit edilmistir (McLeod, 2015). Calismamizda elde edilen bulgular kadinin ana¢ dogas1 geregi
cocugunu istismar etmeyecegi anlayisinin toplumun genelindeki kadar ytliksek diizeyde olmasa
da ¢ocuk istismariyla calisan ve ¢aligma olasilig1 olan uzmanlar arasinda da bulunabilecegini

gostermektedir.

Anne istismarinda karar verme mekanizmalar1 siklikla annelige iliskin kalip yargilardan
etkilenebilecektir. Annenin erkek ¢ocuguyla banyo yapmasi harig, anne istismarini konu alan 3

vaka drneginde de vakay1 istismar olarak degerlendirenlerle degerlendirmeyenlerin GAO puan
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ortalamalar1 arasindaki farklilik ve cocugun etkilenme diizeyine verilen yanitlarla GAO
puanlar1 arasindaki anlamli iligkiler bu goriisii kuvvetlendirmektedir. Bu iliskinin sorgulanmasi
amaciyla Onerilen “Geleneksel annelik mitine daha fazla inanan katilimcilar annenin cinsel
icerikli eylemlerini daha az istismar olarak degerlendirmekte ve annenin cinsel igerikli
eylemlerinin ¢ocugu daha az diizeyde olumsuz etkileyecegine inanmaktadir.” yoniindeki 8.
hipotezimiz de 1 vaka hari¢ kismen desteklenmistir. Onceki boliimlerde de ifade edildigi iizere
uzmanlar siklikla kadin cinsel istismarcilarin varligimi  kabul etseler de vakalarla
karsilastiklarinda bocalamakta ve geleneksel annelige iliskin kalip yargilardan karar verme
asamasinda etkilenebilmektedirler. Elde edilen bulgular annelige dair goriisler ne kadar
geleneksel olmaya baslarsa annenin ¢ocuguna yonelik kapali yolla istismar1 o derece istismar
olarak goriilmemekte ve cocugun etkilenmedigi diistiniilmektedir. Bez degistirirken oksama,
birlikte banyo yapma davraniglari iyi bir annenin yapabilecegi masum davraniglar olarak
diisiiniilmekte ve annelige dair kalip yargilardan da beslenerek yeniden yorumlanmaktadir.
Ancak ideallestirilen geleneksel annelik cocuga yakinliktan dolayi istismarini kolaylastiran bir
konum olabilir. Gerke ve arkadaslarinin (2019) erkeklerin ¢ocuklara kadinlar kadar kolay
erisemediklerini bu nedenle de ¢ocuklari istismar etmek i¢in plan yaptiklarini, kadinlarin ise
cocuklara kolay erisiminin bakim esnasinda istismar1 kolaylastirdigini ifade etmektedir. Gil
(2015) de kadinlarin siklikla banyo, tuvalet, yatak gibi yerlerde uygun olmayan cinsel igerikli
davranislar ve oksamalarda bulunduklar1 ifade edilmektedir. Ozellikle anneler bakim adi
altinda ¢ocugun mahremiyetini ihlal ederek istismar1 gerceklestirmektedirler (Goldberg ve
Pollack, 2013; Miletski’den aktaran Steele ve ark., 2019). Kisaca kadinlar ¢cocugu istismar
ederken daha firsatci bir yaklagim sergilemekte genelde de cinsiyet ayrimi gézetmeden kendi
cocuklarini gesitli yollarla istismar etmekte (Colson ve ark., 2013; Gerke ve ark. 2019; Steele
ve ark., 2019), ozellikle tek ebeveynli ailede anne ataerkil diizenin olmamas1 nedeniyle erkek

cocugunu istismar edebilmektedir (Solomon, 1992).
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14 yasinda erkek cocuguyla banyo yapan anne vakasinin GAQO’den alinan puanlarla
desteklenmemesinin ¢esitli nedenleri olabilir. Bu durum istatiksel analizlerde vakay1 istismar
olarak degerlendiren (n = 404) ve istismar olarak degerlendirmeyen (n = 41) katilimcilarin
dengeli dagilmamasina neden olmustur. Katilimcilar arasinda GAQO’den aldiklar1 puanlar
acisindan kayda deger bir farklilik olsa da bu fark istatiksel olarak anlamli bulunmamistir.
Ayrica annenin istismarindan etkilenme diizeyine dair diger vakalara verilen yanitlarda
ortalama ve standart sapma degerlerinin daha genis bir aralik i¢inde olmasi, ancak 14 yaginda
erkek cocuguyla banyo yapma vakasinda etkilenme diizeyine verilen yanitlarin ortalama ve
standart sapma degerlerinin daha dar bir aralikta olmas1 GAO ile istatiksel yonden bir iligki elde
edilememesine neden olmus olabilir. Son olarak, kii¢lik yaslardaki bez degistirme esnasinda
oksama ve 6pme ile, kendi cinsiyetinden kiziyla banyo yapmaya dair katilimeilarin goriislerinin
GAO ile iligkili olmasi daha agiklanabilirken 14 yasinda ogluyla banyo yapma davranist
istismar olarak degerlendirilmese de mahremiyet sinirlar1 i¢inde uygunsuz goriilmekte olup
verilen yargi geleneksel annelige iliskin kalip yargilardan bagimsiz olarak verilmis olabilir. Tlk
boliimde ayni cinsiyetteki bireyler i¢in daha genig bir mahremiyet algisinin olmasinin 14
yasinda anneyle banyo yapma lizerine verilen kararda etkisi olmus olabilir. Bu mahremiyet
siirlart diislintildiglinde hamam kiiltiirii 6rnegi verilebilir. 2 yasindaki bir ¢ocuk annesiyle
birlikte kadinlar hamamma girebilecektir ancak 14 yasindaki bir erkek cocugunun bunu
yapmasina izin verilmeyecektir. Bu durum 2 yasinda erkek ¢ocugunun bezinin degistirilirken
cinsel bolgenin oksanmasini mahremiyet sinirlart i¢inde daha izin verici kilacakken 14 yas
erkek cocugunda anneyle banyo yapma davranisi en basindan kiiltiirel olarak kabul

edilmeyecek ve istismar olup olmamasi annelige dair kalip yargilarla agiklanmayacaktir.

Anne ve babaliga iliskin geleneksel goriislerin kadin cinsel istismarina yonelik tutumlara
etkisinin anlagilmasi i¢in geleneksel annelik kavraminin 6zetlenmesi gerekli goriilmektedir.

Toplumda, calisan (Kavas ve Giindiiz-Hosgor, 2013; Ugurlu, 2013) ve bosanmis anneler
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(Kavas ve Giindiiz-Hosgoér, 2013), c¢ocuklarina yeterince 1iyi bakamadiklar1 igin
suclanabilmektedir. Anne ve babaligin daha iyi yerine getirilebilmesi i¢in kadin ve erkeklerin
belli sosyal rolleri benimsemeleri ve belli meslekleri tercih etmeleri beklenmektedir (Ulas,
Demirtas-Zorbaz ve Kizildag, 2016). Calisan kadinlarin gii¢ ve statiilerini artirmalar1 genelde
istenmez ve bir baskaldir1 olarak goriiliir (Brescoll ve Uhlmann, 2005). Tiirkiye’de yapilan bir
caligmada kadin ve erkekler i¢in en uygun goriilen 5 meslek katilimcilara sorulmustur (Ulas ve
ark., 2016). Insaat, mekanik, elektrik-elektronik ve bilgisayar miihendisligi ile avukatlik
erkekler i¢in en uygun meslek olarak degerlendirilirken, hemsire, diyetisyen, sinif 6gretmenti,
psikolojik danigsman ve insan kaynaklari kadinlar i¢in en uygun meslekler oldugu ifade
edilmistir (Ulas ve ark., 2016). Annenin ¢ocugundan bagimsiz bir birey olarak kabul edilip
calisabilecegi diisiiniilse de kendisinden beklenen annelik gorevlerinde yine de azalma
olmamaktadir (Ex ve Janssens, 2000). Calisan annelerin ¢ocuksuz ¢alisan kadinlara goére daha
stresli bir hayati1 oldugu diisiiniilmekte (Copur ve Koropeckyj-Cox, 2010), kadin is giicline
katilmis olsa bile anne ve ev kadinlig1 roliiniin hala agir bastig1 gézlenmektedir (Baykal, 1991).
Ozellikle anne ve babanin ev i¢i gérevleri geleneksel tutumlarla belirlendiginden bekar annenin
yetersiz olabileceginin diisliniilmesi s6z konusudur. Aksi oldugunda toplumdaki bireylerin
kafasinda geleneksel standartlara uymayan bir uyumsuzluk sekillenebilecektir. Bu ideolojiler
cercevesinde geleneksel standartlara uymayan kadinin ya da annelik gorevlerini iyi diizeyde
yerine getirmeyen annenin toplum goéziinde cezalandirilmasina neden olabilecektir (Huang,
Davies, Sibley ve Osborne, 2016). Esinden ayrilmis kadin “bosanmis kadin” ve “bekar
ebeveyn” olarak nitelenirken, erkek ayni durumda “bekar birey” olarak daha fazla
tamimlanmaktadir (Kavas ve Giindiiz-Hosgor, 2013). Bu goriiglerin temelinde kadinin
kimliginin tekil degerlendirmeyle “anne”lik iizerinden tanimlanmasi1 (Goldberg ve Pollack,
2013; Hanger, 2018), cesitli ¢aligmalarda elde edilen bulgularda anneligin kadinlara dair,

vazgecilemeyecek bir kimlik olarak tanimlanmasi (Bennett, 2005; Copur ve Koropeckyj-Cox,
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2010; Hanger, 2018; Huang ve ark., 2016; Sakalli-Ugurlu, Tiirkoglu ve Kuzlak, 2018b; Ugurlu,
2013) yatmaktadir. Cocuk yetistirme kadinin sorumlulugu olarak goriilmekte (Erden-
Imamoglu, 2013), sonucunda kadin kamusal cesitli alanlardan soyutlanmakta ve g¢ocuk, hasta
ve yaglilara bakmasi gereken birey rolii kendisine yiiklenmektedir (Hanger, 2018, s. 198).
Toplumca anneden beklenen tim bu gorevler ayni zamanda istismar ortamini da

kolaylastirmaktadir.

Annelik ideallestirilirken aslinda kadin1 erkege gore daha zayif ve ev iglerinden sorumlu olan
taraf olarak nitelemektedir (Huang ve ark., 2016). Ozellikle korumaci cinsiyetgiligin
(benevolent sexism) ideal annelikle yiiksek diizeyde iliskili olmas1 (Huang ve ark., 2016),
korumaci cinsiyetciligin  kadinlarin  ¢ocuk dogurmak ve erkegin cinsel ve psikolojik
ihtiyaglarin1 karsilayan cinsiyet olmasi nedeniyle korunmasi gerektigi inancini1 (Zaikman ve
Marks, 2014) barindirmasindan kaynaklanmaktadir. Ideal anneligin siklikla sunulmasi, anneligi
iyl ve kotii olarak kategorilere ayirir. Kisacast kadin cinsine yiiklenen ve bir 6dev olarak
degerlendirilen annelik kavraminin reddedilmesi ya da elestirilmesi toplum iginde miimkiin
olmamakta olup, “kétii anne hayaleti” kavramiyla bir cocuga en dogru sekilde bakacak olan
kisinin kadin/anne oldugu ve anneligi eksik bicimde yerine getirdigi diisiiniilen kadinlarin ise
birer suclu olmasi1 (Badinder’den aktaran Hanger, 2018) toplumun da “annelik” kavramini
sorgulamasint zorlastiracaktir. Benzer sekilde annenin istismarci olabilme olasiliginin
sorgulanmasmi da zorlastirabilecektir. Ozellikle medyanm da igsel imgelerle annelige dair
beklentilerini sunmas1 kadinlara bicilen annelik roliiniin pekismesini her sosyoekonomik
seviyedeki kadin icin kuvvetlendirmektedir (Ugurlu, 2013). Toplumsal algilardan hareketle
kadinin (annenin) ev ig¢indeki rolii onun c¢ocuklariyla ensest iliski yasamasina izin
vermemektedir. Toplumun goéziinde kadinlara kiyasla erkekler evde daha baskin bir karakterde
olup ensest tabusunu yikabilecek ve istismar1 gergeklestirebilecek giice sahiptir. (Mellor ve

Deering, 2010, s. 416).
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Annelik ve babaliga iliskin geleneksel yargilarin temelinde aile kavrami yer almaktadir.
Geleneksel alg1 ailede anne, baba ve ¢ocugun olmasi gerektigi yoniindedir (Kavas ve Giindiiz-
Hosgor, 2013; Qiu ve ark., 2013). Tiirkiye’de 850 iiniversite 6grencisi ile yapilan bir ¢alismada
tiniversite 6grencileri diizeyinde de evli ¢iftlerin ¢ocuk sahibi olmasi gerektigine dair kalip
yargilar devam etmektedir (Copur ve Koropeckyj-Cox, 2010). Tiirkiye’de 206 {iiniversite
ogrencisiyle yapilan bir calismada bekar erkekler olgun olmayan, sorumsuz, ¢apkin olarak
tanimlanirken, evli erkekler baba, aile reisi, evin ge¢imini saglayan kimse olarak
degerlendirilmektedir (Sakalli-Ugurlu, Tiirkoglu, Kuzlak ve Gupta, 2018a). Ayni ¢alismada
bekar kadinlar saf olarak tanimlanirken, evli kadinlar kendini feda eden ve ana¢ olarak
tanimlanmaktadir. Kisacas1 Tiirkiye’deki genel algi ailenin anne ve babanin birlikteligiyle
sekillendigi kadinlarin genel anlamda anag¢ ve ¢ocugun bakimindan sorumlu, erkeklerin ise evin
ihtiyaglarina saglayan taraf olduguna dair goriislere iligkin bir tablo olusmaktadir. Diger bir
yonden saf ya da ana¢ olan bir kadinin cocuklar1 istismar etmeyecegi diisiincesinin

gelisebilmesine zemin hazirlayabilecek bir yargidir.

Ulkemizde yapilan bir ¢alismada alanda ¢alisan profesyoneller, baba ensestinde annenin
bildirimden yana suskun kalmasini hatali bulmalarinin yaninda anneyi ¢ocugun istismarindan
koru(ya)madigi i¢in de hatali bulmaktadirlar (Kardam ve Bademci, 2013). Calismada uzmanlar
annenin evde olup biten her seyden haberdar olmalar1 gerektigi yargisina dayanarak goriislerini
sekillendirmektedir (Kardam ve Bademci, 2013). Dogal olarak annelik ve erkege boyun egen
(Stemple ve ark., 2017) kimligiyle tanimlanan kadinin ¢ocugunu istismar edebilmek bir yana,
olast istismarlara da karsi korumasi ve istismar gerceklesirse de korumadigir sug¢lanmasini
koriiklemektedir (Tardif ve ark., 2005). Bir calismada katilimcilar baba ya da annenin
sevgilisinin ¢gocugunu istismar etmesinde anneyi suglu bulmuslar, istismarci annenin sevgilisi
oldugu durumlarda ise anneyi daha fazla suclu bulmuslardir (Zagrodney ve Cummings, 2016).

Bu noktada annenin istismarina iligkin sayilarda da farklilik olabilecegini kimi adli vakalarda
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anne istismarct olmasa dahi annenin de suc¢lu bulunarak istismarci olarak vakada adinin
gectigini ifade etmektedirler (Zagrodney ve Cummings, 2016). Yukaridaki bilgiler 1s181inda
kadinin annelik iizerinden tanimlanmas1 géze ¢arpmakta, geleneksel kaliplara uyan annenin
cocugunu istismar etmeyecegi, ancak geleneksel kaliplara uymayan (kotii) annenin ise
cocugunu istismardan korumadigi icin suclanabilecegi goriilmektedir. Ozetle, “iyi anne
¢ocugunu istismar etmez, ama kotli anne cocugunu istismara karsi korumakta aciz kalabilir.”

goriisii “anneler de ¢ocuklarini istismar edebilir.” goriisiine gore daha agir basmaktadir.

Sonug olarak, evde kalan, ¢ocuklarmi kollayan, ¢cocugun duygusal ihtiyaclarini karsilayan
cocuk i¢in hayati olan annelere karsilik, eve maddi gelir getiren ve ¢ocuklartyla daha mesafeli
iliskiler i¢inde olan babalar GAO ve GBO ile dl¢iilebilmektedir. Yukaridaki bilgiler 1s1¢inda da
geleneksel annelik ve babalik kalip yargilarina inanan, kadin ve erkekleri belli kaliplarla
idealize eden kisilerin annelerin cocuklarmi cinsel yonden istismar etmeyeceklerini
diistinmeleri olast olacaktir. Kadinlarin bakici, koruyucu ve anag olarak goriilmesi siipheli
davraniglarinin yeniden yorumlanmasina, agik olmayan ancak istismar olan davranislarin
bildirilmemesine neden olmaktadir (Hetherton, 1999) Buradan hareketle, cocuguna kendini
feda eden ve ihtiyaclarini karsilayan “ana¢” bir annenin de ¢cocugunu bezini degistirirken cinsel
bolgesini oksamasi ya da ona banyo yaptirmasi cinsel icerikli bir davranistan ziyade annenin
cocuguna iyi bakmasi olarak yorumlanabilecektir. Ancak kadinlar sevgi dolu ve bakim veren
olmalarinin yaninda istismarci ve sapkin da olabilirler bu nedenle durumun iki yiizii ile birlikte
kabul edilmesi gerekir (Hetherton, 1999). Ancak bu sekilde cocuga iyi bakimla cocugu istismar
etme arasindaki ¢izginin gecildigi ve ayristirilmakta zorlanildig goriilebilecektir (Goldberg ve
Pollack, 2013). Haliburn (2017)’lin de ifade ettigi gibi ¢ocuk annenin temel sevgi, sefkat ve
tutku nesnesi ve dikkat kaynagi oldugunda bakim verme ve ensest arasindaki ¢izgi yok
olmaktadir. Bu durum annenin fazla ilgisinin farkinda olmadan ¢ocugunu istismar edebilecegi

ancak bunun yine de cinsel istismar olarak adlandirilacagini hatirlatmalidir. Ayrica, annelerin
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cocuklartyla yakin iliskiler i¢cinde olmasi1 gerektigine dair ¢esitli toplumsal ve kiiltiirel
dayatmalar anne istismarinin da uzmanlar tarafindan taninmasini engellemektedir (Goldberg ve

Pollack, 2013).

5.3.4. Kadin cinsel istismarcilara yonelik tutumlarda kadin cinselligine iliskin

mitlerin etkisi

Calismamizda katilimcilara verilen mitlerin 2 temas: bulunmaktadir. Bu temalar ya
kadmnin cinselligini biyolojik anlamda yanlis bilmekte/yorumlamakta ya da kadinin cinselligini
erkege gore daha pasif bir cinsellik olarak nitelemektedir. Kisacasi kadin cinselligine iligkin
mitlerin tam karsilig1 erkek cinselliginde cinsel uyarilmanin yogun olmast, her zaman cinselligi
isteme (Walfield, 2018) gibi karsit taraftaki mitler lizerine kurulmus olmasidir. Ayrica her iki
temanin da bulgular sonucu ortaya ¢ikan aralarindaki orta diizeyde iliski (r = .63) dolayisiyla

birbirlerini besledikleri soylenebilir.

Ulkemizde yapilan ¢aligmalara katilan {iniversite dgrencilerinin genel cinsel bilgi diizeylerinin
%41.4 (Golbasi ve ark., 2016)- %53.3 (Ziya, 2015) dolaylarinda olmas1 ililkemizde bireylerin
cinsel bilgi diizeyinin de ¢ok yiiksek olmadigini gostermektedir. Bu tip caligmalar genelde
iiniversite 0grencileriyle yapildiginda toplumun genelinden daha fazla bilgi sahibi olmasi
beklenir. Orneklemimizde ruh sagligi uzmanlar1 ve sosyal galismacilarin kadmn cinselligine
yonelik mitlere inanma diizeylerinin diisiik oldugu ancak saglik ¢alisanlar1 ve adalet ¢alisanlari
arasinda mitlere inanma agisindan farklililk olmadiginin tespit edilmis olmasi saglik
caligsanlarinin (6zellikle hemsire, diger branslardan hekimler) cinsel bilgi diizeyleri yiiksek
olabilecegi beklense de bu bilgi diizeyinin mitlere inanma iizerinde belirleyici olamadigina
isaret etmektedir. Cinsel mitlere inanmanin cinsel saglikla ilgili bilgilerle iliskisini inceleyen
caligmalar mevcut olmasina ragmen farkli sonuglar elde edilmistir. Evcili ve Gdlbast (2017)

cinsel mitlere inanmanin cinsel saglikla iligkili bilgi sahibi olmay1 olumsuz yonde etkiledigini,
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cinsel saglik bilgisi arttik¢a cinsel mitlere inanma diizeyi diismekte oldugunu ifade etmektedir.
Hemsirelik boliimiinde okuyan dgrencilerin cinsel saglik bilgisi dersinden sonra 6zellikle erkek
ogrencilerde cinsel mitlere inanma diizeyinde olumlu bir degisim oldugu tespit edilmistir
(Ozsoy ve Bulut, 2017). Ancak her mit i¢in ayn1 diizeyde bir gelisimin olmadig1 kimi mitlere
inanma diizeyindeki degisimin daha yiiksek oldugu ifade edilmektedir (Ozsoy ve Bulut, 2017).
Ziya (2015) ise cinsel mitlerin cinsel bilgi diizeyiyle iliskili olmadigini, cinsel bilgi diizeyinde
artmanin mite inanig1 degistirmedigini ifade etmektedir. Egitim seviyesindeki artisin cinsel
mitlere inanmay1 degistirmemesinin toplumsal cinsiyet rollerine iligkin dayatmalarin da bir
sonucu oldugu diisiiniilmektedir (Kora ve Kayir, 1996). Ancak Ozsoy ve Bulut (2017)’un
calismasinda mitlere inanma diizeyinin diismesinin c¢alismacilara gére ana nedeni toplum

cinsiyet rolleri ve cinsel haklar konularinin da egitimde islenmesinden kaynaklanmaktadir.

Ulkemizde yapilan galismalarda iiniversite 6grencilerinin (Aygin ve ark., 2017; Ejder-Apay ve
ark., 2013a; Ejder-Apay, Balci-Akpinar ve Arslan, 2013b; Evcili ve G6lbasi, 2017; Ziya, 2015)
cinsellige ve kadin cinselligine iligkin mitlere inanma diizeyinin yiiksek olduguna dair bulgular
elde edilmistir. Calismamizdaki uzmanlarin kadin cinselligine iligkin mitlere inanma
diizeylerinin orta diizeyde oldugu soylenebilir. Evcili ve Golbas1 (2017) tarafindan 1379
iiniversite 6grencisiyle yapilan ¢alismada arasinda kadin cinselligine ait mitlerin de oldugu
cinsel mitler 6lgegi uygulamasinda mitlere inanma diizeyinin oldukga yiiksek oldugu tespit
edilmistir. Ozellikle erkeklerin cinsellige iliskin mitlere inanma diizeyinin daha yiiksek oldugu
ifade edilmekte, ataerkil toplumlarda cinsellikte erkeklere verilen dnceligin erkeklerde mitlere
inanma diizeyini artirdigi, erkeklerin kadin cinselligine yonelik olumsuz duygu, tutum ve
davraniglarla biiyiimekte olmalarinin bunun nedeni olabilecegi ifade edilmektedir (Evcili ve
Golbasi, 2017). Calismamizda da erkeklerin kadinlara gore kadin cinselligine iliskin mitlere

inanma diizeyinin daha yiiksek olduguna dair bulgular elde edilmistir. Evcili ve Golbas1 (2017)
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kadinin erkegin isteklerine gore cinselligi yasamasinin iilkemizde bir mitten ziyade artik bir

gelenek haline geldigini ifade etmektedir.

Elde edilen bulgular dogrultusunda uzmanlar arasinda kadin cinselligine iliskin mitlerin
toplamina inanma diizeyi arttik¢a, kadinlarin cinsel istismarda bulunabilecegine ve kadin cinsel
istismarmin magduru olumsuz diizeyde etkileyecegine daha az inanildigi ve kadin cinsel
istismarcilarin daha az zararli ve ciddi olarak degerlendirildigi tespit edilmistir. Ayni zamanda
kadin cinselligine iliskin mitlerin toplamina inanmanin magdur tizerindeki etkilere yonelik
tutumlarin yaklasik %11’ini, kadin cinsel istismarina yonelik tutumlarin ise yaklasik %11’ini
aciklamaktadir. Kadin cinsel istismarcilara yonelik toplam tutumlarin ise yaklasik %15°1 kadin
cinselligine yonelik mitlerin toplamina inanma tarafindan agiklanmaktadir. Kadin cinselligine
iliskin mitlere inanma diizeyinin KCITO’niin alt 6lgekleri ve toplamiyla istatiksel olarak
anlamli iligski icinde oldugu ve kadin cinsel istismarcilara yonelik tutumlarin yordayicisi
olduguna dair bulgular “Kadin cinselligine yonelik mitlere daha az inanan uzmanlar kadinlarin
cinsel istismarda bulunabilecegine ve kadinlar tarafindan gergeklestirilen cinsel istismarin
magdur iizerinde olumsuz etkisi olacagina daha fazla inanmaktadir.” yoniindeki 5. hipotezimizi
desteklemektedir. Hiyerarsik regresyon analizinde kadin cinselligine yonelik mitlere inanma
model i¢indeki en gii¢lii degisken olarak goze carpmaktadir. Ayrica erkek katilimcilar icin
coklu regresyon analizinde kadin cinselligine yonelik mitlere inanmanin kadin cinsel
istismarcilara yonelik tutumlarda belirleyici giiclii bir degisken oldugu da goriilmektedir.
Calismamizda mitlerin 5°li Likert iizerinden cevaplanabiliyor olmasi katilimcilarin yanit
seceneklerini artirmustir. Onceki calismalarda (Ejder-Apay ve ark., 2013a; Ejder-Apay ve ark.,
2013b; Kukulu ve Arkadaslari, 2009; Ziya, 2015) mitlerin siklikla “dogru, yanlis, bilmiyorum
seklinde cevaplanmasi bazen katilimcilarin mitlere inanma diizeyine iliskin net bilgi

alinamamasina neden olabilir.
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Kadinlarin ¢ocuklara cinsel yonden ilgi duymayacagi, cinsel saldirilarin kadinlarin dogasinda
olmadigma (Denov, 2001) yonelik inaniglar kadinlarin cinselligine yonelik mitlerden
beslenebilmektedir. Bu nedenle, kadin cinselligine yonelik mitlere inanma kadin cinsel istismar
vakalarini tarafsiz bir goézle degerlendirme iizerinde ketleyici bir etkiye sahip olabilecektir.
Calismamizda da kadinlarin ¢ocuklara cinsel istismarda bulunmayacagini diisiinen katilimcilar
kadinlarin cinsel olarak pasif olduklari, cinsel organlarinin miisait olmadig1 ve cinsel olarak
uyarilmadiklarina dair goriisler 6ne slirmiislerdir. Katilimeilar tarafindan o6ne siiriilen bu
nedenlerin kadin cinselligine yonelik mitleri kapsadigi agiktir. Onceki g¢aligmalarda da
cinsellige iligkin mitlerin tecaviiz mitlerine inanmayla iligkili olduguna (Barnett, Hale ve Sligar,
2017; Hammond, Berry ve Rodriguez, 2011; Shechory ve Idisis, 2006), kadinlarin cinsel
anlamda pasif olduklari, cinsel olarak uyarilmadiklar1 i¢in erkeklere cinsel saldirida
bulunamayacaklarma (Walfield, 2018) dair goriisleri ortaya ¢ikaran bulgular elde edilmistir.
Bir calismada erkek tecaviiz mitlerine kadin tecaviiz mitlerinden daha fazla inanilmakta oldugu
tespit edilmis (Shechory ve Idisis, 2006) olmast da kadinlarin cinsellikteki pasifligine yonelik
goriislerden beslenmektedir. Kadinin cinselligi evlilik ve annelikle ideallestirildigi icin
pasifligin yaninda tireme amagli bir cinsellik olarak da tanimlanabilmekte, kadinin cinsellikten

haz alma amac1 olmadig: diistiniilmektedir (Bennett, 2005).

Ulkemizde yapilan gesitli calismalarda kadinin seksi baslatmasinin ahlaksizlik olduguna
(%95.3), cinsel iliskinin her zaman erkegin davetiyle basladigina (%95.8), erkeklerin cinsel
iligkiye her zaman hazir ve istekli olduguna (%63.6; %66.2; %73.9), ereksiyonun daima cinsel
arzu ve uyarilmanin isareti olduguna (%59.4) dair cinsellige yonelik mitlerin yiiksek oranda
kabul edildigi tespit edilmistir (Aygin ve ark., 2017; Ejder-Apay ve ark., 2013b; Ziya, 2015).
Ayrica, cinsel iliskide erkekler i¢in birlesme ve orgazm, kadinlar i¢in duygusallik 6n plandadir
(%51.4), ilk cinsel iligski kadin i¢in ¢ok tehlikelidir (%47.6), erkeklik hormonu almak cinsel

giicli tiimiiyle artirir (%41.1), kadinlar mutlaka vajinal orgazm olmalidir (%35.8), cinsel
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birlesme i¢in en dogal pozisyon erkegin iistte oldugu pozisyondur (%34.3), kadinlarin cinsel
istegi azdir (%27.2), menopoz cinsel istegi tamamen ortadan kaldirir (%23.2), cinsel iliskiyi
daima erkek baslatmali ve siirdiirmelidir (%16.6), cinsel yasam ve cinsel haz sadece erkekler
icindir (%4) gibi ifadeler siklikla kabul edilen mitlere 6rnek verilebilir (Ejder-Apay ve ark.,
2013b). Ozellikle erkeklerin cinselligi haz i¢in kadinlarin da duygusallik i¢in yasadiklarina dair
mitin gercek hayatta da cinsiyetler tarafindan benimsendigi sOylenebilir. Boratav ve Cavdar
(2012) calismasinda erkek iiniversite Ogrencilerin ilk cinsel iligkilerini deneyim igin
yasadiklarin1 kadinlarin ise yakin olmak i¢in yasadiklarini ifade etmislerdir. Ayrica erkekler
cinselligi kadinlara kiyasla daha fazla arag olarak gérmektedirler (Ziya, 2015). Yukarida kabul
edilen mitler incelendiginde genel olarak kadinin cinsel arzularinin erkekler gibi olmadig,
cinselliginin daha duygusal oldugu, erkegin cinsellikte daha aktif oldugu seklindeki mitlerin
ozellikle cinsel istismarda cinsel doyum motivasyonuna inanan bireyler i¢in kadinlarin cinsel

istismar1 gerceklestiremeyecegine dair goriislere yol agmasi oldukca olast olacaktir.

Torun ve arkadaslarinin (2011) calismasinda cinsellige dair mitlerden olusan, toplum tarafindan
yaratilan bir erkek profili ifade edilmektedir. Bir erkek cinsel iliskide kontrolii elinde tutmalidir
ve iligkiyi yonetmelidir, her zaman iliskiye hazir olmalidir, penisi sert ve biiylik olmalidir, her
kadina nasil zevk verecegini bilmelidir ve sevismeyi cinsel birlesme ile sonu¢landirmalidir
(Torun ve ark., 2011). Bu tabloda cinsellikte kadinin herhangi bir roliiniin olmadigi
gorilmektedir. Ayrica resmedilen erkek goriiniimii caligmalarda yiiksek diizeyde kabul edilen
mitleri de icermektedir. Bu inanislar kadinlarla cinsel iliski yasamis olan ergenlerin bu iliskiden
olumsuz etkilenmeyeceginin diisiiniilmesine yol agabilecektir. Bu yargi erkeklerin her zaman
sekse hazir olduklarina dair yanlis inanislardan kaynaklanmakta maskiilenligin egemenligini
sorgulamaktan kacinilmaktadir (Burrow, Scott ve Mikell, 2019). Ciinkii, ataerkil anlayis,

kadinin cinselliginin pasif, itaatkar ve uyumlu olmasi karsisinda erkek cinselliginin hakim,
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doyurulmaz, ve vahsi olmasm istemektedir (Sakman, 2012). Ozetle, erkege her tiir cinsel

temastan keyif almak zorunda oldugunu asilamaktadir.

Cinsel mitlere inanma kadinlarin cinsel istismar1 magdurlarinda bile kafa karisikligina sebep
olabilmektedir. Kadinlar tarafindan cinsel istismara ugrayan magdurlarin sdylem analizlerinde
“kadinlar1 cinsel istismarct olarak kabul etmenin zorlugu” temasi altinda kadinlara
giivenilebilecegi, kadinlarin bastan ¢ikarmadigi ve kadinlarin cinsel agidan saldirgan
olmadiklar1 seklinde 3 alt tema ortaya cikmistir (de Motte ve Mutale, 2019). Bu 3 tema
incelendiginde kadinlarin giivenilebilir oldugu temasi disindaki 2 temanin kadinlarin
cinselligine yonelik mitlerden beslendigi goriilmektedir. Calismada magdurlarla yapilan
goriismelerde bu 3 temanin gercekligi sorgulandiginda magdurlarda kadinlara ait kalip yargilari
yerle bir eden negatif sdylemlerin arttig1 gézlenmistir (de Motte ve Mutale, 2019). Klasik kadin
imajin1 temsil etmeyen bu istismarci kadinlar magdurlar tarafindan ruhsal hastalig1 olan ya da
seytani olarak nitelendirilerek ortaya c¢ikan biligsel uyumsuzluk (cognitive dissonance)
rahatlatilmaya calisilmaktadir (de Motte ve Mutale, 2019). Halbuki toplum tarafindan kadinlara
iliskin cinsel mitlere inanma diizeyi azaltildiginda magdurlarda bu uyumsuzluk en basindan

olusmayacaktir.

Kadinin istismarci olabileceginin kabul edildigi durumlarda da magdur erkegin etkilenmedigi
distiniilmekte (Burrow ve ark., 2019), erkeklerin yetiskin kadinlarin cinsel igerikli
davraniglarina yonelik korunmaya ihtiyaglari olmadig: diistiniilmektedir (Denov, 2003b). 1220
kisiyle yapilan bir ¢calismada katilimcilarin yaklasik %40°1 erkeklerin genelde cinsel gerginlik
yasayan kadinlar tarafindan cinsel saldiriya ugradiklarimi diisiinmekte, %25°1 kadinin zoruyla
cinsel iliskiye giren erkegin mutlu olmasi ve bundan keyif almasi gerektigini diistinmektedir
(Walfield, 2018). Nitekim Zack ve arkadaglarinin (2018) ¢alismasindaki katilimeilarin %351
O0gretmenin 6grencisini istismar ettigi vakada Ogretmenin davraniglarini noétrlestirmekte ve

erkek cocugunu “atesli” Ogretmeniyle iliskiye girdigi i¢in tebrik etmektedirler. Magdurun
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Ogretmeni tarafindan kendisine sunulan bu firsati degerlendirdigini diisiinmekte 6grenciyi
magdurdan ziyade sansli olarak nitelemekte (Allen, 2018; Dollar ve ark., 2004; Muniz ve
Powers, 2019; Zack ve ark., 2018), bunu egitici bir deneyim olarak goérmektedirler (Denov,
2001). Ancak kadin cinsel istismart magdurlarinin anlatilar1 incelendiginde 7 magdurun 6’s1
istismar edildigi donemde korku, tiksinti gibi olumsuz duygulanimlar yasadiklarini ifade etmis,
6 magdur bastirma mekanizmasini kullanirken bir magdur inkar mekanizmasini kullanmistir
(Etherington, 1997). Kimi durumlarda magdurlar bunun gergekten istismar olup olmadigini
sorgulamakta ve yine inkar mekanizmasini kullanmaktadirlar (Denov, 2003a). Annesiyle banyo
yapan, onun gogiislerini ve cinsel organini yikayan bir magdurun kafa karisiklig1 yasadig: ifade

edilmektedir (Denov, 2003a).

Kadinin cinsel saldiris1 degerlendirilirken dis goriinlimiine 6nem verildigi saldirinin boyutunun
geri planda tutuldugu gériilmektedir. Universite dgrencileriyle yapilan bir ¢alismada kadinlar
giizellik, cekicilik gibi 6zelliklerle daha fazla degerlendirilirken erkeklerin dig goriiniisiine ait
degerlendirmelerden ziyade giicline, ¢apkinligina, erkekligine yonelik sifatlar daha fazla
giindeme gelmektedir (Sakalli-Ugurlu ve ark. 2018b). Universite 6grencileriyle yapilan
erkeklerin katildig1 iki ¢alismada cinsel saldirilara dair vaka orneklerinde ¢ekici olarak
tanimlanan ve az ya da orta diizeyde zorlamayla cinsel saldiriy1 gergeklestiren kadinlara ¢ekici
olmayan ya da fazla zorlamada bulunan kadinlara kiyasla daha olumlu yaklasmaktadirlar
(Struckman-Johnson ve Struckman-Johnson, 1994; 1997). Kadinlari cinsel yonden pasif olarak
nitelendiren mitler ayn1 zamanda kadin1 cinsel obje olarak da sunmakta olup bu acgidan da

kadinin cinselliginin zararsizlastirildigi goriilmektedir.

Bulgulardan hareketle kadin cinselligine iliskin mitlerin hem kadinlarin cinsel istismarci
olmayacagi hem de cinsel icerikli davranislarinin ¢ocuklara zarar vermeyecegine dair yapilacak
aciklamalarda kullanilmasma olanak saglayabilecegi goriilmektedir. Ozellikle erkeklerin

cinsellikteki dominant ve egemen roliine inan¢ (Kimmel’den aktaran Burrow ve ark., 2019,
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s.13), kadinlarin ergenlere yonelik cinsel istismarinin olumsuz etkilerini onemsememek i¢in bir
neden olusturabilecekken, kadinlarin cinsel haz odakli olarak goriilmemesi de c¢ocuklara
yonelik cinsel icerikli davranislarinin en bastan yok sayilmasina neden olabilecektir. Ozetle
kadin ve erkek cinselligi arasindaki fark erkegin kadin {izerindeki giiciiniin tanimlanmasi i¢in
kullanilmaktadir. Kadin cinsel olarak pasif olabilmekte eyleme gegse de bu eylem zararsiz
olarak goriiliip kadinin cinselligi yine pasiflestirilmektedir. Ancak kadin cinselliginin zararsiz
ve pasif goriilmesi “kadin” ve “cinsellik” kavramlarinin tek boyutlu sekillenmesine, cinsiyetten
bagimsiz olarak her insanin sahip olabilecegi olumsuz kisilik 6zelliklerinin g6z ardi edilmesine
neden olmaktadir (Stemple ve ark., 2017). Ayrica, kadinin pasif ve zararsiz cinselligini iceren
geleneksel temsillere alternatiflerin yaratilmamasi kadin cinselligi ve isleyebilecegi olasi cinsel
suclarin agiklanmasinda kolaylik saglamakta, toplumu, magdurlari hatta profesyonellerin bakis
acisini kisitlamaktadir (Allen, 2018; Denov, 2003b). Cinsel istismarin cinsel uyarilma ile tam
olarak iliskili olamayacagmin ve farkli motivasyonlarin da cinsel istismarda etkili
olabileceginin fark edilmesi ve uzmanlarin cinsellige iliskin her tiirlii mitlerden arindirilmasi

bu noktada 6nemli goriilmektedir.

5.3.5. Kadin cinsel istismarcilara yonelik tutumlarda toplumsal cinsiyet rollerinin

etkisi

Erkeklerin kadinlara gore daha fazla cinsel c¢ifte standartlara inandiklar1 da
calismamizin sonuglari arasinda olup 6nceki ¢alismalarin sonuglartyla benzerlik gostermektedir
(Caron, Davis, Halteman ve Stickle, 1993; Giirsoy ve Arslan-Ozkan, 2014; Lefkowitz, Shearer,
Gillen ve Espinosa-Hernandez, 2014; Mark ve Miller, 1986; Sis-Celik, Pasinlioglu, Tan ve
Koyuncu, 2013). Rudman, Fetterolf ve Sanchez (2012)’in ¢alismasinda kadinlarin erkeklere
gore c¢ifte standartlara inandiklar1 ancak yiiksek oranda da bu standartlarin degismesini
istedikleri ifade edilmistir. Amerika’da 434 iiniversite Ogrencisiyle yapilan bir ¢aligmada

erkeklerin kadinlara kiyasla cinsel cifte standartlara ve kadinsi erkeklere ait kalip yargilara
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inanma diizeyinin daha yiiksek oldugu tespit edilmistir (Lefkowitz ve ark. 2014). Ancak
Hollanda’da yapilan bir calismada kadin ve erkekler arasindaki fark anlamli bulunmamistir
(Emmerink, van den Eijnden, Vanwesenbeeck ve ter Bogt, 2016). Kadinlar kendilerine ait kalip
yargilardan siyrilmakta olsalar da erkekler hala eski kalip yargilara inanmaya daha fazla devam
etmekte (Sunar, 1982), kadinlara kiyasla diismanca cinsiyet¢ilige daha fazla inanmaktadirlar
(Ozdemir, 2016). Erkeklerin geleneksel cinsiyetci kalip yargilara daha fazla sahip olmalarinin
kadin ve erkekler arasindaki gii¢ farkini benimsemelerinden kaynaklandigi diisiiniilmektedir
(Lefkowitz ve ark. 2014). Baykal’a (1991) gore erkeklerde geleneksel kalip yargilarin disina
cikmak istememenin nedeni Ustiinliigii kaybetme ve toplumsal onaylamanin disinda kalma

kaygis1 olabilir (s.71).

Amerika’da yapilan bir ¢calismada Beyaz Amerikali ve Asyali katilimcilar arasinda cinsel ¢ifte
standartlar agisindan farkliliklar goriilmiistiir. Asya kokenli katilimeilar kadinlarin birden fazla
partneri olmasi ve cinselligi baslatma gibi temalar tizerinde erkekleri Amerikanlar kadar 6zgiir
olarak degerlendirirken kadinlara yonelik daha baskici bir tutum igindedirler. Sadece Amerikan
kiiltiirtine adapte olmus ve Asya kiiltiirlinden uzaklasmis erkeklerde farklilik goriilmemistir
(Guo, 2018). Cinsel ¢ifte standartlar tizerinde kiiltiir farkliliginin yaninda egitim seviyesinin
oneminden s0z edilebilir, c¢linkii Guo (2018)’nun c¢aligmasinda katilimcilar genel
popiilasyondan secilmistir. Cinsel ¢ifte standartlarin (CS) gelistirildigi ve Amerika’li tiniversite
ogrencileriyle yapilan bir diger calismada ise ¢ifte standartlara inanma diizeyi Guo (2018)’nun
caligmasina kiyasla genel olarak daha diisiik bulunmustur (Caron ve ark., 1993). Egitim
seviyesinde ve yasta artmanin cinsiyete dair kalip yargilara inanma diizeyiyle ters yonde iligkili
olmas1 (Ozdemir, 2016), cinsel cifte standartlarin profesyonellerde iiniversite dgrencilerine
gore (Askun ve Ataca, 2007) daha diisiik diizeyde goriilmesini muhtemel olarak agiklamaktadir.
CS’nin Tiirk¢e adaptasyonunun yapildigr Askun ve Ataca (2007) nin ¢aligmasinda liniversite

ogrencilerinin de cinsel ¢ifte standartlara inanma diizeyi ¢alismamiza gore daha yliksek
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diizeyde bulunmustur. Kimi c¢aligmacilara gore ise kadinin geleneksel rollerine iliskin kalip
yargilar egitim ortamlarinda da pekistirilmekte meslek, egitim diizeyi gibi degiskenlerden de
siklikla etkilenmemektedir (Allen, 2018; Baykal, 1991). Ancak, calismamizda ruh saghigi
calisanlart ve sosyal calismacilar ve saglik c¢alisanlarinin cinsel c¢ifte standartlara inanma
diizeylerinin adalet ¢alisanlara goére daha diisiik olmasi iiniversitede alinan egitim igerigi ve is
tanimlar1 geregiyle bireylere 6nyargisiz yaklasma konusunda daha duyarli olmasi beklenen bu

meslek gruplarinin farkini ortaya koymakta oldugu diisiincesindeyiz.

Elde edilen bulgular dogrultusunda uzmanlar arasinda cinsel ¢ifte standartlara inanma diizeyi
arttik¢a, kadinlarin cinsel istismarda bulunabilecegine ve kadin cinsel istismarinin magduru
olumsuz diizeyde etkileyecegine daha az inanildig1 tespit edilmistir. Ayn1 zamanda cinsel cifte
standartlara inanma magdur tzerindeki etkilere yonelik tutumlarin yaklasik %10 unu
aciklarken, kadin cinsel istismarina yonelik tutumlarin ise yaklasik %8’ini agiklamaktadir.
Kadin cinsel istismarcilara yonelik toplam tutumlarin ise yaklasik %12’si cinsel c¢ifte
standartlara inanma tarafindan aciklanmaktadir. Cinsel ¢ifte standartlara inanma diizeyinin
KCITO niin alt dlgekleri ve toplamiyla istatiksel olarak anlamli iliski i¢inde oldugu ve kadin
cinsel istismarcilara yonelik tutumlarin yordayicisi olduguna dair bulgular “Geleneksel cinsiyet
rollerine (cinsel cifte standartlara) daha az inanan uzmanlar kadinlarin cinsel istismarda
bulunabilecegine ve kadinlar tarafindan gerceklestirilen cinsel istismarin magdur {lizerinde
olumsuz etkisi olacagina daha fazla inanmaktadir.” yoOniindeki 6. hipotezimizi

desteklemektedir.

Kadin cinsel istismarcilara yonelik tutumlarin cinsel ¢ifte standartlarla olan iligkisinin daha net
anlasilabilmesi icin iilkemizdeki cinsel ¢ifte standartlara ve cinsiyetgilige iliskin goriislere yer
verilmesi gerekmektedir. Tiirkiye’deki ataerkil aile sistemi erkege gore kadinin daha az gii¢ ve
statii sahibi olmasini talep etmekte (Dolunay-Cug ve ark., 2017), kadin ve erkeklere dair kalip

yargilar cinsiyetler arasi giic farkindan beslenmektedir (Sunar, 1982). Hem toplumsal
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geleneklerin hem de Islam dininin etkisiyle kadmin cinselligine erkek kadar o6zgiir
bakilmamakta, islam dini her iki cinsiyeti evlilik 6ncesi cinsellik i¢in kisitlasa da erkeklere daha
fazla hosgorii ile yaklasilmakta (Bennett, 2005; Essizoglu, Yasan, Yildirim, Giirgen ve Ozkan,
2011; Sakman, 2012) ve cinsel ozgiirliikk verilmektedir (Komut, 2011; Zaikman ve Marks,
2014). Cinsel deneyim erkegin statiisiinii artirirken kadinin degerini diisiirmektedir (Sakman,
2012). Erkekler erken yasta ve ¢cok sayida cinsel partnere sahip olmak i¢in tesvik edilirken diger
yandan kadinlarin seks is¢iligi ya da evlilik oncesi cinsel deneyimleri elestirilir (Sakman, 2012)
ve kadmlar ¢ogunlukla damgalanir (Dollar ve ark., 2004). Kadinlarda evlilik 6ncesi cinsel
iliskinin erkeklere gore kisitlanmasi, erkeklerin cinsel iligki icin genelev gibi yerleri tercih
etmesiyle sonuglanmakta olup yapilan bir calismada erkeklerin %80’inin genelev deneyimi
oldugu ifade edilmektedir (Essizoglu ve ark., 2011). Daha once de belirtildigi gibi
calisgmamizda hayat kadiniyla iliskiye giren ¢ocugun istismara ugramadigini diisiinenlerin de

hayat kadininin istismarini deneyim olarak gérmiis olmalar1 bu nedenle olasidir.

Ulkemizde cinsellik konusunda sdylemler ve eylemlerin catistigi ifade edilmekte cinsellik,
namus anlayis1 gibi konulardaki sorulara kafa karisikligi ya da ¢ok geleneksel cevaplar
verilebildigi ifade edilmektedir (Sakman, 2012). Cinsellik, aile i¢i iligkiler, siddet, aile
planlamasi gibi konularda iiniversite 6grencilerinin cinsiyet esitligi goriislerini inceleyen bir
caligmada, 6grencilerin orta diizeyde esitlik¢i cinsiyet yargilarinin oldugu ancak geleneksel
yargilarin da hala devam ettigi tespit edilmistir (Sis-Celik ve ark., 2013s). Yine 1167 iiniversite
ogrencisiyle yapilan bir ¢calismada 6grencilerin kadinlara iliskin geleneksel namus anlayisini
yiksek diizeyde kabul etmedikleri (%79.4) ve esitlikei yaklagimi (%87.2) benimsedikleri tespit
edilmis olsa da evlilik 6ncesi cinsellige yonelik olumsuz bakislar1 (%36.5 olumsuz tutum,
%25.8 kararsiz tutum) hala devam etmektedir (Giirsoy ve Arslan-Ozkan, 2014). Hemsirelik
boliimiinde okuyan iiniversite 6grencileriyle yapilan bir ¢alismada katilimcilarin genel diizeyde

kadin ve erkeklere yonelik esitlik¢i cinsiyet rollerini benimsedikleri tespit edilmis olsa da
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(Basar, 2012), cinsel cifte standartlar i¢cin cogunlukla durum boyle degildir. Kadinlara yonelik
cinsel cifte standartlar1 kadinlar da savunabilmektedir. Glineydogu Anadolu’da yapilan bir
calismada erkeklerin %76’s1 evlenecegi kadinin bekaretine dnem verdigini dile getirirken
kadinlarin %111 i¢in erkeklerin bekareti evlenmeden 6nce 6nemli olmakta, hem kadinlar hem
de erkekler himenin bekaret sembolii oldugunu %60 oraninda kabul etmektedir (Glirsoy ve
Arslan-Ozkan, 2014). Ulkemizin farkl1 bélgelerinde ve farkli 6rneklemlerde farkli tip sonuglar
elde edilebilmektedir. Civil ve Yildiz (2010) tarafindan iilkemizde toplumun genelinde
cinsellige ait ¢ifte standartlarin oldugu, bunlarin boélgeden boélgeye cesitlilik gostermedigi
sadece daha gelismis bolgelerde esneklikler olabilecegi ifade edilmektedir. Calismamizda da
uzmanlarin Istanbul yogunluk olarak biiyiik sehirlerde gérev yapmakta olan uzmanlari
kapsadigi g6z oniine alindiginda farkli bolgelerdeki uzmanlarin cinsel ¢ifte standartlara yonelik

goriiglerinin farklilagabilecek olmas1t muhtemel goriilebilir.

Alan yazinda kadin cinsel istismarcilara yonelik tutumlarla cinsel ¢ifte standartlar arasindaki
iliskiyi inceleyen caligsmalara rastlanmamistir. Daha 6nce de ifade edildigi lizere kadin cinsel
istismarcilara yonelik tutumlar etkileyen faktorleri inceleyen bilimsel ¢alismalar alan yazinda
kisith olarak bulunmaktadir. Caligmalarin siklikla erkek cinsel istismarcilar ya da yetiskin
erkeklere yonelik cinsel saldirilar lizerine tutumlarda geleneksel cinsiyet rollerinin ya da c¢ifte
standartlarin etkisini inceledikleri goriilmektedir. Erkek tecaviiz mitlerini inceleyen bir
caligmada katilimcilardan CS’yi yanitlamalar1 istenmis, cinsel ¢ifte standartlara ve geleneksel
cinsiyet rollerine inanma diizeyi arttikca erkege yonelik tecaviiz mitlerinin daha fazla kabul
edildigi tespit edilmistir (Walfield, 2018). Tecaviiz mitleriyle CS’nin (r = .38) ve kadinlara
yonelik tutumlarin (r = .44) orta diizeyde iliskili oldugu Lee, Kim ve Lim (2010)’in ¢alismasinin
da bulgular1 arasindadir. Farkli ¢aligmalarda da cinsiyete iliskin kalip yargilara inanma, cinsel
cifte standartlar ve cinsel tutuculukla kadin ve erkege yonelik tecaviiz mitlerine inanma diizeyi

arasinda da orta diizeyde iliski bulunmustur (Burt, 1980; Shechory ve Idisis, 2006). Ozetle,
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kadinin cinsel saldirty1 giyim, kusamiyla tesvik ettigi diisiiniiliirken erkegin de fiziksel yonden
kadina gore daha giiglii oldugu i¢in cinsel saldiriy1 durdurabilecegi ongoriilmekte ya da erkege

yonelik cinsel saldiriy1 cinsel saldir1 olarak bile kabul etmeme durumu ortaya ¢ikmaktadir.

Erkeklerin kadinlara kiyasla cinsellikte daha aktif, girisken ve bilgili olmas1 beklendiginden
(Artime, McCallum ve Peterson, 2014; Emmerink ve ark., 2016), her cinsel deneyim erkek i¢in
olumlu goriilmektedir. Bir ¢alismaya katilan kadinlarin %16’s1 erkeklerin %26’s1 bir kadin
tarafindan cinsel saldirtya ugrayan bir erkegin ¢ok fazla iiziilmeyecegini dile getirmislerdir
(Chapleu, Oswald ve Russell, 2008). Kadin tarafindan cinsel saldirtya ugrayan bir erkegin
istekli bir kadinla cinsellikten keyif almas1 gerektigini diistinmekte, maskiilen kalip yargilara
uymasi gerektigi diisiiniilmektedir (Davies ve ark., 2006; Hlavka, 2017; Walfield, 2018). Bu
nedenle de kadinla istemedigi halde cinsel iliski yasayan bir erkek bunu cinsel saldir1 ya da
istismar olarak degerlendirmemekte ve magduriyeti sonucunda yardim arayisina da
girmemektedir (Artime ve ark., 2014). Erkegin cinselligi baslatan taraf oldugu inanis1 erkegin
kadin tarafindan magdur edilmesini bastan kabul etmemektedir (Goldberg ve Pollack, 2013).
Calismamizda da CS’nin KCITO’ niin magdur iizerine etkilerine iliskin tutumlar alt dlgegiyle
daha fazla iliskili olmas1 ve vaka Orneklerine verilen yanitlardan hareketle katilimcilarin
ozellikle erkek ergen ve ¢ocuklar igin yetiskin kadinla cinsel iliskiye daha hosgdrili

yaklagabileceklerini diisiindiirtmektedir.

Namus, bekaret gibi siklikla kadinlarin cinselligine yonelik kavramlarin cinsel ¢ifte
standartlarla iliski oldugu ve cinsel istismar vakalarina yonelik yargilart etkiledigi agiktir.
Burrow ve arkadaglarina (2019) gore bireyler istismar vakalarii degerlendirirken magdurun
ugrayacagl zararin engellenmesinden ziyade hamileligin engellenmesine yonelik bir bakis
acistyla hareket etmektedir. Bu bakis agisinin, kadinlarin cinsel istismarmin hamilelik riski

yaratmamasi ve erkek istismarina kiyasla namus kavramini1 daha az sorgulatmasi nedeniyle de
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g6z ard1 edilebilmesi ya da magdurun zarara ugramayacagina dair goriisleri glindeme getirmesi

olasidir.

Medya da bireylerde cinsiyet rollerine dair kalip yargilarin kuvvetlenmesinde etkili olabilmekte
(Leone ve ark., 2018) ergenlerin istismarin1 “iligki” gibi yansitabilmektedir (Cromer ve
Goldsmith, 2010). Zack ve arkadaslar1 (2018) tarafindan yapilan bir ¢alismada 6grencisiyle
iliskiye giren bir kadin 6gretmenin haberine iliskin yapilan 200 yorum ¢esitli temalar altinda
incelenmistir. Yorumlarin yaklasik %31.4’liniin cinsel ¢ifte standartlar1 yansittigi ve kadin
ogretmene ya fazla ceza verilmesi (%92.5) ya da hi¢ ceza verilmemesi {izerine yogunlastigi
gozlenmektedir (Zack ve ark., 2018). Bir katilimc1 6gretmenin bu yaptiginin ¢cocugun hayatini
iyl yonde etkiledigini ceza vermenin gerekli olmadigini ifade etmektedir. Bu da kadinlarin
cinsel istismarct olsalar da ya davranislarinin kiiglimsendigi ya da fazlaca abartilabilecegini
gosterebilmektedir. Cromer ve Goldsmith (2010)’e gore kadin cinsel istismarinin
onemsenmemesi magdurlarin bildirimini ve yardim alma arayislarini engellerken magdurun

ugradig zararin ise fazla abartilmas1 magdurlarda iyilesmeyi geciktirecektir.

Toplumda cinsiyet rolleri ve cinsel ¢ifte standartlardan sekillenmis kalip yargilar herhangi bir
durumla karsilasildiginda kullanilir (Hlavka, 2017; Sahl ve Keene, 2010). Yetiskin kadinla
iliskiye giren erkek senaryosu “zararsiz” ve “dogal” olarak yorumlanirken yetigkin erkekle
cinsel iligskiye girmis ergen kiz vakasinda erkek “aver” kiz ise “magdur” olarak tanimlanir (Sahl
ve Keene, 2010). Kadinlar cinsel yonden av olarak tanimlanmadiklari i¢in daha az tehlikeli
goriilmekte erkegin magduriyeti sorgulanmamaktadir (Hlavka, 2017; Shields ve Cochran,
2019). Genel toplumda yapilan bir ¢alismada katilimcilar tarafindan erkek oOgretmeniyle
iliskiye giren kiz ¢ocugu vakasinda dgretmenin 68rencisini cinsel ihtiyaclari i¢in kullandig,
erkek Ogrencisiyle cinsel iliskiye giren bir kadin 6gretmen vakasinda ise erkek Ogrencinin
fiziksel ihtiyaglarmi doyurdugunun diisiiniildiigii tespit edilmistir (Howell ve ark.., 2011).

Kadinlara iligkin geleneksel kalip yargilar cinsel istismarda erkek ve kadinlar1 ayr1 bir boyutta
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degerlendirmekte bu nedenle de kadinin istismarimi inkar etmektedir (Atkien, 2009; Hlavka,
2017). Ancak o6zellikle kadin olmanin getirdigi ¢esitli travmalara maruz kalmalar1 agisindan,
kadinlarin da cinsel yonden saldirgan, istismarci ve gii¢ arayis1 i¢inde olabilecekleri g6z 6niinde
bulundurulmalidir (Stemple ve ark., 2017). Cesitli kalip senaryolar annenin istismarina maruz
kalmis magdur anlatilarinda da goézlenebilmektedir (Sahl ve Keene, 2010). Bir magdur
annesinin istismarini fazla sevme olarak nitelemekte, bir digeri ise kadinlarin yemek, temizlik
ve cinsellik i¢in var olduklarini ve istismar etmekten ziyade istismar edilebileceklerini ifade
etmektedir (Etherington, 1997). Bu sdylemlerin magdurlarda inkar ve bastirma mekanizmasiyla
birlikte toplumsal kalip yargilara ait dili ¢ikis yolu olarak kullanmaya c¢alismalarindan

kaynaklandig1 ifade edilmektedir (Etherington, 1997).

Yapilan caligmalarda cinsel istismara yonelik goriislerde toplumsal cinsiyet rollerine dair kalip
yargilarin otomatik olarak devreye girmesini tetikleyen biligsel mekanizmalar incelenmistir.
Leone ve arkadaglar1 (2018) tarafindan yapilan ¢aligmada, cinsiyete dair kalip yargilarin kadin
cinsel istismarini zararsiz olarak degerlendirme ve kiiclimsemeye (minimization effect) neden
olabilecegi biligsel mekanizmalar incelenmistir. Katilimcilara erkek yetiskin ve kiz/erkek
cocuk, kadin yetiskin ve kiz/erkek cocuk temali 4 tip vaka verilmistir. Istismar vakalarmna
yonelik tutumlarda belirsizlige tolerans (tolerance of ambiguity) ve bilis ihtiyact (need for
cognition) degiskenlerinin etkisi incelenmistir. Belirsizlige toleransi olmayan katilimcilar
tolerans1 olanlara gore yetiskin kadin tarafindan istismar edilen erkek ve kiz ¢cocuklarina dair
vakalar1 daha az olumsuz olarak degerlendirmektedir (Leone ve ark., 2018). Diistik bilis ihtiyaci
olan kimseler ise titiz diislinmenin bir angarya oldugunu diisiiniir ve ¢esitli yargilara varmak
icin sezgisel yargilara (6rnegin sosyal kategoriler) giivenerek bu diisiinceden kacinir (Leone ve
ark., 2018). Calismada da diisiik bilis ihtiyact olan katilimcilar kadin 6gretmenin erkek
ogrencisiyle cinsel iligskisini en az diizeyde olumsuz olarak degerlendirirken yiiksek bilig

ihtiyaci olan katilimcilar ise her 4 vakada da istismarcinin cinsiyetinden etkilenmeden esit bir
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degerlendirme yapmislardir. Diislik bilis ihtiyacinda olan katilimcilar zihinsel kisa yollar
aramakta (sosyal kategoriler) yetiskin ve ¢ocuk arasindaki gii¢ farkliliklarin1 goz ardi eden
kararlar almaktadirlar (Leone ve ark., 2018). Calismacilar bulgularindan hareketle kadin cinsel
istismarmin kiicimsemede (minimization effect) belirtilen bilissel mekanizmalarin otomatik
olarak toplumsal cinsiyet rollerinin zihinsel bir kisa yol olarak kullanmaya yonlendirdigini ifade

etmektedirler.

Leone ve arkadaslarinin (2018) calismasina benzer olarak Esnard ve Dumas (2013)’in
caligmasinda da bir diger biligsel mekanizma olan kapatma ihtiyacinin (need for closure) cinsel
istismar vakalarini degerlendirirken bireylerin cinsiyet kaliplarindan ne derece yararlandigi
incelenmistir. Kapatma ihtiyaci kisinin herhangi bir durum karsisinda karar verirken karmaga
ve belirsizlik i¢inde kalmamak i¢in kalip yargilardan hareketle karar1 hizlica vererek bilissel
uyumsuzluktan kurtulmasi olarak ifade edilmektedir (Esnard ve Dumas, 2013). Calismacilar
kapatma ihtiyacinin sadece magdur 12 yasinda oldugunda (7 yasindaki magdura kiyasla)
devreye girdigini tespit etmis olup kapatma ihtiyaci yiiksek olan katilimcilar 12 yasindaki
magduru daha suglu bulup ifadesinin daha az gegerli oldugunu diisiinmektedirler (Esnard ve
Dumas, 2013). Ozetle, kapatma ihtiyaci yiiksek olan bireyler bir durumla ilgili goriis bildirmek
durumunda kaldiklarinda sahip olduklar1 kalip yargilar1 giivenli bir liman olarak se¢mekte ve
kararlarini buna gore vermektedirler (Esnard ve Dumas, 2013). Cinsel ¢ifte standartlar bazinda
diistintildiiglinde kadini cinsel obje olarak, erkegi ise cinsellikte aktif taraf olarak géren anlayis
kadinlarin ¢ocuklari cinsel obje olarak kullanabilecegi diisiincesini aklina getirmeyecektir. Aksi
takdirde bireylere bilissel uyumsuzluk olusabilecektir. Cinsel yonden saldirgan goriilen ve
cinsel iliskiyi baglatan taraf olarak toplumca kodlanan erkekler ancak bu saldiriy
gerceklestirebilecek kadar giiclii goriilebilecektir. Bir caligmada elde edilen bulgu da kadin
katilimcilarin kiz gocuguna yonelik istismarda bulunan kadini daha maskiilen ve giiclii gormesi

ve istismarci kadini sosyal normlara daha az uyan bir kadin olarak degerlendirmeleri de (Muniz
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ve Powers, 2019) ortaya ¢ikan biligsel uyumsuzlugun rahatlatilma ¢abasini diistindiirtmektedir.
Burada bireylerin repertuarinda olmadigi i¢in kadmin gigliiliigii feminenlikle degil

maskiilenlikle tanimlanmaktadir.

Cinsel ¢ifte standartlar kisinin cinsel inanis ve davranislarini da etkilemektedir (Leftkowitz ve
ark. 2014). Ozellikle iilkemizde bircok kesim tarafindan kabul edilen cinsel cifte standartlarin
yaygmlig1 diisliniildiiglinde, toplum tarafindan bastirildig1 diisiiniilen kadin cinselliginin
kadinlar1 ¢ocuklara cinsel yonden zarar vermekten alikoyacaginin diisiiniilmesi beklenebilen
bir durumdur. Kisacast kadinlarin cinselligi baski altinda tutulurken ve cinsel yasamda pasif
olduklar1 diisiiniiliirken c¢ocuklara cinsel olarak yaklagsmayacaklar1 diisiiniilmektedir. Bu
konuda daha fazla veri ve ¢alismaya ihtiya¢c duyulmakla birlikte, CS’nin 6zellikle kadin
istismarina ugramis erkek ergenlerde magdurun lizerindeki etkilere yonelik tutumlar1 daha fazla
yordayabilecegi, ergen kizlarda ve cocuklarda ise kadin cinsel istismarina yonelik tutumlar
daha fazla yordayabilecegini diisiinmekteyiz. Kisacasi, CS iki yonlii olarak kullanilabilecek,
cocuk istismarina kars1 kadinin cinselligin yasaklandigi goriis devreye girerek kiz ¢cocuklari igin
istismar tiimden yok sayilacak, erkek cocuk istismarina karsi ise istismar bir “deneyim” olarak
kodlanarak magdur {zerinde etkisi olmadigima yonelik senaryolar kabul edilmeye
calisilabilecektir. Aksi takdirde, kadinin toplumsal cinsiyet ve cinsel rollerine dair bireylerde
bilissel uyumsuzluk olusabilecek (Atkien, 2009; Geddes ve ark., 2013; Muniz ve Powers,
2019), birey karmasa ve belirsizlikten kurtulmak i¢in zihinsel kisa yollar1 kullanabilecektir.
Allen (2018)’1n ¢alismasinda deneyimli sosyal calismacilarla yapilan goriismelerde de kadin
cinsel istismarcilarin farkinda olsalar da cinsiyetlere dair kalip yargilarla kadin ve erkek cinsel
istismarcilart ayristiran dili kullanmaktan kaginamadiklar1 ifade edilmektedir (Allen, 2018).
Alanda calisan profesyonellerin geleneksel cinsel rollere dair bakis agilar1 degistirilmelidir, aksi
takdirde bu inaniglar hem kadin hem erkek istismarinin hem de magdurlarin

degerlendirilmesindeki tarafsiz yargilar1 etkileyebilecektir (Allen, 2018; Dollar ve ark., 2004).
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Magdurlar toplumsal 6nyargilari da bildikleri ve kendilerine inanilmayacagini diistindiikleri
icin magduriyetlerini bildirmeyebilirler (Allen, 2018; Harris ve Mayba, 2017; Hlavka, 2017;
Peter, 2008; Walfield, 2018). Tiirkiye’de yapilan bir caligmada tiimii erkek istismarci magduru
olan katilimcilardan sikayetini geri ¢ekenlerin %68.2°si ayni istismarci tarafindan tekrar
istismar edilmis, %54.5°1 kendine inanilmadigini ifade etmis, %54.5°1 aile bireyleri, %83.1i ise
akrabalar1 tarafindan olumsuz tepkilere maruz kaldigini ifade etmistir (Kogtiirk ve Bilginer,
2019). Yine ayni ¢alismada katilimcilarin %47.9°u istismar nedeniyle suclandigini, %41.1°1
damgalandigini, %32.9’u sosyal ¢evresinden dislandigini, %27.4’0 kendisine inanilmadigini
ifade etmistir (Kogtiitk ve Bilginer, 2019).). Kadin cinsel istismarina yonelik inkar
mekanizmalar disiiniildiigiinde kadin istismarct magdurlarinda istismar sonucu olumsuz
tepkilerle karsilagma oraninin  ¢ok daha yiiksek olacagi ihtimaller dahilinde
degerlendirilmelidir. Erkek tarafindan istismar edilen erkek ergen homofobi nedeniyle ¢evre
tarafindan reddedilmeyle karsilasabilecekken kadin istismarinda cevre tarafindan ciddiye
alinmamakla karsilasabilecektir (Dollar ve ark., 2004). Oysa ki cinsel istismar magdurlarinin
yeniden magduriyetleri siklikla sosyal ve ailesel destek eksikligiyle iligkili goriilmektedir
(Kogtiirk ve Bilge, 2018). Artan yasla birlikte cinsel istismar magduriyetine yonelik gelen
sosyal ve ailesel destek de azalmaktadir (Koctiirk ve Bilge, 2018). Ozellikle erkek ergenlerin
yetiskin kadinlarla cinsel iliskisinin tesvik edilebilecegi diisiiniildiigliinde magduriyete destek
degil, magdur etmeye destek gelebilecektir. Cinsel rollere inanma diizeyi 6zellikle kadin
tarafindan istismar edilen ergenlerin bildiriminin azalmasina, kisacasi ¢evresi tarafindan olumlu
degerlendirilebilecek bir seyi istemese de kabul etmek zorunda kalmasina ve istismardan daha
fazla diizeyde olumsuz etkilenmesine neden olabilecektir (Artime ve ark., 2014; Dollar ve ark.,

2004; Goldberg ve Pollack, 2013).

Son olarak ¢alismamizda geleneksel cinsiyet rolleri CS (cinsel ¢ifte standartlar) 6l¢iilmiis olup

genel diizeydeki toplumsal cinsiyet rollerinden ziyade cinsellikte kadin ve erkege bicilen
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toplumsal rolleri kapsamamakta oldugunun ifade edilmesi gerekmektedir. Geleneksel cinsiyet
rollerine inanma diizeyinin cinsel ¢ifte standartlarla iligkili oldugu ifade edilse de (Letkowitz
ve ark. 2014), bulgularimizin genel geleneksel cinsiyet rollerine dair yorumlanmasi dogru
olmayacaktir. Zira McGregor ve arkadaglarinin (2010) calismasinda kadin ve erkeklerin
geleneksel cinsiyet rollerine dair goriislerinin istismarin ciddiyetini degerlendirme diizeyi ya da
cocugun istismardan sorumlu tutulmasina dair goriislerle iligkisi istatiksel olarak anlamli
bulunmamistir. Ancak cinsel ¢ifte standartlarin cinsiyetciligin kimi boyutlariyla iligkili oldugu
sOylenebilir. Zaikman ve Marks (2014)’1in ¢alismasinda korumaci (benevolent sexism) ve
diismanca (hostile sexism) cinsiyetciligin cinsel cifte standartlarla iligkili oldugu tespit
edilmistir (Rudman ve ark., 2012; Zaikman ve Marks, 2014). Korumaci cinsiyetcilik yargilari
kars1 cinsiyetin cinselligine daha hosgoriilii bakma ile tanimlanirken, diismanca cinsiyetgilik
hem cinsin cinsel 6zglrliigiinii olumsuz bir bicimde yargilamayla iliskilendirilmektedir
(Zaikman ve Marks, 2014). Ozellikle kadinlara ydnelik diismanca cinsiyetgilik kadinlarm belli
konularda daha asagida goriilmesi ya da ayrimciliga maruz kalmasi olarak toplumda viicut
bulmaktadir (Glick ve Fiske, 1996). Cinsel ¢ifte standartlar da kadinlarin cinselliginin toplum
goziinde erkeklerden farkli olarak tanimlanmasi ve kadinlarin cinsel iliskilerine erkekler kadar
Ozgiir bakilmamasini dlgmektedir. Korumact ve diismanca cinsiyetci yargilarin da 6zellikle
Islamiyet temelli dini inanglarla etkisi oldugunu tespit eden ¢aligmalar gdz dniine alindiginda
(Ozdemir, 2016), éniimiizdeki calismalar diismanca cinsiyetcilik ve dini inanglarm da kadin

cinsel istismarcilara yonelik tutumlara etkisini incelemesi onerilebilir.

5.3.6. Kadin cinsel istismarcilara yonelik tutumlarda demografik degiskenlerin

etkisi

“Kadinlar erkeklere kiyasla kadinlarin cinsel istismarda bulunabilecegine ve kadinlar
tarafindan gerceklestirilen cinsel istismarin magdur iizerinde olumsuz etkisi olacagina daha

fazla inanmaktadir.” yoniindeki 7. hipotezimiz bulgularla kismen desteklenmistir. Cinsiyetin

239



kadin cinsel istismarcilara yonelik tutumlar iizerine etkisi incelendiginde, kadinlarin istismarin
magdur iizerinde olumsuz etki yaratacagina erkeklere kiyasla daha fazla inandig1 ve kadin
cinsel istismarcilar1 erkeklere kiyasla daha zararli ve ciddi olarak degerlendirdikleri tespit
edilmistir. Istismar vaka 6rneklerine verilen yanitlarda da kadinlarin erkeklere kiyasla gocugun
istismardan etkilenme diizeyine verdikleri yanitlarin puan ortalamalarmin daha yiiksek oldugu

bulunmustur.

KCITO’niin kadin cinsel istismarina yénelik tutumlar alt dlgeginden alian puan ortalamalar
incelendiginde ise erkeklerin genel olarak kadinlarin cinsel istismarci olabilecegini kadinlarla
ayn1 diizeyde kabul ettikleri gozlenmistir. Ancak, vaka Orneklerine verilen yanitlar
incelendiginde erkek katilimcilarin cinsel istismar vakalarini “istismar degil” olarak yanitlama
oranlarinin kadinlara kiyasla daha yiiksek oldugu bulunmustur. Vaka orneklerine verilen
yamtlarla KCITO’niin alt &lgeginden aliman puan ortalamalarinin cinsiyetler arasinda
farklilagmas1 istismara konu olan davranis ya da istismarcinin tiiriine gore erkeklerin
gorlslerinin  kadinlara gore degiskenlik gdosterebilecegini  diisiindiirtmektedir. Erkekler
istismarcinin anne olmasi, ¢ocugun dokunma yoluyla cinsel icerikli istismara maruz kalmasi ya
da yasal olarak istismar sayilmayan vakalarla karsilastiklarinda kadinlara kiyasla istismarin
varligindan daha fazla siiphe duyabilmektedirler. Geddes ve arkadaslar1 (2013) tarafindan
yapilan calismada da erkek katilimecilarin kadin cinsel istismarimin ciddiyet diizeyini
degerlendirirken kadinlara goére daha degisken yargilarda bulunduklari, kimi erkeklerin
istismart ¢ok ciddi gordiigii kimilerinin ise hi¢ gérmedigi, kadinlarda ise daha tutarli yanitlar
verildigi ifade edilmistir. Ayrica, erkek katilimcilara dair ¢oklu regresyon analizlerinde de
geleneksel annelik ve kadin cinselligine yonelik mitlerin kadin cinsel istismarcilara yonelik
tutumlarda etkili olmasi da erkeklerin vakalara gore degisen yargilara sahip olmasinda 6nemli

bir faktor olarak degerlendirilebilir.
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Olgegin Tiirkge adaptasyonunun yapildig1 genel popiilasyondaki ¢alismada da kadin ve erkek
katilimcilar arasinda yalnizca kadin cinsel istismarinin magdur iizerindeki etkisine yonelik
tutumlar iizerinde farklilik oldugu tespit edilmistir (Akdemir ve Golge, 2019). Ayrica
caligmamizda adaptasyon c¢alismasina (Akdemir ve Golge, 2019) kiyasla hem kadin ve
erkeklerin hem de toplam puanlarin nispeten daha yiiksek puanlar aldiklar1 gézlenmektedir. ki
caligmanin bulgular1 arasindaki farklilik uzmanlarin tutumlarinin genel popiilasyona kiyasla
daha yiiksek diizeyde olabilecegini gostermektedir, ancak konu iizerinde daha fazla ¢calismaya

ihtiya¢ duyulmaktadir.

Onceki calismalarda da kadinlarin erkeklere kiyasla ¢ocugun cinsel istismardan daha fazla
etkilenecegini ifade ettikleri, yetiskin ve ¢ocuk arasindaki cinsel igerikli temaslara erkeklere
gore daha olumsuz baktiklar1 yoniindeki bulgularla (Atkien, 2009; Banton ve West, 2019; Cain,
Sample ve Anderson, 2017; Dollar ve ark., 2004; Dombrowski, 2016; Eisenberg ve ark., 1987;
Esnard ve Dumas, 2013; Finnild-Tuohimaa ve ark., 2008; Hernandez ve ark., 2019; Hetherton
ve Beardsall, 1998; King ve Roberts, 2017; Leone ve ark., 2018; Maynard ve Wiederman, 1997,
Sahl ve Keene, 2010; Smith ve ark., 1997) ¢alismamizin bulgular1 uyusmaktadir. Ozellikle
erkekler icin yasga biiylik bir kadinla girilen cinsel iliskinin bir deneyim olarak goriilmesi
erkeklerin bu tip iliskileri daha olumlu gérme diisiincesini de yerlestirmis olabilecektir (Banton
ve West, 2019). Ayrica kadinlar magdurlarin daha fazla yaninda olup (Davies ve ark., 2006)
magdurun ifadesini erkeklere kiyasla daha inandiricit (Esnard ve Dumas, 2013; Rogers ve
Davies, 2007) bulmaktadirlar. Kadinlarin cinsiyet ayirt etmeden cinsel istismarcilari
istismardan sorumlu taraf olarak gérdiigi hem kadin hem de erkek tarafindan magdur edilmis
cocuklarin istismardan aym diizeyde olumsuz etkilenebilecegini diislindiigii, erkeklerin ise
kadin istismarcilara daha hosgoriilii olduklari (Muniz ve Powers, 2019), kadin cinsel istismarini
daha az ciddi gordiikleri (Geddes ve ark., 2013), magdur ¢ocugun yasindan bagimsiz olarak

(Esnard ve Dumas, 2013) kadinlar1 daha az suglu ya da istismardan daha az sorumlu
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gorebilecekleri (Muniz ve Powers, 2019) de onceki calismalarin bulgular1 arasindadir.
Ogretmen istismarina yonelik goriisleri sorgulamak amagcl yapilan bir ¢alismada da kadinlar
erkeklere kiyasla 6gretmenin otoritesini hatali yonde kullandiklarin1 daha fazla diisiinmekte
(Smith ve ark., 1997), 6gretmene daha fazla 6fke gostermektedirler (Geddes ve ark., 2013).
Walfield (2018)’1n ¢alismasinda da erkeklerin kadinlara kiyasla erkek tecaviiz mitlerine daha

fazla inandig1 ifade edilmektedir.

Bir meta-analiz caligmasinda istismarda magdurun katkis1 ve ifadesinin gilivenirligini
degerlendirme konusunda cinsiyetin etkisinin iliml1 diizeyde olmaya basladigi, 6zellikle yakin
donemli calismalarda bu farkin azalmaya bagsladigit bunun da bireylerin cinsel istismar
konusunda bilinglenmeye baslamasindan kaynaklandigi ifade edilmektedir (Font, 2013).
Calismamizda da cinsiyetler aras1 farkin yaninda bu farkin istatiksel olarak anlamli olsa da ¢ok
biiylik olmamas1 ve hiyerarsik regresyon analizinde cinsiyetin etkisinin ilerleyen bloklarda

kaybolmasi da Font’un ¢aligmasindaki bulgularla birlikte degerlendirilebilir.

Kadmlarin cinsel istismara yonelik olmasa da cinsel saldirganlara erkeklere kiyasla daha
olumsuz baktiklari, cinsel saldirganlarin olumlu yonde degisebileceklerine yonelik daha kati
diisiincelere sahip olduklar ifade edilmektedir (Craig, 2005; Dombrowski, 2016). Bunun
kadinlarin cinsel saldirganlarla calisirken daha tedirgin olduklar1 ve kendilerini glivende
hissetmemelerinden kaynaklandigi distiniilmektedir (Craig, 2005). Kisacasi, kadinlar
magdurlara empatik yaklassalar da bireysel kaygilardan dolay1 cinsel saldirganlar1 daha kati

degerlendirebilmektedirler.

Sahl ve Keene (2010)’e gore cinsel istismara yonelik goriislerde cinsiyet farkliliklarinin nedeni
kadin ve erkeklerin farkli cinsel deneyimleri, kiiltiirel olarak icsellestirilen cinsel senaryolar ve
cinsiyet rollerinden kaynaklanabilmektedir. Erkeklerin kadinlardan daha fazla geleneksel

cinsiyet rollerine bagl kaldiklari, kalip yargilar1 daha fazla kullandiklar1 (Dollar ve ark., 2004)
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diisiiniilmektedir. Onceki boliimlerde de ifade edildigi iizere calismamizda sorgulanan
geleneksel annelige, kadin cinselligine, toplumsal cinsiyet rollerine dair kalip yargilar da
erkekler tarafindan daha yiiksek diizeyde kabul edilmistir. Ayrica, ¢alismamizdaki Hiyerarsik
Regresyon analizinin bulgularina gore de kadin cinsel istismarcilara yonelik tutumlarda
geleneksel annelik ve babalik, cinsel mitler ve cinsel ¢ifte standartlara iliskin goriislerin devreye
girmesiyle cinsiyetin etkisinin ortadan kalkmasi da kalip yargilarin etkisinin cinsiyetin
etkisinden daha belirleyici oldugunu diisiindiirtmektedir. Kadin ve erkekler i¢in ayr1 olarak
yiirlitiilen Coklu Regresyon bulgularinda da kadin ve erkekler i¢in ¢esitli kalip yargilarin kadin
cinsel istismarcilara yonelik tutumlarda daha belirleyici olduklar: asikardir ve cinsiyetin kalip
yargilar ve dolayistyla da kadin cinsel istismarcilara yonelik tutumlarda dolayli olarak

belirleyici bir etkisi olabilecegi ihtimalini kuvvetlendirmektedir.

Bireylere dayatilan toplumsal cinsiyet rolleriyle de baglantili olarak kadinin ¢ocugu beslemesi
ve korumasi beklendiginden kadin katilimeilarin verdikleri cevaplar da ¢ocugu daha fazla
koruma yoniinde olabilmektedir (Geddes ve ark., 2013). Erkeklerde ise cinsel ¢ifte standartlara
inanma, kadinlara yonelik cinsel mitleri daha fazla bulundurma nedeniyle bu inanc¢larin kadin
cinsel istismarcilara yonelik tutumlari etkiledigi ve kadin cinsel istismarcilar1 daha zararsiz
gordiikleri soylenebilir. Ayrica bireyler kendilerini koruma amagli kendilerine benzeyen ya da
benzeyebilecek magdurla en az seviyede 6zdesim kurarak en uzak 6zdesim kurduklar kisileri
daha fazla suglama egiliminde olabilmektedirler (Esnard ve Dumas, 2013, s. 836). Ozellikle
erkekler icin kadinlarin istismarci olabilmesini kabul etmek ¢ok rahatsiz edici geldiginden
dolay1 kendilerini koruma maksatli kadin istismarini daha fazla inkar edebilmekte (Attias ve

Goodwin, 1995) boylelikle de magdurla 6zdesim kurmaktan kaginabilmektedirler.

Istismara yonelik goriislerde cinsiyet farkliliklarini etkileyen faktorlerden bir digeri cinsel
istismara yonelik bilgi diizeyi olabilir. Ogretmenlerle yapilan bir ¢calisma kadin égretmenlerin

erkek Ogretmenlere gore istismarin belirtilerini tanimlama ve gerekli yerlere bildirme
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konusunda daha yetkin olduklarini ortaya koymustur (Can-Yasar ve ark., 2018). Universite
Ogrencisi 0gretmen adaylarinda ise cinsiyetler arasi istatiksel olarak bir farklilik bulunmamistir
(Can-Yasar ve ark., 2015). Kadinlarin cinsel istismar konularina daha duyarli olduklari i¢in bu
konuda kendilerini yetkin kilmaya calismis olmalar1 da olasidir. Ornegin ¢alismamizda
istatiksel olarak anlamli bir sonug¢ elde edilmemis olsa da kendi imkanlariyla cinsel istismar
konusunda egitim alan kadinlarin oraninin erkeklere kiyasla daha fazla olmasi bu goriisiimiiziin
etkili olabilecegini diisiindiirtmektedir. Egitim alma degiskeninin tutumlarla olan iliskisinden

onceki boliimlerde bahsedilmistir.

Cinsel istismarcilar ve saldirganlara yonelik yapilan ¢aligmalarda yas ve ¢ocugu olup olmama
degiskenlerinin de etkisinin yer aldig1 goriilmektedir. Cain ve arkadaglarinin (2017)
calisgmasinda 50 yag tistii ve kirsal bolgelerde yasayan bireylerin kadinlar tarafindan
gerceklestirilen cinsel saldirilar1 erkeklerin cinsel saldirisina kiyasla daha az ciddi olarak
gordiikleri ifade edilmistir. Artan yagla birlikte erkek tecaviiz mitlerine inanma diizeyi de
artmaktadir (Walfield, 2018). Cinsel istismara yonelik tutumlarda ise yasin etkisine dair farkl
sonuclar elde edilmistir. Dollar ve arkadaslari (2004) bireyin yas1 arttik¢ca kadin cinsel
istismarina maruz kalmanin uzun dénemli olumsuz sonuglarinin daha fazla farkina vardiklarinm
tespit ederken, yas1 fazla olan katilimcilarin kadin 6gretmen-ergen istismarini (Geddes ve ark.,
2013) ya da kadin cinsel istismarim1 (Kite ve Tyson, 2004) daha az 6nemli gordiikleri ifade
edilmektedir. Ulkemizde de hekim ve hemsirelerle yapilan bir calismada yasin ihmal ve
istismar konusunda yetkinlik {izerinde herhangi bir etkisi bulunamamistir (Tirker, 2017).
Ogretmen ve aile hekimi drnekleminde ise 46 yas iizerindeki katilimcilarin cinsel istismara
daha az hassasiyet gosterdikleri ifade edilmektedir (Ozyiirek ve ark., 2018). Burada
kavramlarin farkli olmasi, ¢alismalarin farkli katilimc1 gruplartyla yapilmasi, farkli dlgeklerin
verilmesinin farkli yondeki bulgularda etkili oldugunu diisiindiirmektedir. Calismamizda da

magdur {izerine etkiler alt dlgeginin ve KCITO toplam puanin yasla ters yonde ve ¢ok zayif bir
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iliski i¢cinde olmasi ve regresyon analizlerinde yasin bir etkisinin bulunmamasi diger
degiskenlere kiyasla uzmanlarda kadin cinsel istismarcilara yonelik tutumlarda yasin 6nemli
bir etkisi olmadigin1 gostermektedir. Ayrica son yillarda iiniversitelerde ve hizmet igi
egitimlerde cinsel istismara verilen 6nemin artmasiyla da yeni mezunlarin meslekte uzun yillar
caligmis olan uzmanlara kiyasla bilgi diizeyleri daha yiiksek olabilecek ve bu durum daha yetkin

bir tutum ortaya koymalarini etkileyebilecektir.

Ozellikle kii¢iik ¢ocugu olan katilimeilar kadimlarm cinsel saldirilarini erkeklerin saldirilar:
kadar ciddi bulmaktadir (Cain ve ark., 2017). King ve Roberts (2017)’in ¢aligmasinda da
cocugu olan katilimeilar cinsel istismarcilara yonelik daha kati diizenlemeler istemektedirler.
Polis katilimcilarda (Kite ve Tyson, 2004) ya da genel popiilasyonda (Rogers ve Davies, 2007)
cocugu olanla olmayan arasinda kadin cinsel istismarcilara yonelik goriisler agisindan ise
farklilik goriilmemistir. Calismamizda da medeni durum ve ¢ocugu olup olmadiginin kadin
cinsel istismarcilara yonelik tutumlarda etkisi goriilmemistir. Ulkemizde yiiriitiilen
caligmalarda da c¢ocuk istismarma yonelik bilgi diizeyinde cocugu olup olmamanin ya da
medeni durumun belirgin bir etkisi olmadig1 goriilmektedir (Cesur-Yilmaz, 2018; Tiirker,
2017). Ozellikle kadin cinsel istismarcilara yonelik tutumlar agisindan istismarcinin varligini
kabul edilmesinin ilk basamak oldugu diisiiniildiigiinde ¢ocugu olup olmamasinin belirleyici
bir etkisinin olmamasindan so6z edilebilir. Ayrica bireyin c¢ocugu olup olmamasinin
istismarcilara yonelik genel tutumlardan ziyade istismarcilarin alabilecekleri cezalar,
istismarcilara yoOnelik oOtke gibi degiskenler {izerinde daha fazla etkisi olabilecegi

diistiniilmektedir.

Genel olarak degerlendirdigimizde, alan yazindaki ¢alismalarda ortaya cikan genel kani
kadin cinsel istismarinin erkek istismarindan daha az ciddi oldugu ve magdurun erkek cinsel
istismarina kiyasla kadin cinsel istismarindan daha az zarar gordiigii ya da hi¢ zarar gérmedigi

yoniindedir (Atkien, 2009; Banton ve West, 2019; Eisenberg ve ark., 1987; Esnard ve Dumas,
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2013; Gakhal ve Brown, 2011; Hetherton ve Beardsall, 1998; Hovey ve ark., 2013; King ve
Roberts, 2017; Lambert ve Hammond, 2009; Howell ve ark., 2011; Leone ve ark., 2018; Mellor
ve Deering, 2010; Muniz ve Powers, 2019; Quas ve ark., 2002; Sahl ve Keene, 2010; Shields
ve Cochran, 2019). Zack ve arkadaglarinin (2018) calismasinda katilimcilar tarafindan kadin
cinsel istismarmin yanlis oldugu ifade edilse de “istismar’dan ziyade sadece sug¢ olarak
tanimlanmustir (Zack ve ark., 2018). Hatta, kadinlarin ¢ocuklar1 istismar etmeyecegi mitten

ziyade kimi ¢evrelerce dogru bir inang olarak goriilmektedir (Cromer ve Goldsmith, 2010).

Kadin cinsel istismarcilara adalet sistemlerinin de daha olumlu yaklagmasindan siklikla s6z
edilmektedir. Onceki galismalarin bulgularinda kadin istismarcinin erkege gore daha az ceza
almasi gerektigi gorlisiiniin bireyler tarafindan savunuldugu ifade edilmektedir (Geddes ve ark.,
2013; Muniz ve Powers, 2019). 1995-2010 yillar1 arasindaki kadin cinsel saldirganlara ait
dosyalar incelendiginde kadinlarin siklikla denetimli serbestlik ya da toplum hizmeti gibi
uygulamalarla cezalandirildiklar tespit edilmis (Shields ve Cochran, 2019), kisacas1 hukuki
yaptirimlarin da toplumdaki cinsel semalardan etkilendigi ifade edilmektedir (Atkien, 2009;
Denov, 2003b). Deering ve Mellor (2009) ve Throckmorton (2005) da inceledikleri mahkeme
kayitlarinda kadin cinsel istismarcilarin hapis siiresinin daha az oldugunu ve adalet sisteminde
daha sempati ile yaklasildiklarin1 ifade etmektedir. Ayrica kadin cinsel istismarci vakalari
cogunlukla adalet sisteminden ziyade sosyal hizmetlere yansimakta ve istatistiklere bu sekilde
rapor edilmektedir (Christensen ve Darling, 2019; Goldberg ve Pollack, 2013; Tsopelaes ve
ark., 2012). Bu bilgiler calismamizda uzmanlarin karsilastiklar1 kadin cinsel istismarci

vakalarinin sayilariyla resmi sayilarin uyusmamasinin nedenlerini ortaya koymaktadir.

Kadinlarin cinsel saldirilarinin neden daha az ciddi olarak goriildiigiiniin ¢calismamizdaki konu
edindigimiz degiskenlerle ilgisinin olabilecegi dnceki bdliimlerde tartigilmistir. Son olarak
ozetlemek gerekirse ¢alismamizda bu zamana kadar ifade etmis oldugumuz geleneksel kalip

yargilar kadin ve erkekler icin farkli cinsel davranis kaliplarin1 dayatmakta, bu kaliplar da
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kadinlarin cinsel saldirgan olacagina inanmayan kesimin goriislerini agiklamaktadir. Byers

(1996, s.9-11)’a gore bu senaryolar su sekilde 6zetlenebilir.

1. Erkeklerin cinsel ihtiyaglar1 giiclii olarak nitelenip cinsellige takintili olduklari
diigtintilirken kadinlarin cinsellik ihtiyaclarinin giiclii olmadigi, cinselligi sevgi ve
baglilik ile eslestirdikleri, cinsel anlamda zor tatmin olduklari, daha zor uyarildiklarina
inanilmaktadir.

2. Kadinlarin degeri ve konumu azalmis cinsellikle iliskilendirilirken, erkeklerde deger ve
konumun cinsel etkinliklerde artisla dl¢tildiigii ifade edilmektedir. Erkeklerde cinsellik,
maskiilenlik ve cekicilikle esdegerken kadinlarda segici olmamak, hafifmesreplik,
degerlere sahip olmama, duygusal rahatsizliklar ile iligkilendirilmektedir.

3. Geleneksel cinsel senaryolar erkegi cinselligi baslatan kadinlar1 ise cinselligi kabul eden
olarak tanimlamaktadir. Erkeklerin cinsel istah1 daha kabarik oldugundan kadinlarla
disar1 ¢ikma, cinsel iligkiyi baslatma gorevlerinin oldugu diistiniilmekte, kadinlarin ise
degerlerini korumak i¢in pasif ve savunmaci olmalar1 beklenmektedir. Erkeklerden
gelecek cinsellik taleplerini dikkatlice karsilik vermeleri beklenmektedir.

4. Kadimlar “cinsellige ilgili olmayan” olarak tanimlandigindan kadmlarin cinsel iliskide
limitlerini ortaya koymasi beklenmekte, erkeklerden gelecek iliski taleplerine karsi
koymasi beklenmektedir. iliskiyi isteseler de en azindan baslangigta hafif bir direng
gostermeli, erkegin cinsel ihtiyaclarim1 karsilamasit i¢in direncini  kirmasini
beklemelidir. Bu direng erkegin romantik ilgilisi kiracak sekilde saldirganca ya da aktif
diizeyde olmamalidir. Kadinin pasif, itaatkar olmas1 vurgulanirken erkegin aktifligi ve
saldirganlig1 vurgulanmaktadir.

5. Kadinlarin kisilerarasi iligkilerde duygusal, hassas, anag¢ olmasi beklenirken, erkeklerin

duygusuz, duyarsiz, kendi odakli olmasi beklenmektedir.
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Geleneksel kalip yargilarin aslinda ¢alismamizda incelenen annelik ve babaliga iliskin kalip
yargilar, kadin cinselligine iliskin mitler ve cinsel ¢ifte standartlar gibi alt temalara ayrilmasi
bu kavramlarin tek tek incelenmesini her bir alt temanin kadin cinsel istismarcilara yonelik
tutumlardaki bireysel etkisinin anlasilmas1 gerektigini ortaya koymaktadir. Ornegin,
calismamizda kaynak gosterilen dnceki calismalarda cinsel mitler ve cinsiyetlere iliskin kalip
yargilar ayn1 anda katilimcilara sorulmustur. Calismamizda kadin cinselligine ait mitlerin ayr1
sorulmas1 ve cinsel cifte standartlardan ayr1 puanlanmasinin nedenlerinden biri de budur.
Onceki calismalarda mitler ve cinsel cifte standartlara dair 6nyargilarin i¢ ice gecmis oldugu,

bu iki kavramin ayristirilamadigi sylenebilir.
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6. Sonuc ve Oneriler

Calismamizda psikolojik danigsman, psikolog, psikiyatrist, hukukc¢u, adli tip uzmanlari, diger
branslardan hekimler, hemsire ve sosyal calismacilarin kadin cinsel istismarcilara yonelik
gorisii incelenmistir. Ayrica kadin cinsel istismarcilarin varligi ve magdur tizerindeki etkilerine
iliskin olas1 Onyargilara neden olabilecek olan annelige ve babaliga yonelik tutum, kadin
cinselligine iliskin mitler ve geleneksel cinsiyet rollerine inanma diizeyleri de literatiirden

desteklenen bilgilerle calismamizdaki degiskenler olarak incelenmistir.

Bu caligsma tilkemizde cinsel istismar vakalariyla karsilasabilecek uzmanlarin kadin cinsel
istismarcilara yonelik tutumlarini ve bu alan yazindan hareketle bu tutumlara etki edebilecek
cesitli faktdrlerin belirlenmesini, Tiirk uzmanlar i¢in bu faktorlerin gecerli olup olmadiginin
belirlenmesini amaglamistir. Ayn1 zamanda farkl: tip cinsel istismar vakalarina ne derecede
istismar oldugu ve uzmanlara gére cocugun ne diizeyde olumsuz etkileneceginin incelenmesi

de hedeflenmistir.

Universite dgrencileriyle (Atkien, 2009) ya da genel popiilasyonda (Akdemir ve Golge, 2019)
yapilan c¢alismalarda 6grencilerin ¢ocuk istismariyla calisan meslek gruplarina kiyasla kadin
cinsel istismarcilar1 zararl ve ciddi olarak degerlendirme diizeylerinin daha diisiik oldugu tespit
edilmistir. Bu nedenle genel toplumun goriisiinden 6nce uzmanlarin konu hakkinda goriisiiniin
incelenmesinin Tiirk toplumundaki kadin cinsel istismarcilara bakis acis1 hakkinda profesyonel

diizeyde genel bir bilgi sunmasi acisindan gerekli oldugu diisiincesindeyiz.

Oncelikli olarak uzmanlarm biiyiik gogunlugun gocuk cinsel istismar1 konusunda egitim aldig,
kadinlarin cinsel istismarct olabileceklerine inandig1 goriilmekle birlikte uzmanlarin aldiklar
egitimlerin artirilmasi ve bu egitimlerde kadin cinsel istismarcilara yonelik bilgilendirilmelerin
artirtlmasinin da gerekli oldugu goriilmektedir. Bu egitimlerde 0Ozellikle kadin cinsel

istismarcilarda cinsel tatminden ziyade farklt motivasyonlarin 6n planda olduguna dair
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farkindalik yaratilmasi 6zellikle kadin cinselligine iligkin mitlerin tutumlar etkileme diizeyini
azaltabilecektir. Ozellikle cinsel istismar vakalariyla karsilasmanin tutumlarda dogrudan
etkisinin olmadig1 da géz oniline alindiginda uzmanlarin verilecek egitimlerle cinsel istismari
ve kadin cinsel istismarim1 tanimlama ve anlama konusunda daha yetkin olabilecegi

diisiincesindeyiz.

Elde edilen tiim bulgular degerlendirildiginde kadin cinsel istismarcilara yonelik tutumlar
iizerinde kadin cinselligine yonelik mitlere, cinsel cifte standartlara ve babaliga iliskin
geleneksel kalip yargilara inanma diizeyi ile cinsel istismar konusunda egitim almanin temel
anlamda belirleyici oldugu, annelige iliskin geleneksel kalip yargilara inanma diizeyi, meslek,
istismarcinin kadin oldugu cinsel istismar vakalariyla karsilasma ve cinsiyet degiskenlerinin ise
daha zayif degiskenler olduklar1 ve tutumlar {izerinde dolayli bir etkisi oldugu sdylenebilir.
Ozellikle geleneksel annelige iliskin kalip yargilarin tiim kadin istismarcilara yodnelik
goriislerden ziyade annelerin cinsel igerikli eylemlerini zararsizlastirma ¢abalarina daha fazla
katki sagladigi sdylenebilir. Meslek ve cinsel istismar konusunda egitim alma degiskenlerinin
ise kadin cinselligine yonelik mitlere ve cinsel cifte standartlara inanma degiskeni devreye
girdiginde eskisi kadar onemli olmadig1 ancak istismarcinin kadin oldugu vakayla
karsilasmanin Oneminin arttig1 goriilmektedir. Elde edilen bulgularla 1 hipotezimizin
desteklenmedigi, 2 hipotezimizin kismen desteklendigi, diger 5 hipotezimizin ise tamamen

desteklendigi goriilmiistiir.

Calismamizin bazi sinirliliklar bulunmaktadir. Calismanin bulgular1 ¢alismaya katilan meslek
gruplartyla siirlidir. Farkli uzman gruplar1 ya da genel popiilasyon i¢in genellenmesi dogru
olmayacaktir. Calismanin farkli 6rneklemlerde tekrar uygulanmasi gerekmektedir. Ayrica
caligmamizda yas ortalamasi, mesleki deneyim yili, medeni durum ve ¢ocugu olup olmama

degiskenleri agisindan erkek katilimcilar kadin katilimcilardan farklilagsmaktadir.
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Calismaya katilm tamamen goniilliiliik esasima dayandigindan dolay1 cinsel istismari
onemseyen uzmanlarin caligmaya katilmis olmasi muhtemeldir. Bu ¢alisma iilkemizde bir
onciil calisma oldugu i¢in kimi istatiksel analizler katilimcilar temel meslek gruplarina tayin
ederek 3 grupta incelenmistir. Gelecek ¢alismalarin her meslek grubundan sayica daha fazla
uzmana ulasmasi meslek gruplarindan ziyade daha ayrintili bir karsilastirma yapilmasina
yardimci olabilecektir. Ek olarak, meslekler i¢inde cinsiyetlerin dengeli dagilmamis olmasi

nedeniyle meslek ve cinsiyet degiskenleri bir arada analizlerde kullanilamamustir.

Yakin donemli yapilan bir meta-analiz ¢calismasinda polise bildirilen kadin cinsel saldirgan
olgular tiim olgularin %2.2’sini olusturmakla birlikte viktimizasyon arastirmalarinda kadin
cinsel saldirgan magduriyeti %11.6 olarak ifade edilmektedir (Cortoni ve ark., 2017). Ayni
caligmada erkeklerin %40 kadinlarin ise %4 oraninda kadinlarin cinsel saldirisina maruz
kalabilecegi ifade edilmektedir (Cortoni ve ark., 2017). Kanada’da bu oran %19.1’e (Fehr,
2016) Amerika’da ise bu oran %20’ye kadar ¢ikmaktadir (McLeod, 2015). Ayrica bu sayilar
icinde saldiriy1 cinsel olarak algilamayan ya da vikmitizasyon c¢alismalarinin ulasamadigi
birgok magdur ve vakanin da olabilecegi géz dniine alindiginda kadinlarin cinsel suglarina dair
yayginliga iligkin kesin bir oran vermek vakalarin kiiglinsenmesine neden olacaktir. Goriinen o
ki ilk yapilmasi gereken oncelikle profesyonellerin ardindan da toplumun konu hakkinda
bilin¢lendirilmesi ve kadinlar tarafindan islenen cinsel suglarin farkindaliginin yaratilarak
bildirimin artirilmasidir. Farkindaligin artirilma asamasinda ise kadin cinsel saldirganlari
reddetmeye neden olabilecek cesitli bariyerler tespit edilmeli ve uzmanlarin egitimlerinde bu

kalip yargilarin devre dis1 birakilmasi gerekmektedir.

Alinan egitimlerin mutlaka annelik ve babaliga iliskin kalip yargilar1 degistirmek, kadin ve
erkegin cinsel rolleri konusunda esitlige dayali anlayis1 yerlestirmek ve kadin cinselligine dair
mitleri de konu almasi gerekmektedir. Calismanin 6nceki boliimlerinde de bahsedildigi lizere

biligsel carpitmalar, ¢esitli bilissel mekanizmalar, dini goriisler, diismanca cinsiyetcilik gibi
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cesitli degiskenlerin de gelecek ¢alismalarda uzmanlarin cinsel istismarcilara yonelik

tutumlarin etkileyebilecek degiskenler olarak belirlenerek incelenmesi faydali olabilecektir.

Gelecek caligsmalar ayn1 zamanda hangi tip cinsel temaslarin uzmanlar tarafindan daha net
benimsendigini belirleyebilmek i¢in vaka drneklerine agirlik verebilir. Her vakanin kadin/erkek
istismarci, kiz/erkek magdur ¢ocuk olacak sekilde, cinsel istismar davranisi olarak nitelenen
daha genis yelpazedeki cinsel icerikli davranislar1 ve istismarci tiplerini ¢alismalarina dahil
edebilirler. Bu sekilde iilkemizdeki uzmanlarin ayni tip cinsel temaslar i¢in kadin ve erkekleri
nasil degerlendirebileceklerine dair daha ayrintili verilere ulagilmis olacaktir. Vakalara dair
caligmalarda katilimcilarin vakalar1 neden istismar olarak gordiikleri ya da gormediklerine dair
yapilacak odak grup caligmalar1 ya da yari-yapilandirilmis bireysel goriismelerde de cinsel
istismarcilara yonelik tutumlari etkileyen otak degiskenlere rastlanabilir. Calismamiz konu
hakkinda o6nciil bir calisma oldugu i¢in gelecek c¢aligmalarda daha ayrintili verilerin elde

edilmesi i¢in yol gosterici olabilecektir.

Toplum bazinda ise kadin cinsel istismarcilara odaklanmis magduriyet caligmalarinin da
eksikligi nedeniyle farkli Orneklemlerde kadin cinsel istismarcilarin  oranlarinin
belirlenebilmesi i¢in tarama g¢alismalar yiiriitiilebilir. Ancak bu c¢alismalarda acikca kadin
tarafindan istismara ugrayip ugramadigini sorulmasindan ziyade istismar olabilecek davranis
cesitleri verilerek magduriyet yasayip yasamadiklart sorulabilir ¢linkii 13 yasinda geneleve
gitmis bir ¢ocuk ya da 15 yasinda annesiyle banyo yapan bir ¢ocuk bunu bir istismar olarak
tanimlamayabilecektir. Ek olarak, ebeveynler ozellikle de annelerle irtibat halinde olan
uzmanlarin ¢ocuk bakimi, cocukla bedensel ve cinsel smirlarin korunmasi konusunda
egitilmesi de ¢ocugunu sevme ve ¢ok fazla ilgi gosterme esnasinda kimi davraniglarinin

istismar oldugu konusunda ebeveynleri bilin¢lendirebilecektir.
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8. Ekler

EK-1: DEMOGRAFIK BiLGi FORMU

1. Cinsiyetiniz: Kadin ( ) Erkek ( )
2.YaSinz: .............o.....

3. Egitim Durumunuz: Lise () Universite ( ) Lisansiistii ( )
4. Medeni Durumunuz: Evli ( ) Bekar ()

5. Cocugunuz var m1?: Hayir () Evet ( )

6. Ka¢ ¢cocugunuz var? .....................

7. Mesleginiz?: Psikolojik Danigsman () Psikolog ( ) Polis( ) Hukukcu ( ) Adli Tip Uzmani( )
Psikiyatrist ( ) Doktor ( )Bransmiz ............................. Hemsire ( ) Sosyal Hizmet Uzmani ( )
8. Mesleginizde kag yildir ¢alistyorsunuz? ..........ccoooiiiiiiiiiiinn.n.

9. Mesleginiz itibariyle kag cinsel istismar vakasi ile vaka ile kargilagtiniz?

1-5( ) 6-10( ) 11-20( ) 21-50 ( ) 50’den fazla ( ) Hig karsilasmadim ( )

10. Mesleginiz itibariyle istismarcinin kadin oldugu kag cinsel istismar vakasi ile karsilastiniz?

1-5( ) 6-10(C ) 11-20( ) 21-50 ( ) 50°den fazla( ) Hic karsilagsmadim ()

11. Televizyon izler misiniz? Evet () Hayir ( ) Nadiren ()

13. Gazete okur musunuz? Evet ()  Hayir () Haberleri internet gazetelerinden takip ederim ( )

14. Hangi gazeteleri OKUISUNUZ? ... ..ouutintttt ettt et ete et e et et e aneeaeeaneanaeneenneenneaneeenns

15. Cinsel istismar ile ilgili herhangi bir egitim aldiniz mi?

Evet ( ) Hayir ( ) (Cevabiiz hayir ise 18. Soruya gecebilirsiniz)

16. Cinsel istismar egitimini nasil aldiniz? Hizmet igi egitim ( ) Universitede ( ) Kisisel gelisim amagli ( )
17. Cinsel istismar egitimi ne kadar siirdii? (Saat, giin, hafta, ay ya da donem olarak belirtebilirsiniz) ...........
18. Sizce bir kadin bir ¢ocuga cinsel istismarda bulunabilir mi?

Evet () (Cevabiniz evet ise liitfen sadece 19. Soruyu cevaplandiriniz)

Hayir ( )(Cevabiniz hayir ise liitfen sadece 20. Soruyu cevaplandiriniz)

19. Sizce bir kadin hangi nedenlerle bir gocuga cinsel istismarda bulunur? (Birden fazla secenegi
isaretleyebilirsiniz)

( )Psikolojik sorunlar nedeniyle

( )Sevgi ve sefkat ihtiyaci nedeniyle

( )Diisiik 6zgiiven nedeniyle

( )Kendini kontrol edememesi nedeniyle

(' )Yukaridakilerin hepsi bir nedendir

(' )Nedenini bilmiyorum

20. Sizce bir kadm neden bir ¢ocuga yonelik cinsel istismarda bulunamaz? (Birden fazla secenegi
isaretleyebilirsiniz)

( )Ciinkii, kadinlar cinsel olarak pasiftir

( )Ciinkii, kadin cinsel organi buna miisait degildir

( )Ciinkii, kadinlar ¢ocuklara cinsel yonden zarar vermez

( )Ciinkii, kadinlar cinsel olarak uyarilmaz

(' )Yukaridakilerin hepsi bir nedendir

(' )Nedenini bilmiyorum
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EK-2 : VAKA ORNEKLERi SORU FORMU
Asagida baz1 kisa hikayeler belirtilmistir ve hikayelere bagh olarak sorular sorulmustur. Sorulara verilecek dogru
ya da yanhs cevap yoktur. Liiften sorular1 cevaplandirirken kendi inanc¢ ve deger yargilarimiza gore
cevaplandirimz.
1. Bir kadin 6gretmenin 12 yasindaki erkek ogrencisiyle birlikte pornografik icerikli goriintiiler izlemesi sizce bir
cinsel istismar midir?
Cinsel istismardir ( )  Cinsel istismar degildir ( ) Fikrim yok ( )
Cocugun bu tecriibeden olumsuz olarak etkilenme diizeyini belirtiniz (Liitfen yalnizca bir tane isaretleyiniz.)
Hic¢ etkilenmemistir Cok etkilenmistir
1 2 3 4 S
2. Bir annenin herhangi bir zihinsel ve fiziksel engeli bulunmayan 14 yasindaki kiz cocuguyla beraber banyo yapmasi
sizce bir cinsel istismar midir?
Cinsel istismardir ( )  Cinsel istismar degildir ( ) Fikrim yok ( )
Cocugun bu tecriibeden olumsuz olarak etkilenme diizeyini belirtiniz (Liitfen yalnizca bir tane isaretleyiniz.)
Hig etkilenmemistir Cok etkilenmistir
1 2 3 4 5
3. 14 yasindaki bir cocugun “bir hayat kadim” ile cinsel iliskiye girmesi sizce bir cinsel istismar midir?
Cinsel istismardir ( )  Cinsel istismar degildir ( ) Fikrim yok ( )
Cocugun bu tecriibeden olumsuz olarak etkilenme diizeyini belirtiniz (Liitfen yalnizca bir tane isaretleyiniz.)
Hic¢ etkilenmemistir Cok etkilenmistir
1 2 3 4 5
4. Annenin 2 yasindaki kiz cocugunun bezini degistirirken cinsel bolgesini opiip oksamasi sizce bir cinsel istismar
midir?
Cinsel istismardir ( )  Cinsel istismar degildir ( ) Fikrim yok ( )
Cocugun bu tecriibeden olumsuz olarak etkilenme diizeyini belirtiniz (Liitfen yalnizca bir tane isaretleyiniz.)
Hig etkilenmemistir Cok etkilenmistir
1 2 3 4 S
5. 15 yasim1 tamamlamis bir kiz cocugunun kendi rizasiyla kadin é6gretmeniyle cinsel iliskiye girmesi sizce bir cinsel
istismar midir?
Cinsel istismardir ( )  Cinsel istismar degildir ( ) Fikrim yok ( )
Cocugun bu tecriibeden olumsuz olarak etkilenme diizeyini belirtiniz (Liitfen yalnizca bir tane isaretleyiniz.)
Hig etkilenmemistir Cok etkilenmistir
1 2 3 4 5

6. Bir annenin herhangi bir zihinsel ve fiziksel engeli bulunmayan 14 yasindaki erkek cocuguyla beraber banyo
yapmasi sizce bir cinsel istismar midir?

Cinsel istismardir ( )  Cinsel istismar degildir ( ) Fikrim yok ( )

Cocugun bu tecriibeden olumsuz olarak etkilenme diizeyini belirtiniz (Liitfen yalmizca bir tane isaretleyiniz.)

Hic etkilenmemistir Cok etkilenmistir

1 2 3 4 S

7. Annenin 2 yasindaki erkek cocugunun bezini degistirirken cinsel bolgesini 6piip oksamasi sizce bir cinsel istismar
midir?

Cinsel istismardir ( )  Cinsel istismar degildir ( ) Fikrim yok ( )

Cocugun bu tecriibeden olumsuz olarak etkilenme diizeyini belirtiniz (Liitfen yalnizca bir tane isaretleyiniz.)

Hic¢ etkilenmemistir Cok etkilenmistir

1 2 3 4 5

8. 14 yasindaki erkek ¢ocugun kadin 6gretmeniyle sonucunda ereksiyon yasadig bir cinsel iliskiye girmesi sizce bir
cinsel istismar midir?

Cinsel istismardir ( )  Cinsel istismar degildir ( ) Fikrim yok ( )

Cocugun bu tecriibeden olumsuz olarak etkilenme diizeyini belirtiniz (Liitfen yalnizca bir tane isaretleyiniz.)

Hic etkilenmemistir Cok etkilenmistir

1 2 3 4 5

9. 15 yasim tamamlamis bir erkek cocugunun kendi rizastyla kadin 6gretmeniyle cinsel iliskiye girmesi sizce bir cinsel
istismar midir?

Cinsel istismardir ( )  Cinsel istismar degildir ( ) Fikrim yok ( )

Cocugun bu tecriibeden olumsuz olarak etkilenme diizeyini belirtiniz (Liitfen yalnizca bir tane isaretleyiniz.)

Hig etkilenmemistir Cok etkilenmistir

1 2 3 4 5

10. Bir kadin 6gretmenin 12 yasindaki kiz 6grencisiyle birlikte pornografik icerikli goriintiiler izlemesi sizce bir
cinsel istismar midir?

Cinsel istismardir ( )  Cinsel istismar degildir ( ) Fikrim yok ( )

Cocugun bu tecriibeden olumsuz olarak etkilenme diizeyini belirtiniz (Liitfen yalnizca bir tane isaretleyiniz.)

Hic etkilenmemistir Cok etkilenmistir

1 2 3 4 5
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EK - 3 : KADIN CiNSEL iSTISMARCILARA YONELIiK TUTUMLAR OLCEGI

Size kadin cinsel istismarcilara yonelik diisiincelerinizi belirleme amagl bazi ifadeler sunulmustur.
Dogru ya da yanlis cevap yoktur, bu yiizden kendi fikrinizi isaretleyiniz. Her climleyi okuduktan
sonra, derecelendirme 6l¢eginde katilma durumunuzu belirtiniz.

1. Bir kadin tarafindan ¢ocuklara yonelik gergeklestirilen cinsel igerikli davraniglar tahrik edici olabilir ancak zararli degildir.
Kesinlikle Katiliyorum () Katiliyorum () Ne Katiliyorum Ne Katilmiyorum () Katilmiyorum () Kesinlikle
Katilmiyorum ()

2. Bazilar1 ¢ocuklari cinsel yonden istismar eden kadinlar1 giindeme getirerek gergekte var olmayan bir sorun yaratmaktadir.
Kesinlikle Katilryorum () Katiliyorum () Ne Katiliyorum Ne Katilmryorum () Katilmiyorum () Kesinlikle
Katilmiyorum ( )

3. Kadmlar tarafindan uygulanan cinsel istismar vakalarina iligkin az sayidaki bildirim, sorunun gergek boyutunu
yansitmamaktadir.

Kesinlikle Katiliyorum () Katiliyorum () Ne Katiliyorum Ne Katilmiyorum () Katilmiyorum () Kesinlikle
Katilmiyorum ( )

4. Eger kadmlar ¢ocuklart cinsel olarak istismar etseydi, bu konuda daha ¢ok sey yazilirdi.

Kesinlikle Katiltyorum ( ) Katiliyorum () Ne Katiliyorum Ne Katilmiyorum () Katilmryorum () Kesinlikle
Katilmiyorum ( )

5. Kadinlarin ¢ocuklari cinsel olarak istismar ettigini dne siirenler kadin diismanidirlar.

Kesinlikle Katiliyorum () Katiltyorum () Ne Katiliyorum Ne Katilmiyorum () Katilmiyorum () Kesinlikle
Katilmiyorum ( )

6. Kadinlar tarafindan ¢ocuklara yonelik cinsel istismar insanlarin diisiindiigiinden ¢ok daha yaygindir.

Kesinlikle Katiliyorum ( ) Katiltyorum () Ne Katiliyorum Ne Katilmiyorum () Katilmiyorum () Kesinlikle
Katilmiyorum ( )

7. Bir kadinin bir ¢ocuga yonelik cinsel igerikli davranisi gocuk i¢in istismardan ziyade egitici bir tecriibedir.

Kesinlikle Katiltyorum () Katiltyorum () Ne Katiliyorum Ne Katilmiyorum () Katilmiyorum () Kesinlikle
Katilmiyorum ( )

8. Cocuk cinsel istismar1 erkeklere 6zgii bir sapkiliktir.

Kesinlikle Katiliyorum () Katiliyorum () Ne Katiliyorum Ne Katilmiyorum () Katilmiyorum () Kesinlikle
Katilmiyorum ( )

9. Bir kadin ve bir ¢ocuk arasindaki cinsel davranis, gocuklar ve kadinlar arasinda var olan normal yakinligin sadece bir
pargasidir.

Kesinlikle Katilryorum () Katiliyorum () Ne Katiliyorum Ne Katilmiyorum () Katilmiyorum () Kesinlikle
Katilmiyorum ( )

10. Kadinlarin ¢ocuklari cinsel yonden istismar ettigi diisiincesi, erkeklerin ¢ocuklari cinsel yonden istismar ettigi diisiincesi
kadar korkutucu degildir.

Kesinlikle Katilryorum ( ) Katiltyorum () Ne Katiliyorum Ne Katilmiyorum () Katilmiyorum () Kesinlikle
Katilmiyorum ( )

11. Bir kadmin ¢ocuga yonelik cinsel istismari, bir erkegin cocuga yonelik cinsel istismar1 kadar zarar vericidir.

Kesinlikle Katiliyorum () Katiltyorum () Ne Katiliyorum Ne Katilmiyorum () Katilmiyorum () Kesinlikle
Katilmiyorum ( )

12. Kadinlar tarafindan uygulanan ve sézde “cinsel istismar” olarak tanimlanan durum aslinda sevgi dolu yakinlik ve sefkat
ifadesidir

Kesinlikle Katilryorum ( ) Katiltyorum () Ne Katiliyorum Ne Katilmiyorum () Katilmiyorum () Kesinlikle
Katilmiyorum ( )

13. Kadinlarin cinsel istismarci olma olasiligin1 6ne siirmek, daha biiyiik ve yaygin bir problem olan erkek cinsel istismarci
sorununa iliskin dikkati azaltmaktadir.

Kesinlikle Katiliyorum () Katiliyorum () Ne Katiliyorum Ne Katilmiyorum () Katilmiyorum () Kesinlikle
Katilmiyorum ( )
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EK- 4 : GELENEKSEL ANNELIK OLCEGI
Bu arastirmanin amaci 6grencilerin geleneksel annelik hakkindaki goriislerini
degerlendirmektir. Her maddeyi dikkatlice okuyun ve hangisine inandiginiza karar verin.
Dogru ya da yanlis cevap yoktur, bu yilizden gergek tepki ve fikrinizi isaretleyiniz. Her
climleyi okuduktan sonra, asagidaki derecelendirme 6lgeginde katilma durumunuzu belirtiniz.
1 2 3 4 5 6 7
Kesinlikle Kesinlikle

Katilmiyorum Katiliyorum

. ____Annenin ¢ocuklariyla daha iyi bir iliskisi vardir.
. ___Anne cocugu hakkinda daha fazla bilgi sahibi oldugu icin daha iyi bir ebeveyndir.
. Annelik bir kadin en yiiksek kapasitesine ulastirir.

. lyi bir anne ¢ocuklarinin 1 yasina gelene kadar onlarla evde kalmalidir.

1

2

3

4

5. Anneler ¢cocuklariyla birlikte evde kalmalidir.

6. ___Annelik bir kadina mutluluk ve hognutluk (goniil rahatlig1) getirir.

7. __ Bir ¢ocugun yagsaminda anne bakim ve biiytime i¢in gereklidir.

8. Annelik bir kadinin yasantisinin gerekli bir kismudir.

9. _ Tim kadinlarin, bir sekilde, anneligi yasamasi gerektigini diigiiniiyorum.
10. _ Anneler daha fazla bakim vericidir.

11.  Annelerin ¢ocuklariyla olan duygusal baglar1 daha giicliidiir.

12.  Anneler kendilerini inciten ¢ocuklara daha anlayisli davranir.
13.  Anneler ¢ocuklartyla daha fazla zaman gegirir.
14.  Anneler ¢cocuklarina kars1 daha hosgoriiliidiir.

15.  Anneler ¢ocuklarina kars1 daha duygusaldir.
16.  Annenin varlig1 bir cocugun gelisim yillarinda ¢ok hayatidir.
17. _ Anneler ¢ocuklarin yetismesinde daha biiyiik rol istlenirler.

18.  Kadin i¢giidiisel olarak bebegin ihtiyaglarini bilir.
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EK - 5: GELENEKSEL BABALIK OLCEGI
Bu arastirmanin amaci 6grencilerin geleneksel babalik hakkindaki goriislerini
degerlendirmektir. Her maddeyi dikkatlice okuyun ve hangisine inandiginiza karar verin.
Dogru ya da yanlis cevap yoktur, bu ylizden gergek tepki ve fikrinizi isaretleyiniz. Her
climleyi okuduktan sonra, asagidaki derecelendirme 6l¢eginde katilma durumunuzu belirtiniz.
1 2 3 4 5 6 7
Kesinlikle Kesinlikle

Katilmiyorum Katiliyorum

. Babalar ¢ocuklariyla fazla zaman harcamazlar.
. ___Babalar ailede disiplini saglayan kisi roliinde olmalidir.
. ___Annenin calistig1 siirede babalar hi¢bir zaman ¢ocuklarla evde kalmamalidir.

. ___ Babanin aileye temel katkis1 sadece ekonomiktir.

1

2

3

4

5. __ Babalar daha az bakim verendir.

6. __ Babalar ¢cocuklarindan daha fazla sey bekler.

7. Bircok erkek kotii babadir.

8. Babalar ¢ocuklar1 annelerden daha ¢ok cezalandirir.

9. _ Babalar ¢ocuklarin hayatlarinda etken role sahip degildir.

10. ___Babalar cok fazla kontrol edicidir.
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EK - 6 : KADIN CINSELLIiGINE iLiSKiN MiTLER
Asagida belirtilen ifadeleri liitfen kendi diisiince ve inaniglariniza gore degerlendiriniz.

Verdiginiz cevaplar tamamen size 6zel olup, cevaplariniz dogru veya yanlis olarak

degerlendirilmeyecektir.

Kesinlikle Katihyorum | Ne Katihyorum | Katilmiyorum | Kesinlikle
Katiliyorum Ne Katilmiyorum
Katilmiyorum

1. Kadinlar erkekler
kadar cinsellige
istekli ve hazir
degildir.

2. Kadinlarda
orgazm cinsel
birlesmeyle saglanir.

3. Kadinlarin cinsel
fantezileri yoktur.

4. Kadinlar gercekte
orgazm yasamazlar,
sadece yasadiklarini
sanirlar.

5. Kadinlar ¢ocuk
dogurduktan sonra
cinsellikten eskisi
kadar zevk almazlar.

6. Kadinlarin
erkeklere nazaran
cinsel istegi azdir.

7. Cinsel birlesme
icin en uygun
pozisyon erkegin
iistte oldugu
pozisyondur.

8. Kadinlar erkekler
kadar sik cinsellik
hakkinda
diisiinmezler.

9. Kadinlar
erkeklere gore daha
az siklikta orgazm
olurlar.

10. Kadinlar
erkekler kadar tek
gecelik seksten
hoslanmazlar.
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EK -7 : CINSEL CIFTE STANDARTLAR

Erkek ve kadinlarin cinsel rolleriyle ilgili asagidaki maddelere iliskin tutumunuzu liitfen biitiin

samimiyetinizle belirtiniz. Hi¢bir dogru ya da yanlis cevabin olmadigini liitfen aklinizdan

cikarmaymiz.

1. Cinsel agidan bir kadinin bir erkekten
daha az deneyimli olmasi gerekir.

2. Cinsel agidan faal/aktif bir kadin
aranan bir es olamaz.

3. Bir kadin cinsel iliski i¢in asla hazir
goriinmemelidir.

4. Erkeklerin cinsel agidan
deneyimlerinin

fazla olmasi, kadinlara cinselligi
Ogretmeleri agisindan son derece
onemlidir.

5. Ahlakl bir kiz asla bir gecelik
iligkilere girmez ama erkegin bu tiir
iligkilere girmesi olagan bir seydir.

6. Bir erkegin deneyim kazanmasi igin
birgok cinsellik deneyimi gecirmesi
onemlidir.

7. Cinsel iliski sirasinda erkek hakim
kadmsa pasif rolii iistlenmelidir.

8. Bir kadiin prezervatif tagimasi kabul
edilebilir bir seydir.

9. Bir kadinin 6niine gelenle beraber
olmasi bir erkege nazaran ¢ok daha kotii
bir olaydir.

10. Cinsel iliskiyi erkek baslatmalidir.

Kesinlikle Pek

Katilmiyorum Katilmiyorum  Katilmiyorum

Ne Katillyorum Ne

Biraz Kesinlikle

Katilyorum Katihyorum
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EK - 8: ETiK KURUL ONAYI

TUC Tarih ve Sayr: 19/12/2018-56559
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T.C.

iSTANBUL UNIiVERSITESi-CERRAHPASA
Adli Tip Enstitiisii Miidiirliigii

Say1  :86669574-302.14.06-

Konu :Seda AKDEMIR'in Tez
Calismasinin Etik Ag¢idan
Degerlendirilmesi

Seda AKDEMIiR'in

flgi  :14/11/2018 tarihli, 92557 sayili yazi

Sosyal Bilimler Anabilim Dalinin doktora programina 2833160002 numara ile kayitl
Seda AKDEMIR'in "Kadin Cinsel Istismarcilara Yénelik Tutumlar; Meslek, Annelige, Kadin
Cinselligine ve Cinsiyet Rollerine iliskin Algimin Etkisi" konulu tez caligmasi 04 Aralik 2018
tarihinde toplanan Klinik Arastirmalar Etik Kurulunca miizakere edilmis olup alinan karar
benzeri iligikte gonderilmistir.

Bilgilerinizi ve geregini rica ederim.

e-Imzali
Prof. Dr. Faruk ASICIOGLU
Enstiti Mudiria

EK:
1
DAGITIM
Geregi: Bilgi:
Seda AKDEMIR'in Sosyal Bilimler Anabilim Dali Bagkanlig1

Dogrulamak igin:http://dogrulama.istanbulc.edu.tr/enVision.sorgula/belgedogrulama.aspx?V=BEZE07CY9
Ayrintih bilgi igin irtibat : Sema SARIOGLU UNAL Dahili : 22833

1.U.C. Adli Tip Enstitiisii 34098 Cerrahpasa/ISTANBUL
Tel : (0212) 41430 00 Faks : (0212) 588 00 11
e-posta : adlitipens@istanbul.edu.tr Elektronik Ag : www.istanbulc.edu.tr
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IUC Tarih ve Sayr: 18/12/2018-112171

* B EL 9 0O0Y 3K *

T.C.
ISTANBUL UNIVERSITESI-CERRAHPASA
Cerrahpasa Tip Fakiiltesi Dekanhig:

Say1  :59491012-604.01.02-
Konu :Prof.Dr.Z.Balma GOLGE’nin
etik kurul karar1 A-43

ADLI TIP ENSTITUSU MUDURLUGUNE
Ilgi  :16.11.2018 tarih, 86669574-302.14.06-94005 sayih yazi

Enstitiiniz Sosyal Bilimler Anabilim Dali 6gretim iiyesi Prof.Dr.Z.Belma
GOLGE'nin danigmanlhiginda Doktora Ogrencisi Seda AKDEMIR'in yiiriitiiciiliigiinde
"Kadn Cinsel istismarcilara Yonelik Tutumlar; Meslek, Annelige, Kadin Cinselligine ve
Cinsiyet Rollerine iliskin Algimin EtKisi" baslikli Doktora Tezi (ANKET) ¢alismas1 hakkinda
ilgi yaziniz ve ekleri 04 Aralik 2018 tarihinde toplanan Fakiiltemiz Klinik Arastirmalar Etik
Kurulunca miizakere edilmis olup, etik agidan uygun olduguna karar verilmistir.

Bilgilerinizi rica ederim.

e-Imzali e-Imzalh
Prof. Dr. Ozgiir KASAPCOPUR Prof. Dr. Muhlis Cem AR
Bagkan Dekan a.

Dekan Yardimcisi

NOT: Yonetmelik geregi Sonu¢ Raporunun Klinik Arastirmalar Etik Kuruluna iletilmesi
gerekmektedir.

EK:
1 dosya elden teslim edilecektir.

Dogrulamak igin:http://dogrulama.istanbulc.edu.tr/enVision.sorgula/belgedogrulama.aspx?V=BEL900Y3K
Ayrintili bilgi igin irtibat : Giiler SOYDANER Dahili : 22300
Istanbul Universitesi-Cerrahpasa Cerrahpasa Tip Fakiiltesi 34303 Cerrahpasa/ ISTANBUL
Tel:0(212) 4143000 Faks:0(212) 63200 33
e-posta : ctfpersonel@istanbul.edu.tr Elektronik Ag : www.istanbulc.edu.tr
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EK- 9 : BILGILENDIRILMIiS GONULLU KATILIM FORMU
Degerli Katilimct,
Bu arastirma, Istanbul Universitesi Cerrahpasa Adli Tip Enstitiisii Sosyal Bilimler Anabilim Dali Dr.
Ogr. Uyesi Zeynep Belma GOLGE damismanliginda Sosyal Bilimler Doktora Programi 6grencisi Seda
AKDEMIR tarafindan doktora tez ¢alismasi olarak yiiriitiilmektedir. S6z konusu arastirma, uzmanlarin
kadin cinsel istismarcilara yonelik tutumlarinin belirlenmesi ve bu tutumlarin belli konulara iligkin

goriislerine gore farklilik gosterip gdstermediginin belirlenmesi amacini tagimaktadir.

Calismaya katilim goniilliiliik esasina dayanmaktadir. Caligma siiresince size 7 adet dlgek uygulanacak
olup tiim 6lceklerin doldurulmas: yaklagik 15-20 dakika siirecektir. Arastirma ile ilgili herhangi bir

sorunuz igin arastirmactya seda.akdemir@ogr.iu.edu.tr adresinden ulasabilirsiniz. Olgeklere vermis

oldugunuz yanitlar arastirmaci tarafindan gerek bilgisayar ortaminda gerekse basili olarak itina ile

saklanacak olup verilerin sadece akademik amagl degerlendirilmesi amaciyla kullanilacaktir.

Olgeklerde isminiz sorulmamakta ve kimliginizin ortaya ¢ikmasina sebep olabilecek herhangi bir soru,
yonlendirme veya alan bulunmamaktadir. Dolduracaginiz 6l¢eklerden elde edilecek biitiin veriler ve
bilgiler tamamen gizli kalacaktir. Arastirma kapsaminda bireysel olarak rahatsiz edecek dlgiide sorular
ve maddeler bulunmamakla birlikte, sayet cevaplamayi uygun bulmadigimiz sorular ve maddeler ile
karsilagirsaniz, bu maddeleri ve sorulari bos birakabilirsiniz. Fakat, yarida birakilmig veya c¢ogu
maddenin atlandig1 6l¢eklerden elde edilecek verilerin kullanilmasinin miimkiin olmamasi hususuna
dayanarak miimkiin oldugunca madde atlamamaniz biiyiik 6nem arz etmektedir. S6z konusu aragtirma
goniilliiliik esasina dayandigindan dilerseniz arastirmaya katilmayi reddedebilirsiniz. Arastirmadan
istediginiz zaman ¢ekilebilirsiniz. Arastirmadan herhangi bir vakitte ¢ekilmek veya bastan katilmamak

size higbir sekilde yasal bir sorumluluk yiiklemeyecektir.

Bilgilendirilmis Goniillii Olur Formu’ndaki tiim agiklamalari okudum. Bu arastirmaya kendi istegimle,
goniillii olarak katiliyorum ve sorulart cevaplamaya basladiktan sonra istedigim zaman katilmaktan
vazgegebilecegim hakkinda bilgilendirildim. Bana anlatilan bu arastirmaya verilen Olgekleri
yanitlayarak, herhangi bir baski ve zorlama olmaksizin kendi rizamla katilmay1 ve verdigim bilgilerin

bilimsel amacl yayimlarda kullanilmasini kabul ediyorum.

Tarih---/----/-----
Goniillii Katimca Arastrmact
Imza Seda AKDEMIR

Doktora Ogrencisi
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