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ONSOZ

Bu aragtirma da i¢ giyim {iretimine yonelik mamul 6Sl¢iilerin olusturulmasi
planlanmistir. Bu amagla standart Tiirk kadini dl¢iilerine uygun olarak ve kadinlarin
i¢ giyim iriinlerinden beklentileri dikkate alinarak se¢ilen sutyen ve kiilot modelleri

i¢in mamul O6l¢ii tablolart olusturulmustur.

Aragtirma sonucunda elde edilecek i¢ giyim mamul Olgiilerinin iiretici
firmalar tarafindan kullanilmasiyla mamul-viicut uyumunun artirilmast sonucu

kullanict memnuniyetinin saglanmas1 amaglanmaktadir.

Bu arastirma i¢ giyim iiretiminde mamul dlgiilerin olusturulmasina yonelik
ilk arastirma olmas1 nedeniyle yapilacak diger caligmalara ve konuyla ilgilenenlere

ornek olusturmasi agisindan 6nem tasimaktadir.

Bu aragtirmanin planlanip yiiriitiilmesinde destek ve katkilarini gordiigiim
basta danismanim Yrd. Dog. Dr. Birsen CILEROGLU na, prototip dikimlerim igin
gerekli donamim ve techizati saglayan Anil, NBB ve Yeni inci firmalarma, yazdig
kitaplarla ve tez konumla ilgili benimle yapmis oldugu goriisme ile ¢aligmama 151k
tutan Sayin Ciineyt AYRAL’ a, calismalarim esnasinda beni evinde misafir eden
Arzu TERLI arkadasima, aileme ve nisanlim Ozer KAHRAMAN’ a tesekkiirlerimi

sunarim.

Secil BAGCI

il



OZET

KADIN IC GiYIM MAMUL OLCULERININ BELIRLENMESI
UZERINE BiR ARASTIRMA

BAGCI, Segil
Yiiksek Lisans Tezi
Tez Damismant: Yrd. Dog. Dr. Birsen CILEROGLU
Haziran 2009, 88
Globallesen diinya ekonomisinde i¢ giyim iireticisi firmalarinin mamul-viicut
uyumunu g6z ardi etmeleri s6z konusu degildir. Bu amagla firmalarin miisteri
memnuniyetini saglamasi ve rekabet ortaminda kaliteyi korumasi i¢in hedef

kullanicilarinin viicut dlgiilerine uygun mamuller hazirlamalar1 gerekmektedir.

Bu caligmanin temel amaci standart Tiirk kadini viicut dlgtilerinden sutyen
ve kiilot triinleri i¢in mamul o6lgiileri olusturmaktir. Arastirma sonucunda elde
edilen i¢ giyim mamul Slgiilerinin {iretici firmalar tarafindan kullanilmasiyla mamul-

viicut uyumunun saglanmasi ve kullanict memnuniyetinin artmasi beklenmektedir.

Calismanin verilerini elde etmek amaciyla Cileroglu tarafindan gelistirilen
I¢ Giyim Uretimine Yonelik Kadin Beden Olgiileri kullanilmistir. Mamul dlgiileri
olusturmak {tizere viicut olgiilerini en iyi test edebilecegi diisiiniilen sutyen ve kiilot
modelleri se¢ilmistir. Segilen sutyen ve kiilot modelleri i¢in miiller bigki sistemi
kullanilarak iiretim kaliplar1 hazirlanmistir. Hazirlanan kaliplarla segilen beden ve
kap oOlciilerinde 3 asamada prototip dikimi yapilmis, her bir asamada yapilan
mamuller denenerek diizeltmeler yapilmasi sonucunda uygun mamul Olgiilerine
donistiirtilmiistiir. Prototipler degerlendirme formu kullanilarak kontrol edilmistir.
Uretilen i¢ ¢amasir1 drnekleri ayni1 sutyen bedenine ve farkli boy ile kiloya sahip 65
kadin tizerinde denenmis tam uyum sagladigi belirlenmistir. Elde edilen mamul
Olgiilerin viicut Olgiilerinden ve i¢ piyasada kullanilan mamul Olgiilerinden farkli

oldugu sonucuna varilmstir.

Anahtar Kelimeler: I¢giyim, Mamul Ol¢ii, Uriin Olgiisii, Siityen, Kiilot

v



SUMMARY

A STUDY REGARDING TO INDICATE WOMAN UNDERWEAR END
PRODUCT SIZE

BAGCI, Segil
Thesis of Master of Science
Advisor: Yrd. Dog. Dr. Birsen CILEROGLU
June 2009, 88
Considering the global economy, it is not possible for the underwear
manufacturers to ignore product-body unison. So it is essential for these companies
to design products , well-matched with their target customers’ body type , to be able

to satisfy them and keep the quality level high in this competitive occasion

Main propose of this study is to establish bra and panty sizes suitable for
Tiirkish women body measures. Being used the underwear product meausures ,
gained from this research , by manufacturers is expected to increase the customer

satisfaction and provide product-body unison.

To gain the datas of research *° Women Body Measures Aimed To
Underwear Production’ , developed by Cileroglu , was followed up. The styles of
bra’s and panties were chosen, to be able to establish end product measures , which
are believed to test the body measures best. Production templates were prepared by
using “’miiler’’ sawing system for chosen bra and pany styles. 3 prototype sewing
processes were made by these templates in indicated body and cap measures. The
measures of products , which produced in each process , were corrected by being
tested and transformed to suitable product measures. The prototypes were controlled
by using evaluation forms. The samples were tested on 65 women , who have the
same bra size but different weights — heights and matched perfectly on them. It was
indicated that, gained product measures are different from body and product

measures which are used in public markets.

Key Words: Underwear, endProduct Measure, Product Measure, Bra, Panty
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BOLUM I
1. GIRIS

Viicudun fiziksel sagligin1 koruyan ruhsal kaygi ve endiseleri gideren, dis
giyime iyi bir goriiniis kazandirmayr amaclayan, viicuda istenilen goriinim
saglayarak form kazandiran ve dogrudan tene giyilen giysiler i¢ giyimleri

olusturmaktadir ( Tekel, 1990, s.10) .

Giyim tarihi incelendiginde kadinlarin g¢aglar boyunca viicut cizgileriyle
ilgilendikleri goriilmektedir. Giizelliklerinin disavurumuna gosterdikleri 6zen ve bu
konudaki estetik kaygilar1 21.yy da artarak devam etmektedir. Bu nedenle i¢ giyim;
dis giyimin zarafetine yaptig1 etkiden dolay1 kadinlarin 6zgiiveni ile dogrudan ilgili

oldugu soylenebilir.

TUIK’ in 2000 yili se¢im istatistiklerinden kadin niifusunun yas gruplarma
ayrildigr en son verilere gore 14-49 yas arasi1 kadin niifusu toplam niifusun
18.201.844 iidiir ( TUIK, 2000, s.92-93 ). Bu kadar biiyiik miisteri grubunun
beklentilerinin karsilanmasi i¢ giyim ireticilerinin i¢ pazar paylarini genisletmesini

saglayacaktir.

Kadmnlarin c¢alisma hayatindaki rollerinin artmasi, sosyal hayata katilim
oranlarint da arttirmistir. Boylece daha genis cevrelerle etkilesimde bulunan
kadimlarin iyi bir dis goriinlise sahip olma konusundaki beklentilerinde de artis
gostermektedir. Iyi bir dis goriiniis olusturmaya hizmet eden en 6nemli etkenlerden

biride kullanilan i¢ giyimlerin tasidigi 6zelliklerdir.

Istenilen nitelikte i¢ giyim iiriinlerinin iiretilmesinde ilk kosul, hedef kitlenin
viicut 6zelliklerini yansitan viicut dlgiilerinin bilinmesidir. I¢ giyim {iriinleri seri
iiretiminde kullanilacak 6lgciiler; bu giysilerin hicbir bolluk ilavesi olmadan viicudu
sarmast ve viicuda form vermesinin istenmesi nedenleriyle daha hassas olmak
zorundadir ( Aydin ve Cileroglu,2006, s. 68 ). Bu durum mamul 6lgiileri igerisinde

i¢ giyimde kullanilacak olanlarin 6nemini ortaya ¢ikarmaktadir.

Arastirmanin konusunu olusturan, kadin i¢ giyiminde mamul O&lgiilerinin

belirlenmesi, bu konudaki beklentilerin karsilanmasinda o6nemli faydalar



saglayacaktir. Bircok kadin 6zellikle i¢ giyimde énemli bir yere sahip olan sutyen ve
kiilotlarla ilgili sorunlar yasamaktadir. Firmalara gore degisen sutyen ve kiilot
mamul Ol¢iilerinin standart Tiirk kadini Olgiilerine uygun olarak olusturulacak
olmasinin hem tretici firmalar hem de miisteri memnuniyetini saglamasi agisindan

faydali olacag diisiintilmektedir.

Tiirkiye’de bu konuda yapilan ilk bilimsel arastirma olmasi, degisik mamul
gruplarinda yapilacak diger calismalara, konuyla ilgilenenlere bir 6rnek olusturmasi

ve sonuglarinin iiretici firmalara sunulmasi agisindan da 6nem tagimaktadir.

1.1. PROBLEM DURUMU

Glinlimiizde i¢ giyim insanlar i¢in dig giyimin formunu olusturan bir arag
olmaktan ¢ikmis, siislenme ihtiyacini da karsilayan hatta her iki fonksiyonu optimum
diizeyde birlestirerek karsilamay1 amaglayan bir ara¢ olmustur.

Ulkemizde, i¢ giyim sektdriiniin hazir giyim icerisindeki payr %32,5’e
olmakla beraber Tiirkiye i¢ giyim ihracati bakimindan diinyada 2. siradadir. Uretim
kapasitesi yiiksek olan iilkemizde bu sektérde faaliyet gosteren firmalarin pazar
paylarm gelistirmeleri gerektigi asikardir ( TIGSAD, 2005, s. 4 ).

Tiirkiye niifusunun yaridan fazlasim1 kadinlar olusturmaktadir. Bunun igin i¢
giyim sektoriinde hedef kitle olarak kadinlara ayrilan pay daha fazladir. Kadinlara
ayrilan i¢ giyim mamullerinde ise sutyen ve kiilotun diger mamullerin 6niine gegtigi
goriilmektedir. Bir¢ok kadin bu mamul guruplariyla ilgili problemler yasamaktadir.
Dr Ozmen yapmis oldugu bir arastirmada biiyiik memeli kadinlarm gogiislerini
kiigiik gostermek amaciyla kiiciik beden o6l¢iilii, sikan siityen tercih ettiklerini bu
nedenle birgok siityen iireticisinin biiyiik beden tiretmedigini buna bagli olarak da bu
grupta ki bayanlarm dogru siityen bulabilme oraninin azaldigini belirtmistir (Ozmen,
2008). Konuya iliskin ¢esitli internet sitelerinde ise kadinlarin siityen ve kiilot
iriinlerine yonelik sorunlart incelendiginde firmalar arasinda Olg¢ti farkliliklarinin
olmasi bu nedenle iiriinleri denemeden alamadiklari, kup dl¢iilerine uygun mamul
bulmakta zorluk g¢ektikleri gibi sorunlarin yer aldig1 goriilmektedir. Buda miisteri

memnuniyetsizligini ortaya ¢ikarmaktadir(www.icgiyimei.net, http://kadinsak.com ).




Bu sorunlarin ¢6ziilmesi i¢in ilk basamagi bu mamul gruplarinda kullanilan Slgiilerin
hedef kitlenin viicut 6l¢iilerine uygunlugu olusturmaktadir

Ozellikle i¢ piyasada calisan firmalar arasinda rekabet ortammnin yogun
oldugu i¢ giyim sanayinde, firmalarin ¢aligmalarini siirdiirebilmeleri iiretilen iiriiniin,
miisteri isteklerine uygun {riinler olmasina baghdir. Bu sebeple Tiirk kadini viicut
Olgiileri tizerinden kumas ve model 6zellikleri dikkate alinarak mamul olgiilerin

olusturulmasi gerekmektedir.

1.2. PROBLEM CUMLESI

Tiirkiye de i¢ giyim iiretimine yonelik kadin viicut dlgiileri kullanilarak elde

edilen kadin i¢ giyim mamul dlgiileri nelerdir?

1.3. ALT PROBLEMLER

Arastirma problemine cevap bulmak amaciyla agagidaki alt problemlere
cevap aranmistir:

1. Tirkiye de standart beden 6l¢iileri ile elde edilen sutyen ve kiilotlarin viicuda
uyumu nasildir?

2. Viicut dlgiilerine gore hazirlanan sutyen ve kiilotlarda karsilasilan
uyumsuzluklara gore Ol¢ii tablolarinda ve kaliplarda nasil degisiklikler
yapilmalidir?

3. Yapilan degisikler sonrasinda elde edilen iiriinlerin viicuda uyumu nasildir?

4. Elde edilen mamul dlgiilerinin sektdrde kullanilan dl¢iilerden farklar

nelerdir?

1.4. ARASTIRMANIN AMACI

Bu ¢alismada standart Tiirk kadini dlgiilerine uygun olarak ve kadinlarin bu
mamul gruplarindan beklentileri dikkate alinarak sutyen, kiilot {iriinleri igin mamul
dlgiileri olusturmustur. Calisma TIGSAD’ a bagli secilen bir i¢ giyim firmasinda, i¢

giyim trilinleri i¢in olusturulmus standart Tiirk kadin viicut olgiileri kullanilarak



cesitli beden ve gbgiis formlart icin liretim yapilmasini ve tiretilen prototip iiriinlerin
denenerek gerekli goriilen diizeltmelerinin yapilmasiyla mamul Olciilerinin elde
edilmesini amaglamaktadir. Elde edilen mamul Ol¢iilerine gore iiretimi yapilan

sutyen ve kiilotlar kadinlar tizerinde denenerek sonuglar tartigilmstir.

Yapilan bu arastirma sonucunda elde edilen i¢ giyim mamul 6Slgiilerinin
tiretici firmalar tarafindan kullanilmasiyla mamul-viicut uyumunun artirilmasi

sonucu kullanici memnuniyetinin saglanmasi amaglanmaigtir.

1.5. ARASTIRMANIN ONEMI

Tiirkiye’de yasayan kadin niifusu 35 milyonu asan rakamlara ulasmistir. Bu
durum beraberinde giyinme ihtiyacini ve Ozellikle kadinlar i¢in i¢ giyim {iriinlerini

giderek daha 6nemli hale getirmektedir.

I¢ giyim iiriinlerinde kalitenin saglanmasi, tasarlanacak {iriinlerin Slgiiler
acisindan kisiye uyumuna, viicuda iyi form vermesine, kullanilan malzemelerin
kullanim alanlarina, amaca ve modaya uygunluk ozelliklerini tagimasina baghdir.
Biitiin bu o6zelliklere ulagmanin ilk basamagini viicut Olgiilerine uygunluk
olusturmaktadir. Bunun saglanmasi Tiirk kadinlarindan alinarak olusturulmus beden
Olciileri standardizasyonu hazirlanmis olmasini gerektirir (Cileroglu, 2006, s. 27).
Bu nedenle mamul o6lgiilerin viicut Olgiilerinden yola ¢ikarak olusturulmasi ¢ok
onemlidir. Viicut dl¢iilerinin istenilen {irtin formunu elde edilinceye kadar modifiye

edilmesi mamul 6l¢ii olusturmakta yontem olarak tercih edilmistir.

I¢c giyim iiretimlerinde mamul dlgiiler bolluk degil form verme ve viicudu

sarma beklentileri nedeniyle eksiltme 6zelligi tagimaktadir.

I¢c piyasada faaliyet gosteren birgok i¢ giyim firmasi standart Tiirk kadin
Olciilerinden ¢ok kendilerinin c¢esitli yontemlerle elde ettikleri 6lgii tablolarin

kullanmakta ve miisteri beklentilerini 6lcii tablolarina yansitmamaktadirlar.

Bu arastirmada, Tiirk kadini standart olgiilerini yansitan sutyen ve kiilot

mamul ol¢iileri olusturulmustur. Olusturulan bu mamiil 6l¢iilerle tretilen iiriinlerin



miisteri memnuniyetini arttiracak olmasi i¢ giyim Treticileri agisindan Onem

tasimaktadir.

Tiirkiye’de bu konuda yapilmis kapsamli bir arastirma olmanin sinirlt olmasi
degisik mamul gruplarinda yapilacak diger ¢alismalara ve konuyla ilgilenenlere ve i¢

giyim ireticilerine faydali olacaginin diisiiniilmesi agisindan da 6nem tagimaktadir.

Viicut 6lgiileri ile siityen mamul Olciilerinin iliskilendirildigi bu arastirmadan
elde edilen verilerin standartlara uymayan meme yapilar ile kisiye 6zel siityen

iiretimlerinde mamul dlgiilerin belirlenmesine yardimei olacag: diistiniilmektedir.

1.6. SAYILTILAR

Arastirmanin kavramsal ¢ergevesini olusturmak i¢in taranan kaynaklar
giivenli ve yeterli bilgiyi igermektedir.
Standart Olgiilerin Tiirk kadininin Olgiilerini tam olarak yansittigir kabul

edilmektedir.

Prototip tirtinlerin kontrolii i¢in seg¢ilen 6rneklemin evreni temsil ettigi kabul

edilmektedir.

1.7. SINIRLILIKLAR
1. Yetiskin kadin i¢ giyim {iriinlerinden sutyen ve kiilot ile sinirhdir.

2. Mamul 6lgiilerin olusturulmasinda i¢ giyim tirlinleri i¢in gelistirilen Tiirk

kadini1 viicut 6lgii standartlarinin kullanimi ile sinirlidir.

1.8. TANIMLAR VE KISALTMALAR

TiGSAD: Tiim i¢ Giyim Sanayicileri Dernegi

TUIK: Tiirkiye Istatistik Kurumu



ITKIB: Istanbul Tekstil ve Konfeksiyon Ihracatci Birligi

Standart: Dogal ya da insan yapisi olarak belirli bir amagla kullanilan bir {iriinde
istenen Ozellik ve bu 6zelligin izin verilen degisim 6l¢iisli olarak tanimlanabilen bir

Olctittiir.

Mamul Olgiisii: Dogrudan bitmis giysi iizerinden alinan élgiilerdir ( Baysal, 1995,

5.142).

Sutyen: Cesitli Kumaglardan ( dantel, saten, naylon v.s.) yapilan ve gdgiisleri dik

tutmaya yarayan kadin i¢ camasiridir ( Meydan Larousse, cilt—11, s:633).

Kiilot: Kisa, belden lastikli i¢ giyecegidir. Dogrudan ten iizerine giyilen bir giyim

esyasidir ( Tekel, 1990, s. 13).
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2. KURAMSAL TEMELLER VE ILGILI ARASTIRMALAR

Bu boliimde kuramsal ¢ergeve ve ilgili aragtirmalar yer almaktadir.

2.1.iC GIYIM HAKKINDA GENEL BIiLGIi
2.1.1. i¢ Giyimin Tanim

I¢ giyim ‘¢ Viicut 1s1sin1 korumak, dis giyimin giizel goriinmesini saglamak
amaciyla tene veya dis giyimin altina giyilenlerin yami sira, yatakta veya ev iginde

giydigimiz giysilerdir’’ diye tanimlanabilir ( TDK,1974, s. 324 ).

Viicudun fiziksel sagligini koruyan, ruhsal kaygi ve endiseleri gideren, dis
giyime 1iyi bir goriinlis kazandirmayir amaglayan, viicuda istenilen gorinimi
saglayacak form kazandiran ve dogrudan tene giyilen giysiler i¢ giyimi
olusturmaktadir. I¢ giyimlerde biitiin giyim {iriinleri gibi modanin etkisiyle
sekillenmektedir. I¢ giyimin seciminde saglik unsuru kadar estetik kaygilarda
etkilidir. Saglik yoniinden dikkate alinacak en 6nemli unsurlar; kullanilan tekstil
ylizeyi ve diger malzemelerin cilde zarar vermemesi viicudun fonksiyonlarini yerine
getirmesine engel olmamasi, rahat hareket etmeyi saglamasi olarak ifade edilebilir.
Estetik kaygilarin giderilmesi i¢in i¢ giyimler; viicudun sekillenmesini saglayacak

ozellikte olmali ve dis giyimi tamamlamalidir ( Tekel, 1990, s. 10).

I¢ giyimlerin en &nemli dzelligi; modelin, viicudun rahat hareket etmesini
engellememesi ve viicut 1sisim koruyacak, teri emecek kumaslardan yapilmis
olmasidir. Bunlar da g6z oniine alarak i¢ giyimin se¢imini etkileyen bazi etkenleri

aciklarsak bunlar:
v' Iklim ve mevsim
v Yas
v’ Viicut 6zelligi
v" Cinsiyet

v Saglik



v" Gelenek
v" Moda

v" Ekonomik durum olarak smiflandirilabilir.

2.1.2. i¢ Giyimin Simiflandirmasi

I¢ giyimler iiretim sektorii agisindan asagidaki sekilde simiflandirilmaktadir.
bodyler, teddies ( bayan fanilasi ve kiilotunun tek bir pargada birlesmis halidir ) ve
bayanlar i¢in Fransiz kiilot; erkek kiilotu veya slipi, erkekler i¢in boxer, erkek ve

bayan i¢in tigort, atlet.

Destekli i¢c Giyim: Siityen, corselet, korse, girle ve jartiyer kemeri.
Gece Giyimi: Gecelik, pijama.

Ev Giysileri: Sabahlik, ev kiyafetleri, bornoz ve esofman.

Deniz ve Plaj Giysileri: Bayanlar i¢in tek veya iki parcali ( bikini ) mayo, erkekler

icin bermuda sort ve mayo.

Corap: Kiilotlu corap, tayt, ¢orap, bilekte veya dize kadar soset ¢orap( Anonim,
2005, s. 47) olarak siniflandirilmaktadir.

2.1.3 i¢ Giyimin Tarihgesi

Giyim tarihi incelendiginde kadimnlarin caglar boyunca viicut cizgileriyle
ilgilendikleri gortilmektedir. Giizelliklerinin disavurumuna gosterdikleri 6zen ve bu

konudaki estetik kaygilar 21. yy dada artarak devam etmektedir.

[k insanlarin ortiinme ihtiyaci ile ortaya ¢ikan giyim zamanla ihtiyaglarin
Otesinde toplumlarin kiiltiir ve uygarlik seviyelerinin sosyolojik ve psikolojik

yapilarindaki gostergesi haline gelmistir.

Dis giyimin formunu olusturan i¢ giyim {iriinlerinden siityen ve korsenin
dogusu incelendiginde; eski Yunan uygarhiginda kadinlarin destek takarak
gbgiislerinin yukariya kalkmasimi sagladiklari goriiliir. Eski Romalilar devrinde ise

kadinlar zamanin modasina uygun olarak gogislerini bol kivrimli drapeli giysiler



icinde gizleyerek belirsiz bir hale sokmuslardi. Eski Tiirk koyliilerinin giydikleri
cepkenler viicuda tamamen oturmakla goglslerin  hareketini tamamen
engellemekteydiler. Daha sonralar1 yiizyillar boyunca Fransiz modasi olan korse
kullanilmaya baglandi. Korseler tahtadan yapilmis oldugundan kadinlar viicutlarini
adeta bir iskence aletinin i¢inde stkmislardir. Hatta 16.yy da Ispanyada yine tahtadan
telden veya balina kemiginden yapilmis jiiponlarda giymislerdir ( Cileroglu,

Giindiiz,1999, s. 69).

1800'Li yillarda jartiyerin icadi ile, ciddi anlamda degisim gecirilmisti. Kalin
coraplarin yerini ipege birakmustir. Sahneye ¢ikan bir sonraki ¢amasir, Fransizlarin

hassas "Petit Bateau" kiilotlaridir (Anonim 1 ).

18. yy da kadin kiyafetlerinin en 6nemli parcalar igerisinde biistiyerler ve
korselerde yer almaktadir. Bu donemde korseler yliksek standartlara ulagmis, {linlii
Fransiz modacilarindan Poiret kadinlarin rahatsiz korselerin i¢inde kemiklerinin
bozuldugunu ileri siirerek eski anlamdaki korseyi ortadan kaldirmistir. Poiret
1929’dan 6liimiine kadar gecen siirede kadinin estetigini ortaya ¢ikaran ve giiniimiiz
kadin hatlarii tasiyan yumusak c¢izgiler ve malzemeler kullanilmistir ( Cileroglu,

Giindiiz,1999, s. 70).

Ikinci Diinya Savasi'nin bitisi, yeni bir refah dénemini ve Christian Dior'un
devrim yaratan Yeni Gorlinlim'linii beraberine getirmistir. 1947'de uzun siiren liiks
esyalardan zoraki olarak kacinma donemi yerini i¢ ¢amasiri i¢in biiyiliyen bir talebe
birakmustir. Ozellikle sutyen iiretimi ikinci diinya savasinmn bitiminden itibaren hiz
kazanmustir. Ureticiler suni ipekler ve naylon trikolar kullanarak biitiiniiyle farli
tarzda i¢ ¢amasirt {iretimini baslatmislardir. Bu uygulamalarla iiretimde yeni dikis

tekniklerinin de kullanilmasina geg¢ilmistir (Anonim 1 ).

1950’lerden moda egilimlerinin gdgiislerin kalgalardan daha biiylik olmasini
vurgulamastyla torpil ve mermi sutyenler olarak tanimlanan sutyen modelleri, kii¢iik
gbgiislii kadinlart iri gogiisli goriiniime kavusturmak i¢in takviyeli sutyen modelleri,
altmigh yillarda elastiki stre¢ sutyenin icadi, yetmisli yillarda hareket rahatligi
saglayan spor sutyenlerin {iiretimi, yetmisli yillarin sonunda seksenli yillarin

ortalarina kadar olan donemde daha geleneksel modellerin iiretimi, daha sonraki



donemlerde ise gegmisin korse endiistrisiyle yarisan pamuklu, dantelli, saten, naylon
ve likralt modellerin ¢ok segenekli iiretimi ile kadin i¢ giyiminde sutyen belirleyici

mamul olmustur (Anonim 6).

2.2.SUTYEN HAKKINDA GENEL BIiLGI

Bu béliimde i¢giyimde dnemli bir yere sahip olan siityenin tanimi, tarihgesi,

nitelikleri, ¢esitlerine iliskin bilgiler yer almaktadir.

2.2.1. Siityenin Tanimi

Sutyen, kadin giizelligini tamamlayan, gogiisleri dik tutmaya yarayan
onemli bir i¢ giyimdir. Cesitli kumaglardan yapilir ( Poplin, dantel, jarse, naylon vb.).
Pamuklu kumaslardan yapilanlar1 saglik yoniinden en gegerli olanlaridir (Tekel,

1990,s. 11).
Tarihi en az insanlik tarihi kadar eski olan siityen, yillar i¢inde moda
akimlarma gore sekil degistirerek ¢ok c¢esitli model ve kumas ozellikleriyle
insanlarin begenisine sunulmustur. Kadinlar i¢in dis kiyafeti kadar onemli olan

slityen, giyilen kiyafet goriiniimiinii direk olarak etkiledigi i¢in 6nemli bir mamiildiir.

2.2.2. Siityenin Tarihcesi

1930 1940 1950 ( Anonim 4)
( Sekil 1) ( Sekil 2) ( Sekil 3)

Cagdas kadinin giindelik gardirobunun en bilindik tamamlayicilarindan olan
siityen aslinda giyim ve tarihi acisindan oldukca yeni bir bulustur. I¢ giyim ve moda
tarihi birbiriyle oldukea iliskili olmakla birlikte, giyimde moda kavrami batililara
0zgii bir sanati niteler ve gecmisi orta caglara kadar dayanir ( Ayral,1993,s. 11).
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Antik caglarda ° matodeton ’ olarak bilinen ve biiyiik olasilikla memeleri
diizgiinlestirmek amaciyla kullanilan bir tiir sarginin varligi bilinmektedir. Fakat
Cecil Saint- Laurent’in hazirladigr The Grerat of Lingerie’ ye gore meme Ortiisii /
siityen olarak bilinen ilk giysiler, ii¢iincii, dordiincii yiizyillarda Italya’nin Giineyinde
Sicilya adasinda Piazza Armerina Villa’da bulunmus spor yapan iki kadinin
mozaigini gosteriliyor ( Ayral,1993,s. 15).

1900-1925 Yillart ilk elastik dokumalarin ortaya ¢iktigi yillardir. Kadinlarin
biitiin viicutlarin1 saran korselerden, siityenlere gegtigi yillar olarak bilinir. Balensiz
el yapimi siityenlerin askilarinin minik sedef diigmelerle ayarlandigi, Balenli
siityenlerin de iki boneyi de birlikte kavrayan metal aksamlardan olustugu bu
donemde korse endiistrisi kadinlarin yenilik aramakta olduklarini fark ettigi donem
olarak tanimlanabilir (Ayral,2006, s. 32).

1914 yilinda Mary Phelps-Jacobs ilk defa yapmis oldugu sutyen tasariminin
patentini aldi. Bu tarih bir anlamda sutyenin moda diinyasina armagan edilmesi
olarak goriilebilir.

Patenti alinan sutyenler belki diinya iizerinde kullanilmis ilk sutyenler degildi
fakat patent girisimi sutyenin bir moda ikonu olmasinmi saglamistir. Mary Phelps-
Jacobs ilk dizaynim Caresse Crosby adiyla piyasaya duyurdu. Iki adet ipek mendilin
birlestirilmesiyle olusturulan bu sutyene eklenen bebek kurdelesi de aski gorevi
istlenmekteydi (Anonim1)

1915’e kadar gecen donemde birgok moda tasarimeisi sutyene en uygun sekli
verebilmek icin ugrastilar. O donemde en uygun sutyen modelini Poiret isimli
tasarimct yaratmigtir. Bugiin bilinen formundan daha genis ve gogiisleri kapatan
kismin altinda bir de korsesi olan eski tip sutyenler 20. yiizyil boyunca kullanilmistir.
1980 ve 1990’lara kadar bu tip sutyenler kabul goérmistir (Anonim 2).

Memelere belli bir bigim veren ve iki memeyi birbirinden ayri tasiyan ilk
fabrikasyon siityen 1928 de yapilmistir. Bu siityen desinatorliigli agisindan yepyeni
bir kavramdi. Siityenler artik yapay ‘‘meme biiyiitiicliler’’ ya da ‘“ meme bastiricilar
>’ olmaktan ¢ikmis, kadinlarin memelerinin dogal bigimlerini denetim altina almistir.
Ayni dogrultuda korse iireticileri de ilk kez kadin bedeninin tek-tip olmadigini
kesfetmistir. Oysa o giine dek kadinlardan beklenen kendilerine verilenin i¢ine sdyle

ya da bdyle girmenin yolunu bulmalar1 olmustur.
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Kadin bedenini bilimsel olarak siniflandirmayi ilk kez akil eden Avusturya’da
Kurulu ‘¢ Berlei Korse sirketi *> olmustur. Berlei uzmanlar1 besbin kadin bedeni
tizerinden 26 farkli Ol¢ii almislardir. Sonuglar1t ¢oziimleyip 1928 yilinda
yayinlamiglardir ve kadinlarin viicut yapisinin nasil olursa olsun, bes beden grubu
altinda toplanabilecegini ortaya koymuslardir. ( Ayral,1993, s. 30 ).

1935’te A.B.D firmast ‘° Warner’s >> bugiin de kullanilan A,B,C,D bone
oOl¢iilerini belirlediyse de bu anlayisin yerlesmesi hayli zaman almigtir. Tiirkiye’de
bone 6lgiilii ilk stityen KOM firmasi tarafindan iiretilmistir ( Ayral, 1993, s. 31).

Askisiz siityen ilk kez 1938’de ortaya c¢ikmis, 1950’lere kadar pek
tutulmamig, balenli siityenler ise savastan hemen Once piyasaya siiriilmiistiirler (
Ayral,1993,s. 32).

1968’de Gossard’in “Wonderbra’ kampanyasiyla sundugu yeni sutyene
bugiinkii sutyen formlarini yaratti. 34 ve 36 boliim araliginda degisen bedenlerde
tiretilen bu sutyenler bugiin 38D’ye kadar ¢ikmaktadirlar.

90’lardan sonra silikon destekli yeni tasarimlar kadinlarin aradiklari dolgun
goriinlimii rahatca sagladiklari i¢in ¢ok tercih edilmislerdir. ( Anonim 2 )

Tirkiye’de ise siityen liretimi uzun yillar kullanicisini yok saymis ve ‘ben
yaptim oldu’ anlayisi ile stirmiistiir.1950 1i yillarin sonlarin Tiirkiyeli is¢iler Almanya
ya gitmeye baslamislar ve batinin giyim kusam anlayisi ile tanismislardir. Tiirkiye’ye
ilk siityenler bu donemde isciler tarafindan getirilmeye baslanmis ve Istanbul ile
Ankara’da Amerikan pazar1 diye bilinen pazarlarda satilmigtir. Daha sonra 1960’11
yillarda ithalatin yasak olmasi nedeniyle siityen ve korseler Tiirkiye’ye kagak olarak
gelmeye baslamistir. Tirk kadininin ilk tanidigi yabanci sutyen markast Alman-
Avusturya yapimi Triumph’dur. Boylesi bir pazarin olugmasi iizerine, Kom ig¢giyim
fabrikast 1970°1i yillarin baginda Amerikanin Vaserette firmasindan lisans almis ve
Tirkiye’nin ilk cup-size siityenini iiretmistir. Bilgi, Ayyildiz, Ten, Altan vb. gibi
fabrikalarin hi¢ biri ciddi bir teknoloji atagi yapmamis ve siityeni yalnizca bir ortii
alarak iiretmeyi 80’li yillarin ikinci yarisina kadar siirdiirmiislerdir (Ayral,1993,s.43).

Tiirkiye de teknik olarak siityen 1982 yilinda ‘ resmen ’ tanimstir. Ithalatin
serbest birakilmasindan sonra ithal edilen ilk sutyen WARNER’S’dir. 1985 yilindan
baslayarak Tiirkiye i¢giyim sanayi bir toplanma donemine girmis ve tiiketicinin *

sonsuza kadar verileni kullanmayacaginin ’bilincine varilmistir ( Ayral, 2006, s. 31 ).
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2.2.3. Siityenin Nitelikleri ve Cesitleri

Siityen modelleri igin baslica kriterler sdyledir: On pargalar, gdgsii tam, yari
veya kismen kapatan parcalardir. Bunlar kup veya kap olarak isimlendirilir. On
acikligimi bu kuplarin modeli belirler. Balen; ekstra destek vermek ve gogiisleri
yerinde tutmak ic¢in gogsiin alt kismindaki kavisli teldir. Destek, hafiften daha siki
kontrole kadar gider. Siki kontrole 6rnek spor ve hamile sutyenleridir. Dolgu gogiis
kuplar i¢ine dolgunluk vermek amaciyla ekstra malzemeler veya teknikler (su-jel-
hava-kopiik) eklenmesidir. Dikisli veya dikissiz kuplar {izerinden gegen dikisler
gbgse daha cok destek verir. Kalict bir sekil ve forma sahip kalipli kuplar giysinin

altinda piirlizsiiz ve hemen hemen saydam bir goriiniig verir.

Sutyen modelleri i¢in ii¢ temel kriter vardir; balenli ( normal, v-seklinde veya
balkon ) ve destek kriteri, hafiften saglam destekliye, spor sutyene ve hamile

sutyenine kadar cesitlilik gdsterir. (Anonim, 2005,s.48)

Siityen cesitleri Ciineyt AYRAL’in The Siityen, iITKiB’in hazirlamis oldugu
¢ Giyim ve TIGSAD’ n hazirlamis oldugu ‘I¢ Giyim Sektdrii Pazar Arastirmasi

kitaplarinda yer alan bilgiler birlestirilerek asagidaki gibi siniflandirilmistir.

A.Kulammm Amacina Gore Sutyenler
1. Aski gesitlerine Gore Sutyenler
a). Askisiz Sutyenler
b). Conveltial,
c). Halter
d). Tek Omuzlu
e). Off-The- Shoulder
f). Capraz
2. Dekoltelerine Gore Sutyenler
a). V yaka dekolte Sutyenler
b). Yapistirma Sutyenler
¢). Sirt1 seffaf bantli Sutyenler
d). Midesi seffaf bantli Sutyenler
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e). Yapiskanli meme kaplari

). Meme ucu yapiskanlari

3.Sportif Sutyenler

4. Minimayzir Sutyenler
5. Pus-up Sutyenler

6. Emzikli Sutyenler

7. Protez Sutyenler

B. Kullanilan Malzeme Cesidine Gore Sutyen Cesitleri

1.Yumusak dogal boneli Sutyenler
2. Ince astarli kesimli Sutyenler

3. Stingerli sutyenler

4. Beslenmis boneli sutyenler

5. Elastik sutyenler

6. Balenli sutyenler

7. Dikissiz boneli Sutyenler

8. Onden agrafl1 sutyenler

Balen Tiirlerine Gore Sutyenler

| .. UZUN BALEN 1

|
NG

( Sekil 4)
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2.2.4. Dogru Siityen Kullaninminda Dikkat Edilmesi Gereken Noktalar

Gazi Universitesi plastik ve rekonstriiktif anabilim dal1 dgretim iiyesi Dog. Dr
Selahattin Ozmen ve grup arkadaslarinca poliklinige basvuran 18 yas iizeri kadinlar
lizerinde yapilan arastirmada kadinlarin % 59’nun dogru silityen numaralarini
bilmediklerini, %45 inin de uygun siityen kullanmadiklarini ortaya koymustur.

Arastirma sonunda oOzellikle biiyiik memeli kadinlarin gogiislerini kiiglik
gostermek amaciyla kendi bedeninden daha kiiglik silityen tercih ettiklerini, bu
nedenle bir¢ok siityen iireticisinin biiyiik bedenlerde siityen iiretmedigini buna bagl
olarak bu gruptaki bayanlarin dogru siityeni bulabilme oranimin azaldigim
belirtmistir.

Ozmen, dogru siityenin giinliik etkinliklere izin verecek formda ancak lenf
dolasimimi bozacak kadar siki olmayan genis askili ( banthi ) ve askilari baski
yaratmayan, yan destekli, memeleri kavrayan, sirta binen agirhigi hafifleten ve
hareket 6zgiirliigii saglayan siityenlerin dogru oldugunu belirterek, bu modellerin
tercih edilmesi gerektigini vurgulamistir (Ozmen, 2008, s. 17).

Kadmnlarin omiir boyu birlikte olduklari, giinliik aktivitelerini ve fiziksel
konforlarin1 etkileyen i¢ giyim iriinii olan siityen se¢iminde ve kullaniminda g6z

oniinde bulundurulmasi gereken noktalar agagida siralanmistir.

e Memelerin yana dogru ya da ortaya itilmis goriinmesi, bu bonenin kii¢iik oldugunu
gosterir.

e Sutyen memelere yapismali fakat kadinin gégiis catisinin © ¢okiik * olmasi harig,
bone- kap’la gdgiis ¢atisi arasinda bir bagparmak eninde bolluk kalmalidir.

e Meme boneyi doldurmuyorsa ya da burusuyorsa, bir kap kiigiik secilmeli ya da
baska bir model denenmelidir.

e Gogiis bandi siki degil rahat olmalidir. Yukari kayiyorsa fazla siki demektir.
Parmaginiz bandin altinda rahatga hareket ediyor ise 6l¢ii dogru demektir.

e Aski rahat bir pozisyona kaydirilmali, omzu kesmemesine dikkat edilmelidir.

e Siityen her takildigin da askilarinin ayarlanmasi gerekir.

e Siityen oturarak denenmeli, rahatlik ve goriintii konusunda emin olunmalidir.
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o Siityen gereksinimi karsilamalidir ( Ayral,1993,s.87) Yarim kap'li sutyenler derin
dekolteli bir gomlekle, dikissiz ya da tam kap'li sutyenler tisortlerle, ince askili
sutyenler atletlerle, ten rengi sutyenler beyaz bluzlarla, atletik askili sutyenler capraz
askili atletlerle, sort kiilotlar bol sifon elbiselerle, diisiik bel kiilotlar diisiik bel
pantolonlarla, ince kenarli dikissiz kiilotlar ipek eteklerle, askisiz sutyenler ince

askili elbise ya da bluzlarla ( Anonim 3 ) giyilmelidir.
2.2.5. Siityen Bedeninin Hesaplanmasi

Kadin i¢ giyiminin 6nemli bir pargasi olan siityenin kisiye uygunlugunu
belirleyen ii¢ ana unsur vardir. Bunlar gogiis alti ol¢iisii, kap 6lclisii ve memenin

anatomik yapisidir. Bu boliimde bu 6nemli ii¢ unsur anlatilmaktadir.

2.2.5.1. Meme Anatomisi

- ’*-u- I(
( Sekil 8) ( Anonim 9 )

Gogiis (meme) sekil itibariyla gézyas1 damlasi ya da bir baska deyisle konik
yapida modifiye ter bezidir. Meme (gogiis) siit bezlerinden, siit kanallarindan, dolgu
malzemesi olan yag dokusundan ve tastyici olan lif dokusundan olusur. Viicudun 6n
bolimiinde, goglis duvarinda 2. ve 6. kaburga arasinda yerlesmistir. Aslinda bir salgt
bezi olan meme yumurtaliklardan salgilanan Ostrojen ve progesteron adi verilen
kadinlik hormonu ile siit verme fonksiyonu kazanmistir. Memede siit salgilama
fonksiyonu olan siit bezleri, liziim salkimi gibi yapilar olusturmustur. Bu yapilar

kanallara acilir, kanallar aracilig1 ile de olusan siit meme basina tasinir.

Degisime ugramis salgi bezi olan memenin kanal ve bez {initeleri cilt alt1 yag

dokusunun i¢inde yer alirlar. Bezin kendisini meydana getiren 15 — 20 adet lop ( bir
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araya gelmis siit bezi gruplar1), meme basi ucunda sonlanan birer kanala sahiptir

(Anonim 8 ).

2.2.5.2. Meme Anatomisi Cesitleri

Konuyla ilgili anatomi - i¢giyim kaynaklar1 taranarak (Ayral,1999;

Bayraktar,1996 ; Anonim '?) asagida verilen 5 gesit formda smiflanmustir.

1. Ufak Meme

( Sekil 9 ) ( Anonim 12)

2. Gelismis Meme

(' Sekil 10) ( Anonim 12)
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3. Ust Kismu Hafif Cukur Meme

( Sekil 11) ( Ayral, 1999, s. 95)

4. Cok Gelismis Meme. Alt Kavisi Biiyiiktiir.

(Sekil 12) ( Ayral,1999, s. 95)

5. Sarkik Meme(Erang, Yaylal, Yiiksel, 1976, s. 18)

( Sekil 13) ( Ayral, 1999, s. 95)
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Temel de her kadinin meme yapis1 birbirinden farkhidir. 28 yasindaki hig
cocugu olmamis bir bayan ile 28 yasinda {i¢ ¢ocuk sahibi bir bayanin meme yapisi
aynit degildir. Bu farkliliklara ¢evre kosullarini, beslenme aliskanliklar1 ve genetik
ozellikleri de eklenebilir.

Hazir giyim sanayi genele hitap eden iyi bir {iriin ortaya ¢ikarmak i¢in hitap
ettigi kitlenin viicut yapisini ¢ok iyi tanimali ve mamul Slgiileri hitap edilen kisilere

uygun olarak hazirlanmalidir.

Beden Olgiileri Aym1 Kap Olgiileri Farkh Meme Yapilari

( Sekil 14 ) ( Anonim 11)
Ayn1 gogiis alt1 dl¢lilmesine sahip sekil 14 te goriilen farkli meme yapilarina
sahip kadinlarin ayni bedene ait farkli meme yapilarina sahip kadinlarin ayni bedene

ait farkli siityen modelleri kullanmalar1 gerekir.

Aymi Beden ve Aym Kap Olciilerine sahip Farkhh Meme Yapilar

(' Sekil 15 ) ( Anonim 10)
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Yukarida ki sekilde goriildiigli gibi ayn1 beden ve ayni bone Ol¢iilerine sahip
farklr iki kadinin meme anatomileri farkli oldugu i¢in kullanmalar1 gereken siityen

modelleri de farklilik gostermektedir.

2.2.5.3. Siityen Bedeninin Hesaplanmasi

Ozellikle drop sistemi uygulanan ( yani beden ve meme boyunu ayri ayri
degerlendiren ) markalarda saglikli bedeni saptamak i¢in, 2 asamali 6l¢iim yapmak

gerekir.

Beden Olciimii

Bone 6lgiisii sirttan 6ne dogru, ancak memelerin ucundan gegecek sekilde
alinir. Bulunan deger beden 6l¢iiniizii gosterir.
Ornegin ¢evre lgiiniiz 76 ise kullanmaniz gereken siityen 80 beden olmalidir.
Siityen bedenleri 5 cm’lik birimler halinde yiikseldiginden ana birimi gecen

degerlerde bir {ist beden alinmalidir. ( Ayral, 1993, s. 83)

Meme alt1 cevresi Siityen bedeni

70 cm. vealtt1 70
71-75 cm. arast 75
7680 cm. aras1 80
81-85 cm.arast 85
8690 cm aras1 90
91-95 cm.arast 95

96-100 cm. aras1 100 (www.ten.com ).

Bone ( Kap ) olciisiinii bulmak

Mezuranizi yine sirttan 6ne dogru, ancak bu kez memelerinizin ucundan
gececek sekilde ¢evreleyin. Bulunan deger, birinci asamada elde edilen meme alti
cevresi degerinden daha fazla bir uzunluk olacaktir. Bulunan bu fark kup 6l¢tistinii

Verir.
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Fark Kap 6l¢iisii

6.5 cm’den kiiciikse A
6.5-13 cm. aras1 B

14 - 19.5 cm. aras1 C
19.5-26 cm. aras1 D

26 cm’den biiyiikkse DD

Omegin meme alt1 ¢evresi 73 cm, meme iistii ¢evresi 86 cm olan iki 6lcii
arasindaki fark 13 cm oldugundan kup 6l¢iisti B olmalidir. Dolayisi ile siityen olgiisii
75B’dir. Eger siityen de kup belirtilmemisse B olarak diisiiniilebilir. Zaten kadinlarin
cok biiylik bir cogunlugu B cup 6l¢iisiinii kullanmaktadir. Siityen 6lgiisii, gogiislerde
olusacak sislik ve gerginlikten etkilenmemesi i¢in regl olmadan bir kag¢ giin

oncesinde alinmalidir ( Ayral, 1993, s. 83).

f

( Sekil 16 ) E cup sorunlu memeye bir drnek( Ayral, 1993, s. 88)
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2.3. KULOT HAKKINDA GENEL BIiLGi

2.3.1. Kiilotun Tanimi

Kiilot, kisa, belden lastikli i¢ giyecegidir. Dogrudan ten {izerine giyilen bir
giyim esyasidir. Yapiminda viicut rahatligi g6z oniline alinarak c¢esitli modeller

uygulanir. (Tekel, 1990, s. 13)
Bayan kiilotlar1 i¢ giyim tiretim sektoriinde daha ¢ok slip diye adlandirilir.
2.3.2. Kiilot Nitelikleri ve Cesitleri

Slip modelleri ¢ok ¢esitlidir ve modelleri ile belirlenir. Bayanlar i¢in temel
modeller; mini, midi, maxi, string, tanga, rio, bikini, pantolon-etek veya boxer string,

ylksek kesim veya Fransiz slip ve tangalardir (Anonim,2005, s. 47).

2.3.3. Kiilot Bedeninin Hesaplanmasi

I¢c camagirlarinin alt kisimlar yani kiilot ya da stringler ve body seklinde tek
parca olanlar1 standart beden oOlgiileri ile siniflanirlar. Yani S (small), M (medium), L

(large) ya da 36, 38, 40, 42 gibi.

Sayisal Beden Harfsel Beden

34-36 S
38-40 M
42-44 L
46-48 XL
50-52 XXL
52-54 XXL
( Anonim 6)
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2.4. KADIN iC GiYIMINDE MAMUL OLCULER

Hazir giyim sanayinde giysi kaliplarinin hazirlanmasi hem zaman alici, hem
de giysiye estetik deger kazandirma ve giysinin viicuda uyumunun saglanmasi
agisindan kritik bir islemdir. Insan viicudu ile giysi arasindaki baglantinin en 6nemli
dayanak noktasini olgiiler teskil etmektedir. Bu agidan siirekli karsilagilan viicut

Olciileri ve mamul Slgiileri kavramlarini netlestirmek gerekir.
Viicut Olgiileri; dogrudan viicut {izerinden aliman net dl¢iilerdir.

Mamul Olgiileri; net viicut dlgiileri iizerine verilen giysinin rahathgi, moda ve
kumas 6zelligi ilavesiyle elde edilen 6l¢iilerdir. Hazir giyim {ireticilerinin kullandigi
mamul Olgtileri; dogrudan bitmis kalip lizerinden alinan 6l¢iilerdir. Miisteriden gelen
Olciiler, cesitli kisisel kabullerle kalip ¢izimi i¢in gerekli dlgiilere ¢evrilir. Bahsedilen
kabullerin dogrulugu ve bilhassa da dar giysilerde hatali sonuglar ¢ikaracagindan
Olciilerin bilimselligi tartigma gotiirmektedir. Ayrica kendi koleksiyonunu hazirlayan
isletmelerde mamul Olgiilerinin  kullanimi 1yi bir kalip eldesi i¢in yetersiz
kalmaktadir. Bu odlgiilerle hazirlanan kaliplar sadece o kaliba ait olurlar. Dolayisiyla
her model icin yeniden kalip hazirlama zorunlulugu ortaya cikar. ( Baysal, 1995, s.

37)

2.4.1. Kadin I¢ Giyiminde Ol¢ii Alma

Bicki calismak veya viicut Olciilerine gore kalip elde etmek i¢in 6l¢ii almak
gerekir. Her bigki sisteminin kendi 6zelliklerine gore Ol¢li alma teknikleri vardir.
Sistemin basarili, 6l¢i alma tekniginin iyi kavranmasina ve iyi kullanilmasina

baghdir.

I¢ giyimde kaliplarin bir kismi temel beden, etek ve pantolon kaliplart
tizerinden elde edilir. Bu temel kaliplar, herhangi bir sisteme gore ¢aligilmig kaliplar
olabilir. Bazi kaliplar ise bigki sistemleriyle elde edilir. Hangi yolla kalipla ¢alisilirsa

calisilsin, i¢ giyim icin almacak Olgiiler mutlaka i¢ giyim {iizerinden, bolluk
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verilmeden almr. Olgiilere istenilen bolluklar daha sonra giysi ¢esidine ve modeline

gore verilir.

Temel kalip iizerinden i¢ giyim kalib1 elde edilecekse, kullanilacak sistemin
gerektirdigi sekilde ol¢ii alinir. Bigki yoluyla elde edilecek sutyen, korse, jartiyer gibi
giysilerde farkli 6l¢iilerin alinmasina gerek duyulur. ( Bayraktar,1996, s. 3)

2.4.2. Sutyen Mamul Olgiileri

ASKI BOYU

ALT GOGUS GENISLIGI

( Sekil 17)
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Siityen Mamiil Olciilerinin Grafiksel Gosterim Yerleri

Olgiim Yeri |

Tarif

Grafiksel Anlatim

Alt gogus genisligi,
aclk

- Acik olarak kapatma
ucundan 1.kopca
sirasina (en dar ayar
bolimi) ya da
kapatma ortasindan
kapatma ortasina

Alt gogus genisligi
on bedende

Yatay olarak, yan
dikis/kat yerinden
yan dikis/kat yerine,
kup dikisinin en derin
noktasindan

Kup genisligi

- Gogus noktasi
lizerinde, kup dikisi
ucundan kup dikisi
ucuna kadar tim kup
parcasi olgulmeli

Kup Ost kenari

- Kup Gst kenari

boyunca, aski takim
yverinden/kup
dikisinden balen ucu/
kup dikisine kadar

Balen capi

- Balen ucundan

balen ucuna diiz
olarak

Balen uzunlugu

- Balen boyunca

balen ucundan balen
ucuna kadar
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Kup yiksekligi

- Gogis noktasi
tzerinden, aski
takim yerinden
balen-/go6gus alti
dikisine; tim kup
parcasi olgilmeli

- Kup st kenarindan
kup alt kenarina
kadar en genis
yerden tim kup
parcasi olgtlmeli

Alt kup yiksekligi

Balen-/alt g6gus
dikisinden kup bélme
dikisine kadar en
genis yerden
olculmeli

-l

( Cihangir,2002, s.39,55)

2.4.3. Kiilot Mamul Olgiileri

BEL GENISLIGI

YAN BOY

4

OTURUS YUKSEKLIGI
¥ 3

BASEN GENISLIGI

]

AG GEN.

( Sekil 18)
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Kiilot Mamiil Olciilerinin Grafiksel Gosterim Yerleri

Slip oturus
yuksekligi

- Slibiyariya
katlayarak serilmis
halde, arka kat
boyunca slip ust
kenarindan ag
kenarina kadar

ARKA

Slip oturus
yuksekligi, on

- Slibiyariya
katlayarak serilmis
halde, on kat
boyunca slip ust
kenarindan ag
dikisine kadar

ON

T3

Slip oturus
yuksekligi, arka

- Slibi yariya
katlayarak serilmis
halde, arka kat
boyunca slip ust
kenarindan ag
dikisine kadar

ARKA

Ag boyu

- Ortadan, dikisten
dikise

( Cihangir,2002, s.57,58 )
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2.5. Tiirkiye’de i¢ Giyim Sektorii

Diinya i¢ giyim ihracatinda Cin ve Hong Kong'un ardindan 4 milyar $ ile (i¢
camasiri, ¢orap, mayo, bikini v.b. dahil ) 2. sirada bulunan Tiirkiye, kotalarin
kalkmas1 ile zirve miicadelesinden kopmamak icin yeni stratejiler gelistirmek
zorunda kalmistir. 1 milyon kisinin calistigi ve Tirkiye hazir giyim ihracatinin
yaklasik %36'sim1 gerceklestiren sektor, Avrupa ve ABD'de magaza zincirleri agarak
markalagsma hedefleriyle ilerlemeye ¢abalamaktadir. Ihracatin %80'ini Victoria's
Secret, Marks&Spencer ve H&M gibi uluslararast markalara fason olarak yapan i¢
giyim, son birka¢ yildir kendi tasarimlarini pazarlama basaris1 gostermektedir.
Sektorde yogun olarak tasarimci ve modelist sikintist yagandigi bilinmektedir.
Rakamlarla Tiirkiye i¢ Giyim Sektorii (2004)

Ihracat: 687 milyon $

Ithalat: 98 milyon $

I¢ pazar: 1,2 milyar $

Tiirk hazir giyim ihracati pay1: %35,9

Diinya i¢ giyim ihracati pay1: %7,7

Diinya i¢ giyim ithalati pay1: %0.15

Istihdam: 1 milyon (kayit dis1 dahil )

En biiyiik pazarlar: Almanya, ingiltere, ABD, Kanada, Meksika, Rusya ve Arap
Yarimadasi

Firma sayisi: Ortalama 500 ( Sar1,2006, s.6 ).

2.5.1. Uretim
Tiirk ekonomisi i¢inde tekstil sektorii 1/3 gibi 6nemli bir orana sahiptir.
Tirkiye'de i¢ giyim sektorii ¢ok eski ve koklii sektorlerden birisi olmasina karsin,
son yillara kadar diinya ¢apinda basarilara imza atabilmis bir firma olmamistir. Kom,
Ayyildiz, Zeki gibi sektoriin koklii firmalari agirlikli olarak kendi markalarini
tiretmektedir. Daha ¢ok i¢ piyasaya yoneldikleri i¢in belli bir 6l¢ekte kalmislardir.
Onceden ihracata yonelmis firmalar ise bugiin yavas yavas markalasmaya

yonelmektedir. ( Sar1,2006, s.7).
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Tiirkiye i¢ giyim tretiminin %801 ihracata %20'si i¢ piyasaya yonelik
yapilmakta olup, son yillara kadar i¢ tiiketimin biiyilk kismi yerli iiretimle
karsilanmaktaydi. Ancak 2004 yilinda kotalarin indirilmesiyle i¢ tiiketimde Tiirk
malinin yerini ucuz Cin malinin aldigin1 ve yerli malin iilke igerisindeki oraninin
%60'lara geriledigi goriilmektedir.

Tiirk i¢c giyim sektorii yiiksek iiretim potansiyeline sahip olmakla beraber
kendi markasini tagtyamamaktan sikayet etmektedir. Kendisini uluslararasi piyasanin
yani sira i¢ piyasada da ucuz Uzakdogu mallariyla dengesiz bir rekabetin i¢inde
bulan iiretici firmalar, 2006 yilinda da kotalarin devam etmesini istemektedir

( Sar1,20006, s.7).

2.5.2. D1s Ticaret

Tirkiye’nin dis politikadaki gorevinin “dogu-bati medeniyetleri arasinda
kopri” oldugu goriisli, yillardir ticari hayatt da ayn1 yonde etkilemekte ve
uluslararas1 arenadaki roliimiiz ¢ogunlukla ¢evremizdeki iilkelerin ticari iliskilerini
kurmak ve ticari akimin iilkemiz {izerinden ge¢mesini saglamak olmustur. Ancak
biran 6nce Tiirkiye’nin bu koprii roliinden ¢ikip, hizla {iretici ve merkez konuma
yiikselmesi ve bu dogrultuda adimlar atmasi gerekmektedir.

Ulkemiz stratejik konumu itibari ile tiim bu pazarlar i¢in ayri stratejiler
gelistirmek zorunda ve bu politika iizerinden i¢ giyim sektdriindeki liderlik payini da
arttirmak durumundadir. Bu kapsamda, 2004 y1l1 verilerine gore i¢ giyim ihracatinin
hazir giyim i¢indeki pay1 %35,9 olan Tiirkiye’nin 2003 y1li itibariyle diinya toplam i¢
giyim ihracatindan aldig1 pay %?7,73; ithalatindan aldig1 pay ise %0,15 olarak ifade
edilmektedir. Tiirkiye yaklasik %8’lik ihracat pay1 ile diinya i¢ giyim sektdriiniin ana
oyunculardan biridir. Tirkiye i¢ giyim sektoriinde yaklagik 800.000—1.000.000 kisi
istihdam edilmektedir.

Tiirk i¢ giyim ihracati en ¢ok AB iilkelerine yapilmakta, ABD ise ii¢lincii
sirada yer almaktadir. Tiirkiye nin en cok ithalat yaptig1 iilkeler ise Italya, ingiltere
ve Ispanya olarak siralanabilirken, en ¢ok i¢ giyim ithal eden iilkelerden olan

Japonya ile ithracatimiz ise ¢ok sinirli seviyededir ( Sar1,2006, s.8).
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ILGILI ARASTIRMALAR

Yapilan taramalar ve kisisel arastirmalar sonucunda, konuyla ilgili ve
arastirmada yararlanilan bilimsel arastirmalarin bazilarina tarih sirasina gore asagida

Ozetle yer verilmistir.

ARICI ( 2005 ): ““I¢ Giyim Sektdrii Pazar Arastirmas1’’ konulu arastirma
hedef pazarlar1 belirlemek amaciyla Tiirkiye I¢ Giyim Sanayicileri Dernegi (
TIGSAD ) igin hazirlanan bir Pazar arastirma raporudur. Yirmi bes iilkeyi kapsayan
raporda yoneticiler i¢in 6zet nitelinde Diinya ve Tiirkiye deki i¢ giyim sektoriiniin

analizi yer almaktadir.

AYRAL (1993 ): *“ The Siityen ** adl kitabinda siityenin tarihten giiniimiize
kadar ki gecirdigi degisimi, siityen tiirlerini, siityen bedenin nasil hesaplandigi, ilk
stityenin Tiirkiye de kim tarafindan tretildigini gibi siityene ait 6nemli bilgilere yer

verilerek konuyla ilgilenen kisileri bilgilendirmek amacglanmustir.

AYRAL ( 2002 ): *“ Gegmisi, Anilar1, Oykiileri ile Siityen ** adl kitabinda
dogru siityen kullanmanin gerekleri, i¢ giyim modast ve i¢ giyimde marka

olabilmenin yolar1 konularinda 6nerilerde bulunmustur.

CILEROGLU ( 2006 ): “* I¢ Giyim Uretimine Yonelik 18- 50 Yaslar Arasi
Kadim Beden Olgiileri Standardizasyonu °’ konulu arastirmada toplumdan topluma
farklilik gdsteren viicut yapilar arasinda Standart Tiirk Kadim Viicut Olgiilerini
olusturmak amaciyla Ulkemizin yedi bdlgesinden toplam 1200 kadin iizerinden 25
boyutta Olcililer alinarak istatistiksel degerlendirilmistir. Bu istatistiksel

degerlendirmelerin beden ve kap 6l¢iilerine gore siniflandirmalart yapilmstir.

ERDOGAN ( 1999 ): *“ Bebek-Cocuk-Geng Yas Gruplarinda Viicut Ve Giysi
Olgiilerinin Standardizasyonu > konulu arastirmasinda bebek- cocuk- gen¢ beden
gruplariin temel beden Olgiilerinin ve mamul Olgiilerinin standart 6l¢ii tablolarini

gelistirmislerdir. Standart 6l¢ii tablolar olusturulurken yut i¢i ve yurt disi tiretim
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yapan toplam 44 firmanin kullandig1 6l¢ii tablolarindan elde edilen degerler, kiz ve
erkekler icin ayri1 ayri istatiksel yontemlerle degerlendirilerek bebek ve genc yas
grubu icin temel viicut Olgiileri standardi gelistirmistir. Daha sonra gesitli giysi
tiirlerine gore giysi tiirlerine gore giysi Olgiilerinin standardini veren sistematik

yerlesimli bir 6l¢ii tablosu elde edilmistir.

BAYSAL ( 1995 ): *“ Hazir Giyim Sanayinde Kalip ve Uriin Olgiilerinin

29

Karsilagtirilmasi adli bu arastirmada ¢ocuk giyiminde viicut olgiilerine uygun
giysiler iiretilmesini saglamak amaciyla, dncelikle kiz ve erkek c¢ocuklarin viicut
Olciilerini belirlenmistir. Elde edilen viicut olgiilerinin kullanilmasiyla g¢ocuklar
beden gruplarina ayrilarak her beden icin giysi iiretiminde kullanilmak iizere beden

Olcii tablolar1 olusturulmustur.

Incelenen calismalarda goriildiigii iizere; icgiyim sektdriiniin yapisi ve
sorunlari, siityenin tarihgesi ve ozellikleri, kadin viicut Olgiileri ile ¢cocuk giyiminde
mamul Slgiiler konularinda literatiir mevcut iken i¢giyim mamul ol¢tileri konusunda
aragtirmaya rastlanmamustir.

Bu c¢alismada ise bu zamana kadar yapilmis caligmalardan farkli olarak
icgiyim iiretimine yonelik kadin viicut 6l¢iilerinden yararlanarak kadin i¢ giyim
tiriinlerinden siityen ve kiilot i¢in mamul 6l¢ii tablolar1 olusturulmustur. Bu zamana
kadar bu konuya yonelik bir arastirma yapilmamasi nedeniyle konuyla ilgilenenlere

151k tutacag diisiiniilmektedir.
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3.YONTEM
3.1 Arastirmanmin Modeli

Bu arastirmanin materyalini, yetigkin kadin viicut Odlgiileri, i¢ giyim
tirlinlerinden sutyen ve kiilot mamul oOlgiileri ve ilgili kaynaklar olusturmaktadir.

Arastirma yontemi olarak deneme arastirma modeli uygulanmistir. Deneme
arastirma modelinin kullanilmasindaki amag, arastirmanin materyalini olusturan

sutyen ve kiilot mamul 6l¢iilerinin viicut dlgiileri ile iligkisinin incelenmesidir.

Deneme arastirma modeli neden sonug iliskisini belirlemeye ¢alisarak,
laboratuar ortaminda gozlemlenmek istenen verilerden daha net bilgilerin alindig:

modeldir. ( Yildirim, Simsek, 2005)

Mamul 6lgiiler olusturulurken, CILEROGLU tarafindan hazirlanan I¢ Giyim

Uretimine Yonelik Kadm Beden Olgiileri kullanilmistir.

Sutyen ve kiilot mamul dl¢iilerine ulasmak i¢in ilk prototip dikimleri 2008
ocak ve subat aylarinda Aric1 Tekstil San ve Ltd.Sti’de diger tiim prototip dikimleri
Yeni Inci San. ve Ltd.Sti ¢ de 2008 Temmuz ve Agustos aylar1 igerisinde

gerceklestirilmistir.

Prototip dikimleri 75B, 75C, 80C, 85B, 90B, 90D, 95C, 100E bedenlerinde
yapilmustir. Istenilen form elde edildikten sonra diger bedenlerin seri cizimleri
yapilmis; uzman kisilerin goriisleri dogrultusunda seri ¢izimi igerisinden de secilen

bedenler dikilerek seri kontrolii yapilmistir.

3.2. Evren ve Orneklem
Aragtirmanin evrenini; kadin i¢ giyim {iriinleri olugturmaktadir.

Arastirmanin 6érneklem grubunu; i¢ giyim {iriinlerinin ¢ok genis bir yelpazeye
dagilmis olmas1 ve gerek kalip hazirlama, iiretim ve mamul Olgiileri agisindan
gerekse; kullanilan malzemelerin Slgiilere etkisi acisindan farkli olmalar1 sebebiyle

yalnizca sutyen ve kiilot olusturmaktadir.
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Orneklemin belirlenmesinde bedeni tamamen saran ve form veren sutyen ve

kiilot modelleri secilmistir.

Secilen siityen modelinde 75-80-85-90-95-100 bedenlerinin her biri i¢in B-
C-D-DD kaplar1 alinmigtir. A kap sutyenler normalden daha kiiciik memeli bayanlari
kapsamasi; 100 beden ve DD kap olgiilerinden daha biiyilk meme 0lgiilere sahip
bayanlar ise sorunlu meme olarak tarif edilen kapsamda oldugu i¢in(Ayral,1993, s.

88 ) bu bedenler arastirmanin kapsami disinda tutulmustur.

Secilen kiilot modelinin siityenle uyum saglamasi i¢in 75-80—85-90-95-100
bedenlerinin C kap 6lg¢iileri baz alinmistir. Tiirk kadinin kalgas1 beden 6lgiisiine gore
daha genis oldugu i¢in kiilot mamul 6lciilerinin belirlenmesinde viicut dlgiilerinden

‘C’ kap olgiileri kullanilmis ve se¢ilen model i¢in mamul olusturulmustur.

3.3. Verilerin Toplanmasi

Arastirma kapsaminda oncelikle konu ile ilgili literatiir caligmas1 yapilmustir.
Literatiir taramas1 yapilirken, konu ile ilgili arastirma yapan kisi, kurum, kurulus,
kiitiiphane, yerli ve yabanci makale, kitap, tez seminer notlari, konferanslar,
sempozyum, kongre tebligleri, internet ortami vb. ayrica kaynak kisilerden
yararlanilmistir.

Arastirma verilerini toplamak i¢in, Olgme araglarinin olusturulmasinda
oncelikle, yapilan literatiir taramasi sonucunda ulagilabilen kaynaklar incelenmis,
konu ile ilgili bilgiler degerlendirilmistir.

Gerek tiretim kosullarin1 gozlemek gerekse i¢ giyim modelistlerinin konuyla
ilgili goriislerini almak {izere Yeni inci, NBB ve Anil I¢ Giyim firmalariyla goriisme
ve gozlemler yapilmistir

Mamul olgiiler olusturulurken {iriin gruplarinin belirlenmesinde uzman
kisilerin goriisleri dogrultusunda Sutyen ve kiilot i¢in yapilan denemelerde gogsii
tamamen kaplayan dolayisiyla 6l¢iileri en iyi test edilebilen agsagidaki modeller bu

arastirma igin tercih edilmistir.
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Mamul Ol¢iilerin Olusturulmasinda Secilen Siityen ve Kiilot Modeli
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Mamul 6lgiiler olusturulurken, CILEROGLU tarafindan hazirlanan I¢ Giyim
Uretimine Yénelik Kadin Beden Olgiileri kullanilmistir.

Yapilan aragtirmalar sonucunda mamul Ol¢iilere ulasmak icin kullanilacak
bicki sisteminin, Tiirk Kadin1 Viicut Yapisina uygunlugu ve akademik olarak en
dogru siityen kaliplarinin Alman bigki sistemi olmasi nedeniyle ( Ayral 2, 2008) bu
arastirmada bu bigki sistemi kullanilmistir.

Yapilan aragtirmalar ve uzman Kkisilerin Onerileri dogrultusunda {iretimi
yapilacak mamuller i¢in agagidaki materyallerin kullanilmasina karar verilmistir.

Sutyen iiretimi i¢in; Beyaz pamuklu kumas ile lamine edilmis mikro, korselik
kolluk, 2cm’lik aski lastigi, Scm’lik agraf, aski klipsleri, 1 adet siis fiyonk
kullanilmistir.

Kiilot iiretimi i¢in; Beyaz mikro, beyaz pamuklu penye ve lem’lik bel ve
paca lastigi kullanilmistir.

Orneklem grubunda her beden grubu igin belirtilen sayida kadma mamul
Olciilerine gore iiretimi yapilmis sutyen ve kiilotlar prova edilmistir. Yapilan bu
denemelerde dikilen iirlinlerin uygunlugu gelistirilen bir form esliginde kontrol
edilmistir.

Secilen iiriin guruplarindan 75D, 80C, 85 B, 90B, 90D, 95C, 100E
bedenlerinde siityen; 75B, 75C, 80B, 80C, 90B, 100C bedenlerinde kiilot prototip
dikimleri yapilmustir.

Prototip dikimleri Aric1 Tekstil, Anil I¢ Giyim ve Yeni Inci isletmelerinde
yapilmistir.

Seri ¢izimleri yapilmadan dnce her bedenin temel bedeni ¢izilmis ve yapilan
degisikliklerin diger bedenlerle olan uyumlar1 kontrol edilmistir. Seri ¢izimi
tamamlandiktan sonra secilen bedenlerde iiretim yapilarak seri kontrolii yapilmistir.

Prototip ve seri iiretimin yapildig1r firmalarinda mamul 6lgiileri belirlenen
sutyen ve kiilotlarin degerlendirmesi arastirmaci tarafindan gelistirilen degerlendirme
formu kullanilarak yapilmistir.( Degerlendirme formu ek 1 de verilmistir.) Bu mamul
degerlendirme formu hazirlandiktan sonra bu konuda uzman Kkisilerin fikirleri
alinmustir.

Arastirmalarin verileri uygun beden O6l¢iilerine sahip kadinlar {izerinden

bizzat arastirmaci tarafindan prova edilerek elde edilmistir. Orneklem sayisina
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ulasilmasinda 6nceden belirlenen 75 B, 80C, 85 B, 90B, 90D, 95C, 100E sutyen

Olciileri baz alinmis ve bu dlgiilere uymayan kadinlar tizerinde prova yapilmamustir.

Secilen iiriin gruplar igin 3 ayr1 deneme gerceklestirilmistir:

e l.prototip dikimi ana kaliptaki hatalar1 gormek ve gerekli diizeltmelerin
yapmak icin {iretilmistir. Uretilen prototipler uygun bedendeki kadilarda
prova edilmistir. Gerekli diizeltmeler uygunluk kriter tablosuna not edilmistir.

e 2. prototip kaliplar1 hazirlanarak belirlenmis bedenlerde iiretim yapilmistir.

e 2. deneme sonuglari da ayn1 kriter tablosuna gore degerlendirilmistir.

e Deneme sonuglarindan elde edilen veriler dogrultusunda gerekli goriilen
diizeltmeler yapilarak 3. prototipler iiretilmistir.

e 3.prototipler farkli boy ve kilodaki 65 kadin izerinde denenerek
onaylanmistir. B,C,D kuplar 10, E kuplar 5 kadin {izerinde denenmistir.

Arastirmaya devam edilirken Tiirkiye de bu konuya ydnelik yazilmis ¢ok az
yazili kaynak bulundugu tespit edilmistir. Konuyla ilgili daha fazla bilgi elde etmek
icin ‘The Siityen’ kitabinin yazar1 Cilineyt Ayral ile goriisme yapmak iizere, uzman
kisilerin goriisleri dogrultusunda ek 2 de yer alan goriisme formu hazirlanarak

goriisme gerceklestirilmistir.

3.4. Verilerin Analizi

Kadin i¢ giyim mamul olgiilerinin belirlenmesine yonelik yapilan arastirma
stireci iki y1l siirmiistiir.
Secilen {iriin grubuna ait mamul Slgiileri belirlenirken i¢ giyim sektdriimde on

yildir ¢alisan iki modelist tarafindan degerlendirilmistir.

Uzmanlar, degerlendirmeleri sirasinda prototip iiriinleri giyen denege, iirlinlerin
kullanim konforuna yonelik sorular yonelterek sutyen ve kiilot iiriinleri i¢in mamul

degerlendirme formlarini doldurmuslardir.

Siityen mamul 6l¢iilerinin belirlenmesi i¢in biitlin 6l¢iilere ait viicut ve mamul

Olctiler arsindaki farklar incelenmis yilizdesel degerler yorumlanmistir.
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BOLUM 1V

4. BULGULAR ve YORUMLAR

Bu béliimde arastirmanin alt problemlerine dayali olarak hazirlanan bulgulara

ve yorumlarina yer verilmistir.

4.1. Mamul Olgiilerin olusturulmasi

4.1.1. Siityen Mamul Ol¢iilerinin Olusturulmasi

1. Prototip Dikimi

Sekil 20 Sekil 21

Arastirmanin birinci alt problemi olan standart beden Olgiileri ile elde
edilecek siityenlerin viicuda ne kadar uyum sagladigini belirlemek i¢in yukarida sekil
20-21 de goriilen 1. prototip dikimi ger¢eklestirilmistir. Gergeklestirilen bu dikimle
ana kaliptaki hatalar belirlenerek gerekli diizeltmeler asagidaki gibi yapilmustir.

e Viicut Olciilerine gore {iretilen 1. prototip denenen kadinlarin tiimiinde
uyumsuz bulunmus ve asagida belirtilen diizeltmeler yapilmistir.
e Bu prototip dikiminde siityen bedeni tam olarak sarmig fakat form

vermemigstir. Bu sorunun giderilmesi i¢in kap yiiksekliginin 1 cm
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arttirilmasina; 24 cm olan kap 1 6l¢iisiiniin kap serisinde yan dikise yaklastigi
ve E kapta yan dikisten disar1 tastig1 gozlenmistir. Bu gézlemler sonucunda
Kap 1 olgiisii alinirken kolla bedenin birlestigi koltuk alti ¢izgisinin baz
almmasina karar verilmistir. Sutyenin asil amaci memeleri toparlayarak
onlara form vermek oldugu i¢in beden hatt1 lizerinde koltuk alt1 ¢izgisinden 3
cm daraltilmasma bu daralmani 2 sinin Alt ve 2 sinin de st kap
yiiksekliklerine eklenmesine bdylece bone Olgiisiinde bir daraltma
yapilmadan siityen formunun verilmesi amaglanmistir.

e Alt mide de olusan potlugun giderilmesi i¢in gerekli diizeltmeler yapilirken
bedene uyum saglamasi agisindan kalibin alt kisminin kavisli olarak tekrar
calisilmasi uygun goriilmiistiir.

e Kaliplar da arka kol ( kanat ) olarak adlandirilan par¢a disinda esneme pay1
uygulanmamustir. Arka kol kalibindan % 20 lik esneme pay1 diisiilmiistiir. Bu
islem prototip dikimlerinde kullanilan malzemenin esnek olmasindan
kaynaklanmaktadir. Sektor tarafindan gdgiis alt1 ¢evresinin bedene daha iyi
oturmasi i¢in arka kol kalibinda uygulanan %20 lik esneme paymin % 30 a
¢ikarilmasi Onerilmistir.

e Askili siityen modellerinde siityenin arka sirt kavisine oturmasi i¢in yan boy
oOl¢iisti ¢izilirken temel bedendeki egim muhafaza edilir. Sitraptez modellerde
ise yan boy ol¢iisii gogiis alt1 gevresine dik ¢izilerek bedene daha iyi oturmast
saglanir.

e Arka kol da aski takim yerlerinin agrafa yaklagtirillmasina ayrica model
ozelligi geregi en az yan boy kadar uzatilmasina karar verilmistir. Bu
uygulama biiyiiyen memeleri tagimakta zorlanan arka kol parcasinin yukari

¢ikmasini 6nlem i¢in yapilmistir.
Standart Viicut oOlgiilerine gore iiretilen silityen modelinin viicut ile uyum

saglamadigr belirlenmis ve ihtiya¢c duyulan diizeltmelerle 2. prototip dikimi

yapilmistir.
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2.Prototip Dikimi

Sekil 22 Sekil 23

Arastirmamn ikinci alt problemi olan; elde edilen siityen ve kiilotlarda
karsilagilan uyumsuzluklara gore 6lcii tablolarinda ve kaliplarda yapilmasi gereken
degisiklikler 1. ve 2. prototipleri sonucunda degerlendirme formu esliginde yapilan
provalarda belirlenmistir.

1. Prototip dikimi sonunda Onerilen diizeltmeler yapilarak {retim
tekrarlanmistir. Gergeklestirilen 2. prototip dikimi sonunda {iretilen siityen modelinin
viicuda olan uyumu incelenerek deneklerin %80’nin asagida belirtilen sorunlar

belirlenmig ve gerekli diizeltmeler yapilmistir.

e Dikilen 2 prototipte memeler toplanirken bonelerde istenilenden daha fazla
bir sivrilik olusmustur. Bunun 6rnegini sol bonede goriilmektedir. Kap 1
Olciisiinde yasanan bu sorunu diizelterek her bedende anlamli olarak
kiigiilmesini saglamak icin bir formil gelistirilmistir. Beden hatt1 ile 6n
ortasiin birlestigi noktadan orta mide eni ¢ikarildiktan sonra meme ortasina
kadar olan mesafe olgiiliir + 0.5 cm eklenerek meme ucundan yan dikise
dogru tasinir. Bulunan bu yeni nokta ile koltuk alt1 ¢izgisi arasinda olusan bu
daralma Olciilerek yarisi iist yar1 alt kap yiliksekligi olmak iizere esit olarak

dagitilir.
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Sekil 24 Sekil 25
Ik Hali Ile Sol Bone Diizeltilmis Sag Bone

Secilen model i¢in iki ayr1 mide pargasi bulunmaktadir bunlarin biri tist bant
ile birlesmis orta mide digeri bonenin altinda yer alan alt mide pargasidir.
Orta midede olusan katlanmanin 6nlemesi i¢in orta midenin alt ucundan 1 cm
oyularak yukari ilave edilmesine karar verilmistir. Alt mide parcasinin
dikiminde balen yuvasinin 6n kola takildig1 yerde potluk olusacagi goriilmiis
ve 0,5 cm lik regula yapilmistir. Yapilan bu islem kaliba yansitilmistir.
Siityende alt mide, boneleri tastyan 6nemli bir par¢adir. Bu kalibin diizgiin
olmasi sutyenin durusunu etkilemektedir.

Temel bedene baktigimizda on ortasindan kap 1 Olgiisii hizasinda meme
ucundan uzanan bir pens goriilmektedir. Bu pens beden ve kap Olgiisii
bliyiidiikce artmaktadir. Buna bagli olarak bonenin takildigi alt midenin de
degismesi gerektigi gozlenmistir. Yapilan denemeler sonucunda alt mide
kalibinin yeniden diizenlenmesine karar verilmistir.

Son olarak arka kol ( kanat ) pargasinda yapilan daraltma olumsuz sonug
verdigi icin yapilan daraltma iptal edilerek esneklik payinin tekrar gézden

gecirilmesine karar verilmistir.
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2. Prototip Dikimleri

Sekil 26 Sekil 27

Gerekli diizeltmeler yapildiktan sonra yukarida goriilen 3.prototip dikimi
gergeklestirilmis ve denenmistir. Viicuda tam uyum saglayan 90 B bedenindeki bu
stityen bilir kisilerden tam onay alarak diger bedenlere serisi yapilmak {izere baz

kalip olarak kabul edilmistir.

Onaylanan 90 B bedenindeki siityen kaliplarinin 75-100 beden arasinda B-C-
D-DD gogiis kaplarina gore seri ¢izimleri yapilmigtir. Elde edilen kaliplarin
iizerinden Ol¢ii tablosunda yer alan biitiin Olgililer alinarak mamul O6l¢ii tablolart
olusturulmustur. Bu bedenler arasindan sec¢ilen 75D-80C-85B-90B-90D-95C-100E
bedenlerinde siityen liretimleri yapilmis ve 65 kisi ilizerinde denenerek uyumlari

kontrol edilmistir.
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4.1.2. Kiilot Mamul Olgiilerinin Olusturulmasi

1. Kiilot Prototip Dikimi

Sekil 28 Sekil 29

Arastirmanmin birinci alt problemi olan standart beden Olciileri ile elde
edilecek kiilotlarin viicuda ne kadar uyum sagladigini belirlemek i¢in sekil 28-29 da
goriilen 1. prototip dikimi gerceklestirilmistir. Gergeklestirilen bu dikimle ana

kaliptaki hatalar belirlenerek gerekli diizeltmeler asagidaki gibi yapilmistir.

e Dikilen bu mamulde ¢iplak viicut dlgiilerini gozlemlemek igin %15 esneme
payt kullanilmigtir. Bu sebeple kiilotun bedene tam uyum saglamadigi
goriilmiistiir. 2. prototip dikimi i¢in bu esneme payinin kumas 6zelligi geregi
% 20 ye ¢ikarilmasina karar verilmistir.

e Kalipta 6n bacak kavisinin ¢iziminden kaynaklanan potluklar olustugu
goriilmiis ve gerekli olan diizeltmelerin yapilmasi kararlagtirilmistir.

e Denemeler sonucunda orta ag genisliginin daha rahat bir kullanim i¢in

genisletilmesine karar verilmistir.
Standart Viicut dlciilerine gore iiretilen 1.kiilot prototipinin viicut ile uyum

saglamadigr belirlenmis ve ihtiya¢c duyulan diizeltmelerle 2. prototip dikimi

yapilmustir.
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2. Kiilot Prototip Dikimi

Sekil 30 Sekil 31

Gerekli diizeltmeler yapildiktan sonra sekil 30-31 goriilen 2.prototip dikimi
gergeklestirilmis ve denenmistir. Viicuda tam uyum saglayan 90 C bedenindeki
Kiilot bilir kisilerden tam onay alarak diger bedenlere serisi yapilmak iizere baz kalip

olarak kabul edilmistir.

Onaylanan 90 C bedenindeki Kiilot kaliplarinin 75-100 bedenler arasinda B
ve C kaplarina gore seri ¢izimleri yapilmistir. Elde edilen kaliplarin iizerinden 6l¢ii
tablosunda yer alan biitiin 6l¢iiler alinarak mamul 6l¢ii tablolart olusturulmustur. Bu
bedenler arasindan segilen 75C- 80 B- 80C- 100C bedenlerinde kiilot iiretimleri
yapilmis ve 60 kisi lizerinde denenerek uyumlar1 kontrol edilmistir. Tiirk kadinin
kalca yapisinin Goglis c¢evresine oranla daha genis olmasi sebebiyle mamul o6l¢ii

tablosu olarak C kap seri dl¢iilerinin kullanilmasi kararlastirilmistir.
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4.2. Siityen Mamul Olgiilerinin Viicut Olgiileri Tle Iliskileri

Bu béliimde arastirmanin iigiincii alt problemi olan, yapilan degisiklikler

sonunda elde edilen {irtinlerin viicuda uyumu asagidaki gibi belirlenmistir.

Uretimi yapilan mamuller her beden icin, uygun kap 6l¢iisiine sahip degisik

boy ve kiloda ki kadinlarda denenmistir. Deneklerin yaris1 evli yarisi bekar

kadinlardan olusmaktadir.

Beden biiylidiikge, biiylime orani kii¢ciilmiistir. Bunun sebebi viicuda

gomiilme oranini azaltarak dis giysinin daha iyi goriintii olusturmasini saglamaktir.

Sekil 32

Tablo 1

Gogiis Alti Genisliginde Viicut ve Mamul Olgiilerinin Karsilastiriimasi

Olgiim Olcii | ~ . . ..
Yerleri Kodu Olciim Tiirii 75 80 85 90 95 100
Viicut Olgiileri | 75 80 85 90 95 100
Mamul 64 | 69 | 74 | 79 | 8 | 89
Olgiileri
Gogiis Al Viicut Olg.- 11 1 1 T " "
Genisligi Mamul Olg.
S1 Mamul Olg.
Kiigiilme 14.7 | 13.7 | 12.9 122 | 11.6 11
Orani( % )
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Alt gogiis genisligi; agik olarak kapatma ucundan 2.kopcaya ( kapatma
ortasina ) kadar olan mesafedir. Bu ol¢iide 2. kopganin kullanilmasi alt gogiis
genigliginin lecm dar yada bol olmasi durumunda siityenin bedene tam olarak
oturmasi saglamak i¢in yapilmistir.

Gogils altt genisligi mamul Sl¢iisti belirlenirken 75-80 bedenleri i¢in %14 ,
85-90 bedenleri icin %12.5 , 95-100 bedenlerinde %11 oraninda kiigiilmesi

Onerilmistir.

Siityen bedenini belirleyen 6l¢ii, alt gogiis Olciisiidiir. Yapilan goézlemler
sunucunda sektdrde bu seri farkinin 4cm olarak uygulandigr goriilmiistiir. Seri
farkinin 4 cm olarak alinmasi segilen ana beden degistikge farkli beden serilerinin
cikmasina sebep olacagindan bu model i¢in alt gdglis genisligi seri farki 5 cm olarak

bulunmustur. Alt gégiis genisligi ayn1 bedene ait kap serisinde ise ayni kalmaktadir.

Tablo 2
Sektorde Kullanilan Alt Gogiis Genisligi Ile Uygulamali Calisma Sonucu
Elde Edilen Mamul Olciilerin Karsilastiriimasi

Sektorde uygulanan yontem

Beden 75 B 80B 85B 90B 95B 100B
Numarasi
Alt Gogiis 67 71 75 79 83 87
Olciisii
Seri farki 4 | 4 4 4 4

Uygulamah Calisma sonucu elde edilen ol¢iiler

Beden 75 B 80B 85B 90B 95B 100B
Numarasi

Alt Gogiis 64 69 74 79 84 89
Olciisii

Seri farki 5 ] 5 | 5 | 5 | s

Alt goglis genisligi  Olgiisii; viicut Olgiisiinden mamul  6lclisline

doniistiiriiliirken, beden biiytlidiik¢e yaklasik %1 oraninda azaldig1 goriilmiistiir
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Tablo 3
Kanat Boyu Olgiisiiniin Viicut ve Mamul Olgiilerinin

Karsilastirilmasi

Ol¢iim Olcit | sy v e
Yerleri Koqy | Olsiim Tiirii | 75 | 80 | 85 | 90 | 95 | 100
Viicut Olciileri | 18.25 | 19.5 | 20.75 | 22 | 23.25| 24.5
Mamul
Olodleri 14 15 16 17 18 19
;//I“C“tloé‘f" 425 | 45 | 475 | 5 | 525 | 55
Kanat Boyu S2 amul 6.
Mamul Olg.
Kiiciilme 233 | 23.1 | 229 | 227 | 226 | 225
Orani( % )

Kanat Boyu; siityenin yan dikisinden 1. kopcaya kadar dl¢iilen mesafedir.

Esneme Payinin Hesaplanmasi:

Uriinde kullanilacak olan kumas canli yada cansiz mankene sarilir ( kumas
esneme Ozelligi fazla kullanilmamali) Esnetilmis kumas ve beden o6l¢iisii alinarak

( % ) hesaplanir.

Formul:

Beden Olgiisii — Esnetilmis Kumas Olgiisii = X 100 = Esneme Degeri ( % sel oran )

Beden Olgiisii
( Cardak, Degirmenci; 2007: 22)

104cm—83cm X 100 = %20 Kol Boyunda Yapilacak olan esneme pay1 olarak

104cm hesaplanmustir.

Miiller bicki sistemine gore bu 6l¢ii hesaplanirken viicut Olciisii lizerinden
alan gogiis alt1 6l¢iisiiniin 4 den 0.5 cm ¢ikarilarak bulunmustur. Bu 6l¢ii kumasin
esneklik oOzelliginden tiim bedenlerde ortalama %32 oraninda kiigiildiigii

gozlenmistir.
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Tablo 4
On Beden Genisliginin Viicut ve Mamul Olgiilerinin

Karsilastirilmasi

Ol¢iim Olcit | sy v e

Yerleri Kody | Olstim Tiirii | 75 | 80 | 85 | 90 | 95 | 100
Viicut Olgiileri | 38.5 | 41 | 43.5 | 46 | 485 | 51
Mamul 28 | 31 34 | 37 | 40 43
Olgiileri

On Beden Vieut Ole.- | o 1 19 | 95 | o | 85 8

Genisligi s3 | Mamul Olg.
Mamul Olg.
Kiiciilme 273 | 244 | 218 | 196 | 175 | 157
Orani( % )

On beden genisligi gogiis alt1 dlgiisii hizasinda yan dikisinden diger yan
dikise olan mesafedir.

Miiller bigki sistemine gore 2 6n beden genisligi hesaplanirken viicut 6l¢iisii
tizerinden alinan go6giis alti dlgiisliniin % tine 0.5 cm eklenerek bulunmustur. Bu
arastirmada mamul Slgiisiine doniistiiriiliirken siityen acik olarak 6l¢iildiigii icin tablo
degerlerinde 6n beden genisligi tam olarak verilmistir.

Secilen bu model i¢in 6n beden genisligi, ii¢ dl¢iiden etkilenir. Bunlar: koltuk
alt1 genisligi, alt mide boyu ve orta mide enidir.

Bedenler arasinda 3cm seri farki olusurken, ayni bedene ait kap serisinde 6l¢ii
sabit kalir. Kap serisinde 0Ol¢ii sabit kaldigi halde biiyiiyen meme formuna uyum
saglamak igin kaliplarin formunda degisim olur. Ozelikle alt mide kap biiyiidiikge
form degisikligine ugrar.

On beden genisligin de beden biiyiidiikce hareket kolayligi saglamak igin

kiiciiltme orani ylizdesel olarak azalmistir.
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Tablo 5
Koltukalt1 Genisligi Olciisiiniin Viicut ve Mamul Olgiilerinin

Karsilastirilmasi

Ol¢iim Olcii

Yerleri Kodu Olciim Tiirii 75 80 85 90 95 100

Vieut Olgiileri | ¥ | 5 | 54 | 575 | 6 | 64
Mamul 2 | 25| 3 | 35| 4 | 45
Olgiileri
Koltuk Alt1 S4 Viicut Olg.-
- 2.75 2.5 2.4 2.25 2 1.9
Genisliligi Mamul Olg.
Mamul Olg.
Kiiclilme 57.9 50 445 | 39.2 | 334 | 29.7
Orani( % )

Bu 6l¢ii meme kabimin bittigi noktadan yan dikise olan mesafedir. Ozellikle
C, D, E kaplarda memeler kol altina daha c¢ok yaklasir. Kol altina yaklasan
memelerin toplanip bir form kazanmasi gerekir. Bu formu alirken beden ve kap
serisinde bliyllyen memelere ayni oranda kiigiiltme uygulanmasi memelerin
normalden fazla 6ne gelmesine sebep olacagi i¢in yiizdesel olarak kii¢iilme oraninin

azaldig1 goriiliir.

Tablo 6

Kap 1 Olciisiiniin Viicut ve Mamul Olgiilerinin Karsilastirilmasi

Olgiim Olgii | o oo
Yerleri Kodu Olgiim Tiiri | 75 80 85 920 95 100
Viicut Olgiileri | 20 21 22 24 26 27
Mamul 185 | 19.5 | 20.5 | 21.5 | 22.5 | 2355
Olgiileri
Viicut Olg.-
. 15 | 15 | 15 | 25 | 35 | 35
Kap 1 s11 | Mamul Olg.
Mamul Olg.
Kiigiilme 75 | 72 | 69 | 105 | 135 | 13
Orani( % )

Kap 1 olgiisii ¢iplak beden tlizerinde; gdgsiin yanda basladigi noktadan

baslayip gogiis ucundan gegerek gdgsiin ortada bittigi yere kadar olciilen mesafedir.
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( Cileroglu,2006,s:37 ) Bu 0lgii siityen de memeyi toparlayan ve form vermeyi

saglayan olctidiir.

Kap 1 olgiisti beden biiyiidiikge 1cm biiylimektedir. kap 1 dl¢iistinde bedenler

arasindaki Viicut olgiileri degisimi gdgiis dolgunlugu farkliliklar1 nedeniyle mamul

Olcti degisimi ile benzesmemektedir. Bu durum % orana yansimustir.

Secilen modelin meme kabini belirleyen, kap 1 ve kap yiiksekligi 6l¢iileridir.

Beden ve kap serisi yapilirken meme kabinda ayni yonde ve ayni miktarda seri

yapildigi i¢in asagidaki denklik tablosu ortaya ¢ikmustir.
Tablo 7
Siityen I¢cin Kap Denklik Tablosu

75B

80B 75C

85B 80C 75D

95B 90C 85D 80E

100B 95C 90D 85E
Tablo 8

Kap ici Olgiisiiniin Viicut ve Mamul Olciilerinin Karsilastirilmasi

Ol¢iim Olgii | s o o
Yerleri Kodu Olciim Tiirii | 75 80 85 90 95 100
Viicut Olgiileri | 20 21 22 24 26 27
Mamul
Olciileri 16 17 18 19 20 21
Kap ii VieutOle.- 11y | 4 | 5 | 6 6
Ol ciisii S12 Mamul Ql(;.
Mamul Olg.
Kii¢iilme 20 19 182 | 20.8 | 23.1 | 223
Orani( % )

Kap ici Olctisii kap 1 Olgiistinden farkli olarak 6n ortasindan degil model

Ozelligi geregi On orta mide eni c¢ikartilarak meme kavisinin basladigr noktadan

koltuk alt1 genisligine kadar olan mesafedir.
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Kap 1 6lciisti beden biiylidiikkce 1cm biiyiimektedir. kap 1 6lgiisiinde bedenler

arasindaki Viicut oOlciileri degisimi gdgiis dolgunlugu farkliliklar1 nedeniyle mamul

Olcii degisimi ile benzesmemektedir. Bu durum % orana yansimistir.

Tablo 9
Kap Yiiksekligi Ol¢iisiiniin Viicut Olciisii ve Mamul Olgiisii Olarak
Karsilastirilmasi
Ol¢iim (0] [ 1 B
Yerleri Kody | Olsiim Tiiri | 75 | 80 | 85 | 90 | 95 | 100
Viicut Olgiileri | 14 14 155 165 |17 18
Kap Mamul 17.5 | 185 | 19.5 | 20.5 | 21.5 | 225
Yiiksekligi S13 Olgiileri
Viicut Olg.- -3 -4.5 -4 -4 -4.5 -4.5
Mamul Olg.
Mamul Olg. 25 | 321 | 28.8 | 242 | 264 | 25
Degisim
Orani( % )

Kap yiiksekligi viicut lizerinden alinirken memenin basladig1 ve bittigi yerler

arasinda alinmistir ancak siityen kalib1 hazirlanirken siityene form vermesi amaciyla

kap 1 olgiisiinde yapilan daraltma memelerin yukari tagmasini onlemek i¢in kap

yiiksekligine ilave edilmistir. Bundan dolayr mamul 6lgiiler viicut dl¢iilerinden daha

fazla deger almislardir. Bunun disinda gogiisiin gogiis capindan asagiya sarkan

miktarinin da beden hattina kaldirilmasi siityen formu agisindan istenen bir durumdur

bu da kap yiiksekligi mamul O&lgiisiiniin viicut Olgilisiinden biiylik olmasinin

etkenlerinden biridir Kap yiiksekligini etkileyen diger bir durum da model

szelligidir,
Tablo 10
Yan Boy Olgiisii I¢in Viicut ve Mamul Olciilerinin Karsilastirllmasi
Ol¢iim Olcii | o v
Yerleri Kodu Olciim Tiirii | 75 80 85 90 95 100
Viicut Olgiileri 21 21 21 21 21 21
Mamul

Olciileri 7 7.5 8 8.5 9 9.5

Viicut Olg.-
Yan s17 Mamul Olc. 14 13.5 13 12.5 12 11.5

Yiikseklik Mamul Olg.
Kiicililme 66.7 | 643 | 619 | 595 | 57.2 | 548

Orani( % )
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Yan yiikseklik; Viicut tizerinde koltuk altindan bele kadar olan mesafedir. Bu
Ol¢ii viicut ol¢iilerinde her bedende sabit kalirken, mamul 6lgiilerine ¢evrilirken kap
yuksekliginde yapilan yiikseltmeye bagli olarak her beden ve kap 6l¢iistinde 0.5cm
yiikselmistir. Bu artis kap yiiksekliginde yapilan artigin '% sine denk gelmektedir.

Model Ozeligi Geregi Kalipta Ortaya Cikan Olciiler

Tablo 11
Alt Mide Boyu Mamul Olgii tablosu
Olciim Yerleri Oleii 75 80 85 90 95 100
Kodu
Alt Mide Boyu S5 105 | 115 | 125 | 135 | 145 15.5

Alt mide meme kabinin altinda bulunan ve meme kaplarinin diizgiin
durmasini saglayan bir parcadir. Alt mide boyunda, kap1 serisinden etkilenerek her
beden ve her kap 6lgiisiinde 1cm seri farki uygulanir.

Sektorde meme kaplari i¢in denklik tablosuna gore 95B kalib1 90C, 85D ve
80E kaliplar1 ayni olarak kullanilirken meme kaplarinin dikildigi alt mide parcalari
da aymi kabul edilerek, degisen alt gogiis Olgiisiinii sabit tutmak icin bir 6nce ki
bedenin kanat parcasit kullanilanilarak iiretim gerceklestirilir. Bu yanlis bir
uygulamadir ayn1 bedene ait kap serisi yapildiginda alt gégiis 6lgiistinii etkileyen tiim

kaliplarin boylar1 sabit kalmalidir degisen sadece formalari olmalidir.

Tablo 12
Sektorde Kullamlan Alt Mide Boyu ile Uygulamal Calisma Sonucu Elde
Edilen Mamul Olgiilerin Karsilastirilmasi

Sektorde uygulanan yontem;

Ol¢iim Yerleri 75 B 75C 75D 75E
Alt Mide Boyu 10.5 11.5 12.5 13.5
Seri farki 1 1 1
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Yapilan bu uygulamada her kap artisinda lcm biiyliyen alt gogiis 6l¢iisiinil
sabitlemek i¢in kap biiyiidiikce kanat boyundan 1cm daraltma yapilir. Bu uygulama
sonucunda 75B bedeninde kullanilan kanat boyu 6l¢iisii 14 iken, 75E kabinin kanat

Olcii 11cm ye inmektedir. Bu uygulama yanlis bir uygulamadir.

Uygulamali Calisma sonucu elde edilen olgtiler;

Ol¢iim Yerleri 75 B 75C 75D 75E
Alt Mide Boyu 10.5 10.5 10.5 10.5
Seri farka 0 0 0

Secilen bu model i¢in bir bedene ait kap serisinde alt mide boyu 6l¢iisii ayn1
kalirken biiyiiyen meme kabina uyum saglamak i¢in kalibin formu degisir. Bu her
bedenin kap serisinin baska olmasi ve denklik tablosunun olusturulamamasi

nedeniyle Kom ve Mark&spencer gibi firmalarin disinda kullanilmamaktadir.

Tablo 13
Mide Genisligi i¢cin Viicut Ve Mamul Olgiilerinin Karsilastirilmasi

Olgiim Yerleri | O | 75 | 80 | 85 | 90 | 95 | 100
Kodu
Iki gogiis ucu - 19 20 21 2 2 23
mesafe
Mide Genisligi s | S6 15 15 15 15 15 15

Mide pargas1 siityenin durusunu 6nemli Olc¢iide etkileyen bir pargadir. Bu
par¢anin esnemesi veya Olciisiinlin fazla olmas1 memelerin yanlara dogru kaymasina
sebep olur. iki gdgiis ucu mesafesi ortalama her bedende 1cm artmustir. Bu artis kap
serisine yansitilmig ve bu model i¢in mide genisligi Olgiisii her beden igin sabit

tutulmustur.
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Tablo 14
Mide Boyu Mamul Olcii Tablosu

(")lg:iim Yerleri Olgii 75 80 85 90 95 100
Kodu
Mide Boyu S7 7.5 8 8.5 9 9.7 104

Model 6zelligi geregi memeleri kapatan yiiksek kapli bir model se¢ildigi igin
bu modelde mide boyu yiiksek tutulmustur. Yapilan demeler sonucunda Bedenler
arasinda kap yliksekliginde yapilan artis1 karsilamak i¢in mide boyu 75’ten 90’a

kadar olan bedenlerde 0.5cm atmast 90°dan 100°e¢ kadar olan bedenlerde ise bu

artisin 0.7cm ye ¢ikmasi uygun goriilmiistiir.

Tablo 15

Mideden On Askiya Kadar Olan Mesafenin Mamul Olc¢ii Tablosu

Olciim Yerleri | Ot 75 80 85 90 95 100
Kodu
Mideden On
S8 14 14 14 14 14 14
Askiya

Model 6zelligi geregi meme yuvarlaginin bittigi list kisstmdan gectigi icin bu
mamul Olclistinde bedenler arasinda seri farki kullanilmamistir. Yapilan uygulamalar

olumlu sonug¢ verdiginden bu mamul 6l¢iisii her beden i¢in standart 14cm olarak

kabul edilmistir.

Tablo 16
Aski Eni Mesafenin Mamul Ol¢ii Tablosu
Olciim Yerleri | O 75 80 85 90 95 100
Kodu
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Secilen bu model i¢in her modelde 1.8cm lik aski1 kullanildigl i¢in mamul

Olcii olarak standart 2cm kullanilmistir.

Tablo 17
On Askidan Yan Dikise Olan Mesafenin Mamul Ol¢ii Tablosu
Olgiim Yerleri | O | 75 | 80 | 85 | 9 | 95 | 100
Kodu
On Askidan Yan | SI0 10.5 11 115 12 12.5 13
Dikise Olan
Mesafe

Bu mamul 6lgiisii koltuk genisligi mamul 6l¢iisiinden etkilendigi icin 0.5cm

seri farki ile her bedende biiyiime gostermistir.

Tablo 18
Askilardan itibaren Kap Yiiksekliginin Mamul Ol¢ii Tablosu

Olgiim Yerleri | Ol€U 75 | 80 | 8 | 90 | 95 | 100
Kodu
Askilardan Kap
i S10 21 22 23 24 25 26
Yiiksekligi
Kap Yiiksekligi S13 175 | 185 | 195 | 205 | 215 | 225
Fark
35 35 35 35 35 35

Askilardan Kap Yiiksekligi silityen askisinin takim yerinden basglayarak
gbgsilin ucundan gecerek memenin bedenle birlestigi yere kadar olan mesafedir. Bu
Ol¢ii meme kabinin etrafindan gegen serit parcasinin model o6zelligi geregi Kap

yuksekligine her bedende 3,5 cm eklenerek hesaplanmustir.

Tablo 19
Agraf Genisligi Mamul Olg¢ii Tablosu
Olciim Yerleri Oleu 75 80 85 90 95 100
Kodu
Agraf Genisligi S18 4.5 4.5 4.5 4.5 4.5 4.5

55



Secilen model geregi dikilen tim modellerde agraf genisligi 4.5cm olarak
kullanilmigtir. Bu &lgiiniin uygulamada 75B, 75C, 80B, 80C ve 85B bedenlerinde 3,5cm

diger bedenlerde ise 4cm olarak kullanilmasi 6nerilmistir.

Tablo 20
Arka Askidan Agrafa Olan Ust Mesafenin Mamul Olg¢ii Tablosu
Olgiim Yerleri | ON% | 75 | g0 | 85 | 90 | 95 | 100
Kodu
Arka Askidan
Agrafa Olan Ust S19 6 6.5 7 1.5 8 8.5
Mesafe

Yan boya bagli olarak beden ve kap olgiisii biiylidiikkce 0,5cm seri farka
uygulanmistir. Bu mesafenin biiylimemsi askilarin biiyiidiikkge agirlasan memeleri

tagimasini kolaylastirir.

Tablo 21
Arka Askidan Yana Olan Ust Mesafenin Mamul Olcii Tablosu

(")lgiim Yerleri Olgi 75 80 85 90 95 100
Kodu
Arka Askidan
Yana Olan S20 11.5 12.5 13.5 14.5 15.5 16.5
Mesafe

Mamuliin kanat boyuna bagli olarak bu 6l¢iide 1cm lik seri farki yapilmugtir.
Bu mesafenin daha uzun olmasi, askilarin omuz kenarlarina yaklasmasina; daha
kisa olmasi ise askilarin boyuna yaklasmasina sebep olacagi i¢in bu ol¢iiler bu model

icin bdyle kabul edilmistir.
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4.3. Kiilot Mamul Olciilerinin Viicut Olgiileri ile iliskileri

Tiirk kadininin kalcas1 beden 0l¢iisiine gére daha genis oldugu i¢in bu ¢alismada

viicut Olgiilerinden ‘C ° kap olgiileri kullanilarak se¢ilen model i¢in mamul olgiileri

olusturulmustur.
H GENISLIGI A\
T g 5‘
YAN BOY | K11
KALCA OLCUSU
OTURUS YUKSEKLIGI
203
ARKA
K10

Sekil 36




Tablo 22

Bel Olgiisiiniin Viicut Ve Mamul Olciilerinin Karsilastirilmasi

Olgiim Olelt | &) iim Tiirii | 75C | 80C | 85C | 90C | 95C | 100C
Yerleri Kodu
Viicut Olgiileri | 36 | 39 | 425 | 45 | 475 | 50
Mamul 24 | 27 | 295 | 32 | 345 | 37
Olgiileri
% Bel Olgiisii | K1 VieutOle.- |5 | 0 | 13 | 13 | 12 | 125
Mamul ng.
Mamul Olg.
Kiiciilme 334 | 308 | 306 | 289 | 27.4 | 26
Orani( %)
Tablo 23

Kalca Olgiisiiniin Viicut Ve Mamul Olciilerinin Karsilastirilmasi

Olgiim Olelt | &) iim Tiirii | 75C | 80C | 85C | 90C | 95C | 100C
Yerleri Kodu
Viieut Olgiileri | 49.5 | 515 | 54 | 56 |5725| 60
Mamul 32 | 34 | 36 | 38 | 40 | a2
»; Kal Olciileri
2 Kal¢a Viicut Olc.-
2 Ralg: K2 I
Oleiisii Mol 1 | 175|175 | 18 | 18 1725 | 18
Mamul Olg.
Kiigilme | 354 | 34 | 334 | 322 | 301 | 30
Orani( % )

Bel ve kalga 6l¢tistinde viicut 6l¢iisti- mamul 6l¢iisii farki bedenler biiytlidiikce
% sel olarak azalmaktadir. Bunun sebebi viicuda gomiilme oranini azaltarak dis
giysinin daha iyi gorilintli olusturmasini saglamaktir.

Bel 6l¢iisti mamul 6lgiisiine doniistiiriiliirken model 6zelligi geregi daha rahat
bir kullanim i¢in belden 7cm asagi inilerek ¢izilmistir. Mamul 6l¢iisii elde ederken

viicut dl¢iisiinde 12-13cm arasinda degisen bir daralma olmustur.
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Tablo 24
Ag Genislikleri Mamul Ol¢ii Tablosu

Olgiim Yerleri | % | 75¢ | s0c | 85C | 90C | 95C | 100C
On Ag Gen. K3 8 8 8 8 8 8
Orta Ag Gen. K4 7.5 7.5 7.5 8 8 8
Arka Ag Gen. K5 10.5 10.5 10.5 10.5 11 11.5

On, arka ve orta ag genislikleri temel beden iizerinden direk olarak alinan
Olciiler degildir. Bu olgiilerin yapilan denemeler sonucunda elde edilen Olgiilerin

kullanilmas1 uygun goriilmiistiir.

Tablo 25
Oturus Yiiksekligi Ol¢iisiiniin Viicut Ve Mamul Olciilerinin

Karsilastirilmasi

Olgiim Oleii | 65, ciim Tiirii | 75C | 80C | 85¢C | 90C | 95C | 100C
Yerleri Kodu
Viicut Olgiileri | 28.5 | 29 | 285 | 29 | 29 | 30
Mamul 265 | 27 | 265 | 27 | 27 28
Olgiileri
Oturus VieutOle- |5 1 5 | 52 | 2 | 2 2
Yiiksekligi K6 | MamulOle.
Mamul Olg.
Kiigiilme 72 | 69 | 72 | 69 | 69 | 67
Orani( % )

Yapilan denemeler sonucunda oturus yiiksekligi olciistinde viicut Olciisii -2
cm nin iyi sonug¢ verdigi belirlenmistir. Bunun yan1 sira kullanilan malzemenin hem
en hem boy istikametinde esnek olmasi nedeniyle seri iiretimlerde biitiin bedenler

i¢in 27 cm kullanilmasi da 6nerilmektedir.
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Tablo 26
On —Arka Oturus Yiikseklikleri Mamul Ol¢ii Tablosu

Oleiim Yerleri | 9% | 75¢ | soc | 85c | 90c | 95C | 100C
Kodu

On Oturus

Yﬁksek]igi K7 20 20 20 20.5 21.5

Arka Oturus

Yiiksekligi ks | 285 29.5 30 305 | 315

On ve arka oturus yiikseklikleri; secilen model 6zelligi ve kullanilan bigki

sistemi geregi bu model i¢in boyle belirlenmistir.

Tablo 27
Ag Uzunlugu Mamul Olg¢ii Tablosu
_— .| Olcii
Olciim Yerleri 75C | 80C 85C 90C 95C 100C
Kodu
Ag Uzunlugu K9 10 10.5 11 11.5 12 12.5

Oturus yiiksekligi secilen model 6zelligi ve kullanilan bigki sistemi geregi bu

model i¢in her bedende 0.5cm arttig1 belirlenmistir.

Tablo 28

Ag Cevresi Olciisiiniin Viicut Ve Mamul Olgiilerinin Karsilastirilmasi

Olgiim Olelt | &) iim Tiirii | 75C | 80C | 85C | 90C | 95C | 100C
Yerleri Kodu
Viicut oliileri | 72 | 74 | 75 | 77 | 80 82
Mamul 585 | 595 | 605 | 615 | 63 | 655
Olciileri
Viicut 6lg.-
AgCevresi | | Mamul ol 135 | 145 | 145 | 155 | 17 | 165
Mamul Olg.
Degisim 188 | 19.6 | 19.4 | 202 | 213 | 202
Orani( %)
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Ag cevresi; onde bel hattinin orta noktasindan baslayip bacak arasindan

gecerek arkada bel hattinin orta noktasina kadar 6l¢iilen mesafedir.

Ag cevresi mamul Olgilistinde 75 bedenden 90 bedene kadar lem lik artis

gosterirken biliyliyen kalca kavisi sebebiyle 95 bedende 1,5, 100 bedende 2.5¢cm

artmistir.
Tablo 29
Yan Boy Olgiisiiniin Viicut Ve Mamul Olgiilerinin Karsilastiriimasi
Olgiim Olelt | ¢51ciim Tiirii | 75C | 80C | 85C | 90C | 95C | 100C
Yerleri Kodu
Kalga
Diigiikligii 22 22 22 21 21 21
Mamul 95 | 95 | 95 | 95 | 95 | 95
Olctileri
Viicut 6lg.-
. 12.5 12.5 12.5 11.5 11.5 11.5
Yan Boy K11 Mamul élg.
Mamul Olg.
Kiigiilme 56.8 | 56.8 | 56.8 | 54.8 | 54.8 54.8
Orani( % )

Yan boy o6l¢iisii kalga diisiikliigii 6l¢iisiinden etkilenen bir uzunluk dl¢iistidiir.

Bu arastirma icin segilen model yiiksek belli bir model oldugu igin

denemeler sonucunda viicuda tam olarak uyum saglayan standart 9.5cm

kullanilmustir.

Tablo 30
On - Arka Bacak Kavisi Mamul Ol¢ii Tablosu

Olgiim Yerleri I(()(')fl‘l‘l 75c | 8oc | 8sc | 90c | 9sc | 100C
On Bacak K12 18 19 20 21 225 24.5
Kavisi
Arka Bacak K13 23 24 25 26 27 28.5
Kavisi
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Bu mamul o6lciiler yan dikiste kalca hatti hizasinda bedenler arasinda

uygulanan seri farkindan etkilenerek 6n ve arka bacak kavisinde lcm lik seri farki

olusturmustur.

On arka bacak kavisi mamul 6lgiileri; segilen bu malzeme ve dikis teknigi

icin bu modelde bodyle belirlenmistir. Kullanilan malzeme ve dikis teknigi bu

Olciiniin degismesine sebep olmaktadir.

4.4. Sektorde Kullamlan Mamul Olgiilerin Karsilastiriimasi

Arastirmanmin dordiincii alt problemi olan elde edilen mamul Olgiilerinin

sektorde kullanilan 6l¢iilerden farklarinin neler oldugu tablo 31de karsilastirmali

olarak verilmistir.

Sektorde Kullamlan Sutyen Mamul Olgiilerinin Karsilastirilmasi

Tablo 31

] BEDENLER
Olgiim Firma Adi 555" T"gog | 85B | 90B | 95B | 100B
Yerleri
g?g.?‘ Mamiil 64 69 74 79 84 89
ciileri
Gogiis Al | A Firmas: 62 66 70 74 78 82
Gen. B Firmasi 65 69 73 77 81 85
C Firmasi 58 63 68 73 78 83
D Firmasi 655 | 705 | 755 | 805 | 855 | 905
g*l‘gf‘ Mamiil 28 31 34 37 40 43
ciileri
On Beden A Firmasi 25 28 30 32 34 36
Gen. B Firmasi 28 30 32 34 36 38
C Firmasi 30 32 34 36 38 40
D Firmasi 29 32 35 38 41 44
Bagc1 Mamiil
Oleileri 14 15 16 17 18 19
A Firmasi 155 | 165 | 175 18.5 195 | 205
Kanat Boyu | B Firmasi 165 | 175 | 185 195 | 205 | 215
C Firmasi 12 13 14 15 16 17
D Firmasi 14.5 15.5 16.5 17.5 18.5 19.5
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Bagcr Mamiil 7.5 8 8.5 9 9.7 10.4
Olgiileri
A Firmasi 9 9 10 10 10
Mide Boyu B Firmasi 8 8.5 9.5 10 10.5
C Firmasi 8.5 9 9.5 10 10.5 11
D Firmasi 10 10.5 11 11.5 12 12.5
Bagc1 Mamiil 2 2 2 2 2 2
Olgiileri
A Firmasi 1.5 1.5 1.5 1.5 2 2
B Firmasi 1.5 1.5 1.5 2 2
Fi 2 2 2 2
Aski Eni C Firmas:
D Firmasi 2 2 2 2
g*l‘gf‘ Mamiil 185 | 195 | 205 | 215 | 225 | 235
ciileri
Kap 1 A Firmasi 19.5 20.5 21.5 22.5 23.5 24.5
B Firmasi 18 19 20 21 22 23
C Firmasi 19 20 21 22 23 24
D Firmasi 18.5 19.5 20.5 21.5 22.5 23.5
l}aga Mamiil
Olgiileri 21 22 23 24 25 26
A Firmasi 23 24 25 26 27 28
Kap Yiik. B Firmasi 21 22 23 24 25 26
(aski takim e 19 20 21 2 23 24
yerinden
meme altina | D Firmasi 22 23 24 25 26 27
kadar)
Bager Mamiil 7 7.5 8 8.5 9 9.5
Yan Yiik Olgiileri
A Firmasi 9 10 11 12 13 14
B Firmasi 9 9 9 9 9 9
C Firmasi 9 9.5 10 10.5 11 11.5
D Firmasi 9 9.5 10 10.5 11 11.5
Bager Mamiil 4.5 4.5 4.5 4.5 4.5 4.5
Olgiileri
Agraf Gen A Firmasi 34 34 3.4 34 34 34
B Firmasi 34 34 34 5.2 5.2 5.2
C Firmasi 4 4 4 4 52 52
D Firmasi 5.2 52 5.2 52 5.2 5.2
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Yukaridaki tabloda kadinlar tarafindan en ¢ok tercih edilen 4 firmanin siityen
mamul Olciileri karsilastirilmistir. Tabloda ki Olgiiler bu arastirma kapsaminda
secilen siityen modeliyle benzerlik gosteren tiriinlerin mamul 6l¢iilerini igermektedir.

Tabloya bakildiginda 6l¢iilerin her firmada farklilik gosterdigi goriilmektedir.
Bunun sebepleri arasinda model 6zelligi, kumas 6zelligi, kullanilan dikis tekniginin
yani sira her firmanin kullandig1 6l¢ii tablosunun farkli olmasinin en énemli sebebi
oldugu soylenebilir. Siityen Olgiislinii belirleyen sadece kadinin meme o6lgiisii
degildir. Siityeni belirleyen diger 6nemli bir unsur da kadinin meme dolgunlugudur.
Ayni Olgtilere sahip farkli iki kadinin denedigi slityen meme dolgunluklar1 farkli
oldugu i¢in ayni sonucu vermeye bilir. Bu ylizden firmalar arasinda benzer model ve
kumas 6zelliklerine sahip iirlinlerin farkli mamul 6lgtilerinde tiretildigi goriilmistiir.

Tablodaki mamul Olciilerine bakildiginda gogiis alti genisliginde A ve B
firmalarinda bedenler arasinda 4cm, C ve D firmalarinda Scm lik seri farki oldugu
goriilmiistiir. C ve D firmalarinin kullandig1 dlgiiler ile bu arastirma sonucunda elde
edilen siityen mamul 6l¢iilerinin benzerlik gosterdigi belirlenmistir.

Kanat boyu 6l¢iisiiniin mamul 6l¢iisii olarak firmalarda farklilik géstermesine
ragmen her firmada Icm lik seri farki ile biiylime gosterdigi goriilmiistiir. Firmalar
arasinda kanat boyu Olgiistiniin en kiiciik oldugu firmanin C firmasi1 oldugu
gorlilmiistiir. Bu farkliligin  kullanilan kumasin esnekliginden kaynaklandig:
sOylenebilir.

Mide boyu mamul 6l¢iisiiniin A firmasi hari¢ diger firmalarda model 6zelligi
geregi Olciileri farkli olmakla birlikte hepsinde beden biiyiidiikge 0.5cm biliyiidigi
gbzlenmistir.

Aski eni Olglistinde C ve D firmalarinda her beden i¢in 2cm lik aski
kullanilirken A ve B firmalarinda ilk iic bedende 1,5 cm diger bedenlerde 2cm lik
aski kullanildig1 goriilmistiir. Siityen tiretiminde askinin kalinlig1 beden ve bone
Olciisii biiylidiikge artmaktadir. Beden ve bone 0l¢iisii biiylidiik¢e agirlasan memeleri
tagimak zorlagmaktadir. Bunun icin kullanilan lastigin miimkiin oldugu ol¢iide az
esnemesinin ve biiyiikk bedenlerde aski takim yerlerinin kollar1 kesmeyecek sekilde
omuz hizasina kadar uzatilarak omuzdan sonra lastik takilmasinin daha saglikli

sonuclar verdigi yapilan gézlemler sonucu tespit edilmistir.
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Kapl olgiisiiniin beden olgiisii biiylidiikge Icm bliytidiigli goriilmistiir. D

firmasinin kapl Olgiileri ile arastirmada elde edilen mamul 6l¢iilerin ayni oldugu

gOriilmiistiir.

Kap Yiiksekligi model 6zelligi geregi degisken bir 6l¢li oldugu icin firmalar

arasinda farklilik gésterdigi goriilmiistiir.

Yan boy Olgiisiiniin A firmasinda beden biiyiidiikce 1’er cm biiylime

gosterdigi B firmasinda her beden icin sabit kabul edildigi C ve D firmalarinda ise

beden biiytidiikge 0.5 cm arttig1 goriilmiistiir.

Sektorde Kullamlan Kiilot Mamul Olciilerinin Karsilastirilmasi

Tablo 32

] BEDENLER
Olgiim Firma Adi ["75c 7780c | 85C | 90C | 95C | 100C
Yerleri S M L XL XXL | XXXL
1 2 3 4 5 6
(-B-)*l‘gf‘ Mamiil 24 27 295 32 345 37
ciileri
v; Bel Olgiisii | X Firmasi 255 | 265 | 275 28.5 29.5 30.5
Y Firmasi 25 26 27 28 29 30
Z Firmasi 25 27 29 3] 33 35
Q Firmasi 255 | 275 | 295 31.5 33.5 35.5
(-B;l‘gf‘ Mamiil 32 34 36 38 40 42
ciileri
X Firmasi 285 | 295 | 305 31.5 32.5 33.5
1./.2 Kalca Y Firmasi 28 29 30 31 32 33
Olgiisii Z Firmasi 33 35 37 39 41 43
Q Firmasi 34 36 38 40 42 44
g*l‘gf‘ Mamiil 265 | 27 26.5 27 27 28
ciileri
X Firmasi 27 28 29 30 31 32
Oturus Y Firmasi 24 25 26 27 28 29
Yiksekligi M7 g oG 26 27 28 29 30 31
Q Firmasi 26 26 26 27 27 27
Bager Mamiil
Olciileri 10 10.5 11 115 12 12.5
X Firmasi 12 12 12 12 12 12
Ag Uzunlugu |y Firmasi 12 12 12 13 13 13
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Z Firmasi 11 11.5 12 12.5 13 13.5

Q Firmasi 12 12 12.5 12.5 13 13

cages Mamtl 95 | 95 9.5 9.5 9.5 9.5

ciileri

X Firmasi 10 10 10 10 10 10
Yan Boy Y Firmasi 17.5 17.5 17.5 18.5 18.5 18.5

Z Firmasi 9 9 9 9 9 9

Q Firmasi 8 8.5 9 9.5 10 10.5

Tabloda yer alan mamul oOlgiiler; bu arastirma kapsaminda segilen kiilot
modeliyle benzerlik gosteren modellerin mamul 6l¢iilerini igermektedir.

Tabloda goriildiigii gibi her firmanin her beden grubunda kullandig1 6l¢iiniin
farkli oldugu gozlenmistir. Bu farkliliklarin model 6zelligi, kumas o6zelligi,
kullanilan dikis tekniginin yani sira her firmanin kullandig1 6l¢ii tablosunun farkl
olmasindan kaynaklandig1 sdylenebilir.

Gozlemler sonucunda firmalarin beden numaralandirmalarinda sayisal ve
harfsel olarak 2 farkli sekilde beden numarasi kullanildigi goriilmiistiir. Sayisal
beden numaralarin1 ¢ogunlukla i¢ piyasaya yoOnelik ¢alisan firmalarin olusturdugu
gozlenmistir.

Bel ve Kalcga 6lgiisiiniin baz1 firmalarda yarim bedende 1cm bazi firmalarda
ise 2cm seri farki ile biiylime gosterdigi gdzlenmistir.

Oturus yiiksekliginin Firmalar arasinda farklilik gosterse de seri farki olarak
her bedende 1cm artarak degisim gosterdigi gézlenmistir.

Ag uzunlugunda her firmanin farkli bir 6l¢ii kullandig1 yalnizca (3 beden)
veya L bedende her firmada 12cm olarak kullanildig1 gézlenmistir.

Yan boy o6lgiisiinde bagzi firmalarin bu 6l¢iiyii sabit kabul ederken bagzi

firmalarin da her benden de degisen 6lcti kullandiklar1 gézlenmistir.
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BOLUM V

5. SONUC VE ONERILER
5.1. SONUCLAR

Arastirma kapsaminda segilen modeller i¢in olusturulan mamul 6lgiileri tablo
degerleri asagida verilmistir.
Tablo 33

Beden Serisine Gore Siityen Mamul Ol¢ii Tablosu

Ol¢ciim Yerleri | Kod BEDENLER

75B 80B 85B 90B 95B 100B
Alt Gogiis Gen. S1 64 69 74 79 84 89
Kanat Boyu S2 14 15 16 17 18 19
On Beden Gen. S3 28 31 34 37 40 43
Koltukalti Gen. | S4 2 2.5 3 3.5 4 4.5
Alt Mide Boyu S5 10.5 11.5 12.5 13.5 14.5 15.5
Mide Gen."2 S6 1.5 1.5 1.5 1.5 1.5 1.5
Mide Boyu S7 7.5 8 8.5 9 9.7 10.4
Mideden On S8 14 14 14 14 14 14
Askiya
Aski Eni S9 2 2 2 2 2 2
On Askidan S10 10.5 11 11.5 12 12.5 13
Yan Dikise
Kap 1 S11 18.5 19.5 20.5 21.5 22.5 23.5
Kap I¢i Olgiisii | S12 16 17 18 19 20 21
Kap Yiik. S13 17.5 18.5 19.5 20.5 21.5 22.5
Alt Kap Yiik. S14 9 9.5 10 10.5 11 11.5
Ust Kap Yiik. S15 8.5 9 9.5 10 10.5 11
Askilardan Kap | S16 21 22 23 24 25 26
Yiik.
Yan Yiik. S17 7 7.5 8 8.5 9 9.5
Agraf Gen. S18 4.5 4.5 4.5 4.5 4.5 4.5
Arka Askidan
Agrafa Olan S19 6 6.5 7 7.5 8 8.5
Ust Mesafe
Arka Askidan
Yana Olan S20 11.5 12.5 13.5 14.5 15.5 16.5
Mesafe
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Tablo 34
Kiilot Mamul Ol¢ii Tablosu

. . BEDENLER

Olglim Yerleri | Oled -~ ™75¢T780c [ 85C | 90C | 95C | 100C
Kodu

¥ Bel Olgiisii K1 24 27 29.5 32 34.5 37

Y2 Kalca K2 32 35 38 41 44 47

Olciisii

On Ag K3 8 8 8 8 8 8

Genisligi

Orta A3 K4 7.5 7.5 7.5 8 8 8

Genisligi

Arka Ag K5 10.5 | 105 10.5 10.5 11 11.5

Genisligi

Oturus K6 26.5 27 26.5 27 27 28

Yiiksekligi

On Oturus K7 20 20 20 20 20.5 21.5

Yiiksekligi

Arka Oturus | K8 28.5 29 29.5 30 30.5 31.5

Yiiksekligi

Ag Uzunlugu | K9 10 10.5 11 11.5 12 12.5

Ag Cevresi K10 | 585 | 59.5 60.5 61.5 63 65.5

Yan Boy K11 | 105 10 10.5 10.5 10.5 10.5

On Bacak K12 18 19 20 21 22.5 24.5

Kavisi

Arka Bacak K13 23 24 25 26 27 28.5

Kavisi
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Tablo 35
Kaplara Gore Siityen Mamul Ol¢ii Tablosu

Olii Kodu | 75B | 75C 75D 75E 80B 80C 80D 8O0E

S1 64 64 64 64 69 69 69 69
S2 14 14 14 14 15 15 15 15
S3 28 28 28 28 31 31 31 31

S4 2 2 2 2 2.5 2.5 2.5 2.5
S§ 10.5 | 10.5 10.5 10.5 11.5 11.5 11.5 11.5
S6 1.5 1.5 1.5 1.5 1.5 1.5 1.5 1.5
S7 7.5 8 8.5 9 8 8.5 9 9.5
S8 14 14 14 14 14 14 14 14
S9 1.8 1.8 1.8 1.8 1.8 1.8 1.8 1.8
S10 10.5 11 11.5 12 11 11.5 12 12.5
S11 185 ] 19.5 20.5 21.5 19.5 20.5 21.5 22.5
S12 16 17 18 19 17 18 19 20
S13 17.5 ] 185 19.5 20.5 18.5 19.5 20.5 21.5
S14 9 9.5 10 10.5 9.5 10 10.5 11

S15 8.5 9 9.5 10 9 9.5 10 10.5
S16 21 22 23 24 22 23 24 25
S17 7 7.5 8 8.5 7.5 8 8.5 9

S18 4.5 4.5 4.5 4.5 4.5 4.5 4.5 4.5
S19 6 6.5 7 7.5 6.5 7 7.5 8

S20 11.5] 11.5 11.5 11.5 12.5 12.5 12.5 12.5

Olgii Kodu | 85B | 85C 85D 85E 90B 90C 90D 90E

S1 74 74 74 74 79 79 79 79
S2 16 16 16 16 17 17 17 17
S3 34 34 34 34 37 37 37 37
S4 3 3 3 3 3.5 3.5 3.5 3.5
SS 125 | 12.5 12.5 12.5 13.5 13.5 13.5 13.5
Sé6 1.5 1.5 1.5 1.5 1.5 1.5 1.5 1.5
S7 8.5 9 9.5 10 9 9.5 10 10.5
S8 14 14 14 14 14 14 14 14
S9 1.8 1.8 1.8 1.8 1.8 1.8 1.8 1.8
S10 11.5 12 12.5 13 12 12.5 13 13.5
S11 205 | 215 22.5 23.5 21.5 22.5 23.5 24.5
S12 18 19 20 21 19 20 21 22

S13 19.5 ] 20.5 21.5 22.5 20.5 21.5 22.5 23.5

S14 10 10.5 11 11.5 10.5 11 11.5 12

S15 9.5 10 10.5 11 10 10.5 11 11.5
S16 23 24 25 26 24 25 26 27
S17 8 8.5 9 9.5 8.5 9 9.5 10
S18 4.5 4.5 4.5 4.5 4.5 4.5 4.5 4.5
S19 7 7.5 8 8.5 7.5 8 8.5 9

S20 13.5] 135 13.5 13.5 14.5 14.5 14.5 14.5
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Ol¢ii 95B | 95C 95D 95E 100B 100C | 100D 100E
Kodu
S1 84 84 84 84 89 89 89 89
S2 18 18 18 18 19 19 19 19
S3 40 40 40 40 43 43 43 43
S4 4 4 4 4 4.5 4.5 4.5 4.5
S5 14.5 14.5 14.5 14.5 15.5 15.5 15.5 15.5
S6 1.5 1.5 1.5 1.5 1.5 1.5 1.5 1.5
S7 9.7 10.2 10.7 11.2 10.4 10.9 11.4 11.9
S8 14 14 14 14 14 14 14 14
S9 1.8 1.8 1.8 1.8 1.8 1.8 1.8 1.8
S10 12.5 13 13.5 14 13 13.5 14 14.5
S11 22.5 | 23.5 24.5 25.5 23.5 24.5 25.5 26.5
S12 20 21 22 23 21 22 23 24
S13 21.5 | 225 23.5 24.5 22.5 23.5 24.5 25.5
S14 11 11.5 12 12.5 11.5 12 12.5 13
S15 10.5 11 11.5 12 11 11.5 12 12.5
S16 25 26 27 28 26 27 28 29
S17 9 9.5 10 10.5 9.5 10 10.5 11
S18 4.5 4.5 4.5 4.5 4.5 4.5 4.5 4.5
S19 8 8.5 9 9.5 8.5 9 9.5 10
S20 15.5 15.5 15.5 15.5 16.5 16.5 16.5 16.5

Tablolarda verilen mamul Sl¢iiler arastirmanin yontem kisminda belirlenen

malzemeler kullanilarak {iretilen modeller i¢in gecerlidir.

Stityen mamul dlgtilerinde;

Alt goglis genisligi  Olclisti  viicut Olclisinden mamul  6l¢iilerine
doniistiirtiliirken beden biiyiidiikce yiizdesel kiigiilme orani azalmistir. Bunun
sebebi viicuda gOmiilme oranini azaltarak dig giysinin daha iyi goriintii
olusturmasini saglamaktir.

Gogis alt1 genisligi dlgiisiiniin beden biiyiidiik¢e 5 cm arttig1 ayni bedene ait
kap serisinde ise sabit kaldig1 goriilmiistiir.

Kol boyu 6l¢iisii beden biiyiidiikkge 1cm biliylime gosterirken, ayni bedene ait
kap serilerinde sabit kalmasi gerektigi belirlenmistir. Sektorde bagzi
firmalarin bu 6l¢iide seri yapmalari siityen formunun bozulmasina yol agtig1
goriilmiistiir.

Kol Boyunda yapilacak olan esneme pay1 %20 olarak hesaplanmistir.
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On beden genisligin de beden biiyiidiikce hareket kolayligi saglamak icin
kiigiiltme oran1 yiizdesel olarak azalmistir.

On beden genisligi dl¢iisii bedenler arasinda 3cm seri farki olusurken, ayni
bedene ait kap serilerinde ol¢ii sabit kalmistir. Kap serisinde ol¢ii sabit
kaldigr halde biiyliyen meme formuna uyum saglamak i¢in kaliplarin
formunda degisiklik olmustur. Kalipta yapilmas: gereken bu diizeltmenin
fazla kalip olusturdugu ve karigikliga yol agtig1 gerekgeleriyle bircok firma
tarafindan kullanilmadig1 gézlenmistir.

Koltuk alt1 dlgiisti kiiclilme oran1 %58 ile %30 arasinda degisen bir deger
almustir.

Kapl ol¢iisii siityenin formunu belirleyen 6nemli bir 6lgiidiir. Bu 6lgiiniin
beden ve kap biiyiidiik¢e, kiiciiltme oraninda artis gorilmiistiir. Bu artis
biiyliyen meme yapisini toparlanma ihtiyacindan kaynaklanmistir.

Kap ici dlgiisii kap 1 6lciisiinde oldugu gibi her beden ve her kap 6l¢iisii icin
ayr1 biiylime gosterdiginden farkli kiigiilme orani almastir.

Secilen model i¢in kullanilan aski1 B ve C kaplarda olumlu sonug verirken D
ve E kap olciisiine sahip bazi biiyiikk memeli kadinlarin omuzlarinda iz yaptigi

gorilmiistiir.

Kiilot mamul 6l¢iilerinde;

¢ Bel Olgiisti kiigiilme oran1 %33 ile %26 arasinda degisen deger almistir.

e Kalca Olgiisii viicut olgiistinden mamul ol¢iisii elde edilirken 17,5-18cm
arasinda degisen bir daralma olmustur.

e Oturus Yiiksekligi olgiisii bedenler biiylidiikkge genislik 6l¢iilerindeki esneme
orani azalmasi, kiilotun oturus yiiksekligi Olclisii degistigi halde viicudu
sarmasint saglamistir. Bu nedenle bu Olgiliniin uygulamada her beden igin
ortalama 27cm olarak kullanilmasi 6nerilmistir.

o Ag Cevresi degisim orant %19 ile 20 arasinda degisen deger almistir. Kiilot

mamul dlgiilerinde sadece ag ¢evresi Ol¢iisii yiizdesel kiiglilme gostermemistir.
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Elde edilen mamul o6lgiilerin sektorde kullanilan mamul Slgiileri ile en benzer
modellerle karsilastirildiginda 6lgiilerin  her bedende farklilik gosterdigi
goriilmiistiir. Bunun sebebi olarak kullanilan dikis teknigi ve her firmanin
kullandig1 6l¢ii tablosunun farkli olmasi gibi sebepler sdylenebilir. Bu durum
tiiketici memnuniyetini bire bir etkileyen bir durumdur bu nedenle arastirma

sonucunda elde edilen mamul 6l¢iiler sektorde yayginlastirilmalidir.
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5.2. ONERILER

Ileri arastirmalar i¢in dneriler;

e ¢ giyim iiretimine yonelik kadin viicut olgiileri kullanilarak ozellikleri
belirlenen diger {iriin gruplari i¢in mamul 6l¢ii tablosu olusturulmalidir.

e 75 beden alt1 ve 100 beden iizerindeki bedenler icin mamul 06l¢ii tablosu
olusturulmalidir.

e Sorunlu meme olarak ifade edilen E kap flizeri siityen bedenleri i¢in ayri
model ve mamul 6l¢ii tablolar1 olusturulmalidir.

e Firmalarin mamul Olgiilerinin karsilastirilmasina yonelik kapsamli bir
aragtirma yapilmalidir.

e Kadimnlarin Dogru siityen kullanma aligkanliklarin gelistirilmesine yonelik
kapsamli bir proje yapilmalidir.

e Siityen Olgiileri ile viicut 6l¢iilerinin iliskilendirildigi bu arastirmada tablo
degerlerinin disinda kalan, standartlara uymayan meme yapilarina 6zel siityen
iretimlerinde  mamul  6lciilerin ~ belirlenmesine  yardime1  olacagi

distiniilmektedir.

Sektorde incelenen Orneklerde gdgiis Olciisii temel alindiginda iirtinlerin kalga
Olciilerinin Tiirk kadinlar1 i¢in olmasi gerekenden daha kiiciik degerler tasidig
goriilmektedir.

Icgiyim iireticilerinin Tiirk kadim viicut &zelliklerini dikkate alarak gogiis ve
kalga Olciilerine uygun Olgli tablolar1 kullanmalar1 gerekmektedir. Siityen kiilot
takimlarinda 6zellikle kiilot mamul o6l¢iilerinde yapilacak olan bu degisiklikler

miisteri memnuniyetinin artmasi saglanacaktir.
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EK1

SUTYEN DEGERLENDIRME FORMU

Model ve Beden No:

Sutyen Degerlendirme Kriterleri

Evet

Hayir

Kismen

Sorunun
Nedeni

Coziim
Onerileri

Sutyen go6giise istenilen formu veriyor mu?

Askilar g6gsii tagtyor mu?

Gogiisler kuplardan tagtyor mu?

Ask1 Kalinliklari rahatsiz ediyor mu?

Hareket esnasinda sutyen herhangi bir
rahatsizlik veriyor mu?

Sutyen giyilen dis kiyafetten rahatsizlik
veren bir goriintii birakiyor mu?

Sutyen arka goriintiisii dogru mu?

Sutyen yan goriintiisiinde ( balen altinda )
potluk var m1?

Balenler rahatsizlik veriyor mu?

Kaplarda yeterli yedirme yapilmig m1?

Mide kalinlig1 rahatsiz ediyor mu?

Ol¢iim Yerleri

Ol¢iim

Aciklama

Gogiis alt1 genisligi

On beden gogiis genisligi

Orta alt mide eni

Alt mide genisligi

Mide boyu

Kenardan askiya tist kup

Askidan yana tist kup

Ust kap yiiksekligi 2(askilardan)

Ust kap yiiksekligi 1 (kap ici yiiksekligi)

Alt kap yiiksekligi

Kap genisligi ( i¢ kisimdaki)

Kap genisligi 6n ortadan kola

I¢ kaptan yana

Aski eni

Agraf genisligi

Askidan agrafa olan iist mesafe (gelis
egimine gore Ol¢iiliir)

Askidan agrafa olan alt mesafe (Askilardan
agrafa Dik ac¢il1 6l¢iiliir)

On koldan askiya

Kol boyu
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EK 2

KiLOT DEGERLENDIRME FORMU

Model: ve Beden No:

Kiilot Degerlendirme Kriterleri

Evet

Hayir

Kismen

Sorunun
Nedeni

Coziim
Onerileri

Kiilot kal¢ada istenilen formda
duruyor mu?

Istenilen rahatlikta mi1?

Kalgay1 tam olarak sartyor mu?

Hareket esnasinda rahatsizlik veriyor
mu?

Ag kisminda herhangi bir rahatsizlik
var mi1?

Bel kisminda rahatsizlik var mi?

Lastiklerden kaynaklanan bir
rahatsizlik var mi1?

Ol¢iim Yerleri

Ol¢iim

Aciklama

Bel genisligi

Kalca genisligi

On ag genisligi

Arka Ag Genisligi

Ag boyu

Ag boyu 6n

Ag oyu arka

Yan boy

Oturus yiiksekligi 6n

Oturus yiiksekligi arka

On bacak kavisi
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EK 3
GORUSME FORMU

Arastirma Sorusu:
Tiirkiye deki I¢ Giyim Firmalarinin Mamul Olgiileri Arasindaki Farklihgi Nasil

Degerlendiriyorsunuz?

Tarih : 15 Subat 2008
Goriismenin Baslangi¢ Saati: 14:00
Gorlismenin Bitis Saati : 15:00
Goriisiilen Kisinin ad1 : Clineyt AYRAL

Goriisme Sorulari:

1. Tirk Kadminin viicut yapisina paralellik gosteren iilke hangisidir?

2. Tirk Kadininin viicut yapisina en ¢ok uyan bigki sistemi hangisidir?

3. Tiirk Kadininin Standart 6l¢iisti nedir( meme ve kalga standartlari )?

4. En ¢ok Uretilen Sutyen &l¢iisii nedir?

5. Sizce Uriin dl¢iisii nedir, nas1l olmalidir?

6. Sutyen ve kiilot kaliplarinin hazirlanmasinda ¢iplak beden {izerinden alinmis
Ol¢iileri tirlin dlgiilerine doniistiirirken dikkat edilmesi gereken seyler
nelerdir?

7. Her firmanin kullandig1 6l¢ii tablosu birbirine gore degisiklik gdsteriyor, bu
degisikliklerin sebebi nedir, 6l¢ii tablolar1 olusturulurken neler baz alintyor?

8. Tiirkiye deki i¢ giyim firmalar1 ihtiyag duydugu stilist ve modelistleri nereden

karsiliyor? Clinkii 6zellikle i¢ giyim iizerine egitim veren bir kurum yok.

9. Sutyen ve kiilot iliretiminde kullanilan malzemenin ne kadar esnemesi

gerekiyor?

10. Sutyenin ve kiilotun esnemesi ve asla esnememesi gereken yerleri nereleridir?

11. Tirkiye de ki, i¢ giyim piyasasini nasil degerlendiriyorsunuz?
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Giris:

Merhaba benim Adim Secil Bagci. Gazi Universitesinde Giyim End. ve
Giyim sanatlar1 Egit. Anabilim dalinda Yiiksek Lisan 0grencisiyim. Hazirlamakta
oldugum tezin konusu ¢ Kadm I¢ Giyim Mamul Olgiilerinin Belirlenmesi Uzerine
Bir Arastirma ° Bu c¢alismada standart Tiirk kadini 6lgiilerine uygun olarak ve
kadinlarin bu mamul gruplarindan beklentileri dikkate alinarak sutyen ve kiilot
tiriinleri i¢in mamul Olgiileri olugturmaktir.

I¢c giyim sektoriine getirdiginiz yenilikler ve Tiirkiye de bu konuya tam
anlamiyla hakim tek kisi olmaniz sebebiyle size bazi sorular sormak ve bu konudaki
diisiincelerinizi 6grenmek istiyorum.

Baglamadan 6nce, bu sdylediklerimle ilgili belirtmek istediginiz bir soru var
mi1?

Goriismeyi izin verirseniz kaydetmek istiyorum. Bunun sizce bir sakincasi
var m1?

Goriismenin yaklasik 1 saat siirecegini tahmin ediyorum. Izin verirseniz

sorulara baglamak istiyorum.

Ciineyt Ayral: Simdi birincisi terminolojide anlagmamiz lazim ¢’i¢giyim *’
birlesik bir sdzciik iki ayr sdzciik degildir. I¢giyim sozciigiinii Tiirkiye de ilk
kullanan benim. Benim agzimdan sozliige gec¢mistir o yiizden birlesik yazmak
mecburiyetindeyiz. ikincisi siityen sdzciigiinii ‘i’ harfi ile yazmaya mecburuz ¢iinkii
siityen Fransizcadir destek demektir. Tiirk¢ede siityen siityen golf icin veya raa
sozciigii icin Ingilizcede kullamilan karsihk anlamina gelen bir ifadedir. Tiirkce
okundugu gibi yazilan yazildig1 gibi okunan bir dildir (bu da Atatiirk’iin ifadesidir).
Onun i¢in i harfiyle yazmaya mecburu. Siityen dlgiilerini alirken gogiisiin iistiinden
veya altindan ifadelerini kullanamayiz memenin iistiinden ve altin ifadelerini
kullanmak zorundayiz. Meme demek ayip bir sey degildir meme aymi agiz, dudak,
kol, bacak gibi organlardan birinin adidir. Memeye gogiis diyerek yanlis yapmis
oluruz. Gogiis boyundan bele kadar olan bolimiin adidir ve gogiis bolgemizde
memelerimiz var, kaburgalarimiz var, akcigerlerimiz var, diyaframimiz var ve
midemiz var. Bunlar1 aciklaman lazim terminoloji diye bir boliim koyarak bunlari

neden yaptigini aciklaman gerek sen bu tezi savunacaksin bu konuda benden baska
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kitap yazan kimse olmadigi i¢in terminoloji olusturmak gibi bir hak goriiyorum

kendimde.

Goriisme Sorulari:
1. Tiirk Kadininin viicut yapisina paralellik gosteren iilke hangisidir?

Cinli ve Japon kadinlarin; boylart uzun popolar1 diisiik, bacaklar1 kisa,
boyundan kal¢a kadar olan kisimlar1 uzun, boylar1 kisadir. Zenci kadinlarin; popolari
kadinlarin kalkik nerdeyse bellerine degiyor boylar1 uzundur. Kuzey Amerikal
kadinlarin onlar daha ¢ok Avrupa irklarin karigimi olduklar1 i¢in bacaklar uzun,
popolar parantez i¢inde yerinde ne yukarida ne asagida, boyunla kalca arasindaki
arsindaki mesafe dogru fakat kafalar kiiciik.

Tiirk kadinlar1 karmakarisik Tiirkiye korkung bir etnik karigiklik igerisin de.
Bakiyoruz Tiirkler Orta Asya’dan gelmisler gozler c¢ekik. Tiirkler Anadolu’ya
gelmigler Asurlart Hititleri bulmuslar, onlarda Anadolu insani. Kara Denize
gidiyorsun hepsi yunan kokenli elen kokenli, Gilineye iniyorsun Fas, Tunus tan

gelmigler karmakarisik bir sey suan Anadolu.

2.Tirk Kadininin viicut yapisina en ¢ok uyan bigki sistemi hangisidir?

Alman bigki sistemini kullanacaksin bununda Triuf markasinin Avusturya da
ki Vinar lojitak fabrikalarindaki kullandig1 kaliplardir. Ayrica ikinci uyabilir kalip
amerikan kaliplaridir nedenine gelince bu giinkii Tiirkiye’nin karigtmi Amerikanin
olusumunda karisim arasinda ii¢ asagi bes yukar1 aynidir. Uzun boylu Silav irkiyla
kisa boylu Cin 1rkini karistirmisiz bizim Tiirk kadmnlarinin popolar1 genelde biraz
diistiktiir. Bacak viicut orantimiz Amerikalilar kadar olmasa bile dengelidir. Bu
denge 2. diinya savasindaki gida sikintisindan dolay1 biraz bozulmustur. O yiizden
simdilerde 75 yasinda olan kisiler kisa boyludur. Fakat yeni jenerasyonun boyu

giderek uzamaktadir.

3. Tiirk Kadininin Standart 6l¢iisii nedir( meme ve kalga standartlar )?

Sutyen ve don o6lg¢iilerini standardize etmek miimkiin degildir. Boyle bir sey

yok bu giin Fransa da 3 ayr1 firma al 3 ayr1 firmanin 3 ayni1 bedende sutyen 6l¢iilerini
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al bone oOl¢iilerini al {i¢iide birbirinden farklidir. Daha 6teye gidelim aymi firmanin
ayni bedende 3 ayr siityenini al biri Fransa da iiretilmis olsun biri Kolombiya da
biride Cin deki fabrikada {iretilmis olsun ii¢li de birbirinden farklidir. Bu her seyden
once sen maden konfeksiyoncusun konfeksiyon teknigi acisindan bu bdyledir. Niye
diyeceksinsen kumasi ya hizarla kesiyorsun ya presle kesiyorsun. Keserken illa bir
yerden bir farklilik olacak sonra bu makineci kizin eline gidiyor. Makineci
kumaglarin 6zeligine gore ki bu kumaslar1 ¢ogu esnek yapili kumaslar bunlar
dokuma esnek olabilir, 6rme esnek olabilir, mikrofaybir esnek olabilir pamuklu
esnek olabilir yani Su olur bu olur. Senin biitiin dl¢iilerin bu bir tek makineci kizin
elinde. Kizin biitiin {iriinleri ayn1 tansiyonda kumasi lastige verip vermeyecegini sen
bilemezsin. Sen ne kadar elektronik ortamda lastigi ayarlasan da sonugta singerin
lastigin altinda kizin eli var. O anda kizin i¢ stresi sevgilisinden ayrildi gerildi,
babasiyla kavga etti gerildi, kocasindan telefon mesaj geldi sevindi.

Bir, bu giin insanin diktigi seyde tipatip aym iriinii ¢ikartmasimin iki,
kadinlarin Olgiilerini standardize etmenin imkani yoktur. Niye edemezsin? Bugiin
diinyada 6 milyar insan yasadigi sdyleniyor bunlarin %50 sinin kadin oldugunu var
sayarsak 3 milyar buda 3 milyar ayr 6l¢ii var demektir. Clinkii kadinin viicudu
Ozellikle adet giinlerinde siser, memelerin kap dedigimiz boneleri biiyiir ve bu
biiylikliik her yas déneminde farli oldugu gibi her adet doneminde de farklidir yani
geng kiz adet donemini ilk gordiikten sonra (biz ortalama 13 yas olarak goriiyoruz )
13 -20 yaslar1 arasinda ki meme biiyiimeleri daha azdir.20-40 yaslar1 arasinda meme
bliylimeleri daha fazladir. Cocuk dogurmamis kadinda daha azdir ¢ocuk dogurmus
kadinda daha fazladir. 2-3 ¢ocuk dogurmus kadinda ¢ok ¢ok fazladir. Bunu nerden
sOylilyorum benim bu meslegin igerisinde 25 yildir bulundugum kadinlarla
konugmalarim goriismelerim dokunmalarim bakmalarim gérmelerimle ve bunu biitiin
diinyada yaptim ben. Meksika’sindan Hongong’a Cine kadar. Cin de benim yanimda
calisan 400 kiz vardi ben bunlarin hepsini 6l¢iisiinii aldim ¢iplak 6l¢iiler sonug bdyle
cikiyor. Irklara ve iklimlere gore de kadin bedenleri farklilik gosteriyor. Simdi soyle
bir sey diyelim bunu savunacagiz Istanbullu bir kadinin Afrikali bir zenciyle
evlendigini diisiinelim olmaz mi1? Olabilir. Somalili bir zenciyle evlendi bizim Ayse
bunlarin ¢ikolata rengi bir ¢ocuklar1 oldu bu ¢ocuk biiyiidii kadin oldu 36 b beden

Ingiliz 6lgiisii kullantyorum bunu soyduk bir kenara koyduk baska bir kadini alalim
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Diyarbakir dan ve kirsal kesimden olsun ¢ok siit icmis dogal beslenmis ve ¢ok fazla
hava kirliligine maruz kalmamis bu kadin1 da biz Cinli bir adamla evlendirelim hayat
bu belli olmaz 2 ¢ocuklar1 oldu bu kadininda 6l¢iisti 36 b beden olsun bu kadini da
soyup kenara aldik. Bu iki kadinin ayn1 olmadigini goérecegiz. Bu iki kadinda dl¢ii
alma sistemine goére 36 b olmasina ragmen A firmasimin iirettigi 36 b siityen iki
kadina da aym1 anda uymaz birine uyar uymayan kadin ne yapacaktir B veya C
firmasinin malin1 giyecektir. Mesele bundan ibaret dlgiide standart diye bir sey
yoktur.

Gelelim bone oOlciistine ilk defa Borling gelistirmis bu nu sanayiye
uygulayanda Warner firmasidir. Simdi bu yapilan is O6zelikle sutyendeki olgiileri
belirleyen ancak bir ortalama vardir Olgiileri belirleyen ancak bir ortalama var
anlatabildim mi? Konfeksiyon da sutyeni diger tekstil tirlinlerine gore en zor olasinin
nedeni budur. Bu giin rimtekse git oradan cesitli sutyen c¢evresi lastikleri ile aski
lastiklerini incele biri % 40, biri %50, biri %60, bir digeri %70 esner bunu hangi
kumasla nasil kullanacagiz burada dizaynir dedigimiz tasarimcinin sanati ¢ikiyor
ortaya bundan 4-5 yil 6nceye dokuma kumaslarin igine likra koyamiyorlardi ama
simdi Italyan Bosella firmas1 dokuma kumasin i¢ine elastan1 koymay1 basardi simdi
her yone esneye bilen dokuma kumaglar var ama bu ama dokuma elastan higbir
zaman pamuk elastanin mikro faybir elestanin esnekligi kadar degil.

Simdi donun Olgiistine gelelim donunu 6l¢iisiinii bacak ve bel belirleyecek
zaten o ylizden lastik kullaniyoruz tek nedeni bu ¢ilinkii. Lastik esniyor ve standart
olmagi i¢in esnedigi i¢in kadini rahat ettiriyor. Kadin esneye bildigi Olgiide rahat

ediyor kadinda o esneklikte iiriin satin aliyor.

4. En ¢ok Uretilen Sutyen &l¢iisii nedir?
C. Ayral: Ben Ingiliz 6liisii kullaniyorum 34B-36B-36C

5. Sizce Uriin dl¢iisii nedir, nasil olmalidir?

C. Ayral: Simdi iriin Olgililerini alirken 1.si c¢evresini alacaksin kadi
sikamayacak rahat edecek 2. askilar1 6lgeceksin ve ayarlamak i¢in pay vereceksin ve
en Onemlisi bone Ol¢iisii slityenin bonesi dlgerken derinligine dikkat edeceksin...

Bonenin sivri olmamasma ve portakal yuvarlagi goriinimde olmasina dikkat
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edeceksin ki dik memeler bu portakalin igerisinde kendine yer bulabilsin.

Anlatabildim mi yayilabilsin.

6. Sutyen ve kiilot kaliplarinin hazirlanmasinda ¢iplak beden iizerinden alinmig
Olctileri iirlin 6l¢iilerine doniistiiriirken dikkat edilmesi gerek seyler nelerdir?

C. Ayral: Lastiklere dikkat edeceksin lastikle kumasin esnekliginin uyumuna
dikkat edeceksin. Simdi adam Oyle bir kumag aliyor lastik istedigi kadar esnesin
kumas esnemiyor ki. Lastikle kumasin ayni esneklikte olmasi gerekiyor. Yani

lastikle kumasin uyum saglamasi gerekiyor tipa tip ayni olmasi gerekiyor.

7. Her firmanin kullandig1 6l¢ii tablosu birbirine gore degisiklik gosteriyor, bu
degisikliklerin sebebi nedir, 6l¢ii tablolari olusturulurken neler baz alintyor?

C. Ayral: Vornerla Santel Firansa arasinda bir 6lctlidiir. Genel anlamda Tiirk
kadinina en ¢ok uyan kaliplardir. yeni bir firma kurdun kopya edeceksin. Bunlari
taklit etmeniz en akillicasi ¢linkii Tiirk kadinlarinin en rahat ettikleri 6l¢ii budur. Son
15 yilda kese kese ellerindeki kaliplarda bozulmus... Ama kumas lastik iligkisini
kumasin tlizerine koyduklari dantelin iliskisini kuramadiklar1 i¢in son zamanlarda

yanlis olmaya baslada...

Roéportor: Kom Firmasini nasil degerlendiriyorsunuz?
Kom iyidir. Kom lisansla iiretim yapan ilk firmadir. Kitabimda yazar. ...Firmasindan

lisansin1 almistir. Hasan Cansizdir Sahibi. ..

11. Tirkiye deki i¢ giyim firmalar1 ihtiya¢ duydugu stilist ve modelistleri nereden
karsiliyor? Ciinkii 6zellikle i¢ giyim iizerin egitim veren bir kurum yok.
C. Ayral: Genellikle firmalar kendi igerisinde yetistiriyorlar. Sanirim bir ara

Marmara Universitesinde boyle bir ¢alisma olmustu.

12. Sutyen ve kiilot tiretiminde kullanilan malzemenin ne kadar esnemesi gerekiyor?

C. Ayral: Lastikle kumas ayn1 esneklige sahip olmalidir.

13. Sutyenin ve kiilotun esnemesi ve asla esnememesi gereken yerleri nereleridir?
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C. Ayral: Bu soruya cevap verecek kisi atiyordur. Ciinkii o kadar cok
camasir var ki bir genelleme yapmamizin imkani yoktur. Ama sutyeni énemli kilan
kopcadan kopgaya olan 6l¢ii ve bu kismin esnemesidir. Mide kismi orta kismi
esneyen bir kisimdir. Biiyiilk memeli kadinlar yan panelleri esnemeyen kumaslari
tercih ederler ama hepsi i¢in ayr1 ayr1 yazmak gerekir bdyle bir sey yok. Bu kadinin
ekonomik yapisiyla da alakali simdi 6yle kumaglar varki kadin bu kumasi alamaz

yani ¢ok fazla ¢ikmaz sokak var.

14. Tiirkiye de ki, i¢ giyim piyasasini nasil degerlendiriyorsunuz?

C. Ayral: i¢ giyim piyasasm Tiirkiye ile simirlayamazsiniz ¢iinkii diinyada ig
giyimin {ireticisi Cin, Hindistan, Banglades. Tiirkiye de iiretim yapmaya direnen
firmalar var ama bunlarin maliyeti ¢ok yiiksek bunlar birka¢ sene igerisinde yok
olacaklar. Tiirkiye i¢ giyim ihracati i¢inde gerekli ve yeterli donanimi saglayamadi
¢linkii bu is hep cahillerin elinde hep yesil direkten yetisme eski fasoncularin elinde.
Senelerce tasarimciya yatirim yapilmadigi i¢in dntimiizdeki 10 yil igerisinde Tiirk i¢
giyim sektorii dlecek boyle bir sektor kalmayacak o ylizden artik boyle bir sektore
yatirim yapmak gereksiz ama Tirk yatirimcilart kafalarini kullanirlarsa Cin de
yatirim yapabilirler. Cinin teknolojisi ve is giicli ile hali hazir ellerindeki pazari

birlestirebilirler.
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