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KADINA YONELIK SIDDET OLAYLARINDA SOSYAL MEDYA FAKTORU VE
TOPLUMSAL iKiYUZLULUK

OZET

Yeni medyanin giinliik yasamimiza etkisinin artmasiyla birlikte, giindemi takip etmek i¢in en ok
tercih edilen platformlarin basinda internet gelmektedir. Internet, eglence, egitim, iletisim ve iilke
ile diinya giindeminden haberdar olma gibi ¢esitli amaglarla kullanilmaktadir. Ozellikle sosyal
medya platformlari, bireylerin yasamma girdiginden beri Internet kullanimmin yeni bir boyut
kazanmasma neden olmustur. Daha Once medya, kitlesel iletisim siireglerini yonlendirirken,
Internet’le birlikte karsilikli etkilesimler s6z konusu olmustur. Bu durum ise bireyleri icerigi
tilketen degil, ayn1 zamanda igerik iireten bir konuma tagimistir. Her sosyal medya platformunun
kendine 6zgii bir habitati bulunmakta ve kullanicilar platformlarin habitatina uygun paylasimlar
yapmaktadirlar. Haber ve glindem iizerine paylasimlarin en ¢ok yapildigt alan olarak X, bir¢ok
toplumsal sorun ile ilgili fikirlerin paylasildig1 ve tartisildig1 bir alandir. Giiniimiiziin en 6nemli
toplumsal sorunlarindan biri olan kadma yonelik siddet konusu da cesitli hashtag’ler aracilig1 ile
X’te kendine yer bulmaktadir; ancak yapilan paylasimlarda kullanilan séylemlerde kadina yonelik
siddet olgusu yeniden iiretilmektedir. Bu konuya dikkat ¢ekmeyi amaglayan bu tezcalismasinda
Tiirkiye'de kadina yonelik bakis acis1 sosyo-ekonomik, kiiltiirel ve politik agilardan incelenecektir.
Sule Cet ve Pmnar Giiltekin cinayetleri vaka drneklemi olarak ele almmacak ve Tiirkiye’deki X
kullanicilarimin  bu vakalar 6zelinde kadma yonelik siddet olaylar1 tiizerinden yaptiklar
paylasimlarda ortaya ¢ikan toplumsal ikiyiizliiliik tartigilacaktir.

Anahtar Kelimeler: Kadina siddet, Sosyal medya, Toplumsal ikiyiizliiliik.
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SOCIAL MEDIA AND SOCIAL HYPOCRISY IN CASES OF VIOLENCE
AGAINST WOMEN
ABSTRACT

As the influence of new media on our daily lives has grown, the Internet has become one of the
most preferred platforms to follow the agenda. The Internet has been used for various purposes,
such as entertainment, education, communication, and keeping up with the agenda of the country
and the world. Since their introduction into our lives, social media platforms in particular have
given the use of the Internet a new dimension. While the media previously guided mass
communication processes, mutual interactions have come into question with the Internet. This has
brought individuals not only to a position of consuming content but also to a position of producing
content. Violence, which often originates within the family and manifests itself as a mechanism
that controls women, now appears through social media, as well. The content on social media has
taken a position that reproduces violence against women. This study analyses the view toward
women in Tirkiye from socio-economic, cultural, and political perspectives and focuses on the
murders of Sule Cet and Pinar Giiltekin. It also seeks to reveal the social hypocrisy concerning
violence against women in Tiirkiye. X, a new media tool, is the focal point of this study. The results
of the study showed hypocritical approaches in the reactions to violence against women and
femicide in Tiirkiye.

Keywords: Violence against women, Social media, Social hypocrisy.
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GIRIS

Siddet, tarih boyunca farkli toplumlarda, farkli bicimlerde goriilen ve evrensel bir olgu olarak kabul
edilebilen bir sorundur. Diinya genelinde karsilasilan bir sorun olarak siddet, zamana ve topluma
gore degisen bir yapiya sahiptir. Bir toplumda siddet olarak algilanan bir davranig, baskabir
toplumda ayni sekilde algilanmayabilmektedir. Siddet, genellikle bir kisiyi korkutmak ve
sindirmek amaciyla kullanilan bir eylem olarak tanimlanmaktadir (Unsal, 1996: 29). Siddetin
toplumsal yasam iizerinde biiylik etkileri olmasina ragmen bireylerin bu konuda yeterince
bilinglendirilmemesi, insanlarin siddeti anlamalarimi zorlastirabilmektedir. Giiniimiizde yaygin
olarak sadece fiziksel siddet, “siddet” olarak kabul edilmekte ve yiizeysel olarak ele alinmaktadir
(Carter ve digerleri, 2014:109). Fiziksel siddet vurma, darp etme, saldirma gibi dogrudan fiziksel
zarar verme eylemlerini igerirken; duygusal ve psikolojik siddet tehdit etme, asagilama ve
manipiilasyon gibi davraniglar1 kapsamaktadir. Tiirii ne olursa olsun siddet genellikle gii¢ ve

kontrol araci olarak kullanilmakta ve magdurlarinin 6zgiirliiklerini ve haklarini ihlal etmektedir.

Toplumsal siddetin birgok tiirii bulunmakla birlikte, kadina yonelik siddet Tiirkiye’nin en 6nemli
toplumsal sorunlarinin basinda gelmektedir. Kadina yonelik siddet, ylizyillardir var olan ve
giiniimiizde hala ¢oziim bekleyen bir sorundur. Toplumlarin her kesiminde goriilen bu siddet tiirt,
kadinlarin insan haklarina yonelik ciddi bir ihlal olarak kabul edilmektedir. Akademik ¢aligmalar,
bu durumun sadece bireysel bir sorun olmadigini, ayni zamanda derinlemesine kokleri olan

toplumsal bir sorun oldugunu ortaya koymaktadir.

Kadina yonelik siddet, bir kisinin cinsiyeti nedeniyle baska bir kisiye kars1 fiziksel, duygusal, cinsel
veya ekonomik olarak zarar vermesini igeren her tiirlii eylemi ifade etmektedir. Kadina yonelik
siddetin tiirleri ev icinde partner/es siddeti, cinsel saldirilar, taciz, tecaviiz, zorla evlilikler ve aile
ici siddet seklinde karsimiza ¢ikmaktadir. Kadina yonelik siddet tiirlerinin altinda yatan nedenler
hem oldukca karmasik hem de birbirleriyle baglantili sekildedir. Toplumsal cinsiyet esitsizligi,
ataerkil toplum yapisi ve bununla baglantili toplumsal normlar gibi yapisal faktorler, siddetin
yayginlasmasina zemin hazirlamaktadir. Ornegin ataerkil toplumsal cinsiyet diisiincesinde

kadinlarin zayif, duyarli ve somiiriilebilecek varliklar olduguna inanilmaktadir (Alat, 2006: 296).

Ayrica ekonomik giic dengesizlikleri, kadmlarin ekonomik bagimsizliginin kisitlanmast gibi
sorunlar da siddetin ortaya ¢ikmasina etkili olabilmektedir. Dahasi, kadin-erkek arasindaki iletigim

eksikligi, duygusal kontrol, alkol veya madde bagimlilig1 gibi bireysel faktorler de siddetin



artmasina katkida bulunabilmektedir.

Kadina yonelik siddetin etkileri hem bireysel hem de toplumsal diizeyde biiyiik 6nem tasimaktadir.
Siddet magduru kadimnlar, fiziksel yaralanmalarin yani sira psikolojik travmalar da
yasayabilmektedirler. Bu travmalar depresyon, anksiyete, diisiik 6zsayg1 gibi uzun vadeli etkilere
yol acabilmektedir. Toplumsal diizeyde ise siddetin yayginlagsmasi, kadinlarin toplum igerisindeki

konumlarini gligsiizlestirmekte ve cinsiyetler arasi esitsizligi derinlestirmektedir.

Medya, giiniimiizde toplumlarin 6nemli bir parcasi olarak etkisini genis 6l¢iide hissettirmektedir;
ancak medyanin kadina yonelik siddetin algilanisi ve normallestirilmesi tizerindeki etkileri oldukga
tartismalidir. Medya, kadina yonelik siddeti gorsel ve sozlii olarak genis kitlelere aktarabilen bir
iletisim aracidir. Televizyon programlari, filmler, miizik klipleri, haberler ve Internet igerikleri,
kadina yonelik siddeti ¢esitli bigimlerde aktarma ve normallestirme riski tagimaktadir. Kadina
yonelik siddetin medya mecralarinda sunulma ve {lizerinde konusulma bigimleri, toplumun bu
sorunu algilayisim dnemli Slciide etkileyebilmektedir. Ornegin siddet iceren igeriklerde kadinlarin
magduriyeti kiiglimsenebilir ~ veya  normallestirilebilir, izleyici/okuyucu  konuya
duyarsizlagtirilabilir ya da medyanin alicilar1 siddeti kabul edilebilir bir ¢6ziim yolu olarak
gorebilir. Siddet haberleri hem geleneksel medyada hem de yeni medyada en ¢ok ilgi géren konular
arasinda yer almaktadir. Kimi ¢aligmalara gore medya, ¢esitlilik iceren bir toplumda damgalamay1
yaydig1 ve destekledigi i¢cin bu konuda en biiyiik sorumlulugu tasimaktadir (Mardikantoro vd,

2022: 47).

Geleneksel medyanin kadina yonelik siddeti aktarimi bu denli hassas iken, bireylerin yasamlarina
daha derinlemesine niifuz eden yeni medya platformlarinda kadina yénelik siddetin yer bulusu
incelenmesi gereken bir husustur. Yeni medyanin en ¢ok kullanilan platformlarindan sosyalmedya
artik tiim toplumsal sorunlarin konusuldugu, tartisildigi, ¢esitli bigimlerde temsil edildigi 6nemli
bir mecradir. Internet iizerindeki ¢esitli mecralarda kadinlara yonelik nefret sdylemi, asagilama,
tehdit etme ve saldirgan bir dil igeren igeriklerin yaygmligiin arttifi zaten bilinmektedir.
Ancak bunlarin yani sira sosyal medya platformlari, toplumda giindem olmus belirli kadina yonelik

siddet vakalarinin elestirildigi de bir mecradir.

Bu vakalarin zanhlar1 elestirilirken kullanilan sdylemlerin toplumsal cinsiyet esitsizliklerini
derinlestirmesi ve yeniden {iiretmesi, gizli kalmig bir tehlike niteligindedir. Bu baglamda bu

calismada Sule Cet ve Pinar Giiltekin cinayetleri 6zelinde sosyal medyada kadina yonelik siddete



iliskin X platformunda yapilan paylasimlar s6ylem analizi yontemi ile incelenecektir.
AMAC VE YONTEM

Kadina yonelik siddet, toplumda her gegen giin daha da kétiilesen yaygin bir sosyal sorunolmasinin
yan1 sira, kadinlarin isini kaybetmesine, hatta fiziksel olarak zarar gérmesine neden olabilecek
ciddi bir toplumsal sorundur (Gencer ve digerleri 2019: 18-25; Ozkan, 2017: 533-564). Diinya
Saglk Orgiitii'niin 2013 raporuna gore diinya ¢apinda kadinlarin yaklasik iicte biri (%35) fiziksel
ve/veya cinsel siddete maruz kalmaktadir. Ayni rapora gore diinya capinda meydana gelen kadin

cinayetlerinin ylizde 38'inden erkek partnerler sorumludur.

2002 yilindaki bir raporda, Diinya Saglik Orgiitii diinya ¢apinda yiiriitiilen 48 arastirmay1 incelemis
ve kadinlarin %10'unun hayatlarinin bir noktasinda eslerinden fiziksel istismara maruz kaldiklarim
ortaya ¢ikarmistir. Sosyal medya giinlik yasamimizda 6nemli bir rol oynamaktadir. Sonug olarak
milyonlarca insanin sosyal medya platformlarini siirekli kullanmasi arastirmacilar igin popiiler bir
calisma konusu ve veri kaynagi haline gelmektedir. Bunun temel nedeni, milyonlarca kullanicinin
es zamanli olarak bu platformlarda metin, video ve resim gibi ¢esitli formatlarda yayinladigi devasa

miktarda veri olmasidir.

Birlesmis Milletler Kadinin Statiisii Komisyonu'na (UNCSW, 1996) gore, medyanin kadina
yonelik siddeti tasvir etmesinde zaman i¢inde dnemli bir artis olmustur. Son arastirmalara gore
kadinlar medyada siklikla cinselligin kurban1 ve nesnesi olarak tasvir edilmektedir (Cundiff, 2013).
Kadinlarin medyada pornografi, pornografik filmler ve miizik videolar: araciligiyla tasvir edilme
seklinin, kadina yonelik siddeti, ozellikle de cinsel siddeti destekleyen tutumlari artirdig
kesfedilmektedir. Ozellikle siddet iizerine yapilan arastirmalar genel olarak toplumdaki aile igi
siddeti, 6zellikle de kadina yonelik siddeti goz ardi eden tutumlarin genellikle medyanin kadinlar
seks objesi ve kurban olarak tasvir etmesinden etkilendigini gdstermektedir. (Stankiewicz ve

Rosselli, 2008: 579-589).

Sosyal medyada kadinlarin maruz kaldig: siddet olaylarinin paylasiimasi, toplumda bu konudaki
farkindaligin artmasina katkida bulunmaktadir. Kullanicilar, tanik olduklar1 veya bizzat yasadiklari
siddet olaylarini paylasarak, bu tiir durumlarin yayginligini ve ciddiyetini gozler 6niine sermektedir

(Avct ve Giidekli, 2018: 63)

X gibi platformlar, kadinlarin seslerini duyurabilecegi ve yasadiklar1 zorluklar1 genis kitlelere

aktarabilecegi dnemli bir mecra haline gelmistir. Ancak, bu paylasimlar ayn1 zamanda ikinci bir



travma yagsanmasina da neden olmaktadir (Burcu, 2021:50).

Kadina yonelik siddetle ilgili yapilan sosyal medya paylasimlari, hukuki ve sosyal yaptirimlarin
uygulanmasinda onemli rol oynamaktadir. Bu paylasimlar, yetkililerin dikkatini ¢ekmekte ve

toplumsal bask1 olusturarak harekete gecmelerini saglamaktadir (Silsiipiir ve Ovii¢ 2022:95).

Bu nedenle bu arastirmada X (Twitter) kullanicilarinin paylasimlari iizerinden kadina yonelik
siddet hususundaki alg1 ve tepkileri analiz etmek amaglanmaktadir. Bu baglamda, arastirmaya yon

verecek dort soru ve yine amaca yonelik dort hipotez belirlenmistir.

Arastirma Sorulari

1. X kadina yonelik siddet sdylemine nasil katki saglamaktadir?

2. X’te kadma yonelik siddetle ilgili tartismalarda 6ne cikan temalar ve anlatilarnelerdir?

3. X’teki kullanicilar kadma yonelik siddetle ilgili gorsellerle nasil etkilesime ge¢mekte ve

bunlara nasil tepki vermektedir?

4. Sosyal medya platformlarinda kadina yonelik siddet hususundaki tutum ve tepkilerin

sekillenmesinde toplumsal ikiyiizliiliik nasil bir rol oynamaktadir?
Hipotezler

H1: X kadina yonelik siddet hakkinda konusmak ve bilgi paylagmak i¢in 6nemli bir platform olarak

one ¢ikmaktadir.

H2: X’te kadina yonelik siddetle ilgili paylasimlar, cinsiyet normlarinin desteklenmesi gibi hakim

tutumlar1 yansitmaktadir.

H3: Kadina yonelik siddetle ilgili paylasimlar kullanicilarda gii¢lii duygular uyandirmakta ve
konuyla ilgili paylagimlari tetiklemektedir.

H4: X’te kadma yonelik siddete iligkin tartismalar ile kadinlarin yaninda yer aliyormusgibi

goriiniip yine siddeti destekleyen ikiyiizli paylasimlar gézlemlenmektedir.
Calismanin Onemi

Bu arastirma, kadma ydnelik siddet gibi dnemli bir toplumsal sorun ile sosyal medyada tezahiir
eden toplumsal tutumlar arasinda baglant1 kurma agisindan énem tagimaktadir. Bu ¢alisma ayni1

zamanda X gibi sosyal medya sitelerinin kamuoyunu, sodylemleri ve anlatilar1 nasil



genisletebilecegini de vurgulamaktadir.

Calisma ile X teki ifade ve sdylemleri inceleyerek kadina yonelik siddete iligkin yaygin toplumsal
tutum ve algilar tespit edebilmek hedeflenmektedir. Calisma, ayn1 zamanda olumsuz ve 6zellikle
toplumsal cinsiyet kodlarindan kaynaklanan zararlar teskil edebilecek inang ve davranislariortadan

kaldirmay1 amaglayan dogru bilin¢lendirme adimlarina rehber niteligi de tasiyacaktir.

Ek olarak bu c¢alisma, kadina yonelik siddet konusu ile ilgili olarak sosyal medya ortamlarinda
ortaya ¢ikan toplumsal ikiytizliilik durumunu giin yiizline ¢ikarmasi agisindan énemlidir. Boylece,
paylasimlarda beyan edilen inanglar ile ger¢ek davraniglar arasindaki farkliliklariortaya ¢ikarmak
miimkiin olacaktir. Soylemlerdeki celiskileri tespit etmek, toplumu degistirmek ve toplumsal
cinsiyet esitligini ilerletmek acisindan ¢ok onemlidir. Bu caligmanin sonuglari, savunuculuk
kuruluslarinin, yasa koyucularin ve aktivistlerin, sosyal medyanin kadina yonelik siddeti sona
erdirmeyi amaglayan programlarla ilgili haberleri nasil etkili bir sekilde yayabilecegini ve bu
programlar icin destek toplayabilecegini anlamalarina yardimei olacaktir. Calisma, ayn1 zamanda

kamusal sdylemin ve politika ¢ercevelerinin iyilestirilmesi gereken alanlara da dikkat ¢ekmektedir.

Aragtirma, sosyal medyadaki savunucularin ve magdurlarin sesini yiikselterek kadina yonelik
siddet magdurlarini giiclendirme potansiyeline sahiptir. Cevrimici sdylemin inceliklerini ve pratik
sonuglarin1  kavramak isteyen akademisyenler ve arastirmacilar igin aydinlatici bilgiler

sunmaktadir.



BiRINCi BOLUM
BiYOLOJIK CINSIYET, TOPLUMSAL CINSIYET VE KADINLIK
1.1. Biyolojik Cinsiyet

Diinya genelinde bireyleri tanimlamak ve kategorize etmek amaciyla bir¢ok siniflandirma
yapilmistir. Bu siniflandirmalar sonucunda cinsiyet farkliliklari, yas, sosyal statii, ekonomikdurum
ve kiiltiirel faktorlere dayali olarak bireyler arasinda belirgin farkliliklar ortaya ¢ikmistir (Akkas,

2019: 97). Tirk Dil Kurumu (www.tdk.gov.tr) cinsiyet kavramini; "Bireye, iireme isinde ayribir

rol veren ve erkekle disiyi ayirt ettiren yaradilis 6zelligi" olarak tanimlamistir. Biyolojik cinsiyet,
insanlarin dogustan sahip olduklar1 fizyolojik ve anatomik Ozelliklerini ifade etmektedir. Bu
ozellikler genetik yapi, cinsiyet kromozomlari, iireme organlart ve hormon seviyeleri gibi
faktorlerle belirlenmektedir. Bagka bir tanimlamayla cinsiyet, canlilarin biyolojik, fizyolojik ve
genetik olarak eril veya disi olarak tanimlanan tiim 6zelliklerini ifade etmektedir (Ozcan, 2012: 5).
Cinsiyet, bireylerin dogduklarinda erkek veya kadin olarak adlandirilmasini saglayan bir kimlik
tanimlamasidir (Akkas, 2022: 58). Tanimlardan yola ¢ikarak bakildiginda toplumlarda genellikle

biyolojik olarakiki tiir cinsiyetin kabul gordiigii bilinmektedir.

Cinsiyet, biyolojik olarak anne karninda baglamakta ve dogumla birlikte fiziksel bir kimlik
kazanmaktadir. Bu fiziksel kimlik 6zellikleri, toplumsallasma asamasinda bireylerin {izerine ¢esitli
gorevler ve sorumluluklar yiliklemektedir. Bu gorevler ve sorumluluklar sonucunda cinsiyet,
bireyler i¢in yagamin farkli agamalarinda farkli yasam tarzlari olusturmaktadir (Goktas, 2020: 30).
Biyolojik cinsiyetten kaynaklanan bu davramg farkliliklarina literatiirde toplumsal cinsiyet adi

verilmektedir.
1.2. Toplumsal Cinsiyet Kavram

Toplumsal cinsiyet, bireylerin bir toplum igerisindeki rollerini, davranislarin1 ve kimliklerini
sekillendiren kiiltiirel ve toplumsal faktorlerin bir bilesimidir. Tarihsel bir perspektiften
bakildiginda, her toplumda erkek ve kadina farkli roller atanmistir ve bireyler genellikle bu atanan
rolleri bilingsizce, diger sosyal sistemlerin etkisiyle 6grenerek ve icsellestirerek kabul etmislerdir

(Pehlivan, 2016; Savaskan, 2019: 17).

Toplumsal cinsiyet toplumun normlari, beklentileri ve degerleri tarafindan sekillendirilir ve

bireylerin cinsiyet rollerini kabul etmelerini ve i¢sellestirmelerini saglamaktadir.


http://www.tdk.gov.tr/

Bingol'e gore (2014: 108) toplumsal cinsiyet; "Biyolojinin kodladigt maddi bedenlere manevi
anlamlar yiikleyerek onlari kiiltiirel olarak tamimlamak ve ayirmak" anlamina gelmektedir.
Toplumsal cinsiyet kavramu, ilk kez 1968 yilinda Psikiyatrist Robert Stoller'in "Sex and Gender"
adl1 kitabinda ortaya ¢ikmistir. Stoller, bu kitapta toplumsal cinsiyetin biyolojik cinsiyetten farkl
bir kavram oldugunu &ne siirmiistiir. Ardindan, 1972 yilinda ingiliz Toplum Bilimci Ann Oakley,

toplumsal cinsiyet kavramini sosyoloji bilimine dahil etmistir (Avsar, 2017: 226).

Toplumsal cinsiyet, bir kisinin kendisini erkek veya kadin olarak nasil algiladigiyla ilgilidir.
Bireyin yasadig1 toplumun sosyokiiltiirel yapisi, erkek ve kadinin nasil davranmalar1 gerektigi,
nasil diisiinmeleri gerektigi gibi beklentileri sekillendirmektedir. Dolayistyla toplumsal cinsiyet,
herhangi bir zamanda ve kiiltiirde biyolojik cinsiyet nedeniyle kadinlara ve erkeklere atfedilen
roller, sorumluluklar, beklentiler ve sosyokiiltiirel davranis bigimlerini kapsamaktadir (Basar,

2017: 132).
1.3. Farkh Toplumsal Cinsiyet Yaklasimlar:

Toplumsal cinsiyet yaklagimlari, feminist arastirmalar ¢ercevesinde c¢esitlilik gosteren yontem ve
teorileri igermektedir. Feminist arastirmalarin temelini olusturur ve genis bir yelpazede farkli
yontem ve teorileri kapsamaktadir. Bu yaklagimlar, cinsiyet rollerini, toplumsal cinsiyet normlarin
ve bu normlarin nasil olustugunu anlamak i¢in ¢esitli disiplinlerden ve perspektiflerden

beslenmektedir.
1.3.1. Feminist sosyal bilim yaklasimlar:

“Feminist sosyal bilim yaklagimlari, pozitivist, yorumlayici ve elestirel sosyal bilim paradigmalar
disinda degerlendirilir ve genellikle elestirel sosyal bilim paradigmalar: bashgi altinda
smmiflandirilir. Feminist arastirmalarin ozgiilliigii, yalnizca toplumsal cinsiyet iligkilerini ¢calismak
degil, aymi zamanda bu iliskilerdeki gii¢ dinamiklerini ortaya koyan normatif bir c¢erceve
sunmasidir” (Saygiligil, 2015: 150). Bu diislincenin arkasindaki temel neden, feminist
aragtirmalarin karakteristik 6zelligidir. Feminist yaklagimlar, toplumsal cinsiyet iliskilerini sadece
incelemekle kalmaz, ayn1 zamanda bu iliskilerdeki gii¢ dinamiklerini ve esitsizlikleri de ele alir.
Bu baglamda, feminist arastirmalar normatif bir ¢erceve sunar; yani, mevcut toplumsal cinsiyet
iligkilerinin adalet ve esitlik agisindan degerlendirilmesini saglar ve bu iligkilerin doniistiiriilmesi
gerektigini savunur. Feminist sosyal bilimlerin bu 6zgiilliigili, toplumsal cinsiyet iliskilerine dair

elestirel bir perspektif gelistirmesi ve giic dinamiklerini goriiniir kilmasidir. Bu durum, feminist



yaklagimlarin elestirel sosyal bilim paradigmalar1 altinda siniflandirilmasinin nedenini agiklar.
Elestirel sosyal bilimler, mevcut toplumsal yapilarin ve gii¢ iliskilerinin elestirel bir analizini
yaparak toplumsal degisim ve doniisiimii hedefler. Feminist sosyal bilimler de benzer sekilde,
toplumsal cinsiyet esitsizliklerini ele alarak toplumsal adalet ve esitlik yoniinde bir doniisiimiin

gerekliligini savunmaktadir (Tiirkmen, 2024: 46).
1.3.2. Pozitivist sosyal bilim yaklasimi

“Pozitivist sosyal bilim, toplumsal gercekligi doga bilimlerinin nesnesi olarak ele alarak tek
gecerli bilimsel mantik olarak konumlandwrir. Bu yaklasim, 19. yiizyilda August Comte 'un Pozitif
Felsefe Kurslar ile temel ilkelerini belirlemistir. Ancak 1970'lerden sonra yorumsamaci ve
elestirel yeni yaklagimlar pozitivizmin etkisini kirmis olsa da giiniimiizde ozellikle ABD merkezli

ana akim sosyal bilimlerde yayginligini stirdiirmektedir” (Saygiligil, 2015: 125).

Pozitivist sosyal bilim, toplumsal ger¢ekligi doga bilimlerinin nesnesi olarak ele alarak tek gecerli
bilimsel mantik olarak konumlandirir. Bu yaklasim, 19. yilizyillda Auguste Comte’un "Pozitif
Felsefe Kurslart" ile temel ilkelerini belirlemistir. Comte’un pozitivizmi, toplumsal olgularin doga
bilimlerinde oldugu gibi objektif ve dl¢iilebilir yontemlerle incelenmesi gerektigini savunmaktadir.
Bu baglamda, sosyal bilimlerin de doga bilimleri gibi kesin ve tarafsiz bilgilere ulasabilecegi
diistiniilmektedir. Ancak, 1970'lerden sonra sosyal bilimlerde yorumsamaci ve elestirel yaklagimlar
geliserek pozitivizmin etkisini kirmistir. Yorumsamaci yaklasim, toplumsal gergekligin insanlar
tarafindan nasil anlasildigim1 ve yorumlandigini vurgulamaktadir, bu da bireylerin anlam
diinyalarmin ve 6znel deneyimlerinin 6nemini ortaya koymaktadir. Elestirel sosyal bilim ise,
toplumsal yapilarin ve gii¢ iliskilerinin elestirisini yaparak bu yapilarin adaletsizliklerini ortaya
koyar ve toplumsal degisimi hedeflemektedir. Toplumsal cinsiyet yaklasimlart baglaminda
degerlendirildiginde, pozitivist sosyal bilim yaklasimlar1 toplumsal cinsiyet iliskilerini nesnel ve
oOlgtilebilir verilerle analiz etmeye ¢aligmaktadir. Bu yaklagim, toplumsal cinsiyet rollerinin ve
normlarinin statik ve evrensel oldugunu varsayarak, bu rollerin ve normlarin degismez oldugunu

ima etmektedir.

Ornegin, kadinlarin ve erkeklerin belirli mesleklerdeki dagilimi gibi veriler iizerinden toplumsal
cinsiyet analizleri yapilabilmektedir, ancak bu analizler toplumsal cinsiyetin dinamik ve degisken
dogasini yeterince aciklamayabilmektedir. Yorumsamaci yaklagimlar ise, toplumsal cinsiyetin

bireyler tarafindan nasil deneyimlendigine ve anlamlandirildigina odaklanmaktadir. Bu



yaklagimlar, toplumsal cinsiyet kimliklerinin ve rollerinin kiiltiirel ve sosyal baglamlar i¢inde nasil
inga edildigini ve bireylerin bu rolleri nasil yorumladigini inceler. Bu perspektif, toplumsal
cinsiyetin sabit degil, stirekli degisen ve bireylerin anlam diinyalarina gore sekillenen bir kavram
oldugunu vurgulamaktadir. Elestirel sosyal bilim yaklasimlari, toplumsal cinsiyet iliskilerindeki

giic dinamiklerini ve bu dinamiklerin toplumsal yapilar tizerindeki etkisini ele almaktadir.

Bu yaklagimlar, toplumsal cinsiyet esitsizliklerini ve bu esitsizliklerin neden oldugu adaletsizlikleri
analiz etmektedir. Feminist teori bu baglamda 6nemli bir yere sahiptir; toplumsal cinsiyetin sadece
biyolojik bir olgu degil, ayn1 zamanda toplumsal ve siyasi bir yapt oldugunu savunmaktadir.
Elestirel yaklasimlar, patriyarkal yapilarin nasil isledigini ve bu yapilarin kadinlar iizerindeki
etkisini ortaya koyar, ayni zamanda toplumsal cinsiyet esitligi i¢in doniisiimcii politikalar
onermektedir. Pozitivist sosyal bilim yaklagimlar1 toplumsal cinsiyet iligkilerini nesnel ve
Olciilebilir veriler iizerinden analiz etmeye calisirken, yorumsamaci ve elestirel yaklagimlar bu
iligkilerin derinlemesine ve c¢ok boyutlu bir sekilde anlasilmasini saglamaktadir. 1970'lerden
itibaren gelisen bu yeni yaklagimlar, toplumsal cinsiyetin dinamik ve degisken dogasini, bireylerin
bu iligkileri nasil deneyimledigini ve anlamlandirdigini, ayrica bu iliskilerdeki giic dinamiklerini
analiz ederek, pozitivizmin tek gecerli bilimsel mantik olarak kabul edilmesine karsi 6nemli bir
alternatif sunmuslardir. Ancak, pozitivist yaklagimin giinlimiizde 6zellikle ABD merkezli ana akim
sosyal bilimlerde hala yaygmligimi siirdiirmesi, sosyal bilimler alanindaki farkli paradigma ve
yaklagimlarin bir arada var olabildigini gostermektedir. Bu durum, sosyal bilimlerin zenginligini
ve cesitli bakis agilar1 ile toplumsal olgulari daha kapsamli bir sekilde anlamamiza olanak

tanimaktadir (Giiveng, 2020: 47).
1.3.3. Yorumsamaci ve elestirel sosyal bilim yaklasimlari

Yorumsamaci sosyal bilim yaklasiminin kokeni Max Weber ve Dilthey’e dayanir ve toplumsal
gercekligi, bireylerin anlam ve yorumlari tizerinden degerlendirmektedir. Elestirel sosyal bilim
vaklagimlart ise toplumsal yapilarin elestirisini yaparak, bu yapilarin yeniden iiretilmesini ve

degistirilmesini amaglamaktadwr (Saygihgil, 2015: 314).

Yorumsamaci sosyal bilim yaklasiminin kdkeni Max Weber ve Wilhelm Dilthey'e dayanir ve
toplumsal gercekligi bireylerin anlam ve yorumlar iizerinden degerlendirmektedir. Weber,
toplumsal eylemlerin anlamli oldugunu ve bu anlamlarin yalnizca bireylerin bakis agilarindan

anlasilabilecegini savunmaktadir. Bu yaklagim, toplumsal olaylarin ve siireclerin, bireylerin igsel



anlam diinyalar1 ve 6znel deneyimleri ¢ercevesinde incelenmesi gerektigini vurgulamaktadir.
Weber'in ideal tipi ve anlamli eylem kavramlari, toplumsal fenomenlerin nasil yorumlanmasi

gerektigine dair dnemli araglar sunmaktadir.

Dilthey ise, tarihsel ve kiiltiirel baglamlarin bireylerin deneyimlerini sekillendirdigini ve bu
baglamlarin, toplumsal ger¢ekligin anlasilmasinda kritik bir rol oynadigini ileri stirmektedir. Bu
baglamda, yorumsamaci sosyal bilim, toplumsal gercekligi bireylerin subjektif anlam diinyalar1 ve
yorumlart iizerinden analiz etmektedir. Elestirel sosyal bilim yaklagimlari ise toplumsal yapilarin
elestirisini yaparak, bu yapilarin yeniden tiretilmesini ve degistirilmesini amaglamaktadir. Elestirel
teorinin dnemli isimlerinden biri olan Jiirgen Habermas, toplumsal yapilari elestirerek bu yapilarin
ideolojik ve baskici unsurlarini agiga g¢ikarmaktadir. Elestirel sosyal bilim, mevcut toplumsal
diizenin esitsizliklerini ve adaletsizliklerini ortaya koyar ve bu diizenin doniisiimii i¢in elestirel bir
perspektif sunmaktadir. Bu yaklasim, yalnizca toplumsal yapilarin elestirisini yapmakla kalmaz,
ayni zamanda toplumsal degisim i¢in stratejiler gelistirir ve toplumsal adaletin saglanmasi i¢in
miicadele etmektedir. Farkli toplumsal cinsiyet yaklagimlar1 baglaminda degerlendirildiginde,
yorumsamact sosyal bilim yaklagimi toplumsal cinsiyetin bireyler tarafindan nasil
deneyimlendigine ve anlamlandirildigina odaklanmaktadir. Toplumsal cinsiyet, bireylerin giinliik
yasamlarinda karsilastiklari sosyal ve kiiltiirel normlar dogrultusunda sekillenir ve bireylerin anlam
diinyalarinda yer bulmaktadir. Ornegin, kadimnlarin ve erkeklerin belirli davramis kaliplarmi ve
rolleri nasil benimsedigi, bu rollerin bireysel ve kiiltiirel baglamlarda nasil anlam kazandig:
yorumsamact yaklagimla incelemektedir. Bu yaklasim, toplumsal cinsiyet kimliklerinin ve
rollerinin sabit ve evrensel olmadigini, aksine kiiltiirel ve tarihsel baglamlara gore degisken
oldugunu vurgulamaktadir. Elestirel sosyal bilim yaklagimlar1 ise toplumsal cinsiyet iliskilerindeki

giic dinamiklerini ve bu dinamiklerin toplumsal yapilar tizerindeki etkisini ele almaktadir.

Feminist teori bu baglamda 6nemli bir yer tutar ve toplumsal cinsiyet esitsizliklerini, patriyarkal
yapilarin igleyisini ve bu yapilarin kadinlar izerindeki baskici etkilerini analiz etmektedir. Elestirel
feminist yaklagimlar, toplumsal cinsiyet esitsizliklerini sadece tanimlamakla kalmaz, ayn1 zamanda
bu esitsizliklerin ortadan kaldirilmasi i¢in doniisiimcii politikalar ve stratejiler onermektedir. Bu
yaklasimlar, toplumsal cinsiyetin sadece biyolojik bir kategori olmadigini, ayn1 zamanda sosyal ve
politik bir yap1 oldugunu savunmaktadir ve toplumsal adaletin saglanmasi i¢in bu yapilarin
doniistiiriilmesi gerektigini vurgulamaktadir. Yorumsamaci ve elestirel sosyal bilim yaklasimlari,

toplumsal cinsiyetin anlasilmasinda ve analiz edilmesinde birbirini tamamlayict roller
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iistlenmektedir. Yorumsamaci yaklasim, toplumsal cinsiyetin bireylerin anlam diinyalarinda nasil
sekillendigini ve deneyimlendigini incelerken, elestirel yaklagim toplumsal cinsiyet iligkilerinin
yapisal ve ideolojik boyutlarini ele almaktadir ve bu iligkilerin adalet ve esitlik perspektifinden
doniistiiriilmesini hedeflemektedir. Bu iki yaklagimin birlesimi, toplumsal cinsiyet ¢aligmalarinda
daha kapsaml1 ve derinlemesine bir anlay1s saglamaktadir, toplumsal cinsiyet esitsizliklerinin hem
bireysel deneyimler hem de toplumsal yapilar diizeyinde ele alinmasina olanak tanimaktadir

(Nalbant ve Korkmaz, 2019:47).
1.3.4. Kesisimsel yaklasimlar

Kesisimsel yaklagimlar, toplumsal cinsiyetin karmasikligini ve ¢ok katmanli dogasin1 vurgulayan
onemli bir analitik ara¢ olarak ortaya c¢ikmaktadir. Bu yaklagim, toplumsal cinsiyetin sadece
biyolojik farkliliklardan veya Kkiiltiirel normlardan bagimsiz olarak ele alinamayacagini
savunmaktadir. Toplumsal cinsiyet, egemen yapilar ve kurumlar tarafindan sekillendirilirken, ayn
zamanda giinliik yagamin i¢inde mikro iktidar dinamikleri ve direnisler tarafindan da yeniden
sekillendirmektedir. Oncelikle, toplumsal cinsiyetin nasil egemen yapilar ve kurumlar tarafindan
sekillendirildigini anlamak onemlidir. Bu, toplumun genel olarak kabul ettigi cinsiyet rolleri,
normlar1 ve beklentileri igeren kiiltiirel ve sosyal yapilarla ilgilidir. Ornegin, ekonomik sistemler,
egitim kurumlari, medya ve hiikiimet politikalari, belirli cinsiyet rollerinin gii¢lendirilmesine veya
sinirlanmasina katkida bulunabilmektedir. Bu yapilarda var olan gii¢ dengeleri ve ideolojiler,
toplumsal cinsiyetin nasil algilandigini ve yasandigini etkilemektedir. Ancak, kesisimsel
yaklagimlar ayni zamanda toplumsal cinsiyetin mikro diizeyde de nasil sekillendirildigini
vurgulamaktadir. Bu, bireylerin giinliik etkilesimlerindeki giic dinamikleri, kimliklerini nasil
algiladiklar1 ve ifade ettikleri ile ilgilidir. Ornegin, bir kisinin toplumun kabul ettigi cinsiyet
normlarina uymamasi durumunda karsilastig1 ayrimeilik veya direnis, toplumsal cinsiyetin yeniden
iiretiminde 6nemli bir rol oynamaktadir. Ayrica, toplumsal cinsiyet kimliklerinin etnisite, sinif,
cinsellik ve milliyet gibi diger sosyal anlamlandirma eksenleriyle nasil etkilesime girdigi de
dikkate alinmalidir. Ornegin, bir kadimin deneyimleri, sadece cinsiyetine degil ayn1 zamanda etnik
kokenine, sinifina ve cinsel yonelimine de bagl olabilmektedir. Bu, toplumsal cinsiyetin diger
sosyal faktorlerle nasil kesistigini ve bireylerin deneyimlerini nasil sekillendirdigini
gostermektedir. Dolayisiyla, toplumsal cinsiyetin diger anlam sistemlerinden bagimsiz olarak ele
alinamayacagina isaret etmektedir. Kesisimsel yaklagimlar, toplumsal cinsiyetin karmasikligini ve

cok katmanli dogasini anlamak i¢in énemli bir gerceve sunmaktadir. Bu yaklasim, hem makro
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diizeyde egemen yapilarin ve kurumlarin etkilerini hem de mikro diizeyde bireylerin deneyimlerini
dikkate almaktadir. Boylece, toplumsal cinsiyetin nasil sekillendigini ve yeniden iiretildigini daha

kapsamli bir gekilde analiz etmemizi saglamaktadir (Vatandas, 2007: 56).
1.3.5. Elestirel erkeklik ¢alismalar: ve Queer teorisi

Elestirel erkeklik calismalar1 ve kuir kimlik ve arastirma alanlarinin ytikselisi, toplumsal cinsiyet
aragtirmalarina yeni ve dnemli bir bakis a¢is1 getirmistir. Bu gelismeler, geleneksel cinsiyet rolleri
ve kimliklerinin 6tesine gecen bir perspektif sunarak, toplumsal cinsiyeti daha genis bir baglamda
ele almistir. Feminist ve pro-feminist arastirma alanlari, artik yalnizca kadinlarla sinirlhi kalmayan,
toplumsal cinsiyetin tiim yonlerini kapsayan daha kapsayici bir terminolojiye dogru evrilmistir.
Elestirel erkeklik ¢aligmalari, erkeklik rollerini ve maskiiliniteyi sorgulayarak, toplumsal cinsiyetin
erkekler iizerindeki etkilerini anlamaya odaklanmaktadir. Bu alan, erkeklik normlarinin nasil inga
edildigini, erkeklerin bu normlara nasil uymak zorunda hissettiklerini ve bu normlara meydan
okuyanlarin deneyimlerini incelemektedir. Bu, geleneksel olarak kadinlarin deneyimlerine
odaklanan aragtirmalara kars1 bir denge saglamaktadir ve toplumsal cinsiyetin her iki cinsiyeti de
etkileyen karmagikligini vurgulamaktadir. Kuir kimlik ve arastirma alanlar1 ise cinsel yonelim,
cinsiyet kimligi ve cinsiyet ifadesi gibi konular1 ele alarak, toplumsal cinsiyeti daha esnek ve ¢esitli
bir sekilde anlamaya c¢aligmaktadir. Bu alanlar, heteronormativiteyi ve cinsiyet binarizmini
sorgulamaktadir ve ¢esitli cinsel ve cinsiyet kimliklerinin varligi1 ve deneyimlerini
vurgulamaktadir. Bu perspektif, toplumsal cinsiyetin tekil ve sabit olmadigini, bireylerin
kendilerini farkli sekillerde ifade edebilecegini ve tanimlayabilecegini gostermektedir. Feminist ve
pro-feminist aragtirma alanlari, bu yeni gelisen perspektiflere uyum saglayarak, toplumsal
cinsiyetin kadinlarla sinirli olmadigini ve tiim toplumun cinsiyet rolleri ve normlar1 tarafindan
etkilendigini vurgulamaktadir. Artik cinsiyetin bir spektrum oldugu ve herkesin deneyimlerinin
dikkate alinmasi gerektigi fikrini desteklemektedirler. Bu, toplumsal cinsiyet aragtirmalarinin daha
kapsayici, ¢esitli ve etkili hale gelmesini saglamaktadir, ¢iinkii farkli cinsiyet kimliklerinin ve
deneyimlerinin gz ardi edilmedigi bir yaklasim benimsemektedirler. Bu gelismeler, toplumsal
cinsiyetin karmasikligini ve ¢esitliligini anlamak i¢in daha zengin bir g¢erceve sunar ve toplumsal
degisim ve doniisiim i¢in daha etkili stratejiler gelistirilmesine katkida bulunmaktadir (Erol, 2021:

9).

1.4. Ataerkil Toplumsal Cinsiyet Normlarina Gore Kadinhk
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Toplum, bireyin biyolojik cinsiyetini 6grendigi andan itibaren, o bireye kadin veya erkek olarak
belirli toplumsal cinsiyet rollerini yiiklemeye baslar. Bu roller, bireylerin nasil davranmalari, nasil
giyinmeleri ve hangi davranislar sergilemeleri gerektigini belirler. Toplumdaki cinsiyete gore
belirlenen roller, bireylerin yasadiklar1 toplumun ve kiiltiirlin onlara yiikledigi anlamlari igerir. Bu
anlamlar, toplumsal cinsiyet algisi i¢inde, kadinlar ve erkekler i¢in toplum tarafindan atanmis ve
aktarilan davranis kaliplarini ve biyolojik farkliliklar1 da igerir (Dékmen, 2010: 20). Toplumsal
cinsiyet rolleri, sadece bireylerin nasil davranmalar1 gerektigini belirlemekle kalmaz, ayn1 zamanda
onlarin toplum igindeki yerlerini, iliskilerini ve kimliklerini de sekillendirmektedir. Ornegin, bir
kadinin toplumsal rolii genellikle annelik, ev islerini listlenme ve bakim verme gibi gorevlerle
iliskilendirilirken, bir erkegin rolii genellikle aileyi ge¢indirme, gii¢lii olma ve dig diinyada basari
elde etme gibi gorevlerle iliskilendirilmektedir. Bu roller, bireylerin kendilerini nasil algiladiklar
ve nasil tanimladiklar iizerinde biiyiik bir etkiye sahiptir. Toplumsal cinsiyet rolleri, kiiltiirel
normlar ve degerler tarafindan stirekli olarak yeniden iiretilir ve pekistirilmektedir. Medya, egitim
sistemi, aile yapist ve dini kurumlar gibi toplumsal kurumlar, bu rollerin korunmasinda ve
yayilmasinda énemli bir rol oynamaktadir. Ornegin, televizyon programlari ve reklamlar, siklikla
kadm ve erkek rollerine dair kliseleri pekistirir ve bu rollerin dogal ve degismez oldugunu ima
etmektedir. Benzer sekilde, okullar, cinsiyet rolleri hakkinda agik veya ortiik mesajlar vererek bu
kaliplarin 6grenilmesine katkida bulunmaktadir. Ancak, toplumsal cinsiyet rolleri her zaman sabit
ve degismez degildir. Toplumlar ve kiiltiirler zamanla degisir ve bu degisim toplumsal cinsiyet
rollerini de etkilemektedir. Kadinlarin is giicline katiliminin artmasi, erkeklerin ¢gocuk bakiminda
daha aktif roller iistlenmesi gibi degisimler, toplumsal cinsiyet rollerinin esnek ve degisken
oldugunu gostermektedir. Bu degisimler, bireylerin toplumsal cinsiyet rollerine dair algilarini ve

beklentilerini de etkilemektedir.
1.4.1. Farkh Kkiiltiirlerde kadin

Toplumsal cinsiyet kavraminin kiiltiirle dogrudan bir iligkisi vardir. Toplumsal cinsiyet tiirlerinden
literatiirde en ¢ok tartisilan1 olan kadinlik da kiiltiirel olarak belirli sekillerde tanimlanmaktadir.
Kadin olmanin anlami, farkli kiilttirlerde farkli sekillerde algilanabilmektedir (Schroeder, 2007:
72). Ornegin toplumsal ve kiiltiirel evrim siirecinde, farkli yapisal dzelliklere sahip birgok aile tipi
ortaya ¢ikmistir. Bu tiirler arasinda, ataerkil aile yapisi genellikle yaygin bir sekilde yer almigtir.
Ataerkil aile yapisi, tek esli evlilikleri ve erkegin ailede 6ncii bir rol oynamasini vurgularken, ¢cok

esli veya anaerkil aile yapisi ise daha az yaygindir. Bu degisiklikler,6zellikle kadinlarin toplumsal
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konumunda radikal degisikliklere yol agmustir. Ornegin, ataerkil aile yapisinda kadinlar daha énce
erkekler i¢in her zaman bulunabilirlerken, sonradan evliliklerde kadinlar daha az bulunan ve talep
goren bir varlik haline gelmistir. Bu nedenle kadinlarin kagirilmas: ve satin almmast gibi
uygulamalar ortaya ¢ikmistir (Altindal, 2004: 5). Bu degisim, kadinin toplum i¢indeki sosyal
konumunu ailenin merkezine tasiyarak koklendirmistir. Kadin, artik ilk olarak ailenin annesi olarak
kabul edilmeye baslanmistir. Bagka bir deyisle; "kadin, toplum tarafindan oncelikle es olarak,
¢ocuklara anne olarak kabul edilmistirve bu nedenle ailenin bir iiyesi olarak oncelikle onun
korunmasi gerekmektedir. Hem Bati hem deDogu toplumlarinda cinsel etigin temel amact, kadinin
namusunu korumaktir. Ciinkii kadinolmadan babalik belirsiz hale geleceginden, ataerkil ailenin
varligr da tehlikede olacaktir" (Russell, 2003: 10). Neslin devami, erkek otoritesinin degismez
giivencesi olarak kabul edilen aile i¢in kritik bir dneme sahiptir. Farkli bir ifadeyle artik; "terazinin
bir kefesine kadinlarin ozgiirliigii, digerine ise ailenin ¢okiisii yerlestirilmektedir" (Saim, 2004:

109).

Kadinin dogrudan aile ile iliskilendirilmesi, tarih boyunca bir¢ok medeniyet ve toplumda sikca
goriilen bir durumdur. Kadin ve aile kavramlarinin birbirinden ayrilmaz bir sekilde ele alindigi bu
yaklagim, gecmisten giiniimiize énemli bir ikili olarak varligin siirdiirmektedir. Ornegin; "diinya
uygarlik tarihinde Yunan medeniyetinin 6zel bir yeri vardir. Yunan medeniyetinde kadinin rolii,
glintimiizde hala yaygin olarak uygulanan kadin ve aile anlayisimin temelini olusturmaktadir.
Yunan kiiltiiriinde iyi bir kadinin belirgin ozellikleri sunlar olarak kabul edilmistir: Sabirli, zevkli,
glizel, ¢ocuklarina sefkatli bir anne, kocasina sadik bir es ve ev yonetiminde bagarili bir idareci
olmasi” (Dogdu, 2005: 54). Bu o6zellikler incelendiginde giiniimiiz ataerkil Tiirk toplumunda da
kadinlarda benzer 6zelliklerin arandig1 goriilmektedir. Eski Yunan medeniyeti ile baz1 benzerlikler
tasisa da Roma kiiltiirlinde kadina yonelik bir baska yaklasim goriilmiistiir, buyaklasim daha
katidir. Roma'da, M.O. déneminde kadnlar, babalarindan kocalarina devredilen bir "mal" olarak
kabul edilmis, bu nedenle yalniz baslarina disar1 ¢itkamamais ve ylizlerini agikta birakamamiglardir

(Dogdu, 2005: 5).

Yunan ve Roma kiiltiir medeniyetlerini tarihi Avrupa toplumlaria genellemek dogru olmasa da
Hiristiyanligin dogusuyla Avrupa toplumlarinda kadina dair birbirine ¢ok yakin diisiinlis ve
uygulamalar dogmustur. Bunlar ayn1 zamanda kadin-erkek hiyerarsisinin ¢ifte standartlarinin da
kok salmaya bagladigi kabullerdir. Bu anlamda Russell’a (2003: 39-49) gore; Hiristiyanlikta evlilik

dis1 iligskide bulunan kadinin koétii oldugu diisiiniilmiis ama baskasinin karisiyla cinsel iliskide
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bulunmadikga erkek giinahkar sayilmamistir. Cinsel iffet iizerinde israrla duran Hiristiyan etigi,
kacinilmaz olarak kadinlarin konumunu algaltmakta biiyiik rol oynamistir. Ciinkii ahlakgilar hep

erkek olduklarindan, kadinlar1 bastan ¢ikartici olarak gérmiislerdir.
1.4.2. Tiirk toplumunda kadinhgin tarihcesi

Tarihsel siire¢ i¢inde Tiirk toplumu ve Tiirk kadinini Islam éncesi, Islam sonrasi ve Cumhuriyet
Tiirkiye'si olmak tizere {i¢ ana donemde incelemek miimkiindiir. Eski Tiirk toplumlarindaki kadinin
yiiksek mevkii oldugu fikri Tiirk destanlarinda da agik¢a miisahede edilmektedir. Bazi milletler
mizaclar1 icabt destanlarinda gerceklerden uzaklagsmazlar. Tiirk destanlar1 da boyle
destanlardandir. Bilindigi gibi destan kahramanlari, milletlerin tarihini, insan tipi 6zelliklerini,
iilkiilerini kendi hayat ve maceralar1 etrafinda toplayan biiyiik kahramanlardir. Bu kahramanlar,
milletlerin hayatinda rol oynayan, kaderini degistiren bir giice sahiptirler. Buna paralel olarak,
kahramanlarin anne ve esleri de fevkalade meziyetleri olan kisilerdir. Tiirklerin yaratilis
hakkindaki en eski inanglarina gore; Tanr1 Kayra Han’a kdinatin yaratilmasi fikrini veren “Ak Ana”
adli giizel bir kadin hayalidir (Banarli, 1972, s. 2). Yine Oguz destaninda; Oguz’un annesi “Ay
Kagan” ve eslerinin her ikisi de biri 1g1ktan digeri aga¢ kovugunda yaratilan mukaddes kadinlardir
ve kozmik alemle ilgilidir. Uygurlar, hakanlarinin ilahi giizellikteki kizlarin1 ancak Tanri-Kurt’a

layik gérmiiglerdir (Kaplan, 1979: 38).

Eski Tiirk hukukunda ¢ok yiiksek bir mevki ve siyasi haklara sahip olan kadinlar, Karahanli,
Selguklu ve Osmanli doneminde de kismen siyasi, i¢timai ve hukuki mevkilerini korumuslardir.
Hatta Tiirkiye Selguklular1 ve Anadolu Beylikleri doneminde kadin askerlerin bulundugu
bilinmektedir. XV. yiizyil baslarinda Dulkadir Beyliginde kadinlardan olusan sayilar1 otuz ile yiiz
bin arasinda oldugu sdylenen Tiirkmen kadin kuvvetinden bahsedilmektedir (Kaplan,1998: 2). On
dordiincii asirda kadinlarin erkeklerden kagmadigi, birlikte oldugu, erkeklerin kadinlara kul ve kole
gibi hizmet ettikleri Ibn-i Batuta Seyahatnamesinde ge¢cmektedir. (Ibn-i Batuta, 58). ibn-i Fadlan
Seyahatnamesi’nde “kadinlar, erkekler gibi muharebe ederler, ¢eviktirler, at iizerine sigrayarak
binerler, kollart kuvvetlidir” diyerek kadinlarin savas kabiliyetini tespit eder (Sesen, 1995: 112).

Bu tespit kadinlarin mevkilerini géstermesi agisindan olduk¢a 6nemlidir.

Osmanli devletinin kurulus zamanlarinda aktif rol oynayan Tiirkmen Bey ve hiikiimdar esleri
zaman icinde, harem yasantisinin tercih edilmesi sebebiyle itibarlarini kaybetmis, tipki Selguklu

sultanlar1 gibi Osmanli sultanlar1 da kiiltiirel faaliyetlerde bulunma gelenegine uygun hareket
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ederek miilk ve servetlerini halkin faydasi i¢in harcamiglardir. Osmanli doneminde kadinlar, devlet
yonetimine katilmaktan ¢ok hiikiimdar iizerindeki niifuzlarini kullanarak -dolayli olarak- kararlar
tizerinde etkili olmusglardir. Siyasi olarak Kdsem Sultan’in ve Safiye Sultan’in devlet ve saray
islerinde ne kadar miidahil oldugu tarihi kaynaklarca sabittir. Yonetimde s6z sahibi olan saray
kadimnlar1 hiikiimdar esi ve annesi olarak siyasi giic ve karar verme yetkisi olan hiikiimdarlari
etkilemek suretiyle bir siyaset araci haline gelmislerdir. Selguklulardan Osmanli’nin olgunlagma
doénemine kadar —ki bu dénem Istanbul’un fethi olarak kabul edilir.- kadin; siyasi ictimai mevkiini
saray ve sehir ¢evresinde kismen de olsa devam ettirmistir. Bu arada 6zellikle saray kadinlarinin
hanedanlar aras1 evlilikler yaparak barisa katki sagladiklart ve toprak kazandirdiklarini da

sOylemek gereklidir (Glindiiz, 2012: 141).

Osmanli imparatorlugu'nun ¢okiisiinden sonra, Tiirkiye Cumhuriyeti'nin kurulusuyla birlikte, Tiirk
toplumu biiyiik ve koklii degisikliklere tanik olmustur. Mustafa Kemal Atatiirk liderliginde Tiirk
siyasi ve toplumsal yapisi, aynt zamanda Tiirk kadininin gelecegi icin ilerici ve etkileyici
doniistimlere sahne olmugstur. Tiirkiye Cumhuriyeti'nin kurulmasi, Tiirk toplumunu Batili, laik ve
modern bir yonde ilerletmeyi amaclayan onemli bir doniim noktasidir. Bu baglamda, Tiirkiye
Cumhuriyeti'nin kurulusundan itibaren, toplumu ve Ozellikle kadini modernizm yolunda
yonlendirmeyi hedefledigini ifade etmek miimkiindiir. Cumhuriyetin idealleri; ¢esitli dnemli
reformlar, yasal diizenlemeler ve anayasa degisiklikleri ile hayata gecirilmeye calisilmigtir. Bu
stirecte kadina yonelik pozitif ayrimciligin vurgulandigi agiktir. Ayrica, modern Tiirkiye
Cumbhuriyeti'nin ilk yillarinda, kadin sorunlar1 baglica ¢aligma ve tartisma konularindan biri haline
gelmistir. Onde gelen figiirler, "Tiirkiye Cumhuriyeti'nin yeni kadmi"n1 temsil etmek igin gesitli
etkinliklerde yer almis, okul veya askeri liniformalar giymis ve bayrak tagimig, balolarda Bati
modasma uygun kiyafetlerle dans etmiglerdir. Ayrica, Atatiirk'iin, geleneksel olarak erkek
cocuklarin tercih edildigi ataerkil bir toplumda kiz cocuklarini evlat edinmesi, kadinlarin toplumda

daha fazla yer almasina yonelik 6nemli bir adim olarak kabul edilmektedir (Kandiyoti, 1997: 175).

Giiniimiiz Tiirkiye'sine gelindiginde ise toplumsal cinsiyet kurallarmin etkisiyle kadinlar, bir¢ok
alanda erkekler ve toplum geneline gore daha zor durumlarla kargilagsmaktadir. Bu durum, 6zellikle
kadmlarin egitimden sosyal yasama, is diinyasindan sosyallesmeye kadar birgok farkli alani
icermektedir. Kadin, bu esitsizliklere, temelde toplumsal cinsiyet ayrimi1 ve kadinlik olgusu
nedeniyle maruz kalmaktadir. Toplumsal cinsiyet ayrimimin temelinde, Tiirkiye'de Oncelikle

kadmlarm iggiiciine katilma durumu ele alinabilir. Diinya genelinde kadinlarin isgiiciine katilim
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oranlarina bakildiginda, Tiirkiye Istatistik Kurumu (TUIK) Hane Halk: Isgiicii Anketleri 2021
verilerine gore; Tirkiye’de 15 ve daha ileri yastaki isgiiciine katilim orani toplam yiizde 51,4; bu
oran erkeklerde yiizde 70,3 kadinlarda ise sadece yiizde 32,8 dir. Tiirkiye’de kadinlarin isgiiciine
katilim oranlarmin ise OECD iilkeleri ortalamasinin ¢ok altinda kaldig: tespit edilmistir (TUIK,
2023).

Kadinin ¢alisma durumunu yansitan sayilar yalnizca is hayati i¢in anlam tagimamaktadir.
Tiirkiye’de kadina siddet ve kadinin mutluluk diizeyi 6l¢iimleri kendi igerisinde ikilemler
barindirmaktadir. Ornegin Ekonomik Is birligi ve Kalkinma Orgiitii’niin (OECD) 2019 yih
verilerine gore; Tiirkiye’de kadina siddet oran1 yilizde 38’dir. Neredeyse 10 kadindan 4’1 hayatinda
erkek siddetine maruz kalmaktadir. TUIK verilerine gére ise mutlu oldugunu beyan eden
kadmlarmm oram1 2020'de yiizde 53,1 iken 2021'de yilizde 54,6’ya kadar yiikselmistir. Evli
kadmlarin ise sadece yiizde 58,8'inin mutlu oldugu saptanmistir (TUIK, 2021: Yasam
Memnuniyeti Arastirmast). Bu verileri kadinlarin i¢inde bulundugu durum, yanlis biling, toplumsal
baskinin getirmis oldugu birey olamama ve toplumsal cinsiyetin agir sekilde kendisini gostermesi

olarak okumak miumkundir.
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IKINCi BOLUM
SIDDET OLGUSU
2.1. Siddet Kavramimin Tanimm

Siddet kavrami, insanlik tarihi boyunca varolusun bir par¢asi olmustur. Yiizyillardir devam eden
bu olgu, tek ve genel bir tanimin yapilmasini olduk¢a karmasik hale getirmistir. Siddetin ortaya
cikist ve kabul edilen big¢iminin zaman iginde degisiklik goOstermesi, siddet kavraminin
tanimlanmasin1 daha da zorlastirmaktadir. Geg¢misten giiniimiize farkli bigimlerde varligin
stirdiiren bir olgu olan siddet, muhtemelen gelecekte de devam edecektir. Tiim bu faktorler, siddetin
farkli sekillerde tanimlanmasina yol agmaktadir. Siddetin kdkeni ve nedenleri konusunda farkl
kuramlar bulunmaktadir. Kimi goriisler siddetin dogustan geldigini savunurken, bazilar1 da
toplumsal kosullarin bunu tetikledigini ileri siirmektedir. Bu baglamda siddet, en yaygin tanimiyla
saldirgan sekildeki davraniglardir ve kisileri finansal, fiziksel ve ruhsal agilardan magdur

etmektedir (Yildirim, 2019).

Siddet, tarihin her doneminde farkli bi¢cimlerde karsimiza ¢ikmis ve evrensel bir sorun olarak
insanlikla birlikte var olmustur. Bu olgunun tanimlanmasindaki zorluk, siddetin kokenlerinin ve
nedenlerinin karmagikligindan kaynaklanmaktadir. Egitim, medya ve hukuk sistemlerinin siddeti
onleme ve kontrol altina alma konusundaki rolleri kritiktir. Egitim sisteminde siddeti dnleyici
programlarin uygulanmasi, medyanin siddeti tesvik etmeyen yayin politikalar1 izlemesi ve hukuk
sisteminin caydiric1 cezalarla desteklenmesi, siddetin toplumsal kabuliinii azaltabilir. Siddetin
bireyler ve toplum iizerindeki yikici etkilerini en aza indirmek i¢in ¢ok boyutlu stratejilere ihtiyag
vardir. Bu stratejiler, bireylerin psikolojik sagligini korumaktan, toplumsal adaleti saglamaya kadar

genis bir yelpazeyi kapsamalidir (Yilmaz, 2020:78).

Siddetin tarih boyunca degisen dinamikleri, gelecekte de bu olgu ile basa ¢ikmak i¢in siirekli bir
caba gerektigini gostermektedir. Siddetin kokenlerine dair kapsamli aragtirmalar yapmak, bireysel
ve toplumsal diizeyde farkindaligi artirmak ve koruyucu dnlemler gelistirmek, siddetin etkilerini
hafifletmek ve daha baris¢il bir toplum insa etmek i¢in atilmasi1 gereken adimlardir. Bu baglamda,
siddetle miicadelede herkesin iizerine diisen sorumluluklari yerine getirmesi ve kolektif bir biling
olusturulmasi, uzun vadede daha giivenli ve huzurlu bir toplum yaratma hedefine katki

saglayacaktir.

2.2. Siddetin Yerel ve Kiiresel Boyutlar:
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Siddet sadece yerel anlamda degil, kiiresel anlamda da karsilasilan bir olgudur. Insanlarin yani sira
hayvanlar i¢in dahi bir tehdit olan siddet kavrami, toplumlara ve cografyalara gore degisiklikler
gostermektedir. Bu baglamda kiiresel anlamda kabul géren bazi tanimlar olsa da hala {izerinde
tartismalar s6z konusudur. Siddet kelime olarak “yogun ve fazla duygu durumu, olgulardaki
vogunluk, sertlik, kabalik ve sert davramg” (Akkas ve Uyanik, 2016: 32-42) seklinde

tanimlanmaktadir.

Bu siirecte psikologlar ise siddete sebep olan saldirganligl insanlarin temel 6zellikleri arasinda
siiflandirmaktadir. Siddet, sadece bireyler veya belirli toplumlar i¢in degil, kiiresel bir tehdit
olarak tiim canlilar1 etkileyen yaygin bir olgudur. Farkli kiiltiirler ve cografyalar arasinda degisiklik
gosterse de, siddetin temel Ozellikleri ve etkileri evrensel niteliktedir. Bu kiiresel perspektif,
siddetin sadece fiziksel zararla sinirli olmadigini, duygusal, psikolojik ve hatta ekonomik
boyutlariyla da ele alinmasi gerektigini gostermektedir. Siddetin yogun ve sert davranislarla
tanimlanmasi, bu davraniglarin altinda yatan duygusal yogunluk ve saldirganlik potansiyeline isaret
etmektedir. Psikologlar, saldirganligin insanlarin temel 6zelliklerinden biri oldugunu belirterek,
siddetin biyolojik ve psikolojik kokenlerine dikkat ¢ekerler. Bu durum, siddetin dnlenmesi ve
yonetilmesinde bireysel psikolojik miidahalelerin yan sira toplumsal diizenlemelerin de 6nemli
oldugunu vurgulamaktadir. Siddetin hayvanlar {izerindeki etkileri de goz ardi edilmemelidir; bu,

insan merkezli bakis acisinin 6tesine gegerek, tiim canlilar1 kapsayan bir etik anlayis1 gerektirir.

Sonug olarak, siddetle miicadele, bireysel, toplumsal ve kiiresel diizeylerde biitlinciil ve koordineli
bir yaklasim gerektirmektedir. Bu yaklagim, siddetin nedenlerini derinlemesine anlamayi, etkili
Onleyici stratejiler gelistirmeyi ve toplumsal farkindaligi artirmayi icermelidir (Polat, O. 2016:56).
Bu sekilde, siddetin hem bireyler hem de toplumlar iizerindeki yikicr etkilerini en aza indirmek ve

daha bariscil bir diinya insa etmek miimkiin olabilmektedir.
2.3. Siddetin Psikolojik Boyutu

Sigmund Freud (1993), insanlarin saldirma i¢giidiisiine sahip olarak dogduklarini ve insanda yapict
cinsel enerji olan "libido" ile yikict saldirganlik enerjisi olan "thanatos" adini verdigi iki temel

diirtiinlin bulundugunu ileri stirmiistiir.

Freud'a gore her insanin i¢inde, 6liim arzulari olarak adlandirdig1, giiclii bir sekilde kendi kendini
yikma istegi bulunmakta ve bu igtepiler disa doniik olarak etkinlestiklerinde saldirgan ve savasimeti

davraniglara neden olabilmektedirler. Freud’un saldirma iggiidiisii ve thanatos kavramlari, insan
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davraniglarinin karmasikligini ve igsel ¢atigmalarin1 anlamada dnemli bir perspektif sunmaktadir.
Freud'un kurami, insanlarin dogustan gelen yikici ve kendini yok etme egilimlerini i¢erdigini 6ne
siirerken, bu iggiidiilerin bireylerin disa doniik saldirganlik ve savagimei1 davraniglar sergilemesine
yol acabilecegini belirtmektedir. Bu goriis, siddetin sadece ¢evresel ve toplumsal faktorlerle degil,
ayni zamanda derin psikolojik stireclerle de sekillendigini gostermektedir. Thanatos, bireyin kendi
kendini yikma arzusunun disa vurumu olarak saldirganlik ve siddet big¢iminde ortaya

cikabilmektedir, bu da bireysel ve toplumsal diizeyde biiyiik yikimlara neden olabilmektedir.

Freud'un bu kavramsallagtirmasi, siddetin kokenine dair biyolojik ve psikolojik bir agiklama
sunarken, siddeti 6nlemede psikoterapotik miidahalelerin 6nemini de vurgulamaktadir. Bireylerin
icsel catismalarmi ve yikici diirtiilerini tanima ve yonetme kapasitesini gelistirmek, siddetin
onlenmesi ve azaltilmasinda kilit rol oynayabilmektedir. Bu baglamda, siddeti sadece dissal
etkilerle degil, ayn1 zamanda igsel dinamiklerle de ele almak, daha kapsamli ve etkili ¢oziimler
gelistirmeyi miimkiin kilmaktadir. Freud'un i¢giidii kurami, modern psikoloji ve psikiyatride
siddetle miicadele stratejilerinin gelistirilmesinde halen 6nemli bir referans noktasidir. Bu icsel
catigsmalarin ¢oziimiine yoOnelik terapotik yaklagimlar, bireylerin yikict enerjilerini yapici ve
yaratic1 alanlara yonlendirmelerini saglayarak hem kisisel hem de toplumsal diizeyde siddetin
etkilerini azaltabilmektedir. Bu perspektif, siddeti anlamada ve yonetmede bireysel psikolojik
sagligin dnemini ortaya koyarken, toplumlarin bu alanda daha bilingli ve destekleyici politikalar

gelistirmesinin gerekliligini de isaret etmektedir (Basegmez ve Ozerk, 2021:64).
2.4. Siddetin Kiiltiirel ve Sozliik Tanimlar

Tiirk Dil Kurumu’na (TDK) gore siddet; “Kaba gii¢, davranis ve duygularda aswrilik (Tiirk Dil
Kurumu, 2024)” olarak tanimlanirken, ¢agdas Fransizca sozliikklerinde; “Kisiye baski yoluyla
istedigi disinda bir sey yapilmasi veya yaptirimasi, bir fiilin hoyrat bir sekilde yapilmasi, karsi
konulamaz gii¢ (Terlemez, 2013).” seklinde tanimlanmaktadir (Oktay, 2015: 57-118).

Siddetin tanimlari, kiiltiirel ve dilsel baglamlarda farklilik gosterebilir, bu da onun evrensel ancak
karmasik dogasini ortaya koymaktadir. Tiirk Dil Kurumu’nun tanimi, siddeti kaba gii¢ ve asirilik
olarak betimlerken, cagdas Fransizca sozliiklerinde siddet, baski ve zor kullanimiyla iliskilendirilir.
Bu farkliliklar, her toplumun siddeti algilama ve tanimlama bi¢iminde ne kadar ¢esitlilik oldugunu
gostermektedir. Siddet, bir bireyin veya grubun baska bir birey veya gruba ydnelik baski ve

zorlama yoluyla iradesini dayatmasi olarak da anlagilabilmektedir. Bu tanimlar, siddetin fiziksel
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oldugu kadar psikolojik ve duygusal boyutlarini da igermektedir, boylece siddetin kapsami genisler
ve daha niiansl hale gelmektedir. Kiiltiirel baglamda, siddetin kabul edilebilirlik sinirlar1 ve tiirleri
degiskenlik gostermektedir; bazi1 toplumlarda belli siddet tiirleri norm haline gelirken, digerlerinde
ayni davranislar ciddi yaptirimlarla karsilagabilmektedir. Bu farkliliklar, siddetin 6nlenmesi ve
miidahale stratejilerinin de kiiltiire 6zgii olarak gelistirilmesi gerektigini isaret etmektedir. Siddetle
miicadelede evrensel degerler ve insan haklari temelinde bir yaklagim benimsemek 6dnemli olsa da,
yerel kiiltiirel dinamiklerin géz ardi edilmemesi gerekmektedir. Siddetin tanimlanmasi ve
anlasilmasi siirecinde, dilsel ve kiiltiirel farkliliklarin dikkate alinmasi, daha etkin ve siirdiirtilebilir

¢cozliim yollar1 gelistirilmesine katki saglayabilmektedir (Polat, 2016: 15-34).

Bu baglamda, toplumsal egitim ve farkindalik artirma c¢abalari, siddetin kdkenlerini ve etkilerini
daha iyi anlamamiza yardimei olabilmektedir, boylece bireyler ve topluluklar siddete karsi daha
direncli hale gelebilmektedir. Siddetin ¢ok yonlii dogasi, onunla basa ¢ikmada biitiinciil ve entegre
yaklagimlar benimsenmesini zorunlu kilmaktadir, boylece toplumlar hem bireysel hem de kolektif

diizeyde daha giivenli ve bariscil bir gelecege dogru ilerleyebilmektedir.
2.5. Siddet Kavramimin Tarihsel Siireci

Siddet kavrami tarih boyunca farkli tanimlarla ele alinmis olmasina ragmen, bu tanimlarin genel
ortak 6zelligi; kasitli veya kasitsiz, bireysel veya toplumsal, fiziksel veya sembolik olarak zarar
verme egilimidir. Siddetin kdkeni ve nedenleri konusunda farkli kuramlar bulunmaktadir. Kimi
goriigler siddetin dogustan geldigini savunurken, bazilar1 da toplumsal kosullarin bunu tetikledigini
ileri siirmektedir. Bu baglamda siddet, en yaygin tanimiyla saldirgan sekildeki davraniglardir ve
kisileri finansal, fiziksel ve ruhsal agilardan magdur etmektedir (Yildirim, 2019:12). Siddet
kavramimin tarihsel ve sosyolojik boyutlari, bu olgunun karmasikligini ve ¢ok boyutlulugunu
gozler oniline sermektedir. Tarih boyunca siddet, bireyler ve toplumlar arasi iliskilerin bir parcasi
olarak var olmus, savaslar, somiirgecilik, kdlelik ve aile i¢i siddet gibi ¢esitli formlarda tezahiir
etmigtir. Siddetin dogustan m1 geldigi yoksa toplumsal kosullarla m1 tetiklendigi konusundaki
tartigmalar, insan dogas1 ve sosyal yapilarin siddet tizerindeki etkisini anlamak a¢isindan dnemlidir.
Dogal iggiidiiler ve biyolojik diirtiiler, baz1 kuramlarca siddetin kaynagi olarak goriiliirken,
digerleri sosyal, ekonomik ve Kkiiltlirel faktorlerin bireyleri siddete yoOnlendirdigini savunur.
Modern toplumlarda ekonomik esitsizlikler, sosyal adaletsizlikler ve gii¢ dinamikleri, siddeti

besleyen baglica unsurlar arasinda yer almaktadir. Ayrica, medyanin siddeti 6zendiren igerikleri ve
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poptiler kiiltiirdeki siddet imgeleri, bireylerin siddeti normallestirmesine ve kabul etmesine yol
acabilmektedir. Egitim, yasalar ve toplumsal normlar, siddetin yayilmasin1 dnlemede kritik rol
oynamaktadir. Egitim sistemleri, bireyleri erken yaslardan itibaren siddetsiz iletisim ve problem
cozme becerileriyle donatarak, siddeti azaltma potansiyeline sahiptir. Hukuki diizenlemeler ve
caydirici cezalar ise siddetin toplumsal kabuliinii azaltabilir ve magdurlari1 koruyabilir. Sosyolojik
acidan bakildiginda, siddetin bireysel bir sorun olmaktan 6te, toplumsal bir hastalik olarak ele
alinmas1 gerekmektedir. Toplumsal cinsiyet rolleri, kiiltlirel normlar ve ekonomik yapilar, siddetin

farkli bigimlerde ortaya ¢ikmasina ve siirmesine zemin hazirlamaktadir (Yildirim, Z. M. 2021:21).

Bu nedenle, siddetle miicadelede bireysel yaklasimlar yeterli olmayip, toplumsal ve yapisal
degisikliklere ihtiya¢ vardir. Toplumsal farkindalik kampanyalari, siddetin kdkenlerine dair bilinci
artirabilir ve toplum genelinde daha barig¢il iligkilerin insasina katkida bulunabilmektedir. Siddetin
tarihsel ve sosyolojik boyutlarini anlamak, bu karmasik olguya biitiinciil bir yaklasim gelistirmeyi
ve etkili coziimler liretmeyi miimkiin kilmaktadir. Bu dogrultuda, siddetin nedenlerini
derinlemesine irdelemek ve kapsamli stratejiler olusturmak, daha adil ve giivenli bir toplum insa

etme yolunda atilacak 6nemli adimlardir.
2.6. Siddetin Sosyolojik Boyutlar:

Toplumun inanglart, kiiltiirii, egitim seviyesi, yonetim bi¢imi, teknolojik ve ekonomik gelismisligi
gibi bir¢ok faktor siddet kavraminin iizerinde etkili olan unsurlardir. 21. ylizyilin basinda iletisim
teknolojileri degismeye basladikca, siddet de degisim gegirerek dijital ortamlara aktarilmistir. Artik
siddet, fiziksel bir eylem olmaktan ¢ikip, tuslara basarak gerceklestirilen vahsi bir simiilasyon

haline gelmistir (Yengin, 2012: 193).

Siddet, toplum i¢inde normallestirildiginde, sorunlar1 ¢6zme yontemi olarak kabul edildiginde ve
bir yasam tarzi haline geldiginde, insanlar siddeti onaylamaya baglayabilmektedir (Ergil, 2011: 40).
Siddet, bir bireyin veya grubun, baska bir birey veya gruba fiziksel, psikolojik veya sozlii zarar
verme niyetiyle gergeklestirdigi eylemler olarak tanimlanabilmektedir. Bu tiir davranislar,
bireylerin ve topluluklarin huzurunu ve giivenligini tehdit eder, sosyal yapiin temel taslarini
sarsmaktadir. Siddet sadece fiziksel saldirilarla sinirli degildir; psikolojik baskilar, tehditler,
hakaretler ve diger duygusal zararlar da siddet kapsamina girmektedir. Toplumda siddetin
normallestirilmesi, bireylerin bu tlir davranislart sorun ¢ézme yontemi olarak benimsemesine ve

hatta bu davraniglar1 onaylamasina yol agmaktadir.
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Toplumsal degerlerin ve rollerin degismesiyle birlikte siddet olaylarinin artmasi, bu degerlerin ve
rollerin toplum i¢indeki dinamiklerle nasil etkilesime girdigini anlayabilmek igin kritik bir
gostergedir. Siddetin normallestirilmesi, bu tiir degisimlerin yarattig1 gerilimlerin bir sonucu olarak
ortaya ¢ikabilmekte ve bu nedenle toplumsal degisimlerin yonetimi ve anlagilmasi, siddeti 6nleme

acisindan biiyiik 6nem tasimaktadir.

Jirgen Habermas'a gore, egemenligin ve toplumsal giiciin aracist dildir. Siddet iligkileri dil
aracilifiyla yasal hale getirilmektedir. Dilin kurumsallagsmasi, bu yasallagma siireciyle
gerceklesmektedir. Bu nedenle, siddet iliskisi yasalarin sinirlari i¢cinde kaldigi siirece dil ideolojik
bir perspektiften degerlendirilmektedir (Karabag, 2010: 35). Habermas, karsilikli anlayist temel
alan iletisim modeli sayesinde tiim c¢atigma ve siddet olgularinin asilabilecegini diisiinmektedir

(Habermas, 2003: 307).

Ote yandan, dijital oyunlarin ¢ocuk oyunlariyla degismesiyle birlikte, iceriklerde siddet egilimi
artmigtir. Artik insanoglu ¢ocuk yaslardan itibaren, Internet {izerinden ¢ok sayida siddet icerikli
oyunlara erisebilmektedir. Siber diinyada siddet, pazarlanan bir unsur haline gelmistir. Ayrica,
siber siddet sanal diinyayla simirli kalmamakta, gercek hayata da tagmabilmektedir. Ornegin, bir
geng, kendisini oyun i¢inde vuran kisiyi gercek diinyada bulup fiziksel siddet uygulayabilmektedir.
Bu da giiniimiizde siddetin yaygiliginin ne kadar biiyiik oldugunu gostermektedir (Giidiim, 2016:
1987).

Siddetin sosyolojik boyutlar1 dikkate alindiginda, siddetin yalnizca bireysel degil, ayn1 zamanda
toplumsal bir olgu oldugu goriilmektedir. Habermas'in iletisim kuramu, dilin siddet iliskilerini nasil
yasallagtirdigina dair 6nemli bir perspektif sunarken, dijital oyunlar gibi modern unsurlarin da
siddeti nasil yayginlastirdigina dikkat ¢cekmektedir. Siddetin toplumsal cinsiyet rolleri, teknolojik
gelismeler ve dil kullanimi gibi ¢esitli faktorlerle nasil sekillendigini anlamak, bu sorunun

cozlimiine yonelik etkili stratejiler gelistirilmesine yardimci olacaktir.
2.7. Siddetin Sosyo-Psikolojik Boyutlar:

Siddetin psikolojik boyutlari, bireylerin igsel diirtiileri ve toplumsal dinamikler baglaminda
incelenebilir. Freud (1993), siddet kavramina cinsel diirtiileri temel alarak yaklagmakta ve siddetin
olim i¢giidiisiinden kaynaklandigini savunmaktadir. Freud'a gore, bu i¢giidii bireyin kendisine
yonelirse kendine zarar verecek, disariya yonelirse disariya zarar verecektir (Balcioglu, 2000: 28).

Lorenz ise "Saldirganlik Uzerine" adli kitabinda, siddetin insanlarm iginde bastirilmis ve serbest
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birakilmak istenen bir durum oldugunu ifade ederek, Freud'un yaklasimina benzer bir perspektif

sunmaktadir (Fromm, 1993: 37).

Insanlarin yasam enerjilerini siirdiirebilmek icin "vital diirtiiler" olarak adlandirilan bazi temel
ihtiyaclart bulunmaktadir. Bu ihtiyaglar, dogadan gelen siddet i¢giidiisii ile karsilanmakta ve
birincil siddeti olusturmaktadir. Ayrica, insanlarin hedeflerine ulasan diger insanlar1 kiskanmalari
sonucunda ortaya cikan ikincil siddet tiirii de mevcuttur. Bu noktada, siddet, ikincil diirtiilerin
tatmin edilmesi amaciyla ortaya ¢ikmaktadir. Erich Fromm'a gore, oyunlarda siddetin en normal
ve masum hali goriilmektedir. Bu tiir siddet yikici bir ozellik tasimamakta, sadece yetenek
gosterileri sirasinda gerceklesmektedir (Giidiim, 2016: 1987). Bu oyunlarin amaci gergekten birini
oldiirmek degil, kisilerin yeteneklerini ortaya ¢ikarmalarini saglamaktir (Glidiim, 2016: 1986). Bu

durum, bireylerin gelecekteki siddete yonelik meylinin temelini olusturmaktadir.

Toplumsal ve kiiltiirel normlar, o6zellikle kadinlara yonelik ayrimcilifi  ve siddeti
mesrulastirabilmektedir. Geleneksel bakis acisina sahip toplumlarda kadinlarin ikinci planda
goriilmesi ve haklarinin ihlal edilmesi sik¢a karsilasilan bir durumdur. Bu normlar, kadinlarin
maruz kaldiklar1 psikolojik siddeti normallestirerek, bu tiir siddetin siirdiiriilmesine katki
saglamaktadir. Egitim diizeyinin diisiik olmasi, bireylerin psikolojik siddeti tanimlamakta ve buna
karst  durmakta zorlanmalarma neden olabilmektedir. Egitim  eksikligi, siddetin
normallestirilmesine ve sessiz kalinmasina yol agarak, bireylerin bu tiir siddeti kabullenmesine

neden olmaktadir (Ghanbarlou, 2020:45).

Maddi bagimlilik, 6zellikle kadinlar agisindan psikolojik siddete maruz kalma riskini artirmaktadir.
Maddi olarak esine bagimli olan kadinlar, siddete kars1 koymakta zorlanabilmekte ve bu durumu
kabul etmek zorunda kalabilmektedirler. Ekonomik bagimlilik, kadinlarin siddet dongiisiinden
¢ikmalarim zorlastirmaktadir. Issizlik ve yoksulluk, stres ve caresizlik duygularmi artirarak
bireyleri siddet egilimli hale getirebilmektedir. Ekonomik sikintilar, aile i¢i catigmalari
tetikleyebilmekte ve bu durum psikolojik siddete doniisebilmektedir. Ekonomik baskilar, bireylerin
psikolojik dayanikliligini azaltarak, siddete maruz kalma riskini artirmaktadir (Arabaci ve Uygun,

2022: 38-46).

Siddetin en yaygin tiirii olan kadinlara yonelik siddet ise hem fiziksel hem de ruhsal bakimdan
olumsuz sonuglar dogurmaktadir. Bu tiir siddet, kadinlarin 6zgiiven kaybina neden olmakta ve

stirekli bir korku i¢inde yagamalarina yol agmaktadir (Dinger, 2010). Siddete maruz kalan kadinlar
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genellikle 6zgiivensizlik, depresyon ve geleneksel bakis agisina sahip olmaktadir. Bu konuda
farkindalig1 artirmak ve siddeti dnlemek icin bireysel ve toplumsal bilinglendirmeler yapmak

oldukca etkilidir (Y1ldirim, Oztas ve Hablemitoglu, 2013: 83).

Kadina yonelik siddet, belirtilen tiim psikolojik siddet sebeplerinin en ¢arpici 6rnegidir. Bu siddet
tiirii, sadece bireysel degil, ayn1 zamanda toplumsal bir problem olarak karsimiza ¢ikmaktadir.
Kadinlarin maruz kaldig1 psikolojik siddet, onlarin toplumsal hayata katilmimi ve kisisel
gelisimlerini engellemektedir. Kadina yonelik siddeti onlemek, toplumsal cinsiyet esitligini
saglamak ve bu konuda bilin¢ olusturmak hem bireysel hem de toplumsal diizeyde biiylik 6nem
tagimaktadir. Bu baglamda, siddetin tiim tiirlerinin ele alinarak, en ¢arpict 6rnegi olan kadina
yonelik siddetin derinlemesine incelenmesi hem toplumsal farkindaligin artirilmasi hem de ¢6ziim

onerilerinin gelistirilmesi agisindan kritik bir dneme sahiptir.
2.8. Kadina Yonelik Siddet

Kadina yonelik siddetin tarihi cok eski tarihlere kadar dayandirilabilse de ilk ¢cag donemi bu siirecin
disarisinda birakilabilir. {lk ¢aglarda kadmi hedef alan bir siddet yaklasimi olmamakla birlikte,
kadmlar dogurgan yapilar1 ve beslenmedeki rolleri nedeniyle toplumsal hayatta 6nemli bir yere
sahipken, zaman igerisinde kadin bu roliinii kaybetmistir (Pringci ve Sen, 2020: 21-27). Kadina
siddet, “toplumsal hayat i¢erisinde meydana gelen ve kadinlarn ¢esitli agilardan zarar gérmesiyle
neticelenen ya da neticelenme riski olan her anlamdaki cinsiyet temeline dayanan siddete yonelik

eylem, tehdit, zorlama ya da kisitlama” olarak tanimlanmaktadir (Cihan, 2020).

Kadina yonelik siddetin en ¢ok kabul géren uluslararasi tanimi, Birlesmis Milletler Kadinlara
Yonelik Siddetin Ortadan Kaldirilmasi Bildirgesi’nde yapilmistir (Sargin, 2012). Bildirgeye gore
kadina yonelik siddet; “Kamusal ya da ozel yasanti fark etmeksizin kadina yonelik fiziki, psikolojik,
cinsel istirap veya aci vermekte olan veya verebilecek olan cinsiyete dayanan eylem, uygulama ya
da bu eylemlerle tehdit etme, dayatma ya da keyfi sekilde ozgiirliikten yoksun birakma” olarak
tanimlanmaktadir (Sargin, 2012). Kadina yonelik siddet; kadinin kimligine, beden biitiinliigiine ve
onuruna yonelik, kadinlar1 cezalandirmak, sindirmek veasagilamak amaciyla gerceklestirilen tiim
saldirilar1 icermektedir. Siddetin mekan, zaman, yas, 1k, din, egitim seviyesi, ideoloji, ekonomik
durum, sosyal statii, aile durumu, yasadig1 veya biiyiidiigii toplum veya ¢evre gibi ayrimlar
gozetmeksizin herkesi etkileyebilecegi anlasilmaktadir. Kadinlar, yasamlarmin farkh

donemlerinde ev i¢inde veya disinda siddete maruz kalmaktadir. Bu maruziyetin temeli, toplumsal
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cinsiyet esitsizligine dayanmaktadir (Yildirim, 1998: 37-41).

Yapilan bir¢ok uluslararasi arastirma yasanan vakalarda sug failinin genellikle es, birlikte olunan
kisi ya da kadinin aile bireylerinden birisinin oldugunu ortaya koymustur. (Oktay, 2015: 57-118).
Kadina yonelik siddet, fiziksel, cinsel, psikolojik ve ekonomik siddet olmak tizere ¢esitli tiirlerde
kendini gosterebilir. Fiziksel siddet, kadinin bedensel biitiinliigline zarar verme eylemlerini
icerirken, cinsel siddet kadinin cinsel biitiinliigiine yonelik saldirilar1 kapsar. Bu tiir siddet
eylemlerinin ¢ogu, kadinin en yakinindaki kisiler tarafindan gergeklestirilmektedir. Es, birlikte
olunan kisi veya aile bireylerinden gelen siddet, kadinin giiven duymas1 gereken kisilerin bu giiveni
suistimal etmesiyle daha da travmatik hale gelir. Kadina yonelik siddetin farkli tiirlerini tanimak
ve bu siddetin faillerinin genellikle yakin ¢evreden geldigini anlamak, sorunun ¢dziimii i¢in

atilacak adimlarin belirlenmesi agisindan kritik 6neme sahiptir.
2.8.1. Kadina yonelik siddet tiirleri

Kadina yonelik siddet olgusuna biitiinciil bir yaklasim getirilmesi i¢in oncelikle kadina yonelik
siddetin ve tiirlerinin tanimlanmasi gerekmektedir. Kadma yonelik siddet denildiginde akla
genellikle ilk olarak fiziksel siddet gelmektedir. Gorsel ve yazili basin haberlerinde de siklikla
fiziksel siddet vakalar1 haber konusu oldugu i¢in insanlarin zihninde siddet, kadinin déviilmesi,
yaralanmas1 veya Oldiiriilmesi gibi eylemler olarak algilanmaktadir. Ancak siddet olgusu daha
genis bir perspektifle ele alindiginda kadinin maruz kaldig: siddet sadece fiziksel boyutta degil,

ayni zamanda duygusal, ekonomik ve cinsel boyutlarda da kendini gosterebilmektedir.

Fiziksel siddet, kaba kuvvetin bir korkutma, sindirme ve yaptirim aract olarak kullanilmasidr.
(Yildirim, 1998; Yetim ve Sahin, 2008: 25). Bu tiir siddet, dovme, itme, tekmeleme, yumruk atma,
bogma girisimleri, 1sirma, esya firlatma, yaralama ve en agir sonug¢ olan 6ldiirme eylemlerini
icerebilmektedir. Fiziksel siddet, genellikle aktif, digsal, kasti ve aci1 verici Ozellikleri ile

tanimlanmakta ve disaridan daha kolay fark edilebilmektedir.

Ancak kadina yonelik siddet sadece fiziksel siddetle sinirli degildir. Duygusal siddet, psikolojik ve
sozlii taciz icermekte ve kadmin kendine saygisi, 6zsaygisi ve duygusal sagligina zarar
vermektedir. Ekonomik siddet, kadinin ekonomik bagimsizligini ve finansal 6zgiirliiglinii
sinirlayarak kontrol etme amacini tagimaktadir. Cinsel siddet ise cinsel saldiri, tecaviiz ve cinsel
istismar1 igermektedir. Ayrica, giiniimiizde teknolojinin gelismesiyle dijital siddet de yeni bir siddet

tiirli olarak ortaya ¢ikmistir. Bu, sosyal medya, Internet ve diger dijital platformlarda kadinlara
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yonelik taciz, tehdit, lekeleme ve saldirilart igermektedir. Sonug olarak, cinsiyete dayali siddet,

sadece fiziksel siddetle sinirli degildir ve farkl tiirleri igermektedir Halici, 2007: 43).

Kadina yonelik siddet eylemi kiiltiirden kiiltiire de degisiklik gdstermektedir. Birgokkiiltiirde siddet
olarak kabul edilen bir eylem, baska kiiltiirlerde siddet olarak degerlendirilmeyebilmektedir. Ornek
olarak, kadinin siinnet edilmesi bir kiiltiirde normal kabul edilip diger kiiltiirde siddet olarak
goriiliirken, baska bir kiiltlirde ¢eyizin yakilmasi gibi dogrudan ¢eyize el konulmasi veya yakilmasi
seklinde belirli bir kiiltiirel uygulama olarak kabul edilen bir durum yaygin olarak bilinmemektedir.
Ceyize yonelik siddet veya kontrol genellikle kadinin statiisiinli ve aile lizerindeki ekonomik
baskiy1 artirmaya yoOnelik olarak ortaya ¢ikmaktadir. Baz kiiltlirlerde "bekaret muayenesi" siddet
olarak kabul edilirken, kuzey Avrupa lilkelerinde "tokat atmak" siddet olarak
degerlendirilebilmektedir (Arin, 1996: 306).

Ote yandan kadmin duygularmin ve duygusal gereksinimlerinin; asagilamak, cezalandirmak,
zorlamak, gerginlik yaratmak ve 6fke bosaltmak amaciyla siirekli olarak istismar edilmesi, kadina
baski uygulamak i¢in tutarl bir sekilde kullanilmasi, “duygusal siddet” olarak tanimlanmaktadir.
Duygusal siddet, kadinin kendine olan giivenini zedelemekte, goriis ve diisiincelerini ifade etme
yetenegini engellemekte ve karar verme siireclerine zarar vermektedir (Yetim ve Sahin, 2009: 49;

Akkas ve Uyanik, 2016: 38).

Paranin ve diger ekonomik kaynaklarin kadin iizerinde kontrol, yaptirim ve tehdit aract olarak
kullanilmas: ise “ekonomik siddet” olarak tanimlanmaktadir. Bu, kadinin calismasiaengel
olmak, kadinin gelirine el koymak, evin giderleriyle ilgilenmemek, ¢ok kisith bir biitceyle kadinin
bircok ihtiyacini karsilamasini beklemek gibi davramslar1 icermektedir (Kadmin Insan Haklari-
Yeni Coziimler Dernegi). Evii olan kadinlarin %17’si esinin ailesi ile birlikte yasamaktadir.
Kadinlarin ortak oykiisii kayimvalide-kayinpeder ile yasamanin zorluguna iliskindir: kadinin
calismasina ve digart ¢itkmasina karisma, bu konularda esi olumsuz etkileme, ¢ocuklara karisma,
tek basina karar verme, kaynaklari tek basina yonetme vb. oykiiler anlatilmistir (Tiirkiye Ekonomi

Politikalar1 Arastirma Vakfi, 2011:145).

Cinselligin, kadin1 sindirme, korkutma ve bir tehdit aract olarak kullanilmasi ise “cinsel siddet”
olarak tanimlanmaktadir. Aile i¢i Siddet Arastirmasi'na gére, evli kadinlarin %12'si cinselsiddete
maruz kalmistir. Bu durumun yani sira, kiz ¢ocuklar1 da yetiskin kadinlar kadar cinsel siddete

maruz birakilmaktadir (Tiirkiye Pekin +25 Kadin Platformu Politika Tutum Belgesi, 2019).

27



Tiirkiye'de 15 yasindan kiiclik kiz cocuklarinin cinsel istismara maruz kalma orani %7'dir.Diinya
genelinde ise her y1l 5 ile 15 yas arasinda olan iki milyon kiz ¢ocuguna zorla fuhus yaptirildig
tespit edilmistir (Kadin ve Kadin STK’larinin Giiglendirilmesi Projesi, 2013). Bu baglamda

calismada kadina yonelik siddet tiirleri, 5 baslik altinda incelenmektedir:
2.8.1.1. Fiziksel siddet

Kaba kuvvetin eyleme dokiilmesi ile gergeklesen bir siddet tiiriidiir. Bu siddet tiirii, aile icinde en
yaygin uygulanan siddet bigimidir ve genellikle kadinlar bu tiir siddete maruz kalmaktadir. Fiziksel
siddet sonucunda kadinlar ¢esitli hasarlar alabilmekte, hatta 6liimle sonuglanabilmektedir. Fiziksel
siddet, kadina yonelik temel bir insan haklar1 ihlali olarak kabul edilmektedir (Oztiirk, Oztiirk ve
Tapan, 2016: 140).

Bu siddet tiirii, siddetin uygulandig1 kisiye vurma, yumruklama, tekmeleme, kol biikkmek, sag
cekmek gibi fiziksel eylemlerle kendini gosterir. Fiziksel siddet, bedeni hedef alarak kurbanini
korkutma, sindirme ve baski kurma amacini tagimaktadir. Bu siddet tiirii yaralanmalarla
sonuclanabilecegi gibi, en kotii durumda cinayete varan sonuglara yol acabilmektedir. Fiziksel
siddetin etkisi duygusal ve psikolojik sorunlara neden olabilmektedir. Bu sorunlardan bazilari,
kadmin kendini degersiz hissetmesi ve 0zsaygisinin kaybolmasi gibi konulari i¢cerebilmektedir

(Akkas ve Uyanik, 2016: 38).

Tiirkiye’de kadina yonelik fiziksel siddet bazi sebeplere dayandirilmaktadir. Eslerine siddet
uygulayan erkeklerin, toplumsal cinsiyet esitligine inanmayan ve geleneksel toplumsal cinsiyet
normlarini benimseyen erkekler oldugu ortaya ¢ikmistir. Ayrica, bu erkeklerin genellikleaile i¢inde

siddet gordiigii de saptanmistir (Akkus ve Yildirim; 2018: 1386).
2.8.1.2. Psikolojik siddet

Psikolojik siddet, kisinin kendisini ifade etmesini engellemek, iletisim kurmamak, kendi
goriiglerini agiklamasina izin vermemek, kiiciik diisiiriicii ve alayct sozlerkullanmak, kisinin
Ozgiliveninin zedelenmesine neden olan davranislar sergilemek, sik sik elestiri yapmak, kisinin
bedensel ve fikirsel 6zgiirliigiinii kisitlamak, cevresindeki insanlarla iletisimini engellemek gibi
davraniglarin sergilenmesi olarak agiklanmaktadir. Bu tiir siddet, psikolojik taciz anlamina da gelen

"mobbing" terimiyle de ifade edilmektedir (Wolff ve Demir, 2020: 419).

Siddete ugramis kadinlar i¢in faaliyet gosteren onemli olusumlardan biri olan Mor Cati'nin
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psikolojik siddet tanimi ise su sekildedir: “Kisinin duygusal ihtiyaglarini istemli, keyfi bir sekilde
karsilamamak, suglu hissettirmek, utandirmak, sosyal iliskilerini siirekli olarak denetlemek,
veteneksiz, muhta¢ ve bagiml hissettirmek, kisiyi yalnizlastirmak, ailesi veya arkadaslar: basta
olmak iizere yakinlarindan uzaklagtirmak, siirekli olarak sevilmedigini soylemek ve hissettirmek,
kisiyi psikolojik olarak hasta hissettirmek, karakteri, dis goriiniisii, ailesi ile ilgili stirekli olarak

elestirmek ve hakaret etmek (Mor Cati, 2022:45).
2.8.1.3. Cinsel siddet

Fail tarafindan kadinin bedenine yonelik istenmeyen cinsellik iceren davranig veya sdylemlerin
tiimiidiir (Engelli Kadin Dernegi, 2013: 13). World Health Organization (2002: 17) raporunda
cinsel siddet eylemleri su sekilde siralanmistir: Zorla seks, escort evlilikler veya iliskiler,
yvabancilara tecaviiz, zorla kiirtaj, silahli ¢catisma sirasinda sistematik tecaviiz, ¢ocuklara yonelik
cinsel istismar, zorla fuhus, kiiciik yasta evlilik, kadinlarin cinsel biitiinliigiine karst siddet

eylemleri, kadin siinneti ve zorla yaptirilan bekaret kontrolii.

Kadimnlar cinsel gelisimlerini tamamlayamadan cinsel iligkiye zorlanma veya erken yasta
evlendirilme, cinsel siddetin bir tiirii olarak kabul edilmektedir. Ozellikle kiiciik yastaki kiz
cocuklarinin, kendilerinden ¢ok daha biiyiik yaslardaki erkeklerle evlendirilmeleri, bazikiiltiirlerde
destek gormektedir. Toplumun bu tiir erken yasta evlilikleri desteklemesi durumunda,bu durumlar
normale doniisebilmekte ve kiiciik kizlar yasadiklarmi normal olarak algilayabilmektedir. Bu
durumda, kiiciik kizlar destek bulma konusunda zorluk yasayabilmekteve siddetin etkilerini daha
fazla hissetmektedir. Erken yasta evliliklerin bir sonucu olarak ortaya ¢ikan bir diger siddet tiirii
ise ¢cocuk yasta hamilelik ve dogum yapan kadinlarin ugradig: cinsel siddettir. Bu kadinlar, erken

yasta evlenmeleri nedeniyle cinsel siddete maruz kalmistir (Demir, Ozel, Siitcii, 2022: 78).

Cinsel istismarin arkasinda, cinsel fonksiyon bozukluklari, psikolojik sorunlar, sosyo-kiiltiirel
uyumsuzluklar, alkol ve uyusturucu madde kullanimi gibi faktdrler yer almaktadir. Ancak, bu
faktorlerin Otesinde, toplumda yaygin olarak kabul edilen bir inan¢ vardir: Erkegin cinsel
ihtiyaclariin oldugu, kadinin da bu ihtiyaglar1 karsilama zorunlulugunun bulundugu, kadinin
bireysel istek ve diislincelerinin ikinci planda oldugu veya olmasi gerektigi inanci. Bu toplumsal
inang, cinsel siddetin temel nedenlerinden biri olarak kabul edilmektedir (Senol, 2023: 8-13).
Cinsel siddete maruz kalan kadinlarda, cinsellikle bulagan hastaliklara yakalanma, hamilelik gibi

magduru derinden etkileyen travmalar meydana gelebilmektedir (Polat, 2016: 19).
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2.8.1.4. Ekonomik siddet

Ekonomik siddet, giicii elinde bulunduran kisinin aile icinde genellikle aile reisi olan kocanin
kadinin ekonomik olarak erigebilecegi tiim kaynaklara erisimini engellemesi durumunu ifade
etmektedir. Bu kaynaklar para, sigorta, yemek gibi maddi kaynaklariigermektedir. Bu siddet tiirii
ile kadin fakirlestirilerek ve imkanlardan yoksun birakilarak tam bir erkek hakimiyeti altina

sokulmaktadir (Konuk ve Alici, 2022: 370).

Ekonomik siddet, etkileri bakimindan en etkili siddet tiirlerinden biri olarak kabul edilmektedir.
Ciinkili ekonomik siddet, kadinin kendini tiim olumsuz se¢eneklerden kurtarabilmesii¢in gereken
ekonomik 6zgiirliigiinii engellemesi nedeniyle son derece etkili bir siddet tiiriidiir.Bu nedenle
ekonomik 6zgiirliigiiniin kaybedilmesi, kadinin umutlarini ve segeneklerini de yok edebilmektedir
(Konuk ve Alic1, 2022: 370). Ekonomik siddet, kadin1 bagimli hale getiren ve fakirlige siiriikleyen
bir siddet bi¢imidir. Bu durum sadece kadinin ve ailesinin degil, ayn1 zamanda yasanilan {ilkenin
gelismesini, kalkinmasini etkileyebilen énemli bir sorun olarak karsimiza ¢ikmaktadir (Senol,

2023: 23-25).
2.8.1.5. Siber Siddet

Siber siddet, ayn1 zamanda siber zorbalik olarak dabilinmektedir. Bu tiir siddet genellikle Internet
ve cep telefonlar1 gibi dijital platformlar araciligiyla gerceklestirilmektedir. Tanimina bakildiginda
siber siddet, bir kisinin veya bir grup insanin baska bir kisiye kasitli olarak zarar vermek amaciyla
baslattig1 ve devam ettirdigi 1srarl, kasith zarar verme bi¢imidir. Bu tiir davraniglar1 sergileyen
kisilere "siber zorba" denilirken, siddeti yasayan kisi "siber magdur" olarak adlandirilmaktadir.
Ayrica eylemi sadece izleyen ve miidahale etmeyen kisiler ise "siber tanik" olarak

adlandirilmaktadir (Tiirk ve Senyuva, 2021: 465).

Siber zorbalikla ilgili bircok kavram ve adlandirma bulunmaktadir. Willard (2007: 52), siber
zorbalik davraniglarini eylemlerin igerigine gore yedi kategoriye ayirmistir. Bu kategoriler

sunlardir:

Kizdirma (Teasing) ve Kiskirtma (Flaming): Hakarete kadar varabilecek iceriklisoylemlerde

bulunarak karsidaki insani kizdirmak.

Cevrimigi Taciz (Online Harassment): Sosyal medya iizerinden sistematik bir sekildealinan

taciz, hakaret ve tehditleri icermektedir.

30



Siber Tehdit (Cyberstalking): Cevrimici tacizde yasanilan siirecin aynisidir; fakat siber taciz daha

uzun stirelidir.

Iftira (Denigration): Bir kisi hakkinda yalan yanhs bilgilerin Internet aracihgi ile dolasima

sokulmasidir.

Baska Birisi Gibi Davranma (Impersonation): Kisinin ozel hesaplarini ele gecirerek ya da onun

adina sahte hesap acarak ona sikinti yasatacak davranislar icermektedir.

Ifsa Etme (Outing): Magdura ait olabilecek miistehcen goriintiileri ve ozel bilgileribaskalar ile
paylasmatk.

Dislama (Exclusion): Kisinin daha énce var oldugu ortamda (sosyal medya, oyunlar) dislanmaya

baslamasint ifade etmektedir.

Bu kategoriler, siber zorbalik davraniglarini daha iyi anlamak ve tanimlamak i¢in kullanilan

terimlerdir. Arastirmanin ilerleyen boliimlerinde, siber zorbalik kavrami detaylica ele alinacaktir.
2.8.2. Diinyada ve Tiirkiye’de Kadina Yonelik Siddete Tarihsel A¢cidan Bakis

Kadima yonelik siddetle ilgili arastirmalar, diinya genelinde kadinlarin aktivizmiyle 1970'lerin
baslarina kadar dayanmaktadir. Ancak kadina yonelik siddet, aslinda insanlik tarihinin
baslangicindan itibaren artarak devam etmektedir. Arkeologlarin yaptigi caligmalar, erkek
mumyalarinin kemiklerinde kiriklarin %9-20 arasinda oldugunu, kadinlarin kemiklerinde ise bu
oranin %30-50 oldugunu gostermistir. Kadinlarin kemiklerinde tespit edilen kiriklarin savaga bagl

olmadig1 ve bireysel siddetin bir sonucu oldugu saptanmistir (Yetim ve Sahin, 2011:47).

Ekonomik Isbirligi ve Kalkinma Orgiitii (OECD) 2019 yili verilerine gore Tiirkiye’de kadma siddet
orani yiizde 38’dir. Neredeyse 10 kadindan 4’{i hayatinda erkek siddetine maruz kalmaktadir. Kadina
siddet oraninda Tiirkiye’nin ardindan yiizde 37 ile Kolombiya gelmektedir. Ardindan Kosta Rika ve
ABD’de yiizde 36, Yeni Zelanda’da kadina siddet orani ise yilizde 35 olarak siralanmaktadir.

Kadina yonelik siddet, giiniimiiziin evrensel bir sorunudur. Fransa'da kadina yoneliksiddetle ilgili
bir arastirmanin sonuglarina gore, siddet magdurlarinin %95'1 kadinlardan olusmakta ve bu
magdurlarin %55'1 esleri tarafindan siddete maruz birakilmaktadir (Agcay,2009). 50 farkl: tilkede
gerceklestirilen niifusa dayali 80 arastirmada; evli veya partneri olan kadinlarin %10 ile %60
arasinda degisen oranlarda, en az bir kez fiziksel siddete maruz kaldiklaritespit edilmistir (Ellsberg

ve Heisse, 2005). iran'da yapilan bir arastirmada ise esleri tarafindan fiziksel siddete maruz kalan
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kadmlarm oraninin %14.8 ve duygusal siddete maruz kalan kadinlarin oraninin ise %86.6 oldugu
belirlenmistir (Faramarzi vd., 2005). Tiirkiye'de kadina yonelik siddetle ilgili ¢calismalar 1980'li
yillarin bagina kadar gitmektedir. Bu konuda ilk caligmalari yapanlar feministler ve sosyal
bilimciler olmustur. Kadina yonelik siddet, 2006 yilinda yapilan yasal diizenlemelerle devlet
sorumluluguna alinmis ve zaman iginde sivil toplum kuruluslar1 da bu miicadeleye destek vermistir

(Alpar, 2008: 19).
2.8.2.1. Diinyada ve Tiirkiye’ de kadina yonelik siddeti engelleme ¢calismalari

Diinyada siddet ve kadin haklar1 hareketlerine yonelik gelismeler goz oniine alindiginda, Tiirkiye
bu siirecin bir parcasi olmustur. Ikinci Diinya Konferansi'min ardindan, Birlesmis Milletler
Kadinlara Kars1 Her Tiirlii Ayrimciligin Onlenmesi Sézlesmesi (CEDAW) 1 Mart 1979'da iiye
iilkelerin imzasina sunulmus ve Tiirkiye, 1985 yilinda bu s6zlesmeyi kabul ederek19 Ocak
1986'da yiiriirliige koymustur. Ayrica, Birlesmis Milletler Kadinlara Karsi Her Tiirlii Ayrimciligin
Onlenmesi Sézlesmesi'ni dikkate alarak, Ihtiyari Protokol 30 Temmuz 2002'de hazirlanmis ve
Tiirkiye tarafindan kabul edilerek 29 Ocak 2003'te yiiriirlige girmistir (Tiirkiye'de Kadinin
Durumu, 2011: 1).

Diinya genelinde etkili olan kadin hareketleri, iilkemizde de aktif bir sekilde ortayag¢ikmuistir.
1980'lerin sonlarma dogru, Tiirkiye'de aile i¢i kadina yonelik siddet konusu, kadin hareketinin
etkisiyle iilke glindemine girmistir (Glingdérmiis ve digerleri, 2014: 54). Bu kadin hareketlerinin
sonucunda kitlesel yiiriiyiisler diizenlenmistir. "Dayaga Kars1 Dayanigsma Yirlytsi," 17 Mayis
1987'de gergeklestirilerek Tiirkiye'de ilk kez bu konuda biiytik ¢apli bir yliriiyiis ger¢eklestirilmistir
(Tahaoglu, 2017: 32).

Bu baglamda 1987°de ‘Dayaga Kars1 Yiirliylis’ ile ‘Dayaga Kars1t Kampanya’, 1989 ve 2008’de
‘Cinsel Tacize Hayir — Mor Igne Kampanyasr’, 2002 — 2004 ‘Tiirk Ceza Yasasi Reformu
Kampanyas1’, 2004 ‘Sigmma Evleri I¢in Dilekge Eylemi’ gibi siirecler yiiriitiilmiistiir (Sargin,
2012:54).

Dahasi, kadinlara yonelik siddete maruz kalanlar i¢in vakiflarin kurulmasina baslanmistir.Siddet
magduru kadinlarla dayanigmanin siirdiiriilmesi ve aile i¢i siddetle miicadele konusunun daha genis
kitlelere yayilmas1 amaciyla, Mor Cati1 Kadin Siginagi Vakfi 1990 yilinda kurulmustur( Mor Cat1
Kadin Sigimma Vakfi, 2013: 98).

Mor Cat1 gibi sivil toplum kuruluslarinin cabalari, siddet magdurlarina sagladiklar1 destek ve
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farkindalik yaratma g¢aligmalariyla biiyiik bir etki yaratmistir. Bu kuruluslar, toplumun genis
kesimlerine ulasarak, aile i¢i siddetin Onlenmesi ve magdurlara yonelik koruma tedbirlerinin
artirtlmasi gerektigine dair kamuoyu olusturmada 6nemli rol oynamislardir. Ayn1 zamanda, sivil
toplumun bu konudaki hassasiyeti, devletin de dikkatini ¢ekmis ve resmi adimlar atilmasini tegvik
etmistir. Bu cabalarin bir sonucu olarak, hukuki diizenlemelerin yapilmasi gerekliligi glindeme

gelmis ve aile i¢i siddetin 6nlenmesi icin yasal zeminin olusturulmasi amaglanmigtir:

1998 yilinda, aile i¢i siddetin 6nlenmesi amaciyla "4320 Sayili Ailenin Korunmasina DairKanun"
kabul edildi. Bu kanunla birlikte, aile i¢i siddet kavrami ilk kez resmi bir hukuki metinde yer

bulmustur (Resmi Gazete).

2004 yiinda, Tiirkive Anayasasi'min 10. Maddesine; "Kadinlar ve erkekler esit haklara sahiptir.
Devlet, bu esitligin gerceklesmesini saglamakla yiikiimliidiir" hiikmii eklenmis, ayni zamanda 90.
Maddeye; "Usuliine gore yiiriirliige konmus temel hak ve ozgiirliiklere iliskin uluslararasi
antlagsmalarla kanunlar arasinda ayni konuda farkl hiikiimler bulunmasi durumunda uluslararasi

antlasma hiikiimleri esas alinir" hiikmii eklenmistir (anayasa.gen.tr).

2013 yihinda, 6284 Sayili Ailenin Korunmasi ve Kadina Kars: Siddetin Onlenmesine Dair Kanuna
Iliskin Uygulama Yénetmeligi ile Kadin Konukevlerinin Acilmas: ve Isletilmesi Hakkinda

Yonetmelik yiiriirliige girmistir (Resmi Gazete).

2019 yilinda yaymlanan Tiirkiye Pekin+25 Kadin Platformu Politika Tutum Belgesi de oraya
konulan uygulamalarin ayrimcilik ve siddeti 6nlemedigini belirtmektedir. Raporda su bilgilere yer
verilmistir;

Aile ve Sosyal Politikalar Bakanligi’nin yapmis oldugu arastirmaya gore evli kadinlarin %36 °s1
fiziksel siddete ugramaktadir. Ayni zamanda bu kadinlarin %12 ’si cinsel, %30 u ekonomik, %44 i
psikolojik siddete de maruz kalmistir. Fiziksel ve/veya cinsel siddete maruz kalan kadmmlarin %89 'u
hi¢bir kurum ve orgiite bagsvurmamus, %44’ii ise yasadiklarini hi¢ kimseyle paylasmamistir. Bu
durum, yiiriitiilen devlet politikalar: ve var olan siyasi soylemlerin toplumsal cinsiyet esitligini hice

sayarak, yardim isteyen magdurlar: da marjinallestirmesinin birsonucu olarak goriilebilir.

Tiirkiye’de kadina yonelik siddetin 6nlenmesine yonelik bircok adim atilmis ve ¢esitli s6zlesmelere
iiye olunmus ya da ulusal ¢apta calismalar diizenlenmistir. Halen, kadina yonelik siddetle miicadele
icin faaliyet siirdiiren kuruluglar ve liye olunan so6zlesmeler bulunmaktadir. Bu faaliyetlere

asagidakileri de eklemek miimkiindiir:
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J Avrupa Insan Haklar: Sézlesmesi,

o Aile, Calisma ve Sosyal Hizmetler Bakanlig faaliyetleri,
o Adalet Bakanlig: faaliyetleri,

o Sivil toplum kuruluslar: faaliyetleri,

o Barolarn faaliyetleri (Piringci ve Sen, 2020: 69).

2.8.3. Kadin cinayetleri (Femicide kavrami)

Cinayet, insanlik tarihi boyunca islenen en biiyiik suclardan biri olarak kabul edilmistir. Dini
kaynaklarda, ilk cinayetin Habil ve Kabil kardesler arasinda gergeklestigi anlatilmaktadir. Kabil,
Allah'a sundugu adak kabul edilmedigi i¢in kardesi Habil'e kiskanglik duyar. Bu kiskanglik,
Habil'i o6ldiirmeye kadar varir. Habil, kardesini defalarca ikna etmeyecalisir, ancak basarili
olamaz ve oOldiiriiliir. Habil ve Kabil kissasi, cinayetin en biiyiik giinahlardan biri oldugunu ve
cinayet isleyen kisinin hem bu diinyada hem de 6teki diinyada cezalandirilacagini vurgulamaktadir
(Yildiz, 2020). Bu baglamda 6liimciil veya degil, siddetinher tiirliisiiniin tarihin her asamasinda

goriildiigii bilinmektedir (Dogrucan ve Yildirim, 2020: 122-138).

Kadin cinayeti kavrami ise ilk kez 1801 yilinda John Corry tarafindan "The Satirical Review of
London at the Commencement of the Nineteenth Century" adl1 yayinda "bir kadinin 6ldiiriillmesi"
olarak kullanilmistir. Bu kavram, 1989 yilinda "The Oxford English Dictionary" tarafindan aym
sekilde tanimlanmis ve 1848 yilinda kadin cinayetlerinin bir sug olarak kabul edilmesiyle hukuki
yoniine dikkat ¢ekilmistir. Bu durum kadin cinayetlerinin (femicide) cinsiyeteyonelik bir durum
oldugunu ortaya koyarken, bu haliyle bir insanin dldiiriilmesini tanimlayan cinayetten (homicide)
ayrilmaktadir (Russell 2008: 26-31). Kadin cinayeti (femicide) kavrami, hala evrensel bir tanima
kavusmamistir ve yorumlamaya agik olarak literatiirde yerini almaktadir. Giiniimiizdeki anlamina

ise Russell sayesinde 1970’lerde kavusmustur (Ozer, 2016: 14-25).

Bu baglamda Russell kadin cinayetlerini, erkeklerin “nefret, hor gérme, zevk veya kadmasahip
olma duygusuyla” kadinlar1 6ldiirmesi olarak tanimlamaktadir (Russell, 2008: 26-31).Carcedo ise
(2008) kadin cinayetini, kadmlarin bir erkek tarafindan kasith sekilde Oldiiriilmesi olarak

tanimlamaktadir. Bunun altinda yatan sebebi ise kadin erkek esitsizligi olarak tanimlamaktadir.

Kadin cinayetleri, kadinlar1 erkeklerden daha az degerli ve korunmasiz olarak gdren kiiltiirel ve
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toplumsal normlarin bir sonucudur. Kadin cinayetleri kavrami taciz, tecaviiz, darp, fuhus, kiz
cocuklaria yonelik istismar, aile i¢i siddet gibi tiim siddet eylemlerinin sistematik bir sekilde
ilerlemesini de kapsamaktadir. Kadin cinayetlerini, kadina yonelik siddetin kokli bir sorun
oldugunu ve bu sorunun ¢oziimiinde politik, sosyal ve ekonomik sistemlerin roliinii anlamak i¢in
ele almak 6nemlidir. Ataerkil toplum yapisinda, kadinlar ikincil bir konumdadir. Budurum, kadina
yonelik siddetin yayginlasmasina neden olmaktadir. Kadin cinayetleri, bu siddetin en agir ve

oliimciil seklidir (Monarrez Fragoso, 2018: 11).

Caputi ve Russell, kadin cinayetlerinin, “kadindan nefret etme, kiiciimseme, tiksinme ya da kadina
sahip olma duygusu” gibi nedenlerle erkekler tarafindan islenen cinayetler oldugunu soylerler
(Caputi ve Russell, 1990: 34-35). Bu nedenle kadin cinayetlerinin cinsiyete dayali bir nefret sucu
oldugunu da savunmaktadirlar. Bu goriise gore 6zellikle yakin bir partner tarafindan islenen kadin
cinayetlerinin bir siire¢ oldugu, kadinin artik ayrilma ya da bosanma asamasina geldiginde ise

siddetin boyutunun cinayete ulastig1 belirtilmektedir (Gazioglu, 2013: 89-100).

Kadin cinayetlerine yonelik yapilan bu tanimlamalar incelendiginde {izerinde durulan enénemli
konularin kadinin cinsiyeti ile ilgili oldugu ve bu durumun toplumsal cinsiyet esitsizliginin bir
disa vurumu oldugu saptanmistir. Kadin cinayeti (femicide) kavrami incelenirken, bu cinayetleri
kimlerin neden gerceklestirdigi lizerinde durulmustur. Kadin cinayeti tiirlerinin belirlenmesi
kavrami daha net ortaya koyarken, daha detayli bir arastirma yapilmasina da kap1 aralamaktadir.
Bu baglamda Urdiin’de namus ile iliskili suclar hakkinda yapilan bir calismada kadinlarin miras,
tecaviiz, evlilik dis1 iliski ve hamilelik, evden ka¢gmak, aile iiyesi olmayan biriyle konugmak gibi

nedenlerle 6ldiiriildiigli ortaya ¢ikmistir (Husseini, 2008: 84-88).

Birlesmis Milletler tarafindan 2012 yilinda duyurulan Kadin Cinayetleri Uzerine Viyana
Deklarasyonu biiyiik 6nem tagimaktadir. S6z konusu deklarasyon, femicide kavramimin 11 farklh
alt tiirinden bahsetmektedir: “Es/partner siddetinin sonucu olarak kadinlarin éldiiriilmesi, iskence
ve kadin diismani bir katledilme sonucu éldiiriilme, kadin ve kizlarin ‘namus’ adina éldiiriilmesi,
silahli ¢atisma baglaminda kadin ve kizlarin hedef olarak oldiiriilmesi, ¢eyizle ilgili olarak
kadinlarin oldiiriilmesi, kadin ve kizlarin cinsel yonelimi ve cinsiyet kimligi nedeniyle oldiiriilmesi,
aborjin ve yerli kadin ve kizlarin toplumsal cinsiyetleri nedeniyle éldiiriilmesi, kiz yeni doganlarin
ve ceninlerin oldiiriilmesi, kadin siinneti nedeniyle gerceklesen éliimler, cadilik suglamasiyla

oldiiriilme, sokak c¢eteleri, organize su¢, uyusturucu ticareti, insan ticareti ve hafif silahlarin
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artisiyla ilgili diger kadin cinayetleri” (Laurent, 2013: 25-26).

Namus Cinayetleri: Tiirkiye’deki kadin cinayetlerinin biiyiik bir boliimiiniin altinda namus
gercegi yatmaktadir. TDK’