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OZET
KADINA YONELIK SIDDETIN ONLENMESINDE iIMAN VE AHLAKIN
ETKIiSi
Kiibra YILMAZ
AFYON KOCATEPE UNIiVERSITESI
SOSYAL BILIMLER ENSTITUSU
TEMEL iSLAM BILIMLERI ANABILiM DALI
Eyliil, 2025
Danmisman: Do¢. Dr. Miicteba ALTINDAS

Bu calisma, kadina yonelik siddet olgusunu iman ve ahlak iliskisi baglaminda
incelemeyi amaclamaktadir. Toplumlarda artig gosteren kadina siddet vakalari, sadece
sosyolojik ya da hukuki bir sorun olarak degil, ayn1 zamanda dini ve ahlaki bir mesele
olarak da ele alinmalidir. Bu baglamda, bireyin iman seviyesi ile ahlaki davraniglari
arasinda iliskinin, kadina siddeti onlemedeki etkisi arastirilmistir. Calismanin temel
problemi, dini degerlerin ve ahlaki ilkelerin bireysel ve toplumsal yagamda yeterince
icsellestirilememesi sonucunda, kadina yonelik siddetin mesrulagtirllmas1 ya da
gormezden gelinmesi olasihigidir. Bu dogrultuda ¢alismanin amaci, Islam inancinda yer
alan iman ve ahlak ilkeleri 1s18inda kadina siddetin nedenlerini irdelemek ve bu
cergevede ¢oziim yollar1 onermektir. Arastirmada nitel yontem kullanilmis; literatiir
taramasi, dini metinlerin analizi ve c¢esitli sosyolojik rapor ve planlamalarin
degerlendirilmesi yoluyla konu derinlemesine incelenmistir. Ayrica se¢ilmis hadis ve
ayetler 1s13inda, kadma yonelik siddetin Islami agidan higbir mesruiyet zemini
bulunmadigr vurgulanmistir. Elde edilen bulgular, iman ve ahlak bilincinin yiiksek
oldugu bireylerde siddet egilimlerinin diisiik oldugunu gostermektedir. Dini 6gretim ve
ahlaki egitimin bireyin davranislarini olumlu yonde sekillendirdigi ve siddeti onleyici
bir rol oynadigi sonucuna ulasilmistir. Sonu¢ olarak, kadina yonelik siddetle
miicadelede sadece yasal ve sosyal diizenlemeler degil, ayn1 zamanda bireylerin dini ve
ahlaki egitimi de biiyiilk Onem tagimaktadir. Bu kapsamda, dini kurumlar, egitim
sistemleri ve aile yapisi igerisinde iman-ahlak temelli deger egitiminin gili¢lendirilmesi
Onerilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Kadina siddet, iman, ahlak, din ve toplum
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ABSTRACT
THE EFFECT OF FAITH AND MORALS IN PREVENTING VIOLENCE
AGAINST WOMEN

Kiibra YILMAZ

AFYON KOCATEPE UNIVERSITY

INSTITUTE OF SOCIAL SCIENCES

DEPARTMENT OF BASIC ISLAMIC SCIENCES
September, 2025
Advisor: Assoc. Prof. Miicteba ALTINDAS

This study aims to examine the phenomenon of violence against women in the context
of the relationship between faith and morality. The increasing cases of violence against
women in societies should be addressed not only as a sociological or legal problem, but
also as a religious and moral issue. In this context, the effect of the relationship between
the individual's level of faith and moral behavior in preventing violence against women
was investigated. The main problem of the study is the possibility of legitimizing or
ignoring violence against women as a result of the failure to sufficiently internalize
religious values and moral principles in individual and social life. In this context, the
aim of the study is to examine the causes of violence against women in light of the
principles of faith and morality in the Islamic faith and to suggest solutions within this
framework. The qualitative method was used in the study; the subject was examined in
depth through literature review, analysis of religious texts and evaluation of various
sociological reports and plans. In addition, it was emphasized in the light of selected
hadiths and verses that violence against women has no legitimacy grounds in terms of
Islam. The findings obtained show that the tendency to violence is low in individuals
with high faith and moral awareness. It has been concluded that religious education and
moral education shape the behavior of individuals in a positive way and play a role in
preventing violence. As a result, not only legal and social regulations but also religious
and moral education of individuals are of great importance in combating violence
against women. In this context, it is recommended to strengthen faith-moral based value
education within religious institutions, education systems and family structure.

Keywords: Violence against women, faith, morality, religion and society



ONSOZ

Kadina yonelik siddet, glinlimiiz toplumlarinda yalnizca bireysel bir sapma
degil, aym1 zamanda toplumsal, kiiltiirel ve ahlaki temelleri olan ¢ok boyutlu bir
sorundur. Fiziksel, psikolojik, ekonomik ve cinsel boyutlariyla kadinin temel hak ve
Ozgiirltiklerini ihlal eden bu olgu, insan onuruna aykir1 oldugu kadar toplumsal yapinin
da siirdiiriilebilirligini  tehdit etmektedir. Siddetin devamlilii, yalnizca hukuki
diizenlemelerin yetersizliginden degil; ayn1 zamanda bireylerin deger diinyasinda
yagsanan asinmadan ve ahlaki temellerin zayiflamasindan kaynaklanmaktadir. Bu
baglamda, bireyin inang diinyasi ile ahlaki davraniglar1 arasindaki iligki, kadina yonelik
siddetin nedenleri ve 6nlenmesi agisindan dikkate deger bir arastirma alani agmaktadir.

Bu ¢alisma, kadina siddet olgusunu iman ve ahlak iligkisi baglaminda ele alarak,
bireyin inan¢ diizeyinin ve ahlaki degerlere bagliliginin, kadina yonelik tutum ve
davraniglar1 tizerindeki etkisini ortaya koymayr amaglamaktadir. Boylece, siddetin
onlenmesinde dini ve ahlaki referanslarin nasil bir islev gordiigii analiz edilerek,
sorunun ¢ozlimiine yonelik deger temelli bir bakis acist sunulmasi hedeflenmektedir. Bu
baglamda, siddetin yalnizca fiziksel bir eylem degil, ayn1 zamanda bireyin vicdani,
deger yargilart ve toplumsal normlarla olan iligkisinin bir yansimasi oldugu kabul
edilmelidir. Toplumda kadina yonelik siddetin azaltilmasi, sadece yasal yaptirimlarla
degil; bireylerin 1inan¢ sistemi, ahlaki donanimi ve empati yeteneklerinin
giiclendirilmesiyle de miimkiindiir. Bu nedenle, iman ve ahlakin bireysel tutumlar
tizerindeki etkisinin anlasilmasi, siddetin Onlenmesinde Onemli bir anahtar rolii
oynamaktadir. Calisma, bu iligskinin farkli sosyo-kiiltiirel katmanlarda nasil tezahiir
ettigini inceleyerek, ¢oziim Onerilerine katki sunmay1 amaglamaktadir.

Zor ama bir o kadar da anlamli bu yolculugumda beni hi¢ yalniz birakmayan ¢ok
kiymetli insanlarla birlikte siikiir ki siireci tamamlayabildim. Ik olarak calismamin
basindan itibaren benden bilgi ve tecriibelerini esirgemeyen, her zaman destegini
yanimda hissettigim kiymetli danisman hocam Dog. Dr. Miicteba ALTINDAS’ a, goriis
ve Onerileriyle tezimin olgunlasmasi ve derinlesmesine biiyiik katkilar sunan Dog. Dr.
Yasin ULUTAS’a, yine diisiincelerinden istifade ettigime Dr. Fatih OZAKTAN’a
sonsuz tesekkiirlerimi sunarim. Ayrica siireg boyunca beni destekleyen aileme, birlikte
ayni siireci paylasan kiymetli ikizim Tugba Yilmaz’a, bu zorlu siiregte nefes almanmu
saglayan sevgili yegenim Yusuf Aras’a ve pes etmemem i¢in elinden geleni yapip hep
yanimda olan ¢ok sevgili arkadasim Ayse Betiil Erman’a, dogrudan yahut dolayl
yoldan katkis1 olan herkese sonsuz tesekkiirii borg bilir, saygilarimi sunarim.

Kiibra YILMAZ
2025, Afyonkarahisar
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GIRIS

Insanlik tarihi boyunca toplumsal yasamin sekillendirdigi en temel sorunlardan
biri olan siddet olgusu, Ozellikle kadinlara yonelik oldugunda hem bireysel hem de
toplumsal diizeyde ciddi sonuglar dogurmaktadir. Kadina yonelik siddet; fiziksel,
psikolojik, ekonomik ve cinsel boyutlartyla insan onurunu zedeleyen, toplumsal huzuru
bozan ve temel haklar1 ihlal eden bir durumdur. Bu baglamda kadina siddet yalnizca
sosyolojik, psikolojik ya da hukuki yonleriyle ele alinmamali; ayn1 zamanda ahlaki ve
dini temeller ¢ercevesinde de derinlemesine incelenmesi gereken bir konudur. Zira iman
ve ahlak gibi bireyin diinyasina dair unsurlarin, davranis bi¢cimlerini belirlemede énemli

etkileri bulunmaktadir.

Bu calismada kadina yonelik siddet olgusu, Islam inanci ve ahlak anlayist
baglaminda ele alinarak, iman ve ahlak iliskisi temelinde degerlendirilmistir. islam dini,
temel kaynaklarinda insanin yaratilis itibariyla degerli oldugunu ve kadin ile erkegin
aynt Ozden yaratildigini, birbirine alternatif degil tamamlayici rollerinin varligim
vurgularken; baz1 yanlis yorumlanan dini sdylemler, kiiltiirel kaliplarla harmanlanarak
siddeti mesrulastiran bir araca doniistiiriilebilmektedir. Bu nedenle, iman ve ahlakin
Oziine uygun bir bakis agisiyla kadina yonelik siddetin nedenleri ve bu olgunun
onlenmesine yonelik dini-ahlaki ¢6ziim yollar1 arastirilmalidir. Kadina yonelik siddet,
genellikle sosyo-ekonomik, kiiltiirel veya psikolojik nedenlerle agiklanmaktadir. Ancak
bu aciklamalar, bireyin inan¢ sistemi ve ahlaki gelisimi gibi manevi boyutlari ihmal
etmektedir. Bu ¢alismanin ¢ikis noktasini, iman ve ahlak gibi manevi dinamiklerin
bireysel siddet davraniglari iizerinde ne derece etkili olup olmadigi ve bunu etkileyen

unsurlarin etkisinin goz ard1 edilmemesi gerektigi yoniindeki diisiince olusturmaktadir.

Bu kapsamda tez, su temel sorular etrafinda sekillenmistir: “Iman ve ahlak
iliskisi kadina yonelik siddet davranisini nasil etkiler?”, “Dini degerlerin olumsuz
davranislar1 engellemedeki rolii hangi etkenlere baglidir?” Bu sorulara cevap aranirken
caligma; kadma yonelik siddet olgusunu bireyin inan¢ diinyasi ve ahlaki gelisimi
cergevesinde ele alarak imani yapi ile ahlaki olgunluk arasindaki iliskinin siddet
davranislar1 iizerindeki etkisini incelemektedir. Iman ve ahlak arasinda var olan
etkilesim, bireyin tutum ve davranmiglarini sekillendiren temel dinamikler arasinda yer
almakta, bu baglamda siddet egilimlerinin de bu dinamikler 1s181nda degerlendirilmesi
gerektirmektedir. Bu caligmada, insani iliskileri adalet, merhamet ve saygi temeline

oturtan dini degerlerin kadina yonelik siddeti 6nlemede nasil bir isleve sahip oldugu



sorgulanmaktadir. Konuya bu yonden bakildiginda, iman-ahlak iliskisinin toplumsal
sorunlarin ¢oziimiine yonelik nasil bir katki sunabilecegi lizerinde durulmustur.
Calismanin ortaya koydugu bakis acisi, “dini ve ahlaki degerlerin bireysel davranislar
tizerindeki etkisine” dair literatiire katki saglayacak nitelikte olup ayni zamanda “dini
referanslarin toplumsal sorunlarla miicadelede nasil daha etkin kullanilabilecegine” dair

yapici Oneriler gelistirmeyi hedeflemektedir.

Arastirma teorik bir cercevede yiiriitiilmiis olup dogrudan saha verilerine
dayanmamaktadir. Diger taraftan yalnizca Islam inanci gercevesinde degerlendirme
yapilmis, diger dini sistemler veya sekiiler yaklasimlarla dogrudan karsilastirma
yaptlmamistir. Bu nedenle ulasilan sonuglar, belirli bir inang ve diisiince yapisi
baglaminda kavramsal olarak degerlendirilmelidir. Biitiin bu degerlendirmeler 15181nda,
iman ve ahlak temelli bir bakis agisiyla kadina yonelik siddet olgusunu sorgulamak ve
bu konuda toplumsal bilincin artirllmasina katki saglamak, bireysel davraniglardan
toplumsal yapiya kadar genis bir donilisiimiin imkanini ortaya koymaktadir. Cok boyutlu
bir sorun olan kadina siddet ancak biitiin boyutlariyla ele alindiginda etkili ve kalici
¢Ozlimler bulunabilmesi miimkiin olacaktir. Sonu¢ olarak bu calisma kadina siddet
konusunu iman ve ahlak baglaminda ele alarak sorunun ¢oziimiine katki sunmayi

hedeflemektedir.

Bu kapsamda tez {li¢ boliimden olugmaktadir. Birinci boliimde, iman, amel ve
ahlak kavramlari ile aralarindaki iliski kavramsal ve kelami ¢er¢evede ele alinmaktadir.
Ikinci boliimde, siddet olgusu kavramsal olarak acgiklanmakta; kadina yonelik siddetin
tiirleri, nedenleri, hukuki boyutlart ve dini bakis agisiyla degerlendirmesi yapilmaktadir.
Ugiincii ve son béliimde ise, Islam’a gére kadmin konumu, inang ve ahlakin birey
davraniglarina etkisi ile siddeti onlemede dini ve ahlaki degerlerin rolii iizerinde

durulmaktadir.



BIiRINCI BOLUM
IMAN, AMEL VE AHLAK ILISKIiSI

1.KAVRAMSAL CERCEVE
1.1.IMAN KAVRAMI

Iman, dinin temelinde yer alan bir kavram, olmasi yoniiyle insanlik tarihi
boyunca birey ve toplumlari sekillendirmis 6nemli bir olgudur. Bu olgu; yalnizca bir
inang sistemi olmanin 6tesinde, bireyin giinliik yasantisinda rehberlik eden, moral veren
ve zorluklarla basa c¢ikmasina yardimci olan bir gii¢ olarak karsimiza ¢ikar. Dini
diistinmenin 6nemli kavramlarindan biri olan bu kavram; bireyin ig¢sel huzurunu
bulmasinda, yasamina anlam katmasinda ve toplumsal iliskilerini sekillendirmesinde
kritik bir rol oynamaktadir. iman, insanin manevi diinyasin1 anlamlandirma ¢abasiyla
birlikte, onun yasamima yon veren ve ona umut asilayan bir olgu olarak
degerlendirilmektedir. Bu baglamda, iman kavramini daha derinlemesine incelemek,
insanin ruhsal yolculugunda 6nemli bir adim tegkil ederken eylemlerini yonlendiren bir
kavram oldugunu ifade etmek gerekmektedir. Insanin hayatma bu denli etki eden

olguyu tanimlamak ¢alismamiz agisindan gerekli olacaktir.

Sozliikte “giiven iginde bulunmak, korkusuz olmak™ anlamlarina gelen Arapga
e-m-n kokiinden tiiremis olan iman, “giiven i¢inde tasdik etmek, inanmak” demektir.!
[nanmanin Arapca karsiligi olan iman, tasdik, itimat ve kanaattir.> Terim olarak ise
iman "Peygamberlerin Allah'tan aldiklar1 ve din adina kesinlik kazanmis hakikatleri
teblig etmelerini kabul etmek, onlar1 dogrulamak ve onlara inanmak " seklinde bir tanim

3 Bir diger tamim ise; ayetlerin haber verdigi Allah’m vahdaniyetini ve

ortaya konulur.
uluhiyetini kabul etmektir. Zira Allah’1 bilme ve tanima ancak ayetlerle ve ona dayanan
delillerle olur. Nitekim ayetleri tasdik Allah’1 tasdik etmek ve O’na iman etmektir.*
Mii’min ise, peygamberlerin haber verdigi bilgileri tereddiitsiiz bir sekilde kabul ederek
bunlarin dogrulugunu kalbiyle tasdik eden kimse demektir. Matiiridi diisliniirlerine gore,

bir kiginin miimin sayilabilmesi i¢in imanin onda bir gerceklik olarak var olmasi sarttir.

ler-RAg1b el-Isfehani, Miifiedat (Kur'an Kavramlar: Sozliigii), cev. Abdulbaki Giines - Mehmet Yolcu
(istanbul: Cira Yaymlari, 2012), 99; Mustafa Sinanoglu, “Iman”, Tiirkive Diyanet Vakfi Islam
Ansiklopedisi (Istanbul: TDV Yayinlari, 2000), 22/212.

*flhami Giiler, fman Ahldk Iliskisi (Ankara: Ankara Okulu Yayinlari, 2016).

3Sinanoglu, “Iman”, 22/212.

“Ebu Mansir Muhammed el-Matiiridi, Te "vildtii 'I-Kur'an terciimesi, gev. Bekir Topaloglu - Yusuf Sevki
Yavuz (Istanbul: Ensar, 2018), 13/294.



Bu bakimdan iman, kiside somut bir hakikat olarak bulunur; sadece mecazi anlamda var

olmast, bireyin miimin sayilabilmesi i¢in yeterli degildir.’

Imam Matiiridi (6. 333/944) Kitabii’t-Tevhid adl1 eserinde imanin olusmasinda
en 6nemli merkezin kalp oldugu vurgusunu yapar. Bunu akli ve nakli delillerle ortaya
koyar. Ikrarin imanin yerine gectigi ya da iman igin sadece ikrarmn yeterli olacag
gorlisiinii dogru bulmaz. Ona gore kelime-i sahadeti sOylemek kalpteki imana
kilavuzluk yapmak ve onu ifade etmek amacia ydneliktir. insanin diger organlari gibi
kalbi de baski(cebr) altinda iken yoOnlendirilebilir. Bu nedenle Allah, gercek anlamda
iman olussun diye, zorla degistirilebilecek bir seyi imanin 6lgiisii yapmaz.® Bu acidan
tasdiki imanin en temel unsuru kabul eder. Bu unsurun temele alinmasi kiginin igsel
diinyasinda gerceklesen inang eyleminin samimi bir sekilde kabul edildiginin
gostergesidir. Imam Matiiridi tasdikten sonra amelin énemine 6zellikle vurgu yapar.
Imanin yalnizca igsel ve sdzlii bir kabul olarak kalmamas:1 gerektigini, ayn1 zamanda
bireylerin yasamlarina tezahiir etmesi gerektigini belirtir. Ona gore amel imanin esasi

degil, tasdikten sonra meydana gelen baglayici itaatlerdir.

Ehl-i siinnet kelamcilarina gore iman; Peygamberin Allah’tan getirdigi bilgileri
tasdik ve ikrar etmek olarak tanimlanmistir.” imam Es‘ari’ nin (6. 324/935-36) de ifade
ettigi gibi tasdikin yeri kalptir.® Bu agidan kalp ile tasdik, imann asil riiknii olarak kabul
edilmis, bunun yani sira tamima ikrarin eklenmesi, kisinin disaridan mii’min olarak
isimlendirilmesi ve gerekli hukuki muamelelerin uygulanmasi agisindan ek sart olarak
kabul edilmistir.” Buna gére imanin olusumunda kalp ile tasdik asli sart, dil ile ikrar ise
zaid sart olarak goriilmiistiir. Bu sekilde bir tanimlama ameli imanin bir pargasi kabul
etmedigi i¢in biiylik giinah isleyen kimseyi iman dairesinden g¢ikarmamaktadir. Zira
bilindigi gibi ilk donemden itibaren tartigma konusu yapilan iman-amel iliskisi ekollerin

iman tanimlamalarinin bir sonucu ortaya ¢ikmaistir.

Kalbin bir eylemi olan iman, bir¢ok ayette ¢esitli baglamlar icerisinde

gecmektedir: “Peygamber, Rabbinden kendisine indirilene iman etti, miiminler de

SYesilyurt, “Matiiridilerde imanda A¢iklik”, Cumhuriyet Ilahiyat Dergisi 22/1 (15 Haziran 2018), 98.
SEbu Mansr Muhammed el-Matiiridi, Kitdbii't-Tevhid: Aciklamali Terciime, gev. Bekir Topaloglu
(Uskiidar/istanbul: ISAM Yayinlari, 2013), 601-609.

’Sa’diiddin et-Taftazani, Serh’iil-Akaid, ¢ev. Hiisamettin Vanlioglu vd. (istanbul: Muallim Nesriyat,
2018), 433.

SEbu’l-Hasan el-Es’ari, el-Ibdane an Usuli’d - Diydne, ¢ev. Mehmet Kubat (Istanbul: Israk Yaynlari,
2008), 14.

Yet-Taftazani, Serh iil-Akaid, 435.; Mehmet Kubat, “Es’ari Ekoliiniin Onciisii Olarak Ebu’l-Hasan el-
Es’ari ve Kelami Goriisleri”, Islami Ilimler Dergisi 7/13 (7), 42.
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(iman ettiler). Her biri; Allah’a, meleklerine, kitaplarina ve peygamberlerine iman
ettiler ve gsoyle dediler: “Onun peygamberlerinden hi¢birini (digerinden) ayirt
etmeyiz.” Soyle de dediler: “Isittik ve itaat ettik. Ey Rabbimiz! Senden bagislama
dileriz. Sonunda déniis yalmiz sanadir.”'° Diger taraftan hadis kaynaklarinda da genisce
yer verilmis ve Buhari (6. 256/870), Miislim (6. 261/875), Tirmizi (6. 279/892) ve Nesai
(6. 303/915) hadisleri toplayan miiellifler, eserlerinde “Kitabii’l-iman” adiyla ayri
boliimler a¢cmislar; imanin esaslari, alametleri, iman-amel iliskisi ve miiminlerin

11

vasiflart gibi bagliklara deginen rivayetleri ele almiglardir.”” Gerek konuyla ilgili

ayetlerde gerekse hadis rivayetlerinde imanin yerinin kalp oldugu ifade edilmektedir.

1.2.AMEL KAVRAMI

Insan davranislar, bireyin yasamim sekillendiren ve toplumsal yapiy1 etkileyen
temel unsurlardan biridir. Amel kavrami, bireyin bilin¢gli olarak gergeklestirdigi
eylemleri ifade eder ve bu eylemler, hem bireysel hem de toplumsal diizeyde 6nemli
sonuclar dogurur. Bireyin davranislari; kisisel gelisimden sosyal iliskilerine, mesleki
basarisindan toplumsal statiisiine kadar yasaminin her alaninda etkili olur. Bu baglamda,
amellerin bireyin yasamina olan etkilerini anlamak, hem bireysel hem de toplumsal

diizeyde daha saglikl1 ve siirdiiriilebilir bir yagsam insa etmek i¢in kritik dneme sahiptir.

Kur’an-1 Kerim’de iman ve amel siklikla birlikte kullanilan iki kavram olarak
karsimiza cikar. Bu birliktelik bize iman ve amel arasindaki 6nemli iliskiye isaret eder.
Bu sebeple dogru bir amel tanimi1 ortaya koymak gerekmektedir. Sozliikte "is, caba, fiil,
caligma gibi anlamlara gelen amel" varligin amagl olarak yaptig1 eylem seklinde de
tarif edilmistir.!> Terim olarak ise; dinin emir, yasak ve hiikiimlerine uygun olan ve
olmayan davraniglarin biitiiniine denir. Amel, bilin¢li ve suurlu yapilan davranislari
ihtiva etmesiyle fiilden ayr1 degerlendirilir. Bundan dolay1 bilingsiz yapilan herhangi bir
hareket amel olarak degerlendirilemez. Ornegin cansiz varliklardaki hareket ve fiilleri
amel olarak tarif etmek dogru degildir.!*> Amelden daha kapsamli olan fiil, bilingli olsun
ya da olmasin varliklarin tim eylemlerini kapsar. Ameller ise, dini hiikiimlerle uyusup
uyusmamast agisindan miispet ve menfi sekilde degerlendirilir.'"* Bu tanmimlardan

hareketle ameli ii¢ kisma ayirmak miimkiindiir: a. Kulluk gorevini ifade eden ibadetler.

'"Bakara 2/285. .

"lyas Celebi, Islam 'in Inang Esaslar: (Istanbul: ISAM Yaynlari, 2014), 20.

12Siileyman Uludag, “Amel”, Tiirkive Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi (istanbul: TDV Yaynlari, 1991),
3/13.

3Mevliit Erten, “Kur’an’da Bilgi-Amel (Eylem) Iliskisi”, Diyanet Ilmi Dergi 41/3 (2005), 123.

"“Hilmi Karaagag, Kelam 'm 200 i (Ankara: OTTO Yayin, ts.), 153.
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b. Muamelat olarak isimlendirilen insanlarin birbirlerine karst davraniglari. c. Fertlerin

kendileri ve diger insanlarla olan iliskilerinde uymalar1 gereken ahlak kurallar1.'3

Imani amel iizerinde oldugu gibi insanin yaptig1 davranislarin iman {izerinde de
etkisi vardir. Kur’an iman1 sadece soyut bir kavram olarak degerlendirmemekte, aksine
insan davraniglarinin odak noktasina imani1 koymaktadir. Dolayisiyla iman bu yapisiyla,
sadece diislincede, fikirde ve goniilde kalmamali, hayatimizin her alaninda varligini
hissettirip kendisini yasantimizda ve ahlaki davranislarimizda da gostermelidir. iman ile
birlikte giizel isler yapma, giizel davraniglarda bulunma birbirini tamamlayan kavramlar
olup ikisi insanin biitiiniinii olusturur. Kur’an ise imanla 6vgiliye layik olan giizel
amelleri iliskilendirmekte, yanlis ve kotii olarak elestirdigi, sevimsiz amelleri de imanla

uyum igerisinde olmayan tutarsiz davranislar olarak ifade eder.

Ayetlerde  siklikla amellerin  imanin  zorunlu bir sonucu oldugu
vurgulanmaktadir: “Ne mallariniz ne de ¢ocuklariniz, sizi bizim katimiza daha ¢ok
yaklastiran seylerdir! Ancak iman edip salih amel isleyenler baska. Iste onlar igin
islediklerine karsilik kat kat miikafat vardir. Onlar cennet kosklerinde giiven
icindedirler.”'® Allah’a yaklasmak ve cennet nimetlerinden faydalanmak ancak iman
edip amel-i salih islenmesine baglanmistir.!” Kur’an-1 Kerim’de imanin ifade edildigi
cogu yerde salith amel Onemli bir sart olarak vurgulanmistir. Zira bilingli yapilan
eylemler imanin bir sonucu olarak goriilmektedir. Bu agidan biitiin ibadetler ve ahlaki
faziletler imanin duygusal ve davranisa yansiyan boyutlarini en iist seviyeye ¢ikarmak
icin emredilmistir. Yani iist seviyeye c¢ikmis kamil bir iman, amel olarak insanin
davranislarinda mutlaka kendini gostermelidir.'”® Kalpte bulunan iman amellerle
olgunlagsmadigi, kemale erdirilmedigi siirece zayiflamaya yliz tutacaktir. Bu sebeple
kalbin bir fiili olan imanin bedenin fiilleriyle biitiinlesmesi ikisi arasinda parca biitlin
iligkisi degil, zorunlu bir iliski oldugunu ortaya koymaktadir. Amellerin imanin
psikolojik boyutu lizerindeki etkisi ise bu etkilesimin ¢ift yonlii oldugu anlamina
gelmektedir. Bu da bize imanin amellerle birlikte biiyiik bir kazanca doniistiigiinii

gostermektedir.

ISLiitfi Dogan, Toplumun Temelini Sarsan Belli Basl Problemler: Huzur ve Saadetin Esaslari (Ankara:
Diyanet Isleri Bagkanligi, 2016), 37-38.

16Sebe’ 34/37.

""Hasan Giimiisoglu, “Imanin Artmasi-Eksilmesi Meselesi ve Amel Ile iliskisi”, Diyanet [imi Dergi 44/2
(Haziran 2008), 140.

8Serafettin Golciik - Siileyman Toprak, Kelam(Tarih, Ekoller, Problemler) (Konya: Tekin Kitabevi,
2016), 133.



1.3. AHLAK KAVRAMI

Insanlik tarihine bakildiginda degerlerin bulunmadigi bir toplum yapisina
rastlamak pek miimkiin degildir. Her toplumun kendine 0zgii bir yasam sekli
bulunmakta ve toplumlar kendilerine ait bu degerler sistemiyle yasamlarin
stirdiirmektedirler. Degerlerin biitiinii olarak ifade ettigimiz ahlak kavrami, insanlik

tarihi boyunca var olmus ve olacak bir evrensel nitelik tagimaktadir.

Tarih boyunca bu kavram, sosyal bir olgu olarak, insanin bazi temel
yonelimlerine indirgenmeye ¢alisilmistir. Antik c¢agda Sokrates onu bilgi ile
bagdastirirken, Helenistik diisiiniirler; insanda mutlulugun pratik yollarii gosteren bir
disiplin olarak tanimlamislardir.?® Islam diinyasinda ise ahlak, temel yapisindan ziyade
teorik ve pratik yonleri bulunan bir ilim olarak degerlendirilmistir. Arapca'da "seciye,
tabiat, huy" gibi manalara gelen hulk veya halk kelimesinin ¢ogulu olan ahlak,?
insanin yaratilisindan gelen ozellikleri ile kazanilan gilizel davranislar; insani iyi veya
kotii  olarak vasiflandirmaya yol agan manevi oOzellikler ve biitiin iradeli
davraniglaridir.?? Bu tanimlamadan hareketle bir deger olarak ele alinan ahlakin iki
o6nemli yoniinden bahsetmek miimkiindiir. Bunlardan biri insanin fitratinda bir dayanak
bulmasi, digeri kiiltiirel bir ilke olarak ele alinmasidir. Bu baglamda, ahlak hem insanin
icsel yapisindan kaynaklanan bir rehber, hem de toplumlarin ortak degerleriyle

sekillenmis bir yasam kilavuzu olarak 6ne ¢ikmaktadir.

Islam’a gore ahlak ise; insanimn hiir iradesiyle cebr olmaksizin, siirekli olarak
ortaya koydugu deger icerikli tutum ve davramislardir. islam, ahlaki goreceligi ve
bilinmezligi de reddeder bir anlayisa sahiptir.2? Ciinkii Allah insan1 ahlaki dogrulugu
gorebilecek yeterlilikte yaratmistir. Ahlak ile ilgili daha 6nce de ifade ettigimiz insanin
fitrat: ve kiiltiirel ilkeler yoniinii ise Islam dengeli bir yontem ile ele almistir. “Insanlarin
kimisi altin, kimisi giimiis gibidir; sizin cahiliyede hayirli olaniniz, Islam devrinde de
hayirhidir”® hadisi fitri yone atif yaparken “Ben giizel ahlaki tamamlamak iizere

gonderildim.”?* hadisi de degisen ve gelistirilen kiiltiirel yone isaret eder. Bu iki yoniin

“Mustafa Aydin, “Islam Baglaminda Ahlak”, Teorik ve Pratik Yéonleriyle Ahlak (Istanbul: Degerler
Egitim Merkezi, 2007), 71.

YMustafa Cagrici, “Ahlak”, Tiirkive Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi (Istanbul: TDV Yayinlari, 1989),
2/1.

21Bekir Topaloglu - Ilyas Celebi, Keldm Terimleri Sézligii (1stanbul: ISAM Yayinlari, 2013), 19.

2Aydin, “Islam Baglaminda Ahlak”, 82.

BMiislim b. Haccac, Sahih-i Miislim Terciimesi ve Serhi, ¢ev. Ahmed Davudoglu (Istanbul: Ravza
Yayinlari, 2017), Birr 160.

Z*Muvatta, Husnii'l Halk, 8.



olmasi insan i¢in 6nemli bir degerdir. Nitekim fitri yon olmasayd: insan ahlaki ilkeleri
hakkiyla anlayamazdz; kiiltiirel yon olmayinca da fitri mekanizmay1 istenen dogrultuda

gelistiremezdi.

Belli kurallar1 icermesi agisindan ahlak, din ile karsilastirilabilir. Benzerlik ve
iligkilerine ragmen ahlak, ikisinden farklidir. Din sadece sosyal iliskileri diizenleyen bir
yapt degil ayni1 zamanda askin bir inang yonii ve ahlak olgusuna da sahiptir. Siiphesiz
ahlakin bir kism1 da din kaynakli yargilardir. Bu sebeple ahlak ve din birbirlerini
tamamen ne diglarlar ne de kapsarlar. Din, toplumda var olan ya da ortaya koydugu
kurallarin altin1 ¢izer, bir davranig 6l¢iisii olarak dikkat ¢eker ve boylelikle islevsellik
kazandirir. Bu sebeple ahlak kaidelerinin insanin vazifelerini, hayati diizenleyen

muamelelerin dayandigi ilk kaynak dindir.?

2. KELAM GELENEGINDE iMAN TANIMLAMALARI

Islam diisiincesinde iman, inang¢ sisteminin temel taslarindan biridir ve farkli
itikadi mezhepler ve alimler tarafindan cesitli sekillerde tanimlanmistir. Ehl-i siinnet
basta olmak iizere, diger itikadi mezhepler de iman kavramim farkli agilardan ele
almislardir. Bu tanimlamalarda, iman kavraminin “kalbin tasdiki, dilin ikrar1 ve salih

amel” gibi hangi unsurlardan olusup olusmadigi tartigilmistir.

2.1. IMANI TASDIK OLARAK KABUL EDENLER

Islam diisiincesinde iman kavraminin ¢esitli yorumlar: bulunmakla birlikte, bazi
alimler imam tasdik olarak kabul etmislerdir. Imani tasdik olarak kabul edenlere gore
iman, bireyin kalben Allah’a ve islam’in temel inang esaslarma inanmasi ve bu inanci
kalbiyle tasdik etmesi manasina gelir. Bu anlayisa gore, imanin temel ve olmazsa olmaz
unsuru kalpteki i¢sel kabul ve onaydir. Bu tasdik kisinin kabullerini sozlii olarak ifade
etmesinden ve amellerle disa vurmasindan 6nce gelir. Bu goriisii savunan alimler akli ve

nakli delillerle konuyu ispatlamaya ¢alismislardir.

Matiiridi ve Eg’ari Allah’1, peygamberlerini ve onlarin Allah’tan getirdikleri

kesin olan hiikiimleri kalple tasdik etmek seklinde tanimlamis, imanin tasdikten ibaret

26

oldugu gorisiinii benimsemislerdir.”® Kelimenin liigat anlamindan hareket ederek

imanin yerinin kalp oldugu hususunda Kur’an’dan bazi ayetleri delil getirmislerdir.

2Baban Zade Ahmet Naim, Islam Ahlakinin Esaslari, gev. Omer Riza Dogrul (istanbul: Yiiksel Yayinevi,
1945), 27.

2Ebu Manstir Muhammed el-Matiiridi, Kitabii't-tevhid terciimesi, gev. Bekir Topaloglu (Ankara: Tirkiye
Diyanet Vakfi, 2002), 487; el-Es’ari, el-Ibane an Usuli’d - Diydne, 14; Imam Gazali, ihydau Uliimi’d-Din,
cev. Dilaver Selvi (Istanbul: Semerkand, 2020), 4/458.
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“Allah onlarin kalplerine iman1 yazmistir”, “Heniiz iman kalplerinize girmedi”, “Kalbi
imanla dolu oldugu halde zorlanan kimse hari¢, inandiktan sonra Allah’1 inkar eden ve
boylece gogsiinii kiifre agcanlara Allah’tan gazap iner ve onlar i¢in blyiik bir azap
vardir.”’?’ Ayetleri bunlardan bazilaridir. Maide suresi 41.ayette ise “Ey Peygamber!
Kalpten inanmadiklar1 halde, agizlariyla “Inandik” diyenler (miinafiklar) ile
Yahudilerden kiifiirde yariganlar seni tizmesin” ifadeleriyle dil ile ikrar ve amel gibi
hususlarin imanda asli unsur olmayacagini, imanda asil unsurun kalbin tasdiki oldugu

vurgulanmustir.?®

Kuran-1 Kerim de yer alan bu ayetlerde, imanin kalbin tasdikinden ibaret oldugu
ve ikrarin, kalp ile tasdik olmadigi miiddetce gegerli olamayacag: ifade edilmistir. Bu
konuya hadisler iizerinden bakildig1 takdirde de durum degismemektedir. Bunun yani
sira akli delillerle de bu goriis temellendirilmistir. Iman dini bir davranis olup, dinler
inanilan ilkelerden ibarettir ve bu inanglarm kaynagi kalptir. Imanm kok anlami
"tasdik"tir ve bu tasdikin gercek mahiyeti kalpte bulunur; ¢linkii kalpteki iman bask1 ve
cebir altinda tutulamaz. Bir kisinin dilsiz olmasi miimkiindiir ve bu, onun hak dini
benimsemesi ve Allah'a ve peygamberlerine olan imanini gegersiz kilmaz. Dolayisiyla,
imanin kalpte gerceklestigi kendiliginden kanitlanmis bir durumdur. Diger taraftan
konunun hadislerden delili savas sirasinda Usame b. Zeyd’in kelime-i tevhidi sdyleyen
birini Oldlirmesi ilizerine Hz. Peygambere haber verilmesidir. Peygamberimiz
“Oldiirdiigiin adam dogru mu yoksa yalan m1 sdyliiyor, kalbini yarip baktin mi?” diye
cevap vermistir.”’ Hz. Peygamberin, bu tavri, kalplerde olanin yalmzca Allah tarafindan

bilinebilecegini ve imanin kalp ile tasdik oldugunu gdsteren bir delil olmaktadir.

2.2. IMANI TASDIK VE IKRAR OLARAK KABUL EDENLER

Iman1 olusturan temel unsurlar1 {izerine yapilan tartismalarda kalp ile tasdik ve
dil ile ikrar boyutunu kabul eden goriisler, iman olgusunun hem bireyin i¢ diinyasina
yansiyan yoOnii, hem de toplumsal hayata yansiyan yonii olmak iizere cift yonlii bir
tanimlamay1 esas almislardir. Bu baglamda tasdikin gizli ve agik olmak iizere iki yonii
oldugu kabul edilmistir. Tasdikin goriinmeyen gizli kismi kalbin tasdiki olup goriinen

kismu ise dilin ifade etmesi ile meydana gelen ikrar ya da sehadet olarak isimlendirilen

?"Miicadele 58/22; Hucurat 49/14; Nahl 16/106.

2Mustafa Aykag, “Iman Kavrami”, Sistematik Kelam, ed. Mehmet Evkuran (Ankara: Bilimsel Arastirma
Yayinlari, 2020), 313.

Miislim, Tman, 41.



kismidir.® Insanlarin kalplerinde imanin var olup olmadig1 ancak kisinin kalbindeki
imant dil ile ikrarindan sonra anlagilabilir. Her ne kadar imanin olusumu tasdikle olsa da
ikrarin 6nemi bu ¢ercevede ortaya ¢ikmaktadir. Ebu Hanife (6. 150/767), Ebu Cafer et-
Tahavi (6. 321/933), Ebu Sekur es- Salimi (H. 460°dan 6nce), Fahru’l-islam el-Pezdevi
(6. 482/1089) ve Serahsi (6. 490/1097) gibi alimler imanin tasdik ve ikrar olmak iizere

iki unsurdan olustugunu sdylemislerdir.3!

Imanin kalp ile tasdik ve dil ile ikrardan olustugunu kabul edenler su hadisi delil
gosterirler: ‘Insanlar, "Allah'tan baska tanr1 yoktur, Muhammed, O'nun elgisidir’ diye
sahitlik edip, namazlarii kilip, zekatlarim1 verinceye kadar onlarla savagsmak bana
emredildi. Bunu yaptiklart zaman mal ve canlarin1 benden korurlar (kurtarirlar). Ancak,
Islam hakki miistesnadir. I¢ yiizlerinin muhasebesi ise Allah'a aittir.””*> iman olgusu kalp
ile ilgili bir durum oldugu icin Allah’tan baska bir kimse bu duruma vakif olamaz.
Miisliiman oldugunu sdyleyen bir kimsenin, bu diinyada miimin kabul edilmesi ve Islam
toplumundan diglanmamasi gerekir. Cilinkii diinyada dis goriiniise ve ikrara gore islem
yapilir. Ikrar ise kalbin ameli olan imanin dil ile ifade edilip diinyevi meselelerde ona
gore hiikiim verilmesini ifade eder.>® Bu sebeple kisinin iman nesnelerini kalple tasdik

etmesinin yani sira dille ikrar etmesi de imanin tamamlayici unsuru olmaktadir.

2.3. IMANI IKRAR OLARAK KABUL EDENLER

Iman, Islam diisiincesinde bireyin kalbiyle tasdik ettigi, diliyle ikrar ettigi ve
davraniglariyla gosterdigi bir inang halidir. Bu inang, dini bir esas olarak kabul edilen
Allah'm varligi, birligi, peygamberlerin haberleri, ahiret hayati ve diger temel dini
unsurlarla sekillenir. Imani, kalbin kabulii ve dilin ikrar1 arasinda bir biitiinliik oldugunu
savunan anlayislar, bu inancin sozlii beyaninin 6nemli olduguna vurgu yapar. Dil ile
ikrar, kalpte bulunan iman, tasdik veya marifetin diinya hayatinda bir hiikiim ifade
edebilmesi i¢in dil ile sdylenmesidir. Kisinin s6z seklindeki beyani en saglam
dayanaktir ve bu yoniiyle Islam hukukunda ikrar, delil sayilmistir.>* Kisinin ikrar1 bir
baska manada imanini1 dis diinyaya agiklamasi ve bu imanla toplum 6niinde sorumluluk
tasimasi anlamina da gelmektedir. Bu tanimlamadan hareketle ikrarin imanin aslindan

olup olmadig1 mezhepler arasinda tartigsmali bir mesele haline gelmistir.

30Temel Yesilyurt - Osman Oral, “Iman’da ikrar Kavrami”, Kelam Arastirmalar: 10/1 (2012), 42.

31 Aykag, “Iman Kavrami1”, 314.

32Mehmet Bulut, “iman ve Mahiyeti”, D.E.U. llaliiyat Fakiiltesi Dergisi XI (1998), 40.

33Ayla Ayhan, Ayetler Isiginda Imanin Mahiyeti (Harran Universitesi, Yiiksek Lisans Tezi, 2019), 4.
#*Yesilyurt - Oral, “Iman’da Tkrar Kavrami1”, 32.
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Miircie ve Kerramiye mezheplerine gore iman Allah’1, peygamberi ve
getirdiklerini aklen bilmek ve ikrar etmektir.¥ Kerramiye’ye gore kelime-i sahadeti
sOylemek imanin kendisidir. Kerramiler, bu goriisli ortaya koyarken sahabenin tavrini
ornek aldiklarinmi ifade ederler. Ciinkii onlara gore, sahabe ve ondan sonra gelen tabiun
nesli, kelime-i sahadet getiren birinin sehadetine ikna oluyor ve tasdik ile amel
boyutunu incelemiyorlardi.*® Zira ayette; "Deyin ki: “Biz Allah’a, bize indirilene
(Kur’an’a), Ibrahim, Ismail, Ishak, Yakub ve Yakubogullara indirilene, Musa ve
Isa’ya verilen (Tevrat ve Incil) ile biitiin diger peygamberlere Rab’lerinden verilene
iman ettik. Onlardan hig¢birini digerinden ayirt etmeyiz ve biz ona teslim olmus
kimseleriz.”” buyurularak inanilmasi gereken esaslarm dil ile ikrar edilmesi agikca
vurgulanmistir. Bir bagka ayette “Dedikleri bu soze karsilik Allah onlara, devamh
kalacaklari, icinden irmaklar akan cennetleri miikafat olarak verdi. Iste bu, iyi ve yararl

isleri en giizel sekilde yapanlarin miikafatidir.”®

ifade edilerek cennet ve i¢indekileriyle
odiillendirilmenin sebebi inanilacak esaslari ikrar etmek olarak iizerinde durulmustur.
Kerramiye sadece Kuran-1 Kerim'den delil getirmekle kalmamis goriislerini hadislerle
de desteklemistir. Onlara gére “Insanlarla ‘Allah’tan baska ilah yoktur, Muhammed
O’nun elgisidir.” deyinceye kadar savasmakla emrolundum. Bunu yaparlarsa canlarini
ve mallarin1 benden korumus olurlar. Ancak Islam hakk1 olan dini cezalar bunun disinda

olup bunlarin hesabi Allah’a verilecektir.*® hadisiyle Hz. Peygamber insanlardan

kelime-i gsehadeti dil ile ikrar etmeyi yeterli gdormiistiir.

Cehmiyye’ye gore iman, yalnizca marifetten ibarettir; yani Allah’s,
peygamberlerini ve O’ndan gelen her seyi bilmek demektir. Kiifiir ise sadece cehalettir,
yani Allah’1 tamimamaktir. Bu anlayigsa gore iman tek bir pargadir, boliinmez;
dolayisiyla iman eden kisiler arasinda iman agisindan bir {istlinliik s6z konusu degildir.
Bir kisinin peygamber ya da siradan bir insan olmasi, imani agisindan herhangi bir fark
yaratmaz. Cehmiyye’ye gore iman da kiifiir de kalpte bulunur, bedenin diger

organlarinda boyle bir sey s6z konusu degildir.*’

3Recep Onal, “Iman ve Mahiyeti Konusunda Mu’tezile Ile Ehl-I Siinnet Polemigi”, Ondokuz May:s
Universitesi Ilahiyat Fakiiltesi Dergisi 39 (2015), 127.

3%Ali Tbn Muhammed el-Ciircani, Serhu’l-Mevakif (Istanbul: Tiirkiye Yazma Eserler Kurumu Bagkanligi,
2015), 3/618.

S7Bakara 2/136

¥Maide 5/85

Muhammed b. Ismail el-Buhari, Sahih-i Buhdri ve Tercemesi, gev. Mehmed Sofuoglu (Istanbul: Otiiken
Nesriyat, 1987), Iman 17.

40el-Es‘ari Eb0’l-Hasen Ali b. Ismail, Makaldtu’l-Islamiyyin ve Ihtilafu’l-Musallin/Ilk Dénem Islam
Mezhepleri, cev. Mehmet Dalkilig - Omer Aydin (Istanbul: Kabalc1 Yayinevi, 2005), 279-280.
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2.4. IMANI TASDIK, IKRAR VE AMEL OLARAK KABUL EDENLER

Iman ve amel, Islam inancinin merkezinde yer alan, din nazarinda kisinin
konumunu belirleyen iki ana kavramdir. Bu sebeple de Kuran ve Siinnette siklikla
kullanilan kavramlarin basinda gelmistir. Dindeki bu kritik dnemlerinden dolayr da
mahiyetleri anlasgilmaya, tanimlamalar1 yapilmaya c¢alisilmis; birbirlerine tesirleri

glinlimiize kadar tartigmalara sebep olmustur.

Imanin soyut bir kavram olmasi, ayet ve hadislerde giiclii bir sekilde amel ile
iligkilendirilmesi, imanin taniminda ve 6zellikle iman-amel iliskisinde farkli goriislerin
ortaya ¢ikmasina yol agmistir. Bu baglamda, bazi alimler amelin imanin ayrilmaz bir
pargast oldugunu savunurken, digerleri amelin imanin bir sonucu oldugunu ve
dolayistyla imanin 6ziline dahil edilmemesi gerektigini ileri silirmiiglerdir. Hariciler,
Mu’tezile, Sia, Zeydiyye, Ehl-i hadis ve Selefiler imani, kalp ile tasdik, dil ile ikrar ve

organlarla da amel olarak kabul etmislerdir.*!

Bu tanimdan hareketle bahsi gecen
mezheplere gore imanin tasdik, ikrar ve amel olmak iizere ii¢ riikknli bulunmaktadir. Bu
mezhepler genel prensipte ayni goriisii savunsalar da meselenin detaylarinda farkl

anlayislara sahiptirler. Bunlarin bazilarina asagida tek tek deginilecektir.

Hariciler, imani bir problem olarak Miisliman toplumun giindemine tagiyan ilk
gruptur. Iman meselesinde en belirgin 6zellikleri ise, kisinin séziinden yahut tasdikinden
ziyade amelleri ile ilgilenmis olmalaridir. Onlara gére ameller; yani namaz, orug, zekat,
diiriistliik, adalet gibi dini esaslar imanin bir parcasi ve ayrilmaz biitiintidiir. Onlara gore
iman yalnizca tasdikten ibaret olmayip, iman kalp ile tasdik, dil ile ikrar ve organlarla
amel islemektir. Hariciler, gilinahlarda biiyiik kiicik ayrimi yapmamislar, giinahi
niteliklerine gore degerlendirmekten ziyade kisiyi gotiirecegi sonug lizerinden yorum
yapmay1 uygun gdrmiislerdir.*> Miirtekeb-i kebire isleyen bir kimse miimin mi kafir mi
sorusuna farkli cevaplar verilse de Necedat firkasi hari¢ biitiin Hariciler, biiytik giinah
isleyen kimsenin kafir oldugu konusunda ittifak etmislerdir. Onlara gore ameldeki

zaafiyet imanin olmadigina delil kabul edilmistir.

Mu’tezile dini emirlerin yerine getirilmesi ve yasaklarindan uzak durulmasin
imanin bir riikknii saymis; zina, adam 6ldiirme, hirsizlik, faiz, yalan gibi biiylik gilinah
isleyenlerin kafir olmadigi gibi miimin de olmadig1 goriisiinii benimsemistir. Mu‘tezile

ameli imana dahil eden goriislerini ayetlerle delillendirmektedir: “Mii’minler o

41 Aykag, “Iman Kavrami”, 315.

AAAAA

Mu‘tezile’ye Yonelttigi Elestiriler”, Universal Journal of Theology 6 (2021), 104.
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kimselerdir ki, Allah anildiginda yiirekleri titrer.” ayetinin devaminda namaz ve Allah
icin harcama mii’'minlerin vasiflar1 olarak ifade edilmis, “Allah, imaniniz1 asla zayi
edecek degildir” ayeti ile Beytii’l-Makdis’e yoOnelerek kiliman namazlarin zayi
olmayacagini bildirilmekte; burada namaz imanin kapsamina girmektedir. Yine Hz.
Peygamberin, zaninin zina ederken, hirsizin ¢alarken mii’'min olmadiklarini belirtmesi
kisinin yaptig1 eylemlerin iman1 etkileyecegini ortaya koymaktadir. Mutezile, bu
durumda olan kisiler i¢in fasik tanimlamasi yaparak bdyle bir kimsenin iman ile kiifiir
arasinda bir yerde oldugunu “el-Menzile beyne’l-Menzileteyn” tabiriyle doktrin haline
doniistiirmiistiir.*> Boyle bir kisi tevbe ettigi halde ebedi azaptan kurtulmaktadir.
Mu‘tezile’nin bu goriisiinii dayandirdigr delillerden birincisi, fasigin mii’min kabul
edilmedigine dair diisiinceleridir. Digeri ise fasigin, kafir olmadig1 konusunda iimmetin
icma halinde oldugunu ifade etmeleridir. Ciinkii sahabe ve onlardan sonra gelenler,
biiyiik giinah sahiplerine sadece had cezasi uygulamislar ve onlari miirted kabul

etmemislerdir.**

Selef alimlerine gore de iman; kalp ile tasdik, dil ile ikrar ve uzuvlarla ameldir.*
Ancak onlar Harici ve Mu’tezile gibi biiyiik giinah isleyen bir kimseyi tovbe etmemesi
halinde sonsuz cehennemde bulunmasi anlayisina sahip degildirler. Biiyiik giinah isleme
durumunda da Haricilerin kabul ettigi imandan ¢ikilacagi goriisiinii benimsememekle
onlardan ayrilmislardir. Ameli imana dahil ettiklerinden dolayr da imanin kigiden kisiye

artip eksilebilecegini sdylemislerdir.*

3. IMAN VE AHLAK ILIiSKiSi

Din; iman, ibadet ve ahlak esaslaridan olusan bir biitiindiir. iman olgusunun
ahlakla, adaletle ve ibadetle iligkisi de bu biitiiniin bir baska boyutunu olusturmaktadir.
Kur’an bu baglamda insanin Allah’la, kéinatla, diger insanlarla ve kendisiyle olan
iliskilerini diizenleyerek, diinya ve ahiret mutlulugunu hedefleyen, asiriliklardan uzak

ve dengeli bir hayat tarzin1 yerlestirmeye ¢alisan bir diinya goriisii olusturmaktadir.#’

3.1. INSANIN AHLAKI ZAAFLARI

BAyhan, Ayetler Isiginda Imanin Mahiyeti, 14.

“Hatice Polat, “Mu‘tezili Diisiincede Iman-Amel Iliskisi Tartigmalar1 ve Miirtekib-i Kebire nin
Durumu”, Mutalaa 2/1, (Haziran 2022), 89-90.

$Ahmed Saim Kilavuz, Iman Kiifiir Sinri: Tekfir Mes elesi (Cagaloglu, Istanbul: Marifet Yayinlari,
2000), 23.

“Esra Ikbal Danisan, Imam Maturidi ve Imam Es’ari’nin Iman Anlayiglarimn Karsilastirilmast
(Kahramanmaras Siitcii Imam Universitesi, Yiiksek Lisans, 2021), 35.

“TTalip Ozdes, “Ahlak-Vahiy iliskisi ve Kur’an’da Iman-Amel-Ahlak Biitiinliigii”, C.U. Hlahiyat Fakiiltesi
Dergisi 2 (2006), 21.
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Insan varolusu itibariyle karmasik ve cok katmanli bir yapiya sahiptir. Ozellikle
felsefe ilminde insan hakkinda farkli tanimlamalarin yapildigini gérmekteyiz. EbG Bekr
Muhammed b. Yahya b. es-Saig b. Bacce (6. 533/1139); insan1 evrenin kiiciik bir
modeli seklinde ele alarak “insan kii¢iik bir alemdir” tanimlamasi yapar. Onun, hayvani
ve akli yonlerinin bulunduguna isaret eder.** Ibn Bécce bu tanimi ortaya koyarken
ozellikle bu iki yOniin ayirict kuvvetinin, akil oldugu vurgusunu yapar. Aklin
katilmadigi higcbir etkinligin insani olmadigmma isaret eder. Farabi ise insani; iki
cevherden olusan bir bilesik seklinde tanimlayarak olus ve bozulus kanunlarina tabi
oldugunu ifade eder.*” Bu tamimlamalardan hareketle insan, igerisinde farkli yonler

barindiran bir varliktir.

Kur’an-1 Kerim insanin gorevi, kapasitesi ve yeteneklerinin yani sira 6zellikle
fitri ve ahlaki zafiyetlerini de on plana ¢ikararak genis bir cerceve sunmaktadir. Insan
kabiliyetleri acisindan ayetlerde ozellikle; sorumluluk sahibi oldugu, iyilik yapmayi
sevdigi, Allah’tan hakkiyla korktugu, haksizliga karsi yardimlasan, iyiligi emreden ve
kotiiliikten alikoyan nitelikleriyle 6n plana ¢ikarilmaktadir.’® Zaafiyetleri yoniiyle ise;
insanin kan dokiicii oldugu, zayif yaratilisli, vefasiz ve nankor oldugu, zalim ve cahil
oldugu, tartismay1 seven bir varlik oldugu gibi olumsuz yonleri vurgulanir.’! Bu ayetler
bize insanin yaratilig itibari ile her iki agidan da ozelliklere sahip oldugunu gosterir.
Kisinin zaaflarina yenilerek bunlara gore hareket etmesi, ahlaki agidan hem bireysel

hem de toplumsal bozulmanin sebebi olarak goriilmekte ve bu hususta uyarilmaktadir.

Ahlak, bireylerin dogruyu yanlistan ayirt etme, toplumla uyum i¢inde yasama ve
insana 0zgii erdemleri gelistirme ¢abasidir. Ancak, insanin bu erdemleri gerceklestirme
yolunda ¢esitli ahlaki zaaflarla kars1 karsiya kaldigi da bir gergektir. Bu zaaflar, bireyin
bencil diirtiilerinden, kisa vadeli ¢ikarlarindan veya toplumsal baskilardan kaynaklanir.
Burada iman ise, ahlaki sorumluluklar1 yerine getirme konusunda insanin igsel giiclinii
pekistiren bir yap1 olarak 6nemli bir rol oynamaktadir. Ahlakli olmak, yalnizca bireysel
bir ylikiimliiliik degil, ayn1 zamanda toplumsal bir gerekliliktir; ¢iinkii bir toplumun
saglikli isleyisi, bireylerin ahlaki degerler dogrultusunda hareket etmelerine dayanir.

Insan kendi icindeki zaaflarla miicadele ederek ahlaki sorumlulugu iistlenmeli ve bunun

“Yasar Aydinh, “ibn Bacce”, Tiirkive Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi (istanbul: TDV Yaynlari,
1999), 19/349.

#irfan Gorkas, “Farabi’nin Insan Tasavvuru”, 4. U. Tiirkiyat Arastirmalar: Enstitiisii Dergisi [TAED],
(2013), 292.

50Ahzab 33/72, Lokman 31/14, Enfal 8/2, Su’ra 42/39, Al-i Imran 3/104

S1Bakara 2/30; Nisa 4/28; Yunus 10/12; Isra 17/67; Ahzab 33/72; Kehf 18/54.
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bilincinde olarak hem kendi i¢ huzurunu hem de toplumsal diizeni saglamalidir. Bu
baglamda, iman ve ahlak arasindaki iligki, insanin en yiiksek erdemlere ulasabilmesi
icin gerekli bir dengeyi olusturur. Bu ac¢idan kisinin sahip oldugu inang¢ degerleri;
zafiyetlerini tespit etme, onlar1 iyiye yonlendirebilme veya terbiye edebilme acisindan

bireye kolaylik saglamaktadir.

Ayetlerin de ifade ettigi nefis mertebelerinden olan nefs-i emmare®, kisinin
benliginde bulunan zaaflar1 anlama ve tedbir alma noktasinda kisiye énemli bir agilim
saglamaktadir. Kisi kendisinde bulunan hayvani ve sehvani arzularindan dolay1 giinah
ve hata islemeye meyilli bir varliktir. Igerisinde bulunan 6fke, kaygi, nefret gibi
duygular sosyal hayatta en c¢ok karsimiza c¢ikan ve kisileri olumsuz etkileyen
duygulardir. Kisi kendisinde bulunan bu duygulart inanci ve degerleri ile
yonlendiremediginde hem kendine hem de g¢evresindekilere zarar verici bir konuma
gelir. Burada bireylere diisen en biiyiik vazife, Allah’in insan1 hem iyi hem de kotii isler
yapabilecek potansiyelde yarattiginin bilincinde olmaktir. Bunu dengede tutmak ve
saglikli bir ahlaki ¢izgide olmak ancak bununla miimkiindiir. Ayrica zaaf diye
nitelendirebilecegimiz bu hususlar1 ancak kisinin samimiyetle inancinin gereklerini

yerine getirmesi, tovbe ve tevekkiille Allah’a siginarak tedavi etmesi miimkiindiir.

3.2. INANCSIZ AHLAKLI OLMANIN IMKANI

Ahlaki davranislar, insana 6zgii bir 6zellik olarak, bir duygu, diisiince veya
ozgiir iradenin iiriinii olarak kabul edilir. insan disindaki akil ve irade sahibi olmayan
varliklarin ahlaki degerlere sahip olamayacagi ve davranislarmin ahlaki bir karsiliga
doniismeyecegi ortadadir. Degerlendirilemeyecegi genel bir kabul gormektedir. Bu
sebeple ahlak, tarihsel siire¢ igerisinde bir temel iizerine insa edilmesi gerektigi
diisiiniilen bir kavram olmustur. Bu temel, kimi diisiiniirler tarafindan insanin dogasina,
kimi zaman ise dini inan¢lara dayandirilmistir. Bu baglamda ahlakin temeli konusunda
iki farkli bakis agis1 karsimiza ¢ikar. Birey ve toplum iizerindeki etkisine gore ahlak;

dini ve din dis1 olmak {izere ikiye ayrilir:

Din dis1 ahlak; dine dayanmayan, otoritesini, emir ve yasaklarmni dinden

almayan ahlak demektir.’® Sekiiler ahlak olarak da tanimlanan bu kisimda, tiim ahlaki

S2K6tii ve gilinah olan iglerin yapilmasim emreden hayvani nefis olup, insami ¢irkin seylere, diinyevi
zevklere sevk eden tabii kuvvet yerine kullanilan bir terimdir. (bkz: Mehmet Sirin Ayis, Nefis
Mertebelerinin Psikolojideki Kargiliklar1 Uzerine Bir Degerlendirme: Robert Frager Ornegi s: 547 - 567)
SMustafa Tiirkgiilii, “Ahlakin Kaynag Tartigmalar1 ve Ortaya Cikan Ahlak Telakkileri”, Firat
Universitesi Ilahiyat Fakiiltesi Dergisi 3 (1998), 295.

15



degerlerin merkezinde insan bulunur. Bu diisiinceler ahlakin din kaynakli degil de
psikolojik ve sosyal bir olgu oldugu yoniindedir. ilkcag felsefesinde Sofistlerin her
seyin Ol¢iisii insandir anlayisin1 ortaya atmalar1 bu anlayisa temel olustururken, bunun
sonucu olarak da ahlak kurallarinin cemiyetten cemiyete, fertten ferde degisiklik arz
edecegini ortaya koymuslardir. Bu kabullere gore din dig1 ahlakin temelleri; akil, sezgi
ve duygu kavramlar iizerinde sekillenir. Her bir bashigin kendi igerisinde temsilcileri

t55

bulunur. Ahlaki akil ile temellendiren kisiler arasinda; Aristo>* ve Immanuel Kant> gibi

diisiintirler yer alir.

Aristo ahlak felsefesinde, akli merkeze alir. Ona gore erdemli hayati miimkiin
kilan aklin teorik ve pratik iki yonii bulunur. Bu iki yon ahlaki yasam s6z konusu
oldugunda birlikte hareket ederler. Teorik akil nihai hedef olan mutlulugun bilgisini
verir fakat bu ahlaki davraniglarin gerceklesmesi yeterli degildir. Bunun
gerceklesebilmesi ancak pratik akilla miimkiindiir.’® Bu sebeple erdemlerin gelisiminde
ve uygulanmasinda akil 6nemli bir rol oynar. Aklin bu faaliyeti ile insan, mutlulugun
kemaline ulagir. Kant ise ahlaki; pratik akil {izerine temellendirmistir. Ona gore pratik
akil teorik akildan iistiindiir.’” Dogru ve iyinin kavrayicisi olan akil, diinyanin bilgisini
verirken pratik kullanimda ise genel gecer prensipleri belirler. Dolayisiyla pratik akla
sahip olan insan kendi kendini idare edebilen ve ahlak kurallarin1 kendi koyan 6zgiir bir
faildir. Zira Kant’a gore Tanr1’dan hareketle ahlaka gidis imkansiz oldugu i¢in ahlaktan
teolojiye gitmek daha anlamlidir. Bu sebeple Kant’in ahlak anlayisinin temelinde Tanri
degil pratik aklin ydnlendirdigi insan bulunmaktadir.’® Kant’in bu anlayisi, insanin
ahlaki davranisinin tamamen aklin belirledigi evrensel ilkelere dayandigini ifade eder.
Ancak bu yaklasim, insanin duygularini, toplumsal baglamini ve inan¢ diinyasin
yeterince dikkate almaz. Ahlaki kararlarin sadece akil yoluyla verilmesi gerektigini
savunmak, gergek hayattaki karmasik ve duygusal durumlar1 goz ardi etmeye neden
olabilir. Ayrica Tanri’nin ya da askin bir otoritenin dislanmasi, baz1 bireylerin ahlaki
motivasyonunu zayiflatabilir. Bu nedenle Kant’in sistemi, insanin ahlaki yoniinii sadece

akilla siirlayarak eksik bir bakis sunar.

>M.Ahmet Tiizen, “Aristoteles’in Ahlak Anlayisinda Pratik Aklin Rolii”, Erzurum Teknik Universitesi
Sosyal Bilimler Enstitiisti Dergisi 17 (2023), 119.

S>Murat Kayacan, “Kur’ani Perspektiften Kant Ahlaki”, Eskiyeni: Anadolu Ilahiyat Akademisi Arastirma
Dergisi 37-52 (2014), 38-39.

Tiizen, “Aristoteles’in Ahlak Anlayisinda Pratik Aklin Rolii”, 120.

57Aziz Sekman, “Kant’in Ahlak Delili”, Inénii Universitesi Kiiltiir Ve Sanat Dergisi 3/2 (2017), 59.
Mehmet Onal - Tuncay Saygm, “Kant’m Yetistigi Dini Atmosfer ve Tanri Inanci”, L.U. [lahiyat
Fakiiltesi Dergisi 2/1 (2011), 121.

16



Ahlak’1n temelini sezgi olarak kabul eden Edward Moore®; ahlaki iyiyi insanin
herhangi akli muhakeme ya da delillendirmeye ihtiyag duymadan sezgi yoluyla
kavrayabilecegini savunur. Ona gore kisi sezgi yoluyla ahlaki degerler koymamakta var
olan degerleri kesfetmektedir. Bu degerler dogrulugu ya da yanlishgiyla insana agikca
gozikiir. Ahlaki bir prensibi dogrulamak i¢in akil yiiriitmeye ya da herhangi bir isleme
gerek yoktur.%

Son olarak ahlakin kaynagini duygu olarak goéren David Hume ise ahlaki
degerlerin aslinda duygularimizin bir ifadesi oldugunu savunmakta ve teorisini bunun
tizerine temellendirmektedir. O akli, duygu ve tutkularin emrine vermis, akli; ahlaki iyi
ve kotiiyii belirleyen, insanin tutkularinin tatmin yollarini arayan bir arag olarak
gérmiistiir. Ona gore ahlaki ac¢idan karar vermede akil ve duygu arasinda bir birliktelik
vardir. Duygu hareket ettirici ilk nedenken akil degerlendirme yetisidir. Davraniglarin
degerlendirilmesinde her ikisine de ihtiya¢ vardir. Zira duygunun yardimi olmadan akil

ahlaksal ayrimlar1 kavramada yeterli giice sahip degildir.°!

Din temelli ahlak anlayisi; ahlakin temelinde Tanrinin varli§i ve vahiy
gerceginin yattigim savunur. Yahudilik, Hristiyanlik ve Islam gibi ilahi kaynakl
dinlerde ilahi emir ahlaki anlayis1 hakim goriistiir. Dini referanslarla olusan ahlak
anlayislari, insan1 ve insana ait degerleri merkeze almayip Tanri1 ve vahyi merkeze
alirlar. Eylemin ve ahlaki degerin belirleyicisi, ayn1 zamanda da degerlendiricisi olarak
insan1 yeterli goren ahlak teorilerinin aksine, ilahi emir ahlaki, kural koyucu ve hiikiim
verici olarak Tanr1’y1 ve otoritesini kabul eder. Bu durumda insan ilahi emirler diginda
herhangi bir ahlaki yargida bulunamayacagi gibi onlardan bagimsiz gergeklestirilen
eylemlerde ahlakilikten s6z edilemeyecegi vurgusu ortaya ¢ikmaktadir. Ilahi dinlerin
ilki olan Yahudilik’te ahlak anlayisi, tek Tanr1 inanci temelinde sekillenmistir. Ahlaki
ilkelerin kaynagini dogrudan Tanri’nin buyruklar1 olusturdugundan, bu ilkeler yalnizca
toplumsal degil, ayn1 zamanda ilahi bir boyut tasir. Tanri'nin belirledigi bu kurallar,

Yahudi ahlakina kutsal ve evrensel bir nitelik kazandirir. Bu nedenle Yahudilik’te

YFerhat Akdemir, “Ahlaki Normlarm Ontolojik Kaynagi ve Epistemolojik Degeri Baglaminda
Din/Tanr1-Ahlak iliskisi”, Muhafakar Diisiince 5/19-20 (2009), 36.

Recep Kilig, “G. Edward Moore’un Ahlak Felsefesi”, Felsefe Dernegi Yayini 1 (Temmuz 1991), 50-51.
®Yavuz Kilig, “Hume’un Ahlak Goériisinde Duygunun Yeri”, Uludag Universitesi Fen-Edebiyat
Fakiiltesi Felsefe Dergisi, (2005), 132.
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ahlak, bireyin Tanr1’ya itaat etmesiyle dogrudan iligkilidir. Yahudi ahlaki; Tanrisal ve
toplumsal boyut olarak iki agidan ele alinir.5?

Ahlakin Tanrisal boyutu, Yahudilik’in tek Tanri inanci {izerine kuruludur.

Tevrat’ta gecen “Onun yolunda yiiriiyeceksin”®

ifadesi, Tanri'nin yolunu izleyen
insanin dogru ahlaki davranislara ulagacagini vurgular. Bu anlayisa gore insan,
Tanr’nin suretinde yaratilmistir ve ancak O'na benzemeye calisarak ahlaki olgunluga
erisebilir.®* Tanr’’nin emirlerine uymak, insanmn ahlaki kimligini kazanmasmnin temel
yoludur. Ahlakin toplumsal boyutu ise Tanri'nmin buyruklarinin birey ve toplum
tizerindeki diizenleyici etkisini ifade eder. Tanri’nin emirleri sadece bireysel yasami
degil, ayn1 zamanda toplumsal diizeni de hedef alir. Boylece Yahudi toplumu, bu kutsal
ilkeler dogrultusunda kolektif bir ahlaki kimlik gelistirir. Toplumun her bireyi, bu
ilkeleri benimseyerek hem bireysel hem de toplumsal diizeyde ahlaki bir sorumluluk
tagir. Ancak zamanla Yahudiler, kendilerine atfedilen "secilmis halk" anlayisini bir
sorumluluk ya da gorevden ¢ok, bir dstiinlik ve ayricalik gostergesi olarak
yorumlamiglardir. Bu durum, se¢ilmislik kavraminin irk¢1 bir yaklasima evrilmesine

neden olmustur.%’

Boylece bu algi, Yahudi ahlak anlayisim1 da etkilemis; ahlaki
degerlere aykirt sayilabilecek bazi tutum ve davranmiglarin mesrulastirilmasina zemin

hazirladigini soyleyebiliriz.

Hristiyanligin ahlak anlayis1 ise sadece insan aklina ya da bireysel
degerlendirmelere dayanan bir yap1 degildir; tam tersine, tabiatiistii bir nitelige sahiptir.
Bu ahlak anlayisinin temelinde mistik bir sir ve iman yer alir. Hristiyan inancina gore
birey, ahlaki davranis1 akliyla degerlendirdigi i¢in degil, imanimnin geregi olarak,
inancinm  yonlendirmesiyle yerine getirir. Iyilik ve kotiliigiin 6lgiitii, Tanri’nin
yasasidir.%® Ahlaki dogrular, Hz. Isa tarafindan aciklanmis ve insanlia bildirilmistir.
Fakat Isa'min getirdigi yeni ahlak anlayisi, Yahudi ahlakinda bulunan "segilmis rk"
diisiincesine kars1 bir durus niteligindedir. Bu yeni anlayis, bireyin ig¢sel benligine

dayanan, yiiksek ahlaki degerlere 6nem veren ve tiim insanlig1 kapsayan evrensel bir

2Abdiilkadir Kiyak, “Yahudilik’te Ahlak, Deger ve Ideal Insan Tasavvuru” (Uluslararast Sempozyum
Insani Degerlerin Yeniden insasi, Erzurum, 2014), 1/135.

Kutsal Kitap: Eski ve Yeni Antlasma (Tevrat, Zebur, Incil) (Istanbul Kitabi Mukaddes Sirketi: Yeni
Yasam Yayinlari, 2020), Yas.Tek.11:22.

%Emine Goren, Insamin Arinma Ihtiyacina Dini Ahldkin Katkisi (Sosyal Bilimler Enstitiisii: Istanbul
Universitesi, Yiiksek Lisans Tezi, 2009), 33.

®Hiilya Cetin, “Lawrence Kohlberg’in Biligsel Ahlak Gelisim Kuram ve Dinlerin Hedefledigi Ideal
Insan”, Sosyal Arastirmalar ve Davramsg Bilimleri Dergisi 5/9 (2019), 149.

Géren, Insanin Arinma Ihtivacina Dini Ahldkin Katkist, 37.
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ahlak modelidir. isa, Yahudi toplumundaki ayrimei, dislayici ve irk temelli yaklagimlari
reddederek, tiim insanlarin kardesligini esas alan bir evrensel birlik ¢agris1 yapmustir.®’
Hristiyan ahlakinin en temel ilkelerinden biri de, insanin Tanr1’ya benzemesi gerektigi
diisiincesidir. Bu benzerlik, fiziksel degil, ruhsal bir nitelik tasir. Insan, Tanr1 ile anlamli
bir iletisim kurabilecek kapasitede yaratilmistir. Bu yoniiyle diger tiim varliklardan
ayrilir. Tanr1’ya benzemek, ayni zamanda insana bilgi, dogruluk, kutsallik gibi yiiksek
nitelikler kazandirir ve onu diger varliklar iizerinde sorumlu bir yonetici konumuna
getirir.® Sonugc olarak, Hristiyan ahlaki, Tanri’nin kendi dogasini ve amacini insanliga,
Hz. isa araciligiyla vahyetmesi inancina dayanir. Bu vahiy, insanhigin iyiligi icin

sunulmus ahlaki bir rehber niteligindedir.

Islam inancina goére insan, hem bedeni hem de ruhu olan bir varliktir.
Hristiyanlikta yer alan “asli giinah” anlayis1 islam’da bulunmaz. Islam, her insanin
dogustan temiz, glinahsiz ve yaratilisina uygun (fitrat lizere) bir sekilde diinyaya
geldigini kabul eder.%® Bu nedenle bireyler, ancak ergenlik ¢agina ulastiktan sonra dini
ve ahlaki sorumluluk altina girerler. Islam, bireysel sorumluluga biiyiik 6nem verir ve
kisi sadece kendi yaptiklarindan sorumlu tutulur. Miisliimanlarin uymasi gereken ahlaki
ilkeler Kur’an ayetlerinde ve Hz. Muhammed’in silinnetinde acgik¢a belirtilmistir.
Kur’an’da yer alan emirler, Miisliimanlar icin sabit ve degistirilemez kurallardir. Islam
diistincesinde ahlak, dinin ayrilmaz bir pargasidir. Dini davranislarin ¢ogunun amaci,
ahlaki erdemlerin bireyde yerlesmesini saglamaktir. Arapc¢a’da “dini-sekiiler”, “kilise-
devlet” ya da “kutsal-kutsal dis1” gibi ayrimlar bulunmaz. Bu, Islam’da dinin hayatin
tiim yonlerini kapsadig1 anlamma gelir.”® Islam ahlakinin en temel 6zelliklerinden biri,
Olciilii ve dengeli olmasidir. Her tiirlii asiriliktan uzak olan bu anlayis, aslinda tiim
peygamberlerin ortak ahlaki mirasini temsil eder. Islam'n hem bireysel hem de
toplumsal diizeyde en ¢ok 6nem verdigi degerlerden biri de samimiyettir. Samimiyet,
yalnizca inang alaninda degil, insanlar aras: iliskilerde de temel bir ilkedir.”! Bu anlayisi
destekleyen su hadis olduk¢a anlamlidir: “Bir kisi kendisi i¢in istedigini, kardesi i¢in de
istemedikge gercek miimin olamaz.””> Kur’an’da ahlaka dair dogrudan veya dolayli pek

cok emir bulunmaktadir. Ayni1 zamanda ibadetlerin de bireylere c¢esitli ahlaki

'[smail Raci Faruki, Hiristivan Ahlaki, gev. Tbrahim Kapaklikaya (istanbul: Mahya Yayinlari, 2015),
112-114.

8Goren, Insanin Arinma fhtl'yacma Dini Ahldkin Katkisi, 37.

®FEn’am 6/164; Isra 17/15.

""Mustafa Kéylii, Diinya Dinlerinde Ahlak (istanbul: Dem Yayinlari, 2010), 173.

YK dylii, Diinya Dinlerinde Ahlak, 173.

?Buhari, Iman, 7.
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meziyetleri kazandirmasi hedeflenir. Kur’an; hosgorii’®, sabir’, siikiir’®, azim ve irade
giicii’®, diiriistliik”’, emanete riayet’®, nezaket’”®, kotiiliige kars1 iyilikle karsilik verme®’,
gibi birgok olumlu niteligi tesvik eder. Buna karsiik Kur’an, insan 6ldiirmek®!, fitne
cikarmak®, ahlaksizlik, zuliim, saldirganlik® gibi olumsuz davramslari da acikea
yasaklamaktadir. Sonug olarak, Islam ahlakinin temel hedefi ahlakli bireyler ve bu
bireylerden olusan ahlakli bir toplum insa etmektir. Kur’an bu amaci gergeklestirmek
icin yapilmasi gereken ve sakinilmasi gereken davramislari acik sekilde ortaya

koymustur. Bunlarla birlikte kelam ekollerinin de genel olarak ahlaki, dini bir temele

dayandirdiklar1 goriilmektedir.3*

Mu’tezile ahlak prensibini, usulii’l hamsenin bir esas1 olan adalet ilkesi iizerine
bina etmistir. Ona gore Allah adil olup kullar1 {lizerinde zulmedici degildir. Ahlak
kurallarinin tespitinde vahyin roliinii, aklen bilineni dogrulamak ve akla tamamlayici
bilgiler vermek seklinde yorumlamistir.3® Bdylece insan iradesini 6nceleyen bir anlayis
ortaya koyduklar1 goriilmektedir. Es’arilere gore ise; ahlaki ilkelerin temeli tiimiiyle
ilahi buyruklarla belirlenmektedir Boylece vahiyden 6nce insan aklinin iyi ve kotliyl
ayirt etme yetenegi yoktur. Eg’ari’nin anlayisinda ahlak prensiplerini belirleyen bizzat

Allah'n emir ve yasaklaridir.®

Matiiridi, insanin akil sayesinde giizellikleri ve cirkinlikleri tamidigin1 ve bu
sayede diger varliklardan {istlin oldugunu kabul eder. Akil ile vahiy arasindaki iligkiyi
denge kurarak izah etmeye ¢alisgan Matiiridi, tanrisal eylemlerle ahlak arasindaki giiglii
baga vurgu yapar. Nitekim 1iyiye yoOnelmeye kabiliyetli olan akil bunu
gerceklestirebilecegi gibi kisisel ve sosyal iliskilerin karmagsik yapisina tam anlamiyla
vakif olamadig1 i¢in vahye ihtiya¢ duyar. Ona gore her seyin ayrintili olarak iyi ve kot

ozellikleri bilinemez. Bu ancak peygamberin, vahyin, tefekkiiriin ydnlendirmesiyle

3Tegabun 64/14.

74Bakara 2/45.

">Bakara 2/152.

76Al-i Tmrén 3/159.

""Bakara 2/42.

"8Mearic 70/32.

Nisa 4/86.

$Mii'minQin 23/96.

8INisa 4/93.

82Maide 5/33.

8Nahl 16/90.

8Mehmet Kenan Sahin - Aydin Findik, “Ahlaki Degerlerin Ontolojik Kaynagi (Es’ari ve Matiiridi
Ornegi)” (ODU Sosyal Bilimler Arastirmalari Dergisi, 2023), 29.

85Recep Kilig, Ahldkin Dini Temeli (Ankara: Tiirkiye Diyanet Vakfi, 1992), 101.

$Hiiseyin Aydin, “Iyi- Kotiiniin Belirlenmesinde Aklin ve Vahyin Rolii”, Marife 2 (ts.), 137.
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mimkiindiir. Allah insana iyiyle kotiiyii ayirt edebilen bir yeti vermistir. Kisi bu yeti
sayesinde hem davraniglarindan sorumlu olacak hem de bununla sinanacaktir. Bunun
bilgisine de peygamberin bildirmesi ya da diisiiniip akil yiiriitmesiyle ulasacaktir.?’
Matiiridi’nin bu goriisii ahlaki ilkeler ve degerler konusunda akil ve nakil arasinda bir

dengeyi benimsediginin gostergesidir.

S6z konusu goriislerden anlasilacagr lizere ahlak, temeli ne kabul edilirse edilsin
toplum ve birey i¢in gerekli bir degerler biitiiniidiir. Ahlak her toplumda bu
fonksiyonunu farkli sekillerde yerine getirebilir. Bu anlamda da farkli ahlak ilkelerinden
s6z etmek miimkiindiir. Ancak her toplumda farkli ahlaki ilkeler bulunmakla birlikte
evrensel dlgekte gecerli olan ahlaki ilkeler de bulunur. Ornegin hirsizlik, adam 6ldiirme,
siddet vb. durumlar her toplum tarafindan hos goriilmeyen eylemlerdir. Ancak ahlakin
evrenselligini ortaya koyarken yukarida ifade edilen akil, duygu, sezgi olgulari bunu
aciklamak i¢in yeterli degildir. Ciinkli insan bir boslukta degil, yasadigi toplumun
degerleri ile de sekillenen bir varliktir. Ozellikle ateist olmakla birlikte ahlakli eylemler
ortaya koyan insanlarin varligi, bazi kisiler tarafindan ahlakin kaynaginin din olmadigi
yargisinin ortaya ¢ikmasina sebep olmustur. Bu sebeple insanoglu inangsiz/Allahsiz bir
ahlak miimkiin miidiir sorusu ile karsi karsiya kalmistir. Dinsiz bir insan ahlakl
olabilecegi gibi, dindar bir insan da ahlaksiz olabilir. Buna imkan taniyan 6zellik ise
insanin yaratilig fitratidir. Kisinin yaratilisi itibariyle belli yetkinliklere sahip olmasi
anlamina gelen fitrat, kisinin dogustan getirdigi bazi1 6zellikleri ifade eder. Bu 6zellikler
Allah’1in kisinin fitratma yiiklemis oldugu evrensel ahlaki ilkeleri de kapsar.®® Ancak
burada, “dinsiz birinin bir biitiin olarak ahlaki kamil bir nitelige sahip olabilir mi?”
sorusu 6nem kazanmaktadir. Bu soru, ahlaki davranis ile ahlaki kemal arasindaki ayrimi
giindeme getirir. Dine inanmayan bir birey, fitratinda var olan evrensel ahlaki ilkelere
dayanarak ahlakli davramiglarda bulunabilir. Ancak ahlaki kemal, yani biitlinciil ve
derinlikli bir ahlak yapisina ulasmak, davranislari bir otorite tarafindan kontrol edilerek

stirekliligini saglamak bir Yaratici fikrine sahip olmakla miimkiin olabilir.

Din insanin fitratinda bulunan bu ilkeleri hatirlatmak i¢inde vardir. Fakat bu
kisinin fitratinin bozulmayacagi, tahribata ugramayacagi anlamina gelmez. Nitekim Hz.

Peygamber’in “Her ¢ocuk fitrat {izere dogar sonra onu ana ya da babas1 Yahudi ya da

8Ebu Mansir el-Maturidi, Te vilatii'l-Kur’an Terciimesi, ¢ev. Mehmet Erdogan - Bekir Topaloglu
(Istanbul: Ensar Nesriyat, 2019), 17/243.

$8Tuncay imamoglu, “Ahlaksiz Hukuk ve Dinsiz Ahlak Miimkiin Miidiir?: Felsefi Bir Yaklasim”, llahiyat
Tetkikleri Dergisi, (Haziran 2021), 245.
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Mecusi yapar” seklindeki hadisi bunu gostermektedir. Fitrat bozulsun ya da bozulmasin
ahlaki degerlerin kaynaginin Tanr1 oldugu gercegini degistirmez. Bu sebeple ateist ya da
baska inanca mensup olan birinin ahlakli olmasi1 akla aykir1 bir diisiince degildir.
Inanmayan bir insanin ahlakli davranislarda bulunmasi fitratina yaratici tarafindan
yerlestirilmis olan ilkelerin bozulmaya ugramamasina baglanabilecegi gibi, ic¢inde
yasadig1 kiiltlirel ve sosyal zeminde kuvve halinde var olan ilahi mesajin bir yansimasi

olarak da diisiinebilir.®

3.3. ALLAH INANCI VE AHLAK ILISKIiSI

Ahlak, toplumsal diizenin temel taslarindan biri olarak farkli kaynaklardan
beslenen bir olgudur. Bu kaynaklar arasinda en basta bireysel akil ve vicdan yer alir;
birey, i¢sel deger yargilart ve mantikli ¢ikarimlar yoluyla dogru davranislari belirler.
Bunun yaninda, toplumlarin olusturdugu sosyal normlar ve kiiltiirel degerler de ahlakin
sekillenmesinde belirleyici rol oynar. Toplumlar, tarihsel siiregte gelistirdikleri
gelenekler, yasalar ve Orfler aracilifiyla ahlaki Olgiitler koymus, bireylerinde bu
Olciitlere uygun hareket etmesini saglamaya caligsmislardir. Ahlakin bir diger 6nemli
kaynagi ise, dini inanglardir; bir¢ok din, bireylerin yagsamini1 diizenleyen ahlaki ilkeler
sunarak dogru ve yanlisin ne oldugunu belirler. Ozellikle Islam, ahlaki Tanri’nin
iradesine dayandirarak, insanin dogru yolu bulmasinda ve toplumla uyum iginde
yasamasinda rehberlik eder. Biz bu baslikta 6zellikle ahlakli olmanin Allah inanciyla

baglantisi lizerinde duracagiz.

Tarihin her déSneminde insanlarin inandig1, tapindig: varliklar vardir. inangsiz bir
topluma rastlamak miimkiin degildir. Tanr1 olarak kabul edilen, kendisine baglanilan
varlik her zaman en kutsal ve her seyin kendisiyle anlam kazandig1 bir gili¢ olarak
tasavvur edilir. Onun varligmi kabul eden kisiler taleplerini, beklentilerini bu giiglii
iradeye yonlendirirler. Bu sebeple tarihten bugiine kadar biitiin inang sistemlerinde yiice
varlik veya bir diger ifadeyle Allah inanci sdz konusudur.”® Islam’n kabul ettigi Allah
inanci ise; insanligin sonradan kazandigi bir sey olmayip kisinin kendisiyle dogan fitri
bir inangtir. Allah biitiin insanlar1 kendisini tanima yeterliligine sahip sekilde
yaratmistir. Her insan dogarken Allah duygusu ile dogar zamanla Allah’t icinde

hissetmeye baglar.

$Imamoglu, “Ahlaksiz Hukuk ve Dinsiz Ahlak Miimkiin Miidiir?: Felsefi Bir Yaklasim”, 247.
PA Saim Kilavuz, Anahatlariyla Islam Akaidi ve Kelam’a Girig (Istanbul: Ensar Nesriyat, ts.), 50.
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Allah’a iman soyut bir kavram olup, hayatla ilgisi olmayan bir inamis degildir.
Insan1 amel ve ahlak acisindan her an aktif tutan, onu hayatinin her alaninda iyiye
yonlendiren bir gii¢ halidir. Kisi Allah’a iman edince O’nun gonderdigi emir ve
yasaklar1 da kabul etmesi ona gore yasamasi gerekir. Zira Allah hem varligin hem de
dini/ahlaki yarg: ve kabullerin kaynagidir.”! Islam dininin temel &zelligi din ile diinya,
madde ile mana arasinda bir biitlinliik ortaya koymasidir. Bu biitiinliik bir diger yoniiyle
kisisel istikrar1 saglayan inang¢-davranis biitiinliigiidiir. Kisinin inandig1 degerleri pratige
dokmesi asil olandir. Hz. Peygamber Islam’1 sadece teorik olarak dgretmemis, hayatin

her safthasinda ne sekilde tatbik edilecegi konusunda Miisliimanlara rol-model olmustur.

Insan kendinde bulunan giigsiizliik, acizlik, vb. duygulara bagli olarak kendinden
daha dstlin, daha giicli bir varliga sigimma ve yonelis gosterir. Bu yonelis din
duygusunun olusmasimnin en temel unsurudur. insanin hem kendi hem de kainatla ilgili
hususlarda bir kudretin varligini hissetmesi, O’nun himayesi altinda oldugunu bilmesi
O’na giiclii baglarla baglanmasin1 gerekli kilar. Bu bag ne kadar kuvvetliyse
davraniglarin degisimi de o kadar kuvvetli olacaktir. Yani kisinin kabul ettigi inancin
bekledigi davranisin aksine hareket etmesi miimkiin olmayacaktir. Zira i¢inde gii¢lii bir
iman barindiran ve yasamini ona gore sekillendiren kisi, her daim Allah’in gdzetimi
altinda oldugu bilincinde olur; yiiksek ahlaki degerlere bagh kalir ve kotii eylemlerden

uzak durur.®?

Kiside bulunan sevgi, korku, baglanma gibi duygular kisinin davranislarinda
belirleyici bir temel olusturur.”® Ciinkii din bir anlamda davranislar i¢in bir giidii islevi
goriir. Eger dinin ortaya koydugu kaliplarla davramiglar arasinda bir zithik olusursa
normatif tutarsizlik meydana gelir. Bagka bir acidan bakildiginda inangtan tamamen
arinmis bir davranistan bahsetmek miimkiin degildir. Bu anlamda inang¢li olmak sadece
kuramsal inan¢ degerlerine sahip olmak degil, ayn1 zamanda insanin davraniglarina yon
veren inanglara da sahip olmak manasina gelir. Bu manada inanilan degerler farkl
sekillerde de olsa kisinin davranislarina etki eder. Bu etkileri saptamak, smirlarini
belirlemek zor olsa da insanin davranislarinda izlerini bulmak miimkiindiir. Bu degerler

kisilerin davraniglarinin bizzat ana nedeni olabilecegi gibi ikincil bir neden olarak etki

'"Mustafa Acar, Allah’a Imanin Ahléki Boyutu (Istanbul: Kitap Diinyasi, 2017), 105.

2Temel Yesilyurt, Cagdas Inang Problemleri (Ankara: Diyanet Isleri Bagkanlig1 Yayinlari, 2018), 71.
SYurdagiil Konuk, Okul Oncesi Cocuklarda (5-6 Yas) Dini Duygunun Gelisimi ve Egitimi: Dini
Konularda Anne-Cocuk Iletisimi (Ankara: Tiirkiye Diyanet Vakfi Yayinlari, 1994), 12-14.
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kaynag1 islevi de goriir.** Zira bireyler de bilissel ve duygusal olarak baglandig
normlara uygun yasamak isterler. Eger birey bunu basarirsa kendi igerisinde tutarl
oldugunu diisiinerek kendisiyle ve degerleriyle barisik olur. Anlasilacagi iizere inanan
kisi acisindan davraniglar, inanan kisiyle inanilan varlik arasindaki iliskinin sonuncunda
ortaya ¢ikmaktadir. Ciinkii Islam’a gére ahlaki davranislar, yalnizca insanin toplumsal
huzurunu degil, aym1 zamanda Allah’a yakinlasmasini ve ruhsal armmasini da

saglamada 6nemli bir rol oynamaktadir.

%Hasan Kayiklik, “Bireysel Dindarligin Bireysel Boyutlari ve Inang-Davranis Etkilesimi”, Islami
Arastirmalar Dergisi 19/3 (2006), 496.
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IKINCI BOLUM
SIDDET OLGUSU VE CESITLERI

1. SIDDETIN TANIMI VE CESITLERI

Siddet, ilk insanin yaratilisiyla birlikte tarihin her sahnesinde toplumlarla var
olan ve gliniimiizde de 6nemli bir sorun olarak varligini siirdiiren bir olgudur. Varligi
insanlik tarihi kadar eski olsa da gergeklestigi yere, zamana ve nedenine bakilmaksizin
tim dini 6gretiler, evrensel insan haklari ve ahlak ilkeleri tarafindan engellenmesine
yonelik ¢oziimler sunulmustur. Hayatin neredeyse her alaninda giiglii olandan zayif
olana dogru yoneltilen siddet olaylar1 meydana gelmektedir. Insanlik kadar eski ve
yaygin olan siddet olgusunu, tek bir agidan tanimlamak gii¢ olsa da farkli sekillerde

tanimlandig1 goriilmektedir. Asagida farkli acilardan tanimlar ortaya konulacaktir.

Siddet kelimesi, 24 fiilinden tiiremis bir mastar olup "bir seyi saglamlastirmak"
manasinda kullanilan® bir kavramdir. Tiirk Dil Kurumu bu kavrami bir hareketin, bir
giiclin derecesi; yeginlik, mecaz anlamda ise karsit goriiste olanlara kaba kuvvet
kullanma, duygu veya davramsta asirilik seklinde bir tanim ortaya koymustur.”® 6284
Sayili Ailenin Korunmasi ve Kadma Karsi Siddetin Onlenmesine Dair Kanun’una gore
siddet; “Kigsinin, fiziksel, cinsel, psikolojik veya ekonomik a¢idan zarar gormesiyle veya
act ¢ekmesiyle sonuglanan veya sonug¢lanmasi muhtemel hareketleri, buna yonelik
tehdit ve baskiyr ya da ozgiirliigiin keyfi engellenmesini de iceren, toplumsal, kamusal
veya ozel alanda meydana gelen fiziksel, cinsel, psikolojik, sozlii veya ekonomik her

’

tiirlii tutum ve davranisi” seklinde tanimlanmustir.”’

Diinya Saglik Orgiiti (DSO) tarafindan ise siddet; kisiye, bir gruba veya
topluluga kars1 yaralama, 6liim, psikolojik zarara yol agan kasith uygulanan fiziksel gii¢
seklinde tamimlanmistir.”® DSO’niin yaptif1 tammlamaya gore siddete maruz kalan
birey lizerinde onun yasamina dair psikolojik, fiziksel vb. zararlar olusturma amaci
acikca goriilmektedir. Psikolojik bir terim olarak siddet; oOfke, diismanlik gibi

duygularin, kisilere ve nesnelere yonelik fiziksel sekilde ortaya konmasi, insanin

%el-Isfehani, Miifreddt (Kur’an Kavramlart Sézligii), 542.

%Tiirk Dil Kurumu, Giincel Tiirk¢e Sozliik, 2024, https://sozluk.gov.tr/.

97“Ailenin Korunmasi ve Kadmna Kars1 Siddetin Onlenmesine Dair Kanun” (www.mevzuat.gov.tr)
(Erigim 25 Subat 2025).

BWorld report on violence and health (Geneva: World Health Organization, 2002), 5.
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Ozglirliglinii ve iradesini saldirgan bir boyutta hice sayan asiriligin ileri boyutu olarak

tanimlanmaktadir.”’

Tanimlamalardan da anlasilacag iizere siddet, farkli boyutlar1 igeren, genis bir
sahaya yayilmis, sebepleri ve sonuglar itibariyle degiskenlik gosteren bir olgu olarak
karsimiza ¢ikmaktadir. Kime karst ya da hangi sebeple uygulanirsa uygulansin siddet
asla kabul edilen bir durum olmasa da hayatin i¢inde her zaman var olan bir gergektir.
Siddet kelimesi ilk bakista dayak gibi fiziksel bir eylemi ¢agristirsa da kavram bununla
sinirlt degildir. Nitekim bir kimsenin bagka bir kimseye zarar1 sadece fiziksel olmaz. Bu
sebeple siddetin tlirlerinden bahsetmek miimkiindiir. Siddet tiirlerini; fiziksel siddet,
duygusal-psikolojik siddet, ekonomik siddet, cinsel siddet, siber ve sozel siddet gibi

cesitli sekillerde isimlendirmek miimkiindiir.

2. KADINA YONELIK SiDDET VE CESIiTLERI

Insanlhik tarihinin bir parcasi haline gelen siddet, bireylerin birbirine olan
saygisint  yitirmesi, ahlaki degerlerin zayiflamast ve toplumlarin vicdani
sorumluluklarini yerine getirememesi sonucunda ortaya cikan ciddi bir problemdir. Bu
sorunun temelinde cehalet, sevgisizlik, adaletsizlik ve bireylerin birbirine karsi
duyarsizlasmasi yatmaktadir. Bu problemden tarih boyunca en c¢ok zarar goren
kesimlerden biri ise kadinlar olmustur. Ornegin; ilkcagda kiz cocuklarmin diri diri
topraga gomiilmesi, Ortacag'da kadinin degersiz ve ikinci simif bir varlik olarak
goriilmesi, bazi toplumlarda esleri 6ldiigiinde kadinlarin kendini feda etmeye zorlanmasi
gibi uygulamalar, toplumsal ahlakin ne kadar yozlasabildiginin a¢ik ornekleridir.
Tiirkiye de ise kadina siddet konusu, 1987 yilinda kadin dayagini mesru goéren yargi
kararimi protesto etmek icin kadinlarin sokaga ¢ikmasi ve siddeti kinamalar1 ile
giindeme tasmmistir.!® Bu olay, halkin adaletsizlige karst ¢ikma ve toplumsal
duyarlhilig1 artirma cabalarinin bir gostergesi olmustur. Giiniimiizde de ne yazik ki
siddet; aile yapisindaki bozulma, bireyler aras1 sayginin azalmasi ve ahlaki degerlerin
g6z ard1 edilmesiyle birlikte artmaya devam etmektedir. Bu nedenle siddet kavraminin
kokenlerini, ahlaki temellerde irdelemek ve toplumsal yapimiz iizerindeki etkilerini

detayli sekilde ele almak biiylik 6nem tagimaktadir.

2.1. FIZIKSEL SIDDET

“Selguk Budak, Psikoloji Szliigii, Bilim ve Sanat Yayinlari, Ankara 2009, 5.689.
'%Cemile Arikoglu-Undiicii, “Kadma Yénelik Siddetin Tarihi”, Alternatif Politika Toplumsal Cinsiyet
Ozel Sayis1 I (Subat 2016), 9.
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Siddet olgusundan bahsettigimiz zaman ilk aklimiza gelen siddet tiirii fiziksel
siddettir. Bunun sebebi, fiziksel siddetin gozle goriiliir sonuglar dogurmasidir. Diger
siddet tiirleri ile kiyasladigimiz zaman fiziksel siddetin daha fazla 6n plan ¢iktig1 ve
toplum tarafindan artik alisilagelmis bir durum oldugu goézlenebilmektedir. Fiziksel
siddet; bagkasinin viicut biitiinliigiine zarar veren, onun aci ¢ekmesine sebep olacak her
tiirli saldirt olarak tanimlanmistir.?®* Tokat atma, vurmak, tekmelemek, yumruklamak,
tartaklama, kesici ve delici aletlerle yaralama, 6ldiirme gibi davranislar fiziksel siddete
ornek verilir. Bu tanim ve 6rneklerden de anlasilacag: lizere fiziksel siddet, giice dayali
ve bedene yonelik bir saldir tiirlidiir. Fiziksel siddet ¢ogu zaman bireyler arasinda gii¢
dengesizliginden, o6fke kontrol eksikliginden, sabirsizlik ve empati yoksunlugundan
kaynaklanmaktadir. Ayn1 zamanda bu tiir davraniglarin temelinde ¢ogu zaman ahlaki ve
vicdani zayifliklar yer almaktadir. Saglikli bir toplum yapisinda, bireylerin birbirine
kars1 saygi, sabir ve merhametle yaklagmasi beklenirken; siddet bu temel insani

degerlerin zedelenmesiyle ortaya ¢ikmaktadir.

Ulkemizde 2015 yilinda Tiirkiye Cumbhuriyeti Aile ve Sosyal Politikalar
Bakanhigi Kadmin Statiisii Genel Miidiirliigiiniin destegiyle Hacettepe Universitesi
Niifus Etiitleri Enstitiisii tarafindan yapilan ‘‘Tiirkiye de Kadina Yonelik Aile I¢i Siddet
Arastirmasi’’ verilerine gore lilke genelinde yasaminin herhangi bir diliminde evlendigi
esi tarafindan fiziksel siddete ugradigini belirten kadinlarin oran1 %36 olup,
arastirmadan Onceki 12 ay igerisinde evlenen kadinlarin ise %8’inin esi tarafindan
fiziksel siddete maruz birakildigr tespit edilmistir.’? Yapilan bazi1 arastirmalar,
erkeklerin de yasamlar1 boyunca en az bir kez aile i¢i siddete maruz kaldigini ortaya
koymaktadir. Bagbakanlik Aile Arastirma Kurumu'nun Tirkiye genelinde
gerceklestirdigi bir caligmaya gore, erkeklerin %34°l aile icinde siddet gordiigiinii,
%356’s1 ise sozlii siddete ugradigimi belirtmistir. 2012 yilinda yapilan bagka bir
arastirmada ise erkeklerin %93’li duygusal siddet yasadigini, %37’°si fiziksel siddete
maruz kaldigini ifade etmistir.'®® Bu veriler, aile i¢i siddetin yalnizca kadinlari degil,
erkekleri de etkileyen bir sorun oldugunu gostermektedir. Bu nedenle, siddetle
miicadelede daha biitlinciil ve kapsayic1 bir yaklasim benimsemek, kalict ¢oziimler

gelistirilmesi agisindan biiyiik 6nem tasimaktadir.

101lyas Ozgentiirk vd., “Aile I¢i Siddet ve Siddetin Nesilden Nesile iletilmesi”, Polis Bilimleri Dergisi
14/4 (2012), 58.

192]knur Yiiksel vd. (ed.), Tiirkiye 'de Kadina Yonelik Aile I¢i Siddet Arastirmasi, Ankara, 2015 (Ankara:
T.C Aile ve Sosyal Politikalar Bakanligi, 2015), 83.

183A. Hiimeyra Kutluoglu Karayel, “Kadma Yénelik Siddet”, INSAMER, (Subat 2019), 4.
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Ayn1 zamanda bu veriler, toplumun belli kesimlerinde saglikli iletisim, empati
ve saygi gibi insani ve ahlaki degerlerin yeterince yerlesmedigini gostermektedir.
Fiziksel siddetin her tiirliisii; aile i¢i huzuru, bireylerin psikolojik sagligini ve toplumsal
biitlinliigii tehdit eden bir problemdir. Bu nedenle egitimle, bilingclenmeyle, degerler
egitimiyle ve hukuki diizenlemelerle bu tiir davraniglarin oniline gegilmesi, sagliklt bir

toplum yapisinin insasinda son derece onemlidir.

2.2. SOZEL SIDDET

Sozlii siddet olarak da karsimiza ¢ikan sozel siddet; sozlerin veya davraniglarin
korkutma, cezalandirma, yildirma, baski kurma veya kontrol aract olarak diizenli
kullanilmast anlamina gelmektedir. Bir diger agidan insanin kendisi ve deger verdigi
seyler lizerinden birtakim s6z ve davraniglarla alaya alinmasi, asagilanmasi sonucunda
kisinin ruh sagligini olumsuz yonde etkileyen her tiirlii s6z ve davranislardir. Reddetme,
bagirma, umursamama, dini ve etnik kimligine hakarette bulunma, kiiciikk diisiirme,
alaya alma, iletisimi yasaklama, tehdit etme, goriis ve diislincelerini kiicimseme gibi
eylemler sozlii siddete 6rnek verilebilir. Sozlii siddet kisiler {izerinde fiziksel siddet

kadar olumsuz izler birakmaktadir.'%*

Yapilan arastirmalara gore “Kadinlarin % 53,6's1 siirekli olarak kotii soz ve
hakarete maruz kalmaktadir.’*% Bu oranlar ortaya konulsa da sozel siddet uygulayanlar
ve sozel siddete maruz kalan kisiler genellikle bunun farkina varmazlar ya da farkinda
olsalar bile &nemsemezler.'” Dolayisiyla bu durumda sozel siddetin varligini,
kapsamini ve boyutunu ortaya koymada yetersiz, gecersiz ve gilivenilir olmayan

sonugclar verebilir.

2.3. EKONOMIK SIDDET

Ekonomik siddet, mali anlamda bir sahsa uygulanan her tiirli yaptirimi
igermektedir. Ozelde ise kadinlarin bireysel olarak ekonomik 6zgiirliiklerinden mahrum
birakilmasini, paranin bir kontrol ve tehdit araci kullanilmasini ifade eder. Bu siddet
tiirii uygulama acisindan farkli sekillerde karsimiza ¢ikar. Bunlar; kadinin istihdama
katilmasinin engellenmesi, zorla ¢alistirma, kadinin kazandig1 gelire el koyma, para

harcamasini kisitlama ya da harcayacag yerlere karigsma, mali konularda sadece erkegin

14K utluoglu Karayel, “Kadima Yonelik Siddet”, 4.

1Faruk Kocacik - Mustafa Caglayandereli, “Ailede Kadina Yonelik Siddet: Denizli ili Ornegi”,
Uluslararast Insan Bilimleri Dergisi 6/2 (2009), 29.

106fsmail Orbay, “Goriinmeyene Isik Tutmak: Psikolojik Siddet”, Toplum ve Sosyal Hizmet 33/1 (Ocak
2022), 274.
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karar merkezi olmasi, ihtiyaglar1 karsilamada mali kaynaktan yoksun birakilma gibi
davraniglar bu tiire 6rnek verilebilir.” Ayn1 zamanda bu siddet tiirli, kadinlarin ¢alisma
durumuna bagh olarak farkli sekillerde ortaya c¢ikmaktadir. Calismayan kadinlar
acisindan; har¢lik verilmemesi ya da yetersiz verilmesi, temel ihtiyaglarin
karsilanmamas1 ve kadmin calismasina engel olunmasi gibi bigimlerde goriirken;
calisan kadinlarda ekonomik siddet; maasinin veya banka kartinin es ya da partner
tarafindan kontrol edilmesi, kazandigi parayr Ozgiirce harcayamamasi ve ev igi
sorumluluklarin paylasilmamasi gibi sekillerde deneyimleyebilmektedir.'® Ekonomik
baskilar cogu zaman sessiz ve fark edilmesi zor bir sekilde ilerlediginden, bu siddet tiirii
hem goriinmez hale gelmekte hem de uzun vadede kalic1 zararlara yol agmaktadir. Kimi
zaman, bireyler bu tlir uygulamalar1 toplumda alisilmis veya olagan sayildigi icin siddet
olarak degerlendirmemekte, bu da sorunun devam etmesine neden olmaktadir. Ancak
ekonomik siddetin simirlarinin belirlenmesi, bireyler arasi anlayis farkliliklar ve
toplumsal normlar nedeniyle her zaman kolay olmamaktadir. Maddi yetersizlik, her
durumda bir siddet bigimi olarak degerlendirilemez. Ornegin, ekonomik imkanlari
stnirli  olan bireylerin tiim c¢abasina ragmen esinin ihtiyaglarin1 tam olarak
karsilayamamasi, niyetle iligkili olarak farkli sekilde ele alinmalidir. Bununla birlikte,
bireylerin para kullanimima yonelik tutumlar1 da (6rnegin bir tarafin cimri digerinin
savurgan olmasi gibi) ekonomik ¢atismalarin kaynagi olabilir ve bu durumlar her zaman
siddet kapsaminda degerlendirilmeyebilir. Bu nedenle, ekonomik iligkilerde denge ve
karsilikli anlayig esastir. Ancak unutulmamalidir ki, bir tarafin digerini sistematik olarak
mali kaynaklardan yoksun birakmasi, ekonomik kararlara katilimini engellemesi ya da
kazanclarin1 kontrol etmesi durumlarinda ekonomik siddetten s6z etmek miimkiindiir.
Dolayisiyla, bu siddet tiiriiniin taninmasinda baglamin, niyetin ve davranigin

stirekliliginin dikkate alinmasi biiyiik onem tasir.

Ailenin en temel sorumluluklarindan biri, bireylerinin maddi ihtiyaglarini
karsilamaktir. Beslenme, barinma, giyim, egitim ve saglik gibi ihtiyaglar bu kapsamda
yer alir. Kur'an-1 Kerim, bu tiir ihtiyaglarin karsilanmasini babanin temel gorevleri
arasmnda saymistir.'”” Diinyanin birgok yerinde aile yapisi bu sorumlulugu dogal bir

gorev olarak kabul ederken, Islam dini ise babanm, ¢ocuklar1 kendi gecimlerini

197T.C. Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanlhigi, Kadina Yonelik Siddetle Miicadele IV. Ulusal Eylem Plam
(2021-2025), (Ankara: Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanligi, 2021), 15.

108Rabia Inci, “Calisan Kadimlarda Siddet Algis1 ve Bu Algida Ekonomik Siddetin Yeri”, Uluslararast
Yonetim Akademisi Dergisi 2/3 (2020), 190.

109Bakara 2/233.
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saglayacak yasa gelene kadar onlarin ihtiyaglarini karsilamasint dini bir ytktimliiliik
olarak gormektedir.''® Ailenin maddi sorumluluklar1 igerisinde Kur’an-1 Kerim’in
Ozellikle tizerinde durdugu en onemli noktalardan birisi de, babanin bu goérevini yerine
getirirken helal daireden sapmamasi ve esinin de ona yardim etmesidir. Kur’an, hem
kazancin helal olanini tercih etmeyi hem de bu kazanci helal yollarla elde etmeyi dnce
tiim insanlara, ardindan da iman eden miiminlere hitap ederek agik¢a emretmektedir.!!!

Aile i¢inde adalet, yardimlagma ve paylasim esastir. Kur'an-1 Kerim'de “Ey iman

»12 ayetiyle mal iizerindeki

edenler! Mallarinizi aranizda haksiz yollarla yemeyin...
haksiz tasarrufu da yasaklanmis, Hz. Peygamber de kisinin sorumlulugu altindaki
kimselerin hakkin1 gdzetmesi gerektigini vurgulamistir. Bu baglamda, ekonomik
kaynaklarin adil paylasimi, esler arasinda giivenin tesisi ve bireylerin onurunun

korunmasi, hem dini hem insani ac¢idan temel bir sorumluluktur.

Yapilan bir arastirmaya gore kisilerin yasamlarmin herhangi bir déneminde
ekonomik siddete maruz kalan evli kadinlarin oraninin yiizde 30, son 12 ayda ise bu tarz
davraniglardan en az birine maruz kalanlarin oraninin ise yiizde 15 oldugunu ortaya
koymustur.'?* Bu veriler, ekonomik siddetin toplumun 6nemli bir kesimini etkiledigini
ve bu konuda toplumsal farkindaligin artirilmasi gerektigini gostermektedir. Egitim,
ahlaki biling ve dini hassasiyetlerin giiclendirilmesi, bireylerin hak ve sorumluluklarini

daha 1yi anlamasina ve aile i¢i adaletin saglanmasina katki saglayacaktir.

2.4. CINSEL SIDDET

Toplumsal yapiya bagli olarak cinsellik ya da cinsellige bagli konular
konusulmaktan kacinilan bir baghiktir. Bu sebeple cinsel siddette toplumda dile
getirilmeyen bir konu halini almaktadir. Toplumlarda sik rastlanan bir vaka olmasina
ragmen konusulmayan cinsel siddet; bir kadini, ¢ocugu ya da bir erkegi istemedigi
mekanda, zamanda veya sekilde cinsel iliskiye zorlama, kisilerin rizasi olmadan
cinsellik sayilacak eylemlerde bulunma, cinselligi bir tehdit ya da kontrol araci olarak
kullanma, kisiyi sadece cinsel bir nesne olarak gérme demektir.?** Cinsel siddeti diger

tiirlerden ayiran en temel 6zellik, toplumda mahrem alan diye kabul edilen, tabu olarak

0fbrahim Yildiz, “Kur’an Ayetleri Isiginda Ailenin Gérevleri”, Yakin Dogu Universitesi Ilahiyat
Falkiiltesi Dergisi 9/2 (Aralik 2023), 258.

Bakara 2/168; Bakara 2/172.

12Nisa 4/29.

'3Yiiksel vd., Tiirkiye 'de Kadina Yonelik Aile I¢i Siddet Arastirmasi, Ankara, 2015, 97.

140zlem Oztiirk vd., “Kadina Yénelik Siddetin Kadin ve Toplum Sagligi Uzerine Etkileri”, Saglik
Akademisyenleri Dergisi 3/4 (2016), 140.
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goriilen ve bu sebeple maruz kalan kisi tarafindan da gizlenen ve tespiti olduk¢a zor
olan bir olgu olmasidir. Burada Islam dininin cinsellige bakisini ele almak konuyu

saglikli degerlendirmek acisindan yerinde olacaktir.

Cinsellik, insanin temel ihtiyaglar1 arasinda yer alir. Yaratilis geregi bu arzu ve
his insana Allah tarafindan verilmistir. Bu sebeple, cinsel istegin bastirilmasi ya da
tamamen gormezden gelinmesi, fitrata aykir1 bir durumdur. Bu sebeple islam dininde
ruhbanlik anlayis1 yoktur.''> Ustelik insan soyunun devami da cinsellik yoluyla
saglanmaktadir. Cinsellik; Islam’in uygun gérdiigii 6l¢iiler icinde yasandiginda, insan
hayatinin dogal ve vazgecilmez bir yoniidiir. Kur'an-1 Kerim, bir hayat ve fitrat rehberi
olmasi sebebiyle, cinselligi de ele almis ve bu konuda insanlara 6lgii ve sinirlar
koymustur.!' Neslin devami, ancak kadin ve erkegin evlilik yoluyla bir araya
gelmesiyle miimkiindiir. Bu nedenle esler arasindaki en énemli sorumluluklardan biri,
cinsel birlikteligi ihmal etmemektir. Eslerin bu konuda birbirlerine karsi duyarsiz

davranmalar1 ya da esini reddetmeleri Islam kaynaklarinda hos karsilanmaz.

Hadislerde bu meseleye dikkat ¢ceken su rivayet yer almaktadir: "Bir erkek esini
yataga davet ettiginde, kadin bu davete karsilik vermez ve erkek de bu yiizden ona
kirgin sekilde uyursa, melekler sabaha kadar o kadina lanet eder."''” Bu hadis,
cinselligin evlilik i¢inde ne denli 6nemli olduguna isaret eder. Ciinkii kadin ve erkek, bu
ithtiyac1 helal dairede sadece birbirleri aracilifiyla karsilayabilirler. Bu anlamda her iki

taraf da birbirine muhtagtir.

Eslerin cinsel yakinliktan kaginmalari ya da birbirlerinden uzaklagmalari, evlilik
baglarim1 zedeleyebilir. Buna karsilik, eslerin bu yakinlig1 birlikte yasamalar1 sevap
kazandiran bir davranis olarak goriiliir. Sahabelerden bazilar1 bu konuda sagkinliklarini
dile getirince, Peygamber Efendimiz (s.a.v.) su sekilde agiklama yapmistir: "Bir kimse
bu arzularmi haram yoldan giderse giinaha girmez mi? O halde helal yoldan
giderdiginde elbette sevap kazanir."''® Sonug olarak Islam’da, esler arasindaki cinsellik
dahi Allah’in rizasim kazanma vesilesi olarak goriilmektedir.!!'® Ancak Islam dini mesru

bir evlilik icinde dahi belirli zaman, yontem ve rizaya uygunluk sartlarina uymayan

USHadid, 57/27.

16N, 24/2; Bakara, 2/222; Bakara, 2/223; Bakara, 2/187; Nisa, 4/24; Maide, 5/6.

'"EbG Davad es-Sicistani, Siinen-i Ebi Davud, ¢ev. Ibrahim Kogash (Istanbul: Erkam Yayinlari, 2008),
Siinen 3/476.

18Miislim, Sahih, 11, 697.

"9Ishak Emin Aktepe, “Cinsiyet ve Cinsellik Tartismalarina Islam Perspektifinden Bakis”, Islam da
Cinsiyet, Cinsellik ve Evlilik, ed. Turgut Akyiiz - Osman Pakéz (Istanbul: Ravza Yayinlari, 2023), 167.
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cinsel iligkileri hos karsilamaz. Dolayisiyla, rizaya dayanmayan ve zorla gerceklestirilen
bir eylem olan tecaviiz, evlilik i¢inde bile olsa, Islam acisindan asla mazur goriilemez ve
kesin bir bicimde yasaktir. Bu baglamda Islam’in, cinsel iliskiyi hem evlilik bag: ile
sinirlandirmasi hem de rizayi esas almasi, onun tecaviiz gibi insan onurunu ve bedensel
biitiinliigli ihlal eden eylemlere sessiz kalmasinin miimkiin olmadigini agik¢a ortaya

koyar.

Cinsel siddet c¢ogunlukla kadinlara yonelik gergeklesse de, zaman zaman
erkekler de bu tiir saldirilarin magduru olabilmektedir. Tarihsel ve dini metinlerde de
benzer Orneklere rastlanmakta, 6zellikle bazi toplumlarin bu fiilleri yayginlastirarak
toplumsal ¢okiise siiriiklendikleri ifade edilmektedir. Bu baglamda Kur'an'da anlatilan
Lat (a.s.) kavmi, cinsel sapkinliklariyla dikkat ¢ekmekte; melek suretinde gelen
misafirlere yonelttikleri arzular, Lt (a.s.)’1 derin bir caresizlik i¢inde birakmaktadir. Bu
ornek, cinsel siddetin bireysel degil, toplumsal bir bozulmaya da isaret edebilecegini
gostermektedir. Bu durum Hud suresinin belli ayetlerinde ¢arpici sekilde ele alinmakta
ve bir peygamberin, kavminin cinsel sapikliklarindan kaynaklanan siddet durumu
karsisinda diistiigii zorlu durumu ortaya koymaktadir.!?® islam, bu konuda kadin basta
olmak iizere, tecaviizden kaynaklanan her tiirlii siddet olaymna Onemli yaptirimlar
getirmistir. Tecaviiz Islam hukuku gergevesinde ele alindiginda, bagimsiz bir sug olarak
degil, zina baglig1 altinda degerlendirilir. Fikih kaynaklarinda tecaviiz, bir erkegin zor
kullanarak bir kadinla cinsel iliskiye girmesi seklinde tanimlanmistir.*?* Bu fiile iliskin
cezalar genellikle zina suguna uygulanan had cezasi gercevesinde ele alinmistir. Ancak
had cezasmin uygulanabilmesi igin gerekli sartlarm bulunmadigi durumlarda, Islam
hukukunda hakimin takdirine birakilan ve daha hafif ya da farkli sekillerde
uygulanabilen tazir cezasi devreye girmektedir. Bununla birlikte islenen suca karsi
haddin yani sira diyet cezasi da ongoriiliir.'*> Hz. Peygamber ise cinsel siddetin farkli

bir tiirii olan ve karsilikli rizaya dayanmayan sigar nikahi'?

, sureklilik saglamayan
mut’a nikahimi!?* kaldirmis yerine bugiin gegerli olan ve karsilikli rizaya dayanan mesru

nikah anlayisini getirmistir.'”> Bu sekilde cinsel ihtiyacin, insanin dogasinda var olan

120H0d, 11/77-80.

12Omer Nasuhi Bilmen, Hukuk-1 Islamiyye ve Istilahat-1 Fikhiyye Kamusu (istanbul: BILMEN, 1968),
3/197-200.

122Adem Yildirim, “Islam Hukukunda Cinsel Dokunulmazlhiga Kars1 Islenen Hetk-i Irz (Tecaviiz)
Sugunun Cezas1 ve Kur’an Ceza ilkeleri Agisindan Degerlendirilmesi”, DEUIFD, (2018), 226-228.
123Byhari, el-Camiu’s-Sahih, Nikah, 29; Miislim, el-CaAmiu’s-Sahih, Nikah, 60.

124Buhari, el-Camiu’s-Sahih, Nikah, 32.

125Miislim, el-Camiu’s-Sahih, Nikah, 63.
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fitrl bir yonelim olarak mesru bir ¢ercevede karsilanmasi saglanmis; ayn1 zamanda
kadinin onurunu ve sayginligini zedeleyen ve zorla evlendirme uygulamalar1 da ortadan
kaldirilmistir. islam’in benimsedigi nikah anlayisinda yalnizca siddet unsurlarmna yer
verilmemekle kalinmaz, ayni zamanda bir aileyi huzurlu ve dengeli kilacak temel
prensiplere de vurgu yapilir. Karsilikli riza, kisiler arasinda denklik, saygi ve sevgiye
dayal1 bir bag, iligkinin siirdiirtilebilirligi ve yalnizca mesru yollar ve zamanlarda cinsel
iliskinin gerceklesmesi bu prensipler arasinda sayilabilir. Oyle ki, mesru bir evlilik
icinde dahi mesru zaman ve yontemler disinda kurulan cinsel iliskiyi yasaklayan
Islam’1n, zorla ve rizaya dayanmayan bir eylem olan tecaviize sessiz kalmasi ya da bunu

mazur gérmesi asla s6z konusu olamaz.?

Cinsel siddet; kisinin beden ve ruh sagligina zarar verir, 6zsaygisim1 zedeler,
giiven duygusunu yok eder ve yasam kalitesini ciddi Olgiide diisiiriir. Bu nedenle
toplumda cinsel siddetin tanimmmasi, konusulabilir hale getirilmesi, magdurlarin
utanmadan, c¢ekinmeden haklarin1 arayabilecegi bir giiven ortaminin olusturulmasi
gerekmektedir. Ayni zamanda bu sorunun ¢oziimiinde egitim Onemli bir rol
oynamaktadir. Aileden baslayarak tiim egitim kademelerinde bireylerin mahremiyet,
riza, saygi, sinir kavramlar1 konusunda bilinglendirilmesi; saglikli iletisim, empati ve
sorumluluk duygusunun gelistirilmesi, cinsel siddetin onlenmesine yonelik giiglii bir

toplumsal zemin olusturacaktir.

2.5. PSIKOLOJIK SIDDET

Fiziksel bulgu bulunamamasi nedeniyle bu siddet tiirlinii tanimlamak ve fark
etmek oldukca giictiir. Kisinin ruh sagligini hedef aldig1 i¢in ¢cok boyutlu bir kavramdir.
Kisilere kars1 sistemli olarak psikolojik baski uygulamak, duygusal anlamda somiirmek
ve asagilamak bu siddet kapsaminda degerlendirilir. Bir bagka ifadeyle siddet
eylemlerinin psikolojik baskiyla kullanilip kisinin ruh saghigmin ve psikolojik
biitiinliiglintin ihlal edilmesi durumudur. Bu tiir bir siddet de sadece sozler degil
duygular da bir yaptirim ve korkutma araci olarak kullanilmaktadir. Psikolojik siddeti
diger siddet tiirlerinden ayiran iki onemli fark bulunmaktadir. Birincisi; fiziksel ve
cinsel siddette bulunan somut bulgularin psikolojik siddette olmamasidir.?’ ikincisi ise;
cinsel veya fiziksel siddete maruz kalan bir kisinin ayn1 zamanda psikolojik siddete de

maruz kalmasidir. Duygusal siddet olarak da ifade edilen bu siddet tiirii, goriiniirde bir

126Musa Cetin, “Hadisler Baglaminda Siddet Olgusu”, Dicle Universitesi Ilahiyat Fakiiltesi Dergisi
XVII/2 (2015), 395. )
1270guz Polat, “Siddet (Violence)”, MUHF - HAD 22/1 (ts.), 31.
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zarar dogurmadig icin diger siddet tiirleri (fiziksel-cinsel) kadar 6nemsenmemektedir.
Ancak bu siddetin etkileri magdurun ruhunda, kisiliginde derin izler birakmaktadir.
Ulkemizde neredeyse her kesimden kisinin psikolojik siddete maruz birakildigini, bu
durumunda cografi konum, egitim, kiiltiir ve ekonomik kosullarin dogrudan olmasa da

etkileri oldugu gézlenmistir.

Ulke genelinde psikolojik siddetin diizeyi incelendiginde, evli kadinlarm yiizde
44’{inlin, duygusal istismar bi¢imlerinden en az birine hayatlarinin herhangi bir
asamasinda maruz kaldig1 goriilmektedir. Bolgeler arasinda ise bu oranin yiizde 35 ile
yiizde 54 arasinda degistigi ortaya koyulmaktadir.*?® Bu oranlar bize psikolojik siddetin
diger siddet tiirleri i¢in ilk basamak hatta habercisi oldugunu ortaya koymaktadir.

3. KADINA SIDDETIN NEDENLERI

Siddet kime uygulandig1 fark etmeksizin ¢ok boyutlu incelenmesi gereken bir
kavramdir. Insanlarin hayatlarii ve gelecege karsi bakis agilarini olumsuz yonde
etkileyen istenmeyen bir davranis kalibidir. Siddet iceren duygu, diislince ve davraniglar
hem magdur hem de tanik olanlar i¢in risk faktorlerindedir. Bu faktorleri dogru anlamak
ve objektif degerlendirmek kadina siddete dair 6nlemler almak agisindan biiylik 6nem
tagimaktadir. Clinkii risk faktorleri ile siddet arasinda anlamli bir iligki bulunmaktadir.
Siddetin ¢ok fazla kaynaktan beslenerek ortaya c¢ikmasi siddetin nedenlerinin de
cesitlenmesine yol agmaktadir. Insanin yaratilis itibariyle karmasik yapisi bu olgunun
da nedenlerini genis bir zemine yaymistir. Bu nedenler asagida kapsaml bir sekilde ele

alinacaktir.

3.1. PSIKOLOJIK NEDENLER

Kadina yonelik siddetin psikolojik nedenleri olduk¢a karmasik ve c¢ok
boyutludur. Kisilerin gecmiste yasadiklar1 travmalar, aile i¢indeki olumsuz deneyimler
ve toplumsal cinsiyet rollerinin birlesmesiyle sekillenir. Ozellikle g¢ocukluk
deneyimlerine atifta bulunan goriisler, erken yasta maruz kalinan olumsuz davraniglarin,
kisileri davranigsal sorunlara sevk ettigini ortaya koymustur.’?® Aile i¢i siddet gbren
bireyler bu tiir davraniglari normallestirerek yetigskinlik donemlerinde de siddet
uygulamaya egimli olabilmektedirler. Bununla birlikte kisilerin 6zsaygi ve Ozgiiven
eksiklikleri de siddetin psikolojik nedenleri arasinda ele alinmaktadir. Kisiler bunlardan

kaynaklanan igsel bosluklarmni bagkalarmi kontrol etme yoluyla doldururlar. Ozellikle

128Yiiksel vd., Tiirkiye de Kadina Yonelik Aile I¢i Siddet Arastirmasi, Ankara, 2015, 92-94.
1*Zainab Jasim Hameed Hameed, Tiirkive'de Kadina Yonelik Siddetin Farkh Bir Bakis Acisiyla
Incelenmesi (Yalova Universitesi, Yiiksek Lisans Tezi, 2023), 18.
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kendini duygusal olarak gii¢siiz hisseden bireyler siddetle baskalarin1 kontrol etmeye

calisirlar.

3.2. EKONOMIK NEDENLER

Toplumlarda bireylerin gelir seviyesinin diigmesiyle birlikte yasadiklari stres
diizeyinde artis gozlemlenmektedir. Bu durum, aile ici iliskilerde cesitli gerilimlere
sebep olabilmekte ve kadina yoOnelik siddet vakalarmin artmasma zemin
hazirlayabilmektedir. Kadina yonelik siddetin ekonomik nedenleri ¢ogunlukla; maddi
yetersizliklerin dogurdugu stres, ekonomik bagimlilik ve aile i¢i gli¢ dengesizlikleri
seklinde karsimiza ¢ikmaktadir.'*® Ekonomik stres; bireyin issiz kalmasi, gelirinin temel
ihtiyaglar1 karsilamaya yetmemesi ya da gilivencesiz is kosullarinda calismast gibi
durumlarla ortaya ¢ikabilir. Bu tiir zorluklar, kisinin psikolojisini olumsuz etkileyebilir,
ofke ve stres yonetiminde zorlanmasina sebep olabilir. Ancak bu durum, siddet gibi etik
ve hukuki agidan asla kabul edilemeyecek eylemleri hakli kilmaz. Ote yandan, siddet
yalnizca ekonomik yoksunlukla aciklanamaz. Fakirlik, bireyin cehaletle ve ahlaki
degerlere uzak bir yasam bicimiyle birlestiginde, siddet riski daha da artmaktadir.
Egitimsizlik, siddeti mesrulastiran kiiltiirel tutumlar ekonomik sikintilarla birlestiginde
ortaya ¢ok daha yikict sonuglar ¢ikabilmektedir. Bu nedenle, kadina yonelik siddet cok

boyutlu bir sorundur ve yalnizca ekonomik nedenlerle sinirlandirilamaz.

Bazi bireylerse, yasadiklar1 i¢sel huzursuzluklari disa vurmak i¢in yanlis yollar
tercth edebilmekte, 6fke kontroliinii saglayamayip en yakinlarindaki kisilere, 6zellikle
kadinlara yonelik siddet uygulayabilmektedir. Bu noktada bireyin sorumlulugu devreye
girmekte, ekonomik sikintilarin varligi, siddet uygulayan kisinin davranisini mazur
gostermez.

Kadinin kendi ge¢imini saglayamamasi, ekonomik karar alma siireclerine
katilamamasi, onu hem psikolojik hem de pratik anlamda savunmasiz hale
getirebilmektedir. Bu durum bazi erkekler tarafindan bir gii¢ araci olarak kullanilarak
kadin {izerinde baski kurulmasina yol agabilmektedir.!’! Oysa Islam diisiincesinde
adalet, sorumluluk ve merhamet temel prensipler arasinda yer almakta; siddet hicbir
sekilde mesru bir arag olarak kabul edilmemektedir.

Nitekim Hz. Peygamber (s.a.v.) Veda Hutbesi’nde kadinlara iyi davranilmasini

tavsiye etmis, aile bireyleri arasindaki iliskilerde sevgi, anlayis ve saygiy1 esas almistir.

3%Hameed, Tiirkiye'de Kadina Yonelik Siddetin Farkli Bir Bakis Acistyla I:ncelenmesi, 19.
B'Hameed, Tiirkiye'de Kadina Yonelik Siddetin Farkl: Bir Bakis Acistyla Incelenmesi, 19-20.
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Bu bakis agisiyla degerlendirildiginde, ekonomik kosullarin kétiilesmesi bireylerin
ahlaki sorumluluklarini ortadan kaldirmaz; aksine zor zamanlarda dahi adil ve

merhametli davranmak inancin ve insanligin geregini olusturur.

3.3. TOPLUMSAL NEDENLER

Kadina siddette toplumsal boyutun belirleyici oldugu goriisiinii savunanlar,
siddetin kiiltiirel aktarimla Ogrenilen bir davranis oldugu ve bu aktarimin toplum
tarafindan kabul goriildiigii goriisiinii  benimsemektedirler.*3? Toplumlarin tarihsel
gelisim siirecinde, kadinlar ile erkekler arasinda gorev ve sorumluluklarin farkli
bicimlerde dagildigi goézlemlenmistir. Bu rol dagilimi, sosyal normlar ve kiiltiirel
degerler ¢ercevesinde sekillenmistir. Bazi durumlarda bu dagilim, kadinlarin karar alma
stireclerine katilimini sinirladigi goriilmiistiir. Toplumsal yapinin bu 6zellikleri, bireyler
arasi iliskilerde dengesizliklere yol acgarak kadina yonelik siddetin ortaya ¢ikmasinda

toplumsal bir neden olarak degerlendirilebilir.

Bireyler, dogduklar1 andan itibaren i¢inde bulunduklar1 toplumun kiiltiirel
degerleri ve aligkanliklar1 dogrultusunda kadin ve erkeklere yonelik farkli beklentilerle
karsilasabilmektedirler. Kadin ve erkek arasinda gdzlemlenen tutum ve davranis
farkliliklarinin biiyiik 6l¢iide biyolojik degil, toplumsal ve kiiltiirel etkilerle sekillendigi
goriilmektedir. Bu farkliliklar, kisilere yagamlar1 boyunca ¢esitli gorevler, sorumluluklar
ve roller bi¢imlendirebilir.*** Toplumun benimsedigi ve kiiltiiriin baskin geldigi
toplumlarda, cinsiyet rollerinde bulunan farkliliklarin biyolojik degil de toplumun
belirledigi smirlarda sekillenmesi, siddet olaymnin toplum icerisinde devamliligina

zemin hazirlayabilir.

3.4. SIDDETIN AILEVI NEDENLERI

Sosyal 6grenme kuramina gore saldirgan tavirlar ve siddet gozlemleme-taklit
yoluyla dgrenilmektedir. insanin hayata gdzlerini a¢tif1, hayata dair ilk davranislarini
kazandig1 yer ailedir ve toplumsallasma bu kurumda baslamaktadir. Bandura; modern
toplumlarda saldirgan davranislarin ii¢ 6nemli kaynaktan beslendigini ve en Onemli

kaynagin model alinan ve pekistirilen yerin aile oldugu vurgusunu yapmaistir.:3* Tipki

12Bahar Soylugan, Kadina Yonelik Siddet Konusundaki Goriislerin ve Siddet Tiirlerine Iligkin
Farkindaligin Sosyolojik Analizi: Nigde Ili Ornegi (Nigde Omer Halisdemir Universitesi, Yiiksek Lisans
Tezi, 2023), 13.

13Mustafa Aslan - Selim Seker, “Aile i¢i Siddetin Bir Boyutu Olarak Kadma Yonelik Siddet: Toplumsal
Alg1 Ve Tutumlar”, Nisantas: Universitesi Sosyal Bilimler Dergisi 1/1 (Bahar 2013), 173.

34*Necmi Karsli, “Psiko-Sosyal Ag¢idan Siddet ve Coziim Yollar”, Dinbilimleri Akademik Arastirma
Dergisi 16/3 (2016), 77.
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diger davranislar gibi siddet de aile dgrenilir. Ogrenilen bir davranis sekli olmasindan

dolay1 toplumda goriilme sikligini arttiran bir faktor haline gelmistir.

Aile igerisinde benimsenen gorev ve sorumluluk dagilimindaki dengesizlikler,
iletisim eksiklikleri, gelenek temelli aile yapilar ile kiz ve erkek cocuklara yonelik
farkli tutumlar, zamanla bireyler arasi iliskilerde ¢atisma ve gerilime neden olabilmekte;
bu durum, bazi durumlarda siddet davraniglarinin ortaya ¢ikmasma zemin
hazirlayabilmektedir. Baskici bir ortamda yetisme, cezalandirma davranislarina sikg¢a
maruz kalma, ilgi ve sevgi yetersizligi, aile ya da akraba icerisinde sug islemis kisilerin
cocuklara olumsuz rol-model olmasi, siddete maruz kalma ya da siddete tanik olma
siddeti uygulamay1 etkileyen risk faktorleri arasinda degerlendirilir.**> Bunlar bize
siddetin genellikle anne baba tutumuna bagli olarak aile igerisinde Ogrenilen bir

davranis oldugunu gostermektedir.'*

3.5. CINSIYET ROLLERI

Cinsiyet, insanin yaradilisinda var olan ve kadinla erkegi ayirt eden biyolojik bir
ozelliktir. Bu ayrim, yalnizca biyolojik degil, ayn1 zamanda ilahi bir diizene de dayanir.
Kur’an-1 Kerim ve siinnet, kadin ve erkegin farkli 6zelliklerle yaratildigin1 ve her birine
farkli sorumluluklar verildigini acgik¢a ortaya koyar. Bu farkliliklar bir iistiinliik degil,
fitrata uygun bir gorev paylasimidir. Toplumsal cinsiyet ise, karmagik olan toplumsal
iliskiler icerisinde kadin ve erkege yiiklenen sorumluluklar olarak ifade edilir.!®’
Toplum igerisinde kadin ve erkekten beklenen sorumluluklar ise daha ¢ok kiiltiirel yaps,
geleneksel degerler ve sosyal normlar dogrultusunda sekillenmektedir. Bu kapsamda,
bireylerin ait olduklar1 toplumda karsilastiklar1 tutum ve beklentiler, kadin ve erkek
acisindan farklilik gosterebilir. Bu yapi, toplumun saglikli igleyisine katki sunabilecek
bir denge olusturabilecegi gibi, s6z konusu sorumluluklarin kati kurallara
dontstiirilmesi ya da baglamindan koparilarak yorumlanmasi, cesitli toplumsal

sorunlara da yol acabilir.

Genel olarak toplumda, erkeklerin daha giicli, lider, karar verici ve dig diinyada
aktif bireyler olmalari; kadinlarin ise daha sakin, uyumlu ve ev i¢i sorumluluklara

odaklanmalar1 yoniinde beklentiler olusabilmektedir. Ancak bu tiir kaliplagmis

135Soylugan, Kadina Yonelik Siddet Konusundaki Goriislerin ve Siddet Tiirlerine Iliskin Farkindaligin
Sosyolojik Analizi: Nigde Ili Ornegi, 16.

13%Hamide Dindas, Kadina Yonelik Es Siddetinin Sosyoekonomik Durum ve Yasam Kalitesi Ile Iliskisi
(Konya: Selguk Universitesi Saglik Bilimleri Enstitiisii, Yiiksek Lisans Tezi, 2008), 6.

37Fikret Yazici - Sahbaz Deger, “Toplumsal Cinsiyet Baglaminda Kadia Yénelik Siddet ve Tiirkiye’de
Yazili Basma Yansimas1”, Intermedia International e-Journal 7 (12) (Haziran 2020), 131.
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beklentiler, bireylerin kisisel farkliliklarini ve tercihlerini goz ardi edebilmektedir. Bu
durum, zamanla bireyler arasi iliskilerde dengeyi bozarak iletisim sorunlarina,
catismalara zemin hazirlayabilir. Islam dininde ise bireyler arasi iliskilerde adalet,
merhamet ve karsilikli sorumluluk esastir. Gii¢ ya da liderlik sorumlulugu, bir {istiinliik
araci degil; toplumda adaleti saglama, koruma ve dengeyi gézetme amaci tasir. Kadina
atfedilen sorumluluklar da onun giivenligini, sayginligini ve toplumsal biitlinlik

icindeki yerini korumaya yonelik olarak degerlendirilir

Sonug olarak, cinsiyet rolleri Allah tarafindan belirlenmis bir fitrat diizenine
dayanir. Ancak bu farkliliklarin yanlis yorumlanmasi veya kotiiye kullanilmasi, bireyler
ve toplum agisindan ciddi zararlara yol acar. Hem kadin hem erkek, kendi rollerini fitri,
adil ve karsilikli sorumluluk bilinciyle yerine getirdiginde, daha saglikli ve huzurlu bir

toplum yapis1 miimkiin hale gelir.

4. DIN ALGISI VE SIDDET

Din ve siddet kavramlari, ilk bakista birbirine zit gibi goriinse de, tarih boyunca
zaman zaman bir arada anilmistir. Ancak burada dikkatle ayristirilmasi gereken énemli
bir nokta vardir: Siddeti doguran dinin kendisi degil, dini inang¢larin insanlar tarafindan
farkli donemlerde, farkli baglamlarda ve bazen de hatali sekilde yorumlanmasi
olmustur. Ayn1 durum, herhangi bir inanca sahip olmayan bireyler ya da gruplar i¢in de
gecerlidir. Dolayisiyla din ve siddet arasindaki iligki, dogrudan ve tek yonlii bir bagdan
ziyade; tarihsel, kiiltiirel ve toplumsal etkenlere gore sekillenen, karmasik ve cok
boyutlu bir olgudur. Dini Ogretiler, bircok toplumda bireylerin degerlerini,
davraniglarin1 ve sosyal kurallar1 belirlemede etkili bir rol oynamistir. Ancak bu etki,
her zaman olumlu ya da bariscil sonuglar dogurmadig: gibi, yalnizca dine 6zgli bir
durum da degildir. Bu nedenle siddeti din ile iligskilendirmek yerine, onu ortaya ¢ikaran
toplumsal, siyasal ve psikolojik dinamikleri biitiinciil bir sekilde ele almak daha saglikli

bir yaklagim olacaktir.

Ilahi kaynakli dini ogretilerin siddeti mesrulastirmasi veya tesvik etmesi
diistiniilemez. Aksine dini Ogretilerde, bireysel veya toplumsal diizeydeki
adaletsizliklere kars1 miicadele etmek, gerektigi durumlarda ahlaki ve hukuki ¢ergevesi
belirlenmek sartiyla savas ilan etmek veya belirli topluluklarla ¢atismak gibi eylemler
ise haklt ve mesru bir zemine dayandirilmistir. Bu acidan s6z konusu iki durumu
birbirine karistirmamak gerekir. Zira konunun diger boyutuna bakildiginda dinin

siddeti mesrulastirict degil, onleyici roliiniin daha ¢ok 6n plana ¢iktig1 goriilmektedir.
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Bir¢ok dini gelenek, toplumsal baris1 ve bireyler arasinda hosgorii, merhamet ve anlayis
ilkelerini vurgular. Ornegin, Islam’daki "baris" (selam) kavrami, Budizm ve

99138

Caynizm’deki "zarar vermemek (ahimsa) ilkesi, insanlar1 siddetten uzak durmaya ve

baskalarina zarar vermemeye tesvik eder. Bu tiir 6gretiler, siddetin 6nlenmesine yonelik
giiclii bir ahlaki temele dayanir ve dini inanglarin barisi tesvik edici giiciinii ortaya
koyar. Dolayisiyla, dinin siddetle olan iliskisini degerlendirirken, yalnizca siddeti
mesrulastiran 6gretilere degil, dinin varlik sebebi olarak 6n plana ¢ikarilmis olan rahmet

ve barig yoniiniin dikkate alinmasi gerekir.

Kadina yonelik siddet, dinl 6gretiler ile toplumsal normlarin etkilesim i¢inde
oldugu 6nemli bir alandir. Bu tiir siddet vakalari, yalnizca bireysel davranislar olarak
degil, ayn1 zamanda tarihsel, kiiltiirel ve sosyal etkenlerin birlesimiyle sekillenen
yapisal bir sorun olarak degerlendirilmelidir. Dinl metinler, farkli donemlerde ve
toplumsal kosullarda cesitli sekillerde yorumlanmistir. Bu yorumlar zaman zaman
kadinlarin toplum i¢indeki konumunu belirleyen normlar olusturmus; bazi durumlarda
kadinlar1 daha edilgen bir pozisyonda cergevelemis; baz1 durumlarda ise kadinlarin hak
ve degerlerine vurgu yapan anlayiglara kaynaklik etmistir. Ornegin, bazi dini
yorumlarda kadinlarin daha itaatkar ve pasif bir rol iistlenmesi gerektigi vurgulanirken;
baska yorumlarda ise kadin ve erkegin esit haklara sahip oldugu ifade edilmistir. Bu
cesitlilik, dinl metinlerin kendisinden ¢ok, o metinlerin nasil yorumlandiginin ve hangi
toplumsal yapilar i¢inde uygulandiginin 6nemli oldugunu goéstermektedir. Bu baglamda,
siddetin toplumsal olarak nasil iretildigi ve hangi deger sistemleriyle desteklendigi

dikkatle incelenmelidir.'>®

Gergek anlamda dini 6gretiler incelendiginde, genel olarak siddeti —o6zellikle de
kadina yonelik siddeti— dogrudan mesrulastiracak bir temel bulmak kolay
goriinmemektedir. Ancak bu dgretilerin toplum i¢inde nasil anlasildig1 ve uygulandigy,
pratikte ¢ok farkli sonuglar dogurabilmektedir. Bu nedenle, sorunun kaynag: yalnizca
dini metinlerde degil, bu metinlerin sosyal, kiiltiirel ve tarihsel baglamlar i¢cinde nasil

yorumlandiginda yatmaktadir.

4.1. ISLAM DININDE INSAN VE KADINA SIDDET ALGISI
Islam dini, insam1 hem bireysel hem de toplumsal diizeyde insa etme amaci

giiden derin bir 6gretidir. Bu 6greti, insanin yaratilis amacini, varlik felsefesini ve ahlaki

138Hasan Yerkazan (ed.), Ahldk ve Din Disiplinleraras: Bir Yaklasim (Ankara: Songag Akademi, 2021),
355-360.
¥Detayl Bilgi I¢in Bkz: Din ve Siddet Paradoksu, Sinasi Giindiiz s.9-31.
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sorumluluklarin1 kapsamli bir bigimde ele alir. Islam diisiincesine gore insan, yalnizca
biyolojik bir varlik olmanin 6tesinde, sosyal ve manevi yonleriyle de biitlinciil bir varlik
olarak tasarlanmustir. islam, insan1 bedensel, zihinsel ve ruhsal yonleriyle bir biitiin
olarak degerlendirir.!** Kur'an ve hadis’te insanin en yiice amacinin Allah’a kulluk
etmek ve O'mun rizasina ulasmak oldugu vurgulanmakla birlikte, bu siirecte insanin
icsel gelisimi ve toplumsal sorumluluklar1 da géz ardi edilmemistir.'*! Bu agidan Islam,
insan1 hem bireysel hem de toplumsal bir varlik olarak sekillendiren bir o6zellik

tasimaktadir.

Islam’n insan1 insa etme anlayisinin temel taslarindan biri, insanin merhamet
duygusuyla sekillenmesidir. Merhamet, hem Allah’a karsi kulluk anlayisinin bir
tezahiirii hem de insanin toplumsal iliskilerindeki en 6nemli erdemlerden biridir. Kur'an,
Allah’in en belirgin sifatlarindan biri olarak "Rahman" ve "Rahim" sifatlarin1 6ne
¢ikarir. Bu sifatlar, Allah’in insanlara karsi olan derin merhametini ifade ederken, ayni
zamanda insanlara da birbirlerine karst merhametli olma yiikimliligh getirir.
Merhamet, sadece duygusal bir his degil, ayn1 zamanda sosyal bir sorumluluk ve
bireysel bir erdem olarak ortaya cikar. Islam’daki merhamet anlayisi, sadece bireysel
anlamda degil, toplumsal diizeyde de &nemli bir yer tutar. Insan, baskalarma kars:
merhametli davranarak toplumsal barisi, huzuru ve adaleti saglamakla yiikiimliidiir. Bu
baglamda, Islam'm insam insa etme siireci, bireysel erdemlerin toplumsal diizeyde
yansimasi olarak goriilmelidir. Bu erdemli insa siirecinin temelinde ise Kur’an’in insan
merkezli ve kusatici bakis agisi yer alir. Kur’an'in ortaya koydugu insan modeli,
cinsiyet, 1rk, renk ya da cografya gibi ayrimlar1 asan bir ontolojik esitlik anlayisina
dayanir. Bu nedenle insan, farkliliklara ragmen, tiim diger insanlara karsi sevgi,
merhamet ve sefkatle yaklasmakla ylikiimliidiir. Bu ilahi ve evrensel bakis acisinin
dayanak noktalarindan biri de sudur: “Ey insanlar! Sizi bir tek nefisten yaratan ve ondan
esini yaratarak ikisinden bir¢ok erkek ve kadin meydana getiren Rabbinizden
sakinin”'*? Bu ayet, insanin ontolojik kokeninin birligini hatirlatarak farkliliklar:
istiinliik sebebi olmaktan ¢ikarir, toplumsal adalet ve yaratilistaki esitlik anlayisini1 da

ilahi bir zemine oturtur. Dolayisiyla, bireyin toplumsal hayatta {iistlendigi rol, bu

140{lhan Yildiz, “Insamin Ug Hali: Beseriyet, Ademiyet ve Insan-1 KAmil”, Cankir1 Karatekin Universitesi
Karatekin Edebiyat Fakiiltesi Dergisi 12/2 (2024), 175.

1417 ariyat 51/56; Bakara 2/177.

1%2Nisa, 4/1.
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derinlikli insan anlayisiyla sekillenmeli; bireysel ahlak, sosyal sorumlulukla

biitiinlesmelidir.'*?

Islam dini, kadina yonelik dgretileri ve toplumsal statiisii konusunda derin bir
anlayisa sahip olup kadinin hem bireysel hem de toplumsal diizeydeki roliini
sekillendirirken, onun; bireysel kimliginin bulundugunu, ahlaki bir degeri oldugunu ve
onuru korunmasi gereken bir kisi oldugunu vurgular.'** Islam’m kadma yiikledigi
anlam, onun sadece bir birey olarak degil, ayn1 zamanda toplumun yapisal biitiinliigline
katk1 saglayan &nemli bir varlik olarak kabul etmesidir. Kadin, Islam’da Allah’mn bir
emaneti olarak goriiliir ve bu nedenle ona karsi gosterilen saygi, merhamet ve adalet,
dinin temel Ogretileriyle garanti altina alinir. Kur'an ve hadis’te kadia yonelik siddet,
zuliim ve haksiz muamele acik¢a reddedilmis; kadinin haklarinin korunmasi gerektigi
vurgulanmistir. Islam, kadinin fiziksel, psikolojik ve duygusal zarar gérmesinin Sniine
geemeyi, onun huzurlu bir yasam siirmesini saglamayr amaclar. Bu baglamda, kadina
yonelik siddet sadece bireysel degil, toplumsal bir sorun olarak ele almir ve Islam,
kadina yonelik her tiirlii siddeti reddederek ona haklarini teslim eder. Zira hak ettigi
insanlik degerini ve saygiy1, gorev ve sorumluluklarini, varolussal amaci ve hedeflerini

Kur'an'dan bagka kesin ve agik bir sekilde ortaya koyan baska bir dini metin de yoktur.

Konunun temelinde insan unsuru oldugu icin kadma yonelik siddet olaylari
dindar toplumlarda da gortilebilir. Bu durum, kadina yonelik siddetin sosyal, kiiltiirel
ve dini temellerinin detayli sekilde ele alinmasi, bu baglamda daha kapsaml

degerlendirmeler yapilmasin gerekli kilmaktadir.

Kadina yonelik siddetin ortaya c¢ikmasinda din bir etken olarak
degerlendirilmemekle birlikte, kadin ve erkeklere atfedilen sorumluluklarin
sekillenmesinde dini referanslarin toplum iizerindeki etkisi Onemli bir rol
oynayabilmektedir. Kadina siddetin {iretilmesinde de toplumsal kabullerin etkisi oldugu
icin dini referanslar siddeti temellendirmede bir argliman olarak kullanilabilmektedir.
Konunun bir diger yonii de ayetlerde kadinlarla ilgili anlatilan hususlarin kadina karsi
siddet baglaminda degerlendirilip degerlendirilemeyecegidir. Bu baglamda, Kur’an’in

kadina yonelik siddete mesru bir zemin hazirladigina dair bazi1 yorum ve kabullerin,

143Sadik Kilig, “Kur’an’in Ongdrdiigii Model Insan (Kur’an Insam)”, Hz. Peygamber ve Insan Yetistirme
Diizeni (Ankara: Diyanet Isleri Baskanligi Yayinlari, 2015), 42.

144Neslihan Er, “Tek Tanrili Dinlerde Kadinm Yeri ve Rolii: Sosyolojik Bir inceleme”, Sura Akademi
Dergisi 7 (2024), 80.

41



ilgili ayetlerin baglami1 ve biitiinsel mesaji ¢ercevesinde dikkatli bir sekilde
degerlendirilmesi gerekir. Zira ayetlerin 6nyargili ve tarafli bir sekilde baglamindan
kopuk bir sekilde okunmasi Islam’a kadin konusunda bircok elestiri ydneltilmesine
sebep olmaktadir. Ancak bu elestirilerde haklilik paymin bulunup bulunmadig hususu
ayetlerin baglami igerisinde dogru bir sekilde tahlil edilmesiyle ortaya konabilir.
Kur'an'da 6zellikle Nisa suresi 34. ayetinde gecen “kavvam, niisliz ve darabe” gibi
kavramlar ¢ergevesinde bir¢cok tartismanin yiriitildigi gorilmektedir. Bu acgidan
meselenin anlasilmasi i¢in klasik tefsir kaynaklarina ve gilincel yorumlara bakarak

konunun tahlil edilmesi 6nem tasimaktadir.

S6z konusu ayette su sekilde gecmektedir: “Erkekler, kadinlarin koruyup
kollayicilaridirlar. Ciinkii Allah, insanlarin kimini kiminden iistiin kilmistir. Bir de
erkekler kendi mallarindan harcamakta (ve ailenin gegimini saglamakta) dirlar. Iyi
kadwinlar, itaatkardirlar. Allah'in (kendilerini) korumasi sayesinde onlar da "gayb"
korurlar.(EViilik yiikiimliiliiklerini reddederek) baskaldirdiklarint gordiigiiniiz kadinlara
ogiit verin, onlar1 yataklarinda yalniz bwakin. (Bunlar fayda vermez de mecbur
kalirsaniz) onlari (hafifce) doviin. Eger itaat ederlerse, artik onlarin aleyhine baska bir
vol aramayin.” Siiphesiz Allah, ¢ok yiicedir, ¢ok biiyiiktiir.” Burada gecen kavvam
ifadesini Taberi: erkeklerin kadinlar tizerindeki hakimiyeti seklinde anlamakta,
erkeklerin onlari terbiye etmek ve egitmek hususunda kadinlardan bir derece iistiin olup
hakim olduklarin1 ifade etmektedir. Fakat bu istiinlik sorumluluk yiliklenmesi
baglaminda ele alinmakla birlikte tahakkiim anlami tagimamaktadir. Ayette yer alan
"size Ustlinliik saglamalarindan veya emirlerinize uymadiklarinizdan endise ettiklerinize
belli uygulamalar1 yapin" ifadeleriyle 6zellikle 6n plana ¢ikan kadini ddvme uygulamasi
ise siddete doniisen bir eylem degildir. Burada dovmekten maksat vurup kirmak degil
terbiye etmek anlamindadir ve bagka ¢arenin kalmadigi durumlarda tercih edilen bir
durumdur. Bu iznin verilmesinin bir bagka acist da ddvmenin bosamaktan daha hayirl
olacagidir. Ciinkii bosamakla yuva yikilip aile diizeni bozulurken, hafif zarar agir zarara

mukayese edildiginde hafif zarar1 vermek normal sayilir. '4°

Matiirldi ayetteki bu kavrami; erkeklerin kadinlarin yoneticisi ve koruyucusu
oldugu seklinde yorumlamistir. Buna gore Allah kadini, kocasina isyan etmeyi

yasaklamis ve bedeni hakkinda kocasina itaat etmeyi emretmistir. Ancak bu itaat,

145Ebu Cafer Muhammed b. Cerir et-Taberi, “Taberi Tefsiri”, terc. Mehmet Keskin, [htisar ve Tahkik:
Muhammed Ali es-Sabini -Salih Ahmed Riza (Istanbul: Hikmet Nesriyat, 2006), 1/397-398.
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kadinin iradesini ve onurunu yok sayan, rizasimni hige sayan bir zorlama bi¢imine
doniismemelidir. Islam’da evlilik, karsilikli hak ve sorumluluklara dayali bir
sozlesmedir; bu baglamda cinsel birliktelik de karsilikli riza ile gerceklesmelidir.
Dolayisiyla kadinin bedeni iizerindeki tasarrufu, evlilik bagi i¢inde dahi, rizasiyla
siirlandirilir. Fakat kadinin kocasina baskaldirmasi durumunda Kur’an sirasiyla ii¢ yol
uygulanmasini soyler. ilk sirayr kadma nazik ve yumusak dille &giit vermek alir. Ikinci
siray1 yataktan terk etmek ile korkutmak alir. Son siray ise kadina siddette de dini bir
referans kabul edilen kadinin itaat etmemesi durumunda kadinin déviilmesi uygulamasi
alir. Fakat burada ki dovme yaralamayacak sekilde dovmektir. Bedeni
cirkinlestirmeyecek, iz birakmayacak sekilde bir uygulamadan bahsedilir.'*® Burada asil
olan kadini terbiye etmek ve korumaktir. Ayrica kadinlarin yaptiklar ilk isyan sebebiyle
de cezalandirilmamasi gerektigi iizerinde de durulur. Elmalili Hamdi Yazir ise ayette
gecen dovme bahsini, isyan yoluna giden hir¢in kadina insanca olmak kaydiyla birkag

tokat atmak seklinde ele alir.'¥

Muhammed Esed’e gore bu ayet kadinin sadece gayri ahlaki davranista
bulunmasi sebebiyle doviilebilecegini, bunun da ac1 vermeyecek sekilde olmasi
gerektigini sOylemektedir. Bundan kasit da hafif ve sembolik nitelik tasiyan misvak,
katlanmis mendil gibi materyallerdir. Fakat Islam alimleri ddvmeye istisnai durumda
miisaade vermis, tercihen bundan sakinilmasi gerektigini ortaya koymuslardir.'*® Zira
Hz. Peygamber (sav) hayatinin hi¢bir doneminde kadin ddvmemis ve doviilmesine de

miisaade etmemistir.

Yorum ve tartigmalara da bakildiginda ayet, kadindan kaynaklanan sorunun ne
sekilde ¢oziilebileceginin yollarin1 gostermistir. Ancak bu ¢6ziim yollari, sadece zaruret
durumlarinda ve gegici olarak basvurulmasi gereken yontemlerdir. Zira bu tiir ruhsatlar,
dinin 6zl degil, sikisan bir durumu gegici olarak diizeltmeye yonelik izinlerdir. Bu
cercevede, kadinin sadakatsizlik disindaki herhangi bir sebeple fiziksel siddete maruz
birakilmasi, Islam’in temel ahlaki ilkeleriyle bagdasmamaktadir. Ayetlerin tarihsel
baglami dikkate alindiginda, Kur’an’in s6z konusu ruhsatlar1 mutlak bir tesvik olarak
degil, donemin toplumsal yapisi icerisinde zarar azaltici bir diizenleme olarak getirdigi

anlagilmalidir. Bu baglamda, “dévme” ifadesinin gayr-i miiberrih (yaralayici olmayan)

146Ebu Manstr Muhammed el-Matiiridi, Te vildtii’l-Kur’dn terciimesi, gev. Bekir Topaloglu - Yusuf
Sevki Yavuz (Istanbul: Ensar, 2017), 3/188-189.

147Elmalili M. Hamdi Yazir, Hak Dini Kur’'an Dili (Zehraveyn, ts.), 559.

“$Muhammed Esed, Kur’an Mesaji meal-tefsir, ¢ev. Cahit Koytak - Ahmet Ertiirk (Istanbul: Isaret
Yayinlari, 1996), 1/143-144.
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seklinde smirlandirilmas;, bu uygulamanin tesvik degil, smirlama igerdigini
gostermektedir. Hz. Peygamber’in uygulamalari da bu noktada dikkat cekicidir. Ifk
hadisesinde Hz. Aise’ye karsi herhangi bir fiziksel miidahalede bulunmamis, yalnizca
mesafe koyarak ve gergegi arastirarak siireci yonetmistir. Bu tutum, fiziksel siddetin bir
¢ozlim yolu olarak benimsenmedigini, aksine Peygamber’in yontemi olarak nezaketin,
sabrin ve istisarenin 6n planda oldugunu gostermektedir. Dolayisiyla, ayette yer alan
"hafifce vurma" ruhsati dahi, son c¢are olarak, gecici ve istisnai durumlarda
degerlendirilmelidir. Modern baglamda bakildiginda ise bu tiir ruhsatlarin, kadina kars1
siddeti mesrulastiran bir zemine doniismesine kesinlikle izin verilmemelidir. Bugiin
I[slam’in 6ziine uygun olan tutum, esler arasi sorunlarin baris¢il yollarla ¢oziilmesini
tesvik etmek ve kadina yonelik her tiirlii fiziksel miidahaleyi kesin olarak
reddetmektir.!* Esas olan her zaman aileyi ve iliskileri saglam tutmak igin saygi, sevgi
ve anlayis icinde hareket etmektir. Kisaca bu ayet kullanilarak Islam dininin kadina
siddeti mesrulastirdigi gibi bir anlayis dogru kabul edilemez. Din 6ziinde, hi¢ kimseye
siddet uygulanmas istenmez. Islam, sadece kadina degil, her tiirlii siddet eylemine kars1
cikar. Kadin, erkek ve ¢ocuk fark etmeksizin her bireyin haklarini giivence altina alarak

korunmasi gereken esaslar igerisinde ele alir.

Bu baglamda kadin konusunun Diyanet hutbelerindeki igerigiyle ilgili bir
aragtirma dikkat ¢ekicidir. 2006-2016 yillar1 arasindaki hutbelerde kadinlarla ilgili daha
cok sefkat, merhamet, sevgi ve anlayis vurgulanmis, emanet bilinci 6n plana ¢ikarilmas,
konuya hassasiyet gosterilmesinin dnemine ve kadma yonelik siddetin Islam’da yeri
olmadigma dikkat ¢ekilmistir.’® Diyanet Isleri Baskanligi’nin bu konuda gosterdigi
hassasiyet, kadina yonelik siddetin ve kadin cinayetlerinin onlenmesi noktasinda dini

bakis acisinin ortaya konulmasi agisindan deger tasimaktadir.

Buna gore siddet ve din arasindaki iligkiyi belirleyen en 6nemli faktoriin dinin
kendisi degil, bireylerin sahip oldugu din anlayis1 oldugunu séylemek miimkiindiir. Zira
toplumun sahip oldugu bazi dini anlayis ve yorumlarin, kiiltiiriin belirledigi kadin-erkek
rollerine dayanarak dini istismar etmesi ve siddeti dini diislincelerle mesrulastirmasi

mimkiin olabilmektedir.®* Yasanan tecriibelere bakildiginda ¢ogu zaman dini

149Faruk Sancar (ed.), “Kadma Yonelik Siddetin Dini Temeli Uzerine Bir Analiz”, Din ve Siddet: Tarihi,
Dini, Siyasi, Kiiltiirel, Sosyo - Psikolojik Boyutlariyla (Ankara: Recep Tayyip Erdogan Universitesi
Yaynlari, 2016), 339-340.

150Adem Sagir - Hiilya Demirag, “Din ve Gelenek Baglaminda Kadin ve Kadinlik Tartigmalari: Diyanet
Hutbeleri Ornegi (2006-2016)”, Tarih Kiiltiir ve Sanat Arastirmalar: Dergisi 6/3 (2017), 592-629.

151 Ahmet Albayrak, “Dindarlik Tipleri A¢isindan Dua Formlar1”, Marife 2 (2007), 191.
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referanslarin, siddet eylemlerini hakli ¢ikarmak adina bir ara¢ olarak kullanildigi

goriilmektedir.

4.2. SIDDETE KARSI KUR’ANI TEDBIRLER

Kadina yonelik siddet, yalnizca fiziksel zarar vermekle kalmayip ayni1 zamanda
aile iligkileri, bireysel haklar ve toplumsal diizen {izerinde de olumsuz etkiler ortaya
cikaran ¢ok yonlii bir sorundur. Kiiresel 6l¢gekte devam eden bu durum, bireylerin yasam
kalitesini, giivenligini ve haklarmi dogrudan etkileyen 6nemli bir meseledir. Bu tiir
siddetin 6nlenmesi ve kadinlarin toplumsal yasamda daha giivenli ve saglikli bir sekilde
yer alabilmesi i¢in hukuki diizenlemelerin ve toplumsal farkindaligin artiritlmasinin yani

sira, dini degerlerin rehberliginden de yararlanilabilecegi bir gercektir.

Islam dini, kadmin onurunu ve haklarin1 korumay temel bir ilke olarak kabul
eder ve bu anlamda Kur'an-1 Kerim, kadina yonelik siddeti reddeden, kadinin degerini
ve sayginligini yiicelten gretiler sunmaktadir. Kur'an-1 Kerim, kadina zulmetmeyi ve
ona siddet uygulamay1 kesinlikle yasaklamis ve kadinin haklarin1 savunmustur. Ancak
bu dgretilerin gercek anlamda hayata gecirilmesi, sadece dini bir sorumluluk degil, ayni

zamanda toplumsal bir doniisiim siirecini de gerektirmektedir.

Kur'an, kadinin erkege karsi haklarin1 giivence altina alirken, ona karsi
gosterilen siddeti engellemek adina bir dizi tedbir sunmaktadir. Bu tedbirler, hem
bireysel hem de toplumsal diizeyde, kadinin haklarmi ihlal etmeyi engellemeye
yoneliktir. Bu anlamda Kur'an'daki ayetler, kadinin rizasi, onuru, giivenligi ve
haklarimin korunmasina dair belirgin ilkeler sunarken, ayni zamanda erkeklerin de
sorumluluklarini hatirlatmaktadir. Islam’in kadia bakis agisinin ve siddetle miicadelede
sundugu ogretilerin daha iyi anlasilmasi, toplumlarda kadina karsi uygulanan siddetin

ortadan kaldirilmasina 6nemli bir katki saglar.

Bu baslik, Kur'an-1 Kerim'deki kadina yonelik siddetle ilgili tedbirleri ele alarak,
bu tedbirlerin toplumsal hayata yansimasini ve siddetle miicadeledeki roliinii incelemeyi
amaclamaktadir. Kadma kars1 siddetle miicadelede, dini perspektifin toplumsal hayatta
nasil bir donilisiim saglayabilecegini anlamak, bu sorunun ¢oziilmesi adina 6énemli bir
adimdir. Bu amagla, Kur'an'm kadina yonelik siddeti engellemeye yonelik sundugu
prensipler, modern toplumlarin bu sorunla nasil basa ¢ikabilecegi konusunda 6nemli bir
rehberlik sunar. Kur’an’in genel anlamda insani, 6zel olarak da kadimi korumaya

yonelik tedbirlerine gelince su bagliklardan bahsetmek miimkiindiir:

45



1. Yasam Hakkim1 Koruma Altina Almasi: Kur’an-1 Kerim’e gore insanin varolusu,
Allah’1n yaratma, yasatma ve oliim verme iradesiyle sekillendigi bir siirece isaret eder.
Insanlar, Allah tarafindan yaratilmis ve O'nun tarafindan yasatilmakta ve oliimii
tattirilmaktadir. Kur'an-1 Kerim'de birgok ayette, "Hayat1 ve 6liimii yaratan O'dur"!>?
ifadesiyle bu ger¢ege vurgu yapilir. insanlarin huzur ve giiven iginde yasamasi icin en
temel ihtiyag, yasama hakkidir. Bir insani 6ldiirmek, onun yasama hakkini elinden
almak anlamina gelir. Oysa hayat, insana Yaratici tarafindan bir emanet olarak verilmis
ve bu emanetin korunmasi gerekmektedir. Hicbir insanin, dogrudan oOldiirme veya
yasamsal imkanlarini elinden alarak yasam hakkina son vermesi kabul edilemez. Ancak,
hayatin sahibi olan Allah'n izin verdigi durumlar bunun disinda tutulmalidir. Bu

sebeple, yasama hakkinin korunmasi, insanlarin huzur ve giiven iginde bir yasam

stirebilmeleri i¢in hayati 6neme sahiptir.

Allah'in yarattig1 hayat, insanlara bir lituf ve emanet olarak verilmis, bu
emanetin 6zenle korunmasi istenmistir. Pek cok ayette kisinin canma yapilan kastin
kotiiliiglinden ve uhrevi cezalarindan bahsedilmektedir. Siiphesiz, bu konudaki
ayetlerle, adam 6ldiirmenin kétiiliiglinli ve canlarin kutsalligin1 vurgulayarak ahlaki bir
biling olusturmak hedeflenir. Bu biling, kalplere yerlestirilmeli ve stirekli diri
tutulmalidir. Ancak sadece ahlaki yaptirimlar ve uhrevi vaatlerle her bireyin
caydirilmas1 miimkiin degildir. Bu nedenle Allah, yasama hakkina yonelik tehditler i¢in
diinyevi cezalar ve yaptinmlar Ongormiistiir. Kur'an, hayatin kutsalligin1 ve
korunmasinin 6nemini Ogreterek, toplumda huzur ve giiven ortaminin saglanmasini
amaglar. Ancak, insanlarin bu ilahi emirlere tam olarak uyabilmesi i¢in diinyevi
mieyyidelerin varligina ihtiya¢ duyulmustur. Bu miieyyideler, insanlarin yasama
hakkin1 ihlal eden eylemlere karsi caydirict bir etki yaratir ve adaletin saglanmasina
katkida bulunur. Kur’an ise insanin yagama hakkini kisas ilkesi sayesinde koruma altina
alir.’ Bu ilke bir Arap atasdziinde yer alan ifadeyle "Katili oldiirmek, 6ldiirmeyi

n154

engellemenin en kesin yoludur seklinde ifade edilmistir. Bu ceza, toplumda

caydiricilik yaratmayi ve sug oranini azaltmay1 hedefler.

2. Kadin Erkek Ayrimini Reddetmesi: Kadina yonelik siddet, insan onurunu zedeleyen

ve bireyler arasi adaleti bozan ciddi bir sorundur. Bu tiir eylemleri gerceklestiren kisiler,

152Mii’min 40/68.

153Mehmet Kiligarslan, “Kadina Yénelik Siddet: Sebepleri, Onlemeye Yénelik Kur’ani Tedbirler”,
Cukurova Universitesi Ilahiyat Fakiiltesi Dergisi 18/2 (Temmuz-Aralik2018), 968.

15%Kaligarslan, “Kadima Yonelik Siddet: Sebepleri, Onlemeye Yonelik Kur’ani Tedbirler”, 969.
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cogu zaman kadinlara kars1 iistiinliik kurma egiliminde olup bunu dogal ve mesru bir
davranig olarak gorebilmektedir. Tarihsel siire¢ icerisinde kadin ve erkegin toplum
icindeki konumu, sosyal yapilar ve kiiltiirel anlayislar dogrultusunda sekillendirilmis,
zamanla bu durum bazi yanlis kabullerin yerlesmesine neden olmustur. Oysa bu anlayzs,
Islam’in temel &gretileriyle celismektedir. Kur’an ayetleri dikkatle incelendiginde,
kadin ve erkegin yaratihis Ozellikleri ve tstlendikleri sorumluluklar bakimindan
farkliliklar tasidigi, ancak bu farkliliklarin herhangi bir istiinliik ya da degersizlik
anlamma gelmedigi acikca goriilmektedir. Ancak bu kabul Islam’in deger ve kiymetine
aykir1 bir kabuldiir. Kur’an’m pek ¢ok ayeti'®® incelendiginde kadina ve erkege farkli
roller yiiklenmistir. Islam’da erkegin kadindan her anlamda iistiin oldugunu bildiren bir
nas bulunmadigi gibi her bakimdan esit olduklarin1 gosteren bir nas da yoktur. Erkek ile
kadin insan olarak birbirlerine esittirler. Her iki cins biri digerinin eksigini tamamlar.
Ikisi de tek bir nefisten yaratilmistir. Her iki cinsiyette yaptiklar1 davranislarin, dualarim,
ibadetlerin karsiliklarini alirlar. Hatta insanlar arasindaki sayginlik ve hiirmet anlaminda
erkeklere nazaran kadinlar ileridir. Zira bir sahabinin Allah Resuliine ‘Insanlar icinde
maddi yardimina, manevi ilgime en ¢ok layik olan kimdir?’ sorusu iizerine art arda ii¢

kez annendir cevabini vermis dérdiinciide babandir diye buyurmustur. !5

3. Kadma Mirastan Pay Ayirmasi: Toplumsal cinsiyet, biyolojik cinsiyetten farkli
olarak, bireyin sosyal ve Kkiiltlirel kimligini, toplumsal rollerini ifade eder. Biyolojik
cinsiyet dogustan gelirken, toplumsal cinsiyet toplumlarin din, 6rf, adet ve kiiltiirlerine

gore sekillenir. Bu da zaman, kiiltiir ve aile yapisina gore farklilik gosterir.

Islam 6ncesi Arap toplumunda kiz ¢ocuklar1 ve kadinlarin toplumsal cinsiyeti
cahiliye orf-adet ve kiiltiiriine gore sekillenirdi. Bu donemde, kiz ¢ocuklar1 ve kadinlar
toplumsal cinsiyet acisindan baski altina alinarak miras basta olmak {izere bir¢ok sosyal
ve ekonomik haktan mahrum edilirlerdi. Erkek olmak, silah tasimak ve savasma
kudretine sahip olmak miras hakkina sahip olabilmenin temel sartlar1 arasindayds.'>’
Kadinlarin toplumsal konumlarini ve haklarini sinirlayan bu durum karsisinda Kur’an,
cahiliye doneminde ikinci sinif insan olarak muamele goren, utanilan ve diri diri topraga
gomiilen kiz cocuklarmi, adaleti gozeterek hak ettigi konuma getirmis, o donemin

toplumsal ve sosyal sartlar1 dogrultusunda her alanda oldugu gibi miras hukuku

alaninda da Kur’ an ve siinnette cesitli diizenlemeler yapilmistir. Mirasin taksimi ve

I55Nisa 4/124; Tevbe 9/71-72; Bakara 2/228; Al-i Imran 3/195.
"*Faruk Beser, Hamimlara Ozel Ilmihal (Istanbul: Bilge Yayncilik, 2003), 26.
S"Mustafa Oztiirk, Cahiliyeden Islamiyet’e Kadin (Ankara: Ankara Okulu Yaymlari, 2019), 68.
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dagitimi, dini ve hukuki kurallara baglanarak kiz ve erkek cocuklarin mirastan
alacaklar1 paylar ayet ve hadislerle tespit edilmistir. Bu diizenlemeler, kadinin

toplumdaki statiisiinii ve haklarin1 koruma amaci tasimaktadir.

Islam hukukunda kadina mirastan pay verilmesi, tarihsel ve kiiltiirel baglamda
onemli bir yenilik olarak degerlendirilebilir. Bu uygulama, kadinin ekonomik agidan bir
giivenceye sahip olmasii saglayarak onun toplumsal konumunu giiclendirme
potansiyeli tasir. Her ne kadar aile bir biitiin olarak karsilikli dayanisma ve sevgi lizerine
kurulsa da, ekonomik giivenceye sahip olmak bireylerin, olasi istismar durumlarina
kars1 daha diren¢li olmasina katkida bulunabilir. Bu noktada ekonomik bagimsizlik,
kadinin maruz kalabilecegi siddeti azaltic1 faktdrlerden biri olarak degerlendirilebilir.
Ancak elbette bu, siddetin yalnizca ekonomik bagimliliktan kaynaklandigi anlamina
gelmez; farkli sosyo-kiiltiirel ve psikolojik etkenler de siddet dongiisiinde rol
oynamaktadir. Dolayisiyla kadina mirastan pay verilmesi, tek basina tiim sorunlari
¢ozmese de, kadinin haklarini giivence altina alarak onun yasam kosullarini iyilestirme
yoniinde 6nemli bir adimdir. Kadmin mirastan pay almasi, sadece bireysel bir hak degil,
aym zamanda adalet ilkesinin bir yansimasidir. Islam’da adalet, herkesin hakkini
layikiyla almasini ve toplumsal sorumluluklara gore adil bir paylagimi esas alir. Burada
karsimiza “Islam hukukunda kadma ve erkege farkli oranlarda mirastan pay verilmesi
bir adaletsizlik degil midir?” sorusu karsimiza ¢ikar. islam miras hukukunda, kadim ve
erkegin aile ve toplumda iistlenmis oldugu sorumluluklardan hareketle “ihtiyag ilkesi”
esas alinmistir. “Hukukta esitlik, paylarda ihtiya¢” ilkesinden hareketle hakkaniyetli bir
taksim yapilmis ve adalet ilkesi gozetilmistir. Islam miras hukukunda erkek ¢ocugun,
kiz ¢ocuguna oranla mirastan iki kat pay almasmin temelinde, toplumsal rol ve
ekonomik sorumluluklara dayali bir adalet anlayist bulunmaktadir. Kadin, Islam hukuk
sisteminde mali yiikiimliiliikten muaftir; evlenmeden 6nce babasi, evlendikten sonra ise
esi tarafindan gecimi saglanmakla yilikiimliidiir. Buna karsilik erkek, hem kendi
ihtiyaclarin1 karsilamakla hem de esinin ve c¢ocuklarinin nafakasini temin etmekle
sorumlu tutulmustur. Bu noktada kadinin ekonomik bagimsizlik kazanmast ile Islam'in
kadina c¢alismayr zorunlu kilmamasi arasinda bir c¢eliski aranmasi dogru degildir.
Burada 6nemli olan, kadinin iradesiyle alacagi kararlarin aile sorumluluklariyla dengeli
bicimde yiiriitilmesidir. Islam, ailede erkege ydneticilik, kadina ise destekleyici ve
tamamlayic1 bir rol verirken; her iki tarafa da adalet, merhamet ve saygi temelli bir

isbirligi sorumlulugu yiikler. Dolayisiyla ailenin korunmasi, yalmizca erkegin degil,
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kadinin da bilingli katkisiyla miimkiindiir. Kadin dilerse ekonomik bagimsizlik elde
edebilir fakat ge¢imi saglamak zorunda degildir anlayisi1 daha makuldiir. Ayrica evlilik
akdi esnasinda erkegin kadina mehir 6deme yiikiimliiliigii bulunurken, kadinin boyle bir
mali sorumlulugu s6z konusu degildir. Dolayisiyla erkek ¢ocugun mirastan daha fazla
pay almasi, kadinin erkekten daha az degerli oldugu anlamina gelmez. Zira bu husus
erkegin iistlendigi ekonomik yiikiimliiliiklerin bir sonucu olarak
degerlendirilmektedir.!>® Kadma mirastan pay verilmesi bu sekilde degerlendirildigi
takdirde hem kadinin Islam nazarinda degeri hem de toplum nazarinda siddet

egilimlerini azaltic1 etkisini de ortaya koyar.

4. Kadina Mehir Verilmesini Emretmesi: Bir¢ok toplumda evlenme esnasinda eslerden
birinin digerine veya digerinin ailesine para ya da sair bir mal verme gelenegi
vardir. Eski Tiirklerde ‘kalin’ diye isimlendirilen bir uygulama ile evlenmeden once
aileye kiz i¢in bir bedel 6demesi yapilirdi.’ Bu uygulama Tiirk aile hukukunun temeli
ve glivencesi olarak goriiliir. Buna benzer bir bagka uygulama ise Hiristiyanlar da gelin

tarafinin damada gotiirdiigii mal veya parayi ifade eden “Drahoma” uygulamasidir.'®°

Cahiliye doneminde de mehir uygulamas1 bulunmaktaydi. O dénemde yapilan
bir evliligin mesru ve gegerli sayilabilmesi i¢in mehir sartt kabul edilmistir. Mehir o
donemde kiz1 velayet altinda bulunduran baba, kardes ya da akrabasina verilir, kadin
mehirden pay alamazdi. Islam’in gelmesiyle birlikte mehir cahiliye dénemindeki
sekliyle kabul edilmis fakat uygulama seklini kadinin lehine ¢evirerek mehirin bizzat
kadina verilmesi sartin1 getirmistir. Bu sartla birlikte kadim1 giivence altina alma ve onu
yok saymaktan cikarma Islam’in kadmna verdigi nemin boyutlar1 agisindan biiyiik

onem tasimaktadir.'®!

5. Nafaka Hakki Saglamasi: islam dini, kadina belirli durumlarda nafaka hakki tanir.
Bunlar: Evlilik stiresince erkegin kadiin ihtiyaglarini karsilamasi gereken nafaka,
bosanma sonras1 emzikli ¢ocugu olan kadinin ¢ocugun magdur olmamasi i¢in emzirme
siiresini tamamlamaya karar vermesi durumunda aldigi nafaka, bosanmis kadina

bosanma sonras1 verilecek nafaka ve esleri 6len kadinlara yonelik nafaka gibi durumlar

I%[brahim  Yilmaz, “islam Hukukunda Kiz Cocugunun Mirastaki Paymin Cinsiyet Ile
Temellendirilmesine Analitik Bir Bakis”, Cumhuriyet Ilahiyat Dergisi 22/1 (2018), 354-355.

1Mehmet Mandaloglu, “Islamiyetten Once Tiirklerde Aile Hukuku”, Tiirkiyat Arastirmalart Dergisi,
(ts.), 142.

160H Tbrahim Acar, “Mehrin Islam Hukuku Acisindan Degerlendirilmesi”, Islam Hukuku Arastirmalar:
Dergisi 17 (2011), 370.

I61E]if Kiibra Tiirkmen - Abdullah Acar, “Cahiliye ve Asr-1 Saidetteki Evlilik Oncesi Uygulamalarin
Islam Hukukuna Yansimalar1”, Islam Hukuku Arastirmalar: Dergisi, (2020), 322.
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bu kapsamda yer alir.'6? Islam hukuku g¢ergevesinde nafaka, kadmin ekonomik agidan
desteklenmesine yonelik bir hak olarak degerlendirilebilir. Bu baglamda, nafakanin
evlilik birligi sona erdiginde kadinin maddi giivencesine katki sunabilecegi; dolayisiyla
ekonomik bagimsizligini kismen temin ederek, kadinin siddet igeren bir evlilikte kalma

zorunlulugunu azaltici bir rol oynayabilecegi yoniinde yorumlar yapilabilir.

Islam hukukuna gore, kocanin maddi sorumluluklar iki baslik altinda incelenir:
zevciyet nafakasi ve iddet nafakasi. Sahih bir nikahla kurulan evlilik devam ettigi
siirece, kadin nafaka alacaklis1 kabul edilirken, koca da esinin ge¢imini saglamakla
yikkiimliidiir. Buna zevciyet nafakasi denir. Evlilik; talak (bosama), fesih (nikdhin
hiikiimsiiz kilinmasi) ya da tefrik (mahkeme karariyla ayrilik) yoluyla sona erdiginde
ise, kadin i¢in iddet siiresi boyunca kocanin nafaka sorumlulugu devam eder. Bu siiregte
verilen nafakaya ise iddet nafakasi ad1 verilir.!®® Burada ele alinmas: gereken asil konu
iddet nafakasidir. Islam dinine gore iddet siiresini bekleyen ve bu nedenle nafaka alma
hakkina sahip olan kadinin nafakasi, yalnizca iddet miiddeti boyunca gecerli olup, bu
siirede kadinin barinma, yiyecek ve giyecek gibi temel ihtiyaglarini kapsar. Konuyla
ilgili dini naslar agik¢a gostermektedir ki, bu nafaka sadece iddet siiresiyle sinirlidar.'®*
Bu nedenle, bosanmis bir kadinin iddet siiresini asan sekilde nafaka veya barimma talep
etmesi, eger eski koca tarafindan bir bagis (hibe) ya da goniilli bir yardim olarak
verilmemisse, dinen caiz degildir. Bu konuda tiim Islam mezhepleri goriis birligi
igindedir.'® Zira bugiin gesitli magduriyetlere yol agan siirekli yoksulluk nafakasi islam
dininde bulunmayan bir uygulamadir. Tiirk Medeni Kanunu’na gore, bosanma
sonucunda yoksulluga diisecek olan kadin, eger bosanmada tam kusurlu degilse — yani
ya kusursuz, ya esit kusurlu ya da kocasindan daha az kusurlu ise - mahkeme, eski esini

siiresiz yoksulluk nafakas1 ddemekle yiikiimlii kilabilir. '

Kanunda yer alan siiresiz yoksulluk nafakasi uygulamasi, adalet duygusuyla
ortiismeyen sonuglara yol actigi, sosyal adalet ilkesine zarar verdigi ve bireyleri omiir

boyu nafaka odeme yiikiimliliigii altina soktugu i¢in toplumun c¢esitli kesimleri

192K ligarslan, “Kadma Yonelik Siddet: Sebepleri, Onlemeye Yénelik Kur’ani Tedbirler”, 977-978.
13Recep Cetintas, “Siiresiz Yoksulluk Nafakasiin Islim Hukuku Agisindan Degerlendirilmesi”, Islam
Hukuku Arastirmalary Dergisi 41 (ts.), 109.

164Bakara 2/228, 229, 233, 236; Nisa 4/19; Talak 65/1, 6, 7.

15Ramazan Aksoy, “Islam Hukukunda Iddet Nafaka Iliskisi”, /FD [lahiyat Fakiiltesi Dergisi 2/2 (2021),
114,

166Y oksulluk nafakast Madde 175- Bosanma yiiziinden yoksulluga diisecek taraf, kusuru daha agir
olmamak kosuluyla ge¢imi i¢in diger taraftan mali giicli oraninda siiresiz olarak nafaka isteyebilir. Nafaka
yiikimliistiniin kusuru aranmaz. (https://www.mevzuat.gov.tr/mevzuatmetin/1.5.4721.pdf )
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tarafindan elestirilmekte ve tartisgtimaktadir. Ornegin, Public Status Arastirma ve
Danismanlik Hizmetleri tarafindan Kasim 2019°da gergeklestirilen bir ankete gore,
katilimcilarin %86,18°1 siiresiz nafaka uygulamasinmi adaletsiz buldugunu belirtmis ve
bunun kaldirilarak daha hakkaniyetli bir sistemin getirilmesi gerektigini ifade
etmistir.'®” Zira bosandiktan sonra bireylerin birbirlerinden faydalanmalar1 miimkiin
olmadig1 gibi aralarinda herhangi bir bagda kalmamistir. Bu nedenle, erkegin siiresiz
olarak nafaka 6demeye mecbur birakilmasi, hem adalet ve hakkaniyet ilkelerine hem de
nimet-kiilfet dengesi ilkesine aykirilik teskil etmektedir. Psikolojik ag¢idan
degerlendirildiginde ise, bu uygulamanin, kadinin bosandig1 esi maddi ve manevi olarak

cezalandirmasina ve ona zarar vermesine zemin hazirlayabilecegi goriilmektedir.'6®

6. Evlenme ve Bosanmay1 Kurallara Baglamasi: Kur’an- Kerim inmeden 6nce toplumda
yapilan evlilik ve bosanma uygulamalar1 fitrata uygun degildi. Cahiliye doneminde
bosamada bir sinir olmadig1 gibi zorunlu iddet siiresi de yoktu. Kadin erkegin elinde
oyuncak muamelesi goriiyordu. Erkek kadina zulmetmek amaciyla tekrar tekrar
bosuyor, nikahin bitmesine yakin tekrar nikahina dondiigiinii ifade ediyordu. Boyle
yaparak kadina maddi manevi eziyet ediyor, kendisinden bosanan kadinlarin baska
erkeklerle evlenmelerine engel olmay1 amag ediniyorlardi.!® islam dininin gelmesiyle
birlikte evlilik ve bosanma fitrat zeminine oturtulmustur. Evlilikte hem taraflar1 hem de
dogan ¢ocuklar1 koruma altina almak i¢in belirli sartlar getirilmistir. Bosanmay1 {icle
smirlandirmis ve kadma ii¢ aylik iddet, yani siire smir1 koymustur.!”” Bununla birlikte
cahiliye doneminde kadinlar, kocalarinin 6liimiinden sonra bile 6zgiir birakilmiyor,
aksine Olen eslerinin akrabalari tarafindan denetim altinda tutuluyorlardi. Islam’in

gelmesiyle birlikte bu uygulama ortadan kaldirilmistir.!”!

7. Namus Kavrammi Hem Erkek Hem de Kadin I¢in Ele Almasi: Cahiliye déneminde
namus kavrami, toplumsal diizenin bir pargasi olarak énemli bir yer tutmustur. Ancak
bu kavram, daha ¢ok toplumsal itibar ve kabile onuruna dayali olarak sekillenmistir.
Kadinlarin namusu, yalnizca bireysel bir deger degil, ayn1 zamanda ailenin ve kabilenin
itibariyla 6zdeslestirilirdi. Bu anlayisa gore, kadinlarin davraniglar1 ve cinsellikleri siki

bir sekilde kontrol edilirken, erkeklerin ayni yiikiimliiliikleri tasimasi1 genelde

167https://www.yeniakit.com.tr/haber/anket-arastirmasinda-suresiz-nafaka-soruldu-katilimcilarin-yuzde-
8618i-uygulama-duzenlenmeli-dedi-958810.html (Erigim Tarihi: 09.09.2025)

198Cetintas, “Siiresiz Yoksulluk Nafakasinin Islam Hukuku Agisindan Degerlendirilmesi”, 122.

19[smail Metin, “Islam Oncesi Araplarda Evlilik Ritiielleri ve Aile Kurumuna Bakis”, Tokat IImiyat
Dergisi 10/2 (Aralik 2022), 571.

170Bakara 2/230; Talak 65/1-7.

17'Nisa, 4/19.
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beklenmezdi. Oyle ki, tarih boyunca bazi toplumlarda kadinin dogurganlig: iizerinden
kimligi ve itibar1 sorgulanmis; erkek cocuk doguramamak bir eksiklik ya da bazen
kadinin sucu olarak goriilmiistiir.'”> Kiz ¢ocuk sahibi olmanin da kadinin degeri
tizerinde olumsuz bir alg1 yaratabildigi bu anlayis, bilimsel cehaletin ve yanlis sosyal
degerlerin bir sonucudur. Ancak Islam’in temel kaynaklarinda kiz ¢ocuklarinin degersiz
goriilmesi ya da namusla iligkilendirilmesi gibi bir yaklasim bulunmamaktadir. Buna
karsin, cahiliye donemi yanlis namus algisi, Kur’an-1 Kerim’de getirilen ahlak temelli
esitlik¢i yaklasimla yer degistirmistir. Bu doniisiim, namusun cinsiyet farki gozetmeden

bireysel ve toplumsal bir deger olarak ele alinmasini saglamistir.

Kur’an-1 Kerim, namus kavramini cinsiyetlere 6zgii bir mesele olarak degil,
kadin ve erkek arasinda dengeli bir sekilde ele alir. Nur Suresi’nin 30. ve 31. ayetleri,
hem erkeklerin hem de kadinlarin goézlerini haramdan sakinmalarini ve iffetlerini
korumalarin1 emrederek, ahlaki yiikiimliliigiin cinsiyetler arasinda esit sekilde
paylastirildigin1 vurgular. Bu sebeple "seref' ve "namus" gibi kavramlar dogrudan
Kur’an’da gegcmemekle birlikte, dinin sosyal hayati sekillendiren gilinah ve sevap temelli
normatif kodlamalar1 bu degerlerle 6rtiismektedir. Kur’an’da kadinlarin davranislarina,
giyimine ve cinsellige dair ayetler, toplumdaki namus kiiltiiriiyle uyumlu bir bigimde
yorumlanmis; bu konularda ahlaki bir ¢ergeve ¢izilmistir. Ancak, bu ¢ergevenin ihlali
durumunda Kur’an, herhangi bir diinyevi 6liim cezasini agikca Ongdrmemekte;
cezalandirma yetkisinin Allah’a ait oldugunu, pismanlik durumunda ise Allah’in
affediciligini vurgulamistir. Zina gibi agir bir su¢lamada dahi dort sahit zorunlulugu
getirilerek kisilik haklariin korunmasina ve adaletin saglanmasina biiyiikk 6nem
verilmistir. Bu yaklagim, bireyin hem kendine hem de topluma kars1 ahlaki
sorumlulugunu esas alir.!”® Kur’an’in bu baglamdaki anlayisi; ceza odakli, tek tarafli bir
denetim yerine, adalet ve vicdan temelli bir sorumluluk bilinciyle hareket edilmesi
gerektigini ortaya koyar. BOylece kadin-erkek fark etmeksizin tiim bireyler, kendi
sinirlarint ve bagkalarinin  haklarin1 gézetme yiikiimliiliigli altindadir. Bu anlayis,
bireysel ahlaki gelistirmekle birlikte, toplumsal huzur ve refahin saglanmasina da

katkida bulunur.

1”2Omer Sabuncu, “Cahiliye Doneminde Cocuklar”, Akademik Siver Dergisi Cahilive Ozel Sayist, (2024),
118.

Esra Aslan Turan, “Diyarbakirhh Kadinlarda Namus, Kadinlik ve Din”, Istanbul Universitesi Kadin
Arastirmalart Dergisi 20 (2020), 64.
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8. Kadina Siddete de Sebep Olan Zararli Aliskanliklar1 Yasaklamasi: Zararl
aligkanliklarin  kadina yonelik siddet Ttzerindeki etkisi, bireylerin psiko-sosyal
dinamikleri ve toplumsal normlar baglaminda ele alinmas1 gereken bir konudur. Alkol
ve uyusturucu madde kullanimi gibi aliskanliklar, bireylerdeki diirtii kontroliiniin
zayiflamasina, agresif davranislarin artmasina ve empati yetisinin azalmasina yol agar.
Zira agir alkol alimi ¢iftler arasinda catismaya zemin hazirlarken kadinin siddet gérme
riskini de attirir. Kanada'da yapilan bir aragtirmaya gore agir alkol kullanan erkeklerle
bir arada yasayan kadinlarin esleri tarafindan doviilme riskinin alkol almayanlara gore
daha fazla oldugu belirlenmistir.'”* Bu tiir aliskanhiklar, siddet eylemlerinin
tetiklenmesinde Onemli bir risk faktorii olustururken, ayni zamanda magduriyetin
goriinmez kilinmasina ve toplumun siddete kars1 duyarliliginin azalmasina da katkida

bulunur.

Dolayisiyla, zararh aligkanliklarin 6nlenmesi ve tedavi edilmesi, kadina yonelik
siddetin azaltilmasinda kritik bir rol oynar ve hem bireysel hem de toplumsal diizeyde
es zamanl politikalar gelistirilmesini gerektirir. Islam dini, bireylerin hem kendilerine
hem de topluma zarar verebilecek davraniglardan kaginmasini 6giitler ve bu baglamda
alkol ve uyusturucu gibi zararli aligkanliklar1 yasaklar. Bu yasaklar, bireylerin akil ve
irade saghigint korumayi, aile i¢i huzuru saglamayi ve toplumsal diizeni muhafaza
etmeyi amaclar. Kadina yonelik siddetle miicadelede, Islam'in bu tiir aligkanliklar:
yasaklamasi, bireylerin diirtii kontroliinii giiclendirmesi ve empati yetenegini artirmasi
acisindan O6nemli bir rol oynar. Kuran-1 Kerimde bu tiir aligkanliklar1 acgik bir dille

yasaklayarak yasanabilecek magduriyetleri ortadan kaldirmay: hedefler.!”

4.3. HZ. PEYGAMBERIN KADINA SIDDETE KARSI SOZ VE UYGULAMALARI
Cahiliye dénemi, islam 6ncesi Arap toplumunda kadinlara ydnelik olumsuz
bakis acilarinin ve uygulamalarin hakim oldugu bir déonemdi. Bu dénemde kadinlar,
cogunlukla haklarindan yoksun birakilmis ve esya gibi goriilmiistiir. Kadinlar mirastan
pay alamaz, kendi hayatlar1 {izerinde s6z sahibi olamazdi. Toplumdaki genel kabule
gore kadinin degeri, erkegin hizmetinde bulunmak ve ¢ocuk dogurmakla smirliydi.

Toplumun tamaminda olmasa da bir kisminda, dogan kiz ¢ocuklarinin utan¢ kaynagi

'74Mustaf§1 Akylld%.z, Kadina Yonelik Siddetle Miicadelede Bir Model Olarak Siddet Onleme ve Izleme
Merkezi (Istanbul Universitesi, Yiiksek Lisans Tezi, 2014), 18.
17>Maide, 5/90., Buhari, Esribe, 4; Miislim, Esribe, 67-68
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olarak gbriildiigii ve diri diri topraga gémiildiigii bilinmektedir. !’® Diger taraftan zorla
evlendirilip kotli muamele gormeleri yoniiyle hak ve adalet kavramlarindan oldukca
uzak bir anlayis yaygindi. Hz. Muhammed’in mesaj1 ve ahlaki 6gretileri ise bu anlayisa
son vermek icin giiclii bir doniisiimii baslatmistir. Islam ile birlikte kadinlarin degerinin

ve haklariin taninmasi 6nemli bir doniim noktas1 olmustur.

Hz. Peygamber'in kadina yonelik siddetle ilgili s6z ve uygulamalari, islam'mn
kadina dair sundugu degerlerin ve insan haklar1 anlayisinin temel taslarini
olusturmaktadir. Islam, kadma onurlu bir yasam hakki tanimayi, onun haklarini
korumay1 ve toplum iginde hak ettigi konuma gelmesini esas alir. Bu baglamda, Hz.
Peygamber'in kadina yonelik siddeti reddeden yaklasimi, sadece bireysel bir ahlaki
Ogreti degil, ayn1 zamanda toplumsal bir reformun ve insan haklarinin savunulmasi
olarak da anlagilmahidir. Zira O; siddet, ayrimcilik ve adaletsizligin yaygin oldugu bir

toplumda biitlin bu olumsuzluklara kars1 giiglii bir durus sergilemistir.

Hz. Peygamber’in kadina yonelik tutumu, yalnizca bireysel bir ahlaki 6rneklik
degil; ayn1 zamanda hem dini hem de toplumsal diizeyde koklii bir reform niteligi
tagimaktadir. Onun uygulamalari, kadinin insan haklar1 baglaminda degerlendirilmesi
gereken birgok temel hakkini ortaya koymaktadir. Kadinin egitim hakki, mal ve miilk
edinme hakki, bosanma hakki ve siddetten korunma hakk: gibi pek ¢ok konuda Hz.
Peygamber'in sozleri ve uygulamalar1 acik ve yonlendirici niteliktedir. Bu cergevede
kadin; erkekle esit sekilde miras¢t olma, miilk edinme, mesken sahibi olma, ticaret
yapma ve hukuki tasarrufta bulunma haklarina sahiptir. Bu haklarini kullanirken
herhangi bir kimsenin iznine tabi degildir; kendi iradesiyle ekonomik ve sosyal kararlar
alabilir. Ayrica, Islam hukukunda yalnizca kadina 6zgii bazt mali haklar da tanmmugtir.
Mehir ve nafaka gibi dogrudan kadina tanman bu haklar, Kur’dn ve siinnet kaynakli
olup, bizzat Allah tarafindan giivence altina almmustir.'”” Dolayisiyla Islam’in ilk
doneminden itibaren kadin, hem bireysel hem de toplumsal hayatta aktif ve hak sahibi
bir birey olarak kabul edilmis; bu haklarin korunmasi, hem Peygamberi uygulamalarla
hem de ilahi hiikiimle teminat altia alinmistir. Bu 6gretiler, islam’in insan haklari

perspektifini ve toplumsal adalet anlayigini yansitan temel ilkeler olarak kabul edilebilir.

17°Orhan Yilmaz, “Hadis/Siinnet Isiginda Kiz Cocuklarina Verilen Deger”, Amasya Universitesi [lahiyat
Fakiiltesi Dergisi 8 (2017), 178.

"Recep Ozdemir, “Islam Hukukuna Gére Kadinin Mali Haklar1”, Sirnak Universitesi Ilahiyat Fakiiltesi
Dergisi 29 (Aralik 2022), 93.
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Islam'n temel hedeflerinden biri, bireyleri ahlaki olgunluga eristirmek ve bu
ahlaki degerler iizerinde sekillenen bir toplum insa etmektir. Bu baglamda, Siddetin
hakim oldugu bir toplumu doniistirmek amaciyla Hz. Muhammed’in gelistirdigi
yontemler ve ilkelerin ortaya konulmasi, giiniimiizde yayginlasan siddet sorunlari
karsisinda biiylik bir deger tasimaktadir. Bu yontemleri su sekilde ele almak

mimkindiir.
A)FIZIKSEL SIDDETIN ONLENMESINE YONELIK ALDIGI TEDBIRLER

I-Yapmasin1 soyledigi davranislart kendi oOrnekliginde goOstermesi: Hz.
Peygamber’in toplumda kabul gérmesinin en dnemli sebebi, sOyledigi seyleri bizzat
kendi hayatinda tatbik etmesidir. Onun hayatin1 inceledigimizde kendisinin fiziksel
siddete hicbir zaman basvurmadigini goriirtiz. O kadinlara asla sert ve kaba
davranislarda bulunmamistir. Yaninda bulunan kadinlara kars1 her zaman nazik ve kibar
davranmis bu davranisiyla sahabeler nezdinde 6rnek bir durus ortaya koymustur.!’®
Bunun yaninda, diger insanlara da siddetten kaginmalart onerisinde bulunmus, 6fkeli
durumda oldugu zaman kendine hakim olarak siddet uygulamaktan vazgeceni
Ovmiistiir. Allah Rasulii, muhataplarindan miisamaha beklemeden once kendisi de ona
uygun sekilde davranmistir. “Miisamahakdr ol ki sana da miisamaha edilsin.””’
Sadece sosyal agidan degil inan¢ anlaminda da yasantisiyla da bunu ortaya koymustur.

Hz. Ali'nin O’nu namaz kilarken gérmesi, O’nu ornek alarak Islam dinine intisab

etmesi demesi de 6rnektir.'3°

2-Gonillilik ilkesini uygulamistir: Hz. Peygamber’in kadinlara yonelik tim
uygulamalarinda goniilliiliik esasina dayanan yaklasimi dikkat ceker. Kadinlarin islam
dinini benimsemeleri, inan¢larin1 yagamalari, toplumsal katkilari, savaslardaki destekleri
tamamen kendi riza ve isteklerine bagli olarak sekillenmistir. Uhud Savasi’nda bazi

kadin sahabeler, Hz. Peygamber’in bilgisi ve izni dahilinde, cephe gerisinde goniillii

178Rashlullah ile Hz. Omer arasinda gecen su konusma buna 6rnektir. Omer b. Hattab bir giin
Rastlullah'in yanina girebilmek i¢in izin ister, o esnada Hz. Peygamber'in yaninda kendisine cesitli
sorular soran Kureysli kadinlar vardir ve sesleri Allah Ras{lii'niin sesinden yiiksek tonda ¢ikmaktadir. Hz.
Omer'in izin istedigini duyunca hemen toparlanirlar. Peygamber Hz. Omer'e izin verip igeri girdiginde,
Omer Hz. Peygamber'in giiliimsedigini goriir ve sebebini sorar. O da 'yanimdaki bu kadinlarin, senin
sesini duyunca hemen toparlanmalarina hayret ettim diye karsilik verir. Hz. Omer 'Ey Allah'in Elgisi! Sen
sakinilmaya ve saygiya daha layiksin!" der ve kadinlara donerek 'Ey nefislerinin diismanlari! Allah
Rasilii'nden ¢ekinmiyorsunuz da benden mi ¢ekiniyorsunuz?' diyerek onlar1 azarlar. Kadinlar, 'sen Allah
Rasilii'nden daha sert ve katisin (bundan dolay1 senden korkariz) derler. Hz. Peygamber aralarina girerek,
"Ey Omer, tamam! Allah'a yemin olsun ki, (bu kadar sertlik ve azametin) karsisinda seytan seninle
karsilasirsa mutlaka yolunu degistirir, baska bir yola sapar!" buyurur. / bkz: Buhari, Edeb, 68.

17 Muhammed b. Hanbel es-Seybani, el-miisned, ¢ev. Rifat Oral (Konya: Ensar Yaymcilik, 2003), 1/248.
130Ebu Davud,es-Siinen,es-Salat,25.
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olarak gorev almislardir.'®! Ayni sekilde, Islam’a giris siirecinde de kadinlardan alinan
biatlar zorlama ya da baski olmaksizin, 6zgiir iradeye dayali olarak gerceklesmistir. Hz.
Peygamber, kadinlarin aidiyetlerini ve katilimlarimi ancak igten bir baglilikla kabul

etmis; zorlamaya dayali bir yaklasimi benimsememistir.

B)SOZEL/PSIKOLOJIK  SIDDETIN ONLENMESINE YONELIK  ALDIGI
TEDBIRLER

1-Ofke konusunda insanlar1 bilinglendirmistir: Toplumda siddet olaylarmimn
dogmasmin temel nedeni kisilerin 6fke duygularini kontrol edememeleridir. Hz.
Peygamber giiciin siddetle ifade edildigi bir toplumda “Gti¢lii kimse, giireste giiclii olan
degil, kizginlik aninda kendisine hakim olandir”!%? buyurarak bu duygunun insani giiglii
kilmadigini agikga ifade etmis, glinlimiiz tabiriyle 6tke kontroliinii ¢arpict bir benzetme
lizerinden vermistir. Zira kisinin 6fkesini dogru zaman ve dogru yerde kullanmasi ve
dengelemesi, siddetin azaltilmasi i¢in gerekli bir sarttir. Kadina, ¢ocuga veya higbir

canliya yoneltilen 6fke kisiyi hakli kilmaz.

2-Ahlaki ilkelere dikkat ¢ekmistir: Bu baslik siddet tiirlerinin tamamina karsi
alinan tedbirleri igerir. Ornegin; Kibirlenmeme, yalan sdylememe, diiriist olma, istisare
yapma, adaletli olma, insanlarin seviyesine gore konusma, hatalar1 toplum igerisinde
bildirmeme, insanlara alternatifler sunma, dogru bilgiyi aktarma vb. ahlaki 6zelliklere
kendi yasantisiyla rol model olmustur. Konuyu derinlestirmek adina buna dair

hayatindan 6rnekler vermek yararl olacaktir.

Hz. Ayse’nin bildirdigine gore “Allah Rasulii, bir kimseyle ilgili bir sey (sikayet)
ulastiginda, “falancaya ne oluyor da béyle soyliiyor” demez “bazi kimselere ne oluyor

da boyle séyliiyor”'%® derdi.

“Birgiin Ensar’dan (Medineli Miisliimanlardan) birisinin bahgesindeki hurma
agaclarim taslayan Rafi b. Amr’t bahge sahibi yakalayarak Hz Peygamber’e getirdi.
Peygamber Rafi’ye neden agaglari tasladigini sordu. Rafi a¢ oldugunu séyleyince “bir

daha acikinca agaclari taslama, altina diisenleri al, ye! '3 buyurdu.

1817ekeriya Akman, “Hz. Peygamber Déneminde Savaslarda Kadin”, Firat Universitesi [lahiyat Fakiiltesi
Dergisi 17/2 (2012), 261.

182Miislim, Birr 107.

183Ebu Davud, es-Sunne, Edeb, 5.

8%Muhammed b. Yezid el-Kazvini, Siinen-i Ibni Mdce Tercemesi ve Serhi, ¢ev. Hatipoglu (Istanbul:
Kahraman Yayinlari, 1983), Ticarat 67.
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Numan b. Besir (r.a) anlattyor: Babam, “maluin bir kismini bana tasadduk etti
(bagisladi). Ancak annem Amra binti Revaha, “Resulullah (s.a.v)1 sahit tutmadik¢a
buna razi olmam.” dedi. Babam, bana yapilan bagisa sahit tutmak icin Nebi (s.a.v)’ye
gitti. Allah’in Resulii, “bunu biitiin ¢ocuklarina yaptin mi?’’ diye sordu? Babam
“haywr” deyince, Resulullah (s.a.v), “Allah’tan korkun! Cocuklariniz hakkinda adil
»185

olun’’ buyurdu. Bunun iizerine babam dondii ve o sadakayi geri aldi.

“Siz zorlastirici olarak degil, kolaylastiric olarak gonderildiniz. %

Verilen 6rneklerden de anlasilacagi iizere Hz. Peygamber ideal ahlakin en giizel
orneklerini bizzat hayatindan tatbik ederek gostermistir. O, ahlaki 6gretilerin 6zlinii ve
ruhunu Kur’an’dan almis ve bunu yasami boyunca ashabina uygulamali olarak
Ogretmistir. Bunlar1 yaparken bireyleri zorlayici, siddete bagvurucu bir yontem

kullanmanustir.
C) CINSEL SIDDETIN ONLENMESINE YONELIK ALDIGI TEDBIRLER

1-Evlenmeden Once eslerin birbirini tanimasi: Hz. Peygamber, evlenmeden 6nce
kisinin evlenecegi kiside aramasi gereken Ozellikleri ifade ederek ileride cikabilecek
problemlere karsi immeti uyarma yolunu tercih etmistir. Hadiste yer alan ifade ile bir
kadinla dort sey i¢in evlilik yapilabilecegi, bunlarin da; mali, soyu-sopu, giizelligi ve
dindarlig1 oldugudur.'®” Hz. Peygamber bu sdziiyle, toplumun i¢inde bulundugu durumu
degerlendirerek bir sosyolojik gézlemde bulunmustur. Hadisten c¢ikarilmasi gereken
esas mesaj, bahsedilen dort 6zelligin hepsinin ayr1 ayr1 kiymetlendirilmesi degil, 6rnek
alinmasi gereken temel Olgiitiin 6zellikle vurgulanmis olmasidir. Bu 6lgiit ise, "dindarlik
ve giizel ahlak"tir. Diger nitelikler, bu temel 6zellikle birlestigi zaman anlam ve deger
kazanir.'®® Ancak kisinin diinya ve ahiret huzuru icin ahlak ve dindarligin ¢ok énemli

oldugu, bunun 6zellikle tercih edilmesi gerektigi ifade edilmistir.

Bunun disinda es seciminde dikkat edilmesi gereken bir diger husus oncelikle, es
adayinda bulunmasi gereken temel niteliklerden biri "muhsanlik" vasfidir. Bu kavram;
iffetli, namuslu, onurlu ve haysiyetli bir kisiligi ifade etmektedir. Kur’an-1 Kerim’de

iffetli kadinlara iftira atanlara yonelik getirilen agir yaptirimlar'®® bu degerin ne denli

185Muslim, Hibat, 13.

1Muhammed b. Isi et-Tirmizi, Siinen-i Tirmizi Tercemesi, ¢ev. Osman Zeki Mollamehmetoglu
(Soyyigit) (Istanbul: Yunus Emre Yaynevi, ts.), Taharet 112.

187Buhari, Nikah 15.

188Nuri Kahveci, Islam Aile Hukuku (Istanbul: Hikmetevi Yayinlari, 2019), 50.

189Nur, 24/4.
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onemli oldugunu gostermektedir. Evlilikte sadakat, gliven ve ahlaki durusun
korunabilmesi agisindan muhsanlik vasfi hayati bir yere sahiptir. Bununla birlikte, es
seciminde gozetilmesi gereken bir diger onemli Olgiit de "salih/saliha" birey olmaktir.
Kur’an-1 Kerim'de salih amel isleyen miiminler 6vgiiyle anilmakta, bu kisilerin diinya
ve ahiret saadetine nail olacagi bildirilmektedir.'”® Hz. Peygamber de “Diinya bir
metadir, onun en hayirlisi saliha kadindir”!®! hadisiyle bu nitelige sahip bireylerin aile
yapisina saglayacagi olumlu katkiya dikkat ¢ekmistir. Es se¢iminde inang birligi de
dikkate alinmasi gereken temel esaslardandir. Kur’an’da miimin bireylerin miisriklerle
evlenmemeleri gerektigi acikca ifade edilmistir.!®? Bu hiikiim, farkli inang sistemine
mensup bireyler arasinda meydana gelebilecek deger ¢atigmalarina ve inang temelli
sorunlara kars1 bir dnleyici tedbir olarak degerlendirilebilir. Bu baglamda dini uyum,
sadece teorik bir uygunluk degil, pratik yasamda da birlik ve istikrar1 saglayan énemli

bir unsur olarak degerlendirilir.

Bunun yan sira, kiiltiirel uyum ve hayat tarzi benzerligi de evlilik birlikteligini
etkileyen 6nemli faktorlerdendir. Ayn kiiltiirel ¢evrede yetismis, benzer 6rf ve adetleri
benimsemis bireylerin evlilikte uyum saglamasi daha kolay olmakta; farkli kiiltiirel
altyapilardan gelen bireyler arasinda ise iletisim ve alisma siireci daha zorlu
olabilmektedir. Bu farkliliklar, zamanla ¢atisma ve anlagsmazliklara doniiserek evlilik
birligini olumsuz etkileyebilir. Aileler arast uyum da evlilikte siirekliligi destekleyen
onemli bir faktordiir. Evlilik sadece iki bireyin degil, ayn1 zamanda iki ailenin de
birlesmesini icerdiginden, ailelerin sosyo-kiiltiirel yakinlig1 ve aralarindaki iligkilerin
uyumlu olmasi, evlilige dissal destek saglayarak catisma durumlarinda yapici bir rol
oynayabilir. Son olarak, esler arasinda sosyokiiltiirel denklik (kiifiiv) konusu iizerinde
de durulmalidir. islam hukuku bu hususta zorunlu bir hiikiim getirmemekle birlikte,
sosyal gergeklikler denk olmayan bireylerin evliliklerinde ¢esitli uyum sorunlarinin
ortaya cikabilecegini gostermektedir. Egitim diizeyi, ekonomik durum, aile yapisi ve
yasam tarzi gibi unsurlarda asilmasi giic farklar bulunan bireylerin saglikli bir aile
ortam1 kurmalar giiglesebilir.'”®> Bu acidan daha makul ve karsilikli anlayis temeline
dayali bir aile kurmak ve olumsuz durumlardan kag¢inmak i¢in genglerin evlilik

oncesinde bilinglendirilmesi ve birbirinin karakter 6zelliklerini tanimasi biiyiik 6nem

190Tin, 95/4—6; Asr, 103/1-3.
PMiislim, Rada 2.

192Bakara, 2/221.

93K ahveci, Islam Aile Hukuku, 51-55.
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tasimaktadir. Bu konuya dair hadis kaynaklarinda tavsiyeler mevcuttur. Biz konumuz

itibari ile bazilarina yer verecegiz.

Cabir'in rivayetinde: "Biriniz bir kadina talip olur da onun hosuna gidecek ve kendini

ona ¢ekecek taraflarina bakma imkani bulursa baksin.""** denilmistir.

"Kadinlary [sirf] giizellikleri i¢in nikahlamaywiz, Ciinkii onlarin giizellikleri onlart
tehlikeye atabilir. [Sadece] mallart i¢cin de nikahlamayniz. Ciinkii mallart onlar
azdirabilir. Dindar olanini nikahlaywn. Siiphesiz, burnunun bir kismi kesik, kulagi delik

ve teni siyah dindar bir cariye, dindar olmayan bir kadindan efdaldir.” '*>

Bir adam Ensar'dan bir kadinla evlenmek istedi de Rasaliillah ona: "Onu gér, ¢iinkii

Ensdr in gozlerinde bir sey (kiiciikliik ya da cakirlik) vardir."**® buyurdular.

“Actkca  izni  alinmadan  dul  kadin, rizast  anlasilmadan  bekar  kiz
evlendirilmez.” buyurmus, “Onun  rizast  nasil  anlasilir?” sorusuna da “siikiitu

ile” cevabini vermistir.'®’
"Su ii¢ sey Afdemoglunun saadetindendir; saliha bir hamm, genis ev, rahat binek."

"Dini ve ahlaki sizi memnun eden birisi kiz istemek iizere size gelirse onu evlendirin.

Béyle yapmazsaniz yeryiiziinde fitne ve biiyiik bir fesat olur." '*°

Bu hadislerden anlasilacag iizere Islam dini, evlilige sadece bir akit ya da
diinyevi birliktelik olarak degil; ayni zamanda manevi, ahlaki ve toplumsal bir
sorumluluk olarak degerlendirir. Bu baglamda, evlenecek Kkisilerin birbirlerini
tanimalari, karakter ve beklenti uyumlarini gérmeleri hem ortaya ¢ikabilecek olumsuz
durumlar1 Onlemek hem de evliligin sthhat ve devamliligi icin biiyik Gnem

tasimaktadir.

2-liskilerde sevgi ve merhameti esas alan yaklasimi: Nebevi mesajim temel
dayanagi, sevgi ve merhamet iizerine insa edilmistir. Bu ilke; insanlari, hayvanlar1 ve
tabiat1 kapsayan kisacasi yaratilmis her seye karsi derin bir muhabbet beslemeyi ifade
eder. Sevgi, bireyleri daha saygili, nazik ve ahlakli davranislara yonlendirirken, siddet

ve dfke gibi olumsuz egilimlerden uzaklastirir. Islam’mn temel degerlerinden olan adalet

194Eb{ Davad, Nikah 19.
195Tbn Mace, Nikah, 6.
196Miislim, Nikah, 12.
197Buhard, Nikah, 40.
198Miisned, 1/168.
199Tirmizi, Nikah, 3.
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ve sevgi, Hz. Muhammed’in toplumsal reformlar icerisinde kadina gdsterilen deger
konusunda 6nemli yer teskil etmektedir. Yasadig1 donemde hakim olan ikinci sinif gibi
algilanan bir kadin algisina karst cikmis, buna karsilik sevgi, saygi ve adalet
prensiplerini barindiran bir yaklasim benimsemistir. Onu sefkat ve sevgiyi tesvik eden
sOylemleri, aile ici iligkileri diizenleme ve esler arasindaki iletisimi saglikli inga etme

amaci tasimaktadir. Buna dair 6rnekler hem ayetlerde hem de rivayetlerde mevcuttur.?%

Hz. Peygamber, eslerine karsi son derece ilgili ve duyarli davranmig, onlarin
huzur ve mutlulugunu 6nemsemistir. Onlarla vakit gecirmekten geri durmamis, zaman
zaman birlikte dolagmig ve gezintilere ¢ikmistir. Ayrica, eslerinin rahatin1 gozeterek
onlara binek tahsis etmis, boylece onlara verdigi degeri ve sevgisini gostermistir. Ebu
Davud'un naklettigine gore, “Mikdam b. Sureyh' in babasi Hz. Aise' ye kir gezisine
(bedavet) ¢ikma hakkinda sormug, Hz. Aise de ona, Rasulullah'in (sas) su karsida
yukardan asagiya akan su kanallarina geziye c¢iktigimi, yine boyle bir kir gezisine
ctkmak istedigini, kendisine de binmesi i¢in zekat develerinden olan ama kullanilmayan
bir digi deve génderdigini ve deveye yumusaklikla davranmasi gerektigini hatirlattigini

ifade ederek cevap vermigtir.”**! Bu olay bunun delillerindendir.

Hz. Peygamber’in sevgi anlayisi biitiin varligi kapsayacak sekilde kendini
gosterir. Ebu Hiireyre (r.a.), sOyle rivayet etmistir: "Kiyamet giiniinde Allah Teala
diyecek ki, benim samm igin birbirlerini sevenler nerede? Gédlgemden baska hichir
gélgenin olmadig1 su giinde onlart gélgem altinda barindiracagim."™*  diyerek biitiin

insanlardan da Allah rizasi i¢in birbirlerini sevmelerini istemistir.

Allah (c.c.) Tevbe suresinde O'nun hakkinda soyle buyurmaktadir: "Size
icinizden 6yle bir peygamber geldi ki, zahmet ¢ekmeniz O'nu incitir ve iizer. Size ¢ok
diiskiindiir, Miisliimanlara c¢ok merhametlidir. Onlara haywr diler.”® lIste O'nun

insanliga duydugu sevgiyi gosteren en biiyiik kanittir.

Bu ifadelerden de anlasilacagi lizere Hz. peygamberin hayatinda sevgi duygusu
merkezde yer alir. Biitlin varliklarla olan iligkisi bunun {izerine sekillenmistir. Bireyler

arasinda sevgi bagi ne kadar kuvvetli olursa kisiye muamele de o ¢ercevede olur.

D. EKONOMIK SIDDETIN ONLENMESINE YONELIK ALDIGI TEDBIRLER

200Rim 30/21; Nisa 4/19; Tahrim 66/1; ibn Mace; Nikah, 50; Ibn Mace, Edeb, 6.
20lEbu Davud, Edeb 10.

202Tjrmizi, Siinen, Ziihd, 53.

203Tevbe, 9/128.
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Ailede gorev ve sorumluluklarin paylagimi: Hz. Peygamberin siinnetine
baktigimizda onun hanimlarina yardim ettigi, ¢cocuklari ile bizzat ilgilendigi 6rneklerine
rastlamak miimkiindlir. Bunu yaparken eslerin birbirlerinin haklarina saygi
gostermelerini esas almistir. Eslerin bu manada birbirlerine destek olmalari, birbirleri
tizerinden yilik almalar aile i¢indeki dengeyi saglarken ekonomik baskiyr da azaltir. Hz
Aise ‘nin anlattigina gore; “Hz. Peygamber elbiselerini temizler, koyunlarini sagar
kendi isini kendi goriirdii. Elbisesini yamar, ayakkabisini tamir eder ve buna benzer
isler yapardi. Hz. Peygamber c¢oluk ¢ocugunun isleri ile mesgul olur, namaz vakti
gelince de namaza giderdi”®®* demistir. Peygamber déneminde esler, hayatin her
alaninda ortak bir paylasim i¢indeydiler. Gerek mescitte, gerek evde, gerekse savas
meydaninda birlikte hareket ederek yasami paylasiyorlardi. Hz. Peygamber, ev islerinde
eslerine destek olmanin yani sira, kritik ve 6nemli karar anlarinda onlarin goriislerine
biiyiik deger veriyordu. Boylece, aile icinde karsilikli dayanisma ve fikir aligverisi esas
almarak bir yasam siirdiiriiliiyordu. Nitekim Hudeybiye antlasmasinda esi Ummii
Siileym’in goriisiine gore hareket etmesi bunun delillerindendir.?®> Yaratilis itibariyle
kadin ve erkegin birbirinden farkli 6zellikleri vardir. Bunlar bir istiinliikk araci degil
zenginlik olarak degerlendirilmelidir. Kur’an’a gore erkek, ailenin yoneticisi ve
geciminden sorumludur. Baba olarak ise evlatlarini hayata hazirlamakla yiikiimlidiir.
Islam hukukuna gore, kadin zengin olsa bile her tiirlii ihtiyacin1 karsilamak kocasina
aittir. Buna karsilik kadininda mesru Olgiiler sartiyla kocasina saygi duymasi, esinin
bilgisi olmadan evi tamamen terk etmemesi, erkek evde yokken evine ve haklarina

sahip ¢ikmasi gerekmektedir.?%

Bu uygulamalardan da anlasilacagi lizere Hz. Peygamber, kadinlara yonelik tarih
boyunca siiregelen ve toplumsal zihniyette koklesmis yanlis algilarin degismesi igin
hayat1 boyunca ¢aba gostermistir. Kadinin insan olarak sahip oldugu degeri vurgulamus,
bunu toplumun farkli kesimlerine de hatirlatmaya 6nem vermistir. Kadinlarin sosyal
hayatta aktif bicimde yer almalarini tesvik etmis, onlarin haklarinin korunmasina dikkat
etmistir. Hz. Peygamber, muhataplar1 arasinda sorumluluklar1 gozeterek adaletli bir
tutum benimsemis; kadin ve erkeklerin farkli konumlarmi dikkate alarak dengeli bir

yaklasim sergilemistir.

204Byhari, Nafaka,$8.

25Hatice Diilber, “Siddetin Karsisinda Hz. Peygamber”, Avrasya Sosyal ve Ekonomi Arastirmalart
Dergisi 5/6 (2018), 281.

200Mevliit Topeu, Kur’an’da Aile Ornekleri (Ankara: Diyanet Isleri Baskanlig1 Yayinlari, 2020), 27.
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Hz. Peygamber, hayati boyunca eslerini veya herhangi bir kimseyi fiziksel
olarak incitmemistir. 27 Hz. Aise’nin anlatimiyla: "Hz. Peygamber eliyle ne bir kadina,
ne bir koleye asla vurmamistir. Ancak Allah yolunda savas durumu bundan
miistesnadir. Kendisine karsi yapilan bir seye karsilik asla intikam almaya da
kalkismamustir. Ama Allah'i yasak sinirt asilir ve kutsal degerler ¢ignenirse o takdirde
gereken ne ise onu yapmaktan da geri durmazdi."™*® Uygulayanlara karsida ders
niteliginde cevaplar vermistir. Bir baska hadiste: “Omer b. Hattab (r.a.) bir giin
Rasulullah (s.a.s)' in yamina girebilmek i¢in izin ister, o esnada Hz. Peygamber' in
vanmin da kendisine cesitli sorular soran Kureysli kadinlar vardwr ve sesleri Allah
Rasulu'niin sesinden yiiksek tonda c¢ikmaktadir. Hz. Omer'in izin istedigini duyunca
hemen toparlanirlar. Peygamber (s.a.s.) Hz. Omer'e izin verip iceri girdiginde, Omer
(r.a.) Hz. Peygamber'in giiliimsedigini goriir ve sebebini sorar. O da "vamimdaki bu
kadinlarin, senin sesini duyunca hemen toparlanmalarina hayret ettim' diye karsilik
verir. Hz. Omer 'Ey Allah'in Elgisi! Sen sakinilmaya ve saygiya daha layiksin!" der ve
kadinlara donerek 'Ey nefislerinin diismanlari! Allah Rasulii'nden ¢ekinmiyorsunuz da
benden mi ¢ekiniyorsunuz?' diyerek onlari azarlar. Kadinlar, 'sen Allah Rasulii'nden
daha sert ve katisin (bundan dolay: senden korkariz) derler. Hz. Peygamber aralarina
girerek, "Ey Omer, tamam! Allah'a yemin olsun ki, (bu kadar sertlik ve azametin)
karsisinda seytan seninle karsilasirsa mutlaka yolunu degistirir, baska bir yola
sapar!"" buyurur. Séz konusu rivayete bakildiginda Hz. Peygamberin kadinlara siddet
uygulamasi bir kenara, onlara kars1 yumusak huyluluk ve hosgoriiniin nezaket seklinde
yansidiginin gostergesidir. Zira kendisi siddet uygulamamakla birlikte kendisine siddet
uygulayan erkeklere karsi kadinlari uyarmustir. Nitekim Hz. Peygamber, evlenme
konusun da kendisine danisan Fatima bint Kays'a, eli sopali olan Ebu Cehm'le
evlenmemesini tavsiye etmis ve "Sen Usame b. Zeyd ile evlen" buyurmustur. Hz.
Peygamber'in bu tavsiyesini tutarak Usame b. Zeyd ile evlenen Fatima bint Kays'in
kendisi i¢in bu evliligin hayirli oldugunu ifade etmistir.?!® Hz. Peygamber bununla baski
ve siddete ugrayan kadin karsisinda pasif ya da miisamahakar bir yaklasim
benimsememistir. Bu durumu olaganlastirmak ya da gormezden gelmek yerine

magdurun korunmasini esas alan bir yaklasim gostermistir. “Sabit b. Kays b. Semmas

27Recep Aslan, “Rahmet Peygamberi Hz. Muhammed’in Kadina Yonelik Siddeti Ortadan Kaldirma
Konusunda Ornek Alinabilecek S6z ve Uygulamalari”, Diyanet [lmi Dergi 48/1 (ts.), 38.

208Miislim, Fezail, 79.

209Buhari, Edeb, 68.

219\ iislim, Talak, 36, 47.
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hanimini dévmiis ve kolunu kirmisti. Karisi Cemile binti Abdullah b. Ubey idi. Bu
kadinin erkek kardesi Rasulullah (s.a.s)'e gelerek, Sabit b. Kays hakkinda sikayette
bulundu. Rasulullah (s.a.s), Sabit'e haber gondererek ¢agirtti ve ona: "Ondan alman
gereken seyi al ve onu serbest birak (bosa)." buyurdu. Sabit b. Kays da: "Peki" dedi.
Rasulullah (s.a.s), kadina bir hayz siiresi beklemesini ve sonra da ailesinin yanina
donmesini emretti.”*'! Hz. Peygamberin bu tavri, siddet magduru kadim birliktelige
zorlamamaktir. Bu yaklasimla, kadinlara uygulanan fiziksel siddetin Hz. Peygamber

tarafindan bosanmay1 mesru kilan bir neden olarak degerlendirilmesini ortaya koyar.

Ancak, Hz. Peygamber'in vefatinin ardindan, kadin haklar1 konusunda yasanan
gelismeler, kiiltiiriin de etkisiyle onun Ogreti ve tavsiyelerinin tam anlamiyla
uygulanamadigin1i  ve bu haklarin korunamadigini ortaya koymaktadir. Hz.
Peygamber'in risalet siiresince sergiledigi adalet, merhamet ve esitlik ilkelerinin,
kadinlarin  toplumsal statiilerinin iyilestirilmesi ve onlara yonelik ayrimciligin

Onlenmesi i¢in evrensel bir rehber oldugu goriilmektedir.

Gortilecegi gibi  glinlimiizde kadina yonelik siddeti azaltma c¢abalarinda Hz.
Peygamber'in soz ve eylemlerinden ilke ve prensipler cikarmak, coziimler icin
yontemler gelistirmek glinlimiiz insanina O6nemli bir firsatlar alan1 sunmaktadir. Bu
acidan nebevi siinnetin 6rnek alinmasi, anlagilmasi ve bu 6gretilerin igsellestirilmesi,

toplumsal siddeti en aza indirme konusunda gii¢lii bir rehberlik sunmaktadir.

211Nesat, Talak, 53.
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UCUNCU BOLUM
ISLAM’A GORE KADININ KONUMU VE SIDDET

1.ISLAMIYET’TE KADININ DEGERi VE TOPLUMSAL ROLU

Toplumlarin gelisim siirecleri incelendiginde, kadinlarin sosyal, ekonomik ve
kiltiirel yapilar i¢inde iistlendikleri rollerin biiyiik bir doniistim gegirdigi goriiliir. Tarih
boyunca farkli medeniyetler, kadinlara yonelik bakis agilarim1 kendi sosyo-kiiltiirel
dinamikleri dogrultusunda sekillendirmis, kimi zaman kadinlar1 sosyal hayatin
merkezine yerlestirirken kimi zaman ise daha dar sinirlar i¢gine hapsetmistir. Bu degisim

siireci, dini anlayislar ve toplumsal normlarla dogrudan ve dolayl iliski igerir.

Islam’in kadina yénelik algisini tam anlamiyla kavrayabilmek icin, islam 6ncesi
medeniyetlerde ve inang sistemlerinde kadinin toplumsal konumunu detayl1 bir sekilde
analiz etmek gerekir. Gegmis medeniyetlerden olan Antik Yunan toplumunda kadinlar
dogduklar1 andan itibaren farkli muamelelere tabi tutulmuslardir. Onlara egitim ve
annelige hazirlanma hakki taninmaz, dogum yaptiktan sonra bebekleri ellerinden
almirdi. Kendilerine siyasi hak ve yetkide verilmezdi. Onlarin yasantilart ev hayatiyla
sinirliydr.?'? Kadinlar, toplumsal esitsizliklerin ve hukuki adaletsizliklerin en fazla
etkiledigi kesimlerden biri olmus; temel insan haklarindan mahrum birakilarak sosyal
ve ekonomik hayatta ikincil konumda yer almaya zorlanmistir. Bir¢ok medeniyet,
kadim1 fiziksel ve ahlaki agidan erkekten daha asagi bir statiide degerlendirerek,
haklarin1 smirlamis ve 6zgiirliikk alanlarini daraltmistir. Hammurabi Kanunlar1 olarak
bilinen kurallar, kadinlara yonelik adaletsizlikleri daha da pekistirmis ve hukuki
esitsizlikleri derinlestirmistir. Bu yasalar ¢ergevesinde, kadinlar bazen islemedikleri
suclarin bile sorumlulugunu tstlenmek zorunda birakilmis, erkekler ise kadinlara karsi
isledikleri agir suclarda idam cezasindan muaf tutulmuslardir.>'® Onceki dénemlerde
kadin iizerinden olusturulan yargilar, énemli isimlerin sdzlerine de konu olmustur.>'*

Ornegin:

“...biitiin islerde kadin erkege gére daha zayifca, daha giicsiizdiir...”*'> (Platon)

212Elvan Albayrak, “Antik Cag’dan Itibaren Tarih Boyunca Kadimnin Toplum igindeki Yeri”, International
Journal Of Social, Humanities And Administrative Sciences 9/68 (2023), 3396.

213Er, “Tek Tanrih Dinlerde Kadinin Yeri ve Rolii: Sosyolojik Bir Inceleme”, 79.

214Nazh Hilal Demir, “Strasbourg Kararlarindaki Karabataklar: (toplumsal) Cinsiyet Stereotipleri”,
Tiirkiye Barolar Birligi Dergisi 146 (2020), 275.

215Platon, Devlet, ¢ev. Cenk Saragoglu - Veysel Ataman (Istanbul: Bordo Siyah Yayinlari, 2005), 455.
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“..kadn, (dogal olarak) erkekten farkl olarak diisiinme yetenegini kullanamamaktadir
ve bu nedenle yonetmeye uygun degildir; biyolojik farkliligi nedeniyle ise dogum, ¢ocuk
vetistirme gibi ozel alanla sinirly gorevleri yiiklenmelidir. Kadinin gorevi korumak olup

erkegin gorevi ise kazanmaktir... ” (Aristoteles)

“..kadwin, daha kiiciikken adaletsizlige boyun egmeyi ve kocasinin haksizliklarina
katlanmayr 6grenmelidir. Bu nedenle Tanri, kadini, hir¢in ve buyurgan olmast icin

degil, nazik, zayif, girisken ve inandirict olarak yaratmistir... !¢ (Rousseau)

Islam &ncesi Arap toplumunda toplumsal rollerin biiyiik 6l¢iide cinsiyet temelli
olarak sekillendigi, erkeklerin kamu ve siyasi alanda daha baskin bir konumda yer aldig:
goriilmektedir. Ancak bu durum doénemin sosyal yapisi, cografi ve kabilesel farkliliklara
gore cesitlilik gosterebilmekteydi. Bu g¢ercevede, bazi kadinlarin ekonomik hayatta
ticaretle ugragmalar1 ya da toplumsal alanda sinirli da olsa s6z sahibi olmalari, tiim
kadinlar icin gegerli olmasa da dikkat cekici ornekler sunmaktadir. Bu durum, o
donemin kendi tarihsel baglami iginde degerlendirilmelidir. Kadinlarin bu sinirh
konumda bulunmasinda, o dénemin gogebe yasam tarzinin etkisi biiyiikk olmustur.
Siirekli yer degistiren ve zaman zaman diger kabilelerle ¢atismaya girerek ganimet elde
etmeye calisan toplumlarda, savaset kimligi 6n planda oldugu i¢in kadinlar cogunlukla
pasif bir rol istlenmek zorunda kalmistir. Tiketici siniftan kabul edilen kadinlarin
toplumsal hiyerarside diisiikk bir statilye sahip olmalar1 kacinilmaz hale gelmis, bu
durum zamanla onlarin yasamlarint bile degersizlestiren bir alginin olusmasina yol

agcmuigtir.

Islam dini, &ncesi biitiin olumsuz algilarin yani sira kadina yénelik yaklagimiyla,
onu birey olarak degerlendiren ve toplumsal yapinin O6nemli bir unsuru olarak
konumlandiran bir anlayis sunmaktadir. Islam’in gelisiyle birlikte kadinlar, ailevi
kokenleri veya toplumsal statiileri gézetilmeksizin toplumun tam ve esit bireyleri olarak
kabul edilmislerdir. Daha 6nce yalnizca erkeklere taninan bir¢ok hak, kadinlara da
hukuki ve dini g¢er¢evede giivence altina alinmis ve onlarin bireysel ozgiirliiklerini
genisleten 6nemli adimlar atilmistir. islam'mn temel referanslari olan Kur'an-1 Kerim ve
giivenilir hadis kaynaklari, kadina bireysel ve toplumsal diizeyde cesitli hak ve
sorumluluklar taniyarak onun toplumsal konumunu tanimlamistir. Zira adalet ve

merhameti esas alan Islam; bu yoniiyle kadmin geri birakilmasim ya da

2167 J. Rousseau, Emile ya da Egitim Uzerine, gev. Yasar Avung (Istanbul: Tiirkiye Is Bankas1 Yayinlari,
2014), 530.
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otekilestirilmesini reddeder. Aksine, onu adaletle korur ve toplumda hak ettigi yeri
almasini tesvik eder. Kadinin temel haklarina kavusmasi ve toplumsal hayatta goriiniir

olmasi, Islam’1n adalet anlayisinin bir yansimasidir.?!’

Kur’an, kadin ve erkegin yaratilista esit oldugunu vurgulamakla birlikte, bu
yaratilis 0zelliklerinden kaynaklanan hak ve sorumluluklar1 da belirlemektedir. Kadin
ve erkek arasinda ayrim yapmaksizin, her iki cinsin de adalet temelinde muamele
gormesi gerektigini ifade eder. Kur’an'a gore, bir cinsin digerine yaratilis itibariyle
iistiinliigii bulunmamakta; asil iistiinliik, kadin ya da erkek olmaktan degil, kisinin takva
sahibi olmasimndan kaynaklanmaktadir.>'® Bu baglamda, bireyler cinsiyetlerine gore
degil, sahip olduklar1 ahlaki degerler ve vyaptiklar1 iyi davraniglar {izerinden
degerlendirilir. Kur’an’a gore kadin, yalnizca erkegin hizmetine sunulmus bir varlik
olmaktan 6te, kendi bireysel kimligine ve ahlaki degerlerine sahip, onuru korunmasi
gereken bir birey olarak kabul edilir. Bu kabulle birlikte kadinlara genis kapsamli
yasamsal ve sosyal haklar tanimigtir. Bunlar arasinda miilkiyet edinme ve kullanma
hakki, egitim alma ozgiirliigii, evlilikte s6z sahibi olma, ¢ocuk yetistirme sorumlulugu,
mehir, bosanma hakki, vasiyet hakki, miras hakki, calisma yasamina katilim ve
toplumsal statii gibi unsurlar yer alir.?’ Islam’in kadinlara sundugu bu haklar, énceki
toplumlarla kiyaslandiginda 6nemli bir ilerleme kaydetmis ve kadinlarin bireysel ve
toplumsal hayatta etkin roller iistlenmesini desteklemistir. Islam’in ilk donemlerinden
itibaren kadinlarin her alanda aktif olduklari, toplumda goriiniir hayat yasadiklarini

s0ylemek miimkiindiir.

1.1.KADIN-ERKEK ILISKIiSINDE SINIRLAR

Islam dini, kadin ve erkek arasindaki iliskiyi sadece biyolojik bir farklilik olarak
degil, aym1 zamanda ahlaki, hukuki ve sosyal bir sozlesme olarak ele almistir. Bu
anlayis, Islam’in bireysel ve toplumsal diizeydeki adalet, denge ve ahlak ilkeleri ile
sekillenir. Kadin ve erkegin birbirleriyle olan iliskileri, yalnizca toplumsal diizeydeki
uyumu saglamakla kalmaz; ayni1 zamanda her iki tarafin da manevi gelisimini ve ahlaki

olgunlugunu desteklemeyi amaglar. Kur’an-1 Kerim ve Siinnet, bu iliskinin sinirlarini

2Faruk Giin, “Islim’da Kadin Sorunsalina Kelami Bir Bakis”, Bingol Universitesi Ilahivat Fakiiltesi
Dergisi 23 (Haziran 2024), 104.

218Hucurat 49/13.

29001fet Gorgiilii, “Kur’an ve Siinnet Perspektifinden Kadin”, Islam Penceresinden Kadin (Ankara:
Diyanet Isleri Baskanligi, 2019), 31.
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belirlerken, bireylerin saygimliklarini, onurlarini ve mahremiyetlerini de korumayi

onceler.220

I[slam’da smirlar, sadece fiziksel mesafe veya toplumsal normlarla smirl
degildir; duygusal, zihinsel ve manevi bir diizlemde de belirli Slgiitler ve kurallar
belirlenmistir. Ozellikle ahlaki boyutta, kadin ve erkek arasindaki iliskilerde sadakat,
iffet??!, merhamet???, anlayis ve adalet??® gibi degerler biiyiik 5nem tasir. Bu baglamda,
Islam, bireylerin niyetlerinin dogrulugunu, sdzlerinin ve davranislarmmn ahlaki dlgiitlere
uygunlugunu stirekli olarak denetler. Kadin ve erkegin birbirleriyle kurdugu iliskiler,

dissal bir denetimle degil, i¢sel bir takva anlayis1 ve karsilikli glivenle sekillenir.

Gilinlimiizde ise, teknolojinin hizla gelismesi, toplumsal yapilarin degismesi ve
bireysel oOzgilirlilk anlayisinin yilikselmesi, kadin-erkek iligkilerine yeni boyutlar
kazandirmistir. Modern toplumda bireylerin sosyal rollerindeki degisiklikler, kadin ve
erkek arasindaki geleneksel denetim mekanizmalarinin kirilmasina neden olmus, bu
durumda bazen Islami ilkelerin yeterince anlasiimadigi ve uygulamadaki bosluklarin

olustugu bir ortama zemin hazirlamistir.

Kur’an-1 Kerim ise, kadin-erkek arasindaki iligkiyi sadece cinsiyet temelli bir
farklilik tizerinden degil, yaratilista esitlik ve karsilikli tamamlayicilik perspektifiyle
aciklar. Nitekim ayette yer alan “Ey insanlar! Sizi bir tek nefisten yaratan ve ondan da
esini yaratan, ikisinden bir¢cok erkek ve kadin (meydana getirip) yayan Rabbinize karsi
gelmekten sakinin. ”*** Ifadesi kadin ve erkegin ayn1 6zden yaratildigia dikkat gekerek,
aralarinda yapisal bir farkin bulunmadigina isaret eder. Bu sebeple onlarin birbirlerinin
karsit1 degil birbirlerini tamamlayan unsurlar olarak ele alir. Bu denge, her iki tarafin
haklarini, sorumluklarin1 ve sinirlarimi belirlerken de korunur. Kur’an’a goére kadin
erkek esit yaratilmis olsalar da, toplumda her birine ayr1 roller ve sorumluklar yiiklenir.
Bu roller ve sorumluluklar, bir tarafin diger tarafa olan ustiinliigiinii gostermez, aksine

her birinin yagamda ger¢eklestirmesi gereken fonksiyonlari belirler.

Islam dini, kadin ve erkek arasindaki sosyal iliskilerde dengeli bir yaklasim
benimser. Kadinlarin ve erkeklerin bir arada bulunmasi dinen yasaklanmamis olmakla

birlikte, bu birliktelikte uyulmas: gereken belli kurallar bulunur. Bu yaklasim, kadim

20Abdullah Kahraman, “Mahremiyetin Tammu ve Smmr”, Din, Gelenek ve Ahlak Baglaminda
Mahremiyet Algilart Sempozyumu (Ordu Universitesi {lahiyat Fakiiltesi, 2015), 30-31.

2IMe’aric 70/29.

222Rum 30/21.

223Nisa 4/135.

224Nisa 4/1.
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sosyal hayattan tamamen uzaklastiran anlayisa da onu simirsiz bir 6zglirliikk iginde
degersizlestiren bakis acisina da karsidir. Toplumsal rollerin doniisiime ugradigi ve
dijital gelisimin hayatin her alanina sirayet ettigi giinlimiizde, kadin ve erkek arasindaki
iliskiler de daha karmasik ve ¢ok boyutlu bir hal almaya baglamistir. Bu degisim, s6z
konusu iligkilerin sinirlarini ve sorumluluklarini dini ve ahlaki referanslar dogrultusunda

yeniden ele almay1 gerekli hale getirmistir

Kadm-erkek iligkilerinin temelinde yer alan en 6nemli ilke, takvadir. Takva,
bireyin zihninde kotii niyet, olumsuz diisiinceler ve benzeri ahlaki acgidan sakincali
fikirlerden uzak durmasini saglayan dnemli bir deger olarak 6ne ¢ikar. Saglikli ve ahlaki
bir iligkinin temel kosulu, kisinin karsisindaki birey hakkinda saf ve temiz diisiincelere
sahip olmasidir. Islam, kadin-erkek iliskilerinde takvadyr merkeze alarak, bireylerin
psikolojik olarak saglikli bir yapiya sahip olmalarimi ve iligkilerini ahlaki ilkeler
dogrultusunda siirdiirmelerini hedefler. Kur’an, bu iliskilerde en 6nemli 6l¢iit olarak her
iki tarafin da takvali olmasini ve yasamin her alaninda Allah’a karsi sorumluluk
bilinciyle hareket etmelerini belirlemistir. Kur’an, “Ey Ademogullar, size avret
verlerinizi ortecek giysi, siisleneceginiz elbise indirdik. Takva elbisesi ise daha

225 elbiselerin en hayirlismin takva elbisesi oldugunu ifade etmistir. Zira bir

haywhidir
kadin, dis goriiniisii itibariyla tesettiirlii olsa dahi, davranislar1 ve tavirlariyla karsi cinsin
ilgisini ¢ekebilir; ayni sekilde bir erkek de kadinlara umutlar vererek onlari nefsani
arzularmin araci haline getirebilir. Bu baglamda, Kur’an, bireylerin Oncelikle takva
elbisesini giymelerini ve ahlaki degerlerin Oncelikli olarak =zihin diinyalarinda
yerlesmesini tesvik eder. Boylece kadin-erkek iliskileri, samimiyet, diiriistliik ve
karsilikli saygiya dayali bir ¢ergevede sekillenerek saglikli bir toplumsal diizenin tesis
edilmesine katkida bulunur. Takvanin geregi olarak bir Miisliimanin, konusurken
sesinin tonuna, tavirlarina, jest ve mimiklerine varincaya kadar takvaya riayet etmesi,
kars1 tarafin kendisi hakkinda yanlis diisiince ve zannini engelleme agisindan 6nem
tasimaktadir.??® Bu baglamda Kur’an kadim-erkek iliskilerinde sehvetin etkilerini
dengelemek adina takvayr 6n plana cikarir.”?’” Kadm-erkek iligkilerinde takvadan
uzaklasmak, bireylerin arzularna yenik diismesine ve sehevi duygularin etkisiyle geri

doniilmez yanliglar yapmasina zemin hazirlar. Bu durumun, ahlaki sapmalara ve

225 A¢raf 7/26

2%Hayreddin Karaman ve dgr.. (ed.), Kur’'an Yolu: Tiirkce Medl Ve Tefsir (Ankara: Diyanet Isleri
Baskanligi, 2017), 4/381.

27 brahim Yildiz, “Kur’an ve Siinnete Gore Sosyal Hayatta Kadin Erkek iliskisi”, Harran Universitesi
Ilahiyat Fakiiltesi Dergisi 42 (Aralik 2019), 92.
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kontrolstiz davranislara, degerlerin asinmasina ve toplumsal huzursuzluga neden olacagi
asikardir. Saglikli ve dengeli bir toplumsal diizenin korunmasi igin takva, kisisel
iliskilerde bireysel ve toplumsal simirlari koruyan, zihin ve beden mahremiyetini

giivence altina alan temel degerlerden birisidir.

Mliskilerdeki ikinci temel dl¢ii ise, iffetin ilk basamagi olan zihinsel ve duygusal
mahremiyeti korumaya calisan bakislardaki sinirdir. Kur’an-1 Kerim, bakiglarin yol
acabilecegi manevi zararlar1 6nlemek amaciyla erkeklere ve kadinlara hitap ederek
miiminleri uyarmaktadir: Nur suresi 30-31. Ayette yer alan “Miimin erkeklere soyle:
Gozlerini haramdan sakinsinlar ve iffetlerini korusunlar. Bu tutum, onlar i¢in daha
temizdir. Siiphesiz Allah, onlarin yaptiklarindan tam anlamiyla haberdardwr.”, “Miimin
kadinlara soyle: Gozlerini haramdan sakinsinlar ve iffetlerini  korusunlar...”
ifadeleriyle bu konunun 6nemini agik¢a ortaya koymustur. Bakislar, kalbe ulasan en
genis ve etkili yol olup, duygularin en giiclii tasiyicisi konumundadir. Bu nedenle,
bir¢ok insan bu yolla giinaha siiriklenmektedir. Haram islemeye ve fitneye sebep
olabileceginden korkulan her konuda hem gozlerin hain bakislarindan sakinmak hem de
buna sebep olmamak gerekir. Hz. Peygamber’in Hz. Ali (ra)’ye hitaben “Ilk bakisa
ikinci bakisi ekleme. Ciinkii birincisi senin lehinedir, ikincisi ise senin lehine

degildir. **® Uyaris1 da bu hakikati gdstermektedir.

Iliskilerdeki iiciincii temel dl¢ii konusmadaki sinirdir. Konusma, insani diger
canlilardan ayiran en temel Ozelliklerdendir. Bireyin konusma tarzi, onun diinyay1
algilama bi¢imini yansitan 6nemli bir gosterge olup duygularinin etkili bir sekilde disa
vurulmasini saglar. Bu baglamda, Yaratici tarafindan insana bahsedilmis olan ses,
mutlak anlamda haram veya giinah degildir. Nitekim hig¢bir ayet veya hadiste de, kadin
ya da erkegin sesinin haram olduguna dair kesin bir hiikiim yer almaz. Kadinin sesinin
avret olmadig1 Islam’in ilk asirlarindan beri uygulamali érnek olarak karsimiza gikar.
Amr bin Suayb rivayet edilen bir hadiste; Bir kadin yaninda kizi ile birlikte Resulullaha
(a.s.m.) geldi. Kizin kolunda iki altin bilezik vardi. Resulullah (a.s.m.) kadina sordu:
“Bu bileziklerin zekdtini veriyor musun?” Kadin, “Haytwr, vermiyorum.” diye cevap
verdi. Bunun tizerine Resulullah (a.s.m.) tekrar sordu: “Peki, kiyamette bu iki bilezik
verine Allah’in sana atesten iki bilezik taktirmast hosuna gider mi?” Kadin iki bilezigi

>

hemen ¢ikarip Resulullaha (a.s.m.) uzatti ve “Bunlar artik Allah ve Resuliine aittir.’

228Ebu Davud, Nikah, 44.
69



dedi.*” bu hadisten hareketle Hz. Peygamber’in kadimlarla hayatin gerekliliklerine
uygun sekilde iletisim kurdugu goriiliir. Hanimlarla olan konusmalar1 genelde onlarin
sorularina cevap vermek, nasihatte bulunmak, sikayet ve taleplerini dinlemek seklinde

gerceklesmistir.?*°

Dolayisiyla, insanin sesini kullanarak kendini ifade etmesi ve iletisim kurmasi
dogal ve insani bir durumdur. Ancak bu noktada yanlis ve tehlikeli olan; konusma tarzi,
eda ve tavirlar vasitasiyla nefsani arzular1 harekete gecirecek bir hal iginde bulunmaktir.
Bu acidan ayette, karsi cinslerin iletisiminde eda ve tavirlarina dikkat etmesi gerektigi,
kisisel mahremiyet smirlarinin korunmasinda onemli oldugu Hz. Peygamber’in
hanimlarinin sahsinda sdyle hatirlatilir: "Ey Peygamber hanimlari! Siz diger kadinlardan
herhangi biri gibi degilsiniz. Bu sebeple, (ndmahrem bir erkekle) yumusak ve cilveli bir
edayla konusmayin ki, kalbinde hastalik bulunan kimse size karsi herhangi bir timide
kapilmasin. Size yarasir sekilde ciddi ve 6lgiilii konusun!"**! O’nun hayatina bakarak

konusma ve tavirlarda olmasi gereken 6l¢iiyii rahatlikla anlamak miimkiindiir.

Iliskilerdeki dérdiincii temel dl¢ii ise davramistaki smirdir. Sosyal yasamda ayni
ortami1 paylasmak durumunda olan ve birbirlerine mahrem olan Miisliiman kadin ve
erkeklerin, Islami degerlere uygun davramslar sergilemeleri beklenir. Bireyler
inandiklar1 degerlerle toplumda var olurken davranislariyla da bunu gosterirler. Bu
noktada esas alinmasi gereken Ol¢li, karsi cinsin ilgisini g¢ekerek onu olumsuz
diisiincelere yonlendirmekten kaginmaktir. Bdylece bireyler, sosyal iligkilerinde
Islam’1n belirledigi ahlaki ¢ergeveye uygun bir tutum sergileyerek saglikli ve dengeli bir

etkilesim ortami olustururlar.

Iliskilerdeki besinci temel olcii fiziki temastaki sinirdir. Islam dini, sosyal
hayatta kadin ve erkegin birlikte yasamlarini devam ettirirken bunu belirli kurallar
cergevesinde diizenlemeyi amaclamistir. Bu dogrultuda, bazi davranislar ihtiyatli bir
yaklasim gereg8i yasaklanmistir. Evlilik engeli bulunmayan kadin ve erkegin birbirine
temas etmesi, zinaya yol agabilecek bir durum oldugu i¢in caiz gériilmemis ve buna yol

acabilecek yollar tiimiiyle yasaklayarak kapatmustir.>3

29Tirmizi, Zekat: 12.

2Z0Ayrintil bilgi igin bk. Recep Aslan, “Kadinlarin Hz. Peygamber’e Yonelttikleri Sorular ve Bunlarin
Egitim Agisindan Degeri”, EKEV Akademi Dergisi 15/49 (2011): 51-64.

21 Ahzab 33/32.

22fgra 17/32. , Ibn Mace, Cihad, 43.
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Sonug olarak toplum kadin ve erkekten olusan bir biitiindiir. islam dini saglikli
bir toplum diizeni olusturmak ve her iki cinsin smirlarin1 korumak adina hem kadina
hem de erkege bazi kisitlamalar getirmistir. Buradaki amag¢ kisilerin 6zgiirliigiinii
kisitlamak veya amag onlar1 sosyal hayattan men etmek degildir. Amaclanan husus, bir
takim tedbirler sayesinde mesru alanlarin gayri mesru alanlara doniismesini

engelleyerek bireysel ve toplumsal huzuru tesis etmektir.

1.2. KADIN ALGISINDA TOPLUMSAL NORMLARIN ETKISI

Insan, dogas1 geregi sosyal ve kiiltiirel bir varliktir ve ait oldugu toplulugun bir
parcast olarak yasamini siirdiiriir. Toplum icinde var olma ve birlikte yasama
gereksinimi, bireyin c¢evresindeki iliskilerini belirli bir diizende sekillendirmesini
zorunlu kilar. Bu diizenin siirdiiriilebilirligi i¢in bireylerin toplumsal kurallara uyum
saglamas1 kacinilmazdir. Toplumsal kurallar, insanin dogasindan kaynaklanan bir
gereklilik olup, bireyin kurdugu iliskiler sayesinde toplumun ayrilmaz bir unsuru haline
gelmesini saglar. Toplum diizenini saglamak ve iligkileri belirli bir diizende tutmak
adina temel kontrol mekanizmasi yasalar olsa da, resmi kurallarin disinda toplumun
kendi deger yargilarindan dogan birtakim sosyal diizenleyiciler de bulunmaktadir. Inang
bicimleri, degerler, duygular, ahlaki kabuller, 6rf ve adetler gibi unsurlar, toplumsal
normlar olarak kabul edilir ve bireylerin davranislarin1 yonlendiren 6nemli faktorler
arasmda yer alir.”**> Toplum bu normlar aracilifiyla bireylerin kimliklerini, rollerini ve

yasam bi¢imlerini yonlendirir.

Toplumsal normlar bireylerin rollerini ve davraniglarim1 cesitli sekillerde
etkileyebilir. Bu etkiler, baz1 durumlarda kadinlar iizerinde daha belirgin hale gelebilir.
Kadinlara atfedilen toplumsal roller, genellikle belirli kaliplar dogrultusunda sekillenir.
Bu kaliplarin olusumunda aile yapisi, kiiltiirel degerler ve gelenekler dnemli bir rol
oynayabilir. Tarihsel ve toplumsal siirecler igerisinde insa edilen cinsiyet ayrimi
yaratilis Ozelliklerinin de etkisiyle, kadinlara ¢ogunlukla pasif, ¢ekingen, korunmaya
muhta¢ ve savunmaci roller yiiklemistir.>**Toplum, kadinlara belirli roller atfederken
onlardan ayni1 anda birden fazla rolii iistlenmelerini bekler; ev kadini, anne ve ¢alisan
birey rollerini es zamanl ylriitmelerini adeta zorunlu bir norm haline getirir. Bunun

yaninda, kadina yonelik giizellik algisi, namus anlayisi, cinsellik ve siddet gibi

233 Asena Altin Giilova - Giingér Ilerler, “Orgiitsel Kurallar ve Normlara Uyma Davramgina Orgiit Kiiltiirii
Baglaminda Kavramsal Bir Bakis”, Izmir Democracy University Social Sciences Journal, (2020), 107.
2%0Orhan Bingol, “Toplumsal Cinsiyet Olgusu ve Tiirkiye’de Kadmlik”, KMU Sosyal ve Ekonomik
Arastirmalar Dergisi 16 (Ozel Say1 1) (2014), 109.
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meseleler, toplumsal normlarin dayattig1 ¢erceveler i¢cinde degerlendirilir ve bu durum
kadinlarin yagamini dogrudan ve dolayli olarak etkiler. Bu basliklarin bazilarini ayri
ayr1 ele almak, toplumsal normlarin kadin algisini nasil etkiledigini gostermek,

calismamiz agisindan yararl olacaktir.

Toplum, kadin ve erkekten -cinsiyetleri dogrultusunda farkli 6zellikler
sergilemelerini bekler. Bu beklentiler, 'toplumsal cinsiyet kalip yargilar' (stereotipler)
olarak adlandirilir ve bireylerin rollerini, davraniglarin1 ve sosyal iligkilerini
sekillendirirler. Kadinlara dair kalip yargilar; toplumun kiiltiirii, geleneksel degerleri,
ekonomik yapisi ve dini inanislartyla sekillenerek ortaya g¢ikar. Bu durum, toplumsal
yasamda cinsiyet kimligi, isboliimii, roller ve davranislar agisindan belirgin farklar
olusturur. Kalip yargilarin en 6nemli 6zelligi ise, degisime karsi direncli olmalaridir.

Dolayistyla insanlar da bu kaliplar benimser ve igsellestirirler.?*

Diger taraftan kalip yargilarin igsellestirilmesine dair 6rnekler halkin dilindeki
atasozleri ve deyimlere de yansimistir. Atasozleri ve deyimler incelendiginde, evliligin
temellerine iligkin pek ¢ok unsur ayrintili bicimde ele alinmaktadir. Bunlar arasinda
evlenilecek kadinda aranan nitelikler, evlilik yasi, evliligin kadin agisindan tasidigi
anlam, es seciminde ailenin rolii gibi konular 6ne ¢ikmaktadir. Ayrica esler arasindaki
iliski bi¢imi, ¢ocuk sahibi olma siirecinde cinsiyet tercihi, c¢ocuklarin anne ve
babalariyla kurdugu 6zdesimde cinsiyetin belirleyici rolii gibi meseleler de sozlii

kiiltiirde kendine yer bulur.

Toplumsal normlarin kadinlara yiikledigi 6nemli basliklardan biri de, onlara
atfedilen geleneksel rollerdir; bu c¢ercevede, erkeklerden giiclii olmalar1 ve ailelerinin
gecimini saglamalar1 beklenirken, kadinlarin ise sabirli, anlayish olmalari, ev islerini
yiirlitmeleri ve insan iliskilerini diizenlemeleri toplumsal bir beklenti haline gelmistir.
Bu durum, geleneksel toplum ve aile yapisinda kadin ve erkek rollerine iliskin
kaliplasmis beklentilerin varligimi ilk bakista ortaya koyan yargilardir. Bu yargilarin
disinda kendisine yiiklenen rollerin basinda “anne” olma sifati gelir. Bu sifata iki agidan

bakmak bu rolii anlamada bize yardimci olacaktir.

Bu 6nemli roliin birinci yonii kadinin biyolojik olarak anne olmasidir. Bu siireg;
bebegin anne karninda tasimmasini, dogumunu ve emzirilmesini igeren fiziksel

islevlerdir. Diger yonii ise bebegin biiyiitiilmesi silirecinde beslenme, ilgi ve sevgi,

**Yasemin Apali, “Sosyolojik A¢idan Kadinlarla Ilgili Kalip Yargilar”, Siileyman Demirel Universitesi
llahiyat Fakiiltesi Dergisi 26 (2011), 49-64.
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fedakarlik ve sorumluluk gibi bebegin tiim ihtiyaglarinin karsilanmasina yonelik daha
bir ¢ok husus annelik roliinlin bir parcasidir. Bu roliin yeterli karsilanmadigi baskisi
kadin iizerinde farkli sonuglar dogurur. Bu sebeple anneligin, babaliktan daha kapsamli,
daha 6nemli ve zorunlu goriilmesi; ideal ve en iyi anne olmak gibi beklentilerle kadin

kimliginin sekillenmesine yol agar.?*®

Kadina yiiklenen bir diger rol ise ev hanimlig1 roliidiir. Toplumlarin benimsedigi
normlara gore ‘ev hanimlig’ kadin islerinin en basinda gelir. Bu rol hakkinda ilk
sosyolojik ¢alismay1 yapan Ann Oakley'dir.*” Ev hamimlari, giinliik yasamda ¢amasir
ve bulasik yikamaktan yemek hazirlamaya, ¢ocuk ve yasli bakimindan ev temizligine
kadar birgok isi karsilik beklemeden yerine getirmektedir. Tiim bu ¢aligmalar, biiyiik bir
emek ve zaman gerektiritken, ekonomik bir deger olarak goriilmemesi onlarin
katkilarinin g6z ardi edilmesine yol agmaktadir. Ann Oakley de yaptig1 caligmalarda, ev
kadinlarinin bu sebeplerden dolayr memnuniyetsizligini tatmin olmamalar1 gibi 6nemli
detaylar1 dile getirmistir. Bu emegin takdir edilmesi ve ev hanimliginin bir meslek
olarak kabul edilmesi, kadinlarin yasadigi memnuniyetsizligi azaltabilir. Ev i¢i emegin
toplumsal ve ekonomik acidan deger gormesi, kadinlarin katkilarinin daha adil bir

sekilde degerlendirilmesini saglar.

Toplumsal normlarin kadinlar ilizerindeki etkisini gosteren bir diger Onemli
baslik ise namus ve cinsellik konularidir. Cinsiyet rolleri lizerine yapilan arastirmalar,
kadinlara iliskin 6zelliklerin genellikle daha olumsuz bir bicimde oldugunu ve toplumun
kadinlardan ne bekledigini belirgin bir sekilde ortaya koydugunu gosterir. Aksu Bora ve
[lknur Ustiin’{in gerceklestirdigi ¢alismada da bu durum agikca goriiliir. Bu ¢alismada
gbze carpan en dikkat ¢ekici husus ise kadinlik roliiniin; kadinlar i¢in emek ifade ettigi,
erkekler i¢in ise namus ve itaat anlamina geldigidir.>*® Kadinlar iizerinde ciddi bir bask1
unsuru olarak sadece kadin lizerinden ele alinan namus kavrami, birtakim yanlis
uygulamalar1 da ortaya c¢ikarmaktadir. Bu durum cinsellik {izerinden kadini
degersizlestiren, namus temizleme adi altinda cinayeti ve kadina siddeti mesru goren bir
boyuta kadar varmaktadir. Toplumdaki kadin iizerinden yapilan bu olumsuz alginin

yikilmasi ve namus adi altinda islenen cinayetlerin dnlenebilmesi icin en etkili yol

2%Aylin Cengiz, Kadin Ruh Saghgi ve Toplumsal Cinsivet;, Antalya Ilinde Bir Klinikte Uygulama
(Akdeniz Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, Yiiksek Lisans Tezi, 2013), 19.

1Giilser Akgakaya - Yiicel Can, “Ev Kadinliginin Sosyolojik Analizi: Kayseri Ornegi”, Uluslararasi
Tiirk Diinyasi Aragtirmalar: Dergisi 7/4 (2024), 387.

238 Aksu Bora - Ilknur Ustiin, “Sicak Aile Ortami”: Demokratiklesme Siirecinde Kadinlar ve Erkekler
(fstanbul: Tesev, 2008), 43.

73



egitimdir. Bu konu, okullarda ve medyada sik¢a giindeme getirilerek toplumsal
farkindalik artirilmali, dinin ve ahlaki normlarin olmasini istedigi biling diizeyi i¢in

toplumsal algi harekete gegirilmelidir.

Sonug¢ olarak toplumsal normlar, bireylerin sosyal hayattaki rollerini ve
kimliklerini bigimlendirmede giiclii bir etki gosterir. Bu normlarin yogun etkisi, cinsiyet
s0z konusu oldugu zaman erkeklerden ziyade kadinlar {izerinde daha ¢ok
hissedilmektedir. Bu sebeple soz konusu etkilerle olusan normlar kimi zaman olumsuz
degerleri mesrulastirmada bir arag¢ olarak kullanilmaktadir. Bu nedenle, toplumsal
normlar kabul edilirken ve igsellestirilirken elestirel bakis agisiyla yeniden

degerlendirilmelidir.

2. INANC VE AHLAKIN DAVRANISLAR UZERINDEKI ETKIiSi

Insanoglunun varolusundan bu yana yoneldigi temel sorulardan biri, “Nasil
yasamaliyim?” sorusudur. Bu soruya verilen cevaplar, bireyin davranislarini
sekillendirir. Insan davranislari ise, sadece biyolojik ve psikolojik faktorlerle
aciklanamayacak kadar ¢ok boyutlu bir yapiya sahiptir. Bireyin neyi, neden yaptigi;
hangi kosullarda nasil davrandigi gibi sorular, sosyal bilimler ve dini diisiincenin
ozellikle tizerinde durdugu konulardir. Buna gore davranislarin sekillenmesinde etkili
olan en temel unsurlarin bireyin sahip oldugu inanglar ve benimsedigi ahlaki degerler
oldugu anlagilmaktadir. Zira bu iki kavram; insanin diislince yapisini, diinyaya bakisini
ve davraniglarini etkilerken bireyin hayati anlamlandirma ¢abasina da temel olusturur.
Bu bolimde her iki bashgin kisinin davraniglarimi nasil etkiledigi detaylica

incelenecektir.

2.1. INANCIN INSAN DAVRANISLARINI YONLENDIRME GUCU

Insanin mutlu ve huzurlu bir hayat siirebilmesinde, sahip oldugu erdemli
davraniglarin belirleyici bir rol oynadigi bir gercektir. Bireyin kendi i¢ diinyasinda
sekillenen tutum ve degerler, sadece kisisel yasamini degil, ayn1 zamanda ailesi ve
icinde bulundugu toplumla olan iliskilerini de dogrudan etkiler. Ahlaki olgunluga sahip
bir birey olabilmek, hem maddi hem de manevi acidan fayda saglayan davranis
becerilerini kazanmakla miimkiin hale gelir. Bireyin arzu edilen karakter ve tutumlari
kazanmasinin hangi faktorlere bagli oldugu uzun yillardir siiregelen bir tartisma konusu
olmustur. Bu tartigmalarin merkezinde, kimi zaman bireyin dogustan getirdigi genetik
ozelliklerin, kimi zaman ise i¢inde bulundugu sosyal cevrenin davranmis tizerindeki

etkisinin daha belirleyici oldugu goriisleri yer almistir. Davraniglarin bireyden bireye,
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bolgeden bolgeye veya ulustan ulusa birtakim farkliliklar gosterdigi dikkat ¢ekmekle
birlikte davranislar1  yonlendiren belli faktorlerden bahsetmek miimkiindiir.
Calismamizin bu kisminda dini inanglarin, kisilerin davraniglarina nasil ve hangi
yonlerden etki ettigi, bu konuda temel belirleyenlerin neler oldugunu ortaya koymaya

calisacagiz.

Din, bireylerin davraniglarini sekillendiren, toplumsal yapiy1 derinden etkileyen,
bireylere ve toplumlara ait her alanda din olgusunun etkilerini gérmek miimkiindiir.?*
Hem kisisel yasamda hem de toplum i¢inde belirleyici bir rol oynayan din, insanlarin
degerlerini, tutumlarint ve sosyal iligkilerini yonlendiren gii¢lii bir mekanizma islevi
goriir. Din, temel olarak inanma iizerine insa edilmis bir sosyal kurumdur. Bireyin
belirli bir dine mensup olmasi, o dinin 6gretilerine inanmasini, dogrulugunu kabul
etmesini ve ona giiven duymasini gerektirir. Ayni1 zamanda, dinin sundugu deger
yargilar1 ve davranig kaliplar1 birey tarafindan benimsenerek giinliik yasamda rehberlik
eden bir sistem haline gelir. Her din kendisini kabul eden mensubundan, deger
yargilarina uygun hareket etmesini, iyi-kotii, haram-helal sinirlarini gozeterek davranig
sergilemesini bekler. Bu davranislarin cesitliligine bakildiginda iki sekilde ortaya ¢iktigi
goriiliir. Bunlardan birisi; ilahi giic ve otoriteye yonelik davramis sekli, digeri ise;
yaratilanlarla olan iliski seklidir. Davranis bilimlerinin konu alan1 ise sadece ikinci tiir
davraniglardir.?® Dini ilimlerde insan davramisinin agiklanigi, sosyal bilimlerdeki
yaklasimlardan farklidir. Psikoloji, sosyoloji gibi sosyal bilimlerde insan davraniglar
genellikle cevresel etkenler, i¢giidiiler, bilingaltr siirecler, zihnin isleyis yasalar1 ya da
toplumsal gelisim gibi faktorlerle aciklanirken, dini diisiincede bu tiir sebeplerin yerini
sinirsiz bilgi, irade ve kudret sahibi olan Allah alir.?** Dini diisiincede insan davranisi
sadece disa yansiyan eylemlerle sinirlt degildir; sevme, inanma, diisiinme, kuskulanma
gibi icsel yasantilar da davranisin bir parcasi sayilir. Bu anlayis, zahiri (goriinen) ve
batmi (i¢sel) ameller ayrimiyla ifade edilir. Imanin kalpte baslayan ama davranislarla

desteklenmesi gereken bir siire¢ oldugu vurgulanir.?*?

Kur’an’da ve diger dini kaynaklarda, imanla birlikte yapilan 1yi isler “sélih

amel” olarak tanimlanir ve diinya ile ahiret mutlulugunun ancak iman edip salih ameller

2Hasan Yavuzer - Esra Cihan, “Din Toplum iliskisi”, Uluslararas: Tiirk Diinyas: Arastirmalart Dergisi
6/4 (2023), 109.

20Galip Isen - Veysel Batmaz, Ben ve Toplum (Istanbul: Salyangoz Yayinlar1, 2006), 170-174.

2'Murat Kobya, “Sosyal Bilimler ve Dini ilimlerde Davranis Tasavvuru”, Toplum Bilimleri Dergisi 6/12
(Temmuz 2012), 192.

22Uludag, “Amel”, 3/14-15.
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islemekle miimkiin olacagi belirtilir. Ayn1 zamanda, yapilan davranislarin degerinin,
kisinin niyetine bagli oldugu vurgulanir; yani Allah insanlarin amellerini onlarin
niyetlerine gore degerlendirir. Ancak Allah’in rizasin1 kazanmak niyetiyle yapilan
amellerin makbul ve sevaba vesile olacaglr vurgulanir.?** Kur’an ve Siinnet, giizel
ahlakin 6nemini sik¢a vurgular ve ahlakli davranislari imanin olgunlasmis bir gostergesi
olarak kabul eder. islam hukukunda ise, insanin sorumlu tutulabilmesi i¢in irade ve giic
sahibi oldugu varsayilir; dolayisiyla insan davraniglari hem dini hiikiimlere konu edilir
hem de bu davranislarin hem bu diinyada hem de ahirette sonuglar1 olduguna inanilir.?*
Tasavvuf ise bu genel yaklasima ek olarak, sadece dissal davraniglara degil, kisinin i¢
diinyasina da yogunlasir; diinyaya bagliligi azaltmayir ve Allah’in iradesine tam

teslimiyeti 6n plana ¢ikarir.?#°

Bu baglamda din, bireylerin agkin bir varlikla bag kurmasini saglayarak, onlarin
i¢sel biitlinliiglinii ve tutarliligini giiclendiren 6nemli bir unsur olarak da 6n plana ¢ikar.
Insanlarin manevi diinyalarindan kopmadan, toplumsal birliktelik icinde olumlu
davraniglar sergilemelerine ve kendilerini gelistirmelerine katkida bulunur. Bu yoniiyle
din, toplumsal huzurun korunmasina yardimci olurken, bireylerin karsilastiklar:
zorluklar karsisinda psikolojik dayaniklilik kazanmalarma da destek olur. Ayni
zamanda, toplumsal diizenin saglanmasinda etkili bir rol oynayarak, bireylerin etik ve
ahlaki degerler cergevesinde hareket etmelerini tesvik eder. ilahi kaynakli olan din,
biinyesinde inang, ibadet ve ahlak kurallarini barindirarak onu kabul eden birey ve
toplumun hayatina yon verici bir 6zellige sahiptir.2*¢ Boylece din, hem bireysel hem de

toplumsal diizeyde denge ve uyumu saglayan gii¢lii bir mekanizma olarak islev gortir.

Kisilere karakter ve irade egitimi saglayarak beklenen ahlaki davranislarin
gerceklesmesine katki sunan en Onemli unsurlardan birisi ibadet aligkanligidir.
Ibadetler, bireyin kisilik ve karakter gelisiminde diizenleyici ve dengeleyici bir role
sahiptir. Bilingli bir sekilde yerine getirildiginde, kisinin hem igsel diinyasini
sekillendirmesine hem de dis ¢evresiyle olan iliskilerini giiglendirmesine katki saglar.
Allah’in huzurunda oldugunu bilingli bir sekilde hisseden insan, hayatini ilahi emirler

dogrultusunda gozden gecirir ve davraniglarint bu g¢ercevede sekillendirir. Kendini

23«Temel Islam Ansiklopedisi” (Istanbul: ISAM, 2021), 1/292.

247ekiyliddin Sa’ban - Ibrahim Kafi Dénmez, Isldm Hukuk Ilminin Esaslari (Usilii’l-Fikh) (Ankara:
Tiirkiye Diyanet Vakfi, 1990), 205-206.

2SResat Ongoren, “Tasavvuf” (Istanbul: TDV islam Ansiklopedisi, 2011), 40/120.

20Uysal, “Dindarligin Ahlaki Temeli Uzerine Bazi1 Diisiinceler”, Uludag Universitesi Ilahiyat Fakiiltesi
Dergisi 14/1 (2005), 42.
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degerlendirerek i¢sel bir denetim mekanizmasi olusturur. Bu biling, bireyin diger
insanlarla olan iliskilerine de yansir; saygili, diiriist ve adil bir tutum sergilemesine

vesile olur.

Bu agidan Kur’an-1 Kerim’in siklikla vurguladigi ‘salih amel’ kavrami, bireyin
hem kendisiyle hem de ¢evresiyle uyum icinde yasamasina yardimci olan eylemleri
ifade eden genis kapsamli bir kavramdir. Bu kavramin ifade ettigi ahlaki degerlilik
yasantisin1 benimseyen bir kisi; iyilikseverlik, diiriistliik, sefkat, sabir, glivenilirlik ve
adalet gibi daha birgok erdemi igsellestirerek karakterini bu degerler dogrultusunda
sekillendirir. Boylece birey, hem kendi i¢ huzurunu saglar hem de toplumsal diizene
sahip oldugu olumlu hasletlerle katkida bulunur. Olumlu kisilik 6zelliklerini
benimseyen insan; nefret, zuliim, yalancilik, ihanet, haset ve giivenilmezlik gibi
olumsuz davraniglardan uzak durarak toplumsal birlikteligi giiclendirir.?*” Bu yoniiyle
din, bireyin ahlaki gelisimini destekleyen ve toplum iginde saglikli iligkiler kurmasini
saglayan, daha huzurlu ve dengeli bir toplumun olugmasina zemin hazirlayan énemli bir
kurumdur. Bu yoniiyle din; insanlarin, duygu, diisiince ve davraniglarini belirleyen ve
yonlendiren giiclii bir mekanizma olusturmaktadir. Zira dini degerler bir takim
motivasyon ve egitim siirecleriyle irade egitimi saglayarak ahlaki davranis kaliplarinin

benimsenmesi ve i¢sellestirilmesinde gli¢lii bir rol oynamaktadir.?#

2.2. AHLAKIN BIREYLER UZERINDEKI YAPTIRIM GUCU

Toplumlarin diizenini saglamaya yarayan ahlak, bireylerin davranislarini
yonlendiren ve sosyal iligkilerin devamliligini miimkiin kilan gii¢lii bir normatif
sistemdir. Bu sistem, sadece bireyin i¢sel kabulleriyle sinirli kalmayip, digsal normlar
araciligr ile de islerlik kazanir. Ayn1 zamanda ahlak, kisi lizerinde belirli davranis
yargilarin1 benimsetme ve sapmalar karsisinda tepki iiretme giicline de sahiptir. Bu
durum, ahlakin bir yaptirnm giicline sahip oldugunu ortaya koymakta; kisilerin
davraniglarini kisitlayan, yonlendiren ve sekillendiren bir mekanizma olarak karsimiza
cikmaktadir. Ahlakin bu islevi, onun sadece etik bir kavramdan olmaktan 6te, toplumsal
diizenin korunmasinda etkin bir rol iistlendigini gostermektedir. Bu baglamda, ahlaki
yaptirimlarin ve onu destekleyen unsurlarin neler oldugunu incelemek calismamiz

acisindan yararli olacaktir.

M Akif Hayta, “U. U. Ilahiyat Fakiiltesi Ogrencilerinin Ibadet ve Ruh Sagligi (Psiko-Sosyal Uyum)
Mliskisi Uzerine Bir Inceleme”, Uludag Universitesi Ilahiyat Fakiiltesi 9/9 (2000), 2.

2#88i{imeyye Yildirim, /badete Devam Sikligi Ile Ahlaki Olgunluk ve Psikolojik Iyi Olma Hali Arasindaki
Iliski Uzerine Bir Arastirma (Isparta: Siileyman Demirel Universitesi, Yiiksek Lisans Tezi, 2022), 47.
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Yaptirim; kanun, ahlak gibi buyruklarin yerine getirilmesi, kurallara kars
yapilan aykir1 davramslara verilen ceza olarak tanimlanir.?*® Ahlaki yaptirim ise, bir
kuralin yerine getirilmesinde caydiric1 veya tesvik edici giice sahip motivasyon
anlamina gelir. Ahlaki yaptirim iki bakis acis1 ortaya koyar. Bunlardan birincisi ahlakin
bizzat yaptirim tliri olmasi ikincisi ise ahlaki yaptirima destek veren tiim yaptirim
cesitleri olarak algilanmasidir.?® Bireyler yaptiklari davranislar icin farkli yaptirim
tiirlerine maruz kalabilirler: Kisiler arasi iligkilerin belirledigi sosyal hayatin zorunlu
bir geregi olarak karsimiza c¢ikan yaptinnm tirlerini su sekilde siiflandirmak

miumkindiir;

Ahlaki Yaptirnrm: Bu yaptirnm tiirii bir taraftan Ovgii, takdir, kotiileme ve
ayiplama seklinde dis yoniiyle ortaya cikarken; diger taraftan manevi tatmin veya
vicdan azabi seklinde i¢ boyutuyla kendini gosterir. Ahlaki yaptirim alani diger yaptirim
tiirlerinden daha genis bir alana sahiptir ve esas itibariyle hukuki yaptirrmdan daha 6nce
gelir. Zira hukuki yaptirimlar isin resmi boyutunu olustururken ahlaki boyut bireyin
vicdani ve manevi yoniinii esas aldig1 icin daha kapsamli ve daha giigliidiir.”>! Ahlaki
yaptirimlar, hem bireyin i¢ diinyasinda (vicdan azabi, manevi tatmin gibi) hem de
toplumda (6vgli, ayiplama gibi) etkisini gosteren ¢ift yonlii bir yaptirim tiiriidiir. Bu
yonilyle yalnizca dissal yaptirnmlara dayanan hukuki ve toplumsal yaptirimlardan
ayrilir. Ancak bazilari, ahlaki yaptirimlarin igsel yonii agir bastigi icin bunlar etkisiz
veya zaylf olarak gorme yanilgisina diigmektedir. Onlara gore hukuk cezalandirir,
toplum kinar ama vicdan sadece bireyin i¢indedir. Oysa ahlakin etkisi hukuktan daha
genistir. Hukuk yalnizca acik ihlalleri gorebilirken, ahlak niyetleri, kisilik boyutlarini ve
derin igsel durumlarn fark edebilir. Hakimin vicdan1 da bu nedenle hukuku tamamlayici
bir rol oynar. Ahlak, hukukun ulagamadig alanlara niifuz edebilir. Ahlaki yaptirimlarin
hukuk kadar etkili olmadigi da dogru degildir. Insanlarin bu yaptirrmlardan kagmast,
onlarin etkisizliginden degil, sonuc¢larinin farkli olusundandir. Ahlaki yaptirimlar bazen
hukuktan daha dar, bazen onunla esit olabilir. Ayrica hem evrensel (mutlak) hem de
kiiltiire bagl (izafi) yonleri bulundugu i¢in zamanla degisebilir. Ahlaki geliskiler ve
kisilik ¢atigmalari arttik¢a bu yaptirimlar daha belirgin hale gelir; aksi durumlarda etkisi

zayiflayabilir.>>> Bu sebeple ahlaki yaptirimdan bahsedildigi zaman resmi ve teorik bir

2htps://sozluk.gov.tr/ (Erigim Tarihi: 19 May1s 2025)

20Zeki Aktas, “John Stuart Mill’in  Faydacilik Teorisinde  ‘Ahlaki Yaptirim® Problemi”, Liberal
Diisiince Dergisi 107 (2022), 2.

Hilmi Ziya Ulken, Ahldk, ed. Giilseren Ulken (Istanbul: Ulken yayinlari, 2001), 266.

’Hiisameddin Erdem, Ahlak Felsefesi (Konya: HU-ER Yayinlary, ts.), 94-95.
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cerceveden ziyade daha derinlikli ve gii¢lii bir motivasyon kaynagindan bahsediyoruz
demektir. Ornegin; dindar bir birey icin Allah korkusu ve saygis1, vicdanindan gelen
sesi dinlemeyen bir suclu i¢in kanun korkusu, toplumun koétiilemesi ve dislamasindan
cekinenler i¢in kamuoyu baskisi, kisiligini olusturmaya baslayan bir birey i¢in benlik ve

gurur duygusu gibi hususlar ahlakin farkli sekillerde ortaya ¢ikan yaptirimlaridir.?5

Hukuki Yaptirim: Toplumlar i¢in bir yaptirim tiirii olan hukuk; kisiler arasi
iliskileri diizenlemeyi amaglayan, insanlarin haklarini koruyarak huzurlu ve 6zgiir bir
ortam olusturmay1 amaglayan ve uyulmasi zorunlu olan kurallardan olugsmaktadir. Bu
yaptirim tiirtinii digerlerinden ayiran en Onemli Ozellik; kaynaginin zor kullanma
giiciinii elinde bulunduran devlet olmasidir.>* Kanunlarin ihlali durumunda ortaya
c¢ikan hukuki yaptirimin asil amaci, toplumda herhangi bir kétiiliik ortaya ¢ikmadan onu
onlemeye calismaktir. Kotiiliigiin gerceklestigi durumda ise toplumdaki diizeni

saglamak adina, kurallar1 ve ilkeleriyle haksizlig giderme giiciinii elinde bulundurur.

Hukukun olusturdugu yaptirnm sistemi, igerisinde cebri barindirdigi igin
caydiricihi@r yiiksektir. Fakat Herbert Lionel Adolphus Hart’mn?> (6.1992) ifadesine
gore; yaptirimlarin caydiricilifi hukuka uymayi kolaylastirsa da bu tek ve yeterli bir
etken degildir.®® Zira insanlar hukuk kurallarna uymay: ahlaka uygun bulurlar.
Toplumlara duyulan saygi ve hukuka olan giiven kisileri hukuka uygun davranmaya
sevk eder. Bununla birlikte degisen ve gelisen dinamik toplum yapis1 yalnizca zorlayict
hukuk ilkeleriyle diizelmez. Diger ahlaki kurallar, hukuki yaptirimin tamamlayicisi
olarak karsimiza ¢ikar. Bu sebeple hukuk ile ahlak arasinda giiclii bir bagin oldugu da
yadsmamaz bir gergektir. Her iki norm da etik kavrami altinda toplanir. Her ikisinin de
kisi ve toplum icin zaruretten dogduklar1 ve apriori tespitlerinin miimkiin oldugu
gercegi bilinmektedir.>>” Hukuk ve ahlakin insan davramslarini diizenlemesi agisindan

birbirlerini tamamladiklar1 goriilmektedir.

Vicdani Yaptirnm: Vicdan, bireyin kendi niyet ve eylemlerini, sahip oldugu
ahlaki degerler dogrultusunda degerlendirmesine yardimci olan igsel bir rehberdir. Kisi,

vicdani sayesinde yaptig1 veya yapmay diislindiigii davranislar1 sorgular ve kendi etik

253(J1ken, Ahldk, 270.

24Engin Topuzkanamis, Hukuk ve Disiplin Modern Toplumda Hukuka Uymanin Dayanaklar: (Istanbul:
Zoe Kitap, 2019), 13-17.

25320, yiizyihin 6nde gelen hukuk filozofu ve dnde gelen siyasi filozoflarindan biri olan Ingiliz filozof,
Ogretmen ve yazar. (bkz. https://www.britannica.com/biography/H-L-A-Hart )

2°Fatma Betiil Sehrawala, “Hukuk, Ahlak ve Etik Iliskisi”, Eskisehir Barosu Dergisi 8/2 (ts.), 256-257.
Tsmail Killioglu, Ahlak-Hukuk Hliskisi (Istanbul: Bayrak Yaymncilik, 1988), 336.
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anlayis1 cergevesinde sekillendirir. Vicdan; yanlis1 ve dogruyu, kotliyli ve iyiyi ayirt
eden; kotiiliikten aci, iyilikten haz duyan icsel bir yeti olarak tanimlanmaktadir.?>® Kisi
bu yeti sayesinde herhangi bir davranis1 yerine getirdiginde hissettigi i¢sel huzur ve
memnuniyet duygusu veya aksi durumda hissettigi huzursuzluk ve rahatsizlik duygusu
ahlaki &znenin dogrudan vicdaninda olusan tepkinin sonucudur. insana ait duygu ve
eylemleri yargilayan vicdan, yasanilan hayatta nasil davranmamiz gerektigini bilmeye
yardimer olur. Vicdan meydana getirdigi otokontrol mekanizmasiyla insani kendine
getirmeye, ahlaki bir hayata uyum saglayacak bir gelisime ¢agiran hakiki benligin
sesidir. Vicdanin bir baska boyutu ise kendini ahlak ve degerler egitiminde
gostermesidir. Bu egitim sayesinde kisi kimsenin goérmedigi, duymadig1 bir ortamda

bile kotiiliik islemekten uzak kalabilir.

Dini Yaptirim: Dini ve ahlaki bir gorev yerine getirildiginde ahirette karsilik
olarak kazanilan 0dil (cennet) veya yerine getirilmediginde karsilagilan ceza
(cehennem), bir yaptirim olarak ortaya ¢ikar. Bu tiir bir yaptirimin gerceklesebilmesi
icin, eylemi gerceklestiren kisinin kendisini belirli bir davranis bicimine yonlendiren bir
giice sahip olmasi gerekmektedir. Bu yaptirimin da gecerli olabilmesi i¢in ancak bir
yaratictya inanmakla miimkiin olur. Imandan kaynaklanan miieyyideler olmadan diger
biitiin miieyyideler yetersiz kalir. Bu sebeple biitiin ilahi dinler digerlerinden eksik kalan

yanlar1 dini ve uhrevi yaptirrmlarla tamamlamislardir.>>

Uhrevi yaptirimlara gore; bu diinyada inang¢li olup dogru ve erdemli davraniglar
sergileyenler, ahirette ddiillendirilecek ve sonsuz mutluluga erisecek; inanmayan, 1yiligi
terk eden ve kotiiliige yonelen kimseler ise, dini ve ahlaki sorumluluklarin1 yerine
getirmedikleri i¢in isledikleri suclarin karsiligini adaletle alacaklardir. Bu sebeple
ahlakin en kuvvetli giicii uluhiyet fikri ve ahiret inancidir.?®® Zira bu ikisinden de
mahrum olan bir kimsenin koétiiliige daha ¢abuk diismesi ve yolunu kaybetmesi daha
kolaydir. Bu nedenle etkili bir yaptirimin saglanabilmesi i¢in ahlaki 6gretilerin vahiy
temelli olmas1 gerekir. Zira insan duygu, arzu ve heveslerinin etkisiyle aklin yaptirim
giiciinii kullanamayarak yoldan sapabilir. Boyle bir durumda, akla da yardimei olarak
irade motivasyonu saglayacak degismez ve giiclii bir kaynaga ihtiya¢ vardir, bu da

ancak din olabilir.

280mer Faruk Erdem, “Vicdan ve Vicdanin Ahlaki Degeri Uzerine Bir Inceleme”, Dini Arastirmalar
Dergisi 21/2 (2021), 782.

2Mustafa Sénmez, “Imanin Ahlaki Yaptirim Giicii”, Sakarya Universitesi Ilahiyat Fakiiltesi Dergisi
13/23 (2011), 120.

260A Hamdi Akseki, Ahlak Dersleri (Istanbul: Ugdal Nesriyat, 1968), 111.
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Dine/vahye dayanmayan ahlaki yaklasimlar; zaman, mekan ve kisilere gore
farklilik gostereceginden sabit bir dlciitiin yoklugunu ortaya ¢ikarir. Dolayistyla vahiy
temelli dinin sundugu ahlaki ilkelerin yerini higbir diisiince sistemi, felsefi yaklasim
dolduramaz. Zira bunun disindaki diisiince sistemleri ve felsefi yaklasimlar her seye
stiphe ile yaklasirlar. Bu sebeple hi¢ kimse siipheli prensiplerin esasina dayanan filleri
yapmaz.?®! Kisaca denilebilir ki, kisiler iizerinde ki en etkili yaptirim giiciine sahip
bakis agis1 dindir. Clinkii toplumun deger yargilarindan ve kanunlardan korkmakla
Yaraticidan korkmak bir degildir. Toplumdan ve yasalardan korkan bir kimse bunlarin
olmadig bir yerde kotiiliik igleyebilecekken Allah’a gercek manadan inanan ve O’ndan
hakkiyla korkan bir kimse en gizli yerde bile kotiilik islemekten ¢ekinir. Zira maddi

yaptirimlar bir yerden sonra yetersiz kalmakta ve kalic1 ¢oziimler sunamamaktadir.

Sosyal Yaptirim: Insam kétiiliikten alikoyacak, himaye edecek bir diger yaptirim
tiirii olan sosyal yaptirim; toplumun ayiplama, kinama ve dislama gibi sosyal baski
unsurlarina dayanir. Sosyal baski, ahlakin hayata yansimasinda 6nemli bir yaptirimdir.
Diger yaptirimlara nazaran daginik ve halkin goriislerine dayanirlar. Bu yaptirim tiirii
icin iki bakis acist ortaya atilmistir. Bazi ahlak¢ilar bu yaptinmin akli esaslara
dayanmadigi i¢in adalete uymadigini sdylerken, digerleri toplumun kabullerinin ahlaki
esaslar1 korumada bir gii¢c oldugunu kabul etmislerdir.?*> Zira sosyal yaptirim toplumun
gbstermis oldugu bir tepki tiiriidiir. Islevsel oldugunu séylemekle birlikte her zaman

ideal ahlaki destekledigini sdylemek miimkiin degildir.

Sonug olarak ahlak, bireylerin davranislarini sekillendiren ve toplumun diizenini
saglayan temel normatif sistemlerden biridir. Bu sistem, sadece bireyin i¢ diinyasinda
gelisen deger yargilariyla sinirli kalmamakta, ayni zamanda digsal dinamiklerle de gii¢
kazanmaktadir.  Ahlaki  yaptirnmlar;  bireyin = vicdaninda  hissedilen  igsel
sorumluluklardan toplumsal tepkilere, dini inanclardan hukuki zorunluluklara kadar
uzanan ¢ok boyutlu bir yapiya sahiptir. Bu baglamda, ahlakin birey {lizerindeki yaptirim
giicli; vicdani, sosyal, dini ve hukuki mekanizmalar aracilifiyla kendisini gostermekte,
bireyi dogru davraniga sevk etmede etkili bir kontrol ve yonlendirme islevi gormektedir.
Bu da ahlakin birey iizerindeki yaptirim giiciiniin, sadece bireysel bir etik sorumluluk
degil, ayn1 zamanda toplumsal isleyisin stirekliligini saglayan ¢cok katmanli bir denetim

mekanizmasi oldugunu gostermektedir. Her bir yaptirim tiirii, bireyin farkli yonlerine

26!Muhammed Ikbal, Islam’da Dini Tefekkiiriin Yeniden Tesekkiilii, gev. Sofi Huri (Istanbul: Kirkambar
Yayinlari, 1999), 18.
22Brdem, Ahlak Felsefesi, 96.
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hitap ederek, davranislarinin sekillenmesinde onemli rol oynamaktadir. Bu nedenle
ahlaki yaptirimlarin incelenmesi, sadece bireysel davranisin degil, ayn1 zamanda

toplumsal diizenin anlagilmasi agisindan da 6nem arz etmektedir.

3. SIDDETi ONLEMEDE AHLAK VE DEGERLER EGIiTiMiNiN ROLU
Glinlimiiz toplumlarinda artan siddet olaylari, bireysel ve toplumsal diizeyde
ciddi sosyal, psikolojik ve ahlaki sorunlara yol agmakta; bu durum, siddetin yalnizca
cezai yaptirimlarla degil, ayn1 zamanda onleyici ve egitsel yaklasimlarla ele alinmasini
gerekli hale getirmektedir. Siddetin temelinde yer alan empati eksikligi, deger erozyonu
ve etik ilkelere yabancilagsma gibi unsurlar, bireyin erken yaglardan itibaren kazandigi
degerlerin Onemini ortaya koymaktadir. Bu baglamda ahlak ve degerler egitimi;
bireylerin toplumsal normlar igsellestirmesi, sorumlu davraniglar gelistirmesi ve 6tke
gibi yikict duygularla baga ¢ikabilmesi agisindan kritik bir role sahiptir. Ayn1 zamanda
dini degerler, merhamet, sabir ve adalet gibi ilkeler araciligiyla bireyde igsel bir denetim
mekanizmasi olusturarak siddet egilimini azaltmaktadir. Dolayisiyla ahlak ve degerler
egitimi, hem duygusal diizenleme hem de manevi yonelimler araciligiyla siddetin

onlenmesine yonelik biitiinciil ve siirdiiriilebilir bir yaklagim sunmaktadir

3.1. DUYGULARIN KONTROLU: OFKE VE SALDIRGANLIKLA MUCADELE
Insanlar, diisiinebilme yetisine sahip, iradeli segimlerde bulunabilen ve
yasantilarina ¢esitli tepkiler verebilen varliklardir. Her bireyin bilissel manada
kapasitesi ve donanimi farklilik gosterdigi gibi, aynt durum karsisinda verdikleri
tepkiler veya tecriibe ettikleri duygular da cesitlilik gosterir. Bu agidan bakildiginda
duygularin insan {lizerindeki yonlendirici etkisi 6nem tagimaktadir. Duygu kavramin tam
bir tanim1 konusunda fikir birligi olmamakla birlikte “belli bir uyaran karsisinda igsel
olarak belirip davranigsal tepkiler meydana getiren yapilandirilmis hisler” seklinde

tanimlanir.2%3

Insanlarda bulunan olumlu veya olumsuz duygusal &zellikler normal sartlarda
dengeli bir sisteme sahiptir. Hangi duygu durumunda bir dengesizlik varsa orada akill
bir zihin ydnetiminden bahsetmek miimkiin degildir. Oyle ki olumsuz duygularm agir1
oldugu durumlarda 6fke nobeti gegiren bir kimse, karsisindaki kimseyi Oldiirecek

pozisyona bile gelebilir.?®* Bu yiizden bir kimsenin kendinde bulunan herhangi bir

23Ferda Kervanci, Biiro Calisanlarinin Duygu Yonetimi Yeterlilik Diizeylerinin Gelistirilmesinde Duygu
Yénetimi Egitimi Programinin Etkisi (Ankara: Gazi Universitesi, Yiiksek Lisans Tezi, 2008), 28.
24Kervanc1, Biiro Calisanlarimin Duygu Yometimi Yeterlilik Diizeylerinin Gelistirilmesinde Duygu
Yonetimi Egitimi Programinin Etkisi, 31.
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olumsuz duyguyu her yoniiyle tanimasi ve kontrol edebilme yetenegi kazanmasiyla
miimkiindiir. Biz de bu bdliimde duygular1 kontrol altinda tutabilme yontemlerini 6tke

ve saldirganlik basliklar1 tizerinden kapsamli sekilde ele alacagiz.

Ofke, karsilanmamis istekler, beklenmedik sonuglar ve gerceklesmeyen
beklentiler karsisinda ortaya ¢ikan dogal bir duygusal tepkidir. Ofke, ¢evresel faktorler,
diisiinceler ve psikolojik uyaricilarin karsilikli etkilesimiyle sekillenen karmasik bir
duygu durumu olarak da ifade edilir. Bu ylizden ortaya ¢ikan 6fke, yalnizca zihinsel
degil, ayn1 zamanda fizyolojik ve duygusal bilesenler de iceren kapsamli bir deneyim
olarak degerlendirilir. Dogrudan gozlenebilen sézel ve davramigsal yollarla ifade
edilebilecegi gibi, dolayli bicimde de ortaya cikabilir. Fiziksel tepkiler arasinda tokat
atma, vurma, yliksek sesle konusma yer alirken, sozel ifadeler kiifiir etme, tehdit
savurma, asirt elestirel olma ve hata arama seklinde de kendini gosterebilir. Ayrica,

tartigmaci ve saldirgan bir tutum sergilemek de 6fkenin digavurum bigimlerinden biridir.

Ofke duygusu yapisinda ii¢ unsuru barindirmaktadir. Bunlar: “Ofkeyi ortaya
¢tkaran bir durum, kolayca tanimlanabilen digsal veya icsel bir kaynak; bireyi bilissel,
duygusal ve fiziksel olarak provake eden ofke oncesi bir durum.”?®> Bu ii¢ unsurun
etkilesimiyle ortaya c¢ikan 6fke duygusu, insanlarin yasamlar1 boyunca ¢ogu zaman
yenik diistiikleri ve zararli sonuglar meydana getiren bir dzellik tasimaktadir. Ofke,
korku, iiziintii ve sucluluk gibi duygular, dogalar1 geregi birer sorun teskil etmezler.
Ancak, bu duygularin yogunlugu, siklig1 ve bireyin davranislarina etkisi, ¢esitli fiziksel,
duygusal, sosyal ve hatta hukuki problemlere yol acabilir. Burada énemli olan 6fkenin
diger duygular gibi normal bir duygu oldugunu bilerek bunun dengeli bir sekilde
yonetilmesidir. Aksi takdirde uygun bi¢imde ifade edilmeyen 6fke bireyde saldirgan
davraniglara ve siddete yonlendirir. Bireyi koruyucu o6zelligi de bulunan o6fkenin
tamamen ortadan kaldirilmasi miimkiin degildir. Ofkenin saghikli bir sekilde
yonetilmesi, onu kontrol altina almak ve uygun bi¢imde ifade etmekle miimkiindiir. Bu
nedenle, 6fkeyi bastirmak yerine, onu dogru bir sekilde anlamak ve ifade etmek biiyiik

onem tagir.?%

265Filiz Giiltekin, Saldirganlik ve Ofkeyi Azaltma Programimin Ilkégretim Ikinci Kademe Ogrencilerinin
Saldirganlik ve Ofke Diizeyleri Uzerindeki Etkisi (Ankara: Hacettepe Universitesi, Doktora Tezi, 2008),
29.

20Necmi Karsli, Ofke Kontrolii ve Dindarlik Iliskisi (Erzurum Ornegi) (Erzurum: Atatiirk Universitesi,
Doktora Tezi, 2011), 51.
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Ofkeyi azaltmak ya da kontrol altinda tutma igin cesitli yontemler ortaya
konulmustur. Bunlarin basinda 6fkenin saglikli ve ige yarar olabilmesi ic¢in dncelikle
varliginin kabul edilmesi ve taninmasi gelir. Kisilerin kendi 6fkelerini, kaynaklarini ve
Otkeyi ortaya koyma bigimlerini anlamasi o6fkeyle miicadelenin ilk basamagini
olusturur. Bununla birlikte kisilerin; kendilerini sakinlestirmeye yonelik egzersizleri
diizenli olarak yapmasi, nabiz atiglarin1 ve nefesini kontrol altinda tutmasi, kendini
sakinlestirecek climle telkinlerinde bulunmasi, kendini kontrol altinda tutma anlaminda
kararli durus sergilemesi, 6fke durumunda bulundugunu kars1 tarafa bildirmesi
ortamdan uzaklasarak kendine zaman tanimasi ve olaylar1 kisisellestirmemesi bireyin

Ofkesini denetlemek adina yapabilecegi bir takim 6nerilerdir.?6’

Ayrica kisinin benimsedigi inanca dair degerler onun 6fkesini kontrol altinda
tutmasina da yardimei olan bir diger husustur. Amerikali bilim insanlari, beynin dua
sirasinda kendini yeniden yapilandirdigina dair yayinladigi makaleye gore; beynin arka
ve ist bolgelerinin dua ederken daha aktif hale geldigi ortaya konulmustur. Bu
durumun ise, stres anlarinda daha saglikli ve dogru kararlar alimmmasma katki
saglayacag ifade edilmektedir.?® Bu sayede ibadetlerin, ritiiellerin ve dini degerlerin,
giinlik yasamin getirdigi olumsuz durumlar karsisinda daha dengeli davranmaya ve

daha akilci kararlar almaya yonlendirdigini sdylemek miimkiindiir.

Saldirganlik ise; insanlar arasinda sik¢a goriilen, nedenleri ve sonuglari lizerine
pek ¢ok arastirmanin yapildigi ve bu durumun kontrol altina alinmasi igin ¢esitli ¢6zim
Onerilerinin  gelistirilmeye c¢alisildigt bir davranis ¢esididir. Literatiirde farkl
saldirganlik tanimlar1 yapilsa da genel manada bir canliya yoneltilen ve zarar verme

niyeti tagiyan davranis olarak ifade edilir.

Saldirganligin kendi igerisinde c¢esitleri bulunur. Bunlar; dogrudan, dolayli,
fiziksel, sozli, reaktif ve proaktif saldirganlik seklindedir. Fiziksel saldirganlik; dovme,
yaralama, s0zli saldirganlik; hakaret etme, kiigiik diisiiriicti ifadeler kullanma, dolayl
saldirganlik; hedef bireye sosyal manipiilasyonlarla zarar verme (kisi hakkinda
sOylentide bulunma gibi), reaktif saldirganlik; kiskirtma ve engellemelerle zarar verici

davranigta bulunma, proaktif saldirganlik ise; popiilerlik kazanma ya da bir hedefe

267Cigdem Soykan, “Ofke Ve Ofke Yonetimi”, Kriz Dergisi 11/2 (ts.), 21.
208K asim Tatlilioglu - Mehmet Karaca, “Ofke Olgusu Hakkinda Sosyal Psikolojik Bir Degerlendirme”,
The Journal of Academic Social Science Studies 6 (2013), 1116.
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ulagsmak amaciyla digsal odiillerle kontrol edilen ve hedefe zarar veren saldirganlik

tirleridir, 26°

Bu baglamda saldirgan davranislar1 ortaya ¢ikaran etkenleri dogru tanimlamak
soruna yonelik ¢dzlimlerin bulunmasini da kolaylastiracaktir. Olumsuz bir duygunun
kontrol altina alinmasi ancak sorunun kokenine, nedenlerine inmekle miimkiin olabilir.
Saldirganligin ortaya ¢ikmasinda aile yapisi, hormonal ve kimyasal etkiler, kisilik
bozukluklari, engellenme hissi, kitle iletisim aracglarinin etkisi, ¢evresel faktorler ve
sosyo-ekonomik kosullar 6nemli rol oynar. Bu unsurlar, bireyin saldirgan davranislar
sergilemesine zemin hazirlayarak siddetin yayilmasina katkida bulunur. Bu sebeple
saldirganlik davranigini engellemek ya da ortadan kaldirmak i¢in nedenleri ortadan
kaldiracak ¢o6ziimlere ihtiyag vardir. Bununla birlikte saldirganligin kontrol altina
alinmasinda ila¢ tedavisi, grup halinde yiiriitiilen psikolojik danigma siiregleri, akilci
duygusal terapi yontemleri, kas gevsetme teknikleri ve bilissel davranis¢1 yaklagimla
harmanlanmis bireysel ve grup terapileri etkili bir sekilde kullanilan yontemler
arasindadir.?’° Bu yontemler, saldirganlik egilimlerini azaltmaya ve bireylerin bu

olumsuz duygularla saglikli basa ¢ikma mekanizmalarini gelistirmelerine yardimci olur.

Yukarida yer alan duygularin kontrolii ve 6fke-saldirganlikla miicadele basligi

i¢in dini bir perspektif ¢izmek de calismamiz agisindan yararli olacaktir.

Insanlarin sergiledigi davramslarm temelinde duygulari, diisiinceleri, inanglari
ve i¢inde yasadiklar1 toplumun kurallar1 yatar. Din de, insanin ruh saglhigini koruyan,
davraniglarin1 kontrol etmesini saglayan temel dinamiklerden birisidir. Zorlu yasam
anlarinda dinin sundugu manevi destek; bireylerin depresyon, ofke, umutsuzluk,
yalnizlik gibi olumsuz duygularla basa ¢ikmasina yardimci olur. Bu sebeple insan
yasamina rehberlik eden ve ihtiya¢ duyulan her tiirlii bilgiyi iceren Kur’an-1 Kerim,
bireylerin diislince ve davraniglarimi sekillendirirken yalnmizca akla hitap etmekle
kalmamais, bireyleri egitirken hem akillarim1 hem de duygularini dikkate almistir. Bu

egitim yapilirken Hz. Peygamberin 6rnekligiyle somut hale getirilmistir.

Muhammed Hamid et-Tehdnevi (1158/1745), ofkeyi intikam duygusuyla
hareketlenen ruhun, bedensel disavurumuna yol acan nefsani bir hal olarak tanimlarken,

Ebii’l-Beka Kefevi (1095/1684) de gazabi, 6tke duyulan kimseye zarar verme arzusuyla

2flknur Taymmak, “Onyargili Tutumlar ve Saldirganlik”, Uluslararast Sosyal Bilimler Akademik
Aragtirmalar Dergisi 4/1 (2020), 72.

Giiltekin, Saldirganlik ve Ofkeyi Azaltma Programinin Ilkégretim Ikinci Kademe Ogrencilerinin
Saldwrganlik ve Ofke Diizeyleri Uzerindeki Etkisi, 39.
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ortaya ¢ikan bir egilim olarak ifade eder.?’* Bu tanimlardan da anlasilacag: iizere 6fke,
insanin i¢ diinyasinda gili¢lii bir hareketlilige neden olan, yonlendirilmediginde ise
zarara yol acabilecek bir duygu olarak karsimiza ¢ikar. Islam ahlaki bu giiclii duyguyu
tamamen bastirmayi1 degil, onu anlamli ve kontrollii bir bigcimde yonlendirmeyi 6giitler.
Bu baglamda, 6fkenin ancak Allah’in rizasina uygun bir durumda ve o6lgiilii bicimde
ortaya konmasi, makbul goriilebilecek bir istisna olarak degerlendirilir. Hem Kur’an’da
hem de Hz. Peygamber’in (s.a.s.) s0z ve davranislarinda, 6fkeyi kontrol etmenin 6nemi
tizerinde sik¢a durulmus, affetmenin ve sabrin erdemine vurgu yapilmistir. Bu anlayis,
Islam ahlakimin temelini olusturan giizel ahlak ilkeleriyle de birebir drtiismektedir.2”2
Iste bu cercevede, Kur’an-1 Kerim’de ve hadislerde 6fkenin nasil ele alindigina bakmak,
bu duygunun ne sekilde yonlendirilmesi gerektigini anlamamiz agisindan yol gosterici

olacaktir.

Kur’an-1 Kerim’de 6fkeyi anlatmak icin en yaygin kullanilan kavram “gazap”
olmakla birlikte, bu duygunun yogunluk ve niteligine bagl olarak “gayz”, “esef”,
“suht” ve “hiddet” gibi farkli kelimelere de yer verilmektedir.?’> Bu kavramlarla birlikte
Kur’an’in bir¢ok ayetinde yer alir.?’ Bu ayetlerden hareketle Kur’an-1 Kerim ofkeyi,
insanin temel duygularindan biri olarak ele almakta; ancak bu duygunun nasil
yonlendirilmesi gerektigi ahlaki bir dl¢iiyle belirlenmektedir. Ofke, kisinin iradesine
birakilmis ham bir tepki degil; kontrol altina alinmas1 gereken bir i¢sel hareket olarak
degerlendirilir. Ofke savagilmasi ve yok edilmesi gereken bir duygu olarak
goriilmemelidir.?> Bu baglamda 6fkeyi tamamen bastirmak degil, onu terbiye ederek
faydal1 bir yone kanalize etmek esas alinmistir. Bir diger yon ise, inkarcilarin 6fkesidir.
Onlarin gosterdigi bu tutum hakikate karsi tahammiilsiizliik ve kiskanglik seklinde
tezahiir eder. Ayn1 zamanda miiminlerin miicadele azmi, kararlilig1 ve sabr1 inkarcilarin
hak karsisinda ortaya koydugu 6fkede bunun igerisinde degerlendirilir. Bu ayetlerden
temel manada anlasilacak sudur ki, Tiim bu ayetlerden hareketle Kur’an’da ofke;
miiminin kendisine hakim olmas1 gereken bir nefis diirtiisii, inkarcinin ise hakikate kars1

gelistirdigi olumsuz bir tepki olarak cift yonlii bigcimde ele alinmaktadir. Kontrol

2Kadriye Ortak, Kur’dn-1 Kerim’e Gére Ofke (Sosyal Bilimler Enstitiisii: Necmettin Erbakan
Universitesi, Yiiksek Lisans Tezi, 2012), 5.

2?Hasan Akay, Isldmi Terimler Sozliigii (Cagaloglu, Istanbul: Isaret Yayinlari, 2005), 371.

?Halide Uzun, Tasavvufta Nefsin Sifatlarindan Ofke (Sosyal Bilimler Enstitiisii: Ordu Universitesi,
Yiiksek Lisans Tezi, 2022), 4.

21480ra 42/37; Al-i Imréan 3/119; Tevbe 9/15; Al-i Imréan 3/134; Hacc 22/15; Fetih 48/29.

25Mahmut Oztiirk, “Ofke Kontroliinde Allah ve Ahiret inanciin Etkisi (Habil-Kabil Ornegi)”, Diyanet
Ilmi Dergi 58 (2022), 43.
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edildiginde bagislayiciliga, adalete ve sabra doniisebilen bu duygu; kontrolsiiz
birakildiginda ise kibir, inkar ve diismanlikla biitiinlesen bir zarara doniismektedir. Bu
yaklasim, Islam ahlakinda 6fkenin ne sekilde anlamlandirilmas1 gerektigine dair giiclii

bir referans olusturmaktadir.

Kur’an-1 Kerim’in ardindan Islam’in ikinci temel kaynagi olan hadisler,
miiminler i¢in dinin dogru anlagilmasi ve hayata gecirilmesinde vazgecilmez bir rehber
niteligindedir. Gilinlimiizde siddetin, Ofkenin ve toplumsal karmasanin arttig1 bir
ortamda, onun hayat rehberligi daha da biiyiik bir ihtiya¢ haline gelmistir. Kur’an’da
“biiyiik bir ahlak {izere”?¢ oldugu bildirilen ve “adlemlere rahmet olarak gonderilen?””
Peygamberimiz, insanlara yalnizca dini teblig etmekle kalmamis; ayn1 zamanda bu ilahi
mesaji  yasantisiyla somutlagtirmistir. Insanlarla  kurdugu iliskilerde merhameti,
hosgoriiyii ve anlayisi esas almis; kati ve kiarict bir iisluptan ozellikle kagimmustir.
Nitekim, "Eger kaba ve kati yiirekli olsaydin, ¢evrenden dagilir giderlerdi"?’®
anlamindaki ayet de onun insan iliskilerinde benimsedigi yumusak tavr
vurgulamaktadir. Hz. Peygamber, kendisine kotiiliikk yapanlara karsi dahi ofke ile degil,
tyilikle karsilik vermeyi tercih etmis; toplumsal barist ve bireyler arasi sevgiyi
onceleyen bir yol izlemistir. Sevgi, sayg1 ve dlgiiliiliik ilkesini temel alan yaklagimiyla,
sozlerinde ve davraniglarinda her zaman itidal i¢inde hareket etmis, asiriliklardan uzak
durmustur. Bu yoniiyle onun siinneti, yalnizca dini degil, insani iliskileri de diizenleyen

evrensel bir ahlak ¢ercevesi sunmaktadir.

Hz. Muhammed (s.a.s.), 6fkenin insan karakterindeki farkli yansimalarina dikkat
cektigi bir hadisinde, insanlarin tabiatlarinin ¢esitlilik arz ettigini belirtmis ve bu
baglamda sdyle buyurmustur: “Insanlar cesitli derecelerde yaratimislardir. Kimi
nadiren ofkelenir ve hizla sakinlesir, kimi ise ¢abuk ofkelenir ama yine ¢abuk yatisir.
Bazilar1 da vardwr ki ¢abuk dfkelenir ve zor yatisir; iste en kotiisii bunlardir. En
haywrlilart ise nadiren ofkelenen ve ¢abuk siikiinete kavusanlardir. ”?° Bu ifadeyle Hz.
Peygamber, olgun bir insan olmanin 0Olg¢iisiinii, 6fkeyi miimkiin oldugunca az yasamak
ve onu kolayca bastirabilmek olarak ortaya koymustur. Peygamberimizin, 6fkesini
kontrol edebilen kisileri ovdiigii, sabirla hareket edenleri yiicelttigi ve miiminlere bu

konuda tavsiyelerde bulundugu goriilmektedir. Ayrica sadece tavsiye etmekle

216K alem, 68/4.
27Enbiya, 21/107.
28A1i-imran, 3/159.
29Tirmizi, Fiten, 24.
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kalmamig, 6fke aninda nasil davranilmasi gerektigine dair pratik yontemler de
sunmustur. Bu yoniiyle onun siinneti, bireysel ahlakin sekillenmesinde oldugu kadar,

toplumsal huzurun tesisinde de 6nemli bir rol listlenmektedir

Hz. Muhammed, “Kuvvetli kimse, (giireste hasmint yenen) pehlivan degildir.
Hakiki kuvvetli, ofkelendigi zaman nefsini yenen kimsedir”* buyurmuslardir. Ofkeli
iken bireyin kendisini kontrol etmesi bireyin nefsiyle miicadele edip yendiginin
gostergesidir. Tasavvuf diisiincesine gore de nefsin en 6nemli unsuru 6fke duygusudur.
Ofke, kiskanglik ve haset gibi duygular davranislara yansiyan ve bireyin kontrol etmesi
gereken olumsuz duygulardir. Bir kontrol yontemi olarak Allah’in rizasin1 kazanmak
amacityla O’nun korumasina siginarak emirlerine bagli kalmak ve yasaklarindan
kacinmak anlamina gelen takva, 6fke yonetiminde etkili bir unsurdur. Takva sayesinde
bireyin, 6fkenin dogurdugu kin ve intikam gibi olumsuz duygulardan arinarak hosgorii
ve anlayisa yoOnelmesi kolaylasir. Boylece, daha dengeli ve sagduyulu bir tutum
benimseyerek i¢ huzurunu koruyabilir. Ofke ve saldirganlik duygusu ile basa ¢ikma
konusunda dinin Onermis oldugu ii¢ yontemden bahsetmek miimkiindiir. Bunlar:

zihinsel, duygusal ve davranigsal yontemler olarak ifade edilebilir.

Zihinsel Yontemler: Ofke duygusunun ne oldugu, faydali ve zararli yonlerinin
bulunup bulunmadigi, bunu kontrol edebilme imkaninin olup olmadig1 bilgisine ve
bilincine bagl bas etme yontemidir. Bu yontemle ilgili izlenebilecek adimlar sunlar
olabilir: Kisinin 0Ofkesini kontrol ettigi zaman Allah’in ona verecegi miikafati
diistinmesi, Ofkesini kontrol etmeyenlerin ahirette karsilasacagi ceza ve sikintilar
diistinmek, 6liim diislincesiyle ahiretteki sorgusunu ve cehennem hayatin1 diisiinmek,
Otke aninda affetme yaklagiminin Miisliimanca tavir oldugunu diisiinmesi ve basina
gelen her olayin Allah’in takdiri oldugunun bilincinde olmasi gibi adimlar kisinin
zihnen bu duygudan uzaklagsmasina yardimci olur.?! Yontemlerden bazilara asagida

detaylica deginilecektir.

Ofkeyle miicadele ¢arelerinin ilki; fkesine hakim olanlarla ilgili olarak Allah’in
verdigi mikafati distinmektir. “Onlar bollukta ve darlikta Allah yolunda harcayanlar,
ofkelerini yenenler, insanlart affedenlerdir. Allah, iyi ve yararh isleri en giizel sekilde

yvapanlart sever.”?®* | “Bu miikafat, inananlar ve Rablerine tevekkiil edenler, biiyiik

280Byhari, Edeb, 76

Z1Hiiseyin 1. Yegin, “Ofke Duygusu ve Dini Agidan Bas Edebilme Yollar1”, Dinbilimleri Akademik
Arastirma Dergisi 10/2 (2010), 249-251.

282A1-i Imran 3/134.
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glinahlardan ve ¢irkin islerden kacinanlar, ofkelendikleri zaman bagislayanlar
icindir.”?3, “Onlarla savasin ki, Allah onlart sizin ellerinizle azap etsin, onlart rezil
etsin, onlara kars1 size yardim etsin, mii’min toplulugun goniillerini ferahlatsin ve
onlarin kalplerindeki ofkeyi gidersin.”** ayetleri kisinin 0Ofkesini kontrol altina
aldiginda, duygularinin esiri olmadiginda ilahi miikafatla desteklenecegini ortaya koyar.
Zira ofke ve diismanlik duygularini kontrol altina alarak affediciligi 6n planda tutmak,
ahlaki erdemlerin en 6nemlilerinden biri sayilir ve olgun bir birey olmanin en yliksek
seviyesini gosterir.?®> "Elmalili'ya gore bu ayetlerde gegen ofkeyi yutmak; kisiye zarar
verenlere kars1 giicii yetmesine ragmen intikam almaktan vazgegmek, olumsuz bir tavir
sergilememek, 6fkesini igine atarak sabretmek ve durumu sindirmek anlamina gelir.?%
Bu baglamda Hz. Peygamber’in bir gaza doniisiinde “Kiiglik cihattan biiylik cihada
dontliyoruz” buyurmas: son derece dikkat cekicidir. Ashabin “Biiyiik cihat nedir?”
sorusuna karsilik, “Nefisle yapilan cihattir” cevabini vermistir.8” Bu soz, dis diismana
kars1 verilen savasin bile, kisinin kendi nefsiyle olan miicadelesine kiyasla kiigiik
kaldigin1 gosterir. Zira insanin 6fkesine yenik diigmeden hareket etmesi, nefsiyle siirekli
bir savas halinde olmasi anlamina gelir. Bu miicadelede galip gelen kimse, sadece
bireysel olgunluk degil, ayn1 zamanda Allah katinda ylice bir mertebeye ulagsma firsatini
da kazanmis olur. Ofkeyi yutmak, affetmek ve sabretmek; hem sosyal iliskilerde baris1
saglar hem de kisinin manevi ylikselisine katkida bulunur. Dolayisiyla o6fkeyle

miicadele, biiyiik cihadin en dnemli cephelerinden biri olarak degerlendirilmelidir.

Bir diger care ise ahiretteki akibet iizerine diisiinmektir. Ahirette hesap
verecegini diisiinen bir kisi, 6fkesine yenik diismekten daha kolay kacinir. Ciinkii kisi,
yaptig1 her davranisin sadece bu diinyada degil, ayn1 zamanda ahirette de bir karsiligi
olacagim bilir. Bu biling, insanin hareketlerini daha dikkatli ve sorumlu bir sekilde
kontrol etmesine yardimci olur. Ozellikle inanan bireyler icin ahiret inanci; kisinin
kendini degerlendirmesini ve yanliglardan uzak durmasini saglar. Bu farkindalik,
bireyin hem kisisel gelisimine katki sunar hem de daha kaliteli, huzurlu ve anlaml bir

yasam siirmesine zemin hazirlar.2®® Zira tarith boyunca birbirinden oldukg¢a farkl

283Sura 42/37.

24Tevbe 9/14.

25Bayraktar Bayrakli, Yeni Bir Anlayisin Isiginda Kur'dn Tefsiri (Istanbul: Bayrakli, 2006), 17/242.
286Elmalili M. Hamdi Yazir, Hak Dini Kur’'an Dili (Zehraveyn, ts.), 4/285.

28"Niyazi Beki, “Islam’da Cihad Kavraminin Kapsam1”, EKEV Akademi Dergisi 70 (2017), 90.

2%Hayati Hokelekli (ed.), Genglik Dénemi ve Egitimi, II: Tartismali Ilmi Toplant: (istanbul: Ensar
Nesriyat, 2003), 103-131.
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yorumlar sunmus olsalar da, 6limden sonra hayat fikrine deginmeyen higbir din

olmamis ve basit bir olay gibi degerlendirilmemistir.?%

Tevhid inanci, 6fkeyi kontrol altina almanin 6nemli zihinsel yollarindan bir
digeridir. Bu inang, Allah’tan baska gercek bir failin olmadigini; goriinen tiim
sebeplerin sadece birer ara¢ oldugunu kavramaktir. Insan, hosuna gitmeyen bir
davranigla karsilagtiginda, "Eger Allah dilemeseydi, bu olay ger¢eklesmezdi"
diisiincesine sarildiginda, Ofkesini bastirmasi daha kolay olacaktir.?®® Ayni zamanda,
yasanan olayin nefsin ve seytanin bir oyunu oldugunun farkina varmak da bu siirecte
onemlidir. Zira insan, 6fkenin yogunlastig1 anlarda, nefsin ve seytanin etkisiyle, dini ve

ahlaki uyarilara kapali hale gelir.

Duygusal Yontemler: islam dininin insanlar arasi iliskilerde koydugu prensipler
insanlar arasindaki iletisimde dikkatli olunmasina ve O6fkeye neden olacak iletisim
yanlisliklarindan kaginmalarina yardimei olur. Sevgi, empati, nezaket, sabir gibi olumlu
duygularin igsellestirilmesi olumsuz duygularin ortaya ¢ikis aninda bir tampon gorevi
saglarlar. Insanlar arasinda olumlu duygularin azalip olumsuz duygularin artmasi sevgi
eksikliginden kaynaklanmaktadir. Islam dini kisiler arasinda sevgi ortamini olusturarak
ofke duygusunu gidermeye calisir. “Iman etmedikce cennete giremezsiniz birbirinizi
sevmedikce de gercek anlamda iman etmis olamazsiniz. ”** ve*...Allah onlart sever,
onlar da Allah’1 severler... ’?°? Kur’an ve siinnette yer alan bu ifadeler de bunu destekler
mahiyettedir. Ofke kontroliinde kullanilan bir diger duygu yontemi ise empatidir. Bu
yontem Hz. Muhammed tarafindan siklikla kullanilmis ve inanlara tavsiye edilmistir.
Zira “Higbiriniz kendisi i¢in istedigini (mii’min) kardesi icin istemedikge (gercek) iman

etmig olamaz.”’*3 buyurarak iman etmede empati duygusunun énemi vurgulamaistir.

Nezaket baslig1 da 6fke konusunda 6nemli bir aracidir. Insanlar arasi iletisimde
yumusak huylu olma, nazik davranma 6fke duygusunun olusumunu engellemektedir.
Islam’m iki temel kaynagi da buna vurgu yapmistir. Hadislerde “Yumusakliktan

mahrum olan hayirdan mahrum olur.”* ve “Muhakkak Allah, her hususta

2Faruk Karaca, Oliim Psikolojisi (Istanbul: Beyan Yayinlar1, 2000), 15.
20fbrahim Canan, Hadis Ansiklopedisi (Ankara: Ak¢ag Yaynlari, 2008), XI1/110.
P1Tirmizi, Kiyamet, 56.

22Maide 5/54.

23Buhari, Iman, 7.

4Miislim, Birr ve Sila, 74, 76.
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yumusaklikla muamele edilmesini sever.”?*> buyrularak mii’minlerin diger bireylerle

olan iligkilerinde bu hassasiyetleri gdzetmeleri istenmistir.

Davranissal Yontemler: Ofke, tiim bedeni etkileyen psikolojik ve fiziksel
tepkilere sebep olacak gii¢lii bir duygudur. Bu sebeple din, kisiyi sadece zihinsel ve
duygusal anlamda rahatlatacak yontemler ortaya koymaz. Bizzat davranisa dair
yontemlerde sunar. Bunlar; istiaze yapmak, bulundugu sekli degistirmek (oturmak veya
yatmak), abdest almak, topraga temas etmek, susmak-cevap vermemek, dua ve zikir

gibi uygulamalar kisiyi 6fke ve saldirganlik anindan rahatlatacak uygulamalardir.®

Hz. Peygamber’in “Biriniz ayakta iken ofkelenirse otursun.?°’ uyarisi, kisinin
O0fke durumunda bulundugu pozisyonu degistirmesi rahatlamasina sebep olacagina
isarettir. Ayni zamanda kisinin saglikli diistinmesi i¢in kendisine de zaman kazandirir.
Bununla birlikte 6fke aninda aklin diisiinme fonksiyonu devre disi kalir. Bu esnada
bedeni 1slatmak, serinletmek fonksiyonu eski haline getireceginden Hz. Peygamber,
ofkenin etkisinden kurtulmak icin abdest almayr tavsiye etmistir.2%islam
diisiiniirlerinden Abdullatif el-Bagdadi (6. 629/1231), 6fkenin insan bedeninde hararet
olusturdugunu, yani viicut 1s1sm1 artirdigini belirtir.>*® Bu nedenle Allah Resulii’niin
O0fke aninda abdest alinmasmi tavsiye ettiini ifade eder. Ona goére su, bedeni
serinleterek kisiyi sakinlestirir. Psikiyatrist Sefa Saygili da benzer sekilde, abdestin hem
fiziksel hem de ruhsal anlamda kisiyi rahatlattigin1 vurgular. Siddetli 6tke durumunda
en etkili ¢oziimlerden birinin viicudu soguk suyla temas ettirmek oldugunu belirtir. Su,
bilindigi iizere ferahlatic1 ve yatistirict bir 6zellige sahiptir. Soguk su, deri yiizeyindeki
damarlar1 daraltarak kalbi rahatlatir, terlemeyi azaltir, solunumu diizenler ve kaslari
gevsetir. Bu nedenle modern tibbin da sinirsel gerginlik yasayanlara dus almay1 ya da

suyla temas etmeyi 6nermesi tesadiif degildir.>*

Suyun, insan bedeni ve ruhu {lizerindeki hem fiziksel hem de manevi etkileri s6z
konusudur. Su i¢gmenin saglik agisindan bir¢ok yarar1 oldugu bilimsel arastirmalarla
ortaya konmustur. Bununla birlikte, temizlik amaciyla kullanilan abdest suyunun da

hem bedensel hem de ruhsal acidan olumlu etkileri oldugu cesitli calismalarla

25Buhari, Edeb, 35.

2%6Yegin, “Ofke Duygusu ve Dini Agidan Bas Edebilme Yollar1”, 252-255.

27Ebu Davud, Edeb, 4.

298Ebu Davud, Edeb, 4.

2Necmeddin Seker, “Dini ibadetlerle Psikoterapi”, Kilis 7 Aralik Universitesi Ilahivat Fakiiltesi Dergisi
5/8 (2018), 174.

308eker, “Dini Ibadetlerle Psikoterapi”, 174.
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desteklenmektedir. Bu baglamda gergeklestirilen bir ankette, katilimcilara abdestin
kendilerinde uyandirdigi duygu ve diisiinceler sorulmustur. Elde edilen yanitlar, biiyiik
Olclide abdestin oOncelikle bireyi manevi anlamda arindirip rahatlattigini ortaya
koymustur. Katilimcilar, abdestin ruhsal temizlenme yoninii birinci sirada belirtirken,
fiziksel temizlik islevi ikinci planda yer almistir. Ugiincii sirada ise abdestin kiside
canlilik, zindelik, ferahlik ve huzur hissi olusturdugu; yani hem psikolojik hem de
fizyolojik etkiler sagladig1 ifade edilmistir. Ayrica bazi katilimcilar abdestin, kisiyi
sucluluk ve giinah duygularindan arindirdigini belirtmis; bu da onun psikolojik anlamda
bir rahatlama sagladigin1 gostermektedir. Baz1 yanitlar ise abdestin kisiye manevi bir
giic, giiven duygusu ve cesaret kazandirdigini, ayn1 zamanda bireyi giinahlardan

I Ofkeliyken viicudun gosterdigi bir diger tepki ise

korudugunu dile getirmistir.*°
bedende statik elektrik miktarinin artmasidir. Bu sebeple Hz. Peygamber 6fkeli insanin
kalbinde bir kor oldugunu ifade ettigi hadisinde bunu gidermek i¢in topraga temas
edilmesini tavsiye etmistir.32 Topragin insan lzerindeki sakinlestirici etkisi
yaratilisindan da gelmektedir. Zira seytan Allah’a: “Beni atesten yarattin, onu (Adem i)
ise topraktan yarattin” demistir.3* Topragmm sahip oldugu duraganlik onun
sakinlesmesine yardimci olacak bir fonksiyona da sahiptir.3* Peygamber Efendimiz
(s.a.v), ofke aninda karsi tarafa cevap vermemenin de 6nemli oldugunu su olayla agikca
ortaya koymustur: Bir giin, yaninda bulunan Hz. EbG Bekir’e bir adam sozli
satagsmalarda bulunuyordu. Hz. EbG Bekir, bu satasmalara sabredip karsilik
vermediginde, Peygamber Efendimiz bu tavirdan memnuniyet duydu ve sessizligini

takdir etti. Ancak Hz. EbG Bekir, bir siire sonra kendisine yoneltilen hakaretlere cevap

vermeye baslayinca, Peygamber Efendimiz bulundugu yerden ayrilmak istedi.

Hz. Ebl Bekir, bu davranisinin neden hos karsilanmadigin1 sordugunda,
Peygamber Efendimiz s6yle buyurdu: “Sen suskun kaldigin siirece, senin adina bir
melek o adama cevap veriyordu. Ama sen de karsilik vermeye baslayinca, melek oradan
ayrildi ve seytan geldi. Seytanin bulundugu yerde ben durmam.”’3% Bu olaydan da
anlagilacagi iizere, tartisma sirasinda bir tarafin sessiz kalmasi, 6fkenin alevlenmesini

engeller ve ortamin siikunetle korunmasina yardimei olur.

3'Habil Sentiirk, “Namaz ibadetinin Uyandirdigi Duygu ve Diisiinceler Uzerine Pilot Bir Arastirma:
SDU Ilahiyat Fakiiltesi Ornegi”, Siileyman Demirel Universitesi [lahiyat Fakiiltesi Dergisi 13 (2004), 45.
302Tjrmizi, Fiten, 26.

303Sad 38/76

34K arsl, Ofke Kontrolii ve Dindarlik Hliskisi (Erzurum Ornegi), 109-114.

395Ebf Davud, Edeb, 49.
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3.2. DINI DEGERLERIN SIDDETI ONLEMEDE ETKIiSI

Deger; insan i¢in Onem tasiyan, kiymetli olan, kisisel ve toplumsal olarak
belirgin bir davranis bicimine ya da yasam amacina iligkin kalic1 hedeflere denir. Deger
kavrami insana 6zgii olup, insan1 insan yapan ve diger canlilardan ayiran bir 6zelliktir.
Insanin eylemlerini belirleyen ve yonlendiren degerler, baskalari ile olan iliskilerini
diizenlemede etkili bir rol oynarlar. Insan hayatina anlam veren, tutum ve davranislarini
belirleyen degerler farkli sekillerde siniflandirilmaktadir. Vernon ve Lindzeyden sonra
Allport “Degerlerin Arastirilmasi” adi altinda genis c¢apli bir arastirma yaparak,
degerleri; estetik, teorik (bilimsel), ekonomik, siyasal, sosyal ve dini degerler olarak alt1
grup altinda toplamistir.’®® Bu siiflandirmalar yapilsa da her birinin sinirlarmi keskin
bir sekilde ayirmak miimkiin degildir. Degerler, net sinirlarla ayristirilamayan, insan
dogasina 0zgii kavramlardir ve bireyin yasamina yon verici bir rol istlenirler. Bu
durum, degerlerin bireyden bireye ve toplumdan topluma farklilik gosterebilecegini,
ancak yine de insan hayatinda merkezi bir konuma sahip olduklarini ortaya koyar.
Insani varlik alanina &zgii olan bu kavramlar, insanin yapip etmeleriyle dogrudan
iligkilidir; ¢linkii insan, eyleyen bir varlik olarak her davranisini mutlaka bir deger ile

baglantili sekilde gerceklestirir.>"’

Degerlerin dayandig1 temel kaynaklardan biri de dindir. Din, insanin varolusunu
anlamlandirmasina yardime1 olur ve ona yasamda rehberlik edecek ilkeler sunar. Dinin
degerleri, inanglari, uygulamalari, duygulari, ahlaki kodlar1 ve toplumu birlestirici
ozelligi nedeniyle pek cok insan belirli deger dnceliklerini genelde dinde bulur.>®® Bu
sebeple dini degerler, bireyin tutarli davranislar sergilemesinde ve saglikli iliskiler
kurmasinda 6nemli bir rehber niteligi tasir. Sadece bireysel manada degil toplumsal
yapinin giiclenmesinde ve insanlar arasi olumlu iligkilerin olugsmasinda da belirli bir rol
oynarlar. Bu sebeple dini degerlerin sundugu ilke ve yaklasimlar genelde tiim insanlar
0zelde de kadina yonelik siddetin 6nlenmesinde bireylere yol gosterirler. Din, sundugu
temel ilkeler dogrultusunda yalnizca kendi inananlarina degil, tiim insanlia huzur,
baris, adalet, ozgiirliik, esitlik ve hosgorii gibi evrensel degerleri iletmeyi amaglar.

Ozellikle biiyiik dinlerde koklii bir bigimde yer alan sevgi, umut, siikiir, bagislama,

3%Naci Kula, “Kadma Yénelik Siddetin Onlenmesinde Dini Degerlerin Onemi”, Eskisehir Osmangazi
Universitesi ilahiyat Fakiiltesi Dergisi 2 (2015), 214.

397Mahmut Zengin, “Herkes Igin Gegerli Uygun Degerleri Belirlemek ve Ogretmek Miimkiin mii? Deger
Egitimi Yaklagimlart Baglaminda Bir Degerlendirme”, Sakarya University Journal of Education 7/2
(2017), 434.

38Ali Ulvi Mehmedoglu - Yurdagiil Mehmedoglu (ed.), Kiiresellesme Ahlak Ve Degerler (Istanbul: Litera
Yayncilik, 2006), 258.
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alcakgoniilliiliik, bilgelik ve 6z denetim gibi ahlaki erdemler iizerine yapilan bilimsel
aragtirmalar; kisilik ve duygu psikolojisiyle birlikte din psikolojisinin Oonemini ve
katkilarin1 daha belirgin hale getirmektedir.’® Burada bazi degerler iizerinden kadia

siddetin 6nlenmesinde dini degerlerin 6neminden bahsedecegiz.

Kadma Yonelik Siddetin Onlenmesinde Bir Dini Deger Olarak Yaratilani
Yaratandan Otiirii Sevme Anlayist: Calismamizin basindan itibaren kadina yonelik
siddetin sadece bireysel bir su¢ olmadigini, tarihsel, kiiltiirel ve sosyolojik boyutlarinin
oldugunu vurgulamistik. Modern hukuk sistemleri, ulusal-uluslararas1 sozlesmeler,
sosyal politikalar bu sorunu ¢dzmeye calissa da, kalict ve etkili ¢ozlimler icin bunlar
yeterli degildir. Toplumsal zihniyet doniisiimii, degerler sistemi ve kisiler arasi
iliskilerin temelini olusturan etik ilkelerde bu siirecin bir pargasidir. Bu noktada
karsimiza ¢ikan Anadolu irfan geleneginin temel taslarindan biri olan “yaratilani
yaratandan Otliri sevme” anlayisi, insanin insana duydugu degerin, sayginin ve
konumunun belirlenmesi agisindan olduke¢a dikkat c¢ekicidir. Zira bu anlayis dogrudan
bu ifadeyle yer almasa da hem Kur’an’da hem de siinnette temellendirilebilecek giiclii
bir ahlaki yaklagimdir.>'® Ancak bu yaklasimin, o&zellikle Islami baglamda nasil
anlasilmasi gerektigi dnem arz eder. Ciinkii islam'da sevgi ve bu sevginin yonii, dl¢iisii,
siirlart belirlenmistir. Herkesi ayni diizde, mutlak anlamda sevmek degil; adalet,
merhamet ve hikmet merkezli bir yaklagim esastir. Nitekim Kur’an’da, Allah ve
Resuliine diismanlik eden kimselere karsi kalbi bir sevgi beslemenin dogru olmadig:
acgikga belirtilmistir.3!! Dolayisiyla, “yaratilan1 sevme” anlayis1, her hal ve sartta herkesi
sevmek anlamina gelmemelidir. Bu ifade, daha ¢ok insanin onuruna, temel haklarina,
fitratina ve Allah’in yaratma fiiline sayg1 duymak seklinde anlasiimalidir. Insan1 sadece
bir birey olarak degil, Allah’in bir mahliku olarak gérmek; ona zulmii, haksizlig1 reva
gormemek ve hak temelli bir durus sergilemek bu yaklasimin temelini olusturur. Bu
sevgl, zalimin zulmiine degil, mazlumun onuruna yoneliktir. Sevgi, her seyi kabul
etmek degil; gerektiginde hakki iistiin tutarak zalime karst durabilmektir. Hz.
Peygamber’in hayatinda da bu dengeyi agikca gormekteyiz. O, miisriklerle, hatta
kendisine diigmanlik edenlerle bile adalet zemininde iliski kurmus, kimseye haksizlik

etmemistir. Ancak bu, diismanlik edenleri kalpten sevmek anlamina gelmemektedir. Bu

3Ali Ulvi Mehmedoglu, “Din, Dindarlik ve Degerler”, /ZU Sosyal Bilimler Dergisi 1/2 (ts.), 185.
310Enbiya, 21/107; Maide, 5/32; Miislim, Birr, 66.
3MMMiicadele 58/22.
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yoniiyle Islami ahlakta sevgi, hikmetle sinirlandirilmis, iman ve ahlak ilkeleriyle

cergevelendirilmis bir duygudur.

Bununla birlikte Islam diisiincesinde tevhid inanci, yalnizca Allah’a yonelen bir
kullugu degil, ayn1t zamanda O’nun yarattiklarina karsi sorumluluk bilincini de
beraberinde getirir. Bu baglamda, yaratilanlara gosterilen sevgi ve merhamet, Allah’a
olan bagliligin ve iman suurunun bir yansimasi olarak degerlendirilir. Dolayisiyla

1>'2 ve sefkatli*!? tutum, din bir

bireyin, insanlara ve tiim canlilara kars1 gelistirdigi adi
yiikiimliiliiglin ahlaki boyutunu ortaya koymaktadir. Bununla birlikte sevme duygusu,
insanlar1 birbirine yaklastiran ruhsal bir egilim olmasinin yan1 sira kiginin bireyselligini
ortadan kaldirmadan diger insanlarla birlesmesi ve bag kurmasidir. Insan hayatinda son
derece anlam ve Onemi olan sevgi, kaynagin1 dinden alarak ve varliklar arasindaki
iliskinin temel dinamiklerinden biri olarak karsimiza ¢ikar. Bu sebeple kadinda erkek
gibi kendine has baz1 6zelliklerle Allah’in yarattig1 bir kisidir. Zira kadin ya da erkek
olmak bir ayricalik degildir. Ancak yaratilmis varlik goziiyle bakarak onu anlamaya
calismak, farkliliklarin ayirt edici degil birlestirici ve tamamlayict bir rolii oldugunun
bilincine varmak, kadina siddeti onlemede motive edici bir giic kazandirir. Zira
ayetlerin bu iki varlik cinsinin birbiri i¢in Ortii oldugunu ifade etmesi de her iki tarafin
insanlik onurunu koruyarak olumsuz biitiin deger yargilarindan uzaklastirmasi anlamina

gelmektedir. “...Onlar, size ortiidiirler, siz de onlara ortiistiniiz... 314

Kadma Yénelik Siddetin Onlenmesinde Bir Dini Deger Olarak Emanet Bilinci:
Insanin kendisine, cevresine ve sahip oldugunu diisiindiigii her seye bakisin
sekillendiren “emanet” duygusu, kokenini biiylik Olgiide dinden alir. Bu anlayisi
benimseyen Kkisiler ¢evresinde bulunan her seyin kendisine emanet oldugu bilincini
tasir. Arapga kokenli olan bu kavram, giliven ve sadakat anlamlarini igerir. Bu yoniiyle
emanet, bireyin yagamini anlamlandirmasinda temel bir ahlaki ve manevi ilke olarak
karsimiza ¢ikar. Islam inancinda emanet, sadece maddi varliklarin korunmasimi degil;
ayni zamanda canin, namusun, adaletin, haklarin da korunmasini kapsar. Miisliiman
bilincinde ¢evre basta olmak {izere biitiin canlilarin yasam alanlar1 da insan igin bir
emanettir. Kadin ise bu emanet anlayist iginde, hem bireysel degeri hem de aile ve
toplum yapisindaki yeri acisindan 6zel bir konumda yer alir. Nitekim Hz. Peygamber

veda hutbesinde yaptig1 konusmada “Ey insanlar! Kadinlarin haklarini gézetmenizi ve

312Maide 5/8-95.
33Miislim, Birr ve Sila, 23.
314Bakara 2/187.
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bu konuda Allah’tan korkmanizi isterim. Siz kadinlar1 Allah’in emaneti olarak aldiniz
ve onlarin namusunu kendinize Allah’in emri ile helal edindiniz. Sizin kadmlar tizerinde
hakkiniz onlarin da sizin iizerinde hakki vardir.”*'> diyerek kadimlarin da Allah’mn bir

emaneti oldugunu, birbirini tiikketmeyen ve incitmeyen bir iliskiyi ifade etmistir.

Emanet ifadesi, kadin veya erkek olsun esini “sahiplenme” duygusu ya da ona
“sahip olma” ve tlizerinde her tiirli tasarruf hakkina haiz olma anlaminda
anlasilmamalidir.>'® Hz. Peygamber,  “Yediklerinizden onlara da yedirin,
givdiklerinizden onlara da giydirin, onlari dévmeyin ve kétiilemeyin” 37 seklindeki
ifadesiyle erkeklere hem maddi hem de manevi sorumluluklarini hatirlatmigtir. Bu
yaklasim, kadinin bir emanet olarak goriilmesini 6ne ¢ikarirken, bireyin bu emanetten
dolay1 ilahi huzurda hesap verecegi bilincini yerlestirmeyi amaglamaktadir. Dolayisiyla
kadma yonelik siddetin, emanet kavramu iizerinden degerlendirilmesi, Islam ahlaki
baglaminda 6nemli bir ahlaki ve hukuki perspektif sunmaktadir. Cahiliye doneminde
insanlar; soya, giice ve sohrete gore smiflandirilirdi. Islam’m gelmesiyle birlikte

1318

“Hepiniz Ademdensiniz. Adem ise topraktandir. ilkesiyle insanlar arasinda yaratilig

itibariyle bir esitlik oldugu vurgulanmistir. Hz. Peygamberin “Miisliiman diger

319 s6zleri de bireylerin

Miisliimanlarin elinden ve dilinden emin oldugu kimsedir.
birbirine kars1 emanet goziiyle bakmasi ve ona gore davranilmasi gerektigini ortaya

koymaktadir.

Ancak O’nun vefatiyla birlikte eski cahiliye adetleri tekrar dirilmis, emanete
ihanet kapsaminda kadia kars1 hassasiyet azalmistir. Zira Abdullah b. Omer’in “Biz,
Hz. Peygamber zamanminda hakkimizda vahiy indirilir korkusuyla hanmimlarimiza karst
soz soylemekten ve istedigimiz gibi davranmaktan c¢ekinirdik. Ancak Hz. Peygamber

k. 3?9 s6zleri bir itiraf

vefat edince istedigimizi soylemeye ve rahat davranmaya basladi
niteligindedir. Bugiin toplumlarda kadina karsi emanet duygusunun zayifladig:
gercegiyle karsi karsiyayiz. Kadina sadece fiziksel anlamda zarar vermek emanete
thanet etmek degildir. Aym1 zamanda Kur’an ve Siinnetin tavsiye ettigi sekilde
davranmama, psikolojik baski yapma, degersizlestirme, yaratilisinda bulunan narin ve

kirilgan yapisi itibariyle onu hor gorme ya da ezme durumlarimi kendine hak gérme

315Bkz. Miislim, “Hac”, 147; Ebli David, “Menasik”, 56

3%Huriye Marti, Haklar ve Sayginligiyla Islam’da Kadin (Ankara: Tiirkiye Diyanet Vakfi Yayinlari,
2023), 43.

37Eb Davud, Nikah, 40-41.

318Miisned, 14.

39Tirmizi, Iman, 12.

20Byhari, Nikah, 81.
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durumlar1 da emanete aykir1 davranislar arasinda sayilir. Siddet anlayisinin ortadan
kalkmasini isteyen bir birey Oncelikle emanet kavramini igsellestirmeli daha sonra

kadin1 da bu kapsamda degerlendirerek ona gore bir bakis agis1 gelistirmelidir.

Kadina Yonelik Siddetin Onlenmesinde Bir Dini Deger Olarak Sefkat Ve
Merhamet Duygusu: Sefkat ve merhamet kavramlari, Islam dininin ana dinamikleri
arasinda yer almakta ve bireyler arasi iligkilerin diizenlenmesinde merkezi bir rol
uistlenmektedirler. Kur’an-1 Kerim’de Allah’in “Rahman” ve “Rahim” sifatlar1 ile
anilmasi, Islam inang sisteminde bu anlayisin énemini acik¢a ortaya koymaktadir. Bu
kavramlar sadece Allah’in kullarina olan muamelesini degil ayn1 zamanda Miisliiman
bireylerin diger insanlarla olan miinasebetinde gostermesi gereken tutumu da
belirlemektedir. Bu agidan sefkat ve merhametin iyi anlasilmasi1 kadina siddeti

onlemede gerekli degerler icinde degerlendirilir.

Nitekim bu duygular ile kadina bakildiginda, onun bizden farkli bir benlik ve
kisilige sahip oldugunu kabul etmekle birlikte, i¢inde bulundugu durumu ictenlikle
hissedip anlamaya ¢alismamiza yardimci olur. Bu anlayis, empati ile beslenen bir tutum
ve davranisa doniiserek, kadina yonelik daha duyarli ve destekleyici bir yaklasim
gelistirmemizi saglar.®?! Hz. Peygamber de kendi yasantisiyla ve sergiledigi
ornekligiyle bu degerleri kadin i¢in Onemini ortaya koymustur. “Bilin ki, sizin
hanmimlariniz iizerinde hakkiniz oldugu gibi, hanimlarimizin da sizin tizerinizde haklart

vardir...3*?

ifadelerini kullanarak eslerin birbirlerine ger¢cek manada es olmalarint ve
birbirlerine kars1 sefkat ve merhamet duygularini gozetmelerini istemistir. O sadece
esleri hayattayken onlara setkat ve merhamet beslemez vefatlarindan sonrada ayni
hassasiyette bulunurdu. Nitekim Hz. Muhammed, vefatindan sonra bile Hz. Hatice’ye
duydugu sefkat ve sevgisinden otiirii onun cevresine ikramlarda bulunmustur.’??
Hayatinin her doneminde kadinlara fitratlarina gére davranmis bunu da ashabina tavsiye
etmistir. Esleri adetli iken o giiniin kabullerine ragmen onlar1 yalniz birakmamasi®*,
{iziintiilii hallerinde onlar1 teselli etmesi**® onlarla istisare edip, onlara damsarak deger

verdigini gostermesi®?® gibi davranislar1 ortaya koymasi hanimlarina karst merhamet ve

sefkat Ornekleri arasinda sayilir. Hz peygamber sadece esleri hususunda bu davranisi

321Kula, “Kadina Yonelik Siddetin Onlenmesinde Dini Degerlerin Onemi”, 221.
322Tirmizi, Rada, 11.

323Miislim, Fedailii’s-Sahabe, 75-78.

324Buhari, Hayiz, 3.

325Miislim, Hac, 159.

326Byhari, Surdt, 15.
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benimsememistir. O genel olarak kadinlar konusunda bu anlayisa sahiptir. Kadmlarin
narin ve duyarl bir yapiya sahip olduklarini fark etmis, onlara karsi nazik ve anlayigh
davranmanin 6nemini vurgulamistir. Kadinlara yonelik tutum ve davranislarda bu
hassasiyetin goéz onlinde bulundurulmasi gerektigini ifade etmis, onlarin duygusal
diinyasina saygi gosterilmesini ogiitlemistir. "Kadinlar ege kemigi gibi (nazik)tir. Onu
dogrultmaya cabalarsan kirarsin, onu oldugu gibi birakirsan yararlanirsin.”**’ Nitekim
bir yolculuk esnasinda hanimlarinin yanina giderek onlarin vaziyetlerini sorduktan
sonra develeri sevk eden Encese’ ye “Ey Encese! Yavas ol, aman kristalleri kirma!”3?®
diyerek, kadinlara kars1 nezaket ve merhametle davranilmasi gerektigini dile getirmistir.
Zira Allah Rasuluniin bu diinyada en deger verdigi ii¢ seylerden birisi olarak giizel koku
ve namazla birlikte kadinlar1 zikretmesi**® onlarm hak ve hukuk baglaminda da
korunmas: gereken degerler oldugunun isaretidir. Verdigimiz bu Ornekler Hz.
Muhammed’in sdylemlerinin kendi yasantisiyla da desteklendiginin acgik¢a beyanidir.
Cahiliye doneminde kadinlarin hor gorildiigii, kiz cocuklarini diri diri topraga
gomiildiigli, kadinin hi¢ bir sosyal hakkinin olmadigi ortamda Hz. Peygamber, bu
duruma son noktayr koymus ve merhamete en c¢ok kadinlarin muhta¢ oldugunu

bildirmistir.>3°

Kadma Yénelik Siddetin Onlenmesinde Dini Deger Olarak Adalet Duygusu:
Adalet duygusu, insanligin ortak vicdaninda yer edinmis evrensel bir degerdir. Temel
insani degerler arasinda yer alan bu kavram, yalmizca bireysel yasami degil, ayni
zamanda toplumsal yapiyr da derinden etkileyen bir giictiir. Adalet, duygular arasi
dengeyi saglayan, toplumsal diizenin insasinda ve siirdiiriilmesinde belirleyici bir rol
listlenen ahlaki bir ilke olarak karsimiza cikar. islam’m temel kaynaklari olan Kur’an-1
Kerim ve siinnette de adalet ilkesi sik¢a vurgulanmis; bireylerin ve toplumlarin adil bir
zeminde yasamalarini temin etmek amaciyla ¢esitli hiikiimler getirilmistir. Yasanabilir
bir toplumun insas1 ve insani iligkilerin barig ve giiven iginde siirdiirilebilmesi, adaletin
dogru anlagilmasit ve uygulamaya gecirilmesiyle miimkiindiir. Bu baglamda adalet,
sadece soyut bir ilke degil, toplumsal huzurun ve bireysel haklarin giivencesi olan

somut bir gerekliliktir.**! Genelde tiim insanlar, 6zelde ise kadin haklari baglaminda

327Buhari, Nikah, 80.

328Miislim, Fedail, 72-73.

329Nesai, Isratii’'n-Nisa’, 1.

30yusuf Sen, “Hz. Peygamberin Merhamet Egitim Metodu”, Bayburt Universitesi Egitim Fakiiltesi
Dergisi 6/1-2 (2011), 28.

31 Ahmet Giirbiiz, “Soyut ve Somut Baglamiyla Adalet Kavrami ve Toplumsal Yasam Agcisindan Onemi”
(Hukuka Felsefi ve Sosyolojik Bakislar IX Sempozyumu, Istanbul: HFSA, 2019), 136-148.
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adalet, sosyal adaletin saglanmasi agisindan vazgegilmez bir unsur olarak One

cikmaktadir.

Zira Hz. peygamber kadinlarin haklarin1 gézetmeyi, bu hususta Allah’tan
sakinmay1, kadin ve erkeklerin birbirlerinin haklarima riayet etmeleri gerektigini
Miisliimanlara bir sorumluluk ve insanliga bir 6l¢ii olarak acik¢a beyan etmektedir. Bu
olgunun en O6nemli motivasyon kaynagi ise ahiret hayatinin var olusudur. Ciinki
Allah’in  mutlak adaleti orada tecelli edecektir. Bu manada mutlak adaletin
gerceklesecegi ahiret hayati, insanlarin ahlaki degerlerini dogrudan etkiler ve herhangi
bir olay karsisindaki tutumlarina yansir. Diinya hayatinda adaletin tam manasiyla
saglanamayist  ve  kavranamayist  kadina  siddet  uygulayan  bireyleri

cesaretlendirmektedir.

Adalet tam anlamiyla saglanmadiginda, zuliim ve kotli davranislarin karsiliksiz
kalmayacag1 gercegi, ahiret hayatinin varligiyla giivence altina alinir. Boylece, herkesin
yaptiklarinin bir hesab1 olacagi bilinci, adaletin tesis edilmesine katkida bulunur. Bu
diisiinceye sahip bir birey kotii bir eylem yapmaktan sakinir, insanlara karsi tutumu da
degisir. En Onemlisi de kadinlara karsi gii¢csiiz ve savunmasiz bir bakis acisiyla
yaklagsmaktan kaginir. Siddet uygulayan kisi, kadinin kendisine karsi1 fiziksel olarak
direnemeyecegini bilse bile, yaptig1 eylemlerin mutlak adaletin saglanacagi ahirette
karsisina ¢ikacagimi bilir. Bu biling, bireyin davranislarini gézden gecirmesine ve
adaletin yalnizca diinyada degil, nihai olarak ahirette tecelli edecegini bildigi i¢in

davranislarinda itidalli olmaya ¢aligir. 332

Yukarida belirtilen degerler, insanin yaratilis amacit ve ona yiiklenen
sorumluluklar dogrultusunda, insani iligkilerin nasil olmasi ve bireylerin birbirlerine
nasil davranmasi gerektigini ortaya koymaktadir. Ancak bu degerlerin Islam’da yer
almasina ve tavsiye edilmesine ragmen, toplumumuzda bunlarin ¢ogu zaman hayata
gecirilmedigi  goriilmektedir. Pratige yansimasa da inancli oldugunu sdyleyen
kisilerinde bask1 ve zuliim uygulamalari; dovme, yaralama gibi siddet eylemlerine hatta
cinayete kadar varan dinen biiyiik giinah sayilan fiilleri islemeleri, bu degerleri goz ardi
etmeleri ciddi bir c¢eliski dogurmaktadir. Peki, bu celiskiyi nasil agiklamaliyiz? Bu
kisilerde ilahi adalet ve zulmiin karsiliginda ceza g¢ekilecegi inanci olmasina ragmen

kadin cinayetleri neden engellenemiyor? Ahiret inancina sahip olan bir kisi nasil cinayet

Omer Karabacak, Kadina Yonelik Siddetin Onlenmesinde Ahiret Inancimn Etkisi (Usak: Usak
Universitesi, Yiiksek Lisans Tezi, 2021), 60.
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isleyebilir? Ortaya koydugumuz caligma siddetin, hicbir dini 6greti tarafindan kabul
edilmedigidir. Ancak realiteye baktigimizda, "dindar" olarak tanimlanan toplumlarda
dahi siddet olaylarmin devam ettigi goriilmektedir. Bu durum, dinin siddeti
engellemedeki rolii iizerine yeniden diistinmeyi gerekli kilmaktadir. Burada temel
mesele, dinin kendisinden ziyade, dinin toplum hayatindaki yeri ve bireylerin dini
anlayis diizeyidir. Giliniimiizde din, ¢ogu zaman bireysel ve ibadet diizeyinde
yasanmakta; sosyal yasamin belirleyici bir unsuru olmaktan ¢ikarilmaktadir. Bu
nedenle, dinin siddeti engelleme potansiyeli de etkisizlesmektedir. Dolayisiyla, siddetin
kaynagint dinin kendisinde degil, dinin toplumsal yasamdan dislanmasinda ve
bireylerdeki yetersiz dini bilingte aramak daha isabetli olacaktir. Bu baglamda dogru bir
din ve dindarlik algis1 gelistirmek, siddetle din arasindaki iliskinin saglikli bir sekilde

degerlendirilmesine katki saglayacaktir.

Glinlimiiz diinyasinda dinlerin siddeti iiretmedigini ortaya koymak elbette
onemli bir adimdir; ancak bu, tek basma yeterli degildir. Asil iizerinde durulmasi
gereken mesele, neden dindarligin siddeti ortadan kaldirmada yetersiz kaldigi
sorusudur. Bu soru, sadece teorik degil, ayn1 zamanda pratik sonuclar1 olan hayati bir
sorudur. Zira dindarligin, dogal olarak iyilik, erdem, fazilet, hayir gibi olumlu sonuglar

dogurmasi beklenir. Temelinde bu tiirden yapic1 degerler bulunmaktadir.

Din, insanlar1 birbirine baglayan, toplumda huzur, giliven ve diizenin
saglanmasinda rol oynayan en Onemli kurumlardan biridir. Kisiye kimlik ve aidiyet
kazandirir, sosyal yapinin devam ettirilmesine katki saglar, insanlara bir diinya gortisii
sunar. Bu yoOniiyle toplumdaki bireyler arasindaki gerilimleri azaltir; farkliliklarin
catigmaya doniismesini engeller, siddet egilimini torpiiler. Din, ahldk anlayisi, vicdan
muhasebesi ve giinah kavramlariyla bireyin i¢ denetimini saglar. Ayrica 6liim, hastalik,
esitsizlik gibi zorlayic1 durumlarla bag etme giicii kazandirarak bireyin asir1 tepkiler

vermesinin ve siddete yonelmesinin oniine geger.

Dolayisiyla, dindarligin siddeti neden onleyemedigi meselesi, sadece bireysel
inancgla degil, bu inancin nasil yasandig1 ve toplumsal yapilarla nasil etkilesim i¢inde
bulundugu ile ilgilidir. Bu durumun iizerinde ciddiyetle durulmali ve derinlemesine
analizler yapilmalidir. Bu realite, “Aslolan nasil bir dindarliktir?” sorusuna cevap
aramak, baris1 ve merhameti esas alan bir dindarlik anlayisinin siddeti ortadan

kaldirmada 6nemli bir adim olacaginin da ortaya koyulmas1 demektir.
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Dindarlik; kapsam1 genis, ¢ok yonlii bir olgudur; zamanla degisime agiktir. Bu
nedenle, dindarlig1 yalnizca dini metinler ¢er¢evesinde anlamaya calismak yetersiz olur.
Kisinin karakteri, sosyal ¢evresi, ekonomik seviyesi ve tecriibelerini dindarhigi etkileyen
ve sekillendiren unsurlar arasinda saymak miimkiindiir.>*® Bunlarin yan1 sira icinde
bulunulan aile yapisi, cinsellige bakis, cinsiyet, medeni durum, yas, egitim durumu,
cografi bolge, kirsal ya da kentsel yasam dindarligin sekillenisinde birer faktordiir.>*
Dindarlik iizerinde etkili olan pek ¢ok unsur bulundugundan, arastirmacilar bu alanda
cesitli dindarlik modelleri gelistirme geregi duymustur. Islam kiiltiiriinde ise dindarlik,
genellikle iki temel kategoride ele alinmistir. Bunlar; taklit yoluyla edinilen dindarlik

(taklidi) ve sorgulama, biling ve bilgi temelli dindarlik (tahkiki) seklindedir.

Taklidi dindarliga sahip bir birey, siddet iceren tutum ve eylemlerini hakli
gosterebilmek i¢in mutlaka bir gerekce arayisina girer. Ciinkii her siddet eylemi,
dayanak gosterilecek bir kaynakla mesrulastiriimaya ¢alisilir. Bu kaynak; bir kiilt ya da
ritiiel, ideolojik veya siyasi bir neden, belirli bir séylem, ekonomik yap1 olabilecegi gibi,
dini bir inang veya kutsal bir metin de olabilir.>*> Siddet uygulayan ve amaglarini dini
kisveye sokarak siddeti bir yontem olarak kullanan bireyler, vicdan rahatsizligindan
kurtulmak i¢in dini kaynaklari kendilerini hakli ¢ikaracak sekilde yorumlayarak
eylemlerini mesru gdstermek isterler.*® Bu bilgiler bize gdstermektedir ki, taklide
dayanan bir dindarlik anlayisi, siddeti engelleme konusunda etkili olamamaktadir. Bu
tiir bir dindarlig1 benimseyen birey, dini dgretileri dogru sekilde kavrama ve bunlar
yasamina saglikli bi¢gimde yansitma konusunda yetersizdir. Dolayisiyla, dini; sadece
kendilerini dindar olarak tanimlayan kisilerin tutum ve davranislart {izerinden

degerlendirmek, dogru bir yaklasim degildir.

Dindarlik, bireylerin dinle kurduklari iliski bi¢cimine gore farkli sekillerde ortaya
c¢ikabilen bir olgudur. Din, inananlar acisindan tek ve sabit bir kaynak olarak kabul
edilse de, bu dine mensup bireylerin inan¢larin1 anlama, yorumlama ve yasama tarzlari
cesitli etkenlere bagli olarak degiskenlik gosterebilir. Bu baglamda, toplumsal gozlem

ve analizlerde bireylerin dini yasantilarindaki gesitliligi anlamaya calismak; onlari

3Nida Yagz, Kisilik Ozellikleri ve Dindarlik Iliskisi Uzerine Bir Arastirma (Erzurum Ili Ornegi)
(Erzurum: Atatiirk Universitesi, Yiiksek Lisans Tezi, 2021), 24.

334 Abdurrahman Kurt, “Dindarligi Etkileyen Faktorler”, Uludag Universitesi Ilahiyat Fakiiltesi Dergisi
18/2 (2009), 3.

3Sinasi Giindiiz, “Din ve Siddet Paradoksu”, Milel ve Nihal Inang, Kiiltiir ve Mitoloji Arastirmalar:
Dergisi 13/2 (2016), 8-31.

3%Celal Cayir - Ozer Cetin, “Din ve Siddet Uzerine Psikolojik Bir Yaklasim”, Dicle Universitesi Ilahiyat
Fakiiltesi Dergisi 13/1 (2011), 4.
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‘dindar’ ya da ‘dinsiz’ gibi kesin ve dislayict kategorilere ayirmadan degerlendirmek,
daha sagliklt ve kapsayici bir yaklagim olacaktir. Bu farkindalik, konuyu saglikli bir
sekilde degerlendirebilmek icin 6nemlidir. Dolayisiyla, bir dine mensup kisilerin tiim

eylemlerini dogrudan dine atfetmek dogru bir yaklasim degildir.

Siddetin mesruiyeti konusunda dinde bir temel bulunamamasi, siddetin ortadan
kalkmasi i¢in tek bagina yeterli degildir. Bu durum, kendilerini dindar olarak tanimlayan
baz1 bireylerin dini temsil ederken cesitli eksiklikler sergilediklerine isaret eder. Her
bireyin kendisini Miisliiman olarak tanimlamasi, onun Islam dinini eksiksiz sekilde
temsil ettigi anlamina gelmez. Inang, bireysel bir kabul olsa da, temsil daha ¢ok
davranis, tutum ve degerlerle ortaya cikan bir siirectir. Bu nedenle, bir kisinin Islam
adina yaptig1 eylemlerin, dinin 6ziine ve temel ilkelerine ne 6l¢iide uydugu dikkatle
degerlendirilmelidir. Bu noktada asil mesele, bireylerin sadece ‘Miisliiman’ kimligiyle
degil, bu kimligi nasil yasadiklar1 ve hangi degerleri 6n plana c¢ikardiklartyla
degerlendirilmesidir. Ciinkii asil mesele, dinin temsilinde vahiy ile hayat arasindaki
iliskiyi dogru sekilde kuramamakta yatmaktadir. Burada yasanan catigmalar, cogunlukla
degerler ile inancglar arasinda ortaya ¢ikmaktadir. Bu nedenle 6ne ¢ikarilmasi gereken

temel kavramlar hak ve hakikat olmalidir.

Islam dininin siddet savunucusu oldugu farkli sekillerde temellendirilmeye
calisilmistir. Kur’an-1 Kerim’de siddete sevk eden ayetlerin var oldugu, Allah’in insani
siddete meyyal bir sekilde yarattig1 iddialar1 ortaya atilmaktadir. Ozellikle {i¢ baslk
altinda Islam dininde siddetin mevcudiyeti ortaya konulmaya calisilmistir. Bunlar;
Habil-Kabil kissas®’’, Insanin yaratilisinda oldugu diisiiniilen “fesat ¢ikarma ve kan
dokme™*® &zelligine sahip olmasi, Islam’da yer alan cihad*® olgusudur.’*® Ancak bu
basliklarin ayr1 ayr1 incelenmesi durumunda siddete dinden bir dayanak bulmanin

miimkiin olmadig: goriilecektir.

Habil- Kabil kissasinin gectigi ayetlere bakildiginda; Kabil’in zorunlu olarak
degil kendi 6zgiir iradesiyle kotiiliikte bulundugu ortaya konulmustur. Zira kissa onun
kotiiliige mecbur birakilmadigini, kendi nefsine hiilkmedemedigini ve yaptigi eylemin

cezasini ¢ekecegi belirtilmektedir. Burada sorgulanmasi gereken sey, Allah’in Kabil’i

3TMaide 5/27-31.

338Bakara 2/30-32.

3%Furkan 25/52. / Ankebiit 29/69.

#0Emine Ogiik, “Dindarlik Algilar1 ve Siddet”, Tokat Gaziosmanpasa Universitesi Ilahiyat Fakiiltesi
Dergisi 7/1 (2019), 11-16.
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kotiilik islemeye yatkin bir fitratta yaratmis olmasi degil, Kabil’in kdtiilikten yana
kullandig1 irade ve tercihidir. Onu kétiiliige zorlayan kendi fitrat1 degildir. Oyle olsayd:
Habil’inde ayn1 davranis1 gostermesi gerekirdi. Habil’in iradesini 1yi yonde kullanmasi
Kabil’in koétiilik islemesinin  mecbur bir davranis olmadigimin 6nemli bir
gostergesidir.’*! Bu konuyla karsimiza ¢ikan asil mesele cebri kader anlayisidir. Bu
anlayisin islam dini ile bagdastirilmas: dogru bir yaklasim degildir. Zira baz1 kisiler,
insanin smirl iradesini ve yaptig1 eylemlerden sorumlu oldugunu kabul etmezler. Ancak
bu yaklasim, farkinda olmadan dini temelleri sarsmak anlamina gelir. Ciinkii eger
insanin iradesi yok sayilirsa, onun 6zgiirce tercihte bulunma imkani da ortadan kalkar.
Bu durumda ise kisinin ¢aba gOstermesi, iyiyi se¢mesi veya kotiiliikkten kaginmasi
anlamm yitirir. Oysa bu, Allah’m koydugu ilahi yasalara aykiridir. insan, Allah’mn
belirledigi fiziksel ve toplumsal yasalarin etkisi altindadir ve bu cercevede aklini

kullanarak en dogru bicimde davranmakla yiikiimliidiir.>*?

(13

Insanm “Fesat Cikarma ve Kan Dokme” niteliklerine sahip olmasi siddetin
Insanin fitratina Allah tarafindan yerlestirilen bir diirtii olup olmadig sorusunu
giindeme getirir. “Hani, Rabbin meleklere, "Ben yeryiiziinde bir halife yaratacagim"
demigsti. Onlar, "Orada bozgunculuk yapacak, kan dokecek birini mi yaratacaksin?
Oysa biz sana hamdederek daima seni tesbih ve takdis ediyoruz." demisler. Allah da,
"Ben sizin bilmediginizi bilirim" demisti. Allah, Adem'e biitiin varliklarin isimlerini
ogretti. Sonra onlar: meleklere gostererek, "Eger dogru soyleyenler iseniz, haydi bana
bunlarin isimlerini bildirin" dedi. Melekler, "Seni biitiin eksikliklerden uzak tutariz.
Senin bize dgrettiklerinden baska bizim hicbir bilgimiz yoktur. Siiphesiz her seyi
hakkiyla bilen, her seyi hikmetle yapan sensin"™* dediler. Bu ayetler insanin Allah’a ve
varliklara kars1 gorevlerini yerine getiren, onlarla uyumlu ve olumlu iliskiler kuran,
yaratilisin gerektirdigi fitrata uygun hareket eden; diger yanda ise sorumluluklarini
thmal eden, iligkilerinde olumsuz tavirlar sergileyen ve fitratina ters diisen davranislar
icinde bulunan birey olarak iki yoniiniin bulunduguna isaret eder. Allah bu iki farkh
yonle yarattigi insana iyi ve kotliyli acikladigi, onlar iyi ve kotiyli birbirinden
ayirabilecek bir vasifta yarattiktan sonra iyi olana tesvik ettigi, zihni kapasitelerine de
1yl olan1 kotii olana tercih etme duygusunu yerlestirdigi gercegini ortaya koyar. Zira bir

insanin, sonucunda cezalandirilacagi bir fiili zorla yapmasi diisliniillemez. Bu nedenle

MOgiik, “Dindarhik Algilar ve Siddet”, 11. .
M2Hiiseyin Atay, Kur’an’a Gére Islam i Temel Kurallar: (Istanbul: M.E.B., 1994), 20.
33Bakara 2/30-32.
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Allah, insana irade hiirriyeti vermis ve yaptig1 eylemlerden onu sorumlu tutmustur. Aksi
halde, Allah’in insan1 giinah islemeye mecbur birakip sonra da onu cezalandirmasi s6z
konusu olurdu ki, bu durum ilahi adaletle ¢elisir. Oysa Allah adalet sahibidir; zuliim ve
haksizlikla nitelenmesi miimkiin degildir.>** Nitekim insanin hiir ve sorumlu bir varlik
olmasini Allah dilemistir. Eger insan daha dnceden belirlenmis bir yoldan gidiyor ve
"alemde olup biten her sey Allah tarafindan tayin edilmis" ise, "Allah tarafindan tayin
edilmis bir seyin baska bir tarz ve diizende" olmas1 miimkiin olmayacagindan, insan i¢in
iradi-gayri iradi ayrimimin yapilmasina gerek kalmayacagi gibi Allah'm kainata
midahale etmesine de gerek kalmayacaktir. Bu durumda ise, insanin yaptiklarindan
sorumlu olmasinin dahi bir anlami olmayacaktir.**> Matiiridi de insanin bir seyin hem
kendisine hem de ziddina yo6nelik kudrete sahip kilinmasini 6zgiir olusunun delili olarak
zikreder.** Bu sebeple insandaki fesat ¢ikarma ve kan dokme egilimlerinden biri,
Ozgurliigiini kullanma arzusudur. Eger insan bu tlir olumsuz davranislara zorunlu ve
mecbur birakilmis olsaydi, bu zorunlulugun sebebi sorgulanabilirdi. Ancak gergekte
insanin bdyle bir zorunlulugu yoktur; kendi iradesini istedigi sekilde kullanma
Ozgirliigiine sahiptir. Yani kisi, diledigi takdirde fesat ¢ikarmaya ve kan dokmeye
yonelebilir. Bu da, insanin kendi fiillerinin sorumlusu oldugunu ve iradesini 6zgiirce
yonetme giiciine sahip bulundugunu gosterir. Allah insani iyi ile kétiiyii ayirt edebilecek
akil, diisiince, irade ve tercih yetenekleriyle donatmis, elcileri ve kutsal kitaplar
aracilifiyla ona rehberlik etmis; bdylece insan, kendi yararina olani segip zararl
olanlardan uzak durma 6zgiirliigiine sahip kilinmistir. Bu ayette yer alan ‘fesat ¢ikarma
ve kan dokme’ eylemleri siddet uygulamada dini bir referans olarak kullanilamaz.

Kisiye verilmis irade kétiiyii tercih etmeme de en giiclii dayanaktir.>*’

Kur’an ve Siinnet, cihad kavraminin Oncelikle savagla degil, bireyin kendini
olgunlagtirmast ve toplumda baris ile huzurun saglanmasi i¢in gosterilen gayretle
iliskilendirildigini ortaya koymaktadir. Miisliimanlarin anlayisinda da bu kavram, din ve
vicdan Ozgiirliigiiniin korundugu, baski ve zorlamalarin bulunmadigi; temel insan
haklarinin gozetildigi bir ortam yaratmayi ve Miisliimanlar1 dis tehditlerden korumay1

amaglayan bir ¢aba olarak kabul edilmelidir. Bunun yani sira islam’in ilkelerinin

3*Mahmut Ay, Mu 'tezile ve Siyaset (Istanbul: Pmar Yayinlari, 2002), 124.

35 Ahmet Akbulut, “Allah’m Takdiri Kulun Tedbiri”, Ankara Universitesi Ilahiyat Fakiiltesi Dergisi
XXXIII (1992), 130-131. Detayli Bilgi I¢in bkz. Yasin Ulutas ilk Dénem Kelam Metinlerinde ve
Tartigmalarda Cebri Kader Anlayisin Dayandigi Argiimanlar s.1-18

346e]-Matiiridi, Kitdbii t-tevhid terciimesi, 421.

#0giik, “Dindarlik Algilar1 ve Siddet”, 11-16.
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kitlelere ulastirilmasinda tesvik edilen yontem savas degil, baris yollaridir.’*® Bariscil
yollarla sonug elde edilemedigi, hak ve hukukun ihlal edilerek kisilerin hayatina kast
edildigi, fitne ve fesadin yayginlik gosterdigi durumlarda savas kaginilmaz bir yontem

olarak sunulur.>*°

Karsimiza konulan bu ii¢ ana unsurun ortak paydasi sudur; ayetlere ezber,
tekdiize bir yorum ortaya koyma, perde arkasini arastirmadan yorum yapilacak ve bir
yargiya varilacak ilkeler degillerdir. Zira bdyle algilanan her ¢ikarim kisiyi dini farkl
yorumlamaya, siddet destekgisi ve yonlendirici bir konuma yerlestirmeye, siddet
algisini toplumda dini referanslarla mesrulastirmaya varacak kadar bir yanlis alginin

olusmasina zemin hazirlar.

Zuliim, dévme, yaralama ve benzeri eylemler, sadece toplumsal diizeni bozan
fiiller degil, ayn1 zamanda dini ag¢idan da giinah kabul edilen, insanin hem kendisine
hem de baskalarina karsi isledigi agir sorumluluklar iceren davraniglardir. Bu tiir zararh
eylemlerin, din adina mesrulastirilmasi ya da dindarlik goriintiisii altinda icra edilmesi,
dinin ruhuna ve temel ilkelerine aykiridir. Din, 6zii itibariyla insanin kendini ve
cevresini 1slah etmesini, adaleti tesis etmesini, merhamet, hosgorii, anlayis ve
sorumluluk ilkeleri c¢ergevesinde yasamasini emreder. Buna ragmen, bazi bireylerin
siddet icerikli eylemleri dinle iligkilendirmesi, ¢ogunlukla dini bilginin yanlis
anlasilmasi, yiizeysel yorumlanmasi ya da geleneksel-kiiltiirel etkilerle carpitiimasindan

kaynaklanir.3>°

Bu durum, dindarligin yalnizca ritiiellere indirgenmesinin ve taklidi bir inang
yapisina dayali olarak sekillenmesinin tehlikelerine isaret etmektedir. Nitekim birey,
dini kendi akli, iradesi ve arastirmasiyla derinlemesine kavrayamadiginda, onun
oziindeki ahlaki ilkeleri degil, ¢evresindeki otorite figiirlerinin, geleneksel kabullerin
veya Kkiiltiirel kodlarin yonlendirmesiyle hareket edebilmektedir. Bu tiir dindarlik
bi¢imlerinde siddet, zaman zaman mesru bir ara¢ olarak goriilmekte ve bdylece dinin

vicdan, adalet ve baris ¢agrisi golgeler hale gelmektedir.

Bu baglamda, zararli ve siddet igerikli davraniglarin Oniine gegilmesi igin
yalnizca bireyin niyetine ya da ahlaki tutumuna degil, ayn1 zamanda din egitiminin

yontemine de odaklanmak sorunu c¢dézmeye yardimei olacaktir. izlenmesi gereken

348Bakara 2/259; Nahl 16/125.
0giik, “Dindarhik Algilar1 ve Siddet”, 18.
30Akeakaya - Can, “Ev Kadmligmin Sosyolojik Analizi: Kayseri Ornegi”.
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yontem, bireyin dini ezber ve geleneksel aktarimla degil; sorgulama, analiz etme,
icsellestirme ve ahlaki duyarlilikla 6grenmesini saglayacak sekilde yapilandirilmalidir.
Din egitimi yapilirken, bireye sadece neyin dogru neyin yanlis oldugunu bildirmekle
kalmamali, ayn1 zamanda o bilginin bireyin davranislarina nasil yansimasi gerektigini
de Ogretmelidir. Bu noktada, tahkiki dindarlik anlayisinin tesviki biiyilk 6nem arz
etmektedir. Bu imanin birey lizerindeki en biiyiik etkisi nefsi arzulara ve diinyevi
isteklere kars1 bilingli ve direngli bir iman anlayisi ortaya koymasidir.>>! Bu tiir bir
yaklasim, bireyin dini metinleri kendi akliyla yorumlayabilmesine, Hz. Peygamber’in
ornekligini dogru okuyarak siddet degil merhamet, 6fke degil adalet eksenli bir ahlak
gelistirebilmesine imkan saglar. Kur’an’in biitiinciil mesaji, baglam ve amag dikkate
alinarak yorumlandiginda, siddetin degil barisin; nefretin degil affin; zorlamanin degil

Ozglrliigiin esas alindig1 agikca goriilecektir.

Sonu¢ olarak, dindarlik, bireyin yasamina yon veren degerli bir inang ve
davranig bigimidir. Ancak bu inancin bireyde hangi icerikle ve hangi yontemle gelistigi,
onun insanlarla ve toplumla kurdugu iliskilerde dogrudan belirleyici olmaktadir. Zuliim,
siddet ve zarar verme davranislarinin dini referanslarla mesrulastirilmasini 6nlemenin
yolu, dini sahih kaynaklardan, akli ve ahlaki bir yaklasimla, bilingli ve derinlikli bir
sekilde 6gretmekten gecmektedir. Bu sayede dinin asil amaci olan adalet, barig ve huzur
ortami tesis edilebilir. Zira kadina siddetin 6nlenmesinde yalnizca hukuki ve sosyal
politikalar etkili degildir. Kalic1 ve etkili ¢oziimler i¢in bir zihniyet doniisiimiine ihtiyag
vardir. Bu da ancak sahip olunan deger yargilariyla miimkiindiir. Ozellikle dini degerler

bu doniisiimiin saglanmasinda giiclii bir kaynak sunmaktadir.

31Siileyman Yavuzer, “Tahkiki ve Taklidi iman Perspektifinde Mii’min Kisilik”, Van [lahiyat Dergisi
10/16 (2022), 64.
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TARTISMA, SONUC VE ONERILER

Kadma yonelik siddet, fiziksel, psikolojik, cinsel veya ekonomik yollarla kadina
zarar verme amaci tasiyan ve hem bireysel hem de toplumsal diizeyde ciddi sonuglara
yol acan evrensel bir insan haklar ihlalidir. Glintimiizde, farkli sosyo-kiiltiirel yapilar,
geleneksel anlayislar ve bazi  yanlis dini  yorumlar gerekge gosterilerek
mesrulastirilmaya ¢alisilan bu sorun, toplumlarin temel yapi taglarindan biri olan aile ve
sosyal iligkilerde derin yaralar agmaktadir. Bu ¢alisma kapsaminda, kadina ydnelik
siddet olgusu iman ve ahlak iligkisi baglaminda ele alinmig; bireylerin dini inanglari ile
ahlaki davranislar1 arasindaki iligskinin siddet egilimleri {izerindeki etkisi derinlemesine
incelenmistir. Ozellikle siddet, daha da 6zelde kadia ydnelik siddet baglaminda inangh

bireyin nasil bu tiir eylemlere yoneldigi sorusuna cevap aranmaya ¢aligilmistir.

Iman, kelam geleneginde farkli bicimlerde tanimlansa da temel olarak kisinin
kalben tasdiki, dil ile ikrar1 ve bu inancin hayata yansimasi olarak kabul edilen ameli
kapsayan biitiinciil bir yapidir. Ancak teorik olarak bu kadar saglam goériinen iman-amel
bagi, pratikte her zaman ayni Olgiide islerlik kazanamamaktadir. Nitekim inanch
oldugunu beyan eden bir bireyin, cinayet isleyebilmesi ya da esine fiziksel, psikolojik

ya da ekonomik siddet uygulayabilmesi bu ¢eligkinin somut 6rneklerinden biridir.

Imanin davranislara yon verme giicii, bireyin inancin1 ne dl¢iide icsellestirdigiyle
dogrudan iligkilidir. Sadece kalbi veya sozlii bir tasdikle siuirli kalan, ahlaki boyutla
beslenmeyen bir iman anlayisi, bireyi sorumlu ve erdemli davranislara yonlendirmekte
yetersiz kalmaktadir. Bu baglamda ahiret inanci da, bireyin eylemlerini kontrol altina
alma potansiyeline sahip olsa da, bu potansiyelin hayata yansimasi, bireyin bu inanci
nasil anlamlandirdigina baglidir. Ahiret bilinciyle sekillenmis gercek bir iman, bireye
yaptig1 her davranisin hesabini verecegi diisiincesini kazandirir. Ancak bu diisiince,
bireyde ig¢sel bir sorumluluk duygusuna doniismemisse, kisi kendi eylemlerini gesitli
gerekcelerle mesrulastirabilir. Ne yazik ki toplumsal ve kiiltiirel degerlerin dini
inanglarla kanistirildigi ortamlarda bu mesrulastirma daha da kolaylagmaktadir. Oysa
inancin davranisa yon verici etkisi, sadece sekli bir bilgiye degil, o bilginin ahlaki
sorumlulukla biitiinlesmesine baghdir. Inang, bireyin tutum ve davranislarinda samimi
bir i¢sel denetim mekanizmasi olusturmadikca, birey eylemlerini farkli gerekgelerle

haklilastirma yollar1 arayabilir.

Aragtirma siiresince ulasilan bir diger Oonemli bulgu ise, siddetin yalnizca

inangsizlikla agiklanamayacagidir. Zira psikolojik, sosyolojik ve ekonomik faktorler,
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bireyin dini inancindan bagimsiz olarak davramglarini etkileyebilmektedir. Ofke
kontrolii bozuklugu, ge¢mis travmalar, toplumsal baskilar bireyin dini bir motivasyona
sahip olsa bile siddete bagvurmasia zemin hazirlayabilmektedir. Bu noktada ahlaki
zafiyet, dini bilgi eksikligi ile birlestiginde birey, dini inanglarin1 bir davranis
denetleyicisi olarak degil, zaman zaman kendi arzularin1 mesrulastirici bir ara¢ olarak

kullanma egilimine girmektedir.

Inangli bir bireyin siddet ya da cinayet gibi agir eylemler gerceklestirmesi, cogu
zaman inang ile ahlak arasinda yeterli bir bag kurulmadigin1 gostermektedir. Bu bagin
kurulabilmesi i¢in din egitiminin salt bilgi aktarimindan ibaret kalmamasi, ahlaki ve
duygusal gelisimi de kapsayan biitiinciil bir yaklasimla ele alinmasi gerekmektedir.
Bireylerin inang sistemleri, yalnizca neye inanildigiyla degil, bu inancin davranislara ne
olgiide yansidigryla anlam kazanir. Ozellikle kadina yonelik siddet vakalarinda, dinin
kadina bakisimna dair yanlis inanglar, geleneksel ve kiiltiirel normlarla harmanlanarak
kadin iizerinde bir tahakkiim aracina doniisebilmektedir. Bu nedenle dini degerlerin
dogru anlasilmasi, islam’a ters diisen geleneklerden ayiklanarak Kur’an-1 Kerim ve Hz.

Peygamber’in uygulamalari 15181inda yeniden yorumlanmasi biiyiik 6nem tasimaktadir.

Bu sorunlarla basa ¢ikabilmek i¢in biitlinclil bir ¢6ziim yaklagimina ihtiyag
vardir. Oncelikle iman, amel ve ahlak arasindaki bagin kisiler tarafindan sadece
kavramsal diizeyde degil, yasantisal olarak da igsellestirilmesini saglayacak degerler
egitimi programlar1 gelistirilmelidir. Bu programlar yalnizca teorik dini bilgileri degil,
ayni zamanda duygu kontrolii, empati, 6fke yonetimi gibi temel insani becerileri de
kapsamalidir. Zira Kur’an’in insan1 muhatap alan mesaj1, sadece zihinsel bir bilgi degil,
ayni zamanda bir yasam rehberi ve yol haritasidir. Okullarda ve dini egitim veren
kurumlardaki miifredatlar, ahiret inancini bir bilgi olmaktan ¢ikarilip, bireyin
davraniglarint sekillendiren bir sorumluluk bilinci haline gelecek sekilde yeniden
diizenlenmelidir. Kur’an’in hayatin tiim alanlarina yon veren ilahi bir rehber olarak
Ogretilmesi ve Peygamber’in (sav) ahlaki ile ahlaklanmanin bir ideal degil, ulasilmasi
gereken bir kisilik modeli olarak sunulmasi gerekir. Zira kelam ilmi agisindan
bakildiginda iman sadece dil ile ikrar degil, kalp ile tasdik ve tutarli eylemlerden olusan
bir biitiindiir. Bu baglamda okudugu Kur’an’1 anlayan, onu hayatina tatbik eden, kulluk
bilinci yliksek nesiller yetistirmek temel gaye olmalidir. Ayrica din gorevlileri ve kanaat
onderleri, toplumda yaygin olan siddet, Gtekilestirme ve deger erozyonlarina karsi

Kur’an’in ilkelerini referans alan agik ve etkili bir dil kullanarak toplumu

108



aydinlatmalidir. Bdylece dinin yalmizca bireysel degil, toplumsal diizeyde de

dondistiirticii ve 1slah edici giicli harekete gegirilebilir.

Bunlara ek olarak, kadma yonelik siddetle miicadelede sadece hukuki
diizenlemelerle yetinilmemeli; dini ve ahlaki duyarlilig1 artiric1 sosyal politikalar da
gelistirilmelidir. Cami, vakif ve dernek gibi dini kurumlar, siddet karsiti1 bilinglendirme
kampanyalarinda daha aktif roller iistlenmelidir. Ozellikle kadmin toplumsal konumuna
iliskin yanlis algilarin ve yerlesik sosyal normlarin diizeltilmesi, siddetin 6nlenmesi
bakimindan biiyiik 6nem tasimaktadir. Egitim diizeyi, yasanilan yerin kent ya da kirsal
olmas1 fark etmeksizin toplumun her kesiminde goriilebilen bu sorun, ancak koklii bir
zihniyet doniisimii ve kapsamli bir toplumsal bilinglendirme siireciyle ¢oziime

kavusturulabilir.

Sonug olarak, inancl bir bireyin siddet veya cinayet islemesi, dinin 6ziine degil;
inancin eksik, yiizeysel ya da yanlis yasanmasina isaret etmektedir. Ger¢ek anlamda
iman etmis bir birey, yalnizca Allah’a degil; ayn1 zamanda insana, hayata ve ahlaki
degerlere kars1 da sorumluluk hisseder. Bu sorumlulugun bilincinde olan bir kisi, ne
kadina ne de bagka bir varliga siddet uygulamay1 bir hak olarak géremez. Dolayistyla,
hem bireysel hem de toplumsal diizeyde iman-ahlak iliskisinin derinlemesine kurulmasi,
siddetin onlenmesinde vazgec¢ilmez bir unsurdur. Bu baglamda arastirmanin, konuyla

ilgili yapilacak diger ¢aligmalara rehberlik etmesi umulmaktadir.
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