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OZET

KADINLARIN SIDDETE MARUZIYETINDE

TOPLUMSAL CiNSIYET ROLLERINE YONELIK TUTUM iLE TOPLUMSAL
CINSIYET ALGISI ILISKIiSi: STIRT POPULASYONU

Tunca B. Aydin Adnan Menderes Universitesi Saghk Bilimleri Enstitiisii Ebelik
Programi, Yiiksek Lisans Tezi, Aydin, 2021.

Amagc: Bu arastirma, kadinlarin siddete maruziyetinde toplumsal cinsiyet rollerine yonelik

tutum ile toplumsal cinsiyet algisi iliskisini Siirt poptilasyonunda belirlemek amaciyla yapildi.

Gerec ve Yontem: Arastirma, analitik-kesitsel olarak, Subat 2021 ve Mayis 2021 tarihleri
arasinda, Siirt/Eruh Ilce Devlet Hastanesi ve Eruh Merkez Aile Saglig1 merkezine basvuran
431 kadin ile yiiritiildi. Veriler,Tanitic1 Bilgi Formu, Toplumsal Cinsiyet Rolleri Tutum
Olgegive Toplumsal Cinsiyet Algist Olcegi kullanilarak toplandi. Verilerin analizinde
tanimlayici istatistikler, Mann-Whitney U testi, Tek yoOnlii varyans analizi, Duncan ve

Tahmane’s T2 testleri, Kruskal Wallis testi ve Spearman’srho korelasyon katsayis1 kullanildi.

Bulgular: Kadinlarin %54,8’1 siddete maruz kalmaktadir. Toplumsal cinsiyet rolleri tutum
olgegi toplam puan ortalamasi 129,7+18,2°dir. Olgek puan ortalamasi iiniversite ve iistii
mezunu, bekar, ¢alisan, saglik gilivencesi olan ve siddete maruz kalmayan kadinlar lehine
pozitif yonde anlamlive daha esitlik¢i bir tutuma sahiptirler (p<0,05). Toplumsal cinsiyet
algis1 Slgegitoplam puan ortalamasi 88,1+15,9°dir.Universite ve iistii mezunu, ¢alisan, bekar,
saglik giivencesi olma ve siddete maruz kalmama durumu lehine toplumsal cinsiyet algilari
arasinda istatistiksel olarak anlamli fark bulundu (p<0,05). Siddete maruz kalan kadinlarin
TCAO ile TCRTO arasinda istatistiksel olarak anlamli ve pozitif yonlii yiiksek bir iliski
bulundu (r=0,635; p<0,001).

Sonug¢: Bu ¢alismada siddete maruz kalan kadinlarin toplumsal cinsiyet rolleri tutumunun
geleneksel ve toplumsal cinsiyet algilarinin diisiik oldugu sonucuna varildi. Ebeler, toplumsal
cinsiyet rolleri tutumu ve toplumsal cinsiyet algisin1 géz oniinde bulundurarak, kadinlarin
siddete maruz kalmamalari i¢in egitici, danigmanlik, savunucu, liderlik ve uygulayici rollerini

kullanarak kadina yonelik sorumluluklarini yerine getirmelidir.

Anahtar kelimeler: Algi, Ebelik, Siddet, Toplumsal Cinsiyet, Tutum
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ABSTRACT

THE RELATIONSHIP BETWEEN ATTITUDES TOWARDS GENDER ROLES iN
WOMEN'S EXPOSURE TO ViIOLENCE AND GENDER PERCEPTION: SiiRT
POPULATION

Tunca B. Aydin Adnan Menderes Universitylnstitute of HealthSciencesMidwifery
Program, Master Thesis, Aydin, 2021.

Purpose: Study was conducted to determine the relationship between the attitudetowards
gender roles and gender perception in the exposure of women to violence in the Siirt

population.

Materials and Methods: This analytic cross-sectional study was carried outamong 431
women who visited Siirt/Eruh District State Hospital and Eruh Central Family Health Center
between February 2021 and May 2021. Data were collected using an Introductory Information
Form, the Gender Roles Attitudes Scale and the Gender Perception Scale. Descriptive
statistics, Mann-Whitney U test, One-way analysis of variance, Duncan and Tahmane’s T2
tests, Kruskal Wallis test and Spearmanrho correlation coefficient were used in the analysis

of the data.

Results: : 54.8% of women were exposed to violence. The total mean score from the Gender
Roles AttitudesScalewas 129.7+18.2.The mean score from the scale was
significantlypositively correlated with women who were university graduates or above,
single, working, had health insurance and were not exposed to violence (p<0.05), and these
womenhad a more egalitarian attitude.The mean score from the Gender Perception Scale was
88.1£15.9. A statistically significant difference was found between gender perceptions and
women who were university graduates or above, working, single, had health insurance and
were not exposed to violence (p<0.05). A high positive statistically significant correlation was
found between the Gender Perception Scaleand the Gender Roles Attitudes Scale results of

the women who were exposed to violence (r=0.635; p<0.001).



Conclusion: In conclusion, the traditional and gender perceptions of gender role attitude of
women exposed to violence are low.Midwives, taking into account gender roles and gender
perceptions, should fulfill their responsibilities towards women by using their roles as
educators, counsellors, advocates, leaders and implementers to protect women from being

exposed to violence.

Keywords: Attitude, Gender, Midwifery, Perception, Violence,
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1.GIRIS

1.1.Problemin Tanimi ve Onemi

Kadina yonelik siddet, ister kamusal alanda isterse 6zel alanda meydana gelsin,
kadinlara fiziksel, cinsel, psikolojik ve ekonomik ac1 veya istirap veren cinsiyete dayali her
tiirlii eylem veya bu tiir eylemlerle tehdit etme, zorlama veya keyfi olarak 6zgiirliikten yoksun
birakma anlamina gelir ve bir insan haklar1 ihlali ve kadinlara yonelik ayrimeiligin bir bigimi
olarak anlagilmaktadir. Siddet; kadinin yasamini tehdit eden, topluma, sosyal hayata

katilmasin1 engelleyen, sosyal bir sorundur (Yiiksel Kaptanoglu ve digerleri 2014).

Diinya saghk  orgiitinin = 2021  yilinda yayimlanan raporunda(World
HealthOrganization [WHO], 2021), tiim diinyadaki kadinlarin %30’nun siddet gordiigi
belirtilmektedir. Kadinlarin siddet gérme oraninin en diisiik oldugu%1,9 orani ile Kanada
iken Pakistan %85 orani ile en yiiksek iilkedir. Ulusal diizeyde bakildiginda Tiirkiye’de
kadinlarin siddet gorme oram1 %38 dir. Tiirkiye OECD f{ilkeleri arasinda son sirayi alan iilke
konumundadir (OrganisationforEconomicCo-operationand Development [OECD], 2021).
Diinyada ise 129 ilkenin yer aldigi listede 26. sirada yer aliyor. Tiirkiyede bir
kocanin/partnerin belirli kosullar altinda karisini/partnerini ddvmesinin hakli oldugunu kabul

eden kadinlarin orani ise %13,3’tiir (OECD, 2021).

Almis ve digerleri (2018)’1n yaptig1 calismaya gore kadinlarin siddete maruziyet orani
%34,5 iken,Siinbiill ve UyarHazar (2020)’1n yaptig1 ¢alismaya gore en yiiksek oranda
%85,4’dir. Tiirkiye’de yapilan ¢esitli ¢alismalar ise, erkekler tarafindan uygulanan bu siddeti
%6-17 arasinda degisen oranlarla da olsa hakli goren kadinlarin varligindan s6z etmektedir
(Tiirkiye Niifus ve Saglik Arastirmasit [TNSA], 2019).Tiirkiye’de kadina yonelik siddet
giindemini canli tutan bir konu olmasi oldukea iiziicii bir durumdur. Bu konuda uluslararasi
verileri de destekler nitelikte yapilan pek ¢ok arastirma bulunmaktadir (Bakanligi, 2014; Canl
ve Ozyurda, 2018; Enstit ve digerleri, 2019; Almis ve digerleri, 2018; Kosgeroglu ve
digerleri, 2016; TNSA, 2019; Tuz ve digerleri, 2015; Gencer ve digerleri, 2019).

Cinsiyet; dogustan gelen, biyolojik olarak kazanilan, cinsel iiremeye yonelik

1



ozelliklerin toplami olarak tanimlanir. Biyolojik olarak erkek ve kadin cinsiyeti olmak {izere
iki tiptir. Toplumdabu cinsiyeti kiiltiir ve zamanla isleyerek toplumsal cinsiyete doniistiiriir.
Bireylere yiiklenen bu kavrama toplumsal cinsiyet rolleri denilmektedir ve bireylerin
toplumda nasil davranmasi gerektiginin sorumlulugu yiiklenir. Toplumsal cinsiyet rolleri
kiiltiir, sosyal cevre, egitim, cografya gibi bir¢ok faktdrlerden etkilenmektedir. Toplumda
olusan bu toplumsal cinsiyet rolleri zamanla kaliplagarak toplumsal cinsiyet algisini
olusturmaktadir.Bu kalip yargilar erkek ya da kadinin nasil davranacagini 6gretir. Kisiler i¢in
bu bilgiler1 dogru kabul ederler ve insanlarin yasamimi sekillendirir. Yapilan c¢alismalara
gore;toplumsal cinsiyet rolleri ve toplumsal cinsiyet algisi, siddet nedenleri arasinda yer

almaktadir (Altmova ve Duyan, 2013; Ozpulat, 2017; Oztiirk ve digerleri, 2016).

Toplumumuzun yarisin1  kadinlar olusturmakta, diger yarisim1 ise kadinlar
yetistirmektedir. Kadinin sagliginin bozulmas: demek ayni zamanda toplumun sagliginin
bozulmasi anlamina gelmektedir. Ebeler, ailenin en 6zeline girebilen bir meslek mensubudur.
Kadinlar 6zel anlarin1 ebeleri ile paylagsmaktadir. Kadina yonelik siddetteebelerinmeslekikilit
roliitbulunmaktadir. Ebenin rol ve sorumluluklart kadina yonelik siddet durumunda etkin rol

oynamaktadir.

Cesitli arastirmalarda siddete maruziyet durumu, siddet algi durumunun toplumsal
cinsiyetile iliskili oldugu acik¢a vurguland1 (Ugtu ve Karahan, 2016; Can, 2013; Oztiirk ve
digerleri). Siddet durumunun ortadan kaldirilmasi i¢in toplumsal cinsiyet esitsizliginin ve
toplumsal cinsiyeti etkileyecek etmenlerin ortadan kaldirilmas: gerektigi savunuldu (Ozkan
ve Biikecik, 2017; Yiiksel, 2016; Akkas ve Uyanik, 2016; Kirbag Canikoglu, 2015; Yalcin,
2018). Pekin deklarasyonu, Birlesmis Milletler kadinlara karst ayrimciligin 6nlenmesi
bildirgesi, Kadinlara Kars1 Her Tiirli Ayrimciligin Ortadan Kaldirilmast Sozlesmesi
(Convention on the Elimination of All Forms of Discrimination Against Women [CEDAW])
gibi uluslararas1 sozlesmelerde toplumsal cinsiyet esitsizliginin ortadan kaldirilmasi ile
kadna yonelik siddetin 6nlenebilecegi vurgulandi (Kadinin Insan Haklar1 Yeni Céziimler

Dernegi, 2021).

Kadma yonelik siddet kiiltlirler arasi aktarilarak devam etmektedir. Toplumsal
cinsiyet faktoriinii etkileyen en biiylik faktor ise yine kiiltiirdiir. Toplumsal cinsiyet; egitim,
toplumsal cinsiyet algisi, sosyo-ekonomik durum, kadinin ekonomik 6zgiirliigiiniin olmast
gibi faktorlerden etkilenmektedir (Ozkan ve Biikecik, 2017). Yapilan calismalar bu
faktorlerin her birinin kadina yonelik siddeti de etkiledigini gdstermektedir (Mercan ve

digerleri, 2018). Kadina yonelik siddet, toplumsal cinsiyet rolleri, toplumsal cinsiyet algisina
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yonelikyapilan cesitli caligmalar bu ii¢ konunun birbiri ile baglantili oldugunu gdsterdi (Balc1
ve digerleri, 2019; Uygur, 2016; Can, 2013; Eroglu, 2018). Ancak literatiirde kadina yonelik
siddet,toplumsal cinsiyet rollerine yonelik tutumvetoplumsal cinsiyet algisinin bir biitiin
olarak ele alindig1 bir calismaya rastlanmadi. Yapilan bu ¢alismanin kadinlarin siddete
maruziyetleri ile toplumsal cinsiyet rollerine yonelik tutumu ve toplumsal cinsiyet algisi

arasindaki iliskinin belirlenmesi agisindan literatiire onemli katki saglamasi beklenmektedir.

1.2.Arastirmanin Amaci

Bu arastirmanin amaci, kadinlarin siddete maruziyetinde toplumsal cinsiyet rollerine

yonelik tutum ile toplumsal cinsiyet algis1 iligkisini Siirt popiilasyonunda incelemektir.

1.3. Arastirma Sorulari

1. Kadinlarin siddete maruziyet durumu nedir?

2. Kadinlarin toplumsal cinsiyet rollerine yonelik tutumu nedir?

3. Kadinlarin toplumsal cinsiyet algist durumu nedir?

4. Kadinlarin toplumsal cinsiyet rollerine yonelik tutum ve toplumsal cinsiyet algisi ile

siddete maruziyet arasindaki iligki nedir?



2. GENEL BILGILER

2.1. Siddet

Siddet kelimesi Arapgadan Tiirk¢eye gecmistir. Tiirk dil kurumuna gore siddet; “sert,
sertlik ve kaba kuvvet kullanma, kaba davranis” anlamindadir. Diinya saglik 6rgiitii tarafindan
“Sahip olunan fiziksel gii¢ ya da kudretin, tehdit yoluyla ya da dogrudan kendine, bir bagka
insana, bir gruba ya da topluma kars1 yaralanma, fizyolojik hasar, gelisme bozuklugu ya da
gerilikle sonuglanacak ya da sonuglanma olasilig1 yiiksek bir bigcimde uygulanmasi” durumu
olarak tamimlanmaktadir (WHO, 2021). Siddet olgusu birisinin bir baskasina uygulamig
oldugu eylemdir. Bu eylem kadina, ¢cocuga, erkege, yasliya, ayni cinse yada bir hayvana bile
olabilir. Siddet olgusu insanlik tarihi kadar eskilere dayanmaktadir. Kiiltiirler boyu aktarilarak
glinlimiize kadar gelmistir. Siddet algis1 topluma, zamana gore degisebilen ve her kesimden
kisileri kapsadigi i¢in birbirinden farklilik gostermektedir. Siddetin temelinde toplumsal
degerler, kiiltiirel anlayis ve egitim farkliliklar1 yer almaktadir. Kiiltiir; toplumun yasam
bicimini ifade eden O6grenilmis davranislar ve bu davranislarin toplumsal gruplar arasinda
aktarilmasini saglayan toplumsal dayanismanin temellerinden birini olusturmaktadir (Sahin

ve Diindar, 2017; Yiiksel, 2016).

Kadina yénelik Siddet iseAilenin Korunmas: ve Kadma Kars1 Siddetin Onlenmesine
Dair Kanun’a gore: “Kadinlara, yalnizca kadin olduklart i¢in uygulanan veya kadinlari
etkileyen cinsiyete dayali bir ayrimecilik ile kadinin insan haklari ihlaline yol acan ve bu
kanunda siddet olarak tanimlanan her tiirlii tutum ve davranis” olarak ifade edilmistir (Ailenin

Korunmas1 ve Kadina Kars1 Siddetin Onlenmesine Dair Kanun, 2012).

Istanbul Sézlesmesinde ise; kadina yonelik siddet, ister kamusal alanda isterse dzel
alanda meydana gelsin, kadinlara fiziksel, cinsel, psikolojik ve ekonomik ac1 veya 1stirap
veren /verebilecek olan cinsiyete dayali her tiirlii eylem veya bu tiir eylemlerle tehdit etme,
zorlama veya keyfi olarak 6zgiirlilkten yoksun birakma anlamina gelir ve bir insan haklar1
ihlali ve kadinlara yonelik ayrimciligin bir bi¢imi olarak anlagilmaktadir.”, Birlesmis Milletler
(BM) kadina yonelik siddeti, yukaridaki tanimlamalara gore somutlastirarak paralel sekilde

tanimlamistir. BM’ye gore kadina yonelik siddet “aci1 ve hasar veren, toplumda ya da ailede



goriilen fiziksel, cinsel, psikolojik her tiirlii siddet, ozgiirliigii keyfi olarak kisitlama ve
zorlama gibi davraniglar; is yeri ya da egitim kurumlarinda gzdagi1 verme ya da cinsel saldiri,
zoraki fahiselik; devletin siddet uygulamasi ya da siddete géz yummasi” olarak

tanimlanmustir.

2.1.1. Kadina Yonelik Siddetin Uygulanma Bicimi Kiiltiirden Kiiltiire Degismektedir

Siddet olgusu ¢ok eksi tarihlere kadar dayanmaktadir. insanlar ilk ¢aglardan bu yana
gerek diisiincesi gerek kiiltlirli ve davraniglariyla farkli farkli yaratilmistir. Bu farkliliklar
insanlarin birbiri ve hatta kendileri de dahil olarak catigmalara yol agmaktadir. Gegmiste
yapilan kazi ¢alismalarina baktigimizda goriilmiistiir ki kadinlarin kafa ve uzuv kiriklar
erkeklere gore daha fazladir. Siddet olgusu giinlere gore ve toplumdan topluma degisiklik
gostermektedir.Siddet kiiltiirden kiiltiire aktarilarak giiniimiize kadar siiregelmistir. Yasanmis
kiltiirde olagan karsilanan birgok olaylar aslinda kadinlara biiyiikk Olgiide zarar
vermektedir.Devletve sosyal kuruluslar kadina yonelik siddeti sosyal ve toplumsal sorun
olarak kabul ederek kadina yonelik siddet ile ilgili politika olusturmakta ve diizenleme
yapmaktadir. Yapilan diizenlemeler ve egitimler ile toplumun kiiltiirinlin degistirilmesive
zihniyet degisikliginin saglamas1 hedeflemistir. Kadina yonelik siddetin nedenlerini
baktigimizda tek bir neden yoktur. Hatta toplumlarda kadina yonelik siddet desteklendigi de
olmaktadir. Toplumu etkisi altina alan toplumsal cinsiyet tutumu siddet iizerinden biiyiik
etkisi bulunmaktadir. Ayrica erkeklerin kadinlar iizerinde hakimiyet kurmak istemleri
siddetin bir diger nedenlerindendir (Akkas ve Uyanik, 2016; Kirbas Canikoglu, 2015; Yalgn,
2018).

Kadina yonelik siddet biyolojik, psikolojik ve sosyal nedenlerden kaynaklanabilir.
Siddetin toplumsal etmenleri arasindaki, sosyal ve toplumsal bozukluklar, gecimsiz
tarafindan mazur goriilmesi, toplum tarafindan kadina ve erkege yiiklenen gorevler, ekonomik
sikintilarin yer almasi, insanlarin birbirine olan tahammiilsiizliigii, kotii arkadagliklarin

edinilmesi, uyusturucu madde kullanimin artmas1 gibi etkenler sayilabilmektedir.

Ozellikle ataerkil toplumda kadinlarin her seferinde fedakar olmasi, erkeklerin daha
uistiinliik kurma istegi sebepler arasindadir. Bulundugu ortamdan hi¢ ayrilmamis, egitim
diizeyi daha diislik bireylerde siddet oran1 daha fazladir. Hatta bu toplumlardaki kadinlar

kendilerine verilen gorevleri ve sorumluluklari benimsemis ve bu gorevleri yerine



getirmediginde siddeti hakli bulmaktadir. Bu duygular ile kadin bastirilmaktadir. Ornegin
bazi tilkelerde kadin slinneti normal karsilanmakta ve halen yapilmaktadir. Ya da kadinlar
icin bakirelik 6nemli konumda iken erkekler i¢in bu konu 6nem arz etmemektedir. Baz1
durumlarda kadimnlar bu durumu normallestirmekte ve kiz ¢ocuklarinin bakireligine 6nem
vermektedir. Dolayisiyla siddete ugrayan kadinlar siddet durumunda seslerini
cikaramamakta, toplumdan sosyal hayattan soyutlanmaktadirlar. Ruhsal ve fiziksel travmalar
yasayan kadin kendi i¢cinde savasmaktadir. Ancak bir¢cok kadin tek basina bunun iistesinden
gelememektedir. Boylece kadin kendini toplumdan gizlemeye baglar. Uzun siire siddete
maruz kalmanin etkisiyle kadin 6zgiiven kayb1 yasar ve kendini sosyal yasamdan tamamen
uzaklastirir (Alesina ve digerleri, 2021; Caliskan ve Cevik, 2018; Yanik ve digerleri, 2014;
Han Almis ve digerleri, 2018).

Kadima yonelik siddeti etkileyen etmenler ¢ok ¢esitlidir. Temelinde toplumsal cinsiyet
esitsizligi ataerkin yapi ve asimetrik glic yapmin olmasindan kaynaklanmaktadir. Diinya
saglik orgiitiiniin 2018 ana raporuna gore diinyadaki kadinlarin {i¢ de birinin (%30) maruz
kalmakta. Siddet, kadinlarin fiziksel, zihinsel, cinsel ve lireme sagligin1 olumsuz etkileyebilir
ve bazi ortamlarda HIV gibi bulasici hastaliklarin kapma riskini de artirabilir. DSO’niin Mart
2021 raporunda ise covid-19 nedeniyle kadinlara uygulanan siddetin oranin artabilecegini ya
da kadina yonelik siddet ¢esitlerinin artabilecegini vurgu yapmistir (WHO,2021). Kadin erkek
arasindaki esitsiz giic kaynagi siddetin temelini olusturmaktadir.Kadina yonelik aile i¢i siddet,
kiltiirel, cografi, dini, ekonomik ve toplumsal sinir tanimayan bir insan hakki ihlali olarak
gecmisten bugiine varligini siirdiirmektedir. Esler arasindaki statii, kiiltiir farkliliklari, yas ve
aileyi disaridan etkileyecek akraba ve komsuluk iliskileri aile yapisinda hasarlara neden
olabilir. Kadinin egitim seviyesinin diisiik olmas1 toplumda kadinin statiisiiniin diisiik olarak
goriilmesi, kadinin ¢aligma yasaminda yer almasini ve ekonomik 6zgiirliigiinii engelleyerek
siddetin ortaya ¢ikmasinda onemli rol oynamaktadir. Kiiltiirlimiizdeki baz1 atasézleri kadina
siddeti mesrulastirmaktadir.Ornegin“kizim dévmeyen dizini déver”, “dayak cennetten
ctkmadir”, “kadinin akli kisa sac1 uzundur”. Ulkemizde kadinlarin erkeklerden yas olarak
kiiciik olmas1 kadina yonelik siddet durumunuartirmaktadir.Siddet kadinin {izerinden sadece
ruhsal ve fiziksel anlamda sorun teskil etmeyip sosyal olarak etkilemektedir (Basar ve

Demirci, 2015; Yalg¢in, 2018).



2.1.2. Kadina Yonelik Siddet Tiirleri

Kadina yonelik siddet baslica fiziksel, cinsel, ekonomik ve psikolojik olmak tizere dort
baslik altinda toplamak miimkiindiir. Yasanan siddet olaylarinda siddet tiirleri birbirinden net
sekilde ayristirmak giictiir ve genellikle birlikte gozlemlenir (Yalcin, 2018).

2.1.2.1. Fiziksel Siddet

En yaygin olarak yasanan kadinlarin daha fazla maruz kaldig siddet tiirdiir. Kasith
olarak kisinin gii¢ uygulayarak, incinmeye, yaralanmaya daha da otesi Olime neden
olabilecek sekilde karsisindakini denetim altina alma egilimlerini icerir.Fiziksel siddet vurma,
tekmeleme, bir aragla viicuduna zarar verme, tokat atma, kolunu biikerek acitmak, itekleme
vb. eylemleri icermektedir. Hafif yaralanmalar ile birlikte cinayete kadar gidebilmektedir.
Fiziksel siddet, daha ¢cok bedene yoneliktir ve bedensel giice dayalidir. Siddetin en belirgin
bicimidir ve diger siddet tiirlerine nazaran adli mercilere ve saglik kurumlarina en ¢ok
yanstyan siddet tiiriidiir. Genellikle korkutma, sindirme ve yaptirim aract olarak
kullanilmaktadir. Ozellikle ataerkil toplumda erkegin kadina gore fiziksel olarak daha fazla
giice sahip olmasi, siddetin ortaya ¢ikmasina sebebiyet vermektedir. Magdurlar yasadiklar
korku, asagilanmanin getirdigi ¢aresizlik ve sugluluk hissi gibi sebeplerle fiziksel siddeti
saglik personelinden saklamaya yonelmektedirler. Oysa bu, en kolay ve en sik belgelenen

siddet tiiriidiir (Uygur, 2016; Yiiksel, 2016).

Tiirkiye Niifus Saglik Arastirmas1 2018 verilerine gore, kadinlarin %9°u fiziksel
siddetin yasanmasina iliskin en az bir durumu kabul etmektedirler. Bu durumlara bakildiginda
kadinin ¢ocuklara ihmal(%6) etmesi yada esine karsilik vermesi (%4) daha fazla kadin
tarafindan erkeklerin fiziksel siddet uygulamasinin dogru bulundugu durumlardir; kadinin
yemegi yakmasi (%]1) ise daha az kadin tarafindan dogru bulunmustur. Goriiyoruz ki
toplumda kadinlara bu davranislarin bu sekilde olmasi toplumsal algilarla Ggretilmis.
Toplumdaki veya ailede algi bu yonde oldugu i¢in kadinin rolleri de bu yonde oluyor. Kadinin
gorevi olarak gordiigii i¢in fiziksel siddeti dogru buluyor. En az bir durumda fiziksel siddeti
dogru belirten kadinlarin yiizdesi bir 6nceki TNSA verisine gore karsilastirildiginda azalma

oldugunu goriildii. TNSA (2013)’de %13 iken TNSA (2019)’da %9’dur (TNSA, 2019).



2.1.2.2. Psikolojik Siddet

Duygusal ve sozel istismar1 iceren davraniglar biitiiniidiir. Duygularin ve duygusal
hareketlerin, karsidakine baski ve denetim uygulamak i¢in stirekli ve tutarl sekilde istismar
edilmesi bir tehdit ve yaptirim aract olarak kullanilmasidir. Kadinin iradesi disinda
gerceklesen kadini zorla bir sey yaptirma ya da bir sey yapmaktan alikoyarak kontrol etmeyi,
act ve korku yasatacak istekleri gergeklestirmeyi hedefler. Kiifiir, hakaret, asagilama,
isteklerini bagirarak dile getirme, lakaplar takma gibi birtakim davranislar kadinlarin esleri
tarafindan maruz birakildiklar1 sézel siddetin Orneklerindendir. Karar verirken kadina
danismamak, kadini bir hizmetgi gibi gérmek, evin sahibi gibi davranmak, kadin ve erkek
rollerini belirlemek, toplumsal diizendeki erkek ayricaligini kullanmak duygusal siddet
uygulamanin tepki ¢ekmeyen sekillerindendir. Psikolojik siddet ¢ok yonliidiir. Kadinin
algilama sekline gore degisiklik de gosterebilir. Konusma sirasinda onu asagilamak hor
gormek hepsi birer psikolojik siddet tiiridiir. Ancak kadinin bu siddet tiirlinii ispatlamak
zordur. Zamanla kadini bir girdaba sokar ve kadina bu durum normal gelebilir. Kadin bu
durumdan ¢ikamadigi i¢in savasmaktan da vazgegebilir. Giin gegtik¢e kadin bunalima girer,
ailesine ¢ocuguna arkadasina esine yetemeyecek konuma gelir ve ruh sagligi bozulur. Tiirkiye
kadina yonelik aile i¢i siddet arastirmasimna (2014) gore Tiirkiye genelinde kadinlarin
yasamlarinin herhangi bir doneminde maruz kaldiklar1 duygusal siddet %44°diir (Akkas ve
Uyanik, 2016; Yalg¢in, 2018).

2.1.2.3. Cinsel Siddet

Bireyin rizas1 olmadan zorla evlendirme, taciz, cinsel iliskiye zorlanma, s6zlii tacizde
bulunulmasi, goz ile taciz edilmesi gibi konular1 kapsamaktadir. Aslinda toplumda en fazla
gizlenen saklanan ve tespiti zor siddet tiiriidiir. Ozellikle cinsel siddet durumunda kadin
durumu kimseyle paylasmamakta ve bu durumu kabul etmemektedir. Kadin tiim bu olaylarin
arkasindan kendini dis diinyaya kars1 kapatmakta ve psikolojik sorunlar ortaya ¢ikmaktadir.

Kadin kendine olan sayginligiin yitirmesine neden olmaktadir (Yiiksel, 2016).

Evlilikte erkegin, kadin iizerinde cinsel alanda mutlak haklara ve kullanima sahip
oldugu seklindeki geleneksel anlayis kadinlarin esleri tarafindan cinsel siddete maruz

kalmalarina yol agmaktadir. Eslerin cinsel uyumu yakalayamamasi, erkek kaynakli cinsel bir
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problemle ilgili olsa da erkegin otoritesini devam ettirmek i¢in sorunun kadinin cinsel olarak
kusurundan kaynaklandigini sdyleyerek onu asagilamasi en ¢ok goriilen cinsel siddet
durumudur. Ayrica bir cinsel sorun olmasa bile cinsel siddet bir iktidar aract olarak
kullanilabilmektedirDiger siddet tiirlerine gore cinsel siddet, aile mahremiyeti, kurbanin
kiigiik diistiriilmiis hissetmesi, sugluluk duygusu gibi nedenlerden dolay: ii¢ilincii kisilerle en

az paylasilan siddet tiirtidiir (Akkas ve Uyanik, 2016).

2.1.2.4. Ekonomik Siddet

Ataerkil toplumun baskin olmasi ile birlikte evdeki ekonomiyi erkeklerin hakim olmak
istemesi, eslerini calistirmak istemesi, kadinin calistig1 iicreti ay sonunda kendisin alip
kullanmasi, kadinin ¢alismak istediginde ¢aligmasina izin vermemesi ve maddi agidan erkege
bagimli olmasini istemesi kadinlarin miilkiyet sahibi olmasin1 engellemesi gibi davranislar
ekonomik siddettir. Maddi kaynaklarin kadmin iizerinde kontrol, yaptirnm ve tehdit araci
olarak kullanilmasidir. Kadinlar bu durumusiddet gérmelerine ragmen evliliklere katlanan,
bosanamayan kadinlarin en biiylik ¢ikmazi, ekonomik sorunlarini agamamak olmaktadir.
Toplumsal cinsiyet esitsizligi ekonomik alanda kaynaklarin esitsiz boliistimiinde kendini
gostermektedir. Kadina yonelik ekonomik siddetin en yaygin sekli ise hane i¢i goriilmeyen
emeginin “licretsiz aile is¢iligi” kapsaminda kullanimidir. Ev i¢i yasamin diizenlenmesinde
kadinin harcadigi emek “dogal” yani licret karsilig1 olmayan gorevi olarak algiladigindan
“degersiz” kabul edilmekte, boylece is giicli piyasasinda cinsiyet eksenli bir katmanlagma
toplumsal yapinin i¢inde insa edilmektedir. Kadinin evde iicretsiz yaptiklari igler degersizken
erkeklerin disarida {icret karsilig1 yaparak deger kazanmaktadir. Bu dort siddet tiirli beraber
de gormek miimkiindiir. Ancak fiziksel siddet net olarak ayir edilebilirken diger siddet
tiirlerini ayirt etmek daha zordur (Yalgin, 2018; Yiiksel, 2016).

2.1.3. Siddetin Nedenleri

Siddetin nedenleri arasindasiddetin kusaktan kusaga aktarilmasi, toplumsal sorun
olarak gdriilmemesi, bireyler arasi iletisimin kopuklugu, problem ¢ézmede yetersizlik gibi
nedenler sayilabilir. Siddetin temelinde kisinin saldirgan tavirlari yer almaktadir. Yine siddet

ortaminda yetisen bir birey sorunlarini iletisim ile ¢6zmek yerine siddeti bagvurmaktadirlar.
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Burada bireyin iletisim becerileri sorun ¢ozme teknikleri devreye girer. Eger birey sorun
¢ozmede basarisiz ise saldirganlik gostererek siddet olayma basvurmaktadirlar. Siddetin
temeline baktigimizda gevredeki tiim etmenlerden etkilendigi agik¢a ortadir (Yiksel, 2016;

Bilgin Sahin ve Erbay Diindar, 2017).

2.1.3.1. Bireysel Nedenler

Siddetin temelinde bireyin i¢inde yatan saldirganlik 6zelligi yatmaktadir. Bunlar
biiylik oranda 6grenilmis ve pekistirilmis davranislardir. Kadina yonelik siddet akliniza
gelebilecek her tiirlii etmenden etkilenmektedir. Bireyin kisilik 6zelliklerinden tutun da
kendini gelistirmesi, okuldan kendine aldig1 egitim, sosyal hayatta kendine kattig1 ¢cikarimlar
gibi durumlardan etkilenebilmektedir. Kisinin bunalimli ruh halinde olmas1 bile bu durumu
etkilemektedir. Ozellikle kadinin iizerine yapisan davramslarin bozulmasi, kadmin sosyal
hayata katilmasi, 6grenim diizeyinin yiikselmesi, kadinin istemedigi durumlar1 hayir
diyebilmesi, kadin da artik kendini giiclii gérmesiyle birlikte gegmisden gelen diizenin
bozulmasiyla birlikte bu durum erkeklerin isine gelmemekte ve siddet durumu olugsmaktadir.
Ya da kadinin siddet durumundan bikip artik hayir dedigidurumda siddet durumu ile karsi
karstya gelmektedir. Yine teknoloji ile birlikte aile diizeninin bozulmasi ve ailede ekonomik
sikintinin olmasi siddeti tetiklemektedir. Ayn1 zamanda erkegin cinsel kimligi ve otoriterlik
duygusu, psikolojisinin bozulmasi, sinirli olmasi, kiskanglik krizinin tutmasi ve en 6nemlisi
kadint namusu olarak gérmesi sonucunda siddet durumu ile kars1 karsi kalinabilmektedir.
Ozellikle ataerkil toplumda bu durum daha fazla goriilmektedir. Evde erkek egemenlik
kurmakta kurallar1 erkekler koymakta ve onemli kararlar1 erkekler vermektedir. Eger kadin

bu kurallarin disina ¢ikarsa kadin suclu olmaktadir (Gencer ve digerleri, 2019; Oluk, 2019).

Yine kadin siddet den kurtulmak istediginde bagkasi ne der diisiincesi veya aile i¢i
meseleleridir olur goziiyle baktig1 icin ¢aresiz kalmaktadir. Ekonomik 6zgiirliigii olmayan
kadin babasiin evine geri dondiigiinde ise bir siire sonra aile biiyiikleri kadin1 esi ile geri
barigtirmaktadirlar. Bu sekilde olayin distii kapatilmaktadir. Yine siddet sonucunda
mahkemeye bagvuran kadin daha sonrasinda erkegin iyi hal indirimi almasi yada kadinm
cocugu ile tehdit edilmesi kadinin sikayetinden vazge¢cmesine neden olabilmektedir (Yiiksel,

2016).
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2.1.3.2.Toplumsal Nedenler

Bir toplumdaki kiiltiirel hareketliligin yavas oldugu geleneksel toplumlar sosyal
iliskileri dayanan aile ve kiiltiirlerine sikica bagl toplumlarda daha fazla goriilmektedir.
Gegmisten giiniimiize olan degisiklikler ihtiyaci kadmi siddet ve zorunluluklardan birlikte
kadin is hayatina katilmistir. Kadin is hayatina atilmasiyla kadin ekonomik 6zgiirliigiinii eline
almis oldugu icin kadina yonelik siddet konusunda iyilestirme olmustur. Ayni zamanda kadin
ve erkek arasindaki esitsizlik azalmaya baslanmis, kadin haklar1 ve sorunlari ortaya atilmistir.
Bu durumda yeni durumunu alismak uyum saglamak zor olmustur. Ayrica kadinin disarida
bir isden eve gelmesiyle evde 6zel alandaki islerin baglamasi kadinin tizerindeki sorumluklar1

artirmastir (Yiksel, 2016; Cakar, 2020).

2.1.4. Uluslararas1 Mevzuat

2.1.4.1. Kadinlara Kars1 Her Tiirli Ayrimciigin Ortadan Kaldirilmas1 Soézlesmesi
(CEDAW)

Bu sozlesme ile kadinin insan haklar1 ihlali ve toplumsal cinsiyet esitsizligini
vurgulanan uluslararasi bir sozlesmedir. Kadin haklarin1 savunan ihlallerin 6nlenmesine
saglayan kadinin gesitli haklarinin saglanmasi ve korunmasi amaglanmistir. Taraf devletler
kadinlara kars1 ayrimcilig1 6nlemek amaciyla gerekli 6nlemleri almakla yiikiimlidiirler. Ayni
zamanda magdur kadinlar1 yardim etmek ve siddet uygulanan Kkisinin ceza almasi
gerektigivurgulanmaktadir. S6zlesmeyi taraf devletler diizenli araliklarla rapor sunma gibi bir
yuklimliiliigl vardir. Ayrica bu sozlesme ile kadin kars1 cinsel taciz lizerinde durulmus kadin
slinnetinin tacizin, tecaviiziin kabul edilemez oldugunu ifade etmis tiim bunlarin kadinin
sagligii olumsuz yonde etkileyecegini ve kadin erkek arasindaki esitsizligine neden olacagini

ifade etmistir (Kadimin Insan Haklar1 Yeni Coziimler Dernegi,2021).
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2.1.4.2. Birlesmis Milletler Kadinlara Yonelik Siddetin Onlenmesi Bildirgesi

Birlesmis Milletler Genel Kurulu’nda 1993°de kabul edilmis, kadina yonelik siddet
konusunda ilk uluslararasi belge olup, bundan sonra bu konuda yapilacak ¢alismalar i¢in bir
onciil olmustur. Bildirge’de yer alan kadina yonelik siddet taninmiAvrupa Konseyi (2011),
Avrupa Birligi, Diinya Saglik Orgiitii gibi uluslararas1 kuruluslarin kadina yonelik siddet
tanimlarint da dogrudan etkilemis, uluslararasi alanda kabul gérmiis bir tanimdir. Bu
bildirgede kadina yonelik siddet “ister kamusalister 6zel yasamda meydana gelsin, kadinlara
fiziksel, cinsel veya psikolojik ac1 ve 1stirap veren veya verebilecek olan, cinsiyete dayanan
bir eylem veya bu tiir eylemlerle tehdit etme, zorlama veya keyfi olarak 6zgiirliikten yoksun
birakma” olarak tanimlanmistir. Bu tanimlamadan sonra ise, kadina yonelik ekonomik siddet
uygulanabilecegi kabul edilmis ve yasal diizenlemelerde bu siddet bigiminde yer verilmistir

(Kirbas Canikoglu, 2015).

2.1.4.3. Birlesmis Milletler Pekin Deklerasyonu

Eyliil 1995 tarihinde Cin’in baskenti Pekin’de gerceklestirilen Dordiincii Diinya Kadin
Konferansi’'nda kabul edilmis ve Birlesmis Milletler Genel Kurulu’nun 15 Eylil 1995
tarthindeki 16. Kurul toplantisinda onaylanmistir. Kadina yonelik siddetin, kadinlarin temel
hak ve 6zgiirliiklerini kullanmasinin 6niinde engel olusturdugu, erkek hakimiyetine yol agtig1
ve kadin erkek esitsizliginin bir sonucu oldugu belirtilmistir. Kadin haklarinin insan haklar
ihlali oldugu vurgusu yapilmistir. Kadmlarm, sagliklarinin biitiin yonlerini, ozellikle
dogurganliklarin1 kontrol etme haklarinin agik¢a taninmasi ve onaylanmasi kadinlarin
gliclendirilmesi ifadeleri iizerinde durulmustur. Bu deklarasyon kadinlar i¢in iyi atilmis bir

adimdir (Kirbag Canikoglu, 2015).

2.1.4.4.Kadina Yonelik Siddet ve Ev Ici Siddetin Onlenmesi ve Bunlarla Miicadeleye

Dair Avrupa Konseyi Sézlesmesi (istanbul Sézlesmesi)

Istanbul’da on bir May1s 2011 tarihinde “Kadina Yonelik Siddetin ve Ev I¢i Siddetin
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Onlenmesi ve Bunlarla Miicadeleye Dair S6zlesme” imzalanmustir. Tiirkiye ise bu sézlesmeyi
ilk imzalayan ve ilk onaylayan devlettir. S6zlesme Istanbul’da imzalandig1 igin ismi Istanbul
sozlesmedir. S6zlesme Diinyada ve Tiirkiye’de gelinen son noktay1 temsil etmekte ve 6nleme
koruma destekleme ve kovusturmayla ilgili yapilacaklar1 ayrintili bir sekilde igcermektedir.
Her zaman kadinlarin arkasinda duran bir anlagsmadir. Aslinda kadina siddeti insan haklar1
ihlali olarak tanimlayan ve bir ayrimcilik tiirii olarak belirten ilk anlagsmadir. S6zlesmede
kadmna yonelik siddet ile ilgili olarak bircok konuya deginilmektedir. Siddetin nedenleri
siddeti dnleme unsurlari, kadin erkek yasal esitlik gibi noktalara vurgu yapmaktadir. Ozet
olarak soOzlesmenin amaci kadin erkek esitligini saglamak ve uluslararasi politikalar
olusturmaktir. Soézlesme’nin orijinal ismi “Europe Convention on
PreventingandCombatingViolenceAgainstWomenandDomesticViolence: Kadina Yodnelik
Siddetin ve Ev I¢i Siddetinin Onlenmesi ve Bunlarla Miicadeleye Dair Sézlesme” olmasina
karsin, TBMM’den“Kadma Yonelik Siddetin ve Aile I¢i Siddetin Onlenmesi ve Bunlarla
Miicadeleye Dair S6zlesme”seklindeonaylanarakgecirildi. Burada “ev i¢i”nin “aile i¢i” olarak
terclime edilmesi S6zlesme’nin 6ziine aykiri olup, uluslararasi hukuk geregince de kabul
edilebilir degildir. Tiirkiye ise ¢esitli sebeplerden dolay1 ismi bu sekilde kabul etmeyerek aile
ici siddet olarak ¢evirmistir.Busebepten dolayr toplumdaki aile i¢i olmayan magdur
edilmektedir. Sozlesme taraf devletlere kadina yonelik siddet konusunda bir¢ok yiikiimliiliik
getirmektedir.imzac1 devletlere gerekli egitimin verilmesi, yeni politikalar olusturmak,
farkindalig1 artirmak, toplumsal cinsiyet esitligi egitimleri vermek ve siddet magduru
kadinlara uzman destek verme gibi yiikiimliiliikler getirmektedir. Yirmi mart 2020 tarihinde
iilkemiz Istanbul s6zlesmesinden cumhurbaskanligin karari ile ¢ekildigini aciklad1 (Avrupa

Konseyi, 2011).

2.1.5. Ulusal Diizeydeki Yasal Diizenlemeler

2.1.5.1. Anayasa

Kadma yonelik siddet ile ilgili Anayasamizda bir diizenleme yoktur. Siddetin temel
nedenleri baktigimizda sosyal devlet olma, esitlik ilkesi dikkate alindiginda temelindeki
anayasa ile ilgili diizenlemeleri 6nem kazanmaktadir. Kadin ve erkek kanun Oniinde esit

haklara sahip olmalidir ifadesi yer almaktadir (Yiiksel Kaptanoglu ve digerleri 2014).
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2.1.5.2. Medeni Kanun

Medeni kanunda yapilan diizenlemeler kadinlar i¢in biiyilk 6nem arz etmektedir.
Medeni kanunun ilk hali ile kadina aleyhinde ciddi maddeler yer almaktaydi. Medeni kanun
kisilerin, aile, miras, esya ve borg iliskileri gibi konularini diizenlemektedir. Ailede kadin
erkek esitliginden, kadinlarin hak ve sorumluluklari oldugunu belirtmektedir. Medeni kanuna
gore zorla evlendirme, kadin veya erkegin 17 yasimmi dolmadan evlendirilmesi yasaktir.
Onceden medeni kanunda yer alan kadmin calismasi igin esinden izin alimasi maddesi
kaldirilmistir. Yine daha 6nce var olan eslerin tek basina sozlesme fes etmesi ya da satis
yapabiliyor olmasi engellenmistir. Yapilan degisiklik ile kadin ve erkegin her ikisinin imzasi
aliarak rizast olmalidir. Siddet magduru kadin i¢in medenin kanun biiylik 6nem arz
etmektedir. Medeni kanunda direkt olarak kadin siddetine yonelik maddeler yer alamasa da
dolayli olarak siddeti dnleme yolundadir. Kadina yonelik ayrimeilik ve siddet ile ilgili
maddeler bulunmaktadir (Tiirk Medeni Kanunu, 2001).

2.1.5.3. Ceza Kanunu

Ceza kanuna gore kadma siddet suclarin karsiliginda kisilere verilen cezalar yer
almakta ve verilerekcezalar ile suglarin islenmesini 6nlemektir. Kadina yonelik siddeti
onlemek amaciyla cezalar caydirict olmali ve iyihal indirimi yapilmamalidir. Tiirk ceza
kanununda yapilan degisikler ile kadin erkek arasidaki esitlik saglanmistir. Kadina siddet
suclarin cezasi ceza kanununa gore verilmektedir. Ornegin savci ya da yetkili hakim karar
olmaksizin genital muayene yapilmasi yasaklanmistir. Genital muayene yapanlara gerekli
cezalara bu kanuna gore karar verilir. Yine saglik personelinin siddeti bildirmemesi sugtur.
Yapilan diizenlemeler ile birlikte kadinin ruh halinin bozulmasi sonucu faile ceza

verilmektedir (Tiirk Ceza Kanunu. 2004).
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2.1.5.4.Ailenin Korunmasi ve Kadma Kars1 Siddetin Onlenmesine Dair 6284

SayihiKanun

Bu kanun ile siddete ugrayan, siddet ugrama riski bulunan kadinlarin korunmasi
amaclanmaktadir. Kadina siddet durumunda gerekli usul ve esaslarin diizenlemektedir. Bu
kanun ile birlikte siddetin fiziksel, cinsel, ekonomik ve psikolojik kabul etmektedir. Kanunda
aile yerine ev i¢i kelimesinin kabul edilmesi yoniinde bazi anlagmazliklar olmus talep
bulunulmasina ragmen kabul edilmemistir (Ailenin Korunmasi ve Kadma Kars1 Siddetin

Onlenmesine Dair Kanun, 2012).

2.1.6. Diinyada Kadina Yonelik Siddet

Kadia yonelik siddetin temel kaynagini toplumun yapisindan kaynaklanan kadin ve
erkek arasindaki asimetrik giig iliskisi ve toplumsal cinsiyet esitsizligidir. Ozellikle erkeklerin
lider, kahraman, savasci olarak kabul edilmesi kadinlarin ise mal, kole gibi algilanmasi
erkeklerin daha gii¢lii hale getirmektedir. Toplumun dayattigi rolleri kadinin da kabullenmesi,
maruz kaldig1 siddeti hakli kabul etmesine ve sessiz kalmasina neden olmaktadir. Kadina
yonelik siddetin uygulanma bigimi kiiltiirden kiiltiire degismektedir (Biikecik ve Ozkan,
2018).

Kadma yo6nelik siddetin ortaya ¢ikmasini, tekrarlanmasini, tiirii ve agirhigini etkileyen
bir¢ok faktor bulunmaktadir. Ana madde olarak siddetin temel kaynagi toplumsal cinsiyet
esitsizligi, kadin ve erkek arasindaki ataerkil toplum yapisindan kaynaklanan farkliliklardir.
Erkegin daha sert, giiclii ve baskin olmas1 gerektigi yoniindeki toplumsal algi ise, fiziksel
olarak daha zayif ve gilicsiiz durumdaki kadina ve cocuga yonelik siddeti glindeme
getirmektedir. Erkeklerin egemenligi siddeti dogurmakta, beslemekte ve kadmi siddet

durumunda yardim almasini engellemektedir (Ozpulat, 2017).

2.2.Toplumsal Cinsiyet Rolleri

Cinsiyet dogustan gelen biyolojik olarak kadin ve erkek cinsiyeti anlamindadir. Tam

olarak Kadin ve erkeklerin toplumun yiikledigi anlamdir.Kisi dogarken kadin ya da erkek

15



olarak dogar. Toplum bunu zamanla isleyerek i¢ini doldurur ve her birisine belirli anlamlar
yiikler. Ornegin erkekleri giiglii, kuvvetli, aglamayan evi gegindirmekle yiikiimliiliik verirken
kadinlara ise evine ¢ocuklarina, esine bakmakla yiikiimlii, temizlik, ev islerini yapan daha
naif duygusal anlamlar yiiklemektedir. Kadin ve erkek olarak biyolojik cinsiyeti toplumsal
cinsiyeti cevirmektedirler. Yine erkek ¢ocugunun anne karnin olmasiyla birlikte aslan
cocugum giiclii cocugum diye sevilmektedir. Kiz ¢ocuklarina ise prensesim ¢icegim diye
sevilerek ifade edilmektedir. Kiiltiiriimiiz bu toplumsal cinsiyeti tipki bir kar kiiresi gibi
yuvarlayarak biiylitmektedir. Toplumumuzda bu konuda bir¢ok tabular bulunmaktadir.
Ornegin erkeklerin aglamasi hos karsilanmazken kadinlara ise elinin hamuru ile erkegin isine
karigma diyerek asagilamaktadir. Kadin ve erkeklerin sorumluluklarini, ddevlerini, toplum
icerisinde nasil davranmasi gerektigini, konugmasin1 meslek se¢imine kadar bircok konuda
toplumsal cinsiyetin etkisi bulunmaktadir. Evdeki bazi islerde bulasik yikama, yemek yapma
gibi islerde asil sorumlulugunun kadin oldugu diisiiniiliirken disarida ticret karsilig1 yapilan
mesleklerde genelde sorumlu goriilmektedir. Kadin bu igleri gorevi olarak gérmektedir. Erkek
ise bir meslek olarak gérmekte ve karsiligini almaktadir. Boylece kadin ve erkegin hayatini
bu sekilde yon vermektedir. Bu iki cins arasinda dogustan gelen biyolojik farkliliklar
bulunmaktadir. Dolayisiyla her iki cins kendine 6zgii Ozellikleri bulunmakta ve ikisinin

karsilastirilmast dogru olmamaktadir (Ayhan, 2016; Pesen ve digerleri, 2016).

Birey yasadigi yerdeki kiiltlirler tabular, dogrular veya yanliglar hepsi toplumsal
cinsiyet rollerini olusturur, toplumsal cinsiyetrolleribireyi nasil davranmasi gerektigini
ogretmektedir. Birey bulundugu ortamdan ayrilip bagka bir kiiltiire gittiginde ise kiiltiir
catismasi igine girer. Iste burada devreye toplumsal cinsiyetin Ogrettikleri devreye
girmektedir. Onun i¢in yanlis olan kavramlar bir bagkasi i¢cin dogru olabilmektedir. Yine
giiniimiizde teknolojinin etkisi ile toplumsal cinsiyet degisiklik gdsterebilmektedir. Bireyin
egitim durumunun yiikselmesi ile birlikte yeni kiiltiirler yeni davraniglar ile karsi karsiya
gelmekte etkilesime gegcmektedir. Ayni sekilde bireyin evlenmesi, baska sehre taginmasi
kdyden kente tasinmasi, sosyal hayata katilmasi, ekonomik 6zgiirliigiiniin olmasi1 bunlarin her

birinde birer etkilesim olacaktir (Ayhan, 2016; Pesen ve digerleri, 2016).

Toplumsal cinsiyet bireylerin biyolojik farkliliklardan dolay1 degil, kadin ve erkek
olarak toplumun bizi nasil gordiigii, nasil algiladigi, nasil diisiindiigii ve nasil davranmamizi
bekledigi ile ilgili bir kavramdir. Toplumsal cinsiyet kavraminin i¢inde, kiiltiirel olarak kadina

ve erkege uygun goriilen kisilik 6zellikleri, davranislar1 ve rolleri bulunur (Ayhan, 2016).
Toplumsal cinsiyet bireylerin biyolojik farkliliklardan dolay1 degil, kadin ve erkek
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olarak toplumun bizi nasil gordiigii, nasil algiladigi, nasil diisiindiigii ve nasil davranmamizi
bekledigi ile ilgili bir kavramdir. Toplumsal cinsiyet kavraminin i¢inde, kiiltiirel olarak kadina

ve erkege uygun goriilen kisilik 6zellikleri, davraniglar1 ve rolleri bulunur (Ayhan, 2016).

Bireyin hayatinda toplumsal cinsiyet rollerinin biiyiik katkis1 bulunmaktadir. Kisinin diinyaya
gelmesiyle birlikte olusan davranislar ile birlikte meslek secimleri konusmasi, arkadasliklar
kurmasi gibi her seyi etkilemektedir. Toplumsal cinsiyet algisi, kisi toplumsal cinsiyet ile
ilgili hayat1 boyunca yasadiklar1 6grendikleri ile olusmaktadir. Gegmisten giiniimiize kadar
cesitli degisiklikler giiniimiize kadar gelmektedir. Kadin erkek arasindaki esitsizlikler

nedeniylehalen kadin ve erkek arasinda esitsizlikler bulunmaktadir (Baskale ve Sozer, 2015).

2.2.1. Toplumsal Cinsiyet Rollerinin Yayginlasmasi

2.2.1.2. Egitim

Toplumsal cinsiyet rolleri agisindan egitim ¢ok 6nemli degere sahiptir. Kadinin egitim
seviyesinin yiikselmesi ile birlikte pek c¢ok sosyal hayata katilmakta ve kendini
gelistirmektedir. Egitimi yiikselen kadin evdeki cocugunun egitiminde daha basarili olur ve
cocuklardaki yanlis toplumsal cinsiyet kavramlarin olugsmasini engeller.Coguklara karsi
cinsiyet¢i tutum sergilemez. Kisinin egitimin artmasi ile birlikte daha ¢ok ataerkil kiiltiirel
yapidan uzaklasarak daha c¢ok esitlik¢i yapiyr benimsemektedir. Yapilan arastirmalar
hosgorii, giiven ve saygily1 i¢inde barindiran demokratikesitlik¢i anne baba tutumu ile
yetistirilen ¢ocuklarin, daha esitlik¢i cinsiyet rollerine sahip oldugu ifade etmektedir.
Toplumsal cinsiyet algisinin degismesindeki en biiyiik etken egitim oldugu ortadadir (Belek

Ersen, 2015; Kantoglu, 2017).

2.2.1.3. Din

Toplumsal cinsiyetin olusumundaki nedenlerinden biri din kavramidir. Her dinin
kendi kutsal kitabinda kadin ve erkek i¢in ¢esitli farkliliklar bulunmaktadir. Din kitaplarinda
kadin ve erkegin biyolojik olarak farkliliklarin oldugunu belirtmesi ile toplumun bu ifadeyi
degistirip yanls algilayabilmektedir. Toplum bu ifadeleri kendine gore uyarlayip bir kiiltiir
olusturmus bile olabilir (Kantoglu, 2017).
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2.2.14. Aile

Toplumsal cinsiyet algisi aile zemininde meydana gelmektedir. Kisiler ¢cocukluk ile
birlikte ilk olarak ebeveynleri ile iletisim kurmaya baglamaktadir. Cocuk zamanla bilingaltina
yerlestirdigi davranislarla birlikte kisiligi olugsmaya baslar ve temeli ailede atilir.Cocuk
dogumuyla birlikte cinsiyet renklerine uygun kiyafetler; kizlara pembe erkeklere mavi renkli
elbiseler alinmaktadir. Ya da cocuk heniiz dogmadan eger erkek ise aslan oglum diye
sevilirken kiz cocuk ise giizel kizim uslu kizim gibi terimler kullanilmaktadir. Toplumsal
cinsiyet rolleritemeliailede atilmaktadir. Sosyallesme siirecinin en 6nemli kaynag: ailedir.
Evde anne ve babanin davranislarindan istemsiz olarak ¢ocuk etkilenmektedir. Anne ve
babanin toplumsal cinsiyet rolleri ve toplumsal cinsiyet algisi ile ¢ocugun davranmislar
bigimlenmektedir. Ornegin evde anne ve babanin belli gorev ayrimi yapildiysa, anne bulasik
yikama, temizlik, yemek yapma, babanin ise daha ¢ok disaridaki islerle ilgilenmesi, isten
calisip eve geldiginden ev islerini iistlenmemesi her biri ¢ocuk i¢in rol modeldir. Cocuk bu
davranislar1 normal kabul edecek anne ve baba algisi1 olusturarak davraniglari ona gore sekil
alacaktir. Aile bireylerini rol model alan erkek ¢ocuk tipki babasi gibi davranacak, kiz ¢ocuk
ise annesinin gorev ve sorumlulugunu tistlenecektir. Dolayisiyla ¢ocukta toplumsal cinsiyet
rolleri ve toplumsal cinsiyet algist olusur. Yine her ailede bu algilar degisiklik gostermektedir.
Yine annenin ekonomaik 6zgiirliigiinlin olmasiyla anne ve babanin egitim durumunun yiiksek
olmasi ailelerde toplumsal cinsiyet rolleri ve toplumsal cinsiyet algis1 daha olumlu yoénde
ilerleyecektir. Birey i¢in gelisimin yiiksel oldugu 0-6 yas araligi aile gecmesi nedeniyle
toplumsal cinsiyet rollerinin temeli ailede atilmaktadir (Dalkilig, 2021; Unal ve digerleri.,

2017).

2.2.1.5. Kitle iletisim Araclar1 ve Ders Kitaplar

Cocuklarin televizyonda yadaders kitaplarinda gordiikleri ¢esitli haber spor, yarisma,
program, yazi gibi durumlar toplumsal kimligin olusmasinda rol oynar. Televizyon
programinda ve ders kitaplarinda kizlar daha ¢ok ev yemekleri, hemsirelik, 6rgii, temizlik gibi
isler, erkek ¢ocuklar1 agirlikli olarak spor, siyaset, gli¢ gerektiren islerle mesgul ise ¢cocuk

bundan etkilenecek biling altina girecektir (Kantoglu, 2017).
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Ozellikle reklamlarda kadimlara bicilen bir kaftan vardir. Bu kadmlar hep zayif
makyajli, giizel, esine sadik ya da marifetli olarak gormekteyiz. Haber biiltenlerinde ise
kadinlar daha ¢ok yardima muhtag, siddet magduru ya da ahlak yoksunu olarak gérmekteyiz.
Ailede erkegin sadakatsizliginde toplum olarak kadinlar su¢ aranmakta olaylar kadinlarin
tizerine yikilmaktadir. Kadin hatta sirf toplum ne der diisilincesi ile yuvay1 ret edememektedir.

Toplumun genel yiikiinii kadinlar tagimaktadir (Cinar, 2013).

2.2.1.6. Arkadas Gruplan

Cocuklar birbiri ile her zaman iletisim ic¢indedirler.Cocuklar arkadas cevresinde
elestirilere maruz kalmaktadir. Ozellikle de ergenlik donemindeki gengler igin arkadaslarinimn
kendisini onaylamasi biiylik 6nem tasir. Hatta bazen sirf arkadas ¢evresinden begeni almak
icin yapmacik davranmaktadir. Yeni okula baslayan c¢ocuklar degisik degisik davraniglar
sergilemektedir. Bu davraniglarin nedenleri arkadas ¢evresinden etkilenmis olmalaridir. Ayni
yas gurundaki cocuklar birbirinden destek almaktadirlar. Hatta kiigiik yastaki cocuklar
abilerini ablalarin1 rol model olarak almaktadirlar. Giiniimiizdeki akran egitimi denilen de
aslinda tamda budur. Dolayisiyla ¢cocukluk yasindaki bireyler birbirinden etkilenmektedir

(Dalkilig, 2021).

2.2.1.7. Yoksulluk

Gegmisten giliniimiize bakildiginda en giizel sofralar erkekler i¢in hazirlanmistir.
Hazineler erkeklerin himayesinde ve tarlada calisan ise daha ¢ok kadinlardir. Ailede genel
olarak erkeklerin ¢caligmasi ile birlikte kadinlar ekonomik olarak bir baskasina bagli kalmistir.
Erkegin onay1 olmadan kadin tek basma karar verememektedir. Yoksulluktan daha ¢ok
kadinlar etkilenmislerdir. Yoksullukla birlikte kadinlar egitim, sosyal, ekonomik gibi
haklardan uzak kalmiglardir. Kadinlar erkeklerin namusu olarak goriildiigii i¢in kadin 6zgiirce
istedigi her yere gidememektedir. Dolayli olarak burada kadin ve erkek esitsizligi ortaya
cikmaktadir. Eve bagli olup yoksulluk dan daha fazla etkilenen birey kadindir (Kantoglu,
2017).
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2.2.1.8. Saghk

Kadin ve erkeklerin biyolojik ozelliklerin farklidir. Bu farklilikdan kaynaklanan
kadinin ihtiyaclarinin fazla olmasi, saglik ihtiyaclarinin farkli olmasindan kaynaklanan
nedenler vardir. Ornegin bakildiginda kadin hastaliklari isminde bir poliklinik vardir ancak
erkeklere 6zel bir poliklinik yoktur. Kadinin saglik ihtiyaci agik olarak erkeklere oranla daha
fazladir. Devlet bu durumu cesitli politikalar ile ayni orana getirmeli, kadinlarin saglik
ihtiyaglar1 kargilanmalidir. Aksi durumunda saglik hizmetlerinde yararlanmada kadin ve

erkek arasinda esitsizliklere yol acacaktir (Dalkilig, 2021).

2.2.2. Toplumsal Cinsiyet Ayrimciiginin Ureme Saghgina Etkileri

Ureme sagligi kavrami hem kadinin hem de erkegin ihtiyaglarmi icermektedir. Uremeye
iliskin hastaliklar bu iki birey arasinda oldukga esitsiz dagildig: goriilmekte ve erkeklere gore
kadmin saghgm daha fazla olumsuz etkilemektedir. Ureme yolu enfeksiyonlarin
komplikasyonlarindan kadin daha ¢ok etkilenmektedir.Infertilite her iki cins i¢inde sorun
olmasima ragmen sosyal ve psikolojik olarak kadin daha c¢ok etkilenmektedir. Korunma
yontemi kullanim orani olarak kadinlar erkeklere oranla sorumlulugu daha fazladir. Kadin
korunma yontemlerin sayisi bile erkeklere oranla daha fazladir. Kanser tiirleri arasinda meme
kanseri ilk siralarda yer almaktadir. Ayrica kadinlar menopoz sonrasi kisa ve uzun vadede bir

cok saglik sorunlariyla karsilasmaktadir (Baydur ve digerleri, 2016).

Is yasaminda toplumsal cinsiyet esitligi yakalamak igin bazi noktalara dikkat
edilmelidir. Devlet bununla ilgili ¢esitli politikalar olusturmalidir. Kadinlarin istihdami
desteklenmeli, esit i imkani1 esit iicret, esit sartlar saglanmalidir. Kadinla erkegin farkliligi
nedenli ¢ocuk ve bagimli bakimi gibi kadinin dogurganligina yonelik kamusal hizmet
politikalar1, aile ve is yasamin uyumu, yari zamanl ¢aligma, bakim izinleri gibi konularda
cesitli haklar verilmelidir. Bu sekilde kadin erkek arasindaki esitsizlik giderilmelidir (Ayhan,
2016).

Kadimlarin iiremeye iliskin biyolojik fonksiyonlari nedeniyle kadmlart is

alanlarindanuzaklastirabilmektedir.Menars, kiirtaj, cinsel yolla bulasan hastaliklar, gebelik,
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dogum, dogum sonras1 olusan komplikasyonlar kadinlar icin risk faktorleridir. Kadinlarin
kadin olduklar1 i¢in olusan saglik sorunlar1 nedeniyle mesleki hayatta gereken sosyal destegin
saglanmamasi sebebi ile kadinlar is hayatinda daha pasif rollere biirlinmekte ve bununla
beraber tam zamanli ev hanimi roliinii tistlenmektedirler. Gegmisten giiniimiize baktigimizda
aslinda kadinlarin durumu her gecen giin daha iyiye gitmektedir. Kadmlarm egitim
durumlarinin  yiikselmesi gerek kadinlar is hayatina girmesiyle birlikte ekonomik
Ozglrliigiiniin artmasinin pay1 biiytiktiir. Glinlimiizde genel olarak baktigimizda ise ev, ¢ocuk

islerinin biiylik sorumluluklar1 kadinlara aittir (Belek Ersen, 2015; Kantoglu, 2017).

2.3.Toplumsal Cinsiyet Algis1

Toplumsal cinsiyet algisi toplumsal cinsiyet rollerine bagli olarak ortaya cikar.
Toplumsal cinsiyet rolleri kiiltiire bagl olarak degistiginden toplumsal cinsiyet algilar1 da her
toplumda farkl sekilde goriiliir. Hatta toplumsal cinsiyet algist ayni toplum igerisinde bile
farkliliklar gosterebilir. Sosyal hayat igerisinde toplumsal cinsiyet rolleri ile ilgili kalip
bilgiler zamanlar kaliplagir. Kaliplasan bu bilgiler toplumsal cinsiyet algisini olusturur. Bu
bilgilerin dogru yanlis olmas1 6nemli degildir. Bu kalip yargilar erkek yada kadinin nasil
davranacagini ogretir. Kisiler i¢in bu bilgileri dogru kabul ederler ve insanlarin yagamini
sekillendirir. Eger kisinin algisina uygun olan davranislar normal karsilanirken onun algisini
uygun olmayan bir davranis ya da hareket ile karsilastiginda algi siizgecinden gegirir ve
istisna olarak kabul eder. Boylece bu algilar siirekli pekis, degisime direng gostererek gittikce
daha da giiclenir.Bu etkilesimden ise en ¢ok etkilen grup kadinlardir. Ebelerin toplusal
cinsiyet rollerine bakis1 burada dnemlidir (Akkas ve Uyanik, 2016; Ziya Gencer ve digerleri,
2019).

2.3.1.Toplumsal Cinsiyet Algisim1 Etkileyen Faktorler

Toplumsal cinsiyet rolleri toplumsal cinsiyet algisini olusturmaktadir. Dolayli olarak
da olsa toplumsal cinsiyet rollerine etkileyen faktorlerin her biri toplumsal cinsiyet algisini
etkilemektedir. Toplumsal cinsiyet algisin1 en ¢ok da kiiltiirden etkilemektedir. Hatta bu

etkilesim dogum ile birlikte baglar. Kiz ¢cocuklarina pembe erkek ¢ocuklarinin ise mavi renkli
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kiyafetlerin alinmasi buna 1yi bir 6rnektir. Kisinin dogdugu toplumda, ailede ve cevrede kiz
ve erkek cocuklara nasil bir rol bigildiyse bireyler ona uygun olarak yetistirilmektedir.
Buradaki farkliliklar1 baktigimizda kiz c¢ocuklarina bigilen roller onlart olumsuz
etkilemektedir. Genel olarak kadin erkeklere gore basarisiz duygusal daha ¢ok ev igerisinde
kalmas1 gerektigini savunan bir goriis sergilenebilmektedir. Ayni1 zamanda toplumlarda
dogustan gelen biyolojik farkliliklar kiiltiirel olarak yorumlanmakta, degerlendirilmekte ve
uygulanmaktadir(Cetilkol Petek, 2019). Kisinin yasadigi cografya, bolgesel farkliliklar, okul
oncesi egitimden baglamak iizere, egitim durumu, yas calisma durumu, medeni durumu, uzun
siire yasadig1 vb. bircok faktorler etkilemektedir. Ayni zamanda erkek cinsiyette olma,
geleneksel aile yapisi, gelirin diisiikligli ve aile i¢i siddet gibi degiskenlerden olumsuz

etkilendigi belirlenmistir (Ozcan, 2012; Sanli ve digerleri, 2018).

2.4. Siddetin Kadinin Uzerindeki Olumsuz Sonuclari

Siddetin tiirlerinden en net ayirt edileni fiziksel siddettir. Dolayisiyla fiziksel siddet
sonuglart daha somut olarak ortaya ¢ikmaktadir. Bunlar yaralanma, kiriklar, morarmalar,
cliriikler hatta cinayet bile olabilir. Fiziksel siddete baglh yada diger siddet tiirlerine baglh
olarak daha soyut belirtiler de gézlemlenebilir. Bunlar ise psikolojik sorunlar, sinirlilik, adet
diizensizlikleri, yasam zevk almama, depresyondur. Daha kétiisii ise gebe kadinin siddet
magduru olmasidir. Gebe kadindaki olumsuz sonuglar ise siddet durumuna gore fetiisiin
sagliginin bozulmasihattafetal 6liimlere kadar yol agabilmektedir. Bu durum bir halk sagligi
sorunu ve insan haklari ihlalidir. Gebelikte siddet goren kadinlarda fetiisde ve yenidoganda

uzun siireli olumsuz sonuglarmn oldugu bildirilmistir (Oztiirk ve digerleri, 2016).

Kadma uygulanan her siddet topluma uygulanmis olarak goriilebilir. Toplumun
yarisin1 kadinlar olusturmakta diger yarist da kadinlar yetistirmektedir. Kadinin sagliginin
bozulmasi, evdeki c¢ocugunu, annesini, esini, arkadasini etrafinda her kim var ise
etkileyecektir. Dolayli olarak toplumun sagligini derinden etkileyen sonuglar ortaya
cikmaktadir. Evde siddet goéren bir ¢ocuk ileride ¢ozlime ulastiramadigi sorunlar karsisinda
yine siddete basvuracaktir. Yine siddete ugrayan kadin sosyal hayatinda verimliliginin
diismesi, kendini toplumsal uzaklastirma, odaklanamama vb. sorunlarla ile karsi karsiya
gelecektir. Kendini soyutlayan kadin bir¢ok siyasal ekonomik sosyal haklarindan mahrum

kalmaktadir (Canto ve digerleri., 2021; Oztiirk ve digerleri, 2016).
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Siddete maruz kalan kadinlarda yiiksek oranda depresyon, stres, tetikte olma,
giivensizlik, alkol alma, uyku bozuklugu, kaygi, psikolojik rahatsizliklar ve intihara meyilli
olma gibi rahatsizliklar goriilebilmektedir. Genelde kadinlar gordigi siddeti gesitli
nedenlerden dolay1 saklamaktadir. Ruhsal ve fiziksel travmalar yasan kadin bunu kendi i¢inde
cozmeye ¢aligmakta ve kendini toplumsal soyutlamaktadir. Boylece kendinde olusan fiziksel

izleri ruhsal izleri saklamaya ¢alisir (Caliskan ve Cevik, 2018; Oztiirk ve digerleri, 2016).

2.4.1. Kadina Yonelik Siddeti En Aza indirmek I¢in Piif Noktalar

e Kadina yonelik siddeti yok etmek i¢in dncelikle kadin ve erkek arasindaki esitsizligin

ortadan kaldirilmas1 gerekmektedir.
e Kadma yo6nelik olan politikalar, egitimler, yasalar ve iyilestirmeler desteklenmelidir.
e Kadia yonelik siddeti en aza indirmek i¢in toplumsal kurumlar is birligi yapmalidir.

e Kadma yonelik siddet ile ilgili ¢esitli yerlerde egitimler diizenlenmeli, brosiirler

hazirlanmali, gorsel ve yazili medyalarda programlara yer verilmelidir.
o Siddet magduru kadinlarin nereye bagvuracaklart bilmesi i¢in farkindalik olusturulmali,

e Ders kitaplarinda kadina yonelik siddet ve toplumsal cinsiyet ayrimeciligi konusunda
bilgilerin verilmelidir ve toplumsal cinsiyet rollerini ve kadina yonelik siddeti pekistiren

unsurlarin kitaplardan ¢ikarilmalidir.
¢ Kadinlarin oldugu kadar erkeklerin de bu konuda egitim diizeyi ylikseltilmelidir.

e Toplumsal cinsiyet algisini ortadan kaldirici ve kadina yonelik siddeti 6nleyici egitimler

verilmelidir.

e Kadn istihdam oranlar1 artirilmali politika olarak kadinlarin is kurmasi desteklenmeli,

kredi imkanlart sunulmalidir.

e Yazili ve gorsel basinda sokaklardaki afislerde olumlu kadin imaji1 ¢izilmeli kadinlar

desteklenmelidir.

e Kadinlar ile i¢ i¢e ¢alisan meslek gruplarindan olan ebe ve hemsireler siddet ile ilgili

yonetmelikleri ¢ok iyi bilmeli ve kadinlar1 yonlendirebilmelidir.

e Kadmlarin girisimciligi 6zendirilip desteklemeli gerekli danigsmanliklar verilerek
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kadinlarin is hayatina katilimi saglanmalidir (Akkas & Uyanik, 2016; Cetilkol Petek,
2019; Delage ve Perrier, 2020; Rusnakova ve Huskova, 2019).

2.5. Kadna Yonelik Aile Ici Siddette Ebenin Rolii

Ebelik meslegi en eski iic mesleklerden birisidir. Ayn1 zamanda ailenin en 6zel
anlarmi sahit olduklar1 gibi aile ebesi ile her seyi paylasmakta ve sirdaglari olmaktadir.
Dolayisiyla ebe siddeti onlemede ya da yonetmekte onemli bir kilit noktasidir. Bu noktada
ebelerin rol ve sorumluluklar1 vardir. Dolayisiyla ebeler kadina siddet belirtileri 1yi bilmeli,
kisileri elestirmemeli ve suglayict tutumdan kaginmalidir. Bunun i¢in ebe kadindan yeterli ve
dogru bilgi toplamalidir. Siddet nedeni ile basvuran veya basvurmayan kadin ¢esitli
nedenlerden dolay1r kendini savunamaz bu durumda ebe devreye girerek kadina destek
olmalidir.Bukonuda ebe kadinlara daha iyi destek verebilmek i¢in hizmet i¢i egitimlere
katilmalidir. Ebe  gerektiginde kadmi egitmeli, siddet durumlarinda nerelere
basvurabileceklerini 6greterek siddetin azaltilmasinda giiclii bir etki olusturabilirler. Ebenin
rol ve sorumluluklar1 arasinda siddetin belirlenmesinde, tibbi tedavi ve bakimin
planlanmasinin olusturulmasindakayit tutulmast ve gerekli disiplinlere sevk edilmesi
gelmektedir. Ebenin birincil hedefi kadina yonelik siddetin olusmasin1 6nleyebilmek amacl
Onlemler almak amaciyla saglik egitimleri vermeli, 6fke kontroliine yonelik danigmanlik
yapmali ve giivenlik plan1 olusturmalidir. Ikincil hedefi ise korumaya yonelik erken miidahale
etmeli ve siddetin durdurulmasina yénelik girisimlerde bulunulmalidir. Ugiinciil hedef olarak
ise siddet magduru kadina danigsmanlik yaparak rehabilitasyon siirecini hizlandirmalidir. Ebe
her zaman kadina kars1 nazik, anlayislh ve kibar olmalidir. Aksi taktirde siddet magduru kadin
durumu saklayacaktir. Siddet magduru kadin durumdan dolayr kendini suclamaktadir.
Dolayisiyla siddet magduru kadinin psikolojik destek gormesi gerekmektedir. Ebe kadini bu
konuda destek olup yonlendirmelidir (Cetilkol Petek, 2019; Meyer ve digerleri, 2020).

Ozellikle birinci basamak saglik kuruluslarinda ¢alisan ebeler siddetin erken tanisini
koyabileceklerdir. Bu nedenle saglik kuruluslar1 kadin siginma evleri ve diger sivil toplum
kuruluglart ile isbirligi i¢inde olmalar1 ve bu kuruluslarin deneyimlerinden faydalanmalari
gerekmektedir. Ebeler siddet magduru kadinlarin fiziksel ve mental sagligini yiikseltmek i¢in
stratejiler planlamalidir. Bu planlarin igerisinde ebelik bakimi, katilime1 rehberler ve kriz
miidahaleleri yer almalidir. Ebe her zaman kadinin kendini ifade etmesine imkanvermelidir

(Ozcan ve Kirca, 2017).
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Bir ebe tiim bunlar1 basarili bir sekilde yapabilmesi i¢in ebelik egitimlerinde toplumsal
cinsiyet bakis agis1 egitim plan1 ve programlari entegre edilmelidir.Ebeler 6rgiin egitiminden
sonra siddet ile ilgili hizmet i¢i egitimlere katilmalidir. Ebe hizmet verdigi toplumun kiiltiirel
Ozelliklerini bilmeli ve dikkate almalidir. Kiiltiirel faktorlerden etkilenen kadina yonelik
siddete yaklasimda; ebelerin bireylerin kiiltiirel degerlerine gore bakim vermesi bakimin
kalitesini artiracaktir. Ebeler kadma yonelik toplumsal cinsiyete dayali siddete yonelik
bireyleri, aileleri ve toplumu egitim yoluyla bilgilendiren ¢alismalara katkida bulunmalidir.
Ebe toplumsal cinsiyet ayrimciligin ve temel nedenlerinin farkinda olmalidir. Her zamana
savunucu roliinii iistlenmeli ve sektorler arasi is birligi yapabilmelidir. Karsilastig1 sorunlar

pratik zekasi ile ¢dzebilmelidir (Cetilkol Petek, 2019; Biikegik ve, Ozkan 2018; Yalcin, 2018).
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3. GEREC VE YONTEM

3.1. Gerec¢

3.1.1. Arastirmanin Yapildigx Yer ve Ozellikleri

Aragtirma, Siirt iline baglh Eruh ilge merkezinde bulunan Eruh Devlet Hastanesi ve
Eruh Aile Sagligi Merkezinde yapildi. Eruh DevletHastanesi;toplam 30 yatak kapasitesinde
vetoplamda 200 saglik personeli ile hizmet vermektedir. Hastanede iki adet aile hekimi, birer
adet kadin hastaliklari, cocuk sagligi ve hastaliklar1 vei¢ hastaliklar1 uzmani, diyetisyen, dis
hekimi ve yedi adet pratisyen hekim gorev yapmaktadir.Hastanenin aktif caligmakta olan
ameliyathanesi bulunmamaktadir. Bu nedenle sezaryen, primipar ve riskli dogumlar igin
kadinlar Siirt Devlet Hastanesine sevk edilmektedir. Arastirma verileri, Eruh Devlet
Hastanesinde kadin sirkiilasyonunun fazla oldugu poliklinik boliimiinde, masa ve sandalyesi
bulunanbos bir odada,tektek igeriye aliman kadinlarla goriisme yapilarak zaman baskisina
maruz kalmadan veriler toplandi. Covid-19 salgin1 nedeniyle ¢aligma boyunca camlar agik
kalarak hava sirkiilasyonu saglandi. Giinliik olarak odanin temizligi yapildi. Eruh Aile sagligi
merkezine bagvuran kadinlarin iglemleri bittikten sonra yine ayni sartlarda hazirlanan odada

arastirma verileri toplandi.

3.1.2. Arastirmanin Zamani

Arastirma Subat2021-Mayis 2021 tarihleri arasinda gerceklestirildi ve arastirma ile

ilgili yapilan islemlerin zaman c¢izelgesi Tablo 1°de gosterildi.
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Tablo 1. Arastirma zamani

Aragtirma konusunun se¢imi

Tez Onerisinin hazirlanmasi

Tanitict bilgi formunun olusturulmasi

Etik Kurulizninin alinmasi

Siirt i1 Saglik Miidiirliigii’nden kurum izninin alinmasi
Arastirma verilerinin toplanmasi

Aragtirma verilerinin analizi ve degerlendirilmesi

Tez raporunun yazilmasi

Etik Kurul sonug¢ raporunun alinmasi

Aralik 2019

Nisan 2020

Eyliil 2020

Aralik 2020

Subat 2021
Subat-Mayi1s 2021
Mayis 2021
Mayis-Haziran 2021

Haziran 2021

3.1.3. Veri Toplama Araclari

Arastirma verilerinin toplanmasinda; “Tanitici Bilgi Formu”, “Toplumsal Cinsiyet

Rolleri Tutum Olgegi ve “Toplumsal Cinsiyet Algis1 Olgegi” kullanilda.

3.1.3.1. Tamtic1 Bilgi Formu (Ek 1)

Tanitict Bilgi Formu, arastirmaci tarafindan literatiirden yararlanilarak hazirland

(Birkan ve ark. 2016;Diindar ve ark 2017, Erdal ve Seda, 2019;Yal¢in, 2018).

Kadinlarinsosyo-demografik 6zellikleri ve siddete maruziyet durumlarina iliskin 6zelliklerini

sorgulayan iki grup sorudan olugsmaktadir.Tanitic1 Bilgi Formunun gelistirilmesi, kapsam ve

goriiniim gecerliginin saglanmasi i¢in kadin saglig1 ve hastaliklart hemsireligi alaninda uzman

3 6gretim liyesinden uzman gorisleri alind1 ve yapilan oneriler dogrultusunda diizenlenerek

son sekli verildi. Tanitic1 Bilgi Formu, yiiz yiize goriisme teknigi kullanilarakdolduruldu.
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3.1.3.2. Toplumsal Cinsiyet Rolleri Tutum Ol¢egi (Ek 2)

Zeyneloglu ve Terzioglu(2011) tarafindan gelistirilen Toplumsal Cinsiyet Rolleri
Tutum Olgegi(TCRTO), bireylerin toplumsal cinsiyet rollerine iliskin tutumlarmi belirlemeyi
amaglamaktadir.Olgek,51i likert tipinde olup 38 maddeden olusmaktadir. Olgege uygulanan
giivenirlik analizi sonucunda, 6l¢egin Cronbach alfa i¢ tutarlilik katsayisinin 0,92 oldugu ve
gecerlik analizi sonucunda dlgegin 5 alt boyuttan olustugu ve yap1 gecerligini sagladig
goriilmektedir. Olgegin alt boyutlar “esitlik¢i cinsiyet rolii”, “kadin cinsiyet rolii”, “evlilikte
cinsiyet rolii”, “geleneksel cinsiyet rolii”, “erkek cinsiyet rolii” olmak {izere bes alt boyuttan
olusmaktadir.Olgekte toplumsal cinsiyet rollerine iliskin esitlik¢i tutum ciimleleri; Kesinlikle
katilmiyorum=1, Kismen katilmiyorum=2, Kararsizim=3, Kismen katiltyorum=4, Kesinlikle
katiliyorum=5 puan alacak sekilde puanlanmaktadir.Olcekten aliabilecek en yiiksek puan=
190, en diisiik puan= 38’dir. Olgekten aliman yiiksek puanlar, katilimcinin toplumsal cinsiyet
rollerine iligskin “esitlik¢i tutuma” sahip oldugunu, diisiik puanlar ise, “geleneksel tutuma”
sahip oldugunu gostermektedir. Toplumsal Cinsiyet Rolleri Tutum Olgegibireylerin
toplumsal cinsiyet rollerine iligskin tutumlarini degerlendirmek i¢in diizenlenen kendi kendini
bildirim tarzinda bir degerlendirme aracidirYapilan bu arastirmada, 6l¢egin Cronbach Alfa

Giivenirlik Katsayis1 0,824 ’tiir.

3.1.3.3.Toplumsal Cinsiyet Algis1 Olcegi (Ek 3)

Altinova ve Duyan (2013) tarafindan gelistirilen Toplumsal Cinsiyet Algisi
Olgegi(TCAO), bireylerin degisik alanlara iliskin toplumsal cinsiyet rollerini nasil
algiladiklarinidlgmeyiamaglamaktadir.Olgek, 5°li  likert tipinde olup25 maddeden
olusmaktadir.Olgegeuygulanan giivenirlik analizi sonucunda, 6lgegin Cronbach alfa ic
tutarlilik katsayisimin 0,872 oldugu ve gegerlik analizi sonucundadlgegin tek boyuttan
olustugu ve yapr gecerligini sagladign goriilmektedir. Olgekte, katilimcilarin toplumsal
cinsiyet algisina yonelik climleleri; kesinlikle katilmiyorum=1, Kismen katilmiyorum=2,
Kararsizim=3, Kismen katiliyorum=4, Kesinlikle katiliyorum=5 puan alacak sekilde
puanlanmaktadir. Maddelerin 10°u olumlu, 15°1 olumsuz olarak yazilan 6l¢ekte 2, 4, 6, 9, 10,
12, 15,16, 17,18, 19, 20, 21, 24 ve 25. maddeler olumsuz olup tersten hesaplanmaktadir. Buna
gore Olgekten alinabilecek en yiiksek puan=125, en diisiik puan= 25 olup; dlgekten alinan

puanlar  yiikseldikge  toplumsal cinsiyet algisinin  olumlu  oldugunu ifade
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etmektedir. Toplumsal Cinsiyet Algis1 Olgegi yetiskin insanlarmn toplumsal cinsiyet rol ve
algilarin1 degerlendirmek icin diizenlenen kendi kendini bildirim tarzinda bir degerlendirme
aracidir. Yapilan bu aragtirmaya gore ise, Olgegin Cronbach Alfa Giivenirlik Katsayisi

0,816’dur.

3.2. Yontem

3.2.1. Arastirmanin Sekli

Bu arastirmaanalitik-kesitsel tipte bir ¢alismadir.

3.2.2. Arastirmanin Evreni

Arastirmanin evrenini, Siirt’in Eruh ilge merkezinde yasayan 15-49 yas grubundaki

2415 kadin olusturmaktadir

3.2.3. Arastirmanin Orneklem Hacmi

Arastirmanin 6rneklemi,EruhDevlet Hastanesi ve Eruh Aile Sagligi Merkezine gelen
kadinlardan olusmaktadir. Arastirmanin 6érneklem hacmi, evreni bilinen 6rnekleme formiili
(n=(Nt*p.q)/d*(N-1)+t*p.q kullanilarak hesaplandi. Buna gore; N=2415, p=0,10 (Ivit ve ark,
2008), q (1-p)=0,90, t=1,96, d1=0,05 alindiginda arastirmada 6rnekleme alinacak birey sayisi
n= 332 ve%30 olas1 vaka kayiplart n=99 olarak alindiginda arastirmanin 6rneklemini tabakali
ornekleme yontemi kullanilarak Eruh Devlet Hastanesi ve Eruh Aile Sagligi Merkezinden
secilenn=431 kadin olusturdu. Veri toplama asamasi bittikten sonra 95 katilimcinin
verilerinin eksik goriildiiglinden ¢alisma dis1 birakilarak arastirma 336 kadin ile tamamlandi.
Orneklem hacminin belirlenmesinde olasiliksiz (convenientsample) ornekleme yontemi

kullanildi.
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3.2.4. Arastirmaya Dahil Etme ve Dahil Etmeme Kriterleri

Arastirmaya Dahil Etme Kriterleri:

e Tiirk¢e konusabilen ve anlayabilen,

e 15-49 yas araliginda olan,

e Siirt’in Eruh ilgesinde ikametgah eden kadinlar arastirmaya dahil edildi.
Arastirmaya Dahil Etmeme Kriterleri:

e Tani1 konulmus ruhsal problemi olan,

e [letisim kurmada problemi olan kadnlar arastirmaya dahil edilmedi.
Arastirmadan Cikarilma Kriterleri

¢ Veri toplama formunda eksik veri bulunan,

e Arastirmanin herhangi bir asamasinda arastirmadan ¢ikmak isteyenler kadinlar

arastirmadan ¢ikarildi.

3.2.5. On Uygulama

Tanitic1 Bilgi Formundaki sorularin anlasilabilirligi ve kullanilabilirligini gelistirmek
amaci ile arastirma oncesi Siirt/Eruh Ilgesinde Eruh Devlet Hastanesi ve Eruh Merkez Aile
Saglig1 merkezinde 15-49 yas aras1 10 kadin ile yiiz ylize goriisiilerek 6n uygulama yapildu.
On uygulama sonucunda Tanitic1 Bilgi Formunda,degisiklige gerek olmadigi goriildii. On

uygulama kapsamina alinan kadinlar arastirma 6rneklemine dahil edilmedi.

3.2.6. Arastirma Verilerinin Toplanmasi

Aragtirmanin verileri, aragtirmaci tarafindan haftada bes giin ve giinde 8 saat kuruma
gidilerek toplandi. Arastirmaya dahil etme kriterleri gz 6niinde bulundurularak o giin devlet
hastanesine yada aile sagligi merkezine gelen kadinlardan belirlenerek aragtirmaya dahil
edildi. Arastirmaya dahil etme kriterine uyan ve arastirmay1 katilmay1 kabul eden kadinlara
aragtirmanin amaci ve siireci aciklanarak, rizasi olan aragtirmalardan yazili onay yadasozlii

onay1 alindiktan sonra Bilgilendirilmis Onam Formu verilerek (Ek 8) imzalatildu.
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Arastirmaya dahil edilme kriterlerine uyan kadinlarla Tanitic1 Bilgi Formu arastirmact
tarafindan yliz yiize goriisiilerek dolduruldu. Tanitic1 Bilgi Formunun uygulanmasi 4-5 dakika
siirdii. Tanitict Bilgi Formu doldurulduktan sonra TCRTO kadinlara agiklanarak yiiz yiize
goriisme yontemi ile yaklasik 7-8 dakikadadolduruldu. Daha sonra TCAOkadinlara agikland1
ve yliz ylize goriisme yontemi ile yaklasik 20-25 dakika dolduruldu.

3.2.7. istatistiksel Degerlendirme

Veriler IBM SPSS V23 ile analiz edildi. Normal dagilima uygunluk basiklik ve ¢arpik
degerleri ile incelendi. ikili gruplara goére normal dagilan verilerin karsilastirilmasinda
Bagimsiz iki drnek t testi ve normal dagilmayan veriler arasindaki iligkinin incelenmesinde
Mann-Whitney U testi kullanildi. Ug ve iizeri gruplara goére normal dagilan verilerin
karsilastirilmasinda Tek yonlii varyans analizi kullanildi ve ¢oklu karsilastirmalarda homojen
olan veriler i¢in Duncan, homojen olmayan veriler iginTahmane’s T2 testleri kullanildr. Ug
ve lizeri gruplara gore normal dagilmayan verilerin karsilastiriimasinda Kruskal Wallis testi
kullanildi.  Normal dagilmayan  veriler arasindaki iliskinin  incelenmesinde
Spearman’srhokorelasyon katsayist kullanildi. Analiz sonuglar1 nicel veriler i¢in
ortalamats.sve ortanca (minimum — maksimum) seklinde ve kategorik veriler ise frekans

(yiizde) olarak sunuldu. Onem diizeyi p<0,050 olarak alindu.

3.2.8. Arastirmanin Giicliikleri

Verilerin toplanmasi asamasinda kadinlarin zamanlarmin kisithh olmasi veya
kendilerini hasta hissetmesi nedeniylezaman zaman goriismenin kesintiye ugramasi ve

formlarin doldurulmasinin uzamasi arastirmanin yiiriitiilmesinde giicliiklere neden oldu.

Kadinlarin veri toplama formlarinda yer alan sorular1 fazla bulmalar1 ve formlardaki
sorular1 anlamakta gii¢lilk yasamalari, doldurma konusunda isteksiz olmalar1 nedeni ile
Tanitic1 Bilgi formunun yani siraToplumsal Cinsiyet Rolleri Tutumu Olgegi ve Toplumsal
Cinsiyet Algis1 Olgegi formlarmin kendini bildirim yéntemi ile doldurulmas: gerekirken yiiz

ylize goriisme teknigi ile doldurulmasi aragtirmanin bir diger giicliiglinii olusturmaktadir.
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3.2.9. Arastirmanin Etik Yonii

Arastirma konu, icerik ve yontem bakimindan Aydin Adnan Menderes Universitesi
Saglik Bilimleri Enstitiisii Ebelik Anabilim Dal1 tarafindan uygun bulunarak onaylandiktan

sonra arastirmanin yapilabilmesi i¢in;

e Aydin Adnan Menderes Universitesi Saglk Bilimleri Fakiiltesi Girisimsel

Olmayan Klinik Arastirmalar Etik Kurul izni (Ek 4),

e Aydin Adnan Menderes Universitesi Saglik Bilimleri Enstitiisii Yonetim Kurulu

onayl,
e Siirt Il Saglik Miidiirliigii’nden kurum izni (Ek 6),

e Aydin Adnan Menderes Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi Girisimsel

Olmayan Klinik Arastirmalar Etik Kurulu’ndan sonug raporu alind1 (Ek 5).
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4. BULGULAR

Aragtirma verilerinin analizi sonucunda elde edilen bulgular; frekans tablolar1 ve

karsilastirma tablolar1 olmak iizere iki grupta sunuldu.

1. Frekans tablolar1 boliimiinde;
¢ Kadinlarin sosyo-demografik 6zelliklerinin dagilimi (n= 336),
¢ Kadinlarin siddete maruziyetine yonelik 6zelliklerinin dagilimi (n= 336)

e Kadinlarin TCRTO toplam ve alt boyutlart ve TCAO toplam puan ortalamalarinin

dagilimi yer almaktadir.
2. Karsilagtirma tablolar1 boliimiinde ise;

e Kadinlarin sosyo-demografik dzelliklerine gére TCRTO toplam ve alt boyutlar1 ve

TCAO toplam puan ortalamalarmin karsilastiriimasi

e Kadmlarm eslerinin sosyo-demografik 6zelliklerine gére TCRTO toplamve alt

boyutlar1 ve TCAO toplam puan ortalamalarinin karsilastiriimasi

e Kadimlarim siddete maruz kalma durumuna gére TCRTO toplam ve alt boyutlar1 ve

TCAO toplam puan ortalamalarinin karsilastiriimasi

e Kadinlarin siddete maruziyetine ydnelik 6zelliklerine gére TCRTO toplam ve alt

boyutlar1 ve TCAO toplam puan ortalamalarinin karsilastiriimasi

o Kadinlarm yas, evlenme yas1 ve esin yast ile TCRTO toplam ve alt boyutlar1 ve

TCAO toplam puanlar1 arasindaki iligkinin incelenmesi

e Kadinlarin yas gruplarina gére TCRTO toplam ve alt boyutlar1 ve TCAO toplam

puanlarinin karsilagtirilmasi

e TCRTO toplamve alt boyutlar1 ve TCAO toplam puanlar1 arasindaki iliskinin

incelenmesiyer almaktadir.

e Kadinlarin siddete maruz kalma durumu ile TCRTO toplam ve alt boyutlar1 ve

TCAO toplam puan ortalamalari arasindaki iliskinin incelenmesi
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4.1. Frekans Tablolar1

4.1.1. Kadinlarin Sosyo-Demografik Ozellikleri

Tablo 2.Kadinlarin sosyo-demografik 6zelliklerinin dagilimi (n= 336)

Sosyo-demografik 6zellikler n %
15-17 25 7,44
Yas 18-35 249 74,11
36-49 62 18,45
Ort.£ss=28,2+8,4 Ortanca=27 Min-Maks=15-49
Okur-yazar degil 61 18,2
[k okul mezunu 68 20,2
Ogrenim durumu Ortaokul mezunu 58 17,3
Lise 90 26,8
Universite ve {istii 59 17,6
Hayir (Ev hanimi) 287 85,4
Calisma durumu
Evet 49 14,6
Evli 219 65,2
Medeni durum Bekar 112 333
Diger 5 1,5
12-17 75 34,25
Evlenme Yasi (n=219)
18-37 144 65,75
Ort.£ss19,4+4,1 Ortanca=18 Min-Maks=12-37
Esinin yas1 (n=217) 22-25 23 10,59
26-45 155 71,43
46-65 39 17,98
Ort.#+ss36,34+9,4 Ortanca=34 Min-Maks=22-65
Okur-yazar degil 26 11,9
[k okul mezunu 36 16,4
Esinin egitim durumu Ortaokul mezunu 42 19,2
Lise 70 32,0
Universite ve {istii 45 20,5
Esinin ¢alisma durumu Haytr o4 21
Evet 156 70,9
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Tablo 2.Kadinlarin sosyo-demografik 6zelliklerinin dagilimi (n= 336)(devami)

Sosyo-demografik ozellikler n %
Gelir giderden diistik 160 47.6
Ailenin aylik gelir durumu Gelir gidere denk 142 423
Gelir giderden fazla 34 10,1
Hayir 146 43,5
Saglik glivencesi
Evet 190 56,5
. Cekirdek aile 216 64,3
Aile tipi
Genis aile 120 35,7

Ort., Ortalama; ss, standart sapma; Min-Maks, Minimum-Maksimum



Kadinlarin %74,11°1 18-35 yas grubunda, %26,8°1 lise mezunu, %85,4’1i calismamakta

(ev hanimi), %65,2’sievli, %34,25’1 12-17 yas grubunda evli, %47,6’s1 gelirini giderinden

diisiik oldugunu belirtmekte, %56,5’1 sosyal giivenceye sahip ve%64,3’licekirdek aileye

sahiptir. Kadinlarin eslerinin %71,43°i 26-45 yas grubunda, %32,0’si lise mezunu ve

%70,9’u calismaktadir (Tablo 2).

Tablo 3.Kadinlarin siddetemaruziyetineyonelik 6zelliklerinin dagilimi (n= 336)

Siddetemaruziyetineyonelik 6zellikler (n) (%)
Siddete maruz kalma durumu Hay1r 152 45,2
Evet 184 54,8
Fiziksel siddete maruz kalma durumu Hayir 258 76,8
Evet 78 23,2
Fiziksel siddete maruz kalma siklig1 Giinde 1-3 4 5,1
Haftada 1-3 9 11,4
Ayda 1-3 14 17,7
Yilda 1-3 52 65,8
Psikolojik siddete maruz kalma Hay1r 181 53,9
Evet 155 46,1
Psikolojik siddete maruz kalma sikligt Giinde 1-3 23 14,6
Haftada 1-3 45 28,7
Ayda 1-3 40 25,5
Yilda 1-3 49 31,2
Cinsel siddete maruz kalma Hayir 324 96,4
Evet 12 3,6
Cinsel siddete maruz kalma siklig1 Giinde 1-3 2 13,3
Haftada 1-3 2 13,3
Ayda 1-3 2 13,3
Yilda 1-3 9 60
Ekonomik siddete maruz kalma Hayir 231 68,8
Evet 105 31,3
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Tablo 3.Kadinlarin siddete maruziyetine yonelik 6zelliklerinin dagilimi (n= 336)(devami)

Siddetemaruziyetineyonelik 6zellikler (n) (%)
Ekonomik siddete maruz kalma siklig1 Giinde 1-3 11 10,4
Haftada 1-3 37 349
Ayda 1-3 24 22,6
Yilda 1-3 34 32,1

Ort., Ortalama; ss, standart sapma; Min-Maks, Minimum-Maksimum

Tablo 3 incelendiginde; kadinlarin %54,8°1 siddete maruz kalmakta ve bu kadinlarin
%23,2’s1 fiziksel siddete, %46,1’1 psikolojik siddete, %3,6’s1 cinsel siddete ve %31,3’i

ekonomik siddete maruz kaldigini belirtti.
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Tablo 4. Kadmlarin TCRTOtoplam ve alt boyutlar1 ve TCAOtoplam puan ortalamalarinimn

dagilimi
Madde Sayisi Ort.tss Ortanca Min. Maks.
Esitlik¢i Cinsiyet Rolii 8 35,3+4,7 36 9 40
Kadin Cinsiyet Rolii 8 21,6+5,0 21 8 36
Evlilikte Cinsiyet Rolii 8 28,5+5,5 29 8 40
Geleneksel Cinsiyet Rolii 8 22,1+6,9 22 8 40
Erkek Cinsiyet Rolii 6 22,2456 23 6 30
TCRTO toplam puani 38 129,7+18,2 131 68 170
TCAO toplam puani 25 88,1+15,9 89 49 125

Ort., Ortalama; ss, standart sapma; Min., Minimum;Maks., Maksimum

Kadinlarin TCRTO toplam puan ortalamasi 129,7+18,2, TCAO toplam puan ortalamasi
88,1£15,9°dur. TCRTO’denalinan en yiiksek puan 170 ve TCAO’den alinan en yiiksek puan
125°dir (Tablo4).

4.2. Karsilastirma Tablolar1

4.2.1. Kadimnlarinve Eslerinin Sosyo-DemografikveSiddete Yonelik Ozelliklerine Gore
TCRTO Toplam ve Alt Boyutlai Ve TCAO Toplam Puan Ortalamalarinin

Karsilastirilmasi

Kadimlarin 6grenim durumuna gore, Kadin Cinsiyet Rolii(p=0,003), Evlilikte Cinsiyet
Rolii (p<0,001), Geleneksel Cinsiyet Rolii (p<0,001), Erkek Cinsiyet Rolii (p<0,001)puanlari
ve TCRTO (p<0,001) ve TCAO(p<0,001)puanlari arasinda istatistiksel olarak anlaml1 bir fark
vardir (Tablo 5).

Kadmlarin ¢alisma durumuna gore,Esitlik¢i Cinsiyet Rolii puanlar1 arasinda fark
yoktur (p>0,05). Kadinlarin ¢alisma durumuna gore; Kadin Cinsiyet Rolii (p<0,001), Evlilikte
Cinsiyet Rolii (p=0,010), Geleneksel Cinsiyet Rolii (p<0,001) ve Erkek Cinsiyet Rolii
(p=0,010) puanlar1 ve TCRTO (p<0,001) veTCAO (p<0,001) puanlar arasinda istatistiksel

olarakanlamli bir fark vardir (Tablo 5).

Kadinlarin medeni durumuna gore, Kadin Cinsiyet Rolii puanlar1 arasinda fark yoktur

(p>0,05). Kadinlarin ¢alisma durumuna gore;Esitlik¢i Cinsiyet Rolii (p=0,028), Evlilikte
38



Cinsiyet Roli (p<0,001), Geleneksel Cinsiyet Roli (p<0,001) ve Erkek Cinsiyet Rolii
(p<0,001) puanlar1 ve TCRTO (p<0,001) TCAO (p<0,001) puanlar1 arasinda istatistiksel

olarakanlamli1 bir fark vardir (Tablo 5).

Kadimlarin saglik giivencesine gore;Esitlik¢i Cinsiyet Rolii, Evlilikte Cinsiyet Rolii ve
Geleneksel Cinsiyet Roliipuanlar1 arasinda fark yoktur (p>0,05). Kadinlarin saglk
giivencesine gore;Kadin Cinsiyet Rolii (p=0,005) ve Erkek Cinsiyet Rolii (p=0,017) puanlar1
ve TCRTO (p=0,010) ve TCAO (p=0,002) puanlar1 arasinda istatistiksel olarakanlamli bir
fark vardir (Tablo 6).Kadinlarin aile tipine gore; Esitlik¢i Cinsiyet Rolii, Kadin Cinsiyet Rolii,
Evlilikte Cinsiyet Rolii, Geleneksel Cinsiyet Rolii, Erkek Cinsiyet Rolii, TCRTO ve TCAO
puanlar1 arasinda istatistiksel olarakanlamlibirfark yoktur (p>0,05), (Tablo 5).
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Tablo 5. Kadinlarin sosyo-demografik dzelliklerine gére TCRTO toplam ve alt boyutlari ve TCAO toplam puan ortalamalarinin karsilastirilmasi

TCRTO TCAO
Sosyo-demografik Esitlik¢i Kadin Cinsiyet  Evlilikte Geleneksel Erkek Cinsiyet
ozellikler Cinsiyet Rolii Rolii Cinsiyet Rolii Cinsiyet Rolii Rolii Toplam Toplam
Ogrenim durumu
35,8+4,2 21,0452 26,1£6,2¢ 19,3+£6,2a 20,3+6,6¢ 122,5+19,3¢ 81,7+15,5a

Okur-yazar degil

[k okul mezunu

Ortaokul mezunu

Lise

Universite ve usti

Test istatistigi

P

36,0 (18,0-40,0)

20,0(10,0-32,0)

26,0(12,0-38,0)

19,0(8,0-39,0)

22,0(6,0-30,0)

125,0(68,0-160,0)

83,0(49,0-109,0)

35,7+3,7
36,0(27,0-40,0)

20,34+4,8b
19,5(12,0-34,0)

26,7+5,7¢c
28,0(8,0-36,0)

19,045,2a
19,0 (8,0-34.,0)

20,5+5,8¢
22,0(8,0-30,0)

1222415, 1¢
124,0(78,0-147,0)

80,8+15,8ab
80,0(50,0-110,0)

35,0+5,3
36,0 (9,0-40,0)

21,9+5,4b
21,5(8,0-36,0)

28,3+4,7bc
28,0(16,0-40,0)

21,14+7,2ab
21,5(8,0-38,0)

21,3+5,6bc
22,0(10,0-30,0)

127,7+17,9bc
131,5(86,0-161,0)

86,0+14,7b
87,0(52,0-112,0)

35,0+4,9
36,0(13,0-40,0)

21,4+4,5b
22,0(11,0-3,0)

29,7+4,4ab
30,0(18,0-37,0)

23,16,1b
24,0(9,0-39,0)

23,2+4.,6b
24,0(10,0-30,0)

132,4+14,4b
132,0(90,0-170,0)

92,5+13,0c
93,0(55,0-125,0)

35,2+5,5
36,0(16,0-40,0)

23,644,6a
24,0(13,0-32,0)

31,5+5,2a
32,0(15,0-38,0)

27,9+6,1c
29,0(12,0-40,0)

25,7+4,0a
27,0(13,0-30,0)

143,8+17,1a
148,0(95,0-170,0)

98,6+13,9d
101,0(61,0-121,0)

2¥2=0,983
0,912

F=4,134
0,003

F=10,073
<0,001

F=21,595
<0,001

F=13,135
<0,001

F=17,155
<0,001

F=17,382
<0,001
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Tablo 5. Kadinlarin sosyo-demografik 6zelliklerine gore TCRTO toplam ve alt boyutlar1 ve TCAO toplam puan ortalamalarinin karsilastiriimasi

(Devami)
TCRTO TCAO
Sosyo-demografik Esitlik¢i Kadin Cinsiyet  Evlilikte Geleneksel Erkek Cinsiyet
ozellikler Cinsiyet Rolii Rolii Cinsiyet Rolii Cinsiyet Rolii Rolii Toplam Toplam
Calisma durumu
35,4+4.5 21,1+4.8 28,2455 21,446,6 21,945,7 128,1+17,6 86,4154

Hayir
v 36,009,0-40,0)  21,08,0-36,0)  29,08,0-40,0)  22,0(8.0-40,0)  23,0(6,0-30,0)  130,0(68,0-170,0)  88,0(49,0-125,0)
Bvet 34,6458 24,2449 30,445,2 26,0+7,2 24,2449 139,5+19,0 98,3+14,9
36,0(13,0-40,0)  24,0(13,0-32,0)  31,0(16,0-38,0)  28.0(11,0-37,0)  25,0(10,0-30,0)  144,0(102,0-166,0) 103,0(61,0-121,0)
Test istatistigi U=6591,5 t=-4,165 t=-2,579 t=-4,506 {=-2,688 t=-4,157 t=-5,018
p 0,480 <0,001 0,010 <0,001 0,008 <0,001 <0,001
Medeni durum
Euli 35,844,1 21,445,1 27,8+5.9 20,5+6,6 21,545,8 127,0£18.8 85,1+15,7
36,0(18,0-40,0)  21,0(8,0-34,0)  28,0(8,0-40,0)  21,0(8,0-40,0)  22,0(6,0-30,0)  128,0(68,0-170,0)  87,0(49,0-121,0)
Bekar 34,5453 21,9+4,7 30,0+4,4 25,246,3 23,845,0 135,3+15,4 943+14,2
36,009,0-40,0)  22,0(12,0-36,0)  30,5(15,0-38,0)  25,0(10,0-38,0)  25.0(8,0-30,0)  135,095,0-166,0) 95,0(51,0-125,0)
Test istatistigi U=10471,5 t=-0,882 t=-3,859 t=-6,129 t=-3,719 t=-4,328 t=-5,163
p 0,028 0,378 <0,001 <0,001 <0,001 <0,001 <0,001

F,Varyans analizi test istatistigi;y2, Kruskal Wallis test istatistigi; t, Bagimsiz iki ornek t test istatistigi; U, Mann-Whitney U test istatistigi; a-c, Aym harfe sahip gruplar
arasinda fark yoktur; ortalamaz ss; ortanca (minimum — maksimum)
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Tablo 5.Kadinlarin sosyo-demografik 6zelliklerine gére TCRTO toplam ve alt boyutlar1 ve TCAO toplam puan ortalamalariin karsilastiriimasi

(Devam)
Sosyo-demografik Esitlikei Cinsiyet Kadmn Cinsiyet  Evlilikte ~ Gelencksel  Erkek Cinsiyet TCRTO TCAO
ozellikler Rolii Rolii Cinsiyet Rolii Cinsiyet Rolii Rolii Toplam Toplam
Ailenin aylik gelir durumu
Gelir giderden 36,1+4,1 21,0+4,7 28,2459 21,246,5 21,7457 128,1+18,1 86,3%16,2
diisiik 36,5(18,0-40,0)b  20,0(10,0-34,0)  29,0(8,0-40,0) 21,0(8,0-39,0) 23,0(6,0-30,0) 128,0(68,0-162,0) 88,0(50,0-125,0)
34,545,5 21,945,1 28,6+5,1 22,7472 22,6+5,6 130,4+18,1 89,1+15,4
Gelir gidere denk
36,0(9,0-40,0)a 22,0(8,0-36,0) 29,0(16,0-38,0)  23,0(8,0-40,0) 23,0(8,0-30,0) 130,0(86,0-170,0) 91,0(49,0-121,0)
Gelir giderden 35,243,8 22,845, 29,8+5,5 23,6+6,3 23,154 134,6+18 4 92,5+15,5
fazla 36,0(26,0-40,0)ab  22,5(11,0-32,0)  31,0(17,0-37,0)  24,0(8,0-35,0) 23,0(10,0-30,0)  136,5(88,0-166,0) 94,5(56,0-117,0)
Test istatistigi x%=7,280 F=2,563 F=1,273 F=2,945 F=1,478 F=1,971 F=2,659
p 0,026 0,079 0,281 0,054 0,230 0,141 0,071
Saglik giivencesi
35,4449 20,7+4,9 28,0+5,7 21,3+6,8 21,4+5,6 126,8+17,8 85,1+14,8

Hayir

Evet

Test istatistigi

p

36,0(9,0-40,0)

20,0(8,0-36,0)

29,0(12,0-40,0)

21,0 (8,0-39,0)

22,0(6,0-30,0)

128,0(68,0-170,0)

86,0(50,0-114,0)

35,2+4,6
36,0(13,0-40,0)

22,2449
22,0(11,0-34,0)

28,9454
30,0(8,0-38,0)

22,769
23,0(8,0-40,0)

22,9+5,6
24,0(8,0-30,0)

131,9£18,2
132,0(78,0-170,0)

90,4+16,3
92,0(49,0-125,0)

U=13329,5
0,537

t=-2,816
0,005

t=-1,459
0,146

t=-1,858
0,064

t=-2,409
0,017

t=-2,576
0,010

t=-3,102
0,002
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Tablo 5. Kadinlarin sosyo-demografik 6zelliklerine gore TCRTO toplam ve alt boyutlar1 ve TCAO toplam puan ortalamalarinin karsilastiriimasi

(Devam)
Sosyo-demografik Esitliki Cinsiyet Kadin Cinsiyet  Evlilikte Geleneksel Erkek Cinsiyet 1CRTO TCAO
ozellikler Rolii Rolii Cinsiyet Rolii Cinsiyet Rolii Rolii Toplam Toplam
Aile tipi
35,5+4,9 21,645,1 28,7+5.,6 22,347,1 22,6+5,5 130,8+18,2 87,9+16,0
Cekirdek aile
36,0(9,0-40,0) 21,5(8,0-36,0) 30,0(8,0-40,0) 23,0(8,0-40,0) 23,5(10,0-30,0) 132,0(78,0-170,0) 89,0(50,0-125,0)
35,0+4,4 21,4+4,7 28,1454 21,646,5 21,746,0 127,8+18,0 88,5£15,7
Genis aile
36,0(23,0-40,0) 21,0(10,0-34,0)  29,0(14,0-38,0)  22,0(8,0-37,0) 22,0(6,0-30,0) 129,5(68,0-166,0) 89,0(49,0-121,0)
Test istatistigi U=11748,5 t=0,37 t=0,975 t=0,972 t=1,384 t=1,464 t=-0,354
p 0,152 0,712 0,330 0,332 0,167 0,144 0,723

F, Varyans analizi test istatistigi; 2, Kruskal Wallis test istatistigi; t, Bagimsiz iki ornek t test istatistigi; U, Mann-Whitney U test istatistigi; a-c, Ayn1 harfe sahip gruplar

arasinda fark yoktur; ortalama= ss; ortanca (minimum — maksimum)
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Tablo 6. Kadimlarmn eslerinin sosyo-demografik ozelliklerine gére TCRTO toplam ve alt boyutlart ve TCAO toplam puan ortalamalarinin

karsilastirilmasi
TCRTO TCAO

Sosyo-demografik Esitlikg¢i Kadin Cinsiyet  Evlilikte Geleneksel Erkek Cinsiyet

ozellikler Cinsiyet Rolii Rolii Cinsiyet Rolii Cinsiyet Rolii  Rolii Toplam Toplam
Esinin egitim durumu

20,244,
35,5449 25,7+5,4a 18,7+7,0a 19,247,0a 119,3+18,9a 81,4+18,1a
Okur-yazar degil Oa

[k okul mezunu

Ortaokul mezunu

Lise

Universite ve tistii

Test istatistigi

p

36,0(18,0-40,0)

18,5(16,0-30,0)

25,5(16,0-36,0)

17,0(8,0-39,0)

18,0(10,0-30,0)

113,0(93,0-158,0)

83,0(50,0-110,0)

36,143,8
36,0(27,0-40,0)

19,8+5,2a
20,0(12,0-34,0)

25,7+6,8a
26,5(8,0-36,0)

19,146,4a
17,5(8,0-33,0)

19,145,3a
20,0(8,0-27,0)

119,8+17,8a
123,0(78,0-152,0)

83,1+13,9a
81,5(56,0-109,0)

35,8+3,8
35,5(24,0-40,0)

22,5+5,1b
22,0(10,0-33,0)

27,6+5,5ab
28,0(16,0-40,0)

19,2+6,3a
20,5(8,0-34,0)

21,7+6,2ab
23,0(9,0-30,0)

126,8+18,4a
130,0(86,0-158,0)

82,6+15,4a
82,5(50,0-112,0)

35,5+4,3
36,0(24,0-40,0)

21,04+4,7ab
21,5(10,0-34,0)

28,5+5,7b
29,0(14,0-38,0)

20,8+5,7ab
21,0(8,0-34,0)

21,8+5,4ab
22,5(6,0-30,0)

127,6+17,2a
126,5(68,0-159,0)

84.6+16,1a
87,5(49,0-114,0)

36,3+4,0
37,0(23,0-40,0)

22,845,7b
23,0(8,0-33,0)

29,8+5,4b
31,0(16,0-37,0)

23,5+7,5b
23,0(9,0-40,0)

23,8+4,8b
25,0(13,0-30,0)

136,2+18,7b
138,0(99,0-170,0)

92,0+13,9b
93,0(61,0-121,0)

¥2=1,126
0,890

F=2.816
0,026

F=3,759
0,006

F=3,793
0,005

F=4,659
0,001

F=5,59
<0,001

F=3,054
0,018




Tablo 6. Kadimlarmn eslerinin sosyo-demografik ozelliklerine gére TCRTO toplam ve alt boyutlart ve TCAO toplam puan ortalamalarmin

karsilastirilmast (Devami)

TCRTO TCAO
Sosyo-demografik Esitlikg¢i Kadin Cinsiyet  Evlilikte Geleneksel Erkek Cinsiyet
ozellikler Cinsiyet Rolii Rolii Cinsiyet Rolii Cinsiyet Rolii  Rolii Toplam Toplam
Esinin ¢aligma durumu
36,6+3,9 20,9+5,0 27,0£6,1 19,4+6,3 20,6+6,4 124,5+19,9 82,8+17,1

Hayir

Evet

Test istatistigi

p

38,0(26,0-40,0)

22,0(8,0-31,0)

28,0(14,0-38,0)

19,0(8,0-33,0)

22,0(6,0-30,0)

126,0(68,0-162,0)

83,0(50,0-121,0)

35,5442
36,0(18,0-40,0)

21,6£5,1
21,0(11,0-34,0)

28,2458
29,0(8,0-40,0)

21,046,8
21,0(8,0-40,0)

21,8+5,5
22,0(10,0-30,0)

128,1+18,3
128,5(78,0-170,0)

86,2+15,1
88,0(49,0-114,0)

t=1,862
0,064

t=-0,951
0,343

t=-1,35
0,178

t=-1,632
0,104

t=-1,449
0,149

t=-1,296
0,196

t=-1,458
0,146

F, Varyans analizi test istatistigi; ¥*2, Kruskal Wallis test istatistigi; t, Bagimsiz iki 6rnek t test istatistigi; U, Mann-Whitney U test istatistigi; a-c, Ayn1 harfe
sahip gruplar arasinda fark yoktur; ortalama= ss; ortanca (minimum — maksimum)
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Kadinlarin eslerinin ¢alisma durumuna gore;Esitlik¢i Cinsiyet Rolii, Kadin Cinsiyet
Rolii, Evlilikte Cinsiyet Rolii, Geleneksel Cinsiyet Rolii, Erkek Cinsiyet Rolii, TCRTO ve
TCAO puanlar arasindaistatistiksel olarak anlamli bir fark yoktur (p>0,05), (Tablo 6).

Tablo 7.Kadnlarin siddete maruz kalma durumuna gére TCRTO toplam ve alt boyutlar1 ve

TCAO toplam puan ortalamalarmin karsilastiriimasi

Kadin Erkek
Esitlikgi Evlilikte  Geleneksel . .
. Cinsiyet  Cinsiyet Cinsiyet Cinsiyet Cinsiyet TCRTO TCAO
Siddete
maruziyet Rolii Rolii Rolii Rolii Rolii Toplam Toplam
35+5,1 22,1+4,4 30+4.4 24,2459 23,944,7 135,3+15,1 92,4+13,7
Hayir
36(9-40)  22(10-36)  30(17-38)  24(11-39)  25(10-30)  136(95-170)  93(60-121)
35,644 21,1453 27,346 20,3+7,1 20,8+6 125,1+19,3 84,5£16,7
Evet
36(13-40)  20(8-34) 28(8-40) 20(8-40) 22(6-30) 126(68-170)  85,5(49-125)
TeSt. o 14807,00Y 12154,50Y 10297,00Y  9288,50V 9668,50YV t=5,40 t=5,40
istatistigi
p 0,349 0,039 <0,001 <0,001 <0,001 <0,001 <0,001

Ort., Ortalama; ss, standart sapma; Min-Maks, Minimum-Maksimum, t, Bagimsiz iki 6rnek t test istatistigi; U,
Mann-Whitney U test istatistigi

Kadinlarin  siddete maruz kalma durumuna gore; esitlik¢i  cinsiyet
roliiortancadegerleriarasindaistatistiksel olarak anlamli bir fark yoktur (p>0,05). Kadinlarin
siddete maruz kalma durumuna gore; kadin cinsiyet rolii ortanca degerleri arasinda (p=0,039),
evlilikte cinsiyet rolii ortanca degerleri arasinda (p<0,001), geleneksel cinsiyet rolii ortanca
degerleri arasinda (p<0,001), erkek cinsiyet rolii ortanca degerleri arasinda (p<0,001)
istatistiksel olarak fark vardir. Siddete maruz kalmayan kadinlarin ortanca degeri 25 iken

siddete maruz kalanlarin ortanca degeri 22’dir (Tablo 7).

Kadmlarm siddete maruz kalma durumuna gére TCRTO ortalama degerleri arasinda
istatistiksel olarak anlamli bir fark vardir (p<<0,001). Siddete maruz kalmayanlarin ortalama
degeri 135,3+15,liken siddete maruz kalanlarin ortalama degeri 125,1+£19,3’dir.
Katilimcilarin siddete maruz kalma durumuna gére TCAO toplam puan ortancalar arasinda
istatistiksel olarak fark vardir (p<0,001). Siddete maruz kalmayanlarin ortanca degeri 93 iken

siddete maruz kalanlarin ortanca degeri 85,5 tir (Tablo 7).
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Tablo 8. Kadinlarin siddete maruziyetine yonelik dzelliklerine gore TCRTO toplam ve alt boyutlar1 ve TCAO toplam puan ortalamalarinin

karsilastirilmast
Toplam Toplam
Fiziksel siddete maruz kalma
durumu
35,1£5,0 22,1447 29,6+4,8 23,5+6,5 23,2452 133,4+16,5 90,7+£15,0
Hayr 36,0(9,0-40,0)  22,0(10,0-36,0)  30,0(14,0-40,0)  23,0(8,0-40,0)  24,0(6,0-30,0)  134,0(68,0-170,0)  92,0(49,0-125,0)
36,1£3,9 19,754 25,1463 17,5+£6,0 19,14+6,0 117,5+18,4 79,5+15,6
Fvet 36,0(18,0-40,0)  19,0(8,0-34,0) 25,5(8,0-38,0) 16,5(8,0-33,0) 19,0(8,0-30,0) 116,5(78,0-160,0) 77,5(50,0-112,0)
Test istatistigi U=11185,5 t=3,898 t=5,784 t=7,277 t=5,461 t=7,286 t=5,734
P 0,132 <0,001 <0,001 <0,001 <0,001 <0,001 <0,001
Psikolojik siddete maruz kalma
35,2449 21,7447 30,0+4,4 24,146,1 23,545,2 134,5£15,5 91,5+13,9

Hay1r

Evet

Test istatistigi

p

36,0(9,0-40,0)

22,0(8,0-36,0)

30,0(17,0-38,0)

24,0(11,0-40,0)

25,0(8,0-30,0)

135,0(95,0-170,0)

92,0(50,0-121,0)

35,5+4,6
36,0(13,0-40,0)

21,4453
21,0(10,0-34,0)

26,8+6,1
28,0(8,0-40,0)

19,7£7,0
20,0(8,0-37,0)

20,8+5,8
22,0(6,0-30,0)

124,1+19,5
126,0(68,0-166,0)

84,117,1
84,0(49,0-125,0)

U=14432,5
0,646

t=0,501
0,617

t=5,567
<0,001

t=6,125
<0,001

t=4,396
<0,001

t=5,324
<0,001

t=4,288
<0,001
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Tablo 8. Kadilarin siddete maruziyetine yonelik 6zelliklerine gére TCRTO toplam ve alt boyutlar1 ve TCAO toplam puan ortalamalarinin

karsilagtirilmasi (Devami)

SddeteNaruyet
Toplam Toplam
Cinsel siddete maruz kalma
35,44+4,8 21,6+5,0 28,6+5,5 22,2+6,9 22,3+5,6 130,0+18,0 88,1£15,7
fane 36,0(9,0-40,0) 21,0(8,0-36,0) 29,0(8,0-40,0) 22,0(8,0-40,0) 23,0(6,0-30,0) 131,0(68,0-170,0) 89,0(49,0-125,0)
34,6+3,8 20,3+4.,9 26,6+5,5 19,8+7,1 21,7+6,6 123,0+21,8 87,8+19,6
Bt 36,0(27,0-40,0)  20,0(13,0-28,0)  27,0(18,0-35,0)  20,0(9,0-32,0) 23,5(10,0-30,0)  125,0(90,0-160,0) 89,0(55,0-115,0)
Test istatistigi U=1623,0 t=0,871 t=1,245 t=1,151 t=0,356 t=1,305 t=0,081
p 0,328 0,384 0,214 0,251 0,722 0,193 0,936
Ekonomik siddete maruz kalma
35,0+5,0 22,3448 29,64+4,8 23,5+6,1 23,545,0 134,0+15,5 91,2+14,4

Hayir

Evet

Test istatistigi

p

36,0(9,0-40,0)

22,0(10,0-36,0)

30,0(16,0-40,0)

23,0(9,0-39,0)

24,0(8,0-30,0)

134,0(95,0-170,0)

92,0(49,0-121,0)

36,044, 1
36,0(18,0-40,0)

19,9+45,0
19,0(8,0-34,0)

26,1£6,2
26,0(8,0-38,0)

18,9+7,4
18,0(8,0-40,0)

19,5+6,1
20,0(6,0-30,0)

120,4+20,1
121,0(68,0-170,0)

81,2+16,9
81,0(50,0-125,0)

U=13585,5
0,075

t=4,248
<0,001

£=5,269
<0,001

t=5,608
<0,001

t=5,82
<0,001

t=6,136
<0,001

t=5,261
<0,001

F,Varyans analizi test istatistigi;y 2, Kruskal Wallis test istatistigi;t,Bagimsiz iki 6rnek t test istatistigi;U,Mann-Whitney U test istatistigi; a-c,ayntharfe sahip gruplar arasmda
fark yoktur;ortalamazss; ortanca (minimum — maksimum)
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Tablo 8 incelendiginde, kadinlarin fiziksel siddete maruz kalma durumuna gore,
Esitlik¢i Cinsiyet Rolli puanlar1 arasinda fark yoktur (p>0,05). Kadinlarin fiziksel siddete
maruz kalma durumuna gore; Kadin Cinsiyet Rolii (p<0,001), Evlilikte Cinsiyet Rolii
(p<0,001), Geleneksel Cinsiyet Rolii (p<0,001) ve Erkek Cinsiyet Rolii (p<0,001), TCRTO
(p<0,001) ve TCAO (p<0,001) puanlar arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark vardir.

Kadinlarmn psikolojik siddete maruz kalma durumuna gore; Esitlik¢i Cinsiyet Rolii ve
Kadin Cinsiyet Roliipuanlar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark yoktur (p>0,05),
(Tablo 9). Kadimnlarin psikolojik siddete maruz kalma durumuna gore; Evlilikte Cinsiyet
Rolii(p<0,001), Geleneksel Cinsiyet Rolii(p<0,001), Erkek Cinsiyet Rolii(p<0,001), TCRTO
(p<0,001) ve TCAO (p<0,001) puanlari arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark
vardir(Tablo 8).

Kadmlarin cinsel siddete maruz kalma durumuna gore; Esitlik¢i Cinsiyet Rolii, Kadin
Cinsiyet Rolii, Evlilikte Cinsiyet Rolli, Geleneksel Cinsiyet Rolii, Erkek Cinsiyet Rolii,
TCRTO ve TCAO puanlar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark yoktur (p>0,05),
(Tablo 8).

Kadmlarin ekonomik siddete maruz kalma durumuna gore, Esitlik¢i Cinsiyet
Roliipuanlar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark yoktur (p>0,05), (Tablo
8).Kadinlarin ekonomik siddete maruz kalma durumuna gore; Kadin Cinsiyet Rolii(p<0,001),
Evlilikte Cinsiyet Rolii(p<0,001), Geleneksel Cinsiyet Rolii(p<0,001), Erkek Cinsiyet
Rolii(p<0,001), TCRTO (p<0,001) ve TCAO(p<0,001) puanlar1 arasinda istatistiksel olarak
anlaml bir fark vardir (Tablo 8).
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4.2.2. Kadinlarin TCRTO Toplam ve Alt Boyutlar1 ve TCAO Toplam Puanlari ile Yas,
Evlenme Yasi, Esin Yas1 ve TCRTO Toplam ve Alt Boyutlar1 ve TCAO Toplam

Puanlar Arasmdaki Iliskinin Incelenmesi

Tablo 9. Kadinlarin yas, evlenme yas1 ve esin yast ile TCRTO toplam ve alt boyutlar1 ve

TCAO toplam puanlar1 arasidaki iliskinin incelenmesi

Esitlikei K210 gyjilikte  Geleneksel Erkek
Yas faktorii Cinsiyet  Cjpgiyet Cinsiyet  Cinsiyet Cinsiyet
Rolii Rolii Rolii Rolii Rolii

TCRTO TCAO

Toplam  Toplam

r 0,012 -0,001 -0,115 -0,145 -0,004 -0,071 -0,082
Yas

p 0,821 0,99 0,035 0,008 0,943 0,194 0,134

r 0,039 -0,024 0,097 0,066 0,015 0,055 0,032
Evlenme yas1

p 0,566 0,716 0,15 0,33 0,826 0,415 0,638

r -0,144 0,081 -0,058 0,054 0,079 0,029 0,084

Esin yas1
p 0,034 0,234 0,393 0,426 0,245 0,671 0,214

1, Spearman’srho korelasyon katsayisi

Kadmlarin yas ile Evlilikte Cinsiyet Rolii ve Geleneksel Cinsiyet Rolii alt boyutlari
arasindaistatistiksel olarak anlamli ve negatif yonlii ¢ok zayif bir iligski vardir (sirasiyla p
degerleri; 0,035, 0,008). Kadinlarin yas1 arttikga Evlilikte Cinsiyet Rolii ve Geleneksel
Cinsiyet Rolii puanlar1 azalmaktadir (Tablo 9).

Kadmlarin esinin yasi ile Esitlik¢i Cinsiyet Rolii alt boyutlar1 arasinda istatistiksel
olarak anlamli ve negatif yonlii cok zayif bir iliski vardir (p=0,034). Kadinlarin eslerinin yasi
arttik¢a Esitlik¢i Cinsiyet Rolii puani azalmaktadir (Tablo 9).

Kadinlarin evlenme yas1 ile TCRTO toplam ve alt boyutlar1 ve TCAO toplam puanlar1
arasinda istatistiksel olarak anlamli bir iliski yoktur (p>0,050), (Tablo 9).
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Tablo 10. Kadinlarmn yas gruplarina goreTCRTO toplam ve alt boyutlar1 ve TCAO toplam

puanlarinin karsilastirilmasi

Kadin Erkek
Esitlikgi Evlilikte Geleneksel
Yas Cinsiyet  Cinsiyet  Cinsiyet  Cinsiyet  Cinsiyet TCRTO TCAO
gruplari Rolii Rolii Rolii Rolii Rolii Toplam Toplam
34655 213446 292445  248+51 233453 1333£122  90,9+153
15-17
36(23-40) 21(14-29) 30(19-36) 25(15-34) 24(10-30) 134(108-161)  92(63-125)
35,5¢44,8  21,545,1 28,7457 21,9472 22+5,6 129,6+18,9 88,1+16,3
18-35
36(9-40)  21(8-36)  29(8-40)  22(8-40)  23(8-30) 130(78-170)  89(49-121)
35+43 20+4.7 27,75 21,5458 22,659 128,8+17,5 87,1145
36-49
36(18-40) 22(12-34) 28(14-36)  22(8-39)  23,5(6-30) 131(68-160) 89,5(52-109)

Test istatistigi x? =2,178

P 0,337

X2 =0519 2 =3254 x=5,680 x*=1,890

0,771

0,197

0,058 0,389

F=0,547 F=1,184

0,651 0,317

F,Varyans analizi test istatistigi; y2,Kruskal Wallis test istatistigi;ortalamass; ortanca (minimum-maksimum)

Tablo 10 incelendiginde, kadinlarinyas gruplarina gére TCRTO toplam ve alt boyutlar

ve TCAOQ toplam puanlar arasinda istatistiksel olarak anlaml1 bir fark yoktur (p>0,050).
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Tablo 11. Kadmlarin TCRTO toplam ve alt boyutlar1 ve TCAO toplam puanlari arasindaki

iliskinin incelenmesi

(")lcekler ve alt E§1tl}kg:1 K.adlon EYlll}kte Ef'ke.k TCRTO
boyutlar1 Cinsiyet Cinsiyet Cinsiyet  Geleneksel  Cinsiyet

Rolii Rolii Rolii Cinsiyet Rolii Rolii Toplam
Kadmn r -0,150

Cinsiyet Rolii p 0,006

Evlilikte r 0,110 0,280

Cinsiyet Roli p 0,044 <0,001

Geleneksel r-0,063 0,365 0,596

CinsiyetRolil 949 <0,001 <0,001

Erkek r 0,151 0,243 0,429 0,538

CinsiyetRoli 0,006 <0,001 <0001 <0,001

TCRTO ro 0237 0,527 0,760 0,818 0,748

Toplam p  <0,001 <0,001 <0001  <0,001 <0,001

TCAO T 0,142 0,251 0,497 0,574 0,541 0,618
Toplam p 0,009 <0,001 <0001 <0,001 <0001  <0,001

r,Spearman’srho korelasyon katsayisi

Tablo 11 incelendiginde, Kadin Cinsiyet Rolii ile Esitlik¢i Cinsiyet Rolii arasinda
istatistiksel olarak anlamli negatif yonlii ¢ok zayif bir iligki vardir (r=-0,15; p=0,006).

Kadinlarin Evlilikte Cinsiyet Rolil ile; Esitlik¢i Cinsiyet Rolii arasinda istatistiksel
olarak anlaml ve pozitif yonlii ¢ok zayif (r=0,11; p=0,044) ve Kadin Cinsiyet Rolii arasinda
istatistiksel olarak anlamli pozitif yonlii zayif (r=0,28; p<0,001)bir iligki vardir (Tablo 11).

Kadinlarin Geleneksel Cinsiyet Rolii ile; Kadin Cinsiyet Rolii arasinda istatistiksel
olarak anlamli ve pozitif yonlii zayif (r=0,365; p<0,001) ve Evlilikte Cinsiyet Rolii arasinda
istatistiksel olarak anlamli pozitif yonlii orta siddette (r=0,596; p<0,001)bir iliski vardir
(Tablo 11).

Kadinlarin Erkek Cinsiyet Rolii ile; Esitlik¢i Cinsiyet Rolii arasinda istatistiksel olarak
anlamli ve pozitif yonli ¢ok zayif (r=0,151; p=0,006), Kadin Cinsiyet Rolii arasinda
istatistiksel olarak anlamli ve pozitif yonlii zay1f (r=0,243; p<0,001), Evlilikte Cinsiyet Rolii
arasinda istatistiksel olarak anlamli ve pozitif yonlii orta siddette (r=0,429; p<0,001) ve
Geleneksel Cinsiyet Rolii arasinda istatistiksel olarak anlamli pozitif yonlii orta siddette
(r=0,538; p<0,001) bir iliski vardir (Tablo 11).
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Kadimlarm TCRTO ile; Esitlik¢i Cinsiyet Rolii arasinda istatistiksel olarak anlamli
pozitif yonlii zayif bir iliski vardir (r=0,237; p<0,001). TCRTO ile Kadin Cinsiyet Rolii
arasinda istatistiksel olarak anlamli pozitif yonlii orta siddette bir iliski vardir (r=0,527;
p<0,001). TCRTO ile Evlilikte Cinsiyet Rolii arasinda istatistiksel olarak anlaml1 pozitif
yonlii yiiksek bir iliski vardir (r=0,760; p<0,001). TCRTO ile Geleneksel Cinsiyet Rolii
arasinda istatistiksel olarak anlamli pozitif yonlii ¢ok yiiksek bir iliski vardir (r=0,818;
p<0,001). TCRTO ile Erkek Cinsiyet Rolii arasinda istatistiksel olarak anlamli pozitif yonlii
yiiksek bir iligki vardir (r=0,748; p<0,001), (Tablo 11).

Kadinlarn TCAO ile; Esitlik¢i Cinsiyet Rolii arasinda istatistiksel olarak anlamli ve
pozitif yonlii ¢ok zayif (r=0,142; p=0,009, Kadin Cinsiyet Rolii arasinda istatistiksel olarak
anlamli ve pozitif yonlii zayif (r=0,251; p<0,001), Evlilikte Cinsiyet Rolii arasinda istatistiksel
olarak anlamli ve pozitif yonlii orta siddette (=0,497; p<0,001), Geleneksel Cinsiyet Rolii
arasinda istatistiksel olarak anlamli pozitif yonlii orta siddette bir iliski vardir (r=0,574;
p<0,001). Erkek cinsiyet rolii arasinda istatistiksel olarak anlamli pozitif yonlii orta siddette
(r=0,541; p<0,001)bir iligki vardir (Tablo 11).

Kadinlarm TCAO ile TCRTO arasinda istatistiksel olarak anlamli pozitif yonlii
yuksek bir iligki vardir (r=0,618; p<0,001), (Tablo 11).
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Tablo 12. Kadinlarm siddete maruz kalma durumu ile TCRTO toplam ve alt boyutlar1 ve TCAO toplam puan ortalamalar1 arasindaki iliskinin

incelenmesi
. Esitlikgi Kadin Cinsiyet Evlilikte Geleneksel Erkek -
Siddete maruzkalma UEaEEr Cinsiyet Roli  Rolii Cinsiyet Rolii  Cinsiyet Rolii  Cinsiyet Rolii | "R 1O

-0,144

Kadin Cinsiyet Rolii
0,076
0,297 0,158

Evlilikte Cinsiyet Rolii
0,000 0,052
0,105 0,247 0,389

Geleneksel Cinsiyet Rolii
0,198 0,002 0,000

Hayir

0,290 0,131 0,319 0,464

Erkek Cinsiyet Rolii
0,000 0,107 0,000 0,000

) 0,480 0,400 0,673 0,736 0,729

TCRTO Toplam

0,000 0,000 0,000 0,000 0,000
. 0,245 0,209 0,446 0,488 0,361 0,545

TCAO Toplam

0,002 0,010 0,000 0,000 0,000 0,000
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Tablo 12. Kadinlarm siddete maruz kalma durumu ile TCRTO toplam ve alt boyutlar1 ve TCAO toplam puan ortalamalari arasindaki iliskinin

incelenmesi (Devami)

. Esitlikgi Kadin Cinsiyet Evlilikte Geleneksel Erkek -
Siddete maruzkalma UEaEEr Cinsiyet Roli  Rolii Cinsiyet Rolii  Cinsiyet Rolii  Cinsiyet Rolii | "R 1O

-0,151

Kadin Cinsiyet Rolii
0,040
0,000 0,347

Evlilikte Cinsiyet Rolii
0,995 0,000
-0,179 0,430 0,689

Geleneksel Cinsiyet Rolii
0,015 0,000 0,000

Evet

0,057 0,302 0,443 0,531

Erkek Cinsiyet Rolii
0,445 0,000 0,000 0,000

) 0,095 0,613 0,802 0,839 0,720

TCRTO Toplam

0,201 0,000 0,000 0,000 0,000
. 0,082 0,251 0,500 0,587 0,621 0,635

TCAO Toplam

0,269 0,001 0,000 0,000 0,000 0,000

r: Spearman’srho korelasyon katsayist
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Siddete maruz kalmayan kadinlarin;

Evlilikte Cinsiyet Rolii ile Esitlik¢i Cinsiyet Rolii arasinda istatistiksel olarak anlamli
ve pozitif yonlii zayif bir iligki vardir (r=0,297; p<0,001),(Tablo 12).

Geleneksel Cinsiyet Rolii ile; Kadin Cinsiyet Rolii arasinda istatistiksel olarak anlamli
ve pozitif yonli zayif (r=0,247; p=0,002) ve Evlilikte Cinsiyet Rolii arasinda istatistiksel
olarak anlamli ve pozitif yonlii zayif bir iligki vardir (r=0,389; p<0,001),(Tablo 12).

Erkek Cinsiyet Rolii ile; Esitlik¢i Cinsiyet Rolii arasinda istatistiksel olarak anlamli
ve pozitif yonli zayif (r=0,29; p<0,001), Evlilikte Cinsiyet Rolii arasinda istatistiksel olarak
anlamli ve pozitif yonli zayif (r=0,319; p<0,001) ve Geleneksel Cinsiyet Rolii arasinda
istatistiksel olarak anlamli ve pozitif yonlii orta siddette (r=0,464; p<0,001) bir iligki vardir
(Tablo 12).

TCRTO ile; Esitlik¢i Cinsiyet Rolii arasinda istatistiksel olarak anlamli ve pozitif
yonlii orta siddette (r=0,48; p<0,001), Kadin Cinsiyet Rolii arasinda istatistiksel olarak
anlamli ve pozitif yonlii orta siddette(r=0,4; p<0,001), Evlilikte Cinsiyet Rolii arasinda
istatistiksel olarak anlamli ve pozitif yonlii yiiksek (r=0,673; p<0,001), Geleneksel Cinsiyet
Rolii arasinda istatistiksel olarak anlamli pozitif yonlii yiiksek (r=0,736; p<0,001)ve Erkek
Cinsiyet Rolii arasinda istatistiksel olarak anlamli pozitif yonlii ytliksek (r=0,729; p<0,001)
bir iliski vardir (Tablo 12).

TCAOQ ile; Esitlik¢i Cinsiyet Rolii arasinda istatistiksel olarak anlamli1 ve pozitif yonlii
zayif (r=0,245; p=0,002), Kadin Cinsiyet Rolii arasinda istatistiksel olarak anlamli ve pozitif
yonlii zayif (r=0,209; p=0,01), Evlilikte Cinsiyet Rolii arasinda istatistiksel olarak anlamli ve
pozitif yonlii orta siddette (r=0,446; p<0,001),Geleneksel Cinsiyet Rolii arasinda istatistiksel
olarak anlamli ve pozitif yonlii orta siddette (r=0,488; p<0,001) veErkek Cinsiyet Rolii
arasinda istatistiksel olarak anlamli ve pozitif yonlii zayif (r=0,361; p<0,001) bir iliski vardir
(Tablo 12).

Siddete maruz kalmayan kadinlarmTCAOToplam ile TCRTO arasinda istatistiksel
olarak anlamli pozitif yonlii orta siddette bir iligki vardir (r=0,545; p<0,001), (Tablo 12).

Siddete maruz kalan kadinlarin;

Kadin Cinsiyet Rolii ile Esitlik¢i Cinsiyet Rolii arasinda istatistiksel olarak anlamli ve

negatif yonlii cok zayif bir iliski vardir (r=-0,151; p=0,04), (Tablo 12).
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Evlilikte Cinsiyet Rolii ile Kadin Cinsiyet Rolii arasinda istatistiksel olarak anlamli ve

pozitif yonli zay1f bir iliski vardir (r=0,347; p<0,001), (Tablo 12).

Geleneksel Cinsiyet Rolii ile; Esitlik¢i Cinsiyet Rolii arasinda istatistiksel olarak
anlamli ve negatif yonlii ¢cok zayif (r=-0,179; p=0,015), Kadin Cinsiyet Rolii arasinda
istatistiksel olarak anlamli ve pozitif yonli orta siddette (r=0,43; p<0,001) ve Evlilikte
Cinsiyet Rolii arasinda istatistiksel olarak anlamli ve pozitif yonlii yiiksek (r=0,689;

p<0,001)bir iligki vardir (Tablo 12).

Erkek Cinsiyet Rolii ile; Kadin Cinsiyet Rolii arasinda istatistiksel olarak anlamh ve
pozitif yonlii zayif (=0,302; p<0,001), Evlilikte Cinsiyet Rolii arasinda istatistiksel olarak
anlamli ve pozitif yonlii orta siddette (r=0,443; p<0,001) ve Geleneksel Cinsiyet Rolii
arasinda istatistiksel olarak anlamli ve pozitif yonlii orta siddette (r=0,531; p<0,001)bir iligki
vardir (Tablo 12).

TCRTO ile; Kadin Cinsiyet Rolii arasinda istatistiksel olarak anlamli ve pozitif yonlii
yliksek (r=0,613; p<0,001), Evlilikte Cinsiyet Rolii arasinda istatistiksel olarak anlamli ve
pozitif yonlii ¢ok yiiksek (r=0,802; p<0,001), Geleneksel Cinsiyet Rolii arasinda istatistiksel
olarak anlamli ve pozitif yonli ¢ok yiiksek (r=0,839; p<0,001) ve Erkek Cinsiyet Roli
arasinda istatistiksel olarak anlamli ve pozitif yonlii yiiksek (r=0,72; p<0,001)bir iligki vardir

(Tablo 12).

TCAOQ ile; Kadm Cinsiyet Rolii arasinda istatistiksel olarak anlamli ve pozitif yonlii
zay1f (1=0,251; p=0,001), Evlilikte Cinsiyet Rolii arasinda istatistiksel olarak anlamli ve
pozitif yonli orta siddette (r=0,5; p<0,001), Geleneksel Cinsiyet Rolii arasinda istatistiksel
olarak anlamli ve pozitif yonlii orta siddette (r=0,587; p<0,001) ve Erkek Cinsiyet Rolii
arasinda istatistiksel olarak anlamli ve pozitif yonlii yiiksek (r=0,621; p<0,001)bir iliski vardir
(Tablo 12).

Siddete maruz kalan kadinlarm TCAQ ile TCRTO arasinda istatistiksel olarak anlamli
ve pozitif yonli yiiksek bir iliski vardir (r=0,635; p<0,001) (Tablo 12).Bu da kadinlarin
TCAO ve TCRTO puanlan yiikseldikce daha fazla siddete maruz kaldigi anlamina
gelmektedir.
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5. TARTISMA

Bu calisma kadinlarin siddete maruziyetinde toplumsal cinsiyet rollerine yonelik
tutum ile toplumsal cinsiyet algisi iligkisini Siirt popiilasyonunda incelemeyi amaglamaktadir.
Bu arastirma, kadinlarin siddete maruz kalma durumunun, siddet tiirleri ve sikliginin ve
siddete maruz kalmalarinda toplumsal cinsiyet rollerine yonelik tutumlarinin ve toplumsal

cinsiyetinasil algiladiklarinin belirlenmesi agisindan 6nemli veriler ortaya koymaktadir.

Bu arastirmanin bazi smirliliklart bulunmaktadir. Arastirmanin, sadece Siirt
popiilasyonunda yapilmasi ve orneklemin olasiliksiz 6rnekleme yontemine uygun olarak
se¢ilmesi siirliligini olusturmaktadir. Bu nedenle arastirma sonuglari tilkedeki tiim kadinlara
genellenemez.Arastirmanin ilk dahil edilme kriteri, “Tirk¢e konusan ve anlayabilen
kadinlarin alinmasi”dir. Ancak, aragtirmanin yiritiildiigii bolgede yaygin kullanilan dilin
Kiirtce olmasi nedeni ile, Kiirtceyi bilen kadinlar arastirmaya dahil edilmediler. Kiirtge bilen
kadinlar ise genel olarak sosyo-ekonomik durumu daha diisiik olup siddet olgusuna agik
bireylerdi ve bu kadmlarin ¢aligmaya dahil edilememesi arastirmanin bir diger smirliligin
olusturmaktadir. Ayrica veri toplama araclarindaki verilerin giivenirligi kadinlarin verdigi

bilgilerin dogrulugu ile sinirhdir.

Aragtirmada cevabi aranan sorular ve bulgulara gore baslica sonuglar asagida

Ozetlenmektedir. Bu arastirmada;
1. Kadinlarin siddete maruziyet durumu nedir?
2. Kadinlarin toplumsal cinsiyet rollerine yonelik tutumu nedir?
3. Kadinlarin toplumsal cinsiyet algis1 durumu nedir?

4. Kadinlarin toplumsal cinsiyet rollerine yonelik tutum ve toplumsal cinsiyet algisi

ile siddete maruziyet arasindaki iligki nedir?
Sorularinacevap arandi.

Literatiir de toplumsal cinsiyet rolleri tutumu Olgegi ve toplumsal cinsiyet algisi
Olcegiaraclarinin kullanarak degerlendirildigi calismalar bulunmaktadir. Aragtirma bulgulari
ebelik, hemsirelik, beseri bilimler ve sosyal bilimlerde yapilan ve literatiirde mevcut olan

calismalardan faydalanilarak, aragtirma sorular1 dogrultusunda ve elde edilen baslica bulgular
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tizerinden tartisildi (Almis ve ark., 2018; Belli ve Aynaci 2020; Gegici ve ark. 2017; Gencer
ve ark., 2018; Kececi ve Eksi, 2020; Kul U¢tu ve Karahan, 2016; OECD, 2021; O’Neil ve
Carkoglu, 2020; Siinbiil ve Uyar Hazar, 2020; Uzun ve ark. 2017; Ustgériil ve ark. 2020;
WHO, 2021).

Kadina yonelik siddet, Covid-19 gibi pandemik 6zellikte bir halk sagligi sorunudur ve
kadinlarin insan haklarmin ihlal edildigi anlamina gelmektedir. Yapilan bu calismada

kadinlarin yarisindan fazlasinin siddet gordiigii tespit edildi (Arastirma sorusu 1).

Diinyadaki kadinlarin %30°u (WHO,2021), en diisiik oranda Kanada’daki kadinlarin
%1,9’u ve en yiiksek oranda Pakistan’daki kadinlarin %85’isiddet magduru iken ulusal
diizeyde bakildiginda bu oran Tiirkiye’de %38’dir(OECD, 2021). Bu rakamlara gore Tiirkiye;
OECD iilkeleri siralamasinda son sirada, Diinyada ise 129 iilke arasinda 26. sirada yer
almaktadir. Tiirkiye’de yapilan ¢alismalara gore ise kadinlarin siddete maruz kalan durumu;
%34,5 (Almis ve ark., 2018), %67,71 (Gencer ve ark., 2018)%85,4 (Siinbiil ve Uyar Hazar,
2020) gibi degisik oranlarda goriilmektedir. Arastirmadan elde edilen siddet orani, degisik
oranlarda goriilen diger bazi aragtirma verileri ile benzerlik gdstermektedir. Siddet tiirleri
olarak bakildiginda kadinlar sirasiyla psikolojik, ekonomik, fiziksel ve cinsel siddete maruz
kalmislardir. Bolgede kuma kiiltiiriin olmasina ve eslerinin ikinci evlilikleri istememesine
karsilik kadinlarin cinsel siddet oraninin bu kadar az vermesi bu siddet tiiriinii sakladig1
aklimiza gelmektedir. Arastirma verileri arasindaki ciddi oran farkliliginin, calismalarin
yuriitiildigl toplumun gelismislik diizeyi, sosyo-Kkiiltiirel 6zellikler, ataerkilaile yapist gibi

durumlardan kaynaklanabilecegi diisiiniilmektedir.

Bireylerin toplumsal cinsiyet rollerine iligkin tutumlarini belirlemeyi amaclayan
TCRTO den almabilecek en yiiksek puanin 190, en diisiik puanin 38 oldugu ve dl¢ekten alinan
en yliksek degerin, “esitlik¢i tutuma” sahip olma, en diisiik degerin “geleneksel tutuma” sahip
olma anlamina geldigi dikkate alindiginda, yapilan bu ¢aligma kadinlarin, toplumsal cinsiyet
rollerine iliskin esitlik¢i tutum sergilediklerini ortaya koymaktadir. Kadinlarin ¢ogunlugunun
esitlik¢i tutuma sahip oldugu goriildii.Aragtirma bulgularina gore, kadmnlarin toplumsal
cinsiyet rolliine yoneliktutumunda;kadinimnegitimdurumu, ¢alisma durumu, medeni durum,
sosyal giivence, esinin egitim durumu ve fiziksel, psikolojik ve ekonomik siddete maruz
kalma durumlarietkilidir. Yapilan arastirmada TCRTO puan ortalamalar1 bekarlar evlilere,
calisan kadinlar ¢alismayanlara, saglik giivencesi olanlar olmayanlara, ¢ekirdek aile genis

aileye, siddete maruz kalmayanlar kalanlara gére daha ytksektir. Dolayisiyla bu bekar,
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calisan, saglik giivencesi olan, ¢ekirdek aileye sahip ve siddete maruz kalmayankadinlar daha
esitlik¢i tutuma sahiptirler. Yine siddet tiirlerinden fiziksel, psikolojik ve ekonomik siddete
maruz kalmayan kadinlar esitlik¢i, maruz kalan kadmlar geleneksel tutuma sahip oldugu

goriildi (Arastirma sorusu 2).

Gegici ve arkadaglarinin (2017) tiniversite 6grencilerinin toplumsal cinsiyet rollerine
iliskin tutumlarin1 inceledikleri c¢alismada kiz 6grencilerin TCRTO puan ortalamasi
109.46+13,06, Uzun ve arkadaslarinin (2017) toplumsal cinsiyet algis1 ve toplumsal cinsiyet
rollerine egitimin etkisini inceledikleri ¢alismada kadmlarin TCRTO puan ortalamasi
170,40+13,02, Belli ve Aynac1(2020)’nin iiniversitesi ogrencilerinin, toplumsal cinsiyete
bakigagilarinin degerlendirildigi ¢alismada TCRTOpuan ortalamasi 68,55+16,01°dir. Yapilan
bu arastirmadan elde edilen TCRTO puan ortalamasi ile diger arastirmacilarin 6lgek puanlar
benzerlik gostermemekte, cografi ve sosyo-kiiltiirel 6zelliklerin etkili  oldugu

diistiniilmektedir.

Bireylerin degisik alanlara iligskin toplumsal cinsiyet rollerini nasil algiladiklarim
dlemeyi amaglayan TCAOden alinabilecek en yiiksek puan 125, en diisiik puanim 25 oldugu
ve Olgekten alinan puanlar yiikseldik¢e toplumsal cinsiyet algisinin olumlu oldugudikkate
alindiginda, yapilan bu calisma kadimlarin TCAO puan ortalamalar1 {iniversite ve iistii
Ogrenime sahip olanlar daha diisiik 6grenime sahip olanlara, calisan kadinlar ¢calismayanlara,
bekarlar evlilere, saglik giivencesi olanlar olmayanlara, siddete maruz kalmayanlar kalanlara
gore daha yiiksektir. Dolayisiyla bu iiniversite ve iistii 6grenime sahip, ¢alisan, bekar, saglik
giivencesi olan, siddete maruz kalmayan kadinlarin toplumsal cinsiyet algis1 daha olumlu

yondedir (Arastirma sorusu 3).

O’Neil ve Carkoglu(2020)’nun Tirkiye’de kamuoyunun toplumsal cinsiyet ve
kadinlarin kamusal alana katilim diizeyini belirleyen Tiirkiye’de Toplumsal Cinsiyet ve Kadin
Algis1 Arastirmasinda yillara gore gittikce artis gosteren TCAO puan ortalamalari; 66 (2016),
70 (2017), 71 (2018), 73 (2019) ve 74 (2020)’tiir. Kegeci ve Eksi(2020)’ninevli kadinlarin
psikolojik istismar profilleri puanlarmin toplumsal cinsiyet algilart ve spritial 1iyi
oluslaridegiskenleri ile arasindaki iliski incelendigi calismada TCAO puan ortalamasi
92,179+15,55’tir.  Ustgoriil ve arkadaslarinin  (2020) nmSosyolojibdliimiidgrencilerinin
toplumsal cinsiyet algist ile cinsel tutumlarini degerlendirdikleri calismada kadinlarin TCAO
puan ortalamasit 114,3+9,0’dur. Kul Uctu ve Karahan (2016)’ninSaglik Yiiksekokulu

Ogrencilerinin cinsiyet rolleri, toplumsal cinsiyet algis1 ve siddet egilimi arasindaki iliskiyi
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inceledikleri caligmada kadmlarm TCAO puan ortalamast 97,74+1523, Uzun ve
arkadaglarinin (2017) toplumsal cinsiyet algisi ve toplumsal cinsiyet rollerine egitimin
etkisini inceledikleri ¢alismada kadmlarin TCAO puan ortalamasi112,20+11,34’tiir. Bu
calismadan elde edilen veriler baz1 arastirma (Kegeci ve Eksi, 2020; Kul Ugtu ve Karahan
2016;0’Neil ve Carkoglu, 2020) verileri ile benzerlik gostermekte iken diger arastirma (Uzun
ve ark., 2017; Ustgérﬁl ve ark. 2020) verileri ile benzer olmadig1 goriilmektedir. Kadinlarin
esitlik¢i yaklagimlarinin literatiirdeki mevcut ¢aligmalarda farkli puanlara karsilik gelmesi

arastirmanin yiritiildiigii popiilasyonla baglantili olarak degiskenlik gostermektedir.

Yapilan bu arastirmada siddete maruz kalan kadinlarm TCRTO ve TCAO puan
ortalamalar1 siddete maruz kalmayan kadinlara gore daha diistiktiir. Siddete maruz kalan
kadmnlarin; TCRTO ve alt grup puanlar1 arasindaki anlamli ve ters yonlii iliski geleneksel
tutuma sahip olduklarimi, TCAO puanlari arasindakianlamli ve ters yonlii iliski olumsuz
cinsiyet algilarin1 ortaya koymakta ve Istenmeyen olumsuz bir sonug olarak degerlendirildi

(Arastirma sorusu 4).

TCAO ile TCRTO arasindaki anlamli ve pozitif yénliiyiiksek iliskinin varlig1 ve dlgek
puan ortalamalarinin pozitif yoOnlii artmasi, istenen olumlu bir sonu¢ olarak

degerlendirilmektedir.

Kadmlarin yas1 arttik¢a; Evlilikte Cinsiyet Rolii'nden alinan puanlarin azalmasi
kadinin evlilikte geri planda durmamasi gerektigi diisiincesini 6n plana ¢ikardigi, Geleneksel
Cinsiyet Rolii'nden alinan puanlarin azalmasi ise esitlik¢i tutuma yakinlagti§i yargisina
varildi. Eslerinin yas1 arttikca kadinlarin Esitlik¢i Cinsiyet Rolii puanlarinin azalmasi,

kadinlarda esitlik¢i toplumsal cinsiyet tutumunun azaldigt anlamina gelmektedir.

Geleneksel Cinsiyet Rolii’nden alinan puanlarin azalmasi ise esitlik¢i tutuma
yakinlastig1 yargisina varildi. Eslerinin yasi arttikca kadinlarin Esitlik¢i Cinsiyet Roli
puanlarinin azalmasi, kadinlarda esitlik¢i toplumsal cinsiyet tutumunun azaldigi anlamina

gelmektedir.

Siddete maruz kalan kadinlarda TCRTO ile TCAO arasinda istatistiksel olarak anlaml1
ve pozitif yonlii yiiksek bir iliskinin olmasi; siddete maruz kalma ile birlikte TCRTO ve
TCAO puanlarmin yiikseldiginin goriilmesi literatiir de yer alan ¢alismalar ile ters orantilidir.
Kadmlarm toplumsal cinsiyet algisinin yiiksek olmasi ve esitlik¢i cinsiyet rollerine sahip
olmas1 nedeni ile siddete maruz kaldig1 sonucuna varildi. Dolayisiyla TCRTO ve TCAO
puanlar1 yiikseldikce siddete maruz kalma oraninin artmasi aslinda beklenen bir sonug, ¢iinkii
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esitlik¢i cinsiyet rolil tutumuna ve yiiksek cinsiyet algisina sahip olduklar1 i¢in kadinlar
siddete maruz kalmaktadirlar. Aslinda kadin geleneksel cinsiyet rolii tutumuna sahip olsa ve
toplumsal cinsiyet algist diisiik olsa bu siddete maruz kalmayacak. Kadinlarin toplumsal
cinsiyet algismmin yiliksek olmasi ve esitlik¢i yapiya sahip olmasikadinin siddete karsi
oldugunun, bu konuda farkindaliginin yiiksek oldugunun ve kendisini ifade edebildiginin bir

gostergesidir. Bu nedenle kadinin siddete maruz kalmasi ise istenmeyen tiziicii bir sonugtur.

Bu konuda daha fazla aragtirmanin yapilmasi ve kadinlarin siddeti acikga ifade etmesi

ile birlikte literatiire daha fazla katki saglayacaktir.
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6. SONUC VE ONERILER

Kadinlarin siddete maruziyetinde toplumsal cinsiyet rollerine ydnelik tutum ile
toplumsal cinsiyet algisi iliskisini Siirt popiilasyonunda incelemek amaciyla 336 kadn ile
ylriitiilen bu arastirmanin sonuglar1 ve bu sonuclarin degerlendirilmesi sonucu gelistirilen

Oneriler asagida sunulmaktadir:

1. Calismada kadinlarin siddete maruz kaldigi ve siddet tiirleri olarak sirasiyla
psikolojik, ekonomik, fiziksel ve cinsel siddete maruz kaldig: belirlendi.

2. Calismada kadinlarin 6grenim durumu, ¢alisma durumu, medeni durum, aylik gelir
durumu, sosyal gilivence, esinin egitim durumu, siddete maruz kalma durumu ve fiziksel,
psikolojik ve ekonomik siddete maruz kalma durumlarinin kadinin toplumsal cinsiyet
rollerine yonelik tutumunda etkili oldugu belirlendi.Bekar kadinlarin evlilere, ¢alisanlarin
caligmayanlara, tiniversite iisti mezunlarin diger 6grenim durumuna, saglik giivencesi
olanlarin olmayanlara, siddete maruz kalmayanlarin kalanlara oranla toplumsal cinsiyet
rolleri tutumu puan1 daha ytiksektir.

3. Calismada kadinlarin 6grenim durumu, ¢alisma durumu, medeni durum, aylik gelir
durumu, sosyal gilivence, esinin egitim durumu, siddete maruz kalma durumu ve fiziksel,
psikolojik ve ekonomik siddete maruz kalma durumlarinin kadinin toplumsal cinsiyet
algilarinda etkili oldugu belirlendi. Bekar kadinlarin evlilere, ¢alisanlarin ¢alismayanlara,
tiniversite listii mezunlarin diger 6grenim durumuna, saglik glivencesi olanlarin olmayanlara,
siddete maruz kalmayanlarin kalanlara oranla toplumsal cinsiyet algisi puani1 daha yiiksektir.

4. Kadinlarin toplumsal cinsiyet rolleri tutumunun arttik¢a toplumsal cinsiyet algisinin
arttig1 ve toplumsal cinsiyet rolleri tutumu ve toplumsal cinsiyet algisipuanlart diisiik olan
kadinlarin siddete daha ¢ok maruz kaldig1, egitim durumu daha diisiik olan, ¢calismayan, geliri
giderinden diisiik olan, saglik giivencesi olmayan kadinlar daha fazla oranda siddete maruz
kaldig1 belirlendi.

5. Kadinlarin toplumsal cinsiyet algilarinin ve toplumsal cinsiyet rolleri tutumun
diisiik oldugu belirlendi. Calismada bazi kadinlarin erkeklerin gerektiginde karisim

dovebilecegini, kadinin gocugu olmuyorsa bagka kadinla evlenebilecegini dogru bulmaktadir.

Tiim bu sonug¢lar dogrultusunda;
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e 15-49 yas arasi1 kadinlarin izlemleri yapilirken kadinlara kadina yonelik siddet ile
ilgili egitim verilmeli, kadinlar bilinglendirilmeli ve ekonomik 6zgiirliigiiniin
kazanilmasi i¢in kadinlar desteklenmelidir

e Okullara egitime giden saglik personelleri 6grencilere; siddet, toplumsal cinsiyet
rolleri ve toplumsal cinsiyet algis1 ile ilgili egitimler vermeli bu konularda
farkindalik diizeyi artirilmalidir

¢ Ebelerin siddet siiphesi ile kars1 karsiya geldiginde dogru bilgi toplamali ve bu
durumda geldiginde neler yapmasi gerektigini ¢ok iyi bilmeli gerekli yerlere
bagsvurmali ve kadin haklarini yasalarint dogru sekilde bilmeli ve kadinlarin
savunucu roliinii istlenmelidir.

e Ebeler orgiin egitimini tamamladiktan sonra hizmet i¢i egitimi tabi olup giincel
gelismelerden haberdar olmalidir.

¢ Ebeler ve saglik ¢alisanlar1 siddete maruz kalan kadinlara kapsamli saglik hizmeti
sunmali,

e Ebeler ve diger saglik calisanlar1 diger kurum ve kuruluslarla isbirligi icinde olmal
gerekli goriismeleri saglayabilmeliler,

e Yazili ve gorsel medyada konu ile ilgili cesitli yaymlar yapilmali konu ile ilgili
egitim diizeyi ve farkindalig artirilmalhidir.

e Siddet magduru kadina saglik bakimi verilip psikolojik destek i¢in yonlendirilmeli

e Siddeti etkileyen faktorler olarak toplumsal cinsiyet rolleri ve toplumsal cinsiyet
algis1 ile ilgili miifredatlarda egitimler verilmeli. Okullarda toplumsal cinsiyete
dayali egitimden kac¢inilmalidir. Ebelik mesleginin egitiminde toplumsal cinsiyet ve
siddet ile ilgili iniversite miifredatinda konular yer almali ve farkindalig
artirtlmalidir.

¢ Kadinlarda siddete maruziyet durumu ile ilgili bir 6l¢ek gelistirilmesi Onerilir.

¢ Bu ve benzer bolgelerde yapilacak ¢alismalar igin veri toplama formunda kadinlara
kumaniz var m1 sorusunun sorulmasi onerilir.

e Ebeler ve diger saglik personelleri bu konuda daha fazla arastirma ve caligsma

yaparak mevcut litaratiire daha fazla katki saglamalidir.
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