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OZET

YUKSEK LiSANS TEZi

KASTAMONU TURKULERINDE KULTUREL UNSURLAR
BILGIi CiGERCi
KASTAMONU UNIVERSITESI SOSYAL BIiLIMLER ENSTITUSU

TURK DiLi VE EDEBh__(ATI ANA BiﬂLiM DALI
DANISMAN: DOC. DR. GULTEN KUCUKBASMACI

Insanoglunun gegmisinden giiniimiize kadarki siirecine baktigimizda yasadigi cografyanim,
cevresindeki kiiltiiriin hayatina sekil verdigi goriilmektedir. Gelenekler, gorenekler, orf ve
adetler, giyim, kusam, yeme i¢cme aligkanliklar kiiltiirel yapiy1 yansitan ozelliklerdir.
Insanoglu besikten mezara bu kiiltiiriin icinde var olurken bir taraftan gelecek nesillere
kiiltiirlin tastyiciligmi yapar. Tiirkiiler de toplumlarin sevinglerini, acilarini, kederlerini,
umutlarint ve umutsuzluklarini ifade eden 6nemli bir aragtir. Bu c¢alismada Tiirk halk
kiiltiirinin en 6nemli tasiyicisi ve yansiticist olan sozlii gelenegin bir pargasini teskil eden
tiirkiiler Kastamonu ydresi baglaminda incelenmistir. TRT Tiirk Halk Miizigi Repertuar’1 esas
alinarak hazirlanan “Repertuar Tiirkiileri Kiilliyat”nda (REPERTUKUL) yer alan Kastamonu
tiirkiileri kiiltiirel unsurlar bakimindan tespit edilip siniflandirilmistir. Calismanin amaci, bu
tiirkiilerin analizini yaparak Kastamonu yoresi miizigine, Tiirk kiiltiiriine ve Tiirk folkloru
arastirmalarina yonelik yapilacak caligmalara katki saglamaktir. Bu baglamda, tiirkiilerde yer
alan gelenek, gorenek, giyim, kusam, yeme i¢me aliskanliklari gibi kiiltiirel unsurlar
incelenmistir. Tez, “Girig”, “Tirkd”, “Ge¢is Donemleri”, “Giinliikk Hayatla Hgili
Uygulamalar”, “Eglence”, “Ekonomi”, “Giyim-Kusam”, “Halk 1nanlslar1”, “Gorevli Kisiler
ve Toplumsal Katmanlar”, “Maddi Kiiltiir’, “Halk Mutfagi1”, “Halk Hekimligi”, “Savas ve
Ordu”, “Adlar”, “Yeryiizii Sekilleri”, “Sayilar”, “Renkler”, “Deyimler”, “Kastamonu Y 6resi
S6z Varlig1” ve “Sonug” olmak tizere yirmi bdliimden olugmaktadir. Tezin “Giris” kisminda
aragtirmanin konusu, amaci, 6nemi, yontemi, kapsami ve sinirliliklari agiklanmig, Kastamonu
yoresi hakkinda genel bilgi verilmistir. “Tiirkii” baghigini tasiyan ikinci boliimde tiirkii
kavramu, tirkilerin Ozellikleri, tiirkiilerin tasnifi, tiirkiiniin islevleri, tiirkii ve kiiltiir ele
almmugtir. Tezin asil kismin1 olusturan Kastamonu tiirkiilerinde kiiltiirel unsurlarin incelendigi
on alt1 boliimde tiirkii metinlerinde yer alan kiiltiirel unsurlar siniflandirihp tablolar halinde
sunulmus, kullanilma sikliklar1 belirlenmis ve yorumlanmistir. “Sonu¢” kisminda ise
tirkiilerden tespit edilen ¢ikarimlara yer verilmistir. TRT repertuarinda Kastamonu yoresine
ait 83 adet kirik hava, 8 adet uzun hava, 3 adet oyun havasi ve 2 adet repertuar disi1 tiirkii
bulunmaktadir. 3 adet oyun havasinin ve 1 adet repertuar dis1 tiirkiilerinin sézleri bulunmadigi
icin 92 tiirkii incelenmistir. Yapilan ¢aligmada inceledigimiz kiiltiirel unsurlar arasinda “dag”
one ¢ikmistir. Cografi sartlardan otiirli 6ne ¢iktigimi diislindiigiimiiz “dag”m genel olarak
gercek anlamda kullanildig: tespit edilmistir. Agag tirleri tiirkiilerde az yer alirken hayvan
isimleri ¢ok¢a yer almig, biilblil bunlar arasinda one gecmistir. Siklikla giil ile beraber
kullanilmistir. Su ile ilgili olarak da en ¢ok karsimiza dereler ¢ikmigtir. Renklerden kara/siyah,
beyaz/ak; sayilardan iki/¢ift ve ii¢ ¢ok kullanilmistir. Savas ve orduya ait kelimelerin ¢oklugu
da dikkat ¢ekmektedir. Yer adlar1 olarak genelde Kastamonu ve ilgelerinin ad1 gegmektedir.
Akraba adlarindan en ¢ok ana/anne; zaman adlarindan ise en ¢ok aksam, sabah ve gece
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kullanilmistir. Kastamonu yoresine ait agiz 6zellikleri tiirkiilerde korunmustur. Tiirkiilerde
hanbar (ambar), sergii (sofra bezi), zabah (sabah), agsam (aksam), yay- (yaydik), gozel (giizel),
govercin (gilivercin), hozurda- (ugultulu ses cikmasi), hadindi (haydi) vb. Kastamonu’da
kullanilan ifadeler de saptanmuistir.

ANAHTAR KELIMELER: Kastamonu, Tiirkii, Kiiltiir, Giindelik hayat
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ABSTRACT

MSC THESIS

CULTURAL ELEMENTS IN KASTAMONU FOLK SONGS
BILGIi CiGERCi
KASTAMONU UNIVERSITY INSTITUTE OF SOCIAL SCIENCE

DEPARTMENT OF TURKISH LANGUAGE AND LITERATURE
SUPERVISOR: ASSOC. PROF. DR. GULTEN KUCUKBASMACI

When we look at the process of humanity from the past to the present, it is evident that the
geography they live in and the culture around them have shaped their lives. Traditions,
customs, beliefs, clothing, eating habits, and other cultural practices are features that reflect
the cultural structure. As humans exist within this culture from the cradle to the grave, they
also carry this culture to future generations. Folk songs are important tool for expressing the
joys, sorrows, pains, hopes, and despair of societies. In this study, the folk songs of the
Kastamonu region, which constitute a part of the oral tradition and the most significant carriers
and reflectors of Turkish folk culture, have been examined. The folk songs of Kastamonu,
included in the "Repertuar Tiirkiileri Kiilliyat1" (REPERTUKUL), were prepared based on the
TRT Turkish Folk Music Repertoire, were identified and classified in terms of cultural
elements. The purpose of the study is to contribute to future research on Kastamonu’s regional
music, Turkish culture, and Turkish folklore studies by analyzing these folk songs. In this
context, cultural elements such as tradition, customs, clothing, eating habits, and beliefs found
in the folk songs were analyzed. The thesis consists of twenty chapters: "Introduction”, "Folk
Song", "Transitional Periods", "Applications Related to Daily Life", "Entertainment",
"Economy", "Clothing", "Folk Beliefs", "Officials and Social Layers", "Material Culture",
"Folk Cuisine", "Folk Medicine", "War and Army", "Names", "Landforms", "Numbers",
"Colors", "Idioms", "Vocabulary of the Kastamonu Region", and "Conclusion". In the
"Introduction" section, the subject, aim, significance, method, scope, and limitations of the
research were explained, and general information about the Kastamonu region was provided.
In the second section titled as "Folk Song", the concept of folk songs, their characteristics,
classification, functions, and their relationship with culture were discussed. In the main part
of the thesis, which consists of sixteen chapters examining cultural elements in Kastamonu
folk songs, the cultural elements found in the folk song texts were classified and presented in
tables, their frequencies were determined, and interpreted. The "Conclusion" section presents
the findings drawn from the folk songs. There are 83 broken air songs, 8 long air songs, 3
dance songs, and 2 non-repertoire songs from the Kastamonu region in the TRT repertoire.
Since the lyrics of 3 dance songs and 1 non-repertoire folk song were not available, 92 folk
songs were examined. Among the cultural elements studied in this research, "mountain" stands
out. Due to the geographical conditions, the "mountain” is used in its literal sense. Tree species
are rarely mentioned in the folk songs, while animal names are frequently used, with the
nightingale standing out. It is often used alongside the rose. As for water, streams are most
commonly mentioned. Among colors, black, white, and red are most frequently used, and the
numbers, two and three are also prevalent. The abundance of words related to war and the
army is also notable. Place names, primarily the name of Kastamonu and its districts, appear
often. Among relative names, mother (ana/anne) is most frequent, and for time-related terms,
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evening, morning, and night are the most commonly used. The dialectical features of the
Kastamonu region are preserved in the folk songs. Expressions used in Kastamonu such as
"hanbar" (warehouse), "sergii" (tablecloth), "zabah" (morning), "agsam" (evening), "yay"
(bow), "gozel" (beautiful), "gdvercin" (dove), "hozurda" (a buzzing sound), and "hadindi"
(come on) have also been identified in the songs.

KEYWORDS: Kastamonu, Folk Song, Culture, Daily Life

September 2024, 296 Page
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1. GIRIS

Kiiltlir, bir toplumun bireyleri arasinda paylasilan degerler, inanglar, davranislar,
gelenekler, sanat, dil ve yasam tarzlarinin birlesimidir. Toplumun kabul ettigi ahlaki
degerler, dini inancglar ve aile yapist gibi temel ilkeler kiiltiiriin temelini olusturur.
Gelenekler, bayramlar, diigiinler ve yemek kiiltiirii gibi ¢esitli etkinlikler de kiiltiiriin
Oonemli parcalaridir. Miizik, resim, edebiyat ve tiyatro gibi sanat dallari ise kiiltiiriin

yaratici ve ifade edici yonlerini temsil eder.

Joseph Fichter, kiiltiirii toplumsal yasamin temel yapi tas1 olarak goriir. Toplumlarin
kimligini belirleyen kiiltiir, insan tarafindan yaratilan tim degerleri kapsar. Kiiltiir,
insanin irettigi her seyle, amaci ne olursa olsun, iiriinlerle sekillenir. Bu nedenle her
tretim kiiltiirtin bir pargas1 olarak kabul edilir (Fichter, 2012, s. 152). Bu tanim,
kiiltiirin toplumsal kimligi ve insan yasamindaki kapsamli roliinii vurgular. Kiiltiir,
insanin yarattig1 her seyi kapsar. Bu genis bakis acisi, kiiltlirel unsurlarin toplumsal

yasamin ayrilmaz bir pargasi oldugunu gosterir.

Kiiltlir bir zamansal siire¢ isidir. Bu zaman siireci icerisinde toplumda iiretilmis olan
ve toplumun 6teki tiyeleri ile paylasilan maddi ve manevi tiim {irlinleri, nesneleri,
degerleri ve gelenekleri igerir (Newman, 2013, s. 49). Bu tanimda da kiiltiiriin zaman
icinde olustugunu ve toplumun iiyeleri arasinda paylasilan maddi ve manevi
degerlerden, nesnelerden ve geleneklerden olustugunu vurgular. Kiiltiir, zamanla

gelisen ve toplumu bir arada tutan dinamik bir siirectir.

Tiirkiiler, bir milletin kiiltiirel yapisinin ve kimliginin en gii¢lii yansiticilarindan
biridir. Onlarin s6zleri ve ezgileri, Tiirk halkinin tarih boyunca biriktirdigi duygularini,
diisiincelerini ve yasam deneyimlerini anlatir. Anonim hale gelen bu eserler, nesiller
boyunca aktarilarak halkin ruhunu ve kiiltiirel mirasin1 canli tutar. Her bir tiirkii,
toplumun yasadig1 seving, hiiziin ya da sosyal olaylar1 miizikle harmanlayarak aktarir.
Boylece insanlar, bu tiirkiiler araciligiryla hem kendilerini ifade eder hem de toplumsal
birliktelik saglarlar. Dinleyiciler, tiirkiilerde anlatilan hikayelerle derin bir bag kurar

ve bu bag onlarin duygusal diinyasina hitap eder. Bu 6zellikleriyle tiirkiiler, sadece bir



miizik formu degil, ayn1 zamanda kiiltiirel ve toplumsal degerlerin korunup gelecek

nesillere tasinmasinda 6nemli bir aragtir.

Tirkiler genellikle icten, duygusal ve samimi bir anlatim tarzina sahiptir. Bu, Tiirk
halkinin duygularint ve yasam deneyimlerini paylagsma seklinin bir yansimasidir.
Toplumsal ve tarihsel temalar1 igler. KOy hayati, doga, ask, 6zlem, ayrilik gibi evrensel
konularin yami sira tarihi olaylar, kahramanlik hikayeleri ve milli degerler de
tiirkiilerde sikg¢a islenir. Tirkiiler, sozlii kiltiiriin 6nemli bir pargasini olusturur.
Nesilden nesile aktarilan sozleri ve melodileriyle, Tiirk kiiltiiriiniin tarihi ve kiiltiirel
mirasinin korunmasina ve aktarilmasina énemli bir katki saglar. Tiirkiiler, toplumsal
baglart giiclendirir ve birlik duygusunu pekistirir. Ortak bir miizikal dil kullanarak,
insanlar1 bir araya getirir ve ortak bir kimlik duygusu olusturur. Tirkiiler, kiiltiirel
degisim ve etkilesimin bir yansimasidir. Farkli kiiltiirler arasindaki etkilesimler,

tiirkiilerin melodilerine, sdzlerine ve tarzina yansir.

Tiirkiiler, Turk kiiltiiriiniin zenginligini ve cesitliligini yansitan 6nemli bir ifade
bicimidir. Hem ge¢mise ait geleneksel tiirkiiler hem de giiniimiizde bestelenen yeni
tiirkiiler, Tiirk halkinin duygu diinyasin1 ve kiiltiirel kimligini yansitmaya devam eder.
Kastamonu tiirkiilerinin halk kiiltiiriiyle olan gii¢lii bagi, bolgenin tarihini, toplumsal
yapisini, duygusal diinyasini ve Kkiiltiirel degerlerini ortaya koyar. Kastamonu
tirkiilerinde yer alan doga tasvirleri, tarihi olaylar, kisisel hikayeler ve geleneksel
unsurlar, bu kiiltiirlin zenginligini ve derinligini goézler Oniine serer. Tirkiiler,
Kastamonu halkinin yasam tarzini, inanglarini ve toplumsal degerlerini gelecek
nesillere aktaran birer kiiltiirel miras niteligindedir. Bolgenin 6zgiin kimligini
korumasina ve halkin kiiltirel belleginin canli kalmasma katkida bulunarak,
Kastamonu’nun sosyal ve duygusal diinyasin1 melodilerle yagatmaya devam ederler.
Bu baglamda, Kastamonu tiirkiilerinin kiiltiirel olarak incelendigi ¢aligmada yer alan
92 tiirkiiden 34 tanesinin kaynagi Thsan Ozanoglu’dur; Asik Yorgansiz Hakki’dan 13,
Sar1 Recep’ten ise 8 tiirkii derlenmistir. Ozellikle Muzaffer Sarisézen, Nida Tiifekei,
Sadi Yaver Ataman, Siileyman Senel, Ankara Devlet Konservatuvari, TRT Miizik
Dairesi Bagkanligit ve THM Miudiirligii gibi sahislar ve kurumlar, Kastamonu
tiirkiilerinin derlenmesinde veya kayit altina alinmasinda énemli rol oynamislardir.

Kastamonu’nun kiiltiiriine, edebiyatina ve halk miizigine biiyiik katkilar1 olmus Thsan



Ozanoglu'nun bu alandaki roliinii ve Onemini vurgulamak, kiiltiirel mirasin
anlasilmasi agisindan 6nemlidir. Thsan Ozanoglu, 20. yiizy1l Tiirkiye’sinde bilim
adamu, yazar, asik, kiitiiphaneci, 6gretmen, gazeteci, halk bilimci ve din adami olarak
¢ok yonlii bir sahsiyet olmustur. 15 Nisan 1907’de Kastamonu’da dogmus, 13 Subat
1981°de Kastamonu’da vefat etmistir (Kiigiikkbasmaci, 2011, s. 189). Ihsan Ozanoglu,
tefsir, hadis, ayin ve naatkarlik konularinda kendini gelistirmek i¢in donemin saygin
ilim adamlarindan 6zel dersler almistir ve Arapga, Farsga, Fransizca ve Ermenice
ogrenmistir. Tlrk Dil Kurumu Baskanligi yapmis olan Ord. Prof. Dr. Agop
Dilagar’dan Ermeniceyi &grenmesinin nedeni Kastamonu 1 Halk Kiitiiphanesi
Midiirligi’nii yaparken oOnemli gordiigii belgeleri terciime etmek istemesidir
(Nasrattmoglu, 1995, s. 50). Thsan Ozanoglu, dsik atismalar ile de iinlidiir. Asik
olarak Erzurumlu Emrah’in torunu Nihani’yi, Nevsehirli Yahya’y1, Asik Veysel’i ve
Miidami’yi atismalarda mat etmistir. 1942 yilinda Kastamonu Halkevi’nde diizenlenen
ve Behget Kemal Caglar tarafindan yonetilen asiklar toplantisinda Asik Miidami ile
atismistir. Miidadm1’nin, Ozanoglu’nun séz sdyleme alanindaki ustaligi karsisinda
“...asiklar babinda olmussun iistat, asiklarin piri can Ozanoglu” diyerek atigmadan
cekildigi bilinmektedir (Celengil, 1959, s. 2-3). 1975’te Konya’da diizenlenen 10.
Tiirkiye Asiklar Bayrami’nda Asiklarm Babasi ve En Usta Halk Ozani ilan edilmistir
(Tan, 1984, s. 164). Kiiltiir, edebiyat ve halk miizigine biiyiik katkilar1 olan Ozanoglu,
“Canakkale  Tiirkiisii”siinii de repertuvara kazandirmis, Ankara Devlet
Konservatuari’nin 12. derleme gezisinde kendisinden 80 civarinda tiirkii derlenmistir.
Ozanoglu'nun asik kimligiyle arsivlere kazandirdigi tiirkii derlemeleri, onun
arastirmaci kisiligini ve halk miizigine olan katkilarin1 géstermektedir (Zengin, 2001,
s. 199). Sonug olarak, Thsan Ozanoglu, cok yonlii kisiligi ve derin bilgi birikimiyle 20.
yiizy1l Tiirkiye’sinin en onemli kiiltiirel figiirlerinden biri olmustur. Hem akademik
hem de sanatsal alanda genis bir etki yaratan Ozanoglu, halk kiiltiirline ve miizigine
yaptig1 katkilarla Kastamonu ve Tiirkiye’nin kiiltiirel mirasina biiyiik deger katmistir.
Onun derlemeleri, asik atigmalar1 ve miizik alanindaki caligmalari, halk miizigi
repertuvarini1 zenginlestirmis, kiiltiirel bellegi koruma ve gelecek nesillere aktarma

siirecinde 6nemli bir képrii olusturmustur.



1.1 Arastirmanin Konusu, Amaci, Onemi

Tiirkiiler, halkin yagam bi¢imini, diislincelerini ve duygularini yansitan halk edebiyati
eserleri olarak, kimligimizi ve kiiltiiriimiizii en iyi anlatan degerli halk {irtinleridir.
Dogdugu olay ve duygulari, zaman ve mekan1 asarak genis kitlelere ulastirir. Halkin
sevinglerini, zevklerini, eglencelerini ve acilarin1 yansitan tiirkiiler, 6zel bir ezgiyle
sOylenir ve bu ezgi, bireyin ya da toplumun giinliikk yasantisindan derin izler tasir.
Boylece toplumun duygusal ve Kkiiltiirel yapisim1 yansitarak kiiltiirel mirasin
korunmasina katkida bulunur. Tiirkiiler, sadece yasanmis olaylar1 degil, ayn1 zamanda
toplumun yasadigi yer ve hayat tarzi hakkinda da degerli bilgiler sunar. Bu yonleriyle,
halk kiiltiirii tirtinleri olarak, ortak duygu ve diistinceleri dile getirir ve Tiirk kiiltiiriiniin
stirekliligini saglamada 6nemli bir isleve sahiptir. Toplumsal bellegin tasiyicilari
olarak tiirkiiler, sadece bir miizik tiirli degil, ayn1 zamanda kiiltiirel kimligin ifadesidir.
Halkin tarihine, cografyasina ve sosyal yapisina dair 6nemli ipuglari tagiyan degerli

kiiltiirel kaynaklardir.

Calismanin konusu, Kastamonu tiirkiilerinde gegen Kkiiltlirel usurlarin tespitidir.
Kastamonu tiirkiilerini kiiltiirel agidan incelemenin amaci, bu tiirkiilerin icerdigi s6zler
ve unsurlar iizerinden Kastamonu’nun ge¢cmisten giiniimiize uzanan kiiltiirel dokusunu
anlamak, c¢oziimlemek ve kayda gecirmektir. Bu incelemede, Kastamonu’nun halk
kiiltiirtinde yer alan degerleri, gelenekleri ve toplumsal yapisin1 anlamlandirmay1 ve
bu kiiltiirel miras1 belgelemeyi hedeflenmistir. Kokli bir ge¢mise sahip olan
Kastamonu ydresine ait gelenek gorenekler, inanislar, kilik, kiyafet, yiyecek, icecek,
akrabalik adlari, kullanilan esyalar, bitki adlari, yer adlar1 vb. verilerin Kastamonu
tiirkiilerinde nasil yer edindigini belirlemek tezin amaglarindandir. Kastamonu
tiirkiilerinde kiiltiirel unsurlar daha 6nce tez seviyesinde c¢alisilmadigi i¢in bu tez

dikkate degerdir.

1.2 Arastirmanin Yontemi, Kapsami ve Stmirhiliklar:

Tiirk kiiltiirtiniin temel unsurlarindan biri olan tiirkiiler, ¢cok eski donemlerden
giiniimiize kadar uzanmistir. Bu uzun zaman dilimi igerisinde sosyal, siyasal, dini ve

kiiltiirel hayatin her sathasinda bulunmus; pek ¢ok islev iistlenmistir. Bu ¢alismada



sosyal bilimlerdeki arastirma yontemlerinden nitel arastirma yontemi kullanilmis ve
Kastamonu tiirkiileri, dokiiman analizi teknigiyle incelenmistir. Tiirkiileri analiz etmek
icin halk bilimi inceleme kuram ve yoOntemlerinden, metin merkezli yaklagimlar
arasinda yer alan yapisalcilik yontemi tercih edilmistir. Sosyal bilimlerde, nitel
arastirma yontemleri, insanlarin deneyimlerini, diislincelerini, duygularini ve sosyal
diinyay1 anlamaya yonelik derinlemesine bir yaklagimdir. Bu yoOntemler, sayisal
verilerden ziyade, metin, konusma, gorseller ve gézlemler gibi nitel veriler toplar.
Nitel arastirma, alg1 ve olaylarin dogal ortamlarinda gercekei ve biitiinciil bir bicimde
ortaya konmasini amaclayan bir arastirma tiirtidiir. Bu siirecte gézlem, goriisme ve
dokiiman analizi gibi nitel veri toplama teknikleri kullanilarak, konunun derinlemesine
ve ayrmtilt bir sekilde incelenmesi saglanir (Yildirirm ve Simsek, 2008, s. 39). Bu
calismada yalnizca dokiiman analizi kullanilmistir; gozlem ve goriisme gibi diger nitel

veri toplama tekniklerine bagvurulmamaistir.

Nitel arastirma, disiplinler arasi biitlinciil bir bakis agisin1 esas alarak, arastirma
problemini yorumlayic1 bir yaklasimla incelemeyi benimseyen bir ydntemdir.
Arastirma konusu olan olgu ve olaylar, kendi baglaminda ele alinarak insanlarin onlara
yukledikleri anlamlar agisindan yorumlanir (Altunisik vd., 2010, s. 302). Bu yaklasim,
arastirma silirecinde olgular1 derinlemesine anlama ve yorumlama imkani tanir.
Arastirma siirecinde, Oncelikle literatiir taramasi yapilarak kuramsal c¢erceve
olusturulur; bu g¢erceve, arastirma probleminin boyutlarini tanimlamak, bilgi
demetlerinin iligkilerini saptamak ve veri analizinde kullanilacak temalar1 belirlemek
icin temel saglar. TRT repertuarina bagli kalarak incelenen tiirkiilerde motif bulurken,
icerik analizi yontemi kullamlmustir. Icerik analizi, metinlerdeki belirli temalarmn,
kavramlarin veya motiflerin sistematik bir sekilde incelenmesini ve belirlenmesini

saglar.

Halk bilimi arastirmalarinda, metinlerin yapisal 6zelliklerini temel alan yaklagimlar,
yapisalc1 kuram ve yontemler olarak adlandirilir. Bu yaklagimlar, halk bilgisi
tiriinlerinin metin yapilarmin temel ozelliklerinden hareketle bir sonuca ulagsmayi
amaclar. Yapisalc1 kuram, belirli bir bolge veya anlati grubu iizerinde yapilan
incelemelerle elde edilen yapisal formiillerin evrensel olarak uygulanabilir olmasin

hedefler. Dilbilim ¢alismalarindan esinlenen bu kuram, s6zIii halk bilgisi iirtinlerinin



bir tiir gramerini olusturur ve bu gramerin metin incelemesi ve karsilastirmali
analizlerde kullanilmasini saglar. Bdoylece, insan diislincesinin ve halk bilgisi

tirlinlerinin gelisimini agiklamay1 amagclar (Ekici, 2004, s. 114).

Ozkul Cobanoglu’nun, Halk Bilimi Kuramlar: ve Arastirma Yontemleri Tarihine Giris
adli kitabindan 6zetle yapisal ¢oziimleme yontem ve kuramlarinin amaci, halk bilimi
tirlerini evrensel modellere ve formiillere indirgemektir. Bu sayede, zamanla
olusturulacak bir folklor grameri ile evrensel diizeyde mukayeseli ¢alismalar1 daha
kolay gerceklestirmek ve insanligin kiiltiirel ve zihni gelisimini anlamak ve
aciklamaktir. Yapisalcilik teorisinin halk bilimi ¢aligmalarindaki yeri bu agidan ¢ok
onemlidir (Cobanoglu, 2005, s. 188). Sonug olarak nitel arastirma yontemleri, sosyal
bilimlerde derinlemesine bilgi ve anlayis elde etmek i¢in kullanilan etkili araclardir.
Yapisalcilik ise, kiiltlirel ve sosyal fenomenlerin anlagilmasinda temel yapilarin ve
sistemlerin roliinii vurgulayan bir yaklasimdir. Bu iki yontem, sosyal bilimlerde insan
davraniglar1 ve kiiltiirel tiriinler tizerinde kapsamli ve derinlemesine analizler yapmay1
miimkiin kilar. Metin merkezli ¢aligmalar, metinlerin yapisal 6zelliklerine odaklanan

yaklasimlardir.

Kastamonu kiiltiiriine ait Ozelliklerin tiirkiilerdeki goriiniimiinii incelemek, bu
calismanin dogus noktasini olusturmustur. Kastamonu yoresine ait olan tiirkiiler tespit
edilirken ilk olarak “REPERTUKUL” (https://www.repertukul.com/) adli internet
sitesinden TRT repertuart taranip tiirkiiler tespit edilmistir. Yapilan incelemede,
kiiltiirel unsurlarin yer aldig1 kisimlar belirlenirken Once tiirkiiniin adi, ardindan bu
unsurun gectigi boliim ve yorumlama sunulmustur. Sonrasinda, repertuar numarasi ve
kiiltiirel unsurun yer aldig1 hane belirtilmistir. Tiirkiide incelenen kiiltiirel unsur hangi
hanede yer aliyorsa, o hanenin tamami veya ilgili dizeleri verilmistir. Bu yontemle,
tiirkiinlin adi, repertuar numarasi ve hane numarasi belirtilerek genel bir fikir verilmis
ve olast karigikliklarin oniine gegilmek istenmistir. Tiirkiilerin anonim ve ydreden
yoreye aktarilan yapisi nedeniyle ayni dize veya dizeler birden fazla tiirkiide
bulunabilir. Bu ¢caligmada, benzer dizelerin gectigi tiirkiilere sadece birine yer verilmis,
digerleri ise repertuar numaralar1 ve hane sayilari ile belirtilmistir. Bu yaklagim, metni
diizenli tutarak tiirkiilerin cesitliligini ve benzerliklerini agik¢a gdosterir. TRT

repertuarinda yer alan bazi tiirkiiler, bulunduklar1 y6renin agziyla kaydedilmis ve



mahalli ifadelere yer verilmistir. Bu nedenle, tiirkiilerinin 6zgilin metnini bozmamak
adina herhangi bir miidahale yapilmamis ancak tiirkiilerin yaziminda bazi yerlerin
tamamen biiylik harflerle bazi yerlerin kiigiik haflerle yazilmis oldugu goriilmis,
okuma kolaylig1 ve estetigi agisindan biiyiik kiiciik harf kullanimi kurallarina gore

diizenlenerek verilmistir.

Bu calismada Kastamonu tiirkiileri, TRT Tiirk Halk Miizigi Repertuar’1 esas alinarak
hazirlanan “Repertuar Tiirkiileri Kiilliyat1”nda (REPERTUKUL) yer alan Kastamonu
tiirkiileri ile sinirlidir. TRT repertuarinda Kastamonu ydresine ait 83 adet kirik hava, 8
adet uzun hava, 3 adet oyun havasi ve 2 adet repertuar dis1 tiirkii tespit edilmistir. 3
adet oyun havasinin ve 1 adet repertuar disi tiirkiiniin sézleri bulunmadigi igin
toplamda 92 adet tiirkii incelenmistir. Tiirkiiler tespit edildikten sonra gerekli analizler
yapilmis, iclerinde bulunan kiiltiirel dgeler belirlenmis ve bu dgeler tezi olusturacak
boliimler halinde diizenlenmistir. Bu diizenleme yapilirken Sedat Veyis Ornek’in Tiirk
Halkbilimi (1977) ve Ocal Oguz’un Somut Olmayan Kiiltiirel Miras Nedir? (2009) adl1
eserlerinde yer alan kadrolardan yararlanilmistir. Calismada bu kadrolar birebir
uygulanmamis, elde edilen malzemeye gore degisiklikler ve eklemeler yapilmistir.
Tiirkiilerde dogum, evlilik, 6liim, eglence, ekonomi, giyim kusam, halk inanislari,
gorevli kisiler ve toplumsal katmanlar, maddi kiiltiir, halk mutfagi, halk hekimligi,
savas ve ordu, adlar, yeryiizii sekilleri, renkler, sayilar, deyimler ve yoreye has
kelimeler de olmak {izere kiiltiirel unsurlar incelenmistir. Literatiir taramas1 yapilarak
incelenen 92 tiirkiiden 34 tanesinin kaynak kisisi hsan Ozanoglu, 13 tanesinin Agik
Yorgansiz Hakki, 8 tanesi ise Sar1 Recep olarak gegmektedir. Diger kaynak kisilerin
de tiirkiilerin unutulmamasinda biiyiik emekleri bulunmaktadir. Ozellikle Muzaffer
Sarisozen, Nida Tiifek¢i, Sadi Yaver Ataman, Siileyman Senel, Ankara Devlet
Konservatuvari, TRT Miizik Dairesi Baskanlig1 ve THM Miidiirliigii gibi sahislar ve
kurumlar, Kastamonu tiirkiilerinin derlenmesinde veya kayit altina alinarak gelecek
nesillere aktarilmasinda 6nemli rol oynamislardir. Bu ¢alismalar sayesinde Kastamonu
yoresine ait tiirkiiler gliniimiize ulasmis ve kiiltlirel mirasin korunmasi saglanmaistir.
Bu katkilar, tiirkiilerin icerdigi kiiltiirel 6gelerin ve s6z zenginliginin gelecek nesillere

aktarilmasina yardimci olmaktadir.



1.3  Kastamonu Hakkinda Genel Bilgiler

Kastamonu Tiirkiye’nin Bat1 Karadeniz boliimiinde yer almakta, kuzeyde Karadeniz,
batisinda Bartin, Karabiik, giineyinde Cankiri, Corum ve dogusunda Sinop illeri yer
almaktadir. 41° 22’ kuzey enlemi ile 33° 47° dogu boylamlari arasinda yer alir (Darkot,
1977, s. 399). Kastamonu, Kizilirmak’in baslica kollarindan biri olan Gékirmak ile
birlesmek {iizere, llgaz Dagi’nin kuzey yamaglarindan inen “Kastamonu suyu” veya
“Karagomak” adim1 tasiyan bir akarsuyun vadisinde, deniz seviyesinden 790 metre
yiikseklikte bulunan tekne seklinde bir diizliigii kaplar. Genel olarak engebeli
arazilerden olusmaktadir (Baydil ve Ibret, 1999, s. 4). Kastamonu, kuzeyde Karadeniz
ve giineyde I¢ Anadolu’nun karasal iklimleri arasinda gegis iklimine sahiptir. Merkez
Ilge’de yillik sicaklik ortalamast 9,7°C’dir. En soguk aylar ocak ve subat, en sicak
aylar ise temmuz ve agustostur. Yagisin aylara dagilimi diizenlidir. Kastamonu’nun
bitki ortlisii olduk¢a zengindir; Kiire ve Ilgaz milli parklari, tilkemizin giir ormanlik
alanlarindandir. Bu ormanlarda kayin, karacam, sarigam, goknar, karaagacg, ak¢aagac
ve kestane gibi agag tiirleri bulunur. Ilin %58,5’i ormanlarla kaplidir ve toprak
genisligi bakimindan komsu illerin en biiyliglidiir. Yiizél¢limii 13.108 km karedir
(Ibret vd., 2015, s. 243-244). 6 Subat 2024 TUIK verilerine gére merkez ilgeyle
beraber 20 ilge, 20 belediye, bu belediyelerden 173 mahalle ve ayrica 1.054 koy vardir.
Niifusu ise 388.990°dir (URL-1, 2024).

Kastamonu ilinde, dogu-bati dogrultusunda iki sira dag uzanir. Kuzeydeki daglar
Isfendiyar (Kiire Daglar1) olarak adlandirilirken, giineydeki daglar Ilgaz Daglar1 olarak
bilinir (Erdogan, 2003, s. 333). Kastamonu, yiizey sekilleri olduk¢a engebeli bir ildir.
Topraklari, dogu-bati istikametinde uzanan Kiire ve Ilgaz Daglar ile Gokirmak Vadisi
tarafindan ikiye ayrilmaktadir. Il topraklarmin %64°ii daglar, %28’i tarim alanlari,
%6’s1 yerlesim ve kullanilmayan alanlar, %2’si ise ¢ayir ve meralarla kaplidir (Acar,
2008, s. 28). Kastamonu’nun yeralt1 zenginlikleri arasinda, 6zellikle giintimiiz kiiresel
1sinma kosullarinda en ¢ok ihtiya¢ duyulan yeralt1 sular1 ve ¢esitli yeriistii sularinin
Oonemi biiyiiktiir. Gokirmak, Kanli Dere, Ersizler Deresi, Devrekani Deresi ve Kara
Dere gibi 6nemli akarsular, bu bolgedeki su kaynaklarinin baglicalaridir. Bu akarsular
ve yeralti sulari, biiytik 6l¢iide yiiksek kaliteli igme suyu niteligindedir (Tunoglu, 2008,

s. 23-26). Kastamonu, Karadeniz Bolgesi'nin batisinda yer almasma ragmen,



bolgedeki illerden farkli bir kiiltiirel yapiya sahiptir. Karadeniz'in tipik iiriinii findik
yerine sarimsak tiretimiyle one ¢ikar. Miizik agisindan da kemence yerine davul ve
zurna ¢alinmasi, Kastamonu'nun I¢ Anadolu kiiltiiriine daha yakin oldugunu gésterir.
(Akarsu, 2017, s. 124). Kastamonu’nun Karadeniz kiiltiiriinden ayrilan 6zelliklerini
aciklarken findik yerine sarimsak iiretimiyle one ¢iktig1 vurgulanmaktadir. Sarimsak
tiretimi Kastamonu’da nispeten yeni bir gelismedir ve bu bdlgenin tarimsal gegmisinde
daha ¢ok kendir liretimi 6nemli yer tutmustur. Ancak giiniimiizde kendir iiretiminin
yerini sarimsak almistir. Sonug olarak bu farkl kiiltiirel yapi, Kastamonu’nun kendine

0zgl bir kimlik olusturmasina katkida bulunur.

Kastamonu adinin kaynagi Talat Miimtaz Yaman’a gore Gaslarin sehri anlamina gelen
Gas ve Tumanna sozciiklerinden olusan “Gastumanna” isminden doniiserek
Kastamonu haline gelmistir (Talat, 1995, s. 175). Cevdet Yakupoglu ise Kastamonu
adinin kaynagi olarak Eski¢ag donemine ait kelimelerle irtibat kurulmaya ¢aligildigini,
simdiye kadar Kagka/ Gaska/gas; Gas-Tumanna, Kastra-Komnen gibi isimlerle
baglant1 kuruldugunu ifade eder. Ayrica Bizans kokenli Komnenos hanedani ile ilgili
oldugu da o6ne stiriiliir. Halk arasinda anlatilan "Kastin Ne idi Moni" efsanesinde ise
tarihi gergeklerin izi bulunur. Saltukname'de gecen Moni, oglu Kasta ile glizel savasci
Kide Banu ve Tiirk komutan: Atabey Gazi'nin hikayesi, halk arasinda anlatilan
rivayetlerle ortiigmektedir. Bu anlatilar, Kastamonu'nun Bizans generali Moni ve oglu
Kasta'dan gelmis olabilecegine dair ipuclar1 sunar, ancak bu anlatilara dayanarak kesin
bir sekilde varmak yerine, bu halk rivayetlerinin ve tarihi olaylarmn birlikte

degerlendirilmesi vurgulanmistir (Yakupoglu, 2014, s. 202-203).

M.O. 18. yiizyi1lda Kastamonu, Gaslarin yurdu olmustur. Daha sonra sirasiyla Hititler,
Frigler, Kimmerler, Lidyalilar, Persler, Pontuslular, Romalilar ve Bizanshilar bu
bolgede hiikiim siirmiistiir. Romalilar bu yoérede “Paflagonia” isimli bir eyalet
kurmustur. Kurulan bu eyaletin merkezi olan Pompeiopolis sehri, Taskoprii ilge
sinirlarinda yer almaktadir (Baran, 2003, s. 821). Kastamonu tarihi, zengin ve ¢esitli
uygarliklarin izlerini tagimaktadir. Kastamonu merkezde yer alan Kastamonu Kalesi,
Komnenoslar tarafindan insa edilmistir ve sehir tarihinin 6nemli bir parcasin
olusturur. Kale, sehre hakim bir noktada bulunur ve Kastamonu’'nun tarihsel

cekirdegini temsil eder. Kastamonu, sahip oldugu son donem Osmanli evleri ile de



biiyilk bir 6neme sahiptir. Geleneksel Tiirk evi mimarisinin yogun O&rnekleri
Kastamonu’da goriilmektedir. Kastamonu il merkezi ile birlikte Abana, Kiire, Inebolu
ve Tagkoprii il¢elerinde kentsel sit alan1 olarak belirlenmis mahalleler bulunur. Bu
alanlar, tarihi ve Kkiiltiirel mirasin korunmasi acisindan biiylik deger tasir ve
Kastamonu’nun zengin tarihini yansitir (Baydil ve Ibret, 1999, s. 5). Kastamonu ili,
1071 Malazgirt Zaferi’nin ardindan Anadolu’nun kapilarinin Tiirklere acilmasiyla
Tirk hakimiyetine girmistir. 1081 yi1linda Danisment emirinin egemenligi altina giren
Kastamonu, 1124 tarihinde yeniden Bizans hakimiyetine ge¢mis, 1186 yilinda ise
Selguklular tarafindan yonetilmeye baslanmistir. 1213 yilinda Cobanlar Beyligi’nin
merkezi olarak Konya Selguklularina baglanan sehir, 1250’1i yillarda Pervane Beyligi
tarafindan ele gecirilmistir. 1335 yilinda ise Candarogullar1 Beyligi Kastamonu’da
kurulmustur. 1402 yilinda Timur, Candarogullar1 Beyligi’nin topraklarinin Sinop
merkezli Isfendiyarogullari’'na devredilmesine izin vermistir. Kastamonu, 1461
yilinda Fatih Sultan Mehmed’in Trabzon seferi sirasinda Osmanli Devleti’ne
katilmigtir. Bu fetihle birlikte bdlge, Osmanli Imparatorlugu’nun bir pargasi haline
gelmis ve Osmanli yonetimi altinda onemli bir kiiltiirel ve ticari merkez olarak
gelisimini siirdiirmiistiir (Yakupoglu, 2007, s. 48). Candarogullar1 Dénemi’nde (1333)
Kastamonu’yu ziyaret eden iinlii seyyah Ibn-i Batuta, sehri “Anadolu’nun en biiyiik ve
en giizel beldelerinden biri” olarak tanimlar ve yasamak icin bir¢ok kolaylik
sundugunu, esya fiyatlarinin ucuz oldugunu belirtir. Yine 1572-1573 tarihli biiyiik
niifus ve vergi tahriri defterinde, sehirde 46 mahalle ve 1069 hane oldugu
kaydedilmigtir. 1900 yili baslarinda Kastamonu’da 1919 diikkan, 45 magaza ve 15
hamam bulundugu, iiryani erigi ve misket elmasinin meshur oldugu ve bakircilik
sanatinin ileri diizeyde oldugu ifade edilmektedir (Cunbur, 1989, s. 7-13). Kastamonu,
Milli Miicadele doneminde 6nemli lojistik merkezlerden biri olarak 6ne ¢ikmistir.
Inebolu Limani, Ankara’ya cephane, erzak ve insan akisinin saglanmasinda hayati bir
rol oynamistir. Bu donemde Kastamonu, isgale ugramamasina ragmen Kurtulus
Savasi’nda en fazla sehit veren {iciincii il olma 6zelligini tasimaktadir. 10 Aralik 1919
tarihinde Kastamonu’da gerceklestirilen Anadolu’nun ilk kadin mitingi, bolgenin
tarihindeki onemli olaylardan biridir. Ayrica, Atatiirk 9 Kasim 1925’te Inebolu’da
Sapka ve Kiyafet inkilabi’ni ilan etmistir. Inebolu Mavnacilar Loncast ise, 9 Nisan
1924 tarihinde “Beyaz Seritli Istiklal Madalyas1” ile onurlandirilmistir (Y1lmaz, 2005,

s. 223). Sonug olarak Kastamonu, zengin tarihi ve kiiltlirel gegmisiyle Tiirkiye’nin eski
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yerlesim alanlarindan biri olma 0&zelligini tasimaktadir. Hititlerden Bizans’a,
Danigmentlerden Osmanlilara kadar bir¢ok medeniyetin izlerini barindiran
Kastamonu, tarih boyunca stratejik bir konumda yer almis ve kiiltiirel zenginligini bu
miraslardan almistir. Kastamonu Kalesi, geleneksel Osmanli evleri ve ¢esitli kiiltiirel
miras alanlari, sehrin tarihi dokusunu canli tutarken, Milli Miicadele doneminde
oynadig kritik rol, sehrin ulusal tarihimizdeki yerini daha da pekistirmistir. Bu tarihi
birikim, Kastamonu’yu sadece bir yerlesim merkezi degil, ayn1 zamanda Anadolu’nun

kadim kiiltiirel degerlerinin yasatildig1 bir bellek sehri haline getirmistir.
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2. TURKU

2.1 Tiirkii Kavrami ve Tiirkii Tiiriiniin Tarihgesi

Milletler, halk kiiltiirii ve yaraticiliklar1 dogrultusunda pek cok iiriin ortaya koymustur.
Bunlar arasinda en zengin olanlardan biri de tiirkiilerdir. Tiirkiiler, halkin duygularini,
yasamini ve kiiltiirel degerlerini yansitan 6nemli bir miizikal mirastir. Tiirkd, Tiirklere
ait olan ge¢misten giiniimiize dilden dile, goniilden goniile aktarilarak yasatilan sozli
gelenegin bir {riiniidiir. “Tiirkge sOylenmis siir anlamima gelen tiirkiiniin Tiirki
sOziinden geldigi goriisii ittifakla kabul edilmis bir goriistiir. Tiirk kelimesine Arapga
“1” ilgi ekinin getirilmesiyle viicut bulmustur. Tiirk’e has anlamina gelen bu s6z halk

agzinda tirkli sekline donigmiistiir” (Kaya, 2014, s. 147). Tirkiiler, bir milletin

kiiltiirel ve tarihsel degerlerini dilden dile aktaran 6nemli s6zlii geleneklerdir.

Tiirkil teriminin ge¢misten giiniimiize kadar sozliik, liigat ve kaynaklarda bir¢ok tanimi
yapilmistir. Tirkiiyii terim olarak ilk defa Ali Sir Neval, “Mizanu’l-Evzan”da
kullanmis ve sdyle bir agiklama getirmistir: “O haddinden fazla begenilen ve ruha
ferahlik veren zevk ii sefaya diiskiin kimselere faydali ve meclisleri siisleyici bir sarki
tiriidiir. Soyle ki bu tiirli giizel sdyleyen kimseleri sultanlar himaye eder, Tiirkigly
lakabiyla meshurdurlar” (Eraslan, 1993, s. 118). Ali Sir Nevai’nin tanimi, tiirkiilerin
hem ruhsal bir ferahlik sagladigini hem de sosyal ve kiiltiirel etkinliklerde 6nemli bir

yer tuttugunu vurgular.

Tiirk Dili ve Edebiyati Ansiklopedisi’nde tiirkii, genel anlami olarak nagmeli soylenmis
halk siiri tiiriidiir. Ttrkiiler sozlii gelenekte dogup nesilden nesile aktarilirken yeri gelir
konusunda, yeri gelir seklinde degisimlere ugrayabilirler. Bu degisimler zenginleserek
giizellesme seklinde olabilecedi gibi, unutularak kaybolma seklinde de olabilir
(TDEA, 1998, s. 447). Tiirkiiler, sozlii gelenegin canli bir yansimasi olarak, zaman
icinde degisebilir; bu siire¢, bazen zenginlesme ve giizellesme ile sonuglanirken, bazen

de tiirkiilerin kaybolmasina neden olabilir.

Mehmet Fuat Koprili, tiirkiiyt “Tiirklere mahsus bir besteyle sdylenen ve diger halk

siiri tlirlinden ezgisi ile ayrilan halk sarkilar1” (2003, s. 235) seklinde tanimlamustir.

12



Kopriilii, bu tanimiyla tiirkiinlin diger halk siiri tiirlerinden ayrilan 6zgiin bir kimligi
oldugunu belirtmis; ezgisi ve iislubuyla Tiirk halkina 6zgii bir sanatsal ifade bigimi

olarak one ¢ikarmistir.

Stukri El¢in, Halk Edebiyatina Girig adli eserinde, tiirkiiler hakkinda soyle der:
“Tirkiiler, umumiyetle herkesin anlayabilecegi ortak, sade ve tabii bir dille, hece vezni
ile sdylenmekte veya yazilmaktadir; aruzla meydana getirilmis Ornekleri vardir.
Baslangicta ferdi birer yaratma eseridir; zamana ve muhite bagli olarak anonimlesirler.
Tirkilerin 6zlinii musiki teskil eder.” (Elgin, 1998, s. 195). Bu agiklama, tiirkiilerinin
halk arasinda nasil gelistigini ve miizikal ozelliklerini vurgular. Tirkiiniin en
belirleyici unsuru miiziktir. Ezgiler, melodiler tiirkiilerin duygular1 aktarmadaki en

kilit noktasidir.

Tiirkiileri hem halk siirinin énemli ve eski bir tiirii hem de Tiirk miiziginde belli bir
sistematik yapiya bagl ezgiler toplulugu olarak ifade eden Cobanoglu diger Tiirk
lehgelerindeki tiirkiiniin karsiliklarini siralamuastir. Tiirkii, Divanu Lugati 't-Tiirk’te “ir”
ve “yir”’, Azerbaycan Tiirk¢esinde “mahni”, Baskurt Tiirkgesinde “halk yir1”, Kazak
ve Ozbek Tiirkcesinde “Tiirki”, Kirgiz Tiirkcesinde “eldik 1r”, Tatar Tiirkgesinde
“halik cir”, Uygur Tiirk¢esinde “nahsa”, Tiirkiye Tiirk¢esinde ‘“halk aydmni™ tiirki
karsilig1 terimleri olarak adlandirilir (Cobanoglu, 2010, s. 46). Bu farkli soyleyisler

halkin miizik anlayisini yansitmaktadir. Her toplumun kandi geleneklerine uygun,

farkli sdyleyisler bulmasi kiiltiirel ¢esitligi de gosterir.

Ali Yakici, Halk Siirinde Tiirkii adli eserinde ise su tanimi yapmaistir:

Duygu, diisiince, hayal ve birey ya da toplum olarak dogumdan dliime kadar yasanan,
insan ve toplumda iz birakan biitiin olaylar1 dile getiren, sevingli ya da iziintiili
zamanlardaki cosku ve heyecani yansitan, kaynaklar1 genellikle ozan, tiirkii yakici ve
sOyleyicisi kisilerden olusan, hangi edebiyat subesine ait ya da hangi bigim ve tiirde
ortaya ¢ikmis olursa olsun halka mal edilerek anonimlegen, solende, diigiinde, toplantida
ve her tiirlii icra ortaminda dillerden diisiiriilmeyen, icracisi, icra ortam1 ve konusuna gore
kendine has bir ezgiyle sdylenen manzum {iriinlere tiirkii denir (Yakict, 2007, s. 44).

Tiirkiiler, halkin duygu ve diislincelerini, yasamindaki 6nemli olaylar1 dile getirerek,
cosku ve hiiziin anlarinda birer ifade araci olarak 6ne ¢ikan eserlerdir. Bu eserler,
zamanla anonimleserek topluma mal olmus ve ¢esitli toplumsal etkinliklerde, kendine

has bir ezgiyle icra edilmistir. Ozanlar ve tiirkii yakicilar tarafindan tiretilen tiirkiiler,
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halkin yasantisinin ve kiiltiirel kimliginin bir yansimasi olarak biiyiik 6neme sahiptir.
Yakici'nin tanimi da bu baglami vurgularak tiirkiiniin, toplumsal bellekteki yerini ifade
eder. Pertev Naili Boratav’a (2016, s. 150) gore ise tiirkii, sozlii gelenekte olusan
zamanla zenginleserek ya da bozulmalara ugrayarak nesilden nesile gecen anonim

stirlerdir.

Son olarak Fatma Giilay Mirzaoglu, tiirkii i¢in sOylenen genel tanimlarin yani sira
tiirkiilerin halk kiiltiiriiniin kaynagi oldugu i¢in 6nemli bir bilgiler icerdigine dikkat
cekmistir. Diinyada yapilan etnomiizikoloji ¢calismalarinin da gdsterdigi gibi tiirkiiler,
tarihi, kiiltiirel, miizikal ve siirsel agcidan 6nemli bir aragtirma alanini olustururlar
(Mirzaoglu, 2019, s. 35-36). Mirzaoglu'nun vurguladig: gibi, tiirkiiler yalnizca halk
kiiltiirlinlin bir yansimas1 olmakla kalmaz, ayn1 zamanda etnomiizikoloji agisindan da
zengin ve ¢ok boyutlu bir arastirma alani sunar. Tiirkiiler, tarihi, kiiltiirel, miizikal ve
siirsel unsurlariyla derinlemesine incelenerek, toplumlarin gegmisine ve kiiltiirel

yapilarina dair 6nemli bilgiler saglar.

Bu aciklamalar 1s18inda tiirkii; sozlii gelenekte dogmus, asil sdyleyicisi belli olup
zamanla sahsi izlerini kaybederek halkin ortak mali haline gelen, hece dlgiisiiniin her
kalibiyla soylense de 7; 8 ve 11°li kaliplarin daha ¢ok tercih edildigi, aruz vezniyle de
sOylenebilen, bent veya hane adi verilen asil bdoliimlere kavustak adi verilen
baglantilarin getirilmesi ile olusmus anonim triinlere denir. Tiirkiiler halkin acisindan
sevincine, dliimiinden kavusmasina, hasretine, sevdasina genis bir konu yelpazesini
icine alan ezgi ile icra edilen tiirdiir. Tirkiiler sadece bir miizik formu olarak degil,
ayn1 zamanda tiirkii-agit ve tiirkii-ninni gibi ara tiirleri de kapsayabilmektedir. Bu
baglamda, Kastamonu'daki 6rnekler, tiirkiilerinin baglamina ve ezgisine gore ¢esitlilik
gosterebilir. Bir tiirkii farkli duygusal ya da sosyal durumlarda 6rnegin, bir kaybi
anlatan bir agit veya cocuklar1 uyutmak i¢in sdylenen bir ninni olarak kullanilabilir.

Bu ozellik, tiirkiilerin zenginligini ve halk kiiltlirtindeki yerini daha da gii¢lendirir.

Dogum, oliim, diigiin, ayrilik, askerlik, gurbete gitme, hastalik vb. gibi hayatin icinden
her konuyu i¢inde barindiran, toplumun duygularini en igten bir sekilde ifade eden ve
toplum sayesinde varligin1 gelecek nesillere aktaran tiirkiilerin kdkeni ¢ok eskiye

dayanmaktadir. Nasil ki Tirk toplumunun tarihi ¢ok eskilere dayanirsa tiirkiilerin
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tarihinin de bir o kadar eskiye dayandigi kabul edilmektedir. Tiirkiilerin tarihgesi ile

ilgili ¢calismalarin bir kismi1 agagida verilmistir.

Nihat Sami Banarli, Tirk edebiyatinin gelismesinde sozlii edebiyat geleneginin
Oonemini vurgular. Yazinin olmadig1 devirde sazla olusturulan, siirekli degisim ve
doniisiim i¢inde bulunan koklii bir edebiyattir. Ona gore ne yazma eserler, ne conkler,
ne matbaada basilan kitaplar yazildiklart donemlerde bu edebiyati yavaslatamamistir
(Banarli, 2001, s. 40). Sozli edebiyatin 6nemli 6zelliklerinden biri anlaticilarin

kendine has yorumlar katabilmesidir. Bu sekilde her anlati degisirek yeni bir hal alir.

Kopriili, “Ozan” makalesinde halk siirinin kdkenlerini, Orta Asya’daki eski Tiirk
topluluklarmin dini ve sosyal yasamlarma dayandirir. Kopriilii, halk siirinin
kokenlerini ve ozanlarin tarihi roliinii arastirirken, Tiirklerin eski samanist inanglarini
ve bu inanglarin halk siirine yansimasini vurgular. Ozanlarin, eski Tiirk toplumlarinda
yalnizca siir ve miizikle degil, ayn1 zamanda toplumun manevi liderleri olarak da
onemli bir yer tuttuklarini belirtir. Bu yaklagim, halk siirinin kékenlerini daha derin ve
genis bir kiiltiirel baglamda ele almayr amaclar (Koprili, 1934, s. 276-277).
Kopriili'niin bu analizi, eski Tirk toplumlarinin manevi ve Kkiiltiirel yapilarim
aydinlatarak, halk siirinin kokenlerini ve gelisimini daha kapsamli bir sekilde
degerlendirir. Ozanlarin sadece sanatc¢ilar degil, ayn1 zamanda toplumsal liderler
olarak da 6nemli bir rol oynadiklar1 vurgusu, halk siirinin tarihsel ve kiiltiirel Gnemini

ortaya koyar.

Mahmut Ragip Gazimihal, tiirkiilerin dogusu hakkinda su goriisii ifade etmistir:
“Kopriilizade Mehmed Fuad Bey’in tetkikleri, Asyali cetlerimizin kurtlarin ulumasi
gibi titrek bir sesle tiirkii sdylediklerini, igtimai teskilata uygun musiki nevileri
bulundugunu, ‘kopuz’un o zamanki halk musikiginaslarinin milli saz oldugu meydana
cikarmistir” (Gazimihal, 2006, s. 35-36). Buna gore tiirkiilerin eski Tiirklerin sosyal
yapilariyla ve miizik anlayislartyla siki bir iligki i¢inde oldugunu, ayni zamanda

“kopuz” gibi milli sazlarin bu miizigin ayrilmaz bir par¢asi oldugunu belirtir.

Tiirkiiniin tarihsel kokenlerine dair yapilan arastirmalar 6nemli bulgular sunmaktadir.

Burhan Ozbakir, Turfan kazilarinda Uygurlardan kalan kosma ve tiirkiiye benzer
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stirlerin bulundugunu ve bu siirlerin hem konu hem de sekil ve vezin bakimindan tiirkii
ozellikleri tasidigini belirtmektedir. Ozbakir, bu nedenle tiirkiiniin ilk &rneklerinin bu
siirler oldugunu ve dolayisiyla tlirkiiniin Uygur donemine kadar uzandiginmi ifade

etmektedir (Ozbakir, 1988, s. 10).

Armagan Coskun Elgi, tiirkiilerin tarihi ile ilgili makalesinde Hunlarin birbirleriyle
karsilikl tiirkiiler sdyleyerek at iistiinde savasa gittiklerinden s6z etmektedir. Elgi
ayrica; dini ayinlerle mevsim merasimlerini yonetenlerin sdyledigi tiirkiilerin, s6zli
gelenekte Tirk siir sanatinin gelismesine katki sagladigini belirtirken daha Hun
caginda yapilan merasimlerde, eglencelerde, mevsim merasimlerinde yer alan ilahi,
tiirkili ve oyun tiirkiileri sozIi siir sanatinda koklii bir gelenegin tesekkiil ettigine isaret
etmektedir (El¢i, 2008, s. 38). Bu degerlendirme, tiirkiilerinin sadece bir miizik tiirli
olarak degil, ayn1 zamanda kiiltiirel ve toplumsal hafizanin tasiyicisi olarak da 6nemli
bir role sahip oldugunu ortaya koyar. Tiirkiiler, tarih boyunca sosyal ritiiellerin, dini
ayinlerin ve toplumsal eglencelerin vazgegilmez bir pargasi olmus, bu sayede Tiirk siir
sanat1 i¢inde derin bir yer edinmistir. El¢i’nin vurguladigi iizere, Hun ¢agindan itibaren
sekillenen bu koklii gelenek, tiirkiilerinin sosyal ve kiiltiirel yasamin merkezinde yer
almasin1 saglamis ve bu durum, giliniimiize kadar ulasan zengin bir miras

olusturmustur.

Yapilan arastirmalar neticesinde tiirkiilerin gegmisten gliniimiize 151k tutmasi, halkin
duygularin1 yansitmasi acisindan Tiirk tarihi ile basladigi ve Tiirklerin yasantisina 151k

tuttugu kabul edilebilir.

2.1.1 Tiirkiiniin Ozellikleri

Tirkiler; halkin duygu ve diisiincelerini, giinlilk yasam bi¢imlerini, inanglarini,
tarihini, sosyal iliskilerini, dilini ve agiz 6zelliklerini vb. yansitan ve kiiltiirel bellek
Ozelligi gosteren edebiyat tiiriidiir. Tiirkiilerin genel 6zelliklerini Cem Dilgin’in
Orneklerle Tiirk Siir Bilgisi adli kitabindan soyle ozetlenebilir: Tiirkii, halk
edebiyatinin en 6nemli ve zengin dallarindan biridir ve farkli ezgilerle sdylenen bir
halk siiri ttirtidiir. Tiirkiiler, hem anonim hem de sdyleyeni belli olan kisisel halk siiri

bi¢imleri arasinda yer alir. Tiirkiilerin yapisi iki ana boliimden olusur. Birinci boliim,
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tiirkiiniin ana sozlerinin bulundugu ve bent/hane olarak adlandirilan kisimdir. Ikinci
boliim ise her bendin sonunda tekrarlanan nakarat kismidir ve bu boliime baglama veya
kavusak denir. Bentler ve kavusaklar kendi i¢cinde uyaklidir. Tiirkiiler, hece dl¢iisiiniin
cesitli kaliplariyla sOylenir, genellikle yedili, sekizli ve on birli hece 6lgiileri tercih
edilir. Tirkiilerin konular1 olduk¢a genis bir yelpazeye yayilir. Agk, giinliik olaylar,
savas kahramanliklar1 gibi pek ¢ok duygu ve olay tiirkiilerde coskulu bir sekilde dile
getirilir. Halk arasinda yasanan her 6nemli olay, bir tiirkiiyle ifade bulur. Bu tiirkiiler,
bestelenir ve zamanla iilkenin dort bir yanina yayilir. Farkli bolgelerde cesitli
degisimlere ugrayabilir, baz1 dizeler ¢ikarilip yerlerine yenileri eklenir. Anadolu halki,
sevinglerini ve acilarini bu tiirkiilere doker, boylece duygularini paylasir ve kusaktan
kusaga aktarir (Dilgin, 2004, s. 289). Tiirkiiler, halkin duygu, diisiince ve yasamin
yansitan zengin bir kiiltlirel mirastir. Tiirkiiler, halkin 6nemli olaylarini ifade eden,
zamanla tim iilkeye yayilan ve kusaklar arasinda kiiltiirel bellegi koruyan 6nemli

edebi eserlerdir.

2.1.2 Tiirkiilerin Tasnifi

Sekil itibariyle degisiklikler gosteren, genis bir yelpazeye sahip olan tiirkiileri
siniflandirmak zorlayici olabilir. Ciinkii tiirkiiniin olusum asamasindaki serbestlik ve
getirilecek her kuralin bir istisnasinin bulunmasi tiirkiilerin belli basliklar altinda
toplanmasinda ya da siiflandirmasinda gii¢liik ¢ikarmaktadir. Bu sebeple gecmisten
giiniimiize pek ¢ok arastirmaci tiirkiileri farkli sekilde tasnif etmistir. Abdurrahman
Gizel ve Ali Torun (2003, s. 168) Tiirk Halk Edebiyat: El Kitab: adl1 caligmalarinda
tirkiilerin  smiflandirmasint Hikmet Dizdaroglu’nun tasnifine gore yapmislardir.
Hikmet Dizdaroglu, Dogan Kaya, Ali Yakic1 gibi arastirmacilar, tiirkiileri gosterdikleri
cesitlilik bakimindan yapi, konu ve ezgilerine gore tasnif etmislerdir. Bu tasnif
yonteminde de arastirmacilar farklilik gostermislerdir. Tiirkiiler genel olarak

konularina, ezgilerine ve yapilarina gore ii¢ ana baslik altinda siniflandirilmastir.

Tirkileri konularina gore siiflandirmak oldukc¢a zordur ¢linkii tiirkiiler insana ait tiim
duygular {lizerine yazilabilir ve bir tlirkiide agk, kahramanlik ve ayrilik gibi gesitli
konular birlikte bulunabilir. Zengin igeriklere sahip tiirkiiler, konularina gore cesitli

basliklar altinda siniflandirilmaktadir. Ornegin, Boratav, tiirkiilerini konularma ve
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kullanildiklar yerlere gore iki ana grupta toplamistir. Konularina gore; lirik tiirkiiler
(ninniler, agk tiirkiileri, gurbet, askerlik, hapishane tiirkiileri, agitlar, ¢esitli duygusal
konular tlizerine tiirkiiler), taslama, yergi ve giildiirii tiirkiileri, anlat1 tiirkiileri (efsane
konulu tiirkiiler, bolgelere veya bireylere 6zgii konular, tarihi konular) yer alir.
Kullanildiklar yerlere gore ise is tiirkiileri, toren tiirkiileri (bayram, diigiin, dini ve
mezhebi torenler, agit torenlerinde sdylenen tiirkiiler) ve oyun ve dans tiirkiileri (cocuk
ve biiyliklerin oyunlarinda sdylenen tiirkiiler) bulunmaktadir (Boratav, 2016, s. 172).
Bu smiflandirma, tiirkiilerdeki ¢esitliligi ve derinligi gdstermekte, onlarin toplumsal

ve bireysel duygularin genis yelpazesini nasil yansittigini ortaya koymaktadir.

Hikmet Dizdaroglu’nun tasnifi sdyledir: Ninniler ve c¢ocuk tiirkiileri, doga iizerine
tiirkiiler, ask tiirkiileri, kahramanlik tiirkiileri, askerlik tiirkiileri, toren tiirkiileri, is
tiirkiileri, eskiya tiirkiileri, acikli olaylarla ilgili tlirkiiler, giildiiriicii tiirkiiler, karsilikli
(diyaloglu) tiirkiiler, oyun tiirkiileri ve oliim tiirkiileri (agitlar) (Dizdaroglu, 1969, s.
261-274). Bu siniflandirma, tiirkiilerdeki konusal ¢esitliligi ve bu tiirlerin toplumun
cesitli duygusal, sosyal ve Kkiiltiirel yOnlerini nasil yansittigini gosterir. Her bir
kategori, insanlarin yasamlarindaki farkli yonlere odaklanarak tiirkiilerin zenginligini
ve ¢ok yonliiliigiinii vurgular. Bu, tiirkiilerin sadece bir eglence araci degil, aym
zamanda toplumun duygusal ve kiiltiirel hafizasini yansitan 6nemli bir ara¢ oldugunu

ortaya koyar.

Dogan Kaya, tiirkii tiirlerinde yapi, konu ve ezgilerine gore yapilan tasnif
caligmalarinda var olan eksikligi kendi ¢aligmasi ile gidermeye calistigini ifade
etmektedir. Onceki tasnifleri de gdz Oniinde bulundurarak yeni bir tasnif calismasi
yapmistir. Kendi tasnif caligmasinin sonrakilere yol gosterici oldugunu ve cok
degisiklik yapilmadan kabul edilebilecegini ifade etmistir. Onceki tasniflere ek olarak
askerlik, toren, olay, yiyecek, hayvan, bitki, ¢i¢cek, ekin, Ramazan, eskiya, hapishane,
ovgl, yergi, mizahi vb konular1 da katarak tasnif yelpazesini genisletmistir (Kaya,
2014, s. 138-139). Kaya’nin tasnifinde detayli bir calisma goriilmektedir. Bu tasnif,
tiirkiilerin dogus nedenleri, konularma gore tiirkiiler ve iglevlerine gore tiirkiiler gibi
konulart bilinyesinde barindirmaktadir. Boratav’in (2016) kullanildiklar1 yere gore
tiirkiiler simiflandirmasinda ele aldig1 toren tiirkiilerini Kaya da bu baslik altinda

degerlendirmistir. Kaya’nin yaptig1 bu tasnif, kendinden 6nce yapilan ¢alismalar
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icinde en ayrintili tasnif olma &zelligi gostermektedir. Bu kapsamli siniflandirma,
tirkiilerin ¢esitliligini ve toplumda iistlendikleri gesitli islevleri daha ayrintili bir

sekilde anlamamiza yardimci1 olmaktadir.

Tirkilerin ezgilerine gore de siniflandirildigr goriilmektedir. Dizdaroglu’na gore,
tiirkiiler usullii ve usulsiiz olmak iizere iki ana kategoriye ayrilir. Usulli tiirkiiler,
genellikle oyun havalar1 bigiminde goriiliir ve Konya’da “oturak”, Urfa’da ise “kirik
hava” olarak bilinirler. Usulsiiz tiirkiiler ise uzun havalar olarak adlandirilir ve divan,
bozlak, kogma, hoyrat ve kayabasi gibi tiirleri igerir (Dizdaroglu, 1969, s. 259-260).
Bu tasnifler neticesinde tiirkiileri ezgisine gore usullii ve usulsiiz olarak ikiye ayirmak
miimkiindiir. Kirik havalar usullii, uzun havalar ise usulsiiz tiirkiiler icerisinde yer

almaktadir.

Elcin de tiirkiileri ezgileri bakimindan “uzun hava” ve “kirik hava” olmak {izere iki
kolda toplanmaktadir. Tam bir sekli olmayip, usul ile calinmayan, sanat¢inin istegine
bagl ezgilere ‘uzun hava’, 6l¢iisii, ritmi belli olan ezgilere “kirik hava” demektedir.
Ornegin: Bozlak, Divan, Hoyrat, Tiirkmani vb. ezgiler bu gruptandir (Elgin, 1998, s.
196). Bu ayrim, tiirkiilerin melodik ¢esitliligini ve zenginligini gdstermekte olup, her

iki tiir de halk miiziginin farkli duygusal ve estetik ifadelerine imkan tanir.

Kaya ise ezgi ile tiirkii s6zlerini birbirini tamamlayan iki 6ge olarak goriir. Tiirkiiniin
sOzlerinin ezgiyi giizellik agisindan etkiledigini, ezginin anlagilmasini sagladigin
ifade eder. Sozler miizikte amag degil bir aragtir diyen Kaya, ezgilerine gore tiirkiileri
uzun havalar, kirik havalar olarak ikiye ayirir. Kirik havalart da ritimli, serbest ve

karigik ritimli olarak ayirmistir (Kaya, 2014, s. 212-213).

Son olarak tiirkiilerin smiflandirilmasinda kullanilan 6l¢iit, yapilaridir. Tiirkiiler,
yapilar1 bakimindan genellikle iki boliimden olusur. Birincisi, tiirkiiniin asil sézlerinin
bulundugu bent veya hane boliimii; ikincisi ise her bendin sonunda tekrar edilen
baglant1 veya kavustak boliimiidiir. Dizdaroglu’nun tasnifi, tiirkiilerin misra yapisina
gore genel bir simiflandirma sunmaktadir. Dizdaroglu, mani kitalarindan, dortliik ve
ticliik bentlerden olusan tiirkiiler gibi temel kategoriler belirlemistir. Bu kategoriler

icinde, kavustaklarin misra sayisina gore ayrintili smiflandirmalar yapilmistir.
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Ornegin, dortliiklerle kurulu tiirkiiler, dérdiincii dizeleri kavustak olan tiirkiiler ve
bentleri dortliik, kavustaklar1 tek veya iki dizeli olan tiirkiiler seklinde ayrilmistir.
Ayrica, bentleri ve kavustaklari iki dizeli, ti¢liik ve dortliik olan tiirkiiler de bu tasnifin
icindedir (Dizdaroglu, 1969, s. 83). Sonug olarak, Dizdaroglu'nun tasnifi, tiirkiilerin
cesitliligini ortaya koyar.

Tiirkiiler, yapt bakimindan degiskenlik gosterdikleri i¢in tasniflerinde zorluklar
yasanabilir. Hem hece hem de aruz vezni ile meydana getirilebilmeleri ve bentleri ile
kavustaklar1 arasindaki ¢esitlilik bu durumu dogrular niteliktedir. Yakici’ya goére bu
degiskenligin iki temel nedeni olabilir: Tiirkiilerin sozlii gelenekte dogup gelismesi ve
tiirkli yakicilarin soz ile ezgiyi ayni anda tiirettikleri i¢in sinirlart belirlenmemis bir
rahatlik ve serbestlik ile iirlinlerini meydana getirebilmeleri. Ayrica, herhangi bir
asigin soyledigi deyis, zamanla hem vezin hem de yapi1 agisindan degisikliklere

ugrayarak bagimsiz bir tiirkii haline gelebilir (Yakici, 2007, s. 177).

Kaya’nin yaptig1 tasnifte, tiirkiilerin bent ve kavustak yapilari, misra sayilarina gore
kategorize edilmistir. Bir misrali bentlerden baslayarak, iki, {i¢ ve dort misrali
bentlerden olusan tiirkiiler ayrintili olarak incelenmistir. Bentlerin kavustak kisimlar
da farkli misra sayilartyla detaylandirilarak, her yap1 kendi icinde alt kategorilere
boliinmiistiir. Ayrica, karsilikli atma tiirkiiler de benzer bir sekilde tasnif edilmistir.
(Kaya, 2014, s. 137-138). Her bir tasnif de tiirkiilerin zengin yapisal ¢esitliligini ortaya
koymakta ve bu yapisal Ozelliklere gore tiirkiilerin farkli alt gruplara ayrilmasini
saglamaktadir. Bu sayede tiirkiilerin yapilarina dair daha detayl1 ve kapsamli bir analiz

yapilabilmektedir.

2.1.3  Tiirkiiniin islevleri

Tiirkiiler, tarih boyunca Tiirk halkinin duygu ve diislincelerini ifade etmek, yasanan
olaylar1 anlatmak ve toplumsal degerleri korumak amaciyla sdylenmistir. Bu nedenle
tiirkiilerde sikg¢a agk, sevgi, doga, vatan sevgisi gibi temalar islenirken; 6liim, ayrilik
gibi olumsuz duygular da yer alir. Tiirkiilerin koklii bir gegmisi vardir ve ¢ogu zaman

anonim olarak ortaya ¢ikarlar. Yani besteci veya sair bilinmez ancak bu tiirkiiler halk
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arasinda dolasir ve yayilir. Tiirkiilerin sozleri halkin diliyledir ve bu da onlarin

dogalligin1 ve samimiyetini arttirir.

Tirki; oncelikle, tamamiyla yerel 6zelliklerin birlestigi bir kiiltiir unsuru olup, tiim bir
ulusun sesini ifade eder. Aslinda, biitiin milletlerde veya kiiltiirlerde tiirkiiler, en
yiiksek diizeydeki islevini ait oldugu “ulusun ortak ruhu”nu yansitmakta goriir

(Basgoz, 1992, s. 7-8). Bu baglamda tiirkiilerin islevlerinin bir kismi su sekildedir:

1- Tirkiilerin baslica ve en genel islevi, i¢inde tasidig: kiiltiirel birikimi kusaktan
kusaga aktarmaktir. Tirkiiler, igerdikleri degerlerle toplumun ortak bellegini
olustururlar ve bu sayede gec¢miste yasanan deneyimler, duygular ve diislinceler
gelecek nesillere aktarilir. Ayrica tiirkiilerin insanlar arasinda ortak duygularin
paylasilmasina da katki sagladigi disiiniiliir. Bu yoniiyle tiirkiiler, toplumsal

dayanisma ve birlik duygusunu giiclendiren 6nemli unsurlardir (Basgoz, 2008, s. 144).

2- Tirktler, bireysel (ask, 6liim, yalnizlik) ve toplumsal (savas, gog, kitlik) olaylardan
etkilenerek, toplumun aynasi islevini iistlenir. Gegmisten gelecege uzanan bu kiiltiirel
iriinler, ortak deneyimleri edebi ve sembolik kodlarla aktarir. Sozli kiiltiiriin bu
onemli pargalari, bilgilendirme, anlamlandirma ve kiiltiirel aktarim islevleriyle
toplumda giiclii bir yere sahiptir (Cetinkaya, 2013, s. 217). Cetinkaya’nin vurguladigi
lizere, tiirkiiler sadece miizikal eserler degil, ayni zamanda toplumun duygusal ve
kiiltiirel bellegini tasiyan onemli araclardir. Bu islevleri sayesinde tiirkiiler, toplumsal
dayanismay1 gii¢lendirir, ge¢misi hatirlatarak gelecegi insa etmeye katki saglar ve

kusaklar arasi kiiltiirel aktarim1 miimkiin kilar.

3- Toplumlar, tarih boyunca savas, goc, ticaret ve seyahat gibi sebeplerle etkilesimde
bulunmuslardir. Tarihte yasanmis temaslar, sadece tarih sayfalarinda degil, toplumun
hafizasinda da farkli sekillerde korunmustur. Halk hafizasi, duygularmi ve
diistincelerini biiyiik oranda s6zlii gelenegi kullanarak ifade ettigi i¢in, tarihte yasadig:
olaylar1 sozlii gelenekte saklamis; kendisi icin degerli ve etkileyici vakalar1 edebi bir
bicime doniistiirerek gelenekte kullanima sunmustur. Ragbet gérenler unutulmamis ve
anonimleserek gelenekte yayginlagsmistir (Sahin, 2004, s. 80). Bu, halkin yasadiklarini

ve duygularini kusaklar boyu aktarmasinin bir yoludur.
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4- Tirkilerin bir baska islevi de iletisim unsuru olmasidir. Tiirkiileri, ezginin de
yardimiyla duygularin en etkili bir bigimde dile getirildigi halk edebiyati tiirleri olarak
ifade eden Naciye Yildiz, farkli nazim sekilleri ve ezgiler kullanilarak hiiziinlii veya
neseli her tiirli duygunun tiirkiilerde dile getirilebildigini soyler. Dile getirilmek
istenen duygu, ezgiyle biitiinlesince, sevincin, askin daha coskulu, kederin, tasanin da
daha derin bir sekilde ifadesi, iletilmesi miimkiin olur (Y1ldiz, 2013, s. 177). Yildiz’in
ifade ettigi gibi, tiirkiilerin ezgiyle birleserek duygular1 en etkili sekilde ifade ettigi
gercegi kiiltiirel iletisimde 6nemli bir yer tutar. Ezginin duygularla biitiinlesmesiyle,
seving ve ask daha coskulu, keder ve tasa ise daha derin bir derinlik kazanir, boylece

iletigim giicii artar.

5- Tirkdiler, bireylerin duygularini ve diislincelerini yansittig1 i¢in kisisel bir islev de
tagirlar. Tirkiiler genellikle bir olay lizerine sdylenir ve halk tabiriyle “yakilir.”
Buradaki “yakmak” ifadesi, tiirkiilerinin genellikle bir ac1 sonrast efkar dagitmaya
yonelik olusturuldugunu gosterir. Yakilan bu tiirkiilerle acilar hafifletilir ve sahibine
teselli sunar. Tirkiiniin, bu anlamda rahatlatic1 bir fonksiyonu vardir ve 6zellikle
hiiznii dile getirmede etkili olup, adeta yiirekten kopan bir parca gibi hissedilir (Ozcan,
2004, s. 23). Tirkiiler, hiiznii en derin sekilde dile getirme yetenegiyle bilinir ve
dinleyicisine dokunan, yiirekten gelen bir icerik sunar. Bu nedenle, kiiltiirel ve
duygusal iletisimde 6nemli bir rol oynarlar, insanlarin ortak duygusal deneyimlerini

ifade etmelerine ve paylagmalarina aracilik ederler.

6- Tirkiiler, genellikle belli bir yoreye 6zgii kiiltiirii ve gelenekleri yansittiklari igin
kusaklar arasinda bu kiiltiiriin aktarilmasinda dnemli bir rol oynarlar. Ozellikle sdzleri
ve melodileriyle geleneksel degerleri yansitan tiirkiiler, geng nesillere atalardan kalan
bilgileri ve duygular1 aktarma islevini tistlenirler. Metin Ekici’ye gore, tiirkiiler egitim
islevi agisindan ¢esitli rollere sahiptir. Tiirkiiler, bir kiiltiir aktaricist olarak yoresel
ozellikleri belirtme, tarihsel olaylar1 anlatma ve 6nemli kisileri tanitma islevini yerine
getirir. Ayrica, iginde tasidigi kiigiik motiflerle Tiirk insaninin sevgisini, askini,
hosgoriisiinii, coskusunu ve yigitligini 6gretir. Bu egitim silirecinde, edebi sanat
kullanimi, so6zlii yaraticilik ve edebiyat egitimi, ezgi kullanimi yoluyla da miizik

egitimi bulunur (Ekici, 2013, s. 49).
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7- Tirkilerinin temel islevlerinden bir digeri de milli birlik ve beraberlik duygusu
olusturmasidir. Hem tiirkiiniin icra edenleri hem dinleyicileri memleketlerine karsi
besledikleri duygular1 kuvvetlendirmis olur ve bu sayede toplumda giivenlik duygusu

artar.

Tiirkiiler insanlardaki ortak duygusal hareketi, ortak duygu patlamasini tetikler.
Tiirkiilerin bu ortak duygusal coskular1 saglamasi, birlikte cosup eglenmeye ¢ok
miihim bir katki saglamasi, halkin milletlesmesine ve milli birligine hizmeti ihmal
edilemeyecek bir husustur (Giiven, 2009, s. 28). Giiven’in vurguladig: gibi, tiirkiiler
milli birlik ve beraberlik duygusunu giiglendirmede 6nemli bir aractir. Hem icracilari
hem de dinleyicileri, memleketlerine olan bagliliklarini pekistirir ve toplumda
giivenlik duygusunu artirir. Tiirkiiler, ortak duygusal hareketleri tetikleyerek insanlari
bir araya getirir ve ortak coskuyla eglenmeyi saglar. Bu da halkin millet olma ve milli

birlik duygusunu gii¢clendirme siirecinde 6nemli bir rol oynar.

8- Tiirkiiler dilin gelismesinde ve yayginlagsmasinda da rol oynar. Tiirkiiler sinirlari
asan ve zamani asan kiiltlirel {iriinlerdir. S6z ve ses sanatinin birlesimiyle olusan
tiirkiiler, insanlarin dilek ve diislincelerini ifade etmelerinin yani sira digerlerine de
keyif ve huzur verir. Farkli dillerde sdylenen tiirkiiler, bazen anlami1 bilinmese bile
insanlarin ruh diinyasina dokunabilir ve o dilin yayilmasina katki saglayabilir.
(Memmedova, 2013, s. 93). Memmedova’nin vurguladigi gibi, tiirkiiler kiiltiirel
smirlari agan ve insanlari birbirine baglayan 6nemli bir kiiltiir mirasidir. Bu eserler, dil
ve miizigin giiclii bir birlesimiyle hem bireylerin duygusal ifadelerine hizmet eder hem

de farkli dil ve kiiltiirleri bir araya getirerek iletisimi gli¢lendirir.

9- Tirkiilerin protesto ve karsi ¢ikma islev de olduk¢a 6nemlidir. Bircok tiirkii, sosyal
veya siyasi haksizklara kars1 ¢ikmak, adaletsizlikleri dile getirmek ve toplumsal
sorunlara dikkat ¢ekmek amaciyla bestelenmistir. Tiirkiiler genellikle halkin sesi
olmus ve toplumsal meseleleri dilendirmislerdir. Edebiyat, sanat ve ezgi kullanimiyla
yapilan bu protestolar, insanlarin duygusal olarak etkilenmesini saglar ve bdylece
toplumsal degisim konusunda farkindalik yaratir. Bu da tiirkiilerin yayginlagsmasini ve

insanlar arasinda paylasilmasini kolaylastir (Ekici, 2013, s. 49).
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10- Son olarak tiirkiilerin ekonomik iglevini degerlendirecek olursak tiirkiilerde gecen
mekan isimleri ve bolgesel 6geler, o bolgenin tanitimina ve turizm potansiyelinin
artmasina katki saglar. Turizm demek, is demek, as demek, kazang demektir. Boylece
yoreyi tanitan tiirkiiler, o yOrenin ekonomisine katki saglamis olur. Tirkiilerden
ekonomik gelir saglayan illerin basinda Urfa gelir. Sira gecesi bir kazang saglayan
sektor olmustur. Yiizlerce kisi gezmek ve sira gecesine katilmak igin Urfa’ya
gelmektedir. Eskiden transit gecilirken simdi GAP gezisine katilan hemen her turist,
sira gecesine katilmak i¢in Urfa’da en az bir gece konaklamaktadir (Akbiyik, 2013, s.
77).

Sonug olarak, tiirkiiler kiiltiirel miras1 kusaktan kusaga aktaran, toplumsal dayanismay1
giiclendiren ve bireysel duygularin ifade edilmesine olanak taniyan énemli araglardir.
Hem ge¢misi hatirlatarak hem de gelecege dair umut ve degerleri koruyarak, toplumsal
hafizay1 canl tutarlar. Tarihi olaylari, toplumsal iliskileri ve duygusal deneyimleri
yansitirken, ayn1 zamanda bireyler arasinda iletisim kurar, teselli saglar ve egitim araci
olarak islev goriirler. Protesto ve karsi ¢ikma islevleriyle toplumsal degisime dikkat
cekerlerken, bolgesel tanitim ve turizme katkilariyla ekonomik faydalar da saglarlar.
Bu cok yonlii islevleri sayesinde tiirkiiler hem bireysel hem de toplumsal diizeyde

vazgecilmez bir yere sahiptir.
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3. GECIiS DONEMLERI

Insanoglunun dogumundan &liimiine kadar hayatinda bazi gecis donemleri
bulunmaktadir. Gegis ritiicli kavramini literatiire ilk kez kazandiran Arnold van
Gennep, ritiiellerin tanimlanmasina yonelik ¢alismalarin artmasiyla elde edilen verileri
smiflandirarak “Gegis Ritleri” adli c¢aligmasini yapmustir. Bu kitabinda, gecis
donemlerine 6zgi ritiielleri kategorize eden van Gennep, ritiiellerin cogunun gegis
torenlerinde goriildiigiinii vurgular. Ayrica, ritiieller arasindaki yakin iligkilere ve
benzerliklere yeterince deginilmedigini, ritiiellerin neden var oldugunun tam olarak
aciklanmadigini belirtir. Gennep, tim toplumlarda bireylerin yagsamlarinin gegis
stireclerinden ibaret oldugunu ve diizenlenen ayinler arasinda biiylik benzerlikler
bulundugunu belirtmektedir. Gennep’e gore dogum, evlilik ve olim, ilkel
topluluklarda kutsal olanin etrafinda sekillenmektedir. Bu topluluklarin biiyiisel-dinsel
ilkeler tizerine kurulu gegis siire¢leri, 6zel gecis donemleri olarak belirginlesmekte ve
ritiiellerle ifade edilmektedir (Gennep, 2022, s. 7-8). Bu degerlendirme, ritiiellerin
kiiltiirel degerini ve toplumsal yapinin devamliligindaki rollerini kavramak i¢in 6nemli

bir bakis agis1 saglamaktadir.

Insan yasaminda dogum, evlenme ve 6liim olmak iizere ii¢ 6nemli gecis donemi vardir.
Her birinin kendi alt boliimleri ve basamaklar1 bulunur. Bu ge¢is donemlerinde, ¢esitli
inanclar, adetler, toreler, torenler, ayinler ve dinsel-biiyiisel islemler, kiiltiiriin
beklentilerine ve kaliplarina uygun olarak kisiyi korumak ve yonlendirmek amaciyla
uygulanir. Bu donemlerde insanin gii¢siiz ve zararl etkilere agik olduguna inanildigi
icin, bu islemler ve uygulamalar yogun bir sekilde gerceklestirilir. Gegis donemlerine
iligkin adetler ve gelenekler, bir iilkenin veya belirli bir yorenin geleneksel kiiltiiriiniin
ana boliimlerinden birini olusturur (Ornek, 1977, s. 131). Sonug olarak dogum,
evlenme ve 6liim gibi gecis donemleri, kiiltiirlerin ve toplumsal paylasimin 6nemli bir
parcasidir. Burada sOylenen tiirkiiler, halkin geleneksel degerlerini yasatarak toplumun

bu donemi anlamlandirmasina yardimci olur.
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3.1  Dogum ve Sonrasi

Tiirk kiiltiiriinde dogum, soyun devami ve ailenin gelecegi acisindan biiyiik 6neme
sahiptir. Dogum olay1, sadece anne ve babay1 degil, tiim akraba ve arkadas ¢evresini
mutlu eder. Yeni dogan ¢ocuk, ailenin devamliligini saglarken ayni zamanda grup
icindeki baglar1 da giiclendirir. Erkekler baba olduklarinda toplumda daha saygin bir
konuma gelirken, kadinlarin aile igindeki yeri saglamlasir (Ornek, 1977, s. 132).
Dogum, c¢iftler i¢cin yeni bir kimlik ve toplumsal rol getiritken, c¢ocuksuzluk
durumunda sosyal baskilar artar ve ¢iftler geleneksel yontemler, tibbi ¢oziimler veya
manevi destek arayisina girer. Geleneksel yapinin erkeklere kadinlardan daha esnek
davrandig1 goriiliir; bu, kadinlarin ¢ocuksuzluk durumunda daha yogun sosyal baskiya
maruz kaldiginm1 ve erkeklerin daha az toplumsal kisitlamaya tabi oldugunu gosterir
(Kayabasi, 2013, s. 21). Cocuksuzluk halk kiiltiiriinde ve destanlarda 6nemli bir tema
olarak iglenmistir. Dede Korkut Kitabi’ndaki Bayindir Han’in ¢ocuksuz olanlar1 kara
otaga oturtmasi hem bireylerin toplumsal rollerini hem de toplumun degerlerini
yansitir (Ergin, 2016, s. 21). Cocuksuzluk hem toplumsal hem de bireysel diizeyde
sikint1 yaratict bir durum olarak goriilmiis ve bu durumun sosyal statii iizerindeki
etkileri eserlerde sikg¢a islenmistir. TRT repertuarindan, Kastamonu iline ait oldugu
tespit edilen “Goktas Besikten Bakiyor” adli tiirkiide de ¢ocugu olmayan bir kadinin
caresizlik i¢cinde cansiz bir tagin canlanmasi i¢in duada, yakarista bulunmasi anlatilir

(TRT Rep.: 3514).

3.1.1 Besik

Besik, bebeklerin igerisine yatirilip sallanarak uyumalarini saglayan genelde ahsaptan
yapilmis esyaya denir. Besigin yapilmasinin amaci bebegin rahat bir sekilde uyumasi
ve biiyimesidir. Besikler sosyal ve ekonomik duruma gore ahsap veya demirden
yapilabilir. Giiniimiiz sartlarinda degisik agac tiirleri, ¢esitli malzemeler ve siislemeler

kullanilarak cesit ¢esit besikler tiretilmektedir.

Tirk kiiltiirtinde besikle ilgili birgok orf ve adet bulunmaktadir. Gozlemlerimize gore
Kastamonu kiiltlirtinde bebegin kirki ¢ikinca “Besik belemesi” adi verilen toren

diizenlenmektedir. Bu térende bebegin ve ailesinin saglikli bir yasam siirmesi i¢in
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dualar edilir. Bebege hediyeler verilir. Bebegin besiginin igerisine silislenmis bir
yumurta ve balta konulur. Yumurta bebegin giizel olmasi, balta ise gayretli olmasi i¢in
gereklidir. “Balta m1 agir bebegimiz mi agir?” diye sorulur. Meclisteki kadinlar
“kizzimiz ya da oglumuz” diye cevap verirler. Meclisteki en becerikli, marifetli, gayretli
olan kisi baltayr hizlica kapidan disar1 ¢ikarir. Bebekle ilgili baska bir uygulama,
besikte yatan bebek diismesin ve diizgiin sekilde yatsin diye “bagirdak™ adi verilen
cesitli kumas ve ortiilerle sarilip baglanmasidir. Yine bebegin sarilik hastaligina

yakalanmasini 6nlemek i¢in besigin bas kismina sart tiilbent konuldugu gézlenmistir.

“Goktas Besikten Bakiyor” adli tlirkiinlin hikayesini Nasuh Giingoér 70 yasindaki
Nefise Nine’den dinlemis ve kaydetmistir. 1945 yilinda yayimladigi Kastamonu

Ninnileri isimli eserinde yazar bu efsaneyi/ninniyi su sekilde anlatir:

“Vaktiyle tabiatin biitiin giizellik ve sirinligini tasiyan kiiciik bir koy ve bu koyde giizel
bir kiz varmis. Bu kiz1 kdyiin ileri gelenlerinden biri ogluna almis. Aradan bes alt1 sene
gibi uzun bir zaman gectigi halde ¢ocuklari olmamis. Bunu kizdan bilen erkek tarafi,
tekrar evlatlarin1 evlendirmeye karar vermisler, kiz aramaya baslamislar. Nihayet bir kiz
bulup diigiine koyulmuslar. Bundan ¢ok miiteessir olan gelin, kina gecesi aksam1 harman
kagina oturup aglamaya baslamis. O sirada kizin yanina ihtiyar bir dervis gelerek nigin
agladigimi sormus. Kiz, halini oldugu gibi dervige anlatmis. Dervis dagarcigindan bebek
seklinde gok renkte bir tag ¢ikarip kiza vermis ve “bu tasi al, Persembe giinii aksam1 yats1
ezanindan evvel besige bele, ninni sdyleyerek besigi ligrimeye basla. Allah seni
muradina erdirir” demis ve kaybolmus. Kiz hemen harmandan kalkip diiglin halkina
goriinmeden odasina girmis. Kiz hemen harmandan kalkip diigiin halkina gdoriinmeden
odasia girmis. Bebege gelinlik bindallisindan besik takim1 hazirlayip tasi besige belemis
ve basindan gegenleri ninni seklinde sdyleyerek besigi iigriimeye baslamis. Bir miiddet
sonra tag bebek canlanmig. Kiz hemen kocasina haber salip ¢agirtmis. Bunu isiten
evdekilerin evlendirdigine pisman oldugu da is isten gegmis. Ay bacayi agsmis. Yigit yeni
ailesini terk etmeyecegine sdz vererek yuvasma dénmiis. Oliinceye kadar tas bebegin
annesini goriip gozetmis.” (Giingdr, 1945, s. 15-16).

Bu hikdye, sabrin ve umudun, zorluklara ragmen nihayetinde mutluluga
ulasabilecegini gostermektedir. Hikdyede gegen besigi tigriimek; yavasca sallamak

anlamina gelir (Acar, 2011, s. 448).
“Goktas besikten bakiyor (nenni nenni)
Biilbiil olmus da sakiyor (ogul ogul)

Goziim ocaklar yakiyor (nenni nenni)

Goktas diye belediiglim (nenni nenni)

Seni hakdan dilediigtim (ogul ogul)
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Al bagirdak doladugum (nenni nenni)” (TRT Rep.: 3514, 1 ve 2. Haneler)

3.2  Evlilik

Gegis donemlerinden biri de evliliktir. Ornek’e gére “Evlenme, insan yasaminin ikinci
onemli gecis donemi olarak kabul edilir. Kiz ve erkegin sosyallesme siirecinin bir
asamasini temsil eden evlilik, aileler arasinda dayanisma saglama, toplumsal iligkiler
kurma ve ekonomik diizenlemeler yapma agisindan kritik bir olaydir. Evlilik,
bireylerin toplumsal rollerini belirlemede ve toplumun ekonomik ve sosyal yapisini
sekillendirmede 6nemli bir rol oynar. Diinya genelinde evlenme, ¢esitli kiiltiirlerin ve
toplumlarin belirledigi kurallar, gelenekler, toreler ve Aadetlere uygun olarak

gerceklesir (Ornek, 1977, s. 185).

Erman Artun'a gore, evlilik, bireyler i¢cin dnemli bir doniim noktast olup, toplumda
aile kurumunun baslangici olarak kabul edilir. Bu nedenle evlilikler, genellikle mutlu
bir olay olarak karsilanir ve ¢esitli torenlerle kutlanir. Evlilik siireci, gecis donemi
olarak birg¢ok ritiiel, inang ve gelenekle desteklenir. Bu ritiieller, bireyin yeni statiistinii
mesrulastirma ve kutsama amacini tasir. Halk kiiltiirlinde evlilik, hem birey hem de

toplum agisindan derin bir anlam ifade eder (Artun, 1998, s. 23).

“Cibik Liilesin Bulmus” adl tiirkiide bir erkegin iki kez evlenmesi ve bu durumun
getirdigi toplumsal yargilarla yiizlesmesini anlatir. Evlilikte sadakatsizlik ve ¢ok
eslilik gibi konularin elestirildigi tiirkiide, kisinin sonunda “cezasini bulmasi” ifadesi,
toplumsal normlara ve etik degerlere aykir1 davraniglarin bedelinin kagiilmaz oldugu

mesajint tasir.

“Cibik liilesin bulmus (yar yandim aman yar yar aman)

(Aman) Agam kolesin bulmus (agam pasam of ciyer kosem of)

(Aman) Agam kolesin bulmus (agam yatakda durmam ayakda)

(Aman) Agam iki evlenmis (yar yandim aman yanasin aman)

(Aman) Simdi cezasin bulmus (agam pasam gel ciyer kosem gel)” (TRT Rep.: 3464,
1. Hane)
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3.2.1 Es Secimi

Evlilikte es se¢imi yapilirken cesitli l¢iitler olusturulmustur. Bu olgiitler karakter,
meslek, fiziksel 6zellikler, aile yapis1 vb. olabilmektedir. Tiirkiilerde ideal es olacak
erkegin Ozellikleri verilirken ve uzak durulmasi gereken erkegin ozelliklerine de

deginilir. Tirkiilerde gesitli mesleklerle ilgili diislincelere yer verilmistir.

Es secimi konusunda en giizel 6rnekler Dede Korkut Hikayelerinde verilmektedir.
Mukaddime’de kadinlarin dort tiirlii oldugu sdylenmistir: Birincisi solduran soptur.
Birisi dolduran toptur. Birisi evin dayagidir. Birisi de ne kadar dersen bayagidir. Bu
kadinlar igerisinde es olarak kabul edilecek olanin evin dayag (diregi) olanidir. Bu
kadinin 6zellikleri sOyle siralanir: Evin dayagi odur ki kirdan yabandan eve bir misafir
gelse, kocasi evde olmasa, o onu yedirir i¢irir, agirlar azizler gonderir. O Ayse, Fatima
soyundadir hanim. Onun bebekleri yetigsin. Ocagina bunun gibi kadin gelsin (Ergin,
2016, s. 16-17). Yine aym kitapta Kan Turali’nin hikayesinde ise Kan Turali’nin
istedigi kiz tipi soyle ifade edilmektedir: “Ben yerimden kalkmadan o kalkmis olmali,
ben kara kog¢ atima binmeden o binmis olmali, kanli kafir eline varmadan o varmis
bana bas getirmis olmali...” (Ergin 2016, s. 139). Buradan anlasilacagi iizere
evlenilecek kadmn tipinin giiglii kuvvetli olmasi beklenmektedir. Dede Korkut
Hikayelerinde de bahsedildigi iizere Tirk kiiltiiriinde evlilik 6nemlidir. Bu nedenle
evlenecek kisinin se¢iminin de mithim oldugu vurgulanmistir. Buna gore
misafirperver, edepli, iyi huylu, kocasini seven kadinlar evlenilecek nitelikte kadinlar

olarak gosterilmistir.

TRT repertuarinda bulunan “Giydivan’in Gizlar1” tiirkiisiinde de besik kertmesi
gelenegi goze carpar. Artun'a gore, besik kertmesi, bir ailenin akrabalik iligkilerini
giiclendirmek ya da ekonomik baglarin1 pekistirmek amaciyla, yeni dogmus bir kiz1
baska bir ailenin ogluna nisanlamasidir. Kendi iradeleri disinda nisanlanan ¢ocuklarin
besiklerine, bu bagin bir belirtisi olarak kertik yapilir. "Besik kertmesi" ad1 da buradan
gelir (Artun, 2016, s. 195). Ata Erdogdu’ya gore tiirkiideki iki geng besik kertmesidir
ve zamani gelince evleneceklerini bilirler. Vakti gelince s6z kesilir ve oglan askere
gider. Ramazan ayinda kdye gelen hoca, oglanin nisanlisini1 kandirir ve kagirir. Oglan

askerden dondiigiinde olaylar1 6grenir, kahrolur ve kdyii terk eder ve bu olaya ithafen
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bu tlirkiiniin ¢1g1r1ldig: rivayet edilir (Erdogdu, 2018, s. 95). Gencecik nisanlist varken
otuzlu yaslarda karisini kisir diye anasi evine yollayan ve hi¢ aramayan imama kagmak
toplum tarafindan hos goriilmemistir. Bu tarz bir iliski ideal es se¢imine uygun

degildir.

“Samama da giizelim (Huriye’m)
Hergilin gider hamama (Huriye m)
Delikanlilar dururken (Huriye m)

Ni¢in vardin imama (Huriye’m)” (TRT Rep.: 629, 2. Hane)

“Irmak Kenarindan Geliir Gegersin” tiirkiisiinde fiziksel giizellik ve estetik uyumun
evlilik se¢imlerindeki onemini vurgulanmistir. Tiirkiide, gelin adaymin boyunun
uygunlugu ve giizelligi vurgulanir. Geleneksel toplumlarda fiziksel giizellik ve uyum,
evlilik secimlerinde 6nemli kriterler arasinda yer alir. Bu tiirkiide, gelin adaymin
fiziksel oOzelliklerine yapilan vurgu, estetik anlayisin ve toplumsal beklentilerin

bireylerin se¢imlerinde nasil rol oynadigini géstermektedir.

“Irmak kenarindan geldin de ge¢tim
Boyunu boyuma 6l¢diim de gegdim
Gizel seni giizel diye sectim de gectim” (TRT Rep.: 2408, 2.Hane)

“Sabah Olur Giines Dogar Bacadan” tiirkiisiinde yer alan “Emmimgilde delikanli yok
muydu?” dizesi, akraba evliligi iizerine yapilan bir gobndermedir. Bu ifade, geleneksel

toplumlarda akraba evliliginin yaygin olduguna dair bir ipucu verir.

“Ben giderken ekinleri gdgiidii
Agild1 m1 yaylalarin s6giidi
Emmimgilde delikanli yok muydu” (TRT Rep.: 4624, 3. Hane)

3.2.2 Evlenme Yasi

Toplumdan topluma ideal evlilik yas1 degisiklik gostermektedir. Tiirkiilere bakildig:
zaman erkegin evlenmesi i¢in ¢ogunlukla askerligini yapmis olmasi beklenmektedir.

“Askerlik yapmayana kiz verilmez.” diye sozii genel kabul gérmektedir. Kizlar i¢in
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ise evlilik cag1 olarak genellikle 13-14 yaslar1 gegmektedir. Belli bir yastan sonra

evlenmeyen kisiler i¢in ise evde kalmak deyimi kullanilmaktadir.

“Sabah olur gilines dogar bacadan™ adl tiirkiide okul ¢agindaki bir ¢ocukla yapilan
evliligin sikintilar1 izerinde durulmaktadir. Evlilik cagi gelmemis ¢ocukla evlendirilen
kiz ailesine yakinmaktadir. Tiirkiide gelin, akli oyunda olan, higbir seyin farkinda
olmayan, c¢arigini bile giyemeyen, yemegini yiyemeyen bir ¢ocuga es olmanin
lizlintlistinii anlatmaktadir. Gelinin 6fkesi hem higbir sey bilmeyen ve es olarak
gorevlerini yerine getiremeyen ¢ocuga hem de kendisini ¢ocuga veren ailesinedir. Bu

ornek bize evlilikte belli bir olgunluga erismenin 6nemini gostermektedir.

“Sabah olur gilines dogar bacadan
Oglen olur ¢ocuk gelir (anam) hocadan

[lahi ¢ocuk sensin beni gocadan

Sabah olur carugunu giyemez
Oglen olur yimegini yiyemez

Aksam olur gel gezelim diyemez” (TRT Rep.: 4624, 1 ve 2. Hane)

3.2.3 Bashk

Baslik, evlenilecek olan kizin ailesine erkegin ailesi tarafindan verilen belirli
miktardaki maddi giivenceye denir. Bu bir bakima kiz1 biiyiiten aileye masraflarinin
ve emeklerinin bir karsiligini vermektir. Baslik parasi, para, altin, mal miilk olabilir.
Gilintimiizde pek karsilagilmayan bu uygulama bdlgesel olarak nadir de olsa devam

etmektedir.

Dede Korkut Kitabi’nda Dede Korkut Bamsi Beyrek’e Bami Cigek’i ister. Bani
Cicek’in agabeyi Delii Karcar kiz1 vermek istemez. Dede Korkut araciligiyla zorla da
olsa, Banu Cicek’i vermeyi kabul eden Delii Karcar, baslik parasi olarak zorlamak
ister. Dede Korkut’a: “Bin bugra getiiriin kim maya gérmemis ola, bin dah1 aygir
getiiriin kim hi¢ kisraga agsmamis ola, bin dah1 koyun gérmemis kog getiiriin, bin de

kuyruksuz kulaksiz kopek getiiriin, bin dahi piire getiiriin, mana.” diyerek baslig1

31



siralar (Ergin, 2016, s. 72-73). “Giz Saclarin ki Kat” adli tiirkiide istenen baslik

parasinin yedi tarla siirmeye es deger oldugunu belirtiyor.

“Gi1z sagin1 Oreyim (yar yar yar amman)
Seni nerde géreyim (ninna ninna ninna vay)
Bagligin parasiynan (yar yar yar amman)

Yedi tarla siireyim (ninna ninna ninna vay)” (TRT Rep.: 5286, 3. Hane)
3.24 Kiz Kagirma

Tiirk toplumunda evlilik bicimleri yalnizca goriicii usulle sinirli degildir. Eski
Tiirklerde, aym1 zamanda kagirilarak evlenme de goriilmektedir. Abdiilkadir Inan’a
gore Yakut Tiirklerinde evlenmek isteyenler, kendi soyundan akranlarini toplar ve
biiyliklerin huzurunda bir kam ayini diizenlerdi. Kiz kagirma térenlerinde atlarin
baglandig1 direklere kimiz tulumlar1 konur, kam bunlar atlarin koruyucu ruhlarina
sunardi. Altay Tirklerinde ise evlenecek geng, kendi yasitlarini toplayarak evlenecegi
kiz1 kagirirdi. Kiz kagirmaya dair bir adet de geng adamin kagirdig: kiza nisan olarak
kizin mendilini almasidir (Inan, 1998, s. 344-349). Ailelerin sosyal olarak denk
olmamasi, ekonomik zorluklar yasanmasi sonucu baglik parasi verememe de kagmaya
sebep olmaktadir. Gelenek ve goreneklerimizde aile rizas1 alinmadan yapilan evliligin
uzun siirmeyecegi, mutlu olunamayacagi inanci hakimdir. Toplumda uslu diye hitap
ettigimiz toplumun sozii dinlenen saygin kisilerinin hayir duasimi alarak yola
cikilmamis olmasi bunun en &nemli sebebidir. “Giz Saclarin iki Gat” tiirkiisiinde
kacirma istegi belirtilmistir. Tiirkiiniin {iclincti dortliigiinde baslik parasinin ¢oklugu
sebebi ile kagirma ¢6zlim olarak sunulmaktadir ama toplumda, kagan kizlar ve kacarak

evlenme genellikle hos karsilanmaz.

“Giz saglarin iki gat (yar yar yar amman)
Bir gatini bana sat (ninna ninna ninna vay)
Giz seni alir gacarim (yar yar yar amman)

Bir gece de bizide yat (ninna ninna ninna vay)” (TRT Rep.: 5286, 1. Hane)
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3.2.5 Nisan

Islamiyet 6ncesi Tiirk toplumlarinda nisanlanma, evlilige giden siiregte dnemli bir yere
sahiptir. Nisan, evlenme vaadi olarak kabul edilir ve 6n akit niteligindedir. “Adakl1”
s0zli nisanli anlaminda kullanilmistir. Nisan toreni ise “kiiciik diigiin” olarak
adlandirlmustir (Ogel, 1979, s. 184). Dede Korkut Hikayeleri'nde, dzellikle Kam
Piire’nin Oglu Bamsi1 Beyrek Destani'nda, nisanlanma torenine dair Onemli bir
geleneksel 6ge yer alir. Bu destanda, besik kertmesi olan Bamsi Beyrek, Banu Cigek’e
evlenme teklifini altin bir yiiziikle simgeler. Bams1 Beyrek, kendi parmagindaki altin
yiiziigii ¢ikararak Banu Cigek’in parmagina takar ve ardindan “Aramizda bu nisan
olsun han kiz1” diyerek, aralarindaki evlenme soziiniin resmiyet kazanmasini saglar
(Ergin, 2016, s. 70). Nisanlilik evresi genclerin birbirini ve aileleri tanimalar1 agisindan
Oonem arz etmektedir. Nisanlilik siiresi askerlik, okul, gurbetten doniis, hastalik, 6liim
vb. durumlara gore uzayip kisalabilmektedir. Nisan toreninde ¢ifte dualarla takilan

yiiziikler evlilige giden yoldaki en 6nemli isarettir.

“Canakkale Icinde Aynali Cars1” tiirkiisiinde Canakkale Savasi’na katilan nisanli ve
evli kisilerin iiziintiisiinii ve savasin getirdigi acilar1 ifade eder. Thsan Ozanoglu’nun
1982 yilinda yayimlanan yazisinda Canakkale Tiirkiisii’niin yoresi, kaynak kisisi ve
derlenme asamasi hakkinda su bilgileri vermektedir: “Kastamonu Verencik
Koyii’'nden Riiveyde Kadin’dan notaya alinan bu tiirkii enine boyuna Kastamonu
tirkiilerindendir. Rahmetli Sarisozen, Canakkale Zaferi Yildonlimii’nde giiniin
onemini belirtecek tiirkli ararken nereye bagvurduysa Canakkale konusunda tiirkii
bulamamis. Telefonla bana miiracaat etti. Hemen notasini yazip Kastamonu’dan
postaladim. Ankara’ya gittigimde, Canakkale Tiirkiisii hi¢cbir yerde malum olmadigina
gore muhakkak ki Kastamonu’da yapilmis olmak lazimdir. Simdi de bestekarini tespit
etmenizi rica ediyorum.' dedi. Sarisdzen’den ikinci bir vazife aldim ise de tiirkiiyti
yapani kesin olarak tespit etmek miimkiin olmamistir” (Ozanoglu, 1982, s. 8).
Canakkale Tirkiisii, toplumun ortak hafizasinda derin bir yer edinmis ve kiiltiirel bir
sembol haline gelerek zamanla anonimlesmistir. Bu anonimlesme stireci, Tiirk
milletinin ortak duygularini ve tarihsel bellegini temsil eder. Tiirki, dilden dile
aktarilmak suretiyle, milletin ayn1 ses ve aym yiirege sahip oldugunu gosteren giiclii

bir sembol haline gelmistir. Sadece bir ezgi olmanin 6tesinde, bu tiirkii, toplumsal bir
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birlik duygusunun ve ortak algilarin yansimasi olarak kabul edilir (Comert, 2015, s. 2-
3). Bu, halkin kiiltiirel belleginde yer eden bir kimlik ve birlikte olma bilincinin

gostergesidir

“Canakkale i¢inde bir uzun selvi
Kimimiz niganlt kimimiz evli

Of gencligim eyvah” (TRT Rep.: 461, 2. Hane)
3.2.6  Diigiin

Halk Kiiltiirii ve Edebiyat Sozliigii’'ne gore, diiglin evlenme adetlerinin bir parcasidir
ve siinnet gibi vesilelerle yapilan téren eglencelerini igerir. Diigiin, bayrak kaldirma,
kina gecesi, ¢eyiz serme ve gelin getirme gibi gesitli agamalardan olusur. Anadolu'da
genellikle giiz aylarinda, haftanin persembe veya pazar giinlerinde gerceklestirilir.
Misafirlere diigiin yemegi sunulur ve genelde davul zurna c¢alinir. Eski diigiinlerde
giires gibi sporlar ve ¢esitli oyunlarin da oynandigi bilinmektedir (Ersahin, 2005, s.
93). Halk kiiltiiriinde diigiinlerde davul calinmasi ve bayrak tasinmasi, bu kutlamalarin
onemli sembollerindendir. Davul, diiglinlerde cosku ve eglencenin simgesi olarak
onemli bir rol oynar. Davulun ¢alinmasi, diigiin kutlamalarinin bagladigin1 ve bu 6zel
gilinlin negesini tim kdy ya da mahalleye duyurmayr amaclar. Diiglinlerde bayrak
taginmasi ise Ozellikle kirsal kesimlerde ve geleneklerine bagl topluluklarda sikca
rastlanan bir uygulamadir. Bayrak, diigiiniin yapildig1 evin veya alanin lizerine dikilir
ya da tagmir ve genellikle kirmiz1 kurdelelerle siislenir. Bayrak, diigiiniin yapildig:

evde bir kutlama oldugunu ve yeni bir baglangic1 simgeler.

“Egil Daglar Egil Ustiinden Asam”adl tiirkiide ilk dizede, “Calinan davulu diigiin mii
sandin” ifadesiyle diigiin torenlerinde ¢alinan davulu kastediyor gibi goziikse de asker
ugurlama torenlerinde de davul ¢alinip bayrak tasinabilir ve bu durumda, s6z konusu
olan térenin dogasin1 ve amacini belirlemek dnemlidir. Ikinci dizede, “Al yesil bayrag
gelin mi sandin” ifadesinde ise asker taburunun oniindeki al bayrak ile yesil sancagi
gelinin duvagina benzetiyor. Geline bazi yorelerde kirmiz1 yesil duvak takilmaktadir.
Son dizede ise, “Askere gideni gelir mi sandin” ifadesiyle, askere giden birinin geri

donmedigi inancin ifade ediyor.
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“Calinan davulu diiglin mii sandin
Al yesil bayragi gelin mi sandin
Askere gideni gelir mi sandin” (TRT Rep.: 4934, 2. Hane)

"Yo6rii Coban Yiirti Var Git" adli tiirkiide mahkimun i¢inde bulundugu zor durum her
gecen giin daha da derinlesmektedir. Mahkim, geceleri hapishanenin karanlik
ortaminda sikintili bir yasam slirmekte, 6zgiirliiglinden yoksun kaldig i¢in biiyiik bir
hiizlin ve zorluk i¢indedir. Giindiizleri ise disaridaki insanlar bayram yapip eglenirken,
mahkiimun yasadig1 zorluklar daha belirgin hale gelir. Bu karsitlik hem giinliik
yasamda hem de mahpusta 6zgiirliigiin ve normal yagamin ne kadar uzak olduguna
dair giiglii bir ifade sunar. Mahkiim, geceyle giindiiz arasindaki bu ztliklari,
hapishanedeki yasamin normal bir yasam olmadigini, zorluklarin ve istirabin

kacinilmaz oldugunu gosteren bir sekilde dile getirir.

“Yorii coban yorii var git anam derdim artar giin be giin
Geceler mapusta bayram giindiizleri var diiglin

Kimselere baki kalmaz gelir geger karagiin” (TRT Rep.: 3579, 3. Hane)

3.2.7 Bosanma

Bosanma, evlilik birliginin yasal olarak sona erdirilmesi siirecidir. Bu siireg, ciftlerin
artik evlilik iligkisini slirdiiremeyeceklerine karar vermeleri lizerine baslatilir ve yasal
bir islemle sonlandirilir. Bosanma hem medeni hukukta hem de dini hukukta belirli
kurallar ¢ercevesinde gerceklesir. “Zabah Oldu Gayinnam da Geldi” adli tiirkii,
bosanma siirecinin nasil algilandigin1 ve toplumsal baskilar1 yansitir. Tiirkiide gecen
olaylar, gelin-kayinvalide catigmasi ve evlilik i¢indeki sorunlarin bosanmayla
sonu¢lanmasini anlatir. Bu tiirkii, bosanma isleminin sadece bir belgeyle, yani “bos
kagidr” ile sonuglandigini ifade eder. Bu belge, halk arasinda bosanmay1 resmiyete
doken bir arag olarak goriiliir. Ayrica bu tiirkiide Nasrettin Hoca’nin “Ciger Nerede?”
fikrasina telmih vardir. Hoca sabah iki okka ciger alip yahni yapmast i¢in eve birakmus,
karis1 cigeri gelen misafirlere pisirip ikram etmis. Aksam Hoca eve gelince cigeri
sormus, kadin da kedinin yedigini sdylemis. Hoca kediyi tartinca, "Kedi iki okka, ciger

nerede? demis (Tokmakgioglu, 2004, s. 280). Bu tiirkii ve Nasrettin Hoca’nin "Ciger
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Nerede?" fikrasi, evlilik i¢cindeki anlagmazliklarin ve toplumsal iliskilerin ironik bir
sekilde ele alindig1 6rneklerdir. Tiirkiideki bosanma siireci, geleneksel evlilik yapisinin
ve toplumun kadin tlizerindeki baskilarinin, tek bir belgeyle sonuglanan ani ve kolay
bir ¢6ziimle nasil derinlesebilecegini gdsterir. Hoca'nin fikrasinda ise, evdeki kiigiik
bir olay iizerinden biiyiik bir soru isareti yaratilmasi, ev i¢indeki karmasik iligkilerin
absiird bir sekilde ele alindigin1 gosterir. Bu baglamda her iki anlatim da toplumsal
normlarin, bireysel beklentilerin ve anlasmazliklarin mizahi bir dille ortaya kondugu

durumlardir.

“Agsam oldu efendim de geldi
Nediir halin bire hanim dedi
Ah gara cigeri kediler yedi
Goziin kor olsun seni gari dedi
Cagirin imami muhtar1 dedi

Bos kahadimi elime de vedi” (TRT Rep.: 3471, 2. Hane)

3.2.8 Kaynana

Tiirkiilerin olustuklar1 doneme baktigimizda, geleneksel aile yapisinin daha yaygin
oldugu goriilmektedir. Geleneksel Tiirk aile yapisinda, gelin, yeni geldigi evde esinden
sonra en ¢ok kaynanasi ve kaymbabasiyla iletisim kurar. Ozellikle genis aile yapisina
sahip olan evlerde, bu aile modeli kaynana, kayinbaba, kayin, goriimce ve eltilerden
olusabilir. Kaya, gelin ve kaynana iliskisini Tiirk aile yapisinda sik¢a karsilagilan bir
durum olarak ifade etmektedir. Bu iliskide, gelin ve kaynananin giin boyu birlikte
yasamalarinin ¢esitli sorunlara yol acabilecegini belirtir. Ge¢imsizligin, kayinbabadan
ziyade kaynana gelin arasinda olur (Kaya, 2014, s. 357). Gelinin aile iiyeleriyle olan
iligkisi, evlilik hayatinin 6nemli bir parcasini olusturur. Bu iligkiler, iletisim
yogunluguna gore olumlu ya da olumsuz bi¢imde tiirkiilere yansimistir. Gelinin aile
icindeki c¢atismalari, kaynana veya goriimce ile yasadigi sorunlar, tilirkiilere
yansimustir. Bu tiirkiiler, gelinin zorluklarini, yalnizligini ve uyum saglama cabalarini

dile getirir.
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“Gokce Agacin Kilimi Asker Yarim” adli tiikiide yine askere giden bir es, onu
bekleyen bir gelin goriilmektedir. Geng¢ kadin, askerdeki esinin subaylar izin
vermemesinden dolay1 gelemedigini, “Subaylar izin verse / Can olur gelir yarim”
diyerek anlatir. Ayni tiirkiiniin devaminda kadin “Oglan askere gidince / Gelin ¢eker
cileyi” diyerek askerlik siiresince geride gelin olarak kalan kadinin yasadig

sikintilardan dem vurur.

“Gokee agacin kilimi
Tut kaynana dilini
Oglun aksam gelince

Kirar kambur belini

Oy oy oy yarim
Askerdir benim yarim
Subaylar izin verse

Can olur gelir yarim

Bahgede bakla kaynana
Dibini de yokla kaynana
Oglun aksama gelecek

Pirtin1 topla kaynana

Kaynananin dilegi
Hep doldurur fileyi
Oglan askere gidince

Gelin ¢eker ¢ileyi” (TRT Rep.: 3751)

“Dolma Gazanina Vardim Dolmas1 Eksik™ tiirkiisiinde ise kaynana “taze gelin”diye
hitap ettigi, buradan yeni evli oldugu anlasilan gelinine kizip gelinini bir tencere dolma
icin evinden kovmugstur. Bu tiirkli, Tosya yoresine aittir. Hikayenin sonu farkl
rivayetlere gore degisir; bazilarina gore gelin Oliirken, bazilarina gore ana evine doner.
Bu tiirkii, gelin ve kaynana arasindaki ¢ekismeyi yansitan orneklerden biridir ve bu

cekisme, Tosya yoresinde tiirkiilere ve oyunlara konu olmustur. Dolma tiirkiisti, diigiin
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torenlerinde ve eglencelerde hem tiirkii olarak sdylenir hem de seyirlik oyun bi¢ciminde

sergilenir.

“Taze gelin hep mi yedin dolmay1

Eysili mayahos sarmay1” (TRT Rep.: 3465, Baglanti)

Gelin duygularini su sekilde ifade etmistir:
“Birer birer aldim tiikkenmez sandim
Dolma i¢in adam doviilmez sandim

Anamin evine kovulmaz sandim” (TRT Rep.: 3465, 2. Hane)

“Zabah Oldu Gaymnam da Geldi” adl1 tiirkiide evdeki cigerin kediye yedirilmesi gibi
basit bir olay bile aile ici bilyiik bir soruna doniisebildigi goriilityor. Bu tiirkiide, sabah

kayinvalide gelinin evine gelir ve bir olay iizerine gelinine beddua eder.

“Zabah oldu gayinnam da geldi

Nediir halin gelin hanim dedi

Ah goca cigeri kediler yedi

Go6ziin kor olsun gelin hanim dedi” (TRT Rep.: 3471, 1. Hane)

3.2.9 Gelin ve Gelin Duvagi

Gelin kelimesi Tiirkge Sozliik’te “1. Evlenmek i¢in hazirlanmais, siislenmis kiz veya
yeni evlenmis kadm. 2. Aileye evlenme yoluyla girmis olan kadm.” olarak
geemektedir (Tiirkge Sozliik, 2005, s. 742). Divanu Lugati't-Tiirk’te gelin kelimesi
“kelin” olarak gegmektedir (Ercilasun ve Akkoyunlu, 2018, s. 174). Tiirk kiiltiiriinde
evlenme yoluyla gelen anlaminda, evliligin kadin tarafina gelin denilmektedir. “Asger
Gatar Gatar Olmus Gidiyor” adl tiirkiide, askerlerin Bulgar daglarima dogru boliik
boliik gitmesi ve arkada biraktiklari sevdiklerinin yasadig1 hiiziin anlatilir. Ozellikle,
yeni evli gelinlerin, eslerinin askere gitmesiyle yasadigi iiziintii ve yalmzhk
vurgulanir. Gelin, sevdigine kavusmus olmasina ragmen, esinin askere gitmesiyle
tekrar bir ayrilik yasar ve bu ayriligi, sevdigine kavusamamis bir kiz gibi derin bir ac1

ile hisseder.
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“Sevip sevip ayrilmasi zor olur
Yakti cigerimi karli buz gibi
Gozii yash gelinler aglar kiz gibi” (TRT Rep.: 2790, 3. Hane)

“Kale Kaleye Kars1” adli tiirkiide askere giden genclerin ve geride biraktiklar
sevdiklerinin yasadigi duygusal zorluklari ve ayriligin getirdigi hiiziinleri ve geng
kizin gelin olma hayalleri ve bu hayallerin askere giden sevdigi kisi nedeniyle
gerceklesememesi anlatilir. Tiirkiiniin nakarat kisminda “Ben sana gelin mi dedim”
derken gelin olma s6zii vermedegi anlami ¢ikabilir. Devaminda ise “duvagi telli gelin”
ifadesi geleneksel bir diigiinde gelinin duvagma tel takilmasi adetini gosterir.
Yanaklar1 balli ifadesi, gelinin giizelligini ve cazibesini dne ¢ikarir. Piiskiil, geleneksel
kiyafetlerde kullanilan siislemelerdir. Piiskiilii bagli gelin ifadesi, gelinin geleneksel
ve giizel siislemelerle donatildigini gdsterir. Bu, gelinin zarafetini ve geleneklere

bagliligin1 vurgular.

“Ben sana gelin mi dedim

Duvag telli gelin

Yanagi balli gelin

Hadindi alli¢l gelin

Piiskiilii bagl gelin” (TRT Rep.: 2818, Baglanti)

“Dolma Gazanina Vardim Dolmas1 Eksik” tiirkiisiinde kaynana “taze gelin”diye hitap
ettigi buradan yeni evli oldugu anlasilan gelinine kizip gelinini bir tencere dolma i¢in

evinden kovmustur.

“Taze gelin hep mi yedin dolmay1

Eysili mayahos sarmay1” (TRT Rep.: 3465, Baglanti)

“Irmak Kenarindan Geliir Gegersin” adli tiirkiide “gelin” ad1 geger.

“Ik’eli koynunda bir gelin aglar” (TRT Rep.: 2408, 2. Baglant1)

“Zabah Oldu Gayinnam da Geldi” adli tiirkiide “gelin hanim” ifadesi gegmektedir.

“Zabah oldu gayinnam da geldi
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Nediir halin gelin hanim dedi (TRT Rep.: 3471)
3.3 Oliim

Insanin dogumuyla baslayan yasam seyri oliimle nihayete ermektedir. Tiirkce
Sozliik’te “Bir insan, bir hayvan veya bitkide hayatin tam ve kesin olarak sona ermesi,
ahiret yolculugu, emrihak, irtihal, memat, mevt, vefat” seklinde tanimlanmistir
(Tiirkge Sozliik, 2005, s. 1539). Oliim, bir diinyadan o6teki diinyaya gecis ve iki
diinyaya ait olmadig1 sanilan sancilt bir donemdir. Birdenbire ortaya ¢ikan biiyiik bir
bilinmezlikle yiizlesmek, ruhlarda bunalim yarattig1 gibi beyinlerde de bir sorgulama
stireci baglatir (Yiicekal, 2012, s. 172). Bu bilgiler 6liimiin hem fiziksel hem de ruhsal
acidan ne kadar karmasik ve derin bir olgu oldugunu gésterir. Oliim, insanlar1 sadece
biyolojik olarak degil, ayn1 zamanda psikolojik ve sosyal olarak da etkileyen, hayatin
kacinilmaz bir gergegidir. Insanlar, 6liimiin getirdigi bilinmezlikle karsilasirken hem
kendi varoluslarini hem de yasamin anlamini sorgulamaya baglarlar. Bu siirec,

kiltiirlerin 6liimle ilgili ritiiel ve inaniglarini sekillendiren 6nemli bir faktordiir.

Oliim; Orhun abidelerinde “ugtu”, Kasgari Liigati'nde ugmak (cennet) anlaminda
kullanilmistir. Islam 6ncesinde, Tiirkler “u¢mak” dedikleri cenneti gokyiiziinde
“tamug” dedikleri cehennemi de yer altinda tasavvur etmislerdir. Bu tasavvura gore
Tirklerin, hesap giinline inandiklar1 fikri ortaya ¢ikmaktadir (Doganay, 2004, s. 127).
Bu bilgiler, eski Tiirklerin 6liim ve ahiret inanglarinin olduk¢a gelismis oldugunu ve
bu inanglarin kiiltiirel ve dini yasamlarinda 6nemli bir yer tuttugunu gdstermektedir.
Oliimiin bir son degil, bir gecis olduguna dair bu inanis, Tiirklerin dliimle ilgili
ritiiellerini ve davramislarim sekillendirmistir. Ayrica, Tiirklerin Islamiyet’i kabul
ettikten sonra, bu eski inang ve ritiiellerini yeni dini pratiklerle nasil harmanladiklarim

ve uyarladiklarini da ortaya koyar.

“Ali’m Gitme Pazara” tiirkiisiiniin kahraman1 Ali, zengin ve yakisikl bir gengtir. Daha
biy181, sakali yeni yeni ¢ikmis olsa da ata bindi mi heybet kazanmaktadir. K&ydeki
kizlar ona yaklasmak ister fakat Ali’nin gonlii yetim bir kizdadir. Bunu duyan diger
kizlar ve Ali’nin kiz kardesi aray1 bozmaya calisir. Sevenler kavusamayinca ortaya bu

tiirkii ¢ikar (Erdogdu, 2018, s. 87). Bu tiirkiide, nazarin 6liim sebebi olarak goriildiigii
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anlatilmaktadir. Ali’nin sevgilisi, onun baskalarinin nazarina gelmesinden korkarak
onu korumak istemektedir. Ancak Ali’nin 6liimii, hem nazarin ne kadar gii¢li ve
tehlikeli bir sey olarak algilandigin1 hem de sevdigi insan1 kaybetmenin acisini
yansitir. Bu tiirkii, 6liimle birlikte gelen yas ve agit duygusunu yogun bir sekilde ifade

eder.

“Ali’m gitme pazara
Ugradilar nazara of
Ali’m 6lmiis diyenler

Kendisi girsin mezara” (TRT Rep.: 1415 1.Hane)

“Et Aldim Dirheminen” adli tiirkiideki dirhem genelde baharat gibi az miktarlar
Olcmeye yarayan bir Ol¢ii birimidir. Etin dirhemle alinmasi ¢ok az bir miktarda
alindigin1 gosterir. Birbirini sevip de goriisememek, ayda bir selam gondermek
dirhemle et almaya benzer demek istiyor. Kavugamama durumu verem olup 6lmeye

sebep olmustur ya da olacaktir.

“Et aldim dirheminen
Oldiirdiin vereminen
Boyle yanginlik m’olur

Ayda bir selaminan” (TRT Rep.: 2804, 1. Hane)

“Ilgaz’a Gitti Tazuya”adli tiirkiinlin hikdyesi Erdogdu’nun Kastamonu Kiiltiirii 1
(2018, s. 125-126) adl kitabinda sdyle anlatilmaktadir. Bostan kdyiinde yash bir
anastyla oturan Mehmet ismindeki delikanli ava ¢ikmak i¢in hazirlik yapmaktadir.
Annesi yakinda askere gidecek olan oglunu ava géondermek istemez. Hava hem ¢ok
soguktur hem de adam boyu kar yagmistir. Mehmet havanin farkinda olsa da yaptigi
hazirligin bosa gitmemesi ve ilk defa kullanacag: tiifegi merak etmesi sebebiyle yola
cikar. Anasina tavsan getirecegi soziinii verir. Aksam olur gelen giden olmaz. Anasini
telaglanir. Tiim kOy aramaya baslarlar. Ertesi giin olur Mehmet’in tazisiyla birlikte
karin altinda kaldig1, donarak 61diigii anlagilir. Cesedini de yabani hayvanlar yemistir.
Buna benzer bir hikayeye Dede Korkut Kitabi’nda da rastlanir. Dirse Han Oglu Bogag

Han Destani’nda, Boga¢ Han, babasi tarafindan yanliglikla vurulduktan sonra sadik

41



kopekleri tarafindan korunur. Bu iki kopek (kelbgiigez), yarali yigidi akbabalardan ve
kargalardan koruyarak onun hayatta kalmasina yardimci olur (Ergin, 2016,s. 30-31).

Burada 6liim gergeklesmese de hikaye benzemektedir.

“A daglarda kalan oglum
Cam dibinde buyan oglum

(Cam dibinde 6len oglum)

Etini tilkiler yidi
Goziini kargalar diddi
Anan sana gitme didi” (TRT Rep.: 5292, Baglant1 ve 4. Hane)

“Su Daglar Olmasayd1” tiirkiisiinde 6liimiin Allah’in takdiri oldugunu, kaginilmaz

oldugunu fakat 6len kisiden ayriligin ¢cok zor oldugunu ifade etmistir.

“Su daglar olmasaydi
Yaprag1 solmasaydi
Oliim Allah’1n emri

Ayrilik olmasayd1” (TRT Rep.: 457, 1. Hane)

“Hozurdayor Asagi Imaret Aris1” adli tiirkiide yedi yerden kursun yemesine ragmen

Oliime direng gosterdigini ifade etmektedir.

“Kirk ¢esmeden sular i¢tim kanmadim

Yedi yerden gursun yedim 6lmedim” (TRT Rep.: 1845, 3. Hane)

“Irmak Kenarindan Geliir Gegersin” adli tlirkiide 6liimle ilgili mecazi bir anlatimla,
sevgilinin ihaneti ve terk edilisin yarattigi derin aciy1 dile getirir. Burada 6liim, sadece
fiziksel bir sona degil, ayn1 zamanda duygusal yikim ve ihanete ugramanin yarattigi

ruhsal 6liime de isaret eder.

“Irmak kenarinda testin mi vardi
Beni 6ldiirmeye kastin m1 vardi

Yar benden habersiz dostun mu vardi” (TRT Rep.: 2408, 3. Hane)
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“Mapushane Cesmesi” adli tiirkiide 6liim, mapus hayatinin zorluklar1 ve sevgiliye
duyulan hasretle birleserek trajik bir boyut kazanir. Burada 6liim, hem hastaligin
(verem) fiziksel bir sonucu olarak hem de ask acisinin metaforik bir yansimasi olarak

karsimiza cikar.

“Mapushane ¢cesmesi yandan akiyor yandan
Mapusluk birsey degil yanukluk var bir yandan
Ben verem oldum yar yoluna (of)

Ben dlityom yar yoluna” (TRT Rep.: 3582, 1. Hane)

“Sivastapol Oniinde Yatan Gemiler” adli tiirkiide geng yasta kaybedilen yigitlerin
zamansiz Olimiini vurgulayarak, hayatin kirilganligini ve 6limiin beklenmedik ac1

ylzunu yansitir.

“Vadesinden evvel 6len yigitler” (TRT Rep.: 2827, 2. Hane)

“Yas Nane Kuru Nane” adl tiirkiide 6liim ve ayrilik temasi i¢ ige gegmistir. “Kiil
oldum yane yane” ifadesi, kisinin duygusal aciyla tlikenisini anlatirken, “Ne ben
6ldiim kurtuldum ne sen geldin imane” sozleri, hem O6liimle kurtulusun hem de
sevgilinin gelisiyle umudun gerceklesmedigi bir caresizlik ve bekleyis duygusunu

ifade eder.

“Yas nane kuru nane (aman)
Kiil oldum yane yane
Ne ben 6ldiim kurtuldum (aman)

Ne sen geldin imane” (TRT Rep.: 491, 1. Hane)

“Tosya’dan Geliyor Pirinci” adli tiirkiide 6liim temasii mecazi bir bigimde isler.
Burada 6liim, fiziksel bir sona isaret etmekten ziyade, sevilen kisiyi gérmenin yarattigi
yogun duygusal etkiyi ve tutkunun siddetini betimlemektedir. Sevgi ve hayranlik, bir

tiir “6liim” olarak algilanarak, askin insan tizerindeki giiclii etkisini ifade eder.

“Tosya’dan geliyor pirinci aman

Koylii kiz1 kdytlinde de birinci aman
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Oliiyorum onu goriince aman” (TRT Rep.: 3598, 1. Hane)

“Varin bakin ak yildiz dogmus mu” adl tiirkiide gegen "Duyduysa saclarini yolmus
mu" dizesi, 6liim temasini duygusal bir sekilde isler. Bu misra, bir kaybin ardindan yas
tutma ritiielini simgeler. Inan’ a gore Islam Oncesi Tiirk devletlerinde yas torenlerinin
temelleri, Samanizm inancina dayanir. Samanizme gore, Olen kisinin ruhu,
yasayanlara zarar vermemesi i¢in "yug" adi verilen yas torenleriyle ugurlanir ve
torenden sonra “0lii as1” adi verilen bir yemek verilirdi. Olen kisinin ruhunu
rahatlatmak i¢in verilen bu yemek, sadece dirilere degil, 6liilere de ikram edilirdi. Yas
tutma amagh yug torenlerinde agit yakmak, yiiz yirtmak, sa¢ kesmek, atlar1 kogturmak
gibi bir dizi uygulama séz konusuydu (inan, 1998, s. 464-465). Tiirkiideki bu soz,
kaybin ne kadar derin oldugunu, acinin disa vurulmasini ve yas tutmanin toplumsal bir

ritiiel olarak 6nemini vurgular.

“Varm bakin ak yildiz dogmus mu
Benim vuruldugum (nazli) yarim duymus mu

Duyduyusa saglarini1 yolmus mu” (TRT Rep.: 503, 1. Hane)

Halk kiiltiiriinde tiirkiiler, insan yasaminin 6nemli ge¢is donemlerini anlatan ve bu
donemlerle iliskili duygulari, deneyimleri yansitan zengin bir ifade aracidir. Gegis
donemleri, bireylerin yasaminda dogum, slinnet, evlenme ve 6liim gibi kritik evreleri
kapsar ve bu donemlerde toplumsal degerler, inanglar ve ritiieller yogun bir sekilde
sergilenir. Tirkiiler, bu donemlerde duygusal ifade ve iletisim araci olarak 6nemli bir
rol oynar. Gegis donemlerine 6zgii ritiieller, bireyleri korumak ve ydnlendirmek
amaciyla uygulanir ve kiiltiirtin beklentilerine uygun olarak sekillenir. Bu ritiieller,
toplumlarin kiiltiirel degerlerini ve toplumsal yapinin devamliligini saglar. Tiirkiiler,
bu stirecte toplumsal degerleri, duygular1 ve deneyimleri aktararak, kiiltiirel mirasin

korunmasinda ve gelecek nesillere aktarilmasinda énemli bir rol oynar.
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4. GUNLUK HAYATLA iLGIiLi UYGULAMALAR

4.1 Selamlasma

Selam kelime anlami itibariyle “Bir kimseyle karsilasildiginda, birinin yanina
gidildiginde veya yanindan uzaklasildiginda kendisine soz ve isaretle bir nezaket
gosterisi yapma, esenleme, merhaba demektir.” (Tiirkge Sozliik, 2005, s. 1724-1725).
Ahmet Keskin’e gore, bireylerin selamlagma, hal hatir sorma ve vedalagma sirasinda
kullandiklar1 ifadeler, toplumun sosyo-kiiltiirel 6zelliklerini yansitir. Tiirk kiiltiiriinde
bu siire¢ ii¢ asamada gergeklesir: selamlasma, hal hatir sorma ve vedalasma. Farkli
milletlerde, karsilasirken iyi niyet, ayrilirken ilahi esenlik dilekleri yaygindir. Bu
gelenek, tarihsel olarak giivenlik ve zarar gérmeme anlayisindan dogmustur ve
selamlasma, barig ve giivenin bir belirtisi olmustur (Keskin, 2017, s. 126-128). Hep
Beraber Baglayalim Gemici Tirkiisii”’ndeki “Selam sdylen ese dosta” dizelerinde
selam, 1yi dilek ve temenni anlaminda kullanilmistir. Bu tiirkiide, uzaktaki arkadaslara

ve sevdiklere iyi dileklerin iletilmesi amaclanir.

“Bir gemim var boydan bosta (helessa ya lessa)
Dip ambara kurduk posta (helessa ya lessa)

Selam sOylen ese dosta (helessa ya lessa)” (TRT Rep.: 1807, 3. Hane)

“Et Aldim Dirheminen” adlh tiirkiide “Ayda bir selamiman” dizelerinde de selam,
haberlesme ve iletisim anlaminda kullanilmistir. Bu tiirkiide, sevgiliden ya da dosttan

uzun siire haber alamamanin yarattig1 6zlem ve liziintii dile getirilir.

“Et aldim dirheminen
Oldiirdiin vereminen
Boyle yanginlik m’olur

Ayda bir selaminan” (TRT Rep.: 2804, 1. Hane)

“Benden Selam Olsun Bolu Beyi’ne” adl tiirkiide ise selam, bir meydan okuma ve
haber verme anlaminda kullanilmistir. Bu tiirkiide, efelerin Bolu Beyi’ne karsi

durusunu ve cesaretini géstermek amaciyla selam gonderilir.
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“Benden selam olsun Bolu Beyi’ne

Cikip su daglara yaslanmalidir” (TRT Rep.: 374, 1. Hane)

4.2  Haberlesme

Halk kiiltiirtinde haberlesme, insanlarin birbirleriyle bag kurmasini saglayan 6nemli
bir aragtir. Mektuplar, tiirkiiler, agitlar ve sozli iletisim, uzak mesafelerde yasayan
insanlarin duygusal ve sosyal baglarini siirdiirmesini saglar. Mektuplar, 6zellikle savas
donemlerinde cephedeki askerlerle aileleri arasinda hayati bir koprii islevi goriirken,
tirkiiler ve agitlar toplumsal hafizay1 canli tutar, ortak duygularin paylagilmasini

saglar.

“Canakkale Iginde Aynali Cars1” adli tiirkiiniin sozlerinde gegen “Analar babalar
mektubu kesti” ifadesi, savasin en acimasiz yonlerinden birini, yani askerlerle aileleri
arasindaki haberlesmenin kesilmesini dile getirir. Mektuplar, savas kosullarinda
cephedeki askerlerle geride kalan aileleri arasindaki en 6nemli iletisim aracidir. Bu
mektuplar, askerlerin moralini yiiksek tutmak, onlara destek vermek ve geride
biraktiklar1 sevdiklerinin dualarini iletmek i¢in kullanilirdi. Ancak savasin zorluklari
arttik¢a ve cephedeki durum daha da kétiilestikge, bu iletisim kesintiye ugrar. “Analar
babalar mektubu kesti” ifadesi, sadece fiziki olarak mektuplarin gonderilememesini
degil, ayn1 zamanda umutlarin tiikenmesini ve ¢aresizlik duygusunun yayilmasii da

simgeler.

“Canakkale i¢inde bir dolu testi
Analar babalar mektubu kesti” (TRT Rep: 461, 4. Hane)

Tirkiler, halk kiiltliriiniin giinliik yasam, haberlesme ve inanislarla ilgili derin bir
yansimasini sunar. Selamlagma, genellikle iyi dilek ve sosyal baglar1 giiglendirme
amaci tagir, 0rnegin, “Selam sOylen ese dosta” dizelerinde oldugu gibi. Haberlesme,
savas donemlerinde cephedeki askerlerle aileleri arasinda kritik bir kopri
olustururken, tiirkiiler bu iletisimi ve toplumsal hafizay:1 canli tutar; “Analar babalar
mektubu kesti” ifadesi bu durumu simgeler. Tirkiiler, bu yonleriyle halkin duygusal

diinyasini ve kiiltiirel degerlerini gelecek nesillere tasir.
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5. EGLENCE

Halk kiiltliriinde eglence, topluluklarin sosyal hayatinda 6nemli bir yere sahip olan,
insanlarin bir araya gelip birlikte vakit gegirdigi, sosyal baglar giiclendirdigi ve ortak
duygularini paylastigi etkinliklerdir. Nebi Ozdemir, Cumhuriyet Donemi Tiirk Eglence
Kiiltiirii adli kitabinda eglenceyi, kiiltiirel bir biitlin olarak tanimlamaktadir ve
eglencelerin, bir milletin kimlik 6zelliklerini yansitmasi agisindan énemini vurgular.
Eglenceye katilan kisilerin de kiiltiiriin tastyicist ve aktaricisi olarak rol oynadigini
belirtir. Ozdemir'e gére eglence, hazirlik, kurallar, katilimcilar, baslangic kalib1 ve
sohbet asamalarindan olusur. Ayrica, Tiirk halk eglencelerinin ekonomik, siyasal,
sosyal, psikolojik ve kiiltiirel islevleri bulunduguna dikkat ¢eker (Ozdemir, 2005, s. 6-
7). Incelenen tiirkiilerde Sepetcioglu, Tiridine Bandim, Beyler Bahgesi, Birini de
Yavrum Birini, Giydivan’in Kizlari, Gok¢e Agacin Kilimi, Davul Oyunu Havasi,
Meydan Havast Kogek Havasi, Taskoprii Zeybegi halk danslari; Birini deYavrum

Birini ve Demirciler Demiri Nasil Doverler geleneksel oyun olarak tespit edilmistir.

5.1 Halk Danslar

Tiirk halk oyunlar1 kdyden kente, geng yasl ayirimi olmaksizin insanlarimizin birlikte
katildig1; coskuyla, sevgiyle, heyecanla oynadig1 oyunlardir. Nihal Otken’e gére halk
oyunlari, diiglin, senlik, bayram ve ¢esitli toplantilarda icra edilerek milli kiiltiiriin
onemli bir pargasi haline gelmistir. Her bdlgede farkli hareket, miizik ve kostiim
ozellikleriyle 6ne ¢ikan bu oyunlar genellikle toplu olarak icra edilir. Oyunlar kadin,
erkek ve karma (kadin-erkek birlikte) oyunlar1 olarak siniflandiriimaktadir (Otken,
2011, s. 270). Halk oyunlar1, bolgelerin farkli miizik, kostiim ve hareket 6zellikleriyle

toplu olarak icra edilen ve kiiltiirel miras1 yasatan 6nemli bir gelenektir.

Kastamonu, Tiirk halk kiiltiiriiniin canli olarak yasatildigi illerimizden birisidir. Bu ilin
halkoyunlar1 kendine 6zgii olup benzerlerine diger yorelerde rastlanmamaktadir.
(Nasrattinoglu, 1995, s. 50). Kastamonu’ya 6zgii halk danslari, genellikle grup halinde

oynanir ve bu danslar sirasinda renkli kiyafetler giyilir.
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Kastamonu’da zeybek ve efe oyunlan (Sepetgioglu, Cirdak, Yarimgirdak,
Beylerbahgesi gibi) bu bdlgenin en koklii oyunlarindandir (Ataman, 1975, s. 135).
Kastamonu halk oyunu denilince akla ilk gelen Sepetcioglu’dur. Zeybek oyunlari, diz
vurus figiirleriyle biiylik bir giic ve cosku sergileyen hareketlere sahiptir (Gazimihal,
1999, s. 222). Davulla oynananlar da vardir. Karayilan bunlarin en bilinenidir. Inebolu
dolaylar1 Gemici tiirkiisiiniin 6zel bir oyunu da vardir. Tekneleri sahile ¢ekme gosterisi
olarak nitelendirilen bu oyunda kiiregin suya degisi, suda devinimi ve kiirek sesleri
ritim ve ezgiyle verilir. Geleneksel el sanatlarindan dokumacilik ve bakircilik da
tirkiilere yansimistir. Hali dokuma tiirkiisiinde tezgadh; demirci-bakirci-kalayci

tiirkiistinde ise ¢ekig sesleri ritmi olusturur (URL-2, 2024).

5.1.1  Sepetcioglu

Sepetcioglu tiirkiisii ve oyunu, Kastamonu’nun simgesi olan agir bir efe oyunudur ve
yorenin en yaygin zeybegidir. 9-10 kisilik gruplar halinde davul zurna esliginde
oynanan bu oyun, kadinlar tarafindan da icra edilir. Oyunun oynanma sekli soyledir:
“Sepetcioglu bir ananin kuzusu, hi¢ gitmiyor kollarimin sizis1” seklinde tiirkiiyti
sOyleyerek baslarlar. Ardindan yerinde durup el kaldirarak, sol ayaktan iceri basip
ayak gezdirerek, karsi durup oynayarak, sag sol ayak atarak, igeri atlayip sagdan

donerek ve karsi durup oynayarak devam eder (Erdogdu, 2018, s. 459-460).

Meshur Sepetcioglu’nun hikayesi su sekilde anlatilir: Sepet¢ioglu Osman Efe,
Kastamonu’nun Arag ilgesinin Yukar1 Avsar kdyiinden gelmektedir. Babasi sepet
yapip satarak gecimini saglayan fakir bir insandir. Babasinin 6liimiinden sonra Osman,
annesiyle birlikte Kastamonu’ya gelir ve baba meslegi olan sepetgilik ile ugrasmaya
baslar. Kastamonu’da Isfendiyarogullari Beyligi doénemi yasanmaktadir ve beyin
adamlart esnafin kazancinin ¢ogunu toplamaktadir. Osman, bir giin diikkdninda
calisirken beyin adamlar tarafindan yiiz sepet yapmasi istenir, fakat bunu basaramaz
ve cezalandirilir. Siirgiine gonderilen Osman, Kastamonu’ya kacar, Bey’den intikam
alarak onu 6ldiiriir ve Giilpii Dagi’na sigmnir. Bey’in yerine gecen oglu daha zalimdir
ve Osman’a karsi ¢ikar. Bey, Osman’in annesini ve niganlisini yakalatir. Osman, onlari
kurtarir, fakat sonunda sipahiler tarafindan kusatilir ve {li¢ii de can verir. Halk,

Osman’n ardindan bir tiirkii yakarak onu anmistir (Tanrisever, 2019, s. 14-15).
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5.1.2  Davul Oyunu

Erdogdu'ya gore, Kastamonu'nun iinlii "Davul Oyunu," Karayilan onderliginde
Tirkiye ve diinya ¢apinda taninmistir. Oyun, davulun ritme uygun hareketleriyle
sergilenir ve davulcular ¢esitli figiirlerle performanslarin1 zenginlestirir. Dénme,
tempo tutma ve diziistii donme gibi hareketlerle yapilan gosteri, kocek ve Sepetcioglu
figtirleriyle enerjik ve etkileyici bir hale gelir (Erdogdu, 2018, s. 443). Bu oyun
Karayilan'in liderliginde uluslararas1 diizeyde taninirken, onun Paris'teki etkileyici
performansi bu basarinin zirve noktalarindan biridir. Kastamonu Efsaneleri'nde, usta
davulcu Karayilan'in Paris sokaklarinda gosteri yaparken davul tokmagmi havaya
firlatip yere yatarak yakaladig1 ve ritmi bozmadan ¢almaya devam ettigi anlatilir. Bu
etkileyici performans, izleyenlerden biiylik alkis alir. Paris’te kalmasi i¢in yapilan
teklifleri ise "tiim Avrupa’y1 verseler Kastamonu’dan, hatta kdyiimden vazgegmem"

diyerek reddeder (Tanrisever, 2019, s. 58).
5.1.3  Beyler Bahgesi

“Beyler Bahgesi” olarak bilinen ve yorede “Tosya Zeybegi” olarak taninan oyun,
Kastamonu yoresi oyunu olarak ge¢cmektedir. Tiirkiye genelinde bu oyunu seyirlik
hale getirenler ise Mustafa Basefe ve arkadaslaridir. Rivayete gore, Istiklal Harbi
sirasinda Ege bolgesinde askerlik yapan bir geng, efelerden etkilenip uzun yillar
miicadele eder. Geri dondiigiinde kimsenin kalmadigini gorerek biiyiik liziintliyle bu
tiirkiiniin sozlerini terenniim eder ve daha sonra bu sozleri oyuna doniistiirerek zeybek

tiiriinde oynamaya baglar (Erdogdu, 2018, s. 441).
5.1.4 Tiridine Bandim

Kastamonu yoresinin en hareketli tiirkiilerindendir. Tiirkii hakkinda birkac rivayet
bulunmaktadir. Eskiden Tosya halki ticaret amaciyla siirekli olarak Saz Dagi’n1 agarak
Cankir tarafindaki “Oteyiiz” adli yoreye gider. Bir giin, bir 4sik Oteyiiz’e giderken
Fazli adinda bir ¢obanla karsilagir. Coban, orada sigir otlatmaktadir ve yalnizliktan
sikilmistir. Asig1 yanina ¢agirir ve kendisine bir seyler ¢almasini ister. Asik kabul eder,
ancak o an ne calacagmi bilemez. O sirada, bir ¢ift¢inin okiizleriyle ¢ift stirdiigiinii

goriir ve ilham alarak “Sabahleyin erken ¢ift siirmeye giderken Okiiziiniin torbadan
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diistiigiinii, sigirlarin arasindaki mandanin s6giit dalina yuva yaptigini ve yavrusunu
sinegin kaptigini1 goriir. Doniiste bu gozlemlerini sohbet esnasinda dile getirir ve

hikaye halk arasinda yayilir (Civlez, 1992, s. 22).

Tirkiideki merak edilen kavramlar1t Eyiip Akman, Kastamonu Tiirkiisii ‘Tiridine
Bandim’ Sathiye Midir? adli makalesinde Istanbul Teknik Universitesi 6gretim
gdrevlisi irfan Kurt’'un 2005 yilinda sundugu bir bildirisinde su sekilde anlattigini
ifade eder: Tosya, pirinciyle {inliidiir ve ¢eltik tarlalarinda c¢alisgan mandalar yazin
goletlere girip ¢amura yatarak derilerini serinletir ve sineklerden korunur. Bu sirada,
gdlet kenaridaki salkim sdgiitlerin dallarina yatarlar. Iste mandanim sogiit dalina yuva
yapmasi budur. Yavrusunun sinek tarafindan isirilmasina ise yorede "kapmak" denir.
[rfan Kurt, "Okiiziin torbadan diismesi" ile ilgili olarak, dkiizlerin boyunlarina takilan
yem torbasinin diismesinin, onlarin yemeden igmeden kesilmesi anlamina geldigini
aciklar. Buradan iki sonug ¢ikar: 1) Okiizlerin yemesi igin torba takilir, 2) Torbanin

diismesi, okiiziin hasta oldugunu gosterir (Kurt’tan akt. Akman, 2013, s. 452).

Oyunun Oynanisi: Oyun, daire i¢inde ritmik adimlarla oynanir. Sag adimla baglayarak
sag-sol adimlar alinir ve sozler basladiginda dairede donme hareketleri devam eder.
Belirli sozlerde 6zel hareketler yapilir: “Yavrusunu sinek kapmis”da kollar kanat
¢irpma pozisyonunda, “Gordiin mii”de sag el gozlerin iizerine konulur. “Amanin”
bashiginda doniisler ve kol hareketleri yapilir. “Bedava m1 sandin”de yaylanma ve
ziplama yapilir. Miizigin basinda oyuncular yiirime adimlariyla dairede yer
degistirirler. “Sabahleyin erken ¢ifte giderken”de benzer hareketler tekrarlanir ve
“Amanin”da sol diz ¢ekilerek sag ayak iizerinde sekmeler yapilir. Son boliimde de

onceki hareketler ve donmeyle oyun sona erdirilir (URL-6, 2024).
5.1.5 Demirciler Demiri Neyle Doverler

“Demirciler Demiri Neyle Déverler” adli tiirkiiyii Thsan Ozanoglu'ndan Muzaffer
Sarisozen derlemistir. Oyun, ustalar ve ciraklar olarak iki grup halinde oynanir.
Ciraklar ustalarina sorular sorar, ustalar ise demir dover gibi hareketlerle cevap verir.
Bu oyun, mesleklerin taklit edilerek 6gretilen bir cocuk sarkist olarak oynanir ve

unutulmus hikayeleri hatirlatir. Oyun sirasinda demircilerin yani sira kalaycilar ve
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sobacilar da canlandiriliyor (Erdogdu, 2018, s. 86-87). Bu oyun, kiiltiirel degisimin bir

pargasi olarak olusumlarin nesilden nesile aktarilmasini saglar.
5.1.6  Birini de Yavrum Birini

“Birini de Yavrum Birini” adl1 tiirkiiniin kaynak kisisi Sar1 Recep, derleyen Muzaffer
Sarisdzen’dir. inebolu ydresine ait bu tiirkiiniin oyun hali hakkinda Erdogdu s6yle bilgi
verir: "Bu oyun, kadin, erkek ve ¢cocuklar tarafindan oynanir. Davul, zurna, kemane ve
zil gibi enstriimanlarla ¢alinir. Katilimcilar daire i¢inde dolanarak tiirkii soyler ve
figiirlerle dans eder. 'Birini de yavrum birini' ile baslar, artan oyuncu sayistyla devam
eden oyun, bes oyuncunun sahneye ¢ikmasiyla sona erer ve alkiglarla tamamlanir."
(Erdogdu, 2018, s. 62-63). Bu oyun, hem katilanlar arasinda birlik hem de kiiltiirel

degerlerin yagamasini saglar.
5.2  Diger Eglenceler
5.2.1 Iskambil Oynamak

Tiirkge Sozliik’te, iskambil; bir yiiziinde sayilar veya resimler bulunan, ¢esitli oyunlar
oynamaya yarayan kart ve bu Kkartlarin 52 tanesinden olusan deste olarak
tanimlanmaktadir. Ayrica, bu kart destesiyle oynanan oyunlar da iskambil olarak
adlandirilmaktadir (Tiirkge Sozliik, 2003, s. 982). Iskambil oyunu, iletisim kurmanin
bir arac1 olarak ortaya ¢ikmis ve zamanla gesitli araglarla gelismistir. Iskambil kartlar1,
M.S. IX. yiizyilda Cin'de dogmus ve Avrupa'ya gecmistir. Sans unsuru tastyan bu
oyunlar, entelektiiel bir faaliyet olarak baslamis, diisiinme becerisi gerektiren bir hale
gelmistir (Sahin, 2024, s. 1255-1257). Halk kiiltiiriinde iskambil oynamak, sosyal
etkilesimi ve toplumsal baghligi giiclendiren bir eglence bicimidir. “Ug¢ Giizel
Oturmus Iskambil Oynar” adli tiirkiide ii¢ giizel kiz iskambil oyunu oynarken

betimlenmistir.

“Ug giizel oturmus iskambil oynar (yar yandim aman)
Iskambil iistiine biilbiiller konar (ey)

Herkes sevdigine boyle mi yanar (yar yandim aman)” (TRT Rep.: 1851, 1. Hane
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5.3  Halk Calgilan

Halk nisan, diigiin, besik diigiinii, asker ugurlamasi gibi sebeplerle bir araya gelip
torenin durumuna gore kendi aralarinda eglenirler. Kastamonu Il Kiiltiir ve Turizm
Miidiirliigiine gore halk miizigi araglar1 arasinda tezeneli sazlar olarak meydan sazi,
baglama ve cura yaygindir. Son zamanlarda tambura ile birlikte "bulgari" de calinmaya
baslamistir. Yaygin yayl sazlar arasinda kemane, kemence ve Tiirk sanat miiziginde
kullanilan tirnak kemanesi bulunur. Uflemeli sazlarin basinda zurna yer alirken, dilli
biiylik kavallar ve ¢oban diidiikleri de yaygindir. Vurmali sazlar arasinda ise davul, tef,

zil ve kasik ¢alinir (URL-2, 2024).

5.3.1 Saz

Sazlar, eglence ortamlari i¢in 6nemli misiki aletlerinden biridir. Kastamonu y6resinin
icracilarin caldig1 sazlara baktigimiz zaman telli sazlarda cura, baglama ve divan
baglama, nefesli sazlardan en basta zurna gelmekle beraber kaval ve ¢cobandiidiikleri,
yaygin yayli sazlardan kemane, kemenge ve tirnak kemenge, vurmali sazlara da
baktigimiz zaman davul, tef, zil, kasik vs. sazlar kullanilmaktadir (Cetin, 2021, s. 18).
“Atine Kiz Al Saz1 Eline” adl1 tiirkiide saz miizik aleti olarak ge¢mektedir. Saz ¢almak

eglenme araci olarak goriilmiistiir.

“Atine kiz al saz1 eline ¢al bakalim

Calmasin bilmezsin Atine’m doldur i¢elim haydi kacalim” (TRT Rep.: 4468, 1. Hane)

532 Zil

Masiki literatiiriinde, ses ¢ikarmak i¢in parmaklara veya defin kasnagindaki deliklere
takilan madeni pullar ve birbirine ¢arparak calinan iki yuvarlak metal plaktan olusan
bir vurma (ritim) aletine verilen isimdir (Tekin, 2013, s. 413). Zil, 6zellikle oyunlarda
ve danslarda ritmi belirlemek, tempo tutmak ve figiirleri vurgulamak icin kullanilir.
“Birini de Yavrum Birini” gibi oyunlarda oyuncular ellerine taktiklar1 zilleri
kullanarak oyuna ritim katarlar. Tiirkiide zil aksesuardir. Birinci dortliikte zil sayisi

tekken ikinci dortliikte ¢ift, ticlincii dortliikte ti¢ zil olarak gitmektedir.
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“Birini de yavrum birini
Harmana serdim kilimi (aman)
Takiver de zillerin birini

Déniiver de meydan senindir (aman)” (TRT Rep.: 592, 1. Hane)

Halk kiiltiiriinde eglence, toplumsal hayatin énemli bir parcasidir ve topluluklarin
sosyal baglarini gii¢lendiren, duygusal paylasimi saglayan etkinliklerdir. Miizik, dans,
geleneksel oyunlar gibi unsurlar, bu eglencelerin vazgegilmez parcalaridir. Diiglinler,
bayramlar ve festivaller gibi etkinlikler, toplumun birlikteligini ve dayanismasini
pekistirirken, kiiltiirel degerlerin yeni nesillere aktarilmasini saglar. incelenen
tiirkiilerde Sepetgioglu, Tiridine Bandim, Beyler Bahgesi, Birini de Yavrum Birini ve
Demirciler Demiri Nasil Doverler gibi halk danslari halk eglencelerinin 6nemli
unsurlari olarak 6ne ¢ikmaktadir. Bu tiirkiiler ve danslar, toplulugun kiiltiirel kimligini
ve ortak degerlerini yansitarak, kiiltiirel mirasin korunmasina katkida bulunur. Diger
eglence araci olarak ise iskambil oyunu tespit edilmistir. Sonu¢ olarak, halk
eglenceleri, sadece eglence aract olmakla kalmaz, aym1 zamanda toplumsal
dayanismay1, kiiltiirel degerlerin korunmasini ve aktarilmasini saglayan Onemli

etkinliklerdir.
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6. EKONOMIi

Halk kiiltiiriinde ekonomi, yerel iiretim, el sanatlari, tarim ve hayvancilikla sekillenir.
Hal1 dokuma, kilim yapimi1 ve demircilik gibi zanaatlar, ekonomik hayatta énemli rol
oynar. Bu iirlinler yerel ve dis pazarlarda satilir. Tarimda bugday, arpa, misir gibi
gidalar; hayvancilikta ise koyun, kec¢i ve sigir, topluluklarin gecim kaynaklarim
olusturur. Yerel pazarlar iiriinlerin satildigi, takas edildigi yerler olarak ekonomik

canlilik saglar.

6.1 Av ve Avceilik

Tarihte kurulan ilk Tiirk devletlerinin yasam alani olarak Orta Asya, Tiirk kiiltlirtiniin
sekillenmesinde ve devletlerin biiylimesinde biiylik bir izlenenlere sahiptir. Bu
bolgede bulunan Biiyiik Hun, Goktiirk ve Uygur gibi biiyiik Tiirk devletlerinin ortak
ozelligi, gdcebe bir yasam tarzina sahip olmalaridir. Eski tarihi Tiirk devlet¢iliginin en
kudretli geleneklerinden biri olan avcilik 6nemini kaybetmeden devam ettirilmistir
(Caferoglu, 1970, s. 69). Tirkler, ekonomik olarak avladiklar1 hayvanlarin hem
etinden hem derisinden faydalanmistir. Bunun yami sira avciligr bir spor olarak
gormiislerdir. Zararh gordiikleri hayvanlari da avlayarak giivenliklerini saglamiglardir.
Muharrem Ergin’in Orhun Abideleri adli kitabinda avcilik ile ilgili su ciimleler
gecmektedir: “Kiyik yiyl tabisgan yiyii olurur ertimiz. Budun boguzi tok erti. Yagimiz
tegre oguk teg erti, biz isig ertimiz. Anga olurur erkli Oguzdindin koriig kelti (Geyik
yiyerek, tavsan yiyerek oturuyorduk. Milletin bogazi tok idi. Diismanimiz etrafta ocak
gibi idi, biz ates idik. Oylece oturur iken Oguzdan casus geldi)” (Ergin, 2002, s. 66-

67). Avin tiirline gore iki ayr1 kelime kullanilmaktadir.

Dede Korkut hikayelerinde de av térenleri hem rahatlamay1 saglayan bir aktivite hem
de olmazsa olmaz ad alabilme sartidir. Begil oglu Emre’nin Destani’nda Han’a kiisen
Begil’e hatunu padisahlarin Tanri’nin golgesi oldugunu, asi olursa isinin rast
gitmeyecegini soyler. Tavsiye olarak hanimi Begil’e isyan duygusunu bastirmasi ve
gonliiniin agilmasi i¢in ava ¢ikmasini tavsiye eder (Ergin, 2016, s. 187). Buradan
goriiyoruz ki av insanin, derdini, tasasini unutturan, saglikli karar almasini saglayan

bir aktivitedir.

54



Tiirkler, Islamiyet’i kabul ettikten sonra siyasi ve sosyal hayatlarinda birgok
degisiklikler yasanmistir. Bu degisiklikler, avciligi da dogal olarak etkilemistir. Bu
degisikliklerin ¢ogu daha ¢ok av hayvanlari, kurallar ve av inanglariyla ilgili
degisiklerdir. Islamiyet’i benimsemis olan Tiirk Devletleri kendilerinden 6nceki Tiirk
Devletleri gibi bir yasam tarzi halinde avciligr siirdiirmiisler ve gelistirmislerdir
(Soysal, 2021, s. 14). Bu durum, islamiyet’in kabulii sonrasi Tiurklerin kiltiirel
geleneklerini tamamen birakmadiklarini, aksine yeni dini inanglariyla uyumlu hale

getirerek devam ettirdiklerini géstermektedir.

Dede Korkut hikayelerinde av esnasinda bir geyigin pesine takilan Bams1 Beyrek’ in
besik kertmesi olan Bani1 Cigek ile karsilasmasi hikdyesinde kilik degistiren Bani
Cicek Bamsi Beyrek’in giiciinii yoklamak i¢in kimligini gizleyerek kizin dadisi
oldugunu soyler. Ava cikarlar, yarisirlar, at teper, ok atar, giiresirler. Sonunda kiz
kimligini agik eder ve birbirlerine uygunluklarini goriip diigtine karar verirler (Ergin,
2016, s. 68-70). “Cayirda Buldum Seni” adli tiirkii de bu hikdyeye benzemektedir.
Sevgililerin bulusma mekan1 olan dere kenarinda yedi giivercin avladigini sdyleyen

oglan, bu sirada bir giizele sevdalandigini ifade etmektedir.

“Dondum derede durdum
(aman) Yedi giivercin vurdum
Giivercini ararken

(aman) Ben bir yare vuruldum” (TRT Rep.: 989, 2. Hane)

“Iki Geyik Bir Derede Yaslanir” adli tiirkiide de yine av hayvanlarindan biri olan
geyigin ad1 gegcmektedir. Burada adi Emine olan sevdigine agkini ispat etmek i¢in av

yerine kendisini vurmasini, avcisinin olmasini istiyor.

“Iki geyik bir derede yaslanir
Aman Emine’m yaslanir
Ah aman avci ben olayim avin vur beni

Aman Emine’m vur beni” (TRT Rep.: 5291, 1 ve Baglanti)
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“U¢ Kus Idik Ucar Idik Havada” adl1 tiirkiide de avlanan ii¢ kus havada siiziiliirken
avel tarafindan vurulup Oldiriildiiklerini ve tavada pisirildiklerini anlattyor.

Yavrularinin da yuvada oksiiz kaldiklarini ifade ediyor.

“Ug kus idik aman ucar idik havada aman
Ucg kus idik ucar idik havada yandim
Avci da vurdu gavurdular vallah billah aman aman tavada

Yavru guslar aman 6ksiiz kaldi1 yuvada yandim” (TRT Rep.: 3468, 1. Hane)
6.2  Paralar

Paranin icadindan dnce insanlar, mal ve hizmetleri takas yoluyla elde ediyordu. Ancak,
takasin smirlamalar1 zamanla daha pratik bir aract zorunlu kildi. Boylece para,
miibadelede evrensel olarak kabul edilen ve daha dayanikli bir deger araci olarak
ortaya cikti. Paranin kullanimi, toplumlarin ekonomik isleyisini hizlandird1 ve ticaretin
daha etkili bir sekilde yapilmasina olanak tanidi. Paranin yayginlagmasi hem kolaylik
saglamas1 hem de bir¢ok toplum tarafindan kabul gérmesi sayesinde hizla 6nem
kazandi (Coskun, 2023, s. 85) Paranin hayatimiza girmesi, ticaretin daha verimli hale
gelmesine ve toplumlar arasindaki ekonomik iligkilerin gelismesine olanak

saglamistir.
6.2.1 Altin ve Giimiis

Altin; paslanmaya, asinmaya dayanikli en kiymetli madenlerden biridir. Yeri gelir taki
yapiminda kullanilir, yeri gelir baz1 esyalarin yapiminda kullanilir. Tiirkler, altini
gecmis zamanlarda para olarak da kullanmistir. Bu kullanim alanlartyla ilgili olarak
tiirkiilerde yerini almistir. “Atlambag Taslarin1 Atlayamadim” tiirkiisiinde altin, kizlar

tarafindan ziynet olarak takilmak istenen taki olarak kullanilmistir.

“Ayva dibi serin olur yatmaya
Gizlar gelir sira sira bakmaya

Altun ister ak gerdana takmaya” (TRT Rep.: 3467, 2. Hane)
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“Gapudan Girdim Samdan” adli tiirkiide “yiizliik altin,” degerli bir hediye veya 6diil
olarak kullanilmistir. Bu baglamda, yiizliik altin, yitirilen sevgiliyi bulana verilecek
odiilii simgeler. Halk kiiltiirtinde yiizliik altin, 6nemli ve degerli bir hediye olarak kabul
edilir ve burada, sevgiliyi bulmanin ne kadar kiymetli oldugunu vurgulamak icin

kullantlmistir.

“Yilana bak yilana
Su garsida durana (aman aman)
Ben yarimi yitirdim (aman)

Yiizliik altin bulana” (TRT Rep.: 2192, 3. Hane)

“Sana Ogreteyim Dagdan Asmay1” adli tiirkiide ise altin kelimesi atasozii iginde
kullanilmistir. "Altin yere diismekle pul olmaz" atasozii, degerli bir seyin dis

kosullardan veya kotii durumdan etkilenmeden degerini kaybetmeyecegini ifade eder.

“Dagdan daga agsmayinan yol olmaz

Altin yere diismeyinen pul olmaz” (TRT Rep.: 924, 2. Hane)

6.2.2 Lira

Tiirkge Sozliik 'te lira, yiiz kurus degerinde olan Tiirk para birimidir, eskiden yedi gram
agirhigindaki altin sikke, sar1 liraya denilmektedir (Tiirkge Sozlik, 2005, s. 1310).
“Tosya’dan Geliyor Pirinci” tiirkiisiiniin nakarat kisminda gecen “Gerdaninda sira sira
lirast da var” (TRT Rep.: 3598, Baglant1) dizesindeki lira eskiden kullanimi olan altin

sikke, sar1 lira olarak kullanilmistir.

6.3 Ticaret

Ticaret, mallarin veya hizmetlerin alim satim1 yoluyla deger degisiminin yapildig
ekonomik faaliyettir. ibrahim Kafesoglu, Tiirk Milli Kiiltiirii adl1 eserinde, eski Tiirk
devletlerinin ticaretinde hayvansal {irlinlerin 6nemli bir yer tuttugunu, basta at olmak
tizere canli hayvan, konserve et, deri ve kiirk gibi tirlinleri ihrag ettiklerini belirtir. Bu
aligverisin  karsihiginda ise tahil iriinleri ve giyim esyast gibi ihtiyaclarim

karsiladiklarini ifade eder (Kafesoglu, 2014, s. 312). Bu ticaret, Tiirklerin hem
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ihtiyaglarini karsilamalarint hem de ¢evre toplumlarla iligkilerini devam ettirmelerini

saglamigtir.

6.3.1 Meslekler

Meslek, kisinin ge¢imini saglamak igin stlirekli yaptigi, belirli bilgi ve beceriler
gerektiren is anlamina gelir. Sadi Yaver Ataman, meslek tiirkiilerini, halk sanat1 ve is
hayatin1 anlatan, igten ve mizahi bir tislupla betimleyen tiirler olarak tanimlar. Bu
tiirkiiler, islerin ritmini, temposunu ve ahengini yansitarak, dramatik 6geler de igerir.
Kececi, demirci, hamameci, sobaci, kalayci, gemici, balik¢1, arabaci, dondurmaci gibi
esnaflarin mesleklerini, is giiclinii ve glinliik yasamlarini canlandiran belirli bir tislup
tasir (Ataman, 2006, s. 223). Her biri, meslegin dogasina uygun hareketler ve ritmik
ozelliklerle anlatilir. Kastamonu tiirkiilerinde gegcen gemicilik, dokumacilik, ¢obanlik,
demircilik, odunculuk, kalaycilik, sobacilik, sepet¢ilik ve berberlik gibi meslekler,
toplumun ihtiyaglarini karsilamaya yonelik ve genellikle nesilden nesile gecen islerdir.
Teknolojiyle bazilar1 kaybolsa da bir kismi giliniimiizde de devam etmektedir. Her
meslek, 6zel alet ve tekniklerle yapilir; gemiciler deniz bilgisi kullanir, dokumacilar
kumays iiretir, cobanlar hayvan otlatir ve berberler sa¢ keser. Bu meslekler, toplumsal

yasamda is boliimiiniin ve ekonominin temel yapi taglaridir.

6.3.1.1 Berberlik

Berber; sa¢ kesimi, tiras, cilt bakimi gibi kisisel hizmetler sunan bir meslek dalidir.
Berberler bu hizmetlerin yan1 sira sosyal anlamda da hizmet vermektedir. Kisilerin
goriiniis olarak kendini iyi hissetmesine yardimci olmaktadirlar. “Berber Diikkanini
Acgalim” tiirkiisiinde icerisinde giil kokan bir berber diikkani1 agmaktan bahsediyor.

Ikinci dértliikte ise yanaginda gifte beni olan berbere sevdasini anlatryor.

“Berber diikkkanini acalim
Icine giiller sagalim

Berberden nasil gegelim

Aman da berber, yanagi da terler

Cifte de benler, berbere yandim” (TRT Rep.: 3469, 1. Hane ve Baglant1)
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6.3.1.2 Cobanhk

Coban; yayla, dag, ¢ayir gibi alanlarda hayvanlari otlatan kisiye denir. Bunun meslek
ad1 ¢obanliktir. Kirsal alanlarda, hayvanlari otlatan ve onlarla ilgilenen kisiye ¢coban
denir, bu faaliyet ise ¢obanlik olarak adlandirilir. Cobanlar uzun siire beldeden uzak

yasadiklar1 i¢in genelde yalnizdirlar.

“Yort Coban Yirti Var Git” adli tiirkiide ¢cobana dert yanma, yalnizlik, i¢sel sikintilar
ve umutsuzluk temalar1 derinlemesine islenmistir. Coban, bir yoldas ve dinleyici
olarak karsimiza cikarken, kisinin igsel diinyasinda yasadigi zorluklari dile getirme

aracidir. Tirkiiniin son kismi harig digerleri “Y6rii coban yorii” diye baglamaktadir.

“Yori ¢goban yorii var git anam dag basinda neler var ...”

“Yorii ¢oban yorii var git anam dertli ¢oban isine ...”

“Yorii coban yorii var git anam derdim artar giin be giin...” (TRT Rep.: 3579; 1, 2 ve
3. Haneler)

6.3.1.3 Demircilik

[nsan yasaminin temel ve vazgegilmez bir parcasi olan demir, saglam yapisiyla gii¢ ve
kuvvetin simgesidir. Demirin bulunup kullanilmasiyla savunma ve avlanma ihtiyaglari
daha kolay halledilmistir. Toprag:1 islemek i¢in de kullanilan kazma, kiirek tarimi
gelistirmistir. Demircilik en eski el sanatlarindan biridir ama zamanla unutulmaya yiiz

tutmus mesleklerden biridir.

“Demirciler demiri nasil dogerler” adli tiirkiide ¢esitli zanaatlarin nasil yapildigini
anlatan bir halk tiirkiisiidiir. Her kita, belirli bir zanaatla ilgili olup, isin nasil
yapildigini ritmik ve tekrarlayici bir sekilde ifade eder. Her kitanin sonunda “s6yle mi
sOyle, boyle mi bdyle, var yare soyle” seklinde bir baglanti kismi bulunur, bu da
tiirkiiniin genel yapisini ve tekrarini saglar. Tiirkiinilin birinci kisminda, demircilerin
demiri dévme siirecini anlatir. Demirciler, demiri 1sitarak sekil verirler. “Sdyle

dogerler, boyle dogerler” kismi, isin yapilma seklini ve ritmini ifade eder.

“Demirciler demiri nasil dogerler
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Soyle dogerler boyle dogerler” (TRT Rep.: 759, 1. Hane)
6.3.1.4 Dokumacihik

Ipliklerin birbirinin altindan ve iistiinden gegirilmesiyle meydana gelen iiriine dokuma
denir. Eski soylenisiyle "tokmak," bugiinkii haliyle "dokumak" fiili, bir seyi tokmak
ile doverek imal etmek anlamindan gelir. Bu anlam, geleneksel dokuma islerinde de
kendini gosterir. Dokuma siireci, yiinlin veya pamugun ¢esitli asamalardan
gecirilmesiyle baslar: 6nce yiin veya pamuk atilir, kabartilir, ardindan egrilir, yumak
yapilir ve son olarak tezgahlarda dokunarak nihai iiriin elde edilir. Tokmak ve dokuma
arasindaki bu iligki, geleneksel el sanatlarinin kokenlerine isaret eder (Yasa, 1996, s.

131).

Kastamonu’da el dokumacilig1 ¢ok eski tarihlere kadar uzanmakta ve ilk kayitlar Hitit
donemine kadar gitmektedir. Hitit yazili kaynaklarinda, Kastamonu c¢evresinde
bulunan Pala kiiltiiriiniin iirettigi "pala bezi" kullanildig1 belirtilmektedir. Ayrica, M.O.
2000 yillarda Azdavay'da yapilan Kinik Kazisi'nda dokuma tezgahlar1 ve aletleri
bulunmustur. Kizilmak civarinda da Pala topluluguna ait dokuma aletleri
kesfedilmistir (Ozcan ve Basaran, 2016, s. 113). Bu buluntular, bdlgede dokumaciligin
yapildigini kanitlamaktadir.

Kastamonu'da keten, yiin, tiftik, kendir ve pamuk gibi c¢esitli malzemelerden
dokumalar yapilmis ve bu gelenek uzun yillar siirdiiriilmiistir. Gegmiste keten
ekiminin yapildigi Kastamonu sahil boyunca yer alan ilgelerden Cide, inebolu,
Doganyurt, Bozkurt, Catalzeytin, Kiire ve Senpazar'da dokumaciligin yaygin oldugu
bilinmektedir (Yetim, 2004, s. 42). Bu zengin dokumacilik gelenegi, Kastamonu'nun

kiiltiirel mirasini olusturan 6nemli bir unsurdur.

“Gokee Agacin Kilimi Asker Yarim” adli tiirkiide gecen Gokgeagag, Hanonll ilgesinin
eski adidir. “Gokgeagag’ta yetistirilen kendir lifleri yore kadinlarinin tezgahlarinda
dokunarak hem iinii lilkemize yayilmis Gokgeagac kilimine doniistiiriilmiis hem de
yore folklorunda Gokgeagag’in Kilimi isimli tiirkiiniin bu bolgede yakilmasini
saglamigtir. Tiirkii de bahsi gecen Gokgaagac kiliminin hammaddesi bolgede yetisen
kendirdir” (Ceylan, 2021, s. 206). Gok¢eagacin Kilimi Asker Yarim” tiirkiist,
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Hanonii’nlin dokumacilik gelenegi ve sosyal hayatin1 yansitan onemli bir kiiltiirel

mirastir.

“Gokee agacin kilimi
Tut kaynana dilini
Oglun aksam gelince

Kirar kambur belini” (TRT Rep.: 3751, 1. Hane)

6.3.1.5 Gemicilik

“Hep Beraber Baslayalim Gemici Tirkiisii”, denizci yasaminin zorluklarimi ve
duygusal yonlerini yansitan bir eserdir. Bu tiirkiilerde gabze, yelken anlamina gelir ve
bu dize, geminin yelkenli oldugunu belirtir (https://www.repertukul.com). Yelkenlerin
acilmas1 ve geminin hareket etmesiyle birlikte, ufukta goriinen daglar, gemicilerin
yonlerini bulmalarina yardimci olur. Daglarin goriinmesi, seferin bir noktasinda
karaya yaklagmay1 ve belki de varilacak yerin yaklastigini gosterir. “Sila diye goniil
aglar” dizesinde ise denizcilerin memleket hasretini ve denizde gegen zamanin

duygusal zorluklarini anlatir.

“Bir gemim var gabze baglar (helessa ya lessa)
Gabzeden goriindii daglar (helessa ya lessa)

Sila diye goniil aglar (helessa ya lessa)” (TRT Rep.: 1807, 3. Hane)

Tirk harp edebiyatinda, ¢esitli savaslarla ilgili pek ¢ok meshur tiirkii bulunmaktadir.
Omer Cakir, makalesinde "Sivastopol Tiirkiisii"niin, Kirim Harbi'nde Sivastopol'daki
muharebelere ilham kaynag1 oldugunu belirtmektedir. Sivastopol Muharebesi, Kirim
Harbi'nin son safhalarindan birini olusturmus ve bu catismada sadece Ingiliz ve
Fransiz askerleri degil Tiirk askerleri de yer almistir. Cakir'a gore, tiirkiiniin ilk
dizesindeki "Sivastopol Oniinde yatar gemiler" ifadesi, Rus komutan Mengikof'un,
miittefik donanmasinin limana girmesini engellemek amaciyla kendi gemilerini
batirmasina atifta bulunmaktadir (Cakir, 2009, s. 1841-1842). Diinya’nin inlemesi, bu
top atiglarinin etkisinin genis bir alanda hissedildigini ve savasin biiylik yankilar
uyandirdigint gosterir. Askere giden cesur erkeklerin vatan1 savunmak icin savas

alanina dogru yola ¢iktigini belirtir.
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“Sivastapol onilinde yatan gemiler
Atar nizam topu diinya iniler

Askere gidiyor babayigitler” (TRT Rep.: 2827, 1. Hane)

6.3.1.6 Kalaycihk

Anadolu giinliik yasaminda kullanilan, bir yandan kimya terimi olan diger yandan
giimiis renginde, bakir kaplar1 kalaylama isinde kullanilan yumusak bir madene kalay,
bu isi yapana kalayci denir. “Demirciler Demiri Nasil Dogerler” tiirkiisiiniin diger
dortliigiinde kalaycilarin kalayi nasil isledigini anlatir. Kalaycilar, bakir kaplar1 kalayla
kaplayarak parlatir ve korur. Yine, “soyle kalaylar, boyle kalaylar” ifadesi, isin

yapilma seklini ritmik bir sekilde betimler.

“Kalaycilar kalay1 nasil kalaylar
Soyle kalaylar boyle kalaylar” (TRT Rep.: 759, 2. Hane)

6.3.1.7 Odunculuk

“Demirciler Demiri Nasil Dogerler” tiirkiistiniin tiglincii dortliiglinde de “Oduncular

odunu nasil keserler” diyerek odun kesme isleminden bahsedilir.

“Oduncular odunu nasil keserler

Soyle keserler boyle keserler” (TRT Rep.: 759, 3. Hane)

6.3.1.8  Sepetcilik

Sepetcilik, el is¢iligine dayali farkli malzemelerle ve cesitli 6rme teknikleri ile yapilan
kiiltiirel mirasin bir pargasi olan el sanat1 ¢esididir. Sepetler eskiden daha cok mutfakta
veya aligveriste yiyecek icecek tagimak, esyalar diizenlemek, bahgede {iriin toplamak

icin kullanilirken giinlimiizde genelde siis olarak kullanilmaktadir.

“Sepetcioglu Bir Ananin Kuzusu” adl tiirkiide adi gecen Osman Efe’nin babasi

sepeteilikle ugrastigi icin ogluna Sepetcioglu lakabi takilmistir.
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“Sepet¢ioglu bir ananin kuzusu
Hig gitmiyor kollarimin sizis1

Boyle imis alnimizin yazis1” (TRT Rep.: 828, 1. Hane)

6.3.1.9 Sobacilik

“Demirciler Demiri Nasil Dogerler” tiirkiistiniin son kisminda ise sobacilarin sobay1
nasil yaptigini anlatir. Sobacilar, demir ve diger malzemeleri kullanarak soba yaparlar.
“Soyle yaparlar, boyle yaparlar” ifadesi, soba yapma isleminin ritmini ve seklini

betimler.

“Sobacilar sobay1 nasil yaparlar

Soyle yaparlar boyle yaparlar” (TRT Rep.: 759, 4. Hane)

Tablo 6.1 Meslekler

Meslekler Kullanim sikligi Meslekler Kullanim siklig1
Gemicilik 2 Sobacilik 1

Dokumacilik 1 Kalaycilik 1

Demircilik 1 Sepetcilik 1

Cobanlik 1 Berberlik 1

Odunculuk 1

Kastamonu tiirkiilerinde gemicilik, dokumacilik, ¢obanlik, demircilik, odunculuk,
kalaycilik, sobacilik, sepet¢ilik ve berberlik gibi mesleklerin gegmesi, bolgenin sosyal
ve ekonomik yapisini yansitan 6nemli bir unsurdur. Tiirkiilerde bu mesleklerin kismen
de olsa yer almasi, halkin ge¢im kaynaklarini, el zanaatlarini, dogayla olan baglarim
ve sosyal hayatlarmi belgeleyerek, bolgenin kiiltiirel mirasim1 gelecek nesillere
aktarma islevi goriir. Bu tiirkiilerin, mesleklerin zorluklarini, toplumsal degerlerini ve
insanlarin meslekleri araciligiyla ifade ettikleri duygusal diinyalarini yansitmasi,

Kastamonu’nun zengin kiiltiirel dokusunu gozler oniine serer.
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6.4  Olcii Birimleri

Halk kiiltiiriinde 6l¢ti birimleri, toplumsal yasamin ve yerel ekonominin ihtiyaglarina
gore sekillenmis, gegmisten giiniimiize taginan kiiltiirel mirasin 6nemli bir pargasidir.
Bu 6l¢ii birimleri, bolgesel farkliliklar gosterir ve giinliik yasamda pratik ¢oziimler

sunar.

6.4.1 Dirhem

Dirhem, Tiirk¢e Sozliik 'te okkanin dort yiizde birine esit olan, 3.207 gramlik eski bir
agirlik Slciisii ve glimiis para anlamlarina okka ise 1,282 kilogram veya 400 dirhemlik
agirlik olgiisii birimi anlamina gelmektedir (Tiirkge Sozliik, 2005, s.676, 1791). “Et
Aldim Dirheminen” adli tiirkiideki dirhem genelde baharat ya da kiymetli tas gibi
hassas ve az miktarlar1 6lgmeye yarayan bir 6l¢ti birimidir. Etin dirhemle alinmasi ¢ok
az bir miktarda alindigin1 gosterir. 1 dirhem yaklasik 3,2 gram olarak kabul edilir.
Birbirini sevip de goriisememek, ayda bir selam gondermek dirhemle et almaya benzer

demek istiyor.

“Et aldim dirheminen
Oldiirdiin vereminen
Boyle yanginlik m’olur

Ayda bir selaminan” (TRT Rep.: 2804, 1. Hane)

“Gir Cesmeden Sular I¢tim Ganmadim” tiirkiisiinde gegen dirhem kelimesi mecazi
anlamda kullanilmigtir. Cok zorluklarla karsilasilmasina ragmen hayatta kalmay1

basarmak olarak yorumlanabilir.

“Gir gesmeden sular igtim ganmadim
Dokuz dirhem kursun yedim 6lmedim

Su diinyada bir murada ermedim” (TRT Rep.: 2084, 1. Hane)
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6.5  Ziraatla Ilgili Kavramlar

Halk kiiltiiriinde ziraat, geleneksel bilgi ve pratiklerin nesilden nesile aktarilmastyla
sekillenmis, toplumlarin ekonomik ve sosyal yasamlarinin temel unsurlarindan biri

olmustur.
6.5.1 Ambar / Hanbar

Geleneksel tarim yapilan toplumlarda tahil, sebze, meyve ve diger tarim {iriinlerinin
korunup muhafaza edilmesini saglayan yapilar ambarlardir. "Ciktim Hanbarin
Goluna" tiirkiisiinde ise ambar kelimesi agiz 6zelligi olarak "h" harfi eklenerek
"Hanbar" seklinde sdylenmistir. Ayrica, "Ambarin kolu" ifadesi, ambarin bir kismini

veya bolgesini tanimlamak i¢in kullanilmis olabilir.

“Ciktim hanbarin goluna
Bakdim yaylanin yoluna
Ala gozlii sevdicegim

Diistiim ellerin diline” (TRT Rep.: 4452, 1. Hane)

“Hep Beraber Baglayalim Gemici Tiirkiisii”’ndeki ambar geminin depolama boliimii

olarak gecer. Dip ambara posta kurmak bir sey saklamak anlamina gelebilir.

“Bir gemim var boydan bosta (helessa ya lessa)
Dip ambara kurduk posta (helessa ya lessa)

Selam sOylen ese dosta (helessa ya lessa)” (TRT Rep.: 1807, 3. Hane)
6.5.2 Bugday / Ekin

Ekin, bugday, arpa, misir, piring gibi tarim triinlerinin genel adidir. Anadolu’nun
cesitli bolgelerinde farkli iklim ve toprak o6zellikleri oldugu icin farkh tiirlerde ekin
elde edilir. “Sabah Olur Giines Dogar Bacadan” tiirkiisiinde ekin kelimesi
geemektedir. Gittigi gilin ekinlerin daha “g6g” oldugu ifade edilerek buradan bir zaman
algist olusturuyor. —gogermek: bitkinin biiyiliyerek yesermesi anlamina gelir (Acar,

2011, s. 209). Muhtemelen bahar aylarindan bahsediyor.
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“Ben giderken ekinleri gdgudii
Acildi m1 yaylalarin s6gtdi
Emmimgilde delikanli yok muydu” (TRT Rep.: 4624, 3. Hane)

“Su Cirdak’tan Gece Gegtim”adli tiirkiide Seydiler il¢esinin bir kdyii olan Cirdak adi
geemektedir. Bugdayin olgunlasma zamani gelince basagmin tepesindeki sivri
kisimlar1 kakiile benzetmistir. Bu kakiile benzeyen kisimlarin top top olmast ise artik
hasat zamanmin geldigini gosterir. “Su Cirdak’tan Oglen Gegtim Yarim Cirdak” (TRT
Rep.: 888, 1. Hane) adl tiirkiide de benzer dizeler bulunmaktadir.

“Su ¢irdagin (da aman) ekinleri

(Aman) Top top olmus kekiilleri” (TRT Rep.: 1777, 2. Hane)

6.5.3 Harman

Tiirk¢e Sozliik’te bigildikten sonra tahil demetlerinin {lizerinden diiven gegirilerek
tanelerin bagaklarindan ayrilmasina ve bu isin yapildig1 yere harman denmektedir
(Turkee Sozliik, 2005, s.850). Ayrica, harman alanlar diigiinler, eglenceler ve sosyal
etkinlikler i¢in de kullanilir. “Birini de Yavrum Birini” tiirkiisiinde de ge¢cen harman
kelimesi hasat zamani1 dis1 kullanimdan 6rnek vermistir. "Harmana serdim kilimi"

ifadesi, kilimin serilmesiyle sosyal bir ortamin olustugunu ¢agristirir.

“Birini de yavrum birini
Harmana serdim kilimi (aman)
Takiver de zillerin birini

Doniiver de meydan senindir (aman)” (TRT Rep.: 592, 1. Hane)

Halk kiiltiirlinde ekonomi, yerel iiretim, el sanatlari, tarim ve hayvancilik, giinliik
yasami sekillendirir. Hali dokuma, demircilik gibi zanaatlar yerel ve dis ticarete
dontistir. Turkiler, meslekler ve 6l¢ii birimleriyle bu ekonomik faaliyetleri ve kiiltiirel

degerleri yansitarak insan iligkileri, duygular ve el emeginin 6nemini isler. Tarim,
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ticaret ve altin gibi kavramlar, halkin maddi degerlerini ve sosyal yapisini simgeler.

Tiirkiiler, bu unsurlarla halkin yasamin1 ve kiiltiiriinii gelecek nesillere aktarir.
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7. GIYIM - KUSAM

Giyinmek en eski ¢aglardan beri bir ihtiya¢ olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Werner
Enninger'in "Giyim" baslikli makalesinde giysi, insan viicudunu kaplayan pargalarin
biitiinii olarak tanimlanir ve viicut 1s1s1n1 dengelemek ya da dis etkenlerden korumak
icin kullanildig1 vurgulanir. Giysilerin, iklim kosullar1 ve g¢evresel faktorlere bagl
olarak degiskenlik gosterdigi belirtilmektedir (Enninger, 1998, s. 92). Giysi, sadece
insan1 korumak i¢in degil, ayn1 zamanda sosyal statii ve kimligi gdsteren bir arag
olarak da dnemlidir. Nevzat Kosoglu, kilik kiyafeti, bir kiiltiirlin farklilik bilincinin en
net ve gozle goriiliir tezahiirii olarak tanimlar. Uzun bir tarihe dayanan bu olgu, ilk
bakista fark edilebilecek bir 6zelliktir. Toplumlarin inang ve degerleri dogrultusunda
sekillenir ve bu siirecte belirli anlamlar kazanir. Bu yiizden, kilik kiyafet anlayisi, her
kiiltiirde farklilik bilincinin bir ifadesi olarak ortaya cikar (Kosoglu, 2013, 31).
Kiyafetler, toplumlar i¢in belirleyici bir kiiltiir olmustur. Anadolu’nun farkl
bolgelerinde gelenek ve goreneklere gore bir giyim kusam kiiltiiri olusmustur. Olusan
giyecek kiiltiirli toplumun yasantis1 hakkinda, milli kiiltiir ve benligi hakkinda bilgiler

veren Onemli unsurlardandir.

7.1  Giyecekler

Halk kiiltiiriinde giyim kusam, bolgesel ozelliklere ve sosyal statiiye gore cesitlilik
gosterir; geleneksel kiyafetler genellikle el yapimi ve siisliidiir. Kastamonu kiiltiirtinde
giyim kusam, bdlgenin tarihi ve cografi 6zelliklerini yansitan, zengin ve renkli bir
cesitlilik gosterir. Kastamonu’nun ydresel giyimi, kiiltiirel mirasin korunmasi ve

tanitilmast amaciyla festivallerde ve 6zel giinlerde hala kullanilmaktadir.

7.1.1 Aba / Kebe

Aba, bir ¢esit kaba ve kalin kumag /Dévme yiinle yapilmis kaba kumastan yakasiz,
genis kollu, bir ¢esit uzun palto anlamina gelir (Ersahin, 2005, s. 11). Kastamonu
Yoresi Soz Varligir adli kitapta “Kebe” dervis kiyafeti olarak gecer (Acar, 2011, s. 280).
Tiirk¢e Sozliik'te ise kebe, kisa kepenek olarak aciklanir. Kepenek ise, ¢obanlarin

omuzlarma aldiklar dikissiz, kolsuz, kegeden listliik ve aba olarak tanimlanmaktadir
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(Tiirkge Sozliik, 2005, s.1392). “Ali’m Gitme Pazara” adli tiirkiide hem aba hem kebe

kelimeleri gegmektedir.

“Ali’min abas1 var

Sirtinda kebesi var” (TRT Rep.: 1415, 2. Hane)

7.1.2  Carik / Kundura

Kundura, Tiirk¢e Sozliik’te kaba islenmis, bagsiz, kongsuz bir ayakkabi olarak
tanimlanmaktadir (Tirk¢e Sozlik, 2005, s. 1526). Caruk yorenin agiz ozelligi
sebebiyle kullanilir. Carik, deriden yapilan ve kenarlar1 dikilen bir ayakkab1 ¢esididir.
“Sabah Olur Giines Dogar Bacadan” tiirkiisiinde ¢ocuk yasta biriyle evlendirilen kizin

isyanint anlatir. Evlendirildigi ¢ocuk kendi basina ¢arigini bile giyememektedir.

“Sabah olur ¢arugunu giyemez
Oglen olur yimegini yiyemez

Aksam olur gel gezelim diyemez” (TRT Rep.: 4624, 1. Hane)

“Cikabilsem Su Yokusun Basma” adl tiirkiide yiirimekten ayakkabilarina kumun
doldugu sdylenmektedir. Mecazi olarak yorucu bu hayat kosullarinda zorluklara

ragmen kisinin yoluna devam ettigi anlagilabilir.

“Gide gide kundurama kum doldu
(Yandim aman ey giiliim aman ey)

Aglar iken aglar iken gbzlerime kan doldu” (TRT Rep.: 1528, 2. Hane)

“Gide Gide Gitmez Oldu Dizlerim” adli tiirkiide kundura, yasanan zorluklar1 ve hayat
yolculugunda karsilagilan engelleri sembolize eder. Kunduraya dolan kum, bu
yolculugun rahatsizlik veren kii¢iik ama siirekli acilarin1 temsil ederken, ylirege dolan

kan i1se yasanan duygusal ve ruhsal yaralarin derinligini ifade eder.

“Gide gide kundurama kum doldu

Kum da degil yiiregime kan doldu” (TRT Rep.: 5156, 4. Hane)
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“Kiyik’tan Ciktim Yoruldum”adl tiirkiide gecen Kiyik bir kdy adidir. Yolculuk yapan
birinin ayakkabisinin tekini kaybettigi belirtiliyor. Hayat yolculugu sirasinda

karsilagilan zorluklar sonucu eksik kalan bazi seyleri ifade ediyor olabilir.

“Kiy1gin yollar1 iki
Kald1 kunduramin teki” (TRT Rep.: 1710, 2. Hane)

“Vapura Binerken Kunduram Kaydi” adli tiirkiide yine bir ayakkab1 kaybetme durumu
s6z konusudur. Deniz yolcugu yeni bir baslangi¢ simgesi olabilir. Hayattinda yeni bir
baslangi¢ yapmak isterken ayakkabisin1 ve mendilini diisiirmek islerin ters gittigi
anlamma gelebilir. Ozellikle mendilin ipekli olmasi deger verilen bir kaybi

simgeleyebilir.

“Vapura binerken kunduram kaydi

Ipekli mendilimi dalgalar aldi” (TRT Rep.: 731, 1. Hane)

7.1.3 Fes

Tiirkge Sozliik’te sapka yerine kullanilan, kirmizi, kalin ¢guhadan yapilmis tepesinde
puskiilii olan silindir bi¢iminde baslik olarak aciklanmistir (Tiirk¢e Sozliik, 2005, s.
692). “Karanfilim Dag Basinda” isimli tiirkiide sevgilinin baginda mor renkli bir fes,
viicudunda ipekli kumastan yapilmis bir kiyafet bulunmaktadir. Bu ifadeler donemin

sosyal ve kiiltiirel yasamina dair ipucu verebilir.

“Gelin gelin ey dostlar bakin bakin ahbaplar
Sevda beni neyliyor
Basinda da mor fes sirtinda da canfes

Sallani sallan1 geliyor” (TRT Rep.: 1733, Baglanti)

“Kiyik’tan Ciktim Yoruldum” adl tiirkiide fes takan birine asik oldugunu soyliiyor.

“Kiyik’tan ¢iktim yoruldum
Ben bir fesliye vuruldum” (TRT Rep.: 1710, 1. Hane)
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714 Kusak

Kastamonu’da kugaklar, yerel kiiltiiriin 6nemli bir parcasidir ve geleneksel giyimde
onemli bir yer tutarlar. Erdogdu’ya gore kusaklar genellikle yerel olarak {iretilen sal
kusak, Tosya kusag1 ve Eflani kusagi olmak lizere li¢ temel tiptedir. Sal kusaklar,
genellikle sari-kirmizi veya sari-mavi renk ipliklerle tezgahlarda dokunur ve
Kastamonu’da iiretilenlere “yerli sal” denir. Kigin kullanilan kalin sal kusagina “Kiire
sal1”, yazin ise ince sal kusagina “abaniye sal1i” denir. Tosya kusaklarinin malzemesi
genellikle yiindiir. Bu kusaklar, genellikle daha kalin ve dayaniklidir. Eflani Kusagi:
Genelde koy kadinlar1 kullanmaktadir. Bu kusaklarin da ylinden yapildigi
bilinmektedir (Erdogdu, 2018, s. 336).

“Sepetcioglu Bir Ananin Kuzusu” adli tiirkiide gegen “kusak” Kastamonu ydresinin
geleneksel kiyafetlerinde 6nemli bir yere sahiptir. Ozellikle zeybek oyunlarinda ve
halk oyunlarinda kullanilan kusaklar, genellikle parlak ve dikkat cekici renklerde,
desenli kumaslardan yapilir (Erdogdu, 2018, s. 336). Kusagin ince belden salinmasi
hem giyen kisinin zarifligini hem de hareketlerinin 6zgiirliigiinii vurgular. Tiirkiideki
“yaman olur Kastamonu usag1” ifadesi, bu kusagin tasidigi sembolik anlamlari

pekistirir.

“Kalk gidelim kisla 6nii asag1
Salivermis ince belden efem de kusagi

Yaman olur Kastamonu usag1” (TRT Rep.: 828, 3. Hane)
7.1.5 Libas

Libas; giysi anlamina gelir. Tiirk halkinin giyim tarzi, cografi ve tarihsel faktdrlerden
etkilenmis ve zamanla g¢esitlenmistir. “Eski Libas Gibi Asi§in Gonli”’adl tiirkiide asik
olan kisinin kalbi, eski bir giysi gibi, bir kere yirtilirsa tekrar tamir edilemez hale gelir.
Bu, agkin ne kadar derin ve kalic1 bir etkiye sahip oldugunu vurgular. Ask, bir kez
kalbe yerlestiginde, orada kalic1 bir iz birakir ve bu izin silinmesi veya onarilmasi

imkansiz hale gelir.
“Eski libas gibi as1gin gonlii
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Sokdiliirse geri dikilmezimis” (TRT Rep.: 1823, 1. Hane)

7.1.6 Mest/ Mes

Tiirkge Sozliik’te mest lizerine mesh edilebilen, kisa konglu, hafif ve yumusak bir tiir
ayakkabi olarak agiklanmistir (Tiirkge Sozliik, 2005, s. 1378). “Gir Cesmeden Sular
Ictim Ganmadim” isimli tiirkiide yarin sandiginda {i¢ adet yazma ile sim piiskiillii bir

mesti oldugunu ifade ediyor.

“Varin bakin sandugunda nesi var
Ug yazmaynan sim piiskiillii mesi var

Nazli yarin benden gayri nesi var” (TRT Rep.: 2084, 3. Hane)

7.1.7  Salvar

Salvar, Tirk giyim kiiltiirtinde 6nemli bir yer tutan bir giysidir. Resat Ekrem Kogu'nun
Tiirk Giyim, Kusam ve Siislenme Sozliigii adli eserinde hem erkeklerin hem de
kadinlarin giydigi genis ve bol kesimli giysiler olarak tanimlanan salvar, erkekler i¢in
genellikle ytlinlii kumaslardan, kadinlar i¢inse bazen ipekli kumaslardan yapilir. Kadin
salvarlarmin kumas tiirli, giyenin sosyal statiisiine bagli olarak degisir ve en pahali
ipekli, islemeli kumaslardan, daha sade pamuklu kumaslara kadar genis bir yelpazede

olabilir (Kogu, 1967, s. 215).

“Benden Selam Olsun Bolu Beyi’ne” tiirkiisiinde Kéroglu’nun kendi onur ve sanindan
geri donmeyecegi, diismanlarini yenip savas meydaninda iistiinliik saglayacagi ifade
edilmektedir. Kirat, Kéroglu’nun en énemli sembollerinden biridir ve onun giiciinii
yansitir. Koéroglu’nun at1 Kirat’in, savas sirasinda kopiirdiigii ve diismanlarinin kanina
bulandig belirtilir. Salvarin, Kéroglu nun ¢evresindeki savasin yogunlugundan dolay1
1slanmasi gerektigi ifade edilir. Bu, savasin ne kadar cetin gectigini ve Koroglu’nun

bu savasta ne kadar aktif rol aldigin1 gosterir.

“Hey hey efeler hey
Koroglu doner mi kendi sanindan

Cikarir cogunu er meydanindan
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Kirat kdptigiinden diisman kanindan

Cevre dolup salvar 1slanmalidir” (TRT Rep.: 374, 3. Hane)

7.1.8 Yamgq

Yagmurdan korunmak i¢in giyilen su gecirmez giyecek (Acar, 2011, s. 460) olarak
aciklanir. “Cifte Cikar Martinimin Duman1” adli tiirkii Topal Salim adinda herkese
yardim eden, iyiliksever birinin altinin1 ¢almak i¢in denize atilip 6ldiiriilmesi {izerine
agit olarak yazilmistir. Bir Rus gemisinde ¢alisan Salim belki de gemide sadece

kendine bir yoldas olarak yagmurluk tarzi kiyafetini gérmektedir.

“Sisli kaya derler bir kara tastir (ey)
Beni de vuranlar da dort arkadastir

Siyah yam¢im bana da yoldastir (ey)” (TRT Rep.: 454, 2. Hane)

7.19 Yazma

Yazma, Tiirk¢e Sozliik’te bohga, yemeni, basortii, yorgan vb. seyler yapmakta
kullanilan, iistiine boya ve firca ile veya tahta kaliplarla desen yapilmis bez ve bu
bezden yapilmis bagortiisii anlamina gelmektedir (Tiirk¢e Sozliik, 2005, s. 2556).
Cide'nin sar1 yazmasi, bolgenin kiiltiirel mirasinda 6nemli bir yer tutan ve geleneksel
olarak kadinlarin basortiisii olarak kullandig1 bir semboldiir. Rifat [lgaz’in eserlerinde
de yer bulmus bu sar1 yazma, ahsap baski kaliplariyla iiretilmis ve bugiin de aym
geleneksel yontemle, sinirli sayida olsa da iiretimi stirmektedir. Sar1 yazma, Cide'nin
kimligini yansitirken ayn1 zamanda ydresel festivallerde de simgesel bir rol oynamis
ve bu festivallerde adin1 6ne ¢ikarmistir (Erdogdu, 2018/2, s. 383). Bu durum, sar1

yazmanin Cide kiiltliriindeki kalici yerini gostermektedir.

“Sar1 Yazma Altindan” adl tiirkiide tiim dortliiklerde birinci dizelerinde sar1 yazma
sifat tamlamasi olarak ge¢mektedir. ilk dizede, sar1 renkte bir yazmann altindan
saclart dokiilen sevgili tasvir edilmektedir. Tirkiiniin devaminda sevgilinin sar1
yazmal1 oldugu yine belirtilmis ve sevgiliden uzaklik nedeniyle nasil gezecegi dile

getirilmistir. Tiirkiinlin son kisminda, sar1 yazmanin eninin ne oldugu ve sevgilinin
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boyunun orta boyda oldugu belirtilir. Bu tiirkii, askin 6zlemini, 6zlemi ve arzusunu

dile getirirken geleneksel Tiirk kiiltiirlinlin ve giyiminin sembollerini kullanir.

“Sar1 yazma altindan
Saglar1 yumak yumak
Iki bas bir yastikta
Ne hos olur uyumak

Sar1 yazmal1 yarim
Ciger ezmeli yarim
Sen orada ben burda

Nasil gezmeli yarim

Sar1 yazmanin eni

Nerde bulayim seni

Orta boylu sevdigim

Kime sorayim seni” (TRT Rep.: 4880)

“Gir Cesmeden Sular i¢tim Ganmadim” adli tiirkiide nazli yarin sandiginda neler

oldugu soyleniyor.

“Vari bakin sandugunda nesi var

Uc yazmaynan sim piiskiillii mesi var” (TRT Rep.: 2084, 3. Hane)

“Yas Nane Kuru Nane” adl1 bu tiirkiide gecen “bas baglama” ifadesi, geleneksel Tiirk
kiiltiirlinde 6nemli bir semboldiir. Tiirk¢e Sozliikk’te bag baglamak: 1. basina bir ortii
ortmek, 2. basak vermek, 3. birine veya bir seye baglanmak, intisap etmek, 4. halk
agzinda nisanlanmak” anlamlarinda kullanilmistir (Tiirkge Sozliik, 2005, s. 208). Bas
bagi hem bir aksesuar hem de bir anlam tasiyicisidir. Tiirkiide gecen “Kim bagladi
basin1” ifadesi, muhtemelen bir kadinin kime ait olduguna veya kiminle iliskili

olduguna dair bir sorgulamay1 yansitir.

“Egme gilizel kagin1 (Aman)

Kim bagladi basini
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Ayrilan kavusmaz m1 (Aman)

Sil goziiniin yasin1” (TRT Rep.: 491, 4. Hane)
7.2  Kumaslar

Tirklerin kilik kiyafetlerinin yapiminda ve glinliik ihtiyaclarinda kullandiklar1 ¢esitli
kumaglar, kiiltiirel miraslarinin énemli bir pargasini olusturur. Genel olarak bilinen
pamuklu, ipekli, keten gibi malzemelerden olusan kumaslardan Kastamonu

tiirkiilerinde ipek, canfes, kadife kumas isimleri gegmektedir.
7.2.1  Canfes

Tiirk¢e Sozliik’te, lizerinde desen bulunmayan, ince dokunmus, parlak, tok, ipekli
kumas ve kumastan yapilmis tiriinler camfes /canfes olarak tanimlanmaktadir (Tiirkce
Sozliik, 2005, s. 348). “Karanfilim Dag Basinda” adl tiirkiiniin baglant1 kisminda
gecen “canfes” Kastamonu Yoresi Soz Varligi adli sozliikte de ince ipekli bir kumag
tiirli olarak ge¢mektedir (Acar, 2011, s. 71). Basinda mor bir fes ve ilizerinde ipekli
kumas tiirii olan canfes kumasiyla yapilmis bir kiyafet giyerek salina salina gelen kisi
etrafta dikkat ¢ceiyor. Hem mor renk hem de ipekli kumas asaleti ve zenginligi temsil

eder.

“Gelin gelin ey dostlar bakin bakin ahbaplar
Sevda beni neyliyor
Basinda da mor fes sirtinda da canfes

Sallani sallan1 geliyor” (TRT Rep.: 1733, Baglant1)
7.22  1Ipek

Mendil, giinliik yasamda sikca kullanilan, el ve yiiz silmeye yarayan, ayrica erkek ve
yoresel kadin kiyafetlerinde tamamlayict aksesuar olarak islev goren bir nesnedir.
Bunun 6tesinde Tiirk kiiltiiriinde sembolik anlamlar tasir. Sevip kavusamayanlarin,
askin, gdzyasinin, sevincin, vefanin ve dzlemin sembolii olmustur (Unalan, 2023, s.
98-100). Sevgili i¢in islenen mendil, ona duyulan sevgiyi ve verilen degeri géstermek

i¢cin bir yol olarak kullanilir. Bu nedenle, gen¢ kizlar sozlii olduklar1 delikanlilara
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islenmis mendil hediye eder ve delikanlilar, evlenene kadar bu mendili saklarlar
(Artun, 2016, s. 145). Ipekli mendil de tiirkiilerde genellikle ask, 6zlem, vedalasma ve
ayrilig1 sembolize eder. “Vapura Binerken Kunduram Kaydi” adli tiirkiide bir vapur
yolculugu sirasinda yasanan bir olay anlatilir. Bir kisinin vapura binerken
ayakkabisinin kaymasi ve ipekli mendilinin dalgalara kapilmasi anlatiliyor. Bu tiir

ifadeler, genellikle ayrilik, 6zlem ve bekleyis gibi duygular: ifade etmek i¢in kullanilir.

“Vapura binerken kunduram kaydi

Ipekli mendilimi dalgalar aldi” (TRT Rep.: 731, 1. Hane)

“Cekiverin Kiratimi Nalbantlar Nallasin” adli tiirkiide asik oldiikten sonra ipekli
mendille iizerinin ortiillmesini istemektedir. Ipek kumas zenginlik ve asalet
semboliidiir. Oliim sonras1 as1k temiz ve saygin bir sekilde drtiilmeyi istemektedir. Bu,
onurunu koruma arzusunu gosterir. Ayrica diigmanlarinin onun Sliimiinii gdrmemesini

istemektedir. Bu, diismanlarina karsi olan nefretini ve intikam arzusunu ifade eder.

“Ipekli mendilimi értiiverin sinekler konmasin
Cenazemi de karanlik yere koyun korolas1 diismanlar gérmesin” (TRT Rep.: 580, 1.

Hane)

7.2.3 Kadife

Kadife, yumusak ve parlak yapisi ile liikksii ve zarafeti simgeleyen bir kumas tiiriidiir.
Kocu, Tiirk Giyim, Kusam ve Siislenme Sozliigii adl1 eserinde, 14. ve 15. yiizyillarda
Bursa'da {iretilen ipekli Tiirk kadifelerinin Avrupa pazarlarinda en degerli
kumaglardan biri olarak bilindigini ifade etmistir (Kogu, 1967, s. 136). Kadife, tarih
boyunca hem i¢ giyim hem de dis giyim i¢in tercih edilen bir kumas olmustur.
Kadifenin kullanim alanlar1 sadece giysilerle smirli kalmamis, ayni zamanda ev
tekstilinde de kendine yer bulmustur. Yastik yiizleri, perde ve dosemelik kumaslar,

kadifenin kullanim alanlarindan sadece birkacidir.

“Gadife Yastik Yizii” tiirkiisiinde kadife, sevgi ve zarafetin bir sembolii olarak
kullanilmistir. Bu kullanim, kadifenin hem giinliik yasamda hem de kiiltiirel ifadelerde

ne kadar 6nemli bir yer tuttugunu gostermektedir. Son dizede yer alan “dakim”

76



Kastamonu Yoresi S6z Varligr adli sozliikte takim, bir¢ok malzeme ekibiyle olusan
arag gereg olarak gecmektedir (Acar, 2011, s. 117). Ornegin traktdr takimlari, at kosum
takimlar1 gibi. “Dakimec1” ise bu isle ugrasan kisi olarak yorumlanabilir. Tirkiide
gecen "dakimce1" iki sevgili arasindaki kii¢iik bir anlagsmazlik ve ayrilik noktasinda
araya giren kisiyi temsil eder. Hafif bir rlizgarin, bir iliskinin ¢atlamasina yol agan
kiictik bir etken olarak betimlenmesi hem dogal bir olayin hem de insanlar arasindaki
duygusal kirilmalarin simgesidir. Bu, yerel agiz 6zellikleriyle siislenmis bir anlatim

olup bolgenin kiiltiirel ve dilsel zenginliklerini yansitir.

“Gadife yastik yiizii (of of)
Kimse bilmez kalbimizi
Hafif bir rlizigar esti

Dakimer ayird1 ikimizi(of)

Gadifeden kesesi
Gayfeden gelir sesi
Oturmus nargile iger

Cigerimin kosesi” (TRT Rep.: 2505, 1 ve 2. Hane)

7.3 Takilar

Taki, kadinlarin kullanmis olduklar1 ziynet esyalarima denir. En eski caglardan
giiniimiize kadar Onemini yitirmeyen taki takma ve siislenme Ozellikle kadinlari
cezbetmigtir. Giilglin Koroglu, takilarin tarih boyunca kullanildigin1 ve arkeolojik
kazilardan elde edilen bulgulara gore insanlarin ¢evrelerinde bulunan malzemeleri
kullanarak takilar yaptigini ifade etmistir. Tas, kemik, deniz kabuklar1 ve fildisi gibi
dogal malzemeler, ilk takilarin yapiminda One ¢ikan materyaller olmustur. Bu
malzemelerin kullanimi, insanlarin yasadiklar1 cografya ve mevcut dogal kaynaklara
bagli olarak ¢esitlenmistir (Koroglu, 2004, s. 14). Zaman gegtik¢e ve degerli madenler
kesfedildik¢e takilarinda malzemesi degerlenmistir. Bu takilar arasinda kiipeler,

kolyeler, bilezikler ve yiiziikler gibi ¢esitli siis esyalart bulunur.
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7.3.1 Besibirlik

Kastamonu’nun 6zgiin kiiltiirel 6gelerinden biridir. Besibirlik, genellikle altindan
yapilan ve bes adet bir lira biiyiikliiglinde altinin bir araya getirilmesiyle olusan bir
takidir. Bu tiir takilar, 6zellikle diigiinlerde ve 6zel giinlerde takilir ve hem estetik hem
de maddi degeri yiiksek olan pargalardir. “Ordek Suya Dal da Gel” adli tiirkiiniin
baglant1 kisminda besibirlik takmak seklinde gegmektedir. Besibirligin geleneksel bir

taki oldugu ve genel olarak diigiinlerde takildig: bilinmektedir.

“Odalara Hanim Kizim Odalara Gel
Besibirlik Takayim Safalara Gel” (TRT Rep.: 778, Baglant1)

7.3.2  Yiiziik

Resat Ekrem Kocu'nun Tiirk Giyim Kusam ve Siislenme Sozliigii’ne gore, yiziik
parmaga takilan, genellikle elmas gibi kiymetli taglar bulunan altin ve giimiis bir
halkadir. Kadinlar i¢in gerdanlik, kiipe ve bilezik gibi miicevher siisleri arasinda yer
alirken, erkeklerde ise miicevherli saat, gomlek kol diigmesi, kravat ignesi harici tek
siis 0gesi olarak yiiziik kullanmilmistir (Kogu, 1969, s.247). Yiizik; s6z, nisan veya
evlilik gibi durumlart belli etmek i¢in ya da sadece siis amaciyla takilan altin ya da
glimiisten yapilmis parmaga gegirilen halka seklindeki takidir. Yiiziik bir¢ok amacla
kullanilabilir. S0z, nisan, evlilik sirasinda, ¢iftler birbirlerine taktiklari yiiziiklerdir. Bu
ylziikler, sag elin yiiziik parmagina takilir ve 6miir boyu sadakat ve bagliligi simgeler.

“Cikabilsem Su Yokusun Bagina” adl1 tiirkiiniin baglant1 kisminda yiiziik gegmektedir.

“Efem s0yle efem bdyle olmaz

Glimiis ytiiziik dar olmaz” (TRT Rep.: 1528, Baglanti)

“Elma Attim Nar Geldi” adl1 tiirkiide geleneksel Tiirk halk tiirkiilerinde sik¢a rastlanan
sevda ve hasret temalarini yansitir. Elma atmak, bir davranigta bulunmay1 ya da bir
seyler yapmay:1 temsil ederken, nar gelmesi beklenenden farkli bir sonugla
karsilagsmay1 ifade eder. Sembolik olarak beklenmedik bir durumu ya da siirpriz bir
gelismeyi ifade eder. Dar sokak, ulagilmasi zor olan sevgiliye giden yolu sembolize

eder. Sevgilinin dar sokaktan gelmesi, zorluklara ragmen sevgilinin kavusmay1
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basardigini ifade eder. Gonderilen yiiziiklerin dar gelmesi ger¢ek anlamda yiiziiglin
parmaga uymamast olarak anlasilabilecegi gibi sembolik olarak iliskinin istenildigi

gibi gitmemesi olarak yorumlanabilir.

“Elma attim nar geldi

Dar sokaktan yar geldi

Gonderdigin yiiziikler

Parmagima dar geldi” (TRT Rep.: 2802, 1. Hane)

7.4 Siislenme

7.4.1  Siirme ¢cekmek

Halk kiiltiiriinde “stirme ¢ekmek™ yaygin olan bir gelenektir. Siirme, gozlere ¢ekilen
siyah bir boyadir ve gozleri vurgulamak, onlara derinlik katmak ve giizelliklerini
artirmak amaciyla kullanilir. Ayn1 zamanda, gozleri korumak ve kuvvetlendirmek igin
de kullanildigina inanilir. Siirme ¢ekmek sadece estetik bir amagla kullanilmaz, aym
zamanda kiiltiirel ve dini bir 6neme sahiptir. Peygamberimizin hadislerinde, gozlerine
stirme ¢ekmenin 6nerildigine dair bazi rivayetler bulunmaktadir. Tirmizi nin aktardigi
bir hadise gére, Hz. Muhammed, “Ismid ile gdzlerinize siirme ¢ekin! Ciinkii o, gdzii
kuvvetlendirir, kirpikleri cogaltir ve uzatir.” seklinde tavsiyelerde bulunmustur.
Ayrica, Hz. Muhammed’in her gece gozlerine siirme ¢ektigi bildirilen baska bir rivayet
de mevcuttur (URL-5, 2024). Ayrica, bazi inanglarda, stirmenin gozleri kétii ruhlardan

ve nazar gibi olumsuz etkilerden koruduguna inanilir.

“Sayide’'m Otur Yanima” adh tlirkiide asik Sayide ismindeki sevdiginin yanina
oturmasi istiyor, onun giizel ela gozlerine siirme ¢ekmeyi teklif ediyor. Bu tiirkiide,

askin ve ¢ekiciligin insan1 nasil etkiledigi ve kontrol altina alabildigi islenmektedir.

“Sayide’m Sayide’m otur yanima

Siirmeler mi ¢ekeyim ela ela goziine” (TRT Rep.: 2042, 1. Hane)
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Tablo 7.1 Giyim-kusam, kumaslar, takilar

Giyim kusam Kullanim siklig1 Giyim kusam Kullanim siklig1
Kundura/carik 5 Kusak 1
Yazma 3 Aba/kebe 1
Fes 2 Libas 1
Ipek 2 Yamgt1 1
Yiiziik 2 Canfes 1
Mesh 1 Kadife 1
Salvar 1 Besibirlik 1

Kastamonu’nun geleneksel kiyafetleri, bolgenin tarihi, kiiltiirel ve cografi 6zelliklerini
yansitarak zengin bir kiiltiirel miras olusturur. El is¢iligiyle 6zenle hazirlanmis, renkli
ve desenli geleneksel giysiler bu tiirkiilere yansir. Tirkiilerde genel giysi anlamina
gelen libas; aba, kebe, yamgi, salvar, mesh, fes, kusak, kundura ve carik gibi kiyafetler;
canfes, ipek, kadife gibi kumaslar tespit edilmistir. Bu giysiler, Kastamonu’nun sosyal

yasamini ve kiiltiirel degerlerini halk miizigi araciligiyla ifade eden 6nemli 6gelerdir.
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8. HALK INANISLARI

Halk inanislari, toplumlarin geleneksel goriis ve ritiielleriyle sekillenen, genellikle
kusaktan kusaga aktarilan kiiltiirel 6gelerdir. Bu inanislar, yasamin ¢esitli yonlerini
anlamlandirmak ve gilinliik yasami yonlendirmek i¢in ortaya ¢ikmistir. Bu inaniglar
genellikle toplumsal normlari, degerleri ve kiiltiirel kokenleri yansitir. Pertev Naili
Boratav, inanis kelimesini, "insanlarin veya toplumun, bir diislincenin, bir olgunun, bir
varligin gercek olusunu kabul etmesi" olarak tanimlar. Ayrica, Boratav, halk
inaniglarinin din ve ahlak kurallarindaki katilik ve kesinligin aksine, farkli yerlerde ve
toplumlarda farkli bi¢im ve icerik 6zelliklerine sahip oldugunu belirtir (Boratav, 1994,
s. 7). Inceledigimiz Kastamonu tiirkiilerinde halk inanislariyla ilgili su basliklar tespit
edilmistir: Alin yazisi, felek, ayrilik, gurbet, nazar, giines, ay ve yildizlar ile ilgili

inaniglar, yemin, dua/ beddua, kutsal mekéanlar, adak.

8.1 Alin Yazisi

Tiirkge Sozliik'te, "alin yazis1" terimi "yazg1" olarak agiklanmaktadir. "Yazgi"terimi ise
onceden belirlenmis ve degistirilemeyecegine inanilan olaylarin tamamini ifade eder.
Bu kavram, ayn1 zamanda "ezeli takdir", "kader", "mukadderat" ve "takdir-i ilahi" gibi
terimlerle iligkilidir (Tiirkge Sozliik, 2005, s. 2153) Bu inang, kisinin yagamindaki her
seyin, Oonceden Tann tarafindan belirlenmis olduguna dayanir. Tiirkiilerde sik¢a
karsilagilan "alin yazis1" ve "kara yazi" ifadeleri, halkin kader inancini ve yasam
felsefesini yansitir. Bu kavramlar, insanlarin hayatin zorluklariyla nasil basa ¢iktigini
ve bu zorluklar karsisindaki tutumlarini gosterir. Tiirkiiler, halkin duygular1 ve

inanglarini dile getiren 6nemli kiiltiirel 6gelerdir.

“Ilgaz’a Gitti Tazuya” ve “llgaz’a Gittik Tazu’ya” adh tiirkiilerde daga ava giden
gencin geri gelmemesi “kara yazu” olarak yorumlanmaktadir. Alin yazisimin kara

olmasi, kisinin kotii olaylar yasadigini ve kaderine kotii seylerin yazildigini belirtir.

“Ilgaz’a gitti tazuya
Ani da verdi yazuya

Bakdin mi1 kara yazuya” (TRT Rep.: 5292, 1. Hane)
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“Sepetcioglu Bir Ananin Kuzusu” adl tiirkiide Sepetcioglu basina gelen talihsiz

olaylar1 alin yazis1 olarak yorumlamaktadir.

“Sepetcioglu bir ananin kuzusu
Hig gitmiyor kollarimin efem de s1zis1

Boyle imis alnimizin yazis1” (TRT Rep.: 828, 1. Hane)

“Gara Goyun Yayilir” adli tiirkiide “Ne dedim de agliyon” derken ne sdyledigini ve
bu kisinin neden agladigini sorguluyor. “Annimin” kelimesi, burada “alnimin” yani
kaderimin, alin yazimin anlaminda. Kisinin aglamasinin sebebinin kendi kaderiyle

ilgili oldugunu belirtiyor.

Akkoyun kuzusuna (yavrum)
Can kaynar bazisina (yorii yorii)
Ne dedim de agliyon (annem)

Annimin yazisina (yori yori)” (TRT Rep.: 2291, 2. Hane)

8.2 Felek

Tiirkcede “felek” kelimesi, ¢esitli anlamlari ve deyimleriyle dilimizde genis bir
kullanim alanima sahiptir. Tiirkce Sozliik’'te “felek”, “gok”, “gokyiizii”, “sema” gibi
kelimeler gokyiiziinii ifade ederken, ikinci anlami olarak “diinya”, “alem” anlamlarini
tasir. Ugiincii anlami ise “talih”, “baht”, “sans” olarak gecmektedir (Tiirkce Sozliik,
2005, s. 686-687). Bu kavramlarla iliskili bircok deyim arasinda “felege kiismek”
talihten yakinmak, “Felegin ¢emberinden ge¢mis olmak™, hayatin aci tath glinlerini

yasamis olmak; “felekten bir giin calmak™ ise giizel bir giin gegirmek anlamina

gelmektedir.

Bahaeddin Ogel’in Tiirk Mitolojisi adl eserinde, Tiirklerin felegi insanlar1 kaderlerine
gbre ayiran bir elege benzettiklerini belirtmesi, felegin Tiirk kiiltiiriindeki 6nemini
vurgular. Felek, kaderi ve talihi simgeleyen bir unsur olarak sik¢a karsimiza cikar ve
halk tiirkiilerinde de bu tema genis yer bulur (Ogel, 2010, s. 172-174) Kastamonu

tiirkiilerinde de felekten sikayet etme ve felekle miicadele etme sikca islenen
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konulardir. Felek, zalim ve hain olarak nitelendirilir ve genellikle sevenleri ayiran,

hayata zorluk katan bir gii¢ olarak tasvir edilir.

“Sana Ogreteyim Dagdan Asmay1” adl tiirkiide insan hayatindaki zorluklari, kaderin
cilvelerini ve cekilen sikintilar1 anlatir. Tirkiideki kisinin bahtsiz oldugunu ve
cilelerinin heniiz sona ermedigini ifade eder. “Ellerin begenip almadigini” ifadesi,
baskalarmin kabul etmedigi veya deger vermedigi bir durumu anlatir. Son dizede ise

bu durumu felegin bir cilvesi olarak kabul eder ve iistlenir.

“Ben de bildim bahtim olmadiginm

Dabhi ¢ilelerim dolmadigini

Ellerin begenip almadigini

Getirdin tistlime mal ettin felek” (TRT Rep.: 924, 4 ve5. Haneler)

“Yorti Coban Yiirii Var Git” adh tiirkiide felek, kader ve talih anlaminda kullanilan
giiclii bir semboldiir. Felek, insanlarin baslarina gelen talihsizliklerin ve zorluklarin
sorumlusu olarak goriiliir. Felegin tatl hayati acilastirdiina dair bir yakinmay igerir.

Agu (zehir) metaforu kullanilarak felegin zararli ve aci verici etkisi dile getirilir.

“Felek agu gatt1 benim datli asima

Su genclikte neler geldi neler gecti basima” (TRT Rep.: 3579, 2. Hane)

8.3 Nazar

Nazar, halk arasinda "gdz degmesi" olarak bilinen ve bir kisinin bakisinin, kiskanglik
veya hayranlik sonucu insanlara, hayvanlara ya da esyalara zarar verebilecegine
inanilmasidir. Halk Kiiltiirii ve Edebiyat Sozliigii nde “nazar degmesi” halk arasinda
g6z degmesi olarak bilinir ve bazi kisilerin bakislarinin canlilar veya nesnelerin
tizerinde zararli etkiler yarattigma inamilir. Giizellik, zenginlik veya basar1 gibi
ozellikler, kiskangliga yol agarak nazara maruz kalmaya daha yatkindir. Nazarin
sonuglar1 arasinda hastalik, sakatlik veya 6liim gibi olumsuzluklar sayilir. Gelenekte,
nazardan korunmak i¢in ¢esitli yontemler kullanilir; dualar okunur, {izerlik otu yakilir

veya hocaya okutulur (Ersahin, 2005, s. 211). Boratav da Tiirk¢ede bakis anlamina
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gelen Arapga kokenli “nazar” kelimesini, zararl gii¢ tasidigina inanilan bazi insanlarin
bakislarinin, bir kisiye, hayvana ya da nesneye zarar vererek hastalik, sakatlik, 6liim

gibi olumsuz etkiler yaratmasi seklinde agiklanmaktadir (Boratav, 1994, s. 103-104).

Islam dininde nazarm varlig1 kabul edilmistir ve nazar, kisinin bakisiyla baskasina
zarar verebilme potansiyeli tastyan bir durum olarak degerlendirilir. Ismail Celik'e
gore, Hz. Muhammed'in "Nazar'dan Allah'a sigiiniz. Ciinkii goz (degmesi) gercektir."
hadisinde nazarin gercek oldugu vurgulanmistir. Ancak Islam, nazardan korunmak
amactyla nazar boncugu veya muska yapilmasi gibi pratikleri onaylamaz. Ibn-i
Mes'ud'dan aktarilan hadiste muska veya nazar boncugu kullanmanin sirke yol
acabilecegi acikea ifade edilmistir. Ayrica Felak ve Nas surelerinde insanlar nazar ve
benzeri katiiliiklerden korunmak i¢in yalnizca Allah'a siginmaya tesvik edilir (Celik,
1974, s. 168). Bu baglamda, nazarimn islam’daki yeri ve ona kars1 korunma y&ntemleri,
iman ve Allah’a sigmmma temelli bir yaklasimi one ¢ikarmaktadir. “Ali’m Gitme
Pazara” adli tiirkiide, sevilen birinin pazara gitmemesi konusunda uyar1 yapilmaktadir.
Nazar inanci, burada merkezi bir tema olarak islenmis ve Ali’nin oliime dair
sOylentilere atifta bulunularak, bu tiir sdylentilerin sahiplerine yoneltilen bir beddua

ile karsilik verilmistir.

“Ugradilar nazara
Ali’m 6lmiis deyenler

Kendisi girsin mezere” (TRT Rep.: 1415, 1. Hane)

“Et Aldim Dirheminen” (TRT Rep.: 2804, 2. Hane) adl tiirkiisiinde de “Ali’m Gitme

Pazara” ile benzer climleler kurulmustur.

“Horozumun Bes Pencesi” adl1 tiirkiide de sirt1 karali, giizel bir horoz bulunmaktadir.
Horozlar genellikle giizel ve dikkat ¢ekici hayvanlar olarak goriildiigiinden, onlara da
koruyucu 6nlemler uygulanabilir. Bu horoza pazarda nazar degecegine inanildigi i¢in

pazara gotiiriillmez.

“Horozumun sirt1 gara

Gotiiriirler pazara
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Ah ugradirlar nazara

Gah bili bili bili ¢il horozum” (TRT Rep.: 4623, 1. Hane)
8.4  Giines ve Ayla Ilgili inamslar

Tarih boyunca bir¢ok medeniyetin inang sisteminde giines ve ay onemli yer tutmustur.
Insanlar tabiatta gelisen bazi olaylar1 tam olarak anlamlandiramadiklar igin onlara
kutsallik atfetmistir. Kalafat'a gore, Tiirk inang islemlerinin koruyuculuguna biiyiik bir
deger verilmistir. Ozellikle Hun déneminde, Tiirk kaganlarinin giinese olan
saygilarindan dolayr otaglarin1  doguya, gilinesin dogdugu yere agtiklarini
kaydetmektedir (Kalafat, 1995, s. 37). Tiirkler yonleri belirlerken gilines ve giinesin
dogdugu tarafi temel Slgiit alirlardi. Diinyay1 yonlediklerinde 6nce yiizlerini doguya
donerlerdi (Ogel, 2000, s. 427). Ay ile ilgili olarak ise Abdulkerim Abdulkadiroglu,
Kastamonu'daki halk inanc¢larini aktartyor. Ay'1 goren kisiler "Ay1 gordiim Allah,
Amentii bi'llah" der ve Amnetii’yii tamamen okur. Hamile kadinlar1 aya baktirirlar.
Sigil icin aya bakarak okurlar. Ay’1 goriince “Ay yiiziime, nur goziime” diyenler de
vardir. Ay tutulunca namaz kilinir. Evlerden silah atarlar. Eskiden teneke ¢alarlarmas.
Ay’1t meleklerin tutup birakmadiklari diistintildiiglinden bu faaliyet onun kurtarilmasi
icindir. Ay’1 ayakta iken gorenlerin ¢ok seyahat edecegine inanilir (Abdulkadiroglu,
1997, s. 177). “Cikabilsem Su Y okusun Basina” tiirkiisiinde yokusa ¢ikabilmek arzusu
herhangi bir belirsizligi ifade ediyor olabilir. Yokusu hedefe ¢ikmak olarak da
diistinebiliriz. Tabancama ay m1 giin mii dogmus diyerek zaman olarak giindiiz mii

gece mi oldugunu soruyor.

“Cikabilsem su yokusun basina
(Yandim aman ey giiliim aman ey)

Ay mi1 dogmus giin mii dogmus tabancamin kasma” (TRT Rep.: 1528, 1.Hane)

“Sabah Olur Giines Dogar Bacadan™ adli tiirkiide ise gilinesin dogusu yeni bir giin
baslangici, yeni bir umut olarak diisiiniilebilir. “Bacas1 tiitmek™ yani ailenin beraber
oldugu anlamini veren deyim ile iliski kuracak olursak bacadan giinesin dogmasi

ailenin zor zamanlarin1 geride birakmasi olarak yorumlanabilir.
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“Sabah olur giines dogar bacadan
Oglen olur ¢ocuk gelir (anam) hocadan

[lahi gocuk sensin beni gocadan” (TRT Rep.: 4624, 1. Hane)

8.5  Yildizlarla Ilgili inamslar

Tiirk¢e Sozliik’te yildiz, “Giines ve ay disinda gokyliziinde goriilen 1s1kli gok
cisimlerinden her biri.” olarak tanimlanmustir (Tiirkge Sozliik, 2005, s. 2180). Yildizlar
geceleri karanlik ¢oktiiglinde goriiliirler. Gokyiiziinde say1siz yildiz ve yildiz kiimeleri

vardir, ancak bazi kiiltiirel ve sembolik ac¢idan 6zel anlamlar tasirlar.

Eski Tiirkler basin tepesindeki noktayla yildizlar arasinda irtibat kurmuslar ve kader
baglantisinin bu sekilde olustugunu diisiinmiislerdir. Her insanin bagindaki noktanin
karsihk geldigi bir yildizin varligina inanmislardir. Insanin &lmesiyle yildizinim
sonecegine inanmis. Gokyliziinden yildiz kaydigi sirada kisinin vefat ettigini
diisiinmiislerdir (Bayat, 2007, s. 296). Eski Tiirkler'in bu inanci, gokyiizii ve yildizlarla
sik1 bir sekilde iliskilendirildigini yansitir.

Ogel, Tiirk Mitolojisi 1T adl1 kitabinda, Ziihre (Veniis) y1ldizinin diger isimlerinin Sar1
yildiz, Ak yildiz, Kanli y1ldiz oldugunu ve bu yildizin sabaha kars1 dogdugunu, bunun
icin Anadolu’da “Sabah Yildiz1” da dendigini ifade etmektedir. Ayrica, Dogu
Anadolu’da “Sar1 yildiz, Al yildiz” da denildigini ve bu yildizin erken dogmasi
ylziinden bir kervanin yola erken ¢ikmasi ve haydutlar tarafindan yok edilmis
olmasin1 belirtmektedir (Ogel, 2010/ II: 213). O yiizden Sabah Yildiz1, Safak yildiz1,
Seher Yildizi, Aksam Yildiz1 gibi degisik adlarla anilir. “Taskoprii’niin yolu ince” adli
tiirkiide sevdigini sik sik géremeyen asik onu safak yildizina benzetiyor. Yine toprak
altinda kazdiklar1 derin yuvalarda yasayan ve kisin da kis uykusuna yatan kaya

kunduzunu da sevdigine benzetir.

“Kaya kunduzu musun da

Safak yildiz1 misin

Egil bir yol 6peyim de

Padisah kizt misin” (TRT Rep.: 4455, 2. Hane)

86



“Haydindi Kirtimanm Kiz1” tiirkiisiinde seher y1ldiz1 gegmektedir. iskender Pala'nin
Ansiklopedik Divan Siiri Sozliigii’'nde Ziihre Y1ildizi, Coban Yildiz1 olarak da bilinen
ve bu yildiz altinda doganlar, giizellik, zarafet ve sanatkarlikla miicadele ediyor.
Hisleri giigliidiir ve tigiincii felekle iligkilidir (Pala, 2011, s. 494). Tiirkiide sevgilinin
yanaklarinin al al olmasi1 kirmiz1 giile, gerdanindaki beni seher yildizina benzetilmstir.
Seher yildizi gecenin bitip sabahin bagladigini haber veren parlak bir yildizdir,

sevgilinin beni de bunu andirr.

“Haydindi kirtimanin kiz1
Yanag giilden kirmizi
Gerdaninda beni var

Sandim seher yildiz1” (TRT Rep.: 582, 1. Hane)

“Varin bakin ak y1ldiz dogmus mu” adli tiirkiideki “Ak Yildiz” Tiirk mitolojisinde baz1
arastirmacilara gore Sirius Yildizi ile iliskilendirilmektedir. Samanist Tiirklerin, Sirius
B Yildiz1’nin varligindan haberdar olduklar1 ve bu yildizin zamanla "Ak Yildiz" olarak
adlandirildig: disiiniilmektedir. Sirius, Tirk mitolojisinde énemli bir yer tutar ve
bazen "Demir Kazik" olarak da bilinir. Bununla birlikte, Veniis gezegeni de tarihsel
olarak "Ak Yildiz" olarak adlandirilmistir (Salt & Cobanli, 2001, s. 395). Tiirkiide "Ak
Yildiz" sadece bir gok cismi degil ayn1 zamanda duygusal bir kaybin ve sevdali bir

bekleyisin semboliidiir.

“Varm bakin ak yildiz dogmus mu
Benim vuruldugum (nazl) yarim duymus mu

Duyduyusa sag¢larint yolmus mu” (TRT Rep.: 503, 1. Hane)

8.6 Dua / Beddua

Dua, bir kisinin Allah’a yonelerek niyetlerini, dileklerini, siikranin1 veya bagislanma
istegini ifade ettigi samimi bir iletisim seklidir. Dua, Tiirk¢e Sozliik’te “Yakaris,
Tanr1’ya yalvarma, yakaris i¢in sdylenen dini metin” olarak tanimlanmaktadir (Tiirkce
Sézliik, 2005, s. 573). Ibrahim Ersahin'in Halk Kiiltiirii ve Edebiyati Sozligii adli
eserinde dua, "Allah'a yonelerek yalvarma, dileklerde bulunma, nida, ¢cagri, davet gibi

amaglarla okunan dini metin veya ciimle" olarak tanimlanmistir (Ersahin, 2005, s. 91).

87



Dua biitlin inaniglarda var olan bir gereksinimdir ve insanlar aczini ifade etmek,

kendisinden iistiin olduguna inandig1 bir varliktan yardim dilemek i¢in kullanmistir.

“Goktas Besikten Bakiyor™ tiirkiisiinde evladi olmayan bir kadin tas1 besige yatirmis
onun can bulmasi i¢in dualar etmistir. Allah’a yakarmis taga Omiir vermesini istemistir.
Allah’a yalvarirken “O’nun sevdigi kullar yilizii suyu hiirmetine” diye edilmesi
elzemdir. Tiirkiinlin diger hanelerinde Eyiip Sultan, Abdal Hasan, Seyyid Bilal

hiirmetleri duaya katilmistir.

“Goktas diye belediigiim (nenni nenni)
Seni hakdan dilediigiim (ogul ogul)

Al bagirdak doladugum (nenni nenni)

O da bize himmed etsin (ogul ogul)
Allah sana 6miir versin (ogul ogul)” (TRT Rep.: 3514, 1. Hane ve baglant1)

Beddua, olumsuz veya zarar verici dileklerin baska birine yoneltilmesidir. Kaya,
Ansiklopedik Tiirk Halk Edebiyati Terimleri Sozliigii adli kitabinda bedduayi, caresiz
olan, ac1 ¢eken, koétiiliige maruz kalan bir insanin rahatlamak, teskin olmak gayesiyle
sOyledigi, kotii diisiince ve dilekleri kapsayan, soze orijinallik veren, ifadeyi
giiclendiren kaliplasmis soz, kotii dilek olarak tanimlamistir (Kaya, 2014, s. 161).
Islam perspektifinde beddua, genellikle hosgorii, affetme ve iyilikle dolu bir tavsiye
olarak one ¢ikar. Kuran’da, miiminlerin affedici ve merhametli olmalari, diismanlarina

bile kars1 hosgoriilii davranmalar 6giitlenir.

“Beyler Bah¢esinden Atlayamadim” adl tlirkii hiiziinlii ve belki de i¢sel bir ¢ikmazi
ifade ediyor. Insan bazen istedigi seylere ulasamaz, basarisizlik yasar veya karsilastigi
engellerle miicadele eder. Dizedeki “Beyler Bahgesi’nden atlayamadim, cephane
dokiildii toplayamadim, zalim diismanlart haklayamadim™ ifadeleri, bir tiirlii istenilen
hedefe veya basariya ulasamamanin ve yasanan engellerin bir tiirlii agamamanin
hiizniinii yansitiyor olabilir. Bu hiiziin sonucu “Var git oglan, var git, ben sana

varmam; annenden babandan intizar alamam” bu dizedeki "intizar" kelimesi, sdzliik
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anlamiyla ilenme, beddua anlamma gelir (Tiirkge Sozlik, 2005, s. 976). Kisinin

sevdiklerinden beddua almak istemedigi sonucuna varilir.

“Beyler bahgesinden atlayamadim
Cephanem dokiildii toplayamadim
Zalim diismanlar1 haklayamadim

Var git oglan var git ben sana varmam

Annenden babandan intizar alamam” (TRT Rep.: 442, 1. Hane)

“Zabah Oldu Gaymnam da Geldi” adli tiirkiide kayinvalide ve es geline “gdziin kor
olsun” diyerek bedduada bulunuyor. Goziin kor olmas1 deyimi birine biiyiik bir 6fke
ifade etmek i¢in kullanilan ve karsidakine kotii bir sey olmasini dileyen bir

kullanimdir.

“Zabah oldu gaymnnam da geldi

Go6ziin kor olsun gelin hanim dedi”

Agsam oldu efendim de geldi
Goziin kor olsun seni gar1 dedi” (TRT Rep.: 3471)

8.7 Yemin

Ersahin, yemini “Ant igmek/ Kutsal bir varlig1 veya degeri sahit gostererek belirli bir
konuda s6z verme ya da belirli bir beyanin dogrulugunu onama seklinde
aciklamaktadir (Ersahin, 2005, s. 295). Yemin, bir s6z veya ifadenin dogrulugunu
vurgulamak icin kullanilan bir aractir. Insanlar bir sozii dogrulamak, bir vaadi

belirtmek veya bir taahhiidii giivence altina almak i¢in yemin edebilirler.

“Berber Diikkanini Ac¢alim” adli tiirkiide bir berber diikkdninin kilidinin kim
tarafindan agildigina dair bir soru yer aliyor. “Vallahi de billahi de berber segirdi”
yemin ifadesi, berberin kilitleri agan kisinin berberin ¢iragi oldugunu belirtiyor. Bu
tiirkiiler, genellikle eglenceli hikayeleri veya giinlilk yasamin renkli anlarini

anlatirken, bazen mizahi veya hicivsel unsurlar1 da igerebilirler.
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“Berber diikkkaninin kilidi
Diin gece gelen kim idi

Vallahi de billahi de berber segirdi” (TRT Rep.: 3469, 2. Hane)

“U¢ Kus Idik Ugar idik Havada” adl tiirkiide kendisine iftira atildigin1 yemin ederek

anlatan bir kisi bulunmaktadir.

“Iftiradir vallah billah hey mustandik iftira
Allah bizi bu sevdadan aygin baygin gurtara” (TRT Rep.: 3468, Baglant1)

8.8 Kutsal Mekanlar

Eski Tiirk toplumlarinda atalara ve 6zellikle babalara kars1 biiyiik bir saygi gosterilirdi.
Atalarin tecriibeleri ve bilgeligi, aile ve toplum yasaminin temel taglarini olustururdu.
Bu baglamda, yuvanin kurulmasi ve soyun devam etmesi, genellikle ata veya baba
figiirli etrafinda sekillenirdi. Yasar Kalafat’in (1995, s. 69) belirttigine gore, bu yap1
aileden devlete kadar uzanan bir hiyerarsi olusturuyordu. Giiniimiizde de atalara kars1
duyulan saygi, gelenek gorenek cercevesinde devam ettirilmektedir. Kiz isteme,
bebegin kulagma ezan okuma, kiislerin baristirilmasi gibi durumlarda biiytiklerin

tecriibesinden yararlanilir.

Tiirklerin ilk atasi olarak bilinen Korkut Ata, Oguz Tiirklerinin kiiltiirel ve tarihi
belleginde 6nemli bir figiirdiir. Bu figiir, Oguz boylarinin rehberi, bilgesi ve gelecege
dair kehanetlerde bulunan bir lider olarak tanimlanir. Ergin’in (2016, s. 13)
calismasinda Korkut Ata’nin rolii su sekilde anlatilmaktadir: “Restil Aleyhisselam
zamanina yakin Bayat boyundan Korkut Ata derler, bir er ortaya ¢ikt1, Oguz’un ol kisi
tamam bilicisiydi. Ne derse olurdu. Tiirlii haber soylerdi. Hak Teala onun gonliine

2

ilham ederdi. Korkut Ata, Oguz kavminin miigkiiliinii hallederdi.” Peygamber
zamanina yakin zamanda yasadigi rivayet edilen Dede Korkut ulu kisi kabul edilmistir.
Her durumda halk ona danisir. Soziinii dinler. Giinlimiizde de ozellikle kirsal

kesimlerde s6zii dinlenen, uslu kabul edilen kisiler bulunmaktadir.

Inan da (1987, s. 268-273) atalar kiiltiinde tapinma inancinin olmadigini belirtir.

Onlarin 6liim sonrasinda kutsandiklar1 ve belirli gliglere sahip olduklari igin
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kendilerinin yardimina gelebilecegi inanct mevcuttur. Onun i¢in atalarina kurban

keserler, esyalarin1 ve mezarlarini kutsal kabul eder, saygi gosterirler.

Kutsal kelimesi Tiirk¢e Sozliik’te “Glglii bir dini saygi uyandiran veya uyandirmasi
gereken; kutsi, mukaddes” anlamina gelmektedir (Tiirk¢e Sozlik, 2005, s. 1271).
Kutsal mekan terimi genellikle dini veya manevi degeri yiiksek olan yerler igin
kullanilir. Kutsal mekanlar ibadet edilen yerler, tapinaklar, kiliseler, mescitler,
manastirlar veya hacilar tarafindan ziyaret edilen yerler olabilir. Bu mekanlar, insanlar
tarafindan kutsal kabul edilir, saygi duyulur ve bazen mucizeler veya dogaiistii

olaylarla iliskilendirilir.

Insan yasamu, inanglarla yogrulmus bir siirectir. Inangsiz bir bireyin psikolojik varlig:
zorludur; ¢linkii inanglar, yasamimiza anlam ve siireklilik katan temel unsurlardir.
(Krech ve Crutchfild, 1999, s. 230). Insan beden ve ruhun birlesiminden olusur. Nasil
yeme, igme, giivende olma gibi bedensel ihtiyaglar1 varsa sevme, sevilme, inanma gibi

ruhsal ihtiyaglari da bulunmaktadir.

Kastamonu on sekiz bin evliyanin yatmakta oldugu sodylenen veliler diyardir.
Kiigiikbasmaci (2000, s. 138) bunun iizerine nerdeyse her mahalle ve her kdyde tiirbe
bulunan Kastamonu’da halkin sifa beklentisini, niyetlerinin ger¢eklesmesini
istedikleri yer olarak buralar1 gordiigiinii belirtmektedir. Halka gore, tiirbede yatan
zatlar Allah’in sevgili kullaridir. Bizlerden farkli olarak bazi mucizevi olaylar
gerceklestirebilecegine inanilmaktadir. Insanlar da bu yiizden tiirbeleri bir sigmma ve
umut kapisi olarak goriip ziyaret etmektedir. Ziyaret sebepleri ¢esitlidir: Hastaliga sifa,
evlat sahibi olma, kismet acilip evlenme, maddi kazang, huzur beklentisi, sinav

basarisi, kotli aligkanliklardan kurtulma gibi.

Velilerin yattig1 mezarlara “tiirbe” denilir. Kastamonu’ da ziyaret i¢in en ¢ok tercih
edilen tiirbeler: Hz. Pir Seyh Saban-1 Veli Tiirbesi, Benli Sultan Tiirbesi, Agikli Sultan
Tiirbesi, Yilanli Dergah1 ve Abdiil Fettah-I Veli Tiirbesi, Atabeygazi Tiirbesi, Abdal
Hasan Tiirbesi, Haragoglu Tiirbesi vb.dir. “Goktas Besikten Bakiyor” tiirkiisiinde
¢ocugu olmayan bir kadinin kutsal mekanlardan himmet dilemesi anlatilir. Tiirk

kiiltiirinde c¢ocuksuzluk iyi karsilanmamistir. Dede Korkut Kitabi’nda, c¢ocugu
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olmayanlarin Allah Teala tarafindan beddua aldiklar1 ve kara otaga oturtulduklari
goriilmektedir. Hikdyedeki Dirse Han, bir oglu olmasi i¢in dua etmis, ona yeterli gida
saglamis, giydirmis, borg¢larini 6demis, et ve kimiz gibi zenginlik saglamistir. Duali
bir agiz sayesinde Allah, ona bir ogul nasip etmistir. (Ergin, 2016, s. 21-23).
Cocuksuzluga ¢oziim i¢in ihtiya¢ sahiplerine yardim etmek, tiirbe ziyaretlerinde
bulunmak en ¢ok inanilan uygulamalardir. Allah’a yakin oldugu bilinen zatlar araci
tutularak dilek Allah’tan dilenir. Istanbul’daki Eyiip Sultan, Taskoprii’deki Abdal

Hasan, Sinop’taki Seyid Bilal bu tiirkiide himmet istenilen zatlardur.

Tiirkiinilin tiglincii dortliiglinde Eyilip Sultan’dan bahsetmektedir. Eyiip Sultan olarak
bilinen Hz. Halid bin Zeyd Ebu Eyyub El-Ensari, Medine sehrinin Hazre¢ kabilesine
mensuptur. Hem babasi Zeyd, hem de annesi Hind, Hz. Peygamber’in soyuna
dayanmaktadir. Hz. Peygamber’in neslinden gelmesi sebebiyle kiinyesi Ebu Eyyub’tur
(Akakus, 1991, s. 27). Islam Peygamberi Medine’ye Hicret edince tiim Miisliimanlar
onu misafir etmek istemistir. Kimin evinde kalacagi meselesi ise herkesin kabul
edecegi bir ¢are olarak Kusva adli devesinin nerede duracagina gore ayarlamistir.
Deve, Ebu Eyyub’un evinin dniine gidip ¢okiince, Peygamber de 7 ay boyunca onun
misafiri olmustur. O giinden sonra yanindan hi¢ ayrilmamis; Bedir, Uhud, Hendek,
Hayber, Mekke’nin fethi ve Huneyn basta olmak iizere biitiin gazvelere katilmistir
(Yalgin, 1996, s. 60-61). islam Peygamberi: “Istanbul elbette fetih olunacaktir. Onu
fetih eden kumandan ne giizel kumandan ve onu fetih eden asker ne giizel askerdir.”
hadis-i serifindeki miijdesine kavusmak ve o bilyiik sehri IslAm beldelerinin siirlart
icine katmak istedigi son savas olan Istanbul kusatmasinda vefat etmis, vasiyeti
tizerine surlara en yakin yere defnedilmistir. Eylip Sultan tiirbesi, fetihten bugiine
kadar Istanbul halki ve tiim Miisliimanlarin en énemli ziyaretgahi olmustur. Tiirkiide
de Allah’1n sevdigi kulu, Resul’iiniin dostu olan Eytip Sultan himmet istenecek ilk kisi

olarak anilmistir.

“Calkan Karadeniz ¢alkan (nenni nenni)
Gemilerde olur yelken (ogul ogul)

Istanbul’da Eyiip Sultan (nenni nenni)

O da bize himmed etsin (ogul ogul)
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Allah sana 6miir versin (ogul ogul)” (TRT Rep.: 3514, 3. Hane ve baglant1)

Tiirkiiniin dordiincii dortliigiinde himmet dilenen Abdal Hasan Hazretlerinin tilirbesi
Taskoprii’de bulunmaktadir. Tiirbe ile ilgili bir¢ok hikaye anlatilmaktadir. Bunlardan
en yaygin olan1 Sultan II. Bayezid Han ile ilgili anlatilandir. Rivayete gore Sultan’in
20 yasina gelmis ve o giine kadar hi¢ konugmamis bir kizi vardir. Kizin derdine derman
olabilecegini duyan Sultan, onu Taskdprii’ye Abdal Hasan’a gonderir. Abdal Hassan,
kizi goriince yanma giderek “konus kizim der” ve kiz “Insanin selameti dilini

tutmasinda ve muhafaza etmesindedir” der, konusmaya baslar (Zengin, 2003, s. 81).

“Evlerinin 6nii susam (nenni nenni)
Babasinin ad1 hiisem (ogul ogul)

Task6prii’de Abdullah Hasan (ogul ogul)

O da bize himmed etsin (ogul ogul)
Allah sana 6miir versin (ogul ogul)” (TRT Rep.: 3514, 4. Hane)

Tiirkiinlin besinci dortliigiinde ise Seyid Bilal’den himmet istemektedir. Evliyalar
Ansiklopedisi’nden 6zetleyecek olursak, Seyyid Bilal, Sinop’ta tlirbesi bulunan ve
Peygamber Efendimizin torunu Hazreti Hiiseyin’in soyundan geldigi rivayet edilen bir
zattir. Horasan’dan, Istanbul’un fethi miijdesine kavusmak amaciyla yola ¢ikar ve
Tirk goniilliileriyle birlikte Sinop’a ulasir. Ancak, Sinop Tekfuru ani bir baskin
diizenler. Seyyid Bilal, ¢atisma sirasinda basini koltugunun altina alarak savagsmaya
devam eder ve ardindan kibleye yonelip ruhunu teslim eder. Bu olay1 goren Sinop
Tekfuru, Seyyid Bilal’in manevi biiylikliigiinlii fark eder, ¢atismay1 sonlandirir ve
pismanlik duyar. Affedilmek i¢in Seyyid Bilal’in mezarmin tizerini kapatir ve kendisi
oldiiglinde tiirbenin kap1 esigine gdmiilmeyi vasiyet eder. Bu hikaye, Seyyid Bilal’in
azmi, inanci ve teslimiyetini simgeleyen anlamli bir efsane olarak aktarilir (Erleli,

1993, s. 1-32).
“Kamil’limin kas1 hilal (nenni nenni)

Goziinden de akan zilal (ogul ogul)

Sinop’taki Seyid Bilal (nenni nenni)
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O da bize himmed etsin (ogul ogul)
Allah Sana Omiir Versin (ogul ogul)”

Sonug olarak bu tiirkiide ¢ocugu olmayan bir kadinin garesizlik i¢inde cansiz bir tagin
canlanmasi i¢in yalvarmasi, Allah’in sevdigi kullardan himmet beklemesi

anlatilmistir. Rivayete gore Tas bebek dualarin sonucunda canlanir.

“Murat Reis Der Gaziler Hazir Olun™ tiirkiisiinde savas zamaninda askerleri motive
etme amaciyla kahramanligiyla {in salmis Hz. Ali’nin adin1 gegirerek onun manevi

giiclinden yararlanmak istenmistir.

“Murat Reis (ey) der (hey) gaziler hazir olun vaktinize

Hazreti Ali Diildiile bindigi giinlerdir bugiin

El ayak hurdahas olup sehid olur gaziler

Analar ogul deyip andig1 giinlerdir bugiin” (TRT Rep.: 681, 1. Hane)

Kastamonu tiirkiilerinde kutsal mekanlar, halkin manevi inanglarim1 ve geleneksel
degerlerini yansitan 6nemli unsurlar olarak 6ne ¢ikmaktadir. Tiirbeler ve kutsal yerler,
ozellikle kisisel sorunlara ¢oziim arayisinda halkin bagvurdugu manevi destek
merkezleridir. Bu tiirkiiler, halkin inan¢ diinyasini, kutsal mekanlara duyulan saygiy1
ve manevi figlirlerden yardim bekleme gelenegini yansitarak bolgenin kiiltiirel

dokusunu gozler oniine sermektedir.
8.9 Adak

Tiirk¢e Sozliik’te adak: “Adama isi veya adanilan sey” seklinde agiklanir (Tiirkge
Sozliik, 2005, s.18). Insanlarin; hastaliklarina sifa bulmak, cocuk sahibi olmak,
evlenmek, is bulmak gibi herhangi bir dileginin gerceklesmesi i¢in kendisinden yiice
olan, kudretli, kutsal bir varliga vermis oldugu birtakim sozlerdir. Hikmet Tanyu'ya
gore adak, dinler kadar eski bir gelenektir. Insanlar, bir dilek i¢in, korkularini gidermek
amaciyla ya da sadece sofuluk duygusuyla fedakarhik yaparak adak adarlardi. ilk

inanglara gore insanlarin kaderi, iyi ve kotii tanrilarin elindeydi. Bu yiizden insanlar,
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tanrilart memnun etmek i¢in adaklar sunar ve yerine getirilmeyen adaklarin, tanrilarin

gazabina yol acacagina inanirlardi (Tanyu, 1967, s. 13).

Fikhi agidan ise adak kavramini Ali Bardakoglu, kisinin iizerine farz veya vacip
olmayan bir ibadeti herhangi bir isteginin ger¢eklesmesi i¢in yerine getirecegine sz
vermesi seklinde agiklar (Bardakoglu, 2006, s. 21). Bakara suresi 270. ayette” (Allah
icin) yaptiginiz her harcamayi yahut adadiginiz her adagi Allah bilir. Zalimlerin
yardimcist yoktur.” buyrulmaktadir. Anadolu’da en yaygin goriilen adaklar tiirbe ve
yatir yerlerini ziyaret etme seklinde goriiliir. Adaklar, orug tutmak, tiirbe ziyaret etmek,
hatim indirmek, mum yakmak gibi fiili sekilde olabilecegi gibi ihtiya¢ sahiplerine

yardimda bulunmak, kurban kesmek seklinde madden olabilir.

“Su Cide’nin Cesmesi Haydi de Yavrum Evde misin”adl tiirkiide de "Huriye kizin
ugruna da, Bu can1 kurban koydum" ifadesi, sevilen bir kisi i¢in yapilan biiyiik bir
fedakarlig1 simgeler, bir dilegin ger¢ceklesmesi i¢in sevilen kisi ugruna yapilan 6zveriyi
anlatir. Bu, halk kiiltiirtinde sevgi ve baglilik adina verilen manevi bir adak olarak

karsimiza cikar.

“Irafa fincan koydum
I¢ine mercan koydum
Huriye kizin ugruna da

Bu cani kurban koydum” (TRT Rep.: 1814, 2. Hane)

8.9.1 Kurban Kesmek

Kurban, dini ve kiiltiirel bir uygulama olarak farkli toplumlar tarafindan tarih boyunca
gerceklestirilmis bir ritiieldir. Temelde, bir tanriya, ilahi bir varliga ya da atalara
adanarak yapilan hayvan kesme islemidir. Celal Beydili’nin Tiirk Mitolojisi
Ansiklopedik Sozliigii nde aktardigina gore Eski Tiirkler, kotii ruhlardan korunmak ve
ilahi varliklarla bag kurmak amaciyla kurban keserlerdi. Hunlar doneminde, kurbanlar
atalara, gokylziine ve Tanri'ya sunulurdu. Bu torenler, genellikle ay bayramlari gibi
0zel giinlerde, daglar, irmaklar ve diger kutsal kabul edilen yerlerde yapilirdi. Kansiz
kurban islemine "sa¢1" denirdi. Goc¢ebe Tiirkler i¢in en biiylik kurban, kutsal sayilan at

olurdu. Bu, hem bir saygi gosterisi hem de Tanri'yla iliski kurma amaci tasirdi. At,
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hem giinliik yasamda hem de dini ritiiellerde biiylik bir 6neme sahipti (Beydili, 2005,
s. 349). Ornegin, Dede Korkut Kitabi’nda attan aygir, deveden bugra ve koyundan kog
gibi hayvanlarin kurban olarak kesilmesi gerektigi belirtilmistir (Ergin, 2016, s. 24).
TRT repertuarindaki Kastamonu tiirkiilerinden “Ug¢ Giizel Oturmus Iskambil Oynar”
da sevdigine kavusamamis bir kisinin feryadi goriilmektedir. Tiirkiide asik, sevdigine

kavustugu gece kurban kesecegini adamaktadir.

“Gonaklar yaptirdim (a yarim) yiiceden yiice (yar yandim aman)

Icinde yatmadim ii¢ giin ii¢ gece (ey)

Kurbanlar keseyim (a yarim) sardigim gece (yar yandim aman)” (TRT Rep.: 1851, 2.
Hane)

Sonug olarak, Kastamonu tiirkiilerinde yansitilan halk inanglari, bdlgenin kiiltiirel
zenginliklerini ve toplumsal degerlerini derinlemesine ifade eder. Bu inanglar,
toplumsal iligkilerden kisisel deneyimlere kadar genis bir yelpazede etkili olup,
geleneklerin ve ritiiellerin halkin yagsaminda nasil bir rol oynadigini gosterir. Nazar,
alin yazsi, felek, yemin, adak, dua, beddua, giines, ay ve yildizlar ile ilgili inaniglar
tespit edilmistir. Bu dgeler hem toplumsal hem de bireysel diizeyde anlam ve yon

bulma siire¢lerinde 6nemli bir yer tutar.
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9. GOREVLI KiSILER VE TOPLUMSAL KATMANLAR

Toplumdaki gorevli kisiler genellikle sorumluluklari ve yetkileri temel alinarak gesitli
sekillerde smiflandirilabilir. S6z konusu kisiler incelenen tiirkiilerden yola ¢ikilarak

sOyle siiflandirilmistir:

9.1 Yonetimden Sorumlu Kisiler

Yonetimden sorumlu kisiler, toplumun diizenini, idaresini ve hukukunu saglamakla
gorevli onemli figiirlerdir. Kastamonu tiirkiilerinde bu kisiler, tarihsel ve sosyal

baglamda toplumsal diizenin ve yonetim yapilarinin nasil isledigini yansitir.

9.1.1 Bey

“Bey” kavrami, tarih boyunca farkl kiiltiirlerde ve toplumlarda gesitli anlamlar ve
roller iistlenmis bir unvandir. Tiirklerde Bey, devletin basidir. Pek cok unvan tasimakla
beraber ona genellikle “Bey” diye hitap edilir (Geng, 1997, s. 94). Kirsal kesimlerde
ise genis topraklara ve yerlere sahip olan zengin kimseleri ifade etmek igin
kullanilmaktadir. Beyler, toplumun iist kademelerinde yer alir ve 6nemli sayginlik
kazanirlardi. Glinlimiizde bey kelimesi, erkek adlarindan sonra gelen saygi s6zii olarak
kullanilmaktadir (Tiirkge Sozlikk, 2005,s. 253). “Beyefendi” veya sadece ‘“bey”
hitaplari, resmi ve nazik bir sekilde birine hitap ederken kullanilir. “Benden Selam
Olsun Bolu Beyi’ne adl tiirkiide {inlii halk kahramani K&roglu’nun, Bolu Beyi’ne
seslendigi ve ona meydan okudugu bir tiirkiiniin sdzleridir. Bolu Beyi, Koéroglu’nun
babasina zulmetmis ve onu haksiz yere cezalandirmis bir otorite figiiriidiir. Bu selam,

bir meydan okuma ve hesap sorma niyetini tagir.

“Benden selam olsun Bolu Beyi’ne

Cikip su daglara yaslanmalidir” (TRT Rep.: 374, 1. Hane)

“Beyler Bahcasinda Kandiller Yanar” adli tiirkiideki beyler ifadesi, eski donemlerin

zengin beylerini ifade etmektedir. Beyler, sahip olduklar1 topraklar ve ekonomik
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kaynaklar nedeniyle biiyiik bir ekonomik giice sahiptiler. Bu gii¢, onlarin toplumda

s0z sahibi olmalarmi ve etkili kararlar almalarin1 saglardi.

“Beyler bahg¢asinda kandiller yanar
Kandilin sevkina sahinler konar

Herkes sevdigine boyle mi yanar

Beyler bahg¢asindan atdim ben bir tag
Ne anam var ne bobam var ne gardas

Keskin bigak hem arkadas hem yoldas” (TRT Rep.: 5274, 1 ve 2. Hane)
9.1.2 Muhtar

Muhtar, genellikle kdy veya mahallede yonetim ve idari islerle ilgilenen kisiyi ifade
eder. Muhtarlik teskilatinin Sultan II. Mahmut’un doneminde kuruldugu tarihgilerin
ittifak ettigi bir konudur. Teskilatin Istanbul ve Kastamonu’da kurulmasindan énce,
1815 tarihli bir belgede “muhtar” sdziiniin kullanildig: goriilmektedir. imparatorluk
genelinde ise, 1815 tarihinden once “muhtar” kelimesi kdy veya topluluk yoneticisi,
temsilcisi anlaminda arada sirada kullamilmistir (Ozdemir, 1986, s. 172). Muhtarlar,
Tirkiye’de koylerde ve mahallelerde yerel yonetimlerin en alt diizeyinde bulunan
resmi gorevlilerdir. Muhtarlar, kdy veya mahallede ortaya cikan sorunlar1 ¢6zmek ve
ithtiyaglar1 karsilamak i¢in caba gosterirler. Muhtarlar, kdy veya mahalledeki resmi
isleri yiirtitiirler. “Zabah Oldu Gaymnam da Geldi” adli tiirkiide hatas1 bagislanmayan

geline muhtar ve imam sahitliginde bosanma kagidi diizenlenmistir.

“Cagirin imami1 muhtari dedi

Bos kahadimi elime de vedi” (TRT Rep.: 3471, 2. Hane)
9.1.3 Padisah

Islam devletlerinde genis topraklara sahip hiikiimdarlara verilen unvan, Farsca
"padshah" kelimesidir. Bu kelime, sozliikte "iktidar sahibi kimse, hiikiimdar" anlamina
gelir ve Pehlevice "patahsa" kokenlidir. Osmanli hiikiimdarlarinin unvanlar arasinda,

orfi hiikiimdarlik sifatlarmm ifade eden baslica unvan olarak kullanilmistir (inalcik,
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2007, s. 140). Padisah, bir devletin en yetkili kigisi ve mutlak otoritesini simgeleyen
bir unvandir. "Murat Reis Der Gaziler Hazir Olun" tiirkiisiinde, Osmanli doneminin
denizcilik ve fetihleriyle ilgili ifadeler yer almaktadir. Murat Reis’in Islam sancagini
dikmek i¢in yola ¢iktig1 ve gazilere hazir olma emri verdigi dizelerle bu durum
vurgulanmaktadir. Tiirkiide, "gililbang ¢ektirmek" ifadesi, torenlerde veya savas
Oncesinde yapilan toplu dualart belirtir. Savas oncesinde dualarin edildigi ve Murat
Reis’in  Cezayir’den deniz seferine ¢ikarak, Osmanli Padisahi’nin emirleri

dogrultusunda miicadelesini siirdiirdiigii goriilmektedir.

“Murat Reis geldi glilbang cektirdi

Din-i islam sancagin diktigi vaktin

Padisah ugruna niyet eyledi

Cikip Cezayir’den gittigi vaktin” (TRT Rep.: 681, 3. Hane)

9.2  Asayisten Sorumlu Kisiler

Asayisten sorumlu kisiler, toplumda diizenin, giivenligin ve huzurun saglanmasi
amaciyla calisan gorevlilerdir. Bu kisiler, gesitli yasal yetkilere sahip olup, suglari

onlemek, suclular1 yakalamak ve genel kamu diizenini korumakla gorevlidirler.

9.2.1 Ceza Reisi / Mustandik

Asayisten sorumlu kisilerden ilki hakimdir. Hakimler toplumun ve toplumdaki
kisilerin sorunlarin1 ¢6zmeye calisirlar. Bunu yaparken devletin kanunlarina gore karar

verirler. Kisaca yargilayan, hiikiim veren veya adalet dagitan anlamina gelir.

“Ne Uzundur Taskoprii’niin Yollar1” adli tiirkiide asayisten sorumlu kisi olarak ceza
reisinin ad1 gegmektedir. “Biikiilmeyor ceza ireyisinin gollar1” derken cezanin sertligi
ve kararliligini ifade eder. Ceza ireyisinin gollarinin biikiilmemesi, adaletin kat1 ve

degismez oldugunu, hukukun iistiinliigiinii ve adaletin saglamligin1 vurgular.

“Ne uzundur Tagkoprii’niin yollar
Ah ne yamandir su Saray’in gullar

Biikiilmeyor ceza ireyisinin gollar1” (TRT Rep.: 5297, 1. Hane)

99



“Ug Kus Idik Ugar idik Havada” adl1 tiirkiide kendisine iftira atildigini yemin ederek
anlatan bir kisi bulunmaktadir. Kastamonu Yéresi Soz Varligr adli sdzliikte mustandik;

savci olarak gegmektedir (Acar, 2011, s. 333).

“Iftiradir vallah billah hey mustandik iftira
Allah bizi bu sevdadan aygin baygin gurtara” (TRT Rep.: 3468, Baglant1)

9.2.2 Gardiyan

Gardiyan, cezaevlerinde giivenligi ve diizeni saglamakla gorevli kisidir. Gardiyanlar,
mahkmlarin gbzetiminden, cezaevi kurallarinin uygulanmasindan ve mahkiimlarin

giinliik ihtiyaglarinin karsilanmasindan sorumludur.

“Mapushane Cesmesi” adli tiirkiide hapishanede mahkim olan bir kisinin gardiyana
seslenisini ifade eder. Mahkiim, gardiyandan tabancasini geri istemektedir. Bu istegin
arkasinda, mahkimun caresizligi, umutsuzlugu veya kagma arzusu yatiyor olabilir.
Mahkiim bir giizel ugruna veya sevdigi biri i¢in isledigi bir su¢ yiiziinden

hapsedildigini ima etmektedir.

“Hey gardiyan gardiyan tabancami ver bana

Bir giizelin yoluna ceza verdiler bana” (TRT Rep.: 3582, 2. Hane)

9.3 Din Adamlari

9.3.1 Hoca/Imam

Imam / Hoca Miisliiman olan toplumlarda dini lider olarak &nemli bir role sahiptir.
Imamlarin genel gorevleri arasinda namazi kildirmak, hutbe vermek, cenaze
namazlari, mevlitler, diigiin dualar1 gibi ¢esitli dini merasimleri yonetmek, ¢ocuklara
ve yetiskinlere Kur’an-1 Kerim 6gretmek, dini bilgileri aktarmak, nikah kiymak gibi
cesitli gorevleri bulunmaktadir. “Sabah Olur Giines Dogar Bacadan” adli tiirkiide
kendisine uygun olmayan, yasi kiiclik bir c¢ocukla evlendirilen kizin feryadini
gormekteyiz. Bu evlilikten mutlu olmadig goriilen kiz i¢in giinlerin gegmesi dahi bir

anlam ifade etmemektedir. Evin bacasindan goriilen giinle sabah, ¢ocugun hocadan
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gelmesi ile 6glen oldugunu anlar. Son dizede es olarak goremeyecegi bir cocugun

sorumlulugu kizi ruhen ihtiyarlatmistir.

“Sabah olur giines dogar bacadan
Oglen olur ¢ocuk gelir hocadan

[lahi ¢cocuk sensin beni gocadan” (TRT Rep.: 4624, 1. Hane)

“Giydivan’in Gizlar1” adli tiirkii besik kertmesinin askerden donmesini beklerken kdye
Ramazanlik gelen imama kanip kagan Huriye adindaki kiza yakilmistir. Gencecik
nisanlist varken otuzlu yaslarda karisimi kisir diye anasi evine yollayan ve hig
aramayan imama ka¢gmak toplum tarafindan hos goriilmemistir. Bu tarz bir iligki ideal

es se¢imine uygun degildir.

“Samama da giizelim (Huriye’m)
Hergiin gider hamama (Huriye’m)
Delikanlilar dururken (Huriye’m)

Nic¢in vardin imama” (Huriye’m) (TRT Rep.: 629, 2. Hane)

“Zabah Oldu Gaymnam da Geldi” adl tiirkiide hatas1 bagiglanmayan geline muhtar ve
imam sahitliginde bosanma kagidi diizenlenmistir. Kdylerde imam ve muhtar devleti

temsil eden resmi gorevlilerdir.

“Agsam oldu efendim de geldi
Nediir halin bire hanim dedi
Ah gara cigeri kediler yedi
Goziin kor olsun seni gar1 dedi
Cagirin imami1 muhtari dedi

Bos kahadimi elime de vedi” (TRT Rep.: 3471, 2. Hane)

9.4  Toplumsal Katmanlar

Halk kiiltiiriinde toplumsal katman, toplumun farkli sosyal, ekonomik ve kiiltiirel
Ozelliklere sahip gruplar halinde ayrismasini ifade eder. Dénmezer’in tanimladigi

sekliyle (1994, s. 292) ‘‘Tabakalagsma/katmanlasma, en genel anlami ile bireyler ve
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gruplarin belirli veya genellestirilmis karakteristiklere gore asagi ve yukari statiilere,
rollere sahip ve siniflara mensup olarak anlagilmalari, derecelendirilmeleri demektir.”
Bu katmanlar, bireylerin sosyal statii, meslek, ekonomik durum, egitim seviyesi, etnik
koken ve cinsiyet gibi gesitli kriterlere gore siniflandirilmasini igerir. Kastamonu
tirkiilerinde gecen “Aga, pasa, efe, efendi, mert, yigit, kul, kdle, yosma” gibi
kelimeler, halk kiiltiiriinde toplumsal katmanlar1 ve bireylerin toplum i¢indeki rollerini

ifade eden terimlerdir.
94.1 Aga/Pasa

Aga ve pasa genellikle zengin, giiclii ve yiiksek riitbeli kisiler i¢in kullanilir ve
toplumda otorite ve saygty1 temsil ederler. Faruk Stimer'e gére, Osmanli Devleti'nde
aga unvanu, itibarl emirlere, yoneticilere ve yorelerin idaresini elinde bulunduranlara
verilirdi. Devletin genislemesiyle pasa unvani askerl ve miilki alanda yayginlasti;
eyalet ve sancak valilerinin ardindan, tiim asker amirler ve bazi miilki yoneticiler de
bu unvani tagimaya basladi. Savaglar ve maglubiyetler sonucu Anadolu'daki yonetim
zayiflayinca, kdy ve bolgeler giiclii aileler ve sahislara gegti ve bunlara "ayan" denerek
aga unvani verildi (Stimer, 1988, 451-452). Pasa kelimesinin etimolojisi ise Farsca
"pay-i sah" veya "pad-i sah" ile Tiirkge "bas aga" ya da "beseden" (biiyiik kardes)
kelimelerinden tliredigi yoniindeki goriislerle 1ilgili tartismalar bulunmaktadir;
Osmanli'da ise askeri ve miilki unvan olarak, hdnedandan olmayan ytiiksek riitbeli
kisilere verilmistir (Ozcan, 2007, 182). “Cibik Liilesin Bulmus” adli tiirkiide aganin
bir “kole” (kdle) bulmast ve iki evlenmesi, onun giiciinii, otoritesini ve bu otoritenin
toplumsal hayat iizerindeki etkisini vurgular. Tiirkiide, aganin ve pasanin
davraniglarinin ve kararlarinin toplumsal yansimalari, halk arasinda nasil algilandig:
ve bu gii¢ sahiplerinin eylemlerinin sonuglar1 dile getirilmistir. Aganin yaptig1 hatalar
veya aldig1 kararlar, toplumun geneline etki eder ve tiirkiide bu durum, cezasin

bulmakla anlatilmistir.

“Cibik liilesin bulmus (yar yandim aman yar yar aman)
(Aman) Agam kolesin bulmus (agam pasam of ciyer kdsem of)
(Aman) Agam kolesin bulmus (agam yatakda durmam ayakda)

(Aman) Agam iki evlenmis (yar yandim aman yanasin aman)
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(Aman) Simdi cezasin bulmus (agam pasam gel ciyer kdsem gel)” (TRT Rep.: 3464,
1. Hane)

94.2 Kole/Kul

Insanlik kadar eski bir gegmisi olan kolelik, bir insanin biitiin varlig1 ile bir baskasinin
tasarrufunda bulunmasidir, 6nceleri savas esirligi ile ortaya ¢ikan, beslenen ve sosyal
hayata yerlesen kolelik kurumu, zamanla topraga bagl kolelik, toplu kolelik ve ev igi
hizmeti koleligi biciminde genis bir kullanim alanini i¢ine almistir. Bu yapisiyla da
ylizyillar boyu varligin1 korumus ve siirdiirmiistiir (Parlatir, 1983, s. 805). “Evlerine
Varamadim Arimdan Asagi Imaret” adli tiirkiide asik sevdigine kavusmak igin
sevdiginin annesine gidip yalvarmay: disiindiigiinii ifade eder. Bu da yetmiyor
sevdigine ulagsmak i¢in sevdiginin kapisina gidip ona hizmet etmeye raz1 oldugunu,

yani sevgisi icin her tiirlii fedakarlig1 yapmaya hazir oldugunu belirtir.

“Varam gidem annesine yalvaram (yar yar)

(varam gidem kapisina kul olam (yar yar)” (TRT Rep.: 380, 2. Hane)

“Cibik Liilesin Bulmus” adl tiirkiide gegen “aga” ve “kole” terimleri, halk kiiltiirtinde
giic ve gligsiizliik, otorite ve tabiiyet arasindaki iligkiyi yansitir. Kdle, agaya bagiml
olan kisiyi temsil eder. Aganin iki evlilik yapmas1 ve sonrasinda “cezasini bulmas1”
ise, bu otoritenin de sinirlarinin oldugunu, toplumsal normlar karsisinda herkesin

hesap verebilecegini gosteriyor.

“C1bik liilesin bulmus (yar yandim aman yar yar aman)

(Aman) Agam kolesin bulmus (agam pasam of ciyer kdsem of)

(Aman) Agam kolesin bulmus (agam yatakda durmam ayakda)

(Aman) Agam iki evlenmis (yar yandim aman yanasin aman)

(Aman) Simdi cezasin bulmus (agam pasam gel ciyer kdsem gel)” (TRT Rep.: 3464,
1.Hane)
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94.3 Efe

"Efe" kavramu, Tiirk kiiltiiriinde 6zellikle Bat1t Anadolu'da koklii bir gegmise sahip olan

n n

ve tarih boyunca 6nemli bir rol oynamis bir iinvandir. Seref Uskiip’e gore, "efe
kavrami 6zellikle Ege bolgesinde, varliklar1 Sel¢uklulara kadar dayanan ve baslangicta
sinir bolgelerinde asayisi saglamak, diisman siir ihlallerini 6nlemek amaciyla
goniillillerden olusan bir milis teskilatinin izlerini tasimaktadir. Bu teskilatlar,
bulunduklar yerlerden cesur ve yigit kisilerden segilirdi. Tiirk¢ede "yigit" anlamina
gelen bu unvan, zamanla "Yigit Aga" olarak kullanilmaya baglanmis ve zeybek
kizanlari tarafindan "gete reisi" anlaminda da kullanilmistir. Selguklular doneminde ug
beyliklerinde milis teskilatlar1 olarak gorev yapan bu kisiler, zamanla asli
gbrevlerinden saparak basibozuk cetelere doniismiislerdir (Uskiip, 1992, s. 71). Efe,
genellikle yore halki arasinda saygin ve gii¢lii bir konuma sahip olan, geleneksel
degerlere bagli olan, cesur ve kahramanlik 6zellikleri ile 6ne ¢ikan kisilerdir. Efeler

genellikle toplum i¢indeki adaletin saglanmasinda 6nemli rol oynarlar. Kastamonu’da

“efe” kelimesi 1yi, giizel anlaminda kullanilmaktadir (Acar, 2011, s.147).

“Benden Selam Olsun Bolu Beyi’ne”adl1 kahramanlik tiirkiisiinde Bolu Bey’ine savas
acmis olan Koroglu'nun yanindaki yigitlere “Hey Hey Efeler Hey” (TRT Rep.: 374,

1. Hane) diyerek seslenme tabiri olarak goriilmektedir.

“Sepetcioglu Bir Ananin Kuzusu”adli tiirkiide de ayni sekilde Sepetgioglu Osman Efe
ve arkadaslar efe olarak gecer. Ciinkii toplumu zalim y6neticiden kurtarmak i¢in ¢aba

sarfetmisler, halkin hakkini korumuslardir.

“Of Sepetcioglu bir ananin kuzusu
Hig gitmiyor kollarimin efem de s1z1s1

Of bdyle imis alnimizin yazist” (TRT Rep.: 828, 1. Hane)

“Bir Sabah Namaz1 Tozdan Dumandan” adl1 tiirkiiniin son dizesinde “Yigitlere serdar
oldu Gen¢ Osman Osman Efem” (TRT Rep.: 3466, 1. Hane) diyerek yigit ve efe

kelimelerini ayn1 dizede kullanmustir.
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9.4.4 Yigit/ Mert

Yigit; giiclii, cesur, kararli, adaletli, onurlu karakteri ile taninan haklinin her zaman
yaninda haksizin karsisinda olan kisilere denir. Yigitler, adalet duygusuna sahiptirler
ve iyilik i¢cin miicadele ederler. Mert de halk kiiltiiriinde diirtist, giivenilir, sozliniin eri,
cesur ve adaletli kisiler igin kullanilan bir sifattir. Mert insanlar, verdikleri sozleri tutar,
yaptiklari iglerde diiriistliikk ve samimiyetle hareket ederler. Onlar, haksizlik karsisinda
sessiz kalmayan, dogru bildikleri yoldan sasmayan, zorluklar karsisinda cesaretle
kosullarda bile sorumluluklarint yerine getirmek oldugunu, Osman ismindeki bir
kahramanin kilicinin kabzasinin kandan goriinmedigi halde savastig anlatilir. Osman,

yigitlerin lideri olarak tanimlanir, onlarin rehberi ve koruyucusu olarak kabul edilir.

“Bir sabah namazi tozdan dumandan
Gilicin gabzasi goriilmez gandan Osmanoglu
Yan anam yan bana derler Gen¢ Osman

Yigitlere serdar oldu Geng Osman Osman efem” (TRT Rep.: 3466, 1. Hane)

“Sivastapol Oniinde Yatan Gemiler” adli tiirkiide gecen yigitlik; cesaret, kahramanlik
ve fedakarlik baglaminda ele alinmistir. Tirkiide, binbasinin askerlere ogiitler
vermesi, onlarin cesurca miicadele etmelerini ve vatan savunmasinda canlarimi feda
etmelerini tesvik eder. “Vadesinden evvel 6len yigitler” ifadesi ise, geng yasta hayatini
kaybeden cesur askerlerin, vatan ugruna verdikleri canlarin kiymetini ve bu

fedakarligin toplumda ne kadar derin bir sayg1 ve hiiziinle anildigin1 gosterir.

“Sivastapol Oniinde sira sogiitler
Oturmus binbas1 asker 6giitler

Vadesinden evvel dlen yigitler” (TRT Rep.: 2827, 2. Hane)

“Benden Selam Olsun Bolu Beyi’ne” adli tiirkiide “Tiifek icad oldu mertlik bozuldu”

......

birlikte degerini yitirdigini belirtir.
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“Hey hey yine de hey

Diisman geldi tabur tabur dizildi hele dizildi

Alnimiza kara yaz1 yazildi

Tiifek icad oldu mertlik bozuldu

Egri kili¢ kinda paslanmalidir” (TRT Rep.: 374, 2. Hane)

“Birini de Yavrum Birini” adl1 tiirkiide gecen “merdini” kelimesi, mertligi, cesareti ve
diirtistliigi simgeler. “Kim bilir kimin derdini” ifadesi ise, insanlarin birbirlerinin
dertlerini tam olarak bilememelerini ve herkesin kendi yasadigi zorluklarin farkinda
olamayabilecegini vurgular. “Merdini yavrum merdini” dizesi, bu baglamda,
toplumsal iliskilerde cesur olmayi, bagkalarinin dertlerine duyarli olmay1 ve birlikte

hareket etmeyi tesvik eder.

“Merdini yavrum merdini
Kim bilir kimin derdini (aman)
Takiver de zillerin dordiinii

Déniiver de meydan senindir (aman)” (TRT Rep.: 592, 4. Hane)
94.5 Sofi

Sofiligin, halk kiiltiirlinde ve tasavvufta énemli bir yeri vardir ve bu terim, gesitli
anlam katmanlariyla kullanilir. Bu baglamda, asagidaki tanimlar sofiligin farkh
yonlerini ve bu kavramin edebi ifadelerde nasil yer aldigini ortaya koymaktadir. “1.
Yiinden dokunmus elbise giyen. 2. Diinyaya oldugundan fazla deger vermeyen, dervis.
3. Her an Allah’la olma bilinci tastyan, siirekli Allah’1 zikreden ve kendisini onun
yoluna adayan kisi” (Serinsu, 2014, s. 332). “Askin Ezeli Askina Hiidadir’adl1 ilahide
sofi, yani dindar bir kisi, dini kurallara siki sikiya bagli olan biri anlaminda
kullanilmistir. Sair, sofiyi hem mecazi hem de gercek anlamda kullanarak, sofiyi karsit
bir figiir olarak sunar. Ilk dizede, sair sofiden kendisini camiye (mescit) gitmeye
zorlamamasim ister ciinkii sair hak yolunu bilmedigini itiraf eder. Ikinci dizede, sair
kendisinin meyhaneyi tercih ettigini ve bunun kendisi i¢in uygun oldugunu, sofiyse
camiyi tercih edebilecegini sdyler. Uciincii dizede, sair, sofiden kendisini askin

deliliginden (clinuniyet-i agk) alikoymamasini ister. Son olarak, sair sofiden kendisine
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cennet ve hurileri vmemesini, ¢linkii bunlarin huzurunu bilmedigini séyler. Bu, sairin
diinyevi zevkleri ve an1 yagamay1 tercih ettigini ve uhrevi ddiilleri umursamadigini

gosterir.

“Sofi beni dehreyleme kim mescide gelmez
Hak rahin bilmez

Ben mutekidem guse-i meyhane banadir
Mescit de sanadir

Sofi beni men eyleme ciinuniyet-i agktan
Ver dersin o meskten

Sofi bana vasfeyleme cennet ile huri

Bilmem o huzuri” (TRT Rep.: 3520, 1. Hane)

Tablo 9.1 Gorevli kisiler ve toplumsal katmanlar

Yonetim-asayis-din Kullanim Toplumsal Kullanim
adamlari siklig1 katmanlar sikligt
Bey 2 Efe 3

Imam 2 Mert 2
Padisah 1 Yigit 2

Muhtar 1 Kole/kul 2

Ceza reisi 1 Aga/pasa 1
Mustandik 1 Sofi 1
Gardiyan 1

Hoca 1

Kastamonu tiirkiilerinde gorevli kisiler olarak bey, padisah, muhtar, ceza reisi,
mustandik, gardiyan, hoca ve imam; toplumsal katmanlar olarak ise efe, mert, yigit,
kul, kole, aga, pasa ve sofi olmak iizere toplam 21 unsur tespit edilmistir. Bu unsurlarin
tiirkiilere yansimasi, Kastamonu’nun toplumsal yapisinin halk miizigi araciligiyla nasil
ifade edildigini gosterir. Gorevli kisiler, toplumun ydnetim ve diizenleyici rollerini
temsil ederken, toplumsal katmanlar ise bireylerin sosyal statiilerini ve iligkilerini
yansitir. Bu tespitler, Kastamonu’nun sosyal dokusunu ve bu dokunun halk miiziginde

nasil yer aldigin1 anlamamiza olanak tanir.
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10. MADDIi KULTUR

Halk kiiltiirinde maddi unsurlar, bir toplumun giinlik yasamini, geleneklerini ve
sosyal yapisini yansitan somut 6gelerdir. Bu unsurlar, nesiller boyunca aktarilan bilgi
ve becerilerin, kiiltiirel kimligin korunmasina ve yasatilmasina 6nemli katkilar saglar.
Kastamonu tiirkiilerinde tespit edilen maddi kiiltiir unsurlari, bdlgenin giinliik
yasamini ve kiiltiirel degerlerini yansitir. Testi, kafes, kilim, bicak, kalem, kandil,
fener, perde, ocak, kibrit, ayna, siirme, ¢an, nargile, sandik ve ¢ikrik gibi unsurlar, bu
tiirkiilerin sozlerinde gegerek geleneksel yasamin izlerini tasir. Bu unsurlar, sadece
islevsel olmaktan &te, bolgenin sosyal ve kiiltiirel dokusunu anlamamiza yardimci

olur.

10.1 Aydinlanma Araglari

Halk kiiltiiriinde aydinlanma araglari, gecmisten giiniimiize degisen teknolojik ve
kiiltiirel gelismelere paralel olarak farklilik gdstermistir. ilk olarak atesin bulunusu en
onemli aydinlanma {irtinii kabul edilir. Zamanla yerlesik hayata ge¢mek, ilerleyen
teknoloji, hayatimiza birgok ara¢ gereci dahil etmistir. Kastamonu tiirkiilerinde

aydinlanma araci kandil, fener, ocak ve kibrit tespit edilmistir.

10.1.1 Kandil

“Kandil” kelimesi, genellikle i¢inde yag veya mum bulunan ve aydinlatma amaciyla
kullanilan, genellikle metal veya camdan yapilmis bir lambay: ifade eder (Tiirkce
Sozliik, 2005, s. 1060). Osmanli ve Selguklu doneminde kandil i¢in siklikla kullanilan
cerag (cerag) sozii bugiin “cira” seklinde sdylenmektedir (Devellioglu, 2005, s. 155).
“Beyler Bahgesinden Atlayamadim™ tiirkiisiinde gegen kandil, Osmanli doneminde
sosyal etkinliklerin yapildig1 bahgeleri aydinlatarak, bu mekanlarin canli ve neseli
atmosferini vurgular. “Beyler bahgesinde kandiller yanar” dizesi, aksam
bulusmalarinda dostluk ve eglencenin simgesi olurken; “Kandilin savkina biilbiiller
konar” ifadesi, doganin giizelligini ve muhabbeti yansitir. Boylece kandil, sosyal

iliskilerin ve kiiltiirel etkinliklerin vazgecilmez bir pargasi haline gelir. Bu aydinlatma
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unsuru, insanlarin bir araya gelip eglendigi, dostluk kurdugu ve geleneklerini yasattigi

ortamlarda 6nemli bir rol oynar.

“Beyler bahgesinde kandiller yanar
Kandilin savkina biilbiiller konar” (TRT Rep.: 442, 2. Hane)

10.1.2 Fener

Halk kiiltiiriinde fener, hem pratik hem de sembolik agidan 6nemli bir aydinlanma
aracidir. Elektrik oncesi donemde evlerde, sokaklarda ve is yerlerinde aydinlatma
saglamak icin kullanilan fenerler, ayn1 zamanda dini ve kiiltiirel torenlerde, 6zellikle
Ramazan ayinda diizenlenen fener alaylarinda onemli bir rol oynamistir. “Su
Cirdak’tan Oglen Gectim Yarim Cirdak” adli tiirkiide gegen “fener” tasinabilir bir
aydinlatma araci olarak kullanilmaktadir. Bu dizeler, gece vakti bir yere gitme
hazirhigimi ifade ederken, fenerin yolculuk sirasinda aydinlatma ve rehberlik

sagladigin1 vurgulamaktadir.

“Yuvarlagim toparlagim kalk gidiverelim

Cigaray1 feneri yak gidiverelim” (TRT Rep.: 888, Baglant)
10.1.3 Ocak

Ocak: 1. Atesin yandi81 yer. Mecazen aile demektir. Bir evde atesin yanmasi, bacadan
duman tiitmesi o evde hayat oldugunun isaretidir (Kaya, 2014, s. 632). “Egil Daglar
Egil Ustiinden Asam” tiirkiisiinde gegen “ocak,” bir evin merkezi ve aile yasaminin
kalbi olarak somut bir unsur olarak karsimiza ¢ikar. “Giimiis cezvelerin kaynamas1”
ifadesi, evdeki giinliik yasamin devam ettigini gosterir. Ocak, aile bireylerinin bir
araya geldigi, yemeklerin pisirildigi, sicaklik ve birlik duygusunun yasandigi bir
mekandir. Ancak, tiirkiide “Yunan ¢ollerinde” kalmak, bu huzurlu ortamin savas ve
catisma nedeniyle kesintiye ugradigini gosterir. “Alt1 aylik yavrum kaldi kucakta”
ifadesi ise, savasin aile lizerindeki etkisini ve geride birakilan sevdiklerin giivenligi ve

saglig1 konusunda duyulan endiseyi anlatir.
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“Guimiis cezvelerim kaynar ocakta
Yunan ¢ollerinde kaldim sicakta

Alt1 aylik yavrum kald1 kucakta” (TRT Rep.: 4934, 4. Hane)

10.1.4 Kibrit

Kibrit, bir ucu slirtiinme sonucu yanabilecek birlesimde olan kiigiik tahta veya karton
parcasidir (Tiirkge Sozliik, 2005, s. 1179). “Kaleden Inis M’olur” adl tiirkiide
“Askindan kibrit oldum™ ifadesi, askin insan1 nasil tutkuyla alevlendirdigini ve tutkulu
bir sekilde yanmaya hazir oldugunu anlatir. Kibritin hizlica alev almasi gibi, askin

atesi de insan1 hizla kaplayabilir ve etkileyebilir.

“Kaleden iniyorum

Cagirsan geliyorum

Askindan kibrit oldum

Ufiirsen yantyorum” (TRT Rep.: 2819, 3. Hane)

10.2 Ayna

Ayna, saydam bir camin arkasina sir denilen ince bir metal tabakanin siiriilmesiyle
elde edilen, 15181n tamamina yakin bir boliimiinii yansitma ozelligine sahip nesne.
Ayna kelimesi siislenme aracinin yani sira gemilerde kullanilan diirbiin, denizlerde
anaforlarin altinda kalan durgun kisim, Karagdéz oyunundaki perde, atlarin diz
kapaklari, balik¢ilikta denizin dibini gérmek i¢in oltaya takilan nesne, bisiklette
pedallarla gevrili kisim igin de kullamlir (Senkék, 2015, s. 11). “Canakkale iginde
Aynali Cars1” adl tiirkiide gecen “Aynali Cars1” Canakkale’deki tarihi bir mekan
olarak 6nemli bir simge haline gelmektedir. Aynali Carsi, askerlerin savasa gitmeden
once ugradiklari, belki de son kez alisveris yaptiklari, sevdiklerine hediye aldiklar1 bir
yer olarak anilmaktadir. “Aynali Cars1,” savasin ve ayriligin getirdigi duygusal yiikii
yansitirken, ayni zamanda gengligin ve hayatin kaybini da vurgular. “Of genc¢ligim
eyvah” ifadesi, bu c¢arsinin ve savasin getirdigi hiiziin ve kayginin derinligini ifade

eder.
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“Canakkale i¢inde aynali gars1
Ana ben gidiyom diismana kars1

Of gengligim eyvah” (TRT Rep.: 461, 1. Hane)

10.3 Can

Can, “bakir, tung ve benzeri ¢inlayan bir madenden yapilmis, icinden sarkan tokmagin
sallanip kenarlara vurmasi ile ses ¢ikaran bir ara¢ olarak tanimlanir.” (S6zen ve
Tanyeli, 2012, s. 72). “Kara Kuzum Sana Canlar Takayim” adl tiirkiide kullanilan
“kara kuzuya can takmak” onun korunmasi ve giivenliginin saglanmasi anlaminda
kullanilmis olabilir. Yine bu ifadesindeki “Canlar takmak” sevgi ve ozlemi dile

getirmek i¢in de kullanilmis olabilir.

“Kara da kuzum sana c¢anlar takayim aman aman takayim
Ah takayim da ben zevkime ah ah bakayim aman

Ah senin i¢in dagi tag1 yakayim aman aman yakayim” (TRT R.: 2866, 1. Hane)

10.4 Cibik / Liile

Liile, tiitiin igmek i¢in kullanilan, genellikle pigmis topraktan yapilan kiiciik bir kaptir
ve tiitliniin yakildig1 kismi olusturur. Osmanli déneminde 17. yiizyildan itibaren
yayginlagms, farkli tipleriyle ticaret yollarinda 6nemli bir yer tutmustur. Cubuk ise,
lileyle birlikte kullanilan uzun bir agizliktir ve tiitin dumaninin i¢ene ulagmasini
saglar. Kuzey Afrika’dan Osmanli’ya gelerek yayginlasan bu kullanim big¢imi, tiitiin
igme kiiltiiriiniin 6nemli bir pargast olmustur (Findik, 2016, s. 374). “Cibik Liilesin
Bulmus” adl tiirkiide gegen “Cibik liilesin bulmus” ifadesi, tiitiin igme aliskanligini
ve bunun giinliik hayattaki yaygimligin1 sembolik bir dille anlatiyor. Cibik, tiitiin

dumanini ¢cekmek i¢in kullanilan uzun agizlik, liile ise tiitiiniin yakildig1 kisimdir.

“C1bik liilesin bulmug (yar yandim aman yar yar aman)
(Aman) Agam kolesin bulmus (agam pasam of ciyer kdsem of)
(Aman) Agam kolesin bulmus (agam yatakda durmam ayakda)

(Aman) Agam iki evlenmis (yar yandim aman yanasin aman)
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(Aman) Simdi cezasin bulmus (agam pasam gel ciyer kosem gel)” (TRT Rep.: 3464,
1.Hane)

10.5 Cikrik

Cikrik, iplik biikme, iplik sarma vb. islerde kullanilan, el veya ayakla ¢evrien dolap
anlamina gelir (Tirkge Sozliik, 2005,s. 426). Geleneksel hali dokuna siireglerinde
kullanilan 6nemli bir aragtir. Genelde ahsaptan yapilan ¢ikrik ile iplik egirme iglemi
yapilir. “Tosya’dan Geliyor Pirinci”adl tiirkiide giizellikleri ile dikkat ¢ceken, gozleri
stirmeli, kaslar1 hilale benzeyen, heniiz on ii¢ on dort yasina girmis koylii kizlarin

cikrik basindaki giizelliklerinden s6z etmistir.

“Koyli kiz1 oturmus ¢ikrik bagina
Yeni girmis on ii¢ on dort yasina

Stirmeler mi ¢ekmis hilal kasina™ (TRT Rep.: 3598, 3. Hane)

10.6 Kafes

Halk kiiltiirtinde kafes, farkli anlamlar ve semboller tasiyan bir objedir. Genellikle
Ozglirliiglin kisitlanmasi, esaret ve mahkimiyet gibi olumsuz anlamlar tasir. Kafeste
tutulan kuslar veya diger hayvanlar, 6zgiirliik arzusunu ve kisitlanmis hayatlari temsil
eder. “Gara Goyun Yayilir” adh tiirkiide gecen ‘“kafeslerde kekligim” ifadesi, halk
kiiltiirlinde kafesin ozgirligiin kisitlanmasini ve esaret duygusunu temsil eden
anlamini vurgular. Keklik gibi 6zgiirce u¢gmasi gereken bir kusun kafeste tutulmasi,
sevdiginden ayr1 kalmis ve hapsedilmis bir ruhun semboliidiir. Bu dizeler, sevdigini
bekleyen kisinin caresizligini, 6zlemini ve umutlarini ifade ederken, ayni zamanda

Ozgiirliigiiniin kisitlanmasini ve sevgiliye duyulan hasreti de anlatir.

“Makarada ipligim (annem)
Kafeslerde kekligim (aman aman yorii)
Hangi yoldan gelecen (annem)

Yollarmni bekleyim (aman aman yorii)” (TRT Rep.: 2291, 3. Hane)
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“Karanfilim Tastayim” adl tiirkiide “biilbiiliim kafesteyim” ifadesi, halk kiiltiiriinde
kafesin tutsaklik ve ozgiirliiglin kisitlanmasini sembolize eden anlamini 6ne ¢ikarir.
Biilbiil, genellikle 6zgiirliigi, giizelligi ve aski temsil eden bir kus olarak bilinirken,
kafeste olmas1 onun bu niteliklerinin bastirildigini ve 6zgiirliigliniin elinden alindigini
ifade eder. “Ben 0lmedim hastayim” ifadesi ise, fiziki 6liimden ziyade, ruhsal bir
cokiisii ve derin bir lizlintiiyii ifade eder. Bu, kisinin hayatta olmasma ragmen,
sevdiginin yoklugu ve 6zgiirliigiiniin kisitlanmas1 nedeniyle duygusal olarak biiyiik bir

ac1 ¢ektigini dile getirir.

“Karanfilim tastayim
Biilbiiliim kafesteyim
Aglama komiir gézIliim

Ben 6lmedim hastayim” (TRT Rep.: 5022, 1. Hane)

“Seher Vakti Biilbiil Aglar Ekseri” adl tiirkiide de “kafes” yine tutsaklik ve
Ozgiirliigiin kisitlanmasini simgeler. Burada biilbiil, sembolik olarak insan ruhunu veya
sevilen birini temsil eder. Miicevherden yapilmis kafes, ne kadar degerli ve siislii
olursa olsun, biilbiil i¢in 6zgiirliigii kisitlayan bir hapishane olarak kalir. Biilbiiliin
“vatana arzu ¢ekmesi,” yani memleketine, dogal ortamina duydugu 6zlem, insanin
dogal yasam alanina ve Ozgiirlii§line olan ihtiyacini vurgular. Bu dizeler, maddi
zenginliklerin ve digsal giizelliklerin 6zgiirliiglin yerini tutamayacagini, asil énemli

olanin bireyin 6zgiirce yasama istegi oldugunu ifade eder.

“(Ey) Sade miicevherden yapsam kafesin

Yine arzu ¢eker vatana biilbiil” (TRT Rep.: 5096, 6. Hane)

10.7 Kalem

Kalem, ham maddesi agag¢ olan, yazma ve ¢izme gibi islerde kullanilan 6nemli bir
aractir ve egitim ile 6gretimin saglanmasinda temel bir rol oynamaktadir. Genellikle
ince uglu ve sivri bir yapiya sahip olan kalemler, zamanla degisiklikler gdstererek
farkl1 6zelliklerle ortaya ¢cikmistir. Yazi yazma, ¢izim yapma ve not alma gibi birgok
egitim faaliyeti, kalemler sayesinde gergeklestirilmektedir. “Atine Kiz Al Sazi1 Eline”

adli tiirkiide kalem yaz1 yazma, not alma gibi ger¢ek anlaminda kullanilmistir.
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“Atine kiz al kalem eline yaz bakalim
Yazmasin bilmezsin Atine’m doldur icelim haydi kagalim” (TRT Rep.: 4468, 2.
Hane))

“Giz Sagin Sallamyor” adli tiirkiide agaclar kalem olsa, yazilmaz benim derdim ifadesi
ise yaganan duygusal acinin derinligini ve bu duygularin ifade edilemez oldugunu

vurgular.

“Indim dere beklerim
Vay benim emeklerim
Agaglar kalem olsa

Yazilmaz benim derdim” (TRT Rep.: 2407, 3. Hane)

10.8 Kilim

Halk kiiltiirtinde kilim, el dokumasi bir hal1 ¢esidi olup, genellikle yiin veya pamuktan
yapilan ve tizerinde ¢esitli motiflerin bulundugu bir tekstil {iriintidiir. Oyman’a gore
kilimler, konargoger yasamin kalic1 kayitlaridir ve Anadolu kilimi, gégebe kiiltliriiniin
yani sira farkli etnik gruplarin estetik etkilerini bir araya getirir. Kadinlar tarafindan
yaratilan bu kilimler, islevsel olmanin yani sira ask, oliim, korku ve umut gibi
duygular1 ifade eden sanatsal birer Uriindiir. Cadirlardaki nemi 6nlemek icin yer
dosemesi olarak kullanilan kilimler, kiiltiirel mirasin 6nemli bir pargasini olusturur
(Oyman, 2019, s. 5). “Gokce Agacin Kilimi Asker Yarim” Gokgeaga¢c Handnii
ilgesinin eski adidir ve genelde her evde dokuma tezgahi bulunmaktadir. Buraya has
olan kilim tiirkiiye adin1 vermistir. Gok¢e Agacin Kilimi adl1 tiirkiimiizde Gokgeagag’a
0zel, genel olarak her evde dokuma tezgahi bulundugunu, Hanonii’de Gokirmak
Vadisinde yetistirilen kenevir (kendir) liflerinden buraya has olan kilim dokundugunu

anliyoruz (URL-2, 2024).

“Gokee agacin kilimi

Tut kaynana dilini” (TRT Rep.: 3751, 1. Hane)

“Birini de Yavrum Birini” adli tlirkiide herhangi bir etkinlik sonucu harmanda

toplanilmis, kilimler serilmis, ziller takilmis eglence yapilmaktadir.
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“Birini de yavrum birini

Harmana serdim kilimi (aman)” (TRT Rep.: 592, 1. Hane)

10.9 Nargile

Nargile, ¢cok eski bir tiitiin igme sekli olmasina ragmen 1900'lerin ortalarinda azalmas,
2000'lerde ise diinya genelinde yayginlagmistir. Sadece tiitiin igmenin 6tesinde, nargile
mekanlariyla gilindelik yasamda onemli bir yer edinmis ve toplumun kiiltiirel bir
pargast haline gelmistir. Bu mekanlar, dayanisma, kaynagma ve ortak ilgi alanlarina
sahip insanlarin bir araya gelmesini saglayarak toplumu anlama agisindan 6nemli bir
imgeler sunar (Caglak, 2018, s. 67-68). Tiitiin veya 6zel aroma karisimlari i¢eren, tiitiin
dumaninin sudan gegcirilip icilmesi diizenegi olan nargile “Gadife Yastik Yiizi”adl
tirkiide kahveye gitmis orada nargile icen birisine duyulan sevgi sozleri ile

anlatilmaktadir.

“Gadifeden Kesesi

Gayfeden Gelir Sesi

Oturmus Nargile Icer

Cigerimin Kosesi” (TRT Rep.: 2505, 2. Hane)

10.10 Perde

Halk kiiltiiriinde “perde” kavrami, g¢esitli sembolik anlamlar tasir ve pek ¢ok farkl
baglamda 6nemli bir rol oynar. Perde, goriisti, 15181 engellemek bir seyi gizlemek i¢in
pencereye veya bir agikliin Oniine gerilen oOrtii anlamina gelir (Tiirkge Sozliik, 2005,
s. 1596). “Su Cide’nin Cesmesi Haydi de Yavrum Evde misin” adl tiirkiide sevgilinin
evde olup olmadigin1 sorgulama ve onunla bir araya gelme arzusu bulunmaktadir.
“Pencerelerde perde misin” ifadesi ise, sevgilinin pencereden bakip bakmadig1 veya

onunla iletisim kurulup kurulamayacagina dair bir 6zlemi ifade eder.

“Haydi de yavrum evde misin

Pencerelerde perde misin” (TRT Rep.: 1814, Baglant1)
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“Gapudan Girdim Samdan” adl tiirkiide “Perdeyi galdir camdan” ifadesi, bir engelin
kaldirilmasi ve sevgiliye ulasma ¢abasini simgeler. Bu tiirkiide perde, sevgiliye erigim
oniindeki fiziksel veya duygusal bir engeli temsil eder. Ayrica, “Al hangeri vur sineme

/ Ben de biktim bu candan” dizeleri, derin bir aciy1 ve hayal kirikligini ifade eder.

“Gapudan girdim samdan
Perdeyi galdir camdan (aman aman)
Al hangeri vur sineme (of)

Ben de biktim bu candan” (TRT Rep.: 2192, 1. Hane)

10.11 Sandik

Sandik; genelde tahtadan yapilan, depolama ve tasima araci olarak kullanilan kapali
kutulardir. Ceyiz sandig1, geng kizlarin evlenmeden 6nce degerli esyalarini sakladigi
ve evlilik sonrasinda yeni evlerine gétiirdiigii kutudur. Eskiden aile i¢inde bir gelinin
degerli esyalarin1 saklamak i¢in kullanilan 6nemli bir semboldii. Ceyiz sandiklari,
geng kizlarin annelerinden aldigi 6nemli miraslardan biridir. Anne-kiz arasindaki
baglarin giliglenmesine de katkida bulunur. Giiniimiizde ¢eyiz gelenegi, Ozellikle
biiylik sehirlerde ve modern yasam kosullarinda eski 6nemini kaybetmistir. Cogu geng
¢ift, modern evlilik hazirliklar siirecinde daha az geleneksel yontemleri tercih eder.
Bu nedenle, ceyiz sandiklar1 genellikle koylerde veya geleneksel yasam tarzim
siirdiiren aileler arasinda kullanilmaktadir. “Gir Cesmeden Sular i¢tim Ganmadim”

adli tiirkiide nazl1 yarin sandiginda neler oldugu sdyleniyor.

“Varm bakin sandugunda nesi var
Ug yazmaynan sim piiskiillii mesi var

Nazli yarin benden gayri nesi var” (TRT Rep.: 2084, 3. Hane)

10.12 Sergi / Sofra Bezi

Sofra bezi, geleneksel yemek kiiltiirlinde 6nemli bir yere sahiptir. Sofra bezi, yalnizca
yemeklerin diizenli ve hijyenik bir sekilde sunulmasinda degil, ayn1 zamanda sosyal
iliskilerde de nemli bir rol oynar. Ozellikle aile yemeklerinde ve sosyal toplantilarda,

sofranin kurulmasi ve yemek hazirlig1 adeta bir ritiiel halini alir. Tiirkiilerdeki bazi
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kelimeler ve ifadeler, kiiltiirel baglamda anlam kazanir ve giinlik yasamla ilgili
detaylari icerir. “Hanim sergii serdiniz mi / Cil horozumu gérdiiniiz mii” dizelerinde,
sofra hazirlig1 6nemine isaret ediliyor olabilir. “Cil horoz” ise, bu sofranin bir pargasi
olarak yemek Ogesi olarak diisiiniilebilir. “Horozumun Bes Pengesi” adli tiirkiideki
“sergii” kelimesi, geleneksel anlaminda sofra bezi olarak kullanilir. Bu durumda

tiirkiideki anlam daha ¢ok yemek ve sofrayla ilgilidir.

“Hanim sergii serdiniz mi
Cil horozumu gordiiniiz mii
Suyuna da pilav saldiniz m1

Gah bili bili bili ¢il horozum” (TRT Rep.: 462, 2. Hane)

Tablo 10.1 Maddi kiltiir unsurlari

Maddi kiiltiir Kullanim siklig Maddi kiiltiir Kullanim Siklig
Kafes 3 Kibrit 1
Kilim 2 Ayna 1
Kalem 2 Cibik/liile 1
Bigak 2 Can 1
Perde 2 Nargile 1
Kandil 1 Sandik 1
Ocak 1 Cikrik 1
Fener 1 Sergii 1

Sonug olarak, Kastamonu tiirkiilerinde testi, kafes, kilim, bigak, kalem, kandil, fener,
perde, ocak, kibrit, ayna, slirme, ¢an, nargile, sandik ve ¢ikrik gibi unsurlarin yer aldig1
tespit edilmistir. Bu unsurlar, geleneksel yasamin izlerini tasityan maddi kiiltiir 6geleri
olarak, tiirkiilerde ge¢misten gilinlimiize uzanan bir koprii gorevi goérmektedir.
Tiirkiilerin sozlerinde bu dgelerin ge¢cmesi, bolgenin tarihi ve kiiltiirel zenginligini
yansitarak, halkin giinliik yasaminda ve toplumsal yapisinda bu unsurlarin nasil yer

aldigin1 géstermektedir.
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11. HALK MUTFAGI

Tiirk mutfak kiiltiirti, tarihi, cografi ve kiiltiirel zenginliklerin birlesiminden olusan ¢ok
cesitli ve zengin bir mutfaktir. Tirk mutfagi, misafirperverlik ve paylasma kiiltiiriiyle
de one cikar. Ozellikle &zel giinlerde ve davetlerde, zengin sofralar kurulur ve

yemekler bol bol paylasilir.

11.1 Yemekler

Muharrem Avcr ve Ilker Sahin'e gére Kastamonu, zengin bir kiiltiirel mirasa sahip
olup, yemek kiiltiirii milattan dnce 7.000'lere kadar uzanir. Arkeologlar, pisirme ve
saklama araglartyla Kastamonu Mutfagi'nin koklerine ulasmistir. Giiniimiiz mutfagi,
et ve hamur isleriyle taninir, yoredeki tarim triinleri de geleneksel lezzetlere katki
saglar. Ayrica, Osmanli Sarayi'nda calisan ¢ogu as¢1 Kastamonuludur ve 15. ile 17.
ylizyillar arasinda Kastamonu Mutfag1 saray mutfagiyla harmanlanmistir (Aver ve
Sahin, 2014, s. 34-35). Kastamonu mutfagi, Karadeniz bdlgesinin zengin ve ¢esitli

lezzetlerini yansitan 6zgiin bir mutfaktir.

11.1.1 Badem Ezmesi

Badem ezmesi, bademlerin ince dgiitiillerek seker veya bal ile karistirilmasi sonucu
elde edilen tath bir iiriindiir. Bu lezzetli ve besleyici tatl, birgok mutfakta cesitli
sekillerde kullanilir ve ozellikle Tiirk mutfaginda 6nemli bir yere sahiptir. “Kiz
Bahgende Giil Var m1” tiirkiiniin baglanti kisminda gercek anlamiyla da sevgiliye

benzetme amaciyla yazilmis olabilir.

“Haydindi saray ¢cesmesine

Ben yandim badem ezmesine” (TRT Rep.: 1291, Baglanti)

11.1.2 Dolma/ Sarma

Dolma ve sarma, Tiirk mutfaginin 6nemli ve sevilen yemeklerinden ikisidir. Her ikisi

de genellikle zeytinyagi veya etle doldurulmus yapraklari veya sebzeleri igeren lezzetli
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ve doyurucu yemeklerdir. Dolma; biber, patlican, kabak gibi sebzelerin i¢ine piring,
kiyma, baharatlar ve bazen kurutulmus sebzelerle doldurulmasiyla hazirlanan bir

yemektir. Dolmalar zeytinyagiyla pisirilir ve genis bir ¢esitlilige sahiptir.

“Dolma Gazanina Vardim Dolmasi Eksik” bu tiirkiide bir kazan dolmadan
bahsedilmektedir. Dolmanin kazanla yapilmasi, toplumsal dayanigsmanin ve

paylasimin bir gostergesidir.

“Dolma gazanina vardim dolmasi eksik
Dolmaya dadanmus bir sar1 pisik

Taze gelin senin kismetin kesik” (TRT Rep.: 3465, 1. Hane)
11.1.3 Pilav

Tosya pirinci, Kastamonu ilinin Tosya ilgesinde yetistirilen ve {inlii olan bir piring
cesididir. Tiirkiye’de 6zel bir bolgesel line sahip olan Tosya pirinci, kalitesi ve
kullanim alanlariyla dikkat ¢eker. Tosya pirinci genellikle pilav yapiminda kullanilir.
Tiirk mutfaginda pilav, 6zellikle et yemeklerinin yaninda sikca tiiketilen ve sofralarda
onemli bir yer tutan bir yemektir. “Horozumun Bes Pencesi” adl1 tiirkiide horozu kayip

olan kisi horozunun kesilip suyuyla pilav yapildigindan siiphelenmektedir.

“Hanim sergii serdiniz mi
Cil horozumu gordiiniiz mii
Suyuna da pilav saldiniz m1

Gah bili bili bili ¢il horozum” (TRT Rep.: 4623, 2. Hane)

"Tagkdprii'niin Yolu Ince" tiirkiisiinde gecen "Suya saldim pirince" ifadesi, Tiirk
mutfaginda pirincin pisirilme yontemlerinden biri olan pirincin suya birakilarak
pisirilmesini kasteder. Piring, kaynar suya atilarak haslanir ve ardindan pilav
yapilirken tanelerin birbirine yapismamasi saglanir. Bu islem, pilavin daha tane tane
olmasina yardimer olur. Tiirkiiniin devami agk ve sevgi temalarini igler. Tiirkiide gegen
sozler, sevilen kisinin yaninda olmanin verdigi mutlulugu ve heyecani1 anlatmaktadir.
Ozellikle “bir incecik ter doktiim de yar koynuna girince” dizesi, sevgilinin yaninda

olmanin getirdigi heyecan ve mutluluk duygusunu ifade eder.
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“Taskoprii’niin yol’ince de
Suya saldim pirince
Bir incecik ter doktiim de

Yar koynuna girince” (TRT Rep.: 4455, 1. Hane)

“Tosya’dan Geliyor Pirinci” adli tiirkiide gecen “piring” Tiirk mutfaginda sikca
kullanilan tahil tiirii olan pirinci ifade etmektedir. Piring, Tiirk mutfaginda 6énemli bir
yere sahip olan ve bir¢cok yemekte kullanilan temel bir malzemedir. Pilav yapiminda

ve dolma, sarma gibi yemeklerde sik¢a kullanilir.

“Tosya’dan geliyor pirinci aman
Koylii kiz1 kdyilinde de birinci aman

Olilyorum onu goriince aman” (TRT Rep.: 3598, 1. Hane)
11.1.4 Tirit

Tirit, ekmegin iizerine et suyu veya baska bir sos dokiilerek hazirlanan bir yemektir.
Bu yemege ait rivayeti Akman, makalesinde Kurt’'un 2005 yilinda sundugu
bildirisinde tiirkiiniin olusum hikayesini su sekilde anlattigin1 ifade eder: “Halktan
tiirlii bahanelerle vergi toplayan donemin Bey’i kendisini elestiren ozanlarin yonetim
aleyhine s6z sdylemelerini yasaklanmistir. Bu yasagin yam sira saz g¢alip tiirki
sOyleyen ozanlar1 bir eglenceye misafirlerini eglendirmeleri i¢in emrivaki yaparak
cagirmistir. Herkese verilen yemekten ozanlara vermemis, onlara et suyu ile kuru
ekmeklerden olusan yemek konmustur. Bu yemege tirit denir. iste bu ortamda

tirkiinlin ¢1ikt1g1 sOylenmektedir (Kurt’tan akt. Akman, 2013, s. 451-452).

“Tiridine Bandim” adh tiirkiide tirit yemegi lizerine yakilmistir. Tiridine bandim,

ekmegi tirit suyuna batirmak anlamina gelir.
“Amanin amanin amanin yandim

Tiridine tiridine bandim

Bedava mi1 sandin para vidim aldim” (TRT Rep.: 432, Baglant1)
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11.1.5 Yufka

Ekmek, Tirk yemek kiiltlirtiniin temel gida maddesidir. Anadolu'da farkli pisirme
yontemleriyle zengin bir ekmek kiiltlirii olusmustur. En yaygin ekmek tiiri yufkadir.
UNESCO'nun Somut Olmayan Kiiltiirel Miras Listesi'ne dahil edilen yufka, 6zellikle
kirsal bolgelerde kis aylarinda bir¢ok ailenin sofralarinda yer almaktadir (Alyakut ve
Kiigiikkomiirler, 2018, s. 379). Yufka ekmek, kurutularak uzun siire saklanabilir.
Ekmegin yapimi genellikle kolektif bir is olarak gerceklestirilir. Kdylerde ve
kasabalarda, kadinlar bir araya gelerek yufka ekmek agar ve pisirirler. Bu siirec,
toplumsal dayanigmay1 ve is birligini gliglendirir. Bu yoniiyle yufka ekmek, sadece bir
gida maddesi olmanin 6tesinde, Tiirk halk kiiltiiriiniin ve toplumsal yasaminin 6énemli
bir parcasidir. Geleneksel yontemlerle hazirlanan bu ekmek, ge¢misten giliniimiize

uzanan kiiltiirel bir mirasi temsil eder.

“Horozumun Bes Pencgesi” adl1 tiirkiide yutka ekmegin kime ait oldugunu sorgulayan
bir ifade vardir. “Tencireler Mezarimdir” horozunun c¢oktan kesilmis ve tencerede
pismekte oldugunu gormiis olabilir. Yufka ekmekler kime aitse horozu o kesmis

olabilir. En sonunda yendi de bitti ¢il horozum diye {iziintiisiinii ifade ediyor.

“Yuftka ekmek kiminindir

Tencireler mezarimdir

Bu nasil boyle haldir

Gah bili bili bili ¢il horozum

(Yendi de bitti ¢il horozum)” (TRT Rep.: 4623, 4. Hane)

11.2 Yemek Malzemeleri

11.2.1 Ciger

Ciger, Tirk mutfaginda onemli bir yemek malzemesidir ve g¢esitli sekillerde
hazirlanarak tiiketilir. Genellikle kuzu veya dana cigeri kullanilir ve genis bir

yelpazeye sahip yemeklerde kullanilir.
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“Zabah Oldu Gaymnam da Geldi” adhi tiirkiide yemeklik alinmig karacigerin
yanlishikla kediye yedirilmesi anlatiliyor. Sonucu pahaliya patlayan bu yanhishk

eslerin bosanmasina sebep olmustur.

“Zabah oldu gayinnam da geldi

Nediir halin gelin hanim dedi

Ah goca cigeri kediler yedi

Goziin kor olsun gelin hanim dedi” (TRT Rep.: 3471, 1. Hane)

11.2.2 Et

Tiirk mutfaginda et, nemli bir besin kaynagidir ve genellikle koyun ile kuzu eti tercih
edilir. Hayvancilikla ugrasan Tiirkler, bu etleri ¢esitli yemeklerde ana malzeme olarak
kullanir. Ayrica, av etleri de baz1 geleneksel yemeklerde yer bulur. “Et Aldim
Dirheminen” adl tiirkiideki dirhem genelde baharat gibi az miktarlar1 6l¢meye yarayan

bir 6l¢ii birimidir. Etin dirhemle alinmasi ¢ok az bir miktarda alindigini gosterir.

“Et aldim dirheminen
Oldiirdiin vereminen
Boyle yanginlik m’olur

Ayda bir selaminan” (TRT Rep.: 2804, 1. Hane)

11.3 Meyve / Sebze

Meyve ve sebzeler, beslenmenin temel taslaridir ve saglik agisindan pek ¢ok fayda
saglar. Ibrahim Solak’in makalesine gore, insanoglunun hayatta kalabilmesi igin en
temel ihtiyaglardan biri yemektir. Sebze ve meyveler de mutfak kiiltiiriimiiziin
vazgecilmez unsurlarindandir. Tiirkiye tariminin 6nemli bir bolimii meyve ve sebze
iretimine dayanmakta olup, gelisen tarim teknolojileri sayesinde meyve-sebze
cesitleri farkli mevsimlerde de iiretilebilmektedir. Bu da Tiirkiye'nin zengin tarim
cesitliligini ve meyve-sebze cenneti olma 6zelligini pekistirmektedir (Solak, 2008, s.
218). Meyve ve sebzelerin hem saglikli bir yasam i¢in vazgec¢ilmez olduguna hem de

Tirkiye'nin tarimsal ¢esitliligini ve zenginligini yansitti§ina isaret etmektedir.
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11.3.1 Armut

Armut, giilgillerden, cicekleri beyaz, yurdumuzun her yerinde yetisen bir agag ve bu
agacin tatl ve sulu, yumusak, ufak ¢ekirdekli meyvesi (Tiirk¢e Sozliik, 2005, s.122).
“Evlerine Varamadim Arimdan Asagi Imaret” adli tiirkiide asik sevdiginden
ayirdiklarini fakat asla vazgegmeyecegini soyliilyor. Armudu dallarindan koparmam,
nazli yari de kendimden ayirmam diyor. Armudun narin bir meyve oldugu diisiiniiliirse
daldan koparildiginda kolayca zarar gorebilir. Bu baglamda, sevgilinin de ayni sekilde
narin ve korunmasi gereken biri oldugu ima edilir. Kisi, sevgilisini koruma ve ona

zarar gelmesini engelleme istegini ifade ediyor olabilir.

“(Aman) Evlerine varamadim arimdan
Ayirdilar beni nazli yarimden (yar yar)
Kim ayrilmis ben ayrilam yarimden

Armudu daldan edali yardan ayrilmam senden” (TRT Rep.: 380, 1. Hane)

11.3.2 Elma

Elma agaci hem Tiirk kiiltiirinde hem de diinya mitolojisinde derin ve evrensel bir
sembol olarak karsimiza ¢ikar. Yaratilis mitlerinden efsanelere, masallardan
atasozlerine kadar genis bir yelpazede elma agacinin sembolik anlamlar

kullanilmistir.

Gerek Tiirk gerek diger milletlerin mitolojilerinde kendisine siklikla yer bulan bir
meyve olan elma dogurganlik, neslin devami, agskin ve iiremenin sembolii olarak
goriilmektedir. Ayn1 zamanda elmanin ¢iftler arasindaki tensel sevginin sembolii
olarak gorildiigli de bilinmektedir (Artun, 2014, s. 182). Cocugu olmayan anne
babalarin aksakall1 bir dede, pir vs. ile karsilasip verilen elmay1 yemesi sonucu Tanr1
tarafindan kutlu sayilmis kahramanlar diinyaya gelir. Burada elma bir motiftir. Elma
ziirriyeti temsil eder. Ayrica elma erkek ¢ocugu temsil eder. Diigiin bayraginin
tepesine elmanin takilmasi, damadin gelinin Oniine elma atmasi soyun devami ig¢in

erkek cocuk istegini Tanriya iletmek i¢in yapilmaktadir (Ergun, 2017, s. 304-306).
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Mehmet Aga'nin belirttigi gibi, elma ge¢misten glinlimiize farkli sembolik anlamlar
tasir. Ornegin, yeni evlenen geng kizlarm oniine elma atilmasi, evliligin bereketini
simgeler. Ayrica, ¢ocugu olmayan kadinlarin dua edilmis bir elmay1 yarisini
kendilerinin, yarisini da eslerinin yemesi sonucunda c¢ocuk sahibi olacaklarina
inanmalar1, elmanin verimlilikle iliskilendirilmesinin bir baska 6rnegidir. (Aca, 2008,
s. 245). “Elma Attim Nar Geldi” tiirkiisiinde elma ve nar gibi meyveler, Tiirk halk
edebiyatinda ve kiiltiirtinde siklikla kullanilan sembollerdir. Tiirkii, elmanin Tirk
kiiltiirtindeki derin sembolik anlamlari yansitirken, ayn1 zamanda sevgi, ask ve
iligkilere dair mesajlar icermektedir. Bu tiirkiide gecen “elma” ve “nar” sembolleri,
daha Once bahsedilen anlamlar1 cagristirir. Elmanin dogurganlik, ask ve neslin
devamini temsil etmesi, burada bir sevgi mesajinin génderildigini ima eder. Ancak
“elma”nin “nar” ile degistirilmesi, sevginin veya iliskinin beklenenden farkli bir

sekilde karsilik buldugunu gosterir.

“Elma attim nar geldi
Dar sokaktan yar geldi
Gonderdigin yiiziikler

Parmagima dar geldi” (TRT Rep.: 2802, 1. Hane)

11.3.3 Nar

Nar, Tirk halk kiiltiiriinde zengin sembolik anlamlar tasiyan, bir¢ok farkli alanda
kullanilan ve deger verilen bir meyvedir. Ebru Senocak, makalesinde nar hakkinda
sOyle bilgi verir. Nar, mitolojide bereket, dogurganlik, 6liimsiizlik ve arinma gibi
evrensel temalar1 sembolize eden kutsal bir meyvedir. Sayisiz ¢ekirdegiyle verimlilik
ve neslin devamini simgeleyen nar, ayni zamanda bolluk, saglik, zenginlik ve korunma
ile iliskilendirilir. Kirmiz1 rengi ve yuvarlak sekliyle giines ve ayla 6zdeslesen nar,
Oliimstizliik ve olaganiistiiliikle bagdastirilir. "Cennet meyvesi" olarak kabul edilen
nar, hem bedensel hem de ruhsal sifa kaynagi olup, nazardan korunma ve saflasma
yolunda bir sembol olarak kabul edilir (Senocak, 2016, s. 257). Bu baglamda nar,

bereket, dogurganlik ve 6liimsiizliigiin sembolii olarak kabul edilir.
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“Elma attim nar geldi
Dar sokaktan yar geldi
Gonderdigin yiiziikler

Parmagima dar geldi” (TRT Rep.: 2802, 1. Hane)

11.3.4 Uziim

Uziim, diinyanin pek ¢ok yerinde yetisen, besleyici ve lezzetli bir meyvedir. Tarih
Oncesi ¢aglardan beri yetistirilen liziim, Tiirk halk kiiltlirlinde hem beslenme kaynagi
hem de sozli kiiltiirde 6nemli bir yere sahiptir. Halk edebiyatinda, iiziim; tiirki,
atasOzii, masal ve efsanelere konu olmus, evlilik, diigiin, saglik ve halk inaniglarinda
sembolik degerler tagimistir. Sarap yapiminda kullanilan {iziim, mitolojide tanrilarin
ickisi olarak kabul edilip, kutsal metinlerde de yer alarak giizellik, bereket, ask, saglik
ve can gibi anlamlarla iligskilendirilmistir (Senocak, 2008, s. 175). Mitolojide asma ve
tizimle ilgili olarak anlatilan en yaygin efsane kisaca su sekildedir: “Nuh
Peygamber'in gemisi karaya oturdugunda, gemideki hayvanlar yiyecek aramak icin
cevreye dagildi. Bir keci, gemiye dondiigiinde sarhos olup diger hayvanlara garip
hareketlerle toslamaya bagsladi. Nuh, ke¢inin asma meyvesinden yiyerek sarhos

oldugunu fark etti ve boylece sarab1 kesfetti” (Hehn, 1998, s. 112).

“Karanfilim Tastayim” adli tiirkiide gece yolculugu sirasinda dagdan gecerken
sevgilinin bagindan iiziim almistir. Gece yolculugu sonrasinda sevilenin yanina doniis,

sevgi ve 0zlemle dolu duygulari yansitir.

“Gece gegtim dagindan
Uziim aldim bagindan
Ne aglayip durursun

Simdi geldim yanindan” (TRT Rep.: 5022, 2. Hane)

11.3.5 Bakla

Bakla hem besleyici hem de saglikli bir bitki olup bir¢ok kiiltiirde farkli yemeklerde

kullanilan yaygin bir sebzedir. Bakla bitkisi, zorlu kosullara dayanikli olmasiyla da
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bilinir. “Gokce Agacin Kilimi Asker Yarim” adli tiirkiide bahgedeki bakladan
bahsediyor.

“Bahgede bakla kaynana

Dibini de yokla kaynana

Oglun aksama gelecek

Pirtin1 topla kaynana” (TRT Rep.: 3751, 2. Hane)

11.3.6 Hurma

Hurma, bir¢ok kiiltiirde 6nemli bir sembol ve sifa kaynagi olarak yer alir. Islam
kiiltiiriinde, Meryem Suresi'nde Hz. Meryem’in dogum sirasinda hurma agacina sarilip
hurmalardan yemesiyle dogumunun kolaylastigi belirtilmistir. Eski Yunan
mitolojisinde ise hurma agaci, yeni doganlarin koruyucusu olarak kabul edilirdi;
Leto'nun, Apollon ve Artemis'i kutsal bir hurma agacina tutunarak dogurdugu anlatilir
(Eliade, 2003, s. 303). Uygur Tiirkleri arasinda da hurma, bebeklerin dogru konusmasi
ve iyi bir karaktere sahip olmast igin ilk yiyecek olarak verilir (Oger, 2012, s. 1683).
Ayrica, hurma c¢ekirdegi, ge¢misten glinlimiize goz degmesini dnlemek amaciyla
cesitli geleneklerde kullanilmistir (Ciblak, 2004, s. 110). “Inebolu’dan Kum Gelir”

adl tiirkiide hurma ismi gegmektedir.

“Bakal kondu hurmaya
Tiifegim yok vurmaya
Su zalimin ogluyla

Umidim yok durmaya” (TRT Rep.: 1236, 2. Hane)

11.3.7 Nane

Nane (Mentha), Ballibabagiller (Lamiaceae) familyasindan, giizel kokulu ve tibbi
ozellikleri olan ¢ok yillik bir bitkidir. Boyu 30-150 cm arasinda degisir ve stirliniicii
bir gévdeye sahiptir. Tlirkiye'nin her bolgesinde rahatlikla yetisir. Nane yagy, ilag, gida
ve kozmetik sanayilerinde kullanilir ve en popiiler baharatlardan biridir (Y1lmaz, 2022,
s. 2). “Yas Nane Kuru Nane” adli tiirkiide gecen nane bitkisi duygusal karmagiklig

yansitir. Nane hem taze hem de kuru halleriyle, hayatin ve iliskinin farkli evrelerini
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sembolize eder. Asik, yanarak kiil oldugunu, derin bir ac1 ¢ektigini ifade ederken ne
bu acidan 6lerek kurtulabildigini ne de sevdiginin geri donerek ona huzur verdigini

belirtir.

“Yas nane kuru nane (aman)
Kiil oldum yane yane
Ne ben 6ldiim kurtuldum (aman)

Ne sen geldin imane” (TRT Rep.: 491, 1. Hane)
114 Icecekler

Tiirk halk kiiltiiriinde icki, toplumsal yasamin ve geleneklerin bir parcasi olarak yer
almaktadir. Igkinin kullanimi, gesitli ritiiellerde, sosyal etkinliklerde ve halk
tiirkiilerinde kendine yer bulmustur. Tiirk kiiltiiriinde igki, genellikle sosyallesme,
kutlama ve yas ritliellerinde kullanilir. Tiirklerin igkiyle olan iligkisi Orta Asya’ya
kadar uzanir. Tiirkler, eski zamanlardan beri 6zellikle kimiz gibi fermente i¢ecekleri
tiikketmislerdir. Ogel’in Tiirk Kiiltiir Tarihine Giris IV adl kitabinda belirttigi gibi, eski
Tiirklerde icki olarak siitiin mayalanmasiyla elde edilen az alkollii kimiz tiiketilmistir
(Ogel, 2000, s. 56). Bu bilgi, Tiirklerin tarih boyunca icki kiiltiiriine dair énemli bir
ipucu sunmaktadir. Tiirk halk tiirkiilerinde i¢ki sikca yer alir ve genellikle ask, ayrilik,
keder ve eglence temalart ile iliskilendirilir. Ornegin, bazi tiirkiilerde icki, sevgiliden

ayrilan birinin kederini dindirmek i¢in i¢tigi bir teselli araci olarak tasvir edilir.

“Atine Kiz Al Saz1 Eline” bu tiirkiide, sazin eline alinmasi ve ¢alinmasi, miizigin ve
eglencenin 6n planda oldugu bir durumu ifade eder. “Doldur i¢elim haydi kacalim”
sozleri, ickinin tliketilmesi ve ardindan gelen kacis arzusunu yansitir. Tiirk halk
kiiltiirtinde, 6zellikle kirsal bolgelerde, diigiinler, bayramlar ve diger 6zel giinlerde i¢ki

tiiketimi ve miizik, toplumsal baglar gii¢lendiren etkinlikler arasindadir.

“Atine kiz al saz1 eline ¢al bakalim

Calmasin bilmezsin Atine’m doldur i¢elim haydi kacalim” (TRT Rep.: 4468, 1. Hane)

“Elma Attim Nar Geldi” tiirkiiniin sozlerinde, sevgilinin “sarhos” olarak

nitelendirilmesi ve i¢tigi iziim suyunun bahsedilmesi, i¢ki ve sarhosluk temasini isler.
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Icki, burada sembolik bir anlam tastyabilir ve sevgilinin sarhoslugunu, belki de ask

sarhosluguna benzetebilir.

“Bu inin 6nii kiy1
Uyu sevdigim uyu
Seni sarhos diyorlar

I¢tigin iiziim suyu” (TRT Rep.: 2802, 2. Hane)
“Cibik Liilesin Bulmus” adli tiirkiide icecek olarak raki gegmektedir.

“Raki i¢tim filcandan (yar yandim aman yar yar aman)
(Aman) Kenarlari mercandan (agam pasam of ciyer kosem of)” (TRT Rep.: 3464, 2.
Hane)

“Ug Giizel Oturmus Iskambil Oynar” adli tiirkiide sevgilinin fiziksel dzellikleri ve
giizelligi vurgulanmaktadir. “Annen seni siit ilen mi yogurdu siit beyazim” dizesi ile
sevgilinin teninin siit kadar beyaz oldugunu ifade eder. Siit, burada safligin, temizligin

ve dogalligin bir simgesi olarak kullanilmistir.

“A benim ziilfii siyahim gerdan beyazim

Annen seni siidilen mi yogurdu siit beyazim” (TRT Rep.: 1851, Baglant1)

Tablo 11.1 Halk mutfagi

Halk mutfag Kullanim siklig Halk mutfag Kullanim siklig
Piring 3 Armut 1

Dolma/ sarma 1 Uziim 1

Ciger 1 Nane 1

Et 1 Hurma 1

Tirit 1 Bakla 1

Yufka 1 Uziim suyu 1

Badem ezmesi 1 Raki 1

Elma 1 Stit 1

Nar 1
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Kastamonu tiirkiilerinde halk mutfagina dair pilav, dolma, sarma, ciger, et, yufka, tirit,
badem ezmesi gibi yemekler; elma, nar, armut, {iziim, nane, hurma ve bakla gibi meyve
ve sebzeler; siit, liziim suyu ve raki gibi icecekler yer almaktadir. Bu tespitler,
Kastamonu’nun mutfak kiiltiiriinii ve geleneksel beslenme aliskanliklarini yansitarak,

bolgenin kiiltiirel mirasin1 daha iyi anlamamiza katkida bulunmaktadir.

11.5 Mutfak Esyalan

Halk kiiltiiriinde mutfak esyalari, ge¢gmisten gilinlimiize hem giinliilk yasamin hem de
kiiltiire] mirasin Onemli bir parcasini olusturur. Mutfak esyalari, zaman i¢inde
teknolojik gelismelere, toplumsal degisimlere ve kiiltiirel etkilesimlere bagli olarak
evrilmistir. Geg¢misten gliniimiize mutfak esyalarimin degisimi hem teknolojik
ilerlemelerin hem de toplumsal ve kiiltiirel degisimlerin bir yansimasidir. Ancak,
bircok geleneksel mutfak esyas1 ve yontemi héald kullanilmakta ve degerini
korumaktadir. Ozellikle kirsal bolgelerde ve kiiltiirel mirasin nemli oldugu alanlarda,
toprak kaplar, tandirlar ve ahsap kasiklar gibi geleneksel esyalar hald yaygin olarak
kullanilmaktadir. Bu da ge¢misin kiiltiirel zenginliginin giiniimiizde de yasatildigini
gostermektedir. Sonug olarak, halk kiiltlirlinde mutfak esyalari, gegmisten gliniimiize
onemli bir doniisiim gegirmis olsa da bir¢ok geleneksel 6ge hala yasamaktadir ve bu

durum, kiiltiirel stirekliligin ve degisimin bir gostergesidir.

11.5.1 Bicak

Halk kiiltiirtinde bigak hem giinliik yasamda hem de sembolik anlamda 6nemli bir yere
sahiptir. Bigak; kesme, dograma ve oyma gibi islevsel kullanimlarinin 6tesinde,
tiirkiilerde zor durumlarla basa ¢ikmada bir dost ve yoldas olarak tasvir edilir.
Kastamonu'nun meshur olan Evrenye bicagi, geleneksel el isciligiyle tliretilen 6zel bir
bigaktir. Eski araba makaslarindan elde edilen gelik doviilerek sekillendirilir ve kegi
boynuzundan yapilan bir sap eklenir. Tiim bu iglemler kdyde el emegiyle yapilir
(Kipay, 2012, s. 57). “Beyler Bahgasinda Kandiller Yanar” tiirkiisiiniin son dizesinde
keskin bir bicagin hem bir arag olarak hem de bir dost veya yol arkadasi olarak
kullanilabilmesini anlatir. Bigak burada metaforik olarak zor durumlarla basa ¢ikmak

veya savunma yapmak i¢in kullanilan bir arag olarak diisiiniilebilir.
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“Beyler bahgasindan atdim ben bir tasg
Ne anam var ne bobam var ne gardas

Keskin bigcak hem arkadas hem yoldas” (TRT Rep.: 5274, 2. Hane)

“Karanfilim Tastayim” tiirkiisiinde gecen bicak kelimesi giicii ve tehlikeyi simgeler.
Fakat bicagin sapinin ak olmasi elindeki giicii adaletli kullanacagini belirtebilir. Cilinkii

beyaz saflik anlam1 vermektedir.

“Ak sapli bigak bigak
Gor neler olacak” (TRT Rep.: 5022, Baglant1)

11.5.2 Cezve

Cezve, oOzellikle Tiirk mutfaginda yaygin olarak kullanilan bir mutfak esyasidir.
Genellikle kahve yapmak i¢in kullanilir, ancak bazi yemeklerin pisirilmesinde de
kullanilabilir. Cezveler genellikle bakir, ¢elik, demir veya seramik malzemeden
yapilir. “Egil Daglar Egil Ustiinden Asam Asker Tiirkiisii” adl1 tiirkiide gegen giimiis
cezve, evdeki sicakligi, huzuru ve geleneksel yasami simgeler. Ocagin lizerinde
kaynayan cezve, evdeki giinliik yasamin ve aile baglarinin bir ifadesidir. Diger yandan,
“Yunan ¢0llerinde kaldim sicakta” ifadesi, askerlik gorevi nedeniyle evinden ve
sevdiklerinden uzakta olan bir kisinin yasadig1 zorluklari ve 6zlemi anlatir. Cezvenin
kaynamasi, evdeki yasamin devam ettigini, ancak askerin bundan uzakta, zorlu

kosullarda oldugunu vurgular.

“Glimiis cezvelerim kaynar ocakta

Yunan ¢ollerinde kaldim sicakta” (TRT Rep.: 4934, 4. Hane)

11.5.3 Fincan

“Fincan” genelde cay, kahve veya diger sicak igeceklerin i¢ildigi; seramik, porselen,
cam, metal vb. malzemelerden yapilan genellikle kulplu kiigiik kap anlamina gelir.
Tiirk kiiltiiriinde fincan, 6zellikle kahve kiiltiiriiniin bir pargasi olarak onemli bir
semboldiir. Misafirperverligi, sohbeti ve dostlugu temsil eder. Kiiltiirel ve sosyal

yasamdaki yeri, tarih boyunca degisim gostermis olsa da fincanin sembolik degeri ve
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giinliik hayattaki 6nemi hald devam etmektedir. Bu kii¢lik ama anlam yiikli esya,

gecmisten giiniimiize kiiltiirel bir bag kurar ve insan iliskilerinin derinligini yansitir.

“Su Cide’nin Cesmesi Haydi de Yavrum Evde misin” adli tiirkiide gecen “irafa fincan
koydum” dizesindeki raf mutfak dolabinin eski kdy evlerindeki kapaksiz ve derin
olmayan halidir. Fincanin 1rafa konulmasi, bir hazirlig1 veya sunumu simgeleyebilir.
Tiirk kiiltiiriinde fincan, 6zellikle kahve kiiltiiriiniin bir pargasi olarak onemli bir
semboldiir. Misafirperverligi, sohbeti ve dostlugu temsil eder. Icine genellikle kirmizi
renkli ve degerli bir siis esyasi olarak bilinen mercanin konulmasi, sevgi ve degerin

simgesidir ve nadir ve 6zel bir seyi temsil eder, bu da sevgilinin degerini ifade eder.

“Irafa fincan koydum
I¢ine mercan koydum
Huriye kizin ugruna da

Bu cani kurban koydum” (TRT Rep.: 1814, 2. Hane)
11.54 Kazan

Kazan, genellikle biiylik ve derin bir pisirme kabidir ve bol miktarda yiyecek
hazirlamak veya bir seyler kaynatmak i¢in kullanilir. Ogel, Tiirk Kiiltiir Tarihine Giris
1V adl kitabinda, kazanin genellikle siyah renkli oldugunu sdyleyerek birgok amag
i¢cin kullanildigini ve bulgur, ¢amasir, kavurma, pekmez ve siit i¢in ayr1 ayr1 kazanlar
oldugunu belirtmektedir (Ogel, 2000, s. 255-257). “Dolma Gazanima Vardim Dolmasi
Eksik” adli tiirkiide gecen dolma, Tiirk mutfaginin ve kiiltiirliniin - 6nemli
yemeklerinden biridir. Ozellikle 6zel giinlerde ve misafir agirlamada onemli bir
yemektir. Kazan, biiylik aileler ve misafirler i¢in yemek pisirmek icin idealdir. Tiirk
kiiltiirlinde misafirperverlik ¢cok onemli bir degerdir ve dolma gibi 6zenle hazirlanan
yemekler, misafirleri agirlamak icin siklikla kullanilir. Kazanla yapilan dolmalar,
kalabalik sofralarda paylasilan ve herkesin bir araya geldigi yemeklerin simgesidir. Bir

yemegin eksik olmasi ise evdeki diizenin ya da bereketin bozulduguna isaret edebilir.

“Dolma gazanina vardim dolmasi eksik
Dolmaya dadanmais bir sar1 pisik

Taze gelin senin kismetin kesik” (TRT Rep.: 3465, 1. Hane)
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“Kaynar Gazan Dagsmaz m1” adli tiirkiide gecen kaynayan kazanin tagmasi sorusuna
herkesin cevabi “evet” olur. Kaynayan kazan, hareketli ve kaynayan hayati temsil eder.
Hayatta zorluklarin ve engellerin olmas1 muhakkaktir. Bu dortliik, hayatta karsilagilan
zorluklara ve engellere ragmen umudun ve sabrin 6nemini anlatir. Sevgiliye moral
vermek ve umut agilamak amaciyla, ayriligin gecici oldugunu ve bir giin kavusmanin

miimkiin oldugu vurgulanir.

“Kaynar gazan dasmaz mi1
Yol buradan asmaz m1
Esef etme hanim yar

Ayrilan gavugsmaz m1” (TRT Rep.: 5091, 1. Hane)

“Ordegisen Gole Gel” (TRT Rep.: 723) ve “Ordek Suya Dal Da Gel” (TRT Rep.: 778)
adli tiirkiilerde de kazanin kaynayip tasmasi iizerine kurulmus ayni ciimleler

geemektedir.

11.5.5 Tas

Mutfakta kullanilan degisik kaplar igin kullanilan bir terimdir. Ornegin, pisirme
kaplar1 veya tagimak i¢in kullanilir. Anlami agk, 6zlem, doga ve giinliik yasamla iliskili
derin anlamlar tasiyabilir. “Karanfilim Tastayim” adl tiirkiide asik kendini karanfile
benzetiyor. Karanfil genellikle agk, sevgi ve 6zlem gibi duygular1 simgeleyen bir
cigektir. “Tastayim” ise dogal ortaminda bulunamayan karanfil nasil 6zgiir degilse asik

da 6zgiir olmadigini belirtiyor.

“Karanfilim tastayim
Biilbiiliim kafesteyim
Aglama komiir gézlim

Ben 6lmedim hastayim” (TRT Rep.: 5022, 1. Hane)

11.5.6 Tava

Tava, mutfakta yaygin olarak kullanilan ve c¢esitli yemekleri pisirmeye yarayan bir

mutfak esyasidir. Genellikle metal veya seramik malzemeden yapilir ve genis, diiz bir
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tabana sahiptir. Tavalar genellikle yemek pisirmek icin ocak iizerinde kullanilir. “Ug
Kus Idik Ugar Idik Havada” adli tiirkiide doganin déngiisii i¢indeki yasam ve 6liim
temasin ele alir. Baglangigta 6zgiirliik ve seving dolu olan zaman, beklenmedik bir
anda ac1 ve kayba doniisiir. Avcinin vurmasiyla yasam sona erer ve kuslar tavada
kavrulup pisiririlir. Burada tavada pisirilen kuslar, acimasizlik ve yok olusun

semboludir.

“Ug kus idik aman ucar idik havada aman
Ug kus idik ucar idik havada yandim
Avci da vurdu gavurdular vallah billah aman aman tavada

Yavru guslar aman 6ksiiz kaldi yuvada yandim” (TRT Rep.: 3468, 1. Hane)
11.5.7 Tencere

Tencere, icinde yemek pisirilen cesitli malzemelerden yapilan bir mutfak esyasidir.
Tirkiilerde, tencere iizerinden ev yasami, giinliik miicadeleler ve toplumsal iliskiler
anlatilir. Tencere, bazen zorluklari, bazen de umudu ve dayanigmay1 simgeler.
Tencerenin i¢indeki yemek, aileyi bir arada tutan 6nemli bir unsurdur. Tencere ile ilgili
birgok deyimve atasdzii de bulunmaktadir. Ornegin “tenceresi kaynamak” yani
gecimlerini az ¢ok yerinde olmak; “tencerede pisirip kapaginda yemek” geginme

konusunda var olanla yetinmek anlamina gelmektedir (Tiirk¢e So6zliik, 2005, s.1951).

“Horozumun Bes Pencesi” adli tiirkiide oOzellikle “cil horoz” etrafinda donen
imgelerle, kirsal yasamin ve glinliik hayatin unsurlari islenmistir. Birinci dortliikteki
yanan pilav tenciresi evdeki bir aksiligi veya gilindelik yasamin bir pargasini temsil
edebilir. Tencere, ev hayatinin ve yemek yapmanin merkezinde yer alir. Tiirkiiniin
dordiincii dortliigiinde de “tencire” kelimesi kullanilmaktadir. Ortadan kaybolan
horozun son olarak tencerede goriilmesi, yaninda yufkanin da hazir olmasi ve horozun
yenilip bitirilmesi “Tencireler mezarimdir” ifadesine aciklik getiriyor. Bu musralar,
horoz ve yufka ekmegin yan yana bulundugu yoresel bir yemek olan “banduma’y1

akillara getirmektedir.

“Horozumun bes pengesi

Hanimlarin eylencesi
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Yandi da pilav tenciresi

Gabh bili bili bili ¢il horozum

Yufka ekmek kiminindir

Tencireler mezarimdir

Bu nasil boyle haldir

Gah bili bili bili ¢il horozum

(Yendi de bitti ¢il horozum)” (TRT Rep.: 4623, 1 ve 4. Hane)

11.5.8 Testi

Testi, Tiirk¢e Sozliik’te Farsca “desti” kelimesinden gelmektedir. Genis govdeli, dar
bogazli, emzikli veya emziksiz olabilen, toprak, cam, metal vb. maddelerden yapilan
su kabidir (Tiirkge Sozliik, 2005, s. 1966). “Canakkale i¢inde Aynali Cars1” adli tiirkii
Canakkale Savasi sirasinda yasananlar1 anlatan ve halk arasinda dilden dile dolasan
bir tiirkiidiir. Dizelerde gegen “Canakkale i¢inde bir dolu testi, Analar babalar mektubu
kesti” seklindeki ifadeler, savasin acimasizligini ve savasanlarin ailelerle olan
iletisimini yansitmaktadir. Savas kosullarinda cepheye giden askerlerin ailelerinden
aldiklar1 mektuplar, onlarin moralini yiiksek tutmaya ¢alisan bir baglant1 noktastydi.

Bir stire sonra umutlar kesildik¢e mektuplarda azalmis oldu.

“Canakkale icinde bir dolu testi
Analar babalar mektubu kesti
Of gencligim eyvah

Analar babalar umudu kesti

Of gengligim eyvah” (TRT Rep: 461, 4. Hane)

“Irmak Kenarindan Geliir Gegersin™ adli tiirkiide “testi” sevilen kiginin ayriligint ve
ona duyulan 6zlemi ifade eden bir sembol olarak kullanilir. Dizedeki “Irmak kenarinda
testi mi vard1” sorusu, sevilen kisinin yoklugunun ve ayriligin verdigi aciy1 ve 6zlemi

dile getirir.

“Irmak kenarinda testin mi vardi

Beni dldiirmeye kastin m1 vardi
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Yar benden habersiz dostun mu vardi” (TRT Rep.: 2408, 3. Hane)

“Tosya’dan Geliyor Pirinci” adli tiirkiide pimara su doldurmaya giden sirma sagh
kizdan s6z ediyor. Testi tasiyan kizin su getirme isini yaparkenki dogal zarafeti,
koydeki yasamin basit ve giizel detaylarina isaret eder. “Sirma saglarini elinde tara”

ise koylii kizinin giizel ve uzun saglarini diizelttigini veya stisledigini ifade eder.

“Elinde testisi gider pinara
Koylii kiz1 arar isen kdyiinde ara

Sirma saglarini elinde tara” (TRT Rep.: 3598, 2. Hane)

Tablo 11.2 Mutfak egyalar1

Mutfak esyalari Kullanim siklig1 Mutfak esyalari Kullanim sikligt
Kazan 4 Tava 1
Testi 3 Cezve 1
Bigak 2 Tas 1
Fincan 1 Tencere 1

Kastamonu tiirkiilerinde mutfak esyalar1 arasinda kazan, fincan, tencere, tava, cezve
ve tas gibi unsurlar tespit edilmistir. Bu tespitler, Kastamonu’nun geleneksel mutfak
kiiltiiriiniin ve giinliik yasaminda kullanilan esyalarin halk miizigindeki yansimalarini
gostermektedir. Bu unsurlar, bolgenin mutfak aliskanliklarini ve kiiltiirel gegmisini

anlamak i¢in 6nemli bir kaynak olusturmaktadir.
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12. HALK HEKIMLIiGi

Halk hekimligi, geleneksel bilgi ve uygulamalarla hastaliklar1 teshis ve tedavi etmeye
yonelik yontemleri kapsayan bir alandir. Bu hekimlik tiirii, kusaktan kusaga aktarilan
bilgi ve deneyimlere dayanarak bitkiler ve ¢esitli maddelerle hastaliklar1 iyilestirme
amaci giider. Halk hekimligi, modern tiptan 6nce insanlarin saglik problemlerine
¢Oziim bulmak i¢in bagvurduklar1 en yaygin yontemler arasinda yer almistir. Cesitli
bitkisel ilaglar, sifali otlar, dualar, ritiieller ve masaj teknikleri gibi uygulamalar halk
hekimliginin temel unsurlaridir. Boratav, halk hekimligini “Halkin, olanaklarinin
bulunmadigr i¢in ya da bagka sebeplerle doktora gidemeyince veya gitmek
istemeyince, hastaliklarini tanilama ve sagaltma amaci ile bagvurdugu yontem ve
islemlerin tiimii seklinde tanimlamaktadir (Boratav, 1994, s. 122). Kiiciikbasmaci'ya
gore, halk hekimligine bagvurmanin baslica sebepleri arasinda ucuzluk, kolay erigim
ve modern tibbin ¢éziim bulamadig1 noktalarda alternatif tedavi yontemleri sunulmasi
yer almaktadir. Giinlimiizde modern tip, "geleneksel tamamlayici tip" adi altinda
geleneksel tedavi yontemlerini dikkate alir. 1980'lerden itibaren Bati'da hastaneler ve
kliniklerde geleneksel yaklagimlara yer verilmis, akupunktur, yoga gibi yontemler

modern tipla bir arada kullanilmaya baslanmistir (Kiigiikbasmaci, 2024, s. 106-107).

12.1 Hastahklar

Hastalik, bireyin viicudunun normal isleyisinde bozulmalara yol acan, saglik
durumunu olumsuz etkileyen bir durumdur. Hastaliklar, farkli nedenlerle ortaya
cikabilir. Hastaliklardan korunmak, saglikli bir yasam siirdiirmek ve hastaliklarin
etkilerini en aza indirmek i¢in bireylerin saglik bilgisi ve farkindaliginin artirilmasi
onemlidir. Tiirkiilerde hastalik temalarinin kullanilmasi, halkin yasamindaki
zorluklari, acilar1 ve garesizlikleri yansitmak i¢in giiclii bir aractir. Hem fiziksel hem

de duygusal acilar, tiirkiilerde derin ve etkileyici bir sekilde ifade edilir.

12.1.1 Verem

Verem hastaligi, 6liimciil sonuglara yol agabilen bir hastalik olmasi nedeniyle, halk

edebiyatinda derin izler birakmistir. Halk edebiyatinda verem, cogunlukla ask, ayrilik,
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hiizin ve umutsuzluk gibi duygularla birlikte islenir. “Et Aldim Dirheminen” adl
tirkiide verem fiziksel bir hastaligin oOtesinde, duygusal bir hastalik olarak
kullanilmastir. “Oldiirdiin vereminen” ifadesi, sevgilinin neden oldugu duygusal acinin
bir benzetmesi olarak verem hastaligin1 kullanir. Sevgilinin ilgisizligi veya ayriligi,
kisiyi adeta verem gibi yavas yavas tilketmektedir. Burada halk edebiyatinda veremin

nasil bir metafor olarak kullanildig1 agikca gosterilmistir.

“Et aldim dirheminen
Oldiirdiin vereminen
Boyle yanginlik m’olur

Ayda bir selamiman” (TRT Rep.: 2804, 1. Hane)

“Kiz Bahgende Giil Var m1” adli tiirkiide sevgilinin ilgisizligi ve bagkalariyla olan
yakinlig1 nedeniyle yasanan kiskanglik ve iiziintii vurgulanir. Asik, bu acinin kendisini

verem ettigini ifade eder.

“Kiz bah¢ende mor meni
Verem ettin sen beni
Nasil verem olmayim

Eller sartyor seni” (TRT Rep.: 1291, 2. Hane)

“Mapushane Cesmesi” adli tiirkiide gegcen Mapusluk bir sey degil ifadesi, fiziksel
olarak hapiste olmanin o kadar zor olmadigini, asil zor olanin igten ige yanma, aci

¢ekme oldugunu belirtir. Yanukluk, asik olmayi ifade eder.

“Mapushane ¢esmesi yandan akiyor yandan
Mapusluk birsey degil yanukluk var bir yandan
Ben verem oldum yar yoluna (of)

Ben 6liiyom yar yoluna” (TRT Rep.: 3582, 1. Hane)
12.1.2 Yiirek Yarasi

“Yiirek yaras1” halk kiltiiriinde genellikle derin bir duygusal aciyi, sevgiliden

ayrilmanin veya biiylik bir kaybin verdigi kederi ifade eden bir terimdir. Bu, fiziksel
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bir hastaliktan ziyade, manevi veya psikolojik bir rahatsizligi belirtir. Insanlarin
duygusal acilarini ve travmalarini ifade etme bigimleri, kiiltiirel baglamda oldukca
onemli bir yer tutar ve “yiirek yaras1” bu tiirden bir ifade bi¢imidir. Halk hekimliginde,
bu tiir manevi yaralarin tedavisi genellikle manevi destek, dualar ve toplumsal
dayanigma ile saglanir. Bu, toplumun duygusal sagligini koruma ve bireylerin i¢

huzurunu yeniden kazanma ¢abalarinin bir pargasidir.

“Hozurdayor Asagi imaret Aris1” adli tiirkiiniin nakarat kisminda rastlanan “yiiregin
yanmast” ve “cigerin yanmasi1” metaforlari, derin bir ask acisin1 ve sevdanin getirdigi
biiylik 1zdirab1 ifade eder. Bu metaforlar, fiziksel bir acty1, duygusal bir yaraya

benzeterek, acinin ne kadar derin ve gercek oldugunu anlatir.

“Vay dudu dillim (amman)
Bir danecigim (aman amman)

Yandi yliregim (aman amman) yandi cigerim” (TRT Rep.: 1845, Baglanti)

“Indim Dere Beklerim” adl tiirkiide baskalarinin, sevgiliye “yarim” demesi,
kiskanglik ve caresizlik duygularini ortaya ¢ikarir. Bu durum, asik kisinin yiireginde
derin bir siztya neden olur. “Sizlayor Yiireklerim” ifadesi, bu acinin yogunlugunu,

dayanilmazligini ve bu yaranin ne kadar derin ve siirekli oldugunu hissettirir.

“Indim dere beklerim aman of
Vay benim emeklerim
Eller yarim dedik¢e aman of

Sizlayor yiireklerim” (TRT Rep.: 3905,1. Hane)

Kastamonu tiirkiilerinde hastalik temalarinin islenmesi, halkin saglik sorunlar1 ve
duygusal acilarinin kiiltiirel yansimalar1 anlamamiza yardimci olur. Verem gibi
fiziksel hastaliklar, siklikla duygusal acilarin bir metaforu olarak kullanilirken, “yiirek
yarast” gibi temalar, derin duygusal yaralar ifade eder. Tiirkiilerdeki bu unsurlar hem
bedensel hem de manevi acilarin halk kiiltiiriindeki yerini ve bu acilarin nasil ifade
edildigini ortaya koyar. Kastamonu tiirkiilerindeki hastalik unsurlari, halk hekimligi

ve kiiltiirel anlayisin saglikla ilgili yonlerini anlamak ag¢isindan bir kaynak olusturur.
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13. SAVAS VE ORDU

Halk edebiyatinda savas ve ordu, toplumun tarihindeki ©nemli olaylari,
kahramanliklar1 ve savunma miicadelelerini anlatan temel temalardir. Tirkiilerde
savag ve ordu temasi, halkin tarihi deneyimlerini, kahramanliklarini ve acilarini dile
getiren Onemli unsurlardir. Milletin bagimsizlik miicadelesini, vatan sevgisini,
askerlerin cesaretini ve fedakarligini anlatir. Tirkiiler, tarih boyunca yasanan
savaglarin ve bu savaglarda gosterilen kahramanliklarin halkin duygulariyla
yogrularak ortaya kondugu sozlii edebiyat iirlinleridir. Bu sozlii iirlinler sayesinde
geemisteki savaglar ve kahramanliklar nesilden nesile aktarilmig ve toplumun direnis

ruhu canli tutulmustur.
13.1 Savas Aletleri

Halk kiiltiirlinde savas aletleri, tarihi siirecte kullanilan ¢esitli silahlar, zirhlar ve diger
savas malzemelerinin halkin hafizasinda ve edebiyatinda yer bulmus seklidir. Bu savas
aletleri, kahramanlik hikayelerinde, destanlarda ve tiirkiilerde sik¢a anilarak, milletin
miicadele ruhunu ve savagma azmini yansitir. Kafesoglu, Tiirk Milli Kiiltiirii adl
kitabinda, Tirklerin basarilariin temel sebeplerinden birinin demircilik oldugunu
vurgulamaktadir. Kafesoglu’'na gore, bozkirli Tiirk topluluklart demircilik ve
madencilikte ustalagsmislar ve miikemmel kilig, kalkan, kargi, mizrak ve temren gibi
silahlar imal etmislerdir (Kafesoglu, 2014, s. 307). Bu ustalik, Tiirklerin askeri
istiinliiklerinin ve basarili savas stratejilerinin arkasindaki en dnemli faktorlerden

biridir.
13.1.1 Kilg

Kilig, Tiirk kiiltiirtinde cesaretin, giiciin ve kahramanligin semboliidiir. Destanlarda ve
halk hikdyelerinde kahramanlarin vazgegilmez silahidir. Ornegin, Ké&roglu
Destani’'nda Koéroglu’nun kilici, onun yigitligini ve zalimlere karsi miicadelesini
simgeler. Erkan Goksu, Tiirk Kiiltiiriinde Silah adl1 eserinde kilicin Tiirklerin ok ve
yaydan sonra en ¢ok sevilen silah oldugunu belirtir ve bu silahin Iran hiikiimdar

Cemsid tarafindan icat edildigini ifade eder (Goksu, 2015, s. 175). Tiirkler, kilic1 tarih
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boyunca savas meydanlarinda etkin bir sekilde kullanilmis, bu silahin askeri
basarilarinin simgesi haline gelmistir. “Benden Selam Olsun Bolu Beyi’ne” adl
kahramanlik tiirkiisiinde “egri kili¢” ifadesi, eski savas ara¢ ve gereglerinin
semboliidiir. Tiirki, tiifegin icadiyla birlikte geleneksel savas yontemlerinin ve bu
yontemlere dayali olan mertligin bozuldugunu vurgulamaktadir. “Kilicin kinda
paslanmasi” ise, bu geleneksel ve onurlu savas yontemlerinin artik kullanilmadigin
ve yerini daha uzak mesafelerden ve dolayli olarak yapilan savaslara biraktigini ifade

eder. Tiirkii, bu degisimden duyulan hayal kirikligini dile getirmektedir.

“Hey hey yine de hey

Diisman geldi tabur tabur dizildi hele dizildi

Alnimiza kara yaz1 yazildi

Tiifek icad oldu mertlik bozuldu

Egri kili¢ kinda paslanmalidir” (TRT Rep.: 374, 2. Hane)

“Bir Sabah Namazi Tozdan Dumandan” adhl tiirkiide “kilicin gabzasi goriilmez
gandan” ifadesi, kilicin kanla kaplandigini ve artik sapinin bile goriinmedigini belirtir.

Bu, savasin siddetini ve kan dokiilmesinin yogunlugunu sembolize eder. Kilig, burada

......

“Bir sabah namazi tozdan dumandan

Gilicin gabzasi goriilmez gandan Osmanoglu” (TRT Rep.: 3466, 1. Hane)

“Murat Reis Der Gaziler Hazir Olun” Bu tiirkiide “kili¢” sembolik bir anlam
tagimaktadir. Genellikle giic, cesaret, savasma arzusu gibi kavramlarla iligkilendirilen
kilicin burada “kili¢ arsa asila” ifadesi ile belirtilmesi adaletin saglanmasi igin

miicadele etme cagrisini ve bunun i¢in cesurca hareket etmeyi simgeler.

“Giin dogmadan rast geldim o yezide pusuda

Umidimiz budur haktan kilig arsa asila” (TRT Rep.: 681, 2. Hane)
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13.1.2 Kursun

Kursun kelimesi, atesli silahlarda kullanilan mermileri ifade etmek i¢in kullanilir. Bu
mermiler genellikle bir kursun pargasi igerir ve silahin namlusundan ateslenerek
hedefe dogru génderilir. “Gir Cesmeden Sular I¢tim Ganmadim” adli tiirkiideki
“kursun” kelimesi, hayatin zorluklari, acilar1 ve basarisizliklar: simgeleyen bir sembol
olarak kullanilmistir. Bu sembolizm, insanin yasam miicadelesinde karsilagtig

engelleri ve hayatta kalma ¢abasini ifade etmek icin kullanilmistir.

“Gir ¢esmeden sular i¢tim ganmadim
Dokuz dirhem kursun yedim 6lmedim

Su diinyada bir murada ermedim” (TRT Rep.: 2084, 1. Hane)

“Hozurdayor Asagi Imaret Aris1” adli tiirkiide yukaridaki tiirkiiyle benzer sdzlere

sahiptir. Sadece buradaki kursun sayis1 yedi olarak geger.

“Kirk ¢esmeden sular i¢tim kanmadim

Yedi yerden gursun yedim 6lmedim” (TRT Rep.: 1845, 3. Hane)

“Ne Uzundur Taskoprii'niin Yollar1” adli tiirkiide telli gursun yarasi ifadesiyle
anlatilan, kursun yarasinin acist ve derinligi vurgulanmaktadir. Kursun yarasi,
genellikle fiziksel acty1 ve yaralanmay1 ima ederken, bu tiirkiide duygusal bir derinlik

de katilarak, ayrilik, 6zlem veya ac1 gibi ruhsal durumlar1 da sembolize edebilir.

“Aman Allah nedir bunun caresi

[flah olmaz telli gursun yaras1” (TRT Rep.: 5297, 2. Baglant:)

13.1.3 Martin

Martin, halk tarafindan hem savunma hem de avcilikta kullanilan tek kursun atan bir
tiir tiifektir. “Cifte Cikar Martinimin Duman1” adl1 tiirkiide gegen “martin” kelimesi,
tek kursun atabilen bir tiifek tiiriini ifade etmektedir. Bu dizelerde “martinimin
dumani1” ifadesi, bu tiifekten ¢ikan atesin dumanini ve belki de bir silahin kullanimiyla

beraber getirdigi sonuglar1 anlatir.
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“Cifte ¢ikar martinimin dumani (ey)
Yoktur da zalimlerin dini imani

Simdi gelir mahpuslarin fermani (ey)” (TRT Rep.: 454, 1. Hane)

13.1.4 Tabanca / Tiifek / Sishane

Tiifek, genellikle uzak mesafeden diismana karsi kullanilan bir silah olarak bilinir.
Tiirk halk edebiyatinda tiifek, kahramanlik ve direnisin sembolii olarak one ¢ikar.
Tabanca ise daha yakin mesafeden kullanilabilen kiigiik atesli bir silahtir. T. Nejat
Eralp’in  Tarih Boyunca Tiirk Toplumunda Sildh Kavrami ve Osmanli
Imparatorlugunda Kullanilan Silahlar adli kitabinda tabanca, 15. yiizy1l ortalarindan
itibaren kullanilan, kisa ve hafif bir silah olarak tanimlaniyor. 19. yiizyilda kadinlar
arasinda da yayginlasan tabancalar, zamanla daha kii¢iik hale geldi. Aristokratlar, bu
silahlar1 sanat eserleri olarak degerlendirmeye basladi (Eralp, 1993, s. 109-110). Bu,

tabancalarin hem islevsel hem de estetik bir deger tasidigini gosteriyor.

Seshane de namlu govdesi ve agzi kosegen (altigen) yapiya sahip bir tiifek tiirtidiir. Bu
tasarim, kursunun namlu dibine sikica oturmasmi saglar ve bdylece nisan almay1
miimkiin kilar. Seshane tiifekler, avcilikta daha fazla tercih edilirken, muharebelerde
daha az kullanilirdi. "Alt1 kaval iistii sishane" deyimi, bu namlularin tasarimindan
ilham almistir. Yarim kaval ve yarim seshane goriiniimiine sahip olan melez namlular,
her iki tipin avantajlarini birlestirir (Sakul, 2012, s. 2-3). Bu deyim, belirli bir durumun

karmagik veya ¢eliskili yapisini ifade etmek i¢in kullanilir.

“Benden Selam Olsun Bolu Beyi’ne” adli tiirkiide tiifegin ge¢misi ve geleneksel savas
araclariyla olan karsilastirilmasi, belirli bir donemde teknolojinin ve savasin
degisimine isaret ediyor. Tiifek, uzaktan atis kabiliyeti ve etkisiyle savagin dogasin
degistirmigtir. Artik kilicin pek bir 6nemi kalmamigtir. Kabinda paslanmaya

birakilmustir.

“Tiifek icad oldu mertlik bozuldu
Egri kili¢ kinda paslanmalidir” (TRT Rep.: 374, 2. Hane)
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“Beyler Bah¢esinden Atlayamadim” adli tiirkiide tabanca ve tiifek, birer gii¢ ve cesaret
sembolii olarak kullaniliyor. Tabanca ve tiifek, bireyin giivenini ve kararliligini temsil

ederken, ayn1 zamanda kisisel savunma ve ¢atisma araglar1 olarak da 6nem tasiyor.

“Tabancasi elinde
Sishanesi belinde
Giizel izmir yolunda

Ben bir giizele vuruldum” (TRT Rep.: 442, Baglant1)

“Cikabilsem Su Yokusun Basma” adli tiirkiide tabancamin kasi ifadesi, tabancanin
namlusunu simgeler. Yokusun basina ¢ikma istegi, bir hedefe ulasma ya da bir engelin
istesinden gelme arzusunu temsil ederken, tabanca, bu yolculukta bireyin giivencesi

ve koruyucusu olarak anlam kazanir.

“Cikabilsem (aman) su yokusun (da) basina
(Yandim aman ey giiliim aman ey)

Ay m1 dogmus giin mii dogmus tabancamin kasima” (TRT Rep.: 1528, 1. Hane)

“Mapushane Cesmesi” adli tlirkiide ise tabancasinin kendisine verilmesini

istemektedir.

“Hey gardiyan gardiyan tabancami ver bana

Bir giizelin yoluna ceza verdiler bana” (TRT Rep.: 3582, 2. Hane)

“Inebolu’dan Kum Gelir” adli tiirkiide gecen bakal Kastamonu agzinda karatavuk
demektir (Acar, 2011, s. 42). Karatavuk siyah tiiylii, 6tiicii bir kustur. Karatavugun bir
hurma agacina kondugunu anlatir. Avci elindeki imkanlarin yetersiz oldugunu ifade
eder. Karatavugu vurmak, hedefe ulasmay1 veya bir sorunu ¢ézmeyi simgelerken,

tiifegin olmamasi caresizligi ve gii¢siizliigii ifade eder.

“Bakal kondu hurmaya
Tiifegim yok vurmaya
Su zalimin ogluyla

Umidim yok durmaya” (TRT Rep.: 1236, 2. Hane)
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13.1.5 Top

“Sivastapol Oniinde Yatan Gemiler” adl1 tiirkiide gegen Sivastapol, tarihi olarak birgok
onemli deniz savaslarinin yasandigi bir yerdir ve burada yatan gemiler ve atilan toplar,
bliyiik bir askeri harekati ve ¢atismay1 simgeler. Tiirkiide gecen nizam topu ifadesi,
disiplinli ve diizenli bir sekilde ateslenen top mermilerini isaret eder. Bu toplar giiciiyle

diinyay1 inletmistir.

“Sivastapol onilinde yatan gemiler
Atar nizam topu diinya iniler

Askere gidiyor babayigitler” (TRT Rep.: 2827, 1. Hane)

13.1.6 Kargi

Kargi, eski savaslarda yaygin olarak kullanilan diger adi mizrak olan bir silah tiiriidiir.
Mizrak Arapea, kargi ise Tiirkgedir. Mizrak, 2-5 metre uzunlugunda bir ahsap gévde
ile u¢ kismi ¢ok sivri demirden meydana gelmektedir. Bu kisma temren adi
verilmektedir ve bu kisim govdeye saglam bir sekilde baglanmaktadir (Eralp, 1993, s.
50-51). “Benden Selam Olsun Bolu Beyi’ne” adl1 tiirkiide gecen kargi sesleri, savas
alanindaki ¢arpismalarin, mizraklarin birbirine ¢arpmasinin ¢ikardigi sesleri ifade

eder.

“At kisnemesinden gargi sesinden

Daglar seda verip seslenmelidir” (TRT Rep.: 374, 1. Hane)

Tablo 13.1 Savas aletleri

Savas aletleri Kullanim siklig1 Savas aletleri Kullanim siklig
Tabanca/tiifek/sishane 5 Martin 1
Kilig 3 Top 1
Kursun 3 Kargi 1

Kastamonu tiirkiilerinde savas aletleri olarak tabanca, tiifek, sishane, kili¢, kursun,
martin, top ve kargi gibi unsurlar tespit edilmistir. Bu unsurlar, bolgenin tarihi savas

ve savunma kiiltiiriinii yansitarak, halk miiziginde savas temasinin ve askeri yagamin
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onemli bir yer tuttugunu ortaya koymaktadir. Bu tiirkiilerin sdzlerinde yer alan savas
aletleri, Kastamonu’nun tarihi siire¢lerindeki catismalarin ve bu siire¢lerin toplumsal

etkilerinin miizik araciligiyla nasil aktarildigini anlamamiza katki saglamaktadir.

13.2  Savas Kiiltiirii ile Ilgili Cesitli Terimler

Halk kiiltliriinde savas, kahramanlik ve cesaretin 6n planda oldugu bir temadir.
Destanlar, halk hikayeleri ve tlirkiilerde, savascilar ve kahramanlar siklikla 6viiliir. Bu
anlatilarda savas sadece fiziksel bir miicadele degil, ayni zamanda toplumsal

degerlerin, vatanseverligin ve fedakarligin semboliidiir.

13.2.1 Askerlik Algis1

Tiirk toplumunda askerlik kutsal bir gorev olarak kabul edilir ve saglikli her Tiirk
gencinin bu gorevi yerine getirmesi gerektigi vurgulanmaktadir. Askere gitmenin hem
mukaddes bir vazife hem de vatani bir bor¢ oldugu kabul edilmistir. Tiirk toplumunda
“Peygamber ocag1” olarak nitelendirilen askerlik kurumunun, halk tarafindan sadece
bir zorunluluk olarak degil, ayn1 zamanda kutsal bir gorev olarak goriildiigli ve bu
nedenle asker ugurlama torenleri, asker diiglinleri, kina yakma gibi geleneklerin

onemli oldugu ifade edilmektedir (Yildiz, 2010, s. 115).

“Gokee Agacin Kilimi Asker Yarim” adli tiirkiide askerlik algisi, Tiirk halk kiiltiirtinde
genel olarak askerligin hem bir vatan gorevi olarak hem de ailevi iliskiler lizerindeki
etkileri tizerinden ele alinmaktadir. Esi askere giden gelinin yasadig1 duygusal siireci

ve bu siirecte kaynanasiyla iligkileri goriilmektedir.

“Kaynananin dilegi
Hep doldurur fileyi
Oglan askere gidince

Gelin ¢eker ¢ileyi” (TRT Rep.: 3751, 3. Hane)

“Kale Kaleye Kars1” bu tiirkiide bir gencin askerliginin geldigi ve gorevine gitmek

izere yola ¢iktig1 belirtilmektedir.
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“Kale kaleye kars1
Kalenin alt1 ¢ars1 Nadide’m aman
Esger oldum gidiyom Nadide’m aman

Dosta diismana gars1” (TRT Rep.: 2818, 1. Hane)

“Sivastapol Oniinde Yatan Gemiler” adli tiirkiide askere giden genglerin babayigit

oldugu yani cesur ve kahraman oldugu iizerinde durulmustur.

“Sivastapol onilinde yatan gemiler
Atar nizam topu diinya iniler

Askere gidiyor babayigitler” (TRT Rep.: 2827, 1. Hane)

13.2.2 Tabur

Tabur, askeri birimlerin smiflandirilmasinda kullanilan bir terimdir. “Benden Selam
Olsun Bolu Beyi’ne” adl1 tiirkiide “Diisman geldi tabur tabur dizildi” (TRT Rep.: 374,
2. Hane) diyerek diismanin geldigi ve birbirlerine sirali olarak, diizenli bir sekilde

dizildigi ifade edilmektedir.

13.2.3 Kisla

Kisla, askerlerin barindig1 ve egitim gordiigli yer anlamina gelir. Askeri birimlerin
bulundugu, egitim aldig1 veya konakladig1 yerler olarak tanimlanabilir. “Sepetcioglu
Bir Ananin Kuzusu” adl tiirkiide “Of kalk gidelim kisla 6nii asag1” (TRT Rep.: 828,

3. Hane) derken yer olarak belirtiyor.

13.2.4 Binbasi

Genel anlamda, binbas, bir askeri riitbedir ve genellikle ordularda bir tabur veya boliik
komutan1 olarak goérev yapan subayi ifade eder. Bu riitbedeki subaylar, askeri
birimlerin yonetiminden ve egitiminden sorumludur. “Sivastapol Oniinde Yatan
Gemiler” adli tlirkii, savasa katilan askerlerin yasadigi zorluklari ve duygusal
durumlarin1 anlatir. “Binbas1” ifadesi, burada komuta kademesindeki bir askeri

betimlemek i¢in kullanilmistir. Binbasi, savas meydaninda askerlerine moral verip
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onlar1 motive etmeye c¢alisan bir lider olarak tasvir edilir. Bu baglamda, binbast hem
liderlik hem de savasa hazirlik siirecinde 6nemli bir figiirdiir. Tiirkiideki binbast,
askerlerine 6giit vererek onlarin moralini yiiksek tutmaya calisirken, Oliimiin

kac¢iilmaz oldugunu hatirlatan bir bilgelikle yaklagsmaktadir.

“Sivastapol oniinde sira sogiitler
Oturmus binbasi asker 6giitler

Vadesinden evvel 6len yigitler” (TRT Rep.: 2827, 2. Hane)

13.2.5 Cavus

Cavus kelimesi, Tiirk¢e Sozliik’te askeri ve sivil alanlarda farkli anlamlar tasiyan
onemli bir terimdir. Askeri baglamda, Osmanli ordusunda iist komutanlarin emirlerini
ast komutanlara ileten gorevli olarak goérev yapmistir. Ayrica, askeri hiyerarside
onbasidan sonra gelen ve bir manganin komutasini listlenen erbas riitbesini ifade eder.
Sivil alanda ise, bir isyerinde islerin diizenli yiiriitiilmesinden sorumlu olan kisi olarak
tanimlanir, genellikle iscilerle isveren arasinda bir koprii gorevi tstlenir (Tirkge
Sozliik, 2005, s. 403). Dolayisiyla, cavus kelimesi Tiirkge’de hem askeri hem de sivil

yonetimde 6nemli bir liderlik ve sorumluluk sembolii olarak yer edinmistir.

“Hozurdayor Asagi Imaret Aris1” adl tiirkiide “Aman ¢avus ben diinyama doymadim”
(TRT Rep.: 1845, 4. Hane) derken askerlikteki disiplinin ¢ok sik1 oldugu, izin almak
icin “Aman cavus” diyerek genellikle bir ricada bulunma veya bir seyi anlatma

seklinde kullanilan bir hitap oldugu ¢ikariminda bulunabiliriz.

13.3 Cezalandirma SeKkilleri

Kurallar toplum iginde yasayan bireylerin bir arada uyum i¢inde yasamalarini
saglamak ve toplumsal diizenin korunmasina yardimci olmak i¢in konulmustur. Bu
nedenle, kurallarin varligr ve uyumu toplumlarin saglikli bir sekilde islemesi igin

hayati 6nem tasir.
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13.3.1 Hangerle Oldiirmek

Hanger, ucu egri ve sivri olan bir tiir bigaktir. Halk tiirkiilerinde “hancerle 6ldiirmek”
unsuru, derin duygusal acilari, ihanetleri, ¢aresizligi ve trajik asklar1 ifade etmek i¢in
kullanilan giiglii bir semboldiir. Bu unsur, ihanetin veya biiyiik bir haksizligin
intikamin1 almak, umutsuz veya imkansiz bir agkin trajik sonunu temsil etmek igin
kullanilir. “Gapudan Girdim Samdan” adli tiirkiide hancer, sevgilinin ihaneti, ayrilik
acist veya birine duyulan derin bir sevginin getirdigi acty1 ifade etmek i¢in kullanilir.

Bu dizede hangeri sineme saplamak, i¢csel bir aciy1 veya hayal kirikligin1 gosterir.

“Al hangeri vur sineme (of)

Ben de biktim bu candan” (TRT Rep.: 2192, 1. Hane)

13.3.2 Zindana / Mahpusa Atmak

Halk tiirkiilerinde “mahpusa” veya “zindana atilmak” unsuru, ger¢ek anlamda kisinin
hapsedilmesini, 0zgiirliiglinden mahrum birakilmasini ifade eder. Zindan ve
hapishane, suclularin isledikleri sugun karsiligi olan cezalarin1 ¢ekmeleri amaciyla
hapsedildikleri yerlerdir. Eskiden zindana atilmak olan ceza sonradan mahpusa
evrilmistir. Mahpusluk, 6zgiirliigiin elden alinmasi1 ve kisinin fiziksel veya duygusal
bir hapishanede sikismisligini temsil eder. Zindana atilmak incelenen tiirkiilerde ask
yliziinden ¢ekilen acilarin ve yasanan hiisranin insani igsel olarak zindana atmasi

olarak yorumlanmustir.

“Cifte Cikar Martinimin Duman1” adl tiirkiide mahpuslarin ferman1 derken aldigi
hiikiim veya cezanin duyurulmasi ifade edilmektedir. Mahpusluk ve hiikiim giymenin

getirdigi toplumsal dislanma ve aciy1 da ifade eder.

“Cifte ¢ikar martinimin dumani (ey)
Yoktur da zalimlerin dini iman1

Simdi gelir mahpuslarin fermani (ey)” (TRT Rep.: 454, 1. Hane)
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“Gir Cesmeden Sular I¢tim Ganmadim” adl tiirkiide gecen zindan kelimesi geng yasta
yasanan askin ve sevdanin getirdigi hiiznii ifade eder. Askin getirdigi acilar ve yaganan

hiisran, insani i¢sel bir zindana siiriikleyebilir.

“Aman Allah al bagimdan sevday1
Su geng yasta zindan ettin diinyay1” (TRT Rep.: 2084, Baglant1)

“Ne Uzundur Taskoprii’niin Yollar1” (TRT Rep.: 5297, 1. Baglanti) adli tiirkiide de

benzer sozlerle zindani tarif etmistir.

13.3.3 Vurulmak

“Varm Bakin Ak Yildiz Dogmus mu” adli tiirkiide gegen vurulmak kelimesi, ilk olarak
fiziksel bir yaralanmay1 ifade eder. Burada ele alinan vurulmak unsuru cezalandirma
seklinden ziyade cinayet olarak goriilmektedir. Vurulan kisinin sevdiginin bu act
haberi duyup duymadigi ve bu haberi duyduktan sonra ne tepki verdigi
sorgulanmaktadir. Saclar1 yolmak, derin iiziinti ve kederin bir ifadesi olarak

kullanilmistir.

“Varm bakin ak yildiz dogmus mu
Benim vuruldugum (nazli) yarim duymus mu

Duyduyusa saclarint yolmus mu

Dogan (dogan) ayla dogdum efem dolundum

Kahbelikle sol bogriimden (aman) vuruldum” (TRT Rep.: 503, 1. Hane)

“Cekiverin Kiratimi Nalbantlar Nallasin” adli tiirkiide atinin nalinin yenilenmesini
istemektedir. Bu ifade, hazirlik ve gii¢ kazanma anlamina gelir. Diger dizede ise asik
basinin kesilmesini ve kaninin akmasini isteyerek 6liim arzusunu dile getirmektedir.
Baglanti kisminda ise sevdiginin bir sans daha vermesini istemektedir. Bir kere daha
dua etmek, Allah’tan yardim istemeyi belirtmekte eger dertleri gegmezse, dliimiin

gelmesini dilemektedir.
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“Cekiverin kiratimi nalbantlar nallasin

Kesiverin kellemi kanim yere damlasin
Giizel Allah askina bazi baz yiirli bazi dur

Dur bir kere hakka niyaz edeyim ge¢cmezse boynumu vur” (TRT Rep.: 580, 1. Hane
ve Baglanti)
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14. ADLAR

Kastamonu tiirkiilerinde adlar ¢esitli basliklar altinda incelenmistir: kisi adlar1, akraba
adlari, mekan adlari, kutsal mekanlar, zaman adlari, hayvan adlar1 ve bitki adlari. Bu

basliklar, adlarin kiiltiirel ve toplumsal islevlerini anlamak agisindan onemlidir.

14.1 Kisi Adlar1 ve Lakaplar

Asil ad, 6n, 6z, has, ezan ad1 veya kisinin gercek ve resmi adidir; lakap ise bir kiginin
belirli bir 6zelligiyle taninarak ¢evresi tarafindan verilen, asil adin yetersiz kaldigi
durumlarda kisilerin birbirinden ayirt edilmesini saglayan yardimci bir addir
(Kiziloglu, 2021, s. 25). Lakaplar bazen saygi, sevgi veya takdir ifade ederken, bazen
de alay, kiigimseme amaci tasiyabilir. Lakaplar, kisinin karakterini veya dnemli bir
0zelligini anlatmak i¢in de 6nemli bir aractir. Tiirkiilerdeki bu lakaplar, olaylarin

anlamini derinlestirir ve dinleyicilerin aklinda daha kolay kalmasini saglar.

“Grydivan’mn Gizlar1” adh tlirkiide “Huriye” ismi ge¢cmektedir. Tiirkiilerde 6zel
isimlerin kullanimi, hikayeyi daha kisisel ve yerel bir hale getirir. Huriye ismi, tlirkiiyti
sOyleyen veya dinleyen kisiler icin belirli bir kisiyi ¢agristirir. Bu isim, anonim ve
genel bir geng kiz figiirii yerine, somut bir kisi olarak dinleyicinin zihninde canlanir.
Boylece, tiirkii daha anlamli ve etkileyici hale gelir. Ayrica, 6zel isimlerin kullanima,
tiirkiiniin gectigi yerin kiiltiirel ve sosyal baglamini da vurgular. Bu, tiirkiiye yerel bir
kimlik kazandirir ve dinleyicilere, o bolgenin sosyal ve kiiltiirel 6zellikleri hakkinda

ipuclart verir.

“Giydivan’in kizlar1 (Huriye’m)

Birer gonca giil olmus (Huriye’m)

Ufak ufak basta gel (Huriye’m)

Tahtalar oynamasin (Huriye’m)” (TRT Rep.: 629, 1. Hane)

“Su Cide’nin Cesmesi Haydi de Yavrum Evde misin”adl tiirkiide de “Huriye” adi

gecmektedir.
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“Irafa fincan koydum
Icine mercan koydum
Huriye kizin ugruna da

Bu cani kurban koydum” (TRT Rep.: 1814, 2. Hane)

“Goktas Besikten Bakiyor” adli tiirkiide 6zel isim olarak ilk 6nce “Eyiip Sultan” adi
geemektedir. Eyiip Sultan, Hz. Muhammed’in sancaktari ve sahabesi olan Ebu Eyyub
el-Ensari’nin kisa adidir. Ebu Eyyub el-Ensari, istanbul’un kusatilmas: sirasinda sehit
olmus ve bugiinkii Eyiip Sultan Camii ve tilirbesiyle anilan tarihi ve dini bdlgeye
defnedilmistir. Tiirkiilerde Eylip Sultan’in anilmasi, bu mekanin kutsalligini ve manevi
degerini vurgular. Eyiip Sultan, Tiirk halk kiiltiirinde dua ve manevi destek istenilen

bir figiir olarak yer alir ve bu da tiirkiilere yansir.

“Calkan karadeniz ¢alkan (nenni nenni)
Gemilerde olur yelken (ogul ogul)
Istanbul’da Eyiip Sultan (nenni nenni)” (TRT Rep.: 3514, 3. Hane)

Ay tiirkiide ikinci olarak “Hiisem” ad1 gegmektedir. Ugiincii 6zel isim ise “Abdal
Hasan”dir. Abdal Hasan Taskoprii’niin Abdal Hasan kdyiinde bulunan, kimligi
hakkinda tam bir bilginin olmadig: bir zattir. Kdyde cami ve tiirbesi bulunmaktadir.

Halk tarafindan inanilan bir¢ok rivayet bulunur.

“Evlerinin 6nii susam (nenni nenni)
Babasinin ad1 Hiisem (ogul ogul)

Taskoprii’de Abdullah Hasan (ogul ogul)” (TRT Rep.: 3514, 4. Hane)

Aymn tiirkiide dordiincii isim olarak “Kamil” adi ve son olarak ise “Seyid Bilal” ad1
gecmektedir. Seyid Bilal de Sinop’ta tiirbesi bulunan Peygamber Efendimizin torunu

Hazreti Hiiseyin’in soyundan geldigi rivayet edilen zattir.
“Kamil’limin kas1 hilal (nenni nenni)

Gozilinden de akan zilal (Ogul Ogul)
Sinop’taki Seyid Bilal (Nenni Nenni)” (TRT Rep.: 3514, 5. Hane)
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“Varm Bakin Ak Yildiz Dogmus mu” adl tiirkiiye adin1 veren “Géve’oglu” lakapli bir
agadir. Ataman’in aktardigi rivayete gore Govc’oglu tiirkiisii, Kuzyaka Koyii’nde
gecen ask hikayesinin iirtiniidiir. Kéyde Gove’oglu adinda bir aganin giizel ve alimh
bir kiz1 varmis. Bu kiz1 koylin en yigit ve yakisikli delikanlis1 bir diiglin esnasinda
goriip asik olmus. Kiz da oglani sevmis. Bir gece oglani eve alan kizin babasi geg vakit
ikisini de bir arada basip adamlariyla beraber delikanliy1 6ldiirmiis. Bu facia {izerine
delikanlinin Garip Coban adindaki yakin arkadas1 kavaliyla bu agidi1 yakmistir. Tiirkai,
bir yandan yasanan derin aciy1 ve kaybi ifade ederken, diger yandan da adalet arayisini
ve O0zlemi dile getirir. “Varin bakin Govc’oglu’nun bacalar tiiter mi?” gibi dizeler,
olayin ardindan yasanan yikimi ve kederi vurgular. “Giil dalinda biilbiil konmus oter
mi?” ifadesi, hayatin dogal akisinin bozuldugunu, giizelliklerin ve nesenin
kayboldugunu gosterir. Delikanlinin erken 6liimii, “Benim vadem yardan evvel biter
mi?” gibi dizelerle ifade edilirken delikanlinin hayatinin trajik sonunu ve zamansiz

Olumiini anlatir (Ataman, 1963, s. 3087).

“Govce’oglunun bacalar tiiter mi
Giil daline biilbiil konmus 6ter mi

Benim vadem senden evvel yeter mi” (TRT Rep.: 503, 2. Hane)

“Kale Kaleye Kars1”adl tiirkiide 6zel isim olarak “Nadide” ad1 gegcmektedir.

“Kale kaleye kars1
Kalenin alt1 ¢ars1 Nadide’m aman
Esger oldum gidiyom Nadide’m aman

Dosta diismana gars1” (TRT Rep.: 2818, 1. Hane)

“Sayide’m Otur Yanima”adl tiirkiide 6zel isim olarak “Sayide” ad1 gegmektedir.

“Sayide’m Sayide’m otur yanima

Siirmeler mi ¢ekeyim ela ela géziine” (TRT Rep.: 2042, 1. Hane)

“Toprakkoprii Toprakkoprii” adli tiirkiide “Hasan Bey™ adi tic defa gegmektedir. Diger
bir ad ise “Hasan Bey” in hasmi sayilan “Ispiroglu”dur. Rivayete gore geng ve giizel

bir kadina olan asklar1 yiiziinden trajik bir olay yasayan iki adamin Oykiisiidiir.
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Hikayenin kahramanlarindan biri Kircalardan Hasan Bey, digeri dogu illerinden
Kastamonu’ya go¢ ederek burada kendine bir ¢evre edinmis Ispiroglu’dur. Bir giin
Hasan Bey, sehre gitmek i¢in atina binip yola ¢ikar. Sabahin erken saatlerinde
yagmurun hizi azalirken, Daday Cayi1 ile Karamanlar Cayi’nin birlestigi yerde
Toprakkoprii’de sel meydana gelir. Hasan Bey, atinin sel sularindan gegebileceginden
emin bir sekilde atini ileri siirder. Ancak atinin suya girmesiyle Hasan Bey’in suya
kapilmast bir olur. Onun c¢igliklar1 ve atinin kisnemeleri, sel sularinin giiriiltiileri
arasinda kaybolup gider (Erdogdu, 2018, s. 128). Kastamonu’nun en giizel kadinina
asik olan iki adamin, farkli kokenlere sahip olmalari ve trajik bir sonla biten rekabetleri

hem romantik hem de trajik unsurlar barindirtyor.

“Toprakkoprii Toprakkoprii
Baginda bagcen sen olsun
Hasan (da) Bey’im 0ldiin ise

Ispiroglu sag’olsun” (TRT Rep.: 3472, 1. Hane)

“Murat Reis Der Gaziler Hazir Olun” adli tiirkiide “Murat Reis” adi iki defa, “Hazreti

Ali” ad1 bir defa gegmektedir.

“Murat Reis (ey) der (hey) gaziler hazir olun vaktinize

Hazreti Ali Diildiil’e bindigi giinlerdir bugiin

El ayak hurdahas olup sehid olur gaziler

Analar ogul deyip andig1 giinlerdir bugiin” (TRT Rep.: 681, 1. Hane)

“Ali’m Gitme Pazara” adl tiirkiide “Ali” ad1 bes defa gegmektedir.

“Ali’m gitme pazara
Ugradilar nazara of
Ali’m 6lmiis deyenler

Kendisi girsin mezere

Ali’min abasi1 var
Sirtinda kebesi var of

Ali’m ¢ok gilizel amma
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Ne ¢irkin ablasi var

Ali’min hecesi var
Giindiiziin gecesi var of
Tasalanma nazli yar

Her isin nicesi var” (TRT Rep.: 1415)

“Et Aldim Dirheminen” adl tiirkiide de dort kez “Ali” ad1 gegmektedir.

“Ali’m gitme pazara
Ugradirlar nazara
Ali’m 6lmiis diyenler

Kendisi girsin mezara

Ali’m Ali’m as da gel
Dag yoluna diis de gel
Anan izin vermezse

Pencereden as da gel” (TRT Rep.: 2804, 2 ve 3. Haneler)

“Sepetcioglu Bir Ananin Kuzusu™ adli tiirkiide “Sepet¢ioglu birinci dortliikte, Osman

Efe baglantida gecmektedir.

“Of Sepetcioglu bir ananin kuzusu
Hig gitmiyor kollarimin efem de s1zis1 vay vay

Of bdyle imis alnimizin yazist” (TRT Rep.: 828, 1. Hane)

“Yassil daglar yassil
Osman Efem de geliyor vay vay” (TRT Rep.: 828, Baglant1)

“Benden Selam Olsun Bolu Beyi’ne” adli tlirkiide “Bolu Beyi” ve “Koéroglu” adlari

gecmektedir.

“Benden selam olsun Bolu Beyi’ne

Cikip su daglara yaslanmalidir
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Koéroglu doner mi kendi sanindan

Cikarir cogunu er meydanindan” (TRT Rep.: 374, 1 ve 3. Hane)

“Atine Kiz Al Saz1 Eline” adl tiirkiide “Atine” ad1 dort kez gegmektedir.

“Atine kiz al saz1 eline ¢al bakalim

Calmasin bilmezsin Atine’m doldur igelim haydi kacalim

Atine kiz al kalem eline yaz bakalim

Yazmasin bilmezsin Atine’m doldur i¢elim haydi kagcalim” (TRT Rep.: 4468)

“Gapudan Girdim Samdan” adli tiirkiide “Bitlem” bir kadin ad1 olarak gegmektedir.

“Gapudan girdim oluk
Bitlem’e abam yanuk (aman aman)
Her yan1 gozel (aman aman)

Azucuk rengi ¢aluk” (TRT Rep.: 2192, 2. Hane)

“Iki Geyik Bir Derede Yaslanir” adli tiirkiide “Emine” ad1 gegmektedir.

“Iki geyik bir derede yaslanir
Aman Emine’m yaslanir
Ah bir giin olur deli de goniil uslanir

Aman Emine’m uslanir

Baglanti:

Ah aman avci ben olayim avin vur beni
Aman Emine’m vur beni

Ah yarm aksam koynunda da bul beni

Aman Emine’m bul beni

Iki geyik bir derede su icer

Aman Emine’m su iger
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Dertli geyik dertsizlere dert acar
Aman Emine’m dert agar” (TRT Rep.: 5291)

“Biilbiil Tek Uyandim Bir Seher-ii Nagah” adli tiirkiide asik perisan bir halde
oldugunu, en bilgili kisilerin bile onun durumuna ¢6ziim bulamadigini belirtir. Aristo-
Eflatun-Lokman gibi {inlii filozoflar ve hekimler dermansizliginin anlatildigi bu

turkiide ard arda siralanir.

“Gordiiler ki beni hali perisan
Cem oldu Aristo, Eflatun, Lokman
Nabzima el vurdu binbir tabiban

Dediler derman yok buna ne ¢are” (TRT Rep.: 509, 2. Hane)

Tablo 14.1 Kisi adlar1 ve lakaplar

Kisi adlari-Lakaplar | Kullamim siklig1 | Kisi adlari- Lakaplar Kullanim siklig
Ali 2 Ispiroglu 1
Huriye 2 Murat Reis 1
Eyiip Sultan 1 Sepetgioglu 1
Hiisem 1 Osman Efe 1
Abdalhasan 1 Bolu beyi 1
Kamil 1 Koroglu 1
Seyyid Bilal 1 Atine 1
Gove’oglu 1 Bitlem 1
Nadide 1 Emine 1
Sayide 1 Aristo, Eflatun, Lokman | 1
Hasan Bey 1

Kastamonu tiirkiilerinde yer alan 23 farkli kisi ad1 ve lakap bolgenin kiiltiirel ve
toplumsal yapisinin 6nemli bir yansimasidir. Bu adlar arasinda Ali, Huriye, Eyiip
Sultan, Abdalhasan, Hiisem, Kamil, Seyyid Bilal, Govc’oglu, Sayide, Nadide, Hasan
Bey, Koroglu, Sepetcioglu, Osman Efe, Bolu Beyi, Ispiroglu, Murat Reis, Atine,
Bitlem, Emine ve Aristo, Eflatun, Lokman gibi isimler ve lakaplar yer almaktadir.

Kastamonu tiirkiilerinde 6zel isimlerin az gegmesini tlirkiilerin genel olarak anonim
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olmasiyla, bireysel hikayelerden ziyade ortak duygulari, toplumsal olaylar1 ve genel
insan deneyimlerini dile getirmesiyle yorumlanabilir. Ancak bu durum, adlarin ve
lakaplarin tamamen dislandig1 anlamina gelmez. Kastamonu gibi belirli bolgelerde, az
da olsa yer verilen isimler, o yerel kiiltiiriin kendine has 6zelliklerini ve toplumsal
yapisini yansitma ¢abasinin bir gostergesidir. Bu isimler, toplumda 6nemli yer tutan
figtirlerin, olaylarin ya da degerlerin bir ifadesi olarak karsimiza ¢ikar. Bu adlar hem
tarihi kisilikleri hem de halk arasinda taninan figiirleri temsil eder, bu da tiirkiilerdeki
kisisel ve toplumsal kimliklerin nasil sekillendigini gosterir. Ad ve lakaplar, halkin
deger verdigi figiirleri, kahramanlari, bilginleri ve toplumsal roller iistlenmis kisileri
anma islevi gorlir. Bu isimlerin ve lakaplarin tiirkiilere yerlestirilmesi, onlarin
toplumsal hafizada ve kiiltiirel bellekteki O6nemini vurgular. Bu durum,
Kastamonu’nun zengin kiiltlirel mirasim1 ve bu mirasin miizik yoluyla nasil

yasatildigini anlamamiz agisindan degerli bir gostergedir.

14.2 Akrabalik Adlar:

Tiirkiilerde gecen akraba adlar, tlirkiiniin duygusal ve kiiltiirel zenginligini artiran
onemli unsurlardir. Akraba adlari, tlirkiilerin anlatiminda aile baglarinin, toplumsal
iliskilerin ve kisisel hikayelerin vurgulanmasina yardimci olur. Tiirkiilerde ‘“ana”,
“baba”, “oglan”, “gelin”, “kaynana” gibi akraba adlar1 sik¢a kullanilarak, bu figiirlerin
temsil ettigi degerler ve duygular 6n plana ¢ikarilir. “Ana” ve “baba” adlar1 genellikle
koruyuculuk, sevgi ve yas gibi temalari isler. Ayrica, “emmi” gibi diger akraba adlar1
da toplumsal dayanisma ve aile i¢i dinamiklerin betimlenmesinde 6nemli rol oynar.
Bu adlar, dinleyicinin tiirkiinlin hikayesiyle daha derin bir bag kurmasina olanak tanir,
clinkii akrabalik iliskileri evrensel duygular ve deneyimlerle iligkilidir. Boylece,
tirkiilerde akraba adlarmin kullanimi, tiirkiiniin duygusal etkisini ve kiiltiirel
baglamini1 giiclendirir, dinleyiciye daha samimi ve etkileyici bir anlatt sunar.
Kastamonu tiirkiilerinde en c¢ok ana /anne adi ge¢mektedir. Baba, ogul, gelin,

kaynana/gayinna, es, gari, abla, emmi, bey amca gibi akrabalik adlar1 da anneden sonra

kullanilan adlardir.

“Canakkale I¢inde Aynali Cars1”adli tiirkiide “ana” ve “baba” adlar1 geger.

“Ana ben gidiyom diismana kars1”...
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“Analar babalar mektubu kesti...

Analar babalar umudu kesti”... (TRT Rep: 461,1 ve 4. Hane)

“Ne Uzundur Tagkoprii’niin Yollar1” adli tiirkiide bir kez “ana” ve “oglan” ad1 geger.

“Ah zalim oglan anam evde yok dedi” (TRT Rep.: 5297, 3. Hane)

“Ordek Suya Dal Da Gel” adl1 tiirkiide “hanim kizim” ad1 geger.

“Odalara hanim kizim odalara gel” (TRT Rep.: 778, Baglant1)

“sabah olur giines dogar bacadan” adl1 tiirkiide “cocuk”™, “ana”, “emmi” adlar gecer.
“Oglen olur ¢ocuk gelir (anam) hocadan

“Ilahi ¢ocuk sensin beni gocadan”

“Anam beni niye verdin ¢ocuga”

“Emmimgilde delikanli yok muydu” (TRT Rep.: 4624)

“Sepetcioglu Bir Ananin Kuzusu” (TRT Rep.: 828) adl tiirkiide “ana” ad1 geger.

“Sivastapol Oniinde Yatan Gemiler” adl tiirkiide de “ana” ad1 geger.
“Anacigim anacigim bana aglama

Eger gelmez isem kara baglama” (TRT Rep.: 2827, Baglant1)

“Tosya’dan Geliyor Pirinci” adl tiirkiide “baba” ad1 geger.

“Babasinin dolu dolu paras1 da var” (TRT Rep.: 3598, Baglant1)

“Zabah Oldu Gayimnnam da Geldi” adl1 tiirkiide “gayinna”, “gelin hanim” “efendi(es)”,

29 <¢

“hanim”, “gar1” adlar1 geger.

“Zabah oldu gayinnam da geldi

Nediir halin gelin hanim dedi

Agsam oldu efendim de geldi
Nediir halin bire hanim dedi

Goziin kor olsun seni gar1 dedi” (TRT Rep.: 3471)
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“Inebolu’dan Kum Gelir” adl1 tiirkiide “ogul” ad1 geger.

“Su zalimin ogluyla

Umidim yok durmaya” (TRT Rep.: 1236, 2. Hane)

“Murat Reis Der Gaziler Hazir Olun™ adli tiirkiide “ana” ve “ogul” adlar geger.
“Analar ogul deyip andig1 glinlerdir bugiin” (TRT Rep.: 681, 1. Hane)
“Ordegisen Gole Gel” adl1 tiirkiide bes kez “hanim abla” ad1 geger.

“Ordegisen gole gel

Sahin isen gola gel

Daglarda galdim

Hanim ablam sevdaya daldim” (TRT Rep.: 723, 1. Hane)

“Ali’m Gitme Pazara” adl tiirkiide “abla” ad1 geger.

“Ali’'m ¢ok giizel amma

Ne ¢irkin ablasi1 var” (TRT Rep.: 1415, 2. Hane)

“Beyler bah¢esinden atlayamadim™ adli tiirkiide “anne”, “baba” ve “oglan” adlar1 iiger

kez geger.

“Var git oglan var git ben sana varmam

Annenden babandan intizar alamam” (TRT Rep.: 442, 1. Hane)

“Bir Sar1 Yilan Kovaladi Beni” adli tiirkiide “ana” ve “baba” adlar1 geger.

“Cagirin anami gelsin yanima”

“Cagirin babami gelsin yanima” (TRT Rep.: 3234, 1. Hane)

“Evlerine varamadim arimdan asagi1 imaret” adli tiirkiide “anne” ad1 geger.

“Varam gidem annesine yalvaram” (TRT Rep.: 380, 2. Hane)
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9 ¢

“Gokee Agacin Kilimi Asker Yarim” adli tiirkiide “kaynana”, “oglan” ve “gelin” adlar1

geger.

“Gokee agacin kilimi
Tut kaynana dilini
Oglun aksam gelince

Kirar kambur belini

Kaynananin dilegi
Hep doldurur fileyi
Oglan askere gidince

Gelin ceker ¢ileyi” (TRT Rep.: 3751, 1ve 3. Haneler)

“Ug Giizel Oturmus Iskambil Oynar”adl tiirkiide “anne” ad1 gecer.
“Annen seni siidilen mi yogurdu siit beyazim” (TRT Rep.: 1851, Baglant1)
“Irmak Kenarindan Geliir Gegersin” adli tiirkiide “gelin” ad1 geger.

“Ik’eli koynunda bir gelin aglar” (TRT Rep.: 2408, 2. Baglant1)

Tablo 14.2 Akrabalik adlari

Akrabalik adlar1 Kullanim siklig1 Akrabalik adlart Kullanim siklig1
Ana/ Anne 9 Hanim Kiz /Hanim Abla | 1

Oglan 5 Abla 1

Baba 4 Garl 1

Gelin 2 Emmi 1
Kaynana/Gayinna 2 Cocuk 1

Es 1

Kastamonu tiirkiilerinde akrabalik adlar1 olarak ana/anne, oglan, baba, gelin,
kaynana/gayinna, es, hanim kiz/hanim abla, gar1i, emmi ve ¢ocuk gibi 11 farkli terim
tespit edilmistir. Bu terimler, bolgenin toplumsal ve ailevi yapisinin halk miiziginde

nasil yer buldugunu ve bu yapilarin kiiltiirel bellek i¢inde nasil korundugunu ortaya
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koyar. Aile {yeleri arasindaki iligkilerin ve toplumsal rollerin bu adlarla
belirginlestirilmesi, halkin sosyal yapisinin ve geleneksel degerlerinin miizikle
aktarilmasina olanak tanir. Bu baglamda, akrabalik adlari, Kastamonu’nun kiiltiirel

mirasini ve sosyal yapisini anlamak i¢in 6nemli bir kaynak sunar.
14.3 Mekan Adlan

Tiirkiilerin mekanlarin1 genis ve dar olmak tizere; Dar Mekanlar da kendi iginde agik
ve kapali olmak lizere ikiye ayrilarak incelendi. Bu durumda tiirkiileri su sekilde

siniflandirabiliriz:
14.3.1 Genis Mekan Adlan

Tiirkiiler genis ve dar mekanlara ayrilarak incelendiginde, genis mekanlar biiyiik
cografi bolgeleri, sehirleri, ilgeleri veya kdyleri temsil eder. Ornegin Kastamonu
tiirkiilerinde Canakkale, Istanbul, Bolu, Sinop gibi il adlar1 gegmektedir. Bu tiir
tirkiiler genellikle genis toplumsal yapilari, cografi 6zellikleri ve genel kiiltiirel
temaslar1 isler. Ilge olarak ise Azdavay, Cide, Inebolu, Taskdprii, Tosya gibi
Kastamonu’nun kendi ilgeleri tiirkiilerde yer alir. Bu tiir tiirkiiler genellikle o ilgenin

veya bolgenin 6zgiin 6zelliklerini, kiiltiirel mirasin1 ve yasam tarzini anlatir.

“Canakkale I¢cinde Aynali Cars1” adli tiirkiide “Canakkale” dort defa gegmektedir. Bu
tiirkii, Canakkale Savasi sirasinda yasanan insanlik dramini ve savasin etkilerini
duygusal bir sekilde ifade eder. Hiiseyin Akin, bu donemi Kastamonu 'nun Canakkale
Kahramanlari adl1 kitabinda soyle 6zetler: Canakkale Cephesi, Tiirk milletinin inang
ve giliclinii kanitlayan bir zaferdir ve Anadolu'nun Kurtulus Savasima giden ilk
adimidir. Kastamonu, Canakkale'de 2527 sehitle en ¢ok kayip veren iller arasinda
dordiincii sirada yer alir. Kastamonu halki, tarih boyunca topragini savunur ve Inebolu
ile birlikte cephane ve silah sevkiyatinda 6nemli bir rol oynar. Inebolu, Kiire, Seydiler
ve Kastamonu, Milli Miicadele'nin kritik giizergahlarini olusturur ve Kastamonu,
Ankara'nin ¢evresine destek saglayan bir kopri islevi goriir. Savasta, eli silah tutan
herkes cepheye giderken, digerleri de cinsiyet ve yas fark etmeksizin cephane tasir.
(Akin, 2007, 24-25, 41-42). "Canakkale i¢cinde Aynali Cars1" tiirkiisii, Canakkale

Savasi'min acilarin1 derinlemesine yansitir. Kastamonu, bu donemdeki cesareti ve

162



dayanismasiyla Tiirk milletinin bagimsizlik miicadelesinin simgelerinden biri
olmustur. Canakkale, bu zaferin 6dnemli bir pargasi olarak Tiirk tarihindeki yerini

almstir.

“Canakkale i¢inde aynali ¢ars1

Ana ben gidiyom diismana karsu...

Canakkale icinde bir uzun selvi

Kimimiz nisanh kimimiz evli...

Canakkale tistiinii duman biiriidii

On tglincti firka harbe yiirtidii. ..

Canakkale i¢inde bir dolu testi
Analar babalar mektubu kesti...” (TRT Rep.: 461)

“Goktas Besikten Bakiyor” tiirkiisiinde evladi olmayan bir kadin tas1 besige yatirmas,
onun can bulmasi i¢in dualar etmistir. Allah’a yakarmis tasa Omiir vermesini istemistir.
Allah’a yalvarirken “O’nun sevdigi kullar yiizi suyu hiirmetine” diye edilmesi
elzemdir. Tiirkiide de Eyiip Sultan, Abdal Hasan, Seyyid Bilal hiirmetleri duaya
katilmistir. Dua ettigi zatlarin mekanlar1 sirayla “Istanbul”, “Taskoprii”, “Sinop”

olarak gegcer.

“Calkan Karadeniz ¢alkan (nenni nenni)
Gemilerde olur yelken (ogul ogul)

Istanbul’da Eyiip Sultan (nenni nenni)
Evlerinin 0nii susam (nenni nenni)
Babasinin ad1 Hiisem (ogul ogul)

Taskoprii’de Abdullah Hasan (ogul ogul)

Kamil’limin kasi hilal (nenni nenni)

Goziinden de akan zilal (ogul ogul)

163



Sinop’taki Seyid Bilal (nenni nenni)” (TRT Rep.: 3514)
“Ne Uzundur Tagkdprii’niin Yollari”adl tiirkiide “Taskoprii” adi gegmektedir.

“Ne uzundur Tagkoprii’niin yollari
Ah ne yamandir su Saray’in gullar

Biikiilmeyor ceza ireyisinin gollar1” (TRT Rep.: 5297, 1. Hane)
“Tagkoprii’niin Yolu Ince” adli tiirkiide “Taskoprii” ad1 gegiyor.

“Taskoprii’niin yol’ince de
Suya saldim pirince
Bir incecik ter doktiim de

Yar koynuna girince” (TRT Rep.: 4455, 1. Hane)
“Benden Selam Olsun Bolu Beyi’ne” adli tiirkiide “Bolu” ismi gegmektedir.

“Benden selam olsun Bolu Beyi’ne

Cikip su daglara yaslanmalidir” (TRT Rep.: 374, 1. Hane)
“Gide Gide Gitmez Oldu Dizlerim” adl tiirkiide “Kiitahya” ad1 gegmektedir.

“Kiitahya’y1 siyah duman biirtidii
Tiirk askeri her cepheden ytirtidii

Cetelere hiicum emri verildi” (TRT Rep.: 5156, 3. Hane)

2

Tirkiiniin nakarat kisminda “Yunan’in askeri” diyerek gecen kismi “Yunanistan’

olarak belirtilmistir.

“Git oglum git sakin donme sen geri

Perisan olsun Yunan’in askeri” (TRT Rep.: 5156, Baglant1)
“Sepetcioglu Bir Ananin Kuzusu” adli tiirkiide “Kastamonu” adi1 gegmektedir.

“Of kalk gidelim kisla onii asag1
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Salivermis ince belden efem de kusagi vay vay

Of yaman olur Kastamonu usag1” (TRT Rep.: 828, 3. Hane)

“Murat Reis Der Gaziler Hazir Olun” adl tiirkiide “Cezayir” ad1 gegmektedir.

“Murat Reis geldi giilbang ¢ektirdi

Din-i islam sancagin diktigi vaktin

Padisah ugruna niyet eyledi

Cikip Cezayir’den gittigi vaktin” (TRT Rep.: 681, 3. Hane)

“Sivastapol Oniinde Yatan Gemiler” adli tiirkiide “Sivastapol” adi iki defa
gecmektedir.

“Sivastapol Oniinde yatan gemiler
Atar nizam topu diinya iniler

Askere gidiyor babayigitler” (TRT Rep.: 2827, 1. Hane)

“Inebolu’dan Kum Gelir” adl tiirkiide hem “Inebolu” hem “Azdavay” ge¢cmektedir.

“Inebolu’dan kum gelir
Mermer tagtan su gelir
Sen orada ben burada

Elimizden ne gelir

Azdavay’n yolunda
Bir kiz gérdiim kolunda
Iste canimi1 verem

Sevdigimin ugruna” (TRT Rep.: 1236, 1 ve 3. Haneler)
“Su Cide’nin Cesmesi Haydi de Yavrum Evde misin”adl tiirkiide “Cide” ad1 geciyor.
“Su Cide’nin ¢esmesi

Sildir sildir akiyor

Koyver beni bey amca da
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Kizlar yoluma bakiyor” (TRT Rep.: 1814, 1. Hane)

“Tosya’dan Geliyor Pirinci” adl1 tiirkiide “Tosya” ad1 geciyor.

“Tosya’dan geliyor pirinci aman
Koylii kiz1 kdytlinde de birinci aman

Oliiyorum onu goriince aman” (TRT Rep.: 3598, 1. Hane)

“Toprakkoprii Toprakkoprii” adli tiirkiide “Toprakkoprii” adi geger.

“Toprakkoprii Toprakkoprii
Baginda bagcen sen olsun
Hasan (da) beyim 6ldiin ise

Ispiroglu sag’olsun” (TRT Rep.: 3472, 1. Hane)

“Ilgaz’a Gitti Tazuya” adl tiirkiide ve “llgaz’a Gittik Tazuya” (TRT Rep.:3470) adli

tiirkiide birer kere “Ilgaz” ad1 gegmektedir.

“Ilgaz’a gitti tazuya
Ani da verdi yazuya

Bakdin mi1 kara yazuya” (TRT Rep.: 5292, 1. Hane)

“Grydivan’m Gizlarr” adl tiirkiide gegen olaylarin Karadeniz kiyisinda, Inebolu ile
Cide arasinda bir kdyde gectigi rivayet edilir (Erdogdu, 2018, s. 95). “Giydivan” da

Inebolu ilgesine ait kdy adi olabilir.
“Grydivan’ kizlar (Huriye’m)
Birer gonca giil olmus (Huriye’m)
Ufak ufak basta gel (Huriye’m)

Tahtalar oynamasin (Huriye’m)” (TRT Rep.: 629, 1. Hane)

“Kiyik’tan Ciktim Yoruldum” adh tiirkiide {i¢ defa “Kiyik™ ad1 geciyor.
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“Kiyik’tan ¢iktim yoruldum aman

Ben bir giizele vuruldum

Kiy1gin yollar1 iki aman

Kaldi kunduramin teki

Kiy1gin yollar {igtiir aman

Sevip ayrilmasi gligtiir” (TRT Rep.: 1710)

“Ordegisen Gole Gel” adl1 tiirkiide “Ersil” ad1 gegiyor.

“Ordek suya dal da gel

Yardan haber al da gel

Ersil’de kis var

Hanim ablam bunda bir ig var” (TRT Rep.: 723, 2. Hane)

“Su Crrdak’tan Gece Gectim” ve “Su Cirdak’tan Oglen Gegtim Yarim Cirdak” (TRT
Rep.: 888, 1. Hane) adl tiirkiide Seydiler ilgesinin bir kdyii olan “Cirdak™ ad1 gegiyor.
“Cirdak” onceden Kiire ilgesine bagl iken 27 Mayis 1954’te Devrekani ilgesine, 20
Mayis 1990°da ise Seydiler ilgesine baglanmistir (URL-3, 2024). Tirki Kiire
kazasinin Cirdak koyiinde gerceklesen trajik bir baskin olay1 iizerine yakilmistir.
Ataman, bu tiirkiiniin ¢ok eskiye dayandigini Yorgansiz Hakki Cavus’tan duydugunu

ifade ederek tiirkiinlin hikdyesinden s6yle bahseder:

Cirdak koyii delikanlilart ile Devrekani delikanlilar1 arasinda yasanan bu catismada iki
taraftan da Olenler olmustur. Bu trajik olay, meshur “Cirdak Tiirkiisii”niin yakilmasina
neden olmustur. Tiirki, trajik bir olay1 anlatirken ayn1 zamanda bir oyun havasi olarak
bilinir ve Sepetgioglu oyununa benzer, ancak bazi figiirleri farklidir. (Ataman, 1963, s.
3088).

Cirdak tiirkiisti, bu bakimdan hem aci dolu bir olayin anisim1 yasatmakta hem de

bolgesel halk oyunlar1 ve miizik geleneklerinin zenginligini yansitmaktadir.

“Su Cirdak’tan (da aman) gece gectim
(yavrum) karli buzlu sular i¢tim

Ben o yardan (da aman) vazgectim” (TRT Rep.: 1777, 1. Hane)
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“Gokge Agacin Kilimi Asker Yarim” Gokgeagac Hanonii ilgesinin eski adidir ve
Gokgeagag bucagi ismi ile Taskoprii ilgesine bagli iken 30 Aralik 1988 tarihinde
Handnii adiyla belediye kurulmustur. Ilgenin kurulus tarihi 20.05.1990°dir (URL-8,
2024).

“Gokee agacin kilimi

Tut kaynana dilini” (TRT Rep.: 3751, 1. Hane)

“Beyler Bahgesinden Atlayamadim” adli tiirkiide “Izmir” adi gegmektedir.

“Tabancasi elinde
Sishanesi belinde
Giizel izmir yolunda

Ben bir giizele vuruldum” (TRT Rep.: 442, Baglant1)

Tablo 14.3 Genis mekan adlari

Genis mekan adlar1 Kullanim siklig Genis mekan adlar Kullanim siklig1
Taskoprii 3 Azdavay 1
Cirdak 2 Cide 1
lligaz 2 Tosya 1
Kastamonu 1 Toprakkdprii 1
Canakkale 1 Giydivan 1
Istanbul 1 Kiyik 1
Sinop 1 Ersil 1
Bolu 1 Gokgeagac 1
Kiitahya 1 Sivastapol 1
[zmir 1 Cezayir 1
Inebolu 1 Yunanistan 1

Kastamonu tiirkiilerinde, Taskoprii, Cirdak, Ilgaz, Kastamonu, Canakkale, Istanbul,
Sinop, Bolu, Kiitahya, izmir, Inebolu, Azdavay, Cide, Tosya, Toprakkoprii, Grydivan,
Kiyik, Ersil, Gokgeagag, Cezayir, Yunanistan ve Sivastapol gibi genis mekan adlari
tespit edilmistir. Bu mekan adlarinin tiirkiilere yansimasi, Kastamonu’nun yerel ve

ulusal diizeydeki cografi ve kiiltiirel baglantilarin1 gosterir. Mekan adlarinin bu
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tiirkiilere dahil edilmesi, bolgenin tarihi, kiiltiirel ve cografi genisligini yansitir ve halk
miiziginin, Kastamonu’nun ¢esitli yerlerle olan iliskilerini ve etkilesimlerini nasil
ifade ettigini ortaya koyar. Bu tespitler, Kastamonu’nun kiiltiirel baglamini ve mekan

bilincini anlamamiza katkida bulunur.

14.3.2 Dar Mekanlar

14.3.2.1 Dar acik mekanlar

Dar A¢ik Mekéanlar: Genellikle giinliik yasamin daha 6zgiin ve 6znel oldugu yerlerdir.

Buralar: Carsi/pazar, yayla, yazu, yol, bag/bahge, cesme olarak tiirkiilerde yer alir.

14.3.2.1.1 Cars1/ pazar

Kastamonu tiirkiilerine gore cars1 ve pazar, giinlilk yasamin 6nemli mekanlari olarak
One ¢ikar, ancak nazar inancinin etkisiyle belirli bir tedirginlik de tasirlar. “Ali’m
Gitme Pazara” adl tiirkiide, sevilen kisinin pazara gitmemesi konusunda uyari
yapilmakta ve pazarda nazara ugrama korkusu islenmektedir. Pazara ¢ikmiglarin

nazaria gelmekten korkuyor.

“Ali’m gitme pazara

Ugradilar nazara of” (TRT Rep.:1415, 1. Hane)

“Et Aldim Dirheminen” (TRT Rep.: 2804, 2. Hane) adl tiirkiide de buna benzer bir
kullanim bulunmaktadir. Benzer sekilde, “Horozumun Bes Pengesi” tiirkiisiinde de
sirt1 karali, glizel bir horoz bulunmaktadir. Bu giizel horozun pazarda nazara gelecegi

inanci1 vurgulanir, bu yiizden horozun pazara goétiiriilmesi istenmez.

“Horozumun sirt1 gara
Gotiiriirler pazara
Ah ugradirlar nazara

Gah bili bili bili ¢il horozum” (TRT Rep.: 4623, 3. Hane)
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“Kale Kaleye Kars1” adli tiirkiide ise, kalenin altindaki c¢arsi ger¢ek anlamda
kullanilarak, carsinin savag Oncesi giinliik ticaretin merkezi oldugu belirtilir. Bu
tiirkiilerde c¢ars1 ve pazar, hem sosyal etkilesimin ve ticaretin merkezi olarak hem de

nazar inancinin etkin oldugu mekanlar olarak iki farkli bakis agisiyla islenmistir.

“Kale kaleye kars1

Kalenin alt1 ¢ars1 Nadide’m aman

Esger oldum gidiyom Nadide’m aman

Dosta diismana gars1” (TRT Rep.: 2818, 1.Hane) “Kaleden inis M’olur” (TRT Rep.:
2819, 2. Hane) adli tiirkiide de yine benzer ¢ars1 kelimesi gegmektedir.

14.3.2.1.2 Yayla

Yayla, Anadolu’nun kiiltiirel ve sosyal hayatinda 6nemli bir yere sahip olan,
mevsimsel goclerin ve toplu yasamin yasandigi yiiksek rakimli alanlardir. Yaylalar,
yaz aylarinda hayvanlarin otlatildig1, insanlarin serinlemek i¢in ¢iktig1, dogayla ic ice
olunan yerlerdir. Ayn1 zamanda yaylalar, toplumsal etkilesimlerin, senliklerin ve
kutlamalarin yapildig1 mekanlar olarak da 6ne ¢ikar. “Birini de Yavrum Birini” adli
tirkiide yaylada bir goglin, yani insanlarin veya hayvanlarin hareketinin

gbzlemlendigini belirtir. Gog, yayla yagaminin mevsimsel hareketliligini yansitir.

“Ugiinii de yavrum ii¢iinii

Yaylada gordiim goeiinii” (aman) (TRT Rep.: 592, 3. Hane)

“Sabah Olur Gilines Dogar Bacadan” adl tiirkiide kendisinden yasca kii¢iik cocukla
evlendirilen kadm evlendigi giin geride biraktigi manzaray1 hatirliyor. Kendi evini

ozliiyor ve merak ediyor.

“Ben giderken ekinleri gogudii

Acildi m1 yaylalarin s6giidii” (TRT Rep.: 4624, 3. Hane)
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14.3.2.1.3 Yazu

Yazu; diiz yer, ova, kir anlamina gelmektedir. Genis, diiz ve ag¢ik alanlar1 ifade eder.
Bu baglamda, yaylalar yiiksek rakimli ve serin yerlerken, yazular yani diiz yerler, genis
ve acik alanlari, tarimsal faaliyetlerin yapildig1 ovalar1 ve kirlar1 simgeler. “Ilgaz’a

Gitti Tazuya” adli tiirkiide de yazu gergek anlaminda diizliik ova olarak kullanilmistir.

“Ilgaz’a gitti tazuya
Ani da verdi yazuya

Bakdin mi1 kara yazuya” (TRT Rep.: 5292, 1. Hane)

14.3.2.1.4 Yol

Fiziksel olarak yol, koyleri, kasabalari, sehirleri ve yaylalar1 birbirine baglayan ve
insanlar arasinda iletisimi saglayan bir ulasim aracidir. Beydili’ye gore “Yol” kelime
anlamiyla Tiirk boylar1 arasinda “ugur, talih, mutluluk, saadet, kutlu ve nur ytizlii; yasa
ve toren” anlamlartyla donatilarak kullanilagelmistir. Kadim bozkir halklarinin
kiiltiirtindeki temel motiflerden olan yol, ugurun ve hayrin ifadesi olarak kabul
gérmils, “ugur” kelimesi ayni zamanda yol iyesinin ismi olarak zikredilmistir.
“Herkesin gitmesi gereken yol”, yani uymasi gereken yasa, tore ve normlar noktasinda
“yoldan ¢ikmak”, “yolunu kaybetmek” deyimleri cemiyet hayatinin aksine hareket
ederek gelenekten uzaklagmak, atalarin ruhuna hakaret edildigi algisin1 yansitmaktadir
(Beydili, 2005, s. 618-619). “Kiyik’tan Ciktim Yoruldum” adlh tiirkiide gecen “yol”

kelimesi, fiziksel bir glizergah1 yani oradan ge¢gmek icin ti¢ farkli yol oldugu anlamina

gelmektedir.

“Kiy1gin Yollar1 Ugtiir Aman
Sevip Ayrilmasi Giigtiir” (TRT Rep.: 1710, 3. Hane)

“Sana Ogreteyim Dagdan Asmay1” adl tiirkiide fiziksel olarak daglar arasindaki
gecislerden bahsedilir. Burada, dagdan daga ge¢cmenin zorlugu vurgulanir. Metaforik
olarak, “yol” hayatin zorluklarini, engelleri asmay1 ve dogru yolu bulmay1 sembolize

eder.
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“Dagdan daga asmayinan yol olmaz

Altin yere diismeyinen pul olmaz” (TRT Rep.: 924, 2. Hane)

“Taskoprii’niin Yolu ince” adli tiirkiide metaforik olarak yol, sevilen kisiye ulasma
siirecini veya onunla olan iliskiyi simgeler. Yar koynuna girmek, sevgiliyle bir araya
gelmek veya ona ulasmak anlamina gelir. Yol, bu baglamda, sevdige ulasma cabasi,

onunla bir araya gelme arzusu veya iligkiyi ilerletme siirecini ifade eder.

“Taskoprii’niin yol’ince de
Suya saldim pirince
Bir incecik ter doktiim de

Yar koynuna girince” (TRT Rep.: 4455, 1. Hane)

14.3.2.1.5 Bag/bahge

Bag ve bahge kavramlar1 hem fiziksel hem de sembolik anlamlar tasir. Fiziksel olarak,
bag, lizim yetistirilen tarim alanlarini; bahge ise ¢esitli bitkilerin, ¢igeklerin ve meyve
agaclarinin yetistirildigi alanlar1 ifade eder. Tarimsal verimliligin ve dogal
giizelliklerin vurgulandig1 bu yerler, halkin ge¢im kaynaklarini ve yasam tarzlarim
yansitir. Bir kisinin baginin veya bahgesinin “sen” olmasi, onun hayatinin huzur,
mutluluk ve bereket icinde gegmesini dilemek anlamina gelir. Ayrica bag ve bahgeler

giil ile biilbiil gibi asiklarin bulusma alanidir.

“Kiz Bahgende Giil Var m1” adli tiirkiide bahce hem fiziksel bir mekan olarak sevilen
kisinin evinin ¢evresini hem de metaforik olarak onun kalbini ve duygularini ifade
eder. Sevgilinin bahgesindeki giiller genellikle giizellik, ask ve sevgi sembolii olarak
kullanilir. Bahgedeki mor meni, giizelligi ve zarafeti simgeler. Sevilen kisinin

bahgesinde bu ¢icegin bulunmasi, onun gilizelliginin ve zarafetinin semboliidiir.

“Kiz bahgende giil var m1

Dalinda biilbiil var m1

K1z bah¢ende mor meni

Verem ettin sen beni” (TRT Rep.: 1291, 1 ve 2. Hane)
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“Toprakkoprii Toprakkdpri” adli tiirkiide “bag” ve “bahge” kelimeleri hem mekanin
verimliligi ve gilizelligi hem de kisinin sevdiklerinin hayatinin neseli ve bereketli

olmasini dile getirir.

“Toprakkoprii Toprakkoprii
Baginda baggen sen olsun” (TRT Rep.: 3472, 1. Hane)

14.3.2.1.6 Cesme / oluk

Halk kiiltiiriinde ¢cesme, sadece su kaynagi olarak degil, ayni1 zamanda sosyal hayatin
merkezi, kiiltiirel degerlerin simgesi olarak onemli bir yer tutar. Cesmeler, kdy ve
kasabalarda insanlarin bir araya geldigi, sohbet ettigi, haberlestigi mekanlar olarak
toplumsal iligkilerin giliclenmesine katki saglar. Ayrica ¢esmeler, pek c¢ok halk
hikayesi, efsane ve tlirkiide de yer alarak, bereket, sifa, temizlenme ve dilek dileme
gibi sembolik anlamlarla yiiceltilir. “Kiz Bah¢ende Giil Var m1” adli tiirkiide gegen
cesme adindan dolay1 saray ya da kosk gibi onemli ve gosterisli bir yerin yaninda
bulunan, siislemeli ve degerli bir ¢cesme olabilir. Bu tiir ¢cesmeler, hem insanlarin
bulusma ve sosyallesme yerleri olarak hem de estetik giizellikleriyle dikkat ¢eken

yapilardir. Sevgiliyle bulugsma alani oldugu i¢in bulusmanin heyecanini da temsil eder.

“Haydindi saray ¢cesmesine

Ben yandim badem ezmesine” (TRT Rep.: 1291, Baglanti)

“Gapudan Girdim Samdan” adli tilirkiiniin baglanti kism1 da benzer dizelerden
olugsmaktadir. “Aman aman saray ¢esmesine/ Ben yandim giizeller segmesine” (TRT

Rep.: 2192, Baglanti)

“Mapushane Cesmesi” adli tiirkiide gecen c¢esme, hapishane c¢evresindeki veya
icindeki bir ¢esmeyi ifade eder. Bu ¢esme, mahkiimlarin su ihtiyaglarini karsilamak
icin kullandiklar1 bir yer olabilir. Sembolik olarak ise mahkimlarin ¢aresizligini,
yalnizligin1 ve sikintilarini temsil eder. Cesmenin “yandan akmas1”, alisilmigin disinda

akmasi diizgilin olmayan bir yasami veya sorunlu bir durumu simgeler.
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“Mapushane Cesmesi yandan akiyor yandan

Mapusluk birsey degil yanukluk var bir yandan” (TRT Rep.: 3582, 1. Hane)

“Su Cide’nin Cesmesi Haydi de Yavrum Evde misin” adli tiirkiide ¢esmenin “sildir
sildir” akmasi, suyun bol oldugunu ve bu nedenle de ¢esmenin canli ve dinamik bir
yer oldugunu ifade eder. Bu durum, ¢esmenin etrafinda sosyal bir hareketliligin ve
insanlarin bir araya geldigi bir ortamin olustugunu gosterir. Ayrica sevenlerin
bulusma, haberlesme ve sosyal etkilesimlerin yasandigi bir mekan olarak karsimiza

cikar.

“Su Cide’nin Cesmesi

Sildir sildir akiyor” (TRT Rep.: 1814, 1. Hane)

“Gapudan Girdim Samdan” adli tiirkiide gecen oluk Tiirkce Sozliik’te “Bir seyin
akmasina yarayan, uzunlamasina kesit durumunda, {ist yani acik boru” seklinde
tanimlanmistir (Tiirkge Sozlik, 2005, s. 1499) Bu tarif, genellikle daglardaki
pmarlarda veya cesmelerde bulunan ve suyun akmasina yardimci olan yapi i¢in
oldukga agiklayicidir. Burada bahsedilen yap1 “sudan dokme” veya “suyun akmasini
saglama” amac1 tasiyan bir c¢esme veya su kanali olabilir. Aga¢ malzeme,
uzunlamasina kesilerek yapilmis olan bu yapi, suyun yonlendirilmesine ve akisinin

diizenlenmesine yardimci olur.

“Gapudan girdim oluk
Bitlem’e abam yanuk (aman aman)
Her yan1 gbzel (aman aman)

Azucuk rengi ¢aluk” (TRT Rep.: 2192, 2. Hane)

“Hozurdayor Asag1 Imaret Aris1” adl tiirkiide gegen Kirkgesme, Kastamonu'da bir
mabhalle adidir. Kirkgesme say1 olarak mi1 kirk yoksa bir yer adi m1 tam belli degildir.
Tiirkiide gegen “kirk cesme”den sular ictip kanmamasi bir¢ok zorluktan gectigini, yedi

yerden kursun yiyip 6lmedigini ifade ediyor.

“Kirk ¢esmeden sular igtim kanmadim

Yedi yerden gursun yedim 6lmedim” (TRT Rep.: 1845, 3. Hane)
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14.3.2.2 Dar kapalh mekanlar

Dar kapali mekanlar genellikle daha smirli alanlarda ve daha Oznel yasam
deneyimlerini ifade eder. Bunlar: Cami/mescit, ev, konak, saray, hamam, kale,

mapushane olarak Kastamonu tiirkiilerinde yer almistir.
14.3.2.2.1 Mescit

Mescit, Islam dininde Miislimanlarin ibadet ettikleri kiiciik bir ibadet yeridir.
Genellikle camiden daha kiigiik olan mescitler, belirli bir mahalle ya da kdy gibi kiiciik
topluluklarda bulunur ve giinliik namazlarin kilinmasi i¢in kullanilir. Mescitler,
cemaatin bir araya gelerek ibadet ettigi, dua ettigi ve topluluk ruhunu pekistirdigi

mekanlardir.

“Ask1 Ezeli Asika ilham-1 Hiidadir” adli eserde “Sofi beni dehreyleme kim mescide
gelmez / Hak rahin bilmez” ifadesi, bir kisinin, sofi olarak nitelendirilen dindar
birinden, kendisini diinyadan koparmamasimi istiyor. Ciinkii kendisinin mescide
gitmedigini, manevi yolculukta olmadigim1 ifade ediyor. Aynm1 zamanda, “Ben
mutekidem guse-i meyhane banadir / Mescit de sanadir” dizelerinde, kisi, kendi
inancinin ve huzurunun meyhanede oldugunu, mescidin ise dindar kisiye ait oldugunu

belirtir. Bu ifadeler, bireyin dini ve diinyevi tercihlerinin farkliliklarini ifade eder.

“Sofi beni dehreyleme kim mescide gelmez
Hak rahin bilmez
Ben mutekidem guse-i meyhane banadir

Mescit de sanadir” (TRT Rep.: 3520)
14.3.2.2.2 Ev

Ev 1. Yalniz bir ailenin oturabilecegi bicimde yapilmis yapi, 2. Bir kimsenin veya
ailenin i¢inde yasadigi yer, konut, hane (Tiirkge Sozliik, 2005, s. 665) seklinde
tanimlanmistir. Ev, insanlarin yasamak, dinlenmek, giivenlik i¢cinde hissetmek ve
kisisel ©zel alanlarim1 korumak icin kullandiklar1 temel bir yapidir. Sabriye

Oztiitiincii’niin makalesinde, Tiirk halklarinin Orta Asya'dan giiniimiize ev ve yurt
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kavramlarina biiyiik 6nem verdigi vurgulanmaktadir. Go¢ebe yasam bi¢imi nedeniyle
Orta Asya'da cadirlarda barinan Tiirkler, Anadolu'ya gog¢ ettiklerinde tarih ve kiiltiir
gibi etkenlerle farkli ev tiirleri ve yapim teknikleri gelistirmislerdir. Tiirkler, aileleriyle
birlikte yasamak amaciyla yasam alanlarini belirli temellere gore planlamis ve ev
kavramint hem maddi hem de manevi agidan 6nemli bir yap1 unsuru olarak kabul
etmislerdir (Oztiitiincii, 2024, s. 181). “Evlerine Varamadim Arimdan Asag1 Imaret”
adl tirkii asik sevdiginin evine gidemedigi icin lizglndir; ¢linkii utandigi igin
ayriligin acisimi ¢ekmektedir. Tirkd, ayriligi, 6zlemi ve sevdiklerine ulasamamanin
tiziintiistinli ifade eder. Tirkiiniin ikinci dortligiinde, sevgilinin evine gitmekte

oyalandigin1 ve yare kavusabilmek i¢in biiylik ¢caba sarf ettigini anlatir.

“(Aman) Evlerine varamadim arimdan

Ayirdilar beni nazli yarimden (yar yar)

(Aman) Evlerine vara gele eylendim

Iftiradir dilden dile sdylendim (Yar Yar)” (TRT Rep.: 380, 1 ve 2. Haneler)

“Sayide’m Otur Yanima” adl tiirkiide ad1 Sayide oldugu anlagilan sevgilinin evinin
oniinde hamam oldugu ve sevgilinin kokusunun hamamdan disar1 geldigini ifade

ediyor.

“Evlerinin 6nii hamam kapis1

Hamamdan geliyor nazli yarin kokusu” (TRT Rep.: 2042, 2. Hane)

“Su Cide’nin Cesmesi Haydi de Yavrum Evde misin” adl1 tiirkiide sevgilinin evde olup
olmadigini sorgulama ve onunla bir araya gelme arzusu bulunmaktadir. “Pencerelerde
perde misin” ifadesi ise, sevgilinin pencereden bakip bakmadig1 veya onunla iletisim
kurulup kurulamayacagina dair bir 6zlemi ifade eder. Pencere, ayni zamanda i¢

diinyay1 disariya agma veya dis diinyay1 igeriye alma arzusunu da simgeler.

“Haydi de yavrum evde misin

Pencerelerde perde misin” (TRT Rep.: 1814, Baglant1)
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14.3.2.2.3 Konak

Konak, genellikle biiyiik ve gosterisli yapilar olarak tanimlanir. Tiirk kiiltiiriinde ve
mimarisinde 6nemli bir yere sahip olan konaklar, genis bir arazi {izerine insa edilmis,
genellikle iki veya daha fazla katli, biiylik avlulu ve bahgeli evlerdir. Konaklar, zengin
ve genis aileler tarafindan kullanilmigtir. Mimari acidan genellikle tas veya ahsap
malzemelerden yapilan konaklar, zamanla ge¢misin izlerini tagiyan estetik detaylarla
siislenmistir. “Karanfilim Dag Basinda” tiirkiisiinde konak, sevgilinin genis ve

gosterisli bir yerde oturdugunu ifade eder, onun statiisiine ve degerine vurgu yapar.

“Karanfilim (aman) dag basinda ¢anakta (imanim)

Benim yarim su karsiki konakta” (TRT Rep.: 1733, 1. Hane)

“Ug Giizel Oturmus Iskambil Oynar” bu tiirkiide konak biiyiik yapilar1 ve zenginlik
sembollerini temsil eder. Tiirk halk kiiltiiriinde genellikle biiyiik ailelerin veya zengin
kisilerin yasadigi yerler olarak kabul edilir. Toplumsal statiiyii ve zenginligi simgeler.

Yiicelerden yiice konak yaptirsa da asik sevdigi yaninda olmayinca mutlu olmuyor.

“Gonaklar yaptirdim (a yarim) yiiceden yiice (yar yandim aman)

I¢inde yatmadim ii¢ giin {i¢ gece (ey)” (TRT Rep.: 1851, 2. Hane)

14.3.2.2.4 Hamam

Hamam, geleneksel Tiirk kiiltiirlinde 6nemli bir yere sahip olan ve tarih boyunca hem
fiziksel temizlik hem de sosyal yasamin bir parcasi olarak islev gérmiis olan bir
yapidir. Tiilay Tas¢ioglu'nun 7iirk Hamami adli eserinde, hamam kelimesinin Arapga
"hamma" (1sitmak) ve Ibranice "sicak olmak" anlamlarindan tiiredigi ifade
edilmektedir. Ik olarak nehirlerde yikanan insanlar, zamanla kapali hamamlar
yapmaya baslamislardir. Bugiine kadar bulunan en eski kapali hamam, Asur krali
Agad Nirari'nin sarayindaki kalintilardir. Hamamlar, suyun saglik amaciyla
kullantminin yan1 sira toplumsal yagamda dini inanglara gore farkli mimarilerle insa
edilmistir. Osmanli'da ise hamamlar, 6zellikle kadinlarin toplandigi, sohbet ve
eglencelerin yapildigi 6nemli sosyal mekanlar olmustur (Tasc¢ioglu, 1998, s. 21).

Hamamlar genellikle biiyiik bir mermer veya tas yapinin i¢inde yer alir ve genisge bir
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giris avlusuyla cevrilidir. Hamamlar, sadece bireylerin temizlik ihtiyaglarim
kargilamakla kalmaz, ayn1 zamanda bir araya gelip sohbet etme, haberlesme, toplumsal
iliskileri giiclendirme gibi fonksiyonlar1 da yerine getirir. Hamamlarin iginde sicaklik
arttikca viicut terler ve buhar banyosu yapilarak cilt temizlenir. Geleneksel Tiirk
hamamlarinin ¢ogu, sicaklik ve nem dengesi saglamak icin tasarlanmig 6zel yapilar
ve kubbeli tavanlariyla {inliidiir. Tiirk hamamlar1 hem saglik hem de sosyal yasam

acisindan zengin birer kiiltiirel miras 6gesidir.

“Giydivan’in Gizlar1” adl tiirkiide samama ufak tefek sevimli kisi anlamina gelir. Bu
ozelliklere sahip olan Huriye adindaki gen¢ kizin her giin hamama gittigi
goriilmektedir. Hamamlar, geleneksel Tiirk kiiltiiriinde hem fiziksel temizlik i¢in
kullanilan hem de sosyal iligkilerin gelistirildigi yerlerdir. Genellikle bir araya gelinen,

sohbet edilen, vakit gecirilen ve bazen de ritiiel olarak kullanilan mekanlardir.

“Samama da giizelim (Huriye’m)

Hergiin gider hamama (Huriye’m)” (TRT Rep.: 629, 2. Hane)

“Sayide’m Otur Yanima” adl tiirkiide de sevdiginin evinin 6niindeki hamamdan
bahsediyor. Hamamlar sadece temizlenme yeri degil sosyal iliskilerin kuruldugu

yerlerdir.

“Evlerinin 6nii hamam kapis1

Hamamdan geliyor nazli yarin kokusu” (TRT Rep.: 2042, 2. Hane)

14.3.2.2.5 Kale

Kaleler, genellikle tarihi ve stratejik neme sahip olan biiyiik savunma yapilari olarak
insa edilirler. Tarithi donemlerde bir¢ok Tiirk sehrinde kaleler bulunur ve bu kaleler
genellikle sehrin savunma amagli insa edilmis yiiksek duvarlar1 ve kuleleriyle taninir.
Kaleler, genellikle sehrin merkezinde veya tepelerde yer alir ve cevresindeki

topraklara hakim bir konumda bulunur.

Kastamonu isminin kokeni hakkinda anlatilan bir hikdyede kalenin roli

bulunmaktadir. Rivayete gore Bizans hiikiimdari, bir savag sirasinda esir diisen birkag

178



Tiirk askerini Kastamonu Kalesi’nde zindana attirir. Hiikiimdarin giizeller giizeli kiz1
Moni ise bu esir Tiirk askerlerinden birine asik olur. Moni, uzun ugraslar sonucunda
elde ettigi kale anahtarim1 sevdigi Tirk askerine verir ve onlarin kagisini saglar.
Durumu fark eden Bizans hiikiimdari, 6fkesiyle kizin1 sagcindan kavrayarak kale
arkasindaki ugurumun kenarina getirir. Kizini kaleden asagiya atmaya karar verirken,
son olarak arkasindan “Kastin ne idi Moni?” diye haykirir. Bu s6z zamanla halk
arasinda degisikliklere ugrayarak “Kastamonu” seklinde dilden dile dolasir ve sonunda
ilin ad1 haline gelir (Tanrisever, 2019, s. 48). “Kale Kaleye Kars1” adl1 tiirkiide kale ve
carst gibi geleneksel Tiirk yapilarini ve yerlesim yerlerini sembolik olarak
kullanmistir. Kalelerin savunma ve gii¢c sembolii, ¢arsilarin ise ticaret ve sosyal hayatin
merkezi olmasi, Tiirk kiiltiirinde 6nemli kavramlardir ve tiirkiilerde sikc¢a islenen

temalardan biridir.

“Kale kaleye kars1
Kalenin alt1 ¢carsi1 Nadide’m aman” (TRT Rep.: 2818, 1. Hane)

“Kaleden Inis m’olur” adl tiirkiide bes kez kale kelimesi ge¢mistir. Genellikle ask
temast etrafinda sekillenirken, derin duygular ve Ozlemlerle birlikte sevgilinin
hatiralarin1 anlatmaktadir. Ham demirden giimiis olmayacagi gibi ilk goriilen ve

sevilen kisiden de doniis olmaz. Diger dortliiklerde de benzer sekilde kullanilmistir.

“Kaleden inis m’olur
Ham demir glimiis m’olur
[k goziim seni gordii

Sonradan doniis m’olur” (TRT Rep.: 2819, 1. Hane)

“Egil Daglar Egil Ustiinden Asam Asker Tiirkiisii” adli tiirkiide kalenin kapisinin
demir olmast, onun gii¢lii ve saglam oldugunu gosterir. Demir gibi giiclii bir materyali
eritebilen komiir, zorluklarin {istesinden gelebilme giiciinii ve direnci temsil eder.
Komiiriin demiri eritmesi, her ne kadar zor kosullarda olursa olsun, bir kisinin veya
bir toplumun {istesinden gelebilecegi zorluklar1 ifade eder. Harbe gitmek, savasmak,
Allah’n bir emri olarak kabul edilir. Bu, dini inanglarin ve kutsal gérevlerin toplumun

askeri harekatlara katilimindaki 6nemini vurgular.
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“Kalenin kapis1 demir degil mi
Demir eriten kdmiir degil mi

Harbe gitmek Hak’tan emir degil mi” (TRT Rep.: 4934, 3. Hane)

14.3.2.2.6 Mapushane

“Mapus” kelimesi, hapsedilen kisinin sug isledigi anlamina gelirken, “mapushane” ise
bu kisilerin hapsedildigi yer olarak adlandirilir. Ali Duymaz'in belirttigi gibi, genel
anlamda bir cezalandirma mekani olarak bilinen hapishane, Fars¢adan tiiretilmis olan
"zindan" kelimesiyle 6zdeslestirilir ve bu kelime, yeralt1 hapishanesi veya karanlik bir
mekan anlamina gelir. Ancak zamanla halk miizigi tiirlerinde, tlirkii ve destanlarda bu
kavramlar daha genis bir anlam kazanmustir. Ozellikle “dam”, “mahpus”,
“mahpushane” ve “hapishane” gibi terimler, bu temanin anlattiminda kullanilmaya
baslanmistir. Bu terimler, yalnizca fiziksel bir cezalandirma yeri olmanin 6tesine
gecerek, derin simgesel ve mecazi anlamlar tasir (Duymaz, 2010, s. 536-565).
Mitolojik ve tasavvufi gelenege dayanan siirgiin, esaret, zindan, magara ve kuyu
kavramlari, insanin fiziki ve manevi tutsaklik durumunu simgeler. Tutsaklik, dar bir
mekanda yagsamaya zorlanmaktir; “iceri” dedigi bu mekanda "disar1"ya duydugu
0zlemle yasar. Tutsak, buradan kurtulma arzusunu tiirkiiyle disa vurur (Kogak, 2011,
s.329-330). Tirkiilerde, tutsaklik yalnizca bir fiziksel durum degil, ayn1 zamanda
ruhsal bir hapislik, 6zgiirlik ve kurtulus arayisidir. “Mapushane Cesmesi” adl
tirkiide, "mapushane" sadece bir hapishane degil, ayn1 zamanda 1stirap ve yalnizlik
anlamia gelir. "Mapushane ¢esmesi yandan akiyor yandan / Mapusluk bir sey degil
yanukluk var bir yandan" dizeleri, hapis hayatinin fiziksel zorluklarinin Gtesinde,

ruhsal ac1 ve caresizligi vurgular.

“Mapushane ¢esmesi yandan akiyor yandan

Mapusluk birsey degil yanukluk var bir yandan” (TRT Rep.: 3582, 1. Hane)

“Yorii Coban Yiiri Var Git”adl tiirkiide mahkimun igsel sikintilar1 ve hasreti ifade
edilmektedir. Mahkiimun dertli oldugu ve bu durumun her giin daha da arttig1 ifade

edilmektedir. Mahk(im, geceleri hapisanenin karanlik oldugunu ve zor vakit
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gecirdigini, gilindiizleri disarida olanlarin bayram yaptigini, eglendigini ifade

etmektedir.

“YOrii goban yori var git anam derdim artar glin be giin
Geceler mapusta bayram giindiizleri var diiglin

Kimselere baki kalmaz gelir gecer karagiin” (TRT Rep.: 3579, 3. Hane)

Tablo 14.4 Dar acik ve kapali mekanlar

Dar ac¢ik mekanlar Kullanma siklig1 Dar kapali mekanlar Kullanma siklig
Cesme/Oluk 5 Yayla 2

Pazar 4 Yazu 2

Cars1 4 Konak 2

Yol 3 Hamam 2

Kale 3 Mapushane 2

Ev 3 Mescit 1

Bag/Bahce 2

Kastamonu tiirkiilerinde, dar acik mekan adlar olarak ¢arsi, pazar, ¢esme, oluk, yol,
yayla, yazi, bag/bahce gibi terimler; dar kapali alanlar olarak ise kale, ev, konak,
hamam, meyhane, mescit gibi yerler tespit edilmistir. Bu mekan adlarinin tiirkiilere
dahil edilmesi, Kastamonu’nun sosyal ve kiiltiirel yagaminin g¢esitli yonlerini miizik
araciligiyla ifade ettigini gosterir. Dar agik mekan adlari, halkin giinliik yasaminda
onemli rol oynayan ve sosyal etkilesimlerin yasandig1 a¢ik alanlar1 temsil ederken, dar
kapali alanlar ise 6zel yasam alanlarini ve toplumsal yapilarin merkezlerini yansitir.
Bu adlar, Kastamonu ’nun kiiltiirel dokusunun ve toplumsal yapisinin miizikte nasil yer
aldigin1 ve bolgenin mekansal cesitliliginin halk miizigiyle nasil ifade edildigini

anlamamiza olanak tanir.

14.4 Zaman Adlari

Tiirkiilerde zaman unsuru, cesitli sekillerde islenir ve genellikle insan hayatinin
evrelerini, mevsimleri, giiniin belirli saatlerini veya tarihsel olaylar1 vurgular. Zaman,
tiirkiilerde duygusal bir etki yaratmak, olaylarin akisin1 ve karakterlerin yasadigi

degisimleri anlatmak icin 6nemli bir aractir. Kastamonu tiirkiilerinde zaman unsuru,
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tiirkiilerde sik¢a kullanilan ve duygusal derinligi artiran 6nemli bir 6gedir. Bu
tiirkiilerde en ¢ok gecen zaman belirten kelimeler gece, sabah, aksam, evvel ve simdi
olup, bu kelimeler genellikle asil anlamlariyla kullanilir. Zaman unsuru, olaylarin
akisin1 ve duygusal atmosferi belirlerken, 6zellikle gece, sabah ve aksam kelimeleri,
halk arasinda kullanilan sekilleriyle “zabah” ve “agsam” olarak da yer alir. Tiirkiilerde
“giin” unsuru ise kara giin, her giin ve giin seklinde toplam bes tiirkiide gecer, bu da
zamanin tiirkiilerde ne kadar 6nemli bir yer tuttugunu gosterir. Zamanin bu sekilde
kullanimi, Kastamonu tiirkiilerinin hem kiiltiirel hem de duygusal yapisini

zenginlestirir ve dinleyicilere derin bir bag kurma imkan1 saglar.
Zaman unsuru olarak ¢ok kullanilan “gece” kelimesi tiirkiilerde alt1 defa gegmektedir.

“Su Cirdak’tan Gece Gegtim” (TRT Rep.: 1777, 1. Hane) adl1 tiirkiide Cirdak denilen

koyden gecilme zamanini belirtir.

“Ali’m Gitme Pazara” adl tiirkiide "Giindiiziin gecesi var" ifadesi, geceyi sevgililerin
bulusmasi ve vakit gecirmesi i¢in uygun bir zaman dilimi olarak sunar. Ancak "of"
kelimesiyle gelen i¢ ¢ekis ve duygusal yiik, aslinda Ali'nin o huzurlu geceyi paylasacak
kisi olarak orada olmadigini ima eder. Yani, geceyi bekleyen bir sevgili, aslinda Ali'nin

yokluguyla geceyi yalniz ge¢cirmek zorunda kalacagini hisseder.

“Ali’min hecesi var

Giindiiziin gecesi var of”” (TRT Rep.: 1415, 3. Hane)

“Berber Diikkanin1 A¢alim” adl tiirkiide diikkana gece giren kisi arastiriliyor. Burada

gece zaman anlaminda kullanilmistir.

“Berber diikkkaninin kilidi
Diin gece gelen kim 1di” (TRT Rep.: 3469, 2. Hane)

“Giz Saglarin ki Gat”adli tiirkiide 6zellikle geceyi vurgulayarak, karanligm ve

gizemin romantik bir baglamda kullanildigini goriilmektedir. Gece, burada sevgililerin

bulusmasi ve birlikte vakit gecirmesi i¢in uygun bir zaman dilimi olarak sunulur.
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“Giz seni alir gagarim (yar yar yar amman)

Bir gece de bizide yat (ninna ninna ninna vay)” (TRT Rep.: 5286, 1. Hane)

“Karanfilim Tastayim” adh tiirkiide gece temasii isleyerek zaman unsurunu
vurgulanir. Tiirkiilerde gece, bazen romantizm bazen de tehlike ile iliskilendirilir. Bu

dizelerde gece, sevgiliye ulagma ¢abasini ve bu ugurda kat edilen zorluklar1 simgeler.

“Gece gectim dagindan

Uziim aldim bagindan” (TRT Rep.: 5022, 2. Hane)

“Ug Giizel Oturmus Iskambil Oynar” bu tiirkiide zaman unsuru olan “ii¢ giin ii¢ gece”
ifadesi, yasanan duygusal siirecin yogunlugunu ve derinligini anlatirken; mekan
unsuru olan “konaklar”, yapilan fedakarliklarin biiyiikliigiinii ve maddi gosterisin
duygusal huzur getirmedigini vurgular. Devaminda yare kavusacagi gece icin
kurbanlar kesmeyi adiyor. Kurban kesmek, Tiirk kiiltiirlinde 6nemli bir ritiiel ve sevgi,

baglilik, minnettarlik gibi duygular1 ifade etmenin bir yoludur.

“Gonaklar yaptirdim (a yarim) yiiceden yiice (yar yandim aman)
Icinde yatmadim ii¢ giin ii¢ gece (ey)
Kurbanlar keseyim (a yarim) sardigim gece” (TRT Rep.: 1851, 2. Hane)

Zaman unsuru olarak ¢ok kullanilan diger bir zaman “aksam” ya da yoresel kullanim

olarak “agsam” kelimesi tiirkiilerde yedi defa gegmektedir.

“Gokee Agacin Kilimi Asker Yarim” adli tiirkiide sevgilinin eve doniisiinii ve bunun
etrafinda sekillenen olaylar1 simgeler. Aksam, sadece bir zaman dilimi degil, aym
zamanda giin igerisinde yasanan aile ici iligskilerin konusuldugu anlardir. Yine

tiirkiiniin ikinci dortliigiinde aksama gelecek olan esin varlig1 kaynanaya hatirlatilir.

“Oglun aksam gelince

Kirar kambur belini”

“Oglun aksama gelecek

Pirtin1 topla kaynana” (TRT Rep.: 3751, 1 ve 2. Hane)
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“Iki Geyik Bir Derede Yaslanir”adli tiirkiide aksam hem fiziksel bir zaman dilimini
hem de duygusal bir yogunlugu ve kavusma arzusunu ifade eder. Aksam, giinliik

yasamin sona erdigi ve 6zel anlarin basladigi bir zamani temsil eder.

“Ah aman avci ben olayim avin vur beni/ Aman Emine’m vur beni
Ah yarin aksam koynunda da bul beni/ Aman Emine’m bul beni” (TRT Rep.: 5291,
Baglanti)

“Kara Kuzum Sana Canlar Takayim” tiirkiisiinde aksam vakti, giiniin sona erdigi ve
yorgunlugun hissedildigi bir zaman dilimini ifade eder. Aksamin gelmesiyle birlikte,
kisinin dinlenme arzusunu ve belki de giiniin sonunda nereye gidecegine dair

belirsizligini anlatir.

“Aksam oldu nerelere gideyim

Sabah olsun siiriileri gideyim” (TRT Rep.: 2866, 2. Hane)

“Kaynar Gazan Dagmaz m1” adl tiirkiide zaman ve mevsim unsurlarimi kullanarak
dogal bir atmosfer olusturulmustur. Pencerede yarin gelisini beklerken yagan kar
huzuru hissettirir. Kar yagisi, sessizligi ve giizellikleri, aksam ise huzur ve sevgilinin

gelecegi umudunu anlatir.

“Pencereden kar gelir

Aksam olur yar gelir” (TRT Rep.: 5091, 2. Hane)

“Kiz Bahg¢ende Giil Var m1” adl tiirkiide sevgili ile aksam bulugmak i¢in haberlestigi
goriilmektedir. Tenhalarda yer var m1 sorusuyla da bulugma yerinin sessiz ve yalniz

olup olmadig1 6grenilmek istenmistir.

“Bu aksam gelecegim

Tenhalarda yer var m1” (TRT Rep.: 1291, 1. Hane)

“Sabah Olur Giines Dogar Bacadan” adli tiirkiide aksam olmasina ragmen disari ¢ikip

gezmeyi teklif edememe durumunu elestiriliyor.
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“Aksam olur gel gezelim diyemez” (TRT Rep.: 4624, 2. Hane)

“Zabah Oldu Gaymnam da Geldi”adl tiirkiide aksam vaktini belirtiyor. “Agsam oldu
efendim de geldi” (TRT Rep.: 3471, 2. Hane)

Zaman unsuru olarak ¢ok kullanilan diger bir zaman “sabah” ya da yoresel kullanim

olarak “zabah” kelimesi tiirkiilerde alt1 defa gegmektedir.

“Tiridine Bandim” adl tiirkiide sabahin erken saatlerinde ¢iftcilerin veya koyliilerin

giinliik islerine basladig1 ve tarla veya ahirlara dogru yola ¢iktig1 bir sahneyi betimler.

“Sabahleyin erken cifte giderken amman aman” (TRT Rep.: 432, 2. Hane)

“Bir Sabah Namazi Tozdan Dumandan” adli tiirkiide Gen¢ Osman’in savas
meydaninda gosterdigi cesareti ve liderlik yetenegini vurgulamaktadir. Zaman olarak

sabah namazi vakti savagildig1 goriilmektedir.

“Bir sabah namazi tozdan dumandan

Gilicin gabzasi goriilmez gandan Osmanoglu”

Bir sabah namazi1 bedenden ast1

Kellesi diistii de gine savastt Osmanoglu” (TRT Rep.: 3466, 1 ve 2. Hane)

“Sabah Olur Giines Dogar Bacadan™ adli tiirkiide sabahin oldugu giinesin bacadan
dogmasi ile anlagilir ve diger bir dizede “Sabah olur ¢arugunu giyemez” (TRT Rep.:

4624) seklinde sabah vakit olarak gegcmektedir.

“Kara Kuzum Sana Canlar Takayim” adh tiirkiide bir ¢obanin is basi yapmasi i¢in

sabah vaktini beklemesi ifade edilir.

“Sabah olsun siiriileri glideyim” (TRT Rep.: 2866, 2. Hane)

“Ne Uzundur Tagkoprii’niin Yollar1” adhi tiirkiide sabah vaktinin girmesi igin

horozlarin 6tmesi istenmektedir.
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“Otiisiin horozlar sabahlar olsun” (TRT Rep.: 5297, 2. Hane)

“Zabah Oldu Gaymnam Da Geldi” (TRT Rep.: 3471, 1. Hane) adli tiirkiide sabah

yoresel agiz olarak zabah seklinde kullanilir. Burada da zaman vakti belirtiyor.

Zaman unsuru olarak ¢ok kullanilan diger bir zaman “evvel” bes kez, “simdi” ise

dokuz kez gegmektedir.

“Eski Libas Gibi Asigin Gonlii”adli tiirkiide “evvel” ve “simdi” kavramlari, zamanin
insan iizerindeki etkilerini ve kisisel degisimini vurgular. “Evvel ates piiskiiriirdiim
agzimdan, simdi bir pamugu yakamaz oldum” dizesinde gec¢misteki tutkularin
zamanla soniiklestigi anlatilir. “Evvel meyhaneden ¢ikmaz idim ben, simdi bir kademe
c¢ikamaz oldum” ise gec¢misindeki keyif hayatini simdi yasayamadigini gosterir.
“Evvel sadakatli yarin idim ben, simdi kapilara bakamaz oldum™ ise eski sevginin

giivensizlige doniistiiglinli yansitir.

“Evvel ates piiskiiriirdiim agzimdan

Simdi bir penbeyi yakamaz oldum

Evvel meyhaneden ¢ikmaz idim ben
Simdi bir kademe ¢ikamaz oldum
Evvel sadakatli yarin idim ben

Simdi kapilara bakamaz oldum” (TRT Rep.: 1823, 2 ve 3. Haneler)

“Varin Bakin Ak Yildiz Dogmus mu” adh tiirkiide vade, yasam siiresi veya kader
anlamina gelir. Coban, burada, sevdigi kisiden 6nce mi 6lecegini veya kaderinin nasil
sekillenecegini merak eder. Bu, arkadasinin o6liimiinden sonra kendi hayatini ve

kaderini sorgulamasidir.

“Benim vadem senden evvel yeter mi” (TRT Rep.: 503, 1. Hane)

“Sivastapol Oniinde Yatan Gemiler” adl tiirkiide savasin siddeti ve hiz1, vadesinden

evvel aramizdan ayrilan yigitleri de beraberinde getirmektedir.
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“Vadesinden evvel o6len yigitler” (TRT Rep.: 2827, 2. Hane)

Evvel kelimesi ile beraber ii¢ kez kullanilan simdi kelimesi diger tiirkiilerde alt1 kez
daha kullanilmistir. Tirkilerde “simdi” kelimesi genellikle anlik duygulari, olaylar
veya yasanan ani ifade etmek i¢in kullanilir. Onceki hal ile anlik hali kiyaslamak igin

de kullanilir.

Kastamonu tiirkiilerinde gecen diger zaman anlami veren kelimeler: giindiiz (2),
hergiin (1), giin (5), 6glen (3), diin (1), erken (1), ayda bir (1), yaz (1), kis (1), gliz (1),

ezel (1) kez kullanilmislardir.

Tablo 14.5 Zaman adlar1

Zaman adlari Kullanim siklig1 Zaman adlari Kullanim siklig1
Aksam 7 Diin 1
Gece 6 Erken 1
Sabah 6 Hergiin 1
Simdi 5 Ayda bir 1
Gilin 5 Yaz 1
Evvel 3 Kis 1
Oglen 3 Giiz 1
Glindiiz 2 Ezel 1

Kastamonu tiirkiilerinde zaman adlar1 olarak aksam, gece, sabah, simdi, giin, evvel,
giindiiz, 6glen, diin, erken, hergiin, ayda bir, yaz, kis, gliz ve ezel gibi 16 farkli zaman
unsuru tespit edilmistir. Bu zaman adlarmin tiirkiilerde yer almasi, halkin yasaminda
zamanin nasil bir 6neme sahip oldugunu ve bu zaman dilimlerinin kiiltiirel bellekte
nasil ifade edildigini gosterir. Zaman adlarinin tiirkiilere dahil edilmesi, halkin giinliik
yasamiin ritmini, mevsimsel dongiileri ve tarihsel stirekliligi yansitarak,
Kastamonu’nun kiiltiirel ve sosyal yapisinin miizik araciligiyla nasil aktarildigini
ortaya koyar. Bu tespitler, halk miiziginin zamana dair algilar1 ve bu algilarin

toplumsal hafizada nasil yer buldugunu anlamamiza yardimci olur.
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14.5 Hayvan Adlan

Tiirk kiiltiiriinde hayvanlar 6nemli bir yere sahiptir ve bu kiiltiir hayvanlarla olan derin
baglari, mitolojik, dini, ekonomik ve giinliik yasam unsurlarini igerir. Tirkler
gecmisten gliniimiize kadar gerek Orta Asya’da gerek Anadolu cografyasinda ve diger
yerlerde benimsedigi din ve inanislari, kiiltiirleri, siyasi, cografi ve ekonomik
yasantilart neticesinde hayvanlari, doganin birer pargasi olarak gormiislerdir. Bu

etkiler Tiirklerde hayvan kiiltiiniin olugsmasina neden olmustur.

Hayvanlar, insan yasaminmi sekillendiren ve rehberlik eden 6nemli varliklardandir.
Altay Tiirkleri, canli varliklarin sadece yogunluk agisindan farkli olduguna, yapisal
acidan ise benzer olduklarina inanmig ve dolayisiyla hayvanlarin her hareketinden
diinya hayatina dair bir anlam, bir ders ¢ikartmistir (Roux, 2005, s. 80-85). Bu inang,
dogayla i¢ i¢e yasayan Tiirk halklarinin hayvanlara saygi gostermelerinin ve onlari
birer rehber olarak gormelerinin temelini olusturmustur. Coruhlu’ya gore Tiirk
toplumunun hayvanlarla kurdugu 6zdeslesme yalnizca soyut durumlarda yer almamis
aym zamanda maddi kiiltiiriin her alaninda kendisini gostermistir. Ornegin; cesitli
hayvan figiirleri Tiirk resim sanatinda, heykelcilikte, giyim-kusamda ve mimaride
siklikla kullanilmaktadir: Erken donem Tiirk sanati igerisinde; kosan bir at figiiriiniin
islendigi altin kemer tokada, s6z konusu hayvanin Tiirk mitolojisindeki yerine zit bir

anlamin simgelestirilmedigi asikardir (Coruhlu, 2017, s.16).

Halk kiiltiiriinde hayvan adlari, toplumsal yagamin, inan¢larin, mitolojinin ve sanatin
ayrilmaz bir pargasidir. Hayvanlar, sembolik anlamlar tasiyarak cesitli efsanelerde,
masallarda, tiirkiilerde ve atasozlerinde yer alir. Toplumsal degerler ve ahlaki dersler,
hayvanlar iizerinden anlatilirken, baz1 hayvanlar cesaret, gii¢, sadakat gibi olumlu
ozellikleri simgelerken, digerleri korku, ugursuzluk gibi olumsuz anlamlarla
iligskilendirilir. Ayrica, hayvan adlari, halk takvimi ve geleneksel tarim pratiklerinde
onemli roller oynar, bu da onlarin giinliik yasamin ve kiiltiirel mirasin ne kadar derin

bir pargasi oldugunu gosterir.

Tiirk insaninin yasantisinda hayvanlarin yeri ve Onemi biiyiiktiir. Kastamonu

tiirkiilerinde, zengin dogasi ve tarimsal yasamiyla uyumlu olarak bir¢ok hayvan adi
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gecer. Bu adi gecen hayvanlar arasinda kus tiirleri olarak biilbiil, giivercin, keklik,
sahin/ dogan ve genel anlamda kus adimna rastlanir. Diger adi gegcen hayvan adlar
arasinda koyun, kuzu, ordek, at, yilan ve geyik sayilabilir. Bu hayvanlar, hem gilinliik
yasamin bir parcasi olarak hem de kiiltiirel ve sembolik anlamlariyla tiirkiilere yansir.
Ornegin, biilbiil ve giivercin sevgi ve dzlem temalarinin islendigi tiirkiilerde siklikla
kullanilir. Koyun ve kuzu, tarim ve hayvancilikla ugrasan halkin yasaminda merkezi
bir rol oynar. Kuzu ise ger¢ek anlaminin disinda ¢ocuklar1 nitelemek amaciyla da
tirkiilerde yer alir. Anadolu’da, ¢ocuklara “kuzu” ya da “kuzum” diyerek sevgi
gosterilmesi ¢cok yaygindir. Daha az gecen hayvan adlari ise kartal, turna, horoz, 6kiiz,
manda, karga, tazi, tilki, kedi, ar1, sinek ve kaya kunduzu gibi hayvanlardir. Bu
hayvanlar, dogrudan giinliikk yasamin parcast olmaktan ziyade, belirli efsaneler,
masallar veya sembolik anlatimlarda yer alir. Bu ¢esitlilik, Kastamonu’nun dogas1 ve
halkinin yasam bi¢imini yansitir. Hayvan adlarinin kullanimi hem giinliikk yasamin
hem de kiiltiirel ve sembolik anlatilarin bir yansimasi olarak tiirkiilere derinlik

kazandirir.

14.5.1 Biilbiil

Biilbiil, kuslar arasinda sesinin giizelligi ile bilinen bir tiirdiir. Biilbiil, geleneksel Tiirk
kiltiiriinde giizellik, ask ve duygusalligin sembolii olarak kabul edilir. Cemal Kurnaz’a
gore Klasik Tiirk siiri biilbiil olmadan diisiintilemez. Biilbiiliin, giil bahgelerinde daha
canli ve giizel 6tmesi, giile olan agkinin bir isaretidir. Biilbiil, asik roliinii tistlenerek
giiliin masukudur. Bahar mevsiminde durmaksizin 6terek ilan eder. Bu 6tiis, sairlerin
imaj diinyasini beslemis ve biilbiile "seyda" ve "zar" gibi sifatlar kazandirmistir. Teshis
yoluyla as1gin biitlin 6zelliklerinin izafe edildigi biilbiil, giiliin daha kirmiz1 ve giizel
olmasi i¢in ona kanini1 vermis ya da giil, hileyle biilbiiliin kanin1 i¢mis, yiiziine siirmiis
veya allik (giil-giine) olarak kullanmistir (Kurnaz, 1992, s. 485-486). Tiirkiiler de aski,

sevday1, ayriligi, kavusmayi dile getirdigi i¢in biilbiile sikca rastlanir.

“A Biilbiiliim Ne Otersin” bu dizelerde, biilbiil metaforik olarak insan duygularini ve
yasamini ifade ediyor gibi goriiniiyor. Tiirkiide biilbiil, dertleri olan insanlara derman
olma yetenegiyle dne ¢ikiyor. “Dertlere derman katarsin” dizesi, biilbiiliin nagmesinin

ve sarkisinin insanlarin sikintilarini hafiflettigini, moral verdigini ifade ediyor gibi
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goriinliyor. Yazin gelip kisin gitmesi ise dogal bir dongiiye isaret ediyor olabilir. Dertli
dertli 6tme cagrist ise, olumsuzluklara ve sikintilara karsi direnmeyi, umutsuzluga
kapilmamay1 ifade ediyor olabilir. “Baharin senligi biilbiil” dizeleri, baharin tazelik ve
yeniden dogusun sembolii oldugunu ve biilbiiliin de baharin gelisiyle sevingle

sakidigini anlatiyor gibi goriiniiyor.

“A bulbiiliim ne 6tersin
Dertlere derman katarsin

Yaz gelir gisin gidersin

Dertli dertli 6tme biilbiil
Baharin senligi biilbiil” (TRT Rep.: 4453 1.Hane, Baglant1)

“Beyler Bahgesinden Atlayamadim” adli tiirkiideki “Beyler Bahgesi” ifadesi, eski
donemlerde zengin beylerin sosyal etkilesimde bulundugu, eglence ve icki tiiketimi
gibi faaliyetlerin gergeklestigi biiyiik ¢inar agaglarinin bulundugu bir yer olarak tasvir
edilir. Bu bahgeler genellikle igkili isret yerleri olarak bilinir ve geleneksel Tiirk
toplumunda popiiler bir sosyal mekan olarak kabul edilirdi. Bahg¢enin atmosferi, kandil
1s1klart altinda romantik bir hava yaratirken, biilbiiliin sarkilar1 da bu ortama ayr1 bir
renk katar. Biilbiil, gelenlerin dertlerine ortak olmak i¢in gelir ve sarkilariyla bu

mekanin atmosferine duygusal bir katki saglar.

“Beyler bahgesinde kandiller yanar
Kandilin savkina biilbiiller konar” (TRT Rep.: 442, 2. Hane)

“Goktas Besikten Bakiyor” adli tiirkiide cocugu olmayan bir kadinin caresizlik i¢inde
cansiz bir tagin canlanmasi i¢in duada, yakarista bulunmasini anlatir. Rivayete gore tas
bebek dualarin sonucunda canlanir ve onun canlanma sesi olan aglama sesi annesine

biilbiiliin sakima sesi olarak gelir.
“Goktas besikten bakiyor (nenni nenni)

Biilbiil olmus da sakiyor (ogul ogul)
GoOzlim ocaklar yakiyor (nenni nenni)” (TRT Rep.: 3514, 1. Hane)
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“Karanfilim Dag Basinda “adli tiirkiide narin oldugu icin yetistirilirken dikkat edilmesi
gereken ve yedi derecenin altina diismemesi gereken karanfil bitkisi nasil ki dag
basinda yetismezse yarin olmadig1 yuvada 1ssiz kalir. Biilbiil de giil olmazsa ¢osup

Otmez.

“Karanfilim (aman aman) dag basinda bitmez mi (imanim)
Gl olmazsa biilbiil cosup 6tmez mi

Issiz kalan (aman) yuva yarsiz tiitmez mi” (TRT Rep.: 1733, 2. Hane)

“Karanfilim Tastayim” tiirkiisiinde hasta olan kisi, kendini karanfil ¢icegine
benzetmistir. O nasil dalindan uzak, tas i¢inde 0zgiir degilse ya da tas i¢ine sikisip
kalmigsa asik da kendini Oyle hisseder. Ayrica biilbiiliin kafeste kapatilmasina
benzettigi goze c¢arpmaktadir. Bu benzetme, hasta kisinin kendini kisitlanmus,
hapsedilmis hissettigini ve bu durumun mutsuzluga neden oldugunu ifade eder.
Biilbiil, dogas1 geregi 6zgiir ve ugma O6zgiirliglinii seven bir kus olarak bilinir, bu
nedenle kafeste hapsedilmesi onun i¢in dogal olmayan bir durumdur. Benzetme
yoluyla hasta kisi de kendi bedeninde yasadigi kisitlanmishik ve acilarla miicadele

ettigini ifade eder.

“Karanfilim tastayim
Biilbiiliim kafesteyim
Aglama komiir gézlim

Ben 6lmedim hastayim” (TRT Rep.: 5022, 1. Hane)

“Seher Vakti Biilbiil Aglar Ekseri” adli tiirkiide genelde seher vaktinde aglayan
biilbiilden s6z eder. Biilbiil o kadar ¢ok intizar eder ki gézyasi mermeri bile deler.
Onun aglar gibi 6tmesi de herkesi hiiziinlendirmistir. Biilbiiliin giile kavusamadig1 i¢in
ah u zar etmesi sevdiginden ayrilmis olan asig1 da derinden etkilemistir. Biilbiiliin
seher vakti feryat etmesi manidardir. Seher vakti, tan yerinin agarmasindan biraz
onceki zaman veya safagin sokmek tizere oldugu vakittir. Yani imsaktan biraz dnceki
vakittir. Seher vakti edilen dualarin kabul olduguna ve Allah katinda daha makbul
olduguna inanilir. Zariyat suresi 18. ayet-i kerimede “Seher vakitlerinde Rablerinden

bagislanmalarin1 dilerler.” diye buyrulmaktadir. Biilbiiliin bu vakitte aglamasinin
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sebebi kabul edilecegine inanmasidir. “Seher Vakti Biilbiil Aglar Ekseri” tiirkiisti ayn1

adla ama biraz kisa hali ile uzun havalar i¢inde de yer almaktadir. (TRT Rep.: 534)

“Seher vakti biilbiil aglar ekseri
Biilbiiliin gbzyas1 deler mermeri
Sen aglarsin giiliin yoktur haberi

Yaziktir 6mriine divane biilbiil” (TRT Rep.: 5096, 1. Hane)

“Biilbiil Tek Uyandim Bir Seher-ii Nagah” adli tiirkiide asik kendini bir biilbiil gibi
yalniz ve sabahin erken saatlerinde uyanmis olarak tasvir eder. Biilbiil, genellikle ask
ve glizellik ile iliskilendirilir, ancak burada yalnizlik ve hiiziin temasini pekistirmek
icin kullanilmistir. “Miirg-i zar” ifadesi, zayif ve aciacak durumda olan bir kusu

anlatir. Asik kendini bu kus gibi caresiz ve hiiziinlii hissetmektedir.

“Biilbiil tek uyandim bir seher-ii nagah

Gordiim ki ugramisam bir miirg-i zar’e” (TRT Rep.: 509, 1. Hane)

“Ug Giizel Oturmus Iskambil Oynar” adli tiirkiide {i¢ giizel kizin oyun oynadig,
birlikte vakit gecirdigi goriilmektedir. Burada {i¢ giizel kizin kagidina biilbiiller
konmaktadir. Biilbiil, geleneksel Tirk kiiltiiriinde giizellik, ask ve duygusalligin
semboliidiir. Biilbiil giile asiktir, siirekli 6terek giile sevgisini haykirir. Burada giil

olmasa da ii¢ giizel bulunur.

“Ug giizel oturmus iskambil oynar (yar yandim aman)
Iskambil iistiine biilbiiller konar (ey)
Herkes sevdigine boyle mi yanar (yar yandim aman)” (TRT Rep.: 1851, 1. Hane)

“Kiz Bahgende Giil Var m1” adli tiirkiide sevgilisinin bahgesinde giiliin olup
olmadigini varsa biilbiil olup olmadigini soruyor. Biilbiil, agkin ve 6zlemin sembolii

olarak kabul edilir.

“Kiz bahg¢ende giil var m1

Dalinda biilbiil var m1” (TRT Rep.: 1291, 1. Hane)
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14.5.2 Giivercin

Halk kiiltiiriinde giivercin, iyilik ve barigin simgesi olarak 6nemli bir yere sahiptir.
Giivercinler, ayn1 zamanda haberci olarak da bilinir ve posta gilivercinleri tarihi
boyunca iletisim arac1 olarak kullanilmustir. Islamiyet dncesi inang sistemlerinde,
kahramanlarin sekil degistirmesi, yani bir hayvanin donuna girme inanci vardi. Don
degistirme, terim olarak "canli veya cansiz varliklarin, kendilerine 6zgii niteliklerini
(bazen gegici olarak) kaybedip, cansiz veya baska bir canli varlik haline donlismesi"
olarak tanimlanir (Boratav, 1994, s. 62). Tiirk geleneginde don degistirme, ii¢ asamada
gergeklesir: insan, hayvan veya doga unsuru bigiminde déniisiim. Insan donuna
biirlinme, kahramanin ya da hayvanin insan sekline girmesini ifade ederken; hayvan
biciminde don degistirme ise 6zellikle giivercin, leylek, dogan ve atmaca gibi kuslarla
iliskilidir (Ogel, 2010, s. 129-143). Ornegin, “Duha Koca Oglu Deli Dumrul”
hikayesinde, Deli Dumrul Azrail’le karsilasip onunla savasmak istemektedir. Deli
Dumrul’un karsisina ¢ikan Azrail ise giivercin donuna girerek ugmustur. Bu kisim su
sekilde geger:” Kara kilicin siyirds, eline aldi. Azrail’e ¢almaga hamle kildi. Azrail bir
giivercin oldu, pencereden ucgup gitti.” (Ergin, 2016, s. 127). Giivercinler, ayrica
sadakat ve sevgi gibi duygular da temsil eder, bu nedenle halk kiiltiiriinde bir¢ok
hikdye, efsane ve tiirkiide giivercinlere sik¢a rastlanir. Inan’in aktardigina gore
Tufan’dan sonra suyun derinligini 6lgmek i¢in gonderilen kuzgun, karga, saksagan ve
giivercinden sadece giivercin gagasinda bir dal ile geri doner. Digerleri ise les yemege
dalarlar ve gorevini yerine getirmezler. Nama, giivercine “Onlar, kiyamete kadar les
ile gecinsinler, sen benim sadik hizmetcim ol diyerek giivercini ddiillendirir (Inan,

1995, s. 22).

“Algak Ceviz Dallar1” adl1 tiirkiide dere kenarina avlanmak i¢in giden avcinin giivercin
avladiktan sonra bir gilizele asik olmasi anlatiliyor. Tiirkiilerde dere kenarlari,
genellikle romantik ve duygusal anlarin yasandigi mekanlar olarak kabul edilir.
Giivercinin vurulmasi, bir kayiptan veya sevginin kesilmesinden duyulan {iziintliyti
ifade ederken, tiirkiide gecen “Bir dilbere vuruldum” dizesi ise gergek bir ask veya

sevgiye duyulan derin bir baglilig1 ve onun getirdigi duygusal karmasiklig1 temsil eder.
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“Indim dereye durdum (bidanem aman)
Bir ¢ift giivercin vurdum (ben yandim)
Giivercinim uyurken (bidanem aman)

Bir dilbere vuruldum (ben yandim)” (TRT Rep.: 4242, 2. Hane)

“Algak Ceviz Dallari”tiirkiisiindeki benzer kullanim “Endim Dere Beklerim” (TRT
Rep.: 9, 2. Hane) tiirkiisiinde de goriilmektedir. Ikisinin sdzleri neredeyse aynidir. Bu
iki tiirkiide dere kenarina inilip bir ¢ift giivercin vuruldugu gegerken “Cayirda Buldum
Seni” (TRT Rep.: 989, 2. Hane) “Giz Sac¢in Sallaniyor” (TRT Rep.: 2407 2. Hane) ve
“Indim Dere Beklerim” (TRT Rep.: 3905, 2. Hane) tiirkiilerinde de dere kenarna inilip
giivercin vuruldugu geg¢mektedir. Buradaki tek fark dereye inince yedi giivercin

vurulmasidir.
14.5.3 Koyun / Kuzu

Tirkler, uzun silire gégebe bir hayat yasamistir. Bu yasam sartlar1 onlar1 gégebe
olmaya, hayvancilik ve avcilikla ugragsmaya yoneltmistir. Bu yasam sartlarina sahip
olmalar1 ve bozkirda yasamasi nedeniyle koyun Tiirkler i¢in Onemli bir ge¢im
kaynagidir. Koyunlarin eti, siitii, yiinii, derisi gibi bircok yonden faydali olmalar
yetistirilmelerini saglamistir. Koyun hem yetistirilmek hem de kurban etmek icin en
cok tercih edilen tiirlerdendir. Tercih nedenlerinden biri de kurban etmek tizereyken
Hz. Ibrahim’in oglu yerine Allah tarafindan bir ko¢ gdnderilmesi olabilir. Fuzuli
Bayat’in (2007, s. 221) bu konudaki goriisii de tercih nedenlerinden birisi olabilir.
Soyle ki koglarin hilal seklini andiran boynuzlarinin olmasi ve bunun gokle

bagdastirilmasidir.

“Tiridine Bandim™ tiirkiisiinde gecen “Asagidan geliyor Tiirkmen goyunu” (TRT
Rep.: 432, 1. Hane) sozleri Tiirkmen koyununun daglik bolgelerden gelip ince ve

stiratli yapisiyla ilgilidir.

“Gara Goyun Yayilir” adl tiirkiide gecen kara koyun, ylinii siyaha yakin renkteki
koyunlar i¢in kullanilmistir. Diger dortliikte de ak koyun gegmektedir. Bu da koyunun
beyaza yakin renkte oldugunu ifade eder. “Gara goyun yayilir” tiirkiisii, kirsal yasamin

dogal akisini, kdy hayatinin huzurunu ve sadeligini simgeler. Sacak kelimesi “piiskiil”
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anlamma gelir ve burada koyunun piiskiillerini kastetmektedir. Devaminda giizelin

disar1 ¢ikmamasini ve ¢ikarsa herkesin ona hayran kalacagini ifade ediyor.

“Gara goyun yayilir

Annem sacaklar1 sayilir (aman aman)

Cikma (da) giizel disar1

Seni goren bayilir (amman aman seni de goren bayilir yorii))” (TRT Rep.: 2291, 1.

Hane)

Tiirkiiniin ikinci dortliigiindeki akkoyun beyaz koyun anlamina gelir ve beyaz renk
genellikle safligi, masumiyeti simgeler. Kuzular ise genglik, tazelik ve safligin
semboliidiir. “Can kaynamak” ifadesi, derin bir sevgi ve baglilik hissini ifade eder. Ne
dedim de agliyon derken ne sOyledigini ve bu kisinin neden agladigini sorguluyor.
“Annimin” kelimesi, burada “alnimin” yani kaderimin, alin yazimin anlaminda.

Kisinin aglamasinin sebebinin kendi kaderiyle ilgili oldugunu belirtiyor.

“Akkoyun kuzusuna (yavrum)
Can kaynar bazisina (yorii yorii)
Ne dedim de agliyon (annem)

Annimin yazisina (yorii yorii)” (TRT Rep.: 2291, 2. Hane)

Akkoyun kuzusu derken bu gercek bir kuzu olabilecegi gibi ger¢cek anlaminin disinda
cocuklar1 niteleme amaciyla tiirkiilerde kullanilmis olabilir. Boylece, “kuzu” ifadesi
hem ger¢ek bir hayvani hem de sevilen birini nitelemek i¢in kullanilarak halk

kiiltiiriindeki yerini ve 6nemini ortaya koymaktadir.

“Kara Kuzum Sana Canlar Takayim” adl tiirkiide “kuzu” ifadesi, halk kiiltiiriinde
sevgi ve sefkati temsil eder. Kuzu, genellikle masumiyeti ve safligi simgeler ve
“kuzum” gibi ifadeler sevgi ve merhametle kullanilir. Dizelerde kuzunun boynuna
canlar takmak, onu siislemek ve ona deger vermek anlamina gelir. Sevilen birine hitap
ederken kullanilan “kuzum” ifadesi, o kisinin masumiyetini ve sevimliligini vurgular.
Can takmak ise bu sevgiyi gosterme bi¢imidir. Bu baglamda, “kuzu” sembolik olarak
sevgiyi, masumiyeti ve deger vermeyi temsil ederken, ¢anlar takmak bu sevgi ve

degerin disa vurumunu anlatir.
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“Kara da kuzum sana ¢anlar takayim aman aman takayim

Ah takayim da ben zevkime ah ah bakayim aman” (TRT Rep.: 2866, 2. Hane)

“Sepetcioglu Bir Ananin Kuzusu” adh tiirkiide “kuzu” ifadesi, sevgi ve sefkatle
yaklasilacak birini, genellikle de geng bir evladi ifade eder. “Sepetcioglu” burada bir
ananin evladi olarak betimlenmis ve “kuzu” kelimesiyle sevgi ve masumiyet
vurgulanmstir. Kollarin sizis1 ifadesi ise, ananin evladina duydugu derin sevgiyi ve
onun gidisinin yarattig1 acty1 ifade eder. Bu sekilde, “kuzu” halk kiiltiirlinde sadece
gercek bir hayvani degil, ayn1 zamanda sevilen ve 6zlenen birini simgeleyerek, anne-

evlat iliskisini duygusal bir baglamda anlatir.

“Sepet¢ioglu bir ananin kuzusu

Hig gitmiyor kollarimin sizis1” (TRT Rep.: 828, 1. Hane)
14.5.4 Ordek

Halk kiiltiiriinde ordekler, suyla olan iligkileri ve gd¢men dogalar1 nedeniyle haber
tasiyan, haber getiren anlaminda kullanilirlar. “Kaynar Gazan Dasmaz mi” adh
tiirkiide “Ordek suya dalda gel, Yardan haber alda gel, Eger yarim gelmezse, Yalvar
yakar al da gel” dizelerinde ordek, haber getiren ve aract olan bir figilir olarak
kullanilmistir. Bu dizelerde, 6rdegin suya dalmasi ve sevgiliden haber getirmesi,
sevgilinin durumunu 8grenme arzusunu yansitir. Ordegin sevgiliden haber getirmesi,
sevdigine olan 6zlemi ve sevgiyi simgelerken, eger sevgili gelmezse yalvar yakar

getirme ¢abasi, umutsuzluk ve caresizligi ifade eder.

“Ordek suya dalda gel
Yardan haber alda gel (of)
Eger yarim gelmezse

Yalvar yakar al da gel” (TRT Rep.: 5091, 3. Hane)

“Ordegisen Gole Gel” adl tiirkiide iki defa 6rdek adi gegmektedir. “Ordegisen gole
gel, Sahin isen gola gel, Ordek suya dal da gel, Yardan haber al da gel” dizelerinde
ordek, halk kiiltiiriinde yine haber tastyan, araci bir figiir olarak kullanilmistir. Ordegin

gdle gelmesi ve suya dalmasi, sevgiliden haber getirme gorevini simgeler. Ordek, suya
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dalarak haber getirme islevi goriirken, sahin gibi gii¢lii ve hizli bir kus da haberin

¢abuk ulasmasini temsil eder.

“Ordegisen gole gel/ Sahin isen gola gel
Ordek suya dal da gel/ Yardan haber al da gel” (TRT Rep.: 723, 1 ve 2. Hane)

“Ordek Suya Dal da Gel” adli tiirkiide de 6rdek “Kaynar Gazan Dasmaz m1” adh
tirkiidekine benzer sekilde gecmektedir.

“Ordek suya dal da gel aman
Of yardan haber al da gel of” (TRT Rep.: 778, 1. Hane)

14.5.5 Sahin/ Dogan

Ikisi de giiclii, yirtici, aver birer kustur. Gozlerinin keskinligi sebebi ile evcillestirerek
avcilikta kullanilirlar. Sahin yalnizca aver bir kus olmanm yani sira Begil oglu
Emren’in diigmana saldirisin1 anlatmak icin kullanilan bir kavram olmustur. Begil oglu
Emren hikdyesinde Emren i¢in kafiri kaldirip yere vurdugu, sicrayip sahin gibi
bogazini siktig1 gecmektedir (Ergin, 2016, s. 196). Baska bir yerde ise sahin Salur
Kazan’in riiyasinda ge¢mektedir. Rilyada yumrugunda ¢irpinan kendi sahin kusunun

oldiigiinii gortiyor (Ergin, 2016, s. 43). Burada sahin hem avci bir kus, hem dost olarak
geger.

“Beyler Bahcasinda Kandiller Yanar” tiirkiisiinde gecen “Beyler Bahcgesi” eski
donemlerde zengin beylerin devam ettigi biiyiik ¢inar agaglariin bulundugu igkili
isret yeridir. Aksam bulusmalarinda kandille 1siklandirilan bahgede kandilin 15181na

konan sahinden bahsetmistir.

“Beyler bahg¢asinda kandiller yanar
Kandilin sevkina sahinler konar” (TRT Rep.: 5274, 1. Hane)

“Ordegisen Gole Gel” adli tiirkiide 6rdegin yasamayi en sevdigi alan olan gole

gelmesini sahinin ise kola gelmesini sOylemistir. Egitilmis olan sahinler sahibinin

koluna konmayi severler.
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“Ordegisen gole gel

Sahin isen gola gel

Daglarda galdim

Hanim ablam sevdaya daldim” (TRT Rep.: 723, 1. Hane)

“Su Daglarin Sisine” adli tiirkiide avlanan bir hayvan olan keklik ile aver bir hayvan
olan doganin adi ayni1 dizede gectigi goriilmektedir. Tiirk¢e Sozliik’te keklik mecazi
anlam olarak alimli, gilizel kadin anlamina gelmektedir (Tiirk¢e Sozliik, 2005, s. 1128).
Tiirkiide kadinin keklik gibi narin, erkegin dogan gibi kuvvetli kuslara benzetildigi
goriilmektedir. Dogana benzetilen erkek, keklige benzetilen kadini elde etmek

istemektedir.

“Su Daglarin Sisine

Yattim Yarin Dizine

Yarim Keklik Ben Dogan

Gonaydim Ensesine” (TRT Rep.: 4454, 1. Hane)

14.5.6 At

Tiirk kiiltiir ve inang sisteminde 6nemli yeri olan hayvanlardan birisi attir. Gogebe
yasam tarzinin ve savascl kimligin olusturdugu bir medeniyette atlar; binek hayvam
olmanin yam sira etinden, siitiinden, kilindan faydalanmak suretiyle beslenme,
giyinme, tasima, giivenlik gibi ithtiyaglar1 da karsilamistir. Tiirkler atlar1 hem kutsamis
hem onlar1 en yakin dost edinmistir. Evcillestirildigi tarihten itibaren insanin en yakin
yardimcist olan at, donemin en hizli ulasim vasitasidir. Ulasimin yaninda tasima,
eglence, ticaret ve savaslarda kullanilan at, 6zellikle Tiirkler icin hayvandan Gte
kardes, dost ve arkadastir. Atin dost olarak goriilebilmesi, ona 6zel bir kisilik
atfedilmesiyle miimkiin olmustur. Atlarin kusa benzetilmesi ve at iizerinde hizh
gitmenin kanatlanmak olarak algilanmasi, Tirk kiiltiiriinde atlarin sahip oldugu 6zel

konumu ve sembolik anlami1 vurgular (Kiigiikbasmaci, 2016, s. 209-215).

Divanu Lugati’t-Turk’te “Kus kanadi ile er ati ile muradina erer” (Ercilasun ve
Akkoyunlu, 2018, s. 15) sozii ile tanimlanan atin bir yigit i¢in ne kadar vazgecilmez

oldugunu gosteriyor. Tiirk kiiltiiriinde at kahramaniyla birlikte anilir olmustur. Her
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daim yan yana olan bu ikili, kahramanin 6liimiinden sonra bile ayrilmaz mezara dahi

yanina gomiiliir.

“Benden Selam Olsun Bolu Beyi’ne” adli tiirkiide hem at hem de Kirat kullanilmistir.
Kirat, beyaz ile az bir siyahin karisimiyla ortaya ¢ikan renkteki Kéroglu’nun meshur
atidir. Kahramanin temel yardimcisi olan mitolojik bir attir. Koroglu'nun ati olan
Kirat denizaygiriyla ¢ol atinin iliskisinden dogan bir attir. Bu birlesmeden dogan ¢irkin
yavru Dede Korkut’un biiyiisii sayesinde gercek anlamda Kirat olur (Beydili, 2005, s.
312-313).

“Benden selam olsun Bolu Beyi’ne
Cikip su daglara yaslanmalidir
At kisnemesinden gargi sesinden

Daglar seda verip seslenmelidir

Koroglu doner mi kendi sanindan
Cikarir gogunu er meydanindan
Kirat kopiigiinden diisman kanindan

Cevre dolup salvar 1slanmalidir” (TRT Rep.: 374, 1 ve 3. Hane)

“Murat Reis Der Gaziler Hazir Olun” bir uzun havadir. Burada ad1 gecen Diildiil, Misir
Hiikiimdar1 Mukavkis’m, hicretin 6. yilinda Hz. Peygamber’e gonderdigi katirdir.
Hizl yiiriiyiisii ve ¢evikligi dolayistyla “kirpi” anlamina gelen diildiil ad1 verilmistir.
Hz. Peygamber, hem savaslarda hem de diger zamanlarda bindigi diildiiliin idaresini,
ileriki zamanlarda Hz. Ali’ye birakmistir. Hz. Ali’nin savaslarda diismanlarini kilici
Ziilfikar ve Diildiil’iiniin maharetiyle alt ettigi belirtilir; bu sebeple edebi metinlerde

bunlar onun adeta ayrilmaz birer pargasi olarak anilmigtir (URL-4, 2024).

Murat Reis (ey) der (hey) gaziler hazir olun vaktinize

Hazreti Ali diildiile bindigi giinlerdir bugiin

El ayak hurdahas olup sehid olur gaziler

Analar ogul deyip andig1 giinlerdir bugiin” (TRT Rep.: 681, 1. Hane)
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14.5.7 Yilan

Halk kiiltiirtinde yilan, ¢esitli anlamlar ve sembollerle yiiklii bir hayvandir. Bazi Tiirk
topluluklari tarafindan Tanr1’ya ihanet ettigi diisiincesi iizerine yilan seytanin sembolii
olarak gériilmiistiir: Ornegin Altay Tiirklerinin yaratilis mitolojisinde tanriya ihanet
ederek seytana uyan ve yasak meyvenin tadina ilk bakan yilan olmustur (Ogel, 2010,
s. 489). Yilan birgok kiiltiirde karsimiza farkli farkli inaniglarda ¢ikmaktadir. Bazi
inaniglara goére ugursuzlugu simgelerken bazilarina goére  Oliimsiizligi
simgelemektedir. Genel olarak korkutucu bir goriintiiye sahip olan bu hayvan yeri gelir
sifa kaynagi olur. Azerbaycan halk inanislarinda ev iyesi olarak kabul goriir. Onun i¢in

yilan olan evde bereket olacagi kabul edilir (Beydili, 2005, s. 616).

Yilan, mitolojide birbirine zit anlamlar1 biinyesinde barindiran ¢ok yonlii bir sembol
olarak one c¢ikar. Bazen koruyucu bir ruh, saadet, talih, bereket sembolii olarak
goriiliirken, bazen de kotiiliikk, hainlik, hile ve zalimlik gibi olumsuz niteliklerle
iligkilendirilir. Bu nedenle, yilan hem kutsal hem de lanetlenmis bir varlik olarak
mitolojideki varligini siirdiiriir (Kiiglikbasmaci, 2016, s. 205). “Gapudan Girdim
Samdan” adl1 tiirkiide gecen yilan hem somut hem de mecazi anlamlar tagiyabilir. Halk
edebiyatinda yilan, genellikle olumsuz durumlar veya engellerle iligkilendirilir.
“Yilana bak yilana” ifadesi, sevgilinin kaybmin ardinda yatan engelleri veya
diismanlar1 temsil ediyor olabilir. Yilan, bazen sinsi tehlikeleri ve aldatict unsurlar

simgeler.

“Yilana bak yilana
Su garsida durana (aman aman)
Ben yarimi yitirdim (aman)

Yiizliik altin bulana” (TRT Rep.: 2192, 3. Hane)

“Bir Sar1 Yilan Kovaladi Beni” tiirkiisiinde gegen sar1 yi1lan Dede Korkut Kitabi’nda
da ge¢mektedir. Dirse Han Oglu Boga¢ Han hikayesinde Dirse Han ile ava giden
Bogac¢ donmeyip babasinin tek donmesi iizerine hatunu bir seylerin ters gittigini anlar.

Oglunun basina bir is gelmesi korkusunu su s6zleri ile ifade eder:
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“A Dirse Han, iki vardin bir geliyorsun ogul hani.

Karanlik gecede buldugum ogul hani.

Kesilsin oglanin emdigi siit damarim yaman sizliyor,

Sar1 yilan sokmadan akc¢a tenim kalkip sisiyor, bagrim yaniyor.” (Ergin, 2016, s. 29)
diyerek cok aci cektigini ifade etmistir. Acisinin derecesini belirtmek icin yilan
sokmas1 yerine daha zehirlisi sar1 yi1lan sokmasi deyimini kullanmistir. “Bir Sar1 Yilan
Kovaladi Beni” tiirkiisiine gelecek olursak bu tiirkii sdylesme iizerine kuruludur.

Tiirkiiniin s6zleri sOyledir:

“Oglan:

Bir sar1 yilan kovaladi beni
Karacalilara dolad1 beni
Cagirin anami gelsin yanima
Tutsun yilani sarsin koluma
Anne:

Gelirim yavrum gelirim kuzum
Tutamam yilan1 saramam koluma
Sensiz olurum kolsuz olamam
Oglan:

Bir sar1 yilan kovaladi beni
Karagalilara dolad1 beni
Cagirin babamu gelsin yanima
Tutsun yilan1 sarsin koluna
Baba:

Gelirim yavrum gelirim kuzum
Tutamam yilan1 saramam koluma
Sensiz olurum kolsuz olamam
Oglan:

Bir sar1 yilan kovaladi beni
Karagalilara doladi beni
Cagirin yarimi gelsin yanima
Tutsun yilan1 sarsin koluna

Yari:
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Gelirim yarim gelirim giiliim
Tutarim yilani sararim koluma

Sensiz olamam kolsuz olurum” (TRT Rep.: 3234).

TRT Repertuarinda Safranbolu yoresine ait olan Mahmudum tiirkiisii ile Sar1 Yilan

tirkiisii birbirine benzemektedir.

Mahmudum Tiirkiisii 'niin Milli Mukayese Yontemine Gore Tiirk Diinyasi Cografyasi
Icinde Degerlendirilmesi makalesinde Ali Osman Oztiirk, basta Dede Korkut
Anlatmalarindan Deli Dumrul’a benzerligini ve diger Tiirk Diinyas1 es metinlerini
incelemistir (Oztiirk, 1997, s. 9-15). Sakaoglu (1988, s. 235-241) bu tiirkiiniin Deli
Dumrul’a dayandigini, destan-masal-tiirkii ekseninde degisime ugrayarak giliniimiize
aktarildigin1  ifade etmektedir. Ugiinde de sikintida olan birinin ailesinden
yardimistemesi sozkonusudur. Deli Dumrul’da aileden istenen Azrail’ e vermek iizere
candir, Mahmudum tiirkiisiinde zindandan kurtulmak icin paradir. Sar1 yilan
tirkiistinde ise aileden istenen yilanin alinip kendi kollarina sarilmasidir. Sar1 yilanin
zehirleyip Oldiirme ihtimaline gore Deli Dumrul’a bu daha yakin goziikmektedir.

Mahmudum tiirkiisiinde istenen sey can degil maldir.

14.5.8 Kuslar

Kastamonu tiirkiilerinde kuslar kimi zaman biilbiil, keklik, giivercin, kartal vb.
seklinde bir kus tiirii olarak; kimi zaman ise sadece “kus” isimlendirmesiyle karsimiza
cikmaktadir. ik 6nce tiirii belirtilmeden yalnizca “kus” olarak gegen tiirkiiler daha
sonra alt bashiklar halinde tiirii belirtilen, karga, giivercin, kartal vb. kuslar

incelenecektir.

“U¢ Kus Idik Ugar Idik Havada” tiirkiisiiniin ilk iki dortliigiinde ii¢ kus adi

geemektedir. Yavrulart oldugu goriilen bu kuslar aver tarafindan vurulmustur.

“Ug kus idik aman ucar idik havada aman
Ug kus idik ugar idik havada yandim
Avci da vurdu gavurdular tavada

Yavru guslar 6ksiiz kald1 yuvada yandim” (TRT Rep.: 3468, 1. Hane)
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“Murat Reis Der Gaziler Hazir Olun” kahramanlik konulu halk tiirkiisiinde
diismanlarin pusuya disiirtildiigii zamanda askerlere ¢agri da bulunan komutan Ulu
kuslar1 leslere doyuralim” diyor. Ulu kuslar derken mitolojik oldugu diisiiniilen
efsanevi kuslar1 kastediyor. Misir mitolojisindeki Phoenix, iran mitolojisindeki
Simurg, Hint mitolojisindeki Garuda, Arap ve Islam Kkiiltiirindeki Anka veya
Zumrilidiianka gibi kutsal kuslar, Tiirk kiiltiirii ve mitolojisinde de Karakus olarak
bilinen benzer 6zelliklere sahip mitolojik figiirlerdir. Bu kuslar genellikle sembolik
anlamlar tasir ve mitolojik hikayelerde 6nemli roller iistlenirler (Coruhlu, 2017, s.131).
Mogollarin efsanevi kusu Togril kusunun, Tirklerdeki adi Kongril olarak bilinir.
Residettin’e gore, Togril kusu ile Anka kusu arasinda benzerlikler vardir (Ogel, 2010,
s. 92).

“Giin dogmadan rast geldim o yezide pusuda
Umidimiz budur haktan kili¢ arsa asila
Dogiiselim ey gaziler nice baslar kesile

Ulu kuslar leslere doydugu giinlerdir bugiin” (TRT Rep.: 681, 2. Hane)

14.5.9 Horoz

Horoz, sabahlar1 erken saatlerde 6tmesiyle bilinen, dikkat ¢ekici renkli tiiyleri ve giiclii
durusu ile tanman bir kustur. Tiirk kiiltiiriinde, horoz genellikle sabahin gelisini
simgeler ve sosyal hayatla sikca iliskilendirilir. “Horozumun Bes Pengesi” tiirkiistinde
oldugu gibi, horoz, bazen ekonomik deger tasiyan bir nesne, bazen de halk arasinda
ugurlu sayilan bir sembol olarak karsimiza ¢ikar. Ayrica, horozun "bes pengesi" ve
“cil” olmasi, onun fiziksel 6zellikleri ve dikkat ¢ekici goriiniimii hakkinda bilgi verir.
“Horozun pazara gotiiriilmesi” ve “nazara ugramasi” ifadeleri, onun hem ekonomik

degerini hem de halk arasindaki sembolik anlamin1 ortaya koyar.

“Horozumun bes pengesi
Hanimlarin eylencesi
Yandi da pilav tenciresi

Gabh bili bili bili ¢il horozum
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Hanim sergii serdiniz mi
Cil horozumu gordiiniiz mii
Suyuna da pilav saldiniz m1

Gabh bili bili bili ¢il horozum

Horozumun sirt1 gara
Gotiiriirler pazara
Ah ugradirlar nazara

Gabh bili bili bili ¢il horozum” (TRT Rep.: 462, 1, 2 ve 3. Haneler)

“Ne Uzundur Task&prii’niin Yollar”’nda da bir defa horoz ad1 gegmektedir. “Otiisiin
horozlar sabahlar olsun” (TRT Rep.: 5297, 2. Hane)

14.5.10 Keklik

Tiirkge Sozliik’te “Keklik; stiliingillerden, giivercin biiyiikliiglinde, eti i¢in avlanan
tiiyli boz, ayaklar1 ve gagasi kirmizi olan kustur” (Tiirk¢e Sozliik, 2005, s.1128). Halk
tirkiilerinde en fazla gecen av hayvanlarindan biridir. Anadolu’da keklik ayni
zamanda “alimhi giizel kadin” anlamindandir (Eren, 1999, s. 227). “Algak Ceviz
Dallar1” tiirkiisiiniin baglant1 boliimiinde iki defa kinali keklik ismi ge¢mektedir.
Tiirkiilerde keklik dnemli bir semboldiir. Kekligin yiiriiyiisii ve sekisi sevgilinin
yiirilyiisiine benzetilir. Ozellikle “kimal1 kekligim” ifadesi bircok tiirkiide kullanilir.
Sevgilinin ellerinin kinal1 olmasi, kekligin ayaklarina benzetilir (Koksel, 2009, s. 468).

“Vay benim kinali (da) kekligim (ben yandim)

Yolunu nerelerde bekleyim

Vay benim kubali (da) kekligim (ben yandim)

Yolunu nerelerde bekleyim” (TRT Rep.: 4242 Baglant1)

Anadolu’da kizil kekligin evde beslenmesi ugursuz sayilmistir. Bu inanisa gore kizil
keklik, Hz. Ali’nin yerini diismanlarina bildirmistir. Bu ylizden avlanmas1 serbesttir.
Buna karsin gri keklik kutsal goriilerek avlanmasi giinah sayilmistir. Ciinkii kizil

kekligin ihanetine kizmig ve “sus hain” diye bagirmistir (Boratav, 2020, s. 101-102).
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“Gara Goyun Yayilir” adli tiirkiide keklik sevgiliye benzetilmistir. Keklikler ¢ok fazla
uzaga ucamazlar ve ucarken de kendilerine 6zgii bir ses ¢ikarirlar. Yere konduklarinda
sekerek kayarlar. Halk sairleri siirlerinde sevgililerinin ylriiyiislerini kekligin bu

sekisine benzetirler (Bozyigit, 1993, s. 360).

“Makarada ipligim (annem)
Kafeslerde kekligim (aman aman yorii)
Hangi yoldan gelecen (annem)

Yollarimi bekleyim (aman aman yorii)” (TRT Rep.: 2291, 3. Hane)

14.5.11 Tiirkiilerde Ge¢en Diger Hayvanlar

Halk tiirkiilerinde hayvanlar, sembolik anlamlar tasiyan ve hikayelerin derinligini
artiran 6nemli figiirlerdir. Bu hayvanlar, genellikle insan duygularini ve yasamin farkli
yonlerini temsil etmek icin kullanilir. Kastamonu tiirkiilerinde ise geyik, 6kiiz/manda,

kartal, turna, ar1, kedi, taz1, 6rdek, karga, tilki, sinek gibi ¢esitli hayvanlar yer alir.

Geyik Tirk kiiltiirii ve inanislar igerisinde av hayvani olarak bilinmenin yani sira
sayg1 duyulan kutsal olarak goriilen bir hayvandir. Coruhlu'nun Tiirk Mitolojisinin Ana
Hatlar: adli eserinde geyik, Tiirk mitolojisinin en eski simgelerinden biri olarak
tanimlanir ve Mezolitik doneme kadar uzandig: belirtilir. Saman torenlerinde, geyik
siklikla hayvan-ata veya ruh olarak kabul edilir ve saman elbiselerinde veya
davullarinda geyige ait semboller goriiliir. Orta ve I¢ Asya'da beyaz geyik gok,
kahverengi geyikler ise yer unsurlariyla iliskilendirilir. Geyik, Tiirk mitolojisinde
avciyt Olimle tanistiran efsanelerin temasidir ve Anadolu’daki alageyik efsanesi de
bunu igler. Miisliiman Tiirkler arasinda Geyikli Baba’nin geyik bigimine biiriindiigii
rivayet edilir ve geyik boynuzu, bolluk ve bereketin sembolii olarak kullanilir
(Coruhlu, 2017, s. 142-144). Dede Korkut Kitabi’nda yer alan Kam Piire’nin Oglu
Bamsi Beyrek hikdyesinde Bamsi Beyrek bir geyigi kovalamaya baslar ve Bani
Cicek’in cadirina ulagir. Burada geyigin vasitasiyla Bamsi Beyrek ve nisanlist Bam
Cicek tanisir ve evlenmeye karar verir (Ergin, 2016, s. 68-70). Bu noktada geyigin
Bamsi Beyrek’e bir gesit yol gostericilik yaptigi sdylenebilir. Esma Simgek’in
Anadolu’da geyiklerle ilgili inanglarm1 su sekilde Ozetleyecek geyikler
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yardimseverdir, insanlara yardim eder, sahipsiz ¢ocuklar1 besler ve korurlar. Kendine
zarar verilirse acimaz, Islam’a saldirt olursa Allah’in izni ile miicadele ederler.
Ozellikle veli tipindeki insanlar, istedikleri zaman geyik donuna biiriinebilirler
(Simsek, 1995, s. 17-22). “Iki Geyik Bir Derede Yaslanir” tiirkiisiinde geyik kelimesi
tic kez gecmektedir. Nazmiye Togan’in (2012, s. 34-35) makalesinde belirttigine gore
Tiirk Hanlar1 yaz aylarinda serin oldugu i¢in “Bin Pinar” denilen bir yere gelirler,
burada dinlenirlermis. Burada boyunlarina ¢ingirak takili geyikler bulunurmus. Han
tarafindan geyiklerin oldiiriilmesi yasaklanmis. Geyikler o6liim tehlikesi olmadan
burada rahatca dolasirmis. Bu tiirkiide de bu pinar kadar olmasa da benzer bir derede

geyikler su icer, dinlenir.

“Iki geyik bir derede yaslanir

Aman emine’m yaslanir

iki geyik bir derede su icer
Aman emine’m su iger” (TRT Rep.: 5291, 1 ve 2. Hane)

Diger hayvanlardan 6kiiz, tarih boyunca insan yasaminda 6nemli bir yere sahip olmus,
ozellikle tarim ve tasimacilikta biliyiikk rol oynamustir. Giiniimiizde de, 6zellikle
engebeli arazilerde ve traktoriin giremedi8i yerlerde hala onemli bir i giicl
kaynagidir. Hagerlioglu (2000, s. 164), Diinya Inanclar: Sozliigiinde "Gav-1 Arz"in
tanimini yapmis ve bu terimi, "diinyay1 boynuzlarinda tagidigina inanilan 6kiiz" olarak
aciklamistir. Bu inang, pek cok ulusta goriilmiis olup, Tiirkler de diger halklar gibi
diinyanin okiiziin boynuzlarinda oldugu inancina sahip olmuslardir. Tiirkler, diinyada
meydana gelen zelzeleleri de 6kiiziin boynuzlarini sallamasi olarak yorumlamiglardir.
(Ogel, 2010, s. 443). Yine Oguz Kagan destaninda Oguz Kagan’1n fiziksel 6zellikleri
tasvir edilirken ayaklar1 okiiz ayagma benzetilmistir (Ogel, 2010, s. 115). Bu
betimleme, Oguz Kagan’in gii¢ ve kudretini simgeler. Okiiz ayagina benzetilmesi,
onun gii¢ ve dayanikliligin1 vurgulayan bir semboldiir. Bu 6zellikler, Oguz Kagan’in

efsanevi bir kahraman olarak toplumdaki yerini pekistirmektedir.

Tiirkge Sozliik’te manda ise gevis getirenlerden, derisinin rengi siyaha yakin, uzun

seyrek kill1 bir hayvan, su si8ir1, camiz, komiis anlamina gelir (Tiirkge Sozliik, 2005,

206



s. 1338). Kastamonu yoresine ait onemli ge¢cim kaynaklarindan biridir. Gegmise
bakilarak yetistiriciliginde azalma olmasi kdyden kente gocilin sonuglart arasinda
sayilabilir. Hem siitlinden hem yagindan hem giiciinden yararlanilir. Manda siitiiniin
ve yogurdunun diger tiirlere gore daha besleyici ve lezzetli olusu hepimizin
malumudur. “Tiridine Bandim” adl1 Kastamonu’nun en ¢ok bilinen tiirkiisiinde hem

manda hem 6kiiz hem de sinek hayvan olarak gegmektedir.

“Sabahleyin erken cifte giderken amman aman

Okiiziim torbadan diismiis gordiin mii amanim yandim” (TRT Rep.: 432, 1. Hane)

Tiirkiiniin ikinci kitasindaki 6kiiziin torbadan diigmesi ilk duyuldugunda mizah amach
yapilmis havasi verse de Irfan Kurt su sekilde aciklamistir. Okiizlerin hem
yemlenmesi, ekine zarar vermemesi, hem de zaman kazanmak i¢in boyunlarina takilan
yem torbasinin 6kiiziin boynundan ¢ikmasi ve Okiiziin yemeden icmeden kesilmesi

anlamini tagir (Kurt, 2005).

“Manda Yuva Yapmis Sogiit Dalina Amman Aman

Yavrusunu Sinek Kapmis Gondiin mii Amanin Yandim” (TRT Rep.: 432, 3. Hane)
kitasinda gegcen manda gercek anlaminda kullanilmistir. Havanin sicagindan ya da
rahatsiz haserelerden kagmak i¢in sogiit gélgesine yatmistir. Ayni tiirkiide ad1 gecen
bir diger hayvan sinektir. Mandanin yavrusunu sinegin kapmasi sinek 1sirmasi olarak

yorumlanir.

Diger hayvanlardan kartal Anadolu’da ve diinyada birgok medeniyet igerisinde
koruyucu ruhu, asaleti, giinesi, talih ve bilginligi temsil eden bir sembol olarak énemli
bir yere sahip oldugu diistiniilmektedir (Coban, 2015, s. 57). Kartal, yirtict ve avci
kustur. Yasar Coruhlu’ya (2017, s. 166) gore kartal hiikiimdarlik, gii¢, kuvvet ile ilgili
sembolik anlamlar1 ile ge¢misten gilinlimiize Tirklerin milli simgelerinden biri
olmustur. Bu anlamlarinin islamiyet’ten sonra da devam ettigini ifade etmistir. Ayrica

Diinya Agacinin tepesinde tasavvur edildigini belirtmistir.

“Asger Gatar Gatar Olmus Gidiyor” adl tiirkii bir agittir. Askere giden genclerin

sevdikleriyle ayriligini anlatir. Bu tlirkiide baglanti olarak gecen:
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“Gartal gusun ganadindan al olur

Nazli yarin yanaginda bal olur” (TRT Rep.: 2790, Baglant1) kartal kelimesinin agiz
ozelligi olarak “k” harfinin “g”ye doniismesi, bolgesel bir telaffuz farkini ifade eder.
Burada kartal, ger¢ek anlaminda kullanilarak, kartalin giiclii ve yiliksek konumunu,

nazli yarin giizelligiyle eslestirerek, gii¢ ve giizellik arasindaki iliskiyi anlatir.

Diger bir hayvan olan turna; islamiyet 6ncesi Tiirk kiiltiiriinde kutsal bir varlik olarak
kabul edilirken, Islami donemde de baz1 velilerin donuna girdigi ve Hz. Ali'nin sesini
ona verdigi kus olarak kutsalligini siirdiirmiistiir. Tiirkiilerde ve halk hikayelerinde
haberlesme araci olarak kullanilir (Temizkan, 2017, s. 410). Turna ayrica sadakatin
sembolii olmustur. Yaklagik yiiz y1l dmriiniin oldugu, tek esli yasayan ve esi dliince

bir daha eslesmeyen bir kustur.

“Hozurdayor Asag1 Imaret Aris1” adli tiirkiide gecen “durna” yani “turna,” genellikle
ayriligi, uzakligr ve 6zlemi temsil eden bir kus olarak kullanilmistir. Bu tiirkiide,
“durnam” sevgilinin uzaklarda oldugu ve bu uzakligin zorlugunu ifade etmek i¢in
kullanilmistir. “Ganadi burma” ifadesi ise, turnanin kanatlarinin kivrilmasi, yani
ayriligin ve uzakligin etkilerini hafifletme ¢abasini temsil eder. Genel olarak, turna bu
baglamda, sevginin uzak mesafelerle sinandigini ve bu mesafelerin yarattigr 6zlemi

vurgulayan bir sembol olarak kullanilmistir.

“Benim yarim memlekatin yarisi

Gokte ugan durnam ganadi burma” (TRT Rep.: 1845, 2. Hane)

Bir diger hayvan olan ar1 ise “Hozurdayor Asagi Imaret Aris1” (TRT Rep.: 1845, 1.
Hane) adli tiirkiide ge¢mektedir. Ari, genellikle caliskanlik, iiretkenlik ve diizenin
sembolii olarak goriiliir. Arinin bu nitelikleri, sosyal yasantida ve toplumsal iligkilerde

olumlu bir yeri oldugunu gdsterir.

Adi gecen hayvanlardan biri de kedidir. “Zabah Oldu Gaymnam da Geldi” adli tiirkiide
iki defa kedi ad1 gegmektedir.

“Ah goca cigeri kediler yedi
Go6ziin kor olsun gelin hanim dedi” (TRT Rep.: 3471, 1. Hane)
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“Dolma Gazanina Vardim Dolmas1 Eksik”adl1 tiirkiide gegen”sar1 pisik” kedidir.

“Dolma gazanina vardim dolmasi eksik
Dolmaya dadanmis bir sar1 pisik

Taze gelin senin kismetin kesik” (TRT Rep.: 3465, 1. Hane)

“Tagkdprii’niin Yolu ince” adli tiirkiide kaya kunduzu ad1 gegmektedir.

“Kaya kunduzu musun da

Safak yildiz1 misin” (TRT Rep.: 4455, 2. Hane)

Diger ad1 gegen hayvanlardan biri de tazidir. “Ilgaz’a Gitti Tazuya” adl tiirkiide tazu
olarak gecmektedir. Ayrica “Iigaz’a Gittik Tazuya” (TRT Rep.: 3470) adli tiirkiide de
benzer sekilde gegmektedir.

“Ilgaz’a gitti tazuya
Ani da verdi yazuya” (TRT Rep.: 5292, 1. Hane)

Yine “llgaz’a Gitti Tazuya” adli tiirkiide tilki ve karga adi ge¢mektedir. Ayrica
“Ilgaz’a Gittik Tazuya” (TRT Rep.: 3470) adli tiirkiide de benzer sekilde gegmektedir.

“Etini tilkiler yidi
Goziini kargalar diddi” (TRT Rep.: 5292, 5. Hane)

“Inebolu’dan Kum Gelir” adli tiirkiide gecen bakal Kastamonu agzinda karatavuk
demektir (Acar, 2011, s. 42). Karatavuk siyah tiiylii, otiicii bir kustur. Dizelerde gecen
“Bakal kondu hurmaya” ifadesinde, bakalin (karatavugun) hurma agacina konmast, bir

seyin ya da bir durumun yaklagmakta olduguna dair bir isaret olarak yorumlanabilir.

“Bakal kondu hurmaya
Tiifegim yok vurmaya
Su zalimin ogluyla

Umidim yok durmaya” (TRT Rep.: 1236, 2. Hane)
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Tablo 14.6 Hayvan adlar1

Hayvan adlar Kullanim siklig1 Hayvan adlar Kullanim siklig1
Biilbiil 10 Kartal 1
Giivercin 5 Turna 1
Koyun/Kuzu 5 Arl 1
Ordek 3 Kedi 1
Sahin /Dogan 3 Sar1 pisik 1
At 2 Kaya kunduzu 1
Yilan 2 Taz1 1
Kus 2 Tilki 1
Horoz 2 Karga 1
Keklik 2 Sinek 1
Geyik 1 Bakal 1
Okiiz/Manda 1

Tiirk kiiltiiriinde hayvanlar, sadece maddi yasamda degil, ayn1 zamanda mitolojik, dini
ve kiiltiirel baglamlarda da 6nemli bir yer tutar. Orta Asya’dan Anadolu’ya kadar genis
bir cografyada, Tiirkler hayvanlar1 doganin ayrilmaz bir pargasi olarak gérmiislerdir.
Bu anlayis, hayvanlarin kiiltiirel ve sembolik degerlerini derinlestirmistir. Hayvanlar,
Tirk halk kiiltiiriinde hem giinliikk yasamin bir par¢asi hem de kiiltiirel anlatimlarin
onemli unsurlaridir. Hayvan figiirleri, Tiirk sanatinda, mimaride ve giyim-kusamda
sikca karsimiza cikar. Ornegin, eski Tiirk sanatinda at figiirleri, hayvanlarm kiiltiirel
Oonemini ve mitolojik degerlerini yansitir. Ayni1 sekilde, halk kiiltiiriinde hayvan adlari,
efsanelerde, masallarda ve tiirkiilerde sik¢a yer alir. Bu adlar, toplumsal degerleri,
ahlaki dersleri ve kiiltiirel normlar ifade eder. Tiirkiilerde hayvan isimleri, halkin
yasam tarzim1 ve dogayla iligkisini yansitir. Ornegin, biilbiil ve giivercin gibi kuslar
genellikle ask ve 6zlem temalarin1 simgelerken, koyun ve kuzu tarimsal yasamin bir
parcast olarak one cikar. Diger yandan, kartal ve dogan gibi yirtici kuslar gii¢ ve
cesaretin sembolii olarak goriiliirken, karga ve tilki olumsuz nitelikler tasir. Tirk
kiiltiirtindeki hayvan unsurlart hem maddi yasami hem de kiiltiirel anlatilar
zenginlestiren bir unsurdur. Hayvanlar, toplumsal normlarin, degerlerin ve estetik

anlayislarin sekillenmesinde 6nemli bir rol oynamistir. Bu nedenle, hayvanlarin
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kiiltiirel yeri ve Onemi, Tirk halkinin tarihsel ve kiiltiirel mirasinin ayrilmaz bir

pargasidir.

14.6 Bitki Adlan

14.6.1 Cicekler

Halk kiilttirtinde ¢igekler, duygusal ve kiiltiirel temalar1 ifade etmenin 6nemli bir araci
olarak one ¢ikar. Ask, sevgi, liziintii ve mutluluk gibi duygular temsil eden ¢igekler,
diiglinlerde, bayramlarda ve cenazelerde ritiiel ve geleneklerin bir parcasi olarak
kullanilir. Giil agk ve giizelligin, karanfil ise sadakat ve derin duygularin simgesidir.
Her cigek tiiri belirli sembolik anlamlar tagir ve bu anlamlar halk miiziginde,
edebiyatinda ve sosyal geleneklerde 6nemli rol oynar. Cigekler, toplumsal kimligin ve
kiiltiirel degerlerin ifade edilmesinde merkezi bir yer tutar, bu da onlarin halk

kiiltiirtindeki derin ve ¢ok yonlii 6nemini ortaya koyar.

14.6.1.1 Giil

Giil, Turk halk kiiltiirtinde derin anlamlar tagiyan ve genis bir sembolizme sahip olan
bir ¢igektir. Ciceklerin en makbulii ve hos kokulusu sayisiz nev’i vardir (Onay, 2000,
s. 129). Divan siirinde en ¢ok sozii edilen ¢igek giildiir. Sevgilinin yiizii ve yanagi ile
sik1 bir miinasebeti vardir. Bazan giil bunlara; bazan da bunlar giile benzerler. Gerek
koku gerekse renk bakimindan c¢ok giizel olan giil, daima tazedir. Bu yoniiyle bagin,
cemenin ve baharin vazgecilmez bir 6gesidir (Pala, 2011, s. 189-190). Gencay
Zavotgu’nun hazirladigi Divan Edebiyati Kisiler ve Kisilikler Sozliigii'ne gore
edebiyatin 6nemli imgelerinden biri olan "giil" ve "biilbiil" temalari, 6zellikle Divan
stirinde sikca islenir. Giil, sevgiliyi simgeler ve farkli tiirlerde tanimlanir; 6rnegin, ici
kirmiz1 dis1 beyaz olan "giil-i ra’nd" veya katmerli yapraklara sahip "giil-i sad-berg"
gibi. Giizel kokusu, yapraklar1 ve zarafetiyle kitaba veya Kur'an sayfasina benzetilir.
Sevgilinin yiizii ve yanagi da giille 6zdeslestirilir. Bazi siirlerde ise giiliin, Hz.
Muhammed'in terinden tliredigi ifade edilir (Zavotgu, 2006, s. 180). Sonug olarak giil
hem Tiirk halk kiiltiiriinde hem de Divan edebiyatinda, zarafeti, giizelligi ve sembolik
anlamlartyla sevgi, ask ve ilahi giizelliklerin simgesi olarak dnemli bir yer tutar.

“Karanfilim Dag Basinda” adl1 tiirkiide biilbiin giizel sesiyle 6tmesi giile baglanmistir.
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“Karanfilim (aman aman) dag basinda bitmez mi (imanim)
Gl olmazsa biilbiil cosup 6tmez mi

Issi1z kalan (aman) yuva yarsiz tiitmez mi” (TRT Rep.: 1733, 2. Hane)

“Kiz Bahg¢ende Giil Var mi1” adh tiirkiide sevgilisinin bahgesinde giiller olup
olmadigint soruyor. Giil, genellikle giizellik, ask ve sevgi sembolii olarak kullanilir.
Gl varsa biilbiil olup olmadigini soruyor. Biilbiil, agskin ve 6zlemin sembolii olarak
kabul edilir. Giiliin ve biilbiiliin olmas1 sevgilisinin bahgesindeki romantik atmosferi

ifade eder.

“Kiz bahgende giil var m1
Dalinda biilbiil var m1
Bu aksam gelecegim

Tenhalarda yer var m1” (TRT Rep.: 1291, 1. Hane)

“Seher Vakti Biilbiil Aglar Ekseri” adl1 tiirkiide biilbiiliin aglamasina ragmen giiliiniin
olmadigindan bahsedilir. Bu, biilbiiliin asik oldugu ama karsilik bulamadigi bir
durumu ifade eder. “Seher Vakti Biilbiil Aglar Ekseri” tiirkiisii ayn1 adla ama biraz

kisa hali ile uzun havalar i¢inde de yer almaktadir. (TRT Rep.: 534)

“Sen aglarsin giiliin yoktur haberi

Yaziktir 6mriine divane biilbiil (a biilbiil)” (TRT Rep.: 5096, 1. Hane)

“U¢ Kus Idik Ucar Idik Havada” adl tiirkiide “Ben giil idim kopardilar dalimdan”
derken kisi kendini bir giile benzetiyor ancak “dalindan koparilmasi1” ile bu giizelligin
ve mutlulugun zorla ellerinden alindigina, hayatinin alt iist olduguna isaret ediyor.
“yandim” ifadesi, ¢ekilen acinin derinligini ve bu olayin kisi lizerinde yarattig1 biiyiik
etkiyi anlatiyor. Devaminda kisinin yasadigi aci1 ve sikintilar1 ¢evresindeki insanlarin
anlamadigin1 veya gérmezden geldigini ifade ediyor. Son dizede ise sevilen kisinin

zalim bir karakterde oldugunu ifade ediyor.

“Ben giil idim amman kopardilar dalim1 yandim
Esim de dostum bilmez oldu ben yandim aman halimi

Benim yarim memleketin zalimi yandim” (TRT Rep.: 3468, 3. Hane)
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“Varin Bakin Ak Yildiz Dogmus mu” adl tiirkiide bacalarin tiitmesi, evde yasamin
devam ettigini gosterir. Coban, burada 6len arkadasinin sevdigi kizin evinin durumunu
merak etmekte ve hayatin normal sekilde devam edip etmedigini sorgulamaktadir.
Giil, sevgiliyi ve agki simgelerken, biilbiil agig1 temsil eder. Bu ifade, agskin karsilikli
olup olmadigmi ve mutlulugun gergeklesip gerceklesmedigini sorgular. Coban,
arkadasinin 6liimiinden sonra, bu trajedinin ardindan hala askin ve mutlulugun devam

edip etmedigini merak eder.

“Govce’oglunun bacalar tiiter mi
Gl daline biilbiil konmus 6ter mi

Benim vadem senden evvel yeter mi” (TRT Rep.: 503, 2. Hane)

14.6.1.2 Leylak

Tiirkge Sozliik’e gore leylak zeytingiller familyasindan, yapraklar karsilikli dizilmis,
beyaz, eflatun veya pembe renklerde, giizel kokulu cicekler agan agagcik olarak
tanimlanir (Tiirkge Sozliik, 2005, s. 1306). Leylak, 6zellikle bahar aylarinda agan
cicekleriyle dikkat ¢eker ve hos kokusu ile bilinir. Bu kokusu, c¢evresine hos bir
atmosfer yayar. Leylak, genellikle parklarda ve bahgelerde siis bitkisi olarak yaygin
bir sekilde yetistirilir.

“Grydivan’mn Gizlar1” bu tirkiide adi gegcen Giydivan’in kizlar leylak ¢igegine
benzetiliyor. Leylak ¢igcegi giizelligi ve hos kokusuyla bilinir, bu nedenle bu kizlarin
da ¢ok giizel ve cekici olduklar1 ifade ediliyor. Huriye’m ifadesi ise siirekli
tekrarlanarak, sevgiliye duyulan derin sevgiyi ve bagliligi vurgular. Mahallenin
dedikoducu olmasi, sevgilinin gelisinin toplumsal bir olay haline gelecegini ve

herkesin bunu konusacagini gosterir.

“Giydivan’in kizlar1 (Huriye’m)

Birer salkim leylaktir (Huriye’m)

Usul usul basda gel (Huriye’m)

Bizim mehle dillektir (Huriye’m)” (TRT Rep.: 629, 3. Hane)
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14.6.1.3 Lale

Lale, zambakgiller ailesine ait soganli ve otsu bir siis bitkisidir. Ci¢ekleri uzun, mizrak
seklinde ve parlak renklidir. Genellikle 6 ta¢ yapragindan olusan c¢igekler, esit bir
sekilde diizenlenmistir. Ciceklerin kenarlar1 oval ve mizraklidir. Laleler tek renkli
olabildigi gibi alacal (¢ift renkli) da olabilir. Ci¢egin sap1 genellikle tek bir ¢igek tasir
ve ¢anak kismi yesilimsi renktedir (Zavotgu, 2006, s. 290-291). Yavuz Bayram’in
makalesinde, klasik Tiirk siirinde giilden sonra en fazla rastlanan ¢igeklerin baginda
lale gelir. Lale, siirlerde genellikle sevgili, giizel, gelin, siki, asker gibi figiirlerle;
sevgilinin yanagi, dudagi gibi viicut boliimleriyle; kadeh, tac gibi esyalarla; giines, ay,
yildiz gibi kozmik 0Ogelerle ve cennet, goniil, iimit gibi soyut kavramlarla
iligkilendirilir (Bayram, 2007, s. 212-213). Lale, zarif yapis1 ve renk cesitliligi ile hem

dogada hem de kiiltiirlerde derin bir anlam tasir.

“Sepet¢ioglu Bir Ananin Kuzusu” adli tirkiide laleli ¢imenli daglar, doganin
giizelliklerini ve zenginligini simgeler. Ayrica dinginlik ve huzurun sembolleri olarak

kullanilir. Daglara yaslanmak ise bu huzuru ve siiklinu bulma arzusunu ifade edebilir.

“Yaslan Sepetcioglu yaslan,
Laleli ¢imenli daglara yaslan,
Analar dogurmaz sen gibi aslan,

Yassil daglar, Osman Efem geliyor aman!” (TRT Rep.: 828, 2. Hane)

14.6.1.4 Susam

Susam Kastamonu agzinda zambak yerine kullanilir. Genellikle mezarliklarda
Zambak ¢icegi, bliylik ve gosterisli cicekleriyle dikkat ¢eken bir bitkidir. Beyaz, sari,
pembe, mor gibi cesitli renklerde olabilir ve bu renkler estetik giizelliklerini artirir.
Bazi zambak tiirleri hos bir kokuya sahiptir. Ozellikle aksam saatlerinde daha belirgin
olan bu koku yayar.

“Evlerinin 6nil susam (nenni nenni)
Babasinin ad1 Hiisem (ogul ogul)

Taskdprii’de Abdullah Hasan (ogul ogul)” (TRT Rep.: 3514, 4. Hane)
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14.6.1.5 Karanfil

Karanfil, zarif ve hos kokulu ¢igekleri ile bilinir. Ci¢ekleri kirmizi, beyaz, pembe veya
mor renklerde olabilir. Hem siis bitkisi olarak hem de parfiim endiistrisinde kullanilir.
Ayrica, karanfil ¢igegi tibbi ve mutfak kullanimina da uygundur. Ritiiellerde ve
geleneklerde 6nemli bir yeri vardir; diiglinlerde, bayramlarda ve 6zel giinlerde sikc¢a
kullanilir. Ayrica anma ve saygty1 ifade etmek i¢in de kullanilan karanfil, 6lenleri
anma torenlerinde ve mezar ziyaretlerinde goriiliir. “Karanfilim Dag Basinda” adli
tiirkiide karanfil ¢iceginin zorlu bir yerde, dag basinda ve bir ¢anak i¢inde yetistigini
betimliyor. Karanfil, ask ve sevgi simgesi olarak kullanilir. Zorlu bir ortamda bile
giizelligin ve sevginin var olabilecegini ifade eder. Diger dortliikte ise karanfilin dag
basinda yetismeye devam edebilecegini, sevginin zorlu sartlar altinda bile var
olabilecegini ifade eder. Bu tiirkii genel olarak, zorlu sartlar altinda bile var olan
sevgiyi, sevgiliye duyulan derin 6zlemi ve agkin karsilikli olmas1 gerektigini vurgular.
Sevgi ve giizellik sembolleri olan karanfil, giil ve biilbiil aracilifiyla duygularin

yogunlugu ifade edilir.

“Karanfilim (aman) dag basinda ¢anakta (imanim)
Benim yarim su karsiki konakta

Benleri var (aman) sira sira yanakta (imanim)

Karanfilim (aman aman) dag basinda bitmez mi (imanim)
Giil olmazsa biilbiil cosup 6tmez mi

Iss1z kalan (aman) yuva yarsiz tiitmez mi” (TRT Rep.: 1733, 1 ve 2. Hane)

“Karanfilim Tastayim”adli tiirkiide asik kendini bir karanfil ¢igegine benzeterek, kapta
(tas) oldugunu ifade ediyor. Karanfil, genellikle ask ve giizellik semboliidiir. Tas
icinde olmasi, korunakli ya da kisith bir durumda olmay1 simgeler. Tasta olan bir
cicek, dogal ortamindan uzak ve sinirli bir yasam alaninda bulunmayi, bu nedenle de
ozglrliigiiniin kisitlandigin1 simgeler. Bu benzetme, asigin duygusal durumunu ve

igsel sikintilarini ifade etmek i¢in kullanilir.
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“Karanfilim tastayim
Biilbiiliim kafesteyim
Aglama komiir gozlim

Ben 6lmedim hastayim” (TRT Rep.: 5022, 1. Hane)

14.6.1.6 Meni / menekse

Bayram’in makalesinde menekse, divan sairlerinin ilgisini ¢eken kisa boylu, tag
yapraklart yere egik, kiigiik ve kivrimli, gilizel kokulu ve renkli bir ¢igek olarak
tanimlanir. Ilkbaharda acar ve zor sartlara dayaniklidir. Bu 6zellikleri, meneksenin
klasik Tiirk siirinde sevgilinin sag1, ziilfii ve kakiiliiyle benzerlik gostermesine neden
olmustur. Ayrica, menekse, yeryliziinii siisleyen ilk ¢i¢eklerden biri olarak kabul edilir.
(Bayram, 2007, s. 215). Menekse, giil ve lale kadar sik olmasa da Klasik Tiirk siirinde
kendine 6nemli bir yer edinmis, hatta bazi siirlerde redif olmustur. Topraga yakinligi,
rengi, kokusu ve c¢ok cesidiyle menekse, hem ask hem de tasavvufi siirlerde
vazgecilmez bir simge olmustur. Ayrica, bazen sifa, bazen sarap olarak sunulmus,

bazen de sevgilinin sagina siirlilen bir koku olmustur (Celebioglu, 2016, s. 167).

"Kiz Bahg¢ende Giil Var mi" adh tiirkiide, sevgilinin bahgesinde bulunan mor
meni/menekse, sevgilinin giizelligini ve zarafetini vurgular. Mor renk burada hem
sevgilinin ¢ekiciligini hem de asigin ona karsi duydugu derin ve tutkulu duygulari
simgeler. Menekse, ayn1 zamanda sadeligi ve masumiyeti temsil eder, bu da sevgilinin

saf ve dogal giizelligini 6ne ¢ikarir.

“Kiz bah¢ende mor meni
Verem ettin sen beni
Nasil verem olmayim

Eller sariyor seni” (TRT Rep.: 1291, 2. Hane)

14.6.2 Agaclar

Agaclar doganin en etkileyici ve hayati unsurlarindan biridir. Artun'a gore, kokleriyle
yer altmma tutunan, gdvdeleriyle goge yiikselen ve dallariyla genisleyen agaclar,

insanlik tarihinde 6nemli bir rol oynamistir. Agaglar, yasamin simgesi ve yeniden
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dogusun sembolii olarak kabul edilmistir. Insanlar, agaclar1 saygi ve hayranlikla
anmig, onlara kutsal bir deger atfetmis ve doganin giiciinii onlarda bulmuslardir. Bu
nedenle, tlirkiilerde sikca agaglarla ilgili motiflere rastlanir, bu da insanlarin dogayla

olan derin bagini yansitir (Artun, 2014, s. 21).

Var oldugumuz giinden beri nasil hayatimizda su, hava, toprak merkezi konumdaysa
bir o kadar aga¢ da hayatimizin merkezinde bulunmaktadir. Agacin insanlarin diislince
diinyasindaki yiyecek elde etme, sifa kaynagi, dilek dileme, cennete ulagma vs. ihtiyac
ve isteklerinde rolii biiyiiktiir. Agacin hem Tiirk hem Diinya kiiltiirtinde pek ¢ok rolii
vardir (Ergun, 2017, s. 25-102). Agacin bu kadar ¢ok rol iistlenmesi onun gegmisten

giiniimiize kutsalligin1 devam ettirmektedir.

Agaclarin belirli tiirleri ve kisimlari, farkli kiiltiirlerde farkli anlamlar ve nitelikler
yliklenmistir. Bu yiiklenen anlamlar, genellikle mitolojik veya dini inanglarla
iliskilendirilir ve toplumun degerlerini yansitir. Ornegin, selvi agac1 hayat agaci olarak
kabul edilir, ¢linkii yapraklar1 her daim yesil kalir ve bu da sonsuzlugu ve yasamin
devamliligini sembolize eder. Nar ise bolca tohum igerir ve bu da bolluk, bereket ve
cenneti temsil eder. Benzer sekilde, ¢gam agac1 Noel ve yeni yilin sembolii olarak kabul

edilir ve bu da umut, yeniden dogus ve kutlamay1 simgeler (Tanyu, 1988, s. 457).

Tirk mitolojisi ve inanglarinda aga¢ motifi, agagtan tlireme motifi destanlarda
islenmistir. Bu anlatilardan birisi Yaradilis Destani’nda gegmektedir. Kaya (2014, s.
578) agactan tiireme motifini “Tanrinin yeryiiziindeki dokuz insan cinsini, dokuz dalli
agac altinda barindirdig1 bilinmektedir.” diye ifade etmistir. Diger bir destandan 6rnek
verecek olursak Hun Tiirklerine ait olan Oguz Kagan Destani’nda Oguz Kagan ava
¢iktig1 bir giin gdliin ortasinda bir agag, agacin i¢inde bir kiz goriir. O kiz1 sever, ikinci
esi olur, evlenir. Bu evlilikten Gok, Dag, Deniz adli ¢ocuklar1 olur. Destanda soyle

gecmektedir:

“Yine bir giin Oguz Kagan ava gitti. Oniinde, bir gol ortasinda bir aga¢ gérdii. Bu agacin
kovugunda bir kiz vardi, yalniz oturuyordu. Cok giizel bir kizd1 Gozii gokten daha gok
idi: sag1 irmak gibi dalgali idi; disi inci gibi idi. Oyle giizeldi ki eger yeryiiziiniin halki
onu gérse: Eyvah! Oliiyoruz der ve (tath) siit (ac1) kimiz olurdu. Oguz Kagan onu gériince
akli gitti Yiiregine ates diistii: onu sevdi aldi.” (Ogel, 2010, s. 134).
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Glintimiizde okul birincilerinin kiitiige birincilik cakmalari, sembolik bir eylem olarak
agac kiilti ile iligkilendirilebilir. Agaclar, uzun 6miirlii ve dayanikli varliklar olarak
dayanikliligi, stirekliligi, biiylimeyi ve gelismeyi sembolize eder. Okul birincisinin
kiitlige ¢ivi ¢cakmasi, onun basarisinin kaliciligini, egitim hayatindaki gelisimini ve
topluluga olan bagliligmi temsil eder. Ayrica, agaglar toplumsal koklenmeyi ve
baglilig1 ifade ettigi gibi, bu ritiiel de d6grencinin okul topluluguna kok saldigini ve
kalic1 bir iz biraktigin1 gosterir. Bu ritiiel, bireysel basariyr kutlamakla birlikte,
toplumsal ve Kkiiltiirel degerlerin siirdiiriilmesine de katki saglar. Kastamonu

tiirkiilerinde en ¢ok gecen agag adlari: s6giit, selvi, ayva, ceviz, mese ve camdir.

14.6.2.1 Selvi

Tiirk¢e Sozliik’e gore servigillerden, Akdeniz boélgesinde c¢okga yetisen, kisin
yapraklarmi1 dokmeyen, 25 m boyunda ince, uzun piramit bigiminde aga¢ (Tiirkce
Sozliik, 2005, s. 1738). Selvi agact uzun boylu, yaz kis demeden yapraklari yesil olan,
genelde mezarliklara dikilen bir agactir. Daima yesil olmasi ebediyeti temsil eder.
Selvi agaci sayesinde atalarin ruhlar1 goge, Tanr1’nin kutu yere ulagsmaktadir. Yaz kig
fark etmeksizin yesil olmasi atalarinin ruhunun cennette oldugunu kanitlar (Ergun,
2017, s. 294). “Tiridine Bandim” adl tiirkiide gecen selvi agact uzun boylu olmasi
yoniiyle yarin boyuna benzetilmistir. Selvi, ince, uzun ve zarif yapisiyla giizellik ve
asaleti simgeler. Sevgilinin boyunu selviye benzetmek, onun zarif ve giizel oldugunu
vurgular. Bu benzetme, Tiirk halk edebiyatinda yaygin olan doga ile insan giizelligini

bir arada kullanma geleneginin bir 6rnegidir.

“Asagidan Geliyor Tirkmen Goyunu Amman Aman

Selviye Benzettim Yarin Boyunu Amanin Yandim” (TRT Rep.: 432, 1. Hane)

Zavotgu'ya gore, Divan edebiyatinda tasavvufi siirlerde serv, uzun ve diizgiin boyuyla
birligin (vahdetin) simgesi olarak kabul edilir. Sevgili, boyu ve zarafetiyle serv agacina
benzetilir. "Serv-1 hirdman" ve "serv-i revan" gibi tamlamalar, sevgilinin gilizelligini
ve ylriiyiislinii tasvir etmek i¢in kullanilan istiareli ifadelerdir. Servi gibi uzun ve zarif
bir sekilde yiiriiyen sevgili, cevresindeki tiim agaclar1 kiskandiracak kadar giizeldir,

clinkii topraga kokleriyle bagl agaclar onun zarif salinimini taklit edemezler (Zavotgu,
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2006, s. 437). “Canakkale Icinde Aynali Cars1” tiirkiisiindeki “uzun selvi” ifadesi ise,
savagin zorluklarina kars1 gosterilen direnisi ve zarafeti temsil eder. Selvi agaci, dogal
olarak uzun ve dik bir yapiya sahip oldugundan, burada askerlerin cesaretini, dik
durusunu ve direncini simgeler. Ayrica, Canakkale Savasi gibi biiylik kayiplarin
yasandigi savaslarda, "uzun selvi" mezarlari ve 6liimii de temsil edebilir. Ciinkii selvi,
oOliilerin gomiildiigli yerlerin siislenmesinde yaygin olarak kullanilan bir agactir. Bu
baglamda, “uzun selvi” hem savasta direnisin hem de kayiplarin ve sehitlerin anisinin

sembolii olarak derin bir anlam tasir.

“Gide Gide Gitmez Oldu Dizlerim” adl tiirkiide oglanin boyu selviye benzetilmistir.
Tiirkiide vatanseverlik ve fedakarlik dile getirilir. Selvi boylu ogul, vatan ugruna feda
edilmek istenen bir kahraman olarak tasvir edilirken, sehitlik yiiceltilir ve
onurlandirilir. Ailenin bu fedakarligi, milletine olan bagliligini ve vatan sevgisini ifade

eder.

“Git oglum git selvi boyun géreyim
Milletime seni sehit vereyim (TRT Rep.: 5156, Baglant1)

14.6.2.2 Sogiit

Sogiit agact bozkirlarin siisiidiir. Atalarimiz “Koz golgesi, kiz gdlgesi; sogiit golgesi,
yigit golgesi; dut gblgesi, it golgesi” diyerek bazi kisisel 6zelikleri sembollestirmistir.
Sogiit golgesi, yigit golgesi diye adlandirilmistir. S6git evin O6niinde bulunan yerli
agactir. Daima golgesi bulunur ve insani ferahlatir. S6giit agacinin ailenin her
sikintisin1 giderecegi inancit hakimdir. Bu ozellikleri sebebiyle yigide benzetilir
(Ergun, 2017, s. 301-302). Sogiit genelde dere kenarlarinda sulak yerlerde
yetismektedir. “Tiridine Bandim” tiirkiisii hakkinda bir¢ok hikaye anlatilir. Bunlardan
birisi su sekildedir: Tirkii calip sdylemeyi seven biri, sarhos halde s6giit agacinin
altina yatmis. Tirkiiyti mirildanirken sogiidiin dalina leylek konmus. Adam sarhos
oldugu icin leylegi manda olarak gormiis. Hem giilmiis hem sazi almis baslamis bu
tiirkiiyili s0ylemeye. Bu sekilde dilden dile yayilmis (Tanrisever, 2019, s. 66). Akman'a
gbre, mandanin derisinin tiiysiiz olmasi nedeniyle sinek, bocek gibi zararlilara karsi

korunmak i¢in salkim s6giidiin yere yayilmig dallar1 arasina yatar. Bu sekilde kendine
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golgelik ve siginma yeri yapar, yavrusu da yanina yatar. Goriintii olarak, sogiit dalina
yuva yapmig gibi goriiniir. Yavrusunun sinek tarafindan kapilmasi ise Kastamonu

agzinda "1sirmak" anlamina gelir (Kurt’tan akt. Akman, 2013, s. 452).

“Manda yuva yapmis sogiit dalina amman aman

Yavrusunu sinek kapmis gérdiin mii amanin yandim” (TRT Rep.: 432, 3. Hane)

“Sabah Olur Giines Dogar Bacadan” tiirkiistinde, evlilik i¢in yast uygun olmayan bir
cocukla evlendirilen kadinin sitemi dile getirilir. Tiirkiide, kadinin gittigi giiniin bahar
aylarma denk geldigi, ekinlerin daha yesil oldugu ve yaylalardaki sogiitlerin
yesermesini merak ettigi goriilmektedir. Bu, bahar mevsiminin ve doganin uyaniginin
zaman algisint olusturur. Kadin, bu durumu vurgulayarak hem mevsimi hem de

yasadig1 caresizligi ifade eder.

“Ben giderken ekinleri gdgiidii
Agild1 m1 yaylalarin s6giidi
Emmim gilde delikanli yok muydu” (TRT Rep.: 4624, 3. Hane)

“Sivastapol Oniinde Yatan Gemiler” tiirkiisiinde gegen “Sivastapol”, Ukrayna’nin
giineybatisinda, Karadeniz kiyisinda yer alan stratejik oneme sahip bir liman kentidir.
Sivastopol, tarih boyunca askeri ve deniz ticareti acisindan kritik bir gecis noktasi
olmustur. Bu baglamda, tiirkiideki “Oturmus binbas1 asker 6giitler / Vadesinden evvel
Olen yigitler” dizeleri, bu stratejik liman kentinin askeri 6nemini ve burada yasanan
zorluklar1 yansitir (URL-3, 2024). Atasoziinde gectigi gibi sogiit golgesi yigit
golgesidir. Sogiit gdlgesi hem ferahlaticidir hem de sikintilar1 giderecegine inanilir.

Tirkiide askerlerin oturdugu ve 6giit verildigi yer olarak betimlenmistir.

“Sivastapol Oniinde sira sogiitler
Oturmus binbas1 asker 6giitler

Vadesinden evvel dlen yigitler” (TRT Rep.: 2827, 1. Hane)
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14.6.2.3 Cam

Anadolu’da dibinde evliyalarin yattigi, dualarin edildigi, kurbanlarin kesildigi,
yemeklerin dagitildigi ¢am agacina “Evliya Sam (¢am) denmektedir. O ¢amin
herhangi bir dali, kozalagi alimir kullanilirsa o kisilerin basina bela gelecegi

sOylenmektedir (Ergun, 2017, s. 260).

Cam agaci, ululugu, dag tepesinde tek olmasi, meyvesiz olusu ve belki de en 6nemlisi
yaz kis yesil kalis1 ile Tanr1’nin sifatlarina benzemektedir. “Kurt gam1” rivayetine gore
cam agaci dibine birakilan bebek Tanr1’ya emanet edilmis goriilmiis, Tanr1 ‘da bozkurt
yollayip bebegi beslemistir. Cam agaci kendine sigian1 korumaktadir (Ergun, 2017,
s. 264).

“Ilgaz’a Gitti Tazuya” adl tiirkiide 6liim anlatiliyor. Bir annenin ¢am altinda buyarak
(donarak) olen ogluna yakmis oldugu bir agittir. Tiirkiide gecen ¢am agaci, Tiirk
mitolojisi ve kiiltlirtinde 6zel bir yere sahiptir. Cam agaci, eski Tiirk inanglarinda kutsal
kabul edilen agaglardan biridir ve hayat agaci olarak da sembolize edilir. Bu motif,
yasamin devamlili§ini, doganin dongiisiinii ve evrensel birligi simgeler. Cam agacinin
altina yayilmis piirler, ¢amlarin aci aci giirlemesi, doganin giiciinii ve kutsalligini
vurgular. Camlarin aci1 aci gilirlemesi hem soguktan hem de O6liime duyduklar
tizlintiidendir. Bu baglamda ¢am agaci, hem korunma ve huzur bulma yeri olarak hem
de doganin ve yasamin kutsalligini hatirlatan bir unsur olarak tiirkiilerde yer alir.

“Ilgaz’a Gittik Tazuya” (TRT Rep.: 3470) tiirkiisii de bu tiirkiiniin benzeridir.

“A daglarda kalan oglum

Cam dibinde buyan oglum
Altina yaydig: piirler

Ustiine salini1 biirler

Camlar ac1 ac1 giirler” (TRT Rep.: 5292, Baglant1 ve 3. Hane)
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14.6.2.4 Ayva

Ayva; 1liman iklimi seven, yetistirilmesi kolay, genellikle tiiylii bir meyvedir. Ayva
cigek actiysa, yazin yaklagmakta oldugunun habercisidir. Beyaz ve pembe tonlarindaki
bu ¢igekler, doganin uyanisini simgelerken, yazin sicak gilinlerine dogru yaklagildigini
da gosterir. Sar1 ve parlak kabuguyla, tatli ve eksi aras1 tadiyla hem sofralarimizda hem
de kiiltiirimiizde kendine 6zel bir yer edinmistir. Ayva agacinin yapragi bol olursa,
kisin zor gegecegine dair bir inan¢ bulunmaktadir. “Atlambag Taglarin1 Atlayamadim”
tiirkiisiinde de ayva dibinin dinlenmek i¢in tercih edilen bir aga¢ oldugunu goriiyoruz.
Tiirk kiiltiiriinde hem ger¢cek hem de sembolik anlamlar tagiyan ayva agacinin serin
golgesi, huzur ve dinlenme yeri olarak betimlenirken, geng kizlarin sira sira gelip
bakmasi, sevdikleriyle bulustuklari yer olarak yorumlanabilir. Altin isteyip beyaz
gerdana takmak, evlilik ve baglilik gibi degerleri ifade eder.

“Ayva dibi serin olur yatmaya
Gizlar gelir sira sira bakmaya

Altun ister ak gerdana takmaya” (TRT Rep.: 3467, 2. Hane)

“Hep beraber baslayalim” adl1 gemici tiirkiisiinde topluca yapilan bir ise baglamanin
heyecanini ve beraberce ¢alismanin getirdigi keyfi anlatiyor. “Ayva turung aglayalim”

ifadesi, meyvelerin asilanmasini ifade etmektedir.

“Hep beraber baslayalim (helessa ya lessa)
Ayva turung aslayalim (helessa ya lessa)

Biz bu isi isleyelim (helessa ya lessa)” (TRT Rep.: 1807, 1. Hane)

14.6.2.5 Ceviz

Ceviz; sert kabuklu, yapragi hos kokulu bir kuruyemis tiiriidiir. Halk inancina gore
ceviz yapragimin kokusu cennet kokusuna benzetilir. Ceviz agaci birgcok c¢esidi ile
genel olarak her bolgede yetisebilmektedir. Kastamonu’nun sahil bolgelerinde nemli
havay1 seven tiirleri yetisirken, yliksek kesimlerde daha soguga dayamikh tiirleri
yetistirilmektedir. Pervin Ergun; “Koz golgesi, kiz golgesi; sogiit golgesi, yigit

golgesi; dut golgesi, it golgesi” atasoziinii aciklayarak bazi kisisel 6zelikleri bazi
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bitkilerle sembollestirmistir. Koz ya da ceviz heybetli, gosterisli, yapraklar1 giizel
kokulu, bol golgeli bir agactir. Fakat uzun siire oturulmasi ¢ok tavsiye edilmez,
rahatsiz edecegi diisiiniiliir. Bu agacin 6zelliklerine benzer sekilde kizda evin nesesi,
giizelligidir. Eve c¢ok faydasi dokunur lakin belli bir yastan sonra evde kalmasi

istenmez o ylizden ceviz golgesine benzetilir (Ergun, 2017, s. 301-302).

“Algak Cevizin Dallar1” adl1 tiirkiide, ceviz agacinin bodur ve dallarinin algak oldugu
anlatilir. Bu durum, kadinlarin ceviz toplarken kiyafetlerinin kollarini yirtilmamasi
icin kivirmalarina neden olur ve bdylece kadinlarin beyaz tenleri ortaya ¢ikar. Tirkdi,
ceviz agacinin fiziki 6zelliklerini ve bu 6zelliklerin giinliikk yasamda nasil bir etki

yarattigini betimler.

“Alcak cevizin dallar1 (bidanem aman)

Siva (da) beyaz (beyaz) kollar1 (ben yandim)” (TRT Rep.: 4242)

14.6.2.6 Mese

Mese genis yaprakli, heybetli durusu olan kutlu bir orman agacidir. Anadolu’da
yaninda mezar olmasa da mese agacina kutsallik atfedip, onlar tek bagina tiirbe kabul
etmis olanlar da vardir. Buralara ziyarete gelenler dua ederler, caput baglarlar, kurban

keserler (Ergun, 2017, s. 295-296).

“Su Cide’nin Cesmesi” adli tiirkiide gecen meselik, genellikle mese agaglarinin yogun
olarak bulundugu yer veya bu tiir agaclarla kapl olan alanlar1 ifade eder. Tiirkiilerde
ise “meselik” terimi genellikle dogal ve acik alanlarda gecen anilari, duygusal anlari

veya ask temasini isaret edebilir.

“Haydi de yavrum meselikte

Yaktin beni genglikte” (TRT Rep.: 1814, Baglant1)
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Tablo 14.7 Bitki adlar1

Cigek adlar Kullanim siklig Agag adlarn Kullanim siklig
Giil 9 Sogiit 3
Karanfil 2 Selvi 3
Leylak 1 Cam 2
Lale 1 Ayva 2
Susam 1 Ceviz 1
Meni/menekse 1 Mese 1

Kastamonu tiirkiilerinde, bitki adlar1 ana baslhiginda ¢icekler olarak giil, karanfil, lale,
leylak, susam ve meni/menekse; agaclar olarak ise selvi, s6giit, cam, ayva, ceviz ve
mese tespit edilmistir. Bu bitki adlarinin tiirkiilerde yer almasi, Kastamonu’nun zengin
doga ve kiiltiir mirasini, halkin estetik duyarliligin1 ve ¢evreyle olan derin baglarin
yansitir. Cigek adlari, genellikle giizellik, ask ve zarafet gibi temalar1 ifade ederken,
aga¢ adlar1 doganin giiclinli, dayanikliligin1 ve bereketini simgeler. Bu bitkiler,

bolgenin sosyal ve kiiltiirel yasaminda onemli yer tutar ve tiirkiilerin sozlerinde

dogayla i¢ ice gegmis bir yasamin izlerini tasir.
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15. YERYUZU SEKILLERI

15.1 Daglar

Daglar, yiiksekligi, ulasilmasinin gilic olmasi, agaglarla kapli olmasi, hakkinda
anlatilan efsanelerin inanirlig1, yer ile gogii birlestirici olmasi ile gegmisten giiniimiize
giiclin ve ihtisamin simgesi olmustur. G¢ebe bir topluluk olan Tiirklerin yerlesme yeri
olarak genelde daglik ve ormanlik alanlari tercih etmeleri de daglarin Onemini

artirmistir.

Inan’a gore dag, su, agac-orman, kaya kiiltleri, Eski Tiirk inanislarina gére “yer-sub”
olarak anilmigtir. Bu inanisa gore tiim diinya ruhlarla doludur ve dag, su agag-orman
hepsinin canlt olduguna inanilir. Gok Tanr1 inancina gore eski Tiirk kavimlerinin Gok
Tanri’ya kurbanlarii ayin esliginde, yiliksek daglarin tepelerinde sunmalar1 daglar
kutsallagtirmigtir. Tanr1’nin sonsuz ve en yiiksekte olduguna inanildig: i¢in daglarin
en tepelerine ¢ikip tanriya yakin olmak istemislerdir (Inan, 1995, s. 48-49). Sonug
olarak, daglar, Eski Tiirk inanislarinda hem doganin ruhsal bir pargasi olarak kabul
edilir hem de Gok Tanri’ya olan manevi yakinligi simgeler, bu yiizden kutsal ve

onemli bir yer tutar.

Daglar, mitolojide Tanr1’ya yakin ve kutsal kabul edilirken, eski Tiirk kiiltliriinde de
benzer bir dneme sahipti. Otiiken Daglar1 ve Tanr1 Daglar gibi ¢esitli daglar, Tiirkler
icin kutsal ve mukaddes mekanlar olarak kabul edilirdi. Biiyiik Tiirk devletleri, bu
daglar devlet merkezi olarak tercih ederek, onlara biiyiik 6nem vermislerdir (Coruhlu,
2017, s. 38). Dogu Tiirklerinde Otiiken, Bat1 Tiirklerinde ise Tanr1 Daglari, Tiirklerin
kutlu ve mukaddes daglarindan olarak kabul edilir (Ogel, 2010, s. 439). Daglar hem
mitolojide hem de eski Tiirk kiiltiiriinde kutsal ve Tanri’ya yakin mekanlar olarak
kabul edilip, biiyiik Tiirk devletleri tarafindan stratejik ve manevi 6neme sahip yerler

olarak goriilmiistiir.

Daga yiiklenen baska bir anlam1 da Bayat s0yle izah eder: Altay-Sayan Tiirklerinin
destanlarinda dag, kutsal vatan imgesi olarak goriilmekte yani dag vatan olarak kabul

edilmektedir. Bir de ata ruhlarinin barindigi mekanlar olarak kabul edildigi igin
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kutsaldir. Go¢ Destani’nda, Cinlilerin kutsal tagi almasiyla vatanin kutsalliginin
kaybolmasi, ardindan her tiirlii felaketin yasanmasi, tagin vatanin kutsalligini

sembolize etmesi acgisindan 6nemli bir olaydir (Bayat, 2006, s. 50).

Tirkler daglarla ilgili bu diisiincelerini, inanislarin1 Anadolu’da canli tutmus, buralar
dua edilen, Tanri’ya kurban adanan yerler olarak kullanmaya devam etmislerdir.
Kastamonu tiirkiileri diger yorelerin tiirkiileri gibi yasanmisliklar iizerine yazilmistir.
Genel olarak cografi bolgeden kaynaklanan terimler de tiirkiilerde kendini

bulabilmektedir.

Halk kiiltiirinde daglar, doganin giiclinli ve kudretini temsil eden 0nemli simgeler
olarak One ¢ikar. Genellikle kutsal ve mistik bir anlam tasiyan daglar, efsanelerde
tanrilarin ve kahramanlarin yasadigi yerler olarak betimlenir. Daglar, halk arasinda
dayaniklilig1 ve kararliligi simgelerken, dogal giizellikleri ve zengin ekosistemleriyle
de yasamin c¢esitliligini ve bereketini ifade eder. Ayrica, daglar, yerlesim yerlerinin
ekonomik ve Kkiiltiirel yasaminmi sekillendirir; tarim, hayvancilik ve geleneksel
ritliellerin merkezi olabilir. Dolayisiyla, daglar halk kiiltlirlinde hem sembolik hem de
pratik bir dneme sahip olup, toplumsal degerlerin ve yasam bigimlerinin bir yansimasi

olarak kabul edilir.

Tirkiler genel olarak halkin {iziintiilerini, sevinglerini, yasam sartlarini, sikintilarini,
sitemlerini ifade etmesine yardimci olurlar. Tiirkiilerdeki yasanmisliklar dilden dile,
goniilden goniile degerek giiniimiize kadar gelmistir. Tiirkiilerimizde daglara farkl
anlamlar ytiklenmistir. Tiirkiilerde genel olarak daglar, yiicelik simgesi, sevgili ile
araya giren engel, haberci, asilmasi zor durum gibi anlamlara sahip olarak motifsel bir
nitelik gosterir. Kastamonu yoresindeki tlirkiilerde dag kelimesi birgok yerde
geemektedir. Kimisin de gercek anlamda kimisin de motifsel anlamda kullanilan
tiirkiilerdir. Yapilan arastirmada haberci, engelleyici, ulu, ylice tanrisal anlamda,
kisisellestirilmis, olumsuz haber veren mitik mesken tutulan cografi alan seklinde
ifade edilmistir. Arkaik manada ise dag, tepe kutlu kabul edilirler. Bazen de
muhtemelen gokyliziine ve yeryiiziine yakinligindan dolayr ibadet edilen kurban
adanan alanlar olarak kullanilmiglardir. Kastamonu tiirkiilerinde de “dag” kelimesi

farkli anlamlara gelir.
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“Asger Gatar Gatar Olmus Gidiyor” tiirkiisiinde askerin cepheye giderken dizi dizi,
sira sira disiplin i¢inde yiirlimelerinden olusan goriintii gézliimiizde canlanmaktadir.
Birer kurbanlik koyun misali gidisleri ve biiylik ihtimal donemeyecek olmalar1 geri
kalanlar1 actya bogmaktadir. Askerler vatani miidafaa i¢in giderken geride onlar
bekleyen analarinin, babalarmin, sevdiklerinin feryatlar1 yiirek burkmaktadir. Yigit’e
(2022, s. 10) gore tiirkiide bahsi gecen Bulgar Daglari, Konya, Nigde ve Mersin illerine
yayilmis, Orta Toroslarin kuzey dogu uzantisinin giiney siirim1 olusturan Bolkar

Daglariin halk arasindaki sdyleyis seklidir.

“Asger gatar gatar olmus gidiyor
Bulgar daglarini seyran ediyor” (TRT Rep.: 2790, 1. Hane)

“Benden Selam Olsun Bolu Beyi’ne” tiirkiisii kahramanlik konulu bir tiirkiidiir.
Toplumlar yeri gelmis herhangi bir sikintilarini gidermek, var olan diizene karsi
koymak i¢in bunu basarabilecek giir bir sese ihtiya¢ duymuslar ve bu kisileri kahraman
saymiglardir. Bu kisilerden birisi de halka yardim eden, biiyiik isler basaran ve halk
tarafindan kahraman olarak tanitilan Koroglu’dur. Koéroglu'nun hikéyeleri Tiirk
kiiltiirtiniin 6nemli bir pargasidir ve zamanla farkli anlatimlar ve versiyonlar1 ortaya
cikmustir. Ali Berat Alptekin ve Hatice Igel'e gore, Tiirk halki, Kéroglu'nun giicii,
cesareti, adaleti ve mazlumlarin yaninda olusuyla ona derin bir saygi ve sevgi
duymustur. Kéroglu Destani, asil adi Rusen Ali olan Koroglu ile babasi Koca Yusuf'un
Bolu Beyi'yle verdikleri miicadeleleri anlatir. Koca Yusuf, Bolu Beyi'ne hizmet eden
ve at yetistiriciligiyle iinlii bir seyistir. Bir giin Bolu Beyi, Koca Yusuf'tan iki tay
secmesini ister. Ancak Koca Yusuf, taylar1 begendirip gotiiremez ve gdzlerine mil
cektirilerek evine gonderilir. Babasinin bu halini géren Rusen Ali, intikam yemini
eder. Babasinin tavsiyeleriyle yetistirdigi taylardan biri, destanda sik¢a bahsedilen
Kirat'tir. Kirat, egsiz bir giizellige ulasir ve Rusen Ali, bu atla daglara cikarak
zalimlerden alip fakirlere dagitan, halkin dostu bir kahraman haline gelir (Alptekin ve
Icel, 2011, s. 91). Kéroglu'nun Bati varyantlarindaki vaka orgiisii bu sekilde

Ozetlenebilir.

“Hey hey efeler hey

Benden selam olsun Bolu Beyi’ne
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Cikip su daglara yaslanmalidir
At kisnemesinden gargi sesinden

Daglar seda verip seslenmelidir” (TRT Rep.: 374, 1. Hane)

Tiirkiiniin birinci dortliigiinde “Benden selam olsun Bolu Beyi’ne” derken Bey’e kars1
meydan okumay1 gorebiliriz. Ikinci dizede daglara yaslanmak derken eskiya olarak
daga ¢ikmaktan, daga siginmaktan séz ediyor. Devaminda at kisnemesi ve gargi sesi
ile savasa hazir oldugu anlasiliyor. “Daglar seda verip seslenmelidir” dizesi insanlarla
daglarin arasinda bir iletisim hali hissettirmektedir. Daglarin konumundan dolay1 ses
yanki yapar. Dagda olusan yankilanma ses verme olarak diisiintilebilir. Daglarla
dertlesme, konusma, onlardan ses bekleme onlar1 canli gibi kabul ettiklerini gosterir.
Yeri gelir kimseyle paylasilamayan sirlar, dertler onlara anlatilir. Kiigiikliigimde
annemden duymus oldugum bir hikdye bu olguyu destekliyor. “Eski zamanlarda
evladimi kaybetmis bir kadin varmis, bu kaybedilmislik i¢inde kendini de kaybetmis
bir anne... Sabah aksam kendini yollara vurur, daglara ¢ikarmis. Kimseyle tek kelam
etmezmis. Tek s6zii “ogull, ogull” ...Bu ses daglarda yankilanirmis. Duyan herkes ¢cok

tiziiliirmds.

Ozdemir (2013, s. 2-3) giiniimiiz ortaminda tamamen olmasa da ritiieller araciligiyla
daglarin ruhunun oldugunu ve canliligin1 korudugunu sodylemektedir. Tiirk kiiltiir
sistemi igerisinde daglar yiicelik semboliidiir. Tirklerin Gok Tanri’ya ulasmak
istemesine yardimcei olan en énemli nokta konumu itibariyle daglardir. Semavi bazi
dinlerde de peygamberler ile Allah’mn bulugma (Tar, Hira vb.) noktas1 yine dag

olmustur.

“Egil Daglar Egil Ustiinden Asam” adl1 tiirkii bir asker tiirkiisiidiir. Tiirkiiniin yakicist,
askere alinip 6lmeden Once sevgilisine son bir kez kavugmak istemektedir. Daglari,
sevgilisine kavusmak i¢in bir engel olarak gdrmektedir. Bu engeli agmak igin
daglardan egilmelerini istemektedir. Daglara bu sekilde seslenmesi, daglarin ruhu
olduguna ve canliligin1 koruduguna inandig1 i¢in yazilmistir. Bu inang, doganin insan
duygularina yanit verebilecegi ve engellerin asilabilecegi umudunu tasir. Bu tiirkdi,

sevdigine kavusma arzusu ve dogaya duyulan derin saygiy1 bir arada ifade eder.
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“Egil daglar egil tistiinden asam
Yeni talim ¢ikmis varam gidem alisam

Olmeden bir dahi yare kavusam” (TRT Rep.: 4934, 1. Hane)

“Ilgaz’a Gittik Tazuya” adl tiirkiide Ilgaz Dag1, Kastamonu Cankir1 arasinda bulunan
bir dagdir. Ilkokul siralarinda dgrendigimiz ve hafizamizda yiice bir dag olarak yer
etmis, baharda cennetin bir bagi haline gelen, basi dumanli heybetli bir dagdir (URL-
7, 2024). llgaz sarkisinda Ogrendigimiz yiiceligi, ulasiimazligi bu tlirkiide de
goriiyoruz. Bu tiirkiide bir annenin agit yaktig1 goriilmektedir. Tiirkiinlin genelinden
anlasilabilecegi {lizere karli bir havada yaninda av kopegi olarak bilinen tazi ile ava
giden gencin geri gelmemesini anlatiyor. Dagin yiiksek, soguk ve ¢am agaclartyla
kapli oldugunu goriiyoruz. Bu zorluklar icerisinde gencin buyarak (donarak) 6ldiigii

anlasilmaktadir. (TRT Rep.: 5292 nolu tiirkii de benzer sozleri igeren bir agittir.)

“Ilgaz’a gittik tazu’ya

Ani da sald1 yazuya

Bakdin mi1 gara yazuya

A daglarda kalan oglum

Cam dibinde 6len oglum” (TRT Rep.: 3470, 1. Hane ve Baglanti)

“Irmak Kenarindan Geliir Gegersin” tiirkiisiinde de “Yandim aman yandim kinali
daglar/ Ik’eli koynunda bir gelin aglar” (TRT Rep.: 2408, 2. Baglant1) seklinde nakarat
kisminda dag kelimesi ge¢gmektedir. Arastirmalarimiza gore Kastamonu’da bilinen
Kimalidag isminde bir dag yoktur. Buradaki kinali dagin isminin dagin koyu yesil
olmasindan alinmis oldugu diisiiniilebilir. Tiirkiilerin yakilirken cografi sartlardan
etkilendigini buradan gorebiliriz. Kastamonu genis bir ormanlik alana sahiptir. Bu da

tirkiilere yansimaistir.

“Karanfilim Dag Basinda” adl tiirkiide iki yerde dag kelimesi gegmektedir. Bunlar
“Karanfilim dag basinda canakta” ve “Karanfilim dag basinda bitmez mi (TRT Rep.:
1733, 1 ve 2. Hane) seklindedir. Buradaki dag kelimesi gercek anlamda kullanilmstir.
Karanfil bitki olarak bahgede yetistirilmeye uygun, narin bir bitkidir. Tiirkiide gecen

yabani karanfil bitkisi olabilir.
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“Karanfilim Tastayim” tiirkiisiinde de ikinci dortliikte gegilen yer olarak dag kelimesi
geemektedir. Daglar, yiikseklikleri, gorkemleri ve ulasilabilir olmayan yerleriyle

insani etkileyen ve saygi duyulan dogal yapilar olarak goriiliir.

“Gece gectim dagindan
Uziim aldim bagindan
Ne aglayip durursun

Simdi geldim yanindan” (TRT Rep.: 5022, 2. Hane)

“Kaynar Gazan Dagmaz mi1” tiirkiisiiniin nakarat kisimlarinda ii¢ ayr1 yerde dag
kelimesi geg¢mektedir. Bu dizelerde daglar cesitli niteliklerle betimlenmistir.
“Daglarda gis var / buna bir is var” dizesinde, daglarin kigin soguk ve zorlu kosullarina
isaret ederken, “bunda bir ig var” ifadesi ise belirsiz bir tehlike veya durum oldugunu
ima edebilir. “Dumansiz / dinsiz imansiz” ifadesinde ise daglar, bu kez manevi bir
boyutta ele alinmaktadir. Dumansiz olmalari, temiz ve saf bir durumu, belki de

b

masumiyeti veya bozulmamishg isaret edebilir. “Dinsiz imansiz” ise manevi
degerlerden yoksun, ruhsuz veya inangsiz anlamina gelir. “Daglar gazeli / diinya

giizeli” dizesinde ise daglar, doganin glizellikleriyle ve estetigiyle 6zdeslestirilmistir.

“Daglarda gis var

Bunda bir is var

Daglar dumansiz

Dinsiz imansiz

Daglar gazeli

Diinya giizeli” (TRT Rep.: 5091, Baglantilar) seklindedir.

Bu tiirkiiye benzer sézleri bulunan “Ordegisen Gole Gel” (TRT Rep.: 723) adl tiirkiide
de dort ayr1 yerde dag kelimesi kullanilmistir.

“Sana Ogreteyim Dagdan Asmay1” tiirkiisii ile ilgili Thsan Ozanoglu’nun agiklamasi
su sekildedir: “Erzurumlu Emrah’in ¢irag1 Tokathh Nuri Cankir1 da birkag asikla fasil
yaparlar. Fasilda divan sairleri de bulunmaktadir. Tokatli Nuri degisik tiirde bir kogsma

calar. Cankirili Zahmi, bu kosmanin adini sorar. Tokatlt Nuri, “topal kogma” der.
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Topal olan Zahmi buna kizar. “Tokat’tan bir sipa geldi, bizim esekleri de ¢ikardi
yoldan” deyince; Tokatli Zahmi’nin iizerine atilirlar, sonra araya girilir. Iste ilk defa
burada calinan kesik kerem tiiriindeki bu tiirkii Kastamonulular tarafindan bugiinkii

sekle dontistiiriilmiistiir (Erdogdu, 2018, s.102).

Bu tiirkiiniin diger bir hikayesi soyledir:

Bir ozan zamaninda bir kiza asik olur fakat kiz yiiz vermez. Bir siire sonra kizin da
gonliiniin oldugu diisiiniilen ¢evrede korku salmig bir efe kiz1 daga kaldirir ama birkag
giin sonra evine yollar. Kiz rezil olur, kimselerin yiiziine bakamaz. Ne olursa olsun hala
kiz1 seven ozan gider, kiz1 ister evlenirler. Halk bunu kabul etmez, bunlar dislar. Ozan’la
kiz mecburen go¢ ederler. Ozan kiza bu tiirkiiyii yakar (Erdogdu, 2018, s. 102).

“Sana 6greteyim dagdan asmay1”

Bir sen sOyle bir ben topal kosmay1

Dagdan daga agmayinan yol olmaz

Altin yere diismeyinen pul olmaz” (TRT Rep.: 924, 1 ve 2. Hane) seklinde atasozii
kullanilmistir. “Dagdan daga asmayla yol olmaz” dizesinde yol olmayi soyle
diisiinlirsek yolda yiiriiylince iz olur, izler arttik¢a patika olur ve o yol boyunca
yiirlimek kolaylasir. Bir defaya mahsus o yoldan gectik diye orast yol olmaz. Yol
olmasi i¢in epeyi git gel yapmak lazimdir. Yani bir iste muvaffakiyet bekliyorsak bu
uzun bir ¢aba sonucu kazanilir. Uzun silire ugrasarak muvaffak olduktan sonra
bulundugumuz yerden uzaklastirilsak dahi bu bizim degerimizi azaltmaz. Bu da altin
yere diigmekle pul olmaz atasozii ile acgiklanmistir. Tirkiiniin hikayesinden yola
c¢ikarak yorum yapacak olursak daglari asip gidiyor olmamiz bizim suclu oldugumuz

anlamina gelmez, kiymetimizi diisiirmez demek istemis olabilir.

“Sepetcioglu Bir Ananin Kuzusu” tiirkiisiinde Sepet¢ioglu Osman Efe’nin hikayesi
halk oyunlar1 boliimlerde anlatilmistir. Bu kisimda sadece dag kelimesinin ne anlamda
islendigine bakilmistir. Gariban bir sepet¢inin oglu olan Osman’in yonetimin
adaletsizligine kizip eskiya olmasi, Bey’i vurmasi anlatilir. Sonrasinda dagi mesken
tutmustur. Kastamonu daglar1 hem ytiksektir, ylicedir Osman’in efeligine uygun hem
ormanla kaplidir saklanmaya miisait. Dag bu kadar yiice olsa da Osman Efe gelirken

egilir.
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“Yassil daglar yassil
Osman Efem de geliyor vay vay” (TRT Rep.: 828, 1. Baglant1)

“Su Daglarin Sisine” tiirklisiinde dagdaki sis ve duman motifi olumsuzlugun

isaretidir. Sis ve duman goriineni goriinmez kilar. Bunu bir engel olarak diisiinebiliriz.

“Su daglarin sisine

Yattim yarin dizine

Dag1 duman olanin

Hali yaman olanin” (TRT Rep.: 4454, 1 ve 2. Haneler)

“Y6rii Coban Yiirii Var Git”adl tiirkiide dag bas1 gegmektedir. Insanlar daglar yiice,
asilmaz, ulasiimaz gibi pek cok sifatla birlikte anmislardir. Ozellikle dagin baginin

Yaraticiya daha yakin oldugunu hissetmislerdir.

“Yorii coban yori var git anam dag basinda neler var” (TRT Rep.: 3579, 1. Hane)

“Su Daglar Olmasaydi” tiirkiistinde nakaratlar da dahil olmak iizere dort defa dag
kelimesi gegmektedir. Allah’tan gelen 6liime ¢are olmadig1 i¢in iiziintiileri biraz teselli
edebilmektedir. Fakat ayriligin acisina teselli bulunamaz. Birinci dortliikteki ilk iki
dize konuya hazirlik amacli doldurma dize gibi durmaktadir. ikinci dértliikte ise
“dumanli dag” motifini géormekteyiz. Dagin dumanli olmast havanin soguk olmasi

sonucu olusan sis olarak ya da yangin sonrasi olusmus duman olabilir. Genel olarak

dumanli daglar olumsuz bir haberci olarak yorumlanmaktadir.

“Su daglar olmasaydi
Yapragi solmasaydi

Daglar ey daglar ey ey
Dag1 duman olanin

Hali yaman olanin

Daglar ey daglar ey ey” (TRT Rep.: 457)
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“Et Aldim Dirheminen” adl tiirkiide de dag ad1 gegmektedir.

“Ali’m Ali’m ag da gel
Dag yoluna diis de gel
Anan izin vermezse

Pencereden as da gel” (TRT Rep.: 2804, 3. Hane)

“Kara Kuzum Sana Canlar Takayim”adl tiirkiide dag gegmektedir.

“Kara da kuzum sana c¢anlar takayim aman aman takayim

Ah senin i¢in dagi tag1 yakayim aman aman yakayim” (TRT R.: 2866, 1. Hane)

“Hep Beraber Baglayalim Gemici Tirkiisii” nde de dag gegmektedir.

“Bir gemim var gabze baglar (helessa ya lessa)
Gabzeden goriindii daglar (helessa ya lessa)

Sila diye goniil aglar (helessa ya lessa)” (TRT Rep.: 1807, 3. Hane)

Daglar, Eski Tiirk inanglarinda yer-sub kiiltlerinin 6nemli bir pargast olarak kabul
edilirken, ayn1 zamanda Gok Tanri’ya olan yakinliklariyla da kutsal kabul edilmistir.
Bu inansslar, Tirklerin Anadolu’ya geldikten sonra da canli tutulmus ve daglar dua
edilen, Tanr1’ya kurban adanan yerler olarak kullanilmaya devam etmistir. Daglarin
yuksekligi, ulasilmasi zor olmasi, agaclarla kapli olmasi ve hakkinda anlatilan

efsaneler, onlar1 gii¢ ve ihtisamin simgesi yapmuistir.

Daglar, halk tiirkiilerinde de onemli bir yer tutar. Tiirkiiler, halkin yasam sartlarini,
duygularini ve diislincelerini ifade eden 6nemli kiiltiirel 6gelerdir. Daglar, tiirkiilerde
genellikle yiicelik simgesi, sevgili ile araya giren engel, haberci veya asilmasi zor
durum gibi anlamlarla motifsel bir nitelik gosterir. Kastamonu ydresi tiirkiilerinde dag
kelimesi siklikla gecer ve bu kelimenin farkli anlamlari ve kullanim sekilleri
incelenmistir. Ornegin, “Asger Gatar Gatar Olmus Gidiyor” tiirkiisiinde daglar,
askerin cepheye giderken ¢ektigi zorluklar1 ve geride biraktig1 sevdiklerinin acisini
ifade eder. “Benden Selam Olsun Bolu Beyi’ne” tiirkiisiinde ise Kd&roglu’nun

kahramanlik hikayesi anlatilirken daglar, miicadelenin ve direnisin sembolii olarak
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kullanilir. “Egil Daglar Egil Ustiinden Asam” tiirkiisiinde daglar, sevgiliye kavusmak
icin asilmast gereken engelleri simgeler. “llgaz’a Gittik Tazuya” tiirkiisti, Ilgaz

Dag1’nin zorlu doga kosullarini ve bu kosullar altinda yasanan trajedileri dile getirir.

Sonug olarak, daglar hem Eski Tirk inanislarinda hem de halk kiltiiriinde ve
tirkiilerde 6nemli bir yere sahiptir. Kastamonu tiirkiilerinde “dag” motifi 16 kez
gecmesi, bu semboliin halk arasinda ne denli derin ve anlamli bir yere sahip oldugunu
gosterir. Doganin giiciinii ve kudretini temsil eden daglar, ayn1 zamanda manevi bir
derinlik tasir ve halkin duygusal diinyasinda 6nemli bir yer tutar. Bu nedenle, daglar
tiirkiilerde ve halk anlatilarinda sikga karsimiza ¢ikan giiclii bir sembol olarak varligini
stirdirmektedir. Bu motifin sikca kullanilmasi, daglarin sadece cografi bir unsur
olmaktan 6te, halkin yasadig1 zorluklari, doga ile olan iliskisini ve manevi arayislarini
yansitma islevi gordiigiinii ortaya koyar. Kastamonu tiirkiilerinde daglar, halkin
dogayla olan gii¢lii bagini ve bu bagin kiiltiirel bellekteki 6nemini vurgulayan bir 6ge

olarak one ¢ikar.

15.2 Su Kaynaklan

Eski Tiirk inancinda, gozle goriilmeyen ancak doganin ve insanlarin hayatinda etkili
olan koruyucu ruhlar veya varliklar bulunurdu. Bu ruhlar, tabiat kiiltlerinin temelini
olustururdu ve insanlarin ¢esitli doga unsurlarina olan saygisim1 ve bagliligim
yansitirdl. Arkaik diisiince sistemine gore, somut varliklarin her birinin bir perisi, ruhu
veya “iye’’si vardi. Bu iye’ler, daglar, su kaynaklar, ates, agaclar, taslar gibi dogal
unsurlarin sahipleri ve yoneticileri olarak kabul edilirdi (Tiirkan, 2012, s.136).
Diinyadaki ¢esitli kiiltlirlerin ve dogal yasamin vazgecilmezi olan su yagamin simgesi
gibidir. Su, canli ve ruhu olan kutsal bir varliktir. Insanlarin su ile iliskisi uygarlik
tarihi kadar eskidir ve her alanda 6nemli bir yer tutar. Suyun arindirma, yenileme ve
tedavi etme gibi 6zellikleri de bulunmaktadir. insanlarin suya yiikledikleri anlamlar
zamanla suya kutsal bir 6zellik kazanmasini saglamistir. Hayatin kaynagi olarak
goriilen su, canlilarin varolusu i¢in hayati 6neme sahiptir. Bu nedenle, bir¢ok toplumda
suya bliylik bir saygi duyulur ve miimkiin oldugunca israf edilmemesi i¢in caba
gosterilir. Su, evrenin dort elementinden biri olarak kabul edilir. Ozellikle tarim ve

hayvancilikla ugrasan toplumlar i¢in su, yasamin devamlilig1 i¢in hayati 6neme sahip
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bir unsurdur. Su, tarim arazilerine gerekli olan nem ve besin maddelerini tasgir ve
bitkilerin saglikli bir sekilde biiylimesini saglar. Ayni zamanda su, hayvanlarin igme
ve yemlenme ihtiyaclarmi karsilar, bodylece hayvancilik faaliyetlerinin

stirdiiriilebilirligini saglar.

Insanlar kendi gdzlemleriyle hayatta kalmanm en &nemli sartlarmndan birinin su
oldugunu anlamistir. Bu bakis agisiyla suya kendi inang diinyasindan kutsallik ve
canlilik atfetmistir (Akpinar, 1999, s. 59). Su kaynaklarini kutsal kabul etmis, oralar

korumuslardir.

Eski Tiirklerin inang sistemlerinde, doganin bir¢ok unsuru tizerinde ruhani bir varligin
olduguna inanilirdi. Daglar, taslar, agaclar, nehirler ve diger su kaynaklar1 gibi dogal
unsurlarin, insanlarla etkilesime giren ve onlarin yasamlarini etkileyen ruhsal varliklar
olduguna inanilirdi (Esin, 2001, s. 77). Nehirler ve diger su kaynaklar1 yasamin

kaynagi olarak kabul edilir ve ruhani bir 6neme sahiptir.

Bu topluluklarda nehir, gol, deniz, akarsu, irmak, ¢ay gibi su kaynaklarinin 6zel giicleri
olduguna ve iclerinde bir ruh barindirdiklarina inaniliyordu. Bu inang¢ yer-sularin
etrafinda olusmustur (Bayat, 2007, s.248). Ogel (2010, s. 315) Tiirk Mitolojisi II adl
kitabinda suyu Tiirk geleneklerini tutan bir temel olarak gdérmekte, biiylik deger
verdiklerini ifade etmektedir. Yasamak i¢in gerekli olan besinlerin saglandig: topragin
her giin olmasa da sulanmaya ihtiyact vardir. Hayvanlarin ise her giin su ihtiyaci
bulunur. Bu ylizden yer-su inanci kutsal kabul edilir ve vatan anlayis1 ile esdeger

goriiliir.

Su ile ilgili Tiirk destanlarindan 6rnek verecek olursak Altay Tiirklerine ait olan
Yaratilis Destani, evrenin ve yasamin nasil basladigina dair bir mitolojik Oykiiyii
anlatir. Bu destana gore, evrende heniiz hicbir sey yokken sadece Tanr1 ile sularin var
oldugu anlatilir. Yiice Yaraticinin cemalini ilk goren su oldugu i¢in su azizdir. “Su gibi
aziz olmak “deyimi de suyun kutsiyetini ifade etmektedir. Bir 6rnek de Hunlara ait
olan Oguz Kagan Destani’ndan verecek olursak gore; Oguz Kagan ikinci esini gol

ortasindaki bir agacin kovugunda gormiis ve evlenmistir (Kaya, 2014, s. 589).
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Islam inancinda ise su, diger birgok kiilt ile birlikte gelismistir. Suyun hastaliklari
iyilestirme, bereketi artirma, glinahlardan arindirma gibi nitelikleri bulunmaktadir. Su
hem ¢ok tanrili inanglarda hem de tek tanrili inanglarda hayatin baslangici ve kaynagi
kabul edilir. Mircea Eliade (1992, s. 182-183)’ye gore karsimiza hangi dinsel kalipta
¢ikarsa ¢iksin su her daim bigimleri ¢6zme, giinahlardan arindirma boylece saflastirma
ve yeniden hayat verme islevini kullanmaktadir. Tiirk halk edebiyatinin 6nemli ismi
olan Yunus Emre’nin “Sol cennetin irmaklar1 /Akar Allah deyu deyu” misralar1 suyun

canliligindan ve Allah’1 zikredisinden dem vurmaktadir.

Gecmisten giiniimiize suyla ilgili bazi uygulamalar inanirligini yitirmemistir. Suya
okuyup sifa ummak, sikintilarimiz varsa herhangi bir suyun iizerinden ge¢mek, kotii
niyetli yapildigini diisiindiigiimiiz biiyti ihtiva eden bir objeyi suya atmak, ¢ocuksuz
ailelerin asa suyu denilen bazi sulardan medet ummasi, hasta kisilerin tiirbelerdeki su
ile yikanmasi, dileklerin gergeklesebilmesi igin sulara para atilmasi gibi cesitli

ornekler siralamak mimkiindur.

TRT repertuarinda bulunan Kastamonu’ya ait oldugu tespit edilen birgok tiirkiide dere,
cay, irmak, pinar, gol gibi kelimeler goriilmektedir. Tiirkiilerde dere, ¢ay, irmak, pinar,
cesme gibi su kaynaklarinin kenarlar1 kirsal alanlarda kiz ve erkegin karsilastigi, belki
ilk kez birbirini gordiigii yerlerdir. Cesme basi, dere kenar1 gibi yerlerde gencler
birbirlerini gdzetler, hoslandiklarini belli ederler ve uygun vakitte iletisime gegerler.
Artik bu yerler sevgililerin bulusma mekanlaridir. “Algak Ceviz Dallar1” adl tiirkiide

kus avlamak icin dere kenarina inen erkegin orada bir dilbere asik oldugu islenmistir.

“Indim dereye durdum (bidanem aman)
Bir ¢ift giivercin vurdum (ben yandim)
Giivercinim uyurken (bidanem aman)

Bir dilbere vuruldum (ben yandim)” (TRT Rep.: 4242 2. Hane)

“Cayirda buldum seni” adli tiirkiide de yine ayni1 tema bulunmaktadir.

“Dondiim derede durdum
(Aman) Yedi glivercin vurdum

Gilivercini ararken
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(Aman) Ben bir yare vuruldum” (TRT Rep.: 989, 2. Hane)

“Endim Derede Durdum” (TRT Rep.: 9), “Giz Sagin Sallantyor” (TRT Rep.: 2407),
“Indim Dere Beklerim” (TRT Rep.: 3905) adli tiirkiiler de yine benzer sdzler

bulunmaktadir.

“Gokce Agacin Kilimi Asker Yarim” tiirkiisiinde su kaynaklarindan cay adi
geemektedir. Eski Tiirk inaniglarinda kiiciik bir su kaynagi olan ¢ayin da koruyucusu
olarak ¢ay ninesinin varligindan s6z edilmektedir. Cay ninesinin, yasli kadin kiliginda
oldugu ve ¢aylarda yasadig: diistiniilmektedir. Kopriiden gecerken suya ¢ok bakilirsa
kizar. Insanm basin1 déndiiriir ve diisiiriir. Caya ilk defa su doldurmaya gelecek olan
geng gelin demir para atmalidir. Caya gelenler “su sahibine” selam verilmeli, suya
pislik atmamalidir (Beydili, 2005, s. 136). Bu tiirkiide ¢ay kenarmin islevi, su temin
etmektir. Tiirkii, geleneksel inanis ve pratiklerin su kaynaklariyla iliskilendirildigi bir
baglami gozler oniine sermektedir. Cayin sadece bir su kaynagi olarak degil, ayni
zamanda kiiltiirel ve ritiiel bir oneme sahip oldugu goriilmektedir. Cay ninesine saygi
gostermek ve suyu temiz tutmak gibi pratikler, eski Tiirk inanislarinin suya ytikledigi

anlamlar1 yansitir.

“Kaynanam bakar camdan

Suyu doldurdum ¢aydan” (TRT Rep.: 3751, 4. Hane)

“Toprakkoprii Toprakkoprii” adli tiirkiide de cay kelimesi gegmektedir. Birinci
dortliigiin son iki dizesinde ¢ayin kopiirerek coskun bir sekilde aktigini, karsi tarafa

ge¢menin imkansiz oldugunu anlatiyor.

“Durma Hasan ¢ay cagliya

Gegemezsin garsuya” (TRT Rep.: 3472, 2. Hane)

“Irmak Kenarindan Geliir Gegersin” tiirkiisiinde de yine irmak kenar1 kiz ve erkegin
karsilagtig1, birbirlerini gozetledigi, bulugsma mekanlaridir. Irmak kenarinda bulunan
kiz oradan sigara igerek gecen erkegin hem kiza meyledip hem iletisime gegmemesini

ifade eder:
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“Irmak kenarindan geliir gecersin
Saguru saguru tiitlin icersin

Ne beni alirsin ne de gegersin

Irmak kenarindan geldim de gegtim
Boyunu boyuma 6l¢diim de ge¢dim
Gizel seni giizel diye sectim de gegtim” (TRT Rep.: 2408, 1 ve 2. Hane) diyerek

sevgiliye cevap verir.

“Gir Cesmeden Sular I¢tim Ganmadim” adli tiirkiide adi gecen “gir cesme”
“Kirkgesme” olarak Kastamonu’nun en eski mahallelerinden birinin adidir.
Kastamonu agiz 6zelligi olarak k>g seklinde kullanimi bulunur. Resmi kayitlarda
Kirk¢esme olarak gegse de halk tarafindan Girgesme sekliyle kullanimi s6z konusudur.
Bu mabhalle genis bir alan1 kapladigi ve birden ¢ok ¢esme oldugu icin bu isim verilmis
olabilir. Tiirkiiniin anlam1 ise bu diinya hayatinda muradina eremeyen asigin ne diinya
hayatina doymasi ne de kursun islese de 6lmesini anlatiyor. Bu tiirkii bir agit 6rnegidir.

Tiirkiiniin birinci dortliigiiniin birinci dizesinde ¢cesme su sekilde gecer:

“Gir gesmeden sular igtim ganmadim
Dokuz dirhem kursun yedim 6lmedim

Su diinyada bir murada ermedim” (TRT Rep.: 2084, 1. Hane)
“Hozurdayor Asag1 Imaret Arisi”adl tiirkiide de benzer sozler yer almaktadir.

“Kirk ¢esmeden sular i¢tim kanmadim

Yedi yerden gursun yedim 6lmedim” (TRT Rep.: 1845, 3. Hane)

“Su Cide’nin Cesmesi Haydi de Yavrum Evde misin” adh tiirkiide de ¢cesme adi
geemektedir. Cesmenin akmasi suyun bol oldugunu ve bu nedenle de ¢esmenin canli
ve dinamik bir yer oldugunu ifade eder. Bu durum, ¢esmenin etrafinda sosyal bir

hareketliligin ve insanlarin bir araya geldigi bir ortamin olustugunu gosterir.

“Su Cide’nin Cesmesi

Sildir s1ldir akiyor” (TRT Rep.: 1814, 1. Hane)
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“Iki Geyik Bir Derede Yaslanir” tiirkiisiindeki yaslanmak kelimesi bir yere dayanarak
uzanmak anlamina gelmektedir. Tiirkiilerde dereler genelde bulugsma mekan1 olarak
bilinir. Bu tiirkiide de iki geyigin derede bulustugu anlatilmaktadir. ikinci dortliikte de

yine iki geyigin dereden su ictigini goriiyoruz.

“Iki geyik bir derede yaslanir

Aman Emine’m yaslanir

Iki geyik bir derede su iger
Aman Emine’m su icer” (TRT Rep.: 5291, 1 ve 2. Hane)

“Ordegisen Gole Gel” Sular kaynagina ve toplandigi yere gore farkli isimler
almaktadir. Bunlar; pinarlari, dereleri, caylari, irmaklari, denizleri, golleri vb.
barindirmaktadir. Bu tiirkiide su kaynaklarindan gol kelimesi gegmektedir. Gollerin de
koruyucu bir iyesi bulunmaktadir. Golde yiizmeyi ¢ok seven bir hayvan olan 6rdegi

davet etmektedir. Ikinci dortliikte de drdegin suya dalip rahatlamasini istemektedir.

“Ordegisen gole gel

Sahin isen gola gel

Daglarda galdim

Hanim ablam sevdaya daldim” (TRT Rep.: 723, 1. Hane)

“Ordek suya dal da gel

Yardan haber al da gel

Ersil’de kis var

Hanim ablam bunda bir is var” (TRT Rep.: 723, 2. Hane)

“Su Cirdak’tan Gece Gegtim” tiirkiisiindeki Cirdak: Seydiler’de bir kdy adidir. Bu
tiirkiinlin dizelerinde gegen “karli buzlu sular i¢tim” ifadesi, suyun saflik ve temizlik
anlamlarin1 simgeleyebilir. Halk kiiltiiriinde su hem fiziksel hem de manevi temizlik
ve arinma araci olarak dnemli bir yer tutar. Karli ve buzlu sular, doganin sert ve cetin
sartlarin1 temsil eder. Bu da kisinin zorluklarla yiizlestigi bir donemi simgeler.

Tiirkiide gegen “Ben o yardan (da aman) vazgectim” ifadesi, yasanan zorluklara
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ragmen bir kararin verilmesi ve bu kararla birlikte gelen duygusal soguma, uzaklagma
durumunu anlatir. Suyun soguklugu, kisinin sevgiden uzaklasmasi ve duygu
diinyasinda yasadig1 degisimi de sembolize edebilir. “Su Cirdak’tan Oglen Gegtim
Yarim Cirdak” (TRT Rep.: 888, 1. Hane) adl1 tiirkiide de benzer dizeler bulunmaktadir.

“Su Cirdak’tan (da aman) gece gectim
(Yavrum) karli buzlu sular igtim

Ben o yardan (da aman) vazge¢tim” (TRT Rep.: 1777, 1. Hane)

“Tosya’dan Geliyor Pirinci” tiirkiisiinde su kaynagi olarak pinar bulunmaktadir.
Pimarlar genellikle sevgililerin bulusma mekanlar1 olarak goriilmektedirler.

Goriiniisteki amaci su getirmek, gercek amaci sevdigi ile bulusmaktir.

“Elinde testisi gider pinara
Koylii kiz1 arar isen kdyiinde ara

Sirma saglarini elinde tara” (TRT Rep.: 3598, 2. Hane)

Su hem fiziksel hem de manevi anlamda yasamin vazgecilmez bir parcasi olarak kabul
edilir. Eski Tiirk inang sistemlerinde su, kutsal ve canli bir varlik olarak goriilmiis, bu
inan¢ suya yiiklenen kutsiyet ve saygiy1 beraberinde getirmistir. Dogal unsurlarin
ruhlarla baglantili oldugu inanci, su kaynaklarina yonelik koruyucu ve saygili
tutumlarin gelismesine neden olmustur. Kastamonu tiirkiileri baglaminda incelenen su
kaynaklari, sadece fiziksel ihtiyac¢lar1 karsilayan yerler degil, ayn1 zamanda toplumsal
ve kiltiirel etkilesimlerin merkezi olarak da karsimiza ¢ikmaktadir. Tiirkiilerde dere,
cay, pmar, irmak gibi su kaynaklarmin sikca gegmesi, bu mekanlarin sevgililerin
bulugsma noktalar1 olarak islev gordiigiinii ve toplumsal iligkilerde 6nemli bir yere
sahip oldugunu gostermektedir. Su, halk kiiltlirinde hem arinma hem de sosyal
etkilesim araci olarak ¢ok yonlii bir anlama sahiptir. Su kaynaklarmin kutsallig1 ve
islevselligi, toplumun suya yonelik tutumlarini ve bu tutumlarin tiirkiilerdeki

yansimalarini ortaya koymaktadir.
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Tablo 15.1 Yeryiizii sekilleri

Yeryiizi sekilleri Kullanim siklig1 Yeryiizi sekilleri Kullanim siklig1
Dag 18 Pinar 2
Dere 6 Su 2
Cesme 3 Gol 1
Cay 2 Irmak 1

Kastamonu tiirkiilerinde yeryiizii ana baglhiginda, dag motifi 18 kez, su kaynaklari
olarak ise dere, ¢esme, ¢ay, pinar, irmak, gol, karli ve buzlu su gibi unsurlar 17 kez
tespit edilmistir. Bu dogal ogelerin tiirkiilerde sikca yer almasi, Kastamonu’nun
cografi ozelliklerinin ve dogayla olan sik1 baglarinin halk kiiltiiriine nasil yansidigin
gosterir. Daglar, doganin heybetini ve zorlugunu simgelerken, su kaynaklar1 hayatin
devamliligini, temizligi ve dogurganligi temsil eder. Bu motifler, bolgenin cografi ve
dogal zenginliklerini, halkin giinliik yasaminda ve kiiltiirel ifadesinde dnemli yer tutan

unsurlar1 vurgular. Tiirkiilerde yeryiizii motiflerinin bu sekilde kullanilmast,

Kastamonu’nun doga ile i¢ ige gecmis yasam tarzini ortaya koyar.
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16. SAYILAR

Tiirk kiiltiiriinde sayilar 6nemli bir yere sahiptir. Cesitli mitolojik, dini ve toplumsal
baglamlarda sembolik anlamlar tagimaktadirlar. Halk inanislar1 yoniiyle insanlarin
yasaminda uguruna ve sansina giivendikleri sayilar oldugu gibi ugursuzluguna inanip
kacindiklart sayilar da bulunmaktadir. Her kiiltiiriin kendine 6zgii sembolik sayilari ve
onlara kattiklar1 anlamlar bulunmaktadir. Tiirk kiltiiriinde sayilar, sadece nicel
degerler olmanin 6tesinde, derin anlamlar ve kutsallik tasir. Kastamonu tiirkiilerinde
sayilar, zengin sembolik anlamlariyla dikkat cekmektedir. Bu tiirkiilerde gegen sayilar,
Tiirk mitolojisi, dini inanislar ve halk kiiltiiriyle i¢ ice ge¢mis bir sekilde, yasamin
cesitli yonlerini ve toplumsal ritiielleri yansitir Kastamonu tiirkiilerinde bu sayilar hem
gercek hem de motif olarak karsimiza c¢ikar ve halk kiiltiiriiniin zenginligini ve
derinligini gdzler Oniine serer. Bu baglamda, Kastamonu tiirkiilerinde bir, iki, ti¢, dort,
bes, alt1, yedi ve dokuz sayilari siklikla kullanilarak, tiirkiilerde anlatilan hikayelere ve

duygulara anlam katmaktadir.

16.1 Bir

Bir sayisi tekligi ve mutlak olan1 temsil eder. Tek tanrili dinlerde Tanri’nin ylice ve
tek olmasin1 simgeler. Islam’da Allah’1n birligi temel inangtir. Annemarie Schimmel’e
gore, bir sayisi, sifirin ardindan gelen ilk sayidir ve higlikten varliga gecisi simgeler.
Tanr1’nin en ideal semboliidiir ¢iinkii Tanr1, anlam ve varlik agisindan “bir”’dir; maddi
niteliklerden bagimsizdir. Bu nedenle, “bir”in zidd1 yoktur ve tiim olumsuzluklar
sonunda “birlikte birlesir. islam’da da benzer sekilde, “Allah’tan baska ilah yoktur”
ifadesi, Tanr’nin birligini ve mutlakligin1 vurgular (Schimmel, 2000, s. 48-51).

“Birini de Yavrum Birini” adl1 tiirkiide “bir” sayisinin kullanimi farkl: bir anlam tagir.
Geleneksel bir etkinligin veya kutlamanin hazirlig1 ve atmosferi betimlenir. “Birini de
yavrum birini” ifadesi, bir tiir daveti veya hazirlig1 temsil ederken, “Harmana serdim
kilimi” kismi1 etkinlik i¢in yapilan hazirligr isaret eder. “Takiver de zillerin birini”
miizik ve dansin baslamasini simgeler ve “Doniiver de meydan senindir” ifadesi,
sosyal alandaki kisinin etkinlikteki roliinii ve merkezi konumunu vurgular. Bu dize,

halk kiiltiirtindeki toplumsal ritiiellerin ve topluca yapilan kutlamalarin 6nemini
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anlatir. Buradaki kutlamanin sembolii zildir. Tirkiiniin devaminda zillerin sayisi

gittikge artmustir.

“Birini de yavrum birini
Harmana serdim kilimi
Takiver de zillerin birini

Doniiver de meydan senindir” (TRT Rep.: 592, 1. Hane)
16.2 1ki/ Cift

Tiirk mitolojisinde iki say1s1, dengeyi ve karsitliklar: temsil eder. Iyi ve kotii, aydinlik
ve karanlik, hayat ve 6liim gibi zitliklar evrenin diizenini simgeler. Aile ve birlik
kavramlar da iki sayisiyla temsil edilir, 6zellikle evlilikte iki kisinin bir araya gelerek

bir aile olugturmasi bu sembolizmin bir yansimasidir.

Dede Korkut Kitabi’'nda gegen iki sayisinin Tiirk mitolojisindeki 6nemini gdsteren
giizel bir 6rnek Boga¢ Han’1n iki kdpegi ile olan hikayedir. Babasi tarafindan vurulan
Boga¢ Han’in basinda onun sadik hayvani olan iki kopek (kelbgiigez) beklemis ve
akbabalari, kargalar1 yarali yigidin iizerinden korkutarak kacirmistir (Ergin, 2016,
s.31). Iki say1si, birbirine baglilik, denge ve karsilikli yardimlasmayi temsil eder. Bu
kopekler, Boga¢ Han’in yaninda iken ona destek olur ve onun diismanlarina karsi
koruma saglarlar. Iki say1s1 genel olarak baz1 karsitliklar1 simgeler. Siyah-kara, uzun-
kisa gibi ciftleri de simgeler. Kastamonu tiirkiilerinde iki kelimesi ¢ift olarak da
geemektedir. “Alcak Ceviz Dallar1” adli tiirkiide dere kenarina inen ve orada iki adet
giivercinin avlayan bir asik bulunmaktadir. “Endim Dere Beklerim” (TRT Rep.: 9) adli

tiirkiide de derede bir ¢ift giivercin vuran asik bulunmaktadir.

Indim dereye durdum (bidanem aman)

Bir ¢ift giivercin vurdum (ben yandim)” (TRT Rep.: 4242 2. Hane)

“Berber Diikkanin1 A¢alim”adl tiirkiide de berberin yanagindaki benden sz ediyor.

Ben lekesi 6zellikle yiizde bulunan giizellik alameti sayilan bir lekedir.
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“Aman da berber
Yanagi da terler

Cifte de benler hey” (TRT Rep.: 3469, Baglant1)

“Birini de Yavrum Birini” adl tlirkiide de bir eglence yerinde eglenirken iki zil

takilmas1 igin sdyleniyor. iki rakami ger¢ek anlamda kullanilmustir.

“Ciftini yavrum g¢iftini
Geliver de gifteli ¢ifteli (aman)
Takiver de zillerin ¢iftini

Doniiver de meydan senindir (aman)” (TRT Rep.: 592, 2. Hane)

“Cifte Cikar Martinimin Dumani1” adli tiirkiide martin kelimesi gegcmektedir. Martin,
tek kursun atabilen bir tiifek cesitidir. Donanim olarak basit goziiken bir tiifegin daha
fazla etki yaratmasi mecazi anlamda kullanilmis olabilir. Siradanmis gibi goziiken bir

seyin aslinda beklenmedik bir giice sahip olmas1 seklinde yorumlanabilir.

“Cifte ¢ikar martinimin dumani (ey)

Yoktur da zalimlerin dini iman1” (TRT Rep.: 454, 1. Hane)

“Iki Geyik Bir Derede Yaslanir” (TRT Rep.: 5291, 1. Hane) tiirkiisiiniin 1. Dizesinde
derede iki geyik yaslanmaktadir. Yani viicudunun tamamini ya da bir boliimiini
destekleyerek dinlenmektedir. Buradaki geyiklerin iki olmasi mecazi olarak iki
sevgilinin derede bulustugu anlamini ¢agristirmaktadir. “Iki geyik bir derede su iger”

dizesinde ise derede su i¢en iki geyik bulunmaktadir. Yine iki rakamu ¢ift anlami verir.

“Sar1 Yazma Altindan”adli tiirkiide gecen iki bas kelimeleri iki sevgiliyi isaret
etmektedir. Ayni yastikta bas basa uyumanin ¢ok giizel olacagini vurguluyor. Bununla
ilgili deyimlerimiz de bulunmaktadir. Ornegin “Bir yastikta kocamak™, “Bir yastiga

bas koymak™ gibi.

“Iki bas bir yastikta
Ne hos olur uyumak™ (TRT Rep.: 4880, 1. Hane)
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16.3 Ug

Tiirk mitolojisi, zengin semboller ve kutsal sayilarla doludur. Bu sayilar arasinda {i¢
sayis1, ozellikle dikkat cekici ve anlamlidir. Ug sayis1, Tiirk mitolojisinde gesitli
sembolik ve ritiiel anlamlar tasir ve mitolojik anlatilar ile kiiltiirel pratiklerde merkezi
bir role sahiptir. Mitolojik olarak ii¢lii kavramlar karsimiza ¢ikmaktadir. Buna en
bilindik 6rnek dogum, yasam ve 6liim iiclemesidir. Goktlirk Kitabeleri’nde yer alan
“Ustte mavi gok, altta yagiz yer kilindikta, ikisi arasinda insanoglu kilmmus.” (Ergin,
2002, s. 9) ifadelerinde de diinyanin ii¢ katmandan olustugu goriilmektedir. Dirse Han
Oglu Boga¢ Han Destani’nda babasi tarafindan vurulan Boga¢ Han’in yarasini Boz
athh Hizir’in ii¢ kere sivazlamasi da ii¢ sayisinin Tiirk mitolojisindeki 6nemine dair
carpict bir 6rnektir (Ergin, 2016, s.31). Tiirk mitolojisinde ve destanlarinda ii¢ sayist
siklikla kutsal bir déngiiyii, tamamlanmishgi ve dengeyi temsil eder. Ug kez yapilan
eylemler, ritiieller ve dualar, onlarin etkisini ve giiclinli artirmak i¢in kullanilir. Boz
atlt Hizir’in Bogag Han’1 li¢ kez sivazlamasi, bu eylemin sifay1 ve korumayi saglayan

kutsal bir ritiiel oldugunu gosterir.

Dini olarak ii¢ sayisina Islam’dan 6rnek verecek olursak ii¢ aylarin miibarek
goriilmesi, sembolik olarak ise masallarda, efsanelerde ii¢lii yapilara sik¢a rastlanir.
Ornegin ii¢ dilek tutma, {i¢ giin ii¢ gece yol alma, gdkten ii¢ elma diistii vb. verilebilir.
Allah’in hakki {igtiir, ti¢ giinliik diinya gibi kullanimlari bulunmaktadir. “Birini de
Yavrum Birini” adl1 tiirkiide ii¢ rakamu ii¢ kez gegmektedir. Bir ile baslayan zil sayist

tice ¢cikmusir.

“Ugiinii de yavrum ii¢iinii
Yaylada gordiim go¢iinii (aman)
Takiver de zillerin {i¢linii

Déniiver de meydan senindir (aman)” (TRT Rep.: 592, 3. Hane)

“Gir Cesmeden Sular I¢tim Ganmadim” isimli tiirkiide yarin sandiginda ii¢ adet yazma

ile sim piiskiillii bir mesi oldugunu ifade ediyor.

“Varin bakin sandugunda nesi var

Uc yazmaynan sim piiskiillii mesi var
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Nazli yarin benden gayri nesi var” (TRT Rep.: 2084, 3. Hane)

“Kiyik’tan” Ciktim Yoruldum” adh tiirkiide Kiyik bir koy adidir. Kiyik’a ait {i¢ yol

bulunur.

“Kiy1gin yollar1 Gigtiir
Sevip ayrilmasi giictlir” (TRT Rep.: 1710, 3. Hane)

“Ug Giizel Oturmus Iskambil Oynar” adl tiirkiide ii¢ giizel kizin oyun oynadig,
birlikte vakit ge¢irdigi goriilmektedir. Bu dortliiglin devaminda konaklar yaptirdigi
fakat i¢inde ii¢ giin li¢c gece yatamadigini sdylemistir. Burada aslinda madden zengin

olan birinin bu imkanlardan ¢ok da faydalanamadigi goriiliir.

“Ug giizel oturmus iskambil oynar (yar yandim aman)
Iskambil iistiine biilbiiller konar (ey)

Herkes sevdigine boyle mi yanar (yar yandim aman)

Gonaklar yaptirdim (a yarim) yiiceden ytice (yar yandim aman)
I¢inde yatmadim ii¢ giin ii¢ gece (ey)
Kurbanlar keseyim (a yarim) sardigim gece (yar yandim aman)” (TRT Rep.: 1851, 1

ve 2. Hane)

“U¢ Kus Idik Ucar Idik Havada” tiirkiide {i¢ tane kusun 6zgiirce ucarken avci

tarafindan vurulup oldiiriiliip yenmek i¢in tavaya alindigin1 goriiyoruz.

“U¢ Kus Idik Aman Ugar Idik Havada
Avct da vurdu gavurdular tavada” (TRT Rep.: 3468, 1. Hane)

16.4 Dort

Dort sayisi ¢ok eski caglardan beri dort temel elemente isim vermistir. Bu elementler;
ates, su, hava, toprak olarak doganin farkli yonlerini temsil eder. Dort ana yon, dort
mevsim bulunmaktadir. Dort sayis1 genellikle diinya ve fiziksel gerceklikle ilgilidir ve

maddi diizeni tanimlar. Schimmel, mitlerden hareketle, ilk insanlarin, aym dort
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asamasini “hilal, bliylime, dolunay ve kii¢lilmeyi” gozlemlediklerini, giinesin konumu
ve golgelerin hareketleri ile dort ana yonii ve dort riizgart kesfettiklerini belirtir:
“Gilinesin dogdugu ve battig1 noktalarin, 6zellikle ilkbahar ve sonbaharda giindiiz ile
gecenin esit oldugu gilinlerde hassas bir bicimde goézlemlenmesi dort esas noktanin
kesfedilmesini saglamistir” der (Schimmel, 2000, s. 98). Bu gozlemler, dort sayisinin
kozmik diizenin ve diinya iizerindeki denge ve dongiilerin bir sembolii héaline
gelmesine yol agmustir. Dort sayisi, ayrica dort element (toprak, su, hava, ates) ve dort
mevsimle iliskilendirilir, bu da fiziksel diinyanin temel yapi taslarin1 ve zaman
dongiisiinii ifade eder. Ayrica, Islam inancinda dért bilyiik melek (Azrail, Mikail,
Cebrail, Israfil) bulunur, bu da dért sayisina manevi ve kutsal bir boyut ekler. “Birini
de Yavrum Birini” bu tiirkiide zilleri alip oynayan kisinin elindeki zil say1s1 son olarak

dort tanedir.

“Merdini yavrum merdini
Kim bilir kimin derdini (aman)
Takiver de zillerin dordiinii

Doéniiver de meydan senindir (aman)” (TRT Rep.: 592, 4. Hane)

“Cifte Cikar Martinimin Duman1” adli tiirkiide kisiye zarar verenlerin sayis1 dort

olarak belirtilmistir.

“Sisli kaya derler bir kara tastir (ey)
Beni de vuranlar da dort arkadastir” (TRT Rep.: 454, 2. Hane)

16.5 Bes

Bes sayis1 genelde biyolojik anlamlar tasir. Elimizde bes parmak bulunmasi ve bes
duyu organimizin olmasi, bes sayisinin insan biyolojisiyle olan iliskisini vurgular. Bu
sayisal ozellikler, gilinlik yasantimizda besin Onemini artirir. “Horozumun Bes
Pengesi” adl1 tlirkiide de bes sayisinin bu biyolojik anlami iglenmistir. Penge, horozun
ayaklarindaki uzantilara denir ve pencelerinin bes olmasi, horozun yere saglam
basmasin1 saglar. Bu, horozun gii¢ ve dengesiyle iliskilidir. Tirkiide gecen
“Horozumun bes pengesi / Hanimlarin eylencesi” dizeleri, bes pengesiyle giiclii ve

etkileyici bir horozun, ayn1 zamanda hanimlarin eglence kaynagi oldugunu ifade eder.
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Bu da bes sayisinin fiziksel giic ve biyolojik anlamini bir eglence ve toplumsal

baglamda sunar.

“Horozumun bes pengesi

Hanimlarin eylencesi” (TRT Rep.: 4623, 1. Hane)

16.6 Alti

Alt1 sayisi, genellikle tamamlanma ve dengeyi temsil eder. Evrenin yaratilistyla
iligkilendirilir ve bircok kiiltiirde 6zel bir yere sahiptir. Kuran-1 Kerim’in Kaf suresinin
38. ayetinde “Andolsun biz, gokleri, yeri ve ikisi arasinda bulunanlari alt1 giinde
yarattik. Bize hi¢bir yorgunluk ¢dkmedi.” ayeti alt1 giinde evrenin yaratildigini ifade
eder. Geometrik olarak altigen, dogada yaygin bir sekil olan bal petegi gibi,
miikemmel simetriyi temsil eder. “Alt1” sayis1 ayrica insan yasamindaki bazi 6nemli
asamalar1 ve donemleri de temsil eder. Bireyin yasaminda, ozellikle gelisim
asamalarinda alt1 aylik donemler kritik bir 6nem tasir. Bir bebek icin alt1 ay, biiylime
ve gelisme agisindan 6nemli bir doniim noktasidir. “Egil Daglar Egil Ustiinden Asam”
adli tlirkiiniin s6zlerinde gecen “Alt1 aylik yavrum kald1 kucakta” ifadesi, savasin
masum ¢ocuklar tizerindeki yikici etkisini derin bir sekilde ifade eder. Alt1 aylik bir
bebek, tamamen korunmaya ve bakima muhtagtir; bu da savasin ve zorunluluklarin
insanlart nasil sevdiklerinden ve sorumluluklarindan kopardigini gdésterir. Savasin
zorluklar1 ve bu zorluklarin geride kalanlar tizerindeki etkisi, bu dize ile giiclii bir

sekilde vurgulanir.

“Yunan ¢ollerinde kaldim sicakta

Alt1 aylik yavrum kaldi1 kucakta” (TRT Rep.: 4934, 4. Hane)

16.7 Yedi

Yedi sayist birgok kiiltiirde oldugu gibi Tiirk halk kiiltiiriinde de 6nemli bir yer
tutmaktadir. Altaylara ait Yaratilis destaninda “Tanri alti glinde diinyay1 yaratti,
yedinci giin dinlendi diye anlatilmaktadir.” (Ogel, 2010, s. 462). Dede Korkut
Kitabi’nda “Salur Kazan’in ordusuyla diismani yenince “yedi giin yedi gece” senlik

yapmasi, Bamsi1 Beyrek’in “yedi” kiz kardesinin ak c¢ikarip kara giymesi, Kan
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Turali’nin kirk yigidi ile “yedi giin yedi gece” at kosturmast vs. gibi yedi rakami sik¢a
kullanilmaktadir (Ergin, 2016, s. 59-143).

Islamm kabul edilmesiyle birlikte Tiirk kiiltiiriindeki yedi sayismnin énemi daha da
artmustir. Ornegin hac ibadeti sirasinda Kabe’nin etrafinda yapilacak tavafin yedi tur
olmasi, seytan taslamada yedi tagin kullanilmasi olabilir. Kuran’1 Kerim’in Bakara 29.
ve Mii’minun 17. ayetine gore “Allah’n gogii yedi kattan olusturmasi” yedi sayisinin
kutsalligin1 gosterir. Kuran-1 Kerim’in Kaf suresinin 38. ayetinde “Andolsun biz,
gokleri, yeri ve ikisi arasinda bulunanlar1 alt1 glinde yarattik. Bize higbir yorgunluk
¢okmedi.” ayeti Tiirk mitik metinlerinden Altay Yaratilis destanlarinda “Tanr1 alti

giinde diinyay1 yaratt1, yedinci giin dinlendi diye anlatilmaktadir.” (Ogel, 2010, s. 462).

“Cayirda Buldum Seni”adli tiirkiide su kenarinda gecen bir olaym anlatildig:
goriiniiyor. Dere kenarlar1 sevgililerin bulusma yerleridir. Asik da av igin ¢ikmis
oldugu dere kenarinda dolasip dururken ve yedi giivercin vurmusken kendisi de bir
gilizele mecazen vuruluyor. Yedi giivercinin se¢ilmesi, muhtemelen sembolik bir
anlam tagimaktadir ve bu se¢im rastgele degildir. Tiirk halk kiiltiiriinde ve

mitolojisinde, sayilarin sembolik anlamlar1 biiyiik 6nem tasir.

“Dondum derede durdum

(Aman) Yedi giivercin vurdum” (TRT Rep.: 989, 2. Hane)

“Indim Dere Beklerim” adl tiirkiide derede dururken yedi giivercin vurdugunu ve yedi
kizin iginde Kemiksiz’e vuruldugunu anlatiyor. Bu kisimda, doga ve ask motifleri
uyumlu bir sekilde sunulmustur. Yedi gilivercin vurulmasi ya da yedi kiz i¢inden
kemiksize vurulmasi bir semboldiir. “Kemiksiz” muhtemelen sevgilinin ad1 veya
takma adi olabilir. Kemiksiz Tiirk¢e Sozliik’te kemigi olmayan, kemigi ayrilmais.
Mecazi olarak kesin, net, agik olan anlamlarina gelmektedir (Tiirk¢e Sozliik, 2003, s.

1133).

“Indim derede durdum

Yedi govercin vurdum

Yedi kizin i¢inde

Kemiksiz’e vuruldum” (TRT Rep.: 3905, 2. Hane)
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“Giz Sagin Sallaniyor” adli tiirkiide de yine ayn1 konu bulunmaktadir.

“Indim derede durdum

Yedi de govercin vurdum” (TRT Rep.: 2407, 2. Hane)

“Giz Saglarin Iki Gatadl1 tiirkiide Son iki dizede, as1k sevgilisinin bashiginin parastyla
yedi tarla siirecegini belirtiyor. Asik sevgilisine olan sevgisini yaptigi maddi

fedakarlikla ifade ediyor.

“Bagligin parastynan (yar yar yar amman)

Yedi tarla siireyim (ninna ninna ninna vay)” (TRT Rep.: 5286, 3. Hane)

“Hozurdayor Asag1 Imaret Arisi”adl tiirkiide Kirk ¢esmeden sular ictip kanmamasi
bir¢ok zorluktan gegtigini ancak higbirinin onu tatmin etmedigini veya doyurmadigini
ifade eder. Yedi yerden kursun yiyip dlmemesi ise biiyiik zorluklar ve tehlikeler
atlattigini, ancak hala ayakta oldugunu ve pes etmedigini ifade eder. Yedi sayisi

burada, biiyiik bir zorlugun sembolii olarak kullanilmaktadir.

“Kirk ¢esmeden sular i¢tim kanmadim

Yedi yerden gursun yedim 6lmedim” (TRT Rep.: 1845, 3. Hane)
16.8 Dokuz

Tiirk milleti icin dokuz sayisi, mitolojiden tarihe, kiiltiirden geleneklere kadar pek ¢ok
alanda 6nemli bir yer tutar. Bu say1, Tiirklerin tarih boyunca yasadigi ¢esitli kiiltiirel,
dini ve toplumsal yapilar iginde sik¢a karsimiza ¢ikar. Iste bu nedenlerden dolay:
dokuz sayisi, Tiirk milleti i¢in 6zel bir 6neme sahip olan bir sayidir. Bu 6nem,
mitolojik anlatilardan giiniimiize kadar uzanan bir ¢izgide kendini gdstermektedir.
Bayat, bu konuyu sdyle anlatiyor: Tiirk mitolojisinde Adem ve Havva'ya karsilik gelen
Toriingey ve Ece, yasaklt meyveyi yemekten sonra Tanri tarafindan diinyaya
stiriliirler. Semavi dinlerle benzerlik tagiyan bu hikayede, Ece'nin meyveyi Torlingey'e
de yedirmesi {lizerine Tanr1, kiz dokuz ve dokuz erkek dogurmasi i¢in ona beddua eder.
Ece dokuz ay boyunca dogum sancisi ¢eker. Bu anlati, Tiirk mitolojisinde dokuzluk

genislige sahiptir (Bayat, 2007, s. 177). “Gir Cesmeden Sular I¢tim Ganmadim”
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tiirkiistinde bir kisinin “Kirk ¢esmeden sular i¢ip kanmamasi”, asigin deneyim ve
miicadele sonucundan tatmin olmamis ve doymamis olmasini anlatirken, “Dokuz
yerden kursun yiyip 6lmemek™ ise bir agigin yasadigi tehlikelere ve zorluklara ragmen
hayatta kalmay: basarmasmi ifade eder. Asik, bircok kez oliimciil tehlikelerle
karsilagmis olmasina ragmen hald yasamaktadir. Bu, kiginin azmi ve kararliligiyla

iligkilendirilir.

“Gir Cesmeden Sular I¢tim Ganmadim

Dokuz Dirhem Kursun Yedim Olmedim” (TRT Rep.: 2084, 1. Hane)
16.9 Kirk

Kirk sayisi, Tiirk halk edebiyati, tasavvuf, deyim ve atasozleri ile halk inanglarinda
sikca yer alan 6nemli bir sayidir. Bu say1, ¢esitli kiiltiirel ve dini inanislarla derin bir
anlam kazanmis ve bu anlamlar, insanlarin giinliik yasamlarinda belirgin bir sekilde
kendini gostermistir. Kirk sayisinin bu kadar yaygin kullanilmasinin ardindaki temel
nedenlerden biri, dini ve mistik anlamlardir. Islam kiiltiiriinde kirk sayisi, birgok
kutsal ve manevi olayr ifade eder. Ornegin, Peygamberimize kirk yasinda
peygamberlik goérevinin verilmesi, O’na ilk baglananlarin kirk kisi olmasi, kisinin
malimin kirkta birini zekét olarak vermesinden dolayi kirk sayis1 6nemli bir yere sahip
olmustur. Schimmel bunu Hz. Muhammed’in adinin basinda ve ortasinda bulunan
“mim” harfinin sayisal degerinin kirk olmasma baglar (Schimmel, 2000, s. 270).
Kutadgu Bilig’te kirk sayis1 insanin olgunluk yas1 olarak gdsterilmis ve bu yasla ilgili

uyarilarda bulunulmustur.

Kiming kirkta gecse tiriglik yili

Esenlesti erke yigitlik tili

(Kimin yas1 kirk: gecerse

Genglik insana “Allah’a 1smarladik™) der (Arat, 2006, s. 146). Bu eserde kirk yas,
hayatin doniim noktasi1 olarak goriiliir ve bu yasa ulasan kisilere belirli uyarilarda
bulunulur. Bu yas, kisinin fiziksel ve zihinsel olgunluga eristigi, deneyim ve bilgelik

kazandig1 bir donem olarak kabul edilir.
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Halk inanglarinda kirk sayisy, ritiiel ve torenlerde sik¢a kullanilir. Ornegin, dogumdan
sonra lohusalik donemi kirk giin olarak kabul edilir ve bu siire boyunca anne ve bebek
koruma altia aliir. Ayrica, 6liimden sonra kirkiner giin yapilan anma torenleri, 6len

kisinin ruhunun huzura kavusmasi i¢in 6nemlidir.

“Hozurdayor Asag1 imaret Arisi”adl tiirkiide gecen “kirk ¢esmeden sular i¢gmek,”
kisinin hayati boyunca bir¢cok farkli deneyim ve zorluktan gectigini, fakat bu
deneyimlerin ve tecriibelerin kisiyi tam anlamiyla tatmin etmedigini anlatir. Burada
kirk sayisi, kisinin yasaminda karsilastig1 farkli durumlarin ¢oklugunu ve ¢esitliligini
vurgular. Tirkiilerde, kirk sayis1 sik sik zorluklarla basa ¢ikmayi, direng gostermeyi
ve hayatin ¢etin sinavlarindan gegmeyi ifade eder. Ayn1 sekilde, yedi yerden kursun

yemek ve 6lmemek de biiylik dayaniklilig1 ve hayatta kalma azmini gosterir.

“Kirk ¢esmeden sular i¢tim kanmadim

Yedi yerden gursun yedim 6lmedim” (TRT Rep.: 1845, 3. Hane)

Tablo 16.1 Sayilar

Sayilar Kullanim siklig: Sayilar Kullanim siklig
Iki/cift 10 Bes 2

Ug 5 Alt1 1

Bir 3 Dokuz 1

Yedi 3 Kirk 1

Dort 2

Tirk halk kiiltiirtinde sayilar, derin sembolik anlamlar tagiyarak toplumsal ve doga ile
ilgili inanclart yansitir. Sayilar hem bireysel hem de toplumsal ritiiellerde, hikayelerde
ve halk miiziginde 6nemli bir rol oynar. Ornegin, tekli sayilar, genellikle birlik,
biitiinliik ve birinci olma gibi temalar temsil ederken, ¢ift sayilar denge, karsitlik ve
uyum gibi kavramlarla iliskilidir. Kastamonu tiirkiilerinde “iki/¢ift” sayisinin en sik
kullanilmast, toplumun ikili iliskiler, uyum ve dengeye verdigi 6nemi yansitir. Bu sayz,
birliktelik, karsitliklarm uyumu ve sosyal baglar1 simgeler. Iki sayisinin éne ¢ikmast,
gostergedir. Ug sayis1, kutsal bir say1 olarak kabul edilir ve genellikle tamamlanmislik,

denge ve evrensel yasalarin bir yansimasi olarak goriiliir. Dort sayisi, doganin dort
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temel unsuru olan toprak, su, hava ve atesi temsil ederken, ayn1 zamanda mevsimlerin
dongiisiinii de simgeler. Sayilar, halk anlatilarinda ve miiziklerinde ¢esitli metaforlar
araciligiyla kullanilabilir; bu da onlarin kiiltiirel bellek ve toplumsal yap1 lizerindeki
etkilerini pekistirir. Kastamonu tiirkiilerinde gecen sayilar, Tiirk mitolojisi, dini
inaniglar ve halk kiiltliriiyle i¢ ige gecmis sekilde, yasamin cesitli yoOnlerini ve
toplumsal ritlielleri yansitir. Bu tiirkiilerde sayilar hem gercek hem de motif olarak

kullanilarak, anlatilan hikayelere ve duygulara derinlik katmaktadir.
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17. RENKLER

Gegmisten giiniimiize gelinceye kadar yerylizii ve yeryiiziindeki bazi doga olaylari
insanlarin dikkatini ¢ekmis, onlar1 meraklandirmistir. Genel olarak temel ihtiyaclarini
binlerce yildir dogadan karsilayan insanoglu, siiphesiz ki dogada gdrdigli agacin,
cicegin, bdcegin, suyun, gdgiin, atesin, topragin vs. renklerini de incelemistir. Baz1
inaniglara ya da zevke bagli olarak renklerin bir kismina ilgisi artmis ya da azalmis, bu
sekilde renklere anlam yiiklenmistir. Birtakim renkler sembolik degerler kazanirken
diger taraftan da manevi ve milli degerler kazanmistir. Dolayisiyla Tiirk milletinin de
en eski zamanlardan baglayarak tarihi seyir i¢inde renklere ¢esitli sembol anlamlar ile

milli ve manevi degerler kazandirdigi goriilmektedir (Geng, 2009, s. 1075).

Tiirk mitolojisinde renkler 6nemli sembolik anlamlar tasir. Her bir renk belirli bir
yonii, giicii veya durumu temsil eder. Ornegin, mavi gokyiiziinii ve goksel giicleri
simgelerken, yesil dogay1 ve yeniden dogusu ifade eder. Kirmizi, ates ve kan ile
iliskilendirilir ve gii¢, enerji ile kahramanlig1 temsil eder. Beyaz safligi, masumiyeti
ve kutsalligt; siyah ise karanligi, bilinmeyeni ve yas donemini simgeler. Sar1 ise
hastalik ve tehlikeyi isaret eder. Bu renklerin anlamlari, Ttrklerin giinliik yasaminda
ve ritliellerinde 6nemli bir yer tutar, ayrica mitolojik hikayelerde ve sanat eserlerinde
sik¢a kullanilir. Ekici, Tiirk kiiltiirlinde temel renkleri ifade eden sozciiklerin Gok
Tanr1 inancindan kaynaklandigini belirtmektedir. Ornegin “Gok”, “Sar1”, “Ak” ve

“Kara” renk adlarinin hepsi Gok tanr1 inanciyla ilgilidir (2016, s. 104).

Tiirk mitolojisinde oldugu gibi Kastamonu tiirkiilerinde yasamin bagladig1 giinden
itibaren birtakim inanislar ve sembollere bagli olarak renkler bazi anlamlar
kazanmistir. Siyah (kara), al, ak, Sari, yesil, kirmizi renkler tiirkiilerde siklikla

kullanilmastir.

17.1 AKk/Beyaz

Tirk inang sisteminde beyaz ve ak renk saflik, iyilik, temizlik, biiyiikliik, yaslhlik,
adalet, gibi kavramlari temsil eder. Baz1 deyimlerimizden 6rnek verecek olursak: “Ak

pak “temiz, diiriist; “Ak alinla ¢ikmak” bir isi basar1 ile bitirmek; “ak diismek”
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yaslanmak; “aksakal” deyimi de yine yaslt ve bilge birini akla getirmektedir. Halk
edebiyatinda asiklar sevgilinin ak gerdan, ak alin, ak yiizlii vb. fiziki unsurlarindan
yola ¢ikarak ak rengini kullanmistir. “Ak gontlli” diyerek de ruh giizelligine isaret

etmistir.

Ak rengin Islamiyet’teki karsilig1 “sehitlik” makamidir. Tiirklerde sehit bayrag: aktir.
Islamiyet’te gaza yolunda sehit diismek olduk¢a kutsal bir mertebedir. Malazgirt
Savasi baglamadan Once Sultan Alparslan’in beyaz elbise giymesi, bir kefen gibi

sehitlik mertebesine hazirlik olarak yorumlanmigtir (Ogel, 2000, s. 145).

“Gara Goyun Yayilir” tiirkiisiinde ak koyun kuzusu renk olarak beyaz koyundan
olmadir. Hem ak rengi hem kuzu kelimeleri saflig1, giizelligi simgeler. Can kaynamak,
birine kars1 biiyiik bir sevgi duymaktir. Sevgili tipki bir kuzu gibi saf ve temizdir ve

ona bagimsiz kalinamaz.

“Akkoyun kuzusuna (yavrum)

Can kaynar bazisina (yorii yorii)” (TRT Rep.: 2291, 2. Hane)

“Karanfilim Tastayim” tiirkiisiinlin nakarat kisminda ak sapli bigak seklinde bir
kullanim vardir. Tlk bakista ak sapli bigak, bigagin rengi gibi goriiliiyor. Ak renginin
temizlik, saflik anlamindan yola ¢ikarsak bigagin manevi anlamda temiz oldugu, suca
bulagsmadigi anlami ¢ikabilir. Tiirkiinlin devamina bakarsak “ak sapli bicak™ derken

sevgilinin glizelliginin yani sira bigak gibi keskin de olabilecegi diisiiniilebilir.

“Ak sapl1 bigak bigak

Gor neler olacak

Erkeklerin giinahi

Kizlardan sorulacak™ (TRT Rep.: 5022, Baglanti)

“Sayide’m Otur Yanima” tiirkiisiinde Sayide’nin fiziki 6zelliklerini anlatiyor. Zilif
alindan baslayip sakaklardan yanaklara dogru diisen sag telleridir. Halk edebiyatinda
giizellik sembollerinden biridir. Top ziiliif ise giir sa¢li anlaminda kullanilir. Sevgilinin

teninin de kar beyaz oldugu goriilmektedir.
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“Top ziliifli Sayide’m otur otur yanima

Kardan beyaz kollarini dola dola boynuma” (TRT Rep.: 2042, Baglant1)

“U¢ Giizel Oturmus Iskambil Oynar” Tiirkiiniin sdzlerine bakildiginda “ziilfii
siyahim” kelime grubunda sevgilinin saglarinin yanaklarina sarkan kismi olan ziilfiin
siyah oldugu, “gerdani beyazim” kelime grubunda beyaz ve zarif bir boynunun oldugu
anlasiliyor. Boynu ile ziiliifleri arasinda siyah ve beyazin zithg: dikkat cekmektedir.
“Siit Beyazim” kelime grubunda ise yine gerdaninda goriilen beyaz ten karsimiza
cikiyor. Bu kadar beyaz olabilmek i¢in annesinin siit ile yogurmus olabilecegini ifade
ediyor. Mecazi anlamda bakacak olursak iki dizede iki kez siit, iki kez beyaz

kelimesinin gegmesi sevgilinin ¢ok saf ve temiz olduguna vurgu yapiyor olabilir.

“A benim ziilfii siyahim gerdan beyazim

Annen seni siidilen mi yogurdu siit beyazim” (TRT Rep.: 1851, Baglant1)

"Varin Bakin Ak Yildiz Dogmus mu" adli tirkiideki "Ak Yildiz" ifadesi, Tirk
mitolojisinde Sirius Yildiz1 ile iliskilendirilir ve bazen "Demir Kazik" olarak da
adlandirilir. Ayrica, tarihsel olarak Veniis gezegeni de "Ak Yildiz" olarak
bilinmektedir (Salt & Cobanli, 2001). Tiirkiideki "ak yildiz", 6nemli bir olayin veya
haberin 6grenilmesini simgeler ve sevgilinin vurulma haberine verilen tepkiyi anlatan

bir metafor olarak yorumlanabilir.

“Varin bakin ak yildiz dogmus mu
Benim vuruldugum yarim duymus mu

Duyduyusa saglarin1 yolmus mu” (TRT Rep.: 503, 1. Hane)

17.2 Al/Kirmzi

Tirk inanislarina gore kirmizi ve al renk giiclii sembolik anlamlar tasir. Kirmizi kan
rengidir; yasami, canlilif1 simgeler. Atesin rengidir; kudreti simgeler. Bayragimizin
rengidir; bagimsizlig1 simgeler. Bunlarin yaninda koruyucu bir renktir; nazara karsi

koruduguna inanilir.
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Ekici, Tiirk kiiltiiriinde temel renklerin yani sira “al” rengi ifade eden sozciiklerin de
Gok Tanrt inancindan kaynaklandigini soyler. “Al” rengin temel renk olup
olmamasimin muallakliginin yani sira insan yasami i¢in vazge¢ilmez olan biitiin
unsurlarda bulundugu kesindir. Drt unsurdan biri olan atesin sicagi olan alevde, giines
1s181inda ve kanda goriiliir. Buradan yola ¢ikarsak al renk Tanrisal bir 151k ve 1sidan
gelen ve de dokundugu varlik ve nesneleri doniistiiren bir unsur olarak diistiniilmiistiir
(Ekici, 2016, s. 104). Resat Geng, Tiirklerin al rengini gegmisten giiniimiize inanglari
yansitan ve ayni zamanda da Tiirk duygusunu ve ruhunu anlatan milli bir renk olarak
algilandigini, tarih boyunca bir milli sembol hiiviyeti kazandigini ifade etmektedir

(Geng, 2009, s. 17).

“Egil Daglar Egil Ustiinden Asam” adl tiirkiide “Calman davulu diigiin mii sandin”
ifadesiyle bir benzetme yapilmaktadir. Asker toplamaya gelindiginde ¢alinan davulu
diigin davuluna benzetiyor ve soru yoluyla bunun diiglin habercisi degil savas
habercisi oldugunu sdylemek istiyor. ikinci dizede, “Al yesil bayrag: gelin mi sandin”
ifadesinde al yesil bayrak diigiinde gelin alayinin 6niinde de bulunan bir bayrak oldugu
i¢in ayni1 yolla diigiin bayragi degil seferberlik bayragi demek istiyor. Son dizede ise,
“Askere gideni gelir mi sandin” ifadesiyle, askere giden birinin geri ddonmedigini ifade

ediyor.

“Calinan davulu diigiin mii sandin
Al yesil bayragi gelin mi sandin
Askere gideni gelir mi sandin” (TRT Rep.: 4934, 2. Hane)

“Goktas Besikten Bakiyor” adli tiirkiide gecen bagirdak ¢ocugun diismemesi icin
besige ya da salincaga baglanan kusaktir. Al bagirdak kumasin rengini ifade eder.

“Goktas diye belediigiim (nenni nenni)
Seni hakdan dilediigiim (ogul ogul)

Al bagirdak doladugum (nenni nenni)” (TRT Rep.: 3514, 2. Hane)

“Kale Kaleye Kars1” adli tiirkiide “Kaleden indim ancak, elimdedir al sancak™

ifadesindeki al sancak bayragi temsil eder ve askeri bir motif olarak kullanilabilir.
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“Kaleden indim ancak
Elimdedir al sancak
Ne kiz oldum ne gelin

Atese yandim ancak” (TRT Rep.: 2818, 2. Hane)

“Haydindi Kirtimanin Kiz1” tlirkiisiinde sevgilinin  giizellik unsurlarindan

bahsetmistir. Yanaklarinin al al olmas1 kirmizi giile benzetilmistir.

“Haydindi kirtimanin kiz1
Yanag: giilden kirmiz1” (TRT Rep.: 582, 1. Hane)

17.3 Ala/Ela

Ala kelimesi Kastamonu Yoresi Soz Varligi adli kitapta birbirine benzer ii¢ anlamda
kullanilmaktadir. Ala 1: Siyahla beyaz karisik renk, 2: Acik kahverengi ya da ela goz,
3: Cok renkli, karisik (Acar, 2011, s. 15). Tiirkiilerde “ala” ve “ela” renkleri, genellikle
sevgiliyi betimlerken kullanilan ve derin duygusal anlamlar tasiyan ifadeler olarak
karsimiza ¢ikar. Bu renkler, tlirkiilerde sevgilinin fiziksel giizelligini, doganin estetik
degerlerini ve duygu derinligini yansitmak i¢in kullanilir. “Ciktim hanbarin goluna”
adli tiirkiide “ala gozlii sevdicegim” derken sevgilinin géz renginin giizelligi

vurgulanir.

“Ciktim hanbarin goluna
Bakdim yaylanin yoluna
Ala gozlii sevdicegim

Diistiim ellerin diline” (TRT Rep.: 4452, 1. Hane)

“Sayide’m Otur Yanima” adl tiirkiide “Ela” rengi, sar1 ile kahverengi arasi, yesilimsi
veya griye calan goz rengi i¢in kullanilmustir. Tirkiilerde “ela” gozler, sevgilinin
giizelligini ve ¢ekiciligini ifade etmek i¢in kullanilir. Sevgili Sayide’ye hitap edilerek,
onun yanina gelmesi isteniyor. “Slirmeler mi c¢ekeyim ela ela goziine” derken
sevgilinin ela gozlerine siirme ¢ekme istegini belirtiyor. Siirme, gozleri daha belirgin
ve etkileyici hale getirir, bu da sevgiliye duyulan hayranligi ve onun giizelligine

Ovgiiyli ifade eder.
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“Sayide’m Sayide’m otur yanima

Stirmeler mi ¢ekeyim ela ela goziine” (TRT Rep.: 2042, 1. Hane)

“Toprakkoprii Toprakkoprii” adli tiirkiide de doganin unsurlarina seslenerek sevgiliye
duyulan 6zlem ve ona kavusma arzusu ifade edilmektedir. Dizelerde gegen “ala

gozlim” ifadesi, sevgilinin giizelligini ve ona duyulan derin sevgiyi yansitir.

“Yagma yagmur esme riizgar
Yolda yolcum var benim
Islahane ¢arsusunda

Bir ala gézliim var benim” (TRT Rep.: 3472, 1. Hane)

“Vapura Binerken Kunduram Kaydi” adli tiirkiide de yine ala gozli bir sevgili
bulunmaktadir. Asik sevgilisinin gézlerinin giizelligini vurgular. Dizeler, sevgilinin
kagmamasini, korkmamasini ve agka giivenmesini dile getirir. Ayrica asigin sadakatini

ve sevgilisinin kendisi i¢in ne kadar 6zel oldugunu vurgular.

“Kagma ala gdzliim kagma ben adam yemem

Ellerin de sevgili nazli yarine benimsin demem” (TRT Rep.: 731, 2. Hane)
17.4 Kara/ Siyah

Siyah renk, Tiirk tarihinde cogunlukla 6liim gibi karanlik gibi olumsuz; biiytikliik gibi
ululuk gibi nadiren de olsa olumlu anlamlara gelmistir. “Kara calmak™ iftira
anlaminda, “kara haber” kotii haber, O6liim anlaminda kullanilir. Dede Korkut
Kitabi’nda gegen kara dag yiice, yliksek anlaminda kullanilmasi da olumlu anlamdadir
(Ogel, 2000, s. 442-443). Coruhlu’ya (2017, s. 227) gore; baslangict olmayan karanlik,
bosluk, kotiiliik, biiyii ya da dliimle ilgili mitlerde yer alan tanrilar, seytan, kargasa

ortami, vb. gibi bir¢ok sey kara renkle ifade edilir.

“Asger Gatar Gatar Olmus Gidiyor” tiirkiisii askerlik tiirkiisiidiir. Gruplar halinde
askere giden gengler ve onlarin arkasinda kalan ana, baba, kardes, sevgilinin ayrilik
acisini dile getirir. Renginin koyulugu, derinligi sebebiyle sevgilinin gozlerini komiire

benzetilmistir.
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“Analar babalar figan ediyor
Gitti komiir gézliim eyleyemedim

Ar ettim derdimi soyleyemedim” (TRT Rep.: 2790, 2.Hane)

“Atlambag¢ Taglarin1 Atlayamadim” tiirkiisiinde de yine ayr1 diisen iki sevgili
bulunmaktadir. Bu dizede kara renk, duygusal bir yogunluk ve kayip temasini
vurgulamak i¢in kullanilmistir. “Komiir gozli” ifadesi, gdzlerin karanlik ve derinligini
belirtirken, “agla” s6zcligii ise bu duygusal yiikiin disa vurulmasini saglar. Kara renk,
halk miiziginde genellikle hiiziin, keder veya ayrilik gibi olgular1 ifade etmek icin
kullanilir. Bu baglamda, komiir renginin gbzlerdeki derinligi ve karanligi betimlemesi,

ayriligin ve sevginin kaybinin acisin1 daha da derinlestirir.

“Agla komiir gézliim yol ayr diistii

Agla sevdicegim yol ayr diistii” (TRT Rep.: 3467, Baglanti)

“Cifte Cikar Martinimin Dumani” Topal Salim havasi olarak gecer. Tiirkiiniin
hikayesini Erdogdu su sekilde anlatir: Topal Salim Inebolu ¢evresinde sevilen diiriist,
giiclii kuvvetli bir gengmis. Salim herkese yardim edermis. Onceleri Inebolu’dan
Rusya’ya ticaret gemileri gidermis. Burada mal satmak i¢in Salim de gemiye binmis.
Rusya seferi doniisii Salih’in kazandig1 paralar1 goren hirsizlar parasini alip onu denize
atmiglar. Birkag ay sonra denize atilarak ldiiriildiigii haberi yayilir. Inebolu halki bu

habere ¢ok iiziiliir ve agit yakar (Erdogdu, 2018, s. 94).

“Sisli kaya derler bir kara tastir (ey)
Beni de vuranlar da dort arkadastir

Siyah yamc¢im bana da yoldastir (ey)” (TRT Rep.: 454, 2. Hane)

“Gara Goyun Yayilir” adl tiirkiide gegen kara koyun, siyah koyun anlamina gelir.
Siyah renk burada koyunun rengini belirtmekle birlikte, kiiltiirel baglamda kara koyun
genellikle toplumdan farkli veya ayrik diisen bireyi temsil eder. Kara koyun siirtideki

farkliligiyla dikkat ceker.

“Gara goyun yayilir

Annem sacaklar1 sayilir (aman aman)
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Cikma (da) giizel disar1

Seni goren bayilir (amman aman seni de goren bayilir yorii)” (TRT Rep.: 2291, 1. Hane)

“Horozumun Bes Pencesi” tiirkiisiinde gecen ¢il horozun koétii talihini ve nazara
gelmesini anlatir. {lk iki dizede “Horozumun sirt1 gara, Gétiiriirler pazara” ifadesi, bir
hayvanin pazara gétiiriildiigii sahneyi tasvir ediyor. Ugiincii dizede ise “Ah ugradirlar
nazara” ifadesi, nazardan korunma veya kiskang¢ bakislarla basa ¢ikmay1 ifade ediyor.
Son dizede ise “Gah bili bili bili ¢il horozum” ifadesiyle, horozun 6tlisii veya davranisi

betimleniyor.

“Horozumun sirt1 gara
Gotiirtirler pazara
Ah ugradirlar nazara

Gah bili bili bili ¢il horozum” (TRT Rep.: 4623, 3. Hane)

“Karanfilim Tastayim” tiirkiisiinde hasta olan kisi kendini kotii hissetmektedir ama
komiir gozlii sevdiginin aglamasini, iiziilmesini istemez. “Komiir gozlim” ifadesi,
sevgilinin giizel, koyu renkli gozlerine bir iltifattir. Devaminda asik sevgilisini teselli
etmek icin Olmedigini, sadece hasta oldugunu ifade ederek, sevgilinin

endiselenmemesini ve umudunu yitirmemesini istiyor.

“Aglama komiir gozlim

Ben 6lmedim hastayim” (TRT Rep.: 5022, 1. Hane)

“Ug¢ Giizel Oturmus Iskambil Oynar” Tiirkiiniin sdzlerine bakildiginda “ziilfii
siyahim” kelime grubunda sevgilinin saglarinin yanaklarina sarkan kismi olan ziilfiin
siyah oldugu, “gerdani beyazim” kelime grubunda beyaz ve zarif bir boynunun oldugu

anlasiliyor.

“A benim ziilfii siyahim gerdan beyazim

Annen seni siidilen mi yogurdu siit beyazim” (TRT Rep.: 1851, Baglant1)

“Yorii Coban Yiirii Var Git” adli tiirkiide karalar1 baglamak deyimi kullanilmistir.

Karalar1 baglamak iiziilmek, yas tutmak anlaminda kullanilir.
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“Cilem ise ¢ekerim anam bana aglama

Cikarip allarini karalar1 baglama” (TRT Rep.: 3579, Baglant1)

“Zabah Oldu Gaymmnam da Geldi” adl tiirkiide yemeklik i¢in alinmis kara cigeri
kediye kaptiran gelinin iiziintiisii ve kayinvalide ve esinin ona kizmas1 anlatilir. Sadece

kizma ile kalmay1p gelini bosamak isterler.

“Ah gara cigeri kediler yedi
Goziin kor olsun seni gar1 dedi
Cagirin imami muhtar1 dedi

Bos kahadimi elime de vedi” (TRT Rep.: 3471, 1. Hane)

17.5 Mor

Insanoglu, dogada gordiigii renklere ilk etapta ilgi duymus, sonra farkli anlamlar
katmis ve yine bu renkleri elde etmek icin dogadan yararlanmistir. Deniz
kabuklularindan tretilen mor da zor elde edilen degerli renklerden birisidir. Rengin
iretim asamasinda yasanan zorluklar, iiretilen malzemelerin fiyatlarinin yiiksek
olmasina, bu durum da morun zenginlere ve soylulara hitap etmesine yol agmistir. Bu
da mor rengini asaletin, zenginligin, zarafetin sembolii yapmistir (Kolanci-Adigiizel,
2017, s. 261-285). “Karanfilim Dag Basinda” adl tiirkii tiirkiilerin canli ve renkli
anlatimina giizel bir 6rnektir. “Basinda da mor fes” kisinin basinda mor renkte bir fes
oldugu belirtilir. Mor renk, tarih boyunca asalet ve soyluluk sembolii olarak kabul
edilmigstir. Fes ise Osmanli doneminde yaygin olarak kullanilan bir baglik tiiriidiir. Bu
ifade, kisinin gorkemli ve dikkat ¢ekici bir goriintiiye sahip oldugunu ima eder.
“Sirtinda da Canfes” Canfes, genellikle ipek veya ince bir kumastan yapilmis, parlak
ve gosterisli bir kiyafeti ifade eder. Bu da kisinin zengin, sik ve 6zenli giyindigini
gosterir. “Sallan1 sallan1 geliyor” bu dizede, kisinin yiiriiyiis tarzindan kendine

giivenen bir karakter oldugu anlagilmaktadir.

“Basinda da mor fes sirtinda da canfes

Sallan1 sallan1 geliyor” (TRT Rep.: 1733, Baglanti)
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“Kiz Bahgende Giil Var m1” adli tiirkiintin ikinci dortliigiindeki mor meni, mor
meneksedir. Menekse, klasik siirde koku, renk ve sekil 6zellikleriyle yer bulmustur.
Siyaha yakin mor rengi, sag, ben, hat (tlly) ve matemin benzetileni olmasi nedeniyle
sik¢a kullanilmistir. Meneksenin yere yakinligi ve boynunun egri olusu ise tevazu ve
itaatle bagdastirilmasinin sebebidir (Yildirim, 2008, s. 157). Mor rengin duygusal
derinligi ve meneksenin zarafeti bir araya gelerek, asigin duygusal durumunu ve
sevgiliye olan bagliligin1 gii¢lii bir sekilde ifade ediyor. Menekse gibi narin sevgiliyi

eller sarmaktadir. Asik bu derle verem olmustur.

“Kiz bah¢ende mor meni
Verem ettin sen beni
Nasil verem olmayim

Eller sartyor seni” (TRT Rep.: 1291, 2. Hane)

17.6 San

Halk kiiltiirtinde sar1 renk, genellikle gecicilik, hastalik, hasret ve hiiziinle
iliskilendirilir. Sar1, ayn1 zamanda doganin dongiiselligini ve mevsimlerin gegisini de
simgeler. Ornegin, sonbaharin gelmesiyle birlikte sararan yapraklar, doganin
degisimini ve zamanin akisini temsil eder. Coruhlu, diinya mitolojilerinde sar1 renginin
gilinese ait bir simge oldugunu belirtirken, diinya semasinda sar1 rengin Tiirklerde
iilkenin rengi oldugunu ifade etmistir. Bunun yaninda sar1 renk dinsel anlamda
giicliiligli ve hakimiyeti ifade eder ve buna 6rnek olarak da 13. yiizyila ait bir Tiirk

kahramani olan Sar1 Saltuk’1 gostermistir (Coruhlu, 2017, s. 229-230).

Inan'a gore, Eski Tiirk inancinda Albasti'nin iki tiirii vardir: kara albast1 ve sar1 albasti.
Kara albasti, 6zellikle lohusa kadinlar tehdit eden bir varlik olarak kabul edilir ve bu
tehlikeyi uzaklastirmak i¢in samanist Tiirkler kara baks1 ¢agirirlardi. Sar1 albast: ise,
"Derde derman olan ey sar1 kiz gel" seklinde ¢agrilir ve genellikle sar1 kiz olarak
betimlenen bir ruh olarak kabul edilirdi. Samanist donemde Tiirklerin inancinda Sar1
albast1 veya Sar1 Albis adli bir ruhun varligina inanilirdi. Bu nedenle sar1 renk, Tiirk

kiiltiiriinde daha ¢ok olumsuz bir anlam tasir (Inan, 1998, s. 259).
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Kastamonu tiirkiilerinde “sar1” renk, tehlike ve olumsuzluklarla iliskilendirilir. Sari,
belirli sembolik anlamlar tasir ve genellikle olumsuz durumlart ifade eder. Halk
inaniglarinda ve mitolojik hikayelerde, sar1 renkli hayvanlarin ugursuz olduguna
inanilir. Bu baglamda, sar1 renk Tiirk mitolojisinde dikkat ve uyar isareti olarak kabul

edilir.

“Bir Sar1 Yilan Kovaladi Beni” tiirkiisiinde yilan tehlikeyi ve korkuyu simgeler.
Yilanin sar1 olmasi Karagali dalamas1 Kastamonu agzina gore 6zellikle 1sirgan otunun
deriyi tahris etmesi, kasindirarak yakmasi anlaminda kullanilir. Karacali dalamasi da
viicutta tahrise sebep olan yaralanma olabilir. Burada ¢ocuk yilandan kagarken

annesinden yardim istiyor.

“Bir sar1 yilan kovaladi beni
Karacalilara daladi beni
Cagirin anami gelsin yanima

Tutsun yilan1 sarsin koluna” (TRT Rep.: 3234, 1. Hane)

“Dolma Gazanina Vardim Dolmas1 Eksik” adli tlirkiide dolmaya dadanmis bir “sar1
pisik” ifadesi, Kastamonu agzinda pisik kediye denir. Bir yemek hazirliklar
sonrasinda yapilmis dolmanin sar1 renkli bir kedi tarafindan yenildigini ifade ediyor.
Taze gelin senin kismetin kesik ifadesi ise, gelinin kismetinin veya talihinin eksik veya

yetersiz oldugu ima edilmektedir.

“Dolma gazanina vardim dolmasi eksik
Dolmaya dadanmus bir sar1 pisik

Taze gelin senin kismetin kesik” (TRT Rep.: 3465, 1. Hane)

“Sar1 Yazma Altindan” adl tiirkiide “Sar1 yazma altindan, saclar1 yumak yumak”
ifadesi, sevgilinin goriiniisiinii betimler. “Sar1 yazma” bagortiisii anlamina gelir ve
sevgilinin bu basortiisli altindaki saglarinin giizelligini vurgular. “Yumak yumak”
ifadesi, sevgilinin saglarinin dolgun ve giizel oldugunu ima eder. “Iki bas bir yastikta,
ne hos olur uyumak”™ ifadesi, sevgiliyle birlikte olmanin huzurunu ve mutlulugunu dile
getirir. “Sar1 yazmal1 yarim, ciger ezmeli yarim, sen orada ben burda, nasil gezmeli

yarim” ifadesi, sevgiliye olan 6zlemi ve birlikte olamamanin getirdigi tiziintiiyii dile
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getirir. “Sar1 yazmanin eni, nerde bulayim seni, orta boylu sevdigim, kime sorayim
seni” ifadesi, sevgiliyi bulma arayisini ve ona duyulan 6zlemi ifade eder. Sevgilinin

Kastamonu yoresine has sar1 yazma orttiigli goriilmektedir.

“Sar1 yazma altindan
Saglar1 yumak yumak
Iki bas bir yastikta
Ne hos olur uyumak

Sar1 yazmal1 yarim
Ciger ezmeli yarim
Sen orada ben burda

Nasil gezmeli yarim

Sar1 yazmanin eni

Nerde bulayim seni

Orta boylu sevdigim

Kime sorayim seni” (TRT Rep.: 4880)

“Yine Ciida Distiim Nazli Yarimden” adh tiirkiide “sar1 ¢igek ile sarilan daglar”
ifadesi, doganin yeniden canlanmasini, umudu ve yenilenmeyi temsil eder. Sari
cigekler, bu tiirkiiniin baglaminda, daglarin giizelligini ve doganin sundugu zenginligi

vurgulayan bir unsur olarak yer alir.

“Of sar1 ¢igek ile sarilan daglar

Yesil yaprak ilen giiveren baglar” (TRT Rep.: 395, 2. Hane)

17.7 Yesil

Tiirkiilerde renkler, ozellikle yesil renk, 6nemli sembolik anlamlar tasir ve belirli
duygulari, durumlar veya kiiltiirel motifleri ifade etmek icin kullanilir. Yesil renk,
doganin, umudun, gengligin, tazeligin ve bazen de dini veya manevi temalarin bir
sembolii olarak one ¢ikar. Yesil, doganin ve baharin rengidir. Coruhlu’ya gore "Yesil"

kelimesi, "yasil"dan tiiretilmis olup, kokeni "yas"tir ve bu da "canlanmak" veya
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"yeniden ortaya c¢ikmak" anlamma gelir. "Yas" kelimesi ayni zamanda "geng"
anlaminda da kullanilir. Bu baglamda, doganin yesermesi, bitkilerin canlanmasi ve
yeniden dirilisiyle iligkilidir. "Aga¢ yasken egilir" atasozii de bu canlanma siirecini
simgeler (Coruhlu, 2017, s. 235). Baz tiirkiilerde yesil renk, ayrilik ve hiizniin de
ifadesi olabilir. “Egil Daglar Egil Ustiinden Asam” bu tiirkiide “al yesil bayrak” ifadesi
askere giden birini veya sehitligi ifade edebilir. Diigiin gibi mutlu bir olay yerine

hiiziinii ifade ediyor olabilir.

“Calinan davulu diiglin mii sandin
Al yesil bayragi gelin mi sandin
Askere gideni gelir mi sandin” (TRT Rep.: 4934, 2. Hane)

“Yine Ciida Diistiim Nazli Yarimden™ adli tiirkiide “yesil yaprak ilen giiveren baglar”
ifadesi, doganin canlanmasini ve yeniden yesermesini vurgulayan bir motif olarak
karsimiza ¢ikar. “Giiveren” yani yesillenen baglar, doganin baharla birlikte yeniden
hayat bulmasini, tazeligi ve bereketi simgeler. Bu baglamda yesil yapraklar, doganin

stirekli yenilenmesini ve yasam dongiisiiniin siirekliligini temsil eder.

“Of sar1 ¢igek ile sarilan daglar

Yesil yaprak ilen giiveren baglar” (TRT Rep.: 395, 2. Hane)

Tablo 17.1 Renkler

Renkler Kullanim siklig1 Renkler Kullanim siklig
Siyah/kara 11 Sar1 4

Beyaz/ak 8 Mor 2

Kirmizi/al 5 Yesil 2

Ala/ela 4

Halk kiiltiirtinde renkler, toplumsal normlar ve inanglarla i¢ ice gecmis sembolik
anlamlar tasidigi gibi gergek anlamda kullanilanlarda mevcuttur. Renkler, giinliik
yasamdan Ozel torenlere kadar genis bir yelpazede kullanilir ve her renk, belirli
duygular1 veya kavramlar1 temsil eder. Bu sembolik degerler, kiiltiirel kimligi

gliclendirir ve toplumsal degerlerin kusaktan kusaga aktarilmasini saglar. Kisacasi,
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renkler halk kiiltlirlinde hem estetik hem de anlam yiiklii unsurlar olarak 6nemli bir rol

oynar.

Sonug olarak Halk kiiltiiriinde adlar, ¢esitli bagliklar altinda siniflandirilarak toplumsal
kimliklerin ve kiltlirel degerlerin 6nemli yansimalarini olusturur. Kisi adlar1 ve
lakaplar, bireylerin kimliklerini ve sosyal statiilerini belirtirken; akrabalik adlari, aile
ici iligkileri ve toplumsal hiyerarsiyi yansitir. Mekan adlari, dar ve genis olarak ikiye
ayrilir; dar mekanlar giinliik yasamin gectigi yerleri (¢arsi, pazar) ifade ederken, genis
mekanlar bolgenin cografi ve kiiltiirel ¢esitliligini (il, ilgeler, kdyler) yansitir. Kutsal
mekanlar ise dini inanglar1 ve ibadet yerlerini temsil eder. Zaman adlari, halkin giinliik
yasaminda ve mevsimsel dongiilerde zamanin 6nemini gosterir. Hayvan ve bitki
adlar1, dogayla olan iliskileri ve bdlgenin ekolojik zenginligini ortaya koyar. Yeryiizii
sekilleri, cografi 6zellikleri ve dogal ¢evreyi yansitirken; sayilar ve renkler, toplumsal
ve kiiltiirel sembollerin ifadesinde 6nemli rol oynar. Bu ¢esitli adlar, halk kiiltiiriiniin

zenginligini ve toplumun tarihi, cografi ve sosyal yapisini anlamamiza yardimeci olur.
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18. KASTAMONU SOZ VARLIGI

Bir dilin, daha az konusma farklar1 gésteren ve bolgeden bdlgeye veya sehirden sehre
degisebilen kiiclik kollarina agiz denir. Agizlar, konusma diline dayanir (Korkmaz,
1994, s. 30). Agiz, bir bélgenin veya toplulugun konusma tarzi veya sdyleyis bicimi
demektir. Kastamonu agzi 6zelliklerini tilirkiiler tizerinden gézlemlemek miimkiindiir.
Tiirkiilerde agiz ozellikleri, genellikle sozciiklerin telaffuzunda kendini gosterir.
Ornegin, ses degisimleri veya kelime vurgulari bu &zellikler arasinda yer alir.
Kastamonu tiirkiilerindeki bu yoresel sdyleyis bigimleri hem dilin zenginligini hem de
bolgenin kiiltiirel dokusunu yansitan 6nemli unsurlardir. Her tirkiide bu agiz
ozelliklerinin belirgin oldugu gozlemlenir, bu da tiirkiilerin ayn1 zamanda dil agisindan
da zengin birer kaynak oldugunu gosterir. Baz1 kelimelerin anlamlar1 i¢in Ergiin
Acar’mm Kastamonu Yéresi S6z Varligi (2011) adli eserinden, Sunay Tekeli
Korkmaz’n Ihsan Ozanoglu Halk Dilinden Filolojik Notlar (2019) adl1 yiiksek lisans
tezinden ve burada bulunmayan baz1 sézciikler i¢in https://www.repertukul.com adli

sitenin sozliik kismindan yararlanilmistir.

“Dolma Gazanina Vardim Dolmas1 Eksik” adl tlirkiide dolmaya dadanmis bir sar1
“pisik” kedi anlaminda kullanilmistir. Yine kazan kelimesi “gazan” olarak

kullanilmaktadir. Ayni tiirkiide gegen “eysili mayahos” kelimeleri de agiz 6zelligidir.

“Asger Gatar Gatar Olmus Gidiyor” adl tiirkiide gecen asger, gatar gatar, gartal, gus,
ganat vb. kelimeler ag1z 6zelligi gosterir. Yine ayni tiirkiide gecen “eylemek” bekleme,

durmak anlamindadir.
“Tiridine Bandim”adl tiirkiide gecen “tirit”, et suyu; “vidim”, verdim anlamindadir.

“Berber Diikkanin1i Acalim” adli tiirkiide gecen ‘“‘segird”, sakirt, yamak, ¢irak

anlamindadir.

“Ciktim Hanbarin Goluna” adl tiirkiide gecen “hanbar”, ambar; “gol”, kol; “sayir

say1r”, hizli anlamindadir.
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“Endim Dere Beklerim” adli tiirkiide gecen “endim”, indim; “gemiik”, kemik; “bi

denem”, birtanem anlamindadir.

“Gadife Yastik Yiizi” adli tiirkiide gecen ‘“gadife”, kadife; “riizigar”, riizgar;
“dakime1”, takim, birgcok malzeme ekibiyle olusan ara¢ gereg; “eglenmeyor”,

eglenmiyor; “gayfe” kahvehane anlamindadir.

“Gapudan Girdim Samdan” adli tiirkiide gegcen “gapu”, kapi; “galdir”, kaldir; “abam

yanuk”, abas1 yanmak; “azucuk”, azicik; “caluk”, soluk; “gdzel”, giizel anlamindadir.

“Toprakkoprii Toprakkoprii” adli tiirkiide gecen “bagce”, bahge; “carsu”, carsi;
“garsu”, karst; “galdurum”, kaldinim; “cay cagliya”, cay kopiirerek hizli akiyor

anlamindadir.

“Girydivan’in Gizlar1” adlh tiirkiide gegen “gi1z”, kiz; “samama”, 1. Giizel kokulu,
yenmeyen kavun cinsi 2. Ufak tefek sevimli kimse; “dillek”, dedikoducu; “mehle”,

mahalle anlamindadir.

“Horozumun Bes Pencesi” adli tiirkiide gecen “eylence”, eglence; “tencire”, tencere;

“sergii”, sofra bezi; “gara”, kara anlamindadir.

“Hozurdayor Asagi Imaret Arisi” adl tiirkiide gegen “hozurdayor”, ugultulu ses
cikmasi; “gozel”, gilizel; “durna”, turna; “memlekat”, memleket; “ganad”, kanat

anlamindadir.

“Ilgaz’a Gitti Tazuya” adl tiirkiide gegen “tazu”, tazi; “an1”, onu; “yazu”, yazi, diiz
yer, ova, kir; “buymak”, iisiimek; “piir”, ¢am agacinin igneli yapraklari; “biirlemek”,

sarmak, ortmek; “didmek”, didiklemek, oymak anlamindadir.

“Irmak Kenarindan Geliir Gegersin” adli tiirkiide gecen “saguru saguru”, iifleye

iifleye; “cigara”, sigara anlamindadir.

“Mapushane Cesmesi” adli tlirkiide gegen “yanukluk”, asik olmak; “6lilyom”,

Oliiyorum anlamindadir.
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“Su Cide’nin Cesmesi Haydi de Yavrum Evde misin” adli tiirkiide gegen “irafa”, raf

anlamindadir.

“U¢ Kus idik Ucar idik Havada” adli tiirkiide “Osiiz”, oksiiz, anasiz; “mustandik”,
sorgu yargici; “gavurmak”, kavurmak; “gurtara”, kurtara; “vallah billah”, vallahi

billahi anlamindadir.

“Goktas Besikten Bakiyor” adli tiirkiide gecen “belediigiim”, belemek; “dilediigiim”,
dilemek; “bagirdak”, cocugun diismemesi i¢in besige ya da salincaga baglanan kusak;

“zilal”, saf, soguk su anlamindadir.

“Yine Ciida Diistiim Nazli Yarimden” adl tiirkiide gecen “giiveren” yesillenmek

anlamindadir.

S6z varliginin igerisinde degerlendirebilecegimiz deyimler halk kiiltiiriinde kusaktan
kusaga aktarilan ve genellikle deneyimlere, gozlemlere dayanan o6zli ifadelerdir.
Dogan Aksan deyimi: "Belli bir kavrami, belli bir duygu ya da durumu dile getirmek
i¢cin birden ¢ok sozciigiin bir arada, seyrek olarak da tek bir sozciligiin yan anlaminda
kullanilmastyla olusan sozdiir" diye agiklamaktadir (Aksan, 1982, s. 37). El¢in, Halk
Edebiyatina Girig’te: "Deyimler, asil anlamlarindan uzaklasarak yeni kavramlar
meydana getiren kaliplasmis sézlerdir. Iki veya daha ¢ok kelimeden kurulu bir cesit
dil ifadesi olan bu sozler, duygu ve diislincelerimizi, dikkati ¢ekecek bigimde anlatan
isim, sifat, zarf, basit ve birlesik fiil goriinlisli gramer unsurlaridir" diye
aciklamaktadir (Elgin, 1998, s. 642). Halk kiiltliriinde deyimler, toplumun degerleri,
gelenekleri ve yasam bi¢imini yansitir. Halk kiiltiirlinde deyimler, dilin ve iletisimin
zenginlesmesine katki saglar; anlatimi daha etkili, renkli ve anlasilir kilar. Deyimler
tiirkiilerde sikca kullanilir; bu da onlarin kiiltiirel mirasin bir parcasi haline gelmesini

saglar. Incelenen Kastamonu tiirkiilerinde tespit edilen deyimler asagida gdsterilmistir.

Askindan kibrit olmak:

Kaleden iniyorum

Cagirsan geliyorum

Askindan kibrit oldum

Ufiirsen yantyorum (TRT Rep.: 2819, 3. Hane)
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Ayr diismek:
Agla kdmiir gozliim yol ayr diistii
Agla sevdicegim yol ayri diistii (TRT Rep.: 3467, Baglant1)

Cani kaynamak:

Akkoyun kuzusuna (yavrum)
Can kaynar bazisina (yori yorii)
Ne dedim de agliyon (annem)

Annimin yazisina (yori yorii) (TRT Rep.: 2291, 2. Hane)

Cani1 kurban olmak:
Yandim anam yandim yandan bakana

Canmim kurban olsun cigarami yakana (TRT Rep.: 2408, Baglant1)

Cigeri yanmak:
Yakt1 cigerimi karli buz gibi
Gozii yash gelinler aglar kiz gibi (TRT Rep.: 2790, 4. Hane)

Dilden dile s6ylemek:

Evlerine vara gele eylendim

Iftiradir dilden dile séylendim (yar yar)

Ben o yarin edasina imrendim (TRT Rep.: 380, 2. Haneler)

Diz dize oturmak:
Diz dize otururken (aman)
Hasret kalmak:

Hasret kaldik yiiziine (TRT Rep.: 491, 2. Hane)

Diinya dar gelmek:

Pencereden kar gelir
Aksam olur yar gelir
Eger yarim gelmezse

Diinya bana dar gelir (TRT Rep.: 5091, 2. Haneler)
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Diinyaya doymamak:
Aman ¢avus ben diinyama doymadim

Gokte ugan durnam ganadi burma (TRT Rep.: 1845, 1. Baglant1)

Diinyay1 zindan etmek:
Aman Allah al bagimdan sevday1
Su geng yasta zindan ettin diinyayr (TRT Rep.: 2084, 1. Baglant1)

Gozlerine kan dolmak:
Gide gide (aman) kundurama (da) kum doldu
Aglar iken aglar iken gozlerime kan doldu (TRT Rep.: 1528, 2. Hane)

Gozi kor olmak:
Ah goca cigeri kediler yedi
Goziin kér olsun gelin hanim dedi (TRT Rep.: 3471, 1. Hane)

Gizele vurulmak:
Kiyik’tan ¢iktim yoruldum aman

Ben bir giizele vuruldum (TRT Rep.: 1710, 1. Hane)

Iki eli koynunda olmak:
Yandim aman yandim kinali daglar

Iki eli koynunda bir gelin aglar (TRT Rep.: 2408, Baglant1)

Kapisinda kul olmak:
Varam gidem kapisina kul olam (yar yar) (TRT Rep.: 380, 2. Hane)

Karalar baglamak:
Cilem ise ¢ekerim anam bana aglama

Cikarip allarimi karalar: baglama (TRT Rep.: 3579, Baglant1)

Anacigim anacigim bana aglama

Eger gelmez isem karalar baglama (TRT Rep.: 2827, Baglant1)
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Kemikleri sizlamak:
Eller yarim dedikce
Sizliyor gemiiklerim (TRT Rep.: 9, 1. Hane)

Kursun yemek:
Dokuz dirhem kursun yedim 6lmedim

Su diinyada bir murada ermedim (TRT Rep.: 2084, 1. Hane)

Kiil olmak:
Yas nane kuru nane

Kiil oldum yane yane (TRT Rep.: 491, 1. Hane)

Saglarini yolmak:
Benim vuruldugum (nazli) yarim duymus mu

Duyduyusa sac¢larini yolmus mu (TRT Rep.: 503, 1. Hane)

Sararip solmak:

Yavrum sekvalar olsun mevlaya
Ah giivenemem fani diinyaya
Ben bir sey oldum oldum

Sarardim soldum (TRT Rep.: 1777, Baglant1)

Verem olmak:
Ben 6liiyorum yar yoluna

Ben verem oldum yar yoluna (TRT Rep.: 3582, 2. Hane)

Yoluna bakmak:
Koyver beni bey amca da

Kizlar yoluma bakiyor (TRT Rep.: 1814, 1. Hane)
Yiiregi sizlamak:
Eller yarim dedik¢e (aman of)

Sizlayor yiireklerim (TRT Rep.: 3905, 1. Hane)
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Atas0zii de bir toplumun tarihsel deneyimlerini ve yagam bilgilerini, genellikle anonim
olarak, kisa ve 0z bir bicimde kusaktan kusaga aktaran 6giit verici sozlerdir. Elgin,
atasoziinii soyle tammmlamustir: “Nazim nesir her iki sekliyle eski tecriibeleri ‘tam bir
fikir’ kompozisyonu i¢inde tesbih, mecaz, kinaye, tezat gibi edebi sanatlarin
kudretinden faydalanarak siislii, kapali olarak veya bazen acik, mecazsiz hususuyla
yetisecek genclere aktaran atalar sozii, dilbilgisi kaideleri ¢er¢evesinde birer hiiviyet
kazanirlar” (Elgin, 1998, s. 626). Kastamonu tiirkiilerinde tespit edilen atasdzleri

sunlardir:

Dagdan daga asmaynan yol olmaz
Altin yere diismeyinen pul olmaz (TRT Rep.: 924, 2. Hane) Bu atasozleri, zorluklarin
ve c¢abalarin ardindan basariya ulasilacagini, ayrica degerli seylerin elde edilmesinin

bazi kayiplar ya da zorluklarla miimkiin oldugunu anlatir.

Halk kiiltiiriinde deyimler, toplumsal deneyimleri ve goézlemleri yansitarak dilin
zenginlesmesine biiyiik katki saglar. Kastamonu tiirkiilerinde sik¢a yer alan deyimler,
toplumsal degerleri, yasanmisliklart ve duygularn etkili bir sekilde ifade eder. Bu
deyimler, tiirkiilerde duygusal yogunlugu artirarak, dinleyiciyle daha gii¢lii bir bag
kurulmasini saglar. Tirkiilerdeki deyimler, yasamin zorluklari, ask acisi, umut ve
caresizlik gibi evrensel temalar1 islerken, kiiltiirel mirasin da canli kalmasina katkida
bulunur. Boylece deyimler, sadece dilin zenginligini degil, ayn1 zamanda toplumun

kolektif hafizasini1 da yansitir.
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19. SONUC

Tiirkiiler, halk edebiyatinin énemli bir unsuru olarak, halkin ortak kabuliiyle uzun
yillar boyunca yasayip yayginlagsmistir. Asirlardir biriken bilgi ve birikimi tagiyarak
Tirk kiiltiirliniin ge¢misle bugiinii arasindaki koprii kurmada tiirkiiler 6nemlidir.
Tiirkiiler, halkin milli benligini koruyarak, yasam tarzini, sevgisini, mutlulugunu ve
hiizniinli yansitan degerli bir kaynak olarak kabul edilir. Ayrica, Anadolu insaninin
karakterini ve kiiltiirel 6zelliklerini giiniimiize tasiyan giiclii bir ara¢ olmustur. Genis
bir yelpazede duygulari ve tarihi olaylar1 kapsayan tiirkiiler, dogumdan 6liime hayatin
farkli yonlerini dile getirir. Tirkiilerdeki kavramlar, bazen gergek anlamlarini

korurken, bazen de mecazi veya simgesel anlamlar kazanabilir.

“Kastamonu Tiirkiilerinde Kiiltiirel Unsurlar” adli tezde 92 tiirkii incelenmistir. TRT
Repertuarinda 83 kirik hava, 8 uzun hava, 3 oyun havasi, 2 de repertuar dist tiirkii
bulunmaktadir. Repertuardaki oyun havalarinin ve repertuar disindaki “Yarim Cirdak”
tiirkiisiiniin sozleri yoktur. Diger repertuar dis1 olan “Inebolu’dan Kum Gelir” adl
tiirkiisiiniin aynis1 uzun havalar i¢cinde de bulunmaktadir. “Seher Vakti Biilbiil Aglar

Ekseri” tiirkiisii ayn1 adla ama biraz kisa hali ile uzun havalar i¢inde de yer almaktadir.

Tirkilerde kiiltiirel unsurlar olarak ilk once “Geg¢is Donemleri” ele alinmistir.
Kastamonu tiirkiilerinde geg¢is donemi oOzellikleri, bireylerin yasamindaki onemli
asamalar1 ve bu slireglerin toplumsal yansimalarini ifade eder. Dogum, evlenme,
askerlik ve 6liim gibi hayatin donlim noktalari, yerel kiiltiiriin, toplumsal degerlerin ve
bireylerin duygusal diinyasinin yansimalarii barindirir. Bu tiirkiiler, ayn1 zamanda
toplumsal dayanisma ve birlikte olma duygusunu pekistirir. Kastamonu tiirkiilerinde
gecis donemlerini ifade eden 31 unsur tespit edilmistir. 10 kez gegmek suretiyle en ¢cok
oliim unsuru saptanmistir. Oliim, yasamin sona erisini ve bu gecisin insan yasamidaki
Oonemli bir asamasini simgeler. Tiirkiide ¢okga islenmis olmasi 6liim temasinin kiiltiirel
derinlige sahip oldugunu gdsterir. Dogum, gelin, kaynana, baglik, nisan, evlilik vb.
onemli gegis donemleri de tlirkiilerde yer almaktadir. Evlilik, gen¢ kizin aile evinden

cikarak yeni bir hayata adim atmasi ve toplumsal degisimin bir simgesidir. Bu

275



unsurlar, Kastamonu tiirkiilerinde yagamin farkli evrelerini ve toplumsal doniisiimleri

yansitarak zengin bir kiiltiirel mirasin parcasi haline gelmistir.

“Giinliik Hayatla Ilgili Uygulamalar” halkin sosyal yasamini, geleneklerini ve
degerlerini yansitacak sekilde islenmistir. Selamlasma ve haberlesme ile ilgili inaniglar
tirkiilerde dort yerde tespit edilmistir. Selamlasma, bireyler arasi iligkileri
giiclendirirken, haberlesme ve mektup temali tiirkiiler savas ve uzak mesafelerdeki
iletisim zorluklarini1 gozler oniine serer. Sonug olarak, Kastamonu tiirkiilerinde giinliik
hayatla ilgili bu unsurlar, halk kiiltiiriiniin derinliklerini ve siirekliligini ortaya koyar,

bolgenin kiiltiirel bellegini koruyarak gelecege tasir.

“Eglence” baglikl1 besinci boliimiinde incelenen tiirkiilerden yola ¢ikilarak, eglencenin
toplum hayatindaki yeri ve dnemi belirlenmistir. Eglenceler, halk arasinda birlik ve
beraberligin saglandig1 6nemli térenlerdendir. Kastamonu halk oyunu denilince akla
ilk gelen “Sepet¢ioglu”dur. Incelenen tiirkiilerde Sepetcioglu, Tiridine Bandim, Beyler
Bahgesi, Birini de Yavrum Birini ve Demirciler Demiri Nasil Doverler gibi halk
danslar1 halk eglencelerinin 6nemli unsurlar1 olarak 6ne ¢ikmaktadir. Diger eglence

aract olarak ise iskambil oyunu tespit edilmistir.

“Ekonomi” baglikli boliim i¢inde 24 kiiltiirel unsur tespit edilmistir. Kastamonu’nun
halk kiiltiirtinde yerel tiretim, el sanatlari, tarirm ve hayvancilik, topluluklarin ge¢cim
kaynaklarini olusturur ve bdlgenin kiiltiirel kimligini belirler. Geleneksel el sanatlari,
tarim iriinleri ve hayvancilik hem yerel hem de dis pazarlarda ekonomik deger
tasirken, yerel pazarlar kiiltiirel degerlerin paylasildigir ve toplumsal dayanigmanin
giiclendigi 6nemli merkezlerdir. Olgii birimleri ve ziraat kavramlari, geleneksel
pratikleri yansitarak gegmis yasam bigimlerini anlamamiza yardimci olur; ambar ve
harman gibi yapilar ise tarim faaliyetlerinin ve sosyal etkinliklerin merkezleri olarak
islev goriir. Kastamonu’nun bu kiiltiirel unsurlar1 hem ekonomik hem de sosyal yapiy1
destekleyen onemli Ogeler olarak, bolgenin zengin kiiltiirel mirasin1 ve toplumsal
dayanigsmayr korur ve yasatir. Kastamonu tiirkiilerinde tespit edilen gemicilik,
dokumacilik, ¢obanlik, demircilik, odunculuk, kalaycilik, sobacilik, sepet¢ilik ve
berberlik gibi meslekler yorenin tarihi ve kiiltiirel kimligini olusturan, halkin giinliik

yasaminda merkezi bir rol oynayan unsurlardir. Ormanlik alanlarin genis yer kapladigi
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bolgede odunculuk, ormancilik, avcilik ve cobanlik gibi meslekler yaygindir.
Tiirkiilerdeki bu meslek temalari, halkin ge¢im kaynaklarini, el zanaatlarini, dogayla
olan baglarin1 ve sosyal dinamiklerini belgeleyerek kiiltiirel miras1 gelecek nesillere

aktarma iglevi goriir.

“Giyim-Kusam” bolgenin kiiltiirel ve sosyal yapisini yansitan 6nemli detaylardir.
Tiirkiilerde konuyla ilgili 23 unsur tespit edilmistir. Ornegin tiirkiilerde en ¢cok gecen
“kundura/ ¢arik” gibi giyim esyalar1, geleneksel Tiirk kiyafetleri arasinda yer alirken,
“yazma”, “mesh” ve Ozellikle “sar1 yazma” gibi terimler de yoresel kiyafetleri
tanimlar. “Canfes”, ipekli bir kumastan yapilan giysi olarak 6ne ¢ikar ve zenginligi
ifade ederken, “fes” ise erkeklerin baglarinda kullandigi bir baglik olarak bilinir.
Takilar arasinda altin takilar 6n plana ¢ikar ve bu takilar genellikle kadinlarin
siislenmesinde kullanilir. Bu terimler, Kastamonu tiirkiilerinde sadece giyim ve siis
esyalar1 olarak degil, ayni1 zamanda bolgenin kiiltiirel ve tarihsel baglaminda da derin

anlamlar tasir.

“Halk Inamslar1” yasamin cesitli yonlerini ve toplumsal degerleri yansitacak sekilde
islenmistir. Tiirkiilerde 24 unsur tespit edilmistir. Bu unsurlardan nazar, yemin, adak,
dua ve beddua gibi kavramlar, gilinliik yasamin ve toplumsal iliskilerin temel
parcalarini olusturur. Alin yazis1 ve felek, halkin kader ve talih anlayisini ifade eder,
yasamin zorluklar1 ve sinavlariyla basa ¢cikma yollarin1 gosterir. Goksel varliklar, yani
giines, ay ve yildizlar, kozmik diizenle olan iliskiyi ve kisisel kader iizerindeki etkileri
yansitir. Kutsal mekanlar baglhigindaki unsurlar ise iki tiirkiide tespit edilmistir.
Tiirkiide Allah’a yakin oldugu bilinen zatlar araci tutulmak suretiyle Istanbul’daki
Eyiip Sultan, Taskoprii’deki Abdal Hasan, Sinop’taki Seyid Bilal himmet istenilen
zatlardir. Digerinde ise Hz. Ali adi gegmekte ve ondan yardim istenmektedir.
Kastamonu tiirkiilerindeki bu kavramlar, halkin kiiltiirel ve ruhsal degerlerini, yagam
felsefelerini ve toplumsal normlarin1 ortaya koyarak, bolgenin zengin folklorik
mirasin1 ve halk inanglarimin toplumsal yapiy1 nasil sekillendirdigini anlamamiza

yardimci olur.

“Gorevli Kisiler ve Toplumsal Katmanlar” baglhigi altinda Kastamonu tiirkiilerinde

bey, padisah, muhtar, ceza reisi, mustandik, gardiyan, hoca ve imam gibi gorevli kisiler
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ile efe, mert, yigit, kul, kole, aga, pasa ve sofi gibi toplumsal katmanlardan olusan
toplam 22 unsur tespit edilmistir. Bu unsurlar, Kastamonu’nun toplumsal yapis1 ve
sosyal hiyerarsisinin halk miizigi aracilifiyla nasil ifade edildigini gosterir. Gorevli
kisiler toplumun ydnetim ve diizenleyici rollerini, toplumsal katmanlar ise bireylerin
sosyal statiilerini ve iligkilerini yansitarak, sosyal rollerin ve hiyerarsinin halk
miiziginde nasil korunup aktarildigini ortaya koyar. Bu tespitler, Kastamonu’nun
zengin sosyal dokusunu ve bu dokunun tiirkiilere yansiyan izdiistimlerini anlamamiza

imkan tanir.

“Maddi Kiiltiir” bashigr altinda Kastamonu tiirkiilerindeki maddi kiiltlir unsurlari,
aydinlatma araglarindan geleneksel objelere kadar genis bir yelpazede incelenmistir.
Inceleme sonucu olarak 23 unsur tespit edilmistir. Her bir unsur hem islevsel hem de
sembolik anlamlariyla halk kiiltiiriiniin zenginligini yansitir. Aydinlatma araglarindan
kandil, fener, ocak ve kibrit gibi unsurlar, gegmisten giiniimiize toplumsal yasamin
nasil degistigine dair ipuglar1 sunar. Ayni sekilde, ayna, ¢an, ¢ibik, ¢ikrik, liile, kafes,
kalem, kilim, nargile, perde, sandik, sergi/sofra bezi ve siirme gibi maddi kiiltiir
Ogeleri, Kastamonu’nun sosyal ve Kkiiltiirel dokusunu anlamamizda 6nemli bir rol
oynar. Bu unsurlarin her biri, tiirkii s6zlerinde yer alarak hem giinliik yasami hem de

toplumsal degerleri yansitir.

“Halk Mutfag1” baglig1 altinda Kastamonu tiirkiilerindeki yemek kiiltiirii incelenmis
olup 34 unsur tespit edilmistir. Tespit edilen yemekler arasinda dolma, sarma, pilav,
tirit, yufka, badem ezmesi gibi geleneksel Tiirk yemekleri ve tirit gibi Kastamonu’ya
has yemekler 6ne ¢ikmaktadir. Bu yemekler hem et hem de sebze temelli olarak
belirtilir, boylece Kastamonu mutfaginin zenginligi ve cesitliligi anlagilir. Yemek
malzemesi olarak et ve ciger; meyve sebze olarak elma, armut, nar, liziim gibi
meyveler ile nane, hurma, bakla gibi sebzeler bahsedilen malzemeler arasindadir.
Icecek olarak iiziim suyu, raki ve siit tespit edilmistir. Bunun yaninda banduma, etli
ekmek, eksili pilav gibi yoresel yemeklerin ad1 gegmemektedir. Mutfak esyalar1 olarak
ise bicak, fincan, tencere, kazan, tava, cezve, tas, testi gibi geleneksel Tiirk mutfak
esyalar tiirkiilerde yer alir. Bu 6geler, Kastamonu mutfaginin hem yemek kiiltiirii hem

de mutfak aligkanliklar1 hakkinda ipuglar verir.
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“Halk Hekimligi” baslhig1 altinda Kastamonu tiirkiilerindeki halk hekimligi ve
hastaligin islendigi bes kiiltiierel unsur tespit edilmistir. Bu unsurlar, halk hekimliginin
geleneksel uygulamalarini ve toplumsal algisini yansitarak, Kastamonu kiiltiiriiniin
saglik anlayisini derinlemesine ortaya koyar. Tiirkiilerde, hastaliklar sadece fiziksel
belirtilerle degil, ayn1 zamanda duygusal ve manevi boyutlarla da ele alinmistir.
Ozellikle verem gibi fiziksel hastaliklar, duygusal acilarla iliskilendirilirken; yiirek
yarasi gibi manevi yaralar, halkin yasadig1 duygusal aciy1 ve kayiplar dile getirir. Bu
tiirkiiler, hem hastaliklarin halk hekimligi perspektifinden nasil algilandigini hem de
bu hastaliklarin toplumsal ve kiiltiirel yansimalarin1 gosterir. Kastamonu
tirkiilerindeki hastalik temalari, geleneksel saglik uygulamalarinin ve halkin duygusal
deneyimlerinin kiiltiirel bir yansimasi olarak hem saglik tarihinin hem de halk

kiiltiirliniin anlasilmasina katkida bulunur.

“Savas ve Ordu” baslig1 altinda Kastamonu tiirkiilerindeki askerlikle ilgili meslekler
ve terimler incelenmis olup 13 unsur tespit edilmistir. “Asker” terimi “asger” veya
“esger” seklinde askeri yasami ve askeri gorevleri ifade etmek i¢in kullanilir.
Kastamonu tiirkiilerinde 14 kez gecen silah isimleri arasinda hanger, tabanca, bigak,
kargi, sishane, tiifek ve kilig bulunmaktadir. Kastamonu tiirkiilerinde gegen bu silahlar,
kiltiirel ve tarihsel baglamlarin yani sira miicadele, savunma ve kahramanlik gibi
temalar1 isaret eder. Bu silah isimleri, tiirkiilerin kiiltiirel bellekteki yerini

giiclendirirken, dinleyiciye gecmisteki yasam bigimlerini ve degerleri hatirlatir.

“Adlar” boliimii Kastamonu tiirkiilerinde ¢esitli kategoriler altinda incelenmistir.
Tiirkiilerde 22 farkli insan adi1 ya da lakab1 kullanilmistir. Buna gore sadece Ali ve
Huriye isimleri iki kez digerleri birer kez kullanilmistir. Ad1 gegen bazi kisiler kutsal
kabul edilen evliyalar, bazilar1 kahraman olarak adledilen eskiyalar ve lakaplardan
olusur. Bunlar: Hz. Ali, Eyiip Sultan, Abdal Hasan, Seyid Bilal gibi kutsal kisiler;
Aristo, Platon, Lokman Hekim gibi filozof ve hekimler; Sepetcioglu Osman Efe,
Koroglu, Bolu Beyi, Murat Reis, Govcoglu, Ispiroglu gibi kahramanlar olarak
ge¢mektedir. Bunlarin haricinde Kastamonu tiirkiilerinde gecen erkek ismimleri: Ali,
Hiisem, Kamil, Hasan Bey; kadin isimleri ise: Nadide, Huriye, Atine, Emine, Bitlem
ve Sayide’dir. Kastamonu tiirkiilerinde kahraman ya da lakap ismi haricinde kadin

isimleri daha ¢ok gecer. Tiirkiilerde akrabalik adlar1 olarak en ¢ok anne/ana, oglan,
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baba goriilmekle birlikte toplam 30 unsur tespit edilmistir. Kastamonu tiirkiilerinde
Taskoprii, Cirdak, Ilgaz, Kastamonu, Canakkale, Istanbul, Sinop, Bolu, Kiitahya,
Izmir, Inebolu, Azdavay, Cide, Tosya, Toprakkdprii, Giydivan, Kiyik, Ersil,
Gokeeagag, Cezayir, Yunanistan ve Sivastapol gibi 26 adet genis mekan adlar1 tespit
edilmistir. Kastamonu, bagli ilgeleri ve koylerinden sik¢a bahsedilmesi diga kapali bir
toplum oldugu sonucunu dogurabilir. Yine Kastamonu tiirkiilerinde il, ilge ve koy
adlarinin ge¢mesi, bu tiirkiilerin genis toplumsal yapilari, cografi 6zellikleri ve kiiltiirel
temalar1 isledigini gdsterir. Bu tiir tiirkiiler genellikle ilgenin veya bdlgenin 6zgiin
ozelliklerini, kiiltiirel mirasini ve yagam tarzini anlatir, bdylece Kastamonu’nun zengin
kiiltiirel dokusunu yansitir. Dar agik mekanlar genellikle giinliik yasamin daha 6zgiin
ve Oznel oldugu yerlerdir. Buralar: Carsi/pazar, yayla, yazu, yol, bag/bahge, cesme
olarak tiirkiilerde yer alir. Dar kapali mekanlar ise genellikle daha sinirli alanlarda ve
daha 6znel yasam deneyimlerini ifade eder. Bunlar: cami/ mescit, ev, konak, saray,
hamam, kale, mapushane olmak iizere 36 adet tespit edilmistir. Kastamonu
tiirkiilerinde zaman unsurlar1 45 kez tespit edilmistir. En sik gecen zaman unsurlari
gece, sabah, aksam, evvel ve simdidir. Bu unsurlar genellikle asil anlamlariyla
kullanilmakta ve tiirkiilerde zamanin gegisini, duygusal durumlar1 veya olaylarin

zamanini belirtmek i¢in kullanilmaktadir.

Kastamonu kiiltliriinde hayvanlar, insan yasantisinda 6énemli bir yer tutar ve tiirkiilerin
zenginligine 6nemli katkilarda bulunur. Kastamonu tiirkiilerinde kullanim sikligina
gore sirayla biilbiil, giivercin, koyun/kuzu, oérdek, keklik, kus, sahin, karga, at, yilan,
horoz, taz, tilki; sayica daha az gegen hayvanlar ise: geyik, kartal, turna, dogan,
okiiz/manda, sinek, ari, kaya kunduzu, kedi, sar1 pisik, bakal olmak iizere 24 farkl
hayvan bulunmaktadir ve 52 kere ge¢mistir. Bunlar i¢inde tiirkiilerde biilbiil, ad1 en
fazla anilan hayvan olmustur. Biilbiil, keklik, giivercin gibi kuslar doganin seslerini ve
giizelliklerini yansitirken, kartal, sahin gibi yirtici kuslar giic ve 6zgiirliigli sembolize
eder. Koyun, o0kiiz, manda gibi hayvanlar ise tarimsal yasamin ve giinliik islerin bir
parcasi olarak karsimiza cikar. At, taz1 gibi hayvanlar ise hiz, dayaniklilik ve sadakati
simgeler. Tilki, karga gibi hayvanlar tiirkiilerde siklikla espri, kurnazlik veya
hikayelerin iginde yer alirlar. Ordek, turna gibi su kuslar1 dogal gevrenin ve suyun
bereketini anlatirken, kaya kunduzu, kedi gibi hayvanlar da cesitli mitolojik ve

sembolik anlamlar tagimaktadirlar. Daglik bir alan olmasina ve Tiirklerin en 6nemli
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sembol hayvani olmasina ragmen incelenen tiirkiilerde kurt ad1 gegmez. Hayvanlarin
tirkiilerdeki bu genis yelpazesi, Kastamonu kiiltliriiniin dogaya, hayvanlara ve

yasamin ¢esitli yonlerine olan derin bagliligini ve zenginligini yansitir.

Kastamonu tiirkiilerinde bitkilerin kullanim1 c¢icekler ve agaglar olmak iizere iki
boliimde incelenmistir. Toplam 22 unsur tespit edilmistir. Cigekler icerisinde dokuz
kez olmak tizere en ¢ok adi gegen cicek “giil”diir. Ayrica Kastamonu tiirkiilerinde lale,
meni (menekse), susam, karanfil, leylak gibi ¢igekler de karsimiza ¢ikar. Bu ¢igek
isimleri, Kastamonu boélgesinin dogasini ve tiirkiilerin motiflerini zenginlestiren
unsurlardir. Agaglardan ise en ¢ok li¢ kez kullanim ile sogiit ve selvi karsimiza
cikmaktadir. Tiirk kiiltiiriinde agaglarin biiyiik bir 6nemi vardir ve sogiit, kayin, selvi,
cam gibi baz1 agaclara kutsallik atfedilmistir. Kastamonu tiirkiilerinde en ¢ok gecen

agag adlart: ségiit, selvi, ayva, ceviz, mese ve camdir.

“Yeryiizii Sekilleri” bolimii daglar ve su kaynaklart olmak {izere iki boliimde
incelenmigstir. Tespitlerimize gore tiirkiilerde dag kelimesi 18 kez ge¢mektedir.
Kastamonu yoresindeki tiirkiilerde “dag” kelimesinin farkli anlamlara geldigi
gozlemlenmektedir. Bu kelime bazen gergek anlaminda, cografi bir alan olarak
kullanilirken bazen de motifsel veya sembolik anlamlar tagir. Dag, tiirkiilerde haberci,
engelleyici, ulu veya ylice bir tanrisal varlik olarak anlatilabilir. Aynm1 zamanda
kisisellestirilmis bir varlik veya olumsuz haberleri temsil eden bir simge olarak da islev
goriir. Kastamonu tiirkiilerinde dagin bu ¢ok yonlii sembolizmi, tiirkiilerin derinligine
ve kiiltiirel dokusuna 6nemli katkilarda bulunur. Bu tiirkiiler, dagin hem fiziksel hem
de manevi anlamdaki zenginligini ve derinligini yansitir. Dag kelimesinin ¢ok
gecmesinin diger sebebi cografi kosullarin Kastamonu tiirkiilerine etkisi olarak
goriilebilir. Kastamonu tiirkiilerinde su kaynaklar1 toplam 17 kez gegmektedir. Sikca
gecen dere, cay, irmak, pinar, ¢cesme gibi su kaynaklari, su kiiltiiriinlin derin izlerini
tasir. Bu su kaynaklari, sadece dogal birer varlik degil, ayn1 zamanda toplumsal ve
kiiltiirel hayatin merkezinde yer alan 6nemli sembollerdir. Dere, ¢ay gibi akarsular ve
pmnarlar, insanlarin igme suyu ihtiyacin1 karsiladigi gibi, kirsal alanlarda sosyal
etkilesim ve toplumsal diizenin bir pargasi olarak da islev goriirler. Ozellikle cesme
bas1 gibi yerler, genglerin bir araya geldigi, birbirlerini tanidig1 ve sevgili olma

siireclerini baslattig1 mekanlar olarak 6nem tasir. Bu noktalarda genclerin duygusal ve
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sosyal iliskilerini gelistirmesi, geleneksel ask ve evlilik ritiiellerinin bir pargasi olarak
sekillenmesi miimkiindiir. Dolayisiyla, Kastamonu tiirkiilerindeki su kaynaklari,
sadece cografi bir 6zelligi degil, ayn1 zamanda toplumun kiiltiirel yapisin1 ve insan

iliskilerini yansitan 6nemli bir su kiiltiiriinlin pargas1 olarak da ele alinabilir.

“Sayilar” on altinct bolimde ele alinmistir. Kastamonu tiirkiilerinde sayilarin
kullanim1 gercek anlamda ve motifsel olarak cesitlilik gostermektedir. Sayilarin
toplam 28 kez kullanimi mevcuttur. Ozellikle Eski Tiirk inanislarindan ve mitolojik
unsurlardan beslenen tiirkiilerde belirli sayilar onemli sembolik anlamlar tasir.
Kastamonu tiirkiilerinde sayilar, sembolik anlamlariyla dikkat c¢ekerken, ozellikle
“iki/cift” sayis1 10 kez ve “ii¢” sayis1 5 kez kullanilmustir. “iki” veya “cift” sayis1,
uyum, denge ve karsitlik gibi kavramlar1 temsil eder ve genellikle evlilik, is birligi ve
ve zitlarin uyumunu vurgular. “Ug” sayis1 ise halk kiiltiiriinde kutsallik, biitiinliik ve
dengeyi simgeler; genellikle tamamlanmislik, gecmis-simdi-gelecek dongiisii veya
evrensel yasalarin bir yansimasi olarak karsimiza c¢ikar. Bu baglamda, sayilar
Kastamonu tiirkiilerinde sadece birer rakam olmaktan 6te, toplumun inanglarini,

kiiltiirel kodlarin1 ve ritiiellerini yansitan giiclii semboller olarak goriilmektedir.

“Renkler” on yedinci boliimde ele alinmistir. Renkler arasinda en ¢ok kullanim on bir
kez ile siyah/kara, sekiz kez ile beyaz/ak olmustur. Diger kullanilan renkler: al/kirmizi,
ala, sar1, mor ve yesildir. Kastamonu tiirkiilerinde renklerin sembolik anlamlari, tipki
Tiirk mitolojisinde oldugu gibi, derin kiiltiirel ve sembolik degerlere sahiptir. “Kara”
renk, genellikle kotii kaderi, kotii sanst ve zor zamanlar1 simgelerken, Tiirk kiiltiiriinde
gii¢ ve siddetin sembolii olarak da kullanilmistir. “Ak” veya “beyaz” renk ise temizlik,
arilik, masumiyet ve adalet gibi olumlu nitelikleri temsil eder. Tiirkiilerde genellikle
sevgilinin giizellik ve ¢ekiciligi “ak” veya “beyaz” ile ifade edilir. “Al” renk bayrak
anlaminda kullanilmis. Kirmizi renk ise ask ve canlilik sembollerini tasirken,
tirkiilerde genellikle sevgilinin yanagi, dudagi veya kiyafeti i¢cin kullanilir. “Yesil”
renk, genglik, umut ve yeniden dogusu temsil eder ve Kastamonu tiirkiilerinde dogayla
iligkilendirilen unsurlar i¢in kullanilmistir. Kastamonu tiirkiilerinde “Sar1” renk,
tehlike ve olumsuzluklarla iliskilendirilir. Sari, belirli sembolik anlamlar tasir ve

genellikle olumsuz durumlar ifade eder. Halk inanislarinda ve mitolojik hikayelerde,
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sar1 renkli hayvanlarin ugursuz olduguna inanilir. Bu baglamda, sar1 renk Tiirk
mitolojisinde dikkat ve uyar1 isareti olarak kabul edilir. Kastamonu tiirkiilerinde “Mor”
rengin nadiren kullanilmasina ragmen, kullanildig1 durumlarda derin manevi anlamlar
tastyan bir renk olarak karsimiza ¢ikabilir. Renkler sembolik anlaminin diginda gergek

anlamryla da kullanilmstir.

“Kastamonu Yoresi S6z Varlig1” on sekizinci boliim olarak incelenmistir. Kastamonu
tiirkiilerinde yoresel agiz 6zelliklerinin tiirkiilerde siklikla kullanildig1 goriilmektedir.
Bu yoresel agiz ozellikleri bolgenin konusma dilinin ve kiiltiirel 6zelliklerinin bir
yansimasidir. Kastamonu’nun dil zenginligini ve kiiltiirel ¢esitliligini yansitarak,
tiirkiilerdeki yoresel agiz 6zelliklerinin dilbilimsel ve kiiltiirel arastirmalar i¢in 6nemli
bir veri kaynagi olmasini saglar. Tespit edilen deyimler bu bdliim i¢inde incelenmistir.
Kastamonu tiirkiilerinde yer alan deyimlerden karalar baglamak, sararip solmak, cigeri
yanmak, yiiregi sizlamak vb. genellikle ask, 6zlem ve doga ile ilgili duygular ifade
etmek i¢in kullanilir. Bu deyimler, Tiirk halk kiiltiiriinde derin kdklere sahip olan ve
genellikle yasantiya dair bilgelikleri yansitan ifadelerdir. Kastamonu tiirkiilerindeki
deyimler, genellikle giinliik yasamin i¢inden gelir ve yerel kiiltiirel unsurlar tasir. Her
bir deyim, i¢inde bulundugu tiirkiiniin anlamini zenginlestirir ve dinleyiciye daha derin

bir anlam katmay1 amaglar.

Tiirkiiler, Kastamonu’nun toplumsal degerlerini, geleneklerini ve duygusal diinyasini
yansitarak bdolgenin kiiltiirel bellegini canli tutmaktadir. Kastamonu tiirkiilerinin
kiiltiirel ve yer yer mitolojik unsurlar barindirdig1 ve bu unsurlarin ge¢cmisle gelecek
arasinda onemli bir kiiltiirel koprii olusturdugu belirlenmistir. Tiirkii metinlerinde
gecen kelimelerin, yorenin sosyal yasantisindan bagimsiz olarak kullanilmadigi, hangi
konu igerisine dahil edilirse edilsin, tiirkiilerde ask ve sevgi temasinin 6n planda
oldugu tespit edilmistir. Bu tiirkiilerin incelenmesi, Kastamonu’nun sosyo-kiiltiirel
yapisint daha i1yi anlamamiza olanak tanimakta ve bu zengin kiiltiirel mirasin
korunmas1 ve gelecek nesillere aktarilmasi agisindan biiyiik bir deger tasimaktadir.
Daha 6nce akademik diizeyde incelenmemis olan Kastamonu tiirkiilerindeki kiiltiirel
unsurlar bu ¢alisma ile detaylandirilarak tiirkiilerin kiiltiirel miras olarak tasidigi deger

vurgulanmistir. Sonug¢ olarak, bu tez, Kastamonu yo6resine ait tiirkiilerin kiiltiirel
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acidan zengin igeriklere sahip oldugunu, bu igeriklerin hem bdlgesel kimligin bir

parcasi oldugunu hem de kiiltiirel mirasin devamliligin1 sagladigin1 gostermistir.
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