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OZET

KATHERINE MANSFIELD’IN BAHCEDE EGLENCE ADLI OYKU KiTABI
iILE TOMRIS UYAR’IN iPEK VE BAKIR ADLI OYKU KiTABININ
PSIKANALITIK ACIDAN KARSILASTIRILMASI

Hatice Bengii ERBEKTAS

Yiiksek Lisans Tezi, Tiirk Dili ve Edebiyati Anabilim Dalh
Tez Danismani: Dog. Dr. Elmas SAHIN
Nisan 2019, 106 sayfa

19. ylizyilin sonlarinda Sigmund Freud’la sistematik bir hale gelen ve daha sonra
diger arastirmacilar tarafindan gelistirilen psikanaliz, temelde insan davranislarinin
¢Oziimlenmesi ve bu davranislarin neden-sonuc¢ iliskisi dahilinde aciklanmasini
amaclamaktadir. Edebiyatin da temel konusu insan oldugu i¢in edebiyat ve psikoloji
birbirini besleyen iki daldir. Bunun en bilinen 6rnegi, Freud’un inceledigi Sophokles’in
Kral Oedipus adli eseridir. Freud, bu inceleme ile kendi psikanaliz kuraminin
temellerinden biri olan ‘Oedipus Kompleksi’'ni (karmasasi) bulmustur. Bunun disinda
Freud, Dostoyevski’nin eserlerini de edebiyat-psikoloji baglaminda incelemistir. Tiirk
Edebiyatindan 6rnek verecek olunursa Prof. Dr. Mehmet Kaplan’in Tevfik Fikret adli
calismasi, Tevfik Fikret’in eserlerinin psikolojik agidan incelenmesiyle olusturulmustur.

Bu calismada da 1900’lii yillarda eserler veren, Ingiliz Edebiyatinin &nemli
Oykiiciilerinden Katherine Mansfield’in Bahgede Eglence adli 6yki kitabi ile Tiirk
Edebiyatmin 1950 kusag etkisindeki dykiiciilerinden Tomris Uyar’mn Ipek ve Bakir adl
Oyki kitab1 psikanalitik acidan karsilagtirilacaktir.

Iki kadin oykii yazari, farkli cografya ve dénemlerde yasasalar da eserlerinde
ortak olarak siradan insanlarin yasamlarini, bu yasanmisliklar karsisindaki ruh hallerini,
i¢ diinyalarmi, bastirilmigliklarini ve var olma cabalarint konu edindikleri i¢in bu

calisma, psikanalitik baglamda karsilastirilma agisindan uygun goriilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Benlik, biling, bilingalti, karsilastirmali edebiyat, Katherine

Mansfield, psikanaliz, Tomris Uyar
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ABSTRACT

A PSYCHOANALYTIC COMPARISON OF KATHERINE MANSFIELD'S THE
GARDEN PARTY AND TOMRIS UYAR'S IPEK VE BAKIR STORY
BOOKS

Hatice Bengii ERBEKTAS

Master Thesis, Department of Turkish Language and Literature
Supervisor: Assoc Prof. Dr. Elmas SAHIN
April 2019, 106 pages

The method of psychoanalysis, which was systematically developed by Sigmund
Freud at the end of the 19th century and later developed by other researchers, basically
aims at solving human behavior and explaining these behaviors in a cause-and-effect
relationship. Literature is also the main subject of human psychology and literature and
psychology is the two branches that feed each other. The most famous example of this
is the work of Sophokles, the King Oedipus, studied by Freud. Freud found the Oedipus
complex, one of the foundations of his own psychoanalytic theory. In addition, he
analyzed Dostoyevsky's works in the context of literature and psychology. To give
examples of Turkish Literature Prof. Dr. Mehmet Kaplan's work, Tevfik Fikret, was
created by psychologically examining the works of Tevfik Fikret.

In this study, one of the important storytellers of English literature, Katherine
Mansfield, who produced works in the 1900s, and Tomris Uyar, who was accepted as
one of the short story writers influenced by the 1950 generation of Turkish literature,
will be compared psychoanalytically.

Although the two women story writers live in different geographies and periods,
this study is suitable for comparison in psychoanalytic context, since they are concerned
with the lives of ordinary people in their works, their mood, their inner worlds,

suppression of their feelings and their efforts to exist.

Keywords: Self, consciousness, subconscious, comparative literature, Katherine

Mansfield, psychoanalysis, Tomris Uyar



viii
ON SOz

Psikanaliz, temelde insan davraniglarinin nedenlerini arastirip bu nedenleri
zihinsel ve psikolojik temellere dayandirarak inceleyen bilim dalidir. 19. yiizyilda
Sigmund Freud’la birlikte sistematik bir hale getirilerek gelistirilen psikanaliz; farkli
arastirmacilarin katkilariyla bir¢cok alanda inceleme yontemi olarak kullanilmistir.
Edebiyatin temel konusu insan oldugundan psikanaliz, edebi eserlerin incelenmesinde
de kullanilan bir yontem olmustur. Bu baglamda yapilan tez c¢alismasinda; 1900’1l
yillarda eserler veren Ingiliz Edebiyatimin onemli &ykiiciilerinden Katherine
Mansfield’in Bahgede Eglence adli oykii kitabi ile Tiirk Edebiyatinin 1950 kusagi
etkisindeki dykiiciilerinden kabul edilen Tomris Uyar’in Ipek ve Bakur adli dykii kitab
psikanalitik yontemle incelenmektedir.

“Katherine Mansfield’in Bah¢ede Eglence Adli Oykii Kitabi ile Tomris Uyar’in
Ipek ve Bakir Adli Oykii Kitabmin Psikanalitik A¢idan Karsilastirilmas1” adli bu tez;
“Giris, Kuramsal Agiklamalar ve Ilgili Arastirmalar, Yéntem, Bulgular, Tartisma ve
Yorum, Sonug ve Oneriler” olmak iizere alt1 boliimden olusmaktadir.

Oncelikle tezin olusum siireci, kuramsal bilgiler ve yazarlarin hayati, sanat
anlayislari, eserleri verilmistir. Bu bilgiler 151831inda Katherine Masfield’in ve Tomris
Uyar’in oykii kitaplar1 karsilagtirilmig, arastirma elde edilen bulgularla ortaya

konulmustur.

25/04/2019
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BOLUM I

1. GIRIS

Zihinsel ve psikolojik temeller ile insan davraniglarinin nedenlerini inceleyen
psikanaliz, 19. ylizyillda Sigmund Freud’la birlikte sistematik bir héle getirilerek
gelistirilen bir bilim dalidir ancak Freud’dan 6nce psikanaliz ¢aligmalarinin temelleri;
Platon ve Aristoteles’e kadar dayandirilabilmektedir. Platon ve Aristoteles gibi isimler
akil ve insan ruhu hakkindaki diisiincelerini belirtmis ve bu durum psikoloji
calismalarina Freud’dan daha o6nce baglanmis oldugunu gostermistir. Bu caligsmalar
sadece Platon ve Aristoteles’le smirli kalmamis, Freud’a kadar; Ibn-i Sina, René
Descartes, Charles Darwin, Baruch Spinoza gibi isimler psikanalizin gelisimine
kaynaklik etmiglerdir. 19. yiizyila gelindiginde ise Freud ve hocas1 Josef Breuer, histeri
lizerine birtakim ¢aligmalar yapip hastanin unuttugu seyleri hatirlatmak amaciyla hipnoz
yontemini kullanmislardir. Freud, bu yontem {izerine aklin bilinmeyen yonleri oldugunu
bulmus ve bilingdisim1 kesfetmistir. Psikanalizin sistemlesmesinde bilin¢gdisinin kesfi,
oldukca O6nemlidir ¢iinkii zihnin bilingdis1 olarak adlandirilan bdliimii, kisinin hayat
boyunca yasadigi tiim etkilesimleri kayit altina almaktadir. Freud, bilingdisini
kesfettikten sonra incelemelerinde anilara, dil siirgmelerine, g¢ocuklukta yasanan
olaylara ve bu olaylarin hatirlanmasina biiyilk 6nem vermis ve kendi psikanaliz
kuramini sekillendirmeye baslamistir. Bilingdisinin yaninda ¢ocuk cinselligi, gelisim
evreleri, kisiligin olusumu, riiyalarin yorumu ve iggiidiiler hakkinda derin arastirmalar
yapan Freud’un diislincelerini; Alfred Adler, Carl Gustav Jung, Karen Horney, Erich
Fromm, Otto Rank, Jacques Lacan, Heinz Kohut, Simon de Beauvoir, Betty Friedan,
Germaine Greer, Kate Millett, Luce Irigaray, Martin Heidegger, Fritz Heinemann,
Soren Kierkegaard, Friedrich Nietzsche, Jean-Paul Sartre, Karl Marks ve Friedrich
Engels gibi isimler gelistirerek kendi psikanaliz ¢aligmalarini yapmislar ve yeni ekoller
olugmasini saglamislardir.

Alfred Adler, sosyal ilgi iizerinde durarak Bireysel Psikoloji ekoliinii kurmustur.
Yetersizlik, istiinliik, asagilik duygulari ve organ eksikligi konular1 {izerinde duran
Adler; psikanalize yeni bir bakis acis1 getirmistir. Carl Gustav Jung, Analitik Psikoloji
ile insan davranmiglarinin arkaik bir yapisi oldugunu, atalarimizdan bize gectigini
savunmus, kolektif bilingdist ve arketipler iizerinde durmustur. Karen Horney,

psikanaliz i¢in yeni bir soluk getirerek Freud’dan farkli bir sekilde ¢ocuk gelisiminin



sadece libido ve cinsellige dayanmadigini belirtmis, bunun yaninda Freud’un kadinlar
hakkindaki goriislerine karsit bir gorlis olusturmustur. Erich Fromm, psikanalizin
sosyolojik, politik ve kiiltiirel konularina yogunluk gostererek kisinin bu kavramlarin
etkisi altinda, bireyselligini kazanmasina deginmistir. Otto Rank, ilerleyen yillarda
yasanan travma ve nevrozlarin aslinda anne karninda basladigini belirterek anne
karninda ve dogum sirasinda yasanan travmalar hakkinda calismalar yapmistir. Lacan,
dilbilim ve psikanaliz arasinda bir iliski kurmus ve bunun yaninda Freud’un Oedipus
kompleksini kendi buldugu ‘Ayna Evresi’ ile agiklamistir. Heinz Kohut, Self (Kendilik)
Psikolojisi Kurami’m1  gelistirerek kisinin bireyselligini korumas: ve kendini
onemsemesi konularma yogunlagmistir. Simon de Beauvoir, Betty Friedan, Germaine
Greer, Kate Millett, Luce Irigaray gibi isimler, feminist psikanaliz agisindan ¢aligmalar
yapip, Freud’un kadinlar hakkindaki cinsellige dayanan diisiincelerine kars1 goriisler
olusturmuglardir.. Ludwing Binswanger, Medard Boss, Martin Heidegger, Fritz
Heinemann, Soren Kierkegaard, Friedrich Nietzsche, Jean-Paul Sartre gibi isimler de
varolus felsefesiyle psikanalizi sentezleyerek varolus psikanalizini olusturmuslardir.
Karl Marks ve Friedrich Engels’in ezilen ve sOmiiriilen kisilerin haklarin1 savundugu
Marksist anlayisla, bu kisilerin psikolojik yansimalarini inceleyen Marksist psikanaliz
olusmustur.

Psikanalizin gelisimi farkli dallar {izerinde de etkili olmustur. Freud; Sophokles,
Shakespeare ve Dostoyevski’nin eserleri iizerine yaptig1 incelemelerle psikanalizin ve
edebiyatin birbirini besleyen iki dal oldugunu goézler oniine sermistir. Sophokles’in Kral
Oedipus, Shakespeare’in Hamlet, Dostoyevski’nin Karamazov Kardesler eserlerini
inceleyerek iinlii Oedipus kompleksini (karmasasi) bulmustur. Bu baglamda, edebiyatin
da psikanalizin de temelinde insan oldugu icin, iki bilim dali birbiriyle etkilesim
igerisine girmistir.

Bu calismada da Katherine Mansfield’in Bahgede Eglence adli 6ykii kitabi ile
Tomris Uyar’in Ipek ve Bakir adli &ykii kitabi psikanalitik agidan Karsilastirilarak
incelenecektir. Genel anlamiyla karsilagtirmali edebiyat; farkli uluslara ait en az iki
eserin ortak konu ve motif baglaminda, benzer ve farkli yonleriyle kiyaslanmasi
anlamina gelen karsilastirmali edebiyat; bu sayede eserlerdeki benzerliklerinin yani sira
birbirlerinden ayrildiklar1 noktalar1 gérmemize olanak saglamaktadir. Akademik bir
disiplin olarak 19. ylizyilda ortaya ¢iktig1 bilinen karsilagtirmali edebiyat, 20. yiizyilda
akademik agidan biyiik bir gelisim gostermistir. Rene Wellek, Austin Warren, Rey

Chow, Horace, Arnold, Longinus, Dryden, Goethe gibi isimler Bati’da; Inci Enginiin,



Emel Kefeli, Giirsel Aytag, Kamil Aydin gibi isimler de Tiirk Edebiyatinda
karsilagtirmali calismalarin gelisimi icin katkida bulunmuslardir. Karsilastirmali
edebiyat biliminin Tiirkiye’deki Onciilerinden biri olan Giirsel Aytag’a gore
karsilastirmali edebiyatin “gorevi, islevi farkl dillerde yazilmis iki eserin konu, diislince
ya da bicim bakimindan incelemek, ortak, benzer, farkli yanlarmi tespit etmek,
nedenleri iizerine yorumlar getirmektir” (1997, s.7) ancak Aytag, karsilastirmali
calismalarin “ayn1 edebiyattan, hatta yazarin farkli donemlerinden eserlerinin ele
alinmasinda uygulanabil(ecegini)” (s.122) de sOylemistir. Elmas Sahin “A Historical
and Critical Survey of Comparative Literature in Turkey” (2017, s.2446-2447) adli
makalesinde; gegmisten giinlimiizii kadar yapilan karsilastirmali ve kiiltiirel ¢caligmalari
inceleyerek karsilagtirmali edebiyatin tanimi, kapsamu, tarihsel siireci hakkindaki yanlis
anlagilmalara ve yorumlara 1sik tutmustur. Bu baglamda Giirsel Aytag’in
sOylediklerinden yola ¢ikarak bu tiir incelemelerin karsilagtirmali edebiyat bilimi iginde
ele alinmasindan ziyade; edebi ¢alismalar1 inceleme yontemi olarak olarak ele alinmasi
gerektigini belirtmistir.

Kamil Aydin, Karsilastirmali Edebiyat: Giliniimiiz Postmodern Baglaminda
Algilanis1 adli kitabinda ise; karsilastirma yapilarak ortaya c¢ikan benzerlikler ve
farkliliklar ~ sayesinde kendi gelenek ve goreneklerimize yabanci olani
tantyabilecegimizi sOylemis; “Metinlerin karsilastirmasini yaparak dolayli anlatimlari,
analojileri, paralellikleri ve edebi baglantilari nereye giderse gitsin izleyebiliriz. Boylece
baskalarininkini asagilamadan, kendi edebi ve kiiltiirel geleneklerimizin degerini
anlayip, Oviinebilecegimiz yeni bir goriis acis1 kazanabiliriz” (Aydin, (2008, s.10-11)
demistir.

Tiim bunlardan yola ¢ikilarak hazirlanan ¢alisma, farkli uluslara ait iki eserin
ortak ve farkli yonleri incelenip sadece Freud’un psikanaliz kurami ile degil; diger
bahsedilen arastirmacilarin da psikanaliz hakkindaki goriisleri dikkate alinarak

degerlendirilecektir.

1.1. Arastirmanin Arka Planmi

Tez, oncelikle karsilagtirmali edebiyat ¢alismalarinin da temel amaci olan; ez az
iki farklt milletin edebi eserlerinin ortak ve farkli yonlerini incelemek {izere 1900’li
yillada eser veren Ingiliz Edebiyatinin dykiiciilerinden Katherine Mansfield ile Tiirk

Edebiyatinin 1950 kusag etkisindeki Oykiiciilerinden Tomris Uyar’in edebi anlayisini,



sanatin1 ve etkilendikleri isimleri arastirmakla baslamistir. Tomris Uyar iizerine
arastirma yapilirken, sanat anlayisini benimsedigi ve Oykiilerini okudugu yazarlar
arasinda  Katherine Mansfield’a rastlanmistir. Bunun iizerine arastirmalar
derinlestirilerek bu iki kadin 6ykii yazarmin, birbirleriyle ortak olarak modern &ykii
anlayisin1 benimsedikleri, eserlerinde siradan insanlarin giinliik hayatlarina degindikleri,
Oykiilerini olustururken olay zincirinden degil; an’lardan yaralandiklari, karakterlerin
bilic akisin1 ya da bilincinden gegenleri vererek uzun tasvirlerden kagindiklari
saptanmustir. 1ki yazar da dykiilerinde birbirinin devamu niteliginde kabul edilen epizot
oykiiler kullanmiglar ve Anton Cehov, Virginia Woolf, James Joyce gibi isimlerden
etkilenmislerdir.

Bu aragtirmalar sonrasinda iki yazarin dykiileri incelenerek psikanalitik yontem
1s181inda karsilagtirilma yapilmasina uygun ornekler bulunmustur. Psikanaliz kuram ile

ilgili detayl1 aragtirmalar yapilarak iki yazarin secilen oykii kitaplar karsilagtirilmstir.

1.2. Arastirmanin Amaci

Bu caligmada, Katherine Manfield’in Bahgede Eglence adli oykii kitabi ile
Tomris Uyar’in Ipek ve Bakir adl1 6ykii kitabini psikanalitik acidan karsilastirmak ve iki
yazarin eserlerindeki ortak ve farkli yonleri ortaya koymak amaclanmistir. Boylelikle
karsilastirmali edebiyat calismalarinin ele aldigi; ‘6tekini degerlendirirken bizim olam

degerlendirip gercek degerini ortaya ¢ikarmak’ amaglanmustir.

1.3. Arastirmanin Problemi

Iki kadin yazar icin yapilan calismalar kapsamli olarak incelendiginde
caligmalarin genellikle; kadin ve kadin problemleri 6n plana alinarak feminizm
etkisinde ve toplumsal giincellik arayis1 hakkinda yazildig: goriilmektedir. Tomris Uyar
ve Katherine Mansfield'in eserlerini daha dnce birbiriyle karsilastirarak inceleyen ve
Tiirkiye’de yapilan tez calismalarinda iki yazarin eserlerini psikanalitik agidan ele alan

bir tez ¢alismas1 bulunmamaktadir.

1.4. Arastirmanin Onemi

Arastirmanin problemi kisminda bahsedilen; iki yazarin daha 6nce birbirleriyle
karsilagtirrlmamis olmas1 ve Tirkiye’de yapilan tez ¢alismalarinda, iki yazarin

eserlerinin psikanalitik ac¢idan incelenmemis olmasi nedeniyle bu tez; alaninda 6zgiin



bir calisma olacagi inanciyla ve daha sonra yapilacak olan diger karsilastirma

calismalarina kaynaklik etmesi amaciyla 6nem kazanmaktadir.

1.5. Arastirmanin Kapsam ve Simirhliklar:

Tez caligmasi, Katherine Mansfield’in Bahg¢ede Eglence adli oykii kitabi ile
Tomris Uyar’in Ipek ve Bakir adli oykii kitaplar ile smrlandirilmistir. Secilen
Oykiilerdeki karakterler lizerinde yogunlasilarak psikanalitik inceleme yontemi {izerinde

durulmustur.
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2. KURAMSAL ACIKLAMALAR VE ILGILI ARASTIRMALAR

2.1. Psikanaliz ve Onemli Temsilcileri

Insan davranislarinin sebeplerini zihinsel ve psikolojik temellere dayandirarak
inceleyen psikanalizin temelleri Platon ve Aristoteles'e kadar dayanir, psikanalizin
gelisimine 6nemli katkilar1 olan iki filozof; Platon (M.O. 427-M.0. 347) ve Aristoteles
(M.O. 384-M.0. 322); insan bedeni, ruhu ve akl ile ilgili karsit goriisler olusturmuslar,
psikanalizin &ziinii olusturan ruh ve akil konusunda eserler yazmislardir. Ornegin;
Platon, Phaidon (1997, s.72¢) adli eserinde; ruhu bedenden ayirarak, dogum olayindan
once ruhun var oldugunu ve 6liimden sonra da varligin1 devam ettirecegini belirtmistir.
Aristoteles ise Ruh Uzerine (2001, s.70) adli eserinde; ruhun bir bedene girmesine,
Oliimden sonra yasamin olduguna ve Platon’un sdyledigi gibi ruhun oliimsiizligi
goriistine karsidir. Beden ruh birbirlerinden bagimsiz degildir ve beden yok olunca ruh
da yok olur, goriislinii savunmustur.

Insan ruhu iizerine yapilan calismalar Antik Yunan disinda, Bati ve Islam
diinyasinda da gelisim gostermistir. Ibn-i Sina, Ibn-i Arabi, Gazali, René Descartes,
Charles Darwin, Ernst Weber, Baruch Spinoza vb. isimler Bati ve Islam diinyasinda
yaptiklar1 ¢alismalarla psikanalize bir 6l¢iide kaynaklik etmislerdir. (Karabulut, 2013,
s.31-33)

19. yiizyilin sonlarina dogru gelindiginde Avusturyali nérolog Sigmund Freud
tarafindan sistematik bir hale getirilip kuramlastirilan psikanalizin, arastirmacilar
tarafindan birgok tanimi yapilmustir. Freud’un Haz Ilkesinin Otesinde (2014, s.17) adli
calismasinda psikanaliz i¢in; ruhsal hastaliklari, nevrozlari, travmalart ruhbilimsel
teknikle iyilestirmeye c¢alisan tibbi ve bilimsel bir yontem tanimlamasi yapilmistir.
Psikoloji Sozliigii’nde (Budak, 2000, s.619) “Psikanaliz, bir insan gelisimi ve davranis
teorisidir” seklinde tanimlanmistir. Sosyal Bilimler Sozliigii'nde psikanaliz, “Sigmund
Freud tarafindan 19. yiizyilin sonlarinda ileri siiriilen ve giderek yaygin kullanim alani
bulan; serbest cagrisim, telkin ve aktarim yontemiyle nevrozlarin iyilestirilmesi
temeline dayanan psikolojik tedavi yontemidir” (Demir ve Acar, 2002, s.341) diye
tanimlarken; Bella Habip (2016, s.39) psikanalizin, ruhsal rahatsizliklar i¢in kullanilan
bir “sagaltim yontemi” oldugunu, ayrica tedavisi bagka tiirlii miimkiin olmayan ruhsal

stireclerin gozlemlenmesini saglayan bir yontem oldugunu aktarmistir.



Sigmund Freud, 19. ylizyila gelindiginde, psikanalizi ayr1 bir caligma alam
olarak ele alip; baslangigta aktarim, serbest cagristm ve telkin gibi yoOntemleri
kullanarak nevrozlu hastalarin tedavi edilmesini amaglamistir. Freud’un Ruh
Coziimlemesinin Tarihi (2000) adli kitabinda, 1885 yilinda Paris’e histeri ve hipnoz
lizerine ¢alismalar yapan Charcot’un yanima gitmesinden baslayarak daha sonrasinda
psikanalizle ilgili calismalar1 anlatilip kronolojik bir siralamayla verilmistir.

“Yontem, histerinin hasta tarafindan unutulmus ruhsal bir yaralanmanin {iriinii
oldugu varsayimina dayaniyordu ve sagaltim, hastayi, unutulmus yaralanmay1, ona eslik
eden duygusuyla birlikte animsamak {izere hipnotik bir duruma sokmaktan ibaretti”
(Freud, 2000, s.14). Freud, bu yontemde degisiklikler yapip kendi hastalarinda da
uygulamaya baslamistir. Rahatlama hissi veren ve duygular1 bosaltmaya yarayan bu
yontem, katarsis (arinma) anlamina gelmektedir. Freud ve Breuer bir siire ortak
calismalar yapmis, 1895°te Histeri Uzerine Incelemeler adl1 calismay1 yayimlamislardir.

Breuer’in yontemindeki “unutulmus yaralanma” Freud’un arastirmasinin
temelini olusturmustur ¢iinkii Freud, aklin sadece goriiniin degil gériinmeyen kisimlari
oldugunu bulmus, bunu da bilin¢dis1 olarak adlandirmistir. Bu nedenle Freud, zamanla
bu yontemini birakip kisinin aklina ne geliyorsa sdylenmesi yontemine dayanan serbest

cagirisimi kullanmaya baslamistir.

Freud, giderek hipnozdan vazgecti ve hastalarin1 uyanikken, diisiince
diizenini ve ahlak kurallarim1 gozetmeksizin 6zgiirce konusmaya yoneltti.
Bu yontemle hastalar igsel engellerini yenebiliyor, unutulmus anilarina
inebiliyor ve giderek sorunlarini agikga tartigabilir bir duruma geliyorlardi.
Bu yeni yonteme serbest cagrisim ve bu yontem aracilifiyla hastalarin
icsel diinyalarina inerek kendilerini daha iyi tanimalarina ve daha saglikli
bir uyum diizenine erisebilmelerine olanak saglayan ilkelere de psikanaliz

adi1 verildi (Gegtan, 2014, s.19).

Yagamini psikanalizin gelismesine adayan Freud, yaptigi calismalar sonucu
ortaya cikardigi psikanaliz kavrami ile biiyiik tartismalara yol agmistir. Etrafinda
toplanan bilim insanlarindan bazilar1 Freud’a katilirken bazilar1 da katilmayip kendi
psikanalitik caligmalarin1 yayimlamiglardir. Boylelikle, psikanaliz cevresinde farkli
bakmaya yarayacak inceleme alanlari olusturan yeni akimlar ortaya ¢ikmistir.

Psikanaliz kuramini gelistirerek bu alanda ¢alismalar yapan; Alfred Adler, Carl Gustav



Jung, Karen Horney, Erich Fromm, Otto Rank, Jacques Lacan, Heinz Kohut, Simon de
Beauvoir, Betty Friedan, Germaine Greer, Kate Millett, Luce Irigaray, Soren
Kierkegaard, Friedrich Nietzsche, Martin Heidegger, Jean-Paul Sartre, Karl Marks gibi
isimler psikanaliz kavramina farkli bakis acilar1 getirmislerdir. Calismanin devaminda
once Freud'un kuramsallastirdigi psikanalizin temellerine daha sonra da psikanaliz

cevresinde olusan diger kuramlara ve temsilcilerine deginilecektir.

2.2. Sigmund Freud’un Psikanaliz Kuram ve Temel ilkeleri

Sigmund Freud’un 19. yiizyilin sonlarina dogru, insan davranislarina anlamak
icin yaptig1 calismalar sonucunda elde ettigi bulgular, psikanaliz kuraminin olugmasini
saglamistir. Freud'un bilingdisin1 kesfiyle ortaya cikan psikanaliz kurami; kisinin
bebeklikten beri yasadigi arzulari, baskilari, olumlu-olumsuz bilingdisina atilan her seyi
inceleme ve bu bilingdisindaki olgularin giin yiiziine ¢ikartilarak kisiyi iyilestirilme
amacina dayanmaktadir. Freud’a gore psikanaliz kuraminin temelinde iggiidiiler, libido,
cinsellik ve haz ilkesi vardir. Freud’un bu teorisinin temel ilkelerini riiyalar, i¢giidiiler
kurami, topografik kisilik kurami, yapisal kisilik kurami ve gelisim kurami

olusturmaktadir.

2.2.1. Riiyalarin Yorumu

Riiyalar, bilingdisinin derinliklerine inilmesi agisindan 6nem tasimaktadir, bu
ylizden de Freud’un psikanaliz kuraminin merkezini olusturmaktadir. Daha once
kullandig1 serbest cagrisim yonteminde Freud’un hastalari, riiyalardan s6z etmektedir,
bu riiyalar bastirilmis duygular ifade ettigi i¢in Freud’un dikkatini ¢ekmistir. Freud,
kisiligin ¢6ziimlenmesi ve bu duygularin kaynagmi 6grenmek icin kendi riiyalarini
¢oziimlemeye baslamustir. Diislerin  Yorumu (1900) adli kitabinda Freud, kendi
riiyalarindan bahsetmektedir. Freud’un riiya ¢6ziimlemelerini yaparken riiyalarin

goriinen igeriginin yaninda gizli kalmis igeriginin de oldugunu sdéylemektedir.

Biz, diislerin goriiniir icerikleriyle sorusturmamizin sonuglar1 arasina yeni
bir ruhsal malzeme sinifi katmis bulunuyoruz: yani onlarin gizli
iceriklerini, ya da bizim yontemimizle ulasilan "diis diistinceleri”ni. Bir
dusun anlamini bulup ¢ikarmamizi saglayan sey onun goriiniir igerigi degil

bu diis diisiinceleridir. Bdylece 6niimiize daha 6nce hi¢ var olmamis yeni



bir goérev ¢ikmis oluyor: yani, diislerin goriiniir icerikleriyle gizli diis
diisiinceleri arasindaki 1iligkileri arastirmak ve ikinciyi birinciye

doniistiiren siire¢lerin izini siirmek gorevi (Freud, 1996, s.11).

Riiyalarin goriinen igerigi ve kiside olusturdugu cagrisimlar, bilingdisina
inilmesine ve burada riiyalarin gizli iceriklerine ulasilmasina olanak saglamaktadir.
Freud psikanaliz ¢aligmalarinda, riiyalarin igerigini “goriildiigli geceden oOnceki giin
boyunca yasanan duygu ve diisiincelerin” (Gegtan, 2014, s.23) olusturdugunu; 6zellikle
cocukluk donemimde bastirilan duygular, bilingdisinda tutulup daha sonraki bir
donemde riiya seklinde ortaya cikabilecegini belirtmektedir. Bu ylizden erigkin
bireylerin riiyalarinda goriinen igerik incelenip bilingdisindaki gizli icerige
ulagilabilmektedir.

Riiya yorumunda Freud daha ¢ok simgelestirme, yogunlastirma ve yer
degistirme kavramlar1 lizerinde durmustur. Simgelestirme, kabul edilmesi zor olan
duygular1 kisiyi tedirgin etmemek icin rilyanin gercek icerigini gizleme amaci
tasimaktadir. Bu ylizden bazi duygular maskelenerek ya da dolayli anlatimla
simgelestirilerek aktarilmaktadir. “Ornegin para diskiy1, pencereler kadm cinsel
organini simgeleyebilir” (Gegtan, 2014, s.24).

Riiyalarin goriiniin yoni, derinlerdeki gizli yoniine oranla daha az igerige
sahiptir. Yogunlastirma * (...) bizim uyanikken diislincemizde birbirinden ayri
tuttugumuz Ogeler yani birimlerden olusturmaya yonelik bir egilimdir. Dolayisiyla agik
rilyanin tek bir 6gesi, ¢okluk bir y18in gizli riiya diislincesini igerir” (Akt. Akot, 2010,
5.226).

Yer degistirme ise ruhsal yogunlugun, gizli icerikten goriinen igerige aktarilmasi

(13

olarak tanimlanmaktadir. “ (...) diis olusumu siirecinde ruhsal yogunluklarin bir
aktarimi1 ve yer degistirmesi ortaya c¢ikmakta ve diis igerigi ile diis diisiincelerinin
metinleri arasindaki fark da bunun sonucu olmaktadir” (Akt. Ozmen, Akar, Yazar,

2006, 5.86).

2.2.2. I¢giidiiler Kuram

Tiim canlilarda dogustan bulunan icgiidii, Onceleri arastirmacilar tarafindan
hayvan davraniglarini incelemek amaciyla kullanilmistir. Daha sonra insanlarin ¢esitli

davranislarini da tamimlamak amaciyla kullanilan bir kavram olmustur. Insanlarin
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fiziksel ve zihinsel faaliyetleri iggiidiilerle gerceklestirilmektedir. Ornegin; temel
ihtiyaglarimizdan olan yemek yeme istegi ile i¢giidii harekete ge¢gmektedir.

Freud’un icgiidii kurami hem fiziksel hem de zihinsel Ogeleri birlikte
barindirdig1 i¢in anlam kargasasi yaratmistir. Ian Craib’e gore; i¢glidli terimi fiziksel
durumlari; itki terimi ise ruhsal durumlar temsil etmektedir. « ‘I¢giidii’ terimi fiziksel
tarafta oldugu goriiniimiindedir, ama —Freud’un daha dogru bir yorumu olan— itkiler de
her zaman ruhsal varliklardir” (Craib, 2004, s.37). Icgiidiilerin kdkeni olan fiziksel
durumlar tam olarak bilinmedigi i¢in Freud, icgilidiileri arastirip iki bdoliimde
incelemistir: yasam i¢giidiisii (eros), 6liim i¢giidiisii (thanatos).

Kisinin yasamsal faaliyetlerini gergeklestirmesini, korumasini ve tiiriinii devam
ettirmesini saglayan tiim icgilidiiler yasam icgiidiisii icerisinde yer almaktadir. Aclik,
susuzluk, baskalartyla iliskiler, cinsellik, tireme gibi faaliyetler yasam icgilidiisiinden
sayllmaktadir. Bu yasam iggiidiilerini harekete geciren enerjiye ise libido adi
verilmektedir. Freud, yasam i¢giidiilerinden en ¢ok cinsellik ve libido kavramui iizerinde
durmakta, psikanaliz calismalarinin ilk yillarindan itibaren insan davraniglarinin
nedenini hep bu kavramlara baglamaktadir.

Oliim i¢giidiisii, yikici i¢giidii olarak nitelendirilmektedir ve her insan bilingsiz
olarak 6ldiirme i¢giidiisii sahiptir. “Eger 6liim i¢giidiisiine fiziksel davranislarimizin ve
cevremizdeki O6fkelenme yeteneginin i¢inde yapilanmis dogal yikict bir diirtii goziiyle
bakarsak, onu anlamak daha kolaylasir” (Craib, 2004, s.40). Oliim i¢giidiisiiniin icinde
bulunan en 6nemli diirtii, saldirganlik dirtiisiidiir. Her insanin i¢inde yasam ve 6lim
icglidiileri barindig1 i¢in bu iki giidii siirekli birbiriyle kars1 karsiya gelmektedir. Yani
kisi kendini yok etmek istediginde, icinde bulunan yasam ig¢giidiisii bunu
engelleyebilmekte ya da baska nesnelere yonlendirmektedir. Kisi kendisine karsi
saldirgan tutumlar1 ve yikicit egilimleri baska nesnelere yoOnlendirmektedir. Bazi
durumlarsa ise 6liim ve yasam iggiidiileri birbirlerinin yerine gegebilmektedir. Ornegin

sevgi, nefret ve kine; nefret de sevgi ve ilgiye doniisebilmektedir.

2.2.3. Topografik Kisilik Kurami

Freud, ruhsal yapiy1 biling, bilingéncesi ve bilingdist olarak tic boliime
ayirmustir. Topografik kisilik kurami olarak adlandirilan bu smiflandirmada Freud daha

cok bilingdist kavramiyla ilgilenmistir.
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Biling; kisinin farkinda oldugu duygu ve durumlari, sebep-sonug iliskisi
icerisinde degerlendirebildigi boliimdiir. “Dis diinyadan ya da bedenin i¢inden gelen
algilar1 fark edebilen zihin bdlgesidir. Bedensel algilari, diisiince siireglerini ve
heyecanla ilgili durumlar1 kapsar. Biling iceri konusma ya da davranislarla ¢evreye
iletir.” (Gegtan, 2014, s.26).

Bilingéncesi; kisinin o an farkinda olamadigi, hatirlayamadiglr seylerin,
kendiliginden veya biraz ¢aba ile hatirladigi, bilgi ve duygularin bulundugu boélgedir.
“Hatirlayabildigimiz her tiirlii an1 ya da bilgi bilingdncesinde yer alir. Freud’a gore
bilingdncesi, bilingdis1 ve biling arasinda koprii vazifesi goriir. Biling diizeyine ancak
terapotik birtakim tekniklerle ¢ikarilabilen bilingdist materyal once bilingdncesine
getirilir ve oradan da bilince ¢ikarilabilir” (Inang ve Yerlikaya, 2012, s.19).

Bilingdst; kisinin ¢evresinde, farkinda olmadan kaydettigi, bastirdig1 tiim duygu,
davranig ve isteklerin bulundugu boliimdiir. “Dinamik anlamda ise bilingdisi, sansiir
mekanizmasinin engeli dolayisiyla biling diizeyine ulasma olanagi olmayan zihinsel
stiregleri igerir. Bu igerik gerceklige ve mantiga uymayan ve insanin i¢inden geldigince
doyurulmak istenen diirtiilerden olusur” (Gegtan, 2014, 5.26).

Sansiir yiiziinden engellenen ve bilince ulasamayan bilgiler; alay etme, saka
yapma ve riiyalar ile ortaya ¢ikmaktadir. Bunun disinda dil siirgmeleri, serbest ¢agrisim
gibi yontemlerle de bilingdisinda bulunan bilgiler bilince ¢ikarilabilmektedir. Freud,
kisilik kuramlariyla ilgili ¢aligmalarini uzun yillar siirdiiriip gelistirmistir, topografik
kisilik kuraminin yetersiz geldigini diigiinerek “ (...) kisilik 6rgiitlenmesini agiklayacak
yapisal bir model gelistirdi ve Ego ve Id adli kitabinda bu modeli acikladi” (Gegtan,
2014, 5.26-27).

2.2.4. Yapisal Kisilik Kuram

Freud, yapisal kisilik kuraminda kisiligi; id, ego ve siiperego olarak ii¢ boliimde
siniflandirmigtir. Bu siniflandirmada ii¢ sistem de birbirine baghdir, tek baslara
calismazlar.

Id (es-0); ruhsal sistemin temelidir ve kisilere kalitim yoluyla yani dogustan,
atalarindan gegen icgiidiilerden olusmaktadir. Tamamen biling ve ahlak dis1 olarak
kabul edilen id, ilkel diirtiilerle ve haz ilkesiyle hareket etmektedir. “id, ifade bulmak
icin siirekli ‘kipirdayan’ kisiliksiz, ilkel diirtiilerin karmakarisik bir cehennemi ve

dinamik olarak bastirilmis bir malzeme(dir). id egoyu acitarak ‘itekler’ ve onu zevkle



12

‘bastan ¢ikarir’” (Akt. Craib, 2004, s.59). Yeme, i¢gme gibi bedensel ihtiyaglarla, cinsel
istekler, bosaltim, sabirsizlik, bencillik, 6fke ve ani saldirgan hareketler id’den
kaynaklanmaktadir. Kisiligin temel sistemi olarak kabul edilen id’den, ego ve siiperego
ayrilarak gelisim gostermektedir.

Ego (ben), id’in tersine haz ilkesi yerine gergeklik ilkesiyle hareket etmektedir.
Yasamin siirdiiriilebilmesi i¢in id’de bulunan icgiidiisel istekleri bastirmasi
gerekmektedir. Yani ego’dan aninda doyum bekleyen igsel isteklerle, dis diinyadaki
istekler arasinda denge kurmasi beklenmektedir. Ego’dan beklenen akil yiiriitme,
mantikli diistinme, ger¢ek¢i olma, haz ilkesine kars1 durabilme gibi davranislara ikincil
siirecler ad1 verilmektedir.

“Id’in haz arayici dogasinin aksine ego, gergeklik ilkesine uyarak ve ikincil
stirecler araciliyla gereksinimi doyuracak uygun bir nesne ya da uygun ¢evresel kosullar
bulunana dek iggiidiisel doyumu erteleyerek, organizmanin giivenligini saglar ve
biitiinliigiinii korur” (Inan¢ ve Yerlikaya, 2012, s.22). Ego’dan sonra kisiligin son
gelisen sistemi siiperego gelmektedir. Ego, id ve siiperego arasinda denge kurmak
durumundadir.

Stiperego (lst-ben), kisiligin en son gelisen iiglincli sistemini olup ahlak ve
vicdan sistemini olusturmaktadir. Siiperego, ego gibi id’in isteklerine karsi ¢ikmak
birlikte, ego’yu da kendi denetimi altina almak istemektedir. Gergeklik ilkesiyle hareket
eden ego’nun ahlak ve vicdan ilkeleriyle hareket etmesini beklemektedir. Id, kalitim
yoluyla dogustan gegen etkileri temsil ederken; sliperego tam tersi aileden ve ¢evreden
alman etkileri temsil etmektedir. Siiperogo’nun olusumunda, kisinin ailesinin ve
cevresinin etkisi fazlasiyla 6nemlidir.

“Ustben’in olusumuna, anne baba etkisini ileride siirdiiriip onlarin yerini alan
egitimciler, toplumu Ornek aldigi kisiler ve el istiinde tuttugu iilkiiler de katkida
bulunur” (Freud, 1998, s.78). Bu yiizden ego’yu siirekli izleyerek sucluluk, vicdan,
ahlak gibi ilkelerini aktarip ego’nun kusursuz olmasini istemekte ve kisiligin toplumsal

yonlerini olusturmaktadir.

2.2.5. Gelisim Kuram

Psikosekstiiel gelisim olarak da adlandirilan bu kurumda Freud, ilerleyen
yaslarda olusan psikolojik durumlar ve nevrozlarin nedenini bebeklik dénemindeki

gelisim evrelerine baglamaktadir. 1905 yilinda yaymmlanan Cinsiyet Uzerine adl
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eserinde Freud, ¢ocuklarin da cinsel yasaminin oldugunu ve dogumdan sonra bebeklik
evresinden baslayarak sekillendigine deginmektedir.

“Cinsel diirtlinlin ana ¢izgilerini aciga c¢ikarmak ancak, g¢ocugun cinsel
gosterilerinin derinligine inersek basarilabilir; boylelikle, bu diirtiiniin evrimini anlar ve
nasil ¢esitli kaynaklardan ¢iktigini goriiriiz” (Freud, 2001, s.57) diyen Freud insandaki
gelisim donemlerini; oral, anal, fallik, gizil ve genital olarak adlandirdigi bes donemde
incelemistir.

Oral Dénem: Bu donem gelisimin ilk evresi olup dogumdan baglayarak bir ile
bir buguk yasina kadar stirer. Bebegin eline gec¢irdigi her nesneyi agzina almasi,
emmesi, 1sirmasi tiim ihtiyaclarmin ve ilgisinin agiz bolgesinde toplandigini
gostermektedir. Sigmund Freud’a gore oral donem, erken ve ge¢ olmak iizere iki

doneme ayrilir.

Erken Donem: Emme ve yeme, cocugun zevk alma aldigi en baskin
davraniglardir. Yani burada doyum kaynagi agiz, dudaklar ve dildir.
Burada ilk saldirganlik belirtileri ortaya ¢ikar.

Ge¢ Donem: Ego olugmaya baslar, bu erken donemdeki saldirganlik
belirtileri niteligini degistirir. (...) Bu donemde saplantilar ileri yaslarda
oral karakter adin1 verdigimiz, bagimlilik, pasiflik, aggozliiliik gibi bazi
sendromlarin ortaya ¢ikmasina neden olur; sigara igmek, sakiz ¢ignemek
gibi egilimler bu ¢agin ileri yaslara uzantisidir. Bu donemde gegirilen
“olumlu” veya “olumsuz” yasantilar kisilikte cok énemli yer tutar (Freud,

2016, 5.22).

Engin Gegtan (2014, s.33) oral diirtiileri, oral erotizm ve oral sadizm diye ikiye
ayirmistir. Bebekligin ilk aylarinda emzirmenin ardindan goézlemlenen doyum, oral
erotizm i¢inde degerlendirilmis; son aylarda gdzlemlenen 1sitma, ¢igneme, tiikiirme gibi
tepkiler de oral sadizm i¢inde degerlendirilmistir.

Anal Evre: Bu donem bir buguk ile ii¢ yas arasindaki donemi kapsar. Cocugun
ilgisi bu donemde agizdan anal bolgeye gecis yapar, ¢ocuk emmekten daha ¢ok digkisini
tutmaktan veya cikarmaktan zevk alir. Tuvalet egitimini kapsayan bu donemde
ebeveynlerle cocuk arasinda bir ¢atisma yasanabilir. Bu ¢atisma ¢ocugun kendi istek ve
egilimleri ile ebeveynlerin egitimi arasinda kalmasindan kaynaklanmaktadir. Bu

donemde ebeveynlere biiyiik sorumluluk diismektedir ¢iinkii ¢cocuga verilen egitimin,
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ilerleyen donemlerde kisiliginin olusmasinda 6nemli bir yeri vardir. Baskin tutumlar ve
tabular ilerleyen donemlerde anal saplantilara neden olabilir. “Bu dénemin
saplantilarinin sonucunda bireyde inatgilik, cimrilik ve bagkalarina ac1 vermek, diigiince
bozukluklar1 gibi ruhsal bozukluklar goriilebilir” (Freud, 2016, s.23).

Fallik Donemi: Cocugun ti¢ ile bes yas arasindaki cinsel gelisimi fallik donem
olarak adlandirilir. Bu dénemin en 6nemli 6zelligi oedipal catismanin yasandigir donem
olmasidir ¢linkii ¢ocuk cinsel organinin farkina varip cinsel organini géstermeye ve
baskalarininkiyle kiyaslamaya baslar.

Oedipus Karmagasi: Freud’a gore lUg¢-bes yas arast fallik donemde, ¢ocuk
bilingsiz olarak karsi cinsten ebeveyne sahip olma ve digerini yok etme istegi duyar.
Erkek ¢ocuk babanin yerine gecerek anneye; kiz ¢ocuk da annesinin yerine gegerek
babaya sahip olma arzusu besler, Freud bunu Oedipus kompleksi olarak
adlandirmaktadir. Freud Oedipus kompleksinin ismini, Yunan mitolojisindeki bir
hikayeden almistir. Oedipus, Sophokles’in yazdigr Kral Oedipus trajedisindeki
kahramanin adidir.

Erkek ¢ocuklar sevgi nesnesi olarak gordiikleri anneye yakinlasarak babalarini
rakip olarak goriir. Rakip olarak gordiigii babasinin fiziksel ag¢idan ondan {istiin
oldugunu anladiktan sonra erkek ¢ocugunda korku olusmaya baslar, bu korku babasinin
onu cezalandiracagl ve penisini kesip igdis edecegi yoniindedir, Freud buna hadim
edilme kompleksi (kastrasyon) admi verir. Cinsel organimi kesfeden cocuk, kiz
cocuklarinin penisinin olamamasinin nedenini, cezalandirildiklar1 i¢in kesildigi
diisiincesine baglar. Cezalandirilmaktan korkan erkek cocuk duygularimi bastirarak,
babasiyla 6zdesim kurar ve babasinin 6zelliklerini igsellestirmeye baslar.

Kiz ¢ocuklarinda ise durum farklidir. Sevgi nesnesi olarak yine anne gortliir
ancak cinsel organindaki farkliliga dikkat ettikten sonra babasinda veya erkek
cocuklarinda olan penisin kendisinde olmamasinin nedeni olarak anneyi suglamaktadir.

Bazi arastirmacilar kiz ¢cocuklarin yasadigi Oedipal karmasaya Elektra karmagasi
adin1 vermistir. “Kiz ¢ocuklarinin yasadiklar1 karmasaya kimi yazarlar Elektra
karmasasi1 (Elektra, Yunan mitolojisinde, kardesi Orestes’i, babalarinin katili olan,
annelerini ve onun agigini 6ldiirmesi i¢in ikna eden karakterdir) adlandirsa da Freud, bu
terimi reddetmis, kizlar icin de Oedipus karmasasi kavramini kullanmay1 tercih
ermistir” (Akt. Inang ve Yerlikaya, 2012, 5.33).

Kiz ¢ocuklar istiinliik ve gili¢ olarak sembolize ettikleri bu organa sahip olma

arzusu tasirlar ve Freud buna penis imrenmesi (penis kiskangligl) adimi vermektedir.



15

Basta Karen Horney olmak {izere bazi arastirmacilar Freud’un penis kiskangligi
diisiincesine kars1 ¢ikmaktadir. Karen Horney Psikanalizde Yeni Yollar (1994) adh
kitabinda genel olarak Freud’un Oedipus kompleksi, penis imrenmesi ve kadinlara
bakis1 hakkindaki diistincelerine farkli agidan bakmis ve elestirmistir.

Freud (2004, s.163-164) kiz ¢ocuktaki Oedipus kompleksinin, erkek ¢ocuktaki
igdis edilme korkusundan farkli olarak babanin sevgisini yitirme korkusu oldugunu
sOyler. Freud, bu kompleksin daha sonralar1 ilginin bagka erkeklere ¢evrilmesi ve erkek
bebek sahibi olma arzusu ile ge¢ ve eksik bir sekilde sona erecegini, kiz ¢ocugunun
zamanla kendisini annesi ile 6zdeslestirecegini sOylemektedir.

Ilerde yasanacak tiim nevrotik tutumlarin, anksiyetelerin temel nedenini Freud
bu komplekse baglamaktadir. Freud’a gore Oedipus kompleksi evrenseldir, kiiltiir fark:
gozetmez ve tiim nevrotik davramiglarin, ruhsal bozukluklarin temelinde Oedipus
kompleksi yer alir.

Latent Doénem: Gizil donem olarak da adlandirilip bes ile on ii¢ yaslar
arasindaki donemi kapsar. Bu evrede, Oedipal donemden gelen cinsel diirtiiler ve
duygular bastirilarak ergenlige kadar gizli bir uyuma siirecine gecer. Ergenlik dncesi
durgunluk déneminde olan ¢ocuk cinsel konular yerine oyun, arkadaglik ve 6grenme
gibi faaliyetlerle ilgilenmektedir. Snowden (2013, s.123) ¢cocugun, annen-baba ilgisini
diger kardeslerle de paylasmasi gerektiginin bu donemde 6grenildigini sdyler. Cocuk
kendisini ebeveynlerine duydugu bagimliliktan uzaklastirmaya baslar ve bdylece
oedipal karmasadan iyice uzaklasilir.

Genital Donem: Ergenligin baslangicindan, yetigkinlik donemine kadar stirer ve
bu donemde cinsel diirtiiler tekrar ortaya ¢ikar. Cinsel hayat sekil almaya baslar, karsi
cinsle iliskiler gelistirilir. Psikoseksiiel gelisim evresinin sonuncusu olan bu donemin
saglikli bir sekilde gegcmesi ve olgunlugun kazanilmasi, ilerde kisinin tutarh bir kimlik
ve saglikli iliskiler kazanmasi i¢in Onemlidir. Kisi bu evreyi olumlu bir sekilde
atlattiginda yaratici ve iiretken bir insan olarak karsi cinsel olumlu iligkiler kurar. “Es
secimi gibi tercihler bu donemim temel 6zelligidir. Genital donemin en dnemli 6zelligi

‘kimlik statii’lerinin kazanilmasidir” (Freud, 2016, s.26).

2.2.6. Anksiyete ve Savunma Mekanizmalari

Anksiyete, her insanda ortaya ¢ikabilecek olan korku, kaygi, gerilim ve sikinti

gibi duygularin zirveye ulasnmus halidir. Onceleri insanlarda olusan kaygmin ve
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korkunun nedeni biyolojik olarak goriilmiistiir, Freud’un yapisal modeli gelistirmesiyle
bu goriis yerini, anksiyetenin aslinda egonun bir islevi oldugu goriisiine birakmistir.
Freud, anksiyeteyi ger¢ek ve nevrotik anksiyete olarak ikiye aymrmustir. “ (...) Freud,
1926’da yayimlanan ‘Ketlenmeler, Belirtiler ve Anksiyete’ adli makalesiyle,
anksiyeteyi egonun bir islevi olarak tanimlayarak bu duygunun psikolojik bir olgu
oldugunu ortaya koymustur” (Gegtan, 2014, s.46).

Insan davranislari topluma, cevreye uyum saglamak amaciyla gelisir. Freud’a
gore anksiyete; cevreden gelebilecek tehlikelere karsi, kisiyi uyarabilme islevine
sahiptir ancak bu anksiyete boyutu, gercek disi bir bicimde gelisirse uyum saglamak
yerine, kiside nevrotik bozukluklar yaratabilecek bir hale donlismektedir. Burada egoya
biiylik rol diismektedir, ego eger id’in ve siliperogo’nun tepkilerini kontrol edemezse
kisi, ger¢ek kaygi disinda nevrotik bir kaygi yasayip duygu kontroliinii kaybedecektir.
Bu ylizden ego, olusabilecek tehlikelere karsi uyum saglamak amaciyla, savunma
mekanizmalar1 gelistirmistir. Psikanaliz kurami icerisinde yer alan baslica savunma
mekanizmalari sunlardir:

Bastirma (Repression): En temel savunma mekanizmasi olan bastirma, kaygi
olusturacak duygu ve diisiincelerin bilingdisinda tutularak bilince ulagmasini
onlemektedir. Bu mekanizmada kisiyi rahatsiz eden duygu ve diisiinceler, toplumca
kabul géormeyen id’den kaynaklanan diirtiiler, bastirilarak unutulmaktadir.

Yadsima (Denial): Bu mekanizmada ego, kisinin tehlikede oldugu veya bas
edemeyecek bir durumda oldugu anda devreye girerek kendini korumaya ¢alismakta ve
var olan durumu yok saymaktadir. Yadsima mekanizmasinin, bastirma
mekanizmasindan ayrimi “ (...) kaygi yaratan kaynagin id diirtiileri degil dis diinyadan
gelen tehditler olmasidir” (Akt. Inang ve Yerlikaya, 2012, s.29).

Yansitma (Projection): Kisi kendinde sugluluk, eksiklik ve yenilgi gibi kabul
edemeyecegi tiim duygu ve diisiinceleri, bir insana veya nesneye yiiklemektedir.
Sinavda basarisiz olan bir 6grencinin, basarisizligi kabul etmeyip bunu smiftaki diger
insanlara veya dgretmenine yiiklemesi, yansitmaya ornektir.

Yer Degistirme (Displacement): Kisinin kaygi, korku, huzursuzluk yaratan tim
duygu ve davranislar karsisinda, tepkisini giigsiiz olan baska kisilere veya nesnelere
cevirmesidir. Is yerinde sinirlenen birinin patronuna gostermedigi tepkiyi, evde ¢ocugu
ve karisina gostermesi yer degistirmeyi agiklayacak bir drnektir.

Neden Bulma-Akla Uydurma (Rationalization): Bu mekanizma; kisinin

mantifa uygun olmayan, toplum tarafindan onay goérmeyecek olan tiim isteklerine
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kendince bahaneler bulup aciklamalar yaparak kendini inandirmasidir. Bu kisiler boyle
yaparak benlik duygularin1i korumus olurlar. Kisi is yerinde ya da 6zel hayatinda
basarisiz olmasinin nedenini, ¢evresindeki insanlara baglamasi ve kendini buna
inandirmasi neden bulmaya 6rnektir.

Karsit Tepki Olusturma (Reaction Formation): Yasak veya toplumca kabul
gormeyen diirtiilerin, ego tarafindan, tam tersi bir diisiince ve davranisla kendisini
koruma altina almasidir. “Acik sacgik yayinlara tepki gosteren kisi, kendi cinsel
diirtiilerini denetimde giicliik cekmekte olabilir” (Gegtan, 2014, s.98).

Gerileme (Regression): Kayg1 yaratacak durumlarda, kisi kendisini en giivende
hissettigi zamana geri doniis yapmaktadir. Yetiskinlerde “ (...) kaygiy1 hafifletmek i¢in
gerceklestirilen bebeksi konusma, cocuksu 6fke, somurtma, kiisme, otoriteye karsi
¢1kma, siiratli ve dikkatsiz ara¢ kullanma gibi davranislar drnek gosterilebilir” (Inang ve
Yerlikaya, 2012, 5.28).

Yiiceltme (Sublimation): Id’den kaynaklanan saldirgan ve ilkel diirtiiler,
yiiceltme ile toplum tarafindan kabul edilen davraniglara dogru yon degistirir. Cinsel
diirtiileri fazla olan bir kisinin, bu diirtiileri yiiceltme mekanizmasiyla, bir sanat eserine
veya bilimsel bir ¢alismaya yiiceltmesi buna ornektir.

Ozgecilik (Altruism): Kisinin hicbir beklentisi olmadan fedakarca yapti
davraniglarin tiimiine psikanalizimde 6zgecilik ad1 verilir. Bir annenin fedakarca, higbir
sey beklemeden ¢ocuklarini her agidan gbzetmesi buna Srnektir.

Ozdesim Kurma (Indentification): Kisinin gelisim dénemleri igeresindeki,
etrafindaki insanlar1 se¢ip onlara benzemeye c¢alismasi, taklit etmesi anlamina
gelmektedir. Genellikle ¢ocukluk déneminde kiz ¢ocuk anneyi; erkek g¢ocuk ise babay1
taklit ederek 6zdesim kurmaktadir.

Yapma-Bozma (Undoing): “Sucluluk duygularina karsi gelistirilen yapma-
bozma mekanizmasi hos olmayan duygu ve diisiincelerimizden kurtulmayir ya da
bunlarin ortaya c¢ikarabilecegi/gikardigi olumsuz durumu diizeltmek niyeti ile sergilenen
biiyiisel/torensel davranislari igerir” (Akt. Inang ve Yerlikaya, 2012, 5.29). Kétii bir sey
sOylendiginde bunun ger¢ek olmamasi inanciyla dilin 1sirilmasi ve benzer inanglar buna

Ornektir.
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2.3. Psikanalizle Gelisen Kuramlar

Psikanaliz kurami ortaya ¢iktigi ilk glinden beri tartisilmis, gelistirilmis ve basta
edebiyat olmak iizere bircok alanda kullanilmistir. Psikanalizle ilgili yapilan
aragtirmalarda bu kuramin ilke ve tekniklerini belirleyen Sigmund Freud'un adi sikca
geemektedir. Bunun yaninda Freud'un gorislerine katilan arastirmacilar kadar
katilmayan arastirmacilar da vardir. Her alanin sadece Freud'un ortaya koydugu
incelemelerle ele alinamayacagini sOyleyen birtakim arastirmacilar; kendi psikanaliz
ekollerini olusturarak incelemeler icin alternatif kuramlar ortaya ¢ikarmislardir.

Psikanaliz ¢evresinde gelisen bu kuramlardan bazilar1 Freud'un disiinlerini
kanitlama yoniinde olsa da bazilar1 tam tersi goriisleri savunmuslardir. Bireysel
Psikoloji, Analitik Psikoloji, Self (Kendilik) Psikoloji, Femisint Psikanaliz, Voruluscu
Psikanaliz, Hiimasit Psikoloji, Marksist Psikanaliz gibi cesitli inceleme alanlar1 ve

goriigler ortaya ¢ikmustir.

2.3.1. Bireysel Psikoloji

Alfred Adler, 1920-1930 yillar1 arasinda adim1 duyurmus, yaptigi psikanaliz
calismalarinda;  insan  davranislarinin = ¢evresindeki  olaylardan ~ bagimsiz
degerlendirilmemesi gerektigini savunmus ve Bireysel Psikoloji'nin temellerini atmistir.
Bireysel Psikoloji’nin temelleri; sosyal ilgi, aile ve kiiltiir, asagilik duygusu, kendini
kabul ettirme ve iistiin olma ¢abasi, cinsiyet ve anormal davraniglar basliklar1 altinda
incelenmektedir. Adler’e gore yasam bi¢imini bireyin kendisi olusturur ve olusturdugu
bu bi¢im tiim ruhsal siireclerini de etkiler. Toplumsal ilgi anlayis1 ise insan1 toplumun
karsisinda degil iginde goren bir yaklasimdir. “Bireysel psikoloji i¢ kuvvetler
varsayimdan, yani i¢giidiilerden, diirtiilerden, bilingdisilik vb.den kopmay1 basaran ilk

psikoloji ekoliidiir ve bunlar1 mantik dis1 malzeme sayar” (Adler, 2004, s.38).

2.3.2. Analitik Psikoloji

Analitik Psikoloji’nin kurusu olan Carl Gustav Jung, psikanaliz incelemelerinde
Freud'dan farkli olarak kisiligin gelisimini; biling, kisisel bilingdisi, kolektif (ortak)
bilingdis1 olarak smiflandirmis ve arketipler adinit verdigi psikolojik tipler {izerine
calismistir. Bilingdist ve bilingalti kavramlarini doniisiimlii olarak eserlerinde kullanan
Jung, “bilingalt1 kavramin1 Freud’dan daha genis kullanir" (Tatar, 1996, s.10). Jung, bu

caligmalari ile Analitik Psikoloji'nin olusmasini saglamistir.
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Jung (2014, s.56-57) Freud'un, bilingalti ve libidonun kokenini cinsellige
dayandirmasina karsin; cinselligin fazla abartildigini belirterek bilingaltin1 bireysel ve
kolektif olarak ikiye ayirmistir. Bilingte ortaya ¢ikan tiim davranislarin, bilingaltina
atilan unutulmus veya yiceltilmis kavramlar oldugunu sOylemekte ve olusturdugu

psikanalizin temel hatlarin1 belirtmektedir.

2.3.3. Feminist Psikanaliz

Karen Horney, Simon de Beauvoir, Betty Friedan, Germaine Greer, Kate Millett,
Luce Irigaray, Luise Eichenbaum ve Susie Orbach gibi isimler, Freud'un temellerini
libido ve cinsellige dayandirdigi Oedipus karmasasi ile kadinlik hakkindaki gortislerine
karsit goriisler olusturarak psikanalize; feminist psikanaliz ile farkli bir boyut
kazandirmiglardir. Psikanalitik incelemeler yapilirken 6zellikle libido teorisi, Oedipus
karmasasi, kadin psikolojisi, nevrotik duygular ve id-ego-siiperego kavramlariyla ilgili
Freud’dan farkli goriisler savunan arastirmacilar; sosyal ve kiiltiirel kosullarin, insan
davranislarinda 6nemli yere sahip oldugunu; Freud’un libidoya bagladigi seyin de kaygi
tarafinda kaynaklanan davranislar oldugunu diisiinmiislerdir. Bu konuyla ilgili Karen
Horney (1991a, s.10-11) "Eger Freud’un i¢giidiisel olarak degerlendirdigi bunca etken
kiiltiirel olarak belirleniyorduysa, eger Freud un libidoya bagladigi bunca sey gergekte
kayg1 tarafindan uyarlanan ve bagskalariyla giivenlik i¢inde olmay1 amaglayan nevrotik
bir sevecenlik ihtiyaciydiysa, bu durum libido kurami artik nesnel bir temele sahip
olamazdi" diyerek psikanalize farkli bir bakis agisiyla yaklagmis ve Freud'un

sOylemlerine kars1 bir sdylemle feminist psikanalizin gelisimine katki saglamistir.

2.3.4. Varoluscu Psikanaliz

Ikinci Diinya Savasi’min son ddénemlerinde Avrupa’da baslaylp Amerika’da
yayilan varolusculuk; “insanin kendini yasamakta oldugu zaman i¢inde var edebilecegi
ve degistirebilecegi ilkesinden kaynaklanir” (Gegtan, 2014, s.297). Ludwing
Binswanger, Medard Boss ve Martin Heidegger’in onciileri kabul edildigi varolusculuk
ekolii; Fritz Heinemann, Soren Kierkegaard, Friedrich Nietzsche, Jean-Paul Sartre ve
yine Simon de Beauvoir gibi arastirmacilarin katkilariyla gelistirilmig, varolusgu
psikanalizin olusmasin1  saglamistir. Bu arastirmacilar tarafindan  gelistirilen
varolugculugun tam bir tanmimi yapilamamistir. Heinemann’a gore “Varolusgulugun

gercek bir tanimi yapilamaz. Ciinkii varolusculuk sozciiglinli kucaklayan tek bir 6z, tek
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ve degisiklige ugramayan tek bir felsefe yoktur” (Sartre, 1985, s.9). Varoluscu
psikanaliz, Ikinci Diinya Savasi’ndan sonra Freud’un gelistirdigi, “klasik psikanaliz”
olarak da adlandirilan psikanalizin yetersiz bulunmasi iizerine “Heidegger'in Ontoloji
denilen diisiince eckoliinden esinlenerek gelistirilmis(tir)” (Gegtan, 2013, s.25).
Boylelikle psikanaliz yontemi ile insanin varolusundaki neden-sonug iliskisini reddeden
varolus felsefesi birbirini tamamlayarak varoluscu psikanaliz olarak adlandirilan bir

alan olusmustur.

2.3.5. Hiimanist Psikoloji

Hiimanist Psikoloji’yi olusturan Erich Fromm, psikanalizle ilgili yaptig
arastirmalarda Freud’dan farkli olarak psikanalizin; i¢glidii veya doyum teorisi yerine,
insan ve toplum iligkilerini anlamak icin hiimanist bir yaklagimla incelenmesi
gerektigini savunmaktadir. “Fromm’a gore davraniglarimizin altinda yatan nedenleri
anlamak i¢in dogustan getirilen iggilidiilerden daha fazlasini incelememiz
gerekmektedir. Ciinkii bircok onemli insan davranisi iggiidiisel ihtiyaglar nedeniyle
degil, varolussal ihtiyaglar nedeniyle ortaya ¢ikmaktadir” (inang ve Yerlikaya, 2012,
s.114-115). Bu diisiinceler cercevesinde gelistirilen hiimanist psikanalizin temelleri
Erich Fromm tarafindan atilmistir.

Erich Fromm’un psikanalizle ilgili goriisleri tarihsel, kiiltiirel, ekonomik,
sosyolojik ve politik temeller {izerine kuruludur. Kisinin var olma cabasi,
bireysellesmesi ve bagimsizligini kazanmasi gibi kavramlar {izerinde duran Fromm,
1941 yilinda Ozgiirliikten Kagis adli kitabmi yaymmlamistir. Fromm’a gore toplum
yapisi, kisiligin sekillenmesinde son derece etkilidir. “Birey, kendisini dis diinyaya
baglayan —simgesel— gobek bagindan ne 6l¢iide kurtulmussa, o dl¢iide 6zgiirdiir; ya da
kurtulmadig: 6l¢iide 6zgiirlilkten yoksundur” (Fromm, 1996, s.37) diyen Erich Fromm,
kastettigi simgesel baglarin insanlara giiven ve ait olma duygusu verdigini
soylemektedir. Ozgiirliigiinii arayan bireyin, giderek yalniz ve caresiz kaldigmni, bu

yilizden 6zgiirliik yerine, baskici tutumlarin bireye daha ¢ekici geldigini anlatmaktadir.

2.3.6. Marksist Psikanaliz

Marksist psikanaliz; Karl Marks ve Friedrich Engels’in sinif ayrimini, kapitalist
sistemde somiiriilen, ezilen emekgilerin haklarini savunmalarini igeren goriisleri ile

psikanalizin sentezi sonucu ortaya c¢ikmustir. Ozselcuk ve Madra’nin (2005, 5.79)
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calismasinda aktardigi gibi; Ernesto Laclau (1990, s.93-96) “Psikanaliz ve Marksizm”
adli makalesinde, marksizm ile psikanaliz arasinda kuramsal agidan anlamli bir
diyalogun gerceklesmesi, oncelikle “hakiki bir diyalog™un kuramsal ortak zeminini
kurmayt saglayacak, marksizm ile psikanaliz arasindaki muhtemel yakinsama
noktalarin1 ayirt etmekle gerceklesecegi ifade edilmis, psikanalitik kavram ve
kuramlarla Marksizm ele alinmustir.

Ezilen ve somiiriilen emekgilerin haklarin1 arayan Marksistlere gore, “Kapitalist
diizen igerisinde yalnizca emek veren kisiler degil herkes yabancilagmistir. Marks’in
goriisleri dogrultusunda kapitalizm, yabancilagsmanin en ug seviyesini temsil etmektedir.
Kapitalizm nedeniyle benlik yabancilasmasinin yasanmakta ve somiiriilen insanlar bu
yabancilagmanin altinda daha da ezilmektedir” (Tolan, 1980, s.147). Toplum igerisinde
smif ayrimina maruz kalmis, ezilen, somiiriilen, Otekilestirilen insanlarin ruh hali,
bilingalt1 yansimalari, toplum igerisindeki yerleri ve toplumun bu kisilere bakis agilari

psikanaliz gercevesinde degerlendirilmistir.

2.3.7. Self (Kendilik) Psikolojisi

Self Psikolojisi’ni olusturan Heinz Kohut; insanin kendisini 6nemsemesi, deger
vermesi ve biitiinliigiinii koruyabilmesine énem vermistir. insanin kendine ve benliginin
biitlinliigiine deger vermesini dnemseyen; bu konuda ayna transferans ve ideallestirerek
transferans gelistiren Heinz Kohut bu iki transferansi, ¢ocuklukta yetersiz anne-baba
destegi sonucunda olusmus olan ve self psikolojisi ile bu ihtiyaglarim1 karsilayan
insanlarin rollerini tamamlamak amaciyla kullanmistir. Kohut, Oidipus kompleksine
diger analistlerden daha az 6nem vermistir. “ Kohut’a goére Oidipus ¢atigmasi, gelisimin
daha Onceki donemlerinde yasanan self ile self obje iliskilerindeki aksakliklarin artik
tirtinlerinden baska bir sey degildir. Eger anne ¢ocugun self obje ihtiyaglarini geregince
kargilamigsa, Oidipus kompleksi de sorunlara neden olmadan asilabilir ” (Gegtan, 2014,

5.114-115).

2.4. Psikanalitik Edebiyat Kurami

Freud’un psikanalizi sistematik bir héale getirmesi ve kuramsallastirmasiyla
birlikte, goriisleri tiim diinyada yanki bulmaya baslamistir. Psikanaliz yontemleri sanat
ve edebiyatta da yazarin eserlerini, psikolojisini analiz etmek amaciyla kullanilmistir.

Psikanaliz temelde insan ruhunu ele aldig1 i¢in, konusu insan olan diger tiirlerle de
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etkilesim igine girmistir. “Psisik siireclerin incelenmesinden baska bir sey olmayan
psikoloji, edebiyatin incelenmesi konusuna da el atabilir; ¢iinkii insan ruhu (psyche)
biitiin bilimlerin ve sanatlarin kaynagidir” (Freud, Jung ve Adler, 1981, s.51).

Oguz Cebeci (2004, s.70)’ye gore; “Psikanaliz kurami sanat¢inin ‘kimligi’ ve
yapitinin ‘ne’ oldugu konusunda bir ‘i¢’ bakis1 gerceklestirmek i¢in, Freud’un
onciiliiglinde kesfedilen ve daha sonraki psikanaliz ekollerinin gelistirdigi kavramlar,
Ozellikle de bilin¢altinin ¢alismasina iliskin ilkeleri kullanir.”

Psikanalizin edebiyatla iligkisini kuramsal a¢idan ele alan ve incelemeler yapan
ilk isim Freud olmustur. Sophokles’in Kral Oedipus, Shakespeare’in Hamlet,
Dostoyevski’nin Karamazov Kardesler adli eserlerini incelemistir. Sanat¢iyr bir ruh
hastas1 olarak degerlendiren Freud, Dostoyevski’nin Karamazov Kardesler eserini
inceleyerek Dostoyevski ve Baba Katilligi adli yaziy1 yazmistir. Dostoyevski’yi “ (...)
yaratici bir sanatgi, nevrozlu bir hasta, bir ahlaker ve glinahkar bir kimse (...) ” (Freud,
Jung ve Adler, 1981, s.7) olarak gérmiis ve eserde Oedipus kompleksinin, karakterler
tizerindeki etkisi lizerinde durmustur. Bunun disinda, Jung, Adler, Otto Rank, Terry
Eagleton gibi isimler psikanalitik edebiyat baglaminda ¢alismalar yapmislardir.

Peter Brooks (2014, s.57) psikanalizin edebiyat incelemelerindeki yerini su

sekilde belirtmistir:

Psikanaliz, edebi analiz i¢in rasgele secilmis bir arametin degildir; 1srarl
ve talepkar bir niteligi vardir. Bir alandan 6tekine sinirlart ¢izmek, zihnin
diis gérmemizi, arzulamamizi, yorumlamamizi, dolayisiyla da kendimizi
insan 0zneler olarak kurmamizi saglayan kurmacalari nasil insa ettigine ve
gercegi nasil yeniden formiile ettigine dair anlayisimizi hem dogrular hem

de karmasiklastirir (Brooks, 2014, s.57).

Berna Moran (2009, s.149)’a gore; Freud’un psikanalizle ilgili buldugu
yontemler ii¢ farkli sekilde incelenebilir. Bunlar; sanat¢inin psikolojisini, bilingaltini ve
arzularini incelemek i¢in; sadece sanat eserini degerlendirmek icin; sanat eserindeki
kisilerin psikolojisini ve davraniglarini agiklamak i¢in kullanilabilmektedir.

Yazarin hayatindan hareketle esere yonelik yapilan incelemelerde, yazarin
hayallerinden, edebi kisiliginden, siyasi diisiincelerinden izler bulmak miimkiindiir.
Edebi eseri olustururken yazarin yasadiklarindan, bilingli veya bilingalt1 izlere

rastlanabilir.
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Bunun disinda yazarin hayati dikkate alinmadan da psikanalitik ¢oziimlemeler
yapilmaktadir. “Yazarin biyografisini dikkate almadan da psikanalitik ¢oziimlemeler
yapilabilecegini kanitlayacak olan en iyi 6rnekler Arthur Schnitzler’in dykiileridir. Bu
oykiilerde saglikli bir yazarin hasta figiirleriyle tanisiriz” (Ozbek, 2007, s.9).

Psikanalitik edebiyat kuraminin en cok inceleme yaptigr alan ise “eserin
bilingdisin1 ve satir aralarinda yazanlar1 anlamaya” (Yilmaz, 2011, s.15) dayah
incelemelerdir. Bu konu hakkinda Berna Moran (2009, s.156) psikanaliz incelemelerin
her daim yazarin psikolojisine yonelmedigini, bazen direkt olarak sanat eserini
yorumlamak iizere kullanildigi soylemistir. Boylelikle, sanat eserindeki karakterlerin
davranislarini, kisilik yapilarini, bilinglerinden akip gidenleri veya bilingalt1 olgularini
¢Oziimlenmektedir.

Sonu¢ olarak psikanaliz kurami “birini terdpatik baglamda karsisina alip
konusmak degildir” (Yavuzer, 2010, s.31). Edebiyatla i¢ ige olup yazarin ve sanat
eserinin derin bir sekilde incelenip ¢0Ozlilmesine olanak saglamaktadir. Yazarin
bilingaltinin agiga c¢ikmasi, yaratma eyleminin kaynagi ve sanat eserindeki kisilerin

psikolojik baglamda ¢dziimlenmesi psikanalitik edebiyat kurami ile miimkiindiir.
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BOLUM 111

3. YONTEM

Arastirmanin bu boliimiinde ; arastirmanin yontemi, amaci, modeli ve yapilist
hakkinda bilgiler verilmistir.

Calismada, yazili kaynaklari tarama yontemi kullanilmistir. Yapilan tez
caligsmasi alt1 boliimden olusmaktadir. Giris boliimiinde; arastirmanin arka plani, amaci,
problemi, 6nemi, kapsam ve smurhiliklar1 iizerinde durulmustur. Ikinci boliimde;
kuramsal bilgiler ile psikanalizimin tanimi, 6nemli temsilcileri, psikanalizimle edebiyat
arasindaki iliski ve karsilagtirllmali edebiyat iizerinde durulmustur. Psikanalizle ilgili
verilen bilgilerde sadece, psikanalizi kuramsallastiran Freud'la sinirli kalinmamis;
incelenecek eserlere ¢ok boyutlu bakmak amaciyla bu kurami gelistirip kendi ekollerini
olusturan diger psikanalistlerin goriislerine de yer verilmistir.

Tezin iclincii boliimiinde tezde kullanilan ydntemler ve tezin hazirlanist
hakkinda bilgiler verilmistir. Dordiincii bolimde tezle ilgili bulgular; yazarlarin
hayatlar1, eserleri ve sanat anlayislar1 ile eserlerinin psikanaliz kurami 1s181nda
incelenmesiyle olusturulmustur. Besinci boliimde tartisma ve yorum kismina; altinci
boliimde ise sonug ve Oneriler kismina yer verilmistir.

Arastirma boyunca yazili kaynaklar olan siireli ve siiresiz yaymlar ile YOK
Dékiimantasyon Merkezi, Cag Universitesi Kiitiiphanesi, Cukurova Tiirkoloji Arastirma

Merkezi tez calismasina kaynaklik etmistir.

3.1. Arastirmanin Amaci

Bu calismada, iki ayr diinyanin yazarlar1 olan Katherine Manfield’in Bahgede
Eglence adli 6ykii kitabi ile Tomris Uyar’ i Ipek ve Bakir adli 6ykii kitabini psikanalitik
acidan karsilastirmak ve iki yazarin eserlerindeki ortak ve farkli yonleri ortaya ¢ikarmak

amaglanmistir.

3.2. Arastirmanin Yontemi

Bu arastirma tarama yontemi kullanilarak olusturulmustur. Birincil ve ikincil

kaynaklar olan kitap, makale, dergi, yayimlanan tez ¢alismalar1 incelenmis ve iki
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yazarin eserleri psikanalitik kuram 1s18inda, karsilastirma yontemi ile metin odakli

inceleme yapilarak ele alinmistir.

3.3. Arastirmanin Yapihisi

Yapilan ¢alismada Oncelikle secilen iki yazar hakkinda yapilan arastirmalar
detayli bir sekilde incelenmistir. Bu dogrultuda yapilan arastirmalarda yazarlarla ilgili
makale ve dergi yazilar1 taranmis ve bunlar disinda, Tirkiye’de, Katherine Mansfield'le
ilgili dort, Tomris Uyar’la ilgili li¢ tane tez ¢aligmasi yapildig: tespit edilmistir.

Katherine Mansfield hakkinda yapilan Tiirkiye’deki tez ¢aligmalari, Ingiliz Dili
ve Edebiyati alaninda yapilmis ¢alismalardir. Bu ¢alismalarda; Mustafa Cakir'in (2007),
"The Description and Life of a Woman in Katherine Mansfield's Short Stories" adli
yiiksek lisans ¢alismasinda Katherine Mansfield'n kisa dykiilerindeki kadin ve kadin
yasami feminist incelemeyle ele alinmistir. Sebnem Kaya'nin (1993), "The Woman
Question as Reflected in Katherine Mansfield's Selected Short Stories: 'The Tredness
Wedding,' 'Prelude, 'Bliss,’ 'The Garden Party' and 'Life of Ma Parker' " adli yiiksek
lisans ¢alismasinda, secilen Oykiilerdeki kadin karakterler {iizerine bir inceleme
yapilmustir. Ismail Avcu (2011), "Katherine Mansfield Oykiilerinde Yazinsal
Izlenimcilik" adli calismasinda yazarin eserleri, izlenimcilik akimi gergevesinde
incelenmistir. Ugur Recep Cetinavcr (2004), "Teaching the Major in Katherine
Mansfield's Short Stories" adli ¢alismasinda, Mansfield'in se¢ilmis sekiz onemli kisa
hikayesinin islenen konular bakimindan c¢o6ziimlenmesini ve bu &ykiilerin egitim
ogretimdeki roliini ele almigtir. Katherine Mansfield'le de ilgili direkt olarak yapilan bu
tez ¢alismalarinin disinda, icerisinde Mansfield’in yer aldigi calismalar yapilmistir.
Aysel Unsal (2002), "Yabanct Dil Ogretiminde Yapisalct Yontemle Kisa Oykii
Cozlimlemeleri" adli ¢caligmasinda, Mansfield’in "The Dolly’s House" adli Oykiisiinii
incelemistir. Murat Giinesdogdu (2015), "Teaching Critical Thinking Skills Through the
Use of Short Stories" adli calismasinda, kisa dykiileri elestirel diisiinme yOntemiyle
incelerken Mansfield'e de yer vermistir.

Bu caligmalarin yani sira Mansfield’la ilgili yurt disinda yapilan ¢alismalar da
incelendiginde, yaklasik iic yiiz tane c¢alismaya ulagilmaktadir. Bunlardan Sanaz
Fotouhi’nin (2004) “ ‘That Other World That Was the World’: A Study of the Short
Fiction of Katherine Mansfield and Nadine Gordimer” adli ¢alismasi, Katherine

Mansfield ve Nadine Gordimer’in modernist ve somiirgecilik sonrasi kisa dykiilerinde;
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kadin, ¢ocuk ve sOmiirge konularinin, toplumsal olarak g6z ardi edilen seslerin,
deneyimlerin incelenmesine dayanmaktadir. Leslie Davison’nin (2011) “A case for
modernism: tracing Freud in Bloomsbury” adli ¢alismasi ise; Virginia Woolf, E.M
Forster, Katherine Mansfield ve Dorothy Sayers gibi yazarlarin calismalarinda
Freudyen bir etki olup olmadigini incelemektedir. Tiim bunlardan yola ¢ikilarak ,yurt
disinda yapilan ¢aligmalarda, Mansfield’la ilgili hem karsilagtirmali edebiyata hem de
psikanalitik incelemeye dayali calismalar yapildig1 goriilmektedir.

Tomris Uyar hakkinda yapilan c¢alismalarinda ise; Esma Kadizade, (2011)
"Tomris Uyar'in Oykiiciiliigii" adinda kapsamli bir doktora tezi yaparak Uyar'mn
Oykiilerini bi¢cim ve igerik yoniinden incelemistir. Aysegil Nazik, (2001) "Tomris Uyar
Oykiiciiliigiinde Toplumsal Giincellik ve Bigimsel Arayislar" adinda bir yiiksek lisans
calismas1 yapmustir. Giilden Kocabigak, (2013) "Tomris Uyar Oykiilerinin Feminist
Elestirisi" adinda yiiksek lisans caligmasiyla Uyar'in eserlerini feminist elestiri
yontemiyle incelemistir. Tomris Uyar'la ilgili direkt olarak yapilan bu tez ¢alismalarinin
disinda; igerisinde Tomris Uyarin yer aldifi calismalar da yapilmistir. Omer Say,
(1995) "1960-1980 Aras1 Tiirk Hikayeciliginde Yabancilasma Kavrami" adli yiiksek
lisans c¢alismasiyla Uyar'in bazi oykiilerini incelemistir. Deniz Tepe, (2014) "Yazko
Edebiyat Dergisi Uzerine Bir Inceleme" adl1 yiiksek lisans ¢alismasinda Tomris Uyar'a
da yer vermistir. Hayriye Miige Giir'iin Ingiliz Dili ve Edebiyati alanindan yapmus
oldugu, (2015) "An Analysis Of Two Translations Of Mrs. Dalloway Into Turkish" adl
yiiksek lisans ¢aligmasinda, Virginia Woolf un Mrs. Dalloway adli eserinin Tiirk¢e’ye
cevrilmis, Tomris Uyar ile {lknur Ozdemir’in iki farkl1 ¢evirinin incelemesini yapmustir.

Detayli bir sekilde incelenen tez ¢alismalarmmin ardindan yazarlarin eserleri
okunmus ve karsilagtirma yapmak i¢in segilen eserlerin, 6zgiin olmasi i¢in daha dnce
ele alinmamis bir kuram g¢ergevesinde incelenmesine Kkarar verilmistir. Kuramsal
arastirmalar yapildiktan sonra, eserler psikanaliz kuram 1s18inda karsilastirilarak benzer

ve farkli yonleri, ¢alismanin bulgular kisminda verilmistir.
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BOLUM IV

4. BULGULAR

4.1. Katherine Mansfield’in Hayati, Sanat Anlayis1 ve Eserleri

Katherine Mansfield, asil adiyla Kathleen Beauchamp, 14 Ekim 1888 yilinda
dogmustur. ‘Mansfield’ babaannesi Bayan Dyer’in kizlik soyadidir ve ¢ocuklarla
genelde babaannesi ilgilendiginden bu soyadi ona babaannesi tarafindan gelmektedir.
Bes cocuklu bir ailenin kizi olan Kathleen cocuklugunu ve ilkdgrenimini Yeni
Zelanda’da gecirmistir. Burada gecirdigi giinlerden kalanlar, daha sonra “Giris”,
“Korfezde” gibi birgok Oykiisiine konu olacaktir. Ozellikle gocukluk déneminde
etkilendigi irlandali coban ve bahcivan Patrick Sheehan’in 6rdegin kafasmni kesmesi
olayi, ilerleyen dénemlerde yazdig1 “Giris” (Prelude) eserinde etkisi gostererek Irlandali
bah¢ivan Pat okurun karsisina ¢ikmaktadir. Bunun disinda yine ¢ocukluk yillarinda,
kendisinden sonra dogan ve ii¢ aylikken kolera hastaligindan hayatim1 kaybeden kiz
kardesi, Kathleen’i fazlasiyla etkilemistir.

Fiziksel goriiniisliyle tombul ve asik suratli olan Kathleen, iletisim agisindan
ailesinden ve cevresinden kopuktur, bu yiizden kendisini okumaya ve yazmaya
vermektedir. “Okulun 6gretmenlerinde Bayan Smith, Kathleen’in okul yillar ile ilgili
hatiralarin1 su sozlerle ifade eder: ‘Cok aksi bir kizdi ve yalan boyutuna varabilecek
derecede hayal giicii kuvvetli birisiydi.” ” (Akt. Uysal, 2017, s.17).

Wellington’da Kiz Lisesine yazilan Kathleen’in, yazmis oldugu “Enna Blake”
adli kompozisyonu okul dergisi The High School Report’da yayimlanir. Edebiyat
yaninda miizige de ilgi duyan Kathleen, on ii¢ yasindayken o donemler ¢ello ¢alan
Arnold adli birine asik olur ve giinliiklerinde Caesae diye hitap eder. Besledigi bu
karsiliksiz ask, ilerleyen donemlerde yazdigi “Juliet” adli agk 6liim temalar1 barindiran
otobiyografik dykiistine konu olacaktir.

1903 yilinda Londra’daki Queen Koleji'ne kiz kardesleriyle birlikte giden
Kathleen, burada alaninda iinlii olan isimlerden iyi bir egitim almistir. Okuldaki Hall
Griffin, H.G. Wells’in dostu Rags, Gregory ve Walter Rippman gibi iinlii isimlerden
dersler alarak Ibsen, Oscar Wilde, Paul Verlaine ve Richard Dehmel gibi yazarlar
taniyarak edebi yoniinii gelistirmistir.

Bu okulda hayatinin son anina kadar arkadaslik yapacagi Ida Baker ile tanisan

Kathleen, bu arkadasinin yasamindan ve emekli ordu mensubu olan babasindan
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etkilenerek ilerde yazacag en meshur dykiilerinden biri olan “Olii Albayin Kizlar” adli
oykiistinde, bu etkileri yansitir. Okuldaki oldugu donemlerde artik Katherine Mansfield
takma an1 kullanarak “Ananas Agaci”, “Sen ve Ben”, “Serceler”, “Bir Giin”, “Onun
Ideali”, “Peri Masal1” adli ykiiler ve siirler yazmaya devam eder. 1904 yilinda yine
okul dergisinde “Elizabeth’in Riigen’deki Maceralar1” adli 6liim arzusu temali Gykiisii
yayimlanir. Bu Oykiiler ona okulda ve edebi cevresinde sayginlik kazandirmaya
baslamistir. (Uysal, 2017, s.18-19)

1906 yilinda, lise egitimi bittikten sonra ailesinin baskist sonucu Yeni
Zelanda’ya donen Katherine Mansfield, giincesinde Londra’ya donme istegini, ailesine

kars1 nefret duygularin1 ve bu durumun kendi actig1 ruhsal sorunlar1 agikca ifade eder.

Sandigimdan daha da kdtiiler. Merakla izliyorlar beni, gozleri iistlimde.
Yemekten baska bir seyden s6z etmiyorlar. Babam benim Londra’ya
dontistimden yoz bir sey gibi soz etti; buraya bak, dedi, oglanlarla karanlik
koselerde aylak aylak dolagsmana razi olamam ben. Uzun, kizilimsi
tilylerle kapl elleri alabildigine acimasiz. Bir tiksinme duygusu kapliyor
bedenimi. Hep gozliniin onlinde olmami istiyor. (...) Annemse hep
kuskulu, dayanilmaz bir zorba. Giivertede boydan boya bakiyorum ona; o
bol, igren¢ benekli pantolonuna, o sagma [okunmuyor] kasketine

(Mansfield, 2013, s.25).

Miizige ve edebiyata ilgisi olan Katherine Mansfield, 1907 yilinda artik yazar
olmak icin kesin bir karar verir. ilk &ykiilerini Melbourne’da ¢ikan The Native
Companion’da yaymmlar. Ozellikle Marie Bashkirtseff’in giinliiklerinden etkilenen
Mansfield nasil bir yazar olmak istedigini glincesinde sOyle anlatir: “Kurgusal bir kitap
yazmak istiyorum, ama gene de olabilecek bir sey- ger¢ek olmadigi i¢in- , okuyucunun
yiiregini ¢arptiracak, onda kalict duygular yaratacak, ince ince gdzyasi dokmesine, tatl
tath glilimsemesine yol acacak bir sey. Kaba giildiirliye varan bir seye
kalkismayacagim higbir zaman; sonra, ultramodern olmali” (Mansfield, 2013, s.38).

Uzun bir siire Yeni Zelanda’da kaldiktan sonra 1908 yilinda Londra’ya gitmek
icin yola c¢ikar. Londra’ya gittikten sonra yazma konusunda heniiz kendisini hazir
hissedemez ve Tom Trowell’in ikiz kardesi Grant’ten hoslanir fakat Trowell’in ailesi bu

iligkiyi istemez. Daha sonra 1909 yilinda, koro egitmeni olan George Bowden ile tanisip
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evlenir. Kisa siiren bu evlilik siiresi i¢erisinde diistik yapar ve ilerde hayatini etkileyecek
birtakim saglik sorunlariyla karsilasir.

Bu arada Mansfield’in “Audrey’nin Egitimi” adli Oykiisii Evening Post’ta
yayimlanir ve ardindan Mansfield, “Rosabel’in Yorgunlugu” adinda bir 6ykii daha

kaleme alir.

Kathleen’in yazilarin1 takip eden Margaret Wishart, o donemlerde
Mansfield’in yazmis oldugu Audrey’nin Egitimi adli dykiisiiniin Evening
Post’ta yayimlandigini belirtir. Bu 6ykii kendini gerceklestirme fantezisi
olup, Kathleen’in Audrey karakteri ile karsimiza ¢iktigi ve fiziksel
giizelligi ile 6zgiirliigiiniin vurgulandig: bir eserdir. Bu arada Kathleen
Audrey karakteri ile ele aldig1 ve aslinda kolejdeki hocast Rippman ile
basindan gegenleri iceren olaylarin etkisi sonucunda Rosabel’in

Yorgunlugu adli bir 6ykii daha yazar” (Avcu, 2011, s.11).

Kolejde okudugu donemlerde Rus edebiyatina ilgili olan Katherine Mansfield’in
eserlerinde de bu ilginin yansimalar1 goriiliir. New Age adli politika, psikoloji, felsefe,
ekonomi alanlarim1 i¢inde barindiran dergide Mansfield’in “Yorgun Diismiis Cocuk”
adli Oykiisii yayimlanir, bu Oykii Rus edebiyatindan, o6zellikle de Cehov’un
“Sleepyhead” adli dykiisiinden izler tasir. Mehmet Basak Uysal (2017, s.22) “Bu iki
Oykiide bir¢ok benzerlige rastlamak miimkiindiir; ancak en ¢ok goze ¢arpan unsur anlati
metodundaki farkliliktir. Cehov olayin gergeklestigi zamanlar1 bilgi vermek maksadiyla
ele alirken, Mansfield anlatiy1 sadece bir giine sigdirir ve olayin gerceklestigi zamana
odaklanip okuyucuya araliksiz bir anlat1 sunar” diyerek aslinda Katherine Mansfield’in
Oyki tarz1 hakkinda ipuglar1 verir.

Mansfield 1911°de donemin {inlii edebiyat dergisi Rhytm’in editorii John
Middleton Murry ile tanigir ve ayni yil “Alman Pansiyonu” asli eseri Rhytm dergisinde
yayimlanir, Mansfield bu kitab1 acemilik ¢alismasi olarak degerlendir. Almanlara kars1
onyargilt Uslupta yazilar kaleme aldigi i¢in bu kitabin yeniden basilma onerilerine
olumsuz yanit verir. Daha sonra Ali Timugin’in Bes Ayr: Diinya Bes Ayri Yazar adli
eserinde aktardigi, Mansfield’in esine yazdigi mektupta, onun diinyaya daha farkl
bicimde, “evrensel agidan” yaklasti goriilmektedir. “ ‘Ayaktakiminin konulari ela
alisinda Ingiltere ve Almanya arasinda bir ayrilik yok — yeryiiziinde herhangi bir ulus

arasinda ayrilik yok-. Onlarin hepsi esit olgiide tiksindiricidir.” ” (Akt. Timugin, 2011,



30

s.136). Ayrica Mansfield’in yine Rhytm dergisinde “Bakkaldaki Kadmn”, “Ole
Underwood” ve “Millie” adl1 dykiileri yayimlanir.

1914 yilinda esi ile bosanma noktasina gelen Mansfield, Cesur Ask adli dykiiyii
yayimlar. Bu Oykiiniin kadin karakteri, kocasindan daha ¢ekici bir adamdan etkilenip
daha sonra bu duygularinda siyrilip evine donen bir karakterdir, bu dykiiniin konusu “
(...) okuyucuya bir zamanlar Mansfield’in bir zamanlar evliyken baska bir erkekten
etkilendigi donemleri hatirlatmaktadir” (Uysal, 2017, s.23).

1915 yilinda, tek erkek kardesi olan Leslie’yi I. Diinya Savasi’nda kaybeden
Mansfield, bu aci1 olay1 uzun yillar iizerinden atamaz ve eserlerine yansitir. Bu donemde
“The Alone” adini vererek basladigi dykiisiinii “Giris” olarak degistirir. 1916 yilinda bir
sure hicbir sey kaleme alamaz ve bu siire igerisinde iinlii yazar Virginia Woolf ile
tanisir. Woolf gibi yazarlar yapti§i sohbetlerden etkilenen Mansfield, kendisi
toparlayarak once Laurels adli oyunu yazmistir, daha 1917 senesinde daha verimli bir
doneme girerek eserlerinde i¢ sorulamaya ve psikolojik 6geler barindirmaya baslamistir.
Bu dénemde Cocuksu Bir Sey, Ruhsal Durum, Olii Albayin Kizlar1 gibi verimli dykiiler
yazmaya baslar. Oykiicii olarak Cehov’un biiyiik bir hayrami olan Mansfield, 1917
yilinin Agustos ayinda yazdigi giinliikte yazma isteginin Cehov’dan kaynaklandigini
belirtir: “Cehov boylesine uzunlu kisali dykiiler yazma istegimin yerinde oldugunu
duyuruyor bana” (Mansfield, 2013, s.184).

1918 yilinda “Evli Adamin Oykiisii” adli 6ykiisii yarim kalir ancak bu siirede
Virginia Woolf’la uzun goriismeler yapan Mansfield, Woolf’u ve Bertrand Russell’i

yazdiklariyla etkilemeyi basarmistir. Virginia Woolf giinliigiine su notu diiser:

Bizim (kendisini ve kocas1 Leonard Woolf u kastederek) tek bir arzumuz
vardi: K. M. hakkindaki ilk izlenimimizin gercek olmamasi. Kokuyordu,
ortalikta dolagsan bir Tibet kedisi gibi... Gergegi sOylemek gerekirse ilk
bakista o kadar bayagi bir insan etkisi birakmasi beni birazcik soke etti.
Hatlar1 sert ve basitti. Fakat bunlar silinince o kadar zeki ve sal ki,

dostluga deger dogrusu...(Akt. Cakir, 2007, s.12).

1919 yilinda Bliss and Other Stories adl1 kitab1 basilan Mansfield i¢in Virginia
Woolf * ‘simdiye kadar kiskandigim tek sey’ ” (Akt. Uysal, 2017, s.24) diye soz
etmistir. Tiiberkiiloz hastaligina yakalanan ve zor zamanlar geciren Mansfield, bu zor

zamanlar1 eser iretimine yansitmamaya Ozen gostermistir. “Je Ne Parle Frangais”
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(Fransizca Bilmiyorum) adli 6ykiisiine baglayip editor arkadasi Jack’e gondermistir. Bu
donemde saglik durumu koétiiye giden Mansfield “ ‘gizli dostum’ diye adlandirdigr”
(Uysal, 2017, s.25) Koteliansky ile Cehov’un mektuplarint gevirir ve 1920 yilinda
“Huysuzlugu Olmayan Adam” adli Oykiisii bitirir, bu Oykiisii Art and Letters adli
dergide yayimlanir. Yine ayni yilda “Yabanci” ve “Bayan Brill” Oykiilerini yazarak
Athanaeum adli dergide yayimlar, yazi hayatinda olduk¢a verimli bir yil geciren
Mansfield “Olii Albayin Kizlar” adli ykiisiinii de bu donemde tamamlar.

Hastalig1 ilerledigi igin Isvicre’ye tedavi olmak icin giden Mansfield, burada
Sphere dergisi i¢in Oykiiler yazar. Bu donemde Mansfield, “Koérfezde”, “Evli Adamin
Oykiisii”, “Bahgede Eglence”, “Bebek Evi”, “A La Mode Evlilik” ad1 dykiilerini yazar.
1922 yilinda Ida Baker ile Paris’e taginmaya karar verir ve i¢lerinde “Kumru Yuvasi”
adli oykiiniin de bulundugu pes pese yazilar yazar. Esi Murry, Paris’e Mansfield’i
ziyaret etmek icin geldiginde yazar, “Sinek” adli dykiisiinii yazmaya baslamistir, bu
siire igerisinde yazarin Bahgede Eglence ve Diger Oykiiler adl kitabi Constable adli
yayimnevi tarafindan yayimlanmistir. Tezin inceleme kisminda yer alacak Bahgede
Eglence adl ykii kitabinda; "Korfezde", "Bahgede Eglence", "Olii Albaymn Kizlar1",
"Mr. ve Mrs. Kumru", "Gen¢ Kiz", "Parker Ananin Hayati", "A la Mode Evlilik",
"Deniz Yolculugu", "Miss Brill", "Kizin Ilk Balosu", "Sarki1 Dersi", "Yabanc1", "Resmi
Tatil", "Ornek Aile", "Hamim Efendi'nin Hizmetgisi" adl1 on bes 6ykii yer almaktadir.

Mansfield, Bahcede Eglence ve Diger Oykiiler adli kitabim1 yayimladiktan sonra
“Sinek” adli Oykiisiinii de tamamlar. Tedavi siiresince dostlar Ida Baker ve Dorothy
Brett onu yalniz birakmazlar. Londra’ya babasin1 gérmeye giden Mansfield uzun ve
yorucu bir yolculuk gecirir, son giinlerini gecirdiginin Farkinda olan yazar Paris’e geri
donerek yanina esi Murry’i cagirir. Tecriibelerini, anilarimi Murry ile paylasan
Mansfield 1923 yilmin Ocak ayinda, merdivenlerden odasina c¢ikarken diiser ve
yasamini yitirir. Oldiigii yil 1923 Kumru Yuvasi adli &ykii kitab1 yaymmlanir.
Oliimiinden sonra 1924 yilinda ise Cocuksu Bir Sey ve Diger Oykiiler adli kitaplart
yayimlanir.

Modern Ingiliz edebiyat: igin kisa dykiiniin gelismesinde biiyiik éneme sahip
olan Katherine Mansfield’in 6ykii anlayisi, Uysal'm da (2017, s.31-35) belirttigi gibi
tema ve ana fikri ele alis bi¢ciminin sira disiliginin yaninda kullandig1 bigim yazarin,
yeteneginin ne denli biiyiik oldugunu gostermektedir. Eserlerinde siradan insanlarin

hayati, i¢ sikintilari, psikolojik durumlari, kimlik arayislar1 gibi benzer temaya sahip
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olgular1 ele alsa da her bir 6ykiide gerek kullandigi dil gerek edebi teknikten dolay1
farkli 6zellikler tasidig1 goriilmektedir.

“Mansfield eserlerinde genellikle iliskileriyle, kimliklerini bulmak i¢in
gosterdikleri cabalariyla, taktiklari maskeleriyle ve diinyayr algilama sekilleriyle
kadinlar ve geng kizlar lizerinde yogunlagsmistir” (Cakir, 2007, s.20).

Yazarin kullandig1 olay orgiilerinin ¢ogu ¢ocukluk ve yetiskinlik donemine ait
anilardan olusmaktadir. Bu yiizden Mansfield deneyimlerini, tecriibelerini, bilgi ve
psikoloji gibi soyut kavramlart degistirerek somut hale getirip eserlerine yansitmistir.
Mansfield’e gore yazma bigiminde bir amag ve diizen olmalidir yani ‘organik biitlinliik’
saglanmalidir. Hikayelerinde sectigi kelimelerin farkli anlamlarda ve ayni zamanda
birbirleriyle uyumlu kullanilmasi, Mansfield’in Oykii teknigini olusturmaktadir.
Oykiilerinde sinirli bir mekéan, sinirli zaman dilimi ve olabildigince siirli sozciikle
ifade tarz1 yakalamistir. “Katherine Murphy Dickson’in ifade ettigi gibi, ‘bir sahne
kurulmamistir, bir artalan bilgisi verilmemistir, okuyucu kendisini birden olayin
icerisinde bulur.” ” (Akt. Uysal, 2017, s.33). Mansfield dramatik monolog ve biling
akis1 teknigi ile karakterlerin i¢ diinyasin1 eserlerine yansitir. Oykiilerinde sadece
anlattiklart degil anlattiklarinin arka planinda yatan duygular1 da okuyucuya hissettirir.
Eserleri incelenirken siirekli yaptigi seyahatler, yabancilasma duygusu, gecirdigi
Olimciil tiiberkiiloz hastaligi, yaptig1 diisiik, kardesinin 6liimii, evlilik hayati, kadin-
erkek iliskileri gibi olaylar eserlerinin arka planini olusturur.

Oykii sanatinda kullandig1 tekniklerle, benlik kesfine c¢ikarak bilincinden
gecenlerin her animi eserlerine yansitmasi Mansfield’in, diger modernist yazarlarin
kullandig1 tekniklerin yani sira kendi tarzini olusturdugunun gostergesidir. “Mansfield,
biitlin modernist yazarlarin kullandiklar1 teknikleri kullanir. Bunlardan o donem en
yaygin olanlari, James Joyce un epifan ve Virginia Woolf’un moments of being’dir”
(Cakar, 2007, s.22).

Mansfield’in kisa hikayeleri genellikle, aydinlanma anlar1 veya epifanlarla,
zamanda beklenmedik doniislerle okuyucunun karsisina ¢ikacak sekilde kurgulanmaistir.
“O hikayelerinde yenilik¢i hareketlerden faydalanmasindaki israri ile geleneksel
normlara meydan okuyan modern bir yazardir” (Uysal, 2017, s.35). Modernizmin
edebiyata getirdigi biling akisi, i¢ konusma, geri doniis teknikleri, aym1 ya da farklh
cinslerin kendilerine veya baskalarima olan bakis agilar1 sorgulamalari Mansfield’in

eserlerine yansimistir.
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Mansfield’in eserlerinde gereksiz ve onemsiz kelimeler kullanilmaz, anlatim
acik ve nettir ancak goriinen agik ve net anlatimin altinda yatan; imgelerle Oriili,
coziimlenmeyi bekleyen satirlarda saklidir. Tek ve en Onemli amaci yapigi sanati
mitkemmellestirmek olan Mansfield’in, “ ‘Yazmak i¢in yagiyorum.” ” (Akt. Cakir,
2007, s.10) cilimlesini kurmustur. Bu ciimleden de anlasildig1r iizere Katherine
Mansfield, yasadig1 tiim zorluklara, kayiplara, hastaliklara ragmen yazma eyleminden
vazge¢meyen, edebiyat diinyasina kendine has tarzi ile birgok eser kazandiran ve bu

anlamda adin1 modern kisa 0ykii alanina yazdiran giiglii bir kadin yazardir.

4.2. Tomris Uyar’mn Hayati, Sanat Anlayis1 ve Eserleri

Tirk Edebiyatinin 6nemli 6ykii yazarlarindan Tomris Uyar, 1941 yilinda
Istanbul’da dogmustur. Iyi egitim almus bir ailede biiyiiyen yazarin annesi Celile Girgin
ve babasi Fuat Gedik, hukuk 6grenimi gormiis bunun yaninda edebiyatla da ilgilenmis
kisileridir. Tomris Uyar’in dil egitimine biiyiik 6nem veren ailesi hakkinda yazar, bir

sOyleside sOyle bahseder:

Annem Celile Girgin ile babam Fuat Gedik, hukuk 6grenimi gérmiislerdi.
Ailedeki herkes (biiyilkannem ve biiyiikbabam da dahil) edebiyata
diigkiindii. Babamin mesleki kitaplarinin yani sira edebiyat konusundaki
denemelerini derledigi kitaplar vard.

Ailemdekiler yabanci dil bilmelerine karsin benim once Tiirkgeyi sonra
Osmanlicay1 dogru tanilartyla okumama 6zen gosterirlerdi. Belki koyu bir

Tiirkge as181 olmami bu 6zene bor¢luyum” (Uyar, 2016, s.1368).

Edebiyatla i¢ ige bilyiiyen Tomris Uyar, ortadgrenimini Ingiliz High School’da
tamamlayip ilk cevirilerine ortaokul ikinci sinifta baslamistir. Bu donemde babasi
tiiberkiiloz hastalig1 ge¢irir ve baba-kiz iligkilerinde kopukluk yasanir. Bu durumu Uyar;
“(...) hasta olmasayd1 da iliskimiz bu kadar olacakti. Belki de hastalig1 onun bana olan
uzakligin1 daha kolay kabullenmemi sagladi” (Ozdamar, 1987, 5.28) diye anlatir.

1961 yilinda, Arnavutkdy Kiz Koleji’ni bitiren Tomris Uyar, lisede kurgu
egitimi alip tiyatroyla ilgilenir. Tomris Uyar (2016, s.1604) hayran oldugu ilk yazarin,

Resat Nuri Gilintekin oldugunu sdyler, daha koleje gitmeden 6nce klasiklerin ¢ogunu
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okudugunu ve onu giincel edebiyatla tanistiran ilk Ogretmeninin Vildan Acuner
oldugunu ekler. 1962 yilinda Tagore’un Seker Bebek adli masalini gevirir.

1963 yilinda istanbul Universitesi iktisat Fakiiltesi’nin Gazetecilik Enstitiisii’nde
iniversite egitimini tamamlayan Tomris Uyar, kolejde okudugu zamanlarda tanidigi
Ulkii Tamer ile evlenir. Onceleri de ufak tefek geviriler yapan Tomris Uyar, Ulkii
Tamer ile evlendikten sonra ceviri isini daha da genisleterek Varlik ve Yeni Dergi’de
yaymmlanacak geviriler hazirlar. O donemler hamile olan Tomris Uyar, hamileliginin
son aylarinda annesinin 6liimii sonrasinda aci bir kayipla daha karsilasir. Bebegini
emzirirken bogazina siit kacip bogulmasi sonucu bebegini de kaybeder, bebegini
kaybettikten sonra Ulkii Tamer’le olan evliligi de sona erer.

1964 yilinda R. Tomris imzasiyla ceviriler yapan Tomris Uyar, o donemde
Istanbul’a tayini ¢ikan Cemal Siireya ile tamgir. Birlikte edebiyat, sanat, tiyatro gibi
sohbetlere katilip yakinlagirlar, geviri yaparlar. Bu yillarda Uyar’in yaptig1 cevirileri
Kogbicak (2013, s.53); “John Hersey’ in “Hirogsima” adli romanim ¢evirdi. G.
Apollinaire’in Bir Ask Kirgimimin Sarkist siirini ve Antoine de Saint Exupery’nin
‘Kiigiik Prens’ adli ¢ocuk kitabin1 Cemal Siireya ile birlikte ¢evirdi. Pablo Neruda’nin
‘Yagmurdaki Atly’, ‘Unutmak Yok’, ‘Ercilla’, ‘Yalniz Adam’ siirlerini ‘R. Tomris’
imzasiyla ¢evirdi” diye aktarir.

1966 yilinda Cemal Siireya ve Ulkii Tamer’le birlikte Papiriis isimli dergiyi
cikartirlar, daha sonra Papiriis’te ¢ikan bir yangindan dolayr Tomris Uyar Oyki
dosyasini yanginda kaybeder. Bu dosyada yer alan “Kristin” adl1 dykiiyii 1965 yilinda,
Tirk Dili’nin Mart sayisinda yayimladigi i¢in yok olmaktan kurtarir. Papiriis yandiktan

sonra Tomris Uyar, Yeni Dergi’ye yazmaya devam eder.

Ilk 6ykiilerim, Papiriis dergisi yangminda yandi. Onlar1 unuttum. O
donemde sizi 6ykii yazmaya iten dergiler vardi, dykiiniiziin o dergilerden
birinde yayimlanmasina sevinirdiniz. Mehmet Fuat’in yoOnettigi Yeni
Dergi’de sdzgelimi. Papiriis’ii zaten Cemal Siireya ve Ulkii Tamer’le
birlikte ¢ikartyorduk. Cemal Siireya, sirtimin  sivazlanmasindan
hoslanmadigimi bildiginden hicbir kayirma s6z konusu degildi. Yine de
Yeni Dergi’ye yazmay1 da aksatamazdim ki “kendi” dergisinde yaziyor

demesinler (Uyar, 2016, s.1378-1379).
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1967 yilinda Turgut Uyar’la evlenir. F. Scott Fitzgerald’dan / Mayis, Edgar
Allan Poe’dan Altin Bocek adli 6ykii kitaplarmi ¢evirir, Altin Bécek ilk geviri kitabi
olarak yayimlanir. 1969 yilinda oglu Hayri Turgut Uyar diinyaya gelir, daha sonra
ikinci geviri kitabi olan, 1965 yilinda J. Hersey’den ¢evirdigi Hirosima Mehmet Fuat’in
De Yaymevi'nden ¢ikar. Ceviriye onem veren Tomris Uyar ayni yilda Juan Rulfo’nun
Pedro Paramo adl eser gibi onlarca eser cevirisi yapmistir. Esma Kadizade’nin (2011,
s.47-49) doktora ¢aligmasinda, Tomris Uyar’in 2000 yilina kadar yaptig1 ¢evirileri ve
yazarlari, detayli bir sekilde, kronolojik olarak verilmistir.

Biitiin bunlarin yaninda 6ykii tiirlinli 6zel bir yere koyan Tomris Uyar, dykiiden
baska higbir kurmaca tiirde eser vermemistir. Tiirk Dili’nde yayimlanan “Oykii Nedir?”
isimli yazisinda, elestirmenlerin Oykiiyli romana gecis asamasinda hazirlik olarak

gormelerini elestirir.

Once, “kisa Oykii”yii ¢cok onemli bir yazin tiirii saydigimi belirtmek
isterim. Kimi yazarlarin, elestirmenlerin, bu tiirii, yazarin romana gegmesi
icin bir ¢esit hazirlik, bir kalem bileme deneyi saydigini biliyorum. Belki
de bu yaygin kani yiiziinden son giinlerde yazinimizda romanlagmamis
uzun Oykiiler, daha ¢ok roportaji andiran olay ve tip ¢ogaltmalar1 bollasti

(Uyar, 2016, s.1520).

Kisa oykiiniin kendine has 6geleri oldugunu sdyleyen Tomris Uyar, bu 6geleri
kullanmanin da 6neminden bahseder. Kisa dykiiniin, kendisine ayrilan siire i¢erisindeki
yogunluguna, kisalik kavramina, ictenligine O6nem verir ve kisa Oykiide hayatin
icindekileri, salt gerceklikle degil de sanat yaparak, hayattan da uzaklagsmayarak
vermenin gerekliliginden bahseder. Bunu da “gibi”yi bulmak olarak adlandirir ve soyle

der:

(...) kisa oykii, kendine ayrilan siirede yogunluk, igtenlik, sahicilik
Ogelerini  geregince kullanmazsa, bu Ogeleri yitirirse, bellekten
siliniveriyor; ister toplumsal sorunlar1 ele alsin, ister bireyin i¢ diinyasinda
dolassin.

“Gibi1”yi bulmak gerek kisa dykiide, “yasamdaki gibi” gibiyi. Kimi zaman
aksak, yanlis, kimi zaman dogru, agik ve yalin olani. Gergegin kendisine

abanmadan, yaslanmadan, sanatta “inandiric1” olan gerce8i bulmak...
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Degisik siniflarin, degisik bireylerin bagka baska yerde ve zamanlarda
karsilastiklar1 ayr1 gergekliklerin c¢esitli goriintimleri i¢inden iletilmek
istenen gergegin asil yiiziinii bulmak. Bildiriyi sOylev havasiyla degil sanat
gerecleriyle iletmek. “Bir daha” degil yeni, yani taze sdylemek (Uyar,
2016, s.1520).

Tomris Uyar’in Biitiin Yazilar1 (2016, s.1040-1050) adli kitapta; hikayede
onemli saydig1 olaysiz hikaye, kisalik ve yogunluk, zaman 6gesi, yeni hikayeciler gibi
konular hakkinda diisiinceleri verilmistir. Bu yazisinda, olaysiz hikdyenin ilk 6rnegi
olarak deneme hikayeciligini goriir, ¢cagdas hikayenin gelismesinde deneme hikayeciligi
ve olaganiistii ve ilging bir kahraman ¢izme amacini tasiyan portre hikayeciliginin énem
tasidigim soyler. “Cehov’dan ‘Memurun Oliimii’, Halit Ziya’nin ‘Bravo Maestro’su,
Gorki’nin, Orhan Kemal’in hikayeleri portre hikayeciliginden birdenbire gergek
hikayeye gecisin diri 6rnekleri (olarak goriiliir)” (Uyar, 2016, s.1041).

Bunlarin yani sira bir de atmosfer hikayeciliginden bahseder, hikayenin temel
Ogesinin olay olmadigini gosteren atmosfer hikadyelerinin en 6nemli 6rnekleri olarak
“Cehov’un uzun hikayesi ‘Bozkir’, Truman Capote’dan ‘Gece Agact’, Memduh Sevket
Esendal’in ‘Hayat Ne Tatli’s;, Viis’at O. Bener’den °‘Ilki’, Onat Kutlar’dan ‘Kiil
Kuslarr’...” (Uyar, 2016, s.1043) verilmistir. Bu hikayelerde en 6nemli 6zelliginin,
okuru da hikayedeki kisilerle birlikte o atmosfer i¢cine sokmak oldugunu sdylemistir.

Uyar, yine ayni yazisinin devaminda hikayede kisalik ve yogunluk kavramlari
icin, kisaligin zamansal bir kisalik m1 oldugunu yoksa sayfa sayisina gore mi kisa
denildigini tartisir. Yapilan tanimlarda hikaye, kisa bir siire igerisinde gecen olaylari
anlatan bir tiir olarak tanimlanmistir. Ona gore kisalik, hikdyenin yogunlugu ile dogru
orantilidir, yazisinda aydinlanma aniin daha iyi anlasilmasi i¢in Steinbeck, Katherine
Mansfield ve Kemal Tahir gibi yazarlarin hikdyelerinden de 6rnekler verir. Tomris
Uyar’in bu ve ilerleyen bdliimlerde aktarilacak olan yazilardan, Katherine Mansfield’i

okudugunu ve onun 0ykii tarzinda kendisininkiyle bir yakinlik buldugu anlagilir.

Aydinlanma, “icmal” kavrami ¢agdas hikayenin insani1 bir gercekligi bir
aydinlanma 4n1 gevresinde gelistiren bir sanat tiirii oldugu. Oyleyse
“kisalik”, bu aydinlanma anin1 vurucu, unutulmaz kilabilmek i¢in gereken

“yogunluk” olmalidir.
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(...) Ik anlamiyla bir “cakma”, bir “gercekle yiiz yiize gelis tir
aydinlanma; yazarin, okurun, hikdye kisisinin birdenbire bir gercegi ayirt
etmesi, bir ¢dziime varmasidir. SOyle bir soru geliyor akla: Olayn
doruguyla aydmnlanma ami her zaman c¢akigir mi? Steinbeck’in
“Kasimpatilar1” hikayesindeki kadin kahraman, cerciye armagan ettigi
kasimpatilarin1 yolun kiyisia firlatilmis goriince aydinlanir. Katherine
Mansfield’in “Garden Parti” hikayesinde kiigiik Laura sik giysileriyle
gittigi yoksul evinde sapkasinin yersizligini ayirt eder, “hayati ¢ok...

sey...” bulur (Uyar, 2016, s.1044).

Kisa dykiide “Durumlar bir pencereden ya da bir fotograf makinesi arkasindan
goriiliiyormus gibi nakledilir” (Kolcu, 2006, s.77). Belirli bir zaman kavrami yoktur,
anlar vardir, yazar araya girmez ve agiklamalara yer vermeden gordiiklerini aktarir.
Olay oykiisiinde ise saat hikayenin bagladig1 an kurulur ve bitti an durur, yazar hikayede
aralara girerek ne kadar zamanin gegtigini okura sdyler. Tomris Uyar, kisa dykiiniin
yani modern hikayenin ileriye ve geriye dogru isleyebilen bir zaman kavramina sahip
oldugunu soyler. Modern hikayede, yazar hikayedeki en vurgulu ve belirgin an1 bulup
saatini o ana gore ayarlar. “Hizi, devinim olanag1 olan, olaya, atmosfere uygun diisen
vurgulu bir i¢ zamandir bu, bir tempodur” (Uyar, 2016, s.1046) der. Kisa dykiide yazar
okurun hayal giiclinlin genisligini diislinerek olay Oykiisiindeki yazar gibi araya girerek
ne kadar zamanin gectigini belirtmez, ufak tefek ayrintilarla zamani1 ve gercegi okura
buldurur. “Yazar isterse ‘titrek bacakli bir tayin rahat sagrili bir kisrak’ olmasiyla
sezdirir gecen zamani, isterse yikina bir duvar, onun yerine kurulan bir otelle” (Uyar,
2016, 5.1047).

Tomris Uyar, yenilik hikdyemiz diye bahsettigi kisa dykii tiirlinlin basarisinin
nedenini, kullanilan imgelerinin can alici, vurucu etkisinden kaynaklandigi soyler.
Bunun icin de yenilik¢i Oykiide; alegori, felsefe, sosyoloji, psikoloji gibi alanlar ile,
siradan insanlarin giindelik yasamlarina yer verilerek hikdyede vurucu anin, aydinlanma
aninin bulundugunu sdyler. Yenilik¢i hikayelere en biiyiik tehlike olarak da “kemiksiz
hikaye” olarak adlandirilan yogunluktan uzak hikayeyi goriir. “Kemiksiz hikayenin

tanimi yaparak aslinda bize yenilik¢i hikayenin nasil olmasi gerektigini anlatir.
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Nedir “kemiksiz hikaye”? Hikayeye belkemigi olamayacak bir duyarliligi,
olay niteligi bile tasimayan yalitkan bir olaymn c¢evresinde boyuna
somiirmek; olay1 ya da atmosferi beslemek kaygisiyla hikayeyi sayfalar
boyu uzatip o ufacik belkemigini de seyreltmek, ipin ucunu kagirmak;
imgelere, inceliklere, giizel saptamalara yaslanirken hikayeyi soze

bogmak, orgenselligi yitirmek (Uyar, 2016, 5.1048).

Hikaye hakkinda diisiincelerini belirten Tomris Uyar, bir sdyleside en begendigi
ve severek okudugu yazarlart; “Halit Ziya, Resat Nuri, Sabahattin Ali, Sait Faik, Nezihe
Merig¢, Onat Kutlar, Viis’at Bener... Yabancilar1 da sayarsak ¢ok uzun liste olacak.
Cehov ile Mansfield’i unutmamak gerek ama” (Uyar, 2016, s.1542) diyerek belirtir.

Baska bir yazida yine benzer bir soruya “Oykii idmani i¢in Cehov’u okuyorum
hala, yazma keyfini kazanmak i¢in Truman Capote’yi, Katherine Mansfield’i, Tiirk
edebiyatiyla bagimi diri tutmak i¢in Halit Ziya’yl, Ahmet Hamdi Tanpinar’i, Resat
Nuri’yi, Sait Faik ile Sabahattin Ali’yi saymam zaten gerekmiyor, degil mi?” (Uyar,
2016, s.1377) diye yanmit vermistir. Boylelikle Tomris Uyar’in 6ykii anlayiginin
olusmasinda etkili olan isimler daha net anlagilmaktadir. Her zaman Oykiiyii, romana
gore daha yeni ve deneysel bulan Tomris Uyar’in Oykiilerinde siirsel bir dil vardir.
Siirsel bir dille siir dilinin farkli oldugunu belirterek “Yalnizca roman degil, siir de bana
uygun degil” (Uyar, 2016, s.1412) diye, kendisine en uygun tiiriin 6ykii oldugunu
sOylemistir.

Yazarlik hayatina 6ykii ile baslayip oykii ile devam eden Tomris Uyar on bir
Oyki kitab1 yazmustir. Yazarin ilk 6ykii kitabi, 1965-1970 yillarinda arasinda yazdigi
oykiilerden olusan, 1971 yilinda Bilgi Yaymevi tarafindan yayimlanan Ipek ve Bakir
adli oyki kitabidir. Tezin inceleme kisminda yer alacak bu oykii kitabi; toplamda on
yedi dykiiden olusup ii¢ boliime ayrilmistir. {1k boliim “Cigek Dirilticileri”, “Temmuz”,
“Kuytuda”, “Konuk”, “Riizgar1 Diigiin”, “Daglar Sada Verip Seslenmelidir”, “Bir
Gilinlin Sonunda Arzu” isimli yedi dykiiden; ikinci bolim ‘Mazi Kalbimde Yaradir’
baslig1 altinda toplanan “Diigiin”, “Giin Dondii”, “Uzak Yoldan”, “Biraz Daha” isimli
dort oykiiden; son boliim ise “Yirek Hakki”, “Ovasiz”, “Kurban”, “Alli Turna”, “Evin
Sonu”, “Sarmasik Giilleri” isimli alt1 dykiiden olugsmaktadir.

Tomris Uyar, kitabin en son kisminda “Sonsdz Yerine” bashig: altinda, Ipek ve

Bakir adli 6yki kitab1 hakkinda birtakim bilgiler vermektedir.
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Ipek ve Bakir’da da ‘o yaslarda’ yazdigim &ykiiler yer aliyor. ‘Bu yasta’
tipatip Oyle yazmazdim onlar1 belki; biraz daha mi1 damitirdim, bazi
sozciikleri mi degistirirdim, yoksa biraz daha deneyim yiikleyip o genc-
Oykiiyli yokusa mu siirerdim, bilemem. Zaten, hepsinin altina bugiin de
imzami goniil rahatligiyla bugiin de atabilecegime gore, farketmez.

(...) Peki canim, ama daha o giinlerde, basina gelecekler icine mi dogmus?
Stirekli alabora olarak kotii sasirtmacalar veren bir dil ortaminda, bir
kiiltiirsiizliik kargasasinda yasayacagim, toplumun sancilarina bir yurttas
kimligiyle asla kayitsiz kalamayacagin i¢in bireysel fantezilerinde bile
toplumsal gerceklikten kagmayacagini, bu yiizden yazar kanallarim
yeterince kullanamayacagin1 ve bundan da asla pismanlik duymayacagin
nerden biliyordun? Kirilganligi ve soylulugu simgeleyen 'ipek'e artik
uzakken; inandigin dayanikli ve kullanish estetigi simgeleyen 'bakirlarin

cogunu elden ¢ikarmigken? (Uyar, 2012, s.95).

Ipek ve Bakir 6ykii kitab1 hakkinda Asim Bezirci, 1972 yilinda Yeni a dergisinde
yayimlanan bir yazida Tomris Uyar'in olusturdugu karakterlerin toplumsallig1 yansitan
tipler olmadigini, yazarin 6ykii kitabindan anlattiklarindan yola ¢ikarak "evcil" bir yazar
olarak adlandirilabilecegini, bu yilizden de soyutluktan kurtulamadigini ifade etmistir. "
(..) cogunlukla koksiizliikten, eksiklikten, soyutluktan kurtulamiyorlar. Icinde
yasadiklar biiyiik ¢evreyi temsil eden birer tip katina ¢ikamiyorlar. Daha da 6nemlisi-
birka¢1 disinda—genellikle siliklikten styrilamiyorlar. Ufak ayrimlarla birbirlerine
benziyorlar: Asagi yukari hepsi de yalniz, kirgin, sikintili, karamsar, o6zlemli..."
(Bezirci, 1972, 5.214-215).

Fiisun Akatl ise, Asim Bezirci'nin yazisina kars1 bir yazi yayimlayarak, Ipek ve
Bakir i¢in “ (...) olay akislar1 yok; olay kesitleri ya da durumlara 151k diisiirecek, can
alict ‘zum’lar var” (Akt. Kadizade, 2011, s.52) seklinde degerlendirmistir.

Tomris Uyar da ise Asim Bezirci'nin elestirisine, soyut ifadesini yanlis
buldugunu belirterek " (...) benim amacim bir tip yaratmak degildi; toplumsal gercekligi
yansitacak bir ara¢ olarak bir tip yaratmak hele hi¢ degildi. Oykiide, siyah-beyaz
kisiliklerden ¢ok, bir durum yaratilir. Durum etrafinda yaratti§imiz kahramanlarin
olumsuzluklarina ya da erdemlerine asir1 bir bicimde yer vermekse Oykiiden

kaldiramayacagi bir seyi istemek anlamina gelir" (Uyar, 2016, s.1472) seklinde cevap
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verip ikinci boliimde bahsettigimiz gibi oykii anlayisinin olay dizininden ¢ok; kesit,
durum ve aydinlanma anlarindan olustugunu yinelemistir.

Tomris Uyar daha sonra 1973 yilinda Odesmeler, 1975 yilinda Dizboyu
Papatyalar, 1979 yilinda Yiirekte Bukag:, 1981 yilinda Yaz Diisleri/Diis Kislari, 1983
yilinda Gecegezen Kizlar, 1986 yilinda Yaza Yolculuk, 1990 yilinda Sekizinci Giinah,
1992 yilinda Otuzlarin Kadini, 1998 yilinda Aramizdaki Sey ve son olarak 2002 yilinda
Giizel Yazi Defteri adl1 6ykii kitaplarin1 yayimlamaigtir.

“ (...) bireyin i¢ diinyasim1 daha derinlikli bir sekilde ortaya koymak ve ayni
zamanda dillerini bu derinlige uygun esneklige kavusturmak amaciyla, imgelere, biling
akisina ve zaman-mekan soyutlamalarina" (Dirlikyapan, 2010, s.59) egilen 1950 kusagi
oykiiciilerinden Tomris Uyar’in dykiilerinde; o donenim arka planinin yansimasi olarak
bastirilmis, yozlasmis, ekonomik agidan bunalimda, arayis i¢inde olan insanlarla “ (...)
hatiralar ve izlenimle ve onlardan dogan c¢agrisimlarla ¢izilen bir diinya yer alir”
(Enginiin, 2013, s.401).

Yazarin 1971 yilindan 1979 yilina kadar yazdigi Oykiiler incelendiginde esi
Turgut Uyar’in, yakin dostlar1 Edip Cansever ve Cemal Siireya’nm etkisi goriliir,
dolayistyla ilk dykiilerinde Ikinci Yeni Siiri’nin etkileri de vardir. 1981 yilindan 2002
yilina kadar yazdigi oykiilerinde ise daha farkli teknikler kullanarak Oykiide bi¢imsel
arayisa girmistir. Kullandig1 farkli teknik ve arayislari yansitan, 1983’te yazdig1 Gece
Gezen Kizlar adl1 6ykii kitabi ile “O giine kadar siirsel izlenimciligi, toplumsal olaylara
olan duyarlilig1 ve bunu yansitmadaki yalinlig1 siradan insanlarin giindelik hayatlarina
dikilmis elestirel ama umutlu gozleriyle taninan Tomris Uyar artik ¢agdas masallara,
metinlerarasi iliskilere, soyutlamalara, ¢ok katmanli metinlere yonelmis goriiniiyordu”
(Nazik, 2001, s.12-13).

Yasadig1 olaylar1 ve izlenimleri giinliiklerinde toplayan Tomris Uyar, ilk olarak
1975’te giinliik yazmaya baglar. O zamana kadar yasadiklarii anlatan Giindokiimii 75
ile 1979’a kadar gecen senelerinin tamamini anlatan Sesler, Yiizler ve Sokaklar adli
giinliikleri yayimlanir. Daha sonra ayni yillar1 kapsayan ve anilarimin toplandig: kitap
Giindokiimii adi ile ¢ikartilir. 1980 ile 1984 yillar1 arasin1 kapsayan donemi anlatan
Giinlerin Tortusu iki baski halinde yayimlanir. 1985-1989 yillar1 arasindaki dénemi
Yazili Giinler adi altinda yayimlanir, daha sonra 1990-1994 yillarin1 anlatan Tanisma
Giinleri/Anilar: ve 1995-1999 yillarini anlayan Yiizlesmeler adl1 giinliikler takip eder.

Tomris Uyar’in yazdigi tim giinliikler Giindokiimii ad1 altinda toplanarak “Bir

Uyumsuzun Notlar1” alt bashgr ile yayimlanmistir. “Uyumsuz” ifadesinin se¢ilmesi



41

yazarin soyadinin tersine, ironi yaratan bir kullaniom olmasindan dolayidir. Bunun
yaninda yazarin; yasadigi, yazdigi donemde hayata karsi durusu, direnisiyle diger
insanlardan farkli kisilik yapisindan ve sanatinda etkilendigi isimlerden de
kaynaklanmaktadir. “Yazarin, soyadnin tersine ‘uyumsuz’ ifadesini kendisine
yakistirmasi, belki de en giizel cevirilerini yaptig1 Virginia Woolf’ta kendinden izler
yakalamasindandir” (Kadizade, 2011, s.41).

Tomris Uyar, sanat hayati boyunca yaptig1 cevirilerden ve yazdigi dykiilerden
dolay1 birden fazla 6diil almistir. 1975 yilinda Turgut Uyar’la birlikte Lucretus’tan
cevirdigi Evrenin Yapisi adli siirle Tiirk Dil Kurumu Ceviri Odiilii’nii, 1980 yilinda
yazdig1 Yirekte Bukagi adli oykii kitabi ile ilk kez Sait Faik Hikaye Armagani’ni,
1986-1987 yilinda ¢evirdigi Hiawatha ile Avni Dilligil Tiyatro Odiilii’nii, Yaza
Yolculuk adli 6ykii kitabi ile ikinci kez Sait Faik Hikdye Armagani’ni, 1999 yilinda
Tennessee Williams’in Yagmur Gibi Séyle Bana oyununu ile Yilin Ceviri Kitabi
Odiilii’nii, 2002 y1linda yayimlanan son dykii kitab1 Giizel Yazi Defteri ile de Yilin Telif
Kitab1 Odiilii'nii almaya hak kazanmustir.

1999°dan beri yemek borusu kanseri nedeniyle tedavi goren Tomris Uyar, altmig
iki yasinda, 4 Temmuz 2003 yilinda ardinda biraktigi onlarca eserle hayata veda

etmistir.

4.3. Katherine Mansfield’in Bahcede Eglence Adh Oykii Kitabi ile Tomris Uyar’in
Ipek ve Bakir Adli Oykii Kitaplarinin Psikanalitik A¢idan Karsilastirilmasi

4.3.1. 1d, Ego ve Siiperego Catismasi

Freud'un yapisalci kisilik kuraminin olusturdugu id, ego (ben), siiperego (iistben)
arasinda saglikli bir denge kurulmasi, bireyin kisilik gelimini ayni1 oranda
etkilemektedir. Freud, id’in i¢giidiiler, ilkel diirtiiler ve haz ilkesiyle hareket ettigini
sOylemistir. Ahlak dis1 olarak nitelendirilen id'in istekleri ego tarafindan kontrol altina
alinmaktadir. Ego (ben) kavrami ise Freud'a gore; sadece id ile bas etmeye calisan degil,
ayni zamanda siiperegonun denetimi altina girmemek i¢in ¢abalayan bir kisilik yapisi
olarak anlatilmaktadir. Siiperego; id’in isteklerine karsi gelmekle birlikte egoyu
kontrolii altina almak ister. Saglikli bir kiside ego, diger iki kisilik yapisi i¢cinde dengeyi
bulmustur ve benlik kontrolii saglanmistir ancak toplumsal yapinin kurallart geregi

olusan dayatmalar birey iizerinde bu dengenin zarar gérmesine neden olmaktadir.
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Id'in yarattig1 isteklerin, diirtiilerin yaninda dzellikle; toplumsal yapu, aile ortamu,
bireyin yetistirilme tarzi ve sosyal ¢evre gibi faktorler benligin olusmasinda biiyiik bir
etkiye sahiptir. Siiperegonun kisi iizerindeki etkilerine dahil edilen bu faktorler egonun
zarar gdrmesine, benligin par¢alanmasina veya olusamamasina, asirt ahlak, vicdan ve
sucluluk duygularina neden olmaktadir. Engin Gegtan (2014, s.46), Freud'un kisilik
kuraminda siiperegonun; ego ve id'e kars1 ¢ikmakta ve bu iki yapiy1 kendi isteklerine
gore sekillendirerek iggiidiisel istekleri tiimden engellemeye calismakta oldugunu
sOylemektedir. Kapsamli bir sekilde ifade edildiginde id kisiligin biyolojik ydniinii, ego
psikolojik yoniinii ve siiperego da toplumsal yoniinii olusturmaktadir.

Katherine Mansfield’in Bah¢ede Eglence adli 6ykii kitabinin ilk dykiisii olan
"Bahge Eglence" adli dykiide, siiperego etkisinde kalan ve benligi ile ¢atisma yasayan
oykii karakteri Laura bu duruma 6rnek olusturmaktadir. Oykiide sosyal statii olarak iist
siif bir ailede biiyliyen Laura, bah¢ede eglence diizenleyecekleri bir giin, yakinlardaki
gecekondu mahallesinde oturan arabaci Scott'un 6liim haberini almistir. Daha 6nce
boyle bir seyle karsilasmayan Lauramin vicdan mekanizmasi devreye girmektedir.
Freud’un kisilik gelisiminde, her ¢cocukta dogustan gelen bir vicdan potansiyeli vardir.
Bu potansiyel, aileye ve ¢evreye gore artmakta ya da azalmaktadir. Oliim haberini aldig:
i¢in etkilenip bahge partisini iptal etmek isteyen Laura; dnce kardesi Jose’a " 'On
kapimizin hemen dibinde bir adam olmusken bah¢ede eglence diizenlememiz miimkiin
degil.' (...) "Ve bir diisilin ¢algicilar nasil gelir o zavalli kadinin kulagina.' " (Mansfield,
2014, 5.268-269) demistir.

Laura'nin kardesi Jose ise ondan farkli diistinmektedir. Jose; " 'Aman Laura!'
Jose ciddi olarak huzursuzlanmaya baglamisti. 'Birileri kaza gecirdigi her seferde
calgicilart durdurmaya kalkarsan c¢ok yipratict bir hayatin olur. Ben de onlarin
duygularin1 paylasiyorum.' Gozleri sertlesti. Kiiglikken, kavga ederlerken yaptigi gibi
bakt1 kardesine. 'Duygusallasarak sorhos bir is¢iyi hayata dondiiremezsin' " (s5.269)
sOzleriyle ayni1 ebeveynler tarafindan yetistirmelerine ragmen, Lauramin yaptigi
empatiye karsi umursamaz bir ruh haliyle karsilik vermistir. Daha sonra annesi Mrs.
Sheridan'in yanina giden Laura, tipki kardesi Jose'un verdigi tepki gibi annesinden de
umursamaz, vurdumduymaz bir tepki almistir. Mrs. Sheridan’in “Birisi dogal olarak
O0lmeseydi — o ecis biiclis kiigiik deliklerde nasil kaliyorlar anlamiyorum — biz
eglencemizi siirdiiriiyor olacaktik degil mi?” (s.270) sozii iizerine Laura, siiperegoyu

temsil eden annenin diisiinceleri ve kendi benligini olusturan egonun arasinda bocalamis
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ve ne yapacagini bilememistir. “Laura’nin buna ‘evet’ demesi gerekiyordu ama bastan
sona yanlis oldugunu hissediyordu” (s.270).

Mrs. Sheridan, Laura’ya partide takmasi icin bir sapka vermistir. Oykiide,
‘Sekerim!” Mrs. Sheridan ayaga kalkti, elinde sapkasiyla yanina yanasti. Laura daha
onu durdurmaya firsat bulamadan kizin kafasina gegirmisti” (s.270). ctimleleriyle sapka
imgesel olarak ailenin ait oldugu sosyal sinifi temsil etmektedir. Annesi bu sapkay1
Laura’ya vererek iist sinifa ait oldugunu hatirlamasini saglamis ve Laura’nin i¢giidiisel
olarak ortaya ¢ikan vicdanini bastirmis yani siiperego ile kontrol altina almistir. “Ve
simdi annesinin hakli olmasin1 umuyordu. Asirtya mi kagiyorum? Belki de asirtya

kaciyordu. (...) Eglence bittikten sonra onlar1 yeniden hatirlayacagim, diye karar verdi.

Ve nasil olduysa bu en iyi tasar1 gibi goriindii...” (s.271).

Freud’a gore ego, siiperego ve gergekligin (yani ebeveynlerin ve
toplumun) isteklerine cevap vermek i¢in idin iggiidiisel bir itkisini bastirir.
Egonun ve idin istekleri carpisir. Ancak kendimize egonun neden
ebeveynlerin ve toplumun isteklerine cevap vermek isteyecegini
sordugumuzda, bu sorunun cevabimin onlardan sevgi ve onay almak
oldugu ac¢ik degil midir? Celiski ego ve id arasinda degildir. Celiski
egonun iki karsit id itkisini doyurma girisiminden kaynaklanir: biri
diirtiiyli doyuracak olan, digeri de bu diirtiiye her ne sebeple olursa olsun
kars1 olan ebeveynler tarafindan sevilme istegini temsil eden iki itki

(Sagan, 2011, s.120).

Tipki Freud’un bahsettigi gibi Laura da partinin yapilmasinin yanlis olugunu
diisiinmesine karsi; annesinin istegine uyarak ve toplumsal konumu geregi siiperego
etkisiyle, benligi arasinda bir ¢eliski yasamaktadir. Ayni1 durum, Tomris Uyar'in Ipek ve
Bakir adli oykii kitabinin ilk 6ykiisii olan “Cigek Dirilticileri” adli dykiide de
goriilmektedir. Oykii karakteri Siikriiye, tipki Mansfield’in 6ykii karakteri Laura gibi
ebeveyninin etkisi altinda kalmistir. Siikriiye, bu etki nedeniyle birtakim yalanlar
sdylemeye ve yaptiklarim gizlemeye ¢alisan bir karakterdir. Oykiide babasinin ailesi ile
annesinin arasi agik oldugu verilmistir. Siikriiye, babasiyla birlikte babaannesine her
gittiklerinde, baba faktoriinlin; bir anlamda siiperegonun etkisi altinda kalarak hem

babaannesine hem de eve dondiiklerinde annesine yalanlar sdylemektedir.



44

"Bakkalin oraya gelince babasi durur, 'Annene sinemaya gittigimizi soylersin,'
derdi. 'Babaannenlerde iisiitiirsiin diye korkuyor." inanmadan babasinin séylediklerini
dinlerdi Siikriiye, onunla gizli bir sey paylastigi icin gonenirdi. Aksam yemege
oturduklarinda masanin altindan onun elini tutardi. 'Filim giizeldi,' derdi annesine, 'Ug
kisi 61dii. Oyle agladim ki.' Babasim giildiirmek i¢in daha inandiric1 ayrintilar bulurdu”
(Uyar, 2012, s.9). Siikriiye bunu; ¢ocuk diinyasinda hem dedesigil iiziilmesin diye
vicdanen hem de dedesigile gittiklerini sOylerse annesiyle babasinin arast acilir diye
sugluluk korkusu tasityarak yapmaktadir. Bu iki dykiide ortak olarak ebeveynlerin ve
cevrenin ¢ocuklarinin kisilik olusumundaki etkileri verilmektedir. iki yazar da 6zellikle

cocuk karakterler secerek; kisiligin olusma evresinde icgiidiiler ve dis faktorler

arasindaki gelgitleri, catismalari ortaya koymuslardir.

4.3.2. Aydinlanma Am

Katherine Mansfield ve Tomris Uyar Oykiilerinde ortak olarak goriilen,
yazarlarin sanat anlayisi kisminda da deginilen, epifanlardan faydanilmasi; 6yki
karakterlerinde farkindaligi, biling diizeyinde aydinlanmayi gosteren ydntemlerden
biridir. “Epifanlar, insan i¢in diinyay1 anlayip inang¢ formiilleri ve deger iiretmede ciddi,
onemli ve kose tasi deneyimlerdir. (...) Bilingli olundugu zannedilen yasamda, kapali
(ama acik zannedilen) bir gercegin agimlanmasiyla, yani bu 06zel anlarla biling
kazanilir” (Kogsoy, 2018, s.117).

Bu baglamda incelenen &ykiilerde, Katherine Mansfield'in "Bahgede Eglence"
adli Oykiisiindeki Laura karakteri ile Tomris Uyar'in "Cigek Dirilticileri" adl
Oykiistiindeki Siikriiye karakterinin; id, ego, siiperego arasinda bir denge kuramadiklari,
kendi istekleri ve diisiinceleri yerine siiperego etkisinde kaldiklar1 ve benliklerinde bir
karmasas1 yasadiklar1 goriilmektedir. Mansfield ve Uyar’in iggiidiilerin ve aile
faktoriiyle olusan siiperegonun etkisinde olan karakterleri, Oykiiniin sonunda
benliklerini olusturacak ilk adim atmaktadir. Iki yazar da bunu &ykii sonundaki
aydinlanma ani ile yapmaktadir. “Epifan bu noktada, s6z konusu gergekleri atlama
tahtas1 olarak kullanip daha genis bir gercegin/gerceklerin ufkuna agilmak yolunda anlik
aydinlanmalar ve etkiler sunar. (...) Igsel bir itkiyle kendiliginden ortaya ¢ikan bu
deneyim hizli bir zihni egzersize yol acar” (Kogsoy, 2018, s.17).

Katherine Mansfield, 6ykii karakteri Laura'daki aydinlanma aninm1 su sekilde

vermistir: Bahcede diizenlenen partiden sonra Mrs. Sheridan, dlen arabaci Scott'un



45

evine gotiliriilmesi i¢in, eglence sonrasi kalan yiyeceklerden bir sepet hazirlamistir.
Sepeti Laura goétiirecektir, basinda sosyal statiislinii temsil eden sapkasiyla yola ¢ikan
Laura; yolda ilerledikge yetistigi yerden daha farkli bir diinyaya girdigi anlamakta ve bu
durumdan huzursuzluk duymaya baslamaktadir. Laura, 6len kisinin esi Em'in yanina
geldiginde, daha once hi¢ gormedigi, iceresinde bulunmadigi bir yerde olmanin verdigi
tedirginligini hissetmektedir. Bunun {izerine, Em'in kardesi Laura'y1 bir de 6lii adamin
yatti§1 odaya getirmistir. Burada igsel bir sorulama yasayan Laura, siiperegoyu ve
sosyal statiisiinii, bu statiiyli simgeleyen sapkasini, yasadig1 hayati, 6limii sorgulamaya

baslamistir.

Iste orada yatiyordu delikanli, derin uykuda-dyle deliksiz, dyle derin
uykuya dalmig, ikisinden de ¢ok uzaklarda. Ah, Gylesine uzak, Oylesine
huzur dolu. Riiya goriiyordu. Onu bir daha asla uyandirmaym. Basi
yastiga gomiilmiistii, gozleri kapaliydi; kapanmis gozkapaklarinin altinda
kordiiler. Kendisini rilyasina kaptirmisti. Bahgede eglencelerin, sepetlerin,
dantel giysilerin anlami neydi onun i¢in? Biitiin bunlardan uzaklardaydi.
Gorkemliydi, giizeldi. Onlar giilerken, calgicilar ¢alarken, bu mucize dar
sokaga inmisti. Mutlu... Mutlu... Her sey c¢ok iyi, diyordu uyuyan yiiz.
Tam olmasi gerektigi gibi. Ben hosnutum.

Ama ne olursa olsun aglamak geliyordu ve ona bir seyler sdylemeden
odadan ¢ikamazdi. Laura'nin dudaklarindan sesli, ¢ocuksu bir higkirik

dokiildii. "Sapkamin kusuruna bakma," dedi (Mansfield, 2014, s.276).

Laura, bdylelikle hi¢bir seyin anlami olmadigini, 6liimiin miikemmelligini ve
safligini, kendi yasadigi hayatin aslinda hig¢bir anlami olmadigi anlamig, bulundugu
sosyal durumdan bir bakima utanmis, aile ve sosyal c¢evreyi temsil eden siiperegonun
hikayedeki simgesel karsilig1 "sapka" icin oziir dilemistir. Scott'larin evinden ¢iktiktan
sonra kardesi Laurie ile karsilasan Laura, aglayip icindekileri bosaltmakta ve katarsis
yasamaktadir. Laurie'nin "Cok mu korkunc¢tu?" seklindeki sorusuna " 'Hayir,' (...)

rn

'Diipediiz gorkemliydi. Ama Laurie-' " (s.277) diye cevap verir ve Mansfield; Laura'nin
aslinda hayatin ne oldugunu anladig1 aydinlanma anini okura verir: "Durdu kardesine
bakti. 'Hayat sey degil mi,' diye kekeledi, 'hayat sey-' Ama hayatin ne oldugunu
agiklayamiyordu. Onemi yoktu. Kardesi anlamigti. 'Tam olarak, degil mi, camim?' dedi

Laurie" (s.277).
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Tomris Uyar ise; yine bir giin babaannesine giden Siikriiye'nin, kiis olduklari
dedesiyle ilk kez karsilagmalarin1 ve dedesiyle yaptiklar1 kisa konusma sonucunda; eve
dondiikten sonra annesine yalan sdylememeyi tercih eden Siikriiye'deki aydinlanmay1
Verir.

"Yolda babasiyla hi¢ konusmadilar. Siikriiye hep dedeyi diisiindii. Eve

girdiklerinde annesi sedire oturmus, tirnaklarini boyuyordu.

- Rasit beyler babamla ortak oluyorlar, dedi. Sermaye meselesi ¢oziimlendi
boylece. Siz ne yaptiniz? Filim nasildi?

- Babaannelere gittik, dedi Siikriiye, dedeyi ¢cok sevdim" (Uyar, 2012, s.12).

Stikriiye babaannesine gittigini sdyleyerek bu zamana kadar babasinin etkisiyle,
bir ¢ocuk olarak annesi ve babasinin arasi agilmasin diye bastirdigi tim duygulari
ortaya c¢ikartmistir. Boylelikle siiperegonun etkisine bir bagkaldiri yapip benliginin
(egonun) gelisimi i¢in adim atmistir. Babaannelere gittigini sdyleyerek kendi
tercihlerini ve kararlarini vermeye baslayan Siikriiye, benliginde bir nevi aydinlanma
yasamigtir.

Tomris Uyar karakterin benliginde yasadigi bu aydinlanma anmiyla ilgili sunlari

sOylemektedir:

(...) dedeyi sdylemeye karar vermesi Siikriiye'nin hayatin1 degistiren andir;
aydinlanma anmndan da bunu kastediyorum. Siikriiye o giine kadarki
cocuklugundan bir seyi geride birakmistir. Buna benzer c¢ok giizel bir
aydinlanma an1 da Katherine Mansfield'in "Garden Party"sinde vardir.
Cocuk, "Hayat ne kadar sey degil mi?" der, kardesine, "Sey." Ne oldugunu
soyleyemez de... O "sey"lerdir iste dykiiyii yapan (Uyar, 2016, s.1421).

4.3.3. Anne - Kiz Catismasi

Freud'un psikoseksiiel gelisim donemlerinden 3-5 yas arasi ¢ocugun cinsel
gelisim evresinde oldugu fallik donemi, ¢ocuk ve ebeveynler arasindaki iliskilerde
karmasikligin yasandigi donemdir. Bu donemde ¢ocuk anneye veya babaya asir1 sevgi
besledigi, diismanlik belirtileri gosterdigi ve 6zdesimler kurdugu bir siirece girebilir.

Freud, bu siireci Oedipal evre olarak ela almis, kiz veya erkek ¢ocukta yasanan bu
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karmasay1 Oedipus karmasasini degerlendirmistir. Bu karmasa tezin birinci boliimiinde
de anlatildig1 iizere adin1 Sophokles'in Kral Oedipus eserinden almustir. Freud, erkek
cocukta da kiz cocukta da yasanan karmasaya Oedipus kompleksi adin1 verir ancak
Karen Horney, Simon de Beauvoir, Luise Eichenbaum, Susie Orbach, Betty Friedan,
Kate Millett, Luce Irigaray gibi arastirmacilar, kiz ¢cocugundaki karmasaya Elektra
kompleksi adin1 vermistir.

Her ¢ocukta ilk sevgisi objesi olarak anne goriilmektedir. Erkek cocuk igin
Oedipal siirecte anne, sevgi objesi olarak yerini korurken; kiz ¢ocukta sevgi ve ilgi yon
degistirip annenin yerini baba almaktadir. Freud’un psikanalizinde, erkek ¢ocuk bu
donemde babaya diismanca duygular besleyerek, onu sevgi objesi olan anneden uzak
tutmaya ¢alisir. Cinsel ilgi ve diirtiileri annesi lizerine yogunlasir ve babanin yerini
almak ister. Oedipus evresi, erkek ¢ocuklarda igdis edilme (kastrasyon) korkusu ile son
bulmaktadir. Cocukta olusan korku annesine duydugu sevgi ve ilgiden daha fazladir,
cocuk bu donemde babasiyla 6zdeslesmeye baslamaktadir.

K1z ¢ocuklarinda ise durum farkhidir. Fallik doneminde ilgi; ilk sevgi objesi olan
anneden babaya kaymaktadir. Freud’a gore; kiz ¢ocuk bu gelisim doneminde erkek
cocuktan farkli olarak zaten igdis edildiginin farkina varir ve bunun nedenini annesinde
arar. Dogustan igdis oldugunu diistinen kiz ¢ocugu annesine karsi diismanca duygular
besler ve ondan uzaklasir. Cinsel organi bir giic imgesi halinde gérmek bu dénemde
gerceklesmektedir. Kiz ¢ocugu bu durumda giiglii olan babaya daha yakindir. Freud
(2004, s.163-164) kiz cocuktaki Oedipal evrenin, erkek cocuktaki igdis edilme
korkusundan farkli olarak babanin sevgisini yitirme korkusu oldugunu sdyler. Freud, bu
kompleksin daha sonralar1 ilginin baska erkeklere cevrilmesi ve erkek bebek sahibi
olma arzusu ile ge¢ ve eksik bir sekilde sona erecegini, kiz ¢ocugunun zamanla
kendisini annesi ile Ozdeslestirecegini soylemektedir. Freud’un psikanalizinde kiz

n

cocuklar1, " (...) annesinin de kendisi gibi penisten yoksun oldugunu fark etmesi,
diismanlik duygularin1 pekistirebilir ve bu kez, eksiklik duygularini 6diinleme cabasi
icinde, kendisine bir penis (ya da yitirilmis olan penisin yerine gegecek bir bebek)
verecegi umuduyla babasina yonelir" (Gegtan, 2014, s.38).

Freud'un ¢ocuk cinselligiyle ilgili bu goriisleri oldukca ses getirmistir. Basta
Karen Horney, Simone de Beauvoir, Luise Eichenbaum, Susie Orbach olmak {izere
feminist psikanalizciler; Freud'un tam aksine, kiz ¢ocuklarinda cinsel organ i¢in bir

imrenme s0z konusu olmadigini ve bunun toplumsal olarak erkegin iistiin goriilmesiyle

olusturulmaya ¢alisildigini belirtmislerdir. Ayrica ¢ocuktaki kiskang ve 6fkeli tutumun;
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sevgi ve ilgi ihtiyacindan kaynaklanabilecegini iizerinde durmuslardir. Ornegin Horney,

bu konuda su ac¢iklamalarda bulunur:

Kesin kaygilardan kaynaklanan bir bagkasina tutunma cabasi kolayca
sevgi sanilir; ¢ocugun kendi kafasinda da bu ona sevgiymis gibi goziikiir.
Bunun cinsel bir renk almasi gerekmez, ama kolayca alabilir de. Bu
elbette nevrotik bir sevecenlik ihtiyacinin, yani, yetiskin nevrotiklerde
gordiiglimiiz gibi kaygiyla kosullanan sevecenlik ihtiyacinin biitiin
ozelliklerini kazanir: bagimlilik, doyumsuzluk, sahiplenmecilik, araya

girebilecek herkese karsi kiskanglik (Horney, 1994, s.60).

Tomris Uyar’in ve Katherine Mansfield’in dykiilerinde anne-kiz ¢atigmasini ve
bunun etkilerini ¢esitli sekilde yasayan karakterlere yer verilmistir. Tomris Uyar'in
"Cicek Dirilticileri" adli 6ykiisiinde; Siikriiye karakteri annesinden ¢ok babasina yakin
olan bir ¢ocuktur, babasinin isten eve gelmesini pencerenin kenarinda sabirsizlikla
beklemektedir. Oykiide gecen “Siikriiye, annesinin giizel mi ¢irkin mi oldugunu
diisiindii. Babasina sormustu; ‘Giizeldir,” demisti babasi. Annesi ¢enesindeki sivilceyi
sikti, elini onliigiine sildi. Stkriiye bir karara varmadan pencereden yana dondii” (Uyar,
2012, s.7) ciimleleri, Freud’un kompleks hakkindaki goriisleri dogrultusunda
yorumlandiginda; Siikriiye’nin i¢ diinyasinda annesinin dig goriiniisiinii sorgulamasi, kiz
cocugunun rakip gordiigii annesiyle ilgili diisiincelerini paylasmak istemedigi babasina
sormasi acisindan degerlendirilebilir.

Oykiiniin devami niteligini tastyan ve kitabin son &ykiisii olan “Sarmagik
Gilleri’nde, Siikriiye’nin yasadigi anne- kiz ¢atismasinda Elektra kompleksi daha net
bir sekilde goriilmektedir. Oykiide, Siikriiye’nin, artik babaannelere gittigini
sOylemesinin ardindan, annesi ve babasi bosanmistir. “Sarmasik Giilleri”nde annesi
Nazan, babasi Seref bir mektup yazmakta ve Siikriiye’yle arasindaki catismay1 gozler
Oniline sermektedir. Babasina yakin olan Siikriiye tam gelisme donemindeyken annesi
yiiziinden babasinda uzaklagsmak durumunda kalmistir. Annesini kendisine rakip olarak
goren Siikriiye, yasanan bu durumdan sonra annesine karsi daha sert bir tutum igerisine
girmigtir. Oykiide Siikriiye, annesini utandirmak igin gesitli hareketler yapan, siirekli
babasina kagmaya c¢alisan sorunlu bir ¢cocuk olarak verilmistir. Nazan, Seref’e yazdigi

mektubunda “ (...) stikriiye gene burnunu karistirmaya basladi evde karistirmiyor hep
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yabancilarin arasinda karistirtyor” (Uyar, 2012, s.92) diyerek Siikriiye’nin kendisini
bilerek zor durumda biraktigini anlatmstir.

Aile dostlar1 Rasit Bey’le gazinoya gittikleri bir giin Siikriiye yine annesine tepki
olarak inat¢1 tutumlar sergilemistir. ““ (...) o aksam rasit bey bizi kazinoya gotiirecekti
siikriiyeylen. igkili aile kazinosuna. Gorsen serafettin ne giizel bir yer. (...) siikriiye
yemez de yemez. O yepyeni Elbisemi giymisken dayanamadim bir dévdiim bir dovdiim
beti benzi sarardi dayaktan yine inadindan vazge¢medi, gece yatagina isiyor. koskoca
Kiz oldu yine ayni inat tipki sen” (s.93). Burada ¢ocugun psikolojisindeki olumsuz
etkenlerin, fiziksel gelisimine de etki ettigi goriilmektedir. Siikriiye yaslarindaki bir
kizin tuvalet egitimini tamamlamis olmasi gerekmektedir ancak i¢ diinyasinda yasadigi
karmasay1, annesiyle inat ad1 altinda zitlagarak bu sekilde ¢ikartmaktadir.

Elektra kompleksinde, kiz ¢ocugunun babaya olan ilgisini birakip bu ilgiyi
anneye yoneltmesi ve 6zdeslesmesiyle saglikl bir siire¢ gecirilmektedir, Siikriiye’de ise
bu durumun tam tersi goriilmektedir. “sen Kontrurol kalemini kulagmin arkasina
sikistirirdin ya o da kalemini kulaginin arkasina sokuyor. (...) ah seref ah bana bunlari
da yapacakmiydin bu kulak arkasina kalemler taktirmalar. Lafa da Gelmez haspa hemen
bohgasini toplar. Senin aldigin kirmizi entariyi bir de bez bebegini koyar kalkar Sana
gitmeye” (s.93) Sikriiye’nin hareketlerinden i¢ diinyasinda hala 6zdesimini babasiyla
kurdugu goriilmektedir, babasinin yaptig1 hareketleri icsellestirerek onun gibi
davranmaya caligmaktadir.

Freud’un Oedipal evrede bahsettigi cocuk cinselligi de Siikriiye karakteri
tizerinde gorilmektedir. Freud, c¢ocugun bu donemde cinsellige ilgi ve merak
duydugunu belirtirken Siikriiye de Freud’un goriisiinti desteklercesine cinsel merakini
gostermektedir. Annesi ve annesinin aile dostu diye anlattif1 Rasit Bey’le sinemadan

(13

donerken Siikriiye’nin (...) artistler sinemada Oplisiirken Suratlarini  neden
yanlamasina tutuyorlar” (s.93) seklindeki sorusu karsisinda rezil oldugunu belirten
annesi, ahlaki bozulmasin diye artik sinemaya bile gotiiremedigini mektubunda
yazmaktadir. Siikriiye’nin bu sorusu Oedipus karmasasi yasayan, tensel temasa karsi,
cinsellige karsi bir merak igerisinde olan ¢ocugun verebilecegi tepki olarak
degerlendirilmektedir.

Oykiiniin sonunda Siikriiye’nin psikolojisindeki bozukluk kendini tamamen

gostermektedir. Anneyle anlasamayan, babasina Ozlem duyan kiz c¢ocugu,

gergeklestiremedigi istekler ve yasadigi catisma sonunda yok olmay1 istemektedir. “bir
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de camasir legenini doldurmus ertesi giin. kendini bogmaya...” ifadesinden Siikriiye’nin
psikolojisinin ne derece bozuldugu anlasilmaktadir.

Katherine Mansfield’in “Geng¢ Kiz” adli dykiisiinde ise Tomris Uyar’in dykii
karakteri Sitikriiye’den farkli olarak ismi yerine Gen¢ kiz diye bahsi gegen, baba
figiirtiniin eksik oldugu bir kizin annesiyle yasadig1 ¢atisma lizerinde durulmustur. Geng
kizin; “ ‘Off, kapa ceneni, anne,” dedi kiz, bezginlikle. ‘Haydi yiirii. Bu kadar ¢ok
konusma. Ve ¢antan agik; yine biitiin paran1 kaybedeceksin.” ” (Mansfield, 2014, s.315)
sOzlerinden, annesinin hareketlerinden hosnut olmadigi ve siirekli onu uyardigi
anlasilmaktadir.

Oedipal evrede, kimi kompleksin uzantis1 olan anne-kiz ¢atismasi igerinde
Elektra kompleksi yasarken; kimisi de kendisini 6zdeslestirecek bir anne veya babadan
yoksun kalmanin etkisini ilerleyen yaslarda hissederek var olan ebeveynle catisma
icerisine girmektedir ¢linkii Oedipal evre olarak adlandirilan siire¢ her bireyde farkli bir
etki yaratmaktadir.

Kiz1 ile iletisimi kopuk olan Mrs. Raddick; para ugruna her seyi yapan, gazinoya
gitmek, kumar oynamak gibi kotii aligkanliklari olan bir anne olarak tasvir edilmistir.
Oykiide yine gazinoya gittigi bir giin kizim1 da yasmi biiyiik gostererek igeriye sokmak
istedigi ancak gazinodaki gorevlilerin kizi i¢eriye almadigi anlatilmaktadir. Bu olaydan
sonra sahte bir ilgiyle, Oykiide anlatict konumda olan beyefendiye; “ ‘Elbette

29

birakamam - kizi. Ama eger siz -’ ” (s.317) demesi {izerine kizin annesine olan siniri ve
nefreti daha da belirgin bir hal almaktadir: “Bunun {lizerine ‘kiz’ basin1 kaldirip bakti;
annesini diipediiz sindirdi. ‘Neden beni birakamayacakmissin?’ dedi ofkeyle. ‘Ne
goriilmemis sagmalik! Sen ne cesaret boyle olay ¢ikartyorsun? Bu, seninle son gelisim.
Gergekten kelimelerle anlatilamayacak kadar korkungsun.” Annesini tepeden tirnaga
stizdii. ‘Kendini topla biraz,” dedi tstiinliikle” (s.317).

Oykiide geng kizin annesi “Ilk ¢aglardan kalma, kuruy solmus yaratik, {izerinde
yesil saten elbisesi, siyah kadife pelerini, mor tiiylii beyaz sapkasiyla, sanki tellerin
istiinde yukari ¢ekiliyormus gibi agir agir merdivenlerde salintyordu.” (s.316) seklinde
tasvir edilmistir. Anneye yonelik bu tarz olumsuz bir tasvir de Tomris Uyar’in “Cigek
Dirilticileri” adli dykiisiinde incelenmistir. Oykiide, Siikriiye’nin annesinin giizel mi
cirkin mi oldugunu sorguladig1 ve “Annesi ¢enesindeki sivilceyi siktr” (Uyar, 2012,
s.7) seklinde onu olumsuz gosterecek fiziksel 6zelliklerine yer verilmistir. Kisaca, iki

Oykiide kiz ¢ocuklar1 ve anne arasindaki ugurum anlatilmak i¢in anneye olan bakis

olumsuz ve kotii ifadelerle verilmistir.
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Oykiiniin sonuna dogru gen¢ kizin, dykiide anlatic1 olan beyefendiye “ ‘B1 —
birak beni, litfen,” diye kekeledi, sicak, istekli sesle. ‘Hosuma gidiyor. Beklemeyi
seviyorum! Gergekten — gercekten seviyorum! Hep bekliyorum — her tiirden yerde...”
diyerek sarf ettigi ciimlelerle; annesi ile olan kopukluktan ve anlagsmazliktan dolay1
yasadigi hirginligi, i¢inde bulundugu durumu kaniksamasi ve bunun yarattigi psikolojik
¢okiisli gozler oniine serilmektedir.

Incelemeler sonucunda; iki &ykiide anne-kiz arasinda yasanan catismalara,
annelerin kizlar1 ile olan ilgisizliklerine ve bunun iizerine ortaya c¢ikan iletisim
kopukluklarina &rnek verilmistir. Oykiilerde annelerin baba figiirii disinda baska
erkeklerle iletisim igeresinde olmasi da bu ¢atismay1 kuvvetlendiren nedenler arasinda
goriilebilmektedir. Siikriiye’nin annesi Nazan’in Rasit Bey’le gezmesi, gazinolara
gitmek istemesi; Geng Kiz’in annesi Mrs. Raddick’in erkeklerin fazlaca yer aldig:
gazinolarda gezmesi bu iki kizin annelerine daha da nefret duymasina neden olmaktadir.

Kizlarin annelerini i¢in olumsuz hatta nefrete varan diisiincelerini Freud,
Oedipal evrenin etkisi altinda olusan ¢ocuktaki kaygi ve nevrotik bozukluklar olarak ele
almakta ve ilerde yasanacak tiim nevrotik tutumlarin, anksiyetelerin temel nedenini bu
komplekse baglamaktadir. Feminist psikanalizciler Freud’un bu goriisiine katilmayip;
cocuklarim nevrotik tutumlarinin ebeveynlerin etkisiyle olustugu ve c¢evrenin de
ebeveynler kadar cocugun sosyal ve kisilik yapisimi etkiledigi iizerine durmuslardir.
Oykiiler Freud disinda, Ozellikle feminist psikanalizcilerin bakis acilariyla
degerlendirildiginde ise; Tomris Uyar’in “Cigek Dirilticileri” ve “Sarmasik Giilleri”
Oykiilerindeki Siikriiye’nin ve Katherine Mansfield’in “Gen¢ Kiz” adli Oykiisiindeki
Gen¢ Kiz’in davraniglari; annelerin ilgisizliginden, yanlis tutumlarindan ve Ornek
olmayacak davranislarindan kaynaklandigi goriilmektedir. Bu konuyla ilgili Horney,

sOyle soylemektedir:

Sonugta ortaya ¢ikan tablo Freud’un Oidipus kompleksi olarak tanimladig1
seye tipatip uyabilir: ebeveynlerden birine tutkulu bir tutunma ve digerine
veya tek sahiplik arzusuna meydan okuyabilecek herkese kars1 kiskanglik.
[...] Ama bu baglanmalarin dinamik yapisi, Freud’un Oidipus kompleksi
olarak ortaya seyden tamamen farklidir. Bunlar, temelde cinsel bir olgu
olmaktan ¢ok, nevrotik catismalarin erken yastaki disavurumlaridir

(Horney, 1994, 5.60).
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Bu baglamda incelenen Oykiilerde baba figiirinden uzak olan kizlar,
annelerinden ilgi beklerken bunun tam tersi bir tutumla karsilastiklar: icin; sirf ilgi
cekmek amaciyla sert, kiskang, agresif ve nefrete varacak ifadeler kullanmislardir.
Oykiilerde incelenen kisimlar disinda bu iletisimsizligi ortaya ¢ikaracak baska drnekler
de bulunmaktadir. Katherine Mansfield’in “Geng¢ Kiz” adli dykiisiinde Mrs. Raddick
cocuklariyla ilgilenmek yerine onlar1 uygun olmayan ortamlarda, gazino girislerinde sirf
kendi istekleri ugruna bekleten ilgisiz bir anne olamasi kizin i¢ diinyasina yansimakta
ve “ (...) oysa kiz1 hi¢ de hosnut durmuyordu — niye olsundu ki? — yere inip gazinonun
merdivenlerine kondugu i¢in. Gergekten, cani sikiliyordu” (Mansfield, 2014, s.315)
ifadesinden iletisimin kopuklugu ve kizin i¢ huzursuzlu anlagilmaktadir.

Aynmi sekilde “Cigek Dirilticileri” adli dykiide Nazan’in siirekli kendisi ile
ilgilenip Stikriiye’ye “Baban birazdan gelir” (Uyar, 2012, s.7) climlesini tekrar etmesi;
Siikriiye’nin i¢ diinyasini yansitan “Sonra donilip bakti. Annesi basindaki topuzu
firketelerle dengeliyor, deliyordu. Siikriiye’nin disleri kamasti. Konusacak bir sey
bulamazdi annesiyle kalinca. Yalnizken hep susarlardi. ‘Baban neredeyse gelir.’
Siikriiye bikti, masadaki silirahiden bardagina su bosaltti, is olsun diye icti” (s.7)

seklindeki ctimleler, bu iletisimsizligi ortaya koymaktadir.

4.3.4. Ebeveynlerin ve Cevrenin Cocuk Psikolojisine Etkileri

Sosyal ilginin gelisimi dogru orantili olarak, sosyal bir ¢evrede gerceklesir. Bu
ilginin gelisimi Once ebeveynler; daha sonra diger aile iiyeleri ve g¢evre ile saglanir.
Adler (2004, s.17-18)’e gore tiim ruhsal siiregler bireyin yasam big¢iminin etkisindedir
ve bu ¢evre faktori ile sekillenir. Buna gore Adler’in sosyal ilgi anlayisi, bireyi topluma
kars1 degil toplumun i¢inde géren bir anlayisi icermektedir, birey tek basina degil cevre
faktorii ve olugan yasam big¢imiyle ele alinip degerlendirilir.

Bu baglamda, ¢cocugun bir bagka biriyle iletisime ge¢cmesinde iki temel kaynak

yer alir: anne ve baba. Cocuk ilk ve en 6nemli temasi anneyle gerceklestirir.

Adler annenin goérevinin iki asamali oldugunu belirtmistir. Ilki, sosyal
ilginin olgunlagtirilmasinda ¢cocugunu cesaretlendirmek ve desteklemektir.
Ikincisi ise gocugun, gelistirdigi bu ilgisini, kendisiyle olan iliskisinin

Otesine (diger insanlara) gegirmesine yardimci olmaktir. Bunlar yerine



53

getirilmesi kolay olmayan goérevlerdir ve her zaman ¢ocugun, annesinin
davraniglarini yorumlama seklinden bir derece etkilenirler.

[...] Cocukta sosyal ilginin gelismesinde ikinci 6nemli kaynak babadir.
Cocugun sosyal ilgi potansiyelini saglikli bir bigimde gelistirebilmesi igin
babanin, esine, isine ve topluma karsi olumlu bir tutum gelistirmis olmasi

gerekir (Inang ve Yerlikaya, 2012: 5.44-45).

Katherine Mansfield’in “Olii Albayin Kizlar” ve “Mr. ve Mrs. Kumru” adl
oykiileri ile Tomris Uyar’in “Diigiin” ve “Temmuz” adl1 dykiileri incelendiginde, anne-
baba tutumlarinin ve ¢evresel etkenlerin ¢ocuklar lizerinde etkisi oldugu goriilmektedir.

Mansfield’in “Olii Albay’in Kizlar” adli dykiisiinde, baskici bir babaya sahip
olan Josephine ve Constantia adinda iki kiz kardesin, babalarinin 6liimiinden sonra bile
bilingaltlarina yerlesen yanlis yetistirmenin olusturdugu izler ve travmalar verilmigtir.

Babalarinin 6liimii iizerinden bir hafta gegmesine ragmen kizlar, cenaze téreni
ve diger isler hakkinda ne yapacaklarina karar verememektedir. Yillarca babalarinin
baskict tutumlarinin altinda biiyliyen Constantia ve Josephine, babalarinin 6ldiigiine ve
artik yok olduguna bir tiirlii inanamamaktadir. ““ (...) Mezarlikta tabut indirilirken bir
an, bunu Constantia’yla birlikte ondan izin almadan yaptiklarini diigiinerek tam katiksiz
bir dehsete kapilmist1 Josephine. Baba bunu bulup ortaya ¢ikardigi zaman ne diyecekti?
Ciinkii her zaman er ya da geg her seyi bulup ortaya ¢ikarirdi” (Mansfield, 2014, s.285).
Kizlarin yagadig1 baski ve babalarinin onlar tizerindeki etkisi 6ldiikten sonra bile devam
etmektedir. Bunu nedeni babalarinin, annesiz biiyliyen kiz ¢ocuklarina kars1 gosterdigi
kat1 kurallardan kaynaklanmaktadir.

Sadece Adler degil, Karen Horney (1994, s.58) de bu durumun; ailelerin
cocuklarini yetistirme tarzindaki asir1 ilgili, koruyucu olmalari, cocugu milkemmeliyetci
olmaya zorlamalar1 ve cinsel konularda asir1 yasaklayici davranmalari sonucunda
gelistigini sdylemektedir. Cocuk, ebeveynlerinin gosterdigi asir1 ilgi nedeniyle ya onlara
bagli olacak ya da korkutuldugu i¢in diismanca duygular besleyip kaygi tasiyacaktir,
demistir.

Oykiide de “Bastonunu giim giim vurdugunu duyuyordu. Ah, ne diyeceklerdi
simdi, hangi 6zrii dileyeceklerdi? ” (Mansfield, 2014, s.285) ciimlelerinden kizlarin,
Karen Horney’in bahsettigi gibi, korkutularak yetistirildigi anlagilmaktadir, “baston”
imgesi burada korku ve baski unsurlarini temsil etmektedir. Kizlar, bu zamana kadar

belirli kurallar esliginde biiytidiikleri i¢in sevgisizlikten mahrum kalmis ve her seyi
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kendileri yerine diisiinen bir ebeveyne sahip olmuslardir, bu durum da Horney’in
goriistinti destekler niteliktedir. “Ya o perdeleri simsiki kapatilmis arabaya binmelerinin
getirdigi harcama, diye diislindii. Ona faturalar1 gostermesi gerektiginde. Ne diyecekti o
zaman? (...) Ne olursa olsun sabahlar1 babay1 asla rahatsiz etmemek yillarca bir kural
olmustu” (s.286-287). Burada perdelerin siirekli siki sikiya kapali oldugu, kizlarin
kimseyle iletisim kuramadigi baskici bir yetistirme tarzi goriilmektedir. Bu yiizden
kizlar kimseyle iletisim kuramayan, kendi diislincelerini ifade edemeyen, dengeli
kararlar veremeyen kisiler olarak yetistirilmistir.

Tomris Uyar’in ‘Mazi Kalbimde Yaradir’ adiyla dort boliime ayirdigi kismin ilk
Oykiisii “Diiglin”de Leyla Hanim’in esi, Ferhunde Hanim’in da oglu olan Orhan;
annesine bagli, onun etkisinde yetigmis bir oglan olarak anlatilmaktadir. Oykiide Orhan,
“(...) Sukliim piikliim bir oglan. Anasmin dizinin dibinden ayrilmaz. Provalara bile
birlikte getiriyor onu, kizlarla gezmesin diye...” (Uyar, 2012, s.49) seklinde tasvir
edilmektedir. Burada Orhan’in annesinin; oglunun davranislar1 ve bir anlamda kisiligi
tizerinde ne kadar etkili oldugu goriilmektedir, annesiz hareket edemeyen, bastirilmis
bir profil olusturmustur.

Katherine Mansfield’in “Mr. ve Mrs. Kumru” oykiisiindeki Reginald karakteri
de tipk1 Uyar’ i “Diiglin” adli 6ykiisiindeki Orhan karakteri gibi, anne baskis1 ve etkisi
altinda kalan ¢ok s6z hakki olmayan bir erkek olarak anlatilmaktadir. Oykiide
Reginald’in annesi su sekilde tasvir edilmektedir: “Elbette Reginald validesini
seviyordu falan filan. Kadmin - kadinin niyetleri iyiydi, atakliginin sonu gelmezdi
vesaire. Ote yandan acimasiz bir ana oldugu da yadsinamazdi hi¢” (Mansfield, 2014,
5.306).

Biitiin bunlarla birlikte, 0ykiide Reginald’in annesi “iri yari, uzun boylu”,
Chinny ve Biddy adinda iki kopege sahip otoriter bir kadin olarak anlatilmistir.
Reggie’nin annesinden ¢ekinmesi ve tiim bunlar karsisindaki ruh hali, 6ykiide annesinin
bahgede giilleri budarken gerceklestirdigi diyaloglardan anlasilmaktadir.

“ ‘Disar1 ¢itkmiyorsun ya, Reginald? diye sordu, ¢iktigin1 gorerek.

‘Caya kadar geri donecegi valide,” dedi Reggie cansiz bir sesle, ellerini ceket
ceplerine daldirarak.

Sak diye kirpma. Hoop diistli bir kafa. Reggie neredeyse yerinden zipliyordu”
(s.307). Regginald’in annesine ¢ekinerek yaklasmasi ve annenin 0ykiide sert bir sekilde

yapilan tasviri, Reggie tizerindeki etkisini gostermektedir.
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Tomris Uyar’in ebeveynlerin ¢ocuk Tlizerindeki yanlis tutumunu, anne-baba
ilgisini anlatan bir diger oykiisii “Temmuz” adli 6ykiidiir. Oykiide karakterin, bir
mektupla ¢ocukluk doénemindeki anilarini anlatmasindan; anne ve babasmin ilgisiz
olduklar1 ¢ikarilmaktadir. Bu durum, yine ¢ocugun ilerleyen yasaminda travmatik
olarak etkisini gostermistir. Oykiide her kis anneannesine gonderilen kiz ¢ocugu yaz
mevsimini 6zlemle beklemektedir, yaz onun i¢in annesine kavugmak demektir. “Yaz, bu
demekti biraz da o giinlerde: el, annenin eli i¢inde, denizli aksam kokusu, kum, 1slak
lokantalar, iskeleye giden yol” (Uyar, 2012, s.13). Yaz mevsimi, annesinin yaninda
gecirdigi zamanlar oldugundan ¢ocuk i¢in degerli goriilmektedir. Ebeveyn sevgisinden,
ilgisinden uzakta biiyliyen c¢ocuk kendisini yalmz hissetmektedir. Bu durumu

sorgulamakta ve annesine sordugu sorularla belirtmektedir.

“ — Anne, kisin ni¢in babaanneye yolluyorsunuz beni?

— Sikiliyor musun orada?

— Yoo, ama siz de gelseniz.

— Bakalim.” (s.14-15) seklindeki sorularla kiz, babaannesine neden
gonderildigini sorgulamaktadir. Babaannesine gitmemek i¢in bahaneler bulan kiz, “ —
Anne, utaniyorum sdylemeye ama aydan korkuyorum ben. Hem merdivenler de
gicirdiyor.” (s.15) diyerek kendince bahaneler bulmakta ve caresizligiyle bas etme
yontemleri aramaktadir ancak annesi bunu da dikkate almayip ¢ocugu babaannesine
gondermektedir.

Karen Horney (1991b, s.33), “ (...) ruhsal bozukluklarin merkezinde, korkulara,
caresizlige ve yalitima karsin yasamla bas edebilmek i¢in gelistirilen bilingsiz ¢abalarin
yattigidir. Ben bunlar1 ‘nevrotik egilimler’ olarak adlandirtyorum.” demistir. Yani
Horney; nevrotik egilimlerin temelini, c¢ocukluk yillarindaki ebeveynlerin yanlis
tutumlarindan ve ¢evresindeki insanlarla olan iligkilerinden dogan temel kaygilara
baglamaktadir. Bu durum bilingaltinda yillar sonra bile etkisini gdstermektedir. Oykiide
italik kisimlarla, kizin simdiki zamanini anlatan boliimde, “ Korkmazsin. Korkmazsin.
Mazsin. Mazsin. Degil mi? Mi? Ha? Ha? Ha? Ha... ” (Uyar, 2012, s.15) sozleriyle kizin
bilingalt1, yasadig1 ¢ocukluk travmalarini gozler 6niine sermektedir. Bugiin hala ge¢cmisi
diisiindiigiinde yasadigi korku boliik porgiikk bir sekilde karakterin zihninden
akmaktadir.

Oykiide “Zarfin agz1 yapismiyor. Uzuyor. Uzun merdivenlerden bir daha

iniyorum. Ben iniyorum. Asagida bastonuna dayanmis babaanne duruyor. Sirtini
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riizgara vermis. Saclar1 havada. Yiiregimde kesik bir giivercin kanat ¢irpiyor. Acisa.”
(s.16) ciimleleriyle Tomris Uyar, biling akisi teknigini kullanarak karakterin
psikolojisini daha da net bir sekilde aktarmaktadir. Kiz ge¢misi hatirladiginda artik
caniin acimadigina ifade etmekte ve “Yiiregimde kesik bir gilivercin kanat ¢irpryor”
derken kizin artik aciy1, gegmiste yasadig eksikligi kaniksadigir goriilmektedir. Anne-
baba ilgisinden yoksun biiyiiyen ¢ocuk, yetiskinlik doneminde de hala hissettigi eksiklik
duygusuyla kars1 karsiya kalmaktadir.

Adler (1994, s.142), asirt sevgi gosterilerek yiriitiilen bir egitimin de
sevgisizlikle yiiriitiilen egitim kadar zararli oldugunu vurgulamis ve sevilme isteginin
yogun olarak ortaya c¢iktig1 cocuklarda bir ya da birka¢ kisiye bagliligin ortaya
cikacagini, bu durumun ¢ocugun sosyal cevresine de yansiyacagini belirtmistir. Bu
Oykiilerde de ebeveynlerin tutumuna ve bahsedilen sosyal ilgi kavramima yonelik
ornekler goriilmektedir. Sosyal ilginin gelisimi, anne-baba ilgisiyle baglayip
desteklenerek devam etmekte, ilginin eksikligi ya da hi¢ olmayisi ¢ocukta davranis
bozukluguna neden olmaktadir.

Kisacast karakterlerin yasadigi psikolojik bunalimlar, baskilar, nevrotik
tutumlar, eksiklik, sevgisizlik gibi duygular Freud’un bahsettigi gibi sadece cinsel

kokenli degildir. Sosyal ¢cevrenin ve ailenin de karakterler iizerinde etkisi vardir.

4.3.5. Kadin Kavraminin Psikanaliz Acidan Incelenmesi

Feminist psikanaliz; temel konularindan olan kadin-erkek cinsiyet rollerini ve bu
rollerin birey iizerinde yarattig1 etkileri, toplumun kadina bakis ac¢isini, varolus
miicadelesi veren kadinlar1 psikanalitik baglamda incelemektedir. Feminist psikanalizin
gelisimine biiyiik katkida bulunan Simon de Beauvoir “ (...) kadinin ne oldugunu, ne
zaman ve nasil kadin oldugunun sorgusunu yaparak feminist kurami kadin merkezine
kadinin odagima g¢eker” (Sahin, 2009, s.93). Kuramlarla ilgili agiklamalar kisminda da
deginildigi tiizere Freud, psikanaliz kuraminda kadin cinsiyetini erkek cinsiyeti
tizerinden degerlendirip kadinlarin dogustan igdis edilmis varliklar oldugunu ve penis
kiskangligr tasidiklarini belirtmistir. Freud’un kurami; cinsellik, libido ve Oedipus
kompleksi kokenlerine dayanmaktadir. Feminist psikanaliz kuramimin onciileri bu
goriise kars1 c¢ikarak Freud’un, kadinlarla ilgili ‘penise (kamisa) imrenme, penis
kiskangligi, eksik hissetme, kendi igdisinin kesfi’ bi¢imindeki diislincelerine

katilmazlar. Karen Horney bu konuda, " (...) penise imrenme terimiyle yapilan
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yorumlar, hirs ve temel giicliikklerin ve bunlarla birlesen kisilik yapisinin tamamini
anlamamiza geden yolu tikar" (Horney, 1991a, s.80) ifadesiyle Freud’dan farkl
diisiindiigiinii belirtmistir.

Bu goriisler dogrultusunda Katherine Mansfield’in “Koérfezde”, “Olii Albayimn
Kizlar1”, “Parker Ana’nin Hayat1”, “Kizin Ilk Balosu” adli ykiileri ile Tomris Uyar’in
“Daglar Sada Verip Seslenmelidir”, “Bir Giiniin Sonunda Arzu”, “Giin Dondii”, “Uzak
Yoldan”, “Yiirek Hakki1”, “Evin Sonu”, “Sarmasik Giilleri” adli dykiilerindeki kadin
karakterler, psikanalitik agidan incelenmistir.

Mansfield’in “Korfezde” adli Oykiisiinde Stanley Burnell'in; ataerkil diizen
igerisinde bulunan, ev igerisinde kadinlara karsi sert davranan, baskici ve iistiinliik
kuran aile yapist iizerinde durulmustur. Oykiide, Stanley ise gitmek igin evden gikarken
bastonunu bulamamakta ve evdeki tiim kadinlara emirler yagdirmaktadir. Esi Linda’dan
ilgi bekleyen Stanley, bekledigi ilgiyi gorememekte ve bu durumda onu kendince
cezalandirmaktadir. Mansfield, erkegin cinsiyet olarak iist goriilmesinin ve kadinlara
siirekli emirler yagdirmasinin, kendilerinde cezalandirma hakkini bulmasinin drnegini
oykiide su sekilde yansitmaktadir: “ (...) ilgisizligi ger¢ek olamaz diye karar verdi (...)
Stanley kolunu Linda’ya dogru savurdu. ‘Hosca kal diyecek zaman yok!” diye haykirdi.
Bunun kadina ceza olmasini istiyordu” (Mansfield, 2014, s.223). Mansfield aslinda bu
ornekle; Freud’un savundugu diisiincenin aksine; erkeklerin kadinlardan iistiin oldugu
diisiincesini yansitan, kadinlar kiiciik goren, cezalandirmay1 kendinde hak olarak géren
zihniyeti bir anlamda elestirmektedir. Oykiiniin devaminda Stanley’nin evden ¢ikmasi

tizerine kadinlarda bir rahatlama hissi yasanmistir.

“Giile giile Stanley,” Diye seslendi Beryl (...) Adamdan kurtulduguna
seviniyordu.

Evet, icine sus serpilmisti. Oturma odasina dogru kostu, bagirdi, “Gitti
neyse!” Linda odasindan seslendi: “Beryl! Stanley gitti mi?”

“Gitti mi?”

“Gitti!”

Ah, kurtulma duygusu, erkeklerin evden uzaklasmasinin yarattigi
degisiklik. (...) Keyiflerini kaciracak hi¢ erkek yoktu; biitiin bu olaganiistii
giin onlarindi (s.223-224).
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Freud, kadinlarin dogustan igdis edildigini savundugu i¢in kendilerinde eksik
olan bu gii¢ simgesini elde edemeyeceklerini anladiklarinda erkeklere kars1 nevrotik bir
tutum sergilediklerini, kiskandiklarini ve yok etmek istediklerini Oedipus kompleksinin
temellerine dayandirmistir. Kadinlarin kiskang tutumlarini, penis kiskangligi olarak
goriir. Oykiide, Stanley’nin evden gitmesi iizerine hizmetci Kate’in, « ‘Ah, su erkekler!’
dedi, caydanligi bulasik tasina daldirdi, hava kabarciklar1 ¢ikmaz olunca bile suyun
altinda tuttu, sanki ¢aydanlik da erkekti, bogulmay1 hak ediyordu” (s.224) seklindeki
diistinceleri Freud, bahsedilen penis kiskan¢lig1 ve eksikligi duygusuna baglamaktadir
ancak Simone de Beauvoir, Karen Horney, Kate Millett gibi feminist psikanaliz yazarlar
ise bu durumu, kadinin erkek egemen toplumda bir bagkaldiris1 olarak
degerlendirmistir. Her seyi Oedipus kavrami ile agiklamanin yanlis oldugunu savunan
yazarlar, erkek egemen diinyada kadinin varliginin ve ruhsal kimliginin gelisimi i¢in
bunu bir baskaldir1 saymaktadirlar. Zaten oykiide de Kate adli karakterin erkekleri
diisinerek suya bastirdigi caydanlik, Freud’un kadinlarin erkekleri {istiin goriip
kiskanmas1 degil; onlara verilen ayricalilara ve kendilerinde bulduklar1 haklara kars1 bir
baskaldiridir.

Mansfield’in bir diger dykiisii olan "Parker Ana'nin Hayat1” adli 6ykiide, her sali
temizlige gittigi edebiyat¢1 beyefendinin evine, bu sabah diger giinlerden farkli bir
sekilde giden Parker Anamin yasadiklari anlatilmaktadir. Parker Ana, torununu
kaybetmistir ve bu aciyla yine calismak zorunda oldugu yere gitmistir. Geriye doniis
teknigi kullanilarak Parker Ana'nin anilari, ge¢miste yasadigi sikintilari anlatilmistir.
“Cizmelerini ¢ikartmak ya da giymek onu aciya bogan bir isti, ama zaten yillardir aci
kaynagiydi. Gergekten, aciya o kadar alismisti ki, daha bagciklari bile ¢ézmeden
sancitya hazir ylizii asilir, carpilirdi” (Mansfield, 2014, s.324) ifadesinden hayati
boyunca calisan ve calismak zorunda olan, yorgun ve act ¢eken bir kadin profili
cizilmistir. ilerleyen kisimlarda; Mrs. Parker’in egitimsiz olduguna, on ii¢ ¢ocugu olup
bunlarin yedisinin 6ldiigiine, kalan ¢ocuklar1 daha kiiclikken esinin 6ldiigiine deginilmis
ve bu profildeki dul ve yalniz olan kadinin yasadigi sikintilar anlatilmastir.

Perkins Gilman’in de ifade ettigi gibi kadinlar1 “ (...) sabahtan aksama kadar
ayakta tutan annelik degildir, ev isleridir, ¢ocuk bakmak da degil. Sadece annelik
gorevlerinde degil; kadinlar bircok erkekten daha uzun siire ve daha ¢ok calisir." (Akt.
Sahin, 2009, 5.90). Tipk: dykiideki Parker Ana karakteri gibi kadinlarin temel goérevleri
sanki ¢ocuk yapmak , ev isi yapmak, yemek yapmak, erkeklerin isteklerini yerine

getirmek olarak goriilmekte; yaptiklar1 kiiciimsenerek, duygulari hige sayilmaktadir.
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Buna 6rnek olarak dykiide, Parker Ana’nin evine temizlige gittigi edebiyatci; “Basitce,
evdeki her seyi kirletirsin, temizlemek i¢in haftada bir kere kocakar1 alirsin, iste oldu
bitti” (Mansfield, 2014, s.325) diyerek Mrs. Parker’1 kocakar1 olarak adlandirmis, onu
bir kaliba sokmus ve yasadigi liziintiiye duyarsiz kalmigtir.

Anneannelerinin ogretileri 1s1¢inda yasamlarini siirdiiren, toplumun 6gretilerini
kabul eden kadinlar, kendilerine yiiklenen gorevler geregi; kendilerinden bagka herkesi
mutlu etmeye ve onlar i¢in ¢alismaya adamiglardir ki duygu, diislince ve isteklerini
bastirmiglaridr. Parker Ana da bu kadinlardan biridir, torununu kaybetmesine ragmen
acisini bile igine atarak isini yapmaya gelmistir.

Ayrica Oykiide, Freud’un psikanalizinin aksine, feminist psikanlizcilerin
elestirdigi kadinlarin biyolojik olarak erkeklerden zayif olarak goriilmesi konusu da ele
almmugtir. Mrs. Parker, 6len torunu Lennie’den bahsederken “Hig giiclii kuvvetli bir
cocuk olmamisti o — taa en basindan beri hi¢c. Herkesin kiz sandigi bir o sapsari
bebeklerden biriydi” (s.327) demesi giigsiizliik, zayiflik gibi kavramlarim kiz
cocuklarina, kadinlara yiiklenmesine deginilmistir.

"Kizin ilk Balosu" adli dykiide, tasrada biiyiiyen Leila isimli bir kizin ilk balo
deneyiminden, kurdugu hayallerden ve baloda yasadigi olaylardan bir kesit verilmistir.
Bu 6ykiide "Bahgede Eglence" adli 6ykiiye tanitilan Sheridan ailesinin kizlarinin da adi
gegmektedir. Laura, Meg ve Jose; Leila'nin kuzenleridir. Katildig1 baloda dans etmek
i¢in sirasini ve partnerini bekleyen Leila, bir dansini kendinden oldukga yasli bir adamla

yapmistir. Adamin ona soyledikleri ise Leila'da hayal kirkiligina neden olmustur.

(...) “bundan ¢ok Once sen orada, yukarida, sahnede oturuyor olacaksin,
giizel siyah kadifelerinin icinden asagi bakacaksin ve giizelim kollar,
kiigiik kisa sisko kollara doniigmiis olacak, sen zamanini bagka bir yelpaze
ile doveceksin — siyah abanoz yelpazayle.” Sisman adam iirperdi sanki.
“Su yukardaki zavalli sevgili seyler gibi giilimseyeceksin, parmaginla
kizin1 gostereceksin yanindaki yagli hanima, kuliip balosunda korkung bir
adamin onu nasil 6pmeye kalktigini anlatacaksin. Ve yliregin sizalayacak,
sizlayacak” — sisman adam daha sarilip yaklastirdi kendine, o zavall
yiirege gercekten aciyormus gibi — “clinkii artik hi¢ kimse seni dpmek
istemiyor. Ve bu parlatilmis doésemelerin nasil uygunsuz,nasil tehlikeli
oldugunu anlatacaksin. Yaa iste boyle, Matmazel Tezayak, tamam mi1? ”

dedi sisman adam yumusakca (Mansfield, 2014, s.368).
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Oykiide erkegin kadia bakis acis1 verilmistir, Leila iizerinden kadmlarin heniiz
gen¢g ve glizelken imrenerek bakip yaninda istenilecegine; yaslandiginda ise
begenilmeyip yliziine bakilmayacagina deginilmistir. Erkeklerin i¢in kadin yine belli
kaliplara sokulmakta ve sadece giizel bir obje olarak goriilmektedir. Bu durumun
Leile’nin igsel bir sorgulama yasamasina neden olmustur, bu da oykiide su sekilde

aktarilmistir:

Her sey bir yana, bu ilk balo, yalnizca son balonun baslangict miydi?
Bununla ayni anda miizik de degisti sanki; kederli kederli ¢inliyordu. Ah,
nasil da hizli degisiyordu her sey! Neden mutluluk sonsuza kadar
stirmiiyordu? (...) Oysa i¢inin derinliklerinde kiiciiclik bir kiz 6nliiglinii
kafasina gecirmis, hickirtyordu. Ne diye yikip gecmisti o adam her seyi?
(5.369).

Tomris Uyar’in “Daglar Sada Verip Seslenmelidir” adli, gegmis ve an’in i¢ ige
gecerek anlatildigr Oykiisiinde ise kadmnlarin erkekler tarafindan ugradigi siddete ve

aldatmaya deginilmistir.

Her aksam ayni1 saatte eve bir seyler getirilir, katilir, desteklenir. Kapilar
disartya kapaniktir artik. Gozyasi siseleri, kan sigeleri gelir birbirine
eklenir. Aksam bir gecistirilse. Gecenin deliksiz, ¢ocuksu uykusu bile
maya olmaz yeni bir giine. Sabah ayni eskilikle erkenden, hele hava
yagmurluysa, odada 151k yaniyorsa. Geceleri ylirek, pazenlere sarili bir
saat gibi atar yorganlarin altinda. Bagka bir evde mutlaka bir ¢ocuk,
kavgasiz gecelerin, c¢orba bugularinin 6rdigii bir kozanin iginde

korunmakta, uyumakta, gelismektedir gelen giine (Uyar, 2012, s.37).

Tomris Uyar’in bu 6ykiisii, tipki Mansfield’in incelenen Oykiilerinde de oldugu
gibi, kadinin karsi cins tarafindan ezildigine, hor goriildiigiine 6rnek olusturur. Tomris
Uyar bunu, bir ¢ocugun goziinden, bilingaltina yer etmis anilara doniislerle yapmistir.
Oykiiniin devaminda “ — ‘Bana kalirsa’ dedigime bakma... Benimkine rastlamis gecen
de kosede, ayakiistii konusmuslar. ‘Cocuklar sarsilmasin istiyorum,’ gibi sozler etmis.”
(s.37) climlesi yer almaktadir. Burada kadinin sirf anne oldugu i¢in sessiz kaldigina,

ataerkil diizenin kadina yiikledikleri yiiziinden bastirilmishigina ornek verilmistir.
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Esinden, yasadigi hayattan rahatsiz olan kadin; sirf ¢ocuklar1 var diye, anne diye
kendisine dayatilan hayati yasamak zorunda birakilmistir. Bu konuyla ilgili Irigaray;
"Ataterkil evren, kadinlar1 annelige indirgemis olan evren" (Akt. Sahin, 2009, s.295)
demistir. Bu ornekle dogru orantili olarak, feminist psikanalizciler ataerkil diizende
kadinin gorevinin annelik olarak goriilmesini elestirmis ve bu kalibin kadinlari

psikolojik ve sosyolojik agidan kisitladigina deginmislerdir.

Oykiide, erkeklerin kadinlar iizerindeki baskilarina rnek olarak Nusret

Hanim’in su climlesi verilmektedir:

“ — Yaa, iste boyle sekerim (kalkacak)... Ogleden sonra Balikpazari’na
gidecegim, sen de gelsene. Bizimki alist1 artik ses etmiyor evde bulamayinca.” (Uyar,
2012, s.38). Erkegin zamanla esinin evde olmama durumuna aligmasini, kadin sanki ona
verilmis bir ayricalikmis gibi “Bizimki alisti artik ses etmiyor” climlesiyle, dykiideki
diger karaktere anlatmaktadir. Bu ciimleden kadinlar iizerinde erkeklerin nasil
egemenlik kurduklarini, eslerini evde bulamayinca ya da kendi istedikleri zaman
diliminde onlara ulasamayinca yaptiklar1 psikolojik baski ¢ikarilabilmektedir.

Oykiide bu konuyla ilgili dikkat ¢eken bir baska unsur da Mevhibe Hanim’mn esi
Bahri Bey tarafindan aldatilmasidir. Yillarca esini aldatan Bahri Bey olmasina karsi
komgulari Nusret Hanim, Mevhibe Hanim’i aldatan taraf olarak gdstermekte ve
suglamaktadir. Oykii boyunca ara ara konusmalarla Nusret Hanim’m, Mevhiba Hanim’1
sucladigina taniklik edilmektedir. Freud’un bahsettigi penis {stiinliigli, toplum
tarafindan erkeklere saglanmis iistlinliikle paraleldir. Burada, aldatmak erkegin hakki;
aldatilmak da kadinin kaderi olarak goriilmektedir. Bu da yetmezmis gibi dykii boyunca
Nusret Hanim, hemcinsinin dedikodusunu yapmaktadir. Simone de Beauvoir bu
durumla ilgili sdyle demistir: “ ‘Disi’ terimi kadin1 dogaya bagladig1 icin degil, cinsine
kapattig1 icin kotii anlam tasimaktadir; ve bu cinsin erkege en sugsuz hayvanlarda bile
kiigliimsenmeye layik goziikiisii, hi¢ kuskusuz kadinin kendisinde uyandirdig1 kaygili
diismanliktan 6tiiriidiir” (Beauvoir, 1971, s.35).

Goriildigi tizere kadin, kadinin diismanidir; kendisinin diismanidir. Erkek
tarafindan aldatilan kadin, yillarca sessiz kalmis hem erkek tarafindan hem de hemcinsi
tarafindan ezilmistir. Karen Horney, Luce Irigaray, Simone de Beauvoir gibi feminist
psikanalistler penis kiskangligini kabul etmemis, verilen Ornekteki gibi durumlari,

toplumun erkeklere ve kadinlara yiikledigi kaliplar olarak degerlendirmistir. Bu
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kaliplarin, kadinlarin benlik olusumunu zedeledigine bu yiizden de bastirilmis
olduklaria deginmislerdir.

Kadinlar iizerinde erkeklerin, toplumun olusturdugu baskilar1 ve siddet
unsurlarini ela alan iki yazarin eserlerinde ortak olarak “kamg¢i ve baston” imgeleri
dikkati ¢ekmektedir. Tomris Uyar’in “Yiirek Hakki” adli Oykiisiinde; gencliginde
sevdigi adama kacarken abisine yakalanan Emine’nin cezalandirilip, dislandig:

13

Oykiisiinde, kiiclik cocuk tarafindan su sekilde anlatilmaktadir: “ (...) anlatiyor Emine
halanin akil almaz gencligini, sonra bir serseriye kagmak istedigini, Emine Halanin o
giin bugiin bodrumdaki odada ceza ¢ektigini. Emine Hala ailemizin yiizkarasi. Babam
Oyle dedi. (...) Babam korkutmaya indi kamgisiyla, vurmaz korkutur yalmz” (Uyar,
2012, s5.66) climleleri erkeklerin kadin {izerindeki baskilarini gozler oniine sermektedir.
Buradaki “kameg1” imgesi bir anlamda toplumun kamgisidir. Kadin toplumdaki konumu
geregi, eger ona yiklenen kaliplar disinda davranirsa toplum onu cezalandirir, toplumda
cezalandirma gorevi de sanki erkege aitmis gibi gosterilmektedir. Buna benzer bir imge
olan “baston” imgesi, Katherine Mansfield’in “Olii Albayin Kizlar1” adli dykiisiinde
vardir. Diger erkeklere goriisiip bu zamana kadar duygusal anlamda iletisime
gecemeyen Josephine ve Constantia’nin yasadiklar1 baski Oykiide; “ (...) onlarla
evlenecek hi¢ kimse ¢ikmammsti ki. Baba onlarla kavga etmeden &nce Ingiliz-Hintli
arkadaslar1 vardi. Ama sonradan din adamlar1 disinda tek bir erkege rastlamamisti
Constantia. Insan erkeklerle nasil karsilasirdi?” (Mansfield, 2014, s.301) ciimleleriyle
verilmigtir. Ayrica kizlarin lizerinde, babalarinin yanina her gittiginde “ (...) bastonunu
yere vurmaya baglayarak, ‘bana sdyleyecek neyiniz var, bakalim?’ (s.295) seklinde
duyduklart ciimleler nedeniyle bir korku unsuru olusmustur. Bu yilizden kimseyle
iletisime gegememis; tipki bodruma kapatilan Emine Hala gibi onlar da eve
kapatilmigtir. Uyar’in Oykiistindeki “kamg1” nasil toplumun kamgisiysa bu da ayni
sekilde toplumun “baston”udur. iki oykiide de erkekler ve kullanilan imgeler,
kadinlarda psikolojik baski olusturup onlar1 kendi kurallar1 altinda tutsak etmistir.
Toplumda erkekleri iistiin goriip bu sekilde diisiinen insanlara gore zaten kadinin
sevmeye, sevilmeye hakki yoktur, kamgi-baston daima kadinlarin tepesindedir.

Tomris Uyar’in “Bir Giinlin Sonunda Arzu” adli oykiisiinde de kadin-erkek
cinsiyeti, aldatma, siddet gibi kavramlarla; erkegin kadin iizerindeki istiinliigii ve tiim
bunlarin kadm psikolojisine olan etkileri ele alinmaktadir. Oykii; Hacer Hanim, kizi,
damadi Thsan ve torunu Kadir etrafinda dénmektedir. Hace Hamim’in kizi kocasi

Ihsan’dan siddet gérmektedir. Hacer Hanim giindelige gittigi evin hanimina; “ ‘Bizim
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Iksan, Kadir’in babasi, kiz1 mosmor etmis dayaktan gene. Diin aksam. Hem gidip anana
bir bakayim, hem de bozuk para alayim corek¢iye, dedim Kadir’e. Kiz bayagi ¢oktii

% 9

hanim, gorsen yaslandi.” ” (Uyar, 2012, s.42) diyerek yaptig1 konusmalardan, kizinin
ugradign siddet anlasilmaktadir. Oykiide kizin adi asla ge¢mez, Hacer Hanim’m kizi
olarak anilir. Bu durum, siliklestirilen, ezilen, aile ve toplum ig¢inde kendisine yer
edinemeyen kadina 6rnek olusturmaktadir.

Oykiide, tipk1 kadin kavraminin ele alinip incelendigi diger oykiiler gibi, erkek
baskis1 yiiziinden kadinin bastirilmishigina deginen ornekler yer almaktadir. “Evden
¢ikariz. Kadinla ben. Evlerden ¢ikmay1 6grendik sonunda” (s.41). incelenen diger
Oykiilerle kiyaslandiginda burada da kadinlarin her agidan erkek egemenligi altinda
sikigtirildigr goriilmektedir. Kadin ne yaparsa yapsin, ne kadar fedakar olursa olsun
kaderi olarak goriilen aldatma ve siddetten kagamamaktadir. “ (...) Aksamlar1 avluya
kovalarla su dokiiliir, taslar kekik kokar. Badananin eskiligi, plastik kaplarla, naylon
torbalarla giderilmeye calisilir. Cabalanir. Yine de gece tartismalar1 bir eskiligi
pekistirir nedense, siz1 olur ertesi giine; goz agrisi, boyun tutulmasi, yerinde, tirnak
yenigi, dig kirilmas1” (s.42).

Hacer Hanim da toplumun deger yargilari arasinda sikismis, benligini kaybetmis
bireylerden biri olarak verilmistir. Kizinin yaninda olacagi yerde tipki “Daglar Sada
Verip Seslenmelidir” adli dykiide Nusret Hamin’in yaptigi gibi kizinin; yani
hemcinsinin karsisindadir. Freud’un bahsettigi erkek iistiinliigiinii ve giiciinii o kadar
benimsemistir ki siddet géren kizin1 savunmasi gerekirken aksine esini alttan almasini
beklemektedir. “ ¢ (...) Ben adam idare etmesini bilirim, hanimcigim. Kizda da var
kabahat. Bir cay koyuversin atese, tatliya baglanir.” (s.42) ciimlesi kadini erkegin
karsisinda asag1 goren zihniyetin ve yitirilmis benligin gostergesidir. Hacer Hanim,
incelemeler boyunca tekrar edilen erkek {stiinliigiinii, erkek karsisinda ezilmeye
mahkum kadin diisiincesini i¢sellestirmis bir karakterdir.

Ayrica dykiide “orta yash kadin” tabiri ile kadin, belirli bir kaliba sokulmustur.
Orta yaslh kadin “vakitsiz anne” olarak degerlendirilmis ve bir obje olarak goriilmiistiir.
“Hacer hanim orta yaslh degil ki katlansin. Hacer hanim ya ¢ocuk ya ihtiyar. Orta yas bir
siis, bir yakistirma. Kapisiz bir evde cep radyosunun iistiine mutlaka konulan bir
islemeli ortii” (s.41).

‘Mazi Kalbimde Yaradir’ adli boliimiin ikinci oykiisii olan "Giin Dondii"de;
Ferhunde Hanim'in arkadas1 Nigar Hanim tanitilmigtir. Oykii Nigdr Hanim'm agzindan

aktarilmaktadir. Nigar Hanim, esinden siddet gérmiis ve Istanbul'a kacmus kirk yedi
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yasinda bir kadm olarak tasvir edilmistir. Oykiide italik sekilde yazilan kisimlarda
geriye doniis teknigi kullanilarak Nigdr Hanim'in yasadiklari aktarilmistir. Nigar

Hanim’1n da esinden siddet gordiigii anlasilmaktadir.

Soézgelisi ilk kocam, gidemem sanmusti. Oldiiriirdii yakalasa. Kadina
diiskiindii, kumara diigskiindli. Neye diiskiin olmak &adetse hepsine
diiskiindii. Erzincan’daydik. Ben giizeldim o siralar, giizel de sesim vardi,
beklerdim. Gecenin biri, ikisi, ligli. Tam 13 yil bekledim, dile kolay.
Sustum, sakladim. Dayagi, iskenceyi, horlanmayu. (...)

O kétii yillar m1, gocuksuzluk mu, bir geceyaris1 dogru Istanbul mu beni
boylesine yoran? Bilemem. Yalniz bir sey var ;biliyorum: konusmalarima

sindi bu yorgunluk. Dagitryorum (Uyar, 2012, s.53).

Baslik altinda incelenen diger Oykiilerle kiyaslandiginda ortak olarak yine ezilen,
sindirilen, yasadiklari1 karsisinda susan, susmak zorunda birakilan, yasadiklarini toplum
baskist yiiziinden icine atip saklayan kadin profili ¢izilmis ve elestirilmistir.
“Cocuksuzluk mu” diye gecen boliimde kadinin ¢ocuk dogurmak gibi temel gorevi
olduguna da dikkat ¢ekilmistir. Bu durumla ilgili Lucie Eichenbaum ve Susie Orbach;
"Evli kadinlarin erkek ¢ocuk sahibi olmalar1 i¢in hala baski vardir. Es olmak ve anne
olmak o kadar sikica birbirine baghdir ki, yillardir evli olan ve ¢ocugu olmayan bir
kadin, diger insanlarin ¢ocuksuzlugu hakkindaki merak ve ilgilerini hisseder ve kendini
az ¢ok tuhaf hisseder" (Eichenbaum ve Orbach, 1997, s.15) demistir. Kadinin gorevi
cocuk dogurmak ve erkegin isteklerini yerine getirmek olarak algilanmistir.

“Uzak Yoldan” adli 6ykii ise Tomris Uyar’in ‘Mazi Kalbimde Yaradir’ adli
boliimiiniin iiglincii dykiisiidiir, burada giindelik¢i Tkbal Hanim anlatilmaktadir. Hacer
Hanim'a temizlige giden Ikbal Hanmim, italik bigimde yazilan yerlerde Leyla Hanim'm
diiglinlinden, Suzan'dan, torunlarindan, kizi Ayse'den, damadi Ahmet'ten
bahsetmektedir. Bu dykiiniin de bu baslik altinda incelenmesinin nedeni yine kadinin
konumlandirilisi, bu konumun kadin psikolojisine yansimasi, toplum psikolojisinin
kadin {izerindeki etkisi gibi konular1 diger Oykiilerde ortak olan tema ve motiflerle
inceliyor olmasindan kaynaklanmaktadir.

Oykiiniin daha ilk paragrafinda karakterlerden Suzan’in tasviri yapilirken
“Beceriklidir, giizel tazedir hem. Saglar1 hep yapili, dudaklart kipkirmizi. Kocasi

altmigimi gegkin, isten ayrildi, kese kagidi yapacak simdi, giin dolduracak. Suzan kisir.”
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(Uyar, 2012, s.57) ciimleleri kullanilmistir. “Giin Dondii” adli 6ykiideki gibi burada da
kadinin ¢ocugu olmasinin gerekliligi vurgulanmistir. Toplum psikolojisi ¢ocugu
olmayan kadini “kisir” olarak adlandirmustir. Tarihsel siire¢ igerisinde kimliginin
olugmasina izin verilmeyen kadin g¢esitli isimlerle adlandirilmis ve toplumuin
olusturdugu duvarlar arasinda kistirilmistir.  Kadmin  gercekte ne oldugu
sorgulanmaktadir. “Kadin gercekte nedir? Neden biiyiicii, iblis, asiifte, orospu, teccal,
kahpe, fahise, kancik, dol yatagi, sirfinti, yumurtalik, delik, kocakari, siirtiik gibi
kelimelerle yaftalanirlar? ” (Sahin, 2009, 5.430).

Oykiide Ikbal Hanim’dan bahsedilirken “Oyle ince bir giizelligi yoktu, orasi
Oyle, koyliiydii ama ne de olsa Balikesir’in koyii. Ortahalli bir ailenin kiziydi.
Okutmamiglard1 —nasil isterdi okumak —, gebe kalmist1 Ayse’ye, sonra Nigar hanimlarin
evi, sonra o evin dagilisi, sonra yaglanis ve bir siirii degisik ev” (Uyar, 2012, 5.59)
seklinde anlatim yapilmistir. “Okutmamiglard1” kisminda kadinlarin egitim gibi temel
haklarinin bile bulunmamasi ¢ikarilabilmektedir. Aile durumunun kétii degil, orta halli
olarak ele almnmasina karsin; kiz ¢ocugu oldugu icin Ikbal Hanim’1 okutmanuslardir.
Feminizmin inceledigi temel konulardan olan kadinlarin egitimi, her alanda karsi cinsle
olan esittiligi bu noktada one ¢ikmaktadir. Toplum psikolojisi olarak bahsettigimiz
kadinlarin erkeklerden asagi ve degersiz goriilmesi sonucunda, kadinlarin temel haklari
bile kisitlanmistir. Erkek {istiin varlik olarak kabul edilip oncelik ona verilmistir. Freud
bunu penisin Ustlinligii diye aciklasa da feminist psikanalizciler toplumun deger
yargilari ile agiklamis ve kadinlarin egitimi konusuna biiyiik 6nem vermislerdir.

Ikbal Hanim’1n kiz1 Ayse, dykiide siirekli hamile kalip ¢ocuk aldiran bir karakter
olarak verilmistir. “Her iki ayda bir ¢ocuk. Buna can dayanmaz. ‘Kazinacak yer kalmadi
artik kizim, aklin1 basina topla,” demisti Besiktasli Doktor Faik bey” (s.59-60). Diger
Oykiilerde de deginilen kadinin isinin sadece ¢ocuk dogurmak oldugu elestirisine burada
da deginilmistir. Kadin sadece cinsel obje olarak goriiliip dogurganligi oldugu siirece,
is1 siirekli erkege bu anlamda hizmet etmek olarak nitelendirilmistir. Bunlarin yaninda
kadin daha da degersizlestirilerek aldatilmig, baska bir kadinla ayn1 evde yasamak
zorunda birakilmistir. Oykiiniin girisinde tasviri yapilan Suzan’m, artik Ikbal Hanim’1n

evine geldigi anlatilmaktadir.
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Suzan eve geldi geleli (Gegen y1l Ahmet bir esik yaptirdi, ikiye ayirdi
oday1: iist kat, alt kat diye. Ust katta Suzan’la oturuyorlar. Radyoyu da
aldi. Altta Ayse, ben, Sehriban, Orhan, Osman. Biitiin giin {itii yapiyor
Suzan. Naylon donlarini, gomleklerini, siityenlerini bile iitiiliiyor,
kocasmin pantolonunu, goémleklerini. Hi¢ durmuyor.) Ayse biisbiitiin
delirdi. (...) O da erkek, o da hakli. Sonra Suzan giiler yiizlii taze. Ses
etme. Yok! (s.60).

Bu oykiide de tipki “Bir Giiniin Sonunda Arzu” adli dykiideki gibi anne, sugu
biraz da kizinda bulmaktadir. “Erkektir yapar” diisiincesi ile kizlarin1 da kendi 6grendigi
ve yetistigi tarzda yetistimeye caligsmaktadir. Sahin (2009, s.263), “Yani anne tek tip
kadin "stereotipi” bir kadinin yetismesinden yanadir, eski degerler iizerine kurulu, kendi
o0grendigi tarzda bir egitim ile yetistirmek ister kizini.” ifadesini kullanmistir. Bu
Oykiilerde oldugu gibi anne, kizinin kendisine benzemesini istemektedir ¢linkii o da
kendi annesinden boyle gormiistiir. Kusaklar arasi kaliplagmis yargilarin akatarimi
olarak da adlandirilabilecek bu durumu i¢in Eichenbaum ve Orbach (1997, s.18) geng
kizin toplumsal roliinii annesinden Ogrendigini; annesinin de kendi annesinden
ogrendigini soylemistir. Kiz cocugunun kisiligi ve psikolojisi bu dogrultuda
sekillendirmektedir.

Ikbal Hamim Oykiiniin sonunda bu elestirileri destekleyecek su ciimleleri
kullanmaktadir: “Bak Nuri bey nasil evlenmis Nevin’le! Bir giin Ayse de kurtulur elbet.
(...) Biliyorum dayanamaz bdyle giderse: ‘Elimden bir kaza ¢ikacak ana, ¢ocuklari
kolla.” Ama ne de olsa Ahmet, bir erkektir basimizda” (Uyar, 2012, s.61). ikbal
Hanim’in hala bir kurtarict ve basinda bir koruyucu aradigia deginilmektedir. Kizi
dayak yese de aldatilsa da sirf erkek diye; toplumda “iistiin varlik olarak kabul ediliyor
diye; yasanilanlar1 sineye cekip toplumun dayattagi “Erkeksiz ev olmaz.” goriisiini
siirdiirmektedir. Kadinlarin tipki bir ¢oban gibi erkek olmadan sahipsiz kalinacagina
inanilan bu diisiince dykiide ikbal Hanim kullanilarak elestirilmistir.

"Evin Sonu" adli dykiide yine kadinin kadina diismanligi, hemcinsini ezisi ve
erkegi iistiin olarak kabul etmesi goriilmektedir. Oykiiniin baslangi¢ kisminda, bir
cocugun yazdigi mektup yer almaktadir. Ilerleyen béliimlerde bunun evin
hizmetlilerinden Sefer’in ¢ocugu oldugu anlasilmaktadir. Hikdyedeki karakterlerden
evin hanimi Nimet Hanim ve kiz1 Nermin eski giinlerden konusmaktadir. Geriye doniis

teknigi kullanilarak kapilan konusmada; evin yanagmasi olan Kamran’in yillar 6nce,
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evin hizmet¢isi Giilizar’in sandigii karistirip Sefer’le olan iliskisini ortaya ¢ikardigi an
anlatilmaktadir. Konusmada Nimet Hanim, evin hizmetgisi Giilizar i¢in sunlari

sOylemektedir:

Bu evin bir namusu var, onuru var. Birakir pi¢ini gider. Aglayip sizlasin
istedigi kadar. lyi ki yufka yiirekliyim de pigini biraktirryorum. Ayagina
kostek olamasin diye. Donsiin kdyline, bir dayak da babasindan yesin,
anlasin Nimet hanima yalan sdylemek neymis. Ben nereden bilirim
mektuplastiklarim? Aklima gelir miydi? Sakliyormus hinzir. (...) Gegen
yil Sefer geldiginde, “Son bu hanimcigim,” demisti, “bir daha
gérmeyecegim yeminlen. Bir gece kalsin, cocugunu gorsiin. Son. Yeter ki
atma bizi evden. Kendim i¢in degil, ¢cocuk.” Egilip ayaklarimi 6pmiistii.
(...) Altr istii Giilizar’di. Cocugunu yapti, hevesini aldi iste Sefer, daha

ne? Ne uzatiyor anlamiyorum... Allahtan Kamran. (Uyar. 2012, s.86).

Nimet Hanim’in konusmalarindan hemcinsini kiiclimsedigi anlasilmaktadir.
“Erkektir, hevesini alir” mantig1 ile daha Once de atifta bulunulan Simone de
Beauvoir’in elestirdigi kadinin kendisine ve kendi tiirline olan kiskanhigini,
diismanhigin1 akillara getirmektedir. Bunun yaninda Nimet Hanim’in Giilizar’a; “
Defolsun gitsin siirtiik (...) ” (5.89) demesi kadin i¢in etiket gibi yillardir siiregelen
asagilayici ifadelerin, yine bir kadin tarafindan kullanilmasi ironik bir sekilde ele
alinmustir.

“Sarmasik Giilleri” adli 6ykii, Tomris Uyar’in kitabin son Oykiisiidiir ancak
kitapta yer alan ilk &ykii “Cicek Dirilticileri”nin devanu niteligindedir. Oykiide
Siikriiye’nin anne-babasinin bosanmis oldugu ve annesinin eski esi Seref’e yazdigi
mektup yer almaktadir. Buradaki mektupta, Siikriiye’nin annesi Nazin’in i¢ diinyas1 ve
bilincinden gegenler yansimaktadir. Nazan’in Seref’e; “ (...) bosandik sa¢ yaptirmama
kizmasin artik her cuma berbere gidiyorum” (Uyar, 2012, s.92) climlesinden incelenen
diger oOykiilerdeki erkeklerin kendilerinde, kiskanglik adi altinda her seye karisma
imkani buldugunun goéstergesidir. Kadin, yapmak istedigi her seyde erkekten izin almak
zorunda birakilmistir. Mektupta Seref’ten, kizi Siikriiye’yi yanina almasini isteyen
Nazan, “Gormiiyormusun dogru sdyle seref. alsan benim i¢in de iyi. Evlilikten agzim
yandi ama belki birisi alir beni yasim gegmeden diyorum, ¢ok yalnizim seref bildigin

gibi degil.” (s.93) climleleri kadinin yalniz kalma korkusunu, yasamini erkek olmadan
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devam ettiremeyecegi kaygisini, erkeksiz kendini gii¢sliz ve eksit hissetme duygularini
ortaya cikartmaktadir. Nazan’in erkeksiz olmaktan korkma durumu, Leyla Erbil’in
Mektup Asklar: adli kitabindaki Sacide karakterini akillara getirmektedir. Sacide,
Jale’ye yazdigi mektupta “ (...) erkeksiz kaldigimda bogulur gibi oluyorum. Yalniz
kalamiyorum ben” (Erbil, 2014, s.143) climlelerini kurarak hayatinda cinsel baglamda
hayatinda bir erkek olmadan yasayamacagini belirtmistir. Zira Sacide, buradaki
karakterlerden farkli olarak; annelerinin veya anneannelerinin istedigi gibi bir kiz
olmayip -erkeklerin kadinlara yaptig1 gibi- erkekleri elinde oynatarak, ciselligini
Ozgiirce yasamustir, yoksa Sacide, diger kadinlar gibi erkegi yiiceltip onlara sigian aciz
bir kadin degildir. Sacide, “(...) giizelliligin farkinda olan bunu da en iyi bir sekilde
kullanmasini bilen istedigi erkegi elde etmenin yolu olarak kullanan ve erkeklerin onlar
icin diisiindiikleri ‘kadinlar cinsel metadan bagka bir sey degildirler’ sozlerini hakl
cikarircasina erkekleri oyuncak ede(n)” (Sahin, 2009, s.154) bir karakterdir. Bu baslik
altinda incelenen karakterler ise Eichenbaum ve Orbach (1997, s.17)’1n; “Kadin, bir
erkege yasamini doldurmasi, bir kimlik ve amag¢ vermesi i¢in yonelir. Kadinlar, bir
erkege bagli olmadiklar1 zaman kendilerini bir tuhaf, sanki dogru olmayan bir sey
yapiyormus gibi hissederler.” soziinii destekler niteliktedir. Bu goriis dogrultusunda
Oykilerde, kadinin gerek duygusal gerekse ekonomik gereksinimlere ihtiyag
duydugundan yalniz yasayamama durumu elestirilmistir.

Mansfield’in ve Uyar’in incelenen &ykiilerinde kadin-erkek cinsiyet kavrami,
kadinlarin ezilmislikleri ve bastirilmigliklari, erkeklerden daha diisiikk goriilmeleri ve
belirli kaliplara sigdirilmasi gibi konular ele alinmistir. Kadina kabul etmek, kendini
begendirmek, dogurmak ve bakmak gibi gorevler yiiklenmistir. “Kadinlar, bugiin,
bakicilik yetenegi icin yiiksek bir psikolojik iicret ddemektedir. Onlar, baskalarinin
gereksinimi  i¢in  duyargalar  gelistirirken, kendi gereksinimlerini ertelerler”
(Eichenbaum ve Orbach, 1997, s.59). Bu ikinci smif vatandas gibi olma durumu
Freud’un psikanalizinde oldugu gibi penisin stiinliigli karsisinda kendini eksik
hissetmekten kaynaklanmamaktadir. Eserlerde Freudcu anlayisa gonderme yapilsa da

karakterler tizerinden bu durum elestirilmektedir.

4.3.6. Siifsal Farkliliklarin Birey Psikolojisine Etkileri

Sigmund Freud ve Karl Marx’1n fikirlerinden fazlasiyla etkilenen Erich Fromm;

1941 yilinda yaymladig1 Ozgiirliikten Kagis isimli kitabinda toplumsal giiclerin ve
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ideolojilerin insanlarin kisiligini etkiledigini belirtmistir. Erich Fromm’a gore birey
psikolojisi ve toplum psikolojisi birbirinden ayr1 diisliniilemez. Fromm bu konuda birey
ve toplum i¢in “(...) kisiligi, her seyden Once belli bir toplum ya da sinifin tipik
ozelliklerini temsil eden ailesi kanaliyla daha cocukken karsilastigi belli bir yasam
bi¢imi tarafindan sekillendirilir” (Fromm, 1996, s.31) demistir.

Katherine Mansfield’in “Bahg¢ede Eglence” adl1 6ykiisiinde Laura’nin igerisinde
yetistigi sosyal simif ve ailesi, onun kisilik gelisimi ister istemez etkilemektedir. Oykiide
smifsal farkliliklar ve bu farkliliklar neticesinde kendini yiiksek ziimrede goren {ist sinif
insanlarin; orta veya alt sinif diye nitelendirdigi insanlara bakis agilar1 verilmistir.

"Bah¢ede Eglence" adli oykii, Mansfieldin en ¢ok okunan ve incelenen
oykiilerinden biridir. Oykiide Mr. ve Mrs. Sheridan'in Meg, Jose ve Laura olmak iizere
ic cocugu vardir. Mr. ve Mrs Sheridan, bulunduklar1 sosyal sinif nedeniyle ¢cocuklarini
dis diinyadan uzak bir sekilde biiyiitmiislerdir. Ust sinif olarak nitelendirilen Sheridan
ailesi, diizenleyecekleri bahge partisi i¢in organizasyon islerini Laura’ya vermislerdir.
Laura, bahgede calisan dort is¢i adami goriince bir hayli etkilenmekte ve elindeki
“tereyagli ekmek”inden bile utanmaktadir. Bulundugu statiiden daha asagida olan bu
insanlara nasil davranacagini bilemeyen Laura, sinifsal farklilik ve ona bu zamana kadar
ylklenen davranis bigimleriyle; davranmak istedigi, icinden gelen diirtiiler arasinda
celiskiler yagamaktadir. ““ ‘Gilinaydin,” dedi annesinin sesini yansilayarak. Ama kulagina
Oylesine korkun¢ yapmacik geldi ki bu, utandi, kiiciik kiz cocugu gibi kekeledi — ‘Ah —
sey — sey icin mi — geldiniz — tente i¢in?” (Mansfield, 2014, s.260) ctimleleri Laura’nin
yetistirilme tarzi ile i¢cinde bulundugu sosyal yapidan etkilendigini ancak bu yap1 ve
benligi arasinda gelgit yasadigin1 gostermektedir.

Oykiiniin devaminda is¢inin rahat tavirlar1 ve konusmalar1 Laura’y1 sorulamaya
itmektedir. Iscinin ona tenteyi “sak diye gdziiniiziin icine girecek bir yere” kurmay1
teklif etmesi iizerine Oykiide; “Yetisme bi¢imi yiiziinden Laura, is¢inin kendisine sak
diye goze girmelerden falan s6z etmesinin yakisik alip almayacagi sordu bir an. Ama ne
dedigini de anlamamist1” (s.261) ifadesi, bu sosyal farkin karakter {lizerindeki etkisini
vermektedir.

Oykiide isciler tenteyi bahcede yer alan karaka agacinin oraya kurarken uzun
boylu bir is¢inin, lavanta silirglinlinii parmaklariyla ezmesi Laura’da saskinlik
yaratmistir. Alt sinifa mensup olan bir kisinin bu tarz seylere 6zen gdstermesini
saskinlikla incelemis ve bilincinden akip giden diislinceler, Laura’nin i¢ diinyasinda

yaptig1 sorguya bir 6rnek daha olusturmustur.
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Yere egildi, lavanta siirgiiniinii parmaklariyla ezdi, bagparmagiyla, isaret
parmagini burnuna gotiirdii, kokuyu icine cekti. Bu davranisi goriince
Laura adamin boyle seylere 6zen goOstermesinden duydugu saskinlikla
karaka agaclarini unutup gitti (...) Tanidig1 kag adam yapardi boyle sey.
Ah, nasil da olaganiistii hostu is¢iler, diye aklindan gecirdi. Dans ettigi,
pazar geceleri yemege gelen salak oglanlar yerine ni¢in is¢ilerle arkadaslik
edemiyordu? Bu adamlarla daha iyi anlasabilirdi.

(...) o sagma sinif ayriminin sugu. Neyse, ona kalirsa, bunlara hi¢ aldirmiyordu.

Bir nebze bile, bir zerre bile...(s.262).

Oykiide, bahgede eglence sirasinda, evin yakinlarmda bulunan gecekondu
mabhallelerinin birinde oturan arabaci Scott, attan diisiip 6lmiistiir. Bunu duyan Laura,
diizenlenen partinin iptal edilmesini istemektedir ancak ailenin diger iiyeleri Laura'dan
farkli bir tutum sergilerler. Annesi 6len Scott’un ailesine gondermek i¢in “Su zavalli
yaratiga, bu harika yiyeceklerden biraz yollayalim” (s.273) demistir. Kendinden alt
simifa ait insanlar yaratik diye adlandirmakta ve kiigiik gérmektedir. Kizina takmasi
icin verdigi, daha dnce de deginilen, sapka imgesi, Sheridan ailesinin sosyal sinifini
temsil etmektedir. Laura, 6len adamin evine giderken taktig1 sapkadan dolay1 utanip “

b 2

‘Sapkamin kusuruna bakma (s.276) diyerek Olen adamdan O6ziir dilemistir. Bu
ornekler toplumsal yapinin aile bireyleri iizerinde; aile bireylerinin de ¢ocuk gelisimi
tizerindeki etkilerini gozler oniine sermektedir.

Bu durum i¢in Freud, c¢ocugun erken deneyimlerinin, kisilik yapisinin
gelismesinde Onemli bir etken oldugunu belirtmistir. Erich Fromm ise (1996, s.227)
icinde bulunulan kiiltiirii ele alarak bu dogrultuda, “toplumun yagsamiyla ¢ok az temasi
olan ¢ocugun kisiligini toplumun bigimlendirdigini nasil agiklayabiliriz?” sorusu
tizerinde durmustur. Fromm buna cevap olarak; birtakim bireysel farkliliklar1 ayri
tutulursa, anne ve babanin, i¢inde yasadiklar1 toplumun kural ve kaliplarini
uygulamakla kalmadigi, kendi kisilikleriyle, bulunduklari toplum ya da smiflarinin
toplumsal kisiligini yansittiklar1 goriillmektedir. Aile toplumsal ruhu temsil etmekte,
toplumun psikolojik atmosferi ya da ruhu denilen seyi cocuga aktarmaktadirlar. Ozetle
aile, toplumun psikolojik yoniiniin temsilcisi olarak degerlendirmektedir.

Sinif ayriminin ve toplumsal yapiin kisiler lizerindeki etkisi, Tomris Uyar’in

‘Mazi Kalbimde Yaradir’ adli dykiisiinde de iizerinde durulan konular arasinda yer

almaktadir. Oykiide Leyla karakteri daha once terzilik yapan ancak hirsh, kendini
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yetistirmeyi bilen biri olarak anlatilmis ve maddi durumu iyi olan Ferhunde Hanim’in
oglu Orhan’la evlenmistir. “Diigiin” adli dykiide Ferhunde Hanim’in aslinda terzilik
yapan Leyld’y1 ogluna yakistirmadigt ve evlenmelerini pek de istemedigi

anlatilmaktadir.

Ferhunde hanim, gozlerindeki kini sevecenlik pariltistyla karistirtyor
ogluyla gelinine bakarken. Ciinkii diigilinler ve biitiin 6biir senlikler dyle
gerektirir. Islak tiilbentler kurumadan barisilir. Glizel ¢alinan komparsita,
iyi dikilmis bir gelinlik, yetecek kadar her sey ve hakki verilen bir diigiin
etkiler Ferhunde hanimi. Simdi de oyle oldu; gozleri yasardi. Kiz kim
olursa olsun canim (ister beygir, ister cahil bir terzi yamagi) ONLARA
daha kotii bir diigiin yakigsmaz. Giliiniir, el uzatilir, iki yanaklarindan

optliir (Uyar, 2012, 5.50-51).

Burada da Mrs. Sheridan gibi Ferhunde Hanim; kendinden asag1 gordiigii kisileri
kiiclimseyip zoraki davramiglar sergilemektedir. Terzi yamagi diye kiiciimsedigi
Leyld’y1 ogluna uygun gérmese de yine toplum igerisinde bulundugu statiiden geri
kalmamak adina diigiinii kendine yakisir bir bi¢imde yaptigini belirtmekte ve
“ONLARA” diyerek kendisinden asag1 gordiigii insanlar1 otekilestirmektedir.

Toplumun bu yapisinin birey {izerindeki etkisine bu 6ykiide verilebilecek en iyi
ornek, Leyla Hanim’in tutumudur. Kendisi Ferhunde Hanim tarafindan hor goriiliirken;
Leyla da aymi seyi kardesi ile evlenmek isteyen Nevin’e yapmaktadir. Bireyden ayri
diisiiniilemeyen toplum psikolojisi, bireyi adeta etkisi altina almistir. Kardesi Nuri’yi
okutan Leyld Hanim onun bir zamanlar kendisi gibi terzi yamagi olan ve yaninda
calisan Nevin ile evlenmesine pek sicak bakmamaktadir. “Diiglin” adli 6ykiide Nevin’in
bilincinden gegenler i¢ diinyasini ve ona yaklasilan tavri gostermektedir. “Leyla hanim
hakli, diyor Nevin. Yalniz is¢ilerin ¢ogalmasi degildi tabii. Nuri’nin beni sevisi, bir terzi
yamagini sevisi. Sevmek kim onlar kim? Onu okutmak icin ne giigliiklere gogiis
germisti. (...) Ister mi kardesinin...” (5.49).

Tomris Uyar’in “Cicek Dirilticileri adli oykiisiinde de Nazan bir tiiccar kizi,
Seref ise bir is¢i olarak tasvir edilmistir. Oykiiniin devanmi olan “Sarmagik Giilleri”nde
Nazan, Seref’in ailesinin onu ¢alisan bir kiz oldugu ve tiiccar kizi oldugu igin
istemediklerini belirtmektedir. “zaten Annenler beni hi¢ sevmediler, gozleri tutmadi

bastan calistyorum diye” (Uyar, 2012, s.91).
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Oykiide is¢i ve tiiccar smifi ayrim nedeniyle Nazan, Seref’in ailesiyle
gorlismemekte ayn1 zamanda Seref’in ve Siikriiye’nin de gdriismesini istememektedir.
Mehmet Kaplan’in “Cigek Dirilticileri” adli 6ykii i¢in yaptigi degerlendirmede bu

sosyal ayrim su sekilde degerlendirilmistir:

Anneyi glizelligi kadar mesgul eden baska bir konu vardir: Para. Siikriiye
ile babas1 babaanneye gittikleri zaman anne, babasi ile ortak olacak Rasit
Beyleri ziyaret eder. Siikriiye ile babasi eve doniince, Nazan miijdeyi
verir: “Ragit Beyler babamla ortak oluyorlar. Sermaye meselesi
¢Oziimlendi.” Bu ayrintilarin verilmesi tesadiifi degildir. Nazan’in sosyal
tabakasi, sahsiyet ve karakteriyle ilgilidir. Tiiccar kiz1 Nazan, baba ile
ogulun, torun ile dedenin arasini agan sermayeyi temsil eder (Kaplan,

2009, s.387).

Mehmet Kaplan’in degerlendirmesinde babaanne ve dede, orta halli veya fakir
tabakaya ait kisiler olarak verilmis ve yaptigi is yiiceltilmistir. Siikriiye’nin dedesinin isi

(13

icin “ — Demek siz ¢igek dirilticisisiniz?” (Uyar, 2012, s.11) demesi, dedesini
duygulandirmis ve yaptigi is yliceltilmistir.

Bu sinifsal farklilik Nazan’in; esinin ailesini kiigiik gérmesine, Siikriiye ve
babasini onlardan uzaklastirmasina neden olmustur. Siikriiye’de bu durum, annesine
karsit olan tavrinin artmasina ve dedesiyle tanistiktan sonra annesine bu durumu

acgiklamasina neden olmustur.

4.3.7. Yabancilasma ve Kimlik Catismasi

Yabancilagma, insanin 6zii ile ondan beklenenler arasinda yasadigi ruhsal
durumdur. Bireyin davraniglarinin belirlenmesinde, toplumsal giiglerin ve ideolojilerin
biiyiik bir etkisi vardir. Ozii ile beklentiler arasinda sikisan birey, psikolojik agidan
benligi ile bir ¢atigmaya girerek kimlik bdliinmesi yasar, bunun sonucu ya kendisine ya
da ¢evresine yabancilasarak bir soyutlanma gegirir. “Yabancilagsma kavramina felsefi bir
anlam kazandiran ve yabancilasma olgusunu felsefesinin temel sorunlarindan birisi
haline getiren G. W. F. Hegel’dir” (Osmanoglu, 2016, s.68). Hegel, Marx ve Fromm
gibi isimler yabancilasma kavrami iizerinde durmustur. Erich Fromm (1973, 5.47) “ilk

kez Hegel tarafindan ortaya atilan ve gelistirilen bu kavrama gore, diinya (doga, esya,
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Oteki insanlar ve insanin kendisi), ¢agdas insana yabanci gelmeye baslamistir” demistir.
Ayrica Fromm, yabancilasmis kavramina nevroz kavramiyla bir anlam kazandirip
yabancilagma kavramina psikanalitik bir boyut katarak, kavrami biraz daha belirgin hale
getirmistir. (Akyildiz, 1998, s.165).

Yabancilasma kavraminin yaninda bireyde kimlik gelisimi ise erken yaslarda
baslayip birey kendini gergeklestirene kadar devam eder. “Kimlik, bireylerin gerek
kiiltiirel gerekse yasadiklari ¢cevrelerdeki sosyal konum ve statiilerinin karsilig1 olan ¢cok
boyutlu, inang, tutum, deger yargilar1 gibi yasam bi¢imini sembolize eden bir kapsama
sahiptir” (Karaduman, 2010, s.2886). Bu kapsam alani1 igersinde ¢atisma yasayan birey,
bir anlamda yabancilagmaya da baglamaktadir.

Katherine Mansfield ve Tomris Uyar Oykiilerinde de bireyin ¢esitli etkilerden
dolay1 kendisi ve ¢evresiyle yasadigi yabancilagsma ve kimlik karmasasi goriilmektedir.
Katherine Mansfield’in “Korfezde”, “Parker Ana’nin Hayat1”, “A La Mode Evlilik”,
“Miss Brill”, “Ornek Aile” adli eserlerinde; Tomris Uyar’m “Kuytuda”, “Konuk”,
“Yirek Hakki1”, “Ovasiz”, “Alli Turna” adli eserlerinde yabancilasma kavrami ve
bireylerin yasadigi kimlik catigsmasi goriilmektedir.

Mansfield’in “Korfezde” adli dykiisiiniin altinc1 boliimiinde, Stanley'nin esi
Linda'dan bahsedilmektedir. Linda bir yandan i¢inde bulundugu durum, evlilik hayati,
cocuklariyla olan iliskisi; bir yandan da hayalleri ve i¢ diinyasiyla ¢elismektedir. Bu
boliimde, geriye doniis teknigi ile Linda'nin anilari, i¢ginde bulundugu zaman ve ruh hali,
yasadig1 i¢sel sorgulamalart verilmistir. Bolimiin girisinde uzun uzun Manuka agacinin

betimlemesi yapilmaktadir.

Manukanin koyu renk, sik, kuru yapraklarina, aralarindaki mavi yariklara
bakiyor, arada sirada ufacik sarimsi bir ¢igekiizerine diisiiyordu. (...) Ama
cicek acar agmaz dokiiliiyor, ortaliga saciliyorlardi. (...) Niye Oyleyse
cicek agiyorlardi? Kim katlaniyordu eziyetine — ya da zevkine variyordu —
bu ziyan olan seyleri yapmanin ziyan olan seyleri... Cok gizemliydi

(Mansfield, 2014, s.232).

Oykiide yapilan bu betimleme bosuna degildir ¢iinkii Linda; Manuka agaci ile
kendisini 6zdeslestirmistir. Linda’nin kurdugu hayalleri ve yasami tipki Manuka
agacinin yapraklar: gibi savrulup durmaktadir. Linda kendi igerisinde sorgulamalar

yapmaktadir; ailesi, yasamak zorunda oldugu hayati ve benligi arasinda bir catisma
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yasamakta, bunlardan dolay1 ic¢sel bir sorgu yapmaktadir. “Oysa insan yapraklar
aralamak i¢in, yapragin alt yiiziinii kesfetmek icin duraklar duraklamaz Hayat ortaya
¢ikiyor, insan siiriiklenip gidiyordu; kendini yaprak gibi hissediyordu. Iste riizgar gibi
ortaya ¢ikti Hayat, kadin yakalandi, sarsildi; gitmesi gerekiyordu. Ah sekerim hep bdyle
mi olacakti? Hi¢ kurtulus yok muydu?” (s.233) ciimlelerinden Linda’nin yasadigi
stkismiglik duygusu anlasilmaktadir. Linda her ne kadar kurtulmak istese de bir yerde
“Hayat”, Linda’y1 ¢epegevre sarip i¢ine cekmektedir. Birey kendine yabancilagmistir.
Oykiiniin devaminda Linda’nin i¢inde bulundugu hayat: benimsemeye ¢alistig
ve rol yaptigi, ¢cocularina bile elinden gelse bakmak istemedigi anlatilmistir. Hayata

kars1 6fkeli olan Linda’nin benliginde yasadig1 yabancilasma su sekilde verilmistir:

Paramparca olmus, gii¢siiz diisiiriilmiistii, cesareti yok olup gitmisti ¢ocuk
dogurmaktan. Ve her seyi katlanilmasi iki kat zorlastiran seyse ¢ocuklarini
sevmemesiydi. Numara yapmanin yarar1 yoktu. Giicii olsa bile asla
kizlarina bakmaz, onlarla oynamazdi. (...) Oglana gelince — neyse, ¢ok
stikiir, anne almist1 onu; annenin, Beryl’in ya da isteyen herhangi birinindi

oglan (s.234-235).

Linda, bir bakima kadin kavraminin ele alindigi bomliimde de deginildigi gibi,
toplumca kadina yiiklenen gorevler arasinda sikisip kalmis ve o dogrultuda bir hayat
yasamis karakterlerdendir. Bu yiizden Linda bulundugu hayata uyum saglamak adina
rol yapmaktadir. Jung’in psikanalizinde persona kavrami; bireyin toplum istekleri ve
beklentileri dogrultusunda takindigi ve toplumun kisiyi buna gore degerlendirdigi, bir
cesit maske kullanmasina neden oldugu kavramdir. “Persona ayni zamanda bagkalarinca
nasil goriilmek istedigimizi de ifade eder. Biraz abartiyla, personanin, insanin gergekte
olmadigr ama hem kendisinin hem de baskalarinin oldugunu sandigi kisi oldugu
sdylenebilir” (Inang ve Yelikaya, 2012, s.71). Bu dogrultuda Linda, her ne kadar
yasadig1 hayati benliginde sorgulayip yabancilik yasasa da hayatina devam etmek i¢in
persona kavraminin bahsettigi maskeyi takinmaktadir.

Linda gibi yasadig1 kimlik karmasasi ve yabancilagma karsisinda maske takan
bir diger karakter de “Ornek Aile” adli dykiideki Mr. Neave’dir. Mr. Neava, herkesin
imrenerek baktigi, ornek gosterdigi aile diizenini saglayan bir adamdir ancak kendini
artik bu diizenin disinda, bir hayli yorgun ve yasl hissetmektedir. “’Yorgundu, giinesin

son 1s1klar1 hala parlasa da biitiin bedenini kaplamis uyusukluk duyumuyla {istiyordu.”
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(Mansfield, 2014, s.397) seklinde tasvir edilen Mr. Neava, buna karsilik hala ¢calismaya
devam etmektedir. Mr. Neava’nin aksine esi Charlotte, kizlar1 Ethel ve Marron ve
ozellikle de oglu Harold oldukga rahattir. Oykiide aile bireylerinin rahathigiyla ilgili;
oglu Harold “ (...) tam anlamiyla kayitsiz,aldirigsiz, kendine giivenli (...)” (5.398) biri

(13

olarak, kizlar1 ise “ (...) istese evlenebilirlerdi. Ama evde fazlasiyla giizel vakit
geciriyorlardi.” (s.400) olarak anlatilmistir. Mr. Neava ailenin bu rahatligina karsi eve
geldiginde kendini aile bireyleri arasinda yabanci hissetmekte ve kimlik boliinmesi

yasamaktadir.

Unutulup gitmis olan yashh Mr. Neava Mr. Neava koltugunun kucagina
gbomiildii, uyuklarken riiyada gibi duyuyordu onlari. (...) Bu gece Charlotte
ve kizlar bile ona ¢ok fazla geliyordu. Onlar ¢ok fazla... cok fazla... Ama
uyuklayan beyninin diisiinebildigi tek sey — onun i¢in ¢ok fazla zengindi.
Ve her seyin arkasinda bir yerlerde, bitmez tiikenmez merdivenleri
tirmanan ufak tefek agarip kurumus yash adami seyrediyordu. Kimdi o?

(5.402-403).

Bu ciimlelerden Mr. Neava’nin yasadigr kimlik boliinmesi gorilmektedir,
Oykiinlin devaminda Mr. Neava’nin bu yabancilagmaya ayak uydurmak i¢in maskeler
takmakta, is yerinde farkli evde farkli bir kimlige biiriiniip psikolojik parcalanmalar
yasamaktadir. Jung (2014, s.110)’a gore; “Kisinin birden fazla personasi olabilecegi
gibi evde ve iste farkli personalarmi da kullanabilir.” Benligi ile yasadigi hayat
karsisinda Neava, bir koltuga uzanmis ve kendisi gibi goriinen yabanciy1 izlemektedir,
aslinda izledigi kisi kendisidir. “Asag1 dogru iniyordu yagh oriimcek, sonra yashi Mr.
Neava onun yemek odasinin dniinden kayarak gectigini, kap1 sahanligina yoneldigini,
karanlik araba yoluna, araba kapisina, is yerine ulastigini gordii, dehset i¢cinde kalkarak.
Durdurun sunu, durdursun sunu birileri!” (Mansfield, 2014, s.404). climlelerinden is
yerindeki veya cevresindeki kisilere kars1 farkli; eve geldiginde farkli davranan -bir nevi
maske takan- Neava’nin yasadigi ruhsal durum ve kendini “yash bir 6riimcek™ olarak
gormesi tipki Franz Kafka’nin Doniisiim adli eserindeki Gregor Samsa adli karakterin
yabancilasip bir bocege doniismesini hatirlatmaktadir. “Gregor Samsa, kabuslarla dolu
riiyasindan uyandiginda kendini yatagin i¢inde dev bir bocege doniigmiis olarak
buldu”(Kafka, 2014, s.19) seklinde baslayan kitabin ilk ciimlesinden son cilimlesine

kadar bireydeki yabancilasma anlatilmaktadir. Oykiilerdeki bocek imgeleriyle sadece
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toplum i¢inde yabancilasan bireyin psikolojisi degil; aymi zamanda toplumun da
psikolojisi yansitilmaktadir.

13

Oykiiniin son boliimiinde yer alan “ (...) — evinin, Charlotte’in, kizlarm ve
Harold’in — hakkinda ne biliyordu? Ona yabanciydilar. Hayat onun yan1 basindan akip
gitmisti. Charlotte onun karis1 degildi. Onun karis1!” (Mansfield, 2014, s.405)
climlelerinden artik karakterin yasadig1 benlik pargalanmasi ve kimlik karmasasi, i¢cinde
bulundugu yabancilagma durumu net bir sekilde okuyucuya aktarilmaktadir.

Cevrenin, bir anlamda toplumun ondan beklentileri yiiziinden kendini bécek gibi
hisseden bir diger karakter de “Korfezde” adli dykiideki Jonathan’dir. Mr. Neava gibi
ailesinin gec¢indirmek i¢in ¢alismak zorunda olan Jonathan, toplumun ondan beklentileri
yliziinden artik kendisine yabancilagmakta ve kendisini bir bécek gibi hissetmektedir.

Oykiide onun béliimde Linda ile konulma yapan Jonathan’in bilicinden gecenler su

sekilde verilmistir:

“Pazartesi giinli ise gitmek zorunda olmak bana her zamanki gibi geri
zekall, igreng goriiniiyor,” dedi Jonathan, “her zaman goriindiigi gibi, her
zaman da goriinecegi gibi. (...) ben kendi 0zgiir istenciyle odadan igeri
ugmus bocek gibiyim. Duvarlara carpiyorum, pencelere carpiyorum,
tavana kanatlarimi vuruyorum, su tanrinin diinyasinda her seyi yapiyorum,
gercekten, yeniden disar1 ugmak disinda. (...) “Iste yine tam o bdcek
gibiyim. Nedense” (...) “izin verilmiyor, yasak, bocek yasasina aykiri, bir
anligina bile olsa, oraya buraya carpmayir kesmek, pencere camina
tirmanmak. (...) Bakmam gereken iki oglum var, ama ne olursa olsun,

oglan onlar. (...)” (Mansfield, 2014, 5.249-251).

Kendini ona dayantilanlar i¢inde bir bocek gibi hisseden Jonathan, boliimiin
sona dogru Linda’ya “Gligsiiziim... gii¢siiz. Dayanma giiclim yok.” (s.251) diyerek
i¢inde bulundugu caresiz durumu anlatmustir. Oykii sonunda yapilan tasvirle karakterin
benliginde yasadig1 parcalanma 6zdeslestirilerek daha net bir sekilde yansitilmistir.
“Glines batmisti. Paramparga olmus giil rengi koca koca bulut yiginlar1 vardir bati
goklerinde. (...) Basinin iistiinde mavi sondii” (s.251) climleleri, giinesin batis1 gibi
umutlarin da tiikendigini, paramparca olmus bulut yiginlari gibi hayallerin de
paramparg¢a oldugunu ve bireyin benliginde yasadig1 parcalanmayi, iginde bulundugu

durum karsisinda hissettigi yabancilagsmay1 yansitmaktadir.
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Mansfield’in “Parker Ana” adli Gykiisiinde de bireyin bulundugu ortama kendini
ait hissedememe, yabanci olma duygusu yatmaktadir. Daha Onceki boliimlerde ele
aliman Parker Ana; torunu Oldiikten sonra yasadiklarini yok sayarak, bir anlamda
bastirma mekanizmasini devreye sokarak, kendini rahatsiz oldugu durumdan
uzaklastirmaya caligsa da bunu yapamayip kagis aramaktadir. “Kendi ¢ocuklar1 bile
Ana’nin yikilip agladigini hi¢ gérmemisti. Her zaman gururlu bir yiizii korumustu. Oysa
simdi! Lennie gitmisti — nesi kalmist1 elinde? (...) Nicin bunlarin hepsi benim basima
gelmesi gerekti, diye merak etti. ‘Ne yaptim ki ben?’ dedi yash Parker Ana. ‘Ne yaptim
ki ben?” ” (Mansfield, 2014, s.330). Yasadig1 tiim acilara ragmen Freud’un savunma
mekanizmalarinda da bahsedilen “6zgeci” bir yapiya sahip olan Parker Ana, artik
yasadig1 aciyla bag edemeyip uzaklagmak istemekte ve bir siginaga ihtiya¢ duymaktadir.
“Kendine yabancilasan birey kendisine bir siginak, bir kimlik duygusu verecek bir seye
ihtiyag duyar” (Inang ve Yerlikaya, 2012, 5.99). Ancak karakterin saglanip siginacagi

bir yer yoktur, i¢inde bulundugu durumdan bunalan birey ne yapacagini bilemektedir.

Her neyse, zamami gelmisti artik. Yapmaliydi. Artik daha fazla
erteleyemezdi... Nereye gidebilirdi?

Saklanabilecegi, kendi basinin caresine bakabilecegi, istedigi kadar
kalabilecegi, kimseyi tedirgin etmeyecegi, kimsenin de onu huzursuz
etmeyecegi hicbir yer yok muydu yani? Su diinyada hicbir yer yok muydu
doya doya aglayabilecegi — en sonunda?

Parker Ana cevresine bakinarak durdu. (...) Ve simdi yagmur da yagmaya

baslamisti. Higbir yer yoktu (Mansfield, 2014, s.330-331).

Karakterin sigiacagi, aglayip kendini bosaltacagi hicbir yer yoktur. Kendisini
yabanci hissettigi her seyden uzaklagsmak ve kendini soyutlamak istese de bunu
yapabilecegi bir alan bulamamaktadir. Karakterden yola ¢ikarak bdyle bir durum
karsisinda kalan birey, yasadig1 psikolojik bunalimdan kurtulamayip yasadiklarini i¢ine
atarak kendine yabancilagsmaya ve nevrotik sorunlar yagsamaya baslayacaktir.

Kendine ve g¢evresine yabancilasan ve nevrotik sorunlar yasayan Miss Brill,
Mansfield’in baska bir 6ykii karakteridir. “Miss Brill” adli 6ykiide Mansfield, kimsesiz
ve yalmz yasayan Ingilizce 6gretmeni Miss Brill'in, bir pazar giinii disar1 ¢iktiginda
yasadiklar1 anlatmaktadir. Miss Brill'in hayati, kendisi gibi kimsesi olmayan yaslt bir

adama gazete okumak ve her pazar disar1 ¢ikip parka gitmek gibi eylemlerle sinirhdir.
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Kendisini ¢evreden soyutlamis olan karakterin bagh oldugu tek sey kiirkiidiir. Oykiide,
“Miss Brill elini kaldirip kiirkiine dokundu. Sevgili kiigiik sey onu hissetmek giizeldi.
(...) Az kalsin boynundan ¢ikaracak, kucagina yayacak, oksayacakti.” (Mansfield,
2014, s.356) climleleriyle kiirkiine baglhiligi anlatilmistir. Ayrica Miss Brill’in hayati
rutinlerden ibarettir; her pazar gittigi bir yer, oturdugu bir bank ve donerken ugrayip
balli ¢orek aldigi bir firin vardir. Tim bunlar karakterin yalnizligini, ¢evresine olan
uzakligin1 ve yabancilasmasini gostermektedir. Kendisini ¢evresinde gelisen olaylarin
disinda hissetmekte, onlar1 disardan izlemektedir. “Yalnizca iki kisi onun ‘6zel’ oturma
yerini paylasiyordu: (...) Konusmuyorlardi. Bu biraz hayal kirictyd: ¢iinkii Miss Brill
her zaman insanlarin birbirleriyle konusmasini dort gozle beklerdi” (s.357) ciimleleri
Miss Brill’in ¢evresinde olup bitenlere dahil olamadigi ve ayak uyduramadigini,
disardan onlar1 izleyen yalniz bir kadin oldugunu gostermektedir.

Adler, kendini bu denli ¢evresinden soyutlamis ve olanlar1 disardan izleyen
insanlar i¢in “seyirci kompleksi” tasidiklarini séylemistir. Adler (2004, s.104) “ (...) bu
tiplere yasam bir tiyatro gibi goriiniir. Yasamlarin ilk anilarinda bile seyretmek o6n
plandadir. Yasamda sik sik diiskirikligina ugramislaridir.” demistir. Miss Brill de
Adler’in bahsettigi bu tiplerden biridir.

Nasil biiytileyiciydi bu! Nasil egleniyordu! Oturup biitiin bunlar1 izlemeyi
nasil seviyordu! Oyun gibiydi. Tipki oyun gibiydi. Arkadaki gokytiiziiniin
oraya boyanmadigima kim inanabilirdi? (...) Hepsi sahnedeydiler. Onlar
yalnizca izleyici degillerdi, yalnizca bakmiyorlardi; ayni zamanda

oynuyorlardi da.Hatta onun bile rolii vardi, her pazar onun sirasi geliyordu

(Mansfield, 2014, 5.359-360).

Olaylar disardan bir seyirci gibi izleyen Miss Brill, asla kendini dis hayatin bir
pargas1 gibi hissetmemektedir. Cevresine karsi yabancilasan birey hayal giicliyle
kendine ait bir alan yaratmaktadir. “Kisi hayal giiciiyle kendi kafasinda kendine ait
ideallestirilmis bir imge yaratir.” (Inang ve Yerlikaya, 2012, 5.99). Kendisini hayal
diinyasinda bir sahnede hisseden karakter, bagl oldugu tek sey olan kiirkii ile dalga
gecildiginde Adler’in kompleksinde bahsettigi gibi biiylik hayal kirikli§ina ugramastir.
Oykiiniin sonlarna dogru geng bir ¢iftin dalga kiirkii ile dalga gegmesiyle Miss Brill’in
yalnizlig1 ve benliginde yasadigi parcalanma su sekilde verilmistir. “Oysa bugiin firinin

oniinde durmadan gecip gitti, merdivenleri ¢ikti, kii¢iik karanlik odaya girdi — dolap gibi
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odasma — kirmizi kustiiyli yorganin iistiine oturdu. (...) Kiirkiin i¢inden ¢iktig1 kutu
yatagin istiindeydi. (...) Ama kapagi kapatinca bir seyin agladigint duyuyormus gibi
geldi ona” (Mansfield, 2014, s.361).

Mansfield’m “Miss Brill” adli Oykiisiinde oldugu gibi Tomris Uyar’in
“Kuytuda” adli oykiisiinde de yalnizlasan ve bulundugu g¢evreye ayak uyduramayan;
aynt zamanda giizelligini, kadinligin1 zaman kavramiyla birlikte kaybetmis yasl bir
kadinin diinyas1 anlatilmaktadir. Oykiide gegmis giinlere 6zlem duyan ihtiyar kadn,
evin bir odasinda kendi anilar1 igerisinde yasayip gitmektedir, zamanin ne iginde ne de
disinda kalmis bir bireydir. Oykiide karakterin bilincinden akip gidenler “Bir seylerin
disindayim biliyorum. Daha dogrusu bir seyler bensiz siirlip gidiyor. Sandik ortiileri de
para etmiyormus dediklerine gore. Ben yine her giin silkeliyorum, yilmiyorum.” (Uyar,
2012, 5.20) seklinde verilmistir. Karakter Tanpinar’mn “Ne I¢indeyim Zamanin” (1998,
s.19) adl siirinde soyledigi dizelerdeki gibi karakter, bulundugu zamanin ne igindedir
ne de disindadir. Yasadigi ortama ve cevreye yabancilagsmistir, gecmise ve anilara
siginmaktadir. “Cocuklar, simdi olmasam, duyarlar yoklugumu. (...) Yalniz bir
seylerin digindayim. Ortiileri silkelemek yetmiyor. Arada resimlerimde bacaklarimin ne
giizel olduguna bakiyorum. Dolaplari istedigim odaya koyardim o siralar. Oysa bu
odadayim simdi” (Uyar, 2012, s.21) climlelerinden bireyin artik ¢evresinden kopuk,
kendi anilarina siginmis biri oldugu ¢ikmaktadir.

Ayni sekilde c¢evresine yabancilasip kendini bulundugu ortamdan soyutlayan,
icine kapanan bir diger karakter Tomris Uyar’in "Konuk" adli Oykiisiideki erkek
karakterdir, altt yildir goriismedigi kiz arkadasini arayarak eve davet etmektedir.
Oykiide geriye doniis teknigiyle kiz arkadasma karsi gegmiste hissettigi duygulart
sorgulamaktadir. Karakterin gegmiste tanidigi birini arayip “ — Yalmizim. Cok canim
sikiliyor” (Uyar, 2012, s.28) demesi; i¢inde bulundugu zamandan uzak oldugunu ve
kendini yalniz hissettigi i¢in bildik, tanidik birilerini c¢agirma ihtiyaci hissettigini
gostermektedir. Oykiide zaman kavrami “riizgar” imgesiye iliskilendirilmistir. Riizgar
hizla estikge zaman da hizla akip gitmektedir, bulundugu zaman kavramina uymayan
birey yabancilagsmakta ve bu yilizden kendini yalniz hissetmektedir. Bu durum 6ykede
karakterin bilincinden akan su sozlerle ifade edilmistir. “Odamin duvarlar1 daraliyor,
dylece kaliyor, vinlamalarin duvarlara sinmis ugultusu siiriip gidiyor. ‘Oyle miydi
gercekten?’ (...) Belki degil. Bir cesit... ne bileyim... Aksamiistii inceliyor gitgide”
(s.28).
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Mansfield’in yine bireyin kendisine yabancilagsmasini ele alan "A la Mode
Evlilik" adli 6ykiisiinde, William ve Isabel adlarindaki ¢iftin degisen evlilik hayati
iizerinde durulmustur. Oykiide geriye doniislerle William, gecmisteki yasamlarini
0zledigini belirtmektedir. Durumlar1 iyi olunca daha biiyiik bir eve gecen ve daha rahat
bir yasam siiren aile, Isabel'in girdigi yeni ortama gore biiyiik bir degisiklik igerisine
girmektedir. Isabel Oykiide “Yeni Isabel” (Mansfield, 2014, s.333) olarak
adlandirilmaktadir. Oykiiniin adindan da anlasildig: {izere modaya uyan evlilikleri
Isabel ve William'da farkli ruh halleri yasanmasina neden olmaktadir. William artik ev
hayati, esi ve yeni cevresi karsisinda kendisini bir yabanci gibi hissetmektedir. “O
yabanc1 odanin ortasinda duruyor, kendini yabanci hissediyordu™ (s.335).

Isabel ise esinin bu durumunu fark etmemekte ve kendini yeni ¢evresine adapte
etmeye c¢alismaktadir. Bunu yaparken aslinda kendi benligi ve yeni girdigi ¢evrenin
ondan bekledikleri arasinda sikismistir. Adler’in Bireysel Psikoloji’sinde; “Bireyin igsel
isteklerine gore degil ¢cevrenin isteklerine gore davranmasi, o bireyin varolusuna aykiri
bir davranisi; yani ruhsal sorun olarak yabancilasmayi ifade etmektedir” (Akyildiz,
1998, s.171). Isabel’in de kendi istekleri ile ¢cevresinin istekleri arasinda sikisip kalmasi
kimlik boliinmesi yasamasina ve ruhsal olarak yabancilagmasina neden olmaktadir.
Oykiide bu durum, William’1n Isabel’e diisiincelerini belirtmek icin yazdig1 mektuptan
sonra daha net bir hal almaktadir. Isabel’in yeni arkadaslarinin; William’in yazdigi
mektupla dalga gegmesi tlizerine dykiide; “ ‘Nasil canavarca, igreng, pis, edepsizce’ diye
kekeledi Isabel. (...) Ve yine gordii onlar1 ama dort kisi olarak degil, kirk kisi gibi,
onlara William’in mektubunu okurken kahkahalar atan, alay eden, kiiclimseyen,
giiliisen, ellerini uzatan kalabalik gibi” (Mansfield, 2014, s.344) seklinde verilen
Isabel’in duygular1 ¢cok gecmeden degisime ugramaktadir. Isabel once yaptigi seye
pisman olup, sonra da kendisiyle ¢eliserek arkadaslarinin yanina gitmektedir. “ ‘Karar
vermem gerek.” Ah bu da sorulacak soru muydu? Elbette burada kalip yazacakti. (...)
Hayir, bu ¢ok zordu. ‘Ben — ben onlarla gidecegim, William’a sonra yazarim. Baska
zaman. Simdi degil. Ama mutlaka yazacagim.” diye diisiindii Isabel aceleyle. Ve yeni
edindigi giilisiiyle, kosa kosa merdivenleri indi” (s.244) Adler’in bahsettigi gibi bireyin
yasadig1 yabancilasma, bireyde ruhsal problemlere neden olmaktadir. Burada da
Isabel’1n benligiyle yasadigi kimlik ¢atismasi goriilmektedir.

Tomris Uyar “Yiirek Hakki” adli Oykiisiinde, bu sefer toplumun ondan
beklentileri yiiziinden yabancilagma yasayan ve bulundugu ortama uyum saglayamayan

bireyi anlatmistir. Oykii, yine bir ¢ocugun gdziinden, doktor olan agabeyin Istanbul'dan
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bir memur kiziyla evlenip koyle gelmesi ile sekillenmeye baslamistir. Oykiide,
yengesinin tasvirini yapan c¢ocugun anlattiklarinda, koydeki insanlarin yengesini
yadirgadiklar1 anlagilmaktadir. “Yengemin bahgede kosup oynamasini, yoldan gegen
kasketliler yadirgamiyor da, sinemalarin bekarlar1 yadirgamiyorlar da bizim evdekiler
yadirgiyorlar. ‘Koskoca gebe kadin.” Agabeyi bir sey demiyor ama konusuyor boyuna.
(...) Istanbul’da bdyle degilmis. Yengem yorgun” (Uyar, 2012, s.67-68). Yengesinin
“yorgun” oldugunu sdyleyen ¢ocuk aslinda yengesinin bulunduklari ¢evreye bir tiirlii
uyum saglayamadigini, ¢evrenin kendilerine dahil edilen kisileri de tipki kendilerine
benzetmeye ¢alismalarini 6zetlemistir. Oykiide italik bigimde yazilan kisimlarda, “ (...)
ses gecirmez kapilar kullaniliyor bu evde, 6zel olarak yaptirilmis kilitler. Belki bunun
i¢in, sOylediklerim kisilere, esyalara sinmeden yitip gidiyor. Diigiiyor. (...) Uykulu bir
sehir. Aksamlar1 sofralarda konusulmuyor.” (s.67) diye yengenin i¢ diinyasini
yansitilmigtir. Burada birey; esyanin duygusuzlugu, tepkisizligi ile c¢evresindeki
insanlar1  bagdastirmustir. Iletisim kuramayip c¢evresine karsi kendini yabanci
hissetmistir. Tomris Uyar bu 6ykii ile iletisimsizlik ve bundan dogan bireyin bulundugu
cevreye karsi yabanilagsmasi ve kabuguna ¢ekilmesi durumunu ele almistir.

Buna benzer bir durum “Ovasiz” ve “Alli Turna” adli Oykiilerde de
goriilmektedir. Oncelikle "Ovasiz" adli dykiide, Sivas'n bir kdyiinden sehre gelip
kapicilik yapan Hatge ve ailesinin yasadiklar1 anlatilmaktadir. Gegmis giinlere 6zlem
duyan Hatge, sehre bir tiirlii alisamamakta ve sehir hayati ve yarattig1 zorluklar ailesinde
iletisimsizlige yol agmaktadir. Oykiiniin en basinda “Biitiin gece susmadi. Keklik. Oyuk
gozlerini karanhga dikti, 6ttii durdu. Otiisiiyle karanhg1 1sitiyor, Hatce nin gokyiiziinii
gbzledigi pencereden disar1 parlak mizraklar yolluyordu ¢iglhigindan. Hatce, daha iyi
gorebilirdi artik” (Uyar, 2012, s.70) climleleriyle, Hatce sozii edilen keklikle
Ozdeslestirilmistir ¢linkii keklik de kendisi gibi kafese tutsak, yabanci ve ovasizdir ve
onun tek istegi sey kekligin Ozgiir kalmasidir. Hatge’nin “Annem saglarimi bile
Ormiiyor artik. Babamla yalmizliklarina ¢ekildiler. Birlikte ve ayr1 ayri. Kalorifer
borulariyla dolu bu simsicak sehir odasinda, kullanilmayacak ucuz likor kadehleri,
deterjan adlari, koca bir buzdolabi, transistorlii radyo ve ¢Op kokular1 arasinda
ufaldirlar.” (s.73) ciimleleriyle yabancilagsan, yalnizlasan, iletisimsiz bireyler
anlatilmistir. Hat¢e’nin “Burali degiliz. Babam, eski babam degil. Annem saglarimi bile
Ormiiyor artik Neye yararmis. Sehirde her sey bir seye yaramali. Kekligin sehirde ne isi

2

var.” diye devam ettigi ciimlelerinden ciimlelerinden yabancilasmanin sadece
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bulunduklar1 ortami degil, aile bireylerinin birbirleriyle olan yabancilagsmasini da
kapsadig1 anlagilmaktadir.

Oykiide sehir hayatina adapte olan tek kisi Hatce'nin kardesi Hasan'dir. « —
Annemden utantyorum, dedi Hasan. Hem temizlige gidiyor hem koylii gibi konusuyor”
(s.71). Sehir hayatinin devami i¢in paranin énemini kavrayan ve bir anlamda asimile
olan Hasan; kekligin 6zgiirliigii karsiliginda ablasi Hatce'nin sacglarini istemektedir.
Erich Fromm (1973, s5.194) yabancilagma yasayan bireyler i¢in; “en son kurtulusyolunu,
ya da mutlak cevabi bulamaz ama; yine de hayal ve aldatmacalara ihtiya¢ duymadan
yasamak ve 0zgiir olmak i¢in, yeterli olan giicii sagliyacak bir yasami gerceklestirmeye
caligmaktan kendini alamaz.” demistir, Hatge de Gykiiniin sonunda kendi 6zgiirliigiiyle
bagdastirdigr kekligin kafesinden c¢ikip 6zgilir kalmasi icin ne isterse verecegini
sOyleyerek, Fromm’un bahsettigi gibi, yasama devam edebilmek adina kendinde gii¢
saglayacagina inandig1 seyi gerceklestirmeye ¢alismaktadir.

Uyar, "Allh Turna" adli dykiisiinlin baslangicinda ise kis mevsiminin ve kisin
getirdiklerinin tasviri yapilmistir. Bunu tipki Mansfield’in bu baslhik altinda incelenen
“Korfezde” adli dykiistindeki gibi; zaman, mekan gibi kavramlarin 6ykii karakterlerin
yasadiklariyla ve i¢ diinyalariyla bir biitiin olusturdugunu gostermek i¢in yapmistir. Bu
oykiide de kis mevsimi gibi zor, c¢etin ve sikintili bir hayati olan Giilsiime Hanim ve
oglu Mehmet anlatilmaktadir. Giilsiime Hanim, Kars'tan sehre gelmis, sag kalan tek
oglu Mehmet'le birlikte hayata tutunmaya calisan bir kadindir ve sehir “Ovasiz” adli
Oykiideki gibi Gililsime Hanim’i da i¢ine c¢ekerek yabancilastirmig ve yormustur.
“Biitiin aliskanlilarindan vazgecmisti sehirde. Ister istemez. Oya da islemiyordu,
yetisemiyordu. Bir su sular kalmisti: Diisiindiikge genzinin sizladigi o beyaz
babaevinden, Kars’tan haber getiren bu renkli sular, bu al turnalar. Bitmis gengliginin
sehirdeki tek avuntusu: evini giizelleyen, 1sitan bu adsiz ¢igekler...” (Uyar. 2012, 81).
Incelenen iki oykiiniin de ortak oOzelligi, sehir hayatinin birey iizerinde yarattigi
yabancilasma ve bu yabancilagmanin 6zgiirliigii temsil eden kuslar; keklik ve turna ile
ironik bir sekilde verilmesidir.

Bu baglik altinda incelenen oOykiilerdeki olaylar kendi igerisinde farklilik
gosterse de ortak olarak ele aldiklar1 konu; bireyin bulundugu ortama ayak
uyduramamasi, kendine ve ¢evresine olan yabancilasmadir. Birey, bu durumu ya i¢ine
kapanarak ya da memnun olmadan yasadigi hayata bir ¢esit bahaneler bulup devam

etmeye calisarak gecirmektedir.
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BOLUM V

5. TARTISMA VE YORUM

5.1. Tartisma

Yazarlarin modernizmin edebiyata getirdigi i¢ konusma, biling akisi, geriye
doniis teknikleri, aydinlanma ani1 gibi 6zelliklerden faydalandiklari; edebi anlayislarinda
eserlerini olustururken yogunluk, ictenlik, sahicilik 6gelerine 6nem verdikleri ve Tomris
Uyar’in soylesilerinden Mansfield’1 okudugu goz oniinde bulundurularak iki yazarin
eserlerinin karsilastirmaya deger oldugu diisiiniilmiistiir. Bu baglamda eserlerin kadin
kavram1 disinda da incelenebilecegi tartigilarak psikanalitik agidan bir inceleme

yapilmustir.

5.2. Yorum

Katherine Mansfield ve Tomris Uyar’la ilgili ¢alismalar incelendiginde iki
yazarin hicbir agidan karsilastirilmadigl ve yazarlarin eserleri ayri ayri incelendiginde
genellikle kadin kavrami iizerinde duruldugu goriilmiistiir. Ele alinan kadin kavraminda
da psikanalitik agidan derinlemesine bir inceleme yapilmamustir.

Modern Oykiiniin temsilcilerinden Mansfield ve Uyar’in ortak olarak Cehov’dan
etkilendikleri, eserlerinde siradan insanlarin hayatlari, i¢ sikintilari, psikolojik
durumlari, kimlik arayiglar1 gibi benzer olgular1 ele aldiklar1 yapilan arastirmalarla
tespit edilmistir.

Hazirlanan tez c¢alismasi, iki yazarin bu c¢alismada ele alinmayan diger

Oykiilerinin de farkli bir sekilde incelenecegini gostermistir.
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BOLUM VI

6. SONUC VE ONERILER

6.1. Sonug

Hazirlanan ¢alismanin temel konular Ingiliz Edebiyati’min giiclii kadin dykii
yazar1 Katherine Mansfield’in Bahgede Eglence adli kitabi ile Tiirk Edebiyati’ndan
1950 kusag1 Oykiiciileri arasinda yer alan, Oykii alaninda giiclii eserler yazmis Tomris
Uyar'm Ipek ve Bakir adli kitabmin psikanalitik agidan karsilastirmasina
dayanmaktadir.

1900’1u eser veren Mansfield’in ve 1950’11 yillarda eser veren Tomris Uyar’in
donemin sartlarindan etkilenerek eserlerini olusturduguna Onceki boliimlerde
deginilmistir. Katherine Mansfield ve Tomris Uyar’in incelenen oykiilerinde ortak
olarak tasvir edilen karakterler {izerinden; duygusal, toplumsal, ekonomik ve psikolojik
baskilar1 dile getirdikleri goriilmiistiir. Eserler iizerine yapilan incelemeler dikkate alinip
genel bir degerlendirme yapildiginda; iki yazarin eserlerinin genellikle kadin
baglaminda, feminist kuram acisindan kadina yiiklenen toplumsal gorevler, var olma
miicadelesi, erkek egemen toplumdaki kadinin yeri gibi acgilardan ele alindigi
goriilmektedir. Mansfield ve Uyar’in eserleri sadece kadin acgisindan degil psikanalitik
acidan da degerlendirilebilir. Yapilan ¢alismada Freud’un psikanaliz kurami ve onun
cevresinde gelisen diger kuramlar temel alinarak incelemeler yapilmistir. Yapilan
incelemeler sonucunda iki kadin yazarin eserlerinin de psikanalitik incelemeye uygun
oldugu, verilen Orneklerle kanitlanmaya calisilmistir. Eserleri sadece kadin veya
toplumsal baglamda inceleme yapmak, eserde bulunan diger konular1 gézardi etmek
demektir. Eserlerde toplum psikolojisi, kadin psikolojisi, ¢ocuk psikolojisi, id-ego-
siiperego kavramlari, karakterlerin bilingalt1 slireglerinin yansimalar1 ile benlik
arayislari, psikolojik bunalimlari temel konular olarak ele alinmistir. Bu konular alt
basliklar halinde genisleterek, iki yazarmn eserleri, psikanaliz agisindan
degerlendirilmistir.

Incelenen &ykiilerde Mansfield’m “Bahgede Eglence” adli dykiisii ile Uyar’m
“Cigek Dirilticileri” ve “Sarmasik Giilleri” adli dykiisiindeki ¢cocuk karakterlerin benlik
olusumlar1 ve yasadiklar1 ruhsal degisimleri, aydinlanmalar1 ele almmustir. Iki Sykiide
de ¢ocuklar ebeveynlerin ve ¢evrenin baskisi ile benlikleri arasinda kalmis karakterler

olarak degerlendirilmistir. Yine Mansfield’in “Olii Albaym Kizlar” ve “Mr. ve Mrs.
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Kumru” adli 6ykiileri ile Tomris Uyar’in “Diigiin” ve “Temmuz” adl1 dykiilerinde ortak
olarak ele aldiklar1 ¢ocuk karakterlerin, ebeveynlerin baskilari, asir1 ilgi veya ilgisizlik
gibi tutamlar yiiziinden yanlis yonlendirilmeleri ve bunun ¢ocuk tizerinde olusturdugu
psikolojik etkileri incenlemistir. Yazarlar, eserlerinde ozellikle cocuk karakterler
secerek hem i¢ diinyalarindaki unsurlardan hem de dis diinyadaki unsurlardan etkilenen
cocuklarin; ileride yasayacaklar1 psikolojik yansimalara ve ge¢cmisin biraktigi izlere
dikkat ¢cekmislerdir.

Bu zamana kadar yazarlarin ele alinan Oykiilerinde genellikle kadin kavramin
islendigine deginilmisti ancak kadin kavrami psikanalitik ac¢idan derinlemesine
incelenmemisti. Mansfield’in Katherine Mansfield’in “Koérfezde”, “Olii  Albayim
Kizlarr”, “Parker Ana’nin Hayat1”, “Kizin ilk Balosu” adli dykiileri ile Tomris Uyar’in
“Daglar Sada Verip Seslenmelidir”, “Bir Giiniin Sonunda Arzu”, “Gilin Dondii”, “Uzak
Yoldan”, “Yiirek Hakk1”, “Evin Sonu”, “Sarmagik Giilleri” adli dykiileri bu baglamda
degerlendirilmis ve yazarlarin ortak olarak kadin-erkek cinsiyet kavrami, ezilmislikleri
ve bastirilmisliklari, erkeklerden daha diisiik goriilmeleri ve belirli kaliplara sigdirildigi
konularin1 ele aldiklar1 incelenmistir. Sadece Freud’un psikanaliz kurami ile
degerlendirildiginde penise imrenme ve igdis edildigi i¢in kendinden iistiin olan erkegi
kiskanma gibi yorumlanabilecek karakter davranislari; Horney, Beauvoir, Millet,
Eichenbaum ve Orbach gibi diger psikanaliz kuramcilarin goriisleriyle karsilastirilip
kadinlarin toplumdaki konumundan ve deger yargilarindan dolay:1 baskaldirisi, varolus
miicadeleleri olarak degerlendirilmistir. Yine ayni sekilde Mansfield’in “Geng Kiz” adli
Oykisiindeki Gen¢ Kiz’in; Uyar’in “Cigek Dirilticileri” ve “Sarmasik Giilleri” adh
Oykiilerindeki Siikriiye’nin davranislar1 anne-kiz catismasi bakimindan ele alinmistir.
Incelemede degilinen Elektra kompleksi birden fazla bakis acisiyla degerlendirilmistir.
Burada da sadece Freud’un kompleks hakkindaki goriislerine bagli kalinarak bir
degerlendirme yapilsaydi; kizin ¢ocuklarindaki davranislar, “igdis edildiginin kesfinden
sonra” annesine duydugu diismanlik ve eksiklik duygusu olarak ele alinacakti. Ancak
eserlerde psikanaliz kuramin gesitli goriiseri dikkate alinarak bir inceleme yoluna gidilip
ve kiz ¢cocuklarindaki bu davranislarin; annelerinin ilgisizliginden, baba figiiriiniin eksik
olusundan kaynaklanabilecegine degilmistir.

Eserlere bahsedildigi gibi yalnmizca Freud’un bakis acistyla yaklasilmis olsaydi
s1g bir degerlendirme yapilmis olacakti ¢linkii ne Mansfield’in eserlerindeki ne de

Uyar’in eserlerindeki karakterlerin davraniglari; her ne kadar Freud’a atifta bulanacak
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nitelikte olsa da Freud’un psikanalizindeki gibi sadece libido ve cinsellik 6gelerinin
temellerine dayandirmak eksik bir degerlendirme yapmaya neden olacakti.

Oykiilerde yazarlarin ortak olarak ele aldiklar1 bir diger konu, karakterlerin
gerek benliklerine gerekse yasadiklari topluma yabancilasmis olmalaridir. Mansfield’in
“Korfezde”, “Parker Ana’nin Hayat1”, “A La Mode Evlilik”, “Miss Brill”, “Ornek Aile”
adli oykiilerinde ve Uyar’in “Kuytuda”, “Konuk”, “Yiirek Hakki”, “Ovasiz”, “All
Turna” adli dykiilerinde ele alinan yabancilasma kavraminda; karakterlerin bilingalti
stireclerinin yasadigi ruhsal duruma olan etkilerine, kimlik arayiglarina dikkat
cekilmistir. I¢inde bulundugu duruma ayak uyduramayan bireyler, psikolojik olarak bir
cokiintli yagsamis ve benliklerinde bir sorgulama yapmuslardir. Kisacasi incelenen
Oykiilerde yasadiklar1 karsisinda susan, susmak zorunda birakilan ya da bagkaldiran,
sorgulayan, arayis igene giren karakterler, ele alinan basliklar altinda ortak ve farkli
yonleriyle degerlendirilmistir.

Sonug¢ olarak hazirlanan calisma, karsilastirmali edebiyatin faydalarindan;
“Otekinin sayesinde eserlerimize daha bagka bir gozle, daha farkli bir bakis agisiyla
bakmay1; hem kendimizi hem de otekileri metin yoluyla kesfetmeyi” (Sahin, 2006,
s.110) saglanmustir. Iki yazar, anlatimi gelistirmek icin yer yer farkli yontemler ve
motifler kullansalar da siradan insanlarin hayatlarina girerek psikolojik bunalim
yasayan, bastirilan ve kimlik arayisi igerisinde kendilerini ifade etmeye calisan
insanlarin sesi olmuslardir. Hemen hemen her eserinde, bireyin i¢ diinyasiyla, ruh
haliyle, bilingaltindan gecenlerle ve bunlarin psikolojilerine olan etkileriyle ilgili
betimlemelerde bulunan yazarlar; kullanmis oldugu anlati teknikleriyle de bu
degerlendirmelere farkli bir boyut kazandirmislardir. Direkt olarak gercegi degil, satir
aralarina gizlenen kelimelerle, biling akisi, geriye doniis teknikleri ve epifanlar ile
eserlerdeki karakterlerin degerlendirip yorumlanmasina olanak saglamislardir. Bunlarin
yaninda Mansfield ve Uyar’in Oykiilerindeki anlam yogunlugu ve zenginligi, gecmis ve
an’mm i¢ ig¢e verilmesi, karakterlerin yasadigi aydinlanma anlart yapilan
degerlendirmelerde &n plana ¢ikan unsurlar olmustur. Inceleme yapilirken kullanilan bu
farkli bakis acilar1 sayesinde eserler; sadece Freudcu, sadece Adlerci, sadece feminist
psikanaliz ya da sadece varoluscu psikanaliz gibi dar kaliplara sokulmaktan

kurtarilmustir.
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6.2. Oneriler

Iki kadin yazara farkli bakis agilaryla, farkli kuramlar 1s181da bakilabilecegini,
bizim olanin 6tekinden asagi kalir bir yani olmadigini gosteren bu calismanin; daha
sonra yapilacak olan tez calismalarina katki saglayabilecegi sonucuna ulasilmistir. Bu
calisma, yazarlarin diger eserlerinin de psikanalitik edebiyat kurami ve diger kuramlar

acisindan incelenebilecegi alternatifini sunmaktadir.
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