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OZET

Yiiksek Lisans Tezi

Kedilerde Toxoplasma gondii Seropozitifliginin Arastirilmasi

Giil Bengisu GUREL
Cankir1 Karatekin Universitesi
Fen Bilimleri Enstitiisii

Biyoloji Anabilim Dal1

Danisman: Prof. Dr. Ozcan OZKAN

Bu calismanin amaci, farkli bolgelerde yasayan kedilerdeki Toxoplasma gondii
seroprevalansini aragtirmaktir. Calismaya dahil olan kedilerin 11k, yas, cinsiyet, yasam
alani, beslenme sekli gibi bilgiler toplanmistir. Alinmis olan serum 6rnekleri (50 adet)
Sabin-Feldman Dye testi ile serolojik olarak incelenmistir. Sonu¢ olarak, tiim
orneklerde %24 oraninda seropozitiflik belirlenmistir. Irk ve yasa bagli seropozitiflik
yoniinde bir iligki bulunamamistir. Ancak pozitif ¢ikan 12 kediden %75 inin sokak
gecmisi oldugu goriilmiistiir. Daha once yapilan ¢alismalarda ise ev veya sokakta
yasayan kediler arasinda seropozitiflik yoniinden bir fark olmadigi goriilmistiir.
Toxoplasma gondii’nin bulagsmasindaki temel faktorlerden biri ¢ig et tiiketimi olmasina
ragmen bu calismada pozitif ¢ikanlarin ¢ogu ¢ig gida yerine kuru ve yas mamayla

beslendigi goriilmiistiir.

2021, 39 sayfa

ANAHTAR KELIMELER: Toxoplasma gondii, Seroprevalans, Kedi, Sabin-Feldman
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ABSTRACT

Master’s Thesis

Investigation of Seropositivity of Toxoplasma gondii in Cats

Giil Bengisu GUREL
Cankir1 Karatekin University
Graduate School of Natural and Applied Sciences

Department of Biology Sciences

Supervisors: Prof. Dr. Ozcan OZKAN

The aim of this study was to investigate the seroprevalence of Toxoplasma gondii in
cats living in different regions. Information such as race, age, gender, habitat, and diet
of cats included in the study was collected. Serum samples (50 pieces) were
serologically examined by Sabin-Feldman Dye test. As a result, 24% seropositivity was
determined in all samples. No association has been found in the direction of
seropositivity related to race and age. But of the 12 cats that tested positive, 75% were
found to have a street past. In previous studies, there was no difference in seropositivity
between cats living in the house or on the street. Although raw meat consumption was
one of the main factors in the transmission of 7. gondii most of those who tested positive

in this study were fed dry and wet food instead of raw food.

2021, 39 pages

Key Words: Toxoplasma gondii, Seroprevalance, Cats, Sabin-Feldman Dye test



ONSOZ VE TESEKKUR

“Kedilerde Toxoplasma gondii Seropozitifliginin Arastirilmasi” adli bu ¢aligma 2019-
2021 yillar1 arasinda hazirlanarak Cankirt Karatekin Universitesi Fen Bilimleri
Enstitlisiine “Yiiksek Lisans Tezi” olarak sunulmustur. Bu arastirmanin amaci farkl
bolgelerde yasayan kedilerdeki Toxoplasma gondii seroprevalansini aragtirmak; varsa
toplanan verilerden seroprevalansi etkileyen faktorleri ortaya koymaktir.

Calismanin her safhasinda onerileri ile beni yonlendiren, ¢alismanin planlanmasindan
gerceklesmesine kadar yol gosteren, danisman hocam Prof. Dr. Ozcan OZKAN’a
tesekkiir ederim.

Calisma esnasinda kullanilan testi &greten, testin uygulanmasinda yardimeci olan,
numunelerin  degerlendirilmesi ve yazilmast konusunda beni yonlendiren ve
bilgilendiren Saglik Bakanlig1 Halk Sagligi Genel Miidiirliigii, Mikrobiyoloji Referans
Laboratuvarlart ve Biyolojik Uriinler Daire Baskanligi personeli Uzm. Dr. Cahit
BABUR’e yardimlarindan dolay: tesekkiir ederim.

Beni yetistiren, hakkini higbir zaman 6deyemeyecegim, bu ¢alismanin kaleme alindigi
zamandan beri desteklerini esirgemeyen sevgili annem, babam ve burada sayamadigim,
katkis1 olan degerli arkadaglarima siikranlarimi sunuyorum.

Giil Bengisu GUREL
Cankiri, Ocak 2021
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1.GIRIS

Toxoplasma gondii, diinya da yaygin olarak goriilen, hiicre i¢i yerlesim gosteren,
insan dahil tiim canlilar1 enfekte edebilme yetenegine sahip olan zoonoz bir
parazittir. Kesin ve ara konagi kedigiller oldugu icin kedi popiilasyonunun fazla
oldugu yerlerde enfeksiyon yogunlugu artmaktadir. Koyun ve kecilerde yapmis
oldugu enfeksiyon sonucunda erken ve Olii dogumlara dolayisiyla ekonomik
kayiplara sebep olmaktadir. Yine bu canlilarin etlerinde bulundurduklar1 parazit
kistlerinden 6tiirii insan ve hayvan saglig1 i¢in ayr1 bir 6nem arz etmektedir (Seving

2013). Sigir ve kanatlida, toxoplasmozis oran1 diisiiktiir (Dumanli ve Aktas 2010).

Kedilerin biiylik ¢cogunlugu enfektif olsa bile immun sistemleri gii¢lii oldugu siire
boyunca herhangi bir klinik semptom gostermeden yasamlarina devam edebilirler.
Insanlarda da kedilerde oldugu gibi immun sistemi giiclii olan bireylerin serolojik
testleri pozitif ¢iksa bile, herhangi bir semptom goriilmeyebilir. Ancak immun
sistemi zayif olan kisilerde (AIDS, HIV) ve gebelerde ciddi ve oliimciil sonuglara

sebep oldugu gozlenmistir (Dumanli ve Aktas 2010).

Toxoplasma gondii’nin diinyadaki prevalansi cografik yerlesime, sosyo-Kkiiltiirel
duruma, iklime, bulagsma yoluna, toplumdaki immuniteye, beslenme aliskanligina,
evde kedi besleme gibi faktorlere bagli olarak degismektedir. Cig veya az pismis et
tiiketiminin fazla oldugu Fransa’da oran %90’lara kadar ¢ikmaktadir. Sicak ve
nemli bolgeler ookistlerin hayatta kalmalar1 i¢in uygun bdlgeler oldugu icin Afrika

ve Latin Amerika’da prevalans yiiksek ¢ikmaktadir (Dumanh ve Aktas 2010).

Bu ¢alismada; farkli beslenme sekillerine ve farkli yasam alanlarina sahip kedilerde
Sabin-Feldman Dye testi ile serolojik olarak 7. gondii seropozitifliginin

arastirilmasi amacglanmustir.



2. KAYNAK OZETLERI

2.1 Tarihge

Toxoplasma gondii ilk olarak 1908 yilinda Nicol ve Manceaux tarafindan, Tunus’da
Ctenodactilus gundii adindaki bir kemirgenin cesitli dokularindan izole edip
tanimlamigtir ve goriinlisii yaya benzedigi i¢in (Yunanca toxo=yay) bu isim
verilmistir. Cesitli kaynaklarda daha 6nce 7. gondii’ye rastlanildigina dair bulgular
oldugu goriilmiistiir. Bu bilgilerden yola ¢ikarak 1926°’da Wenyon bu tiiriin ilk kez
Laveran tarafindan bulundugunu belirtmis ve adim Toxoplasma paddae olarak

Onermistir (Dubey 2008).

1908 yilinda Brezilya’da Splendore bu paraziti laboratuvar tavsaninda kesfetmistir
ve tavsan ve kobaylara bulasabildigini belirtmistir. 1909 da Carini, gilivercinlerinde

enfekte edilebildigini bulmustur (Yasarol 1983).

1910 yilinda De Mello italya’da kdpekten izole etmistir (Yasarol 1983).

1913 de Nicolle ve Conor farelerin en duyarli deney hayvanlari olduklarini

belirtmislerdir (Yasarol 1983).

1923 yilinda Janku ilk kez bir ¢cocugun goziinde tespit etmistir. 1937 yilinda Wolf
ve Cowen transplasental olarak anneden yavruya gecebildigi ve yenidogan

ensefalitine sebep oldugunu belirtmislerdir (Yasarol 1983).

1948 yilinda A. B. Sabin ve H. A. Feldman boya testini (dye testi) tarif ettiler
(Yasarol 1983).



1953 yilinda toxoplasmozis tedavisinde sulfadiazin ve primetamin’in birlikte
kullaniminin; 1957°de ise Frenkel ve Hitchings, tedavide folik asitin destekleyici

Onemini belirttiler (Dubey 2009).

1957 yilinda indirekt floresan, indirekt hemaglutinasyon; 1959 yilinda ise
agliitinasyon testleri bu parazitin serolojisinde kullanilmaya baslandi (Yasarol

1983).

Jacob ve arkadaglar1 1960 yilinda pismemis etlerin, 1965 yilinda ise Desmonts ve
arkadaglar1 tarafindan ¢ig sakatatlarin yenmesiyle enfeksiyonun bulastig
bulunmustur. Yine 1965 yilinda Hutchison kedi diskisinda 7. gondii ookisti tespit
ederek bulagsmanin kedi digkisiyla oldugunu sdéylemistir. 1970 yilinda 7. gondii’nin
kedideki eseyli iireme sathasini Frenkel, Hutchison, Sheffield ve Melton; 1972°de
ise Dubey ve Frenkel agiklamistir (Dubey 2009).

Ulkemizde ilk olarak 1950°de Akcay, Pamuk¢u ve Baran tarafindan bir kopekte
tespit edilmistir. 1953 yilinda ise Unat ve arkadaslar bir erkegin boyun lenf bezinde
tespit etmislerdir. 1967 yilinda (koyun ve sigirlarda) iilkemizde toksoplazmozis igin
serolojik tan1 yontemleri kullanilmaya baslanmis ve ilerleyen yillarda koyun, keci,
sigir ve kopeklerde bu hastalik yoniinden arastirmalar yapilmaya baslanmistir

(Yasarol 1983).



2.2 Etken Siniflandirmasi

Toxoplasma gondii nin tek bir tiirli vardir ve sistematikteki yeri asagidaki gibidir

(Cizelge 2.1).

Cizelge 2.1 Toxoplasma gondii nin siniflandirilmas1 (Hill ez al. 2005)

Alem Protista

Alt Alem Protozoa

Phylum Apicomplexa

Simif Sporozoa

Alt Simif Coccidiida

Takim Eucoccidiida

Alt Takim Eimeriina

Aile Toxoplasmatidae

Soy Toxoplasma

Tiir Toxoplasma gondii
2.3 Etken Morfolojisi

Uc enfektif formu bulunmaktadir. Bunlar trofozoit, bradizoit ve doku kistidir.
Kediler bu formlardan herhangi birisini viicut i¢ine aldiklarinda ookist formu

uretebilirler.

2.3.1 Trofozoitler (Takizoit, Endozoit)

Takizoitler (tachos=hiz, yunanca), enfeksiyonun akut doneminde goriilen, hizli
cogalan formudur. Ara konaklarin tiim hiicrelerinde ve son konak kedilerin bagirsak

epiteli digindaki hiicrelerinde goriiliir. Mekik, yarim ay, portakal dilimi seklinde



olup, biiyiikliikleri 2-6 pum arasindadir. On ucu konoidal diger ucu ise yuvarlak,

kiittlir. Direkt boyamalar ile goriilebilmektedirler (Hill ez al. 2005, Bowman 2014).

Yapisinda cesitli organeller igermektedir. Bunlar; en dista yer alan pellikiil,
inkliizyon cisimcikleri, apikal halka, polar halka, konoid, roptriler, mikronemler,
mikroporlar, mitokondri, subpellikiiler mikrotiibiiller, golgi kompleksi, ribozomlar,
graniillii ve graniilsiiz endoplazmik retikulum, c¢ekirdek ve yogun graniiller
icermektedirler (Sekil 2.1). Cekirdek hiicrenin ortasinda bulunmakta ve etrafini
kromatin yiginlar1 ¢evrelemektedir. Parazitin 6n kisminda yer alan konoid donme,
egilme, uzama gibi hareketler yaparak konaga girmede yardimci olmaktadir. Polar
ring ya da kutup halkast denilen yapi, konak hiicre ve dokularinin se¢iminde
yardimci olan reseptorleri igerir. Rhoptri ise igerisinde salgi enzimleri igererek
protozoonun hiicreye kolay bir sekilde girmesini saglar. Bu salgilar proteolitik
enzim igerir ve parazitin, konagin immun sisteminden kagmasina yardimei olur

(Hill et al. 2005).

Trofozoitler, konak hiicreye aktif penetrasyonla girerler ve endodiyogeni ile
aseksiiel olarak gogalirlar (Atasii ve Unat 1985). Bulunduklar1 hiicre pargalanincaya
kadar ¢ogalmaya devam ederler. Hiicre pargalandiginda bagka doku ve organlara
yerlesir ve immun yanit olusuncaya kadar ¢ogalmasma devam eder. Immun yanit
sekillendiginde trofozoitler, bradizoitlere doniiserek kist halini alir ve canh

Oliinceye kadar etkinligini stirdiiriir (Dumanh ve Aktas 2010).

Trofozoitler, asir1 sicak ve soguga, mide asidine dayaniksizdir. Konakta klinik
semptomlarin ¢ikmasina sebep olurlar. Yine bu dénem igerisinde salya, siimiik, siit,
gbzyasi, vajinal salgi, semen, digki ve idrar gibi tim viicut salgilarinda da
trofozoitlere rastlamak miimkiindiir (Beugnet et al. 2018). Trofozoitler salya
icerisinde 5 giin, siit i¢erisinde 6 giin, gdozyasinda 4 giin, idrarda ise 7 glin boyunca
yasamlarini siirdiirebilirler. Konakta hastaliga sebep olabilmesi i¢in mukozadan 10

trofozoidin girmesi yeterlidir (Babiir 2001).
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Sekil 2.1 Trofozoit ve bradizoit goriintimii (Dubey 2009)

2.3.2 Bradizoitler ve Doku Kistleri

Toxoplasma gondii’nin kist icerisinde yavas hareket eden ve gelisen formlaridir.
Konakta kronik enfeksiyona sebep olurlar. Bradizoitler 1,5 x 7 um boyutlarinda;
portakal dilimi, yarim ay seklinde goziikiirler. Yapi olarak trofozoitlere benzese bile
aralarinda ufak farkliliklar vardir (Sekil 2.1). Bradizoitlerde ¢ekirdek yapinin arka
ucunda yer alir; daha fazla glikojen tanecigi igerir; trofozoitlere gore daha ince ve
uzun olmasi ve proteolitik enzimlere karsi daha direnglidir. Kist igerisinde
canliliklarini siirdiirebilen bradizoitler endodiyogeni ile ¢ogalirlar ve intraselliiler
yerlesim gosterirler. Bradizoit yapilar1 Periyodik Asit-Schiff (PAS) ve Giemsa gibi
boyalarla 1yi boyanmaktadirlar (Babiir 2001, Hill ez al. 2005).



Doku kistleri konakta farkli biiyiikliiklerde bulunurlar. intraselliiler dokular1 tercih
ederek buralarda biiyiirler. Sekilleri yuvarlak ya da oval olup, 10-200 pm
boyutundadir. Kist duvari ince ve elastiktir, parazit gecirgen bir zara sahiptir. Her
kist icerisinde sayilar yiizlerce, binlerce olabilen bradizoitleri igerir (Sekil 2.2).
Kistler ara konaklarm ¢esitli doku ve organlarinda bulunabilirler. Ozellikle kalp ve
cizgili kaslar, gbz, beyin gibi muskiiler ve noral dokulari tercih ederler
(Hasanreisoglu ve Ozdek 2013). Konagin immun sisteminden kagabildikleri igin
konak¢inin yagsami boyunca hastalik olusturmadan viicutta kalabilirler. Ancak
ilerleyen zamanlarda bagisiklik  sisteminin  zayiflamasiyla  enfeksiyon

olusturabilirler (Dubey et al. 1998).

Doku kistlerini yok etmek olduk¢a zordur. Sadece yiiksek sicaklik ve sogukluk gibi
sartlarda etkinlikleri yok edilebilmektedir. Bu yiizden tiiketilecek olan etler 67°C
de pisirilmeli ya da -13°C de dondurulmasi gerekir. Ayrica 0.5 kilorad gama 1sm
da kistleri 6ldiirdiigli goriilmiistiir (Hill and Dubey 2002).

Sekil 2.2 Doku kisti ve etrafa sagilmis bradizoitler (ok bas1), patlamis kist duvari
(ok) (Dubey 2009)



2.3.3 Ookistler

Ookistler, son konak olan kedigillerin ince bagirsak epitel hiicrelerinde yerlesen ve
burada seksiiel (eseyli) iiremesini gosteren formudur. Bagirsak epitellerinde
sekillenen ookistler, oval, 10-12 um arasinda, iki katli bir duvarla ¢evrili ve
sporlanmamistir. Yani enfektif degildir (Hill 2005). Dis ortama atilmis olan
sporlanmamis ookistler uygun ¢evre sartlarinda sporulasyon gecirerek enfektif hale
gelirler. Sporulasyonun 24°C’de 2-3 giin, 15°C’de 8 giin, 11°C’de 14-21 giin
sirdiigli tespit edilmistir. 4°C’nin alti ve 37°C’nin istiinde ise bu olayin
gerceklesmedigi gozlenmistir (Dubey and Beattie 1988). Enfektif hale gecen
sporlanmis ookistler i¢lerinde 6x8 um boyutunda 2 adet elips benzeri sporokist
tasir. Bu spokistler ise i¢lerinde 4 adet, boyutlar1 2x6-8 pm olan yarim ay seklinde
sporozoitleri tagir (Sekil 2.3) (Hill et al. 2005). Ooskistler nemli topraklarda 18
aydan uzun siire enfektif halde kalabilirler. Kaynatma ile 5 dakika igerisinde, %7
amonyak ile 3 dakikada canliliklarim1 kaybederler ve mide enzimlerinden

etkilenmezler (Babiir 2001).

Sekil 2.3 Toxoplasma gondii ookisti. (A) Sporlanmamis ookist. (B) Iki sporokist
iceren sporlanmis ookist (Oklar) Sporokist icerisindeki 4 adet sporozoiti
gostermektedir (Dubey et al. 1998)



2.4 Bulasma Yollan

Hastaligin bulagsmasindaki en temel kaynak kedilerdir. Yas, cinsiyet veya beslenme
sekilleri fark etmeksizin bu enfeksiyona yatkinlik gosterirler (Bowman ef al. 2002).
Bulasma cogunlukla ara konaklardaki doku kistleri veya ¢evreye bulasmis olan kedi
diskisindaki ookistlerin oral yolla alinmasiyla gergeklesir. Bu sekilde gergeklesen

bulagsma hem son konak hem de ara konaklar i¢in 6nem arz etmektedir.

Insanlar ve etgiller, doku kisti iceren ara konaklari ¢ig veya tam pismemis olarak
tiketerek, kedigillerin diskilariyla kontamine ettikleri gidalar1  diizgilince
temizlemeden veya ookist bulasmis sulari tiiketerek enfeksiyona yakalanirlar

(Tenter et al. 2000).

Annenin, gebelik sirasinda veya pasif olarak varolan hastaligin viicudunda aktif
hale gecmesi sonucunda enfeksiyon fetusa transplasental veya konjenital olarak
bulasabilmektedir. Anneden yavruya trofozoitler, plasenta ve kontamine ¢ig siit
veya kolostrum ile de gecebilir. Yavrunun 6lii dogmasina; yavruda norolojik,
muskuler veya okiiler hastaliklarin olusmasina sebep olabilmektedir (Tenter et al.

2000).

Daha once enfeksiyonu gegirip direngli hale gelmis bireyler tasiyici olarak
kalabilirler. Dogum sonrasinda ya da kortikosteroit kullanimi sonucunda immun
sistemin zayiflamasina bagl olarak tekrardan enfeksiyon aktif hale gelebilir ve

kedilerde ookist sagilimi baslayabilir.

Insanlarda enfekte bir bireyden organ nakli veya kan transfiizyonu ile trofozoit

formlarin bulasabilecegi diistiniilmektedir (Tenter et al. 2000).



Gida Giivenligi ve Halk Sagligi Merkezi’nin yayinlanmis olduklar1 yazida;
sinekler, hamambdcekleri, solucanlar, salyangozlar gibi omurgasizlar mekanik
vektor olarak bulagsmada ara konakgi olarak yer alabildigini belirtmislerdir. Ayn1
zamanda bazi baliklar ve kabuklular da (istiridye, midye gibi) paraziti deniz
canlilarina aktarip enfeksiyonun yayilmasinda araci olabildigini belirtmislerdir

(http://www.cfsph.iastate.edu/Factsheets/pdfs/toxoplasmosis.pdf, 2017).

2.5 Yasam Dongiisii

Toxoplasma gondii, kedi (son ve kesin konak), kdpek, koyun, keci, insan vb. dahil
olmak iizere tim canlilara bulagabilme 06zelligine sahiptir. Kedilerde iiremenin
seksiiel evresi, ara konakgilarda ise aseksiiel ¢ogalma goriilmektedir. Kedigiller
parazit etkeninin herhangi bir formunu sindirim sistemlerine aldiklarinda parazit
etkeni bagirsak epitel hiicreleri igine trofozoit formunda yerlesir ve sizogoni
(aseksiiel iireme, endodiyogeni) baglar. Parazit hiicre i¢inde biiyiliyerek sizontlar
sekillenir. Sizontlar olgunlasarak iglerinde ¢ok sayida merozoitler (3,5-4,5 um)
olusur. Merozoitler, makrogemet (disi) ve mikrogamete (erkek) doniisiir.
Mikrogametlerin makrogameti dollemesi ile zigot sekillenir. Zigotun dig ¢eperinin
kalinlagsmasiyla ookistler sekillenmis olur. 10-12 pm boyutundaki ookistler,
bagirsak boslugundan dis ortama atilirlar. Bu halde enfeksiyon yapma yetenekleri

yoktur ve olgunlasmamis durumdadirlar.

Dis ortama atilmis enfektif olmayan ookistler, ortam sartlarinin uygun olmasiyla
(1-5 giinde) olgunlasirlar (Sporogonik evrim). Bdylece i¢lerinde iki sporoblast, her
sporoblast i¢inde ise dort sporozoit sekillenmis olur (Sekil 2.4).
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Sekil 2.4 Aseksiiel ve seksiiel gelisim (Robert-Gangneux and Darde 2012)

Kedilerin olgun ookistleri almasindan diski ile sag¢ilimina kadar gegen siire en az 18
giin; trofozoit iceren fareleri yemesiyle en az 19 giin; dokularinda kist iceren
farelerin yenmesiyle 3-10 giindiir. Atilan parazit yumurtalar: olgunlagmamis

durumdadir (Dubey 2009).

Insanda dahil olmak iizere tiim ara konaklar, kedi diskisiyla bulasik ookistleri, kist
iceren (bradizoit ve trofozoit) gidalan tiikketmeleriyle paraziti viicutlarina alirlar.
Alman trofozoitler, olgun ookistleri ve hiicre duvar yirtilmis doku kistleri kisa siire
icerisinde ekstraintestinal dokulara (kan, siit, beyin, lenf gibi) bulasarak
cogalmasma devam eder. Tiim viicuda parazitin etkenleri yayilmaya baslar ve
konakg1 eger gebeyse trofozoitlerin plasenta yoluyla yavruya da gectigi
bilinmektedir. Bu dénem hastaligin akut donemi yani klinik belirtilerin gorildiigu

donemdir (Dubey et al. 1998).
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Ara konak ve insanlarda immun sistemin aktif hale gelmesiyle parazit etkeninin
(trofozoit) ¢ogalmasi yavaslar ve organlarda kist (bradizoit) halini alir. Bu kistler
canlimin hayatt boyunca pasif olarak kalabilir ya da ilerleyen zamanlarda
aktiflesebilir. Kedilerin olgun ookistleri ve doku kisti iceren ¢ig gidalar

tikketmeleriyle parazitin yasam dongiisii tamamlanmis olur (Sekil 2.5)

Doku kistleri, biitiin viicutta bulunabilmesine ragmen o6zellikle belli organ ve
dokulara yerlesme egilimi gosterirler: ¢izgili kaslar, kalp kasi, goz, beyin, merkezi

sinir sistemi gibi doku ve organlardir (Ayaz vd. 2016).
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Sekil 2.5 Toxoplasma gondii yasam dongiisii (Dubey 2009)

2.6 Epidemiyolojisi

Diinya genelinde 7. gondii ile enfekte canlilara rastlamak miimkiindiir. Yapilmig
olan arastirmalar dogrultusunda diinya niifusunun %25-30’unun 7. gondii
yoniinden enfekte oldugu goriilmiistiir (Montoya and Liesenfeld 2004). Kuzey

Amerika ve Kuzey Avrupa lilkelerinde %10-30 seroprevalans gozlenirken, Ortave
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Giliney Avrupa llkelerinde %30-50 oranlar1 arasinda, tropikal Afrika iilkeleri ve
Latin Amerika’da ise bu oranlarda %60-80’e dogru bir artis oldugu gozlenmistir

(Yiicesan vd. 2016).

Hastaligin insidansi orf, adet, gelenek, iklim, yasam alani, cografi sekiller vb. gibi
faktorlere bagli olarak degisiklik gosterebilmektedir. Sicak iklimli, nemli, algak
alanlardaki 7. gondii prevalansi; soguk, yiiksek rakimli, kuru iklimli bolgelere gore
daha yiliksek oldugu goriilmistir (Dubey 2009). Eskimolar iizerinde yapilan
calismada T. gondii yayginlig1 %13-46 olarak belirlenmistir (Hueffer et al. 2013).

Insanlarin yasam alanlari, aliskanlhiklar1 prevalans iizerinde etkili oldugu
goriilmiistiir. Bat1 iilkelerinde etin ¢ogunlukla ¢ig veya az pismis tiiketilmesi
prevalansi arttirirken, Asya lilkelerinde bu oran daha diisiiktiir. Yani Amerika ve
Avrupa prevalansi Asya ve Afrika’ya gore daha yliksektir (Dubey 2009). Yine en
yiiksek seroprevalans kotii sartlar altinda yagayan ¢ocuklarin siirekli olarak toprakla
temas etmesi, kedilerle yakin iliskide olmasi ve kirli sular tiiketmeleri sonucunda

karsilasiriz.

Cevizci ve Bakar’in (2013) yapmis olduklar1 derlemede; 7. gondii antikor
seroprevalansinin Avrupa, Amerika ve Tiirkiye‘de sirasiyla %30, %15,8 ve %29
oraninda olmasina ragmen Orta ve Giiney Amerika iilkelerinde bu oranin %60’ 1n
iistlinde oldugunu belirtmislerdir. Diinya genelinde oldugu gibi Tiirkiye’de de
ozellikle ¢ig veya tam pismemis et tiiketiminin fazla oldugu illerde (Sanlurfa gibi)

T. gondii seroprevalansinin %69 civarinda oldugunu bildirmislerdir.

Ulkemizde 1967 de koyunlar iizerinde yapilan ilk ¢alismada seroprevalans orani

%43,1 olarak belirlenmistir. Son zamanlarda yapilan c¢alismalarda ise
seroprevalansin koyunlarda %22,5-88,7, sigirlarda ise %2,6-66 degerleri arasinda
oldugu goriilmektedir (Yildiz vd. 2000). Kediler i¢in bu degerin %20-55 arasinda

PO

degistigi gortilmustiir (Karatepe vd. 2008).
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Montazeri ve arkadaglarinin (2020) yapmis olduklari ¢alismada, diinya genelindeki
kedilerin %35-59’unun enfekte oldugu bildirilmistir. En yiiksek degerler
Avustralya (%52) ve Afrika’daki (%51) evcil kedilerde; en diisiik ise Asya’da %27
goriilmistiir. Vahsi kedilerde ise oranlar Afrika’da %74, Asya’da %67, Avrupa’da
%67 ve Giiney Amerika’da %66’dir (Montazeri et al. 2020).

2.7 Tam

Toxoplazmozisin klinik belirtileri bu hastaliga yonelik spesifik olmadig1 i¢in ¢esitli

tan1 yontemlerine basvurulmaktadir. Bunlar direkt ve indirekt yontemlerdir.

Indirekt yontemlerde 7. gondii antikorlarinin serolojik testlerle belirlenmesine
dayanmaktadir. Cogunlukla Sabin Feldman Dye Testi (SFDT) ve ticari IFAT
(Indirekt Floresan Antikor Testi) testleri kullamlmaktadir (Babiir vd. 1998).
Kullanilabilecek diger testler ise ELISA (Enzim Linked Immunosorbent Assay),
IHAT (indirekt Hemaglutinasyon Testi), CFT (Komplement Fikzasyon Testi), LAT
(Lateks Aglutinasyon Test), PCR (Polimeraz Zincir Reaksiyonu) testleridir (Hill
and Dubey 2002).

Direkt yontemle ise slipheli canlidan alinan kan, salya, spinal sivilar, eksudatlar,
organlardan alman doku pargalariyla yapilan frotiler giemsa boya ile boyanip
mikroskop altinda parazitin etkenleri goriilmeye c¢aligilir. Numuneler eger
hastaligin akut doneminde alinmigsa etkenin goriilme olasilig1 artacaktir (Dumanlh

vd. 2013).

Son konakg¢i kedilerin digkisindan alinan 6rnekler flotasyon yontemiyle mikroskop
altinda incelenip 7. gondii ookistleri aranir. Ancak bu ookistleri Hammondia ve

Besnoitia ookistlerinden ayirmak miimkiin degildir (Dumanl vd. 2013).
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2.8 Klinik Bulgular ve Tedavi

2.8.1 Klinik Bulgular

Bu hastaliga yonelik semptomlar farkli sekillerde karsimiza ¢ikabilmektedir:

a. Gastrointestinal sistem bulgulari: Ates, anoreksi, halsizlik, kilo kaybi,
kusma, ishal, ikterus, abdominal rahatsizlik, salya artisi, lenf yumrularinda
sislik

b. Solunum sistemi bulgulari: Dispnea, polipnea, 6dem, efiizyon

c. Sinir sistemi bulgulari: Inkoordinasyon, ataksi, korliik, nobet, tremorlar,
davranig bozukluklari, kalsifikasyonlar

d. Okiiler sistem bulgulari: Uveitis, korioretinit, retina ayrilmasi, pupilar

reflekste yavaslama, anizokori, midriyazis, ak6z sivida yangi olabilir.

Kedilerde enfeksiyon ¢ogunlukla asemptomatik olarak seyreder. Nadiren de olsa
klinik belirtilerle karsilasabiliriz. Bunlardan en belirgin olanlar1 ise sindirim sistemi
ve okiiler sisteme yonelik olarak karsimiza ¢ikan semptomlardir. Ozellikle okiiler
lezyonlar kedilerde sik olarak karsimiza ¢ikar ve cogunlukla gbziin 6n kamarasinda

belirtiler goriiliir (Sekil 2.6) (Sekil 2.7) (Bowman et al. 2002)
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Sekil 2.6 Kedinin sol goziiniin 6n Sekil 2.7 Konjenital okiiler

kamarasinda goziiken iveitis (ok) toxoplazmozis retinokoroidit izi
(Norsworthy and Sharon 2010) (ok) (Hasanreisoglu ve Ozdek
2013)

Insanlarda merkezi sinir sistemi iizerinde ciddi hasarlara sebep olurken, kedilerde
nadiren norolojik bulgulara sebep olmaktadir (Yiicesan vd. 2019). Etkilendigi
durumlarda da asir1 hassasiyet, epilepsi benzeri krizler, kas kasilmalari, kendi
etrafinda donme, kismi veya tam korliik, anizokori gibi noérolojik belirtiler

goriilebilmektedir (Yasa vd. 2017).

Konjenital olarak etkilenmis kedi yavrularinda hastalik tablosu daha siddetli
seyretmekte cogunlukla istahsizlik, halsizlik, viicut 1sisinda diisiikliikk ve ani

Oliimler goriilmektedir (Bowman et al. 2002).

Zoonoz bir hastalik olmasindan 6tiirii insanlar bu enfeksiyona maruz kaldiklarinda
bulagsma olasilig1 yliksektir. Laboratuvar ortaminda bu parazit ile bir bulagsma
sekillenirse bir hafta sonra lenf diiglimlerinde (boyun, kulak arkasi, koltuk alt1 lenf
diigtimleri) biiyiime bagladig1 gozlenmistir. Gebelik sirasinda karsilasilirsa plasenta
yoluyla fetusa gecebilir. Gebeligin ilk trimesterin de bulasma olursa yavrunun
Oliimiine, sonraki donemlerde bulasir ve fetiis yasarsa géz-sinir sisteminde g¢esitli
hastaliklarla dogabilir (Sekil 2.8) (Yasarol 1983). Saglikli bireylerde ¢ogunlukla
asemptomatik seyreder. Nadiren de olsa grip benzeri semptomlar ile karsilasilabilir.
Immun sistemi diisiik (AIDS, HIV) , organ nakli ger¢eklesmis, kemoterapi veya
kortikosteroit kullanan bireyler enfeksiyona yakalanirsa hastalik daha siddetli
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seyrederek cesitli kalp hastaliklarina, ensephalitise sebep olabilir ve bireyin

Oliimiiyle sonuglanabilir (Conrad et al. 2005).

Sekil 2.8 Konjenital toxoplazmozis nedeniyle hidrosefalisi olan bir bebek (Dubey
and Beattie 1988)

2.8.2 Tedavi

Toxoplasmozis tedavisinde canlinin immun sisteminin biiyiik etkisi vardir.
Bagisiklik sistemi zayif olanlarda ciddi tedavi gerektirmektedir. Kist formunu
etkileyecek bir ila¢ yoktur. Cesitli antibiyotikler ve antibiyotik kombinasyonlar
kullanilmaktadir. Destekleyici tedavi onerilir. Kedilerin folik asit (5 mg, her giin)
yoniinden desteklenmesi 6nerilir. Gozdeki inflamasyonu 6nlemek i¢in steroit igeren

damlalar kullanilabilir (Bowman et al. 2002).
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Cizelge 2.2 Kedide Toxoplazmozisin Tedavisinde Kullanilabilecek Ilaglar ve

Dozlar1 (Norsworthy and Grace 2010)

Ilac Doz Uygulanma Yolu | Siire
Clindamycin 12,5-25 mg/kg Oral ya da En az 2 hafta
IM,BID
Pyrimethamine- 0.25-0.5 mg/kg Oral, BID 2-4 hafta
sulfonamide ve 30 mg/kg
sulfanamid
Azithromycin 10 mg/kg Oral, giinde 1 kez | 10 giin boyunca
Trimethoprim- 30 mg/kg Oral, BID 28 giin boyunca
Sulfonamide

Pyrimethamine = Teratojenik etkisinden otiirii gebelerde tavsiye edilmez. Kemik
iligini baskilayabilir.

2.9 Korunma

Tedaviden ¢ok korunmaya 6nem verilmelidir. Bu amacla evde beslenen kedilerin
diskist periyodik olarak kontrol edilmeli miimkiinse temizlik sirasinda eldiven
kullanilmalidir. Kedilere asla ¢ig ya da az pigmis et verilmemeli ticari gidalar tercih
edilmelidir. Eger hayvan et ile besleniyorsa tamamen pistiginden (minimum 67°C
de pisirmek, -20°C de dondurmakla etlerdeki kistlerin 6lecegi belirtilmistir) emin
olunmalidir (Hill and Dubey 2002). Miimkiinse avlanmalarina engel olunmalidir.
Yemlerin bulundugu yerlere kedilerin girmesi, kedi digkilarinin yem ve sulara

karigmasi1 engellenmelidir (Cevizci ve Bakar 2012).

Evde et ve etli yemek hazirlama esnasinda gozler ovusturulmamali, bu durumda ele
bulasmis olan trofozoitlerin konjuktivadan viicuda girebilecegi unutulmamalidir.
Ayrica el ve tirnak temizligine 6zen gosterilmeli ve eller et hazirlamasindan sonra
tyice yikanmahdir. Cig yumurta yemekten ve ¢ig siit igmekten sakinilmali, ¢ig

yenen yesillikler iyice yikanmalidir (Cevizci ve Bakar 2012).
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Bulagsmada sinek ve hamam bdcegi gibi artropodlarin da rol oynayabilecegi

diisiiniilerek bunlara yonelik gerekli onlemler alinmalidir (Dumanli vd. 2013).

Hamile kadinlar, bu hastalik yoniinden bilgilendirilmeli, gerekli serolojik testlerin
zamaninda yapilmasit Onerilmelidir. Hamile kadinlar kedi diskisindan
kontaminasyon konusunda uyarilmali, az pismis veya ¢ig et ve yumurta tiiketimiyle

de bulagma olabilecegi yoniinde bilgilendirilmelidir (Cevizci ve Bakar 2012).
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3. MATERYAL VE YONTEM

3.1 Materyal

3.1.1 Numuneler

Bu tez ic¢in kullanilacak serumlar 2019-2020 yillar1 arasinda Ankara ve Kas
bolgesinde bulunan 06zel veteriner kliniklerine getirilmis sahipli ve sahipsiz
kedilerden daha dnceden alinmis olan serumlar toplanmistir. Calismaya dahil edilen
hayvanlarin 1rk, yas, cinsiyet, nereden sahiplenildigi, yasam alan1 ve beslenme

sekillerine dair bilgiler bir veri toplama formu hazirlanarak toplanmaistir.

3.1.2 Orneklerin Toplanmasi ve Saklanmasi

Uygun sekilde zaptirapta alinan kedilerin radius kemiginin hizasi trag edilmistir.
Alkolli pamuk ile dezenfekte edilip intraket yardimiyla Vena cephalica
antebrachii’den kan EDTA’siz tiiplere alinmistir (Sekil 3.1). 3000 devirde 15
dakika santrifiij edilerek serumlart ayrilmigtir. Ayrilan serumlar numaralandirilip

steril tliplere aktarilmigtir. Numuneler test edilinceye kadar -20°C’de saklanmustir.

Sekil 3.1 Kediden kan alinmasi
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3.2 Yontem

Calisma, Ankara’da bulunan Saglik Bakanligi Halk Sagligi Genel Midiirligi,
Mikrobiyoloji Referans Laboratuvarlari ve Biyolojik Uriinler Daire Baskanligi,

Ulusal Parazitoloji Referans Laboratuvari’nda gergeklestirilmistir. Ayrilmis olan

serumlarda 7. gondii varligt SFDT ile arastirilmistir.

3.2.1 Araclar

a. Benmari (37-56°C)

b. Hassas Terazi

c¢. Mikroskop

d. Derin Dondurucu (-20°C)

e. Santrifiij

f. Buzdolab1

g. Otomatik pipet

h. Vortex mixer (tiip karistirict)
1. Tiip sporlar1

1. 25 ml lik lastik kapakl: siseler
j. Flaster

k. Intraket

1. Degisik biiyiikliikte pipetler

m. Deney tiipleri

n. Lam

o. Lamel

0. Enjektor

p. Mikropipet (0,1 ; 0,025 ml lik)
r. Insiilin enjektorii (1 ml lik)

s. Pens

s. Bisturi

t. Hipodermik enjektor igneleri
u. Enjektor ignesi

u. Pamuk



3.2.2 Gerecler

a. 3-4 haftalik saglikli deney faresi (Swiss albino)
b. Aktivator Serum

c. Toxoplasma gondii antijeni

d. % 0,85 tuzlu su

e. Metilen mavisi

f. Alkol

2. % 0,53 Na.COs ¢ozeltisi

h. % 1,91 Na2B407.10 H20 ¢ozeltisi

1. Kedi serumu

3.2.3 Test Hazirh@:

Sabin-Feldman Dye testi, serum 6rnekleri lizerinde uygulanmadan 6nce farkli

hazirlik agamalarinin diizenlenmesi gerekmektedir. Bu asamalar:

a. Antijenin elde edilmesi: SFDT i¢in canli antijene ihtiyag¢ vardir. Bu tez i¢in
kullanilan antijen 400 pasajdan ge¢mis, insandan elde edilmis RH susudur.
Bu sus antijeni 1973 yilinda Ankara’da elde edilmis ve Ulusal Parazitoloji

Referans Laboratuvari’nda devamliligi saglanmaktadir.

Serum fizyolojik (%85°lik) ile sulandirilarak hazirlanan canli 7. gondii
trofozoitleri, farelerin periton bosluguna intraperitoneal olarak enjekte
edilmistir (0,2 ml) (Sekil 3.2). Hem susun devamliligi hem de test antijeni
elde etmek i¢in her pasajda 10 fare kullanilmistir. Bu fareler 28°C de, 48-72

saat siireyle 7. gondii’nin ¢ogalmasi i¢in beklenmistir (Sekil 3.3). Fare
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peritonundan enjektorle ¢cekilen eksudantin bakteri ve eritrosit yoniinden

temiz olmasina dikkat edilmistir.

Sekil 3.2 Fare peritonuna Toxoplasma gondii inokiilasyonu

A 1

Sekil 3.3 Pasajda bekletilen fareler
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b. Aktivator Serum: Aktivatér serum, magnezyum, properdin, C2, C3, C4
gibi faktorlerden zengin ve T. gondii antikoru olmayan insan serumundan
elde edilmistir. Kullanilan aktivator serum deep-freeze’de (-20°C)
saklanmaktadir. Kullanilacagi zaman eritilerek kullanilmistir. Maximum

saklanma siiresi 1-1,5 aydir.

c. Boya cozeltisi: Boya giinliik olarak hazirlanmistir (Sekil 3.4) (Sekil 3.5).
200,531tk Na2COs + % 1,91 NaB40O7.10 H2O + Toz metilen mavisi
(9,73 ml) + (0,27 ml) + (25 mg)

Bir tiip igerisinde birlestirilip 5-10 dakika boyunca karistirilmigtir.

Sekil 3.4 Metilen mavisinin tartilmasi
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Sekil 3.5 Sodyum karbonat, Sodyum borax, Toz metilen mavisi

d. Tuzlu su: Bir litresinde 8,5 gr NaCl iceren steril serum fizyolojik

hazirlanmstir.

e. Benmari: Hasta serum inaktivasyonu i¢in 57°C, SFDT igin 37°C’ye

ayarlandi.

Deney sirasinda kullanilacak deney tiipleri (10x60 mm) , lam, lamel vb. gibi esyalar
iyice temizlenip sterilize edilmistir. Diliisyon ve dagitim islemleri i¢in
mikropipetlerden (0,025, 0,05, 0,1 ml) yararlanilmistir. inokﬁlasyonda kullanilacak

olan antijenin incelemesi 151k mikroskobu (x20) altinda yapilmistir.

3.2.4. Testin Yapihis1

Toplanmis olan serumlarin her biri 1/4, 1/16, 1/64...... vb. seri diliisyon olacak
sekilde serum fizyolojik ile sulandirilmistir. Ayn1 zamanda titresi ve pozitifligi
bilinen kontrol serumu da hazirlanmistir. Sulandirilmis serumlardan 0,025 ml alinip

ayri tiiplere aktarildi (Sekil 3.6).
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Sekil 3.6 Sulandirilmig serumlar

Inokiilasyon yapilan farelerden 48-52 saat sonra insiilin enjektorii ile periton
bosluguna serum fizyolojik verilip, periton igerigi tekrar geri alinarak 7. gondii
trofozoitleri toplanmistir (Sekil 3.7) (Sekil 3.8). Bu icerik mikroskop altinda pozitif
T. gondii igerigi yoniinden incelenmistir. Yeterli miktarda eritilen aktivatdr serum
ile alinmis olan periton igerigi her alanda 15-20 T. gondii bulunacak sekilde
karistirildi. Bu karisim tiiplere (0,025 ml) eklendi (Sekil 3.9). Ayn1 zamanda pozitif

ve negatif kontrol tiipleri hazirlandu.

Sekil 3.7 Toxoplasma gondii ile enfekte periton iceriginin alinmast
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Sekil 3.9 Periton igeriginin tiiplere eklenmesi
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Hazirlanmis olan tiipler 37°C de benmari igerisinde 50 dakika inkiibasyona birakildi
(Sekil 3.10). Inkiibasyon sonunda serum-antijen karisimi igerisine hazirlanmis olan
alkali metilen mavisi (pH:11) (0,025 ml) eklenmistir (Sekil 3.11). Tiipler 5 dakika
iyice karistirildiktan sonra icerik mikropipet (0,02 ml) ile lam iizerine konulup

lamelle kapatildiktan sonra mikroskopta (x40) incelenmistir.

Sekil 3.11 Metilen mavisinin eklenmesi
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Mikroskopta inceleme yaparken %50 den fazlasinin boyanmis oldugu goriintiiler
negatif, boyanmamis olanlar pozitif olarak degerlendirilmistir (Sekil 3.12) (Sekil
3.13).

Sekil 3.12 Sabin-Feldman Dye testi negatif preparat

Sekil 3.13 Sabin-Feldman Dye testi pozitif preparat
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4. BULGULAR

Bu caligsma, veteriner kliniklerine getirilmis olan 50 kediden alinan serum

ornekleriyle yapilmistir (Cizelge 4.1).

Cizelge 4.1 Kedilerin sosyodemografik verileri ( n: 50)

Hayvan Yiizde

Sayisi Y%
British 5 10
Scottish 7 14
Irk fran 0 0
Siyam 3 6
Morfoloji Tekir 14 28
Mix 13 26
Sarman 3 6
Diger 5 10
<1 21 42
Yas 1-7 24 48
>7 5 10
D 21 42
Cinsiyet SD 9 18
E 11 22
SE 9 18
Nereden Sokak 31 62
Alinmig/Sahiplenilmis Ev 10 20
Pet-Shop 9 18
Ev Kedisi 35 70
Yasam Alanmi Sokak Kedisi 10 20
Ev-Sokak Kedisi 5 10
Kuru Mama 20 29,4
Kuru-Yas Mama 25 36,8
Beslenme Sekli Ev Gidalar 11 16,2
Cig Gidalar 12 17,6
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4.1 Morfoloji

4.1.1 Irk

Calismaya dahil edilen rklar; British (5), Scottish (7), Iran (0), Siyam (3), Tekir
(14), Sarman(3), mix (13) ve digerleridir (5). Bu irklarin seropozitiflik yiizdeleri
ise 5 tane British’de %0.16; 7 tane Scottish’de %0,08; Iran’da %0; 3 tane Siyam
kedisinde %0; 14 tane Tekir’de %0,3; 3 tane Sarman’da %0,08; 13 tane mix kedide
%0,25; 5 tane ise diger grup icerisinde %0,08 olarak bulunmustur (Sekil 4.1).

Irklarin Frekanslari (Pozitif)
5)
4
3
2
1 I
0 ] H B
R S N TP R S
S S %
& & e T &
oY 9
Pozitif Sayisi
u (Frekans)

Sekil 4.1 Sabin-Feldman Dye testi ile kedi irklarina gore seropozitifligin dagilimi

4.1.2 Yas

Yaslar1 3 gruba ayirmayi tercih ettik: 1 yas altindakiler (21), 1-7 yas aras1 (24) ve 7
yas iistii (5). Seroprevalanslari ise 1 yas altindaki 21 kedide %0,33; 1-7 yas aras1 24
kedide %0,41 ve 7 yas iistii 5 kedide %0,25 olarak bulunmustur (Sekil 4.2).
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Yas Gruplarmnin Frekanslari (Pozitif)

A B C

[ | Pozitif Sayisi
(Frekans)

o = N W s~ 00O

Sekil 4.2 Sabin-Feldman Dye testi ile yas gruplarina gore seropozitifligin dagilimu.
Bir yasinin altindakiler (A), 1-7 yas aras1 (B), 7 yas ve iistiindekiler (C)

4.1.3 Cinsiyet

Calismaya 21 disi, 9 steril disi, 11 erkek, 9 steril erkek kedi katilmistir. Pozitiflik
yiizdeleri ise 21 disi kedi de %0,15; 9 steril disi de %0,23; 11 erkekte %0,38 ve 9
steril erkek kedi de %0,23 tiir (Sekil 4.3)

Cinsiyet Frekanslari(Pozitif)

D S E S

B Pozitif Sayisi

o = N W b~ 00O

Sekil 4.3 Sabin-Feldman Dye testi ile cinsiyetlere gore seropozitifligin dagilimi.
Disi (D), steril disi (SD), erkek (E), steril erkek (SE)
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4.2 Alindig1/Sahiplenildigi Yer

31 kedi sokaktan, 10 kedi ev ortamindan ve 9 kedi pet-shop aracilifiyla
sahiplenildigi bilgisi verilmistir. Bunlarin pozitiflik ylizdeleri; 31 sokaktan
sahiplenilen kedide %0,75; 10 tane evden sahiplenilen kedide %0,08 ve 9 tane pet-
shoptan alinan kedide % 0,16 bulunmustur (Sekil 4.4).

Kedilerin Alindig1 Yer Frekanslar1 (Pozitif)

o DDA~ OO 00 O

m Pozitif Sayisi

Sekil 4.4 Sabin-Feldman Dye testi ile kedilerin alindig1 yere gore seropozitifligin
dagilimi. Sokak (S), ev (E), pet-shop (P)

4.3 Yasam Alam

Bu kedilerden 35’1 ev kedisi, 10’u sokak kedisi ve 5’1 hem ev hem de sokakta
yasayan kedilerdendir. 35 tane ev kedisinin % 0,6’s1; 10 tane sokak kedisinin
%0,25’1 ve hem ev hem de sokakta yasayan 5 kedide ise % 0,081 seropozitif
bulunmustur (Sekil 4.5).
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Yasam Alanlar1 Frekanslar1 (Pozitif)

o N OB OO ©

E S E+

u Pozitif Sayisi

Sekil 4.5 Sabin-Feldman Dye testi ile kedilerin yasam alanlarma gore
seropozitifligin dagilimi. Ev (E), sokak (S), ev ve sokak (E+S)

4.4 Beslenme Sekli

Her kedinin beslenme sekli birbirinden farkli oldugu goriilmiistiir. Bu sebeple; kuru
mama, hem kuru hem yas mama, ev gidasi, ¢ig gida olmak iizere dort grup
belirlenmistir. Kimi belirlenmis dért grup i¢inden biri ile beslenirken kimisi ise iki
veya li¢ farkli grup ile beslendigi goriilmiistiir. Kuru mamayla beslenen 20 kedinin
seropozitiflik oranm1 %0,18, hem kuru hem de yas mamayla beslenen 25 kedinin
%0,5, ev gidasi tiiketen 11 kedinin % 0,12, ¢ig gida tiiketen 12 kedinin ise ylizdesi
% 0,18 olarak bulunmustur (Sekil 4.6).

Beslenme Sekli Frekanslar1 (Poizitif)

o DA O 00 O

X \ Y Z
B Pozitif Sayisi
Sekil 4.6 Sabin-Feldman Dye testi ile kedilerin beslenme sekline gore
seropozitifligin dagilimi. Kuru mama (X), kuru ve yas mama (V), ev gidalar1 (Y),

¢ig gidalar (Z)
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5.TARTISMA VE SONUC

Toxoplasma gondii, zorunlu hiicre i¢i yerlesim gosteren tiim diinyada yaygin olarak
bulunan protozoon parazittir. insan dahil tiim memeli ve kanatli hayvanlarin cesitli
doku ve organlarinda yerlesim gostererek enfeksiyona sebep olabilmektedir.
Hayvanlarda ¢cogunlukla klinik belirti gostermeden seyrettigi i¢in teshis konulmasi
olduke¢a giictiir. Diinya’da, 7. gondii ile enfekte kedilerin oram1 %30-40 arasinda
oldugu disiiniilmektedir (Dubey and Beattie 1988). Yillar gectikce kedilerin
popiilasyonu, yasam alanlari, iklim, insanlarla etkilesimleri farklilagtigi i¢in bu

oranlarda da degisiklikler sekillenmektedir.

Amerika’nin  farkli bolgelerinde yapilan ¢alismalarda seroprevalanslarda
farkliliklar oldugu goriilmistiir. Rhode Island’da 200 kedi (sokak kedisi: 84 ;
sahipli kedi: 116) lizerinde yapilan ¢alismada oran %42 (sokak kedisi: %50 ; sahipli
kedi: %36) olarak bulunmustur (Defeo et al. 2002). Alabama’daki Randolph
County’de 100 vahsi kedi, 76 evcil kedi iizerinde yapilan c¢aligmada ise
seroprevalans vahsi kedilerde %63-93, evcil kedilerde %34-75 olarak goriilmiistiir
(Nutter et al. 2004). Kuru iklime sahip New Mexico, Utah ve Arizona gibi
eyaletlerde bu oran %16 iken, nemli iklime sahip olan Hawai’de seroprevalans

%359’a kadar ¢ikmaktadir (Elmore et al. 2010).

Ispanya’da 585 kedi (sokak kedisi:317; ev kedisi:220; ciftlik kedisi:48) iizerinde
yapilmis olan IFAT sonucunda prevalans %32.3 ¢ikmis sokakta gezen kedilerin
oranmin (365 kedide %36.4) ev kedilerinden (220 kedide %25.5) daha yiiksek
oldugu goriilmiistiir. Sokaga ¢ikip avlanan kedilerin oraninin evdekilere gére daha

yiiksek oldugu belirlenmistir (Mir6 et al. 2004).

Bu calismada herhangi bir klinik semptom bulgusu olmayan kedilerden alinan
orneklerin SFDT ye gore degerlendirilmesi sonucunda; 50 numuneden 12°si (%24)
seropozitif ¢ikmis; pozitiflerinde 10 tanesi 1/16 titrede, 2 tanesi ise 1/64 titrede

pozitiflik vermistir. Yapilan ¢aligma sonucuna gore; irk ve yas arasinda
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seropozitiflik yoniinden bir iligki bulunamamis, Yiicesan ve digerleri (2019) ve

Defeo ve digerlerinin (2002) yapmis olduklar1 ¢alismada benzer sonuca varilmistir.

Pozitif ¢ikan kedilerin biiylik cogunlugunun sokak ge¢misi oldugu goriilmiistiir.
Ulkemizde kediler iizerinde yapilmis diger ¢alismalarda farkli seropozitiflik
oranlariyla karsilagilmistir. Ekmen ve arkadaglarinin 1970 yilinda Ankara ve
cevresinde gerceklestirdigi ¢alismada toplanan 77 kedi lizerinde SFDT yapilmais,
%23.4 pozitiflik saptanmustir (Ekmen 1970). Bu oran1 Inci (1996) tarafindan %43,
Ozkan (2008) tarafindan %40, Yiicesan (2019) tarafindan %66.6 olarak bulmustur.
Tiirkiye nin farkli illerinde de ¢aligmalar mevcuttur. Elazig’da %55.5 (Babiir vd.
1998), Sivas’ta %78 (Ozgelik vd. 1991), Kirikkale’de %69, Nigde’de %76.4
(Karatepe vd. 2008) ve Kars’ta % 44.1 (Erkilic vd. 2016) olarak belirlenmistir
(Yiicesan vd. 2019). Boylece T. gondii enfeksiyonunun sokakla ge¢misi olan

kedilerde yayginliginin devam ettigi goriilmiistiir.

Diinya genelinde yapilan ¢esitli ¢alismalarda sokak kedilerinin seropozitiflik
oraninin ev kedilerine gore daha yiiksek oldugu goriilmiistiir. Ancak Defeo ve
arkadaslarinin (2002) yapmis oldugu c¢alismaya gore ev ve sokak kedilerinin

arasinda bir fark olmadig1 sonucuna varmislardir.

Toxoplasma gondii’nin Tiirkiye’de dahil olmak iizere tiim diinyada hem insan hem
de hayvan saglig1 agisindan biiyiik 6nem tagimakta, yapilmis olan ¢aligmalardan
cikan yiiksek oranlarda toksoplazmozisin 6nemini belirtmektedir. Bu nedenle,
kedilerin avlanmasi, ¢ig gida tiiketimleri, sokak ile iletisimleri minimum seviyeye

indirecek onlemler alinmalidir.
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