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KiMLiK VE MEKAN iLiSKiSi BAGLAMINDA INSTAGRAM
UZERINDEN KiMLiK iNSASI: BIR STARBUCKS ORNEGI

Yeni medyanin gelismesi ile birlikte kisiler arasindaki iletisim segenekleri cok
farkl1 bir boyut kazanmistir. Ozellikle sosyal medyanin gelisimiyle birlikte bireylerin
hayatlarinda degisimler meydana gelmistir. Bireyler sosyal medyada farkli bir kisilik
insa etme siirecinin i¢ine girmektedirler. Facebookla baslayan bu siire¢ simdilerde ise
Instagram ile devam etmektedir. Giiniimiizde Instagram bireylerin kimlik ingalarinda
onemli bir etkendir. Bu calismanin amaci Instagram kullanicilarinin Instagramda
olduklar1 gibi degil olmak istedikleri kimlige biiriindiikleri konusunda degerlendirme
yapmaktir. Bu ¢alismaya hedef kitle olarak 18-24 yas arasi liniversite mezunu ve
{iniversite dgrencileri secilmistir. Uygulama Bahcesehir Starbucks ve Levent Ozdilek
Avm Starbucks kafelerde katilimcilarla anket sorularini tabletten cevaplatilarak yiiz
yiize uygulanmistir. Bu ¢alismaya 112 kadin ve 103 erkek olmak iizere toplam 215
kisi katilmistir. Calismanin sonucunda; katilimcilar sosyal medyada ¢ok yogun vakit
gecirmedikleri tespit edilmistir. Katilimeilar sosyal medyay1 kullanma amaglarini daha
cok bir yere aitlik hissi duymak i¢in ve yeni insanlarla etkilesime girmek i¢in olarak
belirtmislerdir. Instagramda ve genel olarak sosyal medyada insanlarin farkli bir
kimlikleri ve hayatlar1 oldugu, burada mutlu olduklar1 ve burada 6zgilivenlerini
percinlediklerini gdstermektedir. Bunlara ek olarak katilimeilar Instagramin
kendilerine olumlu bir goriintii verdigini diistinmektedir. Starbucks gibi kafelerin
Instagram gibi sosyal bir izolasyon saglayan, kisilerin kendilerini ayricalikli ve 6zel,

mutlu, huzurlu hissettikleri ortamlar oldugu sonucuna ulagilmistir.
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ABSTRACT

THE RELATIONSHIP OF IDENTITY AND SPACE IN THE
CONTEXT OF IDENTITY CONSTRUCTION THROUGH
INSTAGRAM: EXAMPLE OF A STARBUCKS

With the development of new media, communication options between people
have gained a very different dimension. Especially with the development of social
media, changes have occurred in the lives of individuals. Individuals are in the process
of building a different personality on social media. This process that started with
Facebook is now continuing with Instagram. Today, Instagram is an important factor
in individuals' identity constructions. The aim of this study is to evaluate the users of
Instagram who they want to be not as they are in Instagram. The target group for this
study was university graduates and university students aged 18-24. Application were
applied face-to-face method in the Starbucks cafes that located in Bahgesehir and
Levent Ozdilek Shopping Mall by answering the questionnaire questions from the
tablet. A total of 215 people, 112 women and 103 men, participated in this study. As
aresult of the study; participants spend a lot of time on social media. Participants stated
their purpose of using social media as to feel a sense of belonging and to interact with
new people. It shows that on Instagram and on social media in general, people have a
different identity and life, that they are happy here, and that they reinforce their self-
confidence here. In addition, participants think that Instagram gives them a positive
image. It has been concluded that cafes like Starbucks provide social isolation like

Instagram, where people feel privileged and special, happy and peaceful.
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GIRIS

Kimlik, yerel ve evrensel, tarihi ve kiiltiirel faktorlere bagl olarak kosullar ve
deneyimler baglaminda kurulan aidiyet duygusudur. Kimligin bireyin giiven ve
O0zdeslesme duygusunu tatmin etme gibi faydalar1 bulunmaktadir. Kimlik bireye
aidiyet duygusu kazandirarak siireci deneyimlemesini saglamaktadir. Kimlik kavrami
toplumun yapisinin en temel ve en dnemli kokenini olusturmaktadir. Kimlik ¢cok genis
bir alana sahiptir. Bireylerin yasadiklar1 kiiltiir, ¢evrelerindeki sosyal konum ve
statiiler hakkindaki ¢ok genis boyutlu inang, tutum ve deger yargilar1 gibi yasam
bicimini temsil etmektedir. Kimlik bireyin yasaminin vazgegilmez pargalarindan

birisidir.

Modernlesme ile birlikte degisen kimlik tanimi unusurlar1 sosyal medyada
kimlik ingas1 kavraminin da degismesine yol agmistir. Kimlik bedenden ayrilarak daha
akiskan ve insa edilebilen bir kavram olarak karsimiza ¢ikmaya baslamistir. Kimlik
olusturma siireci ortama gore degigsmektedir. Diger bir sdylemle kimlik insasi, kimlik
ingasinin gerceklesecegi ortamin kosullar1 ¢cok dnemlidir. Ayrica birey kimlik insa
siirecine sahip oldugu toplumsal ve tarihsel kiiltiir birikimiyle dahil olmaktadir.
Ormegin, internetin ilk ortaya ¢iktig1 dénemlerde sik kullanilan sohbet odalari ile
giiniimiizde kullanilan Facebook, Instagram ve Twitter gibi sosyal medya araglarinda
kimlikler farkli sekilde meydana gelmektedir. Chat odalarinda kisisel kimlikler
bulunmamaktaydi. Ancak Facebook, Instagram ve Twitter gibi sosyal medya
araclarinda kisisel kimlikler olusturulmaktadir. Ozellikler profil fotograflarin
yiiklenmesiyle bireysel kimlikler ortaya ¢ikmistir.

Instagramda paylasilan fotograflar diger kullanicilar tarafindan begenilerek
ve yorum yapilarak iletisimde ve etkilesimde bulunabilmektedir. Boylelikle
Instagramda katilim ve karsilikli konusma 6zelligi bulunmaktadir. Ayrica son yapilan
eklemelerle Instagramda oOzelden mesajlar atilabilmekte, fotograf ve video
paylasabilmektedir. Bu eklemelerde karsilikli konusma 6zelligini tamamlamistir.
Kullanicilar Instagramda cektikleri fotograflart diger sosyal medya programlarinda
paylasabilmektedir. Bu 6zellige baglantisallik denmektedir. Baglantisallik 6zelligi

sayesinde Instagram kullanicilara kolayliklar saglamaktadir.



Toplumlarda sosyal insa siiregleri oldugu bilinmektedir. Mekanlar hem
fiziksel olarak hem de toplumsal agidan insan iriiniidiir. Bu nedenle mekanlar
insanlarin izlerini iizerlerinde tasimaktadir. Mekanlar ilk once fiziksel olarak insa
edilmektedir. Ancak daha sonra insanlarin onlara yiikledigi anlamlara gore deger
kazanmaktadir. Mekanlar ilk dnce insanlarin bazi gereksinimlerini karsilamak igin
yapilmaktadir. Mekanlar daha sonra hem bireysel hem de toplumsal hayatin bir parcasi
olmaktadir. Toplumsal hayatin bir parcast olan mekanlar toplumsal ve bireysel
kimligin olusturulma siirecinde de etkili olmaktadir. Bu durumla ilgili toplumsal
geleneklerin ve mekan diizenlenmesinin kimlikle iligkisi 6rnek verilebilir. Cevre
psikoloji ile ilgili yapilan ¢aligmalarda kisilerin fiziksel ¢evreleri ile kisisel duygu ve
diisiinceleri arasinda bir iliskim oldugu ortaya ¢ikmistir. Yapilan bu c¢aligmalarda

ozellikle fiziksel ¢cevre ve aidiyet duygusu arasinda siki bir iliski bulunmaktadir.

Kimlik ve mekan arasindaki iligskiyi gesitli duygular sekillendirmektedir.
Sahiplenme, kendileme ve aidiyet gibi duygular mekana bir takim anlamlar
yiiklemektedir. Bu nedenle mekan kimlik iligkisini anlamada bu duygularin
anlasilmasi gok dnemlidir. Ornegin gd¢ olaylarindan sonra yasanan kimlik bunalimlari
mekanin sahiplenmesi ve egemenlik alanlarinin belirlenmesinden sonra ortadan

kalkmaktadir. Bu durumun sonucunda yeni kimlikler insa edilmektedir.

Bu ¢aligmanin birinci boliimiinde giris yapilarak ¢alismanin problem durumu,
amaci, arastirmanin énemi ve smirliliklarina deginilmistir. ikinci bdliimiinde kimlik
kavram1 basligi altinda kimlik olusumunun tarihgesinden, kimlik olusumunun
asamalarindan, kimlik kuramlar1 ve kimlik insas1 ve etkileyen faktorleri ele alinmastir.
Daha sonra sosyal medya baslig1 altinda sosyal medyada kimlik insasi, Instagram ve
Instagramda kimlik insas1 konularin1 ele alinmistir. Daha sonra ise mekan- kimlik
etkilesimi baghigi altinda mekan ve kimligi etkileyen temel kavramlar1 ele alarak
mekan- kimlik etkilesimi ile ilgili yaklasimlar1 incelenmistir. Ugiincii béliim olan
ampirik kisimda ise arastirmanin amaci, kullanilacak yontem ve evren acgiklanmustir.
Ayrica aragtirmanin hipotezlerine yer verilmistir. Daha sonra arastirma sonucunda

elde edilen bulgulara yer verilerek bu bulgular degerlendirilmektedir.



BIiRINCi BOLUM
KAVRAMSAL CERCEVE
1. KIMLIiK

1.1. Kimligin Tanimi

Kimlik en yalin anlamiyla “ben kimim” sorusuna verilen cevaplarin hepsini
icermektedir.  Kimlik kavrami farkli alanlarda farkli sekilde agiklanmaktadir.
Hayatimizi mutlu ya da mutsuz gérmemiz kimlik sorusunun cevabina bagli olarak
gerceklesmektedir (Myers, 1980; Akt. Bilgin 1994). Kimlik bireyin ne olduguna
verilen yanittir. Bu kisinin ve diger insanlarin kim oldugunu da belirtmektedir. Kimlik
kavraminda ben ve oteki ayirimi yapilarak diger insanlarin bakis acgisina gore degerli

ve farkli olmaktir. Toplum tarafindan taninarak onaylanmaktir (Imanger, 2003:234).

Kimlik insanlarin kim olduklaridir. insanlar icin neyin anlamli oldugu ile
ilgilidir. Bireyler icin hayatta 6nemli olarak gordiikleri benimsedikleri olay ve
durumlar bulunmaktadir. Bireylerin benimsedikleri bu seyler bireyin kimligini
olusturmaktadir (Giddens, 2008:29). Kimlik kavrami alanlara gore farkli sekilde
aciklanmaktadir. Psikolojik agidan baktigimizda bireyin kendini o kisi olarak
tanimlamasidir. Kimlik bireyin kendisi hakkinda sahip oldugu farkli goriisleri,
tanimlari, bilgileri ve imajlar1 igcermektedir. Bu baglamda kimlik bireyin kendisini
nasil anlamlandirdigidir. Bireyin kimliginin farkina varmak anlik bir olay degildir. Bu
diger insanlarla etkilesim sonucunda degisen ve farklilasan bir durumdur (Bilgin,

2007:78).

Hall’e gore kimlik, yerel ve evrensel, tarihi ve kiiltiirel faktorlere bagli olarak
kosullar ve deneyimler baglaminda kurulan aidiyet duygusudur. Kimligin bireyin
giiven ve 6zdeslesme duygusunu tatmin etme gibi faydalar1 bulunmaktadir. Kimlik
bireye aidiyet duygusu kazandirarak siireci deneyimlemesini saglamaktadir (Akt.
Binark, 2001:75). Kimlik kavrami toplumun yapisinin en temel ve en 6nemli kokenini
olusturmaktadir. Kimlik ¢ok genis bir alana sahiptir. Bireylerin yasadiklar: kiiltiir,
cevrelerindeki sosyal konum ve statiiler hakkindaki ¢cok genis boyutlu inang, tutum ve

deger yargilar1 gibi yasam bic¢imini temsil etmektedir. Kimlik bireyin yasaminin



vazgecilmez pargalarindan birisidir. Kimlik, kisilerin ve gruplarin “kimsiniz ve

kimlerdensiniz?” sorusuna verdikleri cevaplardir (Giiveng, 1993:3).

Kimlik kavrami kiiltiirden bagimsiz degildir. Birey diinyay1 simgesel olarak
anlamlandirarak bulundugu kiiltiire uyum saglamaktadir. Bu nedenle kimlik bir biling
sorunudur. Diger bir soylemle bireyin kendisi hakkinda bilingsizce olusturdugu alginin
biling diizeyine ¢ikarmasidir. Bu durum hem bireysel hem de toplumsak diizeyde
gecerlidir (Assmann, 2001:130). Kimlik, bireyin diger insanlardan kendini farkli bir
birey olarak tanimlamasi ve diger insanlarla baglant1 kurma bi¢imi arasindaki iliskidir.
Birey toplumda diger insanlarla etkilesimde bulunmaktadir. Bu etkilesimde bireyin
kimligini olusturmaktadir (Kleine ve Allen, 1995). Kimlik kavrami bu kadar genis bir
alan sahiptir. Kimlik olusumu iki sekilde olmaktadir. Bunlar; kisisel kimlik, sosyal

kimliktir.

Kisisel kimlik: Bireyin kendi 6zgiin kimligini olusturmak i¢in gercek benligini
yaratmasidir. Bu siiregte diger insanlara bu kimligi sunmasi arasindaki iliskidir. Diger

bir sdylemle bireyin kendi kimligini olusturup toplumdaki diger insanlara sunmasidir.

Sosyal kimlik: Bireyin toplumda kabul goérmek ve onaylanmak i¢in toplum
icinde konumlanmasidir. Diger bir sdylemle bireyin kimlik olustururken toplumu
merkeze almasidir. Bireyin kiiltiirel yapiya gore kimligini bi¢cimlendirmesidir

(Arnould ve Price, 2000:141-147).

Giddens (2008)’a gore ise kisisel kimlik, bireyin kendilik duygusu
olusturmasina yardimce1 olan, dis diinyayla giristigi siirekli miicadele siirecidir. Sosyal
kimlik, bireye toplumdaki diger bireylerden atfedilen Ozellikleri kapsamaktadir.
Bireye toplum tarafindan atfedilen bu 6zellikler bireyin kim oldugunu belirtmektedir.
Pek cok birey birden fazla ozellikten olusan toplumsal kimlige sahiptir. Simsek
(2002)’ e gore, kimlik bir bireyin, grubun ya da toplulugun kendi degerlerine,
konumuna ve kokeniyle ilgili bilingli kavrayis olarak tanimlanmaktadir. Kisisel ve
sosyal kimligin dinamik bir yapisi1 bulunmaktadir. Diger bir sdylemle degisen
kosullara gore siirekli yeniden iiretebilen bir yapiya sahip bir olgudur. Bireylerin

kisisel kimlikleri oldugu gibi grubun ya da toplumun da bir kimligi bulunmaktadir.



Kisisel kimlik bireyi tanimlamaktadir. Bireyin toplumdaki statiisii ve roli
kimlik insas1 acisindan Onemlidir. Birey sosyallesmeye basladikca kisisel kimlik
yeniden inga edilmektedir. Kimligin insas1 bir siirectir ve devamli olarak
degismektedir. Kimlik insas1 siirecinde en 6nemli faktor diger bireylerle etkilesimdir
(Bilgin, 1994:223-224). Kimligin kisiler arasindaki boyutu sosyal kimliktir. Bireyin
kendini bir gruba ya da bir sinifa sokmaya c¢aligsmasi birey i¢in énemlidir. Bireyin ne
yaptig1 nereye ait oldugundan daha 6nemlidir. Bu nedenle sosyal kimlik bazen kisisel

kimlikten daha 6nemli olabilmektedir (Ilgin, 2003:291).

Kimlik olusumunda 6teki ve biz iliskisi birbirini tamamlayan iliskidir. Otekiler
dislanirken biz kabullenirken de iki kavrami da biz bi¢imlendiririz. Biz, kendisinin
nerede oldugunu ve ne oldugunu bilerek diger seyleri buna gore konumlandirmaktadir.
Birey toplumun bir bireyidir. Kendinin bilincindedir, fakat toplum onu
tanimlamaktadir, yasadigi hayat kendinindir. Fakat bu hayat1 toplumda yasamaktadir.
Bu baglamda kimlik toplumdan ayr1 bir sekilde olusturulmamaktadir (Hall, 1998:41).
Kiiltiir soylem ile yansitilmaktadir. Toplumsal yasam, bu siirekli tiretim ve yorumlama
islemleriyle akarken, Ozneler ortama goére konum ve yasantilarimi birey olarak
korumak ve yitirmek arasinda devam ettirirler. Diger bir sdylemle bireyler toplumsal
yasam i¢inde toplumdaki konumunu devam ettirme ve kaybetme arasinda stirdiirtirler

(Ilgin, 2003:291).
1.2. Kimlik Olusumunun Tarihgesi

Tarihsel siire¢ i¢inde kimlik olusumu geleneksel donem ile baglamaktadir. Bu
donem de aile baglari, dayanisma, gelenek ve goreneklere baglilik olmaktadir. Bu
nedenle bu donemde kimlik algis1 iizerinde ¢ok tartisilmayan bir kavramdir. Diger bir
sOylemle bu dénemde bireyler kimlik kavramini incelememislerdir ve bu kavrama
yiizeysel bakmislardir (Wagner, 1996:253). Bu donemin genel 6zellikleri giivensizlik,
fatalizm, otoriteye bagliliktir. Bu 6zelliklere bagli olarak geleneksel kimlik gelisimi
olmustur. Geleneksel kimlik kati, duragan ve sabitlenmis oldugu ifade edilmektedir.
Bu doénemde iliskiler birincil iligkiler {izerine kurulmaktadir. Bu donemde sinirl bilgi

ve sinirl gorilisler egemendir (Armagan, 2013:4).



Geleneksel donemden sonra modern donem gelmektedir. Bu donemde ¢esitli
etkenlerle kimlik anlayisinda degismeler olmustur. Evrensellesme, rasyonellesme,
planlama, sanayilesme, kdyden kente go¢ gibi yeni kavramlar ortaya ¢ikmistir. Bu yeni
etmenler kimlik olusumunu etkilemektedir. Modernizm ile beraber kimlik konusu
tizerine bircok arastirma yapilmaya baslanmistir (Armagan, 2013:4). Modernizm ile
beraber geleneksel degerler degismeye baslamistir. Birlikte yasama, dayanisma,
gelenek ve goreneklere baglilik gibi konular arka planda kalarak bireycilik 6n plana
cikmistir. Diger bir sdylemle modernizm geleneksel degerleri darmadagin etmistir.

Boylelikle yeni kimlik anlayislar1 ortaya ¢cikmistir (Harvey, 1992:27).

Kimlik bireyin toplumda elde ettigi rol ve normlar altinda sekillenmektedir.
Bireyin kendi ger¢ekligini inga etmesini saglamaktadir. Giliniimiizde kimlik yapilari
birbirinden bagimsiz degildir, kimlik yer ve zamana bagli olarak bireysellesmektedir,
toplum tarafindan kabul edilmedigi zaman yenilenmektedir. Toplumsal kurallara
sikigip kalan kimlikler ciddi problemler yagamaktadir. Giiniimiizde en 6nemli problem
bireyin kendi benligini nasil tanimlayarak baskalarina nasil aktardigidir (Kellner,
2001:196). Bir birey kendi kimligini secebilir, sekillendirebilir ve daha sonra yeniden
degistirebilir.

Modernizmde kimlik toplumsal normlarla ve rollerle sekillenmistir. Boylelikle
kimlik bireysel olmaktan ¢ikmistir. Modernlesmeyle birlikte kimlik ait olunan bir sey
olmaktan ¢ikmistir. Bu donem itibariyle bireyler kendilerine “ben kimim?” sorusunu
sik¢a sorarak kimlik arayisina girmislerdir. Modernlesmeyle birlikte insan anlayisi
degismistir. Degisen toplumsal hayatin bireye yiikledigi sorumluluklar ve roller
farklilasmaktadir. Geleneksel donemdeki kati ve duragan kimlik anlayis1 degiserek

yerini ¢coklu kimlik anlayisina birakmistir (Kellner, 2001:357).

Postmodern Kimlik: modernlesmeyle birlikte bireyin kimligi toplumsal
yapinin normlarina gore iiretilmistir. Postmodern kimlik ise tiiketim mallari, iletisim
araclarinin ortaya koydugu simge ve imajlarla olusmaktadir. Bu durumda benlikler
boliinlip pargalanmaktadir. Modernlesme sadece kisisel kimliklerde ¢oziilmeler
olusturmamistir. Birey ve toplum arasinda ¢oziilmeler gézlenmektedir ve kimlikler

par¢alanmaktadir. Diger bir s0ylemle modernizm bireylerin kimliginde pargalanmaya



neden olarak toplumun kimliginde bdlinmeler yol a¢maktadir (Karaduman,

2010:2888).

Bu donemde kimlikler teknoloji ve tiikketim kiltirii ile sekillenmeye
baslamistir. Bu dénemde birey gorsel imajlarla yonlenmektedir. Kimlik dis diinyada
otonom olma &zelligini kaybetmektedir. Diger bir sdylemle kimlik dis diinyada 6zerk
olmamaktadir (Dunn, 1998:66). Goriinlis ve goriinme, postmodern kiiltiiriiniin ve
kimligin temek &geleridir. Imaj yoluyla olusturulan kimlikler ¢ok hareketli ve hizlidar.
Bu kimlikler degismeye agiktir. Postmodern kimlikler 6zgiirce segilen ve degisebilen

kimliklerdir (Karaduman, 2010:2895).

Postmodern donemde goriinme ve imaj yoluyla kimlikler olusturulmustur. Bu
kimlikler istikrarsiz, tutarsiz ve uyumsuzdur. Bu kimlik olusumunda tiiketim
kiiltiirlinlin de etkisi bulunmaktadir. Tiiketim kiiltiirii kimligi parcalayarak belirsiz hale
getirmektedir (Armagan, 2013:7). Bu donemde bireyler geleneksel kimligin
degerlerini reddederek postmodern kimligin degerlerini benimsemislerdir.
Postmodern birey, siirekli bir benlik arayisindadir. Benlik ve irade biitlinselligine
ulagsmamustir. Bu bireyler yaptig1 eylemlerden sorumlu degildir. Bu donem bireye
farkli Ozellikler kazandirmistir. Bu bireyler kendi diinyasinda farkli gergekler
olusturmaktadirlar. Bu birey anlayist gecici seylerle ugrasarak milli ve dini higbir

degere deger vermemektedir (Roseau, 1998; Akt. Armagan, 2013:7).

Potsmodern donemde her seyi birey tercih etmektedir. Bu donemde bireyin
kimlikleri siirekli bir degiskenlik gostermektedir. Bireyler kiiltiirle aras1 gecis yaparak
geleneklere meydan okuyabilmektedir. Bireylerin ilgi ve zevk faaliyetleri hizli bir

sekilde degismektedir.
1.3. Kimlik Kuramlan

Kimlik olusumuyla ilgili farkli yaklagimlar bulunmaktadir. Bu yaklasimlarin
kimligin farkli yonlerini arastirarak kimligi tanimlamaya calismislardir. Bu
kuramcilardan birisi Heinz Kohuttur. Kohut’a gore bireylerin diger insanlarla
etkilesim kurarak kimlik inga etmeye ¢alismaktadir. Bireyler kimlik insa ederken diger

insanlarin aynasindan nasil goriindiigii 6nemlidir. bu yaklasima gore, birey kendini



kimligi merkezine koyarak ortaya koydugu tutum ve eylemlerin toplumdaki diger
insanlar tarafindan nasil algilandigidir. Bireyin kimligini diger insanlara sundugu
belirli taktikler bulunmaktadir. Birey benligi ile algi, tutum ve davranislarini

diizenleyebilir, 6zsaygi1, 6zgiiven gibi degerler kazanmaktadir (Kohut, 1986).

Bireyler i¢ huzuru saglamak i¢in tutarl davraniglar sergilemeye calismaktadir.
Kimligini insa edebilmek i¢inde tutarsiz davranislardan kaginmaktadirlar. Bu durum
bireyin kimligini gelistirme ve kimligi stirdiirmede 6nemli bir etkendir. Bireyler diger
insanlarla etkilesimde bulunmaktadir. Sosyal etkilesimde birey var olan kimligi ile
hayalini kurdugu kimlik arasinda bocalamaya devam etmektedir. Bu noktada 6nemli
olan bu ikisi arasindaki farkin bilyilikligiidiir. Eger var olan kimlikle ideal kimlik
arasindaki fark biiyiikse bireyde ego tamiri olmaktadir. Diger bir sdylemle birey

karsisindakinde begeni olusturmaya calismaktadir (Bolino, 1999:128).

Kimlikle ile ilgili diger bir kuramci Goffmandir. Goffman kimlik ile ilgili
izlemim kavramini ortaya atmistir. Goffman’a gore izlenim, bireyin kendini
baskalarina sunma sekli, baska insanlarin onun hakkindaki izlenimleri, kisinin diger
insanlarla birlikteyken yapacagi ve yapamayacagi seylerin diizenleyis bigimidir
(Bacanli, 1990). Bireylerin diger insanlarla iligski kurarken en 6nemli gorevi insa
edilen sosyal kimliklerdeki rolleri oynamaktir. Bireyler diger insanlarin izlenimlerini
yonetmeye c¢alismaktadir. Cilinkii birey diger insanlarla iliskilerini diizenlemek i¢in

sosyal kimlik roliinii oynamaktadir (Rosenfeld vd., 1990).

Sosyal bilimlerde kimlikler ilgili bir¢ok calisma yapilmistir. Ancak bu kadar
calisma yapilmasina ragmen kapsamli bir kimlik teorisi olusmamistir. Kimlik
konusunun disiplinler aras1 bir 6zellik tasimasi ve giderek karmasik hale gelmesi de
konuyu daha 6nemli bir duruma getirmektedir. Gilinlimiizde ise kimlik sorunu veya
problemi daha da 6nemli bir hale gelmistir. Bu nedenlerden dolay1 kimlik konusunun
tizerinde daha c¢ok calisma yapilmasi gerekmektedir. Diinyada kimlik konusunda
kapsaml1 bir teori yoktur. Ancak Avrupa’da sosyoloji, psikoloji ve sosyal psikoloji
alanlarinda bircok teori bulunmaktadir. Ozellikle sosyolojik konularda yapilan

calismalarda birey ve toplum iligkisi ele alinarak degerlendirilmistir (Anik, 2012:23).



Birey ve toplum iligkisi inceleyen bir arastirmaci Durkheim’dir. Durkheim’e
gore, biitiin toplumlarda oldugu gibi modern toplumlarda da temel problem kaynagi
birey ve toplum iligkisidir. Durkheim’e gore, toplumsal biitiinliiiin korunmasi igin
birey ve toplum arasindaki problemlerin ¢6ziilmesi gerekmektedir. Bu baglamda
Durkheim dayanisma kavrami lizerinde durmustur. Dayanigmay1 da ikiye ayirmistir.
[k olarak mekanik dayanisma, geleneksel toplum yapilarinda goriilmektedir. Diger

dayanigma organik dayanisma ise kent mekanlarinda goriilmektedir (Coskun, 1997).

Durkheim’e gore, bireyler arasinda farklilasmanin oldugu toplumlarda birey,
daha Ozgiir davranabilmektedir. Ancak farklilagsmanin olmadig: toplumlarda birey
toplumsal normlara gore davranmaktadir. Bireyin bu davraniglari zorlama ile
olmaktadir. Bireyin zorlamayla davranmasinin kaynagi toplumdur. Diger bir sdylemle
birey toplumun kurallarindan meydana gelmektedir. Bireysel farkliligin olmadigi

toplumlarda bireyler toplumun adeta bir kopyasi1 olmaktadir (Aron, 2010).

Kisilik gelisimi ile ilgili ¢calismalar yapan Erik Erikson, Freud’un kuramindan
etkilenerek kendi kuramini gelistirmistir. Erikson, toplum ile birey arasinda bir bag
kurmaktadir. Kimligi ise bireyin i¢inde ama ayni zamanda kendi toplu kiiltiirliniin
cekirdeginde olan bir siire¢ olarak degerlendirmektedir. Erikson’a goére bireyin
kimliginin gelisiminde ¢evreyle etkilesimi 6nemli rol oynamaktadir. Bireyin kimlik

olusumunda farkli konularda se¢im yapmasini kapsamaktadir (Anik, 2012).

Kimlikle ilgili diger bir ¢aligmaci Tajfel’dir. Tajfel, kimligin bireysel ve
toplumsal yOnii lizerinde durarak caligmalar yapmistir. Tajfel’e gore, kisisel kimlik
bireyin grup veya toplum iginde biricik olarak gérmesini saglamaktadir. Toplumsal
kimlik de bireyin toplumdaki diger bireylerle ayni oldugunu diisiinmesidir. Birey
olumlu bir kimlik insa etmek isteyebilir. Bireyin bu istegi zamanla statiisii daha ytiksek
bir gruba dahil olmas1 gereksinimine doniismektedir. Bu baglamda kimlik statik ve
sabit degildir. Kimlik stirekli olarak yenilenen bir 6zelliktir. Diger bir sdylemle birey

kimligini stirekli yenilenerek olumlu bir kimlik insa etmektedir (Alptekin, 2012:21).

Kimlikle ilgili diger bir kuram Feminist yaklagimdir. Bu yaklagima gore kadin
kimligi siirekli olarak erkek kimliginin arkasinda kalmaktadir. Bu durumun bilim ve

sanat alaninda da gegerli oldugunu savunmaktadir. Biitlin toplumlarda kadin ve erkek



rolleri bulunmaktadir. Bu yaklasima gore, ¢ocuk kadin ve erkek rollerini ailesinden ve
cevresinden 6grenmektedir. Diger bir sdylemle cocuk ailesinden ve ¢evresinden hangi
davraniglarin ayip ya da yasak oldugunu, hangisinin dogru oldugunu 6grenmektedir

(Sofuoglu, 2010:84).

Kimlikle ilgili diger bir yaklasim Giddens’in yapilasama kuramidir. Bu kuram
kimlik konusuna sosyolojik agidan deginmistir. Giddens’e gore, sosyolojide iki tiir
yapilasma bulunmaktadir. Ilk olarak insani1 ve kiiciik olgular1 ihmal ederek kurumlarin
ve yapiin Onceligini savunan yapisalci-islevselci yaklasimdir. Diger yaklasim
yorumsamaci yaklagimdir. Bu yaklagim aktore 6nem vererek yapiy1 ihmal etmektedir
(Yildirm, 1999:28). Giddens, birey ve toplum karsithigini kabul etmemektedir.
Giddens birey ve toplumun Kkarsilikli iligki icinde olan bir olgu oldugunu
savunmaktadir. Bu baglamda yapinin ikiligi kavramini ortaya koymustur. Birey ve
toplumun bir biitiin oldugunu vurgulamistir. Toplum ve birey arasindaki bagi
toplumsal pratikler saglamaktadir. Bireyler anlamlar1 ve sosyal gercekligi toplumsal

ortamlar i¢inde olusturmaktadir (Layder, 2010:189).

Icsellestirme Berger ve Luckman’in iizerinde durduklari kimlikle ilgili 5nemli
bir kavramdir. Bu kavram sosyallesme siirecleri ile iliskili olarak bireylerin iiyesi
oldugu toplumun kurallariin bireyler tarafindan 6znel bir gerceklige doniistiiglint
ifade etmektedir. Bu yaklasimda bireyin kimlik olusturma siirecinde i¢sellestirme
kavramini kullandigini belirtmektedir. Diger bir sdylemle birey toplumsal kurallar
yorumlayarak igsellestirmesini yapmaktadir. Giindelik hayatinda birey merkezli

olarak temellendirilmektedir (Metin, 2011).

Gofman’a gore, birey tek ¢ekirdekli benlik algisina sahip degildir. Diger bir
sOylemle insanlar farkli kisilik 6zelliklerine sahiptir. Bu baglamda insanlar farkli
durumlarda farkli sekilde davranmaktadirlar (Layder, 2010). Hall’e gore, kimlik
tanimlanmis bir olgu degildir. Kimlik tanimlanmamis, her zaman hareket halinde
devan eden bir kavramdir. Kimlik betimlemenin disinda degil de i¢indedir (Anik,

2012).

Kimlikle ilgili diger bir yaklasim Wallon’un yaklagimidir. Wallon’a gore, ben

ve Otekinin iliskisi benlik iligskisinin olusmasinda etkili olmaktadir. bu iliski ben ve
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otekinin arasinda gerceklesen farklilagsma siirecindeki gelisim evrelerine gore
degismektedir (Karaca, 2011:6). Bireyin kimliginin tanimlanmasinda farkli kuramlar

caligmalar yapmistir. Burada bu kuramlarin kimlikle ilgili yaklagimlarini inceledik.
1.4. Kimlik Olusumunun Evreleri

Kimlik ingasinin evrelerini kuramcilar olusturmuslardir. Bireyin kendini
tanimaya baslamasi ayna evresiyle baglamaktadir. Ayna evresi kavramini psikanalizci
J. Lacan olusturmustur. Birey bu evrede kendini tanimaya ve kabul etmeye
baslamaktadir. Ancak kendini anlamlandirmasi ve toplumda konumlandirmasi yine
otekinin bakis agisiyla son bulmaktadir. Diger bir sdylemle birey ilk 6nce kendini
tanimaya ve kabul etmeye baglar fakat kendini anlamlandirmasi yine diger insanlarin
goriigleriyle olmaktadir. Lacan’a gore ¢cocugun ayna evresinde kimlikle ilgili rolleri
iistlenmesi 6nemlidir. Cocuk kendisini gormek i¢in diger insanlar tarafindan goriilmesi
sarttir. Lacan bu donemi fotografciliga benzetmektedir. Bireyin bakisi toplumdaki
diger insanlarin lizerindedir ve kendisinin izlenildigini, o ylizden de kendisinin bir

resim oldugunu diistinmektedir (Lacan, 2013:114).

Lacan’a gore kimlik olusumunda en 6nemli evre ayna evresidir. Cocuk bu
donemde kendisini aynada goriir gibi izlemektedir ve bu izlemeden zevk duymaktadir.
Cocuk aynadaki goriintiisiiyle 6zdeslesmeye caligmaktadir. Cocuk aynada izledigi
0zdesinin sayesinde bireyselligini ve beden birligini kesfetmektedir. Boylelikle birey
kendini yavas yavas tanimaya ve kabul etmeye baglamaktadir. Bu evre, bireyin
bicimsel oOzelliklerini algilamasi sayesinde kisiligine ve rollerine iliskin benlik
algilamasidir. Bireyin toplumda kendisi ile ilgili 6zdeslesen ifadeler duymasi 6z
sayginin gelismesini saglamaktadir. Bu evrenin basinda yalin olan benlik algilari,

zamanla karmagik ve farkli olmaktadir (Bilgin, 2001:192).

Bu evrede kimlik ya da benlik bir goriintii olarak tanimlanmaktadir. Kimlik

olusturan li¢ 6ge bulunmaktadir. Bunlar;

e Bagka insanlara sundugumuz imaj,
e Toplumdaki diger insanlarin bizim hakkimizdaki diisiincesi,

e Bu etkilesim ve iletisimden ortaya ¢ikan duygular.
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Bunlar bireyin benligini olusturan o6gelerden olugmaktadir. Bu baglamda
cocugun ilk kimliginin ortaya ¢ikisi ve kendi benlik anlayisini kavrayisi bu
donemdedir. Cocugun aynadaki dig goriintlisiiyle yiizlesmesi  benligini
olusturmaktadir. Diger bir sdylemle birey kendini tanimak i¢in “6teki” ne gereksinim
duymaktadir. “Oteki” varliginin sayesinde kendini diger insanlardan farkli gériir ve bu
fark bireyin kendini sorgulamaya yoneltmesini saglamaktadir. Bu sorgulama

sonucunda kimlik olusmaya baglamaktadir (Bilgin, 2001:192).
1.5. Kimlik Insas1 ve Etkileyen Faktorler

Kimlik insasi, bireyin hem kendini tanimasi hem de kendini diger insanlara
tanitmasidir. Bazi arastirmacilara gore, kimlik bireyin kim oldugunu belirleyen ve
dogustan gelen 6zelliklerin kesfedilmesidir (Subasi, 2005:309). Baz1 arastirmacilara
gore ise kimlik bir insa siirecidir. Kimlik insasi, toplumsal rollerin, bireyin edindigi
tutum ve davraniglarin olusma siirecidir. Bireyin kisisel kimligi toplumsal degerlere
dayanmaktadir. Ozgiiven ve 6zsaygiya devamli olarak ihtiya¢ duyulmaktadir. Bu
nedenle birey onaylanmak ve sevilmek i¢in siirekli miicadele i¢indedir. Kimlik bireyin
yapmast ve olmas1 gerekenle, istedigi ve yaptig1 sey arasinda farklilik géstermektedir

(Erol, 2005:484).

Kimlik insas1t 1ile 1ilgili farkli yaklasimlar bulunmaktadir. Bunlar;
postmodernizm, kiiresellesme, bilgi-iktidar, birey-toplum/devlet, din vb. kimlik insas1
yaklasimlaridir. Bireyin toplumdaki statiisii ve rolii kimlik insas1 agisindan dnemlidir.
Birey sosyallesmeye basladik¢a kisisel kimlik yeniden insa edilmektedir. Kimligin
ingasi bir siirectir ve devamli olarak degismektedir. Kimlik ingas1 siirecinde en 6nemli

faktor diger bireylerle etkilesimdir (Bilgin, 1994:223-224).

Bireyin kendini tanimas1 bir gereksinimdir. Kimligin ingasinda ¢esitli faktorler
etkili olmaktadir. Kimligin olusumunda ilk olarak bebeklikte gosterilen ilgi,
gereksinimlerin giderilmesi ve ne kadar sevgi gosterildigi etili olmaktadir. Cocukluk
ve bebeklik doneminde gosterilen ilgi hayatin diger donemlerine yansimaktadir. Diger
bir sOylemle bireyin kisiliginin insasinda ilk once aile faktorii etkilidir. Aile
faktoriinden sonra cevre faktorii etkili olmaktadir. Cevre faktorii hem kimligin

olusmasinda hem de stirdiiriilmesinde 6nemlidir. Kimligin devam etmesinde gevreyle
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uyumlu olmasi gerekmektedir. Eger bu uyum olmazsa birey toplum tarafindan
onaylanmamis demektir. Kimlik inga siirecinde ilk Once bireyin tercihleri etkili
olmaktadir. Fakat bireyin tercihleri tek basina yeterli olmamaktadir. Toplumsal

yonlendirmeler de kimlik insasinda etkili olmaktadir (Goka, 2006:293).

Birey i¢inde dogdugu toplumun &zelliklerini benimseyerek kendini glivende
hisseder. Bireyin toplumun 6zelliklerini benimseme siirecinde 6zdesim olabilecegi
gibi farkliliklar da olabilmektedir. Bu durum kimlik insa slirecine ¢atigma, farklilik ve
uyum kavramlarmi katmaktadir. insanin kimliginin insa siirecinde genetik faktdrlerin
etkisi bulunmaktadir. Cevresel faktorlerde kimlik olusumunda etkili olmaktadir.
Kalitim yoluyla gelen kimlik 6zellikleri ¢evrenin etkisiyle devam ettigi gibi aym

zamanda degisebilmektedir (Goka, 2006:293).

Kimligin insas1 degisken bir siire¢ oldugu i¢in uzun bir silire¢ olma 6zelligi
tagimaktadir. Kimligi tanimlarken kullanilan bitmemislik 6zelligi kimlik insasinin
siirekli oldugunu gostermektedir. Birey, toplum i¢inde yasarken kaliplagmis
davraniglar1 6grenir daha sonra bu davranislart kisiligiyle biitlinlestirerek kimligini
olusturur. Kisilik kimligin bir alt boyutudur. Kimliklerin insas1 siirecinde toplumlar
bulunduklar1 zamana ve mekana gore kolektif hafiza, kisisel ozellikler ve iktidar
aygitlar1  gibi iretmeye yonelik kurumlart kosullara uygun bir bigimde

diizenlemektedir (Castells, 2006:14).

Kimlik, kendini tanimlamak, insa etmek ve devamliligini saglamak i¢in toplum
tarafindan kabul edilen bazi farkliliklari ortaya ¢ikarmaktadir. Bu farkliliklar kimligin
insasinda onemli rolleri bulunmaktadir. Kimliklerin farkliliklar1 bulundugu gibi baz
kimliklerin degismeyen 6zellikleri bulunmaktadir. Biitiin kimlikler kendisini dogru
diizenin temsilcisi gibi gormekte bu durunda kimligi sabit ve formlar olarak
donuklagmas1 yoniinde egilimlere neden olmaktadir. Kimlikler kendilerini
dogrulamak i¢in farkliliklar1 6tekilestirmektedir. Diger bir sdylemle toplumda farkli
olan kimlik ozellikleri bulunmaktadir. Fakat biitiin toplumun sahiplendigi kimlik
ozellikleri de bulunmaktadir. Birey kendi kimligini dogrulamak ve pekistirmek igin

farkli kimlik 6zelliklerini pekistirmektedir (Connolly, 1995:93).
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Kimlik insasi bebeklikten baglayarak yasam boyu devam eden bir siiregtir.
Bireyin kimligini bu siiregte farkli faktorler etkilemektedir. Kalitimsal faktorler

etkiledigi gibi gevresel faktorler de etkilemektedir.

2. SOSYAL MEDYA

Kullanicr bireylerin herhangi bir kitle iletisim araci ile giris yaparak diisiince,
fikir, imaj izleri tagiyan imge, simgelerin aktarildig1 ortamlarin biitiinii sosyal medya
olarak adlandirilmaktadir. internet aginin bulundugu her ortamda kullanicilar kendileri
giris  yapabilmektedirler. Sosyal medyada igerikler kullanicilar tarafinda
tiretilmektedir. Web 2.0 uygulamasinin saglayan teknolojik alt yapinin hizla diinyaya
yayilmasidir. Internetin maliyetinin diisiik olmasi ve etkilesimin yiiksek olmas1 gibi
etkenlerde sosyal medyanin kullanimini artirmistir. Ayrica internetin riskinin de az

olmasi kullanimini artirmistir (Nalgaoglu, 2007:45).
2.1. Sosyal Medyamn Ozellikleri

Sosyal medyanin belirli 6zellikleri bulunmaktadir. Sosyal medya yeni
medyanin kapsami i¢inde oldugu i¢in yeni medyanin 6zellikleri ayni zamanda sosyal
medyanin Ozelliklerini meydana getirmektedir. Yeni medyanin ii¢ temel ozelligi

bulunmaktadir:

Etkilesim: Bu 6zellik bireylerin ¢ift yonlii ve aninda iletisim yapma olanagi
saglamaktadir. Yz ylize iletisim ile benzerlik tagimaktadir. Yeni medya bireylere

etkilesim saglamaktadir.

Bireysellestirme: Bu 6zellik belirli bir mesajin genis bir insan topluluguna her

bir bireye 6zel olarak iletilmesidir.

Es Zamansiz Olma: Mesaj aliminin ve génderiminin alicinin uygu olmadigi
zamanda gerceklestirilmesi es zamansiz olma 6zelligini ifade etmektedir. Diger bir
sOylemle mesajlarin iletimi zaman ve mekan acisindan bagimsiz olmaktadir. Ancak

sosyal medya es zamanli olma 6zelligini de igermektedir (Williams ve ark., 1988).

Sosyal medyanin bes temel 6zelligi bulunmaktadir. Bunlar; igerik paylasimini

saglayacak bir alan bulundurmaktadir, sosyal etkilesime dayanmaktadir. Bireyler
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kendileri bu alanda igeriklerini tretmektedir ve degerlendirmektedir. Sosyal
platformda herkesin kendine ait bir profil sayfalari bulunmaktadir. Bu sayfalar diger
kisilerin sayfalarina ve iceriklerine baglanmaktadir. Icerik paylasim alanindaki tiim
igeriklerin farkli aglara baglanan URL adresleri bulunmaktadir (Lietsala ve Sirkkunen,

2008:24). Bu ozellikler sosyal medyanin temel 6zellikleridir.

Lietsala ve Sirkkunen (2008)’e gore, sosyal medyanin temel 6zellikleri oldugu
gibi bir de her alanda zorunlu olmayan 6zellikleri bulunmaktadir. Diger bir sdylemle
sosyal medyanin farkli alanlar1 vardir. Ancak bu farkli alanlarin ortak 6zellikleri

oldugu gibi farkli 6zellikleri de bulunmaktadir. Bu 6zellikler sunlardir:

e Bireylerin {icretsiz olarak katilmast,

e Bir topluluk duygusu olusturmasi,

e Smiflandirma olanagi saglayan bir etiketleme sistemi bulunmasi,

e Ilcerigin, platform icinde ve disinda dagitimini saglayan akislar
bulunmaktadir,

e Platformlarin ve araglarin gelistirilmesi ve degistirilmesi ozellikleri

biitiin sosyal medya alanlarinda bulunmamaktadir.

Bagka bir arastirmaci Mayfield (2008) sosyal medyanin temel ozelliklerini
katilim, topluluk, aciklik ve baglantilik olarak aciklamistir.

Aciklik: sosyal medya bireylere 6zgiir bir ortam saglamaktadir. Cilinkii sosyal
medyada bireyler 6zglirce yorum yapma ve igerige ulasma imkanina sahip olmaktadir.
Sosyal medyada bireyler geri bildirime ve katilima agik olarak paylasima destek
olmaktadir. Katilim: Sosyal medya bireylerin katkilarini ve paylasimlarim

desteklemektedir. Bireylerin geri bildirimlerini de desteklemektedir.

Konusma: sosyal medyada ¢ift yonlii konusma 6zelligi bulunmaktadir. Bu
ozellik sayesinde sosyal medya kullanicilar1 karsilikli diyalog kurmaktadir. Geleneksel
medyada tek yonlii iletisim 6zelligi bulunmaktadir. Ancak yeni medya ile beraber cift

yonlii iletisim 6zelligi ortaya ¢ikmustir.

Topluluk: sosyal medya kullanan bireyler ilgi ve isteklerine gore topluluklar

olusturmaktadir. Facebook gruplari, WhatsApp gruplari, forumlar bu topluluklara
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ornek gosterilebilir. Baglantilik: Sosyal medya her bireye farkli baglanti imkanlari

saglamaktadir. Bireylere farkli i¢erikler sunmaktadir.

Sosyal medyanin ve yeni medyanin ozellikleri ile ilgili bir¢ok arastirma

yapilmistir. Bruns (2008)’e gore sosyal medyanin 6zellikleri sunlardir:

Acik katilim, Isbirlik¢i Uretim, Ortak Degerlendirme: Sosyal medyada isteyen
herkes katilarak bir seyler tiretmektedir. Sosyal medyada bireyler is birligi i¢cinde
iretim yapmaktadir. Platformda yer alan paylagimlar kullanicilar tarafindan ortak

olarak degerlendirilmektedir.

Esit Diizen, Gegici Meritokrasi: sosyal medyanin sahip oldugu agik katilim,
isbirlik¢i iiretim ve ortak degerlendirme biitiin kullanic1 bireylere esit olanaklar
saglamaktadir. Baz1 durumlarda ise belirli yetkiler 6nem c¢ikmasi gegici meritokrasi
olarak tammlanmaktadir. Ornegin, sosyal medyada grup yoneticileri paylasimlar:
denetlemektedir. Bununla beraber grupta bulunan diger {liyeler zamanla yonetici

seviyesine yiikselebilmektedir.

Tamamlanmamis Eser, Devam Eden Siire¢: sosyal medyada buluna igerik ve
paylagimlar tamamlanmamaktadir. Igerikler sosyal medya kullanicilar1 tarafindan
siirekli degistirilmektedir. Diger bir s0ylemle sonuca ulagan bir eylem yoktur ve devam

eden bir siire¢ bulunmaktadir.

Ortak Uriin, Bireysel Odiiller: Sosyal medyanin icerikleri tiim kullanicilarin
katkilar1 ile meydana gelmektedir. Diger bir sdylemle sosyal medyanin igerikleri ortak
iriin olmaktadir. Bir ortak olmakla beraber kullanicilar bireysel odiiller elde

etmektedir.

Mike Fruchter (2009) ‘e gore de sosyal medyanin bes temel 0Ozelligi
bulunmaktadir. Bunlar; diyalog, topluluk, yorum yapma, is birligi ve katkidir.

Diyalog: Sosyal medya iletisim kurma ve paylagim yapma gibi imkanlar
olmas1 sosyal medyanin diyalog 6zelligini meydana getirmistir. Sosyal medyadaki
iletisim smirsizdir. Sosyal medyadaki paylasimlarin ¢cok hizli bir sekilde yayilmasi

markalar i¢in olumlu ve olumsuz sonuglari ortaya ¢ikarmistir.

16



Topluluk: Bu o6zellik kullanicilarin ortak alanda bir araya gelmesi olarak
tanimlanmaktadir. Kullanici bireyler diyalog yoluyla topluluk olustururlar. Daha sonra

topluluk kurduktan sonra diyalog kurmaya devam etmektedirler.

Yorum Yapma: bu 6zellik bireylerin igerikle ilgili diisiincelerini belirtmesi ve
bu igerige katki saglamasina olanak saglamaktadir. Yorum yapma 6zelligi diyalog ve
topluluk o6zellikleri ile iligski igerisindedir. Yorumlar, diyalogu ortaya cikaracak

topluluklar1 bir araya getirmektedir.

Is birligi: Sosyal medyada insanlar, baz1 amaglar dogrultusunda herkesle
caligabilmektedir. Is birligi yaraticihgi ve yeniligi destekleyerek yeni igeriklerin

tiretilmesine olanak saglamaktadir.

Katki: Bireyin sosyal medyada iirettigi igerikle bulunmaktadir. Bu iiretilen

icerikler bireye katkis1 oldugu gibi sosyal medyaya da katkis1 olmaktadir.

Bu alanda diger bir arastirmact Van Dijk (2016:20-29) sosyal medyanin

ozelliklerini su sekilde siralamistir:

Etkilesim: Etkilesim, karsilikli etki ve tepkinin birbirini takip etmesidir.
Etkilesimin uzamsal, zamansal, eylemsel ve zihinsel dort boyutu bulunmaktadir.
Etkilesimin uzamsal boyutu eylemin meydana geldigi alan1 olustururken, zamansal
boyutu eylemin eszamanli ve es zamansiz olusunu belirtmektedir. Eylemsel boyut,
etkilesimde gonderici ve alict konumlarinin degiskenligini ifade etmektedir. Zihinsel
boyut ise etkilesimde bulunan kisilerin iletisim siirecindeki bilissel eylemlerini

olusturmaktadir.

Yondesme ve Biitiinlesme: Sosyal medyanin yondesme o6zelligi teknoloji
vasitastyla iletisimin ve iletimin tek bir ortamda birlesmesidir. Bu 6zellikten dolay1
sosyal medya veya yeni medya ¢oklu medya olarak tanimlanmaktadir. Biitiinlesme ise
yondesme siirecini kapsayan teknoloji yoluyla iletisimin, iletimin ve kitle iletisiminin
hepsinin i¢ ice gegmesi olarak tanimlanmaktadir. Biitiinlesmeyi, iletisim araglarinin
dijital bir ortama ge¢mesi saglamaktadir. Sosyal medyada biitiin bireyler ayni1 ortamda

toplanarak biitlinleserek iletisim ve iletim yapmaktadir.
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Djital Kod ve Hipermetin: Dijital kod, 0 ve 1’lerden olusan bir bilgisayar
kodlama teknigidir. Yeni medya ve sosyal medyada aym dijital kod sistemini
kullanmaktadir. Hipermetin dijital ortamdaki metinlerin isleyisini olusturan bir

kodlama bi¢imidir. Bu 6zellikte sosyal medyada sikca kullanilan bir 6zelliktir.

Sosyal medyanin en 6nemli 6zelligi zamanda ve mekandan bagimsiz olarak bir
etkilesim saglamasidir. Sosyal medyanin zamandan ve mekandan bagimsiz olmasi
sosyal medyaya bircok 6zellik kazandirmaktadir. Sosyal medyada topluluk olusturma,
paylasma gibi 6zellikleri kullanarak bireysel kullanicilar1 kendine ¢gekmektedir. Dijital
medyanin  Ozellikleri sosyal medya platformlarinin da temel 6zelliklerini
belirlemektedir. Sosyal medya farkli bireylerin ayni ortamda biitlinleserek iletisimde
bulunma olanagi saglamaktadir. Bireyler birbiriyle etkilesimde bulunmasi iletigim

slirecinin vazgecilmez bir parcasidir.
2.2. Sosyal Medyada Kimlik insasi

Modernlesmeyle birlikte kimlik tanimi farklilagarak etkilenen unsurlarda
degismeye baslamistir. Kimlik bedenden ayrilarak daha akiskan ve insa edilebilen bir
kavram olarak karsimiza c¢ikmaktadir. Sosyal medyada kimlik insast kavramim
aciklamadan Once modernite ve postmodernite kimliklerinin farkini anlatmak

gerekmektedir.

Postmodernite kavrami, 1960 Oncesi ve sonrasi toplumsal farkliliklart
aciklamada onemli bir kavramdir. Ancak bu kavram gilinlimiiz toplumsal yapisini
aciklamada yeterli degildir. Modern ve postmodern kimlikler farkliliklar1 oldugu gibi
benzerlikleri de bulunmaktadir. Postmodern kimlikler modern toplumlarda meydana
gelen hizli biiylimesi sonucu daha hassas ve degisken bir duruma gelen kimliklerdir.
Diger bir sOylemle postmodern kimlik anlayisinda etkileyen bir¢ok unsur

bulunmaktadir (Ozyurt, 2012:192).

Ozyurt (2012)’a gére, hi¢ kimse artik bireylerin tek bir kiiltiire baglanmasini
istemiyor. Ornegin diinya ¢apinda iinlii olan bir miizik grubunun iiyeleri Giiney Koreli,
Afrikali digeri de Avrupali olabiliyor. Bu bireylerin de farkli goriisleri de

bulunmaktadir. Bireyler kendileri ile ilgili yeni kimlikler kesfedebiliyorlar. Bu durum
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tizerinde iki farkli durum s6z konusu olabilir. Birincisi bir taraftan bastirilan
kimliklerin kesfedildigi, diger taraftan degisen ve zenginlesen iligkilerde yeni

kimliklerin ortaya ¢ikmasidir (Ozyurt, 2012:193).

Ozgiir segimlere bagli zamani ve yeri geldiginde rahatlikla ¢ikarilip yerine bir
baskasinin koyulabildigi post modern kimlikler anli bir siire¢ sonucu ortaya
¢ikmamistir. Post modern kimlikler tarih boyunca yasanan bazi toplumsal-siyasal
gelismenin {iriinii olarak ortaya ¢ikmustir. iletisim ve ulasim imkanlariin gelismesi ve
kiiresellesmenin artmasi1 farkli kiiltiirdeki insanlarin birbiriyle karsilagmalarini
kolaylastirmistir. Diger bir sdylemle iletisim ve ulasim olanaklarini geligsmesi
insanlarin birbiriyle karsilasmalarini arttirmustir. Internetin ortaya ¢ikip yayginlasmasi
da farkli kimlikteki bireylerin birbiriyle tanismalarini kolaylastirmistir. Ornegin bir
Facebook grubuna farkli kimlikteki bireylerin 6zgiirce girmektedir. Bu durumda

kimligi insa edebilen bir siirece doniistiirmiistiir (Ozyurt, 2012:193).

Kimlik olusturma siireci ortama gore degigsmektedir. Diger bir sdylemle kimlik
insas1, kimlik insasinin gerceklesecegi ortamin kosullart ¢ok 6nemlidir. Ayrica birey
kimlik insa silirecine sahip oldugu toplumsal ve tarihsel kiiltiir birikimiyle dahil
olmaktadir. Ornegin, internetin ilk ortaya ¢iktigi dénemlerde sik kullanilan sohbet
odalar1 ile giiniimiizde kullanilan Facebook, Instagram ve Twitter gibi sosyal medya
araclarinda kimlikler farkli sekilde meydana gelmektedir. Chat odalarinda kisisel
kimlikler bulunmamaktaydi. Ancak Facebook, Instagram ve Twitter gibi sosyal medya
araclarinda kisisel kimlikler olusturulmaktadir. Ozellikler profil fotograflarin

yiiklenmesiyle bireysel kimlikler ortaya ¢cikmistir (Yanik, 2013:228).

Internet aracilifiyla kimliklerini insa eden kullanicilar, iginde bulundugu sanal
ortamin disina ¢ikamamaktadir. Ancak i¢inde bulundugu sanal ortamin kendisine
sagladig1 olanaklar1 da sonuna kadar zorlamaktadir. Ornegin, bir birey bazen kisisel
fotograflarinda maceraci bir gezgin gibi olurken, bazen de kendini siir yazan bir sair
gibi aktarmaktadir. Bireyin kimlik duyurusunda kullandig1 paylasimlarin birbiriyle
olan tutarliligt ve fiziki gergeklikle uyusmasi diger izleyici kullanicilarinin
izlenimlerini olusturmaktadir. Diger bir sOylemle birey sosyal medyada farkli
kimlikler olusturmaktadir. Ancak bu diger kullanicilar tizerinde tutarlilik ve gerceklik

noktasinda etkileri bulunmaktadir (Yanik, 2013:228).

19



Dijital medya vasitasiyla kimlikler, yliz ylize iliskilerde oldugundan daha
kontrolliidiir. Diger bir sdylemle sosyal medyada kimlik insas1 gergek hayattan daha
kontrolliidiir. Sosyal medya araglar1 kimlik {iretiminin yogun olarak yapildigi hem de
daha kontrollii oldugu alanlardir. Fotograflardan begeni almaya, durum giincellemeye
iligkin farklt icerikteki paylasimlara kadar c¢ok farkli yollarla kimlik insasi
yapilmaktadir. Sosyal medyada kimlik insas1 farkli sekillerde olmaktadir (Liiders,
2007; Akt. Lovheim, 2013:45). Kimlik insas1 bir siirectir. Sosyal alanda kimlik insas1
gercek hayattan daha kontrollii olmaktadir.

3. INSTAGRAM

Instagram sosyal medya alaninda kullanilan bir uygulamadir. Instagram 2010
yilinda Kevin Systrom ve Mike Krieger ortak olarak kurdugu bir fotograf paylasim
uygulamasi olarak ortaya ¢ikmistir. Daha sonra uygulama cok popiiler bir hale
gelmistir. Uygulamanin popiiler bir hale gelmesinden sonra 2012 yilinda Facebook

tarafindan satin alinmistir (Ergtirel, 2011).

Instagramin ilerleyen yillarda degerini 35 katina ¢ikardigini sdyleyenlerde
cikmistir. Instagram yogun kullanilan bir sosyal medya uygulamasidir. Fotograf ve
video paylagimlarina izin vermektedir. Boylelikle ara yiiziiniin sade ve kullaniminin
kolay olmasi yayginlasmasini saglamistir. Ayrica agiklik 6zelligi de toplumun her
kesimine hitap ederek kullanimini artirmaktadir. Uygulamay1 6nemli kilan bir nokta
ise ¢ekilen fotograflarin hizli ve etkili filtrelerin uygulanabilmesidir. Bu filtreler
sayesinde normal hayatta kullandigimiz nesneler c¢ok profesyonel bir sekilde

cikmaktadir (Ergtirel, 2011).

Instagramda kullanicilar paylagsmak istedikleri fotograflara istedikleri fotografa
istedigi filtreyi ekledikten sonra daha kolay bulunmalarini saglayan hashtagler
eklemektedir ve paylagsmaktadir. Mobil uygulamada hashtag tiklanarak uygulamada o
konuyla ilgili tim gonderilerin akisini kullanici alabilmektedir. Ayrica kullanicilar
diger kullanicilar etiketleyebilir ve mesajlara yorum yapabilir. Diger bir sdylemle bir
kullanicinin hashtag yaparak paylastig1 bir sey o hashtagtaki herkeste goriilmektedir
(Uitermark, 2015:8).
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Instagramda paylasilan fotograflar diger kullanicilar tarafindan begenilerek ve
yorum yapilarak iletisimde ve etkilesimde bulunabilmektedir. Boylelikle Instagramda
katilim ve karsilikli konusma 6zelligi bulunmaktadir. Ayrica son yapilan eklemelerle
Instagramda 6zelden mesajlar atilabilmekte, fotograf ve video paylagsabilmektedir. Bu
eklemelerde karsilikli konusma 6zelligini tamamlamistir. Kullanicilar Instagramda
cektikleri fotograflar1 diger sosyal medya programlarinda paylasabilmektedir. Bu
ozellige baglantisallik denmektedir. Baglantisallik 6zelligi sayesinde Instagram
kullanicilara kolayliklar saglamaktadir. Ayrica Instagramin diger bir ozelligi ise
kullanicilarin fotograf ¢ektikleri yerin konumunu paylasabilmeleridir. Bu baglamda
kullanicilar o bolgede c¢ekilen diger fotograflar arasinda daha kolay ve hizli bir sekilde
gezinebileceklerdir. Diger bir sdylemle Instagram kullanicilara fotografla ilgili bir¢ok

ozellik ve kolayliklar saglamaktadir (Tekul ve Kelly, 2013:8).

Instagram uygulamas1 akilli telefonlar igin gelistirilmis bir uygulamadir. Tlk
yillarda sadece IOS isletim sistemine sahip telefonlarda kullanilmaktadir. 2012
yilindan itibaren ise Android isletim sistemine sahip akilli telefonlarda da
kullanilmaya baglanmistir. Instagram’da fotograf ¢ekilip onlara filtre uygulanmaktadir
ve cekilen fotograf diger sosyal medya uygulamalarinda paylasilmaktadir. Ilk ortaya
ciktigt zamanlarda kullanicilara sadece fotograf ¢ekme ve paylasma hizmeti
vermektedir. Daha sonra ki yillarda video ¢ekimini de eklemistir. Instagram’a 24 saatte
5 milyon video eklenmistir (Cetinkaya ve Cilizoglu, 2016:169). Instagram’ belirli

ozellikleri ve kullanim sekli asagida siralanmistir:

e Instagram paylasim programidir bu nedenler fotograflarin ¢ekmek ve
diizenlemek Onemlidir. Instagramda diizenleme yapilirken kendi
fotograflar1 kullanilabilecegi gibi disaridan baska programlar da
kullanilmaktadir.

e Instagram hafta sonlar1 belirledigi bir konu iizerine etkinlik
diizenlemektedir. Bu uygulamada amag¢ daha ¢ok insani bir araya
getirerek Instagrami popiiler bir bulusma alan1 yapmaktir.

e Instagramin daha fazla insana ulagmak i¢in “hashtag” kullanmaktadir.

Popiiler hashtag’ler her zaman ilgi odag1 olmaktadir.
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e Instagramda cekilen fotolar diger sosyal uygulamalarda da
paylasilmaktadir. Boylelikle paylasilan fotograflar daha c¢ok kisiye
ulagmaktadir.

e Instagram fotograf paylagiminin yapilmasmin yaninda takip edilen
kisilerin paylastiklar1 seyleri begenilmesi ve onlara yorum yapilmasi
da 6nemlidir.

e Instagram takip edilecek kisilerle ilgili bir¢cok islem yapilmaktadir.
Daha ¢ok kisi takip edilebilir.

e Instagram hesabinda siireklilik saglamak o©nemlidir. Instagram
uluslararasi alanda en ¢ok kullanilan uygulamadir. Ciinkii fotografin

dili evrenseldir.

Instagram’in 6zellikleri her gegen giin artmaktadir. Ayrica kullanici sayis1 da
artmaktadir. Son olarak Subat 2016 “coklu hesap” o6zelligi devreye girmistir. Bu
ozellik sayesinde Instagram’in kullanici sayisinin daha da artacagi goriilmektedir.
Instagram kendinden Once ortaya ¢ikmis biitiin sosyal medya uygulamalarini geride
birakmistir ve fenomen bir sosyal medya uygulamasi olmustur. Instagram yeni
ozellikler sayesinde daha ¢ok gelismekte ve kullanici sayis1 artmaktadir. Instagram,
Facebook ve Twitter gibi sosyal uygulamalarinin baslattigi sosyal medya

uygulamalarmi devam ettirmistir (Ozutku, 2014:138-140).
3.1. Instagram ve Kimlik insas:

Instagram ve diger sosyal medya uygulamalar1 fotograf ¢ekme ve paylasma ile
ilgili birgok degisime neden olmustur. Sanayilesme ile birlikte resmin ardindan
fotografcilik gelismeye baglamistir. Ancak 20 yiizyilin ortasina kadar amatdr
fotograf¢ilik devam etmis ve daha ileriye gidememistir. Fotograf bu donemde am
saklamak i¢in kullanilmaktadir. Dijital fotografcilikla birlikte fotograf an1 saklamak
amacinin disinda giindelik hayatin her anin1 goriintiileme imkani veren bir duruma
gecmistir. Sanal ortamda baskalariyla fotograflar paylasilan bir konuma ge¢meye

baslamistir (Larsen ve Cruz, 2009:205).

Glinlimiizde gelisen teknoloji bircok alani etkiledigi gibi fotograf¢ilik alanini

da etkilemistir. Diger bir sdylemle gilinlimiizde teknolojik gelismeler fotografeilik
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alaninda adeta bir devrim olusturmustur. Dijitallesmeyle birlikte insanlar duygu ve
diisiincelerini fotografla anlatmaya calismaktadir. Kisiler kendilerini tanimlamak ve
baska insanlardan farkli goriinebilmek i¢in fotograf ile kendilerini anlatmaktadir.
Kentlesme ile birlikte birey kendi kimligini insa etmek ve kendini diger insanlardan
farkli gostermek icin birgok faktorle miicadele etmektedir. Ayrica birey toplumun
dikkatini tistline ¢gekmek i¢in fotograf unsurunu kullanmaktadir. Birey, toplumda diger

insanlardan farkli gériinmek icin fotograf aracini kullanmaktadir (Simmel, 2003:91).

Fotograf kelimelerden daha fazlasini soylemektedir. Instagram ve diger sosyal
aglar gorilintii ve video gibi gorselleri destekleyecek sekilde kullanmaktadir. Sosyal
aglarda fotograf paylasan kullanicilar belirli teknikler kullanmaktadir. Instagram ve
sosyal medya uygulamalarinda paylasilan fotograflarin ¢ok azi rastgele yliklenmistir.
Kullanicilar tarafindan cekilen fotograflar kurgulanarak paylasilmaktadir. Fotograflar
fotografik bilesenlerinden ve etkinliklerden olusmaktadir. Diger bir sdylemle
fotografin iyi goriinmesi icin arka planda yapilmasi1 gereken birgok etkeni

bulunmaktadir (Sener ve Ozkocak, 2013:126).

Instagramda fotograf c¢ekip paylasan kisiler genelde amatdr kullanicilardir.
Amator fotografcilar icin fotograf bos zamanlarint degerlendirmek igin
kullanmaktadirlar. Diger bir soylemle kullanicilarin fotograf ¢ekmek i¢in teknik bilgi
sahibi olmalar1 gerekmez. Bundan dolayr akilli bir telefonla fotograf cekerek
kendilerini, arkadaslarmi ve hayatlarin1 goriintiilerler. Bunu yaparken fotografin
¢oziinlirliigl, kadrajin orani, 151810 kullanimi1 gibi bilgilere ihtiya¢g duymazlar. Diger
bir sdylemle Instagram kullanicilar1 fotograf cekerken teknik bir bilgiye sahip

degildirler (Sener ve Ozkogak, 2013:126).

Sosyal medya uygulamalar1 ile fotografin toplumda yeni iglevleri ortaya
cikmustir. Ilk olarak Instagram kullanicilari fotografi, kendini ifade etmek igin arag
olarak kullanmaktadir. Instagram kullanicilar1 fotograflar araciligiyla kimlik
olusturmaktadirlar. Instagram ve diger sosyal aglarda paylasilan fotograflar bireyin
kimligine ile ilgili ipuglar1 vermektedir. Ikinci olarak Instagram ve diger sosyal aglarin
kendine 6zgii bir grup dinamigi bulunmaktadir. Diger bir sdylemle bireyler arkadaslar
yada kendi listesine ekledigi kisilerle iletisim kurmaktadir. Instagram bu anlamda

toplumsal iliskileri saglamaktadir (Sener ve Ozkogak, 2013:123).
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Instagram ve diger sosyal aglarda paylasilan fotograflar arkadas gruplari
tarafindan begenilerek etkilesimi saglamaktadir. Instagram fotograflarla ilgili yorum
yapilmasi ve begenilerin belirtilmesine olanak saglamaktadir. Instagramda paylasilan
fotograflar kullanicilarin yeni bir kimlik insasini1 saglamaktadir. Ayrica Instagram
bagkalar1 tarafindan bir onaylanma araci olarak kullanilmaktadir. Fotografin amaci
kisinin kendini sunmasidir. Fakat sosyal medyada paylasilarak kisinin benligini
digerlerine aktarmanin, iletisim kurmanin ve onaylanmanin bir araci olmaktadir.
Instagram ve diger sosyal aglarda paylasilan fotograflar kisisellestirdikleri fotograflar
ile birer profil sunarak kendi hayat hikayelerini olusturmalarint ve anilarmi

arsivlemesini saglamaktadir (Sener ve Ozkogak, 2013:123).

Sosyal paylagim aglarinda fotograflar paylasilmaktadir. Sosyal medyada
paylasilmayan fotograflarin higbir degeri kalmamaktadir. Instagram sayesinde kisiler
kendilerini sosyal medyada kendini adeta goriiniir kilmaktadirlar. Akilli telefonlarin
sosyal medyaya baglanabilmesi ve fotograf ¢ekme oOzelliklerinin birlesmesi ile
kullanicilarin kendi imajlarinin sosyal medyada paylagmalarina olanak saglamistir.
Instagram bireyin kisiligini insa etmektedir. Bu insa siireci siirekli devam etmektedir

(Y1lmaz, 2015:138).
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IKINCI BOLUM
MEKAN ve KIMLIK ETKILESIiMI

1. MEKAN-KIMLIiK ETKILESiMi 1ILE ILiSKiLIi TEMEL
KAVRAMLAR

1.1. Mekansal Alg:

Alg1 kavrami bircok bilimin iizerinde calistigi bir kavramdir. Ozellikle
psikoloji biliminin iizerinde durdugu bir kavram ve alandir. insanlarin davranislari
belirli bir sosyal ve fiziksel alanda gerceklesmektedir. Diger bir sdylemle insanlarin
davraniglar1 belirli bir mekanda meydana gelmektedir. Mekansal algi kavrami daha
cok kent ve mimari ile ilgili calismalarda kullanilmaktadir. Soyut ve somut nesnelerle
ilgili aliman duyumsal bilgi algilama olarak tanimlanmaktadir. Diger bir sdylemle dis

diinyadaki nesnelerle ilgili alinan duyumsal bilgilerdir (Inceoglu, 2010:68).

Duyumsal bilgi veya algilama duyma, tatma, gérme, koklama ve dokunma
duyularindan olusan bes duyu organi ile elde edilmektedir. Algilama, ¢evresel bilginin
duyular aracilig1 ile okunmasi olarak tanimlanabilir. Algilama aktif bir siiregtir. Birey
bu siirecte nesnel algilar1 yorumlayarak 6znel bir bilgiye dontistiirmektedir. Algilama
siirecinde cesitli faktorler etkili olmaktadir. Bireyin ihtiyaglar1 ve ihtiyaglarindan
kaynaklanan istekleri bireyin bilgi birikimi ve deneyimlerini algilama siirecinde etkili
olmaktadir (Koktiirk, 2010:2). Bunlarla beraber bireyin c¢evresindeki mimari
mekanlarin diger mekanlarla iligkisi algilama siirecini etkilemektedir. Mekan somut
bir kavramdir. Ancak bu kavrami duyularla algilama siirecinde mekansal algi1 ya da

cevresel algi kavrami karsimiza ¢ikmaktadir.

Algilama stireci farkli 6gelerden meydana gelmektedir. Bu 68eler simgesel,
gorsel, duygusal ve se¢imleyici algidir. Simge bir kavrami ya da bir seyi temsil ederek
bireyi kendiliginden bir zihinsel siirece yonlendirmektedir. Simgesel algmin em
onemli gOstergesi simge veya semboldiir. Simge ya da sembol soyut bir 6zellige
sahiptir ve kiiltiir ile aralarinda yakin bir iliski olmaktadir. Ciinkii sembol veya

simgelerle anlatilan anlamlar bireyin i¢inde yasadigr kiiltliriin - 6zelliklerini
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kapsamaktadir (Inceoglu, 2010:68). Diger bir séylemle simgesel alginin bireyin sahip
oldugu kiiltiirle sik1 bir iligkisi bulunmaktadir.

Bireyin dis ¢evreyle ilgileri izlenimleri bulunmaktadir. Birey bu izlenimlerinin
cogunu goérme araciligiyla yapmaktadir. Gérme duyusu bireyin ¢evreyle ilgili
izlenimlerini olusturmada Onemli rol oynamaktadir. Gorsel algi, bireyin gorsel
duyumla elde ettigi herhangi bir olaymn ya da nesnenin zihinsel simgesinin ortaya
konmasidir. Mekanin rengi, dokusu ve formu gibi 6zellikler mekanin gorsel algisini

kapsamaktadir (Ernis, 2012:17).

Gorsel algilama biyolojik bir stirectir. Ancak bu gorsel siire¢ i¢cinde psikolojik
faktorlerde etkili olmaktadir. Birey gorsel algilama asamasinda ¢evresindeki
goriintliler arasindan ihtiyact oldugu ve istedikleri dogrultusunda se¢im yapmaktadir.
Gorsel algilamada psikolojik faktorler etkili oldugu gibi biligsel faktorlerde etkili
olmaktadir. Biligsel siireclerde bireyin bilgisi, deneyimi, hayata bakis1 ve kiiltiirii
onemli olmaktadir (Sarigigek, 2012:6). Algilama siirecine bireyin duygusal tavir ve
egilimleri de karismaktadir. Birey nesneyle ilgili sevme, sevmeme, iyi-kotii gibi
duygusal izlenimler edinmektedir. Bu duygusal izlenimler, bireyin tavir ve egilimlerini

olusturmaktadir.

Biitiin bireyler olaylari, nesneleri, durumlart i¢inde dogdugu toplumun
beklentilerine ve egilimlerine gore algilamaktadir. Bireyin yasadigi Kkiiltiirdeki
gereksinimlerin, beklentilerin ve algilarin farkli bigimde olmasi “secimleyici
algilama” olarak tanimlanmaktadir. Diger bir sdylemle bireyin bulundugu kiiltiirde
farkl1 tavir ve egilimleri segimleyici algilamay1 olusturmaktadir (Inceoglu, 2010:81).
Diger bir algilama bi¢imi duyumsal algidir. Duyumsal algi nesne, olay, tat gibi
deneyimleri gorme, koklama ve dokunma gibi duyularla elde edilmesidir. Biligsel algi
ise bireyin ¢evresinden elde ettigi bilgileri zihinsel olarak doniistiirmesi sonucunda ki
algilanma stirecidir. Birey biligsel algilarin1 olusturmak i¢in kodlamalar, depolamalar

ve ¢dziimlemeler yapmaktadir (Ozen, 2006:2).

Mekansal algi sadece bir duyumunda sonucunda olugsmamaktadir. Duyular bir
biitiin halinde mekansal algiy1 olusturmaktadir. Biitiin duyularin eszamanl bir sekilde

meydana getirdigi algidir (Merleau-Ponty, 2008). Bu algilama siireci bireyin biitiin
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yasamini etkilemektedir. Bireyin duygusal, anlamsal ve kiiltiirel pek ¢ok boyutunu

etkilemektedir.

Insanin yasam dongiisiiniin cogu ¢evrede gerceklesmektedir. Bu nedenle gevre-
insan etkilesimi siirekli bir sekilde devam etmektedir. Cevre- insan etkilesiminde
onemli bir nokta mekansal algidir. Mekansal alg1 bireyin o mekani1 degerlendirme
stirecinde O6nemli rol oynamaktadir. Mekansal algi, bireyin o mekanin fiziksel
Ozellikleri ile bilgi sahibi olmasinin sonucu olugsmaktadir. Mekan algis1 bireyin o

mekanda kisa ve uzun siireli vakit gecirmesi ile deneyim kazanmasidir (Ozen, 2006:2).

Mekansal algi1 kentsel algi ile baglantili bir kavramdir. Kentsel algi, kenti
anlamlandirma ve yorumlama siirecidir. Kent, mekanin algilanmasi noktasinda énemli
rol oynamaktadir. Kent kavrami mekanin algilanmasi i¢in yollar, bdlgeler, sinirlar,
odak noktalar1 ve isaret bolgeleri bilesenlerinden meydana gelmektedir (Lynch,
2010:51-87). Mekansal alginin diger bileseni mekansal organizasyondur. Mekansal
organizasyonun bilesenleri ise merkez ya da yer, yonler ve yollar ve alanlar olarak
belirlenmistir (Ozen, 2006:3-4). Mekansal algiyr olusturan bilesenlerin hepsi insan
deneyimlerini iizerinde odaklanmistir. Kentsel mekanin dinamik ve pasif giicleri

arasindaki dengeyi mekansal algi1 olusturmaktadir.

Mekan algis1 duyumsal ve biligsel siirecin sonucunda meydana gelmektedir.
Bireyin kiiltiire] deneyimleri, mekan iginde gecirilen zaman, 1s1, 151k gibi fiziksel
etmenler mekan algisini etkilemektedir. Bu algilamanin sonucunda birey mekani o
algisina gore zihnine kodlamaktadir. Bireyler mekan algisini olusturan en 6nemli etken
mekanin fiziksel kosullaridir. Bir mekanin sicakligi, 15181 gibi fiziksel kosullar mekan

algisinin sekillenmesinde 6nemli rol oynamaktadir.
1.2. Mekanda Anlam

Anlam kavrami pek c¢ok disiplin alaninda kullanilmaktadir. Pek ¢ok disiplinin
icerigin de kullanilmasi anlam kavramina artan ilgiyi gdstermektedir. Ornegin;
antropolojinin  gelisiminde, metafor arasgtirmalarinda, yapisalciliklar ilgili
aragtirmalarda, cografyada mekan kavramimna anlamsal bakis agisinda, psikoloji

caligmalarinda gérmek miimkiindiir. Diger bir sdylemle anlam kavrami biitiin disiplin
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alanlarinda kullanilmaya baslanmistir (Rapoport, 1990:35). Bir¢ok yapilan mekansal
aragtirmada anlam kavramina farkli anlamlar yiiklenmistir. Mekansal anlam, dilbilimi
ile ilgili alanlarda sembol ve simge ile anlamlandirilmaktadir. Antropoloji ve psikoloji
caligmalarinda kullanilmaktadir (Rapoport, 1990:36). Mekanin anlami, mekanin
kimligi, yere baglilik ve yer duygusu gibi kavramlar ¢evre psikolojisiyle ilgili
calismalarda 6nemli yer tutmaktadir (Gustafson, 2001:7).

Toplumda bireylerin mekanlara yiikledigi anlamlar ve bu mekanlar c¢evre-
insan arasindaki etkilesimde O©nemli rol oynamaktadir. Bireyler bulunduklar
mekanlara farkli anlamlar yiiklemektedir. Birey o mekanda kendini iyi hissediyorsa o
mekana olumlu anlam ytiikleyerek o mekanda siireklilik saglamaktadir. Ancak birey
kullandig1 mekanda koétii izlenimler edinirse mekana olumsuz anlam yiiklemektedir.
Fiziksel ¢evre, insanlarin geleneklerini, kiiltiirlerini, degerlerini ve diinya goriislerini
ileten ve etkileyen ortamlardir. Fiziksel ¢evre bireyle ilgili birgok seyi biinyesinde
barindirmaktadir. Mekana yiiklenen anlam bireyseldir. Diger bir sdylemle mekana

yiiklenen anlam zamana, duruma ve kisilere gore degismektedir (Gustafson, 2001:8).

Bir mekanin anlami1 o mekanin fiziksel kosullar1 ile baglantilidir. Mekanin
fiziksel anlam1 malzemesi, renkleri, bigimleri, biiyiikliikleri, mobilyalar1 gibi somut
bilesenlerden olugmaktadir. Bu somut 6geler bireyin zihninde kodlanirken bireyin
psikolojik durumu da etkili olmaktadir. Mekansal anlam birey ve cevresi arasindaki
ikili iligkiden meydana gelmektedir. Birey mekana anlam yiiklerken bazi imgeler
kullanmaktadir. Boylelikle bu imgeler ¢evreyi ve mekani temsil etmektedir. Bu
cevresel imge ii¢ bilesenden olusmaktadir. Bu bilesenler kimlik, yap1 ve anlamdan

olusmaktadir (Lynch, 2010:8).

Toplumda her birey bir mekanda yasamaktadir. Insanlar evde, isyerinde
yasayarak o yere bir anlam yiiklemektedir. Bireyin bir yere anlam yiiklemesi o
mekanin birey i¢in nasil bir anlam ifade ettigi ile ilgilidir. Diger bir soylemle insanlar
sadece simge ve sembollerle mekanlara anlam yiiklemezler. Bununla birlikte yorum
ve bilissel siirecler yoluyla da mekana anlam baglamaktadirlar (Ploger, 2001:64). Bir
mekanin anlam kazanmas: i¢in insanlarin o mekan1 anlamlandirmasi gerekmektedir.
Bir yer hissedilerek, yasanarak, algilanarak hikayelendirilerek anlam kazanmaktadir.

Diger bir sdylemle bir mekanin anlam kazanmasi ic¢in insanlar tarafindan kimlik
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verilmesi gerekmektedir (Giiney, 200:465). Bu baglamda mekanin anlami1 sosyal bir

iligkinin {iriinii olarak ortaya ¢ikmaktadir.

Anlam, kentsel bir mekana anlam kazandirarak o ¢evrede yasayan insanlarin
dogrudan agiklayamadiklar1 bir kavramdir. Bu nedenle anlamin tam olarak nasil
algilandig1 anlasilamamaktadir. Fiziksel ¢evreyi olusturan kiyafetler, esyalar, binalar,
bahgeler, caddeler, limanlar gibi bir¢ok sey grup ve mekan kimliginin olugsmasinda

onemli rol oynamaktadir (Rapoport, 1990:15).

Bir mekanin anlam kazanmasi bireylerin o mekanda neler yasadigi ile dogru
orantilidir. Insanlar bir yerde olumlu yasantilar yasamissa o yere olumlu anlamlar
yiikleyebilmektedir. Fiziksel etmenler bir mekanin anlamlandirilmasinda énemli bir

noktadir.
1.3. Aidiyet ve Yere baghhk

Gereksinimler, insanlarin tutum ve davraniglarini meydana getirmektedir.
Insanlar ihtiyaglar1 dogrultusunda eylem ortaya koyarlar. Bu durumu Maslow,
Ihtiyaglar Hiyerarsisi Piramit’inde agiklamistir. Maslow, bu kuraminda insanlarin
ithtiyaglarini belirli siralamaya koymustur. Bu siralamaya gore, insanin birinci ihtiyaci
fizyolojik ihtiya¢ olan yeme, i¢gme ve barinma gibi ihtiyaglardir. Daha sonra ise insanin
giivenlik ihtiyact gelmektedir. Ait olma veya aidiyet ihtiyact ise bunlardan sonra
gelmektedir. Aidiyet kavrami, bireyin kim oldugu, nereli oldugu ile dogrudan
iligkilidir. Ait olma bireyin kendini bir toplumun ya da bir grubun liyesi olarak

hissetmesi olarak agiklanabilir (Aydin, 1999).

Toplum ya da grup kisiyt bir kimlikle tanimlamaktadir. Ancak kisinin de
kendisini bir kimlikle tanimlamasi gerekmektedir. Bu nedenle kisinin kendisini bir
kimlikler tanimlamas1 gerekmektedir. Aksi taktirde kisi kendisini bir gruba ait
hissetmiyorsa kisinin o kimlige sahip oldugu sdylenemez. Aidiyet ve yere baglhlik,
bireyin benliginin olusmasinda énemli bir gorev listlenmektedir. Ayrica kisinin ve
toplumun kimliginin tanimlanmasinda dnemlidir (Spencer, 2005). Aidiyet duygusu ya
da yere baglilik bireyin ¢evresini nasil algiladigiyla iligkilidir. Yer, mekan yasantilar,

anilar, aktiviteler gibi bilesenlerden olugmaktadir.
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Yere baglilik, bireyin kendisini bir yere ait hissetmesidir. Aidiyet duygusu,
bireyin cevre ile etkilesimi sonucunda olusan duyguya bagli olarak meydana
gelmektedir. Birey ve gevre arasinda siirekli olarak bir iliski meydana gelmektedir. Bu
iliskinin sonucunda aidiyet duygusu olusarak bireyin kimlik olusturulmasi ortaya
¢ikmaktadir (Manzo, 2003:52). Bireyin kendini bir mekana at hissetmesinin iki farkli
sebebi vardir. Birey mekan1 duygusal bir bag ile baglanabilirken fonksiyonel olarak da
baglanabilmektedir. Birey belirli bir etkinligi takip etmek i¢in o mekanla fonksiyonel
bir bag kurmaktadir. Bu duruma bir kisinin tuttugu takimin mag¢ini izlemek igin her

hafta stadyuma gitmesi 6rnek olarak verilebilir.

Aidiyet bir gruba ya da topluma oldugu gibi bir mekana da aidiyet olmaktadir.
Insanlarin bir mekana baglanmasi fiziksel kosullardan dolayr ¢ok az olmaktadir.
Bireylerin bir mekana baglilig1 sosyal bir yasanti sonucu olusmaktadir. Insanlarin
sosyal yaganti soncu bir mekana anlam yiiklemesiyle baglilik olusmaya baslamaktadir.
Bu baglanmam siirecinde birbiri ile iligskilendirilmis etkilesimler 6nem arz etmektedir
(Sancar ve Severcan, 2010:296). Bir yere baglilik ilk 6nce duygu yoluyla olmaktadir.
Fakat bununla beraber bireyler, gruplar ve bazi yerler arasindaki baglar1 da

icermektedir (Gustafson, 2001:668).

Ayrica mekansal anlam konusunda bireyin kendini bir yere ait hissetmesinde
mekanin giivenligi de onemli bir noktadir. Diger bir sdylemle bireyin kendini bir
mekana ait hissedebilmesi i¢in kendini o yerde giivende hissetmesi gereklidir.
Bireyler, kendilerinin siirekli gittigi ve tanidig1 mekanlarda kendilerini daha gilivende
hissetmektedir. Bireyin kendini giivende hissetmesi sonucunda aidiyet duygusu
olugmaktadir (Ernis, 2012:144). Bireyin bir yere baglanmasinda 6nemli olan bir diger
nokta yasanmighiklardir. Birey bir mekanda kendisinden izler buluyorsa o mekana
aidiyet duygusu hissetmektedir. Birey o mekanda bulunan nesneleri kullanarak
baglilik olusturmaktadir. Insanlarin bir yere baglanmasinda fiziksel unsurlar en dnemli

ogelerdir (Sancar ve Severcan, 2010:298).

Kentsel mekan ic¢inde aidiyet kavrami kullanilmaktadir. Aidiyet kavrami,
bireyin kendisini bir mekanin parcasi olarak gdérmesidir. Birey kendini mekanin bir
parcast olarak gordiigli zaman o yer hakkinda belirli hak ve sorumluluklar1 da

olmaktadir. Mekana baglilik, aidiyet duygusu olusturmaktadir ve bireyin ait olunan
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yerin bir parcasi olmasina neden olmaktadir. Bireyin kendini mekana yansitarak oranin
bir pargasi olmasi kalict olma duygusundan kaynaklanmaktadir. Birey mekanla
birlikte 6liimsliz olma duygusu yasamaya calismaktadir. Birey var olan kimligini

mekanla birlikte kalic1 hale getirmeye ¢alismaktadir (Sengtil, 2010:529).

Biitiin insanlarda ait olma duygusu vardir. insanlar bu duyguyu tatmin etmeye
caligirlar. Insanlarin bazilar bir gruba ya da bir topluma ait olarak bu duyguyu tatmin
ederken bazi insanlar ise bir mekana baglanarak ait olma duygusunu karsilamaktadir.
Bireyler bir yere baglanarak aitlik hissi yasamaktadir. Birey siirekli bu mekanda

bulunarak bu yeri kimliginin bir parcasi haline getirmektedir.
1.4. Kendileme ve Egemenlik Alam

Birey bir yere aidiyet duymasi i¢in farkli yollara bagvurmaktadir. Kendileme,
bir kisinin bir seyleri kendi kendine yapmasi ve kendi yararina kullanmasi olarak
tanimlanmaktadir. Mekansal ¢evrenin 6zellikleri kendileme kavramiyla baglantilidir.
Mekansal ¢evrenin kendilemesi ise grubun gereksinimlerini karsilamak igin
tasarlanmis ya da yeniden dizayn edilmis mekan olarak tanimlanmaktadir. Mekanin
kendilemesi bireyi mekana baglayan yada ait olma duygusu olusturan bir etkendir

(Graumann, 2002:104).

Kendileme olus sekline gore tige ayrilmaktadir. Sosyal kendileme, bireylerin
sosyal mekanlarda sohbet etme, rahatlama, selamlama ve zamani degerlendirmesi
olarak aciklanmaktadir. Fiziksel kendileme, o mekandaki bulunan insanlarin fiziksel
varligidir. Bolgesel kendileme ise bireylerin evlerine yakin mekanlarda miidahale
edilmeden yada engellenmeden 6zgiirce yasamalari anlamina gelmektedir (Lefebvre,

1995:165).

Mekani kendileme kavramini iki temel agidan inceleyebiliriz. ilk olarak tarihi
bakis acisinda mekani isaretleme, adlandirma, mekani ¢esitli sembol, kelime, kural ve
diizenleme gore degerlendirmektir. Ayrica bu bakis acisina gore yollarin diizenli bir
sekilde yapilmasi, kaynaklarin var olmasi ve elde edilmesi, yeni yerlesim yerlerinin
insa edilmesi gibi konular tarihi bakis acisinin konularini kapsamaktadir. Diger bakis

acist psikolojik acidan bakis agisidir. Bireyin motor, biligsel ve iletisimsel olarak
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gelismesidir. Bu gelismeler aciklayici davraniglarla ele alindigi gibi yok edici
davraniglarla da ele alinmaktadir. Bu Ornekler mekani yasanilir kilma ve

kisisellestirme sayesinde saglanmaktadir (Graumann, 2002:104).

Mekana bakis acisindan kendileme teorileri bulunmaktadir. Kendileme
teorileri bireyin yada grubun kimliginin olusturulmasinda ve siirdiiriilmesinde
onemlidir. Kendileme bir siiregtir ve bu slire¢ mekanin etkinliklerini, bolgesel
doniisiimiini ve bireyin kendi kimliginin birlesmesini sembolik olarak icermektedir.
Bununla beraber bu kimligin ortaya koydugu deger ve mekana olana baglilik kimligin

stirekliligi olan bir unsur olusturmaktadir (Pol, 2002:16).

Yapma ve eylemde bulunma kendileme kavramini olusturan unsurlar olarak
degistirme ve doniistiirme siirecini meydana getirmektedir. Kendileme, yapma ve
eylemde bulunmay:1 kapsadigi gibi kabul ve niyet etmeyi de gerektirmektedir.
Kendileme, bireyin yaptigi bir seyi kendi yararina olacak sekilde yapmasidir. Bireyin
yaptig1 eylemdeler de belirli bir amag¢ bulunmaktadir. Birey bu amci gergeklestirmek
icin eylemde bulunur. Kendilemede de birey yaptig1 eylemi kendi faydasi icin
yapmaktadir (Goregenli, 2010:124). Bu baglamda kendileleme, bir yerin

doniistiiriilmesinde ortaya ¢ikan otoritenin gostergesidir.

Kendileme siirecinde bireyin bir miilkii sahiplenmesi 6nemli bir unsurdur.
Ciinkii birey bir yerin kendisine ait oldugu zaman daha ¢ok sahiplenmektedir.
Dolayisiyla da sahiplendigi yer ve mekan i¢in daha ¢cok emek vermektedir. Fakat bir
yerin sahiplenmesi kendileme siirecinde sart degildir (Bilgin, 2011:177). Ciinkii
toplumsal mekanlara sahip olunamaz. Ornegin kentlere, sokaklara, caddelere ve bazi
toplumsal mekanlara sahip olunamaz. Fakat birey bu mekanlara kendinden bir seyler
katabilir. Bu durum kendilemenin bir mekanin somut varligiyla ilgili olmadigini
gostermektedir. Kendileme, bir mekana yiiklenen anlam ve onlarla kurulan iliskidir

(Goregenli, 2010:124).

Bireyin benlik ve kimliginin olusmasi siirecinde kendileme 6nemli bir rol
oynamaktadir. Birey bu siiregte kendi islevlerini ve yeteneklerini yeniden
tiretmektedir. Diger bir sdylemle birey bu siiregte tarihsel olarak sekillendirilmis olan

insani yeteneklerini kendisi olusturmaktadir. Mekan kendilemesine ait olma yada
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baglilik hissi diye de tanimlayabiliriz. Mekan kendilemesi bireylerin ¢evreleri i¢in
sorumluluk duygularinin artmasini saglamaktadir. Bireyin bir mekanda kendine ait
izler bulmasiyla o mekana olan baglilig1 artmaktadir. Birey bir yerde kendine ait izler
bulursa o mekan1 kendilemektedir. Diger bir soylemle o yeri egemenlik alan1 olarak
sahiplenmektedir. Bir yerin kendilenmesi i¢in ii¢ temel sart gerekmektedir. Bunlar;
sahiplenme duygusu, korunan mekan ve mekan aidiyeti. Bu temel sartlar bir mekanin

kendilemesi i¢in gerekmektedir (Ilgin ve Hacihasanoglu, 2006:60).

Bireylerin, kisisel egemenlik alanlarinin kontroliinlin kisiler tarafindan
yapilmasi sahiplenme olarak meydana gelmektedir. Bir mekana kars1 fizyolojik ve
psikolojik saldirilara karst mekanin savunulmasi sahiplenme duygusundan
kaynaklanmaktadir. Mekanlar ne kadar sahiplenirse o kadar korunur ve kullanilir.
Korunup ve kullanilan mekan i¢in aidiyet duygusu gelisir ve sahiplenme duygusu
artmaktadir. Egemenlik alan1 bireyin kullandig1 ve herkese acik olmamasi savundugu
mekandir. Birey kendini bu alanda giivende hisseder ve bu mekanda yalniz kalmak

istemektedir (Kalyoncu, 2006).

Egemenlik alami kisinin kendisinin bagkalarina karsi sinirlama araci olarak
kullanilmaktadir. Bir yerin kisisellestirilmesi ya da isaretlenmesini kapsamaktadir. Bu
isaretleme ya da kisisellestirme o yerin o bireye veya o gruba ait oldugunu
gostermektedir. Egemenlik alani toplum, kiiciik gruplar ve kisiler olmak {i¢ asamada
gerceklesmektedir. Diger bir sdylemle bir toplumun egemenlik alani oldugu gibi bir
grubun da egemenlik alan1 bulunmaktadir. En kii¢iik egemenlik alani kisilerindir. Bu

en kiiciik egemenlik alani ¢evreden etkilenerek de sekillenmektedir (Lang, 1987:148).

Mahremiyet ve anlam aidiyetinin olugsmasinda egemenlik alan1 6nemlidir. Bir
mekanin sahiplenilmesiyle o mekanda egemenlik alan1 kurulmaktadir. Bu egemenlik
alnin kisisellestirilmesi ise kendileme ile meydana gelmektedir. Mekan, aidiyet ve
kimlik kavramlari birbirini sekillendirmektedir. Yasanan bir mekanla kurulan bag ise
o yerin kisi tarafindan kendinin olmas1 ile ortaya ¢ikmaktadir. Diger bir sdylemle bir
mekanin birey tarafindan igsellestirilmesi kendileme ile olmaktadir (Ilgin ve

Hacihasanoglu, 2006).
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Kendileme bir mekanin veya yerin sahiplenilmesinde 6nemli rol oynamaktadir.
Birey bir yere anlam aidiyetinin olugmasi i¢in egemenlik alaninda olmasi dnemlidir.
Bir mekanin aidiyeti bireyin kimligini sekillendirmektedir. Birey egemenlik alninin
yalnizca kendisine ait olmasini istemektedir. Egemenlik alaninda bir sinir vardir ve
birey bu sinir1 kendisi koymaktadir. Birey egemenlik alninin igsellestirmesi i¢in
kendilemesi gerekmektedir. Kendileme kisinin yaptig1 seyleri kendisinin faydasi i¢in

yapmasidir.
1.5. Mahremiyet

Mahrem kelimesi Arapca harem kelimesinden tiiremistir. Kelime anlami olarak
saklanan, gizlenen, baska insanlar tarafindan goriilmesi, duyulmasi istenmeyen sey
anlamlarina gelmektedir. Ayrica gizli, teklifsiz, icli-disli olma anlamlarinda da
kullanilmaktadir. Mahremiyet ise mahrem olma durumudur. Mahremiyet kavrami
tarihin ¢ok eski donemlerinden beri kullanilmaktadir. Giiniimiizde modernlesmeyle
birlikte bu kavram daha da 6nem kazanmistir. Modernlesmeyle birlikte birey kavrami
Oonem kazanmaktadir. Toplumsal alanin ortaya ¢ikmasiyla beraber 6zel alan, gizlilik

olarak degil mahremiyet kavrami ¢ercevesinde tanimlanmistir (Y 6riikhan, 2012:271).

Mahremiyet kavrami, insan- mekan iligkilerinde 6nemli rol oynamaktadir.
Mahremiyet sosyal, psikolojik ve mekansal boyutlarin karsilikli etkilesimini
gostermektedir. Giiniimiizde daha sik olarak kullanmaya basladigimiz bir kavramdir.
Mahremiyet kavrami ilk zamanlarda bireysel hak ve ozgiirlik kapsaminda ele
alinmaktadir. Giliniimiizde ise sosyoloji, psikoloji, mimari gibi pek c¢ok disiplin
alaninda mahremiyet kavrami kullanilmaktadir. Mahremiyet kavrami toplumdan
topluma farkli olarak tamimlanmaktadir. Aymi kiiltirde bile farkli olarak
tanimlanabilmektedir. Ayrica mahremiyetin sinir1 da tam olarak bilinmemektedir. Bu
nedenle mahremiyet kavraminin tam olarak tanimi1 ve sinir1 bulunmamaktadir (Spiller

ve Twigger-Ross, 2009:362).

Kisiler arasinda esitlik baglaminda insanlarla ve benlikle iletisim kurma
sonucunda ¢evresel yasanti olarak tanimlanmaktadir. Bireylerin kendini toplumdan
soyutlamasi, yalnizlik, kendi basina kalma mahremiyet kavramini agiklamak igin

kullanmaktadir (Goregenli, 2010:59). Rapoport’a goére mahremiyet, etkilesimleri
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kontrol etme becerisi ve istenen etkilesimi gergeklestirme yetenegi olarak

tanimlanmaktadir (Korkmaz ve Kdseoglu, 2011:26-27).

Mahremiyet, bir kimsenin kendisine ya da grubuna ulagsma ¢abasi iizerindeki
secici kontroliidiir. Bu kavram flizerinde durulan nokta mahremiyetin ayirt edici
niteliginin olmasidir. Ayrica bireyin kendisi ve sosyal etkilesimi tizerindeki hakimiyeti
de tlizerinde durulan diger 6nemli bir noktadir. Mahremiyet bireylerin hem yalniz
basina kalmalarn1 hem de bagka insanlarla birlikte olma istegini oldugunu
gostermektedir. Mahremiyetin diger boyutlar1 da bulunmaktadir ve boyutlar

mahremiyet kavraminin kapsami igerisindedir (Yiiksel, 2009:278).

Kisiler arasindaki mesafelerin kontrol edilmesiyle iliskilerin diizenlenmesi ve
kisiler arasindaki sinirlarin kontrol edilmesi mahremiyetin diger bir tanimi olarak
yapilabilir. Bu kavram sosyal iligkileri diizenleyerek her tiirlii diisiince ve davranisi
etkilemektedir. Mahremiyet, kisilerin kurdugu iliski tiiriine, iliski kurulan insana,
yakinliga, sekline gore degismektedir. Ayrica kiiltirden kiiltiire gore de
farklilagsmaktadir. Mahremiyet kisiler arasindaki mesafeye gore gruplara
ayrilmaktadir. Kisisel, bireysel, sosyal ve kamusal olmak iizere dort gruba
ayrilmaktadir. Kisisel mahremiyet alan1 hijyen, saglik ve cinsellikle ilgilidir. Bu alan
bireyin en mahrem alan1 olmakla birlikte hem fiziksel hem de duygusal etkilesim

igermektedir (Mumcu ve ark., 2006:14).

Bireysel mahremiyet ise aile ve diger yakin iliskilerle ilgili alandir. Ancak
zorunlu durumlar oldugu zamanda bu alana yakin arkadaglarda girebilir. Sosyal alan
ise 1s arkadasliklari, komsuluk gibi sosyal iliskilerin oldugu mahremiyettir. Kamusal
alan kisilerin diger insanlarla dogrudan iligki kuramadigi kamusal alanda meydana
gelen mahremiyettir. Mahremiyet kavrami kisiler ve gruplar arsindaki iliskileri
diizenlemektedir. Ayrica kisinin benligini ve kimligini tanimlamasinda da énemli rol

oynamaktadir (Mumcu ve ark., 2006:14).

Mahremiyet kavrami aidiyet duygusunu da etkilemektedir. Cilinkii bireylerin
icinde bulundugu mekanin kendisine 6zgii oldugunu diislinlirse aidiyet duygusu
olusmaktadir. Bu kavrama bireylere yalniz kalma durumu saglamaktadir. Mahremiyet

kavramu kisilerin sinirlarini belirleyerek kisilerin ne kadar diger insanlara yaklastigin
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belirlemektedir. Mahremiyet kavrami kisiler ve gruplar arsindaki iliskileri
diizenlemektedir. Mahremiyet kavrami kisiler ve gruplar arsindaki iligkileri

diizenlemeye fayda saglamaktadir (Yalgin, 2008:34).
2. MEKAN-INSAN ILISKILERI KONUSUNDAKI YAKLASIMLAR
2.1. Fenemonolojik Yaklasim

Mekan-insan iligkileri aciklamak i¢in farkli teoriler gelistirilmistir. Bu
yaklasimlardan birisi de fenemonolojik yaklagimdir. Bu yaklasimin teorik temelleri

zengin oldugu i¢in baslangic noktasi olarak goriilmektedir (Manzo, 2003:48).

Fenomen yunanca bir kelime olmakla birlikte dig goriiniis, gorlingii ve olay
anlamlarma gelmektedir. Fenemonoloji ise bireyin bilingli deneyimleri ile baslayan
ancak bireyin daha dnceki 6n yargi ve felsefi inanglarindan kaginmaya c¢alisan bir
yontemdir. Bu yaklasin olaylari ve durumlar1 dogrudan dogruya algilandig: sekilde
incelemektedir. Bu yaklasin bireyin 6n kabullerinden ve elestirilmeden kabul edilen

goriiglerinden kaginmaya ¢alismaktadir (Wallece ve Wolf, 2004:297).

Edmund Husserl, fenemonolojinin kurucusu olarak kabul edilmektedir.
Husserl’e gore fenemonoloji, incelenen bir seyin sadece bir kismini degil biitiiniinii
kapsamaktadir. Fenemonoloji algilar1 algi olarak, yargilar1 yargi olarak, diisiinceleri
diisiince olarak degerlendirmektedir. Fenemonoloji biitiin bilim dallarinda gegerlidir.
Diger bir soylemle bireyin duygu ve diislincelerini ayr1 ayr1 olarak inceleyerek en

sonunda bir biitiin halinde degerlendirmektedir (Husserl, 1995; Akt. Oktem, 2005:28).

Husserl’in “seylere donelim yeniden” s6zii fenemonolojinin en 6nemli slogan
olarak gorilmektedir. Bu sloganla anlatilmak istenen benimsedigimiz kiiltiiri,
diisiinceleri sorgulamaktir. Husserl bu sloganla insanlarin sorgulamadan kabul ettigi
seyleri tekrar sorgulayarak diislinmesini belirtmektedir. Bu slogan insanlarin
sorgulamasini, elestirmesini istemektedir (Wallece ve Wolf, 2004:297). Ciinkii
fenemonolojik yaklasim, fiziksel diinyanin asla degismeyen ve biitiin insanlar i¢in ayn
oldugu goriisiinii desteklememektedir. Fenemonolojik yaklagima gore, fiziksel diinya
insanlarin ona yiikledigi anlama gore degismektedir. Diger bir sdylemle fiziksel diinya

bireylerin yorumlamasina gore degismektedir (Eyce, 2011:6).
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Fenemonoloji, hayat1 yorumlayarak incelemeye ¢aligmaktadir. Bu baglamda
fenemonoloji felsefi bir sistem degildir. Fenemonoloji seylerin i¢indeki gizli 6z bilgiye
ulagmaya calisan bir yontem olarak kabul edilmektedir. Fenemonolojinin amaci
insanlarin giinliik yasamlarindaki iliskilerindeki biling siirecini arastirmaktir (Erbas,
1992:160). Fenemonolojinin ¢alisma konusu ise toplumdaki sosyal yapilardan ziyade
bireysel yapilardir. Toplumdaki sosyal yapilara ve bunlara bagli neden-sonug iligkisine
vurgu yapan pozitivist bakis acisini inkar etmektedir. Fenemonolojik yaklasim,
kisilerin deneyimlerinin olusturdugu giinliik yagam pratikleri ile toplumsal iliskilerin

kisiler lizerindeki etkilerini incelemektedir (Ersoy, 2007:297-298).

Mekan-insan iligkileri agisindan fenemonoloji bir felsefi disiplin olarak
degerlendirmemelidir. Bu yaklasim 6zellikle mimarlik alninda kullanilmaktadir. Bu
baglamda mekanin somut ifadesi olan mimari yapiin anlamini ve insan-mekan
iligkilerini sorgulamaya yarayan bir yontem olarak degerlendirilmektedir. Son yillarda
fenemonolojik yaklasim aragtirmacilar tarafindan daha sik kullanilmaya baslanmistir.
Arastirmacilar, kentsel mekani anlamak icin kaynaga ulasmak ve 6zii yakalamak i¢in
baz1 kavramlara agiklamaya ¢alismaktadir. Arastirmacilarin nihai amaci, kavramlari

aciklayarak pratik ve kuram arasindaki iliskiyi giiglendirmektir (Olgun, 2009:86).

Bu yaklasima gore mekan, yasamin hammaddesi olarak degerlendirilmektedir.
Dolayisiyla da bir nicelik olarak varsayilmaktadir. Ciinkii mekan insanlarin giinliik
aktiviteleri i¢in bir hammaddedir. Bu nedenlerden dolayr mekan varolusun ve eylemin
hammaddesi olarak goriilmektedir. Bu yontemler mekanla ilgili baz1 kavramlarin
tanimlanmasinda oneli rol oynamaktadir. Bu yontemlerle birlikte mekan kavrami
yeniden yorumlanarak “kavramsal mekan” ve ‘“yasanan mekan” kavramlar1 ortaya

cikmistir (Goregenli, 2010:123).

Mekan1 fenemonolojik yaklagimla degerlendiren arastirmacilardan birisi
Gaston Bachelard’tir. Ev, insan ruhunun bir ¢ziimleme araci olarak kullanilmaktadir.
Imgelem ise insan dogasinin temel giicii olarak kabul edilmektedir. Imgelem
metafizigi kurma nedensellii yetersiz kilmaktadir. Diger bir sdylemle bireyin
zihninde imgenin incelenmesi fenemonolojinin anlagilmasini  saglamaktadir

(Bachelard, 1996).
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Mimarlik bir diisiinme konusu olarak fenemonolojinin alanina girmektedir.
Hidegger gore, mekan saf bir yap1 olarak bir etkilesim yeridir. Ayrica mekan bir
deneyim yeridir. “Diinya icinde olmak” kavrami Hidegger’in temel sloganidir
(Hisarligil, 2007:25). Hidegger gore, insanlar ¢evrelerini anlamlandirmak i¢in oraya
yerleserek ve duygusal tepkilerde bulunmaktadir. Daha sonra da davraniglarini ve

tutumlarini bilimle 6lgmeye calismaktadir (Sharr, 2013:10).

Fenemonolojik yaklasima gore, fiziksel diinya insanlarin ona yiikledigi anlama
gore degismektedir. Diger bir sdylemle fiziksel diinya bireylerin yorumlamasina gore
degismektedir. Bu baglamda mekanda bireylerin yorumlamasina gore anlam
degisimine ugramaktadir. Bazi bireyler mekan1 iyi yorumlarken bazi bireyler kotii

olarak yorumlamaktadir (Sharr, 2013:31).
2.2. Sosyolojik ve Sosyo Psikolojik Yaklasimlar

Mekan ve insan iliskileri sosyoloji, psikoloji ve sosyal psikolojide farkli
yaklagimlarla ele alinmistir. Bu konuyla ilgili farkli kuram ve yaklasimlar ortaya
atilmistir. Mekanin insan davranislart iizerindeki etkisini incelemek icin farkli
yaklagimlar ortaya ¢ikmistir. Mekanin etkisi sosyal bilimlerde her alanda
incelenmistir. Mimarliktan, siyaset bilimine egitim bilimlerine, isletme bilimlerine
kadar pek c¢ok disiplin alaninda ele alinmistir ve incelenmistir. Bu konuyla ilgili
sembolik etkilesim yaklagimi ortaya atilmistir. Bu yaklasim sosyal bilimlerde

kullanilarak mekan ve insan iligkisini agiklamaya ¢alismaktadir.

Chicago Okulu’dan Herbert Blumer tarafindan sembolik etkilesim yaklagimi
gelistirilmistir. Bu yaklasimin kokeni psikolojik gelenege dayanan bir Amerikan
sosyoloji ekoliidiir. Toplumda insanlar her seye belirli anlamlar yiiklemektedir. Bu
yaklasimda toplumda bireylerin sembol ve simgelere yiikledigi anlamlardan yola
¢ikarak insan davraniglarini agiklamaya ¢alismaktadir. Bu yaklagimin temsilcilerine
gore, insanlar hayatlarim “sembollerle” insa etmektedir. Insanlar bu sembol ve
simgeleri yorumlayarak onlara anlamlar yiliklemektedir. Bu yiikledigi anlama gore de
kendisi i¢in bir durum tanimlamasi yapmaktadir (Poloma, 1993:21). Bu durum
tanimlamasina gore eyleme gecmektedir. Bu siirecin merkezinde bireyin kendisi yer

almaktadir. Diger bir sdylemle sembolik etkilesim, bir bireyin icsel diislince ve
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duygulari ile toplumsal davranis arasindaki etkilesime odaklanmaktadir. Bireyin igsel
diisiincesi ve duygulari sembollere yiikledigi anlamlara gore sekillenmektedir

(Wallece ve Wolf, 2004:226).

Birey ve mekan arasinda gerceklesen etkilesim fiziksel alanda oldugu gibi
sosyal alanda da olmaktadir. Bundan dolayr insan ve mekan arasindaki etkilesim
sembolik yaklasimin teorisyenlerinin ilgi alanlar1 arasinda yer almaktadir. Kent ve
kentsel yasamla ilgili arastirmalar Chicago Okulu’nda yapilmistir. Boylelikle ilk
kentbilim okulu Chicago Okulu olmustur (Duru ve Alkan, 2002:11). Bu okulda
sembolik etkilesim yaklagimi kentlerin mekansal diizenleme bigimleri toplumsal
iligkilere nasil yon verdigi konusu arastirilmistir. Ayrica kentlilerin olusturdugu

kiiltiirel yagsam big¢imi ile ilgili arastirmalar yapilmistir.

Yapilan ilk calismalara gore dogal c¢evre ile birlikte yerel topluluklarin
mekanda yerlesme bigimlerinin incelenerek c¢evrebilimsel yaklasimin temelleri
atilmistir. George Simmel ve Louis Wirth, kent {izerinden insan ve mekan etkilesimini
ele alarak incelemislerdir. Simmel, “Metropol ve Zihinsel Yasam” adli eserinde
modern kent hayatinin dogasimi incelemistir. Kent hayatinin bireydeki psikolojik
yansimalari iizerinde de durulmustur. Ayrica insan iliskileri diizenleyen ve doniistiiren
insan karakteri iizerinde incelemeler yapilmistir. Simmel’e gore, kent yasami insan
karakterini kalic1 bir sekilde etkilemektedir. Modernlik ilk olarak kent hayatini ve kent
mekanini etkilemektedir. Simmel kenti, mimariyi, mekani, estetigi sosyolojinin ilgi

alan1 olarak diigiinmiistiir (Simmel, 2000).

Sembolik yaklasimin teorisyenlerinden birisi de Louis Wirth’tir. “Bir Yasam
Bicimi Olarak Kentlilesme” adli ¢alismasinda kent sorununu agiklarken kisilik ve
zihniyet konular1 lizerinde durarak aciklamaya calismistir. Wirt, bu calismasinda kir
ve kentin insan hayati {izerindeki etkilerine ve kentin toplum bilimsel agidan
tanimlanmasina deginmistir. Kentte yasamak ve kentlilesmek arasindaki farki da

calismasinda anlatmistir (Wirth, 2002).

Sembolik etkilesimci yaklasim mimari mekanlarin anlamlandirilmas: ve

yorumlanmasina {i¢ temel katkis1 olmustur. Bunlar;
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e Tasarlanarak olusturulan fiziksel ¢evrenin bizim paylasilan
sembollerimizi ve simgelerimizi nasil kapsayarak ilettigini
gostermektedir.

e Fiziksel ¢cevre ve “ben”’in 6teki’ni etkiledigini ve onun i¢inde anlamini
bulmaktadir.

e Tasarlanarak olusturulan fiziksel ¢evrenin sadece davranislarimizin
arka perdesi degildir. tasarlanmis fiziksel mekanlarin, yerlerin ve
nesnelerin diisiincelerimizi ve fiillerimizi sekillendirmektedir (Smith,

2006:124).

Organismik, bi¢imsellik, yapisalcilik, segicilik, doniisiimsel ve diyalektik
yaklagim gibi mekan-insan iligkilerini davranis temelli inceleyen yaklasimlarda
bulunmaktadir. Bu yaklagimlardan diyalektik yaklagim ve doniisiimsel yaklasim ev ve
konut iizerinden bu etkilesimi ele almaktadir. Bu yaklasim aidiyet, kendileme ve
sahiplenme gibi kavramlari daha ¢ok igcermektedir. Bu yaklasimlara gore, fiziksel
ozelliklerin mekani yasayanlarin psikolojik siireclerin ve sosyokiiltiirel alanin bir arada
goriilmesi gerektigini vurgulamaktadir (Hauge, 2007:3). Bu yaklagimlar insan-mekan

iligkisini bireylerin davraniglarina gore agiklamaktadirlar.

Yer ve mekan kimligi ile ilgili calismalar yapilmaktadir. Bu calismalarda
mekan ve insan iligkilerinin iizerinde durulmaktadir. Bu baglamda hem bireysel
kimliklerin olusmasinda hem de mekan kimliginin olusmasinda bu etkilesim 6nemli
rol oynamaktadir. Yer ve mekan kimligi fiziksel ozelliklere gore degiskenlik
gosterdigi gibi farkli 6zelliklere gore de degiskenlik gostermektedir. Mekanla iligkili
olan kisilerin cinsiyetine, yasina, sosyal sinifina ve kisiligine gore degiskenlik
gostermektedir. Bir mekanin kimliklendirilmesinde mekan ve insan arasindaki

etkilesimin siirekliligi 6nemli rol oynamaktadir (Smith, 2006).

Sembolik etkilesim, bir bireyin igsel diisiince ve duygulari ile toplumsal
davranig arasindaki etkilesime odaklanmaktadir. Mekan-insan iligkisinde bireyler
mekanlara bir anlam yiliklemektedir. Bu yiiklenen anlama goére mekanin kimligi
olusmaktadir. Toplumda insanlar her seye belirli anlamlar yiiklemektedir. Bu

yaklasimda toplumda bireylerin sembol ve simgelere yiikledigi anlamlardan yola
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¢ikarak insan davranislarini agiklamaya calismaktadir. Sosyo-psikolojik yaklagimlar
ise kimligin olusum siirecine odaklanmislardir. Ayrica kimligin toplumdan bagimsiz
olarak ele alinamayacagini savunmuslardir. Ornegin kdyden kente go¢ olaylari ya da
uluslararas1 yasanan gog¢ olaylar1 sonucunda kimligin insa siireci bu yaklasimin

goriisiinii desteklemektedir.
2.3. Marksist Yaklasimlar

Birey ve mekan kimligini arastiran diger bir yaklasim tiirii de Marksist
yaklasimlardir. Mekan-insan iliskileri konusunda yapilan ¢alismalar daha ¢ok toplum
ve mekan arasindaki iligkiler izerinde yogunlagmaktadir. Bu yaklasimlar farkli teorik
temeller ve disiplinler iizerine kurulmustur. Bu yaklasimlarin 6nem verdikleri
konularda farklidir. Ancak Marksist yaklagimlarin ortak olarak vurguladigi nokta ise
mekan sosyal, politik, kiiltiirel ve ekonomik kosullar sonucunda sekillenmektedir.
Diger bir sdylemle mekan kavrami donemin sartlarindan etkilenerek sekillenmektedir.
Marxizm’in mekan ve kent mekanina iliskin degerlendirmeleri sinif miicadeleleri ve
sermaye birikim siirecleri ile iligkilidir. Marxizm, kent ve mekan iligkisini Marx ve

Engels’den itibaren giliniimiize kadar elestirmistir (Isik, 1994:17).

Marx bu konuyla ilgili calismalarinda genel olarak kent mekaninin sinif bilinci
acisindan degerlendirmistir. Fakat caligmalarin tamamina bakildigi zaman sistematik
bir degerlendirme ve kuramsallastirma olmadig1 goriilmektedir. Diger bir sdylemle
Marx’in mekan ve kent mekanina iliskin degerlendirmeleri sistematik degildir.
Engels’te bu konuyla ilgili Ingiltere is¢i Smifinin Durumu baslikli calismasinda kent
mekanini incelemistir. Marxizm’in mekana olan ilgisi zamanla artmaya baglamistir.
Marxizm kent mekanu ile ilgili degerlendirmeleri 1960’larin sonlarina dogru Marksist
cografyaci ve sosyologlarin analizleri ile artmaya baslamistir. Cografyacilar, mekanin
toplumun daha derinlerde isleyen yapilar ile iliskili oldugu belirtmislerdir. Ayrica
mekansal siireclerin arkasindaki toplumsal ve ekonomik iligkilerin analiz edilmesi

gerekmektedir (Isik, 1994:17).

Insan-mekan iliskisi ile ilgili bircok Marksist arastirmaci vardir. David Harvey,
Manuel Castells, Edward Soja, Michael Foucault, Henri Lefebvre, Doreen Massey bu

yazarlardan bazilaridir. Lefebvre, Harvey, Castells ve Soja mekan problemi ile ilgili
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ilk aragtirmalar1 yapmistir. Bu yazarlardan sonra da kentsel mekan baglaminda
caligmalar yapilmistir. Mekan, kent baglaminda kapitalist iligkiler yeniden
yorumlanmistir. Mekanla ilgili bu donemde farkl: tartismalar ve yaklasimlar olmustur.
Marksist yaklasimcilar mekanin kapitalist sistemde nasil iiretildigi ile tartismalar
yapmiglardir. Mekanin hem bir {iretim aract hem de kontrol ve ideoloji araci olarak

nasil kullanildigz ile ilgili tartismalar olmustur (Kaygalak, 2011).

Bu yaklagima gore, mekan sosyal olay ve olgularin gergeklestigi yer olmakla
birlikte bir etken olarak da degerlendirilmektedir. Bu yaklagimla birlikte sosyal
bilimlerde mekan sosyal siireclerde etkili olmaktadir. Ayrica bununla beraber sosyal
stirecglerle sekillenen bir etken olarak tartisilmaktadir (Kaygalak, 2011). Bu yaklagima
gore, mekan toplumdaki biitiin kosullardan etkilenmektedir. = Marksist
yaklagimcilardan bazilarinin mekan-insan iligkisi ile ilgili goriislerini asagida
aciklayacagiz. Bu arastirmacilar mekan ve insan davramiglari arasindaki iligkileri

aciklamisglardir.

David Harvey: Marksist cografyact olan Harvey mekan ve insan davranisi
arasindaki iliskiyi incelemistir. Bu iligkiyi iktidar ve semeye kavramlari {izerinden ele
alarak incelemistir. Harvey, mekan ve iligkilerini Lefebre’in goriigleri {izerine
temellendirmistir. Ancak ondan farkli goriisleri de bulunmaktadir. Lefebre’nin
mekansal iligkilere atfettigi bagimsiz, belirleyici nitelikleri kabul etmemistir. Harvey’e
gére mekan, insan tarafindan sekil verilen ve insani sekillendiren toplumsal bir
kavramdir. Diger bir sdylemle mekan ontolojik bir kavram degildir. Mekansal sekiller,
icinde toplumsal siireclerin olustugu cansiz nesneler degildir. Toplumsal stiregler, bu

siireclerin mekansal olmasiyla ayni seyler icermektedir (Harvey, 2003:11).

Kent, ekonomik orgiitlenmenin egemen oldugu ve toplumun mekansal
orgiitlenmesi arasindaki iliskiler alanidir. Kent sermaye birikim siirecleri ¢ercevesinde
kuramlagmistir. Harvey’e gore, kentsel mekanin 6nemi kapitalist tiretim iliskileri
aciklamasindadir. Kent sermayenin yogun olarak giris-¢ikisinin yapildigi bir mekandir
(Harvey, 2003:12). Harvey’e gore kenti aciklamak i¢in hem toplumsal hem de cografi
sartlarin iyi bilinmesi gerekmektedir. Bu kosullar1 kapsayacak sartlarin kavramsal bir

cerceve ile siirlandirilmasi gerekmektedir.
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Bir mekan olarak kent insan davraniglarini sekillendiren en temel unsurdur.
Harvey’in kentsel siireglerle ilgili degerlendirmeleri sermaye birikimi ile ondan
kaynaklanan sorunlara odaklanmaktadir. Ayrica sermaye birikimi toplumda ve kent
mekaninda her seyi agiklamaktadir. Bu baglamda kent mekan1 kapitalizm ana unsuru

olan sermaye ile iligkili olarak degerlendirilmektedir.

Henri Lefebvre: Marksist yaklasgimda kentsel mekan disinda “mekan”
kelimesini ilk kez kullanmistir. Diger bir sdylemle Marksist yaklasima mekansallik
boyutunu eklemistir. Lefebvre, Fransiz bir diisiinilir olarak kent sosyolojisi alaninda
Oonemli calismalarda bulunmustur. Lefebvre, calismalarinda genel olarak mekan,
giinliik yasam ve kapitalist toplumsal iligkilerin yeniden iiretimi konularini iglemistir

(Lefebvre, 1995).

Marksist yaklasimin 6nemli teorisyenlerinden olan Lefebvre gdre, mekan
edilgen cografi bir alan olmaktan daha ¢ok anlam ifade etmektedir. Lefebvre yaptigi
caligmalarda ve analizlerde mimari yap1 ve sehir plani kavramlari tizerinden mekanin
politik kimligi iizerinde durmustur. Lefebvre gére mekan, ideoloji ve politikadan
ayristirilacak bir nesne degildir. Mekan, sosyal iliskilerin ve eylemlerin meydana
geldigi basit bir sahne degildir. Mekan toplumsal olarak iiretilmektedir ve toplumsal
eylemlerin {iriinii olarak ortaya ¢ikmaktadir. Lefebvre gore mekan, toplumsal agidan
bagimsiz degildir. Biitiin mekanlar siyasi ve stratejik anlamlar tagimaktadir. Bu
anlamlarin sonucunda toplumun bir iirlinii olarak ortaya ¢ikmaktadir. Bu iiretim bigimi

de kendi mekanin tiretmektedir (Lefebvre, 1995).

Kentsel mekanla ilgili analizler kapitalizm tizerinden gerceklesmektedir. Diger
bir sdylemle Lefebvre’nin kentsel mekanla ilgili sdylemlerinin temelinde kapitalizm
ilkeleri yer almaktadir. Kapitalist gelismeler i¢inde mekan bir kullanim araci haline
gelmistir. Diger bir sOylemle insanlar mekani c¢ikar saglayan bir unsur olarak
gormektedirler. Kapitalizm, mallarin mekansal yerlesmede {retildigi asamadan

mekanin kendisine daha az olarak tiretilmektedir (Lefebvre, 1995).

Lefebvre kenti tiretim iliskilerinin giinliilk hayat deneyimleri ile yeniden
retildigi bir kiiresel mekan olarak gormektedir. Kent insan iligkilerinin ve

medeniyetin anlamlarinin gelecek kusaklara aktarma islevini gormektedir. Diger bir
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sOylemle kent insanlarin yasadigi biitiin yasantilar1 gelecek kusaklara aktaran bir
kaptir. Bu baglamda mekan tarihsel bir iiriindiir (Lefebvre, 1995). Mekan insanlarin
kapitalist ilkeler dogrultusunda kullandig1 bir alandir. Kapitalizm ana unsuru olan
sermaye biitiin her seyi etkiledigi gibi mekan kavramini etkileyerek mekan1 bir meta

haline getirmistir.

Manuel Castells: Marksist yaklasimin onemli diisiiniirlerinden biri olan
Manuel Castells kent mekani ile ilgili analizler yapmistir. Marksist kuramin temel
kavramlar1 ile kentsel mekanla ilgili analizler yapmistir. Toplumda meydana gelen
olusumlar1 ekonomi, ideoloji ve siyaset agisindan inlemistir. Bu kavramlarin yada bu
analizlerin kentsel mekanda bir anlam1 olmaktadir. Castells kent mekanla ilgili daha
onceki diisiintirler gibi incelemelerde bulunmustur. Ancak Castells’i farkli kilan nokta
yeniden iiretim slireclerinin olusturdugu celiskileri kentsel diizeyde sistematik bir

bicimde sistematik ve ayrintili bigimde kavramsallastirmasidir (Castells, 1997:28).

Castells’e gore, kent ve kentsellik kavramlar1 ideolojik igeriklere sahip
kavramlardir. Bu yaklasimda mekanin bi¢imlenmesinin kentsel mekanin ve kent
sorunlarini bulunmaktadir. Bu sorunlari anlamak ve ¢6zmek icin kapitalizm ile
kentsellik arasinda iliskiler agisinda anlagilmaktadir. Her toplumda mekanlar belirli
birimlere ayrilmistir. Bu mekansal birimler iiretim tarzinin niteli§ine gore
tanimlanmaktadir. Diger bir sOylemle mekansal birimler ekonomik &6gelere gore
sekillenmektedir. Dolayistyla kentsel orgiitlenme sadece mekansal formlarin basit bir
diizenlemesi degildir. Kentsel oOrgilitlenme ev sahibi insanlarin giinliik tiiketim
miktarmin toplu olarak ele alinmasi siirecidir. Diger bir sdylemle toplumdaki
insanlar gilinliik tiiketim miktarinin toplu olarak ele alinmasi kentsel orgiitlenme

kavramini agiklamaktadir (Castells, 1997:28).

Kentsel mekan ekonomik gelismelerin belirlemesi ile olusmaktadir. Castells’e
gore, gelismis kapitalist lilkelerde kentsel mekan sadece iiretim ve dagitim isleriyle
aciklanamaz. Kentsel mekan kavrami tiiketim islevi ile agiklanmaktadir. Kentlerin bu
tilketim islevini de emegin yeniden iiretimi ile baglantili olarak agiklanmaktadir. Bu
baglamda Castells’e gore, kentler emegin yeniden iiretimi igin gerekli olan toplu

tiketimin elde edildigi alanlardir. Bununla beraber Castells’e gore, kent tarihin
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tiriiniidiir ve toplumsal yapinin yansimasi olarak karsimiza ¢ikmaktadir (Ertiirk,

1997:113).

Kent sartlarinda sosyal siireglerle mekan arasindaki iliski kapital birikim
siirecleriyle acgiklanmaktadir. Castells kentsel mekan kavramini kolektif tiikketim ve
denklik icinde tanimlamaktadir. Diger bir sdylemle mekansal birimler ekonomik
Ogelere gore sekillenmektedir. Bu baglamda kent mekani da toplumdaki ekonomik,

siyasi ve sosyal 0gelerden etkilenmektedir (Bal, 2002:156).

Marksist diistliniirlerden birisi olan Edward Soja Lefebvre’den etkilenmistir.
Kent mekan:t ile ilgili onun kavramsallagtirmasina ve siniflamasina benzer bir
tanimlama yapmistir. Soja, Lefebvre i¢cin mekanla ilgili ¢alismalara en biiyiik katkiy1
yapan kisi olarak nitelendirmistir. Lefebvre, mekan kavramini disiplinler arasi1 bir
konuma getirmistir (Soja, 1996). Soja’ya gore, mekan sosyal bir realite olarak tesadiifi
degildir. Diger bir sdylemle mekansallik tesadiifi degildir. Mekan sosyal hayatin hem

bir araci hem de bir sonucudur.

Soja’ya gore mekan insa edilmektedir. Mekanin insa edilmesi li¢ asamayla
gerceklesmektedir. i1k olarak ger¢ek mekan, iizerinde yasadigimiz doga, kosmos diger
bir deyisle fiziksel mekandir. Bu mekan mantiksal ve formel soyutlamalar1 kapsayan
zihinsel mekandir. ikinci mekan ise algilanan mekandir. Algilanan mekan hayali
olmaktadir. Ugiincii mekan ise sosyal mekandir. Soja’ya gore, birinci mekan gercek
olmakla birlikte ikinci mekan hayali olmaktadir. cografi sartlarin bu iki mekan
etrafinda sekillendigini ifade etmektedir. Uciincii mekan ise birinci ve ikinci mekandan
farkl1 bir mekani temsil etmektedir. Ugiincii mekan, 1960’11 yillardan itibaren mekanla

ilgili yapilan ¢alismalardan sonra ortaya ¢ikmistir (Cetin, 2010:84).

Mekan kavramui disiplinler arasi yapilan c¢aligmalar ile anlasilmaktadir.
Lefebvre ve Foucault ii¢lincii mekanla ilgili ¢alismalar yapmislardir. Soja da mekani
ideolojik bir yapilanmanin iirlinii olarak gormektedir. Mekan sosyal bir realite olarak
tesadiifi degildir. Diger bir sdylemle mekansallik tesadiifi degildir. Mekan sosyal
hayatin hem bir arac1 hem de bir sonucudur. Bu baglamda mekan kavrami sosyal
hayatin incelenmesiyle anlasilmaktadir. Diger bir deyisle sosyal hayatin sonucundaki

gelismeler mekan kavramini sekillendirmektedir (Soja, 1996).
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2.4. Mekan ve Kimlik iliskisi

Tarihin ilk donemlerinden giiniimiize kadar insanlarin yasadigt mekanlar
olusturma ve diizenleme istegi olmustur. Bu durum arkeolojik kazilarla da ortaya
cikmistir. Insanlarin ilk mekan olarak magaralari kullanmasi buralarda kimlik
olusturmanin ilk agamasi olarak kabul edilmektedir. Daha sonra insanlar kullandigi
mekanlara birtakim anlamlar yiikleyerek kutsallastirmigtir. Insanlar mekanlar1 kendi
ihtiyaglarina gére yeniden diizenlemislerdir. insanlarin toplu bicimde yasamasiyla
birlikte kurgulanan bu mekanlar yeniden diizenlenmistir. Glinliik yasam1 diizenleyen
mekanlar toplumsallagmayla beraber toplum hayatini da diizenleyen bir islev
gormiistiir. Mekan ve kimlik arasinda bu etkilesim toplumsallagsmayla beraber
karsilikli bir hal almistir. Bu mekan ve kimlik etkilesimine zamanla yeni unsurlar

eklenmistir (Solak, 2017).

Mekan kavrami insanlik tarihi kadar eski bir kavramdir. Mekanla ilgili konular
insan ¢evre iligkileri baglaminda ele alinarak konuyla ilgili ¢aligmalar daha ¢ok mimari
alaninda yapilmistir. Fakat arastirmalarin sonucunda mimarinin kimlik ve kisilik
tizerindeki etkileri kesfedilmistir. Bu gelismelerden sonra toplum miihendisleri yeni
kimlik ve kisilik yapilandirma siiregleri ile toplumu, ulusu ve medeniyeti yeniden
kurgulamislardir. Ozellikler iilkelerde meydana gelen devrimlerden sonra ulus insa
donemleri kimligin yeniden kurgulandigi donemler olmustur. Mekan kavraminin
siirlar1 tam olarak belirlenememektedir. Mekan kavramini ne oldugu veya neresi
oldugu sorularia tam olarak cevap bulunamamistir. Fakat kavram tanimlamalarinin

ortak noktalarindan hareket edilerek mekan kavrami somutlastirilmistir (Solak, 2017).

Toplumlarda sosyal insa siiregleri olmaktadir. Mekanlar kem fiziksel olarak
hem de toplumsal agidan bir insan {iriiniidiir. Bu nedenle mekanlar insanlarin izlerini
tizerlerini tagimaktadir. Mekanlar ilk 6nce fiziksel olarak insa edilmektedir. Ancak
daha sonra insanlarin onlara yiikledigi anlamlara gore deger kazanmaktadir. Mekanlar
ilk 6nce insanlarin bazi gereksinimlerini karsilamak i¢in yapilmaktadir. Mekanlar daha
sonra hem bireysel hem de toplumsal hayatin bir parcast olmaktadir. Toplumsal
hayatin bir parcast olan mekanlar toplumsal ve bireysel kimligin olusturulma
stirecinde de etkili olmaktadir. Bu durumla ilgili toplumsal geleneklerin ve mekan

diizenlenmesinin kimlikle iliskisi 6rnek verilebilir. Cevre psikoloji ile ilgili yapilan
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calismalarda kisilerin fiziksel ¢evreleri ile kisisel duygu ve diisiinceleri arasinda bir
iliskim oldugu ortaya ¢ikmistir. Yapilan bu ¢aligmalarda 6zellikle fiziksel ¢evre ve

aidiyet duygusu arasinda siki bir iliski bulunmaktadir (Solak, 2017).

Kimlik ve mekan arasindaki iliskiyi ¢esitli duygular sekillendirmektedir.
Sahiplenme, kendileme ve aidiyet gibi duygular mekana bir takim anlamlar
yiikklemektedir. Bu nedenle mekan kimlik iliskisini anlamada bu duygularin
anlasilmasi ¢cok énemlidir. Ornegin go¢ olaylarindan sonra yasanan kimlik bunalimlari
mekanin sahiplenmesi ve egemenlik alanlarinin belirlenmesinden sonra ortadan

kalkmaktadir. Bu durumun sonucunda yeni kimlikler insa edilmektedir (Solak, 2017).

Fenemonolojik agidan mekan ve kimlik arasindaki iliski mekanin
anlamlandirma siireci ve imgesel giicii yorumlanmistir. Neo Marksistler ise mekan ve
kimlik arasindaki iliskiyi incelemislerdir. Mekanin toplumsal bir iiriin oldugu soncuna
vararak ¢aligmalar yapmislardir. Sosyo-psikolojik yaklagimlar ise kimligin olusum
stirecine odaklanmiglardir. Ayrica kimligin toplumdan bagimsiz olarak ele
alinamayacagimi savunmuslardir. Ornegin kdyden kente go¢ olaylari ya da uluslararasi
yasanan go¢ olaylart sonucunda kimligin insa silireci bu yaklagimin goriisiinii

desteklemektedir.
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UCUNCU BOLUM

YONTEM VE BULGULAR

Bu boliimde Instagram ile ilgili yaptigimiz aragtirmanin amaci ve sinirliliklari,
evren ve Orneklem, arastirma hipotezleri, veri toplama ve analiz yontemleri, verilerin

analizi ve bulgular gibi konular iglenmistir.

1. ARASTIRMANIN AMACI VE SINIRLILIKLARI
Bu aragtirmanin amaci Instagram kullanicilarinin olduklar1 gibi degil olmak

istedikleri kimlige biiriindiikleri konusunda degerlendirme yapmaktir.

Arastirmamizda hedef kitle olarak 18-24 yas arasi iiniversite mezunu ve
{iniversite 6grenciler se¢ilmistir. Uygulama Bahgesehir Starbucks ve Levent Ozdilek
Avm Starbucks kafelerde katilimcilarla anket sorularinmi tabletten cevaplatarak yiiz

yiize uygulanmistir.

Arastirmzda Instagramin segilmesinin nedenleri ise Instagram Tiirkiye
hasabinda en cok takipcisi olan sosyal medya aracidir. Ayni1 zamanda takipgiler
tarafindan en ¢ok paylasim yapilan kahve restorani/diikkani Instagram hesaplarindan
olusmaktadir. Starbucks kafelerinde en ¢ok Instagram paylagimlar1 yer almaktadir.
Ayrica Starbucks’in 400°den fazla subesi olmasi dolayisiyla Avrupa’da Ingiltere’den
sonra 2. sirada sube ag1 yer almaktadir. Tiim bu nedenlerle arastirmada Instagram ve

Starbucks kafeleri aragtirma konusu olarak se¢ilmistir.

2. PROBLEM
Bu aragtirmanin amaci Instagram kullanicilarinin Instagramda sosyal hayatta

kullandiklar1 kimlikten farkli bir kimlik kullandiklarini arastirmaktir.

3. ARASTIRMANIN ONEMI

Toplumsal hayatta kimlik insas1 devam ederken zaman i¢inde kimlik ingasi
sosyal platformlarda meydana gelmeye baglamistir. Gilinlimiiz toplumlarinin
bircogunda sosyal medya yaygin olarak kullanilmaktadir. Kullanicilar sosyal medyada
gercek hayattan farkli bir kimlik olusturmaktadir. Bireyler sosyal medya iizerinden

kimlik ingalarini gerceklestirirken iglerinde bulunduklari sosyal statii ve mevcut
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kosullarindan farkli bir sekilde Instagram iizerinden paylagimlar yapip yapmadiklarini
anket yontemiyle degerlendirmenin literatiire katki saglamasi bu ¢alismanin 6nemini

arttirmaktadir.

4. EVREN VE ORNEKLEM

Arastirmamizda hedef kitle olarak 18-24 yas arasi {iniversite mezunu ve
{iniversite dgrenciler se¢ilmistir. Uygulama Bahgesehir Starbucks ve Levent Ozdilek
Avm Starbucks kafelerde katilimcilarla anket sorularini tabletten cevaplatilarak yiiz

yiize uygulanmustir.
4.1. Arastirmanin Hipotezi

Arastirmanin amacina bagli olarak test edilmek icin asagidaki hipotezler

gelistirilmistir:
Ho= Instagram kullanicilar1 Instagramda asil kimlikleri ile goziikiiyorlar.

Hi= Instagram kullanicilar1 Instagramda olduklar1 gibi degil olmak istedikleri

kimlige biirtiniiyorlar.
5. TESTLERIN UYGULANMASI
5.1. Veriler

Anket formunun birinci bdéliimiinde bulunan 4 adet soru, katilimcilara iliskin
kisisel bilgileri 6grenmeye yonelik olarak hazirlanmustir. ikinci boliimde, sosyal
medya ve Instagram ile ilgili 11 soru hazirlanmistir. Buradaki sorular tek ve birden
fazla yanitl olmak iizere coktan se¢meli sorulardan olusmaktadir. Uciincii boliimde
ise katilimcilarin Instagramdaki davranislarimi 6lgmek amaciyla hazirlanmis 5°li
Likert tipi (1: Kesinlikle katiliyorum, 2: Katiliyorum, 3: Kararsizim, 4: Katilmiyorum
ve 5: Kesinlikle katilmiyorum) olarak o6lceklendirilen toplam 20 adet soru
bulunmaktadir. Daha sonra arastirmadan elde edilen veriler SPSS 22 programina
aktarilarak analiz edilmistir. Burada katilimcilarin sosyal medya ve Instagram ile

alakal1 sorulara verdigi cevaplara iligkin frekans dagilimlar1 hesaplanmastir.
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Olgeklerin giivenirligini belirlemek amaciyla likert tipi 6lgekler icin en uygun
olan Cronbach’s alpha katsayis1 SPSS programiyla hesaplanmistir. Likert tipi sorularin
oldugu 3. boliimiin glivenilirligi 0,867 olarak, ikinci ve {ligiincli boliimdeki sorularin
giivenilirligi ise 0,739 olarak hesaplanmistir. Giivenilirlik analizlerine gére 0,7 nin
tizerindeki degerler ayapilan c¢alismanin giivenilir oldugunu gostermektedir.
Giivenilirlik sonucglarma bakildiginda anket sorularinin ve arastirma verilerinin

giivenilir oldugu goriilmektedir.

Tablo 3. 1:Giivenilirlik Test Sonuclar1

Anket Soru Gruplari Soru Sayisi Cronbach’s Alpha Degeri
Ugiincii Boliim Sorular 20 0,867
Ikinci ve Ugiincii Béliim Sorulari 31 0,739
5.2. Bulgular

Bu kisimda arastirma sonuglari ile ilgili analizlere yer verilecektir. Ik olarak
ankete katilan kisilere yonelik cinsiyetleri, yas araliklari, egitim durumlari gibi tanitici
istatistiklere ve analizlere yer verilecektir. Sonrasinda Instagram ve sosyal medya ile

frekans analizlerine yer verilecektir.
5.2.1. Katiimcilarin Demografik Ozellikleri

Bu bolimde anket katilimcilarinin kisisel ozellikleri istatiksel olarak
degerlendirilecektir. Bu kapsamda ankete katilan kisilerin cinsiyetleri, yas araliklari,
egitim durumlar1 ve aylik biitceleri incelenecektir. Bu incelemede ankete katilanlarin
genel oOzellikleri O0grenmek i¢in frekans dagilimlarina bakilacak ve yiizdelik

dilimlerine gore yorumlar yapilacaktir.

Anket sonuclarina bakildiginda katilimcilar arasinda erkek ve kadinlarin
dagilimlarinin dengeli oldugu goriilmektedir. Katilimcilarin % 52,1 i1 kadin iken %

47,9 u erkektir.
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Tablo 3. 2: Cinsiyet Dagilim

Gegerli Kiimiilatif
Frekans Yiizde Yiizde Yiizde
Kadin 112 52,1 52,1 52,1
Erkek 103 47,9 47,9 100,0
101’ laf 55 100.0 100.0

Cinsiyet

M Kadn
W Erkekc

Sekil 3. 1: Cinsiyet Dagilim Oranlari

Katilimeilarin yaslar incelendiginde ise katilimcilarin 15-42 yaslari arasinda

oldugu ve yaslarinin ortalamasinin 23,02 oldugu goriilmektedir. Katilimcilarin % 92,6

sin1 20-25 yaslari arasindaki katilimeilar olugturmaktadir.

Tablo 3. 3: Yas Dagilimi

Kisi Sayist | Minimum | Maksimum | Ortalama
Katilimcilarin Yaglar 215 15 42 23,02
215
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Tablo 3. 4: Yas Dagilim Frekans Yiizdeleri

Yas Frekans | Yiizde (;?Ze(;’ii Ki‘i{lg;i(l;ﬁf
15 1 ,5 ,5 ,5
19 3 1,4 1,4 1,9
20 16 7.4 7.4 9,3
21 27 12,6 12,6 21,9
22 35 16,3 16,3 38,1
23 50 23,3 23,3 61,4
24 49 22,8 22,8 84,2
25 22 10,2 10,2 94.4
26 4 1,9 1,9 96,3
27 1 ,5 ,5 96,7
28 3 1,4 1,4 98,1
29 3 1,4 1,4 99,5
42 1 5 ,5 100,0

Total 215 100,0 100,0

Mezuniyet dereceleri incelendiginde ise iiniversite mezunlarinin ¢ogunlukta

oldugu gozlenmektedir. Katilimcilarin % 70,2 si tiniversite mezunudur. % 26 st ise lise

mezunudur.
Tablo 3. 5: Mezuniyet Derecesi
Kimiilatif
Frekans Yiizde Gegerli Yiizde Yiizde

Gegerli flkokul 1 5 5 5
Ortaokul 1 5 5 9
Lise 56 26,0 26,2 27,1
Universite 151 70,2 70,6 97,7
Yiksek Lisans 4 1,9 1,9 99,5
Doktora 1 5 5 100,0
Toplam 214 99,5 100,0

Kayip 1 ,5

Toplam 215 100,0
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Mezun olunan okul derecesi

Mikokul
[ Crtackul
Lise
M Cniversite
[ 'viksek Lisans
Ml poktora

Sekil 3. 2: Mezuniyet Derecesi Yiizdelik Dagilim1

Katilimeilarin - aylik  gelirleri incelendiginde ise katilimcilarin  biiyiik
cogunlugunun gelirinin 4000 TL ve {izeri oldugu goriilmektedir. Katilimcilarin % 63,3
tintin geliri 4000 TL ve istiidiir. Katilimcilarin % 33 {intin ise geliri 2500-4000 TL

arasindadir.
Tablo 3. 6: Aylik Gelir Dagilimi
Kiimiilatif

Frekans Yiizde Gegerli Yiizde Yiizde
1000-2500 TL 8 3,7 3,7 3,7
2501-4000 TL 71 33,0 33,0 36,7
4001 TL ve tzeri 136 63,3 63,3 100,0
Toplam 215 100,0 100,0
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Aylik Gelir

M 1000-2500 TL
W 2501-4000 TL
4001 TL ve iizeri

Sekil 3. 3: Aylik Gelir Dagilimi1 Yiizdelik Dagilim1

Sosyal Medya ve Instagram Sorulari ile Tlgili Analizler:

Ikinci béliimde katilimcilara sosyal medya ve Instagram ile ilgili sorular
sorulmustur.  Katilimeilara ilk  olarak  sosyal medya platformlarindan
hangisini/hangilerini aktif olarak kullandiklar1 sorulmustur. Bu soruda katilimcilara
katilimcilara Facebook, Instagram, Twitter, Whatsapp, Youtube ve diger secenekleri
sunulmus ve katilimcilar aktif olarak kullandiklari segenekleri se¢mislerdir. Anket
sonuclarina gore katilimcilarin neredeyse tamami, % 95,3 ii Instagrami tercih etmistir.
Instagram1 % 87,4 ile Whatsapp takip etmistir. Siklarda olmamasina ragmen
Whatsapptan sonra diger se¢eneklerde yazilarak tercih edilen Tik Tok % 32,1 ile en
cok tercih edilenler arasinda 3. siradadir. Daha sonra sirasi ile Youtube, Twitter,

Facebook takip etmektedir.
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Tablo 3. 7: Katilimcilarin Sosyal Medya Tercihleri

Sosyal Medya Tercihler | Frekans | Yiizde
Instagram 205 95,3
Whatsapp 133 874
Tik tok 69 32,1
Youtube 48 22,3
Twitter 47 21,9
Facebook 24 11,2
Sosyal Medya Tercihler
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Sekil 3. 4: Tercihlerin Yiizdelik Oranlari

Katilimeilarin bir ¢ogu geng ve iiniversiteli oldugu i¢in sosyal medyada yogun
vakit gecirmektedirler. Katilimcilarin % 50,2 si sosyal medyada 3 ile 5 saat aras1 vakit
gecirmektedir. % 38,1 1 ise 5 saatten fazla vakit gegirmektedir. Eger 1-3 saat arasim 2

saat, 3-5 arasini 4 saat ve 5 saat lizerini 5 saat olarak alirsak katilimcilar ortalama 4,15

saat sosyal medyada gecirmektedirler.
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Tablo 3. 8: Sosyal Medyada Gegirilen Vakitler

Kiimiilatif
Frekans Yiizde Gegerli Yiizde Yiizde
IGegerli 1-3 saat 25 11,6 11,6 11,6
3-5 saat 108 50,2 50,2 61,9
5 saatten fazla 82 38,1 38,1 100,0
Total 215 100,0 100,0

Sosyal Medyada Gegirilen Vakit

W13 saat
H3-5saat
5 saatten fazla

Sekil 3. 5: Vakit Yiizdelik Oranlar1

Ayrica sosyal medyada gegirilen vakit acisindan erkek ve kadin katilimcilar
arasinda anlamli bir fark yoktur. Bu da agagidaki tabloda goziikmektedir. Tabloya gore

0,05 diizeyinde iki kategori arasinda anlamli bir fark yoktur.
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Tablo 3. 9: Cinsiyet ve Vakit Capraz Tablo

Sosyal Medyada Gegirilen Vakit

1-3 saat 3-5 saat 5 saatten fazla Total
|ICinsiyet Erkek Say1 10a 51, 42, 103
%Cinsiyet icerisinde 9,7% 49,5% 40,8% 100,0%
Sayi 15a 57, 40, 112
%Cinsiyet icerisinde 13,4% 50,9% 35,7% 100,0%
Total Say1 25 108 82 215
%Cinsiyet icerisinde 11,6% 50,2% 38,1% 100,0%

Burada her alt yazi, siitun oranlar1 arasinda 0,05 diizeyinde anlamli bir fark olmayan Sosyal Medyada

gegirilen vakit kategorisinin bir alt kiimesini ifade eder.

Katilimeilara sorulan sosyal medyay1 hangi amagla kullandiklarina dair goktan

secmeli birden fazla yanitli soruya, katilimecilar en fazla bir yere aitlik hissini duymak

icin ve yeni insanlarla etkilesime girmek i¢in cevabini vermislerdir. Katilimcilarin %

77,7 bir ‘yere aitlik hissini duymak i¢in’ sikkini ve % 71,2 si ‘yeni insanlarla etkilesime

girmek i¢in’ sikkini isaretlemislerdir. Bu siklar1 % 47 ile ‘gonderileri paylasma ve

begenme’ ve % 36,3 ile ‘haber/dedikodu/trendlerden haberdar olmak i¢in’ siklari takip

etmektedir. ‘Arkadaglarimla ve ailemle iletisim kurmak i¢in’ se¢enegini % 16,3 kisi

tercih ederken katilimcilarin % 13 i ‘diger’ segenegini isaretlemistir. Diger secenegini

isaretleyenlerden 16 kisi yani tiim katilimcilarin % 7,4 1 aligveris i¢in sosyal medyay1

kullandiklarini belirtmislerdir.

Tablo 3. 10: Kullanim Amaci

Sosyal Medyay1 Kullanma Amaci Frekans | Yiizde
Bir yere aitlik hissini duymak i¢in 167 77,7
Yeni insanlarla etkilesime girmek i¢in 153 71,2
Gonderileri paylagma ve begenme 101 47
Haber/fiqdlkodu/trendlerden haberdar 73 36.3
olmak i¢in

Arkadas?a'rlmla ve ailemle iletigim 35 163
kurmak i¢in

Aligveris 16 7.4
Diger 12 5,6
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Sekil 3. 6: Kullanim Amaci Yiizdelik Orani

Kadin ve erkeklerin sosyal medyay1 kullanma amagclarinda ciddi farkliliklar
olmamakla birlikte erkekler sosyal medyay1 daha ¢ok bir yere aitlik hissini duymak
icin ve yeni insanlarla etkilesime girmek i¢in kullanmaktadirlar. Erkeklerde bu
seceneklerin se¢ilme yiizdeleri sirastyla % 80,6 ve % 81,6 iken diger seceneklerin
secilme oranlar1 % 42 in altindadir. Kadinlarda ise bir yere aitlik hissini duymak i¢in
secenegl % 75 ile en fazla tercih edilirken yeni insanlarla etkilesime girmek,
gonderileri paylasma ve begenme ve haber/dedikodu/trendlerden haberdar olmak icin
secenekleri birbirlerine yakin ve ylizdeleri 51 ile 61 arasindadir. Ayrica dikkat ¢eken
bir husus da diger secenegine aligveris olarak yazan 16 kisiden 15 ini kadinlarin
olusturmasidir. Bu konuda erkekler ve kadinlar arasinda 0,05 anlamlilik diizeyinde

yeni insanlarla etkilesime girmek ve haber/dedikodu/trendlerden haberdar olmak

seceneklerinde anlamli bir farklilik vardir.
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Tablo 3. 11: Kullanim Amaci1 ve Cinsiyet

Sosyal Medyay1 Kullanma Amaci Kadm Erkek
Frekans | Yiizde | Frekans | Yiizde
Bir yere aitlik hissini duymak i¢in 84 75 83 80,6
Yeni insanlarla etkilesime girmek i¢in 69 61,6 84 81,6
Gonderileri paylagma ve begenme 58 51,8 43 41,7
Haber/figdlkodu/trendlerden haberdar 60 53.6 18 17.5
olmak i¢in
Arkadagla.rlmla ve ailemle iletisim 17 15.2 13 17.5
kurmak igin
Aligveris 15 13,4 1 1
Diger 1 0,9 11 10,7
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Sekil 3. 7: Kullanim Amac1 ve Cinsiyet Yiizdelik Oranlari

Katilimeilarin % 94,4 {iniin Instagram hesab1 vardir. Instagram hesabi1 olanlar
arasindan ise % 63,1 1 rumuz kullanmakta ve % 15,3 i ismini ve soyismini degistirip
kullanmaktadir. Katilimcilarin sadece % 20,2 si kendi ismini ve soyismini

kullanmaktadir. Bu sonuglar sosyal medyada kisilerin farkli bir kimlik igerisine

girdikleri hipotezini kanitlamaktadir.
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Tablo 3. 12: Hesab: Kullanim Oranlar:

Kiimiilatif
Frekans Yiizde Gegerli Yiizde Yiizde
var 203 94 .4 94 .4 94,4
yok 12 5,6 5,6 100,0
Toplam 215 100,0 100,0

Tablo 3. 13: Gergek Isim Kullanim Oranlar

Instagram Gergek isim Kullanma Durumu Frekans | Yiizde
Rumuz kullantyorum. 128 63,1
Kendi ismimi ve soyismimi kullaniyorum. 41 20,2
Ismimi ve soyismimi degistirip kullantyorum 31 15,3
Tamamen farkli bir isim kullantyorum. 2 1,0
Kayip 1 ,5
Toplam 203 100,0

instagram gergek isim kulllanma durumu

BErumuz kullaniyarum.

.Kendi ismimi ve soyismimi
kullanryorum.

Dlsmimi ve soyismimi dedigtirip
kullanryorum

.Tamamen farkh bir isim
kullanryorum.

Sekil 3. 8: Gergek Isim Kullanma Yiizdelik Oranlar1

Ayrica Instagramda gercgek isim kullanma durumu agisinda erkek ve kadinlar
arasinda 0,05 diizeyinde anlamli bir fark yoktur. Burada sadece, kadinlarin % 23,6 s1
kendi ismi ve soyismini Instagram hesabinda kullanirken erkeklerin % 16,7 s1 kendi

ismi ve soyismini Instagram hesabinda kullanmaktadir.
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Tablo 3. 14: isim Kullanma Durumu

Instagram gercek isim kulllanma durumu
.. . .| Ismimive
Kendi ismimi sovismimi Rumuz Tamamen Toplam
ve soyismimi yismir farkl1 bir isim
degistirip | kullantyorum.
kullaniyorum. kullantyorum.
kullaniyorum
Frekans 16a 18a 61a la 96
Erkek inqi
% Cinsiyet 16,7% 18,8% 63,5% 1,0% 100,0%
o igerisinde
Cinsiyet
Frekans 25a 13a 67a 1a 106
Kadin insi
% Cinsiyet {53 64, 12.3% 63.2% 9% 100.0%
igerisinde
Frekans 41 31 128 2 202
Toplam ingi
% Cinsiyet 20,3% 15,3% 63,4% 1,0% 100,0%
igerisinde

Burada her alt yazi, siitun oranlar1 arasinda 0,05 diizeyinde anlamli bir fark olmayan Instagram gergek isim
kullanma durumu kategorisinin bir alt kiimesini ifade eder.
Instagram hesab1 olan katilimcilar arasindan % 92,6 sinin 200 ve {izerinde
takipgisi vardir. % 5,9 unun ise 101 ile 200 arasi takipgisi vardir. Bu oranlar bize
katilmcilarin  yogun Instagram kullanan oldugunu gostermektedir. Instagram

tizerinden bir ¢alisma yaptigimiz i¢in bu oranlar drneklemimizin ¢alismaya uygun

oldugunu da gdstermektedir.

Tablo 3. 15: Isim Kullanma Frekans ve Yiizdeleri

instagram takipgi sayisi
Frekans Yiizde _
200 ve uzeri 188 92,6
101-200 12 5,9
51-100 2 1,0
Kayip 1 5
Toplam 203 100,0

Katilimcilarin  Instagram takipgileri ise daha cok tanimadigi kisilerden
olusmustur. Instagram hesabi olan katilimcilarin % 68,5 1 takipgilerinin daha ¢ok

tanimadigi kisilerden olustugunu belirtmistir. Bunu % 30 ile arkadaslar secenegi takip

etmektedir.
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Tablo 3. 16: Takipciler

Frekans Yiizde
E;‘.l‘ll;fad‘g‘m 139 68.5
Arkadaglar 61 30,0
Akrabalar 3 1.5
Toplam 203 100,0
Katilimcilarin

Takipgilerin Kimlerden Olustugu

%69’u Instagram hesaplarinda iizerinde

| Tarmadigim kigiler
I Arladaglar
O Akrabalar

oynanmis /

giizellestirilmis bir fotograflarini kullanmaktadirlar. %24,6’s1 ise kendi fotograflarini

kullanmaktadirlar.

Tablo 3. 17: Fotograflar

Frekans Yiizde

Uzelzlnde oynanmus/giizellestirilmis bir 140 69.0
fotografim
Sadece kendi fotografim 50 24.6
Bana aitmis gibi duran ama bana ait olmayan

: - 11 54
bir fotograf
Bana ait olmayan bir fotograf 2 1,0
Toplam 203 100,0
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Profil fotografi

Wo,nan
fotodrafim

M Sacece kendi fotografim

DBana aitmig gibi duran ama
hana att clmayan bir fotodraf
Bana ait almayan bir
fotograf

e
migfglizelesgtinimig bir

Sekil 3. 9: Profil Fotograflar

Katilimeilarin % 75,8 1 Instagramin hayatlarin1 olumlu yonde etkiledigini
belirtmiglerdir. % 18,1 1 ise etkilemedigini ifade ederken, sadece % 4,7 si olumsuz

etkiledigini ifade etmistir.

Tablo 3. 18: Hayata Etkileri

Frekans Yiizde
Olumlu yonde etkiliyor. 163 75,8
Etkilemiyor 39 18,1
Olumsuz yonde etkiliyor. 10 4,7
Total 212 98,6
Kayip 3 1,4
Toplam 215 100,0
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Instagramin etkisi

W Olumlu yénde ethiliyor
[H Etkilemiyor
O oumsuz yénde ethiliyor.

Sekil 3. 10: Hayata Etki Oranlari

Katilimcilar  Starbucks kafeye daha c¢ok arkadaslart ile gelmektedir.
Katilimcilarin % 86 s1 bu soruda arkadaslar ile geldiklerini ifade etmislerdir. % 11,6
st ise tek baslarma geldiklerini belirtmistir. Bu cevaplarda katilimcilarin {iniversite

Ogrencisi olmasi etkili olmustur.

Tablo 3. 19: Kullanicilarin Kafeye Kimlerle Geldikleri

Kiimiilatif
Frekans Yiizde Gegerli Yiizde Yiizde

|Gegerli  Arkadaslarimla 185 86,0 87,3 87,3
Tek basima 25 11,6 11,8 99,1
Akrabalarimla 2 9 9 100,0
Toplam 212 98,6 100,0

Kayip 3 1,4

Toplam 215 100,0
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Starbucks kafeye kimlerle geliyorsunuz?

B Arkadaglanmia
B Tek bagima
O Akrabalarimla

Sekil 3. 11: Kafeye Kimlerle Geliyorlar

“Starbucks kafede kendinizi nasil hissediyorsunuz?”’ sorusuna katilimeilarin %
41,9 u ayricalikli ve 6zel cevabi verirken, % 38,6 s1 mutlu, % 17,7 si de huzurlu

cevabini vermistir. Sadece % 1,9 u endiseli cevabini vermistir.

Tablo 3. 20: Kafede Kendilerini Nasil Hissediyorlar

Kiimiilatif
Frekans Yiizde Gegerli Yiizde Yiizde
Ayricalikli, 6zel 90 41,9 41,9 41,9
Mutlu 83 38,6 38,6 80,5
Huzurlu 38 17,7 17,7 98,1
Endiseli 4 1,9 1,9 100,0
Toplam 215 100,0 100,0
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Starbucksda nasil hissediyorsunuz?

Sekil 3. 12: Kafede Nasil Hissettikleri

5.2.2. Anketin Uciincii Boliimii ile Tlgili Sorularin Analizi

Bu béliimde 20 tane 5 li Likert-tipi sorular sorulmustur. Oncelikle bu sorularm

frekanslarini ve ytizdeleri sorulara gore incelenecektir.

Analizlere “Instagramda tamamen oldugum gibi goziikiirim.” ve
“Instagramda hayal ettigim/olmak istedigim kisiligi yansitirnm.” sorular1 ile
baslanmistir. Birbirinin zitt1 gibi goziikken ama aslinda tam olarak zitt1 olmayan bu
sorular katilimcilarm sosyal medyadaki kimliklerini gostermektedir. ilk soruya
katihmcilarin % 59,1 1 katilmiyorum derken % 11,6 s1 kesinlikle katilmiyorum
demistir. Katilimcilar1 sadece % 13,5 u katiliyorum ve kesinlikle katiliyorum demistir.
Bu cevaplara katilimcilarin % 70,7 si Instagramda kendi kimliklerinden farkli bir
kimlikle kendilerini ~ gostermektedir. Bu veriler aragtirmanin  hipotezini
kamtlamaktadir. Ikinci sorudaki cevaplar da birinci soruyu desteklemektedir.
“Instagram’da hayal ettigim/olmak istedigim kisiligi yansitirim.” sorusuna
katiliyorum ve kesinlikle katiliyorum cevabini verenlerin oran1 % 88,9 dur. Bu sonug
da kisilerin Instagramda ve genel olarak sosyal medyada kendi kimliklerinden farkli

bir kimlikle olmak istedikleri bir kimlikle kendilerini gosterdiklerini kanitlamaktadir.
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Tablo 3. 21: Nasil Goziikiiyorlar

Kiimiilatif

Frekans Yiizde Gegerli Yiizde Yiizde
Katilmiyorum 127 59,1 59,1 59,1
Kararsizim 34 15,8 15,8 74,9
Kesinlikle katilmiyorum 25 11,6 11,6 86,5
Katiliyorum 15 7,0 7,0 93,5
Kesinlikle katiliyorum 14 6,5 6,5 100,0
Total 215 100,0 100,0

Tablo 3. 22: Hayal Ettigim Kisiyi Yansittyormuyum

Kimiilatif

Frekans Yiizde Gegerli Yiizde Yiizde
Katilryorum 153 71,2 71,2 71,2
Kesinlikle katiltyorum 38 17,7 17,7 88,8
Katilmiyorum 10 4,7 4,7 93,5
Kesinlikle katilmiyorum 8 3,7 3,7 97,2
Kararsizim 6 2,8 2.8 100,0
Toplam 215 100,0 100,0

“Instagramda selfielerimi yayinlamam beni mutlu eder.” sorusuna % 67,4
katiliyorum derken % 23,3 kesinlikle katiliyorum cevabini vermistir. Bu soruya
katilmayanlarin orani ¢ok diisiiktiir. “Instagram paylagimlarindan begeni almam beni
mutlu eder.” sorusuna ise katiliyorum diyenlerin yiizdesi % 61,4 iken kesinlikle
katiliyorum diyenlerin oran1 % 34,9 dur. Bu iki soruya katilanlarin orani toplamda %
90-95 civarmdadir. “Intagramdaki paylasimlarini kag kisinin begendigi konusunda
stirekli endigelenirim.” sorusuna da katilanlarin oran1 ¢ok yiiksektir. Bu soruya
katiliyorum diyenlerin oran1 56,3 iken kesinlikle katiliyorum diyenlerin oran1 24,7 dir,
toplamda da katilanlarin orant % 81 dir. Bu ii¢ soru kisilerin psikolojilerinde ve
hayatlarinda Instagramdaki paylastig: selfilerin ve paylasimlarinin ¢ok 6nemli bir yeri
oldugunu gostermektedir. Insanlar Instagram kendilerine farkli bir kimlik
olusturmakta ve o kimlik ile kendi egolarini, aidiyet hislerini, begenilme i¢giidiilerini
tatmin etmektedirler. Instagramda yapilan paylasimlar kisilerin hayatlarinda o kadar

onemlidir ki kag kisinin begendigi konusunda siirekli endiselenmektedirler.
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Tablo 3. 23: Selfie ve Mutluluk Orani

Kiimiilatif
Frekans Yiizde Gegerli Yiizde Yiizde
Katiliyorum 145 67,4 67,4 67,4
Kesinlikle katiliyorum 50 23,3 23,3 90,7
Kararsizim 11 5,1 5,1 95,8
Katilmiyorum 8 3,7 3,7 99,5
Kesinlikle katilmiyorum 1 5 5 100,0
Total 215 100,0 100,0
Tablo 3. 24: Begeni ve Mutluluk Orant
Frekans Yiizde Gegerli Yiizde [Kiimiilatif Yiizde
Katilryorum 132 61,4 61,4 61,4
Kesinlikle katiltyorum 75 349 349 96,3
Kararsizim 5 2.3 2.3 98,6
Kesinlikle katilmiyorum 2 9 9 99.5
Katilmiyorum 1 5 5 100,0
Total 215 100,0 100,0
Tablo 3. 25: Begeni ve Endise Orani
Kiimiilatif
Frekans Yiizde Gegerli Yiizde Yiizde
Katiliyorum 121 56,3 56,3 56,3
Kesinlikle katiliyorum 53 24,7 24,7 80,9
Katilmiyorum 16 7,4 7,4 88,4
Kararsizim 14 6,5 6,5 94,9
Kesinlikle katilmiyorum 11 5,1 5,1 100,0
Toplam 215 100,0 100,0

“Instagram taninmam ve kesfedilmem i¢in bir firsattir.” sorusu da az 6nce ifade
edilen yorumlar1 desteklemekte ve kisilerin Instagrami taninmak ve kesfedilmek igin
bir firsat olarak gordiiklerini gostermektedir. Bu soruya katilanlar % 47,9 iken,
kesinlikle katiliyorum diyenler % 32,1, toplamda katilanlarin oran1 % 80 dir.

Katilmayanlarin orani ise sadece % 7 dir.
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Tablo 3. 26: Instagram Bir Firsatmidir

Frekans Yiizde Gegerli Yiizde | Kiimiilatif Yiizde
Katiliyorum 103 47,9 47,9 479
Kesinlikle katiliyorum 69 32,1 32,1 80,0
Kararsizim 28 13,0 13,0 93,0
Katilmiyorum 9 4,2 4,2 97,2
Kesinlikle katilmiyorum 6 2,8 2,8 100,0
Toplam 215 100,0 100,0

“Instagramdaki paylasimlarim benim kimligimin bir yansimasidir.” sorusuna
katilmcilarin % 65,6 s1 katilmiyorum derken % 8,4 i kesinlikle katilmiyorum
demistir. Toplamda % 74 bu soruya katilmiyorum derken katilanlarin toplam orani
sadece % 13 tiir. Bu soruya verilen cevaplar insanlarin Instagramda ve sosyal medya

farkli bir kimlige biiriindiigiinii ve ona gore paylasimlar yaptigini1 gdstermektedir.

Tablo 3. 27: Paylasimlarim Benim Kimligimi Yansitirmi1

Kiimiilatif

Frekans Yiizde Gegerli Yiizde Yiizde
Katilmiyorum 141 65,6 65,6 65,6
Kararsizim 28 13,0 13,0 78,6
Kesinlikle katilmiyorum 18 8,4 8,4 87,0
Katiliyorum 17 7,9 7,9 94,9
Kesinlikle katiliyorum 11 5,1 5,1 100,0
Toplam 215 100,0 100,0

Katilimcilar Instagramin arkadas iliskilerini giiclendirdigini diisiinmektedir.
Katilimeilarin % 69,8 i bu soruya katiliyorum, % 8,8 i kesinlikle katiliyorum, toplamda
% 78,6 s1 soruya katildiklarini ifade etmistir. Katilmayanlarin orani ise sadece % 6,1
dir. Aym1 zamanda katilimcilar Instagramin insanlar ile iletisimini de giiclendirdigini
de diistinmektedir. Bu soruda da katiliyorum ve kesinlikle katiliyorum diyenlerin oran

toplamda % 85,5 tir.
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Tablo 3. 28: Instagram ve Arkadas iliskileri
Kiimiilatif
Frekans Yiizde Gegerli Yiizde Yiizde
Katiliyorum 150 69,8 69,8 69,8
Kararsizim 33 15,3 15,3 85,1
Kesinlikle katiliyorum 19 8,8 8,8 94,0
Katilmiyorum 12 5,6 5,6 99,5
Kesinlikle katilmiyorum 1 5 5 100,0
Toplam 215 100,0 100,0
Tablo 3. 29: Instagramda ve insanlarla iletisim
Kiimiilatif
Frekans Yiizde Gegerli Yiizde Yiizde
Katiltyorum 142 66,0 66,0 66,0
Kesinlikle katiltyorum 42 19,5 19,5 85,6
Kararsizim 16 7.4 7.4 93,0
Katilmiyorum 12 5,6 5,6 98,6
Kesinlikle katilmiyorum 3 1,4 1.4 100,0
Toplam 215 100,0 100,0

Katilimcilarin % 82,4 1 Instagrami hayatlarinin 6nemli bir pargasi olarak
gormektedirler. Bu soruya katilimcilarin % 69,8 1 katiliyorum derken, % 12,6 s1
kesinlikle katiliyorum demistir. Bu cevaplar intagramin ve genel olarak sosyal

medyanin kisilerin hayatlarindaki yerini géstermektedir.
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Tablo 3. 30: Instagram Hayatimin Onemli Bir Pargasidir

Kiimiilatif

Frekans Yiizde Gegerli Yiizde Yiizde
Katiliyorum 150 69,8 69,8 69,8
Kesinlikle katiliyorum 27 12,6 12,6 82,3
Kararsizim 20 9,3 9,3 91,6
Katilmiyorum 16 7,4 7,4 99,1
Kesinlikle katilmiyorum 2 9 9 100,0
Toplam 215 100,0 100,0

Katilimeilarin % 94,4 i Instagram kullanirken mutlu olmaktadirlar. Bunun
yaninda % 75,4 U Instagramin 6zgiivenlerini artirdigina inanmaktadir. Kendilerine
olan saygilarinin Instagramda azaldigina da katilimcilarin % 68,3 katilmamaktadir. Bu
son iki soruda diger sorulara gore kararsizlarin fazla olmasi dikkat ¢ekmektedir.
“Instagram Ozgilivenimi artiriyor.” sorusunda kararsizlarin orant % 17,2 iken
“Instagram kullanirken kendime olan saygimin azaldigini hissediyorum.” Sorusunda
kararsizlarin oran1 % 23,7 dir. Bu sorulara verilen cevaplar da Instagramda ve genel
olarak sosyal medyada insanlarin farkli bir kimlikleri ve hayatlar1 oldugu, burada
mutlu olduklar1 ve burada 6zgiivenlerini perginlediklerini gostermektedir. Bunlara ek
olarak katilimcilar Instagramin kendilerine olumlu bir goriintii  verdigini
disiinmektedir. Katilmeilarm % 79,6 st bu soruya katilmistir. Katilimcilar
Instagramda Onceki sorularda belirttikleri tizere profil fotografi olarak iizerinde
oynanmis ve giizellestirilmis bir fotograf kullanmakta, selfilerini yayimlamaktan mutlu

olmaktadir. Bu ortamin da kendilerine olumlu bir goriintii verdiklerini diisiinmektedir.
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Tablo 3. 31: Instagram ve Mutluluk

Kiimiilatif
Frekans Yiizde Gegerli Yiizde Yiizde
Katiliyorum 148 68,8 68,8 68,8
Kesinlikle katiliyorum 55 25,6 25,6 94,4
Katilmiyorum 7 3,3 3,3 97,7
Kararsizim 4 1,9 1,9 99,5
Kesinlikle katilmiyorum 1 5 5 100,0
Toplam 215 100,0 100,0
Tablo 3. 32: Instagram ve Ozgiiven
Kiimiilatif
Frekans Yiizde Gegerli Yiizde Yiizde
Katiliyorum 132 61,4 614 61,4
Kararsizim 37 17,2 17,2 78,6
Kesinlikle katiliyorum 30 14,0 14,0 92,6
Katilmiyorum 14 6,5 6.5 99,1
Kesinlikle katilmiyorum 2 9 9 100,0
Toplam 215 100,0 100,0
Tablo 3. 33: Instagram ve Sayginlik
Kiimiilatif
Frekans Yiizde Gegerli Yiizde Yiizde
Katilmiyorum 122 56,7 56,7 56,7
Kararsizim 51 23,7 23,7 80,5
Kesinlikle katilmiyorum 25 11,6 11,6 92,1
Katiliyorum 15 7,0 7,0 99,1
Kesinlikle katiliyorum 2 9 9 100,0
Total 215 100,0 100,0
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Tablo 3. 34: Instagram ve Gorliniim

Kiimiilatif

Frekans Yiizde Gegerli Yiizde Yiizde
Katiliyorum 154 71,6 71,6 71,6
Kararsizim 30 14,0 14,0 85,6
Kesinlikle katiliyorum 19 8,8 8,8 94,4
Katilmiyorum 8 3,7 3,7 98,1
Kesinlikle katilmiyorum 4 1,9 1,9 100,0
Toplam 215 100,0 100,0

Katilimcilar intagramdaki takip¢i sayisi arttikca Ozgilivenlerinin artacagini,
takipgi sayis1 azaldikca da Ozgiivenlerinin azalacagini belirtmislerdir. ilk soruya
toplamda katiliyorum diyenlerin oran1 % 87,9 olup ikinci soruya toplamda katiliyorum
diyenlerin oran1 % 74,5 tiir. Ayrica katilimcilar takipgi sayilarin artmasinin kendilerini

Oonemli biri hissettirecegini belirtmislerdir. Bu soruya da katiliyorum diyenlerin orani

% 85,6 dir.

Tablo 3. 35: Takipgi Sayis1 ve Ozgiiven

Kiimiilatif

Frekans Yiizde Gegerli Yiizde Yiizde
Katiliyorum 145 67,4 67,4 67,4
Kesinlikle katiliyorum 44 20,5 20,5 87,9
Katilmiyorum 11 5,1 5,1 93,0
Kararsizim 10 4,7 4,7 97,7
Kesinlikle katilmiyorum 5 2,3 2,3 100,0
Toplam 215 100,0 100,0
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Tablo 3. 36: Takipgi Sayis1 Artis1 ve Ozgiiven

Kiimiilatif
Frekans Yiizde Gegerli Yiizde Yiizde
Katiliyorum 136 63,3 63,3 63,3
Kesinlikle katiliyorum 24 11,2 11,2 74.4
Katilmiyorum 24 11,2 11,2 85,6
Kararsizim 19 8,8 8,8 94,4
Kesinlikle katilmiyorum 12 5,6 5,6 100,0
Toplam 215 100,0 100,0
Tablo 3. 37: Takipci Sayist Artis1 ve Onemli Hissetme
Kiimiilatif
Frekans Yiizde Gegerli Yiizde Yiizde
Katiliyorum 113 52,6 52,6 52,6
Kesinlikle katiliyorum 71 33,0 33,0 85,6
Katilmiyorum 11 5,1 5,1 90,7
Kararsizim 10 4,7 4,7 95,3
Kesinlikle katilmiyorum 10 4,7 4,7 100,0
Total 215 100,0 100,0

Katilimeilarin % 88,3 i Instagramda giinliik hayattakinden daha fazla arkadas:
oldugunu belirtmistir. Daha 6nce sorulan bir soruda katilimcilarin % 68,3 1
Instagramdaki takipgilerin tanimadigi kisilerden olustugunu belirtmislerdi. Bu

cevaplar da s6z konusu sorudaki cevap ile uyusmaktadir.
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Tablo 3. 38: Giinliik Hayat Arkadaslari

Kiimiilatif

Frekans Yiizde Gegerli Yiizde Yiizde
Kesinlikle katiliyorum 99 46,0 46,0 46,0
Katiliyorum 91 42,3 42,3 88,4
Katilmiyorum 9 4,2 4,2 92,6
Kararsizim 8 3,7 3,7 96,3
Kesinlikle katilmiyorum 8 3,7 3,7 100,0
Toplam 215 100,0 100,0

Katilimeilarin % 90,2 si Instagramin kendilerine sosyal ve duygusal izolasyon
hissi verdigini belirtmistir. Bu cevaplara gore kisilerin Instagramda kendileri ait
hissettikleri ve normal hayatlarindan soyutlanip sosyal ve duygusal olarak yeni bir
kimlik ve hayat olusturduklarini s6yleyebiliriz. Bununla birlikte katilimcilarin % 90,7
si yani bir 6nceki soru ile hemen hemen ayn1 oranlarda bir ¢cogunlugu “Starbucks gibi
kafeler insanlara sosyal medya ortamlari gibi sosyal bir izolasyon ortami sagliyor.”
sorusuna katildiklarini ifade etmistir. Bu cevaplardan ve 6nceki cevaplardan Starbucks
gibi kafelerin Instagram gibi sosyal bir izolasyon saglayan, kisilerin kendilerini
ayricakli ve 0zel, mutlu, huzurlu hissettikleri ortamlar oldugu sonucu
c¢ikartilabilmektedir. Bu iki soru arasinda korelasyon analizi yapildiginda aralarinda

pozitif anlamli bir iliski oldugu goériilmektedir. (p<0,01)

Tablo 3. 39: Sosyal ve Duygusal Izolasyon Hissi

Kiimiilatif

Frekans Yiizde Gegerli Yiizde Yiizde
Katiliyorum 155 72,1 72,1 72,1
Kesinlikle katiliyorum 39 18,1 18,1 90,2
Kararsizim 13 6,0 6,0 96,3
Katilmiyorum 6 2,8 2,8 99,1
Kesinlikle katilmiyorum 2 9 9 100,0
Toplam 215 100,0 100,0
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Tablo 3. 40: Starbucks ve Sosyal izolasyon Ortami1

Kiimiilatif

Frekans Yiizde Gegerli Yiizde Yiizde
Katiliyorum 153 71,2 71,2 71,2
Kesinlikle katiliyorum 42 19,5 19,5 90,7
Kararsizim 11 5,1 5,1 95,8
Katilmiyorum 6 2,8 2,8 98,6
Kesinlikle katilmiyorum 3 1,4 1,4 100,0
Toplam 215 100,0 100,0

Tablo 3. 41: Korelasyon Analizi

Starbucks gibi kafeler insanlara sosyal medya
ortamlar1 gibi sosyal bir izolasyon ortami sagliyor.

Instagram bana sosyal ve  Pearson Correlation 463

duygusal izolasyon hissi . .

veriyor. Sig. (2-tailed) ,000
N 215

**_Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).

5.2.3. Faktor ve Regresyon Analizi

Faktor Analizi:

Faktor analizi 6zellikle son otuz yilda ¢ok degiskenli analizlerde degisken
sayilarinin artmasiyla kullanilmasi gelisme gostermistir. Faktor analizi 20. yiizyilin
baslarinda Spearman tarafindan gelistirilmis ve bilgisayar kullanimi ile daha da
yayginlagsmistir. Faktor analizinin temel amaci, degiskenler arasinda birbiri ile
korelasyonlu olanlar1 bir kategoriye toplayarak, daha az sayida faktor elde etmek ve
degisken sayisin1 azaltmaktir. Bu sayede direk olarak Olclilemeyen gizli degiskenler
Olciilmeye calisilir. Kisacas1 faktor analizi bir veri azaltma teknigidir. Arastirmacilar
ozellikle ¢cok fazla sorunun oldugu ve datanin biiylik oldugu, analiz yapmanin zor

oldugu durumlarda bu teknige bagvurmuslardir.

Faktor analizinin yapilabilmesi i¢in verilerin uygunlugunun degerlendirilmesi
gerekmektedir. Bunun icin Bartlett Kiiresellik Testi ile korelasyon matrisinin birim

matrisine esit olup olmadigini test etmek ve Kaiser-Meyer-Olkin(KMO) ile de
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orneklem Ol¢limiiniin yeterli olup olmadigina bakmak gerekmektedir. Barlett
Kiiresellik Testi korelasyon matrisinin birim matrise esit olup olmadigini test
etmektedir. Faktor analizi i¢in bu test anlamli olmalidir yani anlamlilik katsayisi
p<0,05 olmalidir. Bunun yaninda yeterli 6rneklem biiyiikliigi Kaiser-Meyer-Olkin
(KMO) ile test edilmektedir. Eger Kaiser-Meyer-Olkin (KMO) testi sonucu elde edilen
degerin 0,5 ten biiyiik ¢ikarsa (0,7-0,8 iyi, 0,5-0,7 aras1 orta, en az 0,5 olmali) 6rneklem
blytikligl faktor analizi i¢in yeterlidir.

Arastirmada tciincli boliimdeki sorularda regresyon analizi yapabilmek ve
sorularin daha az degiskene indirgenmesi icin faktor analizi yapilmigtir. Faktor analizi
yapilmadan Once bazi sorularin degerlerinin korelasyona uymasi i¢in ters ¢evirilmistir.
Diger bir deyisle 1 ve 5 degerlerini ve 2 ve 4 degerleri ile yer degistilmistir. Ayrica
faktor analizi yaparken iki faktore de dengeli dagilan ve faktér analizini bozan 4
soruyu cikarmak zorunlulugu ortaya ¢ikmistir. Kalan 16 soru ile faktor analizi

yapildiginda ise su sonuglara ulasilmistir:

Arastirmanin testlerinde Kaiser-Meyer-Olkin (KMO) degeri 0,927 olarak
bulunmus ve ¢ok yiiksektir ¢ikmistir. Diger bir deyisle 6rneklem biiytikliigii yeterlidir.

Ayrica p<0,05 oldugu icin faktor analizi i¢in bu test anlamlidir.

Tablo 3. 42: KMO ve BArlett Testi

Kaiser-Meyer-Olkin Ornekleme Yeterliligin Olgiimii. 927
Bartlett Kiiresellik Tersi Yaklagik Chi-Kare 1981,293
Df 120
P ,000

Faktor analizi yapmak i¢in ilk 6nce faktor sayisin1 bulmak ve agiklanan toplam

varyans tablosuna bakmak gerekmektedir:
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Tablo 3. 43: Toplam Varyans

o Kare Yiiklerin Cekme Kare Yiiklerin Dénme
11k Ozdegerler Toplamlari Toplamlari
Topla % % %

Degigken|m Varyans [Kiimiilatif Toplam |[% Varyans|Kiimiilatif] Toplam
1 7,889 | 49,309 49,309 | 7,889 | 49,309 49,309 4,719 29,492 | 29,492
2 1,403 | 8,768 58,077 1,403 8,768 58,077 4,574 | 28,585 | 58,077
3 ,942 5,887 63,964
4 ,832 5,203 69,167
5 722 4,515 73,681
6 ,645 4,030 77,711
7 ,545 3,403 81,115
8 ,483 3,020 84,134
9 ,451 2,816 86,950
10 ,402 2,510 89,460
11 ,394 2,462 91,922
12 ,353 2,206 94,129
13 ,278 1,738 95,866
14 273 1,707 97,573
15 ,239 1,496 99,070
16 ,149 ,930 100,000

Extraction Method: Principal Component Analysis.

Tabloya gore eigenvalue degerleri 1’in iizerinde olan 2 deger oldugu igin

sorularin 2 faktor altinda toplanmasi ve yilizde olarak da toplamda % 58 1 temsil etmesi

faktor analizinin kabul edilebilir oldugunu gostermektedir.

Sorularin faktdrlere dagilimini daha anlamli hale getirmek i¢in varimax

rotasyon yontemininin kullanilmasi ve sonug¢ olarak su tablonun elde edilmesi

sonucuna ulasilmaistir:

78




Tablo 3. 44: Rotasyon Degisken Matrisi®

Componen
t
1 2
Instagram birebir arkadas iliskilerimi gii¢lendirir. 776 ,165
Instagram kullanirken mutlu oluyorum. J7311 ,158
Instagram bana olumlu bir gériiniim veriyor. 726 | ,266
Instagram hayatimin 6nemli bir pargasidir. 697 | 297
Instagramin insanlar ile iletisimimi giiclendirdigini diigiiniiyorum. 673| 353
Instagram paylagimlarindan begeni almam beni mutlu eder. 672 ,187
Instagramda selfilerimi yaymlamam beni mutlu eder. 5171 ,383
Instagram bana sosyal ve duygusal izolasyon hissi veriyor. 473 1,350
Takip¢i sayimin artmasi beni 6nemli biri olarak hissettirir. 397 | ,804
Instagramdaki paylagimlarim benim kimligimin bir yansimasidir. 000| 775
Instagramda tamamen oldugum gibi goziikiiriim. 238,763
Intagramdaki paylagimlarii kag kisinin begendigi konusunda siirekli
: . 4391 744
endiselenirim.
Instagramdaki takipg¢i sayim azalirsa kendine olan 6zgiivenim azalir. 204 | 688
Instagramda giinliik hayattakinden daha fazla arkadagim vardir. 400 657
Instagramdaki takip¢i sayim artik¢a benim 6zgiivenim de artar. 546 | 598
Instagram taninmam ve kesfedilmem ig¢in bir firsattir. 471,538

Extraction Method: Principal Component Analysis.
Rotation Method: Varimax with Kaiser Normalization.
a. Rotation converged in 3 iterations.

Sonug olarak sorularin faktorlere dagilimi su sekilde olmustur:

Faktor 1 (Instagramin Etkisi):

>
>
>
>
>
>
>

Instagram birebir arkadas iliskilerimi gii¢clendirir.

Instagram kullanirken mutlu oluyorum.

Instagram bana olumlu bir goriiniim veriyor.

Instagram hayatimin 6nemli bir pargasidir.

Instagramin insanlar ile iletisimimi giiclendirdigini diisiiniiyorum.
Instagram paylasimlarindan begeni almam beni mutlu eder.

Instagramda selfilerimi yayimnlamam beni mutlu eder.
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» Instagram bana sosyal ve duygusal izolasyon hissi veriyor.

Faktor 2 (Instagram ve Kimlik)

Takipg¢i sayimin artmasi beni 6nemli biri olarak hissettirir.
Instagramdaki paylagimlarim benim kimligimin bir yansimasidir.

Instagramda tamamen oldugum gibi goziikiiriim.

YV V V V

Intagramdaki paylasimlarim kag kisinin begendigi konusunda siirekli
endiselenirim.

Instagramdaki takip¢i sayim azalirsa kendine olan 6zgiivenim azalir.
Instagramda giinliik hayattakinden daha fazla arkadasim vardir.

Instagramdaki takip¢i sayim artik¢ca benim 6zgiivenim de artar.

YV V. V V

Instagram taninmam ve kesfedilmem i¢in bir firsattir.

Regresyon Analizi:

Regresyon analizi, degiskenler arasinda neden-sonug iliskisinin bulunmasina
imkan veren bir analiz yontemidir. Regresyon analizinde bagimli degisken iizerinde

diger degiskenlerin etkisini ve bu etkinin oranini ve yoniini goriilebilmektedir.

Elde edilen faktorler ile ikinci boliimde sorulan sorular arasinda regresyon
analizi yapilmas1 gerekmektedir. Ilk olarak Faktor 1 ile sosyal medyada gegirilen vakit
arasinda regresyon analizi yapilmistir. Faktor 1 ile sosyal medyada gegirilen vakit
arasinda anlamli negatif bir iliski bulunmustur. (p<0,05) Burada sosyal medyada
gecirilen vakit bagimli degisken durumundaki Faktor 1 e ait varyansi % 11,6 oraninda
aciklamaktadir. (Ayarlanmig R-Kare: 0,116) Burada beta degerini de - 0,346 olarak

hesaplanmustir.
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Tablo 3. 45: Model Ozeti®

Ayarlanmis
Model R R Kare R Kare Standart Hata | Durbin-Watson
1 ,346" ,120 ,116 ,94047043 1,483
a. Ongiiriicii: (Sabit), Sosyal Medyada Gegirilen Vakit
b. Bagimli Degisken: REGR factor score 1 for analysis 1
Tablo 3. 46: ANOVA*
Model Kareler Toplami df Mean Square F Sig.
1 Regression 25,605 1 25,605 28,949 ,000°
Residual 188,395 213 ,884
Total 214,000 214

a. Dependent Variable: REGR factor score 1 for analysis 1

b. Predictors: (Constant), Sosyal Medyada Gegirilen Vakit

Tablo 3. 47: Katsayilar?

Standart Olmayan Standart 95,0% Giivenlik
Degiskenler Degiskenler Aralig1
Model B Std. Hata Beta t Sig. | Alt Simir | Ust Smir
1 (Sabit) 1,577 ,300 5,256 |[,000 ,986 2,168
Sosyal Medyada
. . -,380 ,071 -,346 -5,380 [,000 -519 -,241
Gegirilen Vakit

a. Dependent Variable: REGR factor score

1 for analysis 1

Faktor 1 ile “Instagramin hayatinizi nasil etkiledigini diislinliyorsunuz?” sorusu

arasinda regresyon analizi yapilmistir. Faktor 1 ile Instagramin hayata etkisi arasinda

anlaml pozitif bir iliski oldugu goriilmiistiir. (p<0,05) Burada Instagramin hayata

etkisi bagimli degisken durumundaki Faktor 1 e ait varyanst % 13,2 oraninda

aciklamaktadir. (Ayarlanmig R-Kare: 0,132) Burada beta degerini de 0,369 olarak

hesaplanmustir.
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Tablo 3. 48: Model Ozeti®

Ayarlanmis
Model R R Kare R Kare Standart Hata | Durbin-Watson
1 ,369° ,136 ,132 ,93300866 1,615
a. Predictors: (Constant), Instagramin etkisi
b. Dependent Variable: REGR factor score 1 for analysis 1
Tablo 3. 49: ANOVA ? ve Katsayilar®
Model Kareler Toplami df Mean Square F Sig.
1 Regresyon 28,818 1 28,818 33,105 ,000P
Residual 182,806 210 ,871
Total 211,624 211
a. Dependent Variable: REGR factor score 1 for analysis 1
b. Predictors: (Constant), Instagramin etkisi
Standart Olmayan Standart 95,0% Giivenlik
Degigkenler Degiskenler Aralig1
Model B Std. Hata Beta t Sig. | Alt Simr | Ust Siir
1 (Constant) -,660 ,133 -4,977 | ,000 -921 -,398
Instagramin
etkisi 472 ,082 ,369 5,754 {.,000 ,310 ,633

a. Dependent Variable: REGR factor score 1 for analysis 1

Faktor 2 ile “Instagram hesabimizi gercek isminizle mi agtiniz?” ve

“Instagramda profil fotografi olarak ne kullaniyorsunuz?” sorular1 arasinda ¢oklu

regresyon analizi yapilmistir. Faktor 2 ile Instagram gercek isim kullanma durumu

arasinda anlamli negatif bir iligki bulunmustur. (p<0,05) Faktor 2 ile profil fotografi

kullanma durumu arasinda anlamli negatif bir iliski bulunmustur. (p=0,001<0,05)

Burada Instagram gercek isim kullanma ve profil fotografi kullanma durumu bagimh

degisken durumundaki Faktér 2 e ait varyanst % 36,3 oraninda agiklamaktadir.

(Ayarlanmis R-Kare: 0,363)
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Tablo 3. 50: Model Ozeti®

Ayarlanmis
Model R R Kare R Kare Standart Hata | Durbin-Watson
1 ,6082 ,369 ,363 , 79920288 1,473

a. Predictors: (Constant), Profil fotografi, Instagram gergek isim kulllanma durumu

b. Dependent Variable: REGR factor score 2 for analysis 1

Tablo 3. 51: ANOVA?

Model Kareler Toplami df Mean Square F Sig.

1 Regression 78,946 2 39,473 61,800 ,000°
Residual 134,771 211 ,639
Total 213,717 213

a. Dependent Variable: REGR factor score 2 for analysis 1

b. Predictors: (Constant), Profil fotografi, Instagram gergek isim kulllanma durumu

Tablo 3. 52: Katsayilar®

Standart
Standart Olmayan [Degiskenle 95,0% Giivenlik
Degiskenler r Araligi

Model B Std. Hata | Beta t Sig. | Alt Smir | Ust Siir
1 (Constant) 2,511 ,286 8,791 | ,000 1,948 3,074

Instagram gergek

isim kulllanma -,562 ,081 -4571-6,905] ,000 -, 722 -,401

durumu

Profil fotografi -,395 ,119 -,220] -3,320] ,001 -,630 -,161

a. Dependent Variable: REGR factor score 2 for analysis 1

Katsay1 tablosu, regresyon denklemi i¢in kullanilan regresyon katsayilarini ve

bunlarin anlamlilik diizeylerini vermektedir. Analizlerde Faktor 2 ile Instagram gercek

isim kullanma durumu ve profil fotografi kullanma durumu arasinda iliski p<0,05

diizeyinde anlaml bir iligki vardir. Tabloda yer alan verilerden Faktor 1°in alabilecegi

deger asagidaki sekilde formiile edilebilir:

Faktor 1 = 2,511 - 0,457 (Instagram gerg¢ek isim kullanma durumu) - 0,220 (Profil

fotografi)

83




SONUC

Giliniimlizde sosyal medya, insan hayatinin vazgecilmez bir parcasi haline
gelmistir. Bunula birlikte insanlara bilgi, eglence ve etkilesim olanaklar1 sunarak
bireylerin karsilikli etkilesimine olanak taninmaktadir. Benzer sekilde igeriklerinin
tiretilmesinde kullanicilarinin katkilar1 bulunmaktadir. Bu araglar1 ve bu araglardan
birisi olan Instagram ortak amac ve ilgi alanlarina sahip bireyleri bir araya getirerek
gruplar olusturmasi gibi 6zellikler sosyal medyanin 6nemli 6zellikleridir. Kullanici
sayilarinin her gecen giin artmasi ayrica sosyal medya araglarinin da ¢esitliligini

surekli arttirmaktadir.

Bu arastirmada yaslar1 genel olarak 20-25 arasinda olan erkek ve kadin
katilimcilarin oraninin birbirine yakin oldugu 215 katilimciya anket yapilmistir.
Katilimcilarin biiyiik ¢ogunlugu (% 70 1) lniversite mezunu olup yine biiyiik
cogunlugunun (% 63) aylik geliri 4000 TL iizerindedir. Katilimeilarin sosyal medya

tercihlerinde Instagram ve whatsapp 6ne ¢ikmustir.

Katilimeilar “Instagramda tamamen oldugum gibi gdziikiiriim.” sorusuna %
70,7 oraninda katilmazken, “Instagramda hayal ettigim/olmak istedigim kisiligi
yansitirim.” sorusuna % 88,9 oraninda katilmaktadir. Bu cevaplar kisilerin
Instagramda ve genel olarak sosyal medyada kendi kimliklerinden farkli bir kimlikle,

olmak istedikleri bir kimlikle kendilerini gdsterdiklerini kanitlamaktadir.

Katilimeilar “Instagramda selfilerimi yayinlamam beni mutlu eder.” sorusuna
% 67,4 oraninda, “Instagram paylasimlarindan begeni almam beni mutlu eder.”
sorusuna % 96,3 oraninda ve “Intagramdaki paylasimlarim1 kag¢ kisinin begendigi
konusunda siirekli endigelenirim.” sorusuna ise % 81 oraninda katiliyorum seklinde
tercih belirtmislerdir. Bu sorulara verilen cevaplar da Instagramda kisilerin kendilerine
farkli bir kimlik olusturduklarim1 ve bu kimlik {izerinde kendi egolarini, aidiyet
hislerini, begenilme icgiidiilerini tatmin ettiklerini gostermektedir. “Instagram
taninmam ve kesfedilmem i¢in bir firsattir.” Sorusuna verilen % 80 katiliyorum cevabi

da bu tezimizi desteklemektedir.
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Katilimeilar Intagram’daki takip¢i sayist arttikca 6zgilivenlerinin artacagini,
takipgi sayis1 azaldikca da Ozgiivenlerinin azalacagini belirtmislerdir. ilk soruya
toplamda katiliyorum diyenlerin orani1 % 87,9 olup ikinci soruya toplamda katiliyorum
diyenlerin oran1 % 74,5’tiir. Ayrica katilimeilar takip¢i sayilarin artmasinin kendilerini
onemli biri hissettirecegini belirtmislerdir. Bu soruya da katiltyorum diyenlerin orani

% 85,6’dir.

Diger taraftan daha cok Instagramin hayata etkisi ile ilgili sorularin oldugu
Faktor 1 ile sosyal medyada gegirilen vakit arasinda anlamli negatif (p<0,05,
Ayarlanmis  R-Kare: 0,116), “Instagramin hayatimizi nasil  etkiledigini
diisiiniiyorsunuz?” sorusu arasinda anlamli pozitif bir iligki (p<0,05, ayarlanmis R-
Kare:0,132) bulunmustur. Daha ¢ok Instagram ve sanal kimlik ile ilgili sorularin
oldugu ikinci faktor ile “Instagram hesabinizi gercek isminizle mi agtiniz?” (p<0,05)
ve “Instagramda profil fotografi olarak ne kullaniyorsunuz?” (p=0,001<0,05) sorular1
arasinda anlamli ve negatif bir iliski bulduk. (Ayarlanmis R-Kare:0,363) Ozellikle
faktor 2 ile Instagram hesabinin gercek isimle agilmasi ve profil fotografi olarak ne

kullanildig: sorularinin anlamli ¢gikmasi hipotezimizi kanitlamaktadir.

Bireylerin verdikleri cevaplar ve yapilan analizler sonucunda orta sinifin yok
oldugu sonucuna ulasilmistir. Bunun nedeninin sosyal medya aracilig: ile kiiltiirtiel
etkilesimin fazla olmasindan kaynakladigi diisiiniilmektedir. Zira sosyal medya
araclar1 sayesinde orta sinifta yer alan bireylerde iist sinif yasantisi ile tanigmakta ve
benzer sekilde bir yasam slirmektedir. Simifsal dengenin bozulmasi nedeniyle insanlar
mutsuz olmaktadir. Orta simif imkanlar1 ile yasamlarmi siirdiimek zorunda kalan
bireyler iist sinif sartlarinda imkan aradiklarindan dolay1 bu mutsuzlugun ortaya ¢iktig
degerlendirilmektedir. Bu nedenle gercek yasantilarinda {ist smif imkanlar
yasayamayan bireyler sosyal medyada olusturduklari sanal kimlik {iizerinden

hayatlarin stirdiirmekte ve mutlu olmaktadirlar.

Yapilan ¢alismada sosyal medya programlarindan birisi olan Instagram’in
bireylerin kimlik inga siireclerindeki etkisi ele alinmistir. Arastirmaya katilan
katilimcilarin ¢ogu Instagram kullanmaktadir. Katilimcilar Instagram’t ¢ogunlukla
yeni insanlarla etkilesime girmek ve bir yere ait olmak amaciyla kullanmaktadir.

Arastirmaya gore de kullanicilar Instagram da farkli bir kimlik kullanma yoluna
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girmektedirler. Katilimcilar profil fotograflarinda iizerinde oynanmis fotograflar
kullanmaktadirlar. Yine aragtirmaya gore bireyler Instagramda farkli bir kimlik

olusturarak bu kimlikle mutlu olduklar1 sonucuna ulasiimistir.

Bu arastirmada bireylerin Instagram’da ve genel olarak sosyal medyada kendi
kimliklerinden farkli bir kimlikle, olmak istedikleri bir kimlikle kendilerini
gosterdikleri sonucuna ulagilmistir. Diger bir ifadeyle bireyler Instagram’da hayal
ettikleri kimliklerini kullanmaktadir. Ayrica bireylerin Instagram’da takip ettikleri
veya etkilesime girdikleri kigiler genel olarak tanimadigi kisilerden olustugu sonucuna
ulagilmistir. Ayrica Instagram kullanicilart Instagram’da ger¢ek hayattakinden daha

fazla arkadasa sahip olmaktadirlar.
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