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OZET

Kitap Okuma Etkinliklerinin Okuma Aliskanhgina Yonelik Tutuma Etkisi

Feslikan, Osman
Yuksek Lisans, Tirkge Egitimi Anabilim Dali
Dr.Ogr.Uyesi Ali TURKEL

Okuma, yazinin bulunmasiyla insan hayatinda islevsellik kazanmis; sosyal,
kilturel, siyasal ve teknolojik alanlarda meydana gelen gelismelerle onemli bir
gereklilik gorilmusg, ginimizde ise insan ve toplum hayatinin vazgecilmez
unsurlarindan biri olmustur. Giiniimtizde okumanin eylemsel boyutu hemen hemen
herkes i¢in gecerliyken, bir aligkanlik veya yasam tarzi haline doniigmesi, ayirt edici
ozellik olarak karsimiza ¢gikmaktadir. Bu baglamda, egitim kurumlarinin egitilenlere
en Onemli katkisi, okuma aligkanligina kargt olumlu bir tutum ve bunun sonucunda

okuma aligkanligr kazandirmaktir.

Bu calismada, ogrencilerin kitap okuma aligkanligina yonelik tutumlarina
olumlu yonde katkida bulunmak amaciyla; giinlik kitap okuma dersi, odullu kitap
okuma yarigsmalart ve “Biz Bu Ay Ne Okuyoruz? Uygulamast” etkinlikleri
yapilmistir. Bu etkinlikler 2017-2018 Egitim-Ogretim yili Ekim-Haziran aylan
arasinda uygulanmis, uygulama oOncesinde oOntest ve sonrasinda da sontest

uygulanmustir.

Calisma tek gruplu yart deneysel desenli arastirma yontemine gore
yapilmistir. Aragtirmanin evrenini, aragtirmamn yapildigi meslek yiiksekokulunda
egitim goren bitin ogrenciler olusturmaktadir. “Rastlantisal 6rneklem” yontemine
gore belirlenen 6rneklemini ise birinci sinif diizeyinde 50, ikinci sinif diizeyinde 54

ogrenci olmak tizere toplam 104 6grenci olusturmaktadir. Aragtirmada, gegerligi ve
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giivenirligi onceden saptanmis “Kitap Okuma Aliskanligina Yonelik Tutum Olgegi”
(Gomleksiz, 2004a) kullanilmigtir.

Aragtirma sonucunda, deney strecinde uygulanan kitap okuma etkinliklerinin
ogrencilerin kitap okuma aligkanligina yonelik tutumlarini anlamli ve olumlu olarak
etkiledigi (bagimli iki ornek t-Testi sonuglarina gore ogrencilerin Ontest puan
ortalamalart: 107.00 sontest puan ortalamalari: 129,92) sonucuna ulagilmigtir.
Aragtirmanin alt problemlerine yonelik su sonuglara ulasilmigtir: Hem birinci
siniflara hem ikinci siniflara ait ilktest ve son sontest sonuglari arasinda anlamli ve
olumlu bir fark oldugu belirlenmistir. Uygulama 6ncesi birinci sinif ile ikinci siuf
ogrencilerin kitap okuma aligkanligina yoénelik tutumlan karsilagtirildiginda,
aralarinda anlamli bir fark belirlenememistir. Uygulama sonrast birinci sinif ile ikinci
sinif ogrencilerin kitap okuma aligkanligina yoénelik tutumlan karsilagtirnildiginda,

aralarinda anlaml bir fark belirlenememistir.

Anahtar Kelimeler: Okuma, Okuma Etkinlikleri, Okuma Aligkanligi,
Aligkanlik, Tutum.
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ABSTRACT

The Effect Of Book Reading Activities To Attitude Of The Reading Habit

FESLIKAN, Osman
PhD, Department of Turkish Language Teaching
PhD, Asst.Prof. Ali TURKEL

Reading has gained functionality in human life with the invention of writing;
with the social, cultural, political and technological developments reading has been
seen a significant necessity, nowadays, it has become one of the indispensable
elements of human and social life. Today, while the operational dimension of reading
applies to almost everyone, it becomes a habit or lifestyle, and it is a distinctive
feature. In this context, the most important contribution of the educational
institutions to the educated is to gain a positive attitude towards the reading and the

habit of reading.

In this study, in order to contribute positively to students' attitudes towards
reading, an application that includes daily reading lectures, award-winning book
reading competitions and an activity called "What are we reading this month?’’ has
been created. This syllabus was implemented between January and August 2017-
2018 academic year. Pre - test and post - test was applied before and after the
curriculum. The study was conducted according to a single group quasi-experimental
design method. The universe of the study has consisted of all students studying at
vocational high school. The sample that has been determined according to the
random sample method has consisted of 50 students in the first grade level and 54
students in the second grade level and they are 104 students in total. In the study, its
validity and reliability were predetermined and “Attitude Toward Reading Habits
Scale” (Gomleksiz, 2004a) was used.
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As a result of the research, it was concluded that the book reading activities
applied in the experimental process affected students' attitudes towards reading
habits in a significant and positive way (pre-test mean scores of students: 107.00
posttest mean scores: 129,92). The following results were reached for the sub-
problems of the research: It was determined that there was a significant and positive
difference between pre-test and post-test for both first grade level students and
second grade level students. When the attitudes of the first grade and second grade
students towards the reading habits were compared before the application, no
significant difference could be determined between them. When the first class and
second grade students' attitudes towards reading habits were compared after the

application, a significant difference could not be determined between them, either.

Key Words: Reading, Reading Activities, Reading Habits, Habit, Attitude.



BOLUM I

GIRIS

Cagimiz bilgi ¢agr olarak adlandirilmaktadir. Bu ¢aga bilgi ¢agr denmesinde
ise egitimin hayatimizin ayrilmaz bir pargast haline gelmesi etkilidir. Egitimin asil
hedefi; yorumlama becerisine sahip, dusiinen, elestirebilen, bilgiyi 6ziimseyebilen,
uygulayabilen ve bunu diger bireylere aktarabilen insanlardan olusan bir toplum
olusturmaktir (Bozbolat, 2010:411). Cagimizin ihtiyact olan bu insan ve toplum
hedefine ulagmak ise ancak iyi seviyede okuma aliskanligina sahip egitimcilerden ve

onlarn yetistirdigi okuma aligkanligina sahip 6grencilerden gectigi soylenebilir.

Okuma aligkanlig i¢in en uygun ortamin olustugu stre¢ egitim surecidir.
Cunka egitim siireci okuma ile yogun ve planli bir iligkinin kuruldugu bir dénemdir.
Bu sebeple c¢ocukluk ile genglik donemini kapsayan egitim sirecinin dogru
yontemlerle verimli bir sekilde degerlendirilmesi 6nem arz etmektedir. Universite
egitimi agsamasi ise bireyin hayatindaki en yogun egitim asamasi oldugu igin,
okumay1 aligkanlik haline getirmek igin iyi bir firsattir (Yilmaz, Kose ve Korkut
2009:23). Okumaya yonelik duyarliligin ve bilincin kazandirilmas: agisindan bu
donemin, egitim kurumlarn tarafindan planlt ve bilingli bir programla yurttiilmesinin

onemli oldugu ifade edilebilir.

Bireyin, okumay1 6grenmesinin yaninda “okuma aligkanligi kazanmasi” ve
“anlama yeteneginin gelistirilmesi” ana dili egitiminin temel amaglar1 arasindadir.
Dinlemenin ve okumanin geligtirilerek beceri haline getirilmesi ise anlama
yetenegini olusturmaktadir. Okumayi1 aligkanlik haline getirmig birey oteki dil
alanlarinda da basarinin da anahtarina sahip olmaktadir. Iyi seviyede konusma ve

yazma becerisine sahip olmakla “iyi seviyede bir okuyucu” olmak arasinda dogru bir



orantt bulunmaktadir. Okuma aligkanligi oteki dil becerilerinin bagsart diizeyini
etkileyebilecek diizeyde bireylerin duygu ve dustince boyutlarini gelistirmektedir.
Okumaya yonelik egitimlerin temel niteligi, 6grencilerin okudugu metinden anlamasi
gerekeni tam ve dogru olarak anlayabilir diizeye gelmesini saglamaktir (Kogyigit,
1990: s.29; Kavcar, Oguzkan, Sever, 1998 s.4; Sever, 1997, s5.19). Bu baglamda
butiin okuma etkinlikleri, okuma becerilerini kazanmig, bunu bir aligkanlik haline
getirmig “etkin okur” bireyler yetistirmeyi amaglar. Etkin okur; okudugunu anlama
becerisi kazanmig, metni elestirel bakis agistyla yorumlayabilen ve okuma eylemini

aliskanliga doniistiirmiis okurdur (Ozdemir, 1997:26-27).

Okumanin insanlarin bireysel ve toplumsal hayatlarina yadsinamayacak
derecede katkist bulunmaktadir. Okuma, bireyin anlama ile diisinmeye yonelik
becerilerine olumlu yonde katki saglar. Bireyin 6grenmesine, kavramasina, analiz ve
sentez yapma guciine ve yorumlamasina yardimci olur. Tural (1992: 125)
diisiinebilen, yorum yapabilen birey ve toplum olmanin yolunun kitaptan ve okuma
aliskanligina sahip olmaktan gectigini vurgular. Birey okumak ile kisiligini gelistirir,
gegmis uygarliklart ve kualtirleri tanir, tarihini 6grenip gelecegine yon verir

denilebilir.

Kantemir, (1995) ve Aktas ve Giindiz (2001:14-15) okumanin bireye
katkisin1 su seklide ifade etmektedir: Okuma yoluyla kisi, bilgilerine yenilerini
katarak, zihinsel bir gelisme kazanir. Zihinsel bir gelisme ve kivraklik;, yasam
suresince karsilagilacak olaylarin, sorunlarin ¢6ziimu igin gereklidir. Bireyin bilgi ve
egitim seviyesi arttikca, duyduklarini, okuduklarini, olaylar, ¢evresini ve dinyay1
daha iyl yorumlar, tarafsiz ve ¢ok yonli degerlendirme yapabilir, kendine 6zgu

cesitli yonlerinin farkina varabilir, bunlar geligtirebilir.

Okumanin bireye katkilari, okuma eyleminin siklig1 ve verimliligi ile dogru
orantilidir.  Diger bir ifadeyle okuma aliskanligiyla dogrudan ilintilidir. Alan
yazindaki aragtirmalarda, sik ve verimli bir okumanin; bilgi diizeyini arttirmakta,

zihinsel gelisime katki saglamakta, yorum ve muhakeme giiciinii arttirmakta, elestirel



disinmeyi gelistirmekte ve iletisim becerisine olumlu katki sunmakta oldugu

vurgulanmaktadir.

Okuma c¢aligmalarinda gerceklestirilecek dogru ve nitelikli eylemler,
okumaya yonelik sevginin meydana gelmesini ve okuma aligkanliginin

kazanilmasint saglayacaktir (Akyol, 2007, s.17).

Bu aragtirmada, bu gercek tizerinden yola ¢ikilarak olusturulan etkinliklerle,
ogrencilerin okuma aligkanligina yonelik tutumlarina olumlu katkida bulunmak

amaglanmigtir.

Akay (2009) bireyin okumaya yonelik hevesini, ilgisini olusturmak ve
canlandirmak i¢in motive edici 6rneklerin sunulmasi gerektigini ifade eder. Ayrica
cocuklarin ve genglerin ¢evrelerinde, okuyan insanlar gérmesinin okuma aligkanlig
kazanmalarinda oldukg¢a etkili oldugunu wvurgular. Bu arastirmaya konu olan
uygulamadaki etkinlikler de &grencilerin birbirlerini olumlu anlamda etkilemesi

amacina yonelik olarak belirlenmisgtir.

1.1. Problem Durumu

Okuma becerisinin gelismesi sirasinda ve sonrasinda temel amaglardan biri de
okumay1 aligkanlik haline getirebilmektir (Tirkel ve Unliicomert, 2013). Okuma
becerisinin aligkanlik haline gelmesi ise sadece fiziki ¢abalarin yeterli olmadig:
duygusal baglamin da etkili oldugu bir siireci ifade eder. Yilmaz (1993:30) okuma
aliskanligini su sekilde tanimlar: Okuma eyleminin bir ihtiya¢ ve mutluluk kaynag:
olarak algilanmasiyla, bu eylemin hayat boyunca devamli ve elestirel bir boyutta

gerceklestirmesine okuma aligkanligr denilmektedir.

Okuma aligkanligs, bireyi siirekli olarak biligsel, akademik; duyussal, iletigim,

hoggort, kendini ifade etme gibi yonlerden gelistirmektedir. Bu yonden bireyin



yasadig topluma yararlt olmasina, iretim siirecine ve ekonomiye etkin katilmasina
da olanak saglamaktadir (Karatay, 2011). Kitap okuma aligkanliginin o6nemi,
gerekliligi her firsatta vurgulanmasina ragmen okullarda kitap okuma aligkanligina

yonelik faaliyetlerin yeterli diizeyde olmadigr goralmektedir.

Ogrencilerin ve bireylerin okuma aliskanligi kazanmis bireyler olmasi
istendik bir durumdur. Bireyin, okuma becerisini kazanmas: ve aligkanliga
doniistiirerek hayat stresince devamint saglamasi, egitimin temel amaglart arasinda
bulunmaktadir. Egitim hayatinda okuma becerilerinin gelistirilmesi i¢in ise devamli
surette belirli bir plan ve programa bagli olarak okuma etkinliklerinin
gerceklestirilmesi ve okumanin aliskanliga dontstirtlmesi gerekmektedir (Arici,
2008; Topguoglu, Unal ve Sever, 2013). Ogrencilerin kitap okuma aliskanligina
yonelik tutumlarina olumlu yonde katkida bulunmak ve kitap okuma aligkanliklarini
pekistirmek igin 2017-2018 Egitim-Ogretim Yilinda Ekim-Haziran aylar1 arasinda
asagidaki uygulamalardan olusan etkinliklerin yapilmasina karar verilmistir. Bu

uygulamalar sunlardir:
1.1.1. Giinliik Kitap Okuma Dersi Uygulamasi
Hafta i¢i her gin ilk ders saatinin ilk on bes dakikasi kitap okumaya ayrilir.

Bu strede ogrenciler, 6gretim elemani nezaretinde kendi belirledikleri bir kitab1

okurlar, ders ¢alismaz, 6dev yapmaz sadece kitap okurlar.

1.1.2. Odiillii Kitap Okuma Yarismasi Yapilmasi

Ogrenciler arasinda aylik olarak en ¢ok kitap okuyan ilk bes dgrenci toplu
olarak icra edilen torenlerde okul yonetimi tarafindan onurlandinilir ve derecelerine

gore sembolik odiller verilir. Bu uygulama ayda bir kez yapilir.



1.1.3. Biz Bu Ay Ne Okuyoruz? Uygulamasi

Ogrencilerin yogun olarak vakit gegirdikleri sosyal alanlara (derslikler,
kafeler vb.) dikkat ¢ekici sekilde olusturulmus ayakli panolar konulur. S6z konusu
panolara, okul yoneticilerinden-6gretim elemanlarindan ve Ogrencilerden secilen
kisilerin fotograflari, okudugu kitabin resmi ve kisa ozeti gorsel olarak hazirlanip

yerlestirilir. Bu gorseller iki haftada bir degistirilir.

Yapilan bu uygulamalarla, Ogrencilerin  kitap okuma aligkanlig
kazanmalarinda 6nemli bir asama olarak kabul edilen kitap okuma aligkanligina
yonelik tutumlarina olumlu yonde katkida bulunmak amaglanmaktadir. Tutumun,
“Bireylerin belli bir kisiyi, grubu, kurumu veya bir diisiinceyi kabul veya reddetme
seklinde gozlenen, duygusal bir hazir olugluk hali veya egilimidir.” Temizkan (2009:
258). seklinde tanimlanmasi dikkate alindiginda, okuma aligkanligi kazanmak ig¢in

oncelikle tutumun olumlu olmasi gerektigi anlagilmaktadir.

Bu ¢aligma, bir meslek yiiksekokulunda birinci ve ikinci sinifta egitim goren
ogrencilere yonelik yapilan kitap okuma etkinliklerinin, 6grencilerin kitap okuma
aligkanligina yonelik tutumuna etkisini saptamak amaciyla yapilmistir. Bireyin kitap
okuma aligkanligina yonelik tutumunun olumlu yonde degismesi, kitap okuma

aligkanlig1 kazanmasinda énemli bir agama olarak degerlendirilmektedir.

Bu ¢aligmanin problem durumunu, “Kitap okuma etkinliklerinin &grencilerin

okuma aligkanligina yonelik tutumlarina etkisi” olugturmaktadir.

1.2. Amac ve Onem

Yagh bireyler tizerinde yapilmig arastirmalar incelendiginde, geng yaslarda kitap
okuma aligkanlig1 dusiik seviyede olan bireylerin daha sonraki yillarda da kitap okuma
oranlarinin diisik oldugu tespit edilmistir (Kayalan, 2002). Bu durum da g6z oniine

alindiginda 06grencilere okuma aligkanligt kazandirma caligmalann biyik o6nem arz



etmektedir. Bu aragtirma da kitap okuma etkinliklerinin, 6grencilerin okuma aligkanligina
yonelik tutumuna etkisinin arastirilmast amaciyla yapilmaktadir.

Ulkemizde okuma aligkanligi orammnin  disik oldugu, bu alanda yapilan
arastirmalarin ve alan uzmanlarinin tizerinde uzlastigi gergek bir durumdur. Bu aragtirma, bu
“ger¢cek durum” tzerine neler yapilabilir? sorusunun sonucunda ortaya ¢ikmigtir. Alan
yazinda okuma aligkanlig: ile ilgili “durum tespiti” yapan birgok arastirma bulunmaktadir.
Bu caligma, “bir siireg iyilestirme ¢alismasi” olmasi yoniiyle digerlerinden ayrilmaktadir. Bu
aragtirma, kitap okuma etkinliklerivle planlanmig bir siiregte, okuma aligkanligia yonelik
tutumun  degisimini  izlemektedir,. Bu yoniyle 06zgiin @ bir arastirma  oldugu
degerlendirilmektedir. Alan yazin arastirmacilan ve Ogrencilerinin okuma aligkanligina
yonelik tutumunu olumlu yoénde gelistirmek isteyen egitimciler icin de katki saglayici

olabilecektir.

1.3. Problem Ciimlesi ve Alt Problem Ciimleleri

Bu aragtirmanin problem ciimlesini “Kitap okuma etkinliklerinin, 6grencilerin

okuma aligkanligina yonelik tutumlarina etkisi var midir?” sorusu olugturmaktadir.

Problem ciimlesine bagli olarak alt problem cimleleri asagidaki sekilde

belirlenmistir:

1. Birinci sinif ve ikinci sinif 6grencilerin Kitap Okuma Aliskanligina Yonelik

Tutum Olgegi (KOAYTO) ontest verileri arasinda anlamli bir fark var midir?

2. Birinci simif 6grencilerinin KOAYTO ontest ile KOAYTO sontest verileri

arasinda anlamli bir fark var midir?

3. Ikinci simf ogrencilerinin KOAYTO ontest ile KOAYTO sontest verileri

arasinda anlamli bir fark var midir?

4. Birinci simf ve ikinci sinif 6grencilerin KOAYTO sontest verileri arasinda

anlamli bir fark var midir?



1.4. Smirhliklar

1. Bu ¢aligmaya konu olan aragtirma, aragtirmanin yapildigr okul ile sinurlidir.

2. Calisma, “rastlantisal 6rneklem” yontemi esas alinarak belirlenmis birinci
simif diizeyinde 50, ikinci sinif dizeyinde 54 o6grenci olmak tzere toplam 104

ogrenciyle stnirlidir.

1.5. Varsaymmlar

1. Aragtirmanin Orneklemini olusturan Ogrencilerin anketleri dogru, i¢ten ve

gercek durumlarini yansitacak sekilde yanitladiklar: varsayilmaktadir.
2. Orneklemde yer alan 6grencilerin arastirma evrenini temsil ettigi varsayimi
tizerinden sonuglar degerlendirilmigtir.

1.6. Tanimlar

Okumak: Bir mesaji olusturan harf ve sembolleri ¢éziimleme eylemine verilen

addir.
Okuma: Bireyin her turli sembolii, basarili sekilde anlamlandirma siirecidir.

Okuma Alskanlhigr: Okuma ediniminin bir gereklilik ve mutluluk kaynag:
olarak algilanmasiyla, bu eylemin hayat boyunca devamli ve elestirel bir boyutta

gercgeklestirilmesi durumudur (Yilmaz, 1993:30).

Tutum: Kisinin kendisine ya da g¢evresinde bulunan bir nesneye, toplumsal
konuya veya olaya iligkin tecribesine, bilgisine ve duygusuna glivenerek zihin,

duygu ve davranis iiggeninde olusturdugu 6n egilim tutumdur (Inceoglu, 2010:13).



BOLUM II

KURAMSAL CERCEVE / ILGILI ARASTIRMALAR

2.1. Okuma

Dilin en temel 6zelligi, bireyler arasinda etkilesim ve iletisim saglayan dogal
bir ara¢ roliine sahip olmasidir. Insanlar arasindaki iletisim dilin temel beceri
alanlanyla gerceklesmektedir, bunlar: Konusma, dinleme, yazma ve okuma
becerileridir. Anadili etkin olarak kullanabilmek i¢in bu temel dort dil becerisine de
hakim olmak gerekmektedir (Tirkel ve Unliicomert, 2013:1347). Bu becerileri
anlama ile anlatma becerileri olarak iki farkli bolime ayirmak miimkindir. Okuma
ile dinleme, dilin “anlama” bolumini; konusma ile yazma becerisi ise dilin
“anlatma” bolumunu olusturmaktadir (Yildiz ve Yavuz, 2012: 320-321). Dil bittuntn
parcalari olan bu beceri alanlart veya bolumler birbiriyle iligkilidir ve hepsi bir biitiin

olarak iletisimi saglamaktadir.

Anlama ya da temel bilgi edinme vasitast olmast yoniiyle okuma, Iseri’nin
(1998:15-16) ifade ettigi gibi her donemdeki gibi cagimizda da aydinlanmada,
bilgilenmede, 6zglrce dustnebilmede, bireylerin varoluglarini sorgulamada yardimci
olan en etkin yollardan biridir ve dil becerileri iginde oOgrenmenin Onemli
kaynaklarindan biri olarak kabul edilmektedir. Okuma ya da okumak eylemi
aklimiza hemen “kitap” olgusunu getirse de okuma eylemi bazen 6zel alan bilgisine
sahip olmay1 gerektirebilmektedir. Ciinki insan, sadece bir okuma pargasini veya
metni okumaz, bazen bir tablonun, bazen bir seklin veya resmin, fotografin
okumasini da yapabilir. Boylece okumanin, “anlama” 6zelligi kargimiza ¢ikmaktadir.
Anlama 6zelligi ise okumanin insan hayat1 boyunca devamli olmasint ve stresiz bir
eylem olmasini kapsamaktadir. Ciinkii okumanin beceri olarak kazanilmasi, bireye,
dil ile yasamin pek ¢ok alanini kavrama olanagi sunmaktadir (Innali ve Aydin, 2014 :

653).



Teknolojinin etkisini ¢ok net bir sekilde gosterdigi cagimizda okuma,
bireyden daha ¢ok topluma mal olmug bir gii¢ haline gelmis ve toplum yasantisinin
temel ihtiyaglarindan biri olmustur. Bilim agisindan veya giinlik hayat yoniyle
insanin ve toplumun gelismesinde okuma eyleminin énemli bir yeri vardir. Benjamin
Franklin, toplumun gelecegi agisindan okumanin yasamsal fonksiyonunu su sekilde
dile getirmektedir: Okuma eylemine yonelik ilgi ve istek bir ulkede artig
gostermedikge, gafletin ve delaletin dogurabilecegi felaketler azalma gostermez.”
Okumak, cehaletin ve cehaletten kaynaklanan sorunlara karsi en biyiik silah ve

diismanidir (Inan, 2005:39).

Alan yazinda bulunan okuma ile ilgili aragtirma ve ¢alismalar incelendiginde,
okumay1 tanimlamak igin birbirine yakin tanimlar yapildigi gibi oldukg¢a farkli ve

genis Ol¢ekte okuma tanimlarinin da oldugu gézlenmektedir.

Tirk Dil Kurumunun Tirkge sozligiinde (2011: 1793) okuma, "Okumak isi,
kiraat" olarak tanimlanmaktadir. Saragoglu (2000: 205) okumayi, bir metni
anlamlandirabilmek i¢in go6zlerin, beynin ve konusma organlarinin ortaklaga
gerceklestirdikleri eylem olarak tanimlamaktadir. Saragoglu taniminda konugma
organlarina yer verirken; Balct (2009:2) okumayi, gozle algilanan isaretleri ve

sembolleri beyinin yorumlamasi yoluyla anlamlandirmast, seklinde tanimlamaktadir.

Ozbay (2006: 161) ise karmasik bir siire¢ oldugu degerlendirilen okuma;
gormeye, seslendirmeye dayanmasi agisindan fizyolojik, anlamaya dayanmasi
acisindan da zihinsel bir olgu olarak ifade ederken Cogkun (2002: 231) okuma;
dikkate, gormeye, algilamaya, anlamlandirmaya, seslendirmeye, hatirlamaya,
sentezlemeye, ¢oziimlemeye dayanan ¢esitli ve karmagik etkenlerden olusan, zihinsel
bir siirectir, seklinde tanimlar. Goruldigu tzere her iki isim de okumanin karmagik

bir siire¢ olduguna vurgu yapmaktadir.
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Kuruday1 (2011:16) okumay1: Bir yazinin amaci duygu ve distnceleri diger
bireylere aktarmaktir. Bireyler duygularini, distncelerini semboller araciligiyla
yaztya donistirir, bunu okuyan birey ise sembollerle kodlanmig olan bu iletiyi
anlamlandirir. Bu anlamlandirma siirecine ise okuma denir, seklinde anlatmaktadir.
Demirel (2003:70) ise okumayi, bilissel davramiglar ile psikomotor becerilerin
beraber c¢aligmasi sonucunda sembollerin anlamlandirilmasi etkinligi, seklinde

tanimlar.

Manguel (2007: 19) okumayla ilgili su ifadeler de bulunur: Okumanin ortaya
c¢ikmasinda bireylerin; grafiklerde, sembollerde ve isaretlerde var olan mesajlari
cozmek istemesi etkili olmaktadir. Metinlerde gecen harfleri sembolleri okumak,
okumanin sadece tek yonidir. Orman ve hayvanlarin yasamimt izleyen bir
aragtirmaci, bir haliyr karmagik desenlerle 6ren dokumaci, notlart anlamlandiran ve
onu sanat eseri olarak sunan sanatkar... bu islemlerin her birinde var olan mesaj1
anlama ve ¢oziimleme bulunmaktadir. Diger bir deyisle hepsi bir okuma eylemidir.

(Aktaran:Can, Turkyillmaz ve Karadeniz 2010:s.2).

Okumayi, yaratict olma ile yasama cesitli acilardan bakmaya yardimet olan
beceri olarak tamimlayan Temizkan’in (2009: 33) belirttigi gibi okuma kavrami;
gerek hayata farkli pencerelerden bakmamiz gerekse siirekli degisen ve gelisen hayat
sartlartmi1z nedeniyle farkli sekillerde tanimlanmakta ve giin gegtikge yeni anlamlar

kazanmaktadir.

Bitin bu farkli tanimlardan ¢ikarilabilecek ortak fikir; okumanin bir
anlamlandirma sirecini ifade ettigi ve okumanin fiziksel, zihinsel ve duyugsal gibi
birgok farkli boyutlarinin oldugudur. Butiin bu tanimlardan yola ¢ikarak en temel ve
basit anlamda okumayr su sekilde tanimlayabiliriz; “Okuma, bireyin her turli

sembolii bagarili sekilde anlamlandirma siirecidir.”
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Dilin temel becerilerinden olan okuma becerisi; sosyal ¢evreden, okuldan ve
bireysel farkliliklardan etkilenmekte, gelismekte ve sekillenmektedir (Turkel ve
Unliicomert, 2013:1347). Bireysel farkliliklar i¢in; cocuk gelisimi, davranis bilimleri
ve insan beynine yonelik yapilan aragtirmalarda bazi temel prensiplere ulagilmigtir.

Bu prensipler sunlardir:

e Okumak i¢in motive olmak gerekir.

e Biitin metni anlamaya yonelik olmali, tek tek kelimeleri degil. Okuma,
akici olmak zorundadir.

e Okuyucu metni Onbilgilerini kullanarak ¢ézmeye calisir. Okuma bir anlam
kurma surecidir.

e Okuyucu kendisini metnin seviyesine, on bilgisine ve okuma amaglarina
gore ayarlayabilmelidir. Okuma, mutlaka stratejik olmalidir.

e Surekli ve duzenli okuma egitimi yapilmalidir. Cinki okuma, strekli

geligen bir beceridir (Akyol, 1997: 26).

Okuma becerisindeki temel eksiklikler anlama siirecini de olumsuz
etkilemektedir. Okudugunu anlama becerisini kazandirma c¢aligmalarinda siklikla
anlamanin gergeklesmedigi durumlarla da karsilagilabilmektedir. Aslinda okuma
egitiminin gerceklestirilme amaci da bu anlama eksikliklerini gidermektir. Okunan

metinlerin anlagilamamasi temelde su nedenlere dayanmaktadir:

Igerigin okuyucu i¢in yabanci olmasi,

Metnin iginde fazla sayida bilinmeyen kelime bulunmast,

Anlatimda s6z sanatlarinin yogun kullanilmast,

e Okumanin 6znellige dayali gergeklestirilmesi,

e Okuma metninin derinlemesine incelemeyle degil yuzeysel olarak
anlamaya caligmak,

o Kargit ve tutarsiz anlam birliklerinin birlestirilmeye ¢aligilmast,

e Ana fikir ya da tema yerine yan fikir veya temaya takilmak ve boylece

verilmek istenen mesaj1 kagirmak (Gogis, 1978:73-74).
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Coskun’un (2002:233) Bartram ve Parry’nin (1989) okumaya yonelik
becerilerin gelistirilmesi amaciyla hazirladigt ders kitabindan aktardigina gore

okuma becerisinin gelistirilmesi i¢in su becerilerin gelistirilmesi gerekmektedir:

e Metin i¢indeki baglantilarin bulunabilmesi,

e Anlami bilinmeyen kelimelerin anlamini tahmin edebilme ve metnin
akigindan ¢ikarabilme,

e Okumay1 detayl bir sekilde gerceklestirebilme.

e Bagliktan yararlanarak yazi ve icerigi ile ilgili fikir sahibi olabilme,

e Metnin igindeki 6zel bir bilgiye ulasabilmek ya da okuma metnine yonelik
genel bir kani olusturmak amaciyla goz gezdirerek okuyabilme,

e Sozlugun 1yi seviye kullanilabilmesi.

Okumaya insanlar bir¢ok farkli nedenden dolay1 ihtiyag duymaktadir.
Dokmen (1994:32) bu ihtiyaci, temel ihtiyaglarin okumaya ilgi duymay1 sagladigini

belirterek soyle siralamaktadir:

o Kendini gerceklestirme

¢ Ruhsal yonden gelisme

e Yeni bilgiler edinme

e Eski bilgilerini érgiitleme

o Biligsel ¢eliskiden kurtulma

o Eglenmek ve hos vakit gecirme

e Tutumlar gii¢lendirme ve siirdiirme

e Kaygidan kurtulma

e Psikolojik savunma mekanizmasi olarak kullanma seklinde ifade

etmektedir.

Kurulgan ve Cekerol’e (2008: 238-239) gore okuma olgusunun anlami ve
tanimt gibi, okumaya yonelik amaglar da toplumlarin kiiltirel ve sosyo-ekonomik
durumuyla ilgili olarak ¢esitlilik gosterebilmektedir. Okuma edinimi, ¢agdagligin

olgutlerinden biri olarak gorilmektedir. Yapici, yaratici, ozgirce ve elestirel
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diustinebilen, uretken bireylerden meydana gelen bir toplum ancak okumanin 6nemini
kavrayabilmis bireyler sayesinde miimkiindiir. Iste tam bu noktada denilebilir ki
bireyler acisindan okuma; kultirel gelisime onemli olgiide katkida bulunmakta;

bireyin anlama yetenegini ve iletisim becerilerini gelistirmektedir.

Okudugunu anlama siirecinde metin izerinde bazi anlama agamalarinin
izlenmesi gerektigini ifade eden Balci (2009:13) bu asamalart ¢ baglikta

Ozetlemektedir. Bunlar:

e Metnin igerigini anlama ve yorumlama
e Metnin yapisint ¢oziimleme

e Metni elestirme

2.1.1. Okuma Tiirleri

Okuma eylemi birgok farkli sekilde gerceklestirilebilmektedir. Bu nedenle
farkli okuma tiirleri ortaya ¢ikmistir. Okuma etkinligi niteligine gore; sessiz okuma,
sesli okuma, surekli okuma, serbest okuma ve anlamli okuma terimleriyle
isimlendirilmektedir (Oz, 2011: 211-212). Bu terimler ve anlamlan asagida

aciklanmugtir:

e Sessiz Okuma: Sessiz okuma; ses organlarini, ses ¢ikarma amaciyla
kullanmadan sadece g6z ve zihin arasinda gercgeklestirildigi bir okuma turadir
(Celenk, 2001: 76-77). Goz hareketleri ile beyinde meydana gelen siireclerle olusan
sessiz okumada amag¢ ise bireylerin hizli, etkin ve akict okuma yapmalarini

saglamaktir (Ozbay, 2011: 20).

Bamberger’e (1990: 12) gore bireysel okuma egitiminin temel esaslarindan

olan sessiz okumada; bireyler, bagka birinin okuma yaptig1 esnada veya bagkalarinin
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okuduklarint dinledikleri esnada oldugundan daha verimli ve etkin bir sekilde okuma

eylemi igerisinde yer almaktadirlar (Aktaran: Senyigit, 2016:5.6).

Sessiz okuma yapilirken zaman daha iyi kullanilmakta ve okuma hizi
artmaktadir. Bu sayede ozellikle ogrenciler ders calisirken veya diger zamanlarinda
gazete, kitap gibi materyalleri okurken buiytik kolaylik ve rahatlik igerisinde olmakta

ve zamani verimli kullanmaktadirlar (Oz, 2011: 213).

Sessiz okuma yaparken eger dudaklar hareket eder ve boylece ses telleri
titresirse okuma yavaglayacaktir. Sessiz okuma okunan metnin anlagilmasini,
kavranmasini sesli okumaya gore daha hizli saglar. Fakat yine de sessiz okuma, sesli
okuma becerisi kazandirildiktan sonra Ogretilmelidir. Ancak ¢ocuklara sessiz
okumaya yonelik gerekli becerileri kazandirmak amaciyla okumaya gectiklerinde
serbest okuma metinleri Uzerinden ilk sessiz okuma denemeleri yaptirilabilir

(Celenk, 2001: 76-77).

e Sesli Okuma: Yazilann gorerek ve sozciikleri seslendirmek suretiyle
verilmek istenen anlami anlamaya g¢alismaya “sesli okuma” denmektedir. (Giines,
1997: 56). Aktag ve Giinduz (2013: 50) sesli okumayi; gozle bellegin iligki kurmasi
sonucunda yaziya aktarilmig olan anlamin, konusma organlarniyla ifade edilmesi

seklinde tanimlamigtir.

Sesli okuma eylemi, yazili bir metnin onu dinleyenlerin duyabilecegi ve
anlayabilecegi bir ses dizeyinde okunmasiyla ger¢eklesmektedir. Okuma eylemi
esnasinda goz, kelime ve kelime gruplarinin seslendirilmesinde sigramalar
yapmaktadir. Sesli okuma esnasinda eger her kelime tek tek okunursa bu,
duraksamalara neden olacagindan anlamda da kesintiler olusur. Bu nedenle kelimeler
veya cumleler mimkin oldugunca genis ve anlamli olarak gruplandirilip

okunmalidir (Oz, 2011: 212).
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Egitimde sesli okuma eyleminin uygulamasindaki amag; okunulan yazili
metinde yer alan sozcikleri veya sozcik gruplannin, telaffuz edilis sekillerini ve
hangi anlamda kullanildiklarint daha iyi kavranmasini saglamaktir. Sesli okuma
eylemi sirasinda konusma da siirece dahil oldugundan, okumanin fiziksel faktorleri
daha fazla sekilde devreye girdigi i¢in okuma hizi da dogal olarak diisitk olmaktadir
(Ozbay, 2011: 18-19).

Oz, (2011: 211-215) siirekli, serbest ve anlamli okumay1 asagidaki gibi
aciklar:

e Siirekli Okuma: Sadece sesli ve sessiz okuma eylemi tzerine yapilan
okumalar, okumay1 gelistirmek i¢in kendi bagina yeterli degildir. Bu nedenle ders
saatleri ve okul disinda ¢esitli okuma metinlerinden, kitaplardan ve diger yazili
materyallerden yararlanilmalidir. Bu sekilde surekli olarak okuma eylemine devam

eden ¢grenci ve bireyler okuma aliskanligr kazanmaktadir.

e Serbest Okuma: Serbest okuma, zamanin okuyarak verimli sekilde
degerlendirilmesini saglamak amaciyla ¢ocuklarin ya da bireylerin ilgilerine, bireysel

farkliliklarina uygun olarak segilen materyallerle gerceklestirilen okuma eylemidir.

e Anlamh Okuma: Anlamli okuma eylemi, yazili bir metni okurken
anlatilanin belirtilerek, vurgulanarak okunmasidir. Anlamli okuma dogal ve okunan
parcadaki duygulari yansitan bir okuma tiiriidiir. Bu nedenle okuma eylemi esnasinda
okunan pargadaki htiziin, mutluluk, 6zlem ve korku gibi duygularin belirtilmesi

onemlidir (Oz, 2011: 213-214).

2.1.2. Okuma Stratejileri

Teknolojinin ve bilimin gelismesiyle birlikte bilginin kaynagi da
gelismig, c¢esitlilik kazanmig ve zenginlesmistir. Ancak bilgi

kaynaklarinda degigsmeyen iki temel durum; bilginin sunulma seklinin
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yazili ve gorsel olmasinin gerekliligi, ikincisi ise bu bilgilerin bireyler
tarafindan okunma, anlasilma ve degerlendirilme durumudur. Bu sekilde
okuma, insanligin var olusundan bu yana bilgiye ulagsmada en etkili

yollardan biri kabul edilmistir (Innall1 ve Segkin, 2014 : 654).

Okuma eylemini daha iglevsel hale getirmek i¢in pek ¢ok okuma stratejisi
gelistirilmistir. Alan yazinda bu alanda yapilan caligmalar incelendiginde, okuma
stratejilerinin genel anlamda okuma Oncesi, sirast ve sonrast seklinde bolumlere

ayrilarak incelendigi gortilmektedir.

Tuna (2016:20,28) okuma oncesinde ve sirasinda genel olarak su stratejilerin

kullanildigin1 ifade eder.

e Metni bagliklar, yazar, uzunluk-kisalik, ve karakteristik o&zellikler
yoninden gozden gegirme/inceleme,
e Okumanin amacinin belirlenmesi,

e Okuma hizini belirleme,

Onbilgilerin harekete gegirilmesi,

Tahminlerde bulunma ya da hipotezler olusturabilme.

Okuma esnasinda genel olarak su stratejilerin kullanildigr soylenebilir:

e Akicit okuma ile metnin uygun hizda okunmast,

e Altin1 ¢izme stratejisi ile onemli goriilen yerlerin alt1 ¢gizme,

e Metnin kenarina not alma stratejisinde metnin kenarina ¢esitli agiklamalar
yazma,

e Anlamayt kontrol etme stratejisinde metnin anlagilip anlagiimadigt

sorgulama.

Akyol (2012: 40) ise okuma sirasinda su tekniklerin kullanilabilecegini ifade
eder: Anlam uniteleri olusturma, kendi kendini sorgulama, tahminleri goézden

gecirme, zihinsel imajlart kullanma, agikliga kavusturma.
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Genel olarak okuma sonrasinda kullanilan stratejiler asagida agiklanmusgtir.

Akkaya’ya (2011: 70) gore okuma sonrast stratejiler asagidaki gibidir:

e Ozetlerin olusturulmast,
e Metine yonelik degerlendirmeye dayali sorularn yanitlamak,
e Metinleri birlegtirmek,

e Degerlendirmeler yapmak vb. etkinliklerdir.

Epgacan (2009: 212) ise okuma sonrasi uygulanabilecek stratejilerle ilgili iyi bir

okuyucunun 6zelliklerini agsagidaki gibi ifade eder.

e Okuma sonrasi segici ve tekrara dayali okuma yapar,

e Okudugu metnin genel olarak anlatmak istedigine yonelir,

e Metnin disiincelerine yonelir ve 6zetleme yapar,

e Metin ile ilgili yansima ve yorumlar yapabilir,

e Gelecege doniik olarak metinin kendisine katkisini degerlendirir,

¢ Okudugu metinden daha iyi nasil yararlanabilecegini disiinir.

Bu strateji veya etkinliklerden bazilarini gergeklestirebilen birey okumayi
anlamli ve kendisi agisindan yararli kilabilir, metinde gegen 6nemli digiinceleri
kendine ait sozcik ve timcelerle bagkalarina aktarabilir. Bu sekilde biligsel

sureglerini tist diizeye ¢ikararak aktif olarak kullanabilir (Akkaya, 2011:70).

2.1.3. Okumanin Fiziksel Yonii

Okuma, karmagik bir siirectir. Bu sireg, gozle birlikte sese dayali olmasiyla
fizyolojik, anlamaya dayali olmasiyla da zihinsel bir siireci ifade eder (Ozbay,
2014:8). Okumada hem zihinsel, hem duyussal hem de fiziksel surecler etkilidir.
Okumanin gergeklesmesi i¢in duyugsal olarak hazir olmak yani o metni anlamaya

iligkin istek ve dikkate sahip olmak ardindan harf veya sembolleri gorerek algilamak,
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anlamlandirmak gereklidir. Okuma zihinsel stregleri de igerdigi i¢in yalnizca bir

mesaj ¢cozme faaliyeti olarak gorilmemektedir (Tuna 2016:9).

Okuma becerisinin kazanilmasi siirecinde insan viicudundaki bir¢ok etmenin
bir araya geldigi soylenebilir. Okuma eyleminde temel olan g6z ve gorme islevi,
okuma ediniminin fiziksel etkenlerini meydana getirmektedir. Goz ile birlikte
gozdeki yapisal 6zellikler, gdziin net goriis alani, gorts agisinin uygunlugu ve okuma
eylemi gerceklestirilirken metin ve g6z uzakligi gibi durumlar, bir metnin
anlagilmasinda goézden beyne dogru giden akis strecinin 6nemli unsurlarindandir.

(Yalgin, 2002:47-49).

Alan yazinda okumanin tanimlart incelendiginde, okuma ediniminin daha ¢ok
iki yoniine vurgu yapildigi gorilmektedir. Bunlar, Innalli ve Segkin’e gore
(2014:654) sunlardir: Birincisi, metni meydana getiren sembollerin goriilmesi ve
taninmast; ikincisi ise bu sembollere yiiklenen anlamlarin kavranabilmesidir. Okuma
ediniminde bagariyr yakalayabilmek igin bu iki strecin yani fiziksel ve zihinsel
sirecin bir arada uyum igerinde c¢aligmasi gerekmektedir. Bunlarda olan bir

eksikligin, digerinin ilerlemesini engelledigi soylenebilir.

Okuma eylemi, goz yoluyla takip etme temelinde ger¢eklesmesi nedeniyle
fiziksel bir olgudur. Seslendirme eylemi de okumaya dahil edildiginde okumanin
fiziksel yontune konusma organlart da dahil edilmelidir. Ancak seslendirme

yapilmadan da okuma ger¢eklesmektedir.

Yal¢in (2002:49) gozin okumadaki iglevini sdyle anlatmaktadir: Goz kaslari,
bir yaziya baktigimizda yaklagik 13 ve 19 derece agiyla goriisii saglamaktadir. Bu
acinin adi, netlik agisidir. Netlik agisi, géziimuiziin net algiladigr alani ifade eder. Bu
act disinda kalan yerler gittikce netligi azalan bir sekilde gorilmektedir. Bu aginin
icindeki ve goziimizin net gordigu tim nesneleri anlamlandirma merkezine

gonderebildigi alan ise netlik alanidir.
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Goz, okunacak metin tizerinde sigramalar yapip duraklayarak yaziyr gérmekte
olup Gogis’e gore (1978:61) gozin her sigramasi satirda belli bir bolumiin
goriilmesini saglar. Bu duruma gormesine “goriis genisligi” denmektedir. lyi
seviyede bir okurun goriis genisligi uzun, yavas bir okurun goris genisligi ise dardir.
Dolayisiyla hizli  okumak i¢in goriis genisliginin uzun olmasit gerektigi

anlasilmaktadir.

Okuma uzerinde gozin bu islevi, okuma eyleminin en temel ve ilk
basamagini olusturmaktadir. Bu agidan okumanin fiziksel yont, okumanin ilk

basamag olarak adlandirilabilir.

2.1.4. Okumanin Zihinsel Yonii

“Okuma; dikkati, gormeyi, hatirlamayi, algilamayi, anlamlandirmayzi,
seslendirmeyi, sentezlemeyi, ¢oziimlemeyi ve yorumlamayi igeren ve
boylece ¢ok ¢esitli etkenlerden meydana gelen, olduk¢a karmagik olan

zihinsel streci ifade eder.” (Coskun, 2002:231)

Okuma edinimin ger¢eklesmesinde birbiriyle yakindan ilgili bir¢ok etken
bulunmaktadir. Bu etkenler okumanin fiziksel, zihinsel ve duyugsal boyutu olarak
degerlendirilmektedir. Okumanin zihinsel boyutu, okunan metindeki duygu ve
disincelerin algilanmasi ve c¢oziimlenmesi gibi biligsel sureglerden meydana
gelmektedir. Okumanin duyussal boyutu; kisinin okumaya yonelik olan sevgi, ilgi,
nefret, gidilenme durumu ile tutum gibi o6zellikleri kapsamaktadir. Okumanin
fiziksel boyutu ise, goérme eylemi ve okuma sirasinda kaslarin kasilma ve

gevsemesiyle ortaya ¢ikan etkinlikleri kapsamaktadir (Guleryiiz, 2002, s.149-152).

Okumada, anlamanin gerceklestigi ve en karmagik boyut okumanin zihinsel

yonuadur. Gorme okumada sadece bir aragken asil amag¢ anlamadir. Beynin iglevleri
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tam olarak ¢ozillememis olsa da yapilan aragtirmalar beynin sol yarisinin dil
kullanma siirecinde 6nemli bir yeri oldugunu gostermektedir. Sol yarim kiire sozel,
dilsel, indirgeyici, akilci, analitik, mantik¢i, gorsel, matematige yatkin ve elestirel
disiincenin kaynagidir. Sag yarim kire ise duygusal, kavrayici, yaratict ve igleve
sahiptir. Beynin farkli merkezindeki bilgiler iletisimi saglayan lifler araciligiyla
taginarak anlam olusturmaya katkida bulunur. Beynin harf kutusu olarak adlandirilan
bolge soldadir, sol yarim kiire okumada uzmanlagmistir,. Okunanlarin duygu ve
hayallerle anlamlandirilmasinda sag beyin devreye girer (Senel, 2003 ve Temizkan

2009:19; Aktaran: Ozdemir, 2013:5.18).

Yal¢in’a gore (2002) okumanin zihinsel unsurlarinda ise ozellikle beyin
tzerinde durmak gerekmektedir. Goz ile algilanan basili sembollerin beyinde
algilanmasi, taninmasi, hatirlanmast ve anlamlandirilmast okudugunu anlama

surecinde onem kazanmaktadir.

Okuma eyleminde goz ve zihin arasinda uyumlu bir ¢alisma séz konusudur.
Okuma aninda oncelikle sozcuklerin gsekli taninir. Boylece zihinde cagrisimlarin
olusmast saglanir ve cagristmlar araciligiyla anlamlandirma stireci tamamlanir.
Anlamlandirmanin gergeklesmesi i¢in daha 6énceden kazanilmis kavramlarin gerekli
oldugu soylenebilir (Kavcar vd., 1998:41). Zihinsel bir etkinlik olarak okuma
sirecinde okurun metni algilamasi, bellege yerlestirmesi ve anlami yapilandirmasi

vardir (Giinay, 2001, s.15-18).

Okudugunu anlamada;, okumanin fiziksel unsurlarini olusturan goérme
organlari, algilama siirecinde ise beyin sagligi 6nem tasir. Bu bilgilerden hareketle
okuma siurecinde kagit kalitesine dikkat edilmesi, okuma mesafesinin dogru
ayarlanmasi, metinlerdeki resim-grafik-sekil ile yaz1 dengesinin kurulmasi, punto
buyuklukleri, satir araligi gibi bagliklar anlama siirecini de etkilemektedir (Yalgin,
2002, s.47-53). Ancak okuma buyiik oranda zihinsel bir sirectir ve dogrudan

gozlemle anlama siireci kontrol edilemez (Akyol, 2008, s.29). Bu sebeple anlam
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kurma stirecinde okumanin fiziksel ve zihinsel unsurlarina dikkat edilmeli ve egitim
sireci bu dogrultuda diizenlenmelidir. Anlamanin zihinsel siirecinde beyine iletilen
mesajlarin algilanmast ve anlamlandirilmasi siireci yapilan c¢esitli aragtirmalara
ragmen tam anlamiyla agiklanamamistir. (Ozbay, 2005:43). Ancak bu durum
anlamlandirmanin  beyinde gerceklestigi gercegini degistirmemektedir. (Balc

2009:13)

Okudugunu anlama surecinde kelime bilgisinin yaninda okunan metnin
anlagilmasi ile okuma eyleminin ger¢eklesme hizina vurgu yapan Smith ve Dechant
(1961), “okunan metni anlayabilme becerisi” hakkinda sunlar ifade etmektedir:

e Metindeki fikirleri ge¢gmis yasantilariyla bagdastirabilme,

e Okudugunu degerlendirme,

e Metnin amact ve yazart duygu yoniinden anlama,

o Sozciiklere metne gore uygun anlamlar yiikleyebilme,

e Deyim, cimle, paragraf ve pargalarin anlamimi genel metine gore
yorumlayabilme,

e Sembolle (yazi) anlam arasinda cagrisim yapma (Aktaran: Dokmen,

1994:5.25-26).

Bahberger’e gore (Aktaran: Balci, 2013:5.2) alan yazinda yapilan ilk
aragtirmalarda okuma edinimi sadece bir mesaj alma strecini ifade ederken daha
sonraki arastirmalarda okumanin zihinsel yont de 6n plana ¢ikarilmaya baglanmistir.
Boylece okuma edinimi, insan beyninin ve disiincenin geligsimini olumlu olarak

etkileyen bir olgu seklinde goriilmeye baslanmistir.

2.1.5. Okumanin Duyussal Yonii

Okumanin duyussal yont, (okumaya karst olan olumlu ya da olumsuz tutum,

okumaya ilgi duyma-duymama gibi nedenlerle) okumaya yonelmemize ya da
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uzaklagmamiza neden olabilmektedir. Sever’e (2004:17) gore okuma, bireylerde
arinmay1 saglar, i¢goriyl ve hosgoruyu gelistirir, duyussal boyutu olan davraniglarin
kazanilmasinda etkisi olan bir stireci ifade eder. Bu nedenle de okumanin duyussal
yoni, okuma oOncesi bir etken oldugu gibi okuma sonrasi ortaya g¢ikan bir sonug da

olabilmektedir.

Bandura (1997) okuma salt biligsel bir siire¢ degildir derken okumanin sosyal
ve duyussal yonlerini de vurgulamaktadir. Bu nedenle okudugunu anlama egitimleri,
okumanin duyugsal ve sosyal yoniint de goz oniine alarak dizenlenmelidir (Aktaran:

Ulper, Yayli ve Karakaya, 2013:85).

Ulper (2010:3) okuma ediniminin tammini yaparken okumanin duyussal
yonine vurgu yapmaktadir. Ayn1 zamanda okumanin bir takim stratejiler kullanilan,
hizlica yapilan bir kod ¢ézme islemi oldugunu ve tekrarli olan bir siireci ifade ettigini

belirtir.

Duyussal alan iginde yer alan ilgi, tutum ve gudilenme gibi faktorlerin
ogrenmede oldugu gibi okuma basarisinda ve okuma aligkanliginin kazanilmasinda
da onemli bir yeri vardir. Ik okuma gidiisii, yalnizca yeni elde edilen okuma
becerilerinin uygulanmasindan kaynaklanan bir eglence ve zevktir; bu gidi yas
grubuna uygun kitaplarla desteklenirse 6grencilerin 1yi bir okuyucu olmasi
miimkiindiir (Bamberger, 1990:16; Aktaran: Ozdemir, 2013:5.18). Bu agidan
okumanin duyugsal yontunin olumlu anlamda gelistirilmesi, okuma eyleminin

aligkanliga, yasam bigimi haline gelmesiyle dogru orantilidir.

2.2. Okuma Ahskanhg

Her okuma eylemi yeni bir yaratimdir. Okuma becerisinin gelismesiyle

birlikte temelde olan ama¢ okuma eylemini aligkanliga donustirebilmektir. Ciinki
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okumak bir strecgtir. Okuyan her birey de bu sirecin ig¢inde dogal olarak yer
alir(Tirkel ve Unliicomert, 2013:1347). Basarili bir okuma siirecinin saglanmasinin

ardinda da okuma aligkanliginin kazanilmasi s6z konusu olabilmektedir.

Alaylioglu ve Oguzkan’in (1976:8) aligkanlik taniminda, bir seylerin
sik araliklarla yapilmasi sonucu ortaya ¢ikan huya vurgu yaptigr gorilir.
seklinde tanimlar. Ogrenilmis olan, her durum ve zamanda yapilabilen
karakteristik davranig bi¢imine aligkanlik denir. (Blaha ve Bennett, 1993:86;
Aktaran: Yilmaz, Kose ve Korkut, 2009: s.24).

Aligkanliklarla ilgili yapilan tanimlar incelendiginde, ozellikle tekrarlanan
davraniglara vurgu yapildigi gorilmektedir. Binarbasgi, (2006, s.13) aligkanligi ve
okuma aligkanligini su sekilde ifade eder: Bir isin aligkanlik olarak tanimlanabilmesi
icin bireyin o ise gereksinim duymasi ve bunu hissetmesi gerekmektedir. Okumaya
ne zaman ihtiya¢ duyulursa ve bu okuma istegini birey hissederse aligkanlik haline
gelmistir denilebilir. Ciinkii okuma aligkanlig; bireylerin elestirel bir gozle bakarak
okumayt bir ihtiyag gormesine, devamli ve planli olarak gergeklestirmesine

dayanmaktadir.

Bilginin elde edilmesinde temel yollardan biri okumaktir. Okumak,
aligkanliga dontigirse “okuma aligkanlig” kavrami karsimiza ¢ikmig olmaktadir.
(Yilmaz, Kose ve Korkut 2009:24) Bu kavrama, Bayram (1990: 8) okuma eyleminin,
bir diizen ve sureklilik halinde gerceklesmesi ve bu durumu yasamda 6nemli bir
kazang goren bireylerin eylemidir, seklinde yaklagmaktadir. Odabas, Odabag ve Polat
(2008:435) ise okuma aligkanligini, bireylerin yasamlart boyunca bilgilerini,
becerilerini, anlayislarint giiglendirip artiran ve bu degerlerin yasamin her aninda

olmasini saglayan aligkanlik olarak tanimlar.
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Bircan ve Tekin (1989: 395) ise okuma aligkanligini: “Okuma
eylemini gereksinim héline getirmek, hayatin bir pargast olarak
gormek” seklinde tanimlamaktadir.

Matematigin, kimyanin ve sosyal bilgilerin her seyden onemlisi de
soylenenlerin anlagilmast icin kitap okunmast gereklidir denilebilir. Caglar ise
(2001:81) egitime sadece okumanin, yazmanin ve matematigi ogrenilmesi olarak
degil daha bilimsel agidan yaklagmak gerektigini vurgulamaktadir (Aktaran:
Gomleksiz, 2004a:s.2).

Okuma, bilgt ve teknolojinin gelisim c¢aginda yeni bilgilere ulagma
konusunda biitiin bireyler i¢in 6nemli bir ara¢tir. Cagimizdaki geligmelere bakilirsa
bu durum her gegen gin artarak devam edecek gibi gorinmektedir. Ancak
cagimizdaki bu gelismelere ragmen, okuryazar olan ama yeterli seviyede
okumayanlarin orant da ginden gune artig gostermektedir (Sangkaeo, 1999;
Aktaran:Arslan, Celik ve Celik, 2009:s.114). Guintimiizde bilgi birikimi olduk¢a hizli
artmakta, bilim ile teknoloji ise bireyleri devamli olarak bir degisime zorlamaktadir.
Buna bagli olarak hayat boyunca o6grenmenin énemi daha da artmaktadir. Birey,
hayat boyunca o6grenebilmek i¢in okumayr aligkanlik haline getirmis olmak

zorundadir (Bozbolat, 2010:412).

Kitaba ve okumaya karst yogun ilgisi olan ¢ocuklarin veya ergenlerin
ilerleyen yaslarda bu ilgilerini kaybetmeleri, okuma aligkanliginin bireylerde
tamamen yerlesmemis olmasiyla ilgili oldugu soylenebilir. Genel olarak geng yasta
edinilemeyen okuma aliskanligimin ileriki yaslarda olusabilecek olan okuma
aliskanligina olumsuz yonde etki yaptig1 soylenebilir. Bir diger a¢idan bakildiginda
ise bir gocuga okuma aligkanligr kazandirilmig olsa da ileriki yillarda bu aligkanligin

kaybolabildigi goriilmektedir.
Bu durumun baglica nedenleri sunlardir:

e Yagsin ilerlemis olmasi, okul hayatindan sonra gergek yasamla yluzlesme,
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Okuma faaliyetinin okul egitim ile birlikte yiratilmesi ve egitimin sona

ermesi,

Cocukluk ¢agindaki macera sevgisinin, isteginin azalmas,

e Basgka eglenceli ortamlar okumaya tercih edilebilmektedir. (Bamberger,

1990:5.9; Aktaran: Balci, 2009:5.42).

Grabe (1991) bir okurun, okuma sirecini yagayabilmesi, metni

anlamlandirabilmesi veya okuma edimine iligkin iglemleri yerine getirebilmesi i¢in

su yetilere sahip olmasini ifade eder:

Sembolleri, harfleri pratik olarak tanima becerisi,
Sozciik dagarciginin ve dil bilgisine sahip olma,
Metinlerde bulunan semalart anlamlandirabilme,
Metnin igerigini anlama ve kiltiirel bilgi sahibi olma,
Yorumlama ve degerlendirmeler yapabilme,

Sahip oldugu bilgilerin ve becerin denetimini yapabilme, (Aktaran: Ulper,

2010: 5.6).

Okumay1 aligkanlik haline getirme surecinde okumaya ve kitaba deger

vermenin de davranis olarak yerlesmesi gerekmektedir. Bu donemde 6ne ¢ikan bazi

davraniglan Guleryiiz (2002) su bagliklarla 6zetlemektedir:

Kitaplar satin almasi ve kitaplig1 zengin tutma,

Okumayla ilgili olumsuz tutumlarla miicadelede bulunma,

Sik sik kitapg¢ilara ugrama, yeni yayinlarin takibini yapma,

Kitaplar1 gozden gegirmek ve konular ile ilgili fikir sahibi olmak,

Guncel vyayinlar, kitaplar ve okuma ile ilgili fikirlerini baskalariyla

paylagmak,

Toplumlarin gelismislik diizeyini yansitan gostergeler bulunmaktadir. Bu

gostergelerden en dikkat ¢ekici unsurlardan bir de okuma aligkanlig diizeyidir. Bir

tlkenin okumaya verdigi degeri yansitan gostergeler ise soyle siralanabilir:
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Kiuttuphanelerin tegvik edilmesi ve kiitiiphanelerden yararlanma diizeyi, evlerde
kitapliklarin bulunmasi, kitaplarin degerli bir hediye aract gortilmesi, kitaba sahip

olma istegi ve bilinci vb. (Odabas, Odabas, Polat, 2008:443)

Egitimle ilgili kurumlarda ¢ocuklara ve genglere kazandirilabilecek onemli
ozellik okuma aligkanligidir denilebilir. Bu aligkanlik, bireylere kendini ve dis
dinyayt dogru sekilde algilamayr saglayacak onemli bir aragtir. (Gomleksiz,
2004a:2). Okuma bilinci ve aligkanligina sahip bir birey 6zgiir disinebilir, elestirel
bakabilir ve yaratict yoniinii ortaya ¢ikarabilir (Gomleksiz, 2004a:2). Neredeyse %
95’inden fazlasi okur-yazar olan tlkemizde okuma aligkanligt orani yalmizca %
4,5’dur (Can, Tiirkyilmaz ve Karadeniz 2010:2). Bu agidan egitim sistemimizde okuma
aligkanlig1 kazandirma c¢aligmalarnt daha fazla yer almali ve ulkemizde yapilan okuma
aligkanligim1 gelistirmeye vyonelik c¢aligmalarin  sayisinin  ve niteliginin de daha ileri

seviyelerde olmasi gerektigi soylenebilir.

Cagdas yasamda ve bireysellesen diinyada okuma aliskanligt artik bir
zorunluluk haline gelmistir. Gunliik yasamda sorunsuz bir iletisim kurmada ve sosyal
iligkilerin dlizenlenmesinde okuma eylemi buyik oOnem tagimaktadir (Batur,
Gilveren, ve Bek, 2010:44). Bir toplum, gelismek i¢in bilginin titkketimini artirmali
ve yeniliklerin takipgisi olmalidir. Bunu gergeklestirmenin en temel yolu da kisilerin
okuma eylemini siirekli ve diizenli bir sekilde yapmasini yani aligkanlik haline

getirmesini saglamaktir (Aslan 2015:1).

Ozbay, Bagct ve Uyar’a (2008: 119) gore siirekli egitim kurumlarinda zaman
gegiren Ogrencilerin yaraticiliklarinin - gelistirilmesi, 6grenme eyleminin okul
siralarinin - digina  ¢ikarilabilmesiyle miimkin olur. Okuma eylemi toplumlar
acisindan gelismenin dinamigi olmasinin yaninda bilgi tiikketiminin de gelismisligin

gostergesi oldugu soylenebilir (Yilmaz, 1998: 244).
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Bati’da kabul edilen okuma sikligina gore bir dnceki yil 6 ile 20 arasinda
kitap okuyan bir kigi, “okur” olarak kabul edilebilir. Amerikan Kitiiphaneciler
Birliginin (American Librarian Association) 1 yilda okunan kitap sayisina gore
yaptigt siniflandirma asagidaki gibidir: :

e (Cok okuyan okur, 21 ve fazlasi,

e Orta dizeyde okur, 6 ile 20 arasinda,

e Az okuyan okur, 1ile 5 arasinda,

e Okuyucu olamayan kisi ise yilda hi¢ kitap okumayan kisi olarak

belirtilmigtir (Giircan, 1999, s.173).

UNESCO’nun “ayda okunan kitap sayisina” gore yaptigr siniflandirma asagidaki gibi
aktarilmaktadir (Staiger, 1979, Aktaran: Duran ve Sezgin, 2012: 5.1654):

e 1 ayda 2 ya da daha ¢ok kitap okuyan st diizey okuyucudur,
e 1 ayda 1 kitap okuyan orta diizey okuyucudur,
e 2ayda l ya da daha az kitap okuyan ise zay1if diizey okuyucudur.

Okuma, toplumsal yasamin gerekliliklerinden biridir. (Duran ve Sezgin, 2012:
1650): Gunumuz teknoloji ve bilim ¢agl olarak adlandirilmaktadir. Cagimizda
gereksinim duyulan insan tipi sadece dinleyen ve izleyen degil ayn1 zamanda bunlari
elestirel gozle degerlendirebilen ve farkli kaynaklardan okuyarak yorumlama
yapabilen insan tipidir. Bu yetkinlige ulagmak ise ancak okuma aligkanligi edinerek

saglanabilir (Gomleksiz 2004a:2).

2.2.1. Okuma Ahskanhgim Etkileyen Faktorler

Okuma ne kadar bireysel bir etkinlik olarak diigtiniilse de, bireyin iginde
yasadigl topluma etkisi veya katkist disiinildiginde, ayni zamanda toplumsal bir
kimlik kazanmaktadir. Bireyin okuma eylemini, toplumun bir iyesi olarak

gerceklestirdiginden hareket eden International Federation of Library Associations
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and Institutions, “okuma sosyolojisi” kavramini gindeme getirmistir. Okuma
sosyolojisi, okuma eyleminin ve aligkanli§inin sosyolojik bir olgu olarak
degerlendirilmesi  gerektigini savunur (Balci, 2009:10). Ogzellikle okuma
aliskanliklarinin belirlenmesinde toplumlarin tarihsel kokenlerinin 6nemli derecede
etkiye sahip oldugu dusincesine dayanilir. Bu alanda yapilan arastirmalar egitim
sistemi, cinsiyet, yas, devlet yapisi, medya, bolgelerarasi ekonomik dengesizlik, vb.
pek c¢ok sosyolojik durumun yaninda tarihsel ge¢misin de okuma aligkanliklarini

etkiledigini ortaya koymaktadir (Yilmaz, 1995:326).

1970’ten sonra yapilan ¢aligmalar, gen¢ yastaki bireylerin okumaya
iligkin aligkanliklarinin  zamanla azaldigini  gostermektedir. Bu
azalmada bilgisayar oyunlari, televizyon, videolar, cep telefonu ve diger
teknolojik geligsmelerin etkisinin oldugu ifade edilmektedir. Cocuklar,
ergenler ve gengler iizerinde yapilan bir aragtirmada 1976 ve 2002
yillar1 arasindaki okuma aligkanhigiyla ilgili istatistiklerde onemli
sayilabilecek diuzeyde disis tespit edildigi; ergen ve genglerin kitap
okumaktan daha ¢ok televizyonla ve teknolojik aletlerle wvakit
gegirdikleri sonucuna ulagilmistir (Hopper, 2005:113-114; Johnson-
Smaragdi ve Jonsson, 2006:533-534; Aktaran: Balci, 2009:5.44-45).

Demir (1997) bu konuya farkli bir agidan yaklasarak soyle ifade etmektedir:
Okuma aligkanliginin azalmasinda televizyonun etkisinin yogun oldugu yoniinde
tespitlerle ya da elestirilerle kargilagiilmaktadir. Bu elestirilerdeki gerceklik pay1 inkar
edilemez. Ancak, bu elestirinin ya da tespitin 6tesinde, televizyonun izlenme sekli ve

amacinin tartigtlmast toplumsal agidan daha yararlt bir eylem olacaktir.

Alan yazin aragtirmalarinin, okumaya yonelik aliskanligin gesitli etkenlere
bagli olarak uluslar ve ayni ulus igerisindeki bireyler arasinda farklilik gosterdigini
ifade ettigi soylenebilir. Kigisel ilgilerin farkli olmasi, okumaya yonelik eylemin ve

aligkanligin da farkli dizeyde gerceklesmesini saglamaktadir. Bireyde, okuma
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aligkanliginin yéniiniin ve seklinin olugsmasinda, kisisel farkliliklarin yaninda sosyal
cevreden gelen etkiler ve uyaranlar da belirleyici rol oynamaktadir. Bu durumdan
yola ¢ikilarak; okuma aligkanligini etkileyen faktorler genel olarak bireysel ve

cevresel faktorler olarak siniflandirabilir.

2.2.1.1. Bireysel Faktorler

Kitap okuma aligkanligina yonelik bireysel faktorlerde; ilgi, istek, sevgi ve
tutum gibi duyugsal alana yoénelik kisilik 6zellikleri etkilidir. Bireylerin kitaba ve
diger okuma araglarina yonelik okuma ilgisi, okuma aligkanligin1 dogrudan etkiler
Yavuz (1987:267). Alan yazin aragtirmacilart ve diger bilim adamlari, okumaya
yonelik aligkanlik edinme siirecinde, okumaya karsi i¢lerinde var olan ilginin
etkisinin ¢ok biiyiikk olduguna vurgu yapmislardir. Bu konuda, okuma aligkanliginda
tek ve en onemli olgunun kisinin okumaya karst duydugu istek ve yetenegin
oldugunu soyleyenler de bulunmaktadir (Imrak, 2006:201-240). Okuma aliskanlig
kazanmada ya da kazandirmada g¢evresel faktorler bireysel faktorleri dogrudan
etkilemektedir. Dolayisiyla bu faktorler birbirinden bagimsiz degil, okuma
aligkanligi kazanma siirecini farklt yonlerden etkileyen butiinin pargalaridir

denilebilir.

2.2.1.2. Cevresel Faktorler

Bireylerin okuma aligkanligr kazanmalarinda ve okumay1 estetik bir zevk
héaline getirmelerinde ¢evre unsurunun etkisi inkdr edilemez dizeyde etkilidir
(Tekigik, 1992:1). Bireyin okuma aligkanligi kazanmasinda iki sosyal kurumun
hayati derecede gorevi bulunmaktadir. Bunlardan ilki bireyin ailesi, ikincisi ise
egitimle ilgili kurumlardir. Bireyler 6nce anne-baba ve 6gretmenlerini sonrasinda ise
ailedeki buyiikler, yakin akrabalar gibi yasamlarindaki diger bireyleri ornek
almaktadir. Dolayisiyla okumay1 seven ve sevdiren ebeveynler, akranlar, 6gretmenler

ve ¢ocuklarin gevresinde bulunan sosyal ¢evre, okumanin aligkanligina dontstigi bir
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toplum olusturma konusunda onemli bir yere sahiptir (Odabag, Odabas, Polat,

2008:435).

Bireye okuma ile ilgili becerilerin kazandirilmasinin 6tesinde genel anlamiyla
okumayr sevdirmek ve okumaya karst olumlu tutum kazandirmak oOnem arz
etmektedir. Bireylerde okuma aligkanliginin davranig olarak yerlesmesinin, uzun bir
sire¢ sonunda gerceklesmesi beklenir. Okumaya ilgi duymak, okumayi sevmek ve
okumaya motive olmak, cocuklarin bireysel olarak yalniz kazanabilecekleri bir
davranis degildir, sosyal ¢evre ile birlikte kazanilabilecekleri bir olgudur (Akyol,
2007, s.17). Okuma aligkanliginin kazandirilmasi strecinde arkadas gruplari, aileler,
idareciler, kitaplar ve ogretmenler vb. birgok etkenin, bazen tek basina bazen de
igbirligi  halinde bir araya gelerek bireylerdeki okuma aligkanligini
gelistirebilmektedir. Okuma aligkanliginin kazanilmasindaki g¢evre etkenleri; aile,
okul ve egitim, arkadas cevresi ile kitaplar gibi alt basliklarla agiklanabilir (Balct,
2009:49).

2.2.1.2.1. Aile

Okuma, sadece meslege yonelik bilgiler edinmek veya Onemsiz gorilen
zamanlar1 degerlendirmek amaciyla yapilan bir faaliyet olmamali, okumanin
insanlarin hayatt ve kendini anlayabilmesini saglayan en o6nemli nokta oldugu
gozden kagirilmamalidir (Chua, 2008; Aktaran: Batur, vd. 2010:5.44). Okuma
aliskanlig1, hayat boyunca canli tutulmast gereken bir eylem olup okumaya yonelik
ilgi ve okuma sevgisi ilk once ailede olugmaya baglamaktadir(Bircan ve Tekin,
1989:400). Bu noktadan hareketle ailede, okuma ve okuma aligkanlig1 konusunda

bilingli olarak olusturulmus egitici bir ortam olmasinin 6énemli oldugu séylenebilir.

Yilmaz’a (1993:32) gore anne ve babanin destekledigi okuma faaliyetlert;
bireylerin okuma motivasyonlarint arttirmakta, okumaya yonelik becerilerini

gelistirmekte ve gonilli okumalarinin sikligim  olumlu olarak etkilemektedir.
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Yapilan aragtirmalar, bu gercegi net bir sekilde ortaya koymaktadir. Saglamtung
(1994:141) yetiskinlerin okumaya ilgisiz olmalarinin ve okuma aligkanligina sahip
olmamalarinin, ¢ocuklarin da okumaya ve okuma aligkanligina iligkin tutumlarini
olumsuz olarak etkileyebilecegini vurgulamaktadir. Bu olumsuz etkileri
degerlendirirken ailelerin bazen bilingsiz olarak da okuma aligkanligini
engelleyebildigini ifade etmektedir: Balci (2009) olumsuz anne-baba yaklagimlarini

su sekilde ifade etmektedir:

e Tamamen ilgisiz davranma.
e Okuma zevkini engelleme
e Cocugun tzerinde “daha fazla oku” denilerek baski olusturulmast,

e Cocuga okudugu eserler, kitaplarla ilgili siirekli miidahalede bulunma.

Saglikli ¢ocuklarin, 18 aylik olmadan kitap sayfalarini ¢evirmeye, kitaplarla
vakit gecirmeye basladigi bilinmektedir. Anne ve babalar, g¢ocuklarina kitap
okumanin hayatta kendileri igin yapabilecekleri en yararli islerden biri oldugunu
evde kitap okuyarak, kitap iizerinde konusarak anlatmak durumundadir. Goénen ve
digerlerine gore (2004:9) cocuklarda kitap sevgisinin olugsmasina; aileler tarafindan
evde bir kitaplik olusturulmasi ve ¢ocuklara hediye kitaplar alinmasi katki saglayici
olmaktadir. Cocuklarina okuma aligkanligi kazandirmak isteyen ailelerin dikkat
edebilecegi hususlar asagida kisaca anlatilmigtir:

e Bebeklik doneminden baslayarak evde oyuncaklarla birlikte, ilgi g¢ekici
gorsellikte ve tasarimda kitaplar bulunmalidir.

e Evlerde temel okuma eserlerinin bulundugu kigik bir kitiphane
olusturulmalidir.

e Cocuk evde annesinin, babasinin devamli olarak kitaplar, dergiler,
gazeteler okudugu gormelidir.

e Cocuklarin ilgilerini ¢gekecek masallar ve hikayeler okunmalidir.

e Cocuklarin kitaplardan bikmasina, sikilmasina sebep olmamali, gerekirse
baglangigta oyun formatinda kitap okunmalidir.

e Ozel ginlerde ve ¢ocugun bir basarisini tebrik ederken hediye olarak kitap

alinabilir.
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e Cocuklan kitiphanelerle tanistirmak ve tiye olmalarini saglamak, okuma
aliskanlig1 kazanmalar1 i¢in 6nemlidir.
e Cocuklarin yazar, kitap soylesilerine katilmasi ve yeni ¢ikan kitaplari takip

etmesi saglanabilir (Yilmaz, 2000:456-457; Aktaran: Balci, 2009:5.51).

2.2.1.2.2. Okul ve Egitim

Egitimin egitilenlere yonelik en degerli katkilarindan biri okuma aligkanligina
yonelik olumlu bir tutum ve bunun sonucunda da okuma aligkanligi kazandirmaktir
(Art ve Demir 2013:117). Ogrencilerin okuma aliskanligi kazanmalarinda, okul ile
ev arasindaki okuma faaliyetlerinin birbirini destekler nitelikte olmasi gerekmektedir.
Aile i¢inde kitapla, okuma faaliyetleriyle biiyiiyen bir ¢ocuk, benzer faaliyetleri
okulda da arayacaktir. Bu yonden okulun ve egitimcilerin &g8rencilerin okuma
aligkanligi kazanmasinda roli olduk¢a onemlidir. (Mckool ve Gespass, 2009;

Aktaran: Batur vd. 2010).

Ogrencilerde okuma aligkanlig1; ancak arastirmaya, sorgulamaya dayanan ve
ogrenci merkezli bir egitim sistemiyle gelistirilebilir. Boylece 6grenciler aragtirmact
yonlerini gelistirebilir, kendisi ve tlkesi ile ilgili konulan sorgulayabilir ve bunlara
elestirel bir bakig acisiyla yaklagabilecek diizeye ulasabilir (Gomleksiz, 2004a:5).
Ogrencilerin okuma aliskanligi kazanmalarinda, okulda rehberlik gorevi olan
ogretmenlerin rolii yadsinamayacak derecede onemlidir. Okumanin kigisel ve
akademik gelisimde katkisi olan en temel becerilerden biri oldugu o6grencilere
ogretmenler tarafindan aktarilmali ve ogrencilerin okumaya karst olumlu tutum
gelistirmelerine yardimci olunmasi gerekmektedir(Gonen vd. 2004:9). Dolayisiyla bu
sadece Turkge ve Rehberlik 6gretmenleriyle ilgili olan bir konu degil, 6grenciyle
birebir iletisim kuran biutin egitimcilerle ilgili bir konudur. Farkli alanlardan tim
ogretmenler, Ogrencilere okuma aligkanligi kazandirilmasi amaciyla olusturulan
caligmalara katkida bulunmali ve ailelerle strekli iletigim halinde olmalidir (Yilmaz,

2000:457).
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Ogrencilere okuma aliskanligi kazandirmak veya ogrencilerin var olan
aliskanliklarin1 gelistirmek amaciyla egitimcilerin neler yapabilecekleri asagidaki
gibi siralanabilir:

e Smfta bir kitaplik olusturmak ve bu kitapligt Ogrenciler i¢in yararl
olabilecek kitaplarla olusturmak,

o Kitaplikta, 6grencilerin istedikleri kitaba kolay ulagsmalarin1 saglayacak bir
diizen olugturmak,

e Sinifta uygun zamanlarda okuma tirleriyle ilgili 6grencilerle konugmalar
yapmak, ilgi ¢ekici eserleri 6grencilere tanitmak,

e Ogrencilerde okumaya yonelik bir plan olusturmasim saglayacak odevler
vermek,

e Ogrencilerle kitaplarla ve onlarin igerikleriyle ilgili konusmalar yapmak,

e (Odiillii okuma yarismalar: diizenlemek,

e Okuma aligkanligina sahip olan &grencileri arkadaglarinin  yaninda
onurlandirmak,

e Simifin veya okulun gazetelerinde kitap tamitim bolimleri olusturmak

(Kibris, 2000:24-25; Aktaran: Balci, 2009:s.54).

Ogrencilerin yaslan biiyitidiikge ilgi alanlari degismekte, hayattan beklentileri
artmakta ve baska eglence ve galismalar okumanin yerini almaktadir (Ozgelebi ve
Cebecioglu, 1989:45-46). Yillar ilerledik¢e azalan okuma ilgisini canli tutmak adina
okullarda  ogrencilerin  degisen ilgilerine uygun okuma malzemelerinin
bulundurulmast ve gerekli yonlendirmelerin yapilmasi gerekir. Ayrica Turkiye’de
ailelerin  okuma aligkanliyi  kazandirmada  yeterli  desteSinin  olmadig:
disunildiginde 6gretmenlerin ve okullarin 6énemi daha da artmaktadir (Yilmaz,

2007:133).

Okumay1 aligkanlik haéline getirebilmis 0Ogrencilerin yetistirilmesi ig¢in

hepsinden once Ogretmenlerin bu Ozellige sahip olmasi gerektigi soylenebilir.
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Gelecegi sekillendirecek nesilleri yetistiren 6gretmenler bu agidan farkli bir konuma
sahiptir. Ogretmenlerin okumaya yonelik tutumlari, yargilart ve aliskanliklari,
ogretmenlerin 6grenciler i¢in ayni zamanda bir model ya da rehber olmasindan

dolayi1 oldukg¢a 6nemlidir. (Dedeoglu ve Ulusoy, 2013:80).

2.2.1.2.3. Arkadas Cevresi

Bireyin okuma aligkanlig1 da dahil olmak tizere pek ¢ok alandaki tutumlarinin
yerlesmesi 12-30 yag arasinda gergeklesmektedir. Bu donemde haber ve bilgi
kaynaklarinin yaninda en onemli etkenlerden biri arkadas c¢evresidir (Morgan,

2006:375; Aktaran: Balci, 2009:5.63).

Bireyi cevreleyen sosyal ortam ya da arkadas grubu, bireyin kitap okuma
aliskanlig1 kazanmip kazanmamasinda en etkili faktorlerden biridir (Yilmaz, Kose ve
Korkut 2009:23). Ozbay (2006:167) arkadas ortaminda kitap aligverisi ve
okuduklarini paylagsmak gibi bir aligkanlik varsa o arkadas ortamindaki bireylerin
okumayr bir aligkanlik héline getirme olasiliklarinin artacagini vurgulamaktadir.
Dokmen (1994:35) ise bu alanda yapilan aragtirmalarin, 68rencilerin kendi aralarinda
kitap aligverigi yapmalarinin okuma aligkanliklarint gelistirdigini ortaya koydugunu
ifade etmektedir. Bu yoniiyle arkadas se¢imi okuma aligkanligi agisindan énemli bir

yere sahiptir.

2.2.1.2.4. Kitaplar

Kitaplar, ¢ocukluk evrensinden itibaren bireylerin okuma aligkanlig
kazanmalarinda 6nemli bir yere sahiptir. Bu agidan kiigiik yasta iken ¢ocugun okuma
motivasyonunu saglamak veya pekistirmek amaciyla ilgi ¢ekici ozellikte cesitli
kitaplari, metinleri ona sunmak bulyik o©nem tagimaktadir. Okuma kitaplan

konusunda se¢im ise Ogrencinin olmali, onlara bu konuda rehberlik etmeli ancak
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secime dogrudan miidahale edilmemesi gerektigi soylenebilir. (Yildiz, Okur, An,
Yilmaz, 2006:118,124). Binyazar’a (1983:62) gore ogrencilerin okumay1 bir
aligkanlik haline getirmelerinde ve okumay:1 hayatlarinin 6nemli ugras alani olarak

gormelerinde begendikleri nitelikli eserlerle karsilagmalart 6nem arz etmektedir.

Ogrencilerin ve egitilenlerin okuma aliskanlig1 edinmelerinde énemli bir yeri
olan ders kitaplarinin, tasarim olarak ilgi c¢ekici ve hitap ettigi kitleye gore farkli
ozelliklere sahip olmasi gerekmektedir. Calik (2001:1-14) bu ilgi ¢ekici ozellikleri
aciklarken; kapak, cilt, fotograf, kagit kalitesi, resim, sayfa diizeni, yazi puntosu,
grafik vb. oOzelliklerin kitabin igerigi kadar etkili oldugunu ifade eder. Gugli

(2001:20) de tasarimda renk se¢iminin 6zel bir yeri oldugunu vurgulamaktadir.

Ulkemizde uygulanan egitim sisteminde ders kitaplari, sinif iginde uygulanan
diger egitim araglarina oranla ¢ok daha yogun sekilde kullanilmaktadir. (Ozbay,
2003:63-64). Bu durum goz ontne alindiginda ders kitaplarinin igerik ve tasarim

olarak kaliteli olmasinin bir gereklilik oldugu goriilmektedir.

Ders kitaplart diginda olan diger kitaplar, bireylerin tercihlerine hitap edecek
sekilde bir¢ok farkli tirde bulunmaktadir. Okuma aliskanligi kazandirmak amaciyla
bu tarz kitaplar egitilenlere tavsiye edilirken; egitim durumu, yas, bireysel farkliliklar
ve ilgiler dikkate alinmalidir. Yildiz ve digerleri (2006, s.119) bu konuda 6nemli bir
konuyu wvurgulamaktadir: Bir¢ok o6grencinin ya da gencin, okuma aliskanlig
kazanmada  kendisine  model  olabilecek  ebeveyne  sahip  olmadig
degerlendirildiginde, onlar1 okumaya yonlendirecek kaliteli okuma kitaplarinin
bulunmasinin ve hitap ettigi okuyucuyla bulusturabilmesinin 6nemi daha iyi

anlasilmaktadir.
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2.2.2. Tiirkiye’de Okuma Ahskanhg

Cagimizin egitim anlayisi, 6grenmeyi farkli egitim kurumlarinda gerceklesen
bir kavram olmaktan ¢ikarmig, hayat boyunca devam eden bir siire¢ haline
donistirmusgtir. Bu yasam boyu Ogrenme sirecini gergeklestirebilmek ve
giunimiizde ¢ok hizli degisen bilim ve bilgiyi takip edebilmek ancak bireylerin
okuma aligkanligina sahip olmasiyla mimkiin olabilir. Buradan hareketle, egitimin
onde gelen amaglarindan biri, 6zellikle ilkégretim caglarindan baglamak tizere

okumay1 aligkanliga dontstirmektir (Arslan, Celik ve Celik, 2009:114).

Ulkemizde kitap, okuma, okuma aliskanligi ve kiitiiphane gibi konular
tizerine yapilan arastirmalarda ve iligkili gostergelerde genel olarak su sonuglara
ulagtimistir:

e Halkimizin buyik boliminde sirekli ve duzenli bir okuma kiltura
yerlesmemistir.

e Okumak amaciyla yeterince yayin ve eser satin almamaktadir.

e Turkiye’de, okumaya iligkin kultirin gelistirilmesi amaciyla son on yilda

kayda deger bir gelisme olmamistir (Odabag, Odabas, Polat, 2008:443).

Bircan ve Tekin (1989:393) bu konuya farkli bir a¢idan yaklagarak asagidaki
gibi bir durum tespiti yapmaktadir: Turkiye’de okumaya iliskin aligkanligin yeterli
seviyede olmadigr yonindeki gorusler sikca duyulmaktadir. Fakat bu yetersizlik,
tlkemiz insaninda yerlesmis olan bir okuma aligkanliginin zamanla azalmasi ve
kaybolmasi degil, daha okuma aligkanligi kazanma asamasinda eksik kalma veya

yetersiz kalma durumudur.

Ulkemizde okuma aligkanhigimin oldukg¢a zayif diizeyde oldugu inkar
edilemez bir durumdur. Bu nedenle ilkogretim siirecinde okuma aligkanliginin
kazanilmasi, okumaya yonelik olumlu tutum gelistirilmesi ¢ok biyik 6nem arz

etmektedir. (Kanmaz, Saracaloglu, 2012:765) Ilkogretim siirecinde kazandirilan ya
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da kazandirilamayan okuma aligkanligi, daha sonraki egitim evrelerinde de

kazandirilmaya/gelistirilmeye ¢alisilmali bu yonde ¢aligmalar yapilmalidir.

Kutlu (1987:264) 1987 yilinda kaleme aldigi Cocuk ve Kitap adli eserinde
televizyon ve zararindan su sekilde bahsetmektedir: Televizyon insanlara birgok
bilgiyi goruntili bir sekilde detayli olarak iletmektedir. Bu durum insanlar i¢in giizel
bir sonug¢ gibi goriinse de insanlarin tembellestirmesine neden olmakta ve okumak
insanlara zor gelmekte, okuma aligkanligi orani digmektedir. Ginimizde ise
bilgisayarlar, tabletler, akilli telefonlar ve sosyal medyanin bu durumu ¢ok daha fazla

ileri seviyelere tagidig1 soylenebilir.

Odabag, Odabag ve Polat (2008:435) tulkemizde, okuma aligkanlig
seviyesinin belirlenmesi konusunda; genel halkin, 6grencilerin, genglerin ve
ogretmenlerin Uzerinde birgok arastirma yapildigimi ifade etmektedir. Bu

aragtirmalarla ilgili bazi tespitlerde bulunmustur. Bunlar:

e Caligmalarin ¢ogu birbirinden bagimsizdir ve aragtirma konusunda belirli
kitlelere y1gilma vardir.

e Yapilan arastirmalarin takibi ve gelisimini izlemek amaciyla diizenli
tekrarlar yapilamamaisgtir.

e Biitin Turkiye’yi kapsayan (yerlesim yerleri, etnik gruplar, statiileri yas
gruplart vb.) bir arastirmanin yapildigt heniiz sdylenemez.

e Bir bolgeye, statiiye ve yas grubuna yonelik g¢esitli okuma o6zellikleriyle
ilgili oldukea fazla arastirma yapilmistir.

e Genel olarak aragtirmalarin sonunda varilan ortak sonug¢, Tirkiye’de
okuma aligkanliginin ve kutiphane aligkanliginin digiik seviyelerde oldugu tespit

edilmistir.

Bircan ve Tekin (1989:395-404) Turkiye’de okuma aligkanliginin yeterince

gelismemesinde cesitli faktorlerin etkisi oldugunu vurgulamaktadir.  Ozellikle
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1970’11 ve 1980’11 yillara kadar okuma aliskanligindan o6nce temel okuryazarlik
dizeyinde gorulen aksakliklar, okuma aligkanligii  da olumsuz yoénde
etkilemekteydi. Bu sebeple 1980°li yillara kadar temel okuryazarlik oraninin
arttirllmast yapilan okuma yazma kampanyalarinin ve ¢aligmalarinin merkezinde yer
almistir (Ozgelebi ve Cebecioglu, 1989:35). Ulkemizde okuma aliskanligini olumsuz
yonde etkileyen faktorleri, bu alanda yapilan ¢aligmalardan yaralanarak genel olarak

su sekilde siralamak mimkuindur:

¢ Okuma ve okuma aligkanlig bilincinin 6grencilere asilanamamast,

e Bireylerin, temel ihtiyaclarini kargilamakta zorlanmalart nedeniyle
okumanin bir gereklilik ya da ihtiyag olarak algilanamamas,

o Bilingsiz ve sinirsiz; televizyon, bilgisayar, tablet, akilli telefon ve sosyal
medya aligkanliginin olugmast,

e Egitim sisteminin yeterince okuma aligkanligin1 agilayabilecek durumda
olmamasi,

e Ailenin okuma davramiglart ve tutumu, okul kitapliklarinin ya da

kiitiphanelerin yetersizligi ve ekonomik nedenler.

2.3. Tutum ve Okuma Ahskanlhigina Yonelik Tutum

Turk Dil Kurumu, tutumu "Tutulan yol, tavir" (TDK, 2011: 2393) olarak
tanimlamaktadir. Ballachey (1962:177) tutumun, herhangi bir sosyal varliga karsi
olumlu ya da olumsuz degerlendirmeler ve duygularla bu varligin lehinde ya da
aleyhindeki yonelimlerden olustugunu belirtmektedir. Smith (1968;453) ise tutumu,
bir bireye atfedilen ve onun bir psikolojik obje ile ilgili dustnce, duygu ve
davraniglarint  diizenli bigcimde olusturan bir egilim gseklinde tanimlamaktadir

(Aktaran: Ozbay, Bagci, Uyar, 2008:118).

Tutumla ilgili tanmimlar incelendiginde, tutumla ilgili genel olarak su 6zellikler

one ¢ikmaktadir:
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e Tutum dogustan getirilmez. Yasayarak edinilir. Toplumsallagan birey
tutumlar kiltir olarak edinir. Tutum tecriibeler araciligiyla 6grenilir.

e Tutum kisa siireli degildir, belirli bir miiddet devam eder.

e Tutum, insan ile nesne arasinda kurulan iligkinin diizenli olmasini saglar.

e Tutum, bir sture¢ igerisinde kademe kademe ilerlediginden bireyin
¢evresini kavramasina katkida bulunur.

e Birey-Nesne iligkisi, tutumla birlikte yanli olmaya baglar. Kisinin bir
nesneye/objeye karst olan tutumu gelistikten sonra ona karsi tarafsiz olamaz.

e Bireyin bir obje ile ilgili tutum olusturmasi i¢in karsilagtirmaya ihtiyact
vardir.

e Bireysel tutum oldugu gibi toplumsal olan tutum da bulunmaktadir.
Toplumun tutumlari, toplumun degerleri, gruplar ve objelerle ilgili olabilir.

e Tutumlar, tepkilerin seklini ifade etmez, tepki gostermeye iligkin egilimi
ifade eder.

e Tutum, bireyi olumlu veya olumsuz davranisa yonlendirebilir. (Tavsancil,

2006:71-72).

Tutumlarin birgogu bireylerin kosullanmasi yolu ile sonradan olusur. Bunun
ise temelinde aile, kultiir ve bireysel ozellikler gibi bir¢ok faktér bulunmaktadir.
Tutumlar, ailede edinilecegi gibi ileri yaslarda kazanilan deneyimler araciligiyla
sosyal ¢evrede de edinilebilir. Sosyal ¢evre etkisi, bir bagka deyisle basta egitim
kurumlar1 olmak {izere bireyin iginde yasadigi ortamin belirleyici etkisidir (Onciil,

2000, 5.1083).

Tutumlarin davranigsal, duygusal ve zihinsel yonleri bulunmaktadir. Bunlar
arasinda belirli tutarliliklarin oldugu ongorillmektedir. Bu 6zelliklerin arasinda olan
iligki su sekildedir: Birey agisindan degerlendirildiginde bir konuda sahip olunan
bilgiler zihinseldir. Duygusal yon, bireyin bildiklerine karst olumlu ya da olumsuz

bir bakis a¢isina sahip olmasi gerekiyorsa ortaya ¢ikar. Davranigsal yon ise bireyin
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duygusal bakig agisina gore harekete ge¢mesi, davranista bulunmasidir (Balct,

2009:23).

Tutumlarin olumlu veya olumsuz yonde gelismesinde yasanmisliklarin,
deneyimlerin 6nemli bir etkisi bulunmaktadir. Bu sekilde birey olumlu ya da
olumsuz duygularint gelistirmektedir. Bu duygunun gelisim siirecinde bireyin sahip
oldugu degerler sistemi 6nemli bir etkendir. Tutumun zihinsel yonini, bireyin sahip
oldugu inang, kultir, dustnce gibi bilgiler olusturmaktadir. Davranigsal yon,
bireylerin bir durum veya nesne ile ilgili sahip oldugu tutuma gore gelistirdigi h
davranis egilimidir. Tutumun bu yonleri s6z veya hareket araciligiyla

gozlenebilmektedir (Inceoglu, 2000:8-12).

Tutumlar, ilgilerle olumlu veya olumsuz tepkide bulunma egilimi agisindan
benzerlik gosterir. Ancak ilgiler, bireyin kendine ait etkinliklerindeki tercih ve
duygularla sinirlidir. Bir seye ilgilenen kisi, disiince ve tepkilerinin olumlu ya da
olumsuzlugunu disinmeden zamaninin ¢ogunu ilgilendigi seyle gecirebilmektedir.
Ancak tutumun, onaylama ve reddetmeye dayali bir davranig egilimine sahip oldugu
soylenebilir (Tezbasaran, 1997:1). Tutum, baska psikolojik degiskenler gibi
dogrudan gozlemlenmesi mimkiin olmayan kuramsallig olan, gizli degiskenlerdir.
Tutumun boyutu ile varligi, sadece etkiledigi davranistan yola ¢ikilarak
bilinebilmektedir. Bu sebeple tutum ile davranisin ayni dogrultuda olan iligkisinden
bahsedilebilir (Inceoglu, 2004: 151). Tutumun 6lgiilebilmesi igin davranislarin
gozlemlenmesi ve incelenmesi gerekmektedir. Tutumlarin, davranigtan daha ¢ok
onun zihinsel sireci oldugu gerceginden yola ¢ikilarak tutumu belirlemek ve 6lgmek
icin tutum olgekleri gelistirilmistir. Giinimuzde tutumlar bu olgekler araciligiyla
belirlenmektedir. Bu olgeklerin sahip oldugu ilgili maddelere bireylerin verdigi
yanitlara bakilarak tutumlar belirlenmekte ve ol¢ulebilmektedir, yani dogrudan bir

ol¢tim yapilamamaktadir (Silah, 2000).
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Egitimle ilgili kurumlarin 6grencilere yonelik en onemli katkilarindan biri
okuma becerisi kazandirmaktir. Ancak egitimde asil amag¢, okuma eyleminin
gerceklestirilebilmesi degil, okumanin aliskanliga dontstirilebilmesidir. Okumay1
aligkanliga donustirme asamasinda bireyin okuma aligkanligina iligkin tutumu
yadsinamayacak derecede onemlidir. Okumaya karst olumlu tutumu olan &grenci
daha fazla okumak daha fazla 6grenmek isteyecektir. Bu acidan ele alindiginda,
okuma egitimlerinde bir ogrencinin sadece okumasi degil; okumayr sevmesi,
benimsemesi ve istemesi amaglanmalidir. Egitim kurumlarinda 6grencilere okuma
aligkanligi kazandirma strecinde, oOncelikle okumaya iligkin olumlu tutum
kazandirma c¢aligmalart yapilmasinin tzerinde durulmast gereken bir konu oldugu

soylenebilir (Kanmaz ve Saracaloglu 2012:765).

Tutumlarin  degistirilebilir, gelistirilebilir 6zelligi nedeniyle okumanin
kazandirilmasinda ve okuma aligkanligina yoénelik tutumun olumlu olarak
sekillendirilmesinde, cevrenin yani egitim strecinin katkist buyiktir. Egitim
sirecinin bu anlayigsa gore diizenlenmesi, okuma aligkanligina yonelik tutumu da
olumlu yonde sekillendirecektir (Balci, 2009:29). Egitim siireci diginda bireyin
okumaya yonelik tutumunu; aile bireylerinin egitim seviyesi, okuma araglari,
cocugun sosyal c¢evresini olusturan bireylerin okumaya iligkin tutumu da
etkileyebilmektedir (Kanmaz, Saracaloglu 2012:766). Okuma aliskanligina yonelik
olumlu tutumun gelismesi, bu faktorlerin birinin ya da birkaginin bir araya gelmesi

ile miimkiin olmaktadir.

2.4. Tlgili Yaymn ve Arastirmalar

Arslan, Celik ve Celik (2009) tarafindan kitap okuma aligkanlig: ile ilgili
tniversite ogrencileri Uizerinde bir arastirma yapilmistir. Arastirmada, olg¢ek olarak
Gomleksiz (2004a) tarafindan gelistirilen 6l¢ek kullanilmigtir. Aragtirma sonucunda,

kiz 6grencilerin, kitap okumaya iliskin tutumunun daha olumlu oldugu belirlenmistir.
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Yalman, Ozkan ve Basaran (2015) tarafindan yapilan arastirmada, Egitim
fakultesi ogrencilerinin okuma aligkanliklarina iligkin gorisler incelenmigtir.
Aragtirma 200 ogrenciden olusan Orneklem uzerinde yapilmig olup arastirma

sonucunda su sonuglara ulagilmigtir:

e Ogretmen adaylart kitap okumakla kiltirel gelisimlerine katkida
bulunabileceklerini diiginmektedir.

e Okuma aligkanligina sahip olmada, toplumda takdir edilme ve ozglven
isteginin etkili oldugu tespit edilmistir.

e Ogrenciler bilgisayar, interneti televizyon gibi teknolojik aletleri ve egitim

gordiikleri kurumlardaki sinavlari okumalarina engel olarak 6ne siirmiislerdir.

Dedeoglu ve Ulusoy (2013) tarafindan yapilan arastirmada, sinif 6gretmenligi
bolimiinde egitim goren 372 sinif 6gretmeni adayr 6rneklem olarak kullanilmisgtir.
Okumaya iliskin tutumu belirleyebilen gecerliligi, giivenilirligi saptanmis bir 6lgme

aract olusturulmugtur. Ayrica ¢aligmada su sonuglara ulagilmistir:

e Ogretmen vyetistiren egitimcilerin hedefleri arasinda, ogretmen adaylarina
okumaya karst olumlu bir tutum kazandirmak da olmalidir.
e Ogretmen yetistiren programlarda bulunan derslerin igerik ile uygulamalar

detayli olarak incelenmelidir.

Batur vd.(2010) tarafindan 420 egitim fakiiltesi 0grencisi tizerinde okuma
aligkanlig ile ilgili bir arastirma yapilmistir. Aragtirma sonucunda ¢grencilerin genel
olarak okuma aligkanligina karst olumlu tutum sergiledikleri tespit edilmistir. Kiz
ogrencilerin daha olumlu tutuma sahip oldugu tespit edilmigtir. Sinif bazinda 3.

sinifta 6grenim goren ogrencilerin daha olumlu tutum sergiledikleri gozlenmistir.

Kinyeli (1993) tarafindan yapilan ¢alismada, ilkokul 5. simifa giden
cocuklarin okuma aligkanliklart incelemistir. Arastirmada ¢ocuklarin okuma

aligkanliklarina; anne-babanin 6grenim diizeyinin, sosyoekonomik durumun ve
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cinsiyetin etkisi incelenmigtir. Aragtirma 5. simif 200 6grenci tizerinden yapilmugtir.
Aragtirmada c¢ocuklarin okuduklari yayin turleri, kitap okumayi1 sevmeleri ve bos
zamanlarin1 degerlendirmeleri konusunda cinsiyetin ve sosyo-ekonomik diizeyin
etkili olmadigi, ailelerin okuma aliskanliklarinda sosyo-ekonomik diizeyin etkili

oldugu tespit edilmistir.

Saglam, Suna ve Cengelci (2007) tarafindan okuma aliskanlik dizeylerinin
kargilagtirilmasi Uizerine bir aragtirma yapilmistir. Calisma, egitim fakiltesi
ogrencileri uzerinde gergeklestirilmigtir. Arastirma sonucunda, sinif ¢gretmenligi
programinda okuyan 6grencilerin okumaya yonelik aligkanligt orta seviye olarak
belirlenmistir. Diger o6gretmenlik programlarindaki ogrencilerle sinif o6gretmenligi
ogrencileri arasinda okuma aligkanligit konusunda anlamli dizeyde bir fark

belirflenmemisgtir.

Gomleksiz  (2004a) tarafindan Universite seviyesinde egitim goren
ogrencilerin, kitap okuma aligkanligina iligkin tutumunu o6lgen bir 6l¢ek caligmast
yaptlmistir. S6z konusu Olgek; 6grenci ve alan uzmanlannin gorigleri ile ilgili
literatirden yararlanilarak  olusturulmustur. Calismanin  6rneklemi  egitim
fakultesinde egitim goren 197 6grenci olusmustur. Faktor analizi yontemiyle veriler
degerlendirilmis ve bu analiz sonucuna gore, 21’1 olumlu, 9’u olumsuz olmak tizere
toplam 30 madde se¢ilmistir. Cronbach Alpha giivenirlik katsayist .88 bulunarak

literatiire giivenilir bir 6l¢ek kazandirilmistir.

Karatay (2007) tarafindan okudugunu anlama becerilerine iligkin yapilan
calismada, 350 ogrenci orneklem olarak kullanilmistir. Calisma sonucunda su
sonuglara ulagilmistir: Egitim fakiiltesi 6grencilerinin diger bir deyisle gelecegin
ogretmenlerinin orta diizeyde okuma stratejilerini kullandig1 belirlenmistir. Cinsiyet
degiskeninde ise erkek ogrencilerin okuma stratejileri konusunda biligsel farkindalik

diizeyi kiz 6grencilerden daha yiiksektir.
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Yildiz, Ceran ve Sevmez (2015) tarafindan yapilan c¢aligmada, egitim
fakultesi ogrencilerinin okuma aligkanligt durumlarinin belirlemesi amaglanmigtir.
Arastirmada su sonuglara ulasilmistir: Ogretmen adaylari cogunlukla 1 ile 5 arasinda
kitap okumaktadirlar. Okumama sebepleri soruldugunda okuma aligkanliklarinin
olmamasin1 oncelikli olarak ifade etmektedirler. Kitap se¢iminde etkili olan unsurlar
arasinda Oncelikle arkadag tavsiyesini gostermekte ve en fazla roman, hikaye tiriina

tercih etmektedirler.

Karadiiz (2011) tarafindan Erciyes Universitesi Egitim Fakiiltesinde bir
arastirma yapilmistir. Arastirmada Erciyes Universitesi Egitim Fakiiltesinde egitim
goren Ogrencilerin serbest okuma sireglerini, nigin ve nasil sirdirdiginin
arastirilmasi hedeflenmistir. Arastirma sonucunda su sonuca ulasiimistir: Ogrenciler
okuma amacint “bilgilenme” olarak gostermislerdir ayrica kitabin igeriginin okuma

amacini etkiledigini belirtmislerdir.

Susar Kirmizi, Fenli ve Kasap (2014) tarafindan yapilan ¢alismada, su sonuca
varilmigtir:  Siuf  6gretmenligi boluminde egitim goren Ogrencilerin elestirel
disinme egilimleri ve okuma aligkanligina iligkin tutumlar: arasinda diisiik seviyede
bir iligki bulunmaktadir. Bu iliski olumlu yondedir ve istatistiksel olarak anlamli

seviyededir.

Ozbay, Bagc1 ve Uyar (2008) tarafindan okuma aliskanligina iliskin tutum
tizerine yapilan aragtirmada 320 &grenciden olusan 6rneklem tzerinde caligilmigtir.
Aragtirma sonucunda su sonuglara ulagilmistir: Turkce 6gretmenliginde egitim goren
ogrencilerin okuma aligkanligina iligkin tutumlar ¢esitli degiskenlere gore farklilik
gostermektedir. Cinsiyete gore kiz ¢gretmen adaylarinin lehine; aligkanlik, sevgi,

istek ve gereklilik alt boyutlarinda fark tespit edilmistir.

Kurulgan, M. ve S. Cekerol, (2008) tarafindan yapilan arastirmada, Gniversite

ogrencilerinin okuma ve kiitiphaneden yararlanma aligkanliklarinin belirlenmesi
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amaglanmistir. Caligmanin 6rneklemi 100 6grenciden olusturulmustur. Arastirmada
elde edilen sonug su sekildedir: Ogrencilerin okuma sikligt ve gelir diizeylerinin
anlamli bir iligkisinin olmadigr belirlenmistir. Arastirmaya katilanlarin yaridan
fazlasinin okuduklarnt kitaplart satin alma yoluyla elde ettikleri, yeterince kitap
okumama gerekgelerinin en baginda zaman bulamamanin geldigi, Universite
kiitiphanesini kullanma nedenlerinin en baginda édev konusunu aragtirmanin geldigi

tespit edilmistir.

Yilmaz Aydin (2006)’1n egitim fakiltesi Ogrencileri Uzerinde yaptig
arastirmada, katilimecilarin kitap okumaya yonelik aligskanliklarinin istenilen diizeyde

olmadig1 ve okuma seviyeleri zayif diizeyde tespit edilmistir.

Senyigit (2016) tarafindan 215 sinif 6gretmeni adayr 6rnekleminde yapilan
aragtirmanin sonucunda su sonuca varilmigtir: Siuf 6gretmenligi bolimiinde egitim
goren Ogrencilerin kitap okuma aligkanliklarina yonelik tutumlariyla elestirel
disinme egilimleri arasinda orta seviyede bir iligki vardir. Bu iligki istatistiksel

olarak olumlu ve anlamlidir.

Iscan, Arikan ve Kiigiikkaydin (2013) tarafindan 688 ogrenciden olusan
orneklem tzerinden anket yoluyla veri toplanarak bir aragtirma yapilmigtir. Veriler
yizde ve frekans hesabi yapilarak yorumlanmis olup su sonuglara ulagilmigtir:
Ogrenciler, kitiiphane ile sinif kitapliginda vakit gegirmekte ve diizenli olarak kitap
okumakta fakat bu durum okuldaki okuma saatleriyle sinirli kalmaktadir. Ogrenciler,
okuduklan kitaplart kendi aralarinda yeterince tartismamaktadir. Ogrencilerin
bireysel, sosyo-ekonomik ve egitim sistemine bagli sebepleri kitap okumalarina

engel olarak gostermekte oldugu belirlenmigtir.

Bagci (2010) tarafindan yapilan ¢aligmada, ilkogretim 2. kademe ¢grencilerin

okumaya iligkin tutumu incelenmigtir. Arastirmada &grencilerin okumaya yonelik
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tutumlarinda cinsiyet, akademik bagari, okumayir sevme, kutiphane uyelik

durumlarinda anlamli farkliliklar tespit edilmistir.

Gomleksiz ve Telo (2003) egitim fakiiltesi 68rencileri tizerinde kitap okuma
ve kutiphane kullanimiyla ilgili bir arastirma yapmistir. Aragtirma sonucunda
ogrencilerin kiitiiphaneyi diizenli olarak kullanmadig tespit edilmistir. Ogrenciler,
kitap okuma aligkanliklarinin yetersiz seviyede olmasinin nedenini, “yonlendirme

eksikligi” ve “okuma bilinglerinin” olmamasi olarak agiklamiglardir.

Ozkaya ve Cetin (2014) tarafindan yapilan arastirmada 192 dgrenciye anket
uygulanmistir. Verilerin analizi yapilmis ve su sonuca ulasimistir: Ogretmen
adaylant yeterli seviyede okuma aligkanligina sahip degildir ve kiitiphane

kullanimlart da bu durumla paralellik gostermektedir.

Gomleksiz (2004b) tarafindan yapilan arastirmada, egitim fakiiltesin 6grenim
goren ogrencilerin kitap okuma aliskanliklart ile kitap okumaya iligkin goriis ve
tutumlarinin  belirlenmesi amaclanmistir.  Arastirma Firat Universitesi  Egitim
Fakiiltesinde 6grenim goren toplam 350 6grenciyle yapilmistir. Aragtirma sonucunda
su sonuglara varilmistir: Kiz ogrenciler kitap okumayi daha fazla sevmektedir. Kiz
ogrencilerin kitap okuma aligkanligr daha 1yi seviyededir. Kiz ogrenciler kitap
okumaya kars1 daha isteklidir. Erkek ve kiz ogrenciler kitap okumanin gerekli

oldugunu dusinmektedir.

Demir(2009) tarafindan egitim fakiiltesi ogrencilerinin okuma aliskanlig
tizerine bir bir ¢alisma yapilmigtir. Calismanin 6rneklemini 261 6gretmen adayi

olusturmaktadir. Arastirma sonucunda su sonuglara varilmigtir:

e Kiz Ogrenciler; kitap okumayi daha ¢ok sevmektedir. Kiz &grencilerin

okuma aligkanligr daha 1yi seviyededir erkek ogrencilere gore.
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o Kiz ogrenciler kitap okumaya daha isteklidir, kitaplara karst daha olumlu
tutumlara sahiptir.

o Cinsiyet degiskenine gore bakildiginda 6l¢egin tiim alt boyutlarinda kitap
okuma aligkanligina iligkin tutumlarin kiz 6grenciler lehine oldugu goralmustir.

e Ogrencilerin tutumlarinda; mezun olduklar lise tiiriine, 63retim sekillerine
gore fark belirlenememistir.

e Bolim degiskenine gore okuma aligkanligina iliskin tutumda, Tirkge
Ogretmenliginde ve Fen Bilgisi Ogretmenliginde egitim gorenler lehine anlamli bir

farklilik gozlemlenmistir.

Hanedar (2011) tarafindan okumaya yoénelik aligkanlik ve okudugunu anlama
becerisi lizerine bir ¢alisma yapilmistir. Arastirmada, 8. sinifta 6grenim goren 300
ogrenciden olusan orneklem tzerinden; okuma aligkanligi ve okudugunu anlama
becerileri arasindaki iligkiyi incelemek amaciyla veri toplamistir. Yapilan aragtirma
sonucunda, bir metni anlamada, yorumlamada ve ¢ozimlemede Ogrencilerin kitap

okuma aligkanliginin, olumlu ve anlamli sekilde etkili oldugu ortaya konmustur.

llgar, llgar ve Topag (2015) tarafindan okul éncesi 6gretmenligi boliimiinde
okuma aligkanlhigr ile ilgili bir c¢alisma yapilmistir. Arastirmada su sonuglara
ulagtlmistir: Okuma aligkanligina iligkin tutumda erkek ogrencilere gore kiz
ogrenciler lehine anlamli bir sonuca ulagilmigtir. Mezun olunan lise tiiriine gore ise
anadolu/fen lisesi mezunlarinin diiz lise mezunlarina oranla okuma aliskanligina
yonelik tutumlarinin daha olumlu oldugu belirlenmistir. Anne davraniglarinin
okumaya iligkin tutuma etkisine bakildiginda, demokratik tutuma sahip olanlarin
otoriter tutuma sahip olanlara gore daha olumlu dizeyde gozlemlenmistir. Babanin
davraniglan ile ¢ocuklarin okumaya iligkin tutumlart arasinda anlamli bir iligki

belirlenememistir.

Yildiz ve Akyol (2011) tarafindan ilkogretim diizeyinde okuma aligkanligr ile

ilgili bir aragtirma yapilmistir. Caligmanin 6rneklemini 481 6grenci olusturmus ve su
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sonuglara ulasilmistir: Igsel-digsal okuma ve motivasyon, okudugunu anlamayi
olumlu yonde etkilemektedir. Ogrenciler okul iginde dissal motivasyonun etkisiyle
okumaktadir. Ogrencilerin bireysel okuma tercihlerinde ise i¢sel motivasyonun etkili
oldugu tespit edilmistir. Okudugunu anlama basarisina, Ogrencilerin okuma

aligkanliklarinin dogrudan bir etkisinin olmadigi belirlenmistir.

Dokuz Eyliil Universitesi Buca Egitim Fakiiltesinde “Saracaloglu, Bozkurt ve
Serin’in (2003) yapmis oldugu ¢aligmada 278 6grenciden olusan orneklem iizerinde
calisilmistir. Arastirmada su sonuca ulasildigt soylenebilir: Ogretmen adaylarinin
okuma ilgileri “orta” diizeydedir. Ogretmen adaylariin biyiik bir blimiiniin okuma

aligkanliklarinin istenen seviyede olmadigi gorilmustur.

Geggel ve Burgul (2009) tarafindan yapilan ¢alismada, egitim fakiiltesinde
egitim goren oOgrencilerin okumaya yonelik ilgi alanlari incelenmistir. Arastirma
sonucunda, cinsiyet ile simif degiskenine gore; oOgrencilerin okuma nedenleri,
okumaya zaman ayiramama nedenleri, kitap sayilari, kitap okuma sikliklar
dagiliminda anlamli bir farklilik oldugu belirlenmistir. Cinsiyet ve siniflara gore su
bagliklarda anlamli bir farklilik gortilmemistir: diizenli olarak gazete takip etme
durumlari, kitap se¢imini etkileyen faktorler, Okumay1 tercih ettikleri edebi tirler,

konular, okumaya zaman ayirma durumlari, takip ettikleri gazeteler.

Dokmen (1994) tarafindan yapilan arastirmada, bireylerin okuma becerilerini
ve ilgilerini, ayn1 zamanda okuma ve kutiiphane kullanma aligkanliklarini ortaya
koymak amaglanmistir. Arastirma sonucunda su sonuglara varilmistir: Orneklemde
yer alan oOgrencilerin disik dizeyde bir okuma becerisine sahiptirler. Lise ve
universite Ogrencilerinin kutiiphane kullanimini 6nemli ol¢iide bilmemektedir.

Ogrenciler kiitiiphane kullanimi konusunda herhangi bir egitim almamislardir.

Yilmaz ve Benli (2010) tarafindan, sinif 6gretmenligi bolimi 6grencilerinin

okuma aligkanligiyla ilgili bir arastirma yapilmigtir. Veriler 400 6grenciden anket
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yoluyla elde edilmistir. Arastirmada su sonuglara varilmistir: Ogrencilerin okuma
aliskanligina iliskin tutumlan cinsiyete gore farklilik gostermektedir. Bu fark kiz

ogrenciler lehinedir. Sinif degiskenine gore ise anlamli bir fark belirlenememistir.

Asia ve Ozarslan (2002) tarafindan yapilan arastirmada, okul kitapliklarinin
okuma aligkanligr kazandirmadaki etkililiginin 6grenci ve ogretmenlerden alinan
bilgilerle ortaya koymak amaglanmistir. Calismanin 6rneklemini 66 6gretmen ve 300
ogrenci olusturmustur. Veriler anket yolu ile toplanmistir. Arastirmada su sonuca
vartlmistir: Kitapliklar ve kullanim durumu literatiirde ortaya konulan standartlara

uymamaktadir.

Ulper ve Celiktiirk (2013) tarafindan yapilan arastirmada, egitim fakiiltesi
ogrencilerinin okuma gorintimlerinin belirlenmesi amaglanmigtir. Arastirmanin
orneklemini 65 ogretmen adayi olusturmustur. Veriler gorigsme yontemi ile
toplanmig ve verilerin analizi i¢in igerik analizi yontemi uygulanmistir. Yapilan
aragtirmada su sonuglara ulasilmistir: aragtirmaya katilanlarin % 80’inin okuma
giidiisiit iyi seviyededir. Ogretmen adaylani genelde bilgi sahibi olmak igin
okumaktadir, kitap sec¢iminde arkadaglart ile Ogretmenlerinin de fikirlerinden
faydalanmaktadirlar ve okuma aracina erismede interneti olduk¢a fazla

kullanmaktadirlar.

Akgakaya vd. (2012) tarafindan yapilan arastirmada, hemsirelik bolumu
ogrencilerinin  okuma  aligkanliklarina  iligkin  tutumlarinin =~ belirlenmesi
amaglanmistir. Aragtirmada su sonuglara ulagilmistir: Hemsirelik 6grencileri bireysel
geligimleri i¢in kitap okumaktadir. Kitap tiirii olarak romanlar ve hikayeler 6n plana
¢ikmaktadir. Ust simif 6grenciler ile kiz 6grenciler okumaya iliskin tutum seviyesi

bakimindan daha olumlu seviyededir.

Yilmaz (1995) taratindan yapilan aragtirmada, Ankara’da yasayanlarin okuma

aligkanliklart ¢esitli degiskenlere gore incelenmistir. Arasgtirmada farkli sosyo-
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ekonomik diizeyde olan mahallelerdeki 1800 kisiden veri toplanmistir. Arastirmada
su sonuglara ulagilmigtir: Kitap okuma sikliklarina gore hi¢ kitap okumayanlarin
orant %35,5 ile en buyiik ¢cogunlugu olusturmaktadir; alt, orta ve tst sosyo-ekonomik
bolgelerin timunde kitap okuma sikligina gore en diigilk orani yilda 21 ve ustu
saytda kitap okuyanlar olusturmaktadir. Cinsiyete gore okuma sikliklari arasinda
anlamli bir farklilik bulunmamaktadir, egitim diizeyi arttik¢a hi¢ kitap okumama
oranlart diigmektedir ve ebeveynlerin okuma duzeyleri arttik¢a bireylerin de okuma

diizeyleri artmaktadir.

Yilmaz (2002) tarafindan yapilan arastirmada, ogretmenlerin okuma ve
kiitiphane aligkanliklarinin  belirlemesi amaglanmistir. Orneklem olarak 127
ogretmen belirlenmigtir.  Arastirma sonucunda su sonuglara ulagilmistir:
Ogretmenlerin  %95,3'W halk kiitiphanesine hi¢ gitmemistir. Ogretmenlerin
%37,8'1inin hig okumadigi, %30,7'sinin 2 ayda bir kitap ya da daha az sayida kitap
okudugu, %22,8'inin ayda bir kitap okudugu ve %8,7'sinin ayda iki kitap ve daha
fazla sayida kitap okudugu belirlenmistir. Kitap okumayanlarin oraninin geng
ogretmenlerde en dusik oldugu, cinsiyetin okuma sikligi tizerinde herhangi bir
anlamli etkisinin olmadigi, mesleki deneyim arttik¢a hi¢ okumama sikligi oraninin

arttig1 tespit edilmistir.

Balci (2009) tarafindan yapilan aragtirmada, okuma ilgi ve aligkanliklart ile
okudugunu anlama diizeyi arasindaki iliskinin belirlenmesi amaglanmistir. Orneklem
olarak 390 o&grenci belirlenmis ve okuma aligkanligina iligkin tutum olgegi
uygulanmistir. Arastirma sonucunda su sonuglara ulasiimistir: Ogrencilerin okuma
aliskanligy, televizyon izleme aligkanliginin gerisinde kalmistir. Yapilan ¢alismada
ogrencileri okumaya biiyilk oranda ailelerinin ve &gretmenlerinin tegvik ettigi
sonucuna ulasilmistir. Ogrencilerin okuma aliskanligina iligkin tutumlan yiiksektir.
Sonuglar kiz ¢ocuklart lehine farklilik gostermistir. Ogrenciler okul sinavlar

nedeniyle eglenme/dinlenme amagli okumaya vakit ayiramadiklarini belirtmislerdir.
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Yilmaz ve Darican (2015) tarafindan yapilan arastirmada su sonuglara
ulasgilmistir.  Ogrencilerin  okuma aliskanligina yonelik tutumu yiksek seviye
bulunmustur. Bu tutumun ytksek olmasini agagidaki sebepler saglamistir denilebilir:
cocuklarin anaokulu egitimi almalari, okuma oOdevi verilmesi, evde kitaplik

bulunmasi, evde kitap okunmasi gibi olumlu davranislar.

Kalyoncu (2013) tarafindan egitim fakiiltesi ogrencileri tzerinde yapilan
aragtirmada Orneklem olarak 179 oOgrenci belirlenmigtir. Arastirma sonucunda su
sonuglara ulagilmigtir: Cinsiyet degiskenine gore kiz 6grenciler daha yiiksek seviyede
okuma aligkanligina sahiptir. Sinif diizeyi degiskenine gore ise 6grenciler arasinda

anlamli bir fark yoktur.

Demir (2016) tarafindan yapilan aragtirmada Siirt il merkezi ile Kurtalan ve
Sirvan ilgelerinde bulunan ortadgretim okullart son sinif 6grencilerinin kitap okuma
aligkanliklarinin incelenmesi amaglanmistir. Aragtirmanin  orneklemini  Siirt il
merkezi ile Kurtalan ve Sirvan ilgesindeki bulunan 13 lisede okuyan toplam 1034
ogrenci olusturmugtur. Arastirmada tarama yontemi kullanilmis olup veri toplamak
amaciyla okuma aligkanligr anketi kullanilmigtir. Aragtirma sonucunda su sonuglara
ulagtlmistir: Okuma aligkanligr ile ailenin gelir dizeyi arasinda olumlu yonde iligki
tespit edilmistir. Ogrenciler genel olarak okumaya karst olumlu bir tutum
sergilemekte ve kitap okumaktadirlar. Demografik ozelliklere gore okuma
aligkanliklan farklilagmaktadir. Okuma aligkanliklari, sosyokiiltiirel 6zelliklere gore
farklilasmaktadir. Ogrencilerin yeterli diizeyde kitap okuma aliskanliginin olmadig

belirlenmigtir.

Odabag, Odabas ve Polat (2008) tarafindan yapilan g¢aligmada universite
ogrencilerinin okuma aligkanliklarinin belirlenmesi amaglanmigtir. Caligmada su
sonuglara ulasilmistir: Ogrencilerin biyiik gogunlugunun okuma kiiltirleri diisiik

dizeydedir. Kiz ogrencilerin okumaya daha fazla zaman ayirdiklar tespit edilmigtir.
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Ogrenciler okumalarina engel olan nedenlerin basinda ¢alisma yogunluklarinin fazla

olmasini ifade etmislerdir.

Saracaloglu, Yenice ve Karasakaloglu (2009) tarafindan yapilan ¢alismada
egitim fakiiltesi ogrencilerinin okumaya yonelik ilgileri, aligkanliklar tizerine bir
aragtirma yapilmistir. Calisma sonucunda su sonuglara varilmigtir. Simif ¢gretmeni
adaylart yeterli diizeyde iletisim ve problem ¢ozme becerisine sahiptir. Okumaya
yonelik ilgileri orta diizeydedir. Okuma aligkanliklarinin ise yetersiz diizeyde oldugu

tespit edilmistir.

Yilmaz, Kose ve Korkut (2009) tarafindan bir ¢aligma yapilmistir. Caligmada,
farkli fakultelerde 6grencilerin kitap okuma aligkanliklarinin ve buna yonelik ¢esitli
ozelliklerinin belirlenmesi amaglanmigtir. 104 6grenci Caligmanin 6rneklemini
olusturmaktadir. Arastirma sonucunda su sonuglara ulasilmistir:  Ogrenciler
genellikle zayif bir okuma aliskanhigina sahiptir. Ogrencilerin toplam %55,8'inin
yeterince kitap okumadigim diisiindiigii belirlenmistir. Hacettepe Universitesi
ogrencilerinin ise %48,1'lik bir orandaki ¢gogunlugunun hig kitap okumadigi, Bilkent
Universitesi  ogrencilerinin = %1,9'unun  hi¢ kitap okumadig belirlenmistir.

Ogrencilerin %96,2’sinin tiniversite kiitiphanelerini kullandig belirlenmistir.

”Ortadgretim Ogrencilerinin Okuma Aliskanhig ve Iletisim Becerileri” adli
Kaynar (2007) tarafindan yapilan ¢aligmasinda ortadgretim Ogrencilerinin iletigim
becerileri ve okuma aligkanliklari ile bunlan etkileyen degiskenler incelenmistir.
Arastirma sonucunda su sonuglara vanlmistir: Ogrencilerin 6nemli bir boliimiiniin
kitap okuma aligkanliginin olmadig: tespit edilmistir. Okuma aligkanliginin dusuk
olma sebebi aragtirldiginda ise en biyik etkenin, aile bireylerinde okuma

aliskanliginin olmamasi gosterilmistir.

Sahiner (2005) tarafindan bir arastirmada 6rneklem olarak segilen Elmadag

ilgesinde gorev yapan 415 o6gretmenden veriler toplanmistir. Arastirma sonucunda su
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sonuglara varilmistir:  Ogretmenler siyasi-sosyal konulu kitaplani daha ¢ok
okumaktadir. Roman turt kitaplara ilgi daha fazladir. gibi kitaplar1 okumaktadir.
Sosyal bilgiler 6gretmenligi bransindaki 6gretmenleri, diger brang 6gretmenlere gore
daha fazla okumaktadir. Ogretmenlerin yayinevi takibi ve kiitiiphane kullaniminin

yetersiz seviyede oldugu gozlenmistir.

Gundiiz (2015) tarafindan yapilan arastirma sonucunda su sonuglar elde
edilmistir: Aragtirmaya katilan egitim fakultesi 6grencilerinin elestirel digiinme
becerisi ve okuma aliskanlig arasinda anlamli bir iliski bulunmaktadir. Ogrencilerin
okumaya iligkin tutumlar ile ilgili veriler de toplanmistir. Buna gore ogrenciler kitap
okumay1 sevmektedir, okumay1 aligkanlik haline getirme cabasindadir ve okumay1

faydali bir eylem olarak gormektedir denilebilir.

“Okuma Aligkanligini Kazandirilmasinda Edebi Tirlerin Etkisi” adli Serin
(2011) tarafindan yapilan arastirmada, edebi tiirlerin okuma aligkanligina olan etkisi
incelenmistir. 8. Sinifta O0grenim goren 14 Ogrenci arastirmanin orneklemini
olusturmaktadir. On haftalik ¢alisma siiresince 6grencilere ilgi duyduklarn turde kitap

okutmak, 6grencilerin okuma aligkanligint olumlu yonde etkilemistir.

Kogak, Cermik, Polat ve Sahin (2016) tarafindan yapilan ¢alismada egitim
fakultesi ogrencilerinin kitap okumaya yonelik tutumlar aragtinlmistir. Aragtirma
sonucunda su sonuglara ulasilmistir: Cinsiyet degiskenine gore ogrencilerin kitap
okuma aliskanligina iligkin tutumlan kizlar lehine anlamli dizeyde farklilik
gostermektedir. Ogrenim goriilen boliimler ve simf diizeyleri ile ekonomik gelir

seviyeleri agisindan bir fark belirlenememistir.

Saracaloglu, Karasakaloglu ve Aslantirk (2010) tarafindan egitim fakultesi
ogrencileri iizerinde bir arastirma yapilmigtir. Egitim fakultesinde egitim goren 4.
sinif 465 6grenci aragtirmanin 6rneklemini olugturmaktadir. Arastirma sonucunda su

sonuglara varilmigtir: Simif Ogretmeni adaylarinin okuma ilgilerinin, cinsiyet
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acisindan kiz simif ogretmeni adaylart lehine anlamli  sekilde farklilagtigt
belirlenmistir. Siif 6gretmeni adaylarinin orta dizeyde okuma ilgisine ve yetersiz
okuma aligkanligina sahip olduklari; ders dist okuduklart kitaplarn ilk olarak

arkadaglarindan aldiklari belirlenmistir.

Karakog (2005) tarafindan, lise 6grencilerinin okuma ilgi ve aligkanliklariyla
ilgili bir arastirma yapmistir. Farkli sosyo- ekonomik ¢evrelerdeki okullardan 285
ogrenci orneklem olarak belirlenmigtir. Arastirma sonucunda elde edilen verilere
gore, dgrencilerin buyik cogunlugu kitap okuma aligkanligina sahip degil ve buyiik
cogunlugu ayda bir kitaptan daha az okumaktadir. Kitap okuyan ogrenciler ise

genellikle tanitim1 gok¢a yapilan popiiler kitaplart okuduklarini ifade etmektedir.

“Art ve Demir (2013) tarafindan kitap okuma aligkanliklariyla ilgili bir
calisma yapilmigtir. Calismanin  6rneklemini 278 egitim fakultesi o6grencisi
olusturmustur. Arastirmanin sonucunda su sonuglara ulagildigt soylenebilir:
Katilimcilarin okuma aligkanligina yonelik tutumlari, cinsiyet degiskeni agisindan
kiz 6gretmen adaylar lehinedir ve bu farklilik anlamlidir. Katilimcilarin kitap okuma
aligkanligini etkileyen faktorlerin baginda; internet ya da televizyonla fazla zaman
gecirme, ders ¢alisma ve kitaplarin pahaliligi gorilmektedir. Katilimeilarin tutumlar
aile gelir seviyesine, yasanilan yerlesim yerine, anne-baba egitim durumuna, egitim

goriilen anabilim dalina gore anlamlilik gostermemistir.

Aslantirk (2008) tarafindan okuma ilgi ve aligkanliklar tizerine bir aragtirma
yapilmistir. Orneklem olarak 151 siif ogretmeni adayr ve 203 siuf ogretmeni
belirlenmigtir. Veriler anket yoluyla toplanmigtir. Aragtirma sonucunda veriler analiz
edilerek ogretmenlerin ve adaylarin okuma ilgisi ile aligkanliklar kargilagtinilmigtir.
Aragtirmada su sonuglar elde edilmigtir: Simf ¢gretmenlerinin ve adaylarin okuma
ilgisi “orta” duzeydedir ancak adaylarin okumaya yonelik ilgisinin daha yuksek
oldugu tespit edilmigtir. Kizlarin erkeklere oranla okuma ilgi ve aligkanliginin daha

yiiksek oldugu belirlenmisgtir.
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Yilmaz (1990) tarafindan yapilan arastirmada, Yenimahalle ilge halk
kiitiphanesine gelen 181 gencin okuma aligkanliginin belirlemesi amaglanmigtir.
Aragtirmada veriler anket yoluyla toplanmistir. Arastirma sonucunda Yenimahalle
ilge halk kiitiphanesinin, gen¢ okuyucularinin okuma aligkanligina belirleyici oranda

olumlu bir etkisinin olmadig1 belirlenmistir.

Konan (2013) tarafindan yapilan aragtirmada, okul yoneticilerinin okuma
aliskanligina yonelik goriislerin  belirlenmesi amaglanmistir.  Orneklem olarak
belirlenen 141 yoneticiden veri toplanmigtir. Arasgtirma sonucunda su sonuglara
ulagtlmistir: Son bir ayda kitap okumayan veya hi¢ kitap okumayan yoneticilerin
orant % 56’dir. Yoneticilerin %46,1°1 okumaya engel olarak ¢ok yogun olmayi,

%24,8’1 ise okuma aligkanliklarinin zayif diizeyde olmasini ifade etmistir.
y y

Korkuyu (2014) tarafindan yapilan c¢aligmada, okuma kultiri edindirme
surecini etkileyen aile ve okul degiskenleri incelenmistir. Aragtirma sonucunda
bireyin okuma kultiri edinme sirecinde aile ve okulun oldukga etkili oldugu
belirlenmigtir. Aile ve okulun sahip oldugu ortam ve uyaranlarin, ¢ocugun okuma

kiltira edinme siirecini belirledigi sonucuna varilmistir.

Bayram (1990) tarafindan okuma aligskanlig1 ve gezici kiitiiphane ile ilgili bir
arastirmada yapilmistir. Orneklem olarak 9-11 yas aras1 450 ogrenci belirlenmistir.
Veriler, ogrencilerden anket yoluyla toplanmistir. Arastirma sonucunda ise gezici
kitiphane hizmetinin 6grencilerin okuma becerilerine ve kitap sevgisine bir
katkisinin olmadig: belirlenmistir. Bu sonugtan hareketle gezici kitiiphanenin okuma

aliskanligina bir etkisinin olmadig1 sonucuna varilmistir.

Topgu (2005) tarafindan yapilan aragtirmada, veriler orneklem olarak
belirlenen 433 ogrenciden anket yoluyla toplanmistir. Ogrencilerin  okuma
aligkanliklarinda ve kutiiphane kullanimlarinda; cinsiyet, sosyoekonomik diizey,

okuduklar1 sinif ve anne-baba egitim diizeyine gore bir farklilik olup olmadig
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incelenmigtir. Aragtirma sonucunda, katilimcilarin okuma aligkanliklari ile kiitiiphane
kullanimlarinin; cinsiyet, sosyoekonomik diizey, okuduklart sinif ve anne-baba

egitim diizeylerine gore anlamli farkliliklar gosterdigi sonucuna ulagilmistir.

Tuna (2016) tarafindan yapilan calisma, Izmir/Buca ilgesindeki Otiiken
Ortaokulunda ogrenim goren 62 ogrenci orneklemi izerinde yapilmigtir.
Aragtirmada, 7. simif 6grencilerinin okuma Oncesinde, okuma aninda ve sonrasinda
kullandiklart stratejilerin okuma tutumu, okudugunu anlama bagarist ve okuma
aligkanligina etkisi incelenmistir. Arastirma sonucunda, okuma stratejileri okuma
tutumuna, okudugunu anlama becerisine olumlu katkida bulunmaktadir. Okuma

stratejilerinin okuma aligkanligi kazanmada etkili oldugu soylenebilir.

Sevmez (2009) tarafindan yapilan arastirmada, 289 Turkce 6gretmeni adayi
orneklem olarak belirlenmigtir. Arastirmada oOgrencilerin okuma aligkanligr ve
kitiphane kullanimi incelenmistir ve su sonuglara ulasilmistir: Tirkge 6gretmeni
adaylarinin ¢ok buyik bir kismi iyi seviyede okuma aligkanligina sahip olmalart
gerektigini ifade etmektedir. Genel olarak kiz 6grenciler, erkek ogrencilerden daha

olumlu sonuglara sahiptir.

“Universite Ogrencilerinin Okuma Aliskanliklarim Belirleyen Etmenler” adli
Yildiz (2000) tarafindan bir g¢alisma yapilmistir. Calismada orneklem olarak;
Bogazici, Marmara, Istanbul iiniversitelerine ait egitim bilimleri fakiilteleri, Ingilizce
ogretmenligi, Amerikan ve Ingiliz edebiyati boliimlerinin ara siniflarinda egitim
goren 100 6grenci belirlenmistir. Veriler anket yoluyla toplanmis olup su sonuglara
ulasilmistir. Orneklem gurubuna ait 6grencilerin dénemli bir oram1 ( %28) kitaplar
sahaflar ve korsan kitap saticilarindan temin etmektedir. Bilgilenmek i¢in TV
izleyenlerin oran1 ¢ok dugstuk (% 3) olmakla birlikte, 6grenciler daha ¢ok internete
yonelmistir. Ogrencilerin % 56’s1 kiitiiphane ve arkadaslardan 6diing alma yerine
satin almayr tercih etmektedir. Ogrencilerin verdigi bilgilere gore kitap

okuyamamalarinda ekonomik gerekgeler onde gelmektedir.
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“Turkiye’de Kitap Okuma Aliskanlig1” adli Bayram (2001) tarafindan bir
arastirma yapilmistir. Arastirmada orneklem olarak Istanbul’un degisik ilgelerinden
504 kisi belirlenmig ve kitap okuma aligkanligi incelenmistir. Anket yontemi ile
veriler toplanmig olup elde edilen verilere gore tlkemizde okuma aligkanlig % 30

olarak bulunmustur.

Velioglu, Karsu, Cifci, Isitkhan, Umut ve Bayrak (2013) tarafindan okuma
aligkanliginin gelistirilmesiyle ilgili bir arastirma yapilmistir. Kontrol ve deney
gruplu karma desenli olarak yapilan ¢aligma sonucunda, biling 6ncesi mesajlarin

okumaya yonelik tutumu olumlu yonde etkiledigi belirlenmistir.

“Universiteli Kadinlarin Gazete Okuma Aligkanlig” adli Yesiltas (1988)
tarafindan yapilan arastirmada, Istanbul’da iiniversitede okuyan ve Cemberlitas kiz
yurdunda kalan 200 bayan Ogrencinin gazete okuma aligkanliginin belirlenmesi
amaglanmig olup veriler anket yontemi kullanilarak toplanmigtir. Arastirma
sonucunda su sonuglara ulasilmistir: Ogrenciler gazeteye en fazla 30 dakika zaman
ayirmaktadir. Bayan oOgrencilerin %20’si her giin gazete okumaktadir. Her giin
gazete okuyan dgrencilerin %55 nin ailesi sehirde yasamaktadir. Insanlarin gazeteleri
haberlesme ihtiyacinin diginda farkli psikolojik ve sosyal nedenlerle de okuduklar

belirlenmigtir.

Karakag (2013) tarafindan yapilan arastirmada ogrencilerin yiiz temel eseri
okuma durumlarini incelemistir. Aragtirma sonucu su sonuglara varilmistir:
Ogrencilerin biiyiik gogunlugu yiiz temel eseri kendi istegiyle okumaktadir. Kiz
ogrenciler daha fazla kitap okumaktadir. Yiiz temel eserin tamaminin okuyan 6grenci
bulunmamaktadir. Sosyoekonomik diizeyi diigiik olan okullarda yiz temel eser daha

fazla okunmaktadir. Okumalarin, baz1 kitaplar tizerinde yogunlastigi gorilmustur.

Unal (2012) tarafindan okuma tutumlani ve okuma ilgileri ile ilgili bir

aragtirma yapitlmistir. Aragtirmada 103 ogrenci 6rneklem olarak belirlenmigtir.
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Aragtirma sonucunda su sonuglara varilmistir: Okumaya, 6grencileri 6nemli oranda
anne ve babalarinin yonlendirdigi belirlenmistir. Okumaya iligkin tutum ve
okudugunu anlama seviyeleri incelendiginde, olumlu ve yuksek bir iliski
belirlenmistir. Ayrica, kiz 6grencilerin okuma ve anlamada daha basarili oldugu

goralmustir.

“Guniimiiz Tirkiye’sinde Gazete Okur Iliskisi” adli Yilmaz (1998)
tarafindan yapilan arastirmada, anket yontemi kullanilarak Istanbul’'un kenar
mahallelerinde bir aragtirma yapilmigtir. Arastirmada gecekondu semtlerindeki
insanlarin gazete alma ve okuma nedenleri arastirilmigtir ve su sonuglara ulagilmistir:
Gelir diizeyi arttikga “Benim gazetem var” diyenlerin oram artmaktadir. Ulkemizde
dizenli dergi okuyanlarin orami %22°dir. Gazete alanlarin oncelikli nedeni
promosyon Uriin alabilmektedir. Bireylerin gazete satin almasinda, kose yazarlarini
okuma amacinin 6nemli etkisi bulunmaktadir. Gazete tercihlerinde anne ve babanin

kararlan etkili olmaktadir.

Uslu Ustten ve Pilav (2014) tarafindan 6grencilerin okumaya kars: ilgileri ve
okuma aliskanliklarim inceleyen bir arastirma yapilmustir. Orneklem olarak 242
ogrenci belirlenmistir. Veriler, anket teknigiyle toplanmistir. Aragtirma sonucunda su
sonuca varildigt soylenebilir: Cinsiyet degiskenine gore okumaya yonelik ilgi ve

aliskanlikta anlamli olarak kiz 6grenciler lehine fark bulunmustur.

Darican (2014) tarafindan yapilan aragtirmada, 6rneklem olarak belirlenen 4.
sinif 511 6grenciden veri toplanmigtir. Okuma aligkanligina yonelik olarak yapilan
bu arastirmada su sonuca varilmustir: Ogrencilerin biiyilk ¢ogunlugunun okuma
aligkanligina iligkin tutum diizeyinin anlamli ve olumlu yénde yiiksek oldugu

belirlenmigtir.
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BOLUM III

YONTEM

Yontem boluminde aragtirma modeli, ¢alisma grubu, arastirmayla ilgili

veriler ve bu verilerin ¢éziimlenmesi konularinda agiklamalar bulunmaktadir.

3.1. Arastirmanin Modeli / Deseni

Aragtirmada yontem olarak tek gruplu yart deneysel desenli aragtirma
yontemi kullanilmigtir.  Arastirma desenine uygun olarak Ontest ve sontest
kullanilmigtir. Bu yontemde amag, tek gruba ait Ontest ve sontest degerlerin
karsilagtirilmasi ve anlamli bir farkin olup olmadiginin tespit edilmesidir. Deneye
katilanlarin  bagimli degiskene iliskin olgim islemleri yapilmistir. Bu islem
yapilirken ayni 6rneklem kullanilir ve ayni o6lgme araglaniyla ol¢iimler yapilir,
degerlendirmeye tabi tutulur (Buytikoztirk, Cakmak Kilig, Akgiin, Karadeniz, ve
Demirel, 2008: 198).

Caligmada, uygulanan kitap okuma etkinliklerinin o6nlisans seviyesindeki
ogrencilerin kitap okuma aligkanligina yonelik tutumunda degisim meydana getirip
getirmedigl ve varsa degisimin anlamlilik diizeyi incelenmistir. Bu modelin
caligmada kullanilmasinin nedeni, kitap okuma etkinliklerinin okulda egitim goren

butiin 6grencilere yonelik olmasi ve aragtirmada kontrol grubunun olmamasidir.
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3.2. Evren ve Orneklem

Aragtirmanin evrenini, aragtirmanin yapildigt meslek yiiksekokulunda
Ogrenim goren tim Ogrenciler (952 o6grenci) olusturmaktadir. Arastirmanin
orneklemini ise bu evrenden “rastlantisal orneklem” yontemiyle belirlenmis 104
ogrenci olusturmaktadir. Orneklemde birinci siif diizeyinde 50, ikinci simf
diizeyinde 54 olmak tizere toplamda 104 6grenci yer almigtir. Aragtirmaya konu olan
kitap okuma etkinliklerinin, ogrencilerin tamamina yonelik olmasi nedeniyle

aragtirmada kontrol grubu bulunmamaktadir.

Tablo 1’de drneklemde yer alan 6grencilerin sinif bilgilerine yonelik bilgiler

bulunmaktadir:

Tablo 1-Orneklemin Simf Diizeyine Gore Dagilinu Tablosu

Toplam
Simif Yiizde
H
1. Sumf 50 48.0769
2. Smf 54 51.9230
Toplam (f) 104 100

Tablo 1’de agiklandigi tizere orneklemdeki 104 katilimcinin %48.0769’u
(f=50) birinci sinifta, %51.9230u (f=54) ikinci sinifta egitim gormektedir.

3.3. Veri Toplama Siireci ve Araglar

Arastirmada, Gomleksiz (2004a) tarafindan gelistirilen gecgerligi ve
giivenirligi onceden saptanmis, “Kitap Okuma Aliskanligina Yonelik Tutum Olgegi”
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(KOAYTO) kullamlmistir. Gomleksiz(2004a) tarafindan olgek gelistirme ile ilgili
yapilan iglemler agsagidaki gibi aktarilmistir:

Olgek gelistirme ¢alismasi kapsaminda ilgili literatiir, dgrenci goriisleri ve
uzman yargist sonucunda ilk olarak 38’1 olumlu, 25’1 olumsuz toplam 67 maddelik
bir havuz olusturulmustur. Arastirmada verilerin analizi i¢in SPSS 10.0 programi
kullanilmigtir. 67 maddeden olusan olgek ilk analiz islemleri i¢in 197 &grenciye
uygulanmig, faktor yiki .35 ve .35’in ustinde olan maddeler isler durumda kabul
edilerek ikinci analiz igin segilmistir. Olgek, 21’ olumlu, 9’u olumsuz olmak iizere
30 maddeden olugmaktadir. Asal eksenlere gore dondirilmus temel bilegenler
analizi sonuglarina gore olgek, alt1 alt boyuttan olusan bir olgektir. Olgegin biitiin
olarak alpha giivenirlik katsayisi 0.88 olarak hesaplanmistir. Olgege ait alti alt
boyutun Cronbach Alpha giivenirlik katsayilar1 sirasiyla .78, .73, .72, .70, .75, .79
seklinde bulunmustur. Elde edilen bu sonuglar 6lgegin gerek biitiin olarak, gerekse
alt boyutlar agisindan giivenilir bir 6lgek oldugunu ortaya koymaktadir. Ik analiz
sonuglarina gore olgegin  KMO (Kaiser-Meyer-Olkin Measure of Sampling
Adequacy) degeri 0.74, Barttlet testi 4628,171 olarak bulunmustur. Ik analiz
isleminden once olgekte 38’1 olumlu, 25’1 de olumsuz olmak tizere toplam 67 tutum
cimlesi bulunmaktaydi. Ilk analiz sonucunda 30 madde isler durumda bulunmustur.
Isler halde bulunan 30 madde icin ayrica bir kez daha faktor analizi islemleri
yapilmistir. lkinci analizde KMO degeri 0.83, Barttlet test ise 2202,200 olarak
bulunmustur. Buna gore Barttlet testinin sonucu 0.05 dizeyinde anlamli
bulunmugtur. Barttlet testine gore degiskenler arasinda bir korelasyon bulunmakta ve
faktor analizi bu degiskenlere uygulanmaktadir. Olgegin biitiin olarak Cronbach
Alpha guvenirlik katsayist 0.88 seklinde bulunmustur. Butiin bu sonuglara gore

olgegin gecerli ve glivenilir bir 6lgek oldugu belirlenmigtir.
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3.4. Verilerin Analizi

Verilerle ilgili analiz i¢in; t-testi ve karsilagtirma istatistikleri i¢in bagimli iki
ornek t-testi yontemi kullanidmig olup yapilan testlerle bulgular beraber
aciklanmigtir. Aragtirmanin normallik dagilimi incelenmis ve parametrik testler
grubuna girdigi saptanmigtir. Verilerin analizinde SPSS 20.0 programi kullanilmig ve

yorumlar yapilmistir.

3.5. Arastirmanin Gegerligi ve Giivenirligi

Bu calismada elde edilen verilerin analizinde; t-testi ve karsilastirma istatistikleri
igin bagiml iki 6rnek t-testi yontemi kullanilmistir. Aragtirmada, gegerligi ve giivenirligi
énceden saptannus, “Kitap Okuma Aliskanligma Yénelik Tutum Olgegi” (Gomleksiz,
2004a) kullanilmigtir. Gémleksiz bu konuda yapilan igslemleri asagidaki gibi anlatmaktadir:
Olgege uygulanan Barttlet testinin sonucu 0.05 diizeyinde anlamli bulunmustur. Barttlet
testine gore degiskenler arasinda bir korelasyon bulunmakta ve faktor analizi bu degiskenlere
uygulanmaktadir. Olgegin biitiin olarak Cronbach Alpha giivenirlik katsayist ise 0.88
seklinde bulunmustur. Biitiin bu sonuclara goére 6lcegin ve bu 6lgek uygulanarak yapilan

arastirmanin gecerli ve giivenilir oldugu belirlenmistir.

3.6. Arastirmacinin Rolii

Aragtirmaci tarafindan, bu ¢alismanin uygulamalarim olusturan &dilli kitap okuma
yarismasi, ginlik kitap okuma dersi uygulamasti ve Biz Bu Ay Ne Okuyoruz?
uygulamalarmin icrasi ve koordinesi gergeklestirilmistir. Arastirmaya yonelik verilerin elde
edildigi ilk ve sontestler aragtirma evreninden “rastlantisal 6rneklem™ yontemine gore segilen
omekleme uygulanmigtir. Veriler, t-testi ve karsilagtirma istatistikleri i¢in bagimli iki 6rek

t-testi yontemiyle analiz edilmistir.
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BOLUM IV

BULGULAR

Bulgular bolimiinde, aragtirmanin problem ctumlesi ile alt problemlere

yonelik bulgu ve yorumlar yer almaktadir.

4.1. Arastirmanin Problem Ciimlesine Yonelik Bulgu ve Yorumlar

Bu aragtirmanin problem cumlesi olan “Kitap okuma etkinliklerinin,
ogrencilerin kitap okuma aligkanligina yonelik tutumuna etkisi var midir?” sorusuna

iligkin bulgular Tablo 2, Tablo 3 ve Tablo 4’te sunulmustur.

Tablo 2-Ontest-Sontest KOAYTO Puanlart Arasinda Farkhitk Olup Olmadigin
Belirlemek Uzere Yapilan Bagimh Iki Ornek t-Testi Sonuclart Tablosu

Ontest Sontest
X Ss X Ss n R T Df P
Tutum 107.0 19.66 129,92 10,67 104 .14 11.12 103 .00

Tablo 2’de ontest-sontest Kitap Okuma Aliskanligina Yonelik Tutum Olgegi
puanlan arasinda farklilik olup olmadigini belirlemek amaciyla yapilan bagiml iki
ornek t-Testi sonuglar verilmigtir. Elde edilen verilere gore, dgrencilerin ontest puan
ortalamalar1 107.00 iken; sontest puan ortalamalar1 129,92°dir. Ogrencilerin ontest-
sontest puanlart arasinda anlamli bir fark wvardir (p<0.01). Deney siirecinde
uygulanan iglemin 6grencilerin kitap okuma aligkanligina yonelik tutumlarint anlaml
olarak etkiledigi soylenebilir. Ontest-sontest puanlar1 arasindaki iliski 0,14 tiir. Bu
deger dusiik olup; ontest puanlart digik olanlarin sontest puanlarinin da disik
oldugu veya ontest puanlart yuksek olanlarin sontest puanlarinin da yiksek oldugu

anlamina gelmez.
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Tablo 3- KOAYTO Maddelerinin Ontest Aritmetik Ortalama ve Standart Sapma

Degerleri

ON
KiTAP OKUMA ALISKANLIGINA YONELIK TUTUM OLCEGI TEST
X Ss
1. [Kitap okumay1 sevmiyorum.* 3.80 119
2. |Kitap okuma aligkanligim yok. * 3,37 1,26
3. | Kitap okumanin sikici oldugunu disiiniiyorum. * 4,01 1,03
4. |Kitap okumay1 gereksiz buluyorum. * 4,42 0,88
5. | Kitap okumaktan nefret ediyorum. * 4,39 0,89
6. |Iyi okuyamadigim icin okumay1 sevmiyorum.* 4,32 1,02
7. | Hig kitap okumuyorum.* 4,19 0,98
8. | Bos zamanlarimda kitap okumak hosuma gider. 3,16 1,18
9. | Okumanin 6neminin yeterince kavranmadigl inancindayim.* 2,24 1,15
10. | Iyi bir okuyucu olabilecegime inanmyorum. 3.24 1.25
11. | Kitap okumay1 gerekli buluyorum. 3,51 1,29
12. | Okuma kuliiplerinin olusturulmasini istiyorum. 2.80 1,39
13. | Gazete okumay1 gereksiz buluyorum. * 4,16 1,27
14. | Gazetelerin etki alammin ¢ok genis olduguna inamyorum. 3,26 1,35
15. | Okuma duygulan ifade etme kolaylig: saglar. 3,68 1,33
16. | Yabanci klasikleri okumay1 seviyorum. 2,61 1,11
17. | Kitap okuma insanlan ve diinyay1 daha iyi anlamamiz etkiler. 3,57 1,28
18. | Kitap okuma hizli diisiinme aliskanlig1 kazandirir. 3,70 1,28
19. | Okuma zihinsel kapasitemizi artirir. 3.69 1,25
20. | Turk klasiklerini okumay1 seviyorum. 3,35 1,18
21. | Okuma hayal diinyamiz1 gelistirir. 3,68 1,28
22. | Okuma ¢ok yonlii diisiinme becerisi olusturur. 3,76 1,22
23. | Kitap okuma analiz, sentez ve yorumlama becerisini gelistirir. 3,72 1,22
24. | Okuma bilmedigimiz diinyalarin kapilarim agar. 3,67 1,23
25. | Farklu tiir kitaplar okumak hayata bakis agimz etkiler. 3,53 1,32
26. | Okuma sayesinde ge¢misle giiniimiiz arasinda baglant1 kurabiliriz. 3,63 1,26
27. | Gelisigiizel kitap okumam, kitap konusunda segiciyim. 3,26 1,34
28. | Okumanin vizyonumuzu gelistirebilecegi inancindayim 3,48 1,36
29. | Kendime ait bir kitapligimin olmasini istiyorum. 3,32 1,39
30, Okuma becerisinin sinavlardaki basarty1r olumlu yonde etkiledigine 3,36 1,37

inantyorum.
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Tablo 3’te Kitap Okuma Aliskanligina Yonelik Tutum Olgegi maddelerinin
Ontest aritmetik ortalama ve standart sapma degerleri verilmigtir. Elde edilen verilere
gore “Kitap okumanin sikici oldugunu disiniiyorum.” (X 4,01,Ss: 1,03); “Kitap
okumay1 gereksiz buluyorum.” (X : 4,42 Ss:.88); “Kitap okumaktan nefret
ediyorum.” (X 4,39,Ss:,89); “Iyi okuyamadigim i¢in okumay1 sevmiyorum.” (X :
4,32,S8s:1,02); “Hig kitap okumuyorum.” (X : 4,19,Ss:,98) gibi olumsuz maddelerin
ortalamalarinin oldukga yiiksek oldugu gorilmektedir. Ortalamasi en diigik madde
ise “Yabanci klasikleri okumay1 seviyorum.” (X: 2.61,ss:1,11) maddesi olmustur.
Kitap Okuma Aliskanligina Yonelik Tutum Olgegi maddelerinin ontest aritmetik
ortalama ve standart sapma degerlerine gore ogrencilerin kitap okumaya yonelik
tutumlarinin diistik oldugu, okumay sevmedikleri, kitap okumay1 gereksiz bulduklari

ve kitap okumadiklar sdylenebilir.
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Tablo 4-Kitap Okuma Aliskanhgina Yonelik Tutum Olgegi Maddelerinin Sontest

Aritmetik Ortalama Ve Standart Sapma Degerleri

KIiTAP OKUMA ALISKANLIGINA YONELIK TUTUM OLCEGI iON TES:
s
1. | Kitap okumay1 sevmiyorum.* 372 136
2. | Kitap okuma aligkanligim yok. * 3,69 1,14
3. | Kitap okumann sikict oldugunu disiiniiyorum. * 4,11 1,05
4. | Kitap okumay1 gereksiz buluyorum. * 4,47 0,78
5. | Kitap okumaktan nefret ediyorum. * 4,48 0,89
6. |lyi okuyamadigim i¢in okumay1 sevmiyorum. * 4,39 0,86
7. | Hig kitap okumuyorum. * 421 1,02
8. | Bos zamanlarimda kitap okumak hosuma gider. 441 1,02
9. | Okumamn éneminin yeterince kavranmadigt inancindayim. * 2,44 1,26
10. |Iyi bir okuyucu olabilecegime inantyorum. 4,59 0,75
11. |Kitap okumay1 gerekli buluyorum. 4,75 0,62
12. | Okuma kuliiplerinin olusturulmasini istiyorum. 4,46 0,90
13. | Gazete okumay1 gereksiz buluyorum. * 4,27 1,08
14. | Gazetelerin etki alamimin ¢ok genis olduguna inantyorum. 423 0,89
15. | Okuma duygular ifade etme kolaylig1 saglar. 4,54 0,71
16. | Yabanci klasikleri okumay1 seviyorum. 3,88 1,13
17. | Kitap okuma insanlart ve diinyay1 daha iyi anlamamiz etkiler. 4,54 0,67
18. | Kitap okuma hizli diisiinme aliskanligr kazandirir. 4,65 0,54
19. | Okuma zihinsel kapasitemizi artirir. 4,64 0,52
20. | Tiirk klasiklerini okumay1 seviyorum. 4,25 0,89
21. | Okuma hayal diinyamiz1 gelistirir. 4,58 0,63
22. | Okuma ¢ok yonlii diisiinme becerisi olusturur. 4,56 0,71
23. | Kitap okuma analiz, sentez ve yorumlama becerisini geligtirir. 4,62 0,01
24. | Okuma bilmedigimiz diinyalarin kapilarim agar. 4,53 0,67
25. | Farkli tiir kitaplar okumak hayata bakis agimuizi etkiler. 4,65 0,48
26. | Okuma sayesinde gegmigle glintimiiz arasinda baglant1 kurabiliriz. 4,57 0,57
27. | Gelisigiizel kitap okumam, kitap konusunda se¢iciyim. 4,34 0,83
28. | Okumanin vizyonumuzu gelistirebilecegi inancindayim 4,56 0,71
29. | Kendime ait bir kitapligimin olmasin istiyorum. 4,37 0,80
30, Okuma becerisinin sinavlardaki bagarty1 olumlu yonde etkiledigine 441 0,78
inamyorum.
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Tablo 4’te Kitap Okuma Aliskanligina Yonelik Tutum Olgegi maddelerinin
sontest aritmetik ortalama ve standart sapma degerleri verilmistir. Elde edilen
verilere gore ortalamasi en dusik madde “Okumanin Oneminin yeterince
kavranmadi@1 inancindayim.” (X: 2,44, Ss: 1,26) maddesi ile “Yabanci klasikleri
okumayr seviyorum.” (X:3,88,Ss:1,13) maddeleri olmustur. Kitap Okuma
Aliskanligina Yonelik Tutum Olgegi maddelerinin sontest aritmetik ortalama ve
standart sapma degerlerine gore Ogrencilerin kitap okumaya yonelik tutumlarinin

deneysel uygulama sonunda arttig1 soylenebilir.
4.2. Arastirmanin Birinci Problemine Yonelik Bulgu ve Yorumlar
“Birinci sinif ve ikinci siif 6grencilerin Kitap Okuma Aligkanligina Yonelik

Tutum Olgegi (KOAYTO) ontest verileri arasinda anlamli bir fark var midir?”

problemi i¢in elde edilen verilere iliskin bulgular Tablo 5’te sunulmustur.

Tablo 5-Kitap Okuma Aliskanlgina Yonelik Tutum Olgegi Ontest Puanlarinin Sinif

Degiskenine Gore T- Testi Sonuclart

Faktor Grup N X Ss T P

Kitap Okuma Aliskanligima

Yonelik Tutum 1. Simf 50 105,08 19.45 0,14 0,33
2. Smif 54 108,79 19,87

Tablo 5’te birinci ve ikinci sinif 6grencilerinin deneysel igslem oncesi kitap
okuma aligkanligina yonelik tutum durumlarini ortaya koymak amaciyla yapilan t-
testi sonuglart verilmistir. Birinci sinif Kitap Okuma Aligkanligina Yonelik Tutum
Olgegi ontest puanlart aritmetik ortalamas: 105,08 iken; ikinci simf dntest puanlari
aritmetik ortalamasi ise 108,79°dur. Her iki sinif 6grenciler i¢in 6grencilerin kitap
okuma etkinlikleri 6ncesinde okuma aligkanligina yonelik tutumlari arasinda anlamli

bir fark olmadig belirlenmistir (p>0.05).
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4.4. Aragtirmanin ikinci Alt Problemine Yénelik Bulgu ve Yorumlar

“Birinci simf dgrencilerinin KOAYTO ontest ile KOAYTO sontest verileri
arasinda anlamli bir fark var midir?” problemi i¢in elde edilen verilere iligkin

bulgular Tablo 6’da sunulmustur.

Tablo 6- Birinci Sinif Ogrencilerin Ontest-Sontest KOAYTO Puanlarina Iliskin
Bagiml Iki Ornek t-Testi Sonuclart

Ontest Sontest
X Ss X Ss n r t df p
Tutum 105.08 19.45 130,64 8,97 50 18 9.09 49 .000

Tablo 6’da birinci smif Ogrencilerin  Ontest-sontest Kitap Okuma
Aliskanligina Yonelik Tutum Olgegi puanlan arasinda farklilik olup olmadigim
belirlemek amaciyla yapilan bagimli iki ornek t-Testi sonuglar verilmigtir. Elde
edilen verilere gore, ogrencilerin Ontest puan ortalamalari 105,08 iken; sontest puan
ortalamalar1 130,64 tiir. Ogrencilerin éntest-sontest puanlart arasinda anlamli bir fark vardir
(p<0.01). Deney siirecinde uygulanan islemin 6grencilerin kitap okuma aligkanligia yonelik
tutumlarim anlamli olarak etkiledigi soylenebilir. Ontest-sontest puanlar arasindaki iliski
0,18°dir. Bu deger diisiik olup; ontest puanlan disiik olanlarin sontest puanlarmin da diigitk
oldugu veya ontest puanlarn yiiksek olanlari sontest puanlarmin da yiiksek oldugu anlamina

gelmez.
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4.5. Arastirmanin I"Jg:iincii Alt Problemine Yo6nelik Bulgu ve Yorumlar

“Ikinci sinif égrencilerinin KOAYTO ontest ile KOAYTO sontest verileri
arasinda anlamli bir fark var midir?” problemi i¢in elde edilen verilere iligkin

bulgular Tablo 7°de sunulmustur.

Tablo 7-Ikinci Stnif Ogrencilerin Ontest-Sontest KOAYTO Puanlarina Iliskin
Bagimh Iki Ornek T-Testi Sonuclart

Ontest Sontest
X Ss X Ss n R T Df p
108.7 1292

Tutum 0 19.87 5 1209 54 12 686 33 .000

Tablo 7°de ikinci stmif 6grencilerin ontest-sontest Kitap Okuma Aliskanligina
Yonelik Tutum Olgegi puanlart arasinda farklilik olup olmadigim belirlemek
amaciyla yapilan bagimli iki 6rnek t-Testi sonuglar verilmistir. Elde edilen verilere
gore, Ogrencilerin ontest puan ortalamalart 108,79 iken; sontest puan ortalamalar
129,25°tir. Ogrencilerin ontest-sontest puanlari arasinda anlamli bir fark vardir
(p<0.01). Deney siirecinde uygulanan islemin 6grencilerin kitap okuma aligkanligina
yonelik tutumlarini anlamli olarak etkiledigi soylenebilir. Ontest-sontest puanlart
arasindaki iligki 0,12°dir. Bu deger dusuk olup;, ontest puanlart dusik olanlarin
sontest puanlarinin da dusiik oldugu veya oOntest puanlan yiiksek olanlarin sontest

puanlarinin da yiikksek oldugu anlamina gelmez.
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4.6. Arastirmanin Dérdiincii Alt Problemine Yonelik Bulgu ve Yorumlar

Birinci sinif ve ikinci simif 6grencilerin KOAYTO sontest verileri arasinda
anlamli bir fark var midir? problemi igin elde edilen verilere iligkin bulgular Tablo

8’de sunulmustur.

Tablo 8-Kitap Okuma Ahskanhgina Yonelik Tutum Olgegi Sontest

Puanlarimn Sinif Degiskenine Gore T- Testi Sonuclar

Faktor Grup N X Ss T P
Kitap Okuma Aliskanligina
Yonelik Tutum 1. Simf 50 130,64 897 0,65 0,50

2. Smif 54 12925 12,09

Tablo 8’de birinci ve ikinci siif dgrencilerinin deneysel islem sonrasi kitap
okuma aligkanligina yonelik tutum durumlarini ortaya koymak amaciyla yapilan t-
Testi sonuglart verilmistir. Elde edilen veriler incelendiginde Kitap Okuma
Aliskanligina Yonelik Tutum Olgegi sontest puanlari arasinda simf degiskenine gore
anlamlt bir farkin olmadig gorilmektedir (p>0.05). Birinci simf Kitap Okuma
Aligkanligina Yonelik Tutum Olgedi sontest puanlari aritmetik ortalamast 130,64

iken; ikinci sinif sontest puanlari aritmetik ortalamasi ise 129,25 dir.
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BOLUM YV

TARTISMA, SONUC VE ONERILER

5.1. Tartisma

Alan yazinda kitap okuma aligkanligina yoénelik tutumu inceleyen birgok
aragtirma olmasina ragmen bu tutumun, kitap okuma etkinlikleriyle planlanmis bir
sire¢ sonunda degisimini izleyen bir aragtirmaya rastlanmamigtir. Caligma, kitap
okuma etkinliklerinin okuma aligkanligina yonelik tutuma olumlu ve anlamli

derecede katkisi oldugunu ortaya koymasi yonuyle 6zgiinluk tagimaktadir.

Kitap Okuma Aliskanligina Yonelik Tutum Olgegi ilktest ve sontest puanlar
arasinda farklilik olup olmadigini belirlemek amaciyla yapilan bagiml iki 6rnek t-
testi sonuglar gore; dgrencilerin ontest puan ortalamalart 107.00 iken; sontest puan
ortalamalar1 129,92’ dir. Ogrencilerin 6ntest-sontest puanlari arasinda anlamli bir fark
vardir(p<0.05). Deney surecinde uygulanan islemlerin Ogrencilerin kitap okuma

aliskanligina yonelik tutumlarint anlamli olarak etkiledigi sonucuna ulagilmistir.

Alan yazinda benzer tiirde “kitap okuma aligkanligina yonelik tutumun kitap
okuma etkinlikleriyle degisimini” gozlemleyen ¢alismalara rastlanmasa da durum
tespiti yapan bir¢ok ¢alismaya rastlamak mumkindir. Bu ¢aligmanin ilktest verileri
yapilan kitap okuma etkinliklerinden bagimsiz olarak degerlendirildiginde bir durum
caligmasidir. Bu yoniiyle alan yazindaki diger ¢aligmalar gibi bir durum tespiti olarak
da gorilebilir. Bu agidan alan yazinda okuma aligkanligina yonelik tutumla ilgili
yapilan aragtirmalarla karsilagtirma yapildiginda benzer sonuglara ulasildigi, birgok

caligmanin bu arastirmay1 destekledigi goriilmektedir.
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Bu ¢aligma ile okuma aligkanligina yonelik tutumun degisimini gozlemleyen
bir ¢alisma olmasi yoniiyle benzerlik gosteren Velioglu vd. (2013) tarafindan yapilan
aragtirmada, ogrencilerin okuma aligkanliklarinin  gelistirilmesi amaglanmigtir.
Bunun i¢in biling Oncesi mesajlarin etkisi Uzerinde durulmustur. Aragtirma
sonucunda varilan sonuglardan biri de “biling 6ncesi mesajlarin okumaya yonelik

tutumu olumlu yonde etkiledigi” olmustur.

Yilmaz ve Benli (2010) tarafindan, sinif 6gretmenligi bolimi 6grencilerinin
okuma aligkanligiyla ilgili bir arastirma yapilmistir. Veriler 400 6grenciden anket
yoluyla elde edilmistir. Arastirmada su sonuglara varilmistir: Ogrencilerin okuma
aliskanligina iliskin tutumlan cinsiyete gore farklilik gostermektedir. Bu fark kiz

ogrenciler lehinedir. Sinif degiskenine gore ise anlamli bir fark belirlenememistir.

Arslan, Celik ve Celik (2009) tarafindan kitap okuma aligkanlhigr ile ilgili
Universite 6grencileri Uizerinde bir aragtirma yapilmigtir. Arastirma sonucunda, kiz
ogrencilerin, kitap okumaya iligkin tutumunun daha olumlu oldugu belirlenmistir.
Beden Egitimi Ogretmenligi oOgrencilerinin kitap okumayr daha ¢ok sevdigi

sOylenebilir.

Batur vd. (2010) tarafindan 420 6gretmen aday:1 iizerinde yapilan ¢alismada
ogrencilerin genel olarak okuma aligkanligina karsi olumlu tutum sergiledikleri ve
sinif bazinda ise 3. simf 6grencilerin daha olumlu tutum sergiledikleri gézlenmistir.
Bu sonuglarla ile alan yazindaki arastirma sonuglan farklilik gostermektedir. Alan
yazinda yapilan bir¢ok aragtirmada okuma aligkanligina kargt tutum yetersiz

diizeydedir ve sinif degiskenine gore fark tespit edilememistir.

Ozbay, Bagc1 ve Uyar (2008) tarafindan okuma aliskanligina yonelik tutum
tizerine yapilan aragtirmada 320 ¢grenciden olusan orneklem tzerinde galigilmisgtir.
Aragtirma sonucunda su sonuglara ulagilmigtir: Turkce 6gretmenliginde egitim goren

ogrencilerin okuma aligkanligina iligkin tutumlart ¢esitli degiskenlere gore farklilik
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gostermektedir. Cinsiyete gore kiz ¢gretmen adaylarinin lehine; aligkanlik, sevgi,

istek ve gereklilik alt boyutlarinda fark tespit edilmisgtir.

Bagci (2010) tarafindan yapilan ¢aligmada, ilkdgretim 2. kademe 6grencilerin
okumaya iligkin tutumu incelenmistir. Arastirmada Ogrencilerin okumaya yonelik
tutumlarinda cinsiyet, akademik bagsari, okumayr sevme, kutiphane uyelik

durumlarinda anlamli farkliliklar tespit edilmistir.

Gomleksiz (2004b) tarafindan yapilan arastirmada, egitim fakiltesin 6grenim
goren ogrencilerin kitap okuma aligkanliklan ile kitap okumaya iligkin goriis ve
tutumlarinin  belirlenmesi amaclanmistir.  Arastirma Firat Universitesi Egitim
Fakiiltesinde 6grenim goren toplam 350 &grenciyle yapilmistir. Arastirma sonucunda
su sonuglara vartlmistir: Kiz ogrenciler kitap okumayi daha fazla sevmektedir. Kiz
ogrencilerin kitap okuma aligkanligt daha iyi seviyededir. Kiz oOgrenciler kitap
okumaya karsit daha isteklidir. Erkek ve kiz ogrenciler kitap okumamin gerekli

oldugunu dusinmektedir.

Demir (2009) tarafindan yapilan ¢aligsmada, su sonuglara varilmistir: Cinsiyet
degiskenine gore bakildiginda olgegin tiim alt boyutlarinda kitap okuma aligkanligina
iligkin tutumlarin kiz 6grenciler lehine oldugu gorulmektedir. Bolim degiskenine
gore okuma aliskanligina iliskin tutum karsilastinldiginda, Tiirkge Ogretmenliginde
ve Fen Bilgisi Ogretmenligi boliimiindeki dgrenciler, diger boliimlerdeki 6grencilere

gore daha yiiksek dizeydedir denilebilir.

llgar, llgar ve Topag (2015) tarafindan okul éncesi 6gretmenligi bolimiinde
okuma aligkanlhigi ile ilgili bir c¢alisma yapilmistir. Arastirmada su sonuglara
ulagtlmistir: Okuma aligkanligina iliskin tutumda erkek ogrencilere gore kiz
ogrenciler lehine anlamli bir sonuca ulagilmistir. Mezun olunan lise tlriine gore ise
anadolu/fen lisesi mezunlarinin diiz lise mezunlarina oranla okuma aliskanligina

yonelik tutumlarinin daha olumlu oldugu belirlenmistir. Anne davraniglarinin
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okumaya iligkin tutuma etkisine bakildiginda, demokratik tutuma sahip olanlarin
otoriter tutuma sahip olanlara gore daha olumlu dizeyde gozlemlenmistir. Babanin
davraniglan ile ¢ocuklarin okumaya iligkin tutumlart arasinda anlamli bir iligki

belirlenememistir.

Dokuz Eyliil Universitesi Buca Egitim Fakiiltesinde “Saracaloglu, Bozkurt ve
Serin’in (2003) yapmis oldugu ¢aligmada 278 &grenciden olusan 6rneklem tizerinde
calisilmistir. Arastirmada su sonuca ulasildigi soylenebilir: Ogretmen adaylarinin
okuma ilgileri “orta” diizeydedir. Ogretmen adaylarinin biiyiik bir boliimiiniin okuma

aligkanliklarinin istenen seviyede olmadigi gorilmustir.

Akgakaya vd. (2012) tarafindan yapilan arastirmada, hemsirelik bolumu
ogrencilerinin  okuma  aligkanliklarina  iligkin  tutumlarinin =~ belirlenmesi
amaglanmigtir. Aragtirmada su sonuglara ulagilmistir: Hemsirelik 6grencileri bireysel
gelisimleri i¢in kitap okumaktadir. Kitap tirti olarak romanlar ve hikdyeler 6n plana
¢ikmaktadir. Ust sinif 6grenciler ile kiz ogrencilerin okumaya yonelik tutumlar diger

degiskene gore daha olumlu seviyededir.

Balct (2009) tarafindan yapilan arastirmada, su sonuglara ulasilmigtir:
Ogrencilerin okuma aliskanlig, televizyon izleme aliskanliginin gerisinde kalmistir.
Yapilan ¢aligmada 6grencileri okumaya biiyiik oranda ailelerinin ve 6gretmenlerinin
tesvik ettigi sonucuna ulasiimistir. Ogrencilerin okuma aliskanligina iliskin tutumlar
yitksektir. Sonuglar kiz gocuklari lehine farklilik gostermistir. Ogrenciler okul
sinavlart nedeniyle eglenme/dinlenme amagli okumaya vakit ayiramadiklarini

belirtmislerdir.

Yilmaz ve Darican (2015) tarafindan yapilan arastirmada su sonuglara
ulasgilmistir.  Ogrencilerin  okuma aliskanligina yonelik tutumu yiksek seviye

bulunmustur. Bu tutumun yiksek olmasini agsagidaki sebepler saglamistir denilebilir:
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cocuklarin anaokulu egitimi almalari, okuma oOdevi verilmesi, evde kitaplik

bulunmasi, evde kitap okunmasi gibi olumlu davranislar.

Demir (2016) tarafindan yapilan arastirmada okuma aligkanlig ile ailenin
gelir diizeyi arasinda olumlu yonde iliski tespit edilmistir. Ogrenciler genel olarak

okumaya karst olumlu bir tutum sergilemekte ve kitap okumaktadirlar.

Saracaloglu, vd. (2009), tarafindan yapilan aragtirmada, su sonuglara
varllmigtir. Sinif 6gretmeni adaylarn yeterli diizeyde iletisim ve problem ¢ozme
becerisine sahiptir. Okumaya yonelik ilgileri orta diizeydedir. Okuma

aliskanliklarinin ise yetersiz diizeyde oldugu tespit edilmistir.

Gundiiz (2015) tarafindan yapilan arastirma sonucunda su sonuglar elde
edilmigtir: Arastirmaya katilan egitim fakiiltesi ogrencilerinin elestirel diiginme
becerisi ve okuma aligkanlig: arasinda anlaml bir iliski bulunmaktadir. Ogrencilerin
okumaya iligkin tutumlari ile ilgili veriler de toplanmistir. Buna gore ogrenciler kitap
okumay1 sevmektedir, okumay1 aligkanlik haline getirme ¢abasindadir ve okumay1

faydali bir eylem olarak gormektedir denilebilir.

Kogak vd.(2016) tarafindan yapilan ¢alismada egitim fakultesi 6grencilerinin
kitap okumaya yonelik tutumlar aragtirilmigtir. Arastirma sonucunda su sonuglara
ulagtlmistir: Cinsiyet degiskenine gore ogrencilerin kitap okuma aligkanligina iligkin
tutumlan kizlar lehine anlamli diizeyde farklilik gostermektedir. Ogrenim goriilen
bolumler ve smf dizeyleri ile ekonomik gelir seviyeleri agisindan bir fark

belirlenememistir.

Saracaloglu vd. (2010) tarafindan yapilan arastirmada su sonuglara
vartlmigtir: Sinif 6gretmeni adaylarinin okuma ilgilerinin aile gelir diizeylerine gore

anlamlt olarak farklilagmaktadir. Siuf oOgretmeni adaylarinin okuma ilgilerinin,
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cinsiyet agisindan bakildiginda ise kiz sinif 6gretmeni adaylart lehine anlamli sekilde
farklilastig1 gorilurken, buna kargin sinif 6gretmeni adaylarinin okuma ilgilerinin yas
gruplarina gore anlamli sekilde farklilagmadigi belirlenmigtir. Ayrica Sinif 6gretmeni
adaylarimin orta dizeyde okuma ilgisine ve yetersiz okuma aligkanligina sahip

olduklar belirlenmistir.

Arn ve Demir (2013) tarafindan yapilan aragtirmanin sonucunda su sonuglara
ulagildigi soylenebilir: Katilimcilarin okuma aligkanligina yonelik tutumlari, cinsiyet
degiskeni agisindan kiz o6gretmen adaylan lehinedir ve bu farklilik anlamlidir.
Katilimeilarin kitap okuma aligkanligini etkileyen faktorlerin basinda; internet ya da
televizyonla fazla zaman gecirme, ders c¢alisma ve kitaplarin pahaliligt
gorilmektedir. Katilimcilarin tutumlart aile gelir seviyesine, yasanilan yerlesim
yerine, anne-baba egitim durumuna, egitim gortlen anabilim dalina goére anlamlilik

gostermemisgtir.

Aslantirk (2008) tarafindan yapilan aragtirmada su sonuglar elde edilmistir:
Sinif ¢gretmenlerinin ve adaylarin okuma ilgisi “orta” diizeydedir ancak adaylarin
okumaya yonelik ilgisinin daha yiiksek oldugu tespit edilmistir. Kizlarin erkeklere

oranla okuma ilgi ve aligkanliginin daha yiiksek oldugu belirlenmisgtir.

Tuna (2016) tarafindan yapilan aragtirmanin sonucunda, okuma stratejileri
okuma tutumuna, okudugunu anlama becerisine olumlu katkida bulunmaktadir.

Okuma stratejilerinin okuma aligkanlig1 kazanmada etkili oldugu soylenebilir.

Darican (2014) tarafindan yapilan aragtirmada, ¢rneklem olarak belirlenen
dordinct siif 511 6grenciden veri toplanmigtir. Okuma aligkanligina yonelik olarak
yapilan bu arastirmada, 6grencilerin buytk ¢ogunlugunun okuma aligkanligina iliskin

tutum diizeyinin anlamli ve olumlu yénde yiiksek oldugu belirlenmistir.
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5.2. Sonu¢ ve Oneriler

Alan yazinda kitap okuma aligkanligina yonelik tutumu inceleyen birgok
aragtirma olmasina ragmen bu tutumun, kitap okuma etkinlikleriyle planlanmis bir
egitim siirecinin baslangicinda ve sonunda meydana gelmesi olast degisimini izleyen
bir aragtirmaya rastlanmamigtir. Calisma bu yoniyle o6zginlik tagimakta ve
ogrencilere okuma aligkanligr kazandirma siirecinde egitimcilere, deneysel olarak

gecerliligi kanitlanmig bir fikir sunmaktadir.

Bu aragtirmanin problem ctimlesini “Kitap okuma etkinliklerinin, 6grencilerin

okuma aligkanligina yonelik tutumlarina etkisi var midir?” sorusu olusturmustur.

Bu kapsamda, oncelikle Kitap Okuma Aliskanligina Yonelik Tutum Olgegi
maddelerinin ontest aritmetik ortalama ve standart sapma degerleri incelenmistir.
Buna gore; “Kitap okumanin sikict oldugunu diisiinityorum.”  (X: 4,01, Ss: 1,03);
“Kitap okumay1 gereksiz buluyorum.” (X: 4,42, Ss:,88); “Kitap okumaktan nefret
ediyorum.”  (X:4,39,Ss:,89); “lyi okuyamadigim igin okumayr sevmiyorum.”
()?: 4,32,5s:1,02); “Hi¢ kitap okumuyorum.” ()?: 4,19,Ss:,98) gibi olumsuz
maddelerin ortalamalarinin olduk¢a yiikksek oldugu goriilmektedir. Ortalamast en
dusuk madde ise “Yabanci klasikleri okumay1 seviyorum.”
(X:2,61,Ss:1,11) maddesi olmustur. Kitap Okuma Aligkanligina Yénelik Tutum
Olgegi maddelerinin ontest aritmetik ortalama ve standart sapma degerlerine gore;
kitap okuma etkinlikleri dncesinde, 6grencilerin kitap okumaya yonelik tutumlarinin
disik oldugu, okumayr sevmedikleri, kitap okumayi gereksiz bulduklart ve kitap

okumadiklari sonucuna ulagilmistir.

Ogrencilerin kitap okuma etkinlikleri sonrast tutum degisimlerinin
belirlenebilmesi igin Kitap Okuma Aliskanligina Yonelik Tutum Olgegi
maddelerinin sontest aritmetik ortalama ve standart sapma degerleri incelenmistir.

Elde edilen verilere gore ortalamast en diisiik madde “Okumanin éneminin yeterince
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kavranmadig inancindayim.” (X: 2,44,Ss:1,26) maddesi ile “Yabanci klasikleri
okumay1 seviyorum.” (X: 3,88,Ss:1,13) maddeleri olmustur. Kitap Okuma
Aliskanligina Yonelik Tutum Olgegi maddelerinin sontest aritmetik ortalama ve
standart sapma degerlerine gore Ogrencilerin kitap okumaya yonelik tutumlarinin

deneysel uygulama sonunda arttig1 géralmustir.

Kitap Okuma Aliskanligina Yonelik Tutum Olgegi ilktest ve sontest puanlar
arasinda farklilik olup olmadigini belirflemek amaciyla bagimli iki 6mek t-Testi
yapilmistir. Bu sonuglara gore; dgrencilerin ontest puan ortalamalart 107.00 iken;
sontest puan ortalamalar1 129,92°dir. Ogrencilerin ontest-sontest puanlari arasinda
anlamlt bir fark vardir (p<0.01). Yapilan bu testler sonucunda; deney siirecinde
uygulanan kitap okuma etkinliklerinin 6grencilerin kitap okuma aligkanligina yonelik

tutumlarini anlamli olarak etkiledigi sonucuna ulasilmigtir.

Aragtirmanin alt problemlerine yonelik sonuglar ise asagida agiklanmigtir.

“Birinci sinif ve ikinci siif 6grencilerin Kitap Okuma Aligkanligina Yonelik
Tutum Olgegi (KOAYTO) ontest verileri arasinda anlamli bir fark var midir?”
problemi i¢in elde edilen veriler incelenmistir. Birinci simf KOAYTO ontest puanlari
aritmetik ortalamasinin 105,08 ikinci sinif Ontest puanlart aritmetik ortalamasi ise
108,79 oldugu goralmustir. Her iki simif 6grenciler igin 0grencilerin kitap okuma
etkinlikleri dncesinde okuma aligkanligina yonelik tutumlart arasinda anlamli bir fark

olmadig: belirlenmistir (p>0.05).

“Birinci simf dgrencilerinin KOAYTO ontest ile KOAYTO sontest verileri
arasinda anlamli bir fark var midir?” problemi i¢in birinci sinif 6grencilerin Ontest-
sontest Kitap Okuma Aliskanligina Yénelik Tutum Olgegi puanlari arasinda bagimli
iki 6rnek t-Testi yapilmistir. Elde edilen verilere gore, Ogrencilerin ontest puan
ortalamalar1 105,08 iken; sontest puan ortalamalarn 130,64 tiir. Ogrencilerin ontest-

sontest puanlart arasinda anlamli bir fark vardir (p<0.01). Deney siirecinde uygulanan
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islemin Ogrencilerin kitap okuma aligkanligina yonelik tutumlarini anlamli olarak
etkiledigi soylenebilir. Ontest-sontest puanlari arasindaki iliski 0,18’dir. Bu deger
disik olup; ontest puanlart diistik olanlarin sontest puanlarinin da diisiik oldugu veya
ontest puanlart yiikksek olanlarin sontest puanlarinin da yiiksek oldugu anlamina

gelmemektedir.

“Ikinci simf 6grencilerinin KOAYTO ontest ile KOAYTO sontest verileri
arasinda anlamli bir fark var midir?” problemi igin ikinci sinif 6grencilerin ontest-
sontest Kitap Okuma Aliskanligina Yénelik Tutum Olgegi puanlari arasinda bagimli
iki 6rnek t-Testi yapilmistir. Elde edilen verilere gore, Ogrencilerin ontest puan
ortalamalar1 108,79 iken; sontest puan ortalamalan 129.25’tir. Ogrencilerin 6ntest-
sontest puanlart arasinda anlamli bir fark wvardir (p<0.01). Deney siirecinde
uygulanan islemin 6grencilerin kitap okuma aligkanligina yonelik tutumlarini anlaml
olarak etkiledigi soylenebilir. Ontest-sontest puanlar1 arasindaki iliski 0,12°dir. Bu
deger dusiik olup; ontest puanlart digiik olanlarin sontest puanlarinin da disik
oldugu veya ontest puanlart yiksek olanlarin sontest puanlarinin da yiksek oldugu

anlamina gelmemektedir.

“Birinci sinif ve ikinci sinif dgrencilerin KOAYTO sontest verileri arasinda
anlamli bir fark var midir?” problemi i¢in t-Testi yapilmigtir. Elde edilen veriler
incelendiginde Kitap Okuma Aliskanligina Yonelik Tutum Olgegdi sontest puanlan
arasinda sinif degiskenine gore anlamli bir farkin olmadig gorilmektedir (p>0.05).
Birinci sinif Kitap Okuma Aliskanligina Yoénelik Tutum Olgegi sontest puanlari
aritmetik ortalamasi 130,64 iken; ikinci sinif sontest puanlart aritmetik ortalamasi ise

129,25 dir.

Kitap okuma etkinliklerinin, 6grencilerin kitap okuma aligkanligina yonelik
tutumuna etkisinin aragtirlmast amaciyla yapilan bu ¢alismanin sonuglarindan
hareketle egitimcilere ve alan yazin aragtirmacilarina yonelik asagidaki oneriler

geligtirilmigtir.
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1. Bu calismanin deneysel siurecinde uygulanan etkinlikler, farkli egitim
seviyelerindeki kurumlarda (6zellikle ilkokul, ortaokul ve lise) ve ogretmen

yetistiren kurumlarda uygulanabilir.

2. Anadili egitimi bolimlerinde 6gretmen adaylarina bu g¢alismada kullanilan

etkinlikler tanitilabilir.

3. Turk¢e ve Turk Dili Edebiyati 6gretmenlerine bu c¢alismada kullanilan

etkinliklerin tanitilmasi i¢in seminerler verilebilir.

4. Bu calismada kullanilan etkinliklerin baska degiskenlere etkisine yonelik

deneysel galigmalar yapilabilir.

5. Bu ¢alismadaki etkinliklere iligskin 6grenci goriglerini betimleyen nitel

calismalar yapilabilir.

6. Bu calismada kullanilan etkinliklerin okuma aligkanligina yonelik tutumu
olumlu anlamda etkiledigi belirlenmis olup okuma aligkanligina etkisi arastirma

konusu yapilabilir.

7. Alan yazinda yapilan aragtirmalara bakildiginda bu aragtirmanin
etkinlikleriyle benzer okuma aligkanligina yoénelik tutumun gelisimini izleyen
aragtirmalarin  olmadigr gorilmistir. Okuma aligkanlhigina yonelik  tutumun

gelisiminin aragtirilmasina yonelik farkli aragtirmalar yapilabilir.

8. Alan yazinda yapilan aragtirmalarin daha ¢ok ilkokul, ortaokul ve tniversite
seviyelerinde yogunlastigi goriilmektedir. Lise diizeyinde okuma aligkanligina

yonelik tutumla ilgili aragtirmalar yapilabilir.
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EK-3. Kitap Okuma Ahskanhgma Yénelik Tutum Olgegi
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Sevgili Ogrenciler, bu anket sizlerin kitap okuma aligkanli§ina yonelik tutumunuzu
belirlemek tizere hazirlanmigtir. Ankette 30 madde bulunmaktadir. Bu goriiglere ne olgiide
katildiginizt veya katilmadigimzi sag tarafta bulunan siitunda yanit olarak verilen beg
goristen birini isaretleyerek (ilgili yere X isaretini yazarak) belirtiniz. Lutfen duygu ve
dustncelerinizi en iyi ifade ettigini disindiaginiz, kendinize en uygun segenegi

isaretleyiniz. Arastirmaya yonelik katkiniz i¢in tegekkiirlerimi sunarim.

Osman FESLIKAN-Tiirk Dili Ogretmeni

KITAP OKUMA ALISKANLIGINA YONELIK _E|E| & § §
S/N TUTUM OLCEGI g s|lo|le 2| & 2
MADDELER g%’ %’ E%’ % %
3|2 |23 5|53
1. |Kitap okumay1 sevmiyorum.
2. | Kitap okuma aliskanligim yok.
3. | Kitap okumann sikici oldugunu diisiiniiyorum
4. | Kitap okumay1 gereksiz buluyorum.
5. | Kitap okumaktan nefret ediyorum.
6. |lyi okuyamadigim igin okumay1 sevmiyorum.
7. | Hi¢ kitap okumuyorum.
8. | Bos zamanlarimda kitap okumak hosuma gider.
9. | Okumanin éneminin yeterince kavranmadig inancindayim.
10. | Iyi bir okuyucu olabilecegime inantyorum.
11. |Kitap okumay1 gerekli buluyorum.
12. | Okuma kuliiplerinin olusturulmasin istiyorum.
13. | Gazete okumay1 gereksiz buluyorum.
14. | Gazetelerin etki alaninin ¢ok genis olduguna inantyorum.
15. | Okuma duygular ifade etme kolaylig1 saglar.
16. | Yabanci klasikleri okumay1 seviyorum.
17. | Kitap okuma insanlart ve diinyay1 daha iyi anlamamiz etkiler.
18. | Kitap okuma hizli diistinme aliskanligi kazandirir.
19. | Okuma zihinsel kapasitemizi artirir.
20. | Tiirk klasiklerini okumay1 seviyorum.
21. | Okuma hayal diinyamiz1 gelistirir.
22. | Okuma ¢ok yonlii diisiinme becerisi olusturur.
23. | Kitap okuma analiz, sentez ve yorumlama becerisini geligtirir.
24. | Okuma bilmedigimiz diinyalarin kapilarint acar.
25. | Farkli tiir kitaplar okumak hayata bakis agimuizi etkiler.
26. | Okuma sayesinde gegmigle glintimiiz arasinda baglant1 kurabiliriz.
27. | Gelisigiizel kitap okumam, kitap konusunda se¢iciyim.
28. | Okumanin vizyonumuzu gelistirebilecegi inancindayim
29. | Kendime ait bir kitapligimin olmasim istiyorum.
30. | Okuma becerisinin sinavlardaki bagarty1 olumlu yénde etkiledigine inamyorum.







