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OZET

KIRDAN KENTE GOC EDEN AiLELERil:I AILE YAPISINDA MEYDANA
GELEN DEGISIMLERIN KADININ ROLUNE ETKILERi: CANAKKALE
ESENLER MAHALLESI ORNEGI

Nur KUTLU

AFYON KOCATEPE UNIiVERSITESI
SOSYAL BILIMLER ENSTITUSU
SOSYOLOJIi ANABILIM DALI

Ekim, 2024

Damisman: Prof. Dr. Hiiseyin KOCAK

Calismada; kirdan kente go¢ eden ailelerin aile yapisindaki degisimlerin kadinimn roliine
olan etkileri kadinin esiyle olan iligki ve iletisimi, cocuklariyla olan iligki ve iletisimi, aile
biiytikleriyle olan iligki ve iletisimi 6zelinde biitlinciil bir bakis acgisiyla incelenmesi
amaglamistir. Arastirma evrenini Canakkale Ili kent merkezinde yer alan Esenler
Mahallesi’nde yasayan kadmlar olusturmaktadir. Arastrma Orneklemi ise farkli
hanelerden olusan 20 kisilik kadin katilimci olusturmaktadir. Arastirmada veri toplama
arac1 olarak; Kisisel Bilgi Formu ve Gériisme Soru Formu kullanilmistir. Oncelikle hane
sayis1 20’ye indirgenerek 6rneklem olusturulmus sonra her bir haneden birer kadm ile
yar1 yapilandirilmis goriisme yapilmistir. Gorlismelerden elde edilen veriler elektronik
ortama aktarilarak olusturulan dokiimanlara igerik analizi ydntemi uygulanip
¢Ozlimlenmistir. Sonug olarak: (i) Go¢ Oncesinde ev islerine katilmayan erkekler, go¢
sonrasi yeni yasam kosullar1 ve sosyal g¢evrenin etkisiyle daha fazla sorumluluk
iistlenmeye baslamistir. Go¢ Oncesinde birlikte vakit geciremeyen esler, go¢ sonrasi daha
fazla zaman gecirmeye baslamistir. Go¢ Oncesinde duygusal paylagimlar1 smirli olan
esler, gd¢ sonrasi1 daha rahat ve acik duygusal paylasimlar yapmaya baslamistir. (ii) Go¢
oncesinde ¢ocuklara sevgi gosteriminde sinirlamalar yasayan aileler, gé¢ sonrasit daha
Ozgiir ve agik sevgi gosterimleri yapmaya baslamistir. G6¢ dncesinde ¢ocuklarma kural
koyma ve s0z dinletme konusunda zorluk yasayan aileler, go¢ sonras1 daha bagimsiz ve
etkili olabilmistir. Go¢ 6ncesinde aile biiyiiklerinin miidahalesiyle kisitlanan ebeveynler,
gb¢ sonrast daha bagimsiz ve etkin bir sekilde ¢ocuklarinin egitimine katilabilmistir. (iii)
Gog¢ Oncesinde aile biiyiiklerinin miidahalesiyle kisitlanan ebeveynler, go¢ sonrasi
cocuklarmin beslenmesine daha bagimsiz ve etkin bir sekilde miidahale edebilmistir. Gog
oncesinde aile biiyiiklerinin evdeki fiziksel aktivitelere miidahalesiyle karsilasan
katilimeilar, go¢ sonrasi daha bagimsiz bir yasam silirmiis ve bu miidahalelerin azaldigini
belirtmistir. Go¢ Oncesinde aile biiyiiklerinin torunlarin bakimina katkisi yayginken, go¢
sonras1 bu sorumluluklarin daha ¢cok anne-babaya gectigi gdzlemlenmistir. G6¢ dncesinde
kiiltiirel normlar ve biiyiik aile yapis1 nedeniyle sinirlamalar yasayan aileler, gé¢ sonrasi
fiziksel mesafe ve 6zgiirliik faktorleri nedeniyle bu iliskilerde degisiklikler yagamistir.

Anahtar Kelimeler: Aile, aile yapisi, kadinin rolii, aile i¢i iletisim, Canakkale Esenler
Mabhallesi.
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ABSTRACT

THE EFFECTS OF CHANGES IN THE FAMILY STRUCTURE OF FAMILIES
MIGRATING FROM RURAL TO URBAN AREAS ON THE ROLE OF
WOMEN: THE CASE OF CANAKKALE ESENLER NEIGHBORHOOD

Nur KUTLU

AFYON KOCATEPE UNIVERSITY
INSTITUTE OF SOCIAL SCIENCES
DEPARTMENT OF SOCIOLOGY

October, 2024
Supervisor: Prof. Dr. Huseyin KOCAK

The study aims to examine the effects of changes in the family structure of families
migrating from rural to urban areas on the role of women from a holistic perspective in
terms of women's relationship and communication with their spouses, relationship and
communication with their children, and relationship and communication with family
elders. The research population consists of women living in Esenler Neighborhood in the
city center of Canakkale Province. The research sample consists of 20 female participants
from different households. Personal Information Form and Interview Questionnaire were
used as data collection tools. First of all, the sample was formed by reducing the number
of households to 20, and then semi-structured interviews were conducted with one woman
from each household. The data obtained from the interviews were transferred to electronic
media and the documents created were analyzed by applying content analysis method. As
a result: (i) Men, who did not participate in household chores before migration, started to
assume more responsibility after migration due to new living conditions and social
environment. Spouses who did not spend time together before migration started to spend
more time together after migration. Spouses who had limited emotional sharing before
migration started to have more relaxed and open emotional sharing after migration. (ii)
Families who had limitations in showing affection to children before migration started to
show affection more freely and openly after migration. Families who had difficulties in
setting rules and making their children obey them before migration became more
independent and effective after migration. Parents who were restricted by the intervention
of family elders before migration were able to participate more independently and
effectively in their children's education after migration. (iii) Parents who were restricted
by the intervention of family elders before migration were able to intervene more
independently and effectively in their children's nutrition after migration. Participants
who faced interference from elders in physical activities at home before migration lived
a more independent life after migration and reported that these interferences decreased.
While the contribution of grandparents to the care of grandchildren was common before
migration, it was observed that these responsibilities shifted more to parents after
migration. Families who experienced limitations due to cultural norms and large family
structure before migration experienced changes in these relationships due to physical
distance and freedom factors after migration.

Key Words: Family, family structure, role of women, communication within the family,
Canakkale Esenler Neighborhood.



ONSOZ

Toplumsal hayatta yasanan maddi ve manevi unsurlarin gelismeleri, giindelik
hayat1 etkileyerek insan iligki bigcimlerini belirlemekte ve doniistirmektedir. Bu
gelismeler, kiiltiirel degerleri de etkilemekte ve toplumun herhangi bir alaninda yasanan
degisimler, toplumun diger parcalarini ve alt birimlerini de etkilemektedir. Bu baglamda,
giiniimiiz Tiirkiye toplumunda gog, egitim, demokratiklesme, ekonomi, teknoloji gibi
alanlarda yasanan degisimlerin aile kurumunu etkilemesi de ka¢milmazdir. Bu tez
calismasinda, kirdan kente go¢ eden ailelerin aile yapisinda meydana gelen degisimlerin
kadinin roliine etkileri ele alinarak kadinin esiyle, ¢ocuklariyla ve aile bliyiikleriyle olan
iligki ve iletisiminde meydana gelen degisimlere 11k tutulmaya ¢aligilmistir. Arastirmanin
evrenini, Canakkale Ili kent merkezinde yer alan Esenler Mahallesi’nde yasayan kadinlar

olusturmaktadir.

Bu calismanin her asamasinda yardimlarini esirgemeyen ve her daim yanimizda
olan degerli danismanim Saym Prof. Dr. Hiiseyin KOCAK’a sonsuz tesekkiir ve

saygilarimi sunarim.

Ayrica, saha aragtirmasinda karsilasilan zorluklarin iistesinden birlikte geldigimiz,
her durumda birbirimize destek oldugumuz yol arkadagim sevgili esim Zafer KUTLU ’ya
ve tez yazma slirecinde sabir gosteren canim kizim Deniz Vera KUTLU’ya sonsuz

tesekkiir ve sevgilerimi sunuyorum.

Nur KUTLU
2024, Afyonkarahisar

Vi



ICINDEKILER

Sayfa
ETIK VE BILIMSEL iLKELER SORUMLULUK BEYANL............ccccoovevviinnnn. ii
ENSTITU ONAYT ...ttt ettt ettt iii
(072 8 AT TS T TP UT TP iv
ABSTRACT ...ttt ettt ettt ettt v
(00,01 Y7 RS SSR vi
ICINDEKILER .........oooviiiiiiieeeeeeeee ettt sttt en s vii
SEKILLER LISTESI .........cociiiiiiioeeeee ettt ix
SIMGELER VE KISALTMALAR DIZINT ..o X
(] 1 21 1P 1

BIRINCi BOLUM
AILE VE GOC KAVRAMLARINA ILiSKiN GENEL BIiLGILER
1. AILE TANIMI VE ISLEVLERI ILE ONEMI ...........ccooovoviiiiiiieeceeeeeveens 8
1.1, ATLENT TANIMI ...ttt ettt ettt 8
1.2. AILENIN ISLEVLERI ...ttt ettt 10
1.3. ATLENIN ONEMI ..ottt 15
2. AILE TURLERI ........coooiiiiiiiiceeeecee ettt 18
2.1. GELENEKSEL AILE TIPI......cioviviiieeieeeee et 19
P2 (0] 5] 21 30NN ) i 1 22
2.3. POST MODERN AJLE TIPLERI........ccccoiiiiiiiiieciceeeeeee e, 24
3. AILEYE ILISKIN KURAMLAR .......c.cccoooiitiii oottt 32
3.1. YAPISAL ISLEVSELCI KURAM ......covitiiiiiiirciceees e ten et en s 32
3.2. CATISMA KURAMI .....ovitiiiiiieteeeee ettt en et n et en ettt en s 33
3.3. SEMBOLIK ETKILESIMCI KURAM .....cocooiiieiieeeecieeeee et 35
3.4. SOSYAL ALISVERIS KURAMI .......ccoiiiiiiieiieceeeeee et 36
3.5. AILE SISTEMLERTI KURAMI ........cocuiiiiiiiieiee ettt 38
3.6. GELISIM KURAMI .....coovitiiiiieeeeeeetee ettt ettt en s 39
4. GOCUN AILE KURUMU UZERINDEKI ETKILERI ..........ccoooovoviiiii, 41
4.1. UYUM SORUNLARI .......cocoiiitiiiietiesiteeeees e es et en sttt es sttt enesstese s, 43
4.2. KADIN VE ERKEK ROLLERINDEKI DEGISIM .....covoioiiieieieeeeeeeee e 45
T 0010161 BN R 46
4.4, ATILE ICIL SIDDET ...ttt ettt ettt 47
IKiNCi BOLUM
KADIN KAVRAMINA iLiSKIiN GENEL BiLGILER

1. KADIN iLE ILISKILI BAZI TEMEL KAVRAMLAR .............ccccovoviiiiniinnnn 50
L RO 00 ' 23 AP 52
1.2. TOPLUMSAL CINSIYET ..ottt ettt 53
1.3. TOPLUMSAL CINSIYET ESITLIGT ..ot 55
2. KADININ AILEDEKI ROLU.........ccooiiiiiiiiieeeeeee e, 57
2.1. COCUKLARLA OLAN ILISKI VE ILETISIM .....coviioiiiiieeecececeeeeeee e 59
2.2. ESILE OLAN ILISKI VE ILETISIM ....ooiiiiiiii ettt 61
2.3. AILE BUYUKLERIYLE OLAN ILISKI VE ILETISIM ....ocooiiviiiieceeeceeen 63

vii



3. KADININ EKONOMIK YASAMA KATILIMININ ETKILERI ...................... 65

3.1. CALISAN KADININ AILE ICI GOREVLERE ETKILERI..........ccccooveveviernnnnn. 67
3.2. CALISAN KADININ AILE ICI KARARLARA KATILIMI .......c.ccoooeveviiirrrnnen. 70
4. KADIN VE GOC TLISKIST ........coooviviviieeeeeeceeeeeeeeeeee e 73

UCUNCU BOLUM

MUBECCEL BELIK KIRAY’IN TOPLUMSAL DEGIiSiM GORUSLERI

1. TOPLUMSAL DEGISME ANLAYISI .....oooooiiiioieoeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeenn, 78
2. TAMPON MEKANIZMALAR KURAMI ........cccoooiiiiioiiieeeeeeeeeeeeeee e, 80
3. MUBECCEL BELIK KIRAY PERSPEKTIFINDEN AiLE, GOC VE KADIN 84
3.1. AILEYE ILISKIN DUSUNCELERI ......ccvoviviieeeeeee oot 84
3.2. GOCE ILISKIN DUSUNCELERI .......coitiiiiet oot 87
3.3. KADINA ILISKIN DUSUNCELERI ........cooiiotieeeeeeeeeeeeee e 89

DORDUNCU BOLUM

KIRDAN KENTE GOC EDEN AILELERIN AILE YAPISINDA MEYDANA
GELEN DEGISIMLERIN KADININ ROLUNE ETKIiLERININ CANAKKALE
ESENLER MAHALLESI ORNEGINDE INCELENMESI

1. ARASTIRMA ALANINA ILISKIiN GENEL BILGILER..............c....cccecveveunne... 92
1.1. CANAKKALE ILIi MERKEZ ILCESININ DEMOGRAFIK YAPISI................... 92
1.2. CANAKKALE ILI MERKEZ ILCESININ SOSYO-KULTUREL YAPISI........... 95
2. YONTEM VE METODOLOJI..........ccoiiiiiiieicceeeceeeeee e 97
2.1. ARASTIRMA MODELI ......oooiiiiiiiiici ittt s, 97
2.2. ARASTIRMANIN KAPSAM VE SINIRLILIKLARI .......cccooveviirerieenereeeenaee, 97
2.3. ARASTIRMANIN VARSAYIMLARI .....ccoooviiiriiiieiceeeieieees e en e, 97
2.4. VERI TOPLAMA YONTEMI ......cocooiiiiiiiiiceceeeeee e, 98
2.5. VERI TOPLAMA ARACLARI ........ccoviviiiieeeceeeee e 100
2.5.1. Kisisel Bilgi FOrmu ............coooovvviiiiiiiiiiiiiiiiiiieeeeeeeeeeeeeeeeeee e 101
2.5.2. Goriisme Soru FOrmuU................ooooiiiiiii e 101
2.6. VERILERIN ANALIZI.....ooviiiiiiitceceeee e 101
3. BULGULAR VE YORUM ........cooooiiiiiiiieeeee ettt 103
3.1. SOSYO-DEMOGRAFIK OZELLIKLERE ILISKIN BULGULAR ................... 103
3.2. ESIYLE OLAN iLiSKi VE ILETISIM TEMASINA AIiT BULGULARIN

0] 00 007N 1N C R 108
3.3. COCUKLARIYLA OLAN iLISKI VE ILETiSIM TEMASINA AIT BULGULARIN

YORUMLANMASL . .....cootititiietiet ittt en et es sttt en sttt sttt n sttt 113
3.4. AILE BUYUKLERIYLE OLAN ILiSKi VE ILETISIM TEMASINA AIT

BULGULARIN YORUMLANMASI ......ocoiitiiiiitiitiisee s eiees st en s 120
SONUC VE ONERILER ...........cocooiiiiiiiceeeeeee ettt 127
| 30N 0L 7N S0 N 133
) CQ 30 21 T 146

viii



SEKILLER LISTESI

Sayfa
Sekil 1. Canakkale’nin Merkez ve Diger T1geleri......cvovvevevieiereieeeeeeeeeeeeeeen e 93
Sekil 2. Canakkale Merkez Mahalle SINIrlart ............oooiuviiiiiiiiiiiiiiceieeceieees 94
Sekil 3. Yasa GOre Dagilim ........ccooiiiiiiiiiiiiiieiiiie et 105
Sekil 4. Egitim Durumlarma Gore Dagilim .........cccooovveiiiiiniiiiie e 105
Sekil 5. Ailenin Toplam Gelir Diizeyine Gore Dagilim...........ccccooveiiiviiiiicniinennn. 105
Sekil 6. Sahip Olunan Cocuk Sayisina Gore Dagilim ............ccoveviiviiiinciiiiciiece, 106
Sekil 7. Ayn1 Evde Yasayan Toplam Kisi Sayisma Gore Dagilim...............cccvvvveeneen. 106
Sekil 8. Aile Yapismna Gore Dagilim..........cccoooiiiiiiiiiiii e 106

X



SIMGELER VE KISALTMALAR DiZiNi

%: Yizde

&:ve

ark: Arkadaslari

Cev: Ceviren

Der: Derleyen

Edit: Editor

Haz: Hazirlayan

pp: Printed pages (basili sayfalar)
s: Sayfa

ss: Sayfa aralig1

TDK: Turk Dil Kurumu

vb: Ve benzeri

vd: Ve digeri

yy: Yiizyil

Yay Haz: Yayma Hazirlayan



GIRIS

Aile; “toplumun temel yap1 tas1 kabul edilerek bireyin sosyallesmesi ve kiiltiirel
degerleri aktarmasinda” dnemli bir rol oynayan kurum olarak kabul edilmektedir. Tarihsel
stire¢ icerisinde aile yapisinda meydana gelen degisimler, toplumsal dinamiklerin ve
kiiltiirel déniisiimlerin bir yansimasi olarak degerlendirilmistir. Ozellikle sanayi devrimi,
kentlesme, teknolojik ilerlemeler ve kiiresellesme gibi faktorler aile yapisinda koklii
degisimlere yol agmistir. Bu degisimler aile iiyelerinin rollerinde ve sorumluluklarinda

onemli doniisiimlere neden olmustur (Seving vd., 2018; Ozkan, 2019).

Kadmlarin toplumsal yasamda ve is hayatinda daha aktif rol almaya baglamasi,
aile yapisinda ve kadmin aile i¢indeki roliinde 6nemli degisikliklere neden olmustur.
Geleneksel aile yapisinda kadmin oOncelikli rolii, ev isleri ve c¢ocuk bakimi gibi
sorumluluklarla sinirli iken modern toplumlarda kadmlarin egitim diizeylerinin artmas,
is giliciine katilim oranlarinin yiikselmesi ve toplumsal cinsiyet esitligi konusundaki
farkindaligin artmasiyla birlikte bu roller genislemis ve cesitlenmistir (Engin, 2021;
Unsal, 2022).

Bu tez ¢alismasinda, kirdan kente gé¢ eden ailelerin yapisinda meydana gelen
degisimlerde kadmnin roliine olan etkileri incelenmistir. Oncelikle, tarihsel perspektiften
aile yapisindaki degisimler ele alinmis, ardindan kadinin aile i¢cindeki konumunda
meydana gelen doniisiimler analiz edilmistir. Bu baglamda, literatiir taramasi yapilarak
konuya iligkin mevcut calismalar degerlendirilmis ve giincel veriler 1s181nda kirdan kente
gb¢iin kadmin aile yapisindaki roliiniin nasil evrildigi ortaya konulmustur. Ayrica, farkl
sosyo-ekonomik ve kiiltiirel baglamlarda kadinin roliindeki degisimlerin nasil
sekillendigi ve bu degisimlerin kadinlarin yasamlarina ve aile dinamiklerine olan etkileri

tartisilmastur.

Sonug olarak bu tez ¢alismasi, kirdan kente gog¢iin aile yapisindaki degisimlerin
kadinin roliine olan etkileri kadinin; “esiyle olan iliski ve iletisim, ¢ocuklariyla olan iliski
ve iletisim, aile biiyiikleriyle olan iliski ve iletisim” 6zelinde biitiinciil bir bakis agisiyla
ele alarak toplumsal doniisimlerde kirdan kente goéciin aile ve kadin iizerindeki
yansimalarmi irdelemeyi amaglamaktadir. Bu baglamda elde edilen bulgularin, aile
politikalar1 ve toplumsal cinsiyet esitligi konularinda yapilacak diger ¢alismalara katki

saglamasi1 hedeflenmektedir.



i.  Arastirmanin Konusu

Bu tez calismasi, Canakkale Esenler Mahallesi 6rneginde, kirdan kente gociin aile
yapisinda meydana gelen degisimlerde kadinin roliine, 6zellikle esiyle olan iliski ve
iletisimine, cocuklariyla olan iliski ve iletisimine, aile biiylikleriyle olan iliski ve
iletisimine etkilerini incelemeyi amaglamaktadir. Aile yapisindaki degisimler, toplumsal
dinamikler, ekonomik kosullar ve kiiltiirel degerler ¢ercevesinde kadinin aile igindeki ve
toplumsal yasamindaki roliinii derinlemesine etkilemektedir. Bu baglamda, kadinlarin
farkl aile tiyeleriyle olan iligkilerinde meydana gelen degisimler, arastirmanin temel odak

noktasini olusturmaktadir.

Canakkale Esenler Mahallesi, sosyo-ekonomik ve demografik yapisi itibariyle,
Tirkiye genelindeki kirdan kente gociin kentsel doniisiim ve modernlesme siire¢lerinin
yansimalarini barindiran iyi bir 6rnek teskil etmektedir. Mahallenin bu 6zellikleri, aile
yapisindaki degisimlerin ve bu degisimlerin kadinlarm iliskileri tizerindeki etkilerinin

incelenmesi i¢in uygun bir zemin sunmaktadir.

Arastirma kapsaminda, Esenler Mahallesi’nde yasayan ve kirdan kente gocg
ailedeki kadmnlarm aile i¢indeki rollerinde ve iligkilerinde meydana gelen degisimler ele
almmistir. Calismada, kadinlarin esiyle olan iliski ve iletisimlerinde yasadiklar1
doniisiimler, bu doniisiimlerin nedenleri ve sonuclar1 incelenmistir. Benzer sekilde,
kadinlarin ¢ocuklartyla olan iliski ve iletisimlerinde meydana gelen degisimlerin,
cocuklarin egitim ve sosyal gelisimi iizerindeki etkileri de arastirilmistir. Aile
biiyiikleriyle olan iligskilerdeki degisimler ise geleneksel aile yapisinin modernlesme
siirecindeki doniisiimiinii ve bu doniisiimiin kadinlarin sorumluluklar: iizerindeki

etkilerini ortaya koymas1 hedeflenmektedir.

Arastirmada nitel arastirma yontemi kullanilmistir. Derinlemesine goriismeler
yolu ile veri toplanmistir. Elde edilen bulgular iizerinden, kirdan kente gogen ailelerdeki
kadinlarin; ¢cocuklar, es ve aile biiyiikleriyle olan iliskilerinde meydana gelen degisimleri

analiz edilmistir.

Sonug olarak bu arastirma, kirdan kente gociin aile yapisindaki degisimlerin
kadmlarn esiyle, cocuklariyla ve aile biiyiikleriyle olan iliskilerine ve iletigimlerine olan
etkilerini derinlemesine inceleyerek toplumsal cinsiyet esitligi baglaminda yeni
yaklagimlar ve politikalar gelistirilmesine katki saglamay1 hedeflemektedir. Canakkale

Esenler Mahallesi 6rnegi lizerinden yapilan bu ¢alisma, benzer demografik ve sosyo-



ekonomik 6zelliklere sahip diger kirdan kente gociin yasandig1 bolgelerdeki kadinlarin

durumlarina 151k tutacak ve daha kapsamli arastirmalar i¢in bir temel olusturacaktir.
ii.  Arastirmanin Amaci

Bu tez ¢calismasmin amaci, Canakkale Esenler Mahallesi 6rneginde, kirdan kente
goclin aile yapisinda meydana getirdigi degisimlerin kadinin roliine olan etkilerini
kapsamli bir sekilde incelemektir. Ozellikle kadinm esiyle, ¢ocuklariyla ve aile
biiyiikleriyle olan iligki ve iletisiminde meydana gelen degisim ve doniistimler,
calismanin odak noktasmi olusturmaktadir. Arastirma; aile yapisindaki degisimlerin,
kadmin aile i¢indeki konumunu, sorumluluklarmi ve iligkilerini nasil etkiledigini

anlamay1 hedeflemektedir.
Bu kapsamda, arastirmanin temel amaclart:

e Kirdan Kente Géciin Kadinin Esiyle Olan Iliski ve Iletisimine Etkileri: Aile
yapisindaki degisimlerin, kadinin esiyle olan iligskisi ve iletisimi {izerindeki
etkilerini analiz etmek. Geleneksel ve modern aile yapilarinda kadinin es ile
iligkilerindeki rollerin ve sorumluluklarin nasil farklilagtigini ortaya koymak. Bu
degisimlerin evlilik dinamiklerine, ¢iftlerin karsilikli  beklentilerine ve
iligkilerinin kalitesine olan yansimalarmi degerlendirmek.

e Kirdan Kente Gociin Kadinin Cocuklariyla Olan Iliski ve Iletisimine Etkileri:
Kadmin cocuklariyla olan iliski ve iletisiminde meydana gelen degisiklikleri
incelemek. Aile yapisindaki doniisiimlerin, kadmin ¢ocuk yetistirme pratikleri,
egitim ve bakim sorumluluklar1 tizerindeki etkilerini belirlemek. Bu degisimlerin
cocuklarin  geligimi, egitimi ve sosyal iligkileri tizerindeki etkilerini
degerlendirmek.

e Kirdan Kente Géciin Kadinin Aile Biiyiikleriyle Olan iliski ve Iletisimine Etkileri:
Kadinin aile biiyiikleriyle olan iliskilerinde ve iletisiminde meydana gelen
doniisiimleri analiz etmek. Geleneksel aile yapisinda kadinin aile biiyiiklerine
kars1 sorumluluklar1 ile modern aile yapisindaki sorumluluklarin nasil degistigini
ortaya koymak. Bu degisimlerin, kusaklar arasi iligkiler ve aile i¢ci dayanigsma

tizerindeki etkilerini degerlendirmek.

Arastirma bu amaclar dogrultusunda, nitel arastirma yontemi kullanilarak veri
toplama ve analiz siireci igermektedir. Derinlemesine goriismeler araciligiyla elde edilen

veriler, kadinin aile i¢indeki ve toplumsal yagamindaki rollerinin nasil evrildigini ve bu



degisimlerin farkli aile iiyeleriyle olan iligkilerine nasil yansidigmi anlamayi

saglayacaktir.

Sonug olarak bu ¢aligma, kirdan kente gogiin aile yapisindaki degisimlerin kadinin
roliine olan etkilerini derinlemesine inceleyerek toplumsal cinsiyet esitligi baglaminda
yeni yaklagimlar ve politikalar gelistirilmesine katkida bulunmayr amaclamaktadir.
Canakkale Esenler Mahallesi 6rnegi izerinden yapilacak bu arastirma, benzer demografik
ve sosyo-ekonomik oOzelliklere sahip diger kirdan kente gb¢ yasanmis bolgelerdeki
kadinlarin durumlarina 151k tutacak ve daha genis kapsamli arastirmalar i¢in bir temel

olusturacaktir.
iii.  Arastrrmanin Onemi

Bu tez caligmasi, toplumsal cinsiyet esitligi, aile dinamikleri ve toplumsal degisim
stirecleri konusunda katki saglamay1 amaglamaktadir. Arastirma hem akademik literatiire
katk1 saglamas1 hem de politika yapicilar ve uygulayicilar i¢in yol gosterici nitelikte

bilgiler sunmasi agisindan 6nem arz etmektedir.

Bu arastrma, kirdan kente goOcilin aile yapisindaki degisimlerin kadmlarin
yasamlar1 {izerindeki etkilerini anlamak icin bir kaynak olacaktir. Kadinin esiyle,
cocuklariyla ve aile biiyiikleriyle olan iligki ve iletisiminde meydana gelen doniistimlerin
analizi, toplumsal cinsiyet rollerinin ve aile i¢i dinamiklerin nasil evrildigine dair bir
bakis acis1 saglayacaktir. Bu bilgiler, sosyoloji, psikoloji, aile ¢aligmalar1 ve kadin

calismalar1 gibi disiplinler i¢in degerli olacaktir.

Arastirmanin 6nemi su basliklarda 6zetlenebilir:

e Toplumsal Cinsiyet Esitligi: Bu ¢alisma, toplumsal cinsiyet esitligi konusundaki
mevcut literatiire dnemli katkilar saglayacaktir. Kadinin aile i¢indeki roliindeki
degisimlerin, toplumsal cinsiyet esitligine olan etkileri incelenerek bu alandaki
politikalarin ve stratejilerin gelistirilmesine yonelik oneriler sunulacaktir.

e Aile Dinamikleri: Aile yapisindaki degisimlerin, kadinlarin farkl aile {iyeleriyle
olan iliskileri iizerindeki etkileri analiz edilerek modern aile yapisinin dinamikleri
hakkinda bilgi elde edilecektir. Bu, aile ici iletisim, dayanigma ve sorumluluk
dagilimi  konularinda daha bilingli yaklasimlar gelistirilmesine olanak
taniyacaktir.

e Sosyokiiltiire] Degisim: Calisma, sosyokiiltiirel degisimlerin aile yapis1

tizerindeki etkilerini ortaya koyarak toplumsal doniisiim siireglerinin



1v.

anlasilmasma katki saglayacakti. Bu hem yerel hem de kiiresel diizeydeki
toplumsal degisimlerin aile yapisi lizerindeki yansimalarini degerlendirmek i¢in
onemli bir referans noktasi olacaktir.

Politika Gelistirme: Arastirma bulgulari, aile politikalar1 ve toplumsal cinsiyet
esitligi stratejilerinin gelistirilmesinde politika yapicilara yol gosterici olacaktir.
Kadinm aile i¢indeki roliindeki degisimlerin ve bu degisimlerin neden oldugu
zorluklarin anlasilmasi, daha etkili ve kapsayici politikalarin olusturulmasina
katk1 saglayacaktir.

Yerel ve Bolgesel Incelemeler: Canakkale Esenler Mahallesi 6rnegi lizerinden
yapilacak bu ¢aligsma, benzer demografik ve sosyo-ekonomik Ozelliklere sahip
diger bolgelerdeki aile yapisinin ve kadin rollerinin incelenmesi i¢in bir model
olusturacaktir. Bu, bdlgesel farkliliklarin anlasilmasina ve yerel ¢oziimler
gelistirilmesine olanak taniyacaktir.

Arastirmanin Problem ve Alt problemleri

Bu ¢alismanin temel problemi, kirdan kente gociin aile yapisinda meydana

getirdigi degisimlerin kadinin roliine olan etkilerini anlamaktir. Ozellikle kadinimn; esiyle,

cocuklariyla ve aile biiyiikleriyle iligki ve iletisimi lizerindeki etkilerinin detayli bir

sekilde incelenmesi amaglanmaktadir. Canakkale Esenler Mahallesi 6rneginde bu

dontistimlerin nasil gergeklestigi ve bu degisimlerin kadinlarm aile i¢indeki ve toplumsal

yasamindaki rollerine nasil yansidigi arastirmanin odak noktasini olusturmaktadir.

Arastirma probleminden hareketle asagidaki alt problem olusturularak calisma

sonunda belli sonuglara varilmasi amaglanmaktadir:

Kirdan Kente Gogiin Kadinin Esiyle Olan {liski ve Iletisimine Etkileri ile ilgili
olarak: Aile yapisindaki degisimlerin, kadinin esiyle olan iliski ve iletisimi
iizerinde nasil etkiler yaratmistir? Geleneksel ve modern aile yapilarinda, kadinin
es ile olan iliskilerindeki roller ve sorumluluklarm nasil farklilasmistir? Bu
degisimlerin evlilik dinamiklerine, ¢iftlerin karsilikli beklentilerine ve
iliskilerinin kalitesine olan yansimalar1 nasil olmustur?

Kirdan Kente Gogiin Kadmin Cocuklariyla Olan Iliski ve Iletisimine Etkileri ile
ilgili olarak: Kadmnm cocuklariyla olan iligki ve iletisiminde meydana gelen
degisiklikler nelerdir? Aile yapisindaki doniisiimlerin, kadinin ¢ocuk yetistirme

pratikleri, egitim ve bakim sorumluluklar1 iizerindeki etkileri nelerdir? Bu



degisimlerin, ¢cocuklarin gelisimi, egitimi ve sosyal iliskileri iizerindeki etkileri
nelerdir?

e Kirdan Kente Gogiin Kadinin Aile Biiyiikleriyle Olan Iliski ve Iletisimine Etkileri
ile ilgili olarak: Kadinin aile biiyiikleriyle olan iligkilerinde ve iletisiminde
meydana gelen doniigiimler nelerdir? Geleneksel aile yapisinda kadinin aile
biiyiiklerine kars1 sorumluluklar1 ile modern aile yapisindaki sorumluluklari nasil
degismistir? Bu degisimlerin, kusaklar arasi iliskiler ve aile i¢ci dayanigma
iizerindeki etkileri nelerdir?
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Calisma; “Giris”, “Teorik ve Kavramsal Cergeve”, “Alan Calismas1”, “Sonug ve

2

Oneriler’

sekildedir:

boliimlerinden olugmaktadir. S6z konusu boliimlere ait agiklamalar su

Giris boliimiinde arastirma ile ilgili olarak kisa agiklamalar yapildiktan sonra;
“Arastirmanm; Konusu, Amaci, Onemi, Problem ve Alt problemleri” hakkinda bilgi

verilmistir.

Teorik ve kavramsal ¢er¢evenin birinci boliimii olan Aile ve G6¢ Kavramlarina
[liskin Genel Bilgiler kisminda; dncelikle “Aile Tanimi, Onemi ve Islevleri”, sonra “Aile
Tiirleri”, daha sonra “Aileye iliskin Kuramlar”, en sonunda ise “Gdgiin Aile Kurumu

Uzerindeki Etkileri” konular1 ele alinmustir.

Teorik ve kavramsal cercevenin ikinci bdliimii olan Kadm Kavramma Iliskin
Genel Bilgiler kisminda; oncelikle “Kadm ile Iliskili Baz1 Temel Kavramlar”, sonra
“Kadmin Ailedeki Rolii”, daha sonra “Kadinin Ekonomik Yasama Katilimimnin Etkileri”,

en sonunda ise “Kadin ve Go¢ Iliskisi” konular1 ele alinmustur.

Teorik ve kavramsal cergevenin {i¢iincii boliimii olan Miibeccel Belik Kiray’in
Toplumsal Degisim Goriisleri kisminda; dncelikle Miibeccel Belik Kiray’m “Toplumsal
Degisme Anlayis1”, sonra “Tampon Mekanizmalar Kurami”, en sonunda “Miibeccel

Belik Kiray Perspektifinden Aile, Go¢ ve Kadin” konular1 ele alinmistr.

Alan ¢aligmasi boliim olan; Aile Yapisinda Meydana Gelen Degisimlerin Kadinin
Roliine Etkilerinin Canakkale Esenler Mahallesi Orneginde Incelenmesi kisminda,
aragtirmanin gergeklestirildigi Canakkale ili Merkez Ilgesine yonelik bilgilerin yer aldig
“Arastirma Alanina Iliskin Genel Bilgiler”, arastirmanin yiiriitiilme siireci ve uygulama

asamasinda dikkate alinan detaylarin yer aldigi “Yontem ve Metodoloji” ile alan



caligmasindaki verilerin analiz edilmesiyle ¢ikan bulgularin degerlendirildigi “Bulgular

ve Yorum” basliklar1 bulunmaktadir.

Sonu¢ ve Degerlendirme kisminda; Oncelikle, alan arastirmasinda kullanilan
“Kisisel Bilgi Formu” ve “Goriisme Soru Formu” ile toplanan verilerin analiz edilmesiyle
elde edilen bulgularin yorumlanmasi sonucu elde edilen sonuglara yer verilmistir. Daha
sonra arastirma sonuglart ve ¢alismanin sinirliliklart géz 6niinde bulundurularak tema

bazli 6nerilerde bulunulmustur.



BIiRINCI BOLUM
AILE VE GOC KAVRAMLARINA ILISKIN GENEL BILGILER

Bu boliimde aile ve go¢ konularina iliskin yapilan agiklamalar, toplumsal yapilarin
dinamiklerini ve bireyler lizerindeki etkilerini anlamada 6nemli bir ¢er¢eve sunmaktadir.
Aile kurumunun modern toplumdaki rolii, gd¢ gibi makro sosyal siirecler tarafindan
sekillendirilmeye devam etmekte ve bu siireglerin incelenmesi, toplumsal yapinin

gelecekte nasil evrilecegine dair 6nemli ipucglar1 saglamaktadir.

Calismanin kavramsal ve kuramsal g¢ergevesine iliskin bilgilerin verildigi bu
boliimde; dncelikle aile tanim, islevleri ve 6nemi, sonra aile tiirleri, sonra aileye iliskin

kuramlar, en sonunda gociin aile kurumu iizerindeki etkileri konular1 ele alinmastir.
1. AILE TANIMI VE ISLEVLERI ILE ONEMI

Insanlik tarihinin basindan beri aile, toplumlarin temel yapi tas1 olarak kabul
edilmistir. Bireylerin ilk sosyal ¢evresi olan aile, onlar1 topluma baglayarak toplumun
stirekliligini saglar. Tarih boyunca din ve gelenekler gibi mesru temellere dayanan aile,
bu degerlerin nesiller boyunca aktarilmasma yardimci olmustur. Ancak, aydinlanma,
sanayilesme ve modernizm gibi sosyo-ekonomik degisimler aile lizerinde 6nemli etkiler
yaratmig ve modernizmle birlikte geleneksel degerler zayiflamistir. Giiniimiizde aile,
bireyin yasadig1 doniisiimlerle 6nemli degisimler ve ¢ozlilmeler yagamaktadir. Bu durum,
ailenin gelecekteki durumu ve ortadan kalkma olasilig1 gibi kaygilar1 giindeme
getirmektedir (Turgut, 2017). Tarih boyunca toplumlarin temel birimi olarak kabul edilen
aile, din ve gelenekler araciligiyla nesiller aras1 deger aktariminda 6nemli rol oynamustir.
Ancak, aydinlanma, sanayilesme ve modernizm gibi sosyo-ekonomik degisimlerle
birlikte geleneksel aile yapis1 zayiflamis ve ¢oziilmeler yasamistir, bu da ailenin gelecegi

konusunda endiseler dogurmustur.

1.1. AILENI TANIMI

Aile kavrami; sosyal bilimlerde evrensel bir tanima ulagilmamis bir kavramdir.
Ailenin yapis1 ve kapsamu tarihsel siiregler ve farkli toplumlarda oldugu gibi, ayn1 toplum
icinde de donemsel olarak degisebilir. Dolayisiyla genel bir tanim yapmak giictiir. Fakat,

cesitli 6zellikler dikkate alinarak farkli tanimlar yapilmistir (Hantrias ve Letabiler, 2014).



Aile kavrami, Arapca kdkenli olup TDK’ya gore evlilik ve kan bagina dayanan en
kiiciik sosyal birlik olarak tanimlanir (TDK, 2024). Sahinkaya aileyi evlilik, kan veya
evlat edinme baglartyla birbirine bagli, ayn1 evde yasayan, ayni geliri paylasan bir
topluluk olarak tanimlar (Gokge, 1976). Sosyologlardan 6rnegin Maclver ve Page,
Winch, Summer ve Keller, Freyer, Leslie ve Korman gibi sosyologlar aile tanimi

konusunda c¢esitli yaklagimlar gelistirmistir. Buna gore:

e Maclver ve Page, aileyi toplumsal iligkiler i¢inde bir temel birim olarak
gormiiglerdir. Onlara gore aile, bireylerin temel sosyallesme siirecini yasadiklari
ve kisisel kimliklerini insa ettikleri yerdir. Bu tanimda, ailenin bireyleri topluma
hazirlama roliine vurgu yapilir (1961).

e Winch, aileyi hem bireysel hem de toplumsal ihtiyaglar1 karsilayan bir kurum
olarak tanimlamistir. Ozellikle psikolojik ihtiyaclarin karsilanmas1 ve bireylerin
gelisim siirecleri iizerine vurgu yaparak aileyi bir "destek sistemi" olarak ele alir
(1971).

e Summer ve Keller, aileyi bir biyolojik iireme birimi olarak degerlendirmis, ayni
zamanda kiltliriin bir kusaktan digerine aktarilmasinda bir ara¢ olarak
gormiiglerdir. Onlara gore aile, toplumsal normlarin, degerlerin ve geleneklerin
korundugu ve aktarildigi bir merkezdir (1927).

e Freyer, aileyi, bireyin kendini gergeklestirme silirecinde ¢ok Onemli bir
sosyallesme ve kimlik kaynag1 olarak goriir. Ailenin, bireylere toplumsal rol ve
sorumluluk bilinci kazandirdigma vurgu yapar (1998).

e Leslie ve Korman’a gore aile, yalnizca bireyler arasi iligkilerin degil, toplumun da
dinamik bir yansimasidir. Bu baglamda, aile kurumunun toplumun gelisimine ve

degisimine paralel olarak doniisen bir yap1 oldugu ifade edilir (1967).

Yukarida yapilan tiim tanimalardan hareketle kapsamli bir tanim yapmak
gerekirse; aile, bireylerin temel sosyallesme siireglerini yasadiklari, kisisel kimliklerini
inga ettikleri ve topluma hazirlanmalarinda kritik bir rol oynayan toplumsal birimdir.
Bireylerin hem bireysel hem de toplumsal ihtiyaglarini karsilayan bir "destek sistemi"
olarak islev goriir. Aile, yalnizca biyolojik lireme birimi olmanin 6tesinde, kiiltiirel
degerlerin, toplumsal normlarm ve geleneklerin korunup bir kusaktan digerine aktarildig:
bir merkezdir. Ayn1 zamanda, bireylerin sosyallesme siirecinde kimlik kazanimimi ve
toplumsal rol bilincini gelistiren bir yap1 olarak, toplumun degisimine ve gelisimine

paralel olarak siirekli doniisen dinamik bir yansimadir.



En kapsamli tanimlardan biri, ailenin insan neslinin devamliligini sagladigi,
sosyallesme siirecinin ilk ve en etkili sekilde gergeklestigi, samimi ve giiven verici
iligkilerin kuruldugu, ekonomik etkinliklerin de yer aldig1 bir sosyal kurum oldugunu
belirtir. Aile, tarih boyunca farkli toplumlarda ve dénemlerde kapsami ve yapisi agisindan
degisiklik gostermistir. Eskiden genis aile yapilar1 yaygmken, giiniimiizde genellikle
cekirdek aileler daha yaygindir (Karaca, 2017: 4).

Ayrica, insanlik tarihi boyunca liretim bi¢imlerinin degismesi, toplum yapisinda
ve dolayisiyla aile yapisinda da degisimlere yol agmustir. Uretim araglarmin gelismesiyle
toplumlar avci-toplayici topluluklardan tarim, sanayi ve enformasyon toplumlarma
evrilmistir ve bu siire¢, ailenin yapismi da etkilemistir (Karaca, 2017; Kdse, 2018).
Toparlayacak olursak iiretim bicimlerindeki degisimler, toplum yapisinda ve buna baglh
olarak aile yapisinda da doniisiimlere yol agmustir. Avci-toplayict topluluklardan tarim,
sanayi ve enformasyon toplumlarina gegis, aile yapisinda 6nemli degisiklikler yaratmistir.
Bu baglamda tarihsel doniisiimler, ailenin islevlerinde de belirgin farkliliklar meydana
getirmistir. Geleneksel olarak bireylerin temel ihtiyaglarini karsilayan ve toplumsal
degerleri nesilden nesile aktaran ailenin modern dénemde; sosyal, ekonomik ve kiiltiirel
rollerinde ¢esitlenme yasamistir. Ailenin iglevlerinde meydana gelen degisimlere iliskin

kapsamli ag¢iklamalar agsagida verilmistir.

1.2. AILENIN iSLEVLERI

Islev terimi; “Bir kiiltiir 6gesinin toplumsal yapinin uyumlu ve diizenli isleyisine
yaptig1 katkiy1” ifade eder. Bu, toplumsal yapinin belirli bir pargasinin genel sistem i¢inde
yerine getirdigi rol ve gorevler anlamima gelir (Ozankaya, 1984: 68). Bu baglamda, bir
yapmin islevi, onun toplumsal sistem igerisindeki dnemini ve yerini belirler. Toplumsal
yapmin ¢esitli unsurlari, bu islevler araciligtyla birbiriyle baglantilidir ve bir biitiin olarak
toplumun istikrarmni ve siirekliligini saglar. Islevsel analiz, sosyolojik incelemelerde,
toplumsal yapilarin ve kurumlarin nasil ¢alistigini, toplumsal diizeni nasil stirdiirdiigiinii
ve toplumsal degisime nasil katkida bulundugunu anlamak i¢in kullanilan 6nemli bir
yaklasimdir. Bu perspektiften bakildiginda, her kiiltiirel 6ge, toplumsal sistemin bir
parcasi olarak belirli islevler iistlenir ve bu islevler, toplumsal yapinin genel uyumuna ve

devamliligina katkida bulunur (Kir, 2011).
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Ailenin dnemi, yerine getirdigi benzersiz islevlerden kaynaklanir. Aile, ¢cocuklarin
biiylidiigli, bakim ve egitim aldiklar1 en yakin ¢evredir ve yasam boyu dnem tasir. Tiim
toplumlarda aile mevcuttur ve evrensel bir kurum olarak kabul edilir. Ailenin islevleri
arasinda neslin devamini saglama, cocuklar1 sosyallestirme, bireyleri yalnizlik ve
gerginlikten kurtarma, psikolojik ve biyolojik tatmin saglama, ekonomik faaliyetlere

katilim ve kiiltiir aktarimi bulunur (Erkal, 1993).

Ogburn’un (1953: 76) belirttigi lizere genis aile, geleneksel bir aile bi¢cimi olarak
kabul edilmistir ve ¢ekirdek aileden farkli olarak ¢esitli islevleri yerine getirmektedir.
Sanayi sonrasi olusan ¢ekirdek ailenin aksine, genis aile kendi i¢inde yeterli bir ekonomik
birim olarak islev goriir. Bu yapis1 sayesinde, gelismis bir ekonomik isbirligi ve isbd imii
iizerine kurulu olan genis aile, kazanclar1 bir araya toplayarak tiim aile iiyelerinin
ihtiyaclarini karsilar. Genis aileye dayali geleneksel yapida, aile iiyelerinin toplumda
sayginliklar1 ve statiileri, ailenin toplumsal konumuyla dogrudan iliskilidir; boylece, aile,

toplumsal statiiniin temel kaynaklarindan biri olarak 6ne ¢ikar.

Ogburn’a gore (1953: 75-80), genis ailenin islevlerine ek olarak, eglenme ve
iireme gibi islevler de bu aile formunun O6nemli parcalaridir. Aile, iiyelerine bos
zamanlarini degerlendirme, dinlenme ve eglenme konusunda rehberlik eder. Ayrica, belki
de ailenin en eski ve degismeyen islevi olan iireme, cinsel normlarin olugsmasina ve bu
normlarm gelecek nesillere aktarilmasina olanak tanir. Sanayi Devrimi sonrasi donemde,
genis aile yapis1 yerini ana-baba ve cocuktan olusan cekirdek aileye birakmistir. Bu
donemde toplumsal yap1 degisse de aile, toplumun en kiigiik birimi olarak islevini
stirdiirmeye devam etmistir. Geleneksel aile formundaki bir¢ok islevini yitiren aile, artik
yalnizca lireme, ¢ocuk bakimi, yetistirme ve sosyalizasyon gibi temel gorevleri yerine

getiren daha kiigiik bir yapiya doniismiistiir.

Aile taniminin amaglar1 sunlardir: 1. Psikososyal yap1 ve ruh sagligi islevselligine
gore aile tiplerinin aymrt edici tanimsal smiflandirmasini belirlemek. 2. Aile tiplerinin
tanimi gercevesinde, ikili ve {iglii aile liyelerindeki duygusal bozukluklar1 degerlendirme
kriterlerini olusturmak. 3. Aile bireylerinin kendi rollerine duygusal entegrasyonunu
degerlendirme Slgiitlerini gelistirmek. 4. Bir aile roliine uyum saglamanin bagka bir role
uyum gereklilikleri ile nasil destekleyici ya da ¢atigmali bir iliskide oldugunu tanimlayan
duygusal mekanizmalar1 belirlemek; ayrica, aile i¢i ve aile dis1 rollerin uyum
gereklilikleri arasindaki catismanmn karsilikli gliglenmesine neden olan duygusal

mekanizmalar1 incelemek. 5. Bireysel iiyelerdeki bozukluklari, bireyin ve ailenin ruh
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sagligmin dinamik bagimliligina vurgu yaparak degerlendirme Olgiitlerini belirlemek;
ayrica, bireyin olgunlagsma siirecinde kendilik imajmi aile imajindan ayirirken ayni
zamanda ortak bir kimlik seviyesini siirdiirmesini saglayan duygusal mekanizmalari

incelemek (Ackerman, 1957).

Aile i¢i iletisim bozukluklari, {iyelerin birbirlerinin duygu, ihtiyag¢ ve arzularma
olumsuz bir yaklasim sergilemeleri ve karsilikli saygi eksikligi ile kendini gosterir.
Bencillik, tiyeler arasinda destekleyici iliskilerin kurulamamas: ve kati1 kurallarla
bireylerin 6zgiirliiklerinin kisitlanmasi, bu iletisim problemlerinin temel unsurlarindandir.
Bunun yani sira, aile bireylerinin birbirlerini yanlis tanimasi ve olumlu, anlamli iligkiler
kurma deneyiminden yoksun kalmalar1 da iletisimde ciddi sorunlara yol agmaktadir

(Ozgiiven, 2001).

Genel olarak ailenin; (i) Biyolojik Islevi, (ii) Psikolojik Doyum Saglama ve Sevgi
Islevi, (iii) Toplumsallastirma ve Egitim Islevi, (iv) Ekonomik Islevi, (v) Dini islevi, (vi)
Bos/Serbest Zamanlan Degerlendirme Islevi” oldugu dile getirilmektedir. S6z konusu bu

islevler asagida kisaca acgiklanmistir (Zeybekoglu Diindar, 2018):

i.  Biyolojik Islevi: “Ailenin temel islevlerinden biri, insan neslinin siirekliligini
saglamaktir. Evlilik, eslerin cinsel iligkilerini mesrulastirirken; aile, kari-koca ve
cocuklar arasindaki hak ve sorumluluklar1 diizenler. Cocuk sahibi olma islevi,
toplumsal onayla aile kurumuna verilmistir ve bu islev tiim aile tiirleri i¢in
gecerlidir. Ancak, toplumsal degisimlerle ortaya ¢ikan yeni yasam bigimleri ve
aile tiirlerinde, dogurganlik ya hi¢ ger¢eklesmemekte ya da cok diisiik diizeyde
kalmaktadir.”

ii.  Psikolojik Doyum Saglama ve Sevgi islevi: “Aile, birincil iligkilerin en yogun
yasandig1 yerdir. Aile i¢cindeki yogun, samimi ve duygusal iliskiler, aile iiyeleri
arasindaki baglilig1 gliclendirir ve psikolojik doyum saglar. Tezcan’a gore (2010),
ailenin degeri, sevgi ve giivenligin dogal kaynagi olmasindan gelir. Sevgi ve
sefkat, cocugun en temel duygusal ihtiyaclaridir. Giliniimiiz ¢ekirdek ailesinde,
ebeveynlerin caligmasi nedeniyle cocuklar ebeveynleriyle uzun siire birlikte
olamamakta ve onlarin sevgisinden mahrum kalmaktadir. Sanayi toplumuna
gecisle birlikte, ¢ekirdek ailelerde stres, yorgunluk ve moral bozuklugu gibi
sorunlar arttik¢a, ailenin bu islevi daha da 6nem kazanmaktadir.”

iii.  Toplumsallastirma ve Egitim Islevi: “Egitim siireci ilk olarak ailede baslar ve aile,

liyelerine toplumun kiiltliriinii aktarmakla gorevlidir. Geleneksel genis aile
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1v.

Vi.

yapisinda, aile biiyiikleri ¢ocuklarin egitiminde 6nemli rol oynar ve mesleki
beceriler aile ortaminda kazandirilirdi. Ancak, g¢ekirdek aileye gegisle birlikte,
egitim kurumlar1 bu iglevi biliylik Olciide iistlenmis ve aile tlizerindeki ytki
hafifletmistir. Giinlimiizde c¢ocuklarin Orgiin egitimi biiyiik oranda devlet
tarafindan saglanmakta, okula baslama yas1 diiserken mezuniyet yasi
yiikselmektedir. Aileler, egitim konusunda daha ilgili ve bilgili hale gelmislerdir.
Aile, cocugun benlik kavraminmn olusumunda ve toplumsal beklentilerin
aktarilmasinda nemli bir rol oynar. i¢li’ye gore (2009: 122), aile, bir¢ok islevini
baska kurumlara devretmis olmasma ragmen, duygusal niteligi nedeniyle en
onemli toplumsallastirma araci olarak kabul edilmektedir.”

Ekonomik Islevi: Sanayi dncesi ddnemde aileler, ekonomik birim olarak faaliyet
gosterir ve kendi ihtiyaglarini karsilardi. Giintimiizde ise aileler, {iretimden ziyade
tiketim birimi olarak islev gormektedir. Bircok ekonomik gorev ekonomi
kurumlarina devredilmistir. Geleneksel olarak erkekler evin gecimini saglarken,
sanayi devrimi ile kadmlarin iicretli caligmalar1 yayginlasmistir. Kadinlarmn is
giiciine katilimi, egitim seviyelerinin yiikselmesi, ekonomik zorluklar ve ucuz is
giicii ihtiyaci gibi nedenlerle artmistir. Bu durum, kadinin aile i¢indeki konumunu
degistirmis, kadinlar kamusal alanda yer almaya ve evin gec¢imine katkida
bulunmaya baslamistir. Boylece, ailelerin ortalama geliri ve yasam standartlar
artmis, kadin ve erkegin ekonomik katkilar1 birbirini tamamlayici hale gelmistir.

Dini Islevi: Dini degerlerin ve aliskanliklarm ilk kez edinildigi ve nesiller boyunca
aktarildig1 yer aile ortamdir. Aile biiyiikleri, bu degerleri kusaktan kusaga
aktarmak ve dini egitimin uygulanmasini denetlemekle sorumludur. Cocuklar, aile
icinde dini ritlielleri, ibadetleri ve ahlaki degerleri dgrenirler. Aile biiyiikleri, bu
stirecte rehberlik eder ve dogru dini pratiklerin uygulanmasmi saglarlar. Dini
bayramlar ve ritlieller, ailede dini degerlerin pekismesine katkida bulunur. Ailede
verilen dini egitim, ritiiellerin yani sira ahlaki ve etik degerlerin de aktarilmasini
icerir. Sonug olarak aile, dini degerlerin nesilden nesile aktarilmasinda merkezi
bir rol oynar ve bu siirecin siirekliligini saglar (Y1ildiz, 2023).

Bos (Serbest) Zamanlan Degerlendirme Islevi: Sosyolojide “iiciincii zamanin
degerlendirilmesi” olarak bilinen, aile liyelerinin birlikte eglenme, dinlenme ve
kaliteli zaman gegirme siireci, aile ortaminda gergeklesir ve modern toplumlarda
cocuklarm zararli aligkanliklardan korunmasi agisindan 6nemlidir. Aile iiyelerinin

birlikte keyifli zaman ge¢irmesi, modern toplumun yarattig1 stres ve yorgunlugun
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giderilmesine de yardimci olur. Toplumsal degisimlerle birlikte ailenin bazi
islevleri zayiflamis veya diger kurumlara devredilmis olsa da ¢ocuklarin bakimu,
sosyallesmesi ve nesillerin devamlilig1 gibi temel islevleri nedeniyle aile dnemini
korur. Aile, bireylerin sosyal ve duygusal ihtiyaglarini karsilar, ¢ocuklarin saglikli
bliylimesi ve topluma uyum saglamasi i¢in destek sunar. Bu nedenle, aile
iiyelerinin birlikte gecirdigi nitelikli zaman, bireylerin psikolojik iyi olusuna
katkida bulunur ve ailenin bitiinliigiinii, dayanigmasini giiclendirir. Modern
toplumlarda, bu islevlerin yerine getirilmesi aile kurumunun siirdiiriilebilirligi

acisindan kritik 6neme sahiptir.

Ailenin temel islevlerinden biri psikolojik destek saglamaktir; cocuklarin sevgi,
giiven, ait olma ve bagimsizlik gibi psiko-sosyal ihtiyaglarini karsilar. Aile, cocugu daha
biiyiik topluluklara hazirlayan kiiciik bir topluluk modelidir (Yildiz, 2023). Ayrica, aile
bireyi ve toplumu koruma islevine sahiptir. Toplumsal siirekliligi saglamak agisindan aile
hayati 6neme sahiptir. Saglam aile yapisi olmayan toplumlar sosyal ¢oziilme ve anomi
riski tasir. Bu nedenle, toplumlarin gelecegini garanti altina almak i¢in aileyi koruyucu

ve gliclendirici tedbirler alinmasi son derece 6nemlidir (Gokge, 1976).

Ailenin iglevleri, aile liyeleri arasindaki iletisim, hedef belirleme, ¢atisma ¢oziimii,
beslenme ve kaynak kullanimi gibi siirecleri kapsar. Tarih boyunca aileler, cocuk sahibi
olma, saglik koruma, egitim, duygusal destek, beslenme, ekonomik destek, giivenlik,
sevgi ve sosyallesme gibi gorevlerle neslin devamliligini saglamistir. Bu gorevler, aile
iiyelerinin biiylimesi ve gelismesi i¢in énemlidir. Sevgi, ailede besleyici bir atmosfer
saglar ve aile mutlulugu ile yakmlig1 artirir. Tirkiye’de yapilan birka¢ arastirmada
(Tirkiye’de Aile Yapisi Arastirmasi, 2011; Ailede Esler Arast Uyuma Etki Eden
Faktorlerin Arastirilmasi, 2002), bireylerin %71,77’si1 aileyi sevgi ve sefkat ortami olarak
tanimlarken, %68,82si neslin devamliligini saglamak, %68°1 ise cocuklarm ruh sagligmi

gbzetmek icin Snemli bulmustur (Hallag ve Oz, 2014).

Aile iiyelerinin istikrari, bireylere gilivenlik ve aidiyet duygusu saglar, boylece
bireyler gilivenli bir ortamda biiyliylip gelisirler. Aile, i¢ kaynaklar (yetenekler ve
ekonomik gelirler) ve dis kaynaklar (sosyal iliskiler) kullanarak stresli donemleri ve
hassasiyetleri azaltabilir. Ailenin temel islevlerinden biri {iyelerini sosyallestirmektir;
kiiltiirel degerler, tutumlar, amaclar ve davraniglar aktararak gelecek nesillere hazirlar.
Sosyallesme siireci, aile digindaki deneyimlerle sekillenir ve ¢ocugun bagimsizlik

derecesi, ailenin koruyucu veya bagimsizlastirict tutumu, karar siireglerine katilim
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derecesi bu siireci etkiler (Ar1, 2023; Hallag ve Oz, 2014). Ozetle aile, bireylere giivenlik
ve aidiyet hissi saglayarak istikrarli bir ortamda gelisimlerine katkida bulunur. i¢ ve dis
kaynaklar1 kullanarak stresli donemleri yonetir ve liyelerini sosyallestirerek kiiltiirel
degerleri gelecek nesillere aktarir. Sosyallesme siireci, cocugun bagimsizlik derecesi ve
ailenin tutumlarma bagl olarak sekillenir. Dolayisiyla bu islevler, bireylerin topluma
uyum saglamasi ve bagimsizlik kazanmasi agisindan kritik olup ailenin toplumun temel
yap1 tasi olarak Onemini pekistiri. Bu baglamda ailenin 6nemine iliskin ayrmtili

aciklamalar asagida verilmistir.

1.3. AILENIN ONEMI

Insanlar diinyaya korunmasiz gelir ve hayatta kalmak icin aile destegine ihtiyag
duyarlar. Bu durum, aile yasamini zorunlu kilar ve aile desteginin siirekliligini gerektirir.
Tarith boyunca, din, devlet, egitim ve ekonomi gibi sosyal kurumlar aile i¢inde
sekillenmistir, bu da ailenin diger kurumlara temel olusturdugunu gosterir. Giiglii
toplumlar, saglam aile yapisma sahip olan toplumlardir. Hukuk, ailenin yapisimi koruma
ve aile bireylerinin haklarini teminat altma alma agisindan 6nemli islevlere sahiptir

(Merter, 1990: 1).

Aile, bireyi topluma baglayan bir har¢ goérevi goriir ve aile kurumunun saglamligi
ile toplumun saglamlig1 arasinda dogrudan bir iliski vardir. Bu nedenle, aile kurumunun
diizenlenmesi toplumun gelismesi ve ilerlemesi agisindan 6nemlidir. Giiniimiizde devlet,
ailenin bir¢ok fonksiyonunu iistlense de ailenin yerini tutabilecek bir kurum yoktur. Aile,
gecmisten giinlimiize hayat boyu devam eden bir iliski olmustur. Resmi evliliklerin
yaninda evli olmadan birlikte yasama yayginlassa da bu tiir birlikteliklerin “hayat
arkadashg1” ifadesi bile aileye verilen Oonemi gosterir. Aile, insan iliskilerinin ve
mutlulugun ilk halkasidir. Hizli sosyal degisimlerin yasandigi giinlimiizde, aile
sicakliginda yetisen bireyler daha kolay sosyallesir ve saglam bir kisilik gelistirirken, aile
sicakligindan yoksun bireyler sosyal, fiziksel ve ruhsal sorunlarla karsilasma olasilig1

daha yiiksektir (Velidedeoglu, 1960: 3).

Ailenin 6nemi ve gerekliligi konusunda genel bir mutabakat olsa da modern ve
sanayilesen toplumlarda ailenin gereksizligi savunulmustur. Ailenin fonksiyonlarini
iistlenebilecek disg oOrgilitlerin varlig1 one siiriilmiistiir. Bu baglamda Cin’de Komiin,
Israil’de Kibbutz ve Rusya’da Kolhoz gibi ekonomik temelli sosyal érgiitlenmeler

denenmistir. Ancak, bu denemeler aileyi ortadan kaldwrmaktan ziyade yapisal
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degisikliklere yol agmis, dolayisiyla ailenin gereksizligini kanitlamamigtir (Karaca, 2017:

6-7).

Aile hem bireysel hem de toplumsal yasamda iistlendigi islevler nedeniyle

toplumsal mekanizmalar aracihigiyla korunmustur. Ancak, toplum i¢inde yasamin

getirdigi degisikliklerle zaman zaman tehlike arz edecek boyutta degisimlere ugramistir

(Turgut, 2017). Aile yapisinda meydana gelen degisimleri; “(i) geleneksel donem, (ii)

modernite ve (ii1) yirminci ylizyildan itibaren” seklinde ele alinirsa genel olarak sunlar

sOylenebilir:

1.

il.

1il.

Geleneksel donemde, toplumu sekillendiren, diizenleyen, yeniden iireten ve
koruyan toplumsal degerler ve inanglar ailenin korunmasinda 6nemli bir rol
oynamistir. Din ve gelenek, bu baglamda ailenin koruyucusu olarak islev
gormiistiir. Karmagik bir yap1 olusturan bu iligkide, aile bir yandan din ve
geleneklerin sagladigi koruma altinda iken bir yandan da bu yapilar1 koruyarak
yeni nesillere aktarimlarini saglamis ve siki bir denetimle toplumsal siirekliligi
temin etmistir. Aile, toplumsal degisimin direng noktasi olarak konumlanirken
ayni zamanda degisimin araci olma gorevini de {istlenmistir. Bu baglamda, aile i¢i
iligkiler, bireylerin hak ve gorevleri, ailevi roller, smirlar ve ozgiirliiklerin
belirlenmesinde din ve gelenek kadar ekonomik tiretim de etkili olmustur.

Ardi ardina yasanan koklii degisimlerle sekillenen modernite, toplumsal yasamla
birlikte ailede de koklii degisimlere yol agcmis ve ailenin temel dayanaklarini
kaybetmesine neden olmustur. Geleneksel donemde ailenin muhafizligini yapan
din ve gelenek, Ronesans, Aydinlanma ve sekiilerizmin etkisiyle modern donemde
toplumsal etkinligini yitirmistir.

21. ylizyildan itibaren teknoloji ve iletisim alanindaki yenilikler, insanin diinyaya
hakim olma cabasmin kontrolden ¢ikmasina neden olmustur. Bu siirecgte aile,
iizerine insa edildigi degerlerin asinmasiyla koklii doniisiimler yasamis ve bigcim
degistirmistir. Moderniteyle birlikte aile farkli sekillerde bigimlenmis ve deger
boyutunda 6nemli bir doniisiim gecirmis olsa da giiniimiizde hala toplumsal
zeminde iglev gosteren bir aile yapis1 mevcuttur. Materyalist diislinceler, ailenin
yok olacagmma dair iddialar ortaya koysa da bu iddialar gergegi tam
yansitmamaktadir. Ancak, ailenin 6nemli bir doniisiim siirecinde oldugu ve birgok

risk alaniyla yiizlestigi ger¢egi ortadadir.
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Ozetle aile, iistlendigi bireysel ve toplumsal islevler nedeniyle toplumsal
mekanizmalar tarafindan korunmustur. Ancak, toplumsal yasamin getirdigi degisiklikler
aile yapisinda 6nemli doniisiimlere neden olmustur. Ailedeki bu degisimler ise geleneksel
donem, modernite ve yirminci yiizyildan itibaren meydana gelen yapisal degisimler

olmak {lizere ii¢ ana donemde incelenebilir.

Bu kisimda, arastirmanin temel kavramlarindan biri olan aile kavrami "Ailenin
Tanim1", "Ailenin Islevleri" ve "Ailenin Onemi" basliklar1 altinda ayrintili bir sekilde
incelenmistir. Bu kavramlar, arastirmanin teorik ¢ercevesinde merkezi bir rol oynamakta
olup oOzellikle aile yapisinda gerceklesen degisimlerin analizinde Onemli katkilar
saglamaktadir. Aile tiirlerine iliskin genel bilgiler ve literatiirdeki yaklasimlar ise sonraki
kisimda detayli bicimde ele alinacaktir. Bu kavramsal ¢erceve, arastirmanin ilerleyen

boliimlerindeki analizler icin gerekli teorik altyapiy1 olusturmay1 hedeflemektedir.
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2. AILE TURLERI

Sosyolog Gittins, “aileden” degil, “ailelerden” bahsetmenin daha uygun oldugunu
belirterek aile tiirlerinin ¢esitliligine dikkat ¢ekmektedir (Gittins, 2011: 15). Bu yaklasim,
aile yapilarinin ve islevlerinin ¢ok ¢esitli oldugunun altin1 ¢izer ve bu nedenle aile
tiirlerine iliskin farkli siniflandirmalarin ortaya ¢ikmasina neden olur. Aile tiirlerine iliskin
smiflandirmalar toplumsal, kiiltiirel ve ekonomik baglamlara gore degisiklik gdsterebilir.
Ornegin; “geleneksel genis aile, ¢ekirdek aile, tek ebeveynli aile, genisletilmis aile ve
yeniden yapilandirilmis aile” gibi cesitli aile tiirleri, farkli toplumsal ve kiiltlirel
baglamlarda farkli iglevler iistlenirler. Geleneksel genis aileler, genellikle kirsal alanlarda
ve sanayl oncesi toplumlarda yayginken cekirdek aile yapis1 modern ve sanayilesmis
toplumlarda daha yaygindir. Tek ebeveynli aileler, bosanma, ayrilik veya esin vefat1 gibi
nedenlerle olusurken yeniden yapilandirilmis aileler, bosanmis ebeveynlerin yeniden
evlenmesiyle olusan aile yapilaridir. Bu farkhi aile tiirlerinin her biri, kendi i¢inde

benzersiz dinamiklere ve iglevlere sahiptir (Zeybekoglu Diindar, 2018).

Aile smiflandirmalarina iliskin temel kabul goren ilkeler ¢ergevesinde, bircok
farkli kategorilendirme mevcuttur. Bu smiflandirmalarin en 6nemlilerine asagida kisaca
deginilmistir. Bu siniflandirmalar, aile yapilarinin ¢esitliligini ve toplumsal baglamlarma
gore nasil farklilastiklarini anlamamiza yardimci olacaktir. Her smiflandirma ailelerin
toplumsal rollerini, iliskilerini ve islevlerini daha iyi anlamak i¢in bir ¢er¢eve sunar. Bu
nedenle, aile tiirlerinin ¢esitliligini géz Oniinde bulundurmak, toplumsal yapilar1 ve

dinamikleri analiz ederken oldukc¢a dnemlidir.

Ailelerin iiye sayisi, yasadiklar1 mekanlar, sosyal statiileri ve aile baglari, onlarin
farkli yapilar sergilemesine neden olmaktadir. Giiniimiizde, cesitli aile yasam tarzlari
ortaya ¢cikmig ve aile yapilanmalari, temel kabul goren ilkelere gore gesitli sekillerde
smiflandirilmistir. Bu cesitlilik, modern toplumlarda ailelerin ¢ok yonlii ve dinamik
yapisint gozler oniine sermektedir. Her bir ailenin kendine 6zgii bir yapisi ve isleyisi
vardir ve bu yapi, ailenin {iye sayisi, yasadig1 yer, sosyal durumu ve iiyeler arasindaki
iliskilerin niteligi gibi faktorlere bagli olarak degisiklik gdsterir. Bu nedenle, ailelerin
smiflandirilmasi, aile yapilanmalarinin daha iyi anlagilmasi ve analiz edilmesi i¢in dnemli
bir gerekliliktir (Gilingor, 2012; Zeybekoglu Diindar, 2018; Adak, 2015; Aydin, 2013, 62-
63; Erkan, 2010, 7; Kilinger, 2021):
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e “Sosyo-ekonomik Asamalara Gore Aile Tiirleri: sanayi dncesi ailesi, sanayi ailesi,
sanayi Otesi toplum ailesi”

e “Biiyiikliigiine Gore Aile Tiirleri: Biyiik aile, kiigiik aile”

e “Gli¢ ve Otoritenin Dagilimma Gore Aile Tiirleri: Anaerkil aile, babaerkil aile,
esitlik¢i aile”

e “Soyun Izlemesine Gore Aile Tiirleri: Baba soyunun izlenmesi (Patrilineal), ana
soyunun izlenmesi (Matrilineal), soyun iki yanl izlenmesi (Bileteral), cift
soydanlik (Double)”

o “Yerlesim Yerlerine Gore Aile Tiirleri: Biiyiik kent ailesi, kasaba ailesi, gecekondu
ailesi, koy ailesi, gdgebe ailesi”

e “Mirasm Gegisine Gore Aile Tiirleri: Babaerkil aile, kok aile, kararsiz aile”

e “Yerlesme Esasina Gore Aile Cesitleri: Baba yan1 yerlesme (Patrilocality), ana
yan yerlesme (Matrilocality), ayr1 yerlesme (Neolocality), iki tarafli yerlesme
(Bilocality), day1 yam yerlesme (Avunculocality)”

e “Gelecege Yonelik Aile: Sanal aile” gibi siniflandirmalar literatiirde yer almistir.

Ozetle, literatiirde aile tiirleri cesitli kategorilere gore siiflandiriimistir. Bunlar
arasinda; sosyo-ekonomik agsamalara, biiylikliige, gii¢ ve otorite dagilimina, soy izlemeye,
yerlesim yerlerine, miras gecisine ve yerlesme esasina gore aile tiirleri yer almaktadir.

Ayrica gelecege yonelik "sanal aile" kavrami da siiflandirmalar arasindadir.

Aile yapilari, toplumsal ve Kkiiltiirel degisimlere paralel olarak zamanla farkli
sekillerde evrilmis olsa da geleneksel aile tipi birgok toplumda uzun yillar boyunca temel
yap1 tasi olarak varligmi stirdiirmiistiir. Geleneksel aile tipi, genellikle genis aile yapisina
dayanan, hiyerarsik bir otorite sistemi ve belirgin cinsiyet rolleri ile tanimlanir. Bu aile
yapisinda, sosyo-ekonomik faaliyetler genellikle ev i¢cinde organize edilir ve toplumsal
degerlerin korunmasi1 6n plandadir. Asagida, geleneksel aile tipinin ozellikleri ve

toplumsal rolii daha yakindan incelenmistir.

2.1. GELENEKSEL AILE TiPi

Ailenin tarihsel evrimi, ge¢misten giiniimiize kadar, {tiretim iliskilerindeki
degisimlerle paralel olarak tanimi, yapisi, tiirleri ve islevlerinde doniisiimler yasamistir.
[Ikel avci-toplayici topluluklarda, ortak miilkiyet, ortak boliisiim ve is boliimii yaygindi.
Zamanla, iiretim araglarindaki degisiklikler, tarima dayali {iretim bi¢iminin dogmasima

yol agti. Bu donemde -artik iirlin-iin elde edilmesi, smiflarin ve 6zel miilkiyetin ortaya

19



cikmasmma neden oldu. Ataerkil diizen, erkeklerin {iiretim araglarmmn yapimi ve
kullaniminda aktif rol almalariyla, kadinlarin ise ev isleriyle smirli kalmalartyla

karakterize edildi. Bu donemde genis aile tipi baskin bir model haline geldi (Kdse, 2018).

Geleneksel aile yapisinda, roller belirgin ve nettir; erkekler evin gegimini
saglarken kadmlar ev i¢i igleri yapar. Yetigskinler cocuk bakimiyla, gengler ise tarla ve ev
isleriyle ilgilenir. Ailede cinsiyet ve yasa gore kesin roller vardir. Aile gelirleri tek elde
toplanir ve harcamalar merkezi olarak yapilir. Uretim topraga bagh oldugundan, sosyal
hareketlilik zordur. Bireyler, toplumsal statiilerini aileden alir ve aile birinci planda,
bireyler ikinci plandadir. Ailenin namusu ve itibar1 bireyinkinden 6nce gelir. Geleneksel
aile, maddi ve manevi ihtiyaglar1 karsilar, bireyi egitir ve korur. Gelenekler biiylik 6nem
tasir ve aile i¢i mahremiyet korunur. Bu yapi, ekonomi, egitim, saglik ve giivenlik gibi

bir¢cok kurumun iglevini iistlenir (Demir, 2021).

Gilintimiizde ¢esitli kurum ve kuruluglarin islevlerini iistlenen geleneksel ailenin
ozelliklerini su sekilde Ozetleyebiliriz (Sayin, 2020; Zeybekoglu, 2013; Turan, 2011;
Kongar, 1970; Gokge, 1976):

e “Uretim Islevi: Genis aileler, kendi ihtiyaclarmn biiyiik bir kismmi kendileri
iiretir ve disa bagimliliklar1 azdir.”

e “Ureyim Islevi: Toplumun ve ailenin devamlihg1 iireme yoluyla saglanir. Hem is
giicii ihtiyac1 hem de toplumsal itibar acisindan genis bir aileye sahip olmak
onemlidir. Geleneksel aileler, en yiiksek iireme oranina sahip aile tipleridir.”

e “Psikolojik Destek Islevi: Esler, ¢ocuklar ve ebeveynler arasinda sevgi, sayg1 ve
giiven baglar1 giicliidiir. Bu baglar sayesinde aile iiyeleri, mutlu veya tliziintiili
giinlerinde birbirlerine destek olur, kendilerini giiclii ve glivende hissederler,
yalnizlik duygusuna kapilmazlar. Aile, bireyler i¢in bir psikolojik doyum merkezi
olur.”

e “Egitim Islevi: Mesleki, dini, saglik ve kiiltiirel bilgilerin bilyiik dlgiide aile
tarafindan Ogretildigi bir yerdir. Aile, bu bilgilerin hem verildigi hem de
uygulandig1 bir ortam sunar. Bu yoniiyle hem teorik hem de pratik egitimi kapsar.”

e “Dini Kurum Islevi: Aile, iiyelerine dini bilgi ve pratikleri aktarmakla kalmaz,
ayni zamanda dinin uygulanmasmi ve yasanmasimi da saglamaya calisir ve

denetler. Boylece, dinin nesilden nesile gecmesini temin eder.”
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e “Saglik Islevi: Aile, bircok hastaligin tedavisinden dogumlara kadar saglik
hizmetlerinin verildigi yerdir. Ev, ayn1 zamanda bir hastane islevi goriirken, aile
iiyeleri saglik gdrevlisi roliinii Gistlenirler.”

e “Saygmlik Islevi: Bireysel saygmlik, kisisel yetenek ve niteliklerden ¢ok aileden
edinilir. Bireylerin toplumsal statii ve prestiji, geldikleri aile ile paralel olarak
degerlendirilir.”

e “Eglence ve Bos Zaman Degerlendirme Islevi: Aile, dinlenme ve eglence yeri
olmanin yani sira bog zamanlar1 degerlendirme mekanidir. Bayramlar, 6zel giinler,
diigiinler ve torenler gibi etkinlikler birlikte yasanir.”

e “Giivenlik Islevi: Aile, disaridan gelebilecek her tiirlii maddi ve manevi tehlikeye
karst koruma saglar. Bu yoniiyle aile, polis veya jandarma islevi goriir ve
bireylerin giivenligi aile tarafindan saglanir.”

e “Yardim ve Bakim Merkezi Islevi: Aile, iiyelerine yasamlarini siirdiirebilmeleri
icin her tiirlii maddi ve manevi destegi saglar. Her toplumda fiziksel, ruhsal veya
parasal acidan yardima ve bakima muhta¢ insanlar bulunur. Genis ve geleneksel

aileler, baska bir kurum veya kurulusa ihtiyag duymadan bu imkani sunar.”

Geleneksel aile, toplumsal yasamda cesitli islevler iistlenir. Uretim isleviyle kendi
ihtiyac¢larini karsilayan aile, iireme yoluyla toplumsal siirekliligi saglar. Psikolojik destek,
egitim, dini aktarim ve saglik hizmetleri aile i¢inde gerceklesir. Aile, bireylere toplumsal
statii kazandirirken, bos zamanlari degerlendirilmesi, giivenlik saglanmasi ve iiyelerine
maddi-manevi destek sunma gibi islevleri de iistlenir. Bu islevler, aileyi bireylerin

yasaminda merkezi bir kurum haline getirir.

Aile yapisinda meydana gelen toplumsal ve ekonomik doniisiimler, modern aile
tipinin ortaya ¢ikmasina zemin hazirlamistir. Sanayilesme, sehirlesme ve modernlesme
stirecleriyle birlikte, geleneksel genis aile yapisindan ¢ekirdek aileye dogru bir kayma
gbzlemlenmistir. Bu yeni aile modeli, daha bireyci ve esitlik¢i bir yapiya sahip olup
toplumsal cinsiyet rollerinde de Onemli degisimler yaratmisti. Modern aile tipi,
geleneksel aile yapisina kiyasla daha esnek, dinamik ve sosyal iligkiler agisindan
cesitlenmis bir yap1 sunmaktadwr. Bu baglamda, modern aile tipinin 6zellikleri ve
islevlerine gecis yapmak anlamli olacaktir. Asagida modern aile tipinin 6zellikleri ve

toplumsal rolii daha yakidan incelenmistir.
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2.2. MODERN AILE TiPi

Sanayilesme ile birlikte, 6zel alan ve kamusal alan ayrimi1 gergeklesti ve ¢ekirdek
aile modeli ortaya ¢ikt1. Ataerkillik, sadece aile igindeki erkek hakimiyeti olarak degil,
ayni zamanda egemen sinifin digerleri tizerindeki ekonomik, politik ve ideolojik
hakimiyeti olarak devam etti. Ancak, 1980’lerdeki hizli doniisiimler, ekonomik yapinin
sanayiden hizmet sektoriine kaymasima neden oldu. Kadmlarin hizmet sektoriinde daha
fazla yer almaya baslamasi, aile i¢i iliskilerin daha esitlik¢i bir sekilde yeniden insa
edilmesini sagladi. Bu donemde, aile ve evlilik kurumuna yonelik algilar da onemli
degisiklikler gosterdi. Alternatif yasam bigimleri ve yeni aile tiirleri ortaya ¢ikti. Bu
gelismeler, ailenin gelecekte nasil bir degisim gegirecegi veya varligini siirdiirebilecegi

konusunda genis tartigsmalara yol agmistir (Kose, 2018).

Modern ailenin yapisal 6zellikleri arasinda en belirgin olani sayisinin az olmasidir.
Modern ailede, aile tiyeleri arasindaki yatay ve dikey iliski ag1 olduk¢a sinirhidir. Bu aile
yapisinda liyeler, genellikle sadece ebeveynler ve ¢ocuklardan olusur. Yakin akraba grubu
aile tamimina dahil edilmediginde ve ¢esitli nedenlerle cocuk sayisi sinirlandirildiginda,
ailedeki birey sayis1 onemli 6l¢iide azalir. Modern ailenin ¢ekirdek yapisi, genis aile
kavramindan farkli olarak daha az sayida bireyin bir arada yasadigi bir diizeni ifade eder.
Bu degisim, toplumsal ve ekonomik dinamiklerin bir sonucudur. Ornegin; kentlesme,
artan yagam maliyetleri, kadinlarm is giicline katiliminin artmasi ve egitim diizeylerinin
yiikselmesi gibi faktorler, ailedeki ¢ocuk sayisinin azalmasina katkida bulunmustur.
Ayrica, modern ailede yakin akrabalarm, yani biiyiik ebeveynler, amcalar, teyzeler ve
kuzenlerin giinlilk yasamda ve ev i¢i iligkilerdeki rolii sinirlidir. Bu durum, ailenin
icindeki sosyal destek aglarmin daralmasina ve aile i¢i etkilesimlerin azalmasina neden
olmustur. Modern ailede ebeveynler, cocuklariyla daha yogun ve birebir iliskiler
kurarken, genis ailede goriilen kolektif sorumluluk ve paylasim kiiltiirii yerini bireysel

sorumluluklara birakmistir (Demir, 2021).

Modern aile, az sayida iiyesi ve sl iligkileri ile tanimlanir, bu da ailenin
islevlerini ve toplumsal roliinii doniistiirmiistiir. Genellikle dort kisiden (anne, baba ve iki
cocuk) olusan aile yapis1 ideal kabul edilse de cocuk sayis1 giderek azalmaktadir. Modern
aile, iiretim ve tiiketimin birlestigi bir kurum degildir; ev ve is yeri ayrimi belirgindir.
Uretim siirecine katilan bireyler, baskast igin iiretir ve baskalarinm iirettiklerini tiiketir.
Uretim anlayis1 degismis, ev i¢i emek iiretim kapsammm diginda kalmistir. Kadmlar,

cocuklar ve yaslilar ev i¢i iretimden dislanmis, sadece yetiskinlerin ev dis1 kazang getiren
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caligmalari iiretim olarak kabul edilmistir. Sonu¢ olarak modern aile {iretim yeri olma

ozelligini yitirmistir (Demir, 2020; Can, 2014; Zeybekoglu, 2013).

Modern ailenin en 6nemli ve vazgecilmez islevleri vardir. Bu islevler, modern aile
kurumunun toplum i¢in hala ne kadar 6nemli oldugunu gosterir ve su sekilde siralanabilir
(Hawk, 2011; Riper, 2006; Kdose, 2018; Zeybekoglu Diindar, 2018; Turgut, 2016; Can,
2014; Ergun, 1991; Kongar, 1970):

e “Ureme Islevi: Neslin devami en saglikli ve mesru zeminde aile kurumu iginde
saglanir. Aile yapisimin zayif oldugu toplumlarda dogum orani disiiktiir.”

e “Cinsel Ihtiyaclarin Karsilanmas1: Cinsel ihtiyaglar en saglikl sekilde aile icinde
karsilanir; serbest iligkiler saglik sorunlarina yol agabilir.”

e “Cocuklarin Toplumsallagsmasi: Cocuklarin ilk sosyallesme kaynagi ailedir.
Olumlu aile ortaminda biiyiiyen cocuklarin suga egilimleri disiiktiir. Aile,
bireyleri topluma hazirlayan en 6nemli kurumdur.”

o “Psikolojik Destek: Aile, bireylere psikolojik destek saglar. Ailedeki samimi ve
duygusal iliskiler, dis diinyadaki rekabet ve stresin ardindan bireyler i¢in sevgi ve
giiven kaynagidir.”

e “Ekonomik Isbirligi: Modern aile, ekonomik iiretim merkezi olmasa da ekonomik
isbirligi islevini siirdiiriir. Evli ciftlerin temel yasam masraflari, tek yasayan

kisilere gore daha diistiktiir.”

Yukarida dile getirilen hususlar dikkate alindiginda modern ailenin temel islevleri;
iireme, cinsel ihtiyaglarin karsilanmasi, ¢ocuklarin sosyallesmesi, psikolojik destek ve
ekonomik igbirligi olarak siralanabilir. Aile, neslin devamini saglarken, bireylerin
duygusal ve psikolojik ihtiyaglarmi karsilar, cocuklar1 topluma hazirlar ve ekonomik

isbirligi sayesinde yasam masraflarini azaltir.

Toplumsal ve ekonomik yapida meydana gelen hizli degisimler, modern aile
tiplerinden farkli olarak post-modern aile yapisini ortaya cikarmisti. Modernizmin
etkileriyle doniisiim ge¢iren aile, post-modern donemde daha esnek ve ¢esitlilik gosteren
bir yapiya biirlinmiistiir. Bu donemde aile yapisinda, bireylerin rolleri, iliskileri ve
sorumluluklar1 geleneksel kaliplarin dismna ¢ikarak yeniden tanimlanmaktadir. Post-
modern aile, toplumsal cinsiyet esitligi, bireysel ozgiirliikler ve farkl aile bigimlerinin
kabulii gibi dinamiklerle sekillenen bir yap1 sunar. Bu baglamda, post-modern aile tipi,

geleneksel aile kaliplarina meydan okuyarak daha gesitli ve degisken bir yap1 olarak
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karsimiza ¢ikmaktadir. Bu kapsamda, post-modern aile tipinin 6zelliklerine ve islevlerine

dair agiklamalar asagida genel hatlariyla ele alinmistir.

2.3. POST MODERN AILE TiPLERI

Postmodern toplumda aile yapilar1 biiytik bir ¢esitlilik gostermektedir. Geleneksel
toplumda aile tiirleri neredeyse hi¢ ¢esitlilik gostermezken, modern toplumda ¢ekirdek
aileye ek olarak bosanma veya 6lim nedeniyle tek ebeveynli aileler ortaya ¢ikmistir.
Postmodern toplumda ise aile yapilar1 daha da ¢esitlenmistir. Cekirdek aileye ek olarak
bosanma, 6liim, nikahsiz birliktelik, suni dollenme gibi nedenlerle tek ebeveynli aileler;
birden fazla evlilik sonucu olusan livey veya karisik aileler; escinsel aileler ve birlikte
yasam olarak ifade edilen nikahsiz birliktelikler postmodern aile tanimi ig¢inde yer

almaktadir (Aydm, 2011; Yildirim, 2019; Ertan, 2018).

Genel olarak post modern aile tipleri arasinda; (i) Yeni Genis Aile/Uvey
Aile/Eklemli Aile/iki Cekirdekli Aileler, (ii) Tek Ebeveynli Aile, (iii) Babasiz Aile, (iv)
Birlikte Yasama, (v) Bekar Kalma, (vi) Gay/Lezbiyen Birliktelikler” sayilmaktadir. S6z

konusu bu aile tipleri asagida kisaca agiklanmistir
i. Yeni Genis Aile / Uvey Aile / Eklemli Aile / iki Cekirdekli Aileler

Gilintimiizde ¢ekirdek aile yapisinda dnemli degisimler yasanmaktadir. Sezal’a
(2002) gore, bu degisimlerin en 6nemlilerinden biri, bosanma ve yeniden evlenmeler
sonucu ortaya ¢ikan “yeni genis aile” yapisidir. Bu aile tipi, bosanmis eslerin yeniden
evlenerek 6nceki evliliklerinden olan ¢ocuklar1 yeni evliliklerine dahil etmeleriyle olusur.
Bu yap1, Saym’in (1990: 21) -eklemli aile- ve baz1 sosyologlarin (Giddens, 2008) -iivey
aile- olarak adlandirdigi aile tipine denk gelir.

Uvey aile, yetiskinlerden birinin onceki evlilikten gocuklarinm oldugu aile
tiiriidiir. Ayrica, baz1 yazarlar bosanma sonrasi olusan iki hane halkmni “iki cekirdekli
aileler” olarak tanimlar. Artan bogsanma oranlari, yeniden evlenmeleri ve yeni genis
ailelerin olusumunu beraberinde getirir, bu da ¢ocuklar agisindan sorunlara yol agabilir.
Cocuklar, yeni genis aile ortaminda yeni rol ve iligkileri benimsemekte zorlanabilir ve

cesitli zorluklarla karsilasabilirler (Giddens, 2008: 273-274).
ii. Tek Ebeveynli Aile

Giliniimiiz toplumlarinda hizla yayginlasan tek ebeveynli aileler, artan bosanma

oranlari, eslerden birinin vefaty, evlilik dis1 birlikteliklerin artmas: ve evlilik
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sorumluluklarindan kagma istegi gibi nedenlerle olusmaktadir. Bu aile tiirlerinde
genellikle anneler aile reisi olarak goriiliir ve ekonomik giivensizlik ile toplumsal
onaylanmazlik gibi zorluklarla karsilasirlar. Ancak modern toplumlarda bu toplumsal
onaylanmazlhk azalmaktadir (Feyzioglu ve Kuscuoglu, 2011; Boylu ve Oztop, 2013;
Canatan, Bilge ve Capar, 2019).

Bosanma durumunda c¢ocuklar genellikle anneleriyle birlikte yasamaktadir.
Ayrica, evlilik dis1 dogumlar ve savaslar da tek ebeveynli ailelerin sayisini artirmaktadir.
Egitimli, gelir sahibi kadinlar arasinda tek anne olmay1 se¢cme egilimi daha yaygindir

(Glines, 2011; Demir ve Celebi, 2017; Cosan, 2018; Acar, 2001).

Bat1 toplumlarinda tek ebeveynli aileler giderek yaygmlasmaktadir (Késeoglu ve
Yildiz, 2018; Gilingdr, 2023). 2003 yilinda Britanya’daki insanlarin %11°1 ve ebeveyn
bakimina muhta¢ ¢ocuklarin %25°1 tek ebeveynli ailelerde yasamaktaydi; bu ailelerin
%90’1 kadind1 (Browne, 2005: 228). Amerika Birlesik Devletleri’nde tiim aile tiirleri
arasinda, tek ebeveynli aileler son birka¢ on yilda en fazla kazanimi elde etmistir. 1970
ve 2000 yillar1 arasinda, bir ebeveynin bir veya daha fazla ¢cocukla birlikte yasadigi ve
onlara baktig1 tek ebeveynli ailelerin sayisi neredeyse li¢ kat artarak 3,8 milyondan 11
milyonun tizerine ¢ikmustir. Bugiin, ¢ocuklu ailelerin yaklasik dortte biri tek ebeveynli
ailelerdir ve bu say1 giderek artmaktadir. 21. ylizy1lin baginda, tek ebeveynli ailelerin ¢ogu
eslerden birinin 6limii sonucu olusurken, bu oran giiniimiizde sadece %10 civarindadir.
Ikinci Diinya Savasi'ndan bu yana, tek ebeveynli ailelerin %70'inden fazlasi bosanma ve
ayrilik nedeniyle, geri kalani ise cocuklarmi tek baslarina yetistirmeyi se¢cen evli olmayan
anne veya babalar tarafindan olusturulmustur (U.S. Bureau of the Census, 2017). Tiim
smiflar arasinda giderek yayginlagsmakla birlikte, tek ebeveynli aile, ekonomik agidan
dezavantajli kesimlerin baskin aile modelidir. Bununla birlikte, az sayida ama giderek
artan sayida tek ebeveynli aile, dondr dollenme yoluyla ¢cocuk sahibi olmaya karar veren
profesyonel kadinlarin bilingli tercihleriyle olusturulmaktadir. Tek ebeveynli ailelerin
cogu ya c¢ocuklarin velayetine sahip olan ve yetersiz ¢gocuk bakim ddemelerine bagimli
olan eski esler ya da evli olmayan kadinlar tarafindan yonetilmektedir. Geng bekar
anneleri vurgulayan medya imajlarina ragmen, evli olmayan bekar annelerin sadece ligte
biri aslinda gengctir. Yiizde otuz besi yirmi ila yirmi dort yaslarinda, geri kalani ise yirmi
bes yas ve lizerindedir. Azinlik da olsa, giiniimiizde daha fazla bekar erkek ¢ocuk

yetistirmektedir (Thompson, Hickey ve Thompson, 2019: 352).
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1ii. Babasiz Aile

Bati toplumlarinda ailenin yasadigi biiyiik degisimlerle ortaya ¢ikan yeni aile tiirlerinden
biri de babasiz ailelerdir. 1930-1970 yillar1 arasinda, savas nedeniyle babalarin cephede olmasi
ve cocuklarmi nadiren gorebilmesi “babasiz yillar” olarak adlandirilmistir. Savas sonrasi
donemde babalar yogun is temposuyla ¢aligirken, anneler evde gocuklariyla ilgilenmistir. Ancak,
bu yogun is temposu ve babalarin aileden uzak kalmasi, aile igi iligkilerin zayiflamasina ve
iletisimsizlige yol acarak bosanma oranlarinin artmasina katkida bulunmustur. Bu durum, aile
yapisinda kalic1 degisimlere neden olmus ve babasiz ailelerin sayisini artirmigtir. Artan bosanma
oranlar1, babasizlik kavraminin bosanma ve ayrilik sonrasi babanin ¢ocuklariyla iliskisini

stirdiirememesi anlamina gelmesine neden olmustur (Canatan ve Yildirim, 2009: 98-99;

Capcioglu, 2018; Epik, Cigek ve Altay, 2017; Yildirim, 2005).

ABD Niifus Dairesi’ne gore, babasiz hanelerde yasayan ¢ocuklarin oran1 1960°ta
%38 iken 1990°da %?22’ye yiikselmistir (Kottak, 2002: 401). ABD’de 20 milyondan fazla
cocuk, babalarinin fiziksel varligindan yoksun bir evde yasamaktadir. Milyonlarcasi ise
fiziksel olarak var olan ancak duygusal olarak yok olan babalara sahip. Eger bir hastalik
olarak smiflandirilsaydi, babasizlik ulusal bir acil durum olarak dikkat cekmeye deger bir
salgm olurdu. Babasiz biiyliyen ¢ocuklar i¢cin potansiyel sonuglara iligkin dngoriiler
kisaca sunlardir (U.S. Census Bureau, 2011; U.S. Department of Health and Human
Services, 2012; Eddy, 2002; Hoffmann, 2002; Sanders, 2007; Block vd., 1988; Teachman
vd., 1998; Kruk, 2012; Beck, Kline ve Greentield, 1988; Cornell vd., 1987; Lykken, 2000;
1997; National Center for Fathering, 2015):

e Yoksulluk: Babasiz ailelerin yoksulluk i¢inde yasayan cocuklar yetistirme
olasilig1 %44 daha fazladir, babasiz ¢ocuklarin yoksulluk i¢inde yasama olasilig1
dort kat daha fazladir, tiim evsiz ve kacak cocuklarin %90" babasizdir, bu yiizden
babanin yoklugunun énemli bir ekonomik etkisi oldugunu vurgulamaktadir.

e Madde Bagmmliligi: Uyusturucu ve alkol bagimlilig1 babasiz ¢ocuklar arasinda
daha fazladir. Bu cocuklarin madde kullanma olasilig1 10 kat daha fazladir. Ayrica,
madde bagimlis1 ergenlerin %71'i babasiz evlerden gelmektedir.

e Zihinsel ve Fiziksel Saglik: Babasiz ¢ocuklar daha fazla kaza, kronik astim ve
diger saglik sorunlar1 yasamaktadir. Intihara tesebbiis etme olasiliklar1 iki kat daha
fazladir ve psikiyatri hastanelerindeki ergenlerin %380'i babasiz ailelerden

gelmektedir.
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e [Egitim Basarisi: Babasiz ¢ocuklarin okuma ve matematikte ortalamanin altinda
performans gdsterme olasiligi ve okulu birakma olasiligi daha yiiksektir (9 kat
daha fazla). Ayrica yetiskinlikte mesleki ve akademik yeterliliklere ulagma
olasiliklar1 da daha disiiktiir.

e Suc¢ ve Siddet: Cocuk islah evlerindeki ergenlerin %70'1 babasiz evlerden
gelmektedir. Siddet iceren davraniglarda bulunma olasiligi 11 kat daha fazladir.
Tecaviizciilerin %60' babasiz evlerde biiylimiistiir. Hapse girme olasilig1 20 kat
daha fazladur.

e Cinsel Aktivite ve Geng¢ Hamilelik: Infografik, babasiz ailelerden gelen
cocuklarm erken cinsel aktivitede bulunma ve gen¢ yasta hamilelik yasama
olasiliklarmin daha yiiksek oldugunu goéstermektedir. Ayrica, tecaviize ugrama

veya cinsel iligkiye girme olasiliklar1 dokuz kat daha fazladur.

Babasiz yetisen cocuklarm “daha az erkeksi” olacag: diisiincesi Ikinci Diinya
Savasi sirasinda glindeme gelmistir. 1950°lerde babalik bir “hobi” olarak sunulmus ve
1970’lerden itibaren babalik roliinde ev isleri ve ¢ocuk bakimiyla daha fazla ilgilenen
“yeni baba” imaj1 gelismistir. Ikinci dalga feminizm, babanin ¢cocugun fiziksel bakimina
daha fazla katilimini talep etmistir. Post-fordist hizmet ekonomisi, kadinlarin is hayatia
yogun katilimini1 saglarken, babanin evin gec¢imini tek basma saglama roliinii

zayiflatmistir (Cabuklu, 2007: 105-106; Topakkaya, 2007; Algan, 2022).

Erkeklerin baba ve koca olarak rolleri, ekonomik degisiklikler ve tarihsel olaylar
nedeniyle degisime ugramistir. Evlenme oranlarinin diismesi, bosanmalarm artmasi ve
yeni iireme teknolojileri babalik kurumunu zayiflatmaktadir. Bu faktorler, babalik
kurumunun toplumsal bir kriz yasamakta oldugunu gostermektedir (Bagl ve Sevim,

2007: 156-157; Gokler ve Atamtiirk, 2021).
iv. Birlikte Yasama

19. yilizyilda Bati’da baglayan Sanayi Devrimi, i¢ celigkiler ve toplumsal
hareketliliklerle birlikte toplumsal kurumlarin incelenmesini zorunlu hale getirmistir. Bu
donemde feminizm ve aile tartigmalar1 baglamis, sosyolojinin dogusu bu arayislarin bir
sonucu olmustur. Batr’nin kurumsal yapilar1 ve bunlarin tarih i¢indeki degisimleri
arastirilmig, sanayi devrimini gergeklestirmemis toplumlar da Bati’nin ge¢misine dair
izler tagidiklar1 gerekgesiyle incelenmistir. Morgan’in saptamasi buna drnek teskil eder.

Sosyoloji, Bati kurumlarmi ve bunlarin toplum tizerindeki etkilerini, toplum ve
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kurumlarin degisimi cercevesinde degerlendirmistir. Aile, toplumun en kiigiik birimi
olarak Ozel ilgi gérmiis ve 6nemli bir arastirma konusu olmustur. Ailenin ve toplumun
gelisim ve degisiminin birbirinden etkilendigi ve ailenin geleceginin, toplumun

geleceginin bir modeli oldugu saptanmistir (Ok, 1994: 11-12).

Glinlimiiz modern toplumlarinda evlilik kavrami daha esnek bir sekilde
yorumlanmakta ve “evli gibi yasamak™ ifadesi yayginlagsmaktadir (Marshall, 1999: 223).
Evlilik ve aile kurumuna alternatif olarak evlenmeden birlikte yasayan bireylerin sayisi
artmaktadir. Artan bosanma oranlar1 ve evliligin getirdigi sorumluluklardan ka¢inma
egilimi bu durumu pekistirmektedir. Ayrica, evlenmeden birlikte yasamanin ayip veya
yanlis oldugu algis1 giderek zayiflamaktadir (Zeybekoglu Diindar, 2018). Sanayilesmenin
toplumsal hayata getirdigi 6zgiirliiklerden biri de cinsel 6zgiirliiktiir. 1960°larda baslayan
cinsel 6zgiirliik ve devrim hareketleri, refah diizeyinin artmasi, kadnlarin ig yasamina
katilim1 ve gebeligi 6nleyici yontemlerin gelismesi ile desteklenmistir. Bu gelismeler,

bosanma ve birlikte yasama oranlarmi artirmistir (Dogan, 2009; Karatas, 2001).

Birlikte yasamak genellikle evlilik 6ncesi deneysel bir agsama olarak goriilmekte,
ancak giderek daha fazla ¢ift evlilige alternatif olarak birlikte yasamayi tercih etmektedir.
Geng insanlar, planlanmig bir karardan ¢ok, kendiliginden bu duruma siirliklenerek
birlikte yasamaya baslamaktadir. Uzun siireli iligkisi olan ¢iftler zamanla daha fazla vakit
gecirerek birlikte yasamaya baslarlar (Giddens, 2008). Katolik iilkelerde bu durum yavas
degisse de birlikte yasama uluslararas1 bir fenomen haline gelmistir. Danimarka ve Isveg
yiiksek birlikte yasama oranlara sahipken, ABD’de birlikte yasayanlarin sayis1 1970’te
500.000’den 1993°te 3.5 milyona ylikselmistir (Bilton vd., 2008).

Amerika Birlesik Devletleri'nde yetiskinlerin yaklasik %7'si evli olmayan bir
partnerle birlikte yasamaktadir ve bu rakam son yillarda evlilik oranlar1 diistiik¢e istikrarl
bir sekilde artmistir. Bu oran 1995 yilinda yaklasik %3 olan orana gore bir artisa isaret
etmektedir. Birlikte yasama en ¢ok geng yetiskinler arasinda yaygindir; 30 yasin altindaki
yetiskinlerin %12'si su anda birlikte yagsamaktadir; bu oran 30-49 yas arasindakilerde %9,
50 yas ve iizeri yetigkinlerde ise %4'tiir (Graf, 2019; U.S. Census Bureau, 2024, Horowitz,
Graf ve Livingston, 2019).
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v. Bekar Kalma

Modern toplumlarda evlilik oranlarinin azalmasi ve bosanma oranlarinin artmasi
nedeniyle bireyler, geleneksel evlilik kurumuna alternatif olarak bekar kalmay1 tercih
etmektedirler. Bazi kesimlerde evlilik istenmeyen bir kurum olarak goriilmektedir
(Zeybekoglu Diindar, 2018). Giddens (2008) bu durumu “Bir bekarlar ulusu mu olmaya
basliyoruz?” sorusuyla ifade eder. Birlesik Krallik’ta tek kisilik hanelerin oran1 1971°de
%18 iken 2003°te %29’a ¢ikmis ve 2016°da %36’ya ulasacagi ongoriilmektedir (Keating
vd., 2000). Bekar kalma egiliminde bosanma oranlarmin artmasi, evlilik yasmin
yiikselmesi, dul yashlarin artmas1 ve bekar yasamanin getirdigi bagimsizlik duygusu
etkendir (Giddens, 2008). Tiirkiye’de de gencler arasinda bekéar fakat birlikte yasama
egilimi yayginlagmaktadir (KONDA, 2020).

En son yaymlanan (22 Subat 2024) TUIK Evlenme ve Bosanma Istatistikleri,
2023 verileri su sekildedir: Bosanan c¢iftlerin sayis1 2022 yilinda 182.437 iken, 2023
yilinda 171.881'e diismiistiir. 2023 yil1 i¢in kaba bosanma hizi ise binde 2,01 olarak
kaydedilmigtir. 2023 yilinda ortalama ilk evlenme yas1 erkeklerde 28,3, kadinlarda 25,7
olarak kaydedildi; erkekler ve kadinlar arasindaki yas farki ise 2,6 yil oldu. 2023 yilinda
bosanmalarin %33,4'i evliligin ilk 5 yilinda, %21,7'si ise 6-10 y1l arasinda gerceklesti.
2023 yilinda 171.881 ¢ift bosanirken, 171.213 ¢ocugun velayeti verildi. Velayetlerin
%74,9’u anneye, %25,1’i ise babaya verildi (TUIK, 2024).

Giddens (2008), bekar kalmanimn kariyer agisindan firsatlar sundugunu, ¢esitli
cinsel deneyimlere imkan tamidigimi ve ozgiirliik sagladigini dile getirmistir. Gengler,
piyasa temelli liberal degerlere adapte olmaktadir ve tiikketim bu sistemin merkezindedir.
“Tiirkiye’de Genglerin Iyi Olma Hali Aragtirmas1” sigara, alkol kullanimi, kumar gibi
aliskanliklar ve fast-food tiiketiminin evli ve bekar bireyler arasinda farklilik gosterdigini
tespit etmistir (Erdogan, 2017). Bu bulgular, bekar genclerin tiiketim odakli yasam
tarzlarinin, evli olanlara gére daha belirgin oldugunu ortaya koymaktadir. Bekar olmanin
getirdigi 0zgiirliik ve 6zerklik, genclerin piyasa temelli liberal sistemin tiiketim merkezli
degerlerine uyum saglamalarmi kolaylastrmaktadir. Bu yasam tarzi, genclerin
sorumluluk anlayislarin1 ve toplumsal degerlerini yeniden sekillendirmekte, bireyselligi
ve kisisel 6zgiirliigii 6n plana ¢ikarmaktadir. Boylece, gengler kariyerlerine ve kisisel
gelisimlerine daha fazla odaklanmakta, geleneksel aile yapilarindan farkli bir yagam
tarzin1 benimsemektedirler. Bu durum, toplumsal yapi1 ve degerlerin degisimine de

katkida bulunmaktadir (Erkol, Sahin ve Avci, 2021).
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vi. Gay/Lezbiyen Birliktelikler

“Secimle olusturulmus aileler” kavrami, escinsel ciftlerin kisisel adanmislik ve
kargilikli gliven lizerine kurulu iliskilerini ifade eder Giiniimiizde, escinsel evliliklerin
yasallasmadig1 ¢ogu iilkede, bu birliktelikler yasal dayanaklardan ¢ok bu degerlere
dayanir. Bu tiir ailelerde, esitsizlik ve gii¢ dengesizlikleri daha azdir (Giddens, 2008: 277).

Bat1 toplumlarinda escinsel birlikteliklere yonelik olumsuz yargilar azalmis,
mahkemeler c¢ocuk vesayetini escinsel annelere daha fazla vermeye baglamistir
(Boyacioglu, Ding ve Ozcan, 2018; Zeybekoglu Diindar, 2018). Yapay dollenme
tekniklerinin gelismesiyle, escinsel kadmnlar heteroseksiiel birliktelik olmadan hamile
kalabilmekte ve escinsel anne babalardan olusan aileler ortaya ¢ikmaktadir (Thornpson
ve Hickey, 2005: 389). Escinsel ¢iftlerin sayis1 artmaktadir, ancak toplumsal damgalanma
ve goriinmezlik nedeniyle sayilar1 hakkinda net bilgiler zorlasmaktadir (Browne, 2005:

262; Stevens, 2011).

Postmodern ailelerde, evlilik ve aile kurma evreleri her zaman klasik siralamada
gerceklesmez; cocuk sahibi olduktan sonra evlenme veya hi¢ evlenmeden tek ebeveynli
aile yapilar1 goriilebilir. Evlilik kurucu unsurlar1 olan kadin ve erkegin yasi1 daha ilerlemis
olabilir. Teknoloji ve tibbin yeni yontemleri kullanilarak tasiyici annelik, sperm bankasi
gibi uygulamalarla yeni aile ¢esitleri ortaya ¢cikmistir. Ayrica, postmodern aileler daha
ulusasir1 olup farkli din, kiiltiir ve wrklardan kisiler arasinda evlilikler yaygindir. Sosyal
hareketlilik, sehir ve iilke degistirme postmodern ailelerde daha kolay ve yaygindir
(Demir, 2021). Diger bir deyisle postmodern ailelerde, geleneksel evlilik ve aile kurma
siralamasi her zaman takip edilmez. Cocuk sahibi olduktan sonra evlenme veya tek
ebeveynli aile yapilar1 da gozlemlenebilmektedir. Evlilik yaslar1 daha ileri olabilir,
tastyict annelik ve sperm bankasi gibi teknolojik yontemler ile de yeni aile yapilari

olusabilmektedir.

Bu kisimda, arastirmanin temel konularindan biri olan aile tiirleri, "Geleneksel
Aile", "Modern Aile" ve "Post-modern Aile" basliklar1 altinda kapsamli bir sekilde
incelenmistir. S6z konusu kavramlar, arastirmanin teorik ve kavramsal c¢ercevesi
acisindan biiyiik bir 6nem tagimakta olup aile yapisinda meydana gelen degisimlerin daha
iyi anlagilmasma 6nemli katkilar sunacaktir. Bu inceleme, aile dinamiklerinin tarihsel ve
toplumsal baglamda nasil evrildigini ortaya koymay1 amaclamaktadir. Ayrica, aile ile

ilgili teorilere ve bu teorilerin aile yapisindaki dontisiimlere iliskin yaklasimlara ise
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sonraki bolimde ayrmtili olarak yer verilecektir. Bu analiz, arastrmanin biitlinliigiini
saglayan bir arka plan olusturarak sonraki agsamalarda yapilacak degerlendirmelere zemin

hazirlamaktadir.
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3. AILEYE ILISKIN KURAMLAR

Aile kuramlarma iligkin ¢ok farkli smiflandirmalar mevcuttur. Eslemen ve
Bulcroft (2006) aile ile ilgili kuramlari ii¢ grupta inceler. “Yapisal Islevselci Kuram ve
Catigma Kurami diger bir deyisle makro kuramlar, Sembolik Etkilesimci Kuram ve
Sosyal Aligveris Kurami diger bir deyisle mikro kuramlar hem makro hem de mikro
kuramlarin siireglerini birlestiren Aile Sistemleri Kurami ve Gelisim Kurami’nin yer

aldig1 ¢cok yonlii kuramlardir.” (Ertiirk, 2010; Baran ve Atli, 2017; Sar1, 2021: 54-59).

Ozetle aile kuramlart Makro, Mikro hem Makro hem de Mikro kuramlar olarak
smiflandirilmaktadir. Bu yaklagimlar ve onlarin aileye iliskin goriisleri ¢cergevesinde aile

kuramlar1 kapsamli olarak incelenecektir.

3.1. YAPISAL ISLEVSELCIi KURAM

Yapisal islevselcilik, toplumsal yapida her bir unsur ve kurumun belirli islevlere
sahip oldugunu ve bu yapilarin islevlerini yerine getirmesiyle toplumun isleyiginin
stirdiiriilebilecegini savunan bir ¢agdas sosyoloji kuramidir. Klasik sosyolojide bu
kuramm kuramsal ve metodolojik temelleri, Herbert Spencer (6. 1903) ve Emile
Durkheim (6. 1917) tarafindan atilmistir. 20. yiizyilin baslarinda, sosyal antropolojide
Alfred Radcliffe-Brown (6. 1955) ve Bronislaw Malinowski (6. 1942) tarafindan
gelistirilen islevselcilik anlayisi, 19401 yillardan itibaren Talcott Parsons (6. 1979),
Robert K. Merton (6. 2003) ve William F. Ogburn (6. 1959) gibi sosyologlarin katkilariyla
hizla sosyolojide hakim bir yaklasim haline gelmistir. islevselcilik, 1970'li yillara kadar
popiilerligini siirdiirmiis; ancak bu donemde yeni ve elestirel kuramlarla kars1 karsiya

kalmistir (Sunar, 2018; 2019; 2024).

Yapisal Islevselci Yaklagim, “Ailenin toplumun devamliliginda kritik bir rol
oynadigini savunur (Yener, 2018) ve aile yapisi ve iglevlerini detayli bir incelemeye” tabi
tutar. Bu kapsamda, bireyler arasindaki rol dagilimi, bireylerin toplumsal konumlari,
ailenin deger yargilar1 ve dengesinin anlagilmas1 biiyilk 6nem tasir (Akgiil, 2020: 47).
Ayrica, bireyler arasindaki iletisim ve etkilesimi degistirme kapasitesi nedeniyle aile

yapisinin incelenmesi gerekir (Lindblad-Goldberg ve Northey, 2013: 149).

Ailenin temel islevlerinden; “Biyolojik islev, ailenin neslin devamini saglamasi;
saygimlik islevi, bireylerin toplumsal statiilerinin belirlenmesi; dini islev, dini degerlerin

ve ritiiellerin aktarilmasi; psikolojik islev, aile iiyelerinin duygusal ve mental desteginin
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saglanmast; koruyucu islev aile iiyelerinin fiziksel glivenliginin temin edilmesi” olarak

aciklanmaktadir (Epik, Cicek ve Altay, 2017; Hallag ve Oz, 2014).

Yapisal islevselci yaklasim, ailenin bireyler iizerindeki etkilerini ve toplum
icindeki roliinii anlamaya c¢alisirken, aile i¢indeki dinamikleri ve bu dinamiklerin
toplumsal yapiya katkilarmi da degerlendirir. Bu baglamda, aile yapisinin ve islevlerinin
incelenmesi, toplumsal denge ve siirekliligin saglanmasi agisindan kritik bir 6neme

sahiptir (Aydin, 2014; Cakir ve Yaman, 2022).

Ozetle; Yapisal Islevselci Yaklasim, sosyolojide 1970’lerde yaygmn olarak
kullanilmis ve gliniimiizde de etkisini siirdiirmektedir. Bu yaklagim, aile i¢i iliskiler,
toplumdaki diger sistemlerin (egitim, din, meslek) aile iizerindeki etkileri, aile
sistemlerindeki denge ve uzun siireli degisimlere odaklanir. Temel sorulari, ailenin
islevleri, diger sosyal sistemlerle olan islevsel iliskiler ve ailenin {iyelerine karsi yerine
getirmesi gereken islevlerdir. Bu yaklasimi benimseyenler, her toplumda akrabalik
iligkilerinin oldugunu ve ailedeki her bireyin belirli islevlere sahip oldugunu vurgular.
Ayrica, genis ataerkil aile yapilari ile ¢agdas ¢ekirdek aile yapilarinda islevlerin farklilik
gosterdigini belirtirler. Aile i¢i iliskiler, bireylerin toplumsal rollerini anlamak acisindan
onemlidir. Diger sistemlerin aile tizerindeki etkileri, sosyalizasyon siirecinde rol oynar.
Aile sistemlerindeki denge, ailenin iglevlerini siirdiirebilmesi i¢in kritiktir. Uzun siireli
degisimler ise ailenin toplumsal yapilar ve normlarla uyumunu inceler. Yapisal islevselci
yaklasim, aile kurumunun toplum i¢indeki roliinii ve islevlerini anlamak i¢in 6nemli bir
cerceve sunar ve aile yapilarinin zaman i¢indeki degisimini ve diger sistemlerle olan

etkilesimini analiz eder.

3.2. CATISMA KURAMI

Aileye iliskin Catigma Kurami, esas olarak Karl Marx'm ¢atigma teorisinin genel
ilkelerine dayanarak gelistirilmis olup, sosyologlar Lewis Coser ve Randall Collins gibi
isimler tarafindan aile yapisina uygulanmigtir. Catisma Kurami, toplumsal gruplar
arasinda gii¢, kaynak ve statli farkliliklarinin siirekli bir ¢atigma kaynagi oldugunu 6ne
stirer. Aile icindeki ¢atigmalar1 ele almak i¢cin bu kuram, aile iiyeleri arasindaki gii¢
dengesizlikleri, kaynak paylasimi ve otorite iliskileri gibi unsurlar1 inceler. Ozellikle 20.
yiizyilin ikinci yarisinda, ailedeki ¢atisma dinamiklerine yonelik ¢alismalar artmustir

(Bingo6l, 2022; 2023; Akdag, 2020).
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Catigma Kurami’na gore, aile i¢indeki gii¢ ve otorite dinamikleri, bireyler arasinda
anlagmazliklarin temel nedenidir. Ancak, bu anlagmazliklar olumsuz olarak
degerlendirilmemelidir; dogru yonetildiginde, c¢atigmalar ailenin gelisimine katkida
bulunabilir (Akgiil, 2020). Aile catismalarinin kaynaklar: arasinda koklii degisiklikler,
duygularin ifade edilme diizeyleri, adaletsiz is boliimii, ebeveyn rollerinin degismesi ve

hastaliklar yer alir (Lichtenthal ve Kissane, 2008; Tiizer, 2001).

Catigsma unsurlar1 6nceden tahmin edilebilir olsa da aile i¢indeki mekanizmalar ve
giic dinamikleri anlasildiginda, catismalar ailenin gelisimini destekleyebilir. Bu
catigmalar, bireyler arasindaki iliskileri ve iletisimi derinlestirerek daha gii¢lii ve uyumlu

bir aile yapismin olusmasina katki saglar (Schlomer, Giudice ve Ellis, 2011; Ozen, 1992).

Catisma Kurami, aile i¢indeki anlagmazliklarin dogal ve ka¢imilmaz oldugunu,
ancak bu catigmalarin yapici bir sekilde ele alindiginda aile i¢in olumlu sonuglar
dogurabilecegini vurgular. Bu baglamda, aile iiyelerinin duygusal ifadelerini agikca
ortaya koyabilmesi, rollerin adil bir sekilde dagitilmasi ve aile i¢inde yasanan
degisikliklere uyum saglanmasi, ¢atismalarin yonetilmesi agisindan kritik 6neme sahiptir.
Aile i¢indeki gii¢ ve otorite dengelerinin anlagilmasi ve bu dengelerin bilingli bir sekilde
yonetilmesi, ¢atismalarin yapici ve gelistirici bir nitelige biirlinmesini saglayabilir (Sahin,

2013; Cakir ve Yaman, 2022; Bingol, 2023).

Ozetle; Catisma Kurami, Karl Marx’m ekonomi politigi ve sosyal felsefesine
dayanir ve rekabet, catisma, otorite ve itaat kavramlarina odaklanir. Temel varsayimlari
sunlardir: Catisma, insan yasaminin temel bir bilesenidir; sosyal gruplar arasinda ¢atisma
kacmilmazdir, aile i¢inde cinsiyet ve yasa dayali gii¢ sistemleri vardir. Ailede gii¢ esit
dagitilmaz; cocuklar ve kadinlar, yetiskinler ve erkeklere gore daha az giice sahiptir. Bu
giic esitsizligi ev isleri, kararlar, is boliimii, thmal ve istismar gibi alanlara yansir. Aile i¢i
siddet, catismanin a¢ik bir 6rnegidir. Evlilikte giicii kimin elinde tuttugu onemlidir;
genellikle erkekler daha fazla giice sahiptir. Kadinin ¢aligmasi gibi degisen roller, ailedeki
giic dengesini degistirir ve ¢atigmalara yol acabilir. Catisma Kurami, aile i¢indeki gii¢
dinamiklerini ve bu dinamiklerin ¢atigma yaratma potansiyelini anlamak i¢in 6nemli bir
cergeve sunar. Gii¢ dagilimindaki esitsizlikler ve bunlarin aile i¢indeki yansimalari, aile

yapisinin ve isleyiginin anlagilmasinda kritik bir rol oynar.
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3.3. SEMBOLIK ETKILESIMCi KURAM

Aileye iliskin olarak "Sembolik Etkilesimci Kuram", sosyolog George Herbert
Mead ve Charles Horton Cooley tarafindan gelistirilen sembolik etkilesimcilik teorisinin
aile yapisina uygulanmasiyla ortaya ¢ikmistir. Bu kuramin temel ilkeleri, bireylerin
toplum ic¢indeki rollerini, anlamlarin1 ve etkilesimlerini semboller ve dil yoluyla insa
ettiklerini savunur. Aileye 6zgii sembolik etkilesimcilik yaklagimlari, Mead’in fikirleri
iizerine sekillenmistir, ancak Herbert Blumer'in sembolik etkilesimcilik terimini ortaya
atmasiyla daha sistematik bir hale gelmistir. Aile baglaminda, bu kuram bireylerin aile
iiyeleriyle etkilesim yoluyla kimliklerini, rollerini ve anlamlarini nasil gelistirdiklerini

analiz eder (Sigsman, 1998; Temel ve Anik, 2023; Eraslan, 2020).

Sembolik Etkilesimci Kuram, bireyler arasindaki etkilesimin topluma nasil
katkida bulundugunu inceler ve aileyi toplumun devamliligini saglayan ilk kurum olarak
kabul eder (Ekici, 2014). Bu kuram, ailedeki deneyimlerin bireyler tarafindan nasil
algilandigini, anlam diinyalarin1 ve diger bireylerle etkilesim kurma bi¢imlerini inceler.
Aile bireylerinin olaylara atfettikleri semboller karar aliminda 6n planda yer alir (Serpe

ve Stryker, 2011).

Sembolik Etkilesimci Kuram, aile bireylerinin atfettikleri sembollerin anlam
kazanmasini, rollerin nasil etkilendigini ve beklentilerin nasil olustugunu arastirir. Ayrica,
aile i¢indeki rollerin gelisimini, iletisimde kullanilan sembollerin anlam kazanma

stireclerini ele alir (Kasapoglu, 2018).

Aile, bireylerin kimliklerinin sekillenmesinde 6nemli bir rol oynar. Aile i¢indeki
etkilesimler, bireylerin kendilerini ve diinyayr nasil algiladiklarini, hangi degerleri
benimsediklerini ve toplumsal normlara nasil uyum sagladiklarini belirler. Bu nedenle,
Sembolik Etkilesimci Kuram, aile igindeki sembollerin, rollerin ve beklentilerin
anlagilmasi ve bunlarin bireyler iizerindeki etkilerinin incelenmesi a¢isindan biiyiik 6nem
tagir. Sembolik Etkilesimci Kuram, aile bireylerinin birbirleriyle ve g¢evreleriyle olan
etkilesimlerinde kullandiklar1 sembollerin anlamini ve bu sembollerin bireylerin
davraniglarmi nasil sekillendirdigini analiz eder. Bu kuram, aile yapisinin ve islevlerinin
daha derinlemesine anlagilmasima katkida bulunur ve bireylerin toplumsal baglamda nasil
etkilesimde bulundugunu ve nasil anlamlandirdigini ortaya koyar (Gokulu, 2019; Cakir

ve Yaman, 2022).
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Ozetle; Sembolik Etkilesimcilik, sosyal eylemler ve bu eylemlere yiiklenen
anlamlara odaklanir. Bu kuramda, semboller sosyal etkilesim siirecinde sekillenen
konugma, diistinme ve anlamay1 saglayan araglardir. Cocugun sosyallesmesinde ailenin
roliinii agiklayan bu kuram, insanlarin diinyayr semboller araciligiyla algiladigini
varsayar. Temel noktalar1 sunlardir: insanlar diisiinme kapasitesine sahiptir; bu kapasite
sosyal etkilesimle sekillenir, semboller ve anlamlar insan etkilesimini siirdiiriir; insanlar
sembolleri degistirme kapasitesine sahiptir. Sembolik Etkilesimcilik, aile {iyelerinin
davraniglari analiz ederek aile dinamiklerini agiklar. Bu dinamikler; roller, iletisim
ortintiileri, karar verme siiregleri ve sosyallesmeyi igerir. Yiiz yiize iliskiler, konugsma
sekilleri, jestler ve hareketler onemlidir. “Benlik” kavrami merkezdedir; birey, kendi
benlik kavraminin baskalar1 tarafindan desteklenmesine hassastir. Kisilik ve 6zsaygi
iizerinde diger insanlarin degerlendirmeleri etkilidir. Bu kuram, aile i¢i dinamiklerin daha
iyl anlagilmasmi saglar ve bireylerin etkilesimlerinde anlam yiikledikleri sembolleri

analiz eder.

3.4. SOSYAL ALISVERIS KURAMI

Aileye iliskin "Sosyal Alisveris Kurami" ilk olarak Amerikali sosyolog George C.
Homans tarafindan ortaya atilmistir. Homans, 1950'lerde sosyal etkilesimleri ekonomik
bir aligveris gibi ele alarak, insanlarin fayda ve maliyet dengesine gore davranislarini
sekillendirdigini one siirmiistiir. Bu kuram daha sonra Peter Blau ve John Thibaut ile
Harold Kelley gibi arastirmacilar tarafindan gelistirilmistir. Aile yapisina uygulandiginda,
Sosyal Aligveris Kurami, aile iiyelerinin birbirleriyle olan iligkilerini fayda-maliyet
analizi ¢ercevesinde inceleyerek, bireylerin iligkilerdeki bagliliklarini, memnuniyetlerini

ve siirekliliklerini agiklamaya calisir (Omay, 2020; Tekin Epik, Cigek ve Altay, 2016).

Sosyal Aligveris Kurami’na gore, giinliik yasamimizda siirekli olarak is, hediyeler,
duygular veya diisiinceler gibi cesitli miibadeleler gergeklesir. Ozellikle ekonomik
miibadeleler belirlenmis ve kurumsallagsmistir. Bu kuram, insanlar arasi iliskilerde
miibadele kavraminin 6nemini vurgular ve insanlarin birbirlerine bagimli olduklari,
karsilikli olarak bir seyler alip verdikleri ve gereksinim duyduklar1 varsayimina dayanir

(Ozen, 1992; Giiglii, 2015).

Kuramin o6nciileri arasinda John W. Thibaut, Harold Kelley, George Homans ve
Peter Blau bulunmaktadir. Kuramimn temel kavramlar1 arasinda miibadele, karsiliklilik,

anlagma, davranis, kaynaklar, ddiil-maliyet, dagitici adalet, diiriist miibadele ve gii¢ yer
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alir (Ozen, 1992; Giiglii, 2015). V.G. Foa, miibadeleye konu olan kaynaklar1 sevgi, statii,

mallar, para, hizmetler ve bilgi olarak smiflandirmistir (Foa, 1988).

Sosyal Aligveris Kurami, insanlarin se¢im yapma c¢abasi ve ddiilleri en yiiksege
cikarma veya bedelleri en aza indirme beklentisine dayanir. Temel ilke, insanlarin
maliyeti yiiksek davraniglardan kaginarak 6diillerin maliyetlerden fazla oldugu durumlar1
tercih etmeleridir. Kisi, 6diill ve maliyetlerin algisina dayali olarak en iyi sonucu

sececektir (Nock, 1987).

Sosyal Aligveris Kuramu, belirli sosyal kosullar (yas, rk, cinsiyet, sinif) iginde
belirli davranig Oriintiilerinin (evlilik, cinsellik, istihdam) neden ortaya ¢iktigmni
aciklamaya c¢alisir. Kuram, bireylerin toplumsal iligkilerde ve aile i¢indeki
etkilesimlerinde karsilikli olarak sunduklar1 6diil ve maliyetleri analiz ederek sosyal

davranislari nedenlerini anlamay1 amaclar (Eshleman, 1988).

Durkheim’n “iki katli insan” kavramina dayanarak insanin baslangigta kendisiyle
ilgili olan her seyi ifade ettigini, ancak zamanla karsiliklt bagimlilik iliskileriyle “diinyay1
daha genis bir perspektiften taniyan” bir varliga doniistiigiinii belirtir. Bu siirecte,
bireylerin deger verdikleri seyleri ve ¢evresindekilerin istenen sekilde davranmalarini
saglamak i¢in kullanmalar1 gereken taktik ve stratejileri 6grenmeleri 6nemlidir. Bireyler,
baskalarmin degerli buldugu niteliklere ve davraniglara deger verme egilimindedir.
Miibadeleye katilan taraflarm, miibadele unsurlarinin ve bu siireclerin diizenlendigi
sembolik ortam ve kurumsal bi¢gimlerin uygunlugunu tanimlayan kurallarin evrimi
iizerinde durulur. Bu kurallar, miibadele siire¢lerinin diizenlenmesi ve siirdiiriilebilirligi
acisindan kritiktir. Sonug olarak sosyal miibadele kurami, bireyler arasi etkilesimlerin ve
bu etkilesimlerin kurumsal ve sembolik diizenlemelerle nasil sekillendiginin

anlasiimasma katki saglar (Ozen, 1992).

Ozetle; Sosyal Alisveris Kuramu, aile i¢indeki bireyleri birbirlerinin ihtiyaglarini
karsilayan ve siirekli aligveris i¢inde olan unsurlar olarak degerlendirir. Eger bu aligveris
adil gergeklesiyorsa iliskiler de saglikli olur. Anahtar kavramlar arasinda 6diil, maliyet,
kaynak, ihtiyaglar, gii¢, karsilikli davranig, adalet ve iliski memnuniyeti bulunur. Esitlik
ve karsiliklilik 6nemli bir rol oynar; bireyler cezadan kagmmma ve oddiillendirilme
beklentisi i¢indedir. Dengeli karsiliklilik, bireylerin memnuniyet hissetmesi i¢in
gereklidir. Birey, iligkiye yaptig1 yatirim ile elde ettigi kazang arasinda esitlik hissederse

kendini daha iyi hisseder; kazan¢ saglayamadiginda ise en az yatirim yapma
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egilimindedir. Adalet ve denge, sosyal iligkilerde ve aile icindeki iligkilerde Snemli
unsurlardir. Bu kuram, aile i¢indeki iliskileri anlamak ve degerlendirmek i¢in 6nemli bir

gergeve sunar.

3.5. AILE SISTEMLERI KURAMI

Aileye iliskin olarak "Aile Sistemleri Kurami" ilk olarak Amerikali psikiyatrist
Murray Bowen tarafindan ortaya atilmistir. Bowen, 1950'lerde gelistirdigi bu kuramla
aileyi bir sistem olarak ele almis ve aile iiyelerinin birbirleriyle olan duygusal ve
davranigsal etkilesimlerinin, ailenin biitiinsel isleyisini nasil etkiledigini incelemistir.
Bowen'in Aile Sistemleri Kurami, aile tiyelerinin bireysel davraniglarmin aile
sistemindeki diger bireylerle iliskili oldugunu ve her bir bireyin ailenin genel dengesine
katkida bulundugunu 6ne siirer. Bu kuram, aile icindeki duygusal baglari, ayrigsma,
yakinlik ve bagimlilik gibi unsurlar iizerinden analiz eder ve aile terapisi alaninda 6nemli
bir temel olusturur (Wetchler ve Piercy, 1996; Kerr, 1981; Erkan ve Afsin, 2023; Yildirim,
2020).

Bir sistem, unsurlarinin birbirleriyle sabit iliskiler i¢inde oldugu ve nedensel bir
oriintli olusturdugu bir komplekstir. Bu baglamda aile de bir sistem olarak smiflandirilir.
Aile sisteminde unsurlar ve pozisyonlar birbirine baghdir ve aile, i¢ ve dig degisimlere
uyum saglayabilen bir yapidir. Aile disindan gelen bilgi akis1 geri besleme (feedback)
stiregleri olarak adlandirilir ve aile tiyeleri hedefleriyle mevcut durumlarini karsilastirarak

uyumsuzluk durumunda ya hedeflerini degistirir ya da davranislarini (Buckley, 1967: 12).

Aileler, normlar, roller ve degerler araciligiyla toplumun ihtiyaglarini ve bireylerin
hedeflerini karsilar. Aile kapali bir sistem olmadigindan, iiyeler diger gruplara katilarak
degisir ve farkli rol tanimlar1 aileyi de degisime ugratwr. Uyumsuzluk ve catisma
durumunda, aile mevcut kaliplar1 korumaya ¢alisir veya davraniglarini degistirir. Basaril

olamazsa yeni davranislar gelistirerek dengeyi saglar (Akiin, 2013; Isik, 2023).

Sistem teorisinin temel kavramlar1 arasinda biitiinliik, hiyerarsi, sinirlar, iletigim,
kurallar, aile dengesi, geri besleme ve degisim yer alir. Bu kavramlar, aile sisteminin

isleyisini ve etkilesim bi¢imlerini agiklar (Dogan, 1994: 343-44; Tura, 2014; Erten, 2023).

Ozetle; Aile Sistemleri Kurami, bireylerin davramislarmi ve iliskilerini anlamak
icin ailenin bir biitiin olarak ele almmmasini 6ne ¢ikaran bir yaklasimdir. Bu kuram,
bireylerin tek basina incelenmesi yerine, aile iiyelerinin birbirleriyle etkilesimlerini ve bu

etkilesimlerin aile sisteminin genel yapisina nasil katkida bulundugunu anlamaya ¢alisir.
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Aile Sistemleri Kurami, 20. ylizyilin ortalarinda, 6zellikle Murray Bowen tarafindan
gelistirilmistir ve aile terapisinde yaygin olarak kullanilmaktadir. Aile, birbirine bagimli
parcgalarin bir araya geldigi bir biitiindiir. Her bir aile iiyesi, sistemin diger iiyeleriyle
stirekli etkilesim halindedir ve bu etkilesimler aile dinamiklerini olusturur. Aile i¢inde
belirli hiyerarsik yapilar ve smirlar vardir. Bu sinirlar, aile iiyeleri arasindaki rolleri ve
iligskileri tanimlar. Saglikli ailelerde sinirlar esneklik gosterir ancak yine de net ve
belirgindir. Geri besleme mekanizmalari, aile iiyelerinin davraniglarini ve duygularini
diizenler. Pozitif geri besleme degisimi tesvik ederken, negatif geri besleme mevcut
durumu korumaya c¢alisir. Aileler, homeostazi koruyarak dengeyi siirdiirmeye calisirlar,
ancak bu denge her zaman saglikli olmayabilir. Aileler hem igsel hem de digsal
degisimlere uyum saglayabilmelidir. Uyum saglama yetenegi, aile sisteminin esnekligine
ve degisimlere nasil tepki verdigine baghdir. Aile liyeleri belirli rolleri iistlenirler ve bu
roller aile i¢i isleyisin bir parcasidir. Kurallar ve normlar, ailenin islevselligini ve diizenini
saglar. Aile Sistemleri Kurami, bireylerin davraniglarini ve iliskilerini anlamak i¢in aileyi
bir biitiin olarak ele alan kapsamli bir yaklagimdir. Bu kuram, aile i¢i etkilesimlerin ve
dinamiklerin, bireylerin psikolojik ve duygusal saghgi tizerindeki etkilerini anlamaya
yardimce1 olur. Aile sistemleri, degisim ve uyum yetenekleriyle birlikte incelendiginde,

bireylerin ve ailelerin daha saglikl ve islevsel iligkiler gelistirmelerine katki saglar.

3.6. GELISIM KURAMI

Aileye iliskin olarak "Gelisim Kurami" ilk kez sosyolog Evelyn Duvall ve
psikolog Reuben Hill tarafindan ortaya atilmistir. 1940'lar ve 1950'lerde gelistirilen bu
kuram, ailelerin yagsam donglisii boyunca belirli asamalardan gectigini ve her asamada
farkli gelisimsel gorevler ve zorluklarla karsilastiklarini 6ne siirer. Duvall, aile yasam
dongiistinii belirli asamalara ayirarak, her asamada aile {iyelerinin bireysel ve kolektif
olarak nasil gelistigini ve bu siirecte nasil degistigini incelemistir. Gelisim Kuramu, aile
icindeki bireylerin yaslarina, rollerine ve yasam olaylarina bagl olarak ailenin islev ve
yapisinin nasil degistigine odaklanir ve bu nedenle aile danigmanlig1 ve terapisi alaninda

da 6nemli bir yer tutar (Duvall, 957; 1988; Duvall ve Miller, 1985; Hill, 1958; 1986).

Gelisimsel Yaklagim, 1930’larda aile sosyologlar1 tarafindan, 6zellikle kirsal
sosyologlar tarafindan gelistirilmistir. Bu yaklasim, aileyi bir biitiin olarak ve aile
ortamindaki bireyler lizerinde odaklanarak ele alir. Aile, evlilikle baglar ve son esin

Oliimiiyle sona erer, bir organizma gibi biiyiir, gelisir ve degisir. Aile yasam dongiisiiniin
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her asamasi belirli gérevlerle incelenir. Ornegin, ilk ¢ocugun dogumuyla ailedeki
degisiklikler veya tiim ¢ocuklar evden ayrildiginda esler arasindaki etkilesimin nasil

degistigi iizerinde durur (Hallag ve Oz, 2014).

Bu yaklasim, aileyi hem dissal sosyal ¢evre hem de aile iiyeleri arasindaki
etkilesim tarafindan etkilenen bir birim olarak ele alir. Bu iki siirecteki degisikliklerle hem
aile hem de birey degisir. Her bir gelisimsel asamada belirli gorevler yerine getirilir. Bu
yaklagimm temel kavramlar1 arasinda aile (diger sosyal sistemlerden ne tamamen
bagimsiz ne de tamamen bagiml bir sistem olarak diisiiniiliir), yar1 kapali sistem, aile

yasam dongiisii ve gelisimsel gorevler bulunur (Leslie ve Korman, 1989: 195-221).

Bu yaklasimda temel kavram, aile yasam dongiisiidiir. Bu kavram Evelyn Duvall
(Eshleman, 1988: 68-69) tarafindan kullanilmistir. Duvall’e gore, aile yasam dongiisii
sekiz asamadan olusmaktadir. Bu model, aile yasam dongiisiindeki her asamanin belirli
gelisimsel gorevleri oldugunu ve bu gorevlerin yerine getirilmesi gerektigini vurgular.
Gelisimsel yaklasim, aile dinamiklerini ve bireylerin yasam siireclerindeki degisiklikleri

anlamak i¢in 6nemli bir ¢ergeve sunar (Giiglii, 2015).

Ozetle; Gelisim Modeli, aileyi yasam dongiisii perspektifinden ele alarak ilerleyen
her evrede iiyelerin degisen rolleri ve gorevleriyle aciklar. Aileler, bireyler gibi, yasamin
degisimlerine uyum saglayarak biiyiir ve gelisir. Bu model, insan gelisimi, sosyoloji ve
cocuk psikolojisi temalarmi birlestirerek yapisal-fonksiyonel yaklasimim genis sosyal
sistem oryantasyonu ile sembolik etkilesim yaklasiminin aile sosyal sistemi anlayisini
entegre eder. Gelisim Kuramui, ailelerin yasam dongiisii boyunca inanglarini destekler ve
yasam dongilisii kavrami, ailelerin i¢ bagimliligi {lizerine kuruludur. Aileler, yasam
dongiistindeki gecis noktalarinda, Ornegin bir cocugun yeni bir gelisim evresine
gectiginde veya aile iliyelerinin sayisinda degisiklik oldugunda, bu degisimlere uyum
saglamak i¢in giiclenir. Gelisimsel yaklagim, ii¢ temel boyuta odaklanir: Ebeveynlerin ve
cocuklarm rol beklentilerindeki degisim ve gelisimsel gorevler ile kiiltlirel olarak
belirlenen aile gelisimsel gorevlerindeki degisim. Her pozisyon ve rol, aile liyelerinin
karsilikli iligkilerini siirdiirmelerini saglayan davranislari tanimlar. Rol davranislari, aile
iyelerinin yaslar1 ve pozisyonlarma gore sekillendirilir. Cocuklarm ihtiyaglarimi
kargilamak icin sorumluluklar baslangigta ebeveynlerden diger aile tiyelere dogru kayar.
Duvall ve Miller, bu aktiviteleri kritik evre aile gelisimsel gorevleri olarak tanimlar. Bu

model, ailelerin yasam dongiistindeki farkli evrelerdeki gelisimsel gorevleri ve bu
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gorevlerin aile dinamikleri tizerindeki etkilerini kapsamli bir sekilde anlamak igin bir

gergeve sunar.

Bu kisimda, aileye iliskin farkli kuramsal yaklagimlar detayli olarak ele alinmistir.
Yapisal Islevselci Kuram, Catisma Kurami, Sembolik Etkilesimci Kuram, Sosyal
Aligverig Kurami, Aile Sistemleri Kurami ve Gelisim Kurami gibi teorik perspektifler,
aile yapisinin dinamiklerini ve toplumsal siireclerle olan iliskisini anlamamiza yardimei
olmaktadir. Bu kuramlar, aile olgusunu farkl agilardan inceleyerek aile i¢indeki rol ve
iliskilerin nasil sekillendigini ve zamanla nasil evrildigini agiklamaktadir. Bu teorik
cerceve, aile yapisindaki doniistimleri daha derinlemesine analiz edebilmek i¢in gerekli
zemini sunmaktadir. Asagidaki kisimda, gogiin aile kurumu iizerindeki etkileri ele
almacaktir. Gog, aile yapisinda onemli degisimlere yol agmakta, bireylerin ve aile
iiyelerinin toplumsal rollerini yeniden sekillendirmektedir. Bu gergevede, go¢iin getirdigi
uyum sorunlari, kadin ve erkek rollerindeki degisimler, ¢ocuklar lizerindeki etkiler ve aile
ici siddet gibi konular detayh olarak incelenecektir. Bu basliklar, go¢ olgusunun aile

kurumunu nasil etkiledigini anlamak acisindan kritik 6neme sahiptir.
4. GOCUN AILE KURUMU UZERINDEKI ETKILERI

Biiyiik kentlere yapilan kirdan kente gocler, koy yasamidan ayrismayi ve kendine
Ozgii kiltiirii kaybetmeyi beraberinde getirmis, kdy-kent siirekliligi sunan bir yasam
tarzin1 yayginlagtirmistir. Kirdan kente yapilan bu gogler, yalnizca fiziksel altyapi
sorunlar1 yaratmakla kalmamis, ayn1 zamanda kirsal niifusun kentle biitiinlesmesini
zorlastirmistir. Sonug olarak kirdan kente yapilan gogler sebebiyle kiiltiirel ve etnik
kimlik arayislarima neden olmus bu durum ise Tiirk toplumunda buhrana sebebiyet
vermigtir. Kentlesme ve kentlilesme, siyasi kiiltiir ve davranislarda biiyiik degisikliklere
yol acmis, inan¢ ve deger yargilarindaki degisimlerin siyasal kiiltiire yansidigi

goriilmiistiir (Apan, 2006; Solmaz, 2019: 21-22).

Aile hem kirsal hem de kentsel bolgelerde korunmaya en fazla ihtiya¢c duyan
toplumsal bir birimdir (Seving vd., 2018). Aile yapisinda etkili olan 6nemli faktorlerden
biri de go¢ olgusudur. Bireyler ¢esitli sebeplerle ferdi ya da toplu olarak yer
degistirdiklerinde, yeni yasam alanlarma uyum saglamaya c¢aligirlar. Bu durum, aile
iyelerinin davraniglarini, beklentilerini ve deneyimlerini etkiler. Tirkiye’de 1950’1
yillarda baglayan kirdan kente go¢ hareketi, 1980’lerden sonra sehirler arasi bir nitelik

kazanmis; bu gocler, ailenin geleneksel yapisi, ebeveyn rollerinin degisimi, g¢ocuk
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yetigtirme yontemleri ve kadmin toplumdaki algis1 gibi konularda hizli degisimlere yol
acmustir. Kirdan kente gd¢ sonrasi yeni yasam ortamlarinda eski geleneklere bagli kalmak
zorlasmus; 6zellikle “modern sehirlerde ekonomik zorluklar, barinma sorunlari, kalabalik
niifus, dagmik kentlesme ve ulasim” gibi ana problemler géz 6niine alindiginda bu durum
belirginlesmistir. Evlilik, ailede babanin rolii, ¢ocuk sayisi, kadinin is hayatina katilimi

ve ¢ocuklarin egitimi gibi alanlarda 6nemli degisiklikler yasanmistir (Engin, 2021).

Sehirlesmenin artmasiyla birlikte farkli bir sehir yasami ve bu yasamla baglantili
olarak da yeni bir hayat tarzi ortaya ¢ikar. Bu yeni hayat tarzi modelinde, aile yasamu, aile
ic1 iliskiler, eski aligkanliklar ve giyim-kusam degisime ugramistir. Kirdan kente go¢
edenler, sehir hayatmin getirdigi bu yeni yasam tarzina uyum saglamakta giicliik ¢ekerler.
Kirsal yasam ve kent yasaminin yarattigi bu ¢ift kimliklik baskisi, gé¢ edenlerin kent ve
koy hayatmin kurallar1 arasinda bocalamalarma sebep olur. Kirsal hayatin kosullarma
uygun olarak kendi gelenekleriyle yasamaya aliskin aileler, sehir hayatmnin yasam
kosullarinda degismek zorunda kalacak ve degisime direnseler bile aile yapilar

kacmilmaz olarak doniisiime ugrayacaktir (Kiiciikmanav, 2021: 20).

Kirdan kente gogiin nedenleri genellikle; ‘“ekonomik, sosyal ve kiiltlirel
faktorlere” dayanmaktadir. Bu faktorler hem kirsal bolgelerde hem de kentlerdeki aileler
iizerinde dogrudan veya dolayli etkiler yaratmaktadir. Kirsal bolgelerden gocilin en
belirgin etkileri, aile yapisimin genisligi ve ortalama yas tizerinde goriilmektedir. Kirdan
kente go¢ sonucunda, kdylerdeki ortalama yas sinir1 yiikselmis ve gencler is bulma veya
egitim amagh olarak kentlere go¢ etmistir. Kirdan kente gociin kirsal bolgelerdeki aileler
iizerindeki etkileri; “(1) hane genisligi azalmakta, (ii) hanelerdeki ortalama yas sinir1
yiikselmekte, (iii) aile fertleri arasindaki iliskiler 6zellikle genglerin gé¢ etmesiyle siirekli
bir 6zlem duygusu icerisinde gecmekte, (iv) is giiciiniin boliisiimii ve hiyerarsik yapisi

bozulmakta” sekilde 6zetlenebilir (Giiresci, 2012).

Kirdan kente go¢, gelismekte olan {ilkelerde Onemli bir sorun olarak
goriilmektedir. Kirdan kente gog, 6zellikle kentsel bolgelerde ¢arpik kentlesmenin neden
oldugu toplumsal buhranlara yol agar ve en fazla aileleri etkiler. Aileleriyle birlikte
kentlere go¢ eden bireyler, ekonomik sorunlarla birlikte sosyal ve kiiltiirel catigmalar
yasar. Gog, aile yapisini ve sosyal islevlerini 6nemli 6l¢iide degistirerek daha bireyci bir
toplumun olugsmasina ve toplumsal dayamigmanin zayiflamasina neden olmaktadir

(Engin, 2021; Giiresci, 2012).
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Kirdan kente gociin aile iizerindeki etkisi, ozellikle kentsel bdlgelerde daha
belirgin hale gelmektedir. Bu etkiler; “Aile fertleri arasindaki sosyal ve ekonomik iligkiler
azalmakta, Cekirdek aile tipi veya bireysel yasam bi¢imi fertler arasinda daha fazla tercih
edilmekte, Aile i¢i siddet ve cocuk is giiciiniin ¢alistirilma yogunlugu artmakta, bu durum
ozellikle ekonomik nedenlere bagli olarak kentsel bolgelerdeki varoslarda daha sik
goriilmektedir, Geleneksel Tiirk aile yapisi yerine, birbirleriyle daha az hiyerarsik ve
geleneksel iliskiler igindeki aile tipleri ortaya ¢ikmakta, Kadinin aile igindeki rolii ve
fonksiyonu, calisma hayatina katilimiyla birlikte degismekte” seklinde siralanabilir
(Giiresci, 2012). Ozetle; kirdan kente gdgiin aile iizerindeki etkileri, dzellikle kentlerde
belirginlesmektedir. Bu etkiler arasinda aile fertleri arasindaki sosyal ve ekonomik
baglarin zayiflamasi, ¢ekirdek aile ve bireysel yasam bigimlerinin daha ¢ok tercih
edilmesi, aile i¢i siddetin ve c¢ocuk is¢iliginin artmasi, Ozellikle varos bolgelerde bu
durumun daha yaygim goriilmesi sayilabilir. Ayrica, geleneksel Tiirk aile yapismnin yerini
daha az hiyerarsik ve geleneksel olmayan aile tipleri almakta, kadinin aile i¢indeki rolii

ise ¢aligma hayatina katilimiyla degisim gostermektedir.

Asagida, gociin aile kurumu {izerindeki etkileri kapsaminda uyum sorunlar1 ele
almacaktir. Gog, aile yapisinda koklii degisimlere yol agarken aile iiyelerinin yeni bir
toplumsal ve kiiltiirel ¢cevreye adaptasyon siirecini de beraberinde getirmektedir. Uyum
sorunlar1 hem bireylerin hem de ailenin bir biitlin olarak sosyal, ekonomik ve kiiltiirel
hayata entegrasyonunu zorlastirabilir. Asagidaki baglikta, go¢ siirecinde karsilasilan

uyum zorluklarinin aile dinamiklerine olan etkileri incelenecektir.

4.1. UYUM SORUNLARI

Kirdan kente go¢ edenler, kente uyum saglamak i¢in gereken donanimlardan
(egitim, uzmanlagma, is boliimii, barinma imkani) yoksun olduklarindan ve goc ettikleri
yerleri yeterince tanimadiklarindan uyum sorunlar1 yagsamaktadir (Oztiirk ve Altuntepe,
2008). Bu bireyler, kentte karsilastiklar1 yasam tarzi ve konugma bi¢imleri gibi farkliliklar
nedeniyle ozellikle gencglerde “kiiltiir soku” yagamaktadir. Aligkin olduklar1 iklim, yemek,
orf ve adetler ile sosyal degerler kentlerde ¢cok farklidir. Go¢ eden bireylerin bu soku
asmak ve kentte tutunabilmek i¢in ya sehir hayatma uyum saglamalar1 ya da kenti

kendilerine uydurmaya ¢aligmalar1 gerekmektedir (Bu ve Bozoglan, 2009).
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Kente gelen birey, kirsal alanla tiim baglarin1 koparmasa da artik kentlidir.
Diisiince ve davraniglar1 degigsmektedir. Yeni bir c¢evreye girerek yeni bir toplumsal
konum ve statii elde etmektedir. Kente gog, bireyin ¢evresini degistirmesine, yeni ve daha
iist bir sosyal statii kazanmasina, meslek ve gelir diizeyinde degisiklige ve tiim toplumsal
iliskilerinde degisimlere yol agmaktadir. Kentlilesme siirecinde bireyin deger ve tutumlari
iki asamada degisir: ilk asamada kentsel ortamda geleneksel tutum ve alisgkanliklar
etkisini yitirir, ikinci asamada yeni kiiltiir ve davranis kaliplar1 benimsenir (Oztiirk ve

Altuntepe, 2008).

Kentlilesme stirecinde go¢ edenler ekonomik, sosyal, kiiltiirel ve psikolojik
sorunlarla karsilagsmaktadir. Geleneksel yapiya sahip Tiirkiye’de, kirdan kente goc¢
edenlerin kendi kiiltiirlerine olan romantik ve oOzsel baglhliklari, siirecin kiiltiirel
catigmalara donlismesinin en 6nemli nedenidir. Kirdan kente gog, kiiltiirel siire¢lerin yani
sira psikolojik ve kimliksel siire¢leri de biiyiik olciide etkiler. Geleneksel ve kapali bir
toplumsal ortamdan kentin modern, kiiltiirel, sosyal ve acik ortamina gelenler i¢in uyum

stireci uzun ve zorlu olmaktadir (Giiner, 2008).

Kirsal bolgelerin kiiltiir ve degerlerinin kent degerleriyle g¢atismasi, biiyilik
kentlerde gecekondu Kkiiltiirlinlin dogmasina neden olmustur. Gecekondularda kir
degerlerinin devam ettigi ve bunlara saygi gosterenlerin ¢oklugu dikkati ¢ekmektedir.
Kirsalda yasayanlarin kisiligi etnik grup, dini ve mezheple sekillenir ve bu kisilik
kentlerde de devam eder. Hemseriler aynmi bolgelere yerleserek kent ¢evresinde kapali
“kiiltiir odaciklar1” olusturur, bu da kente uyumu engeller. Gengler agisindan bu siire¢
daha hizli ilerler, yabancilasma ve uyum sorunlar1 yagsayan gencler, ergenlik ve sonraki
donemlerde psikolojik sorunlar ve kimlik bunalimi yasar. Bu durum, onlarin kente
uyumunu ve kenti sahiplenmelerini olumsuz etkiler (Es ve Ates, 2004; Giiner, 2008;
Engin, 2021). Diger bir deyisle kirsal bolgelerin kiiltiir ve degerlerinin kent degerleriyle
catigmasi, bilyiik sehirlerde gecekondu kiiltiiriiniin ortaya ¢ikmasina neden olmustur.
Gecekondularda kir degerlerine baglilik siirerken, hemserilerin ayn1 bolgelere yerlesmesi
kapali "kiiltlir odaciklar1" olusturarak kente uyumu zorlastirmaktadir. Gengler bu siiregte
daha hizli yabancilagsmakta, uyum sorunlari, kimlik bunalimlar1 ve psikolojik sorunlar

yasamaktadir, bu da kente entegrasyonlarmi olumsuz etkilemektedir.

Asagidaki alt baslikta gd¢iin aile kurumu tizerindeki etkileri baglaminda kadin ve
erkek rollerindeki degisimler ele alinacaktwr. Gog, aile i¢cindeki geleneksel cinsiyet

rollerini yeniden sekillendirmekte ve Ozellikle kentsel ortamlara yerlesen ailelerde
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kadinlarin ig giicline katilim1 artarken, erkeklerin aile i¢indeki rollerinde de doniisiimler
yasanmaktadir. Bu siireg, aile i¢i dinamiklerdeki gii¢ dengelerini degistirmekte ve cinsiyet
rollerinin yeniden tanimlanmasina yol a¢maktadir. Kadin ve erkek rollerindeki bu

degisimler, go¢iin aile yapisina getirdigi en 6nemli etkiler arasinda yer almaktadir.

4.2. KADIN VE ERKEK ROLLERINDEKI DEGISIM

Kirdan kente gog, esler arasindaki iliskiyi ve bu iligskinin niteligini degistirebilir.
Kirdan kente gociin yalnizca bir es tarafindan gerceklestirilmesi, iligkiyi etkileyen temel
faktorlerden biridir. Erkek tek basina goce ettiginde, geride kalan kadin bir¢ok zorlukla
kars1 karsiya kalir. Geleneksel aile yapisinda, kadin genellikle erkegin ailesinin yaninda
kalmakta ve ¢cocuklarmin yani sira esinin ailesindeki yaslilarinin bakimindan da sorumlu
olmaktadir. Bu siire¢, kadin agisindan “fedakarlik” olarak adlandirilir ve kadinin esiyle
iliskisi uzun siire yiiz ylize goriisme olmadan sadece telefonla iletisim ve maddi yardim
ile siirer (Unsal, 2022). Kalaycioglu ve arkadaslar1 (2010), bu tiir iliskilerin en biiyiik
riskinin, kirdan kente gé¢ eden erkegin yeni bir aile kurarak hayatina devam etmesi ve
zamanla maddi yardimi da kesmesi oldugunu belirtir. Mesafeler ve iletisimdeki
yetersizlik, kadmin esine karsi resmiyet ve sogukluk yasamasina neden olabilir. Bu
sogukluk ve resmiyet, erkek tarafindan da siirdiiriildiigiinde, aradaki uzaklagma hizlanir.
Kadimin sorumlulugu, cocuklar1 ve aile fertlerinin bakimiyla artar. Bu durum zamanla

tartigmalara, kavgalara, siddete ve nihayetinde bosanmalara yol acabilir.

Kirdan kente goglerde aile i¢i roller daha biiyiikk degisikliklere ugramistir.
Ozellikle erkegin tek basma gerceklestirdigi kirdan kente gdclerde, aile i¢i gdrev
dagiliminda degisiklikler meydana gelmis; kadinin aile i¢indeki giicii ve otoritesi artmus,
cinsiyet¢i roller farklilik gdstermistir. Ciinkii kadinin ve g¢ocuklarin geride kalmasi,

onlarin agir sorumluluklar iistlenmesine yol agmaktadir (Engin, 2021; Unsal, 2022).

Tiirkiye’deki kirdan kente gé¢ ve kentlesme hareketleri, kdylerde ve kentlerde
cinsiyet oranlarmin degismesine neden olmustur. Ozellikle geng erkeklerin kentlerde
yogunlagmas1 Onemli sosyal sorunlara yol a¢gmaktadir. Kirdan kente gb¢ edenler
genellikle ¢ok ¢ocuklu aileler olup gecekondularda yasamaktadir. Gecekondu yasam
kosullart mekansal sorunlarin yani sira, toplumsal 6zellikler baglaminda da kentlilesme
stirecindeki sikintilar1 yansitir. Altyap1 yetersizlikleri, konutlarin kalabaliklig1 ve diisiik
okullagsma oranlari, ¢ocuklarin “kentli” kimligini kazanmalarimi olumsuz etkiler. Ayrica,

aile ici kusaklar aras1 catismalar da 6nemli bir engeldir (Oztiirk ve Altuntepe, 2008).
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Diger bir deyisle Tiirkiye’deki kirdan kente go¢ ve kentlesme siirecleri, koy ve
kentlerdeki cinsiyet oranlarimi degistirmistir. Geng erkeklerin kentlerde yogunlasmasi,
sosyal sorunlara neden olmaktadir. Go¢ eden aileler genellikle ¢ok cocuklu olup
gecekondu bolgelerinde yasamaktadir. Bu alanlardaki altyap1 yetersizlikleri, kalabalik
konutlar ve diisilk okullasma oranlari, ¢ocuklarmn kent kiiltiiriine adapte olmasmi
zorlastirmakta, aile iginde kusaklar arasi ¢atigmalar ise bu siiregte dnemli bir sorun olarak

ortaya ¢ikmaktadir.

Asagida goclin aile kurumu {izerindeki etkilerinden 6zellikle ¢ocuklar {izerinde
meydana gelen degisimler ele alinacaktir. Go¢, cocuklarin sosyal, duygusal ve egitimsel
gelisimlerini derinden etkileyen Onemli bir siirectir. Yeni yasam kosullarina uyum
saglama, dil ve kiiltiir farkliliklar1 ile basa ¢ikma gibi zorluklar, ¢ocuklarin aile icindeki

rollerini ve dis diinyayla olan iliskilerini doniistiirmektedir.

4.3. COCUKLAR

Kirdan kente goglerde, ebeveynlerin ¢ocuklar iizerindeki denetimi azalir (Erkan
ve Erdogdu, 2006). Yapilan arastirmalar (Oztiirk ve Altuntepe, 2008; Es ve Ates, 2004;
Davran vd., 2011; Ilkaracan ve Ilkkaracan, 1998; Seving vd., 2015) gdstermistir ki anne
ve baba, geldikleri yerin davranig bi¢imlerini siirdiirmekte 1srar ederken, ¢ocuklarin uyum
stireci ebeveynlerine gore ¢ok daha hizli gergeklesir. Bu durum, ¢ocuk ve ebeveynler
arasinda kiiltiirel farklarin artmasina ve sorunlarin olugsmasina yol agabilir. Teknolojik
altyapiya kolay erisim, egitim olanaklari, sosyal c¢evre ve kiiltiirel degisim ¢ocugun
bireysel gelisimini hizlandirirken, bu degisim aile baglarini zayiflatabilir. Aile
iligkilerindeki zayiflik, ¢ocuklar1 arkadas ¢evrelerine yonlendirebilir ve bu da olumsuz
yasantilara sahip gruplara katilmalarina neden olabilir. Bu tiir gruplarla etkilesim,
cocuklarm suca yonelmesi gibi olumsuz sonucglar dogurabilir (Karagayir, 2023: 13;

Engin, 2021; Unsal, 2022).

Cocuklarin gocten etkilenmesi, yaslarma ve goc edilen ¢evrenin ozellikleriyle
dogrudan baghdir. Kirdan kente go¢ eden 6-14 yas grubundaki g¢ocuklarm yeni
cevrelerine uyum saglamalari, 1-5 yas grubuna gore daha zordur. 6-14 yas grubundaki
cocuklarin zamanla memleketlerine geri donmeyi istedikleri, ayrica 1-5 yas grubu
cocuklarmin giivensizlik yasadiklary, geldikleri c¢evrenin kiiltiirii ile bulunduklar:
cevrenin kiiltliri arasinda sikistiklar1 ve bu nedenle de memleketlerine geri donme istegi

duyduklarin1 ifade etmislerdir. Ozellikle uluslararasi go¢ eden 1-5 ve 6-14 yas
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gruplarindaki ¢ocuklarin uyum sorunlar1 yagsamasinin temel sebebi dil faktoridiir. 1-14
yas grubu cocuklari, geldikleri yerin dilini ana dil olarak kabul eder. Ancak, gb¢ edilen
yerde dogan cocuklar bu sorunu yagsamazlar; yasadiklari yerin dilini ana dili olarak
benimserler. Bu durum, uyum sorunlarinin ortaya ¢ikmasii engeller (Dogan, 1990).
Cocuklarin uyumunu dogrudan etkileyen diger bir etken go¢ edilen yerin ¢evresel

nitelikleridir (Kastan, 2015).

Az gelismis toplum kentlerinde gocle birlikte ileri diizeyde beceri isteyen
sektorlerde istthdam imkami olmadiginda yoksulluk kiiltiirii ortaya c¢ikmaktadir. Bu
kiiltlirde yetisen cocuklar genellikle dagilmis ailelerde ve siddet ortaminda yasar, egitim
imkanindan yeterince yararlanamazlar. Bu yap1, dis miidahale olmadikca kusaktan kusaga
aktarilir. Bu durum biiyiik sehirlerde, gecekondularda kente uyumu engelleyen sorunlara
yol agmaktadir. Kirdan kente go¢ edenlerin diisiik egitim seviyeleri nedeniyle nitelikli
islerde calisamamalari, yiiksek gelir elde etmelerini engeller. Gogle beklenen refahin
saglanamamas1 ve yoksullugun devam etmesi, tiim aile bireylerinin ¢alisma hayatma
katilmasin1 gerektirir. Bu durum, biiylik kentlerde c¢ocuk isgilerin artmasina neden
olmaktadir (Es ve Ates, 2004). Baska bir deyisle gocle birlikte az gelismis kentlerde ileri
beceri gerektiren is olanaklarinm bulunmamasi, yoksulluk kiiltiiriiniin olusmasima yol
acmaktadir. Genellikle dagilmis aileler ve siddet ortamlarinda yasarken egitim
imkanlarindan yeterince faydalanamamaktadir. Dis miidahale olmadik¢a bu durum
kusaktan kusaga aktarilmaktadir. GoO¢ edenlerin diisiik egitim seviyeleri nedeniyle
nitelikli islerde ¢caligamamalari, refah beklentilerini karsilayamaz ve yoksulluk devam
eder, bu da ailelerin tiim tiyelerinin, 6zellikle de ¢ocuklarin ¢alismak zorunda kalmasina

neden olmaktadir.

Asagidaki baglikta gogiin aile kurumu iizerindeki etkilerinden biri olan aile i¢i
siddet konusu ele alinacaktir. Gog, bireyler ve aileler iizerinde 6nemli sosyal ve ekonomik
baskilar yaratmakta, bu durum aile i¢i iliskileri olumsuz yonde etkileyerek siddet

olaylarmi tetikleyebilmektedir.

4.4. AILE ICI SIDDET

Kirdan kente gocler, aile iiyelerinin tutum ve davranislarinda degisikliklere yol
acar. Ozellikle kirsal alanlardan biiyiik sehirlere yapilan gdglerde bu etkiler daha belirgin
hale gelir. Aile ig¢i iletisimde katilik artabilir, disiplin 6n plana ¢ikabilir ve karar alma

stireclerinde erkek egemenligi kurulabilir. Kirdan kente goclerin yaygin etkilerinden biri
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de evlilik siirecinde goriiliir. Goriicli usulii evlilikler, is ve arkadas ortamlarindan es segme
egilimiyle yer degistirir. Ebeveynler, cocuklarinin es se¢imi kararlarinda daha hassas hale
gelir. Kirdan kente gdgiin getirdigi olumlu sonuglardan biri de kadinlarin is hayatina
katilma isteginin artmasit ve kiz g¢ocuklarinin maruz kaldigi cinsiyet¢i baskinin
azalmasidir. Kadinlarin is hayatina katilimi genellikle ekonomik nedenler ve birey olarak
kendini gerceklestirme arzusu ile iliskilidir. Erkekler bazen kadinlarin ¢aligmasina karsi

¢iksalar da ekonomik nedenler kadinlari is hayatina ydnlendirmistir (Unsal, 2022).

Yogun ve diizensiz kirdan kente gocler, kentte tutunamayan bireylerin siddet ve
su¢ eylemlerine katilmalarina neden olabilir. Anomik kentlesme organize su¢ ve teror
orgiitlerinin artmasina yol acar. Bu orgiitler, toplumsal esitsizliklerin bulundugu geg¢is
halindeki veya gelismekte olan toplumlarda kendini gdosterir, ¢iinkii destekleyecek bir
tabana ihtiyaclar1 vardir. Tiirkiye’de, kirdan kente gogiin yiiksek oldugu gecekondu
mahalleleri bu esitsizliklerin yaygm oldugu yerlerdir. Kirdan kente gé¢ ederek biiyiik
beklentilerle gelen insanlarin bu beklentilerine cevap bulamamasi, 6zellikle gencleri sug
orgiitleriyle kars1 karsiya getirir. Gelismekte olan iilkelerin ekonomik sikintilari
cercevesinde bu tiir 6rgiitlenmeler kagmilmazdir (Ozer, 2011). Baska bir ifade ile yogun
ve diizensiz kirdan kente go¢ler, bireylerin kentte tutunamamasi sonucunda siddet ve sug
eylemlerine katilmalarina neden olmaktadir. Anomik kentlesme, organize sug¢ ve terdr
orgiitlerinin artisina yol agar, oOzellikle toplumsal esitsizliklerin bulundugu gegis
stirecindeki toplumlarda bu durum belirgindir. Tiirkiye’de, gecekondu mahalleleri bu
esitsizliklerin yogun oldugu alanlardir. Gogle biiyiik beklentilerle kente gelen insanlarin

beklentilerinin karsilanmamasi, 6zellikle gengleri sug orgiitlerine yoneltebilmektedir.

Bu boliimde, aile ve go¢ kavramlari tizerine kapsamli bir inceleme sunularak bu
iki toplumsal olgunun karsilikli etkilesimleri ve sonuglar1 degerlendirilmistir. Ailenin
tanimi, iglevleri ve Onemi lizerine yapilan tartigmalar, modern ve post-modern aile
tiplerinin ortaya ¢ikisi ile birlikte, toplumsal yapilarin nasil evrildigini ortaya koymustur.
Farkl aile tiirlerinin incelenmesi, bu evrimin toplumsal dinamiklerle nasil sekillendigini
gostermektedir. Aileye iliskin kuramlarin analizinde yapisal islevselci, ¢atisma, sembolik
etkilesimci ve diger kuramlarm aile kurumunu anlama noktasmmda sundugu
perspektiflerin 6nemi vurgulanmistir. Ayrica, gociin aile kurumu iizerindeki etkilerinin
incelenmesi, uyum sorunlari, cinsiyet rollerindeki degisim, cocuklar iizerindeki etkiler ve

aile i¢i siddet gibi 6nemli konular1 giindeme getirmistir. Go¢ olgusu, aile dinamiklerinde
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derin degisikliklere yol agarak 6zellikle kadin ve erkek rollerinde ve ¢ocuklarin toplumsal

uyum siireclerinde 6nemli doniisiimler yaratmaktadir.
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IKiNCIi BOLUM
KADIN KAVRAMINA ILISKIN GENEL BIiLGILER

Birinci bolimde ele alman konular, toplumsal yapilarin dinamikleri ve bu
yapilarin bireyler iizerindeki etkileri baglaminda bir biitiinlik olusturmakta ve birbirini
tamamlamaktadir. Birinci boliimde, aile ve go¢ kavramlarinin karsilikli etkilesimleri ve
bu etkilesimlerin toplumsal yapilar {izerindeki sonuglar1 incelenmistir. Bu inceleme, aile
kurumunun toplumsal yap1 i¢indeki yerini ve evrimini anlamada kuramsal ¢ergevelerin
sundugu perspektiflerin dnemini vurgulamaktadir. Aile ve go¢ olgularmin toplumsal
cinsiyet rolleri tizerindeki etkileri, ikinci bolimde kadmin toplum ve aile i¢indeki rolii
baglaminda derinlemesine ele alimmistir. Kadinin toplumsal konumunun, ekonomik
katilimi ve gog¢ siiregleri gibi faktorler dogrultusunda nasil doniistime ugradigi, toplumsal
cinsiyet esitligi ve kadmin giiglenmesi konularma onemli katkilar saglamaktadir.
Boylece, her iki boliimde yapilan degerlendirmeler, toplumsal yapilarin evrimi ve bu
stireclerin kadinlar iizerindeki etkilerini anlamada birbirini destekleyen ve tamamlayan

bir ¢er¢eve sunmaktadir.

Bu boéliimde ele aliman konular, kadmin toplum ve aile i¢indeki ¢ok yonlii roliinii
anlamada 6nemli bir zemin sunmaktadir. Kadmin toplumsal konumunun ve rolleri
iizerindeki doniisiimlerin, 6zellikle ekonomik katilim ve gog¢ siirecleri baglaminda
incelenmesi, toplumsal cinsiyet esitligi ve kadinin giiclenmesi gibi kritik meselelerin
anlasilmasina katki saglamaktadir. Bu degerlendirmeler, toplumsal yapilarin kadmlar
iizerindeki etkilerini ve bu yapilarin nasil evrilecegini ongoérme agisindan da degerli

ipuglar1 sunmaktadir.

Calismanin kavramsal ve kuramsal cercevesine iliskin bilgilerin verildigi bu
boliimde; oncelikle “Kadm ile iliskili Baz1 Temel Kavramlar”, sonra “Kadmmn Ailedeki
Rolii”, daha sonra “Kadinin Ekonomik Yasama Katiliminin Etkileri”, en sonunda “Kadin

ve Goc Iliskisi” konular ele alinmustrr.
1. KADIN iLE ILISKILi BAZI TEMEL KAVRAMLAR

Kadm veya erkek terimleri, giinliik dilde, bireyin biyolojik anlamda disi (female)
veya erkek (male) olusunu ve toplumun bireye yiikledigi rolleri igeren kadin (woman)
veya erkek (man) olusunu ifade eden iki kavramdir. Ancak, bu terimlerde yer alan

biyolojik boyut ile toplumsal boyut birbirlerinden oldukca farklidir. Biyolojik olarak her
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birimiz erkek veya disi olarak dogariz ve bu dogustan gelen Ozelligimizi tibbi
miidahaleler disinda degistiremeyiz. Dogumdan hemen sonra, biyolojik cinsiyetimize
bagl olarak bir davranislar orgiisii icinde yer aliriz. Ornegin, ebeveynler dogacak
cocuklart icin giysi ve esyalar hazirlarken, sectikleri renk ve bigimlerle ¢ocugun
gelecekteki toplumsal rollerinin ilk admmlarmi atarlar. Cocugun toplumsal diinyasi
dogumdan sonra daha belirgin hale gelir; elbiseler, sa¢ sekli, hitap bigimleri, oyuncaklar,
cocuga yonelik sevecenlik derecesi, uygun goriilen ve goriilmeyen davranislar, arzulanan
meslekler gibi unsurlar, bu toplumsal insa silirecinin sonraki asamalarmi olusturur

(Vatandas, 2007).

Kadinlik ve erkeklik, esasen davranislar, tutumlar ve rollerle ilgili olup biyolojik
olarak disi veya erkek olus temeline dayanan iki farkli boyutu ifade eder. Bu ayrim,
toplumlar i¢in biiylik 6neme sahiptir ve bu nedenle alanlar1 net bir sekilde ayrilmastir.
Birey ya disidir ya da erkektir; dolayisiyla ya kadindir ya da erkektir. Toplum, bireyden
biyolojik cinsiyetine gore belirlenen davraniglar1 sergilemesini bekler ve bu davranig
kaliplarim1 benimsemesi ve uygulamasi i¢in bireyi zorlar. Toplum, cinsiyet temelinde
ayrilan davraniglarin, rollerin ve tutumlarin karigmasina miisamaha gostermez ve bu tiir
karisikliklara aninda tepki verir. Transseksiiellerin toplumsal diizeyde yasadigi zorluklar,
bu baglamda sekillenen toplumsal kontroliin ne kadar hassas ve gii¢lii oldugunu gosterir.
Bu nedenle, toplumsal cinsiyet rolleri, biyolojik cinsiyet temelinde sekillenir ve toplum
tarafindan sik1 bir sekilde denetlenir. Bu kontrol mekanizmasi, toplumun normlarma
uymayan bireyler lizerinde ciddi baskilar olusturabilir (Uzun, 2022). Baska bir deyisle;
kadinlik ve erkeklik, biyolojik cinsiyete dayali davranislar, tutumlar ve rollerle iligkilidir.
Toplum, bireylerden biyolojik cinsiyetlerine uygun davranis kaliplarin1 benimsemelerini
ve uygulamalarini bekler. Cinsiyet rollerinin karigsmasina miisamaha gosterilmez ve bu
tiir durumlara toplum sert tepkiler verir. Transseksiiellerin karsilastigi zorluklar, bu
toplumsal kontroliin ne kadar giiclii oldugunu gostermektedir. Toplumsal cinsiyet rolleri
biyolojik temelde sekillenir ve toplum tarafindan siki bir denetim altinda tutulur, bu da

normlara uymayan bireyler iizerinde ciddi baskilar olusturabilir.

Asagidaki baslikta, kadn ile iligkili temel kavramlar arasinda yer alan "cinsiyet"
kavrami ele alinacaktir. Cinsiyet, bireyin biyolojik 6zellikleriyle tanimlanan disi ya da
erkek olma durumunu ifade ederken, bu biyolojik farkliliklar toplumsal roller ve
beklentilerle sekillenmektedir. Toplum, bireylerden biyolojik cinsiyetlerine uygun

davraniglar sergilemelerini bekler ve bu beklentiler, toplumsal cinsiyet rollerinin kat1 bir
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bicimde denetlenmesine yol agar. Bu baglamda, "cinsiyet" kavrami, toplumsal yapinin

kadinlara yiikledigi rollerin anlasilmas1 agisindan kritik bir 6neme sahiptir.

1.1. CINSIYET

Cinsiyet kavrami, 1960-70’1i yillardan itibaren biyolojik farkliliklarin 6tesinde,
kadmnlar ve erkekler arasindaki sosyal ve iliskisel farkliliklar1 vurgulamak i¢in
kullanilmaya baglanmistir. Sosyolojik dilde, toplumsal cinsiyet rolleri biyolojik cinsiyet
rollerinin yerini almisti. Bunun nedeni, toplumsal cinsiyetin, toplumun kadin ve
erkeklere yiikledigi kimlik ve rollerin sosyal insasin1 daha dogru bir sekilde temsil
etmesidir. Cinsiyet ve toplumsal cinsiyet birbirine bagl, ancak farkli kavramlardir.
Toplumsal cinsiyet, sosyal ve degisken bir kavramdir; biyolojik cinsiyet ise tiremedeki
temel fiziksel farkliliklar1 temsil eder ve sabittir. Cinsiyet ile toplumsal cinsiyet arasinda

ortiik bir nedensellik iliskisi bulunmaktadir (Acker, 1992).

Cinsiyet hakkindaki inanclar ve cinsiyetler arasindaki farkhiliklar yalnizca
fizyolojik farkliliklara dayanmamaktadir. Halk arasinda kabul gdren bir¢ok inang, bu
farkliliklarin biyolojik temelli oldugunu savunur. Unger’in (1979) belirttigi gibi, bu
inanglar1 onaylayan bireyler, cinsiyetlere atfedilen farkli nitelikleri kalict olarak gorme
egilimindedir. Diger inang sistemleri ise sosyal faktorlere daha fazla agirlik vermektedir.
Grupsal farkliliklarin sosyal agiklamalar1 olduguna inanan insanlar, degisim sansini1 daha

fazla goriir ve gruplar arasinda daha az ayrim yapma egilimindedir (Martin ve Parker,

1995).

Toplumsal cinsiyetin dogru anlasilmasi i¢in ilk olarak biyolojik cinsiyetin
tanimmin yapilmas: gerekmektedir. Ingilizcede “sex” terimi ile ifade edilen cinsiyet,
Kadin veya erkek olmanin biyolojik yoniidiir ve fizyolojik bir yapiyla temsil edilmektedir.
Cinsiyet, bireylerin biyolojik 6zelliklerine dayanarak belirlenen bir demografik kategori

olarak tanimlanir (D6kmen, 2010: 19).

Feminist literatiirde, cinsiyet (sex) ve toplumsal cinsiyet (gender) kavramlarinin
ayrimi lizerine ¢esitli tartigmalar yapilmistir. 1960’larin sonlar1 ve 1970’lerin baslarinda
“gender” ve “sex” terimleri birbirinin yerine kullanilmaktayd: (Saliya, 2017). Cinsiyet
biyolojik olarak belirlenirken, toplumsal cinsiyet sosyal diizlemde olusan rolleri ifade
etmektedir. Cinsiyetin, toplumlarda cinsellik, akrabalik ve lireme iligkilerini diizenleyen
bir kavram olup kadm-erkek iliskileri biyolojik temelli olsa da toplumsal bir kategoridir

(Savran, 2019).
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Cinsiyetler arasindaki bir¢ok farkin kaynagi biyolojide mi yoksa kiiltiirde mi
yatmaktadir? Eger biyoloji erkek ve kadin rollerini belirliyorsa bunu nasil yapar?
Kiiltiiriin ne kadar etkisi vardir? Bu sorular, cinsiyet farkliliklar1 hakkindaki onceki
tartigmalardan daha anlamlidir, ¢iinkii artik tireme is bolimiiniin s6zde tiim sonuglarmni
goz ardi edebilecek durumdayiz. Dogurganlik kontrolii ve bebeklerin giivenli yapay
beslenmesi, ciftlerin bebek sahibi olma zamanmi ve onlar1 kimin besleyecegini
secmelerini saglar. Birincisi, tiim kadinlar i¢in kisisel bir basaridir, ikincisi ise hem
kadmlar hem de erkekler icin potansiyel (genellikle diisiik deger verilen) bir 6neme
sahiptir, ¢iinkii cocuk bakiminin isini ve zevkini biyolojik cinsiyetten bagimsiz olarak
insanlar arasinda dagitmay1 miimkiin kilar: Bu, erkekleri tekrar eve getirebilir. Ancak,
kadinlarin biyolojik rolleriyle geleneksel iligkilerini ne kadar degistirebilecegimizin yonii

bir tercih ve deger meselesi olarak kalir (Oakley, 1972).

Ozetle; cinsiyetler arasindaki farklarm kaynagi biyoloji mi yoksa kiiltiir mii
sorusu, cinsiyet rolleri tizerine yapilan tartigmalar i¢in 6nemli bir konudur. Biyoloji erkek
ve kadin rollerini belirliyorsa bu nasil gergeklesir ve kiiltiiriin rolii nedir? Dogurganlik
kontrolii ve yapay bebek beslenmesi sayesinde, ciftler bebek sahibi olma zamanini ve
bakimini kimin iistlenecegini se¢ebilir. Bu gelismeler, kadinlar ve erkekler arasinda ¢ocuk
bakiminin biyolojik cinsiyetten bagimsiz olarak paylasilmasini saglar. Ancak, kadinlarin
biyolojik rollerinin ne kadar degistirilebilecegi bir tercih ve de§er sorunu olarak

kalmaktadir.

Asagida, kadinla ilgili temel kavramlardan biri olan "toplumsal cinsiyet" konusu
ele alinacaktir. Toplumsal cinsiyet, biyolojik cinsiyetten farkli olarak toplumun kadinlara
ve erkeklere yiikledigi roller, sorumluluklar ve beklentiler cergevesinde sekillenir. Bu
kavram, toplumlarin kiiltiirel, ekonomik ve sosyal dinamikleri ile yakindan iligkilidir ve
kadn ile erkegin toplumsal konumunu belirlemede 6nemli bir etkiye sahiptir. Toplumsal
cinsiyet kavrami, kadmlarin toplumsal hayattaki roliinii anlamak ve analiz etmek i¢in

vazgegilmez bir aragtir ve bu baglamda incelenmesi gerekmektedir.

1.2. TOPLUMSAL CINSIYET

Toplumsal cinsiyet, dogustan gelen biyolojik cinsiyetten farkli olarak sosyal ve
kiilttirel stirecler aracilifiyla 6grenilen ve gelisen davranis kaliplarini icermektedir. Bu
kavram, toplumun biyolojik cinsiyeti sosyal cinsiyete doniistiirdiigii ve bdylece kadinlik

ve erkeklik rollerinin ortaya ¢iktig1 bir siireci ifade etmektedir (Medin, 2014). Toplumsal
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cinsiyet, bireylere kadin veya erkek olmanin toplum ve kiiltiir tarafindan yiiklenen
anlamlar ve beklentiler olarak tanimlanmaktadir (Cif¢i, Saka ve Akin, 2022). Toplumsal
cinsiyet bireylerin kadinsi veya erkeksi olarak nitelendirilen O6zelliklerini kapsar

(Dokmen, 2010; Giinay ve Odabasi-Kog, 2021).

Biyolojik cinsiyet, bireyin fizyolojik 6zelliklerini yansitir. Ancak birey, toplum
icinde sosyallesme siirecinde toplumsal ve kiiltiirel yapiya bagli olarak toplumsal cinsiyet
kimligini kazanir ve bu siirecte degisimlere ugrar. Toplumsal cinsiyet; kizlarin, kadinlarm,
oglan ¢ocuklarinin, erkeklerin ve cinsiyet ¢esitliligine sahip bireylerin sosyal olarak insa
edilmis rollerini, davraniglarini, kendini ifade edislerini ve kimliklerini igerir (Atalay

Dugral, 2024: 10).

Toplumsal cinsiyet rolleri, sosyalizasyon silirecinde 6grenilir ve birey, toplumun
kurallarin1 ve beklenen davranislar1 benimser. Mies (2011) bu siireci “gendering” olarak
tanimlar. Toplumsal cinsiyet rollerine uymayan bireyler, dislanma korkusu nedeniyle bu
rolleri benimser ve aktarir. Neolitik Devrim ile toplumsal cinsiyet rolleri farklilagmais,
tarimla birlikte erkeklerin kontroliindeki tarim aletleri kadmlarin toplumsal konumlarini
zayiflatmistir. Sollocum (1975), kadinlarin tarimsal faaliyetlerle ugrastigini, Bora (2012)
avin ritiiel bir etkinlige doniistiigiinii, Reed (2012) ise ilk tarim aletlerini kadmlarin

yaptigini ve bitkilerle beslenmeyi 6grendiklerini belirtir.

Neolitik donem Oncesinde kadinlar ve erkekler daha esit kosullarda yasarken,
tarim devrimi ile birlikte erkeklerin ticaret ve iiretim araglarini kontrol etmeye baslamasi
kadinlarin esit konumlarmi kaybetmelerine yol agmistir. Engels (2015), bu siirecin
ataerkil yapinin giiglenmesinde 6nemli bir etken oldugunu belirtir. Ataerkil aile yapisinda,
baba otoritesi egemendir ve miilkiin sahibi olarak ekonomik ve dini gorevleri iistlenir

(Gokge, 1976).

Toplumsal cinsiyet rolleri, bireylerin biyolojik cinsiyetlerine dayali olarak
toplumda uygun goriilen davranislari sergilemesini bekler. Kadinlardan uyumlu, sakin ve
sevgi dolu olmalar1 beklenirken, erkeklerden rekabetci ve agresif davranislar beklenir. Bu
kaliplagsmig yargilar ve roller, Neolitik Donem’den itibaren kadinlarin ikincil konuma
diismesine neden olmustur. Aydinlanma ve Fransiz Ihtilali gibi tarihsel olaylar, kadmlarin
esitlik miicadelesine zemin hazirlamis ve bu miicadeleler feminizm hareketini
dogurmustur. Feminizm {i¢ ana dalga halinde incelenir: Birinci dalga, oy hakki ve esitlik

taleplerini; ikinci dalga, bedensel 6zgiirlik ve cinsellik konularindaki talepleri; ti¢iincii
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dalga ise post-modernizmin etkisiyle farkli kimlikler ve kadinlik bigimlerini ele alir
(Ozkan, 2020). Bir diger ifade ile; toplumsal cinsiyet rolleri, bireylerden biyolojik
cinsiyetlerine uygun davranislar sergilemelerini bekler. Kadmnlara uyumlu ve sevgi dolu,
erkeklere ise rekabet¢i ve agresif roller bigilir. Bu kaliplagmis roller, Neolitik Donem'den
itibaren kadmlarn ikincil konuma diismesine yol agnustir. Aydinlanma ve Fransiz ihtilali,
kadmlarin esitlik miicadelesine zemin hazirlayarak feminizm hareketini dogurmustur.
Feminizm, i¢ ana dalga olarak incelenir: birinci dalga oy hakki, ikinci dalga bedensel
ozgirlik ve cinsellik, ticlincli dalga ise post-modernizmin etkisiyle farkli kadmlik

bi¢cimlerini ele alir.

Asagidaki alt baslikta, kadin ile ilgili temel kavramlardan toplumsal cinsiyet
esitligi konusu detaylandirilacaktir. Toplumsal cinsiyet esitligi, kadin ve erkeklerin
toplumsal, ekonomik ve siyasi alanlarda esit firsatlara sahip olmasmi ifade eder ve
modern toplumlarin gelisiminde kritik bir rol oynamaktadir. Bu kavram, toplumsal
cinsiyet rollerinin sorgulanmasina ve esitsizliklerin giderilmesine yonelik 6nemli bir
cerceve sunar. Kadinlarin toplumsal statiisi lizerindeki etkisi nedeniyle, toplumsal

cinsiyet esitligi konusunun incelenmesi, arastirmanin teorik altyapisini giiclendirecektir.

1.3. TOPLUMSAL CINSIYET ESITLIGI

Bireylerin genetik, fizyolojik ve biyolojik 6zelliklerine dayanarak kadin ya da
erkek olarak tanimlanmasina biyolojik cinsiyet denir. Bu smiflandirma, biyolojik
farkliliklar1 esas alir. Toplumsal cinsiyet ise toplumun kadmnlik ve erkeklik rollerine dair
atfettigi gorev ve beklentileri ifade eden kiiltiirel bir yapidir. Toplumsal cinsiyet, kadin ve
erkek rollerinin toplumsal beklentilere gore yeniden {iiretilmesini saglar ve bu siireg,
toplumsal diizenin devammi saglar. Toplumsal cinsiyet kavrami, feminist ¢alismalar
acisindan bliylik 6neme sahiptir ¢iinkli bu kavram, kadinlar ve erkekler arasindaki gii¢
dengesizligi ve iliskilerini anlamak, sorgulamak ve doniistiirmek icin kullanilir. ilk kez
Ann Oakley tarafindan “Sex, Gender and Society (Cinsiyet, Toplumsal Cinsiyet ve
Toplum)” adli eserinde ortaya atilmig ve genis bir kabul gérmiistiir. Bu yeniden {iretim
stireci, toplumsal norm ve degerlerin bireyler iizerinde nasil sekillendigini ve cinsiyet
rolleri araciligiyla toplumsal cinsiyetin nasil igsellestirildigini gosterir. Bu baglamda,
toplumsal cinsiyetin, biyolojik cinsiyetten farkli olarak sosyal ve Kkiiltiirel faktorlerin
etkisiyle olustugu ve bu nedenle degisime acik oldugu vurgulanir. Ozetle, toplumsal

cinsiyet, biyolojik cinsiyetin Gtesinde, toplumsal ve kiiltiirel baglamda kadinlik ve
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erkeklik rollerinin nasil tanimlandigini ve bu rollerin toplumsal diizenin
stirdiiriilmesindeki roliinii agiklayan bir kavramdir. Bu nedenle, toplumsal cinsiyet,
feminist teoriler ve arastirmalar i¢in kritik bir analiz aracidir (Cankurtaran ve Kelebek

Kiigiikarslan, 2021).

Toplumsal cinsiyet esitligi, “kadmlar, erkekler ve LGBTI bireylerin kamusal ve
0zel yasamin tiim alanlarinda esit hak ve katilima sahip olmasini1” ifade eder. Kadmna
Kars1 Her Tiirli Ayrimciligin Onlenmesi Sozlesmesi (CEDAW) birinci maddesinde,
“kadin ve erkek esitligine dayanan insan haklarinin ve temel 6zgiirliiklerin kadinlara
tanmnmasm1” vurgular. Diinya Saghk Orgiiti (WHO, 1998) ise “toplumsal cinsiyet
esitligini, karar verme, se¢im yapma, firsatlari kullanma, kaynaklarin tahsisi ve kullanimi
ile hizmetlerin erisiminde cinsiyete dayali ayrimciligin olmamasi” olarak tanimlar. Bu
cercevede, toplumsal cinsiyet esitligi, bireylerin cinsiyetlerinden bagimsiz olarak esit
firsat ve haklara sahip olmalarmi saglamak amaciyla toplumun tiim alanlarinda
uygulanmast gereken bir ilkedir. Bu ilke, sadece yasal diizenlemelerle degil, ayni
zamanda toplumsal biling ve kiiltiirel degisimle de desteklenmelidir. Ozetle, toplumsal
cinsiyet esitligi, cinsiyet temelinde ayrimcilig1 ortadan kaldirarak her bireyin esit hak ve
firsatlara sahip olmasimi saglamay1 amaclayan bir kavramdir (Cankurtaran ve Kelebek

Kiiciikarslan, 2021).

Toplumsal cinsiyet esitligi politikalari, “cinsiyet diger bir deyisle biyolojik
farkliliklar ile toplumsal cinsiyet diger bir deyisle toplumsal iliskiler arasindaki ayrimi”™
temel alir. Toplumsal cinsiyet, “kadmlar ve erkekler arasindaki iligkilerin toplumsal
olarak nasil kuruldugunu ele alir ve bu roller dinamiktir, zamana ve mekana gore” degisir.
Genellikle, erkekler daha baskin, kadinlar ise ikinci planda kalir. Erkeklere ve onlarin
islevlerine verilen deger, kadinlara verilen degerden daha yiiksektir. Tarihsel olarak erkek
yonelimli bir toplumun varligi kabul edilmekte ve bu normlar politika ve yapilara
yansimaktadir. Bu, toplumsal cinsiyet esitsizligine yol agar (Yildirim, Ergut ve Camkiran,

2017; KSGM, 2008).

Toplumsal cinsiyet esitsizligi, “yalnizca kadinlar1 ve kiz ¢cocuklarini etkilemekle
kalmaz ayni zamanda iilkenin demokratiklesmesi ve kalkinmasi 6niinde de 6nemli bir
engel” teskil eder. Toplumsal cinsiyet konularinin, “diger siyasal, ekonomik ve kiiltiirel
hedeflerden ayr1 bir alan olarak ele alinmasi durumunda, esitlik yoniindeki ¢abalarin
etkisi oldukca sinirli” kalmaktadir. Tiim bu hedefler ve farkli sektdrler ile toplumsal

cinsiyet esitliginin saglanmasi hedefi arasinda baglantilar kurulabilirse hem esitligin
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saglanmasinda hem de demokratiklesme ve kalkinma hedefleri agisindan 6nemli bir
ilerleme kaydedilecektir (Ustiin, 2011). Bu baglamda, toplumsal cinsiyet esitligini diger
toplumsal hedeflerden ayr1 tutmak yerine, bu hedeflerle entegre etmek gerekmektedir.
Boylece, esitligin saglanmasinda daha kapsamli ve etkili sonuglar elde edilebilir. Hem
demokratiklesme siireci hem de ekonomik kalkinma, toplumsal cinsiyet esitligi ile paralel
ilerlediginde, daha siirdiiriilebilir ve kapsayict bir gelisim miimkiin olacaktir

(Kiigtikbasol, 2014: 26).

Toplumsal cinsiyet esitligi, bireylerin cinsiyetlerinden bagimsiz olarak firsatlari
kullanma, kaynaklarin tahsisi ve kullanimi ile hizmetlere erisimde ayrimcilia maruz
kalmamalar1 anlamimna gelir. Ayrica, bu kavram kadmlar ve erkekler arasinda
sorumluluklarin ve gelirlerin adil ve hakkaniyetli bir sekilde paylasimmi da kapsar.
Toplumsal cinsiyet esitligi kamusal ve 6zel alanda kadinlarin ve erkeklerin esit haklara
sahip olmalarin1 ve katilimlarin1 ifade eder. Bu, cinsiyetler arasinda tam bir esitlik
saglanmas1 ve toplumsal adaletin temin edilmesi agisindan kritik 6neme sahiptir
(Kiigiikbasol, 2014: 27). Baska bir deyisle toplumsal cinsiyet esitligi, bireylerin
cinsiyetlerinden bagimsiz olarak firsatlara erisim, kaynak kullanimi ve hizmetlerden
yararlanmada ayrimciliga ugramamalarmni ifade eder. Ayn1 zamanda, kadinlar ve erkekler

arasinda sorumluluklarin ve gelirlerin adil paylagimini da kapsar.

Bu kisimda, kadin ile ilgili temel kavramlar olan cinsiyet, toplumsal cinsiyet ve
toplumsal cinsiyet esitligi konular1 ele alinmistir. Bu kavramlar, kadinin toplumsal ve
bireysel rollerinin anlagilmasinda bir 6neme sahiptir. Bu temel kavramsal ¢ergeve, sonraki
bolimlerde ele alimacak analizler i¢cin bir zemin hazirlayarak arastrmanin teorik

altyapisina 6nemli katkilar sunmustur.
2. KADININ AILEDEKI ROLU

Tarih boyunca Tiirk devletlerinde kadinlar toplumsal ve siyasi hayatta 6nemli
roller Uistlenmistir. Kadimnlar, zaman ve mekana bagl olarak degisen kiiltlirler ve inang
sistemlerinin etkisiyle farkl roller {istlenmistir. Kadin, dncelikle bir es ve anne olarak
ailenin temel bir parcasidir ve ailelerin mutlulugu toplumun mutluluguna baglidir. Anne,
cocugun dogumu, beslenmesi, biiyiitiilmesi ve egitimi gibi gorevleri lstlenir (Glindiiz,

2019).
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Geleneksel kirsal aile ile kent ailesi arasindaki temel fark, aile iiyelerinin rol ve
statlilerinde belirgindir. Cekirdek ailede baba, geleneksel ailedeki otoriter ve merkezi
roliinii biiyiik ol¢lide kaybederken, anne daha 6nemli bir konuma gelmistir. Anne artik
sadece ev isleri ve ¢gocuk bakimiyla ilgilenen biri olmaktan ¢ikmis hem ev i¢inde hem de

ev disinda gorevler tistlenen ¢ok yonli bir aktor haline gelmistir (Cagan, 2011).

Geleneksel kirsal aile yapisinda, baba otorite figiirii olarak evin reisiyken bu
durum modern kent ailesinde degisim gostermektedir. Babalarin otoriter rolii azalirken
anneler daha aktif ve merkezi bir rol listlenmektedirler. Anneler artik sadece ev isleri ve
cocuk bakimi ile ilgilenmeyip ayni zamanda ekonomik faaliyetlere katilarak aile
biitcesine katkida bulunmaktadirlar. Bu degisim, annelerin ¢ok yonlii bir aktor haline
gelmesini saglamaktadir. Cekirdek ailede annenin bu yeni rolii, kadinin toplumsal ve
ekonomik yasamda daha goriiniir olmasini ve aile igindeki karar alma siire¢lerinde daha
etkili olmasmi saglamaktadir. Anne hem evde hem de is hayatinda aktif bir rol
istlenmekte, boylece geleneksel aile yapisindaki smirlamalarini agmaktadir. Bu
doniistim, toplumsal cinsiyet rollerinin yeniden tanimlanmasina ve toplumsal cinsiyet
esitliginin saglanmasina yonelik 6nemli bir adimi temsil etmektedir. Annelerin bu ¢ok
yonlii rolii, aile yapisinin modern toplumlarda nasil evrildigini ve kadmlarin toplumsal

konumlarinin nasil giiglendigini gostermektedir (Keskin, 2014: 84).

Kadmin aile i¢indeki rolleri genel olarak ¢ocuklar, es ve aile biiyiikleri, yani yash
ebeveynler cergevesinde ele almmusti. Kadm, bu rolleriyle aile igindeki ¢esitli
sorumluluklar1 iistlenmekte ve ailenin refahin1 saglamada merkezi bir konumda
bulunmaktadir (Turgut, 2017; Cift¢i, 2023; Arslan, 2012; Gira ve Avci, 2023; Aktas,
Teksoz ve Ocake1, 2012):

e Cocuklarla Ilgili Roller: Kadnlar, ¢ocuklarinin dogumundan itibaren onlarin
bakimindan ve yetistirilmesinden sorumludur. Bu siire¢, ¢ocugun beslenmesi,
egitimi, saglik kontrolleri gibi temel ihtiyaclarim1 kapsamaktadir. Ayrica,
cocuklarin duygusal ve psikolojik gelisiminde de énemli bir rol oynamaktadir.
Anne, ¢ocugun ilk 6gretmeni olarak onun degerler ve sosyal normlar konusunda

yonlendirilmesini saglar (Bowlby, 1969).

e Esile ilgili Roller: Es rolii, kadmnn aile i¢indeki diger dnemli sorumluluklarmdan
biridir. Kadinlar, eslerine duygusal destek saglamak, ev ici islerde ortak hareket

etmek ve aile biitcesine katkida bulunmak gibi gorevleri istlenirler. Evlilik

iliskisinde, kadinin rolii, aile birliginin ve ev i¢i huzurun siirdiiriilmesinde kritik
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bir 6neme sahiptir. letisim, problem ¢6zme ve esler arasi isbirligi, kadinin bu
roliinii etkili bir sekilde yerine getirmesi i¢in gereklidir (Gottman, 1999).

e Yash Ebeveynlerle ilgili Roller: Kadmlarm yash ebeveynlerine ydnelik
sorumluluklari, genellikle bakim ve destek hizmetlerini icermektedir. Bu,
yashlarin giinliik yasam aktivitelerinde yardimeci olma, saglik ihtiyaclarini
kargilama ve duygusal destek saglama gibi gorevleri kapsamaktadir. Geleneksel
olarak kadinlar yasli ebeveynlerinin bakimini iistlenme konusunda erkeklere gore

daha fazla yiikiimliiliik altina girmektedirler (Piercy, 2000).

Kadmin aile i¢indeki rolleri, ¢cocuklar, es ve yash ebeveynler arasinda genis bir
yelpazede yer almakta ve ailenin biitiinliiglinii saglamada merkezi bir rol oynamaktadir.
Bu rollerin dengeli bir sekilde paylasilmasi, aile i¢cindeki huzurun ve toplumsal cinsiyet
esitliginin saglanmasi acisindan kritik 6neme sahiptir. Modern toplumlarda, bu dengelerin
yeniden kurulmasi ve kadmnlarin is giiciine katilimmin desteklenmesi, aile yapisinin

saglikl bir sekilde gelismesine katkida bulunacaktir.

Asagidaki alt baslikta kadinin ailedeki rolii kapsaminda ¢ocuklarla olan iligki ve
iletisim boyutuyla ele alinacaktir. Anne, cocugun ilk sosyal ¢evresi olarak bireyin kisilik
gelisiminde ve toplumsal degerlerin aktarilmasinda kritik bir rol istlenir. Kadmnin
cocuklarla kurdugu duygusal ve biligsel bag, ¢ocugun giiven, sevgi ve sosyal beceriler
gelistirmesine onemli katkilar sunar. Bu baglamda, annenin ¢ocuklarla olan etkilesimi,

ailenin temel islevlerinden biri olan sosyallestirme siirecinde merkezi bir konuma sahiptir.

2.1. COCUKLARLA OLAN ILISKi VE ILETISIM

Toplumsal cinsiyet rolleri ve kalip yargilari, erkek ve kadmlarin toplum i¢indeki
rollerini belirlerken, erkegin en dnemli roliiniin ailenin ge¢imini saglamak, kadinin en
Oonemli gbrevinin ise ¢ocuklarini biiylitmek ve aile yasaminin devamliligini saglamak
oldugu kabul edilmektedir (Giinay ve Bener, 2011). Bu roller, geleneksel toplum
yapilarinda koklii bir sekilde yer etmis olup aile i¢indeki is boliimiinii cinsiyete dayali

olarak sekillendirmistir.

Erkegin ailenin ekonomik sorumlulugunu tistlenmesi, toplumsal yapida onun ana
gecim saglayici olarak goriilmesine neden olmustur. Bu durum, erkege ev disinda ¢alisma
ve kariyer yapma imkan1 sunarken, kadinlar daha c¢ok ev i¢i sorumluluklar ve ¢ocuk
bakimi ile siirlandirilmstir. Bu rollere gore, erkek, aile i¢in gerekli ekonomik kaynaklar1

saglamakla ylikiimlii olup toplum i¢inde gii¢lii, koruyucu ve destekleyici bir figiir olarak
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tanimlanir. Ote yandan, kadinin en énemli gdrevi olarak kabul edilen cocuk yetistirme ve
aile yasaminin siirdiiriilmesi, onun bakim verici, duygusal destek saglayici ve ev igi
islerden sorumlu kisi olarak tanimlanmasina yol agmustir. Bu roller, kadinlarin evde
cocuklara egitim ve bakim saglama, ev islerini yonetme ve ailenin giinliik ihtiyag¢larini

kargilama gibi gorevleri listlenmesine neden olmustur (Oakley, 1972).

Toplumsal cinsiyet rolleri, zamanla degisim gostermekte ve modern toplumlarda
kadinlarin is giicline katilimi artarken erkeklerin de ev i¢i sorumluluklar1 paylasma
egiliminde oldugu gézlemlenmektedir. Ancak, bu doniisiim siiregleri ¢esitli zorluklarla
karsilagmaktadir. Kadmlarin is diinyasma katilimlari, ekonomik bagimsizliklarini
artirmakla birlikte, ev i¢i sorumluluklarindan tam anlamiyla kurtulamadiklar1 i¢in “cifte
yiik” olarak adlandirilan durumu yasamalarina neden olmaktadir (Hochschild ve
Machung, 1989). Bu baglamda, toplumsal cinsiyet esitliginin saglanmasi i¢in, cinsiyete
dayali is boliimiiniin yeniden tanimlanmasit ve ev i¢i sorumluluklarin esit sekilde
paylasilmas1 gerekmektedir. Toplumun bu doniisiime adapte olmasi hem kadmlarin hem

de erkeklerin daha dengeli ve esitlik¢i bir yasam stirmesine katki saglayacaktir.

Hizmet tiretiminin disinda kalan kadimnlarin, ev isleri, cocuk dogurma ve biiyiitme,
ayrica erkegin cinsel ve duygusal ihtiyaglarini karsilama gibi yeniden {iretim sayilan isleri
iistlenmesi (Caha, 1996: 35), tarihsel olarak uzun bir siireci kapsar. Bu roller, kadinlarin
toplumsal ve ekonomik yasamda ikinci planda kalmasina neden olmustur. Ancak, sanayi
devrimi sonras1 donemde kadinlarin rolleri kismen degisim gostermistir (Hiiseyinli ve

Hiiseyinli, 2016).

Sanayi devrimi 6ncesi donemde, kadinlarin toplumsal rolii biiyiik 6l¢iide ev ici
gorevlerle siirliydi. Kadinlar, evin diizenini saglamak, ¢ocuklar1 biiyiitmek ve eslerinin
cesitli ihtiyaclarini karsilamak gibi gorevlerle mesgul olmuslardir. Bu isler, toplumsal
yapt i¢inde kadinlarm ekonomik iiretime katilimin1 engellemis ve onlar1 ev i¢i alanda
izole etmigtir. Kadinlari emek giiciiniin ekonomik degeri goz ardi edilmis bu da onlarin

toplumsal statiilerinin diismesine neden olmustur (Oakley, 1972).

Sanayi devrimiyle birlikte ekonomik ve toplumsal yapida biiyliik degisimler
meydana gelmistir. Sanayilesme, kadmnlarin is giiciine katilimini artirmis ve kadmlar,
fabrikalarda ve diger sanayi isletmelerinde calismaya baslamislardir. Bu degisim,
kadmlarin ekonomik bagimsizliklarmi artirmis ve toplumsal rollerinde doniistime yol

acmustir. Kadmlar, sadece ev i¢i rollerle sinirli kalmayip ekonomik iiretime de katki
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saglamaya baglamiglardir. Bununla birlikte, ev i¢i isler ve c¢ocuk bakimi gibi
sorumluluklar biiyiik 6lciide devam etmis, kadinlar hem is hem de ev yasaminda yogun

bir ¢aba sarf etmek zorunda kalmislardir (Beneria ve Roldan, 1987).

Modern toplumlarda, kadinlarin toplumsal rolleri ve ekonomik katilimlar1 daha da
cesitlenmis ve genislemistir. Egitim seviyesinin artmasi, kadinlarin meslek sahibi olma
ve ig giicline katilma oranmni artirmig, bu da toplumsal cinsiyet rollerinin yeniden
tanimlanmasmna katkida bulunmustur. Ancak, toplumsal cinsiyet esitsizlikleri hala
varhigini siirdiirmekte, kadinlar i ve ev yasami arasinda denge kurma konusunda
zorluklar yasamaktadirlar. Kadinlarn i giiciine katilim1 ve ekonomik bagimsizliklarmin
artmasi, toplumsal cinsiyet esitli§inin saglanmasi agisindan 6nemli bir adim olarak
goriilmektedir (Mies, 2011). Bu siireg, kadinlarm toplumsal ve ekonomik yasamda daha
aktif ve esit bir sekilde yer alabilmeleri i¢in toplumsal normlarin ve yapisal engellerin
asilmasi gerektigini gostermektedir. Egitim, is giicline katilim ve toplumsal cinsiyet

esitligi politikalari, kadmlarin toplumsal rollerinin doniistimiinde kritik 6neme sahiptir.

Asagida. kadmin aile i¢indeki rolii baglaminda es ile olan iliski ve iletisim konusu
ele alinacaktir. Esler arasindaki iliski, ailenin uyumunu, dayanismasini ve islevselligini
belirleyen en oOnemli unsurlardan biridir. Kadinin ekonomik, sosyal ve Kkiiltiirel
rollerindeki degisim, esler arasindaki iletisimi ve karsilikli etkilesimi de
doniistiirmektedir. Bu c¢er¢evede, kadinin evlilik iliskisindeki konumu, karar alma
stireclerine katilimi ve esler arasindaki iletisim dinamikleri asagidaki baslik altinda

incelenecektir.

2.2. ESILE OLAN ILISKI VE ILETISIM

Kadinmn is yasamina daha fazla katilim gostermesi, geleneksel olarak eve gelir
getiren kisi olarak goriilen erkegin roliiyle ¢elismektedir. Cinsiyet ayrimcilig1 nedeniyle,
her iki esin de calistigt durumlarda bile kadinin geliri genellikle ek gelir olarak
goriilmekte ve asil gelir getirenin erkek oldugu diisiincesi degismemektedir. Bu durum,
kadmin is yasaminda harcadigi zamanin yani sira ev ici islere de daha fazla zaman
ayrrmast gerektigi anlamina gelmektedir. Bu cift yonlii yiikiimlilik, kadinm is-aile
catigmasini daha yogun yasamasina ve bu olumsuzluklari hem is hem de aile hayatina

etki etmesine neden olmaktadir (Cakir, 2001).
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Kadinim ig-aile ¢atigmasi, esler arasi iligkilerde ve iletisimde de 6nemli sorunlara
yol agabilir. Eglerin her ikisinin de ¢alistig1 durumlarda, kadinin hem is hem de ev i¢i
sorumluluklarini yerine getirmesi beklenirken, erkegin bu sorumluluklar1 paylasmamasi,
kadmin fiziksel ve duygusal yilikiini artrmaktadir. Bu durum, esler arasinda
anlagmazliklar ve tartigmalara yol agabilir ve evlilik yasantisin1 olumsuz etkileyebilir.
Evlilikte yeterli fiziksel ve ruhsal tatmin saglayamayan bireyler, bu
memnuniyetsizliklerini is hayatina da tasiyabilirler, bu da i performansmi ve is

iligkilerini olumsuz etkileyebilir.

Bekar bireyler, evle ilgili sorumluluklarin diger aile fertlerince iistlenilebilmesi
nedeniyle ¢alisma yasamina ve islerine daha bagli olma egilimindedir. Evli bireyler ise
aile sorumluluklarinin fazla olmas1 nedeniyle is-aile c¢atismasin1 daha fazla
yasayabilmektedirler. Bu durum, evlilikteki memnuniyetsizliklerin artmasina ve

dolayisiyla aile i¢i iliskilerin bozulmasina neden olabilir (Onel, 2006: 25).

Esler arasinda etkili iletisim ve ig birligi, bu tiir ¢atigsmalarin azaltilmasinda 6nemli
bir rol oynamaktadir. Eslerin birbirlerine destek olmasi, ev i¢i sorumluluklar1 paylagsmasi
ve duygusal ihtiyaglar1 kargilamasit hem evlilik yasantisinin hem de is hayatinin daha
saglikli ve dengeli bir sekilde siirdiiriilmesini saglayabilir. Kadmin is-aile dengesini
kurabilmesi icin, isyerinde ve evde gerekli destek mekanizmalarinin olusturulmasi
gerekmektedir. Bu baglamda, esnek ¢alisma saatleri, aile dostu politikalar ve esitlik¢i bir
ev i¢i is boliimii, kadmin hem is hem de aile yasaminda basarili olmasma katkida
bulunabilir (Hochschild ve Machung, 1989). Diger bir deyisle esler arasindaki etkili
iletisim ve is birligi, catismalar1 azaltmada onemli bir faktordiir. Eslerin birbirlerine
destek olmas1 ve ev i¢i sorumluluklar1 paylagmasi, evlilik ve is yasaminin daha dengeli
bir sekilde siirdiiriilmesini saglar. Kadinin is-aile dengesini kurabilmesi i¢in, is yerinde ve
evde destek mekanizmalarinin gelistirilmesi 6nemlidir. Esnek ¢aligma saatleri, aile dostu
politikalar ve esit bir ev i¢i is boliimii, kadinin her iki alanda da basarili olmasima katk1

saglayabilir.

Asagida, kadmin aile biiyiikleriyle olan iligki ve iletisimi ele alinacaktir. Aile
icindeki geleneksel roller ¢ergevesinde, kadinin aile biiyiikleriyle kurdugu etkilesim hem
ailenin sosyal yapismin korunmasinda hem de kusaklar arasi iliskilerin devamliliginda
onemli bir rol oynamaktadir. Kadinin, 6zellikle aile biiyiikleriyle olan iletisimindeki
sorumluluklari, saygi ve baghlik gibi degerler ¢ercevesinde sekillenmekte ve aile ici

uyumun saglanmasmda kritik bir islev listlenmektedir. Bu baglamda, kadinin aile
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biiyiikleriyle olan iligkisi hem bireysel hem de toplumsal agidan 6nemli bir sosyal bag

olarak degerlendirilecektir.

2.3. AILE BUYUKLERIYLE OLAN iILiSKi VE ILETISIM

Endiistrilesme siireci ile birlikte ailenin yapisinda, toplumsal tutumlarda ve deger
yargilarinda, genel olarak sosyo-Kkiiltiirel yapida 6nemli degisiklikler meydana gelmistir.
Bu degisiklikler, aile bireylerinin sayisinin azalmasina neden olmus ve geleneksel genis
aile yapisi, ¢ekirdek aileye doniismiistiir. Nirun’a gore, bireylerin yalnizca kendilerini
diistindiikler1 bir toplumda, yashlik yillarin1 huzurevlerinde ge¢irmek zorunda
kalmaktadirlar. Bunun sorumlusu olarak ise ebeveynleri tarafindan saglam temellerle

yetistirilmeyen ¢ocuklar goriilmektedir (Nirun, 1994:82-83).

Humpreys (1996: 27-36), yashlarla birlikte yasamanin zor olabilecegini belirterek
aile ile birlikte yasayan anne baba veya kaymvalidenin/kayinpederin, ailenin dinamikleri
iizerinde olumsuz etkiler yaratabilecegini vurgulamaktadir. Bu yagh aile liyeleri, geng
annelere ne yapmalar1 gerektigini sOyleyebilir, ¢ocuklarin yetistirilmesine miidahale
edebilir ve esler arasindaki iliskiyi zedeleyebilirler Ayrica, eslerin kendi ebeveynlerine

bagimli olduklari siirece bagimsiz bir aile kuramayacaklarin belirtmektedir.

Biiyiik kentlerde degisen aile yapisiyla birlikte, yash ebeveynlerin s6z hakki
azalmaktadir. Cekirdek ailelerde gengler, anne babalarinin iglerine karismalarina veya
elestirilerine  katlanamamakta ve evlerine iliskin kararlar1 kendileri vermek
istemektedirler (Sahinkaya, 1981). Evlilikle birlikte yeni bir diizen kurmak ve kendi
evlerini agmak yaygin hale gelmistir. Calisma yasamina katilan kadinlarm en biiyiik
destekgileri genellikle kendi anneleridir ve Tiirkiye’de yashlar hala torunlarina bakma
gorevini Ustlenmektedir. Yaghlar, yeterli kreslerin ve ehil bakicilarin bulunmayisi ve
ekonomik yetersizlikler nedeniyle bakici roliinii listlenmeye devam etmektedir. Bu
durum, toplumun akrabalik iliskilerine verdigi 6nemi ve yaslilarin aile i¢cindeki 6nemli
rollerinin siirdiigiinii gdstermektedir (Onel, 2006). Diger bir ifadeyle; biiyiik kentlerde
aile yapismnin degismesiyle birlikte yash ebeveynlerin s6z hakki azalmakta, gengler kendi
evleriyle ilgili kararlar1 kendileri almak istemektedir. Cekirdek aileler yayginlasirken
calisan kadmlarin en biiylik destekcileri genellikle anneleri olmaktadwr. Tiirkiye'de
yaslilar, yeterli kres ve bakici imkanlarinin eksikligi ile ekonomik nedenlerden dolay1
torunlarna bakma gorevini {istlenmeye devam etmektedir. Bu durum, akrabalik

iligkilerinin 6nemini ve yaslilarin aile icindeki rollerinin stirdiigiinii géstermektedir.
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Bu kisimda, kadinmn aile i¢indeki rolii ¢ocuklarla, es ile ve aile biiytikleriyle olan
iliski ve iletisim baglamimda ele alinmistir. Kadinin aile igindeki konumu, aile
dinamiklerinin ve toplumsal yapinin sekillenmesinde 6nemli bir etkiye sahiptir. Cocuklar,
es ve aile biiyiikleriyle kurulan iligkiler, kadinin ailedeki roliini giiglendiren ve
sekillendiren unsurlardir. Bu analizler, aile i¢i iligkilerin ve kadmnin bu iliskilerdeki
roliiniin toplumsal cinsiyet baglaminda nasil yapilandigimi anlamak ag¢isindan dnemli bir

katki saglamaktadir.
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3. KADININ EKONOMIK YASAMA KATILIMININ ETKILERI

Gecmiste ve giiniimiizde kadin ¢alisanlarin isgiliciine katilim oranlar1 erkeklere
gore daha diigiiktiir. Bunun temel nedenlerinden biri, kadmlarin istlendikleri rol ve
gorevlerdir. Kadinlar, evdeki sorumluluklarin biiyiik bir kismini tagiyarak esit olmayan
gorev dagilimlary, ¢ocuk bakimi ve yashi bakimi gibi sebeplerle is piyasasindan
uzaklagabilmekte ya da is piyasasina giriste zorluklar yasamaktadirlar. Bu nedenle,
kadinlar genellikle enformel yollarla, kayit dis1 islerde ¢calismak zorunda kalmaktadirlar.
Bu durumu 6nlemek amaciyla ¢esitli kurum ve kuruluslar aktif istihdam politikalar1

gelistirmektedir (Cakir, 2022).

Kadinlar, ekonomik anlamda goriinmeseler bile, {icretsiz aile isciligi, ev isleri,
cocuk ve yasli bakimi gibi gorevlerle aile biit¢esine katkida bulunurlar. Kadinlarin
isglicine katilmin1 azaltan bir etken, toplumun kiiltiirel yapisindan kaynaklanan
geleneksel diisiinceler ve dnyargilardir. Bu diisiinceler, kadinimn aile i¢indeki rollerini ve
annelik, yaslh bakimi, ev igleri gibi sorumluluklarini stirdiirmesine yol agar. Tarih boyunca
kadinlara annelik rolii gibi kaliplasmis gorevler yiiklenmistir. Kadinin ¢ocuk bakimindan
sorumlu goriilmesi ve diger ev ici islerle mesgul olmasi, is yasamina girmesini zorlagtirir.
Kadinlarn iggiiciine katilimini artirmak ve esitlik saglamak i¢in bu dnyargilarin asilmasi
ve gorev dagilimlarinin daha adil diizenlenmesi gerekmektedir (Dervisoglu Akpinar,

2017).

Kadmlarin ekonomik yasama katilimi ve is diinyasindaki rolleri, toplumsal yapida
onemli degisimlere yol acan ve siirdiiriilebilir kalkinmanin temel taslarindan biri haline
gelen kritik bir konudur. Gegmiste kadmlar genellikle aile igindeki geleneksel rolleriyle
siirli tutulurken, glinlimiizde kadmnlar ekonomik faaliyetlere aktif olarak katilarak is
diinyasinda 6nemli bir yer edinmektedirler. Kadinlarin is giiciine katilimi, ekonomik
biiylimeyi destekleyen ve is diinyasinda ¢esitliligi artiran onemli bir dinamizmi temsil

etmektedir (Atalay Dugral, 2024: 74).

Kadmlarm is yasamindaki artan etkinligi, sadece ekonomik kalkmmay1 tesvik
etmekle kalmaz, ayn1 zamanda toplumsal cinsiyet esitliginin saglanmasi, kadin haklarmin
giiclendirilmesi ve sosyal adaletin temin edilmesi agisindan da kritik bir rol oynar. Ancak,
bu alandaki ilerlemelerin siirdiiriilebilir olmas1 i¢in cinsiyet esitligi politikalarinin
giiclendirilmesi, kadmlarin is diinyasinda liderlik pozisyonlarinda daha fazla temsil

edilmelerini saglamak icin firsat esitligi yaratimasi ve ayrimciligin dnlenmesi gibi
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onemli adimlarin atilmasi gerekmektedir. Bu baglamda, kadmlarin ekonomik yasama
katilim1 ve ig yagamindaki rolii 6niindeki en biiyiik engellerden biri olan ataerkil sistemin
ekonomik yansimalarinin incelenmesi biiylik 6nem tagimaktadir. Bu inceleme, kadinlarin
is dlinyasinda daha adil ve esit sartlarda yer almalarini saglamak icin gerekli politikalarin

ve stratejilerin gelistirilmesine katki saglayacaktir (Kiigiikali, 2014).

Kadmlarm isgiicli piyasasina katilim siireci zorlu olmustur. Kadinlar, isgiiciine
katilma kararini verirken piyasa iicretlerini, bos zaman ve evde yapilan islerin ekonomik
degerinin toplami olan rezervasyon iicreti ile karsilastirir. Rezervasyon {icreti piyasa

iicretinden diisiikse isgilicli piyasasina katilmayi tercih ederler (Dayioglu, 1995).

Geleneksel toplum yapisinda ve kiiresel dlgekte kadinlara, anne sifatiyla ev isi,
cocuk bakimi ve yash bakimi gibi sorumluluklar yiiklenir. isverenler, kadinlarin evli veya
cocuk sahibi olmasmi olumsuz bir faktor olarak degerlendirirken, erkek calisanin evli
olmasi diizenli bir hayatin gdstergesi olarak pozitif bir faktor sayilir (Yilmaz Sahin ve

Alp, 2020).

Sosyalist feminist literatiirde “cifte yiik” olarak ifade edilen durum, kadinlarin is
hayatina katilmalarina ragmen ev isleri ve bakim sorumluluklarindan kurtulamamalarini
anlatir. Bu, kadinlarm isgiiciine katilimini zorlagtiran 6nemli bir engeldir ve toplumsal
cinsiyet esitligine yonelik politikalari gelistirilmesi gerekliligini vurgular (Basak, Kingir

ve Yasar, 2013).

Diinyanin ¢ogu iilkesinde, kadilar ekonomik bagimsizliklaria sahip olsalar bile
ev islerinden sorumlu tutulmaya devam etmektedir. Geleneksel toplumlarda, ev islerinin
kadin ve erkege atfedilen roller ¢ercevesinde paylasilmasi kabul gérmemistir. Ancak
giiniimiizde, erkeklerin ev islerini paylasma konusunda daha esitlik¢i bir tutum
sergiledikleri genel olarak kabul edilmektedir. Calisan kadmlar, is yerinde
profesyonelliklerini sergilemeye calisirken, evde de iyi bir anne ve es olma miicadelesi
vermektedir. Bu ikili rol, kadmlarin profesyonel ve kisisel yasamlarinda karsilastigi
zorluklar1 artirmaktadir. Kadinlarin cocugun bakimi, ev isleri ve ailenin genel yapisi gibi
sorumluluklari iistlenmeleri, durumu daha da karmasik hale getirmektedir (Onel, 2006:

41).

Kadmlarm isgiiciine katilimi, toplumsal cinsiyet esitligi ve ekonomik kalkinma
acisindan biiyliik 6nem tasimaktadir. Ancak, ev isleri ve bakim sorumluluklarmin esit

sekilde paylasilmamasi, kadinlarin hem is yasaminda hem de evde iizerlerinde baski1
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hissetmelerine neden olmaktadir. Bu durum, kadmnlarin kariyerlerinde ilerlemelerini
zorlagtirmakta ve toplumsal cinsiyet esitsizliginin devamima katkida bulunmaktadir.
Modern toplumlarda, erkeklerin ev islerine katiliminmn artmasi, toplumsal cinsiyet
esitliginin saglanmasimda 6nemli bir adim olarak goriilmektedir. Bu esitlik¢i tutumun
yayginlagmasi, kadinlarin hem is hem de ev yasamlarinda daha fazla destek gormelerine
yardimct olabilir. Toplumsal cinsiyet esitligini saglamak amaciyla, is yerlerinde esnek
caligma saatleri, ebeveyn izni gibi politikalarin yani sira, ev i¢i islerin esit sekilde
paylasilmasini tegvik eden kiiltiirel degisimlerin de desteklenmesi gerekmektedir. Sonug
olarak kadinlarin ekonomik yasama katilimi ve evdeki rollerinin yeniden tanimlanmasi,
toplumsal cinsiyet esitli§inin saglanmasi ve siirdiiriilebilir kalkinmanin desteklenmesi
icin kritik 6neme sahiptir. Kadmlarin {izerindeki ev isi ve bakim yiikiiniin azaltilmas1 hem

bireysel hem de toplumsal diizeyde olumlu sonuglar doguracaktir (Onel, 2006: 42).

Ozetle; kadmlarm isgiiciine katilimi, toplumsal cinsiyet esitligi ve ekonomik
kalkinma i¢in Onemlidir. Ancak, ev isleri ve bakim sorumluluklarmin adil
paylasilmamasi, kadinlarin hem is hem de evde baski hissetmesine ve kariyerlerinde
ilerlemelerinin zorlagsmasina neden olmaktadir. Erkeklerin ev islerine daha fazla katilimi,
toplumsal cinsiyet esitliginin saglanmasinda onemli bir adim olarak gorilmektedir.
Esitlik¢i tutumlarin yayginlasmasi, kadinlarin hem iste hem de evde daha fazla destek
gormelerine yardimei olabilir. Esnek caligma saatleri ve ev islerinin esit paylagimini

tesvik eden kiiltiirel degisimler de bu siirece katki saglayacaktir.

Asagidaki alt bashikta, kadimin ekonomik yasama katilimmin aile igindeki
gorevler tizerindeki etkisi ele alinacaktir. Calisan kadiin hem is hayatinda hem de evde
sorumluluklarimi dengelemek zorunda kalmasi, aile i¢i is boliimiinde 6nemli degisimlere
yol agmaktadir. Kadinm is giiciine katilimi, ev i¢i gérevlerin yeniden tanimlanmasini ve
paylasimmi  gerektirmekte, bu da geleneksel cinsiyet rollerini yeniden

sekillendirmektedir.

3.1.  CALISAN KADININ AiLE iCI GOREVLERE ETKILERI

Toplumsal degisim, sanayilesme ve iiretimin ev disinda orgiitlenmesi, kadm ve
erkegin ¢aligma alanlarini ayrmistir. Kadinlar ev isleri ve cocuk bakimiyla ilgilenirken,
erkekler aileyi ge¢indirme gorevini iistlenmistir. Bu siire¢, kadinin en 6nemli gérevinin
iyl bir es ve anne olmak oldugu algismi gii¢lendirmis, kadinlarin ev kadinhigma ve

annelige hazirlanmasma yol a¢mustir. Kadinlar, egitim imkanlarmdan esit sekilde
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yararlanamamis, bu da onlarin rekabet giiciinii kaybetmelerine ve yedek is giicii olarak
goriilmelerine neden olmustur. Kadmlar, genellikle aile ekonomisine katki saglamak i¢in
calismis ve ihtiya¢ olmadiginda evdeki gorevlerine donmiislerdir. Cinsiyet¢i ideoloji,
kadinlar1 es ve anne olma ile meslek sahibi olma arasinda se¢im yapmaya zorlayarak
onlarin ig giliciine katilimimi ve ekonomik bagmmsizliklarint kazanma siireclerini
zorlagtirmaktadir. Toplumsal cinsiyet esitliginin saglanmasi i¢in kadinlarin egitim ve
kariyer firsatlarina esit erisim saglamasi, toplumsal degisimin desteklenmesi ve cinsiyet

esitligi politikalarmin giiclendirilmesi gerekmektedir (Saglik ve Celik, 2018; Onel, 2006).

Kadmlarin ig giicline katilmalari, aile i¢indeki ev isleri ve cocuk bakimi
konusundaki sorumluluklarini azaltmamaktadir. Bu durum, kadmlarin is hayatinda aktif
olmalarina ragmen ev igi yiiklerinin devam ettigini gdstermektedir. Ozellikle yoksul
hanelerde, ekonomik krizin olumsuz etkileri degerlendirildiginde, kadmin haneye

sagladig1 ekonomik katki genellikle yeterince dnemsenmemektedir (Onder, 2013).

Kadmlarin ig giicline katilimi, sadece ekonomik bagimsizliklarini kazanmalari
acisindan degil, ayn1 zamanda toplumsal cinsiyet esitliginin saglanmasi bakimindan da
biiylik 6nem tasir. Ancak, is hayatina atilan kadinlar, ev i¢i sorumluluklarindan feragat
edememekte ve bu durum, cift yiik olarak adlandirilmaktadir. Kadinlar hem is yerinde
profesyonel rollerini yerine getirirken, hem de evde cocuk bakimi, yemek yapma,
temizlik gibi gorevleri {istlenmektedirler. Bu durum, ozellikle ekonomik kriz
donemlerinde daha belirgin hale gelir. Ekonomik krizlerin etkisiyle, hane gelirini artirma
cabasinda olan kadmlarm ekonomik katkilar1 goz ardi edilmekte ve bu katkilar, aile
icindeki ekonomik degerlendirmelerde yeterince takdir edilmemektedir. Kadinlarin is
giicline katilimi, aile ekonomisine 6nemli bir katki saglarken, bu katkinin yeterince deger
gérmemesi, toplumsal cinsiyet esitligine ulagsma c¢abalarim1 zayiflatmaktadwr. Bu
baglamda, kadinlarin ev i¢i ve is yasamindaki rollerinin dengelenmesi, toplumsal cinsiyet
esitliginin saglanmasinda kritik bir adim olacaktir. Hem kamusal alanda hem de 6zel
alanda cinsiyet esitliginin saglanmasi, kadmlarm ekonomik katkilarinin tanmmasi ve
desteklenmesi, toplumsal yapmin daha adil ve dengeli bir sekilde gelismesine katkida

bulunacaktir (Saglik ve Celik, 2018).

Caliyma hayatma katilan kadin, 6zgiirlik ve bagimsizlik kazanarak toplumsal
degerini artirsa da bu siirecte ¢esitli esitsizliklerle karsilagmaktadir. Kadnlar iicretli bir
iste ¢aligsa bile, geleneksel rollerini siirdiirmeleri beklenmektedir. Bu durum, kadinin hem

is yerinde hem de evde iki ayr1 is glinii ve sorumluluk {istlenmesi anlamina gelir. Kadinin
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is yasamina girmesi kabul edilse de ev islerinin paylasimi hala kadmin yikiimliligi
olarak goriilmektedir. Ev islerinin ortaklasa yapilmasi, kadmnin iicretli iste calismasi
durumunda bile yaygin bir kabul gérmemistir. Aile icindeki gelir elde etme roli
paylasilirken, ayn1 oranda ev islerinin paylasilmasi saglanmamaktadir. Imamoglu’ na
gore, kadinlik, “ev kadinlig1” ve “annelik” ile es anlamli diisiiniildiiglinden, ¢alisan kadin,
is yasamini “birincil gorevler” olarak kabul edilen ev i¢i faaliyetlerle bagdastirmak
zorunda kalmaktadir. Eger kadinin kocas1 “iyi bir es” olarak nitelendiriliyorsa kadinin bu

“yiikiimliiliiklerini” yerine getirmede “yardimc1” olmaktadir (Imamoglu, 1994).

Bu durum, kadmnlarmn is ve ev yasamini dengelemede karsilastiklar1 zorluklar1 ve
toplumsal cinsiyet rollerinin hala ne kadar derin oldugunu gostermektedir. Kadinlarin is
giicline katilimi, sadece ekonomik bagimsizliklarmi kazanmalar1 agisindan degil, ayni
zamanda toplumsal cinsiyet esitliginin saglanmasi agisindan da biiyiik 6nem tasir. Ancak,
bu esitligin saglanabilmesi i¢in ev i¢i sorumluluklarin da esit sekilde paylasilmasi
gerekmektedir. Kadmlarm is hayatinda daha fazla desteklenmesi ve toplumsal cinsiyet
rollerinin yeniden tamimlanmasi, toplumsal esitli§in saglanmasinda kritik bir rol

oynayacaktir (Onel, 2006: 44).

Kariyer ve aile arasinda dengeyi kurma sorumlulugu hem gelismis hem de
gelismekte olan iilkelerde genellikle kadinlarm {izerinde odaklanmistir. Oysa is hayatina
atilan kadmin, cocuk yetistirme sorumlulugunu esiyle ve ailesiyle paylasabilecegini
bilmesi, kadinin is yasaminda siirekli olarak yer almasini miimkiin kilmakta ve
motivasyonunu artirarak kariyer hedeflerine ulagsmasmi kolaylastrmaktadir. Ancak,

kadinlarin ulastiklar1 kariyeri korumalar1 daha zor olmaktadir (Aytag, 2001: 57).

Kadinmn kariyer odakli olmasi, isini eve tasimasina ve ailesine daha az zaman
ayirmasma neden olabilir. Gelir elde etmek amaciyla ¢alisan kadin ise mesai saatleri
disinda ¢ocuklariyla vakit gecirmeye ¢alisir. Koray, kadinlarin yiizyillar boyunca ev ve
0zel yasamla sinirlandirildigini, tiretimden uzak tutuldugunu ve ekonomik olarak erkege
bagiml hale getirildigini belirtir. Bu sosyo-ekonomik iligski cergevesinde, erkek eve
ekmek getiren ve ekonomik ilerlemeyi saglayan kisi olarak goriiliir. Cinsiyete dayali is
boliimii, toplumsal rol paylagimimi yansitir. Erkek, iiretken roliiyle toplumda deger
kazanirken, kadin ekonomik degeri olmayan isleri yaptigi i¢in erkege bagimli ve
toplumsal olarak degersiz hale gelir, bu da kadm ikinci sinif vatandas konumuna diisiiriir

(Koray, 1992).
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Ozetle, kadinmn kariyer odakli olmasi, isini eve tasimasima ve ailesine daha az
zaman ayirmasina neden olabilir. Calisan kadinlar ise mesai saatleri disinda ¢ocuklariyla
vakit gecirmeye calisir. Kadimlar yiizyillar boyunca ev ve 6zel yasamla sinirlandirilmas,
iiretimden uzak tutulmus ve ekonomik olarak erkege bagimli hale getirilmistir. Erkek ise
eve ekmek getiren ve ekonomik ilerlemeyi saglayan kisi olarak goriilmiistiir. Bu cinsiyete
dayali is bolimii, erkege toplumsal deger kazandirirken, kadini1 ekonomik olarak bagimli

ve toplumsal olarak degersiz bir konuma itmistir.

Asagidaki baslikta, kadinin ekonomik yasama katiliminin aile i¢i gorevler
iizerindeki etkileri incelenecektir. Calisan kadinlarin aile i¢i sorumluluklari, geleneksel
aile yapilarinda biiyiik 6l¢iide kadina yiiklenen ev isleri ve bakim gérevlerinin yeniden
sekillenmesine neden olmaktadir. Kadmin is hayatma katilimi, ev i¢i gorevlerin esit
sekilde paylasilmasi gerekliligini artirmig, bu durum aile dinamiklerinde ve toplumsal
cinsiyet rollerinde 6nemli degisimlere yol agmustir. Calisan kadinin aile i¢indeki rolii ve
bu roliin aile i¢i i bolimiine olan etkisi, toplumsal cinsiyet esitligi baglaminda ele

almacak ve detayli olarak degerlendirilecektir.

3.2.  CALISAN KADININ AILE ICI KARARLARA KATILIMI

Degisen c¢alisma anlayislari, geleneksel rollerin de zaman icinde de§ismesine
neden olmustur. Diinyanin bir¢ok yerinde ev isleri ve ¢ocuk bakimi hala kadimin gorevi
olarak goriilse de bu konularda yavas yavas degisiklikler yasanmaktadir. Erkekler
toplumsal yapmin degisikliklerine uyum saglamak zorunda kalmis ve bu durum “kadin-
erkek’ arasindaki sayginlik ayrimi giderek azalmistir. Calisan kadin sayisindaki hizl
artis, rol ayrimlarmi da silmeye baslamistir. Bu degisimler, toplumsal cinsiyet esitligi ve
kadinlarin isglicii piyasasindaki rollerinin yeniden tanimlanmasi acgisindan onemlidir.
Kadinlarin is yasaminda daha fazla desteklenmesi ve ev i¢i sorumluluklarin esit sekilde
paylasilmasi, toplumsal cinsiyet esitliginin saglanmasinda kritik adimlardir. (Y 6riikoglu,

1992: 48).

Ekonomik gelisme siirecinde, kadinlarin erkeklerle birlikte yer almasi ve aile i¢i
rollerde esit konuma gelmeleri kaginilmaz hale gelmistir (Kurtkan, 1990). Kiiciilen aile
yapist ve kadinlarin ¢aligma yasamina katilimi, esler arasindaki dayanigmay1 artirmis ve
kadmlarm aile i¢i kararlarda daha fazla s6z sahibi olmasini saglamistir. ilbars (1991),
kente gocle kiiclilen aile yapisinda, c¢alisan kadinlarin hane igindeki yetki ve

sorumluluklarmm arttigm1  ve kari-koca arasindaki dayanigmanin = giiglendigini
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gostermektedir. Koray, calisan kadmnlarin karar mekanizmalarma katilma giicii
kazandigini ve esleriyle birlikte karar alabildiklerini vurgulamaktadir. Ev i¢i karar alma
stireci, giinliik aligveris, eve esya alimi ve ihtiyaclarin karsilanmasi gibi konulari

kapsamaktadir (Koray, Demirbilek ve Demirbilek 1999).

Bu degisim, kadmnlarin igglici piyasasmna katilmmin ve ekonomik
bagimsizliklarinin artmasmin, aile igindeki rol ve sorumluluklarma olan etkisini
gostermektedir. Kadinlarin calisma hayatina katilimi, sadece ekonomik kalkinmay1
desteklemekle kalmaz, ayn1 zamanda toplumsal cinsiyet esitliginin saglanmasinda da
onemli bir rol oynar. Kadinlarin karar mekanizmalarma katilim1 ve ev ici kararlarda s6z
sahibi olmalari, aile i¢i dinamiklerin ve toplumsal yapilarin daha esitlik¢i bir sekilde
gelismesine katki saglar. Geleneksel aile yapisinda, kadin kocasmin isteklerine uymak
zorunda kalir ve erkek evin tam yetkili reisi olarak goriiliir. Bu durumda kadin, erkegin
islerine karisamaz ve kendi statiisiinii erkege kosulsuz bir sekilde baglilik olarak algilar,
bu nedenle kocasia kars1 gelmekten cekinir (Atalay ve digerleri, 1992: 76). Kirsal alanda
ve geleneksel aile yapisinda ekonomik olarak geri durumda olan kadinlar, kentlerde
calisarak elde ettikleri gelirlerin kullanimida daha etkili hale gelmektedirler (Koray ve

digerleri, 1999: 14).

Yapilan caligmalar Tiirkiye’de 1950’lerden itibaren calisan kadmlar {izerine
yapilan arastirmalarda, kadmlarin ev disinda iicretli ¢alismayr birincil amag¢ olarak
gormedigini, buna gecici ve zorunlu bir ugras olarak baktiklarini géstermektedir. Fakat
bu durum zaman igerisinde degiserek kadmlarin ev diginda tcretli ¢alismay1 farkl
sebeplerle de talep etmelerine ragmen cesitli engellerle karsilastiklar: tespit edilmistir.
Ornegin; kadn istihdaminin &niindeki engellerin basinda kadmin medeni durumu, egitim
seviyesi, 0-5 yas arasi1 ¢cocuklarin varlig1 ve sayisi, go¢, kadinlarin ¢calismasma yonelik
toplumun tutumu ve kadmlarin istihdamini arttirmaya yonelik yasal diizenlemelerin
yetersizligi gibi faktorler gelmektedir. Kirsal alanda ve kentte kadinin iggiiciine katilimi
farklhilik arz etmektedir (Korkmaz, 2012; Dayioglu ve Kirdar, 2010; Kizilgdl, 2012;
Yilmaz ve Zogal, 2015; Aldan ve Oztiirk, 2020). Buna karsin kadmlarmn esas olarak ev
kadmlig1 ve anneligi tercih ettikleri de savunulmaktadir. Kadinlarin ekonomik faaliyetlere
daha az katilmalarinm, genellikle aile i¢indeki rolleri, bu rollere bagiml tercihleri ve
ataerkil iligkilerle ac¢iklandigini, ekonomik kosullardan kaynaklanan ¢oziimlemelerin ise

g0z ard1 edildigini iddia etmektedir (Ecevit, 1993: 119).
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Bu durum, kadnlarin toplumsal ve ekonomik rollerinin nasil kisitlandigini ve
geleneksel cinsiyet rollerinin nasil siirdiiriildiigiini gostermektedir. Kadinlarin is giicline
katilimi, ekonomik bagimsizliklarin1 artirmakla birlikte, geleneksel rolleri ve ataerkil
yapilar nedeniyle sinirli kalmaktadir. Bu nedenle, kadinlarin ekonomik hayata daha aktif
katilimlarinin saglanmasi ve toplumsal cinsiyet esitliginin gelistirilmesi i¢in hem
ekonomik kosullarin hem de toplumsal normlarin degistirilmesi gerekmektedir (Onel,
2006: 46-47). Baska bir ifade ile kadinlarin i giliciine katilimi, ekonomik
bagimsizliklarini artirsa da geleneksel cinsiyet rolleri ve ataerkil yapilar nedeniyle smirli
kalmaktadir. Bu durum, kadmnlarin toplumsal ve ekonomik rollerinin nasil kisitlandigini
ortaya koymaktadir. Kadinlarin daha aktif ekonomik katilimi ve toplumsal cinsiyet
esitliginin saglanmasi i¢in hem ekonomik kosullarin hem de toplumsal normlarin

degismesi gerekmektedir.

Bu kisimda, kadimin ekonomik yasama katiliminin aile i¢indeki gérev ve kararlara
olan etkileri detayli sekilde incelenmistir. Calisan kadmlarin, aile i¢i sorumluluklarin
yeniden dagilimi ve karar alma siireclerine katilimi, toplumsal cinsiyet rollerinde 6nemli
degisiklikler yaratmaktadir. Kadinin ekonomik bagimsizligi hem aile i¢indeki konumunu
giiclendirmekte hem de toplumsal cinsiyet esitligine katki saglamaktadir. Bu
degerlendirmeler kadmin ig giiciine katiliminin yalnizca ekonomik degil, ayn1 zamanda

sosyal ve kiiltlirel alanlarda da genis etkiler yarattigimi ortaya koymustur.
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4. KADIN VE GOC ILiSKiSi

Go¢ olgusunun etkisiyle aile yapisinda gergeklesen degisimlerden biri, kadinin
konumunda yasanan doniisimdiir. Kirdan kente gog, sehirlerde kadinlarin ev disinda
calismasmi zorunlu hale getirmistir. Bu degisim, aile i¢i dinamiklere yansimis ve
erkeklerin evin mutlak hakimi olma durumu ortadan kalkmigtir. Kadmlar, ekonomik
katkilar1 sayesinde belli bir bagimsizlik kazanmislardir. Cekirdek ailelerde giderek daha
fazla 1s birligi yapilar1 goriilmeye baslamis ve erkekler de zamanlarinin bir kismimni ev

islerine ve ¢ocuk bakimina ayirmak zorunda kalmiglardir (Merig, 1989).

Tirkiye’de sanayi sektoriinde kadinlarin ¢alismasina yonelik uygulamalarda,
Batili tilkelerin deneyimlerinden yararlanilirken, geleneksel boyut g6z ardi edilmistir.
Kad is¢ilerde kiiltiirel degerler ve teknolojinin gereklilikleri arasinda bir ¢atigma oldugu
belirlenmistir. Bu durum, is verimliligini etkiledigi gibi, yeni is tiirlerinin aile i¢i iligkilere
de yansimasma neden olmustur. Ornegin, vardiya sistemi ile ¢alisan kadin ve erkeklerin
birlikte ¢alisma imkanlar1 dikkate alinmadiginda, aile hayat1 olumsuz etkilenmektedir. Bu
durum, eslerin beraberligini siirlarken, ev isleri ve ¢ocuk bakimi sorunlarini da ortaya
cikarmaktadir. Psiko-biyolojik etkenler, sagliksiz yerlesim kosullar1 ve meslek
hastaliklariyla birlestiginde, kadmlarin siirekli yorgun ve saglik sorunlariyla

bogusmasina, dolayisiyla evde huzursuzluga yol agmaktadir (Erdentug, 1990).

Sosyal ve kiiltiirel degisim, kirdan kente gé¢ ve adaptasyon lizerine yapilan
calismalar, go¢ ile psikolojik bozukluk arasinda 6nemli bir iliski oldugunu gostermektedir
(Dogan, 1988). Kiiltiirel farkliliklar, bireyin uyum siirecinde zorluk yasamasina neden
olur. Yeni ¢evre, bireyin kendi kiiltliriine ne kadar benzerse uyum siireci o kadar kolay
olur; benzemiyorsa uyum sorunlar1 artar. Kirdan kente gé¢ sonrasi, gd¢menler baslangigta
biiylik bir sok yasarlar, ancak geldikleri toplumun kiiltiiriine alistikca bu sok ve ruhsal
hastaliklar azalir. Gogmenlerdeki saglik sorunlarinin temelinde yer degistirme degil,
aileden ve kiiltiirden ayrilma yatmaktadir. Kirsal kesimden gelen gogmenlerin, kentlerden

gelenlere oranla daha fazla kiiltiirel sok yasadigi belirtilmektedir (Esentiirk-Ercan 1998).

Kirdan kente gociin psikolojik boyutuna bakildiginda, en agir sikintiy1 kadmlarin
yasadig1 goriilmektedir. Kirsal alanda {iretici konumunda olan kadinlar, kente
geldiklerinde tiretimden koparak evlerine kapanmak zorunda kalmislardir. Ailelerin yeni
cevreye karsi gelistirdikleri savunma mekanizmalar1 iginde, kadmlar kiiltiirel ve

geleneksel baglarin baskisi altinda daha fazla kalmislardir. Genel olarak kendi iradesi
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disinda go¢ eden kadinlarin, esleri ve ¢ocuklari ile olan iligkileri olumsuz etkilenmis,
saglik ve ruhsal sorunlar yaygmlasmistir. Aile i¢i siddetin artmasi, yasanan en onemli
olumsuzluklardan biridir. Toplumda siddetin varli§i, onun kaniksanmasina ve
dogallastirilmasma yol agmaktadir. Insanlar, isteklerini elde etmek icin siddeti etkin bir
ara¢ olarak gormeye baslar ve siddete maruz kalan kisiler, bu davranisi kendilerinden

daha zayif olanlara yansitirlar (Yildirim, 2007).

Seving ve arkadaslar1 (2011), kirdan kente gociin kadinlar iizerindeki etkilerini
sosyal statli, egitim firsatlar1 ve ekonomik gii¢ agisindan incelemistir. Kirsal kesimden
kente gog¢ ile birlikte genis aile yapis1 goriiniirde ¢ekirdek aileye doniismektedir. Bunun
nedeni, go¢ edenlerin genellikle akrabalarinin veya hemserilerinin yakin oldugu mahalle
ve bolgeleri tercih etmesidir. Bu durum, kirsal alanda mevcut olan gii¢lii akraba
otoritesinin sehirde yikilmasmi zorlastirmaktadir. Koyde smirlarmm belirgin olmasi
nedeniyle rahat olan erkek ve kadm, kentin genis alana yayilmis yapis1 karsisinda
kendilerini daha giivensiz hissetmekte ve daha fazla savunma ihtiyaci duymaktadir. Bu
durum, kadmin 6zgiirliiklerinin kisitlanmasina ve “ev kadinlig1” roliine itilmesine yol
acabilmektedir. Sonu¢ olarak bu durum kadmin sosyal statiisiinii olumsuz
etkileyebilmektedir. Diger yandan, kadinin ev disindaki 6zgiirliikleri kisitlanmis olsa da
kirsaldaki genis aile yapisinin kirdan kente gog¢ ile yikilmasi, ev i¢indeki bagimsizliginin
artmasima yol agmaktadir. Ancak, go¢ edilen yer sehir disindaki gecekondu bdlgelerinde
ve okullara uzak bir yerde ise kiz ¢ocuklar1 i¢in kirsaldaki olumsuz egitim kosullar
burada da devam etmekte ve genellikle erkek c¢ocuklar egitimlerine devam

edebilmektedir.

Kirsaldan kente gelen kadmlarin is hayatiyla ilgili beklentileri, yeteneklerine
uygun ¢aligma ortamlaria kolayca erisebilmekten ibarettir. Ancak bu genellikle giindelik
temizlik isleri, hizmetcilik, cocuk bakiciligr ve fabrikalarda basit is¢ilik gibi smirh
imkanlarla kalmaktadir. I¢ Anadolu ve Dogu Anadolu Bélgelerinden Ankara’ya go¢ eden
aileler lizerine yapilan bir arastirmada, kente gd¢ eden kadinlarin iggiicli pazarindan
cekilmek zorunda kaldiklar1 belirlenmistir. Kadinlarin kentte ¢alismasi, ev diginda gelir
getiren bir ise girmesi anlamina geldigi i¢in esleri ve aileleri tarafindan genellikle uygun

goriilmemektedir (ilkkaracan ve Ilkkaracan, 1998).

Go¢, karmasik bir siire¢ olup bircok degiskenden etkilenir. Bu degiskenler
arasinda go¢ edenlerin ekonomik durumu, kiiltiirel 6zellikleri, dini ve etnik yapilar1 yer

almaktadir. Go¢ siirecinden en ¢ok etkilenen kisiler arasinda kadinlar 6ne ¢ikar. Kadmin
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aile i¢indeki rolii, go¢iin etkilerini dogrudan belirler; bu etki, kadinin es, anne veya geng
kiz olmast durumlarmma gore farklilik gosterebilir. Go¢ edilen yer ile ayrildiklar1 yer
arasindaki uyum, kadmin iistlendigi rolleri etkiler. Kadinin gocten nasil etkilenecegi,
onun kiiltiirel ve ekonomik yapisma baglidir. Diisiik gelir diizeyine sahip bir yerden
yiiksek gelir diizeyine sahip bir yere go¢ eden kadinlarin durumlart iyilesebilir. Go¢ edilen
iilkenin dilini bilmek ve is hayatina katilmak da kadmin durumunu olumlu ydnde
etkileyen faktorlerdir. Ancak, teror veya savas gibi sebeplerle iilkelerini terk eden ve zay1f

bir statiiye sahip olan kadinlar i¢in gé¢, durumlarini daha da zorlastirir (Yilmaz, 2005).

Kirdan kente gd¢iin olumsuz etkilerinden biri de aile i¢i siddettir. Yildirim (2006),
aile i¢i siddetin yogun oldugu bdlgelerin genellikle diisiik gelir diizeyine sahip yerler
oldugunu belirtir. Ekonomik kaygilar, uyum problemleri ve gociin psikolojik etkileri, aile
icindeki siddetin artmasina ve ¢esitlenmesine zemin hazirlar; bu siddet tiirleri ekonomik,
fiziksel, cinsel ve duygusal olabilir. Go¢ siirecinde kadinlar, erkeklere kiyasla duygusal
olarak daha fazla etkilenirler. Tavuk¢u ve Sahin (2021), kadmnlarin yasadigi duygusal
sorunlar ve stresle basa ¢ikmada zorlandiklarini ve hatta yetersiz kaldiklarini
belirtmektedir. Ayrica, bu durum kadinlar bedensel sagligmi da olumsuz etkilemektedir.
Yetersiz hareket, dengesiz ve yetersiz beslenme gibi faktorler, kadinlarin fiziksel sagligini

tehdit eden unsurlar arasinda yer almaktadir.

Kirdan kente gog ile birlikte farkli bolgelerden gelen kadnlar, farkliliklarin daha
fazla oldugu kentlerde yasamaya baslamaktadir. Ev kadmnlarinin gelir getirici islerde
calismas1 ve kamu kurumlarmin giinliikk yasama dahil olmasi gibi yeni kurallar, kadinlara
yeni firsatlar sunmaktadir. Go¢gmen kadinlar, kiiltiirel kimliklerini ve etnik dayanigsmay1
koruma ihtiyac1 hissederken, kentin deger ve kurumlarina uyum saglama zorunlulugu ile
kars1 karstya kalmaktadirlar. Kadmlar, bu uyum siirecinde 6zel bir 6neme sahip bir grup

olusturmaktadirlar (Ayata-Giines, 1998).

Kadinlar, kent yasaminin getirdigi yeni kosullara adapte olurken hem ekonomik
hayata katilim saglamakta hem de sosyal ve kiiltiirel kimliklerini muhafaza etmeye
calismaktadir. Ev disinda ¢alismaya baslayan kadimnlar, ekonomik bagimsizliklarini
kazanarak aile biitgesine katkida bulunmakta ve kentsel yasamin sundugu egitim ve saglik
gibi kamu hizmetlerinden faydalanmaktadirlar. Bu siire¢, kadinlarin toplumsal rollerinin

ve statlilerinin doniisiimiinii de beraberinde getirmektedir (Buz, 2009).
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Kirdan kente gog, genellikle is bulma amaciyla gerceklestirili. Bu siirecte,
kadmlar g¢ocuklarin sosyallesme Oriintiileri, psikolojik problemler ve benzeri yeni
durumlarla kars1 karsiya kalir. Kiiltiirlerarasi bir ¢alisma, gogle birlikte aile gelirinin
arttigint ve yasam standartlarinin yiikseldigini, ancak kadin aile iiyelerine artan
sorumluluklar yiiklendigini gostermektedir (Atal, 1985). Kadinlarin bu siire¢ten nasil
etkilendiklerine dair dinamikler iizerine yapilan arastirmalar hem Tiirkiye’de hem de
farkli iilkelerde aciklayict veriler sunmaktadir ve bu veriler izleyen boliimde

detaylandirilacaktir.

Kirdan kente go¢ eden kadmlar, kentsel ortama uyum saglarken, ¢ocuklarmnin
egitim ve sosyallesme siireclerine yardimci olma, aile i¢i sorumluluklar iistlenme gibi
yeni rollerle karsilagirlar. Kirsaldan kente goc¢ eden ailelerin gelir diizeyinde bir artis
gozlenirken, kadinlar {izerindeki is yiikii de ayn1 oranda artmaktadir. Kadinlar, kentsel
yasamin gerektirdigi yeni becerileri 6grenmek ve adapte olmak zorunda kalmaktadirlar.
Bu arastirmalar, kadinlarin go¢ siirecinde karsilagtiklar1 zorluklar1 ve bu zorluklarin

iistesinden gelme stratejilerini ortaya koymaktadir (Buz, 2009).

Bu bolimde, kadin kavrami ve toplumsal cinsiyet dinamikleri {izerine
odaklanilarak kadinin aile i¢indeki rolii, ekonomik yasama katilimi1 ve go¢ olgusu ile
iligkisi kapsamli bir sekilde ele alinmistir. Cinsiyet, toplumsal cinsiyet ve toplumsal
cinsiyet esitligi gibi temel kavramlar iizerinden yapilan agiklamalar, kadinin toplum
icindeki konumunu anlamada kritik bir ¢cer¢ceve sunmustur. Kadinin ailedeki rolii tizerine
yapilan degerlendirmelerde, 6zellikle ¢ocuklar, es ve aile biiyiikleri ile olan iliskilerindeki
iletisim dinamiklerine odaklanmistir. Bu analizler, kadinin aile i¢indeki geleneksel
rollerinin yani sira, modern aile yapilarinda iistlendigi sorumluluklar1 da ortaya
koymustur. Kadinin ekonomik yasama katiliminin aile i¢i gérevler ve karar alma siirecleri
iizerindeki etkileri, toplumsal cinsiyet rollerinin yeniden sekillendigi modern toplumlarda
kadmin roliinlin nasil doniistiigiinii gozler Oniine sermektedir. Go¢ ve kadin iligkisi,
kadinin toplumsal ve ekonomik hayattaki roliiniin go¢ siireciyle nasil etkilendigini ve bu
stireclerin aile yapisi lizerindeki yansimalarini incelemektedir. Kadinin go¢ stirecindeki
deneyimleri hem bireysel hem de toplumsal diizeyde 6nemli degisimlere yol acarak

kadinlarin toplumsal cinsiyet rolleri ve kimlikleri iizerinde derin etkiler birakmaktadir.
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UCUNCU BOLUM
MUBECCEL BELIK KIRAY’IN TOPLUMSAL DEGIiSiM GORUSLERI

Bir ve ikinci bdliimlerde ele alinan konular, kadinin toplumsal yap1 i¢indeki yeri
ve bu yapilarin gegirdigi degisim siiregleri baglammda bir analiz sunmaktadir. ikinci
boliimde, kadin kavrami ve toplumsal cinsiyet dinamikleri {izerine yapilan incelemeler,
kadinin aile i¢cindeki rolii, ekonomik yasama katilimi ve go¢ olgusu ile iliskisi tizerinden,
toplumsal cinsiyet esitligi ve kadmin sosyal yapilar i¢indeki konumunun nasil
sekillendigini kapsamli bir c¢ergevede degerlendirmektedir. Bu analizler, kadinin
toplumsal cinsiyet rollerindeki doniisiimleri gozler O6niine sererken, iiglincii boliimde
Miibeccel Belik Kiray’in toplumsal degisim konusundaki goriisleri bu doniisiimlerin daha
genis toplumsal baglamdaki yansimalarin1 anlamada kritik bir perspektif sunmaktadir.
Kiray’mn tampon mekanizmalar kurami ve toplumsal degisim anlayisi, modernlesme
stireclerinin aile, go¢ ve kadm iizerindeki etkilerini derinlemesine ele alarak toplumsal
yapinin gelecekteki evrimine dair 6nemli ongoriiler ve toplumsal denge iizerinde bu
degisimlerin yaratacagi etkiler konusunda degerli ipuclar1 sunmaktadir. Boylece, her iki
boliim, kadinin toplumsal yap1 i¢indeki yerini ve bu yapilarin dinamiklerini anlamada

birbirini tamamlayic1 ve gliclendirici bir perspektif olusturmaktadir.

Bu béliimde Miibeccel Belik Kiray’in toplumsal degisim konusundaki goriisleri,
onun genis perspektifini ve toplumsal yapilarin dinamiklerini anlama konusundaki
derinlemesine analizlerini yansitmaktadir. Kiray’in tampon mekanizmalar kurami ve
toplumsal degisim anlayisi, Tiirkiye gibi toplumlarin modernlesme siire¢lerini kavramada
onemli bir referans noktasi sunarken, aile, gé¢ ve kadin gibi temel sosyal olgu ve
kurumlar iizerindeki etkilerini anlamada da kritik bir rol oynamaktadwr. Bu
degerlendirmeler, toplumsal yapmin gelecekteki doniistimlerine yonelik Ongdriiler
sunmakta ve bu siire¢lerin toplumsal denge tizerindeki etkilerini anlamaya yonelik 6nemli

ipuclar1 saglamaktadir.

Calismanin kavramsal ve kuramsal cercevesine iliskin bilgilerin verildigi bu
boliimde; oncelikle “Toplumsal Degisme Anlayis1”, sonra “Tampon Mekanizmalar
Kuram1”, en sonunda “Miibeccel Belik Kiray Perspektifinden Aile, Go¢ ve Kadin”

konulari1 ele alinmustir.
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1. TOPLUMSAL DEGISME ANLAYISI

Miibeccel Belik Kiray; “1960’11 yillardan itibaren Tiirkiye’de ampirik sosyoloji
anlayisi ile 6zdeslesmis ve yapisal-islevselci sosyoloji yaklagimmin Tiirkiye’deki onde
gelen isimlerinden” olmustur. Sosyolojik yaklagiminin merkezine “toplumsal degisme
sorunlarini yerlestiren Kiray, Tiirkiye’nin geleneksel yapisindan modern yapiya gecis
stireglerinde ortaya ¢ikan problemlerin ve sosyal degisme dinamiklerinin arastirilmasina
oncelik” vermistir. Kiray, “Tiirkiye’nin geleneksel tiretim iliskilerine dayali feodal
toplum yapisindan modern, Batili ve endiistrilesmis toplum yapisima gegerken yasadigi
sorunlar1 ve bu gecis sirasinda kurumlarin dengesini saglayan mekanizmalari belirlemeys,
sosyoloji alanindaki arastirmalarmin temel problemi” olarak ele almistir (Kagmazoglu,

2017; Aksit, 2010: 66).

Bu cercevede, “geleneksel koy iiretim iliskilerinin ¢6ziilmesi, toplumsal degisme,
gecekondulasma, kentlesme, modernlesme, aile yapisinin ve gorevlerinin farklilagmasi,
metropolitenlesme ve tabakalasma” gibi konulara odaklanmistir. Kiray, “yapisal-
islevselci yaklasimin teorilerini Tiirkiye kosullarinda yeniden degerlendirerek gelistirmis
ve bu yaklagima yeni katkilar saglayarak tampon mekanizmalar1 ve sacaklanma
kuramlar1” ortaya ¢ikmustir. Tiirk sosyoloji tarihinde, “Tiirkiye’nin modernlesme ve
Batililagsma yoniinde dogrusal ve diizenli bir doniisiim gegirdigi tezini savunan Kiray,
degisim silirecinin, gecis toplumunun sosyologu ve ampirizmin temsilcisi” olarak

taninmis ve kabul gormiistiir (Azman, 2001: 32; Kizilgelik, 2014: 208).

Kiray, toplumlarin ¢oziimiinde sik¢a basvurdugu degisme kavramini, “sosyal
degisme her tiirlii sosyal yapiya sahip toplumlarda goriilmektedir” seklinde ifade eder.
Her sosyal yapinin, bu yapiy1 olusturan kurumlar, insan iligkileri ve bu etkilesimlerden
dogan sosyal degerlerden meydana gelen bir biitiin oldugunu belirtir. Sosyal yapiy1
olusturan kurumlar farkli boyutlarda degisime ugrar; bu degisim bazen ayni oranda, bazen

de yavas gergeklesir. Ancak, toplumlar daima degisim halindedir (Kiray, 2000).

Kiray’a gore, sosyal degisme derece derece meydana gelir ve belirli bir asamadan
sonra biinye degisikligine doniisiir. Toplumlar, diizensiz degil, belirli bir hiz ve tempoda
degisirler. Sosyal yapiy1 olusturan unsurlar birbirine bagli oldugundan, degisim rastgele
degil, sinirl alternatiflerle gerceklesir. Bu baglantilar, sosyal yapinin bir yoniiniin degisip
diger yonlerinin sabit kalmasma izin vermez, degisim zincirleme reaksiyonlar seklinde

yayilir (Kiray, 2006).
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Toplumlar, siirekli degisim halinde olup bu degisim denge koruma mekanizmalar1
tarafindan diizenlenir. Hizli ve kapsamli degisimlerde, eski ve yeni yapilar arasinda
biitiinlesmeyi saglayan yeni kurumlar ve iliskiler ortaya ¢ikar veya eski kurumlar yeni
fonksiyonlar kazanir. Degisim siirecinin buhransiz olmasmi saglayan ve ¢oziilmeyi
Onleyen unsurlar1 “tampon mekanizmalar” olarak adlandirir. Bu mekanizmalar, sosyal
yapinin ¢esitli yonlerini baglayarak toplumun degisim sirasinda goreli bir denge halinde

kalmasint miimkiin kilar (Kiray, 2006).

Kiray, 1960-1970 yillar1 arasinda ii¢ 6nemli alan ¢alismasi gerceklestirmistir. 11k
calisma, “Karadeniz Eregli’sinde, Tiirkiye’ nin ikinci demir ¢elik fabrikasinin kurulmasi
oncesinde yasanacak toplumsal degisimi gozlemlemek” amaciyla Devlet Planlama
Teskilati’nin (DPT) talebi dogrultusunda yapilmistir. Bu c¢alisma, 1964 yilinda DPT
tarafindan Eregli: Agir Sanayiden Once Bir Sahil Kasabasi bashigiyla yayimlanmistir
(Smar, 2017).

Kiray, calismalarinda toplumsal degisimi merkezine alarak pozitivist-ampirist
yontemleri benimsemis ve kuramsal olarak islevselcilik yaklasimini kullanmistir. Kiray,
yasami boyunca sik1 bir ampirist olarak kalmis ve savundugu ampirizm, toplumsal olgu
ve olaylar1 somut gozlemler lizerinden inceleyerek belli problemler etrafinda hipotezler
olusturmak ve bu hipotezleri islevsel diizeyde c¢oziimleyerek genellemelere ulasmak

iizerine kuruludur (Azman, 2001).

Miibeccel Belik Kiray’a gore toplumsal degismeyi 6zetlemek gerekirse (Kiray,

2000, 2006; Demirhan, 2019; Smar, 2017; Ozen, 2001):

e Miibeccel Belik Kiray’a gore toplumsal degisim, ekonomik, kiiltiirel ve sosyal
unsurlarin birbirleriyle etkilesimi sonucu gerceklesen dinamik bir siirectir. Kiray,
toplumsal degisimi incelerken, toplumlar ekonomik yapilari, deger sistemleri ve
sosyal oOrgiitlenme bigimleri arasindaki iliskileri vurgular. Ona gore, toplumsal
degisim, belirli bir toplumun yapisindaki doniisiimleri ve bu doniisiimlerin
toplumun farkli katmanlarindaki etkilerini igerir.

e Kiray, toplumsal degisimi analiz ederken, tarim toplumundan sanayi toplumuna
gecis siirecine 6zel bir onem verir. Bu gecis siireci, kirsal alanlardan kentlere gog,
tarimin mekanizasyonu ve sanayilesmenin yayginlagsmasi gibi faktorler etrafinda
sekillenir. Kirsal kesimden kentlere gd¢ eden bireylerin ve ailelerin, kent

yasamina adapte olmalar1 sirasinda karsilastiklar1 zorluklar, yeni yasam

79



bi¢imlerine uyum saglama siirecleri ve bu siireclerin toplumsal yap1 tlizerindeki
etkileri Kiray’in ¢aligmalarinda 6nemli bir yer tutar.

e Kiray, toplumsal degisim siirecinde kiiltiirel degerlerin ve normlarin doniistimiinii
de ele alir. Geleneksel degerlerin yerini modern degerlerin almasi, toplumsal rol
ve statiilerin yeniden tanimlanmasi gibi konular, toplumsal degisimin 6nemli
bilesenleri olarak degerlendirilir. Kiray, toplumsal degisimin lineer bir siireg
olmadigini, aksine c¢ok boyutlu ve karmagik etkilesimlerin iiriinii oldugunu
savunur. Bu baglamda, toplumsal degisimin hem bireysel hem de kolektif diizeyde
cesitli direng ve uyum siireclerini baridirdigini ifade eder.

e Miibeccel Belik Kiray’a gore toplumsal degisim, ekonomik, sosyal ve kiiltiirel
faktorlerin etkilesimi sonucu meydana gelen, karmasik ve ¢ok boyutlu bir siirectir.
Bu siireg, toplumlarn ekonomik yapilarmin, deger sistemlerinin ve sosyal
orgiitlenme bi¢imlerinin donilistimii ile karakterize edilir. Kiray, toplumsal
degisimi anlamak i¢in bu unsurlarin karsilikli iligkilerini ve etkilesimlerini

derinlemesine incelemek gerektigini vurgular.

Baska bir ifadeyle Miibeccel Belik Kiray’a gore toplumsal degisme; toplumun
ekonomik, sosyal, kiiltiirel ve politik yapilarindaki biitiinciil doniisiimleri kapsayan bir
stirectir. Kiray, toplumsal degismeyi dengelenmis bir yapisal doniisiim olarak goriir ve bu
donlistimiin  farkli toplumsal unsurlar arasindaki karsilikli etkilesimler yoluyla
gergeklestigini vurgular. Ona gore, toplumsal degisme, genellikle modernlesme,
sanayilesme ve kentlesme gibi siireclerle baglantilidir ve bu siirecler toplumdaki mevcut
dengeleri bozarak yeni toplumsal yapilar yaratir. Kiray, toplumsal degismenin sadece
ekonomik ve teknolojik unsurlarla sinirli olmadigini, ayni zamanda degerler, normlar ve

iliskiler aginda da kokli degisimlere yol actigini savunur.
2. TAMPON MEKANIZMALAR KURAMI

Kiray (2006) tampon mekanizmalarmi, sosyal yapinin ¢esitli yonlerini birbirine
baglayan ve degisimin buhransiz olmasini saglayan yeni kurumlar, iligkiler, degerler ve
fonksiyonlar olarak aciklar. Bu mekanizmalar, eski yap: ile yeni yap1 arasinda koprii
gorevi gorerek toplumun orta hizda bir degisme siirecinde goreli bir denge halinde
kalmasini miimkiin kilar. Kongar (2010) da tampon mekanizmalarin, toplumsal olaylarda
meydana gelen degigsmelerde eski yapi ile yeni yapi arasinda koprii islevi gordigiinii

belirtir.
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Kiray, tampon mekanizma kavramini ilk olarak Eregli arastirmasinda tanitmustir.
Bu sahil kasabasindaki gegis siirecinde ortaya ¢ikan ve denge gorevini listlenen gegici
kurumlari, tampon mekanizmalar1 olarak swrasiyla ele alir. Kiray’mn g¢aligmasinda,
Eregli’de sosyal yapmin degisiminde tampon mekanizmalar olarak islev géren unsurlar

sOyle agiklanir (Sinar, 2017: 43-44):

e Kabhveler: Eregli’de kahveler, halkin akil danisti81, siparis verdigi ve islerini takip
ettigi yerler olarak 6nemli bir rol oynar. Kahveler, sehirlesme siirecinde gerginligi
azaltir ve koy-kent iliskisini saglayarak tampon kurum islevi goriir (Kiray, 2000:
53).

e Tiiccar-Esnaf Iliskisi: Eregli’de tiiccarlar, halkin ihtiyaclarmi karsilayan ve
iizerinde etkili olan bir gruptur. Tiiccarlarin degisim siirecindeki rolii, sosyal
yapida denge saglayici olmustur ve bu gorevler zamanla bankalar, faktoring
kurumlar, sosyal sigorta ve giivenlik kurumlar1 gibi orgiitlere gecmistir (Kiray,
2000: 91).

e Ailede Anne ve Kiz Cocugunun Rolii: Eregli’de aile i¢cinde yonetim babadan
ogula gecer, ancak kiz ¢ocuklar1 aile icinde 6nemli bir konuma sahiptir. Kiz
cocuklari, ebeveynine yardimda ve evlendikten sonra esine ve onun ailesine uyum
saglamada dengeleyici bir rol oynar. Anneler, baba otoritesinin sarsilmadan goriis
ayriliklarini ¢ozerek aile i¢i diizenin korunmasinda tampon mekanizma gorevi

goriir (Kiray, 2000: 144, 154).

Kiray’in toplumsal yapi igerisindeki temel yaklasimi, toplumu tiiketim kaliplar
iizerinden analiz etmektir (Isgiiden, 2000). Onun calismalarmin merkezinde, tiiketim
kaliplarmin toplumsal degisim {izerindeki etkisi bulunmaktadir. Bu kaliplarin analizi,
gelisim siirecinde ortaya cikacak ara tampon mekanizmalarinin ve evrim siirecindeki
etkilerinin belirlenmesinde kritik bir rol oynar. Kirsal kesimlerde yaptig1 calismalarda,
tiiccar-koylii iliskisinin bir tampon mekanizma olusturdugunu ve tiiccarin bu islevi
iistlendigini vurgulamistir. Ayrica, kirsal doniisiim siirecinde topraksiz kalan koyliilerin
neden oldugu kitlesel go¢ miktarinin azaltilmasinda, yap: i¢indeki tampon
mekanizmalarin etkili oldugunu belirtir. Kiray’in toplumsal tabakalagmada tiiketim
benzerliklerine dikkat c¢ektigi ve bu tespitlerin olduk¢a yerinde oldugu, kendi
gbzlemlerimizle de dogrulanabilir (Sinar, 2017: 40-41).
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Kiray’a gore, toplumsal degisim siirecinde eski diizenle tamamen uyumlu
olmayan yeni bir diizen kurulurken, ¢oziilmiis iligkiler ve toplumsal hayatta yeniden
kurulan dengeleyici tampon mekanizmalar 6nemli bir rol oynar. Bu mekanizmalar,
catigmalarin birbiriyle uyumlu hale gelmesini saglar ve yeni bir diizenin ortaya ¢ikmasina
katkida bulunur. Kiray, bu yeni sosyal fonksiyonun, yani dengeleyici mekanizmanin,
bazilar1 tarafindan gereksiz veya kusurlu olarak goriilse de mevcut durumda kaginilmaz
bir olusum oldugunu belirtir. Bu dengeleyici tampon mekanizmalar, toplumsal yapinin
cesitli yonleri arasindaki etkilesimleri diizenler ve uyum saglar. Ornegin, hizli toplumsal
degisim donemlerinde ortaya ¢ikan kurumlar, eski diizenin unsurlarini korurken yeni
yapinin gereksinimlerini de karsilar. Boylece, toplumsal yapmin bir yonii degisirken diger
yonlerinin de uyum saglamasina olanak tanir. Kiray’a gore, bu siirec, toplumsal degisimin
buhransiz ve dengeli bir sekilde ger¢eklesmesini saglar. Yeni diizenin olusumunda, bu
dengeleyici mekanizmalar, toplumsal catismalarin ¢oziilmesine ve toplumsal yapmin
istikrarinin korunmasina yardimei olur. Bu mekanizmalar, sosyal degerlerin ve iligkilerin
yeniden tanimlanmasini1 ve uyumlu hale getirilmesini saglar. Boylece, toplumun cesitli
kesimleri arasindaki etkilesimler diizenlenir ve toplumsal biitiinliik korunur. Kiray’in
vurguladigi iizere, bu siiregte dengeleyici tampon mekanizmalar, toplumsal degisimin

kac¢milmaz bir pargasi olarak dnemli bir islev goriir (Kiray, 2006: 269-270).

Miibeccel Belik Kiray’a gére Tampon Mekanizmalart Kurammi o6zetlemek

gerekirse (Kiray, 2000, 2006; Demirhan, 2019; Smar, 2017; Ozen, 2001):

e Miibeccel Belik Kiray’in Tampon Mekanizmalar1 Kurami, toplumsal degisim
stireclerinde ortaya ¢ikan gerilimlerin ve dengesizliklerin, belirli sosyal ve
kurumsal mekanizmalar tarafindan nasil yonetildigini ve dengelendigini
aciklamay1 amaclar. Kiray, bu kurami gelistirirken, Tirkiye’nin geleneksel
yapidan modern yapiya gegis siirecinde yasanan sosyal, ekonomik ve kiiltiirel
degisimlerin etkilerini derinlemesine incelemistir.

e Kiray’a gore, toplumsal degisim siiregleri, eski ve yeni yapilarin bir arada var
olmasma ve bu yapilarin birbirleriyle etkilesimine neden olur. Bu etkilesim
stirecinde, toplumdaki bireyler ve kurumlar arasinda gerilimler ve g¢atigmalar
kaginilmazdir. Tampon mekanizmalari, bu tiir gerilim ve catismalar1 azaltarak
toplumsal dengeyi korumaya yardimci olan araci yapilar olarak islev goriir. Bu
mekanizmalar, toplumsal degisim silirecinde ortaya c¢ikan sorunlar1 ve

belirsizlikleri ydonetmek icin kritik 6neme sahiptir.
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e Tampon mekanizmalari, geleneksel ve modern yapilar arasindaki gecis
stireglerinde, bireylerin ve gruplarin yeni duruma uyum saglamalarma yardimci
olan sosyal, ekonomik ve kiiltiirel araglardir.

e Kiray, tampon mekanizmalarin islevlerini su sekilde tanimlar: (i) Sosyal Tampon
Mekanizmalari: Aile, akrabalik ve komsuluk iligkileri gibi geleneksel sosyal
yapilar, bireylerin sosyal destek ve dayanisma aglarini siirdiirmelerine yardimci
olur. Bu iliskiler, bireylerin modernlesme siirecindeki belirsizliklerle basa
cikmalarin1 ve yeni sosyal yapilarla uyum saglamalarmi kolaylastirir. (ii)
Ekonomik Tampon Mekanizmalari: Geleneksel ekonomik yapilar ve gecim
stratejileri, bireylerin ekonomik giivenliklerini korumalarma yardimci olur.
Ornegin, kiigiik 6lgekli tarim faaliyetleri ve gecici islerde ¢calisma gibi ekonomik
faaliyetler, bireylerin modern ekonomik yapilarla entegrasyon silirecinde
yasadiklar1 ekonomik riskleri azaltir. (ii1) Kiiltiirel Tampon Mekanizmalari:
Geleneksel kiiltiirel degerler ve normlar, bireylerin kimliklerini korumalarmna ve
yeni kiiltiirel normlarla uyum saglamalarina yardimci olur. Bu mekanizmalar,
bireylerin kendilerini yeni sosyal ve kiiltiirel ortamlarda giivende hissetmelerini
saglar.

e Kiray’m tampon mekanizmalari kurami, toplumsal degisim siireclerinin
yonetilmesinde bu mekanizmalarin kritik rol oynadigini vurgular. Bu kuram,
toplumsal degisimlerin karmasikligini ve ¢ok boyutlulugunu anlamak i¢in 6nemli
bir c¢ergceve sunar. Kiray’in caligmalari, Tiirkiye’nin modernlesme siirecinde
ortaya ¢ikan sosyal ve ekonomik dinamikleri anlamada oOnemli katkilar

saglamistir.

Bagka bir ifadeyle Miibeccel Belik Kiray’in "Tampon Mekanizmalar1 Kurami",
toplumsal degisim siireglerinde, hizli ve koklii doniisiimlerin yarattig1 soklar1 hafifletmek
amactyla toplum icinde bazi yapilarin tampon gorevi iistlendigini 6ne siirer. Bu kurama
gore, kirdan kente go¢, sanayilesme ve modernlesme gibi hizli degisim siireglerinde, aile,
akrabalik iligkileri, komsuluk ve dini yapilar gibi toplumsal mekanizmalar, bireylerin bu
yeni kosullara uyum saglamasimi kolaylastirir. Bu tampon mekanizmalar, bireylerin yeni
sosyo-ekonomik diizene adaptasyonunu destekleyerek toplumsal diizenin korunmasinda

onemli bir rol oynar ve toplumsal ¢atigmalar1 hafifletir.
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3. MUBECCEL BELIK KIRAY PERSPEKTIFINDEN AILE, GOC VE KADIN

Miibeccel Belik Kiray, Tiirkiye’de sosyoloji alaninin dncii isimlerinden biri olarak
toplumsal yapilarm ve dinamiklerin derinlemesine analizini yapmustir. Ozellikle aile, go¢
ve kadin konular1 iizerine odaklanan ¢aligmalari, toplumsal degisim siireglerinin bireyler
ve gruplar tizerindeki etkilerini anlamada Onemli bir perspektif sunar. Kiray’in
caligmalarinda, gd¢ olgusunun aile yapilar1 lizerindeki etkileri ve kadmnm toplumsal
konumu sik¢a ele alinmig; bu baglamda, modernlesme siiregleri ile geleneksel yapilarin
catigmast ve doniisimii lizerine Onemli tespitlerde bulunmustur. Asagida, Kiray’in

perspektifinden aile, go¢ ve kadin konularindaki yaklagimlari incelenmistir.

3.1.  AILEYE ILISKiIN DUSUNCELERI

Miibeccel Belik Kiray’a gore aile, toplumsal degisim siire¢lerinin merkezinde yer
alan temel bir sosyal kurum olarak biiylik bir 6neme sahiptir. Kiray, ailenin hem
geleneksel hem de modern toplumlarda iistlendigi rollerin ve bu rollerin zaman iginde
gecirdigi doniisiimlerin hayati oldugunu vurgular. Aile, toplumsal yapinin en kiigiik ve en
temel birimi olarak toplumsal degisim siireclerinde kritik bir islev goriir ve bu siireclerin
etkilerini dogrudan deneyimler. Geleneksel toplumlarda aile, ¢ogunlukla genis aile
yapisma sahip olup ekonomik iiretim ve toplumsal diizenin saglanmasinda merkezi bir
rol oynar. Bu tiir aile yapilari, tarimsal iiretime dayali ekonomilerde yaygindir ve
genellikle akrabalik baglar1 giiclidiir. Aile liyeleri arasindaki iliskiler sik1 ve karsilikli
bagimliliga dayalidir. Ancak, sanayilesme ve kentlesme ile birlikte aile yapilarinda
onemli degisimler yasanir. Modern toplumlarda aile yapilari, ¢ekirdek aile modeline
dogru evrilir. Bu doniisiim, ailenin ekonomik fonksiyonlarinin azalmasi1 ve daha ¢ok
duygusal destek ve sosyallesme fonksiyonlarina odaklanmasi ile karakterizedir. Cekirdek
aileler, bireylerin kisisel 6zgiirliiklerine daha fazla 6nem verirken, genis aile yapilarinda
goriilen siki akrabalik baglar1 zayiflar. Bu degisim, bireylerin toplumsal hareketliligini
artirirken, ayni1 zamanda toplumsal degisim siire¢lerinin hizlanmasina katkida bulunur.
Aile, toplumsal degisim siireglerinde tampon mekanizma olarak da islev goriir.
Geleneksel rollerini siirdiiriirken, degisimin getirdigi yeni yapilar1 da zaman ig¢inde kabul
eder ve dengeler. Bu siiregte, ailenin toplumsal konumu, sahip oldugu ekonomik, sosyal
ve kiiltlirel sermaye tiirleri aracilifiyla bireylerin toplumsal sermayesini sekillendirir.
Kiray’a gore, aile kurumunun toplumsal degisim siireclerindeki rolii ve etkisi, bu

slireclerin anlagilmasi ve yonetilmesinde kilit bir 6neme sahiptir. Aile, toplumsal yapmin
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doniisiimiinde hem bir ara¢ hem de bir sonug olarak ele alinmalidir. Bu baglamda, aile
kurumunun toplumsal degisim siireclerindeki konumunun ve isglevlerinin incelenmesi,
toplumsal yapmin genel dinamiklerinin daha iyi anlagilmasmma katkida bulunur

(Kagmazoglu, 2017).

Toplumsal degisim dinamikleriyle doniisen aile kurumu, kdyden kente gogle
yapisini degistirmistir. Gog, degisimin somut bir gostergesi olsa da ailenin bu degisime
uyumu hemen gerceklesmez. Geleneksel fonksiyonlar devam ederken, yeni bigimler
kabul gordiigiinde degisim tamamlanir. Anonim giivence saglayan kurumlar ortaya
cikana kadar aile, en etkili ve basat tampon mekanizma roliinii Gstlenir. Aile, degisimin
strekliligini saglamak ve iliskilerde dengeyi korumak agisindan Onemlidir. Bireyin
sermaye tlirlerini aktaran aile, toplumsal konumu, sahip oldugu sermaye tiirleri ve iliski

aglarindaki giicliyle bireyin sosyal sermayesini belirler (Demirhan, 2019; Altun, 2008).

Kiray’a gore, geleneksel aile yapisinda bircok mekanizma degisime ugramistur.
Bu degisimler arasinda kiz ¢cocuklarmin konumunun yiikselmesi, erkegin aile i¢indeki
mutlak egemenliginin azalmasi ve ailenin yashliga yonelik yatirim tercihleri
bulunmaktadir. Toplumsal degisim, ailede zihniyet degisimine yol agmistir. Gegmiste
anne-babanm yashilik giivencesi olarak goriilen erkek cocuklarin yerini, artik kiz
cocuklar1 almaya baglamistir. Ebeveynler, kizlar1 ve damatlariyla yasamayi tercih
etmektedir. Kiz ¢cocuklarinin daha saygil ve ilgili oldugu diisiincesi yaygmlasmistir, bu
da onlarm yaslilik doneminde giivence saglamada tampon mekanizma rolii istlenmelerini
saglamaktadir. Anne-babalar artik erkek cocuk yerine, gelir artirict yatwrimlara
yonelmekte ve alternatif giivenceler aramaktadir. Bu degisiklikler, kadmin aile i¢indeki
statiislinii artirmis, kadinlar aile kararlarinda ve mal alim satiminda daha fazla s6z sahibi
olmustur. Bu gelismeler, geleneksel yapida erkegin mutlak otoritesinin zayifladigini
gostermektedir. Geleneksel toplumdan modern topluma gecis siireci, ailenin yapisini ve
islevlerini degistirmis, annenin statiisii yiikselirken babanin otoritesi zayiflamistir. Kiz
cocuklarinin ebeveynler karsisindaki konumu ve toplumsal 6nemi de artmistir (Kiray,

1999; Kagmazoglu, 2017).

Sosyal sermaye agisindan ailenin toplumsal rolii olduk¢a 6nemlidir. Bireylerin
yetistigi ve kisiliklerinin sekillendigi aile, toplumun ve sosyal sermayenin olusumunda
onemli bir rol oynar. Bebeklikten itibaren ailelerinin denetiminde ve yonlendirmesinde
gelisen bireyler, ailelerinin toplumsal bir yansimasidir. Elbette, ailelerinde yasadiklar1

durumlara kars1 kendi tavirlarini gelistiren ve geleneksel davranislara elestirel bir bakig
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acistyla yaklasan bireyler de vardir. Ancak, bu konu su anki tartigmamizin disinda

kalmaktadir. Aile yapist giiglii olan bireylerin egitim hayatlari, is diinyas1 ve arkadas

cevreleriyle olan iligkileri de genellikle giicliidiir. Bu baglamda, sosyal ¢evreleriyle genis

iliski aglarmna sahip bireylerin sosyal sermayeleri de gelisir. Ailenin saglam temellere

dayandigi1 bireyler, toplumda daha genis ve etkili iligki aglarina sahip olurlar ve bu da

onlarin sosyal sermayesini artirir (Demirhan, 2019: 46).

Miibeccel Belik Kiray’in sosyolojik goriislerinde aileye iliskin 6ne ¢ikan hususlar

kisaca sdyle dzetlenebilir (Kiray, 2000, 2006; Demirhan, 2019; Smar, 2017; Ozen, 2001):

Aile ve Toplumsal Degisim: Kiray, Tirkiye’nin geleneksel yapidan modern
yaptya gecis slirecinde ailenin yasadigi doniisiimleri ve bu doniigiimlerin
toplumsal dinamikler tizerindeki etkilerini inceler. Geleneksel toplumlarda aile,
genis aile yapisina sahipken, modernlesme siireci ile birlikte cekirdek aile
yapisma dogru bir doniisiim yasanir. Bu doniisiim, ailenin iglevlerinde ve tiyeleri
arasindaki iliskilerde 6nemli degisiklikler getirir.

Geleneksel Aile Yapisi: Geleneksel aile yapisi, genis aile modeline dayalidir ve
aile iiyeleri arasinda gii¢lii baglar bulunur. Bu modelde, aile ici iliskilerde
hiyerarsi ve dayanisma 6nemli bir yer tutar. Aile, ekonomik, sosyal ve kiiltiirel
islevleri yerine getirir ve bireylerin toplumsal hayata hazirlanmasinda kritik bir
rol oynar. Kiray’a gore, kirsal kesimlerde bu yapimnim hakim oldugu goriiliir.
Modern Aile Yapisi: Modernlesme siireci ile birlikte, genis aile yapisindan
cekirdek aile yapisina gecis yasanir. Bu gegis, ailenin islevlerinde ve yapisinda
onemli degisiklikler dogurur. Cekirdek aile, genellikle anne, baba ve ¢ocuklardan
olusur ve aile ici iliskiler daha demokratik ve esitlik¢i hale gelir. Kiray, bu
doniisiim siirecinde ailenin sosyal, ekonomik ve kiiltiirel islevlerinin de degistigini
vurgular. Ozellikle kadmlarm is hayatina katilimi ve cocuklarin egitimine verilen
Onem artar.

Aile ve GoO¢: Gog, Kiray’in calismalarinda ailenin yasadigi dnemli doniisiim
stireclerinden biridir. Kirsal kesimden kente go¢ eden aileler, yeni ¢evrelerine
uyum saglama siirecinde ¢esitli zorluklarla karsilasirlar. Bu siiregte, aile iiyeleri
arasindaki iliskiler ve roller degisir. Kiray, go¢ eden ailelerin geleneksel
degerlerini korumaya ¢alisirken, yeni toplumsal yapiya uyum saglama ¢abalarini

da ele alir. Bu siireg, aile i¢ci dayanigmanin yani sira ¢atigmalara da yol agabilir.
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e Ailenin Sosyal Islevleri: Kiray’a gore, aile, toplumsal degisim siireglerinde bir
tampon mekanizmasi islevi goriir. Geleneksel degerlerin korunmasi ve yeni
toplumsal yapiya uyum saglanmasi arasinda bir denge kurar. Aile, bireylerin
sosyal kimliklerinin olugsmasinda ve toplumsal normlarin aktarilmasinda énemli
bir rol oynar. Ayrica, ekonomik ve sosyal giivenlik saglayarak bireylerin

toplumsal hayata entegrasyonunu kolaylastirir.

Sonug olarak; Miibeccel Belik Kiray’a gore aile, toplumsal degisim siireclerinin
merkezinde yer alir ve bu siireclerin etkilerini dogrudan deneyimler. Ailenin yapisindaki
ve islevlerindeki doniisiimler, toplumsal dinamiklerin anlasilmasinda kritik bir 6neme
sahiptir. Kiray’in calismalari, Tiirkiye’nin modernlesme siirecinde ailenin oynadigi rolii
ve yasadigi doniisiimleri derinlemesine inceleyerek toplumsal degisimin karmasik

yapisini anlamamiza katk1 saglar.

3.2.  GOCE ILISKIN DUSUNCELERI

Miibeccel Belik Kiray’a gore gog, toplumsal yapmin ve toplumsal degisim
stireglerinin anlasilmasinda merkezi bir 6neme sahiptir. Kiray, go¢ olgusunu incelerken,
bireylerin ve ailelerin kirsal alanlardan kentsel alanlara gegis siirecinde yasadiklari
dontistimleri ve bu doniistimlerin toplumsal yapilar iizerindeki etkilerini vurgular.
Miibeccel Belik Kiray’in sosyolojik goriislerinde gog ile ilgili 6ne ¢ikan hususlar kisaca
sOyle dzetlenebilir (Kiray, 1972, 1998, 2000, 2006; Demirhan, 2019; Smar, 2017; Ozen,
2001):

e Go¢ ve Toplumsal Degisim: Kiray, gociin sadece fiziksel bir hareket olmadigini,
ayn1 zamanda ekonomik, sosyal ve kiiltiirel boyutlar1 olan karmasik bir siire¢
oldugunu belirtir. Gog, bireylerin ve ailelerin yeni yasam kosullarina uyum
saglama cabalarini, bu siirecte karsilastiklar1 zorluklar1 ve toplumsal yapmin bu
dinamiklere verdigi tepkileri igerir.

e Kirsaldan Kente Gog¢: Kiray, Tiirkiye nin 1950’°lerden itibaren yasadigi yogun
kirsaldan kente go¢ hareketlerini kapsamli bir sekilde analiz etmistir. Bu
donemde, kirsal alanlardan biiyiik sehirlere olan gdg¢, tarim sektdriinde yasanan
mekanizasyon ve sanayilesme siireciyle hizlanmistir. Kiray’a gore, kirsaldan
kente gd¢ edenler, kent yagsamina adapte olmada ¢esitli sorunlarla karsilasir ve bu
slireg, go¢ eden bireylerin ve ailelerin sosyal ve ekonomik yapilarmda kokli

degisikliklere yol agar.
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e Gecekondulagsma: Kiray, kirsaldan kente go¢ edenlerin konut sorunlarini ¢6zmek
icin gecekondu bolgelerinde yasamaya baglamalarini 6nemli bir inceleme konusu
olarak ele alir. Gecekondulagma, go¢ edenlerin ekonomik yetersizlikleri nedeniyle
resmi konut piyasasina erisememeleri sonucunda ortaya c¢ikar. Kiray,
gecekondularin sadece bir barmma sekli degil, ayn1 zamanda go¢ edenlerin kendi
sosyal ve kiiltiirel degerlerini koruyarak yeni bir yagsam bi¢imi olusturduklar1
mekanlar oldugunu vurgular.

e Sosyal ve Kiiltiirel Uyum: Go¢ eden bireyler ve aileler, kent yasamma uyum
saglama siirecinde ¢esitli sosyal ve kiiltlirel catigmalar yasar. Kiray, go¢ edenlerin
kirsal kokenli degerleri ve aligkanliklari ile kentsel yasamin gerektirdigi normlar
arasinda bir denge kurmaya c¢alistiklarini belirtir. Bu siirecte, sosyal dayanigsma
aglari, akrabalik iliskileri ve hemsehri gruplar1 6nemli bir rol oynar. Kiray, bu
mekanizmalarin  go¢ edenlerin yeni yasamlarma uyum saglamalarini
kolaylastirdigini ve toplumsal degisim siireclerinde tampon mekanizmalar olarak
islev gordigiinii ifade eder.

e FEkonomik Entegrasyon: Go¢ edenlerin kent yasamina uyum saglamalarinda en
onemli faktorlerden biri de ekonomik entegrasyondur. Kiray, gé¢ edenlerin
genellikle distik vasifli islerde calistiklarimi ve bu durumun ekonomik
giivenliklerini tehdit ettigini belirtir. Ancak, zamanla ekonomik kosullarini
lyilestirebilen gd¢menlerin, kent yasamina daha kolay uyum sagladiklarini ve
toplumsal yapiya entegre olabildiklerini gozlemler.

e Egitim ve Gelecek Nesiller: Kiray, gociin etkilerini incelerken, egitim konusuna
da 6zel bir 6nem verir. Go¢ eden ailelerin ¢ocuklarinin egitime erigimi, onlarin
gelecekteki toplumsal konumlarini belirleyen kritik bir faktordiir. Kiray, go¢ eden
ailelerin ¢ocuklarinin egitim seviyelerini artirarak toplumsal hareketliligin ve

entegrasyonun saglanabilecegini vurgular.

Sonug olarak; Miibeccel Belik Kiray’a gore gog, toplumsal degisim siireglerinin
anlasilmasinda anahtar bir rol oynar. Gog, sadece bireylerin ve ailelerin mekansal
hareketliligi degil, ayn1 zamanda sosyal, ekonomik ve kiiltiirel doniisiimleri de icerir.
Kiray’in ¢aligmalari, Tiirkiye nin modernlesme siirecinde gogiin etkilerini derinlemesine
analiz ederek toplumsal yapmin dinamiklerini ve bu dinamiklerin bireyler iizerindeki

etkilerini anlamamiza 6nemli katkilar saglar.
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3.3. KADINA ILISKIN DUSUNCELERI

Miibeccel Belik Kiray’a gore kadin, toplumsal degisim siireglerinde merkezi bir
role sahip olan ve bu siireclerin etkilerini yogun bir sekilde deneyimleyen dnemli bir
toplumsal aktordiir. Kiray, kadmnlarin toplumsal statiilerindeki degisimleri, aile i¢indeki
rollerini ve iggiici piyasasindaki konumlarin1 incelerken, toplumsal cinsiyet
dinamiklerine dikkat ¢eker. Miibeccel Belik Kiray’in sosyolojik goriislerinde kadin ile
ilgili 6ne ¢ikan hususlar kisaca sdyle 6zetlenebilir (Kiray, 2000, 2006; Demirhan, 2019;
Smar, 2017; Ozen, 2001; Altun, 2008; Kagmazoglu, 2017; Sunay, 2004):

e Kadmnin Toplumsal Rolii ve Statiisii: Kiray, geleneksel toplumlarda kadinin
roliiniin biiyiik dl¢iide aile i¢indeki gorevlerle sinirli oldugunu belirtir. Geleneksel
toplumsal yapida kadin, ev isleri, cocuk bakimi ve aile ig¢i iligkilerin siirdiiriilmesi
gibi rollerle tanimlanir. Ancak modernlesme ve kentlesme siirecleriyle birlikte
kadinlarin toplumsal rol ve statiilerinde 6nemli degisiklikler meydana gelmistir.

e Goc¢ ve Kadm: Kiray, kirsaldan kente gociin kadinlarin yasaminda kokli
degisiklikler yarattigim1 vurgular. Gog siirecinde kadinlar, kentin ekonomik ve
sosyal hayatina katilarak yeni roller {istlenirler. Bu siire¢, kadinlarin toplumsal
statiilerinde ve aile i¢cindeki konumlarmda 6nemli doniistimler yaratir. Go¢ eden
kadinlar, kentte yeni is olanaklar1 bulur, egitim imkanlarindan yararlanir ve sosyal
aglarin1 genisletir. Ancak, bu siire¢ ayn1 zamanda kadinlar i¢in ¢esitli zorluklar ve
uyum sorunlar1 da dogurur.

e Kadmm Is Hayatma Katilimi: Kiray, modernlesme siirecinde kadinlarm is
hayatina katilimmin artmasinin, toplumsal yapida 6nemli degisikliklere yol
actigini belirtir. Kadinlarn is giicline katilimu, aile i¢i gelir dengesini degistirir ve
kadinin ekonomik bagimsizligini artwrir. Bu durum, kadmnlarin toplumsal
statiilerini gliclendirir ve onlarin karar alma siireclerinde daha etkin rol almalarini
saglar. Kiray, kadinlarin is hayatina katiliminin, geleneksel cinsiyet rollerini ve
aile i¢i glic dengelerini nasil doniistiirdiiglini inceler.

e Egitim ve Kadin: Egitim, Kiray’in ¢aligmalarinda kadmin toplumsal statiisiinii
yiikselten 6nemli bir ara¢ olarak one ¢ikar. Kirsaldan kente go¢ eden ailelerin kiz
cocuklarmin egitimine verdikleri 6nem, bu ¢ocuklarin toplumsal hareketliliklerini
ve gelecekteki toplumsal rollerini belirler. Egitim, kadinlarmn isgiicli piyasasinda
daha nitelikli islerde c¢aligabilmelerine ve toplumsal hayatta daha aktif rol

almalarma imkan tanir.
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e Aile I¢i Roller ve Kadm: Kiray, modernlesme siirecinde aile ici rollerin ve
iliskilerin de degistigini belirti. Kadinlarin is hayatma katilmasi, aile i¢inde
geleneksel olarak erkeklere atfedilen bazi rollerin paylasiimasini gerektirir. Bu
durum, aile i¢i iliskilerin daha esitlik¢i bir temelde yeniden tanimlanmasina yol
acar. Ancak, bu siire¢ ayn1 zamanda toplumsal ve kiiltiirel direnglerle de karsilasir.

e Kadin ve Toplumsal Degisim: Kiray, kadmin toplumsal degisim siireclerindeki
rolinii ve bu siireclerin kadmlar iizerindeki etkilerini derinlemesine inceler.
Kadmlarin toplumsal ve ekonomik hayata daha fazla katilimi, toplumsal
degisimin 6nemli bir dinamigi olarak goriliir. Kiray, kadmlarin toplumsal
degisimdeki bu kritik rollerini ve bu rollerin toplumsal yapiyr nasil

dontistiirdiigiinii analiz eder.

Sonug olarak; Miibeccel Belik Kiray’a gore kadin, toplumsal degisim siireclerinde
hem etkileyen hem de etkilenen bir aktdrdiir. Kadinin toplumsal statiisiindeki ve
rollerindeki degisimler, toplumsal yapmin genel doniisiimiinde 6nemli bir rol oynar.
Kiray’in ¢aligmalari, kadmlarin toplumsal degisim siireglerindeki konumlarint ve bu

stireglerin kadinlar lizerindeki etkilerini anlamamiza énemli katkilar saglar.

Bu boliimde, Miibeccel Belik Kiray’in toplumsal degisim anlayisi ve bu baglamda
gelistirdigi Tampon Mekanizmalar Kurami detayli bir sekilde ele alimmistir. Kiray'in
toplumsal degisme anlayisi, Tiirkiye gibi hizli modernlesme siirecleri geciren toplumlarin
sosyal yapilarindaki doniisiimleri anlama noktasinda derinlemesine bir perspektif
sunmaktadir. Kiray, toplumsal degisimi, yalnizca ekonomik ve politik faktorlerin bir
sonucu olarak degil, ayn1 zamanda kiiltiirel ve sosyal faktorlerin de bir bileseni olarak
gérmektedir. Bu baglamda, onun tampon mekanizmalar kurami, toplumsal yapilarin ani
degisimlere kars1 nasil diren¢ gosterdigini ve bu degisimlerin sosyal yapiya entegrasyon
stirecini aciklamaktadir. Kiray'in aile, go¢ ve kadin konularma iliskin perspektifleri,
toplumsal degisimin bu ii¢ temel sosyal kurum tizerindeki etkilerini ele almaktadir. Aileye
iliskin diislinceleri, geleneksel aile yapilarmin modernlesme siirecleri ile nasil
doniistiigliini ve bu donilisiimiin toplumsal normlar iizerindeki etkilerini ortaya
koymaktadir. Goge iliskin diisiinceleri ise gd¢ olgusunun aile ve toplumsal yapilar
iizerindeki karmasik etkilerini anlamak icin 6nemli bir zemin sunmaktadir. Ozellikle
gociin kadmlar tizerindeki etkileri, toplumsal cinsiyet rollerinin yeniden sekillenmesinde
kritik bir rol oynamaktadir. Kadina iliskin diislinceleri, Kiray'm toplumsal cinsiyet

perspektifini ve kadinmn toplumsal degisim siireglerindeki yerini anlamak agisindan
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onemlidir. Kiray, kadinin toplumsal ve ekonomik hayatta artan roliiniin, toplumsal
degisimin 6nemli bir bileseni oldugunu savunmaktadir. Bu baglamda, kadinin giiclenmesi
ve toplumsal cinsiyet esitliginin saglanmasi, toplumsal yapilarin saglikli bir sekilde

evrilmesi i¢in vazgegilmez unsurlar olarak degerlendirilmektedir.
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DORDUNCU BOLUM

KIRDAN KENTE GOC EDEN AILELERIN AILE YAPISINDA MEYDANA
GELEN DEGIiSIMLERIN KADININ ROLUNE ETKIiLERININ CANAKKALE
ESENLER MAHALLESI ORNEGINDE INCELENMESI

Calismanin bu bdliimiinde, arastirmanin gerceklestirildigi Canakkale ili Merkez
Iicesine yonelik bilgilerin yer aldig1 “Arastrma Alanina iliskin Genel Bilgiler”,
arastirmanin yiiriitiilme siireci ve uygulama asamasinda dikkate alman detaylarin yer
aldig1 “Yontem ve Metodoloji” ile alan caligmasindaki verilerin analiz edilip bulgularin

degerlendirildigi “Bulgular ve Yorum” bagliklar1 bulunmaktadir.
1. ARASTIRMA ALANINA ILiSKiN GENEL BiLGILER

Bu baglik altinda; “Canakkale ili merkez il¢esinin demografik yapisi” ile

“Canakkale 1li merkez il¢esinin sosyo-kiiltiirel yapis1” hakkinda bilgiler verilmistir.

1.1. CANAKKALE iLi MERKEZ ILCESININ DEMOGRAFIK YAPISI

Canakkale ili, Tirkiye Cumhuriyetinin kuzeybatisinda, topraklarinm biiyiik
boliimii Marmara Bolgesi sinirlar1 i¢inde kalan, 25° 40°- 27° 30° dogu boylamlar1 ve 39°
27’ - 40° 45’ kuzey enlemleri arasinda 9.887 km?’lik bir alan kaplayan bir ildir. Canakkale
Tiirkiye’nin en batisinda hem Avrupa’da hem Asya’da yerlesim alanina sahip ve Marmara
Bolgesi’nde yer alan 11 ilden birisidir. Marmara ve Ege Denizi’ne kiyis1 olup ve her iki

denizi birbirine “Canakkale Bogaz1” baglamaktadir
Canakkale (Giingor, 2009: 54):

e “Tirkiye Cumbhuriyeti’nin kuzeybatisinda, topraklarmmin biiyiik bir kismi
Marmara Bolgesi sinirlar1 i¢inde yer alan bir ildir.”

e “Cografi konumu 25° 40°- 27° 30’ dogu boylamlar1 ve 39° 27°- 40° 45° kuzey
enlemleri arasindadir.”

e “Canakkale, 9.887 km?’lik bir alan1” kaplamaktadir.”

e “Hem Avrupa’da hem de Asya’da yerlesim alanma sahip olan Canakkale,
Tiirkiye’nin en batisinda yer alir ve Marmara Bolgesi’nde bulunan 11 ilden
biridir.”

e “Hem Marmara Denizi’ne hem de Ege Denizi’ne kiyis1 bulunan bu il, Canakkale

Bogazi ile her iki denizi birbirine baglamaktadir.”
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e “Bu stratejik konumu ile Canakkale, tarih boyunca dnemli bir gecis noktasi ve

yerlesim yeri olmustur.”

Canakkale’nin “niifusu 570.499 kisi olup niifusun 2023 sonu itibariyle %74,25°1
sehirlerde yasamakta, km2’ye 58 kisi diismekte olup bu say1 merkez ilgede 200 kisi”
olarak dlciilmiistiir”. ilde “y1llik niifus artis oran1 %1,95 olup niifus artis orani en yiiksek
ilce %4,80 ile Ezine ve en diisiik ilge -%0,69 ile Can” olarak tespit edilmisti. TUIK (06
Subat 2024) verilerine gore 12 ilge, 23 belediye, bu belediyelerde 81 mahalle, ayrica 576
kdy bulunmaktadir.

Canakkale ili Merkez ilgesinin demografik yapisi, niifus artig oranlari, yas
dagilim1 ve gd¢ hareketleri gibi unsurlarla sekillenmektedir. Ilcede, kentlesme siireci ve
sosyoekonomik faktorler, niifus dinamiklerini etkilemektedir. Gen¢ niifusun oram ile
yash niifusun dagilimi, egitim seviyeleri ve istihdam oranlari, ilgenin demografik
ozelliklerini belirleyici unsurlar arasinda yer almaktadir. Ayrica, kirsal ve kentsel niifus
arasindaki denge, sosyal ve ekonomik gelismelerin bir yansimasi olarak
degerlendirilmektedir. Go¢ hareketleri, 6zellikle geng niifusun biiyiik sehirlere yonelimi,

ilgenin demografik yapisini etkilemektedir.

Sekil 1. Canakkale’nin Merkez ve Diger Ilceleri

Kaynak: Wikipedia, 2024

Canakkale; “2023 niifus verilerine bakildiginda 285.346 erkek, 285.153 kadin
olmak iizere toplam 570.499 kisi olup %50,02 erkek, %49,98 kadindir”. “Yiizolgtimii
9.955 km? olan Canakkale ilinde kilometrekareye 57 insan diismekte, niifus yogunlugu
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57/km? olup niifusunun %35,67sine sahip olan en biiyiik ve en kalabalik ilgesi Merkez
Ilgesidir”. 2023 yil1 itibariyle 100.198i erkek, 103.325’i kadin olmak iizere ilge niifusu
203.523 kisidir (www.nufusu.com, 2024).

1950 yilinda, Canakkale ilinde en yiiksek sehir niifusuna sahip olan ilge Merkez
Ilge’dir. Bu ilgeyi sirastyla Gelibolu ve Biga ilgeleri takip etmektedir. 1975 yilma
gelindiginde, Merkez Ilge’deki sehir niifusunun arttig1, ancak Gelibolu’daki sehir niifus
oraninin azaldig1 gézlemlenmektedir. Biga ilgesi ise sehir niifusu oram1 bakimindan
Merkez Ilge’nin hemen ardindan gelmektedir. 2000 yilinda, Merkez ilge’nin sehir niifusu
oran1 1975 yilma kiyasla iki katna ¢ikarak sehir niifusunun dagiliminda yine basi
cekmistir. Bu ddnemde, Merkez Ilce’yi Can ilgesi takip etmeye baslamis ve ardindan Biga
ilgesi gelmistir (Giingor, 2009: 89). Bu demografik degisimler, Canakkale’ nin sehirlesme

stirecindeki dinamiklerini ve ilgeler arasindaki niifus hareketliligini ortaya koymaktadir.

Sekil 2. Canakkale Merkez Mahalle Sinirlar

Esenler Mah.

Cevatpasa Mah.
Kemalpasa
Mag. . :
Fevzipasa Ismetpasa Mah.

Mah. Namik Kemal
Mah.

Barbaros Mah.

Kaynak: Sakarya, 2018

“Barbaros Mahallesi, Cevatpasa Mabhallesi, Esenler Mahallesi, Ismetpasa
Mahallesi, Fevzipasa Mahallesi, Kemalpasa Mahallesi, Namik Kemal Mahallesi olmak

lizere 7 adet merkez mahallesi” bulunmaktadir (Sekil 2).
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1.2. CANAKKALE iLI MERKEZ iLCESININ SOSYO-KULTUREL YAPISI

Kentsel kimlik, bir kentin veya ¢evrenin dogal, yapay unsurlari ile sosyo-kiiltiirel
ozellikleri gercevesinde tanimlanan ¢ok boyutlu bir olgudur. Bu unsurlarmn i¢inden 6ne
cikan ve etkileyici 0zellikler, kentin kimligini belirleyen temel 6geleri olusturmaktadir
(Ogurlu, 2014). Kentsel kimlik {izerine yapilan arastirmalar, bir kentin kimliginin ve
karakterinin, dogal yapisi, sosyo-kiiltiirel ve sosyo-ekonomik dinamikleri, ayrica
yapilasmis ¢evresi ile mekansal bilesenlerinin bir biitlinliik i¢cinde ele alinmasi gerektigini
ortaya koymaktadir. Bu degerlendirme, kentin kendine 6zgii kimliginin ve karakterinin
daha 1yi anlasilmasini saglayarak kentsel planlama ve gelisim siire¢lerine yonelik 6nemli

katkilar sunabilir (Saglk ve Kelkit, 2019).

Arastirmanin gergeklestirildigi Esenler Mahallesi, Canakkale Ili Merkez Ilgesi
smirlar1 icinde yer almakta olup sosyo-ekonomik acgidan biiyiik bir 6neme sahiptir. Bu
mabhalle, bir yandan kentlesmenin izlerini tasirken diger yandan tampon bdlge 6zellikleri
gostermektedir. Mahallenin bir kisminda yerli halk, kamu ¢alisanlar1 ve emekliye ayrilmis
bireyler ikamet etmekte, diger kesiminde ise 6zellikle Dogu Anadolu Bélgesi’nden gog
eden bireyler yerlesik bulunmaktadir. Yerli halkin yasadigi bolgelerde kent yasaminin
belirgin 6zellikleri gézlemlenirken gogmenlerin yogun oldugu alanlarda ise bireylerin
geldikleri bolgenin kiiltiirel motifleri ve hemserilik iligkileri giiclii bir sekilde kendini
gostermektedir. Bu baglamda, kiraathaneler ve ¢esitli esnaf diikkanlar1 gibi sosyal yapilar

bu kiiltiirel 6rgiitlenmenin 6rnekleri olarak dikkat cekmektedir.

Esenler Mahallesi, Canakkale’nin genel sosyo-ekonomik yapisinin anlagilmasina
katki saglayan Onemli bir ornek olarak degerlendirilmektedir. Mahalledeki yasam
kosullar1 ve gelir dagilimindaki esitsizlikler, bolge sakinlerinin giinliik yasamlarmi ve
genel refah diizeylerini dogrudan etkilemektedir. Dolayisiyla, Esenler Mahallesi'nin
mevcut durumu, Canakkale ili'nin sosyal politika ve ekonomik stratejilerinin
belirlenmesinde g6z Oniinde bulundurulmasi gereken kritik bir unsur olarak One

cikmaktadir.

Esenler Mahallesi, Canakkale’nin Merkez Ilce sinirlar igerisinde yer almakta
olup farkli sosyo-ekonomik diizeylerdeki ailelerin ikamet ettigi bir bolgedir. Canakkale
ilindeki kamu kurumlarinda gorev yapan memurlarin ve yerli halkin yogun olarak
yasadig1, 60 Metrelik Yol olarak bilinen bolge géz dniine alindiginda, bu kesimin sosyo-

ekonomik durumunun ortalama seviyede oldugu gériilmektedir. Ote yandan, Esenler
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Mabhallesi’nin Dortyol olarak adlandirilan kisminda ise agirlikli olarak Dogu Anadolu
illerinden go¢ eden, gecimlerini ingaat ve giindelik islerden elde ettikleri gelirle siirdiiren
bireyler yasamaktadir. Bu durum, mahallenin sosyo-ekonomik yapisinin daha diisiik gelir

grubuna sahip bir yiiziinii olusturmaktadir.
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2. YONTEM VE METODOLOJi

Bu kisimda; arastirma modeli, arastirmanin kapsam (evren ve oOrneklem) ve
siirliliklari, arastirmanin varsayimlari, veri toplama yontemi, veri toplama araglar1
(Kisisel Bilgi Formu, Goriisme Soru Formu) ve verilerin analizi ile ilgili bilgilere yer

verilmistir.

2.1.  ARASTIRMA MODELI

Bu caligsma, aile yapisinda meydana gelen degisimlerin kadinin roliine etkilerinin
Canakkale Ili Esenler Mahallesi drneginden hareketle Tiirkiye’deki kirdan kente gog
yasamig kadinlarin; gociin aile yapisinda meydana getirdigi degisimlerden es, ¢ocuklar
ve aile biiylikleriyle olan iligki ve iletisim ekseninde nasil etkilendiklerini ortaya koymay1

amaclamaktadir.

Arastirma, Canakkale Ili kent merkezinde yer alan Esenler Mahallesi’nde ikamet
eden ve farkly; “yas, egitim durumu, aile toplam gelir diizeyi, sahip olunan ¢ocuk sayisi,
ayni evde yasayan toplam kisi sayisi, aile yapisina” sahip 20 kadm katilimei ile yiiz yilize

derinlemesine goriisme seklinde gerceklestirilmistir.

2.2. ARASTIRMANIN KAPSAM VE SINIRLILIKLARI

Tirkiye’de i¢ go¢ yasamis kadinlarin; gogiin aile yapisinda meydana getirdigi
degisimlerden es, ¢cocuklar ve aile biiyiikleriyle olan iliski ve iletisim ekseninde nasil
etkilendiklerini ortaya ¢ikarilmasi konusunu ele alan bu arastirmanin evrenini Canakkale

i1i kent merkezindeki Esenler Mahallesi’nde yasayan kadmlar olusturmaktadar.

Bu evren icerisinde bulunan tiim hanelerde derinlemesine goriisme uygulamak
zaman ve maliyet acisindan problem yaratacagindan hane sayisi1 20’ye indirgenerek
orneklem olusturulmustur. Orneklemin durumu goz oniinde bulundurularak 20 kisi ile

yar1 yapilandirilmis derinlemesine goriisme yapilmistir.

2.3. ARASTIRMANIN VARSAYIMLARI
Aragtirmanin sayiltilar1 asagidaki gibidir:

e Arastirma 6rnekleminin arastirma evrenini temsil ettigi varsayilmaistir.
e Arastirmada kullanilan veri toplama araglarinin arastrma i¢in uygun oldugu

varsayilmistir.
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e Aragtirmada yer alan katilimcilarm, “Kisisel Bilgi Formu” ile “Goriisme Soru
Formu’nda” yer alan ilgili sorulara verdikleri cevaplarin gergek goriislerini
yansittig1 varsayilmistir.

e Verilerin toplanmasinda, analizinde ve yorumlanmasinda kullanilan yontem ve
tekniklerin arastirmanin problem ve alt problemlerine uygun oldugu

varsayilmistir.

2.4. VERI TOPLAMA YONTEMI

Arastirmada nitel arastrma tekniklerinden olan yari yapilandirilmis goriisme
teknigi, goriisme ve gozlem teknikleri kullanilmistir. Yapilandirilmis goriismeden biraz
daha esnek olan yar1 yapilandirilmis teknik ile beraber arastirma yapilacak toplumun
yapisma gore sorular sekillendirilerek verilerin daha saglam ve giivenilir olmasi
hedeflenmektedir. Bu teknikte, 6nceden hazirlanan sorular ile birlikte maksimum dogru
veriyi elde edecek sekilde goriisme sirasinda sorunun seklini degistirebilme imkanina
sahip olacaktir. Arastirmada kapsaminda goriismeler yapilirken bazi yan ya da alt
sorularla gériismenin negatif yonlerini diizeltebilmek i¢in firsat yaratabilmektedir. Ayrica
sorulan yan ve alt sorularla birlikte gériismenin tikandig1 esnada sorulmak istenen ve
almmak istenen soruyu goriisme yapilan kisinin daha fazla ayrinti ile anlatabilmesinin
onii acgilmaktadir. Uygulanacak goériisme tekniginin esnek olmasi sebebiyle kisi ile
yapilan goriisme daha saglikli verilerin elde edilmesi i¢in 6nem arz etmektedir (Polat,

2022; Tirniikli, 2000).

Yar1 yapilandirilmis goriisme teknigi; “arastirmaciya goriismenin Onceden
hazirlanmig goriisme protokoliine bagl olarak siirdiiriilmesi nedeni ile daha sistematik ve
karsilasilabilir bilgi” sunar. Arastirmaci; “konusma akisini yonlendirme konusunda daha
otonom davranarak sorulacak sorular1 onceden belirlenmis olmasi nedeniyle konuya
iliskin alinacak cevaplari olgunlastirmak i¢in konudan sapmadan detaylara girebilmekte
ve yeni sorular sorarak deginilecek konularin cevaplarini net” alabilmektedir (Patton,

2014: 343; Kaplan, 2017).

Kartopu 6rnekleme, 6zellikle ulasilmasi zor hedefkitlelerle yapilan aragtirmalarda
kullanilan bir tekniktir. Bu yOontem, orneklemin bir kartopu gibi kademeli olarak
bliylimesinden adini almistir. Hedef kitlenin sayica az olmasi, 6rnekleme cercevesinin
olmamasi veya dagiliminin bilinmemesi gibi durumlarda, olasilikli 6rnekleme yontemleri

pahali ve zorlayici olabilir. Bu tiir durumlarda, diizensiz go¢menler ya da mevsimlik tarim
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iscileri gibi gruplarla yapilan ¢aligmalarda, bir katilimciyla baslanarak onun
referanslariyla diger katilimcilara ulagilir ve bu sekilde anketler veya goriismeler
gerceklestirilir. Kartopu ornekleme, saha arastirma maliyetlerini azaltma ve hassas
konularda daha icten yanitlar elde etme agisindan avantajlidir. Ancak, olasilikli bir
yontem olmamasi sebebiyle, istatistiksel anlamlilik testleri uygulanamaz ve elde edilen

sonuglar sadece goriisiilen bireyleri temsil eder (Fraenkel, Wallen ve Hyun, 2012).

Kartopu ya da zincirleme Ornekleme teknigi, arastirmacilarin, evrenin zor
ulagilabilir oldugu veya yeterli bilgi bulunmadigi durumlarda tercih ettikleri bir
yontemdir (Patton, 2014). Bu teknik, 6zellikle zengin veri elde edilebilecek kritik kisilere
ve durumlara odaklanarak evrene erisimi hedefler (Creswell, 2013). Arastirmaci, evrende
en fazla bilgiye sahip oldugunu diisiindiigii bireylere "Bu konuda en fazla bilgiye sahip
olan kimdir?" gibi sorular yonelterek yeni bilgi kaynaklarina ulagsmaya c¢alisir (Flick,
2014). Bu siirecgte, arastirmacinin goriisiilen kisilerin giivenini kazanmasi oldukca
onemlidir; clinkii gliven eksikligi hem bilgi paylasimmi hem de yeni kisilere
yonlendirmeyi zorlastirabilir. Arastirma, veri doygunluguna ulagilana kadar zincirleme
olarak devam eder (Kerlinger ve Lee, 1999). Baslangicta ilk bilgi kaynaklarma ulasmak
genellikle daha kolaydir, zira bu kisiler toplum i¢inde daha belirgin ve farkli gruplar
tarafindan 6nemli addedilen kisilerdir. Ayrica, arastirmacmin ilk ulastigi bu anahtar
bireyler, genellikle ¢esitli kisiler ve gruplar tarafindan 6nemli goriilmektedir (Bernard,
2011). Bu anahtar kisiler araciligiyla yeni kaynaklara erisim saglanarak zincirleme
genigleme dogal bir sekilde gergeklesir. Nihayetinde, bazi isimler tekrar tekrar anildik¢a

orneklem tamamlanmis olur (Denzin ve Lincoln, 2008; Baltaci, 2018).

Canakkale Esenler Mahallesi, kentlesme ile tampon bolge 6zelliklerini bir arada
barindiran bir yapiya sahiptir. Mahallenin bir kisminda yerli halk, kamu c¢alisanlar1 ve
emekliler ikamet ederken diger kisminda agirlikli olarak Dogu Anadolu Bolgesi’nden go¢
eden bireyler yasamaktadir. Yerli halkin yasadigi bolgelerde kent yagsaminin izleri belirgin
bir sekilde goriiliirken gd¢menlerin bulundugu alanlarda ise hemserilik iligkileri ve
geldikleri bolgenin kiiltiirel motifleri gii¢lii bir sekilde hissedilmektedir. Kiraathaneler ve
esnaf diikkanlar1 bu kiiltiirel 6rgiitlenmenin somut 6rneklerindendir. Dogru hedef kitleye
ve Ornekleme yOnelik verilerin toplanmasinda, o6zellikle Canakkale ili Esenler
Mabhallesi'ndeki kiraathanelerde bulunan bireylerden faydalanilmistir. Bu kisiler, hem
hedef kitleye ulagsmada kritik bir rol oynamis hem de veri toplama siirecinde aracilik

gorevi istlenerek onemli bir katki saglamustir.
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Katilimcilardan veri toplanirken ziyaret edilen evlerde yapilan gdzlemler ve
goriisme ortamina dair agiklamalar asagida genel olarak 6zetlenmistir. Bu gozlemler,
kirsal alanlardan kente gd¢ eden ailelerin yapisinda meydana gelen degisikliklerin

anlagilmasi agisindan degerli bilgiler saglamaktadir.

Aragtirma kapsaminda, hanedeki bireylerin ge¢im kaynaklarmin genellikle
geldikleri bolgede yaygin olarak bilinen {iriinlerin satigiyla iliskili oldugu tespit edilmistir.
Bu kisiler, cogunlukla kebapci, ¢ig kofteci gibi esnaflik faaliyetlerinde bulunmakta, bir
diger kismi ise insaat sektdriinde calismaktadir. Ozellikle insaat alaninda kat karsiligi
calisma yontemiyle bazi bireylerin bu yolla konut sahibi olduklar1 belirlenmistir. insa
edilen bu konutlarm en az 20 yillik oldugu, 4 ila 5 kath yapilardan olustugu ve
Canakkale'deki diger konutlarla kiyaslandiginda daha genis alanlara sahip olduklari
gbzlemlenmistir. Bu durum, bdlgenin yapilagma siireci ve ekonomik faaliyetlerinin
ailelerin yasam kosullar1 iizerindeki etkilerini anlamak agisindan 6nemli veriler

sunmaktadir.

Esenler Mahallesi muhtarinin yardimi ile gergeklestirilen alan arastirmasi
kapsaminda, muhtarin rehberliginde kirdan gé¢ eden esnaflarla goriismeler yapilmstir.
Bu esnaflarin esleriyle de birebir goriismeler gerceklestirilmistir. Daha sonra, bélgedeki
kiraathaneler ziyaret edilmis ve kiraathane sahibi araciligiyla gogmen niifusa dahil olan
bireylerle tanmsilmustir. Ozellikle erkek katilimcilara arastirmanin konusu aktarildiktan
sonra, esleriyle ilgili goriismeler de derinlestirilmistir. Sahadaki gézlemler arasinda en
dikkat ¢ekici olanlardan biri, kadin bireylerle yapilacak goriismelerde, eslerinin onaymin
almmasmin zorunlu oldugu ve kadmlarin tek baslarma bu tiir kararlar1 veremedikleri
olmustur. Bu durum, toplumsal cinsiyet rollerinin ve geleneksel aile yapismin bolgedeki

kadinlarin kamusal alana katilimi {izerindeki etkilerini gozler oniine sermektedir.

2.5. VERi TOPLAMA ARACLARI

Aragtirma kapsaminda, katilimcilarin sosyodemografik 6zellikleri hakkinda veri
toplamak amaciyla, “Kisisel Bilgi Formu” ile aile yapisinda meydana gelen degisimlerin
kadmin roliine etkilerinin incelemesi i¢in “Goriisme Soru Formu” veri toplama araci
olarak kullanilmistir. Bu veri toplama araglar1 20 katilimciya yiiz yiize uygulanmigtir. Veri

toplama araglarina iligkin agiklamalar asagida verilmistir.
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2.5.1. Kisisel Bilgi Formu

Arastirmaci tarafindan hazirlanan Kisisel Bilgi Formu; “yas, egitim durumu,
ailenin toplam gelir diizeyi, sahip olunan ¢ocuk sayisi, ayn1 evde yasayan toplam kisi
sayis1, aile yapis1” olmak iizere toplam 6 sorudan olusmaktadir. Bu sorular; Canakkale ili

Esenler Mahallesi’nde ikamet eden kadin katilimcilara uygulanmistir (Ek-1).

2.5.2. Goriisme Soru Formu

Arastirmaci tarafindan hazirlanan Goriisme Soru Formu; “esiyle olan iligski ve
iletisim (3 soru), cocuklariyla olan iligki ve iletisim (3 soru), aile biiyiikleriyle olan iliski
ve iletisim (4 soru)” olmak iizere toplam 3 temadan ve 10 acik u¢lu sorudan olugsmaktadir.
Bu sorular; Canakkale ili Esenler Mahallesi’nde ikamet eden kadm katilimcilara

uygulanmistir (Ek-2).

2.6. VERILERIN ANALIZI

Arastirmaya katilmay1 isteyen katilimcilarla, “kendilerini rahat hissedebilmeleri
icin onlarm belirledigi uygun zaman ve mekanlarda goriismeler” yapilmistir. Bu
dogrultuda, goriismeler; “katilimcilarin evlerinde” gergeklestirilmistir. Goriigmelerin
stiresi; ortalama 30 dakika olarak gerceklesmistir. Katilimcilardan izin alindiktan sonra;
“goriismeler ses kayit cihaziyla kaydedilmis, daha sonra ses kayitlar1 ve goriisme notlari
Microsoft Office Word Programi kullanilarak bilgisayara aktarilmis, kimlikleri gizli
tutularak katilimcilara K1, K2 gibi kodlar” verilmistir.

Goriismelerden elde edilen veriler; “Oncelikle elektronik ortama aktarilmis,
ardindan igerik analizi yontemi kullanilarak ¢dziimleme siirecine tabi tutulmustur”. Igerik
analizi, “arastirma kapsaminda kullanilan nitel materyallerin i¢indeki temel tutarliliklar1
ve anlamlar1 belirlemek amaciyla yapilan nitel veri indirgeme ve anlamlandirma
calismalarin” ifade eder (Patton, 2014: 453). Bu analiz yontemi, Ozellikle durum
caligmalar1 gibi detayli incelemeler gerektiren arastirmalarda yaygin olarak

kullanilmaktadir.

Icerik analizinin temel amaci, “elde edilen verilerin derinlemesine incelenerek bu
verilerden acgiklayic1 kavramlar ve iligkiler ortaya ¢ikarmak™ olarak ifade edilebilir. Bu
slirecte, “birbirine benzeyen veriler tespit edilerek belirli temalar altinda toplanmakta ve
bu temalar, okuyucunun kolayca anlayabilecegi  sekilde  diizenlenerek

yorumlanmaktadir.” Karatas’in (2017) belirttigi gibi, “igerik analizi teknigi, verilerin
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sistematik bir sekilde siniflandirilmasi ve anlamli bir biitiin haline getirilmesi siirecidir.”
Bu yontem, aragtirmacilarin karmasik veri setlerinden anlamli ve genellenebilir sonuglar
elde etmelerine olanak tanir. Verilerin temalar altinda toplanmasi, hem arastirma
bulgularinin net bir sekilde sunulmasini saglar hem de okuyucularin bu bulgular1 daha

kolay anlamalarina yardimci olur.

Ozetle, icerik analizi, nitel arastirmalarda verilerin derinlemesine incelenmesi ve
bu incelemelerden anlamli sonuglar ¢ikartilmasi i¢in kullanilan etkili bir yontemdir. Bu
yontemin uygulanmasi, aragtirmacilara verilerin altinda yatan temel temalar1 ve iliskileri

belirleme imkan1 sunar, bdylece arastirmanin genel amacina ulasmasina yardimci olur.

Arastirma kapsaminda elde edilen veriler, olanaklar ve sinirlamalar agisindan
degerlendirildiginde, yanitlar, kirsal kesimden kente gbc¢ eden ailelerin yapisindaki
degisimlerin kadmlarin roliine 6zellikle “esiyle olan iligski ve iletisim, ¢ocuklariyla olan
iligki ve iletisim, aile biiyiikleriyle olan iliski ve iletisim” etkileri konusunda derin bir
anlayis sunmaktadir. Ancak, bu verilerin bireysel ve Oznel niteligi, genellemeler
yapilirken dikkatli olunmasi gerektigini gostermektedir. Katilime1 yanitlarinin kisisel
deneyimlere dayanmasi, verilerin genellestirilebilirligini kisitlamakta, ayrica bazi
yanitlarmm eksik ya da belirsiz bilgi igermesi, biitiinciill bir tablo olusturmay1
zorlastirmaktadir. Bu durum, elde edilen bulgularin kapsamini daraltmakta ve titiz bir

analiz yapilmasini zorunlu kilmaktadir.
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3. BULGULAR VE YORUM

Calismanim bu kisminda “sosyo-demografik 6zelliklere iliskin bulgular”, kadinin;

2 ¢

“esiyle olan iligki ve iletisim temasina iliskin bulgularin yorumlanmasi1”, “gocuklartyla
olan iliski ve iletisim temasina iliskin bulgularin yorumlanmas1”, “aile biiyilikleriyle olan
iliski ve iletisim temasimna iliskin bulgularin yorumlanmas1” ile ilgili olarak arastirma

sorular1 ¢ercevesinde yapilan analiz sonuglar1 sunularak bulgular yorumlanmastir.

3.1. SOSYO-DEMOGRAFIK OZELLIKLERE iLISKIN BULGULAR

Katilimcilarin sosyo-demografik 6zelliklerine yonelik verdigi cevaplardan olusan

frekans ve ytlizde (%) bilgileri asagidaki Tablo 1’de gosterilmistir.

Tablo 1. Sosyo-Demografik Ozelliklere Gére Dagilim

Degisken Parametre n (20) | % (100)
18-30 yas aras1 3 15.0

Yas 31-35 yas arasi 2 10.0
36-40 yas arasi 4 20.0

41 yas ve usti 11 55.0

Okur-yazar degil 4 20.0

Ilkokul terk veya mezunu 5 25.0

Egitim durumu Ortaokul terk veya mezunu 5 25.0
Lise terk veya mezunu 3 15.0

Lisans terk veya mezunu 3 15.0

10.000-17.002 TL aras1 7 35.0

17.003-25.000 TL aras1 4 20.0

Ailenin toplam gelir diizeyi 25.001-30.000 TL aras1 3 15.0
30.001-35.000 TL aras1 1 5.0

35.001 TL ve tisti 5 25.0

1 cocuk 4 20.0

Sahip olunan ¢ocuk sayis1 2 veya 3 ¢ocuk 15 75.0
4 ¢ocuk ve tstii 1 5.0

A q toplam kisi 3-4 kisi 6 30.0
Sa};t:;ev ¢ yagayan toplam kisi ¢ Kisi 3 0.0
7-8 kisi 6 30.0

. Cekirdek (modern) aile 11 55.0
Aile yapist Genis (geleneksel) aile 9 45.0
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Tablo 1’te goriildiigii tizere;

Katilimcilar yas degiskenine gore degerlendirildiginde; %15°1 18-30 yas arasi,
%10’u 31-35 yas arasi, %20°si 36-40 yas arasi ve %55’ 41 yas ve lstii oldugu

gorilmektedir.

Katilimcilar egitim durumu degiskenine gore degerlendirildiginde; %20’si okur-
yazar degil, %25°1 ilkokul terk veya mezunu, %251 ortaokul terk veya mezunu, %151

lise terk veya mezunu ve %151 lisans (liniversite) terk veya mezunu oldugu goriilmiistiir.

Katilimcilar ailenin toplam gelir diizeyi degiskenine gore degerlendirildiginde
%35°1 10.000-17.002 TL aras1 gelir diizeyine sahip oldugu, %20’si 17.003-25.000 TL
aras1 gelir diizeyine sahip oldugu, %15°1 25.001-30.000 TL aras1 gelir diizeyine sahip
oldugu, %5°1 30.001-35.000 TL aras1 gelir diizeyine sahip oldugu, %251 35.001 TL ve

iistii gelir diizeyine sahip oldugu goriilmiistiir.

Katilimcilar sahip olunan ¢ocuk sayis1 degiskenine gore degerlendirildiginde;
%20’sinin 1 ¢ocuk sahibi oldugu, %75’inin 2 veya 3 ¢ocuk sahibi oldugu, %5’inin ise 4

cocuk ve iistii sahibi oldugu goriilmiistiir.

Katilimcilar ayn1 evde yasayan toplam kisi sayis1 degiskenine gore
degerlendirildiginde; %30’unun 3-4 kisi oldugu, %40’ nin 5-6 kisi oldugu, %30 unun ise
7-8 kisi oldugu fakat 9 kisi ve iistiiniin olmadig1 gériilmiistiir. Ayrica katilimcilarmn sahip

olunan ¢ocuk sayis1 gére dagilimlar1 Sekil 7°de gosterilmistir.

Katilimcilar aile yapis1 degiskenine gore degerlendirildiginde; %55’ inin ¢ekirdek
(modern) aile yapisina sahip oldugu, %45 inin ise genis (geleneksel) aile yapisina sahip

oldugu goriilmiistiir.
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Ayrica katilimeilarin sosyo-demografik 6zelliklerine yonelik verdigi cevaplardan

olusan frekans ve yiizde (%) dagilimlar1 Sekil 3 ile Sekil 8 arasinda gosterilmistir.
Sekil 3. Yasa Gore Dagilim

18-30 yas arast
15%

31-35 yas arast
10%

41 yas ve listil
55%

36-40 yas arast
20%

Sekil 4. Egitim Durumlarma Gore Dagilim

Lisans terk veya mezunu

15% Okur-yazar degil

20%

Lise terk
veya mezunu
15%

Ortaokul terk
veya mezunu
25%

Ilkokul terk veya mezunu
25%

Sekil 5. Ailenin Toplam Gelir Diizeyine Gore Dagilim

35.001 TL ve 10.000-17.002 TL
Gst

30.001-35.000
TL aras1
5%

17.003-25.000 TL
arast

25.001-30.000 TL
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Sekil 6. Sahip Olunan Cocuk Sayisina Gore Dagilim

4 cocuk ve Usti 1 cocuk
5% 20%

2 veya 3 cocuk
75%

Sekil 7. Ayn1 Evde Yasayan Toplam Kisi Sayisina Gore Dagilim

Sekil 8. Aile Yapisina Gore Dagilim

Genis
(geleneksel) aile Cekirdek
45% (modern) aile
55%
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Katilimcilarin; ayrintili sosyo-demografik 6zelliklerini i¢eren degiskenlere (yas, egitim durumu, ailenin toplam gelir diizeyi, sahip olunan

cocuk sayisi, ayni evde yasayan toplam kisi sayisi, aile yapisi) gore dagilimlari agagidaki Tablo 2’de verilmistir.

Tablo 2. Ayrmtili Sosyo-Demografik Ozelliklere Gére Dagilim

Degiskenler
Katilimer Yas Egitim durumu Ailenin toplam gelir diizeyi Sahip olunan gocuk | Aynt eVd? yasayafl Aile yapist
sayisl toplam kisi say1s1

K1 41 yas ve Ustii Ortaokul terk veya mezunu 10.000-17.002 TL aras1 2 veya 3 ¢ocuk 5-6 kisi Genis (geleneksel) aile
K2 41 yas ve Ustii Ilkokul terk veya mezunu 30.001-35.000 TL aras1 2 veya 3 ¢ocuk 3-4 kisi Cekirdek (modern) aile
K3 36-40 yas arasi Okur-yazar degil 10.000-17.002 TL aras1 2 veya 3 ¢ocuk 7-8 kisi Genis (geleneksel) aile
K4 31-35 yas arasi Okur-yazar degil 10.000-17.002 TL aras1 2 veya 3 ¢ocuk 5-6 kisi Cekirdek (modern) aile
K5 36-40 yas arasi Okur-yazar degil 10.000-17.002 TL aras1 2 veya 3 gocuk 5-6 kisi Cekirdek (modern) aile
K6 41 yas ve Ustii Lisans terk veya mezunu 35.001 TL ve (st 2 veya 3 ¢ocuk 7-8 kisi Genis (geleneksel) aile
K7 18-30 yas arasi Ortaokul terk veya mezunu 10.000-17.002 TL aras1 2 veya 3 ¢cocuk 5-6 kisi Genis (geleneksel) aile
K8 31-35 yas arast Ortaokul terk veya mezunu 17.003-25.000 TL arasi 2 veya 3 cocuk 3-4 kisi Cekirdek (modern) aile
K9 18-30 yas aras1 Ortaokul terk veya mezunu 17.003-25.000 TL arasi 2 veya 3 ¢cocuk 3-4 kisi Cekirdek (modern) aile
K10 18-30 yas arasi Lisans terk veya mezunu 35.001 TL ve st 1 cocuk 3-4 kisi Cekirdek (modern) aile
K11 41 yas ve Ustil Lise terk veya mezunu 10.000-17.002 TL aras1 1 cocuk 3-4 kisi Cekirdek (modern) aile
K12 41 yas ve (st Lise terk veya mezunu 17.003-25.000 TL aras1 4 ¢ocuk ve (st 7-8 kisi Cekirdek (modern) aile
K13 41 yas ve Ustil Lisans terk veya mezunu 35.001 TL ve st 1 cocuk 3-4 kisi Cekirdek (modern) aile
K14 41 yas ve listii Ilkokul terk veya mezunu 25.001-30.000 TL aras1 2 veya 3 ¢cocuk 7-8 kisi Genis (geleneksel) aile
K15 41 yas ve Ustil Ortaokul terk veya mezunu 35.001 TL ve st 1 cocuk 5-6 kisi Genis (geleneksel) aile
K16 41 yas ve Ustil Ilkokul terk veya mezunu 17.003-25.000 TL arasi 2 veya 3 ¢cocuk 5-6 kisi Cekirdek (modern) aile
K17 41 yas ve listii Ilkokul terk veya mezunu 25.001-30.000 TL aras1 2 veya 3 ¢cocuk 7-8 kisi Genis (geleneksel) aile
K18 36-40 yas arasi Lise terk veya mezunu 25.001-30.000 TL aras1 2 veya 3 ¢cocuk 5-6 kisi Genis (geleneksel) aile
K19 41 yas ve Ustil Okur-yazar degil 10.000-17.002 TL aras1 2 veya 3 ¢cocuk 5-6 kisi Cekirdek (modern) aile
K20 36-40 yas arasi Ilkokul terk veya mezunu 35.001 TL ve sty 2 veya 3 ¢cocuk 7-8 kisi Genis (geleneksel) aile
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3.2. ESIYLE OLAN ILiISKI VE ILETISIM TEMASINA AIT BULGULARIN
YORUMLANMASI

Bu baglik altinda, 1, 2 ve 3. sorulara iligkin verilerin analiz edilerek bulgularin
yorumlanmasi sunulmaktadir. Calismanin amaci dogrultusunda, katilimcilardan elde
edilen veriler derinlemesine analiz edilerek “gd¢ Oncesi durum”, “g6¢ sonrast durum”,
“degisimin nedenleri ve etkileri” ile ilgili olarak kadinin esi ile olan iligki ve iletigim

durumlar1 incelenmistir.

SORU-1: Go¢ etmeden Onceki aile yasantimizi ve gog¢ ettikten sonraki aile
yasantinizi dikkate alarak esinizin ev islerinde Ornegin; mutfak islerine yardim etme,
pazar ve/veya market aligverislerine yardim etme, vb. gibi davranislarini/eylemlerini
disiindiigiintizde/dikkate aldiginizda bu davraniglarinda degisiklikler oldu mu?
Degisiklikler oldu ise neler oldugundan kisaca bahseder misiniz? sorusuna verilen
cevaplarla, katilimcilarin gé¢ oncesi ve sonrasi aile yasantilar1 karsilastirilarak eslerin ev
islerine yardim etme konusundaki tutumlar1 analiz edilmistir. Katilimcilarin verdigi
cevaplar, nitel analiz yOntemi kullanilarak incelenmis ve temalar {izerinden
yorumlanmistir. Buna gore:

Go¢ Oncesi Durum ile ilgili olarak: Go¢ dncesinde, katilimcilarim cogunlugu
eslerinin ev islerine yardim etmedigini belirtmistir. Ozellikle kalabalik ailelerde yasayan
katilimcilar, ev iglerinin kadinlarin sorumlulugunda oldugunu ve erkeklerin bu islere
katilmadigin1 ifade etmislerdir. Katilimer 1, 3, 4, 5, 6, 9, 12, 13, 14, 15, 16, 18 ve 20
numarali katilimeilar, eslerinin go¢ 6ncesinde ev islerine yardimci olmadigini belirtmistir.
Katilime1 2, 7, 8, 10, 11 ve 19 numarali katilimcilar ise eslerinin go¢ dncesinde de ev
islerine yardimci oldugunu belirtmistir.

“K4: Esim go¢ etmeden Once yasadigimiz yerde asla ev islerine yardim
etmezdi. Yardim eden erkeklere kilibik denirdi, kii¢limsenirdi. O yiizden asla

yardim etmezdi. Gog ettikten sonra ise huylari degistir. Benimle arkadas gibi
oldu. Bas basa kalinca dayanigma artti. Biitiin islerde bana yardimci oluyor.”

Go¢ Sonrast Durum ile ilgili olarak: Go¢ sonrasi, bircok katilimei eslerinin ev
islerine daha fazla yardimci olmaya basladigini ifade etmistir. Bu degisiklikler, 6zellikle
kiiciik ve ¢ekirdek aile yapisina gecisle birlikte ortaya ¢ikmustir. Katilimei 1, 3,4, 5, 6, 9,
12, 13, 14, 15, 16 ve 20 numaral katilimeilar, eslerinin go¢ sonrasinda ev islerine daha
fazla katildigini belirtmistir. Bu katilimin artisi, yeni yasam kosullarinin getirdigi
zorunluluklar ve sosyal ¢evrenin etkisiyle agiklanabilir. Katilimer 2, 7, 8, 10, 11 ve 19

numarali katilimcilar ise eslerinin gé¢ 6ncesinde de ev islerine yardimct oldugunu ve bu
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durumun goé¢ sonrasinda da degismedigini belirtmistir. Bu katilimcilar, eslerinin anlayish
ve destekleyici olduklarini ifade etmistir.

“K2: Esim go¢ etmeden dnce de ev islerine yardim ederdi. Burada da yardim
eder. Bu konuda bir degisim yasamadim.”

Degisimin Nedenleri ve Etkileri ile ilgili olarak: (i) Sosyal ve Kiiltiirel Etkiler:
Katilimct 4 ve 13 numarali katilimeilar, gé¢ sonrasi eslerinin ev islerine katilimindaki
degisikligin, yeni sosyal ¢cevre ve modern degerlerle ilgili oldugunu belirtmistir. Katilime1
4, gb¢ sonrasi esinin arkadas gibi davranmaya basladigimi ve islerde yardime1 oldugunu
ifade etmistir. Katilimci 13 ise esinin kiiltiirlii ve modern insanlarla zaman ge¢irmesinin
bu degisikligi tetikledigini belirtmistir. (ii) Aile Yapisindaki Degisiklikler: Go¢ sonrasi
cekirdek aile yapisina gegis, ev islerinde eslerin daha fazla sorumluluk almasma neden
olmustur. Katilime1 5, 9 ve 20 numarali katilimeilar, aile biiyiiklerinden ayr1 yasamaya
baslamalarinin bu degisikligi tetikledigini belirtmistir. (iii) Ekonomik Zorunluluklar:
Katilimc1 6 ve 12 numarali katilimcilar, eslerinin calistiklar i¢in ev islerine daha az
yardime1 oldugunu belirtmis, ancak yine de belirli sorumluluklar: iistlendiklerini ifade
etmigtir. (iv) Toplumsal Baskilar: Go¢ 6ncesi toplumsal normlar ve aile biiyiiklerinin
etkisi, erkeklerin ev islerine katilmasmi engellemistir. Go¢ sonrasi bu baskinin azalmasi,
eslerin daha fazla yardimc1 olmasina olanak saglamistir. Katilimer 14, esinin mutfakta
yemek yapmaya baslamasiin aile biiyiikleri tarafindan baslangicta ayiplandigmi ancak
zamanla kabul edildigini belirtmistir.

“K13: Gog etmeden 6nce esimin ev islerine asla yardim etmezdi. Gog ettikten
sonra ise yardim etmeye basladi. Bence bu arkadas ortamiyla cok ilgili.

Kiiltiirliit modern insanlarla, esine deger veren insanlarla takilinca zaman
gecirmeye baslayinca degismeye basladi.”

“K9: Gog¢ etmeden oOnce aile biiyiikleri ile birlikte yasiyordum. Esim ev
islerinde bana hi¢ yardim etmezdi. Bir de evde o yapmayinca isi yapacak olan
bir siirii kisi daha oluyordu. Gog ettikten sonra ise biz bize kalinca ev islerine
falan yardim etmeye basladi.”

“K12: Gog etmeden dnce esim mutfak islerine ev iglerine yardim etmezdi. Gog
ettikten sonra yardim etmeye basladi. Ama calistig1 icin ¢ok fazla da yardim
edemiyor.”

“K14: Gog¢ etmeden Once yasadigim yerde esim ev islerinde yemek yapiminda
yardimci olmazdi. Sadece Pazar aligverisini yapardi. O da erkek isi oldugu icin.
Ama gog ettikten sonra mutfakta yemek yapmaya basladi. Ilk baslarda aile
biiytikleri bunu ayip buldu ama ben de calistim bir dénem o zaman esimin
arada mutfakta yemek yapmasina alistilar.”

SORU-2: Gog¢ etmeden Onceki aile yasantmizi ve gog¢ ettikten sonraki aile

yasantimizi dikkate alarak esinizin birlikte vakit ge¢irmede 6rnegin; disarida yemek yeme,
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cay bahgesine/parkina gitme, yiirliylls yapma, vb. gibi davranislarini/eylemlerini
diisiindiigiiniizde/dikkate aldiginizda bu davraniglarinda degisiklikler oldu mu?
Degisiklikler oldu ise neler oldugundan kisaca bahseder misiniz? sorusuna verilen
cevaplarla, katilimcilarin gb¢ Oncesi ve sonrasi aile yasantilarindaki degisiklikler ve
eslerin birlikte vakit gecirme aliskanliklar1 karsilastirarak incelenmistir. Katilimcilarin
goc Oncesi ve sonrasi esleriyle birlikte zaman gecirme deneyimleri degerlendirilmis ve
bu siirecteki degisiklikler analiz edilmistir. Katilimcilarin verdigi yanitlar nitel analiz
yontemi kullanilarak degerlendirilmis ve temalar lizerinden yorumlanmistir. Buna gore:
Gog¢ Oncesi Durum ile ilgili olarak: Gd¢ dncesinde, katilimcilarm ¢ogunlugu

esleriyle birlikte vakit gecirme konusunda sinirli olanaklara sahip olduklarimi belirtmistir.
Ozellikle kiigiik yerlesim yerlerinde yasayan katilimcilar, toplumsal normlar ve aile
biiytiklerinin etkisi nedeniyle esleriyle disarida zaman geciremediklerini ifade etmislerdir.
Katilime1 1, 3, 4, 5,6, 9, 10, 11, 12, 13, 14, 15, 16, 17, 18, 19 ve 20 numaral1 katilimcilar,
gd¢ Oncesinde esleriyle disarida zaman gec¢irme aligkanliklarinin  olmadigini
belirtmislerdir.

“K15: Gog etmeden 6nce yasadigim yerde kadinlar diigiin olsa bile esleriyle

ayr1 ayr1 giderlerdi. Oralarda esim ile disartya ¢ikayim bir seyler yapayim gibi

bir durum yoktu. Gog ettikten sonra geldigimiz bu sehirde hayat farkli. Bende

esimle disariya cikip gezmeye, dolasmaya bagladim. Bazen bas basa yemek

yerdik. Beni matineye gétiiriirdi. Kayinvalidemler karisirdi ama esim sz
sOyletmedi.”

GO¢ Sonras1 Durum ile ilgili olarak: Go¢ sonrasi, birgok katilimci esleriyle birlikte
daha fazla vakit ge¢irme olanagi bulduklarini ifade etmistir. Go¢ sonrasi daha genis ve
rahat yasam alanlarmma sahip olmalari, eslerin birlikte disarida vakit gegirme
aliskanliklarin1 olumlu yonde etkilemistir. Katilime1 1, 2, 4, 5, 6, 7, 8, 9, 10, 11, 13, 14,
15, 16, 17, 18, 19 ve 20 numarali katilimcilar, go¢ sonrasi esleriyle birlikte disarida daha
fazla vakit gecirmeye basladiklarini belirtmislerdir. Bu degisiklikler, yeni sosyal ¢evrenin
ve yasam tarziin etkisiyle ag¢iklanabilir. Katilime1 4 ve 13 numaral katilimcilar, go¢
sonras1 eslerinin sosyal g¢evresinin degismesiyle birlikte, esleriyle daha fazla vakit
gecirmeye basladiklarini belirtmislerdir. Ayrica, katilime1 10 ve 16 numarali katilimeilar,
goc sonrast yasadiklar1 yerin daha biiylik ve rahat olmasi1 nedeniyle esleriyle birlikte
disarida zaman gecirme aligkanliklarinin arttigini ifade etmislerdir.

“K13: Gég etmeden once esimle disarida vakit gegirme gibi bir durumumuz
olmad. Arkadas cevresi hep kadina deger vermeyen kisilerdi. Ama g ettikten

sonra ¢ok degisti. Ciinkii arkadas ¢evresi degisti. Buraya gelince birlikte vakit
gecirmeye gezmeye basladik.”
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“K10: Gog etmeden once kaldigimiz yer kiigiik bir yerdi ve esimle rahat bir
sekilde disariya ¢ikip vakit gegiremezdik. Gog ettikten sonra ise artik daha
rahatiz. Istedigimiz gibi disariya ¢ikip esimle vakit gecirebiliyorum.”

Degisimin Nedenleri ve Etkileri ile ilgili olarak: (i) Sosyal ve Kiiltiirel Etkiler:
Katilimc1 4 ve 13 numarali katilimcilar, gé¢ sonrasi eslerinin sosyal ¢evresinin ve kiiltiirel
degerlerinin degismesiyle birlikte, birlikte vakit ge¢irme aligkanliklarinin olumlu yonde
degistigini belirtmislerdir. Katilimc1 4, go¢ sonrasi esinin daha anlayish ve destekleyici
hale geldigini ifade etmistir. Katilime1 13 ise esinin yeni arkadas ¢evresiyle birlikte daha
fazla zaman gecirdigini ve bu degisikligin esleriyle daha fazla vakit ge¢irmelerine olanak
sagladigint belirtmistir. (i1) Aile Yapisindaki Degisiklikler: Go¢ sonrasi ¢ekirdek aile
yapisina gecis, eslerin birlikte daha fazla zaman gecirmesine olanak saglamistir. Katilimc1
5, 6, 9 ve 20 numarali katilimcilar, aile biiyiiklerinden ayr1 yasamaya baslamalarmin,
esleriyle birlikte vakit gecirme aligkanliklarini artirdigini belirtmislerdir. (ii1) Ekonomik
ve Cevresel Faktorler: Katilimcr 8 ve 15 numarali katilimcilar, gé¢ sonras1 daha rahat
ekonomik kosullara sahip olmalar1 ve yasadiklar1 yerin sundugu imkanlar sayesinde
esleriyle birlikte disarida daha fazla vakit gecirmeye basladiklarimi ifade etmiglerdir. (iv)
Toplumsal Normlar ve Baskilar: Go¢ dncesi toplumsal normlar ve aile biiyliklerinin
etkisi, eslerin birlikte disarida zaman gegirmesini engellemistir. Go¢ sonrasi1 bu baskinin
azalmasi, eslerin daha fazla vakit ge¢irmesine olanak saglamistir. Katilimc1 14, goc
sonrasi esinin toplumsal normlardan bagimsiz olarak birlikte disarida zaman gegirmeye
basladigmi belirtmistir.

“K4: Go¢ etmeden Once birlikte bir seyler yapma gibi birbirimize zaman
ayirma gibi bir sey yoktu. Orda bu seyler normal karsilanmaz. Buraya
geldikten sonra ise birlikte dolagmaya sahile gidiyoruz. Disariya yemek

yemeye gidiyoruz. Cocuklar okula gidince evde birlikte kaldigimizda oturup
kahve igiyoruz sohbet ediyoruz.”

“K6: Gog etmeden Once aile biiyiikleri ile birlikte yasarken esimle birlikte 6zel
zaman gegiremezdik. Cocuklar dogduktan sonra bu tamamen imkansiz oldu.
Gog ettikten sonra ise ¢ocuklar da biiyiidii ve esimle sahilde dolasiriz. Birlikte
eglenmeye gideriz.”

“K8: Gog etmeden once ben hep galisirdim. Birlikte gezme vakit gecirme gibi
bir aligkanligimiz yoktu. Gog ettikten sonra ise burada esimle birlikte gezmeye
yiiriiyiis yapmaya ailecek vakit gegirmeye basladik.”

“K14: Gog etmeden once yasadigim yer kii¢lik bir yerdi. Kadinlar ¢ok fazla
disartya ¢ikmazdi. Orda esler birlikte disariya ciksm vakit gecirsin gibi bir
durum yoktur. Gog ettigimiz yerde ise yasanti farkliydi. Buraya geldikten sonra
esimle birlikte denize gittik, sahilde yiriiylise gittik. Bu konuda ¢ok giizel bir
degisim oldu.”
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SORU-3: Gog¢ etmeden Onceki aile yasantinizi ve gog¢ ettikten sonraki aile
yasantimizi dikkate alarak esinizin duygusal paylasimlarinda 6rnegin; hediye alma, iltifat
etme, romantik davranig sergileme, jest ve sOylemlerde bulunma, vb. gibi
davraniglarmi/eylemlerini  diisiindiigiiniizde/dikkate aldiginmizda bu davraniglarinda
degisiklikler oldu? Degisiklikler oldu ise neler oldugundan kisaca bahseder misiniz?
sorusuna verilen cevaplarla, go¢ eden ailelerin go¢ Oncesi ve sonrasi duygusal
paylagimlarindaki degisiklikler incelenmistir. Katilimcilarin eglerinin hediye alma, iltifat
etme, romantik davranislar sergileme gibi eylemlerindeki degisiklikler, gb¢ sonrasi aile
yasantilarindaki duygusal doniisiimler tlizerinden degerlendirilmistir. Katilimcilarin
verdikleri yanitlar nitel analiz yontemi ile degerlendirilmis ve ortak temalar lizerinden
yorumlanmistir. Buna gore:

Go¢ Oncesi Durum ile ilgili olarak: Go¢ dncesinde, katilimcilarin biiyiik bir kismi
eslerinin duygusal paylasimlar konusunda smirli oldugunu ifade etmistir. Aile biiytikleri
ile birlikte yagsamanin ve kiiciik yerlesim yerlerindeki toplumsal normlarin etkisi, bu
durumu daha da belirgin hale getirmistir. Katilimcilar, eslerinin hediye alma, romantik
davranis sergileme gibi eylemlerden kagindigini belirtmislerdir.

“K2: Gog etmeden once aile biyiikleri ile birlikte yasarken esim duygusal

sozler sdylemez, duygularmi da belli etmezdi. Gog ettikten sonra ise normale
dondii. Jestler yapar, giizel s6z soyler.”

GO¢ Sonrast Durum ile ilgili olarak: Gog¢ sonrasi, bir¢ok katilimei eslerinin
duygusal paylasimlarinda belirgin degisiklikler oldugunu ifade etmistir. Yeni yasam
kosullar1 ve sosyal ¢evrenin etkisiyle, eslerin hediye alma, iltifat etme ve romantik
davranis sergileme aliskanliklar1  artnmsti.  Katilimcilar, eslerinin - duygusal
paylagimlarinda daha rahat ve acik olduklarmi belirtmislerdir.

“K4: Gog etmeden 6nce yasadigimiz yerde aile biiyiikleri vardi. Birbirimize bu
sekilde davranamazdik. Ayipti. Gog ettikten sonra ise bana ¢igek aliyor mesela.

Bende aliskin olmadigim i¢in utaniyorum. Bana hediyeler alir sevgililer
giiniinde.”

Degisimin Nedenleri ve Etkileri ile ilgili olarak: (i) Sosyal ve Kiiltiirel Etkiler:
Gog¢ sonrasi yeni sosyal ¢evre ve kiiltlirel degerler, eslerin duygusal paylasimlarinda
olumlu degisikliklere neden olmustur. Katilime1 1 ve 2, eslerinin gd¢ sonrasi daha acik ve
duygusal paylagimlar yaptigini belirtmistir. (ii) Aile Yapisindaki Degisiklikler: Aile
biiyiiklerinden ayr1 yasamaya baslamak, eslerin duygusal paylasimlarmi artirmistir.

Katilimc1 4, 7, 9, 13, 14, 15 ve 16, gi¢ sonrasi aile biiyiiklerinden bagimsiz yagamlarinin
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esleriyle olan duygusal iligkilerini giiclendirdigini ifade etmislerdir. (iii)) Ekonomik ve
Cevresel Faktorler: Go¢ sonrasi ekonomik durumun diizelmesi ve yeni yasam kosullari,
eslerin hediye alma ve romantik davraniglar sergileme aligkanliklarmi artirmistir.
Katilimct 14, esinin ekonomik durumun diizelmesiyle birlikte kiiglik hediyeler almaya
basladigin1 belirtmistir. (iv) Toplumsal Normlar ve Baskilar: Gog¢ Oncesi toplumsal
normlar ve aile biiyiliklerinin etkisi, eslerin duygusal paylasimlarini siirlandirmistir. Gog
sonrasi bu baskiin azalmasi, eslerin daha rahat duygusal paylasimlar yapmasina olanak
tanmmistir. Katilimer 15, eslerinin toplumsal baskimin azalmasiyla birlikte daha rahat
duygusal paylasimlar yaptigini ifade etmistir.

“K1: Go¢ etmeden 6nce yasadigimiz yerde esim duygularini gostermekten geri
dururdu. Burada ise daha rahat, seni seviyorum demeye basladi.”

“K16: Oncesinde go¢ etmeden dnce kalabalik bir aile olarak yastyorduk. Ev
icinde 6zelimiz yoktu. Esimle fazla bir araya gelemezdik. O yiizden bana sevgi
gosterisinde falan bulunmazdi. Gog ettikten sonra burada aile biyiikleri yoktu.
Yani aslinda onlarda vardi ama alth istlii oturduk. Evimiz ayriydi. O zaman
esimle daha yakin olmaya basladik.”

“K14: Gog¢ etmeden Once yasadigimiz yerde sadece gecim kaygisi vardi.
Esimin hediye aldigini ya da kendime bir seyler aldigimi hatirlamam. Ama gég
ettikten sonra bende ¢alismaya basladim. Zamanla Esim kiiciikte olsa hediyeler
almaya baslad1.”

“K15: Gog etmeden 6nce yasadigimiz yerde esim bana giizel s6z sdylerdi ama
kimsenin olmadig1 yerde. Herkesin icinde duygusunu belli etmezdi. Gog
ettikten sonra ise bir siire sonra el ele dolagsmaya basladik. Disarda bana sarilip
dolasird1.”

3.3. COCUKLARIYLA OLAN ILISKI VE ILETISIM TEMASINA AIT
BULGULARIN YORUMLANMASI

Bu baslik altinda, 4, 5, 6 ve 7. sorulara iligkin verilerin analiz edilerek bulgularin
yorumlanmasi sunulmaktadir. Caligmanin amaci dogrultusunda, katilimcilardan elde
edilen veriler derinlemesine analiz edilerek “gd¢ 6ncesi durum”, “gd¢ sonrast durum”,
“degisimin nedenleri ve etkileri” ile ilgili olarak kadinin ¢ocuklar: ile olan iliski ve

iletisim durumlar1 incelenmistir.

SORU-4: Gog¢ etmeden onceki aile yasantmizi ve gog¢ ettikten sonraki aile
yasantiniz1 dikkate alarak ¢ocugunuza sevgi gosterimi durumlarinda 6rnegin; sarilma,
Opme, oyun oynama, vb. gibi davranislarimizi/eylemlerinizi diisiindiigiiniizde/dikkate
aldiginizda bu davranislarinizda degisiklikler oldu mu? Degisiklikler oldu ise neler
oldugundan kisaca bahseder misiniz? sorusuna verilen cevaplarla, gé¢ eden ailelerin

cocuklarina olan sevgi gosterimlerinde ve duygusal paylasimlarinda gé¢ 6ncesi ve sonrasi
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yasanan degisiklikler incelenmistir. Katilimcilarin, gocten dnce ve sonra ¢ocuklara
sarilma, 6pme, oyun oynama gibi davranislarindaki degisiklikler ele alinarak gociin aile
ici iligkiler Ttzerindeki etkileri degerlendirilmistir. Bu analiz gd¢ eden ailelerin
cocuklarma yonelik duygusal paylagimlarindaki degisiklikleri anlamay1 amaglamaktadir.
Katilimcilarin verdikleri yanitlar, nitel analiz yontemi kullanilarak degerlendirilmis ve

ortak temalar iizerinden yorumlanmistir. Buna gore:

Go¢ Oncesi Durum ile ilgili olarak: Go¢ dncesinde, bircok katilimer ¢ocuklarma
sevgi gosterme konusunda sinirlamalar yasadiklarii belirtmistir. Aile biiyiikleri ile
birlikte yasamanin ve toplumsal normlarin etkisi, bu durumu daha da belirgin hale
getirmigtir. Katilimeilar, ¢ocuklarina sarilma, 6pme, oyun oynama gibi davraniglarin ayip
karsilandigini veya kisitlandigini ifade etmislerdir.

“K12: Gog etmeden dnce yasadigimiz yerde biz biiyiiklerimizin yaninda asla
cocuklarimizi 6pmeyiz. Hatta gocuklarimizla konugmayiz bile dyle bir kiiltiir

var. Ama gog ettikten sonra ben ¢ocuklarima istedigim gibi sarilabildim. Onlar1
sevebildim. Daha rahattim.”

GoO¢ Sonrast Durum ile ilgili olarak: Go¢ sonrasi, katilimeilarin biiyiik bir kismi
cocuklarina olan sevgi gosterimlerinde belirgin degisiklikler oldugunu ifade etmistir. Yeni
yasam kosullar1 ve aile biiyliklerinden bagimsiz yasam, ¢ocuklarla daha fazla ve daha
Ozgiirce vakit gecirmelerine olanak tanimaistir.

“K15: Gog etmeden Once yasadigim yerde ¢ocuklar1 boyle sevmek, dpmek
aylp karsilanirdi. O ylizden herkesin icinde sevemezdim. Ama kimse
olmayinca ¢ocuklarimi istedigim gibi sevdim. Gog ettikten sonra ise

yasadigimiz yerde bdyle bir ayip yok. Herkes g¢ocuguna istedigi gibi
davraniyor. Bir siire sonra bizde buna alistik aile biiyiikleri de alist1.”

Degisimin Nedenleri ve Etkileri ile ilgili olarak: (i) Sosyal ve Kiiltiirel Etkiler:
Gog sonrasi, yeni sosyal ¢evre ve kiiltiirel degerler, ailelerin ¢ocuklarina sevgi gosterme
bicimlerinde olumlu degisikliklere neden olmustur. Katilimc1 8, gé¢ sonrasi ¢cocuklarmi
daha rahat sevip Opebildiklerini belirtmistir. (ii) Aile Yapisindaki Degisiklikler: Aile
biiyiiklerinden ayr1 yasamaya baglamak, c¢ocuklarla daha fazla ve Ozgiirce vakit
gecirmeye olanak saglamistir. Katilime1 4, 7, 12 ve 14, goc¢ sonrasi aile biiyiiklerinden
bagimsiz yasamlarinin ¢ocuklariyla olan iligkilerini gili¢lendirdigini ifade etmislerdir. (iii)
Ekonomik ve Cevresel Faktorler: Go¢ sonrast ekonomik durumun diizelmesi ve yeni
yasam kosullari, cocuklarla daha fazla vakit gegirme imkan1 saglamistir. Katilime1 16 ve
19, gb¢ sonrasi1 daha fazla zaman ayrabildiklerini belirtmislerdir. (iv) Toplumsal Normlar

ve Baskilar: Go¢ Oncesi toplumsal normlar ve aile biiyiiklerinin etkisi, ¢ocuklara sevgi
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gostermeyi siirlandirmistir. Go¢ sonrast bu baskinin azalmasi, ¢ocuklara daha 6zgiirce
sevgi gostermeye olanak tanimistir. Katilimei 5 ve 20, gé¢ sonrast daha rahat ¢ocuklarini

sevebildiklerini ifade etmislerdir.

“K8: Go¢ etmeden once aile biiyiiklerim varken ¢ocuklarimi rahat
sevemezdim. Babam iginizden sevin ¢ocuklarimizi ¢ok simartiyorsunuz derdi.
Ama gdg ettikten sonra daha rahat ettim. Ben neden o sevgiyi icimde tutacagim
ki dedim. Ve ¢ocugumu ben de esim de istedigimiz gibi sevip optiik.”

“K4: Gog¢ etmeden oOnce aile biiylikleri ile birlikte yasarken cocugumu
sevemezdim Opemezdim. Bir kere evde biiyiikler varken gelin normal sesle
bile konugmaz algak sesle konusur o bile ayip. O yiizden ¢ocuklarimla oyun
bile oynayamazdim. Buraya geldikten sonra ise kimse bana karigmadi. Ben
cocuklarimla istedigim gibi ilgilendim. Hatta o zamanlar1 diisiiniirken keske
biiyiikleri dinlemeseymisim ¢ocuklarimla istedigim gibi ilgilenebilseymisim
derim ama ayip oldugu i¢in yapamadim iste. Ama burada gocuklarimi severim
Operim onlarda beni oper.”

“K16: Gog etmeden 6nce yasadigim yerde 2 ¢cocugum vardi. Cocuklarima daha
fazla kayinvalidem bakardi. Ciinkii ben hep ev isleri bahge isleriyle ugrasirdim.
Cocuklarimla oyun oynamaya vaktim kalmiyordu. Bir de bizim orada
biiyiiklerin yaninda ¢ocuklar ¢ok fazla sevilmez. Simartma derler. Gog ettikten
sonra ise kendi evimle ilgilendim. Boyle olunca c¢ocuklarimla oynamaya
zamanim oldu.”

“KS: Gog¢ etmeden dnce aile biiyiikleri ile birlikte yasarken ben ¢ocuklarimi
istedigim gibi sevemezdim. Derlerdi sanki hi¢ ¢ocuk gérmemissin. Ama yle
degil ki. Cocuk da ilgi ister. Oradayken bunu anlatamazdim. G6g ettikten sonra
ise mesela kizim 18 yasinda hala gider 6perim, sarilirim, basin1 oksarim. Kag
yasinda olursa oldun ¢ocuk ilgi ister. Gog ettikten sonra hayatimiz o kadar ¢ok
degisti ki. Bazen keske 20 y1l 6nce go¢ etseymisiz diye diisliniiyorum. Burada
cok mutluyum. Ordayken ¢ok karisan olurdu. Dedikodu ¢ok olurdu. Orada 4
yil aile biiyiikleri ile kaldim evden disartya ¢ikamazdim. Cocuklarin bakimi ev
islerin yapimi derken kendime vakit ayiramiyordum.”

SORU-5: Go¢ etmeden Onceki aile yasantinizi ve gog¢ ettikten sonraki aile
yasantinizi dikkate alarak ¢cocugunuz ile olan iliski ve iletisimde 6rnegin; aile i¢inde s6z
dinleme, istendik davramis sergileme, ebeveyn kurallarina riayet etme, vb. gibi
davranislarmizi/eylemlerinizi diisiindiigiiniizde/dikkate aldigimnizda davraniglariizda
degisiklikler oldu mu? Degisiklikler oldu ise neler oldugundan kisaca s6z edebilir
misiniz? sorusuna verilen cevaplarla, go¢ eden ailelerin ¢ocuklariyla olan iliski ve
iletisimlerinde, Ozellikle de aile i¢i kurallara uyma ve istenilen davraniglar1 sergileme
konularinda gb¢ Oncesi ve sonrasi yasanan degisiklikler incelenmistir. Katilimeilarin,
cocuklarma s6z dinletme, kural koyma ve ebeveyn kurallarina riayet ettirme
konularindaki deneyimleri nitel analiz yontemiyle degerlendirilmistir. Analiz, gé¢ eden
ailelerin ¢ocuklariyla olan iliski ve iletisimlerinde gb¢ Oncesi ve sonrasi yasanan

degisiklikleri anlamay1 hedeflemektedir. Katilimcilardan alinan yanitlar, tematik analiz
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yontemi kullanilarak degerlendirilmis ve ortak temalar {izerinden yorumlanmistir. Buna

gore:

Go¢ Oncesi Durum ile ilgili olarak: Go¢ dncesinde, birgok katilime1 ¢cocuklarina
kural koyma ve séz dinletme konusunda zorluklar yasadigm belirtmistir. Ozellikle genis
aile yapisinda, aile biiyiiklerinin ¢ocuklarin terbiye edilmesine karigmasi ve ebeveyn
otoritesini zayiflatmasi yaygindir.

“K4: Gog etmeden dnce aile biiyiikleri ile birlikte yasarken gocuklarima kural
koyamazdim. Mesela c¢ocuk bir sey istedi ben hayir dedim. Hemen
kayinvalidem kaympederim karigirdi. Yaziktir, giinahtir, ¢ocuga istedigini ver

derlerdi. Boyle olunca ¢ocuk biiyiiklerin s6ziinii dinliyorlardi. Benim dedigimi
yapmiyorlardi.”

GoO¢ Sonrasit Durum ile ilgili olarak: G&¢ sonrasi, katilimcilar arasinda farkli
deneyimler gozlenmistir. Bir kistm katilimci, aile biiyiiklerinden bagimsiz yasamanin
cocuklarina kural koyma ve s6z dinletme konusunda daha fazla 6zgiirliik sagladigini ifade
etmistir. Ancak bazi katilimcilar, hala aile biiyiiklerinin miidahalesiyle karsilastiklarini
belirtmislerdir.

“KS: Gog etmeden oOnce aile biiyiikleri ile birlikte yasarken g¢ocuklarima
istedigim gibi davranamazdim. Kizmam gerekirken kizamazdim.
Kayinvalidem hemen neden c¢ocuklara bagiriyorsun, neden bunlari
yasakliyorsun derdi. Ben bir anne olarak gocuguma terbiye vermezsem kim
verecek. Ama onlar bunu diisiinmiiyordu. Gog ettikten sonra ise artik kariganim
olmuyor. Istedigim gibi ¢ocuklarima terbiye verebiliyorum. Cocuklarimi okula

gonderirken bir siirekli iyi huylu olmalarmi, giizel davranmalarmi sdylerim
onlara tembihlerim. Onlarin yetistirilmesine karar verebiliyorum.”

“K6: Gog etmeden Onceki aile yasantimda ¢ocuklarima kural koydugumda ya
da bir sozii dinlemelerini istedigimde baskalar1 da buna karigirdi. Simdide ayni
sekilde. Bir seyi yapmalarmi istemedigimde yine aile biiyiikleri karigir.”

Degisimin Nedenleri ve Etkileri ile ilgili olarak: (i) Aile Biiyiiklerinin Etkisi: Gog
oncesinde aile biiyiiklerinin otoritesinin ve miidahalesinin yliksek oldugu goriilmiistiir.
Katilimer 1, 3, 4, 5, 7, 14 ve 16, go¢ sonrasi bile aile biiyiiklerinin ¢ocuk yetistirme
konusuna karigmaya devam ettigini belirtmistir. (ii) Ebeveyn Otoritesi: Go¢ sonrasi,
ebeveynlerin ¢ocuklarina daha fazla otorite kurabildigi durumlar da goézlenmistir.
Katilimer 5, 10, 11, 15 ve 17, go¢ sonrasi ¢ocuklarma daha etkili kural koyabildiklerini
ve s0z dinletebildiklerini ifade etmislerdir. (iii) Cocuklarm Davraniglarindaki
Degisiklikler: Go¢ sonrasi ¢ocuklarin arkadas ¢evresinin ve sosyo-ekonomik ortamlarinin
degismesi, davraniglarmi da etkilemistir. Katilime1 13, ¢ocuklarinin daha fazla disari
cikmak, daha iyi marka giysiler giymek gibi isteklerinin arttigni belirtmistir. (iv) Sosyo-

Kiiltiirel Etkiler: Go¢ edilen yerin sosyo-kiiltiirel yapisi, ¢ocuklarm davranislarini ve
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ebeveynlerin ¢ocuklarina yaklagimini etkilemistir. Katilime1 9, go¢ sonrasi ¢ocuklartyla
olan iliskilerinin ayni kaldigmi belirtirken, katilimec1 2 ve 8, cocuklarina s6z dinletme
konusunda gdgten dnce ve sonra bir sikint1 yasamadiklarimi ifade etmislerdir.

“K7: Gog etmeden dnce aile biiyiikleri ile birlikte yasarken ¢ocuklarima kural

koyma, bir seyi yapmamalarini istedigimde aile biiyiikleri ister istemez gocuga

kizma, dyle deme bos ver yapsin gibi sézleri olurdu. Gog ettikten sonrada aile

biiyiikleri ile yasiyorum ama ayr1 evlerde. Esim benim sdylediklerime itiraz

etmiyor ama ortamda kaymvalidemler oldugunda hala karigsmaya devam
ediyor.”

“K10: Gog etmeden dnce de gog ettikten sonra da cocuguma soz sdyleme kural
koyma konularinda bir sorun yagsamadim. Clinkii esimle ortak karar uyguladik.
Bagka biri de karismadi.”

“K13: Gog¢ etmeden once yasadigim sehirde ¢ocugumun arkadaslari daha
kendi halinde kisilerdi, gd¢ ettikten sonra ise arkadas cevresi degisti.
Cocuklarm yapilar1 degisti. Daha fazla disariya ¢ikayim, daha iyi marka
giyeyim gibi istekleri dogmaya basladi. Bu konularda s6z dinletmekte zorluk
yasiyorum.”

“K8: Go¢ etmeden once ve gog ettikten sonra da ¢ocuklarima soz sdyleme
kural koyma konusunda bir sikint1 yasamadim. Aile biiyiiklerimizde bu konuya
karigsmazlardi.”

SORU-6: Gog¢ etmeden Onceki aile yasantinizi ve goc ettikten sonraki aile
yasantinizi dikkate alarak ¢cocugunuzun resmi egitimine miidahale 6rnegin; 6dev yapma,
okula gidip-gelme, okul aile etkinliklerine katilma, vb. gibi davraniglarinizi/eylemlerinizi
disiindiigiiniizde/dikkate aldiginizda bu davranmislarmizda degisiklikler oldu mu?
Degisiklikler oldu ise neler oldugundan kisaca bahseder misiniz? sorusuna verilen
cevaplarla, go¢ eden ailelerin ¢ocuklarmm resmi egitimine miidahale konusundaki
davranis ve eylemlerinde gé¢ Oncesi ve sonrasi yasanan degisiklikler incelenmistir.
Katilimcilarin, ¢ocuklarinin 6dev yapma, okula gidip-gelme ve okul aile etkinliklerine
katilma gibi konulardaki deneyimleri nitel analiz yontemiyle degerlendirilmistir. Analiz,
gb¢ eden ailelerin ¢ocuklarmnin resmi egitimine miidahale konusundaki degisiklikleri
anlamay1 hedeflemektedir. Katilimcilardan alinan yanitlar, tematik analiz yontemi

kullanilarak degerlendirilmis ve ortak temalar {izerinden yorumlanmigtir. Buna gore:

Goc¢ Oncesi Durum ile ilgili olarak: Go¢ dncesinde bircok katilime1, ¢ocuklarinin
egitimine miidahale konusunda belirli roller iistlenmistir. Aile biiyiiklerinin etkisi, bu
stirecte 6onemli bir faktor olarak 6ne ¢ikmakta fakat yine de (K4, K19) s6z konusudur.
Ornegin, Katilimer 4, ¢ocuklarinin okula diizenli gitmesine ve ddev yapmasma aile

biiyiiklerinin engel oldugunu belirtmistir.
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“K4: Gog etmeden Once aile biiyiikleri ile yagarken ¢ocuklarin 6dev yapmasina
okula diizenli gitmesine karisamazdim. Onlara gérene gerek var siirekli okula
gitmelerine derlerdi. Ya da okula gitti, 6devleri oldugunda yaptirmak isterdim.
Bu seferde kaympederim ¢ocuklari okuldan gelince hemen hayvanlarin yanina
gOtiiriir onlari(hayvanlari) giitmesini isterdi. Cocuklar siirekli okulda caligtyor
zaten evde de c¢alismasina ne gerck var derlerdi. Gog ettikten sonra ise
cocuklarimi burada okula yazdirdim. Ama onlar hala yazma okuma
bilmiyorlardi. Orda okulda 6grenememislerdi. Ogretmenleri bana kizdi. Bu
cocuklar nasil hala yazamaz okuyamaz diye. Ben de 6gretmene siz ne derseniz
ben onu yapacagim hocam dedim. Bana yapmam gerekenleri soyledi.
Cocuklarla okuma saati yaptik. Mesela onlar okuyorlardi ben dinliyordum.
Odevlerini yaparken yanlarinda duruyordum. 1 sene icinde g¢ocuklarim
okumay1 yazmayi 6grendiler.”

GO¢ Sonrast Durum ile ilgili olarak: Go¢ sonrasi, katilimcilarin ¢ocuklarimin
egitimine miidahale konusunda daha fazla 6zgiirliik kazandig1 ve bu siirecte daha aktif rol

aldiklar1 (K8, K11, K18, K20) gézlemlenmistir.

“K8: Go¢ etmeden once g¢ocuklarin okul hayatlariyla daha ¢ok babalari
ilgilenirdi. Ama go¢ ettikten sonra c¢ocuklarin okulu ve &devleri ile ben
ilgilenmeye basladim.”

Degisimin Nedenleri ve Etkileri ile ilgili olarak: (i) Aile Biiyiiklerinin Etkisi: Go¢
oncesinde aile biiyliklerinin ¢ocuklarin egitimine miidahalesi yaygin degildir (Katilimc1
1, 3,6, 7,12, 13, 14, 15). (i1) Ebeveyn Katilimi: G6¢ sonrasi ebeveynlerin 6zellikle
babanin, ¢ocuklarinin egitimine katilimi1 artmis ve daha etkin bir rol oynamaya
baslamiglardir. Katilime1 2, gé¢ sonrasi ¢ocuklarinin egitimine esiyle birlikte daha fazla
dahil oldugunu ifade etmistir. (iii) Cocuklarin Egitim Durumu: G6¢ sonrasi, ¢ocuklarin
egitim durumu ve okul basarilar1 iizerinde ebeveynlerin daha fazla kontrol sagladigi
gozlemlenmistir. Katilime1 4, gb¢ sonrasi ¢ocuklariin okuma-yazma 6grenme siirecinde
daha fazla destek oldugunu belirtmistir.

“K1: Go¢ etmeden Oncede ¢ocugumun egitimine 6nem verirdim ve aile

biiyiikleri bana karigmazdi. Buraya geldigimde de aynmi sekilde ¢cocuklarimin
egitimi ile ilgili her konuda ben s6z sahibiyim.”

“K2: Cocugumun egitimi konusunda go¢ etmeden 6nce hep ben ilgilenirdim.
Gog ettikten sonra ise esimle birlikte cocuklarin egitimi ile ilgileniyoruz.”

SORU-7: Gog¢ etmeden Onceki aile yasantinizi ve gog¢ ettikten sonraki aile
yasantmizi dikkate alarak ¢ocugunuzun yeme-igme aliskanliklarina miidahale 6rnegin;
diizenli yemek yeme, ailecek yemek yeme, saglkli yemek yeme, vb. gibi
davraniglarmizi/eylemlerinizi diislindiigliniizde/dikkate aldigmizda bu davraniglarinizda
degisiklikler oldu mu? Degisiklikler oldu ise neler oldugundan kisaca bahseder misiniz?
sorusuna verilen cevaplarla, gé¢ eden ailelerin ¢ocuklarinin yeme-igcme aligkanliklarina

miidahale konusundaki davranig ve eylemlerinde go¢ Oncesi ve sonrast yasanan
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degisiklikler incelenmistir. Katilimcilarin, ¢ocuklarmin diizenli yemek yeme, ailecek
yemek yeme ve saglikli yemek yeme gibi konulardaki deneyimleri nitel analiz ydontemiyle
degerlendirilmistir. Analiz, gé¢ eden ailelerin ¢ocuklarinin yeme-igme aligkanliklara
miidahale konusundaki degisiklikleri anlamay1 hedeflemektedir. Katilimcilardan alinan
yanitlar, tematik analiz yontemi kullanilarak degerlendirilmis ve ortak temalar tizerinden

yorumlanmigtir. Buna gore:

Go¢ Oncesi Durum ile ilgili olarak: Gd¢ dncesinde birgok katilime1, ¢ocuklarinin
yeme-icme aligkanliklarina miidahale konusunda belirli roller iistlenmistir. Aile
biiyiiklerinin etkisi, bu siirecte bir faktdr olarak one ¢ikmaktadir. Ozellikle genis aile
yapisinda, aile biiyiiklerinin ¢ocuklarin yeme-igme aliskanliklarina miidahale ettigi ve
ebeveynlerin bu konuda bagimsiz hareket edemedigi gdzlenmistir. Ornegin, Katilime: 4,
kaympederinin ¢ocuklara sagliksiz yiyecekler vermesinden rahatsizlik duymustur.

“K4: Gog¢ etmeden Once aile biiyiikleri ile birlikte yasarken kaympederim
cocuklara saglikli sagliksiz biitiin yiyecekleri getirirdi. Oglum hastaydi mesela
yememesi gerekirdi. Derdim verme. Beni dinlemezdi. Kizardi sen annesi isen
bizde bilyiigiiyliz bizde biliyoruz nasil davranacagimizi bir sey olmaz derlerdi.

Gog ettikten sonra ise ben cocuklarimi istedigim gibi besleyebiliyorum.
Diizenli ve saglikli yemekler yediriyorum.”

GoO¢ Sonrast Durum ile ilgili olarak: G6¢ sonrasi, katilimcilarin ¢ocuklarinin
yeme-icme aliskanliklarina miidahale konusunda daha fazla 6zgiirlilk kazandig1 ve bu
sirecte daha aktif rol aldiklar1 gozlemlenmistir. Ancak, bazi katilimcilar hala aile
biiyiiklerinin etkisiyle karsilagsmaktadir. Katilimc1 6, gbé¢ sonrasi ¢ocuklarinin
beslenmesine karisan aile biiyiiklerinin varligini belirtmistir.

“K6: Gog ettikten sonra aile biiyiiklerimle yasarken de gog ettikten sonra aile
biiyiiklerim ile yasarken de cocuklarimin beslenme aligkanliklari, onlara
yemek hazirlama konusunda hep ben ilgilendim. Ama bir ¢ocugumda seker

hastaligi var. Cok fazla sagliksiz gida tiiketmemeliy. Ama ona ragmen biiyiikler
bos ver yesin ne olacak ki diye miidahale ediyorlar.”

Degisimin Nedenleri ve Etkileri ile ilgili olarak: (i) Aile Biiyiiklerinin Etkisi: Go¢
oncesinde aile biyiiklerinin ¢ocuklarin yeme-igme aligkanliklarma miidahalesi
yayginken, gd¢ sonrasi bazi aileler bu miidahaleden kurtulmus, bazilari ise bu etkiyi hala
hissetmektedir. Katilimc1 1, go¢ sonrasi ¢ocuklarinin beslenmesi konusunda tamamen
kendisinin s0z sahibi oldugunu belirtmistir. (ii) Ebeveyn Katilimi: Go¢ sonrasi
ebeveynlerin ¢ocuklarinin yeme-igme aliskanliklarmna katilimi artmis ve daha etkin bir
rol oynamaya baslamislardir. Katilime1 5, go¢ sonrasi ¢cocuklarinin beslenmesi konusunda

kimsenin karigmadigim1 ve ¢ocuklarmi diizenli ve saglikli bir sekilde besleyebildigini
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ifade etmistir. (iii) Cocuklarin Beslenme Durumu: Gog¢ sonrasi, ¢ocuklarin beslenme
durumu ve aligkanliklar1 {izerinde ebeveynlerin daha fazla kontrol sagladigi
gbzlemlenmistir. Katilime1 4, gé¢ sonrasi ¢ocuklarmnin saglikli beslenmesi konusunda
daha fazla sz sahibi oldugunu ve ¢ocuklarmin diizenli yemek yeme aliskanligi
kazandigini belirtmistir. (iv) Sosyo-Kiiltiirel Farkliliklar: Gog edilen yerin sosyo-kiiltiirel
yapisi, c¢ocuklarin yeme-igme aligkanliklarma miidahale konusundaki ebeveyn
davraniglarmi etkilemistir. Katilimc1 13, go¢ sonrast ¢ocugunun hazir yemek yeme
aliskanligmnin arttigin1 ve bu durumun kontrol edilebilmesinin zorlastigimi ifade etmistir.
“K1: Gog etmeden énce yasadigimiz yerde aile biiyiikleri ne yemek yenilecek

cocuklar ne yiyecek bunlara karisirlardi. Ama buraya geldigimde ben ne
yaparsam o. Zararli bir sey yemek istediklerinde izin vermiyorum mesela.”

“KS: Go¢ etmeden once aile biiyiikleri ile birlikte yasarken ¢ocuklarimim
diizenli yemek yemesi, saglikli seyler yemesini isterdim. Ama kariganim ¢ok
olurdu. O gocuktur yesin ne olacak ki gibi seyler sdylerlerdi. Burada ise artik
kimse karigmiyor. Cocuklarmm istedigim gibi diizenli saglikli bir sekilde
besleyebiliyorum.”

“K4: Gog etmeden oOnce aile biiyiikleri ile birlikte yasarken kaympederim
cocuklara saglikli sagliksiz biitiin yiyecekleri getirirdi. Oglum hastaydi mesela
yememesi gerekirdi. Derdim verme. Beni dinlemezdi. Kizardi. Sen annesi isen
bizde biyiigiiyliz, bizde biliyoruz nasil davranacagimizi, bir sey olmaz
derlerdi. Gog ettikten sonra ise ben ¢ocuklarimi istedigim gibi
besleyebiliyorum. Diizenli ve saglikli yemekler yediriyorum.”

“K13: Go¢ etmeden oOnce yasadigimiz yerde c¢ocuklarimm saglikli
beslenmesini, ev yemekleri yemesini 6nemserdim. Diizenli bir beslenme
aligkanliklar1 olurdu. Gog ettikten sonra ise ¢ocugum hazir yemek yeme,
disarida yemek yemeye meyletmeye basladi. Evde yine diizenli yemek pisiyor
ama bazen ¢cocugum disarda da yemek yiyor.”

3.4. AILE BUYUKLERIYLE OLAN ILISKI VE ILETISIM TEMASINA AIiT
BULGULARIN YORUMLANMASI

Bu baslik altinda 8, 9 ve 10. sorulara iligkin verilerin analiz edilerek bulgularin
yorumlanmasi sunulmaktadir. Caligmanin amaci dogrultusunda, katilimcilardan elde
edilen veriler derinlemesine analiz edilerek “gd¢ 6ncesi durum”, “gd¢ sonrast durum”,
“degisimin nedenleri ve etkileri” ile ilgili olarak kadinin aile biiytikleri ile olan iliski ve

iletisim durumlar1 incelenmistir.

SORU-8: Gog¢ etmeden Onceki aile yasantmizi ve gog¢ ettikten sonraki aile
yasantinizi dikkate alarak esinizin anne-babasinin (6zellikle annesinin), evdeki fiziksel
aktivitelere 0rnegin; esyalarm yeri degistirme, mutfak diizeni, temizlik, yemek yapimu,
vb. gibi davranislarini/eylemlerini  diisiindiigiiniizde/dikkate  aldigmizda  bu

davranislarinda degisiklikler oldu? Degisiklik oldu ise neler oldugundan kisaca bahseder
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misiniz? sorusuna verilen cevaplarla, gd¢ eden ailelerde eslerin anne-babalarinin,
ozellikle annelerinin, evdeki fiziksel aktivitelere (esyalarin yerini degistirme, mutfak
diizeni, temizlik, yemek yapimi1 vb.) miidahale konusundaki davranig ve eylemlerinde go¢
Oncesi ve sonrasi yasanan degisiklikler incelenmistir. Katilimcilarm bu konudaki
deneyimleri nitel analiz yontemi kullanilarak degerlendirilmistir. Analiz, go¢ eden
ailelerde eslerin anne-babalarmin evdeki fiziksel aktivitelere miidahale konusundaki
degisiklikleri anlamay1 hedeflemektedir. Katilimcilardan alinan yanatlar, tematik analiz
yontemi kullanilarak degerlendirilmis ve ortak temalar {izerinden yorumlanmistir. Buna

gore:

Go¢ Oncesi Durum ile ilgili olarak: Katilimcilar arasinda, gd¢ dncesi donemde
kaymvalidelerin ev islerine miidahale diizeyinde farkliliklar go6zlenmistir. Bazi
katilimeilar (K1, K2, K5, K6, K7, K10, K12) kaymvalidelerinin ev islerine karismadigini
belirtirken, digerleri (K3, K4, K9, K13, K14, K15, K16, K17, K18, K19, K20) yogun
miidahalelerden sikayet etmistir. Ozellikle K4, K15, K16 gibi katilimcilar, evde soz
haklarinin olmadigini ve kaymvalidelerinin evin diizeni lizerinde tam kontrol sahibi
oldugunu vurgulamaistir.

“K4: Gog etmeden Once aile biiyiikleri ile birlikte yasarken biz evin higbir
seyine karisamazdik. Esim ¢alisir parasini babasina verirdi. Ya da annesi eve
ne alinacaksa onu sdyler esimde onu alirdi. Ben eve istedigim bir esyayi

alamazdim. Ya da evdeki esyalari istedigim gibi degistiremezdim. S6z hakkim
yoktu. Kavga ¢ikmasin diye susardim.”

GO¢ Sonras1 Durum ile ilgili olarak: Go¢ sonras1 donemde, katilimcilarin birgogu
(K3, K4, K9, K13, K14, K15, K16, K17, K18, K19, K20) ev islerine ve diizenine daha
fazla hakimiyet kazandiklarmi belirtmistir. K3, K14 ve K20 gibi bazi katilimcilar,
kaymvalidelerinin miidahalelerinin azalmasina ragmen hala belirli bir seviyede devam
ettigini ifade etmistir. K3, drnegin, kayinvalidesinin yaglanmasi nedeniyle miidahalelerin
azaldigin1 belirtmistir.
“K3: Gog etmeden oOnce aile biiyiliklerinin evinde kaliyordum. O zaman ne eve
istedigim bir esyay: alabiliyordum ne de istedigim gibi diizenleyebiliyordum.
Kaymvalidem hep karigirdi. Gog ettikten sonrada beraber yasiyoruz. Yine ayni

sekilde. Ama bu sefer cati1 katinda cocuklarim i¢in 6zel bir oda yapmaya
calistyorum. Yaslandiklari i¢in ¢ok bir sey diyemiyorlar.”

Degisimin Nedenleri ve Etkileri ile ilgili olarak: (i) Ozerklik ve Karar Alma
Stireci: Go¢ sonrasi, katilimcilarin evdeki o6zerklik seviyelerinde belirgin bir artis

gbzlemlenmistir. K9, K13, K15, K16 gibi katilimecilar, artik evdeki diizen ve esyalar
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konusunda esleriyle birlikte karar alabildiklerini ve daha rahat olduklarini belirtmistir. Bu
durum, katilimcilarin yasam kalitesinde ve psikolojik durumlarinda olumlu bir etki
yaratmstir. Ozellikle K17, go¢ sonrasi yeni bir evde kendi esyalarini alabilmenin
getirdigi 6zglrliigi ve mutlulugu vurgulamistir. (ii) Calisma Hayatinin Etkisi: Bazi
katilimeilar (K14, K19), gd¢ sonrasi ¢calisma hayatina katilmalarinin evdeki dinamikleri
degistirdigini belirtmistir. K14, artik ev islerinin diger aile tiyeleriyle ortak yapildigini,
K19 ise giindelik iglerde ¢alisarak kendi esyalarini alabilmenin 6zgiivenini kazandigini
ifade etmistir. (ii1) Yas ve Saglk Durumunun Etkisi: Kaymvalidelerin yaslanmasi ve
saglik durumlarinin degismesi, ev i¢indeki rollerini ve miidahale seviyelerini etkilemistir.
K3 ve K20, kayinvalidelerinin yaglanmasi nedeniyle ev islerine daha az miidahale ettigini
belirtmistir. Bu durum, katilimcilarin evde daha 6zgiir ve rahat hissetmelerine olanak
saglamustir.

“K17: Kaymvalidemlerle kalirken kaymvalidem ¢ok karismazdi evde

yaptigim ev iglerine temizlige falan. Ama eve bir esya alinmasina onlar karar

verirdi. Benim soz hakkim yoktu. Buraya geldikten sonra ise esim insaatta

daire karsilig1 calisti. Bir evimiz oldu. Kendi esyalarimizi aldik. Giizel bir
hayatim oldu eskiye gore.”

“K14: Gog etmeden 6nce yasadigim yerde kayinvalidem hicbir is yapmazdi.
Biitiin isleri ben yapardim. Temizlik yemek hep benim sorumlulugumdu.
Yapmadigimda laf sdylerdi. Gog ettikten sonra ise yine yanimizda ile biiyiikleri
vardi ama ben ¢alismaya basladim. Ev islerini artik digerleri ile ortak yapmaya
baslamistir.”

“K20: Gog etmeden 6nce de evde ¢ok kisi yasadigi icin tam olarak kendime
ait bir diizen yoktu. Herkes kendisine gére mutfagi diizenlerdi. Ben istedigimi
yaptigimda bir bakmigim arkamdan o yaptigim bozulmus. Buraya geldikten
sonra kaymvalidem yaslandi evde yasayan digerleri de evden ayrildi. Bir ben
kaldim. Bende istedigimi yapiyorum.”

SORU-9: Go¢ etmeden Onceki aile yasantinizi ve gog ettikten sonraki aile
yasantinizi dikkate alarak esinizin anne-babasmin (6zellikle annesinin), ¢ocuklariniz ile
olan iligkilerinizde 6rnegin; torunlar ile ilgilenme, torunlarin bakimima yardimci olma,
torunlarin ihtiyaclarmi karsilama, vb. gibi davraniglarini/eylemlerini
diistindiigliniizde/dikkate aldigiizda bu davraniglarinda degisiklikler oldu? Degisiklik
oldu ise neler oldugundan kisaca bahseder misiniz? sorusuna verilen cevaplarla, gé¢ eden
ailelerde eslerin anne-babalarinin, 6zellikle annelerinin, torunlarla olan iliskileri ve
torunlarin bakimina yardime1 olma konusundaki davranis ve eylemlerinde gé¢ oncesi ve
sonrasi yagsanan degisiklikler incelenmistir. Katilimeilarin bu konudaki deneyimleri nitel
analiz yontemi kullanilarak degerlendirilmistir. Analiz, go¢ eden ailelerde eslerin anne-

babalarmnin torunlarla olan iligkileri ve torunlarin bakimima yardime1 olma konusundaki
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degisiklikleri anlamay1 hedeflemektedir. Katilimcilardan alinan yanitlar, tematik analiz
yontemi kullanilarak degerlendirilmis ve ortak temalar {izerinden yorumlanmistir. Buna

gore:

Go¢ Oncesi Durum ile ilgili olarak: Gdg¢ Oncesinde birgok katilimei, eslerinin
anne-babalarmin, Ozellikle kayinvalidelerinin, torunlarin bakimiyla ilgilendigini ve
torunlarin ihtiyaglarmi karsiladigini belirtmistir. Ornegin, Katilimer 1, biiyiik oglunun
kayinvalidesi tarafindan biiyiitiildiiglini ve onun bakimina biiylik 6l¢iide yardimei
oldugunu ifade etmistir.

“K1: Go¢ etmeden once yasadigimiz yerde oOzellikle biiyilk oglum aile
biiyiiklerinin elinde biiylidii diyebilirim. Bakimiyla kaymvalidem hep
ilgilendi. Benim disarida bir isime oldugunda gocuklari kayinvalideme

birakabilirdim. Onlara bakardi. Ama simdi ise burada cocuklar bilyiidii.
Buradayken de ¢ocuklara bagkalarinin bakmasina ihtiyacim kalmadi.”

GO¢ Sonrast Durum ile ilgili olarak: Go¢ sonrasi, katilimcilarin c¢ogu, aile
biiyiiklerinin torunlarin bakimina miidahalesinin azaldigini ve bu sorumlulugun daha ¢ok
anne-babaya gectigini belirtmistir. Katilimc1 4, goc ettikten sonra kendi evine sahip
oldugunu ve cocuklarmin bakimini tamamen kendi kontroliinde yapabildigini ifade
etmistir.

“K4: Go¢ etmeden once aile biiyiikleri ile birlikte yasarken kaymvalidem
cocuklarin bakimina yardime1 oluyordu ama yardim ederken de ben olmasam
sen ¢ocuklara bakamazsin, sen yetersizsin gibi seyler sdylerdi. Gog ettikten

sonra ise benim kendi evim oldu. Cocuklarima istedigim gibi baktim ve kimse
de hicbir sey demedi.”

Degisimin Nedenleri ve Etkileri ile ilgili olarak: (i) Bagimsiz Yasam Alani: Gog
sonras1 bir¢cok katilimei, aile biiyiiklerinden ayr1 yasamaya baglamis ve torunlarin
bakimuyla ilgili sorumluluklarin daha ¢ok anne-babaya gectigini belirtmistir. Katilimci 6,
goc ettikten sonra da aile biiyiikleri ile yasamaya devam ettigini ve kayinvalidesinin
torunlarin bakimina yardimci olmaya devam ettigini ifade etmistir. (ii) Mesafe ve
Uzaklik: GO¢ sonrasi, aile biiyliklerinin ¢ocuklarla ilgilenme sikligmnin azalmasmin
onemli nedenlerinden biri, fiziksel mesafe ve uzakliktir. Katilime1 2, goc ettikten sonra
aile biiyiiklerinin torunlarla ilgilenme sikliginin azaldigini, ¢iinkii araya mesafe girdigini
belirtmistir. (iii) Cocuklarm Biiyiimesi: G6¢ sonrasi, ¢ocuklarin biiylimesi ve daha az
bakima ihtiya¢ duymasi da aile biiyiliklerinin torunlarin bakimina olan katkilarini
azaltmigtir. Katilimet 1, ¢ocuklarin bilyiidiigiinii ve artik baskalarmin bakmasina ihtiyag

kalmadigini ifade etmistir. (iv) Aile Biiyiiklerinin Yaslanmasi: G6¢ sonrasi bazi aile
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biiyiiklerinin yaslanmas1 ve torunlarla ilgilenme kapasitesinin azalmasi da bu
degisikliklere neden olmustur. Katilimci 14, gb¢ ettikten sonra aile biiyiiklerinin
yaslandigin1 ve torunlarla ilgilenme sikliginin azaldigini belirtmistir. (v) Kontrol ve
Miidahale Azalmasi: Gog¢ sonrasi, katilimcilar, aile biiyiiklerinin torunlarin bakimi ve
yetistirilmesi konularinda daha az miidahalede bulundugunu ifade etmislerdir. Katilime1
12, goc ettikten sonra torunlarina bakmaya gelen aile biiyiiklerinin sayisinin azaldigini ve
cocuklariyla kendisinin ilgilendigini ifade etmistir.

“K6: Gog etmeden Once aile biiyiikleri ile birlikte yasarken aile biiyiikleri

cocuklar1 gozetir. Ben ise gittigimde onlarin yemeklerini yapardi. Gog ettikten

sonra ise ¢ocuklarm bakimimda degisen bir sey olmadi. Ben ise gittigimde
kayinvalidem hala torunlarin bakimima yardim eder.”

“K2: Gog etmeden Once aile biiyiikleri ile birlikte yasarken onlar torunlari ile
cok ilgiliydiler. Onlara bakarlardi. Gog ettikten sonra ise araya mesafe girdi.
Her zaman gelemiyorlar. Zaten ¢ocuklarda biiyiidii.”

“K1: Go¢ etmeden once yasadigimiz yerde ozellikle biiyiik oglum aile
biiyiiklerinin elinde biiylidii diyebilirim. Bakimiyla kaymvalidem hep
ilgilendi. Benim disarida bir isime oldugunda g¢ocuklar1 kayinvalideme
birakabilirdim onlara bakardi. Ama simdi ise burada cocuklar biyiidii.
Buradayken de cocuklara baskalarinin bakmasina ihtiyacim kalmadi.”

“K14: Gog¢ etmeden Once yasadigim yerde tarla bahge isine gittigimde
kayinvalidem bakar goz kulak olurdu. Gog ettikten sonra da onlar yaslandi.
Cocuklarimin  bakimiyla ben ilgilendim. Ama ihtiyacim oldugunda
kayinvalideme ¢ocuklarimi birakabilirdim.”

“K12: Gog¢ etmeden once kaldigim yerde aile biyiikleri vardi dogum
yaptigimda falan torunlar ile ilgilendi. Ama siirekli bana sunu soyle yap gibi
seyler sdylityordu. Bu beni rahatsiz ediyordu. Ama goc ettikten sonra mesafe
oldugu i¢in torunlarina bakmaya gelemediler. Ben ¢ocuklarimla ilgilendim.”

SORU-10: Go6¢ etmeden Onceki aile yasantinizi ve goc ettikten sonraki aile
yasantinizi dikkate alarak esinizin anne-babasinin (0zellikle annesinin), ebeveynleriniz
(kadinin anne-babasi) ile olan iligkilerinde 6rnegin; diiniiriinii eve ¢agirma, diiniiriiniin
gelini ile wvakit gecirmesini saglama, vb. gibi davranislarmi/eylemlerini
diisiindiiglintizde/dikkate aldiginizda bu davranislarinda degisiklikler oldu? Degisiklik
oldu ise neler oldugundan kisaca bahseder misiniz? sorusuna verilen cevaplarla, gé¢ eden
ailelerde eslerin anne-babalarmm (6zellikle kayinvalidelerin) kadinin anne-babastyla
olan iligkilerinde yasanan degisiklikler incelenmistir. Katilimcilarin bu konudaki
deneyimleri, nitel analiz yontemi kullanilarak degerlendirilmistir. Analiz, go¢ eden
ailelerde eslerin anne-babalarinin kadinin anne-babasiyla olan iligkilerinde yasanan

degisiklikleri anlamay1 hedeflemektedir. Katilimcilardan alinan yanitlar, tematik analiz
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yontemi kullanilarak degerlendirilmis ve ortak temalar {izerinden yorumlanmistir. Buna

gore:

Go¢ Oncesi Durum ile ilgili olarak: Gdg¢ dncesinde birgok katilimei, eslerinin
anne-babalarmin (6zellikle kayinvalidelerinin), kendi anne-babalariyla olan iliskilerinde
smirlamalar oldugunu belirtmistir. Ornegin, Katilime1 3, evin ¢ok kalabalik olmas1 ve
kiiltiirel normlar nedeniyle annesini ve babasini sik¢a ¢agiramadigini ifade etmistir.

“K3: Gog etmeden Once aile biiyiikleri ile birlikte yasarken evime ¢ok fazla
annemi babami ¢agiramazdim. Ev zaten ¢ok kalabalikti. Bir de bizim oralarda
gelin ailesi ile pek goriismez. Kaymvalidem pederim pek sicak bakmazdi

gelmelerine kalmalarina. Gog ettikten sonra da bu sefer ailem bana uzak kald:
yine pek gelip gidemezler.”

GO¢ Sonrast Durum ile ilgili olarak: Go¢ sonrasi, katilimcilarin ¢ogu, kadinin
anne-babasiyla olan iliskilerinde daha fazla 6zgiirliik ve rahatlik yasadiklarini belirtmistir.
Katilimc1 4, goc ettikten sonra kardeslerinin ve annesinin istedigi zaman ziyaret
edebildigini ve bu durumun kendine olan gilivenini artirdigini ifade etmistir.

“K4: Gog etmeden Once aile bilyiikleri ile birlikte yasarken benim ailemde
farkli bir koydeydi ama ¢ok uzak degildi. Bana istedigi gibi gelemezdi. Ya da
ben ona gidemezdim. Bizim oralarda gelin evlendikten sonra kendi ailesi ile
stk goriismez. Anca taziye, diigiin falan oldugunda onlarin yanina gider. Gog¢
ettikten sonra ise sorun kalmadi. Kardeslerim geliyor, annem geliyor, ben
onlara gidiyorum. Istedigim gibi davraniyorum. Kimse bir sey demiyor. Iyi ki
gb¢ etmisim diyorum. Kendime 6z giivenim geldi. Kendimi seviyorum. Orada
mesela doktora giderken bile ya esin gotiiriir ya kayipederin. O 6nden gider
sen arkasindan. O kadar degersiz hissettirir. Sanki ben tek bagima bir sey

yapamazmigim gibi. Simdi dyle degil. Kendime 6z giivenim geldi. Istedigimi
yapabiliyorum kimse karismiyor.”

Degisimin Nedenleri ve Etkileri ile ilgili olarak: (i) Fiziksel Mesafe ve Uzaklik:
Gog sonrasi bazi katilimeilar, fiziksel mesafenin anne-babalariyla daha sik goriismelerini
zorlastirdigini belirtmislerdir. Katilimer 8, 13 ve 14, gb¢ sonrasi ailesiyle goriismelerin
daha seyrek hale geldigini c¢iinkii mesafenin arttigini ifade etmistir. (ii) Kiiltiirel ve
Geleneksel Normlar: Go¢ Oncesinde bazi katilimcilar, kiiltiirel ve geleneksel normlar
nedeniyle kendi aileleriyle sik goriisemediklerini belirtmistir. Katilimer 15, 16 ve 17, go¢
oncesinde gelinlerin kendi ailesiyle sik¢a goriismemesi gerektigi yoniindeki normlar
nedeniyle bu konuda kisitlamalar yasadigini ifade etmistir. (iii) Aile Biyikligi ve
Kalabalik Yasam: Go¢ Oncesinde biiyiik aile yapisi ve kalabalik yasam nedeniyle
katilimcilarin kendi aileleriyle rahat goriisemedikleri goriilmiistiir. Katilime1 3 ve 20, go¢
oncesinde evin ¢ok kalabalik oldugunu ve annesinin rahatca gelip kalamadigini

belirtmistir. (iv) Aile Biiyiiklerinin Yaglanmasi: Go¢ sonrasi bazi aile biiyiiklerinin
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yaslanmasi, sik ziyaretleri zorlagtrmigstir. Katilimcr 15, annesinin yaslandigmi ve bu

nedenle ziyaretlerin azaldigini ifade etmistir.

“K13: Gog¢ etmeden once yasadigim yerde kaymvalidem de vardi. Annemler
bana geldiginde hep olumsuz bir sorun ¢ikarirdi. Laf sdylerdi. Gog ettikten
sonra ise artik bu konuya karigmiyor. Clinkii araya mesafe girince eve kim
geldi gitti haberleri olmuyor.”

“K17: Go6¢ etmeden oOnce kaymvalidemlerle yasarken de annemler az
gelirlerdi. Bayramda diigiinde falan goriisiirdiik. Cok fazla kizinin evine
gidilmez, bende fazla annemlere gitmezdim. Kayinvalidem de &yle. Oda
evlendigine annesini ¢ok gérmemis gidip kalmamis. Bu adet gibi bir sey. Gog
ettikten sonra esim, gocuklar falan anneme gideriz. Kardeslerimi goriiriim.
Mesafe uzak ¢ok gidemiyorum ama giderken rahatim.”

“K20: Gog etmeden once yasadigim yerde ev ¢ok kalabalikti. Annemlerde
rahat gelemezdi. Ben arada onlara giderdim ama kalmali degil. Kaymvalidem
bir sey demezdi. Simdi burada aile sayisi biraz daha azaldi. Ailem istedigi gibi
gelir. Kaymvalidem bir sey demez. Bende gidebilirim.”

“K15: Gog etmeden oOnce yasadigim yerde evlendikten sonra gelin
annesigillerle ¢ok fazla gérlismez, gidip gelmezdi. Yoksa evine aligmaz derler.
O yiizden kaymnvalidem de c¢ok goriismemi istemezdi. Gog ettikten sonra
ailemle istedigim zaman goriistiim ama ¢ok sik olmadi. Onlar yaslandi. Yol ¢ok
uzak oldu.”
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SONUC VE ONERILER

Ailenin tanimu, islevleri ve toplumsal yapidaki yeri iizerine yapilan tartigmalar,
modern ve post-modern aile yapilarinin ortaya c¢ikisiyla toplumsal yapilarin nasil
degistigini gozler oniine sermektedir. Farkli aile tiirlerinin incelenmesi, bu doniisim
stirecinin toplumsal dinamiklerle nasil etkilesime girdigini ortaya koymaktadir. Aile
iizerine gelistirilen yapisal islevselci, catigma, sembolik etkilesimei gibi teorik
yaklagimlar, aile kurumunu anlamada sunduklar1 farkli bakis agilariyla Onem
tasimaktadir. Bu teorik cerceveler, ailenin toplumsal sistem ig¢indeki konumunu ve bu
sistemin isleyisini kavramada kritik bir rol {istlenmektedir. Ayrica, go¢iin aile kurumu
iizerindeki etkilerinin analiz edilmesi, uyum zorluklari, toplumsal cinsiyet rollerindeki
degisim, ¢ocuklarin etkilenme bicimleri ve aile i¢i siddet gibi nemli basliklar1 glindeme
getirmistir. GOg stireci, aile i¢ci dinamiklerde derin doniisiimlere neden olarak, 6zellikle
kadin ve erkek rollerinde ve g¢ocuklarin toplumsal uyum siireglerinde dikkate deger

degisimler yaratmaktadir.

Cinsiyet, toplumsal cinsiyet ve toplumsal cinsiyet esitligi gibi ana kavramlara
dayali agiklamalar, kadinin toplumdaki yerini anlamaya yonelik 6nemli bir g¢erceve
sunmustur. Kadinin aile icerisindeki rolii {izerine yapilan degerlendirmeler, 6zellikle
cocuklar, es ve aile biiyiikleriyle olan iletisim iliskilerine odaklanmistir. Bu analizler,
kadinin geleneksel aile yapilarindaki rollerinin yani sira, modern ailelerde tistlendigi yeni
sorumluluklar1 da ortaya koymaktadir. Kadmin ekonomik yasama katilimmm, aile
icindeki gorev dagilimi ve karar alma siirecleri {izerindeki etkisi, modern toplumlarda
toplumsal cinsiyet rollerinin degisimini gozler 6niine sermektedir. Go¢ ve kadin iliskisi
ise, kadinm toplumsal ve ekonomik alanlardaki konumunun go¢ siireciyle nasil
sekillendigini ve bu durumun aile yapisina olan yansimalarini incelemektedir. Kadinin
gbc siirecinde yasadigi deneyimler hem bireysel hem de toplumsal diizeyde 6nemli
doniisiimlere yol acarak, kadinlarin toplumsal cinsiyet rolleri ve kimlikleri iizerinde derin

izler birakmaktadir.

Miibeccel Belik Kiray'm toplumsal degisim anlayisi, hizli modernlesme
stireclerinden gegen Tlirkiye gibi toplumlarm sosyal yapilarmdaki doniisiimleri anlamak
icin derin bir bakis ag¢is1 sunmaktadir. Kiray, toplumsal degisimi yalnizca ekonomik ve
politik unsurlarla siirli gérmeyip, kiiltiirel ve sosyal faktorlerin de bu siirecte dnemli bir

rol oynadigin1 vurgulamaktadir. Bu g¢ercevede, onun "tampon mekanizmalar" kurami,
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toplumsal yapilarin ani degisimlere kars1 direng gosterme bigimlerini ve bu degisimlerin
sosyal yapiya entegrasyon siirecini agiklamaktadir. Kiray’m aile, go¢ ve kadin konularina
iliskin goriisleri, toplumsal degisimin bu ii¢ temel sosyal kurum iizerindeki etkilerini
incelemektedir. Aile konusunda ileri siirdiigii fikirler, geleneksel aile yapilarmin
modernlesme siirecinde nasil doniistiigiinii ve bu doniisiimiin toplumsal normlar
iizerindeki etkilerini ele almaktadir. Go6¢ olgusuna dair diisiinceleri, gogiin aile ve
toplumsal yapilar {izerindeki karmasik etkilerini analiz etmek i¢in Onemli bir temel
sunmaktadir. Ozellikle gd¢iin kadmlar iizerindeki etkilerini ele almasi, toplumsal cinsiyet
rollerinin yeniden sekillenisinde gociin kritik roliinii gozler 6niine sermektedir. Kadin
konusundaki goriisleri, Kiray’in toplumsal cinsiyet bakis agismni ve kadinin toplumsal
degisim siireclerindeki yerini anlamak agisindan biiyiik 6nem tagimaktadir. Kiray, kadinin
toplumsal ve ekonomik hayatta artan roliiniin, toplumsal degisimin 6nemli bir pargasi
oldugunu 6ne siirmektedir. Bu baglamda, kadinin giiglenmesi ve toplumsal cinsiyet
esitliginin saglanmasi, toplum yapilarinin saghkl bir doniisim gegirebilmesi icin

vazgecilmez unsurlar olarak degerlendirilmektedir.

Kisisel Bilgi Formu ile toplanan verilerin analiz edilmesiyle elde edilen sosyo-
demografik sonuclar irdelendiginde katilimcilarin ¢gogunlugunun; 41 yas ve istii (%55),
egitim diizeyinin ilkokul terk veya mezunu ile ortaokul terk veya mezunu (%25), aile
toplam gelir diizeyinin 10.000-17.002 TL aras1 (%35), 2 veya 3 ¢ocuk sahibi (%75), ayn1
yasayan toplam kisi sayismin 5-6 kisi (%40), ¢ekirdek (modern) aile yapisina (%55)”

sahip oldugu goriilmiistiir.

Gorlisme Soru Formu ile toplanan verilerin analiz edilmesiyle elde edilen
bulgularin yorumlanmasi sonucu genel bir degerlendirme yapmak gerekirse kadmnin;

“esiyle olan iliski ve iletisim”, “cocuklartyla olan iliski ve iletisim”, “aile biiyiikleriyle

olan iliski ve iletisim” yonelik sonuglar temalar 6zelinde asagida kisaca 6zetlenmistir.

Kadmin Esiyle Olan iliski ve Iletisimi temasina iliskin yapilan analiz sonuglari
incelendiginde:

Gog, aile yapisinda ve eslerin ev islerine katiliminda 6nemli degisikliklere yol
acmustir. Go¢ Oncesinde ev islerine katilmayan erkeklerin, gé¢ sonrasi yeni yasam
kosullar1 ve sosyal g¢evrenin etkisiyle daha fazla sorumluluk istlendikleri
gbzlemlenmistir. Bu degisikliklerin desteklenmesi ve tesvik edilmesi, aile i¢i esitlik ve
dayanigmanin artirilmasi agisindan 6nemlidir. Egitim programlar1 ve sosyal farkindalik

kampanyalar1 ile bu tiir degisimlerin siirdiiriilebilir kilinmas1 hedeflenmelidir.
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Gog, aile yasantisinda ve eslerin birlikte vakit gecirme aligkanliklarinda 6nemli
degisikliklere yol agmustir. Go¢ dncesinde birlikte vakit geciremeyen eslerin, go¢ sonrasi
yeni yasam kosullar1 ve sosyal ¢evrenin etkisiyle daha fazla zaman gecirmeye bagladiklar1
gbzlemlenmistir. Bu degisikliklerin desteklenmesi ve tesvik edilmesi, aile i¢i baglarin
giiclendirilmesi acisindan Onemlidir. Egitim programlart ve sosyal farkindalik

kampanyalar1 ile bu tiir degisimlerin siirdiiriilebilir kilinmas1 hedeflenmelidir.

Gog, aile yasantisinda ve eslerin duygusal paylasimlarinda 6nemli degisikliklere
yol agmistir. Go¢ Oncesinde duygusal paylasimlart sinirli olan esler, gé¢ sonrasi daha
rahat ve acik duygusal paylasimlar yapmaya baglamislardir. Bu degisikliklerin

desteklenmesi ve tesvik edilmesi, aile i¢i baglarin gii¢lendirilmesi agisindan 6nemlidir.

Kadinm Cocuklariyla Olan Iliski ve Iletisimi temasma iliskin yapilan analiz
sonuglar1 incelendiginde:

Gog, aile yasantisinda ve ¢ocuklara sevgi gosteriminde dnemli degisikliklere yol
acmistir. Go¢ Oncesinde ¢ocuklara sevgi gosteriminde sinirlamalar yasayan aileler, go¢
sonrasi daha 6zgiir ve acik sevgi gésterimleri yapmaya baslamislardir. Bu degisikliklerin

desteklenmesi ve tesvik edilmesi, aile i¢i baglarin gliclendirilmesi agisindan 6nemlidir.

Gog, aile yasantisinda ve cocuklarla olan iligkilerde 6nemli degisikliklere yol
acmistir. Go¢ Oncesinde cocuklarma kural koyma ve s6z dinletme konusunda zorluk
yasayan aileler, gd¢ sonrasi daha bagimsiz ve etkili olabilmislerdir. Ancak, aile

biiytiklerinin miidahalesi devam eden ailelerde, bu sorunlar hala mevcuttur.

Gog, ailelerin ¢cocuklarmin resmi egitimine miidahale konusundaki davranis ve
eylemlerinde 6nemli degisikliklere yol a¢mistir. GO¢ Oncesinde aile biiyiiklerinin
miidahalesiyle kisitlanan ebeveynler, go¢ sonrasi daha bagimsiz ve etkin bir sekilde
cocuklarmin egitimine katilabilmistir. Ancak, bazi aileler hala aile biiyiiklerinin etkisi

altinda kalmaktadir.

Gog, ailelerin ¢ocuklarinin yeme-igcme aligkanliklarma miidahale konusundaki
davranis ve eylemlerinde Onemli degisikliklere yol a¢musti. GO¢ Oncesinde aile
biiyiiklerinin miidahalesiyle kisitlanan ebeveynler, go¢ sonras1 daha bagimsiz ve etkin bir
sekilde ¢ocuklarinin beslenmesine miidahale edebilmistir. Ancak, bazi aileler hala aile

biiyiiklerinin etkisi altinda kalmaktadir.
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Kadmnm Aile Biiyiikleriyle Olan Iliski ve Iletisimi temasina iliskin yapilan analiz
sonuglar1 incelendiginde:

GOg, ailelerde eslerin anne-babalarinin evdeki fiziksel aktivitelere miidahale
konusundaki davranis ve eylemlerinde 6nemli degisikliklere yol agmistir. Go¢ 6ncesinde
aile biiytiklerinin miidahaleleriyle karsilasan bircok katilimc1, gé¢ sonrasi daha bagimsiz
bir yagam siirmeye baslamis ve evde yapilan fiziksel aktivitelere miidahalelerin azaldigini

belirtmistir.

Gog, ailelerde eslerin anne-babalarmin torunlarla olan iliskileri ve torunlarin
bakimma yardime1 olma konusundaki davranis ve eylemlerinde 6nemli degisikliklere yol
acmustir. Go¢ Oncesinde aile biiyliklerinin torunlarin bakimina katkis1 yayginken, go¢

sonrast bu sorumluluklarin daha ¢ok anne-babaya gectigi goriilmiistiir.

Gog, ailelerde eslerin anne-babalarinin kadinin anne-babasiyla olan iliskilerinde
onemli degisikliklere yol agmustir. Go¢ Oncesinde kiiltiirel normlar ve biiytlik aile yapisi
nedeniyle sinirlamalar yasanirken, gé¢ sonrasi fiziksel mesafe ve 6zgiirliik faktorleri bu
iliskileri etkilemistir.

Arastirma sonuglar1 ve ¢alismanin sinirliliklar1 g6z oniinii alimarak tema bazl

asagidaki onerilerde bulunulmustur.
Kadinm Esiyle Olan Iliski ve Iletisimi temasma ydnelik dneriler:

e Toplum merkezlerinde diizenlenecek egitimlerle erkeklerin ev islerine katilimi
artirilmali, okullarda aile i¢i sorumluluk ve cinsiyet esitligi dersleri verilmelidir.
Televizyon, radyo ve sosyal medya iizerinden kampanyalar diizenlenerek ev
islerine katilim tesvik edilmeli, toplumsal etkinliklerle bu konudaki farkindalik
artirilmalidir.

e Esler i¢in iletisim ve iligki giiclendirme egitimleri diizenlenmeli, iicretsiz veya
diisiik maliyetli psikolojik danigmanlik hizmetleri sunulmalidir. Aile haftalar1 ve
etkinlikler diizenlenerek birlikte vakit gecirme aligkanliklar1 tesvik edilmeli,
medya kampanyalari ile birlikte vakit ge¢irmenin 6nemi vurgulanmalidir.

e Esler i¢in duygusal ifade ve empati egitimleri diizenlenmeli, ¢ift terapisi
hizmetleri sunulmalidir. Duygusal paylagim giinleri diizenlenerek eslerin
duygusal yakinliklar1 artirilmali, medya kampanyalari ile duygusal paylasimlarin

onemi vurgulanmalidir.
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Kadmin Cocuklartyla Olan iliski ve Iletisimi temasina yonelik oneriler:

Ailelerin ¢ocuklarina agik ve 6zgiir sevgi gosterimlerinde bulunmalarini tesvik
etmek amaciyla toplum merkezlerinde ve okullarda diizenlenen egitimler,
Cocuklarin duygusal ihtiyaclarinin karsilanmasi ve sevgi dolu bir ortamda
biiyiimelerinin 0nemini vurgulayan programlar, Sevgi dolu ebeveynlik ve
cocuklarla gii¢lii duygusal baglar kurmanin 6nemi vurgulanan kampanyalar, Aile
ici sevgi gosterimi ve duygusal baglarin giiclendirilmesi amaciyla diizenlenen
etkinlikler gerceklestirilebilir.

Ebeveynlere cocuklarma etkili kural koyma ve disiplin saglama konularinda
rehberlik edecek programlar, Aile i¢i iligkilerde sorun yasayan aileler i¢in diisiik
maliyetli veya ticretsiz terapiler, Ailelerin ¢ocuklariyla iligkilerini giiclendirmeleri
icin belirli giinlerde diizenlenen etkinlikler, Etkili ebeveynlik ve saglikli cocuk
iliskileri iizerine yapilan medya kampanyalar1 diizenlenebilir.

Ebeveynlerin ¢ocuklarmin egitimine etkin katilimin1 saglamak amaciyla
diizenlenen programlar, Okullarda diizenlenen toplant1 ve seminerlerle
ebeveynlerin egitim siirecine aktif katilimimin tesviki, Ebeveynlerin ¢ocuklarinin
egitimine aktif katilimmmm Onemini vurgulayan kampanyalar, Ebeveynlerin
cocuklarmin egitimine daha fazla katilimini tesvik eden etkinlikler yapilabilir.
Ebeveynlere saglikli beslenme aligkanliklar1 konusunda rehberlik edecek
programlar diizenlenmelidir. Aile biiyiiklerinin ¢ocuklarin beslenmesine olumlu
katkilar yapmasi i¢in seminerler verilmelidir. Saglikli beslenmenin 6nemi medya
araciligiyla  vurgulanmalidir.  Ailelerin = saghikli  beslenme aliskanliklar

kazanmalar1 i¢in yerel etkinlikler diizenlenmelidir.
Kadinm Aile Biiyiikleriyle Olan iliski ve Iletisimi temasima yonelik oneriler:

Evdeki miidahalelerin azaltilmas1 ve bagimsizligin tesviki i¢in egitim programlari
diizenlenmelidir. Ebeveynlere ev diizeni ve planlama konularinda rehberlik
edecek egitimler verilmelidir. Evdeki fiziksel aktivitelere miidahalenin
azalmasmin 6nemi medya araciligiyla vurgulanmalidir. Ailelerin bagimsiz
yasamlarina destek olmak i¢in etkinlikler diizenlenmelidir.

Aile biiyiiklerine torun bakiminda nasil etkili olabileceklerini 6greten egitim
programlar1 diizenlenmelidir. Ebeveynler ve aile biiyiiklerinin birlikte

katilabilecegi egitim programlar1 diizenlenmelidir. Torun bakiminin 6nemi ve aile
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biiyiiklerinin rolii medya aracilifiyla vurgulanmalidir. Aile biiytiklerinin torun
bakimi konusundaki katkilar1 tesvik edilmelidir.

e Aile tyelerinin saglikli ve saygili iliskiler kurmalarini tesvik eden egitim
programlar1 diizenlenmelidir. Kadmin ve esinin aileleri arasindaki iletigimi
giiclendirmek amaciyla egitim programlar1 diizenlenmelidir. Aileler aras1 saglikl
iliskilerin 6nemi medya araciligiyla vurgulanmalidir. Ailelerin birbirleriyle olan

iligkileri tesvik edilmelidir.

Bu Oneriler, gocilin aile yapisinda ve eslerin iliskilerinde, ¢ocuklarla olan
iliskilerde, aile biiytikleriyle olan iligkilerde yarattig1 olumlu degisikliklerin siirdiirtilebilir
kilmmasma ve aile i¢i baglarin giiclendirilmesine katki saglayabilir. Egitim programlar1
ve sosyal farkindalik kampanyalar1 ile desteklenen bu degisiklikler, toplumda esitlik¢i ve

sagliklr aile iliskilerinin yayginlagsmasma yardimci olabilir.
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EKLER

Ek 1: Kisisel Bilgi Formu

Yas:

18-30 yas arasi (...)
31-35 yas arasi (...)
36-40 yas arasi (...)
41 yas ve uistii (...)

Egitim durumu:

Okuryazar degil (...)

Ilkokul terk veya mezunu (...)
Ortaokul terk veya mezunu (...)
Lise terk veya mezunu (...)
Lisans terk veya mezunu (...)

Ailenin toplam gelir diizeyi:

10.000-17.002 TL aras1 (...)
17.003-25.000 TL arasi (...)
25.001-30.000 TL aras1 (...)
30.001-35.000 TL arasi (...)
35.001 TL ve st (...)

Sahip olunan ¢ocuk sayist:

e 1g¢ocuk(...)

e 2veya3cocuk(...)
e 4veya5cocuk(...)
e 6 ¢ocuk ve iisti (...)

Ayni1 evde yasayan toplam kisi sayist:

o 3-4kisi(...)

e 5-6kisi(...)

o 7-8kisi(...)

e O kisive tistii (...)
Aile yapist:

¢ Genis (geleneksel) aile (...)
e (Cekirdek (modern) aile (...)
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Ek 2: Goriisme Soru Formu

Tema

Esiyle Olan liski ve Iletisimi

Go¢ etmeden Onceki aile yasantinizi ve gog ettikten sonraki aile yagantinizi

dikkate alarak:

Esinizin, ev iglerinde 6rnegin; mutfak iglerine yardim etme, pazar
ve/veya market aligverislerine yardim etme, vb. gibi
davranislarini/eylemlerini diisiindiigiiniizde/dikkate aldiginizda bu
davranislarinda degisiklikler oldu mu? Degisiklikler oldu ise neler
oldugundan kisaca bahseder misiniz?

Esinizin, birlikte vakit ge¢irmede 6rnegin; disarida yemek yeme, cay
bahgesine/parkina gitme, yiirliylis yapma, vb. gibi
davranislari/eylemlerini diisiindiigiiniizde/dikkate aldigimizda bu
davranislarinda degisiklikler oldu mu? Degisiklikler oldu ise neler
oldugundan kisaca bahseder misiniz?

Esinizin, duygusal paylasimlarinda 6rnegin; hediye alma, iltifat etme,
romantik davranis sergileme, jest ve soylemlerde bulunma, vb. gibi
davraniglarmi/eylemlerini diisiindiigiiniizde/dikkate aldigmizda bu
davraniglarinda degisiklikler oldu? Degisiklikler oldu ise neler
oldugundan kisaca bahseder misiniz?

Cocuklariyla Olan iliski ve iletisim

Go¢ etmeden Onceki aile yasantiizi ve gog ettikten sonraki aile yasantinizi
dikkate alarak:
4. Cocugunuza sevgi gosterimi durumlarinda 6rnegin; sarilma, 6pme,

oyun oynama, vb. gibi davranislarinizi/eylemlerinizi
disiindiigiiniizde/dikkate aldiginizda bu davranislarimizda degisiklikler
oldu mu? Degisiklikler oldu ise neler oldugundan kisaca bahseder
misiniz?

Cocugunuz ile olan iliski ve iletisimde 6rnegin; aile i¢cinde s6z dinleme,
istendik davranig sergileme, ebeveyn kurallarina riayet etme, vb. gibi
davranislarmizi/eylemlerinizi diistindiigiiniizde/dikkate aldiginizda bu
davranislarmizda degisiklikler oldu mu? Degisiklikler oldu ise neler
oldugundan kisaca s6z edebilir misiniz?

Cocugunuzun resmi egitimine miidahale 6rnegin; 6dev yapma, okula
gidip-gelme, okul aile etkinliklerine katilma, vb. gibi
davraniglarmizi/eylemlerinizi diisiindiigiiniizde/dikkate aldiginizda bu
davraniglarmizda degisiklikler oldu mu? Degisiklikler oldu ise neler
oldugundan kisaca bahseder misiniz?

Cocugunuzun yeme-i¢me aligkanliklarina miidahale 6rnegin; diizenli
yemek yeme, ailecek yemek yeme, saglikli yemek yeme, vb. gibi
davraniglarmizi/eylemlerinizi diistindiigiiniizde/dikkate aldiginizda bu
davranislarmizda degisiklikler oldu mu? Degisiklikler oldu ise neler
oldugundan kisaca bahseder misiniz?

147




Aile Biiyiikleriyle Olan iliski ve Iletisim

Go¢ etmeden Onceki aile yasantinizi ve gog ettikten sonraki aile yagantinizi
dikkate alarak:

8.

10.

Esinizin anne-babasinin (6zellikle annesinin), evdeki fiziksel
aktivitelere 6rnegin; esyalarin yeri degistirme, mutfak diizeni, temizlik,
yemek yapimi, vb. gibi davranislarini/eylemlerini
diisiindiigliniizde/dikkate aldiginizda bu davranislarinda degisiklikler
oldu? Degisiklik oldu ise neler oldugundan kisaca bahseder misiniz?
Esinizin anne-babasinin (6zellikle annesinin), cocuklariniz ile olan
iliskilerinizde 6rnegin; torunlar ile ilgilenme, torunlarin bakimina
yardimc1 olma, torunlarin ihtiyag¢larini karsilama, vb. gibi
davranislari/eylemlerini diisiindiigiiniizde/dikkate aldiginizda bu
davranislarinda degisiklikler oldu? Degisiklik oldu ise neler
oldugundan kisaca bahseder misiniz?

Esinizin anne-babasmin (6zellikle annesinin), ebeveynleriniz (kadinin
anne-babasi) ile olan iligkilerinde 6rnegin; diiniiriinii eve ¢agirma,
diiniiriiniin gelini ile vakit gecirmesini saglama, vb. gibi
davranislari/eylemlerini diisiindiigiiniizde/dikkate aldigimizda bu
davranislarinda degisiklikler oldu? Degisiklik oldu ise neler
oldugundan kisaca bahseder misiniz?

148




	ETİK VE BİLİMSEL İLKELER SORUMLULUK BEYANI
	ENSTİTÜ ONAYI
	ÖZET
	ABSTRACT
	ÖNSÖZ
	İÇİNDEKİLER
	ŞEKİLLER LİSTESİ
	SİMGELER VE KISALTMALAR DİZİNİ
	GİRİŞ
	BİRİNCİ BÖLÜM
	AİLE VE GÖÇ KAVRAMLARINA İLİŞKİN GENEL BİLGİLER
	1. AİLE TANIMI VE İŞLEVLERİ İLE ÖNEMİ
	1.1. AİLENİ TANIMI
	1.2. AİLENİN İŞLEVLERİ
	1.3. AİLENİN ÖNEMİ

	2. AİLE TÜRLERİ
	2.1. GELENEKSEL AİLE TİPİ
	2.2. MODERN AİLE TİPİ
	2.3. POST MODERN AİLE TİPLERİ

	3. AİLEYE İLİŞKİN KURAMLAR
	3.1. YAPISAL İŞLEVSELCİ KURAM
	3.2. ÇATIŞMA KURAMI
	3.3. SEMBOLİK ETKİLEŞİMCİ KURAM
	3.4. SOSYAL ALIŞVERİŞ KURAMI
	3.5. AİLE SİSTEMLERİ KURAMI
	3.6. GELİŞİM KURAMI

	4. GÖÇÜN AİLE KURUMU ÜZERİNDEKİ ETKİLERİ
	4.1. UYUM SORUNLARI
	4.2. KADIN VE ERKEK ROLLERİNDEKİ DEĞİŞİM
	4.3. ÇOCUKLAR
	4.4. AİLE İÇİ ŞİDDET


	İKİNCİ BÖLÜM
	KADIN KAVRAMINA İLİŞKİN GENEL BİLGİLER
	1. KADIN İLE İLİŞKİLİ BAZI TEMEL KAVRAMLAR
	1.1. CİNSİYET
	1.2. TOPLUMSAL CİNSİYET
	1.3. TOPLUMSAL CİNSİYET EŞİTLİĞİ

	2. KADININ AİLEDEKİ ROLÜ
	2.1. ÇOCUKLARLA OLAN İLİŞKİ VE İLETİŞİM
	2.2. EŞ İLE OLAN İLİŞKİ VE İLETİŞİM
	2.3. AİLE BÜYÜKLERİYLE OLAN İLİŞKİ VE İLETİŞİM

	3. KADININ EKONOMİK YAŞAMA KATILIMININ ETKİLERİ
	3.1. ÇALIŞAN KADININ AİLE İÇİ GÖREVLERE ETKİLERİ
	3.2. ÇALIŞAN KADININ AİLE İÇİ KARARLARA KATILIMI

	4. KADIN VE GÖÇ İLİŞKİSİ

	ÜÇÜNCÜ BÖLÜM
	MÜBECCEL BELİK KIRAY’IN TOPLUMSAL DEĞİŞİM GÖRÜŞLERİ
	1. TOPLUMSAL DEĞİŞME ANLAYIŞI
	2. TAMPON MEKANİZMALAR KURAMI
	3. MÜBECCEL BELİK KIRAY PERSPEKTİFİNDEN AİLE, GÖÇ VE KADIN
	3.1. AİLEYE İLİŞKİN DÜŞÜNCELERİ
	3.2. GÖÇE İLİŞKİN DÜŞÜNCELERİ
	3.3. KADINA İLİŞKİN DÜŞÜNCELERİ


	DÖRDÜNCÜ BÖLÜM
	KIRDAN KENTE GÖÇ EDEN AİLELERİN AİLE YAPISINDA MEYDANA GELEN DEĞİŞİMLERİN KADININ ROLÜNE ETKİLERİNİN ÇANAKKALE ESENLER MAHALLESİ ÖRNEĞİNDE İNCELENMESİ
	1. ARAŞTIRMA ALANINA İLİŞKİN GENEL BİLGİLER
	1.1. ÇANAKKALE İLİ MERKEZ İLÇESİNİN DEMOGRAFİK YAPISI
	1.2. ÇANAKKALE İLİ MERKEZ İLÇESİNİN SOSYO-KÜLTÜREL YAPISI

	2. YÖNTEM VE METODOLOJİ
	2.1. ARAŞTIRMA MODELİ
	2.2. ARAŞTIRMANIN KAPSAM VE SINIRLILIKLARI
	2.3. ARAŞTIRMANIN VARSAYIMLARI
	2.4. VERİ TOPLAMA YÖNTEMİ
	2.5. VERİ TOPLAMA ARAÇLARI
	2.5.1. Kişisel Bilgi Formu
	2.5.2. Görüşme Soru Formu

	2.6. VERİLERİN ANALİZİ

	3. BULGULAR VE YORUM
	3.1. SOSYO-DEMOGRAFİK ÖZELLİKLERE İLİŞKİN BULGULAR
	3.2. EŞİYLE OLAN İLİŞKİ VE İLETİŞİM TEMASINA AİT BULGULARIN YORUMLANMASI
	3.3. ÇOCUKLARIYLA OLAN İLİŞKİ VE İLETİŞİM TEMASINA AİT BULGULARIN YORUMLANMASI
	3.4. AİLE BÜYÜKLERİYLE OLAN İLİŞKİ VE İLETİŞİM TEMASINA AİT BULGULARIN YORUMLANMASI


	SONUÇ VE ÖNERİLER
	KAYNAKÇA
	EKLER

