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ETiK BEYAN FORMU

Enstitiiniiz tarafindan Uygulama Esaslar1 ¢ercevesinde alinan Benzerlik Raporuna gore
yukarida bilgileri verilen tez calismasinin benzerlik oraninin herhangi bir intihal
icermedigini; aksinin tespit edilecegi muhtemel durumda dogabilecek her tiirlii hukuki
sorumlulugu kabul ettigimi ve Etik Kurul Onay1 gerektigi takdirde onay belgesini
aldigimi beyan ederim.

Etik kurul onay belgesine ihtiya¢ var midir?

Evet

Hayir []

(Etik Kurul izni gerektiren aragtirmalar agagidaki gibidir:
] Anket, miilakat, odak grup calismasi, gézlem, deney, goriisme teknikleri kullanilarak
katilimcilardan veri toplanmasini gerektiren nitel ya da nicel yaklasimlarla yiiriitiilen her
tiirlii arastirmalar,
[] Insan ve hayvanlarm (materyal/veriler dahil) deneysel ya da diger bilimsel amaglarla
kullanilmasi,
[J Insanlar iizerinde yapilan klinik arastirmalar,
[ Hayvanlar lizerinde yapilan arastirmalar,
[ Kisisel verilerin korunmasi kanunu geregince retrospektif ¢aligmalar.)
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Din ve Kkiiltiir, toplumlarin isleyisi ve siirekliligi agisindan birbirine bagli iki 6nemli yapidir.
Giiniimiizde bu yapilar, farkli toplumsal alanlarla i¢ i¢e gegerek giindelik yasamda yeni bigimler ortaya
¢ikarmaktadirlar. Bu durum, kutsal ve gelenek arasindaki sinirlar1 bazi alanlarda siliklesmesine; dinin
emir ve yasaklarinin kiiltiir tarafindan yeniden yorumlanmasina yol agmistir. Bunun bir 6rnegini
olusturan Tiirkiye, jeopolitik konumu ve tarihsel zenginligi sayesinde bir¢ok din ve kiiltiire ev sahipligi
yapmugstir. Tiirklerin eski inanc1 olan Samanizm, Islamiyet’in kabuliinden sonra dini nitelikten kiiltiirel
forma doniismiis; ritiieller, semboller ve halk inanislar1 diizeyinde yasamaya devam etmistir. Bu
devamliliktan hareketle &riilen bu galisma Islam dini ile Saman inang ve kiiltiirii arasindaki iliskiyi
giindelik hayat pratikleri tizerinden incelemistir. Calisma giindelik hayat sosyolojisi ¢ercevesinde
Bourdieu’nun alan, habitus ve sermaye kavramlar1 yaklasimlarini temel almaktadir. Islam icin Kur’an-
1 Kerim ve siinnet, Samanizm i¢in ise Kutadgu Bilig, Tahtali inanc1 ve tarihsel kaynaklar referans
alinmistir. Buradan hareketle Kocaeli’nin Basiskele ilgesinde, kartopu oOrnekleme yontemiyle
belirlenen ve calismaya goniillii olarak katilan 55-75 yas araliginda, kendini Miisliiman olarak
tanimlayan on erkek ve on kadinla derinlemesine goriismeler yapilmistir. Katilimeilarin islam bilgilert,
dini uygulamalar1 ve Saman kokenli gelenekleri yasama bigimleri yeme-igme, dogum, 6liim, cenaze,
kabir, uyku, bayram ritiielleri, temizlik, komsuluk iligkileri, tedavi, misafirperverlik pratikleri ve
anlayislart merkeze alinarak analiz edilmistir. Calismada elde edilen en 6nemli bulgu, Saman kdkenli
pratiklerin Islam’m giindelik hayat pratikleri icinde yer yer bilincli, yer yer bilingsiz bigimde
stirdiigiidiir.

Anahtar Kelimeler: Din-kiiltiir iliskisi, Islam dini, Samanizm, Giindelik hayat pratikleri,
Bourdieu,
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Religion and culture are two interrelated structures essential to the functioning and continuity of
societies. In contemporary contexts, these structures interact with different social domains, producing
new forms in everyday life. This interaction often blurs the boundaries between the sacred and the
traditional, leading to the cultural reinterpretation of religious norms. Turkey serves as a prime
example, as its geopolitical position and historical diversity have enabled it to host various religions
and cultures. Shamanism, the ancient belief system of the Turks, transformed from a religious to a
cultural form after the adoption of Islam, surviving through rituals, symbols, and folk practices. This
study explores the relationship between Islam and Shamanic belief and culture through the lens of
everyday life practices. Within the framework of the sociology of everyday life, it employs Pierre
Bourdieu’s concepts of field, habitus, and capital. The Qur’an and the Sunnah serve as the main
references for Islam, while Kutadgu Bilig, the Tahtaci belief system, and historical sources inform the
Shamanic perspective.

Fieldwork was conducted in Bagiskele, Kocaeli, through in-depth interviews with ten men and ten
women aged 55-75, all self-identified Muslims selected via the snowball sampling method.
Participants’ knowledge of Islam, religious practices, and Shamanic-origin traditions were analyzed
across themes such as food, birth and death rituals, holidays, cleanliness, neighborly relations, and
hospitality.

The main finding reveals that Shamanic-origin practices persist within Islamic daily life—sometimes
consciously, sometimes unconsciously—reflecting a deep synthesis of religion and culture in Turkish
society.

Keywords: Religion—culture relationship, Islam, Shamanism, Everyday life practices, Bourdieu
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GIRIS

Tarihi ve Kkiiltiirel degisimlerden etkilenen din olgusu, toplumdan topluma degisen
dinamik bir kurumdur. Sosyoloji alaninda yapilan ¢alismalar sonucu bagimsiz bir alan
haline gelen din sosyolojisi de bu degisimlerin izini siirerek toplumsal bir olgu olan dinin
islevlerini, diger toplumsal kurumlarla iliskisini ve kiiresel Olgekte degisimini ve
doniisiimiinii ele alir.

Din sosyolojisinin bagimsiz bir disiplin olusunda klasik sosyologlarin pek cok katkisi
bulunmaktadir. Ornegin Karl Marx, din ve toplumu iliskisel bir boyutta ele almis, dini ve
dinsel kurumlar1 egemen giiclerle olan iliskisine gore degerlendirmistir. Marx, dini
“Ezilen insanin igli ezgisi, kalpsiz bir diinyanin sicakligi, tinin distalandigi toplumsal
kosullarin tinini, halkin afyonu...” olarak tanimlamistir (Marx, 1970, s. 244). Bu hususta
Marx, mevcut yapinin din araciligiyla ilahi giiclere onaylatildigini ifade ederek dinin
temelde tiretim giiglerini ayakta tutma amaciyla kitleleri 6teki diinya vaadiyle avuttugunu
belirtmistir. Marx, her toplumsal formda oldugu gibi kapitalizmde de 6nemli islevleri olan
din ile yabancilagsmay iligskilendirir. Din pek ¢ok islevinin yaninda yapay bir panzehir
islevi gormektedir (Sen, 2012, ss. 49-251). Boylece Marx elestirel olsa da din kurumunun
varligima ve etkisine dikkatleri c¢ekmistir. Bununla birlikte din sosyolojisinin
kurumsallasmasim saglayan diisiiniirlerden biri Emile Durkheim olup Dini Hayatin ilkel
Bicimleri (1964) adl1 eserinde dinlerin kaynagi tizerine odaklanarak dinin insan ve toplum
tizerindeki yansimasina yonelir. Durkheim, bu noktada dini, diger kurumlar gibi 6nemli
bir konumda goérmektedir. “Kutsal olan seylerle ilgili inanis ve uygulamalardan olusan
birlesik bir sistemi olan din...” (Durkheim, 1964, s. 47) sadece bir inan¢ degil ayni
zamanda bir degerler sisteminin biitiinlidiir. Boylelikle din bir dayanigma sistemi olarak
ayin ve ritiieller yoluyla kollektif bilincin olusumunda etkilidir (Durkheim, 1964, s. 10).
Bu noktada Durkheim bu goriisiiyle Marx’in din anlayisindan ayrismaktadir. Din
sosyolojisinin kurumsallasmasinda etkili olan bir diger sosyolog olan Weber ise dinin
toplumsal dayanismaya kapi aralayacak olan ve toplumlarin bu anlamda tutkali olacak
olan 6nemli ve merkezi bir kurum oldugunu belirtir (Weber, 2019, s5.282-286). Ornegin
Miisliiman bir bireyin Islam’in emrettigi bir sekilde yasamaya baslamasi, saraptan uzak
durmasi, zina yapmamasi, yetim hakkina el koymamasi1 gibi degerler icerisinde kisi,

benimsedigi dinin birer tagiyicist olmaya baslamaktadir. Bunun sonucunda din, nesilde
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nesile aktarilan bir alan haline gelmektedir. Weber, insanlarin toplumdaki konumlarini
dinler araciliftyla mesrulastigini savunarak onlarin tutum ve davranislarina yon
verdiklerini belirtmektedir. Weber, bu noktada Hindistan’da goriilen kast sistemini
orneklendirerek bu sistemin eskiye uzandigini ve toplumun smifsal agidan g¢esitli
katmanlara ayrildigini agiklamaktadir. Boylelikle din, bireylerin ve cemaatlerin algilayis
tarzin1 yonlendirerek mensuplarin uymasi gereken bir emir olarak sunmaktadir (Weber,
2012, s. 296). Ayrica Weber, Kapitalizmin Ruhu ve Protestan Ahlaki adli eserinde
Protestanligin kapitalizmin gelismesinde Onemini gostererek toplumdaki ¢esitli
davraniglar1 sadece mezheplerin dis diinyadaki gegici ve siyasi durumlara degil kalic1 ve
icsel Ozelliklerde aramak gerektigini ifade etmistir. Bu hususta Protestanlik mezhebine
gbre Tanri, insanlarin calisip, zengin olmalarini emretmistir. Bundan 6tiirii kisi, yasam
biciminde kapitalist basarinin gerektirmis oldugu yasam bicimine uyum saglamazsa
yiikselemez veyahut yok olmaktadir (Weber, 2019, s.40). Yine Weber, toplumsal
doniisiim i¢in ekonominin yeterli olmadigini, kiiltiire de bakmak gerektigin ortaya koyar.
Burada motivasyonun din oldugunu belirtir. Weber’e gdre rasyonalizasyon araciligiyla
kiiltiirler kendi dinsel yonlerini yorumlar ve tanimlar. Boylelikle fikirler agiklanarak
kiltlir tanimlamalar1 da anlagilir bir hale gelir (Weber, 2012, s.38).

Kisaca klasik sosyologlar, toplumu ve onu olusturan kurumlari ele alirken merkezi bir
kurum secerek toplumlar agiklamaya ve anlamlandirmaya calismuslardir. ilk dénem
sosyologlarin asil ilgilendigi konu kapitalist/endiistriyel/modern toplum oldugu i¢in diger
kurumlarin (aile, hukuk, sanat, din vb.) merkezi kuruma gore (ekonomi) aldig1 bi¢imlere
dikkat etmislerdir. Ancak her bir kurumun toplumu etkileme ve toplumdan etkilenme
bicimine dikkat edilmeye basladiginda ikincil konumdaki kurumlarda gereken dikkati
cekmeye baslamistir. Bu anlamda din, pozitivist bir saikle moderniteye ve sekiilerlesmeye
karsi etkisinin yittigine dair tartismalarla degerlendirilmistir. Bu tartisma 1980’lere kadar
etkisini korumustur. Ancak 1980’lerden sonra diinyanin biiyiisiiniin bozulmadig1 ve
sekiilerlesmenin baz1 toplumlarda etkisi varken diinyada dinin O6neminin yeniden
dikkatleri ¢ektigi gozlemlenmeye baslamigtir. Bu onemi ortaya koymak ig¢in dinsel
yasamin ¢esitli boyutlari, dinin ¢esitli kurumlarla iliskisi aragtirma konusu olmustur.
Bunlardan en dikkat ¢cekeni din ve kiiltiir iliskisi olmustur. Zira gerek geleneksel gerekse
de modern toplumlarda etkisini siirdiirmeye devam eden Kkiiltiir, tarih boyunca dini

argiiman ve ritiiellerle yeni formlar kazanmistir (Oguz, 2011, s. 129). Ornegin Ogretici,



giindelik hayat icerisinde yapilan bazi ritiielleri, kiiltlirlin getirmis oldugu bir miras
olmasma ragmen dini bir ibadet olarak ele almaktadir. Boylelikle din, benimsenen
toplumlarda kiiltiiriin etkisiyle tekrardan yorumlanmaktadir (Ogretici, 2019, s. 21).
Yorumlamalar neticesinde yeni algilayis ve ritiiel bigimleri ortaya ¢ikmakta hatta bazi
yerel Oge ve inanislarla benimsenen dinin yorumlanmasi arasinda bir siireklilik
gozlemlenmektedir. Ornegin Tiirkiye nin farkli bélgelerinde islam dini ile Tiirklerin
Islamiyet 6ncesi inanislar1 arasinda da bu tiir bir devamlilik giiniimiizde de goriilmektedir
(Alp, 2017, s. 13). Ozellikle Samanizm ile Islamiyet’in yer yer birlikte yorumlandig1 ve
hatta Islam dini &zelinde algilanan ancak Samanizm’e ait pek ¢ok ritiiel ve inanis
bicimlerine rastlanmaktadir. Sosyal iliskiler, bayram, dogum ve oOliimle ilgili bazi
ritiieller, temizlik yapma bicimi ve ev dekorasyonu, kullanilan atasézleri ve ruhani
varliklara olan inang gibi bir¢ok uygulamaya giindelik hayatta rastlanmaktadir (Cilaci,

1973, ss. 177-180).
Arastirmanin Konusu

Calismada Islam dini ile eski Tiirklerin inanci olan Samanizm’in iliskisine
odaklanilmistir. Caligmada Samanizm Kutadgu Bilig, Tahtali inanc1, Oguz Kagan Destani
gibi eser ve yasantilardan hareketle ele alinmistir.

Bununla birlikte ¢calismada Bourdieu’nun alan methumundan hareketle kiiltiiriin dinsel
alana nasil dahil oldugu, hangi kiiltiirel yatkinliklarin bu alana Islam dini iizerinden
bagdastirildigi; dinsel ve kiiltiirel alanin nasil kuruldugu ortaya konulmustur.

Bu hususta tespitlere gore, Islamiyet’i kabul eden Tiirkler, eski dinlerinden birgok inang
ve geleneklerini yeni dinlerine entegre etmislerdir. Samanizm’in pek ¢ok inang ve ritiieli,
Islam inancina karismis ve yiizyillar boyunca devam etmistir. Islamiyet dncesi kiiltiiriin
temel taslarmi olusturan Samanlik, Tiirklerin Islamiyet’e gegis siirecinde énemli bir rol
oynamustir (Ersiirel, 2009, s. 75). Ornegin Saman ayinleri ile semahlar arasinda felsefi,
sekli ve motif benzerlikleri bulunmaktadir. Her iki ritiielin de evrenle ve Tanr1 ile bir olma
hedefi tasimaktadir (Tokarev, 2014, s. 51). Boylelikle sema ve semahlarin Islam éncesi
kutsal danslarla olan iliskisini korumakla birlikte ayn1 yapiy1 ve diisiinme tarzini da
devam ettirmektedir. Barak Baba, Buzag1 Baba ve Sar1 Saltuk gibi Tiirkmen seyhleri, kilik
kiyafetleri ve hareketleriyle samanlara benzeyen dervislerdir. Ele alinan benzerlikler

Samanizm ile Tiirkmen dervislik pratigi arasinda bir baglant1 oldugunu gostermektedir



(Mert, 2021, s. 666). Ayni1 sekilde Tiirk mitolojisinde hayvan sembolleri, 6zellikle kurt ve
geyik gibi hayvanlar, 6nemli bir yer tutmaktadir. Bu semboller, ¢ogunlukla toplumun
kolektif bilingaltinda derin anlamlar tasir ve ritiiellerde 6nemli rol oynar (Coruhlu, 1988-
1989, s. 55).

Yapilan arasgtirmalar Alevilik-Bektasilik kiiltiiriiniin  Orta Asya Tirk kiiltiiriinden
etkilenmis oldugunu ve Saman motiflerinin Anadolu’daki Miisliiman Tiirk dini
pratiklerine gectigini gostermektedir. Hem Saman ritiiellerinde hem de Alevi
semahlarinda 6zel giysiler, miizik ve dans 6nemli yer tutmaktadir. Bu ritiiellerde trans
haline gegmek, manevi bir yolculuk olarak goriilmektedir. Samanlar ve Alevi dedeleri,
toplumsal bellegin tasiyicilart olarak kiiltiirel ve dini bilgileri nesilden nesile
aktarmaktadir. Ayrica, ritiiellerde kullanilan semboller ve hareketler, katilimcilara derin
bir manevi deneyim sunar. Bu bulgular, iki kiiltiir arasindaki derin baglar1 ve etkilesimleri
ortaya koymaktadir (Turan, 2010, s. 155). Ayrica, Samanizm'de hastalik tedavi yontemleri
arasinda korkutma, kurban verme ve ¢esitli ritiiel hareketlerin kullanilmakla birlikte bu
yontemler Alevi ritiiellerinde benzer sekillerde yer almaktadir (Demir, 2016, s. 21).
Cenaze tdrenlerinde de Samanist unsurlarin varligi dikkat cekicidir. ibn Battuta'nin
Sinop'ta gbzlemledigi bir cenaze toreninde, insanlarin elbiselerini ters giymesi ve
ulemanin sariklarina siyah bir sey baglamasi gibi uygulamalar, Samanizm kalintilar
olarak degerlendirilmektedir (Inan, 1952, s. 25). Ufleme ile tedavi yontemi, tarihsel
kokleri Samanizm'e dayanan bir uygulama olarak degerlendirilmistir. Samanizm'de
hastaliklarin kotii ruhlarin etkisiyle olustugu ve samanlarin bu ruhlar iifleyerek veya
nefes yoluyla uzaklastirdigi inanci bulunmaktadir. Bu tedavi yonteminin Tiirkiye'deki
Islami kiiltiirde de varligmi siirdiirmesi, eski inang sistemlerinin Islamiyet ile

harmanlanarak devam etmektedir (Ogretici, 2019, s. 23).

Bu ¢ikis noktasindan hareketle 6riilen ¢alisma Tiirklerin Islam dinini kabul etmeden 6nce
benimsemis oldugu Saman inancini incelemekle beraber sonrasinda Islam inancinin
benimsenmesiyle Samanizm’in gilindelik hayatin hangi alanlarinda varligim
siirdiirdiigiinii incelemektedir. Calisma dini yasam bigimlerini etkileyen unsurlardan biri
olan ve Kkiiltiirel olarak miras alinan pratiklerle dini yasam arasindaki etkilesim
bicimlerine odaklanmaktadir. Bunu yaparken ozellikle giindelik hayattaki pratiklerin
yerine getirilme bicimlerine bakmaktadir. Boylece Islam dini ve Samanizm’in giindelik

hayat pratiklerinde birbirinin yerine gegme bi¢imlerinin izi siiriilmek istenmektedir. Bu
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hususta islam dini ve Saman inang ve kiiltiiriinde dini anlay1s ve algilayislar, yeme-igme,
dogum, oliim, cenaze, kabir, uyku, bayram ve bayram ritiielleri, temizlik, komsuluk
iliskileri ve tedavi gibi giindelik hayati olusturan alanlar incelenmeye c¢alisilmistir.

Calisma da bu amagla 6ncelikli olarak din kiiltiir iliskisi ele alinmastir.
Arastirmanin Amaci

Bu arastirmanin temel amaci, giindelik hayat pratikleri iizerinden tartismay1 ve Islam ile
Samanizm arasindaki tarihsel-kiiltlirel etkilesimi bu baglamda ortaya koymay1
hedeflemektedir. Aragtirma sorulari su sekildedir:

- Din ve kiiltiir arasinda nasil bir iliski vardir?

- Katilimcilar Kur’an’da yer alan giindelik hayat pratiklerini hayatlarinin hangi
alanlarina dahil etmistir?

- Saman kiiltiiriinden glinlimiize ulasan giindelik hayat pratikleri nelerdir?

- Islam dininde zannedilip Saman kiiltiiriinden gelen hangi pratikler toplumda yer
almaktadir?

Bu calisma dinin ve dinsel yasam bi¢iminin dinin énemli bir kurum olarak etkisini
stirdiirdiigiinii glindelik hayat pratiklerinden hareketle ortaya koymay1 hedeflemistir. Din,
toplumsal bir kurum olarak i¢inde yer aldig1 toplumun yerlesik pratikleriyle yer yer

catigmact yer yerde uzlagsmaci bir tavir sergileyerek yasamini siirdiirtir.
Arastirmanin Onemi

Yapilan literatiir taramasindan hareketle denilebilir ki Tiirkiye 6zelinde Samanizm ile
baglantili olan giindelik yasam patikleri Islam dini agisindan ele alinmamistir. Calismada
elde edilecek verilerle literatiire bu anlamda katkida bulunmak hedeflenmektedir.
Calismanin 6nemi ve degeri de tam da bu noktada ortaya ¢ikmaktadir. Calisma alan
arastirmasi ile desteklendigi i¢in kendinden sonra yapilacak olan bu tiir caligmalara da
yol gosterecektir. Calisma bu noktalardan hareketle driiliirken Bourdieu nun habitus, alan
ve sermaye mefhumlarindan olusturmus oldugu giindelik hayatla ilgili
kavramsallastirmalardan faydalanmistir. Bu baglamda iliskisel bir bakis agisindan hareket
etmis olan c¢alisma bireylerin kendilerini konumlandirdiklari yerden Islamiyet’i yasama
bi¢imlerinin ne kadariin Kur’an’1 Kerim’de emredildigi sekilde gergeklestiginin izini

surmiuistiir.



Halk Bilimi (Folklor), Giizel Sanatlar, Tarih, Antropoloji, Edebiyat ve Sosyoloji basta
olmak iizere bir¢ok alanda Samanizm ¢esitli boyutlarda bilimsel olarak konu edinilmistir.
Ozellikle lisans iistii calismalarda Samanizm, giyim kusam, mimari ve seramik alaninda
yansimalar, miizik ve ritiieller, Alevilik ve Saman inancindaki benzesimler, destan ve
masallar tezlerin ana konularini olusturmustur. Tezler disinda ise ¢esitli makalelerde

- Tarihi ve kiiltiirel incelemeler

- Samanizm’in Modern diinyada yansimalari

- Saman inancinda din ve ruhani inanglar

- Ritiieller ve uygulamalar

- Edebiyat ve sanatta yansimalar

- Bolgesel calismalar (Sibirya, Mogolistan, Altaylar ve Tiirkler)

- Samanizm’in diger dinlerle olan iligkisi baglaminda ele alinmistir.

Ornegin Izgi (2012), calismasinda akile1 tip uygulamalar1 dncesinin dnemli saglik
saglayicilar1 olarak Samanlar ele almustir. Izgi, Samanizm’i tarihsel, psikolojik ve
kiltiirel acilardan ele alarak Samanlarin toplumsal ve tarihsel rolii ile saman
davramiglarinin modern tipla olan iliskisini incelemistir. Ayn1 zamanda Izgi, Samanligin
cinsiyet boyutlarina deginerek bu bakis acisinin zamanla degistigini de eserinde
agiklamistir (Izgi,2012, s. 38). Samanizm kavramini derinlemesine inceleyen Toprak
(2020), sosyal bilimlerde Samanizm kavraminin ortaya ¢ikisini irdeleyerek Eliade ve
Castaneda’nin Samanizm hakkindaki tespitlerini agiklamistir. Ayn1 zamanda Toprak,
Samanizm’in tarihoncesi toplumlarin dini olup olmadigini tartisarak Saman/Samanizm
kavraminin tarihsel siire¢ igerisinde yasadigi anlam degisikligini ve bunun olusturdugu
algiy1 konu edinmektedir (Toprak, 2020 s.36). Tosun da (2024) giinlimiiz Tirk
toplumlarinda Samanizm’in etkilerini aradigi ¢aligmasinda Samanlarin olmast siiregleri
kullandiklar1 esyalara ve Saman inancinin kutsal degerlerine deginerek bu inanglarin
giinlimiizdeki yansimalarini ele almistir (Tosun, 2024 s.26). Yilmaz (2014), Tirk kiiltiirt
ve inancinda O6nemli bir konumda olan Aleviligi Saman inancindaki yansimalarini
inceleyerek Alevilikte eski Tiirk inang ve geleneklerini agiklamistir. Bu baglamda
Yilmaz, Alevilikte bir¢cok diisiince yapisinin Saman inang ve kiiltiiriinden geldigini
orneklerle aciklamistir. Boylelikle Y1lmaz, Saman inancinin dini goriige nasil tezahiir edip
giiniimiize kadar ulastigim tespit etmeye ¢alismistir (Yilmaz, 2014, s.9). Ogretici de

(2019) Tiirkiye’deki Islam kiiltiirinde Samanizm’in izlerini arastirarak bunlarin Islam



dini icinde nasil korundugunu incelemektedir. Ayn1 zamanda Ogretici, iifleme tedavisi ile
kogbast sembollerinden Samanizm’in konumunu arastirmasinda degerlendirmistir.

Bu ¢alisma diger calismalardan farkli olarak din ve kiiltiir etkilesimini Islam dini ve
Saman inang ve kiiltiirii ekseninde degerlendirecek olup Islam dinine mensup olan
bireylerin Saman inang ve kiiltiiriinii giindelik hayatlarinda hangi boyutlarda yasadiklarin
irdelemektedir. Calismanin diger ¢alismalardan 6zgiinliigii sadece teoride kalmay1p ayni
zamanda bir saha ¢alismas1 yapmis olmasidir. Ayn1 zamanda Kocaeli ilinin Basiskele
ilcesinde daha once kiiltiir ve din iligkisini inceleyen bir saha arastirilmasi

gerceklestirilmemis olup arastirma bu noktada 6zgilinliigiinii korumaktadir.
Arastirmanin Yontemi

Calisma Kocaeli ilinin Bagsiskele ilgesinde yasayan Tiirk kiiltiirii yapisina sahip olup
kendini dindar olarak nitelendiren 55-75 yas arasi1 kusagi bireyler, kartopu 6rnekleme
yontemi kullanilarak secilmistir. Arastirmanin bu yas araliginda olmasinin sebebi dini
tanimlama hususunda yabanci kaynaklarin X kusaginin deneyim temelli bir inanca sahip
oldugunu ifade ederek bu kusagin tanr1 ile birebir bir bag kurmay1 tercih ettiklerini ve
bunu da yoga ve dans gibi pratiklerle uyguladiklarin1 agiklamasidir. Sonug¢ olarak X
kusaginin giinliikk yasamlar1 ile dini ifade bi¢imlerinin i¢ ice gectigini bundan dolay1
kutsal ile diinyevi olanin i¢ ice gectigi belirtilmistir (Chase, 2016, ss 13-14). X kusaginin
dini benimseyislerini inceleyen arastirmalar bu kusagin Bebek Patlamasi Kusagi ve
Sessiz Kusaga nazaran muhafazakarliga daha az 6ncem verildigi tespit edilmistir (Lyons
vd., 2007; aktaran Koscielniak, vd., 2022, s. 1095). Bu hususta arastirmalarda degerler ve
dindarlik arasinda bir iligki oldugu g6z 6niinde bulundurularak X kusaginin spiritiielligi
arayan fakat dindarlig1 zorunlu gérmeyen bir grup oldugu tespit edilmistir (Gay, vd.,
2015; aktaran Koscielniak, vd., 2022, s.1096).

Calismanin Kocaeli ilinin Basiskele ilgesinde gerceklesmesinin temel sebebi hem kolay
orneklemenin secilmesi hem de Basiskele ilgesinin stratejik planlarinda goriildiigii tizere
hizlanan kentlesme ve kentsel donilisiim dinamiklerinin geleneksel-dindar pratiklerin
modern kent yasamiyla temasini incelemeye elverigli bir zemin sunmasidir (Deniz

&Kaya, 2024 s5.25-26).



Arastirmanin Problemi

Tiirklerin Islamiyet’i kabul etmesiyle beraber eski inanglar1 olan Samanizm’den bircok
ritiel ve kiiltiirel unsurun giindelik hayatlarina entegre oldugu goriilmektedir. Bu
etkilesim Islam’in asli kaynaklarindan gelen pratiklerle karisarak giindelik hayatin bir
parcast haline gelmistir. Boylelikle din ve kiiltiir arasindaki sinirlar bulaniklasmistir.

Bu durum, arastirmanin temel problemini ortaya c¢ikarmaktadir: Giindelik yasam
icerisinde Islam’a ait oldugu diisiiniilen bazi pratiklerin aslinda Samanizm kékenli olup
olmadig1; s6z konusu uygulamalarn hangi boyutlarda giiniimiize kadar tasindig1; Islam
dini ile Saman inanci1 arasindaki bu ortak veya benzer pratiklerin, giiniimiizde kendisini
Miisliiman olarak tanimlayan bireylerin gilindelik hayatlarinda nasil algilandigi ve
yasandig1 meselesi, bu ¢aligmanin merkezinde yer almaktadir. Caligma {i¢ boliimden
olugmaktadir. Birinci boliim, ¢alismanin kuramsal ve kavramsal gergevesini olusturmakta
olup, din ve inang¢ bigimlerini ele almistir. Sonrasinda, aragtirmanin temelini olusturan
Giindelik Hayat Sosyolojisi ve Giindelik Hayat baslig1 altinda Bourdieu’nun alan, habitus
ve sermaye kavramlari incelenmistir. ikinci boliim, giindelik hayat baglaminda Kur’an ve
hadisler incelenmis, Islam dinindeki yapilanma ele alinmistir. Sonrasinda, eski Tiirklerin
dini inancina giris yapilarak Samanizm’de giindelik hayat detayli bicimde ele alinmistir.
Bu kisimda konu oldukca kapsamli incelenmis ve ardindan tekrar islam-Samanizm
eksenine donilmiistiir.

Calismanin {igiincli boliimiinde aragtirmanin yontemsel modeli detaylandirilarak
arastirmanin konusu ve kapsami aciklanmistir. Yine tiglincii boliimiin son kismin
olusturan bulgular ve analiz basliginda da belirlenen temalar esliginde goriigmeler analize
tabii tutulmustur. Son olarak sonug¢ ve Oneriler bagligi altinda arastirma bulgularinin

sonuglar1 tartigilmistir.



1. BOLUM: KURAMSAL VE KAVRAMSAL CERCEVESI
1. Din

Din kelimesi, Bati dillerinde Latince religare fiilinden tiiretilmis olup “birbirine
baglanmak™ anlamina gelmektedir. Yine din kelimesi Arapca’da koken olarak
“hiikmetmek, idare etmek, boyun etmek, ibadet etmek” anlamlarinda kullanilmistir
(Tiimer, 1994, ss. 341-345). ilk insanlarin belirsizlik karsisindaki korkularmn karsilig
olarak ortaya ¢ikan din, bu anlamda en eski toplumsal kurumlardan biridir. Boyle eski ve
koklii bir kurumun sistematik olarak ele alinisi Antik Yunan’da goriilmektedir.

Platon Devlet adl1 eserinde iyelik ideasi, ruhun 6liimsiizliigli gibi konulari ele alarak dini
alana atifta bulunmustur (Platon, 2018, ss. 360-368). Ayn1 zamanda yine bir diger Antik
Yunan filozofu olan Aristoteles Metafizik adli eserinde Tanri fikrini incelemistir
(Aristoteles, 2018, s. 21). Bununla birlikte din hem felsefenin hem de diger pek ¢ok alanin
dikkatinden kagmamistir. Modern bilimsel alanin kurulusu ile de din toplumdaki yeri ile
birlikte irdelenmeye devam etmistir. Bu anlamda sosyolojinin énemli bir alani olan Din
Sosyolojisinde din ve inan¢ meselesi empirik tarzda gézlemlenebilen sosyal bir olgu
olarak ele alinmistir. Ilahiyatin ya da felsefenin sordugu sorulara dikkat etmekle birlikte
din sosyolojisi, dinin toplumsal islevi, benimsenmesi ve diger kurumlarla iligkileri basta
olmak iizere dini inanglarin giindelik hayata yansimasina odaklanir (Dillon, 2014, ss. 8-
9). Bu anlamda din kavrami sosyolojik olarak “kutsal fikrine dayali olan ve miiminleri
bir sosyo-dinsel topluluk i¢inde birlestiren bir inanglar, semboller ve pratikler kiimesidir”
(Marshall, 1999, s. 156).

Din, bilimin ve saf diislincenin agiklayamadigi her seyin iizerinde yapilan tasarlama
olarak ele alinmaktadir. Oyle ki insanoglu varolusundan bu yana aciklayamadigi her bir
olaym sonucunu dine baglamistir. Boylelikle din, giz perdesinin en 6nemli dayanag:
haline gelmistir. Giz perdesi, insanogluna bir yandan korku ve tapinma duygusunu
asilirken diger yandan da bir merak olusturmustur. Merakin ardindaki her bir soru cevabi
bulunamayan sorunlar silsilesini de beraberinde getirmistir. Birey, cevabini bulamadig1
her bir sorunun ardindan tekrardan yaraticiya baglanmis ve her bir olay1 tanrinin bir
yansimas1l olarak gormeye baslamistir. Boylelikle gerek dogalistii olaylar gerekse
giindelik hayat, tanrinin hakimiyetinde goriilerek din eksenli bir hayat benimsenmistir.

Bu hususta A. Reville, dini “Insan ruhunu diinyaya ve kendisine egemen oldugunu kabul



ettigi ve ona bagli olmaktan zevk duydugu gizemsel bir ruha baglayan bir bag bulundugu
duygusuyla insan yasamanin belirlenmesi” olarak tanimlanmistir (Reville’den akt.
Durkheim, 2020, s. 56). O halde din, sinirl1 bir tanim olarak “tinsel varliklara inanmak™
olarak degerlendirilebilir!. Dinin amac1 Durkheim’e gére insanligin &zel varliklarla olan
iligkilerini diizenlemektir. Bu nedenle din, kurbanlarin, dualarin kisacasi tanrinin rizasini
kazanabilme amaciyla tanr1 rizasmi gozeterek yapilan dinsel torenlerdir (Durkheim,
2020, ss. 64-67). Yine ona gore her din bir yorumlama bi¢imidir. Boylece ele alinan
toplum yorumlanirken ayn1 zamanda o toplumun dine olan bakis agisinin bir portresi
¢izilmis olur.

Durkheim’in ele alisiyla toplumsal bir kurum olan din, kollektif bir biling saglayarak
toplumsal bir dayanismay1 da olusturmaktadir. Bu noktada Durkheim’in Avustralya
yerlileri {izerinden yaptig1 analizler dinin toplumun bir iirlinlii oldugu ve ayni zamanda
kollektif biling olusturdugunu da gostermektedir (Durkheim, 2020, s.300). Kollektif
biling tirtinii olan temel ilksel inanis bigimleri ile birlikte diinyada pek ¢ok farkli inanig
ve din ortaya ¢ikmis bazilar1 ortadan kalkarken olduk¢a 6nemli bir boliimii de gliniimiize
kadar gelmeyi bagsarmistir. Bir sonraki boliimde farkli inang bicimleri ele alinarak,

kolektif bilincin bu ¢esitlilik icinde nasil sekillendigi ortaya konulacaktir.
1.1. Inanc Bicimleri

Din sosyolojisi de dahil olmak iizere pek ¢ok alan oldugu din ve inan¢ bigimlerini
tasniflenmistir. Ornegin bazi tasnifler, inancin yaygmligmi temel alirken bazi tasnifler
inancin merkezindeki olguyu temel almaktadir. Bu ¢alisma, Din Sosyolojist literatiiriinde

yer alan kaynak eserler lizerinden yapilan tasnifleri esas almaktadir.
1.1.1. Geleneksel Afrika inanclan

Afrika kitasi, dini inan1g bakimindan ¢ogulcu bir yapilanmaya sahiptir. Kitanin kuzeyinde
Miisliman cografyasi yer alirken giiney bolgesinde dini inaniglar kabilesel ozellikler
gosterebilmektedir. Bu kabilesel inaniglar bazen biiylik dinlerin oldugu bolgelerde de
varhigini siirdiirebilmektedir. Ornegin Dinka dini, giiniimiizde Sudan’in giineyinde

varhiginm stirdiirmekle beraber yaklasik 4 milyon mensubu bulunmaktadir. Yoruba dini,

! Din her ne kadar tanr1 kavrami ile biitiin ve ayrilmaz bir yapilanma olustursa da bazi biiyiik dinlerde
tanr1 ve ruh disiincesi bulunmamaktadir.
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Nijerya’nin giiney batis1 ve Bat1 Afrika’nin Togo ile Dahomey arasinda yasayan biiyiik
bir etnik topluluk olarak degerlendirilmektedir. 12-15 milyon arasinda bir cemaati
bulunmaktadir (Aydim, 2021, ss. 68-70). Ozetle kitanin genisligi ve cografi bdlgelerine
uygun olarak ¢ok cesitli inanglar s6z konusudur ve biiyiik dinlerin yaninda geleneksel
Afrika inanglar1 kendilerini siirdiirmektedir. Dolayisiyla Afrika s6z konusu oldugunda
dini ¢esitlilik ile kiiltiirel ve toplumsal yapilar arasindaki bu birliktelik, kitanin genel

karakteristigini yansitan temel 6zelliklerden biri olarak ele alinmalidir.
1.1.2. Kadim Dinler

Misir ve Mezopotamya, diger cografi bolgeleri etkilemis olan dnemli bir medeniyettir.
Bu hususta bu iki bolgede yasanmis olan inanglar, Kadim Dinler olarak ele alinmistir.
Mezopotamya’da yer alan dini goriisler; Gnostisizm, Hurri, Mitanni ve Urartu dinidir
(Kahraman, 2019, ss. 113-119). Yine, Kadim Misir dini, Mezopotamya dinleri ve ran
dinleri arasinda yer alan Zerdiistliikk, Parsilik, Mitraizm, Maniheizm ve dinleri yer
almaktadir (Aydin, 2021, ss. 79-112).

Zerdiistliik/Mecusilik, Islam 6ncesi Iran dinleri igerisinde tek tanri inancina sahip olan bir
din olup adimi kurucusu olan Zerdiist’ten almaktadir. Giinlimiizde Diinya Zerdiistler
Birligi ad1 altinda 6rgiitlenmis; Pakistan, ABD, Ingiltere, Kanada gibi iilkeler icerisinde
yerel topluluklar seklinde orgiitler kurmuslardir.

Zerdiistlerin inancina gore alem, Hiirmiiz ve Ehrimen arasindaki miicadele sonucunda
Oliiler dirilecek ve hesaplasma sonucunda kotiiler erimis madenlere atilarak son
bulacaktir. Boylelikle kotiiliik yok edilecek ve giinahlarindan arinmis olan glinahkarlar
dahil olmak tizere geri kalanlar ebedilik i¢in tekrardan dirilecektir. “Her seyi bilen,
hakim” anlammna gelen Ahura Mazdah, Eski Iran’a tevhid inancini getirerek tanriya
ibadeti telkin etmistir. Ahura Mazdah, ayn1 zamanda alemdeki maddi ve manevi dengeyi
yaratip tabiat kanunlarin1 koyan, her seyi goriip var eden lyilik Tanrisidir. Kétiiliik ve
diismansa Angra Menyu’dur. Zerdiistliiglin kutsal kitab1 Avesta olup Yesna/Gathalar
(Sarkilar/ilahiler), Yest (Kurban Ilahileri) ve Videvdat (Térenlerle Armma Kurallar)
seklinde li¢ ana boliimden olusmaktadir. Zerdiistliikkte yer alan bir diger énemli inang
atestir. Ates, Tanr1 Ahura Mazda’nin oglu ve ruhu olup devamli yanan ilahi bir giigtiir.

Aynm1 zamanda kotiiliikklerden koruyup giinahlardan arindirma 6zelligine de sahiptir.
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Ciinkii canli veyahut caniz her canlinin ruhunda ates vardir (Kiigiik vd., 2022, ss. 119-
128).

Zerdiistliik gibi iran dinleri arasinda yer Maniheizm/Manicilik, 3. yiizy1l sonlarinda Mani
tarafindan olusturulmus olan dini bir harekettir. Bu dini hareket, Mani’nin Tanr1’dan
vahiyler aldigin1 ve bu vahiyleri yazdigini1 iddia etmektedir. Diializm ilkesine dayanan
Mani inanci, iyi-151k ve kotii-karanlik gibi temel iki ezeli ilke tizerine kurulmustur. Tarihi
siire zarfinda bu din, Mezopotamya, iran, Tiirkistan, Kuzey Hindistan, Bat1 Cin, Tibet,
Kuzey Afrika, Ispanya, Fransa, Kuzey litalya ve Balkanlar’da uzun siire varligimi
stirdiirmeye devam etmis; Tirkler arasinda ise 8. ve 9. yiizyillarda yayilmaya baslamistir.
Ancak Manicilik, Tirklerin dini ve karakteristik yapilarina uygun olmadig: icin fazla
ragbet gérmemistir.

Maniheizm, inanc1 geregince kat1 kurallara sahip olup bu kurallara uyanlar Seckin/Elit
olarak kabul edilip, kurallara tam anlamiyla riayet etmeyenler de Dinleyiciler olarak
isimlendirilse de dine olan mensubiyet devamliligi i¢cin Mani’nin On Emir’ini
uygulamalidir. Bu emiler su sekildedir:

- Gegirilmis zamana ve Cok Tanrili ddoneme inanmak

- Yalandan korunmak

- Kotii insan olmamak

- Et yenilmesini yasaklamak

- Bagkasiin namusuna koétii gézle bakmamak

- Hirsizlik yapmamak

- Okumak

- Sihirle hakikati tanimak ve bunlar1 birbirinden ayirmak

- Toplum igerisinde inangl olmak

- Isinde gevseklik gdstermemek

Ele alinan On Emir haricinde Mani’nin yazdig1 yedi kitap sunlardir: Hayat, Sirlar Kitab,
Devlet Kitab1, Mektuplar ve Ilahiler ve Dualardir (Kiigiik vd., 2022, ss. 109-114).
Ortadogu dinsel hareketlerden bir digeri olan Gnostisizm’in bir din mi yoksa felsefe bir
akim m1 oldugu ge¢misten beri tartigilmaktadir. Fakat Gnostisizm, bu tartismalardan
ziyade Ortadogu’nun dinsel geleneklerine hakim olan bir meta-sdylem olarak varligini
siirdiirmektedir. Ilgili inancin kaynag1 hususunda bircok goriis yer almakta olup bir¢ok

Hristiyan yazar, Gnostisizm’in Hristiyanlik icerisinden ¢ikan sapkin bir akim olarak
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degerlendirmistir. Fakat baz1 kaynaklar Gnostisizm’in, Hristiyanlik ’tan 6nce var olan bir
gelenek oldugunu hatta; Hristiyanligin gnostik diisiincelerden etkilendigi ifade edilmistir.
Bilim insanlar1 tarafindan Gnostisizm, iran, Eski Yunan, Eski Misir, Babil veya Yahudi
kaynakl1 olabilecegi ileri siirilmiistiir. Yapilan c¢aligmalar sonucunda ise Hristiyanlik
oncesi donemden itibaren Filistin, Misir, Suriye’nin bolgeleri, Ortadogu’nun ¢esitli
bolgelerindeki toplumlarda bu inancin ve 6gretinin var oldugu ortaya koyulmustur. Tipki
Mani dininde oldugu gibi diializmi igerisinde barindiran bu din, kurtulus i¢in diinyevi
olandan wuzaklasmak gerektigini boylelikle gnosise yani hikmete ulasilacagina
inanmaktadir (Glindiiz, 2022, s.94).

Mezopotamya’da varligini siirdiirmiis olan bir diger inang ise Hurri dinidir. Hurrilik, MO
3 binyilda Yukar1 Dicle Bolgesi’nde ve Dogu Anadolu’da 6zellikle Van Golii ¢evresinde
goriilmeye baslanmis sonra Musul, Kerkiik gibi civar alanlara yayilmistir. Bu din, ¢ok
tanrili bir anlayisa sahip olmanin yani sira saglam kurallara bagli olup din adamlari
tarafindan iyi bir sekilde orgiitlenmistir. Hitit ¢ivi yazili belgelerinden 6grenilen bu dinin
tanrilar1 genellikle insan olarak diisiinlilmiis ve tanriligin babadan ogula gectigine
inamlmstir (Ozgiil, 2024, s5.792-800).

Hurri dini gibi Mezotopomya’da yasanmis olan dinler ise Urartu ve Mitraizm’dir. Urartu
dini hakkinda bilgiler olduk¢a kisitli olup bu din hakkindaki bilgiler ise genellikle ¢ivi
yazis1 belgelerinden ve kabartma yazilardan saglanmistir. Bu hususta Urartularla ilgili
biiyii ve diger inanglar hakkinda net bilgiler bulunmamaktadir. Ancak Tanr1 olarak Haldji,
savasa gidip krali kutsayan savas tanrisi olarak nitelendirilmis olup krallar savasi
kazanmak icin ona yalvarir ve savasi kazandiklarinda da yazitlarinda Haldi’nin adini
anmiglardir. Bundan dolay1 yapilmis olan yapilarin ¢ogu Tanr1 Haldi’nin adma
yapilmistir. Aynmi sekilde firtina tanrist olan Teigeba ve Giines Tanrist Sivini bu dinin
tanrilari olarak goriilmistiir.

Bu baglamda Urartu kralliginin benimsemis oldugu bu din Anadolu ve komsu devletlerin
diniyle de bagh bir haldedir. Ornegin Urartu dininde yerli 6geler haricinde Anadolu
(Hurri-Hitit), Mezopotamya (Asur-Babil) ve Iran &gelerine de rastlanmaktadir (Yiicel,
2010, s.4).

Son olarak Mitraizm dininde ise Mitra, iran kaynakli olup Roma Imparatorlugunda
tapmilmis ve giinesle 6zdeslestirismis olan tanridir. Ortaya ¢ikist ise Iranlilarin ve

Hintlilerin birbirlerinden ayrilmadan Once yani milattan onceki donemlere kadar
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uzanmaktadir. Gelismesi ve yayginlasmasi ise MO 2. veya 4. yiizyillarda olmustur. Fakat
fran dini, Zerdiist tarafindan olusturulduktan sonra Mitra, Ahura Mazda’ya gore arka
planda kalmistir. Mitra, sonrasinda gilines tanris1 Helios ve gilines, dogruluk ve adalet
tanris1 Samas ile dzdeslestirilmistir. ilgili dinin kutsal metinleri olmadig1 igin kiiltlerden,
rolyef, heykel ve birkag klasik referanstan inang ve prensipleri hakkindaki bilgilere erigim
saglanmigtir. Kaynaklara gore Gnostikler kendilerini, kurtulunmasi gereken bir
hapishanede bir mahk(im gibi gorerek; insanlardan bazilarinin “parg¢alanmis ve biitiiniiyle
yabanci fizik diinya ve bedene hapsedilmis olan tanrisal bir parca ya da 1s1k parcasindan
olustuguna inanirlar. Geri kalanlar ise kendilerinde tanrisal hicbir 151k tagimayan yalnizca

akilli ancak hayvanlar” olarak algilanir (Aydin, 2003, ss. 189-196).
1.1.3. Hint Kokenli Dinler

Hindistan tarih boyunca gesitli kavimlerin iggaline ugramis ve bu nedenle bu ¢okkiiltiirlii
yap1, dini inang bigimlerine de yansimistir. Ornegin Hinduizm, Indus nehri gevresinde
yasayan toplumlarin inanglarini agiklama amaciyla kullanilan bir yapiyken 17. yilizyildan
sonra Batililar tarafindan gecerlilik kazanmistir. Yine bir diger Hint kokenli din olan
Budizm diinyanin en 6nemli ve en eski dini geleneklerinden biridir. En hizli yayilan
dinlerden biri olan Budizm, Buda adiyla taninmis olan Siddharta Gautama
Sakyamuni’nin 6gretilerine dayali olarak geligsmistir. Budizm, Hindu inancinda yer alan
Brahmanlar olarak adlandirilan din adamlarinin otorite ve kast sistemine bir tepki olarak
dogmustur (Aydin,2010, s.101). Budizm’de inancin dogrulugu inanci var olmadigi i¢in
tespit edilmis olan kutsal yazilar da bulunmamaktadir. Fakat baz1 Budist metinler kutsal
kitap statiisiinde bulunmaktadir. Bu ii¢ kutsal metin Tripitaka (li¢ sepet) olarak
adlandirilmaktadir:

Vinayana Pitaka: Sanga adindaki Budist cemaatle ilgili kurallar1 icermektedir.

Satra Pitaka: Budist Ogretiler iizerinden Buda ile 6grencilerinin diyaloglarini ihtiva
etmektedir.

Abhidhama Pitaka: Budizm’in metafizik ogretilerini barindirmaktadir (Aydin, 2010,
ss.124-125)

Giliniimiizde meditasyon, nirvanaya ulagma gibi inang¢ ve ritiieller, Budist inancin bir

urunudiir.
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Budizm’den yine Hint kdkenli bir din olarak Caynizm dini meydana gelmistir. Bu dinin
giiniimiizde biiylik ¢ogunlugu Hindistan’da olup Hindistan disinda yaklasik 4 milyon
mensubu bulunmaktadir. Caynistler, inanglarinin zamanin dongiiselliginde ¢esitli
donemler tekrardan 6gretilen ilk ve son din olduguna inanmaktadir. Bu inang sisteminde
yeniden dogum-6liim dongiiselliginde ii¢ alemli bir diinyanin varligini kabul etmektedir.
Diinyanin ii¢ aleme nasil boliindiigli karmasik olarak diisiiniilse de bu alemde yasayanlar
diger alemlerde yasayanlarin bilingleriyle ilintili bir haldedir. Alemlerdeki dogum da
karma kanunlariyla belirlenmektedir (Aydin, 2021 s 149).

Bir diger Hint kdkenli inang bigimi olan Sihizim dininde ise bazi aragtirmacilar bu dini
Hinduizm’in yenilenmis bir versiyonu olarak ele alirken bir diger goriis ise Hindu ve

Islam inanglarmin bir araya gelmesiyle olusmus bir din olarak degerlendirmistir (Aydin,
2021, ss. 174-263). Sihizm’in kurucusu olarak goriilen Nanak, Sufi hareketleri vasitasiyla
sosyal ve dinsel bir yap1 tesis etmistir. Hindi inang sistemindeki kast sistemini elestiren
Sih inanglarinda Islam ve Hindu inanclarinin yansimalar1 goriilmektedir. Ornegin bu
inang sistemindeki Tanr1 inanc1 daha ¢ok Islam’1n Tanr1 inancini yansitirken; dilemma ise
Hindu diinya goriislinlin bir yansimasidir. Sithizm’in bu inang ve dgretilerinin biitiiniinii
olusturan kutsal kitaplar1 ise Adi Grant’dir. Bu kitapta ¢ocuklara ad vermeden evlilik,
cenaze gibi birgok uygulama ile ilgili bilgiler yer almaktadir (Aydin, 2010 ss. 167-182).
Sonu¢ olarak Hint kokenli dinler, bulundugu bodlge geregince oldukga cesitli olup
birbirlerine karsit goriisler iceren dinsel bir ¢esitliligi i¢inde barindirmaktadir. Bu durum
Hint cografyasinin dinsel yapisinda birbirine kars1 goriinen inanglarin ayn1 zamanda i¢

i¢ce olabilecegini de gostermektedir.
1.1.4. Uzak Dogu Dinleri

Bu tasnifte daha ¢ok Cin ve Japon inanglar1 yer almaktadir. Cin dinleri Taoizm, Sinizm
ve Konfiigyiisciiliik olarak ele alinmakla beraber Japon inanglar1 ise Sintoizm, Japon
Konfiigyanizm’i ve Japon Budizm’i olarak siiflandirilmistir. Cin dinlerinden biri olan
Taoizm, egilim itibariyle tabiat odakli bir inang sistemidir. Bundan dolay1 Taoizm’in bir
diger ad1 da Tabi Mistisizmdir. Bir diger Cin dini olan Konfii¢yiisciiliik’te ise glinlimiizde
bu inanca mensup yaklasik 6 milyon kisi bulunmaktadir. Konfiigytisciiliik, yaklasik 200
yildir Cin’in en temel felsefesi yapilanmasindan biri olmakla beraber Cin yasaminin

giindelik hayatin1 etkilemis ve bir ilham kaynagi haline gelmistir (Aydin, 2021, ss. 275-
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282). Sinizm ise Kingler ad1 altinda bes mukaddes kitabin kaynagidir. Bu metinlerin en
eski pargalarinin Konfiigylis’ten 6nce oldugu da iddia edilmektedir (Kahraman, 2019, s.
74).

Bir Japon inanci olan Sintoizm ise Japonlarin deger sistemiyle oldukc¢a yakindan
iligkilidir. Bu sebepten &tiirii Sintoizm, inanglardan ziyade daha ¢ok Japonlarin sosyal
hayatlari, davranislari ve kisisel motivasyonlarla bir deger kazanmaktadir (Aydin, 2021,
s. 305). Japon Konfiigyanizm’i ise Japonya’da Hristiyanlik caginin baglangicinda ortaya
cikmakla beraber 17. yiizyila kadar ciddi bir niifusu bulunmamistir. Japon Budizm’i ise
milattan sonra 6. ylizyillda Koreliler’in Cin’den aldiklar1 Budizm dinini Japonya’ya
tasimistir. Bu iki dinin inan¢ temellerindeki farkliliklar sebebiyle biiyiik tepkiler
olusmustur. Bundan dolay1 Japonya’daki Budistler inan¢larin entegre edilmesi hususunda
bazi degisikliklerde bulunmustur. Boylelikle Japonya’daki bir kisi hem Sintocu hem de
Budist olabilir (Kahraman, 2019, ss. 101-102). Dolayisiyla Japonya’daki dini pratikler,
farkli inan¢ sistemlerinin toplumsal uyumla birlikte var olabileceginin en Onemli

orneklerindedir.
1.1.5. Orta Dogu Kokenli Dinler

Orta Dogu kokenli dinler Yahudilik, Hristiyanlik, Islamiyet ve Bahailiktir. Bahailik,
Mirza Hiiseyin Ali tarafindan yeni bir din olma iddiastyla kurulmustur. Ortaya ¢ikist iran
kiiltiiri ve mehdi inancidir. Bu dine inananlar Tanri’nin Mirza Hiiseyin Ali’ye zuhur
ettigine inanmaktadir. Bahailik 19. yiizy1l sonlarinda iran’da dogmus olup sonrasinda
Hayfa’dan diinyaya yayilmistir (Bulut, 2016, s. 429). Bahailik hareketinin zemininde
Islam dininin mezhebi olan Sia inancindaki mehdi inanc1 yer almakla beraber Bahailigin
ortaya ¢ikmasinin temel sebeplerinden biri Iran’in bir kargasa icerisinde bulunmasidir
Kargasa, halkin yeni arayislar edinmesine sebep oldugundan Bahailik hareketinin halk
kitlesinden taraftarlar edinmistir (Bulut, 2016, ss. 430-431). Giiniimiizde Bahailik inanc1
diinya genelinde bes milyon, Tiirkiye’de de yaklasik 10 bin kadar inanan bireylerin
oldugunu iddia edilmektedir. Bugiin Israil’in Hayfa sehrinde yer alan Umumi Adalet
Evi’nden sonraki onemli merkez Chicago’nun yakinlarinda yer alan Wilmette’tedir
(Bulut, 2016, s. 452).

Yahudilik, Israilogullari’nin ilk dini olarak bilinmektedir. Ayrica Monoteist olarak

adlandirilan dini geleneklerin de en eskisidir. Bu inanca gére Israilogullar1 Tanr1 emrini
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uygulamak i¢in seg¢ilmis bir kavimdir. Bu secilmislik sonucu Tanri1 tarafindan
Israilogullarna 6zel bir toprak verilmistir. Monoteizmi vaat edilmis topraklar ve
secilmislik olarak ii¢ inang¢ baslig1 altinda bir cemaat olusturmaktadir. Bu inanglar Tanr1
tarafindan indirilip Musa Peygamber vasitasiyla Tevrat ile bir Yahudi inanc1 ve giindelik
yasami olusturulmustur. Ozellikle ahitlerle Tanr1 ile bir bag olusarak Israil bilinci
olugmustur (Aydin, 2021, s. 331).

Hristiyanlik ise tek tanr1 inancina sahip olmakla beraber Musevi inancinin Isa Mesih
tarafindan bir tamamlayicist olduguna inanilmaktadir. Hristiyanlar Kutsal Kitap’i,
Tanriin esinlenmis sozii olarak gormektedir. Bu inanca gore Kutsal Kitap, Eski Ahit ve
Yeni Ahit’ten olusmaktadir. Ayrica Isa Mesih’in Tanri’dan bir 6z tasidigina
inanilmaktadir. Bundan dolay1 isa Mesih, Tanr1’nin ogludur. Hristiyanlara gore Isa Mesih,
giinahkar olan insanoglu adina Tanri’nin insan ile barigmasi i¢in bir koprii ve tek bir
aractir (Tirkiye Kiliseleri Ortak Komisyonu, 2015, ss. 11-12).

Son ilahi din olarak gériilen Islam dini “kurtulusa ermek, boyun egmek, teslim olmak;
teslim etmek, vermek; baris yapmak™ anlamlarina gelmektedir (Sinanoglu, 2001 s. 1).
Islam dini, Muhammed Peygamber vasitastyla insanogluna génderilmis olan son ilahi din
olmakla beraber diger ilahi dinlerden farkli olarak bu dinin kiyamete kadar Allah
tarafindan korunacag ifade edilmistir®. islam dininin Peygamberi Hz. Muhammed olup
kutsal kitab1 Kur’an’1 Kerim’dir (Mart1, 2019, ss. 13-14). islamiyet’te Hz. Peygamber’in
dogmus oldugu Mekke’de yayilmaya baslayip Medine’de bu koklesmede dini inanca
baglanan kisilerin goniilliiliigii ve onlarin yasam bi¢imine uygunlugu énemli olmustur.
Bu anlamda Tiirklerin anayurdu ile Islam diinyas: sirlarinda yer alan islamlasma,
oldukca 6nem arz etmektedir. Bu baglamda Tiirklere sunulmus olan Miisliimanlik daha
ozeldir. Ornegin bu topraklara alimlerin Miisliimanlig1 degil, halk icerisinde sevilmis olan
gezgin din adamlar, gesitli kiiltiirleri tasiyan tiiccarlar ve siirdaki askerler Islam inancini
yaymistir (Cahen, 1994 5.27).

Teblig ve cografyalar1 Islamlastirma hususu Tiirklere geldiginde Tiirklerin, Islam
ordularia kars1 bir direnis igerisinde oldugu goriilmektedir. Bu hususta kaynaklar,
durumu sdyle degerlendirmektedir:

“Iranhlardan farkli olarak Tiirkler, Islam ordular1 tarafindan hakimiyet altina

alinamamuslardir...”

2 Hicr Suresi 9. ayet
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“Hakikat sudur ki Araplar silahlari ellerinde olarak Tiirklerle basa ¢ikamamislardir.”
“Itiraf edilmelidir ki Araplar ister seyyal ve mukaavim bir kuvvetle karsilasmis
olmalarindan, ister o sahaya gevseme hélinin son hadlerinde varmalarindan
miitevellid olsun, her halde Tiirklere karst hicbir kat’t muvaffakiyyet
kazanamanuslardir. Tiirklerin misli goriilmemis bir hadise teskil etmek iizere Islam
alemine girisleri fiitihat kuvvetiyle olmus degildir. Islamin biiyiik miidafii’leri ve ii¢
biiyiilk Miisliiman milletin biri olan bu adamlar maglib edilmek suretiyle ihtida
ettirilmig degillerdir” (Danismend, 1959, s.44).

Yapilan degerlendirmeler, Tiirklerin diger toplumlardan farkli olarak Islam askerlerine

kars1 daha giiclii bir askeri sisteme sahip olduklarini gostermektedir. Bu durum Tiirklerin

zorla Miisliiman olmadiklarin1 aksine farkinda olmadan Islamiyet’i kabul ettiklerini de
gostermektedir. Bu baglamda Cahun’un tespitleri su sekildedir:

“Tiirk k1 hi¢ farkinda bile olmadan Hristiyan bir Avrupa‘ya karsi Islam Asya’sinin

miimessili olmustur” (Danigsmend, 1959, s.46).

Islam askerlerine karsi Anadolu’nun Islam inancini benimsemesinden sonra kiiltiirel

gelismenin hangi yolla ve nasil bir hizli ilerledigini saptamak zor olup; belirtileri agik bir

bi¢cimde 13.yiizyilda iin kazanmis olan yapitlarla belirlenmektedir. Bunun baslica sebebi

ise Tiirkmenlerin Islamiyet’ten dnceki inanglaria bagli kalmasidir (Cahen, 1994 s5.245).
1.2.Din ve Kiiltiir iliskisi

Kiiltiir bir toplumun maddi ve manevi olarak tiim yapip-etmelerini kapsadigi i¢in o
toplumun hayat tarzinin biitiiniinii ifade eder. Bu unsurlarin olusumu ve sekillenmesinde
ise ahlak, hukuk, siyaset ve din gibi 6nemli bilesenler etkilidir. Bu anlamda din ve kiiltiir
iligkisinin karsilikli bir iliski oldugu; sosyolojik olarak bu iliskinin etkilesim ve
dontigiimleri igerdigi bir gergektir. Din, kiiltiirin hem bir iirinli hem de yeniden
tretiminde etkili bir giic olmakla beraber kendi goriisleriyle kiiltiiriin tiim alanlarina niifuz
etmektedir (Korlaelgi, 1993, ss. 45-46). Ornegin insanlarin yeme-i¢gme aliskanliklari,
giyim kusamlari, ibadet ve dua etme bigimleri, olaylar iizerindeki vermis olduklar
tepkilerde din, en 6nemli unsurdur. Ayn1 zamanda helal ve haram anlayis1 din tarafindan
belirlendigi gibi bazi davranislarin hos karsilanip karsilanmamast toplumun deger
yargilar1 lizerinde belirleyici bir etmendir. Bunun yani sira evlenme ve bosanma sartlarini
belirlemede de hakim bir rol oynadigi i¢in din, en kiigiik sosyal kurum olan aileden

kiiltiirel hayatin her bir alanina kadar niifuz etmektedir (Kilig, 2013, 5.20).
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Bu tartigmalar1 sosyolojik diizleme tagiyan Weber, dinin kiiltiirel yap1 tizerindeki etkisini
rasyonalizasyon ve karizma kavramlari iizerinden ele almaktadir. Rasyonalizasyon
araciligiyla kiiltiirler, yapilarindaki dinsel durumlar1 tanimlayarak anlasilir kilmaktadir
(Weber, 2012, s.38). Din sadece aragsal hesaplarla degil deger-rasyonel ile de i¢ igedir.
Inanan bireyler de hayatlarin1 bu kutsal temel degerler temelinde diizenlemektedir. Bu
hususta rasyonalizasyon kavrami dinin hem aragsal hem de deger-rasyonel odakli bir islev
gordiigiinii agiklamak tizere kullanilmaktadir (Kalberg, 1980, s.1148). Karizma kavrami
ise obje veyahut insanin igerisinde barindirdigt Tanr1 vergisi bir yetenek olarak
tanimlanmaktadir (Weber, 2012, s. 86). Ozellikle peygamberlik, karizma kavraminin
odagi olup sosyal ve kiiltiirel tartisma dilinin bir unsurudur. “Kiiltiirel diizene yonelik
sigrama siirecinin temsilcisi” olan peygamberler kanun koyma yetkileri olmanin yaninda
ogretmenlik fonksiyonlar1 da bulunmaktadir. Ornegin Musa Peygamber ve Muhammed
Peygamber kanun koyucu ornekler olup; Weber’in diisiincesindeki peygamber
ornekleridir (Weber, 2012, s.40). Burada din, kiiltiir ve hukuk insanlarin davraniglarini
dogrudan diizenlemekten ziyade zihinsel ve toplumsal diinyay1 sekillendiren kaliplar
olusturmaktadir (Weber, 2012, 5.342).

Yine dinin toplum iizerindeki etkileri iizerinden Tirk diisiince tarihi, din ve siyaset
sosyolojisine yapmis oldugu katkilar bakimindan Serif Mardin, islam dininde seckinler
dini ve halk dini seklinde bir ayriligin oldugunu ifade etmistir (Mardin, 2018, s.156).
Tarihsel olarak var olan ve iki diizeyde yasanan dindarlik bi¢imleri

- Seckinler/ulema Islam1

- Halk Islami (volk Islam) olmakla birlikte

bu iki alan tarihsel ve modernlesme donemlerinde birbirinden ayrilmistir. Mardin,
Tiirkiye’de dini ve toplumsal gerilimlerin anlasilmasinda bu ikiligin Onemini
vurgulamaktadir. Ozellikle Osmanli doneminde miras alan bu kiiltiirel yapi, seckinler
kiltiirii ile halk kiltiirii arasinda belirgin bir boliinmeye sebep olmustur. Segkinler, dini
Ortodoks yani metin merkezli bir bi¢imde anlamaya ¢alisirken halk tabakas1 ise menkibe,
sembol, ritiiel ve yerel uygulama {izerinden bir yasam bi¢imini benimsemistir. Bu
sebepten Mardin’e gére Cumhuriyet aydinlari, modernlesme politikalarin1 uygulamaya
basladiginda halk Islam’m1 hurafe ve geri kalmis olarak degerlendirilmistir. Mardin’e
gore halk dini kendi igerisinde sistemli olup islevsel ve toplumsal bir karsilig1 olan dinsel

bir formdur. Halk Islam’mnin toplumsal islevlerinin fark edilmemesi Mardin igin énemli
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bir sorun olmakla beraber halk Islam’1 giindelik hayati diizenleyip toplumsal dayanismay1
da orgiitlemektedir. Ayn1 zamanda timmet fikrini canli tutarak modernlesmeye karsi da
bir tampon islevi gérmektedir.

Mardin’e gore Ozellikle 1940 yilindan sonra dine doniis arzusu belirmis, modernligin
baskis1 altinda kalmis olan genis halk kitleleri, tarihsel hafizalarinda bulunan halk
dindarligin1 yeniden canlandirip koruma egilimine girmistir. Boylelikle giindelik hayat
icerisinde var olan menkibeler, mevlid, tiirbe kiiltiirii, sembolik ritiieller, kutsal nesne
kullanim1 ve sembolik giyim kusam halk arasinda yeniden dolasima girmistir (Mardin,
2018, ss. 141-154). Boylece din sadece bir inang¢ bicimi degil ayni1 zamanda giindelik
hayatinda bir tamamlayicis1 olarak varligini stirdiirtir.

Din her ne kadar farkli kiiltiirlerde farkli bi¢cimlerde var olsa da ortak bir islev olarak
insanlar i¢in degerlerin metafizik bir zemine oturtulmasini saglamaktadir. Din burada her
ne kadar evrensel bir ihtiyac gibi goriilse de aslinda bigimsel olarak kiiltiire gore degisim

gostermektedir. Bu degisimler her bir ortamda toplumsal degerler setini olusturmaktadir.
1.3.Giindelik Hayat Sosyolojisi ve Giindelik Hayat

Calismanin yaslandigi bir diger 6nemli pratik de gilindelik hayattir. Giindelik hayat
kavrami moderniteyle ortaya ¢ikmig bir kavram olmanin yansira kavramin erken dénem
temelleri 19. yiizyil sonlar1 ve yirminci yiizyilin baslarinda gériilmektedir. lgili kavramin
sosyoloji disiplinine dahil olusunda Henri Lefebvre ve Michel de Certeau’nun katkilari
onemli bir yer tutmaktadir. Bu noktada Michel Lefebvre, giindelik hayat kavrami
tizerinde yaklagik elli y1l ¢alismalar yaparak {i¢ cilt halinde Giindelik Hayatin Elestirisi
(2012) kitabin1 yayimmlamistir. Bu ¢ ciltlik kitapla beraber Modern Diinyada Giindelik
Hayat (1998) ve Ritimanaliz (2017) adli eserleriyle gilindelik hayat kavrami tlizerinde
yogunlasmistir. De Certeau ise 0grencileri ile yaklasik {i¢ yil siiren bir kamu arastirmasi
sonucunda giindelik hayat kavramina iliskin analizlerini iki cilt olan Giindelik Hayatin
Elestirisi adl1 kitabinin ilk cildinde sunarak giindelik hayat kavraminin teoriklesmesinde
onemli bir katki sunmustur (Ertiirk, 2021, ss. 323-324).

Lefebvre ve de Certeau, siradan insanlarin giinliik yasamlarina odaklanarak insanlarin
giindelik yasamlarmin en az bu yapilar kadar énemli oldugunu savunmaktadir. Ayni
zamanda geleneksel entelektiiel bakis giindelik yasami sikict ve Onemsiz olarak

degerlendirirken Lefebvre ve de Certeau bu fikirlerin aksini diisiinerek giindelik hayat
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kavramina deger ve anlam kazandirmaya c¢aligmislardir (Ertiirk, 2021 s. 326). Bu
baglamda gilindelik hayat kavramimi Lefebvre ve de Certeau farkli acilardan
degerlendirerek genis bir bakis acis1 sunmustur.

Lefebvre’ye gore glindelik yasam felsefe, tefekkiir- diis ve sanat tarafindan ayn1 zamanda
savas, politika ile farkli bi¢imlerde elestirilmistir. Giiniimiiz insan1 ona gore kendi
giindelik hayatinin elestirisini kendi tarzinda ve kendiliginden bir sekilde slirdiirmektedir.
Bu siirdiiriis siirecinde bos vakit ile giindelik hayat arasindaki iligskiye deginen Lefebvre,
aynit zamanda giindelik hayat ve bos vakit terimleri arasinda diyalektik bir iliskinin
oldugunu ileri stirmektedir. Giindelik hayat igerisinde bos vaktin 6nemine deginen
Lefebvre, bos vaktin toplumsal tarihine deginerek bu evrelerin birbiriyle karigabildigini
veyahut ¢elisebildigini ifade ederek gelisim siireci boyunca yeni ihtiyaglarin dogdugunu
belirtmektedir. Boylelikle bos vakit kavrami hem olgusal hem de kavramsal bir doniisiim
gecirmektedir. Giindelik hayat, sembollerin ve ¢ok sayida anlamlarin tastyicist olmakla
birlikte bir kiiltliir ve sanat eseridir. Ayn1 zamanda Lefebvre, giindelik hayatin kutsal
olmadigini reddederek kutsal olmayanin her zaman kutsala musallat oldugunu ifade
etmistir. Lefebvre’nin ele aldigi giindelik hayat, kapitalist sistemin igerisine girerek
bilirokratik bir hal almistir. Boylelikle Lefebvre, eserlerinde yabancilasmis bir toplum
icerisinde “siradan insanin” giindelik hayatim1 agiklamaktadir. Buradaki amag siradan
olarak goriinenin aslinda siradan olmadigidir. Lefebvre, giindelik hayatin tespitinde
calisma, 6zel yasam ve bos vakit ilizerinden degerlendirmeler yaparak bu ii¢ alanin
giindelik hayat elestirisinde ayrilmaz parca olarak gérmekle beraber ayn1 zamanda bu
yapilarin bir yabancilagma kaynagi oldugunu belirtmistir. Planlanan ve yonlendirilen
giindelik hayat icerisinde siirekli bir sekilde direnis varligini siirdiirmeye devam
etmektedir. Giindelik hayat icgerisindeki disiplinlere ragmen catlak ve araliklar tam
anlamiyla kapanmadig1 i¢in bireyler bu araliklardan sizmaya g¢aligmaktadir. Giindelik
hayatta yaratic1 6zelliginin yerini bu araliklar olusturmustur. Bu ¢atlaklardan giindelik
hayatin sahnesi “oyun, s6len siirpriz, diisiince, siir, agk” cemberinde gerceklesmektedir.
Ayinler, atasozleri ve gelenekler de bu araliklarin bir tirtintidiir.

Giindelik hayatin uzmanlik alaninin disinda kalmasi sonucu giindelik hayatin olugmasini
Lefebvre, tortusal artik kavramiyla ele almakla beraber ayni zamanda insanlarin tarih
boyunca yazmay1 ve iiretmeyi degerli saydigim1 fakat bir yeme-igme gibi giindelik

eylemleri kiiclik gordiigiinii agiklamistir (Lefebvre, 2015). Lefebvre bu bakis agisini
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reddederek giindelik hayatin bir tortu degil aksine insanligin 6zii oldugunu ve siradan gibi
goriinen olaylarin aslinda kiiltiir ve ideolojinin yani toplumsal yapinin bir yansimast
oldugunu belirtmistir. Burada giindelik hayat tek basina yemek, temizlik gibi kii¢lik
eylemler degil bu uygulamalarin bir arada olmasiyla anlam kazanmaktadir. Lefebvre’ye
gore sanat, bilim gibi sozde yliksek faaliyetler de giindelik hayat igerisinde yesermektedir.
Lefebvre’nin giindelik hayati incelerken beraberinde ele aldigi bir diger kavram olan
moment ise giindelik hayat icerisindeki deg§isim ve doniisiimiin kaynagi olarak
aciklanmaktadir (Shields, 1999; aktaran Ertiirk,2021). Kisa zaman dilimlerinde ortaya
¢ikan bu kavram giindelik hayatin sefaletinden bir kopus noktasi1 olarak goriilmektedir
(Harvey, 2014; aktaran Ertiirk,2021). Lefebvre, momentlerin arasina agk, oyunun vb.
dahil edilebilecegini, yeni momentlerin icadin1 engelleyebilecek herhangi bir seyin
olmadigini belirterek; momentin giindelik hayatin bir eseri oldugunu ve yapisi geregince
belirsiz, muglak bir bigimde kesfedilebilecegini ifade etmistir. Bu kesif siireci giindelik
hayat igerisindeki karisik ve siradan olan anlarin se¢im tercihiyle ayrismaktadir. Bu
baglamda moment bir secim kararinin ayristirilmasinin iiriintidiir. Bireysel tarihe ve
bellege gonderme yapilarak imgelenen moment kavrami tekrar mantigiyla calisarak
kendinden 6nceki momenti alarak bir sekil verir ve sonrasinda onu devam ettirmektedir.
Bu hususta Lefebvre, moment kavramini festival ile baglantili olarak diisiiniir ve momenti
yogun deneyimlerin an1 biciminde tanimlayarak giindelik hayata yeni toplumsal formlar
ekleyerek “giindelikligin sefaletinden festivale gecisi temin ettiini” belirtmektedir.
Festival bir nevi giindelik hayat icerisindeki siradanligi agsmanin bir yoludur momentin
hedefi de tam olarak giindelik hayat1 festivallestirmektir. Bunun sonucunda giindelik
hayatin sefaleti ortadan kalkarak ¢alisma ve bos zaman arasindaki karsitligin son bulmasi
festival kavrami giindelik hayatta bir devrimin tezahiiriidiir (Ertiirk, 2021 ss. 342-345).
Bu baglamda giindelik hayat teorisinde solen kavramini incelemek yerine olacaktir.
“Giindelikligi algakgoniillii bir sekilde siisleyen™ solen her ne kadar toplum igerisinde
eskisi gibi yaygin olmasa da giindeligin i¢in kaybolmaz veyahut par¢alanmaz aksine
gerceklesen her bir solen giindelik zamani katmerlemektedir (Lefebvre, 2015, s.20).
Ozellikle kirsal topluluklar dogayi insan senligiyle bir araya getirir ve Lefebvre, eserinde
doganin karanlik, tehlikeli ve ice gomiilii giiclerle dolu oldugundan bahsederek doga
giiclerinin, 1yi ve elverisli oldugu icin senliklerin olabildigini belirtmistir. Senlik

esnasinda yemek yemek ve icki igmek gibi basit bir eylemi gerceklestirebilmek igin
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insanlarin bir araya gelmesiyle nese olusur ve “muhtesem bir anlam edinilir” (Lefebvre,
2015, s.207). Lefebvre, senlik kavramini agiklarken ozellikle kirsal kesimde yasayan
insanlardan 6rnekler vererek kavrami somutlastirmaya ¢alismistir. Bu hususta Lefebvre,
kirsal toplulugun aslinda oliiler toplulugu oldugunu ifade ederek yasayan toplumlarin
senliklerinin arasina Oliilerin senliklerinin de karistigin1 sdyleyerek bu durumu soyle
aciklamistir:

“Topluluk tizerinde agirlig1 olan zengin aileler, miilk sahipleri daima ge¢mis yoluyla
hayali ya da gergek atalar, kahramanlar, canavar katilleri, sehir kuranlar ya da dyle
oldugu varsayilanlar, teknik mucitleri- kendilerini olumlamaya caligirlar. Cenaze
torenleri, 0l krallarin ve kahramanlarin ayricalikli senlikleri olur. Boylelikle seving
korkuya teslim olur insan yasami parcalanir. Insan yabancilasmanmin kat1 ve
kaginilmaz olusumuna girer” (Lefebvre, 2015, s.211).

Yani senlik kavrami Lefebvre’ye gore insan yasaminda yabancilagsmanin tezahiir ettigi bir
alan haline gelmektedir. Kiiltiir bu hususta itilaflar1 ele alan, gii¢lii olan1 mesrulastiran,
kimi zaman denetleyen kimi zamansa yerinden edilen bir yap1 olarak tanimlanmaktadir.
De Certeau, kiiltiirii ve giindelik hayat: anlama amaciyla halklarin atasozleri ve siirlerine
deginerek bu alani atasizleri sozcelemi kavramiyla ele alarak tanimlamistir. Atasézleri
ona gore toplumsal bir tarihselligi ifade etmekle birlikte kullanicilar tarafindan manipiile
edilen bir aractir.

De Certeau’ya gore giindelik yasam igerisinde tutumlar, aligkanliklar ve uygulamalar bir
taktik tiiriidiir ve “eylem, uygulama ve iiretim tarzlariin biiyiik bir boliimii de taktiktir”.
Bu taktikler eskilere dayanan bilgilerin {iriinii olup Yunanlilar bu bilgiyi metis olarak
adlandirmistir. Toplum igerisinde taktikler par¢alanmalar sonucu daha ¢ok ¢ogalmistir.
Ciinkii taktikler sadece belirli bir toplum i¢inde sabitlenemedigi i¢in bir dolagim i¢indedir.
Bir zaman uygulamasi olan metis kendi yaptiginin i¢inde eyleminin i¢inde kaybolur.
Ciinkii kendisinin bir imgesi yoktur fakat metis, bir gii¢ iliskisi i¢erisindeyse “mutlak bir
silah” halini almaktadir. “En az gii¢le en giiclii etkiyi yaratan” metis, bir ekonomi ilkesi
olmanin yaninda ayni zamanda bir estetik bi¢imidir (de Certeau, 2008, ss. 52-173). Bu
durum metisin ge¢mis deneyimleri biriktirme ve olasiliklari toplama 6zelligiyle iliskilidir.
Bu baglamda Saman inang¢ ve kiiltiirii her ne kadar bir din olarak baskin bir bigimde
giindelik hayat icerisinde varligimi siirdiirmese de Lefebvre’nin tabiriyle yesererek bir
kiltiir formu kazanmig ve gilinlimiizde gilindelik hayatin birgok alaninda faaliyet

gostermeye devam etmektedir. Ornegin Saman inancinda kotii ruhlardan korunma
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amaciyla kullanilan muska, ¢corek otu ve sirkeli suyun kullanimi gibi kiiglik eylemlerle

bir araya gelerek anlam kazanmaktadir.
1.3.1. Giindelik Hayat Baglaminda Bourdieu

Glindelik hayat sosyolojisine 6nemli katkilar1 olan Bourdieu bu calismaya ii¢ 6nemli

kavramiyla destek olmaktadir:
1.3.2. Habitus

Bourdieu, habitus kavramini agiklarken siirekli olarak habitusun iizerindeki en biiyiik
etkinin erken c¢ocukluk donemindeki toplumsallasma oldugunu vurgulamistir.
Toplumlarda bu tanim genellikle aile olarak nitelendirilmektedir. Modern sanayi
toplumlar1 ise ikincil en 6nemli toplumsallagsma kaynaginin egitim sistemi oldugu ifade
etmektedir. Birey, erken yetiskinlik donemine kadar, habitustan dayaniklilik kazanarak
degisimlere karst direncli bir hale gelecektir (Gorski, 2015, s.462). Bu agiklamalariyla
Bourdieu, bireylerin habitusla dogmadigini ve sadece zihinle degil bedenle de habitusu
tamdigin1 belirtmektedir. Ornegin kiiltiiriin, bireylere sagladigi 6grenme kategorileriyle
ayn1 zamanda bireylerin anlayislarinin gelisimiyle toplumsal yapilar lizerinden pratik bir
anlayis sistemi gelismektedir. Bu noktada aile ve okul egitimi bireye kiiltlir aktarmakla
beraber aktor, kiiltiirii sorgulamadan igsellestirmektedir. Yani “kiiltiirel keyfiligin
i¢sellestirilmesinden bagka bir sey olmayan(habitus) iirettigi olcilide, keyfilik asilayarak,
astlamanin keyfiligini maskeler” (Bourdieu & Darbel, 2011, s. 136).

Habitus, bireyleri igeriden yoneten ve faaliyetlerini diizenleyen bir yap1 oldugu i¢in
Bourdieu, habitusun pratik alandaki kaynagimin oyun duygusuna karsilik geldigini
belirtir. Habitus, digsal toplumsal yapilarin igsellesmesiyle ortaya ¢ikar ve mevcut
kurumlan pratik olarak igsellestirir. Bu siireg, toplumsal etkilesim ve deneyimlerimizin
tezahiirli olarak, zihnimizde yer alan egilimleri kapsadig: i¢in belirli kosullar altinda
edinilen bilgi ve deneyimlerin diinyaya yaklasimimizi derinden etkiledigi biligsel bir
mekanizma olup bilgi ve kaynaklar1 bigcimlendiren ve aktaran bir kanal saglar. Bu hususta
habitus, bireyin ge¢mis karar ve davraniglarina kazinmayip ayni zamanda gelecekte
alacag1 kararlar1 ve yasamlarinin gidisatin1 da etkilemektedir (Suveren, 2022, s. 2).
Faillerin etkinliklerinin genel bir parametresini olusturur, ancak failler ayn1 zamanda aktif

ve yaratici varliklardir. Habitus, grup, sinif veya toplumlar1 yapilastirirken onlara belirli
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kimlikler atfeder. Bu yapi, belirli durumlarda toplumda nasil davranacaklarina dair sézel
olmayan toplumsal bir yetkinlik duygusu kazandirir.

Bourdieu, habitusu tarihin bir iiriinii olarak goriir ve tarihin iirettigi bu semalar iizerinden
bireysel ve kollektif pratiklerle yani tarih {rettigini ifade etmistir. Boylece gecmis
deneyimler aktif olarak varligini korumaya devam etmektedir. “Sosyal oyunun bireylerin
bedenlerine niifuz eden” bu kavram g¢ogunlukla din bilimleri ve Din sosyolojisinden
dogrudan alinarak birey ile din arasindaki iliskinin anlasilmasinda da kullanilmaktadir.
Bu noktada habitus kavram1 hem dinsel hem de kiiltiirel siireclerin anlasilmasina yardimci
olmaktadir. Ciinkii egitim ve kiiltiir yoluyla habitus, gilindelik bilgi stoklar
olusturmaktadir (Bourdieu & Wacquant, 2014, s. 26). “Bir akilsallik iglemcisi” olan
habitus tetiklendigi 6l¢iide islemektedir. Yani aktor, bir durumla karsilastiginda i¢cindeki
habitus devreye girmektedir. Bu durum habitusun teorikten ziyade giindelik hayatin bir
yansimasi olan “pratik bir akilsallik” oldugunu gostermektedir. Bu pratiklik toplumsal
yapilarin sinirlar1 dahilindedir. Sonug olarak birey alan igerisinde habitusuyla tamamen
Ozgiir degildir (Bourdieu & Wacquant, 2014, s. 28). Fakat bu ayn1 zamanda habitusun bir
kader olmadig1 anlamina da gelmektedir. Tarihin bir iiriinii olan habitus sadece tarihteki
pratiklerle degil siirekli olarak yeni deneyimlerle karsi karsiya olan yatkinliklar
sistemidir. Ayn1 zamanda aktor alan icerisinde bu yatkinliklar1 pekistirecek deneyimlere
yasamaya da mahkumdur (Bourdieu & Wacquant, 2014, ss. 125-127). Bourdieu’ya gore
toplum igerisinde gecerli sayilan normlar aslinda yeterli degildir. Ciinki kiiltiirler
igerisinde kurallar farklilagsmaktadir. Bu noktada habitus, normlar yetersiz kaldiginda
devreye girer ve bireyin davranisinda bir esneklik saglamaktadir. Yani habitus
Bourdieu’nun tabiriyle kazuistik gibi ¢aligmaktadir. Bu noktada habitus kurallar yerine
somut durumlara gore karar vererek 6ziinde ayni mantig1 tasimaktadir (Bourdieu, 2009,
5.142). Ornegin Islam dininde kadin erkek iliskileri sinirli bir sekilde ayetlerle
aciklanmistir. Giindelik hayat i¢erisinde Miisliiman bir birey, kadin erkek iligkilerinde bu
noktada daha ¢ok kiiltiirel pratikler lizerinden hareket etmektedir. Yani kiiltlir, dinin
pratiklesmis hali olarak ele alinabilir. Sonug olarak din ve kiiltiir habitusa goére anlasilip
yasanmaktadir.

Aktorler, icerisinde bulunduklar1 sosyal aglarla belirli diisiince ve davranis bigimleri
gelistirir Boylelikle aktor, bulundugu alan igerisinde uyum saglamaya baslar. Uyum

bilingli tercihlerden ¢ok igsellestirilmis davranis kaliplarindan olusmaktadir. Bu kaliplar
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da habitus olarak adlandirilmaktadir. Habitus, bireyleri alan igerisinde kendilerine uygun
bir sekilde yonlendirmektedir. Boylelikle her daim isleyen bir sistem olmakla beraber algi
ve eylem i¢inde ¢oziimler liretmektedir (Swartz, 2015, s. 61).

Bu kavrami, Bourdieu’nun Hristiyan Kilisesi agiklamasindan hareketle islam dininden
degerlendirmek gerekirse camiler, Islam dinine inanan bireylerin cemaat olusturdugu
mabetlerdir. Giiniin bes vakti bu mabetler adeta birer canli gibidir. Bu canliligin temelinde
ise kilman namazlar yani ritiieller ve Islam dininin emrettigi sosyal iliskilerin bir
yansimasi1 yatmaktadir. Kiigiik yaslarda ebeveyniyle camiye giden bir ¢cocuk da cemaat
tiyelerini taklit etmektedir. Burada cami, aslinda ¢ocugu inanca hazirlamaya yardime1
olmaktadir (asilama). Ancak bu hazirlama ¢ogu zaman bireyin aktif olarak talep etmesi
ve istemesi gereken bir seydir (igsellestirme). Bu noktada cami ve Miisliiman bir birey
arasindaki bu baglanti noktas1 aslinda iiyelerin eylemlerini iiretme bigimi olarak ele
alinabilir. Yani her bir aktor bilingli veyahut bilingsiz olarak nesnel anlamin {ireticisi

olmakla beraber yeniden de tireticisidir (Bourdieu, 1972; aktaran Calhoun, 2016).
1.3.3. Bourdieu Sosyolojisinde Alan Mefhumu

Yapisal islevselcilerin sistem, yapi, biitlinliik anlayislarina elestiri getiren Bourdieu, bu
degismeyen, doniismeyen kaliplarin yerine alan kavramimi kullanir. Bourdieu
sosyolojisinde alan kavrami bir miicadele arenasi olmakla beraber burada kimlikler ve
hiyerarsiler siirekli bir karsilagma bigimleri s6z konusudur. Nesnel iliskilerin
konfigiirasyonu olan alan kurami sermaye bi¢imlerinin dagilim diizeni ve tahakkiim, itaat,
benzesme gibi baglantilar olarak tanimlanmaktadir (Bourdieu & Wacquant, 2014 s. 81).
Alan, yapisi1 geregince aktorlerin veyahut kurumlarin s6z konusu sermaye dagilimin
korumaya veyahut degistirmeye calistig1 bir savas alanidir. Bu hususta alanlar zaman
zaman ortaya cikip gelisebilir veyahut degiserek bicimlenen ve bazen de kaybolan
tarihsel takimyildizlaridir (Wacquant, 2016, s. 63). Alanlar aktorlere 6zel hareket
cesitliligi sunmasi sonucunda aktorlerin alan igerisindeki konumlanmalar1 onlar1 6zel
davranig kaliplarina yoneltmektedir. Bu noktada kiiltiiriin aktorlere saglamis oldugu
o0grenme kategorileriyle toplumsal yapilarla iligkili olarak pratik anlayislar gelismektedir.
Boylelikle aktorler pratik anlayislardan elde ettigi deneyimlerle alan igerisinde nasil
davranmasi gerektigini saglayan pratik bir egilim gelistirmektedir (Calhoun, 2016, ss. 98-

99). Alanlar ayn1 zamanda hiyerarsik yapilanmalarin da bir {riiniidiir. Bu sebepten
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Bourdieu, yapilanmalar1 agiklamak i¢in 6geler arasindaki karsitliklardan yararlanmistir.
Kisacast her 6genin var oldugu deger ve konum, yine ayni alandaki diger 6gelerin
varhigiyla sekillenmektedir. Alan igerisinde aktorler belirli bir miicadele bigimi iginde
hareket etmektedir. Burada aktorler miicadelede ortak deger kabullerine sahiptir. Aktorler,
alan igerisinde neyin 6nemli ve 6nemsiz oldugunun da farkindadir. Hangi degerin olumlu
veya olumsuz oldugunu da sermayeler belirlemektedir. Her bir alanin kendine 6zgii birer
sermayesi olmakla beraber tabiri caizse her bir alanin kapisini agan sermayeler yer
almaktadir.

Aktor bir alana girdigi zaman alan igerisindeki oyunun kurallarini da kabul etmektedir.
Bourdieu, her bir alanin oynanmaya degdigini ifade ederek bu durumu illusio olarak ifade
etmistir. Burada oyunu degerli kilan illusio olmakla beraber oyundaki igerisindeki hedefi
ve sermayeyi belirleyen de illusio’dur. Olay1 somutlastirmak gerekirse bir aktér din
alaninda yer aliyorsa (ilahiyatei, vaiz, imam, seyh vb.) dinin hakikat iddiasina, sevap,
cennet gibi 0diil ve cezalara, dini emirlere ve konum igerisindeki yetkisine de inanmak
mecburiyetindedir. Bu inan¢ stoklari aktoriin oyunu oynamaya deger buldugunu da
gostermektedir. Bu din alanindaki illusio’dur. Bdylelikle aktor zamanla dini sermayeler
biriktirmektedir. Sermayeler, aktoriin bu alanda degerli goriilmesine yardimei olmaktadir.
Fakat alan igerisinde olmayan birisi bu durumu anlamsiz gorebilmektedir. Ciinkii kisi bu
illusio’ya sahip degildir. Yine 6nemli alanlardan biri olan kiiltiirde ise aktor belirli bir
kiiltiirel sermayeye sahip olarak o kiiltiir i¢erisindeki sanat, diisiince, dil ve estetik anlayis1
edinmektedir. Boylelikle aktor, kiiltiir alanin oyuna dahil olmus olmaktadir. Ornegin
Tiirkler’in eski dini olarak kabul edilen Samanizm giiniimiizde kiiltiirel sermayenin bir
{iriinii olarak giindelik hayatin icerisindedir. Yine ayni sekilde Islam dinine mensup olan
bireyler her ne kadar kutsal kitabin emirlerine riayet etmeye ¢aligsa kiiltiirel sermayenin
getirmis oldugu pratikler dinin alanin i¢inde varligin1 gostermektedir.

Bourdieu, alanlarin 6zerk bir yapida olusunu sembolik iktidar kavrami ile bir arada
incelemektedir. Ornegin kiiltiire] alanlar siyasetin ve ekonominin etkisinden
kurtuldugunda sembolik iktidarlar1 da artmaktadir. Bu hususta din alanin1 degerlendirmek
gerekirse din, siyaset ve ekonominin etkisinden bagimsiz oldugunda mesru bir yorum
yapma hakk1 kazanmaktadir. Boylelikle kimin “gercek” bir dini temsil ettigini veyahut
hangi dini yorumun dogru oldugu din sermayesini elinde bulunduranlar tarafindan

degerlendirilmektedir. Kisacast dinin mesrulastirma kapasitesi de artmaktadir (Kaya,
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2016, s. 405). Alanlar yapr itibariyle sinirlar1 gecirgen ve akiskandir. Bu durum alanin
kurallarinin kesin ve agik olarak kodlanmamasindan kaynaklanmaktadir.

Bourdieu’ya gore toplumdaki alanlar bulundugu bilgilere gére yapilanmistir. Bu da
alanlar arasinda bir miicadele ortam1 olusturmaktadir. Bourdieu, bu noktada din alaninin
yapisina odaklanarak dini sistemin kiiltiirel bir iiretim ve iireme sistemi oldugu iizerinde
yogunlagmistir. Din igerisindeki sembolik gii¢ taraflar arasinda bir rekabet ortami
olusturmaktadir. Rekabet ortami sonucunda alanlar piyasa islevi gorerek aktore sermaye
katarak bir basartya ulasgtirmaktadir (Bourdieu & Wacquant, 2014 s.90). Bourdieu, bu
hususta dinleri statik olarak algilayarak dinlerin kendi iglerinde zamansal degisimler
yasadigini ve degisimler sonucunda da bireysel ya da kurumsal diizeylerde sabit
dogmalarla ¢atisabilecegini belirtmektedir. Bu durum dinlerin bulunduklar1 zamana uyum
saglama cabasini da gostermektedir (Yel, 2016 s. 576).

Calisma da Bourdieu’nun alan mefhumundan hareketle bir kiiltiiriin dinsel alana nasil
dahil oldugunu, hangi Kkiiltiire] yatkinliklarn bu alana Islam dini iizerinden
bagdastirildigini dinsel ve kiiltiirel alanin nasil kuruldugu ve 55-75 yas arasindaki

bireylerin s6z konusu alandan nasil etkilendigi ortaya konulacaktir.
1.3.4. Sermaye

Bireyler ve gruplar, toplumdaki diizenlerini saglamlastirmak ve yiikseltmek i¢in kiiltiirel
ve toplumsal sermaye bicimlerini kullanir. Bourdieu'ya gdre sermayeler, toplumsal
iktidar iliskileri islevi gordiiklerinde ve degerli kaynaklar olarak miicadele nesnelerine
dontigmektedir. Bu miicadele alanlarinda, her bir alanin kendine 6zgii sermaye dagilimlar
bulunmaktadir. Bourdieu’nun tabiriyle “her alanda gecerli, etkili olan kartlar vardir.
Bunlar temel sermaye tiirleridir ama koz olarak gorece degerleri, alanlara, hatta ayni
alanin birbirini izleyen hallerine gore degisir” (Bourdieu & Wacquant, 2014, s. 82). Bu
baglamda aktoriin oyun i¢inde tanimlanmasi sadece belli bir an igerisinde sermayenin
yapisina ve saglamis oldugu oyun olanaklarina bagl degildir. Ayn1 zamanda sermayenin
yapisina, miktarina, evrimine ve mevcut habitusuna da baghdir.

Bourdieu, sermaye kavramini kapitalist emek bicimlerinden ayirmaz. Sermayeyi, ¢esitli
emek tipleri arasindaki iktidar iligkileri olarak degerlendirir. Sermayeyi Marx’in somiirii
kuramiyla degil, daha genis bir iktidar kaynagi olarak ele alir. Sermaye, grup ve bireylerin

konumlarinm yiikseltmek ve korumak i¢in doniistiirme stratejilerini kullanma kosullarini
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aciklar (Bourdieu, 2021, s. 169). Bunun i¢in dort farkli sermaye tipini formiile eder.
Bunlar kiiltiirel sermaye, ekonomik sermaye, sosyal sermaye ve simgesel sermayedir.
Bourdieu’nun farklilagsmis toplumlar tizerine tasarladigi sermaye tiirlerinden biri kiiltiirel
sermayedir. “Kiiltiirel sermaye, akademik basariy1 aileden gelen ve cevresel etkilerle
belirler. Sozel beceri, genel kiiltiirel formalik, estetik tercihler, bilimsel bilgi, egitim
vasiflar1” gibi beceriler bu sermaye tiirliniin i¢ine girmektedir (Swartz, 2011, ss.66-173).
Kiiltiirel mallar, insanlarin onlar1 anlamalar1 suretiyle tiiketilir ve ¢ocukluk yillarindan
itibaren somutlasmis bir bicimde var olur. Ebeveynler, ¢ocuklarini kiiltiirel ayrimlara
kars1 duyarli hale getirmek i¢in zaman yatirimi yaparlar. Bu yatirim, okul siire¢lerinde
bireylere kar olarak doner. Bu baglamda kiiltiirel sermaye, bilimsel nesneler ve araglarin
kullanima i¢in kiiltiirel beceriler gerektiren nesnelesmis bir bigimde var olur. Bu noktada
Bourdieu, kiiltiiriin de bir iktidar kaynag1 olabilecegini ifade etmistir. Yiiksek 6grenimin
yayginlagsmasi, ekonomik sermayenin kiiltiirel sermayeye cevrilmesini 6nemli kilar.
Bourdieu’ya gore, kiiltiirel sermaye, toplumsal sinif iiretiminde 6nemli bir rol oynar ve
bu sermaye tiirii ekonomik sermayenin doniismiis bi¢imidir (Swartz, 2013, s. 117).
Sinifsal bir eleme mekanizmasi olan kiiltiirel sermaye degerini ancak “belli bazi kiiltiirel
unsurlarin miimkiin 6lgiide belli ellerde toplanmasi yoluyla devam ettirebilmektedir”
(Cegin vd.,2014 s.477). Bourdieu, kiiltiirel sermaye kavramini tanimlarken bu sermaye
tirtintin ti¢ farkli hali oldugunu 6nemli 6zelligi oldugunu belirtir. Bunlardan ilki bireyin
sosyallesme vasitasiyla kazanip icsellestirdigi begeni ve anlayis bi¢imlerini olusturan
kiiltiir vasitasiyla kazanilmis yatkinliklar toplamidir. Bu durum miizik, sanat eseri gibi
popiiler kiiltiir {irtinlerinde de gecerlidir. Burada kiiltiirel sermaye somutlagmis bir halde
var olmaktadir. Boylelikle es se¢iminden evlilige ve yoneticilige kadar bir¢ok alanda islev
gormektedir. ikinci olarak kiiltiirel sermaye nesnelesmis bir halde var olmaktadir. Yani
uzmanlasmig beceriler lizerinden beceri gerektiren nesneleri ifade etmektedir. Buna sanat
nesneleri, kitaplar drnek olarak verilebilir. Ugiincii ve son hal ise kurumsallasmis haldir.
Bourdieu burada egitim sistemine deginerek yiiksekogrenimin gelismesiyle beraber
statlinlin  belirlenmesi arasinda bir iligki oldugunu belirterek yiliksekdgrenimin
yayginlagsmasiyla egitim vasiflariyla ilgili piyasalar olusumu sonucunda bu durum
toplumsal yapinin yeniden iiretimini sekillendirmektedir.

Aragtirmanin 6nemli bir nesnesi olan din hususunda, Bourdieu, dini sermaye kavrami

tizerinden dini, “birikmis simgesel emegi” olarak tanimlamaktadir. Bourdieu’ya gore bu
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alan igerisinde bir grup din uzmani dini, mal ve hizmetlerin yOnetimini biinyesine
alabilmektedir. Bir iktidar kaynagi olan dinsel sermaye “nesnel yoksunluk” bi¢imine
isaret ederek degerleri kaynaklara ihtiyag duymasina ragmen bu kaynaklar1 elde
edemeyen “siradan halk kitlesini” olusturmaktadir (Swartz, 2011, ss.66-113).
Arastirmanin temel konusu olan Saman kiiltlirii bu baglamda kiiltlirel sermaye ¢esidi
olmakla beraber din bu sermayenin olusumunda 6nemli bir etkendir. Bu baglamda Saman
kiiltliriiniin topluma kazandirmis oldugu bilgi ve uygulama birikimleri yani Bourdieu’nun
tabiriyle kiiltiirel sermaye Tiirk toplumlarina 6zgii bir sermaye kazandirmistir. Bu
kazanim Rusya, Sibirya gibi bolgelerde farkli olmakla beraber burada Saman inang ve
kiiltiirintin her bir bolgede farklilik arz etmesinin temel sebebi de dinlerin bagka dinlerle
etkilesime gegerek yeni bir boyut kazanmasidir. Arastirmada giindelik hayat temasi
altinda incelenen Islam ve Saman dinlerinin etkilesime gegerek yeni bir kiiltiirel sermaye
¢esidi olusturdugu Bourdieu sosyolojisi ¢er¢evesinde tespit edilmistir.

Bourdieu’nun kendinden onceki diistintirlerden farkli sekillerde ele aldigi ekonomik
sermaye, yapisi geregince diger tiim sermaye bi¢imlerinin temelinde var olmakla beraber
diger sermaye bigimleri ekonomik sermayenin “kilik degistirmis halidir” (Swartz, 2011,
s.117).

Bourdieu’'nun olusturmus oldugu sermaye tiirlerinden bir digeri sosyal sermayedir.
Sosyal sermaye karsilikli tanisma ve taninma iliskilerinden olusan kalic1 ag sahipligine
bagli olan potansiyel kaynaklarin toplamidir. Grup iiyeligine dayali olan bu sermaye tiirii
her iiyeye itibar belgesi yani kredi hakki saglamaktadir. Bu iliski diizeyi pratik baglamda
maddi veyahut sembolik iliskiler baglaminda var olabilmektedir. Bu iliskiler sadece bir
gruba liyelik seklinde degil ayn1 zamanda aile, sinif, kabile, parti gibi kurumlarin adlariyla
da var olabilmektedir. Bu sermaye tiirii sadece maddi ve sembolik aligverisler lizerinden
kurulu oldugu i¢in bu iligkiler fiziki mekan igerisindeki nesnel yakin iligkilere
indirgenmemelidir. Sonug¢ olarak sosyal sermaye, bireyin sahip oldugu ekonomik ve
kiiltiire] sermayeden kismen bagimsiz olmakla beraber biitiiniiyle de ayr1 olarak
diisiiniilemez (Bourdieu, 1986, ss. 21-24).

Yapilan ¢alismadan hareketle bireylerin i¢erisinde bulundugu dini cemaatler ve dernekler
sosyal sermayenin en dnemli 6rnegidir. Ozellikle dini cemaatlerin getirmis oldugu statii,
bireylerin toplum igerisinde s6z sahibi olma hakkini da beraberinde getirmektedir.

Tiirkiye bu noktada bircok cemaate ev sahipligi yapmakta olup cemaat mensuplarinin
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giyim kusamindan sakal birakma sekillerine kadar bir¢ok alanda cemaatin getirmis
oldugu kurallarin izleri goriilmektedir. Bu izler sosyal sermayenin bireylerin dis
goriiniislerindeki taninirliklarinin bir ifadesi olarak ele alinabilir.

Simgesel sermaye ise iktidar araglarinin simgesel formlar vasitasiyla mesrulastirmanin
bir vasitasidir. Bir baska deyisle “hakim gruplarin, somiirii mantigina higbir sey borg¢lu
degilmis gibi goriinen bir 'giivenilirlik' sermayesi elde ettikleri mesru bir birikim”
sermaye bir noktada “kollektif bir inan¢” ve “gliven sermayesi” olarak da taninabilir.
Simgesel sermaye, maddi sermaye gibi birikilme Ozelligi olmanin yaninda belirli
alanlarda maddi sermaye ile miibadele edilebilmenin yaninda bu sermaye bi¢imi diger
sermayelerin basarili bir sekilde kullanilmasiyla elde edilmektedir (Swartz, 2011, ss 130-
133).

Simgesel sermaye kavramini arastirmanin odak konulari iizerinden degerlendirmek
gerekirse Islam dini ile biitiinlesen bir kiyafet olan ciibbe ve sarik sadece bir giysi degildir.
Ayni zamanda bu kiyafetlerin Diyanet Isleri Baskani’nin ve imam gibi din gorevlilerin
giyinmesi onlara Islam dini {izerinden bir sayginlik ve otorite kazandirmaktadir. Yine
ayni1 sekilde Saman inancinda Samanlarin hasta olanlar1 belirli ritiiellerle iyilestirmesi ve
bu inang iizerinde bilgi sahibi olmalar1 onlara simgesel bir sermaye de kazandirmaktadir.
Ozellikle Saman inancinda ruhlarla iletisime ge¢me ve mistik inanglarin giiclii olmasi bu
alanda simgesel sermayeyi diger sermaye tiirlerinden onde tutmaktadir. Bu durum
Bourdieu’nun her alanda bazi sermaye tiirlerinin digerlerinden daha baskin olarak
gdrmesin sebebinin bir ifadesidir.

Bu baglamda calismada Lefebvre ve de Certeau’nun analizleri sadece teorik bir zeminde
incelenmis olup yapilan goriismeler Bourdieu’nun alan, habitus, sermaye kavramlarindan

hareketle analize tabii tutulmustur.
1.4.Islam Inancinda Giindelik Hayat

Islam dininin kutsal kitabi olan Kur’an’i Kerim, adaletten komsuluga, temizlikten
ekonomiye, aile i¢i rollerden uykuya kadar bir¢ok giindelik hayat pratigine deginmistir.
Boylelikle Miisliiman bir birey Allah’in emretmis oldugu siirlar dahilinde bir yasam
tarz1 gelistirebilir. Islam dini insanlarin Kur’an’t daha iyi anlayrp hayatlarma

yansitabilmeleri i¢cin Muhammed Peygamberi insanliga bir oncii kilmistir. Zira o
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Kur’an’mn en giizel yasayicisi ve dgreticisi olmustur’. Bundan 6tiirii Allah, insanlarin
giindelik hayattaki yasam pratiklerini Hz. Muhammed vasitasiyla 6grenip ona uymast
gerektigini emretmistir. Ayette soyle buyrulmaktadir. “Allah ve Rastlii sizi, size hayat
verecek seylere cagirdigl zaman onlara uyun. Sunu bilin ki Allah kisiyle kalbinin arasina
girer. Sonra hig siiphesiz, hepiniz O'nun huzurunda toplanacaksimniz.”

Islam anlayis1 kaynak ve yol gosterici olarak Kur’an’1 tek kaynak olarak gérmez. Bu
inanca gore hadis yani Muhammed Peygamber’in yasami ve sozleri ile Kur’an birbirinin
tamamlayicisidir. Kur’an emir ve yasaklari belirtirken hadis ise bir Miisliiman’in giindelik
hayat nasil yasamas1 gerektigini agiklamaktadir. Bu hususta ayette “Kim, Peygambere
itaat ederse Allah’a itaat etmis olur” buyrulmustur’. Bu durum siinnetin Kur’an’in bir
yansimasi oldugunu gostermektedir.

Islam dininin kutsal kitab: olan Kur’an’i Kerim toplumsal istikrarin saglanabilmesi
amactyla giindelik hayat® iizerinden birgok ayeti igerisinde barindirmaktadir. Ornegin
toplumlarin temel dinamikleri olan aile’, egitim®, iktisat’, siyaset'® ve din'' kurumlan
(Arslantirk & Amman, 2020, ss. 415-418) gerek Kur’an gerckse Islam dininin
peygamberi olan Hz. Muhammed tarafindan hem teori hem de pratikte uygulanmigtir
(Gékdemir, 2015, s.12). Bu uygulanis tiirii, Islam kaynaklarina gore gesitli asamalardan
gecmistir. Bu asama Oncelikle yaraticinin ilk kutsal kitap olan Tevrat’t Hz. Musa
tarafindan Israilogullarina gdndermesiyle baslamistir'?. Tevrat, devletin kurulus ve
isleyisini 6n planda tutarak toplumun bir arada adil bir sekilde yasayabilmesi i¢in ¢esitli
emirlerde bulunmustur. Hz. Isa tarafindan yine Israilogullari’na génderilen incil ise
devletin kurulumu ve isleyisinden ote {izerine daha ¢ok toplumsal iliskilere odaklanarak
bireysel ve sosyal gelisimi i¢erisinde barindirmaktadir. Kur’an’1 Kerim ise hem Incil hem
de Tevrat’in ortak ve gelismis bir yapilandirmasini olusturmaktadir. Bdylelikle tek bir
alana degil ihtiya¢ duyulan her bir alana hakim olmustur. Din kurumu bu hususta sadece

toplumlarin sosyal, siyasi ve iktisadi olusum ve diizenlemesini asamasinda olmayip ayni1

3 Ahzab Suresi 21. ayet

4 Enfal Suresi 24. ayet

5 Nisa Suresi 80. ayet

® Hucurat Suresi 11. ayet

7 Nisa Suresi 36.ayet

8 Ziimer Suresi 9. ayet

9 Nisa Suresi 29. ayet

10 Maide Suresi 33. ayet

1 Enfal Suresi 20.ayet

12 Al-i imran Suresi 3. ayet
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zamanda kiiltiirle de bir es glidiim halindedir (Okumus, 2020, s. 52). S6z konusu durumu
anlamak i¢in Kur’an-1 Kerim’de, yeme-igme, dogum, 6liim, cenaze, kabir, uyku, bayram
ve bayram ritiielleri, temizlik, komsuluk iliskileri ve tedavi gibi giindelik hayati olusturan

alanlar incelenmistir.
1.4.1. Kuran’da Ailenin Onemi

Toplumun en kiiciik birimi olan aile, her zaman 6nemsenen bir kurum olmustur. Merkezi
konumu nedeniyle hem Islam dininde hem de Samanizm’de toplumun temel yapisini
olusturan unsur olarak kabul edilmistir. Bireyin topluma kazandirilmasinda temel bir alan
olan aile, gerek Kur’an’da gerekse Hz. Peygamber’in siinnetinde merkezi bir konumda
ele alinmustir.

Allah, kutsal kitabinda ailenin korunmasi adina kullarma bir¢ok ayette uyarilarda
bulunmustur.

Kur’an ayetlerinde Allah’in kadin ve erkegi yaratip birbirine es olarak kilinmasi
siikredilmesi gereken Onemli bir nimet olarak ele alinip Allah, insanlarin birbiriyle
kaynagabilmesi i¢in esler yaratmis ve araya sevgi, muhabbet koymustur. Bu ikram
Allah’mn varligmin en 6nemli delillerindendir’.

Allah, Kur’an’1 Kerim’inde aile ve aile igi roller ve sorumluluklar iizerinden birgok ayet
indirmistir. Ayetlerin erkege yiiklenen sorumluluklar bashigi altinda degerlendirmek
gerekirse ailenin gec¢imi i¢in erkegin calisip kendi malindan harcamasi ailenin gecimi
agisindan 6nemli bir sorumluluktur'®. Ayni zamanda Onlarm (annelerin) yiyecegi,
giyecegi, orfe uygun olarak babaya aittir'>.

Ibadet hususu bireyi Allah ile baglayan bir vazife olmakla beraber erkek, ailesinin de
ibadetlerinden sorumludur. Bu hususta Taha Suresi’nin 132. ayetinde erkegin kendisinin
ibadetlerine devam etmesi gerektigi gibi ailesine de namazi emretmesi gerektigini
belirtmistir. Erkege verilen bir diger sorumluluk ise ailesini cehennem azabindan
korumasidir. Ayette soyle buyrulmaktadir. “Ey iman edenler! Kendinizi ve ailenizi, yakiti
insanlar ve taglar olan atesten koruyun. O atesin basinda gayet kati, ¢etin, Allah'in

kendilerine verdigi emirlere kars1 gelmeyen ve kendilerine emredilen seyi yapan melekler

13 Rim Suresi 21. ayet
14 Nisa Suresi 34. ayet
15 Bakara Suresi 233. ayet
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vardir.”!® Insani1 tek bir nefisten yaratan Allah, ondan bir¢ok kadi ve erkek yaratmakla
birlikte!” eslerden evlatlar ve torunlar ihsan ederek temiz ve hos nimetlerle kullarini
riziklandirmistir'®. Allah’in kullarmna ihsan etmis oldugu evlilik hususunda eger kisiler,
kadin ve erkegin arasinin agilmasindan korkuyorsa ayete gore erkegin ailesinden bir
hakem, kadinin ailesinde de bir hakem gonderilerek aralarin diizeltilmesi gerekmektedir.
Bunun sonucunda eger iki taraf da aray1 bulmak isterse Allah, onlarin arasini uzlagtiracagi
miijdesini vermistir'®. Kadin ve erkegin evlenmesi konusu Kur’an’da net bir sekilde ifade
edilmektedir. Ilgili ayette sdyle buyrulmaktadir:
“Size sunlarla evlenmek haram kilindi: Analariniz, kizlarimz, kiz kardesleriniz,
halalariniz, teyzeleriniz, erkek kardes kizlari, kiz kardes kizlari, sizi emziren siit
anneleriniz, siit kiz kardesleriniz, karilarinizin anneleri, kendileriyle zifafa girdiginiz
karilarinizdan olup evlerinizde bulunan iivey kizlarmiz, -eger anneleri ile zifafa
girmemisseniz onlarla evlenmenizde size bir giinah yoktur- 6z ogullarinizin karilari,

iki kiz kardesi (nikah altinda) bir araya getirmeniz. Ancak gegenler (6nceden yapilan
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bu tiir evlilikler) bagka. Stiphesiz Allah ¢ok bagislayicidir, ok merhamet edicidir.
Islam inancindaki aile zihniyet yapisi belirli bir noktada erkegin ailenin koruyucusu
oldugundan dolay1 erkek kadindan belirli bir noktada gérev ve sorumluluk agisindan daha
istindiir. Oysa eski Tiirklerde milli aile olarak adlandirilan bir yapiyla kadin degerli bir
konumdadir. Eski aile yapisinda erkek, birden fazla kadinla evlenemez ve ayn1 zamanda
kadinin goriicii usulii ile evlendirilmesi eski Tiirk toplumu geleneginde yer almamaktadir.
Toplumda kadin ve erkek es goriilmekle beraber pedersahi bir aile hicbir zaman
goriilmemistir. Yine bu hususta Gokalp eski Tiirk toplumlarinda aile yapisinin
degismesini s0yle aciklamstir:

“Tarihin yetisemedigi en eski zamanlarda, boy ana-yanl (maderi) idi. Yani ¢ocuk

anasimin boyuna bagli olurdu. Sonradan boy baba-yanli (pederi) nitelige girdi...

Boyun eskiden ana-yanli olduguna en biiyiikk kanit Samanizm ‘in ana-yanl

olmasidir. Yakutlar'da samanlarin totemleri ve koruyucu ruhlari anayanli oldugu gibi

bu ilde laiklerin disi koruyuculari da ana-yanhdir” (Gokalp, 1991; aktaran

Ozbek,2019).

16 Tahrim Suresi 6. ayet
17 Nisa Suresi 1. ayet
18 Nahl Suresi 72. ayet
19 Nisa Suresi 35.ayet
20 Nisa Suresi 23. ayet
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Gokalp, Tiirklerde sonradan olusan baba-yanli aile yapisinin ataerkil zihniyete
benzemedigini belirterek baba-yanli aile yapisinin esitlik¢i ve demokratik oldugunu
belirtmistir (Gokalp, 1991; aktaran Ozbek,2019). Yine bu konu iizerinden Y6riikhan’da
anasoylu aile zihniyetinin bir yansimasi olarak eski Tiirk toplumlarinda dayi, teyze, gibi
anne tarafindan gelen kelimelerin var oldugunu oysa amca, hala gibi kelimelerin sonradan
geldigini ifade etmistir (Y6riikhan,2014; aktaran Ozbek,2019).
Yine aile hususunda akraba ile iletisimimi koparilmamasi oldukg¢a énemli olup fasiklarin
akrabalik baglarin1 kopardigini ve bozgunculuk yaptiklar1 ifade edilmektedir. En biiyiik
zarara ugrayanlar ise yine bu kisilerdir?!. Asil iyi kisiler ise:

Allah’a, ahiret giiniine, meleklere, kitaplara ve peygamberlere inanan; malini sevdigi

halde akrabasina, yetimlere, yoksullara, yolda kalan gariplere, dilenenlere,

hiirriyetine kavusmak isteyen kole ve esirlere veren; namazi dosdogru kilip zekati

Odeyen, antlagsma yaptiginda s6ziinde duran; sikinti, darlik, hastalik ve siddetli savag

zamanlarinda sabredenlerdir.”??

Gerek maddi gerekse manevi yardimin Oncelikle yakina verilmesi gerektigini buyuran
Allah, kisinin 6liimii yaklastig1 zaman mirasin1 dnce anne babaya sonra da yakin akrabaya
mesru bir bigimde vasiyette bulunulmas: gerektigini emretmistir’>. Aym durum Allah
yolunda sevap kazanmak i¢in mallarindan harcamak isteyen kisiler icin de gecerlidir®*.
Yine iyilik hususunda ayette sdyle buyrulmaktadir. “Akrabaya, yetimlere, yoksullara,
yakin komsuya, uzak komsuya, yakin arkadasa, yolda kalmislara, elinizin altinda bulunan
kole, cariye, hizmetci ve iscilere iyilik yapin.”?

Ayetlerde de belirtildigi lizere akrabaya iyilik yapilmasi ve her daim koruyup gozetilmesi
ve hakkinm verilmesi*®ve yine once en yakin akrabanin haramdan uzak durmasi igin
uyarilip yol gdsterilmesi?’ insanlar {izerine farz kilinmakla birlikte?® bireyin adil olmasi

da emredilmekle beraber kisinin anne babasi ve akrabalarinin aleyhine dahi olsa adil

olmas1 emredilerek bireylerin adaleti titizlikte ayakta tutmalar1 gerektigi buyrulmustur®.

2! Bakara Suresi 27. ayet
22 Bakara Suresi 177. ayet
23 Bakara Suresi 180. ayet
24 Bakara Suresi 215. ayet
23 Nisa Suresi 36. Ayet

26 fsra Suresi 26. Ayet

27 Suara Suresi 214. Ayet
28 Nahl Suresi 90. Ayet

2 Nisa / 135. Ayet
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Islam oncesi Tiirk toplumunda ise Kasgarli Mahmut, hisimlar karsilig1 olarak aileler
birligini “urug, tir1g” kelimeleriyle ifade etmistir. Bu yapilanma sekli sonucunda
akrabalik iligkileri 6n plana ¢ikarak tore altinda yazili olmayan kurallar biitiiniiyle sosyal
hayat ve bir yasam kiiltiirii olusmustur. Bunun sonucunda Tiirkler bir diizen igerisinde
akrabalariyla bir arada diizenli bir bi¢imde yasama imkani bulmuslardir (Mandaloglu,
2022, s. 484). Eski Tiirk toplumunda akrabalik iligkileri kardeslik derecesinde oldugu igin
bu iliski baginin giiciinii gosterebilme adina bir¢cok sézciik kullanilmistir. Sonug olarak
hem Islam anlayisinda hem de eski Tiirk toplumlarinda aile ve akraba yapilanmasinda
bazi farkliliklar olsa da her iki kurum i¢in 6nemlidir.

Kuran, kadinlarin haklarinin korunmasimi adina birgok ayette uyar1 ve ikazda
bulunmustur. Durumu aile hayati {izerinden irdelemek gerekirse Kur’an’da iyi kadinlarin
itaat eden kadinlar oldugunu, kadinlarin evlilik yiikiimliiliiklerini reddetmesi ve yerine
getirmemesi durumunda Once uyarilmasi sonrasinda esleriyle yataklarini ayirmasi
emredilmistir. Bu uygulamalarin fayda vermemesi dahilinde ise hafifce vurulabilecegi
buyrulmustur. Ayet bu noktada erkeklerin, kadinlarin koruyucusu oldugunu ifade
etmektedir.>® Ayn1 zamanda eslerin bosanmas1 durumunda kadmin mehrinin verilmesi
emredilerek kadmin bosanmasi sonrasinda zorluk yasamamasi saglanmistir®!. Erkeklerin
esleri ile 1y1 geginmelerini emreden Allah ayni zamanda mehrin zorla alinmamasi
gerektigini belirterek kadinlara zorla miras¢1 olmanin erkeklere helal olmadigimi da
ayetinde aciklamaktadir®?. Miras hususunda ayetlerde kadina da erkege de paylar oldugu
agiklanmistir. Bunlar Allah tarafindan farz kilinmis hisselerdir®®. Miras béliisiimiinde
erkege i1ki kadinin payr verilmektedir. Eger cocuklar ikiden fazla kizsa iicte ikisi
kendilerinindir. Tek bir kiz varsa mirasin yaris1 onundur*,

Coklu evlilik hususunda ise erkegin ancak kadinlar arasinda adaleti saglayabilmesi
sartiyla dort kadinla evlenebilmesi helal kilimmustir. Eger erkek, kadinlar arasinda adaleti
saglayamayacagindan korkuyorsa tek bir kadinla evlenmeli veyahut cariyesi ile

yetinmelidir. Ayette Allah, kullarinin adaletten ayrilmamasi i¢in en 1yi yolun bu oldugu

30 Nisa Suresi 34. ayet
31 Nisa Suresi 4.ayet
32 Nisa Suresi 19. ayet
33 Nisa Suresi 7. ayet
34 Nisa Suresi 11. ayet
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35 Kadinlara adil davranma hususunda Allah, Nisd Suresi’nin 129.

buyurmaktadir
ayetinde:
“Uzerine diisiip ugrassaniz da kadinlar arasinda adil davranmaya gii¢ yetiremezsiniz; bari
birisine tamamen kapilip da digerini askiya alinmis gibi birakmayin. Eger aray1 diizeltir,
giinahtan sakinirsaniz Allah siiphesiz ¢ok bagislayici ve esirgeyicidir.” buyurmustur. ilgili
ayetin tefsiri su sekildedir:
“Burada ne kadar istense, iizerine diisiilse, gayret edilse de birden fazla es arasinda
her yonden adil davranmanin miimkiin olmadigi agik ve kesin bir ifadeyle dile
getirilmistir. Bu gergek karsisinda beklenirdi ki birden fazla kadinla evlenmek
yasaklansin. Ancak Allah Tedld zaruretleri, miibrem ihtiyaglari, fevkalade halleri
bildigi i¢in bunu yasaklamadi; kullarinin uygulamada zorlanacaklar1 bir yasak
hiikmii koymak yerine, iki alternatifli bir tavsiye ile yetindi: a) Tek hanimla evli
olanlar —bir zaruret bulunmadik¢a— bununla yetinmelidirler. Ciinkii Allah ilgili
ayetlerde adalet ve hakkaniyete vurgu yapmaktadir. Oysa erkekler birden fazla
kadinla evlenmeleri halinde haksizliklar olacak ve bundan dolay1r giinaha
girebileceklerdir. b) 3. ayetin tefsirinde agiklanan zaruretler neticesinde birden fazla
kadinla evli bulunan erkekler ise goniil iligkisi, sevgi ve baglilik gibi insanin elinde
olmayan durum ve farkliliklar disinda, kadinlarina maddi konularda objektif,
Olciilebilir hak ve menfaatlerde esit davranacak, biriyle evlilik hayatini fiilen
yasarken digerini askida (yalniz birakilmas, ilgi ve iliskiden diglanmus, ihtiyag icinde
veya maddi bakimdan digerlerinden asagi durumda) birakmayacaklardir” (Diyanet
Isleri Bagkanlig1, 2006).
Giindelik hayat igerisinde kadin erkek iliskisi sadece Islam dininde degil tiim dinler ve
kiiltiirlerde 6nemli bir yer tutmaktadir. Bu iligki bireylerin topluma kazandirilmasinda
onemli bir etken olmakla beraber kiiltlir ve dinin getirmis oldugu bu diizenlemeler bireye
belirli bir yasam bi¢imi kazandirmaktadir. Eski Tiirk dini olan Samanizm, bir inan¢ ve
yasam bicimi olarak kiiltiirel hayatta ve onun dolayiminda toplumda varligini
siirdiirmektedir. Ornegin Samanist inang sisteminde kadinlar, dogurganlik, bereketlilik ve
kudretle iliskilendirilmistir (Bayat, 2010, s.20). Bu hususta:
“Eski Tiirk toplulugunda hiir olan ve Asya Hunlanndan beri ata binip ok attig1 top
oynama, glires gibi agir spor yaptigi, savaglara katildig: tesbit edilen, namus ve iffetine

diiskiinliigii yabanc1 kaynaklarda (Ibn Fadlan, Gerdizi vb.) bilhassa belirtilen Tiirk kadin1

35 Nisa Suresi 3. ayet
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itibar sahibi olup, muharebede diisman eline gegmesi biyiik zillet sayilirdi”
(Kafesoglu,1997, ss. 228-229).

Ayni zamanda bazi kaynaklarda, tarihte bilinen ilk samanin bir kadin oldugu belirtilmekle
beraber eski Tiirk toplumunda kadin samanlar toplumsal bir sayginlik kazandiklar1 ifade
edilmektedir (Bayat, 2010, s.20).

Bu baglamda Islam dininin kadmna yonelik mahremiyet anlayisi ve Saman inancinda
kadinin kutsal ve etkin konumu farkli zeminlere dayansa da her iki diislince sisteminin

insasinda belirleyici bir konumda olmustur.
1.4.2. Kur’an’1 Kerim’de Temizlige Verilen Oneme Dair:

Aile ve temiz olma anlayis1 birbirinden farkli iki konu gibi goriinse de Islam dininin
kullarindan manevi olarak temiz kalmalarini istemesi ve evliliklerde de ancak temiz
kadmlarmn temiz erkeklere layik oldugunu®® bildirmesi bu iki alamin birbiriyle i¢ ice
oldugunun bir gostergesidir.

Insanogluna génderilmis olan son kutsal kitap Kur’an’1 Kerim, bireylerin ve toplumlarin
giindelik hayatlarim1  diizenleyebilme adina bir¢ok ayeti miras olarak yeryiiziine
indirmistir. Bu mirasin en 6nemli alanlarindan biri de temizlik kavramina yeni bir bakis
acisinin getirilmis olmasidir. Temizlik, Kuran’da sadece maddi bir yapilanma olarak ele
alinmamistir. Bununla beraber manen temizlige de Onem verilmistir. Bu hususta
Kur’an’in temizlik anlayisini li¢ ana boliime ayirmak miimkiindiir:

Akil sahiplerinin 6giit alabilmesi i¢in gdnderilmis olan bu kutsal kitap?, bireylerin kisisel
hijyenine ve kutsal mabetlerin temizligine bilhassa deginmistir. Kisisel hijyen hususu,
Islam’1n sartlarindan biri olan namazin en énemli adimidir. Bu hususta bireyler sarhos
oldugunda (bilingleri gelene kadar), esleri ile iligskiye girdiklerinde, ciiniip olduklarinda,
abdestlerini bozduklarinda ve hasta olduklar1 siire zarfinda namaz kilmalar
yasaklanmistir. Bireylerin tekrardan namaz kilabilmeleri i¢in su ile gusiil almalar1 yani
temizlenmeleri gerekmektedir. Su bulunmamasi takdirde temiz bir topraga yonelerek
niyet edilip yiizler ve eller mesh edilmelidir®®. Yine eger ki kisi namaz kilacaksa ve

abdesti yoksa yiiziinii, dirsegine kadar elini ve basin1 mesh etmelidir. Sonrasinda her iki

36 Nur Suresi 26. ayet
37 Ibrahim Suresi 52. ayet
38 Nisa Suresi 43. ayet
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topuga kadar ayagini yikamalidir. Burada Allah, ayetinde kullarini tertemiz yapmak ve
kullar1 iizerindeki nimetini tamamlamak istedigini buyurmustur>’.

Temiz ve diizgiin bir giyim bir Miisliiman’in dikkat etmesi gereken hususlardan biri
olmakla birlikte** camiye girmeden once de kisinin temiz ve diizgiin bir kiyafet giymis
olmas1 gerekmektedir*!. Ciinkii Allah, kullar1 iizerinde nimetlerini israfa kagmadan
gormek istemektedir.

Kutsal kitap sadece kisisel temizlik degil aym1 zamanda ibadet alanlarinin da
temizlenmesi hususunda emirler de bulunmustur. Allah tertemiz olanlar1 sevmekle
birlikte*? Kabe’yi tavaf edenler, namaz kilanlar, riiki ve secde edenler i¢in temizlenmesi
gerektigini de ayetinde buyurmustur®.

Temiz kavrami Kur’an ayetlerinde sadece maddi bir sekilde ele alinmayarak asil
temizligin bireyin kendi nefsiyle yasadigi savas oldugunu belirtilmistir. Diinya hayat1 bu
hususta iyiyi kétiiden ayiran bir imtihan yurdu olarak tanitilmakla birlikte bireyin temiz
bir kalp ile Allah’in huzuruna gidilmesi gerekmektedir**. Temiz bir kalp i¢in de diinya
hayatinda kisinin kendi malindan sadaka ve zekat vermesi dnemlidir. Ciinkii sadaka ve
zekat, kisinin kalbini yatistirarak temizlemektedir®.

Pis ile temiz olani*® ayirmak i¢in yaratilan bu diinya hayatinda Allah, kullarinin temiz bir
hayat yasamasi i¢in soyle buyurmustur. “Ey akil sahipleri Allah'a kars1 gelmekten sakinin
ki kurtulusa eresiniz.”*’

Temiz ve pak olma hususu bireyin giindelik hayatinin olusumunda Islam dini igin oldukca
onemlidir. Bu hususta Nur Suresi’nin 26. ayetinde sdyle buyrulmaktadir: “Kétii kadinlar,
kot erkeklere; kotii erkekler de kotli kadinlara, temiz kadinlar temiz erkeklere, temiz
erkekler de temiz kadinlara layiktir.” Sonug olarak nefsini diinya hayatinda temiz tutup
giinahlarindan armnan kisiler ise en yliksek derecelerde onurlandirilmakla beraber

igerisinde irmakla akan Adn cennetine yerleseceklerdir®.

39 Maide Suresi 6. ayet

40 Miiddessir Suresi 4. ayet

41 Araf Suresi 31. ayet

42 Tevbe Suresi 108. ayet

43 Hac Suresi 26. ayet / Bakara Suresi 125. ayet
44 Saffat Suresi 84. ayet

4 Tevbe Suresi 103. ayet

46 Enfal Suresi 37.ayet

47 Maide Suresi 100. ayet

48 Taha Suresi 75. ayet
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Helal iyi ve temiz*’ seylerden yeme igme Kuran’in bilhassa iizerinde durdugu alanlardan
biridir. Allah, yeryiiziinde kullarinin helal ve temiz olan seylerle beslenmeleri gerektigini
buyurarak seytanin izinden yiirinmemesini emretmistir’’. Bu emri yerine getirmek
Allah’a olan kullugun bir tezahiirii ve bir siikiir vesilesi olarak ifade edilmekle birlikte’!
iyi ameller isleme ve temiz seylerden yeme hususu esglidiimlii olarak ilerlemektedir. Yani
kisinin Allah’in helal kildig1 besinlerle beslenmesi kiginin iyi ameller islemesini de
kolaylastirmaktadir (Kesir, 1993, s. 5636). Bu baglamda Taha Suresi’nde Allah soyle
buyurmustur:

“Size rizik olarak verdigimiz seylerin temiz ve helal olanlarindan yiyin. Bu konuda agir1
da gitmeyin, yoksa lizerinize gazabim iner. Gazabim da kimin lizerine inerse o muhakkak
helak olmus demektir.”>* Kur’an’da yeme i¢me iizerine bahsedilen asiriliklardan biri de
bireylerin kendilerine helal kilinan nimetleri haram olarak goriip tiiketmemeleridir. Bu,
Allah’in koymus oldugu sinirlara karst bir asirilik olmakla birlikte ayette Allah haddi
asanlar1 sevmedigini buyurmustur>. Kulun vazifesi Allah’in vermis oldugu nimetlere
kars: siikiir icerisinde olmak ve helal, temiz olan riziklar tiiketmektedir®*. Yine bu
konuyla ilgili olarak avlanma ve hangi hayvan etinin yenebilecegi konusunda Nahl
Suresi’nin 11. ayetinde:

“Allah size ancak les, kan, domuz eti ve Allah'tan bagkas1 adina kesileni haram kildi. Ama
kim mecbur olur da istismar etmeksizin ve zaruret 6l¢iisiinii agsmaksizin yemek zorunda
kalirsa siiphesiz ki Allah ¢ok bagislayandir, ok merhamet edendir.” buyrulmustur. Yine
En’am suresinde kisinin zaruri oldugu durumlarda zaruret 6l¢iisiinii asmadan murdar
hayvani yiyebilecegi buyrulmustur®. Hayvanin hangi sartlarda haram oldugu hususunda
bir diger emirler su sekildedir:

- Bogulan ve darbe sonucu dlen

- Yiiksek tepeden diiserek 6len

- Yirticr hayvan tarafindan parcalanan veya boynuzlanarak 6len

- Dikili taslar iizerine bogazlanan hayvanlar®

49 Maide Suresi 88. ayet

50 Bakara Suresi 168. ayet

5! Bakara Suresi 172. ayet

52 Tah4 Suresi 81. Ayet ve Bakara Suresi 173. ayet
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Bunlar haricinde egitilmis avci hayvanlarin tutmus olduklar1 avlar da (Besmele ile avci
hayvanin serbest birakilmasi kosuluyla) helal kilmmustir®’.

Uzerinde durulmasi gereken bir diger alan ise giinahlar1 yararlarindan biiyiik olan®® icki
konusudur. Ayette, icki seytan isi bir pislik olarak goriilmekle beraber kurtulusa ermek
icin icki, kumar, dikili taslar ve fal oklarindan uzak durulmasi gerektigi belirtilmistir™.
Ayetin devaminda ise seytanin igki ve kumar ile insanlarin arasina diismanlik ve kin
soktugu belirtilmektedir. Ayette seytanin bahsedilen bu yasaklar ile insan1 namazdan ve
Allah’1 anmaktan alikoydugu buyrulmaktadir®.

Hem Islam hem de Saman inancinda armma ve temizlik uygulamalar {izerinden bir
degerlendirme yapmak gerekirse Saman inancinda temizlik anlayisi bir noktada koti
ruhlar1 ortamdan uzaklastirmakla iliskilidir. Ozellikle ortamm kétii ruhlardan
arindirilmasi ya da ev temizligi i¢in yakilan tiitsiiler bu anlayisin en 6nemli 6rnegidir
(Roux, 2021 s. 215). Bir diger 6nemli husus ise Saman inancinda ates ve suyun kutsal
olarak goriilmesidir. Ozellikle kadinlar dogum yaptigi zamanda kotii ruhlarim
uzaklastirilmas1 i¢in ates yakilir ve alkarisinin dogum yapan kadindan uzaklasmasi
saglanir (Inan, 2020, ss. 171-172). Burada Saman inancinda her seyin sadece atesle
arindirilabilecegi inanci yer almaktadir (Roux, 2021 ss. 215-216). Evrendeki dort
elementten biri olan su ise atesin karsit1 ve bir o kadar da tamamlayicisidir. Su, safligin
bir simgesi olarak goriiliir ve suyun digki ile kirletilmemesi inancina sahiplerdir. Bu
hususta Ibn Fadlan Oguzlar igin:

“Biiytik ve kii¢iik abdestten sonra temizlenmiyorlar; cinsel temastan veya diger herhangi
bir sekilde kirlendikten sonra yikanmiyorlar. Su ile herhangi bir sekilde temas etmiyorlar”
demistir (Roux,2021 s.137). Avlama hususunda ise hayvanin kaninin akitilmasi yasak
olup oldiiriildiikten sonra hayvanin tekrardan diinyaya gelebilmesi i¢in kemiklerin
kaybolmamis ve kirilmamis olmasi gerekmektedir (Roux,2021 ss. 135-136).

Bu noktada Saman inanci ve Islam inancinda temizlige olan bakis agisinin birbirinden
farkli oldugu goriilmektedir. Burada Saman inancinda temizlik anlayisinin diinyevilikten
ziyade daha c¢ok uhrevi bir tarafinin oldugu goriilmektedir. Ele alindig1 iizere Saman

inancindaki kotii ruhlarin uzaklasmasi igin yapilan uygulamalar ve hayvanlarin tekrardan

57 Maide Suresi 4.ayet

58 Bakara Suresi 219. ayet
59 Maide Suresi 90. ayet
0 Maide Suresi 91. ayet
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diinyaya gelebilmesi icin kemiklerinin kirilmamasi Saman inancindaki manevi bir
temizligin bir gostergesidir. Islam inancinda ise hem diinyevi hem de uhrevi bir temizlik
anlayisinin oldugunu sdylemek miimkiindiir. Sonug olarak Islam inanc1 ile Saman inanci
arasindaki temel farkliliklar ve temizlige olan bakis agilarinda g¢esitlenmeler daha ¢ok
kutsallikta yani inangta yatmaktadir. Bu durum sadece temizlik anlayisinda gecerli
degildir. Ayn1 zamanda uyku konusunda da Saman ve Islam inanglarinda farkliliklar yer

almaktadir.
1.4.3. Kur’an’da Uyku Anlayis1

Uyku, insan bedeni i¢in en 6nemli ihtiyaglarin baginda gelmektedir. Kisinin giindelik
hayatin1 bir diizene sokabilmesi i¢in kisinin yeterli diizeyde uyumasi gereklidir. Uyku
kisinin hem psikolojik olarak bir diizen igerisinde olmasi hem de toplum igerisindeki
sosyalizasyonunu saglayabilmesi i¢in olduk¢a 6nemlidir.

Allah, ayetlerinde uyku kavramini 6liim ile birgok yerde bir arada bulundurmustur.
Ayetlerde uyku, oliim vakti gelmemis kisilerin ruhlarinin alinmasi olarak ifade
edilmektedir. Kisiler uyanacagi zaman ruhlari berzah aleminden tekrar serbest
birakilmaktadir.®! Yine aymi sekilde Allah, kisiyi 6ldiiriir gibi uyutmakla beraber ecelinin
tamamlanmas igin giindiiz tekrardan diriltmektedir®.

Gece insanlig1 drten bir elbise olmakla beraber® uyku da bir dinlenme aracidir®. Allah,
kitabinda varliginin bir mucizesi olarak gecenin, dinleyen kullar i¢in biiylik dersler
oldugunu buyurmaktadir®®. Gecenin dinlenilmesi igin karanlik, giindiiziinse aydmnlik
kilmas, diisiinen® toplumlar igin bir ibret kaynag:i olmakla beraber bu ibret Allah’in
varh@ ve kudretinin bir delili olarak goriilmekle®’ beraber bir siikiir kaynagidir®,
Kur’an, geceyi sadece bir dinlenme araci olarak degerlendirmemis aksine Allah’a olan
ibadetin en 6zel anlarin gece oldugunu da belirtmistir. Ozelikle ayette “Gecenin bir

kisminda ve yildizlarin batisi sirasinda O’nu tespih et.”®® Buyrulmaktadir. Gecenin bir

61 Ziimer Suresi 42. ayet
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kisminda Allah’a secde edip onu uzunca tespih etmek bir Miisliman i¢in oldukca
onemlidir’’. Bu emir Kur’an’mn Hz. Muhammed’e inen ilk ayetlerdendir. Ayette sdyle
buyrulmaktadir: “Ey ortiiniip biiriinen! Gecenin yarisinda kalk!””! Ayetlerde gece
ibadetin etkisinin daha fazla oldugu belirtilerek Kur’an ve dua okuyuslarinin daha diizgiin
ve acik oldugu aciklanmustir.”® Yine bu hususta Miisliimanlarin gece uykusu icin ayette
sOyle buyrulmaktadir:

“Onlar gecenin az bir kisminda uyurlardi. Seher vakitlerinde rablerinden bagislanmalarini
dilerlerdi. Yardim isteyenlere ve yoksullara mallarindan belli bir pay ayirirlardi. Saglam
diisiince ve inang sahipleri i¢in yeryiiziinde agik kanitlar vardir. Hatta kendinizde de. Hig
gérmiiyor musunuz?”’?

Bir Miisliiman giinesin dogusundan ve batisindan 6nce Rabbini hamd ile tespih
etmelidir.”* Ozellikle Allah’in hosnut olacag: vakitler gece vakti ve giindiiziin uclaridir.
Sonug olarak gece sadece bir dinlenme ve uyku zamani olarak degil kisinin ibadet ve dua
saatidir.

Saman inancinda ise uyku, gecici Oliim olarak anilir ve kisi uydugunda ruhunun
dolastigina inanilmaktadir. Bu inangtan dolay1r Saman inancinda riiya ve riiya yorumlari
onemli bir alanda yer aldig1 icin 6zellikle biiyiiciilerin riiyalar: tizerinden gelecekle ilgili
bilgilerin 6grenildigi ifade edilmektedir (Roux, 2021, ss. 91-92). Islam inancinda ise riiya
ile dosdogru hareket edebilme izni sadece peygamberlere 6zeldir. Hadislerde riiyanin
peygamberligin kirk alt1 ciiziinden bir ciiz oldugunu ciiz olan seyin yalan olamayacagi’
ifade edilerek riiya tlizerinden hiikiim verme izninin sadece peygamberlere has oldugu

kaynaklarda belirtilmistir (Din Isleri Yiiksek Kurulu, 2018).
1.4.4. Kuran’da Dogum

Allah, kullar1 i¢in indirmis oldugu her bir ayette kullarinin diistinmesini ve ibret almasini
istemistir. Bu hususta dogum Allah’in Kur’an’in bilhassa tlizerinde durdugu alanlardan
biridir. Islam dinine gére insanoglu tek bir nefisten yaratilmistir. Allah, kullarmin huzur

bulabilmesi i¢in de ayr1 bir cins yaratarak onlara ¢ogalma gibi bir 6zellik vermistir. Ayete

70 Insan Suresi 26. ayet- Kaf Suresi 40. ayet
"I Miizzemmil Suresi, 1-2. ayetler

2 Miizzemmil Suresi 6. ayet

73 Zariyat Suresi 17-20. ayetler

74 Taha Suresi 130. ayet

>Buhari, Ta'bir 26
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gore erkek, esinin yiiklenir ve ona hafif bir yiik birakir. Boylelikle kadin hafif yiikii
karninda bir miiddet tagimaktadir’®. Hafif yiik hususunda Allah, ayetinde kullarini
topraktan, az bir sudan yani meniden daha sonra bir alakadan sonrasindaysa yaratilisi
belirsiz olan mudgadan yarattigini buyurmustur. Allah bu ayetine 6liimden sonra dirilise
siiphe duyanlarin diisiinmesini gerektigini emretmistir’’. Ayetlerde kadinin rahmi bir
karargaha benzetilerek meninin rahme yerlestigi buyrulmustur’®. Ayrica kadin Allah’in
ilmine dayanmadan hamile kalip doguramaz. Ciinkii Islam dinine gore kisinin ne kadar
yasayacag1 veyahut yasamayacagi Levh-i Mahfuz’da yazilidir. Ayet, Allah i¢in bunlarin
kolay oldugu buyurmustur”. Ozellikle bircok ayette insanin az bir sudan yani bir meniden
ibaret oldugunu ve Allah’m meniye &l¢iilii bir sekil verdigi belirtilmistir®®. Boylelikle bir
meni ile hayata gelen kul, isitme ve gérme yetenegine sahiptir ki diinya hayatinda imtihan
olabilsin®!. Ciinkii Islam dinine gére Allah’tan baska bir ilah yoktur. “O, mutlak gii¢
sahibidir, hiikkiim ve hikmet sahibidir.”??

Saman inancinda ise gebelik siirecinde dogum ve dollenme iki ay olarak hesap edilerek
kaynaklarda sdyle bir ifade yer almaktadir:

“Benim annem beni on ay tasidi” Yeni dogan “umay” olarak adlandirilan bir plasentaya
sahip oldugu i¢in orada yerlestigi diisiiniilen bebegin ruhunu korumak i¢in plasentay1
yedikleri kaynaklarda goriilmektedir. Ozellikle Tiirklerde, kadinlarin dogurganligmin
artmasinda elma tiiketimi 6nemli olup kutsal olarak kabul edilen agaclar1 ziyaret etmek

hamile kalamayan kadinlar i¢in olduk¢a dnemlidir (Roux, 2021, ss.165-173).
1.4.5. Kuran’da Oliim Anlayisi

Islam inancinda gore kul, diinya hayatinda imtihan olmak i¢in yaratilmistir. Imtihan ise
kisinin 6liimiine kadar devam eden bir stirectir. Kisi, hayir ve serlerle sinanarak ahirette
cenneti kazanmak i¢in Allah tarafindan denenmektedir. Bu sebepten o6tiirii 6liim Allah’in
ayetlerinde bir nevi hayatin esas anlamin1 da gostermektedir. Islam inancinda “Her canli

2583

oliimii tadacaktir.”®” anlayis1 yer almakla beraber kisi, ahiret glinii yaptiklariin karsiliginm

76 Araf Suresi 189. ayet

77 Hac Suresi 5. ayet

8 Mii'min{in Suresi 13.ayet

7 Fatir Suresi 11. ayet

80 Necm Suresi 45. ayet, Kiyamet Suresi 37.ayet, Miirselat Suresi 20.ayet ve Abese Suresi 19.ayet
81 Insan Suresi 2.ayet

82 AI’i Imran Suresi 6.ayet

83 Al- Imran Suresi 85. ayet ve Enbiya Suresi 35. ayet
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Allah tarafindan alacaktir. Bundan dolay1 Islam anlayisi, diinya yasammin bir aldatma
oldugunu aciklamaktadir. Kendisinden kagilan oOliim her bir kula erisecektir.
Sonrasindaysa kisi Allah’a dondiiriilecektir®®. Kullarm imtihan edilmesi hususu Kur’an
icerisinde bilhassa iizerinde durulmustur. Ayette “O, hanginizin amelinin daha giizel
olacagi hususunda sizi imtihan etmek i¢in, Ars't su iizerinde iken, gokleri ve yeri alti
giinde yaratandir...” buyrulmustur®. Ayetler Allah’in mutlak galipligini ve ¢okea
bagislayici oldugunu bildirmektedir®®. Kisinin &liimii ardindan tekrardan dirilmesi
giinlimilizde dahi lizerinde sik¢a tartisilan bir durumdur. Bu hususta Allah, Bakara
Suresi’nin 156. ayetinde “Sonra, siikredesiniz diye Olimiiniiziin ardindan sizi tekrar
dirilttik” buyurmustur. Yine Rum Suresi’nin 21. ayetinde ise Allah’in diriden Oliiyt
c¢ikardig1 ve 6liimden sonra yeryiiziinii diriltecegini ve kistan sonra baharin gelmesi gibi

insanin da yeserecegini belirtmistir.
1.4.6. Kur’an’da Bayram ve Kurban

Islam dininin iki bayrami bulunmaktadir. Bunlar Kurban Bayrami ve Ramazan
Bayramidir. Ramazan Bayrami, Hicri Takvime gore belirlenmis olan vakitlerde tutulmasi
gereken orucun tamamlanmasindan sonra siikredilen bir giindiir. Ramazan ay1 ayette
“Insanlara yol gosterici, dogruyu ve yanlis1i ayiran apagik deliller olarak Kur'an'in
indirildigi aydir. Oyleyse sizden Ramazan ayina erisenler, bu ayda orug tutsunlar...”
olarak aciklanmistir®’. Belirlenen bir vakit igerisinde tutulan orug ibadetinden sonra
Sevval ayninin ilk glinli Ramazan Bayrami baslamaktadir. Bayram esnasinda yapilan
ibadetler ve pratikler Kur’an’dan ziyade Siinnet ve hadisler esliginde Miisliimanlara bir
rehber olmustur.

Kurban ibadeti, Islam dininin iizerinde sik¢a durdugu bir ibadettir®®. Kurban Islam’in bir
sartt olmakla beraber tipki diger ibadetlerde oldugu gibi kurban ibadetinin kabul
olunmasinin ilk sart: kisinin takva iizere olmasidir.®® Kurban ibadetinde Allah’a

kurbanligin ne eti ne kani ulasmaktadir. Allah’a ulasan tek sey kisinin takvasi1 olmaktadir.

84 Cuma Suresi 8. ayet

85 Hud Suresi 7. ayet

86 Miilk Suresi 2. ayet

87 Bakara Suresi 185.ayet
8 Kevser Suresi 2. ayet
8 Hac Suresi 37. ayet
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Bir diger sartsa hayvanm Allah’in admi anarak kesilmesidir®. Ayette soyle

buyrulmaktadir:

“Gelsinler de hacda kendilerini bekleyen diinyevi ve uhrevi faydalar1 gorsiinler. Ayrica
Allah’1n onlara ihsan ettigi kurbanlik hayvanlari, belirlenen giinlerde lizerlerine Allah’in
adin1 anarak kessinler!” Bu hayvanlarin etinden hem siz yiyin hem de darda kalmislara
ve yoksullara yedirin!”*!

Hac ibadeti Allah’in zengin kullarina farz kildig1 bir ibadettir. Bu ibadet i¢erisinde kurban

kesmek zorunlu olmakla beraber birgok kurali da bulunmaktadir. Ornegin Hac Suresi’nin

33. ayetinde “Kurbanlik hayvanlarda, onlarin kurban edilme vaktine kadar sizin igin

faydalar vardir. Hacda onlarin kurban edilmek {izere gotiiriilecegi nihai yer ise, Beyt-i

Atik’in ¢evresi olan harem bolgesidir” buyrulmustur. Hac sirasinda kurban kesimi i¢in

belirli alanlar bulunmaktadir:

- Kisi bir engelden dolay1 hac veya umresini tamamlayamazsa maddi durumuna goére
kurban kesmelidir. Kurban kesilinceye kadar da kisi basini tirag etmemelidir. Eger
basini vaktinde dnce tiraglamigsa orug, sadaka veyahut kurban kesmelidir.

- Genislik ve rahatlik icerisinde bulunan kisiler hac zamanina kadar umre yapmissa
maddi durumuna uygun olan bir kurban kesmelidir. Kurban kesemeyen kisiler hacda
{ic giin hacdan sonra da yedi giin orug tutmalilar®”.

Allah, yarattig1 her bir immete kurban1 zorunlu kilmakla beraber kurbanin nasil kesilmesi

gerektigi de ayetlerde belirtilmistir. Bu hususta Hac Suresi’nin 36. ayetinde Allah soyle

buyurmaktadir:
“Biz, kurbanlik sigirlar1 ve develeri de sizin i¢in Allah’in dininin isaretlerinden
kildik. Onlarda sizin i¢in pek ¢ok hayir vardir. Onlar bogazlanmak iizere ayakta
dururken iizerlerine Allah’m adini anarak kurban edin. Nihayet yan iistii yere yikilip
canlar1 ¢ikinca da onlardan hem siz yiyin hem kanaat edip istemeyen fakirlere hem
de acikga isteyen fakirlere yedirin. Iste bdylece biz, o kocaman hayvanlari sizin
emrinize verdik ki siikredesiniz.”

Ramazan Bayrami’nda oldugu gibi Kurban Bayrami icin de direkt olarak bir ayet

bulunmamaktadir. Kisacas1 bayramlarda yapilan pratik ve uygulamalar hadisler esliginde

gergeklestirilmektedir.

% Hac Suresi 34. ayet
%1 Hac Suresi 28. ayet
%2 Bakara Suresi 196. ayet
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Samanizm de ise bayram, tanr1 kurbani, mayis ayinda veyahut Nevruz giiniinde
gerceklestirilmektedir. Oysa Nevruz bayramlar1 glinlimiizde baharin gelisi olarak
kutlanmaktadir. Ayin, yiiksek bir tepede veyahut bir dagin kenarinda yapilmali ve ayine
gelen kisiler yeni beyaz elbiseler giyerek bir kuzu ile ayin alanlarina gitmektedir. Bireyler
bu alanlara gitmeden Once mezarliga ugrayarak kabirler lizerine raki dokmektedir
(Yoriikan, 2022, s. 37). Giiniimiizde de dini bayramlarda bayram ziyaretleri yapilmadan
ya da kurban kesilmeden once bayramdan onceki giin veyahut bayramin birinci giinii

mezarliga gidilerek dua edilerek aile yakinlarinin mezarlar1 sulanmaktadar.
1.5.Hadislerde Giindelik Hayat Pratikleri

Stinnet, kelime anlami olarak “Hz. Peygamber’in sz, fiil ve onaylarinin ortak adi, ser‘l
delillerin ikincisi” olarak tanimlanmaktadir (Bedir, 2010, ss. 150-153).

Bu bolimde Kur’an’da ele alinmayan giindelik hayat pratikleri degerlendirilmekle
beraber ayn1 zamanda Saman inancindaki uygulamalarmn Islam zeminindeki konumu
anlasilmaya calisilacaktir. Bu hususta hadislerde, cenaze, 6liim, tedavi, saglik, dogum,

yagmur duasi vb. alanlar islenecektir.
1.5.1. Siinnette Dogum, Bebek ve Lohusalik

Islam anlayisinda dogum yapan bir kadmin yeri ve konumu énemli bir mertebede olup
bir kadinin dogum esnasinda 6lmesi onu Islam’m en {ist mertebesi olan sehitlik konumuna
ulastirmaktadir (Ebu Davud, Cenaiz, 14.).
Hadislerde Hz. Peygamber yeni dogan bebege oncelikle sag kulagina ezan sol kulagina
ise kamet okumustur. Sonrasinda hurmay1 agzinda yumusattiktan sonra bebegin agzina
hurmay1 stirmiistiir (Buhari, “Zekat”, 69, “Libas”, 22; Miislim, “Adab”, 22-23) Hz.
Peygamber’in bdyle bir wuygulamada bulunmasi alimler tarafindan sdyle
degerlendirilmistir:
“Bedreddin el-Ayni’ye goére hurma ile tahnik yapma g¢ocugun inancli olmasini
saglama ve Allah’tan lutuf beklentisi iginde olma diisiincesine dayanmaktadir. Resl-
i Ekrem hurma ile miimin arasinda benzerlik kurmus, hurmanin gekirdegine
varincaya kadar faydali olmasi gibi miiminin de her zaman faydali isler yaptigini
soylemistir” (Giiler, 2010, s. 416).
Ayrica bebegin dogumunun yedinci giiniinden akika adi verilen bir kurban kesilerek

Allah’a stikredilmektedir. Bu hususta Hz. Peygamber soyle buyurmustur: “Her ¢ocuk
47



(dogumunun) yedinci giinlinde kendisi i¢in kesilecek akika kurbani karsiliginda bir rehine
gibidir. Akika kurbani kesildikten sonra ¢ocugun basi tiras edilir ve ona isim verilir” (Ebl
David, Edahi, 20-21 [2837-2838]; Tirmizi, Edahi, 21 [1522)]). Yine Islam dininin bir
emri olan siinnet uygulamasi da erkekler i¢in farzdir. Kaynaklarda Hz. Peygamber kendi
torunlarin1 dogumlarmin yedinci gilinlinden sonrasinda siinnet ettirmistir (Beyhaki, es-
Stinenii’1-kiibra, 8/324).

Saman inancinda dogum ve lohusalik ayr1 bir baslik altinda incelenmis olup dogum ve
lohusalik déneminde bircok ritiielin oldugu goriilmektedir. Ozellikle ilk dogumunu
gerceklestirecek olan kadinin dogumu 6zel olarak goriildiigii i¢in dogurganlik tanrigasi
Ayzit’a adaklar adanir dogum sonrasinda ise kurbanlar kesilmektedir. Lohusa ve bebegin
de kotii ruhlardan korunmasi icin ¢orek otu ve nazarliklar kullanilir; alkarist lohusaya
musallat oldugunda ¢igliklarla kovulmaktadir. Dogum sonrasindaysa yemekler ikram
edilerek gelen misafirler hediyelerini sunmaktadir.

Islam inancinda oldugu gibi Saman inancinda da dogum icin adaklar adamak ve kurban
kesme anlayis1 goriilmekte olup nazar boncugu gibi uygulamalar islam dininde hos

karsilanmamaktadir (ibn Hanbel, el-Miisned, 4/154 [17440]).
1.5.2. Hadislerde Cenaze ve Kabir

Hz. Peygamber’in cenazelerin defnedilmesi ve cenaze namazi ile ilgili bir¢ok oneri ve
telkinde bulundugu goriilmektedir. Bu hususta Hz. Peygamber:
“Her kim imani1 sebebiyle ve ecrini yalniz Allah’tan umarak Miisliiman cenazesi
arkasindan gider ve iizerine namaz kilip defninden feragat edilinceye kadar beraber
bulunursa iki kirat ecir ile doner ki, kiratlarin her biri Uhud gibidir, her kim o cenaze
iizerine namaz kilar da defnolunmadan evvel donerse bir kirat ecir ile donmiis olur”
buyurmustur (Buhari, Kitabu’l Iman, s. 61).
Islam anlayisinda, kisi 6ldiigiinde gozleri kapanmalidir. Ciinkii 6liiniin gdzii, ruhu takip
ettigi i¢in acik kalmaktadir. Ayrica melekler ev halkinin sdylediklerine “4min” dediginden
Olen kisi icin hayirl sézler sdylenmelidir. Kisinin vefatindan sonra giivenilir kisilerin
Oliyli yikamasi gerekmektedir. Bu hususta Hz. Peygamber “Kim bir 6liiyii yikar, kefenler,
kefenini gilizel kokulu maddelerle kokulandirir, tagir ve namazimi kilar, cenazeyle ilgili
olarak gordugiinii 6lii aleyhine yaymazsa giinahlarindan temizlenir ve annesinden

dogdugu giin gibi olur” buyurmustur. (ibn Mace, Cenaiz, 8).
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Cenazenin kabre sokulmast hususunda Hz. Peygamber, cesedi tabuttan usulca ¢ektikten
sonra kabre yerlestirmis defnettikten sonra da kabrin {izerini sulamistir. Kabir tasi
meselesi Hz. Peygamber’in uygulamalarinda da yer almaktadir. Bu hususta mezarin
yerinin belli olmas1 igin kabri bir tasla isaretlemistir (Ibn Mace, “Cena’iz”, 42; Eb
David, “Cena’iz”, 57, 59). Ayn1 zamanda mezar taglariin yiikseltilmesi konusunda Hz.
Peygamber, yiiksek kabirlerin diizlestirilmesini buyurarak, mezarlara konulan her tiirlii
heykel ve putun da kirilmasini buyurmustur (Miislim, Cenaiz: 31; Ebl David, Cenaiz:
66). Bazi1 hadis kaynaklarinda kabirlerin iizerine yaz1 yazilmasi, kabirler iizerine kire¢ ve
mermer yapilmasimin yasak oldugu belirtilmistir (Ibn Mace, Cenaiz: 43; Ebli David,
Cenaiz: 70).

Islam dini, dliiniin arkasindan ates tasima, agit yakma, kadinn {iziintiiden kiyafetini
yirtmasi ve sagini yolmasini yasaklanmistir (Ibn Mace, Cenaiz: 51; Nesai, Cenaiz: 15).
Bununla beraber cenaze siirecinde ev halkinin taziye i¢in gelen misafire yemek yapmasi
hususunu Hz. Peygamber hos karsilamamis ve ashabindan birine cenaze evi i¢in yemek
gotiiriilmesini buyurmustur (Ebti David, Cenaiz: 25; Ibn Mace, Cenaiz: 59).

Kabir ve kabre yiiklenen anlam Islam dininde oldukga nettir. Islam anlayisinda bir

Miisliiman “Yalniz Sana ibadet eder ve yalniz Senden yardim dileriz.”

ayeti geregince
higbir diriden veyahut 6liiden yardim medet umamaz. Bu hususta Hz. Peygamber,
ashabinin Yahudilere veyahut Hristiyanlara benzememeleri igin bir siire kabir
ziyaretlerini yasakladig1 rivayetler igerisinde yer almaktadir (Miislim, “Cenaiz”, 106,
“Edahi”, 37). Belirli bir siireligine olusturulan bu yasaklamanin sebebi ise Yahudi ve
Hristiyanlarin, peygamberlerinin kabirlerini mescit olarak gérmesidir. Bu hususta Hz.
Peygamber sOyle buyurmustur: “Allah Yahudilere ve Hristiyanlara lanet etsin.
Peygamberlerinin kabirlerini mescide ¢evirdiler” [Buhari, Salat 54; Miislim, Mesacid 20,
(530); Ebli Davud, Cenaiz 76; Nesai, Cenaiz 106, (4, 95, 96)].

Saman inancinda ise kutsal olarak goriilen agaclar var olup bu agaglardan yardimlar
istenmektedir. Ayni zamanda yatirlara gidilerek caputlar baglanarak yardim
dilenilmektedir. Saman geleneginin bir diger 6rnegi ise Oliiniin yedisi ve kirkinda yemek
dagitilmasidir. Bu baglamda Diyanet Isleri Yiiksek Kurulu uygulamay: bid’at olarak
degerlendirmis ve bidatin dalalet oldugunu agiklamistir (Din Isleri Yiiksek Kurulu,2017).

Sonug olarak Islam ve Saman inanglarinda birbirinden farkli ve zit gériislerin oldugu

%3 Fatiha Suresi 5.ayet
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goriilmektedir. Arastirma igerisinde Samanizm’de 6liim anlayisi ayr1 bir baglik altinda

detayl1 bir incelemeye tabii tutulmustur.
1.5.3. Hz. Peygamberin Bayram Uygulamalar

Hadislerde, bayramlarin getirmis oldugu gorev ve sorumluluklar gerek Hz. Peygamber’in
uygulamalarinda gerekse uyarilarinda bir biitiin halinde goriilmektedir. Bu hususta
Miisliimanlarin Kurban Bayrami, Ramazan Bayrami ve cuma giinleri bayram olarak
goriilmektedir.

Ramazan Ay1’nin 6nemi hususunda hadis kaynaklarinda Miisliiman bir bireyin bu ayda
karsiligin1 Allah’tan bekleyerek orucunu tutmasiyla gegmis giinahlariin bagislanacagi
belirtilmektedir (Buhardi, Iman, 28). Hem Ramazan hem de Kurban Bayramlarinda,
bayram namazindan dnce evden ¢ikmadan bir seylerin yenmesi siinnet olmakla beraber
bayram namazinda ylriiyerek camiye gidilmesinin gerektigi buyrulmaktadir (Buhari,
Iydeyn: 7).

Bir diger dini bayram olan Kurban Bayrami, Allah katinda giinlerin en biiyiigii olarak
goriilmektedir ((EbQ Davud, Menasik 19, (1765)). Ayni zamanda Hz. Peygamber, Kurban
Bayrami’nda vermis oldugu hutbede bayramin nasil gegirilmesi gerektigini de
ogretmistir. Ornegin bayramlarda hutbeden énce bayram namazi kilinarak ardindan hutbe
irad edilmelidir. Sonrasinda da kurban kesilmelidir. Eger kurban, bayram namazindan
once kesilirse kurban olarak sayilmadig: da hadislerde belirtilmektedir (Buhari, 2021, s.
220-223).

En hayirli giinlerden biri olarak kabul edilen Cuma giinlerinde 6zellikle bolca salavat
okunmasi gerekmekle beraber ayni1 zamanda kaynaklara gore yine Cuma giinii kiyametin
kopacag belirtilmektedir (Ebi Davud, Salat 207, (1047); Nesai, Cum'a 5, (3, 91, 92)).
Ozellikle Hz. Peygamber, Cuma giiniinde belirli, kisa bir vaktin oldugunu ve o siiregte
edilen dualarin kabul edilecegini buyurmustur (Buhari, Cum'a 37). Cuma giiniiniin bir
diger dnemli hususu ise cemaat biitiinliiglintin bugiin de tekrardan tazelenmesidir. Cuma
Namazi, uygulanis1 geregince Miisliiman bireyleri 6zellikle de erkekleri bir saf haline
getirerek birlik hissiyatin1 tekrardan canlandirmaktadir. Cuma Namazi erkeklere farz
olmakla beraber” Hz. Peygamber soyle buyurmustur: “Her kim dnemsemedigi icin ii¢

Cuma’y1 terk ederse, Allah onun kalbini miihiirler” (Eba David, Salat, 209 [1052]; Ibn

%% (Eb Davud, I, 644, H. No: 1067; Darakutni, 11, 3; Bagavi, Serhu's-Siinne, I, 225)
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Mace, ikametii's-salavat, 93 (1125)). Yine aym sekilde Cuma Namazi vaktinde kadmin
veyahut erkegin aligveris yapmasi yasaklanmis bu vakit zarfinda aligverisin terkedilerek

namaza kosulmasi gerektigi Cuma Suresi’nin 9-11. ayetlerinde buyrulmustur.
1.5.4. Siinnet Anlayisinda Yagmur ve Yagmur Duasi

Yagmur duasi Islam dininde de gergeklestirilen bir uygulama olmakla beraber giiniimiizde
Diyanet Isleri Baskanlig1 onciiliigiinde yagmur dualarina ¢ikilmaktadir. Ornegin Hz.
Peygamber, Allah’tan yagmur dilemek i¢in iki rekat namaz kilmistir. Bir diger hadiste
yagmurdan dolayi telef olan mallar ve kapanan yollar i¢cin Hz. Peygamber yagmurun
durmasi i¢in ellerini kaldirarak su duay1 yapmustir:

“Allah’im {izerimize degil, etrafimiza yagdir! Alllah’im! Tepelere bayirlara, daglara,
dagciklara, derelere ve meralara yagdir” (Buhari, Kitabii’l Istiska, s. 237). Kaynaklara
gore Hz. Peygamber yagmur duasi disinda higbir seyde ellerini kaldirmamistir (Buhari,
2021, ss. 227-230).

Yagmurun yagmasi amactyla yapilan ritiieller Saman inang ve geleneginde de var oldugu
kaynaklar arasinda yer almaktadir. Bu noktada yagmurun yagmasi i¢in yapilan ritiieller

farkli olsa da temelde bereketliligin olugsmasi ortak bir inangtir (Y 6riikan, 2022 s.37).
1.5.5. Siinnette Tedavi Metotlar

Stinnette hastalik ve tedavi yontemleri giiniimiizde oldukca etkin bir sekilde
uygulanmaktadir. Bu hususta Nebevi Tip olarak degerlendirilen birgok tedavi yontemi
olmakla beraber tedavilerin 6gretilmesi amaciyla kurum ve kuruluslarda da egitimler
verilmektedir. Ornegin Hacamat tedavisi Nebevi Tip igerisinde en ¢ok kullanilan
tedavilerden biridir. Burada kisi, hastanin viicudundaki belirli noktalara ¢izikler atarak
sonrasinda bir vakum yardimiyla hastanin toksik kanini temizlemektedir. Kaynaklara
gore Hz. Peygamber’de hacamat olmus ve sahabesine, hacamatin en iyi tedavi
yontemlerinden biri oldugunu buyurmustur (Ibn Sa’d, Tabakat, I, 444). Ayrica saglik i¢in
kisinin, yemeklerinin istli agik birakmamasi gerektigi ifade edilerek gerek saglik gerekse
hijyen i¢in dislerin sik sik misvaklanmasi gerektigini buyurmustur. Ayn1 zamanda bal
tedavisi ve bazi hastalara Kur’an’daki bazi ayetlerle tedavi etme; sinegin kanadinin
birinde hastalik digerindeyse sifa oldugu anlay1s ve yontemleri slinnette tedavi anlayislari

icerisinde yer almaktadir (Unal,2003, s.186). Siinnet anlayisinda, kisinin dengeli ve
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yeterli beslenmesi de olduk¢a dnemli bir yer tutmaktadir. Bu hususta Hz. Peygamber
sOyle buyurmustur:

“Insanoglu, mideden daha kétii bir kap doldurmamistir. Halbuki birkag lokma insanin
belini dogrultmasina yeter. Eger mutlaka dolduracaksa (midesinin) {i¢te birini yemege,
licte birini icecege ayirsin ve diger ligte birini de nefes alip vermek icin bos biraksin”
(Tirmizi, Ziihd, 47).

Hastalik, islam dininde Allah’in kuluna vermis oldugu bir imtihan olarak gériilmektedir.
Bu baglamda Hz. Peygamber “Miimin bir kimseye bir sikinti, hastalik, keder, iiziintii,
eziyet ve gam isabet ederse hatta ayagina bir diken batarsa, Allah bununla onun hatalarini
bagislar” buyurmustur (Buhari, Marda,1). Fakat ayni zamanda Allah’in kula tedavisi
olmayan hi¢bir hastalig1 da imtihan olarak vermedigi buyrulmaktadir (Buhari, 1992: VII,
11). Imtihanda olan kisiye ziyaret ve yardim Islam anlayisinda olduk¢a &nemlidir.
Omegin Hz. Peygamber, hasta olan kisilere ge¢mis olsun ziyaretinde bulunup hastaya
caninin ne ¢ektigini sormustur. Ashabina da hasta olan kisi bir seye istah duydugunda
kendisine o seyin yedirilmesini buyurmustur (Ibn Mace, Siinen, Cenaiz, 1/1437).

Hadis kaynaklarinda bazi1 yiyeceklerin hastaliklarin  tedavisinde kullanildig:
goriilmektedir. Bu hususta ¢orek otunun faydalari hakkinda bir¢ok hadis bulunmaktadr.
Ornegin bir hadiste Hz. Peygamber sdyle buyurmustur: “Size su ¢drek otunu tavsiye
ederim. Onda 6liimden bagska her derde sifa vardir” (Buhari, T1ib, 7; Miislim, Selam, §89).
Gerek Kur’an’da”® gerekse hadislerde iizerinde durulan bir diger yiyecek ise baldir.
Hadislerde bal ve Kur’an bir sifa kaynag: olarak goriilmekle beraber’® Hz. Peygamber
“Her ay ii¢ sabah bal yalayan kimseye biiyiik bir hastalik gelmez” buyurmustur (Ibn
Mace, T1b 8). Ayn1 zamanda Mantar kudret helvasi suyunun gozlere sifa olmasi ve Acve
hurmasinin da cinnete kars1 birer sifa kaynagi oldugu hadis kaynaklarinda yer almaktadir
(Tirmizi, Tip, 22; Ibn Mace, Tip: 8; Ebli David, Tip: 12).

Toplumumuzda gerek kotii ruhlardan korunma gerekse bir sifa vesilesi olarak goriilen ve
kullanilan muska, baz1 hadislere gore caiz olarak gériilmemistir. Ornegin Hz. Peygamber,
sahabesinin kol agrisindan dolayr muska taktigmi goriince ¢ikarmasini buyurmus ve

muskanin agriy1 daha c¢ok arttirdigini  buyurmustur. Sonrasindaysa “Sayet bu

%5 Nahl Suresi 69. ayet
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tizerindeyken oOlecek olsaydin, ebediyen kurtulamazdin” buyurmustur (Ahmed bin
Hanbel, Musned: 4/445, bn Hibban, Mevarid: 1410-1411, 8502).

Saman inancinda ise kotii ruhlarin uzaklagmasi i¢in kopuzun iizerine muska vb. esyalar
baglanmaktadir (Giingor, 2010, s. 327). Giinlimiizde kotli ruhlardan korunma amaciyla
muska yazan veya kullanan Miisliiman bireyler vardir. Burada kiiltiir ve din sentezinin bir

yansimasi muska ornegi iizerinden de goriilmektedir.
1.5.6. Hz. Peygamberin Giindelik Hayat Insasindan Pratikler

Islam dininde Allah’1 anmak ve tesbih etmek bir Miisliiman’in yapmas1 gereken gorev ve
sorumluluklardan biridir. Bu noktada Allah’1t tesbih etmek tek bir ibadete
sikigtirilmamigtir. Ornegin kisi uyumadan once, dinlendiginde kisacasi her an Allah’1
zikretmelidir. Bu hususta hadiste s0yle buyrulmaktadir: “Yataginiza girdiginiz zaman
veya istirahate ¢ekildiginiz zaman otuz ii¢ defa Allahii ekber, otuz li¢ defa siibhanallah,
otuz li¢ defa da elhamdiilillah deyiniz” (Buhari, Farzu’l-humiis 6, Fezailii ashabi’n-nebi
9, Nefekat 6, 7, Daavat 11; Miislim, Zikr 80). Ozellikle giindelik hayatta namaz sonrasi
Allah’t zikretmek i¢in kullanilan tespih sadece ibadetle siirli kalmayarak erkeklerin
kullandig1 bir aksesuar haline de gelmistir. Hz. Peygamber doneminde Allah’1 tesbih
etmek isteyen bir kisinin genellikle ellerini kullanmakla beraber elleri ile tesbih
cekemeyen kisilerin tas veyahut hurma cekirdekleri yardimiyla Allah’t anmislardir
(Bidaye V/322).

Giindelik hayatta oldukca tizerinde durulan nazar degmesi kotii ruh ve kotii insanlarin
enerjisinin kisiye sirayet etmesidir. TDK’ya gore nazar “Belli kimselerde bulunduguna
inanilan, kiskanglik veya hayranlikla bakildiginda insanlara, eve, mala miilke hatta cansiz
nesnelere kotiiliik verdigine inanilan ugursuzluk; goz” anlamma gelmektedir. islam
inancinda nazar ve nazardan korunmak icin Hz. Peygamber Oneri ve yonlendirmede
bulunmustur. Hz. Peygamber, nazarin hak oldugunu ve kisinin nazardan korunmasi
gerektigini buyurmustur (ibn Mace, hadis no: 3508). Ozellikle Hz. Peygamber nazardan
korunmak igin Felak ve Nas surelerinin okunmasini buyurarak®’ kendi torunlarma da
nazar vb. olumsuzluklardan korunmalari i¢in su duay1 etmistir: “Her tiirlii seytan ve
zehirli hayvanlardan ve biitiin kem gozlerden Allah’in eksiksiz kelimelerine siginirim”

(Buhari, Ehadisu’l-enbiya, 10 [3371]). Yine bu hususta bir Miisliiman giindelik hayat

97 (Tirmizi, T1b, 16 [2058]; Nesai, Isti‘aze, 37 [5494])
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icerisinde hosuna giden bir sey gordiiglinde “Masaallah 14 kuvvete illa billah (Allah’in
diledigi olur. Ondan baska kuvvet ve kudret sahibi yoktur)” demelidir. Kisi bu duay1
ettiginde ona higbir sey zarar vermemektedir (Beyhaki, Su‘abli’l-iman, 4/212-213
[4060]). Nazar boncugu nazardan korunma amaciyla ge¢miste ve gliniimiizde kullanilan
bir tastir. Ozellikle giiniimiizde ev i¢i dekor veyahut bireylerin aksesuarlarida
cogunlukla yer almaktadir. Islam anlayisinda nazar boncugu takmak biiyiik bir giinah
olarak goriilmekle beraber Hz. Peygamber soyle buyurmustur: “Kim nazarlik takarsa
Allah onun isini tamama erdirmesin” (Ibn Hanbel, el-Miisned, 4/154 [17440]).

Sonu¢ olarak Hz. Peygamber Kur’an’in bir yansimasi olarak insanligin giindelik
hayatinda bir rol model olarak goriilmekle beraber Islam inanci gergevesinde Hz.
Peygamber’in giindelik uygulamalarini gerceklestirmek de Miisliiman bir birey igin
oldukc¢a 6nemlidir.

Gerek Islam inancindaki pratikler gerekse Saman inancimin giiniimiiz yansimalari
olduk¢a karmasik ve i¢ ice gegmis bir vaziyette oldugu kaynaklar sonucunda tespit
edilmistir. Ozellikle incelemeler sonucunda karsilastirmali bir analiz gerceklestirildiginde
Islam dininde uygun gériilmeyen bazi uygulamalarin Saman inancinda var oldugu tespit
edilmistir. Bu hususta kurban anlayisi, kotii ruhlar, tiirbe ziyaretlerine gidilme anlayis
bigimleri, mezar, 6liilere yiiklenen anlamlar, nazar, muska, vb. ele alinan bir¢ok pratigin
Islam dinindeki konumu net olmasina ragmen giiniimiiz giindelik hayatinda bu
uygulamalar hemen her alanda varligin siirdiirmeye devam etmektedir. Bu amagla bir
sonraki boliimde Tiirklerin dini inancinda bu pratiklerin nasil bir 6neme sahip oldugu

incelenmektedir.
1.6. Tarihsel Acidan Tiirklerin Dini Inancina Bakis

Tirkler tarih boyunca Gok Tengri/Gok Tanr1 Dini olarak ifade edilen bir inanca sahip
olmustur. Bu hususta Dogulu ve Batili bilim insanlarinin yapmis oldugu arastirmalar
sonucunda Islam’dan &nce Islam inancinin yapisma uygun olan tek tanri anlayisini
yasayan milletin Tiirkler oldugu iddia edilmistir (Kigiik vd., 2022, s. 50). Bazi
arastirmalar Tiirklerin Samanizm dinini benimsemediklerini belirterek Samanizm’in tam
olarak dini bir fenomeni ifade etmedigini ifade etmislerdir. Ag¢iklamalar devaminda
Samanizm’in bir teknik oldugunu ve Tiirklerin inanclartyla dogrudan ilgili olmadigini

aciklamigtir. Bu arastirmalara gore Tiirklere ait olan pratikler Samanizm’den degil

54



Animizm ve Totemizm ’den gelmistir. Ancak bu iki bakis acisini Tiirkler bir din olarak
algilamamis gelenek seklinde varligini siirdiirmiistiir (Kiiciik vd., 2022, ss. 93-94). Saman
inancinin yayilmasimi Y 6riikan, su sekilde agiklamistir:

“Samanlik dininin merkezi ve mensei olan Orta Asya’dan, tarihi tahminlerden daha

uzak devirlerde ayrilmis olan Tiirkler, mesela aralarinda mevcut ananeye nazaran

Baykal goli civarindan gogmiis olan Yakutlar, Asya kavimlerinin Avrupa’ya

hicretinden evvel Ural eteklerinden kalkip Finlandiya’ya gelmis olan Finovalar ve

hatta bunlardan ¢ok zaman evvel Amerika’ya go¢ ederek orada muhtelif unsurlari

teskil eden Turanlilar, her gittikleri yerde Samanligi diinyanin her tarafina

gotiirmiisler, Avrupa ve Asya’da ve hatta Afrika ve Amerika’da biiyiik benzerliklerle

Samanligin muhtelif sekillerinin dogmasina sebep olmustur” (Yorukan, 2022, s.

52).
Saman inanci, Mogol Imparatorlugu déneminde &nemli bir statii kazanmistr.
Arastirmalara gore Mogol imparatorlugu bir konfederasyon olusturmus ve Tiirk boylari,
diger etnik gruplar1 bir arada tutup dayanigmayi arttirmak amaciyla bir inang¢ birligi
olusturmustur. Konfederasyon igerisinde olan kabileler farkli diller konussa da Samanist
bir inang sistemine bagliydilar. Imparatorlugun gelismesiyle beraber Hristiyan,
Miisliiman inanglar1 Saman inanciyla bir arada yasamistir (Bayat, 2021, s. 110).
Ornegin Cengiz Han, Tiirk devlet gelenegini tamamryla benimseyen bir yonetici olmasina
ragmen Hunlarda, Goktiirklerde ve Uygularda goriilmeyen Samanist inanct benimseyerek
bu dini resmi devlet inanci haline getirmistir. Mogol ve Tirk sozlii gelenegi baz
alindiginda Saman Tubut Cengiz Han’1t “Gogiin oglu” olarak adlandirmakla beraber
Tanri’nin Cengiz Han’a diinyay1 almasi emredildigi belirtilmistir (Potanin, 1899; aktaran
Bayat, 2021). Yine 1. ve 2. Goktiirk Kaganligi doneminde Samanligin var oldugu ve
devletin iist tabakalarinda oldugu goriilmektedir. Bu donemde Samanlik devletin tiim
kademelerinde etkili olmustur. Orhon-Yenisey yazitlarinin incelenmesi sonucunda kagan
kutluk veren ve devleti koruyan tanridir. Keza Tiirklerin 6nemli bir destani olan Oguz
Kagan Destani’nda da Oguz’a diinyay1 bir bayrak etrafinda toplamay1 Saman’in degil
Tanr1’nin emrettigi eserlerde gegmektedir. Bu durum Tiirklerde resmi inancin Gok Tanr1
dini oldugunu gostererek Samanligin “‘ezoterik bilgilere dayali bir uygulama sekli”
oldugu ifade edilmektedir. Samanlik, arastirmalara gore Tiirklerde, Goktiirk Kaganlig

doneminde kaydedilmekle beraber Tiirklerin Budizm’i, Museviligi ve Nestoriyanligi
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benimsemesi sonucunda Samanizm zayiflayarak bu dinlerden etkilenmistir (Bayat, 2021,
ss. 111-112).

Inan’a gore eski Tiirkler Samanist olmakla beraber 6. yiizyilda biiyiik Tiirk devletini
kuran Gok Tiirk soyunun Samanist boylar yetistirmistir. Bununla beraber 7-8. Yiizyil
Gok Tiirklerinde bugiinkii Altay uluslarinin Samanizm’den yansimalar1 bulunmaktadir.
Omegin Gok Tiirkler “Tanrilarinin suretlerini keceden yaparlar ve deri torba icinde
muhafaza ederlerdi. Bu suretleri i¢ yagiyla yaglarlar ve siriklar iizerinde dikerlerdi. Yilin
dort caginda bu tanrilara kurban keserlerdi” (inan, 2020, s. 4). Tarih kaynaklar1 ve
ardindan birakilan yazitlara gore belirtilen goriisiin aksine Gok Tiirk hakanlar1 ve idareleri
altinda bulunan Tiirk boylarina bakildiginda batida olan sehirli Tiirklerin bir kismi
haricinde hepsinin Samanist oldugu kaynaklar arasindadir.

Samanizm yapis1 itibariyla insanlarin hukuki olaylarina, siyasi diizenlemelere
miidahalede bulunmamakla beraber daha ¢ok dini akide, dini ritiieller ve sihri olaylardan
ibarettir. Bundan dolay1 Tiirkler baska bir dine mensup olsa da Saman inancin1 da
beraberinde gotiirmiistiir. Ornegin Aleviler gegmisten giiniimiize Islam ve Samanist
uygulama ve geleneklerini bir arada yasamaya devam etmektedir (Y6rukan, 2022, s. 53).
Bu noktada bir sonraki bolimde Samanizm kavrami iizerinden Saman inancina ve
giindelik hayat pratiklerine deginilerek Saman inanci ve kiiltiirii ayrintilariyla incelemeye

tabii tutulmustur.
1.7. Saman/Samanizm

Saman kelimesinin ash i¢in cesitli goriisler bulunmaktadir. Bir goriis “Saman”
kelimesinin Tunguzca Saman veyahut Caman kelimesinden “rahip, sihirbaz”, “bilge kisi
anlamlarma geldigini iddia etmektedir. Bir diger gorlise gore ise Sanskritce Sramana yani
“ruhlarla desteklenmis adam” olarak tanimlanmaktadir. Samanizm kelimesi ise Sibirya
ve Orta Asya’ya ait olan bir fenomeni isaret etmektedir (Kiigiik vd., 2022, s. 49).

Bazi eserlerde Saman kelimesinin kdken olarak Budizm’e dayandig: iddia edilmektedir.
Ayn1 zamanda Sramana veya Cramana kelimesinde de Cin diline bilgi kisi olarak gecip
buradan Tunguz diline aktarildig1 da ifade edilmektedir (Giingdr, 2016, s. 125). Iddialara
gore Tunguzca’da gelen Saman kelimesini Rus dilinde ilk kullanan kisi 17.ylizyilin ilk
yarisinda Avvakum olmustur. Kendisi Rus Ortodoks kilisesi ile fikir anlagsmazligina

diismiis ve Sibirya’ya siirgiine gonderilmistir. Bdylelikle Saman kelimesi Rusca
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araciligiyla diinyaya yayilarak etnoloji kavramlari igerisinde yerini almistir. Eski
Tiirk¢ede ise Saman karsilig1 kullanilmis olan kelime Kamdir. Kam kelimesi Kutadgu
Bilig, Codex Cumanicus adli eserlerde de ge¢mektedir. Ele alinan kelime “Yakutgada
Oyun; Mogolca Buge; Buryatca Buge ve Bo; Tunguzca Saman/Xaman; Tatarca Kam;
Altayca Gam/Kam; Kirgizca ve Kazakca Baksi, Bahsi, Karamurt, Darger, Bubu;
Samoyed dilinde ise Tadibey kelimesi kullanilmaktadir” (Giingdr, 2016, s. 125-126).
Tarihsel sozliiklerde sozciik, Fransizca’da ilk kez 1699 yilinda Relations du voyage de
Mosnsieur Evert Isbrand adli eserde schaman olarak yer almistir (Demir & Akgiin
Comak, 2009, s. 75). Bir diger goriis ise kelimenin Tunguzca’ya yabanci olmasidir. Bu
kavram Hindu-Avrupa dillerinden Toharca ve Sogdca’da bu mevcut olmakla beraber
Budist rahipler i¢in de kullanilmaktadir (Giinay & Glingor, 2021, ss. 127-128). Fransiz
etnolog ve folklorist olan Van Gennep ise Samanizm sozciigiinii su sekilde tanimlamistir.
“(Sozciikler) gezginler tarafindan yaratilmis, sonra etnopsikoloji heveslileri tarafindan
diisiincesizce benimsenmis ve gelisigiizel kullanilmistir. Bu belirsiz sézclikler arasinda

en tehlikelilerden biri Samanizm sézciigiidiir” (Demir & Akgiin Comak, 2009, s. 16).
1.7.1. Samanizm Nedir?

Samanizm Paleolitik ¢agdan beri rastlanmis olan arkeik dini, sihri ve mistik bir olaydir.
Ebu Reyhan’in Asar-1 Bakiyye adli eserinde Samanizm, “Semeniyye’ Budasef’in
hurucundan, dinlerin ve seriatlerin zuhurundan evvelki kadim dindir. insanlar dinlerin
zuhurundan evvel yeryuvarlaginin dogu tarafinda otururlardi. Semenilik bunlarin dinidir.
Bunlar putlara taparlar...” olarak tanimlanmaktadir (Yorukan, 2022, s. 41).

Samanizm’in bir din olup olmadig1 énemli bir tartisma konusu olmakla beraber bazi
diistintirler Samanizm’in din olmadigini iddia etmektedir. Onlara gore bu kavram arkeik
donemden itibaren “ekstazik ve terapdtik yontemler toplami” olarak ¢ikmaktadir.
Buradaki gaye insanlara paralel olmakla beraber ruhlar alemi vasitasiyla insanlarin
hayatlarinin gidisatina yon vermeyi saglamaktir (Glinay & Giingdr, s. 108). Yine ayni
eserin bir diger tanimi ise su sekildedir: “Cesitli dinler ve kiiltiirlerden gelen tesirlerin
karmasik bir bi¢imde oOriilmesinden olusan bir tasavvurlar ve uygulamalar kaosu yahut
halitas1.” Bir diger goriis ise Samanizm’in eski Tiirk dini oldugudur. Abdulkadir Inan’a
gore Samanizm geleneksel Tiirk dini Samanizm olmakla beraber Tiirk din sisteminin

Samanizm’i astigini1 da ifade etmistir. Bu hususta basta Eliade olmak {izere Anohin,
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Verbitski, Serasevski ve JP. Roux’da Samanizm’in bir din oldugu goriisiini
benimseyenlerdendir (Giinay & Giingor, 2021, s. 125). Eliade, Samanizm’in bir din
oldugunu su sekilde aciklamaktadir: “Nasil bir din, onun imtiyazli {iyelerinin mistik
tecriibelerinin smirlarin1 asiyorsa, aymi sekilde Orta ve Kuzey Asya’nin dini de
Samanizm’in hudutlarindan tagsmaktadir” (Giinay & Giingor, 2021, s. 126).

Samanizm’in din olup olmamasi konusundaki tartigmalar gibi Samanizm’in kaynagi
noktasinda da ihtilaflar bulunmaktadir. Bir goriis kaynagin Kuzey Asya oldugunu
belirtirken karsit goriis ise mensein Giiney Asya oldugunu iddia etmistir. ik goriise gore
Samanizm, kuzeyde Arktik bolgede dogmustur. Bu bolgenin olduk¢a soguk, 1ssiz ve
gecesi uzun oldugu belirtilmistir. Ozellikle bu bodlgeye mahsus olan arktik histeri
rahatsizlig1 bulunmaktadir. Bu rahatsizlik samanlarin nébetine benzemektedir. Bu goriis
birkag arastirmaci tarafindan elestiriye tabi tutulmakla beraber basta Eliade olmak {izere
bir¢ok bilim insan1 Samanizm’in detayli bir sekilde incelenmesi adina Asya’nin giiney
bolgesinde sicak iklim ydreleri igerisinde kaynak aramaya yonelmistir. Fakat Eliade,
Samanizm’de sadece yerli ve giineyler degil tarih 6ncesi ¢aglardan itibaren Akdeniz ve
Orta Dogu yoresinin kiiltiir ve inanglarinda Orta ve Kuzey Asya ile irtibatli oldugunu
ifade etmistir. Samanizm’in burada bir kavsak roliinde oldugu goriilmekle beraber bu
bakis agis1 bir evrensel boyut kazanmistir (Giinay & Giingor, 2021, ss. 127-130). Soz
konusu c¢aligma Samanizm’in eski Tirk toplumunda bir din, gliniimiizde ise bir kiiltiir

bicimini aldig1 diisiincesinden yola ¢ikarak kendini konumlandirmistir.
1.7.2. Eski Tiirklerin Giindelik Hayatinda Saman Inancindan izler

Gilinlimiize kadar ulagsmis olan Saman gelenekleri giindelik hayatin 6énemli bir parcasini
olusturmaktadir. Kiiltiir ve din arasindaki bu etkilesim sonucunda giindelik hayat
igerisinde gerceklestirilen uygulamalarin kaynagi da i¢ ice ge¢mis bir haldedir. Dogum
ve Olim anlayisindan mezar kiiltiiriine bir¢cok pratikler farkinda olmadan giindelik
hafizalara kazinmis bir durumdadir. Ustesinden gelinemeyen sorunlarin ¢dziimii igin
tiirbelere gidip dualarin edilmesi; daglarin ve agaclarin kutsal sayilarak kaynaklarda ve
kaya diplerinde ruhlarin oldugu diisiincesi giinlimiizde var olmaya devam etmektedir
(Yorukan, 2022, s. 36) Ayrica yagmur dualari, namaz sonrasi taglar vasitasiyla tespih
cekmek ve tespih kullanmak adeti de eski Saman adetlerindendir. Tekkelerde goriilen saz,

def, raks ve zil, kotii ruhlar1 uzaklastirmak i¢in tahtaya vurma, agaca caput baglama gibi
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pratikler Tiirk Saman inancinin bir yansimasidir. Bununla beraber kursun doktiirme, kor
sondiirmek, eslerin birbiriyle olan iligkileri i¢in yapilan sihirler, nikah zamaninda ellerin
baglanmamasi inanglar1 da devam etmektedir. Saman inancinda su ve demir kutsal olarak
goriilmektedir. Bundan dolay1 su ve demir sebepsiz yere kirletilemeyecegi gibi demirden
yapilan aletlere de hiirmet gosterilmesi gerekmektedir.

Saman inanci sadece gilindelik hayattaki uygulamalar1 etkilememistir. Ayn1 zamanda
giinliik konusma diline de sirayet etmistir. Ornegin “carpilmak”, “Buras1 tekin degil”,
“Falan yerde hayalet var”, “lyi saatte olsunlar”, “yatir”, “6cii” giinliik hayatta kullanilan
kelime ve ciimleler arasinda yer almaktadir (Yorukan, 2022, ss. 37-99).

Gliniimiizde Eski Tiirk inancini baskin bir sekilde yasamaya devam eden Tahtacilar,
Saman inancinda oldugu gibi hayvanlarin kemiklerini kirmamaya dikkat ederek dikkatli
bir sekilde eti kemikten ayirmaktadir. Bunun yani sira su, Tahtacilar i¢in kutsal goriildiigii
icin giinimiizde suyun diski, sperm, tiikiirik vb. seyler ile kirletme olasiligindan
tuvaletlerin yakininda bulunan su kullanimi onlar i¢in oldukga problemlidir (Roux, 2020,
$5.226-227). Saman inancinda énemli bir konumda olan kurban hususunda Tahtacilar,
Nevruz’da kurban kesimine dikkat etmekle beraber o giin Hz. Ali’nin dogum giinii olarak
kabul edilmektedir (Onal, 2013, ss. 351-354).

Yine gliniimiizde geleneksel olarak varliginmi siirdiirmeye devam eden dogum inang ve
ritiielleri Tahtacilar’da da goriilmektedir. Bu hususta cocugu olmayan kadinlar muska ve
biiyii tekniginde uzman kisilere basvurarak muska yaptirir veyahut kisi, kutsal olarak
goriilen yerlere giderek (Saman inancinda yatirlara gidilir) onlardan medet umar ve
cocugunun olmasi i¢in kurban kesmektedir (Selguk, 2004, s.165). Yine Saman inancinda
var olan alkaris1 veyahut albasti olarak tabir edilen kotii ruhlarin var oldugu inanci
Tahtacilar’da da goriilmektedir. Tahtacilar’in inancina gore albastinin gelmemesi igin
dogum sonrasi kirk giin boyunca lohusa kadinin yattig1 odanin 15181 acik birakilir, lohusa
kadin ve ¢ocuga kirmizi bez baglanir ve bebegin besiginin altina ayna, demir, ekmek
parcasi veyahut kirik oklava konulmaktadir (Selguk, 2004, s.169). Ayn1 zamanda lohusa
olan kadin ve gocugun mezarmin agzi kirk giin agik kalir inanciyla anne veya ¢ocuga kirk
giin icerisinde bulagan hastalik “kirk basmas1” olarak tanimlanmaktadir. Bundan dolay1
kirk veya kirklama onlar i¢in 6nemli oldugu i¢in bebegi kirki ¢iktiktan sonra kurban

kesilerek yemek yapilir ve toren sonrasinda da hazirlanan yemek yenmektedir. Gelen
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misafirler hediye ile gelir ve bu hediyeler de genellikle para tiirtindendir (Selguk, 2004,
s.172).

Inan¢ ve uygulamalarindan da anlasilacag iizere Tahtacilar, Eski Tiirk inanci ile Islam
inan¢ mezheplerinden biri olan Siilik mezhebinin bir yansimasi olarak da tanimlanabilir.
Ozellikle Saman inancinda olan dogum, lohusa vb. inanglarin baskinlig1 yapilmis olan

akademik caligmalarda da tespit edilmistir.
1.7.3. Samanizm’de Hamilelik Dogum, Lohusa ve Bebege Bakis

Saman inancinda yeni dogan ¢ocuklara kurban kesmek oldukc¢a 6nemli bir uygulama
olmakla beraber kadin dogum yapmada zorlaniyorsa bir merasim diizenlenmektedir.
Kadinlardan biri acele ile gelir ve “Ben geldim, sen de gel” der, sonrasinda gebe kadinin
sirtin1 sivazlayarak tic yudum su i¢irmektedir. Eger gebe olan kadinin evine gelen misafir
gidiyorsa gebenin yanina mendil veyahut bir kusak birakmalidir. Eger birakmazsa
misafir, gebe kadinin dogum agrisin1 da beraberinde gotiirmiis olacaktir (Y 6rukan, 2022,
s. 38).

Bu inang bigiminde 6zellikle ilk doguma biiyiik bir 6nem verilmektedir. Bebegin dogumu
yaklastigi zaman erkek ormana giderek kayin agaci keserek agagtan bir buguk cm
uzunlugunda ii¢ kazik hazirlamaktadir. Ev igerisinde kiler ve sandiklar agik birakilir ve
atese yag atilarak “Ey dogum tanris1 Ayisit hatun ye! Yolun agik olsun!” derler. Cocuk
dogdugunda ise yagl ekmek yenilerek kurban kesilmektedir. Hayvan kafasi kirmadan
pisirilerek kemikleri kaba doldurulur ve ormana gétiiriilerek bir agaca asilmaktadir (Inan,
2020, s. 171).

Kadin, lohusa oldugunda gerek lohusanin gerekse cocugun yattigi odada birisi
bulunmalidir. Aksi takdirde cin gelip bebegi degistirebilir veyahut lohusa cinlere
karigabilir. Boyle bir durumun olmamasi i¢in odada ¢orek otunun bulunmasi olduk¢a
onemlidir. Cilinkii Saman inancina gore ¢orek otunun bulundugu odaya cinler giremez.
Ayni sekilde geceleri her zaman 151k yanmali ve lohusanin ve ¢ocugun suyu hicbir yere
dokiilmemelidir. Ciinkii suya cinler girerek ¢ocuga ve annesine musallat olabilirler.
Ozellikle lohusanin kani yere dokiilmemelidir. Burada fena ruhlar kan sahibine
ilisebilmektedir.

Saman inancinda gerek kizlarin gerekse lohusalarin tanrisi “Ayzit” olmakla beraber geng

kizlar evlenecegi siire igerisinde dogurgan olmak i¢in Ayzit tanrisinin resmini yataginin
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ontline koymalidir. Bebek diinyaya geldiginde Ayzit tanrisi, lohusanin yanina gelerek {i¢
giin o evde kalmaktadir. Sonrasinda tanri, dogumdan arda kalan izleri uzak bir ormana
gotiirerek lohusalik ile ilgili isi bittikten sonra oradan ayrilmaktadir (Yo6rukan, 2022, s.
38).

Arastirmalara gore Altay Tirkleri’nde kadinin dogum saati yaklastiginda obanin kadinlari
lohusanin evine toplanarak cadirin ates yakilmis oldugu yere direk yerlestirerek halat
baglarlar. Halatin bir ucu duvara baglanir diger ucu ise kadinin koltuk altindan gegirilir.
Eger kadinin dogum esnasinda acis1 artarsa albasti ya da alkarisi olarak adlandirilan kétii
ruhun dogum yapan kadina musallat olduguna inanirlar. Kotii ruhu korkutup kovmak igin
erkekler toplanarak “hay huy” diye bagirmaktadir. Giirtiiltiiler kadin dogurup bayginlig
gecinceye kadar devam etmektedir. Giintimiizde lohusalara musallat olan bu kétii ruha
Tiirk folklorunda “Alkaris1”, “Albast1”, “Albis”, “Almis” isimleriyle yer almistir (Inan,
2020, ss. 171-172). Anadolu Tiirk inanislarina bakildiginda da bu ruhlar bazen tek kalan
lohusanin cigerini alip gider ve lohusayr da al basma hali meydana gelir. Eger ruh
lohusanin cigerini suya birakirsa lohusa hayatin1 kaybeder. Bundan dolay1 alkarisim
korkutmak i¢in lohusa yataktayken basina kirmizi tiil veya ortii baglanilmistir. Aym
zamanda lohusaya kirmizi altin takilarak kirmizi sekerler gotiiriilmiistiir. Gliniimiizde
Erzurum ve Erzincan’da alkarisinin ahirlarda bulundugu diisiiniilmekle beraber bu ruh
genellikle ahirlardan bulunup at yelesini 6rmeyi sevdigine inanilmaktadir.

Bebegin dogumundan sonra ebe, bugday unundan yemek yapar ve kadinlar bu yemegi
yedikten sonra ¢ukur kazarak yemekten bir parcay:1 kap ve asikla beraber gommektedir.
Bu uygulama tanriya yapilan bir kurban niteligindedir. Birkag giin sonrasinda ise diiglin
yapilir. Diiglin ziyafetinden sonra ebe veya bebegin babasi alandaki en yasl olan kisiye
giderek bebegin adim1 koymasini ister. Sonrasinda ebe, gelen misafirlerden ¢ocuk
dogdugu icin dis ister ve ortamdaki herkes hediyelerini verir. Sonrasindaysa hediyeler
bebegin besigine asilmaktadir (Inan, 2020, ss.174-176).

Ozellikle yeni doganlarmn hastaliklari fena ruhlar tarafindan meydana geldiginden dolay:
cocuklar aksamlar tiitsiilenmektedir. Cocuk nazarliklarla beraber hamaylilara yiikseltilir.
Burada mavi boncuk, bebegin veya ¢ocugun alnina boya siirme nazar ve hastaliga karsi
Onlemlerin basinda gelmektedir. Ayn1 zamanda ¢ocugun bezleri aksamiizeri disariya
birakilmamalidir. Ciinkii fena olan cinler bezlere isemektedir. Boylelikle ¢ocugun cinlere

karigmasi gibi bir durum ortaya ¢ikabilmektedir. Eger ki cocuga hastalik gelirse Koyun
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Baba, Yalin Gazi, Oriimcek Baba, Cifte Gelinler, Sar1 Sultan, Portarya Kadm, Buk’ali
Baba gibi tiirbelere gidilmesi gerekmektedir (Yo6rukan, 2022, s. 39).

Kadimin hamile kalamamasi durumu gerek giiniimiizde gerekse gecmiste onemli bir
konudur. Bu sebepten 6tiirli giinlimiizde oldugu gibi ge¢miste de kadinlarin hamile
kalabilmesi igin gesitli yontemlere bagvurulmustur. Ornegin Saman inancina bagl olan
toplumlarda bazi yiyeceklerin yenmesiyle kadinin hamile kalmasi arasinda bir iliski
bulunmaktadir. Ozellikle elma, giiniimiizde sevgi ve evliligin bir sembolii olarak
goriilmekle beraber gecmiste ise ddllenmenin kolaylagsmasi i¢in yenmesi gereken bir
besin olarak ele alinmigtir. Ayn1 sekilde kisi gebe kalmak istiyorsa bir elma agacinin
dibinde yerde yuvarlanmalidir. Tirkiye’de Tiirkler geceyi elma agaglarindan birinin
dibinde gegirerek yaslh bir adamin kendilerini ziyaret etmesini beklemektedir. Kadinin

adet gérmesi hususunda yol gosterici ve Onii olarak tavsan ise Tiirkler i¢in oldukca 6nemli

bir tabudur (Roux, 2021, s. 167-182).
1.7.4. Samanizm’de Oliim Anlayis1

Saman inancinda 6liim anlayis1 ve kisinin Oliimii iizere yapilan uygulamalar oldukga
zengindir. Bu inanisa gore 6liimiin nedenleri su sekilde siralanabilir: “Tanrinin emirlerine
kars1 gelmek, bir tabutun ¢ignenmesi, hakarete ugramis hakim tinlerin intikami, bunun
s. 243). Hastalik ve 6liim kotii ruhlarin bir eserdir ve kisi 6ldiigiinde ruhu bir kus gibi
ucup gitmektedir. Bu inan1is Orhun Kitabelerinde de yer almakla beraber 6len kisinin bir
yil siiresince eve tekrar donebilecegine inanilmaktadir (Giingdr, 2016, s. 142). Ozellikle
Tiirklerde kendine has bir konumu ve anlayis1 olan kamlar, 6lim gibi durumlarda bir
uzman olarak goriilmektedir. Ruhun kaybi, 6liim esnasinda ruhun 6biir diinyadaki yere
ulastirilmasi vazifesi Tiirklerde sadece kamlara aittir (Gilinay & Giingér, 2021, s. 112).

Oliiniin ¢adir1 esyas1 ve hizmetkarlaridan bir boliimii, esitleri varsa onlardan bir kismi
efendisine 6biir diinyada hizmet etmesi i¢in dliiyle beraber diri bir sekilde gomiiliirler. Bu
uygulamanin amaci kisinin 6liimden sonra ayni hayat ve surette devam etmesidir. Bir
diger Saman inanisina gore oliiler bazen diinyaya gelerek evleri basip ev sahiplerinin
mallarin1 ¢almaktadir. Gliniimiizde bu adet ve diisiiniis Tahtacilar’da devam etmektedir.
Tahtacilar Tiirkiye’de genellikle Ege, Akdeniz ve Toros Daglari’nin eteklerinde yasayan

Alevi-Bektasi inang sistemine baglidirlar. Tahtacilar mezara ayriyeten para da koymakla
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beraber 6len gengler de gen¢ kizlarin al yesil bayraklari ile gomiilmektedir (Y 6rukan,
2022, s. 34). Kisinin oliimiinden sonra ruhunun bedeninde kalmis olmas1 Samanizm’de
korkung bir durumdur. Boyle bir olaydan korunma adina merasimler yapmak zorunludur.
Yemek ve lokma pisirmek bu zorundaliklardan biri olmakla beraber 6liiniin arkasindan
ticiincii, yedinci, yirminci, kirkiner glinlerin yapilmas: ve makamla agit yakilmasi oldukca
onem arz etmektedir. Ozellikle &liiniin kirkindan sonra 6lii yakinlar1 sa¢ ve sakalimi
kesmelidir. Giliniimiizde dahi bazi durumlarda sa¢ ve sakali olmayan Kkisiler
asagilanmaktadir. Oliiniin ruhunun eve gelecegi korkusu bu inang yapismnin bir bdliimiinii
icermektedir. Bu uygulama ve inanislar varligint koruyarak giiniimiiz gelenek ve
diisiincelerinin olusumunda etkili olmustur. Oliiniin ardindan sdylenen sdzler hususunda
“Kendi saf ruhu uctu”, “Siz uctunuz. Gokte canlilar arasindaymis gibi olacaksiniz” gibi
ifadelerle, oliiniin artik goklerde oldugu ifade edilmeye ¢alisilmistir (Roux, 2021, s. 163-
247). Ele alinan sdylemlerin glinlimiizde 6liiniin arkasindan da sdylendigi gortilmektedir.
Ozellikle “Kus olup ugtu” sdylemi giindelik hayat icerisinde oldukca kullanilmaktadir.
Tiirk Saman inancinda 6liim korkung degil aksine neseli bir olaydir. Ciinkii kisinin
savasta oldiirdiikleri 6bilir alemde onun hizmetkar1 olacaktir. Bundan dolay1 kisi savas
esnasinda ne kadar insan oldiirlirse obiir diinyada o kadar rahat edecektir. Bu hususta
Orhun Abideleri’nde balbal olarak adlandirilan mezar taslarinin dikilmesinin baslica
sebebi budur. Ozellikle Miisliiman diinyasinda da mezar taslarmin balbal seklinde oldugu
goriilmektedir. Bu, Tiirlerden Miisliimanlara gegen 6nemli bir uygulamadir (Y6rukan,
2022, ss. 61-62). Cin kaynaklarinda Tiirklerin 6liiyli gdmme anlayis1 “Tiirkler, mezarin
lizerinde, i¢inde Oleni ve yasarken katildig1 savaslarin temsillerini resmettikleri bir ev insa
etmektedirler” olarak ele alinmistir (Roux, 2021, s. 266). Yine Cin kaynaklarinda kisinin
gomiilme iglemi sOyle tasvir edilmektedir:
“Olityii cadirina korlar. Ogullari, torunlar1, erkek-kadin akrabasi atlar ve koyunlar
keserek ve cadirin dniine sererek, 6lii bulunan ¢adirin etrafinda yedi defa dolasirlar.
Kapinin 6niinde birgok 6lii bulmug gibi agit yakarlar; kiiliinii, yilin muayyen bir
giiniinde Oliiniin bindigi at1, kullanmis oldugu esyayi, olii ile beraber atese verirler;
sonbaharda veya ilkbaharda mezara gdmerler. ilkbaharda &lenleri sonbaharda,
sonbaharda dlenleri ilkbaharda gomerler. Kisin 6lenleri veya giiziin 6lenleri ¢igekler
acildig1 zaman (ilkbaharda) gdmerler. Defin giiniinde Sliinlin akrabasi, tipk1 olilyi

oldiiren diismam oldiirdligii glinde yaptiklar1 gibi, at lizerinde dolasarak gezerek

yiizlerini keser, aglarlar. Yiizlerinden kan akar. Mezar etrafinda yedi defa dolastiktan
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sonra ayrilirlar. Mezara 6liiniin resmini, hayatinda yaptig1 savaglari tersim ederler.

Bu 6lii 6mriinde bir adam 6ldiirmiis ise mezar {izerinde bir tas korlar. Bazi 6liilerin

mezarinda bu tasglar yiize, hatta bine balig olur. Atlar ve koyunlar kurban ettikten

sonra kafalarini kaziklar iizerine korlar” (Inan, 2020, ss. 180-181).
Buna zit bir goriis olarak Saman inancini benimseyen Tiirklerin Sliilerini yaktigi da
kaynaklar arasindadir. Kaynakta “Bir zamanlar oliilerini yakma aligkanliginda olan
Tiirkler, simdi onlar1 topraga gomiiyor ve mezar dikiyorlar” olarak belirtilmistir (Roux,
2021, s. 253).
Saman inancinda 6len kisinin adin1 yeni dogan bir bebege vermek olduk¢a yaygindir.
Eger 6len kisi hayatinda faydali isler yapmissa, ruhu yeni dogmus olan bebege gecer. Eger
aksi bir durum varsa 1zdirap ¢ekmek icin maymun, esek, yilan gibi bir hayvana
girmektedir. Iyi bir insanm adin1 yeni dogan bebege verme uygulamasi giiniimiizde de
varligmi siirdiirmektedir. Ozellikle Alevilerde bu goriis tenasiih fikri olarak gegmektedir
(Yorukan, 2022, ss. 30-38).
Sonu¢ olarak Saman inancinda olup giliniimiizde etkisini gosteren pek cok pratik
bulunmaktadir. Ozellikle kisinin ruhunun ugmasi ve sdylemleri, belirli 6zel giinlerin
olmasi, bireylere yemeklerin ikram edilmesi, agitlar ve aile yakinlarinin tizgiin olduklarini

gostermelerinin yansimasi olan sakal birakma gilinlimiizde var olmaya devam etmektedir.
1.7.5. Samanizm’de Hastalik ve Tedaviye Bakis Acisi

Saman inancina sahip olan toplumlarda 6zellikle hastaligin tedavisi i¢in kamlar olduk¢a
biiyiik bir rol oynamaktadir. Ozellikle Yusuf Has Hacip, Kutadgu Bilig’inde kamlari
tabiplere denk tutarak kamlarin toplumlar i¢in olduk¢a faydali bireyler oldugunu
belirtmistir. Bu hususta Kutadgu Bilig’de kamlarin ve tabiplerin denk tutulmasi soyle
ifade edilmistir: “Kerek tut otaci, kerek kam Oliigligke her giz asig kilmaz em” yani
“Gerek hekim, tabip tut, gerek kam tut; Eceli gelene ila¢ fayda etmez” Yine ayn1 eserde
kamlar her derde deva olarak goriilmektedir. “Kamug igke ot ol emi belgiiliig Ol ig
emlegiici kam belgiiliig” yani her derdin belli ilac1, tedavi edecek kami bulunur (Inan,
2020, ss. 73-74).

Saman inancinda hastaligin sebebi insanlarin gordiigii ve gérmedigi tiim varliklarin
insanlik lizerindeki etkisi sonucu ortaya ¢ikmaktadir. Bir diger inanca gore hastaligin
temel sebeplerinden biri de insanin dogayla olan iliskisini bozmasi ve
dengesizlestirmesidir. Insanin hayati dis diinya yani ruhlar tarafindan diizenlenmekle

64



beraber fakirlik, hastalik gibi olumsuz olaylar kétii ruhlarin zaman zaman diinyaya
gelmesinin bir eseridir. Kotii ruhlarin diinyaya gelmesinin sebebi insanin, ruhlarla olan
iliskisinin gii¢glendirmenin bir araci olan kurbanla iligkisinin zayiflamasi1 ve insanlarin
ruhlart gerektigi sekilde dikkate almamasidir. Bu hususta Saman i¢ ve dis diinyanin
yapisini bilen ve temas kuran gizli bilginin sahibi oldugu i¢in olumsuzlugu giderebilen
tek yetkili mecra da samanlar olmaktadir. Samanlar, var olan sorunlar1 gidermek i¢in kotii
ruhu ¢ikarir veyahut calinmis ruhu diger alemden getirebilme potansiyeline sahiptir.
Saman bir arastirmaci olan O. Dikson’a gére Samanlara insan ve hayvanin fizyolojisi
malum olmustur. Bunula beraber Dikson, Saman’in tedavi sisteminde fiziksel beden ve
enerji kaynaginin sentezi bulundugunu belirtmektedir (Dikson, 2004; aktaran Bayat,
2021).

Bundan dolay1 Saman, insan viicudundaki enerji ve hastalik kaynaklarina da yetkinlerdir.
Saman inancinda insan bedeni alem bir kopyasidir. Kisinin hastalik sinyali oncelikle
beyinden baglayarak tiim viicuda yayilir. Beyin, alemin giiciinii simgeler ve dis alemden
alan bilgiler de dncelikle beyine aktarilir. Bu bakis agisi bedenin sadece ruhsal bir
hastalik alani olmadigin1 bedenin aym1 zamanda fiziksel agrilarin da oldugu bir yapi
olarak gdrmektedir. Insan saghig1 doganin bes giicii ile iliskili bir sekilde ilerlemektedir.
Bunlar su ana, metal veya riizgar ana, yer ana, aga¢ ana ve ates anadir. Giiclerin her biri
viicut veya bazi organlar ile baglantili durumdadir. Ornegin “agac ana, karacigeri ve dd
kesesini yonlendirirse, ates ana, kalbi ve bagirsaklari, yer ana, mideyi ve dalagi, metal
ana, akcigeri, su ana da bobrekleri ve sidik kesesini yonlendirir” (Dikson, 2004; aktaran
Bayat, 2021). Bu hususta hastaligin toplandig1 yerler ve insanin enerji yapist ile ilgili

gorseller, fotograf 1, 2, 3 ve 4’te goriilmektedir.
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Sekil 1: Insanin Enerjik Yapis1 Hakkinda Saman Tasavvuru

“Kaynak: Dikson, 2004; aktaran Bayat, 2021

Sekil 2: Insan Organizmasinda Hastaliklarin Toplandig: Yerler

“Kaynak: Dikson, 2004; aktaran Bayat, 2021”
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Sekil 3: Karga ve Kartal Diginda Insanin Hayvanla Simgelendirilmis Sekiz Enerji
Ayagi

“Kaynak: Dikson, 2004; aktaran Bayat, 2021.”

Sekil 4: Insan Bedeninde G&k, Su, Yer Giiclerinin Dagilimin1 Gosteren Sekli

“Kaynak: Dikson, 2004; aktaran Bayat, 2021”

Hastaliklara tedavi koyabilme amaciyla Saman inancinda insanin on merhalesi

bulunmaktadir:
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1- Insan 8 yasina kadar esyalarin ve nesnelerin varligini bilmeden yasamaktadir. Cocuk,
geleneksel kiiltiirde 8 yasina kadar sadece mahlasi ile ¢agirilmaktadir. 9 yasindaysa
gercek adin alir.

2- 9-16 yas doneminde ¢ocuk bir bitkiye benzetilmektedir. Cocuk bu déneminde hayati
anlar ve cinsi olgunluk baglar.

3- Kisi 17-24 yas araliginda artik her seyi anlamaya baslamaktadir.

4- 25-32 yagslar arasinda gercek bir insan halini almaktadir. Bu yas araliginda mantikl
kararlar almaya baglar ve ailesini olusturmaya baslar. Kadinlar bu yas araliginda
tazeliklerini kaybetmenin esiginde olur.

5- 33-40 yas arasinda beden yeniden yapilanmaya baslamaktadir.

6- Insanin bakis1 41-48 yas arasinda degismeye baslar. Bu siire¢ ikinci fiziki ve akli
olarak bir dogus donemidir. Bu siirecten sonra organizma 6liime hazirlanmaya baglar.

7- 49-56 yaslarinda kisinin artik pratikligi ve ¢evikligi kaybolmaya baslar.

8- 57-64 yas arasinda duygulara kapilma siiresi baslar.

9- Birey 65-72 yasina geldiginde artik yeni bir sey yapmak istemez. Hayat duragan bir
sekilde akar.

10- Insanin dinlenme istegi 73-80 yaslarinda baslar (Bayat, 2021, s. 239).

Saman, bir hastay1 iyilestirmek i¢in oncelikle hastanin viicut tipine bakar ve ona uygun

bir tedavi metodu gelistirmeye baslamaktadir. Hastalig1 teshis etme tekniklerinden en

eskisi hastanin viicudunun 1sisina veyahut enerjisine bakilmasidir. Burada Saman, gozleri
kapali bir sekilde elini hastanin kafasina ve bedenine gezdirerek hastanin viicudundan
0zel bir enerjinin olup olmadigini belirler. Bazen hasta olan organi bulma amaciyla

Saman, hastanin {lizerine bir tily gecirerek titreme sonucunda hasarli organin bulunmasi

saglanir. Teshis koyma yontemlerinden bir digeri de yanan bir mumla viicudun titresimini

Olgmektir. Ayn1 zamanda koldan nabiz koldan nabiz kontrol edilir veyahut hasta olan

bolgenin lizerindeki damarlar tutulur. Saman, bu teknikle hastanin nabiz diizeyiyle

hastaligin ne oldugunu anlamaya calisir (Bayat, 2021, s. 240). Bu noktada fotograf 5 ve

6’da Samanlarin teshis siireci gosterilmektedir.
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Sekil 5: Gorsel 1. Yanan Mum Titresimi ile Teshis Koyan Hakas Kadin Samani

“Kaynak: Dikson, 2004; aktaran Bayat, 2021”

Sekil 6: Nabzin Kontrolii ile Teshis Konulmast

“Kaynak: Dikson, 2004; aktaran Bayat, 2021”

Yiiz, bir insanin beden yapisini ve kalbinin yansimasidir. Bundan dolay1r Samanlar,
hastaligin tedavisi sirasinda kisinin 6zellikle yliziine bakmaktadir. Burada zayiflik, buz
hastaligini isaret etmekteyken sismanlik su hastaligina, orta yapililik ise ates hastaliginin
bir gostergesidir. Hastanin diline bakilmasi teshis koymadan olduk¢a 6nemli olmakla
beraber bahsedilen tiim teshislere bir arada bakilmaz. Teshis koymak ancak Saman’in
giiciine ve kabiliyetine baglidir. Samanliin son teshis koyma yontemi kehanetli teshistir.
Bu teshis de 41 veyahut 45 tasla cevre igerisinde dokuz daireye boliinmiis olan insanin
viicudunun ti¢ kism1 asagi orta ve yukari olarak ayrilmaktadir. Sonrasinda her bir kesim

tice ayrilmaktadir. Boylelikle asag1 boliimde ayak, legen kemigi, karin; orta boliimde
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gbgiis, yiirek, bogaz; yukari kisimsa burun beyin ve goz ile olusturulmustur. Saman eline
aldig1 taslar1 li¢ boliim arasinda rastgele paylastirmaktadir. Teshis burada taslarin tek
veyahut ¢ift yapilarda olmasi ile yapilmaktadir. Saman, her bir kesime dort tas alarak
kendine en yakin olan bolgeye koyarak birinci kesim tamamlanir. Sonrasinda ikinci ve
ticiincili bolgeyi de tamamlamaktadir. Asag1 dairede “ayak, Yilan; legen kemigi. Geyik;
karin, Kaplumbaga; gogiis, Boga; kalp, Balik¢il Kusu; bogaz, Oriimcek; burun, Ayz;
beyin, Kaplan (dokuzuncu kisim gozdiir, dis yapida yerlesir ve karga ile kartali simgeler)
... olarak ele alinmaktadir (Bayat, 2021, s. 244). Sonrasinda taglar agagidan yukartya
dogru karga ve kartal dairesine kadar ¢ift tek olarak sayilarak yorumlanmaktadir.
Ozellikle Tiirk Samanlarinda emme ydntemi oldukca Onemlidir. “Em” kelimesi
Tiirkce’de ilag kokiinden gelmekle beraber giiniimiizde Gaziantep’te bitkisel ilaglara da
em denilmektedir. ila¢ yoluyla yapilan tedaviler Tiirk otacilar tarafindan da uygulamustir.
Bu tedavi yontemi madensel, insansal, hayvansal, bitkisel gibi bircok yontemle sihirle
yapilmaktadir. Ozellikle Samanlar, ila¢ olarak kullanilan bazi bitkileri yakarak hastay:
tiitstilemistir. Giiniimiizde gilindelik hayatta bu uygulama devam etmektedir.

Orta Asya Samanlar ellerindeki kam¢1 veyahut sopayla hastay1 dover veyahut kizdirilmis
demire ayaklarini basmaktadirlar. Orta Asya Samanlarinin tedavi uygulamalar 6zellikle
Alevi-Bektasilerin nasip almalarina olduk¢a benzemektedir. Yine bu bolgede tedavilerin
oyun ile de yapildig1 incelemeler arasindadir. Saman tedavi yontemlerini Alevilerin
bircok uygulamasinda gdérmek miimkiindiir. Ornegin Sele dedesi igine girmis olan
hastalar1 ve delileri tedavi ederken Tahtacilar kasint1 hastaligin1 Saman yontemleriyle
tedavi ettigi goriilmiistiir (Bayat, 2021, s. 252).

Ozellikle Orta Asya’da Samanlik ve Islam dini i¢ ice yasamaktadir. Ornegin Samanlar
bazi zorluk durumlarinda Misliiman evliyalar1 da yanlarina ¢agirir ve Saman tedaviye
baslamadan 6nce “Bismillah” der. Ayn1 sekilde Miisliiman mollalar da hastaligin tedavisi

icin Saman usullerinden de yararlanmiglardir (Bayat, 2021, s. 260).
1.7.6. Saman inancinda Uyku Anlayist

Saman inancinda uyku ile ilgili kaynaklar oldukea kisithidir. Incelenen kaynaga gore uyku
sirasinda kiginin ruhu dolagsmakta veyahut riiyada olan kisiye baska bir ruh ziyaret
etmektedir. Ayn1 zamanda Islam Alimi Taberi, Araplarin esir almis oldugu bir Tiirk riiya

ile sdyle bir aciklamada bulunmustur: “Ben Tiirkistan’in en becerikli biiyiiciisiiytiim.
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Savasta bir hiikiimdara refakat ettigimde, diigmana riiyasinda bozguna ugrayacagini
goriiyorum ve dylece cesaretini kirtyorum” (Roux, 2021, s. 91).

Yapilan incelemeler sonucunda Islam dini ve Saman inancinda benzerlikler oldugu gibi
temelde baz1 farkliliklarin da oldugu goriilmektedir. Ozellikle k&tii ruh meselesi her iki
dinin bakis agisinda farkliliklar yaratmakta olup oliiye karsi olan deger yargilari ve
ritlieller bu farkliliklarin baginda gelmektedir. Temelde yatan bu farkliliklar bir sentez
olusturarak tarihte ve giliniimiizde bir gelenek ve yasam bi¢imi formunda varligini
sirdirmeye devam etmektedir. Burada her ne kadar S$aman inanci giiniimiiz
toplumlarinda bir din olarak degil kiiltiirel bir form halini alsa da Islam dininde
yasaklanmis olan uygulamalara bir yasallik kazandirmustir. Ozellikle Islam dinindeki
ibadet bicimleri, mezarlar, tedaviye olan bakis agis1 gibi baz1 uygulamalarda Saman

inancinin mesruiyet kazandirmasi gibi bir etkisinin oldugu tespit edilmistir.
1.7.7. Kur’an’da ve Samanizm’de Komsuluk iliskileri

Islam dini komsuluk iliskilerine gerek Kur’an’da gerekse hadislerle oldukga
deginmektedir. Ozellikle komsularla iyi geginmek®®, onlara el uzatip ihsanda bulunmak®
Islam’1n Miisliimanlara yiiklemis oldugu bir sorumluluktur. Ayette Allah "Biz, insan1 en
giizel bir sekilde yarattik; ona hem beden hem de ruh bakimindan yiikseklik verdik. Onu,
yeryliziinde yiiriiyen ve diiskiin bir varlik olarak degil, insan olarak degerlendirip,
komsularla da iyi geginmesini istedik" buyurmustur!'®.

Peygamberlerin Kur’an icerisindeki kissalart hem peygamberin Allah ile olan iliskisini
hem de bir peygamberin giindelik hayatini nasil yonettigini gosteren énemli ayetlerdir.
Bu noktada Hz. Ibrahim’in misafiriyle olan iliskisi ayette soyle agiklanmaktadir.
“Ibrahim’in agirlanan misafirlerinin haberi sana geldi mi? Onlar Ibrdhim’in yanina
girmisler, seldm vermislerdi. Ibrahim de selami almus, icinden “bunlar, yabancilar”
demisti. Hemen ailesinin yanina giderek semiz bir dana kebabini getirmis, onlarin 6niine

koyup “Buyurun, yemez misiniz?” demisti.”!’!

% A’raf Suresi 199. ayet

% Nisa Suresi 36. ayet

100 fsra Suresi 70. ayet

101 Zariyat Suresi 24-27. ayetler
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Mubhacir-Ensar kardesligi Islam dininin kardeslik ve komsuluga verdigi &nemin bir
yansimasidir. Bu hususta Mekke’den hicret eden Muhacirlere yardime1 olan Ensarlar i¢in
Allah soyle buyurmustur:
“Daha onceden Medine'yi yurt edinmis ve imam yerlestirmis olan kimseler,
kendilerine gb¢ edip gelenleri severler ve onlara verilenlerden 6tiirii i¢lerinde bir
ihtiya¢ duymazlar. Kendileri zaruret iginde bulunsalar bile, onlar1 kendilerine tercih

ederler. Kim nefsinin cimriliginden korunursa, iste onlar kurtulusa erenlerin ta

kendileridir.””'%?

Mekke’de yasanan iskencelere karsi Medine’ye hicret eden Muhacirler, Ensarlar
tarafindan biiyiik bir hiirmetle karsilanmistir. Ornegin Allah, ayetlerinde bu kardesligin
giizelliginden bahsederek ornek bir Miisliman profilinin nasil olmasi gerektigini
Miisliimanlara gostermistir. Ayetlerde Allah yolunda cihad ve hicret edenlere yani
Mubhacirlere ve onlar1 barindirip yardim eden Ensarlar1 gercek bir miimin olarak gormiis

103 Mubhacir ve Ensar

ve onlar i¢in bolca rizik ve magfiretin oldugu buyrulmustur
kardesligi dyle bir noktaya gelmistir ki kan bagi olmaksizin kardes kilinan Miisliimanlar
bir stireligine birbirlerinin miras¢is1 dahi olmuslardir Ayette mirasta birbirlerinin velileri
olduklar1 belirtilmistir'®. Sonrasinda Muhacirlerinin durumlarinin iyi olmasiyla ayet
“Akrabalik yoniinden yakinliklar1 olanlar Allah’in hiikkmiine gore mirasta birbirine daha
yakindir “olarak neshedilmistir'®® (Apak, 2015, s. 12).

Sonug olarak kardeslik gerek emirlerle gerekse pratiklerle islam’m 6nem verdigi
alanlardan biridir.

Saman inan¢ ve gelenegini benimseyen eski Tiirklerin komsuluk anlayisini incelemede
Yusuf Has Hacib’in miiellifi oldugu Kutadgu Bilig adl1 eser bir 6giit niteligi tasimaktadir.
Bu baglamda miiellif komsuluk iizerinden s0yle degerlendirmelerde bulunmustur:

“Ev almak istersen komsusunu sor

Yer almak istersen suyunu sor

Koétiiye katilma, selametle yiirii

Tavrini dogru tut, dolas Arap at1 gibi” (Yusuf Has Hacib, 2019, ss.359-360).

192 Hagr Suresi 9. ayet

103 Enfal Suresi 74-75. ayet
104 Enfal Suresi 72. ayet

105 Enfal Suresi 75. ayet
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Miiellif, eserinde kisinin yakin komsusunun yemek verdiginde ve arkadaslarinin
davetinde gidilip goniillerinin kirilmamasi gerektigini ifade ederek yakinlar1 sevindirerek
sevinebilecegini agiklamistir Yine komsulugun 6nemi iizerinden bir diger 6gidii ise
sOyledir:

“Eger glivenmek, biitiinliik antla olacaksa

Bu and1 tutan kim, ona er diyeyim

Tuz, ekmek hakk: deyip gézeten var mi

Onu giimiis, cevher, altina bogayim

Sevince, kaygiya eslik eden konu komsu hani

Her seyimi ona birakayim, ben evden ¢ikayim

Arkadas, koldas diye inanilacak kim

Onu bey yapip ben ona kul olayim” (Yusuf Has Hacib, 2019, ss.509-510).
Sonug olarak eski Tiirklerin Saman inang ve geleneginde komsuluga olan bakis ve
hassasiyet olduk¢a 6nemli olup Kutadgu Bilig bu 6nemin ve dgiitlerin bir yansimasini

olusturmaktadir.
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2. BOLUM: ARASTIRMANIN YONTEMSEL MODELI

2.1. Yontemsel Tercihler

Dini inanis ve pratikleri kisiye 6zel olmakla birlikte bilimsel ¢alismalar ag¢isindan dikkate
deger bir inceleme alani olusturmakta ve bireysel tecriibelerin toplumsal yapilarla
kesisimini goriiniir kilmaktadir. Bu tecriibelerin her birinin 6zel ve kisisel deneyimlerle
dolu oldugu bir gergektir. Bu nedenle bu biricik olan deneyimlerin ortaya ¢ikarilmasi igin
anlama ve yorumlama merkeze alinmalidir. Dahasi anlama ve yorumlama amaci giiden
calismalarda konunun hassasiyetine uygun arastirma yontem ve teknikleri
kullanilmalidir. Bu nedenle calismada derinlemesine goriisme teknigi kullanilmistir.
Derinlemesine goriisme yontemi, nitel ¢aligmalarda siklikla tercih edilen bir tekniktir. Bu
yontemin temel avantajlar1 arasinda yiiksek yanit alma orani, gozlem yoluyla veri
zenginlestirme imkani, beden dili gibi sozsiiz iletisim gostergelerinin degerlendirilmesi
ve goriisme sirasinda sorularin esnek bigimde yoOnlendirilebilmesi yer almaktadir
(Yildinm & Simsek, 2018 s. 212). Ayrica, gorlisme siirecinde ek sorularla konuya dair
daha detayli ve kisisel igeriklere ulasmak da miimkiin olmaktadir. Bu nedenle, bu
caligmaya katilan goniillii bireylerle goriismeler yiiz yiize, katilimcilarin kendilerini rahat
hissedebilecekleri ortamlarda, samimi ve dogal bir atmosferde gerceklestirilmistir.
Onceden hazirlanan, yar1 yapilandirilmis goriisme formlar1 arastirmaci tarafindan yiiz
yiize goriismelerle uygulanmistir. Soru formu 30 soru ve 3 basliktan olusmustur. iklim,
masraf ve izin gibi yliz ylize goriismeyi ve veri toplamay1 engelleyecek herhangi bir
olumsuzluk halinde; bu ihtimallere karsin hazirlanmis olan e-miilakat formu da
hazirlanmis olup bu teknige bagvurulmamistir.

Yar1 yapilandirilmis gériigmede goriigmeci 6nceden hazirlamis oldugu sorulara ek sorular
sorabilme Ozgiirliigiine sahiptir. Ayrica bu teknikte soru ve konular belirli bir 6ncelik
sirasina konmak zorunda olmayip goriismeci gorlisme esnasindayken sorularin ciimle
yapisini ve sirasini degistirebilmektedir. Boylelikle goriismeci, goriisme esnasindayken
bazi konulara ayrintil1 bir sekilde deginerek sohbet tarzinda bir yontem benimseyebildigi
icin yanitlanmig sorular1 tekrar sormayip atlayabilir veyahut sormaktan vazgecebilir.
Bundan dolay1 elde edilen verilen diizenlenmesi ve analiz edilmesi daha kolaydir
(Yildirim & Simsek, 2021, s. 130). Calismaya sagladigi bu kolayliklarla sahanin verimli

gecmesini saglayan bu teknikten sonra elde edilen veriler Word programina aktarilmis ve
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metin formatina getirilmistir. Metin formatindaki veriler dikkatli bir sekilde okunmus ve
aragtirmaci tarafindan temalara ayrilmistir. Cikan temalar altinda kodlamalar yapilmistir.
Bulgular betimsel analiz yontemiyle analiz edilmis elde edilen veriler saha notlariyla
birlikte yorumlanmistir. Boylelikle goriisme ve gozlem sonucunda elde edilen veriler
diizenlenmis ve yorumlanmustir.

Katilimeilarin - belirlenmesinde kartopu Orneklem metodu kullanilmistir. Kartopu
ornekleme, ag icerisindeki 6rnek olan olaylari segme yontemidir. Bu 6rnekleme tiirii
kolay ulasilabilir tekniklere dayanmakla birlikte olasiliksiz bir yontem olmayi1 da
siirdirmektedir. Cok agamali bir teknik olmakla birlikte arastirma bir ya da birkag kisi ile
baslayarak baslangi¢ta olan 6rneklerle baglantilara dayanarak genislemektedir (Neuman,
2022, s. 434). Ornekleme aragtirmacinin problemine yonelik olarak zengin bir bilgi
kaynag1 sunmakla birlikte bilginin kaynagi olabilecek bireylerin saptanmasinda etkilidir
(Yildirim & Simsek, 2021, s. 120). Bu yaklasim tiirtinde temel soru “Bu konuda en ¢ok
kimler bilgi sahibi olabilir?”” olup siirec ilerledik¢ce elde edilen isim ve durumlar bir
kartopu gibi biiyiir ve elde edilen isimler 6ne ¢ikmaya baslamaktadir. Calismada kartopu
orneklemenin dogasinda olan “Bu konuda en ¢ok bilgi sahibi kimler olabilir? Bu konuyla
ilgili olarak kim veya kimlerle goriismemi Onerirsiniz?” sorulariyla siire¢ ilerlenmis olup
elde edilen isimler bir kartopu gibi biiyliyerek belirli isimler 6ne ¢ikmaya baglamisti.
Boylelikle goriisiilmesi gereken birey sayist da azalmaya baslamistir (Yildirim & Simsek,
2021, s. 120).

Katilimcilarin belirlenmesi asamasinda goriisiilecek kisi sayisi belirlenmemistir. Nitel
caligmalarin bir pargasi olan, doyum noktasi, katilimei sayisini belirleyici unsur olmustur.
“Doyum noktasi, katilimcilarin sorulara verdikleri cevaplarin, cevaplarin igerdikleri
kavramlarin tekrarlanmasidir” (Patton, 2018; Yildirnm & Simsek, 2018). Cevap
iceriklerinin tekrarlandiginda goriigmeler sona erdirilmistir.

Boylelikle 10 kadin ve 10 erkek katilimer ile goriismeler tamamlanmistir. Katilimceilarin
belirlenmesinde en 6nemli faktdér kendilerini Islam’in temel sartlarini yerine getiren
Miisliman olarak tanimlamalaridir. Kartopu 06rnekleme ile aragtirmaya katilan
katilimcilarin se¢ciminde mezuniyet diizeyleri goz 6niinde bulundurularak sadece ilkokul
mezunu degil liniversite mezunu bireylerle de goriisiilmiis olup veri cesitliligi elde

edilmesi amaglanmaistir.
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Bireylerin yas olarak orta yasin iistiinde olmasi bazi saglik problemlerini de beraberinde
getirdigi i¢in katilimcilar, goriisme esnasinda bazi sorular1 duyamadigi veya unuttugu igin
sorular ac¢iklanarak sorulmustur.

Aragtirma bulgularinin degerlendirilmesi ile ortaya ¢ikacak sonuglara gore ¢esitli 6neriler
ortaya konulmustur. Katilimcilarin katilimi reddedebilecegi endisesiyle verilmesi
gereken higbir bilgi sinirlandirilmayip, soru sormaya firsat tanimasi gibi benzer tutum ve
davraniglarla zarar vermeme/ kotli davranmama sorumluluklar yerine getirilmistir. Bu
calismadaki asil amag, ekonomik ve siyasi bir ¢ikar gozetmeksizin sosyolojinin temel
konularindan biri olan kiiltiir-din iligkisini ele almak ve bunun giindelik hayata nasil
yansidigini ortaya koymak oldugu icin saha ¢aligsmasi bu noktalarin disina ¢gikmamastir.
Arastirma slirecinde goniilliilerin mahremiyet haklar1 da adalet ilkesi baglaminda
diisiiniilerek goz oniinde bulundurulmustur. Buna gore; katilimcilarin mahremiyetlerine
dikkat edilerek isim gibi bilgileri gizlenmis, katilimeilar K1, K2, K3 gibi kodlamalar
yapilmistir, goriismecilerden elde edilen veriler, aragtirmacilar disinda kimseyle
paylasilmamis, bulgular analiz edildikten sonra Word dosyasma aktarilan veriler
aragtirmacinin kisisel bilgisayarinda depolanmistir. Nitekim bu dogrultuda arastirmanin
bilimsel yontemi belirlenmis ve etige uygun tasarlanmistir. Arastirma siireci de arastirma
protokoliine uygun ylriitilmiis, sonuclart dogru bir sekilde yaymlanmis ve siirecte
diirtistliik ilkesi benimsenmistir. Veriler, goriisme esnasinda katilimcilarin onayi ile
saglanmigtir. GOriisme esnasinda katilimcilarin vermis olduklar1 cevaplar 6zetlenerek
onaylanmasi saglanmistir. Boylelikle verilen cevaplarin dogru bir sekilde aktarilmasi
saglanmaya caligilmistir.

Kodlama ve analiz siirecinde ise bulgular Bourdieu’nun giindelik hayat sosyolojisi
teorileri lizerinden temellenmis olup saha verilerin bu teorisyenler iizerinden
incelemesiyle kuramsal temellere dayandirilmistir. Ayrica segilen yas grubunun kiiltiirel
ve geleneksel dini bilgi agisindan bilgi ve yasam birikimlerine sahip olmalar1 aragtirmanin
gecerliligini arttirmaktadir.

Arastirma, Ogretici (2019), Izgi (2012), Toprak (2020), Tosun (2024) ve Yilmaz’dan
(2014) farkli Islam dininde zannedilip Saman inancindan gelen giindelik hayat
pratiklerini Kur’an-Siinnet-Saman ekseninde Bourdieu’nun alan, habitus, sermaye

kavramlariyla incelemeye ¢alismis ve bunu alan arastirmasi ile desteklemeye calismstir.
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Bu anlamda ¢alisma 2025 yilinda yapilan saha ¢alismasi ve katilimeilarin verdigi caligsma
icin gecerli olup genelleme glitme amacinda degildir. Arastirma; Kocaeli ilinin Basiskele
ilgesine bagli 6rnek alanlarla sinirlhidir. Dolayisiyla bu alanlarin disinda kalan yerlerde
veya farkli alanlarda yasayan bireylerin tutumlarinin belirlenmesi amaciyla yapilacak
baska arastirmalara da ihtiya¢ bulunmaktadir. Arastirma amaci dogrultusunda, bireysel
goriismelerden elde edilen verilerin dogru oldugu kabul edilmekle birlikte; aragtirmada
kullanilan veriler, goriismelerde yararlanilan yar1 yapilandirilmig goriisme formu
sorularina verilen cevaplarla siirlidir. Bu cevaplar disinda, sorgulanmasi gereken
durumlar ve temin edilemeyen cevaplarin olmasi ihtimali de s6z konusudur. Bu da yeni
formatta hazirlanan soru formlariyla baska arastirmalarin yapilmasini gerektirmektedir.
Yapilan goriismeler Bourdieu’nun diisiiniimsellik teorisi {iizerinden analize tabii
tutulmustur. Bourdieu’ya gore sosyolojik bakisa gdlge diisiirebilecek ii¢ yanlilik sz
konusudur. ilki arastirmacinin kisisel kdkeni ve yerine bagl olup dogrudan kontrol
edilebilecek bir yanhlik tiiriidiir. Ikinci yanlilik daha az fark edilen ve tartismali olan
¢oziimlemecinin toplumsal yapi igerisindeki konumu degil nesnel ve iktidar alanindaki
konumuna baglhidir. Ugiincii yanhilik ise “entelektiialist yanlilik” olup ¢dziimlemeci,
pratik mantigin ayirt edici Ozelliklerini “tamamen bilmezden gotiiriir” (Bourdieu &
Wacquant, 2014, ss.37-38). Bourdieu’ya gore diisiinlimsellik zihinsel ya da entelektiiel
bir bakis agis1 degil ayn1 zamanda sosyolojik pratigin siirekli sorgulanmasi ve denetimini
de gerektirmektedir. Arastirmaci kullanmis oldugu kavramlar1 ve kategori sistemlerini
sistematik bir sekilde sorgulamali; saha ¢alismasindaki verileri islerken sosyal konumunu
ve mevcut akademik alanin1 da goz Oniinde bulundurmalidir. Burada arastirmaci,
nesneleri gozlemenin 6tesinde kendi bakisinda gézlemlemelidir (Bourdieu & Wacquant,
2014, ss.39-40).

Bu c¢alismada Bourdieu’nun ele aldig1 {i¢ yanlilik dikkate alinmig olup arastirmacinin
kisisel kokeninden kaynaklanabilecek 6znellikler kontrol edilmis olup entelektiialist

yanliliga diismeme adina bu yanliliklara mesafe konulmustur.
2.1.2. Arastirmanin Veri Analiz Siireci

Verilerin hazirlanmasi:
Toplanan veriler (yar1 yapilandirilmis miilakatlar) desifre edilerek yapilan her bir miilakat

goriisme aninda yaziya gecirilmistir. Verilen cevaplarin giivenilirligi saglama agisindan
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bir sonraki soruya ge¢cmeden once katilimcinin verdigi cevap Ozetleyici bir sekilde
okunarak onaylanmistir. Bu siire¢ verinin analiz 6ncesi hazir olmasini saglamistir.

Ik kodlama:

Yaziya dokiilen derinlemesine goriisme metinleri sonucunda oOncelikle desifre islemi
yapilmistir. Desifreler anlam birligi ile yapilmis olup ilk kodlamalar yapilmistir.
Oncelikle ilk asamada yapilan kodlama ile ortaya cikan benzerlik ve farkliliklar
saptanmistir. Sonrasinda birbiriyle iliskili olan kodlar bir araya getirilebilecek sekilde
temalar belirlenmistir. Kodlamalar arastirmaci tarafindan {iretilmis olup herhangi bir
yazilimdan yararlanilmamistir.  Siire¢  igerisinde Onemli  goriilen kavramlar
tematiklestirilmistir. Betimsel analiz sonucunda veri igerisindeki oriintiiler baglantilar
ortaya cikarilmistir. Kodlama yaparken kodlarin altinda yer alan verilerin anlamli bir
biitiin olusturduguna dikkat edilmistir. Sonrasinda elde edilen temalarla, verilen anlaml
bir sekilde agiklanmaya ¢aligilmistir. Boylelikle temalarda hem birbirinden farkli hem de
kendi i¢lerinde anlamli bir biitiin olusturma gayreti giidiilmiistiir.

Tablo 1: Tematik Kodlama ve Analiz Basliklar1

Tema Tema Basghg Icerik Aciklamasy/Kapsami

No

1 Sosyo-demografik Katilimeilarin cinsiyeti, dogum tarihleri ve
Ozellikler dogum yerleri, egitim diizeyi, medeni durum vb.

temel Ozellikler

1-1 Katilimcilarm Egitim Katilimeilarin egitim diizeylerinin tespit edilmesi ve
Diizeylerine Iligkin Bulgular | giincel literatiir ile analiz edilmesi

2 Kur’an’1 Kerim ve Sosyal Katilimcilarin  Islami temel bilgilerinin tespit
Hayatta Giindelik Hayat edilmesi ve giindelik hayatlarinda bu emirlerin
Pratikleri yerine getirilme diizeyi

2-1 Katilimeilarin Ayetler Katilimeilarin Kur’an’1 Kerim ve hadislerde ifade
Baglaminda Bilgi edilen giindelik hayat pratikleri {izerinden hangi
Diizeylerinin Tespitine Iliskin| alanda bilgi sahibi olduklarini ve bu bilgiyi
Bulgular hayatlarinin hangi boyutlarda uyguladiklarini tespit

etme
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Saman Inang ve Saman inang ve kiiltiirinden gelen giindelik hayat
3 Kiiltiiriinden Gelen pratikleri ve bu pratiklerin Islam dini ile iligkisi
Glindelik Hayat Pratikleri
Giindelik Hayat Giindelik hayat igerisinde kotii ruhlardan korunma
3-1 Baglaminda Ruh ve Tedavi amagli yapilan uygulamalarin tespit edilmesi ve bu
Anlayisi uygulamalarin nasil 6grenildigi
Geleneksel Pratikler ve Katilimcilarin bayram ve 6zel glinlerde yapmis
32 Bayram Anlayislart olduklar1 uygulamalarin tespiti
Kiiltiirel ve Dini Pratikler Katilimeilarin temizlik anlayis1 ve bu anlayis
3-3 Baglaminda Temizlik icerisinde Saman kaynakli pratiklerin incelenmesi
Anlayisi
Saman Inancindan Saman inancindan gelen giindelik hayat
34 Giindelik Hayata pratiklerinin katilimcilarin hayatlarindaki izlerini
Yansimalar tespit etme

“Kaynak: Yazar tarafindan olusturulmustur”

Gortismeler 10 Nisan 2025 tarihinde baslayip 5 Mayis 2025 tarihinde bitmistir. Ardindan
goriismeler Word belgelerine aktarilmis ve tiim 6rneklemden elde edilen veriler bir araya
getirilerek kod kitap¢igi olusturulmustur. Arastirmac literatiirde yer alan arastirmalar ve
teorik tartismalar cergevesinde kod kitapgig1 tizerinden calismistir. Kod kitap¢igi tizerinde
kodlamalar yapilmis; veriler {izerine ¢aligmalar yiiriitiildiikten sonra kodlardan yola
cikarak temalar olusturulmustur. Buna goére temalar altinda bulgular tartisilmistir.
Temalarin Degerlendirilmesi ve Yorumlanmasi:

Belirlenen temalar Bourdieu’nun giindelik hayat sosyolojisinden hareketle teorik ¢erceve
ve arastirma sorular1 baglaminda yorumlanmistir. Goriismeler belirlenmis olan temalarin
baslig1 altinda analiz edilmistir. Her bir tema arastirmanin getirmis oldugu bilgi
birikimlerinden elde edilerek hazirlanmistir. Goriismeler betimsel analiz ile incelenmis
olup Bourdieu’nun alan, habitus ve sermaye kavramlar1 gorlisme Oncesinde agik bir
sekilde belirlenerek arastirma igerisinde kullanilmistir.

Bulgularin Raporlanmasi:

Analiz sonuglar1 ve yapilan yorumlar arastirma igerisindeki bulgular boliimiinde detayl

olarak raporlanmaigtir.
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3. BOLUM: ARASTIRMANIN BULGULARI VE ANALIZI

3.1. Saha Bulgularinin Degerlendirilmesi
3.1.1. Katihmcilarin Sosyo-Demografik Ozelliklerine Iliskin Bulgular:

Kadin katilimcilardan K1 ve K8 haricinde digerleri Tirkiye’nin farkli illerinden
Kocaeli’ye yerlesmis olup erkek katilimcilarin biri haricinde geri kalanlar ¢esitli illerden
Kocaeli’ye yerlesmistir. Bu baglamda katilimcilarin farkli illerde yasamis olmasi verilerin
cesitlenmesinde yardimci olmustur.

Bourdieu’nun sermaye analizinde kisinin, ailesinin yapmis oldugu meslek 6nemli bir
konumda yer almaktadir. Bu baglamda bir ebeveyn, meslegi geregince toplumda bir
konum kazanir ve ekonomik, sosyal ve kiiltiirel sermayeler elde eder. Elde edilen
sermayeler sonucunda da bireyin zevki, giyim tarzi ve hobileri sekillenir. Bu noktada
katilimcilarin  sermaye birikimlerini Ol¢ebilme adina anne babalarinin meslekleri
sorulmustur. Kadin katilimcilarin ebeveynleri, yasadiklar siire zarfinda (K9 ve K10’un
babast memurdur) ¢iftci veyahut is¢idir. Yine ayni sekilde erkek katilimeilarin
ebeveynleri de (K16 harici) cift¢i veyahut iscicidir. Kadin katilimeilarin kardesleri de
baba meslegini devam ettirmistir. Erkek katilimcilarin erkek kardeslerinin énemli bir
kismi devletten emekli olmuslardir. Geri kalanlar1 yine is¢i olmakla beraber kiz kardesleri
ise (K20’nin kiz kardesi hemsiredir) ev emekgisidir. Katilimcilarin kardesleri farkli
ilcelerde ikamet etmekte olup bir kismi vefat etmistir. Bu hususta katilimecilarin
ebeveynlerinin gerek ekonomik gerekse sosyal sermayelerinde meslek odakli bir
inceleme yapildiginda ciddi bir smifsal farklilik izlenmemistir. Burada sermaye odakli
ciddi bir farkliligin bulunmamas: bireylerin ortalama olarak benzer yasam bi¢imlerinde
oldugunu ortaya ¢ikartmistir.

Katilimcilarin medeni durumu incelendiginde K10 (bekar) harici hepsi evlidir. Kadin
katilimeilarin besinin iki cocugu olmakla beraber geri kalanlarinin ¢ocuk sayisi ikiden
fazla olup yas ortalamalar1 36°dir. Kadin katilimcilarin ¢ocuklarinin ikisinin ev emekgisi
olmasi disinda digerleri miithendis, 6gretmen, mimar, avukat vb. alanlarda ¢alismaktadir.
Erkek katilimcilarin ise ortalama ii¢ ¢cocuklar1 olmakla beraber yas ortalamasi 35’tir.
Meslek dagilimlar1 g6z 6niinde bulunduruldugunda alt1 ev emekg¢isi bulunmakla beraber
tic isci, iki Ogrenci disinda geri kalanlar1 miihendis, iiretim, saglik vb. sektorlerde

calismaktadir.
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3.1.1.1. Katihmeilarin Egitim Diizeylerine iliskin Bulgular

Katilimeilarin ¢ocuklarinin egitim diizeyi goz oniinde bulunduruldugunda egitim diizeyi
ve beraberinde gelen sermaye diizeyinde de degisimler oldugu goriilmektedir. Ozellikle
egitim seviyesinin artmasi kiiltiirel sermaye artisinin da bir gostergesidir. Bu hususta
TUIK in 2024 yilinda yayimlamis oldugu Ulusal Egitim Istatistikleri tablosu durumu net
bir sekilde ortaya koymaktadir. Yapilan incelemeler 25-34 yas grubunda yiiksekdgretim
mezun oraninin 2008 yilinda %13,5 iken 2024 yilinda %44,9 oldugunu; “2008-2024
yillar1 arasinda 25-34 yas grubundaki niifusta yer alan kadinlarda yiiksekdgretim mezun
orani %12,5'ten %48,9'a, erkeklerde ise %14,6'dan %41,1'e yiikseldigini” géstermektedir
(TUIK, 2024).

Katilimeilarin egitim diizeyleri incelendiginde kadinlarin altis1 ilkokul mezunu olmakla
beraber dordii lise mezunudur. Erkeklerin de besi ilkokul mezunu ikisi lise mezunu iki 6n
lisans ve bir katilimc1 da lisans mezunudur. Bu noktada is deneyimleri incelendiginde K2
ve K6 haricinde diger kadin katilimcilar ev emekgisi olup K2 fabrikada isci, K6 ise
muhasebeci olarak calismistir. Erkek katilimcilarin besi devlet memurlugundan emekli
olmakla beraber K20 ise Diyanet isleri’nde sef olarak ¢alismaya devam etmektedir. Diger
katihmcilar ise tesisat, ¢iftgilik, ingaat, pidecilik meslegi yapmistir. Bu noktada
katilimcilarin  sermaye cesitleri incelendiginde is alanlarindan hareketle ekonomik
sermayenin baskin olmadig1 yorumu yapilabilir. Bu noktada kadin katilimcilar, eslerinin
mesleklerinden dolay1 farkli illerde yasamis olup dort kadin katilimct ise Kocaeli’den
baska bir yerde yasamadigini belirtmistir. Erkek katilimcilarin biri haricinde yapmis
oldugu mesleklerden dolay1 cesitli illerde yasamistir. Ozellikle arastirma 55-75 yas
arasindaki bireylerden olustugu i¢in katilimcilarin biri hari¢ hepsi emekli oldugu i¢in 6zel
olarak ekonomik gelir karsilagtirmas1 yapma geregi duyulmamaistir.

Sonug olarak kadin katilimcilar Tiirkiye’de X kusagini temsil eden 6zelliklere sahiptir.
Ozellikle kadimlarin ilkokul mezunu olmasi, istihdam edilmemis olmalari ve ev emekgisi
olmalar1 bunun en 6nemli 6rnegidir. Erkek katilimcilar ise genellikle is¢i statiisiinde olup
hayatlarin1 ekonomik sermayenin olusumu i¢in harcamistir. Bu noktada katilimcilarin
cocuklarinin ebeveynlerine gore statii itibariyle saygin mesleklerde calismasi aile
icerisinde simgesel sermayenin giiclendigini de gostermektedir.

Bu baglamda Bourdieu’nun sermaye kavrami iizerinden yapilan ¢alismalar incelenmeye

tabii tutuldugunda Yasar’in (2016) cocuklarin akademik basarisi ile ailenin simifsal
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konumu arasindaki iliski tizerinden gerceklestirmis oldugu ¢alismasinda yoksul
ailelerdeki kiiltiirel sermaye eksikliginin ¢ocuklarin disiplin ve saglik durumunu da
olumsuz etkiledigini ifade etmistir. Basariy1 etkileyen faktorler igerisinde sadece
ekonomik durumun degil aynm1 zamanda Kkiiltiirel sermayenin de 6nemli oldugunu
vurgulamaktadir. Ozellikle yoksul ailelerde en ¢ok karsilasilan durumlardan birinin kiz
cocuklariin egitimden ¢ekilmesi veyahut ¢ocuklarin ¢aligmak zorunda kalmasi oldugunu
aciklayarak dayanisma kiiltiirii ile basarili olan yakin akrabalarin ¢ocuklar {izerinde
olumlu bir etkisinin oldugunu ifade etmistir (Yasar,2016, ss. 226-230).

Yine Tiirkiye’de yasgh bireylerin kiiltiirel sermaye dagilimini incelemis oldugu
calismasinda Arun (2009), yasl bireylerin kiiltiirel sermaye dagilimlarinda bariz bir
esitligin oldugunu tespit etmistir. Ozellikle egitim seviyesi yiiksek olan ve ekonomik
acidan iyi olan bireyler kiiltiirel faaliyetlere daha ¢ok katilmakla beraber bu bireylerin
gazete ve kitap okuma oranlarinin daha yiiksek oldugu tespit edilmistir. Diisiik egitim
diizeyi ve diisiik gelire sahip olan bireylerin ise sosyal ¢evrelerinin daha sinirli oldugu ve
kiiltiirel faaliyetlere daha az katildiklar1 bulgular arasindadir.

Bu baglamda arastirmadaki demografik analizler, yapilan diger caligmalarla benzer
sonuclar ortaya koymaktadir. Katilimcilarin sosyo-demografik 6zellikleri onlarin
kalabalik ve Kkiiltiirel sermaye sahipliginden uzak ailelerden geldigine yoneliktir.
Cogunlukla dar gelirli, emek-yogun is kollarinda c¢aligmis, kiiltiirel sermaye
olanaklarindan gorece uzak ailelerden geldiklerini gostermektedir. Analizler,
katilimcilarin hem ekonomik hem de sosyal ve kiiltiirel sermaye birikimlerinin sinirli bir

diizeyde oldugunu gostermektedir.
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Tablo 2: Katilimcilarin Demografik Ozellikleri

Egitim Yasadigi | Dogum| Medni
Rumuz Yag Cinsiyet pyrumu | Yer Yeri Durum Mesleki Deneyim
llkokul  [Kocaeli- | . . .
K1 63 |Kadin Mezunu  [Basiskele Izmit  |Evli Ev Emekgisi
K2 65 |[Kadin [Mezunu [Basiskele axarya foeka zahI;Z ye labrikasinda
flkokul  [Kocaeli- . .
K3 67 [Kadmn Mezunu  [Basiskele Sakarya [Evli Ev Emekgisi
[lkokul Kocaeli- . ..
K4 67 |Kadin Mezunu  [Basiskele Malatya |[Evli Ev Emekgisi
K5 62 [Kadmn Ortaokul Kogaeh— Kocaeli [Evli Ev Emekgisi
Mezunu  |Basiskele
On Lisans [Kocaeli- | . Evlenmeden 6nce
Ko P8 [Kadmn Mezunu  |Basiskele Sivas  Evli muhasebecilik yapti.
flkokul  [Kocaeli- . .
K7 65 |[Kadin Mezunu  [Basiskele \Antakya [Evli Ev Emekgisi
Lise Kocaeli- . . .
K8 64 |Kadin Mezunu  [Basiskele Kocaeli |Evli Ev Emekgisi
Lise Kocaeli- . .
K9 55 |Kadin bt Rl Burdur |Evli Ev Emekgisi
Tlkokul Kocaeli- ..
K10 59 |Kadin Mezunu  [Basiskele Bayburt [Bekar Ev Emekgisi
Oraokul - Koeaeli |y ool oo hesap ilerinden
K11 75 |Erkek [Mezunu  [Basiskele akya by alisti, hesap isierinde
sorumluydu
K12 |69 [Erkek |Mezunu [Basiskele [Malatya [Evli ;;/apfl ’ &
On Lisans [Kocaeli- o . Cevre ve Sehircilik
K13 60  [Erkek Mezunu  |Basiskele Bilecik  Evli Bakanliginda galisti ve
emekli oldu
Lisans Kocaeli- . . o .
K14 67 [Erkek Mezunu  [Basiskele BalikesinEvli Ogretmenlik yapti
Onaokul [Kocaeli |y e g ve mpatts el
K15 58 |Erkek |[Mezunu |Basiskele SGK’dan emekli oldu
K16 56 [Erkek Ilkokul Kogaeh Trabzon [Evli Trabzon’da pide iiretimi
Mezunu  |Basiskele alaninda calisti.
Lise Kocaeli- Sivas  [Evli Ciftcilik, garsonluk ve
K17 |64 [Erkek |Mezunu |[Basiskele devlet memurlugu yapti
e I B
KI8 [70 [Erkek [Mezunu [Basiskele |- oo [ Zaﬁ$t’l FOTOTL o
. . Fabrika, belediye ve
K19 169 [Erkek [xokul - Kocaeli- ip o o Evii ingaat sektdrlerinde gorev
Mezunu  [Bagiskele alds
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L isans Imam olarak goreve
K20 55 |Erkek Kocaeli- [Erzurum[Evli basladi. Suan Diyanette sef
Mezunu .
Basiskele olarak calismaktadir

“Kaynak: Yazar tarafindan olugturulmustur”

3.1.2. Kur’an’1 Kerim ve Sosyal Hayatta Giindelik Hayat Pratikleri

Katilimeilarin sosyo-demografik zelliklerinden sonra Islamiyet’e dair bilgileri hakkinda
sorular sorulmug ve verilen cevaplar neticesinde bu emirlerin giindelik hayata yansiyip
yansimadig tespit edilmeye calisilmistir. Calismada Bourdieu’nun alan methumu esas
alinarak Islam dini bir alan olarak goriilmiis ve aktdrlerin bu alan igerisindeki kiiltiirel ve
simgesel sermayeleri Olgliilmeye calisilmistir. Buradaki sermaye Kuran’i Kerimdeki
emirler olup gilindelik hayata igerisinde uygulanmasi da oyun olarak degerlendirmeye

alinmistir.

3.1.2.1. Katithmeilarin Ayetler Baglaminda Bilgi Diizeylerinin Tespitine iliskin
Bulgular

[lk olarak katilimcilarin alan igerisindeki sermayelerini tespit edebilme adina Miisliiman
bir ailede biiyiiylip biiylimedikleri sorulmustur. Verilen cevaplar neticesinde dikkat ceken
husus katilimeilarin Miisliiman bir ailede biiytidiiklerini belirtirken katilimcilarin ¢cogu bu
orneklendirmeyi ebeveynlerinin dindarlik diizeylerini ‘““abdestli, namazinda, ibadetlerini
yerine getirirdi” seklinde tanimlamistir.” K10 ve K15 haricinde tiim katilimecilar
ailelerinin dindar oldugunu belirtmistir. K14 ise ilgili soruyu sdyle cevaplandirmistir.
“Ben bir ¢iftci ailesiyim anne babam okuryazar degildi ama annem babam arif idi.
Anadolu irfan1 denir ya kendilerine has bir 6rf adetleri vardi. Her ne kadar 6grenim
gormeseler de egitimleri cok muhtesemdi mesele annem oduna ates atacagi zaman
orada bdcek var mu1 kontrol ederdi. Boyle bir aile ortaminda biiyiik muhafazakardi.
Babam sehit evladiydi.” (K14, 60 yas, erkek)
“Dindar bir ailede biiylidiim. Annemin geleneksel inanglar1 vardi. Dilencileri hi¢ bos
cevirmezdi hep onlar1 hizir zannederdi. Babamin yeni ceketlerini bile onlara kaptirirdi.”
(K8, 64 yas, kadin)
“Bizim siilalemiz dindardir. Anne babamda ayni1 sekilde 10-11 yasinda tam orug tutmaya
basladim.” (K2, 65 yas, kadin)
“Evet dindar insanlardi babam ¢ok 6nem verirdi 6zellikle. Ben ilkokul bitirdim kendi

istegimle kuran kursuna gittim. Babamlardan zorla izin aldim.” (K5, 62 yas, kadin)
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“Ailem dindar, Miisliiman abdestli niyazda. Eskiden mektepler vardi cami altinda orada
biiylidiik sonra gurbet hayati1 bagladi zaten.” (K16, 56 yas, erkek)

Bu baglamda katilimcilar, dindar bir ailede biiyiidiiklerini ifade etmis olup aile igerisinde
bu habitus ile biiyiitiilmislerdir. Boylelikle katilimcilar bir noktada ailelerinden dua,
namaz, ibadet, gelenek ve pratikler alarak kiiltiirel sermayeler edinmistir. Bu baglamda
Lefebvre’ye gore aile, kiiglik bir yerel mekanin isgal ve tiiketiminin mikro-merkezi degil
ayn1 zamanda sosyal gilivenligin ahlaki bir tamamlayicisidir. Bundan dolay1 aile,
dayanisma duygusuyla giiclenerek duygusal grup olarak var olmaktadir (Lefebvre, 2015,
s.57).

Bu soru ardindan katilimcilara kendilerinin Islami ibadetleri hangi oranda yerine
getirdikleri sorulmustur. Buradaki amag¢ katilimcilarin edinmis olduklar1 habitusu ve
sermaye birikimlerini kendi 6zel hayatlarindaki yansimasini anlamaya caligmaktir.
Katilimeilarin hepsi Islam’m emretmis oldugu ibadetleri yerine getirmeye ¢alistigini
belirterek namaz, orug, zekat gibi Islam’m 5 temel sartin1 yerine getirmektedir. Boylelikle
katilimcilarin edindikleri habitusun hayatlarinda devam ettigini s6ylemek miimkiindiir.
Ardindan katilimcilarm Islam dini iizerinden giindelik hayatin hangi alaninda daha ¢ok
bilgi sahibi olduklarini tespit edebilme adina bilgi-pratik ekseninde sorular yoneltilmistir.
Bu hususta katilimcilara Allah’in temizlik konusunda neleri emrettigi sorulmustur.
Katilimcilarin altis1 “Temizlik imandan gelir” hadisi iizerinden ciimleye baslamis olup
K13, K14 ve K20 diger katilimcilardan farkli olarak sadece beden temizligi degil manevi
temizlige de deginerek Islam dininde temizliin sadece beden ve ev temizligi ile
kisitlandirilmayacagini belirtmistir. Katilimcilarin vermis oldugu cevap soyledir:

“Allah temizdir ve temiz olanlar1 sever bu temizlik abdest ruh temizligi, psikolojik olan
temizlik olarak aklima geliyor...” (K14, 67 yas, erkek)

“Di1s temizligimiz ve i¢ temizligimiz vardir manevi pislikler vardir bunlardan uzak
durulmasi lazim.” (K13, 60 yas, erkek)

“Allah temizdir ve temiz olanlar1 sever bu temizlik abdest ruh temizligi, psikolojik olan
temizlik olarak aklima geliyor.” (K14, 67 yas, erkek)

“Elbiseni temiz tut ayetini aklima geliyor. Temizlik sadece beden temizligi degil de

manen temizlikte vardir.” (K20, 55 yas, erkek)
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Diger katilimcilar ise temizligi, boy abdesti, abdest, ev temizligi, kiyafet temizligi gibi
alanlardan iizerinden degerlendirmis olup namaz kilmak i¢in abdest almanin insani
temizledigine deginmislerdir.

“Temiz olan yerlerde kaliniz temiz olan yerlerden yiyiniz derler. Suyun temizligi ¢ok
onemli hadesten taharet necasetten taharet Onemlidir. Viicut temizligi de bir arpa
uzunlugu kil olmamasi gerek bazi bolgelerde. Ev temizligini ifrat tefrite kagmadan
gerektigi sekilde yapmak gerekiyor.” (K9, 55 yas, kadin)

“Rabbimiz temiz olani giizel olan1 sever. Fazla asiriya kagmamak sartiyla evimizi
cevremizi temiz tutmaliyiz. Ben kiyafete ¢ok 6nem veririm 6zellikle beden konusunda.”
(K5, 62 yas, kadin)

“Dinin girmedigi bir yer yok dncelikle taharet el yiiz ve bedendir. Namaz kilarken beden
ve yer temizligi ¢cok 6nemli. Temizlik disinda bir de kalp disinda da su olmadig1 yerde
toprakta da teyemmiimiim yapariz temizlik imandandir.” (K6, yas, kadin)

“Namaz kilanin evi temiz olmasi lazim kisinin bedeninin de temiz olmas1 gerekir.” (K10,
59 yas, kadin)

Verdikleri cevaplar iizerinden katilimecilarin bu bilgileri glindelik hayatlarinda ne kadar
uyguladiklarint 6lgmek adina kendilerine temizlik yaparken nelere dikkat ettikleri
sorulmustur. Kadin katilimcilarin hepsi soruyu ev temizligi lizerinden cevaplamislardir.
Ogzellikle titiz olduklarmi belirten kadin katilimcilar asirtya kagmadan temizlik
yaptiklarim1  agiklayarak temizlik esyalarmin  yerlerini  karigtirmamaya  6zen
gosterdiklerini agiklamigladir. Erkek katilimcilar ise daha ¢ok beden temizligine dikkat
ettiklerini belirterek ev i¢i temizlikle daha c¢ok eslerinin ilgilendikleri cevabini
vermiglerdir:

“Kiy1 kose ¢ekerim etrafi dip kose temizlerim. 10 giinde bir altlarini ¢ekerim.” (K1, 63
yas, kadin)

“Temizlik yaparken ¢ok dagitmam sirkeli su ¢ok kullanmam. Kap1 cam her yeri silerim.”
(K3, 67yas, kadin)

“Ibadetime de onem veririm. israf haramdir. Temizlik yaparim ama asirtya da kagmam.”
(K4, 67 yas, kadin)

“Daginiklik degil de bezlerin karismamasi gerek kovalarin karismamasi gerek. Eve kadin
aldigim zaman da buna c¢ok dikkat ederim. Mutfak banyo bezleri her sey ayridir.” (K8, 64
yas, kadin)

86



“Temizlik yaparken banyo ve mutfak gereclerini birbirine karistirmamaya calisirim ev
silip stiplirtilmesi gerek. Diizenli olunmasina 6zen gosteririm. Maneviyat ve ruhaniyet
evlere sirayet eder ¢linkii. Lavabo temizligi 6nemli her giin onlar1 temizlemeye ¢alisirim.”
(K9, 55 yas, kadin)

“Banyomun mutfagim balkonum hepsinin bezi ayridir. Yatagima kimse yatmamali
misafirimin tabagi kasig1 ayridir.” (K10, 59 yas, kadin)

“Evimi, banyomu ¢ok kirletmemeye caligirim. Titiz bir insanimdir. Bu titizligi ikimiz de
yapiyoruz. Yemege baslamadan ellerimi yikarim sonrasinda ellerimi yikarim.” (K11, 75
yas, erkek)

“Bekarken dikkat ediyordum evlendikten sonra bunu esime devrettim.” (K12, 69 yas,
erkek)

“Titiz biriyimdir ben. Once kendime bakarim ben.” (K13, 60 yas, erkek)

“Bagta viicut temizligi olmak iizere oncesinde ruhi temizlige 6nen veririm. Bu hem
psikolojik hem de bedenen bir temizliktir.” (K14, 67yas, erkek)

Certeau’ya gore glinliik yemek yapma isini tistlenenler genelde hala kadinlar olup bunun
sebebi ise sosyal, kiiltlirel durumlardan ve “zihniyetler tarihinden” kaynaklanmaktadir
(Certeau, vd., 2009, s.184). Burada temizligin de tipki yemek gibi kiiltiirel durum ve
zihniyetten kaynaklandigi sdylenebilir. K17 ise diger katilimcilardan ayri olarak farkli bir
yanit vermistir:

“Benim kendi yasantim olarak ¢arsida oldugumdan mesela ben sigara izmaritimi yere
atmam.” (K17, 64 yas, erkek)

Katilimcilarin bilgi seviyesini 6lgme adina sorulan bir diger soru ise Islam dininde hangi
yiyecek ve igeceklerin yasaklandigidir. Hem kadin hem de erkek katilimcilar domuz eti,
alkol, icki, Allah adina kesilmeyen yiyecekler, tek tirnakli hayvanlarin Allah’in
yasakladigini belirtmistir. K5 ise sdyle bir degerlendirmede bulunmustur:

“Allah bizleri siipheli seylerden uzak tutar. Ozellikle hazir gidalardan bizlerden uzak tutar
meyve suyu vs. bunlar ¢ok zararli deniz {irtinlerinden bazilar1 domuz eti ve bogazlanan
hayvanlar yasaklanmistir.” (K5, 62 yas, kadin)

“Allah her yemeyi yasaklamaz. Domuz eti ve i¢ki yasak televizyonda bile gérsem
kapatirnm.” (K2, 65 yas, kadin)

“Besmelesiz yemek yenmez alkollii gidalar tiiketilmez. Viicuda zarar veren seyler

tilkketilmez.” (K4, 67 yas, kadin)
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Katilimcilara bu gidalardan herhangi birini tiiketip tilketmedikleri soruldugunda ise hepsi
hayir cevabini vermistir:

“Hay1r elimden geldigimce kola falan da tilketmem asitli seylere ¢ok karsiyim.” (K4, 67
yas, kadin)

“Hayir bizde ailecek yoktur. Cocuklarimdan sigara icen var. Coban siirlisiinden
sorumludur.” (K11, 75 yas, erkek)

“Gengligimde tiikettim ama simdi tiiketmiyorum. Kendi evlatlarim tiikketmiyor.” (K13, 60
yas, erkek)

Katilimcilarin islam dininde temel olarak kabul edilen temizlik, giyim kusam, yeme icme
gibi alanlar konusunda bilgi sahibi olduklar1 goriilmekle beraber ayn1 zamanda Allah’in
bu konularda emretmis oldugu hususlara karsi da dikkatli olduklar1 goriilmiistiir. Bu
baglamda alan icerisinde katilimcilarin kiiltiirel sermayelerinin oldugu ve bu sermayeler
tizerinden oyuna devam ettikleri goriilmiistiir.

Bireylere Islam ile ilgili bilgi icerikli sorular soruldugunda ¢ogunlukla ayni tarzda
cevaplar vermislerdir. Ozellikle {iniversite mezunu harici olan katilmcilar (daha cok
erkekler) “Cami hocasi bunu soyledi”, “Cuma hutbesinde hoca bunu dedi” seklinde
aciklamalar yaparken kadmn katilimcilar “Kuran hocamiz bunu sdyledi” “Camide Hoca
bunu soyledi” ifadelerinde bulunmustur. Bu durum bireylerin Islam dinini 6grenmede
Kuran ve mealinden daha ¢ok din gorevlilerinin vermis oldugu egitimler iizerinden dini
bir bilgiye sahip olduklarimi gostermektedir. Ayn1 zamanda Bourdieu’nun simgesel
sermayesi iizerinden bir gézlem yapildiginda din gorevlilerinin halk arasindaki konumu
ve otoritesinin 6nemi bir kez daha goriilmektedir.

Yilmaz’a gore (2007) camii egitimi, yaygin din egitimleri olarak degerlendirilmekte olup
verilen yaygin din egitimleriyle ortak milli ve dini degerler halka o6gretilmektedir.
Boylelikle egitimler, dinin kardeslik, 6zveri, hosgorii vb. ozelliklerini taniyarak dini
pratiklerin uygun bir sekilde yerine getirilmesinde yardimeci olmaktadir. Buradan
hareketle Canakgi, 2015 yilinda din gorevlileri iizerinden gerceklestirmis oldugu
aragtirmada imam-hatiplerin dini gérev ve sorumluluklarini yerine getirdigi bulgularina
erismis olsa da Keyifli (1997), Kayadibi (2001), Ev (2003) ve Dam’in yapmis oldugu
calismalarda (1992) katilimcilarin, din gorevlilerinin egitim, kiiltiirel pratik, mesleki ve
sosyal yonden yetersiz buldugu ortaya ¢ikmistir. Yapilan arastirmalar iizerinden bir

yorumlama yapmak gerekirse her bir din gorevlisi, bircok sermayeyi icerisinde
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barindirmakta olup bireylerin almis oldugu egitimler, ailelerinden aldiklar bilgi birikimi
ve sosyal sermayeleriyle goreve baglamaktadir. Burada yetersiz goriilen bireylerin
kendileri degil; edinmis olduklar1 sermaye birikimleridir. Yapilan arastirmalarda da
goriildiigl tizere cemaatler her ne kadar din gorevlilerini yetersiz bulsa da gerek Cuma
hutbelerinde gerekse Cami igerisinde yapilan egitimlerle dinsel pratikler kazanmaya
devam etmektedir. Lefebvre’nin de dedigi gibi “Din giindelik hayata bir anlam vermeye
devam ediyor; kuskusuz bagka bir anlam heniiz bulunamadigindan” (Lefebvre, 2015

$.69).
3.1.3. Saman Inanc ve Kiiltiiriinden Gelen Giindelik Hayat Pratikleri

Calismada Saman inan¢ ve kiiltlirlinii hangi boyutlarda hayatlarina tasidiklari tespit
edilmeye calisilmistir. Tema igerisinde ayn1 zamanda katilimcilarin Saman inancindan
gelen bu uygulamalari Islam’1n getirmis oldugu ibadet boyutuyla mi1 yoksa gelenek olarak

m1 uyguladiklar tespit edilmeye calisilmistir.
3.1.3.1. Giindelik Hayat Baglaminda Ruh ve Tedavi Anlayisi

Katilimcilara uyumadan 6nce dua okuyup ele veyahut suya iifleyip sonrasinda viicutlarina
siirlip siirmedikleri sorulmustur. Bu uygulama hem Saman inancinda hem de Islam
dininde olan bir uygulama olmakla beraber kadin katilimcilarin hepsi uyumadan 6nce dua
okuduktan sonra ellerine iifleyip ardindan viicutlarina siirdiikleri bilgisi edinilmistir.
Buradaki husus kadin katilimeilarin (K1, K4 ve K8) 21 sayist iizerinden bu uygulamay1
gerceklestiriyor olmasidir. 21 sayisinin yapilan incelemeler sonucunda Islam dininde
herhangi bir anlami bulunmamakta olup akademik kaynaklar arasinda da 21 sayisinin
onemi ile alakali bir bilgi tespit edilmemistir. Diger kadm katilimeilar ise ii¢ Ihlas Suresi
ve bir Felak Suresi seklinde dualar okuyarak ellerine veyahut suya tiflemektedir. Erkek
katilimcilarda K14 ve K15 dua okuduklarimi fakat ellerine veya suya okuyup
tiflemediklerini ifade etmislerdir. Diger erkek katilicimlarsa tige bir seklinde Nas, Fatiha,
Ihlas vb. dualar1 okuduklarmi belirtmislerdir. Katilimcilara bu uygulamay: yaptiktan
sonra neler hissettikleri soruldugunda katilimcilardan K19 haricinde hepsi bir rahatlama
ve ferahlik hissettiklerini bdylelikle rahat bir sekilde korkmadan uyuyabildiklerini
sOylemistir. K19 bu uygulamanin ona neler hissettirdigini bilmedigini sdylemistir. K3 ise

soruyu su sekilde yanitlamistir:
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“Kendini hafiflemis hissediyorum. Gorevimi Allah’a kars1 yapiyor gibi hissediyorum.”
(K3, 67 yas, kadin)

“O uygulama olmadigi zaman olmuyormus gibi.” (K20, 55 yas, erkek)

“Ben her aksam saat 12 de bir bardak soguk su alirim okurum sifa niyetiyle ezan seslerini
duymak icin dua ederim. Sonra da ezan sesini bile hemen duyarim.” (K2, 65 yas, kadin)
“l fatiha 3 elham okuyorum sagima dondiim soluma dondiim sagimdaki melekler
solumdaki melekler sahit olsun hem dinime imanima.” (K7, 65 yas, kadin)

“Rahatlik ve huzurlu oluyorum korkmadan yatryorum. Deprem korkusu hissetmiyorum.”
(K1, 63 yas, kadin)

“Bu yaptiklarim ¢ocuklarima bile yansidi. Anne sen dua ettigin zaman biz hep ayaktayiz.
Diyorlar cocuklarim ne yazik ki Islam’a yakin degil. Allah’mn kelami bosa gider mi?
Miiminin silah1 duadir.” (K4, 67 yas, kadin)

“Allah her seye kadirdir. Dolayisiyla ona teslim olmak biitliin giiciin onda olduguna
inanarak yatarim.” (K14, 67 yas, erkek)

Katilimcilar yapmis olduklari bu uygulamayi bir siinnet olarak degerlendirerek bu
uygulamanin Islami bir dayanagi oldugunu diisiinerek uygulamaktadir.

Bu baglamda Anohin, yapmis oldugu calismada (2017) Teleiitlerin yani Samanizm

[13

inancina mensup olanlarin ruh tasavvurunu incelemeye alarak Kamlarin “yulasim”
kaybetmis olan kisileri kurtarmak i¢in hastanin sag kulagina iifleyerek onlar1 kendilerine
getirdigini ifade etmistir. Ufleme tedavisi hususunda Ogretici’nin, calismasinda syle bir
aktarim mevcuttur: (2019)
“Bu uygulamaya gore hasta olan kisi tedavi olmak i¢in samanin karsisina geger.
Saman (Kam) birtakim sihri oyunlardan sonra kiiflii peynir (yesil peynir) olarak
bilinen kurutulmus peyniri elleri arasinda iyice ezer ve hastanin agzina iifler. Bu
peynirin gliniimiizde de antibiyotik o6zelligi tasidigi bilinmektedir. Dolayisiyla
hastalarda kismen de olsa iyilesme emareleri goriilmesi ve bu islem sonunda samanin
takdir edilmesi olasidir” (Ogretici, 2019, s. 23).
Anohin ve Ogretici’nin Saman inaninda olan {ifleme tekniginin yapilan gériismelerden
alinan cevaplarla bir iligkisinin olmadig1 goriilmektedir. Burada katilimcilarin yapmis
olduklar1 bu uygulama daha ¢ok Hz. Peygamber’in siinnetiyle benzesmektedir (Buhari,
Daavat 12).

Katilimcilar birgok soruya hurafe dedikten sonra kendilerine kursun doktiirlip

doktiirmedikleri soruldugunda bir¢cok katilimci doktiirdiiklerini ama hocalarin bunun
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Islam dininde olmadigini belirterek eskiden herkesin kursun doktiirdiigiinii ifade
etmislerdir.

Ozellikle kadin katilimcilar erkeklere nazaran daha ¢ok Saman kiiltiiriinii yansitmakla
beraber genellikle bireyler bu gelenekleri siirdiirirken ni¢in yaptiklar1 hakkinda fikir
sahibi degillerdir. Bu durum toplumsal cinsiyet faktorii agisindan kadinlarin kiiltiiriin
tagiyicisi olmalar1 ve kamusal alana geg ¢ikmalari ile de ortlismektedir.

Goriismelerden hareketle katilimcilarin altis1 kursun doktiirmedigini ifade etmis olup
kalan 14 katilimci kursun doktiirdiiklerini belirtmistir. Katilimcilara kursun doktiirme
sebepleri ve bunun Islam’daki yeri soruldugunda ise su yanitlar1 vermislerdir:

“Islam dininde yok eskiden o kadar bilmezdim kizimda ¢ok nazar vardi. O yiizden
doktiirtirdiim. Kizim ¢ok giizeldi gelen kisiler hep kizima nazar degdirirdi hi¢ de masallah
demezlerdi. Doktor bana en son dedi ki kizim sen buna kocakar1 seyler yap. 7 cesmeden
su aldirdim. Her seyi yaptim ama ge¢gmedi. Bu kiz gece yanigi olmus dedi bunu oku bende
kaynanamdan el almistim onu okudum. Cubugu aksam ezani1 okunurken 3 ¢ubugu direkt
lavabonun i¢ine atiyoruz. Giines yiikselirken ¢cubugu alip okuyorum. Sonrasinda niyet
ekerek cubugu degdirmeden kizima siiriiyor gibi yapiyorum sonra ii¢ ¢ubugu giinese
dogru cubuklar1 attyorum. Higbir seyi kalmiyor. Bunlar1 kaymvalidemden 6grendim.
Muskaya inanmam. Ama o zaman kizim i¢in nazar muskasi yaptirdim.” (K3, 67 yas,
kadin)

“Bizim adetimiz Miisliimanlikta boyle bir sey olacagini diisliniiyorum. Ugursuzluk gitsin
diye bunu yaparlar. Manevi olarak bana iyi geldi” (K11, 75 yas erkek)

“Islam dininde yok. Hig bdyle seylere rastlamadim. En giizel temizlenme secde etmektir.”
(K9, 55 yas, kadin)

“Nazar ile ilgili ¢ocuklarima doktiirdiim annemle beraber yapmistik. Annem de
doktiiriirdii. Babam bdyle seyler oldugunda kizardi.” (K1, 63 yas, kadin)

“Islam dininde yoktur. Déokiilebilir kuvvet agisindan iyi olur iizerindeki enerjiyi alir. Ama
fal olarak bakilmaz.” (K6, 58 yas, erkek)

“Islam dininde yok. Hig bdyle seylere rastlamadim. En giizel temizlenme secde etmektir.”
(K9, 55 yas, kadin)

Yapilan goriismeler lizerinden Ciblak’in (2004) kursun doktiirmeyle ilgili yapmis oldugu
caligmalar, yapilan saha verileriyle oldukca benzer sonuglar ortaya koymustur.

“Tekirdag’da bir tasin i¢ine ii¢ par¢a komiir, birka¢ ekmek parcasi, biraz su konur. Bu tas
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hastanin bas1 iizerinde tutulur, eritilmis kursun da “Benim elim degil Ayse Fatma
Anamizin eli” denilip besmele ¢ekilerek i¢cine dokiiliir” (Ciblak, 2004, s. 118).

Metinden ve goriismelerden hareketle Saman inancinin bir iirlinii olan kursun déktiirmede
Islam dininin 6nemli sahislar1 olan bireylerin isminin anilmas1 ve bu isimlerin bir sifa
arac1 olarak goriilmesi Islam ve Saman inancin i¢ ice gegtigini gdstermektedir.

Saman inang ve kiiltiirlinden giiniimiize ulasmis olan eli, kulaga veya dise dokundurup
agac vb. esyalara vurma adetinin katilimcilarin uygulama sikligimi tespit edebilme
amaciyla katilimcilara bu uygulamay1 yapip yapmadiklari hakkinda soru yoneltilmistir.
Kadin katilimcilarin besi erkek katilimcilarinsa ikisi bu uygulamay1 yaptiklarini,
uygulama nedenleri ise su sekilde agiklanabilir:

“Biiyiiklerimizden biz bunu gordiik ama nazar var.” (K4, 67 yas, kadin)

“Aliskanlik gibi bir sey oldu. Islam dininde olan bir sey degil etrafimdan ¢ok gordiim.”
(K8, 64 yas, kadin)

“Biiytiklerimizden bunu 6grendik var m1 yok mu bilmem.” (K18, 70 yas, erkek)
Uygulamay1 yapmayan bireyler ise bunun hurafe oldugunu ifade ederek K19, bu
uygulamayi genellikle kadinlarin yaptigini belirtmistir.

Tahtaya vurma uygulamasi bolgeden bolgeye farklilik gosteren bir anlama sahip olup
Kose ve Ayten, calismasinda (2009) New York’ta gergeklestirilen bir aragtirmaya
deginerek bu bdlgede yasayan insanlarin tahtaya vurduklarinda ugur gelecegine;
aktardiklar1 bir baska calismada ise Ingiltere’de yasayan bireylerin %75’inin bu
uygulamanin sans getirdiklerine inandiklarini agiklamistir.

Coskun ise (2013) ii¢ sayisina deginerek Tahtacilarin genellikle tahtaya ii¢ defa
vurduklarint bunun temek sebebinin ise ‘“Allah-Muhammed-Ali” {i¢lemesinden
kaynaklandigin1 belirtmistir.

Buradan hareketle katilimcilarin habituslari icerisinde bulunan bu uygulamanin devam
ettigi goriilmekte olup Bourdieu’nun ailenin habitus olusumunda 6nemli bir etkisinin
oldugu diisiincesi katilimcilarin vermis oldugu cevabin bir gostergesidir. Katilimcilar bu
uygulamanin ¢ogunlukla biiyiikleri tarafindan yapildigini, islam dininin bir uygulamasi
olmasa da bir gelenek oldugunu goriismelerde belirtmislerdir.

Hemen her dinin konusu olan kotii ruhlar gerek Islam dini gerekse Saman inang ve
kiiltliriinde bir inanis olarak yer almaktadir. Kotii ruhlara ait ¢esitli inanglar yer almakla

beraber bu inanglarin hangi dine ait oldugu i¢ i¢e ge¢mistir. Bu baglamda ¢alisma, Islam
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dini ve Saman inancindaki kotii ruh anlayisindaki sinir1 gerek teorik bazda gerekse sahada
anlamaya ¢aligmistir.

Saha noktasinda katilimcilara ilk olarak kotii ruhlarin varligina inanip inanmadiklar
sorulmustur. Katilimcilarin besi kotii ruhu, cinler ve seytanlar olarak degerlendirerek
onlarin varligina inandiklarini, dokuzu koti ruh diye bir sey olmadigimi bu yiizden
inanmadiklarini altist ise kotii ruhlarin varligina inandigini belirtmistir. Katilimeilara koti
ruhlarin varligi tizerinden sorulan bir diger husus ise kotii ruhlarin kendilerine musallat
olmalarina dair inanglaridir. Katilimeilarin yarist kotii ruhlarin kendilerine musallat
olmayacaklarin1 ifade etmis olup diger yarisi ise musallat olaymin Saman inancindaki
kotii ruhlardan olan albasti, Aakarisi degil seytanlarin ve cinlerin musallat olabilecegini,
Nas, Felak, Ayetel Kiirsi gibi dualar1 okuyarak seytan ve cinlerin musallat olmalarini
engellediklerini belirtmislerdir.

Calisma bu noktada Saman inancindan Islam dinine gegisin bir sonucu olarak bireylerin
koti ruh anlayisinda da degisimlerin oldugunu tespit etmistir. Miilakat icerisinde
katilimcilara albasti, alkaris1 gibi bir Saman inanci olan kotii ruhlar soruldugunda bir
katilimci haricinde diger katilimcilar daha 6nce bu zikredilen isimleri duymamis veyahut
bilse de inanmadigini ifade etmistir.

Saman inancindan Islamiyet’e gegisin ardindan kotii ruhlarin anlayismimn evrilmesi
lizerine ¢alismis olan Oger ve Altin’imn tespitlerine gore (2016) bu evrilmenin bir sonucu
olarak kamlar, Islamiyet’e uyum saglamak zorunda kalarak kotii ruhlar1 kagirmak igin
muskalar kullanarak dualarindan melek, evliya ve peygamberlerin adin1 zikretmislerdir.
Calismada kotii ruhlarin her ne kadar isimleri ve onlardan kurtulma yollar1 degisse de asil
islevlerini stirdiirdiigii belirtilmistir. Oysa Bayat’in c¢alismasinda (2006) molla ve
kamlarin tedavi amagli bazi hastaliklarda birbirlerinin usullerinden faydalandiklar: tespit
edilmistir. Yine bu hususta Cobanoglu (2003) eserinde soyle bir agiklamada bulunmustur:
“Islamiyet’in onayladig1 cin inanci, daha 6nce ¢ok cesitlilige ve islevsellige sahip
olaganiistii varliklarin yerini almis, onlar1 asimile etmis, ya da onlar1 kendi biinyesine
katarak ¢ercevesini genigletmistir” (Cobanoglu, 2003, s. 131). Bu hususta Cobanoglu’nun
aciklamasi ¢alismada gergeklestirilen kotli ruh anlayisindaki saha bulgularini agiklar

nitelikte oldugu sdylenebilir.
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3.1.3.2. Geleneksel Pratikler ve Bayram Anlayislari

Bu baslik altinda katilimcilara giindelik hayat pratikleri bakimindan misafirlere ikramlik
neler hazirladiklart sorulmustur. Kadin katilimcilar daha ¢ok ydresel yemekler
yaptiklarini belirterek 6zellikle evlerine gelen misafirlerin sevdikleri yemekleri yapmaya
calistiklarim1 belirtmislerdir. Erkek katilimcilardan K12, K13 ve K16 ise ekstradan bir
hazirligin olmadigini evde ikram edilecek ne varsa onlar1 ikram ettiklerini sdylemislerdir.
“Ben genellikle yemek yaparim. Insanlarin sevdigi yemekleri hazirlarim. Mancarl
pidemiz ve keskegimiz vardir pideyi misafirlere yapariz.” (K1, 63 yas, kadin)
“Ben uzaktan gelene yemek yaparim yakindan gelene borek yemek yaparim. Bizim
geleneksel yemegimiz etli nohuttur ben de bunu misafire yaparim.” (K2, 65 yas, kadin)
“Ben genelde patlican oturtma yaparim. Veya tavuklu pilav yaparim kofte patates
yaparim.” (K5, 62 yas, kadin)
“Yeniliklere agik biriyim ama durup yoresel seyler de yapmaya devam ederim. Keskek
mancarl pide yaparim.” (K8, 64 yas, kadin)
“Bu biraz daha gida kiiltiirii meselesi. Cok 6zel bir hazirligimiz olmaz ama kiiltiiriin
gerektirdigi kadariyla bir hazirlik yapilir.” (K14, 67 yas, erkek)
“Misafirlere 6zen gosteririz. Her zaman yemedigimiz daha {istiin seyleri hazirlariz. Kendi
yoremize ait hazirlariz.” (K19 ,69 yas, erkek)
Sorunun ardindan ikramlik ve misafirlik konusunu derinlestirebilme adina katilimcilara
diigilin, cenaze gibi 6zel giinler ve olaylar i¢in evde komsularina veya akrabalarina yonelik
herhangi bir hazirlik yapip yapmadiklari sorulmustur. Buradaki amag¢ katilimcilarin
ozellikle cenazelerde Saman uygulamalarini yerine getirip getirmediklerini dlgmeye
caligmaktir.
“Bayramda keskek yaparim, baklava yaparim. Diigiinde de kizzmin diigiiniinde bir
stirli tursu salata yapmistik diiglinlerde bes alt1 tencere yemek yapariz herkes yesin
diye. Et, nohut yemegi yapariz en ¢ok firinda kdy ekmegi yapariz. Siitlag da yapariz.
Bizim ekmek firinlar1 var orada siitlag yapariz. Bir yakinimin yakini vefat ettiginde
yedi giin yemek gétiiriiriiz. Pilav ayran ve un helvasi yapariz. Oliiye koku gitsin diye
kirkinda burnu kolay diigsiin diye. Hocalarimiz 6yle sdyledi yedi giin yedi gece dua
okuruz.” (K2, 65 yas, kadin)
“Bayram yemeklerimiz vardir tavuklu pilav nohut vardir kaburga yemegimiz
meshurdur. Diigiin yemeklerimiz kuru fasulye nohut. Yakinimizin cenazesi varsa bir

yemekleri yapardik eskiden 6lii evinde yedi giin yemek yapilmazdi biz yemegi
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gotiriirdiik. Helva kavururuz biz. Cenazeden geldikten sonra helva kavurulur
kokusu oliiye gitsin diye.” (K4, 67 yas, kadin)
“Bayramlarda sarma ve baklava yaparim. Diiglinlerde yemek bizde yok ama eskide vardi.
Diigiinlii yemek cok bizde yok. Cenazesi olan kisi i¢in yakinlarimizla anlasir ayni
yemekler olmasin diye anlasilir. Helva mesela yapariz.” (K3, 67 yas, kadin)
“Bayramlarda dolma, borek annemlerden hatirlarim bayram sabahi annem bize et
yemegi yapardir bunlari uygulamaya calisiyorum ama daha c¢ok kahvalti olarak
yaparim. Ama sarma kavurmami yaparim. Ozel diigiin yemeginde un helvasi yapariz
Yugoslavyaliyiz biz diigiiniimde hayvan kesildigini hatirlarim. Cenazelerde kuru
fasulye pilav gotiiriirim.” (K5, 62 yas, kadin)
“Bayramda Once ev temizlenir. Hep kii¢iik olmadim gen¢ olmadik annemde de
kayinvalimden de hep calisttm nohut pilav salata dolma baklava yaparim.
Diigiinlerde kuru fasulye et mercimek corbasi yapariz. Siitlag keskek yapilir
anneannemde yapardi. Cenaze evine yemek gotiirmeye calisirim ama eskiden bu
daha ¢ok fazlayd: simdilerde azaldi. Helva yapilir helva yapariz. Kaymvalidemler
oldiigiinde yapmistik helvasini.” (K8, 64 yas, kadin)
“Bayramda ikramlar yapariz tath dolma ¢orek bunlari yapariz. Bizim dini bayramlarimiz
cok onemli. Biz Anadolu’dayken diiglinlerimizde ¢ok giizel yemekler hazirlanirdi helva
kuru fasulye pilav bunlar yapilirdi. Bu gilizelim adetlerimiz kayboldu ne yazik ki. Bizde
cenaze evinde yemek yapilmaz komsular getirir. Helva yapiliyor ama bizde yaptik.”
(K17, 64 yas, erkek)
“Bayramda evde yaptigimiz ne varsa onu komsularimiza yapariz. Diigiin yemekleri su an
kalmadi belki durumu olan cag kebab1 yapar. Cenaze evine yemek gotiirme su an azaldi
ama hala var. Yapariz ama eskiden daha fazla yapardik. Un helvasi yapiliyor genellikle
tath olarak.” (K20, 55 yas erkek)
Kadin katilimcilar diiglin yemeklerinin eskiden ¢ok daha gesitli oldugunu giiniimiizde
epey azaldigim1i veyahut hi¢ yapmadiklarimi belirtirken cenaze yemegi yaptiklarini
ozellikle helva kavurduklarini ifade etmislerdir.
“Bayramlarda simdi o bitti sifirlara indi eski bayramlar bitti, diiglin salonu tutuyoruz
orada ne varsa onu yapariz. Kendi diiglinlerimde bunlar olurdu ama. Cenaze evinde
yemek gotiriiliir sahip ¢ikilir. Ben hicbir cenazede yemek yemem. Toptan pide

yaptiriyorlar. Helva veya lokma yok.” (K13, 60 yas, erkek)
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“Biitiin bayramlarda benim prensibimdir es dost akraba basta olmak iizere bunu yaparim.
Ramazan Bayrami’nda tathi kurbanda et olur. Gonen’de keskek diye bir yemek var.
Diigiin yemeginde onu yapariz. Cenaze yemekleri de bolgesel bir adet lokma hemen her
cenazede bizlere ikram edilir.” (K14, 67 yas, erkek)

Erkek katilimecilar genel olarak yakinlarinin cenazesine gittiklerinde cenaze yemegi
gotlirdiiklerini ifade ederken helva ve lokma gibi tatlilarin Oliiler i¢in yapildigini
belirtmislerdir. Ayni zamanda katilimcilarin altist artik diigiin yemeklerinin olmadigin,
bu tarz geleneklerin kayboldugunu ifade etmistir. Bu noktada katilimcilarin cenaze
kiiltiirlerinde helva, lokma gibi tatlilarla veyahut yedisi kirki gibi inang¢larla Saman inang
ve kiiltiiriinii uyguladiklari goriilmektedir. Burada Islam dini bu tarz uygulamalar1 bidat
olarak gordiigii i¢in hos karsilamamaktadir.

Giard’a gore yemek isleri giindelik hayat igerisinde en basit ve kiiglimsenen fakat bir o
kadar da en gerekli igler arasinda yer almaktadir. Ona gore Fransa’da geleneksel olarak,
bu tarz islerin sorumlulugu ¢ogunlukla kadinlara verilmekte olup bu gorevler “celisik
duygularin nesnesidir” (Certeau vd., 2009 s.189). Giard’a gore yemek, sadece bedenin
biyolojik islevini siirdiirebilmesi i¢in degil ayn1 zamanda birey ve diinya arasindaki iliski
bi¢imlerinden birini somutlastirma islevi de gormektedir (Certeau vd., 2009 s.221). Bu
hususta ¢alisma icerisinde kadinlarin, ilgili soruyu detaylica cevaplandirmasinin temel
sebeplerinden geleneksel olarak kadina verilen gorevler sonucu kadinlarin o is hakkinda
deneyim sahibi olmasindan kaynaklanmaktadir.

Katilimcilarin bayramlardaki uygulamalarini tespit edebilme adina ilk olarak bayramlarin
onlara neler ifade ettigi sorulmustur. Bayrami1 daha c¢ok akrabalarla bir arada olma,
ziyaretler olarak degerlendirmeye alinmis olup; K3, K4 ve K16 artik eski bayramlarin
olmadigini belirtmistir.

“Cocuklugumuzdaki bayramlar ¢ok giizeldi. Simdikiler bayram m1? Kdyde oldugu zaman
her yer dolar tagardi. Biiyiiklerimiz 61dii simdi de genglerde bu yok. Her ser ¢cocuklukta
giizel. Simdi bekliyoruz gelsinler diye.” (K3, 67 yas, kadin)

“Ese dosta gidip bayramlasirsin simdi ama ¢ocuklukta farkli anne baba olmayinca her sey
degisiyor birka¢ senedir hi¢bir sey ifade etmiyor yakinlarim hep vefat etti. Geldik
gidecegiz.” (K1, 63 yas, kadin)

“Birbirine kaynagma gidip gelme biitiin siilale bir araya geliriz. Artik o bayramlarda bitti

kalkt1 yani. Arife giinii veya bayramin ilk giinii bir mezarlara giderdik.” (K4, yas, kadin)
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“Bayram, ailelerin akrabalarin toplandig1 neseli gectigi cocuklarimizin bir arada gelmesi
demek. Cocuklarimiz hala bu bayram kimde toplaniyor diye konusurlar. Genglik bu
toplanilmay1 birakmak istemiyor Bizler yorulsak da onlar devam ettirmek istiyor. Arefe
glinli yakinlarimizin mezarina gideriz.” (K8, 64 yas, kadin)

“Bayram Allah’in bize bir ikramidir. Bayramdan bir dnceki giinii arife giinii mezarlara
gideriz. Bazilar1 gitmeyin o giin Kurban Bayrami’nda gitmeyin derler ruhu hacca gitti

derler.” (K11, 75 yas, erkek)
3.1.3.3. Kiiltiirel ve Dini Pratikler Baglaminda Temizlik Anlayis1

Calismada bayramlarda veya 0Ozel giinlerde katilimcilarin hazirlik ve temizlik
anlayislarini 6l¢iilmeye calisilmistir. Bayram i¢in ne gibi hazirliklar yaparsiniz sorusuna
kadin katilmcilar daha detayli bir temizlik yaptiklarini belirterek bayram yemekleri
hazirladiklarini ifade etmislerdir. Ayn1 zamanda kadin katilimeilarin yedisi gerek 6zel
gerekse giinliik temizliklerinde tiitsi, sirkeli suyu kotii ruhlari veya nazari uzaklagtirmak
amaciyla kullandiklarini agiklamislardir (K6 sirkeyi evi kolay bir sekilde temizledigi i¢in
kullandigini agiklamistir.)

“Yok ama buhur tarz1 bir giizel kokulu bir sey var onu Cuma ve 6zel geceleri kullanirdik
ozellikle nazar ve kot seyler icin yapilir komsular gotiiriiliir salavatlar esliginde
gezdirilir i¢ine tuz atilir cok patlarsa nazar oldugu diisiiniiliir.” (K7, 65 yas, kadin)
“Sirke kullanirim temizlikte parlak olsun diye yaparim koku ¢ikmasi iginde tiitsii
yaparim. Titslinlin i¢ine tuz atariz nazar ¢iksin diye. Tuz nazara iyi gelir. Tuzlar
catladikca evdeki nazarda gider.” (K2, 65 yas, kadin)

“Cocuklara yeni elbise ayakkabi aliriz bayram harg¢lig1 hazirlariz. Bayram sekeri aliriz.
Tatl olarak giillag yapilir tatlilarimiz evde yapilir.” (K11, 75 yas, erkek)

“Kurban Bayrami’nda iistiimiize vacipse kurban keseriz bayramdan namazindan sonra
bunu yapariz sonra ailemizle akrabalarimizla bayramlasiriz.” (K15, 58 yas, erkek)
“Oncelikle kiyafet ve ayakkabi kontrol edilir. Ihtiyag varsa alimir. Bozuk para
bulundururum.” (K20, 55 yas, erkek)

Erkek katilimcilarsa bayram hazirligini sa¢ sakal tirasi, kiyafeti ve viicudu temiz tutma,
kurban hazirliklari, eve seker c¢ikolata alma ve bayram namazi olarak

degerlendirmislerdir. Ayn1 zamanda 6zel giinlerde yine boy abdesti, sa¢ sakal tarama ve
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giizel kokular stirtindiiklerini belirtmislerdir. Erkek katilimcilar evlerinde sirkeleme ve
tiitsilleme gibi uygulamalar1 yapmadiklarini agiklamislardir.

Bu noktada kadin katilimcilarin ev isleriyle daha ¢ok ilgilendiklerinden dolayr Saman
uygulamalarinda yer alan tiitsiilleme veyahut sirke kullanimini nazardan korunmak i¢in
uygulamaktadirlar. Hz. Peygamber tarafindan sirke bereket olarak goriiliip siklikla
tiikettigi bir gidadir. Fakat Islam kaynaklarinda sirkenin kétii ruhlardan ve nazardan
korumak gibi bir telkini tespit edilmemistir. Burada Saman inancindaki korunma
anlayisinin Islam dininde yer aldig1 diisiiniilerek uygulandig1 goriilmektedir.

“Sirkeli suyla temizlerim. Nazara iyi gelir. Sirkeyi sofranizdan eksik etmeyin derler.”
(K6, 58 yas, kadin)

“Yok ama buhur tarzi1 bir glizel kokulu bir sey var onu Cuma ve 6zel geceleri kullanirdik
ozellikle nazar ve kot seyler icin yapilir komsular gotiiriiliir salavatlar esliginde
gezdirilir i¢ine tuz atilir ¢ok patlarsa nazar oldugu disiiniiliir.” (K7, 65 yas, kadin)

“Adet haline getirmedim ama insanlar bunu yapiyorlar. Olumsuz negatif goézlerden evin
temizlenmesi i¢in yapilir geleneksel bir diisiince bu etrafimda gordiim aklima geldiginde
yaparim. Sirke giizel de temizler. Sebzelerimizi de sileriz bununlar daha parlak olmasi
i¢cin bunu yaparim” (K8, 64 yas, kadin)

“Nazardan koruduguna inantyorum. Burada camiden 6grendim 6nceden bilmiyordum.”
(K1, 63 yas, kadin)

“Sirkeli suyu madde manevi baska tiirlii seylerde olabilir onlardan korunmak igin.
Eskiden annelerimiz bunu ¢ok yapardi.” (K5, 62 yas, kadin)

Cenaze ve mezar uygulamalari hem Islam hem de Saman Kkiiltiiriinde cesitlilik ve
farkliliklar yer almaktadir. Burada katilimcilarin mezar ve mezarliklara dair inanglarini
tespit edebilme adina Oncelikle mezarliklara gidip gitmedikleri sorulmustur.
Katilimcilarin ¢ogu arefe giinii veya bayramin birinci giinli mezar ziyaretleri yaptiklarini
akabinde ayakuglarinda durduklarini belirtmislerdir. Bunu yapmalarinin sebebi meftanin
onlar1 goriiyor ve duyuyor olmasindan kaynaklanmaktadir. K7, K9, K10, K14, K19 ve
K20 haricinde diger tiim katilimcilar ayakuclarina gegerek yakinlartyla konustuklarini ve
yakinlarinin da kendilerini duyduklarini agiklamistir.

“Pazartesi ikindiden 6nce giderim. Mezarin 6niine geger konusuruz ¢iinkii o bizi duyar.
Ama cevap veremez. 10 km’den ayak izimizi duyar. Benim dayim hocaydi o anlatirdi.”

(K2, 65 yas, kadin)
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“Mezar ziyaretini yaparim arefe giinlii mezarliklara giderim. Ayakucunda durmay1 tercih
ediyorum.” (K9, 55 yas, kadin)

“Siklikla giderim ozellikle persembe giinii ayak ucundan baglar tamamini gezerim
mezarina okurum. Bazi kabirlerde yatariz. Habibi neccan’in kabiri mesela orada yatilir
herhangi bir hastalig1 varsa orada yatariz ve sonra da o kisi orada iyilesir” (K11, 75 yas,
erkek)

“Annem ve babami okudugumda onlar bana bakip beni duyuyor gibi hissederim.
Ayakucuna dururum. Onlar daha ¢ok goriir orada.” (KS5, 62 yas, kadin)

“Cocuklugumda ayak ucuna dikilip okursan o ruh seni goriir derlerdi ona inanirim.” (K6,
58 yas, kadin)

“Evet mezarliga ziyarete gittigimizde hocalarimiz bize Oliilerin sizi duyar goriir der.
Ayakucunda dururum genellikle.” (K7, 65 yas, kadin)

Glintimiiz Tiirkiye’si tiirbe anlayisi, hayatin1 Allah yolunda harcamis bireyleri ziyarete
edip meftanin yiizli suyu hiirmetine dua etmesinden ge¢mektedir. Tiirkiye nin muhtelif
yerlerinde birgok tlirbe bulunup 6zellikle kandillerde ve ramazan aylarinda bu mekanlara
cokca ziyaretler yapilarak dualarin kabul edilmesi i¢in ¢aputlar baglanmaktadir.

Bu hususta Aday, ¢alismasinda Kiitahya ilindeki tiirbe ve yatirlarda olusan inanglari
inceleyerek bu mekanlarin sakindirma ve korkutma 6zelliginin oldugunu bundan dolay1
bu ortamlarda bazi sinir ve kisitlamalarin getirildigini; yasaklara uymayan bireylerin
basina ¢esitli felaketlerin gelebilecegini belirtmistir (Aday, 2013, s. 771).

Saman geleneginde olan bir diger uygulama ise Oliiniin yedisi veya kirki ¢iktiginda
mevlid yapilmasidir. Uygulama giiniimiizde olduk¢a yaygin olup Tiirkiye’nin hemen her
alaninda varligim siirdiirmektedir. Bu hususta gelenegin, katilimcilar tarafindan
uygulanma diizeyini inceleyebilmek adina sorular sorulmustur. Verilen yanitlar
neticesinde katilimcilarin dokuzu bu gelenegin hurafe oldugunu, Islam’da yerinin
olmadigini belirterek yapmadiklarini agiklamiglardir. Kalan 11 katilimci ise bu gelenegi
stirdiirdiigiinii ifade etmistir. Katilimcilarin agiklamalari su sekildedir:

“Yapariz. Pilav veririz Un helvasi ¢cok¢a yapariz.” (K3, 67 yas, kadin)

“Yapiliyor ama bu dinimizde yokmus. Sonradan ¢ikarilan bir seymis. Fakat biz daha 6nce
yapik helva yapardik 6lmiislerin canina gitsin derler bunu i¢in yaptik.” (K7, 65 yas, kadin)
“Bunlar Yahudilerden Hristiyanlardan geliyor. Anne babama da yaptirmadim.” (K10, 59
yas, kadin)
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“Ben buna katilmiyorum. Islam’da bdyle bir uygulama yok. Orfi bir diisiince bu.” (K14,
67 yas, erkek)

“Evet bunu yaptik inandigimiz i¢in degil insanlara bunu anlatamadigimizdan.” (K20, 55
yas, erkek)

Oliiniin kirk1 ¢ikmasi gelenegini siirdiiren bireylere bu uygulamanin Islam inancindan
gelip gelmedigi sorulmustur. Katilimeilarin ikisi disinda tiim katilimcilar bunun bir
gelenek oldugunun bilincindedir. Fakat bireyler her ne kadar hocalarin bunun bidat
oldugu soylediklerini agiklasa da bunun bir gelenek oldugunu ve kétii bir sey olmadiging;
bir arada olarak fakirleri doyurduklarini belirtmislerdir. Bu noktada Saman inancindan
gelen bazi geleneklerin uygulanmasi bireyleri bir noktada huzursuz etse de birlik ve
beraberlik gerektiren uygulamalarin din gorevlilerinin acgiklamalarina ragmen
gerceklestirildigi goriilmektedir. Bu durum kiiltiirel sermaye agisindan bireylerin Saman
inang ve kiiltlirlinden elde ettikleri kazanimlarin din alaninda diger sermaye tiirlerine
nazaran daha baskin oldugunu gostermektedir. Katilimeilarin yanitlari su sekildedir:
“Bizim ezellerden beri biiyiiklerimiz bunu yapiyordu. Biz de yapiyoruz. Ama hocalar su
an boyle bir sey yok diyor. Biz bunu gelenek oldugu i¢in yapiyoruz.” (K1, 63 yas, kadin)
“Valla bilmiyorum pek degil diyorlar. Yapmazsan ayipliyorlar.” (K3, 67 yas, kadin)

“Biz 0yle gordiik ama simdi diyorlar ki bdyle bir sey yok. Ama 6liiniin ruhuna o yemek
yapiliyor” (K4, 67 yas, kadin)

“Mabhalle baskis1 biraz bence dini bir uygulama olamaz.” (K9, 55 yas, kadin)

“Mefta i¢in 7 giin sonra ruhuna kuran okuttugunda rahatlatir. Yemek vermek azabi varsa
hafiflesin diye yapariz.” (K11, 75 yas, erkek)

Yanitlardan da goriilecegi tizere toplum baskisinin geleneklerin devami i¢in 6nemli bir
etken oldugu goriilmektedir. Giiniimiizde diigiin ve nisan uygulamalarindan misafir
agirlama bi¢imine kadar birgok gelenek “el alem ne der?” kaygis1 giidiilerek yapilmakta
olup kirk mevlidi de katilimcilara goére bu baski sonucu yapilmast zorunlu bir hale
gelmektedir. Burada geleneklerin birlestirici yoniinii gérmekle beraber ayni zamanda
biinyesinde baskici bir yoniiniin oldugu da tespit edilmistir.

Din ve kiiltiir iligkisinde tiirbelerin 6nemini tespit edebilme adina katilimcilara, tiirbelere
gidip gitmedikleri, caput baglama aligkanliklar1 ve tiirbelerde yatan kisilerden medet
umup sorulmustur. Katilimcilarin 14’1 vakit buldukea tiirbelere gittigini belirtmis olup

K2 haricinde hi¢bir katilimci tiirbelerde ¢aput baglamadigini, bunun bidat, adete uygun
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olmadigini agiklamistir. K2 ise ¢aput baglama sebebinin SSK 6demeleri oldugunu bundan
dolay1 caput baglamayi1 dua etme amaclh yaptigini ifade etmistir. Tiirbeler {izerinden
gergeklestirilen son goriismede katilimcilara tiirbelere gittiklerinde biiylik sahislardan
hayatlarinin daha giizel bir hale gelebilmesi i¢in yardim isteyip istemedikleri sorulmustur.
Katilimcilarin 6’s1 yardimin sadece Allah’tan istenecegini, tiirbede yasayan kisinin yiizii
suyu hiirmetine dua ettiklerini belirtmistir. Islam dininde Allah’in sevdigi kullar1 vesile
kilarak dua etmek caiz olup sahabelerin yaptigini bir uygulama olarak rivayetlerde yer
almaktadir (Buhari, Istiska, 3).

“Istiyordum evim olsun diye istiyordum kiralardaydim hep onun da yiizii suyu hiirmetine
derdim.” (K3,67 yas, kadin)

“Etegimin altindaki ipi bagladim. Telli babadan tel alip kurana koydum. Ben hep
giderdim.” (K2, 65 yas, kadin)

“Elime gegse giderim memlekette 6zel yerler vardi oralarda adak kesilirdi.” (K7, 65 yas,
kadin)

“Genelde gitmem. Gidersem tarihi 6zellikleri olanlara giderim.” (K20, 55 yas, erkek)
“Kesinlikle ¢aput baglamam bu batil bir inangtir.” (K5, 62 yas, kadin)

“O dogru bir sey degil insanlar bunu bilingsizce yapiyor simdi biraz daha bilinglendi
Insanlar.” (K17, 64 yas, erkek)

Katilimcilara tiirbelere gittiklerinde orada yatan sahistan yardim isteyip istemedikleri ile
ilgili soru soruldugunda hayir cevabini verenlerin ¢gogunlugu “kesinlikle hayir, dyle bir
sey olabilir mi? Onlar 6lii, yardim sadece Allah’tan beklenir” gibi ifadeler kullanmigtir.
Tirbeler noktasinda katilimeilarin bir biling edindikleri goriismeler sonucunda tespit
edilmistir.

Baspmnar ve Sentlirk’iin yapmis oldugu c¢alismada (2021) katilimcilarin %26,5’inin
tiirbeye gitmelerinin sebebi dualarmin kabul edilecek olmalarina inanmalaridir. Yine
calismada tiirbelerde seker dagitmak ve bez baglama gibi hurafe olarak nitelendirilen
uygulamalar halk tarafindan varligini siirdiirmeye devam etse de bu uygulamanin giderek
azaldigin tespit etmislerdir. Calisma bu noktada Baspinar ve Sentiirk’iin yapmis oldugu

tespitlere benzer sonuglar elde etmistir.
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3.1.3.4. Saman Inancindan Giindelik Hayata Yansimalar

Gorlisme Oncesinde katilimcilarin evlerin kiiltiirel bir obje olup olmadig1 gbzlenmistir.
Mayol’un iizerinde durmus oldugu “kiiltiirel pratik” kavrami {izerinden gelenekler
tarafindan birakilan ve bu diizeni yansitan davranislar, bir yemek meniisii ya da ideolojik
unsurlar o kisinin kimligini ve toplumsal iliskilerini gdstermektedir. Sonu¢ olarak
Mayol’a gore baglayici olan sey pratiklerdir (de Certeau & Mayol, 2015, s.32).

Bu baglamda ev ziyaretlerinde katilimcilarin evlerinde bilhassa Saman inancindan gelen
nazar boncugu gibi objelerin var olup olmadig1 incelenmeye calisilmistir. Iki kadin
katilimc1 haricinde goriismeye katilan diger katilimcilarin evlerinde nazar boncugu
bulunmamakla beraber telefon iizerinden goriisme yapilan katilimcilar da evlerinde veya
igyerlerinde nazar boncugunun olmadigini ifade etmistir.

Bu noktada katilimcilar kirmizi kurdelenin hayatlarinda aktif bir sekilde kullanildiginin
farkinda degildir. Yapilan goriismelerde bireylere bebeklere nazar boncugu veya kirmizi
kurdele takip takmadiklar1 soruldugunda bunun hurafe oldugunu ve kullanmadiklarini
ifade etseler de bebek ziyaretlerinde taki taktiklarini agiklamislardir. Katilimeilarin
sadece ikisi bebege kirmizi kurdele baglamadigini belirtmistir. Oysaki giiniimiizde ¢ceyrek
altinlarin basinda kirmizi kurdele basta olmak {izere bebek icin altin alindiginda
genellikle kirmizi kurdelenin yaninda ufak bir nazar boncugu da yer almaktadir. Bu
durum bireylerin aslinda farkinda olmadan bazi Saman uygulamalarinin siirdiirdiigiini
gostermektedir. Yine bebekler lizerinden Saman geleneginde var olan yenidogana hediye
gotlirme aligkanlig incelendiginde de katilimcilarin tamami hediye gotiirdiiklerini, bunun
geleneksel bir uygulama oldugunu ifade etmislerdir.

Kirmiz1 kurdele iizerinden katilimcilar nisanlarda yiiziik kesmek icin ve diigiin 6ncesi
geline kirmizi kusak baglandigini belirtmislerdir. Bu uygulamanin ni¢in yapildig:
soruldugunda katilimcilarin hemen hemen tamami bu uygulamayi ni¢in yaptiklar
hakkinda bir fikir sahibi olmadigin1 fakat bunun Islam dininden gelen bir uygulama
olmadigin1 ifade etmislerdir. Diger katilimcilardan farkli olarak gelen cevaplar su
sekildedir:

“Kiz buradan ¢ikiyor iiziilmesin gitsin diye o yiizden sabir kusagi diyorlar. 3 kulhu bir
elham ile 3 defa yapariz bu hareketi.” (K3, 67 yas, kadin)

“Kizin bekaretini temsil eder. Bu Islam’da yok. Kiiltiirel olan bir sey bu.” (K11, 75 yas,
erkek)
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“Kizlarima abisi takti, Bebege de altin takarken kirmizi kurdele zaten veriliyor takariz.
Nisanda ytiziikler kesilirken kullandik. Adet oldugu icin yapiyoruz. Sebebini ¢ok
bilmiyorum.” (K5, 62 yas, kadin)

“Kizimda kirmiz1 kusakla belini bagladilar. islam’da olup olmadigini bilmiyorum ama
adette var.” (K12, 69 yas, erkek)

Bu baglamda gerek nazar boncugu gerekse kirmizi kurdelenin kullanimi Saman inancinda
olan kotii ruhlardan korunma amag¢hi kullanilmamaktadir. Katilimcilar nisan ve
diiglinlerde kullandiklar1 kirmizi kurdeleyi bir gelenek olarak siirdiirmekte olup bu
uygulamay1 ni¢in yaptiklar1 hakkinda fikir sahibi degillerdir. Giiniimiizde isteme
merasimlerinde Allah’in emri peygamberin kavli ile soze baslanmasi, kurdeleyi
kesmeden Once veyahut sonra edilen dualar, geline kirmiz1 kusak baglandigi esnada
edilen dualar Saman gelenegi ve islam dininde dnemli bir konumda olan duanin bir
sentezini olusturmaktadir.

Tiirk inancinda su, varolusun baslangici olarak kabul edilmekle beraber Saman inancinda
kutsal olarak goriilen maddelerden biri olarak kabul edilmektedir. Bu hususta
Cukurova’da suyun kutsalligini inceleyen Artun, (2013) yapmis oldugu ¢alismada kisinin
su gibi gidip gelebilmesi i¢in arkasindan su dokiildiigiinii goriigmeler esnasinda
kaydetmistir. Kisinin ardindan su dékme hususu, Saman inang ve kiiltiirlinde var olan
kursun doktiirme, nazar boncugu kullanimi1 ve mezar anlayislar1 gibi net bir sekilde yer
almamaktadir. Daha ¢ok suyun Samanizm’de kutsal olarak goriilmesi ve halk
inanglarindaki izler iizerine su dokme inanci, Samanist bir gelenek olarak
degerlendirilmektedir. Yapilan goriismeler sonucunda katilimcilarin dordii bu uygulamay1
su gibi gidip gelsinler diye yaptiklarini bunu da ailelerin goriip uyguladiklarini belirtirken
ikisi eskiden yaptigin1 geri kalan katilimcilar ise ardindan su dokme gelenegini
yapmadiklarini ifade etmislerdir.

Su kiiltii lizerinden yapilan bir diger inceleme ise bireylerin su igerken ellerini kafalarina
koyma aligkanliklaridir. Bu hususta Ogel, (1995) Anadolu’da su igilirken suya hiirmet
edildigi i¢in su icilirken aln1 tutma, besmele ¢ekme veyahut suyu yudumlayarak i¢ildigi
tespitinde bulunmustur (Ogel, 1995, 5.320). Gerek Ogel’in yapmis oldugu tespitte gerekse
yapilan goriismeler sonucunda Islam-Saman inang ve kiiltiirlerinin bir arada var oldugu
goriilmektedir. Goriigmeler neticesinde katilimeilarin 15’1 bu uygulamay1 yapmadigini

belirtse de bu katilimcilardan ikisi kendilerinin yapmadigini ama biiytiklerinin bu
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uygulamay1 yaptigini ifade etmistir. Bes katilimci ise yaptigini belirterek katilimcilardan
biri bunun siinnet oldugunu, bir digeri bu uygulamay1 besmele ile yaptigini, iki katilimci
midesine hizlica su gitmemesi i¢in, son katilimci ise ni¢in yaptigini bilmedigini fakat
bunun Islam dininde olmadigim bildigini belirtmistir. Bu hususta katilimcilarin artik
biiyiiklerinden edinmis olduklar1 habitusun kiiltiirel anlamda izlerinin siliklesmeye
basladig1 goriilmektedir. Tipki ge¢miste var olan geleneklerin bazilarinin giiniimiizde
yasanmamas1 gibi. Su kiiltiine ait bir diger inang ise gece kaynar suyu dokmekten
kaginmadir. Inanmisa gore gece cinlerin ve seytanlarm dagildigi bir zaman olup kisi,
bunlarin iistiine kaynar su dékerse cinler, kisiye musallat olur. Inanca gére eger geceleyin
kaynar suyun dokiilmesi gerekiyorsa kisi, besmele ¢ekip suyu yle dokmelidir. Tuna’nin
(2016) Mugla ilinde su kiiltiine dair yapmis oldugu arastirmada da kaynar su yerine 1lik
su besmele ile dokiiliirse kisi felg olmaktan kurtulacagi bulguna yer verilmistir. Tuna’nin
yaptig1 incelemelere gore ozellikle dere, ¢ay ve ¢esme kenarlart evdeki lavabo ve ocaklar
seytanin evleridir.

(Calismada katilimcilara gece lavaboya su dokmeme hassasiyetlerinin olup olmamasini
tespit edebilme adina sorular sorulmustur. Katilimcilarin yarisinin bdyle bir hassasiyeti
olmamakla beraber kalani gece su dokme konusunda hassas olduklarini belirtmistir.
Yanitlar su sekildedir:

“Kaynar su dokmem annem ¢ok tembihlerdi kiil dokmeyiz soba yakmayiz ikindiden
sonra sakin kiil yakmayin soka dékmeyin. Cinler musallat olurmus ¢iinkii.” (K3, 67 yas,
kadin)

“Evet kaympederim 6nce sicak suyu dokmeden soguk su koy sonra sicak su koy derdi
onlarin canin acitmamak icin.” (K6, 58 yas, kadin)

“Sicak su doktiiglimiizde besmele ¢ekip kis kis diye sesleniyorum.” (K7, 65 yas, kadin)
“Seytan ve cinler orada olur o yiizden dokeceginiz zamanda gece besmele ¢ekilir. Ayni
sekilde tuvalette de o ylizden besmele ile girmek gerek.” (K11, 75 yas, erkek)

“Gece sicak suyu disartya dokmeyin derler cinlere bulagsmasin diye. Bu yilizden besmele
ile dokeriz.” (K19, 69 yas, erkek)

“Kiil dékmeme, sicak suyu disariya ddkmeme inanc1 var cinler musallat olurmus. Imam
hatiple beraber bunu biraktim ama ¢ocuklugumuzda bunlar yapilirdi.” (K20, 55 yas,
erkek)
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Verilen yanitlar iizerinden bir degerlendirme yapmak gerekirse din ve kiiltiir iligkisini bu
soru iizerinden tespit etmek miimkiindiir. Yapilan incelemeler sonucunda islam inancinda
geceleri kaynar su dokme ile ilgili bir bilgiye rastlanmamis olup bunun eski Tiirk
geleneginden giiniimiize gelmis bir inan¢ oldugu sdylenebilir. Islam inancinda gece
dikkat edilmesi gereken hususlar1 bir hadis {izerinden su sekilde ele alinabilir:

“(Giines batip) gece karanlig1 basladigi yahut aksama girdiginiz zaman ¢ocuklarinizi
(disar1 ¢ikmaktan) menediniz. Ciinkii seytanlar o sirada dagilirlar. Geceden bir saat
gecince de (disaridaki) ¢ocuklarinizi evlerinize koyunuz. O zaman Allah'in ismini anarak
kapilar1 kapatiniz. Cilinkii seytan, kapatilmis kapiy1r agamaz. Yine Allah'in ismini anarak
su kirbalarinizin agizlarin1 baglaymiz. Yine Allah'in ismini anarak yiyecek kaplarmizin
tizerlerini Ortlip kapatiniz, velev iizerlerine enlemesine bir sey koymaniz suretiyle olsun.
Yanan kandillerinizi de sondiirtiniiz!”” (Buhari, Esribe, Bab 21, Hadis no: 47, 48).

Tiirk Saman inancinda sularin Tiirklere yardim ettigi disiiniilerek suyla tatli dil {izerine
bir iliski kurulabilecegi inanc1 yer almaktadir. Ozellikle Tiirklerin mukaddes suyun onlara
yardim ederek onlarin yok olmamasi ve bir olmasi i¢in calistig1 kaynaklar arasinda yer
almaktadir (Ogel, 1995, 5.322).

Burada suyun canli ve kutsal olarak goriilmesi sonucu bir ihtimam s6z konusu olup
kaynar suyun gece dokiilmemesi hususu da Anadolu inancinin tezahiirii oldugu
soylenebilir. Islam inancinda yer almayan bu inanis Besmele ve dualarla bezenerek bir
gelenek olarak varligini siirdiirmektedir.

Tipki kirk mevlidinde lokma ve helva dagitilmasi gibi Eski Tiirklerin inanglarinda bazi
yiyecek ve iceceklerin onemli bir yer olup bu hususta Ko¢ ve Donmez (2020) Tiirk
mitolojisi ritiiellerinde yiyecek ve icecekler ilizerine bir calisma gergeklestirmistir.
Ozellikle dogum ve 6liim ritiiellerinde et ikrami olduk¢a dnemli bir konumda oldugu
calismanin odak noktasini olusturmaktadir. Yine bu konu calismis olan Karakas ise
(2021) Giineydogu Anadolu Bolgesi’ndeki kutsal mekanlarda gerceklesen ritiielleri
incelemistir. Bu hususta ¢calisma Diyarbakir’da yer alan Seyh Serafeddin ve Yel ziyaretini
ele alarak ziyaret esnasinda tuz, ekmek, seker vb. yiyeceklerin birakildigi tespit edilmistir.
Aymi sekilde Mardin merkezde ise bireyler istedigi seyin gerceklesmesi igin giicii
oraninda yiyecek dagitmaktadir. Bunlar arasinda seker, tuz, lokum, helva, mercimek gibi

yiyecekler de bulunmaktadir. Sirin Dede Tiirbesi’'nde ise 6zellikle Cuma giinleri sifa
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bulmak, cocuk sahibi olmak ve hayirli bir kismet bulma amaciyla ekmek, seker, tuz ve
lokum dagitilmaktadir.

Karakas’in yapmis oldugu calismada pirincin hemen her bolgede bir ritliel araci olarak
kullanildig1 goriilmektedir. Bu hususta Winstedt (1925), eserinde Saman inancinda
pirincin insan gibi ruh tagidigini ve yeni dogmus ¢ocuk gibi ilgi gdsterilmesi gerektigini
belirtmektedir. Bundan dolay1 tohumdan hasada kadar pirinci koruyan ritiieller yer aldigi
kaynaklar arasindadir.

Buradan hareketle katilimcilarin ibadet esnasinda bu gidalar1 yanlarinda bulundurup
bulundurmadigini tespit edebilme adina sorular yonlendirilmistir. Yapilan goriigmelere
gore erkek katilimcilarin sekizi bu uygulamayir yapmadiklarimi ama gordiiklerini
belirtirken kadin katilimcilarin hepsi seker, piring, su, tuz gibi gidalar1 Kur’an’in
okundugu ortama koyduklarini agiklamislardir. Kur’an okunduktan sonra ise bu gidalarin
tilketimi i¢in ¢ogaltildig1 ifade edilmistir:

“Okundu diye tuzumuzu tuzlugun igine dokeriz kesme sekerini paylasarak yer suyu da
paylasarak igeriz. Sisemi gotiirlirlim sonra onu siirahiye dokerim herkes i¢sin diye.” (K3,
67 yas, kadin)

“Tabi okurken su, piring seker koyariz okuma bittikten sonra hastalik saglik huzur icin
koyariz. Sifa niyetiyle.” (K2, 65 yas, kadin)

“Evet yapariz birkag ¢esit bir sey koyariz bunun bereketlenecegine inaniriz. Su deneyi
gibi suya giizel seyler sdylediginde su da giizellesiyor.” (K6, 58 yas, kadin)

“Kuran okunurken yapariz. Suyun hafizas1 vardir kendim kuran okurken de siirahiyi
oniime koyarim.” (K9, 55 yas, kadin)

“Ben onu bilmiyorum hanimlar yapiyor.” (K18, 70 yas, erkek)

“Bizde yok ama ben Igdir’da imamlik yaparken bunu gérdiim. Evde ne kadar gida varsa
onu getirirlerdi.” (K20, 55 yas, erkek)

Yapilan goriismelerde kadinlarin erkeklere gore geleneksel uygulamalari daha ¢ok yerine
getirdikleri ve yine kiiltiirel bilgi agisindan kadinlarin erkeklere gore daha fazla bilgi
sahibi oldugu tespit edilmistir. Burada kadinlarinin gerek aile gerekse toplum igerisinde
edindikleri habituslar1 ve kiiltiirel sermayelerinin erkeklere nazaran belirgin oldugu
goriilmiistiir. Kadinlarin aile igerisindeki konumlari, geleneksel ve dinsel ag¢idan onlara
yiiklenen roller kadinlarin edinmis olduklar1 habitusu da etkileyerek onlara yeni bir

sermaye kazandirmstir.
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Kadinlarin kiiltiirel sermaye agisindan sahip oldugu bir diger uygulama ise lohusa bir
kadin ve yeni dogmus bebege yapilan uygulamalardir. Erkeklerin sekizi bu konuyla ilgili
bilgi sahibi olmadiklarini ifade etmis olup kalan iki erkek katilimci sOyle yanitlar
vermistir:

“Yeni dogum yapmis birine besmelesiz girmemek gerek. Korkmamasi lazim siitiiniin
kesilmemesi i¢in ayetler okuyarak girerim.” (K11, 75 yas, erkek)

“Mushafi yanina koyarlar ufak tefek seyler vardi ama hatirlamiyorum bir de yalniz
birakmazlar.” (K20, 55 yas, erkek)

Kadin katilimcilarin ise {igii herhangi bir uygulama yapmadiklarini belirtmis; diger yedi
katilimci ise ¢esitli agiklamalarda bulunmustur:

“Ug harfliler gelmesin diye bebegimin yastiginin altina kursun koyarim. Cérek otu 41.5
tane okurum sonra yeni dogan bebegin yataginin altina koyariz nazar degmesin diye.”
(K3, 67 yas, kadin)

“Kiurkliyken bagina kuran koyardik. Lohusada kirk: ¢ikina kadar bir yere gotiirmeyiz ¢ok
kadini. Lohusa kadina biraz musallat olunur benim gelinimde de oldu.” (K4, 67 yas,
kadin)

“Yanina Kur’an koyulur. Kaymvalidem kapinin arkasina siipiirge koyardi. Yalniz
birakilmaz gece sokaga ¢ikmasi iyi degil. Kirk giin ¢ikmazdi evden. Oldiigiinde kirk giin
mezar1 agik olurdu. Bebek ve anne kirklanana kadar g¢ikmazlardi kirk ugurulurdu
kayimnvalidemden annemden 6grendim.” (K8, 64 yas, kadin)

“Kizlarimiz1 ¢ok okuruz yalniz kalmamasini saglardik bizde albast1 derlerdi kirka kadar
kadinin mezar acik derlerdi bizde o yiizden onlar1 ¢ok yalmiz birakmazdik.” (K10, 59
yas, kadin)

Verilen cevaplardan hareketle kadin katilimcilar, lohusa kadini genellikle yalniz
birakmamaya calismalar1 Saman inancinda lohusa olan kadina alkarisi gelmesi ile
ilintilidir. Ciinkii Islam inancinda lohusa olan kadina cin veyahut seytanin musallat olmas1
veyahut yalniz birakilmamasi gerektigi ile ilgili hadis veyahut ayette bir dayanag: yoktur.
Her ne kadar katilimcilar albasti ve alkarisina inanmadiklarimi ifade etseler de onlara
yiiklenmis olan bu 6zelliklere inanma egiliminde olduklar1 goriilmektedir. Bu noktada
giliniimiizde Saman inancindaki isimlerden ziyade anlama inanildig1 goriilmektedir.

Son olarak katilimecilara yagmur duasi hakkinda neler bildikleri sorulmustur. Yagmur

duas1 ¢alismada da incelendigi {izere hem Islam dininde hem de Samanizm’de var olan
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bir uygulama olup giiniimiizde bu uygulama daha cok Islami gelenekler iizerine
siirdiiriilmektedir. Ozellikle yaz aylarin kurakligin olmas1 sonucu Diyanet dnciiliigiinde
yagmur dualar1 yapilarak Allah’tan yardim istenmektedir. Saman inancinda ise eski
Tirklerin yaptigi bircok uygulama kaynaklar arasinda yer almaktadir. Bu hususta
Demren’in (2006) Ortakdy iizerinden inceledigi yagmur yagdirma ritiielleri hem Islami
hem de Saman geleneklerinden izler tasimaktadir.

Sorulan sorular neticesinde katilimcilarin tamami daha oOnce yagmur duasinm
duyduklarini, besi ise yagmur duasina katildigini belirtmistir. K18 ise yagmur duasina
inanmadigini belirterek sOyle bir yanit vermistir:

“Ben yapmadim inanmiyorum. Allah zaten vatandasin ne cektigini goriiyor. Bir siirii
insan abdestsiz abdestsiz dua ediyor.” (K18, 70 yas, erkek)

K9 ise bu uygulamayi yaptigini belirterek dua sonrasi tepeden inerken yagmur yagdigini
ve bunun Islam inancinin bir uygulamasi oldugunu agiklamustir. K17 ise soruyu su sekilde
yanitlamistir:

“Anadolu’da yagmur yagmazdi koyliiler olarak yatirin bulundugu bélgede ya da normal
bir bolgede kurban kesilir dualar edilir. Genelde yagmur duas islam dininde yapilirmis
boyle duymustum. Sahit oldum yagmur da yagmstir.” (K17, 64 yas, erkek)

Goriisme sonuglarina gore katilimeilar uygulamayi Islami bir uygulama olarak gérmekte
olup bu konuda net bir bilgi sahibi degillerdir. Oysa yagmur duasi hakkinda yapilan
aragtirmalarda bir¢ok uygulamanin oldugu yapilan goériismelerde bireyler tarafindan
aktarilmisti. Bu noktada Acipayamli, 1964 yilinda Tiirkiye’de yagmur dualarini
inceleyerek yagmur duasi esnasinda yapilan uygulamalar aciklamistir. Katilimeilarin
yagmur duast hakkinda bilgi sahibi olmamalar1 ailede igerisinde bdyle bir sermaye
kazanim1 olmadiginin bir gostergesi olup, yasadiklar1 bolgede bu uygulamanin yogun bir
sekilde gerceklesmedigi sOylenebilir.

Bu baglamda toplum icerisinde gerek toplumsal gerekse devlet kurumlarinca
gergeklestirilen kollektif uygulamalarin bireyin sermayesinde 6nemli bir yer edindigi de

goriilmektedir.
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SONUC

Din ve kiiltiir, toplumun olusumunda ve gelisiminde rol alan i¢ ige gecmis alanlardir.
Tiirkiye’de bu durum Islam dini ve Saman inang ve geleneginin bir 6rnegi olarak ifade
edilebilir. Tiirklerin eski dini olan Samanizm, giiniimiizde her ne kadar yogun bir sekilde
gelenek halini alsa da icerisinde barindirdig1 dinsel yapilanmalar islam inancina ters
diisebilmektedir. Caligmanin gerek teorik gerekse saha incelemelerinde de anlasilacagi
lizere hem edinilmeye baslanmis olan bir biling hem de Islam ve Samanizm ekseninde
giinliik yasantida kiiltiirel ve dinsel inanglarda i¢ ice ge¢is net bir sekilde goriilmektedir.
Bu biling daha ¢ok din gorevlilerinin vermis oldugu sohbetler ve egitim diizeyleri yiiksek
olan bireylerin aragtirma sonucu edindigi bilgilerle bilinglenmeleri ile gerceklesmistir.
Bourdieu’'nun alan methumunda birey belirli sermayeler elde ederek var olmaktadir.
Katilimcilarin edinmis olduklar kiiltiirel sermayeler onlarin bilinglenmesini saglayarak
yeni bir yasam tarzi olusturmalarinin yolunu agmaistir. Ayni sekilde din gérevlilerinin halk
nezdinde yol gdsterici ve Islami bilgilere sahip olan biri olarak goriilmeleri edinmis
olduklar1 kiiltiirel sermayeleri ile habituslarin1 genisletmeleri sonucunda simgesel
sermaye kazanmalarina imkan tanimaktadir.

Yapilan ¢alisma sonucunda da bu minvalde pek ¢ok bulgu elde edilmistir. Calismada elde
edilen ilk bulgu sosyodemografik 6zelliklerle ilgilidir. Egitim diizeyi ekseninde liniversite
mezunu ve ortaokul mezunu bir birey goz Oniine alindiginda bilgi noktasinda ciddi bir
farkliligin olmadig1 goriilmektedir. Goriismeler esnasinda giindelik hayat pratikleri
tizerinden sorularin sorulmus olmasi bu sonucun 6nemli bir etkeni olsa da kiiltiir ve
gelenek bazinda egitim diizeyinde 6nemli bir faktor olmadigi tespit edilmistir. Mesleki
acidan bir inceleme yapildiginda da ayni durum olmanin yani sira séz konusu inceleme
cinsiyet ekseninde gergeklestirildiginde kadinlarin erkeklere nazaran Islam dininde
temizlik anlayislar1 daha genis olup; ayni durum Saman geleneklerine olan bakis agisinda
da yer almaktadir. Kadimnlarin birer kiiltiir tasiyicis1 olmalar1 onlarin gerek dini
inanglarindaki konumlarini gerekse toplumsal alandaki rollerini de gostermektedir.
Calismada elde edilen ikinci bulgu, katilimcilarin bidat ve hurafe kavramlari ekseninde

verdikleri yanitlarda ortaya ¢ikmustir. Katilimcilar, benimsedikleri din hakkinda bilgi
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birikimine sahip olduklarmi gostermelerine ragmen farkinda olmadan bazi Samanist
uygulamalar1 da gerceklestirmektedirler. Ozellikle kuyumculardan alinan altinlara
baglanan kirmizi kurdeleler veya bebek odakli alinan altinlardaki mavi boncuklar,
farkinda olunmadan siirdiiriilen Samanist geleneklerin giinlimiizde hala yasatildigimi
gostermektedir. Ayni durum dil ve inaniglarda da gegerlidir; alkarisi, albasti gibi kotii
ruhlara inanilmamasina ragmen lohusa kadina yonelik uygulamalarin siirdiiriilmesi
Saman geleneginden gelen aliskanliklarin bir devamidir.

Calismada elde edilen bir diger bulgu, giindelik yasamda hala devam eden pratiklerde
goriilmektedir. Geceleyin kaynar suyun dokiillmemesi, “Allah muhafaza, seytan kulagina
kursun” denilerek tahtaya vurulmasi, oliiniin arkasindan lokma dokiilmesi veya helva
yapilmasi, kotii ruhlardan korunmak i¢in kursun dokiilmesi ya da evdeki
olumsuzluklardan arinmak i¢in sirkeli su ile temizlik yapilmasi gibi uygulamalar
katilimcilar arasinda gozlenmistir. Bu uygulamalarin dikkat ¢ekici yonii, icra edilirken
Islami unsurlarm da eslik etmesidir. Kursun dokiiliirken dualarm okunmasi, Kur’an
tilaveti sirasinda piring, tuz veya suyun bulundurulmasi, kaynar suyu dokerken besmele
cekilmesi Islam-Saman sentezinin en belirgin érneklerini olusturmaktadir.

Calismada elde edilen bir bagka bulgu ise kiiltliriin toplum tizerindeki baskici yoniine
iliskindir. Goriismelerde, oliiniin arkasindan yapilan yedisi ve kirki mevlitlerinin Saman-
Islam sentezinin bir {iriinii oldugu gériilmiis, ancak asil dikkat ¢eken nokta katilimcilarin
bu uygulamay: dini bir bilingten ziyade toplum tarafindan ayiplanmamak igin
stirdiirmeleridir. Bu durum, modern toplumda kiiltiiriin yadsinamayacak derecede giiclii
bir unsur oldugunu gostermektedir. Benzer sekilde yagmur duasi uygulamasi da tarihsel
koklere sahip olmasina ragmen giiniimiizde yeterli bilgi ve farkindalikla icra
edilmemekte, halkin bu konuda bilgilendirilmemesi uygulamanin zayiflamasma yol
agmaktadir.

Calismada elde edilen son ve en 6nemli bulgu ise X kusagi 6zelinde Samanizm ve
Islam’1n gesitli deneyimlerde hala bir arada yasatiliyor olmasidir. Bu durum, din ve kiiltiir
iligkisinin kimi zaman baskinlagtigini, kimi zaman ise bulaniklastigin1 ortaya
koymaktadir. Saman inanci, Islam’m kurallar1 gergevesinde esas inang temelini
koruyamamis, geleneksel formlara doniiserek siliklesmistir. Bununla birlikte, Samanizm
yalnizca bir din degil ayn1 zamanda Tiirklerin tarihini de biinyesinde barindiran bir

gelenektir. Bu nedenle giliniimiizdeki etkilerinin detayli sekilde incelenmesi énem arz
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etmektedir. Aksi takdirde, Islam’da yer almayan ama toplumda siiregelen her uygulama,
yanlis bir bicimde Saman gelenegi olarak algilanmaya devam edecektir. Ayrica
glinlimiizde sosyal medya, web siteleri ve egitim platformlarinda Saman 6gretileri tizerine
cesitli egitimlerin verildigi goriilmektedir; bu egitimlerin giivenilirligi ve verimliligi
titizlikle incelenmelidir.

Sonug olarak, katilimcilar bazi konularda bilinglenmis olsalar da bu bilincin arkasindaki
geleneksel formlari tam olarak fark edememektedirler. Yaygin egitim kurumlar1 ve
camilerde din-kiiltiir iligkisine daha genis bir yer verilerek halkin bilin¢lendirilmesi
gerekmektedir. Ancak bu egitimlerin yalnizca helal-haram ve bidat merkezli olmamast,
ayn1 zamanda bireylerin elestirel diislinme yetilerini gelistirecek nitelikte tasarlanmasi
Oonemlidir. Aynm1 bilinglenmenin, din gorevlileri ve egitmenler icin de saglanmasi,

calismanin ortaya koydugu en temel 6nerilerden biridir.

111



KAYNAKCA
Acipayamli, O. (1964). Tiirkiye’de yagmur duasi. Ankara Universitesi Dil ve Tarih-
Cografya Fakiiltesi Dergisi, 22(3-4), 221-250.

Aday, E. (2013). Kiitahya ili tiirbe ve yatirlar: etrafinda olusan inang ve uygulamalar.
(Doktora tezi, Balikesir Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii). Yiiksekdgretim
Kurulu Tez Merkezi. Tez No: 350967.

Adigiizel, O., Batur, H. Z. ve Eksili, N. (2014). Kusaklarin degisen yiizii ve Y kusagi ile
ortaya ¢ikan yeni calisma tarzi: Mobil yakalilar. Siileyman Demirel Universitesi
Sosyal Bilimler Enstitiisti Dergisi, 1(19), 165—182.

Alp, Y. R. (2017). Eski Tiirklerde din anlayisi ve Samanizm. (Yuksek lisans tezi, Beykent
Universitesi). Yiiksekogretim Kurulu Ulusal Tez Merkezi.

Apak, A. (2015). Hz. Peygamber’in hicret sonras1t Medine’de 6rnek toplum olusturma
adimlar tizerine. A. Demircan (der.), Yeni bir toplum insast (ss. 7-23). Siyer
Yayinlari.

Aristoteles. (2018). Metafizik. (Y. G. Sev, ¢ev.). Pinhan Yayincilik.

Arslantlirk, Z. ve Amman, M. T. (2020). Sosyoloji: Kavramlar, kurumlar, siiregler,
teoriler. Camlica Yayinlari.

Artun, E. (2013). Tirk kiiltiirtindeki su kiiltiiniin Cukurova halk inanglarindaki izleri.
Halk Kiiltiiriinde Su Uluslararast Sempozyumu (ss. 7-8).

Arun, O. (2009). Yasht bireyin Tiirkiye seriiveni: Turkiye’de yash bireyler arasinda
kiiltiirel sermaye dagilimi. Gaziantep Universitesi Sosyal Bilimler Dergisi, 8(1),
77-100.

Aydm, F. (2003). Sir dinlerinde kurtulus (Orfizm, Mitraizm ve Gnostisizm). Sakarya
Universitesi llahiyat Fakiiltesi Dergisi, 8, 189—-198.

Aydin, M. (2021). Dinler tarihi: Tarih, inang ve ibadet. Ensar Yaynlari.

Ayten, A., & Kose, A. (2009). Batil inang ve davraniglar iizerine psikososyolojik bir
analiz. Dinbilimleri Akademik Arastirma Dergisi, 9(2), 45-70.

Bagci, A. (2017). Teleiitlerin tasavvuruna gore ruh ve ozellikleri. Tiirk Diinyast Dil ve
Edebiyat Dergisi, (44), 19-34.

Baspinar, A., & Sentiirk, M. (2021). Kutsalin kent mekaninda tezahiirii: Tiirbeler ve
kentsel sosyal yasamda dini pratikler. Toplumsal Degisim, 3(1), 62—85.

Bayat, F. (2010). Tiirk kiiltiiriinde kadin saman. Otiiken Nesriyat.

Bayat, F. (2021). Ana hatlariyla Tiirk Samanhigi. Otiiken Nesriyat.

112



Bedir, M. (2010). Siinnet. Icinde TDV Isldam Ansiklopedisi (c. 38, ss. 460—465). Tiirkiye
Diyanet Vakfi.

Bourdieu, P. (1986). The forms of capital. In J. Richardson (Ed.), Handbook of theory and
research for the sociology of education. (pp. 241-258). Westport, CT: Greenwood.

Bourdieu, P. (2021). Ayrim: Begeni yargisimin toplumsal elestirisi. (G. Berkkurt, cev.).
Nika Yayinevi.

Bourdieu, P. & Wacquant, L. (2014). Diisiiniimsel bir antropoloji i¢in cevaplar. (N. Okten,
cev.). lletisim Yayincilik.

Buhari, i., Miislim, E., Ebu Davud, S., Tirmizi, M., Nesai, A. ve Ibn Mace, M. (1993).
Kiitiib-i Sitte. (1. Canan, gev.). Ak¢ag Yaymlar1.

Bulug, S. (1948). Samanizm’in mensei ve inkisafi hakkinda. Tiirk Dili ve Edebiyati
Dergisi, 2(3—4), 277-288.

Bulut, H. 1. (2016). Isldm mezhepleri tarihi. Diyanet Isleri Baskanlig1 Yayinlari.
Cahen, C. (1994). Osmanlilardan once Anadolu’da Tiirkler. (Y. Moran, ¢ev.). E Yayinlari.

Calhoun, C. (2014). Bourdieu sosyolojisinin ana hatlari. G. Cegin, E. Goker ve U.
Tatlican (der.), Ocak ve zanaat (ss. 77-131). Iletisim Yaynlari.

Certeau, M. de. (2009). Giindelik hayatin kesfi 1. Eylem, uygulama, iiretim sanatlari (L.
A. Ozcan, ¢ev.). Dost Kitabevi Yayinlari.

Chase, J. (2016). The religious beliefs and behaviors of Baby Boomers, Generation X,
and the Millennials: Are there still gender differences? (Yayimlanmamis doktora
tezi). University of Central Florida. (Erisim tarihi: 9 Agustos 2025).
https://stars.library.ucf.edu/etd/5106.

Cilaci, O. (1973). Samanizm'de evlenme ve dogum torenleri. Tiirk Kiiltiiriinii Arastirma
Enstitiisii Yayinlari, (123), 177-180.

Camurcuoglu Tosun, M. (2024). Eski Tiirklerde Samanizm ve giinlimiize yansimalari.
Ahbar, (1), 19-29.

Canakel, A. A. (2015). Cami cemaatinin din gorevlilerine bakisi: Balikesir Srnegi.
Balikesir llahiyat Dergisi, 1(2), 253-282.

Ciblak, N. (2004). Halk kiiltiirlinde nazar, nazarlik inanci ve bunlara bagli uygulamalar.
Tiirkliik Bilimi Arastirmalari, (15), 103—125.

Ciblak Coskun, N. (2013). Tahtacilarda ii¢ sayis1 ve ligleme. Tiirk Kiiltiirii ve Hact Bektas
Veli Arastirma Dergisi, (56), 73-92.

Cobanoglu, O. (2003). Tiirk halk kiiltiiriinde memoratlar ve halk inanglari. Ak¢ag
Yayinlari.

113


https://stars.library.ucf.edu/etd/5106

Coruhlu, Y. (1988-1989). Tiirk Samanizm’inde “bi¢im degistirme” olay1 ve Tiirk sanati
ile baglantis1 lizerine birkag so6z. Tiirk Kiiltiirii ve Sanati Dergisi, 54—58.

Dam, H. (1992). Yetiskinlerin din egitimi (Basilmamig doktora tezi). Ondokuz Mayis
Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii.

Danismend, 1. H. (1959). Tiirk wrki nicin Miisliiman olmugstur? Okat Yayinlari.
Demir, A. F. & Akgilin Comak, N. (2009). Saman ve Tiirk diinyasi. Baglam Yayincilik.

Demir, M. (2016). Samanizm’de hastalik kavrami ve tedavi yaklasimlari. Lokman Hekim
Twp Tarihi ve Folklorik Tip Dergisi, 6(1), 19-24.

Demren, O. (2006). Yagmur yagdirma ritiieli gergevesinde Ortakdy “yagmur duasi”.
Tiirkbilig: Tiirkoloji Arastirmalar: Dergisi, 2006(12), 76-92.

Deniz, S., & Kaya, G. (2024). Schir Fonksiyon Alanlar Uzerine Bir Arastirma: Basiskele
Ilgesi Ornegi. Journal of Anatolian Geography, 1(1), 17-27.

Dillon, M. (2014). Ge¢ modernitede dinin sosyolojisi. M. Dillon (der.), Din sosyolojisi
elkitabi (ss. 3-23). Paradigma Yayincilik.

Din Isleri Yiiksek Kurulu. (2018). Uveysilik. (Erisim tarihi: 6 Agustos 2025).
https://kurul.diyanet.gov.tr/Cevap-Ara/1379/uveysilik.

Durkheim, E. (1964). Definition of religious phenomena and of religion. (J. Swain, ¢ev.).
George Allen & Unwin Ltd., London.

Diyanet Isleri Baskanligi. (t.y.). Nisa suresi 129. ayet tefsiri. Kur 'an-1 Kerim Meali ve

Tefsiri. (Erisim tarihi: 28 Temmuz
2025).https://kuran.diyanet.gov.tr/tefsir/Nis%C3%A2-suresi/622/129-ayet-
tefsiri.

Durkheim, E. (2020). Dinsel yasamuin ilksel bicimleri. (O. Ozankaya, cev.). Cem
Yayievi.

Ersiirel, U. (2009). Tiirk kiiltiiriinde Samanizm’in izleri. (Yiiksek lisans tezi). Mimar
Sinan Giizel Sanatlar Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii.

Ertirk, M. (2021). Giindelik hayat sosyolojisinin iki kutbunda siireklilik: Michel de
Certeau'nun dipnotundaki Henri Lefebvre. Istanbul Universitesi Sosyoloji
Dergisi, 41(2), 319-350.

Ev, H. (2003). Almanya’da ¢ocuklara yonelik Kur’an ve dini bilgiler kurslari. Tibyan
Yaynlart.

Geertz, C. (2023). Kiiltiirlerin yorumlanmasi. (H. Giir, ¢ev.). Dergah Yayinlari.

Gorski, P. S. (2015). Bourdieu ve tarihsel analiz. Heretik Yayincilik.

114


https://kurul.diyanet.gov.tr/Cevap-Ara/1379/uveysilik
https://kuran.diyanet.gov.tr/tefsir/Nis%C3%A2-suresi/622/129-ayet-tefsiri
https://kuran.diyanet.gov.tr/tefsir/Nis%C3%A2-suresi/622/129-ayet-tefsiri

Gokdemir, A. (2015). Devlet baskani olarak Hz. Muhammed. Siyer Yayinlari.

Goksel, A., & Gilines, G. (2017). Kusaklar aras1 farklllasma: X ve Y kusaklarinin orgiitsel
sessizlik davranisi baglaminda analizi. Gazi Universitesi Iktisadi ve Idari Bilimler
Fakiiltesi Dergisi, 19(3), 807-828.

Giiler, Z. (2010). Tahnik. i¢inde TDV Islam Ansiklopedisi. (c. 39, ss. 375-377). Tiirkiye
Diyanet Vakfi.

Giinay, U. & Giingdr, H. (2021). Baslangi¢larindan giiniimiize Tiirklerin dini tarihi. Bilge
Kiiltlir Sanat.

Gilindiiz, S. (2022). Gnostisizm. M. A. Y. Sarag (der.), Sosyal Bilimler Ansiklopedisi (c. 2,
s. 94). TUBITAK Bilim Yaynlari.

Glingor, H. (2016). Tiirk bodun bilimi arastirmalar:. Bilge Kiiltlir Sanat.

Giingor, H. (2010). Samanizm. i¢cinde TDV Islam Ansiklopedisi. (c. 38, ss. 460—465).
Tiirkiye Diyanet Vakfi.

Ibn Kesir. (1993). Hadislerle Kur’an-1 Kerim tefsiri. (B. Karliga & B. Cetiner, ¢ev., c.
10). Cagr1 Yayinlari.

Inan, A. (1952). Miisliman Tiirklerde Samanizm kalntilari. Tirk Tarih Kurumu
Basimevi.

Inan, A. (2020). Tarihte ve bugiin Samanizm: Materyaller ve arastrmalar. Altinordu
Yayinlari.

Izgi, M. C. (2012). Samanizm ve samanlara genel bakis. Lokman Hekim Tip Tarihi ve
Folklorik Tip Dergisi, 2(1), 31-38.

Jourdain, A. ve Naulin, S. (2020). Pierre Bourdieu niin kurami ve sosyolojik kullanimlar1.
(O. Elitez, gev.). Iletisim Yayinlar1.

Kafesoglu, 1. (1997). Tiirk milli kiiltiirii. Otiiken Yaynlar1.
Kahraman, A. (2019). Mukayeseli dinler tarihi. M.U. Ilahiyat Fakiiltesi Vakfi Yaynlari.

Kalberg, S. (1980). Max Weber’s types of rationality: Cornerstones for the analysis of
rationalization processes in history. American Journal of Sociology, 85(5), 1145—
1179.

Karakas, R. (Ed.). (2021). Ritiielleri ve anlatilariyla kutsal mekdanlar (Giineydogu
Anadolu Bélgesi ornegi)- II. Paradigma Akademi.

Kayadibi, F. (2001). Diyanet Isleri Baskanligi'min yaygmn din egitiminde yeri ve
fonksiyonu. Din Egitimi Arastirmalart Dergisi, (8).

115



Kayalik, D. (2014). “Saman” terimi iizerine bir inceleme. Bartin Universitesi Islami
Ilimler Fakiiltesi Dergisi, 1(2), 45—64.

Keyifli, $. (1997). Urfa ve ydresinde yaygin din egitimi. (Basilmamis doktora tezi).
Ankara Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii.

Kilig, R. (2013). Din ve kiiltiir iliskisi lizerine felsefi ve teolojik bir degerlendirme. M.
Fatsa (Ed.), Ge¢misten giiniimiize Giresun’da dini ve kiiltiirel hayat sempozyumu
— I (ss. 16-21). Giresun 11 Ozel Idaresi Kiiltiir Serisi-2.

Kog, D. E., & Caylak Dénmez, O. (2020). Tiirk mitolojisi ritiiellerinde yer alan yiyecek
ve igecekler. Journal of Tourism and Gastronomy Studies, 8(4), 3303-3318.

Komisyon. (2015). Temel ilkeleriyle Hristiyanlik. Kitab-1 Mukaddes Sirketi.

Koscielniak, M., Bojanowska, A. & Gasiorowska, A. (2022). Religiosity decline in
Europe: Age, generation, and the mediating role of shifting human values. Journal
of Religion and Health, 63(3), 1091-1116.

Korlaelgi, M. (1993). Din-kiiltiir iliskisi. Felsefe Diinyasi, (8), 35-47.

Kiiciik, A., Tumer, G. & Kiigiik, M. A. (2022). Dinler tarihi. Berikan Yayinevi.
Lefebvre, H. (2015). Giindelik hayatin elestirisi 1. (1. Ergiiden, ¢ev.). Sel Yaymncilik.
Lefebvre, H. (2015). Giindelik hayatin elestirisi 2. (1. Ergiiden, ¢ev.). Sel Yayincilik.
Lefebvre, H. (2015). Giindelik hayatin elestirisi 3. (1. Ergiiden, ¢ev.). Sel Yayincilik.

Mandaloglu, M. (2022). Eski Tiirklerde aile ve evlilik anlayisi. Genel Tiirk Tarihi
Arastirmalart Dergisi, 4(8), 481-498.

Mardin, S. (2018). Din ve ideoloji. Iletisim Yayinlari.

Marshall, G. (1999). Sosyoloji sézliigii. (O. Akinhay & D. Komiirci, ¢ev.). Bilim ve Sanat
Yayinlari.

Marti, H. (2019). Islam nedir? Diyanet Isleri Bagkanlig1 Yaynlar1.

Marx, K. (1970). A contribution to the critique of Hegel’s. In Early writings. (pp. 243—
257). Penguin Books.

Mayol, P. (2015). Konut. M. de Certeau, L. Giard & P. Mayol (der.), Giindelik hayatin
kesfi 2. (C. Eroglu & E. Atagay, ¢ev., s. 35-65). Dost Kitabevi Yayinlari.

Mert, R. (2021). Islam oncesi Tiirkler ve Tiirklerin Islamlasma siireci. Tiirk Tarih
Arastirmalari Dergisi, 9(2), 656—678.

Neuman, W. L. (2022). Toplumsal arastirma yontemleri: Nicel ve nitel yaklasimlar (Cilt
1). (O. Akkaya, cev.). Siyasal Kitabevi.

116



Oguz, E. S. (2011). Toplum bilimlerinde kiiltiir kavrami. Hacettepe Universitesi Edebiyat
Fakiiltesi Dergisi, 28(2), 123—139.

Okumus, E. (2020). Toplumsal degisme ve din. Insan Yaymnlari.
Ogel, B. (1995). Tiirk mitolojisi (Cilt 2). Tiirk Tarih Kurumu Yayinlari.

Oger, A., & Yildiz Altin, K. (2016). Uygurlarda Samanizm’den Islam’a kotii ruhlarin
dontistimii. Uluslararast Uygur Arastirmalar: Dergisi, (7), 14-25.

Ogretici, B. (2019). Tiirkiye’deki Islami kiiltiirde saman(izm) izleri. Tiirk Diinyast
Arastirmalari, (238), 21-28.

Onal, M. N. (2013). Mugla’da Alevi Tahtac kiiltiirii. Turkish Studies, 8(9), 343-366.

Ozbek, O. E. (2019). Mitolojik kokenleriyle Tiirklerde Samanizm ve kadin. (Yiksek lisans
tezi, Dokuz Eyliil Universitesi). Yiiksekogretim Kurulu Ulusal Tez Merkezi.

Ozgiil, E. (2024). Eski Anadolu’da bir toplum: Hurriler ve Hurri tanrigalari. Akademik
Tarih ve Diisiince Dergisi 11(2), 791-815.

Passeron, J. C. (2014). Varisler: Ogrenciler ve kiiltiir. Heretik Yayinlari.

Patton, M. Q. (2018). Nitel arastirma ve degerlendirme yontemleri. (M. Biitin, S. B.
Demir, S. Celik & O. F. Karatas, ¢ev.). Pegem Akademi.

Pennington-Gray, L. & Lane, C. W. (2002). Profiling the Silent Generation: Preferences
for travel. Journal of Hospitality & Leisure Marketing, 9(1-2), 73-95.

Platon. (2018). Devlet. (S. Eyiiboglu, M. A. Cimcoz, cev.). Tiirkiye Is Bankas1 Kiiltiir
Yayinlari.

Roux, J. P. (2020). Anadolu Tahtacilari. (C. Merig, ¢ev.). Kiiltiir Aragstirmalar: Dergisi,
(4), 213-229.

Roux, J. P. (2021). Tiirklerin ve Mogollarin eski dini. (A. Kazancigil, ¢ev.). Dergah
Yaynlart.

Selcuk, A. (2004). Tahtacilarin dogum 1ile ilgili inan¢ ve uygulamalarina fenomenolojik
bir yaklasim. Tiirkliik Bilimi Arastirmalar, (16), 164—180.

Sinanoglu, M. (2001). Islam: 1. etimoloji ve tanim. I¢inde TDV Islam Ansiklopedisi.
Tiirkiye  Diyanet  Vakfi.  (Erisim  tarthi: 28  Temmuz  2025).
https://islamansiklopedisi.org.tr/islam#1 -etimoloji-ve-tanim.

Smith, P. & Riley, A. (2016). Kiiltiirel kurama giris. (S. Giizelsar1 & 1. Giindogdu, gev.).
Dipnot Yayinlari.

Suveren, Y. (2022). Pierre Bourdieu’niin sosyolojik yaklasimi ve siyaset. Muhakeme
Journal, 5(1), 1-14.

117


https://islamansiklopedisi.org.tr/islam#1-etimoloji-ve-tanim

Swartz, D. (2013). Kiiltiir ve iktidar: Pierre Bourdieu niin sosyolojisi. (E. Gen, der.).
Iletisim Yayinlari.

Sen, H. (2017). Sosyoloji teorileri ve din olgusu. A. Onay & N. Avci (der.), Din
sosyolojisi. (s. 36—62). Lisans Yaynlari.

Sen, H. (2018). Din sosyolojisi. M. Tuna (der.), Sosyolojiye giris: Sosyolojinin temel
tartismalari. (s. 245-258). Detay Yayincilik.

Sen, H. (2018). Emile Durkheim’in dine ve din sosyolojisine bakisi: Karsilikli bir
hayranlik hikayesi. V. S. Ogiitle & U. Tatlican (der.), Emile Durkheim’1 yeniden
okumak. (s. 189-224). Phoenix Yaymevi.

Tokarev, S. (2014). Samanizm (A. Arvas, ¢ev.). Uluslararasi Tiirk¢e Edebiyat Kiiltiir
Egitim Dergisi, 3(3), 49-71.

Toprak, B. (2020). Samanizm: Muglak bir kavramin anatomisi. Milel ve Nihal, 17(1), 25—
44,

Tosun, E. (2022). Z kusagmin oOzelliklerinin X ve Y kusaklariyla karsilastiriimasi.
Sosyolojide Arastirma ve Uygulamalar, 72-74.

Tuna, S. T. (2016). Water-related tales and beliefs in Mugla Region, Turkey. Bilig, (78),
173-198.

Turan, F. A. (2010). Saman ritiiellerinden Alevi semahlarina esrarli yolculuk. Tiirk
Kiiltiirii ve Hact Bektag Veli Arastirma Dergisi, (56), 153—162.

Tiimer, G. (1994). Din: 1. genel olarak din. i¢inde TDV Islam Ansiklopedisi. Tiirkiye
Diyanet Vakfi.

Tiirkiye Istatistik Kurumu. (2024). Ulusal egitim istatistikleri, 2024. (Erisim tarihi: 7
Agustos2025).https://data.tuik.gov.tr/Bulten/Index ?p=Ulusal-Egitim-
Istatistikleri-2024-53937.

Unal, 1. H. (2003). Hz. Muhammed (s.a.v.) ve tip. Diyanet Ilmi Dergisi, Peygamberimiz
Hz. Muhammed (s.a.v.) Ozel Sayis, (2).

Yasar, M. R. (2016). Yoksulluk, akademik basar1 ve kiiltiirel sermaye iliskisi. Kilis 7
Aralik Universitesi Sosyal Bilimler Dergisi, 6(11), 202-237.

Yildirim, A. & Simsek, H. (2021). Sosyal bilimlerde nitel arastirma yontemleri. Seckin
Yayinlari.

Yilmaz, H. (2007). Hz. Peygamber doneminden giinlimiize kadinlar ve cami egitimi.
Degerler Egitimi Dergisi, 5(14), 107-130.

Yilmaz, O. (2014). Alevilikte eski Tiirk dini (Gok Tanr1 inanci) ve Samanizm’in etkileri.
Akademik Tarih ve Diisiince Dergisi, 1(4), 1-13.

118


https://data.tuik.gov.tr/Bulten/Index?p=Ulusal-Egitim-Istatistikleri-2024-53937
https://data.tuik.gov.tr/Bulten/Index?p=Ulusal-Egitim-Istatistikleri-2024-53937

Yériikan, Y. Z. (2022). Miislimanliktan evvel Tiirk dinleri: Samanizm. Otiiken Nesriyat.
Yusuf Has Hacib. (2019). Kutadgu Bilig. Genglik ve Spor Bakanlig1 Yayinlari.

Yicel, C. (2010). Urartu dini ve tapimm sistemleri. (Yiksek lisans tezi, Dicle
Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitlisii). Yiiksekogretim Kurulu Ulusal Tez
Merkezi.

Weber, M. (2012). Din sosyolojisi. (L. Boyaci, ¢ev.). Yarin Yayinlari.

Weber, M. (2019). Protestan ahlaki ve kapitalizmin ruhu. (M. Koktlrk, ¢ev.). BilgeSu
Yayincilik.

Winstedt, R. O. (1925). Shaman, Saiva and Sufi: A study of the evolution of Malay magic.
Constable & Company, Ltd.

119



EK

EK 1: Goriisme Sorulari

1. Goriismeci () K() E()
2. Dogum yeri ve tarihi:

3. Anne ve baba meslegi:

4. Varsa kardeslerin sayist ve kardesinin/kardeslerinin su an ne yaptigi:
5. Ailesinin yasadig yer:

6. Medeni durum (bekar, evli, bosanmis, II. ve daha ¢ok evlilik)

7. Evli ise ¢ocuk sayisi, cinsiyeti ve yas/lart:

8. Aldig1 egitimler ve mezuniyeti (ilk, orta, lise, liniversite, yliksek lisans, doktora

ve okullar):

9. Su an hangi ilde yasiyor ve su an yasadig1 yere nereden geldi?

10. Daha 6nce nerelerde yasadi? (Okul ya da is icin degistirdigi sehirler)
11. Daha 6nceki i deneyimleri (staj vs. dahil)

12. Egitim diizeyi:

1. Miisliiman bir ailede mi biiytidiiniiz?

2. Islam’in emrettigi ibadetleri ne oranda yerine getiriyorsunuz? (Namaz, orug
vb.)

Temizlik konusunda Allah bizlere neleri emretmistir?

Siz temizlik yaparken nelere dikkat edersiniz?

Ozel giinlerde nasil temizlik yaparsiniz?

Temizlik yaparken evi sirkeler veya tiitsiiler misiniz?

Evet ise: Bu sekilde temizlik yapmay1 kimden 6grendiniz?

Mezarliklara gider misiniz?

A A

Y akininizin mezarina gittiginizde ruhunun sizi gérdiigiinii veya sizi duydugunu
hisseder misiniz?

10. Tiirbelere gider misiniz?
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11. Tiirbelere gittiginizde ¢aput baglar misiniz?

12. Evet ise: Nigin ¢aput baglarsiniz? Bu dini bir emir mi?

13. Tiirbelere gittiginizde biiyiik sahislardan hayatinizin daha giizel bir hale
gelmesi i¢in yardim diler misiniz?

14. Nazar boncugu kullanir misiniz?

15. Evet ise: Nazar boncugu sizler i¢in neyi ifade ediyor? Nigin evinizde
kullaniyorsunuz?

16. Bir yakinizla konusurken “Allah muhafaza” derken elinizi kulaginiza veya
disinize vurup masaya ya da tahtaya vurur musunuz?

17. Cevap evet ise: Bu Islam inancindan mi1 geliyor? Kimden 6grendiniz?
18. Kétii ruhlarin varligina inanir misiniz?

19. Kétii ruhlarin size musallat olacagina inanir misiniz?

20. Cevap evet ise: Sizlere musallat olmamalari i¢in neler yaparsiniz?

21. Bir yakininiz1 ugurlarken ardindan su doker misiniz?

22. Cevap evet ise: Bunu ni¢in yaparsiniz?

23. Daha once hi¢ kursun doktiirdiiniiz mii?

24. Evet ise: Kursun doktiirmek Islam dininde var midir? Bu konu ile ilgili neler
biliyorsunuz?

25. Su igerken kafaniza elinizi koyar misiniz?

26. Cevap evet ise: Bu hareketi ni¢in yaparsiniz?

27. Yakiminiz dldiikten sonra 40 giin sonra mevlidi yaptiniz m1?

28. Cevap evet ise: Bu Islami bir gelenek midir?

29. Nisan, yeni bebek dogdugunda kirmizi kurdele kullanir misiniz?

30. Cevap evet ise: Bunu yapmanizin bir sebebi var m1?
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