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Bu calisma, konsantre yemlerine findik i¢i ve findik yagi katilmasinin
kuzularda besi performansi, bazi kan parametreleri, baz1 karkas 6zellikleri ve et yag
asidi profili tizerine etkilerini belirlemek amaciyla yapilmistir.

Aragtirmada 3-4 aylik yasta, ortalama canli agirligi 26.91 £0.47 kg olan
toplam 27 bas erkek kuzu, her birinde 9 kuzu bulunan ii¢ gruba ayrilmistir. Gruplar;
kontrol (K) ve konsantre yemlerine %5 findik ici (F) ve konsantre yemlerine %3
findik yag1 (FY) katilarak olusturulmustur. Kuzular, izonitrojenik ve izokalorik
hazirlanan %85 konsantre ve %15 kaba yemden olusan rasyon ile ad libitum
beslenmistir. Kuzulara strekli taze igme suyu saglanmistir. Calisma 14 giin aligtirma
ve 56 giin deneme olmak iizere toplam 70 giin stirdiiriilmiistiir.

Arastirmada, gruplar arasinda canlik agirlik, giinliik canli agirlik artisi, yem
tilketimi ve yemden yararlanma orani bakimindan istatistiki bir farklilik (p>0.05)
olusmamistir. Deneme sonunda giinliik canli agirlik artisi K, F, FY gruplarinda
sirasiyla 199.69, 200.79 ve 218.05 g olarak saptanmistir. Kan glukoz, total protein,
trigliserit, kolesterol, HDL ve LDL degerleri agisindan gruplar arasinda bir farklilik
olusmamistir (p>0.05). Kesim agirligi, sicak karkas, soguk karkas agirliklar1 ve
karkas randimani bakimindan gruplar arasinda 6nemli bir farklilik saptanmamistir
(p>0.05). Soguk karkas randimani1 K, F, FY gruplarinda %48.49, 49.23 ve 48.41
olarak tespit edilmistir.

Kuzularm M. longissimus dorsi (MLD) kasindaki toplam doymus yag asit
(SFA) diizeyleri bakimindan gruplar arasindaki fark istatistiksel olarak Onemsiz
bulunmustur (p>0.05). Doymus yag asitlerinden stearik asit (C18:0) K, F, FY
gruplarinda sirasiyla (%21.24, 27.78 ve 30.23) olarak belirlenmis, F ve FY
gruplarindaki degerin daha yiiksek oldugu saptanmistir. Tekli doymamis yag
asitlerinden oleik asit (C18:1) F ve FY gruplarinda kontrol grubuna goére daha diisiik
belirlenmis, ancak toplam tekli doymamis yag asiti (MUFA) bakimindan gruplar
arasindaki farklilik dnemsiz bulunmustur (p>0.05). Toplam ¢oklu doymamis yag
asitleri (PUFA) F ve FY gruplarinda (%3.90, 4.14) K grubundan (%5.67) daha diisiik
belirlenmistir (p<0.05).

Sonu¢ olarak, findik i¢i ve findik yaginin kuzu konsantre yemlerine
katilmasinin kuzularin besi performansi, baz1 kan parametreleri ve karkas ozellikleri
ve et yag asidi profili lizerinde olumsuz bir etki meydana getirmedigi saptanmustir.

Anahtar Sozcikler: Findik i¢i, findik yagi, kuzu, performans, kan metabolitleri,
karkas, yag asitleri



ABSTRACT

THE EFFECT OF HAZELNUT AND HAZELNUT OIL ADDED TO LAMB
CONCENTRATED FEED ON PERFORMANCE, SOME BLOOD
METABOLITES, CARCAS AND MEAT FATTY ACIDS

Serkan KUMAS
Ondokuz Mayis University
Institute of Graduate Studies
Animal Nutrition and Nutritional Diseases
Ph.D., February/2023
Supervisor: Prof. Dr. Ismail KAYA

This study was carried out to determine the effects of adding hazelnut kernel
and hazelnut oil to concentrate feeds on fattening performance, some blood
parameters, carcass and meat fatty acids in lambs. In the study, a total of 27 male
lambs at the age of 3-4 months with an average live weight of 26.91 + 0.47 kg were
divided into three groups, each of which had 9 lambs. Groups were formed as a
control (C) and by adding 5 % hazelnut kernels (H) and 3 % hazelnut oil (HO) to
concentrated. Lambs were fed ad libitum with a ration consisting of 85 %
concentrate and 15 % roughage prepared isonitrogenically and isocalorically, and
fresh drinking water was provided. The study lasted for a total of 70 days, 14 days of
adaptation and 56 days of trial.

In the study, there were no statistical differences (p>0.05) between the groups
in terms of live weight, daily live weight gain, feed consumption and feed conversion
ratio. During the experiment, daily live weight gains were determined as 199.69 g,
200.79 g and 218.05 g in the C, H and HO groups, respectively. There were no
differences between the groups in blood glucose, total protein, triglyceride,
cholesterol, HDL and LDL values (p>0.05). There were no statistical differences
with respect to slaughter weight, hot carcass weight, cold carcass weight, and carcass
yields (p>0.05). Cold carcass yields were found to be 48.49%, 49.23% and 48.41%
in C, H, HO groups.

Total saturated fatty acid (SFA) levels in M. longissimus dorsi (MLD) of
lambs did not cause a statistical difference (p>0.05) between the groups. Stearic acid
(C18:0), the main saturated fatty acids, was determined as (21.24%, 27.78% and
30.23%) in the C, H, HO groups, and the value in the H and HO groups were found
to be higher. Oleic acid (C18:1) was found to be lower in the H and HO groups, but
total (MUFA) did not cause a statistical difference (p>0.05) between the groups.
Total polyunsaturated fatty acids (PUFA) were found to be lower in the H and HO
groups (3.90%, 4.14%) than in the C group (5.67%) (p<0.05).

As a result, it was determined that the addition of hazelnut kernels and
hazelnut oil to lamb concentrates did not have a negative effect on the fattening
performance, some blood parameters and carcass characteristics and meat fatty acids
of the lambs.

Keywords: Hazelnut kernels, hazelnut oil, lamb, performance, blood metabolites,
carcass, fatty acids
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1. GIRIS

Diinyada ve iilkemizde hizli niifus artisina paralel olarak insanlarin saglikl,
dengeli ve kaliteli beslenebilmeleri i¢in hayvansal gidalara olan ihtiyaci giderek
artmaktadir. Hayvansal gidalarin protein, ekzojen amino asit, yag, yag asitleri,
mineral ve vitaminler gibi besleyici bilesenlerinden dolay1 insan beslenme ve sagligi

acisindan gerekli ve yeterli miktarda tiikketilmesi 6nem arz etmektedir.

Ruminant hayvanlarin baslica yem kaynaklarini g¢ayir-meralar, kiltir yem
bitkileri, samanlar gibi tarimsal iiretim artiklar1 olan kaba yemler olusturmaktadir.
Cayir-mera alanlarmin verimlerinin diisiik olmasi ve yetersizligi, hizla artan
kentlesmenin tarim alanlarini azaltmasi gibi faktorler, hayvan beslemede alternatif

yem kaynaklarinin (endiistriyel yan iirlinler) kullanimina yonelimi artirmistir.

Koyun-kuzu vyetistiriciligi hayvansal gidalara olan talebin karsilanmasinda
onemli bir sektdr olarak degerlendirilmektedir. Koyunlarin beslenmesinde kaba
yemler ile Dbirlikte, 0Ozellikle entansif yetistiricilikte konsantre yemler
kullanilmaktadir. Konsantre yemlerin bilesimi ve igerigi, hayvanin performans, kan
ve karkas Ozelliklerine etki etmektedir. Konsantre yemlerde kullanilan yem
hammaddelerinin yag icerikleri 6zellikle doymus-doymamis yag asitleri oran ve

bilesimleri, karkas yag asitlerini etkilemektedir.

Entansif beside enerji ihtiyacinin tahillardan saglanmasi, ruminant hayvanlarin
yaglarinda ve et yaginda insan sagligi acisindan risk olusturabilecek doymus yag
asitleri (SFA) miktarini artirmaktadir. Doymamis yag asitlerinin (UFA), insan saglig:
Uzerinde birgok faydali etkilere sahip oldugu belirtilirken, doymus yag asitleri kanser
ve kardiyovaskiiler hastaliklar gibi bir¢ok hastaliklarla iliskilendirilmektedir (Salter,
2013). Kan plazma serbest yag asitleri seviyesindeki artigin (astim, oksitatif stres, pro
inflamatuar, kol atar damarinda genisleme, alzheimer ve arterioskleroz) bazi
hastaliklar tetikleyebilecegi bildirilmektedir (De Jongh ve ark., 2004; Khawaja ve
ark., 2012; Shinto ve ark., 2014; Hiram ve ark., 2016).

Ruminant eti yuksek oranda SFA icermesi sebebiyle birgok tiiketici tarafindan

sagliksiz olarak degerlendirilmektedir.



Findik ve findik yagi gibi bazi yagli tohumlar ve yaglar, doymamis yag asitleri
bakimindan zengindir. Findik ve findik yaginin kuzu yemlerine katilmasiyla,
rasyonun enerji igerigini ve etteki doymamis yag asitleri miktarini artirabilme
Ozelliginden yararlanilarak insan sagligi iizerine olumlu etkisi olan ‘“fonksiyonel

gida” tedarikine imkan saglanilabilecektir.



2. GENEL BILGILER

2.1. Koyunculuk ve Onemi

Koyunlarin farkli iklim kosullarina elverisli olmasi, bitkisel iiretimin ekonomik
olmadig1 arazileri de degerlendirebilmesi birgok bolgede yayginlasmasina ve
yetistirilmesine zemin olusturmustur. Koyunlarin baslica yem kaynaginin ¢ayir-mera
olmasi, yil boyunca bu arazilerden faydalanabilmesi ve diinyada yer alan arazilerin
yaklagik Y’iniin ¢ayir ve meralardan meydana gelmesi, koyun yetistiriciliginin

yayginlagsmasinda etkili olmustur (Giinaydin, 2009; Cengiz ve ark., 2015).

Dinya hayvan yetistiriciliginde koyunculuk sektorii 6nemli bir yere sahiptir.
Koyun yetistiriciligi et, siit, deri ve yapagi olmak iizere ¢ok amagl yapilmaktadir.
Diinya koyun eti iiretiminde Cin basta gelmekte olup, onu Hindistan, Amerika,
Endonezya ve Pakistan takip etmektedir (FAO, 2021). Kiiresel koyun sayisinin 2050
yilina kadar %60 artmasi beklenilmektedir (Foresight, 2011). Diinya’da koyunlarin
karkas agirliginin 15.8 kg oldugu ifade edilmektedir (Skapetas ve Kalaitzidou, 2017).

Hayvancilik sektorii  Tiirkiye’de, istihdam saglanmasi ve insanlarin
beslenmesinde gerekli olan et ve siit gibi gidalarin {iretiminin gilivence altina
alinmasinda stratejik oneme sahiptir. Tiirkiye’de kiiciikbas hayvan yetistiriciligi
ozellikle kirmiz1 et Giretiminin arttirllmasinda 6nemi giderek artan sekttrlerden biri
konumundadir (Ertugrul ve ark., 2010).

Tiirkiye’de yetistirilen koyun sayisi son yillarda artmakta olup (Sekil 2.1.),
2021 yilinda toplam koyun sayist 45.177.690 bas, kesilen koyun sayis1 17.125.163
bas, iiretilen koyun eti miktar1 385.933 bin ton, koyunlarin kesim oram1 %37.9 ve
koyunlarin kesim agirlig1 22.5 kg olarak bildirilmektedir. Tiirkiye’de, 2021 yil1 igin 1
milyon 952 bin 38 ton olan toplam kirmizi et tiretiminin %74.8’ini sigir eti, %19.8’ni
koyun eti, %4.8 ni kegi eti ve %0.6’sm1 manda eti olusturmaktadir (TUIK, 2022).
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Sekil 2.1: Tirkiye koyun varligi

Kisi basma diisen et tiiketim miktari, bir iilkenin gelismislik ve refah
diizeylerinin belirlenmesinde 6nemli bir gosterge olarak kabul edilmektedir. Bunun
yaninda et; doyuruculugu ve zengin besleyici degeri agisindan onde gelen besin
maddelerindendir. Dunyada dretilen toplam et miktarinin 352.7 milyon ton oldugu
bildirilmektedir. Uretilen toplam et miktar1 iginde kanatl eti %38.39 (135.4 milyon
ton), domuz eti %34.59 (122 milyon ton), biiylikbas eti %20.36 (71.8 milyon ton),
kiiglikbas eti %4.68 (16.5 milyon ton) paya sahiptir. Dlinyada 2021 yilinda kii¢iikbas
eti iiretim miktar1 yaklasik 16.5 milyon tondur. Tlgili yilda en fazla kiigiikbas kirmizi
et dretimi, Cin (5.016 bin ton), ABD (1.238 bin ton), Hindistan (829 bin ton) ve
Avustralya (657 bin ton) tarafindan karsilandig: ifade edilmektedir. Tlrkiye, 489 bin
ton kiigiikbag hayvan eti liretim miktar1 ile diinya kii¢iikbas hayvan eti Uretiminde 5.
sirada yer almaktadir (FAO, 2021). Ulkemizde kisi bas1 tiiketilen et miktar1 2021
yilinda 52.37 kg olup; bunun %42’si (22.32 kg) kanath eti, %33°i (17.38 kg)
biiytikbas eti, %14t (7.60 kg) balik eti, %I11’i (5.67 kg) kiiciikbas etinden
olusmaktadir. Tirkiye toplam kiiciikbas et tiikketimi 2012-2021 yillar1 arasinda
%56.7, 2020-2021 yillar1 arasinda ise %8.67 artis gostermistir. Tirkiye’de kisi basi
tlketilen kuzu eti miktarinin 2022 yili i¢inde 4.2 kg, Diinya ortalamasinin 1.8 kg, kisi
bagst kuzu tiiketim miktar1 en fazla olan iilkenin Kazakistan oldugu bildirilmektedir
(OECD, 2022).



Kuzu etinde yag oranin %3.69-8.10, protein oranin %20.73-24.00, enerji
degerinin 121.33-175 kcal/100 g ve doymus yag asiti igeriginin 1977 mg/100 g,
doymamus yag asiti igeriginin 1715 mg/100 g, kolesterol degerinin 78.2 mg, demir
igeriginin 1.4 mg oldugu belirtilmektedir (USDA, 2001; Junkuszew, 2020). Pismis
85 g kuzu etinde ise 8.1 g yag, 2.9 g doymus yag ve 24 g protein ve 175 Kkcal enerji,
78.2 mg kolesterol ve 1.4 mg demir igerdigi ifade edilmektedir (Tiifeke¢i, 2022).
Kuzu etinin 100 graminda 2471 mg toplam yag asiti, 1042 mg doymus yag asiti,
1211 mg cis-tekli doymamis yag asidi (MUFA), 203 mg ¢oklu doymamis yag asidi
(PUFA), 25.2 mg n-3 PUFA, 168 mg n-6 PUFA olarak dagilim gosterdigi ifade
edilmektedir (Parente ve ark., 2020).

Koyun yetistiriciligi basta et liretimi olmak tiizere siit, yapag1 ve diger verim
yonleri dolayisi ile diinyanin cografi ve iklim sartlarinin elverisli oldugu biitiin
topraklarinda yapilmaya devam edecektir. Artan diinya niifusunun, kirmizi et ve
proteine olan talebi artirmasi, inan¢ bakimindan domuz eti tiikketmeyen Miisliiman
tilke ve toplumlarda koyunculuk sektoriiniin daha da gelismesine vesile olacagi da bir
gercektir. Yetistiricilerin koyun ve kuzularin beslenmesinde yem maliyetini azaltici
ve elde edilen {irtinlerin kalitesini iyilestirici yontem ve uygulamalara gegmesi de

kaginilmaz goériinmektedir.

2.2. Yaglar ve Yag Asitleri

Yem maddelerinin ham yag (ether ekstrakt) icerigi, bazi yan iirlinlerde %1'den
daha az ile baz1 ya§ katki maddelerinde %100'e kadar genis bir dagilim
gostermektedir. Ham yag, islenmis yaglarda %95 ve iizeri, cogu tahillarda %2-8 ve
yagli tohumlarda %18-45 oraninda bulunmakta olup, bunun biyik bir bolimi
trigliserit (%90 yag asidi) yapisindadir. Kaba yemlerde ise ham yagin biiyiik bir
kism1 sabunlastirilamayan maddelerden (mumlar, klorofil, kiitin vb.) olusurken,

toplam yag asidi genellikle %50'sinden daha azdir (Palmquist ve Jenkins, 2003).

Yag terimi i¢in “lipid” ve “fat” genellikle esanlamli olarak kullanilmaktadir.
Her iki terim de suda c¢oziinmeyen ancak kloroform, aseton, alkol ve dietileter gibi
organik ¢oziiciilerde c¢oziinen ¢ok cesitli bilesikleri tanimlamaktadir. Yaglar,
hayvanlarin  beslenmesinde, biyokimya ve fizyolojisinde Onemli bir rol
oynamaktadir. Beslenme ag¢isindan onemli olan lipidler trigliseritler, fosfolipitler,

steroller ve yagda ¢6ziinen vitaminlerdir (Brindley, 1984).



Trigliseritler, gliseroliin yag asidi triesterleridir. Yag asitleri alifatik, genellikle
diiz zincirli, monokarboksilik asitlerdir. Tiim zincir uzunluklarini igcermekle birlikte,
ancak cogu dogal yag asidi C4 ile C22 arasinda esit zincir uzunluklaria sahiptir ve
en yaygin olan1 C18’dir. 1000'den fazla yag asidi bilinmekle birlikte, dogada yaygin
olarak yalnizca 20 civarinda yag asidi bulunmaktadir. Bunlardan baglicalar1 palmitik,
oleik ve linoleik asitler olup sivi ve kat1 yaglarin yaklasik %80’ini olusturmaktadir

(Scrimgeour ve Harwood, 2007).

Yag asitleri, bir ucunda bir karboksil ve diger ucunda bir metil grubu bulunan,
degisik uzunluk ve doymamislik derecelerini (¢ift baglarin varligl) igeren
hidrokarbon zincirleridir. Karbonlar genellikle karboksil grubundan metil (® veya n)
grubuna kadar numaralandirilmaktadir. igerdikleri karbon adedi, doymamis bag
sayist ve bu bag(lar)in konumuna gore siniflandirilmaktadir. Hidrokarbon zincirinin
uzunlugu 2 ila 30 karbon arasinda degisebilmektedir. Kisa zincirli yag asitleri 6'dan
az karbona, orta zincirli yag asitleri 6-12 karbona ve uzun zincirli yag asitleri 12'den
fazla karbona sahiptir. Yag asitleri karbon atomlar1 arasinda cift bag igermeyen
doymus (SFA) ve bir ¢ift bag iceren tekli doymamis yag asitleri (MUFA), iki veya
daha fazla c¢ift bag iceren ¢oklu doymamis yag asitleri, (PUFA) olarak da
adlandirilmaktadir (Gurr ve ark., 2002).

Doymus yag asitlerinden palmitik asit (16:0), bitkilerde, hayvanlarda ve
mikroorganizmalarda en bol ve yaygin olarak bulunmaktadir. Hayvan yaglarinda
%20-30, tohum yaglarinda %10-40 duzeylerindedir. Stearik asit (18:0) genellikle
diisik seviyelerde, ancak kakao yaginda (%34), domuz yagi (%5-24) ve sigir
donyag1 (%6-40) gibi bazi hayvansal yaglarda bol miktarda bulunmaktadir. Tekli
doymamis yag asitlerinin en yaygim oleik asittir (18:1 9c). Oleik asit ¢ogu bitki ve
hayvan yaginda bulunmaktadir. Zeytinyaginin baslica yag asidi (%70-75) olup,
cesitli findik yaglar1 %50-70, baz1 aygigegi ve aspir ¢esitleri yagi %75 - 80 oraninda
oleik asit icermektedir. Coklu doymamis yag asitlerinden inoleik asit (18:2 n-6, 2)
misir, aycicegi ve soya fasulyesi yaglarinda bol miktarda (>%50) ve aspir yaginda
%70 diizeyinde bulunmaktadir. y-linolenik asit (18:3 n-6, 3) genellikle hayvan
yaglarinin kii¢iik bir bilesenidir, ancak bazi bitki yaglarinda, 6rnegin ¢uha cicegi
(%10), hodan (%20), frenk Uzimi gibi nispeten bol miktarda bulunmaktadir.
Arasidonik asit (20:4 n-6) ve dihomo-y-linolenik asit (20:3 n-6) hayvan dokularinda



bulunur, ancak genellikle depo yaglarinda énemli seviyelerde birikmez (Scrimgeour
ve Harwood, 2007).

Karkasin, et ve yag dokunun, yag orani ve yag asitlerinin bilesimi, hayvan tir(
ve rasyonun yag miktarina gore farklilik gostermektedir. Hayvan tiirlerinin sindirim
streclerinin  farkliligindan dolayt PUFA ruminantlarda kasta depolanirken,
domuzlarda yag dokuda daha yiiksek oranda bulunmaktadir. Uzun zincirli (C20-22)
PUFA, domuzlarda ve koyunlarda yag dokusunda ve kas notral yaglarinda

bulunurken, sigirlarda bulunmamaktadir (Wood ve ark., 2008).

Kuzularda etteki toplam yag asitleri (4936 mg/100 g), sigir (3835 mg/100 g) ve
domuzlardan (2255 mg/100 g) daha fazla miktarda bulunmaktadir. Kuzu etinde
stearik asit (18.1 mg/100g), sig8ir ve domuz etinden daha fazla miktarda bulunurken,
palmitik asit (22.2 mg/100g) ise daha azdir. Linoleik ise domuz etinde (14.2 mg/100
g), kuzu (2.70 mg/100 g) ve sigir etinden (2.42 mg/100 g) daha fazla miktarda
belirlenmistir (Enser ve ark., 1996).

Ruminant hayvanlarin etleri, insan diyetlerinin 6nemli bir bilesenidir. Kuzu ve
sigir eti yag ve doymus yag asit igeriklerinden dolay1 kardiovaskiiler hastalik,
metabolik sendrom ve diger kronik hastalik riskine neden oldugu ifade edilmektedir
(Given, 2005). Ancak, son arastirmalar, bunlarin ayn1 zamanda n-3 yag asitleri ve
konjuge linoleik asitler gibi yararli yag asitlerinin de onemli kaynaklari oldugu
gercegine odaklanmustir. Ozellikle o-Linolenik asit (18:3n-3) sifir ve kuzu et

lezzetinin iyilestirilmesine de katkida bulunmaktadir (Dewhurst, 2003).

Bilingli tiiketicilerin talepleri dogrultusunda ruminant etlerinde doymus yag
asit miktarin1 azaltip, doymamis yag asit miktarini artirarak daha saglikli et iiretim
calismalar1 artis gostermektedir. Nitel ve nicel nedenlere bagli olarak etlerin degisen
besin igerigi; tiiketicinin biyolojik mekanizmasini diizenleyebilecegi, beslenmenin
yaninda en az bir hastaliga fayda saglayabilecegini ortaya konulmustur (Gebauer ve
ark., 2011). Et kalitesinin kaliteli et talebi ile dogru orantili olarak artacagi gercegi
g0z Oniine alindiginda, kuzularin kas dokularindaki yag asitlerinin igerigi ve profiline

yonelik karsilagtirmali ¢alismalara ihtiyag duyulmaktadir.

Hayvan beslemede yagli tohumlu bitkiler ve bu yagli tohumlu bitkilerden elde
edilen s1v1 yaglar enerji agigini1 kapatmak, bazi yagli tohumlarin kabuklarinin rumen

fermantasyonundan nispeten korunmasi dolayisiyla kismi by pass ozelliginden



yararlanmak, et kalitesini artirmak ve etteki yag asiti profilini tiiketici talebi lehine
degistirmek amagli kullanilabilmektedir (Duske ve ark., 2009; Kamela ve ark., 2018;
Parente ve ark., 2020; Kaya ve ark., 2022).

Yagli tohumlu bitkiler doymamis yag asidi agisindan zengindir. Coklu
doymamis yag asit igerigi yiiksek yagli tohumlar ve rasyona belli diizeylerde ilave
edilecek olan sivi yaglarla olusturulan ruminant rasyonlari; ruminantlardan elde
edilen etin Kkalitesini iyilestirmek i¢in etkili bir strateji olarak kabul edilmektedir
(Jenkins, 1993; Mapiye ve ark., 2012; Hall ve Eastridge, 2014; Chikwanha ve ark.,
2018).

Rasyonda bulunan linoleik asit ve alfa linolenik asit; arasidonik,
eikosapantenoik asit ve dokosapantenoik asitin dncusudir. Linolenik asitin hayvan
organizmasinda elongasyon ve desaturasyonu ile sirasiyla eikosapantenoik asit ve
dokosapantenoik asit olusurken, linoleik asitin elongasyon ve desaturasyonu ile
aragidonik asit olustugu bildirilmistir (Kiigiikersan, 2006). Linoleik asit igerigi
yiiksek rasyonlar tiiketen ruminantlarin iiretecegi eikosapanttenoik asit ve
dokosapantenoik asit kardiovaskiiler hastalik olasiligin1 azaltabilecegi ifade

edilmektedir (Leaf ve ark., 2003).

Tiirkiye’de ¢cok miktarda yetistirilen findik icerisinde tekli ve ¢oklu doymamig
yag asitleri fazla miktarda bulunmaktadir (Benitez-Sanchez ve ark., 2003). Diger
taraftan, tekli doymamis yag asidi, aspir yaginda (%12), aycicek (%20), misir (%24),
soya (%23), pamuk (%18) ve kanola yaginda (%25) oraninda bulundugu
bildirilmistir (Cakmakg¢1 ve Kahyaoglu, 2012). Ayrica, aspir yaginda (%75), aycicek
(9%66), misir (%59), soya (%58), pamuk (%52) ve kanola yaginda (%33) coklu
doymamuis yag asiti bulundugu ifade edilmektedir (Cakmakg¢1 ve Kahyaoglu, 2012).

Hayvan beslemede kullanilan bazi yagli tohumlu bitkilerin yag asiti igerigi

asagida Tablo 2.1.’de verilmistir (Baydar ve Turgut, 1996).



Tablo 2.1. Bazi yagli tohumlu bitkilerin yag asiti kompozisyonu (%)

Yag Tiirii C14:0 C16:0 C18:0 | C18:1 C18:2 C18:3 C20:0 C20:1 C22:0 C22:1
Miristik | Palmitik | Stearik | Oleik Linoleik Linolenik | Arasidik | Eikosonaik | Behenik | Erusik
Asit Asit Asit Asit Asit Asit Asit Asit Asit Asit
Aygicegi - 8.86 1.86 29.99 58.83 - - - 0.43 -
Aspir 0.24 6.50 1.74 38.50 53.00 - - - - -
Soya - 14.13 4.34 28.36 49.50 3.66 - - - -
Misir - 10.79 1.39 29.80 58.00 - - - - -
Yer Fistig1 - 13.82 9.29 48.40 33.06 - 0.12 0.05 1.28 -
Susam - 9.40 4.60 43.90 41.30 - - - - -
Cigit 1.14 33.52 1.29 17.15 46.66 - 0.21 - - -
Kolza 0.11 5.42 1.40 63.49 19.49 7.97 - - - 2.10




2.3. Koyun-Kuzu Beslemede Yagh Tohum ve Yaglarin Kullanim
2.3.1. Besi Performansi Uzerine Etkisi

Koyun-kuzu beslemede aygicek, musir, soya, palm, kanola, kolza, pamuk,
susam, keten gibi bitkisel yagl tohum veya yaglari ile balik, kanatli, ruminant gibi
hayvansal kokenli yaglar yemlere katilabilmektedir.

Rasyonlarla hayvanlara verilen yaglarin yem tiiketimi, canli agirlik ve yemden
yararlanma orani iizerine etkisi bir¢ok faktore bagli olarak degisiklik gostermektedir.
Bu farkliliklar rasyon ve katilan yem bilesimi, enerjisi, yag asidi tiiri ve miktari ile
iligkilidir. Farkli yag kaynaklar1 ve rasyondaki miktarinin perfomans iizerine etkisi
tizerine aragtirmalar halen devam etmektedir (Ivan ve ark., 2001; Boles ve ark., 2005;
Manso ve ark., 2005).

Kuzu rasyonlara (izonitrojenik ve izokalorik) 0, 25 ve 41 g palm yagi
katilarak yapilan arastirma sonucunda, giinliik canli agirlikta sirasiyla 263, 273, 292
g artis saglandig: bildirilmistir. GUnlUk konsantre/kaba ve toplam yem tiketiminin
ise (760/60 g, toplamda 820 g; 764/50 g, toplamda 814 g; 783 /49 g, toplamda 832 )
olarak belirlendigi, canli agirlik artisi ve yem tiiketiminde farkli yag miktarlarinin

etkisinin dnemsiz oldugu tespit edilmistir (Manso ve ark., 2006).

Kanola ve keten yaginin kuzu rasyonlarina (0, 50, 50 g) katilmasinin giinliik
canli agirlik kazancini (280, 295 ve 293 g), kuru madde tuketimini (1.15, 1.2 ve 1.2
kg) ve yemden yararlanma oraninmi (4.1, 4.1, 4.1) etkilemedigi ifade edilmistir
(Miltko ve ark., 2019). Diger taraftan, ay¢icegi tohumunun kuzu rasyonlarina (%0 ve
6) oraninda ilave edilmesinin giinliik canli agirlik kazanci lizerinde nispeten artisa
neden oldugu (250 ve 290 g), kuru madde tiuketimini (2.02 ve 1.98 kg) etkilemedigi,
yemden yararlanma orani (12.7 ve 14.8) lizerinde ise kismen olumsuz etki yaptig

gozlemlenmistir (Kott ve ark., 2003).

Ghafari ve ark. (2016), izokalorik ve izonitrojenik kuzu rasyonlarma %0, 2.5
ve %S5 oranlarinda susam yagi katilmasinin kuzularin giinliik canli agirlik artiglarin
(180, 170 ve 180 g), yem tiiketim miktarlarmi (1.15, 1.14 ve 1.18 kg), yemden
yararlanma oranlarini ise (6.59, 6.71 ve 6.43) olarak saptamislar ve ifade edilen
oranlarda susam yagi katilmasinin gruplar arasinda bir farklilik olusturmadigini
belirlemislerdir. Kaya ve ark. (2022)’nin kuzu rasyonlarina %0 ve 10 oraninda atik

susam tohumu katilmasinin, deneme sonu canli agirlik (32.32, 32.59 kg), yem



tiketimi (1.69, 1.33 kg) ve yemden yararlanma orani (6.66, 6.61) {izerinde dnemli

farklilik olusturmadigini tespit etmisglerdir.

Kuzu rasyonlarina %0 ve 3 oraninda findik yagi katilmasinin canli agirlik
(41.69 ve 40.48 kg) ve yem tiketimi (4.67 ve 4.85 kg) iizerinde 6nemli bir farklilik
olusturmadig bildirilmistir (Cetingdl ve ark., 2009).

Mossad ve Sayed (2010), farkli yaglarin (sivi ve kat1)) %4 oraninda kuzu
rasyonlarina katilmasinin etkilerini inceledikleri ¢alismada, yag katilan gruplardaki
giinliik canli agirlik artisin1 (252, 205 @), kontrol grubundan (182 g) daha yuksek,
yag katilan grupta yemden yararlanma oraninin (5.95, 7.32) ise kontrol grubundan

(8.96) daha iyi oldugunu belirlemislerdir.

Farkli yag ¢esitlerinin degisik oranlarda (%3, 4 ve 10.7) kuzu rasyonlarina
katilmasinin yem tiiketimi, canli agirlik degisimi ve yemden yaralanma {izerine
olumsuz etki meydana getirmedigi ifade edilmektedir (Lough ve ark., 1994; Chen ve
ark., 2008; Parente ve ark., 2020).

2.3.2. Kan Metabolitlerine Etkisi

Biyokimyasal kan parametreleri hastaliklarin teshis, tedavi siirecine 151k
tutmaktadir. Kan biyokimyasi primer ve sekonder nedenlere bagli olarak
degisebilecegi gibi irka gore de degisiklik gostermektedir (Meyer ve Harvey, 2004).
Hayvanlarin kan biyokimyasinin hastaligin tanisinda ve prognozunda 6nemli bir yeri
oldugunu ve koyunlarin kan glukoz degerinin 50-80 mg/dl, total kolesterol degerinin
100-150 mg/dl, toplam protein degerinin 66-75 mg/dl araliginda olmasinin normal
oldugu belirtilmistir (Altintas ve Fidanci, 1993). Normal kan degerleri, saglik ve

beslenmenin de iyi oldugunu gostermektedir.

Soya yagmin %0 ve 3 oraninda kuzu rasyonlarina katilmasinin kan total
protein (57.3 ve 64.0 g/l), trigliserid (0.25 ve 0.29 mmol/l), total kolesterol (1.58 ve
2.53 mmol/l), HDL (1.04 ve 1.61 mmol/l), LDL dizeylerini (0.51 ve 0.58 mmol/l)
yukselttigi kan glikoz seviyesini ise (4.31 ve 2.85 mmol/l) disiirdiigii saptanmistir
(Chen ve ark., 2008).

Lough ve ark. (1994), kuzu rasyonlarina (%0 ve 10.7) oranlarinda palm yag
ilavesinin, toplam trigliserid (22 ve 19 mg/dl), kolesterol (37 ve 38mg/dl) ve HDL
duzeyleri (23 ve 24 mg,dl) arasinda onemli bir farklilik olusturmadigini
bildirmislerdir.
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Ghafari ve ark. (2016), izokalorik ve izonitrojenik kuzu rasyonlarina %0, 2.5
ve 5.0 oranlarinda susam yagi katilmasinin kan glikoz (66.3, 68.2 ve 67.7 mg/dl),
trigliserid seviyelerinde (21.0, 22.8 ve 23.7 mg/dl) bir degisim meydana
getirmedigini, toplam kolesterol seviyesinin yag miktarinin artmasina paralel olarak
arttigint (45.8, 51.58 ve 56.58 mg/dl) fakat istatistiki bir farklilik olusturmadigini,
HDL seviyesinde (24.38, 27.88 ve 32.58 mg/dl) rakamsal artisa neden oldugu, LDL
seviyesinde ise (17.38, 19.18 ve 19.38 mg/dl) bir farklilik olusturmadigini

saptamislardir.

Parvar ve ark. (2017), kuzu rasyonlarina %3 oraninda balik yagi, kanola yagi
ve soya yagi ilave ederek yaptiklar ¢alismada, kan glukoz diizeyinin kontrol, balik,
kanola ve soya yag1 katilan gruplarda bir farklilik olusturmadigini ve sirasiyla 66.0,
64.0, 68.0, 56.0 mg/dl olarak belirlediklerini ifade etmislerdir. Aynmi ¢alismada, kan
trigliserid degerinin kontrol, balik, kanola ve soya yagi katilan sirasiyla 24.5, 28.5,
55.0 ve 26.5 mg/dl, kan kolesterol degerlerini de kontrol, balik, kanola ve soya yagi
katilan gruplarda sirastyla 57.0, 46.5, 69.5 ve 42.5 mg/dl olarak tespit etmisler ve

gruplarda bir farklilik olusturmadigini saptamislardir.

Kuzu rasyonlarina hindistan cevizi yagi (0, 25, 50, 75 g/kg) katilarak yapilan
bir ¢alismada (Bhatt ve ark., 2011), kan serumu glikoz diizeyleri sirasiyla (37.7, 39.8,
42.2, 35.4 mg/100) olarak belirlenmis hindistan cevizi yagimin glukoz degerini
degistirmedigi, ancak kolesterol seviyelerinde (75, 96, 128, 121 mg/100ml) artis

meydana getirdigini ifade etmislerdir.

Cetingul ve ark. (2009), kuzu rasyonlarina findik yagi katilmasinin (%0 ve 3)
glikoz seviyesini (43.63 ve 53.68 mg/dl) artirdigi, total kolesterol (51.60 ve 34.20
mg/dl) ve trigliserid seviyesini (24.17 ve 1858 mg/dl) ise disiirdigiinii

belirlemislerdir.
2.3.3. Karkas Ozelliklerine Etkisi

Kuzularin kesim ve karkas agirliklari ile karkas randimanlar 11k, yas, beslenme
gibi oOzelliklere gore farklilik gostermektedir (Akcapinar, 1981; Akcapinar ve ark.,
2002; Sar1 ve ark., 2013; Miltko ve ark., 2019; Parente ve ark., 2020).

Miltko ve ark. (2019), kuzu rasyonlarina %0 ve 5 oraninda kanola yagi ve
keten yag1 katarak yaptiklar1 arastirmada, deneme sonu kesim agirliginin kontrol,

kanola ve keten yagi gruplarinda sirasiyla 35.7, 35.7, 35.7 kg ve sicak karkas
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agirh@inin ise ayni gruplarda sirasiyla 14.3, 15.1, 14.7 kg olarak belirlendigi ve

aralarinda istatistiki bir fark bulunmadigini tespit etmiglerdir.

Palm yagmin izonitrojenik ve izokalorik kuzu rasyonlarina %0, 2.5 ve 4.1
diizeylerinde katilmasinin, deneme sonu kesim agirlig1 (25.0, 25.6 ve 25.5 kg), sicak
karkas agirligr (12.3, 12.6 ve 12.7 kg), soguk karkas agirligi (12.0, 12.2 ve 12.3 kg)
ve karkas randimanini degistirmedigi (%47.8, 47.6 ve 48.1) tespit edilmistir (Manso
ve ark., 2005).

Susam yaginin izokalorik ve izonitrojenik kuzu rasyonlarma %0, 25 ve 50
duzeylerinde katilmasmin deneme sonu kesim agirhigi (38.4, 38.0 ve 39.2 kg) ve
sicak karkas agirligr (18.6, 18.4 ve 19.2 kg) ve karkas randimaninda (%48.5, 48.3 ve
49.0) 6nemli bir farklilik olusturmadigi saptanmustir (Ghafari ve ark., 2016).

Cetingul ve ark. (2009), kuzularin rasyonlarina findik yagi katilmasinin (%0 ve
3) deneme sonu kesim agirlig: (41.69, ve 40.48 kg), sicak karkas agirligi (20.23 ve
20.13 kg) ve soguk karkas agirligi (19.90 ve 19.75 kg) bakimindan gruplar arasinda

fark olmadig tespit edilmistir.

Farkli yaglarin (sivi ve kat1) %4 oraninda kuzu rasyonlarma katilmasinin
etkilerinin incelendigi ¢alismada (Mossad ve Sayed, 2010), karkas randimani yag
katilan gruplarda (%61.57, 61.07) kontrol grubundan (%55.10) daha yiksek oldugu
gOzlenmistir. Lough ve ark. (1994) tarafindan yapilan ¢alismada, kuzu rasyonlarina
palm yag1 (%0 ve 10.7) ilavesinin kesim agirhig: (44.7 ve 44.3 kg), sicak karkas
agirhig (21.0 ve 21.6 kg), karkas randimani (46.7 ve 48.4 kg) Uzerine bir etkisinin

olmadigini saptamislardir.

Babassu ve buriti yaglarinin izonitrojenik ve izokalorik kuzu rasyonlarina %4
diizeyinde katilmasinin etkilerinin arastirildigi ¢alismada (Parente ve ark., 2020),
karkas randimani, rasyona babassi yagi katilan grupta en diisiik (%45.4), diger

gruplarda ise benzer (%49.5, 49.2) oldugu ifade edilmistir.
2.3.4. Et Yag Asidi Kompozisyonuna Etkisi

Yemler ile alinan yag asitleri, ruminantlardan tretilen trinlerin (et, sit, kuyruk
yagl) yag asidi igerigini degistirebilmektedir (Dewhurst ve Shingfield, 2006;
Cetingtl ve ark., 2009; Quifiones ve ark., 2019). Sigirlarin et ve yag dokusundaki
yag asitleri bilesimini, rasyonun icerigi, yas, cinsiyet, canli agirlik, hayvanin

yaglanmasi gibi faktorler etkilemektedir. Ruminant hayvanin depo yagimnin yag asidi
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kompozisyonu, rasyonun kaba ve konsantre yem igerigi ile besi asamasina bagl
olarak degismektedir. Kuru ot agirlik beslemede palmitik asit orani artarken,
konsantre agirlikli beslemede oleik asit birikimi artmaktadir. Besi periyodunun

ilerlemesi ile depo yaglarda doymamis yag asitleri igerigi artmaktadir (Leat, 1977).

Kas ve yag dokudaki yag asitlerinin bilesimi, hayvan tiir ve rasyonun yag
miktarina bagli olarak degisiklik gostermektedir. Coklu doymamis yag asitleri,
ruminantlarda kasta depolanirken, domuzlarda yag dokuda daha yiiksek oranda
bulunmaktadir. Uzun zincirli (C20-22) PUFA, domuz ve koyunlarda yag dokusunda
ve kas noétral yaglarinda bulunurken, sigirlarda bulunmamaktadir. Linoleik asit tim
hayvan tiirlerinin rasyonlarinin énemli bir bileseni olup, rasyondaki miktara gore
kas ve yag dokuda diger yag asitlerinden daha fazla bulunmaktadir. (Wood ve ark.,
2008). Stearik asit diizeyi kuzu etinde (18.1 mg/100g), sigir ve domuz etinden daha
fazla bulunurken, palmitik asit (22.2 mg/100g) ise daha azdir. Linoleik asit miktar1
ise domuz etinde (14.2 mg/100 g), kuzu (2.70 mg/100 g) ve sigir etinden (2.42
mg/100 g) daha fazla belirlenmistir (Enser ve ark., 1996).

Rasyona haftada t¢ defa (0, 50 ml) kanola yagi1 katilmasmin etteki yag asidi
profiline etkisinin arastirildigi bir ¢alismada (Quifiones ve ark., 2019), kontrol
grubunun etteki yag asidi dizeyinin (%4.65) kanola yagi grubuna (%5.65) kiyasla
daha disiik oldugu, kanola yagi katilmasimin tekli doymamis yag asidini (1665.08,
2446.3 mg/100 g) ve ¢oklu doymamis yag asidini (422.8, 530.9 mg/100 g) artirdigi,
doymus yag asidine (2696.4, 2587.1 mg/100 g) etkisinin 6nemsiz oldugu tespit
edilmistir. Yine ayni ¢alismada rasyona yag katilmasimin kaprik asit (%2.20, 0.5)

diizeyini azalttig, stearik asit diizeyi tUzerine etkisinin 6nemsiz oldugu bulunmustur.

Ghafari ve ark. (2016), tarafindan izokalorik ve izonitrojenik kuzu rasyonlarina
farkli oranlarda susam yagi (%0, 2.5, 5) katilmasinin etteki yag asitleri Uzerine
etkilerinin arastirildigi ¢alismada, susam yagiin miristik asit (%2.49, 2.51, 2.54),
palmitik asit (%19.4, 18.5, 18.0), stearik asit (%14.3, 14.9, 14.0) ve doymus yag asidi
(%37.8, 37.3, 35.7) iizerine etkisinin Onemsiz oldugu tespit edilmistir. Ayni
calismada, linoleik asit (%7.51, 7.66, 7.85), doymamis yag asidi (%53.9, 54.4, 55.2),
tekli doymamis yag asidi (%37.9, 38.0, 38.3) ve ¢coklu doymamis yag asidi (%16.0,
16.4, 16.9) duzeylerinde de farklilik saptanmamustir.

13



Chen ve ark. (2008), kuzu rasyonunun %40’min konsantre yemden olustugu
karisima soya yagi (%0 ve 3) katilmasinin longissimus dorsi kasinin PUFA (10.62 ve
10.83 mg/100 g), SFA (48.49 ve 48.15 mg/100 g) ve MUFA diizeyinde (40.89 ve
41.02 mg/100 g) bir fark olusturmadigini tespit etmislerdir (p>0.05). Ayni ¢alismada,
kontrol grubunda miristik asit (3.64 ve 3.53 mg/100 g), palmitik asit (24.25 ve 24.16
mg/100 g), stearik asit (16.64 ve 16.67 mg/100 g) ve linoleik asit (0.55 ve 0.58

mg/100 g) degerlerinde 6nemli bir degisiklik gozlemlenmemistir.

Kott ve ark. (2003), aspir tohumlarinin kuzu rasyonuna %0 ve 15 oraninda
katilmasmin etteki miristik asit (%2.14 ve 2.24) palmitik asit (%23.29 ve 22.48),
stearik asit (%13.15 ve 13.57) ve toplam doymus yag asitlerinde (%40.07 ve 39.78)
onemli bir degisiklik (p>0.05) olusturmadigini, oleik asit miktarinin (%42.89 ve
40.61) kontrol grubuna nazaran azaldigini; linoleik asit miktarinin (%5.49 ve 8.11)

arttigini, linolenik miktarinda (%0.82 ve 0.56) ise azalma oldugunu tespit etmislerdir.

Kaya ve ark. (2022), kuzu rasyonlarma atik susam tohumu (%0, 10)
katilmasinin etteki yag asitlerinden miristik asit (%2.86, 2.72), palmitik asit (%22.22,
21.89), stearik asit (%15.78, 16.09), linoleik asit (%4.78,5.17) ve linolenik asit
(%1.17,1.32) miktarlarinda o6nemli bir farklililk (p>0.05) olusturmadigini
bildirmislerdir. Ayni arastirmada, doymus yag asitleri (%44.05, 43.79), tekli
doymamis yag asitleri (%44.84, 43.74) ve ¢oklu doymamis yag asitleri (%7.17, 8.05)
diizeylerinde de bir degisiklik olmadigi saptanmustir.

2.3.5. Findik

Findik (Corylus avellana), Hus ailesinden 3-8 metre yiiksekliginde bir agag
olup, nemli topraklarda ve deniz seviyesinden 750 m yiikseklige kadar olan
arazilerde yetistirilmesi daha elverigli olan bir yemistir. Tirkiye’nin Karadeniz
kiyilari, Italya’min Adriyatik kiyilari, Ispanya’nin Katalonya Bolgesi, Amerika
Birlesik Devletleri Oregon Bolgesi findigin dogal yasam alanidir (Ustaoglu, 2012).
Findik dikim alanlar1 oran1 bakimimdan Tiirkiye %76, italya %8, Azerbaycan %3,
fran %2, ABD %2 ve Gircistan %2 paya sahiptir.

Tiirkiye’de findik iiretiminin ortalama %60’1 Dogu Karadeniz Bdlgesi’nde,
Ozellikle Ordu, Giresun ve Trabzon illerinde yogunlagsmistir. Tirkiye’de findik
tiretimi istikrarli bir sekilde artmakta olup 2021 yilinda 685 bin ton iken, 2022
yilinda 765 bin tona yiikselmistir (TUIK, 2022).
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Findik Arastirma Enstitlisii verilerine gore Tiirkiye’de yaklagik 18 findik
cesitinin (Allahverdi, Cakildak, incekara, Kalinkara, Karafindik, Kargalak, Kus,
Palaz, Sivri, Tombul vb gibi) yetistigi bildirilmektedir (FAE, 2022).

Kabugu alinmis findik c¢ekirdegi/tanesi, igerdigi yag miktar1 nedeniyle enerji
degeri yiiksektir ve doymamis yag asit igerigi de fazladir. Ayrica, findik protein, lif,
vitamin, mineral bakimindan da zengindir. Ortalama olarak bir i¢ findikta su %2-6.5,
protein %10-24, yag %50-74, karbonhidrat %10-22, seliloz %1-3, kil %1-3.4
oraninda bulunmakta ve enerji degerinin 6310 kcal’kg oldugu tespit edilmistir
(Kirbaslar ve Ekmen, 2003; Parcerisa ve ark., 1998; Simsek ve Aslantas, 1999;
Alasalvar ve ark., 2003; Kamal-Eldin ve Moreau, 2009). Findigin besin igerigi,
topragin yapisi, findigin tiirii, hava kosullar1 gibi bircok faktére bagli olarak
degismektedir.

Findik %80 c¢ikolata sanayinde, %10-12 unlu mamiiller ve pastacilik
sektoriinde, %3-4 cerezlik olarak, kalan kismi yag ve dondurma sektOriinde
kullanilmaktadir (FAE, 2022).

Findik bahgelerinden hasat edilen ve harmanlarda usuliine uygun bir dizi
islemlerden gecirilerek fabrikalara getirilen kabuklu findiklar, biiyiikliiklerine gore
eleklerden gecirilerek  smiflandirilmakta ve fabrikalarda depolanmaktadir.
Fabrikalarda degisik yontemlerle kabuklarindan ayrilip elde edilen i¢ findiklar,
degisik biiytikliikteki eleklerden gegirilerek birinci, ikinci, ligiincii kalite seklinde
siniflandirilmaktadir. Bu siireclerde, kiiflii ve bozuk 6rnekler elle ayiklandiktan sonra
cuvallar igerisinde veya silolarda i¢ findik olarak muhafaza edilmektedir. Piyasaya
kavrulmus olarak arz edilecek findiklar, nem igerigine bagh olarak 140 °C’ye yakin
sicakliklarda dikey tip veya yatay tip firinlarda kavurma ve sogutma islemine tabi
tutulmaktadir. Bu islemden sonra findigin i¢ zarmmin kauguk fircalar vasitasiyla
ayrilmas: saglanmaktadir. Belli renk ve yilizeysel kusur oranina gore findiklarin
elektronik cihazlar kullanilarak ve/veya elle ayrilmasinin ardindan jiit ¢uvallar
icerisinde ambalajlama veya vakum ambalajlama islemi gergeklestirilmektedir. Son
olarak iiriinler “Islenmis {iriinler deposunda” depolanmaktadir. Findik Arastirma
Enstitlisii 2022 verilerinde hasat edilen findigin fabrikadaki prosesi Sekil 2.2.’de
semalandirilmistir (FAE, 2022).
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Sekil 2.2: Kabuklu findiga uygulanan islemler (FAE, 2022)
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2.3.6. Findik Yan Uriinleri

Findigin fabrikalarda islenmesi siireclerinde, iiretilen findiklar birinci, ikinci ve
ticiincii kalite olarak smiflandirilmaktadir. Ugiincii kalite findiklar, genellikle daha
kicuk taneli, yeterince gelismemis, burusuk, bezik ve kirik i¢ findiklardan olusmakta
olup, ogiitiilerek gida sanayi basta olmak {izere i¢ piyasaya sunulmaktadir. Diger
taraftan bu islemler esnasinda findik yagi, findik kiispesi ve findik i¢ zar1 gibi yan
trlinler ortaya ¢ikmaktadir. Bu yan iiriinler hayvan beslemede kullanilabilmektedir
(Cetingdl ve ark., 2009; Dogan ve Erdem, 2010; Bonos ve ark., 2017; Campione ve
ark., 2020).

2.3.6.1. Findik Yad

Findik yagi, dis kabugu alinmis, findik i¢/¢cekirdeklerine soguk pres
uygulanarak veya solvent ekstraksiyonu yontemiyle ile elde edilmektedir (Kesen ve
ark., 2016).

Tiirkiye’nin farkli bolgelerinde yetisen findiklarin toplam yag igeriklerinin
%64.48-71.92, yag asitleri; palmitik asit %5.41-6.59, margarik asit %0.01-0.03,
stearik asit %1.84-1.90, arasidik asit %0.04-0.06, toplam doymus yag asitleri %7.32-
8.57; palmitoleik asit %0.26-0.30, margaroleik asit %0.06-0.07, oleik asit %75.25-
86.32, gadoleik asit %0.07-0.10, linoleik asit %5.97-15.59, linolenik asit %0.03-0.06
ve toplam doymamis yag asitleri %91.42-92.78 arasinda oldugu ifade edilmistir
(Erdogan ve Aygin, 2005).

Benitez-Sanchez ve ark., (2003) Tirkiye ve degisik lilkelerde yetistirilen
findiklarin yag asitleri kompozisyonu Uzerinde yapilan ¢alismada bulunan sonuglar

Tablo 2.2’de sunulmustur.
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Tablo 2.2. Ulkelere gore findiklarin farkl bazi yag asitleri icerigi, (%)

Yeni Ingiltere Kuzey Ispanya Kuzay Dogu | Italya Tarkiye

Zellanda Ispanya
16:0 4.1-59 5.3-5.6 4.8-5.3 5.8-6.7 5.8 4.4-6.8
16:1 0.1-0.2 0.2-0.7 0.1-0.2 0.2-0.4 0.2 0.1-0.3
18:0 1.6-2.2 2.3-2.6 2.1-2.3 2.2-2.8 2.9 1.9-2.6
18:1 74.9-81.9 79.2-80.9 81.3-83.3 72.8-83.5 82.4 73.6-81.6
18:2 10.0-16.5 9.7-9.8 8.8-10.6 7.6-16.6 7.9 9.8-16.6
18:3 0.1-0.2 0.1 0.1 0.1 0.1 0.1
20:0 0.1 0.1-0.4 0.1 0.1-0.2 0.1 0.1
20:1 0.1-0.2 0.2-0.3 0.1 0.2-0.3 0.1 0.2

Tiirkiye’de hasat edildikten sonra farkli kurutma yontemleri (toprak isti,
beton, kurutma makinasi) ile kurutulan ve farkli siirelerde (0, 3, 6, 9, 12. aylarda)
depolanan findigin yag asidi degerlerinin incelendigi bir ¢alismada, C14:0 %0.02-
0.05, C16:0 %3.72-4.21, C16:1 %0.07-0.10, C17:0 %0.02-0.04, C17:1 %0.03-0.05,
C18:0 %1. 69-2.33, C18:1 %83.31-84.80, C18:2 %9.25- 11.05, C18:3 %0.10-0.12,
C20:0 %0.08-0.09, C20:1 %0.05-0.08, C22:0 %0.03-0.05 arasinda oldugu tespit
edilmistir (Turan, 2018).

Kesen ve ark. (2016) tarafindan ham yag ve rafine findik yaglarinin yag
asitleri degerleri lizerine yapilan bir ¢aligmada (Tablo 2.3.), findik yaginda oleik asit
ve linoleik asit ve buna bagh olarak MUFA ve PUFA dizeylerinin oldukca yiiksek

oldugu saptanmuistir.
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Tablo 2.3. Ham ve rafine findik yaglarinin yag asitleri kompozisyonu, (%) (Kesen, 2016).

Yag asidi Ham findik yag: Rafine findik yag1

1 Miristik asit (C14:0) 0.04+0.01 0.04+0.00
2 Palmitik asit (C16:0) 5.57+0.02 5.50+0.05
3 Palmitoleik asit (C16:1) 0.22+0.00 0.19+0.01
4 Margarik asit (C17:0) 0.04+0.00 0.04+0.00
5 Margoleik asit (C17:1) 0.08+0.00 0.07+0.00
6 Stearik asit (C18:0) 2.53+0.01 2.54+0.01
7 Oleik asit (C18:1) 77.07£0.12 70.76+0.05
8 Linoleik asit (C18:2) 13.99+0.04 20.29+0.02
9 Arasidik asit (C20:0) 0.13+0.01 0.14+0.01
10 Linolenik asit (C18:3) 0.12+0.01 0.13+0.00
11 Gadoleik asit (C20:1) 0.15+0.00 0.17+0.00
12 Behenik asit (C22:0) 0.05£0.00 0.12+0.01
13 Erusik asitt (C22:1) 0.01+0.00 0.01+0.00
14 Doymus yag asitler 8.36 8.38

15 MUFA 77.53 71.2

16 PUFA 14.11 20.42

17 Oleik asit /linoleik asit 551 3.49

18 MUFA/PUFA 5.49 3.49

Hayvan beslemede yaglar rasyonlarin enerji, yag asitleri ihtiyacimi kargilamak
ve yagda eriyen vitaminlerin tasiyicist olarak kullanilmaktadir. Aygicek, soya, palm,
kanola, kolza, pamuk, susam, keten gibi bitkisel yagli tohum veya yaglar ile balik,
kanath, ruminant gibi hayvansal kokenli yaglar farkli tiir hayvan yemlerine

katilabilmektedir.

Findik veya findik yagi icerdigi yiiksek yag ve 6zellikle yag asitleri dolayisi ile
hayvan beslemede kullanilabilmektedir. Findik yaginin kanatli, ruminant ve deney
hayvanlari rasyonlarinda kullanildigina yonelik ¢alismalar bulunmaktadir (Ozen ve
Erener, 1992; Cetingll ve ark., 2009; Kiiciikersan ve ark., 2010; Lu ve ark., 2019).
Ancak, literatiirde findik i¢inin ve findik yagimin birlikte kullanimi ile ilgili

caligmalara rastlanilmamustir.
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2.3.6.2. Findik Kiispesi

Findik yag: iiretimi sonunda yag ile birlikte protein yoniinden zengin findik
kispesi elde edilmektedir. Findik kiispelerinin besin madde ve enerji igerikleri
farklilik gosterebilmektedir. Farkli genotipteki findiklardan elde edilen findik
kiispelerinin besin degerleri protein %41.3-54.4, yag %1.93-4.47, karbonhidrat
%34.9-47.5, ham seluloz %7.89, kul %7.03-8.64, enerji 4.24-4,47 kcal/g, NDF
%17.74-33.9, ADF %10.4-17.4 igerdigi bildirilmistir (Yal¢in ve ark.,1998; Dogan ve
Erdem, 2010; Xu ve Hanna, 2011).

Findik kispesi bircok hayvan tiirlerinin (ruminant, kanatli, balik) rasyonlarinda
protein kaynagi olarak kullanilabildigi ifade edilmektedir (Akkili¢ ve ark.,1982;
Sargicek, B. 1999; Sehu ve ark, 1996; Blylkcapar ve Kamalak, 2007; Emre ve ark.,
2008; Erener ve ark., 2009).

2.3.6.3. Findik I¢ Zan

Findik i¢ zar1, findigin fabrikada kavrulma asamasinda elde edilen ve toplam i¢
findik agirhiginin yaklasik %2,5'in1 olusturan endiistriyel findik yan iriiniidiir
(Alasalvar ve ark., 2003). Findik i¢ zarinda, ham yag %23.46-25.37, ham kil %2.27-
2.54, ham seliiloz %55-60, ham protein %6-8 oraninda bulundugu ifade edilmektedir
(Kuglkersan, 1992; Sahin ve ark., 2019). Findik i¢ zarmin hayvan beslemede
kullanimi ile ilgili az sayida ¢aligma bulunmaktadir (Kiigiikersan ve Kigukersan
1995; Kigukersan ve ark., 2010).

Bu calismada, findik fabrikalarinda islenen ve {igiincli kalite olarak
siniflandirilan, burusuk, kiiclik taneli, kirtlmis findiklar1 kapsayan iirlin ile findik
yaginin kuzu konsantre yemlerinde kullanilabilirliginin tespiti amaglanmistir.
Kuzularin performans, kan trigliserit, kolesterol, HDL, LDL, protein, glukoz

degerleri, karkas Ozellikleri ve et yag asidi profili {izerine etkisi arastirilmigtir.
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3. MATERYAL VE YONTEM

3.1. Materyal
3.1.1. Hayvan Materyali

Calisma, Ondokuz Mayis Universitesi Hayvan Deneyleri Yerel Etik
Kurulu’ndan (HADYEK 18.03.2021 tarih ve 2021/17 karar no) etik onay: alindiktan

sonra baslatilmistir.

Arastirmada kullanilan kuzular 6zel bir isletmeden temin edilmistir. Calismada,
3-4 aylik yasta, ortalama canli agirhigi 26.91 £0.47 kg olan 27 bas Artli irki1 erkek
kuzu kullanilmistir. Kuzular, saglik kontrolleri yapilip; tek dogumlu, dogum tarih ve
canli agirliklart birbirine yakin olanlar tercih edilerek secilmistir. Kuzulara
enterotoksemi asilar1 ve paraziter ilaglamalar1 yapilmis, kulak kiipeleri takilmis ve

hayvanlarin kirkimi yapilmistir.
3.1.2. Yem Materyali

Arastirmada, kuzulara verilen yemlerin bilesimi NRC (2007) ihtiyaglar
hesaplanarak belirlenmistir. Konsantre yemler, izonitrojenik (%216 HP) ve izokalorik
(2750 kcal/kg) olarak hazirlanmistir. Findik fabrikasindan temin edilen burusuk
findik ile piyasadan alinan findik yagi ve aygigegi yagi 6zel yem fabrikasinda
konsantre yemlere katilarak deneme yemleri hazirlanmistir. Denemede kaba yem

olarak kullanilan mercimek samani1 6zel bir yem bayiinden temin edilmistir.

Yemler, kontrol (konsantre yemlerine findik veya findik yagi katilmayan), %5
findik (F) ve %3 findik yagi (FY) katilan olmak iizere ii¢ grup seklinde
hazirlanmistir. Kuzulara verilen konsantre yemlerin bilesimi Tablo 3.1.°de

verilmistir.
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Tablo 3.1. Gruplarda kuzulara verilen konsantre yemlerin bilesimi, kg/ton

Yem Maddeleri Kontrol Findik Findik Yag
Arpa 516.5 516.5 516.5
Misir 40 30 40

Aygicegi Kiispesi 180 180 180
Kepek 180 180 180
Misir Gluteni 35 20 30
Aygicek Yagi 25 - -
Findik I¢i - 50 -
Findik Yagi - - 30
Tuz 9 9 9
Mermer tozu 135 13.5 135
Vitamin mineral
Karmasi * . . !
Toplam 100 100 100

*1kg premiks 50.000 mg Mangan, 50.000 mg Demir, 50.000 mg Cinko, 10.000 mg Bakir, 150 mg
Kobalt, 150 mg Selenyum, 800 mg Iyot, 8.000.000 IU Vitamin A, 2.000.000 IU Vitamin D3, 20.000
mg Vitamin E igerir.

3.1.3. Deneme Duzeni ve Grup Bolmeleri

Aragtirma Iskenderli koyii, Agameydam Mahallesi Tonya/Trabzon adresinde
deniz seviyesinden yaklasitk 800 m yiikseklikte, yar1 agik 6zel bir isletmede
yiritiilmiistiir. Aragtirmada kullanilan 27 bas kuzu; 3 gruba, her grup rastgele 3 alt
gruba ayrildigindan dolayr 9 adet 6 m? (3 m X 2 m) tahtadan bolme alanlari
olusturulmustur. Her b6lmede (60 cm x 130 cm) ortak yemlik, bir adet suluk ve altlik

olarak odun talas1 kullanilmistir. Altliklar diizenli araliklarla degistirilmistir.
3.2. YOntem
3.2.1. Deneme Hayvanlarinin Beslenmesi

Calismada gruplar, her birinde canli agirlik ortalamalar1 benzer 9 bas hayvan
rastgele lic gruba, her grup da 3 kuzudan olusan iicerli alt gruba ayrilarak
olusturulmustur. Alistirma déneminde hayvanlara hazirlanan yemler kaba konsantre
yem oranlarinda tedrici olarak degisiklik yapilarak verilmistir. Bu ddnemde
hayvanlarin tiiketebilecegi giinliik yem miktart belirlenmistir. Denemede gruplara

toplam rasyonun %85 konsantre yem ve %15 kaba yem olacak sekilde besleme
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yaptlmistir.  Yemler toplam rasyon (TMR) olarak, hayvanlarin giinliik
tiiketebilecekleri yemin %10 fazlasi seklinde ad libitum verilmistir. Taze ve temiz
icme suyu surekli Onlerinde hazir bulundurulmustur. Rasyonlar, kuzulara sabah
07:00 ve aksam 19:00 saatlerinde, giinde iki 6giin olarak verilmistir. TUketilemeyen
yemler ertesi giin sabah yemlemesinden dnce toplanilmis ve tartilarak kayit altina
alinmigtir. Caligma 14 giin alistirma ve 56 giin deneme olmak tizere toplam 70 giin

stirdliriilmiistiir.
3.2.2. Yemlerin Besin Madde Iceriklerinin Belirlenmesi

Calismada, kullanilan konsantre ve kaba yemlerin kimyasal analizleri Ondokuz
Mayis Universitesi Hayvan Besleme ve Beslenme Hastaliklari Anabilim Dali
laboratuvarinda gergeklestirilmistir. Yemlerin Kuru madde (KM) analizi 105 °C’de
etlivde (Memmert UNE 400, Germany) belirlenmistir. Ham protein (Nx6,25) miktar1
Kjeldahl metodu (Buchi Digestion Unit K-424, Distillation Unit B-324, Switzerland)
kullanilarak tespit edilmistir. Ham kiil miktar1 yemlerin 550 °C’de 4 saat siireyle kiil
firiinda (Carbolite ELF 11/14, UK)) yakilmasiyla belirlenmistir. Yag miktar1t AOAC
(1995)‘de belirtilen prensiplere gore Soxhlet ektraksiyon cihazi (Biichi extraction
system B-811, Isvicre) ve petrol eteri (Sigma Aldrich,prod no: 32299) ile
saptanmistir. Yem oOrneklerinin ADF ve NDF degerleri Ankom 200/220 Fiber
Analyzer cihazi (Ankom Technology Corporation, Fairport, NY, USA) kullanilarak
Van Soest ve ark., (1991)’nin bildirdigine gore belirlenmistir. Yemlerin metabolik

enerji degerleri (MAFF, 1984)’e gore hesaplanmustir.
3.2.3. Canhi Agirlik Degisimi ve Canh Agirhik Artisinin Belirlenmesi

Kuzular, alistrma yemlemesine baglamadan o6nce iki giin sabah
yemlemesinden Once (yaklasik 12 saat a¢ birakildiktan sonra) tartilarak canli
agirliklart belirlenmistir. Arastirmanin 0, 14, 28, 42 ve 56. glnlerinde sabah
yemlemesinden 6nce 150 kg kapasiteli 100 g duyarli kafesli tartilarda kuzularin canlt
agirhik artis1 saptanmustir. iki hafta ara ile yapilan tartimlardan elde edilen agirliklar

arasindaki farkin 14 giine boliinmesi ile giinliik canli agirlik artiglar: tespit edilmistir.
3.2.4. Yem Tiiketimi ve Yemden Yararlanma Oraninin Belirlenmesi

Her bir alt grup ve gruplarda hayvanlara giinliik tartilarak verilen konsantre ve
kaba yemlerin ertesi giin sabah yemlemesinden 6nce yemlikte kalan yem miktar

toplanmig ve 2 grama duyarl tartida agirliklan belirlenmistir. Artan yemler, kaba ve
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konsantre yemler olarak birbirinden ayrilmig ve konsantre yem ile kaba yem ayr1 ayri
tartilarak kayit altina alinmistir. Verilen kaba ve konsantre yemden yemlikte artan
kaba ve konsantre yemin ¢ikarilmasi ile giinliik yem tiiketim miktar1 tespit edilmistir.

Yemden yararlanma orani ise, bir kg canli agirlik artisi i¢in tiiketilen toplam

yem miktar: hesaplanarak saptanmistir.
3.2.5. Kan Orneklerinin Alinmasi ve Kan Parametrelerinin Belirlenmesi

Kan ornekleri, denemenin ilk glni ve son gund olmak Gzere gruplardan iki kez
alinmistir. Kan alim1 sabah yemlemesinden 2 saat sonra yapilmistir. Kuzularin Vena
jugularis’inden 10 ml’lik vakumlu tiiplerle alinan kanlar Saglik Bakanligina bagh
Tonya Ilge Devlet Hastahanesi’ne ait laboratuvarda 3000 rpm’de 5 dakika santrifij
edilmis (NUVE NF 800R) ve serumlar 2 ml’lik ependorf tiiplerine konularak

analizlerin yapilacag tarihe kadar -18 °C’de derin dondurucuda muhafaza edilmistir.

Kan analizlerinin yapilacaglr giin Ornekler oda sicakliginda bekletilmis ve
¢oziinmelerinin ardindan, Ondokuz Mayis Universitesi Veteriner Fakiiltesi Hayvan
Hastanesi Laboratuvari’nda bulunan otoanalizérde (MINDRAY, BS-120) analiz
edilmistir. Analizde kan serumunda glukoz, Kkolesterol, toplam protein, trigliserid,
HDL (yiiksek yogunluklu lipoprotein), LDL (diisiik yogunluklu lipoprotein) degerleri

arastirilmastir.
3.2.6. Kesim ve Karkas Ozelliklerinin Belirlenmesi

Denemenin sonunda, kesim ve karkas Ozelliklerinin belirlenmesi icin her (g

gruptan 5 bas kuzu kesim oncesi 12 saat a¢ birakilip, canli agirliklart belirlenmistir.

Kuzular Trabzon Biiyiiksehir Mezbahanesine kesim i¢in sevk edilmistir.
Kuzular kesildikten sonra gruplarin tespiti i¢in kiipe numaralarina gore etiket ile
isaretlenmeleri yapilmis, sicak karkas agirliklari tespit edilmistir. Karkaslar 24 saat 4
°C soguk muhafazali odalarda bekletildikten sonra soguk karkas agirliklar1 tespit

edilmistir.

3.2.7. Bel g6zt (M. Longissimus dorsi) Kast Yag Asidi Profilinin

Belirlenmesi

Kesimi yapilan her bir gruptaki kuzularin 24 saat 4 °C bekletilmis karkaslarin
12-13. sirt omurlar1 hizasinda M. longissimus dorsi kasi kesilip, kesit alanindan 100-

120 g numune yag asitleri analizi i¢in almmustir. Alinan numuneler vakum
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makinasinda (PROPACK, HVC-260T-1A) vakumlandiktan sonra -18 °C’de

saklanmistir.

Yag asitlerinin tayini GC-MS ile yapilmistir. Kas i¢i lipid, Bligh ve Dyer
(1959) yOntemi kullanilarak ekstre edilmistir. Yaklasik 50 mg ekstrakte edilmis yag,
2 dakika/90 °C’de 2 ml 0.5 N methanolic NaOH ile sabunlastirilmistir.
Sogutulduktan sonra, 5 ml Boron Tri Fluoride %35 methanol igine ilave edilmis ve
yukarida belirtilen ayni1 sicaklikta 5 dakika daha 1sitilmistir. Daha sonra reaksiyon
tiipleri sogutulup 2 ml n-Heptan ve 3 ml doymus NaCl soliisyonu ilave edilerek 30 sn
karigtirildiktan sonra ayr1 organik faza ayrilmigtir. Yag asidi metil esterleri (FAME)
iist katmandan toplanarak siseye aktarilmis ve GC analizine kadar -20 °C’de
dondurucuda tutulmustur. Yag asitlerinin ayristirillmasi, HP-88 Capillary Column
(100 m uzunluk, 0.25 mm i.d. x 0.20 um film) ile donatilmis HP Agilent 6890/5972
model GC-MS ile gergeklestirilmistir. Enjektor sicakligi 250 °C’ye, dedektor
sicakligr 270 °C’ye ayarlanmistir. Split orani 1:50 ve toplam enjeksiyon hacmi 1 pl
olarak uygulanmistir. Enjektor 3 kez n-Heptan ile yikanmistir. Firin sicakligi
baslangigta 150 °C’de 3 dakika programlanmis ve 3 °C/dk artis orani ile 240 °C’ye
yiikseltilmigtir. Toplam ayrilma 40 dakika devam etmistir. Tasiyici gaz olarak

helyum kullanilmigtir.

3.2.8. istatistiksel Analizler

Farkli besi yontemlerinin canli agirlik, yemden yararlanma ve yem tiiketimi,
karkas agirlig1 ve randimani, kan ve yag asiti degerlerine etkisini belirlemek igin
SPSS 23.0 istatistik paket programi kullanilarak varyans analizi uygulanmustir.

Gruplar arasindaki farklilig1 belirlemek i¢in Duncan testi yapilmistir.
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4. BULGULAR VE TARTISMA
4.1. Yemlerin Besin Madde icerikleri

Aragtirmada kullanilan; konsantre yemler, findik, mercimek samaninin besin

madde icerikleri ve enerji degerleri Tablo 4.1°de verilmistir.

Tablo 4.1. Findik, konsantre yemler ile mercimek samanini besin madde icerikleri, % KM

Kuru Ham | Organik | Ham Ham ME,
madde kul Madde | Protein | Yag NDF | ADF | kcallkg*

Kontrol Grubu 88.45 5.8 82.65 16.24 471 | 24.86 | 12.53 2759

Findik Grubu 88.7 6.75 81.95 16.31 4.94 25,51 | 12.92 2726
Findik Yagi

Shubu 8885 | 65 | 8235 | 1595 | 465 | 2392 994 | 2822
Findik I¢i 94.9 2.28 92.62 15.55 56.87 | 13.31 7.69 3220
Mercimek

Samant 9053 | 1207 | 6879 | 841 | 151 | 4734 | 3458 | 1364

*Enerji hesaplanarak bulunmustur (MAFF, 1984).

4.2. Canh Agirhik Degisimi

Denemede kuzularin agirlik degisimi ve canli agirlik artiglart aragtirmanin 0, 2,

4, 6 ve 8. haftalarinda belirlenmistir (Tablo 4.2.).

Aragtirma sonunda canli agirliklar, kontrol grubunda 39.64 kg, findik grubunda
39.65 kg ve findik yagi grubunda 40.29 kg olarak belirlenmigtir. Tartim
donemlerinde canli agirlik degisimlerinde gruplar arasinda istatistiksel bir fark

saptanmamistir (p>0.05).
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Tablo 4.2. Gruplarda canli agirlik degisimleri, kg

Gruplar/ginler Kontrol Fimdik Findik Yagi | Onemlilik
0 28.46+0.73 28.41+0.70 28.07+0.55 0.906
14 31.13+0.70 31.20+0.52 30.97+0.53 0.884
28 33.85+0.95 34.21+0.78 34.18+0.46 0.791
42 37.06+1.06 37.33+0.91 37.24+0.66 0.977
56 39.64+0.86 39.65+0.61 40.29+0.76 0.815

Caligmada kontrol, findik ve findik yag: katilan gruplarda tartim donemleri ve
deneme sonu itibariyla canli agirlik degisimleri istatistiki (p>0.05) farklilik
bulunmamistir (Tablo 4.2.). Genellikle kuzu ve oglak rasyonlarmna katilan yag
¢esidinin canli agirlik degisimine etkisi olmadig: ifade edilmektedir (Majewska ve
ark., 2016; Karami ve ark., 2013; Miltko ve ark., 2019; Kaya ve ark., 2022).

Majewska ve ark. (2016), kuzu rasyonlarma %6.86 ay¢icegi tohumu ve %4.12
aycicek yag1 katarak yaptiklar1 arastirmada, kuzularin deneme sonu canl
agirliklarinda (kontrol 39.8, 40.4, 40.8 kg) bir farklilik belirlememislerdir.
Calismada, findik ve findik yagi katilan gruplarda saptanan nihai canli agirliklar
(kontrol 39.64, 39.65, 40.29 kg), yagli tohum ve yag katilan Majewska ve ark. (2016)

calisma bulgular ile benzerlik gostermektedir.

Cetingtl ve ark. (2009), kuzu rasyonlarina %3 findik yagi katilmasinin kontrol
grubuna gore canli agirlik degisimini (40.48, 41.69 kg) etkilemedigini belirtmislerdir.
Ayrica, Cetingiil ve ark. (2009)’nin canli agirlik degisiminde tespit ettigi degerler ile
bu caligmada canli agirlik degisiminde tespit edilen degerler arasinda uyum
bulunmaktadir. Diger taraftan, izokalorik ve izonitrojenik kuzu rasyonlarina farkl
oranlarda (%0, 2.5, 5) susam yag1 katilmasiin canli agirlik degisimini (38.4, 38.0,
39.2 kg) etkilemedigi belirtilen ¢alisma (Ghafari ve ark., 2016), sunulan galisma
verileri ile paralellik arz etmektedir.

Miltko ve ark. (2019), kuzu rasyonlarina %5 oraninda kanola ve keten tohumu
yag ilave ettikleri calismada, deneme sonu canli agirliklarda (35.7 kg) bir farklilik
saptamamislardir. Bu arastirma verileri de ¢alismada canli agirlik artisi ile ilgili

verileri desteklemektedir.

27



4.2.1. Giinliik Canh Agirhk Artisi
Gruplarda giinlik canli agirlik artiglart ile ilgili veriler Tablo 4.3.°de
sunulmustur. Gruplarda giinlik canli agirlik artis1 arasindaki farklilik dénemler ve

deneme sonu itibartyla 6nemsiz bulunmustur (p>0.05).

Tablo 4.3. Gruplarda giinliik canl1 agirlik artiglari, g

Glnler Kontrol Findik Findik Yag Onemlilik
0-14 190.47+15.38 199.20+27.02 207.14+24.54 0.876
15-28 194.44+27.96 215.07+23.67 229.36+20.97 0.602
29-42 229.36+30.24 223.01+13.87 218.25+24.86 0.948
43-56 184.12+27.53 165.87+29.44 217.46+27.97 0.439
0-56 199.60+11.81 200.79+7.35 218.05+14.96 0.476

Calismada, giinliik canli agirlik artis1 kontrol, findik ve findik yagi katilan
gruplarda sirasiyla 199.6, 200.8 ve 218.0 g olarak saptanmistir (Tablo 4.3.). Findik
yagi katilan grubun giinliik canli agirlik artisi, kontrol ve findik grubuna goére

yaklagik %9 ve %8.5 daha yiiksek belirlenmistir.

Majewskaa ve ark, (2016), kuzu rasyonlarina %6.86 ay¢icegi tohumu ve %4.12
aycicek yagir katarak yaptiklart aragtirmada, kuzularin giinlik canli agirlik
artiglarinda (kontrol 290, 308, 315 g) bir farklilik belirlememislerdir. Calismada,
findik ve findik yag1 katilan gruplarda saptanan giinliik canli agirlik artiglar1 (kontrol
199.6, 200.8, 218 g) arasinda istatistiksel bir farkliligin bulunmadigi sonucu ile
benzerlik gostermektedir. Aygicegi tohum ve yagi katilan Majewskaa ve ark.
(2016)’nin kuzularda saptadigi giinliik canli agirlik artisinin rakamsal olarak daha
yiiksek belirlenmesi, denemede kullanilan kuzu irkinin (Corriedale) performansinin

daha iyi olmasindan kaynaklanmis olabilir.

Miltko ve ark. (2019), Corriedale 1rk1 kuzu rasyonlarina %5 oraninda kanola ve
keten tohumu yagi ilave ettikleri ¢alismada, giinliik canli agirlik artiglarinin kontrol
ve yag katilan gruplarda (280, 295, 293 g) bir farklilik olusturmadiginm
saptamamiglardir. Bu arastirma verileri de ¢aligmada giinliik canli agirlik artisinin
gruplarda farklilik meydana getirmedigi bulgusunu desteklemektedir. Ancak,
degerlerdeki farklilik kuzu 1rki, rasyon bilesimi, kuzularin deneme bast ve sonu

agirliklarinin caligmadakinden farkli olmasina baglanabilir.
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izokalorik ve izonitrojenik kuzu rasyonlarina farkli oranlarda (%0, 2.5, 5)
susam yag1 katilmasmin giinliik canli agirlik artisint (180, 170, 180 g) etkilemedigi
belirtilen arastirma (Ghafari ve ark., 2016), ¢alismada saptanan giinliik canli agirlik
artis1 degerlerinden sayisal olarak nispeten diisiik belirlenmekle birlikte, gruplar

arasinda farkliligin olmamas1 bakimindan paralellik arz etmektedir.

Yapilan bazi arastirmalarda, kuzu rasyonlarina katilan yagin tlr ve miktarinin,
giinliik canli agirlik artisinda bir farklilik olusturmadag: ifade edilmektedir (Kott ve
ark., 2003; Manso ve ark., 2005; Chen ve ark., 2008; Parente ve ark., 2020).

4.3. Yem Tuketimi

Arastirmada her iic grup Ugerli alt gruba ayrildigi i¢in hayvanlarda yem
tiikketimi alt gruplar ve grup bazinda belirlenmistir. Yem tiiketimleri kaba yem ve
konsantre yem ayri ayr1 ve toplam yem tiiketimi olarak hesaplanmistir. Gruplara ait
kaba yem tiiketimleri ortalamalar1 Tablo 4.4.’de belirtilmistir. Gruplarda kaba yem
tilketim miktarlarinda 0-14 ve 14-28. glnlik deneme donemlerinde istatistiki bir
farklilik olusmamistir (p>0.05). Toplam yem tliketimi deneme siresince ortalama
olarak kontrol grubunda, 1.419 kg, findik ve findik yagi grubunda ise sirasiyla 1.308
ve 1406 kg olarak belirlenmistir (p<0.05) (Tablo 4.6). Ancak, toplam yem
tlketiminin findik katilan grupta (1.116 kg), kontrol (1.208 kg) ve findik yag: (1.201
kg) katilan gruplardan daha diisiik oldugu saptanmistir (p<<0.05) (Tablo 4.5).

Tablo 4.4. Gruplarda kaba yem tiiketimi, kg

Gunler Kontrol Findik Findik Yag Onemlilik
0-14 0.156x0.01 0.143%0.00 0.162+0.00 0.070
15-28 0.216x0.00 0.198+0.00 0.208+0.00 0.060
29-42 0.233£0.022 0.210+0.00° 0.217+0.02° 0.000
43-56 0.240£0.002 0.217+0.00° 0.232+0.002 0.000
0-56 0.211+0.0082 0.192+0.00° 0.204+0.002 0.000

a, b: Ayni satirda farkli harf tagiyan ortalamalar arasinda farkliliklar 6nemlidir (p<0.05).

29




Tablo 4.5. Gruplarda konsantre yem tiiketimi, kg

Gunler Kontrol Findik Findik Yag Onemlilik
0-14 0.922+0.04%® 0.868+0.02° 0.990+0.042 0.049
15-28 1.250+0.022 1.1780.02° 1.244+0.022 0.027
29-42 1.319+0.012 1.200+0.02° 1.270+0.022 0.000
43-56 1.340+0.002 1.216+0.02° 1.299+0.012 0.000
0-56 1.208+0.022 1.116+0.02° 1.201+0.012 0.000

a, b: Ayni satirda farkl harf tastyan ortalamalar arasinda farkliliklar nemlidir (p<0.05).

Tablo 4.6. Gruplarda toplam yem tiiketimi, kg

Ginler Kontrol Findik Findik Yag Onemlilik
0-14 1.078+0.05% 1.011+0.022 1.152+0.042 0.050
15-28 1.466+0.032 1.376+0.02° 1.452+0.022 0.022
29-42 1.552+0.022 1.411+0.03° 1.487+0.02° 0.000
43-56 1.580+0.002 1.433+0.03° 1.532+0.012 0.000
0-56 1.419+0.022 1.308+0.02° 1.406+0.022 0.000

a, b, c: Ayni satirda farkli harf tastyan ortalamalar arasinda farkliliklar énemlidir (p<0.05).

Ghafari ve ark. (2016), izokalorik ve izonitrojenik kuzu rasyonlarmma farkli
oranlarda (%0, 2.5, 5) susam yagi katilmasmnin gruplar arasinda yem tiiketimine
(1.15, 1.14, 1.18 kg) bir etkisinin olmadigin1 saptamiglardir. Calismada kontrol,
findik ve findik yagi katilan gruplarda toplam yem tiiketiminde farklilik
olusmamistir. Ancak deneme basi ve sonu agirliklar ile kuzu irklarmin farklihigindan
dolay1 yem tiiketim miktarinin Ghafari ve ark. (2016)’larinin verilerinden daha

yuksek oldugu, yem tiiketimlerinin uyumluluk gosterdigi ifade edilebilir.

Majewskaa ve ark. (2016), kuzu rasyonlarina %6.86 aygicegi tohumu ve %4.12
aycicek yagi katarak yaptiklari aragtirmada, kuzularin yem tiiketimlerinde (1301,
1314 g) bir farklilik belirlememislerdir. Calismada, findik ve findik yagi katilan
gruplarda saptanan toplam yem tiikketimleri (1.31, 1.41 kg), yagh tohum ve yag
katilan Majewskaa ve ark. (2016) ¢alisma bulgulari ile benzerlik gostermektedir.

Kott ve ark. (2003), kuzu rasyonuna aygi¢egi tohumunun (%0, 6) ilave
edilmesinin yem tiiketim miktarini1 (2.02, 1.98 kg) etkilemedigini bildirmislerdir.
Kaya ve ark. (2022), kuzu rasyonlarina %10 oraninda atik susam tohumu (%0, 10)

katilmasiin yem tiiketimini (1069, 1033 g) etkilemedigini tespit etmislerdir. Her iki
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calisma sonuglart mevcut galismada belirlenen yem tiiketimleri arasinda paralellik

gostermektedir.

Kuzu rasyonlarina kanola yagi ve keten yagmin (%5) Kkatilmasinin yem
tiketiminde (1.15, 1.2, 1.2 kg) gruplar arasinda bir farklilik olusturmadig: (Miltko ve
ark., 2019), palm yaginin farkli miktarlarda (0, 25 ve 41 g) katilmasinin da toplam
yem tiiketimde (820, 814, 832 g) degisiklik meydana getirmedigi (Manso ve ark.,
2005) bildirilmektedir.

Baz1 ¢alismalarda kuzu rasyonlarina katilan yagin miktar ve rasyon bilesimine
bagli olarak yem tiiketimleri arasinda farkliliklar da goriilmektedir (Lough ve ark.,
(1994); Bhatt ve ark., (2011); Junior ve ark., (2015); Bahramkhani-Zaringoli ve ark.,
(2022).

4.3.1. Yemden Yararlanma Oram

Tablo 4.7. Gruplarda yemden yararlanma oranlari, (%90 KM’de)

Gruplar/Dénemler Kontrol Findik Findik Yagi Onemlilik
0-14 5.77+0.90 5.75+1.46 5.78+0.88 1.000
15-28 8.35+1.72 6.55+0.58 6.54+0.91 0.494
29-42 7.11+1.16 6.31+0.33 6.87+0.48 0.751
43-56 8.81+1.05 10.12+3.18 7.60+1.42 0.713
0-56 7.25+0.80 6.60+0.79 6.61+0.76 0.800

Findik ve findik yagi katilarak yapilan bu ¢aligmada, gruplar arasinda yemden
yararlanma oranlart bakimindan bir farklilik belirlenmemistir (p>0.05). Dogal halde
hesaplanan yemden yararlanma orani (bir kg canli agirhik artist igin tiiketilen yem

miktar) findik katilan grupta kismi bir iyilesme gostermistir.

Calismada belirlenen yemden yararlanma orani, Ghafari ve ark. (2016)’nin
kuzu rasyonlarina (%0, 2.5, 5) susam yag1 katilmasi ile gruplar arasinda yemden
yararlanma oraninda (6.59, 6.71, 6.43) 6nemli bir farkliligin olmadigini belirttikleri
aragtirma sonuglari ile benzerlik gostermektedir. Diger taraftan, Majewska ve ark.
(2016)’nin kuzu rasyonlarina %6.86 aycicegi tohumu ve %4.12 aycicek yag: katarak
yaptiklart arastirmada, yemden yararlanmay1r 4.25 ve 4.18 olarak belirledikleri
calisma sonuglarinda, yag katilmasinin yagli tohum katilmasina gére YYO
tyilestirmesi denememizdeki bulguyu desteklemekle birlikte, YYO degerleri

calismada daha diisiik saptanmustir. Literatiirlerde kuzu rasyonlarina, %5 kanola ve
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keten tohumu yag1 (Miltko ve ark., 2019), %3 kanola ve palm yagi1 (Karami ve ark.,
2013), %3 findik yagi (Cetingiil ve ark., 2009), %5 soya ve palm yagi (Bahramkhani
ve ark., 2022) katilmasinin yemden yararlanma orani tizerinde bir farklilik meydana
getirmedigi bildirilmektedir. Yaglhh tohum ve yag katilarak kuzularda yapilan
arastirmalarda yemden yararlanma oranindaki farklilik 1k, yas, rasyonun

kaba/konsantre yem orani gibi faktorlere gore degisiklik gostermektedir.
4.4. Kan Parametreleri

Aragtirmada gruplarda denemenin basinda (0. giin) ve sonunda (56. giin) olmak
tizere toplam iki kez kan Ornegi almmistir. Kan serum glukoz, total protein,
trigliserit, kolesterol, HDL ve LDL degerleri belirlenmistir (Tablo 4.8.). Arastirmada,

kan parametreleri, gruplar arasinda 6nemli bir fark meydana getirmemistir (p>0.05).

Tablo 4.8. Gruplarda kan analiz degerleri, mg/dL

Ozellik/Gruplar Kontrol Findik Findik Yagi Onemlilik
Deneme Baslangici
Glukoz 80.62+1.94 83.87+1.27 82.28+1.26 0.339
T. Protein 68.18+1.63 67.11+1.44 66.70+4.63 0.783
Trigliserid 20.08+1.57 29.65+4.01 24.74+3.55 0.132
Kolesterol 62.22+5.75 64.88+2.40 67.88+2.18 0.613
HDL 33.01+£2.53 35.37+£1.04 36.85+0.77 0.269
LDL 20.54+2.44 20.84+1.08 21.62+1.21 0.899

Deneme Sonu

Glukoz 80.08+1.43 81.60+1.65 77.33+1.86 0.205

T. Protein 67.54+1.02 67.63+1.16 67.80+1.39 0.988

Trigliserid 24.65+4.13 26.74+4.47 34.75+4.21 0.231

Kolesterol 65.33+6.69 73.66+3.41 69.44+6.89 0.613

HDL 37.57+2.36 42.44+1.94 38.26+2.69 0.305

LDL 19.21+2.97 23.04+1.31 22.24+2.92 0.535
4.4.1. Glukoz

Glukoz degerleri, denemenin 0. ve 56. giinlerinde kontrol grubunda (80.62,
80.08 mg/dl), findik grubunda (83.87, 81.60 mg/dl) ve findik yagi grubunda ise
(82.28, 77.33 mg/dl) olarak belirlenmistir. Glukoz degerlerinde gruplar arasinda bir
fark tespit edilememistir (p>0.05). Parvar ve ark. (2017), kuzu rasyonlarina %3

oraninda balik yagi, kanola yag1 ve soya yagi ilave ederek yaptiklar calismada, kan
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glukoz duzeyinin kontrol, balik, kanola ve soya yagi katilan gruplarda bir farklilik
olusturmadigini ve sirastyla 66.0, 64.0, 68.0, 56.0 mg/dl olarak belirlediklerini ifade
etmiglerdir. Calismada kan glukoz degerlerinin findik ve findik yagi katilan
gruplarda istatistiki bir farklilik olusturmayisi bakimindan Parvar ve ark. (2017)
arastirmasina benzerlik gostermekle birlikte, rakamsal olarak daha yiiksek
bulunmustur. Benzer olarak, Ghafari ve ark. (2016), izokalorik ve izonitrojenik kuzu
rasyonlarina %0, 2.5, 5.0 oranlarinda susam yagi katilmasinin kan glikoz seviyesinde
(66.3, 68.2, 67.7mg/dl) bir degisim meydana getirmedigini belirtmislerdir. Kan
glukoz degerlerinde, besleme sekli ve kan alma zamanina gore degisiklik

gorulmektedir.

Kuzu yemlerine yag ilavesinin kan glukoz degerininde bir degisim meydana
getirmedigini belirten aragtirmalar Bhatt ve ark., (2011), Cetingul ve ark., (2009),
yaninda yag ilavesinin glukoz degerini artirdigin1 (Chen ve ark., 2008) gdsteren

calismalar da bulunmaktadir.

4.4.2. Total Protein

Total protein degerleri, gruplar arasinda deneme basi ve sonu itibartyla bir
farklilik olusturmamis ve 66.70-68.18 mg/dl arasinda belirlenmistir. Calismada
deneme bag1 ve sonunda alinan kan orneklerinde belirlenen toplam protein degeri
arasinda bir farklilik olusmamis ve koyunlar i¢in kabul edilen referans araliginda

(66-75 mg/dl) oldugu saptanmuistir.

4.4.3. Trigliserid

Kan trigliserid degerleri denemenin baslangici (0. giin) ve sonunda (56. giin)
onemli bir degisiklik gostermemistir. Deneme basi ve sonunda trigliserid degerinde
kontrol grubunda (20.08, 24.65 mg/dl) bir farklilik goriilmezken, findik grubunda
(29.65, 26.74 mg/dl) rakamsal olarak azaldig1, findik yagi1 grubunda ise (24.74, 34.75
mg/dl) yukseldigi tespit edilmistir (Tablo 4.8.). Parvar ve ark. (2017), kuzu
rasyonlarina %3 oraninda balik yagi, kanola yag1 ve soya yagi ilave ederek yaptiklari
calismada, kan trigliserid degerinin kontrol, balik, kanola ve soya yagi katilan
gruplarda sirasiyla 24.5, 28.5, 55.0 ve 26.5 mg/dl olarak saptamislardir ve gruplar
arasinda bir farklilik olmadigini bildirmislerdir. Calismada belirlenen trigliserid
degerleri deneme sonu itibariyle kontrol, findik ve findik yagi gruplarinda sirasiyla

24.65, 26.74, 34.75 mg/dl olarak tespit edilmis ve gruplarda farkliligin 6nemsiz
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oldugu belirlenmistir (p>0.05). Dolayisiyla, bu arastirma bulgularinin Parvar ve ark.

(2017)’nin bulgularina benzer oldugu ifade edilebilir.

Ghafari ve ark. (2016), kuzu rasyonlarina susam yagi katilmasinin (%0, 2.5,
5.0) trigliserid seviyesinde (21.0, 22.8, 23.7 mg/dl) bir degisiklik olusturmadigi
bulgusu da ¢alisma ile uyumluluk gostermektedir. Ayrica Cetingul ve ark. (2009)
tarafindan kuzu rasyonlarina %3 oraninda findik yagi katilan ¢alisma sonucu da

bulgularimizi desteklemektedir.

4.4.4. Kolesterol

Denemenin baglangict (0. giin) ve sonunda (56. gilin) alinan kan serum
kolesterol degerleri gruplar arasinda bir fark olusturmamistir (p>0,05). Bu degerler,
kontrol (62.22, 65.33 mg/dl), findik (64.88, 73.66 mg/dl), findik yagi grubunda ise
(67.88, 69.44 mg/dl) olarak tespit edilmistir. Parvar ve ark. (2017), kuzu rasyonlarina
%3 oraninda balik yagi, kanola yag1 ve soya yagi ilave ederek yaptiklar ¢calismada,
kan kolesterol degerinin kontrol, balik, kanola ve soya yagi katilan gruplarda bir
farklilik olusturmadigini ve sirasiyla 57.0, 46.5, 69.5 ve 42.5 mg/dl olarak
saptandigint ifade etmislerdir. Ghafari ve ark. (2016), izokalorik ve izonitrojenik
kuzu rasyonlarina susam yagi katilmasinin (%0, 2.5, 5.0) toplam kolesterol
seviyesini yag miktarinin artmasina paralel olarak artirdigini (45.8, 51.58 ve 56.58
mg/dl) fakat istatistiki bir farklilik olusturmadigini belirtmislerdir. Ayrica, Bhatt ve
ark. (2011), kuzu rasyonlarina hindistan cevizi yagi (0, 25, 50, 75 g/kg) katilmasinin
kolesterol seviyesini (75, 96, 128, 121 mg/100 ml) yiikselttigini ifade etmislerdir.
Calismada kolesterol icin belirlenen degerlerin ifade edilen arastirmalarla benzerlik

gosterdigi gorilmektedir.

4.4.5. HDL ve LDL

HDL degerleri, ¢alismanin 0. ve 56. giinlerinde gruplar arasinda istatistiki
farklilik olusturmamustir. Bu degerler, kontrol (33.01, 37.57 mg/dl), findik (35.37,
42.44 mg/dl), findik yag grubunda ise (36.85, 38.26 mg/dl) olarak belirlenmis ve
deneme sonu itibariyla biitiin gruplarda HDL degerlerinde sayisal artig oldugu tespit
edilmistir. Kan LDL degerleri de, denemenin 0. ve 56. giinlerinde gruplar arasinda
istatistik bir farklillk meydana getirmemistir (p>0.05). LDL degerinde, kontrol
(20.54, 19.21 mg/dl) ve findik yagi grubunda (21.62, 22.24 mg/dl) bir farklilik
gorulmezken, findik grubunda (20.84, 23.04 mg/dl) rakamsal artis oldugu tespit

edilmistir.

34



Ghafari ve ark. (2016), izokalorik ve izonitrojenik kuzu rasyonlarmna susam
yagi katilmasmin (%0, 2.5, 5.0) HDL seviyesinde (24.38, 27.88, 32.58 mg/dl)
rakamsal artisa neden oldugu, LDL seviyesinde ise (17.38, 19.18, 19.38 mg/dl bir
farklilik olusturmadigini saptamislardir. Chen ve ark. (2008), kuzu rasyonlarina (%0,
3) oraninda soya yagi katilmasinin HDL (1.04, 1.61 mmol/l) ve LDL seviyesinde
(0.51, 0.58 mmol/l) bir farklilik olusturmadigini belirtmislerdir. Lough ve ark.
(1994), kuzu rasyonlarina palm yagi (%0, 10.7) ilavesinin HDL (23, 24 mg/dl)
miktarini etkilemedigini tespit etmislerdir. Calismada HDL ve LDL icin belirlenen

degerlerin sunulan arastirmalarla benzerlik gosterdigi sdylenebilir.
4.5. Kesim ve Karkas Ozellikleri

Deneme sonunda kesilen kuzularda, kesim agirligi, sicak ve soguk karkas
agirhigr ve karkas randimani belirlenmistir. Kontrol, findik ve findik yagi katilan
gruplarda kesim agirlig1 sirasiyla 39.60, 39.48, 40.26 kg, sicak karkas agirlig1 19.54,
19.78, 19.93 kg, soguk karkas randiman1 %48.49, 49.23 ve 48.41 olarak belirlenmis
ve bu 6l¢timler arasindaki farkin 6nemsiz oldugu tespit edilmistir (p>0,05). Gruplara

ait kesim, karkas agirlig1 ve karkas randiman1 Tablo 4.9.’da gdsterilmistir.

Tablo 4.9. Gruplarda kesim, karkas agirligi, kg ve karkas randimani (%)

Kontrol Findik Findik Yagi | Onemlilik
Kesim agirhgy, kg 39.60+0.86 39.48+0.95 40.26%0.75 0.789
Sicak karkas agirhig, kg 19.54+0.27 19.78+0.50 19.93+0.40 0.905
Soguk karkas agirhgi, kg 19.17+0.27 19.44+0.52 19.49+0.41 0.903
Karkas randimani, %
Sicak karkas randimami 49.42+0.43 50.13+0.54 49.52+0.49 0.685
Soguk karkas randimani 48.49+0.44 49.23+0.56 48.41+0.47 0.450

Kuzularin kesim ve karkas agirliklari ile karkas randimanlart 1rk, yas, beslenme
durumuna gore farklilik gostermektedir (Sar1 ve ark., 2013; Akcapinar, 1981;
Akgapinar ve ark., 2002; Miltko ve ark., 2019; Parente ve ark., 2020).

Miltko ve ark. (2019), kuzu rasyonlarina %5 oraninda kanola yagi ve keten
tohumu yag: ilave ederek yaptiklari arastirmada, deneme sonu kesim agirliginin
kontrol, kanola ve keten yag1 gruplarinda sirastyla 35.7, 35.7, 35.7 kg ve sicak karkas
agirh@inin ise aymi gruplarda 14.3, 15.1, 14.7 kg oldugunu ve istatistiki bir fark

olusturmadigini tespit etmislerdir. Calismada, rasyona findik ve findik yagi
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katilmasmin kesim ve sicak karkas agirligi arasinda istatistiki fark meydana
getirmeyisi bakimindan ilgili arastirma ile paralellik arz etmektedir. Miltko ve ark.
(2019)’nin galismasinda kesim ve sicak karkas agirliklariin sayisal olarak diisiik
belirlenmesi, calismadaki kesim agirligmmin ve dolayisi ile sicak karkas agirliginin

yiiksek olmasindan ileri gelmektedir.

Ghafari ve ark. (2016), izokalorik ve izonitrojenik kuzu rasyonlarina susam
yag1 katilmasinin (%0, 2.5, 5.0) deneme sonu kesim agirliginda (38.4, 38.0, 39.2 kq),
sicak karkas agirligr (18.6, 18.4, 19.2 kg) ve karkas randimaninda (%48.5, 48.3,
49.0) gruplar arasinda onemli bir farklilik goriilmedigini ifade etmislerdir. Cetingiil
ve ark. (2009), kuzularin rasyonlaria findik yagi katilmasinin (%0, 3) deneme sonu
kesim agirliginda (41.69, 40.48 kg), sicak karkas agirligr (20.23, 20.13 kg), soguk
karkas agirligi (19.90, 19.75 kg) ve karkas randimaninda (%48.42, 48.46) gruplar

arasinda farkin 6nemsiz oldugunu tespit etmislerdir.

Lough ve ark. (1994), kuzu rasyonlarina palm yag1 (%0, 10.7) ilavesinin kesim
agirhgm (44.7, 44.3 kg), sicak karkas agirligr (21.0, 21.6 kg), karkas randiman
(46.7, 48.4 Kkg) uzerine bir etkisinin istatistiki olarak ©nemsiz oldugunu

belirlemiglerdir.

Farkli yaglarin (sivi ve kati) %4 oraninda kuzu rasyonlarina katilmasinin
etkilerinin incelendigi caligmada (Mossad ve Sayed, 2010), karkas randimani yag
katilan gruplarda (%61.57, 61.07) kontrol grubundan (%55.10) daha yiiksek
saptanmistir. Bu calismada, kuzularin kesim agirliklarinin daha ytiksek olmasi ve 1irk

farklilig1; denememizde belirlenen degerlerden fazla olmasini agiklamaktadir.

Manso ve ark. (2005), izonitrojenik ve izokalorik kuzu rasyonlarina %0, 2.5 ve
4.1 diizeylerinde palm yag1 katilmasinin deneme sonu kesim agirligi (25.0, 25.6, 25.5
kg), sicak karkas agirligr (12.3, 12.6, 12,7 kg), soguk karkas agirligi (12.0, 12.2, 12.3
kg) ve karkas randimani (%47.8, 47.6 ve 48.1) bakimindan farkli yag iceren deneme
gruplarinda 6nemli bir fark meydana getirmedigini belirlemislerdir. Ilgili arastirmada
kesim ve karkas agirliklarinin diigiik olmasi, ¢aligmadaki ayni verilerden farkliligini

gostermekle birlikte, karkas randimani bakimindan benzerlik saptanmuistir.
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4.6. Bel gozii (M. Longissimus dorsi) Kas1 Yag Asiti Profiline Etkisi

Deneme sonunda gruplarda kesilen kuzulardan alinan MLD kasindaki doymus
yag asitleri bilesimi (Tablo 4.10), MLD kasindaki tekli ve ¢oklu doymamis yag
asitleri bilesimi de (Tablo 4.11) gosterilmistir.

Konsantre yemlerine %5 findik ve %3 findik yag: katilarak kuzularda yapilan
bu calismada, MLD kasindan alinan 6rneklerde belirlenen doymus yag asitlerinden
palmitik asit (C16:0) degeri findik ve findik yagi katilan grupta sayisal olarak diisiik,
sterarik asit (C18:0) degeri findik yag1 katilan grupta, findik ve kontrol gruplarina
gore %8,82 ve 42.32 daha yiiksek belirlenmistir. Toplam doymus yag asitleri
diizeyleri arasinda istatistiki bir fark bulunmamis, kontrol grubundaki deger daha
diisiik saptanmustir (Tablo 4.11.). Bunun nedeni ise, rasyonlarin izokalorik olabilmesi
icin kontrol grubu konsantre yemine %?2.5 oraninda aygigegi yagi katilmasindan

kaynaklandig1 ifade edilebilir.

Tablo 4.10. Gruplarda MLD kasindaki doymus yag asitleri bilesimi (%)

Yag asitleri Kontrol Findik Findik Yag | Onemlilik
Kaprilik Asit C8:.0 0.03 £0.01 0.04+0.00 0.05+0.02 0.798
Kaprik Asit C10:0 0.25+0.02 0.30+0.02 0.30+0.05 0.459
Undekanoik Asit C11:0 0.01 £0.00 0.01+0.00 0.01+0.00 0.410
Laurik Asit Ci12:0 0.18 +0.02 0.27+0.08 0.21+0.04 0.555
Tridekanoik Asit C13:.0 0.06 £0.02 0.02+0.00 0.03+0.01 0.155
Miristik Asit C14:.0 4.03+£0.20 4.42+0.86 3.92+0.44 0.811
Pentadekanoik Asit C15:0 0.59+0.11 0.58+0.07 0.76x0.13 0.433
Palmitik Asit C16:0 28.42+1.22 26.66x2.96 27.54+1.14 0.820
Margarik Asit C17:0 1.37+0.25 1.10+0.24 1.23+0.13 0.680
Stearik Asit C18:0 21.24+4.14 27.78£3.91 30.23+2.78 0.239
Arasidik Asit C20:0 0.05+0.01 0.06+0.00 0.05+0.01 0.469
Heneikosanoik Asit C21:0 0.03+0.01 0.03+0.01 0.15+0.12 0.400
Behenik Asit C22:0 0.02+0.01 0.02+0.01 0.02+0.01 0.878
Lignoserik Asit C24:0 0.01+0.00 0.01+0.00 0.01+0.00 0.878
Toplam Rgﬁimus Yag YSFA* | 56.29+4.81 | 61.29+4.35 | 64.49+ 2.95 0.393
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Tekli doymamis yag asitlerinden oleik asit (C18:1) findik ve findik yag1 katilan
gruplarda daha diisiik saptanmigtir. Palmitoleik asit (C16:1) diizeyi findik yag:
katilan grupta (%3.47), findik ve kontrol grubuna gore istatistiki olarak yuksek tespit
edilmistir (p<0.05). Toplam tekli doymamis yag asitleri, kontrol, findik ve findik
yag1 gruplar1 arasinda istatistiki bir farklilik olusturmamis ve sirasiyla, %38.05,

34.57 ve 31.61 olarak belirlenmistir.

Coklu doymamis yag asitlerinden linoleik (C18:2 n6) ve a-linolenik (C18:3 n3)
asit diizeyleri findik ve findik yagi katilan gruplarda kontrole gore daha diisiik
belirlenmis, bu durum linoleik asitte istatistiki olarak dnemlilik arz etmistir (p<0.05).
Her iki yag asidinin kontrol grubunda daha yiiksek belirlenmesinin nedeni, kontrol
grubu konsantre yemine %2.5 oraninda linoleik ve a-linolenik igerigi daha fazla olan
aycicek yagi katilmasindan ileri geldigi sdylenebilir. Benzer sekilde arasidonik asit
(C20:4 n6) miktar1 da kontrol grubunda rakamsal olarak daha yiiksek belirlenmistir.
Dolayist ile MLD kasinda belirlenen toplam PUFA miktarlari, kontrol grubunda
(%5.67), findik (%4.14) ve findik yagi (%3.90) gruplarindan daha yiiksek oranda

belirlenmistir.

Tablo 4.11. Gruplarda MLD kasindaki tekli ve ¢oklu doymamis yag asitleri bilesimi (%)

Yag asitleri Kontrol Findik Findik Yag | Onemlilik
Miristoleik Asit C14.1 0.29+0.04 0.30+0.05 | 0.42+0.07 0.218
Pentadekenoik Asit C15.1 0.44+0.09 0.21+0.06 | 0.39+0.10 0.195
Palmitoleik Asit C16.1 2.45+0.52 3.39+0.52 | 3.47+0.58 0.365
Margoleik Asit C17.1 0.84+0.18 0.59+0.26 | 1.18+0.21 0.197
Oleik Asit c18:1 33.38+4.68 29.36+3.39 | 25.46+3.09 0.365
Gadoleik Asit C20:1 0.57+0.06 0.67+0.12 | 0.62+0.03 0.711
Erusik Asit C22:1 0.00+0.00 0.02+0.01 | 0.02+0.01 0.259
Nervonik asit C24:1 0.07+0.01 0.05+0.00 | 0.04+0.01 0.058
Tekli Doymamis Yag Asiti | > MUFA 38.05+4.67 34.57+3.91 | 31.61+3.30 0.540
Linoleik Asit C18:2n-6 | 4.04%0.442 2.79+0.39 | 2.49+0.39° 0.045
Linolenik Asit C18:3n-3 | 0.08+0.06 0.06+0.03 | 0.02+0.00 0.546
y-linolenik Asit C18:3n-6 | 1.06+0.05 0.97+0.14 | 1.0240.10 0.821
Eikosadienoik Asit C20:2n-6 | 0.06+0.01 0.03+0.01 | 0.05+0.01 0.229
Ekosatrienoik Asit C20:3n-6 | 0.01+0.00 0.02£0.01 | 0.02+0.01 0.408
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Ekosatrienoik Asit C20:3n-3 | 0.01+0.00 0.01+0.00 | 0.01+0.00 0.990

Aragidonik Asit C20:4n-6 | 0.37+0.05 0.21+0.02 | 0.22+0.07 0.088
Dokosadienoik Asit C22:2n-6 | 0.01+0.00 0.01+0.00 | 0.01+0.00 0.629
Eikosapentaenoik Asit C20:5n-3 | 0.01+0.00 0.02+0.01 | 0.02+0.01 0.334
Dokosaheksaenoik Asit C22:6n-3 | 0.02+0.00 0.02+0.00 | 0.03+0.01 0.362

Toplam Coklu Doymamis a b b
Yag Asiti SPUFA 5.67+0.52 4.14+0.50° | 3.90+0.37 0.041

a, b: Ayni satirda farkl harf tastyan ortalamalar arasinda farkliliklar nemlidir (p<0.05).

Kuzu rasyonlarina (0, 50 ml) kanola yag katilmasinin etteki yag asiti profiline
etkisinin aragtirildigi bir ¢alismada (Quifiones ve ark., 2019), kanola yagi
katilmasinin etteki yag asiti miktarin1 (%5.65), kontrol grubuna (%4.65) gore
istatistiki olarak artirdigini (p<0.05), aymi artisin toplam tekli doymamis yag asidi
(2446.3, 1665.08 mg/dl) ve toplam ¢oklu doymamis yag asidi (530.9, 422.8 mg/100
g) miktarinda da saptandigini, ancak toplam doymus yag asitleri miktarinda ise
kanola yagi katilmasinin etkisinin 6nemsiz oldugunu (2696.4, 2587.1 mg/100 Q)
ifade etmislerdir. Sunulan bu g¢alisma, > SFA degerleri bakimindan bulgularimizi

destekler niteliktedir.

Calismada, gruplarda etteki yag asitleri arasinda bir farkin bulunmayisi,
Ghafari ve ark. (2016), tarafindan kuzu rasyonlarina susam yagi (%0, 25, 50)
katilarak yapilan c¢alismada, SFA, MUFA ve PUFA degerleri arasinda fark
saptanmamas1  bakimmdan uyumluluk  gostermektedir. MUFA  degerleri,
denememizde belirledigimiz veriler ile benzerlik gosterirken, SFA verileri daha
diisik, PUFA ise daha yiiksek belirlenmistir. Ayrica, Kott ve ark. (2003), kuzu
rasyonlarina ( %0, 15 ) aspir tohumu katilmasinin miristik asit (%2.14, 2.24) palmitik
asit (%23.29, 22.48), stearik asit (%13.15, 13.57) ve toplam doymus yag asitleri
(%40.07, 39.78) ile MUFA oleik asit (%42.89, 40.61) ve PUFA linoleik asit (%5.49,
8.11), linolenik asit (%0.82, 0.56) dlzeylerinde 6nemli bir degisiklik olusturmadig:

bulgulari da ¢alisma ile benzerlik gdstermektedir.

Chen ve ark. (2008)’nin kuzu rasyonlarina (%0, 3) soya yagi katilmasinin
MLD kasi1, miristik asit (%3.64, 3.53), palmitik asit (%24.25, 24.16), stearik asit
(%16.64, 16.67) ve doymus yag asit miktarlar1 (%48.49, 48.15) ile linoleik asit
(%0.55, 0.58), arasidonik asit (%0.71, 0.74), MUFA (%40.89, 41.02) ve PUFA
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dizeylerini  (%10.62, 10.83) etkilemedigi bulgusu, c¢alismayla uyumluluk
gostermektedir. Kaya ve ark. (2022)’nin kuzu rasyonlarina %10 oraninda atik susam
tohumu (%0, 10) katilmasinin MLD miristik asit (%2.86, 2.72), palmitik asit
(%22.22, 21.89), stearik asit (%15.78, 16.09) ve doymus yag asitleri miktarlar
(%44.05, 43.79) ile linoleik asit (%4.78, 5.17), linolenik asit (%1.17, 1.32), MUFA
(%44.84, 43.74) ve PUFA (%7.17, 8.05) diizeylerinde bir farklilik olusturmadigi

sonucu da ¢alismayla uyumluluk gostermektedir.

5. SONUC

Kuzu konsantre yemlerine findik i¢i ve findik yagi katilmasimin etkilerinin
incelendigi bu ¢alismada, kuzularin gilinliik canli agirhk artist ve tartim
donemlerindeki canli agirlik degisimleri arasinda istatistiki bir fark (p>0.05)
meydana gelmemistir. Deneme sonu canli agirliklar kontrol, findik ve findik yagi

gruplarinda sirasiyla 39, 64, 39,65 ve 40, 29 kg olarak ger¢eklesmistir.

Gruplarda, konsantre yem tiiketimi deneme sonu itibartyla dnemlilik gostermis
olup, en diisiik findik i¢i katilan grupta 1.12 kg meydana gelirken, kontrol ve findik
yagi katilan gruplarda birbirine benzer (1.21 ve 1.20 kg) bulunmustur. Kaba yem ve
toplam yem tiiketimleri ise bir fark olusturmamistir. Gruplar arasinda yemden

yararlanma oranlar1 bakimindan da istatistiki bir farklilik (p>0.05) saptanmamustir.

Kuzulardan deneme basi ve sonunda alinan kan 6rneklerinde belirlenen glukoz,
total protein, trigliserit, kolesterol, HDL ve LDL degerlerinde gruplar arasinda bir
fark tespit edilmemistir (p>0.05). Bulunan degerlerin literatiir verileri ile uyumluluk

gosterdigi gozlenmistir.

Karkas agirliklar1 ve karkas randimanlar1 bakimindan gruplar arasinda bir
onemlilik belirlenmemis (p>0.05), soguk karkas randimani kontrol, findik ve findik

yag1 katilan gruplara sirastyla %48.49, 49.23 ve 48.41 olarak saptanmustir.

MLD kasi1 toplam doymus yag asit diizeyleri, gruplar arasinda istatistiki bir
fark (p>0.05) meydana getirmemis, bu degerler kontrol, findik i¢i ve findik katilan
gruplarda sirasiyla (%56.26, 61.29 ve 64.49) olarak belirlenmis, kontrol grubundaki
degerin daha diigik oldugu saptanmistir. Toplam tekli doymamis yag asitleri

bakimindan gruplar arasinda istatistiki bir farklilik (p>0.05) tespit edilmemis, ancak
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¢oklu doymamis yag asitleri, findik yagi ve findik katilan gruplarda (%3.90, %4.14)
kontrol grubundan (%5.67) daha diisiik belirlenmistir (p<0.05).

Sonug olarak, findik {iretiminin en fazla yapildig1 Karadeniz Bolgesinde, findik
iretim siireclerinde ortaya ¢ikan findik i¢i ve findik yaginin kuzu konsantre
yemlerine katilmasinin performans, kan metabolitleri, karkas 6zellikleri ve et yag
asitleri Uzerinde olumsuz bir etki meydana getirmeden kuzu rasyonlarina

katilabilecegi ortaya konulmustur.
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