21567

KARADEN1Z TEKNiK UNIVERSITEST SOSYAL BILIMLER ENSTITUSU

EGITIM BILIMLERY EGITIMI ANABILIM DALY

REHBERLIK VE PS1KOLOJIK DANT$MANLIK PROGRAMI

LISE SON SINIF GGRENCILERTNIN UYUMLARININ BAZI

FAKTORLERE GORE iNCELENMEST

YUKSEK L1SANS TEZI

ENVER SARI

OCAK -1992

TRABZON



KARADEN1Z TEKNIK UNIVERSITEST SOSYAL BILIMLER ENSTITUSU

EGITIM BILIMLERE E&ITiMt ANA BiLiM DALI

REHBERLI1K VE PSIKOLOJ1K DANISMANLIK PROGRAMI

LiSE SON SINIF OGRENCILERININ UYUMLARININ BAZI

FAKTORLERE GORE INCELENMESI

ENVER SARI

Karadeniz Teknik Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisiince
"Bilim Uzmani (Rehberlik ve Psikolojik Danisma)”
Unvaninin Verilmesi i¢in Kabul Edilen Tezdir

Tezin Enstitilye Verildigi Tarih:13.01.1992
Tezin S6z1ii Savunma Tarihi..... :120.02.1992

Tez Danigmani : Dog¢.Dr.Zafer GUKCAKAN
Juri Uyesi  : Dog.Dr.tsmail SZCELIK '

Jiri Uyesi : Prof.Dr.Ersan

Enstitii Midiirii: Prof.Dr.Ersan BOCUTOSLU|

OCAK - 1992

TRABZON



ONS8Z

Insan geligiminin en zorlu ddnemlerinden biri de ergenlik
dénemidir. Ergenlik ddéneminde birey ikinci bireysellegme, kimlik
bunalimi ve ilgili geligimsel gdrevleri gergeklestirme ve bagarma
durumuyla kargi kargiyadir.

Ulkemiz egitim sistemi igersinde lise &grencileri vyagam
ddnemleri agisindan ergenlik donemi igerisinde bulunmaktadir. Lise
6grencileri akademik gligliiklerinin yani sira ergenlik dSneminin
kendine &zgli gliglitkleriyle de bagetme durumundadir. Bu nedenle
8grencilerin psikososyal ve egitsel destek ve yardima ihtiyaglari
vardir.

Lise 63rencilerine kigilik hizmeti verilmeden dnce onlarin
uyum gligliiklerinin gegit ve nitelik agisindan belirlenmesi gerekir.
Ayrica lise 8grencilerinin kigisel sosyal ve duygusal durumlari da
uyumlarini etkilemektedir.

Editim, bir davranig dedigikligi olusturmak olduduna gdre
farklil &gretim programlari da farkli davraniglari kazandiracaktir.
Davraniglari farklilagmig bireylerin de uyum diizeylerinin farkli-
lagacagi beklenir.

Lise son sinif 8drencilerinin uyumlarini cinsiyet, ekonomik
durum, kardeg sayisi, anne babanin igi ve sad olup olmamasi
etkileyecedi beklenilir.

Lise 88renimi agisindan karar verme belli bir meslegi segme
veya baglama ag¢isindan dnemli bir agamadir.Bu nedenle lise son
sinif Odrencileri yodun uyum giiglilkleri igersinde bulunmaktadar.
Tlim bu nedenlerle bdyle bir aragtirma gergeklegtirilmigtir.

Bu aragtirma konusunun segilmesinde, vyliriitiilmesinde ve

sonu¢landirilmasinda benden deferli katki ve yardimlarini esir-
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gemeyen tez danigmanim sayin Dog¢.Dr.Zafer Gokgakan’a tegekkiir-
lerimi borg bilirim. Bu galigma sirasinda yardimlarini g&rdiidiim
hocam Dog.Dr.ismail 6zgelik’e tegekkiir ederim. Ayrica bu aragtir-
manin vapildi§l lise miidir, mwnidiir yardimcilari, O&Jretmen wve

dgrencilerine de tegekkir ederim.

'OCAK 1992 Enver SART
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ARASTTRMANTIN UZETL

Bu aragtirmada, liselerin son sinif 6§rencilerinin uyum
diizeylerini etkiledidi kabul edilen bazi degigkenlerin etkililik
derecelerini ortaya koymak amaciyla segilen hipotezler test
edilmigtir.

Aragtirmada, 6grencilerin uyum diizeylerini belirlemek
amaciyla, Ozgiiven tarafindan 1976 yilinda geligtirilen wve 1982
vilinda ikineci revizyondan gegirilmis olan Hacettepe Kisgilik
Envanteri ile aragtirmaci tarafindan geligtirileﬁ "Kigisel Bilgi
Anketi"” kullanilmigtir.

Hacettepe Kigilik Envanteri, bireylerin uyum diizeylerini
8lgebilen iki ana ve bunlarin igerdi§i 8 alt O8lgekten olug-
maktadir. Kigisel Bilgi Anketi ise 6grencilerin cinsiyet-lerine,
kardeg sayilarina, anne ve babalarinin sag olup olmamasi,
alle’lerinin ekonomik dlizeyleri ve kaginci kardes olduklari gibi
degigkenlerle i1lgili bilgileri toplamak igin olugturulmugtur.

Aragtirmanin grubunu 1990-1991 dgretim yili Trabzon il
merkezinde bulunan 1lise son sinif o6§rencileri olugturmaktadir.
brneklem grubundaki &6drencilerin sayilari OJrneklem  biiyliklidl
formiili ile belirlenmigstir.8rneklem biliylikl{igi formiiliinde, arag-
tirma grubunun standart sapmasi 18.87, p<0.05 glivenle, envanterin
sapmasi arti-eksi 2 alinmigtir.B8ylece, aragtirmanin Orneklem
blivlik1iigli 342 olarak belirlenmistir.

Lise son sinif Odrencileri, dedigkenlere gbre gruplanmig ve
6grenciler genel uyum puanlari ortalamalarina gbre kargilagti-
rilmigtir. Genel uyum puanlari ortalamalari arasindaki farkli-
liklary belirlemek amaciyla tek y8nlil varyans analizi ve t testi

istatistikleri kullanilmigtair.
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Aragtirmada, elde edilen bulgular gu gekilde Ozetlenebilir:

1. 6gretim programlarina gdre lise son sinif &frencilerinin
genel uyum puanlary ortalamalari diizeyleri arasinda manidar fark-
1111k bulunmugtur.

2. Lise son sinif erkek 86grencilerinin genel uyum puanlari
ortalamasi, lise son sinif kiz 8§rencilerinin genel uyum puanlari
ortalamasindan yiiksek bulunmugtur.

3. Lise son siniftakl &rencilerin aile’lerinin ekonomik
durumuna gdre genel uyum puanlarl ortalamasi arasinda manidar
farklilik bulunmugtur.

4. Anne-babalari sad olan lise son sinif O&drencilerinin
genel uyum puanlari ortalamasi; anne-babalari sag olmayan lise son
sinif 3Jrencilerinin genel uyum puanlari ortalamasindan yliksektir.

5. Annesi ev hanimi olan lise son sinif 83rencilerinin genel
uyum puanlari ortalamasi, annesi gallgan‘ lise son sinif &4~
rencilerinin genel uyum puanlari ortalamasindan yiiksek bulun-
mugtur.

6.Kardeg sayisi fazla olan lise son sinif d&grencilerinin
genel uyum puanlari ortalamalari, kardeg sayisi az olan lise son
sinif dgrencilerinin genel uyum puanlari ortalamasindan vyliksek
bulunmugtur.

7. Lise son sinif 8§rencilerinin bilylik, kiiglik ve ortanca
kardeg olmalarina gdre genel uyum puanlari ortalamalari arasinda

manidar bir farklilik bulunmusgtur.

VIII



SUMMARY

The aim of this reseérch is to determine the psychologic
adjustment levels of the last class student at high schools.With
this aim, the factors affecting psychologic adjustment are
expressed in the form of  hypotesis.These hypotesis are
demonstrated in the research and tested.

In the research, psychologic adjustment of the students is
measured by means of Hacettepe Personal Invantory.Hacettepe
Personal Invantory was developed by 8zgliven in 1976 and revised in
1982.Personal Information Inquiry used in the research was
developed by the researcher.Hacettepe Personal Inventory consists
of two main and eight sub-measured surveying psychologic
adjustment.Personal Inormation Inquiry is the one that gathers the
datas related to the sex of the students, their financial
conditions, their brothers or sisters and their parents.

In the researchers group there were the last class students
at high schools in the city centre of Trabzon in 1991_1992
Bducational term.The sample group of the research was determined
with the concerned statistic formula.The davation of Hacettepe
Personal Invantory was taken as 2 plus or minugs in 5 percent
confidence.So the sample group number was determined as 342.

In the research the students were divided into the groups
according to variances and they were compared with each other
acording to their general adjustment points.In these comparisons
variance analysis and t-test were used.

The conclusions of this research can be summarized such as:

1.High school students at the last class vary in their

general adjustment in accordance with the training programmes.

X



2.Girls at the last class have higher general adjustment
levels than boys.

3.The students whose families are in good financial
conditions have better general adjustment levels than the others.

4.Those whose parents are alive have also higher general
adjustment points.

5.Students whose mothers are housewlves have higher general
adjustment 1levels than the others at the 1last c¢lass of high
schools.

6.Those who have got more brothers or sisters are better at
general adjustment levels than the others.

7.The middle child of the family at the last class has the
higher general adjustment level than the first or last children of
the families.

8.And also the oldest brother or sister in a family at this
class has the higher general adjustment level than the youngest

one.
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BOLUM I

1.1. Aragtirmanin Problemi

Insan,yetigkinlige kadar hizli bir bedensel degisiklige
ugrayarak biiyiir.Insanin fiziki g6riiniimiindeki bu degisgiklikler onun
psiko-sosyal vyagaminda da bazi degigikliklere neden olur. Insan,
bu degigikliklere uyum saglamaya caligarak gelisimine devam eder.
Pikunas ve Albrecht (1961, s.52), geligmeyi bireyin potansiyelle-
rinin, yeni vyetenek ve becerilerinin nitelik ve nicelik olarak
belirtilmesi siireci olarak tanimlanir.

Birey, gelisimiyle beraber kendisinde olan dedigikliklere
ve bu degisiklikler sonucu gevreye, uyum sadlama durumundadir.
Insanin hayatini mutlu bir gekilde siirdiirmesi igin kendisine ve
gevresine uyum saglamasi gerekir.

Cegitli yazarlar uyumsuzludun ne oldudu hakkinda fikir bir-
ligine varmig olmalarina rafmen herkes tarafindan kabul edilen bir
uyum tanimina heniiz ulagilmamigtir.Psikologlar, uyumu £farkla
gekillerde tanimlamaktadir. Uyum; bazilarina gdre giinlilk problem-
lerle baga ¢ikma,bazilarina gdre psikolojik problemlerin olmayig:
ve kiginin &zglir olmasi,bazilarina gdre de aktif olarak
gergeklestirilecek amaglarin bulunmasi ve kendini kabullenmedir
(Derlega ve Janda, 1981; s.73).

Psikologlarin uyum hakkinda gorligslerinin vani sira
literatiirde karsilagilan uyum tanimlarindan bazilari goyledir.

Uyum, karsilagilan problemlere uygun ¢dziim vollari bula-
bilme, bu ¢bziim yollarini uygulamaya koyma ve kendini kabullen-
medir (Cronbach, 1963; s.52).

Uyum, bireyin sahip oldudu 8zellikleriyle kendi benligi wve



iginde bulundudu gevre arasinda dengeli bir iligki kurabilme ve
slirdlirebilmedir (Gaglar, 1981; s.21).

Uyum, bireyin ¢evre kogullarina ya da degerlere ruhsal
bakimdan kendini uydurmasi silireci veya organizmanin varligini
siirdiirebilmesi igin gerekli dedigmeleri, kendini gevre kogullarina
gre ayarlamasidir (Oduzkan, 1981; s.56).

Uyum, giidiilerin doyumu igin bireyin 6&zellikle sosyal
gevresi ile arasinda var olan olumlu iligkilerinin silirekliligidir
{Morgan, 1984; s.71).

Yukarida belirtildigi gibi vazarlar farkli gekillerde uyumu
tanimlamiglardir. Psikologlarin uyumu tanimlarken ayrildiklari g&-
riigleri, Derlega ve Janda (1981, s.50), sg8yle agiklarlar:Bazi
psikologlar, wuyumu silire¢ bazilari da sonug¢ va da basgari olarak
gbriirler.Uyumu, bir sonu¢ ya da basari olarak gdren psikologlara
gbre; uyum, kiginin gerekli olan 6zelliklere sahip olmasi veya bu
duruma ulagmasidir. Uyumu siire¢ olarak gdren psikologlara gore
uyum; kisinin vagamda ama¢larinin olmasi, bu amaglara ulagmak igin
planlar vapmasi ve bunlari uygulayarak uyuma erigmesidir.Ancak,
kiginin ulagmig oldudu bu uyum, g¢evreden gelen baskilar ve
engeller nedeniyle bozulabilir.Kigi bunlarla bagedip engelleri
gbziimlediginde veniden uyuma ulagir.Bu durum yagam boyu devam
eder.Sematik olarak yagam boyu devam eden uyum siireci g8yle
gbsterilir (Derlega ve Janda, s.52):

Yeni-
Birey-Yagsam Amaglari-Plan-Haraket-Uyum|Sorunlarla--den

Bag Etme Uyum
Sorunlar



Uyum vyagam boyu devam eden bir silireg, yagam da g¢egitli
geligim agamalarindan olugan bir siiregtir. Degigik yazarlar geli-
Sim ddnemleri ve bu donemdekileri uyumlarla ilgili fikirlerini
kisaca goyle belirtirler.

Freud,psikoseksiiel geligimin &nemini vurgulayarak insan
hayatini yetigkinlige kadar inceler. insan geligimini Oral,Anal,
Fallik, Latent ve Genital dénemlere ayirarak bu dénemlerdeki psi-
koseksiiel uyumlarin yetigkinlikten sonraki yagatiyl da etkileye-
cedini savunur (Gegtan, 1981; s.8).

Adler, bireysel psikolojisinde yeterisizlik, gligslizlik ve
istiinliik duygularina bagli karmagalardan sbz eder.Adler, bu
karmagalara kargin uyumlu davraniglarda bulunmanin insan
geligimindeki Onemini belirtir (Kdknel, 1984; s.25).

Horney, insan geligiminde, vaganilan g¢evre ve kiiltiirel
vapiya dikkat g¢eker. Horney'’e gbre insan geligimi, insalara y&nel-
me (sevgi),insanlara karsi olma (saldirganlik), insanlardan kopma
{bagimsizlik) seklinde belirlenir.Horney, bu {i¢ etmenin uyumlu-
luunun insan geligimini ivi y®6nde etkileyeceni savunur (Horney,
1950; s.36).

Erikson,psikososyal gelisimin Onemini vurgulayarak insan
hayatinin tim dénemlerini inceler. Erikson, psikososyal bunalimla-
rin insan yagantisini etkileyecedini belirtir (8ztilirk, 1985; s.45).

Sullivan,insan g¢geligiminde &nemli olan faktdriin, kigiler
arasi iligkilerde kaygidan kaginma oldudunu belirtir. Sullivan,
uyumla ilgili olarak konugulan dilden yararlanma, g¢evresindeki
kigilerle birlikte yagama,her iki cinsle iyi iligkiler kurma,amaca
ybnelik davranig ve sayginlik gibi faktdrle birlikte insan

geligimini inceler (Rapaport, 1951; s 71).



Fromm, bireysellegme ve dzgiirlegme,garesizlik, yalnizlik ve
diger insanlarla birlikte olma gibi uyum kriterleri belirleyerek
insan davraniglarini inceler (Gegtan, 1981; s.40).

Rogers,organizmanin kalitimin belirledidi yonde geligip
farklilagmasi ve daha otonom; daha sosyallegmig hale gelme olarak
kendini gergeklegtirmeyi tanimlar. Rogers, kendini gergeklesgtir-
menin uyumu etkileyen en dnemli faktér oldugunu belirtir.

Maslow, insan ihtiyaglarini fizyolojik, glivenlik, ait olma,
sayginlik ve kendini gercgeklestirme olarak bhelirler.Maslow, uyumu
belirledigi ihtiyaglara g&re inceler (Haber ve Runyon, 1984;
s8.61).

Yukarida da belirtildigi gibi insan geligim dénemleri ve bu
dénemlerdeki uyumlar,yazarlarin kendi gériiglerine g8re ag¢iklan-
migtir. Rogers, Maslow, Fromm, Sullivan, Horney ve Adler, geligim
dénemlerini ayirmayarak genel olarak kargilagilan uyum saglama
gligliikklerinden s&z ederler.Freud ve Erikson ise, belirli geligim
dénemlerinde kargilagilan uyum giiglilklerinden bahsederler.

Geligim dénemlerini kesin g¢izgilerle ayirmaktan kaginilirsa
da genelde kabul edilen geligim d6nemleri: Bebeklik, g¢ocukluk,
erinlik, ergenlik, vetigkinlik ve vyaglilik ddnemi geklindedir
(Pikunas ve Albrecht, 1961; s.101).

Insanin dodugtan 8lime kadar olan geligiminin agiklanmasina
ve betimlenmesine yarayan bir kavram da Robert J.Havighurst tara-
findan geligtirilmig olan geligme d&devleri kavramidir.Geligme
6devi, insan hayatinin belli bir déneminde ortava g¢ikan dvle bir
6devdir ki bunun bagarili bir gekilde gergeklegtirilmesi onu
mutlu kilar ve &devlerinde de bagsarili olmasini kolaylagtarir.
Geligme &devleri, bazen fizyolojik olgunlagmanin,bazen sosyal

beklentilerin, bazen de kiginin istek ve emellerinin bir sonug



olarak; ¢odu zaman ise bu her {i¢ etmenin birlegik etkisiyle olusur
(Baymur, 1984; s.52).

Geligme ddénemlerinde kisilerin ig¢inde bulunduklari psi-
kolojik durum ve gergeklegtirmeleri gereken gbrevlier dikkate
alindiginda en zorlu dénemlerden birisi de ergenlik ddnemidir.

Baymur (1984, s£.53), ergenlik ddneminin geligim g&revleri
olarak sunlari belirlemigtir:

1.Hizla geligen ve oranlari dedigen bedene uyum gbsterme,

2.Yagitlar aleminde bir ver edinme,

3.Bir meslek segme ve buna hazirlanmaya baglama,

4 .Ekonomik badimsizlidi giivence altina alma ve hayatini
kazanabilecedi bir meslek sahibi olma yoluna girme,

5.Aileden bagimsizligini kazanma,

6.Yetigkinin sosyal statiisiine erigme,

7.Bvlenmeye ve aile kurmaya hazirlanma,

8.Uygun bir hayat felsefesiyle birlikte kigisel deder
duygusunu olugturma geklindedir.

Yukarida belirtilen bu geligimsel gorevlerin bagarildigda
déneme bir psikoanalist olan Blos,"fkinci Bireysellesme Siireci”
demektedir.Blos (1962, s.345)’un, belirttidi "tkinci Bireyselles~
me Siireci” ¢ocuksu davraniglar yerine yetigkin davranig 6zel~
liklerini kazanmadir. Cocuksu davraniglarin birakilip vyetigkin
davraniglarinin kazanilmasinda ergenlik dénemi bir geg¢ig evresi
olarak belirir.

Brikson, ergenlik dénemindeki gergeklegtirilmesi  gereken
geligimsel gdrevleri, "Kimlige Kargi Rol Kargagasi” olarak niteler
(6ztirk, 1986; s.70).

Haber ve Runyon (1984, s.64), Ericson’un kimlie karsi rol

kargagasi olarak niteledidi ergenlik ddneminin bu psikososyal



bunalimini gdyle ag¢iklar.Ergenlik ddnemi, bagli bagina bir kimlik
bunalimidir.Bu dénemde birey, ne bir gocuk ne de vyetisgkindir.
Cinsel ag¢idan evlilige hazir olmasina radmen, duygusal ve ekonomik
yonden hazir degildir.Ergenler, yetigkin gibi davranmayi
yetigkinlerin ayricaligindan faydalanmak igin vyaptiklarindan bu
igten gelen bir davranig dedildir.

Ergenlik d&éneminde geligme &devlerinin verine getirilmesi
ve Kkimlik bunaliminin atlatilmasi g¢abalari, ergenin uyumunu
etkiler.

Gegtan (1984, s.26), ergenlik ddneminde uyum saglamayi
etkileyen faktdrleri gdyle belirtir:

1. Biling disindaki ana-baba Kkavramlarinda vyapilmasi
gereken de@igiklikleri yapmak,

2.Toplumun onayladidi dederlere uygun varsayimlar
geligtirmek,

3.Bir vyandan yetigkin erkek ya da kadinin bedensel O8zel-
liklerini kazanirken &te yandan toplumun kendisinden bekledigdi
kadin ya da erkek roliinii benimsemek,

4.6grenime ve gelecekteki mesledine iligkin segim yap-
maktir.

Ulkemiz efitim sistemi iginde yer alan orta &Jretimdeki
lise &grencileri yagam dnemleri ag¢isindan ergenlik dénemi igin-
dedirler.lLise &dgrencileri, i¢inde bulunduklari ergenlik d&nemi
agisindan "ikinei bireysellegme”,"Kimlik Bunalimi®ve ilgili geli-
gimsel gbrevleri gergeklegtirme ve bagarma durumuyla kargi kargi-
yvadirlar.Bu durum, lise 68rencilerinin uyum sadlama giiglitkleri
iginde olduklarini gdstermektedir.

Lise 6grencileri ergenlik déneminin 8zelliklerinden kaynak-

lanan uyum gligliiklerinden bagka lilkemizin orta &dretim silireciyle



ilgili egitsel uyum saflama gii¢litkleriyle de karsi kargiyadir-
lar.Béylece {lkemizin efitim sorunlari,lise &&rencilerinin uyum
gligliklerini ortaya ¢ikaran faktdrler iginde incelenebilir.Bunlar,
editim ortami ve {Universiteye girebilme gibi ana bagliklarda
gruplanabilen etkenlere ek olarak,ailenin ekonomik vetersiz-
1ligi,ana-bhaba ge¢imsizligi ve benzeri gibi psikososyal faktdrleri
de igerirler.

Ulkemiz egitim sistemi iginde yer alan orta &3retim kurum-
larinda farkli 6gretim programlari uygulanmaktadir. Farkli meslek
ve davraniglar kazandirmak amaciyla degigsik &gretim programlari
uygulanan lise Ogrencilerinin karsgilagtiklari uyum gliglitkklerinde
de farkliliklar olacadi sylenebilir.

Farklli d&gretim programi uygulanmasi ag¢isindan lise son
sinif farkli davranislar kazanma ile birlikte uyum farklilik-
larinin belirginlestigi bir agamadir. Bundan bagka lise son sinif
gelecek ile ilgili kararlar alma, secgecekleri veya Kkazanacaklari
meslekleri benimsemeleri ydniinden de uyum sadlama gliglilkklerinin
vagandigi bir dénemdir.

Ergenlik dSnemi igerisinde bulunan lise  &drencilerine
y8nelik bu aragtirmaya benzer bir aragtirma, Yilmaz (1990, s.90),
tarafindan "Lise ve dengl okullara devam eden &grencilerin uyum
diizeylerini etkileyen faktdrler” adi altinda yapilmigtir.Bu
arastirmanin sonucunda meslek lisesi erkek &grencilerinin, bhirinci
sinif 6grencilerinin, akademik bagarilari yliksek olan &frencilerin
ve anne babalarinin egitim diizeyi yiiksek olan &grencilerin  genel
uyum dilzeyleri yiiksek bulunmugtur. Ayrica baba meslekleri, ailenin
ekonomik diizeyi, anne babanin sa§ olup olmamasi ve vyerlesgim
birimlerine (¢gb6re O§rencilerin genel uyum diizeylerinde  bir

farklilik bulunmamigtir.



Lise &grencilerine ydnelik bu arastirmaya benzer arag-
tirmalar Kiligga (1985, s.111), tarafindan "Universite &fren-
cilerinin Kendini Kabulle tlgili Yaygin Sorunlari®™ adi altinda
yapilmistir.Bu aragtirmada su bulgular elde edilmigtir:

Okududu bdlime istemeden giren 8grencilerin, b6limline iste-
yerek girenlere; kiiciik sehirden va da kirsal kesimden gelen
6grencilerin , bilyllk gehirden gelenlere;yabanci dil bilmeyen
Ogrencilerin, yabanci dil bilenlere; bagarisiz dgrencilerin,
bagarili olanlara kiyasla kendini-kabulde daha sorunlu olduklari
gdzlenmigtir.

Kiliggr (1981, s.100), tarafindan vyapilan "Universite
8&rencilerinin Kendini-kabullerini Etkileyen Bazi Degisgkenler"
adlyl arastirmasinda O&rnek grubuna giren 480 O&drencinin; %
83’{inlin kusursuz olma, % 70’inin bagkalarini mennun etme c¢abasi
iginde olduklarini,% 63’lnlin g¢abuk O&fkelendidini ve utangag
olduklarini, %62’'sinin kendi kigiliklerindeki  tutarsizliklara
katlanamadiklari, % 50'sinin kendi bagarilarini yetenek ve
gayretlerinden ¢ok sanslarina bagladiklari, % 46°sinin alingan
olduklari, % 45’inin kendisiyle ilgili &6nemli kararlari vermede
giglitk gektiklerini g&zlenmigtir,

Kiziltan (1984, s.110),"Universite 6drencilerinin Kisgisel
ve Sosyal Uyum Diizeylerini Etkileyen Faktérler™ adli arag-
tirmasinda erkek &drencilerin, kizlardan, allesi yvaninda ya da
arkadaglariyla kalanlarin yurtta kalanlardan, biiyllk sgehirlerde
yetismig 6drencilerin tagrali genglerden uyum diizeylerinin daha
iyi oldudunu belirlemigtir.

Ayrica; akademik bagarinin, istedidi bdliimde olmanin,
mesleki gelecedinden umutlu olmanin, olumlu aile disiplin anla-

yisinin, iyi anne-baba iligkilerinin, ekonomik durumun iyiliginin,



dini dinancain glicliliigiiniin ve spor yapmanin daha iyi bir uyum
dlizeyine sahip olmada etken faktdrler olduklarini belirlemigdir.

Bunlardan bagka saglik durumlari bozuk ve fiziki g&rii-
niimlerini bedenmeyenlerin ise uyum diizeylerinin daha  diisiik
oldugunu gézlemlemistir.

Ulkemizde daha ¢ok i{iniversite &drencilerinin uyum diizey-
lerine ybnelik aragtirmalar ¢ofunluktadir.Bunun yani sira lise
88rencilerinin uyum diizeylerine ytnelik aragtirmalar lise dgrenci-
leri ilizerinde genellegmigtir.

Bu durum, lise ddrencilerinin sinif diizeylerine gdre uyum
dlizeylerinin belirlenmesi gercedini ortaya g¢ikarmaktadir.Bu
durumda, lise son sinif ddrencilerinin uyumlarinin hangi faktor-
lerden daha ¢ok veya az etkilendigi bilinmemektedir.

B&ylece, lise son sinif 8drencilerinin de tipik olarak uyum
gliclitkklerinin neler oldudu konusunda da belirsizlide vol agmak-
tadir.

G8rillen <tim bu nedenlerden dolayi lise son sinif &drenci-
lerinin uyumlarinin aragtirilmasi, bazi somut bulgularin elde
edilmesi ag¢isindan Snem kazanmaktadir.

Bu aragtirmada Trabzon ilindeki liselerin son sainiflarinda
bulunan &§rencilerinin uyumlari, 6gretim programlari, cinsiyet,
ekonomik diizey, anne-babanin sad olup olmamasi, annenin g¢aligmasi
veya ev hanimi olmasi, kardeg sayisi ve kaginci kardeg olduklari

gibl bazi faktdrlere gdre incelenecektir.
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1.2. Aragtirmanin Amaci

Bu aragtirmanin yapilmasindaki temel amag¢; lise son siniaf
b3rencilerinin uyumlarini 6gretim programlari, cinsiyet, ekonomik
diizey, anne babanin sag olup olmamasi, annenin g¢aligmasi veya ev
hanimi olmasi, kardegs sayisi ve kaginci kardeg olmalari gibi bazi
faktdrlere gdre belirlemektedir.

Bunun ic¢in agagidaki hipotezlerler sinanmigtir:

I. Farkli &3retim programlari uygulanan lise son son sinif
8grencilerinin genel uyum puanlari ortalamalari arasinda fark-
l1liklar vardir.

II. Lise son sinif erkek 6grencilerinin genel uyum puan-
larinin ortalamasi, lise son sinif kiz 6§rencilerinin genel uyum
puanlari ortalamasindan yiiksektir.

IIT. Ailelerinin ekonomik diizeyleri vyiikseldikce 1lise son
sinif &grencilerinin genel uyum puanlari ortalamalari vyiiksel-
mektedir.

VI. BAnne ve babasi sad olan lise son sinif &§rencilerinin
genel uyum puanlari ortalamasi, anne babasi sa§ olmayan lise son
sinif &drencilerinin genel uyum puanlari ortalamasindan yiiksektir.

V. Annesi ev hanimi olan lise son sinif &grencilerinin
genel uyum puanlari ortalamasi, annesi bagka iglerde g¢aligan lise
son sinlf &drencilerinin genel uyum puanlari ortalamasindan
yiiksektir.

VI. Kardeg sayilari fazla olan 1lise son sinif &gren-
cilerinin az olanlara gbre genel uyum puanlari ortalamasi daha
yliksektir.

VII. Ailelerinde,ortanca kardeg olan lise son sinif &fren-

cilerinin genel uyum puanlari ortalamasi, bilyilkk ve kiigiik kardes
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olan lise son sinif dO&&rencilerinin genel uyum puanlari

ortalamasindan daha yliksektir.
1.3. Aragtirmanin Onemi

Lise son sinif 6grencileri ergenlik ddnemi i¢indedirler. Bu
dénemde ergenlik ddneminin bunalimlari atlatilmaya ve geligimsel
gOrevler tamamlanmaya ¢alisilir.

Lise son sinif OJrencileri, gelecek vyagantilarini
etkileyecek dnemli kararlar alma agamasindadirlar. Bu kararlarla
gelecekte nasil bir yetigkin olunacagil belirlenir.Gelecekle ilgili
alinacak karar agamasinda olma, uyum saglamayi etkileyecektir.

Cagdags egitim anlayiginda, egitilecek bireyi tanima on
plana geger.Ergenlik ddneminin geligimsel g&revlerinin tamam-
lanmasi,bunalimlarinin atlatilmasi, lise son sainif 6§renciler§gin
uyum saglama gliclitkklerinin neler oldugunun belirlenmesi,'.éﬁiarln
daha iyi taninmalarina yardimci olacaktir.Bdylece daha iyi taninan
lise son sinif 6grencilerinin editim ve &gretim faaliyetlerinden
faydalandirilmasi kolaylagacaktir.

Egitimin bir pargasi olarak g&riilen 6grenci kigilik hizmet-
leri,rehberlik wve psikolojik danisma faaliyetlerini de kapsa-
maktadir.Rehherlik ve psikolojik danigma,efitim faaliyetleri igin-
de bireyl taniyarak onun egitim hizmetlerinden daha g¢ok fayda-
landirilmasini ama¢ edinir.

Lise son sinif &grencilerinin uyumlarinin 6&gretim prog-
rami,cinsiyet,ekonomik diizey,anne ve babanin sag olup olma-
masi,annenin ¢aligmasil veya ev hanimi olmasi,kardeg sayisi ve
kagcinci kardeg olmalari gibi faktdrlere gbre kargilagtirilarak
belirlemeyi amagla van bu arastirma sonuglarinin rehberlik ve

psikolojik danigmanlik faaliyetlerine olumlu katkilarda bulunacagi
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umulmaktadir.Ayrica, 6rnek grubundaki &dgrencilerin uyumlarinin ve
onlara bu konuda yardimci olunacak noktalarin belirlenmesi de
aragtirmayl Snemli kilmaktadir.

Yukarida saydigimiz hiitlin bu nedenlerle beraber, aragtir-
mayl dnemli Kkilan baglica etken:Lise son sinif &§rencilerinin
uyumlarinin belirlenmesidir.Bu durumun; &g§rencilerin uyumlar:
agisindan 6gretim programinin,&gretim ortaminin, &dretim higiminin
ve Ogretmen-8§renci iligkilerinin tekrardan degerlendirilmesinin

yvapilmasinda bir temel olugturacagina inanilmaktadir.
1.4. Aragtirmanin Varsayiml

Arastirmaya lise son sinif &8grencilerinin uyumlarini belir-
lemek igin kullanilan Hacettepe Kigilik Envanteri,uyumun belir-
lenmesinde gegerli ve glivenilir bir &lgme aracidir.

Arastirmaya alinan O6rnek grubu, aragtirma grubunu temsil
edecek niteliktedir.

flcme araca uygulanaq'§g;gnci&er;6lgme aracinl cevaplar-

ken, agik, diiriist ve objektif davranmiglardir.
1.5. Aragtirmanin Sinirliliklara

Bu aragtirma, Trabzon ilindeki Trabzon Affan Kitapci-
oflu,Endlistri Meslek,Ki1z Meslek,Ticaret ve Imam Hatip Lisesi son
sinif &grencilerinin uyumlarinin belirlenmesiyle sinirlandi-
rilmigtir.

Bu aragtirmada elde edilen bulgular ancak yukarida belir-

tilen liselerde okuyan &6drencilere genellenebilir.
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1.6. Aragtirmada Kullanilan Terimlerin Tanimlari

Ogretim programi:EJitim programi i¢inde adirlik tasivan bu
kesim ,genellikle belli hilgi kategorilerinden olugan ve bir kisim
okullarda beceriye ve uygulamaya agirlik taniyan ,bilgi ve
becerilerin e§itim programlarinin amaglari dogrultusunda ,planli
bir gekilde kazandirilmasina déniik bir programdir (Varig, 1976;

s.18).

Orta dgretim:

1.11kéGretim ile yliksek &retim kurumlari arasinda yeralan
genel okullari ,teknik ve meslek okullarini y&netmek gdrev ve
sorumluludunu yiiklenmis bulunan Srglit.

2. Ilk6gretimden gegtikten sonra Odrenimlerini silirdiirmek
isteyen gengleri milli editim amaglarina uygun olarak daha {ist
6grenime,bir takim teknik ve meslek alanlarina ya da hayata
yetigtirmek igin planlanan &gretim dénemi (Ofuzkan, 1981; s.81).

Sosyal uyum:Bireyin silirekli olarak degigen gevre sgartlari
iginde ve sosyal gevrenin baskisi altinda durumunu korumak va da
gelistirmek amaciyla yaptidi girigimlerin tiimit (Oguzkan, 1981;
5.90).

Kigilik uyumu:Kiginin g¢evre istekleri ve gerekleriyle

uyusmasi durumu (Eng, 1980; s.70).



BOLUM IT

ARASTIRMANIN YUNTEML

Bu bdlimde; lise son sinif ddrencilerinin uyumlarini belir-
lemek amaciyla yapilan aragtirmanin modeli, evreni, 6rnek grubunun
belirlenme bigimi ve verilerin toplanma,g¢dzimlenme ve yorumlanma

gekli hakkinda bilgi verilmigtir.

2.1. Aragtirma Modeli

Aragtirma, tarama modeli niteligindedir. Tarama modelinden
genel tarama yaklagimi kullanilmistir.Genel tarama modeli ile
tekil tarama diizenlemelerine gidilmigtir. Tekil tarama ile anlik
durumlar belirlenmigtir.Béylece lise son sinif &Frencilerinin

uyumlarl kendi kogullari iginde ve oldudu gibi tanimlanmigtir,

2.2. Aragtirma ve Orneklem Grubu

Arastirma grubunu Trabzon ilinde 1990-1991 &8retim yilindaki
farkls 683retim programi uygulanan lise son sinif Ogrencileri
olusturmustur.

Aragtirmanin g¢aligsma grubunu Trabzon Affan Kitapgioglu,
Endiistri Meslek, Kiz Meslek, Imam Hatip ve Ticaret Lisesi son
sinif d&grencileri olugturmaktadir.Caligma grubunda 1357 O&drenci
bulunmaktadir. Caligma grubu, genel lise, ticaret lisesi, endiistri
meslek lisesi, imam hatip lisesi ve kiz meslek lisesi son sinif
6grencileri geklinde beg alt gruba ayrilmigtir.Alt gruplarda
bulunan d&grenci sayisi ise gdyledir:Genel Lise 507 , endiistri
meslek lisesi 317, kiz meslek lisesi 80, ticaret lisesi 341 ve

imam hatip lisesi 112'dir.8rnek grubu bilyliklii§li agagidaki formiile
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gbre belirlenmmigtir.
n= z(z*ss’)%= (1,96*188,87)=342 olur.
2

Bu formiile gﬁie Ornek grubun aragtirma grubuna benzegikliginin giiven
diizeyinin %95 olmasi istenmigtir. Bdylece 0,95 tablo z degeri olan
1,96 alinmigtir. Hacettepe kisilik envanterinin lise son  sinf
6grencilerine uygulanmasindaki standart sapma tahmin edilmek
istenmig, bunun igin Trabzon Lisesi son sinif &§rencilerinden basit
tesadiifi Srnekleme ile 50 &grenci segilmig ve bu &drenciler {izerinde
uygulama vapilarak standart sapma, ss1 18,87 olarak bulunmugtur,
Hacettepe kigsilik envanterinin sapma dilzeyi,(e),2 olarak kabul
edilmistir. Yani bu envanterde 2 puanlik dedigikliklerin sonucu
degistirmevecedi kabul edilmigtir.Tim bu verilerle yukaridaki
formiilde belirlendidi gibi &rneklem blylikliigii 342 olarak bulun-
mugtur.

342 Orneklem bilyllkligline gbre g¢alisgma evreninin her alt ev-
reninden Srnekleme alinacak lise son sinif 6drenci sayisi oran-

11 eleman Ornekleme teknigi ile gu sekilde belirlenmigtir:

Alt evrenden Srnekleme alinacak 6§renci sayisi:

: (B8rneklem blylikliigli)* (Alt evren 83renci sayisi)

Galisma evreni &grenci sayisi
Yukarida belirlenen oranlamaya gdre alt evrenlerden drnekleme
alinan 88renci sayilarinin belirlenmesi géyledir:

Genel lise alt evreninden Ornekleme alinan O6§renci sayisi :

(342)*(507) = 128°'dir.
1357

Ticaret Lisesi alt evreninden O&rnekleme alinan &grenci

sayisi: (342)*(341) =86'dir.
1357
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Endiistri Meslek ILisesi alt evneninden &rnekleme alinan

6grenci sayisi: (342)*(317) =80'dir.
1357

Imam Hatip Lisesi alt evreninden 8rnekleme alinan &§renci

sayisi: (342)%(112) = 28'dir.
1357

Kiz meslek Lisesi alt evreninden 6rnekleme alinan O6§renci

sayisi: (342)*(80) =20'dir.
1357

Yukarida belirtilen alt evrenlerden Srneklemeye alinan oOg-
renciler,alt evrende bulunan liselerin son siniflari ig¢inden tama-

men basit tesadiifi Srnekleme ile segilmiglerdir.

2.3.Aragtimmany Verileri ve Toplanmasi

Orneklem grubuna giren 1lise son sinif O§rencilerinin
uyumlari Hacettepe Kigilik Envanteriyle belirlemmigtir.

Hacettepe Kigilik Envanteri, Ozgilven tarafindan 1976 yilinda
geligtirilen 1982 yilinda ikinei revizyondan gegirilmig olan vwve
bireylerin uyum diizeylerini &lgebilen bir &l¢me  aracidir.Bu
envanterde evet veya hayir ile cevaplandirilan 168 soru
bulunmaktadir.Bu sorulardan 8 tanesi envanterin gegerliligi ile
ilgilidir. 5 veya besten yukari geligiklik olmadidinda envanter
gecerli sayilmaktadir. Envanterdeki 80 soru sosyal uyum ile,
diger 80 soru ise kigisel uyum ile ilgilidir. Sosyal ve kigisel
uyum 6lgekleri kendi iglerinde 20'ser soruluk alt d&lgekleri
igermektedirler.Sosyal uyum i¢inde belirlenen uyum cesit-
leri, aile iligkileri, sosyal iligkiler, sosyal normlar ve anti
sosyal egilimler geklindedir.Kigisel uyumu ig¢indeki uyum gegitleri
ise, kendini gercgeklestirme,nevrotik e§ilimler,psikotik belirtiler

ve duygusal kararlilik geklindedir.Envanterdeki sosyal uyum ve
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kigisel wuyum puanlari toplami genel uyumu belirlemektedir.
Envanterin vyorumlanmasinda ise genel uyum igin 80,sosyal ve
kigisel uyum igin 40, difer alt uyum bdliimleri igin 10 puan orta
genel uyum diizeyi kabul edilerek belirlenmektedir.Alinan puanin
yikselmesi artan uyumu g8stermektedir.

Verilerin toplanmasinda Hacettepe Kigilik Envanterinden
bagka, arastirmaci tarafindan geligtirilen Kigisel Bilgi Formu
kullanilmigtir.Kigisel Bilgi Formu, dJ&Frencilerin cinsiyetleri,
kardeg sayilari, anne babalarinin sag olup olmadidi, ailelerin
ekonomik diizeyleri ve kaginci kardeg olduklari gibi dedgigkenlerden

olugmaktadair.

2.4. Aragtirmada Kullanilan Veri G&ziimleme Teknikleri

Orneklem grubuna giren farkli Ogretim programi uygulanan
lise son sinif dgrencilerine uygulanan Hacettepe Kigilik Envanteri
ile &@rencilerin genel uyumlari belirlenmis ve Kigisel Bilgi Formu
ile de kardegs sayilariy , annenin ¢aligmasi, kaginci Kkardeg
olduklari, ailenin ekonomik durumu ve cinsiyetleri gibi
degiskenlerle ilgili bilgiler toplanmistair,

frmeklem grubuna giren 342 lise son sinif &§rencileri,
6gretim programi, ailenin ekonomik durumu, kardeg sayisi, kaginci
kardegs olduklari, anne babanin sad olup olmamasa, annenin
galigmasi ve cinsiyetleri gibi degigkenlerle gruplandirilmig-
lardir.

Yukarida belirlenen dedigkenlere gbre, gruplandirilan lise
son sinif 6dgrencilerinin genel uyum ortalamalari tek ydnlii varyvans

analizi ile agagidaki formiilleri  gdre belirlenmigtir:
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Genel Kareler Toplami (GnKT) = sz— (Zx)z
n
k 2 2
Gruplar Arasi Kareler Toplami(GAKT)=% (Zxj}” (Zx)
j=1 nj n

Gruplar Arasi Serbestlik Derecesi (GASD)=Grup sayisi-1
Genel Serbestlik Derecesi (GnSD)=n-1

Grup f¢i Serbestlik Derecesi (GiSD)=n-grup sayisi
Gruplar Arasi Kareler Ortalamasi (GAKO)= GAKT

Grup i¢i Kareler Toplami (GiKT)=GnKT—GAKTGASD

Gruplar f¢i Kareler Ortalamasi(GIKO)= GIKT

Gisp
Hesapla bulunan * degeri= GAKO
G1IKO
Gruplar arasinda F= GAKO kadar farklilik vardir.
GIKO

Varyans analizi ile ortaya ¢ikan kararda verilerin
yveterliligini belirlemek ig¢in ilk dOnce genel varyans (GnV)
hesaplanir.Genel varvans (GnV), gruplar arasi varyans (GAV)ile
grup i¢i varyansin (GiV) toplamindan olugur.Grup i¢i varyans
(6tV), bir gruptaki deferlerin kendi aralarindaki vyaptiklari
degigimdir.Grup igi varvansin (GiV) kiiglk olmasi beklenir.Bu
bakimdan grup ig¢i varyansa (GIV) deneysel hata denir ve genel
varyansta (GnV) grup i¢i varyansin (GiV) verilerin vyeterliligi
igin az bir yer almasi istenir.

Eger grup igi varyans (GiV), genel varyansin (GnV) %
50’sinden fazlasini Kkapsiyorsa bu verilere dayanan karara
glivenilmez (Siimbiiloglu, 1978).

Gruplar arasl varyans(GAV)= GAKO-GIKO

Formiilde (k) her gruba diigen biﬁey sayisidir. Gruplardaki
birey sayisi egit olmadidinda asadidaki  formiil uygulanir

(Stmbiiloglu, 1978; s.78).
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nj

n

k=
Grup sayisi-1

Grup i¢l varyans (GiV) = GIKO

Genel varyans{GnV) = GiV + GAV

Grup igi varyansin (GIV) genel varyansdaki (GnV) veri agafi-~
daki formiile gbre belirlenir.

Giv*100

Gnv

Lise son sinif 8§rencilerinin de§iskenlerle yapilan varyans
analizi sonucunda verilerin hepsi yeterli bulunmugtur.Varyans
analizi sonucunda de§igkenlerle belirlenen gruplarin hepsinde
genel wuyum ortalamalari arasinda farklilaik olduu ortaya
gikmigtir. Varyans analizi sonucunda "en az bir grup arasinda
farklilik vardir" kararindan hareketle hangl gruplar arasinda
farklilik olduunu belirlemek igin t testi yapilmigtir.Her bir
grup t testi kullanilarak digerleri ile kargilagtirilmigtir.

t testi Orneklem sayilarinin 50°den kiigilk ve egit olmadiga
durumlarda gekliyle ele alinmigtir. t testi kargilagtirmalari

asagidaki formiille yapilmigtair.

‘il - §2
t.n
[ (n—1)821+(n -1)322] [ 1 1 ]
* - —_—
(n1-1).(ns-1) ni ny

t testi Srneklem sayilari egit oldufu durumlarda agadidaki
formiil uygulanmigtir.

%) -%p

=T 2z 2
517452
ng np

Yukaridaki formiilde ¥; ve Xp her iki grubun genel uyum

ortalamas;dlr.szl ve 522 her iki grubun standart sapmalaridir.ng
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ve np her iki grubun 8drenci sayisidir.Formiilde karakdk iginde
gbsterilen ifade, 1ki ortalama arasindaki farkin standart
hatasidir.

Verilen istatistik c¢ozilimiinde %95 gliven diizeyi olarak
alinmigtir. 1Istatistik g¢ézlimlenmesi yapilan veriler ayrica ele

alinarak yorumlanmasi yapilmigtir.

2.5. Aragtirmanin Siiresi ve Maliyeti

Aragtirmanin bélimleri ve +iim olarak slireleri
planlanmigtir.Bu planlanan bdliimlerin siirelerli ve maliyetleri

asadida belirlenmigtir.

Yapilan igler Siire (Ay) Malivet
1- Problemin belirlenmesi sinir-
landirilmasi,tanimlanmasl ve

aragtirma dnerisinin hazirlanmasi 2

2-Literatlir taramasi 2

3-Kigisel bilgi anketinin hazir-
lanmasa 1

4-Kigisel bilgi anketinin g¢odal-
tilmasy 1 200 bin TL

5-Hacettepe Kigilik Envanterinin
gogaltilmasi 2 400 bin TL

6-Hacettepe Kigilik Envanterinin
ve kigisel Bilgi Formunun drnek-
lem grubuna uygulanmasi 2 100 bin TL

7-Verilerin analizi ve yorumlan-
masi 5

8-Aragtirma raporunun yazilmasi
ve ciltlenmesi 3 300 bin TL

Toplam 18 ay 1 milyon TL.
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BSLUM ITI
ARASTIRMANIN BULGULART VE YORUMLART

Bu btlimde, genel lise ,endlistri meslek, <ticaret, kiz
meslek wve imam hatip liseleri son sinif 6§rencilerinden, Trabzon
il merkezinde 342 8grenciye uygulanan Hacettepe Kigilik Envan-
terinin sonug¢glarinin istatiksel g¢6ziimlenmesi yapilmig ve ortayva
¢ikan bulgular yorumlanmigtir.

Hacettepe Kigilik Envanteriyle elde edilen bulgular farkla
Ogretim programi uygulanmasi, cinsiyet, ailenin ekonomik diizeyi
,anne-babanin sag olup olmamasi, annenin galismasi, kardeg sayisi
ve kaginci kardesg olduklari gibi dedigkenlere gtre siniflandi-
rilmigtir. Siniflandirma tek degiskenli ve birbirinden bagimsiz
olarak olugturulmusgtur.

Bulgularin ¢ziimlenmesine baglanirken &rneklem grubuna giren
lise son sinif Ogrencilerinin Ogretim programlarina gire
dagilimlari, cinsiyetleriyle birlikte bir ¢izelgeyle ve ayrica bu
6grencilerin genel uyum ortalamalari bagka bir g¢izelgeyle
gosterilmigtir.

Sinanmak {izere aragtirmada ortaya konan hipotezlerin hepsi
tek yb6nli de@igkenlik ¢Ozimlemesi ve t sinamalariyla test
edilmistir.Tek y6nli degigkenlik c¢Sziimlenmesinde ve t  sina-
malarinda 0.05 giiven diizeyi kullanilmigtir. Tablo I'de arag-
tirmanin OSrneklem grubuna giren lise son sinif Odrencilerinin
63retim prodramlarina ve cinsiyetlerine gére dagilimlari

gsterilmigtir.
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TABIO I
Lise Son Sinif 8Jrencilerinin 8retim Programlari ve

Cinsiyetlerine G6re Dagilimlara

8gretim Programlari
Cinsiyet Toplam
Lise T.Lise. E.M.L. K.M.L. 1.H.L.

Erkek 74 40 74 28 216
Kiz 54 46 6 20 126
Toplam 128 86 80 20 28 342
342 lise son sinif 6grencisi ile aragtirma

gergeklestirilmistir.Bu lise son sinif Sdrencilerinin 126°'s1  kiz
216°s1 erkektir.

Odretim programlarina gdre kiz &§rencilerin dagilimlara
sdyledir.Genel lise son sinif kiz &grenci sayisi 54,ticaret lisesi
46, endiistri meslek lisesi 6, kiz meslek lisesi 20 dir.Imam hatip
lisesi son sinifta 1990-1991 6§retim yilinda son sinifta kiz
6grenci bulunmadigindan Srnekleme alinamamistir.

O8retim programlarina gdre erkek &grencilerin dagilimlari
ise sgbyledir.Genel lise son sinif dgrencileri 74, ticaret lisesi
son sinif oOdrencileri 40, endiistri meslek lisesi son sinaf
Ogrencileri 74 ve imam hatip lisesi son sinif &grencileri
28’dir.8gretim programi geredi kiz meslek lisesinde erkek O&grenci
bulunmadigindan aragtirmanin drneklemine alinamamigtir.

Bu bdliimde bulgular ve yorumlamalar "Amag” bagliginda
belirtilen hipotez sirasina uygun olarak diizenlenerek verilmigtir.

Elde edilen bulgular,istatistiksel g¢éziimleme sonucu olgusal
nitelikte ve ¢izelgelerle desteklenerek sunulmugtur. Bulgular,

problemin ¢6ziimine 1gik tutmasi ag¢isindan yorumla  bitiinlesg-
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tirilmigtir. Bulgular, vyorumlanirken arastirmanin hipotezleri
gbzoéniinde tutulmugtur.Yorumlama i¢ ve dig olmak {izere bulgularin

kendi igersinde ve probleme yansitilmasi geklinde yapilmigtir.

3.1. Lise Son Sinif Odrencilerinin 8§retim
Programlarina GOre Genel Uyumlari
ile flgili Bulgular
Lise son sinif 6drencilerinin farkli 6gretim programlarina
gbre Hacettepe Kigilik Envanteri genel uyum ve dider alt uyum

6lgekleri puanlari ortalamalari TABLO II’de gdsterilmigtir.

TABIO IT
Lise Son Sinif &grencilerinin Farkli Odretim
Programlarina GOre Genel Uyum ve Diger Alt Uyum

blcekleri Ortalamalari

Hacetepe Kigilik 6gretim Programlari
Envanteri Sonuglari

Ortalamalari G.Lise T.Lise. E.M.L. K.M.L. f.H.L.
Genel Uyum 91.75 91.81 80.17 86.20 111.21
Sosyal Uyum 49.25 50.53 43.07 48.50 57.01
Kigisel Uyum 41.50 41.28 37.10 37.70 54.20
Kendini

Gergeklegtirme 12,60 12.21 11.00 10.90 15.50
Duygusal

Kararlilik 9.39 8.87 8.20 8.40 12.50
Nevrotik

Egilimler 10.31 10.70 9.50 9.90 14.00
Psikotik

Belirtiler 9.21 9.70 8.40 8.50 12.20

Aile fligkileri 12.85 10.35 11.03 13.00 17.28
Sosyal fligkiler 12.84 11.34 11.02 11.80 12.07
Sogsyal Normlar 12 87 14.60 12.35 13.20 15,94
Anti Sosyal

Edilimler 10.69 10.45 8.67 10.50 11.72

160 puan Uzerinden degerlendirilen genel uyum puanlari

ortalamalari &8gretim profgramlarina gdre gbyledir.
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imam hatip 1lisesi son sinif &grencilerinin genel uyum
puanlari: ortalamasi 111.21,genel lise son sinif 6grencilerinin
genel uyum puanlari ortalamasi 91.75, ticaret lisesi son sinif
683rencilerinin genel uyum puanlari ortalamasi 91.81, kiz meslek
lisesi son sinif 8grencilerinin genel uyum puanlari ortalamas:
86.20 ve endiistri meslek lisesi son sinif &drencilerinin genel
uyum puanlari ortalamasi 80.17'dir.

80 puan {izerinden dederlendirilen sosyal ve kigisel uyum
ortalamalari ise 6@retim programlarina gbre gu gekildedir:

imam hatip lisesi son sinif &grencilerinin sosyal uyumlari
ortalamasi 57.01, ticaret lisesi son sinif 8&rencilerinin sosyal
uyum puanlari ortalamasi 50.53, genel 1lise son sinif  G&ren-
cilerinin sosyal uyum puanlari ortalamasi 49.25, kiz meslek lisesi
son sinif dgrencilerinin sosyal uyum puanlari ortalamasi 48.50 ve
endiistri meslek 1lisesi son sinif dgrencilerinin sosyal uyum
puanlari ortalamasi 43.07’dir.Lise son sinif O8rencilerinin
kigisel wuyum ortalamalarinin farkli 6Jretim programlarina godre
dagilimlari agadida verilmigtir.

Imam hatip lisesi son sinif 6drencilerinin 54.20, genel
lise son sinif O6grencilerinin 41.50, ticaret lisesi son sinif
6grencilerinin 41.28, kiz meslek lisesi son sinif 8grencilerinin
37.70 ve endilstri meslek lisesi son sinif &grencilerinin 37.10
dur.

Lise son sinif 6drencilerinin farkli &gretim programlarina
gbre 20 puan {izerinden dederlendirilen kendini gergeklegtirme
diizeyleri ortalamalari da gbyledir.

Imam  hatip lisesi son sinif SJrencilerinin  kendini
gerceklegtirme diizeyleri 15.50, genel lise son sinif &4ren-

cilerinin 12.60, ticaret lisesi son sinif d&drencilerinin 12.21,
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endiistri meslek lisesi son sinif 6&rencilerinin 11.00 ve kiz
meslek lisesi son sinif 6drencilerinin 10.90°dar.

Lise son sinif Ogrencilerinin  duygusal kararlilik
diizeylerinin farkli dgretim programlarina goére 20 puan {izerinden
degerlendirilen ortalamalari gsu gekilde bulunmusgtur:

Imam hatip 1lisesi son sinif  8drencilerinin  duygusal
kararlilik dilzeyleri 12.5, gdenel lise son sinif O&§rencilerinin
9.39, ticaret lisesi son sinif 8grencilerinin 8.87, kiz meslek
lisesi son sinif 6frencilerinin 8.40 ve endiistri meslek lisesi son
sinif 8Frencilerinin 8.20'dir.

Lise son sinif &dgrencilerinin O6gretim programlarina gbre
toplam 20 puan {izerinden deerlendirilen nevrotik egilim diizeyleri
ortalama puanlari agsagida verilmigtir:

Imam hatip lisesi son sainif &Frencilerinin nevrotik edilim
dizeyi 14.00, ticaret lisesi son sinif d&Jrencilerinin 10.70,
genel 1lise son sinif 83rencilerinin 10.31 ve endiistrl meslek
lisesi son sinif Ggrencilerinin 9.50’dir.

Ayni sekilde toplam 20 puan {izerinden degerlendirilen
psikotik belirtilerilerin &dretim programlarina g&ére lise son
sinif ddrencilerine dagilim ortalamalari géyledir:

Imam hatip lisesi son sinif d§rencileri 12.20,ticaret lisesi
son sinif O6grencileri 9.70, genel lise son sainif 6§rencileri
9.20, kiz meslek lisesi son sinif &8rencileri 8.50, endistri
meslek lisesi son sinif Ogrencileri 8.40°dar.

Lise son sinif 8grencilerinin egitim programlarina gbre 20
puan iizerinden dederlendirilen aile iligkileri uyumu ortalamalari
dagilimlari asagidadir:

fmam hatip lisesi son sinif &grencilerinin aile iligkileri
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uyumu 17.28,ki1z meslek lisesi son sinif O§rencilerinin 13.00,genel
lise son sinif dgrencilerinin 12.85,endiistri meslek lisesi son
sinif &Ggrencilerinin 11.03 ve ticaret lisesi son sinif
dgrencilerinin 10.35'dir.

Yirmi puan lizerinden degerlendirilen sosyal iligkiler uyum
diizeyi ortalamalari, 6dretim programlarina gbre sbyle bulunmugtur:

Genel lise son sinif Odrencileri 12.84, imam hatip lisesi
son sinif Odrencileri 12.07, kiz meslek lisesi son  sinif
6frencileri 11.80, ticaret lisesi son sinif G6grencileri 11.34 ve
endiistri meslek lisesi son sinif &6grencileri 11.02'dir.

Sosyal normlari benimseme ve uyma diizeyleri ortalamasi 20
puan {izerinden de§erlendirilmigtir. Sosyal normlara uyum ortala-
malari, O64§retim programlarina gfre lise son sinif 6&6grencileri
g6yle bir dagilim gdstermistir:

Imam hatip lisesi son sinif 6drencilerinin, sosyal normlari,
benimseme ve uyma dlizeyleri ortalamalari 15.94, Ticaret Lisesi son
sinif 6§rencinin 14.60, genel Lise son sinif &grencilerinin 12.87
ve endlistri meslek lisesi son sinif O6§rencileri 12.35°dir.

Lise son sinif 6grencilerinin, ddretim programlarina gére 20
puan {izerinden degerlendirilen anti sosyal egilim diizeyleri
ortalamalari ise gu gekildedir:

Imam hatip 1lisesi son sinif 6&§rencilerinin anti sosyal
€§ilim diizeyleri ortalamalari 11.72, genel 1lise son  sinif
68rencilerinin 10.69, kiz meslek lisesi son sinif O&grencilerinin
10.50, ticaret lisesi son sinif &grencilerinin 10.45 ve endiistri
meslek lisesi son sinif 8grencilerinin 8.67’dir.

Lise son sinif 6Frencilerinin, &gretim programlarina gfre
uyum diizeyleri arasinda farklilik olup olmadidi tek yonlii varyans

analizi ile incelenmigtir.
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Lise son sinif dJrencilerinin, 6gretim programlarina ¢dre
genel uyum ortalamalarina bakildiginda;en yviiksek ortalamanin imam
hatip lisesi Odgrencilerinde x=111.21 oldugu ve bunu sirasiyla
ticaret lisesi x=91.81, genel lise x=91.75, kiz meslek lisesi
¥x=86.20, endistri meslek lisesinin x%=80.17 takip ettigi
gbriillmektedir. Genel uyum ortalamalari arasi farklarinin varyans
analizi ile yapilan 6nem kontrolleri sonuglari ve dider istatiksel

bulgular Tablo III’'de verilmigtir.
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TABLO III
Lise Son Sinif 8drencilerinin 8retim Programlarina
Gore Genel Uyum Puanlarinin Ortalamalari ,Standart

Sapmalari ve F Dederi ile Onemlilik Diizeyi

H.K.E.Genel Uyum Snemlilik

8gretim Programlari F Derecesi
n X s
Imam Hatip Lisesi 28 111.21 3.78
Ticaret Lisesi 86 91.81 5.94 Onemli
Genel Lise 128 91.75 3.05 3.60
K1z Meslek Lisesi 20 86.20 3.23 P<0.05
Endiistri M.Lisesi 80 80.17 1.43

Bulgular, 6gretim programlarina gére lise son sinif
6grencilerinin genel uyum ortalamalarr arasinda oénemli  bir
farklilidain (P<0.05) oldudunu gdstermigtir. Varyans analizinden
sonra yapilan verilerin yeterlilik sinamasi homojenlik testi
sonucunda bulunan deger 14.83<50 oldudu ig¢in; kullanilan veriler,
8grencilerin genel uyum ortalamalari araélnda anlamli bir farkin
oldudunu gdstermede vyeterlidir.

Bu sonug; farkli dgretim prodramlari uygulanan lise son sinif
Odrencilerinin genel uyum puanlari ortalamalari arasinda fark

oldudu seklindeki Hipotez I ‘i desteklemektedir.

Varyans analizi sonunda ortaya ¢ikan anlamli farkin hangi
lise ya da liselerden kaynaklandidinin belirlenebilmesi igin bu
liseler t-testi ile birbiri ile kargilagtirilmigstir. Béylece 10
tane kargilagtirma vapilmigtir.

Lise son sinif 8drencilerinin, 6gretim programlarina gdre
genel uyum ortalamalari arasi farklarin t testi ile vapilan &nem
kontrolleri sonuglari ve diger istatiksel bulgular Tablo IV’de

verilmigtir.
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TABLO IV
Lise Son Sinif 8§rencilerinin $gretim Programlarina
Gore Genel Uyum Puanlarinin Ortalamalari, Standart

Sapmalari ve t Dederleri ile 8Snemlilik Diizeyleri

Kargilagtir- Ogretim Genel Uyum Onemlilik
ma Sayisi Prodramlari n ¥ s t Derecesi
1 Ticaret Lisesi 86 91.81 5.94 Onemli

5
Endiistri M.L. 80 80.17 1.43 27.06 p<0.05

2 Ticaret lLisesi 86 91.81 5.94 Snemli
Kiz M. Lisesl 20 86.20 3.23 5.84 p<0.05

3 fmam H. Lisesi 28 111.21 3.78 Snemli
Ticaret Lisesl 86 91.81 5.94 20.42 p<0.05

4 tmam H. Lisesi 28 111.21 3.78 Onemli
Genel Lise 128 91.75 3.05 25.60 p<0.05

5 imam H. Lisesi 28 111.21 3.78 Onemli
Kiz M. Lisesi 20 86.20 3.23 24.76 p<0.05

6 imam H. Lisesi 28 111.21 3.78 6nemli
Endlistri M.I.. 80 80.17 1.43 42.52 p<0.05

7 Genel Lise 128 91.75 3.05 Onemli
Kiz M.Lisesi 20 86.20 3.23 7.30 p<0.05

8 Genel Lise 128 91.75 3.05 Onemli
Endiisti M.IL. 80 80.17 1.43 38.60 p<0.05

9 Kiz M. Lisesi 20 86.20 3.23 Bnemli
Endiistri M.L 80 80.17 1.43 8.26 p<0.05

10 Ticaret Lisesi 86 91.81 5.94 Onemsiz
Genel Lise 128 91.75 3.05 0.08 p>0.05

Ticaret Lisesi son sinif O6frencilerinin genel uyum puanlara
ortalamasi,endiistri meslek lisesi son sinif 6drencilerinin genel
uyum puanlarl ortalamasindan vilkksektir.iki ortalama arasindaki
fark istatiksel olarak 6nemli bulundudu ig¢in (p<0.05) ticaret
lisesi son sanif 6drencileri genel uyum ag¢isindan endiistri meslek
lisesi son sinif 8Jrencilerinden daha uyumlu olduklari ortaya

¢ikmigtair.
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Ticaret lisesi son sinif 6grencilerinin genel uyum puanlari
ortalamasi,kiz meslek lisesi son sinif S83rencilerinin genel uyum
puanlari ortalamasindan vyilksektir.iki ortalama arasindaki fark
istatiksel olarak 6nemli bulundudu ig¢in (p<0.05) ticaret 1lisesi
son sinif 8drencileri genel uyum ac¢isindan kiz meslek lisesi son
sinif Ogrencilerinden daha uyumlu olduklari ortaya ¢ikmigtir.
imam hatip 1lisesi son sinif &drencilerinin genel wuyum puanlari
ortalamasi,ticaret lisesi son sinif O6drencilerinin genel uyum
puanlarl: ortalamasindan vilkksektir.iki ortalama arasindaki fark
istatiksel olarak dnemli bulundudu ig¢in (p<0.05) imam hatip lisesi
son sinif O&dgrencileri genel uyum agisindan ticaret lisesi son
sinif dgrencilerinden daha uyumlu olduklari ortaya ¢ikmistir.

Imam hatip lisesi son sinif &frencilerinin genel uyum
puanlari ortalamasi,genel lise son sinif 6grencilerinin genel uyum
puanlari ortalamasindan yliksektir.iki ortalama arasindaki fark
istatiksel olarak dnemli bulundudu ic¢in (p<0.05) imam hatip lisesi
son sinif O6grencileri genel uyum ag¢isindan genel lise son sinif
6frencilerinden daha uyumlu olduklari ortaya g¢ikmigtir.

imam hatip lisesi son sinif &grencilerinin genel uyum puan-
lari ortalamasi,Kiz Meslek Lisesi son sinif d8drencilerinin genel
uyum puanlari ortalamasindan yiiksektir.iki ortalama arasindaki
fark istatiksel olarak énemli bulundudu ig¢in (p<0.05) imam hatip
lisesi son sinif &8Jrencileri genel uyum ag¢isindan kiz meslek
ligesi son sinif 83rencilerinden daha uyumlu olduklari ortaya
gikmigtir.

Imam hatip 1lisesi son sinif 6rencilerinin genel uyum
puanlari ortalamasi,endiistri meslek lisesi son sinif
8frencilerinin genel uyum puanlari ortalamasindan vyiiksektir.iki

ortalama arasaindaki fark istatiksel olarak dnemli bulundudu ig¢in
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(p<0.05) imam hatip lisesi son sinif O6grencileri genel uyum
acisindan endiistri meslek lisesi son sinif &8rencilerinden daha
uyumlu olduklar: ortaya g¢ikmigtir.

Genel lise son sinif 6drencilerinin genel uyum puanlari
ortalamasi, kiz meslek lisesi son sinif 6drencilerinin genel uyum
puanlarl ortalamasindan yilksektir.iki ortalama arasindaki fark
istatiksel olarak dnemli bulundudu igin (p<0.05) genel 1lise son
sinif 83rencileri genel uyum ac¢isindan kiz meslek lisesi son sinif
6grencilerinden daha uyumlu olduklari ortaya g¢ikmigtir.

Genel lise son sinif dgrencilerinin genel uyum puanlari
ortalamasyi, endilstri meslek lisesi son sinif Ggrencilerinin genel
uyum puanlari ortalamasindan yiiksektir.iki ortalama arasindaki
fark istatiksel olarak Snemli bulundudu i¢in (p<0.05) genel lise
gson sinif &grencileri genel uyum ag¢isindan endlistri meslek lisesi
son sinif Gdrencilerinden daha uyumlu olduklari ortaya c¢ikmigtir.

K1z meslek 1lisesi son sinif Odrencilerinin genel uyum
puanlari ortalamasi, endiistri meslek lisesi son sinif
88rencilerinin genel uyum puanlari ortalamasindan vyilksektir.tki
ortalama arasindaki fark istatiksel olarak Snemli bulundudu igin
(p<0.05), ki1z meslek lisesi son sinif &grencileri genel uyum
agisindan endiistri meslek lisesi son sinif d&&rencilerinden daha
uyumlu olduklari ortaya ¢ikmistir.

Ticaret lisesi son sinif G6grencilerinin genel uyum puanlari
ortalamasi,genel lise son sinif 6§rencilerinin genel uyum puanlara
ortalamasindan viiksektir. ki ortalama arasindaki fark
istatistiksel olarak d&nemsiz bulundugu igin (p>0.05) ticaret
lisesl son sinif 8grencileri ile genel lise son sinif O&drencileri

arasinda genel uyum ag¢isindan Snemli bir farklilik yoktur.
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F2.Lise Son Sinif Erkek ve Kiz Ofrencilerin Genel

Uyumlari: ile flgili Bulgular ve Yorumlar.

Arastirmada Orneklem grubuna giren 342 lise son sinif
6grencileri cinsiyet dedisgkenine gbre gruplandirilmigtir.Bu
6grencilerden 216°’s1i erkek ve 126°'s1i kizdir.Bu gruplandirmaya gdre
genel uyum puanlari ortalamalari kargilagtirilmigtir.

Tablo V’'de cinsiyet degiskenine gofre 1lise son  sinif
6grencilerinin genel uyum puanlari ortalamalari, standart

sapmalari, t dederi ve dnemlilik dilzeyi g8sterilmigtir.

TABLO V

Lise Son Sinif 8drencilerinin Cinsiyetlerine Gdre
Genel Uyum Puanlarinin QOrtalamalari,Standart

Sapmalari, t Deferi ve Snemlilik Diizeyi

Kargilagtirma H.K.E.Genel Uyum Onemlilik
Cinsiyet n % s t Derecesi

1 Erkek 216 92.13 16.90 fnemli

Kiz 126 87.20 21.03 2.38 p<0.05

Lise son sinif erkek 83rencilerinin genel uyum puanlarl
ortalamasi, kiz O&grencilerin genel uyum puanlari ortalamasindan
yliksektir.iki ortalama arasindaki fark istatistiksel olarak &nemli
bulundudu ig¢in (p<0.05),lise son sinif erkek &Jrencileri genel
uyum agaisindan,kiz &grencilerden daha uyumlu olduklari ortaya
¢ikmistir. Bu sonu¢ lise son sinif erkek &§rencilerin genel uyum
ortalamasi,lise son sinif kiz O8rencilerinin genel uyum
ortalamasindan ~ yitksek oldudu seklindeki Hipotez II’yi destek-

lemektedir.
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Aragtirmada erkek dgrencilerin genel uyum puanlari ortalamasi
kiz &grencilerin genel uyum puanlari ortalamasindan  vyiiksek
¢ikmasina ragmen cinsiyet benligin geligmesi igin &nemli
dedildir.Bnemli olan sahip oldudu cinsiyete ait bir kimlik
kazanmasidir.

Sayet cinsiyet farkliliginin benlidin geligimine etkileri
varsa; bu,bireyin sahip oldudu cinsiyetten dedil, g¢evresinin o
cinsiyete bakigindan ve o cinsel benligini geligtirmesi ig¢in ona
saglanan firsat ve olanaklardan kaynaklanmaktadir.

Nitekim,yapilan aragtirmalar bu gdriigli dogrular
niteliktedir.lee (1986, s.91), lise &drencileri {izerinde vyapmig
oldugu bir aragtirmada cinsiyetle benlik tasarimi arasinda &nemli
bir iligkinin bulunmadi§i, Serifi (1985, s. 93) ve Ersanli (1988,
§.100 ) ise lise &grencileri iizerinde yapmig olduklari arastirma-
larinda, kiz ve erkeklerin benlik tasarimi diizeyleri arasinda
erkeklerin lehine anlamli farkliligin bulundugunu  tesbit
etmiglerdir.

Kiliger (1981, s.58), Can (1986,s5.80) ve Kaya (1988,s.75),
cinsiyete gdre &Jrencilerin benlik tasarimi diizeyleri arasinda
fark olmadigini ifade etmiglerdir.

Bu ¢eligkili sonug¢lar yukarida belirtildigi gibi; cinsiyet
farkliliginin etkisinden dedil, c¢evrenin o cinsiyete verdigi
firsat ve olanaklarinin vyaninda ona bakig a¢isindan

kaynaklanmaktadir. .pa
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3.3:;Ailenin Ekonomik Diizeyine GOre Lise Son
Sinif BFrencilerinin Genel Uyumlara
ile Tlgili Bulgular ve Yorumu.
Aileleri, viiksek ,orta ve az gelirli olan lise son sinif
6§rencilerinin genel uyum puanlari ortalamalari arasinda varyans
analizi ile yapilan dnem kontrolii sonuglari ve diger istatiksel

bulgular Tablo VI'da verilmigtir.

TABIO VI
Ajleleri, Yiiksek, Orta ve Az Gelirli Olan Lise Son
Sinif 8grencilerinin Genel Uyum Puanlari Ortalamalari

Standart Sapmalari F Deferi ile Onemlilik Diizeyi

Lise Son Sinif

8grencilerinin H.K.E. Genel Uyum Onemlilik
Ailelerinin Derecesi
Ekonomik Durumu n X s F

Yilkksek Gelirli 20 101.20 8.06 tnemli
Orta Gelirli 20 92.45 1.02 26.65

Az Gelirli 20 88.00 21.04 p<0.05

Tablo’da,Trabzon 11 merkezinde 342 1lise son sinif
8grencisine uygulanan Hacettepe Kigilik BEnvanteri genel uyum
puanlara ailenin,yliksek, orta ve az gelirli olmasi dedigkenine
gore siniflanmig bu 6drenciler ig¢ginden basit tesadlfi Ornekleme
ile her gruba 20'ger kigi diigecek gekilde 60 1lise son sinif
6grencisi segilmigtir.

Aileleri vyilksek gelirli lise son sinif 8grencileri Orneklem
grubunda 20 tanedir.Bu nedenle gruplari egitlemek,daha anlamli
istatistiksel sonuglar almak igin ailelerinin ekonomik durumuna
gbre her bir gruba 20'ger 6grenci se¢ilmigtir.

Bu Ogrencilerin, gruplara gére genel uyum ortalamalari,

standart sapmalari ve Orneklem sayilari Tablo VI'da gdste-
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rilmigtir.

Yapilan varyans analizi sonucu aileleri,yilksek, orta ve az
gelirli olan 1lise son sinif &grencilerinin genel uyum orta-
lamalari arasindaki istatiksel olarak 6nemli {(p<0.05) bir
farklilik bulunmustur.

Béyle bir karara varmak ig¢in verilerin vyeterliligi
sinanmigtir.Aileleri,yitksek, orta ve az gelirli olan lise son
sinif Ogrencileriniin genel uyum ortalamalari arasinda (p<0.05)
fark wvardir; kararina varmak i¢in aragtirmanin verileri
yeterlidir.

Tablo VII’de aileleri,yliksek ,orta ve az gelirli olan lise
son sinif 8grencilerinin genel uyum puanlari ortalamalari ve diger

istatistiksel bulgular verilmigtir.
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TABLO VII

Aileleri, Yiksek, Orta ve Az Gelirli Olan Lise Son
Sinif Ofrencilerinin Genel Uyum Puanlari Ortalamalar:,
Standart Sapmalari ve t Degeleri ile Onemlilik

Diizeyleri

Kargilag- Lise Son Sinif H.K.E.Genel Uyum Onem-

tirma Sa- 8frencilerinin — t 1lilik
yisi Ailelerinin E- n x s Dere-
konomik Durumu cesi

1 Yiiksek Gelirli 20 101.20 8.06 fnemli

Orta Gelirli 20 92.45 1.02 4.83 p<0.05

2 Yiiksek Gelirli 20 101.20 8.06 tnemli
Az Gelirli 20 88.00 21.04 2.62 P<0.05

3 Orta Gelirli 20 92.45 1.02 tnemsiz
Az Gelirli 20 88.00 21.04 0.94 P>0.05

Ailelerinin, ekonomik durumu yiiksek olan lise son sinif
6grencilerinin genel uyum puanlari ortalamalari, ailelerinin
ekonomik durumu orta olan lise son sinif 6grencilerinin genel uyum
ortalamasindan  biyitkk olup, istatiksel olarak iki ortalama
arasindaki fark da 6nemli  bulunmugtur.Bu sonug aileleri
ekonomik durumdan vyiiksek olan lise son sinif &grencilerinin
ekonomik durumu orta olan lise son sinif Ogrencilerinden genel
uyum a¢isindan daha uyumlu olduklarini gdstermektedir.

Ailerinin ekonomik durumu yiiksek olan lise son sinif
6§rencilerinin genel uyum ortalamasi ailelerinin ekonomik durumu
diiglik olan lise son sinif 8drencilerinin genel uyum ortalamasindan
vitkksek olup,lki ortalama arasindaki fark da istatiksel olarak
6nemli (p<0.05) bulunmugtur.Bu sonug; ailelerinin,ekonomik durumu
viksek olan lise son sinif 6§rencilerinin genel uyum ortalamasi

ailelerinin ekonomik durumu diigiik olan 1lise son sinif
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6@rencilerinden genel uyum ag¢isindan daha uyumlu olduklarini
gbstermektedir.

Ailelerinin,ekonomik durumu orta olan 1lise son  sinif
8grencilerinin genel uyum ortalamasi, ailelerinin, ekonomik durumu
diisiik olan lise son sinif 6grencilerinin genel uyum ortalamasindan
biiyliktiir.tki ortalama arasindaki fark istatistiksel olarak &nemsiz
(p>0.05) bulunmugtur.

Bu sonu¢ ailelerinin ekonomik durumu orta olan 1lise son
sinif 6grencileri ile ailelerinin ekonomik durumu diisik olan 1lise
son sinif d3rencilerin arasinda genel uyum agisindan dnemli bir
farklilik olmadigini gdstermektedir.

Bu sonug; ailelerinin ekonomik diizeyleri vilksek,orta ve
diigiik olan lise son sinif &drencilerinin genel uyum puanlari
ortalamalari arasinda farkliliklar oldudu geklindeki Hipotez III'i
desteklemektedir.

Allelerinin ekonomik dilzeyi yiikseldikce 1lise son sinif
6grencilerinin genel uyum ortalamalari da vyiikselmektedir.Ancak
allelerinin ekonomik durumlari arasinda g¢ok biliyllkk farkliliklar
olan lise son sinif 6grencileri arasinda genel uyum ag¢isindan
dnemli hir farklilik vardir. Bu duruma sebep olarak, ailelerinin
ekonomik durumu yliksek olan lise son sinif 6§rencilerinin, gelecek
kaygilarinin daha az olmasi, ekonomik bagimsizligir kazanma gibi

6nemli bir endige iginde bulunmamalari gdsterilebilinir.

3.4. Anne Babasl Sag Olan ve Olmayan Lise Son Sinif
grencilerinin Genel Uyumlari ile

1l1gili Bulgular ve Yorumu.

Arastirmada, 6rneklem grubundaki 342 d&grencinin anne-

babasinin sad olup olmamasi dediskenine gére gruplanmig, bu her
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iki gruptan Dbasit ve tesadiifi Ornekleme 1ile 23  Ogrenci
se¢ilmigtir. Anne-babhasi sad olmayan lise son sinif &grencileri
6rneklem grubunda 23 tanedir.Bu nedenle gruplari egitlemek,daha
anlamli istatistiksel sonuglar almak i¢in anne-babanin sad olup
olmamasina gdre gruplara 23’er 8grenci seg¢ilmigtir.

Tablo VIII’de,anne-babalari sagd olan ve olmayan 1lise son
sinif Ofrencilerinin, genel uyum puanlar:i ortalamalari ve digder

istatiksel bulgular verilmistir.

TABLO VIIT
Anne-Babasi Sag Olan ve Olmayan Lise Son Sinif
6grencilerinin Genel Uyum Puanlari Ortalamalari,

Standart Sapmalari ve t Deferi ile Unemlilik Diizeyi

Karsilag- Lise Son Sinif H.K.E.Genel Uyum Onemlilik

tirma O&rencilerinin Derecesi
Sayisi Anne-Babalarinin _ t
Sag Olup Olmamasi n X 8
1 Anne Babasi Sag 13 112.92 12.69 Onemli
Anne Babasi Sag
Degil 13 86.30 18.97 5.60 p<0.05
Anne-babasi sad olan lise son sinif &drencilerinin genel

uyum puanlari ortalamasl,anne-babasi sad olmayan lise son sinif
6grencilerinin genel uyum puanlari ortalamasindan biiyliktiir. Tki
ortalama arasindaki fark istatistiksel olarak ©&nemli bulundudu
igin (p<0.05), anne babasi sag olan lise son sinif 8grencilerinin
genel uyum ac¢isindan,anne babasi sad§ olmayan 1lise son sinaf
68rencilerinden daha uyumlu olduklari ortaya ¢ikmigtir. Bu sonug
anne-babasi sad olan lise son sinif 6grencilerinin genel uyum
puanlari ortalamasi,anne-babasi sad olmayan lise son  sinif
6grencilerinin genel uyum puanlari ortalamasindan yliksek oldudu

seklindeki Hipotez IV’{i desteklemektedir.
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Bu farkliligin sebebi olarak;anne babalari sad olan lise son
sinif Ogrencilerinin,anne babalari sad olmayan 1lise son sinif
6grencilerine gore geleceklerini daha giivenli gGrmeleri ve
¢ocukluk ddneminde gegirmig olduklari sevgiye dayanan vyagantilar

gosterilebilinir.

3.5. Annesi Caligan veya Ev Hanimi Olan Lise
Son Sinif &rencilerinin Genel Uyumlara

ile 1lgili Bulgular ve Yorumu.

Aragtirmada, annesi ev hanimi olan lise son  sinif
6grencileriyle,annesi galigan lise son sinif &drencilerinin genel
uyum puanlari ortalamalari arasindaki  farklilik  kargilag-
tirilmigtir. Bunun igin &rneklem grubu annenin g¢alismasi ve ev
hanimi olmas: dedigkenine gdre ikiye ayrilmigtir. Bu her iki
gruptan basit ve tesadiifi Srnekleme ile 33’er bgrenci seg¢ilmigtir.
Annesi g¢aligan lise son sinif ddrencileri orneklem grubunda 33
tanedir.Bu nedenle gruplari egitlemek,daha anlamli istatistiksel
sonuglar g¢ikarmak ig¢in annenin galigmasi veya ev hanimi olmasina
gbre her gruba 33’'er tane Sgrenci seg¢ilmigtir.

Tablo IX'da, lise son sinif &grencilerinin annelerinin
galismasi veya ev hanimi olmasi dedigkenine gdre genel uyum

puanlari ortalamalari ve difer istatistiksel bulgular verilmigtir.
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Annesi Ev Hanim Olan ve Annesi Caligan Lise Son
Sinif 6grencilerinin Genel Uyum Puanlari Ortalamalari,

Standart Sapmalari ,t Dederi fle Onemlilik Diizeyi

Kargilag-Annesi Ev Hanimi Ynemli-

tirma veCaliganLiseSon H.K.E.GenelUyum lik

Sayisa Sinif Ogrencileri n % s t Derece-
si

Annesi Ev Hanimi olan
Lise Son Sinif

bgrencileri 33 101.76 4.78 Onemli
1

Annesi Caligan 3.28

Lise Son Sinaf

Ogrencileri 33 89.53 20.83 p<0.05

Annesi ev hanimi olan lise son sinif oOgrencilerinin genel
uyum puanlari ortalamasi, annesi g¢aligan lise son sinaf
8grencilerinin genel uyum puanlari ortalamasindan biyliktlir. Iki
ortalama arasindaki fark istatiksel olarak dnemli bulundugu igin
{P<0,05),annesi ev hanimi olan lise son sinif &grencilerinin genel
uyum agisindan ,annesi g¢aligan lise son sinif &grencilerinden daha
uyumlu olduklari ortaya ¢ikmigtir. Bu sonug;annesi ev hanimi olan
lise son sinif  Ogrencilerinin genel uyum puanlari
ortalamasi,annesi bagka islerde <c¢alisan 1lise son  sinif
6grencilerinin genel uyum puanlari ortalamasindan yiiksek oldugdu
geklindeki Hipotez V'i desteklemektedir.

Annesl ev hanimi olan lise son sinif OFrencilerinin genel
uyum puanlari ortalamasinin, annesi g¢aligan 1lise son  sinif
6grencilerinin genel uyum puanlari ortalamasindan biiyilk olmasina
“sebep olarak , amési ev hanimi olan lise son sinif 6§rencilerinin
gegmis ve buglinkii yagantilari itibariyle annenin yakin ilgisi ve

daha diizenli bir aile ortamlarina sahip olmalari gdsterilebilinir.
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3.6. Lise Son Sinif 8frencilerinin Kardeg
Saylsina Gdre Genel Uyum Diizeyleri fle

figili Bulgular ve Yorumu.

Arastirmada, lise son sinif 6drencilerinin kardeg sayilarina
gbre genel uyum puanlary ortalamalari kargilagtirilmistar.
Aragtirmanin 8rneklem grubuna giren 342 lise son sinif Sdrencileri
1,2,3,4 ve 5 veya daha fazla kardesli olmalarina gére ayrilmistir.
Bu &grenciler iginden, her gruptan 13’er &dgrenci basit ve tesadifi
6rnekleme ile belirlenmis ve bhelirlenen bu &grencilerin genel uyum
ortalamalari arasainda fark olup olmadidl sinanmigtir.

Bir kardegli lise son sinif 6drencileri drneklem grubunda 13
tanedir.Bu nedenle gruplar: egitlemek, daha anlamli istatistiksel
sonuglar almak igin kardeg sayisina gére her gruba 13 6§renci
secilmigtir.

Lise son sinif 8drencilerinin kardeg sayilarina gdre genel
uyum puanlari ortalamalari arasinda varyans analizi dile vyapilan
Snem kontrolli sonuglari ve diger istatistiksel bulgular TABLO
X’da verilmigtir.

TABLO X
Lise Son Sinif 8§rencilerinin Kardeg Sayilarina Gore
Genel Uyum Puanlari Ortalamalari,Standart Sapmalari,F

Degeri ile Onemlilik Diizeyi

Ligse Son Sinif H.K.E. Genel Uyum bnemlilik
Bgrencilerinin — F
Kardeg Sayisi n X s Derecesi

Beg veya daha

fazla kardes 13 100.23 8.66
~ D8rt kardes 13 92.84 5.29 Bnemli

e kardes 13  90.53 6.02 15.26

tki kardes 13 88.00 4.70 p<0.05

Bir kardes 13 82.69 4.15
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Bulgular,kardeg sayilarina gbre lise son sinif
6grencilerinin genel uyum ortalamalar: arasinda &nemli  bir
farklilidin (p<0.05) oldudunu gdstermektedir.Varyans analizinden
sonra vyapilan verilerin vyeterlilik sinamasi homojenlik testi
sonucunda bulunan deder 47.68<50 oldugu ig¢in,kullanilan veriler
Ogrencilerin genel uyum ortalamalaril arasinda anlamli bir farkin
oldugunu géstermede yeterlidir.

Bu sonu¢; kardeg sayilari fazla olan lise son sinif
8grencilerinin , az olanlara gére genel uyum puanlari ortalamasi
daha yiiksektir sgeklindeki Hipotez VI’y1i desteklemektedir.

Varyans analizi sonunda ortaya g¢ikan anlamli farkin hangi
kardes grubundan kaynaklandiginin belirlenebilmesi i¢in gruplar t
testi ile  birbiriyle kargilagtirilmistir.Bdylece 10 tane
kargilagtirma yapilmistir.

Lise son sinif ddrencilerinin,kardes sayilarina gdre genel
uyum ortalamalara arasi farklarin t testi ile vapilan &nem
kontrolleri sonuglari ve dider istatistiksel bulgular TABLO XI'de

verilmigtir
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TABLO XI

Lise Son Sinif ddrencilerinin Kardeg Sayilarina Gore

Genel Uyum Puanlari Ortalamalari, Standart Sapmalari,

t Dederleri lle Gnemlilik Diizeyleri

Kargilag-Lise son sinif H.K.E.Genel Uyum Onemlilik
tirma dgrencilerinin — Derecesi
Sayisi Kardes Sayilari n X [ t
1 Beg veya daha 13 100.23 8.66 Onemli
fazla kardeg
Bir kardegli 13 82.69 4.15 .47 p<0.05
2 Beg veya daha 13 100.23 8.66 Ynemli
fazla kardesg
tki kardegli 13 88.00 4.70 4.47 p<0.05
3 Beg veya daha 13 100.23 8.66 Onemli
fazla kardesg
¢ kardesli 13 90.53 6.02 3.32 p<0.05
4 Beg veya daha 13 100.23 8.66 Onemli
fazla kardes
Dort kardesli 13 92.84 5.29 .62 p<0.05
5 D&rt kardegli 13 92.84 5.29 Snemsiz
U¢ kardegli 13 90.53 6.02 0.46 p>0.05
6 Dért kardegli 13 92.84 5.29 Onemli
iki kardegli 13 88.00 4.70 2.46 p<0.05
7 DSrt kardesli 13 92.84 5.29 tnemli
Bir kardesgli 13 82.69 4.15 5.45 p<0.05
8 U¢ kardesli 13 90.53 6.02 fnemsiz
ki kardesli 13 88.00 4.70 5.56 p>0.05
9 U¢ kardegli 13 90.53 6.02 Onemli
Bir kardesgli 13 82.69 4.15 .88 p<0.05
10 tki kardesgli 13 88.00 4.70 Snemli
Bir kardesgli 13 82.69 4.15 .06 p<0.05

Tablo XI’'de, lise son sinif o6drencilerinin kardeg sayilarina

gbre gruplandirilarak birbirleriyle karsilagtirilmistir.Boylece 10

karsilagtirma yapilmig,

degerleri

kargilagtirma sonucu hesapla bulunan t

ve Onemlilik dereceleri belirtilmigtir.Ayrica

her
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grubun, Hacettepe Kigilik Envanteri sonucuna gére genel uyum
ortalamalari, standart sapmalaryi ve Orneklem sayilari belir-
tilmigtir.

Beg kardegli 1lise son sinif O&rencilerinin genel uyum
puanlari ortalamasi, bir kardegli lise son sinif &8rencilerinin
genel uyum puanlari ortalamasindan bilyiiktliir.itki ortalama arasin-
daki fark istatistiksel olarak, Snemli bulundudu ig¢in (p<0.05),
bes kardegli lise son sinif &grencileri genel uyum agisindan bir
kardegli olan lise son sinif &grencilerinden daha uyumlu olduklari
ortaya ¢ikmigtir.

Beg kardegli 1lise son sinif Odgrencilerinin genel uyum
puanlar:i ortalamasi, iki kardegli lise son sinif &§rencilerinin
genel uyum puanlari ortalamasindan  biliyliktlir.iki ortalama
arasindaki fark istatistiksel olarak, d&nemli bulundudu igin
(p<0.05), beg kardegli lise son sinif &8rencileri genel uyum
agisindan 1iki kardegi olan lise son sinif &grencilerinden daha
uyumlu olduklari ortaya ¢ikmisgtir.

Beg kardegli 1lise son sinif O&grencilerinin genel  uyum
puanlari ortalamasi, {i¢ kardesli lise son sinif &drencilerinin
genel uyum puanlari ortalamasindan bilyliktiir. Iki ortalama arasin-
daki fark istatistiksel olarak Snemli bulundugu ig¢in (p<0.05), beg
kardesli 1lise son sinif 6grencileri genel uyum agisindan #g
kardegi olan lise son sinif &grencilerinden daha uyumlu olduklari
ortaya g¢ikmistir,

Beg kardegli 1lise son sinif O&grencilerinin genel uyum
puanlari ortalamasi, ddrt kardegli lise son sinif &§rencilerinin
genel uyum puanlari ortalamalarindan blylktir.tki ortalama
arasindaki  fark istatistiksel olarak dnemli bulunduu igin

(P<0.05), bes kardesli 1lise son sinif &drencileri genel uyum
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agisindan dort kardesi olan lise son sinif Ogrencilerinden daha
uyumlu olduklari ortaya ¢ikmigtir.

DSrt kardegsli 1lise son sinif 6§rencilerinin genel uyum
puanlari ortalamalari, i{i¢ kardesli lise son sinif &grencilerinin
genel uyum puanlari ortalamasindan  biiyliktlir.tki ortalama
arasindaki fark istatistiksel olarak o6nemsiz bulundudu igin
(P>0.05), ddrt kardesli lise son sinif Sgrencileri ile ili¢ kardesli
lise son sinif 6drencileri arasinda genel uyum ag¢isindan Onemli
bir farklilik olmadidi ortaya ¢ikmigtir.

D8rt kardegli 1lise son sinif &§rencilerinin genel uyum
puanlari ortalamasi, iki kardegli lise son sinif G&grencilerinin
genel wuyum puanlari ortalamasindan  blyliktiir.iki ortalama
arasindaki fark istatistiksel olarak, onemli bulundudu ig¢in
(p<0.05), ddrt kardesli lise son sinif O&8rencileri genel uyum
agisindan, iki kardegi olan lise son sinif Ofrencilerinden daha
uyumlu olduklari ortaya gikmaigtir.

D8rt kardegli 1lise son sinif &grencilerinin genel uyum
puanlari ortalamalari, bir kardegli lise son sinif O&drencilerinin
genel uyum puanlari ortalamasindan  biyliktiir.Tki ortalama
arasindaki fark istatistiksel olarak, onemli bulundugu ig¢in
(p<0.05), dért kardegli lise son sinif d&grencileri genel uyum
agisindan, bir kardesi olan lise son sinif O&grencilerinden daha
uyumlu olduklari ortaya ¢ikmigtir.

U¢ kardesli 1lise son sinif &grencilerinin genel uyum
puanlari ortalamasi, iki kardegli lise son sinif Ogrencilerinin
genel uyum puanlari ortalamasindan  biiyiiktiir.tki ortalama
arasindaki fark istatistiksel olarak O&nemsiz bulundudu ig¢in
(p>0.05), ¢ kardegli lise son sinif dgrencileri ile iki kardesli

lise son sinif 8grencileri arasinda genel uyum ag¢isindan d&nemli
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bir farklilik olmadidi ortaya gikmisgtir.

U¢ kardesli lise son sinif &6grencilerinin genel uyum puan-
lari ortalamasi, bir kardegli lise son sinif 63rencilerinin genel
uyum puanlari ortalamasindan biiyliktlir.tki ortalama arasindaki fark
istatistiksel olarak, &Snemli bulundudgu igin (p<0.05), {i¢ kardesli
lise son sinif dgrencileri genel uyum a¢isindan, bir kardegsi olan
lise son sinif Ogrencilerinden daha uyumlu olduklari ortaya
¢ikmigtir.

tki kardesli lise son sinif O&grencilerinin genel uyum
puanlari ortalamasi, bir kardegli lise son sinif O&grencilerinin
genel uyum puanlari ortalamasindan biiyliktiir.tki ortalama arasin-
daki fark istatistiksel olarak, Snemli bulundudu ig¢in (p<0.05),
iki kardesli lise son sinif G6grencileri genel uyum acisindan, bir
kardegi olan lise son sinif 6grencilerinden daha uyumlu olduklari
ortaya ¢ikmigtir.

Kardes sayilari fazla olan lise son sinif &grencilerinin
genel uyum puanlari ortalamasi, kardes sayilarl az olan lise son
sinif dgrencilerinin genel uyum puanlari ortalamasindan yliksek
olmasina sebep olarak; kardeg sayilari fazla olan lise son sanaf
6grencilerinin, daha iyi sosyallegtikleri, kimlik bunalimlarini
daha iyl ¢dziimledikleri ve geligimsel gdrevlerini daha iyi verine

getirdikleri belirtilebilinir.

3.7. Ailelerinde Biiyiik, Ortanca ve Kiigiikk Kardeg Olan
Lise Son Sinif 8drencilerinin Genel Uyumlari ile

Tlgili Bulgular ve Yorumu.

Aragtirmada Orneklem grubuna giren 342 1lise son sinif
6grencileri biiylik, ortanca ve kiiglik kardeg olma degigkenine gore

gruplandirilmigtir.Ailede  kiiglik kardeg olan 1lise son  sinif
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6grencisi  Orneklem grubunda 30 tanedir.Bu nedenle gruplara
egitlemek, daha anlamli istatistiksel sonug¢lar almak igin her bir
gruba 30 8grenci basit tesadiifi 6rnekleme ile se¢ilmigtir.8rneklem
grubuna giren tiim lise son sinif &§rencilerinin igerisinden, basit
ve tesadiifi drnekleme ile belirlenen 10’ar biiyiik, ortanca ve kiigiik
kardes olan lise son sinif 6grencilerinin genel uyum ortalamalari
arasinda fark olmadigi sinandi.

Lise son sinif &frencilerinin ailede, biiylik, ortanca ve
kiiglik kardeg olma durumuna gdre genel uyum puanlari ortalamalari
arasinda varyvans analizi ile yapilan Snem kontrolleri ve sonuglari

diger istatistiksel bulgular Tablo XII’'de verilmigtir.

TABLO XIT

Aile’de, Bilyilk, Ortanca ve Kiiciikk Kardes Olmalarina Gore
Lise Son Sinif 8grencilerinin Genel Uyum Puanlar:i
Ortalamalari, Standart Sapmalari ve F Degeri Ile

Hnemlilik Diizeyi

Lise Son Sinif

Hgrencilerinin fnemlilik
Aile’'de Biiyiik

Ortanca, Kigilkk H.K.E. Genel Uyum

Kardeg Olma - F

Durumu n X s Derecesi
Ortanca Kardesg 30 108.90 12.73 Onemli
Biyllkk Kardesg 30 92.30 17.03 36.26

Kiigitk Kardesg 30 78.30 13.15 p< 0.05

Bulgular aile’de biiyiik, ortanca ve kii¢iilk kardes olan lise
son sinif 8grencilerinin genel uyum ortalamalar:i arasinda Onemli
bir farkliligdin (p<0.05), oldudunu gdstermigtir.Varvans anali-
zinden sonra vapilan verilerin vyeterlilik sinamasi homojenlik

testi sonucunda bulunan dedger 42.27 < 50 oldudu igin; kullanilan
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veriler, O&grencilerin genel uyum ortalamalari arasinda anlamli
bir farkin oldudunu gdstermede yeterlidir.

Bu sonug; aile’lerinde ortanca kardes olan lise son sinif
6grencilerinin genel uyum puanlari ortalamasindan daha  yliksektir
gseklindeki Hipotez VII'yi desteklemektedir.

Varyans analizi sonunda ortaya ¢ikan anlamli farkin hangi
kardeg grubundan kaynaklandidinin belirlenebilmesi igin bilylik,
ortanca ve kiiglik kardeg olan lise son sinif &grencileri t-testi
ile birbiriyle kargilagtirilmigtir.Bbylece ii¢ tane kargilagtirma
vapilmigtair.

Aile’de bliyilkk, ortanca ve kiigilk kardeg olma durumuna gdre
lise son sinif 8grencilerinin t dederleri, Snemlilik dereceleri ve

diger istatistiksel veriler TABLO XIII’'de verilmigtir.

TABLO XIIT
Aile’de Biiylik,Ortanca ve Kii¢glik Kardes Olma Durumuna Gdre
Lise Son Simif O§rencilerinin Genel Uyum Puanlar:
Ortalamalari, Standart Sapmalari, t Deferleri ile

Ynemlilik Diizeyleri

Lise Son Sinaf Gnemlilik
Ogrencilerinin
Kargilag- Aile’de Bilyilik, H.K.E. Genel Uyum
tirma Ortanca,Kigitk - Derecesi
Sayisi Kardeg olma n X s t
Durumu
1 Ortanca Kardeg 30 108.90 12.73 Onemli

Biiyllk Kardeg 30 92.30 17.03 4.27 p<0.05

2 Ortanca Kardeg 30 108.90 12.73 Ynemli
Kiiglikk Kardesg 30 78.30 13.15 9.15 p<0.05

3 Biiylik Kardeg 30 92.30 17.03 Onemli
Kiiglik Kardeg 30 78.30 13.15 3.56 p<0.05
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Aile’lerinin ortanca gocudu olan lise son sinif
6grencilerinin genel uyum puanlari ortalamasi, aile’lerinin biiyiik
gocudu olan lise son sinif &grencilerinin genel uyum puanlari
ortalamasindan bilyliktiir.iki ortalama arasindaki fark istatis-
tiksel olarak Snemli bulundudu igin (p<0.05) aile’lerinin ortanca
gocudu olan lise son sinif dfrencileri genel uyum ag¢isindan
aile’lerinin biiyllkk ¢ocugu olan lise son sinif 8grencilerinden daha
uyumlu olduklari ortaya ¢ikmistir.

Aile’lerinin ortanca c¢ocudu olan lise son sinif
6grencilerinin genel uyum puanlari ortalamasi, aile’lerinin kiigiik
gocudu olan lise son sinif Sgrencilerinin genel uyum puanlari
ortalamasindan biiviiktiir.tki ortalama arasindaki fark istatistiksel
olarak 6nemli bulundugu igin (p<0.05) aile’lerinin ortanca ¢ocugu
olan lise son sinif 63rencileri genel uyum agisindan, aile’lerinin
bilyiilk ¢ocudu olan lise son sinif d&Frencilerinden daha uyumlu
olduklari ortaya ¢ikmigtir.

Aile’lerinin biiylik ¢ocugu olan lise son sinif 6grencilerinin
genel uyum puanlari ortalamasi, aile’lerinin kiiciik ¢ocudu olan
lise son sinif 8frencilerinin genel uyum puanlari ortalamasindan
biiyliktiir.tki ortalama arasindaki fark istatistiksel olarak &nemli
bulundugu igin (p<0.05) aile’lerinin bilylik gocudu olan lise son
sinif dgrencileri genel uyum agisindan, aile’lerinin kiigiik ¢ocudu
olan lise son sinif 8§rencilerinden daha uyumlu olduklari ortaya
¢lkmigtir.

Aile'de ortanca kardeg olan lise son sinif O6grencilerinin,
bliylik kardeglere gdre genel uyum puanlari arasinda &nemli bir
farklilik ortaya g¢ikmistir.Ayni sekilde ortanca kardegle kiigiik
kardeg,  Dbilyllkk kardegle kiiciik kardeg olan 1lise son  sinif

8grencilerinin de genel uyumlari arasinda 6nemli bir farklilik
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ortaya ¢ikmigtir.B8yle bir farklilidin ortaya ¢ikmasina sebeb
olarak aile’deki ortanca ve bilylik kardeglerin daha ¢gok sorumluluk
almasi, kiiclik kardeslere gdre yeteneklerini ortaya koyabilecegi
firsatlarinin daha ¢ok oldugu gdsterilebilinir.

Yukaridaki yorumlarla beraber Adler, bliyiik, kiiciik ve ortanca
kardes olmanin kendine 06zgli uyum sadlama gliglitklerini gdyle
belirtmektedir(Gegtan, 1981).

Cocudun diinyaya gelis sirasi kendine 8zgll sorunlar ortaya
koymaktadir.En bilyitkk gocuk bir ya da bir kag vil siireyle
gevresinin tek ilgi merkezi iken her tirlli yardim wve destek
yvalnizca kendisine saglanirken, yeni gelen kardegin varlidal bu
durumun ansizin bozulmasina neden olur.Cesitli nedenlerle gevrenin
ilgisi yeni dodan bebede ybnelir; vyagsindan Ootiixrii ana-baba
kendisinden, dier kardeglerden beklenilenden g¢ok fazlasini ister;
giiclinden ve vyeteneginden Otiirii, kardeglerinin dogal bir 1lideri
olur.Ana-baba’nin elestirisi en ¢ok ona yGneltilir, kendisinden
bazen kardeslerinden de sorumlu olmasi beklenir.Gocukluk yillari
bu 8riintiisii sonradan yasam bigimine dénigme edilimi de gOsterir.

En bhilylk g¢ocuk yetigkin yagama ulagdiginda otoriteden ve
sahip oldudu durumlari bagkalarina kaptirmaktan korkabilir.En
kilglik gocuk aile tarafindan gimartilir, bu durum en kiiglik ¢ocudun
benmerkezci tutumlar gelistirmesine kendisinden gliglii ve yetenekli
kardeglerinin varligi ise slirekli bir vyetersizlik duygusunun
yaganmasina neden olabilir.tkinci gocuga ana-baba genellikle
1limla davranlrlar; bu nedenle otoriteyle ilgili  sorunlara
olmaz.Yalnizca kendisinden giigli ve  yetenekll  kardesgiyle
kendisinden sonra gelen kardegin yarattigi ikili sorunla bagetme

durumundadir.
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ARASTTRMANIN YARGILARI

Bu hulgular genel olarak dedgerlendirildiginde 6gretim
programlari, cinsiyet, aile’nin ekonomik durumu, anne ve babanin
sag olup olmamasi, annenin ev hanimi ya da g¢alisiyor olmasa,
kardeg sayisi ve kaginci kardeg oldudu gibi de§igkenler lise son
sinif 6grencilerinin genel uyum dilzeylerini etkiledigi

belirlenmigtir.

ARASTIRMANIN UNERILERT

Bu bulgulara gbre, genel olarak su sonuglara varilabilir:

Lise son sinif &§rencilerinin burs, kredi imkanlarinin
geligtirilmesi, okul aile igbirlidine daha g¢ok &nem verilmesi,
psikolojik danigsma ve rehberlik hizmetlerinin tlm liselerde
vayginlagtirilmasi; lise son sinif dgrencilerinin uyum durumlarini
ve kigilik geligimlerini olumlu y&nde etkileyebileceginden

{izerinde durulmasi gereken konular olarak belirtilebilir.
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KiSiSEL BiLGI ANKETL

(Agagidaki sorulardan size uygun diisenleri cevaplandiriniz.)

1. 8grenim gdrdiginiiz lise prodrami asagidakilerden hangisidir?

a) Lise b) Ticaret Lisesi c¢)Endilstri Meslek Lisesi
d) Kiz Meslek Lisesi e) Imam Hatip Lisesi

2. Cinsiyetiniz agagidakilerden hangisidir?
a) Kiz b)Erkek

3. Ailenizin ekonomik diizeyi nasildir?
a) Yiikksek b) Orta ¢) Az

4. Babaniz sa§ mi?
a) Evet b) Hayir

5. Anneniz sag ma?
a) Evet b) Hayair

6. Anneniz ne igs yapiyor?
a) Ev Hanimi b) Diger Meslek Sahibi

7. Ailenizde kag kardeginiz var?
a) Bir kardeg b) Tki kardeg c¢) U¢ kardeg d) Dbrt kardesg
e) Begsten daha fazla kardesim veya kardeglerim var
f) Bes kardegim var

8. Ailenizdeki kardes durumunuza gbére agagidekilerden hangisi
size en uygun diigmektedir?
a)BEn bilyllk kardesim b) En kiigiik kardesim
¢) Benden biiylik ve kiigiik kardegim veya kardeglerim var.
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HACSTTEPE KisiLiK ENVANTERP (HKE)
(t%inoi Revizyon) ‘
Prof.Dr.Ethenm 8ZGUVEN

ACIZIANA 4

Envanter iginds EVET ya da HATIR geklinde cevaplantirilabilecek sorular vardir.
Bu gorular cogitli durumlarda sizin genellikle ne diigindiifiniz, nasil duygu-
laniifiniz ve ne gekilde davranigta bulundufunuz ile ilgilidir.

Hsr soruyu cevaplandirirken énce, sizin i¢in cevabin Evet'mi jo’ecsa. Hayir‘mi
oldwhmu Kararlagtiriniz, sonra da cevap kafidinda uygun yeri karalayarak isa-
retleyiniz. Cevaplandirmanin nasil yapilacagimi gormek igin agagida iki Srmek
verilmigtir.

)
BRNEXIER :

o EVET  HAYIR
1. Oscelari sik sik riiya giriir misinlz? /N
2. Arkada;qlerlmzdan memnun musunuz? Y4 //

Eger sik sik riya gérmiyorsaniz HAYIR, arkadajlarinizdan memnunsamz EVET,
cevabini, yukaridaki 8rnekte oldugu gibi igaretleyeceksiniz. -

Agiklamamin tamamm okuduktan sonra cevaplandirmaya baglayimiz. Envanter
izerine higbir gey yazmayimiz, cevaplarinizi CEVAP KASIDI {izerine igaretleyi-
niz. Covaplandirirken bir ki§i olarak sadece kendi gergek durumunuzu ifade
ediniz. Bir soru lizerinde fazla zaman harcamayimizy ilk akliniza gelen cevabi
igaretleyiniz. Atlamadan sorularin hepsini cavapiandmmz.
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¢ gowenem?

1. Bagkalari sizinle tartigmaya XalZinca homin rahaters oler mususucl

2. 21t gorigte olanlara rafmen plaminizi genellixXla wrpgulayebrliz o
3. Yaptirlariniza Uzildidfiniiz zamanlar go't oluyor mu.?

S . 4 -~ PO PR .
21 vohaziors odur ol

jo

4. Bazi onlamsiz diigiincoler zihninizi meggul eiip &
5. Bir ganssizliza uirayacazinizdan Xorkuyor musuruz?

6. dturduhmus yerde duravaz hale goldiZiniz zamanlar olur mu?

7. Sik ik 6nemsiz geyleri Kendinize dert edinir misiniu?

8. Toplantllarda diger kigilerle tanigma'tta ¢o't zorlu?f gever viciniuz®
9. Gézecedifriniz ve cesaretinizi ¥iran sorunlarimz w3 ssruwilulaficiin
10. Bazen hig Kimsenin sizi iyi anlayamadiZini diigiiniliiniiz olw

11. Arkadaglarinizla digarda gok fazla zawan harcaiifiniz igin axlenizin sizie
gi%ayat ettifl olur mu?

12. Aile iginde Kararlar alimirken sizin de fikrinizi alirlar m?

13. Insanlari birbirleri ile tanigtirmat size kolay -gelir mi?

14. Olabildifince kalabaliktan uzaX Xalma egiliminiz vor mi?

15. Arkadaglarimiz sosyal iligkilerinizi istenilen diizeyde buluriar mi?
16. Tamigoadifimiz yeni birisine de dostga davranma't gereitir mi?

a-,

17. Yasalara uymayan davraniglari i¢in 'insanlar ba®li gorilebilir mi?

18. Bag'talarina sir vermeX size glig golir mi?

19. Saymsiz oluglarindan dolayyr genglerden ¢ almaz istedifiniz ramanlar oligros-
mu?

20. Gogu zaman yanlig veya «otd bir gey yapaca§1nxzianl{rjg1la4L~ DlEiny
21. Size k&tii davrandiklari igin &¢ almay:r istediginiz igiler olin mu?
22. Fikirlerinizi bagXalarina kabul sttirmenin gi; olduiu k¢u191Q34 TR %

23. Cogu zaman aym Konuda baskalarinin ne Xarar verdiklesini &ironzme sorunlulu-
Zu duyar migsiniz? '

24, oy olmad1g1 i¢in sizi uzun zamandir ilizen bir va,antxnlz var wmi?

25. Duygularinizi Xontrol altinda tutadbiliyor mucunus?

H
<
1#]
ch
¥
Le]
ot
&
*
13
[
ID]
-
9]
’
N
.

26. Giig bir dwurusla kKargilayacafimizi diigiiniince heyetcnlamr

-\)

27. Gérme giiciinlizde%i bozu<lu'tlardan 51T smk yafimr misini
28. Alleniz bireyleri ile sik slk tartigralarinia olur mu?

29. Beklentinizin iistiinde dostlu& gésteren insanlara Xargy taiixte tulunmcya
caligir misinmiz?



13. Ditatinizi bir konu tzerinle ioplamada goX glgliX geker miciniz?
. §ofu zoman téa viculunuzda bir Yarakli%, kalsizlik hisseder cisirniz?
V. Ailenicn, enlara kargy didgiinzell davrandifiniz kanieinda madar?

}}. Aileniz bireyleri gonslli%ls birdirlerins Kargi sakin devramirlar =1?
M. Firbiri ile ga%alngan Ximeelsr arasinda olzalt ister misiniz?

35. Difer insanlarla iligki kurzada sizi yetsnskld bulurlar mr?

35. GonelliZls Xarsit cinsten birisi ile ¢aligmaktan bhoglanmir misimiz?
37. Satitino haber vermeden bazi geyleri &6diing almak dogru sayrladilir mi?

15, Micinin, foplizdaki adet wv» geleneklere uwymasi sizce &nemli midir?
39. ¥endini bafenmig olduklari igin gevrenizdeXi ¢ofu Kigileri warza¢ zorunda
“aliitiniz olyuyor mu?
40. Hainizda dedikodu yapaca¥lerindan kugXulamir misimiz?
41. Zarars:s valenlar sdyleyoreX sorluXlardan ‘eCm'tulnlak size kolay galir =i?
I 2
42. Ackalaslerimiz sizi, egriye e¥fri doruya dogru diyen bir kigi olaraX m
bilirler? Y
43. Gevrenizicki kigiler onemli konularda sizin gord;dm’izd de dfrensek ister-

ler mi?

44. Arxaiaslarinizin g¢ofu Kadar siz:de giliglil ve saglikli misiniz?

45+ Cevrenizdeki kigilerden kolayca hastaliX kapan bir yaradiligta misimiz?
45. "Boneremahin™ gidbl bir duygrian rahatsiz misiniz?

47. Sailifimezca got dikkat etmek ihtiyacinda misimiz?

cinde bulwmduwfunuz Kosullardian dolayr eik sik einirlendifiniz olixr cu?
b g a

e
($3)
.
[

£9. Felli etmzeeniz bile gevrenizdeXilere s1% si1% darildigimiz olur zu?

20. Moralinizin bozuldufu ve bundan Kurtulmanmin ¢oX zor oldufunu dijindifinds
zazanlar olwrer ru?

51. Qovrenizdelri kigilerin gofu ile arkadaglik etmet yerine yalniz clzayr ter-
cih eder misiniz?

Temimalifimz Kigilerin bulunduwiu bir gevrsde sikilganlik geler cisiniz?

L]

[ 4
Py

53, Ailenicle’ti kigilerin bazilari size kKarsi go¥ cimri davranmiyor cu?
Aileniczin colfu<ez hergeye itaat etmenizi beklemeleri sizi Kizdirir ma?
55. Mutlu olazainiz sayada ve niteliXte arkadaglariniz var mi?

56. Giuriltili efflencelers katilmattan hoglamir misiniz?

-2e
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Sosyal otiinlitler sirasinia bagalarini egleniirzex sizo zor c2lir mi?

Eer zaman ig ve soruzluluflardan kajma? hatal: ezdar?

Inran verlifi*l a5zt her zaman yerino mitirmeli miliz?

. .
H -2

Zapilarimi agaX biraan Xigilerin ejyzlarimin ¢a_inmasima batetiiiieri 2

riizing “atiliv misimz?

61.

~ar-1l cinsten birisi ile birlikte olunza Fenaliizle onun cinziyetl ile -

g{li gaylor ni digiinirsiiniz?

62.
63
sS4,
lir
55
55.
57

63.

Pulinluwwmz gevrels gok fazla Xonu koagu dedi%olulary yaprliyor mu?

Insan ilizkilerinis utangag bir kisi misiniz?
“icileri birbirine tamigtirma’Z ve bag<alarina tasrstarilmn’t cize Zoloy -
ni?

Pnsalar:y nizi yetena%1li ve cosur bulur mu?
Alinran bir %igi oisiniz?
Fizi%l edriinigiinizien dolayr dursusal bir hassazizatinis var m

-

Duyzulariniza olan gilveninizden dolaj g'o’rii;xlerintzin%sne‘t oldufy Womicinin

m181n12?

69.
70.
71.
2.

S1't s1't abizliktan ve mide afrilarinian gikayetliniz olur mu?
Arasira sihninizin her zamankinden daha a¥ir igleligini hisseler miriniz?
Bag'talarimin mutlulufunu Xiskanlifimz zemanlas oluyor mu?

Pasmamajyl arzu ettifiniz geyleri diisiimna’z, onlar: yzpaa'tten dzha go't han

veriyor mu?

73.

Sizo acik olan avantajly durimlardan bami Xigilesin yaraclanmn gnbamipin

olduzlary, lianisinia msiniz?

T4.
nir
15,
yor

ister1i. oldutuz toplent: vera ettinlitlere Xat:iloamz ge nnllikle enmlla-
17
£i?

n as anlejny gordiZiniz yerin aileniz oldufunu Iisinltfinizn smamanlar olu-
mu?

76+ Fosulsus olaraX her insana yerdim edler nisiniz?

7.

Sonifc rmecmeitte olan bir sosysl toplaniiya &ncllilz elip canlandirmak size

Yolay gelir nmi?

73.
79-
€3.
1.

g2.

Gabu¢ eriadng edinan bir kigi misiniz?

R

Ortzya gikan Syrsatlarda otoblise ticret Slemaden Timmek bir gerefsizliX mitizs?
fglerini diize gikarma® igin peX goX kiginin yalan s3yledigi “anisinla mizinin?
Sosyal Murallardan oldutga bafimsiz bir vaganti itinde misinia?

Gevrenizdeki gofu kigilerin politi%k gorizleri sicinting ters diger mi?

-3-
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13, Taskalamimn safliZim tanii giltarlarira kullaran timsaleri ayiplar casi-
mz?

£4. iileniz, sizin bagaraly oldufunuz kanisinda madar?

27, igteiifinii bir branza voya ige girzeten alivordunuz mu?

~ v

{5, Snemli olzayan Konularda s1k s e lagtirildiginiz olur ou?

£7. Yanlipimzi Kodbul etmeX sizo zor galir =i?

€3 ailoniom diigindiigid gibl olamaca duyzusu sizi rahatsiz ediyor nu?

£9. Belirli bir nedend olmadan duygularimz kKolayca nageden iiziintiye, Uzl
ragaye ddniglr mi?

50. insanlara gorgegi kolaylikla kabul ettirzenin gig oldu¥unu diljiindiiginiz
zamanlar olur mu?

1. Zibninizi dolduran tirlil diiglinceler wXunuzu Kagirie m?

iden

$2. Censlliiflo sakin ve zesaleyl .)of,d:f.z"hh’fla. ale alan bir Kigl misiniz?

93. Zazon z2zan aleyhinize ¢aligan insanlarin varliginiaa giphelandiginiz olur-

zu?

94. I[nsanlarin jginde iken bile bazen kesdinizi yalmiz hisseder nisiniz?
95. Alleniz, sizin bagarila oldugunuz kamisinda midir?

6. Akgamlari eve ddnilg sizi kaygilandirir mx?

97. Ailenizdeld kisilerden bazxianmn yakinlik ve sevginize yate
vermedigl oluyor mu?
98. Yeni tamigtiginmiz bir kimse ile konugmaktan gekinir nisiniz?

rince kargilik

99. (;avrenizdoki insanlar gofu zaman sizi hayal ¥arikligina wiratirlar m?

100. Sizce goginilmesi glig Xigilere de nazik davranzalidar =22

101. Davrarmigimizin r;evreni‘,dekilere ayciry diigmesi sizi rakatsiz eder mi?

102. Fendisini pro’olemin icina atmakia israr edip 802 dinle=2yen kigilerin cezala~
rimy gelmesi gdrilgiine katilir mi1s1m1z?

103. Bazi konularda kenii kendinizle kavm iginds misiniz?

104, tnatcr kigilore biraz zor ullanmemin onlarl 1£na eizeds yosaral olac2gyr Ka-
ri1sinla misiniz?

105, ragialaripin cutlulufioim YiclrandifFiazz sazanlar olwer 2

125, Eagialsry tarafindan boglamildagimiz duwgyguru icinds zisiniz?

197. YotaneZinizi iigimseyip bagladifiniz tazi igleri yar:a bira¥tiginrz oligor—

~0 .. 03 ‘ .
158, ¥afenleri iginis olsa da vekgl hayvan gsrzekton hayecanlamir =isimisi
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l09. Sizi elogtirdikleri zaman sakin kalabiliyor musunuz?
110. Kendinizi sinirli bir kigl olara% m1i goriirsiiniiz?
111, _U:untulu veya he,re anll oldufunuz zazan Konujzanizda Xelomalik olur mu?
112. Sonradan pigzan olacaZiniz goX sayi yaptiZimiz oluor mu?
.13. Faslaririzda tazen azabi kare¥atler vaya tikler olwr pu
en Kandinize son derece nagall yarda {zintili kissat-

.14. Polirli bir nalsa yo<en «
Afiniz zecanlas oluyor zu?

.15. Yagga sizdon ki;ik olanlarin daha rahat bir yajaa siirdiirdtitleri ¥Xanisinla-
narmaz?

<eda

16. Hoglamadiltlar: i¢in ailenizin evde misafir etaeX istemodillori arx
‘1m1z var gi?

vn
P
4]

17. Ailenizle arami:ziu¥i defer yarmilari ve inang farltlari nedeniyle &nexli so~ ‘
unlarla kargilagtifiniz oluyor nu?

18. Adloniz oizdan ¢ok fazla gaylsr mi bekliyor?

19. Kxz voya onia'tlaria birlikts bulundudu durimlarda kendinizi rahat hissedor—
isiniz?

20. tnsan iligilerinds utangag bir kigi misiniz?

21. Gikarlarim: kKorumak igin pek doZru olmayan yollara sapanlari ayiplar misi-—
1z?
22. Bir gey bulan Kigiye onu saKlama hakiy verilmeld midir?

23. lusanlarin inanglarinda kusur etmeleri, bir difsrine bunu bagialarina yayma
alkdiny vorir mi?

24. Yuptli"uuz goylorin yanlig anlagilacafyr Kaygier igqinlo miotniz?

25. Inaa.nla.:.n logulsuz olarak serbsst davranzalarira izin verilse toplizim da-
a iyl olacajx kamisinda zisiniz?

26. lginde bulmdufinuz kogullardan dolayxr sik si¥ sinirlerdiZianiz olur mu?
27. Arkadaginiz {stewmsdifiniz bir davramigta bulunduiu zazen, gogumlukla bunu,
ekinmoden kendisine siyleyebilir misiniz?

28. Gergek' yoteneklarinizi gésterebildifiniz kamisinia misiniz?

23. Kendinize 5zgi bir plan yarwaktansa arkadaglarimizin érerilerini wysulanas
iza 2:2%a kolay golir ci?

30. Gergakton agilk hissi duyzadan yumeée oturdugunuz zazanler oluyoer cu?

31. Acgama dofru ya da sabahlari kendinizi golt yorgum khissoder misiniz?

32. Fa oktulufumuzin firkinda olzalan bir siwe oKuyup sonra dikatinizi topladi-
1m1z olur pu?

33. Godu za::;n kandipiz{ yorgun ve halsiz hesseder cisiniz?

-5~
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5.

64

Elagtirilmo%X sizi_goX Kirar mi?

Hoslornciifimiz birisi ile kargilagmamaX igin yolwmuzu sik sik defigtirdi-

niz olwgor nu?

. Cinzal lonularda kendinizl rahat hissedsr misiniz?

. Bagila bir nils veya grudbun liyosi olmayy istedifiniz zama.nlar olur mu?

-

3. Aile bireylerinin kKisicel meselelerinizi bilmelc istemelerinden gikayetci-

giniz?

3.

3.
1.

Aileniz cencllikle kargi cinsten olan arkadaglarinizi reddeder mi?
Bulwidwimus covrede balk tarafindan savilmeyen gok kisi var mi?
Toplulu‘: izinle tamgtifiniz insanlarla gabucak kaynagabiliyor musunuz?
Uzlagoa labul etmeyen kigiiere nazik davramir misiniz?

ArZadaglacimiz sizi, eérij.ya efri dofruya doZru diyen bir kigi olarak mi bilir-

Ceygisizlili gdsterenlere ayni gekilde cevap verir misiniz?
Olanlara ald:.rmamak yerine &¢ almamin daha iyl oldufu kamisinda misiniz?
Yasalara a:p::.n davranmadan yasamn bir agifindan yararlanmada bir sakinca

~Ur 'pizsini=?

Duygularimzi Xontrol altinda tutabiliyor musumuz?
Aritadag edinmede zorluk gekiyor musunuz?

Dogru yargilariniza bile, degerli bulmadiklari olur mu?

Cocarot vorilmediZi zaman iglerinize dovam etmek size zor gelir mi?
}!eyec:mh olaylar sizi karamsarliktan kurtarir m1?

I9ler k6t pittigi zaman gabuk heyecanlanan bir kigi misiniz?

Bazen icinizden insanlara Kiifretmok gelir mi?

5i% sk basimiz agrir ma?

ia ’.alu' misin1z?

Eanen coevlifiniz kigiyd kirmalktan hogla.ndléu}l.z olur mu?

Vizden relen bir neden yokiten iglerinizin ters gittifi zamanlar olyyor mu?

» Tvden jamip bagka bir yere gitmeyi digindifiiniiz zamanlar olyyor eu?

+ Aileniz VLireylerinin hepsini denk &lgiler iginde seviyor musunuz?

- Evie cailin olmak i¢in, ya susmak ya da digara gakmalt zorunda oldxé\muz Zaman-
oliuyor ru?

__6-;
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-161; Tamdaisamaz sorumlulutlarin afirlify sizi fezlaca paresatsiz hale rmiiri-
yor mu?
162, lezqli ex'tolaclar arasina Vatilinsa fiziintillerinisi wutabiliver nucwn?

TonnmTn~

153. fi'f1m1” heimlardan bir kurtulus yolu olara't mrseii stylemelifiini
lar olur mu?

164, Pulirmus olan bir egyayr her zaman iade etmei gerokli midir?

145. Yagorimn bir déneminde her insamin dbir geyler calmis olabilecefi ririninn
katilir maginic?

146. Basi intanlarin mal ve milklorini tahrip etmeyi halk ettiltlerini Jisiindid™i-
niz olur mu?

167. Sizo ic5til davrandiklar: igin 8¢ almayr istediginiz kigiler oldu mu?

168. Bagialary cizinle tarfigmaya kKalltanca hemen rahatsiz olur nusunuz?



66

Uygulayalescoccsaas

HACETTEPE KISILIK ENVAWNTERT

q“%.mﬁu.mgm _H.mHou.:wu.Ho [T EEEE N

CEVAP Ea8IDX Puan m
Adr ve S0yadl f..cuccccecovasssesss Ginsiyetiz K () E () Dogum Tarihi ..ceeevo.ss GU_ %
Okul veya Kurulicecoesesocsacessoses PO couvavaansocnossno Brarf=Sub&ticcaessvosase sU m
E H E H E H EH | E H E H | E N E E KU | ki
Yo /7 /7 (220 S/ HE (836 FF K (68 /Y FF | 85 fF 47 (106, /7 /7 1127, /7 /7 |48 4/ /Y :
20 L1 /] (23 [ K\ Mo SS JE 165 S/ A | BB S /7 (307, /S /(1280 /7 1/ (1490 /7 1/ G
3¢ /L /L (280 S S (850 FF FF (68 /S | BT. /S FF (308 JF /7 1029, // /7 (150, /) /7
Bo /1 /] (25 [F A7} 86 [/ /7 167 77 /7 | 8B. fF 4F (A9 S/ /7 (130 /7 /7 |151. /) 1/ | ok}
Se /L /] (264 [/ [f |\ BT £ /7 68 /7 /7 | 89. ff 4F (130, 4/ /7 (131, /7 /7 11520 /) /7 |
& [/ /) |27 FF I (88 £ FF 168. S/ /7 | 90. /7 /7 (131, /7 4/ 1132, /7 /7 (153. [/ 1/ |
e [/ /) 1280 £f J7 189 £ £ V70 2/ 7/ | 91a /7 77 |132. /7 17 (1330 // /7 [154e /1 /) NE
Be [/ /F 29 FF /|50 // /| 7e £F /7 | 92. /7 /7 (1330 /7 /7 (134 /S /) |155. S/ 1/ i
{ Qe S/ /(300 FS P\ B1a /7 /7 [ 72: /7 /1 (93 /7 /7 (1380 /7 /7 (1350 // /7 (156. /7 // __Ta i
110s // /2 (3Ya JF 41520 77 1) |93 7/ /) | O%a A7 /7 |NB5. 1/ [/ |136e [/ /7 [157. // /L. P
Yeo S/ 1) |32 12 /] [53e /I I \T8a [7 77 | 95. /7 /7 (136. /) /] |132. /7 /7 (158 /1 1/ 'l .
V120 £f #1335 4] 1 {58 47 £0 1 P5e £/ /7 | 96. /7 47 (W12, // /7 (138 /7 /] |159. // // M, m_i.n
x.&. {777\ £7 4] 55 £ 71 (76, /7 /7 | 97. // /f |M38. // /7 (139 /] // 160, // 1/ -
V180 /7 T 135 77/ (586 #4171 770 /7 /7 | 98. /7 /7 [119. S/ /7 |40. /7 /7 (161 4/ /7 fat:
115. // /] 1360 /) /) (5% £ £/ |78 // 7/ | 9. /7 /7 13206 /7 // |181. [/ /7 |162. /) // ..
1160 £/ /1 (37 /) 7/ |58 #F 77179 d/ 7 (200, /7 /7 (121, /7 /4 (182, [/ 1630 /) 1/ [ -
12 /7 /7 |38 /1 4/ |59 /4 /1|80, [/ // 0N, /7 [/ |\221 [/ /) 1530 /) /7 \364 /1 /1 | S¥-
8. /7 /) |39 /7 /1|60 F7 FF |81, /7 /7 102, /7 7/ (1230 /) /7 |Lese [/ /) (165 /) 1/ m
119. // /7 {80 /7 /| 8%e S 77 824 /7 /7 (1030 /7 /7 (1280 [/ /7 (135, f1 /7 [ 166s /) 1/ .
{20 /A 1 00e A L1 82e 7 I BB S S Ao, /7 /) 1325 /2 S (Laee /S /) 1167 /) [/ 1A
mk LE AT (82 SS M0 183 2T (B 2 77 1305, /7 /7 (1260 /7 77 (387, /7 41168 /1 7/ q_
£, CZGUVER o 5. Bask1-1982



BZGECMLS

9.7.1963 vyilinda Giresun’da do§du.flk,orta ve lise
8grenimini Giresun’da tamamladi.1982 yilinda Giresun Egditim
Enstitiisinden mezun oldu.1982-1984 yillar: arasinda Artvin Gdktas
Tlkokulunda &§retmenlik vyapti.1987 vilinda Gazi  Universitesi
Egitim Fakiiltesi E§itim Bilimleri B&liimii Rehberlik ve Psikolojik
Danigmanlik Anabilim dalindan telafi &§renci olarak mezun
0ldu.1987-1988 villari arasinda Ordu Rehberlik ve Aragtirma
Merkezinde rehber &§retmenlik yapti.1989-1990 vyillari arasinda
Karadeniz Teknik Universitesi Fatih B§itim Fakiiltesi Editim
Bilimleri E&itimi Bdlimiinda aragstirma gdrevliligi vyapti.Halen
Trabzon Begilkdiizi Anadolu Ogretmen Lisesinde meslek dersleri

6gretmeni olarak gérev yapmaktadir.Evli ve bir gocuk babasaidir.



