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MAHKUMLARDA VE UNIVERSITE OGRENCILERINDE SUCA
YONELIK TUTUMLAR, MERHAMET VE INTiKAM DUZEYLERININ
INCELENMESI

Diindar Can OZTEKIN
Tezli Yiiksek Lisans, Psikoloji Ana Bilim Dah
Tez Danismani: Do¢. Dr. Hakan SARICAM
Mayis, 2023, 118 sayfa

Sug, hukuk diizenini, psikolojiyi, sosyolojiyi ve ¢esitli bilim dallarini ilgilendiren
bir olgudur. Sug¢ davranisina neden olan birgok faktér vardir. Psikolojik, sosyolojik,
biyolojik vb. Bu arastirmada su¢ davranisini anlayabilmek i¢in suga yonelik tutumlar,
merhamet ve intikam arasindaki iliskiler gesitli yonleri ile ele almmustir. Intikam, kisinin
ugradig1 haksizliktan dolay1 baskasindan 6¢ alma diisiincesidir. Merhamet, bir baskasinin
yasadig1 sikintiy1r gidermek igin ortaya konan ¢abadir. Sug isleme davranigi, merhamet
ve intikam arasindaki iligkilerin incelenmesi rehabilitasyon programlarini etkin sekilde
planlayabilmemize yardim edecegi diisliniilmektedir. Arastirma, 200 mahkim (131
Erkek, 69 Kadin), 209 {iniversite 6grencisi (49 Erkek, 131 Kadin), toplamda 409
katilimei ile yapilmistir. Veriler normal dagilim sergiledigi i¢in parametrik analizler
kullanilmigtir. Merhamet ve intikam arasinda orta diizeyde anlamli iligki, intikam ve suga
yonelik tutumlar arasinda orta diizey anlamli, merhamet ve suca yonelik tutumlar
arasinda diisiik diizey iliski saptanmistir. Suca yonelik tutumlar ve intikam puanlar
cinsiyet degiskenine gore anlamli farka sahiptir. Suga yonelik tutumlar, egitim diizeyine
gore incelendiginde, grup puanlart arasinda anlamli fark bulunmustur. Toplum
mahkimlara kars1 olumsuz diisiincelere sahiptirler. Mahkimlarin yeniden topluma
kazandirilabilmeleri i¢in bu olumsuz algi, zaten hukuk diizenine uyum saglayamamis
bireyler i¢in olumsuzluk yaratmaktadir. Gegmisinde hukuk diizenine uyum saglamakta
zorlanan mahktimlarin topluma kazandirilmasi toplumsal baris i¢in 6nemlidir. Cezalarin
infaz hukukunun temel amagclarindan birisi, mahkiimlarin 1slahidir. Bu baglamda,
mahkiimlarin yeniden sug islemesinin Oniine gecilmesi gerek mahkimlar gerek toplum

icin bir¢ok avantaj yaratacaktir. Etkin bir rehabilitasyon programi etkin bir ceza infaz
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sistemi olusturacaktir. Ayrica toplumsal diizenin de korunmasinda, infaz hukuku

rejiminin bagariya ulasmasi 6nemlidir.

Anahtar Kelimeler: adli psikoloji, su¢ davranisi, suga yonelik tutumlar, merhamet,

intikam
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ABSTRACT
THE EXAMINATION OF THE LEVELS OF CRIMINAL ATTITUDES,
COMPASSION, AND REVENGE IN PRISONERS AND UNIVERSITY
STUDENTS

Diindar Can Oztekin
Master Thesis, Department of Psychology
Supervisor: Assoc. Prof. Dr. Hakan SARICAM
May 2023, 118 pages

Crime is a phenomenon that concerns the legal order, psychology, sociology, and
various branches of science. Many factors cause criminal behavior. Psychological,
sociological, biological, etc. In this study, the relations between attitudes towards crime,
compassion, and revenge are discussed in various aspects to understand criminal
behavior. Revenge is the thought of taking revenge on another for the injustice suffered
by the person. Compassion is the effort put forth to relieve another's distress. Examining
the relationships between criminal behavior, compassion, and revenge helps us to plan
rehabilitation programs effectively. The research was conducted with 200 prisoners (131
Men, 69 Women), and 209 university students (49 Men, 131 Women), a total of 409
participants. Parametric analyzes were used because the data showed a normal
distribution. A moderately significant relationship was found between compassion and
revenge, a moderately significant relationship between attitudes toward revenge and
crime, and a low-level relationship between attitudes toward compassion and crime.
Attitudes towards crime and revenge scores have a significant difference according to the
gender variable. When attitudes towards crime were analyzed according to education
level, a significant difference was found between group scores. Society has negative
thoughts toward prisoners. This negative perception creates negativity for individuals
who have not been able to adapt to the legal order for the prisoners to be reintegrated into
society. Social peace needs to reintegrate the prisoners who had difficulties adapting to
the legal order in the past. One of the main purposes of the law of execution of penalties
is the correction of prisoners. In this context, preventing prisoners from committing

crimes again will create many advantages for both the prisoners and society. An effective
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rehabilitation program will create an effective penal execution system. In addition, the
execution law regime must succeed in preserving the social order.

Keywords: forensic psychology, criminal behavior, attitudes towards crime, compassion,

revenge



ONSOZ
Su¢ davranisi, tarih boyunca toplumlar1 derinden etkilemistir. Giiniimiizde de sug
davranislari, gecmiste oldugu gibi iilkemizi ve diinyay:1 etkilemektedir. Bazi suglar,
toplumda infial yaratacak giicte olup, toplumun gerceklesen bir su¢ olayini uzun siire
tartistig1 da goriilmektedir. Cesitli bilim dallar1 su¢ davranisim1 incelemekte ve cesitli
teoriler ortaya koymaktadir. Ote yandan kanun koyucular, suglarin, faillerin ve
magdurlarm ¢esitli dzelliklerini gdzeterek, kanunlar hazirlamaktadir. Insanhigin, sug
davranisini anlayabilmesi, daha iyi ceza kanunlari hazirlayabilmesine ve sugun
Onlenmesi icin ¢esitli ¢calismalar yiiriitmesine zemin hazirlayacaktir. Meydana gelen
herhangi bir sucta gerek failin gerek de sucun muhatab1 olan kisinin hayatin1 6nemli
Olgiide etkilemektedir. Ortaya c¢ikan etki istenmeyen ve her iki taraf i¢in de yikici
sonuglar yarattigi aciktir. Insanhign, bu yikici sonuctan korunabilmesi igin sug
davranisini iyi anlamasi gerekmektedir. Yakin gelecekte, 6zellikle psikoloji bilim dalinda
yapilan arastirmalar, su¢ davranisini anlamamiza katki saglayacak ve insanligin daha

huzurlu bir toplum insa etmesine olanak saglayacaktir.

Diindar Can OZTEKIN
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1.GIRIS

1.1 Arastirmanin Arka Plam

Sug davranisi toplum hayatini ve bireylerin hayatlarini olduk¢a yakindan ilgilendirmektedir.
Her ne kadar hukuk alaninda su¢ olarak ecle alinan fiillere verilecek cezalar ve bunlarin nasil
infaz edilecegi tartisilsa da gerek psikolojinin, gerek sosyolojinin ve diger sosyal bilimlerin sug
ve su¢ davranigini ele alan gesitli aragtirmalar yaparak su¢ olgusunu ¢esitli yonlerden ele almasi
gerektigi aciktir. Sug netice itibari ile bireyleri psikolojik ve sosyal a¢idan yakindan ilgilendiren

bir olgudur.

Toplum diizenine ve hukuk diizenine gerekli entegrasyona sahip olmayan bireyler isledikleri
clirimler neticesinde ceza kanunlarinda yazan maddeler geregince cezalandirilmaktadirlar.
Cezalar ceza infaz kurumlarinda infaz edilen kisilerin toplumdan belirli bir siire uzak kalmasi
ile ¢esitli sorunlar ortaya c¢ikabilmektedir. Sorunlardan ilki; iilkemizde ceza almis bireylere
bakis agis1 oldukg¢a negatiftir. Diger bir sorun ise ceza almig mahkiimun (6zellikle hapis
cezasina mahkim olmus kisiler) gerek oOzgiirliikleri gerekse bazi haklart kullanmasi
yasaklanmistir. Mahk(imlarin yeniden topluma dondiiklerinde suctan uzak bir hayat
stirebilmeleri i¢in ve topluma kazanilabilmeleri icin, rehabilitasyonlarinin dogru bir sekilde
planlanmali, uygulanmasi saglanmalidir. Kamunun yiiriittiigii egitim, adalet ve sosyal hizmet
alaninda saglanacak calismalar ile yeniden sug¢ isleme oraninin azalmasina katki sunacaktir.
Ayn1 zamanda, mahkGmlarin toplum diizenine uyumu agisindan da birtakim kolayliklar

saglayacaktir.

Suc¢ eylemi gerek hukuk gerek sosyoloji gerek de psikolojinin ilgi alan1 olmustur. Sucun
hukuk diizeninde, psikolojide ve sosyolojide ele alinig bi¢imi birbirlerinden farklilik arz
etmektedir. Psikoloji, sugun bireysel 6zelliklerine, sosyoloji toplumsal 6zelliklerine, hukuk ise;
kamu diizenine olan etkisine bakar. Su¢ davranisinin ve suga yonelik tutumlarin, psikoloji
bilimi agisindan ele alindiginda cesitli degiskenler ile birlikte degerlendirilmesinin ve bu sayede

su¢ olgusunun yakindan anlagilabilmesini saglayacaktir.

Psikoloji bilimi suca farkli noktalardan bakmis ve su¢ kavraminmi bir biitlin olarak
aciklamistir. Cagdas psikoloji, su¢ davranisini agiklarken biitiinciil bir yaklasimi tercih ederken,
psikopatolojilerin de su¢ davranist iizerinde etkilerinin oldugunu da belirtmektedir.
Kleptomani, sizofreni gibi baz1 psikopatolojilerin, su¢ isleme davranisi iizerinde olan etkilerini
ortaya koyan caligmalari literatiire sunmustur. Su¢ davranisina neden olan psikopatolojilerin

cezai ehliyete sahip olup olmayacagina yonelik en net cevaplari psikoloji ve psikiyatri alaninda



yapilan caligmalar sayesinde cevaplandirilabilmektedir. Bu nedenle psikoloji biliminin ortaya

koyacagi calismalar, dogrudan farkli bir bilim alanini ilgilendirmektedir.

Psikoloji bilimi, biligsel gelisim, ahlaki gelisim, 6grenme kuramlar1 ve farkli calismalar ile
su¢ davranigina neden olan siiregleri etkin olarak ortaya koymaktadir. Sosyal 6grenme kurami,
Piaget’in Bilissel Gelisim Kurami1 ve Ahlaki Gelisim Kurami, Kohlberg’in Ahlaki gelisim
kurami, 6rnek olarak verilebilir. Farkli degiskenleri de ele alarak su¢ davranisini irdeleyebiliriz.
Sosyoekonomik diizey, egitim diizeyi ile sefkat, 6zsaygi, intikam, merhamet diizeyleri 6rnek

olarak verilebilir.

Hig siiphesiz su¢ davranisi toplumu yakindan ilgilendirmektedir. Su¢un muhatabi olan
magdur ve sug isleyen fail, toplum suctan etkilenen paydaslardir. Bu nedenle ¢esitli bilim dallar1
sucla ilgili ¢esitli ¢aligmalar yiiriitmektedir. Farkli bilim dallarindaki ortak amag, su¢un neden
ortaya ¢iktigi, nasil Onlenebilecegi ve sugun ortaya c¢ikmasindan sonraki siirecte neler
yapilacagidir. Ote yandan psikoloji ve psikiyatri alaninda yapilan ¢alismalar ile farkli bilimlerin

yapacagi ¢aligmalara onciiliik edebilir.

Sug olgusunun ele alindig1r 6nemli bilimlerden birisi de hi¢ siiphesiz hukuk bilimidir. Sug
eyleminin varligi ceza hukukunun dogmasini gerekli kilmistir ve Tiirkiye Cumbhuriyeti
kanunlarina gore; sug, 5237 sayili Tiirk Ceza Kanunu’'nda ve 6zel kanun maddelerinde sug
sayilan fiillerde anilan hukuk diizenini ilgilendiren ve yaptirima tabi olan fiillerdir. Tiirk Ceza
Kanunu madde 2/1’°de “Kanunun agik¢a su¢ saymadigi bir fiil i¢in kimseye ceza verilemez ve
giivenlik tedbiri uygulanamaz. Kanunda yazili cezalardan ve giivenlik tedbirlerinden baska bir
ceza ve giivenlik tedbirine hiikmolunamaz.” ifadesi yer almaktadir. Kanun koyucu tarafindan
acikca sug olarak tanimlanmus fiiller sug olarak kabul edilmistir ve bu fiiller miieyyideye tabidir.
Tiirk hukuk sisteminde suga verilecek miieyyideler iki tiirliidiir. Bunlar ceza ve giivenlik
yaptirimidir. Ceza hukukuna iliskin bir hiikiim Tirk Medeni Kanunu ve Tiirk Borglar

Kanunu’nda da goriilebilmektedir (Soyaslan, 2020).

Tiirk Ceza Kanunu’nda yer alan ceza kanun maddelerinin yani sira bagka kanunlarda da 6zel
ceza maddeleri yer almaktadir. Kanun koyucu ceza maddelerini tek bir kanunda toplamaktansa
farkli kanunlarin iginde ceza maddeleri yer alacak sekilde diizenleme getirmistir. Ornegin

“Vergi Usul Kanunu” madde 359’da ceza hiikmii bulunmaktadir.

Tiirkiye Cumhuriyeti’nde uygulanan ceza hukuku 5237 sayili kanunun kabulii ile birtakim
degisimler gecirmistir. 765 sayili Tiirk Ceza Kanunu, failin niyetini geri planda tutmaktaydi ve

objektivist okulun etkisinde hazirlanmisti. 5237 sayili Tiirk Ceza Kanunu, zamanin sartlarina



uygun olarak failin fiilini ve fiil iradesini géz oniinde tutarak fiil ile fiilin niyetine ulagsmak ve

bu sayede de failin niyetine ulasmak saikini glitmektedir (Soyaslan, 2020).

Eski ceza kanununda sug sayilan fiiller cliriim ve kabahatler olarak nitelendirilmistir. Yeni
kanunla birlikte kanun koyucu kabahatleri su¢ kapsami olarak degerlendirmekten ¢ikarmistir.
Yeni ceza kanunu ile birlikte kabahatler ayr1 bir kanunda idari yaptirima tabii fiiller olarak

diizenlenmistir.

Her su¢ zorunlu olarak bir hukuki konuyu beraberinde getirmektedir. Sugun genel hukuki
konusunu incelediginizde kanunun yiiriirliikte oldugu devlet tarafindan ortaya konan ve
korunan hukuk diizeni oldugu karsimiza cikar. Ote yandan suglar dzel hukuki konulara da
sahiptirler. Her sug tiirii 6zel bir hukuki menfaati korur. Failin eylemleri bir menfaate zarar

verebilir. Ote yandan ilgili hukuki menfaati tehlikeye sokabilir. (Soyaslan, 2020).

Bu ¢alismanin temel amaci son zamanlarda artan sug¢ olaylari ile suga yonelik tutumlar,
merhamet ve intikam duygular1 arasindaki iligkilerin incelenmesi ihtiyacini ortaya ¢ikarmistir.
Suga yonelik tutumlar, intikam ve merhamet arasindaki iligskinin incelenmesi ile yeniden sug
islemeyi Onleme adma planlanacak mahkim rehabilitasyon c¢alismalarinin daha etkin

planlanabilmesine katk1 sunacaktir.

1.2 Arastirmanin Amaci

Bu arastirma ile suca yonelik tutumlar, merhamet ve intikam duygular ¢esitli demografik
ozellikler (medeni durum, egitim diizeyi) bakimindan ve birbirleri arasindaki iligkilerin
incelenmesini amacglamistir. Calismanin bagimli degiskeni sucga yonelik tutumlar, intikam ve
merhamet duygularidir. Bagimsiz degiskenler, medeni durum, egitim diizeyi, daha 6nce suca
karisma durumudur. Bu ¢alismada suga yonelik tutumlar, intikam ve merhamet duygularinin

aralarinda var olan iligkiler ve gruplar arasi farklilagsma diizeyini incelemek hedeflenmektedir.

1.3 Arastirmanin Problem Durumu

Islenen her sug ile kamu diizeni sarsilmaktadir. Toplumda sug oranlari arttik¢a kamu diizeni
ve kamu baris1 daha derinden sarsilacaktir. 5275 sayili Ceza ve Giivenlik Tedbirlerinin Infazi
Hakkinda Kanun’un {i¢iincii maddesi ceza ve giivenlik tedbirlerinin infazi ile ulagilmak istenen
amaci agiklar. {lgili kanunun iigiincii maddesine gore ceza ve giivenlik tedbirlerinin infaz ile
genel ve Ozel Onlemeyi saglamaktir. Hiikkiimliiniin yeniden sug¢ islemesini engellemek ve
topluma yeniden kazandirmak oldugunu; ayni zamanda da hukuk diizenine uyumu

kolaylastirmanin temel amag oldugu acikga belirtilmistir.



Ulkemizde son yillarda ceza dava dosya sayisinda belirgin bir artis goriilmektedir. Agir ceza
mahkemesinde agilan dava sayis1 bakimindan karsilagtiracak olursak; 2011 yilinda 353 bin,
2019 yilinda 731 bin, 2020 yilinda ise 647 bin dava agilmistir. Yillara gore karsilastirma

yapildiginda acilan ceza dava sayisinda belirgin bir artis oldugu sdylenebilir.

Sekil 1. Agir Ceza Mahkemeleri Dosya Sayisi
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Asliye ceza mahkemelerinde 2011 yilinda 1 milyon 837 bin dava agilmisken 2020 yilina
gelindiginde 2 milyon 951 bin dava acildig1 goriilmektedir. Resmi istatistiklere gore 9 yillik

stire¢ igerisinde yillara gore agilan ceza dava dosyalarinda artisin oldugu sdylenebilir.

Sekil 2. Asliye Ceza Mahkemeleri Dava Dosya Sayist
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Ayrica TUIK tarafindan yaymlanan istatistiklere bakildiginda ceza infaz kurumunda

bulunan kisi sayis1 2011 yilinda 128 bin kisi iken, 2019 yilinda 292 bin, 2021 yilinda da 267



bin kisi olarak kayitlara ge¢mistir. TUIK verilerine bakacak olursak ceza infaz kurumlarinda

kalan kisi say1s1 belirgin olarak artmustir.

Sekil 3. Ceza Infaz Kurumunda Bulunan Kisi Sayist
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Gerek agilan ceza dava dosyalarinda gerek de ceza infaz kurumlarinda kalan kisi sayisi
acisindan bakildiginda insanlarin su¢ isleme davranisinda belirgin bir artisin oldugunu

sOylememiz miimkiindiir.

Kisilerin kanunlarca belirlenmis ve hukuk diizenini sarsan bazi haksiz fiillerinden dolay1
cezalandirilmasi ongoriilmiistiir. Hukuk diizeninde kisilerin cezalandirilmasi, cezanin infaz
edilmesi ile amaglanan yegane sey; Kisilerin toplum diizeninin kabul ettigi davraniglarin kotii
oldugunun ceza ile anlatilmasidir. Kisinin elindeki bazi haklarin kanunlarin 6ngdérdiigi stireler
boyunca alinmasiyla beraber kisinin yasadig1 hak mahrumiyetinden dolay1 ac1 cekmesi saglanir.
Kisilerin ¢ektigi ac1 neticesinde bu davranisi tekrardan sergilememeye yoneltilir. Ceza bu yonii

ile bastirma gorevini yerine getirir (Dilberoglu, 2016).

Bilgic (2014) yilinda yaptig1 ¢alismada mahkiimlara ceza infaz kurumlarinda kendilerini
nasil hissettiklerini sormustur. Mahkimlarin  %49,2°si  {lizglin ve {Umitsiz, %34,2’si
yalniz/kimsesiz/yardima muhtag, %?23,8’1 dislanmis ve kendi haline birakilmis, %18,4
imitli/neseli hissetmektedir. Verilerden de goriildiigii izere mahkimlarin cogunlugu olumsuz
duygular igerisindedir. Bilindigi iizere rehabilitasyon ve yeniden kazandirma siirecinde
olumsuz duygular beklenen faydanin saglanmasini da zorlastiracaktir. (Bilgic 2014) Suca
yonelik tutumlar, intikam ve merhamet duygular iizerindeki etkinin tam ve dogru olarak

anlasilmasi ile beraber daha etkin programlar ortaya konabilir. MahkGmlarin ceza infaz



kurumlarinda, cezalar1 infaz edilirken intikam ve merhamet duygularindaki iliskinin
anlasilmasi ile beraber olumsuz psikolojik durumun da giderilmesine yonelik birtakim

caligmalarin planlanmasi ve koordine edilmesine imkan dogacaktir.

Adalet Bakanligi Ceza Infaz Kurumlari biinyesinde mahkimlarin yeniden topluma
kazandirilmas1 amaciyla ¢esitli ¢aligmalar diizenlemektedir. Suca karsi tutumlar, intikam ve
merhamet arasindaki iliskinin anlasilmasi ile de daha etkin rehabilitasyon programlari ortaya
konulabilecektir. Mahktimlarin yeniden sug¢ islemesinin Oniine gecilmesi ve ceza infaz
kurumlarinda hali hazirda uygulanan programlarin gelistirilmesi ile su¢ isleme davraniginda

belirgin bir diisiisii saglamak miimkiin olacaktir.

Ote yandan suc isleme oranlarinin da azaltilabilmesi icin sucu &nleyici ¢alismalar ile
miimkiin olabilmektedir. Su¢ davranisi ne kadar iyi anlasilabilirse, sugu 6nlemek i¢in de o kadar
etkin ¢alismalar planlanabilir veya hali hazirda yiiriitiilen ¢alismalarda gelistirmeler miimkiin
kiliabilir. Egitim, sosyal hizmetler, adalet alanlarinda yapilacak calismalar ile toplumda sug
isleme oranlarinin diisiiriilmesi, insanlarin sugtan uzak tutulabilmesi i¢in farkli perspektiflerden

calismalar katki sunabilir.

1.4 Arastirmanin Onemi

Gerek mahkimlarin suca yonelik tutumlari ile intikam duygusu arasindaki iliskinin gerek de
mahkiimlarin suga yonelik tutumlar1 ile merhamet duygusu arasindaki iligkinin ortaya konmasi
mahkiimlara yonelik yapilacak ¢alismalarin  planlanmasinda, programlarinin ortaya
konulabilmesi i¢in 6nemli bilimsel veriler sunacaktir. Adalet Bakanlig1 biinyesinde devam eden
cesitli programlarin gelistirilmesine de katki saglayacaktir. Mahkimlarin tahliyesi/denetimli
serbest birakilmasi sonrasinda sug isleme davraniglarini engelleyebilecek nitelikte olup yeniden
su¢ isleme oranlarinin azalmasi ile bozulan kamu diizeninin bozulmasi da bu sayede
engellenebilecektir. Dolayisiyla bu arastirma, bilime ve adli hizmetlere 6nemli bir katma deger

sunacaktir.

Islenen her sug ile toplum diizeni sarsilmaktadir. Toplum diizeninin yeniden tesis
edilebilmesi ve kamu vicdaninin rahatlatilabilmesi icin islenen her sugun aydinlatilmasi ve
cezalandirilmasi biiyiik bir 6nem arz etmektedir. Yiikselise gecen sug oranlari ile devlet suglarin
sorusturulmasi ve kovusturulmasi i¢in ciddi harcamalar yapmak durumunda kalacaktir. Sug
oranlarinin azaltilabilmesi ve mahkGmlarin serbest birakilma sonrasinda yeniden suca
karigmasini 6nleyebilmek i¢in mahkimlarin sug¢a yonelik tutumlari, merhamet ve intikam

duygulari arasindaki iliskinin ortaya konmasini gerekli kilmigtir.



Suca yonelik tutumlar, intikam ve merhamet kavramlar1 hakkinda yapilan bu ¢alisma, sucun
onlenmesi ile ilgili yapilacak ¢aligmalara da katki sunabilir. Aragtirmanin ortaya koyacagi
veriler ile egitim, adalet, sosyal hizmetler, psikoloji ve g¢esitli alanlarda aragtirmalar
planlanabilir. Bu arastirmalara onciilik etmesi bakimindan mahkiimlarda ve iiniversite
ogrencilerinde suca yonelik tutumlar, merhamet ve intikam arasindaki iliskinin incelenmesi

Onemlidir.

Ceza adalet sisteminde siirdiiriilen ¢esitli programlarinin hazirlanmasi, gelistirilmesine bu
caligmanin ortaya koyacagi bulgular 6nemli katki sunacaktir. Gelecek donemde Tiirkiye’de sug
davranisint ¢esitli yonlerden inceleyecek yeni caligsmalara onciilik etmekle birlikte farkl
bilimlerden ortaya konacak calismala, 5275 sayili “Ceza ve Giivenlik Tedbirlerinin Infazi
Hakkindaki Kanun” ‘un {¢linci maddesinde aciklanan amaca  ulasilmasini
kolaylastirabilecektir. Cezasi infaz edilmis bireylerin yeniden sug islemesinin 6niine gegilmesi,

toplumsal diizenin korunmasi i¢in olduk¢a 6nemlidir.

Infaz kurumlarinda kalan bireylerin topluma uyumlu ve yeniden sug isleme riskinin diisiik
seviyelere getirilmesi, ilerleyen siireglerde topluma, mahktimlara ve hukuk diizenine bir¢ok
olumlu etki yaratabilecektir. Mahkiim, yeniden su¢ islemeden ve hukuk diizenine uyumlu
yasadig1 siirece sahip oldugu birtakim haklar1 (6zgiirliik ve medeni haklar) kullanabilecektir.
Mahkimlarin sug¢ isleme olasiliginin en aza indirgenmesi ile baska insanlarin da sugtan zarar
gormesi de engellenebilecektir. Bu sayede toplum diizeninin ve hukuk diizeninin bozulmasinin

da Oniine gecilebilecektir.

Hiikiimliilerin cezalarinin infazi sonrast yeniden sug¢ islememesi, topluma yeniden
kazandirilmasi elbette ki cezanin infaz edildigi siirede, yapilacak bazi ¢alismalar ile miimkiin
olabilmektedir. Bireylerin suca yonelik olumlu tutumlari, intikam duygusunun yiiksek diizeyde
olmasi, ¢ogunlukla kisiyi sucga siiriikleyecektir. Suca yonelik olumlu tutumu ile intikam
duygusu arasinda var olan yiiksek iligki kisinin su¢ isleme olasiligin1 artirabilecegini
sOyleyebiliriz. Ancak merhamet duygusu intikam duygusunu ketleyen bir duygu olarak
karsimizdadir. Ozellikle ceza infaz sistemlerinde mahkumlarin intikam saiki ile hareket
etmelerini engelleyebilmek i¢in merhamet duygusunu gelistirebilecek egitimler ve

rehabilitasyon programlari infaz sistemi igerisinde mutlaka sunulmalidir.

1.5 Arastirmanin Hipotezleri
1. Mahkimlarin suga yonelik olumlu tutum toplam puan ortalamalar1 iniversite

ogrencilerinden istatistiksel olarak anlamli bir sekilde daha fazladir.



2. Mahktimlarin merhamet toplam puan ortalamalari tiniversite 68rencilerinden istatistiksel

olarak anlamli bir sekilde daha diistiktiir.

3. Mahkimlarin intikam duygusu toplam puan ortalamalar1 iiniversite Ogrencilerinden

istatistiksel olarak anlamli bir sekilde daha duistiktiir.

4. Erkeklerin suca yonelik tutumlar toplam puan ortalamalari, kadinlardan istatistiksel olarak

anlaml1 bir sekilde daha fazladir.

5. Kadinlarin merhamet toplam puan ortalamalari, erkeklerden istatistiksel olarak anlamli

bir sekilde daha fazladir.

6. Erkeklerin intikam toplam puan ortalamalari, kadinlardan istatistiksel olarak anlamli bir

sekilde daha fazladir.

7. Egitim diizeyine gore suca yonelik tutum toplam puan ortalamalar istatistiksel olarak

anlamli bir sekilde farklilasir.

8. Egitim diizeyine goére merhamet toplam puan ortalamalar istatistiksel olarak anlamli bir

sekilde farklilagir.

9. Egitim diizeyine gore intikam toplam puan ortalamalar: istatistiksel olarak anlamli bir

sekilde farklilagir.

10. Medeni duruma gore suga yonelik tutum toplam puan ortalamalar: istatistiksel olarak

anlamli bir sekilde farklilasir.

11. Medeni duruma gore merhamet toplam puan ortalamalar istatistiksel olarak anlamli bir

sekilde farklilagir.

12. Medeni duruma gore intikam toplam puan ortalamalar: istatistiksel olarak anlamli bir

sekilde farklilagir.
13. Merhamet ve intikam arasinda negatif iligki vardir.
14. Intikam arttik¢a suca yonelik olumlu tutumlar artar.
15. Merhamet arttik¢a sucga yonelik olumlu tutumlar azalir.

1.6 Arastirmanmn Sayiltilar
Sayiltilar: Katilimeilar tarafindan 6l¢cek maddeleri teker teker okunup, dogru big¢imde

anlasilip ve diiriist cevap verilecegi varsayilmistir.



1.7 Arastirmanin Kapsam ve Simirhiliklarn

Kisithiliklar: Mersin ili Tarsus ilgesinde bulunan CTE Ceza infaz Kurumlarinda (Tarsus T1
Erkek Cezaevi, Tarsus T3 Erkek Cezaevi ile Tarsus Kadin Kapali Cezaevi) kalan yetiskin
hiikiimliilerden rastgele secilmistir. Katilimcilarin 141°1 erkek, 71°1 kadindir. Arastirma ¢alisma
grubu Mersin ili Tarsus ilgesinde bulunan cezaevi kurumlarinda mahkiim olarak kalan

kisilerden secilmesi aragtirmanin sinirliligidir.

Arastirma Toros Universitesi, Mersin Universitesi ve Cumhuriyet Universitesinde egitim
gormekte olan 55 erkek, 163 kadin katilimci ile yapilmistir. Calisma grubunun iki sehirde

bulunan tliniversitelerden se¢ilmesi arastirmanin sinirliligidir.

Katilimcilar likert tipi 6l¢ek dolduracaktir. Katilimcilar “Hi¢ Katilmiyorum” ve “Tamamen
Katiliyorum” arasinda yer alan bir skaladan se¢im yapacaklarindan daha detayli bilgi toplamak
miimkiin degildir. Her ne kadar likert tipi 6l¢ekler daha kisa siirede daha fazla veri toplamaya
imkan saglasa da detayl bilgi toplamaya elverissiz oldugundan arastirmanin bu yonden sinirh

olmasina sebep olmustur.

Universite dgrencilerine uygulanan demografik bilgi formlarinda, katilimcilara hangi ilde
iiniversite okudugun sorulmustur. Bazi katilimcilar, kendi memleketlerini veya ailesinin
yasadig1 sehirleri ya da farkli il/ilgeleri belirttiginden arastirmamiza dahil edebilmemiz
miimkiin olmadi. Katilimcilarin bu soruya verdigi farkli yanitlardan dolay1, aragtirmamiza déhil
edemedik. Katilimcilarin farkli il ve ilgeleri yanit olarak vermesi arastirmanin kisitliligi haline

gelmigtir.

Adalet Bakanligi’ndan Sivas ve Mersin ilinde bulunan cezaevleri i¢in izin istenmistir, ancak
“Tarsus Ceza Infaz Kurumlar1 Kampiisii” i¢inde bulunan “Tarsus T1 Kapali: Erkek Ceza Infaz
Kurumu”, “Tarsus T3 Kapali Erkek Ceza infaz Kurumu” ve “Tarsus Kadin Kapali Ceza Infaz
Kurumu” i¢in Adalet Bakanligi’ndan izin alinabilmistir. Bir yandan da ceza infaz kurumlarinin

1s yukiiniin fazla olmasindan dolay1 veri toplamak da zorlagmustir.
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2. KURAMSAL ACIKLAMALAR VE ARASTIRMALAR
2.1. Suc Psikolojisi

Hukuk diizeninin cezai yaptinm 6ngordiigii haksiz fiiller su¢ olarak tanimlanmistir. Bir
goriise gore su¢ kavrami goreli bir nitelige sahiptir. Tarihsel gelisim igerisinde baz fiiller sug¢
kapsaminda yer alirken, bazi fiiller su¢ kapsaminda degerlendirilmemistir. Toplumun
ihtiyaclarina ve beklentilerine gore sugun kapsami da degisecektir. Miilkiyetin ve sinifli toplum

yapisinin ortaya ¢ikmasi ile birlikte miilkiyete yonelik suglar ortaya ¢ikmaistir.

Ceza kanunlarinin tarihsel gelisimine de baktigimizda gecmiste ¢esitli davranislar sug
kapsaminda ele alinmaktayken, bugiin su¢ kapsamindan ¢ikarildigin1 gorebilmekteyiz. Sug ve
sucluluk kavramlari tarihsel siire¢ icerisinde degisken bir yapiya sahip oldugu goriilmektedir.
Buna 6rnek olarak; Avusturya’da 1971 yilinda kabul edilen bir kanun neticesinde bir haftalik
kullanabilecegi miktarda uyusturucu ile yakalanan kisinin tedavi olmayi talep etmesi halinde
kovusturmanin duracag hiikiim kapsamina alinmistir. Benzer tarihlerde, Almanya’da kanun

koyucu benzer bir degisikligi yiiriirliige soktu (Bayraktar, 2011).

Durkheim tarafindan da sugun normal bir olgu oldugu degerlendirilmistir. Insanlarin haz
odakli varliklar olmas1 su¢ isleme davranisinin temelinde yatan bir etmen olarak karsimiza
cikabilir. Insanlar, haz odakli yapilari yiiziinde bireysel ¢ikarlarmi en iist seviyede tutabilmek
icin elinden gelen her seyi yapabilme potansiyeli tasir. Bir bagka agidan bakacak olursak da;
Freud’un kuraminda id, i¢giidiiler ve diirtiiler dolayis1 ile ortaya ¢ikan insanin boliimiinii ifade
eder. En basit ifade ile insan temel ihtiyaglarini karsilayabilmek i¢in hareket eder ve sonuglarini
cogu zaman hesaba katmaz. Elbette ki insanin, hedonist anlayisla veya temel ihtiyaglarini
karsilamak i¢in yaptigi bazi davranislar, ceza sisteminde su¢ olarak tanimlanmis haksiz

fiillerdir.

Sugun olusabilmesi i¢in bir haksiz fiilin varlig1 ve bu fiilin de kanun ile sug¢ olarak anilmasi
gerekmektedir. Haksiz fiiller kasti ya da taksirli sekilde karsimiza ¢ikarlar. Kanun koyucu
bilingli taksir, basit taksir ve olas1 kasti cezai sorumlulugu azaltan etkenler olarak gormiistiir.
Bunun yani sira suglar1 tanimlarken, ihmali ve icrai bakimdan da tanimlayabiliriz. Icrai suglar;
kanun koyucu tarafindan bir veya birden fazla hareketin yapilmasi ile olugacag: kabul edilen
su¢ tipidir. Thmali sug tipleri ise; gozetim, koruma yiikiimliiliigii altinda bulunan bir seyi
korumamak ya da gozetmemek yolu ile ortaya ¢ikar. Kanun koyucu bazi durumlarda bir
hareketin yapilmamasini ithmali su¢ saymistir. Sug tiplerini irdeledigimiz zaman ihmali suclar

diisiik bir oran olarak karsimiza ¢ikmaktadir.
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Failin yaptig1 kasten ya da taksirle yaptig1 davranislar, baska bir kisinin hukuk diizenince
korunan menfaatlerine zarar vermektedir. Kanun koyucu kisilerin hak ve menfaatlerini koruma
ve glivence altina alabilmek igin g¢esitli haksiz fiilleri koruma altina almistir. Kanun koyucu

burada giivenlik tedbirleri ve/veya adli cezalar1 miieyyideye baglamistir.

5237 sayili Tiirk Ceza Kanunu Madde 53’e gére mahkiimum, giivene dayal1 olan bazi haklar
kullanmasi yasaklanmistir. TCK madde 53, su¢lunun hukuk diizeni i¢in bir tehlike arz edecegi
diisiincesi ile kanun koyucunun koydugu bir giivenlik tedbiridir. Bununla beraber 4721 sayili
Tiirk Medeni Kanunu madde 407’ye gore bir ya da uzun siireli 6zgiirliigii baglayici cezalarinda
kisinin kisitlanmas1 dngoriilmektedir. Mahkiim hem 6zgiirliik hakkindan hem de hak ehliyeti
acisindan kisitlanmaktadir. Ozgiirliigii baglayic1 cezalarm hem &zgiirlik hakkini ortadan
kaldirmas1 hem de c¢esitli haklar1 kullanmaktan yoksun birakmasi yoniinden mahk{imlarin
topluma uyum saglamalar1 giiclestirebilir ancak kanun koyucu bu kanunlar1 koyarken “hukuk

diizeni”ni korumay1 amacglamstir.

Sugun goriilmedigi bir toplumdan bahsetmemiz elbette miimkiin degildir ancak sosyolojik
acidan su¢ kavramini da ele alacak olursak; her toplumun ve her kiiltiiriin kendine has bir sug
anlayis1 oldugunu ifade eden kuramcilar bulunmaktadir (Erbuga, 2020). Eski toplumlardan
Frigler bir tarim toplumudur ve saban kirma su¢ kapsaminda sayilmis, miieyyidesini de idam
cezast olarak belirlemislerdir. Giliney Kore orneginde ise riigvetin ciddi bir su¢ olarak ele

alinmasi ve agir yaptirimlara tabi olmasi sayabilecegimiz drnekler arasindadir.

Her ne kadar tiim toplumlarin sug¢ anlayist farkli olsa da, tim toplumlarin sugla ilgili
degindigi ortak bir alan vardir. Evrensel bir anlay1s olarak “sug teskil eden saldir1 eylemi” tim
toplumlarda ortak olarak kabul edilmistir. Sugun bir diger 6nemli 6zelligi ise, konusu sug teskil
eden fiilin sonucunda failin ceza adalet sisteminde bir miieyyideye ¢arptirilmasidir. Cogu
hukuk sisteminde sug yalnizca bir fiilin yapilmasindan ibaret degildir. Thmali suglar olarak
tanimlanan bazi sug tiplerinde, failin bir seyi yerine getirmeyerek sonucunda istenmeyen bir

neticenin gerceklesmesi de suc¢ kapsaminda degerlendirilmektedir.

2.1.1. Su¢ Davranisina iliskin Teoriler

Su¢ davranisini anlamlandirabilmek igin bazi teoriler gelistirilmistir. Bu teorilerin bazilari
biyolojik etmenleri esas alirken bazilar1 psikolojik etmenleri, bazilar1 da sosyolojik etmenleri
ele almistir. Su¢ davranisinin cesitli farkli kaynaktan ortaya ¢iktigimi sdyleyebiliriz. Bazi
arastirmacilar bu noktada biyolojik etmenleri esas almaktadir. Literatiirde yer alan kimi

arastirmalar ise; sosyoloji, psikoloji veya diger disiplinler 6zelinde yogunlagmustir.
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2.1.1.1. Biyolojik Teoriler

Sugun nedenlerini irdeleyen bazi teoriler de biyolojik temelleri esas almistir. Biyolojik
aragtirmalarda genetik Ozelinde yapilan calismalarin {izerinde durmakta fayda vardir. Aile
caligmalari, ikizler lizerinde yapilan caligmalar ve evlat edinme caligmalar1 literatiire konu

olmus baz1 sug etolojisi arastirmalaridir.

Aileler {izerinde yapilan calismalar 1877 yilina kadar dayanmaktadir. Dugdale’nin aile
arastirmasi bunlardan birisidir. Dugdale’nin arastirmasi Juke ailesi iizerineydi. Arastirmaci
1730 yilinda dogmus Juke ailesinin ata babas1 Max Juke’yi buldu. Max Juke’nin soyundan
gelen 709 kisi arastirildi ve {i¢ gruba ayrildi. Bu gruplandirma, fakir, suglu insanlar ve ¢alisanlar
olarak ayrilmisti. Ailenin 77 {iyesi suglu, 202 fahise ve genelev sahibi ve 142 serseri tespit
edildi. Ayn1 zamanda ailenin baz1 {iyeleri de fakir yurtlarindan yararlanan hirsiz ve katillerdi.
Juke ailesinin mensuplar1 kendilerine benzeyen insanlarla evlenmeyi ve toplumsal siniflarini

degistirmemeyi tercih ettiler.

Literatiirde yapilan bir diger arastirma ise Kallikak ailesi hakkindaydi. Kallikak ailesinin
akibeti de Dugdale’nin arastirmasina benzerlik arz etmekte. 1912 yilinda Amerikali Psikolog
Henry H. Goddard tarafindan yayinlanan The Kallikak Family bu arastirmay1 konu almaktadir.
Martin Kallikak’in yaptig1 iki evlilikten bahseden arastirmaya gore, diisiik ziimreden yaptigi
evlilikten dogan cocuklarin daha fazla sucga egilimli olduklarimi; yiiksek ziimreden biriyle
yaptig1 evlilik sonucu doganlarin ve soylariin toplumun itibarl: bireyleri haline geldigini iddia

eden bir aragtirma olarak karsimiza ¢ikmakta.

2.1.1.2. Psikanalitik Goriis ve Sug¢

Freud’un psikanalitik goriisine gore insanlarin ii¢ parcali bir zihin yapis1 bulunmaktadir.
Bunlar, id, ego, siiper egodur. Freud’un daha 6nceden ortaya atmis oldugu alt benlik, benlik ve
ist benlik kavramlar1 ile benzerlik arz eden bu kavramlar, insan davraniglarini mekanik

diizlemde anlamlandirabilmek i¢in mantiksal bir gergceve sunar.

Id, insanlarin dogustan itibaren getirdikleri icgiidiileri, arzularin1 ve isteklerini iginde
barindiran bir yapr olmakla beraber insanin varligint devam ettirebilmesi icin gerekli olan
ihtiyaglarm karsilanmasma odaklanan benlik yapisidir. Id, temel ihtiyaclarin giderilmesi,
arzular ve isteklerin tatmin olmasim isteyen kisilik yapisidir. istekleri ve arzular1 tatmin etme
mekanizmasi olan id, toplumsal normlar1 gdézetmekten uzaktadir. Id’in temel perspektifi,
diinyada yalnizca bireyin kendisi varmis ve diinya kendisi etrafinda doniiyormuscasina

isteklerin karsilanmasini ister.
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Siiper ego, bireyin i¢inde bulundugu toplumun temel normlarin1 kavramasi ile ortaya ¢ikan
kisiligin parcasidir. Toplum tarafindan yasaklanan, ayiplanan ya da dini inancin giinah olarak
addettigi davraniglarin kisi tarafindan 6grenilmesi bireyin siiper egosunu gelistirir. Siiper
egonun gelisimi ile birey dis diinya ile olan etkilesimini toplumsal normlar1 onceleyerek

yapmasina olanak saglar.

Ego, temel islev olarak bireyin temel ihtiyaglarini toplumsal normlar ve inanglara gore
karsilanmasini saglar. Siiper ego ve id arasinda kurulan denge mekanizmasidir. Kisiligin bu

alaninda toplumsal normlar ve inanglara gore temel ihtiyaclarin giderilmesini saglanir.

Psikanalitik teoriye gore li¢ pargali yapinin kendi igerisindeki uyumsuzlugu ve ¢atisma hali
anti-sosyal davranislarin olugsmasina zemin hazirlar. Anti-sosyal davraniglarin dogal bir sonucu
olarak da kisi sug iglemeye yonelebilmektedir. Psikanalitik teoriye gore suga neden olan ii¢ tane
catisma durumu bulunmaktadir. Cok giiclii id, ¢ok giiclii bir siiper ego ve id ile ego arasinda

denge saglayamayacak kadar zayif ego.

Psikoanalitik goriise gore sucluluk, ego ve siiper egonun gelisiminde yasanan eksiklikler
sebebiyle alt benligin kontrol edilememesi ile ortaya ¢ikar. Asir1 gelismis alt benlige sahip psan
kisi, sug isleyebilmektedir. Ust benligin asir1 gelismesi ile birlikte arzularin doyurulmasina izin
verilmemesi, nevrotik bir kisiligin olusuna neden olmaktadir. Ayni1 zamanda nevrotik suglular,

su¢ isleyen kisiler arasinda 6nemli bir orana sahiplerdir (Demirbasg, 2002).

August Aichorn’a gore insan dogusta anti-sosyal bir varliktir. Insan zamanla dis diinya ile
olan iletisimi ve etkilesimi sayesinde sosyallesme siirecini tamamlar. Bu evrede birey dig
diinyanin kurallarindan bir haber hayatina devam etmektedir ve birey bu dénemde bir haz
evresinde yasamaktadir. Sosyallesme ile birey “haz evresi’nden “ger¢eklik evresi” olarak
adlandirilan evreye gecis yapar. Gergeklik evresine gecen birey, istek ve arzularinin hepsini
karsilayamayacagimi ve i¢inde bulundugu topluma gore istek ve arzularmi sekillendirmesi
gerektigini 6grenir. Bu evrede kisi belirli istek ve arzularindan feragat etmesi yani fedakarlik
gostermesi gerekir. Freud un kuramina gore ise; haz evresinden gergeklik evresine gegiste, id,
sliper ego ile baskilanmaya baslar ve burada egonun dengeyi tam olarak saglamaya basladig1

goriilebilir.

Ego kimi insanlarda dengeyi tam olarak saglayamayabilir. Bu nedenle birey anti-sosyal
ozelliklerin goriildiigii haz evresinde kalir. Haz evresinde kalan ve toplumsal normlara uyum
saglamakta zorlanan bireyin de konusu sug teskil eden fiillere yonelmesi dogaldir. Bazi insanlar

dogrudan sug islerken bazi insanlar da uygun bir su¢ isleme firsat1 yakalamay1 beklerler.
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Yapilan bir arastirmaya gore, suca yonelik diisiinceler, yeniden su¢ islemeyi
yordamamaktadir. Ancak, kriminal diisiince ve kisisel veriler arasindaki iliski, demografik
degiskenleri kontrol edildiginde yeniden su¢ isleme davranigini yordamaktadir. Yiiksek
psikotizm puanlar1 almis bireyler i¢in suga yonelik diisiinceler, yeniden sug isleme davranisi ile
iligkilidir. Ancak, kriminal diisiince ile yeniden sug isleme davranisi arasindaki pozitif iliski
nevrotizm ve disadoniikliik seviyesi diisiik olan kisilerde goriilmiistiir. Disa doniiklik ve
nevrotiklik konusunda yiiksek puan alan katilimcilar i¢in daha yiliksek diizeyde bir sug
diistincesi, daha diisiik bir tekrar suc¢ isleme riski ile iliskilidir Psikotizm ile tek basina tekrar
su¢ isleme ile negatif iliskili bulunmus olsa da psikotiklik ve suc¢lu diistinme stili arasindaki
etkilesim, tekrar sug isleme ile pozitif olarak iligkili bulunmustur (Bourke, Boduszek ve Hyland,

2013).

Adler’e gore, iistiinliik istegini korumak i¢in insan dogasinda olumlu siddet bulunmaktadir.
Oz saygmin zedelenmesi sonucunda saldirgan davranis ortaya ¢ikmaktadir. Adler’e gore,
dogumundan itibaren nefrete maruz karan bireylerin gelecekte su¢ davraniglarina
yonelebilecegi, bir kisminin da asagilik kompleksini bastirabilmek i¢in bir tistiinliik kompleksi
gelistirmesi sonucunda, icindeki nefreti etrafindaki bireyler yansitabilecegini ele almaktadir

(Adler, 2000).

Mahk(m, 5237 sayil1 Tiirk Ceza Kanunu ve diger kanunlarda 6zel maddelerce tanimlanmis
fiillerden birisinden dolay1 cezalandirilmis ve mahkiimiyet karar1 verilmis kisidir. Mahk{m, bir

suctan dolay1 aleyhinde bir hiikiim verilmis kisidir.

Mahkimlarin suca yonelik tutumlari, toplumun mahkiimlara bakis a¢is1 kadar énemlidir.
MahkGmlarin suga yonelik tutumlar1 ve toplumun mahkiimlara yonelik algis1 birbirlerinden
etkilenirler. Mahkimun topluma uyum saglamasini, mahkiimun su¢a yonelik tutumlar1 ve

toplumun mahkmlar 6zelindeki algilart giiclestirmektedir.

MahkGmlarin su¢a yonelik tutumlar1 hakkinda ortaya konan bir¢ok teori bulunmaktadir.
Sucu psikolojik ve sosyolojik acidan “6grenme” siireci ile agiklamaya calisan birgok teori
vardir. Bu teorilerden birisi Sutherland tarafindan ileri siiriilen “Aykirilarin Birlesme

Teorisidir”.

2.1.1.3. Davranis¢i Kuram ve Suc¢
Davranisgilik, yapisalciliga ve islevselcilige karsi ¢ikan bir grup psikolog tarafindan ortaya
atilmis olup, davraniglarin goézlenebilir durumlarmin incelenmesinin gereklili§ini savunan

psikoloji kurami akimidir. Davraniscilik, kalitsal aktarilan ya da dogustan gelen tiim faktorleri
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dislayarak cevresel faktorler lizerindeki etkiye odaklanir. Diger ekollerin savunuculari,
davranise¢1 yaklagimin ¢evre faktoriine ¢ok fazla 6nem vermesi ve diger etmenleri gormezden

gelmesi nedeni ile elestirilmistir.

Teori temelde her bir davranisin belirli uyaranlar sonucunda gerceklestigi varsayimi ile
hareket etmektedir. Belirli uyaranlar, 6diil ve cezalandirma sistemi olarak ele alinmaktadir.
Psikanalitik goriis ile ayrildigi temel nokta, davranisin gézlemlenebilen uyaranlar neticesinde

ortaya ¢iktigina karsi bir vurgu yapmasidir.

Davranisgt teoriye gore, insanlar dogustan su¢lu degildir. Diger insanlarin kendilerine
yonelik tepkileri ile suglu olup olmadiklarini belirlerler. Sosyal 6grenme teorisine gore, siddetin
dogustan degil, daha sonradan 6grenilen bir davranis oldugu ele alinir. Sug belirli kosullanmalar
vasitasi ile goriilen ve 6grenme siirecinde sekillenen bir davranis oldugu ele alinir (Gokulu,
2019). Cocuklarda yapilan bir arastirmada, sapmig akranlarin bulundugu bir ¢evrede yetisen
cocugun sucu rasyonellestirmeyi 6grendigi, suc islemeye karst bir motivasyon kazandigi

goriilmektedir (Saltik, 2011).

2.1.1.4. Aykiriliklarin Birlesme Teorisi

Sutherland tarafindan ortaya atilan bu kurama gore, sug, 6grenilen bir davranig olarak
karsimiza c¢ikmaktadir. Su¢ davranisi da insanlarin diger davranmiglari gibi cevresindeki
bireylerle etkilessimi sonucunda 6grenilmekte olup “Esitsiz Etkilesim”, “Ayiric1 Birliktelikler”
olarak da Tiirk¢ede kullanilmaktadir. Su¢ davranisini sosyal siire¢ baglaminda ele alan teori,
aykirt davraniglara zemin hazirlayan faktorleri kapsayarak sugun Ogrenilen bir davranis
oldugunu vurgulamaya caligmakla birlikte konuyu anlamlandirmaya caligmaktadir (Kahya,

2015).

Cogu sug, failin belirli bir bilgi birikimine ya da belirli bir sifata sahip olmasin1 gerektirir.
Ornegin riisvet sugunun olusabilmesi i¢in failin mutlaka kamu gérevlisi olmas: gerekir. Belirli
suclar ise failin belirli techizatlar1 edinmesini ve sugu islerken kullanmasini gerektirir.
Techizatlar1 edinmek ve bu techizatlar1 kullanmak ise suga yonelik egilimin varliginda miimkiin

olacaktir.

Donmezer (1981), sucun belirli siireglere tabi oldugunu ve bu siire¢ geregince belirli
davramslarda bulunurlar. insanlar sugu olusturan hareketleri dgrenirler. Karsilikli temas yolu
ile diger kisiler ile su¢ davranisi 6grenilir. Su¢ davranigi genellikle kiigiik gruplar igerisinde
ogrenilirler. Insanlar sug olan bir eylemin teknigini 6grenirler. Kisi ¢cevresinden kanuna yatkin

tarifler yapan ve kanuna aykir tarifler yapan insanlar ile temas halindedir. Kanuna aykir
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tariflerden bahseden kisilerin ¢oklugu dolayisi ile sug isleme davranisina yonelirler. Sug islemis
kisiler ile iliski kurmak, bireylerin tekrar sug isleme davranisinda 6nemli bir risk faktorii olarak

karsimiza ¢ikmaktadir (Bourke, Boduszek ve Hyland, 2013).

2.1.1.5. Sosyolojik A¢idan Su¢ Davranist

Su¢ davranisini incelerken, sosyoloji biliminin su¢ davranisi iizerinde ortaya koydugu
kuramlar ve kavramlari ele almamiz gereklidir. Sug olgusu, tarihin farkli donemlerinde ve farkl
cografyalarda, farkli sekillerde tanimlanmis ve her toplumda degisen oOlciilerde varligim
korumus, varligini siirdiirecek evrensel ve genel bir kavram olarak karsimiza ¢ikar. Sosyoloji
bilimi su¢ davranisini incelerken toplumsal normlar1 gz oniinde bulundurur. Sug, kiiltiirlerin
ve toplumlarin yapisina gore degisen bir goriinim sergilemektedir. Her toplum kendine ait
belirli normlara sahiptir. Evrensel olarak kabul edilen normlarin yanmi sira o toplumun
karakteristik ozelliklerine ait baz1 normlarin da var oldugu goriilmektedir. Toplum iiyelerinin
de normlara uymasi beklenir. Toplumdaki bireylerin de toplum tarafindan normal ve dogru
olarak kabul edilen davranis semalarina uygun davranmasi beklenir (Ceylan, 2011). Toplum
tarafindan normal ve dogru kabul edilen davranis semasindan farkli sekilde davranmak;
toplumsal sapmadir. Normlar her toplumda farklidir ve toplumsal sapma sinirlar1 da her toplum
icin farklilik gosterir. Ayn1 zamanda toplumun normlar: da stire igerisinde degisir. Degisimin

bir sonucu olarak da toplumsal sapma sinirlar1 da degisir (Mutluer, 1998).

Toplumsal sapma, yasanilan bolge, aile, cinsiyet 6zelinde degisiklikleri de beraberinde
getirir. Formel ve enformel olarak ikiye ayrilan toplumsal sapmanin formel kismi kanun ve
yonetmeliklerle belirlenmistir. Formel toplumsal sapmanin i¢erisinde su¢ kavramini gorebiliriz.

Kanun ve yonetmelige aykir1 olan bazi fiiller su¢ kapsaminda yer almaktadir.

2.1.1.6 Anomi Teorisi

Anomi, Robert Merton tarafindan gelistirilen ve toplumsal yapidan suglulugu agiklayan
teoridir. Anomi Teorisi, Durkheim’in goriisleri lizerine insa edilmistir. Durkheim, anomi
kavramini sapici davranislar agiklamak i¢in kullanmis, bazi sosyal kosullarin kiskangliga sebep
olmasi, 6te yandan diizenli halde bulunan normlarin yikilmasina etki yapmasini agiklamistir.

Robert Merton ise bu teoriyi sistematize hale getirmistir (Demirbas, 2002).

2.1.1.7 Sembolik Etkilesim Yaklasimi
Sembolik Etkilesim Yaklagimi, sosyoloji bilim dalinda su¢ kavramimi agiklayan bir

yaklagimdir. Kurama gore, insanlar birbirleri ile sembolik etkilesim yolu ile etkilesim kurarlar.
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Sembolik etkilesim sayesinde de insanlar birbirlerini kategoriler halinde degerlendirir,

eylemlerini de buna gore formiile eder (Mutluer, 2016).

Yaklasima gore, hangi fiillerin su¢ olacagi ve su¢ kapsaminda degerlendirilecegi toplum
icinde anlam kazanir. Sembolik Etkilesim Yaklasimi’nin ortaya attigi bir kavram da
etiketlemedir. Etiketleme, sapma, kisinin fiilinden 6te, toplumdaki bireylerin o fiile ytikledikleri
anlamdir. Kisinin toplumdan sapmis olarak nitelendirilmesi birincil sapmay1 olusturmaktadir.
Ikincil sapmada da kisinin etiketlenmeyi kabullenerek toplumdan bagini koparmasi ve
toplumun kendisine verdigi etiket dogrultusunda yasamasidir. ikincil sapmada da kisi yeni

iliskiler ag1 kurarak kendisi gibi etiketlenmis insanlarla bir arada bulunur (Mutluer, 1998).

2.1.1.8 Catisma Yaklasimi

Catisma Yaklasimi’na gore suc ve cezalarin tanimlar1 ve sinirlarini toplumda giicii elinde
bulunduran smiflar tarafindan belirlenebilecegini 6ne siiren yaklagimdir. Yaklasima gore
toplumun {ist statiisiinde bulunan kisi ile alt statiisiinde bulunan kisinin ayni fiil karsisinda farkl
yaptirimlara tabi olmasini temel almaktadir. Bu yaklagimin bir sonucu olarak da hukuk
sisteminin adaletsizlikler igerdigi ve farkli iki sosyoekonomik durumda olan kisilere farkli

muamelede bulunuldugu i¢in elestiriler getirir (Demir, 2017).

Bir de gelisen teknoloji ile birlikte insanlarin birbirleri ile daha hizli ve daha az maliyetle
iletisim kurabildigi, daha az maliyet ve daha az siireler ile ulasim sansina sahip oldugu aciktir.
Bu durum beraberinde farkli toplumlardan insanlarin bir arada yasamasini getirir. Farkli
toplumlardaki insanlarin bir arada yasamasi farkli toplumsal normlarin da birbirleri ile

catismasina zemin olusturmasi miimkiindjir.

2.1.1.9 Kiiltiir Catismast Teorisi

Teoriye gore; Suglu olmayi, farkl kiiltiirel deger ve davranis normlar1 arasindaki bir
catigmanin sonucu olarak ele almaktadir. Bireyler, belirli davranig kurallarini grendigi
noktadan hareket eder (Bolatli, 2021). Farkl1 bir kiiltiirden insanlarla yasamak durumunda kalan
bireylerin yeni davranis normlarina uyum saglamasinin zor olacagi diistiniiliir (Yesil, 2009).
Farkli ceza sistemlerini benimseyen {iilkeler arasinda yapilacak olan go¢ ile bu durum so6z
konusu olabilir. Ornegin baz iilkelerde evlenme yasinin diisiik olmasi ile birlikte, evlenme
yasinin yiiksek oldugu ve kii¢iik yasta biri ile evlenmenin su¢ kapsaminda ele alindigi farkl
iilkeye toplu sekilde gé¢ eden bir grup insanin, kendi iilkesindeki kurallar1 devam ettirmek
istemesi Ornek olarak ele alinabilir. Bireyler, bu fiilin su¢ olmadigin1 ve cezai miieyyide ile

karsilasmayacagini diisiinmeleri olasilik dahilindedir.
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Kiiltiir Catisma Teorisi, ilk defa Amerika Birlesik Devletleri’nde artan su¢luluk oranlarindan
gocmenleri suclu tutabilmek amaciyla ortaya atilmistir. Ulkede artan sug oranlarma
gdcmenlerin sebep oldugu diistiniilmekteydi. Yapilan ¢esitli arastirmalara gore, gdogmenlerin

sucluluk oranlarinin yerlilerden daha az oldugu bulunmustur (Demirbas, 2002).

2.1.1.10 Rasyonel Se¢im Teorisi

Rasyonel Sec¢im Teorisi, ilk basta ekonomi alaninda ortaya ¢ikmis bir teoridir. Ancak
zamanla baska sosyal bilim dallarinda da bu teori 6zelinde ¢alismalar gérmekteyiz. Toplum
davraniglarin1 yordamada sosyoloji, bireyin davraniglarini1 yordamada da psikoloji bilimi

Rasyonel Se¢im Teorisi’nden zaman zaman faydalanmaktadir.

Rasyonel se¢im teorisi, ekonomik bir ilke olarak karsimizdadir. Bireylerin daima ihtiyath ve
makul kararlar verdigini 6ne siirmektedir. Bu kararlar1 da rasyonel hesaplamalarla yapmak,
bireylerin acty1 azaltip, hazzi artirmaya ¢aligmasini 6ne siirer. Kararlarin kisilere maksimum

fayda ve tatmini getirmesi beklenilir (Y1ldiz, 2020).

Mahkimlarin kanunda sug olarak anilan fiilleri anlamalarina yonelik yapilan ¢aligmalarda
da rasyonel se¢im teorisi kullanilabilir. Rasyonel Se¢im Teorisi’nde bireyler karar verirken
dikkatli ve mantikli davranirlar bu yilizden bir kar ve zarar hesab1 s6z konusudur. Hesaplama
sonucunda elde edilecek kar ve gosterilecek basari karsilasilacak zarardan az ise kisi sug isleme
davranisinda bulunur (Bilgi¢, 2014). Rasyonel se¢im teorisine gore, bireylere sunulan
seceneklerin, bireylerin kararlarini verdikleri ¢evre veya kurumlar tarafindan kisitlamaya tabi
tutuldugu varsayilmaktadir. Kaynaklarin azlig1 ve sosyal kurumlar kisilerin secenekler arasinda
karar almasini etkileyecektir (Ritzer, 2010). Kaynaklarin az olmasi ya da kaynaklara ulagimin
zor olmasi karar verme siirecinde onemli bir etkendir. Kisi daha kolay olarak erisebilecegi
kaynaklar1 goz onlinde bulundurarak karar verir. Bir yandan da sosyal kurumlar olarak ele
alinan aile, okul, ibadethane, yiiriirliikte bulunan mevzuat; belirli eylemleri tesvik eder, belirli

eylemlere kars1 da caydirmaya zemin hazirlayan miieyyideler saglar.

Arzular, bireylerin yapmak istedikleri, firsatlar ise bireylerin ne yapabildikleri seklinde ele
alinir. Bireyler arzularimi gergeklestirebilmek i¢in ¢esitli eylemlerde bulunmak zorundadirlar.
Bu siireg igerisinde firsatlar, imkanlar ve segenekler arasinda kalirlar (Demir, 1998). Bu siireci

su¢ davranisi lizerinde ele alabiliriz.

Bireyler oncelikle ge¢mis yasantilar1 temel alarak su¢ isleme davranisinda bulunup
bulunmayacaklarina karar verirler. Bu kararda kisinin ge¢mis yasantilar1 ve tecriibeleri, sahip

oldugu deger yargilari etkilidir. Bu siirecin ardindan ise kisi hangi sucu isleyecegine karar verir.
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Kisinin hali hazirdaki yasantis1 ve hayatin1 etkileyen major faktorler isleyecegi suca yonelik

kararda etkili olmaktadir.

Rasyonel secim teorisine gore; failin géziinden sugu degerlendirmek gerekir. Failin sugu
islemek i¢in mekani nasil anladig1 ve bu mekanda gordiigii firsatlar {izerinde durulmaktadir.
Fail, sucu islemeden dnce bir degerlendirme yapar. Bu degerlendirme gevresel etkenleri temel
alir. Teorisyenlere gore, failin goze alacagi riskin artmasi, su¢ sonunda elde edecegi 6diillerin
azalmasi ve hedefe yonelik ¢abanin artirilip sug¢ eylemini zorlastirarak sugun 6niine gecilmesi

saglanabilir (Aliagaoglu ve Ugur, 2021).

Rasyonel se¢im, sosyal bir eylem olmakla birlikte, rasyonel se¢im teorisine gore; bireyler
tercih ettigi segenekler dogrultusunda, eylemin bekledigi sonuglari elde edemeyebilir ve
bireyler kendilerini hos olmayan durumlar igerisinde bulabilirler (Demir, 1998). Teori bu
yoniiyle bireylerin eylemler karsisinda yapacagi higbir seyde garanti olmadigini da gosterir.
Sug isleme davranisinda birey, istedigi sonuca ulasamayabilir ve/veya cezai miieyyide bireyler

acisindan hos olmayan bir durum olarak karsimizdadir.

Rasyonel se¢im teorisine gore; insan yapacagi davraniglar1 6nceden diisiinen ve rasyonel bir
varlik olarak ele alinir. Teorisyenler, insan davranislarinin bizzat faili ve sorumlusu olarak
goriiliir. insan1 bu yénii ile homo economicus olarak ele almak rasyonel secim teorisine gore

dogru olacaktir (Akyildiz, 2008).

2.1.1.11 Sug¢ Deseni Teorisi

Gecmis donemlere kiyasla, insanlar arasinda bulunan fiziksel ve sosyal mesafeler azalmistir.
Teknolojinin gelismesi ile birlikte gerek ulagim imkanlarinin gerek de internetin yayginlagsmasi
ile birlikte insanlar daha mobilize bir haldedir. Giindelik yasamda da farkli kesimden insanlarla,
su¢ isleme potansiyeli tasiyan insanlar da dahil olmak iizere, etkilesim kurma ihtimali
artmaktadir. Suca yonelmis, su¢ isleme davranisina motive olmus, cesitli sosyal ve psikolojik
etkenlerle i¢ ve dis kontrol edicileri olmayan ya da bozulmus kisiler, suca maruz kalma

thtimalini artirmaktadir (Goniiltas, 2020).

Su¢ Deseni Teorisi’ne gore potansiyel faillerin ve hedefin aktif olduklar1 mekanlarin kesisim
noktasinda su¢ meydana gelmektedir. Teoriye gore fail ve magdurun tanidik oldugu yerlerde
suclarin islendigi soylenmektedir. Toplumsal sirkiilasyonun fazla oldugu yerler, pazarlar,

okullar, hastaneler su¢ca maruz kalma agisindan yiiksek potansiyel tasiyan alanlardir.
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Toplumda, su¢ isleme potansiyeli tasiyan kisiler bulunmaktadir. Su¢ isleyecek kisiler,
mevcut faktorleri degerlendirerek, sugun islenip islenmeyecegi kararini alirlar (Kokli, 2016).
Sugun zamansal desenleri ve sugun nasil ortaya ciktig1 ilizerine odaklanan Su¢ Deseni
Teorisi’nde iki kavram on plana ¢ikmaktadir. Aktivite diiglim noktalari, is, okul, ev gibi
kisilerin belirli rutinlerle gittigi yerleri, aktivite alanlar1 da diizenli yer degistirme faaliyeti
sonucunda tanidik giizergahlar1 agiklamaktadir. Potansiyel failler veya failler, aktivite alanlarini
nasil kotiiye kullanacaklarini, kotiiye kullanimin risklerini ve getirilerini 6grenmeye c¢alisirlar.

Sug firsatlar1 bilinci gelistirirler (Tekin ve Kurland, 2019).

Sug, failin ve magdurun ya da suctan zarar gorenin aktif olduklari yerlerin kesigim
noktalarinda islenmektedir. Sug, suclu ve magdurun tanidik oldugu yerlerde islenmektedir.
Insanlarin siklikla ziyaret ettikleri ve insan yogunlugunun fazla oldugu, hastane, aligveris
merkezleri, pazarlar su¢ isleme veya suca maruz kalma potansiyeli yiiksek alanlardir

(Aliagaoglu ve Ugur, 2021).

2.1.1.12 Eysenck’in Kisilik Teorisi

Suca yonelik tutumlar acisindan bir baska teori ise, Ingiliz psikolog Eysenck’e aittir.
Eysenck’in one siirdiigli kisiligin yapisina gore, kisiligin 6geleri hiyerarsik bir goriiniime
sahiptir. Hiyerarsinin en iist basamaginda “iistiin ayirict 6zellikler” bulunmaktadir. Bir alt
basamaginda “aligkanlik tepkileri” bulunurken, en alt basamaginda da “belirli tepkiler veya

diistinceler” bulunmaktadir.

Eysenck, kisiligin gelisiminin katilimsal ve biyolojik etmenlerden daha fazla etkilendigini
one siirmiistiir. Cevresel faktorlerin, biyolojik ve kalitimsal etmenlere gore daha az 6nem arz
ettigini sOylemistir. Kisiligin gelisiminden daha cok kisilik boyutu adini verdigi 3 boyut

iizerinde durmustur. Disadoniikliik, nevrotizm, psikotizm’dir.

Kuramcmin tanimladigr ilk boyut, digadoniikliiktiir. Boyutlar1 diiz bir ¢izgi olarak ele
aldigimizda, baslangi¢ noktasi icedontikliik, bitis noktas1 da disadoniikliiktiir. Bireyler uglarda
yer almasalar da ¢izginin bir tarafina yakin olma egilimi gostermektedir. Disadontikliik hali,
sosyallik, cana yakinlik, uyumluluk, liderlik gibi 6zelliklerle karakterizedir. Tipik disadoniik
bireyin, diger insanlar ile etkilesim halinde bulunmaktan hoslandigi, ¢cok fazla arkadasa sahip
oldugu ve heyecan verici aktivitelerde bulundugu goriilmektedir. Icedoniikler ise, disadoniik
ozellik gosteren bireylerin tam tersi bir duruma sahiplerdir. Diizenli bir yasami tercih eden,
edilgen, cekingen ve pasif bir yasam tercih etmektedirler (Eser, 2022; Ozdemir, Selvi ve

Aydin, 2012).
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Eysenck’e gore, nevrotik tipler, asir1 ve degisken duygulara sahip olmakla birlikte olaylara
hizli tepkiler vermektedirler. Kaygili, gergin, aksi, alingan, depresif, tedirgin bir duyguduruma
sahiplerdir. Duygusal anlamda kendilerini sarsan olaylardan sonra eski hallerine donmekte

zorluk ¢eken nevrotik tipler bu yonii ile diger tiplerden ayrilmaktadir.

Eysenck, psikotizmi de bir kisilik boyutu olarak ele almistir. Psikotizmin goriildiigii
kisilerde, anti-sosyal davraniglar, saldirganlik, duyarsizlik, benmerkezcilik gibi 6geler yer alir.
Psikotizm puam diisiik olan bireylerin yardimsever, isbirligine yatkin kisiler oldugunu ifade
etmistir. Kendisine ait “Kisilik Teorisi” ile kisilik psikolojisi ve 6grenme teorisinin temel
prensipleri su¢ davranisinin meydana gelmesinde etki sahibidir. Eysenck’e gore soyagekim ile
sug arasinda 6nemli bir bag vardir. Kisiligin suca egilimli bir yapida olmasi kalitim ile miimkiin
olmakta oldugunu ileri siirmektedir. Bunun yani sira kisilerin 6diillendirme ve onaylama
mekanizmalarn ile de davranislarinin degisebildigi de bir gercektir. Bu mekanizmalarin etkin
kullanilmasi ile birlikte olumsuz davranislarin tekrar etme olasiligi azalir. Eysenck’e gore
hareketlerin sonuglarinin hemen goriilmesi, daha sonra goriilmesine kiyasla daha etkili sonuglar

yaratabilmektedir (Kaner, 2019).

2.1.2 Ahlaki Gelisim ve Su¢

Psikoloji literatiiriinde ahlaki gelisim hakkinda ortaya koyulmus iki tane major teori
bulunmaktadir. Bunlar, Kohlberg’in Ahlaki Gelisim Teorisi ve Piaget’in Ahlaki Gelisim
Teorisi’dir. iki teori de insanin yasam evreleri boyunca ahlaki gelisime sahip oldugu ve farkli

asamalarinin oldugudur.

2.1.2.1. Kohlberg’in Ahlak Gelisim Kurami

Kohlberg’in ahlaki gelisim teorisi; li¢ diizeye ve alti asamaya boliinmiis durumdadir.
Kohlberg’e gore “Gelenek Oncesi Diizey”, “Geleneksel Diizey” ve “Gelenek Sonrasi Diizey”
olmak {izere ahlaki gelisimin {i¢ diizeyi bulunmaktadir. Her diizey kendi igerisinde iki alt

asamaya ayrilmaktadir.

Kohlberg’in kuraminin alt basamaklarinda birey daha ben-merkezci bir diisiince yapisina
sahipken, ilerleyen basamaklarda toplumcu bir bakis acis1 kazanir. Alt basamaklarda var olan
menfaatci diislince yapisi, list basamaklara ulasildiginda, demokratik, deger eksenli bakis ve

evrensel etik ilkelerin oldugu bir diisiince yapisina biiriiniir.

“Gelenek Oncesi Diizey”, “Ceza ve Itaat Egilimi” ve “Aragsal iliskiler Egilimi” olmak {izere
iki alt asamaya ayrilir. “Ceza ve itaat Egilimi” ne gore kisi kurallara cezalandirilmamak igin

boyun egmektedir ancak kurallara igsel bir inang gelistirmemistir. “Aragsal Iliskiler Egilimi”
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ne gore ¢cocugun kendi ihtiyag ve istekleri 6n planda bulunmakta olup baskalarinin inanglarini
da fark etmislerdir. “Geleneksel Diizey”, “Kisilerarast Uyum Egilimi” ve “Kanun ve Diizey
Egilimi” olmak iizere iki asamay1 biinyesinde barindirir. “Kisilerarast Uyum Egilimi” ne gore
kisi yaptiklarin1 cezadan kurtulmak i¢in degil, baskalarinin da mutlu olmasini saglamak icin
yapmaya baglar. “Kanun ve Diizen Egilimi” ne gore dogru olan davranis, otorite ve sosyal
diizenin 6ngoérdiigli ve bunlara uygun olan davraniglardir. “Gelenek Sonrasi Diizey” iki alt
asamadan olusmaktadir. Bunlar “Sosyal Sozlesme Egilimi” ve “Evrensel Ahlak ilkeleri
Egilimi” asamalaridir. “Sosyal S6zlesme Egilimi” asamasinda birey toplumsal degerlere uygun
davraniglar gostermektedir ve insani degerlerle catisan yasal diizenlemeleri sorgulama
egilimindedir. “Evrensel Ahlak Ilkeleri Egilimi” asamasinda kisi kendine has ahlak ilkeleri
secer ve olusturur. Adaletin yasalardan iistiin oldugu ve haklara sayginin esas alindig1 asamadir.

Kohlberg’in Ahlaki Gelisim Teorisi’'nde kisi list basamaklara ¢iktik¢a su¢ isleme egilimi

azalmaktadir.

Kohlberg’in ahlak gelisim teorisini Freud un ortaya koydugu, “id”, “siiper ego” ve “ego”
kavramlar1 6zelinde degerlendirebiliriz. Oncelikle yasamin ilk yillarinda bireyler temel
ihtiyaglarmi karsilamak ve haz ekseninde diisiiniirler. “Gelenek Oncesi” dénemde yogun olarak
id’in etkisini gorebiliriz. Her ne kadar id haz ilkesi ile ¢aligsa da ac1 veren veya zorlayan yasam
olaylarindan da kacinmak ister. Burada cezalandirma id’in hosuna gitmez. Bireyler hangi
kosullar altinda cezaya maruz kalacagini 6grenmeye baglar. Burada toplumsal kurallar
ogrenilmeye baglar. Ebeveynler ve diger otorite figiirleri tarafindan aktarilan, zorlanarak

i¢sellestirilen kiiltiirii iceren yap1 sliper egodur (Ciftei, 2003).

Toplumsal kurallarin varligindan haberdar olan bireyin bir yandan da ihtiyaglarini
karsilamas: gerekir. id ve siiperegonun dengelenmesi i¢in egonun gelismesi gerekir. Egonun

gelisimi ile birlikte birey “Geleneksel Diizey” asamasina erigsmis bulunmaktadir.

2.1.2.2 Piaget’in Ahlak Gelisim Teorisi

Piaget’e gore cocuklarin kurallar1 nasil yorumladiklarint 6grenmek 6nemlidir. Bu yiizden
Piaget, ¢ocuklarin oyunlarini goézlemleyerek bir ahlaki gelisim teorisi gelistirmistir. Bu teoriye
gore; “Dissal Kurallara Baglilik Dénemi” ve “Ahlaki Ozerklik Dénemi” olmak iizere iki temel

donem iizerinde durulmustur.

Digsal Kurallara Baglilik Donemi; bu déonemde ¢ocuklar kurallarin asla degismeyecegine
inanmakla birlikte kurallara uymayan bireylerin cezalandirilmasi gerektigini diisiinmektedirler.

Cocuk bu donemde, ebeveyni ve ¢evresindeki diger yetiskinler tarafindan neyin yapilip neyin
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yapilmamas1 gerektigi soylenir. Sinirli olarak gozlenen gercekler iizerinde c¢ocuk yargi

gelistirir. Davraniglarin arka plani dikkate alinmaz.

“Ahlaki Ozerklik Dénemi” evresinde ¢ocugun sosyal diinyas1 farkli akran gruplarn ile
zenginlesir. Farkli akran gruplar ile zenginlesmek, ¢cocugun kurallar hakkindaki fikirlerinin
degismesine olanak saglar. Cocuk bu donemde kurallarin insanlar tarafindan olusturuldugu ve
bunlarin da degisebilecegi bilincine erisir. Bir 6nceki donemden farkli olarak, davranislarin
arkasinda yatan sebepler ve kurallarin ihlal edilme nedenleri de dnemsenir (Ozsar1 ve Ozgelik,

2020).

2.1.3. Baz1 Psikopatolojik Siirecler ve Su¢c Davranisi

Toplumda yaygin kani, psikopatoloji tanisi almis hastalarin biiyiikk ¢ogunlugunun sug
davranisi ile iliskili olabilecegi yoniindedir. Ancak psikopatoloji tanis1 almis hastalarin biiyiik
cogunlugu ile su¢ davranisi arasinda bir iliski saptanamamaistir. Belirli baslt psikopatoloji ile
su¢ davranis1 arasinda iliski goriilebilmektedir ancak bu patolojilerden herhangi birisinin

tanisin1 almis kisinin sugla baglantisi olabilecegi anlamina gelmez (Deniz, 2017).

Literatiirde psikopatolojik siirecler ve su¢ davranigi hakkinda yapilan arastirmalar bize belirli
psikopatolojilerin su¢ davranisini meydana getirme riskini artirabilecegini soylemistir.
Sizofreni ve pozitif semptomlarini kapsayan bozukluklar, bipolar bozukluk, depresyon, bazi
kisilik bozukluklar1 su¢ davranigi riskini artirabilmektedir. Bu patolojiler {izerinde

durulmasinda fayda bulunmaktadir.

Suglarla baglantisi olan 6nemli psikopatolojileri incelemek i¢in psikoz ve nevroz kavrami
iizerinde durmamiz yerinde olacaktir. Tip literatiiriinde akil hastaligi “psikoz” olarak
kavramsallastirilmakla birlikte, gerceklikle baglantinin koptugu durumlarda mental stiregleri
etkileyen saglik sorunlarini tanimlamaktadir. Psikoz, ani olarak olusmayan, birden fazla
sebebin ve siirecin etkiledigi, zamanla ortaya ¢ikan psikolojik durumdur. Onemli psikoz tiirleri,
sizofreni, depresyon, melankoli, paranoya, demans olarak sayilabilir. Psikoz, yasamin bir
doneminin oldukga sikintili gegmesi, cinsel saldir1 gibi yogun bir travma nedeni ile ortaya

cikabilecegi gibi beyin tiimort, Parkinson gibi bazi hastaliklar neticesinde de ortaya ¢ikabilir.

Psikoz, organik ve coskusal psikozlar olmak iizere iki smif igerisinde degerlendirilirler.
Organik psikozlar, bedensel temelli, gegmiste yasanan bir hastaligin sebep oldugu, hali hazirda
devam eden bitkinlik gibi i¢ hastaliklari, beyin tiimorleri, madde kullanimina baglt merkezi

sinir sistemi hastaliklaridir. Coskusal psikozlar, organik psikozlardan farkli olarak herhangi bir
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bedensel nedene bagli olmadan ortaya c¢ikan psikozlar olup, sizofreni, mani-depresif ve

paranoya olarak orneklendirilebilir (Y1lmaz, 2018).

Nevroz, siirekli bir sikinti halinin var oldugu, davranigsal ve bilissel diizeyde kisinin
islevselligine biiylik oranda olumsuz etki eden, sanr1 ve varsani i¢cermeyen islevsel akil
hastaliklarina verilen addir. Nevrotik kisilik 6zelligi gosteren insan, icsel siirecler ile
olusturamadig1 giiven algisini ¢evresinden elde edebilmek i¢in, ¢evresinden kabul ve onay
gormek i¢in ¢esitli tutumlar gostermektedir. Bu tutumlardan dolay1r g¢evresindeki insanlar
iizerinde biiylik bir yilik olusturmalar1 ve insanlarin kendilerinden uzaklastirmalar1 ile
sonuclanir. Bagka bir yonden de caresizlik hissi ile hareket ettiklerinde, kendilerine diisman
gordiikleri diinyaya karsi kendilerini korumaya ¢alisirlar ve yikict davraniglarda bulunabilirler.
Diger insanlarla kavga etme, yarisma, menfaat odakli iligkiler insa etmek goriilebilmektedir
(Sezici, 2022). Psikozlardan farkli olarak gergekle olan bagin kopmamasi, gegmis, su an ve

gelecek algis1 yoniinden gerceklikle olan iliskiler korunmaktadir (Yildiz, 2020).

2.1.3.1 Depresyon

Psikolojik bozukluklar arasinda siklikla goriilen bir bozukluk olan depresyon, sozliik anlam1
itibari ile bunalim olarak kargimiza ¢ikmaktadir. Siirekli bir {iziintli ve ilgi kaybina sebebiyet
veren duygu durum bozuklugudur. Yasam kalitesini azaltmasi, ekonomik ve mesleki agidan
kayiplara sebebiyet vermesi, kisileraras1 iligkilerin zarar gdrmesine zemin hazirlayan
depresyon, her yas grubunda goriilebilmekle birlikte, 25-44 vyas araliginda siklikla
goriilebilmektedir. Risk gruplari agisindan bir degerlendirme yaptigimizda ise, cinsiyetin kadin
olmasi, stresli yasam olaylarini, sosyal destegin az olmasi ya da olmamasi, ailede depresyon
hastaligina sahip bireylerin olmasi, diisiik sosyo-ekonomik diizey, postpartum donem, eslik

eden anksiyetenin olmasidir (Celik ve Hocaoglu, 2016).

Depresyon neticesinde birgok tibbi sorunun olusmasina zemin hazirlamakla birlikte,
mevcut hastaliklarin da ilerlemesine neden olmaktadir. Depresyonun kisilerarasi iligkilere
verdigi zarardan dolay1 kisir bir dongii meydana gelmekle birlikte, bu durum daha kétiiye
gitmektedir. Hirsizlik sugunu igleyenler arasinda en fazla rastlanilan psikopatolojinin depresyon

oldugu bildirilmistir (Yilmaz, 2018).

2.1.3.2 Kleptomani
Kleptomani, toplumda c¢alma hastalig1 olarak bilinen bir psikolojik bozukluktur. Tiirk Dil
Kurumu sozliigiine gore “Gergekte gerek duyulmayan maddeleri calma diirtiisii” olarak

tanimlanmaktadir (Tiirk Dil Kurumu,2023). Diirtii kontrol bozuklugu sinifinda degerlendirilen
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bu hastalik, hem hasta hem de hasta yakinlar i¢in ciddi ve ¢ogu zaman yikici sonuglara neden

olan bozukluk olarak karsimiza ¢ikmaktadir.

Kleptomani hastalari, kisisel bir ¢ikar elde etmek, ekonomik menfaat ya da cesaretlerini
sinamak i¢in ¢calma eyleminde bulunmazlar, aksine ¢alma diirtiilerinin kuvvetli olmasi nedeni
ile bu duruma engel olamazlar. Hastaligin genel olarak tablosunu c¢izdigimizde, her yastaki
kisilerde kleptomani goriilebilir. Kadinlarda nispeten daha fazla goriilen bu bozukluk ihtiyaci
olmayan, maddi degeri az olan esyalara yonelik ¢alma egilimi olarak karsimiza ¢ikar. Calma
davraniglar1 kendiliginden ortaya ¢ikar ve plan yapmadan, yardim almadan gergeklesir.
Hirsizlarin %3.8-%10’unun kleptomani hastaligina sahip oldugu bildirilmektedir (Kandemir,

Biiken ve ark., 2014).

2.1.3.3 Sizofreni

Sizofreni pozitif ve negatif belirtileri olan bir psikopatolojidir. Pozitif belirtiler; varsanilar
ve sanrilardir. Pozitif belirtiler, sizofreninin akut epizodlari i¢in tanimlayicidir. Sanrilar,
gercege uygun diismeyen, karsit verilere karsi hastada varligini siirdiiren diislincelerdir.
Varsanilar, herhangi bir uyaran olmadan olugan duyusal deneyimler olarak tanimlanir (Kring,
Johnson, Davison ve Neale, 2017). Sizofreni hastalarinin su¢ davranisinda bulunma ve
saldirganliginin, toplumun diger kesimlerine gore fazla oldugu ortaya konmustur. Ciddi siddet
icerikli su¢larin %5’inin major psikiyatrik bozukluga sahip bireyler tarafindan islendigi ve bu
grubun da ¢ogunlugunun sizofreni tanis1 almis kisiler oldugu ortaya konmustur (Giirkan ve ark.,

2019).

Sizofreninin negatif belirtileri ise, istemsizlik, konusmada azalma, yasamadan zevk
alamama, kiint duygulanim ve asosyalliktir. Negatif belirtiler, davranigsal eksiklikten olusurlar.
Baska psikopatolojilerle benzerlik gosterirler. Literatiirde sizofreni hastaliginin paranoid
formunda, siddetin motivasyonunun bir hezeyana bagl olabilecegine yonelik bulgular vardir

(Deniz, 2017).

2.1.3.4 Bipolar Bozukluklar

Bipolar Bozukluklar, DSM-5 tam1 el kitabinda duygudurum bozukluklari altinda
siiflandirilmis psikopatolojidir. Bipolar bozuklugun ¢esitli etmenler dolayisi ile ortaya
cikabilen bir patoloji oldugu literatiirce kabul edilmis yaygin goriistiir. Bipolar bozukluk tanisi
almis hastalar, yagsamlar1 boyunca, mani, depresyon, hipomani ve karma dénem gibi hastalik
donemleri gecirmekle birlikte, en az bir mani ya da karma donem geciren hastalar bipolar tanisi

alirlar.
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Manik bozukluklarda, patlayici ve tagkin donem kisileri siddete egilimli hale getirebilmekle
birlikte, kiginin sug¢ isleme olasiligin1 da oldukga artirabilmektedir. Bu doénemde, saglikli
bireylere notral gelen afektif uyaranlar ile cagrisimlar, bipolar bozuklugu olan hastalarda daha
tehdit edici algilanmasindan ileri gelmektedir. Sizofreni ve bipolar tanis1 almis hastalarin es tani
olarak madde kotiiye kullanimi bulundugunda ise suca yonelik egilimleri bir hayli

artabilmektedir (Cinik ve ark. , 2015).

2.1.3.5 Kisilik Bozukluklar:

Kisilik bozukluklari, olumlu bir benlik bilincinin olusamamasi, yakin ve yapici iligkileri
stirdiirmede sorun yasamak olarak tanimlanan psikopatolojidir (Kring, Johnson, Davison ve
Neale, 2017). Kisilik bozuklugu tanisi almis hastalarin hepsi, sagliksiz diisiinme sekli, sagliksiz
davranislara sahip bireylerdir. Hastalar, diirtii kontrol ve duygu diizenlemede diger insanlara

nazaran basarisizdir.

Diirtii kontrol ve duygu diizenleme alaninda yasanan zorluklar, siddete yonelik tutumlari da
artiracaktir. Kisilik bozuklugu tanis1 almis kimseler, paranoid bir diisiince bigimine sahip
olduklar1 i¢in dis diinyada meydana gelen notral olaylari, adeta bir narsisistik saldir1 olarak ele

alabilmektedirler (Deniz, 2017).

Bagiml ve Kagingan Kisilik Bozukluklar: tanis1 almis kisilerin, sosyal becerilerinin ve 6z
saygilarmin, diger insanlara gore kisith oldugu goriilmektedir. Oz saygi ve sosyal becerilerinin
kisith olmas1 da yogun kaygiya sebep olur. Bu bireylerin gergek ya da hayali bir reddedilme
durumunda ise su¢ davranisina kalkisabilecegi soylenebilir. Kagingan Kisilik Bozuklugu tanisi
almis bireylerin daha ¢ok cinsel suglar isleyebilecekleri diisiiniilmektedir (Esbec ve Echeburura,
2010). Sadistik Kisilik Bozuklugu hastalarinin da cinsel saldir1 suclari isleme potansiyellerinin
oldugu soylenebilir. Bunun yani sira siddet suclarinin da failleri olabilirler. Parafillinin eslik
ettigi durumlarda, Sadistik Kisilik Bozuklugu tanist almis kisilerin daha tehlikeli hale geldigi
soylenebilir. Sadistik Kisilik Bozuklugu hastalari, bu patoloji nedeniyle diger insanlara nazaran
antisosyal ve diirtiisel egilimlere sahip bireyler olmaktadirlar. Sosyal yonden geri ¢ekilmis olup,
geri ¢cekilmenin bir sonucu olarak siddet iceren fantezilere sahip olabilirler. Bu fanteziler, cinsel
icerikli olmaktadirlar. Madde kotiiye kullanim da eslik eder. Bu kisilerde ayrica siddet i¢eren
eylemleri titizlikle ve oOzenli bir sekilde planlama durumu da bulunmaktadir. Yasam
bicimlerinin getirdigi avantajlarla birlikte kendilerini daha iyi saklayabilmektedirler (Marshall,
2007)
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Kisilik bozukluklar1 hastalarinin sug¢ failleri olmasinda en géze carpan grup “Antisosyal
Kisilik Bozuklugu” hastalaridir. Antisosyal Kisilik Bozuklugu hastalari, engellenmeye
dayanma esigi oldukca diisiik olmakla birlikte empati becerileri de gelismemistir. Kontrolsiiz
olmalar1 ve sosyal iliskilerini devam ettiremeyen bireyler olmalarindan 6tiirii de toplumsal
normlara uyum saglamakta zorluklar yasamaktadirlar. Cinsel suglara yatkinlik bakimindan da
Sadistik Kisilik Bozuklugu ve Kacingan Kisilik Bozuklugu tanisi almis kisilerin, ilgili

psikopatolojileri nedeni ile bir risk faktorii olabilecegi de degerlendirilebilir.

2.1.4. Literatiirde Bulunan Diger Arastirmalar

Yapilan bir arastirmaya gore, egitim diizeyi, tekrar su¢ isleme, suclu arkadaslarla iligki
kurmak, psikotizm, disa doniikliik ve nevrotiklik sug¢a yonelik tutumlarda 6nemli diizeyde
etkilidir. Egitim diizeyi, tekrar suc isleme, suglu arkadaslarla iliski kurmak, psikotizm,
disadoniikliik ve nevrotizm; suga yonelik diisiinceler ile orta derecede iliskilidir. Ayni
aragtirmada psikotizm suca yonelik tutumlarin en gii¢lii yordayicisi olarak bulunmustur

(Boduszek, McLaughlin ve Hyland, 2011).

Literatiirde bulunan 2014 yilinda yapilmis, baska bir ¢alismada sug¢ islemekte etkili olan
faktorlerin tespit edilebilmesi i¢in mahkimlara sug islemede etkili olan faktorler sorulmustur.
Arastirmaya katilan mahkOmlar bir veya daha fazla faktorii isaretleyebilmistir. En etkili olan
faktorler, issizlik/parasizlik(%33,4) ve arkadas cevresidir(%33,2). Ardindan ailevi
sorunlar(%19,6), uyusturucu madde kullanimi(%12,6), psikolojik sorunlar(%11,3)
gelmektedir. Yapilan arastirmada, mahkiimlarin %10,8’1 egitimsizlikten, %9,6’s1 gelecege
yonelik iimitsizlikten dolay1 sug islediklerini belirtmistir. MahkGimlar, su¢ isleme davraniginin
digsal faktorler 6zelinde degerlendirmistir. Mahkiimlarin sug islemelerinde en etkili oldugunu
beyan ettigi faktor, igsizlik/parasizlik faktoriidiir. Ulusal bazdaki bulgular1 taradigimizda,
arastirmanin yapildigi son 10 yillik siirecte issizlik oraninda diisiis mevcutken, ceza infaz

kurumlarinda kalan kisi sayist siirekli artmaktadir (Bilgig, 2014).

Literatiirde “Suglulugu Akil Zayifligina Baglayan Teori” bulunmaktadir. Her ne kadar
giinlimiizde bilimin gelismesi ile bu teori ortadan kalkmis olsa da ge¢miste 6nemli bir etkiye
sahiptir. Teori temelini Lombrosso’nun goriislerinden alir. Suglu bireyin kendisinde bulunan
akli durum neticesinde yaptig1 eylemlerin sonucunu Ongdérememekle birlikte, var olan
kanunlarin da anlamini idrak edemez ve ayirt edemez. Teorinin ortaya koydugu ana goriis,
suclularin akil zayifligina ugradigi ve akil zayifligina ugramis kisilerin de suclu bulunduklari
iddia edilmisse de psikoloji ve psikiyatri alanindaki gelismeler bu teorinin ortadan kalkmasina

neden olmustur (Yilmaz, 2018).
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2.1.5. Tutum ve Su¢ Kavram

Tutum, kisinin, bir durum, bir nesne ya da bir bagka kisi 6zelinde gelistirmis oldugu inang,
davranis ve duygu bilesenlerini i¢inde barindiran bir kavramdir. Tutum, inang, duygu ve
davranis egilimleri olmak iizere {i¢ ana bilesenden olusur. Tutumlar gozlenebilir olmamakla
birlikte, gozlenebilir davraniglar1 ortaya ¢ikarirlar. Tutumu olusturan temel bilesenleri

incelemekle birlikte gozlenebilir davraniglar daha iyi agiklanabilir.

Bazi arastirmacilar, tutum kavramini inang ve deger iliskileri olarak agiklamaya g¢alissa da
bazi aragtirmacilar bunun yetersiz kaldigini1 6ne siirerek ii¢ bilesenli bir tutum agiklamasini daha
dogru bulmustur. Bilissel bilesen, duygusal bilesen ve davranigsal bilesen, tutum agiklamasinda
yaygin kabul goren ii¢ bilesendir. Her bilesen bir diger bileseni etkilemektedir (Odabasi ve
Baris, 2017).

Tutumlart yordamak i¢in kullanilan ilk bilesen, biligsel bilesendir. Bilissel bilesen; kisinin
nesne ya da durum iizerinde gelistirdigi bilgi ve inanglar1 kapsamakla birlikte, tutumun ana
konusu olan nesne ya da durum {izerindeki tiim inanglarini kapsar. Bu inanglarin dogru ya da
gercek olmasi sart degildir. Inanglar ve bilgiler, gercekle ne kadar ortiisiiyorsa, o kadar kalict

olur ve bilgilerin degismesi de tutumu degistirecektir.

Baz1 psikopatolojiler, kisinin algilamasini ve bilgiyi edinmesini ciddi yonde etkilemektedir.
Bu yiizden tutumlar, psikopatolojilerden etkilenirler. Literatiirde yapilan ¢alismalarda, paranoid
tip sizofreni tanis1 almis hastalarda ve madde es tanili hastalarda artmis siddet riskine vurgu

yapilmustir (Aras, 2014).

Duygusal bilesen, bir nesne ya da kisiye yonelik duygusal tepkileri kapsar ve duygusal
bilesen duygular1 da icermektedir. Duygusal bilesen, bilissel bilesene gore daha basit yapida
olmakla birlikte kisinin degerleri ile dogrudan iliskilidir. Bir kisiye ya da nesneye yonelik
olumlu ya da olumsuz degerlendirmeler, duygulari etkileyecektir. Bu nedenle duygusal bilesen
tutumu olumlu veya olumsuz degerlendirmelerin sonucuna gore edinilen duygular ile

etkilemektedir (Collii ve Oztiirk, 2006).

Bir kisi ya da nesne lizerinde gelistirilen olumsuz duygular, suca yonelik tutumu
etkileyebilecektir. Psikopatoloji ile iliskisini irdeleyecek olursak, o6zellikle duygu durum
bozuklugu yasayan kisilerin, bir nesne ya da kisi iizerinde olumsuz duygular gelistirmesi
muhtemeldir. Ayrica, ¢evresel faktorler, bireysel faktorler de nesne ya da kisi lizerinde olumsuz
degerlendirmeler ve olumsuz duygular yaratabilir. insana yénelik ciddi ve hafif-orta sug islemis

bireyler ile yapilan calismada katilimcilarin ¢ogunlugunun psikotik ozellikli psikiyatrik
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bozuklugu oldugu ve bunlarin bir boliimiiniin de zorunlu tedavi uygulanmadan 6ncesinde de

suca karist1ig1, suglarin agir siddet suclar1 oldugu bulunmustur (inan, Yildizhan ve Oncii, 2018).

Davranigsal bilesen, tutumun eylem yonii olarak da ele alinabilir. Duygusal ve bilissel
bilesen dogrultusunda kiginin hareket etme egilimi tutumun davranigsal bileseni olarak
karsimiza ¢ikar. Bir kisinin, baska bir kisi {izerinde olumsuz bir bilise sahip olmasi ve olumsuz

duygulanima sahip olmasi, o kisiye karsi su¢ isleme davranisini pozitif yonde etkileyebilir.

Gli¢ derecesi, tutumun bir Ozelligidir. Kisinin sahip oldugu her tutumun bir giicii
bulunmaktadir. Bilissel, davranigsal ve duygusal bilesenin giiclerinin toplami olarak ele
aliabilir. Tutumun gii¢ derecesi ne kadar fazla ise degistirilmesi o kadar zorlasmaktadir

(Erdogan ve Sirin, 2021).

Karmagiklik, tutumu olusturan bilesenlerin karmasiklik derecesine gore farklilik
olusturabilirler ve bilesenleri karmasik olan bireylerin tutumlar1 karmasik, bilesenleri yalin olan
bireylerin tutumlar1 da yalin olacaktir. Suca yonelik tutumlari yordadigimiz zaman sunu
sOyleyebiliriz, biligsel bilesene gore su¢ davranigi sonucunda alinacak cezanin agir oldugu,
duygusal bilesene gore de sug iceren davranigin tatmin duygusu yaratacagini diisiinen bir kiginin

suca siiriiklenmesi muhtemeldir (Vurucu, 2020).

Bilesenler arasi tutarlilik, tutumun bir 6zelligi olmakla birlikte, bilesenler arasinda tutarlilik
olmas1 tutumun uzun siire devam etmesine zemin hazirlar. Bilesenler arasinda olusacak bir
tutarsizlik, tutumlarin kisa siirede degismesine yol agabilmektedir. Bireyin sahip oldugu
istenmedik tutumlarinin daha kolay degistirilebilmesi i¢in bilesenler arasinda tutarsizlik olmasi
stireci daha da kolay bir hale getirebilmektedir. Kisilerin tutumlariin diger tutumlar ile gli¢lii
ya da zayif iligkileri bulunmaktadir. Bir diger tutum 6zelligi ise; tutumlar arasi tutarhliktir.
Tutumlar birbirleri ile ne derecede tutarl ise tutumlar aras1 kurulacak bag o derecede kuvvetli

olur (Kaypakoglu, 1994).

Tutumlarin 6grenilmesi de tutumun bir 6zelligidir. Tutumlar, bireysel ya da cevresel
faktorler araciligr ile 6grenilir. Tutumlarin 6grenilmesi gibi tutumlarin degistirilebilmesi de
tutumun bir baska 6zelligidir ¢linkii 6grenilen her sey bir baska sey ile degistirilebilir (Hizl,
2013).

Tutum gelistirme siirecinde, istenilen tutumun gelismesi i¢in en Onemli faktor, bilissel,
duygusal ve davranigsal bilesenler arasinda tutarliligin saglanmasi gerekir. Bu tutarlilik

sayesinde bireylerin tutumlarinda istenilen degisimler saglanabilir. Suca yonelik pozitif
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tutumlari olan bir bireyin suga yonelik tutumlarinin negatife evrilmesi istenilen bir degisimdir.

Bu sayede bireylerin su¢ isleme davraniglarinda bir azalma saglayabiliriz.

Tutum, islevleri olan bir kavramdir. Kisiler sahip olduklar1 tutumlar ile ihtiyaglarma ve
amagclarina erigebilmektedir. Bir tutum birden fazla islevi ayn1 anda yerine getirebilir ve islevler
birbirlerini destekleyici nitelige sahiptirler. Yararli olma, deger ifade etme, ego koruma ve bilgi,

tutumun dort islevidir.

Yararli olma islevi, tutumun, ddiillendirme veya cezalandirma ilkeleri ile baglantili olan
onemli bir yanidir. Beraberinde getirecegi zevk ya da tatmin duygusuna gore kisi ya da
nesnelere olumlu veya olumsuz tutumlar gelistirilir. Kisinin elde ettigi yarar, olumlu tutumlar
gelistirmesi i¢in 6nemlidir. Deger ifade etme islevi, kisinin sahip oldugu temel degerlerini ya
da benligini ifade etmek i¢in kullandig1 tutumlar bir iglevi yerine getirirler. Ego koruma islevi,
tutumlar, kiginin 6z imajin1 korumaya yonelik islevleri de beraberinde getirir. Kisinin sahip
oldugu tutum, 6zsaygisini korumaya devam etmelidir. Tutumlar, egoyu endiseden ve tehlikeden
korumasi gerekir. Tutumun bir diger islevi de bilgi islevidir. Bireyler, davraniglarini etkileme
giiciine sahip olan kisileri ve nesneleri bilmek yani anlamlandirabilmek ister. Tutumun bilgi

islevi, kisiler ve bilgilerin anlaml1 bir bigimde 6rglitlenebilmesine olanak saglar (Koklii, 1995).

2.1.6. Sug Tiirleri
2.1.6.1. Beyaz Yaka Suclar ve Sokak Suclart

Literatiirde beyaz yaka suglar ile sokak suclari arasinda karsilastirma yapan cesitli
arastirmalar mevcuttur. Beyaz yaka suglari; toplumsal statiisii yiiksek (biirokrat, toplumca
bilinen bir tacir vb.) ve itibar sahibi olan kisi ve kisilerin isledigi cesitli suglar olarak
tanimlanabilir. Tipik beyaz yaka suclar arasinda evrakta sahtecilik, vergi kagakeiligi, sigorta
dolandiriciligi, riigvet sayilabilir. Sokak suclari, toplumun asayisini dogrudan etkileyen
suglardir. Tipik sokak suglar arasinda gasp, yankesicilik, cinayet, hirsizlik, yagma sayilabilir.
Adli sistem genellikle sokak sucluluguna yonelmekle birlikte, beyaz yaka suglariin faillerine
bir avantaj yaratmaktadir. Her ne kadar sokak su¢lulugu toplumu dogrudan ilgilendirse de,

yarattig1 ekonomik kayip beyaz yaka su¢luluguna gore azdir.

Sokak suglaria yonelmis bir ceza adalet sistemi, faillerinin cogunlukla alt sosyoekonomik
diizeyden gelmesinden dolay1 bir sorun yaratir. Ceza ve infaz sistemleri yoksullar1 sert bir
sekilde cezalandirma yoluna giderken, beyaz yaka suglarinin faillerine, sokak suglari faillerine

gore daha hafif cezalar veya sugu dolayisi ile magdura tazminat odeme segenekleri
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sunmaktadir. Burada, failin beyaz yaka suclar1 arasinda sayilacak bir su¢ i¢in suca yonelik

pozitif bir tutum sergileyebilecegi diisiiniilebilir.

Su¢ ve sucun nedenlerini anlayabilmemiz i¢in 6ncelikle bireyin neden sug isledigini anlamak
ve yordamak gerekir. Bu noktada psikoloji biliminden faydalanmamiz gerekir. Psikoloji
literatiiriinde yer edinmis ¢ogu sug teorisi, sugun nedenleri arasinda kisilik 6zelliklerini 6nemli
bir 6zellik olarak ele almistir. Toplumda bulunan bazi bireylerin digerlerine gore saldirgan
olmas1 ya da baska sug tiplerini gergeklestirmeye yatkin olmasi kisilerin problemli kisilik
yapilarindan veya psikolojik hallerinin kotii olmasina baglamistir. On plana ¢ikan bazi kisilik

ozellikleri; ani ve tepkisel hareket etme, negatif duygusallik ve psikopatidir (Tepecik, 2016).

Ceza sistemlerinin sokak suclarina yonelik daha agir bir cezalandirma ve sokak suglarina
yonelik eylemlere odaklanmasi, beyaz yaka suclari isleyecek kisiler i¢in bir cesaret kaynagi

olabilir.

Toplumsal algiya baktigimizda ise; yiiksek ziimreden birisinin su¢ islemesi halinde kefalet
ile serbest birakilacagi ya da maddi imkanlarin getirisi ile iyi bir miidafiye erisme imkan1 oldugu
ve maddi imkanlar1 neticesinde daha az bir cezaya hiikmedilecegi toplumsal kani haline
gelmistir. Burada beyaz yaka suclarin, faillerine yiliksek ekonomik getiri getirmesi, failin iist
sosyoekonomik diizeyden gelen birisi olmasi neticesinde karsilastigi sonug, alt sosyoekonomik
diizeyden birisinin ayni sug i¢in karsilasacagi neticeden daha hafif olmaktadir. Burada toplumda
yasayan bireylerin esitsizlik algisina sahip olmasi infaz hukukunun temel amaclarindan birisi
olan kisiyi topluma yeniden kazandirma agisindan tehlike arz edebilmektedir. Kendisi gibi sug
isleyen bagska bir sosyoekonomik diizeyden olan faille farkli miieyyidelerle karsilagsmasi kiside

esitsizlik algis1 yaratacak dolayisi ile rehabilitasyon konusunda ciddi problemler yaratacaktir.

2.1.7. Ceza Adalet Sistemleri
2.1.7.1. Diinyada Ceza Adalet Sisteminin Tarihsel Gelisimi

Toplu yagamin ilk donemlerinde devlet kavrami yoktu. Bu donemde insanlar, kabile veya
asiret olarak bir arada yasamaktaydilar. Insanlar kendisi veya mali tehlikede oldugunda, kisisel
0¢ almaktaydi. Kisisel 6¢ almanin bir sinirinin olmamasi nedeniyle, toplumlarda bir 6l¢ii
konulmas: diisiincesi olustu ve kisas sistemi kabul edildi. Bunun yani sira insanlar, su¢ dolayisi

ile belirledikleri bir tazminat iizerinde sulh olabilmekteydiler.

Devletlerin gelisimi ile birlikte tazminatin bir kismi, magdura veya ailesine, bir kismi da

hiikiimdara verilmeye baglanmistir. Modern anlamdaki para cezasmmin temeli de burada
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atilmistir. Roma doneminde de ceza hukuku, devlet tarafindan gerceklestirilmesi gereken ahlaki

bir ddev olarak ele alinmustir.

Aydinlanma ¢ag ile birlikte suglar ve ceza uygulamalar1 yeniden ele alinmaya baglanmustir.
Bu donemle birlikte, cezalandirmanin toplumsal huzuru korumaya yonelik oldugu kabul
edilmistir. Ote yandan da suclunun uslandirilmasi veya toplumun korunmasi icin degil adaletin

tesis edilmesine yonelik diisiinceler de, etkili olmustur.

Cagdas donemde cezalandirmanin iki amaci bulunmaktadir. Cezalandirmanin, keyfilikten
uzaklastirilmasi ve objektif hale getirilmesi ilk amag olarak kabul edilmistir. Cezalandirma ve
giivenlik tedbiri ile toplumsal baris ve siikinun miimkiin oldugunca korunmasi da ikinci amag

olarak ele alinmaktadir (Demirbag, 2020).

Ceza-adalet sisteminin tarihsel gelisimine genel olarak baktigimizda, cezalandirmanin salt
olarak kisisel 6¢ alma davranisi olarak ortaya ¢iktig1 goriilmektedir. Devletlerin gelismesi ile
birlikte, cezalandirmanin devlet giicii marifeti ile olacagi, cezalandiranin devlet’/kamu giicii
otoritesi olmasi goriisii hakim olmustur. Modern doneme yaklasildik¢a cezalandirmanin
toplumsal barig1 ve siikiinu korumay1 amag edindigi ve keyfilikten uzaklastirilmaya ¢aligildigt

goriilmektedir.

2.1.7.2. Tiirkiye’de Ceza Adalet Sistemi ve Infaz Rejimleri

Tiirkiye’de Ceza Adalet Sistemi alaninda 2000’11 yillarin bagindan itibaren koklii reformlar
yapilmustir. Gerek 5237 sayili Tiirk Ceza Kanunu, gerek de 5235 Sayili Ceza ve Giivenlik
Tedbirlerinin Infazi Hakkindaki Kanun’un 21. Yiizyilin gereklerine gére hazirlanmustir. Tiirk
Ceza Kanunu’nun birinci maddesi kanunun amacimi agik¢a ortaya koymaktadir. “Ceza
Kanununun amact; kisi hak ve 6zglirliikklerini, kamu diizen ve gilivenligini, hukuk devletini,
kamu sagligini ve gevreyi, toplum barigini korumak, su¢ islenmesini dnlemektir. Kanunda, bu
amacin gerceklestirilmesi i¢in ceza sorumlulugunun temel esaslari ile suglar, ceza ve giivenlik

tedbirlerinin tiirleri diizenlenmistir.” (Tiirk Ceza Kanunu m1)

Kanun koyucu, 1982 Anayasasi’nin 38’inci maddesi ile giivence altina alinan “sucta ve
cezada kanunilik” prensibini agik¢a ortaya koymustur. Ayn1 zamanda, 5237 sayili Tiirk Ceza
Kanunu, insan haklarina saygiyr esas almaktadir. Kanunun amaglar1 toplumu suca karsi
korumak ve bireylerin hak ve ozglrliiklerini glivence altina almaktir. Bunun i¢in de sucun

onlenmesini de temel amaglarindan birisi olarak saymustir.
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Her ne kadar ceza adalet sistemi suclular1 cezalandirma saiki ile hareket ettigi diisiiniilse de
Tiirk Hukuku’nun benimsedigi temel ilke toplumun korunmas1 ve sugun dnlenmesidir. Tarihsel
doneme baktigimizda cezalar vasitasi ile 6¢ alma islevi ele alinsa da glinlimiizde bu anlay1s terk
edilmis, toplumu, kisi hak ve hiirriyetlerini korumak ve sugun 6nlenmesi anlayisi ¢ergevesinde
ceza adalet sistemleri sekillenmistir. Bunun bir yansimasi olarak da Tiirk Ceza Kanunu, modern

anlayis1 takip etmistir.

Adli cezalarin yani sira giivenlik tedbirleri de ceza adalet sistemlerinde benimsenmektedir.
Cogu iilkenin ceza hukukunda giivenlik tedbirleri benimsenmistir. Ulkemizde de giivenlik
tedbirleri, Tirk Ceza Kanunu’nda benimsenmistir ve gilivenlik tedbirlerinde de ayni adli
cezalarda oldugu gibi kanunilik ilkesinin gecerli olacag: Tiirk Ceza Kanunu ve ilgili mevzuatta

hiikme baglanmustir.

2.1.7.3. Sucun Onlenmesi ve infaz Sisteminin Sucu Onleyici Islevi Hk.

Suglarin tarihini irdeledigimizde insanlik tarihi ile eszamanli baglamasi ve sucun gerek
magdura gerek de topluma olan etkisinden dolay1 literatiirde arastirmalar bulunmaktadir.
Burada sucun yalnizca hukuk sistemlerindeki boyutunu degil gerek sosyolojik gerek psikolojik
gerek de baska disiplinler agisindan sugun farkli boyutu da irdelenmistir. Elde edilen sonuglar
ile sugun ¢esitli yonlerden anlasilabilmesi ve sugun 6nlenebilmesi i¢in ¢esitli teorilerin ortaya

konulabilmesini miimkiin hale getirmistir.

Glinlimiizde, ceza adalet sistemi ve infaz rejimleri mahkimlarin topluma kazandirilmasini
amaglamaktadir. 5275 sayili “Ceza ve Giivenlik Tedbirlerinin Infazi Hakkindaki Kanun’un
liciincii maddesinde infazin temel amacindan bahsetmektedir. ilgili kanun maddesi suglara
iligkin genel ve 6zel 6nlemenin yani sira mahk(imlarin cezalarinin infazindaki amaci da aciklar.
Kanun maddesinde hiikiimliiniin topluma kazandirilmasi, kanunlara ve diizene uygun yasamasi
ve toplumsal yasam becerilerini kazanmis birisi haline getirmeyi ama¢ edinir. Bu maddeden
yola ¢ikacak olursak Tiitk Ceza Adalet Sistemi, hiikiimliinliin cezasinin infazindan sonra

toplumda yasama becerilerini edinmis bir birey olarak yagsamina devam etmeyi ilke edinmistir.

5275 Sayili Kanun’un madde gerekgelerini inceledigimizde kanun koyucunun, ceza ve
giivenlik tedbirlerini infaz etmekle birlikte temel amacin ne oldugunu gerek¢elendirdigini
goririir. Kanun koyucu, infazin temel amacinin infaz yolu ile cezalandirma veya sugludan 6¢
alma gibi bir amacin olmadigini aksine toplumu sug ve sucluya kars1 korumak ve hiikiimliiniin
de yeniden su¢ islemesinin Oniine ge¢ilmesi icin engelleyici etkenleri gii¢lestirmek oldugu

goriiliir. Infaz sayesinde hiikiimliiniin sosyallesmesi, sosyallesmeye tesvik edilmesi, pismanlk
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gostermesini saglamak, iiretken, toplumsal normlara ve hukuka saygili, sorumluluk sahibi bir
birey haline getirmek oldugu agik¢a gerekgelendirilmistir. infaz sayesinde hiikiimlii iiretken bir
birey olarak toplumsal kurallara, kanun ve diizenlemelere saygili bir kisilik kazanmas1 temel

amag olarak sayilmistir.

Tirk Hukuku’nda benimsenen hiikiimliinlin topluma yeniden kazandirilmasi oldukga
onemlidir. Hikiimliiniin cezasinin infazindan sonra yeniden su¢ isleme tehlikesinin Oniine
gecilmesi gerek kamu bariginin bozulmasini engelleyecek gerek de baska insanlar1 su¢ magduru
olmasiin oniline gececektir. Sucun Onlenmesi gerek toplumsal gerek de ekonomik agidan

bliylik 6nem tagimaktadir.

2.2. Intikam

Literatiirde intikam hakkinda ¢alismalarda “revenge” ve “vengeance” kelimeleri es anlaml
olarak kullanilmistir. Intikam kavrami icin gesitli tamimlamalar yapilmistir. Bireylerin
algiladiklar1 yanlis davranmisa karsilik vermek amaciyla, aci ¢ektirmek, intikam olarak
tanimlanmaktadir (Giillii ve Sahin, 2016). Intikam kavramini bir baska acidan, algilanan bir
haksizliga karsilik olarak cezalandirma veya zarara ugratmak olarak tanimlayabiliriz (Cinar ve
Uztug, 2015). Ote yandan, intikam, kotii olarak ele alman bir sdzii veya davranisi
cezalandirmak amaci ile kétiiliikle karsilik verme istegi ve fiili olarak tanimlanabilir. Toplumsal
yasamin getirdigi bazi avantajlarin yanm sira bazi dezavantajli durumlar da olabilmektedir.
Bireyler yaptiklar1 ya da yapmadiklari fiiller neticesinde bagka bireyin kendilerinden intikam
alma diisiincesi ile hareket etmesine yol acabilirler. Baz1 bireyler zarar verici tutum ve
davraniglara maruz kalmasalar da zarara ugradiklarini, bu zarardan dolayr 6¢ almalari
gerektigini diisiinebilirler. Zarara ugradigin1 diisiinen birey, zarara ugratan bireyin de birtakim
acilar ¢ekerek bedel 6demesini isteyebilir. Kimi zaman intikam diisiincesi ile ortaya ¢ikan fiiller

hukuk diizeninin bozulmas1 yoniinden hukuku ilgilendirir ve cezalandirilmasi gerekir.

Bireylerin olas1 haksizliklar karsisinda bagvuracagi bir secenek olarak intikam
bulunmaktadir. intikam alma davranis1 gdsteren bireylerin psikolojik iyi oluglarinin azaldig: ve
intikam alma davranisinda bulunan bireylerin mantik disi1 hareketlerde bulundugu cesitli
arastirmacilar tarafindan ileri siiriilmektedir (Satic1, 2016). Intikam alma davramis1 gdsteren
bireylerin sonuglar1 hesaplayamayacagi ve dngoriisiiz davranislar sonucunda hem kendisi i¢in

hem de karsidaki kisi i¢in yikici sonuglar ortaya ¢ikarabilecegi sdylenebilir.

Intikam alma davranisinda bulunan kisinin yaptig1 baz1 hareketler, sugun dolayisi ile ceza

hukukunun kapsamina girebilir. Sugtan zarar goren ve intikam alma davranisi sergileyen failin
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hayatlarinda boylelikle yikici sonuglar dogabilir. Intikam duygusu ile bu arastirmanin bir diger
degiskeni olan suga yonelik tutumlar arasindaki iliskiyi ceza kanunlarinda gorebilmekteyiz.
Tiirk Ceza Kanunu’nun 82’inci maddesinde “Kan giitme saiki”, agirlastirict sebep olarak ele
almmisgtir. Kanun koyucu, kasten adam o6ldiirme sucunun intikam ile islenmesi halini
agirlastirict sebep olarak saymistir. Soyaslan’a gore, suca karsi tepki gostermek, hem insanin
hem de toplumun yapisinda bulundugunu ileri stirmektedir. Sosyolojik yap1 da intikam
davranisini tegvik edici niteliktedir. Kan giitme saiki ile adam 6ldiirme sugunu igleyen kisilerin
bir plan dahilinde sogukkanli ve 6nceden diisiinerek bunu yapacagi diisiiniilmektedir (Soyaslan,

2020).

Kisi intikam alma karar1 aldiktan sonra, nasil bir yol izleyecegi, hangi fiiller ile intikam alma
davranisini gerceklestirebilecegi ile ilgili diisiinmeye baslar. Intikam davranisi kendisini agik
bicimde gdsterebilir veya intikam farkli baglamlarda organize bicimde aktarilir (Kaya, Parlak,

2020). Bu bilgi 15181nda baktigimizda, intikam, diisiince ve eylem boyutundan olugsmaktadir.

Kisilik ozellikleri ile intikam alma arasindaki iliskiyi literatiirde inceleyen g¢alismalar,
psikotiklik ve nevrotisizm ile intikam arasinda gii¢lii bir iligkinin oldugunu ileri siirmektedirler.
Psikotik bireylerin diger bireylere kiyasla intikam almaya daha fazla yonelecegi
diisiiniilmektedir. Nevrotik bireylerin daha diirtiisel davranmalari, kolay sinirlenebilmelerinden
dolay1 intikam alma davranigina daha yatkin olduklar diisiiniilmektedir (Satic1, Can ve Akin,

2015).

Intikam, kendine has ozellikleri olan bir kavramdir. Intikam, bir haksizlik sonucunda,
haksizliga sebep olan kisiye doniik olarak, yogunlugu tahmin edilemeyen ve ¢cogu zaman yikici
sonuglara sebep olan davranislar1 igermektedir. Cogunlukla kisisel bir davranis olarak ortaya
cikan intikam almada, bireyler karsi tarafa 6fkelerini iletirler. Hem kendisinin hem de karsi
tarafin iyi olusu bu 6fke iletim siirecinde zarar gorebilmektedir. Bireylerin ¢ogu zaman intikam
alma davranisim1 gergeklestirmeden Once bir siire bekledigi ve intikam almaya sevk eden
haksizligin tizerinde biligsel ve duygusal olarak ciddi bir silire harcadiklar1 i¢in psikolojik

sagliklar1 da olumsuz etkilenmektedir (Satici, 2016).

Bireylerin kendilerini haksizliklara ugradiklarini hissettiklerinde davraniglarini ve fiillerini
kontrol etme becerisi yasayacaklar1 hukuki sorunlari da énemli l¢iide azaltabilir. intikam alma
diisiincesi ile zarara ugradigini diistindiigii kisi ve kisilere verecegi tepki kimi zaman hukuk

diizenini bozan ve miieyyideye tabii olan sorunlar yaratabilmektedir.
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Aile bireyleri arasindaki iligkilerin kuvvetli oldugu ve geleneksel kurallara 6nem verilen
toplumlarda intikam duygusu ile ortaya ¢ikmis ve aileler arasinda oldiirmelere dayanan
silsileler durumuna kan davasi ad1 verilmektedir. Bazi toplumlarda “kan giitme”, “kan intikam1”
olarak adlandirilan ve Tiirkiye’de de “kan davasi” olarak ifade edilen kavramin Ingilizce
karsiliginin kelime kokeni, intikam ve 6¢ kelimelerinden gelmektedir. Kan davalarinda 6n plana
¢ikan kavramlar, “onur”, “seref” gibi kavramlardir (Okten, 2010). Aile ya da gruplar arasinda

goriilen kan davalarinda cinayetin islenmesi ile birlikte azaldig: diisiiniilen onurun yeniden tesis

edilecegi inanc1 goriilmektedir.

Teknolojinin hizla gelismesi ve yayginlasmasi ile birlikte insanlar intikam davranigini
gosterebilecekleri yeni alanlar edinmislerdir. Internet bu alanlardan birisidir. Miisterilerin sorun
yasadiklar1 bir marka hakkinda dijital ortamda markanin itibarina zarar vermeyi amaglayan
icerikler yaymaya caligsmasi, sikdyetler one siirmesi, bireylerin birbirlerinden intikam almak
icin yanlis bilgiler yaymasi, mahremiyet icerikli ses, goriintli, fotograf vb. diger insanlar ile

paylagmasi, siber zorbalik gibi faaliyetler de intikam davranisi igerisinde degerlendirilebilir.

2.2.1. intikam ve Benzer Kavramlar

Intikam kavramini benzer kavramlar ile benzer ve farkli yonlerini ele almamiz, intikam
kavramini daha iyi anlamamiza olanak saglayacaktir. Bu kavramlardan birisi misillemedir.
Misilleme; zarar verici bir eyleme ayni1 bigimde verilen karsilik olarak tanimlanir. Misillemede
asil amacin karsidaki kisinin caymasini saglamaktir (Satic1,2016). Misilleme kavrami, kiginin
karsilik vermesi bakimindan benzer, karsiligin farkli bigimde ve derecede verilmesi bakimindan
intikam ile ayristig1 sdylenebilir. intikam ve misilleme arasinda asil amaglar yoniinden de soyle
bir fark vardir: intikam haksiz davranmis karsisinda kisinin duydugu ofkeyi ve rahatsizligi

hafifletme veya gidermek iken, misillemede amaglanan caydiriciliktir.

Intikam kavramini ele alirken, cezalandirma kavramia da deginiriz. Intikam davranisinda
her ne kadar kars1 taraftaki kisiye aci ¢ektirmek sureti ile cezalandirma diislincesini kapsasa da;
cezalandirmada asil olan, yiiksek statiide bulunan birisinin, diisiik statiide bulunan kisilere ceza
vermesi durumu s6z konusu olur (Grubb, 2011). Ceza-adalet sistemi bakimindan bir 6rnekle
somutlagtiracak olursak, ceza mahkemeleri, yargiladigi kisilerin tistiinde bulunur ve verdikleri
kararlar baglayicidir. intikam duygusunda da cezalandirilan kisi, intikam alan kisi ile esit
statiide veya daha {ist statiide konumlanabilir. Patronu ile tartisan is¢inin patronundan intikam

almak amaciyla, patronuna zarar vermesi bir intikam 6rnegi olarak verilebilir.
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Literatiirde, intikami takip duygusu olarak ele alan arastirmacilar vardir. intikam, belirli bir
gerginlik nedeniyle olusur. Intikamin bilissel ve i¢e doniik olmasindan dolay1 bireylerin i¢sel
stirecidir. Belirli bir olay neticesinde olusan ve zaman iginde gelisen bir olgu olarak karsimiza
¢ikmaktadir. Ote yandan intikam davranisi iizerinde, zihinde tekrarlayici sekilde devam eden
olumsuz disiinceler olarak tanimlanan ruminasyonun o©nemli bir etkisi oldugu da
diisiiniilmektedir. Bu siirecin sonunda tepki bireyin kendisine veya suglu kisiye kars1 verilebilir.
Ayn1 zamanda, intikam bagli basina patolojik bir olgu olmamakla birlikte kisinin bas etme

yontemine ve kisiligine gore degisiklik tasidig1 goriilmektedir (Ozgiir,2022).

Bir arastirmaciya gore intikami, 6fkeden kaynaklanan intikam ve nefretten kaynaklanan
intikam olarak birbirinden ayrilmasi gerektigini 6ne siirmiistiir. Ofkeden kaynaklanan intikam,
disa yonelik olmakla birlikte yapilan bir davranisa kars1 orantililik icerebilecegi ele alinmistir.
Nefret kaynakli intikam ise, obsesif ve ice doniik 6geleri icinde tasiyan, empatiden uzaklasmaya
sebep olan intikam tiiriidiir. Nefret kaynakli intikamda, bireyler empati duymazlar ve nefret

diisiinceleri nedeniyle, karsidaki kisinin incinebilir olduklarini hissetmezler (Stokkom, 2003).

Intikam kavran ele aliirken kan davasi olarak tabir edilen kan intikamin1 da ele almak
gerekir. Gelismemis topluluklarda, tore ya da adet olarak adlandirilan kolektif normlara dayalu
ve kolektif bir yargilama ve cezalandirma siirecini ifade eden kan davalari merkezi otoritenin
zay1f oldugu veya hig bulunmadig1 yerlerde ortaya ¢ikmaktadir (Aktas, 2015). Israil’de yapilan
bir calismaya gore katilimcilarin Arap niifusundan secildigi bir 6rneklemde, kan davasi, kan
intikam1 tehdidi altinda yasayan ¢ocuklarin yiiksek diizeyde psikolojik ve davranigsal
semptomatolojiye isaret ettifi goriilmiistiir. Israil kokenli cocuklarin semptom gdsterme
diizeylerinin Arap cocuklara gore daha diisiik bulundugu goriilmiistiir (Al-Krenawi ve ark,

2001).

Intikam davranis1 rgiit icerisinde bulunan kisileri de etkilemektedir. Orgiitsel alanda
yapilan galismalarda “Orgiitsel Intikam” kavrami {izerinde durulmaktadir. Intikam orgiitlerde
sikca goriilen bir davranmis olarak karsimiza c¢ikmaktadir. En yaygin ortaya g¢ikan orgiitsel
intikam alma bicimleri, dedikodu, iiretkenlik azaltict ve karsiti davraniglar, sabotaj ve kaynak

hirsizlig1 olarak karsimiza ¢ikmaktadir (Karaca, Caki ve Dogan, 2017).

Bu bilgiler 1s181nda; intikamn ¢esitli 6zellikleri bulunmaktadir. Intikam 6zellik itibari ile
kisisel ve asiridir. Temelde karsi taraftan gelen hareket ve hataya yoneliktir. Intikam

diisiincesinde, hata yapanin aci ¢ekmesi temel arzu olarak karsimiza ¢ikmaktadir.
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2.2.2. intikam Aciklayan Teoriler

Intikam almaya sevk eden 6nemli nedenler, 6z kimligin, 6z degerin zarar gdrmesi,
kaybedilen giiclin yeniden elde edilmesi, haksizlik davranigina kayitsiz kalmama istegi olarak
sayilabilir (Satic1,2016). Ote yandan, intikam duygusunda temel amag, intikam alarak dfkeden
kurtulma istegidir. Bireyler intikam almak ile ofkeden kurtularak rahatlayacagini
diistinmektedirler (Cmar ve Uztug, 2015). Buradan hareketle sunu sdyleyebiliriz: Bireyler
karsilastiklar: bir haksizlik, giiclin yeniden elde edilebilmesi veya 6z kimligin zarar gordigii

diistincesi ile bas basa kaldiklarinda ciddi bir rahatsizlik hissedebilirler.

Oz-kimlik, bireyin kendi kisiliginden, sosyal ¢evresinden, kiiltiiriinden ve rollerinden
meydana gelmektedir. Sosyal ¢evrede meydana gelen olumsuz olaylar bireylerin 6z
kimliklerinde zarar meydana getirebilmektedir. Bireyler, kendilerine yonelmis bir davranisi
haksizlik olarak ele aldiklarinda, 6z-kimliklerine ydnelik bir saldir1 olarak kabul edebilirler. Oz
kimliklerine saldirildigin1 diisiinen bireyler, 6z kimliklerini tamir edebilmek veya 0z
kimliklerini yeniden insa edebilmek i¢in yogun bir ¢aba sarf edebilirler. Bireyler iginde
bulunduklar1 rahatsiz edici durumu gidermek ve Oz-kimliklerinde olusan problemleri

diizeltebilmek i¢in bir intikam arayis1 igerisine girebilirler.

Haksizlik davranisini ele alacak olursak da, bireyler esitlik ve adalet arayisini sosyal
iligkilerinde giiclii bir sekilde aramaktadirlar (Satici, 2016). Esitlik ve adalet dengesinde
algilanan bir bozulma, bireyin psikolojik durumuna da etki edebilmektedir. Haksizlik
sonucunda zarara ugramak, haksizli§a ugrayan, haksizliga sebep olan/haksizliga ugratan kisiye
gore kendisini daha diisiik bir seviyede algilayabilmektedir. Esitligi tekrardan saglama

diistincesi, beraberinde kimi zaman intikam duygusunu da getirebilmektedir.

Intikam kavrami hakkinda ele alinan teorileri irdelerken, “Adil Diinya Inanc1” ve intikam
kavrami arasinda da bir koprii kurabiliriz. Adil diinya inanci kurami, iyi olan insanlarin
odiillendirildigi ve kotiiliik yapan insanlarin da cezalandirildigini savunan ve sonug olarak da
her insanm hak ettigi ile karsilagtigini savunan kuramdir. Odiil ve iyi yasam olaylari, iyiligin
bir isareti olarak ele alinirken, kotiiliikk ve ceza arasindaki iliski de kuvvetlidir (Akgiin, 2019).
Intikam davranisinda temel olan ise, kétiiliik karsisinda bir 6¢ alma istedi ve tepki gostermektir.
Adil diinya inancinda, koétiilikk ve ceza arasinda kurulan iliskinin kuvvetli olmasi, kotiiliik

yapanin bir ceza ile karsilasacagi diislincesi, intikam duygusu ile koprii olabilir.
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2.2.3. Intikamin Hakkinda Arastirmalar

Intikam hakkinda Tiirkiye’de yiiriitiilen ¢aligmalarin sayis1 oldukca kisitli olmakla birlikte
cogu caligmada oOrgiitsel intikam alma davraniginin ele alindig1r goriilmektedir. Yurtdisinda
intikam ile ilgili caligmalarin 1990 yili ve sonrasinda hiz kazandig1 ve Tiirkiye ile kiyasa
tutuldugunda da yurtdisinda intikam konusunun daha fazla ¢alisildig1 goriilmektedir (Satici,
2016).

Intikam duygusunu gesitli psikolojik faktdrler ile inceleyen arastirmalar mevcuttur. Yapilan
bir arastirmaya gore, makyevelizm ve psikopatinin duygusal intikamla pozitif, hakkaniyet ve
adalet-yasal kararlarla (kanunlara uyma) negatif korelasyon gosterdigi saptanmistir
(Giammarco, Vernon, 2014). 2013 yilinda yapilan bir aragtirmaya gore; intikam ile 6znel iyi

olus arasinda negatif iligki saptanmistir (Rijavec, Jurcec ve Olcar, 2013).

Coklar tarafindan 2014 yilinda iiniversite 6grencilerinin intikam giidiilerini ele alan bir
aragtirma yapilmistir. Arastirma sonucunda intikam ve affetmeye isteklilik arasinda negatif
iligki saptanmistir (Coklar,2014). Enright ve arkadaslar tarafindan affetme kavrami, “suclu
kisiye karst merhamet, iyilik ve sevgiyle yaklagsmaya c¢aba sarfederek iistesinden gelebilmek”™
olarak tanimlanmistir (Enright ve ark.., 1992). Enright affetme kavramini tanimlarken bu

arastirmanin bir diger kavrami olan, merhamet {izerinde durmustur.

Saglik calisanlari ile yapilan bir ¢alismada, saglik calisanlarinin intikam niyeti ortalamasi
orta degerin altinda tespit edilmistir. Saglik calisanlarinin, iletisim becerilerinin gelistirilmesine
yonelik hizmet i¢i egitimlerinin siklikla yapiliyor olmasi, intikam niyeti ortalamasinin orta
degerin altinda olmasinda etkili oldugu diisiiniilmektedir. Intikam alma niyetinin bireyi
olumsuzluklara odaklanmasina sebep olacagini ve birey iizerinde olumsuz bir takim sorunlar

yaratacag diisiiniilmektedir (Kaya ve Parlak, 2020).

2.3. Merhamet

Merhamet, bir kimsenin karsilasti§i olumsuz durumdan dolayr ac1 duyma olarak
tanimlanmaktadir. Merhamet kelimesi, Arapcadaki rahm kelimesinden gelmekle birlikte,
Arapca dilinde, sefkat gosterme, acima ve esirgeme anlamina gelmektedir. Merhamet kelimesi
Ingilizce dilinde compassion olarak ifade edilmekle birlikte, Latin kokenlidir. Latince com ve
pati sozciiklerinin bir araya gelmesi ile tiiremis bir kelimedir. Kbken itibari ile birlikte ve act
cekmek kelimelerinden bir araya gelmistir. Literatiirde merhamet ile ilgili tanimlar yapilirken

“bagkalarima merhamet gosterme” durumu vurgusu yapilmistir (Nas, 2022).



40

Merhamet, felsefi 6gretilerin, dini inanglarin ve mistik sistemlerin 6nem verdigi degerlerin
basinda yer almaktadir. Kiiltiir ortamlar1 da, 6zellikle Tiirkiye’nin kiiltiir ortam1 da merhametli
olmay1 6nemsemektedir. Modernlesme ve endiistrilesme ile birlikte merhamet kavrami geri
plana atilsa da, psikoloji alaninda merhametin yeniden dikkat cekmeye basladig1 goriilmektedir

(Dalgal1, 2019).

Merhamet, zor durumda bulunan kisilere kars1 duyulan {iziintii ve acima hissi ile kisinin
yardim etme halidir. Bir arastirmaya gore, merhamet, baskasinin acisina sahit olmakla birlikte
ortaya ¢ikan ve yardim etme arzusunu tetikleyen duygu oldugu ortaya konmustur (Goetz,
Keltner ve Simon-Thomas, 2010). Baskalari i¢in sikint1 verici durumlara ortak olmak, onlarin
durumuna acima, sefkat gosterme ve baskalar1 ile beraber act gekme hali de merhamet olarak

kabul edilmektedir.

Merhamet ¢cok yonlii psikolojik ve sosyolojik siire¢ olarak ele alinmaktadir. Yardim severlik,
sevgil, saygl, hosgorii, sabir, sorumluluk, algak goniilliiliikk, duyarlilik ve diger bircok degeri
icinde barindirmaktadir. Merhamet ahlaki erdemlerden bir yonii ile ayrigsmaktadir. Ahlaki
erdemlerin ¢ogu insan temelli iken, merhamet kavrami, aci ¢eken tiim canlilara evrensel olarak

sempati kurmaktadir (Dalgali ve Giirses, 2018).

Merhamet kavrami ele alinirken, merhamet akisinin ii¢ boyuttan olustugu ele alinmistir.
Merhametin ii¢ boyutu; baskalarina merhamet gostermek, bagkalarindan merhamet gérmek ve
kendine merhamet gostermektir. Kendime merhamet gostermek, 6z merhamet olarak

tanimlanan kavramin karsiligidir (Cevik, 2022).

Merhamet kavramini baska bir aragtirma biligsel, duyussal ve davranigsal bir siire¢ olarak
ele almistir. Bu siirecin bes unsuru bulunmaktadir. Aciy: fark etmek, act deneyiminin evrensel
olusunu anlamak, ac1 ¢eken kisi ile empati kurmak, ac1 ¢eken kisinin rahatsiz edici duygularini
hafifletmek, ac1 cekmek i¢in harekete gegme davranisi veya harekete gegme motivasyonu; bes
unsur olarak ele alinmistir (Straus ve ark., 2016). Aci ¢eken kisi ile empati kurmak, merhametin
duygusal boyutudur. Ac1 ¢eken kisinin rahatsiz edici duygular ise, 6fke, sikinti, korku, endise

olarak sayilabilir.

Gilbert merhameti, bir bagkasinin acisini giderme istegi, acinin kaynagini anlamaya doniik
biligsel siireci ve bunlardan dolay1 eylemde bulunmak ile ilgili davranigsal siireci igermektedir.
Merhameti olusturan etmenler, giidii, duygu, diisiince ve davranigin tamamidir (Akdeniz ve

Deniz, 2016). Merhamet empati yolu ile elde edilen duygular1 algilamanin yani sira, baskasini
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etkileyen olumsuzluklar1 ortadan kaldirmak i¢in harcanan enerji ve eylem ¢abasidir (Saricam

ve Erdemir, 2019).

Merhamet, bireysel ve kiiltiirel farkliliklar1 biinyesinde barindiran bir kavramdir. Merhamet
algis1, birbirinden farkli degiskenlerden etkilenebilecegi icin her bireyde farkli diizeylerde
olabilmektedir (Cevik, 2022). Bireyler ayn1 toplumda yasasalar bile merhamet diizeyleri birden
cok degiskenden etkilendigi i¢in farkli diizeylerde goriilebilir.

Merhamet ve empati kavrami toplumda birbirleri ile sik¢a karigtirllmaktadir. Merhamet ve
benzer kavramlarin (acima, empati, sempati, adalet ve sefkat) birbirleri ile karistirilmasi veya
birbirlerini karsilayacak anlamlarda kullanilmasi; kiiltiirel olarak birbirlerine yakin anlamlarda
kullanilmasindan ileri gelse de merhametin en 6nemli 6zelligi sikint1 ve acilar1 gidermeye
yonelik bir tutumu barindirmasidir (Avsaroglu, 2019). Empati, baskasinin duygularini, onun
sartlarin1 da goz Oniinde bulundurarak anlamak iken merhamet kisinin duygularii anlayip,
baskasi icin harekete gecmektir. Baskasinin acisina karsi farkindalik ve farkindalik neticesinde

acinin hafifletilmesi i¢in yapilan eylemler toplumsal yasam kalitesini artirict etki yaratabilir.

Merhamet, acima duygusu, biyolojik bir 6zellik ya da bir diirtii olarak ele alinmaktadir.
Merhamet kavrami psikoloji, noroloji ve evrimsel bilim dallar1 tarafindan ele alinan bir
kavramdir. Ayrica, monoteist ve politeist bir¢ok inancin ve 6gretinin de merhamete 6zel bir yer

verdigi de bilinmektedir (Nas, Sak ve Tanhan, 2021).

Literatiirde yapilan bazi aragtirmalar, merhametin psikolojik ve sosyal durumu da etkiledigi
bulgular arasindadir. Merhamet egitiminin, saldirganlik diizeyini etkiledigi ortaya konulmustur
(Geng, 2018). Merhamet, negatif duygularin azaltilmasinda, stresli durumlarla basa ¢ikmada ve
sosyal adaletin gelistirilmesinde 6nemli bir rol oynayabilecegi de bilinmektedir (Salazar, 2016).
Merhamet, insanlar arasi iligkileri de kolaylastirict roliiniin yan1 sira toplumsal ve kisisel

sorunlar1 ¢ozmede kolaylastiric1 etkiye sahiptir (Aydemir, Goc¢en ve Yildirim, 2021).

Merhamet algis1 korku ve uzaklagma olan bireyler, merhameti kendilerine yoneltilmis bir
tehdit olarak algilamakla birlikte bir zayiflik olarak ele alirlar. Bu yilizden, merhamet
gostermeleri halinde, merhametlerinin suistimal edilecegi (somiiriilecegi veya kotiiye
kullanilacagi) diisiincesine kapilirlar. Baska kisilerden gelen merhameti kabul etmek de
merhametli olmanin bir olarak karsimiza ¢ikar. Merhamete yonelik olumsuz alg1 gelistirmis
bireyler, kendilerini sevgiyi hak etmeyen ve cezalandirilmasi gereken insanlar olarak ele alirlar.
Kisinin dis diinyaya ve kendisine kars1 merhamet algis1 olumsuz oldugunda, kendi hatalarina

kars1 asir1 hassasiyet gosterebilirler. Merhameti hak etmedigi ve cezalandirilmasi gerektigi
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diisiincesinden yola c¢ikarak, kendilerini affedemeyebilirler ve hatalarmi sanki kendileri

yastyormusgasina ele alabilirler (Cevik, 2022).

2.3.1. Kendine Merhamet

Kendine merhamet (6z merhamet), kisinin kendisine merhamet gostermesi olarak
tanimlanabilir. Bireyin kendi basina gelen zorluklar, istenmeyen olaylar, acilarini azaltmak ve
kendisini iyilestirmeye doniik ¢aba gostermesi 6z merhamet olarak ele alinabilir. Bireyin
yasadig1 olumsuz durumlari, kendisini sikintiya sokan yasam olaylarin1 gérmezden gelerek
veya yok sayarak yasamina devam etmesi degil, basarisizliklari, yetersizlikleri ve eksiklikleri
insan olmanin bir pargasi olarak kabul etmesidir. Kendine merhamet, blinyesinde ii¢ alt bilesen
icermektedir. Bunlar, bilingli farkindalik (mindfulness), 6z anlayis ve ortak insanliktir (Nas,

2022b).

Kendine merhametin alt boyutlarindan 6z anlayis, kisinin zorlandig1 yasam olaylarinda veya
kendisine ac1 veren olaylarda, kendisine kars1 sert davranmasi, elestirmesi veya yargilamasi
yerine kendisine kars1 anlayisli, nazik ve sakin bicimde davranmasidir. Ortak insanlik alt boyutu
ise, kisinin yasadig1r olumsuz olaylarin veya yasadigi acinin insan deneyiminin bir sonucu

oldugunu kabul etmesidir (Neff ve McGehee, 2010).

2.3.1.1. Bilingli Farkindalik (Mindfullness)

Bilingli farkindalik, esasen Dogu meditasyon geleneginden gelen bir kavram olarak
karsimiza ¢ikmaktadir. Son yillarda Bati iilkelerinde de bilingli farkindalik kavrami tartisilmaya
ve uygulamaya baslanmistir (Ozyesil ve ark., 2011). Bilingli farkindalik alt boyutu, kisinin

sorunlarin1 gérmezden gelmek yerine dengeli bir farkindalik gelistirmesi olarak tanimlanabilir.

Bilingli farkindalik bir uyanis olarak ele alinmaktadir. Bireyler, var olan diislinceleri nadiren
bilingli olarak yonlendirirler. Bu durum da umursamama veya dalginlik olarak ele alinir.
Bilingli farkindalik, biinyesinde hatirlamay1 igermektedir. Hatirlama, kotii anilarla yasamak
degil, dikkat ve farkindalik vasitasiyla, olanlar1 kabullenmek ve devam eden yasam olaylarina

yonlendirmektedir (Saricam ve Celik, 2018).

Bilingli farkindalik hakkinda bir ¢aligma 432 iiniversite 6grencisi ile yapilmistr. Arastirmada
elde edilen sonuca gore degerler bilingli farkindalik ve psikolojik katilik/esneklik arasinda araci
role sahiptirler. Bilingli farkindaligin psikolojik esnekligi anlamli sekilde yordadigi bulunmakla
birlikte kendi degerlerini bilen kisilerin, bu dogrultuda yasam siirmelerinin iliskiyi dogrudan

dogruya etkiledigi bulunmustur (Aydin ve Aydin, 2019).
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Oz merhamet diizeyi yiiksek olan bireyler, ac1 veren olaylarla Kkisiliklerini
Ozdeslestirmedikleri, yetersizlik ve basarisizlik durumunda kisiliklerine zarar verecek
tepkilerden kaginabilmektedirler. Oz merhamet diizeyi yiiksek olan kisilerin akademik alanda
basarili oldugu goriilmektedir. Oz merhamet sayesinde bireyin saglikli psikolojik ve sosyal

gelisim siirecinde olabilecegi sOylenebilir (Nas, 2022b).

2.3.2. Baskalarina Merhamet

Merhamet kavraminin bir baska boyutu da kisinin baskalarina gosterdigi merhamete karsilik
gelen baskalarina merhamettir. Merhamet kavrami ele alindiginda ¢ogu birey bagkasina karsi
gosterilen merhameti tasavvur etmektedirler. Bundan dolayr da merhamet taniminda
baskalarina merhamet boyutu, tanim yapilirken dncelenir. Bir bagkasina yardim etme istegi ve
baskasina duyulan acima ve sefkat olarak merhamet tanimlanabilir (Cevik, 2022). Merhamet,
baska insanlarin veya canlilarin 1zdirap ve ac1 cekmesinden zevk alan acimasizligin ve bunlara
kars1 kayitsiz kalan bencilligin tam tersi olarak karsimiza ¢ikmaktadir (Dalgali ve Giirses,

2018).

Cogu toplumsal norm ve dini normlar, kisilerin ¢ocukluk yillarindan itibaren bagkalarina
kars1t merhametli olmaya sevk etmektedir. Merhamet bu yonii ile psikoloji, sosyoloji, felsefe
gibi bilim dallarinin arastirma konusu olmaktadir. Psikoloji alaninda ise, pozitif psikoloji alt

bilim dalinin gelismesi ile birlikte merhamet kavrami daha ¢ok ele alinmaya baslanmustir.

2.3.3. Otekinden Merhamet

Birey, baskalarina merhamet gosterebiliyor ancak bagkalarinin  kendisine doniik
merhametini kabul etmiyorsa veya merhamet yonelimini asagiliyorsa, bireyi merhametli
saymamiz ya da yiiksek diizeyde merhametli oldugunu sdyleyebilmemiz miimkiin degildir.
Merhamet bir bagkasina, kendisine ve oOtekinden gelen merhamet olarak ele alinir. Bu

alanlardan birisinin bile eksik olmasi merhametli degerlendirebilmemiz i¢in yeterli degildir

(Cevik, 2022).

Baskalarina merhamet gostermek kadar bagkalarindan da kisiye yoneltilmis merhameti
kabul etmek onemlidir. Bagkalarmin kendisine yonelttigi merhameti kabul etmek istemeyen
kisinin narsistik bir yapida oldugu, asagilik kompleksinden kaynaklanan etkenlerin varligi,
kibrin varlig1 sorgulanabilir. Bir bagka acidan degerlendirecek olursak; Bazi psikopatolojilerde,
baskalarindan gelen merhametin bir zarar getirecegi diislincesi ile otekinden merhametin
reddedildigi goriilebilir. Farkli agilardan degerlendirecek olursak; bagkalarina merhamet etmek

kadar, baskalarindan merhamet goérmeyi kabul etmek sagliklidir.
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2.3.4. Merhamet Hakkinda Yapilan Arastirmalar

Yapilan bir arastirmaya gore; Farklt merhamet diizeyine sahip olan kisilerin depresyon
diizeylerinde 6nemli bir farklilasmanin mevcut oldugu tespit edilmistir. Merhamet diizeyleri
diisiik olan kisilerin depresyon puanlari, merhamet diizeyi orta ve yliksek olan kisilere oranla
yliksek bulunmustur. Ancak merhamet diizeyi ile anksiyete diizeyi arasinda 6nemli bir

farklilagsma mevcut degildir (Akdeniz ve Deniz, 2019).

Depresyon, derin iiziinti duyma, zevk alamama depresyonun baslica belirtileridir.
Depresyon yasayan bireyler, dikkatlerini toplamakta giicliik ¢ekerler. Giinlin biiylik bir
boliimiinii karamsar ve karanlik goriirler. Depresyonun birtakim fiziksel belirtileri de vardir.

Bunlar, fiziksel agrilar, bitkinlik, diisiik enerjidir (Kring, Johnson, Davison ve Neale, 2017).

Yapilan bir ¢alismada suca siiriikklenmis c¢ocuklarin depresyon, anksiyete diizeylerinin
yiiksek oldugu saptanmistir (Arabaci ve Tas, 2017). Depresyon ve anksiyete diizeylerinin
yiiksek olmasi, kisinin saglikli kararlar vermesini engelleyici etki yaratabilir. Mahk(imlarin
merhamet duygularmin gelistirilmesi, mahkGimlarin yasadigi depresyon, kaygi problemlerinin

de giderilmesi i¢in anlamli sonuglar ortaya ¢ikarabilecektir.

Major depresif bozuklugu olan ¢ocuklarin ve ergenlerin semptomlari birbirine benzese de
bazi noktalarda birbirlerinden farklilik arz eder. Yetiskinler ve 7 yasindan biiyiik ¢ocuklarin
ortak olarak gosterdikleri belirtiler; depresif ruh hali, zevk alamama, dikkat gii¢liigii, intihar
diisiincesi ve yorgunluktur. Cocuklar ve ergenler, major depresyon donemlerde yetiskinlere
kiyasla daha fazla sucluluk duymaktadir. Yetiskinlerde de sabah erken uyanma, istah ve kilo
kaybi, sabah depresyonu gibi belirtileri daha fazla gostermektedir. Yetigkinler ve ¢ocuklarda

goriilen depresyon tekrarlayict 6zellik tasimaktadir (Kring, Johnson, Davison ve Neale, 2017).

Depresyon tanisi almis kisilerin sagduyu olmaksizin isledigi cinayetler incelenmistir. Sug
motivasyonunu olusturan etmenler, narsisistik yaralanma, utan¢ duygusu veya failin
asagilandig1 hissi olarak tespit edilmistir. Cogu siddet davranis1 gosteren depresif hastalar,
sanrilar ile bas etmeye ¢aligmaktadir. Psikotik ya da agir depresyon hastasi olan failin siklikla
intihar goriilebildigi literatiirdeki caligmalarca ortaya konmustur. Kisinin kendisine giliven
duygusunda diisiis, caresizlik, umutsuzluk, diisiik benlik saygisi ya da benlik saygisinin

yitirilmesi de siddet davranisina zemin hazirlayabilmektedir (Deniz, 2017).

Akdeniz ve Deniz (2019) tarafindan yapilan calismaya goére merhamet diizeylerine gore
duygusal zekanin tiim alt boyutlarinin anlaml diizeyde farklilastig1 saptanmistir. Duygusal

zekanin tiim alt boyutlar1 ve toplam duygusal zekd merhamet diizeyine gore anlaml diizeyde
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farklilasmaktadir. Arastirma, merhamet diizeyi yiiksek olan kisilerin duygusal zeka
ortalamalarinin yiiksek oldugunu ortaya konmustur. Merhametli olma durumu ile psikolojik iyi

olus arasindaki bag énemlidir.

Literatiirde yapilan bir arastirma, merhamet ve zorbalik arasindaki iliskiyi incelemistir.
Arastirmaya gore, zorbalik ve merhamet kavramlari arasinda ters oranti bulunmaktadir
(Aydemir, Gogen ve Yildirim, 2021). Buradan hareketle, ¢ogu sug¢ tirii zorbalik ile
iliskilendirilebilir. Merhamet ve zorbalik arasinda bulunan ters oranti, suca yonelik tutumlari

negatif yonde etkilemek i¢in yol gosterici olabilir.

Insanlarin cesitli psikolojik sorunlarla, dzellikle depresyon, kayg1 gibi kendilerini sikintiya
sokan duygular ile bag etmeleri toplum diizeni ve toplum saglig1 i¢in oldukca énemlidir. Kaygi,
stres, depresyon olgulart mahkumlara yonelik uygulanan rehabilitasyon ¢alismalarinin verimini
onemli dl¢iide ket vurabilir. Mahkumlarin merhamet duygusunu gelistirebilecek ¢aligmalarin
rehabilitasyon programlarinda 6nemli bir konuma getirilmesi hi¢ siiphesiz mahkumlarin
psikolojik iyi olusunu ve toplum diizenine yeniden entegrasyonu agisindan onemli katkilar

saglayabilecektir.
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3. YONTEM

3.1. Arastirmanin Modeli

Bu arastirma nicel arastirma yontemlerinden nedensel karsilagtirma ve tarama yontemi
ile yapilmigtir. Mahktimlar ve {iniversite 6grencilerinin demografik 6zelliklerinin, suga yonelik
tutumlari, intikam ve merhamet duygusu faktorlerinin iizerindeki etkisinin belirlenmesi
amaciyla yapilan bu arastirma nedensel karsilastirma aragtirmasidir. Nedensel karsilastirma, var
olan ya da dogal olarak ortaya ¢ikmis olan olaylarin veya durumlarin nedenlerini ve bu nedenler
iizerinde etkili olan degiskenleri ya da etkinin sonuglarini belirlemeye yonelik arastirma olarak
karsimiza ¢ikar (Biiylikoztirk ve ark., 2008). Bu aragtirmada, farkli egitim diizeyinden, sug
gecmisinden ve medeni durumdan olan katilimcilar bulunmaktadir. Bu gruplar arastirmacinin
etkisinden bagimsiz olarak olusturulmustur. Katilimcilarin, suca yonelik tutumlari, intikam ve
merhamet duygular1 arasindaki degisimin incelenmesi de bu arastirmanin amaclarindan olup,

bu yonii ile iligkisel tarama modeli olarak tasarlanmaistir.

3.2. Arastirmanin Yapihisi

Arastirmayi yiiriitebilmek i¢in Cag Universitesi’nden etik kurulu izni alindi. Arastirmamiz
iiniversitelerde, Universite ogrencileri ile ve ceza infaz kurumlarinda kalan hiikiimliiler ile
yirlitiilecegi i¢in gerekli izinler alindi. Kurumlardan izin yazilari gelmesi itibari ile

katilimcilardan veri toplanmaya baglanmstir.

Universitelere ilgili aragtirma yazilarin tebliginden itibaren uygulanmaya baslanmistir. Ceza
infaz kurumlarinda 6l¢eklerin uygulanmasi ise ceza infaz kurumlarinin is yogunluguna gore ve
randevu verdikleri tarihlerde yapilmistir. Adalet Bakanligi’nin izni dogrultusunda “terdr
suclar1” kapsam dis1 birakilacak sekilde ceza evinde arastirmaya katilmak isteyen mahktimlara
Olcekler uygulanmistir. Ceza evlerinden veri toplama siireci Kasim 2022-Aralik 2022 arasinda

gerceklestirilmistir.

Katilimcilardan aragtirmanin amacini da igeren onam formu imzalatilmistir. Katilimcilarin
demografik bilgilerin toplanmasi amaciyla “Demografik Bilgi Formu” doldurmalar1 istenmistir.
Ardindan katilimeilar, “Suga Yo6nelik Tutumlar ve iliskiler Olgegi”, “Sefkat-Merhamet Olcegi”

ile “Intikam” 6lgegini doldurmalar1 istenmistir.

Universite Ogrencilerinden veriler dijital ortamda “Google Formlar” aracihig ile
toplanmistir. Ceza infaz kurumlarinda ise, bakanligin talimati dogrultusunda, ceza infaz
kurumlarimin isleyisini aksatmayacak sekilde ve kurumlardan randevu alinarak yapilmistir.

Ceza infaz kurumlarinda veriler, degisik sug tiplerinden mahkiimiyeti bulunan kogus gruplarina



47

uygulanmigtir. Veri toplama islemleri, koguslardan ¢alismaya katilmak isteyen mahktimlarin,
kurumda bulunan bir derslikte toplanmasi ile grup halinde uygulanmistir. Katilimcilara,
herhangi bir yanlilia mahal vermeyecek sekilde olgekleri nasil dolduracaklart konusunda
bilgilendirme verilmistir. Katilimcilar bireysel olarak olgekleri doldurmuslardir. Olgek
maddelerinde sehven bosluk birakan veya dlgeklerden birisini doldurmay1 unutan mahktimlarin

tamamin1 doldurmalar1 istenmistir.

3.3. Arastirmanin Evren ve Orneklemi

Arastirmaya 430 katilimcr katilmistir. Ancak u¢ deger analizi sonrasi bazi verilerin veri
setinden c¢ikarilmast gerekmistir. Ug¢ deger analizi yapilmis ve 2/ veri, veri setinden
cikarilmistir. Ug¢ deger analizi sonrasinda istatistiksel analiz 409 katilimer iizerinden
yapilmistir. Arastirmaya katilan 131’1 cezaevinde hiikiimlii, 49’u iiniversite 6grencisi olmak
iizere 180 katilimc erkek, 69°u cezaevinde hiikiimlii 160’1 iiniversite 6grencisi olmak iizere 229
katilime1 kadindir. Katilimcilarin medeni durumu incelendiginde, 291 katilimci bekar, 67

katilimcei evli, 43 katilimc1 bosanmis, 7 katilimcer duldur.

Krejcie ve Morgan tarafindan sosyal bilimler arastirmalarinda yeterli 6rneklemin ne kadar
olacagi sorusuna yonelik bir ¢alisma yapilmigtir. 1.000.000 veya daha fazla bir niifus i¢in
Krejcie ve Morgan Tablosu tarafindan ortaya konan yeterli 6rneklem sayis1 384’tiir. Sosyal
bilimler alaninda yapilan gogu arastirmada kabul edilen say1 384 tiir. Ote yandan Kline, 100°liik
orneklemin kii¢lik, 100-200 aras1 orneklemin orta ve 200 {izeri 6rneklemin ise biiyiik olarak
kabul edilmesi gerektigini ifade etmistir. Bir yandan da Pearson korelasyon aragtirmalarinda da

200 6rneklemin gerekli oldugu ifade edilmektedir (Memon ve ark, 2020).

Tablo 1

Katilimcilarin Cinsiyetlere Gore Istatistikleri

Katilmcilar Cinsiyet n %0

Hiikiimliiler Erkek 131 65.5
Kadin 69 34.5
Toplam 200 100.0

Universite Ogrencileri Erkek 49 23.4
Kadin 160 76.6

Toplam 209 100.0
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Katilimceilarin egitim diizeyi su sekildedir; 7 katilimer okuryazar degil, 13 katilimet
okuryazar, 35 katilimci ilkokul mezunu, 67 katilimci1 ortaokul mezunu, 60 katilimci lise
mezunu, 7 katilimci 6nlisans mezunu, 10 katilimer lisans mezunu, 1 katilimer yiiksek lisans
mezunu, 121 katilimci 6nlisans 6grencisi, 82 katilimci lisans 6grencisi, 4 katilimci tiniversite
ogrencisi(diizey bilinmiyor), 2 katilimer yiiksek lisans 6grencisidir.

Tablo 2

Katilmcilarin Egitim Diizeyleri

Katihmcilar Egitim Diizeyleri n Y0

Hiikiimliiler Okuryazar Degil 7 3.5
Okuryazar 13 6.5
Tlkokul 35 17.5
Ortaokul 67 33.5
Lise 60 30.0
Onlisans 7 3.5
Lisans 10 5.0
Yiiksek Lisans 1 5
Toplam 200 100.0

Universite Ogrencileri  On lisans Ogrencisi 121 57.9
Lisans Ogrencisi 82 39.2
Universite Ogrencisi 4 1.9
(Bilinmiyor)
Yiiksek Lisans Ogrencisi 2 1.0
Toplam 209 100.0

3.4. Veri Toplama Araglar

Kisisel Bilgi Formu: Cinsiyet (Kadin-Erkek), yas, medeni durum (Evli, Bekar, Bosanmis,
Dul), egitim diizeyi (Okuryazar degil, Okuryazar, Ilkokul, Ortaokul, Lise, Onlisans, Lisans,
Yiiksek Lisans ve Doktora) ve “Daha dnce suca karistiniz m1?” sorularini igeren, katilimeilarin

demografik bilgilerini almay1 hedefleyen formdur.

Intikam Olgegi: Stuckless ve Goranson (1992) tarafindan gelistirilen Intikam Olgegi 20
betimsel madde ve bir alt boyut icermektedir. Olgek 7°1i Likert tipi bir dlgektir (1-Kesinlikle
katilmiyorum, 7-Kesinlikle katiliyorum aras1 degerlendirme). Olgekte alacak puanlar 20 ila
140 arasinda degismektedir. Olgekten alinan puanlar arttikga intikam alma diizeylerinin de
yiikseldigi gozlenmistir. Intikam Olgegi i¢ tutarlilik giivenirlilik katsayis1 0=.91 olarak

hesaplanmistir. 4 hafta arayla tekrar-test test giivenirlilik katsayisini1 r=.87 olarak bulunmustur.
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Olgiit bagintili gecerlilik calismasinda, intikam duygusunun empati ile negatif, 6fke ile pozitif

iliskili oldugu saptanmistir (Satici, Can ve Akin, 2015).

Sefkat-Merhamet Olcegi: Cho, Noh, Park, Ryu, Misan ve Lee tarafindan 2018 yilinda
gelistirilen “Sefkat Merhamet Olgegi” 5°li Likert tipine sahip olan bir lgektir (1-Benim igin
hi¢ dogru degil ile 5-Benim i¢in ¢ok dogru arasinda puanlanir.). Olgegin, farkli illerde yasayan
310 katilimcidan elde edilen veriler ile faktdr yapisi incelenmistir. Bireylerin merhamet,
benmerkezcilik ve sefkat diizeylerini degerlendirmek amaciyla olusturulmus olup, 15 madde
ve ii¢ alt boyuttan olusmaktadir. Olgegin tamamnin i¢ tutarlik giivenirlik katsayis1 a= .85,
merhamet alt boyutu icin a= .78, benmerkezcilik alt boyutu i¢in o= .72, sefkat alt boyutu i¢in

0=.75 olarak hesaplanmistir. Olgek ii¢ hafta sonra tekrar uygulanmistir ve test tekrar test

giivenirlik kat sayis1 r=.79 olarak hesaplanmistir (Saricam ve Erdemir, 2019).

Suca Yonelik Tutumlar Olgegi (SYCTO): Mills ve ark. tarafindan 2002 yilinda gelistirilen
dlcek, bireylerin antisosyal egilim ve iliskilerini &lgmek igin gelistirilmistir. Olgek 66
maddeden, iki boliim ve toplamda 6 alt boyuttan olugmaktadir. Suga Yonelik Tutumlar ve
Iliskiler Olgeginin Tiirkge formunda 64 maddede bulunmasma karar verilmistir. Birinci
boliimde sug islemis arkadaslar ve katsayis1 bulunmaktadir. Ikinci boliimde 12 madde suca
yonelik tutumlar, 12 madde haklilik diisiinceleri, 12 madde antisosyal niyet ve 10 madde de
iligkilere yonelik tutumlardan olugmaktadir. Cronbach alfa i¢ tutarlilik katsayisi tiim dlgek igin
a= 86’dir. Alt boyutlar i¢in Cronbach alfa katsayis1 .68 ile .82 arasinda degistigi gdzlenmistir.
Eszamanli gegerliligi degerlendirmek i¢in kullanilan diger 6lgeklerin ilgili alt boyutlarinda da

anlaml iligki bulunmustur (Nergiz ve Isikli, 2001).

3.5. Verilerin Analizi

Calismada elde edilen veriler IBM SPSS 26.0 (Windows 11) paket programi ile
cozlimlenmistir. Arastirmada ug¢ deger analizleri yapilmistir. U¢ deger gosteren veriler
atilmigtir. Calismaya katilan 430 katilimcinin verileri incelenmis ve u¢ deger gosterdigi
saptanan 21 deger arastirmadan ¢ikarilmistir. Frekans analizi yapilmistir ve “Suca Yonelik
Tutumlar ve Iliskiler Olgegi”, “Sefkat-Merhamet Olgegi(Merhamet Alt Boyutu)”, “Intikam
Olgegi” verilerinin garpiklik, basiklik katsay1 degerleri incelenmis olup, -1.5 ile +1.5 araliginda
oldugundan normal dagilima uygun oldugu tespit edilmistir. Arastirmanin hipotezlerinin
istatistiksel olarak degerlendirilmesi i¢in; Degerler arasi iligkileri incelemek icin “Pearson
Momentler Carpimi Korelasyon Analizi”, ikili karsilastirmalar i¢in “Bagimsiz Orneklem T-
Testi”, ¢oklu karsilastiralar igin “ANOVA” kullanilacaktir. Onem diizeyi olarak p<0.05 kabul

edilmistir.
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Suca Yonelik Tutumlar, Merhamet ve Intikam Puanlar: Carpiklik ve Basiklik Verileri

Degiskenler N  Min Max X Ss  Kurtosis SH Skewness SH
(Kurtosis) (Skewness)

Suga Yonelik 409 0 31 13.08 6.87 .50 12 -.50 24

Tutumlar

Merhamet 409 13.00 25.00 21.11 2.93 -.95 12 15 24

Intikam 409 24.00 121.00 59.50 19.86 40 A2 -.38 24
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4. BULGULAR

Arastirma kapsaminda elde edilen verilerin analizleri yapilmistir. Elde edilen bulgular bu
boliimde sunulmustur.

Tablo 4

Daha Once Suca Karistiniz mi?

Katihmcilar Daha once bir suca karistiniz nm? N %0

Hiiktimliiler Evet 144 72.0
Hayir 56 28.0
Toplam 200 100.0

Universite Ogrencileri  Evet 7 33
Hayir 202 96.7
Toplam 209 100.0

Arastirmaya katilan hiikiimliilerin mevcut mahkimiyetlerinden 6nceki bir donemde 144’1
daha once bir suca karistiklarini belirtmistir. 56 mahkiim daha 6nce bir suca karismadigini
belirtmistir. Universite dgrencilerinin 7’si daha 6nce bir suga karistiklarini, 202’si ise daha énce

bir suga karigmadiklarini beyan etmislerdir.

4.1. Suca Yonelik Tutumlar, intikam ve Merhamet Puanlar’’mmm Mahkéamlar ve
Universite Ogrencileri Gruplar1 Arasinda Karsilastirilmasi

Tablo 5

Suca Yonelik Tutumlar, Intikam ve Merhamet Puanlari, Katiimcilara Gére
Karsilastirtimasi

Degiskenler Katihmcilar N Ortalamalar t p
Suga Yonelik Mahkiimlar 200  15.26(6.58) 6.60" 00
Tutumlar Universite Ogrencileri 209 10.99(6.49) ) )
. Mahk{mlar 200 55.86(17.21) .
Intikam Universite Ogrencileri 209 62.9921.58) 0% 00
Merhamet Mahkamlar 200 22.17(2.71) 34 73

Universite Ogrencileri 209 22.07(3.12)
“p<.01 diizeyinde anlamlidir.

Mahkimlar ve tiiniversite 6grencilerinin suga yoOnelik tutumlari, intikam ve merhamet
diizeyleri arasinda anlamli bir fark olup olmadigi incelenmistir. Mahk(imlarin suga yonelik
tutum puan ortalamalar1 (x=15.26 Ss=6.58), iiniversite Ogrencilerinin suga yonelik tutum
ortalamalarina (X=10.99, Ss=6.49) gore anlamli diizeyde daha yiiksektir (t407)=6.60, p<.01).
Mahkimlarin intikam puan ortalamalar1 (X=55.86, Ss=17.21), iiniversite 6grencilerinin intikam

puan ortalamalarina (x=62.99 Ss=21.58) gore anlaml diizeyde daha diisiiktiir (t407=-3.68,
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p<.01). Mahktimlarin merhamet puan ortalamalar1 (x=22.17, Ss.2.71), liniversite 6grencilerinin
merhamet puan ortalamalarina (X=22.07, Ss=3.12) gore istatistiksel olarak anlamli bir fark

yoktur (t@o7=.34, p>0.05).

4.2. Suca Yonelik Tutumlar, Merhamet ve intikam Cinsiyete Gore incelemesi

Tablo 6

Suca Yonelik Tutumlar, Merhamet ve Intikam Diizeyleri-Cinsiyet Istatistik Tablosu

Degiskenler Katihmcilar N Ortalamalar t p

Suga Yo6nelik Erkek 180  15.52(6.73) 6.07" 00

Tutumlar Kadin 229  11.16(6.35) ) )

. Erkek 180 61.40(20.61)

Intikam Kadim 229 5801(19.16) 2 Y
Erkek 180 21.68(3.03)

Merhamet Kadin 229 244279 T3

“p<.01 diizeyinde anlamlidir. “p<.05 diizeyinde anlamlidir.

Arastirmanin dordiincli hipotezini “Suga yonelik tutumlar, merhamet ve intikam duygusu
cinsiyete gore farklilagir.” olup, istatistiksel analizler bagimsiz Orneklemler t-testi ile
yapilmustir. Intikam diizeyleri acisindan erkeklerin toplam puan ortalamalar1 (X=61.40
Ss=20.61), kadmlarin toplam puan ortalamalarindan (x=58.01, Ss=19.16) yiiksek oldugu
saptanmis olup, bu fark istatistiksel olarak anlamsizdir (tuo7=1.716, p>.05). Merhamet
diizeyleri agisindan erkeklerin toplam puan ortalamalar1 (Xx=21.68 Ss=3.03), kadinlarin toplam
puan ortalamalarindan (X=22.44, Ss=2.79) yiiksek olup, bu fark istatistiksel olarak anlamlidir
(t@o7=-2.63, p<.05). Son olarak erkeklerin suca yonelik olumlu tutumlar toplam puan
ortalamalar1 (X=15.52, Ss=6.73), kadinlarin su¢a yonelik olumlu tutumlar toplam puan
ortalamalarindan (x=11.16, Ss=6.35) daha yiiksek hesaplanmis olup, bu farklilik istatistiksel
olarak anlamlidir (t407=6.07, p<.01) .

4.3. Suca Yénelik Tutumlar, Merhamet ve Intikam Duygusunun Egitim Diizeylerine
Gore Karsilastirilmasi

4.3.1. Merhamet-Egitim Diizeyi

Tablo 7

Merhamet-Egitim Diizeyi Istatistik Tablosu

Kareler Toplam sd Ortalama Kare F p
Gruplar arasi 98.875 11 8.989 1.053 40
Grup ici 3388.724 397 8.536

Toplam 3487.599 408
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Farkli egitim diizeyine sahip katilimcilarin merhamet puan ortalamalari arasindaki farki
belirlemek amaciyla yapilan varyans analizi sonucunda; farkli egitim diizeyine sahip olan
katilimcilarin merhamet puan ortalamalar1 arasinda anlamli bir fark bulunamamistir (F=1.053,
p>.05). Bu veriler 15181nda egitim diizeyleri ile egitim diizeylerine gore kisilerin merhamet

puanlari arasinda anlamli bir fark bulunamamastir.

4.3.2. Intikam-Egitim Diizeyi
Tablo 8

Intikam-Egitim Diizeyi Istatistik Tablosu

Kareler Toplama  sd Ortalama Kare F p
Gruplar arasi 8028.580 11 729.871 1.894 04"
Grup i¢i 152971.664 397 385.319
Toplam 161000.244 408

"p<.05 diizeyinde anlamlidir

Farkli egitim diizeyine sahip katilimcilarin intikam puan ortalamalari arasindaki farki
belirlemek amaciyla yapilan varyans analizi sonucunda; farkli egitim diizeyine sahip olan
katilimcilarin intikam puan ortalamalari arasinda anlamli bir fark bulunmustur (F=1.894,
p<.05). Bu veriler 15181inda egitim diizeyleri ile egitim diizeylerine gore kisilerin intikam
puanlari arasinda anlamli bir fark bulunmaktadir. Katilimcilarin, egitim diizeyleri ve intikam
puan ortalamalarina bakildiginda, okuryazar olmayan kisilerin intikam puan ortalamasinin
(Xx=64.12), 6n lisans mezunu ortalamasina (X=46.57) veya lisans mezunlar1 ortalamasina

(x=50.09) gore fazla oldugu goriilmektedir.
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Tablo 9

Intikam-Egitim Diizeyi Ortalamalar:

Egitim Diizeyi Ortalamalar
Onlisans Mezunu 46.57
Lisans Mezunu 50.09
Yiiksek Lisans 51.00
O,g Feneist Onlisans Mezunu<Lise Mezunu
Lise Mezunu 54.05 . .
. Onlisans Mezunu<Ilkokul Mezunu
Ilkokul Mezunu 55.89 -
Onlisans Mezunu<Okuryazar
Ortaokul Mezunu 57.93 . ..
Onlisans Mezunu<Okuryazar Degil
Okuryazar 58.92 . : o C - o
o . .. Yiiksek Lisans Ogrencisi<Lisans Ogrencileri
On Lisans Ogrencisi 62.12 . ) . o g . o
.. Yiiksek Lisans Ogrencileri<Onlisans Ogrencileri
Okuryazar Degil 64.14
Lisans Ogrencisi 64.17
Universite Ogrencisi 71.00
(Bilinmiyor)

Intikam puanlari egitim diizeylerine gére incelendiginde, dnlisans mezunu Kkisilerin
intikam puanlari ortalamasi (x=46.57) en diisiik ¢ikan grup olarak bulunmustur. Daha alt egitim
diizeyleri olan, lise mezunu (X=54.05), ilkokul mezunu (X=55.89), okuryazar (x=58.92) ve
okuryazar degil (x=64.14) egitim diizeylerine gore daha diisiik cikmustir. Yiiksek lisans
ogrencilerinin intikam puan ortalamas: (X=51.00), lisans ogrencileri intikam puan
ortalamasindan (x= 64.17) ve Onlisans 6grencilerinin intikam puan ortalamasindan (X=62.12)

diisiik cikmugtr.

4.3.3. Suca Yonelik Tutumlar-Egitim Diizeyi
Tablo 10

Suca Yonelik Tutumlar-Egitim Diizeyi Istatistik Tablosu

Kareler Toplami sd Ortalama Kare F p
Gruplar arasi 2442.720 11 222.065 5.243 .00
Grup i¢i 16813.618 397 42.352
Toplam 19256.337 408

“p<.01 diizeyinde anlamlidir

Farkli egitim diizeyine sahip katilimcilarin suga yonelik tutum puan ortalamalar1 arasindaki
farki belirlemek amactyla yapilan varyans analizi sonucunda; farkli egitim diizeyine sahip olan
katilimcilarin suca yonelik tutum puan ortalamalar1 arasinda anlamli bir fark bulunmaktadir (F=

5.243, p<.01). Bu veriler 151¢1nda egitim diizeyleri ile egitim diizeylerine gore kisilerin suca
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yonelik tutum puanlar1 arasinda anlamli bir fark bulunmustur. Bu sonuglar 1s1ginda egitim

diizeyi arttik¢a suga yonelik olumlu tutumun azaldigi goriilmiistiir.

Tablo 11

Suca Yonelik Tutum Puanlari, Egitim Diizeyine Gore Ortalamalart

Egitim Diizeyi Ortalamalar
Onlisans Mezunu 10.43
Lisans Ogrencisi 10.96
On Lisans Ogrencisi 10.99
Yiiksek Lisans Ogrencisi 11.00
Universite Ogrencisi 11.75 . 5
o Onlisans Mezunu<Okuryazar Degil
(Bilinmiyor) .
] Onlisans Mezunu<Ortaokul Mezunu
Lisans Mezunu 12.64 ]
Lisans Mezunu<Okuryazar Olmayan
Okuryazar 14.15
Lise Mezunu 14.47
[lkokul Mezunu 16.34
Ortaokul Mezunu 16.36
Okuryazar Degil 17.14

Suca yénelik tutum puan ortalamalari, egitim diizeylerine gore incelenmistir. Onlisans
mezunu kisilerin suc¢a yonelik tutum puan ortalamalar1 (Xx=10.43) alt egitim diizeyleri olan
okuryazar olmayanlarin suca yonelik tutum puan ortalamasindan (x=17.14), ortaokul mezunu
katilimcilarin suga yonelik tutum puanlar1 ortalamasindan (x=16.36) diisiik bulunmustur.
Lisans mezunu kisilerin suga yonelik tutum puan ortalamasi (x=12.64), okuryazar olmayanlarin

suca yonelik tutum puan ortalamasindan (x=17.14) diisiik ¢ikmistir.

4.4. Suca Yonelik Tutumlar, Merhamet ve intikam Duygusunun Medeni Duruma Gore
Karsilastirilmasi

4.4.1. Merhamet-Medeni Durum

Tablo 12

Merhamet-Medeni Durum Istatistik Tablosu

Kareler Toplam sd Ortalama Kare F p
Gruplar arast 20.959 3 6.986 816 49
Grup ici 3458.296 404 8.560
Toplam 3479.255 407

Farklt medeni durumda olan katilimcilarin merhamet puan ortalamalar1 arasindaki farki

belirlemek amaciyla yapilan varyans analizi sonucunda; farkli medeni duruma sahip olan
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katilimcilarin merhamet puan ortalamalar1 arasinda anlamli bir fark bulunamamistir (F=0.816,
p>0.05). Bu veriler 1s1831nda egitim diizeyleri ile medeni durumlarina gore kisilerin merhamet

puanlari arasinda anlamli bir fark bulunamamastir.

4.4.2. Intikam-Medeni Durum
Tablo 13

Intikam-Medeni Durum Istatistik Tablosu

Kareler Toplamm sd Ortalama Kare F p
Gruplar arast 4869.093 3 1623.031 4.200" .01
Grup i¢i 156128.907 404 386.458
Toplam 160998.000 407

p<.05 diizeyinde anlamlidir.

Farkli medeni duruma sahip katilimcilarin intikam puan ortalamalar1 arasindaki farki
belirlemek amaciyla yapilan varyans analizi sonucunda; farklt medeni duruma sahip olan
katilimcilarin intikam puan ortalamalar1 arasinda anlamli bir fark bulunmaktadir (F= 4.200,
p<.05). Bu veriler 15181nda egitim diizeylerine gore kisilerin intikam puanlarinda istatistiksel

olarak anlaml1 bir fark bulunmustur.

Tablo 14

Intikam-Medeni Durum Ortalamalar

Egitim Diizeyleri  Ortalamalar

Evli 53.12 Evli<Bekar
Dul 54.29 Evli<Dul
Bosanmis 55.74 Evli<Bosanmig
Bekar 61.65 Dul<Bekar

Tukey Coklu Karsilastirma Testi sonucunda farkliligin evli (x=53.12) ve bekar (x=61.65)
katilimcilarin intikam diizeyleri arasinda bulunmustur. Evli katilimeilarin intikam puanlari
(X=53.12) ,dul (X=54.29) ve bosanmis (X=55.74) katilimcilarin intikam puanlarindan daha
diisiik bulunmustur. Ote yandan, dul katilimcilarin (X=54.29) ve bekar katilimcilarin (X=61.65)

intikam puan ortalamalar1 da bekarlara gore daha diisiik bulunmustur.
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4.4.3. Suca Yonelik Tutumlar-Medeni Durum
Tablo 15

Suca Yonelik Tutumlar-Medeni Durum Istatistik Tablosu

Kareler Toplamm sd Ortalama Kare F p
Gruplar arast 335.696 3 111.899 2.393 .07
Grup i¢i 18894.765 404 46.769
Toplam 19230.461 407

Farkli medeni durumda olan katilimcilarin suga yonelik tutum puan ortalamalar arasindaki
farki belirlemek amaciyla yapilan varyans analizi sonucunda; farkli egitim diizeyine gore suca
yonelik tutum puan ortalamalari istatistiksel olarak anlamli bir sekilde farklilasmamaktadir (F=
2.068, p>.05). Bir diger ifadeyle egitim diizeylerine gore kisilerin suga yonelik tutum puanlari

arasinda anlamli bir iligki yoktur.

Tablo 16

Suca Yonelik Tutumlar, Intikam ve Merhamet Korelasyon Tablosu

Suca Yonelik Tutumlar Merhamet Intikam
Suca Yonelik Tutumlar 1 .18 AT
Merhamet 187 1 -41™
Intikam AT -417 1

“Korelasyon p<.01 diizeyinde anlamlidur.

4.5. Merhamet ve intikam Arasindaki iliski
Merhamet ve intikam arasindaki iliskiyi sinamak icin Pearson Korelasyon analizi
kullanilmigtir. Intikam ve merhamet degerleri arasinda orta diizeyde negatif iligki

bulunmaktadir. intikam ve merhamet degerleri arasindaki iligki istatistiksel olarak anlamlidir

(p<.05, r=-0.41 N=409).

4.6. intikam ve Suca Yonelik Tutumlar Arasindaki iliski
Intikam ve suga yonelik iliskiler arasindaki iliskiyi sinamak igin Pearson korelasyon
analizi kullanilmistir. Suca yonelik tutumlar ile intikam arasinda orta diizeyde pozitif bir iligki
vardir. Suca yonelik tutumlar ve intikam arasindaki iliski istatistiksel olarak anlamlidir. (p<.01

r=0.47 N=409)
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4.7. Merhamet ve Suca Yonelik Tutumlar Arasindaki iliski
Merhamet ve sucga yonelik tutumlar arasindaki iliski Pearson korelasyon Analizi ile

incelenmistir. Merhamet ve suca yonelik tutumlar arasinda diisiik diizeyde negatif anlamli bir

iligki bulunmustur. (p<.01 r=-0.18 N=409)

4.8. Suca Yonelik Tutumlar, Merhamet ve Intikam Basit Dogrusal Regresyon

Bulgular

4.8.1. Suca Yonelik Tutumlar ve intikam Regresyon Bulgulari
Tablo 17

Suca Yonelik Tutumlar ve Intikam Regresyon Tablosu

B Standart Hata 1] t p
Sabit 3.49 95 3.37 .00
Intikam 16 .02 47 10.63 .00

Bagimh Degisken: Suca Yonelik Tutumlar
R=.47 R?>=.21 F=112.99 p=.00
Tablo incelendiginde, intikam ile suca yonelik tutumlar arasinda orta diizeyde, anlaml
(R=.47, R?>=.21, p<.00) ve intikam toplam varyansin %21’ini ac¢iklamaktadir. Standardize
edilen regresyon katsayisina (3=.47) gore intikam puaninda, 1 puanlik artig suca yonelik olumlu
tutum tizerinde %47°lik bir artisa neden olmaktadir. Regresyon kat sayilarimin anlamliliga
iligkin t-testi ele alindiginda intikam, suca yonelik tutumlar tizerinde pozitif yonlii etkisi oldugu

anlagilmaktadir.
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Sekil 4
Suca Yonelik Tutumlar ve Intikam Dagilim Grafigi
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4.8.2. Suc¢a Yonelik Tutumlar ve Merhamet Regresyon Bulgular
Tablo 18

Suga Yonelik Tutumlar ve Merhamet Regresyon Tablosu

B Standart Hata 1] t p
Sabit 22.27 2.56 8.71 .00
Merhamet -.42 12 -.18 -3.63 .00

Bagimh Degisken: Suca Yonelik Tutumlar
R=.18 R?=.03 F=13.15 p=.00
Tablo incelendiginde, merhamet ile suca yonelik tutumlar arasinda orta diizeyde, anlaml
(R=.18, R?=.03, p<.00) ve merhamet toplam varyansin %3 ’i{inii agiklamaktadir. Standardize
edilen regresyon katsayisina (B=-.18) gore intikam puaninda, 1 puanlik artis suca yonelik
olumlu tutum iizerinde %18’lik bir artisa neden olmaktadir. Regresyon kat sayilarinin
anlamliliga iligkin t-testi ele alindiginda merhamet, sug¢a yonelik tutumlar iizerinde negatif

yonlii etkisi oldugu anlasilmaktadir.
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Sekil 5

Suca Yonelik Tutumlar ve Merhamet Dagilim Grafigi
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Merhamet

4.8.3. Intikam ve Merhamet Regresyon Bulgulari
Tablo 19

Intikam ve Merhamet Regresyon Tablosu

B Standart Hata (1] t p
Sabit 121.00 6.86 17.65 .00
Merhamet -2.78 31 -41 -9.05 .00

Bagimh Degisken: Intikam
R=.41 R?=.17 F=81.90 p=.00
Tablo incelendiginde, merhamet ile intikam arasinda orta diizeyde, anlamli (R=.47, R?>=.17,
p<.00) ve intikam toplam varyansin %17’ini agiklamaktadir. Standardize edilen regresyon
katsayisina (B=-.41) gore intikam puaninda, 1 puanlik artis suga yonelik olumlu tutum iizerinde
%17’lik bir artisa neden olmaktadir. Regresyon kat sayilarinin anlamliliga iliskin t-testi ele
alindiginda intikam, suga yonelik tutumlar tizerinde negatif yonlii etkisi oldugu anlasilmaktadir

(t=-9.05, p<.01).
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Sekil 6

Intikam ve Merhamet Dagilim Grafigi
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4.9. Suca Yonelik Tutumlar, Intikam, Merhamet Araci Degisken Incelemesi

Sekil 7

Suca Yonelik Tutumlar, Merhamet ve Intikam Aract Degisken Incelemesi

Intikam B=.16 B,;=47 - Suca Yonelik Tutumlar
c
Merhamet
B=.60 [,=.-.41 B=.42 f33=-.12
b
B=.04 B4=.02 _
Intikam R Suca Yénelik Tutumlar
C,

Intikam degiskeni ile suca yonelik tutum degiskeni arasindaki etkiyi gdsteren ¢ katsayisi
(B=.16 B1=.47) ile dogrudan etkiyi gosteren ¢’ katsayis1 (B=.04 34=.02) karsilastirildiginda,
intikam duygusunun, suga yonelik tutumu yordama giiclinde azalma goriilmiistiir. Bagimsiz
degisken ve araci degisken, bagimli degiskenin manidar bir yordayicist oldugu goriilmesi, aract
degiskenin, kismi araci degisken oldugu anlamina gelmektedir. Merhamet degiskeninin,
intikam ve suga yonelik tutumlar arasinda kismi araci degisken oldugu sonucuna ulasilmistir.

Bulgu, istatistiksel olarak anlamlidir (Sobel z=3. 61417416, Standart Hata=0.06906142 p<.01).
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5. TARTISMA, SONUC VE ONERILER

5.1. Tartisma

Arastirmada, su¢ davranisini anlayabilmek i¢in su¢a yonelik tutumlar, merhamet ve intikam
arasindaki iligkiler ve farklar, ¢esitli demografik degiskenler ile incelenmesini amaglayan bu
arastirmada ceza infaz kurumlarinda kalan mahk{imlarin biiyiik bir cogunlugu, halihazirda infaz
edilen cezalarindan daha &nce suga karistiklarmni belirtmislerdir. Universite dgrencilerinin
kii¢iik bir kism1 daha 6nce suga karistigini belirtmistir. Bu yonii ile baktigimizda mahktimlarin
daha 6nce de suca karistig1 goriilmektedir. Ceza evinde kalan mahktimlarin 6nceden de bir sug

geemisi oldugunu soylenebilir.

Universite 6grencileri ve mahk(imlarin suga yonelik tutumlari, intikam ve merhamet
diizeyleri arasindaki fark incelenmistir. Universite 6grencilerinin suca yonelik tutum toplam
puan ortalamasi, mahktimlara gore diisiiktiir ancak iiniversite 6grencilerinin intikam diizeyleri,
mahkiimlara gore yiiksek bulunmustur. Universite 6grencilerinin intikam diizeylerinin
mahklimlardan yiiksek ¢ikmasinin bir nedeni mahkimlar kendisine haksizlik yapan kisiye
duydugu intikami digsallastirarak davraniga dokmiis ve suc islemistir. Fakat {iniversite
ogrencileri intikami digsallastirmadigl i¢in iginde tutmus ve bu yilizden yiiksek intikam
duygusuna sahip oldugu soylenebilir. Intikam duygusunun dis diinyaya vurulmas: sonucunda
saldirganlik davranis1i meydana gelir. Diger insanlar inciten ya da incitebilecek davranislarin
tamami, saldirganlik olarak tanimlanir (Freedman, 1992). Saldirganligin boyutlarindan birisi de
diismanca saldirganliktir. Diger insanlari inciten ya da incitebilecek davranislarin sadece belirli

bir kism1 kanun koyucu tarafindan sug olarak ele alinmistir.

Intikamin temel amaci, 6fkeden kurtulma ve rahatlama olmakla birlikte rasyonel bir davranis
degildir. Intikam davranigi, algilanan adaletsizligi diizeltme, bireyin &z saygisini yeniden
kazanma, gelecekte adaletsizlik kaynakli durumlari engelleme amaci tasiyabilir (Cinar ve
Uztug, 2015). intikam sonucunda ortaya ¢ikan davraniglar cogu zaman yikici niteliktedir
(Satic1, 2016). Universite dgrencileri ile yapilan bir arastirmada bilisim suclarina yonelik
cezalar1 bilmeyenlerin orani katilimcilarin cogunlugunu olusturmustur (Gozler ve Tasc1, 2015).
Bagka bir aragtirmada tiniversite dgrencilerinin cezai yaptirimlara karsi algilarimi saptamak
amaciyla yapilan arastirmada katilimcilarin, suga karigmaktan korktuklari tespit edilmistir
(Senol ve Ding, 2018). Ote yandan saliverilmis hiikiimliilerin yeniden ceza infaz kurumlarina
girmelerinde aile desteginin dnemli bir faktér oldugunu sonucuna ulagilmistir (Seiter ve Kadela,
2003). Bagka bir calismada da ebeveynlerinde psikolojik sikinti oldugunu bildirenlerin biiyiik

bir ¢cogunlugu Oldiirme/yaralama suguna karismis, hirsizlik ve cinsel suglarin failleri de
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ailelerinde psikolojik sorun oldugunu belirtmistir. Ayn1 aragtirmada 6ldiirme yaralama sugu
islemis olanlarin, cinsel sug islemis olanlarin ve hirsizlik sugu islemis olanlarin, resit olmadan
onceki aile tiyelerinden en az biri ile sorun yasadiklarini bildirmistir (Y1ldiz, 2009). Miikerrer
suclularin ailelerinde parcalanmiglik oraninin yiiksek bulundugu ve ebeveynlerin daha yiiksek
oranda otoriter ve ilgisiz ebeveyn tutumlarma sahip oldugu gériilmiistiir. Ote yandan,
ebeveynlerin cezalandirict davraniglart da miikerrer sucluluk {izerinde etkili oldugu
goriilmiistiir (Topses, 2013). Amerika Birlesik Devletleri’nde 30°dan fazla eyalette yapilan bir
caligmada temel basari testinden diisilk puan alanlarin, 10 yil sonra siddet sucu isleme
ihtimallerinin fazla oldugu Ongoriilmiistiir (Petrocelli ve Petrocelli, 2005). Yapilan bir
caligmada, yineleyen su¢ davranisinda bulunan bireylerin diirtiisellik diizeyleri, ilk defa sug
isleyenlere gore anlamli olarak yiiksek bulunmustur (Vasiljevic, Ojehagen ve Andersson,
2017). Her ne kadar {iniversite 68rencilerinin intikam diizeyi mahkimlardan yiiksek olsa da,
iiniversite Ogrencilerinin intikam diizeyleri su¢ isleme davranisina ortam hazirlamamistir.
Intikam diizeyi cesitli sebepler nedeni ile artabilir ve azalabilir. Aile, sosyal destek, bireylerin
sorun ¢ozme becerileri, gelecekte adaletsizlige maruz kalmaya yonelik inang, psikolojik saglik
vb. faktorler, bireylerin intikam duygularini nasil disa vuracaklar1 ya da bas edeceklerini
etkiledigi goriilmektedir. Bireylerin yasam olaylarini nasil ele aldiklari, var olan duygularini dis
diinyaya nasil gosterdikleri gibi faktorler intikam diizeyinin bir su¢ davranisina neden olmasini
aciklayabilir. Literatiirden hareketle, bireylerin intikam diizeyleri ne kadar yiiksek olsa da,

intikam duygusunu disa vurmak icin izledigi strateji farklilik arz etmektedir.

Literatiire baktigimizda, liniversite 6grencilerinin sug olarak ele aldiklar1 davranislara karsi
olumsuz tutum igerisinde bulundugunu ve intikam alma davramisinin da 6z saygiy1 yeniden
kazanma, algilanan adaletsizligi yeniden kazanmak gibi kavramlar ile agiklamaya calismistir.
Universite 6grencileri, mahk(imlardan farkli olarak, gesitli gruplardan insanlar ile temas
etmektedir. Bu temaslar sonucunda olumsuz deneyimler yasayabilir ve intikam diizeyleri daha
yiksek saptanabilir ancak literatiirden de goriilecegi lizere tiniversite 6grencileri konusu sug
teskil eden haksiz fiillerden uzak durma egilimindedir. Mahkiimlarin merhamet diizeyleri
yiiksek c¢iksaydi su¢ islemis olma ihtimalleri diisikk olacakti. Literatiirdeki calismalara
baktigimizda bir yandan da suga yonelik olumlu tutumlarin, bireylerin aile iligkilerinden de
etkilendigi goriilmektedir. Su¢ davranigina etkili olan bagka faktorlerin de suga yonelik
tutumlart etkiledigi disiiniildiiglinde iiniversite Ogrencilerinin intikam toplam puan
ortalamasinin yiiksek ¢ikmasi ve mahkimlarin suga yonelik tutum puan ortalamasinin yiiksek

cikmasi anlagilabilir hale gelmektedir. Dolayisiyla bulgular ilgili literatiir ile uyusmaktadir.
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Universite 6grencileri ve mahkiimlarin suca yonelik tutumlar1 ve intikam duygulari, aile

iligkileri bakimindan irdelenebilir.

Cinsiyet degiskeni ile suga yonelik tutumlar, merhamet ve intikam puanlar1 arasindaki farki
incelenmistir. Suca yonelik tutum ortalamalari, cinsiyet degiskenine gore anlamli bir fark
gostermektedir. Ulkemizde cezaevi istatistiklerine bakildiginda erkek mahkiim sayisinin kadin
mahkim sayisindan fazla oldugu goriilmektedir (CTE, 2022). Kadin suclulugu, o6zellikle,
kriminoloji bilim dalinin iizerinde durdugu bir kavramdir. Biitiin toplumlarda, kadinlarin sug
isleme oraninin erkeklere gore daha az oldugu goriilmektedir. Kadin su¢lulugu incelendiginde,
kadinlarin kotii muamele ile karsilastiklart durumlarda, aniden goriilen ve siddetli bir tepki
sonucunda adam 6ldiirme veya yaralama suglarinin failleri olduklar1 goriilmektedir. Bu suglarin
ortaya c¢ikisinda da kotlii muamele ve kendini koruma amaci yatmaktadir (Balcioglu, 2002).
Bingdl’de yapilan bir arastirmada erkek katilimecilarin, eslerine karsi siddeti onaylayici
maddeleri isaretledikleri goriilmistiir (Tatlioglu, 2019). Sar1 (2018), tarafindan yapilan bir
aragtirmaya gore, katilimcilar cinsiyetlerine gore gruplandirildiginda suca karst tutumlar
arasinda anlamli bir fark bulunmustur. Bireylerin bir davranis1 siddet icerikli olup olmadigi
incelendiginde, erkeklerin siddet icerikli olarak algiladiklar1 davranislarin, kadinlara gére daha
az oldugu ve erkeklerin siddet kurbanlarina daha az empati duyduklarini, siddet magdurlarinin
siddete iliskin zararlarii azimsadiklar1 goriilmektedir (Ozkan ve ark., 2018). Bir calismada,
erkeklerin savagi gerekli bulma diizeylerinin kadinlara gore daha fazla oldugu goriilmiistiir
(McAlister, ve ark., 2001). Ilgili literatiir 15181nda degerlendirildiginde, suga yonelik tutumlar

ve cinsiyet arasinda bulunan anlamli fark, diger ¢alismalarca desteklenmektedir.

Merhamet puan ortalamalari cinsiyet degiskenine gore anlamli bir fark gostermektedir.
Literatiirde bulunan baz1 ¢aligmalarda merhamet diizeyinin cinsiyet durum degiskenine gore
anlamli bir fark olmadig: tespit edilmistir (Aydemir, 2020). Ancak literatiirde merhamet
diizeyini cinsiyet degiskenine gore inceleyen bazi ¢alismalarda anlamli bir fark bulunmustur.
Toplumsal cinsiyetin ve kiiltlirlin kadinlardan daha merhametli olmasimi beklemektedir ve
erkekleri giiclii olmaya ve giice yonlendirmektedir (Chiao, 2017). Tozoglu, Dursun ve Giiler
(2019) tarafindan yapilan bir calismaya gore; merhametin alt boyutlarinda cinsiyet degiskenine
gore incelendiginde anlamli fark bulundugu goriilmiistiir. Baska bir calismada ise cinsiyet
degiskenine gore merhamet diizeyinde anlamli bir fark bulundugu ve kadinlarin merhamet
diizeyinin yiiksek oldugu saptanmistir (Giindiizoglu, 2019). Universite dgrencileri ile yapilan
bir ¢alismada kadin iiniversite 6grencilerinin merhamet puan ortalamasi, erkek 6grencilerin

merhamet puan ortalamasindan yiiksek bulunmustur (Kapicioglu, 2019). Literatiirde bulunan
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bir ¢calismaya gore, kadinlarin i¢giidiisel olarak, diger insanlara ve canlilara daha merhametli
oldugu sonucuna ulasilmistir (Carter ve arkadaslari, 2017). Pommier (2010) tarafindan yapilan
arastirmada kadinlarin merhamet puan ortalamalari, erkeklerin puan ortalamalarindan yiiksek
bulunmustur (Pommier, 2010). 200 kisi ile yiiriitilen baska bir ¢alismada da kadinlarin
merhamet puan ortalamalari, erkeklerin merhamet puan ortalamalarina gore anlamli sekilde
farklilagmaktadir (Beresford, 2016). Kisilik o6zellikleri agisindan bir degerlendirme
yaptigimizda, kadinlarin, erkeklere gore, daha ¢ekingen, kaygili, bagimli ve depresyona daha
yatkin oldugu bilinmekle beraber, siikretme seviyelerinin daha yiiksek oldugu da
gorilmektedir. Kadinlarin daha dindar olduklar1 da bilinmektedir (Yapici, 2016). Buradan da
hareketle, kadinlarin merhamet diizeylerinin yiiksek olmasi, merhametin dinsel kaynaklar ve
Ogretiler tarafindan on planda tutulmasi ve kadinlarin kisilik 6zellikleri ile de baglantilidir.
Merhamet diizeyi bakimindan buldugumuz sonuclar literatiir 15181inda degerlendirdigimizde

benzer bulgulara sahip ¢alismalarin oldugu goriilmektedir.

Intikam puan ortalamalari, cinsiyet degiskenine gore anlamli bir farka sahip degildir. Ancak
literatlirde bulunan bir calismaya gore, intikam diizeyleri/puanlari cinsiyet degiskenine gore
anlamli bir fark gostermektedir. 6 aydan daha fazla siire boyunca saldirgan davraniglara maruz
kalan kisilerin, intikam alma niyetlerinde artis oldugu bulunmustur (Yilmaz, 2014). Baska bir
caligmada ise, saglik c¢alisanlarinin intikam niyeti cinsiyet degiskenine gore incelenmis ve
gruplarin ortalamalar1 bakimindan anlamli bir fark bulunamamustir (Akin, Ozdevecioglu ve
Unlii, 2012). Ortadgretim dgrencileri ile yapilan bir ¢aligmada erkek 6grencilerin siddete egilim
puanlar1 daha yiiksek bulunmustur (Kiilek¢i-Akyavuz, 2021). Baska bir ¢calismada da cinsiyet
degiskenine gore 6¢ alma davranisi, cinsiyet degiskenine gore gruplandirildiginda, gruplar
arasinda anlaml bir fark bulunamamistir (Nayir, 2016). Satic1 (2016), tarafindan yapilan
calismada intikam ve sosyal bagllik arasinda negatif iliski bulunmustur. Intikam davranisinin,
sosyal baglilig1 etkilemesi ve bireylerin intikam duygularinin, cinsiyete gore farkli olabilecegini

saptayan ¢alismalarin yani sira farkli faktorlerden de etkilendigini sdylenebilir.

Suca yonelik tutumlar ve intikam puanlart ortalamalari, egitim degiskenine gore
gruplandirildiginda, gruplar arasinda anlamli bir fark bulunmustur. Katilimcilarin egitim
diizeyleri arttik¢a suga yonelik olumlu tutumlari azalmakta ve intikam puanlar1 da azalmaktadir.
Lise 6grencileri ile yapilan ¢aligsmalarda, dgrencilerin akademik durumu ne kadar iyiyse suca
yonelik olumlu tutumlar1 azalmaktadir. Ogrencilerin ebeveynlerinin egitim diizeyleri arttikga,
ogrencilerin suca yonelik tutumlar1 da azalmaktadir (Sar1 ve Arslantag, 2019). Farkliliklara

saygl ve demokratik egilimler, egitim sisteminin getirdigi kazanimlardandir. Bir ¢aligmada,
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intikam-demokratik egilim, intikam-farkliliklara saygi arasinda negatif iliskiler saptanmistir
(Sarigam, 2016). Egitim diizeyinin artmasi su¢ davranisinda ve intikam duygusunda azalmaya

neden olmaktadir.

Yiiksekogretim Kurulu’nun 2022 ve daha sonraki yillardan itibaren gecerli olacak sekilde,
TYT ve AYT sinavlarinda baraj puaninin kaldirilmasi ve herkesin yiiksekdgretime erisiminin
onii acgilmasi da bu yonden olumlu bir gelismedir. Bireylerin yiiksekogretimdeki egitim
olanaklarina erismesi ve arastirmamizda elde etti§imiz bulgular bakimindan yiiksekégretim

yasaminin bireyler iizerinde olumlu etkiler yaratacagi diisiiniilebilir.

Farkli egitim diizeyine sahip kisilerin merhamet puan ortalamalari arasinda anlamli bir fark
bulunmamistir. Hemsireler ile yapilan ¢aligmada, hemsirelerin merhamet toplam puani, egitim
diizeyi ile anlamli sekilde farklilasmamaktadir (Orhan, Dogan, 2021). Lise o6rnekleminde
yapilan bir arastirmaya gore, katilimcilarin baba egitim diizeylerine goére, merhametin
“Bagkalarina Merhamet” alt boyutunda ve “Merhamet Toplam Puani”nda anlamli bir fark
bulundugu, “Kendine Merhamet” ve “Diger Canlilara Merhamet” alt boyutlarinda anlamli bir
fark bulunmadig1, anne egitim diizeyine gore de merhametin alt boyutlarinda anlamli bir fark
bulunmadig: goriilmektedir (Nas, Sak ve Tanhan, 2020). Bir ¢calismada 6z merhamet egitim
programinin, merhametin alt boyutlar1 olan kendine merhamet, baskasina merhamet ve bilingli
farkindalik acisindan iyi olusu olumlu ydnde destekledigi sonucuna ulagilmistir (Neff ve
Germer, 2013). Universite dgrencileri ile yiiriitiilen bir calismada, akademik basar1 ortalamas:
ile merhamet arasinda pozitif, anlamli iliski tespit edilmistir (Isgor, 2017). Baska bir calismada
ise, lniversite Ogrencilerinin merhamet diizeyinin, basar1 algilarina gore anlamli farklilik
gostermedigi ortaya konulustur (Capan, 2019). Yetiskinlerle yapilan bir ¢calismada, merhamet
puanlari, egitim diizeyine gdre anlamli sekilde farklilasmamaktadir (Erdogan,2017). Ulkemizde
uygulanan egitim sisteminde merhamet egitiminin miifredatta ¢ok az yer almasi, merhamet

puan ortalamalarinin, egitim diizeyine gore anlamli fark géstermemesinde etkisi olmus olabilir.

Suca yonelik tutumlar ve merhamet puanlari, egitim diizeyine gore gruplandirildiginda
anlamli bir fark bulunmamustir. Literatiirde bulunan bir calismaya gore, katilimcilarin
merhamet diizeyleri, medeni durum degiskenine gdére anlamli bir farklilik gostermemektedir
(Aydemir,2020). Hemsireler ile yiiriitiilen bir ¢alismada, evli hemsireler ve bekar hemsirelerin
merhamet puanlart karsilastirilmis ve gruplar arasinda anlamli bir fark goriilmemistir
(Tanrikulu ve Ceylan, 2021). Hemsireler ile yapilan bir ¢calismada, evli ve bekar hemsirelerin
merhamet toplam puanlari, medeni durum degiskenine gore anlamh sekilde

farklilagsmamaktadir (Orhan, Dogan, 2021). Merhamete benzer bir kavram olan 6z-sefkat,
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medeni durum degiskeni ile incelendiginde, gruplar arasinda anlamli bir fark bulunamamastir
(Coban, 2021). Hiikiimliilerin 6z-sefkat puanlari, medeni durum degiskeni ile incelendiginde,
gruplar arasinda bir farklihlk bulunamamistir (Yesilirmak, 2019). Literatiir 1s18inda
degerlendirecek olursak, ilgili c¢alisma arastirmanin bulgularin1 destekler niteliktedir.
Katilimcilarin medeni durumlar1 bakimindan oransal bir dagiliminin bulunmamasi, merhamet

ve suca yonelik tutumlar puanlari bakimindan anlamsiz ¢ikmasina neden olmus olabilir.

Medeni durum degiskenine gore gruplandirildiginda, gruplar arasinda, intikam puanlar
arasinda anlamli bir fark bulunmustur. Yapilan bir arastirmada, katilimcilar medeni
durumlarina gore gruplandirilmis ve intikam diizeyleri bakimindan gruplar arasinda anlamli bir
fark bulunamamustir (Kaya ve Parlak, 2020). Baska bir arastirmada ise, katilimcilarin “Og¢ Alma
Olgegi’nden elde ettikleri puanlar arasinda anlamli bir fark bulunmasa da bekar katilimcilarin
ortalama puanlari, evli katilimeilardan daha yiiksek ¢ikmistir (Giillii ve Sahin, 2016). Bu bulgu,
arastirma sonucunda elde edilen bulgular ile paralellik gostermektedir. Ote yandan evlilik,
paylasimci ortamlara zemin hazirlamasi nedeni ile bireylerin daha az intikam duygusu

hissetmelerine neden olabilir.

Merhamet ve intikam diizeyleri arasinda orta diizeyde negatif iligki saptanmuistir. Literatiirde,
yapilan bir arastirmada, katilimcilar intikam kavraminin ilkel, hos karsilanmayan ve tehlikeli
oldugunu belirtmislerdir (Tatarlar ve Giineri, 2018). Dogu kiiltiirlerinde, kabul géren bir goriise
gore merhamet, intikam ve benzeri yikict duygulardan armmmanin temel yolu olarak
degerlendirilmistir (Akdeniz, 2014). Erdogan (2018) yilinda yetigkinlerle yaptig1 calismada,
merhamet ile mutluluk arasinda pozitif iligki bulmakla birlikte, mutlulugun saldirganlikla
negatif iliskide oldugu saptanmistir. Bireylerin mutluluk diizeyi arttik¢a, saldirganlik ve
intikam alma isteginin diisecegi soylenebilir. Merhamet ile benzerlik gosteren 6z-sefkat
kavramui ile affetme egilimleri arasinda pozitif bir iliski saptanmistir (Karatas ve Uzun, 2021).
Affetme egilimi, intikam ile karsit anlamda kullanilan kavramlar olup, 6z-sefkat diizeyi ile
affetme egilimi arasinda saptanan negatif iliski bulgularimiz1 destekler niteliktedir. Literatiirde
merhamet ve intikam diizeyleri arasinda orta diizeyde negatif iligki saptanmasi ve gerek
merhamet gerek de intikam kavramlarina yakin kavramlarin arasinda olan iliskiler de

arastirmanin bulgularinin destekleyecek niteliktedir.

Intikam ve suga yonelik tutumlar arasinda diisiik diizeyde iliski saptanmustir, literatiirde
inttkam duygusu ile sugluluk davranisi bunalimindan bahsedilmektedir. Ebeveyn kaybi
yasamanin davranis bozuklugunda etkili rol oynadig: bilinmektedir. Annenin hayatta olmasi

ancak ¢ocukla yeteri kadar iletisim kuramamasi, sevgi iletiminde yasanan aksakliklar intikam
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duygusunu beraberinde getirmektedir (Siiriicli, Arslan, 2002). Ebeveyn ile ¢cocuk arasindaki
iligkinin 6nemini vurgulayan bir baska c¢aligmada, sevgisiz ebeveynin, ¢ocukta intikam
arzusuna, su¢ islemeye, siirekli bir diigman imgesi yaratarak, yikici davraniglara neden olacagi
ifade edilmistir (Gruen, 2015). intikam duygusunun nasil ifade edilecegi ve dis diinyaya bunun
nasil yansitilacagi, bireyin yasam olaylar ile baglantili oldugu diisiiniilebilir. Aile, sosyal
ortam, toplumsal normlar, adalet inanci ve cesitli etkenler, bir intikam duygusunun sug

davranisina doniismesi lizerinde etkili olabilir.

Arastirma sonucunda, merhamet ve suca yonelik tutumlar arasinda diistik diizeyde negatif
iligki saptanmigtir. Merhamet duygusunu hukuk literatiiriinde arastirmacilar, sugta tekerriir
kavram ile birlikte almaktadirlar. Bireylerin bir su¢ islemesinden daha sonraki bir siirecte
tekrardan sug islemesinde bireyde merhamet duygusunun olmayacagi ya da gelismedigi ileri
stiriilmektedir (Yasar, 2006). Bireylere verilen merhamet egitiminin, saldirganlik davranisinda
azalttigin1 gostermektedir (Geng, 2018). Merhamet egitiminin zorbalik {lizerindeki etkisini
arastiran bir calismada da, merhamet egitiminin zorbalik egilimlerini azalttig1 saptanmistir
(Aydemir, 2018). Tiirk Hukuk Sistemi’nde de sug isleyen kisilerin belirli siirelerde tekrardan

suca karigmalar1 halinde, miieyyidelerin giiciiniin arttirima baglandig1 goriilmektedir.

Ulkemizde ceza infaz sistemlerinde asil olan cezanin infazidir. Ceza ve Giivenlik
Tedbirlerinin infazi Hakkinda Kanun’un, infazda temel amaci agiklayan 3’iincii maddesinde
hiikkiimliiniin yeniden su¢ islemesini engelleyici etkenleri giliglendirmekten, hiikiimliiniin
yeniden sosyallesebilmesinden, iiretken olabilmesinden, toplumsal kurallara saygili ve
sorumluluk tasiyan yasam tarzina uyumunun saglanabilmesinden bahsetmektedir. Adalet
Bakanlig tarafindan cesitli programlar ile mahk(mlarin rehabilite edilebilmesi, 5237 Sayili

Kanun’un amacina ulasabilmesi i¢in ¢esitli ¢aligmalar yiiriitmektedir.

Bu arastirma ile suga yonelik tutumlar, intikam ve merhamet duygular ¢esitli demografik
degiskenler ile birlikte incelenmistir. Gerek akademinin gerek mahk(im rehabilitasyon
programlarini hazirlamaya yetkili olan makamlar nezdinde cesitli aragtirmalarin yapilmasi veya
programlarin gelistirilmesi, ileride akademinin bu alanda caligmalar yliriitmesi i¢in bir yol

acilmak istenmistir.

5.2. Sonuclar
Katilimcilarin suca yonelik tutumlari, merhamet ve intikam duygulari diizeyleri, demografik
bilgiler (medeni durum, egitim diizeyi ve daha once suca karisma) 1s18inda incelenmistir.

Asagidaki sonuglara ulagilmistir.
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Universite dgrencileri ve mahkimlarm, suca yénelik tutum, intikam ve merhamet toplam
puan ortalamalar1 karsilastirildiginda, tiniversite 6grencilerinin suca yonelik tutum toplam puan
ortalamasinin daha diisiik bulundugu ancak intikam toplam puan ortalamasinin daha yiiksek
bulundugu goriilmektedir. Intikam, duygusal siirecin sonucunda ortaya cikmakla birlikte
rasyonel olmayan bir davranis olarak ele alinmaktadir (Cinar ve Uztug, 2015). Merhamet
toplam puan ortalamalari arasinda anlamli bir fark bulunamamaistir. “Mahkiimlarin suca yonelik
olumlu tutum toplam puan ortalamalar1 iiniversite 6grencilerinden daha fazladir” hipotezi kabul
edilmistir. Merhamet puan ortalamalari, anlaml sekilde farklilasmadig: i¢in “Mahkimlarin
merhamet toplam puan ortalamalar1 iiniversite Ogrencilerinden daha diisiiktiir” hipotezi
reddedilmistir. Universite dgrencilerinin intikam puan ortalamasi, mahkimlardan anlaml
olarak yiiksek tespit edildigi i¢in “Mahkiimlarin intikam duygusu toplam puan ortalamalari

iiniversite 6grencilerinden daha diisiiktiir” hipotezi reddedilmistir.

Suca yonelik tutumlar, cinsiyet degiskenine gore gruplandirildiginda, gruplar arasinda
anlamli bir fark bulunmakla birlikte kadinlarin suga yonelik tutum puanlari daha diisiik
cikmistir. Merhamet puanlari, cinsiyet degiskenine gore gruplandirildiginda, gruplar arasinda
anlamli bir fark bulunmustur. Kadin katilimcilarin merhamet puan ortalamalari, erkek
katilimcilara gore yiiksektir. intikam puanlari, cinsiyet degiskenine gore gruplandirildiginda,
gruplar arasinda anlamli bir fark bulunmamugstir. Literatiirde intikam duygusu, cinsiyetlere gore
farklilik gosterdigi calismalar mevcuttur. Saglik ¢alisanlari ile yapilan bir aragtirmada, intikam
diizeyleri cinsiyete gore farklilasmaktadir (Kaya ve Parlak, 2020). Erkek katilimcilarin suga
yonelik tutum puanlart yiiksek c¢iktigindan dolayr “Erkeklerin suca yonelik tutumlar toplam
puan ortalamalari, kadinlardan daha fazladir” hipotezi kabul edilmistir. Kadinlarin merhamet
toplam puan ortalamalari, erkeklerden daha yiiksek bulundugu i¢in “Erkeklerin suga yonelik
tutumlar toplam puan ortalamalari, kadinlardan daha fazladir” hipotezi kabul edilmistir.
Intikam toplam puanlari, gruplar arasinda anlamli bir sekilde farklilasmadig i¢in “Kadinlarm

merhamet toplam puan ortalamalari, erkeklerden daha fazladir” hipotezi reddedilmistir.

Suga yonelik tutumlar, egitim degiskenine gore gruplandirildiginda, gruplar arasinda anlaml
bir fark bulunmakla birlikte, egitim diizeyi arttik¢a suca yoOnelik tutum puanlari diisiik
cikmaktadir. intikam, egitim degiskenine gore gruplandirildiginda, gruplar arasinda anlamli bir
fark bulunmaktadir. Katilimeilarin egitim diizeyi arttik¢a, intikam puanlarinda disiis
goriilmektedir. Merhamet puanlar1 egitim degiskenine gore gruplandirildiginda, gruplar
arasinda anlamli bir fark saptanmamustir. Egitim diizeylerine gore suca yonelik tutum puanlari

farklilasmakla birlikte, egitim diizeyi arttikca suca yonelik tutum puanlar1 azalmaktadir.
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“Egitim diizeyine gore su¢a yonelik tutum toplam puan ortalamalar1 farklilasir” hipotezi kabul
edilmistir. Merhamet toplam puanlari, egitim diizeyine gore anlamli farklilagmadigi i¢in
“Egitim diizeyine gore merhamet toplam puan ortalamalar1 farklilasir” hipotezi reddedilmistir.
Intikam toplam puanlar1 ortalamasi, egitim diizeyine gore anlamli farklilasmis olup “Egitim

diizeyine gore intikam toplam puan ortalamalar1 farklilagir’ hipotezi kabul edilmistir.

Katilimcilarin, suga yonelik tutumlar, intikam ve merhamet puanlari, medeni durum
degiskenine gore gruplandirilmistir. Bekar katilimcilarin intikam puan ortalamalari, evli
katilimcilarin puan ortalamalarina gére daha yliksek bulunmustur. Arastirmanin bulgular1 ve
literatiirde bulunan diger ¢calismalarla birlikte, “Medeni duruma gore suca yonelik tutum toplam
puan ortalamalar1 farklilasir” hipotezi reddedilmistir, merhamet diizeyleri medeni duruma gore
anlamli farklilasmamis olup “Medeni duruma goére merhamet toplam puan ortalamalari
farklilasir” hipotezi reddedilmistir. Intikam puan ortalamalarinda anlamli farkklilasma olup,

“Medeni duruma gore intikam toplam puan ortalamalari farklilasir” hipotezi kabul edilmistir.

Katilimcilarin merhamet ve intikam puanlar1 arasindaki iliski incelenmistir. Merhamet ve
intikam puanlar1 arasindaki iliski incelendiginde orta diizeyde, negatif iliski saptanmistir.
Literatiirde bulunan g¢aligmalar ve arastirmada elde edilen bulgular 1s18inda, “Merhamet ve

intikam arasinda negatif iliski vardir” hipotezi kabul edilmistir.

Katilimcilarin suga yonelik ve intikam puanlari arasindaki iligki incelenmistir. Suca yonelik
tutumlar1 ve intikam puanlart arasindaki iliski incelendiginde orta diizeyde, pozitif iliski
saptanmistir. Literatliirde bulunan calismalar ve arastirmada elde edilen bulgular 1s18inda,

“Intikam arttikca suga yonelik olumlu tutumlar artar.” hipotezi kabul edilmistir.

Merhamet ve suca yonelik tutumlar arasindaki iliski incelenmistir. Merhamet ve suca
yonelik tutumlar arasinda, diisiik diizeyde negatif iligki saptanmistir. Arastirmada elde edilen
veriler ve literatiir 15181nda, “Merhamet arttik¢a suca yonelik olumlu tutumlar azalir” hipotezi

kabul edilmistir.

5.3. Oneriler
Arastirmanin bu bdliimiinde elde edilen sonuglar ile aragtirmacilara ve uygulamaya yonelik

caligma yapan arastirmaci ve uygulayicilara dneriler sunulmaktadir.

e Arastirmada, Mersin ili Tarsus ilgesinde bulunan cezaevlerinden ve Mersin ve Sivas

illerinde bulunan {iiniversite 6grencilerinden veri toplanmistir. Arastirmanin tiim
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bolgelerde bulunan iiniversite 6grencileri ve cezaevlerinde bulunan mahktmlar ile
yiriitiilerek genisletilebilir.

Aragtirmanin farkli sug tiirlerinden mahkiim olmus hiikiimliiler ile yapilmasi, sug
tirlerine gére merhamet, intikam ve suga yonelik tutumlar arasindaki iligkilerin
anlasilabilmesine katki saglayabilir.

Su¢ davranigini anlayabilmek icin, suca yonelik tutumlar, merhamet ve intikam
arasindaki iliskileri veya ortalamalar1 arasindaki farki ¢esitli yonleri ile incelemek
literatiiriin belirli bir kismin1 aydinlatabilir. Su¢ davranisini anlayabilmek i¢in farkl
degiskenlerin de ileride yapilacak olan arastirmalarda ele alinmasi gerekmektedir.
Suga yonelik tutumlarin, merhamet alt boyutlar1 ile incelenmesi, intikam
duygusunun, merhamet alt boyutlar ile incelenmesi 6nerilmektedir.

Arastirma, intikam ve merhamet arasindaki iliskiye 1s1ik tutsa da merhamet ve
intikam arasindaki iliskiye dayanarak, intikami azaltmak i¢in merhamet kavraminin
gelistirilmesi 6nem arz etmektedir. Ayrica, intikam ve merhametin ¢esitli yonleri ile
ele alinarak intikam duygusunun azaltilmasina yonelik caligmalarin da literatiire
sunulmasi ve mahkamlar ile bu ¢caligmalarin yiiriitiilmesi 6nem arz etmektedir.
Literatiirdeki calismalara baktigimizda, affetme, sefkat, bilingli farkindalik ve diger
kavramlarin, mahktimlarla ya da eski hiikiimliilerle ¢alisildig1 aragtirmalar oldukca
azdir. Literatiiriin bu yoni ile eksik kaldigi sdylenebilir. Bu kavramlarin da
mahklimlarla ¢alisilmas1 gerekmektedir.

Her ne kadar iiniversite 6grencileri ve mahkumlar 6zelinde bu arastirma saglanmis
olsa da, gerekli izinler Denetimli Serbestlik Miidiirliigii'nden alinamadig: igin,
arastirmaya denetimli serbestlik doneminde bulunan mahkumlarin da dahil edilmesi
imkansiz hale gelmistir. Arastirmanin cezalarini denetimli serbestlik doneminde
bulunan hiikiimliiler nezdinde gelistirilmesi gelecek arastirmalarda yapilmasi

gerekmektedir.
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EKLER

EK 1. Tez/Anket/Calisma izni/ Etik Kurulu Talep Formu

T.C

CAG UNIVERSITESI

SOSYAL BILIMLER ENSTITUSU

TEZ/ ARASTIRMA / ANKET / CALISMA iZNi / ETIK KURULU iZiNi TALEP FORMU VE ONAY TUTANAK FORMU

OGRENCI BILGILERI
T.C.NOSU
ADI VE SOYADI Dundar Can Oztekin
OGRENCINO
TEL. NO.
E - MAIL ADRESLERI
ANA BiLIM DALI Psikoloji Anabilim Dali

HANGI ASAMADA
OLDUGU (DERS / TEZ)

Tez

ISTEKDE BULUNDUGU

DONEME AT DONEMLIK
SO FARILiR: 2021/2022 BAHAR DONEMI KAYDINI YENILEDIM.
YAPILMADIGI
ARASTIRMA/ANKET/GALISMA TALEBI ILE ILGILI BILGILER
TEZIN KONUSU Mahkumlarda Suga Yénelik Tutumlar, Merhamet ve intikam Duygulan Arasindaki iligkinin incelenmesi
Adalet Bakanligi Ceza Infaz Kurumlari biinyesinde mahkumlarin yeniden topluma kazandirimasi amaciyla gesitli caligmalar
TEZIN AMACI dizenlemektedir. Suca kargi tutumlar, intikam ve merhamet arasindaki iligkinin anlagiimasi ile de daha etkin rehabilitasyon
programlari ortaya konulabilecektir. Mahkumlarin yeniden sug islemesinin éniine gegilmesi ve ceza infaz kurumunda
uygulanacak etkin rehabilitasyon programlari ile sug isleme davranisinda belirgin bir diisiigi saglamak miimkiin olacaktir
Sug, hukuk diizenini, psikolojiyi, sosyolojiyi ve gesitli bilim dallarini ilgilendiren bir olgudur. Sug davranisina neden olan birgok
faktér vardir. Psikolojik, sosyolojik, biyolojik vb. Intikam, kiginin ugradigi haksizliktan dolayi bagkasindan 6¢ alma diisiincesidir.
Merhamet, bir bagkasinin yasadigi sikinty gidermek igin ortaya konan ¢abadir. Sug isleme davranigi, merhamet ve intikam
arasindaki iliskilerin incelenmesi rehabilitasyon programlarini etkin sekilde planlayabilmemize yardim eder. Toplum
i mahkumlara kargi olumsuz disiincelere sahiptirler. Mahkumlarin yeniden topluma kazandirilabilmeleri igin bu olumsuz algi,
TEZIN TURKGE k diizsii . bi L Gaimis inpaies
OZETI zaten hukuk dizenine uyum saglayamamis bireyler igin olumsuziuk yaratmaktadir. Gegmisinde hukuk dizenine uyum

saglamakta zorlanan mahkumlarin topluma kazandirimasi toplumsal barig igin 6nemlidir. Cezalarin infaz hukukunun temel
amaglarindan birisi, mahkumlarin islahidir. Yeniden sug isleme oranlarinin yiiksek olmasi infaz hukuku rejiminin basarisiz
olmasi anlamina da gelmektedir. Mahkumlarin yeniden sug islemesinin 6niine gecilmesi gerek mahkumlar gerek toplum igin
birgok avantaj yaratacaktir. Etkin bir rehabilitasyon programi etkin bir ceza infaz sistemi olusturacaktir. Ayrica toplumsal diizenin
de korunmasinda, infaz hukuku rejiminin basariya ulasmasi énemlidir.

ARASTIRMA YAPILACAK
OLAN

SEKTORLER/
KURUMLARIN ADLARI

Mersin Universitesi, Gag Universitesi, Tarsus Universitesi, Toros Universitesi, Sivas Cumhuriyet Universitesi, Sivas ve Mersin
llerinde Bulunan Erkek ve Kadin Cezaevleri

1ZIN ALINACAK OLAN
KURUMA AIT BILGILER
(KURUMUN ADI- SUBESI/
MUDURLOGO - iLi - ILGESI)

Mersin Universitesi-YenisehirMersin Cag Universitesi-Mersin/Tarsus(Yenice) Toros Universitesi-Yenigehir/Mersin Sivas
Cumhuriyet Universitesi-Merkez/Sivas, Sivas E Tipi Kapali Cezaevi-Merkez/Sivas, Tarsus Kampiis Kadin Cezaevi-
Tarsus/Mersin, Tarsus 1 Nolu T Tipi Kapali Cezaevi-Tarsus/Mersin, Tarsus 3 Nolu T Tipi Kapali Cezaevi-Tarsus/Mersin, Mersin
E Tipi Kapali Cezaevi-Mersin, Erdemli K2 Tipi Kapali Cezaevi-Erdemli/Mersin, Mersin Acik Cezaevi-Mersin, Sivas Kadin Agik
Cezaevi Hafik/Sivas,

YAPILMAK ISTENEN
GALISMANIN IZIN ALINMAK
ISTENEN KURUMUN HANGI
ILGELERINE/ HANGI
KURUMUNA/ HANGI
BOLUMUNDE/ HANGI
ALANINA/ HANGI
KONULARDA/ HANGI
GRUBA/ KIMLERE/ NE
UYGULANACAGI GIBI
AYRINTILI BILGILER

Mersin Universitesi-YenisehirMersin Gag Universitesi-Mersin/Tarsus(Yenice) Toros Universitesi-Yenisehir/Mersin Sivas
Cumhuriyet Universitesi-Merkez/Sivas, Sivas E Tipi Kapali Cezaevi-Merkez/Sivas, Tarsus Kampiis Kadin Cezaevi-
Tarsus/Mersin, Tarsus 1 Nolu T Tipi Kapal Cezaevi-Tarsus/Mersin, Tarsus 3 Nolu T Tipi Kapali Cezaevi-Tarsus/Mersin, Mersin
E Tipi Kapali Cezaevi-Mersin, Mersin Kadin Cezaevi-Mersin, Mersin Kadin Agik Cezaevi-Mersin, Erdemli K2 Tipi Kapal Cezaevi-
Erdemli/Mersin, Mersin Acik Cezaevi-Mersin, Sivas Kadin Acik Cezaevi Hafik/Sivas,

UYGULANACAK OLAN
CALISMAYA AIT
ANKETLERIN OLCEKLERIN
BASLIKLARI/ HANGI
ANKETLERIN - OLGELERIN
UYGULANACAG!

Intikam Olgedi-S. A. Satici, Suga Yénelik Tutumlar ve lliskiler Olgegdi-H. Nergiz, Sefkat-Merhamet Olgegi-H. Sanigam
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EKLER (ANKETLER,
OLGEKLER, FORMLAR, ....
V.B. GIBI EVRAKLARIN
ISIMLERIYLE BIRLIKTE KAG
ADET/SAYFA OLDUKLARINA
AIT BILGILER ILE AYRINTILI
YAZILACAKTIR)

2)2) Intikam Olgegi (1 Sayfa)
3)Sefkat Merhamet Olgegi .
4)Onam ve Bilgi Formu (2 Sayfa)

1)Suga Yénelik Tutumlar ve lligkiler Olgegi.(3 Sayfa)

OGRENCININ ADI - SOYADI: Diindar Can Oztekin

OGRENCININ iMzASI:
mevcuttur

Enstitiide imzali ash

TARIH:

| & 04201

TEZ/ ARASTIRMA/ANKET/GALISMA TALEBI ILE ILGILI DEGERLENDIRME SONUCU

1. Segilen konu Bilim ve is Diinyasina katki saglayabilecektir.

2. Anilan konu

Psikeloii

faaliyet alani igerisine girmektedir.

1.TEZ
DANISMANININ
ONAYI

2.TEZDANISMANININ ONAYI (VARSA)

ANA BILIM DALI BASKANININ ONAYI

SOSYAL BILIMLER ENSTITUSU MODURUNUN
ONAYI

Adi - Soyadi: Dog Dr. 2 8 5
Hakan SARICAM Adi-Soyadi: ...ooooiiiiiiiinn Adi - Soyadt: SUKRUUGUZ Ad! - Soyadt: MURAT KOC
Unvani: Dogent Doktor | Unvani: .. Unvani: PROFDR Unvant: DO DR'
imzas: f,’::::'d: ek Onay: e-posta ile alinmistir. IE::I'::. 1slak
,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,, IR s Imzash . imzasi.......
18./04../20.22 O L - / /. 20500005 silisinsd 20ii
ETiIK KURULU ASIL UYELERINE AIT BILGILER
Adi - Soyadi: Sehnaz |Adi - Soyad: Yiicel Adi - Soyadr: Mustafa |Adi - Soyadi: Adi - Soyadi: Adi - Soyad: Jiilide
SAHINKARAKAS ERTEKIN Ad: - Soyadi: Deniz BASARAN Mustafa Tevfik Hiiseyin Mahir iNOZU
Aynur GULER ODMAN FISUNOGLU
Unvani : Prof. Dr. Unvani : Prof. Dr. Unvani: Prof. Dr. Unvani_: Prof. Dr. Unvant: Prof. Dr.  [Unvani : Prof. Dr. Unvani : Prof. Dr.
Enstitide islak Enstitiide 1slak Enstitiide islak Enstitiide i1slak Enstitude islak Enstitide 1slak Enstitiide 1slak
imzag)  meadr. imzas) imaaldir imzas . imzas) ; imzaidir. imzasi : T imzag) imuahdr. imzasi ; _imzahdir.
AAAAAA Jivooisf 205 sl vavevid @05 ssiliensoad @Qiwss sl isvois i @Qsises gsi isvsiid @0sesss weessslsvvsed @0k sssssel ssovel @
Etik Kurulu Jiri Etik Kurulu Jiiri Asil | Etik Kurulu Jiiri Etik Kurulu Jiiri Asil Etik Kurulu Jiri  |Etik Kurulu Jiiri Asil |Etik Kurulu Jiiri Asil
Bagkani - Asil Uye Uyesi Asil Uyesi Uyesi Asil Uyesi Uyesi Oyesi

OY BIRLIGI ILE |

OY GOKLUGU iLE |

/

20...194...120.22

3 Calisma yapilacak olan tez igin uygulayacak oldugu Anketleri/Formlari/Olgekleri Gag Universitesi
) Etik Kurulu Asil Jiiri Uyelerince incelenmis olup,
arasinda uygulanmak ilizere gerekli iznin verilmesi taraflarimizca uygundur.

AGIKLAMA: BU FORM OGRENCILER TARAFINDAN HAZIRLANDIKTAN SONRA ENSTITU MUDURLUGU SEKRETERLIGINE ONAYLAR ALINMAK UZERE TESLIM

EDILECEKTIR. AYRICA FORMDAKI YAZI ON iKi PUNTO OLACAK SEKILDE YAZILACAKTIR.




EK 2. Bilgilendirilmis Onam Formu

Tanh:.tllmlig.z

cAG ONIVERSITESE
SOSYAL BILIMLER ENSTITUSTD
ETIK KURULU

BILGILENDIRILMIS ONAM FORMU

Bu formun amac aragtirma ile gl olarak stz bilgilendirmek ve katilmaniz ile Hgili izin almaktr,

By kapsamda Mahkumlarda Suga Yonelik Tutumlar, Merhamet ve Intikam Aras [ligkinin Incelenmesi
bashkh aragtirma Dindar Can Oztekin (Dangman Dog. Dr. Hakan SARICAM) tarafindan
yoritilmektedir. Aragtrma sirasinda sizden alinacak bilgiler gheli tutulacak we sadece aragtirma amagh
kullanlacakir, Aragtirma sirecince konu e ilgili her tirli soru ve gortglering igin aseguda iletizim bilgisi bulunan
aragtirmaciyla gorisebilirsiniz. Bu aragtermaya katimama hakbone bulunmaktadir. Aym zamanda caligmaya

katsldiktan sonra caligmadan gubabilicsingz, Bu formu onaylamanz acagiormaya katlum icin onam verdigingz
anlamina gelecelktir,

Aragtirmayla lgili Bilgiler:

Aragtirmanin Amace: Mahkumlarda suga yonelik tutumlar, merhamet ve intikam duygulan arasinda ligkinin
incelenmesi amaciyla vapilmaktadir.
Arastirmanin Nedeni: Ceza infaz sirecinde etkin rehabilitasyon sistemlerinin elugturulabilmesi,

Aragtrmann YirGrilecegi Yer: Mersin ve Sivas illerinde bulunan “Ceza Infaz Kurumlan® ve *Yikschafrenim
Kurumlarn®

Caligmaya Katilim Onaya:

Aragtirmanin amaciny, pedenini, yicitleeeii ver He ilgili bilgileri okuedum ve gondlls olarak Gerime
diigen sorumhaluklar anladim. Aragtirma ile ilgili aynintih agklamalar yanh ve sézli olarak tarafima sunuldw, Bu
aragtimea ile fgill faydalar ve Fiskder ile iigili bilgilendirildim.

Bu arasturmaya kendl istegimbe, highir bask ve zorlama elmaksizin kanilmayn kabul edivorum.

Kat (lslad 1)

Irzas™:

Aragtirmacinn
Adi-Soyade: Diindar Can Oetekin
e-posta:

A ilgili evrak enstitiide 1slak imzalidir.
A

= Online yamlacak uygulamalarda, islak imes yering, bilgilendivilmig onam formunuen anketin ilk sayfasindaki
en iist balimine verestivilerck katlimalarm kabul ediyorum onay kutusunu isarethemesinin istenilmesi
gerelonektedir.
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EK 3 SOBE Tez Etik izin Istek Formu

T.C.
’ CAG UNIVERSITESI

Sosyal Bilimler Enstitiisii

Say1 : E-23867972-050.01.04-2200002996 20.04.2022
Konu : Bilimsel Arastirma ve Yaym Etigi
Kurulu Karar1 Alinmas: Hk.
REKTORLUK MAKAMINA

Tlgi: 09.03.2021 tarih ve E-81570533-050.01.01-2100001828 sayili Bilimsel Arastirma ve
Yaym Etigi Kurulu konulu yaziniz.

ilgi tarihli yazimiz kapsaminda Universitemiz Sosyal Bilimler Enstitiisii biinyesindeki
Lisansiistii Programlarda halen tez asamasinda kayitli olan Diindar Can Oztekin isimli
dgrencimize ait tez evraklarimin "Universitemiz Bilimsel Arastirma ve Yaym Etigi Kurulu
Onaylan" alinmak tizere Ek'te sunulmus oldugunu arz ederim.

Dog. Dr. Murat KOC
Sosyal Bilimler Enstitiisii Miidiirii

Ek : 1 Adet 6grenciye ait tez evraki listesi.
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EK 4. Cag Universitesi Rektorliigii Tez izin Istek Formu

” T,
, CAG UNIVERSITESI

Rektorlilk

Say1 : E-81570533-044-2200003409 06.05.2022

Konu : Bilimsel Arastirma ve Yayin Etigi
Kurul izni Hk.

SOSYAL BILIMLER ENSTITUSU MUDURLUGUNE

Tlgi : a)21.04.2022 tarih ve E-81570533-050.01.04-2200003039 sayih yaziniz.
b) 22.04.2022 tarih ve E-81570533-050.01.04-2200003071 sayil1 yazimz.

Tlgi yazilarda s6z konusu edilen Zeynep Akdemir, Diindar Can Oztekin ve Emre Kadir
Ozekenci 1simli 6grencilerimizin tez evraklan Bilimsel Arastirma ve Yaym Etigi Kurulunda
incelenerek uygun goriilmiistiir.

Bilgilerinizi ve geregini rica ederim.

Prof. Dr. Unal AY
Rektor



EK 5. SOBE Tez Anket izin Formu

~ T.L.
CAG UNIVERSITESI

Sosyal Bilimler Enstitiisii

Say1 : E-23867972-044-2200003442 06.05.2022
Konu : Diindar Can Oztekin'in Tez Anket
Izni Hk.
DAGITIM YERLERINE

Psikoloji Tezli Yiiksek Lisans Programinda kayithh Diindar Can Oztekin isimli
dgrencimizin “Mahkumlarda Suca Yonelik Tutumlar, Merhamet ve intikam Duygular:
Arasindaki Iliskinin incelenmesi” konulu tez calismasi Sivas Cumhuriyet Universitesi
Ogretim tiyelerinden Do¢ Dr. Hakan SARICAM danismanhiginda halen yiirtitillmektedir. Adi
gecen 6grenci tez calismasinda Universitenize bagh programlarimzda halen egitim gioren
tiim ogrencilerinizi kapsamak {izere kopyasi1 Ek’lerde sunulan anket uygulamasini yapmayi
planlamaktadir. Universitemiz Etik Kurnlunda yer alan iiyelerin onaylar1 alinmis olup, gerekli
iznin verilmesini bilgilerinize sunarim.

Prof. Dr. Unal AY
Rektor
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Ek:
1 - 2 sayfa tez etik, anket izin istek formu.

2 - 1 adet psikoloji ana bilim dali baskani tez etik, anket izin olur maili.

3 - 1 sayfa olgek-1.

4 - 1 sayfa olgek-2.

5 - 3 sayfa olgek-3.

6 - 1 sayfa tez Gnerisi imza sayfasi.

7 - 17 sayfa tez onerisi.

8 - 17 sayfa tez.

9 - 1 sayfa dlgek maili.

10 - 1 sayfa olgek maili-2.

11 - 1 sayfa tez damismani 6lgek izin maili.

12 - 1 sayfa psikoloji ana bilim dali baskani tez Gnerisi olur maili.

13 - 1 sayfa géniilluliik onam formu.
14 - 1 sayfa tez etik izin istek yazisi.
15 - 1 sayfa tez etik izin yazisi.

Dagitim:

Geregi:

Mersin Universitesi Rektorligiine

Sivas Cumhuriyet Universitesi Rektérligiine
Tarsus Universitesi Rektorliigiine

Toros Universitesi Rektorliigiine
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EK 6. SOBE Tez Anket Izin Formu (Adalet Bakanhg)

T.C.
' CAG UNIVERSITESI

Sosyal Bilimler Enstitiisii

Say1 : E-23867972-044-2200003445 06.05.2022
Konu : Diindar Can Oztekin'in Tez Anket
fzni Hk.
ADALET BAKANLIGINA

Psikoloji Tezli Yiiksek Lisans Programinda kayitli Diindar Can Oztekin isimli
grencimizin “Mahkumlarda Suga Yénelik Tutumlar, Merhamet ve Iintikam Duygular:
Arasindaki Iliskinin Incelenmesi” konulu tez calismasi Sivas Cumhuriyet Universitesi
ogretim tiyelerinden Do¢ Dr. Hakan SARICAM danismanliginda halen yiiriitiilmektedir. Adi
gecen Ogrenci tez calismasinda Bakanhginiza bagh Sivas E-Tipi Kapal Cezaevi, Tarsus
Kampis Kadin Cezaevi, Tarsus 1-Nolu T-Tipi Kapalh Cezaevi, Tarsus 3-Nolu T-Tipi
Kapali Cezaevi, Mersin E-Tipi Kapali Cezaevi, Erdemli K-2 Tipi Kapah Cezaevi,
Mersin Acik Cezaevi, Sivas Kadin Acik Cezaevi infaz Kurumlar biinyesinde halen
tutuklu olan Erkek ve Kadin mahkumlar: kapsamak iizere kopyas: Ek’lerde sunulan anket
uygulamasini yapmayi planlamaktadir. Universitemiz Etik Kurulunda yer alan iiyelerin
onaylar1 alinmis olup, gerekli iznin verilmesini bilgilerinize sunarim.

Prof. Dr. Unal AY
Rektor
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Ek:
1 - 2 sayfa tez etik, anket izin istek formu.

2 - 1 adet psikoloji ana bilim dali bagkan tez etik, anket izin olur maili.

3 - 1 sayfa olgek-1.

4 - 1 sayfa o6lgek-2.

5 - 3 sayfa olgek-3.

6 - 1 sayfa tez dnerisi imza sayfasi.

7 - 17 sayfa tez Gnerisi.

8 - 17 sayfa tez.

9 - 1 sayfa olgek maili.

10 - 1 sayfa olgek maili-2.

11 - 1 sayfa tez damismam Glgek izin maili.

12 - 1 sayfa psikoloji ana bilim dali bagkani tez 6nerisi olur maili.

13 - 1 sayfa goniilliilitk onam formu.
14 - 1 sayfa tez etik izin istek yazis1.
15 - 1 sayfa tez etik izin yazis.
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EK 7. Sefkat- Merhamet Olcegi Maddeleri

Ornek maddeler

Asagida bazi ifadeler yer almaktadir. Her sorunun karsisinda bulunan; (1) Benim i¢in hi¢
dogru degil, (2) Benim icin dogru degil, (3) Ne dogru ne yanls, (4) Benim icin dogru ve
(5) Benim i¢in ¢ok dogru anlamina gelmektedir. Liitfen her ifadeye mutlaka TEK yanit
veriniz ve kesinlikle BOS birakmayiniz. Sizi tanimlayan en uygun yanitlari vereceginizi timit
eder katkilariiz i¢in tesekkiir ederim.

6. Diinyadaki biitiin canlilara minnettarim.

[U W (W ) GRS [ SR SR [N [ G S —

11. Bana yarar1 yoksa ihtiyact olan insanlar1 gérmezden
gelirim.

p—

12. Kalbi incinmis insanlara empati duyarim.

N[N DN [N NN NN (N[N

W W |[W W[ W [W[ W[ W[W W [W|W|W]|W]|W

L e I I I I I I S S I S I = I S i
N ||| G ||| ||| ||| D

[SN (W (S W




EK 8. intikam Olc¢egi Maddeleri

9

3

§

- =

g 14 |3

Bu anketlerden elde edilen sonuglar bilimsel bir ¢aligmada kullanilacakur. Liitfen dogru veya yanhs cevap ] § E o
olmadigini unutmayiniz. Her bir climleye katilma ya da katilmama durumunuzu en iyi sekilde gosteren | £ g q | é = N
numarayi igaretleyiniz. Her ifadeye mutlaka TEK yamit veriniz ve kesinlikle BOS birakmayiniz. En uygun | 3 E EEE g 5
yanitlart vereceginizi timit eder katkilanmz igin tegekkiir ederim. ';—:_,: _":: —5 g —; .-_: T;
4349444

1 | Bana yanhs vapan birinden G¢ almak icin zamanum harcamaya veya ¢aba sarf etmeve defmez. | 12| 3] 4|5/ 6] 7
2 | Beni inciten insanlardan bunun acision aikartmak benim icin dnembidic NPEREERE
3 | Beni inciten herhangi birinin hesabini gormeye ¢alisirim. 1|2]3]4]s|l6]7
4 [ntikam pesinde kosmamak her zaman daba ividir 12l 34l slelz
5 | "Birak gecm miste kalsin®’ sozii yasam felsefemdir. 1]2]3]4]s|e6]7
6 Biri sent incitirse bunun karsih@int ona 6detmek vanhs degildir. 1]12]3 4| 516)7
| X g X sinde s3 p ak 11213 Bl
8 Beni lntlltnltrldﬂtlmtyl daha kolay buluyorum 1]12]3]4]5]6]7
9 | Kinci biri dedilim, 11213 tsd
10 | “Goze g6z dise dis™ deyisine inanirm. 1]12]3]4]5]6]7
11 | intikam ablaki olarak vanhstir, 11213 [ 61 7]
12 | Eger biri beni belaya bulastinirsa, onlari bir sekilde buna pisman ederim. 1]12]314]5]6]7
13 er ha 53 AIISS3 ads AIN; 11213 ]
14 | Onurlu bm olmak. seni inciten bmndun bunun intikamini almay: gerektirir. 1]12]3]45]6]7
15 3 11203 4,|_5|_ﬁ,_z
16 | Beni kizdiran kim olursa olsun, bunun cezasini cekmeyi hak etmistir. 1]12]3]4]5]6]7
17 | “Sana tas atana il atmak™ her zaman daha ividir. 11213 sl
18 | intikam alma istegi beni utandinr. 1]12]3]4]5]6]7
19 | 6c almak zevklidir 12ls ]
20 | Inukam almak icin israr eden insanlar tksint vericidir 1121314151617




EK 9. Suc¢a Yonelik Tutumlar ve iliskiler Olcegi Maddeleri

Sugca Yonelik Tutumlar ve iliskiler Olcegi

Bu ankette iki bolim vardir (Bslim A ve Bslim B). ilk balimde arkadaslariniz ve tanidiklarinizla ilgili
sorular vardir. ikinci bélim ise katilip katilmadiginizi belirteceginiz bir dizi cimleden olusmaktadir.
Dogru veya yanlis cevap yoktur. Lutfen tiim sorulari yanitlayin.

A Bolimii

A Boluimiindeki sorulari yanitlarken hayatinizda en ok vakit gegirdiginiz 4 yetiskini dikkate aliniz. Bu
kisilerin her birine zihninizden bir numara veriniz (1,2,3,4 gibi.) Liitfen ilgili kisilerin isimlerini
vermeyin. Ardindan, sorular bildiginiz en iyi sekilde yanitlayin.

1.

A.

m g N w

mooOw

. 1 numarali kisi herhangi bir sug isledi mi?

. 1 numarali kisinin sug kaydi var mi?

. 1 numarali kisi hi¢ cezaevine girdi mi?

. 1 numaral kisi sizi hig bir suga karistirdi mi?

. 2 numaral kisi herhangi bir sug isledi mi?

- 2 numaral kisinin sug kaydi var mi?

. 2 numarali kisi hig cezaevine girdi mi?

. 2 numarali kisi sizi hi¢ bir suca karigtirdi mi?

B. 3 numarali kisi herhangi bir sug isledi mi?
C.

D. 3 numarali kisi hi¢ cezaevine girdi mi?

E.

1 numarali kisi ile zamaninizin ne kadarini gegiriyorsunuz? (Litfen Cevabinizi Yuvarlak icine Alin)
[ %25'ten daha az ] %25 -%50 [] %50-%75 [ %75 - %100
Evet | Hayir

2 numarali kisi ile zamaninizin ne kadarini gegiriyorsunuz? (Liitfen Cevabinizi Yuvarlak icine Alin)
[ %25'ten daha az [ %25-%50 [ %50-%75 [l %75 -%100
Evet | Hayir

3 numarali kisi ile zamanimizin ne kadarini gegiriyorsunuz? (Liitfen Cevabinizi Yuvarlak icine Alin)
[] %25'ten daha az [ %25 -%50 [ %50-9%75 [ %75 -%100
Evet | Hayir

3 numarali kisinin sug kaydi var mi?

3 numarali kisi sizi hi¢ bir suca karistirdi mi?

Lutfen arka sayfaya geginiz.
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4.

A. 4 numarali kisi ile zamaninizin ne kadarini gegiriyorsunuz? (Liitfen Cevabinizi Yuvarlak igine Alin)

[] %75-%100

B. 4 numaral kisi herhangi bir sug isledi mi?
C. 4 numaral kisinin sug kaydi var mi?

D. 4 numarali kisi hig cezaevine girdi mi?

E. 4 numaral kisi sizi hi¢ bir suga karisgtirdi mi?

|| %25'ten daha az || %25-%50 || %50-%75

Evet | Hayir

B Bolimii

Lutfen tiim sorulari yanitlayin.

Katiiyorum

Katilmiyorum

1.

Size hakaret eden birine vurmak kabul edilebilir bir durumdur.

2

. Hayatta kalmak icin ¢calmak kabul edilebilir bir durumdur.

. Gelecekte muhtemelen sug islemem.

Yasalara karsi gelen insanlarla ¢ok ortak yanim var.

. Bir gocuk tacizcisini dovmenin higbir yanhg tarafi yoktur.

3
4.
5
6

. Kisi bunun adi ¢almak olsa bile kendisine ddiing verileni geri

vermeme hakkina sahiptir.

. Miktari ne olursa olsun buldugum para benimdir.

. Arkadaslarimdan hicbiri sug islemedi.

. Bazen onurunuzu korumak igin kavga etmek zorundasinizdir.

10.

Neyin dogru neyin yanls olduguna ben karar vermeliyim.

11

. Polise yalan sdyleyebilirim.

12.

Sug islemis pek ¢ok insan taniyorum.

13.

Sizi cok kizdiran biri dayagi hak eder.

14.

Neyi hak ettigime sadece ben karar vermeliyim.

15.

Bazi durumlarda polisten kagmay denerim.

16.

Calmam ve ¢alana da hog bakmam.

17

. Dayak yiyen insanlar genelde bunu hak etmistir.

18

. Ne yaparsam yapayim bana herkes gibi davraniimali.

19

. Baz kisileri aldatabilirim.

20.

Sug isleyen arkadaglarimin arasinda her zaman kabul géririm.

21.

Sizden bir sey ¢almigsa birisiyle kavga etmek dogrudur.

22.

Parasizliktan dolayi bir seylere sahip olamamak yanlistir.

23.

Kolaylikla inandirici bir yalan soyleyebilirim

Litfen arka sayfaya geginiz.

95



Katiliyorum

Katilmiyorum

24,

Arkadaslarimin gogunun sabika kaydi yok.

25.

Sizi asagilayan birine vurmak yanlis bir davranis degildir.

26.

Ag birinin ¢calmaya hakki vardir.

27.

Kurallar istedigimi yapmami engellemez.

28

. Cezaevine girmis arkadaslarim var.

29.

Size odling verilen bir seyi almak tam olarak galmak sayiimaz.

30.

Arkadaslarimin hicbiri simdiye kadar sug islemek istemedi.

31.

Onur igin kavga etmek yanhs degildir.

32.

Neyin dogru neyin yanhs olduguna sadece ben karar verebilirim.

33.

Pacayi kurtarabilecek olsam birilerini dolandiririm.

34.

Arkadaslarimla birlikte sug isledim.

35.

Sizi kizdirdig) icin dayak yiyen biri bundan sikayet etmemelidir.

36.

Hayatta neyi hak ettigine kisinin kendisi karar vermelidir.

37.

iyi bir sebep igin sug islerim.

38.

Polisin/Jandarmanin yakindan bildigi arkadaslarim var.

39.

Kavga isteyen birini dévmenin higbir yanhs tarafi yoktur.

40.

Ne yaparsam yapayim, herkes gibi davranilmaya hakkim var.

41.

Bir daha yasalara karsi gelmeyecegim.

42.

Sizi aldatan biriyle kavga etmek dogrudur.

43.

Parasizlik, istediklerinize sahip olmaktan sizi alikoymamali.

. Polisi aldatmak hosuma gider.
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EK 10. Mersin Universitesi izin Yazisi

T.C.
MERSIN UNIVERSITESI REKTORLUGD
Genel Sekreterlik
Yaz isleri Sube Miidiirligi

Say1 o E-15302574-044-1995959 16.05.2022
Konu : Diindar Can Oztekin'in Tez Anket Izni

DAGITIM YERLERINE

Ilgi : Cag Universitesi Rektorligiiniin 12.05.2022 tarihli ve E-23867972-044-2200003442 sayih
YHZISL.

Cag Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Psikoloji Tezli Yiiksek Lisans Program égrencisi
Diindar Can OZTEKIN’in “Mahkumlarda Suga Yémelik Tutumlar, Merhamet ve Intikam Duygular
Arasmdaki Tliskinin incelenmesi™  adh gahsmasma ait anketlerd Universitemiz dgrencilerine
uygulamast gimiilliilik esasma gire Rektdrligiimizee uygun girilmiigtir.

Bilgilerinizi ve konunun ilgililere duyurulmast hususunda gere@ini arz/mica ederim.,

Prof. Dr. Mehmet Ismail YAGCT
Rektor a.
Rektér Yardimcis

Ek:

1- Tlgi Yazi (1 sayfa)

2-Tez (17 sayfa)

3- Tez Onerisi (17 sayfa)

4- Olgek-3 (3 sayfa)

5-Litik Kurulu Onayi (1 savfa)

6- Tez Onerisi imza (1 sayfa)

7-Tez Litik Yazis1 (1 sayfa)

8- Tez Ltik Istek Yazisi (1 sayfa)

9- Goniilliilik Onam Formu (1 sayfa)

10- Olgek Tzni (1 sayfa)

11- Tew. Omnerisi Olur (1 sayfa)
12- Olgek Tzni (2 sayfa)

13- Olgek-1 (1 sayfa)

14- Oleek-2 (1 sayla)

Dagrtim:
Geredi: Bilgi:
Tiim Fakiilteler Ca@ Universitesi Rektorliigiine (ek

konulmadi)
Tiim Enstitiiler
Tiim Yiiksekokullar
Tiim Meslek Yiksekokullan



EK 11. Toros Universitesi izin Yazisi

T.C.
TOROS UNIVERSITESI REKTORLUGU
Gienel Sekrederlik

Say1 : E-64399374-605.01-18699 27.05.2022
Konu : Bilimsel Calgma Kapsammda Anket

Uygulaima [zin Talebi Hk. (D. C.

OZTEKIN)

CAG UNIVERSITESI REKTORLUGUNE
Adana-Mersin Karayolu Uzeri Pk:33800 Yenice-Tarsus/Mersin

Ilgi  : Cad Universitesi Rektorligi 06.05.2022 tarihli ve E-23867972-044-2200003442 sayih yazis.,

ilgi vaz ile; Universiteniz Psikoloji Tezli Yiiksek Lisans Programinda kayith Diindar Can Oztekin tarafindan
viiriitilen “Mahkumlarda Suga Y inelik Tutumlar, Merhamet ve Intikam Duygulan Arasindaki Iligkinin Incelenmesi™
konulu tez cahiymas kapsaminda Universitemnize bagh programlanmizda halen egitim girven tim Ggrencilerimizi
kapsamak tizere kopyasi sunulan anket uvpulamasim vapma talebi sunulmustur,

Soz konusu galismanin yiiritilmesine iligkin birimlerimizden alinan gériis uyarnca, Yabanec: Diller
Yitksekokulu ve Meslek Yiiksekokulu dZrencilert haricindek 6grencilere ekte onayh dmeg gonderilen anket
uygulayvabilmesi uygun bulunmug olup, konu hususunda bilgilerinizi ve geredini rica ederim.

Prof.Dr. Omer ARIOZ
Rektor

Ek: Onayh Anket Formlan
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EK 12. Sivas Cumhuriyet Universitesi izin Yazisi

T.C.
SiVAS CUMHURIYET UNIVERSITESI REKTORLUGU

Sayl  H-30182376-010.99-174204 10.06.2022
Konu :Anket Uygnlama [zni (Diindar Can
OZTEKIN)
DAGITIM YERLERINE
flgi @ 06.05.2022 tarihli ve E-23867972-044-2200003442 sayili yaziniz.

ilgi'de kayith vazi ile Universiteniz Sosyal Bilimler Enstitiisi Psikoloji Tezli Yilksek Lisans
Programm  Diindar Can  OZTEKIN, Deg. Dr.  Hakan  SARICAM  danismanhimda
yiriit{igii "Mahkumlarda Suca Yénelik Tutumlar, Merhamet ve Tntikam Duygulari Arasindaki
Tigkinin Tncelenmesi' konulu tez calismasim Universitemiz akademik birimlerine uygulayabilme talehi
Rektorltgiimizee uygun gorilmis olup; ilgili Birimlerimizee gerekli duyurular 6grencilere vapilacaktir,
Bilgilerini ve gerefini arz/rica cderim.

Prof. Dr. Unal KILIC
Rektsr Yardimaoist

Ek:ilgi Yazi Ekleri (50 Sayfa)

Dagitim:
Geregi: Bilgi:
Cag Universitesi Rektorligiine Fakiilte Dekanhklar Dis Hekimligi Fakiiltesi

Dekanligina

Fakiilte Dckanliklart Eezacilik Fakiiltesi Dekanlifina
Fakiilte Dekanliklart Edebivat Fakiiltesi Dekanligzina
Fakiilte Dekanhklan Egitim Fakiiltesi Dekanh@ina
Fakiilte Dekanhiklar Fen Fakiiltesi Dekanhifina
Fakiilte Dekanlhiklar: [Tukuk Fakiiltesi Dekanlifina
Fakiilte Dekanliklari Iktisadi ve idari Bilimler
Fakiiltes1 Dekanlhifima

Fakiilte Dekanliklart Tlahiyat Fakiiltesi Dekanhgma
Fakiilte Dekanhklan Tletisim Fakiiltesi Dekanh@ima
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Fakiilte Dekanhklan Mimarhk, Glizel Sanatlar ve
Tasarun Fakiiltesi Dekanlifina

Fakiilte Dekanliklar: Mithendislik Fakiiltesi
Dekanligina

Fakiilte Dekanhklan Saghk Bilimleri Fakiiltesi
Dekanhgma

Fakiilte Dekanhklar: Spor Bilimleri Fakiiltesi
Dekanligina

Fakiilte Dckanliklar: Teknik Egitim Fakiiltesi
Dekanligina

Fakiille Dekanhklan Teknologi Fakiillesi Dekanhi@ima
Fakiilte Dekanliklar Tip Fakiiltesi Dekanhging
Fakiilte Dekanliklar: Turizm Fakiiltesi Dekanlifina
Fakiilte Dckanliklar: Veteriner Fakiiltesi Dekanlifiina
Enstitit Miidiirlikleri Egitim Bilimleri Enstitiisi
Midirliigime

Enstitii Miidiirliakleri Fen Bilimlen Enstitiisii
Miidtrliigtine

Enstitii Miidiirliikleri Saghk Bilimleri Enstitiisi
Miudiirliigiine

Enstitii Miidiirlitkkler1 Sosyal Bilimler Enstitiisi
Miudiirliigiine

Yiiksekokul Midurlikleri Sugehn Saghk
Yiiksekokulu Midirkigine

Yiiksckokul Midiirlikleri Yabancl Diller
Yiiksekokulu Midirliigine

Yiiksekokul Madirlikleri Zara Veysel Dursun
Uygulamah Bilimler Yitksekokulu Mudirligiine
Rektérlik Makami Tiirk Miizig Devlet
Konservatuvarn Midiirligiine

Meslek Yiksckokulu Miditrlikleri Cumhuriyct
Sosyal Bilimler Meslek Yilksekokulu Mudirliigine
Meslek Yiiksekokuly Miidirlikleri Divrigi Nuri
Demirag Meslek Yiiksekokulu Midiirligine
Meslck Yiiksckokulu Miidiirlikleri Gemerek Meslck
Yilksckokulu Midarligine

Meslek Yiiksekokulu Midiirliikler: Giriin Meslek
Yitksekokulu Mildirligiine

Meslek Yiiksekokulu Miidirlakleri Hafik Kamer
Omek Meslek Yiiksekokulu Miidiirligiine

Meslek Yiiksckokuln Miidiirliikleri imranl Meslek
Yilksckokulu Midirltigiine

Meslek Yiiksekokulu Miidiirlikleri Kangal Meslek
Yiksekokulu Midirlagiine

Meslek Yiiksekokulu Mdirlakleri Koyulhisar Meslek
Yiiksekokulu Midirliigine

Meslek Yiiksckokulu Miidiirlikleri Saglik Hizmetleri
Meslek Yiiksekokulu Midiirligiine

Meslek Yiiksekokulu Midirlakler Sivas Tekmk
Bilimler Meslek Yiiksekokulu Mildirligiine

100



101

EK 13. Adalet Bakanhg izin Yazisi

T.C.
ADALET BAKANLIGL
Ceza ve Tevkifevleri Genel Mudirlig

Sayr @ E-37292265-204.01.01-739/81340 13.06.2022
Konu : Aragtirma Talebi

DAGITIM YERLERINE

[lgi  : Cag Universitesi Rektorliigiimin 06.05.2022 tarihli ve E-23867972-044-2200003445 sayili
VAaZISL.

Cag Universilesi Psikoloji Tesl  Yiiksek Lisans Programinda Ggrenci olan Dindar Can
OZTEKIN'in "Mahkumlarda Suga Yonelik Tutumlar, Merhamet ve Intikam Duygular Arasindaki
Migkinin fncelenmesi” isimli yitksek lisans levi kapsaminda hikimlilerle anket uygulama talebini igerir
ilgi yaz1 ve ekleri incelendi.

Stz konusu aragtuma talebi, Tarsus I Nou T Tipi, Tarsus 3 Nodu T Tipi ve Tarsus Kadin
Kapali Ceza Infaz Kurumlarinda, sosyal mesafe kurallari ve hijyen gibi perekli dnlemlere riayet
edilmesi, kurum girevlileri nevaretinde ve  mesai saatleri aksatilmadan Ocak 2023 tarihine kadar
kurumlarin belirleyecedi giin ve saatlerde yvapilmast, terdr sugundan hiikiimlii olanlar hari¢ olmak tizere
caliymaya sadece giniillii olan  hitkiimliilerin dahil edilmesi, ¢ahsmaya kablacak hikiimliillerin
bilgilendirilerek  bilgilendirilmis onam formu  doldurulmasi,  bilgilendirilmis  onam  formunda
hitkiimiiilerin ad-soyud bilgilerine yer verilbmemesi, ekte yer alan materyalin kullamlmasi, ¢alismanin
konusuyla simirh kalinmasi, ses kaydi ve goriintii abnmamasi, caliyma sonucunun iki drnedi ve CD'sinin
caligmayr yapacak kigi tarafindan Ceza ve Tevkifevleri Genel Midurliigiine ginderilmesi ile aragtirma
sonucunun Ceza ve Tevkifevleri Genel Miidiirliigiiniin izni olmaksizin yazil ve girsel basm organlar ile
paylasiimamasi kosullariyla uygun gbriilmiistiir.

Geregi ile ilgililere ve cera inlaz kurumuna bu yinde bilgi verilmesini rica ederim.

Nanuk Kemal ¥vAROL
Hiikim
Bakan a.
Genel Miidiir Yardumcis

Ek : flgi yazi ve ekleri.

Dagitim :
Geregi: Bilgi:
Tarsus Cumhuriyel Bagsaverhina Cag Universitesi Rektirliigiine



