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OZET

Makyaj uygulamas1 insanhk tarihi kadar eskidir. Insan varhgm
siirdirme amacim tasidigindan beri dogaya miidahale etmis, doganmin bir
parcas1 olan 6z benini giiclendirmek istemistir. Tabiatta kendisinden daha
giiclii varhiklar1t bedenine tasimak ya da onlar alt etmek amaciyla makyaj

uygulamasi yapmustir.

Siiregelen zaman icinde gerek ilkel insan, gerekse modern insan
toplumsal statiisii icin giyinmek gibi makyaja da ihtiya¢c duymustur. Gorgii ve
begenisi dogrultusunda giinliik yapilan makyaj sanatsal olana doniismiistiir.
Bilimsel ve sanatsal gelismeler dogrultusunda giiniimiize c¢esitlenerek
tasinmustir. Gelisen ve degisen insanmin yasam temposuna bagh; her cagda
makyaj uygulamalar1 ve teknikleri farkhiliklagsmis, giiniimiizde de sanatsal bir
kavrama doniismiistiir. Sanatsal olan makyaj tasarimi malzeme ve uygulama

cesitliligi kazanms, 6nemli bir sektor haline doniismiistiir.

Makyaj hem simgedir hem de belirttigi seyi dogrudan canlandirdig icin
onemli bir gostergedir. Ayrica gosteri sanatlar icinde 6nemli bir yere sahiptir.
Sahne iizerindeki oyuncu, biiriindiigii role seyircisini makyajla ikna eder,
yonlendirir ve bir bakima kandirir. Makyajin sahne estetigindeki onemi ise,
gorsel bir dil olusturmada, metinle uyumlu birlesiminde goriilmektedir.
Giiniimiizde cirkinin de, bicimsizin de degeri vardir ancak bunlar, biitiiniin
icinde daha fazla estetik degere sahip olur. Bunun icin de sahne sanatinin
bilesenleri olan dekor, kostiim, makyaj, 151k tasariminin birbirleriyle birlikteligi

cok onemlidir. Dolayisiyla tiyatral olan icin de, makyaj zorunluluktur.



ABSTRACT

Make-up implementation is as old as human being history. Since people
worried about maintain their life, they affect and interfere to nature, and
wanted to empower themselves. They applied to make up to fight better and

win over against to stronger creatures than them.

Since by then, both primative humans and modern time humans need a
make up for a social status, same as a nice dresses. Releated moral and
prefering way, daily regular make up turned to an art make up. According to
scientific and artistic improvements, make up has reached to our era. Make up
applys and technics has been changed depending on people’s changeable life
style, however, now in these days it turned to an artistic concept. Artistic make-
up design has many various options and it became very profitable for business

sector.

Make-up is a symbol and also its a important indicator for prefering
directly to what needs to be animated. Besides them, its important for visual
theathers. Player convience the audience to his role with the make up. The
importance of make up on stage is, it makes visual effect and compatible to text
of the theather. Now a days, both ugly and bizarre has value but these get more
esthetic in complete. That’s why, the combination of decoration, custom, make
up and lights are very important and releated eachothers. Because off all above

reasons, make up is an obligation in theathers.
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ONSOZ

Iyi bir oyunun, sahneye koyucunun ve oyuncunun yetenegi anlatim olanaklarinin
cesitliligindeki estetikte gizlidir. “Makyajin  Sahne Estetigindeki Yeri” adli
calismanin se¢ilme nedeni, makyajin tiyatral olanda g6z ardi edilmeyecek bir payeye
sahip olmasinin yaninda ¢ok fazla dile getirilmemis olmasidir. Bu ¢alismada; gorsel
tasarimda gii¢lii bir etkisi olan, makyajin 6nemi, gerekliligi ve uygulama agamalari

tizerine bir inceleme sunulmustur.

Aragtirmanin ilk boliimiinde makyajin tanimi ve ilkel insandan baslayarak
giiniimiize kadar tarihgesi anlatilmistir. Sahne 15181 ile makyaj iliskisi tlizerinde
durulmus, uygulanan renklerin sahne iizerindeki etkisi vurgulanmistir. Makyaj
sanatinin anatomi ile bagl yadsinmayacagindan insan anatomisi iizerinde
durulmustur. Gosterinin tiiriine, niteligine ve mekanin biiyiikliigiine gore sahne
makyajiin ¢esitlerine deginilmistir. Sahne makyajinin; yiize, secilen karaktere,
fiziki sartlara, kostiime, uygulama yapilacak alana ve oyunun gectigi doneme

uygunluk ilkeleri belirlenmistir.

Ikinci boliimde, makyaj ve maske iliskisi anlatilmistir. Cesitli &rneklerle
tarihsel siirece deginilmistir. Bununla ilgili olarak “Commedia dell’Arte” ve “No
Tiyatrosu” incelenmistir. Daha sonra makyaj kullaniminin en gdrkemli
orneklerinden olan Japon Kabuki Tiyatrosu ve Hint Kathakali Tiyatrosu’nda

makyajin sahne estetigine katkilar irdelenmistir.

Son boliimde ise sahne makyajinda kullanilan makya; malzemeleri

ayrintilariyla tanitilmis ve uygulamaya iligkin bireysel tecriibeler aktarilmistir.

Yiiksek Lisans tezimi olustururken bana derin bilgisi ve yol gostericiligi ile
yardimci1 olan tez danigmanim Dog. Dr. Selda Kulluk Yerdelen’e, engin tecriibesi ve
ictenligine hayranlik duydugum degerli hocam Prof. Dr. Murat Tuncay’a,

hosgoriisii, bilgisi ve yontem destefiyle Ars.Gor. Melahat Cevik’e, kaynak
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arastirmamda yardimei olan sevgili hocam Ogr.Gor. Ayten Ogiitii’ye, arkadaslarim
Ars.Gor. Elif Ozhanci, Ars.Gor. Ismsu Ersan ve Ars.Gor. Pelin  Elcik
Yorgancioglu'na, canim aileme, daima destegiyle yanimda olan, yiireklendiricim

esim Mete Acar’a tesekkiir ederim.

Yasemin ACAR
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GIRIS

Primitif donemde de giinlimiizde de sanat; yasamin yeme, i¢gme ve barinma
gibi vazgec¢ilmez unsuru olmustur. Insan, yasami algilayabilmek igin sanatsal

olandan, sanattan faydalanmaistir.

Sanat ve yasami uzlastirmayi1 amaclayan 0greti; sanat felsefesi ya da estetik
olarak adlandirilir. Estetik kavrami giizel olanla iliskilidir. Tarihsel siirecte giizel,
felsefede tanimlanmaya c¢alisilmig, glinlimiize gelindiginde ise bu tanimlarin

sentezine ulasilmistir.

Yunanca ‘aisthetikos’, aisthanesthai’, ‘duymak’, ‘algilamak’ sozciiklerinden
kaynaklanan, gilizel duygusuyla, giizelin algilanmasiyla ilgili sey anlamima gelen
‘aisthetike’(duyum) ya da Estetik, giizelin ve glizel sanatlarin yapisini inceleyen bir
felsefe dalidir. Terimi bugiinkii anlamiyla kullanan ve estetigin ayri bir felsefe dali

olarak yerlesmesini saglayan Alexander Baumgarten’dir',

Estetigin gorevi, bulanik ve karmasik olan duyusal bilginin miikemmelligini
aragtirmaktir. Duyusal bilginin mitkemmelligi giizellik adin1 alir. Buna gore estetigin
konusu giizelliktir. Estetigin konusunun ig¢ine yalniz giizellik ve estetik degerler
girmez, sanat da girer. Ciinkii sanatin amaci da sanat eserlerinde gilizelligi ya da

estetik degerleri ortaya koymaktir®,

Gergek bir estetik, Nietzsche’ye gore, iki temel ilkeyi goz 6nilinde bulundurur.
Bunlardan birinciye gore sanat, bir eglence degil, yasama katlanmanin en yiiksek ve
tek dogal bi¢imidir. Ciinkii varolus ve diinya ancak estetik bir olaymis gibi
algilandiklar1 dl¢iide, dncesiz ve sonrasiz olarak dogrulanabilirler. Ikinci ilke ise,
olas1 tek estetigin yalmiz izleyici bakimindan degil, aym1 zamanda yaratici, yani

sanatg1 ve sanat yapitinim birlikteligi bakimmdan ele alinip kurulmasi gerekir’.

' Bkz. Nejat Bozkurt, Sanat ve Estetik Kuramlari, Ara Yayincilik, Istanbul, 1992, 35s
2 Bkz. A.g.e.,35s
’ Bkz. A.ge., 8s



Her insanin giizel anlayis1 farklidir, sanat¢ida bu durumdan faydalanir. Buna
bagli olarak da glizeli kategorize etme anlayisi genislemis farkli begenileri de

kapsayacak konuma gelmistir.

Cagimizda sanatlar1 belirleyen yalniz ‘giizellik’ kategorisi degildir. Artik; bu
kategoriye ‘komik’, ‘trajik’, ‘yiice’, ‘¢irkin’, ‘grotesk’, ‘igneleyici’(piquant), ‘dehset
verici’, ‘hos olmayan’ gibi kategoriler katilmaktadir. Ciinkii, artik giizel kadar ¢irkin
de, hos olan kadar hos olmayan da, armonik olan kadar disarmonik olan da bir estetik

kategorisi olmustur®.

Groteskin ¢agdas kuramcilarindan Geoffrey Galt Harpham, ‘On the
Grotesque’ adli calismasinda groteskin gercek / hayal, bilinen / bilinmeyen gibi
siirlar lizerinde durdugunu belirtir. ‘Groteskler, biiyiik bir ilkenin arayisinda bozuk
va da boliik pérgiik baglam olarak karsimiza ¢ikar... Kendimize groteske bakiyorken
bakarsak, kendi projeksiyonlarimizi; kendimizi eskiden eskiden oldugu gibi algilama
eyleminde yakalayarak gozlemleyebiliriz’ diyen Harpham, groteski diinyayi
diizenleme yollarimizin ve deneyimin siirekliligini bilinen, taninan pargalara
ayirmanin yeterliligini sorgulayan, kisaca rasyonel diinyay1 ya da mantig1 karsisina
alan bir cerceve icine yerlestirir. Ona gore grotesk, genellikle bigimin yetkin
siirliliklart ile sinirlandirilmay: reddeden isyankar bir igerik arasindaki ¢arpismadan

dogar’.

Sanat glizelligi tinden dogmus ve yeniden dogmus giizelliktir; tin ve iirlinleri,
doga ve fenomenlerinden ne kadar yiiksekse, sanat giizelligi de doga giizelliklerinde

o kadar yiiksektir®,

Diisiiniirler tarafindan estetik yargilar lizerine iki farkli goriis gelistirilmistir.
Bu goriislerden biri; ortak estetik yargilarin olamayacagini, digeri ise olabilecegini

savunan gorislerdir.

* Bkz. Agee., 37s

5 Bkz. Nil Unlii Aycil, ‘Tiyatroda Grotesk Anlatim ve Tiirk Oyun Yazarhgma Katkilar’
Yayimlanmams Doktora Tezi, izmir 2002, xix.s

® Bkz. Georg Wilhelm F. Hegel, Estetik, Cilt 1, Payel Yayinevi, Istanbul, 1994, 2s



Ortak estetik yargilarin varhigim reddedenler; Insanlarin estetik yargilari
arasinda bir uzlasma olabilir mi? Birinin giizel dedigine bir baskasinin da giizel
demesini bekleyebilir miyiz? gibi sorular ilizerine yogunlasmislardir. Bu konuda kimi
diistintirler bunun miimkiin olmadigini ileri slirmiislerdir. Bunlardan biri B.
Croce’dir. Croce’ye (Kroge) gore, sanat eserleri listline verilen yargilar, ortak
yargilar niteliginde degildir. Ciinkii, sanat eserleri sanat¢inin ruhunda bir an igin
meydana gelen bir ifadenin (giizelligin) maddi goriiniisleridir. Sanat adina ortaya
konan her ifade tarzi bireysel bir nitelik tasir. Bu nedenle herkesin bu ifade bigimi

karsisindaki degerlendirmesi farkli olabilir. Oyleyse ortak estetik yargi olamaz’.

Ortak estetik yargilarin varligini kabul eden diisiiniirler icinde Kant, ilk sirada
yer alir. Estetik yargilarin genel - gegerligini temellendiren Kant olmustur. Ona gore
sanat eserinin en onemli 0zelligi insanlarda ortak bir duygu olusturmasidir. Sanat
eserinde ortaya konan giizellik, her tiirlii ¢ikardan uzak, haz duymay: saglar. Bir
seyden haz duyan kisi, baskalarinin da ayn1 duyguya varmasini ister. Ortak duygu,
zorunlu bir estetik duygudur. Bu duygu ortak estetik yargiyr gerekli kilar. Kant
sorunu metafizik bir ortak estetik duygu prensibine dayanarak ¢ozmek istemistir.
Gliniimiizde felsefe ve psikolojide yapilan arastirmalarin ortaya koydugu sonug
sudur: Estetik yargilarda, begeni yargilarinda goriilen sapmalar tiimden ortadan
kaldirilamaz. Ancak, toplumlar arasindaki kiiltlir farkliliklarinin ve kisiler arasindaki

egitim farkliliklarinin azaltilmasiyla oldukga aza indirilebilir®.

Tiyatro sanatina 0zgiil niteligini veren kavramlardan biri olan tiyatrallik,
sosyal bilimlerle ve felsefeyle iliskilendirilerek ele alinmakta ve tiyatro siirecinin

degerlendirilmesinde 6nemli bir kavram olarak gériilmektedir’.

Nicolas Evreinoff’un dilimize “Tiyatroluk™ olarak cevrilen yazisi, tiyatralligi

estetik ve sanat Oncesi olarak goren diigiincesini agiklamaktadir. Evreinoff ‘a gore

7 Bkz. http://www.belgeler.com/blg/2vxg/estetik

 Bkz. A.g.k.

° Bkz. Deniz Kaptan, Ankara Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Tiyatro Kuramlar1 Elestiri ve
Dramaturgi Anabilim Dali, Mekanin Tiyatralligi ve Bir Ornek Olarak Behi¢ Ak Oyunlari, Yiiksek
Lisans Tezi, Ankara, 2006,1s



tiyatro diislerine viicut veren, sahnede goriilen seylerin dogalligi degil, inandirici
niteligidir. Tiyatroda gosterilmesi gereken, kisinin kendisi degil goriintiisii, eylemin

kendisi degil temsilidir'®.

Tiyatroluk (tiyatrallik), estetik oncesi bir seydir, estetik degil;sundan dolay: ki, her
tiyatro sanatimin 6zii olan doniisiim, ger¢eklestirilme bakimindan, estetik sanatlarin
ozii olan olusturmadan ¢ok daha ilkel, ¢cok daha kolaydir. Ve ben su kanidayim ki,
tarih ve insan kiiltiiriiniin baglangicinda, tiyatroluk, bir sanat dncesi rolii
oynamistir. Hep var olmus bir kurum olarak tiyatro, tiyatro yaratma icgiidiisiinden
dogmustur, yoksa din, oyun, estetik ya da biitiin 6biir duygulardan degil. Ruhbilim
diliyle anlatilirsa, ilkel insamin giinliik yasamindaki kilik degistirmelerle tiyatro
arasinda, sézciigiin dar ve teknik anlamiyla pek bir ayrim yoktur"'.

Klasik Cag diisiiniirleri de sanatin toplumu etkileme giiciiniin farkinda
olmuslar, fizik 6tesini, insani, toplumu ydneten yasalari sistemli bir bicimde ele
almiglar, gilizel kavramina ve sanata egilmislerdir. Sanatin Oncelikle toplumu
egitmesi agisindan ele alinmasi geregine vurgu yaparken, gilizelduyusal (estetik)
duygu yaratmak amagli kullaniminsa, egitim amacli kullanimin 6niine gegmemesi

.. - 12
geregini savunmuslardir'”.

Estetigin tanimin1 belgeleyen bu bilgiler 15181nda tiyatral estetikte uygulanan
ve uyarlanan zaman ve islenig, dnem arz eden bir tutumdur; tiyatral olanda ise bu
durum yer, zaman ve mekan olarak {ii¢ birlik kuraliyla netlesir. Dramaturgi,
oyunculuk, dekor- kostiim yaninda makyaj da bu yaratici siiregte estetik unsurlari
belirler. Yonetmenin yorumu ve tasarimcinin fantezisi dogrultusunda sahne tlizerinde
sekillenir. Bu degisimle sanat¢i daha yaratici, daha Ozgiin bir siire¢ icerisinde

olmaktadir.

Bir gosteri ortaya ¢ikarken, cografi ve tarihi unsurlar belki de en Onemli
etkileridir. Iste bu noktada estetik anlayisi; o cografyanin ve tarihin estetigidir. Bir
giiniimiiz hanimefendisinin estetigi ile tarthsel donem hanmimefendisinin estetigi
farklidir. Gilinlimiizde estetik olan bir tavir, tarihsel donemdeki gibi, oyuncu

tarafindan sahneye taginirsa, estetik olmaktan ¢ikar, taklit olusturur’.

10 Bkz. Deniz Kaptan, A.g.e., 4s

"'Bkz. A.g.e., 4s

12Bkz. Sevda Sener, Diinden Bugiine Tiyatro Diisiincesi, Dost, Kitabevi, Ankara, 1998, 15s
13 Bkz. http://eksisozluk.com/sahne-estetigi--1686827



Tiyatrallik degisik iliski tarzlari ile nitelendirilmistir: 1ki uzam arasindaki
iliski, oyuncunun ya da seyircinin uzamla mekan iliskisi, iki diinya arasindaki iliski,
metafor ve soOzciiglin ger¢ek anlami arasindaki iliskidir. Tiyatrallik uzamdaki
bosluktan dogar. Boslugu hem performansi gergeklestiren oyuncu hem de seyirci
tizerine alabilir. Uzam, giindelik mekan, yanilsama bir kurgu ya da fiili olabilecek

olan bir 6teki mekana boliiniir. Bu béliinme olmadan tiyatrallik ortaya ¢ikamaz'.

Tiyatro toplumsal yasamda {istlendigi birlestirici role karsin her zaman
yalnizca dogru iletiler yiiklenerek degil, yer yer ¢ikar beklentilerini karsilayabilecek
yaklagimlar dayatilmak istendiginde de kullanilmis ve sanata karsi toplumsal

cekinceler olusturulmasina neden olmugtur'.

Tiyatro metnin yaninda dil olarak sahnedeki her seyi kullanir. Bu estetik dilde
dekor, kostiim gibi 1siklama ve sahne makyaji1 da olduk¢a 6dnemlidir. Sahne perdesi
acildiginda seyirciyle ilk bulusan sahne dekorudur. Bu nedenle gosterinin ilk estetik

vurusu, dekorla saglanir.

Kostlim, gdsterimin biitlin tavrini, temsilin, 6zelikle de kostiimiin toplumsal
evrenle bagintisinin tiyatral tavrini saptar. Bu saptama esnasinda anlagilmaz durumda
olan ya da ¢arpitilan ve yahut toplumsal tavra aykir1 olan her sey kotii olarak
adledilir, tersine renk, bi¢cim, igeriklerde bu tavrin okunmasina yardimci olan her sey

de iyi olarak nitelendirilir'®.

Cok genis ya da ¢ok dar, ¢cok uzun ya da c¢ok kisa bir kol, roliin sahnedeki
yansimasint degistirebilir, oyuncuda, daha sonra giyside ve bir¢ok seyde bulus-
yapiya yol acan bir tavir degisikligine yol agabilir'”.

Oyuncunun oyununu betimlemek jestliel ve giyim diizenlemesini gérmeye

zorlar. XVI. yiizylldan XIX. yiizyila kadar yazilmis olan retorik el kitaplarinda,

4 Bkz. Deniz Kaptan, A.g.e.,11s

' Bkz. Kamile Akgiil, Uluslar aras: insan Bilimleri Dergisi, Tiyatronun Toplum Bilinglendirme ve
Estetik Sanat Anlayis1 Gelistirmede Islevi ve Onemi, Cilt8, Sayi1, 2011, 974s

16 Bkz.Patrice Pavis, Gosterimlerin Coziimlemesi, Dost Kitabevi, Ankara, 2000, 205s

17 A.g.e., 205s



levhalar tragedya oyuncularinin giysilerindeki kivrimlart gdsterir, bunun da tavrin ve
duygulamanin ortaya ¢ikarilmasinda biiyiik 6lciide katkisi olur. Kostiim sahnenin
biitlinli igerisinde ¢oziinilir, bedenin tavrini ve mekanin garipligini biiyiiltmekten

baska bir sey yapmaz'®.

Izleyicinin bakisinin her zaman biraz da ‘haptik’ oldugunu varsaymamiz
gerekir; izleyici gozleriyle dokunur, bedeni yalniz goriintiste kimiltisiz ve edilgindir,
dokunsallig1 ve jestiielligi, i¢inden yansilar. Bu dogrultuda, sahne ya da jestlerin
uzaminin ¢oziimlenmesinde, gorsellikle jestiielligi, nesnel uzamla jestlerin uzamini
kesin olarak birbirinden ayirmamak, tersine ayrim gézetmeksizin biri ya da otekiyle

benzerlik tasiyan birlikleri arastirmak gerekir'’.

Giysi ¢ogu kez gezici bir sahne tasarimi, insan Olgegine indirilen ve
oyuncuyla birlikte yer degistiren bir dekor, giysi tasarimcisi Claude Lemaire’ nin
adlandirdig1 gibi dekor giysidir. Beden giysiyi tasidigi kadar, giysi de bedeni tasir.
Oyuncu oynayacagi rolii gozden gegirir, alt-partisyonunu giysisini deneyerek
gelistirir ve biri digerine kimligini bulmasi i¢in yardim eder®’. Tiyatroda oyuncu;

kostiim tasarimi ile kendi kisiligi ve rol kisisi arasinda direkt bir bag olusturur.

Oyuncunun makyaj1 tiyatral olanda, bedenin gosterime sunulusunun su ya da
bu aminda istlendigi simgesel islevdir®'. Tiyatroda her sey makyajdir ve hatta
dalaveredir: yiliz ve beden, sanki kendilerini daha iyi bir bedele satmak i¢in, her

zaman bir seyler saklar.**

Oyun kisisinin kendi mimik ¢izgilerinin altin1 ¢izmeye yonelik siradan goreve
boyun egmedigi andan itibaren, makyaj kendi kurallarmma uyan estetik bir ¢izgi
olusturmustur. Ornegin degistirilemez makyaj anlayis1 ile Pekin Operas1 i¢in bu
durum boyledir. Ayni1 zamanda, sanatta dogalcilia kars1 savas agtiklart andan

itibaren, Avrupali avant-garde sanatcilar igin de s6z konusudur. Ornegin Meyerhold

"®Bkz. A.g.e., 207s
" Bkz. A.g.e., 182s
0 Bkz. A.g.e., 205s
2l Bkz. A.g.e.,205s
2 Bkz. A.ge,211s



oyuncularinin grotesk makyajlar, oyunun teatralligini ikizleyerek ve her bilesene
kendi olanaklarmin mantigina goére gelisebilmeleri icin tam yetki vererek batili
sahneleme anlayisina yeni yol acarak, makyajlari hala kendinden sbz ettirir

durumdadir®.

Gosterim sirasinda resimli ve sozlii imgelerle kodlama birbiriyle i¢ icedir.
Statik ve degisken kodlar arasinda bir ayrim s6z konusudur. Statik kodlar, kalici
gostergelerdir, yani gosterim boyunca biiyiik bir tutarlilik gosteren kostiim, makyaj,
karakterin yiirime ya da durus sekli ve aksanidir. Degisen kodlar ise, gdsterim
sirasinda anbean degisen el kol hareketleri, hareketler ve konusmanin dil Otesi

ozellikleridir™.

Izleyici makyaj1 yorumlarken, yalnizca onun teknigini ve hattin1 betimlemeye
degil, insan bedenini ve onunla bagmtilanan diigselligi nasil degistirdigini ve

olusturdugunu anlamaya calismalidir®.

Deger bigilmesi en giic ama en 6nemli olan sey makyajin seyircide, ozellikle
onun alt bilincinde yarattig1 etkidir. Alt1 ¢izilen ya da dolambagh cizgiler, nasil
oldugu ¢ok fazla bilinmeksizin, bir bastan c¢ikarma, korku ya da giilme etkisi
yaratabilirler. izleyici, bilgilerin énemsiz bir ¢dziimlemesine degil, yiiz yiize bir

durum igerisine ¢ekilir, burada okudugu sey onun arzusunu devreye sokar™.

Tiyatral olan1 olusturmak ic¢in sahne {izerinde bilesenleri dogru
konumlandirmak gerekir. Bu durum yazar, yonetmen ve tasarimci isbirliginde
gerceklesir. Tek tek tiyatroyu olusturan estetik degerler ve sahne tasarimi 6nemli rol
tistlenir. Bir gosteride biitiinii olusturan diger 6geler gibi dekor, kostiim, 1siklama,

efekt gibi makyaj da estetik kaygilar {izerine sekillenir.

> Age., 213s
24 Bkz. Partice Pavis, Sahneleme, Dost Kitabevi, Ankara, 1999, 21s
2 A.ge., 212s
26 A.ge., 212s



I. BOLUM
MAKYAJIN TARIHCESI

I.1. Makyajin Tanim

Makyaj, dilimize Eski Yunanca ‘Mekhane’ kelimesinin, Fransizca’da
doniistiigi boyama, boyayarak kandirma anlamina gelen ‘Maquillage’ (Makiyaj)
kelimesinden girmistir. Genel anlamda; bir yliziin goriiniisiini yiize, gozlere, kaslara,
kirpiklere ve dudaga siiriilen kimi 6zel maddelerle degistirme isi olarak tarif
edilebilir’’. Sahne makyaj1, belli bir tipi yaratmak veya yalmzca diizeltmeler yapmak
icin oyuncunun yiiziinde ve baska organlarinda yapilan boyama ve degismelerdir™.

Oyuncularin rollerine uygun olarak yiizlerini boyamalar1 seklinde yapilmaktadir.

Makyaj, cesitli amaclarla yiiziin goriiniimiinii degistirmeyi ya da diizeltmeyi
amag edinen bir islemdir. Daha gilizel goriinmek, baz1 fiziki kusurlar1 6rtmek igin
perde ve sahne sanat¢ilarinin, gesitli tipleri canlandirdiklari zaman, yiiz hatlarinda

yapilan degisikliklerdir®.

Makyaj; insanlarin ilk ¢aglarindan bu yana, farkli ihtiyagc ve amaglar
dogrultusunda cesitlilikler gostererek, varligini giinlimiize kadar siirdiirebilmis bir

yiiz boyama sanatidir™".
I.2. Makyajin Tarihi
Makyaj sanatinin baslangici, makyajin gegici sanat formunda olmasina

ragmen ¢ok cesitlidir. Makyajin kokeninde ritiiel fonksiyonlart vardir’'. Insan

varligini stirdiirme amacini tagidigindan beri makyaj sanati vardir.

%7 Bkz. Sevan Nisanyan, Sozlerin Soy Agac1-Cagdas Tiirkcenin Etimolojik Sozliigii, Adam Yay.,
Istanbul, Subat 2003

*% Bkz.www.tdk.gov.tr, 2009

* Bkz.rehber ansiklopedisi http://www.turkcebilgi.com/ansiklopedi/makyaj

30 Rosemarie Swinfield, Stage Make-up Step-by-step Hardcover - Mar. 1995, 20 s



1.2.1. ilkel insanlarda Makyaj

Makyaj ilk insanlarda; avcilik, dini téren ve halk senlikleri sirasinda
ctkmistir. Ilkel insan avladigi hayvami anlatirken, yaktif1 atesin etrafinda dans
etmekte, jest ve mimikleriyle hayvani tasvir etmektedir. Atesten aldigr sonmiis

parcalarla, bedenin bir boliimiine ya da tliimiine “is” uygulamasi yaparak, roliine

adapte olmay ve izleyicilerini etkilemeyi diisinmiistiir*>.

Ilkel toplumlardaki bu gelenek, giiniimiizde de Kuzey Amerika Kizilderili
ve Afrikali kimi kabilelerce uygulanmaktadir.(Bkz.Resim1) Ayrica her kabile kendi

simgesini bu makyaj uygulamalarina katarak, varligini ortaya koymaktadir.

Resim 1: Kizilderililerin Makyaj Uygulamalar1

31 Bkz. iden iiber iden Phantasievolles Schminken fiir Maskeraden Laienspiel und Kiderfeste,
Falken Berlin, 1996, 5s
32 Bkz. Melahat Cevik, ‘Makyaj ve Tarihgesi’, Yeni Tiyatro Dergisi, Mart 2012, say1:36, 50s



Tiyatro ve ritiiel ayn1 temel 6geleri kullanirlar. Bunlar; miizik, dans, soz,
maskeler, kostiimler, oynayanlar, seyirci ve sahnedir. Sozgelimi, ilkel ritiieller
baslica arag¢ olarak pandomimli dans1 ve ritmik miizik esligi kullanirlar. Cogunlukla
konusma ve dialogdan yoksun olsalar da insan sesi yaygindir. Maske ve kostiim,
tipik aksesuardir. Bircok topluluk, bir ruhun bu aksesuarlarin c¢ekiciligine ve
benzerligine katildigina inanir. Bundan dolayr maske ve kostiim, danigiimasi,
denetlenmesi ya da yatistirilmasi gereken ruhu biiyiileme ve somutlastirma araglari
olurlar. Bunlar aym1 zamanda Oldiiriilecek ya da arzu edilen olaylar1 dogurmada
yarar1 olacak bir hayvani temsil etmede kullanilmis olabilir. Makyaj (boya, kiil ve

6zsu bi¢iminde) viicudun béliimlerini érterek maske ve kostiimii tamamlayabilir®”.

Diinyada ilk sosyal yasamin ornekleri olarak kabul edilen, ilkel-komiinal
toplumla birlikte, son derece masum gereksinmelerden yola ¢ikarak, korkularini,
begenilerini, isteklerini, inanglarini, geleneklerini, sosyal ve sinifsal statiilerini ¢izgi
ve isaretlerini ¢iplak bedenlerine, yine baska bir insana ve dogaya goOstermenin
ifadesi olarak, ilk makyaj uygulamalar1 yapilmistir. O giiniin kosularinda ilkel

yontemlerle yaptiklar: bu siislemeler insanlik tarihinde yerini almistir®*.

Bedende giysinin olmadig1r ortamda, vahsi hayvanlart tirkiitmek, avlanan
hayvandan daha fazla pay almak, kabilede liderligi, giic ve istiinliigli ortaya

koymada yine benzer isaretler viicutta kullaniimistir®”.

Dini Torenlerde; ayinlerde ilahlarin kiligina girmek ve onlarin kudret ve
azametini temsil edebilecek tarzda korkun¢ baslik ve maskeler kullanilir. Bu

maskeler tanri, seytan, 6lii, vb. tiplemelerde olmustur®,

3 Bkz., Oscar Gross Brockett, Tiyatro Tarihi,Dost Kitabevi, Ankara,Kasim 2000,18s

* Bkz. Mehtap Fidan Ayatar, Profesyonel Dans¢ilarda Sahne Makyaji, Yayimlanmamis Yiiksek
Lisans Tezi, , Istanbul Teknik Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Haziran 2010,26s

35 www.teocantattoo.com, 2009

% Zibelhan Dolkay, Sahne Sanatlarinda Makyajin Tipik Uygulama Modelleri, DEU. Sosyal
Bilimler Enstitiisii, Sahne Sanatlar1 (Opera) Béliimii, Yayimlanmamis Yiiksek Lisans Tezi,izmir
1997.4s
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Saman kiiltiirlerinde, Hinduizm’de ve kutsal kitapli kimi dinlerde de bunlarin
izlerini gérmek miimkiindiir. Hindu ayinlerinde rahipler tapinmaya baglamadan dnce
cesitli topraklardan elde ettikleri renkli boyalar1 bedenlerine ve yiizlerine
uygularlar.(Bkz. Resim2) “Su an bile bir¢ok Hindu kadini kozmetikleri hala eski
yolla kullanir,; goz kapaklar: bazli bir boya ile boyanir, yiiz ve kollari safran tozu ile

sarartilir ve ayak tabanlari da kina ile kizillagtirilir.

Resim2: Hindu Rahip

Halk senliklerinde; Yunan tiyatrosunun dogusuna neden olan eski Yunan sairi
Thespis ve onun gezici korosu Dionysos tanrist adina yapilan senliklerde yiizlerini ve

viicutlarini sarap tortusuna veya karadut rengindeki serbete bularlar™.

Eski caglarda Cin ve Siyam tiyatrosunda tipki Yunan tiyatrosundaki gibi
seytanlart ve ruhlar1 canlandirmak i¢in sadece eski maske gelenegi kullanilmaz,
ayrica oyuncular ylizlerini mavi, yesil, sar1, kirmiz1 ve 6lii gibi pembe beyaza da

boyarlar3 .

7 Melahat Cevik “Makyaj ve Tarihgesi”, A.g.e,50 s.
38 I. Galip Arcan, Tiyatroda Makyaj, Cumhuriyet Halk Partisi Yay. Ankara, 1941, 8-9ss
39 Bkz. Meydan Larousse, Meydan Yayinlari, cilt 8, 279s
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Gecmisin biiylik diistiniirlerinden Hippokrates, Plutharkos, Herodotos, Biiyiik
Plinius, Paul d'Egine, Ovidius, Galen gibi iinliiler de bu konuya ilgi gostermislerdir.
Dolayisiyla, kozmetik kullannominin geg¢misi ¢ok eskilere dayaniyor. Yapilan ilk
merhemin regetesine Ebers papiriisiinde rastlanir: Saglar1 uzatmaya yarayan bu
merhem, firavunlarin birinci hanedan1 zamaninda, milattan ii¢ yiiz yi1l once, Teta
Krali'nin annesi tarafindan hazirlanmistir. Herodotos'a gore, Seytes kadinlari da,
servi ve sedir agaglarinin odunu ile giinliigli, sert bir tasin lizerinde ezerek suyla
karistirip, bir macun haline getirir ve bu karigimi yiizlerine, bedenlerine siirerlermis.
Bu sivi ancak ertesi giin ¢ikarilirmis. Bdylece bedenlerinde hos bir koku kalir, ciltleri

de yumusaklik ve parlaklik kazanirmis*.

1.2.2. Misir Kiiltiiriinde Makyaj

Misir biitiin diinyada ilgi toplamis, kesfi bitmeyen gizemler iilkesidir.
Ozellikle Misir piramitleri ve krallar vadisi bu ilgiyi pekistirir. Olii gomme ritiielleri
kendileriyle ilgili birgok bilgiyi giiniimiize tasir. Oliimden sonra yeni bir yasamin
baslayacagina inanan Misirlilar da 6zel esyalar birlikte gomiiliir. Ve 6len kisinin

sahsi egyalar1 arasinda kostiim, aksesuar ve makyaj malzemeleri bulunmustur.

Gilinlimiizden elli y1l kadar 6nce, Amerikali arkeologlar, piramitleri yaptiran
Misir Firavunu Keops'un annesinin mezarini kazdiklarinda, ¢esitli hazineler buldular.
Bunlar arasinda giizellik miistahzarlari ile dolu bir kutu da vardi. Damitma, imbikten
gecirme islemi X. yiizy1l sonlarinda, Arap fizikgisi Ibni Sina tarafindan bulunmustur.
Bu biiyiik bilgin, bitkilerin yalniz esansindan degil, giizel kokulu sularindan da
yararlanmasini bilmistir. Avrupa'ya ilk kez Hagli Seferleri sirasinda getirilmistir. Bu
maddeler Avrupali bir i3 adaminin, giizel kokular ise zamanin giizel kadinlarinin

dikkatini ¢ekince, Avrupa XII. ylizyilda parfiim yapimina baslamistir*'.

Misir’daki kazilarda, mezarlardaki buluntulardan yola ¢ikarak, makyaj
sanatina verdikleri 6nem ortaya konmustur. Giizellik ve genclik daima yiiksek statii

sembolii olmustur. Kleopatra ve Nefertiti bunun en biiylik 6rnegidir.(Bkz.Resim3)

40 Bkz.http://www.kozmodermo.com/Default.aspx ?pageID=56
* Bkz. A.ge
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M.O 1400’lerde yasamis olan Misir Kralicesi Nefertiti’nin yasadigi dénemin
kozmetik uzmani oldugu ve Misir Kraligesi Kleopatra’nin ise giizelligini bir bakima

kendi yaptig1 kozmetiklere bor¢lu oldugu séylenebilir*.

Resim3: Nefertiti

Kleopatra antik diinyanin giizellik idolii olarak kabul edilmistir. (Bkz.
Resim4)Belirgin gdz makyaji onu bir efsane haline getirmistir“. Kleopatra’nin
cildini dinlendirmek ve gilizellesmek ic¢in siit banyolar1 yaptigi bilinmektedir ve

bunun etkisiyle Misirlilar cilt bakiminda siitli yogun olarak kullanmislardir.

2 Bkz.http://www.marmaraeczacilikdergisi.com/text.php32id=278
# Bkz. Melahat Cevik , “Makyaj ve Tarihgesi”, A.g.e, 50 s.
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Resim 4: Kleopatra

Kimi mezarlarda yapilan incelemelerde dovme bulgularina da rastlanmastir.
Dévme sanat tarihi ve kiiltiirii ile kiiresel bir yolculuk izlenimi saglar*. Aym

zamanda dovme sanati mesajlart iletmek igin goriintilleri kullanir®.

Dovmenin
geemisi 5000 yi1l Onceye dayanmakta ve dovmeye misir mumyalarinda da
rastlanmaktadir. Gegmiste ddvmenin temel malzemesi anne siitii ve istir. Is ve siit
birbirine karistiriliyor, yapilacak desen cilt iizerine c¢iziliyor ve malzeme igneyle deri
altina 1isleniyordu. Eskimolar ise, igneyle deldikleri derinin alt tabakalarina

inebilmesi i¢in boyali iplik kullanmuslardir*®. Dévmelerin gogu tilsim ve biiyii amagh

yapilmugtir.

Dovme yaptirma gerekgelerine bakildiginda; kotii giiglerden korunma (yilan,

akrep gibi zehirli hayvan resimleri islenir), sagligi koruma olarak ikiye ayrildigi

* Chris Wroblewski, Skin Shows: The Tattoo Bible, Collins & Brown, 2004, 2s

* Ina Saltz, Body type: intimate messages etched in flesh, California Universitesi, Abrams Image,
2006, 5s

*Bkz.Kudret Emiroglu, Giindelik Hayatimizin Tarihi, Dost Kitabevi Yayinlar1, Istanbul, 2001, 277s
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gozlenmektedir. Sakaklara ve goz kenarlarina yapilan dévmelerin bas agrisina iyi
geldigine inanilir, kollara yapilan ddvmeler uyusmaya kars1 yaptirilmaktadir.

Aidiyet-soyluluk ve asiret sembolii; her bir asiretin isareti farklidir ve savasta 6liim
halinde bu isaretlerden hangi asirete bagli oldugu ve toplum igindeki statiisii
anlasilabilir. Gerek kadinlar gerekse erkekler dovmeyi cinsellik, dogurganlik ve
giizellik amaciyla bir giic ve giizellesme araci olarak da kullanmis ve giiniimiizde

halen kullanmaya devam etmektedirler*’.

“Mezarlarindaki buluntulardan anlasilacagr gibi o zamanlar Miswr’da
kullanilan yesil malakit tasi, kirmizimsi bakirtasi goz ve gozkapag igin, ezilmis
granit ve yaglanmus is, kaslar i¢in ve géz cemberi i¢in uygulanmistir”. Misirhlar, goz
cevresinin boyanmasiyla seytanin kovulduguna ve goriisiin daha da berrak hale
geldigine inanmaktadirlar. Hatta g6z c¢evresine makyaj yapmamak neredeyse

ciplaklikla esdeger say111r48.

“ Bu yiizden gozler siyah siirme ile belirgin bir bigimde ¢ergevelenirdi. Misir’da,
rendelenmis galene kristali ile yapimis “kajal”, “stim” veya * mastim, kullanilmaktadr.

Malzeme segiminde hangi malzeme daha c¢ok ifadeliyse” gozleri one ¢ikarmak igin o

malzeme kullamilirdi”™® .

G0z boyalarmin ¢oliin yakici glinesinden korunmak gibi bir islevi de oldugu
diistiniilmektedir. Kajal (komiir), giiniimiizde ve birgok kiiltiirde kullanilan, goz

kenarlarina uygulanan makyaj malzemesidir.

“Eski zamanlardan beri bu kozmetik iiriinii Hintli kadinlarca kétii  sansi
savusturacagina inanwlardi. Kajal sopalarla gozler icin riiya gibi bir vurgu saglamak ve bu
eski bir gelenek olmasina ragmen, bugiin de Kajal, Hindistan'da bir kentsel moda
egilimidir.” "

Eski Misir’da ve Romalilarda zehirli etkileri bilinmeksizin sadece daha giizel
goriinme adma yaygmn sekilde kursun ve civa kullanmislardir. incil’den yapilan

alintilara bakilirsa bu donemde parfiim olarak boswellia agacinin 6zii ve 6zel bir

Y Bkz. A.g.e,277s

* Bkz. http://www.dermoday.com/dosyalar/1235044094 pdf
“Bkz. Iden iiber iden, 5s

%0 http://makeup.lovetoknow.com/Indian_Bridal_Makeup
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kahve tiirii olan myrrh kullanilmistir ( Incil exodus 30-34 ).Efesliler ise yanlarinda

siirekli olarak aromatik kokulu yag kesecikleriyle dolagmuslardir®'.

Eski Misirlilarda erkegin de kadmmin da makyaj yaptigi bilinmektedir.
Piiriizsliz goriiniime olan diiskiinliiklerinden dolayr her iki cins de saglarmi kazitip,
kusursuz, gosterisli peruklar takmislardir.(Bkz.Resim5) Eski Misir’da sakal bir statii
sembolii olarak kullanilmistir. Firavunlarin tras olduklar1 mezarlarinda tung tras
bicaklarina rastlanmasiyla anlagilmistir. Dislerin temizlenmesi i¢in Eski Misir’da
1.0.3000 yillarindan itibaren kalem boyunda dallar kullanmislardir®®. Bilinen ilk dis
macunu, Eski Misirlilar tarafindan 1.0. 2000’lerde &giitiilmiis siingertas1 ve sirkeyle
yapilmistir. Dudaklara kizil renk siiriiliir, yanaklar1 boyamak i¢in ise, safranla
karistirllan, kirmizi kil kullanilirmis. Gozpinarlarindan baglayarak goéziin {ist ve
altindan kalin cizgiler ¢izerek, bu iki ¢izgiyi birbirine paralel olarak gdziin disina

kadar uzatm1§1ard1r5 3,

Resim 5: Misir’da Makyaj Uygulamasi

> Bkz. http://www.dermoday.com/dosyalar/1235044094 pdf
2 Bkz. Kudret Emiroglu,Giindelik Hayatimizin Tarihi, A.g.e., 189s.
53 Bkz., John F. Baird, Stage Make —up Samuel Franche Ltd., London, 1931, 1s
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I.2.3. Mezopotamya Kiiltiiriinde Makyaj

Mezopotamya’nin ge¢misi milattan dnce on binlere kadar dayanir. En eski
medeniyetler buradan dogmus yayilmistir. Bu nedenle insanlik i¢cin Mezopotamya’da
ki olusumlar Onemlidir. Bircok ilahi dine mesken olmasinin yaninda ilkel
donemlerdeki pagan Kkiiltiirleri de iginde barindirir. Mezopotamya’da kurulan
uygarliklarin giintimiize gelene kadar bir takim verileri tasidigi bilinmektedir. Bu
topraklar iki 6nemli su kaynaginin Firat ve Dicle arasinda olmas1 birgok medeniyetin
bu bolgeyi, elde etme istegini artirmistir. Bu nedenle ¢esitli kiiltiirleri ayn1 anda
hissettirir. Dinsel verilerin gesitliligi de bu ¢ok kiiltiirlii yapisina baghdir. Siimer,
Asur ve Babil uygarliklarinin kuruldugu topraklardir. Bununla birlikte sanatsal
alandaki gelismeleri ilkelden giiniimiize genis bir yelpazeden bu topraklarda
incelemek miimkiindiir. Cesitli kiiltiirlerin mitolojisini barindirir. Saman kiiltiiriin
yogun etkisinde kalmis topraklardir. Diiglinler, hasat zamani, baharin gelisi, kotii
ruhlar1 kovma, bereketi ¢agirma gibi dinsel ritiieller diizenlenmektedir. Bu torenlere
pagan diinyayr temsil eden rahiplerin Ogretileri yon vermektedir. Bunu da
gerceklestirirken istlendigi goreve adapte olmak i¢in makyaj sanatindan
faydalanmistir. Kadinlarin toplumsal yapidaki yeri Onemsenmistir. Bu nedenle
toplumsal statiisiinii belirleyecek kostiim giymis, aksesuarlar1 ve makyaj 6zellikleri

de buna hizmet etmistir.

Mezopotamya’da kadinlar gozlerine siirme ¢eker, kina yapraklarimi kurutarak
toz haline getirir ve bununla saclarini, tirnaklarini, parmaklarini, avug iglerini ve
tabanlarini1 boyarlarmis. Mezopotamyali kadin ve erkekler ayn1 Misirlilarin yaptiklari
gibi goz cevrelerini siirmelerler, Misirlilar gibi, goz makyajinda gozden sakaklara
kadar uzanan cizgileri kullanmamislardir. Kaslar1 oldukga fazla boyamis 6zellikle de
erkekler ¢cok net ve dikkat cekici bicimde kaglarini belirginlestirmislerdir. Kadin ve

erkekler saglarini, erkekler ise sakal, biyiklarini uzatmslardir™.

> Bkz.http://www.marmaraeczacilikdergisi.com/text.php3?id=278
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Dovme kiiltiiriiniin ve kina uygulamalarinin da bu topraklarda bu tarz ritiieller
icin 6nemli oldugu bilinmektedir. Diger biitlin pagan kiiltiirlerde oldugu gibi;
Ozellikle Samanizm’den gelen ritiiellerin makyaj sanatini sekillendirmistir. Hem
malzeme ¢esitliligi agisindan hem de uygulama agisindan bu ¢ok renkli kiiltiir, yapict

rol iistlenmistir.

I.2.4. Antik Yunan ve Roma Kiiltiiriinde Makyayj

Antik Yunan sanati, Yunan uygarliginin kendine 6zgii evreninin ve insaninin
yapisini1 yansitmaktadir. Glizel sanatlarda higbir stil, Yunan sanati kadar biiyiik bir
etki yapmamistir. Yunanlilar, tabiatta ve bireye olan sevgilerini insan figiiriinde
tilkiilestirdiler ve giinlimiizde de gegerliligini koruyan giizellik yasalarini belirlediler.
Yunan sanatcilari, insan figiliriinii tabii olarak gosteren ilk sanatc¢ilardir. Tanrilarini
bile ayni ruhsal yap1 i¢inde gdrmiislerdir. M.O V. yiizyilda, giizelligin 6liimsiiz
yasalar1 yaratilmistir. Ressamlar ve heykeltiraglar, daha once olusan gelenekleri

yikmakta serbesttiler. Diisiindiikleri her seyi yeniden ogretmeyi O6grenmislerdir.

Oyunlarin, yariglarin halka malolmasi, 6nem [ 7 (
kazanmasi, ¢iplak insan figiiriinii serbestce ’
gosterme imkani yaratmistir. Bu tabiatin
bilingli  68renimi, sanatta yetkinlik ve
ilkiilestirme yani idealizasyon gibi Onemli

sonuglar getirrnistir5 3,

Antik Yunan’da ve daha sonralar1 da
Roma’da insan bedeninin dig goriiniisiiniin ¢ok
biiyiik bir dnemi oldugu bu idealizasyonun Resim 6: Antik Yunan Vazo Resmi
yansimasidir. Bunun en net delilleri, sanatsal gorilislerin ortaya ¢ikardig:
davramglardir. Ornegin yontular, vazolardaki ¢izim sanati, seramikler, bircok
degisik toplumun stilize insan tiplerini icermektedir.(Bkz.Resimo6)
Homeros’un siirleri, Aristophanes, Aiskylos, Euripides’in oyunlari, filozoflarin ve

tarihgilerin birak-tiklari, Antik Yunan kiiltiirinde “Giizel beden”  sorusunun

% Bkz. Sitkran Komsuoglu, Resim II Moda Resmi ve Giyim Tarihi, Tiirk Tarih Kurumu Basimevi,
Ankara, 1986, 141-142 ss
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iizerinde nasil énemle durdugunu belgelemektedir. Oyle ki insan yapis1 birgcok
silahli anlagmazliklarin nedenlerini doguracak duruma gelmistir. Truva savasi ve

Helena bunun en somut 6rnegidir™®.

Antik Yunan’da ‘miikemmel’ligin garantisi Kanon’lar olmustur. Kanonlar
dondurulmus 6l¢iilerden meydana gelmiglerdir.
Bunlar insanin beden olgiileridir. O donemde
miikemmellik Olgiileri on ya da alti sayidan
olusmustur. Ornegin insanin her iki elinde on
parmak vardir. insan ayak biiyiikliigiinde, alt:
kat yiiksek olmalidir. Kanon insansal
bi¢imlenmenin birimlerini burun, dudak, sakal
olmak {izere i¢ bolimde yiiz {istinde de
uygulamislardir. Sanatin  ugrasi  insan

davraniglarinin = saglam fizik  goriintiilerine

dayanmustir. Atina’li heykeltiras Myron’un M.O
470-440 yillarina tarihlendirilen heykeli tinli Resim7:Myron“Disk Atan Atlet”

‘Disk Atan Atlet’inde anatomik sanat stiidyosunun c¢alismalarindan bir 6rnek
vermistir.(Bkz. Resim 7) Poliklet’in ¢alisma
yontemi de hemen hemen aynidir. Beden

uzunlugu, ayak biylikliigliniin alti kati: bas,

beden uzunlugunun 1/8’i yliz ve eller 1/10’nu. & il

Bu donemde ideal erkegin boyu 1.99 / /’:\-‘::'

metreydi’’. %,8/ ' ) E\

<ﬂr 0 N

Antik  Yunan kiiltiirinde  insanin z) '

bedenine  gosterdigi  Ozen, bilgeligiyle

kiyaslanmigtir. Antik Yunan giyiminin genel

cizgisi, bol ve dokiimli kumas sanatindan _&1_ & rb w

olusmaktadir. Kadin ve erkek giysileri alt ve {ist

olarak iki grupta toplanir.(Bkz.Resim8) Alt giysi- Resim 8: Antik Yunan Kostiimii

%6 Bkz. Oben Giiney, Insan Estetiginin Degerlendirilmesi, Tiyatro 77, istanbul, Sayi 39-48, 38s
57 Bkz. A.g.e., 39s
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lerin en Onemlisi kiton, {ist giysilerin en Onemlisini ise ‘himation’ ve ‘peplos’
olusturmaktadir™®. Boylesine dokiimlii bir giysi igindeki Antik Yunan kadimi, Misir
makyaj sanatindan etkilenmistir. Yunan kadini makyajin1 Misir makyaj sanatini

temel alarak uygulamistir.

Atinali kadinlar altin yaldizli sa¢ pomatlari, glizel kokulu merhemler ve tirnak
boyalar1 kullanmislardir. Ilk yagli kremi yapmayr basaran Yunanli hekim
Galenos’tur. Konuklara banyo yaptirilmasi ve kokulu yaglar sunulmasi yaygin bir

gelenektir™.

Antik Yunan Bereket ve sarap tanris1 Dionysos kiiltii i¢in karnavallar
diizenlenmis, c¢esitli makyaj uygulamalar1 yapilmistir. Tragedya maskelerinden daha
eski ritiiellerde siirekli olmamakla birlikte bazen maske takilmis oldugundan, bu
uygulamanin VI. yiizyilda gelistigi evrimlestigi anlasilmaktadir. Sonugta, Thespis’in
esinlendigi iki gelenek vardir ve antik yorumculara gore, maskeyi takmadan once
yiizii sarap tortusuyla sivayip maskenin altindan yapraklar sallandirmayla yiizii

60

gizlemenin c¢esitli yollarini denemislerdir’. Atina’da abartili boyanma tutkusu

komedilerde de yer almigtir:

(Eubulus, Atina’li kadinlara hitaben) Eger sicakta disart c¢ikacak olursaniz
kaslarmmizin - boyasindan iki siyah ¢izgi, yanaklardan iki kalin lkirmizigizgi
boyunlariniza kadar akacaktir. Ustelik percemlerinizde ahnlarinizdaki beyaz

kursunla matlasacak®
Benzeri makyaj uygulamalar1 Roma’da yapilmis, yine bu koklere
dayanmaktadir. Roma daha savasci bir toplumdur. Romalilar da, Antik Yunan’da
oldugu gibi dis goriinlise deger vermistir. Roma giyiminin temel 6geleri, tamamen
Yunanlilardan kaynaklanir. Farkliliklar bazi ayrinti ve inceliklerde ortaya ¢ikar.
Romal1 kadinlar ‘stola’ adi verilen, Yunan halkinin giydigi kitona benzer bir tunik

giymislerdir. Genellikle ayak bilegi uzunlugunda olan stola, bele kordon kemerle

tutturulur, boylece giysi lizerinde drapeler olusturulmustur.(Bkz.Resim9) ‘Palla’ ise

%% Bkz.Siikran Komsuoglu, A.g.c.,142s
%% Bkz.http://www.marmaraeczacilikdergisi.com/text.php3?id=278
0 Bkz.Oscar Gross Brockett, Tiyatro Tarihi, Dost Kitabevi, Ankara, Kasim 2000, 41s

% Karl Groning,, Decorated Skin a World Survey of Body Art, Thames and Hudson, 2002, 24s
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Yunanlilarin ‘himation’una benzer kare kesimli bir pelerin olup kalin kumaslardan

yapilirmig®.

Resim 9: Roma Donemi Kostiimleri

“Romalilar giizellik anlayislarinda yiizlerine sa¢larini yapistirmayt ve kirlastirmayi
adet edinmigslerdi. Sag¢ dokiilmelerini peruk kullanarak gizlemekteydiler. Kadn i¢in
saglardaki giizellik ideali agartilmis sa¢ kabul edilmekteydi. Giineste sa¢ agartma
icin diizenlenen 1181 dagitan genis kenarli sapkalar yapiliyordu.”®

“Antik Roma doneminde kozmetik genellikle kadin kéleler tarafindan yapilmig
“Cosmetae” olarak adlandirilmistir.*”

Romalilar gorkem ve satafati gii¢ sembolii olarak kullanmak istemislerdir.

Giysi, makyaj ve aksesuarlarinda da ayni1 diisiinceyle hareket etmislerdir.

L.2.5. Ortacag Doneminde Makyayj

Ortagag sozciigii herkesin kafasinda karanlik bir donemi ¢agristirir. Bireysel
haklarin ve hukuklarin hice sayildigi, hukukun giicliigii savundugu Avrupa’nin
karanlik bir donemidir. Kimi zamanlar zihinsel tutulmalarin oldugu, insanligin
izerine koyu golgelerin diistiigli donemlerdir. Dogmalarin hakim oldugu, insanlarin

toprak agalar1 tarafindan mal gibi almip-satildigi, koéleligin yaygin oldugu bir

82 Bkz. Siikran Komsuoglu, A.g.e.,146s

%3 Bkz.iden iiber iden Phantasievolles Schminken fiir Maskeraden Laienspiel und Kiderfeste, Cev
: Melahat Cevik, Falken, Berlin, 1996, 5s

#Bkz. http://en.wikipedia.org/wiki/History_of_cosmetics
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stirectir. Bireysel hak ve oOzgiirliiklerin yok sayildigi bir donemdir. Elbette bu

durumun sanatsal iiretimlerin iizerine de etkisi ka(;mllmazdlrés.

Ortagag’in kilise baskilar1 birgok sanatin gelismesini kismen durdurmustur.
Ancak tiyatroyu dini yayma aract kabul eden kilise, rahiplerin diizenledigi oyunlarla
ozellikle Incil’den alinan konular1 islemistir. Bu tarz olusumlarin sonraki siiregte
tiyatro sanati i¢in yapici rol iistlendigi bilinmektedir. Her ne kadar kilise i¢inde
tutulmaya calisilsa da sokak aralarina kadar yayilan gosteriler olusmustur. Sokak
aralarinda tiyatral eylemler yaninda, bir takim ritliellerinde olustugu goriilmektedir.

Ozel giinler icin kutlamalar eglenceler diizenlenmistir.

Ortacag' da bu tarz kutlamalarin bazis1 “Narrenfeste” yani alayci ya da aptal
kutlamalar olarak adlandirilmistir. Dinsel torenlerin en 6nemlisi ise miracle (mucize)
oyunlaridir. Miracle oyunlarinda oyuncular hayvanlari, seytanlari, azizleri ve
melekleri canlandirmak icin sasirtict gerceklikte makyaj yapmislardir. Bunun
yaninda morality (ibret) oyunlar1 da vardir. Miracle oyunlarindan farkli olarak kutsal
kitaptan alinmis, sinirlart belli bir dykiiye bagl kalma zorunlulugu yoktur. Morality
oyunlarinda birtakim kavramlar1 temsil eden alegorik kisiler yer almuslardir. lyilik,
kotiiliik, sehvet, hirs, oburluk gibi birgok kavrami kisiler canlandirmistir. Bu oyunlar;

Hristiyan 6gretisinin ahlak yanini vurgulamak amaciyla yazilmistir®.

Boecius ‘... Eger insamin diisiincesi miikemmel olsaydi, giizel olmazdi’ diye
yaziyordu. Bu diisiince Ortagag’in en karakteristik anlatimidir. Kutsal tinle (ruhla),
insan bedeni arasindaki estetik durumu ortaya ¢ikarmaktadir. O donemde ideal tinin,
tinsel degerlerin diinya disinda diizenlenmesi, tinin kutsalligiyla ve insanin ig
gorliniisiiyle gerceklestirilmek istenmistir. Ortacag’da sanatin kisiligi simgesel,
dinsel ve moralisttir. Beden giizeldir, ¢iinkii tinin bir aynasidir. En giizel, diislinsel
tirtinlerle bigim verilemeyen tanrisal giizelliktir. Sanatta bas yeri tanr1 tutmaktadir.

Ete bagh giizellik 6liime doniiktiir, yani siirekli degildir. Tin giizelligiyle, giizel

55 Bkz. http://blog.milliyet.com.tr/ortacag-karanligina-isik-tutan-ressamlar/Blog/?BlogNo=184385
6 Bkz. Ozdemir Nutku, Diinya Tiyatrosu Tarihi 1, 89s
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bedenin en kiigiik bir benzerligi yoktur. Cirkin insan ¢ok iistiin bir tin giizelligine

sahip olabilir. Ya da bunun tam tersi olabilir®’.

Ragnhild Tronstad, ‘Could the World Become a Stage?’ (Diinya Bir Sahne
Olabilir Miydi?) adli makalesinde, iliskisel bir tiyatrallik kavrami olusturur. Diinya
ile Sahne arasindaki metaforik iliskiden hareket eden Tronstad, diinya ile sahne

arasinda kurulan metaforik baglantinin kisa bir tarihcesini verir®.

‘Insanhgin tanr tarafindan yonetilen kuklalar olarak goriilmesi yeni rastlanan
bir durum degildir. Platon, diinya ile sahne arasindaki benzerlikleri goriip
vurgulamistir. Bu diistince yine Hristiyan Orta Cag’da, diinya bir tiyatrodur,
tanri ise onu yonetir ve izler, diigiincesinde gériilebilir. Ayrica Thomas Hobbes,
bir insanin oynadigi rol ile kendisi arasinda hi¢bir ayrilik olmadigini diisiiniir.
Kisi(person) kelimesinin, 6lii bir metafor oldugunu ve bunun orjinalinin maske
oldugunu hatirlatmaktadir: Persona, Latincede saklanma/kilik
degistirme/gizlenme ya da insanmin dis goriiniisii, sahnedeki durusudur. Bazi
zamanlarda bu gizlenme, kiginin bir bélgesinde ya da yiiziinde, maske olarak
kendini gosterir. Sahnedeki soziin, eylemin sunumunu aktarwr. Yani, person, aktor
ile aymidwr. Hem sahnede hem de konusma icinde bu gecerlidir ve kisilik,
personate, kendini oynar ya da sunar®.’

Ortacag’da estetik goriis, insan bedeninin giizelligiyle ilgilenmemistir.
Boylece sanat, insan bedenini orten giysilere yonelmistir. Goriiniirde olan eller ve
yiiz biiyiik bir 6nem kazanmustir. Insanin basina gerekli havayr verebilmek igin 6zel
bicimde biikiilmiis saclar yerlestirilmistir. Kadinlar da giizel yiize sahip olmak
amaciyla bas bi¢cimine ¢ok deger vermislerdi. Saglarim1 Oyle yiiksek tararlarmis ki
gotik kapilardan girip ¢ikmalar1 sorun haline gelmistir. 1417 yillarinda Vincennes
Sarayr’nmin kapilar1 gilizel hanimlarin salondan salona oradan yatak odasma girip
cikislarini kolaylastirmak icin yiikseltilmistir. Ortagag kadini orta boylu, zayif, beyaz
tenli ve dar ellidir. Cok 1yi yetistirilmis olmasi 6n kosuldur. Erkeklerde hemen
hemen bu yapiya sahiptir. Gotik begenisinde, pantolon dar, gomlek genis, kaftan
pamuklarla doldurulmustur. En ¢ok kullanilan renk kirmizidir. Esmer erkekler i¢in

gri pantolon, siyah ayakkabi ve sar1 eldiven ideal giyimin renkleriydi’’.

%7 Bkz.,0Oben Giiney, A.g.e,39s

% Bkz.Deniz Kaptan, Mekammn Tiyatralligi ve Bir Ornek Olarak Behi¢c Ak Oyunlari,Ankara
Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Tiyatro Kuramlar1 Elestiri ve Dramaturgi Béliimii, Yiiksek
Lisans Tezi, 2006, Ankara,13s

0 Bkz.A.g.e.,13s

" Bkz. Oben Giiney ,A.g.e., 40s
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Ortacag’dan kalma bir yazida su satirlar yazar:

“Seytanlar kurt, buzagi ve ko¢ postundan kostiimler giymisler, her yanlarina koyun
kafalari, boga boynuzlari, horoz ibikleri takmiglardir. Kalin derilerden kusaklari
vardi ve bunun iizerine kulak tirmalayici sesler ¢ikaran inek ve koyun ¢ingiraklart
asmislardir. Kiminin elinde havai fisekleri, kiminin alev alev yanan biiyiik yagh
¢rralar bulunur. Her biri sirayla alevlerin iizerine regineli zift tozu atip dehset verici
alev ve duman cikarirlarmis ™"

Bu yazidan anlasilan, seytanlarin hayvan baslar1 takip grotesk kostiimler
giymesi bir kural olmustur. Ayrica maskeler ve garip kiilahlar kullanmislardir.

Maskeli ya da maskesiz peruka da sik sik kullanilmustir’>.

Ortagag boyunca oyuncular i¢in yaygimlasmis bir deyis vardi: “Aktorleri
memnun etmektense Tanriyt memnun etmek yegdir”. Salisbury Diyakonu Thomas de

Chabham’a gore, Ortagag’da ii¢ ¢esit oyuncu var olmugtur:

“Bunlarin bir kismi, yari ¢iplak giyinip yiizlerine korkung¢ maskeler takan ve
govdelerini ¢esitli bigimlere sokarak utang verici hareketlerle dans eden kisilerdir.
Baska bir kismi ise hi¢hir meslegi olmayan aylaklardwr, oradan oraya seyahat
ederler; bazen saraylarda bile utang verici sahneler oynayan serserilerdir. Ugiincii
gruba girenlerse meslekten oyuncu olan ve bir miizik aleti de ¢alabilen

histriones’lerdir. Bunlar da i¢lerinde ikiye ayrilirlar: utang verici sahneler

oynayanlar ile jonglorliik, akrobasi gibi becerileri gosterenlerdir””.

Ortacag tiyatrosunda, sahnede insanlardan bagka hayvanlarin, seytanlarin,
canavarlarin, meleklerin de canlandirilmasina baglanmistir. Bdylece makyaj,

Ortacag’da geliserek basli basina bir sanat olmustur74.

I.2.6. Renaissance Doneminde Makyayj

Renaissance’da felsefenin ve sanatin merkez ugrasi, insanin i¢ goriiniisiiyle
sik1 sikiya baglanmistir. Renaissance estetigi, merkezi insan olan, yani homosantrik

3

bir diizeyde anlamlasan bir estetiktir. Pomponius Gauricus °...Olgii biitiin dogada

vardir. Ama insan onun tansiksal bir gercegidir..” diye yaziyor”.

Renaissance, Ortagag’in 6gretilerini ortadan kaldirmaya yonelik oldugu igin,

insanlia baghiligmn biiyiik anlayisin1 yansitmaktadir. Renaissance diislincesi, insanin

! Ozdemir Nutku, Diinya Tiyatrosu Tarihi 1, 97s

> Bkz. A.g.e, 97s

" Ozdemir Nutku, Oyunculuk Tarihi, Yap1 Kredi Yayinlari, Istanbul, 1995, 43s

™ Bkz. Yilmaz Arikan, Uygulamah Tiyatro Egitimi, Arikan Ofset, istanbul, 1994, 6465
" Bkz.,A.g.e., 40s
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giizel sanatlarda ve bilim dallarinda yaratici olma yetenegi ile bicimlenir. Bu; biitlin

diger biiyiik dénemlerin yeniden canlanmasidir’.

Renaissance’n oOlgiilii ve giiclii insan modeli hakkinda bilgiyi bu donemdeki
ilk yontemci elestiricilerden biri olan Michele Sanonarol verir. Elestirmene gore;
Antik Cag kanonlari ikinci doga yani insan i¢in en miilkemmel Sl¢iileri vermektedir.
Renaissance’n ilk dénemlerinde iki Antik Cag kanonu en taninmus dlgiilerdi: Ilki
insan yiiksekliginin, yiiz biyiikliigiiniin dokuz kati oldugunu savunan Varron
Kanonu’dur. Digeri ise, insan yiiksekliginin, yiiz biiyiikliigliniin on kati oldugunu
sOyleyen Witruvvian Kanonu’dur. Michele Savonarol, Varron kanonunun en iyi
olgiileri tasidigini soyliiyor. Insan yapisinin geometrik incelemesi sonucu insan
yiiziiniin bu biiyiikliikte oldugu aciklanmaktadir.’...Insan beden él¢iileri cesitlidir.
Bu ideal, biitiin degerleri igeren o ortak diisiinceyi kurabilmemize baghdir’ diye
yaziyor Michele Savonarol. Buna diger estetik¢iler ‘Mediocritas’ diyorlar. Sanat¢inin
idealine yardim eden 6l¢ii “‘Mediocritas’ yani orta 6l¢iidiir. Hatta bu Albert Diirer’de

de goriilmektedir’”.

Renaissance doneminde sanatin ve bilimin yeniden uyanisina tanik olunur. Bu
uyanis toplumsal hayatin bircok alanina yansidigr gibi giyim kusam ve makyajina da
yansir. Antik kiiltiirlerin canlandirilmasi olarak da sanatsal olana yansir. Mitolojik
degerler bu baglamda onemsenmistir. Makyaj sanat1 da antik dykiinmeleri getirir.
Makyaj uygulamalarinda yiiziin beyazlatilmasi, dudaklarin kirmizi olusu gibi bir

takim degisikler donemi belirginlestirir.

Renaissance kadinlari; giizellikleriyle oldugu kadar, egitim ve kiiltiirlerinin
ustiinliigii ve giysideki begenileriyle de belirginlesmistir. Biiylik sanat¢ilar, kadinin
istiin estetik Ulkiistinii  yaratmiglardir. Onlar, giyime yalnizca modaya olan
tutkunluklar1 sebebiyle 6zen gostermeyip, giyside kisilik bulmak icin de caba

gostermislerdir. Toplumsal diizeylerini giiclendirmek icin bilgi ve kiiltiire 6zlem

76 Bkz. Sitkran Komsuoglu, A.g.e., 173s
" Oben Giiney, A.g.e., 40s
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duymuslardir. Kadinlar; klasik Yunan ve Roma sanatina hayrandilar, zeki ve

bilgiliydiler’.

Giderek ortaya diizenuyum (harmonia) sorunu c¢ikmistir. Diizenuyum
bicimdeki uygunluktur. Yani oOlgiilerin ideal uyusmasidir. Asolani’nin yazari Pietro
Bembo, halk dilindeki bir¢ok siir ve arasgtirmalarinda ‘gilizel’i, her seyden Once
diizenuyumuna ve albeniye baglamistir. Angelo Poliziano giizel kadin konusunda

edebi bir anlatima varmistir:

‘

.. ideal kadwn kirmizi bégiirtlen gibi dudaklari, inci gibi digleri, altin
gibi saglary, yildiz gibi gozleri, giines gibi yiizii olmalidir™”.

Ayni anlayis zamanla yayginlasmistir. Ortacag’in ‘giizel, 151k gibidir’
genellemesine baglanmaktadir biraz da. Bagka bir 6rnek de Alberti’nin evlenilecek
kadinin nasil olmasini anlatan yazisidir:

“...Belki sen en ¢ok sdyle bir kadin alma isterdin: ne hastaliktan kalkmug

gibi ¢ok zayif, ne de bilekleriyle savasabilecek yetenekte olan koylii gibi

basit ve giiclii... Ama ilk kadin bi¢imine ikincisinden birseyler katarak,

ortaya ¢ikacak o kadnin yaradilisina sahip olsun...*"’

Renaissance devriyle birlikte kaslar neredeyse ortadan kalkmis, yanaklara
saglig1 simgeleyen pembelikler gelmistir. Kadinlar sa¢ renklerini agmaya baglhiyorlar.
(Bkz. Resim 10)Bazi kadinlarsa ten renklerini agmaya c¢alisiyorlar. Hatta bunu
yaparken c¢inko bazli bazi kimyasallar nedeniyle, fazla dozdan hayatin1 kaybeden
birgok kadin vardir. O zamanlar pembe yanaklar ve beyaz ten asilligi simgelemistir.
Baz1 kadinlar yanaklari pembe goriinsiin diye geceleri yanaklarina ¢ig biftek sararak

yatmiglardir.

8 Bkz.Siikran Komsuoglu, A.g.e., 174s
" Bkz. Oben Giiney, A.g.e., 41s
80 Bkz., A.g.e., 41s
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Resim 10: Raphael, Unicorn’lu Geng Kadin

Ayn1 donemde bir Fransa kral1 tiim kadinlara kaslarinin hepsini almalari, yiiz
ve goglslerinde benler tasimalarint emreder. O gece biitiin kadinlarin kaslarinin
tamam1 aliir, mum isiyle ince bir ¢izgi cekerler ve benlenirler. Iste makyaj ve
makyaj modas1 da bdylelikle baslamis olur. Sosyolojik, psikolojik, ekonomik, estetik
boyutlar1 kapsayan moda kavrami, ele alindig1 her boyut agisindan farkli tanimlara
ulagir. Bireyle dogrudan ilgili olan psikolojik ve sosyolojik alanlar agisindan modayz,
bireyin kendisini cinsel kimligi, statiisii, toplumdaki konumu, rolii, sahip oldugu

inang sistemleri ve ideolojisini ifade etme bigimi olarak tanimlayabiliriz®'.

Renaissance’ta baharat yoluyla birlikte gelen makyaj malzemesi Avrupa
kadinina egzotik gelir ve kinayr kesfederler. Kisisel makyajlarinin arayisi igine

girerler. Giysi modasiyla makyaj paralel olarak degisim gostermektedir®.

81 Giilcan Ercivan, Cemal Meydan, ‘Modanin Dili’, Yedi, Dokuz Eyliil Univ.Giizel Sanatlar Fakiiltesi
Dergisi, izmir, Temmuz 2007,76s
82 Bkz.http://makyoz.wordpress.com/about/
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Renaissance devrinin IV. Henry
doneminde en begenilen Gros Guillaume adli
komedi aktorii, sakal olarak cenesine, beyaz
kuzu deri pargasini takmistir. Yiiz makyaji
olarak kalin bir un tabakasi siirer, rol icab1 bir
komiklik yaparken bu unu yanindaki
oyuncularin goézline kagirtarak seyircileri
giildiirtirmiis. (Bkz.Resim 11) XVI. ve XVIL
Yiizyill Italyan tiyatrolarinda, bu Fransiz
aktorli gibi yliziinii unla sivayan Pierrot adli

bir tip ortaya ¢ikmistir. Bugiin bile 6zellikle

sirklerde, palyacolar, o ¢aglardaki Resim11: Gros Guillaume
Pierrot tipinin devamidir™.  Ingiliz tiyatrolarinda tarihsel oyunlarda, oyuncular i¢in
kostlim tasarimi tarihe uygunluk gozetilerek tasarlanmis ve bunu makyaja da

yansitmislardir.

“Ornegin, Julies Caeser’da, Sezar’i oynayan aktor tipatip eski Roma paralari
tizerindeki Sezar portresine benzetilmisti; tipki Romalilar gibi giydirilmis, eski
kitaplardaki a¢iklamalara uyularak dekor eski Roma atmosferini getirecek bi¢imde
yapilmisti”*

Sahnelerin tarihsel dogrulugu, giysiler, aksesuarlar ve makyaj bir fetis

durumuna gelmistir.
1.2.7. Barok Donemde Makyaj

Renaissance doneminin ardindan 1580-1750 yillar1 arasinda Barok donem
gelir. Barok sozciigii, Portekizce “Barucca” soziinden gelir. Portekizce’de garip
bicimli, egri-biigrii incilere verilen bu kiigiiltiicii ad, aradan yilizyil gectigi halde
Ronesans ilkelerine baglilikta direnen tutucu kisilerce konulmustur. Bat1 sanatinda

her biiyiik akim, baslangicta sert tepkilerle karsilasmis, adlarin1 da ¢ok kez bdyle

8 Bkz.Yilmaz Arikan, A.g.e.,646s
8 Ozdemir Nutku, Oyunculuk Tarihi, 146s
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asagilatict tanimlardan almistir™. Barok anlayista abartilmig bir incelik vardir.
Ulkiisel, klasik giizellik, Barok dénemde kisisel giizellige doniismiistiir. Kisisel ve
garip bicimlere, insan1 sasirtan seylere, etkilere 6onem verir. Barok sanat¢i, 6zgiin

bulusu, yeni ve uygarl, garip ve cesur olan1 konu edinir™.

Sanat alanindaki Barok
Ozellikler, bu donem giyim modasini
etkilemis, son derece ilging modeller
ortaya ¢ikmistir. Donemin baslarinda
Fransiz modasi, kendisini Ispanyol
etkisinden kurtarmak i¢in biiyiik caba
gostermistir. Basarili da olmustur.
Oyle ki, Ispanyol Kralinin favorileri
bile, Fransiz stilinin  inceligini
secmistir.  Ispanyol  begenisinden
kendini soyutlayan ilk Bolge Cenova
olmustur. Iki iilke arasindaki yogun

ticaret nedeniyle Cenova’nin parlak,

Lk 4 §

..,mmm:wkik e

"

siyah  kadifesi  Ispanya’ya  dek ...

ra

ulasmustir®’.
Resim 12: Barok Donem Kostiimii

Giyimde, 6zel bir etek ¢cemberi kadin eteginin ¢izgilerini belirlemistir. Elbise

kollar1 ¢cok dardir. Kadin ve erkek ceketlerinin belden kalgaya kadar olan boltiimleri,

ikizkenar dortgen bigimli parcalardan olusmustur®®. (Bkz.Resim 12)

Yiizyilin ilk 20 yillik doneminde erkek giyimi 1500°lii yillarin sonlarindaki
ile temel benzerlik gostermistir. Giysinin temel parcalari; gomlek, duble, ceket veya
jerkin, balon pantolon ya da diz uzunlugunda ¢orap pantolonlardir.

Balon pantolon bol gelmeye baslayinca diz uzunluguna getirilir. Ancak yiizyilin

{igiincii on yilma dogru yeni bir tarz ortaya ¢ikar® .

5 http://www.istanbul.edu.tr/Bolumler/guzelsanat/barok.htm
% Bkz. Siikran Komsuoglu, 181s

¥ Bkz. A.g.e.181s

% Bkz.Ag.e. 182s
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Erkekler, kii¢iik sakal kullanmig, bilylik tachi, dar kenarli sapkalar
giymiglerdir. Ayrica sakalsiz uzun ince biyik da goriiliir. Ceketler uzundur, ancak
belde kesik degildir, bel yeri diiglimlenmis kurdelelerle belirtilmistir. Biiyiik yakalar
boynu c¢evreler. Yaka ve mangetler dantellidir. Gomlekler ipekli kumastan
yapilmistir. Bir siire sonra erkekler, saglarin1 daha uzun birakirlar ve sakallarini bukle

yaparlar. Kiilot pantolonlar da bu sirada degisir ve pantoloni adin1 alir”.

Erkekler ¢ok ayrintili coraplar giymislerdir. &
Ispanyol  ressam  Francisco  Zurbaran’m
tablolarinda  goriilen  iist  liste  corap
kullanmuslardir. Ilk cift beyaz ketenden, ikinci
cift islemeli ince patiskadan, Tgiincii ¢ift
oriilmiis ipekten ve son ¢ift islemeli ya da
rolyefli ipekten yapilmustir. Ayakkabilar ise
satenden yapilmis, rozet ve kurdelelerle
stislenmistir. Eldivenler c¢ok zariftir ve yaygi
olarak  kullanilmigtir.  Ceplerden  sarkan
mendiller, erkeklerde zarifligi sembolize

etmistir’'. (Bkz.Resim 13)

Bu ylizyilda ilk moda magazalar1 ortaya

cikmigtir. Her tiirli aksesuar, kravat, kolluk,
sapka, kiirk, eldiven, omuz kayis1 ve bayanlar ~ Resim 13: Francisco Zurbaran, Don Juan

icin ‘pieces de estomac’ denilen korsaj gibi esyalar satilmaktadir’>.

Barok donemle makyaj anlayis1 da degismeye baslamistir. Makyajla saglikl
canli goriiniim saglanmak istenmistir. Tercih edilen baskin renkler, beyaz, kirmiz1 ve

siyah olmustur. Kirmizi; yanaklar, dudak ve tirnaklarda siklikla goriilmiistiir. Siyah

89 Bkz. Eubank,Keith-Tortora,Phyllis, “Survey of Historic Costume”, Fairchild Puplications,
NewYork, 1999, 206s

% Bkz. A.g.e., 206s

1 Bkz. A.g.e., 183-184 ss

%2 Bkz. A.g.e.,187s
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ise gozler ve kaslari belirginlestirmede kullanilmigtir. Beyaz kursun karbonati, yag ve

piring unu, pudranin yerini almigtir.

“Giiney kirmiz boyasi ve bir parca okra karisimiyla, giizel bayanlar
dudaklarini  belirginlestiriyordu. Gézler; bellidonna’nin zehirli etkisi ile 11k
kazandi. Hareketli rokokodan sonra da yumusak silik pastel renkler talep gormiistii.
Insanlar bedenindeki her seyi pudralanmus, sa¢larina bukleler yapmigtir .

1.2.8 XVIIL Yiizyilda Makyaj

18. yiizyilin baslarinda Fransa'da bir sanat hareketi olarak ortaya cikan
Rokoko Aydinlanma ¢agi sirasinda Barok donemden dogmustur. Bu tarz, Avrupa tist
siiflarinin hazciligini sembolize eder. Aristokrasi icerisindeki flort ve melankolik
ask temalarini isleyen bu akim, akildan ziyade duygulara hitap eder, derinlikten ¢ok

giizellik 6n plandadir®™.

Rokoko, Fransizca rocaille soziinden gelmektedir. Rocaille, ¢iiriikk yapili

taslarin hargla karistirllmasiyla olusturulan yapay kayaliklara verilen addir”. XVIL
yiizyll Fransa’sinin “La Presiosite” adi verilen, ayrintinin ayrintisina inen gorgi
kurallar1 salgin1  sarmistir.  Ortacagin cesur sOvalyelerinin yerini, salonlara
yerlestirilmis muazzam siislii slitunlarin altinda kibar kadinlara kur yapan, pudrals,
perukali, dantelli elbisesi ve hatta ylizlerinde takma benleri bulunan erkekler aldi.
Donemde edebiyat ve siir de moda oldugundan bu ¢itkirildim erkekler, sair olmaktan
da geri kalmamis, bu sebepten préocisite salgin1 da goriintiiyli etkilemekle birlikte,
konusma diline de yans1m15t1r96. Rokoko doneminde kadin kostiimleri dekolteleri
acik birakacak sekilde dizayn edilmis kare yakalar moda olmustur. Kostiimiin beden
kismi bele sikica oturtulup, bel bitislerinde sivri bir dizayn dikkati ¢eker. Etek boyu
yerlere kadar uzun olup, bitislerinde fiyonklar, firfirlar kullanilmistir. Kollar dirsek
uzunlugundadir ve dantel ya da ince kumaslarla siislenmistir. Eteklerin altina telden

yapilmis, yanlar1 daha genis gosteren cember i¢ etekler giyilmistir. (Bkz.Resim 14)

% [den iiber iden, A.g.e.6s

* http://www.solakkedi.com/sanat%20akimlari/rokoko/000.html

% Bkz.http://www.istanbul.edu.tr/Bolumler/guzelsanat/batisanati.htm

96 Bkz. Cevdet Perin, Fransiz Edebiyatinda Komedi ve Moliére, [stanbul Universitesi Edebiyat
Fakiiltesi Yayinlari, Istanbul, 1944, 70s
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XVIIIL. yiizyill olduk¢a belirleyici bir siluet olusturan, genis metallik ¢emberler

kalcalardan yanlara uzanmakta ve eteklerin i¢ine yerlestirilir’”.

Resim 14: Metal I¢ Etek

Bu ¢emberlerin kii¢lik olanlar1 evde ve giinlilk hayatta, genisleri ise abiye
tasarimlarda kullanilmistir. U¢ metal gemberden olusan bu i¢ etekler kostiimlerin
eteklerinin i¢ine dikilerek beldeki cemberle baglanmistir. Daha sonralar1 kostiimlerde
iki cemberden olusan i¢ etekler goriilmiis bunlar bele bir kemerle sikica
tutturulmustur. Ayn1 zamanda belin normalden daha ince goériinmesi igin korseler

kullanilmistir”®. Kostiimdeki bu farkliliklar makyajda da kendisini gostermistir.

°7 http://www.msxlabs.org/forum/soru-cevap/225902-fransanin-giyim-tarzi-nasildir.html
% http://www.msxlabs.org/forum/soru-cevap/225902-fransanin-giyim-tarzi-nasildir.html
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Resim 15: XVII. Yiizy1l Makyaj1

Rahipler ve moralistler tarafindan makyaj yapimi seytan isi olarak
goriilmiistiir. Yine de her siniftan kadin beyaz renk, ten rengi ve pembe renklerini
kullanmiglardir.(Bkz.Resim 15) XVII. yiizyilin baslarinda, Ruhban sinifinin tiim
cabalarina ragmen, makyaj modern kadmin bir pargas: olmustu. Ama II.Charles’in
kralliktaki yenilikleriyle, protestanlarin yasaklarindan sonra yliz boyama asirilik

boyutuna ulasir’”.

II. Charles, Versailles Sarayi’na kendiyle birlikte pariltt modasini getirdi.
Zengin bayanlar beyaz ve pembe fondoten kullanirken digerleri, yine beyaz fakat
diisiik kalitelileri kullanmislardir. Aslinda bu tehlikeli maddeler bayanlarin tenini
tahris etmistir ve bu tahrisleri gizlemek i¢in hep daha fazla makyaja ihtiyag

duymuslardir'®.

Makyaj genellikle cene kismindan gogiis bolgesindeki renkle farklilik

yaratilacak sekilde birakilmigtir. Bazen mavi, gri, ve kahverengi goz far1 ve normal

% Rosemarie Swinfield, Stage Make-up Step-by-step,Hardcover - Mar. 1995, 60s
10 A ge., 60s
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kast olan bayanlar, kas renklerini koyulastiranlar olarak bilinirler. Dudaklar bazen

giil kirmizis1 renginde rujla boyanmugstir'®".

1.2.9 XIX. Yiizyllda Makyaj

XIX. yiizy1l bilimde yeni kesiflerin insan hayatini degistirmeye basladigi bir
donemdir. Ticaret iliskilerinin ve ulasim araglarinin gelisim gostermesi, I. Diinya
Savasit sonunda kadin emegine olan biiyiik ihtiya¢ sebebiyle kadinin is hayatina
girerek ekonomik bagimsizligmma kavusmasi, degisik sanat akimlari, modanin

yayilmasinda basinin etkisi dnemlidir'**.

Bu yiizyildaki kesiflere onemli bilim adamlari yon vermistir. Ornegin Gregor
Mendel, kalitim biliminin Onciisii botanikgi, bitkiler tizerine yaptig1 ¢aligmalarda, bir
tiriin  6zelliklerinin kalittm yoluyla sonraki kusaklara aktarildigini bulmustur.
Mendel'in 6ne siirdiigii ilkeler, XX. yiizyilin baglarinda yapilan deneylerle
dogrulandiktan sonra, kalittm kuraminin biitiin canlilar i¢in gecerliligi saptanarak,

biyolojinin temel ilkelerinden biri haline gelmistir'®.

Sigmund Freud’da bu yiizyilda psikanaliz 6gretisini gelistirmis olan Yahudi
kokenli Avusturyali bir norologtur. Kisiligin bes farkli donemden gegerek gelistigini

one siiren Psikoanalitik Kuram’in kurucusudur'®.

Charles Darwin, insan dahil tiim canl tiirlerinin dogal se¢ilim yoluyla bir ya
da birka¢ ortak atadan evrildigini 6ne silirmiis ve o giinilin sartlarina gore bu teoriyi
destekleyen pek ¢ok kanit sunmustur. Darwin'in fikirleri {izerine insa edilen modern
evrim teorisi, bugiin biyoloji biliminin temeli ve birlestirici 6gesidir. Evrimin
gerceklestigi gercegi Charles Darwin'in yasadigr donemde, dogal secilim teorisinin
evrimin ana agiklamasi oldugu ise 1930'lu yillarda bilim diinyas: tarafindan kabul

gormiistiir. Darwin'in orijinal teorileri modern evrimsel biyolojinin temelini

"' A.gee., 60s

192 Bkz. Siikran Komsuoglu, A.g.e, 195s

'9Bkz. http://tr.wikipedia.org/wiki/Gregor_Mendel
1%Bkz. http://tr.wikipedia.org/wiki/Sigmund_Freud
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olusturmakta, hayatin cesitliligi iizerine birlestirici bir mantiksal acgiklama

sunmaktadir'®.

Teknolojinin insan hayatina girmesiyle yasam algis1 de§isen insanin
toplumsal ve ekonomik hayatiyla giyim kusami da degismeye baslamistir. Kadinin
toplumdaki yeri degismeye baslamis Ozelikle is¢i sinifin artmasma bagli olarak
begenilerde  degismistir.  Gilinesin  altinda ¢alisan  isciler bronz tenle
Ozdeslestirilmistir. Bu nedenle XIX. yiizyilda beyaz ten {ist sinif statii sembolii kabul
edilmistir. Bronzlagsma kaba bulunmus, sadece kibar fahiseler sinifi pudra ve allik

kullanmuslardir.'®

XIX. ylizyila kadar, yiiz beyazlatmada, i¢inde karbonat, hidroksit ve kursun
oksit bulunan 6zel bir karisim kullanilmigtir. Her kullanimda bedende biriken bu
maddeler, sayisiz fiziksel rahatsizliga neden olarak; kimi zaman kaslarin felg
olmasina ya da 6liimlere yol agmistir. XIX. ylizyilda bu 6liimciil karisimin yerine,
icinde cinko oksit bulunan yeni bir yiiz pudrasi kullanilmaya baslanmistir. Goz
pudrasi olarak kursun ve antimuan siilfiir ile birlikte, dudak boyasi olarak civa siilfiir
ve gozlerin parlamasini saglamak icin de giizel avratotu gibi zehirli maddeler

kullanilmustir'”’.

Makyajin sahne iizerindeki Onemini Ruslarin biiyilik tiyatro inkilapgisi

Stanislavsky soyle dile getirmistir:

“Aktorler bir tipin cildin i¢ine girebilmek i¢in, onun digaridan goriiniisiinii goz
oniine getirmeden c¢alisgamaz, iclerinde yasatamazlar.” ‘Makyaj masasinin basina
gectigim zaman yiiziime bir ¢izgi ¢izerim ve bir anda hi¢ duymadigim bir heyecan
icinde kalirim, sanki yeni bir ilhamin dogusunu sezer gibi olurum, ¢iinkii hig

beklemeden, istedigim bir anlam viicuda gelmistir'®.”

Bu sozleriyle makyajin, oyuncunun role girmesindeki etkisini ve gerekliligini

vurgulamastir.

19 Bkz.http://tr.wikipedia.org/wiki/Charles_Darwin

1% Bkz.Sitkran Komsuglu, A.g.e., 65

' http://www.kozmodermo.com/Default.aspx ?pagelD=56
1% Zibelhan Dolkay, A,g.e,4s
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Cekhov, Mart1 adli oyununu sahneye koyan Stanislavsky’nin provalarina
Puskina’ya gittiginde dekorsuz, kostiimsiiz gordiigli oyunu, yonetmenin yorumu
acisindan begenmistir. Dostlarina yazdigr mektuplarda, bu toplulugun calismasinda
“kiiltiirlii bir hava” oldugunu ve “gercek sahne sanatimin orda” yapildigini
yazmistir. Ancak Cekhov sahne iizerindeki bazi ayrintilar1 begenmemistir. Dogalcilik
diye kurbaga viraklamalari, kopek sesleri, Agustos boceklerinin circirlari ona

gereksiz ayrimtilar olarak gelmistir'®.

“Gergek mi? ", diyordu Cekhov, “Sahne bir sanattir. Kramskoy 'un yiizleri ¢ok giizel
ifade ettigi bir yagliboya resmi vardir. Bu yiizlerden birinin burun kismini kesip
yerine gergek, etten bir insan burnu taksaydik, ne olurdu acaba? Burun gercek
olurdu, ama resmi de berbat ederdik’ 10

Aslinda, yasam ile sanat gercegi konusunda Stanislavsky, Cekhov ile aym
fikirdedir; kurbaga viraklamalar1 ve kopek havlamalari atmosferi yaratmak icin
konulmustur. Bu sahne efektleri temsilin basinda seyircileri Marti’nin havasina
sokacak ruh durumunu vareder. Cekhov’un Oliimiinden bir yil sonra, 1905°te,

Stanislavsky;

“Sahnede gercek ne anlama gelir? Bu tipki yasamda oldugu gibi hareket ettigimiz
anlamina mi gelir? Hi¢ de degil! Boyle olsaydi, gercegin bulunmasi ¢ok kolay
olurdu. Resim ile fotograf arasinda da sanat ger¢egi agisindan fark var: fotograf her

seyi saptar, resim ise yalnizca esaslari; ve bu esaslart tuval iizerine gegirebilmek

e < R T
icin bir ressam yaratictliginin olmasi gerekir "der " .

Gosterge sistemlerinin yeniden yapilandirilmasi algi ve diislinme siirecini
derinden etkilemistir. RoOnesans’tan Natiiralist ve Sembolist tiyatroya Avrupa
tiyatrosu performansi, baska bir realitenin temsili olarak ya o realitenin iliizyonu ya
da sembolii olarak algilamigtir. Tiyatral realite farkli bir realitenin temsili olarak
tasarlanmistir. Bu bakis agisiyla tiyatro, bir realite modeli olarak islev goriir. Seyirci
sunulan modeli anlayabilmek i¢in dikkatle izlemek ve dinlemek durumundadir. Buna
bagl olarak, seyirciden realiteyi sunuldugu bicimde alimlamasi beklenir. Sumurun,
bu varsayimi sarsmistir. Performans herhangi bir realiteyi temsil etmez, realiteyi

yapilandirma siireci olarak iglev goriir. Bu siirecin temel faktorii, zamanin, alginin ve

19 Bkz. Ozdemir Nutku, Oyunculuk Tarihi, 155s
1o Bkz.A.g.e, 156s
" Bkz. A.g.e,156s
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anlamlandirma bi¢iminin belirlendigi 6znel deneyimdir. Tiyatral realite, seyircinin

znel yapilandirmast ile bir iiriine doniismektedir' ',

“Erika Fischer'in ilk gésterimi 1910 yilinda ger¢eklesen Sumurun gosteriminden
ctkardigr sonuglarin basinda, bu gésterimin modern tiyatronun normlarindan
onemli bir sapma olmasi gelmektedir. Modern tiyatronun asilmast olarak tiyatral
gercekligi bir model olarak sunar gosterim. Gergegin kendisi, iliizyonu ya da
benzeri olarak degil. Bir iigiincii géz i¢in kendini insa eden tiyatrallik, hem
konvansiyonel tiyatrodan bir sapma hem de kendini yeniden kurma olarak karsimiza
ctkmaktadir. Izleyicinin iki ayri alan arasinda siirdiirebilecegi izleme eylemiyle
sanatsal yaraticthga ortak olmasi ayni zamanda konvansiyonel tiyatronun
kurallarimin  yikilmas1  olarak da degerlendirilmektedir. Modern tiyatronun
olusturdugu gostergeler sisteminin asitmasi olarak degerlendirilen gésterimin, algi
ve diisiinme bigimlerinde getirdigi yenilik¢i tavir belirleyicidir. Lichte, performansi
olumlayan bakisinda, performansi, realiteyi temsil edisiyle degil, realiteyi
yapilandirma stireci olarak tammlar. Bedenin dne ¢ikisi, metnin geri ¢ekilmesi
olarak degerlendirilmekte ve buna bagh olarak, gosterim yeni bir izleyici algisi
yaratmaktadur.

Modern tiyatronun bagslangict ile birlikte ele alinan tiyatrallik tartismalarinda,
tiyatronun yeniden tiyatrallestirilmesi ¢abalarina bagl olarak, modern tiyatro karsi
tivatral bulunmaktadwr. Gran’m vurguladig: gibi, 19.yiizyilin sonunda baslayan bu
siireg, yine ayni donemlerde baslayan yeniden tiyatrallestirme ile asilmaya
calisilmistir. Lichte 'nin Sumurun gésteriminden ¢ikardigi sonuglar bu baglamda ele
alinmaldwr. Tiyatrallik fikvi, Sumurun gosteriminde oldugu gibi, konvansiyonel
tivatro kodlarinin ¢oziilmesi, yeni bir izleme etkinligiyle olusturulan algi siireci, soz
yerine bedenin etken olmasi, gercegin bir model olarak sunulmas: gibi pek ¢ok
yenilikle, modern tiyatro fikrini asmaya yonelik etkin bir deneyim olarak degerlen-
dirilmektedir ™',

Gorildiigii gibi modern tiyatroda sz yerine bedenin etken olmasi, gorselligin
onde olmas: tutumu sahne estetigindeki ilk alginin 6nemini vurgular ve dekor,

kostiim, makyaj gibi 6gelerin tiyatrallikteki gerekliligi tizerinde durulur.

1.2.10 XX. Yiizyi1lda Makyaj

XX. ylizyll; yeni teknoloji, canlilik, anlatimcilik ylizyilhidir. Bu ylizyilin
baslarinda expresyonistler ( anlatimecilar, disavurumcular), sanat i¢in degil toplum
icin sanat yaptiklarini agiklamiglardir. Mekaniklesmeye karsi gelen yeni sanatcilar
sezgiden yola cikip, fiziksel olmayan bir evren hayal etmisler. Gelenek ve
disiplinlere karst gelme egilimi giyimi de etkilemistir. XIX. ylizyilin sonlarim
yansitan volanli, parlak renkli, gosterisli etekler, sik ve jartiyeri goriinen siyah

coraplar ve uzun deve kusu tiiylinden etoller giyilmistir. Bu yillarda kadinlar;

12 Bkz. Deniz Kaptan, A.g.e.,12s

'3 Bkz. A.g.e, 12s

37



dantelli, dar kollar1 olan uzun elbiseleri, yumusak sa¢ modellerini ve uzun sapli,
ipekten, volanli semsiyeleri siklikla kullanmislardir. Ipek ya da ketenden dikilen,
cesitli isleme ve volanlarla siislenen bluzlar da modadir. Bununla birlikte koyu renkli

etekler, yapma cicekler ve mumlu kurdelelerle siislii hasir sapkalar kullanilir' .

XX. Yiizyil sonunda bilimsel ilerlemenin 151¢inda makyaj sanati1 canlanmaya
baslamistir. 1920'lere kadar bronz ten, is¢i sinifini ¢cagristirirken, moda ikonu olarak

ilk kez Coco Chanel tarafindan kullanilmigtir'”

. Hir ve yalin giyimi kadin
diinyasina ilk kez getiren {inlii modaci, gaz ocagi patlamasi sonucu uzun saglarinin
yanmasi, yeni bir sa¢ modasinin dogmasina sebep olur. Modaci, saglarini erkek
stilinde keserek o gece operaya gider, tiim ilgileri iizerine ¢eker. Ve bir anda tiim
Parisli kadmlar “Chanel stili” sa¢ isterler. Rastlantilar ve yasam kosullarinin
yonelttigi durumlardan giindeme gelen birg¢ok tarz ortaya ¢ikmistir. Kralige Elizabeth
doneminde moda olan ve bogazi saran gosterisli ruff yakayi, ilk kez bir Ispanyol
prensesin guatirlt boynunu gizlemek amaciyla giydigi bilinir. Moda endiistrisinde
sunulan her {iriin ve tarzin bir ilki oldugunu g6z oniine alinirsa modacilarin da mucit

oldugunu varsayilabilir' .

Kozmetik endiistrisinin giiniimiizdeki anlamiyla biiyiimeye bagladigr donem,
XX. ylizyilin baglaridir. 1910' Iu yillarla 50" 1i yillar arasinda, gazete ve dergilerde
c¢ikan yazilar araciligiyla, kadinlara, egzersiz, diyet ve kozmetiklerle sa¢ {iriinlerinin
diizenli kullaniminin, kendilerini daha ¢ekici kilacagi anlatilmistir. Daha 6nceleri bu
tir giizellik yardimcilarini kullanmanin, ahlaki degerlerle catistigi ve kuskulu
cevrelere 6zgli oldugu diislinlilmiistiir. Sinemanin icad1 ve renkli film yonteminin
gelistirilmesi; kozmetik endiistrisi acisindan bir déniim noktas: olmustur. ilk kadin
sinema oyuncularindan Theda Bara'nin; beyaz perdede, Helena Rubinstein kozmetik
triinleriyle slislenmis goriintiisii, biiyilk sansasyon yaratmistir. Rubinstein, rimeli ve

renklendirilmis pudra kavramimi gelistirmistir. Fransiz sahne sanatgilarindan

"4 Bkz. Siikran Komsuoglu, A.g.e., 205s
!5 Bkz. Melahat Cevik , “Makyaj ve Tarihgesi”, A.g.e, 50 s.
'15Bkz. http://haber.stargazete.com/cumartesi/moda-ihtiyactan-dogdu/haber-746628
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etkilenilerek, gozler cesitli renklerle golgelendirilmis; dudaklar kirmiziya boyanarak

belirginlestirilmistir'"’.

I. Diinya Savagi’ndan sonra siluetler degismis, bir¢ok kadin feminizmden
etkilenmigtir. Uygar yeni kadmin imaji; kadinin toplumdaki yeni yerinin

belirlenmesiyle; kiit sa¢ tirasi, kisa pantolonlu geng erkek figiirii halini almistir.

“Agwr tonlanmis makyaj temel alindi, yogun goz farlariyla golgeler, kirpikler igin ise sivi
eyeliner kullanildi. 60’ yularin sonunda, iinlii sanat¢ilar tarafindan giiclii kabarik
saglar yaninda makyajda kadinsi goriiniim benimsendi. 70°li ve 80Ii yillardan bu yana,
yeniden dogal makyaj énemsendi.”"®

Asya lilkelerinde ozellikle Arap kadinlar arasinda ise beyaz ten Onemini
giiniimiize kadar korumustur. Ulke iklim sartlar1 bu tarz bir begeniyi getirmistir.
Gliniimiize gelindiginde ritiiellerde bu sanattan faydalanildigr goriilmektedir. Rio
Karnavali bugiin dahi danslartyla, kostiimleriyle ve makyajiyla ¢ilginca
yasanmaktadir. Ayn1 zamanda Cadilar bayrami kutlamalarinda hem ayin hem de

eglence i¢in makyaj yapilmaktadir.(Bkz.Resim 16)

Resim 16: Cadilar Bayrami Kostiim ve Makyajlari

Kimi dinlerde siislenme haram kabul edilmis, 6zellikle islam dininde erkegin
bezenmesi gilinahkar bulunmustur. Kadin ise bezenmeyi sadece kendi erkegi icin

yapmustir. Islami iilkelerin ¢ogunda bu durum bugiin dahi siirdiiriilmektedir.

17 Bkz.http://www.kozmodermo.com/Default.aspx?pageID=56
"8 {den iiber iden, A.g.e.,6s
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Hiristiyanlikta da kimi zaman benzeri baskilar ortaya cikmustir! .

“Hiristiyanlhigin  yayilmast sonucu, dis goriiniigiin  ihtisami  tiksinti verici
bulunuyordu, bu nedenle makyajda yasaklanmisti. XII.. ve XIII.. yiizyilda ilk Hagli
seferinde;  Orta Avrupa ve Dogu arasinda ticaret sebebiyle kozmetik yeniden
yesermigtir. Ronesans; sa¢ i¢in altin ¢ag olmustu. Cesitli perukalar kuafor
sanatgilart tarafindan tasarlamistr.”

Alin kismini biiytik gostermek i¢in ¢esitli uygulamalar yapilmis, yiiksek alin moda olmustur.

“Yiiksek alin bu donemde giizellik ve zeka belirtisi olarak kabul edildi.. Bu durum,
yiiziin dogal ozelligi degil ise, bu yapi iist sa¢ ¢izgisini yukar: kaldirarak
olusturulurdu. Cilde piiriizsiiz, gen¢ bir goriiniim vermek icin ¢cok cesitli pudra
kullamildi. Buda, yiizde maske gibi bir gériiniis kazandirmugti.”'*°

Kimi Islam kiiltiirlerinde 6zellikle Firat ve Dicle aras1 Tiirkmen ve Kiirtlerin
yogun yasadigir bolgede ilging veriler vardir. Bu bdlge insaninda, dévmeler de
goriilmektedir. Ozellikle kadinlarin kiil, siit ve hayvan 6dii ile yaptiklar: uygulamalar
igne ile derinin alt tabakasina islenmis isaretlerden olugsmaktadir. Bu isaretler bireyin
ait oldugu asireti de belirtmektedir. Kina ve bitki birlesiminden elde edilen
malzemeler de kullanilmistir. Kadinlarda; c¢ene, alin ortasi, kimi zaman goz
kenarma, erkeklerde ise ellerinin bas ve isaret parmagi arasma uygulanmaktadir''.
Cin ve Japonlarda evlenme ve Oliim gibi merasimlerinde ylizlerine uyguladiklari
boyama giiniimiize kadar tasinmis koklii geleneklerdendir. Ozellikle Cin’de smifsal
ayrim makyajla da dig goriiniise yansitilir. Japonya’da geysalarin yiizlerine makyaj
yapmalari zorunludur. Bu amagla yalanci safran (Carthamus tinctorius) kullanmig-

lardir. Saclarina yumusatilmis balmumu stirmiisler, yiizlerini ise piring tozundan elde

ettikleri pudra ile renklendirmislerdir'**. (Bkz.Resim 17)

"% Bkz. Melahat Cevik, “Makyaj ve Tarihgesi”, 51s

120 jden iiber Iden, A.ge., s.6

121 Bkz. Melahat Cevik, “Makyaj ve Tarihgesi”,50s

122 Bkz.http://www.dermoday.com/dosyalar/1235044094.pdf
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Resim 17: Japon Geleneksel Kadin Makyaji

Profesyonel makyaj, tiyatro, opera, filmlerde genis malzeme segenegiyle
makyaj sirlar1 her gecen giin desifre edilerek, yeni yeni makyaj hileleri ortaya
konmaktadir. Amerika ve Avrupa’da makyajda yeni malzemelerin kesfi film
sektdriiniin canlanmasiyla paralel gelisir. Ozellikle Hollywood yapimlarinda makyaj
hileleri doruga ulagmistir.  Hollywood' da makyaj sanatgisi olan Max Factor, o
donemlerde, ¢ok cesitli {iriinlerle kozmetik endiistrisine katkida bulunan bir isimdir.
Onun triinleri, film teknolojisindeki gelismelerin sonucuydu; ¢iinkd, renkli filmlerde
istenen etkilerin yaratilabilmesi i¢in, oyunculara farkli makyajlar yapilmasi

gerekmektedir.

Tiyatroda bunu uygulamak, ¢ok daha zordur. Tiyatro, disiplinler arasi1 bir
sanat oldugundan sahne iizerindeki biitlin etmenler makyaj sanatgis1 tarafindan
diisiiniilmelidir. Sahne 1s1klarini, oyunun atmosferini, oyun kisisinin psikolojik ve
sosyolojik yapisint ve en Onemli noktalardan biri ise sahne {izerinde
uygulanabilirligini hesaplamalidir. Rol degisimleri sirasinda zamanla yarisacagindan,

sik sik prova almali, pratiklik kazanmalidir.

Ulkemizde de 6zellikle film ve dizi sektoriiniin yayginlasmasiyla bu sanat

alaninda canlanmalar goriilmiis, profesyonel makyajda koklii adimlar atilmigtir.

Cagimmizin tiyatro topluluklar1 iginde maske ve makyaja en ¢ok yer veren

ornek Arienn Mnouchkine’in kurdugu Giines Tiyatrosu’dur. (Le Theatre du Soleil)
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Antik Yunan oyunlarindan Agamemnon’u, Arienne Mnouchkine yorumlamistir.
Sanat¢i oyunu Hint Kathakali tiyatrosundan yararlanarak gorsellestirmistir.
Makyajda gozler vurgulanmis ve yiizler Chutti benzeri sakallarla ¢er¢evelenmistir.
Kostiimlerin oyuncular1 devlestiren kiitlesi biitiin sahneye hakimdir'>. (Bkz.Resim

18)

Resim 18: Giines Tiyatrosu “Agamemnon”

Oyuncunun oyundaki karakterin goriintiisiinii edinebilmesi i¢in bunu
yiiziinde canlandirmasi gerekir. Bu is, bu alanda uzman kisiler tarafindan yiizde
sahne makyaj1 uygulanarak yapilir. Karakterin canlandirilmasinda 6zellikle de yiiz
mimiklerinin belirginlestirilmesi, karakterdeki ayrintilarin ortaya cikarilmasi hem
oyuncu agisindan hem de izleyici acisindan gok énemlidir. Izleyici sahne makyaji
sayesinde karakteri sadece anlatilanda degil goriintii ile de tamamlamakta, yiiz
mimiklerine varana kadar inceleme altina almaktadir. Oyuncu ise sahne makyaji ile
olusturamadig1 yiiz mimiklerini edinmekte, karakterin goriintiisii ile biitiinlesmekte
ve bu sayede sahnedeki giiciinii artirmaktadir. Bu da oyuncunun sahnedeki

performansini olumlu yonde etkilemektedir.

Bir ressamin istline resim yaptig1 tuvali ne ise, makyaj yapilan oyuncunun
yiizli de onun tuvalidir. Karakter yaratmanin kaginilmaz bir parcasi olan makyajin

yardimiyla yashlik, 1yilik, kotiilik, giller yizlilik, hastalik gibi, oyuncunun

' Bkz. Yildiz Giiner, Maskede ifade, Sanatta Yeterlik Tezi, Mimar Sinan Giizel Sanatlar
Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Heykel Anasanat Dali, Istanbul, 2006, 23s
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canlandiracag roliin 6zelliklerine gore, kendi yiiziiniin goriinlisiinde ¢ok daha farkli

cesitli goriliniisler saglanabilir124.

Yine baska bir aktor soyle demistir: “Istedigim tipi sokakta, miizede, resim
albiimlerinde, karikatiirlerde ararim. Eger oynayacagim sahsiyetin yiiziinii, seklini
evvelden tespit edemezsem rolime c¢alisamam, onun agzindan konusamam.”
Goriildiigii gibi sahne makyajinda esas olan, oyuncunun temsil edecegi karakterin
gorliniis ve yiiz ifadesini verebilmesidir. Yanlis acilardan gelen 1siklarin ve sahne ile
izleyici arasindaki uzakligin yiiz lizerinde yarattig1 olumsuz etkileri onler, oyuncuya

canlandiracagi karakterin psikolojisini daha iyi hissetmesinde yardimei olur'?.

Sahne makyajinin uygulanisinda oyunun konusu, donemi, oyuncunun
canlandiracagi roliin karakteri, irki, meslegi, yasi, toplumsal sinifi, zayif ya da

sisman olusu, sakalli ya da peruklu olup olmadig1 6nem tasir'*°.

Makyaj1 yapan kisi makyajin uygulanacagi sanat¢inin yiiziinii iyi tanimali,
hatlarinin ne gibi iglemler yapmaya miisait oldugunu, ne sekilde degisimlerin

uygulanacagini tamamen bilmelidir. Boylelikle daha saglikli bir sonug elde edebilir.

Makyaj tek basina bir karakter yaratmaz, sadece agiga vurulmasinda yardime1
olur. Sanatgmin oyunculuk giicli kuvveti olmadik¢a makyaj tek basina higbir sey
ifade etmez. Bunun yaninda, oyuncunun performans: her ne kadar iyi olsa da, kot
yapilan bir makyaj, seyirciye yansitilmak istenen ifadenin giiciinii azaltacaktir. Bu da

dolayli olarak oyuncunun performansini olumsuz ydnde etkileyecektir'’.

Oyuncunun bedenine kaplanan dekor, giysi olur. Derisi lizerine konan giysi
ise makyaj olur. Makyaj onu tasiyanin ruhu kadar bedenini de giydirir, sahnedeki
oyuncu i¢in oldugu kadar, yasamdaki ¢ekici bir kadin i¢in de var olan stratejik 6nemi

buradan kaynaklanir'*®,

124 Bkz. Zibelhan Dolkay, A.g.e.,1s

125 Bkz. John F. Baird , Stage Make-up Samuel Franche Ltd., London,1931, 29s
126 Bkz. Zibelhan Dolkay, A.g.e.,1s

127 Bkz.Online Kozmetoloji Dergisi Say:: 2, Cilt: 2, Y1l: 2003

I28Bkz., Partice Pavis, Gosterimlerin Coziimlemesi, 210s

43



Makyaj, maskenin, giysinin ya da aksesuarin olabildigi gibi bedenin bir
yayilimi degildir. Ustelik bir ‘beden teknigi’, ‘insanlarin bedenlerini kullanabilme
yolu da degildir. Makyaj daha ¢ok ylize yapisan bir siizgeg, ince bir deri, bir ince
¢eperdir. Higbir sey oyuncuya makyajdan daha yakin degildir, higbir sey oyuncuya

bu ince zar kadar yardime1 olmaz'?.

Makyaj, sahnede sadece giizel bir goriiniisiin yaninda bir¢ok amaca da hizmet
eder. Sahne makyaj1 sanat¢inin geng, yasli, hastalikli, saglikli, komik gériinmesinde
hatta cinsiyet seklini degistirmesine bile yardimci olur. Iyi bir makyaj tasarimi
oyuncunun karakterini biitiinlestirir; oyunun, gosterinin inandiriciligini ve temanin
vurgusunu arttirir. Bu bakimdan makydziin sahne 15181 altinda sanat¢inin, yiiz
ifadelerini dogru gosterecek kostiim ve aksesuarlart da dikkate alarak temaya ve

karaktere uygun bir makyaj belirleyerek uygulamas: gerekir'>’,

% Bkz. A.g.y, 211s
1% MEGEP, Sahne Makyaj, Eglence Hizmetleri, Ankara,2007
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II. BOLUM: MASKE VE MAKYAJ

2.1. Maske ve Makyaj iliskisi

Tiyatral olan i¢in, maske takmak vazge¢ilmez bir unsurdur. Hem oyuncuyu
role adapte etmede hem de biiyiik 6l¢ekli arena sahnelerde algiya hizmet etmektedir.
Ayn Ozellikler makyaj sanat1 i¢inde gecerlidir. Bu nedenle makyaj ve maskenin
birbiri iizerine etkisi ve birbirini tamamlayici niteligi basarili bir gosteride dnemlidir.
flkel insan dogaya miidahale ederken iki unsurdan da faydalanmistir. Bu nedenle

ilkcaglardan giliniimiize kadar maske kullanilmistir.

Mask, Fransizca'daki ‘masqué’ kelimesinden Tiirkge'ye gecmistir. Ayrica,
ftalyanca'daki ‘maschera’, Ispanyolca'daki ‘méscara’ ve Arapga'daki ‘maskara’
(soytari, kostiim giymis kisi) sozciikleri de iliskili sdzciiklerdir ve tiim bunlarin olasi

DT e 131
kokeni Latince'de hayalet anlamina gelen mascus veya masca’dir ~.

Maskenin tarihi, tipki makyaj gibi insanlik tarihi kadar eskidir. Tarihsel
stiregte bircok toplumda, ¢aglar boyu maskenin vazgecilmezligi seyirciyi etkilemede
estetik Ogelerden biri olmasindan kaynaklanmaktadir. Catalhdyiik’te asagi yukari
1.0. 6150 yillarina ait oldugu sanilan duvar resimlerinde, akbaba maskeleri takan din
adamu figiirlerine rastlanmistir. Biiyilik olasilikla maskenin en eski ornekleri ilkel av
torenleri sirasinda takilanlardir. Avciya avlanacak hayvanin goriiniimiinii veren
maskenin paleotik ¢agdan beri kullanildigi sanilmaktadir. Bu maskelerin amaci avi

kandirmak, sonra da onun ruhuna sahip olmaktir'*?.

Ayni zamanda maske din adamlarinca, 6zellikle de pagan kiiltlirlerdeki din
adamlarinca kullanilmistir. Bazen ruhlar1 davet etmek, bazen de kétii ruhlart kovmak

amacina hizmet etmistir. Bu genel anlamda torensel maske olarak adlandirilabilir.

B! http://www.izmirmaskmuzesi.com/TR/pages/227-mask-tarihcesi.html
132 Bkz. Ana Britannica,Cilt 15, Ana Yaymcilik, Istanbul, 1992, 408 s
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Her seyin bir ruhu (animasi) olduguna inanan animalist toplumda maskenin,
ruhu yansitan ve yasatan bir nesne, bir fetis oldugu diisiiniilmektedir. Yine ilkel
toplumlarda hastalarini 1iyilestirmek, o yilin {riinlinii bereketli kilmak isteyen
Samanlar da maske kullanmiglardir. Maskeyi takan Saman kendi kisiliginden gecici
olarak uzaklasip, maskesini taktig1 totemin ruhuna (anima’sina) biiriiniirken, ayni

zamanda icinde bulundugu topluluktan da farklilasip, siiriiden ayrilir'>.

Mimari unsurlarda da maskenin kot ruhlart  kovucu etkisinden
faydalanilmistir. Meksika’da binalar1 siislemede tastan maskeler kullanildigi, Peru,
Kolombiya ve Misir’da oliilerin ylizlerine ahsap ya da altindan maskeler yapildigi
bilinmektedir. Japon samuraylar1 da, yiizlerini korumak ya da diigmanin dikkatini
baska bir yone ¢ekmek amaciyla savas maskeleri kullanmislardir. Dogrudan 6liiniin
yiziinden alinan balmumu kaliba gore yapilan Oliim maskeleri ise Roma

Donemi’nden giiniimiize ulasmis bir gelenektir.

Genel olarak yillara gore maske kullanim amaglarini inceledigimizde

asagidaki verileri buluruz.

Antik Yunan komedyalarinda kullanilan maskeler belirli tipleri ortaya
cikarmig ve sonra bu tipler Roma komedyas1 ve Ronesans’taki tuluat tiyatrolarim
etkilemistir. Roma Tiyatrosu’nda Onceleri maske kullanmazken, Roscius’la birlikte
maske varlik gostermeye baslamistir. Bu donem maskelerinin bir boliimiiniin gercege

yakin, bir boliimiiniin ise abartili (grotesk) bir anlatim1 vardir'>*,

Maske, Antik Yunan Tiyatrosu’ndan, Roma Tiyatrosu’na, No oyunlarindan,
daha sonraki boliimde ayrintili olarak bahsedilecek Kabuki Tiyatrosu’na, Commedia
dell Arte’den giiniimiiziin modern tiyatrosuna kadar ¢aglar boyunca sahnede varligim
stirdiirmiistiir. Antik Yunan Tiyatrosu’nda maskenin iglevi, bir oyuncunun birden
fazla role ¢ikabilmesini saglamaktir. Ayni1 zamanda, Antik c¢agin biiylik tiyatro
binalarinda en arkadaki seyircinin bile sahnedeki oyun kisisini tanimasi ve yiiz

ifadelerini gorebilmesi agisindan da 6nemlidir.

133 Bkz.Cnladua Gatta,”’Karnaval Ruhu’, Fol Dergisi, Cev: Serhan Ada, 1995, 25 S
134 Bkz. Ozdemir Nutku, Diinya Tiyatrosu Tarihil, Mitos Boyut Yayinlari, Istanbul, 2000, 79s

46



Ortacag Kilise Tiyatrosu’'nda, Ozellikle Mystery oyunlarinda maske
kullanilmistir. Seytani, kotiileri, ejderleri ve gilinahlar1 temsil eden maskeler vardir.
Ortacag’da soytarilarin kullandiklar1 maskeler de daha sonra sembolik olarak devam
etmigstir. XIV. ylizyildan itibaren Japon Tiyatrosu’nda da maskelere rastlanir. Maske
Ozellikle No Tiyatrosu i¢in vazgecilmez bir unsurdur. No Tiyatrosu’nda tiim
oyuncular sahnede maskelidirler. Maske seyirci ile sahne arasindaki perdeyi
olusturur, bir tiir yabancilasma saglar. Maskeye uygulanan renklerin anlamlar1 vardir:
Beyaz renk; koti, asi yoneticiyi, kirmiz1 maskelerin biiyiik ve acik agz1 oyuncunun
sesini biiyiitebildigi bir megafon islevi de goriir. Antik tragedyalarda otuz ceside
yakin maske vardir; orta yash ve ihtiyar adam maskeleri alt1, delikanl ve geng erkek
maskeleri sekiz, usak maskeleri {ic ve kadin maskeleri on bir c¢esittir. Bunlarin
disinda tragedya ve komedyalarda efsane kisilerini gdstermek i¢in yapilan 6zel
maskeler de vardir; 6rnegin boynuzlu Acteon, kor Fineus ve ¢ok gozlii Argo s gibi...

e e ) 135
Ayrica irmaklari, saatleri, miizigi ve 6¢ duygusunu gosteren maskeler de vardir ™.

Torensel bir anlami olan maske, XVIIL. yiizyildan itibaren, Venedik halkinin
yasaminda da Onemli bir yer tutar. Baslangicinda alt1 ay siiren karnavalda, tiim
Venedik halki maskelerini takip, kilik degistirerek miithis bir basibosluk ve ¢ilginlik
yasiyordu. Karnaval toplumsal kurallarin bir siire i¢in unutulmasi demektir. Yiize
takilan maske araciligiyla cezalandirma korkusu olmaksizin otoriteye ve yerlesik
diizene kars1 ¢ikis anlatilir. Gliniimiizde de bir¢ok tilkede maske karnavallar sirasinda
sokaga dokiiliir. Venedik’te oldugu gibi baska kiiltiirlerde de karnaval gelenegi ve

maske genelde hep birlikte anilir'*®.

135 Bkz. A.g.e.,63s
1 Bkz. A.g.e.,25s
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2.1.1. Commedia dell’Arte

Maske, Commedia dell’Arte ile en parlak donemini yagamistir. Commedia
dell’ Arte’nin kaliplagsmis tiplerinin hi¢ degismeyen maskeleri vardir. Bunlar yiiziin
yarisin1 ya da tamamini kaplayan, deri maskelerdir. Daha sonra maskeli balolarda da
Commedia dell’ Arte maskelerine benzer maskeler kullanilmaya baslandi. Bugiin hala
modem tiyatroda maske, plastik vurgulama ve yabancilastirma araci olarak

kullanilmaktadir.

Commedia dell'Arte'de tiim ylizii 6rten ve sesi bogan maskeler yerine agzi
acikta birakan yarim maskeler ya da sadece ¢eneyi kapayan maskeler kullanilmistir.
Boylece maskeler oyuncunun ses kullanimini rahatlatirken seyircinin dikkatinin

viicut kullanimi1 ve jestler lizerinde yogunlagmasini saglamistir.

Oyuncular kostiim, dekor gibi sahne 0gelerinden en az diizeyde yararlanir.
Tiplemeleri canlandirma ve atmosfer yaratmada, tamamen kendi kabiliyetlerinden
yola ¢ikarlar. Bu yilizden de maske kullanilmasi isin 6nemli bir 6zelligidir. Maskeler,

kostimler ve aksesuarlar Commedia dell'Arte'nin  olmazsa olmazlaridir.

Commedia dell’ Arte oyun konulari; kiigiik diisiiren ask entrikalari, tickagit ve
dalavereyle zengin olanlar, masumlar1 kurnazlikla alt edenler gibi tipik komedi
ogeleri barindiran konulardir. Onceden; bir konu segilir, karakterler tasavvur edilir ve
isimlendirilir (tiplemeler), diger karakterlerle aralarindaki iligkiler belirlenir ve
durumlarin ve olaylarin acgik bir bigimde hatlari ¢izilir’. Bulunan konu, bir giris

boliimiiyle (prologue) birlikte perde ve sahnelere boliintir.

Biitiin bu bosluklar tatmin edici diizeyde doldurulduktan sonra aktérler i¢in
geriye kalan; dehalariyla, kendilerine ait boliimleri, ¢esitlemek, kendi diisiincelerini
ve hayal giiclerini de katarak siislemek, giizellestirmek ve gelistirmektir. Oyuncular

ana temas1 belli olan oyunu oynarlar ve de sahne {izerinde olan her sey tamamen

137 Bkz.’Prof.Dr.” Murat Tuncay, DEU,GSF,Sahne Sanatlar1 Boliimi, Tiyatro Tarihi ve Kuramlari
Dersi Yayimlanmamig Ders Notlari, Izmir, 2007
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dogaclamadir .

Commedia dell’ Arte oyunculari fiziksel kapasiteleri yiiksek, her tiirlii atlama,
ziplama, takla, sigrama, kosma, parende, vb. hareketleri ustalikla ve miithis bir
ceviklikle yapabilmektedirler. Commedia dell’ Arte tiplerini maskesiz diisiinmek ve
incelemek olanaksizdir. Asagida bu tiplerden dort tanesi olan Pantalone, Dottore,

Arlecchino ve Brighella incelenmistir.

2.1.1.1.Pantalone

Zengin bir Venedik’li tiiccardir. Tiim karakterler i¢inde belki de en degismez
kalan1 ve o6nemlisidir. Onemi, oyun Kkisileri listesinin en iistinde yer almasi ve
genellikle sahneye ilk Oonce ¢ikmasiyla alakalidir. Zaman ic¢inde pek az degisiklige
ugrayan kostiimii kirmizi agirhiklidir. Dar
ceketi, uzun ve dar pantolonu vardir. Yunan
tipi ylin kasketi de kirmizidir. Genis kollu
clibbesi siyah lizeri kirmizigizgilidir. Yarim ve
koyu renkli maske takar; kalin kaslari, kanca
burunu ve kemikli bir yizi |
vardir.(Bkz.Resim19) Gri ya da beyaz, uzun

kecisakalinin ve hep homurdandigr i¢in

sirekli hareket eden wuzun biyiklarinin,
yarattig1 komik etkiyi vurgulayabilmek i¢in Resim 19: Pantalone Mask
profilden oynar. Kemerinde genellikle bir para kesesi, bir mendil veya bir hanger

1
tasir' .

138 ALk
19 Agk

49



2.1.1.2. Dottore

Bolognali bir hukuk doktorudur. Doktor sifatinin arkasina gizlenip her tiirlii
sarlatanlig1 yapar. Dottore ukaladir, kafa karistiricidir ve kendine ¢ok giivenen bir
kiistahdir. Her konuda, iistelik zamansiz ve uzun uzun konusur. Tiradlar1 anlagilmaz,

yalan yanlis Yunanca ve Latince alintilarla ve gereksiz tekrarlarla doludur.

Dottore’nin maskesinde top gibi yuvarlak
burnu, sarkik yanaklari, biiyiik kirmizi bir sigili ve
uclart kivrik biyiklart vardir. (Bkz.Resim 20)
Kiigiik adimlarla kirita kirita yiiriir ve beceriksizce

agirbasli gorinmeye caligir'*,

2.1.1.3. Arlechhino

Commedia dell'Arte karakterlerinin en
poplileri, en canlist1 ve ele avuca sigmaz olan
Arlecchino, oyunlarda ikiligi olusturan usaklardan
biridir. Sevimli, zeki, hazir cevaptir. ilk zamanlar
korkak, batil inanglar1 olan, cahil bir tipken ©
XVlIlLyiizyilldan sonra sik¢a asik olan azimli bir
usak olmustur. Sipsevdi oldugundan hep basi
derde girer ama becerikliligiyle siyrilmayi basarir.
Genellikle Columbina’nin  pesindedir.  Kindar

degildir, biiyiik tutkular1 yoktur. ilk zamanlar

yamali koyli kiyafeti ile sahneye c¢ikarken

sonradan viicuda siki oturan baklava desenli bir Resim 21: Arlechhino

10N gk
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kostiim giymeye baslamustir'*'.

Resim 21°deki maskesinden de anlasildigi gibi budalalik ve kurnazligi
gosteren bir ifadesi vardir. Arlecchino, kalin kaslar1 ve biyigi, alninda siyah ya da
kirmiz1 ¢ibani, kisa ve yukar1 dogru kalkmis burnu ve ¢okiik yanaklari olan yarim bir

maske takar ve bu maske deriden ya da balmumu kartondan yapilmistir.

2.1.1.4. Brighella

Commedia dell” Arte geleneginin kurnaz,
cin fikirli, esprili, kivrak zekali usak tipidir.
Arlecchino'nun tersine kendini gelistirmis bir
tiplemedir. Kostiimii onceleri bir kasket, beyaz
bol bir géomlek ve pantolondan olusan tipik bir e
Zanni usak kostiimiidiir. Fakat XVI. yiizyillin
sonlarina dogru bu kostiime yesil siisler eklenir.
Yarim maskesi zeytin rengindedir. Maskesinde
gozler i¢in iki ince yarik ve kanca bir burnu

vardir. Siyah saclari, bukleleri, biyiklar1 ve

favorileri parlamasi icin kremlenir'*%,
(Bkz.Resim 22)

Resim 22: Brighella Mask
“TALgk

"2 http://www.mimesis-dergi.org/pdf/commedia.pdf
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2.1.2. No Tiyatrosu

Goze hitap eden dans ve oyunculuk, kulaga hitap eden sarki ve diyalog, ruha
hitap eden ‘hissedilir olan’, ‘suurla idrak edilemez, tanimlanamaz ama insan
deneyimi dahilinde olan’ ogelerinin biitiinii olan geleneksel Japon Halk

Tiyatrosudur'®.

XIV. vyiizyilda Japon Tiyatrosu, gelmis geg¢mis en biiyiik
eserlerinden birini yaratti: No Tiyatrosu. No oyunlari, bagkarakterin duygularinin ve
diisiincelerinin bir ifadesi olan agirbash ve gosterisli danslarin eslik ettigi, Japon

edebiyat klasiklerinin siirsel dille sahneye uyarlanmis hali olarak baglar'**.

No Tiyatrosu, iki usta oyuncunun yaratisidir. Bunlar, Yamatolu Kanami
Kiyotsugu (1323 — 1384) ile onun oglu Zeami Motokiyo’dur (1363 — 1444). Bu
sanat¢ilar basarili No oyunlar1 yazip sahneye koymus ve oynamislardir. Kanami
biiyiilk bir Sarugaku sanatgisidir. “Kanze Sarugaku Toplulugu” adini verdigi

tiyatrosunu kurmus ve tinii dort bir yana yayilmstir'® .

Zeami babasi oldiikten sonra, babasindan daha parlak bir oyuncu oldugunu
kanitlar. Babasinin yarim biraktigit No kurallarini gelistirir ve bu tiiriin temel
ilkelerini kesin bir bigimde saptar. “Cagmnin en biiylik yazar1 ve oyuncusu” sifatini
kazanan Zeami, “Elinde iyi yapit olmayan oyuncu silahsiz bir orduya benzer.”

diyerek No oyunlarini en yetkin bigimine soktu'*.

Zeami’nin No tiyatrosu icin yaptig1 aciklamalar, Aristoteles’in tragedya
tizerine yaptig1 diislincelere c¢ok benzer. Ancak onun aciklamalari diisiincede
kalmamais, bunlarin tiimii sahne iizerinde denendikten sonra yaziya gecirilmistir. No
tiyatrosu oyunculugu i¢in ii¢ temel kavramin oldugunu belirtir. Bunlar, Monomane

(taklit), Yugen (estetik) ve Hana (oyunculuk sanati)’dir'®’.

'3 Bkz.http://www.itusozluk.com/goster.php/no+tiyatrosu
'* Bkz.http://www.aktifbir.com/f21/japon-tiyatrosu-17120/#ixzz2Q8tIGDcP
145

A.ge
146 Bkz.http://www.etiyatro.net/index.php/tr/dogu-tiyatrosu/japon-tiyatrosu
147

A.ge
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Monomane: Oyunculugun baslangi¢ noktasidir. Zeami taklidin bir kopya
olmadig1 ve tamamen dis oyunculuga dayandirilmamasi gerektigi sdyler. Bir
karakterin i¢ diinyas1 da gosterilmelidir. Bunu gosterirken de simgesel hareketlere
gitmeli ve lirik bir atmosfer icinde oynamalidir. Bu yansilama seyirciyi inandirip

etkilemelidir'*.

Yugen: Her donemde yeni bir renk ve anlam kazanan bu terim, sonradan
“giizellik ve denge” anlaminda kullanilmistir. Zeami, yugen ile ¢esitli ayrintilar
aciklar; zarif bir hareket, ¢ocuksu bir bakis, kadinsi bir giizellik, miizigin ve sarkinin

iislubu. Kisaca, yugeni goriinenin otesindeki goriinmeyen olarak kabul edebiliriz'*’.

Hana: Seyircinin sahne {izerindeki oyunu en derin bigimde algilamasini
saglayan bir kavramdir. Yugen uyum, denge, 6liimsiiz giizellik, yani Apollon’cu akil,
hana da seyirciyi sarsacak duygular1 saglayan Dionysos’¢u coskudur. Zeami, hanay1
iki asamada tanimlar; “gecici ¢igek”, yani oyuncunun dogustan sahip oldugu yetenek
ve “gercek cicek” yani uzun ¢aligma yillarini, olgunlagmayi, teknik ayrintilarda

: 1
ustalagmayi iceren asama' ™.

No tiyatrosu maskeli bir gosteridir. Cok ince ve ustalikli bir iscilige sahip
ahsap yontu maskeler, hem ana karakterlerde hem de yan rollerde kullanilir. No
maskeleri iistiin giizellik ifadesi ve giiglii ifade araci olarak kabul edilir. Orta yagh ve
giinlimiizde yasayan erkek rolleri hari¢ tiim roller maskelidir: Kadinlar, erkekler,
dogatistii varliklar, tanrilar, tanrigalar, hayaletler, ruhlar, seytanlar... Bu yiizden de
No tiyatrosu maskeleri ¢cok cesitlidir™". Oyuncunun jestleriyle degerlenen maskeler,
oyun alaninda zengin, degisik anlatimlar kazanmaya baslar. XV. ylizyilda yapilip
giinlimiizde bile kullanilmakta olan maskeler her bakimdan saheser sayilir. Her biri
ayr1 ad tastyan 70 tip maske vardir'>*. Bu maskeler hicbir yiiz anlatimi vermez yani

ne seving, ne iizlintli, ne de 6fke anlatirlar. Higbir yasamsal anlatim gostermezler.

' Bkz.A.g.e

' Bkz.A.g.e

0 Bkz. A.g.e

31Bkz. Yildiz Giiner, Maskede ifade, Sanatta Yeterlik Tezi, Mimar Sinan Giizel Sanatlar
Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Heykel Anasanat Dali, Istanbul,2006, 102s.

132 Bkz. Yilmaz Colpan, Japon ve Cin Tiyatrosu, izlem Yayinlari,ist,1964,10-11 s.s
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Resim 23: No Maskesinde Uc ifade

Ancak Resim 23’de goriildiigii gibi No maskeleri durus ve yoniin farkliligs ile
ifadeye katki saglar. Bir No maskesini hafif¢ce yukari ¢evirmeye “bulutlandirmak”
deniyor, ¢iinkii o zaman maskede canli ve neseli bir ifade beliriyor; yukari ¢evirmeye
ise“parlatmak™ deniyor, c¢iinkii o zaman maskede hiizlinlii bir ifade bir ifade

Lo 153
beliriyor ™.

No maskeleri genellikle selvi
agacindan yapilir. Tek parga olarak
yontulur ve agiz, burun ve goz
delikleri agilir. Sonra ftizeri tutkalla
karigtirilmis  macunla  kaplanir  ve
pliriizsiiz hale gelene kadar
zimparalanir. Canlandirilan karakterin
hakim  rengine  boyanir.  Bazi
kisimlarda altin varak kullanilabilir ya
da hacim etkisini arttirmak i¢in rengi

acilir. Baz1 maskelerde ise g6z bosluk-

Resim 24: No Maskesi

'33Bkz. http://neolitikhanim.wordpress.com/2011/02/16/bir-maske-uc-ifade/
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larina metal goz bebekleri yerlestirilir. No maskelerinde siklikla kullanilan beyaz
boya, oOgitiilmiis yumurta kabuklarinin tutkalla karistirilmas: ile elde edilir.
(Bkz.Resim24) Sag¢, sakal ya da diger aksesuarlar eklendikten sonra boyama

tamamlanir. Sa¢ ve goz cevresi genellikle siyah miirekkeple ¢izilir'>*.

134 Bkz. Yildiz Giiner, A.g.e.,77s

55



2.1.3. Kabuki Tiyatrosu’nda Makyaj

Kabuki, Japonya’da Avrupa tiyatrosuna en yaklasan dramatik bi¢imdir. Bu,
sahne oyunlari, dialoglar, musiki ve dansin birlesmesinden olma bir tiir melodramdir.
Batida bir benzeri ile karsilastirilmak istenirse, daha ¢ok operaya benzedigi

sdylenebilir.'>

Japon Halk Tiyatrosu Kabuki’nin yaraticisi olarak bir Sinto tapinaginin kutsal
dansozii olan Okuni gosterilir. XVIIL. yiizy1l baslarinda Kyoto’da Kabuki oyunlar
baslatildiginda, cambazlik ve dans karistmi olan Kabuki’de geng¢ kizlarinda yer
aldigimi, zamanla dramatik bi¢imlere kaymasiyla gen¢ kizlarin yerini ve hatta
cocukluktan baglayarak tipki bir kadin gibi bu
roller icin oOzel yetistirilmis erkek oyuncular
“Onnagata”larin  yakin zamana kadar kadin
oyuncularin  yerini  aldiklarim1  goriiyoruz.
Onnagata’da  ama¢  gercek  bir  kadm
canlandirmak degildir. Kadin karakter erkegin
bakis agisindan, idealize edilmis, suni bir disilik
semboliidiir.(Bkz.Resim  25) Kabuki orta
yetenekli oyunculara yer vermeyen bir sanattir.
Burada kotii oyuncu yoktur. En kiigiik rol bile

saheser olarak  yaratilmalidir.  Yeryiiziinde

oyuncunun oyunda yetkinlik idealine bdylesine

5
&

eristigi belki de baska tiyatro yoktur. Kabuki’de, Resim 25:Onnagata

gercek dis1 olan gergegin giiclinii kazanir'*®,

Kabuki Tiyatrosu, parlak makyaji, harikulade kostiimleri ve dekorlar: ile

Japonya’nin dinden bagimsiz klasik tiyatrosudur'’.

' Bkz.Yilmaz Colpan, A.g.e., 30 s
136 Bkz. Ag.e, 44-45 s.s
57 http://www.japonya.org/kultur/japon-sahne-sanatlari
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Kabuki’nin en 6nemli 6zelligi makyajdir. Makyaj aktoriin canlandirdig tipi
olusturmasini saglar. Makyaj1 hazirlama siirecinin role psikolojik olarak hazirlanma

gibi bir katkisi da vardir'®.

Makyajda kullanilan iislup ve efektler, ger¢ekten daha biiyiiterek ya da kiigiil-
terek abartmaya kadar ¢ok ¢esitlidir.(Bkz.Resim26)

from the book Kumadori by Toshiro Morita, 1985

Resim 26: Kabuki Makyaj Uygulamalari

Erkek ve kadin rolleri i¢in yapilan makyajlarda dudak ve kas sekilleri ayirt
edici ozelliklerdir. Birgok tipte kullanilan temel yiiz rengi beyazdir. Piring unundan
yapilan beyaz boya ile boyanmis yiiz giizel ten rengi olarak kabul edilmektedir.
Giizellik kabuliiniin yani1 sira beyaz renk kullanimi, az 151k altinda oynanan oyunlarda

aktoriin yiiziiniin daha iyi goriinmesini saglayan bir teknik ¢ziimdiir' >

Tim yiiz beyaza boyanirken kulaklarin st kismi ya boyanmaz ya da
pembelestirilir. Boyun ise tamamen ¢iplak kalir. Biiyiik agizlar kaba ve ¢irkin, kiiciik
agizlar daha giizel ve arzulanir bulundugu i¢in makyaj, agzi kii¢liltmek tizere yapilir;

canli kirmizi, kiictik, cilek. Bu begeni Japonlarin Geysa geleneginde yatar. Maske

158 Bkz. Yildiz Giiner, A,ge.,112s
' Bkz.A.ge., 112s
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goriinimlii beyaz boyanma, kadmlar1 asagi sinifta insanlarin glines yanigi

goriiniimiinden uzaklastirarak yiiksek sinifa ait, asil bir goriiniime kavusturur'®.

Beyaz, stilize edilmis yiiz, tiim kisisel 6zellikleri  silip,  anonimlestirerek;
karsisindakinin hayal giiclinii harekete gecirmektedir. Bu da Onnagata roliinde
oldugu gibi erkegin bakis acisindan kadin idealini saglamaya yardimci olur. Beyaz
yiiz modasi, Japonya’ya, XVIL. ylizyil baslarinda Cin’den gelmistir. Cin’de saray
kadinlarinin yiizleri, kullanim1 ancak XX. ylizyilda yasaklanan, son derece zararli

olan kursunlu karisimlarla boyanarak beyazlatllmlstlrlm.

Kabukide en gorkemli makyaj, bir aragato karakter olan, kumadori tipine
uygulanandir. Kuma: ¢izgi, kirisik; Toru: takip etmek demektir. Kumadori en 6nemli
rollerden biridir, zaten Kabuki de roliin dramatik 6nemi ile birlikte makyajin goz

alic1ilifi da artar. En canli renklerde makyajlar ise dogaiistii varliklara uygulanir'®,

Kumadori’nin Pekin

Operasi’ndaki karsiligi Hua Mian
(Boyali Yiiz)dir. Ikisinin makyajlari
arasindaki temel fark maksattir. Hua Mian
oyuncusu yiiziinii beyaza boyarken tiim
fizyonomik  Ozelliklerinden  siyrilarak,
roliine uygun olarak yeni bir yliz yaratir.
(Bkz.Resim 27) Aktoriin kendi ylizii,
lizerine yeni portrenin ¢izildigi beyaz bir
kagit gibidir. Kumadori’de ise renkli kalin
cizgiler; elmacik kemiklerini, gozleri ya
da ¢ene hattin1 vurgulamak, 6ne ¢ikarmak

icin  boyanir.  Karakterin  duygusal

anlattminin  ¢ogunlukla Gfkenin  altim

cizer. Her rol i¢in ayr1 olarak gelistirilmis Resim 27: Hua Mian

'0Bkz.A.ge., 112s
1! Bkz.Karl Gréning, A.g.e., 210
162 Bkz. Yildiz Giner, A.g.e., 113s
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makyajlar oyuncuya yiiz ifadesini uzun siire korumakta da yardim eder. Kisaca, yliz

boyamada temel, bu iki islup arasindaki fark; Pekin Operasi’nin yiizi yeniden

yaratmasi; Kabuki’nin ise mevcut dzellikleri abartarak vurgulamasidir'®.

Kabuki makyajinda kullanilan renklerin anlamlar1 karakterlerin oyun i¢indeki

rollerini desteklemektedir. Renklerin anlamlar1 sdyle siralanir:

Kirmizi: Aktif, tutkulu, hevesli

Pembe: Geng, negeli, canli. Sevgili, asik vs. ¢cok az sayida rolde kullanilir.
Acik mavi: Sakin, yumusak

Koyu mavi: Hiiziinlii

Cok agik yesil: Sakin

Mor: Asalet, yiicelik

Kahverengi: Bencillik

(Cenenin tistiinde) Gri: Sikinti, kasvet

Siyah: Korku, dehset'®.

Renk kodlarinin uygulanmasi ve okunmasi son derece karmasik olabilir.
Beyaz {lizerine boyanmis siyah ve kirmizi g¢izgiler kahramanlik, diiriistlik ve
adanmislik ifade ederken; mavi koétii karakteri ya da kullanimina baglh olarak doga

uistii glicleri, tanrisal 6zellikleri anlatabilir.

163 Bkz. Yildiz Giiner, A.g.e.,113s
164 www.lightbrigate.demon.co.uk
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2.1.4. Kathakali Tiyatrosu’nda Makyaj

Hindistan’1n giiney kiyisinda, dans ve pantomimin, dinsel esin ve mitolojik
gelenegin bir karisimi olan {i¢ yliz yillik Kathakali Ritiiel Tiyatrosu’dur.
’Kahta’ hikaye, ‘kali’ ise oyun anlamina geliyor: Oykiileri aksiyona dékmek. Bir
kathakali oyuncusu, oyundaki geleneksel elbiseleri ve makyajiyla gosterisinde;
viicudu saril1, kollar1 agiktir, parmaklar1 simgesel bir poz takinmistir, bacaklar1 ayrik,
dizleri biikiiktiir ve ayaklar1 tabanlarin iizerine degil, tabanlarin dig kenarlari
lizerine basmaktadir. Ardindan oyuncu, sarkilarla birlikte yorumuna baslar.
Sigrar, etrafta dolasir, jestler yapar, mim yapar ve Oykiiyii hem bale hem de
akrobasi olan karmasik bir alfabe yoluyla aksiyona doker. Oyunlar tanrilari,
seytanlar1 ve efsanevi karakterleri kapsayan olagan iistli olaylart betimler. Hepsinin
ortak bir karakteristigi vardir: lIyiler ve tanrilar her zaman kétiiler ve seytanlar
karsisinda zafer kazanirlar. Oyuncu iyi ve kotii arasindaki miicadeleyi sirf viicudunun
devinimi araciligiyla aksiyona doker ve bildik mitolojilerden alinan korolar seyirciye

gosterilir'®.

Oyuncu, halkin oniine ¢iktig1 andan itibaren bir yapaylik izlenimi verir.
Makyaj, oyuncunun yiiziinii dogaiistii ya da biyiili bir maskeye doniistiiriir.
Kathakali makyaji, insan yiiziinii kasitli olarak degistirmek i¢in grotesk bir yol izler
Resim 28’de goriildigii gibi kostiim, insan viicudunun dogal uyumunu kirar.
Oyunculuk teknigi, gergekligi edilgen olarak yeniden-liretmeyen, onu yeniden

yaratan bir dile bagvurur. Oyuncunun yiiriyiisii yapaydir'.

195 Bkz. http://degisim.forumotion.com/t107-caoda-oyunculuoun-gelyymy-2
16 Bkz. A.g k.
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Kathakali makyaj1 yogun bir makyaj oldugu i¢in uygulamasi 2 ile 4 saat kadar

Resim 28: Kathakali Kostiim ve Makyaji

siirmektedir. Oyuncunun makyaj hazirligina erkenden baslamasi gerekir. Cilinkii her
performansta renkler bastan hazirlanir. Sari, kirmizi, yesil, mavi, turuncu ve siyah
taslar ogiitiilerek toz haline getirilir ve Hindistan cevizi yag1 ile homojen bir sekilde
diiz bir yilizeyde karistirilir. Makyajda desenlerde netlik ¢cok énemlidir, ana hatlarinin
diizgiin olmasi ve renklerin net olmasi gerekir. Bunun icin de Kathakali makyaji
yapabilmek i¢in alt1 senelik bir egitimden gecilmektedir. Uygulama bambudan uzun

bir cubuk ile yapilir'®”’.

Karakterler li¢ ana tip seklindedir. Bunlar, Satvik veya tanrilar, krallar ya da

kahramanlari, Rajasik gibi sehvet, hirs ya da kibir ve Tamasik gibi kotii karakter, ya

da seytanlardir ve bunun disinda kotii karakterler gibi erdemli varliklar da vardir'®®.

'7 Bkz.Reginald Massey, india’s Dances Their History, Technique, and Repertoire, india,
2004,119s
168 A.g.e.,119s
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Makyajin tipleme fonksiyonu vardir. Renkler ve desenlerle olusturulmus
kodlar, izleyicilerin sahneye ¢ikan karakteri tanimasini saglar. Karakterler dogalarina
gore siniflandirilmistir. Bu siniflandirma makyajin bigim ve rengini belirler. Tipler

Pacca, Kathi, Thadi, Kari, Munukku olarak bes gruba ayr111r169.

Pacca (Yesil):Tanrilar, erdemli
krallar ya da Rama gibi kutsal

kahramanlardir. Yiizleri yesile
boyalidir, roliine gore Kirita ya
da Mudi adi1 verilen basliklar
takarlar. Pacca karakterleri
sahnede agizlarini hig¢

acmazlar' "’ (Bkz.Resim 29)

Kathi (Bigak): Ravana gibi
sehvetli, olumsuz kahramanlari
temsil eder. Kostiim ve makyaj
Pacca’daki gibidir, ancak ek
olarak yanaklarina kirmizi bigak
benzeri bir sekil ¢izilir. Ayrica
burunlarina ve alinlarin ortasina

mantardan yapilma beyaz kiireler

yerlestirilir. Sahnede konusmaz
ama duygularint anlatmaya Resim 30: Kathi Makyaj

yardimci1 vahsi sesler cikarirlar'”'. (Bkz.Resim 30)

19 Bkz.,Y1ldiz Giiner, A.ge., 121s.
170 Bkz.http://indiandance. weebly.com/kathakali.html
"' Bkz. A.g k.
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Thadi (Sakal): Vahsi karakterler
Thadi adi1 verilen sakal eklentisiyle
temsil edilirler. Sakallar kotiiliigiin

tiiriine bagh olarak kirmizi, beyaz

ve siyah renklerdedir. Kirmizi %2

sakal hain, kotii karakterler icin

kullanilir.  Yiiz siyah  renge
boyanarak karanlik, korkutucu
gorinimil giiglendirilir. Bu higbir
diisiince yetisi olmayan, yok edici

karakterlere uygulanir. Basliklari

oy

Resim 31: Thadi Makyaj1

yuvarlak ve ¢ok biiyiiktiir. Beyaz sakalin dindar karakterler i¢in kullanildig:

goriilmektedir' . (Bkz.Resim 31)

Kari (Siyah): Bu karakterler

en asag1 goriilen kadin ve erkekler;
yer altina ait kotii yaratiklardir.
Yiizleri ve tiim kostiimleri siyah
renktedir. Sahnede ulumaya benzer
sesler ¢ikarirlar. Seytan Kadin
tiplerine tahta memeler ve kopek
disleri takilir. Ifadenin giiciinii son
derece iyi kullanirlar' . (Bkz.Resim

32)

172 Bkz.Y1ldiz Giiner, A.ge., 121s
' Bkz. A.g.e.,122s

Resim 32: Kari Makyaj1
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Munukku (Lady): Seytan
olmayan kadinlar, Brah-
manlar ve siradan insanlar
bu kategoride yer alir.
Makyajlar1 sadedir, yiiziin
giizellestirmek i¢in sarimsi
turuncuya boyanmasindan

ibarettir. Chutti gibi eklen-

tileri ve gorkemli kostiim-

leri yokturm. (Bkz. Resim 33) Resim 33: Munukku Makyaji

Chutti, yliziin gercevesini genisletmek icin kullanilan aksesuardir. Beyaz kagit
ve piring macunu ile yiiz g¢ercevelenirken amag¢ yiiziin konturlarini yiikselterek
ifedeyi belirginlestirmektir. Izleyicinin ilgisini aktoriin yiiziine yonlendirir. Chutti’yi
yerlestirmek tek basina birkag saat siirer. Yogun olarak boyanmis Kathakali
oyuncusunun yiizii Chutti de eklenince maskeyi andirir.(Bkz.Resim 34) Bu yiizden

“Canli Maske” olarak anilir'”™.

Resim 34: Chutti Uygulamasi

" Bkz.A.g.e., 1225
'3 Bkz.A.g.e., 1225
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2.1.5. Pekin Operasi’nda Makyaj

Cin’de XIX. yiizyilin ortalarindan beri hakim bir tiyatral bi¢im olan Pekin
Operas1 yavas yavas ilerlemistir. Gosteri gelenekleri ve miizikal bakimindan
birbirinden farkli olan 100’den fazla bolgesel tarzin bir karigimidir. XVIIL yiizyilda
en geliskin bolgesel tarzlar Hupeh ile Anhwei (orta Cin’de) ve Kansu Ile Shansi
(kuzeybatida) illerinin tasra bolgelerinde bulunur. 1790 yilinda Imparator Ch’ien-
lung’un 80. yasgilinii kutlamalar1 i¢in bir¢ok bolgeden en iyi oyuncular Pekin’e
getirilir. Bunlarin bir¢ogu Pekin’de kalir ve cesitli bolgelerin iisluplari, Pekin
Operasi’n1 olusturacak bi¢cimde yavas yavag birbirine karisir. XIX. yiizyilin
ortalarinda bu yeni bi¢gim hakim duruma gelir ve o zamandan beri Cin’de en yaygin

olarak kabul edilen tiyatral tiir olarak kalir'’.

Zengin repertuara, kalabalik sanat¢1 grubuna, ¢ok sayida gosteri topluluguna
ve genis izleyici tabakasina sahiptir. Cok yonlii bir gosteri sanat1 olan Pekin Operast,
sarki, diyalog, hareket, doviis ve dans gibi usullerin bir araya getirilmesiyle ortaya
cikan tam bir sanattir. Belli gosteri yontemleriyle olaylar anlatilir ve kisilikler

islenir'”’. (Bkz.Resim 35)

Resim 35: Pekin Operasi Genel Goriiniim

Pekin Operasi’nda Sheng (erkek), Dan (kadin), Jing (erkek), ve Chou (erkek

ve kadin) olmak {izere 4 Onemli rol vardir. Bundan baska yan roller de

176 Oscar G.Brockett, Tiyatro Tarihi, A,g,e,253s
"7 http://turkish.cri.cn/chinaabc/chapter19/chapter190103.htm

65



bulunmaktadir. Masklar Pekin Operasi’nin kendisine has bir sanatidir. Sadakat ya da
hainlik,  giizellik ya da
cirkinlik, iyilik veya kotiiliik,
sayginlik veya algaklik gibi
karakterlerin ozellikleri,
masklarla, yani cesitli
renklerde ~ boyanmis  yiiz

tipleriyle sergilenir'’®.

Yiizlerin boyanmasinda
siyah, iinlii ve gii¢lii bir savasciy1 Resim 36: Pekin Operast Makyaj Uygulamast
gosterir. Yalniz, beyaza boyanmissa yliz, yetenegi ve seytaniyeti ima eder. Dogru
yolda olan generallerin yiizi kirmiziya boyalidir. Cesitli renklerin karigimi nefret
edilecek bir kotii adami simgeler.
Mavi renk, cesaret ve erkekligin
simgesidir, sar1t renk zalimligi ve
insafsizlig1 ortaya koyar, altin ve
giimiis renkleri ise ¢cogu zaman Tanri,
Buda, seytan ve cini sembolize ederek
insana hayali bir his verir. Oyuncular
yiizlerini kendileri boyamak |
zorundadirlar. Yiiz boyamak
oyuncularin  sanatsal  yeteneklerini
gosterir. Boyanirken hafifce yanlis
cekilmis bir ¢izgi bile bagislanmiyor,
c¢inkii bu, tipin anlammi yok

edebilmektedir'”.

Sheng, yani Lao Sheng, Resim

36 da oldugu gibi, (imparator, kral, vezir ~ Resim36: Lao Sheng

'8 Bkz.A.g k.
17 Bkz.Ozdemir Nutku, Diinya Tiyatro Tarihil, 246 s
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gibi olumlu, ergin orta yasl erkek karakter) ve Xiao Sheng genc erkek karakter) diye
ikiye ayrilir. Lao Sheng kategorisindeki Mo, yas bakimindan daha biiyiik, sersem
kafal1 ve toplumun alt tabakasinda yasayan yaslilar1 simgeler. Burnuna beyaz boya
siiriilen Xiao Hualian, Jing karakterindeki Da Hualian ve Er Hualian ile birlikte “Ug

Hualian” diye adlandiriliyor'®.

Dan, Jing Yi (asil ailelerden gelen orta yasli bayan karakter), Wu Dan (doviiscl
kadin karakter) ve Hua Dan (geng kiz ya
da toplumun alt tabakalarinda yasayan kiz

karakteri) olarak bilinir.

Jing, “Hua Mian” (boyal1 yiizlii) adl
kisilik, tabiat 6zellikleri birbirlerinden

farkli olan erkek karakterleri temsil eder.

Chou (Xiao Hualian), ¢ogu zaman
toplumun alt tabakasinda yasayanlari ve
halk arasindaki giildiiriicii kisilikler
kapstyor'®!. Komik oyuncu ya da soytari,

giinliik dille konugur, dogaglama

yapmakta 6zgiirdiir, birgok saka yapar ve \
karakterlerin i¢cinde en gergek olanidir. Resim 38:  Chou Makyaji

Pandomim ve akrobasi hiinerlerini birlestirirlsz.( Bkz.Resim 38)

Chou makyajinda belirleyici 6zellik yiiziiniin ortasinda yer alan beyaz lekedir.
Yiiziin ortasi, burun ya da alin olabilirken leke canlandirilan kimlige bagli olarak
yuvarlak, koseli, geometrik, hatta hayvan bi¢imli olabilir'®’.

Makyaj ve maske iliskisinin en etkili 6rnekleri incelendiginde goriilityor ki,
kostiimle de uyumu ¢ok Onemlidir. Maskelesmis makyajin {i¢ boyutlu formlarla

birlestirilmesiyle ortaya ¢ikan sonug ,ifadeye olan katkisiyla sasirticidir.

'%0 Bkz. http://tr.scribd.com/doc/33131696/cin-operas%C4%B 1 -duzenlendi
'81Bkz. http://turkish.cri.cn/chinaabc/chapter19/chapter190102.htm

182 Ogcar G.Brockett, Tiyatro Tarihi, 255s

By11diz Giiner, A.g.e.,102s.
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III. BOLUM: SAHNE MAKYAJ MALZEMELERI

Makyaj tasarimcisi, bir ressamin ve bir anatomi uzmaninin hassasiyetinde
olmalidir. Calisacagi malzemeye ait ayrintilari, Oonceden tespit edebilme yetisi
olmalidir. Gerek boya gerekse uygulayacagi efekt malzemelerini bu duyarlilikta
yerlestirmelidir. Malzemelerin birbiriyle uyumu ve kaynastirilmasi gerekir. Ayrica
tirtinlerin birbiri lizerindeki kimyasal etkilerinin de bilincinde olmalidir. Bu nedenle

maky0ziin malzemeyi kullanim hakimiyeti, basarili yapitin anahtaridir.

Makyaj basitce, glizel goriinmek i¢in yiize yapilan boyama olarak adlandirilir.
Makyajda profesyonel efektli sahne uygulamalari, farkli teknikler gerektirir.
Profesyonel efektli uygulamalarda, artik kozmetik iiriinler disinda malzemeler
kullanilir. Plastik malzeme destek tirlinleri; lateks, takma burun, yapay kan, alin,
cene, dis ve sa¢ uygulamalari olarak sayilabilir. Bu baglamda makyajin sahnedeki
islevi ise yanilsamada, rol ve oyuncu biitiinlesmesini saglamaktir. Sahne makyaj
malzemelerinin oyuncunun yiiziinde yaratacagi etkilerin ve farkliliklarin bilingle

kullanilmasi, makyaj malzemelerinin bilinmesinde yatar.
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3.1.1. MAKYAJ MALZEMELERI

3.1.1. Temizleyiciler: Yiizli makyaj i¢in temizleyip hazirlamakta ve makyaj1
silmekte kullanilir. Sivi ve krem seklindedirler. Sivilar sigrayip, dokiliip, giysileri
mahvedebilme riskini daha fazla tasidiklart i¢in krem olanlar1 tercih etmek daha
dogrudur. G6z makyajini temizlerken ‘Eye Make Up Remover’ (gdz temizleyici)
triinli kullanilmalidir. Makyajda kullanilan tutkal ve yapistiricilart ¢ézmek ve

¢ikarmak icin aseton ¢ok gli¢lii ve dogru bir ¢oziiciidiir.

Resim 39: Temizleyiciler

3.1.2. Fondotenler: Ilkel zamanlardan beri makyaj uygulamalari farklidir. En
kolay ve pratik uygulama renkli topragin su ile ¢oziiliip, yliziin boyanmasi ile
yapilmistir. Bdyle bir malzemeyle yapilan makyaj kuru ve kirilgan olmasi nedeniyle
dezavantajli olmustur. Bu durumda malzemelerin insan derisi iizerindeki etkisi

dikkate alinarak su ya da yag ile inceltilerek kullanimi gibi yeni fikirler dogmustur.

3.1.2.1.Yag Bazh Fondoten: Supra color olarak bilinir. Krem formuyla
kapatic1 6zelliginin yogunlugu dolayisiyla tiyatro makyajinda ¢ok etkilidir. Cilt ile
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uyumu miikemmeldir. Giinlimiizde renklerinin olaganiistii ¢esitliligi ile etkili bir

makyaja olanak saglar.

Resim 40: Supra color ve Uygulamasi

3.1.2.2.Su Bazh Fondoten Su bazli makyaj, yag bazli makyaja oranla daha
cabuk etkisini kaybeder. Bu nedenle zaman ayarlamasi iyi disiiniilerek
yaptlmalidir'™. Islatip, nemlendirerek uygulanan bir malzemedir ve Aqua color
olarak bilinir. Pigmentleri goz alic1 netliktedir. Yiiz ve viicut boyamada oldukca
etkilidir. Renk cesitliligi oldukca fazladir. Renk secenekleri arasinda mat renkler,
glimiis ve altin renklerinin yam sira 1s1ltili renkler ile duo chrome yani 15181 yansitan
renkler de bulunuyor. Nemli latex siinger ve firgayla uygulama yapilabilir. Ayrica

temizligi olduk¢a kolaydir, su ve sabun yeterlidir.

'8 {den iiber iden,A.g.e.26s
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Resim 41: Aqua Color Paleti ve Uygulama Alanlarindan Biri, Defile Makyaj1

3.1.3.Fir¢alar: Bir makyaj tasarimcisinin makyaj ¢antasinda mutlaka gesitli
kalinlikta yass1 veya yuvarlak, samur ve hijyenik fircalar olmalidir. Yass1 fircalar
golgelendirmede, ince yuvarlak fircalar hat yapmakta, orta kalinlikta yuvarlak
firgalar allik stirmekte, kalin yuvarlak firgalar ise pudra dagitmakta kullanilir. Kas
fircalar daha sert ve farkli yapidadir'®. Fircay tutma sekli de ¢ok 6nemlidir. Ciinkii
kontrollii hareket etmek gerekmektedir. Kiiglik parmagi ylize hafifce yaslayarak
dayanak noktas1 gibi kullanilir. Dayandigimiz noktanin makyajinin bozulmamasina
dikkat edilmelidir. Firca yazi yaziyormus ya da resim yapiyormus gibi

kullanilmalidir. Her kullanimdan sonra fir¢alar mutlaka temizlenmelidir.

Gliniimiizde 0Ozel firca temizleyiciler makyaj sanatcilarinin isini ¢ok
kolaylastirmaktadir. Firgalarin temiz korunmasi cilt hastaliklarinin bulasmamasi

acisindan onemlidir. Ayrica firgalarin uzun siire dayanmasini da saglar.

185 Bkz. Yilmaz Arikan, A.g.e.,652s
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MAKE-UP BRUSHES
(MAKYAJ FIRCALARI)

Resim 42:Cesitli fircalar

3.1.4.Siinger: Siingerler her tiirlii sanatsal ve podyum makyaj uygulamasinda
kullanilir. Farkli etkiler igin cesitli siingerler vardir. Ozel efektler diisiiniilerek
tasarlanan dokulu siingerler farkli amaglar i¢in kullanilir. Piirtizlii ylizey yaratmada
ve doku deformasyonun da oldukga etkili bir malzemedir. Siingerlerin diger kullanim
alan1 ise ten ve Ozellikle yara ¢alismalarinda yaranin etrafina kaynastirma efekti
yapilir. Sakal efekti vermek i¢in de dokulu silinger tercih edilir'®®. Bu stinger tercih
edilen renge batirilarak oyuncunun yiiziine tamponlama teknigi ile uygulandiginda,

kirli sakal goriiniimii elde edilir. Sakal siingerinden daha kiigiik delikli olan siinger

"% http://www.kryolan.com.tr/kryolan-katalog.html
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kana batirilarak hizli, tek bir siirtme hareketiyle siyrik etkisi elde edilir. Podyum
makyajinda ise sertlik seviyesine ve sekline gore kullanilir. Ozellikle fonddten
uygulamasinda nemlendirilerek ve tamponlanarak kullanilan silinger ile ciltte

plriizsiiz bir goriiniim elde edilir.

Rubar Pere Sporpe | Onl Cesmese {ponge ‘ Stiope Spongs Natursl Make-1p Sponge

Resim 43: Siingerler

3.1.5.Pudralar: Tiyatro makyajinda genellikle toz pudra kullamlir'®’. Transparan
pudralar cilde daha iyi oturur, ciltte hafif pirilti olustururlar. Pudra makyajdaki
parlamay1 matlastirmak ve makyajin dagilmasimi 6nlemek i¢in sabitlestirici olarak
kullanilir. Saydam ve renksiz pudralar en iyileridir. Bebek pudrasi beyaz olmakla

beraber saydam ve makyaj i¢cin miikemmeldir.

Resim 44: Pudra

87 Bkz.Y1lmaz Arikan, A.g.e.,653s
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3.1.5.Goz farlari: GOz kapagma renk vermek, derinlik saglamak i¢in kullanilir.
188

Simli olanlar1 6zellikle sov makyajinda tercih edilir

Resim 45:Far Seti

3.1.6.Kas, Dudak ve Goz Kalemleri: Kas kalemi kaslar1 belirginlestirerek, kas
seklinde degisiklik yapabilmeyi saglar. Bu kalemler yumusak mum kalemler

189

olmalidir, goziin ¢evresinin ¢izmekte de kullanilir °”. Renk olarak genellikle siyah ve

kahverengi goz kalemi 6zellikle gozaltina gekilirse mimikleri belli eder.

Gozleri biiylitmek i¢in goz ¢evresine ¢ekilen goz kalemi, gozleri kii¢iiltmek
istendiginde g6z i¢ine ¢ekilmelidir. Bu cok etkili bir yontemdir ve farki gérmek i¢in

bir gdziiniizli kii¢tiltiip diger goziiniizii biiytitebilirsiniz.

Dudak kalemi de dudak kalinlastirilmak istendiginde dudak disina,
inceltilmek istendigin de ise Once dudagi fondotenle kapatip dudagin kendi
cercevesinin i¢inden dudak kalemiyle cergeve c¢ekip ruj ile renklendirildiginde

dudaginizin inceldigi belirgin sekilde goriiliir.

' http://hbogm.meb.gov.tr/modulerprogramlar/kursprogramlari/eglence/moduller/sahne_makyaji.pdf
Os
' http://www.kryolan.com.tr/kryolan-katalog.html
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Resim46: Kalem Cesitleri

3.1.7. Allik: Krem veya toz halindedir. Krem alliklar pudradan 6nce, toz allik ise

pudradan sonra siriiliir'”. Yiize renk verme, ayni zamanda elmacik kemiklerini
belirginlestirmede dogal olarak yiiziin darlik ve genisligini belirlemede ¢ok onemli
bir gorevi vardir. Yanaklara, ¢eneye, buruna ve alina allik eklemek yiiziin saglikli

gorunumunu arttirir.

Resim 47: Alliklar

3.1.8.Takma Kirpik: Bakislar gii¢clendirmek, gozlerdeki etkiyi arttirmak i¢in ¢ok
giiclii bir ayrintidir. Ozellikle tarihi oyunlar, sovlarda ve balede kullanilmas1 gereken
takma kirpikler tek tek veya biitiin halinde yapistirilir. Takma kirpik, bugiin ¢agdas
kadinin da 6zel giinlerinde makyajinin olmazsa olmasi durumuna gelmistir. Kirpik
modelleri tliyli kirpiklerden, tasli kirpiklere, simli kirpiklerden renkli kirpiklere

kadar onlarca alternatifi ile oOzellikle sahne sanatlarinda yogun olarak

190 Bkz.Y1lmaz Arikan, A.g.e.,653s
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kullanilmaktadir'®'. Kirpigi yapistirmada, kisa siireli kullanim i¢in Eyelash Adhesive

Onerilir.
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Resim 48: Kirpik Cesitleri

Resim 49: Takma Kirpik Uygulamalar1

3.1.9.Takma Biyik, Sakal, Burun: Sakal ve biyik yapiminda yiin krepler, sentetik

ve hakiki sa¢ kullamlir. Burunlar genellikle soguk kopiikten yapilmaktadir'®?.

Oyuncunun yiiziine kattigr anlam ile canlandiracagi karaktere biiriinmesini saglar.

1 http://www.kryolan.com.tr/kryolan-katalog.html
2 http://hbogm.meb.gov.tr/modulerprogramlar/kursprogramlari/eglence/moduller/sahne_makyaji.pdf
Os
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Ornegin bir kabadayr rolii igin biytk énemli bir ayrmtidir. Oyuncunun jest ve
mimigine katki saglar. Ayn1 zamanda bir donem oyununda padisah rolii i¢in 6nce
gencligi sakalsiz olarak gosterilirken yaslaninca sakallarinin uzamasi, yastaki gegisi

vermesi itibariyle 6nemlidir.

Resim 50:Takma Burun Cesitleri, Sakal ve Biyik Cesitleri

3.1.10.Yapay Dis: Yapay dis, farkli amaglar dogrultusunda oyuncunun agzina
ekleme yapilarak kullamlir. Ornegin; Kurt adam yaratmak igin bu zorunlu bir
ayrintidir. Dis efektleri i¢in kullanilan dis boyalari, tiikiiriikle ¢ikmayan ancak
uygulamasi kolay ve dis fir¢asiyla kolaylikla temizlenebilen malzemelerden olusur.
Bakimsiz birini, karakter olarak yaratirken dislerin dis eti ile birlestigi alanlara siyah,
sayet sigara kullaniyorsa nikotin rengi, diglerde asir1 beyazlik isteniyorsa beyaz

“Tooth Enamel” denilen dis boyasi kullanilir'”.

193 Bkz. Miizeyyen Sevtap Aytug, Baslangicindan Giiniimiize Tiirk Sinemasinda Profesyonel
Makyaj Marmara Universitesi Giizel Sanatlar Enstitiisti Sinema-Tv Anasanat Dali,Sanatta Yeterlik
Tezi, Istanbul, 2009, 59s
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Resim 51: Yapay Dis Uygulamalari

3.1.11.Yapay Sac¢: Perukalar oyuncularin kendi saclarma zarar vermeden yeni
modeller yaratabilmek icin kullanilan temel karakter yaratim malzemelerindendir.
Konunun gerekliligine gore oyuncunun kafasma eklenebilecek saclardir. Ozellikle
hayvan tasvirlerinde bedene de uygulanabilir. Basa takilirken 6ncelikle takilacak
kisinin sag1 kisa ise, sa¢ geriye dogru taranir, uzun ise geriye dogru topuz yapilir.
Takilacak yapay sag, onden arkaya dogru takilir. Sakak tarafindan tutulup, alin tarafi
basa gecirildikten sonra, parmaklarla tutulan yan taraflar asagi dogru kuvvetlice g¢ekilir.
Yapay sac basa sabitlenmeli ve oyuncunun kendi sac1 goziikmemelidir'®*.

Yapay sa¢ kullanmak 6zellikle donemsel makyaj ¢alisirken, yonetmenin yorumu

farkli olmadik¢a 6nemli bir zorunluluktur.

Resim 52: Peruka Cesitleri

% Bkz. A.g.e., 59s
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3.1.12.Kafa Modelleri: Coziicii maddelere kars1 dayanikli yapida olan bu plastik
kafa formlar1 Ozellikle kel kafa yapiminda c¢ok kullanilmaktadir. Bunun yaninda

porselen kafa kaliplar1 da bir¢ok uygulama da goriilmektedir.

Resim 53: Kafa Modeli

3.1.13.Tuplast:. Kolda, elde ya da viicutta, kesik makyaji1 yapmak, yara bere tiirii
seyler olusturmak icin kullanilan bir malzemedir'®®. Uygulama yapilacak alana
Tuplast siiriiliir, malzeme sekil almaya basladik¢a, deride bir kabarma olusur ve yara
izi ortaya ¢ikar. Ortaya ¢ikan iz kuruduktan sonra {izerine makyaj yapilarak etkili bir

goriiniim elde edilir.

Resim 54: Tuplast ve Uygulamas1

193 http://hbogm.meb.gov.tr/modulerprogramlar/kursprogramlari/eglence/moduller/sahne_makyaji.pdf
8s
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3.1.14. Collodion: Collodion siviyken seffaf ve sivi bir malzemedir. Dogrudan
cilde uygulanir ve kisa siirede kurumasi ile de tercih nedenidir. Uygulamayla birlikte
ciltte ortas1 gergin ve parlak, kenarlar1 eski yara gibi gercekei bir goriiniim alir. Bu
tiriin sadece yuvarlak degil, eski dikis izi goriinlimiindeki makyajlar icin de

kullanilabilir.

COLLODIUM
| COLLOBION
| ropggeremes

Resim 55: Collodion Malzeme ve Uygulama

3.1.15. Sprit Gum: Tiyatro ve opera i¢in sakal, biyik ve peruklarda kullanilan
yapistiricidir. Ciltte istenilen yiizeye sprit gum siiriiliir ve kurumasi beklenir. Daha
sonra yapistirilacak malzeme iizerine koyularak bastirilir ve yapistirma islemi
basariyla saglanmis olur. Yapistiricinin cilde zarar vermeden kolay bir sekilde

¢ikarmak i¢in Sprit Gum Remover temizleyicisi kullanilmalidir.

Resim 56: Sprit Gum
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3.1.16. Eyebrow Plastic: Kaslar1 farkli bir sekil verebilmek, varolan kaslar
kapatabilmek i¢in ya da efektler uygulayabilmek i¢in kullanilan bir malzemedir.
Ozellikle alin ve gene yapisi yiiz hatlarin1 belirlemede 6nemli bir faktdrdiir. Alin
cizgileri ise kaglara verilecek sekille tamamlanir. Kaglar mimikleri hareketlendiren
onemli bir ayrintidir. Bu nedenle tipin ya da karakterin dogru islenmesinde, kaslarin

biitiine dogru yerlestirilmesi etkilidir.

Uygulama sirasinda Oncelikle parmaklar su ile nemlendirilerek
malzemenin ele yapismasi Onlenir. Daha sonra ilk olarak kil yapisinin dogal yoniinde
uygulanan malzeme ikinci adim olarak kil yapisinin aksi yOniinde spatula ile

uygulanir ve iizerine istenilen renkte makyaj yapilabilir'®®.

CACHE-SOURCILS

Hrll-rq-.- L alia

Resim 57: Eyebrow Plastic

3.1.17. Nose Putty: Yine tiyatral makyajda uygulama yapilan 6nemli alanlardan biri
burundur. Cocuk oyunlarindan yetiskin oyunlarina kadar, takma burun sik sik
kullanilir. Karakterde ya da tipte iyi kotii kavrami iizerine vurgu yapilirken,
makyajla burun lizerinde yogunlasilmalidir. Soyle ki cadilarin burun yapis1 uzun

diisiiniiliir ve et beni yerlestirilir, bu kliselesmis bir uygulamadir.

Burnun dogal formunda degisiklikler yapmak i¢in kullanilan bir tiir
macundur. Oncelikle macun elde parmaklarla yogrulur ve sekil verebilecek
yumusakliga gelmesi saglanir. Bu islemi yaparken macunun parmaklara yapismasini

onlemek i¢in parmaklar 6nceden bir miktar su ile nemlendirilir'”’. Burnun iizerine

1% Bkz. http://www.kryolan.com.tr/kryolan-katalog.html
T Bkz.A.g k.
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once parmaklarla kaplanan bu macun daha sonra ince bir iscilik ile modelleme

yapilmasiyla tamamlanir'®®,

Resim 58:Nose Putty ve Uygulamast

3.1.18. Soft Putty: Karakteristik yiiz formlarin1 degistirebilmek icin kullanilan bu
yumusak macun iyi yapisma ozelligi ile kolay modelleme imkani saglar. Once
parmak nemlendirilerek, uygulama yapilacak alana macun yumusatilarak sekil
verilir. Uygulama yaparken, macunu sekillendirerek detaylandirabilmek i¢in ince bir
spatula kullanilir. Kenarlarimin diizgiin ve aym seviyede olmasi saglamir'®. Uzerine

seffaf pudra uygulanir ve gerektiginde lizerine istenilen renkte makyaj uygulanir.

%% Bkz.A.g.k
1% Bkz.A.g.k
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Resim 59: Soft Putty

3.1.19. Sealer: Yapilan lateks uygulamalarda sabitleyici olarak kullanilmas1 dnemli
bir ozelligidir. Sahne {izerinde ya da kullanim esnasinda, disg etkilerden bozulma
yiizdesini en aza indirmek icin gerekli bir malzemedir. Ayni zamanda soft putty gibi
iriinlerle yapilan yapay burun, sivri uzun ¢ene gibi malzemelerin ¢oklu kullanimda

zarar gdrmemesi i¢in koruyucu bir tabakadir.

Latex, nose putty gibi protez parcalari korumak i¢in kullanilan saydam

sentetik bir stvidir, bir tiir sabitleme islemidir®®.

SIEGELER

Resim 60: Sealer

3.1.20. Kan: Tiyatro ve sinemada c¢ok kullanilan, ¢ok yonli bir malzemedir.

Kanlanmis veya kor efekti verir. Sivi ve kapsiil seklinde iki sekildedir. Agiz ici ve

2% Bkz.A.gk.
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g6z ici kullanim igindir. Agiz i¢i igin kapsiil seklinde agza alinir. Sekerimsi tadi ile
gida sektoriinde kullanilan pigment icerigi oyuncuya zarar vermeden agzi kanamis
veya agzindan kan gelmis etkisi yaratmak i¢in kullanilabilir. G6z ig¢i i¢in kullanilan
kan damlalikli ambalajindan géze damlatilarak uygulanir. Birkag dakikalik kisa
sureli bir etki elde edilir ve kendiliginden yok olur. Goziin beyaz kismi kan rengi
olur. Istenirse bu damlanm sar1 rengi gozlerin beyaz kismma sarimsi bir renk
vermek, mavisi de gozii daha parlak gdstermek icin kullanilabilir®'. Cilt {izerinde
tamamen kurur, bulasmaya karsi dayaniklidir ve leke yapmayan bir malzemedir.
Viicut disinda kullanilan kanlarin agik ve koyu renkleri vardir. Sahnede; kullanilan
1518a gore tercih edilebilir olsa dahi, genelde koyu renkli kanlar tercih edilir. Viicut
disinda kullanilan kanlar kanin akmaya basladigi andan tam kuruyup kabuk haline
gelene kadar gecirdigi tiim asamalara gore degisik gorlinlimlerdedir. Makyaj
sanatg¢isi yara hangi asamada gosterilmek isteniyorsa buna gore kan ¢esidini belirler.

Bu malzemeyi ciltten arindirmak i¢in 1lik su ve sabun yeterlidir.

Resim 61: S1vi kanlar ve kanamali bir uygulama igin 6rnek.

2! Bkz. Miizeyyen Sevtap Aytug, A.g.e., 60s
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3.1.21. Glatzan: Ogzellikle tiyatral ve ozel efektli uygulamalar igin &nemli bir

malzemedir. Podyum makyajinda kullanilmaz.

Ik asama, plastik ya da porselen kafa kalibma uygulanan soliisyondur. lyi
havalandirilan bir odada, Glatzan ince ve diizglin bir kafa formu i¢in firga ile
uygulanir ve kurumaya birakilir. Yiizey kuruduktan sonra, istenilen kalinligina
ulagsmak {iizere en az ii¢ kez tekrarlanmalidir. Kafanin dis sinirlari, ince gegisler icin
Ozellikle ince bir kenar saglamak icin, sadece 1 veya 2 kat arasinda olmalidir. Son
kat uygulamasindan sonra, 6 ile 12 saat arasinda iyice kurumasina izin verilmelidir.
Daha sonra iyice pudralanmalidir ve dikkatlice bas, formdan kaldirilmalidir. Ikinci
asama ise kaldirma islemidir. Enseden baglamali ve daha sonra alin yoniinde yavas
yavag dikkatlice devam etmelidir. Sonrasinda ise uygulanacak oyuncunun kafasina

yerlestirilir.

Bagka oOnemli bir kullanim alam1 da yanik makyajidir. Yanik makyaji
alternatifi olarak 2. veya 3.derece yanik uygulamasi i¢in sagsiz bas yapiminda
kullanilan Glatzan kullanilir. I¢i su dolu yanmayacak bir kap igerisine Glatzan 50 ml
kadar bosaltilir. Uzun ¢akmakla yakilir. Alevli bir yanma baslar. Solvent tamamen
bitene kadar istenirse yanma devam ettirilebilir ancak bu 3. derece yamiga yakin
komiirlesmis bir goriiniim yaratir. 2. derece yanik i¢in tamamen yanmadan iifleyerek
sondiiriilmelidir. Su 1sinmaz, bu yiizden suyun yiizeyindeki yanmis deri goriiniimdeki

malzeme dogrudan cildin istenilen bir bdlgesine yerlestirilir.**

22Bkz. Miizeyyen Sevtap Aytug, A.g.e. , 63s
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Resim 62: Glatzan

3.1.22. Lateks: Profesyonel calismalarin temel malzemelerinden biri latekstir.
Ozellikle televizyon ve tiyatral uygulamalarda énemli bir malzemedir. Tenle temasi
olacagindan; yara efektleri yapiminda kullanilan giivenli bir malzemedir. Ayrica
yaslandirma makyajinda, protez parga hazirlarken ve bazi parcalar sabitlemek igin
kullanilabilir. Lateks sivi haldeyken beyazdir ancak kuruyunca seffaflagir. Lateks ile
eski yara izi yapmak i¢in cilde uygulanan lateks orta kismi iceride kalacak bigimde
parmaklarla deriyi sikilagtirarak yapilabilir. Lateks hem bir yapistirici, hem de
istenilen bir kalip iizerine uygulanip kurutuldugunda deri goriinlimii alan bir
malzemedir. Lateksi bir portakal kabugunun istiine fir¢a ile uygulayip kuruttuktan
sonra soyarak cikartildiginda istii hafif piitiirli dokuya sahip deri goriiniimli bir

1. 203
malzeme elde edilir™".

Latex ile yaslandirma yaparken, temiz cilde hi¢cbir makyaj uygulamasi

yapmadan, kaucuk bir siinger ile alinan latex, parmaklar yardimiyla gerilmis olan

% Bkz.A.g.e., 65s
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alanlara siiriiliir. Fon makinesiyle kurutulduktan sonra, normalden daha soluk bir
fondoten rengi segilerek hafifge siirtiliir. Gerekli goriilen yerlere golge ve 1siklandirma

yapildiktan sonra cilt pudralanir.
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Resim 63: Lateks ve Uygulamasi

3.1.23. Makyaj Cantasi: Makyajin amacina uygun c¢esitlilikte makyaj c¢antalari
vardir. Profesyonel uygulamalarda diizenli olabilmek i¢in ¢ekmeceli bir canta
kullanilir. I¢ diizenlemesi de makydziin tercihine gore olabilmektedir. Tiim
malzemelerin bir arada olmasi ¢ok biiylik rahatliktir. Bu yiizden makyaj c¢antasi

malzemeyi kullanim agisindan ¢ok 6nemlidir™™.

24 Bkz. http://www.kryolan.com.tr/kryolan-katalog.html
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Resim 64: Cantalarin Cesitleri ve I¢inin Goriintiisii

3.2. Sahne Makyajinin lkeleri

Sahnelenen her oyunun yapisal ¢éziimlemesi yani metnin se¢giminden sahneye
¢ikmasina kadar olan siire¢ yontemsel olarak yonetilmelidir. Yazildigi donem ve
bugiin arasindaki tarihsel iliskiden yola ¢ikip oyunun giliniimiize uyarlanmasi i¢in
dramaturgik coziimlemenin yapilmast gereklidir. Makyaj tasarimcisi, Oncelikle
yonetmen ve dramaturgla bir araya gelmek zorundadir. Karakterlerin psikolojik,
sosyolojik ve fizyolojik durumu hakkinda tiim verileri toplanarak her birinin ilk goze
carpan Ozellikleri, oyunun aksiyon gelisimine katkilari, birbirleriyle olan iligkileri
analiz edilmelidir. Gorsel atmosferi yaratan dekor, kostiim, 1sik-efekt tasarimcisi
kadar makyaj tasarimcisinin da dogru tasarim yapabilmesini i¢in dramatik metnin iyi

algilanmis olmasi bir zorunluluktur.
Sahne iizerinde var olan gosterinin inandiricili@ini arttiran belli bir tipi,

karakteri canlandirma sahne makyaji uygulamasinda bazi ilkeleri géz Oniinde

bulundurmak gerekmektedir.
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3.2.1. Estetik Olma

Estetik, ortak begenilere hitap eden, giizel kavraminin 6zelliklerini arastiran
goreceli (kisilere gore degisen) bir kavramdir. Iyi ve giizeli anlatmak ve gérsel olarak
yansitmak estetik kayginin bir sonucudur. Ancak kisisel begeni ve kriterler
birbirlerinden ¢ok farkli oldugundan yakalanmasi ¢ok zor olan estetik degerler sahne
makyajinda da Onem kazanmaktadir. Sahne makyaji uygulamalarinda makyajin
yapilacagi yiizlin yapist
ve temanin  Ozelligi
dikkate alinarak calisil-
malidir. Temanin o6zelli-
gine  uygun  makyaj
uygulamalar1 viicut {ize-
rinde kullanilan bdlgeye
gore tasarim farkliliklar
gosterir.  Ornegin,  bir

insanin kedi goriiniimiine

kavusmasi i¢in kuvvetli
bir yiiz makyajina Resim 65: Cats Miizikalinden Kedi Makyaj1 Ornegi
ihtiyact olacaktir.(Bkz.Resim 65)

Eger bu bir yarali insan yiizii olarak calisilacaksa gercek¢i uygulamalar
yapilmalidir. Bu anlamda estetik kavrami makyajin uygulanacagi alana dogru ve
gercekei yerlestirilmesi, oran ve orantt kavraminin dogru ¢oziimlenmesi ile

miimkiindiir>®.

3.2.2. Yiize Uygunluk
Makyaj ve anatomi boliimiinde bahsedildigi gibi, yiiziin kemik yapisi, uzun

veya yuvarlak olmas1 makyajda dikkate alinmasi gereken bir konudur. Ciinkii oyuncu

tizerinde makyaj yaparak (dilenci, yash vs.) Ozelliklerini basit figiirlerle yiize

2% http://hbogm.meb.gov.tr/modulerprogramlar/kursprogramlari/eglence/moduller/sahne_makyaji.pdf
13s
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yansitmaliyiz. Farkli ¢izgiler, renkler, farkli
bir ifade ile yeni bir kisilik ortaya
cikariyoruz. Ancak bu anlamda makyajin

dogru  uygulanabilmesi icin  makyaji
uygulayacak olan kisinin anatomi hakkinda
bilgi sahibi olmas1 gerekir. Ozellikle
yiizdeki kaslari, bu kaslar1 nasil hareket
ettigini, ylziin kemik yapisin1 tanimasi

gerekir. Tamimak ic¢in yapilacak en basit

calisma ayna karsisinda ellerini yiiziinde Tk"
e

4% 4
hissetmektir. Bu ¢alisma sirasinda yiizde Resim 66: Yaslh Makyaj1

gezdirerek tiim ¢ikintilar,  gukurlar ==

‘aglamakli, kizgm, giilen’ ifadeler gibi farkli ifadelerle kaslarin hareketleri de
gbzlemlenir. Makyajin uygulanacagi kisinin yiiz seklinden kas hareketlerinden onun
yiiziiniin nerelerden ¢dkecegi, nereden sarkacagi, nerelerden kirisacagi bilinir. Yine
kafatasinin yapisindaki alin ¢ikintisi, yanak kemikleri, cene kemigi, burun kemigi,
g0z kiiresi gibi kemik ¢ikintilar1 ifadelerin ve dolayisiyla uygulanacak makyajin

belirlenmesinde etkendir206.(Bkz.Resim 66)

3.2.3. Secilen Karaktere Uygunluk

Makyajin uygulamasinda gergekgilik ve
temaya uygunlugun yaninda karakterin dogru
olarak vurgulanmasi gerekir. Bunun i¢in karakteri
tanimak oOnemlidir. Resim 67°da ki karakterin
ifadesi kotiligi yansitir bir makyajdir. Bunun
yant sira hastaliklt bir karakter i¢cin son derece

saglikli bir gorlinti veren bir kisi sahnede yer

alirsa ya da yash bir karakter tiplemesinde o

karakterden olduk¢a genc bir kisi tipleme Resim 67: K&tii Karakter Makyajt

206 Bkz.A.g.e.,13s
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yapacaksa makyaj ona gore ¢alisilmadir. Aksi takdirde konuklar {izerinde birakilmak
istenilen etki hi¢ de istenildigi gibi olamayacaktir. Ciinkii sahnedeki goriintii
gercekei olmayacaktir. Eger karakter pek bilinen bir karakter degil ise Onceden
arastirilir ve uygun, gergekei bir makyaj tespit edilir. Gerekiyorsa en dogru sonug

elde edilene kadar denemeler yapilir™”.

3.2.4. Fiziki Sartlara Uygunluk

Ozellikle sanatsal makyaj uygulamasi1 yaparken ¢evresel faktorleri goz ardi
etmemek gerekir. Uygulamaya temel alinacak gorselligin iyice gozlemleyip fiziksel
kurallarin yapilan uygulamayi nasil sekillendirecegi diisliniilmelidir. Dramatik
makyaj sanat1 gorsel bir metin gibidir. Olugma siirecini animsatacak ayrintilar bu
metne yerlestirilmelidir. Ornegin kursun yarasi yaparken olaym zaman dilimini,
dogru belirlemek gerekir. Yeni bir yara etrafinda taze kan goriiliir aksi durumda ise
kan pihtilagmaya baslamis, rengi kahverengiye doniismiistiir. Yine soguk ve karli bir
atmosferde uygulanacak makyaj
ozellikleri ~ ve  sicak  havada
uygulanacak  6zellikler  farkhidir.
Bunun yaninda etnik 6zelliklerinde
bu gorsel metin igerisine
yerlestirilmesi gerekebilir. Avrupali
ve Afrikali irk arasindaki farkliliklar
asikardir.  Bu  tarz  nitelikler,

uygulamanin  basarili  olmasinda

onemli bir yere sahiptir.‘ (Bkz. Resim :
68) Resim 68: Afrikali Makyaji

Baska oOnemli bir nokta ise yercekiminin etkisidir. Bir ylizey {izerinde
akiskan bir maddenin uygulamasi yapilirken yercekiminin etkisi iyi hesaplanmalidir.

Ornegin yaralanmalarda kanmn akis yonii, yercekiminin etkisine baglidir. Yerde

27 Bkz. A.g.e.,14s
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uzanmig biri iizerinde kan en yakin mesafeden yere ulasacaktir. Ayakta tasvir
ettigimizde ise yara basta ise akim siddetine gore belli bir zaman diliminden sonra,

ayaklara kadar gelme olasilig1 vardir.

Yine farkli bir drneklemede carpisma aninda; nesnedeki ya da canlidaki
degisimi hesaplayarak uygulamanin yapilmasi gerekir. Onden darbe almigsa goriintii

ice dogru kayar, ya da tam tersi arkadan darbe almissa goriintli 6ne dogru meyil eder.

3.2.5. Secilen Kostiime Uygunluk

Kostiim ve aksesuarlar gosterileri kuvvetlendirmek ve gergekgiligi arttirmak
amaciyla kullanilir. Ancak asla tek
basina yeterli degildir. Gorselligi
kuvvetlendirmek igin ses, 1sik, dekor
ve makyaj gibi destekleyici caligmalara
ihtiya¢ vardir. Bu bir organizasyondur,
bu nedenle de organizasyonun iginde
planlanan tiim calismalarin birbiriyle
uyumlu olmast gerekir. Uygulanacak
makyaj belirlenirken diger konularda
oldugu gibi kostliimlerle biitiinliik
olusturacak sekilde diistiniilmesi gere-
kir. Kostlimle makyajin renk uyumu

cok onemlidir™®.
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Resim 69’de gorildigi gibi

kostim rengi ile sa¢, makyaj ve

aksesuarlar birbirleriyle uyum i¢indedirler. Resim 69: Palyago Makyajt

% Bkz.A.g.e., 15s
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Sahne makyaji1 uygulamalarinda, karakter canlandirmada ¢ilekes bir karakter
ile likks ve rahat bir yasanti siiren karakterin yiiz yansimalarinin da farkli olacagi
unutulmamalidir. Cilekes bir karakterde zorlu gecen yasantisinin ¢izgileri yiiziine
yanstyacagl i¢in canlandirilacak bu karakterin hayat cizgileri karakterin yiiziinde
mutlaka calisilmali ve vurgulanmalidir. Bu uygulama canlandirilacak karakteri

kuvvetlendirecek ve daha gercekei kilacaktir®®.

3.2.6. Uygulama Yapilacak Alana Uygunluk

Makyaja baglamadan once yapilmasi gereken ilk islem nasil bir makyaj
yapilacagini belirlemektir. Bunun 6n kosullarindan biri de makyajin ¢alisilacagi alani
tanimaktir. Clinkii sahne makyajinda ¢alisilacak her alan farkli 6zellikler gosterir.
Uygulanacak alanin 3 //_\\ v A T A P
genisligi, cildin yapisi, "
yiiz ya da beden olmasi
vb. makyajin  calisil-
masim1  etkiler. Resim
70°deki makyaj, yiiz ve
viicuda uygulanarak,
kostiim ile bir bitiinlik

olusturmaktadir.  Farkli

uygulama alanlarinda
farkli teknikler kulanila- Resim 70 : Avatar

rak calisilir. Makyajin gosteri siiresince dayanmasi igin cilt uygun hale getirilmeli
dogru teknik kullanilarak ¢alisilmalidir. Bu ¢alismalarda yiiz ve viicut makyaji i¢in
mutlaka 6zel makyaj malzemeleri kullanilmalidir. Uygulamalarda genellikle ¢ok

daha iyi sonug verdigi i¢in profesyonel malzemeler kullaniimaktadir®'’.

2% Bkz.A.g.k., 15s
?19Bkz. A.g.e.,15s
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3.2.7. Oyunun Gegtigi Doneme Uygunluk

Her donemin kendine 6zgl 6zellikleri vardir. Hayat sartlar1 donemin giyim
tarzini, mimarisini, makyajin1 vb. durumlarini belirler. Ancak unutulmamalidir ki
hicbir toplumda ve dénemde tek tip bir hayat tarz1 yoktur. Ekonomik kosullar her
donemde ayni toplum igersinde bile liikks yasanti, yoksulluk gibi farkli hayat sekil-
lerini ortaya koyar. Iste bunlarin bilinmesi ve gosterilerde kullanilmas1 sadece kos-
tiim, dekor ve aksesuarlarda degil sahne makyajinda da gecerlidir. O donemin ¢iz-
gileri makyajda da gériilmelidir. Ornegin tarihsel bir oyunda XVII. yiizyilda gecen
bir hikaye anlatildigi diisiiniilebilir*".
Bunun i¢in maky6ziin XVII. yiizyil
kostiim, aksesuar, sa¢ ve makyaj
ozelliklerini bilmesi gerekir.
Gerektiginde makyaj1 uygulayan kisi
cesitli kaynaklardan bu donemlerle
ilgili arastirmalar yapip dogru bilgiler
edinmeli ve makyajinda

uygulamalidir.

Resim 71:Donem Kostiim, Sa¢ ve Makyaji

' Bkz.A.g k., 15s
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3.3. Sahne Makyajinin Cesitleri

Sahne makyaj1 ¢ok c¢esitli unsurlar dikkate alinarak calisilir. Bu agidan
cesitlendirmek gerektiginde; gosterinin niteligi, gosterinin tiirli, mekanin biiytkligi

ve 151k sistemi dikkate alinarak makyaj ¢alismalari siiflandirilabilinir®'?.

Sahne 6zel bir makyaj uygulamasi gerektirir. Seyircinin algisina yonelik
bliyiik boyutlu sahnelerde bu daha da 6nemsenmelidir. Makyaj 6zelligi 15181n etkisi
de diisiiniilerek uygun tasarlanmalidir. italyan sahnede, ya da buluntu sahnede olsun

seyirci; oyuncunun mimiklerini, jestlerini algilayabilmelidir.

Isigin  etkisini daha iyi anlayabilmek i¢in asagidaki gibi, bir takim

siiflandirmalar yapabiliriz.

Gosterinin Niteligine Gore; sahne makyajinin gosterinin niteliklerine gore

yapilmasi gerekir. Gosterinin niteliklerini acacak olursak;

Hitap ettigi yas grubuna gore bu nitelik cocuk ya da yetigkin diye
simiflandirilabilir.  Yas gruplart dikkate alinarak yapilan degerlendirmelerde
planlanan gosterinin kime, hangi yas grubuna hitap ettigi dikkate alinmalidir. Eger
planlanan gosteri ¢ocuklara hitap eden bir
gosteri ise|<;ocuklar1n dikkatini ¢ekecek renk ve
tiplemeler iceren makyaj uygulamalarini
kullanmak gerekir. Cocuk makyajinda daha ¢ok
cicek, hayvan, palyaco vb. desenler tercih edilir.
Cocuklarin dikkatini ¢ekecek sicak ve canli

renkler siklikla kullanilir. Bu renkler sar1, mavi,

kirmizi, turuncu ve fosforlu renklerdir. Yetigkin
gruplarina yonelik gosteri ise daha yogun bir i.
makyaj uygulanabilir. Burada oyunun Resim 72:Cocuk Oyunu Makyaj Ornegi

yonetmeni tarafindan belirlenen temaya uygun tasarimlar yapilmaktadir*".

2 Bkz.A.gk., 11s
5 Bkz. A.gk. 11s
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Diger bir nitelik ise olay zamani dikkate alinarak; yani giiniin hangi diliminde
gece-giindiiz zamanlamasi dikkate alinarak planlanmalidir. Clinkii giin 15181 ile yapay

151k altinda renklerin verecegi sonug farkli olacaktir.

Niteliklerden onemli bir Ozellikte ana karakterleri veya tipleri sahnede
kuvvetlendirmek ya da zayiflatmaktir. Istenilen yan Kkarakterlerin ve tiplerin
makyajlar1 karakterlere uygulanan makyaja gore daha farkli calisilmalidir. Bu
simiflandirmalardan  6nemli bir unsurda; gdosterinin tlirline gore yapilan

smiflandirmalardir.

Gosterinin  Tirtine Gore; gosteri
tirleri skecler, miizikaller, tarihi oyunlar,
danslar, pandomimler, drama, komedi vb.
tirlerden olusur. Makyaj ona gore dikkat
cekecek tarzda ve gosterinin tiiriine uygun
yapmalidir. Konunun gectigi donem, iilke,
moda anlayisi, vb. kriterler dikkate alinarak
yiz ifadeleri dogru  vurgulanmalidir.

Ornegin eski Misir’da gegen bir gdsteri igin

makyaj tasariminda g6z bolgesi daha
belirginlestirilip o dénem duygusu dogru®'*  Resim 73: Pandomim Makyaji

vurgulanmalidir. Pandomimde sanat¢i, yiiz mimiklerini, el, kol ve beden
hareketlerini kullanarak temayi anlatmaya calistigindan dolayi, pandomimlerde
uygulanan sahne makyaji mimikleri ortaya ¢ikarmali ve net bir sekilde belirli ifade

tasiyan bir makyaj olmalidir.(Bkz. Resim 73)

Mekanin Biiyiikligline Gore; gosterinin yapilacagi mekan biiylidiikce
gosterinin sergilendigi alandaki seyirci konumundaki konuk sayis1 ve sahne ile seyir-

ci arasindaki mesafe de artacaktir. Sahneye en uzak noktadaki izleyici dikkate

2 Bkz. A.gk. 11s
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alinarak, algilanmasi istenilen yiizdeki ifade, ayrint1 ve vurgulanmak istenen noktalar

gbz oniine alinarak makyaj yapilmahdir®".

1 Bkz.A.gk. 12s
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3.4. Sahne Isig1 ve Makyaj iliskisi

Isik dogrusal dalgalar halinde yayilan elektromanyetik dalgalara verilen addir.
Bizim gorebilmemizin ana nedenidir. Gorme isleminde 151k kaynagindan c¢ikan
isinlar  etrafimizdaki cisimlere c¢arparak goziimiizdeki retina tabakasina ulagir.
Retinada olusan goriintii optik sinirler araciligi ile islenmesi i¢in beyne gonderilir ve
boylelikle gorme islemi gergeklesir. Sahne 15181, tiyatro, dans, opera ve diger
performans sanatlarinin {iretiminde kullanilan bir aractir. Farkli tiplerde sahne
aydinlatmasi aletleri vasitasiyla degisik prensiplerle veya aydinlatma amaclariyla
sahne 15181 dlizenlemeleri yapilir. Aydinlatma yoluyla sahne iizerinde renk, nitelik ve
hatta oyun diizeninden ¢ikacak anlam degisebilir. Yazarin, yonetmenin, oyuncularin
ve dekorun anlatmak istedigini en etkili bicimde vurgulayan yardimci 6ge yine

aydinlatmadir®'®.

Eski Yunan ve Roma tiyatrolarinda 151k kaynagi giinestir. Tiyatro batida
egemen siniflarin eglencesi olarak kral saraylarina, soylularin konaklarina girince
kapali salon tiyatrosu dogmustur. Cagin aydinlatma araglari: biiyilk mumlar, yag

kandilleridir?!”.

Ortagag’da kilise tiyatrosunda boyali camlarla saglanan renkli 1siklarin
sahneye yansitilmalar1 i¢in altin levhalar kullanilmistir. XVII. yiizyill bati
tiyatrosunda, 6zel samdanlar ve sahne boyunca yanan sira sira mumlar sahneyi
aydmlatmistir. XVIII. yiizyilda sahnelerde gaz yagi lambalart kullanilmaya
baslanmigtir. Bu lambalara takilan sise ve fanuslar parlaklik derecesini bir hayli

artt1rm1$t1r218.

XIX. ylizy1l tiyatro i¢in hava gazi ¢agidir. Birgok lamba yan yana dizilerek
sahneyi onden ve yanlardan aydmlatmistir. Yiiksek 1s1, sesler, is ve dumanlar bu

aygitlarin olumsuz yonleridir. Ayrica bu yontemin tasidig: yiiksek yangin riski de bir

21 Ozdemir Nutku, Sahne Bilgisi, Kabalci Yayinevi, Istanbul, 2002,261 s

217 Abdullah Uyan, Gosteri Sanatlarinda Isiklama Tasarini, Mitos Boyut Yayinlari, istanbul, 2008,
22s

218 Bkz. A.ge., 22s

98



dezavantajdir. Sahne 15181in1in bir merkezden denetimi bu donemde gerceklesmistir.
Bir dizi boru ve gaz musluklarindan olusan gaz masasi ile 1siklarin, parlaklik derecesi

etkili bir bicimde yiikseltilip kisilmistir®'’.

Drummond 1803’de kalsiyum lambasini bulmustur. Bu lambalar ancak
1860°da tiyatrolarda kullanilmaya baslanmistir. 1809’da ise Davy, ark lambasini
kesfetmistir. Bu da giiglii bir 151k vermistir. XIX. Yiizyilin sonunda elektrik arki ve

kalsiyum lambalari 151k kaynagi olarak sahnelerdedir®®’.

Sahne 1s181inda en biiyliik devrim kuskusuz 1879’da Amerika’da Edison’un,
Ingiltere’de Swam’in birbirlerinden bagimsiz olarak elektrik ampuliinii icat etmeleri

ile yapilmustir™'.

Elektrik lambasi ger¢ek bir devrimdir ama bu da kendi sorunlarini getirmistir.
Sahne 1518a bogulunca atmosfer denilen kavram da geri plana atilmistir. Isik, sahne
de dekorlar1 da oyuncular1 da diimdiiz ediyor, yar1 karanlikta kalmasi gereken 6geleri
biitiiniiyle ortaya cikartiyor, psikolojik etkilemeyi engelliyordu. XX. yiizyil bu yonde
biiyiik gelismelere ilerlemelere sahne olmustur. Sahne gereksinimleri, aydinlatma
araglart sanayini ¢ok etkilemistir. Ciinkii, sahne siirekli olarak 151k deneylerinin

yapildig1 bir yer niteligindedir***.

Tim bu gelismelere karsilik, tiyatro da baska alanlardaki gelismelerden
etkilenmistir. Sinemanin ortaya c¢ikist projektdr yapimini c¢abuklagtirmistir.
Televizyon ise son derece duyarli 151k gelisim araglarinin kesfini hizlandirarak, sahne

151811 olumlu olarak etkilemistir’®.

219 Bkz. http://tr.wikipedia.org/wiki/Sahne_%C4%B1%C5%9F%C4%B1%C4%9F%C4%B 1
220

Bkz. A.g.k
**'Bkz.http://www.turkcebilgi.com/ansiklopedi/sahne_%C4%B 1%C5%9F%C4%B 1%C4%9F %C4%
22 Bkz., http://tr.wikipedia.org : Sahne Is1g1 Maddesi
Bkz., A.gk
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Artik “hareketli 151k denilen yontemle dekor yapilmaktadir. Bu alanda her yil
yapilan buluslar, bu o©nemli dali kiiciimsenemeyecek bir bilim dali haline

getirmistir™*.

Sahne 15181n1in makyaj tlizerindeki etkisi, daima goéz Oniinde bulundurulmasi
gereken bir ayrintidir. Isik sahnedeki kisinin goriintiisiinii zayiflatir. Bu nedenle 151k
altinda sunulan her gosteri makyaj uygulamasi gerektirir. Makyaj malzemesi
renkleri, aslinda farkli 1siklar s6z konusu oldugunda giin 15181 altinda
goriindiiklerinden tamamen farkli bir renge donerler. Ozellikle sahnede makyaj
yaparken ¢ok onemli olan renk kombinasyonlar1 dikkate alinmalidir. Ug temel renk
vardir; kirmizi, sar1 ve mavi. Bunlar birbirleri ile karistirildiginda diger renkler elde
edilir:

‘Kirmizi+sari= turuncu
Sari+mavi= yesil
Mavitkirmizi=mor™”.

Biitiin renklerin ii¢ ana grupta siiflandig1 bilinmektedir. Sicak, soguk ve nétr.

Sicak renkler kirmizi, turuncu ve saridir. Soguk renkler; mavi, indigo ve mordur.

Siyah ve beyaz notrdiir™*®.

Ciltte kamuflaj yaparken kirmiziyr ortmek i¢in yesil, gozaltt morlugunu
ortmek icin sari, mavi damarlar1 Ortmek
icin portakal rengi, ciltteki sari-gri
goriintiiyi ~ ortmek  i¢in  flotal-mor

kapaticilar kullanilir®’.

Sahnede kullanilan farkli 151k

renkleri oyuncunun makyajinda kullanilan ~ Resim 74: Sahne Isiklari

2%Bkz.,0zdemir Nutku, Sahne Bilgisi, 261 s

*» Engin Ugur, ‘Renk Bilgisi ve Renk Yénetimi’,Kusbakis1 Yayinevi, istanbul 2007, 66s
226 Bkz.A.g.e.,66s

27 Bkz.A,g.e,66 s
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renklerle karisarak bazen istenmeyen durumlara neden olabilir. Bunun i¢in makyaj
sanat¢isinin kullandigi renklerin sahne 15181yla etkilesimini g6z oniinde bulundurmasi

gerekir.

‘Sahnede Amber 151k altinda;

Allik tonuna bagli olarak portakal rengine doner veya goriinmez olur.
Kahverengi daha koyu bir ton alir.

Mavi yesile doner.

Yesil agik kahverengiye doner.

Dogal fondoten tabaka gibi goriiniir.

Kirmizi 151k altinda,

Allik ve ruj goriinmez olur.

Mavi ve mavi-gri mora doner.

Acik kahverengi tamamen yok olur.

Yesil sarimsi tona doner.

Kahverengi ¢ok koyu kahverengi golge halini alir.
Dogal tondaki fondoten agik portakal rengi goriiniir.

Acik ton allik koyu mora doner.

Koyu allik tona bagh olarak siyaha yakin mor veya yanaklar tizerinde
kirli izler halinde goriinebilir.

Ruj siyaha doner.

Dogal fondoten tonu agik mora doner.

Yesil Isik altinda,
Kirmizi kahverengiye doner.
Kahverengi siyah goriiniir.

Acik ve koyu fondotenler yesilimsi goriiniir **°,

28 A.g.e.,67s
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Isik ve golge sahnedeki goriintii icin Onemlidir. Sahne gosterilerinde
1siklandirma, sahnenin konumuna gore yerlestirilir. Isik sisteminde yer alan ¢ok
farkli malzemeler cesitli acilardan yerlestirilerek kullanilmaktadir. Ancak genelde
tepeye yerlestirilerek kullanilir fakat sahnenin tam karsisinda da yerlestirilmis 151k
malzemeleri de sahne gosterilerinde yer alir. Isik sisteminden sorumlu ekipteki
personel, makyaj sanat¢isi ve yonetmen isbirligi yapmalidir. Gosteride kullanilacak
151k sistemleri ve agilar dikkate alinarak uygulanacak makyaj planlanmali, makyajh
provalar alinmali, gerektiginde makyajda degisiklikler yapilmali ve kullanilan
renkler kayit edilmelidir. Makyaj denemesinden sonra karar verilen makyaja gore
fotograf cekilmelidir. Ister makyaj sanatcisi isterse oyuncunun kendisi makyaji

yapacak olsun, bu deneme referans teskil etmelidir.

3.5. Sahne Makyajinda insan Anatomisinin Yeri

Insan viicudu iizerinde gerek boya gerekse diger 6zel etki malzemeleri ile
degisiklik yapma sanat1 olan “makyaji” gerceklestirebilmek i¢in, dncelikle anatomik
yapty1 tanimak gerekir. Makyaj sanatgisi; sadece cilt tizerinde degil, bazen biitiin i¢
organlarin benzerlerini yapmak durumunda da kalabilir. Bu gerek¢e ile insan

anatomisi makyajda oncelikli olarak 6grenilmesi gereken alandir.

Anatomi: 1. Gévde bilim. Insan viicudunda bulunan biitiin olusumlarin yap, sekil,
birbirleriyle iliskilerini ve karakteristik ozelliklerini inceleyen bilim dali’®® . Kelime
Yunanca’dan ana: ¢ikarmak, tome: kesmek teriminden iiretilmistir. Giiniimiizde Tip
biliminde kullanilan Anatomi Atlasi, insan viicudunun olustugu sinir, kas ve kemik
sistemi ile damarlar ve tiim organlart kapsar sekilde olusturulmustur. Makyaj sanat
dalinda sanat¢ilar bu anatomi atlast yaninda Artistik Anatomi diye tanimlanan yapt ve
perspektif goriiniis ile estetik arasindaki baglantyr saglayan teknikler konusunda da
bilgi sahibi olmalidir. Leonardo da Vinci ilk modern anatomi ¢alismalarini baslatmuistir.
Ayakta dik duran topuklart ve ayak basparmaklart birlesmis, el ayalari dne, yiizii ve
gozleri tam karsiya bakar durumdaki insan anatomik pozisyondadu®’ (Bkz. Resim

75)

Basarili bir makyaj uygulamasi yapabilmek i¢in; kendi anatomisi ve

uygulayacagi canlinin anatomisi iizeride bilgi sahibi olmalidir. Yiiziinde bir aslan

229
230

Fahri Dere, Ozkan Oguz, “Artistik Anatomi”, Adana Nobel Tip Kitabevi, Istanbul, 1996, 11s
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goriintlisii olusturuyorsa oncelikle aslanin yiiz hatlari hakkinda ve kendi anatomisi
hakkinda bilgi sahibi olmalidir. Aslanin, ©6ne dogru gelen burun kemigini
belirginlestirmek ic¢in, plastik malzeme uygulayabilecegi gibi, renklerin tonaj

niteliklerinden de faydalanilabilir.

Bu anlatilan konu canlidan canli yaratma makyajidir. Bunun tam tersi
canlidan cansiz bir varlig1 ¢cagristiracak bir makyaj yapma da olabilir. Yiiziimiizdeki
boyalarin tonaj etkisiyle meyveler tasarlayabiliriz ya da insan anatomisi c¢esitli

goriintiiler arasina gizlenmis bir nesne olarak boyanabilir.

§28 oSt A7t o] e IS T R O e 1
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Resim 75: Leonardo da Vinci, Vitruvius Adami

Viicudun kisimlarinda asimetri s6z konusudur. Yiizdeki goz, burun veya
dudak seklinde bu asimetri dikkat c¢ekici boyutta olabilmektedir. Aymi sekilde el,
ayaklar, parmaklar veya gogiislerde de bu asimetri gdzlenmektedir. Bir gogiisiin daha

kiigiik veya daha asagida oldugu gibi durumlar siklikla goriilmektedir. Birebir insan
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modeli yaratilmasi gereken makyaj uygulamalarinda bu tiir asimetrilere dikkat etmek

daha inandirict ve gergekei uygulamalar yapilmasim saglar®'.

Insanlarin gériiniimlerindeki
1. Cinsel farkliliklar
2. Yas farklar

3. Irk farklar1 baz aliarak uygulama yapilir™?.

Cinsiyet farkliligmin anatomiyi etkiledigi bilinmektedir. Istisnai durumlar
olmadig siirece kadin erkek anatomisi belli 6zelliklerle birbirinden ayrilir. Kadin,
erkege oranla daha zay1f bir anatomiye sahiptir. Buna bagli olarak kas ve kemik doku
erkekten daha zayiftir. Erkegin boyu genelde kadindan uzundur. Kadin ve erkek
farkli bi¢imde kilo alir. Kadinlar basen bolgesinden erkekler ise gobek bolgesinden

kilo almaktadir. Bu bilgiler bize makyaj uygulamalarinda faydali olacaktir.

“Cinsel farkliliklarda kemik ve kas yapisini etkileyen hormon farkliliklari rol oynar.
Erkekler testosteron hormonu etkisi ile daha kitleli kemik ve kas yapisina sahiptir. Boy
daha uzundur ve agirlik daha fazladir. Kadinlarda ise yag dokusu daha fazladir ve
hatlarin daha yuvarlak goriinmesini saglar. Kemikler, kaslar, damarlar ve yaglar
yiizeysel konturlart olusturur. Hareket yetenegini, iskelet sistemi saglar. Iskeleti
olusturan kemikler yumusak fibroz doku ile inorganik tuzlardan olugmustur. Fibroz doku
kemige elastik ve saglamlik, tuzlar ise sertlik verir. Kemiklerin canliligint saglayan kan
damarlari, lenf damarlari ve sinirlerdir. Ergin bir insanda 206 kemik bulunur. Ancak,
istisnai durumlara da rastlanmaktadir. Bebek dogdugunda 350 parca kemikle dogar,
daha sonra birbirlerine kaynayarak sayilart azalir. Eklemlerle kemikler birbirine
baglanwr. ™

Kemikleri saran kaslar kasilma ile hareketi saglar. Kaslar diiz kas, iskelet kas1
ve kalp kas1 olarak ii¢ ayr1 yapida incelenir. Diiz kaslar kalp disindaki organlar ve
damarlarin duvarlarinda bulunur. Bu kas lifleri istem dis1 kasilir. Boyaninca ¢izgi

gostermez.

Iskelet kaslar1 (gizgili kaslar) beyin kabugunun sinir hiicreleri tarafindan
kontrol edilir ve istek {lizerine calisirlar. Kalp kasi ritmik olarak caligir. Kaslarin

calisabilmesi i¢in yeteri kadar kanla beslenmesi ve sinir sistemi olmasi gerekir. Sinir

>! Bkz. Miizeyyen Sevtap Aytug, A.g.e., 46s
22 Bkz., A.g.e.,11s
33 Bkz.Fahri Dere, Ozkan Oguz, 11s
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zedelenir veya kan damarinda sorun olusursa kas beslenemez ve zamanla
fonksiyonlarii kaybeder. Kan damarlar1 kalbin harekete getirdigi kan1 tiim hiicrelere
ulastirir. Kan1 kalpten hedef organlara tasiyan damarlara arter (atardamar),dokulara
madde aligverisini saglayanlara kapiller ve kanin tekrar kalbe donmesini saglayan
damarlara ven (toplardamar) denir. Akim basing farki sayesinde gerceklesir. Bazi

organlar kani bir miktarim depo eder™*.

Deri viicut agirhiginin %6’sin1 olusturur. Derinin dis tabakasi epidermis olii
hiicrelerden olusur. I¢ tabaka dermiste ise sinitler, kilcal damarlar, ter bezleri, kil
kokleri, yag bezleri, kil hareketini saglayan kaslar ve gevsek bag dokusu bulunur.
Kollajen ve elastik liflerin karisimi derinin gerilebilme yetenegini saglar. Kollajen
liflerin yonii viicudun bazi bolgelerinde farkliliklar gosterir. Bu c¢izgilere paralel
gerceklestirilen miidahaleler yara iyilestikten sonra iz birakmaz. Bu yiizden

cerrahlarin miidahalelerinde estetik agidan 6nem tagir®>.

Yiizdeki mimik kaslar1 ¢izgili kaslardan olup uclar1 derinin i¢ yiizeyine
yapigmiglardir. Boylece ifade yetenegi kazanilmistir. Yiiz ifadesi iletisimin en 6nemli
aracidir. Sozle ifade edilemeyen igsel, 6zel duygular, agik ya da gizli kisilik yiiz
ifadesiyle anlatilir. Farkl: kiiltiirlerde de olsa duygular aynt mimiklerle ifade edilir.
Bir¢cok hayvan tiirlinde yiiz ifadesi vardir ama primatlarda ¢ok gelismistir. Bu
ifadelerin biiylik cogunlugu yalniz insana 6zeldir. Yiiz ifadesi dile eslik edebilir veya
kendi basina var olabilir. Yiiz ifadesi bedenin ifadesi, hareket ve durusu ile

tamamlanir>>®.

Yiiz ifadesi degiskendir, kisilik yapist ve duygusal durum hakkinda bilgi
verir. Degisken ifadenin yani sira yliziin karakteristik 6zelliklerine bagl sabit ifadesi
de vardir. Yiiz ifadesinin bilesenleri igcsel yapi, fizyonomik ozellikler, yiiziin

morfolojik yapisi ve algilayici olarak 6zetlenebilir®’.

4 Bkz. A.g.e., 12s

> Bkz. Miizeyyen Sevtap Aytug, A.g.e., 46s
236 Bkz. A.g.e.,46s

#7Bkz. http://www.faceandemotion.com
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Resim 76: Louis-Leopold Boilly, Ifadeler

Resim 76’de ¢esitli fizyonomik yapilar, farkli ifadelerle ¢alisiimistir.
Sanat¢inin ifadeyi desteklemek i¢in, ifadeye uygun tipleri se¢mesi dikkat ¢ekicidir
Somurtan ifade i¢in uzun, istahli sisman bir yiiz i¢in kisa, genis burun tercih

edilmistir™®.

Hacettepe Universitesi Ankara Devlet Konservatuar1 Ogretim Gorevlisi

Yesim Arsoy, bir roportajinda makyaj ve anatomi iligkisi iizerine sunlar1 soyliiyor;

“Kendi ¢alismalarimda yaratacagim karakterler icin kas ve kemik yapist olarak uygun
olan yiizleri kullanmayr tercih ediyorum. Mesela ince, kemik yapist belirgin olan
yiizleri kétii karakter, yuvarlak yiiz hatlarina sahip kisileri ise iyi karakter yapmak
daha kolaydir. Kisinin anatomik yapisindan bagimsiz olarak, ti¢ boyutlu makyaj
teknikleri ile tasarlanan karaktere uygun makyaj yapilabilmektedir” .

Oyuncunun yiiz hatlarinin canlandiracagi role uygun olmasimin makyaj

sanatcisinin ¢alismalarina kolaylik sagladigini dile getirir:“Yiiz tipi 6nemli ama her

28 Bkz.Yildiz Giiner, A.ge.,7ls
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oyuncuyu makyajla istedigimiz role uygun hale getirebiliyoruz” diyen Arsoy yiiz
tipine gore makyaj1 soyle agiklar:
“Makyaj ¢calismast yaparken stk ve gélgeleri kullanarak illiizyon yaratiyorsunuz.
Bunu olustururken de o anatomik yapuyr anlamaniz ve gormeniz lazim. Kemik yapist
goriinen biriyle ortaya daha iyi bir ig ¢ikiyor, bu yiizlerde makyaj sanatgisina yardimci
olacak her tiirlii ipucu géz dniinde, ama kemik yapisi belirgin olmayan bir yiizii de
daha kemikli géstermek miimkiin. Ashinda bir anlamda makyaj gorsel yanilgidir.

Sanilanin aksine makyaj hep giizellestirmek amagli gibi bilinse de bu dar ¢ercevenin
igine stkismug degildir’™.”

Derinin rengi epidermis hiicrelerindeki melanin pigmenti, dermis
hiicrelerindeki karoten pigmenti ve yine dermisteki kan kapillerinin i¢indeki kan
miktarina bagh olarak siirekli olarak degisir. Melanin melanosit ad1 verilen hiicreler
tarafindan bir amino asit kullanilarak yapilir. Beyaz ve siyah tenli insanlarin
derisinde melanosit hiicreleri esit sayidadir. Ancak salgiladiklar1 pigment miktari
farklilig yaratir. Ultraviyole 1sinlar1 daha fazla melanin yapilmasini saglar ve derinin
rengi koyulasir. Karoten melaninle birlikte derinin sarimsi rengini olusturur. Asya
irklarinda karoten fazlasi oldugu icin sar1 tenlidirler. Kalitimsal olarak melanin
yapilamadigr durumlarda Albinizim denilen ve tamamen beyaz renkli killar ve
gbzlerin ortaya ¢iktigi Albino olarak tanimlanan bireyler ortaya ¢ikar. Sayet kismi

melanosit kaybi s6z konusu olursa “vitiligo” denilen rahatsizlik ortaya ¢ikar**.

Killar, sag, sakal, biyik ve viicut killar1 olarak siniflandirilabilir. Kadinlar ve
cocuklarda killar genellikle az belirli ve incedir. insan basinin sagh deri bélgesinde
killar ¢cok belirgindir ve “sa¢” adini alirlar. Normal bir basta yiiz bin tel sa¢ bulunur.
Baz1 erkeklerde androjenik hormon etkisi ve kalitimsal nedenlerle saclar dokiiliir ve
kellik durumu ortaya cikar. Gilinde 30-60 sag¢ teli dokiiliir ve yerine yenileri ¢ikar.
Saglar yilda 12 cm uzayabilir. Ancak bu siireklilik gostermez. Hi¢ kesilmemis bir

sagin uzunlugunun 75-90 cm oldugu gézlenmistir™'.

Yas ilerledikge sakal, biyik ve viicut killari, kaslar sertlesmeye baslarlar. Dig
kulak yolu, burun killar1 da ayn1 sekilde daha belirgin hale gelir, sertlesirler.

> http://duyguerdogan.wordpress.com/2011/07/25/sihirli-dokunus-uc-boyutlu-sahne-makyaji
0 Fahri Dere, Ozkan Oguz, A.g.e., 12s
1 Bkz.A.ge., 12s
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Yaslandirma makyajinda dikkat edilecek ana nokta oyuncunun anatomik
yapisindan hareket ederek yaslandirmay1 tercih etmektir. Yaslilik gostergeleri olan
kinisikliklar, sarkmalar, lekeler, sa¢ beyazlatilmasi veya dokiilmesi, tirnaklar ve
gozlerdeki deformasyonlar, kemik deformasyonlari, dis deformasyonlar1 veya
protezleri, gecmisine gore daha biiyiik kulaklar ve burun oyuncuya uygulanir. Sacglar
beyazlatma triinleri (spreyler, sivilar), goz i¢ini sar1 gostermek i¢in damlalar, 6zel
boyalardan yararlanarak lekeleri olusturmak, ilave killar yaslilik makyajin1 destekler.
Insanlarin cildi zamanla deforme olur, kirisir ve sarkar. Ciinkii hiicreler eskisi kadar
hizl1 bir sekilde yenilenemedigi i¢in yer ¢cekimi ve mimiklerin etkisi ile 6zellikle géz
ve agiz ¢evresinde ¢izgiler olusur. Yanaklar ve gidi bolgesi sarkar. Eller ve boyun da

yasin ele verildigi bolgelerdir.

Kaslardaki yaghilik etkisini artirmak ve diisiirmek i¢in renklendirme
uygulanirken 6ne ¢ikarma ya da Oteleme ile gerceklesebilir. Kambur ve uyuklayan
bir durus yaninda gozler kahverengiyle ¢evrelenebilir, burun elmacik kemikleri, gene
daha da belirginlestirilebilir. Tendeki kemikdokuyu ortaya koyarken sarimtirak
golgelemeler ve grimsi rengi almak onemlidir. Dokulardaki uyusukluk etkisi boyle

yaratilabilir.

Tirnaklar keratinize olmus epiderm hiicreleri toplulugundan olusur. Tirnak
ortalama olarak haftada Imm uzar. Degisik kiiltiirlerde tirnak uzatmak veya belirli

bir  sekilde kesmek toplum i¢indeki  statii = gOstergesi olarak da

degerlendirilmektedir®**.

Alt ¢ene ucu ve lstte saglarin basladigi hat, yanlarda ise kulaklarin 6niinden

gegen birer dik ¢izgi arasinda kalan bolgeye “yiiz bolgesi” denir*®.

2 Bkz. Miizeyyen Sevtap Aytug, A.g.e., 47s

3 Fahri Dere, Ozkan Oguz, A.g.e.,11s
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Resim 77: Insan Yiiziiniin Oranlar

Yiizdeki oranlar incelendiginde, gozlerin esit genislikte oldugu
gbzlenmektedir™?. Iki goziin i¢ uclar arasindaki mesafe goz genisligine esittir. Iki
gozbebegi arasindaki mesafe o insanin bagparmagiin uzunluguna esittir. Agizin
koseleri arasindaki mesafe iki irisin i¢ kenarlar1 arasindaki mesafeye esittir. Burun

kanatlarinin en genis kisimlari arasindaki mesafe gz genisligine esittir®*.

Kulagin iist ucundan enine gegirilen bir ¢izgi kaslar ve glabellanin ortasindan
gecer. Kulak lobunun alt kenarindan gecirilen enine bir ¢izgi tam burun ucundan

geger.

Bir insanin kulagimin uzunlugu bagparmaginin uzunlugu kadardir. Cene ucu

ile burun ucu arasindaki mesafe bir bagparmak mesafesindedir. Ayn1 sekilde burun

ucu ile kaslar aras1 yiikseklikte aynidir™*®.

244

A.gk., 110s
*Bkz.http://hbogm.meb.gov.tr/modulerprogramlar/kursprogramlari/grafik/moduller/yuzun_ayrintilari
.pdf
24 Bkz.Fahri Dere, A.g.e.,110s
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Saglarin basladig1 ¢izgi ile ¢ene ucu arasindaki orta hat mesafesine yiiz yiik-

sekligi denir.

Burun; Dis burun ve burun boslugu olmak iizere iki kisimdan olusmustur.
Burun iskeleti hem kemik hem de kikirdak yapidadir. Cocukta burun kemikleri tam
gelismedigi icin burun biraz yukar1 kalkiktir. Fakat burun delikleri kiigiik ve belir-
gindir. Ergin erkekte burun kemikleri tam gelismis ve kdseli bir hal almistir. Thtiyar

bir insanin burnu ise hem kadin hem de erkekte belirgin bir hal almistir.

Kas; birg¢ok kildan olusmustur247. Goze giren 151k miktarini azaltmaya ve alin

bolgesinden akan terin goz igerisine girmesine engel olurlar.

Go0z: goz kiiresi li¢ tabakadan yapilmistir. 1. Fibroz tabaka 2. Damar tabakasi
3. Sinirsel duyu tabakasi. Goz kapaklari alt ve iist goz kapagindan olusur. Yaslilarda
g6z cukuru ve genel olarak goziin kendisi daha ¢ok ¢oker ve gbz ¢ukuru iizerindeki
kemikler daha disan ¢ikar. Gozlerin ¢evresinde torbalar ve kirisikliklar olusur. Gozler
ve yanaklar solunum islevinin, solugun ve duygulanimlarin merkezidir. Biitiin oyun-
cular agik secik bir bigimde yonlendirilen bakisla birlesen dogru kullanilmis bir solu-

gun 6nemini bilirler**®.

Kulak: dis kulak, orta kulak ve i¢ kulaktan olusur. D1s kulak kulak kepcgesi ve
meatus acusticus externustan olusur. Kulak kepcesi tek parca bir sar1 elastik fibroz
kikirdak ile deri, kaslar ve ligamentlerden olugsmustur. Kulagin seklini veren de kulak

kepgesidir™®.

Mekan i¢inde hareket halinde olan insan bedeninin yapisina ve bi¢imin
anatomi Ozelliklerinin ayrintili bilgisine sahip olmak, makyaj tasarimi yaparken yol
gosterici olur. Iskelet ve kas sistemine hakim olmak 151k ve gdlgelemede hatasiz,

basarili ve etkili bir gériinlimiin ortaya ¢ikmasini saglar. Bu yiizden bir makyaj

27 Bkz.A.gk., 121s.

% Bkz.Partice Pavice, Gosterimlerin Céziimlemesi, 211s

9 Mehmet Cakr, Fen Bilgisi Ogretmen Adaylari I¢in, Insan Anatomisi ve Fizyolojisi Ders Notlari
2007, 3s
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sanat¢isinin mutlaka anatomi biliyor olmasi gerekir. Insan bedeninin sanatsal

yapistyla ilgilenmek onun tibbi anatomisiyle ilgilenmeyi gerektirmez. Ancak

unutulmamalidir ki ikisi birbirini tamamlar®°.

20 http://tr.wikipedia.org/wiki/Sanatsal_anatomi
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Sanat estetik bir deger tasir. Temelinde de daima estetik bir kaygi yatar. Estetik
de giizelle bagmtilidir. Ancak degisen zamanla ve devingen yapisiyla birlikte kendini
yenileyecek yaratilarla beslenen estetik, yalnizca giizel olmaktan ¢ikmis,
zenginleserek, ¢irkin de, trkiitiicii de kimi zaman igreti edici de estetik bir degere
sahip olmustur. Tiyatral olanda da estetik yorumlama ve anlatimin ¢esitliligi ile
deger kazanir. Gergek hayattaki kavrayistan farkli kurulmus diizenle duyum,
O0ziimseme ve betimlemenin yaninda denge ve uyum estetigi var eder. Sahne
lizerinde yer, zaman, mekan birlikteligi ve dekor, kostiim, makyaj uyumu,
oyuncunun estetik tavriyla biitiinlesir. Sahne {lizerinde gorsel yorum bakimindan
oyuncunun, durusu, jest ve mimikleri sanatsal ifadeyle, sahnedeki tiim unsurlarla

birlikte estetik dengeyi olusturur.

Insanin varolmasi ile paralel olarak baslayan makyaj, ilkel insandan giiniimiize
kadar ihtiya¢ ve yasam kosullariyla farkliliklar gostererek siiregelmistir. Onceleri
tanrisal olani ifade etme ya da tapinma amacl kullanilmis dogaya miidahale ederken
savagel tabiati i¢in bitki kokleri veya ¢amur gibi dogal malzemelerle uygulanmisg
sonrasinda gizlenme, saklanma gibi sebeplerle kullanilirken, elektrigin icadiyla
birlikte ortaya c¢ikarmak, belirginlestirmek, dikkat cekmek icin gelisen teknoloji ile
sagliga zarar1 olmayan makyaj malzemelerinin de artmasiyla giizellik makyaji
yapilmaya baglanmistir. Giizellik ve estetik meraki insanlik tarihi boyunca hep var

olmustur ve her kiiltiirde farkli farkli ortaya ¢ikmistir.

Sahnelemede yer alan unsurlarla birlikte makya;j biitiinciil bir anlam kazanir.
Bu nedenle gorsel tasarimda makyaj uygulamasi ¢ok 6nemlidir. Gosteri sanatlarinda
televizyon, sinema ve tiyatro olmak iizere iic 6nemli dal vardir. Buna bagl olarak da
etkili anlatim giiclinii gorsellikle genisleten tiyatroda, makyajin énemi yadsinamaz.
Oyuncu ile seyirci arasindaki etkilesimde makyajin, gostergebilimsel olarak

sahneden seyirciye giiclii bir iletisim araci oldugu unutulmamalidir.. Sahne tizerinde
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zaman ve uzam ic¢erisinde oyuncunun karakteri betimlemesi ve algiya yonelik olusu

makyajin dnemini artirir.

Gostergebilimsel agidan tiyatroda, dramatik aksiyonun etkili bir anlatim dili
olabilmesi i¢in somut ¢oziimlemelerle hareket edilmelidir. Ciinkii seyirci algisal
bakimdan onceligi daima ister istemez somut olana verir. Perde agildiginda ilk
seyirciyle bulusan gorsel tasarimdir. Bu sebeple kolektif bir yapiya sahip olan tiyatro,
dekor, kostiim, makyaj ve 1siklama tasarimiyla tutarlilik gostermeli, belli bir estetik
cergevede hareket etmelidir. Seyirci eszamanli bir biitlinliikk arar ve bu da kolektif
yap1 igerisinde etkilesimsel esgiidiim saglar. Ornegin; Kathakali Tiyatrosu, viicut
tipini bozarak grotesk bir kostiim anlayisina sahip olan, sahne {izerine ¢iktig1 an
yapay bir goriinim veren oyun Kkisilerinde, makyajin da yogun kullanimi kasith
olarak dogaya aykir1 bir tutum igerisindedir ve oyunculuk teknigi de bununla bir
biitiinlik i¢indedir. Bu bilesenlerin uyumlu birlikteligi beden-yiiz ifadesi ve jest
zincirinin akiginin algida netlik kazanmasini saglar. Tek basina bakildigi zaman
abartt duran bicimsellik birlikteligin uyumlu dengesi ile sahne {izerinde estetik bir

gorliniime kavusur.

Gorsel sanatlarda makyaj uygulamasmin 6nemi belirlendikten sonra
uygulayicisi ve niteliklerinin de tesadiife birakilmamasi gerekir. Profesyonel kisilerce
makyaj tasariminin gergeklestirilmesi zorunluluktur. Ciinkii makyaj uygulamasini
sanatsal boyuta tasiyan Ozellikler vardir. Sanatsal makyaj sanat¢isinin izlerini ve

sanat yapitinin tek olma 6zeligini tagir.

Sahne iizerinde bir¢ok dal etkilesim halindedir. Bunun yaninda makyaj da
ozel fiziki ve kimyasal sartlar gerektirir. Fiziki sartlar, gosterinin niteligi, tiirt,
mekanin  blytikligl, olaym gectigi tarihsel durumu, atmosferi ve makyaj
uygulanacak anatomi Ozelliklerini, canlandirilacak karakterin fizyonomisini kapsar.
Uygulanan makyajda kullanilan malzemelerin tepkimeler sonucunda olusacak
degisimleri ve oyuncunun sahne iizerindeki jest ve mimikleriyle malzemenin
etkilesimi hesaplanmalidir. Makyaj tasarimcisi 151k, terleme benzeri fiziki ve

kimyasal sartlar altinda sonuglar1 tahmin edilebilmelidir. Seyircinin sahne iizerindeki
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gordiigii ile algiladigi, zihninde canlandirdigr arasinda farklilik olmamasi i¢in fiziki
ve kimyasal sartlarin iyi bir sentezle sunulmasi dnemlidir. Sahnelemede makyaj
tasarimcisinin  6zel sorumlulugu; makyaj ozelliklerini belirlemesi ve olusturulan
tasarima iliskin notlarin1 almasinda Make-up Worksheet (Makyaj calisma kagidi)
kullanmak, gosteri yapilacak mekan iyi tanimak ve bu mekanda ¢esitli sartlarda
denemelerini yapmaktir. Nedeni ise yapit olusana kadar aymi anda farkli sanat
dallarindan faydalanmasidir. Makyaj-1siklama iliskisinde oldugu gibi bir¢cok sanat
profesyonel ellerde harmanlanarak kullanilir. Makyaj kostiim, makyaj-dekor, makyaj

miizik, makyaj-metin gibi; kurgunun tiirline gore iistlendigi gérev uzayip gider.

Sahne makyajinin oyuncu iizerinde de yapici etkisi vardir. Oyuncunun
oncelikle bedensel olarak, sonrasinda ise psikolojik ydnden rol kisisi ile
0zdeslesmesini saglayarak performansina yansir. Makyajin karakter ile uyumu
gosterimin seyirci tarafindan kavranmasi icin iyi bir dialog sistemidir. Yiiz ifadesi
karsilagilan durumlarin tepkimesi olarak degiskendir, kisilik yapist ve duygusal
durum hakkinda bilgi verir. Degisken ifadenin yani sira yiiziin karakteristik
Ozelliklerine bagl sabit ifadesi de vardir. Makyaj bu daimi ifadeyi, canlandirilan
karaktere uygun hale getirmekte cok dnemli bir rol oynar. Kimi zaman maske ya da
maskelesmis yogun bir makyaj da kullanilabilir. Gorsel anlatimliligin iistlendigi
gorev azimsanmayacak diizeyde, oyuncuya ivme kazandirir. Soyle ki, oyuncu sozsiiz
bir dille iletecegi mesajini, gorsel olarak sundugunda kostim ve makyajin
nitelikleriyle de destekler. Materyali, rengi ve dokusu gibi 6zelliklerle de mesaja
ifade kazandirir. Ornegin; maske kimi zaman oyuncuyu giinliik hayatta bir gok
insanin kullandig1 sosyal maskeler gibi, hem aslin1 saklama hem de disinda olam
gosterme imkani saglar. Maskeyle gosterilen ne kadar ortadaysa, ardindaki de o
Ol¢iide karanliktir ve bu da seyircide gizem uyandirir. Pekin Operasi’ndaki gibi
cirkinlik, iyilik veya katiiliik, sayginlik veya alcaklik gibi karakterlerin ozellikleri,
masklarla, yani cesitli renklerde boyanmis yiiz tipleriyle sergilenir ve oyuncunun
kisisel 6zellikleri, ifadesi tamamen yok edilir. Sarki, diyalog, hareket, doviis ve dans
gibi tiim farkli hareketlerde yiizdeki ifade yapilan makyajla sabitlenir. Bir baska

ornek olarak da Geleneksel Japon Halk Tiyatrosu’nda ki No maskelerinin kusursuz
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bir giizellik ifadesi olarak, yasamsal bir faaliyet gostermeden, ash gizleyen ancak

giiclii bir ifade veren masklar1 verilebilir.

Seyirci sahnedeki olup biteni izlerken hareketli iletisimin eylemleri olan
kostiim gibi makyaji1 da imgelem giiciiyle zihnindekiyle ortiistiiriirse eger, “mis” gibi
degil inanarak seyreder. Bu basarili bir gosterime sunulus durumudur. Yonetmenin
tercihi gergeklikten yana ise alkislanmama korkusu rejisorii, yanlis ve eksik
yapmama diirtlisii ile hareket ettirir. Bunun i¢in de bir¢ok disiplinin bir arada

olmasini saglamakla birlikte ayrintilara da dikkat etmesi gerekmektedir.

Bununla birlikte onemli olmayan ayrintilardan siyrilmis, bilingli olarak
abartma ve bozma gibi, bilindik olana, tamamlanmisliga karsi gelen, zitliklart ve
celiskileri bilingli olarak siddetlendiren grotesk bir yol da izlenebilir. Ornegin; Japon
Kabuki Tiyatrosu makyajlarinda kullanilan 6zgiirliigii ve 6zgiinligl ile islup ve
efektler, gercekten daha biiyiiterek ya da kiigtlilterek abartmaya niteligi tasir, gercek
disidir. Karsilastirilma yapildigi zaman, Pekin Operasi yiizii yeniden yaratmasi ile
mevecut ifadeyi gizlerken; Kabuki Tiyatrosu mevcut Ozellikleri abartarak
vurgulamastyla grotesk bir goriinlim kazanir. Alisildik olan algilama bi¢imlerinden
farkli bir algilama big¢imi ile seyircinin etkilenmesini saglayan hareket, kostiim ve

makyaj biiyiilii bir anlatim sunar.

Giliniimilizde gorsel tasarimda makyaj ve malzemeler ticari bir sektor halini
almistir. Ozellikle bu alanda diinyanin merkezi kabul edilen Hollywood ve Broadway
yapimlarinda malzeme g¢esitliligi bu alani takip etme zorunlulugunu getirmistir.
Boyle bir sanatsal alanin takip edilmesi ayni zamanda iilke ekonomisi ve tanitimi
acisindan da oOnemlidir. Aym1 zamanda gelisen teknolojiyle birlikte sinema ve
televizyondaki yaym formatlarimin ve kalitelerinin degismesi, ekran ¢ozliniirliklerinin
artmas1 makyaj uygulamalarinin faklilagsmasina neden olmakta ve gilinlimiizde HD
yayma uygun makyaj yapilmaktadir. Bu nedenle televizyon ekranmi i¢in de makyaj

profesyonel ellere ve malzemelere ihtiya¢ duyulmaktadir.

Batili anlamda tiyatronun iilkemizde benimsenmesinden sonra, gosteri

sanatlarinda yansimalarin1 da gérmekteyiz. Tiyatroya duyulan ilgi ve tiyatro ig¢inde
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ikincil 6neme sahip makyaj uygulamasmin gerekli degeri gérmesi, zaman almistir.
Bu nedenle Tirkiye’de makyaj tasarimima verilen deger maalesef yetersiz
diizeydedir. Tiirk tiyatrosunda ¢ok az makyaj tasarimcisi yetismektedir. Fakiilte
egitimi veren bazi1 okullarimiz yaninda milli egitim kurslar1 ve kuaforliik egitimi adi
altinda kisa donemli sertifika programlar1 diizenlenmektedir. Ancak bilimsel
bulgulara dayanilarak yapilmasi ve insan sagligini tehdit etmemesi agisindan hijyen
ve saglik kurallarina uygun bir sekilde bilingli yapilmasi gereken bir alan oldugu
unutulmamalidir. Makyaj estetigini sahnede dogru kullanmada tiyatrallikle ilgisi
olmayan insanlarin sahne makyaji yapiyor olmasi elestirilmesi gereken bir durumdur.
Gorsel sanatlarda makyajin yogun teorik ve uygulama egitiminden ge¢mis ve hatta
bu alanda uzmanlhigini eline almis makyaj tasarimcilarma ihtiyag vardir. Ulkemizde
Sahne Sanatlar1 gibi boliimlerde akademik calismalarla bu sanat ve bilim alani

gelistirilmektedir.
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