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ONSOz

Diigtinmek; bir sonuca varmak amaciyla, insanin elindeki bilgileri
incelemesi, karsilastirmasi ve kavramsal olarak ifade edilen bu bilgilerin
arasindaki ilgilerden yararlanarak distince liretmesi’ olarak
tanimlanmaktadir. Aristoteles'in 6ne surdugu bicimiyle, insani hayvandan
ayiran belirgin 6z nitelik olarak diusinme, duyum ile izlenimlerden,
tasarimlardan ayri olarak usun bagimsiz, kendine 0zglu eylemi ve
karsilastirmalar yapma, ayirma, birlestirme, baglantilari, bigimleri kavrama
yetisidir.? Bu dogrultuda, giindelik yasam deneyimlerinin sistemsiz olarak bir
araya getirilmesi ile elde edilen gundelik bilgiden baglayarak insanin, igcinde
bulundugu cevre icinde kendini en ince ayrintisina kadar tanima amacindan
kaynaklanip sistemli ¢gabayla elde edilmig verilerinden gelen bilimsel bilgiye

kadar giden her turlU veri insanin dugstinme eyleminin araci ve urunudur.

Riiya kelimesi, karsiligini, sozluklerde, uyurken zihinde beliren olaylarin
ya da disilincelerin bitiini® tanimlamasi ile bulmaktadir. Riiya (izerine
yapilan ¢alismalar, henlz, riyanin neden goruldigu, riyadaki imgelemlerin
kaynaginin ne oldugu gibi sorulara kesin yanitlar verememis olsa da uyku
Uzerine bazi bilgilere ve bu bilgilerden yola gikarak riya Uzerine bazi fikirlere
ulasilmistir. Buna goére, herkesin riya goérdigu fakat bazi insanlarin bunu
hatirlayamadidi saniimaktadir ya da uyanirken yapilan disiinmeden farkl
olmakla birlikte, riiyalarin bir diisinme bicimi oldugu® fikri bulunmaktadir ki
benzen molekulinin yapisini arastiran Kekule von StradonitZ'in riyasinda

kendi kuyrugunu isiran bir yilan gormesiyle benzenin halka yapisinda

1 TDK, Cevrimigi Biiyiik Tiirkce Sozliik, 16 Temmuz 2009;
http://tdkterim.gov.tr/bts/?kategori=verilst&kelime=d%FC%FE%FCnmek&ayn=tam

2 Bedia Akarsu, Felsefe Terimleri Sozliigii, istanbul, inkilap Kitabevi, 1998

® TDK, Cevrimici Biiyiik Tiirkce Sozliik, 16 Temmuz 2009;
http://tdkterim.gov.tr/bts/?kategori=verilst&kelime=d%FC%FE &ayn=tam

* Rita Atkinson, Richard C. Atkinson, Ernest R. Hilgard, Psikolojiye Giris, Cilt I, istanbul, Sosyal
Yaymlar, 1995, ss. 233 — 242
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oldugunu fark etmesi, riya gérme sirasinda da bir tur biligsel ¢ézimlemenin

ortaya ciktiginin varsayilmasini saglamistir.”

Hayal kurmak, insanin gerceklesmesi istenen, 6zlenen seyi diisiinmesi®
seklinde tanimlanmaktadir ve hayal kurmanin nedeni Uzerine bilim
adamlarinin Uzerinde birlestigi bir aciklama olmamakla birlikte, bu eylemin
insanlarin hayatlarina dair beklentileri, kaygilari ya da kizginliklarinin onlara
verdigi  etkileri  degistirmeye  yonelik  bir yogunlasma  oldugu

sdylenebilmektedir.”

O halde, tim bu tanimlamalarin da isiginda, insanin, gindiz ve gece,
uyurken ve uyanikken, biling durumunda bulunsun ya da bulunmasin, bazen
dusuncelerini eyleme donusturip donustiremeyecegine bile bakmaksizin
hayatinin her aninda, disindigini gdérmek mumkindir. insan, en basit
yasamsal ihtiyacini karsilayacak yemegin nasil hazirlanacagindan, dogustan
getirdigi fiziki ozelliklerini bedenisine uygun nasil degistirebilecegine kadar
ona fayda saglayacagini bildigi pek ¢ok dusince diginda gokyuzinde aragsiz
yurUyebilmenin ne kadar da guzel olacagi dusuncesi gibi getirisinin bilingli
olarak farkinda olmayabilecegi pek cok dislince uretmektedir. Bu kadar ¢ok
ve her konuda dugunen insan, dogal olarak, neden dusundugunu, neden
disundugu gibi dusundugund, devam ettirmek icin duasltnceler Grettigi bu
yasamin ne oldugunu, neden yasamasi gerektigini yani bu yasamdaki
yerinin, amacinin ne oldugunu ve bir insan varligi olarak kendisinin anlamini,
degerini de sorgulamistir. insanin kendine ve yasamina dair en temel, en
derin sorgulamasi olarak ortaya ¢ikan duisunme bigimi felsefi disunmedir.
Felsefe, insanin hayatinin her anindaki disinmesine yonelik olarak bizzat
kendisi yasamin igindedir ve bu anlamiyla felsefe, ayni zamanda, dusunen

zihnin yol haritasidir. Felsefe, insana genel olarak tum yasami ve kendi

® AnaBritannica Ansiklopedisi, 3. Basim, Istanbul, Ana Yaymcilik — Encyclopedia Britannica Inc.,
1990, Cilt XVIII, Riiya

® TDK, Cevrimici Biiyiik Tiirkce Sozliik, 16 Temmuz 2009;
http://tdkterim.gov.tr/bts/?kategori=verilst&kelime=hayal+kurmak&ayn=tam

” Atkinson, Atkinson, Hilgard; Psikolojiye Giris, Cilt |
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hayatini anlama, degerlendirme, yoOnlendirme yetenegini saglayabilme

gucune sahiptir.

Bununla birlikte, felsefe Uzerine yapilan tim bu acgiklamalarin gerisinde,
insanin her c¢esit ediminin, temelde, hayatini sturdirmek temel amacina
hizmet ettigi gorulmektedir. Genel olarak, kendi kendine hareket eden,
beslenen, ureyen, etki edip tepki verebilen canli varliklarin suregiden varlik
alanini, 6zel olarak bir canh varligin dogumundan dlimune kadar gegirdigi
siireci® ifade eden yasamin devam ettirilmesi yani yasamin kendisi, bireyin
hem tim edimlerinin amaci hem de tim edimlerinin butinidir. insanin tim
ilgisi, baglangicindan sonuna dek yasaminin kendisidir ki bu dogrultuda insan
ilerleyen bir sure¢ niteligi tasiyan kendi hayati igindeki her doneme ya da
asamaya, buralardan gegeceginden, ilgi gosterecektir. Dogumdan 6lime bir
sure¢ olarak tanimlanan, bir gelisim cizgisi olarak gorulebilecek yasamin
dogal bir yas almislik, yaslanmiglk, yashlik olan son déneminin insan

tarafindan 6nemsenecedi agiktir.

“Marcus  Tullius Cicero'nun Dusuncesinde Yaslihk  Kavraminin
incelenmesi” adli bu galisma, yasamin kendisine yénelik olan felsefe ile
yasamin bir donemi olan yasliligi bir arada ele almaya calismaktadir. Felsefe
ve yasliik temel kavramlari Gzerinden varlik bulan bu c¢alismanin temel
amaci, hem felsefenin taninmasinin, anlasiimasinin ve insan yasaminin her
aninda yer almasinin dnemini vurgulamaya hem de insan yagsaminin yashlik
déneminin  bireysel ve sosyal boyutlarinin felsefi bir yorumla
disundlebilecedini gostermeye c¢alismaktir. Bu amag, Marcus Tullius
Cicero’nun, “Yaslilk Uzerine” adli eserinde ortaya koydugu, yasliik
hakkindaki dusuncelerinin acgiklanmasi ve degerlendirilmesi Uzerinden

gerceklestirimeye calisiimigtir.

Bu amaglar dogrultusunda, ¢alismanin giris bolumuande, felsefenin, insan

yasaminin ilerledigi yonu izleyerek kendini insanin dusince big¢iminin ve

¢ TDK Cevrim l¢i Biiyiik Tiirkce Sézliik, Yasam, 05.10.2009;
http://tdkterim.gov.tr/bts/?kategori=verilst&kelime=ya%FEam&ayn=tam
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ihtiyaglarinin sekillenigi dogrultusunda bigimlendirebilecegi savunulmus ve
zaman iginde, felsefe ile bilimin insanin disunme big¢iminin degismesi
paralelinde birbirlerinden ayrigsmalari bu savi destekleyen ornek olarak
sunulmaya calisiimistir. Calismanin birinci bolimu, yashlik hakkinda genel
bir bilgi vermeyi ve ikinci boluma, Cicero’nun hayati, Kisiligi ve dusunceleri
uzerine genel agiklamalarda bulunmayl amacglamaktadir. Calismanin Gguncu
béluminde ise Cicero’nun, yaslilik Gzerine yazdigi eseri temel alinarak,
yaslilik hakkindaki gorusleri agiklanirken bu goruslerin gergekgi bir bakig
acisli ile anlagilabilmesi icin hem Cicero’nun kendi yashlik dénemini yasayis
bicimi hem de felsefi anlamda Cicero’'ya kaynaklik eden Antik Yunan
dusuncesinde yaslihgin ele alinis sekli anlatimaya calisiimistir. Sonug
olarak, insan yasaminin bir butin oldugu, insanin yasliik déneminin bu
yasamin bir parcasi oldugu ve felsefi diuslinme bigiminin, yasamin her
doneminde, insanin hem kimligini anlagilir kilabilecegi hem de yasamsal
eylemlerinde segimlerini aydinlatabilecegi dusunulmektedir ki bu dogrultuda,
insanin yasaminin bir donemi olarak yasliik doneminde de, felsefenin,
insana kendini ve yasamini anlayarak yasam akigini yonlendirmesinde
yardimci olaca@ dustiniimektedir. insanin, kendi yasamini anlamlandirmasi
icin  tum yasami anlamasinin gerekmesi gibi, kendi yashligini
degerlendirebilmesi icin tum yasami ve tum yaslihgr belirlemesi
gerekecedinden felsefenin, temelde, yashliga da butinsel olarak bakabilme

glcune sahip oldugu da distnulmektedir.

Teorik problemler merkezinde gelisen Yunan felsefi distnlsi, Roma
dusuncesinde karsiligini  kisinin hayattaki gorevlerini basariyla yerine
getirebilmesi igin yararl bilgiye sahip olmasi gerektigi seklinde bulmus® ve
Roma anlayisinin bu niteligi dogrultusunda, Cicero, Roma dusuncesinin en
karakteristik, en onemli Orneklerinden biri olarak felsefeye, yagsamin her
alanina uzanan bir yararlilik gérevi ytkleyerek felsefi distince bigiminin ve bu
disuncenin sundugu bilginin, yasamin her déneminde, yasamdaki her

durumda insan vyararina kullaniimasi gerektigini ileri sirmustar. Bu

° AnaBritannica, Cilt I, Sunus



calismada, felsefe yasamin iginde gortulmeye calisildigindan ve yasami

anlamaya c¢alisan herhangi bir arastirma alaninda felsefi yaklasimin

yapabilecegi katkinin alti ¢izilmek istendiginden, “insan yasaminin

yonlendiriimesinde ve insanin islerinin yoOnetiimesinde Dbilginin  etkin
»10 -

kullanimi”=* Gzerinde duran Cicero’nun dusunceleri tarihsel yol haritasi olarak

secilmistir.

Cicero’yu ve dusuncelerini tanitma niteligini de tasiyan, felsefeyi yasamin
problemlerinin ¢6zUmu igin bireye sunulmus bir gl¢ olarak goren bu dustnce
uretme c¢abasli, sosyal bir olguyu ele almakla birlikte sosyal bir arastirma
niteligini tagimamakta, sorunlari ortaya konmus, sosyal boyutlari olan bir olgu
uzerinde felsefi distincenin analiz ve sentez yontemlerini kullanarak kendini
ortaya koymaktadir. Bununla birlikte felsefenin deger uUretme ve sorunlara
¢6zum bulma iglevini tasiyabilecegi dugsunulurken, yashlik olgusu temelinde
dusunuldigunden, bu dusunce uretme gabasinin yashhgr agiklamaya g¢alisan

fikir Gretme gabalarina katki yapmasi umut edilmektedir.

Tasliyici kavramlarindan biri felsefe olan her hangi bir dustncenin,
gunumuzde ve ulkemizde, soru soran, cevap arayan, hayatlarina dair planlar
yapan, hayaller kuran yani distnen tim insanlarin, felsefe ile tanistiklarini ya
da yasamin bu kadar i¢inde olan felsefeyi dustinmelerinde énemli bir yere
koyduklarini sdylemesi ise maalesef mumkin degildir. Kavsakli, durakli,
yokuglu vyollarini dusunce isiklari ile aydinlatarak ilerlemeye c¢alisan
yasamlar, felsefenin rehberliinden ¢odu kez mahrumdurlar. Bu durumda,
hem felsefenin dogru bir sekilde anlasilamadigi, bu nedenle felsefenin insan
yasamina katabilecegi faydayi, yasamdaki sorunlarda insana saglayabilecegi
destegin gucunun gorulemedigi hem de felsefenin gerektigi gibi
tanitilamadigr  disunulebilmektedir. Calismanin  amaci  dogrultusunda,
Tlrkiye’de felsefenin anlagiimasi, hak ettigi degeri bulmaya baslamasi ve

insanlarimizin, toplumumuzun felsefeden her alanda daha ¢ok yararlanmasi,

10 Recai Tekoglu, “Cicero, Marcus Tullius”, Felsefe Ansiklopedisi, Cilt 111, Ed. Ahmet Cevizci,
Ankara, Babil Yaynlari, 2005, ss. 195 — 200



Vi

felsefi sorgulamayla gelen anlam yuUkleme becerisinin kazandiriima amacinin
merkezde oldugu bir felsefe egitiminin oneminin fark edilmesi en onemli

dilegimdir.

Bu c¢alisma, duslincemin nesnesi olan ve bir bedende, diger insanlarla
birlikte yasayan, sorunlarla karsilasan kendimden, dusuncemin uretildigi
zihnime ve onun dusunce Uretme bigcimine ya da dusuncemin iletildigi
kavramlara kadar iginde bulundugum pek c¢ok seye dair anlama ve
anlamlandirma ¢gabamdir. insanin, bu sekilde kendini, yasami anlayabilmesi,
yuridugu bir yolda onUunu gorebilmesi gibidir ve tabi ki gormek igin 1s1k
gerekir. Anlama aydinlanmasinda ise bir sorun, bir atasdzu, hi¢ tanigiimamig
birinin bir davranisi gibi pek ¢ok sey bir kitap gibi 1s1k olabilir. Benim de tim
disunmelerimde belki de beni aydinlattigini bile fark edemedigim birgok
Is1gim olmustur fakat biliyorum ki bilginin ara¢ oldugu dusunmelerimde beni
aydinlatan i1giklarim, en basta, onlari tanidigimdan bu yana danistigim her
konuda bana fikir vermis hocalarimdir ve bu calismamda da durum
degismemistir. Calismam suresince, ¢alismamin her adiminda bana destek
olan hocam, ayni zamanda tez danismanim Yrd. Dog. Dr. Ayse CANATAN’a
ve ilgilerini benden esirgememis hocalarim Prof. Dr. Nurten GOKALP ile Prof.
Dr. Kazim SARIKAVAK’a tesekkr ederim.

Merve Aslanbas

Ankara — 2010
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GiRIiS
“Ates dedigimiz gli¢ nasil ki odunla beslenirse akil da

111

bilgiyle beslenir.

Arastirma alani ne olursa olsun, herhangi bir bilimsel ¢alismanin ¢ikis
noktasini olusturabilecek bir soru cimlesinin dogacagi iki kaynak bulundugu
dusundlebilir. Buna gore soruya odaklanmis zihnin bir problemle karsilastigi
ya da iginde bulundugu bir durumu merak ettigi sdylenebilir. Her iki durumda
da zihin ait oldugu insana hizmet etmeyi amaglamaktadir. Herhangi bir soru,
ister merak duygusundan kaynaklanmig olsun ister sorun ¢ézme davraniginin
sonucu olarak ortaya c¢iksin, bir insan edimi olarak insanin kendisinden
dogmustur ve cevap olarak zihne donmese de, insanin kendisini ya da iginde
bulundugu cevreyi arastirma, anlama c¢abasi olarak insanin varolusuna

sunulmusg bir hizmettir.

insan, en genel bicimde, iki ayad lizerinde dolasan, sézle anlasan, akla
ve dusunme ile konugsma yetenegine sahip olan, bir kiltur ¢evresinde toplum
halinde yasayan, evreni butin olarak kavrayip bulgulari sonucunda
degistirebilen, bicimlendirebilen en gelismis canl varlik?  olarak
tanimlanmaktadir. Sahip oldugu fiziksel ve zihinsel 6zelliklerini tarif ederek
insani diger canh varliklardan ayiran bu genel ve genis tanimin 6tesinde,
insani iginde bulundugu bagdlariyla ve sahip oldugu tum farkhlastiric
niteliklerinin her biri ile iligkili olarak tanitan birgok tanimlama bulunmaktadir.
insan, ornegin, fiziksel &zellikleriyle, maymunlar takiminin insangiller
familyasindan bir memeli tirG olarak tanimlanmis ve iki ayagl Uzerinde
durabilen, beyni ¢ok gelismis olan, konusabilen tek yaratik seklinde tarif
edilmigtir, toplumda yasama niteligi ile bilingli, sosyal bir birey olarak

aciklanmistir.'®

™ {hsan Oktay Anar, Puslu Kitalar Atlasi, Istanbul, iletisim Yaymlar1, 2010
2 TDK Cevrim Ici Biiyiik Tiirkce Sozliik, Insan, 30 Haziran 2009;
http://tdkterim.gov.tr/bts/?kategori=veritbn&kelimesec=169329
13

A.g.k.
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Rasyonel canl varlik olarak insan Gzerine olan butun tanimlamalar ve bu
tanimlamalarin kaynagini isaret ettigi, ulasilabilinen diger tum betimlemeler,
aciklamalar ile bunlara dair yorumlar, bilgi olmak niteligini tagimaktadir. Bilgi;
O0znenin amagcl yonelimi sonucunda, 6zneyle nesne arasinda kurulan iligkinin
irini** olarak nesnenin &znedeki imgesi, tasarimi, izdisimidir."®> Bu
tanimdan da anlagsilabileceg@i Uzere bilgi, dncelikle 6zneden nesneye dogru
bir yonelimdir ve bilgi urinlnu ortaya ¢ikaracak iligkide etkin sebep 6znenin
kendisidir.*® Bilginin elde edilmesinde bilgiyi ortaya gikaracak iliskiyi baslatip
nesneye yonelen etkin 6ge 6znenin kendisi olmakla birlikte, bilginin ortaya
¢ikis surecinde 6znenin ig¢sel kosullarinin daha etkin oldugunu savunan
gOrusun yaninda 6znenin nesne ile iligkisini belirleyen nesnel kosullari daha

etkili bulan gorisler de bulunmaktadir.*’

Bilgi elde etme surecinde ister 6znel ister nesnel kosullar baskin olsun,
nesnenin 6znedeki izdUgumu olarak bilginin her zaman dogru olmak niteligi
tasimasi beklenmektedir. Buna gore, nesne ile 6znenin iligkisi sonucunda
nesnenin 6znenin zihninde olugan imgesi ile nesnenin kendisinin ayni olmasi
beklenmektedir ve bu nesne ile nesnenin Oznedeki imgesi arasindaki
uygunluk bilginin dogrulugu olarak tanimlanmaktadir. Herhangi bir sekilde
dogru olarak nitelenen seylerin bilgi adini almak durumunda oldugu kabul
edilmektedir.*® Bununla birlikte, bilginin géreliligi goriisiine gére, bilgi, her
sekilde, insanin dig dunyasi ile olan iligkisidir ve bilgi olarak nitelenen sey
insanin zihninde olusan tasarimdir ki, dogal olarak, aslinda insanin zihnindeki
sey diginda bir sey bilmesi mimkun olmadigindan her bilginin insanin zihnine

“goreli” oldugu diistinilmek durumundadir.*

Bilginin “ne”ligine dair her bir tanimlama Uzerine yeni tezler ve antitezler
ekleyerek bilginin niteligine yonelik tartismayi farkh bi¢cimlerde surdirmek

mumkdn olmakla birlikte, en temel bigimde, bilginin, insanin bilgisi olmak

1 Ahmet Cevizci, Felsefe Sozliigii, 3. Basim, Istanbul, Paradigma Yaymlari, 2000

15 Akarsu, Felsefe Terimleri Sozliigii

1° Cevizci, Felsefe Sozliigii, 2000; Kadir Ciigen, Bilgi Felsefesi, Bursa, Asa Kitabevi, 2001
7 Cevizci, Felsefe Sozliigii, 2000

18 Cevizci, A.g.e.

19 Cevizci, A.g.e.



niteligini tasidigi sdylenebilmektedir. Bu durumda, insanin kendinin neligi
Uzerine ortaya koydugu aciklamalardan baglayarak tum bilgi cesitleri
dogruluk ya da yanhliglhk nitelikleri ile degerlendiriimekle birlikte bilginin bu
dogruluk ya da yanhghk degerinin 6tesinde bir degeri oldugunu kabul etmek
mimkindir. Insanin bilgisi, ister insanin kendi (zerine olsun ister gevresi
uzerine, hem insani varligin kendisine hizmet etmektedir hem de bu varligin
yeterlilikleri ya da sinirhliklart ile belirlenmekte, ortaya konmaktadir. Bilgi,
insanin merak duygusunun giderilmesine ya da sorunlarinin ¢ézulmesine
hizmet ederken insan tarafindan kurulmakta ve bilginin anlami, degeri, niteligi
insanin kendisi ile belirlenmektedir. Bununla birlikte bilginin Ureticisi olan
insan kendini de bu bilgi ile kurmakta ve yénetmektedir. insan ile insanin

bilgisi arasinda, karsilikli bir bicimde, insa edici nitelikte iligki bulunmaktadir.

Insanla bilgisi arasindaki karsilikli yapici iligkinin varligi, éncelikle, insani
tanimaya, anlamaya baslamanin en onemli yollarindan birinin, insanin
bilgisini tanimak, anlamak gerektigi oldugunu distndiurmektedir. Bu yapici
iligkinin varligi, ikinci olarak, insanin gelisimine yon verebilmek igin bilgisine
yon verebilmek gerektigini dusundirmektedir. Bu dogrultuda, insani anlamak,
degerlendirmek igin insanin bilgisini tanimak gerektigini ve bu dogrultuda
insanin kendisini yonetmesini saglamak igin bilgisini yonetmesi gerektigini

savunmak mumkunddur.

“Bilgi, slije ile obje arasindaki bagdir. iki uglu olan bu
bagin bir ucunda suje, oteki ucunda ise obje bulunur.
Suje, varolan, birgok 6zellikleri, islevleri, eylemleri olan
insandir. Obje de yine varolan, birtakim 6ézellikleri olan,
turleri ve sekilleri olan varlik dunyasinin ya da insan

yapitlarinin herhangi bir alanidir.”®

20 Takiyettin Mengiisoglu, Felsefeye Giris, 6. Basim, Istanbul, Remzi Kitabevi, 1997, 5.48



“Bir yandan insan butun bilginin, sanatin, teknigin
yaraticisi, ilerleticisi, tasiyicisidir. Ote yandan bunlar,

onun varliginin dayandig ‘kosullardir.”*

Bilgi, objeyle nesne arasindaki iligkinin UrinU olarak tanimlanmakla
birlikte temelde 6zneye ait bir tasarim oldugundan bilginin ¢esidi de 6znenin
nesne ile kurdugu iligkinin bigimine, 6znenin nesneye yoneliminin niteligine
gore belirlenmektedir. Buna goére, insanin 6zne olarak nesneye ydnelimi
sonucunda kurulan ve bilgi Urininun amaglandigi iliskinin bigimine badli
olarak ortaya c¢ikan bilgi turleri gundelik bilgi, dinsel bilgi, sanatsal bilgi, teknik
bilgi, bilimsel bilgi ve felsefi bilgi olarak siniflandiriimaktadir. Gundelik bilgi,
insanin dogal ve toplumsal gevresi iginde surdurdugu gunluk yasaminda
kullandigi bilgidir ki bu gundelik bilgi, nesnel bir neden sonug iliskisine
dayanmayan, sistemsiz olarak elde edilmis, genelde hayatin
kolaylastiriimasina yarayan genelleme olarak tanimlanmaktadir.?? Dinsel
bilgi, 6zne ile nesne arasindaki bilgi baginin bir inang sistemi ile
temellendiriimesi sonucunda ortaya ¢ikmaktadir ki bu durumda insanin genel
bilgisi, dini inan¢ sistemine dayanan bilgi olmaktadir ve bu dinsel bilgi mutlak,
kesin, degismez, zorlayici bilgidir.?® Sanatsal bilgi ve teknik bilgi, 6znenin
nesneye kendi Kkisisel durtuleri dogrultusunda yaklagsmasiyla ortaya
cikmaktadir ki sanatsal bilgi insanin estetik merakinin Grunu olarak ve teknik
bilgi insanin pratik sorunlarina buldugu c¢6zumler olarak kendini
gostermektedir.?* Insani tanimak ve ydnetmek amaciyla insan bilgisinden
yola ¢ikmanin ve bu dogrultuda ilk ¢ikarim olarak insanin bilgiyi hem yaratan
hem de onu arastiran bir yapida oldugunu® séylemenin miimkiin olmasi gibi
her bilgi tirinin niteliginden kalkarak o bilgiyi Ureten insan hakkinda cesitli

¢tkarimlarda bulunulabilinecegini iddia etmek mumkunddr.

2! Mengiisoglu, A.g.e, s. 253
22 Ciigen, Bilgi Felsefesi
2 Ag.e.
24 A
.g.e.
% Mengiisoglu, Felsefeye Giris



Farkl bilgi thrleri araciliiyla insan Gzerine turll ¢ikarimlar yapilabilecek
olmakla birlikte, bilginin neliginden yola c¢ikarak insani degerlendirmeye
¢alisan bir akil yuratmenin bilginin kendisinin de, icerigi kadar deger tasidigi
iki bilgi tarand, bilimsel bilgiyi ve felsefi bilgiyi incelemeyi 6ncelikli kilmasi
gerektigini iddia etmek de mimkundur. Bilginin hem pratik degerinin hem de
kendisinin 6nemsendigi dustince uretme cabalarinin tarihi gelisimi iginde
insanin bilgisi ile iligkisinin tarihsel yapisinin ve guncel durumunun niteliginin

anlagilabilecegini dugunmek mumkunddar.

“Bilgi, bilimle felsefe arasinda ortak olan bir
kavramdir; ¢unkU bilimin de felsefenin de amaci

herhangi bir bilgi tiriinii elde etmektir.”?®

“Gerek felsefi bilgi gerekse bilimsel bilgi, ‘varolan’ bir
seyin bilgisidir. Bu bakimdan felsefeyle bilim

birlesmektedir.”?’

Bilim, dig dunyanin nesnel gergekligini ve bu gergeklikte bulunan olgulari
konu olarak segen, tarafsiz gdzlem ile sistematik deneye dayanan yontemler
araciligiyla gergeklikten sonug ¢ikarmaya c¢alisan bir zihinsel etkinlik olarak,
konu aldigi nesnel alana ydnelik soru ve yargilarla bu alana dair bilgiye
ulasmaya calismaktadir.?® Bu bilgi edinmenin, evrenden kaynaklanan ve
evreni yansitan olgusal veriler sayesinde evrendeki dizenin kegfedilmesi ya
da evrenden kaynaklanan dizensiz duyu verilerinin, insan tarafindan kendi
mantiksal dudstinmesi ile duzenli hale getirilerek anlasiimaya calisiimasi
biciminde oldugu iddia edilebilmektedir. Bununla birlikte, her sekilde, tutarl,
celigkisiz olmak bakimindan mantiksal ve bireysel farkhliklari asmak
bakimindan nesnel olan bu olgusal, genelleyici bilimsel bilgi insanlgin onudne
teknoloji olarak ¢ikan ve faydayl amaglayan niteligi ile insanin sorunlarindan

yola ¢gikmaktadir.

% Age., 517

" Age.,s. 19

%8 TDK Cevrimici Biiyiik Tiirkce Sozliik, 30 Haziran 2009;
http://tdkterim.gov.tr/bts/?kategori=verilst&kelime=bilim&ayn=tam; Cevizci, Felsefe Sozliigii, 2000;
Akarsu, Felsefe Terimleri Sozliigii
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“... bilim dogrudan ancak kendi sinirli alanina giren
‘objeler’deki, ‘varolan seyler'deki problemleri arastirir.
Bilim problemleri adim adim izleyerek, kusaktan kugsaga
ileterek bu problemleri olanagi olan ¢ozum sekillerine
goturmeye calisir; bilgisini, kendi sinirh  alaninda

derinlestirir, gelistirir.”?°

Diger taraftan, bilimsel bilgi, ayni zamanda, insanin merak duygusuyla
harekete gecen ve fayda gézetmeyen bir bilme, anlama ¢abasi olarak evreni
inceleme edimidir. Bu yonu ile bilim, Grinu bilgi olan, faydayr amaglayan
eylem niteligini agmakta ve nesneyi agiklamak igin yine nesnenin kendisine

yonelen rasyonel diisiinmeye dayali bir siirec olarak da ortaya ¢ikmaktadir.*

“Bilim, gergegi ya da dogruyu arama etkinligidir. ...
Ancak ayni tanimi felsefe hatta sanat ve edebiyata da

uygulamak olanagi vardir.”**

“Fakat hicbir bilim, ‘bilgi nedir?’ sorusunu sormaz.”*?

“... felsefi sdylem ne bilimsel ne sanatsal ne de

dinsel bir séylemdir.”*

Bilim ile felsefe benzerlikler tasimakla beraber birbirlerinden ayrilan
etkinliklerdir. Felsefe ile bilim bilgi ortak amacini gitmekle birlikte, felsefenin
aradigi bilgi tard ile bilimin aradidi bilgi tGrd kendilerini, zaman iginde

degistirerek, birbirlerinden farklilastirarak gelismiglerdir.

“Insanin kendisi, onun bilim, felsefe, sanat gibi
basarilari ne bugin baglamiglardir ne de donmus bir
durumdadirlar. insanin hem kendisi hem de onun

basarilari olus halindedir. Fakat bu olusun bagsini

2% Mengiisoglu, Felsefeye Giris, s. 17

%0 Cemal Yildirim, Bilim Felsefesi, 3. Basim, istanbul, Remzi Kitabevi, 1991; Mengiisoglu, Felsefeye
Giris

L yildirim, Bilim Felsefesi, ss. 17 — 18

32 Mengiisoglu, Felsefeye Giris, s. 47

%3 Betiil Cotuksoken, Felsefi Soylem Nedir?, Istanbul, inkilap Kitabevi, 2000, s. 17



gOstermek gugctlur; hatta olanaksizidr. Fakat ... bir

baslangi¢ noktasi ele almak zorunludur.

Gergekten boyle ‘kabul edilmis’ bir baglangi¢c noktasi
alinmistir da. Bati felsefesi ve bilimi i¢cin bu baglangis
Thales’tir. Ancak bdyle bir baslangi¢ noktasi alinmalidir
ki bu nokta ile zamanimiz arasindaki bilginin ‘olusu’ s6z

konusu olabilsin.”>*

Insanin, rasyonel varlik olmak niteligi tasimasi bakimindan, kendisi ve
icinde bulundugu cevre hakkinda, varolusunun en bagindan beri, soru
sormus oldugunu dusunmek mumkundur. Evrenin ve maddenin yapisi
Uzerine sorulan sorularin ulagilabilinen en eski cevaplari ifadelerini dogaustu
glglere dayanan inan¢ sistemlerinden kaynaklanan mitoslarda ve dinde
bulmus, kabul edildikleri ddnemde sorgulanmaz nitelikte sayilmislardir. MO 6.
yy.da, lyonya adi verilen bolgede, “fizikgiler’ ya da “doga filozoflar” olarak
bilinen dusudndrler, maddenin neligi Uzerine sorduklari sorularla, evrenin
maddesini ve yapisini arastirirken, ilk kez, onu dogaustu gugclerle degil
icindeki maddelerle aciklamaya calismislardir.®® Insan, birincil olarak pratik
sorunlarindan ikincil olarak salt bilme isteginin dogurdugu merakindan
kaynaklanan sorularinin cevabini, kendisinin Ustinde bir gug¢ araciligiyla,
mitoslarla ya da dinle, agiklamaktan ¢ikip kendisini de bir gug, felsefi terimle
bir t6z, olarak gorup 6zgurce bulmaya galistiginda yeni bir distince boyutuna
gecmistir.®® Insanin sorularinin cevabini kendisinden yola c¢ikarak, kendi
basina kavramasi olarak nitelenebilecek bu diaslinme bicimi dinyevi ve
dogaldir, insanin “kendine yeterlik” duygusundan dogmustur. Dogal olaylarin
dogal nedenlerden ¢ikarildigi bu yeni yaklagsim 6zgurdur, bu 6zgurlikten
kaynaklanan elestirel sorgulama gucune sahiptir ve soyut kavramlar
araciligiyla teoriye yukselen rasyonel bir distinmedir. Bilim ya da felsefe, her

ne iseler, bu yeni dusltnce bigiminde ilk olarak i¢ icedir, fakat insanlar bu

% Mengiisoglu, Felsefeye Giris, ss. 24 — 25

% AnaBritannica, Cilt V111, Felsefe

% Selahattin Hilav, “Felsefenin Baglangici, Dogu, Korku, Birey”, YAZKO Felsefe Yazlari, Say1 5,
ss. 30 —40



dinyevi ve dogal arastirmalarinin kendisi ve yontemi hakkinda sorular
sormanin zorunlu oldugunu kesfettiklerinde felsefi dustnce ile bilimsel

dusiince ayrismaya baslamistir.®’

‘Felsefe; var olanlarin varlidi, anlami ve nedeni
Uzerine sorularla ortaya cikmistir. Onceleri dinin ve
sOylencenin yanitladigi bu sorular, elestirel bir
disuincenin ve gbézlemenin konusu yapilinca felsefe

dogmustur.”®®

“Felsefe her seyi konu edinir; her varolan hangi
baglamda ve boyutta olursa olsun, felsefenin konusu
yapilabilir. Ancak, varolan her seyi konu edinebilmesi,
felsefeyi Oteki dusunsel etkinliklerden ayri bir yere
koymay! yeterince saglamaz. ... Felsefe, bitln dikkatini

varolani ‘iste o’ yapan iizerinde yogunlasir.”

Bu durumda felsefenin en genel taniminin, bilimin en genel tanimi ile
benzer olarak, bilgiyi arama niteliginde ortaya ¢iktigi sOylenebilmektedir fakat
felsefe de, bilim gibi, kendisine &zgu ilerlemeleri ile diger dustinme
bicimlerinden zaman iginde ayrilmistir; felsefe, varolusun baska bir yonune
egilmesi ve varolusa farkli bir sekilde soru sorarak onu icermeye calismasi ile

Ozel bir tanima, yonteme sahip olmustur.

Tirkcede “felsefe”, ingilizcede “philosophy”, Fransizcada “philosophie”
kavramlari ile isimlendiren diasinme bicimi ve onun Urind olan duslnce,
sevgi anlamina gelen “philia” ya da aramak, sevmek, istemek anlamlarina
gelen “phileo” kelimesi ile bilgi, bilgelik anlamina gelen sophia kelimesinin
birlesmesinden olusan Yunanca “philisophia” kavrami ile ifade edilmektedir.

Felsefe, philosophia, bilgelik sevgisi ve hikmet arayisidir.

STW.T. Jones, Klasik Diisiince: Bat1 Felsefesi Tarihi, 1. Cilt, Istanbul, Paradigma Yaymecilik, 2006
%8 Akarsu, Felsefe Terimleri Sozliigii
39 Cotuksoken, Felsefi Soylem Nedir?, ss. 58 — 59



Felsefe bir butin olarak varligi, evrenin kendisini ve yasaminin tum
yonleriyle birlikte evrenin icindeki insani ele alip aciklamaya ve
anlamlandirmaya c¢alisirken bu yoneliminin  sonucunda kesin, suphe
duyulmaz, acik ve secik bir bilgiye ulagsmayl amaglayan dugtnmedir. Bu
disunme eyleminde, felsefe, ilk olarak, hem tum varlik alanini hem de bunun
icinde ele aldigi konuyu en ince ayrintisina pargalayip ulastigr tum verilerini
rasyonel elestiri siizgecinden gegcirerek bunlarin (izerine disunir. ikinci
olarak, incelenmis bu pargalari birlestirip genel tanimlama ve ilkelere ulagip
anlamli, deg@erli ve amagli bir bilgi batinu elde etmeye galisir. Felsefe, bu
disunce uretme yontemi ile elestirel ve analitik, sentetik isleve sahip olmak
niteliklerini kazanmistir. Analitik ve sentetik bir yontem ile varolani en kesin
sekilde ortaya koymaya calisan felsefi dlistince, bu ¢abasinin devami olarak
olmasi gerekeni de arastirma alanina katmaktadir. Felsefe, olgulardan
kaynaklanan go6zlem, deney verileriyle dusinmeyi asmakta ve insanin
gorduklerinden yola c¢ikarak gormediklerini de anlayip degerlendirmesine
olanak saglayacak bi¢cimde, insanin mantigini, sezgilerini rasyonel araglar
olarak kullanmasina olanak taniyarak kendi bilgi tirunu olusturmaktadir.
Felsefe, analiz ve sentezleri sonucunda bir bilgi elde ederken kendi Urettigi
bu butincul bilgiden yola gikarak deger ve amag tasiyan baska bilgiler de
ortaya koydugundan hem bilgi hem de bilgelik Greten bir digunce sistemi

olarak kendini gostermektedir.

“Batdn bilimlerle, felsefe, sanat ve teknikle ugrasan,
onlarl kendi emek ve zahmeti ile meydana getiren bir
varlik varsa o da insandir. insani inceleyen bircok bilim

vardir: érnegin, tip ... biyoloji ... psikoloji ... sosyoloji ...

Fakat tum bu bilimler, insanin varlk yapisi,
kendisinin ne oldugu, onun kosmostaki yeri, onun ‘varlik
kosullar’ ve bagka canl varliklarla olan bagi gibi

problemlerle ugrasmamaktadirlar. iste butin bu
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problem alanlariyla felsefenin 6zel olarak ugrasmasi

gerekmektedir.”*°

Felsefe, en genel bigcimde, belirli ortak ilkeler Uzerinden ilerleyen bir
disuince bigimi olarak tanimlanmakla birlikte felsefe anlayigi tarih iginde
¢agdan caga ve filozoftan filozofa degistigi icin felsefenin kesin bir tanimina
ulasmak kolay degildir.** Filozoflarin, varliga dair yénelimlerinde, ilgi alanlari
ve bu alanlarin iginde arastiriimaya deger gordikleri konular birbirinden farkli
oldugundan®? farkli kiiltirlerde, farkli amaclar ve farkli islevlerle, farkli somut

felsefeler Uretilmistir.*®

“Psikoloji, sosyoloji, antropoloji, ekonomi, tarih, felsefe
gibi bilimler ayni fenomeni, yani insan davranisini

incelerler.”*

Kendini ve iginde bulunup ondan etkilendigi ¢evresini, anlamaya ve
aciklamaya calisan insanin aslinda tum arastirma ve dusunme yani bilgiye
ulasma c¢abalarinin  kendi varligina hizmet etmek igin oldugu
soylenebilmektedir. insanin elde etmeye calistigi bilgi, herhangi bir sorunun
¢ozUmune ulagmak amaciyla da aransa merak duygusunu gidermek igin de
aransa insana yarar saglamaktadir. Hatta bununla birlikte, insanin merak
duygusunu gidermek ve kendisini gevresi icinde anlamlandirmak istemesinin

onun dogal ihtiyaci oldugunu disunmek de mumkundur.

1908 — 1970 yillari arasinda yasamis Amerikali psikolog Abraham Harold
Maslow’un gelistirdigi “kendini gerceklestirme kurami”’na gore insanin istekleri
dogustan gelmektedir ve bu istekler kendi iclerinde bir hiyerarsiye sahiptir.*
Maslow’un ihtiyaclar hiyerarsisi goérusu, (sayfa 12 Sekil 1’de goérllen)

ihtiyaclar piramidi ile agiklanabilmektedir. Maslow’un ihtiyaglar hiyerarsisine

0 Mengiisoglu, Felsefeye Giris, s. 21

* Cevizci, Felsefe Sozliigii, 2000

42 AnaBritannica, Cilt V111, Felsefe

Ahmet Arslan, Felsefeye Giris, 4. Basim, Ankara, 1999

* Nephan Saran, “i.U. Sosyal Antropoloji ve Etnoloji Béliimiiniin Kurulusu ve Béliimiin Temel
Politikas1”, 30 Haziran 2009,
http://www.antropoloji.net/index.php?option=com_content&task=view&id=289&Itemid=0

** Gordon Marshall, Sosyoloji Sozliigii, 2. Basim, Ankara, Bilim ve Sanat Yayimnlari, 2005
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gore insan, oncelikle fizyolojik gereksinimlerini kargilamak ister ve buna goére
once beslenmek, uyumak gibi fiziksel gereksinimlerini gidermeye caligir.
insan, ikinci olarak glivende olmak ihtiyacini karsilamaya galisir ve buna gore
tehlikelerden korunmak ister. Fizyolojik gereksinimlerini gidermek ve glivende
olmak insanin yasamini devam ettirebilmek icin kargilamasi gereken en
temel iki ihtiyactir. Bu en temel fiziksel ihtiyaglardan sonra insan, sosyal
ihtiyaclarini gidermeye caligmaktadir. Buna gore insan, sevmek, sevilmek, ait
olmak ve 6zsaygiya sahip olmak ihtiyaci duyup bu ihtiyaglarini karsilamaya
yonelir. insan, daha sonra bilmek, anlamak gibi bilissel ihtiyaclarini ve
guzelligin, duzenin icinde olmak gibi estetik ihtiyaglarini kargilamaya
calismaktadir. Maslow’a gore tum bu ihtiyaclarin en Ustinde ise insanin

kendini gerceklestirme duygusuna ulasma ihtiyaci bulunmaktadir.*®

Maslow’un ihtiyaglar hiyerarsisi kurami da g6z éninde bulundurularak akil
yuratuldigunde, insanin, fiziksel gereksinimlerini karsilamak i¢in edindigi ve
glndelik yasamda gorunir bigcimde yarar saglayan bilginin yaninda, bilimsel
ve felsefi bilgiye ulasmak istemesi de gereksinimlerinden biridir. Felsefe
kavraminin neligi tanimlanirken, felsefenin pratik yarar saglamak amacindan
degil merak duygusundan dogdugu belirtiimektedir. Bununla birlikte,
Maslow’un da kabul ileri surdugu gibi, insanin merak duygusunu gidermek ve
zorunlu ihtiyacin Ustunde bir anlama ulagmak istemesi de insanin dogal
intiyaci olarak gorulebileceginden, felsefenin insana pratik yarara benzer bir

yarar sagladigi soylenebilmektedir.

Felsefe tarihi icinde uUretilmis duslnceler, disunceleri Ureten insan
varliklarinin sahip oldugu sosyo kultirel ve bireysel farkliliklardan
kaynaklanan pek ¢ok degisiklik gostermekle birlikte insanin bu digunce tarihi
icinde yoneldigi konularin, en son incelemede, ayni noktaya vardigini
disinmek de mumkindur. Felsefenin, insanin merak duygusunu tatmin
ederek insana yarar saglamasinin yaninda, insana daha baska yasamsal

yararlar saglayabilecegini dusunmek de mumkun olmaktadir. Felsefe

*® Atkinson & Atkinson & Hilgard, Psikolojiye Giris, ss. 439 — 440
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temelde insani konu edindiginden, felsefe araciidl ile insanin, kendisini
“kendini  gergeklestirme duygusuna” ulastirabilecek yasam tahlilleri

yapmasinin mumkun olabilecegi iddia edilebilmektedir.

~
Kendini gergeklestirme
gereksinimi
y,
L |
~\

Giizellik, diizen gibi estetik
gereksinimler

\

Bilmek, anlamak ve kesfetmek
gibi biligsel gereksinimler
\ y,
1\
~

Bagkalarinca benimsenip

taninmak, takdir edilmek gibi
0zsaygi gereksinimleri
y,
|\

( )
Ait olma ve sevme

gereksinimleri

\

Tehlikelerden uzak olmak gibi
giivenlik gereksinimleri

. y,

\

4 ™

Beslenme gibi fizyolojik
gereksinimler

Sekil 1: Maslow'un ihtiyaclar Piramidi*’

" Atkinson & Atkinson & Hilgard, Psikolojiye Giris
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insan, felsefi bilgi icinde, kendisini, bir bitiin olarak cevresi icinde
eylemleri ile birlikte ele alinip anlagiimaya galisilirken en basit bigimiyle, usu
olan, bir yandan hayvanlar alaninin bir Uyesi, turt 6te yandan onu asan bir
canli varlik olarak aciklanmistir ki bu canhl varlik dik ydrtyen, ellerini
kullanan, beyni 6zel bir bicimde gelismis olan, 6zellesmis organlari olmayan,
cevresini degistirebilen, dinyaya ve evrene agik olan, konusan ve yaratici
dusunme yetenegi olan, deney dunyasini asabilen, kendinin ve evrenin

bilincine varmis olan, eylemlerinden sorumlu olan varliktir.*®

“... bilim ve felsefe, birer insan basarisi olarak insan
icin, onun problemlerini ele almak, islemek i¢indir ciinku
insan problemleri ile dunya problemleri, varlik
problemleri i¢ ige olan, birbirleriyle kenetlenen

problemlerdir.”*°

insan varligini temel diisiinme nesnesi yaparak felsefi ¢éziimlemeler ve
acliklamalar ile somut yagsami ve gergeklik igindeki yeri bakimindan insanin
O0zUnu ve 6zunun kurulusunu anlamaya calisan felsefe dali insan felsefesi
olarak belirtimektedir. insan varliginin bir felsefesi olmak savi ile ortaya gikan
insan felsefesi, butlin felsefi sorular insanin ne oldugunun sorgulanmasina
vardigindan batlin felsefi sorgulamalarin kaynadi ve felsefenin butinu
oldugunu ileri siirmektedir.*® Insan {izerine bir felsefe olarak yasama felsefesi
ise, rasyonalizmin ve olguculugun akla ustunluk veren dogrultularina karsilik,
dogal verilmisligi ve tarihselligi icinde somut yagsamin arastiriimasina agirhk
veren, insanin anlami, degeri, eredi ve dogru yasamasl Uzerine

51

distinilmesinden gelen fikirlerden olusmaktadir.> insan, yasaminin tim

yonleriyle birlikte bu duginmenin merkezindedir.

insan, felsefi diisiince iginde biyolojik ve psisik bir biitiin olarak ele

alinmaktadir. Biyolojik ve psisik bir batin olarak insan hem dogal gevresi ile

8 Akarsu, Felsefe Terimleri Sozliigii
* Mengiisoglu, Felsefeye Giris, 5.11
50 Akarsu, Felsefe Terimleri Sozliigii
1 Age.
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hem de kendi varlik alaniyla yani kendi dusunduikleri, Urettikleri ile
cevrilmistir. Dogal olarak insan hakkinda bir fikre varabilmek igin insani dogal
ve Uretilmis c¢evresi icindeki bir butin olarak degerlendirmek gerekmektedir.
CUnkl insan ortaya koydugu tim basarilarini bir bitin olarak ortaya
koymug,tur.52 insan Uzerine dusiUndlirken, insanin salt insan olarak sahip
oldugu o6zellikler ile insan olarak var olduktan sonra kendini gelistirmesi ve
kurmasiyla elde ettigi 6zelliklerinin birlesiminden olusan bir yapi oldugu kabul
edilmelidir. insanin hem dogustan getirdigi belirli 6zsel insani niteliklere hem
de dogal ve sosyal ortaminda kendine ekledigi 6zelliklere sahip oldugu
disiindiren gdzlemler de bulunmaktadir. insan aklini konu alan bilimsel

calismalar araciligi ile de bu gézlemlere 6rnek vermek mumkuandur.

“Psikolog Paul Ekman, 40 yil 6nce, Yeni Gine'de dis
dinyadan kopuk bir yasam suren Fore halkina,
Amerikalilarin gesitli duygularini disa vuran fotograflari
gOsterdi. Fore halkinin gogu Uyesi, daha once hig Batili
bir ylzle karsilasmadiklari halde 6fke, mutluluk, Gzantd,
igrenme, korku ve saskinlik (ki bu son ikisini ayirt etmek
zordur) ifadelerini hemen tanimladilar. Ekman ayni
deneyin tersini de vyapti: Fore vyuzlerini Batililara

gOsterdiginde duygular yine hatasiz bigimde anlagildi.

Ekman’a gore, saglik ve refahimizi etkileyecegine
inandigimiz durumlarla bizi c¢abucak bas etmeye
hazirlamak igin gelistirilmis bu alti duygu (ve kig¢imse)
evrensel. Bazi duygusal tetikleyiciler de dyle. Ornegin
gOrus alanimizin bir anda kapanmasi korkuyu tetikler.
Ancak duygusal tetikleyicilerin cogu sonradan 6grenilir.

Yeni bicilmis ¢imlerin kokusu, c¢ocuklugunda yaz

%2 Mengiisoglu, Felsefeye Giris
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aylarini kirda geciren biriyle, uzun saatler bir ciftlikte

calismaya zorlanmig birine farkli duygulari (;agrlstlrlr.”E'3

Dogustan belirli nitelikler getiren insanin dogduktan sonra gesitli 6zellikler
kazanmaya yatkin olarak var oldugunu disinmek mimkindir. insanin,
Ozsel olarak, iginde bulundugu dogal ve toplumsal g¢evreyle birlikte degisme

kapasitesine sahip oldugu dusunulebilmektedir.

“1990’larin  baslarinda, Pascual - Leone ve
meslektaglari, Braille alfabesini sdktikge, okuyan
parmaktan gelen bilgiye tepki veren somatosensoriyel
korteks bolgelerinin oldukga buyadugunu gozler 6nune
serdi. ... Duyarliik kazanan parmaktan gelen bilgi,
sadece somatosensoriyel korteksi degil, gorsel

korteksin bazi bolumlerini de harekete gegitiyordu.

Pascual — Leone, gérme engeli olmayan insanlarin
goOzlerini bes gun boyunca baglayarak bu dusunceyi
siniyor. iki giin gibi kisa bir siire sonra, fMRI taramalari,
bu kisilerin parmaklariyla belli gorevler yerine
getirdiklerinde, hatta ses tonlarina ya da sozcuklere
kulak kesildiklerinde, gorsel kortekslerindeki etkinlikte

olaganiistii bir artis gosterdiklerini ortaya koydu.”>*

insanin sahip oldugu dodal uyum kapasitesi araciligiyla hem toplumsal
hem c¢evresel uyaranlar iginde kendini yeniden olusturabilmesine pek g¢ok
ornek bulmak vermek mimkindir. insan belirli dzelliklerini dogustan
getirmekle birlikte bir yilandan korkmayi ya da sosyal bir gevreden ayrilirken
oradaki insanlara bir bicimde veda etmeyi 6grenmektedir. insanin bu sosyal

ogrenmelerinde, kendini bu bigimlendirmesinde, ara¢ kendi kurdugu bilgisidir.

5% National Geographic, Mart 2005, James Shreeve, “Akil”, s. 85
* Agk., ss. 9293
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“Insan bilgisi ylzyillarin, sayisiz insanlarin emek ve
zahmetlerinin bir Grind olduguna gore, bu sayisiz
insanlarin ortaya koyduklari bu bilginin bir surekliligi var
midir? Yoksa burada insanlarin distnmesi gelisiglzel,

rastgele mi hareket ediyor?”>°

insan ile bilgisinin karsilikl yapici iliskisi, insanin kendini bilgi araciligi ile
kurmasini saglarken dogal olarak insanin bilgiyi gereksinimine uygun olarak
gelistirmesine ve bdylece bilginin insanilesmesine sebep olmustur. Bilgi,
felsefe icinde aranan 6zsel anlaminin disinda toplumsal ve zamansal bir
nitelige sahip olmustur. Bu durumda bilgiyi Ureten zihinlerin bireysel,
yonelimsel farkhliginin diginda zihinleri etkileyen toplumsal ve zamansal
farkhliklar da zihinlerin ortaya koydugu bilginin igerigini degistirmektedir. Bu
bakis acisiyla felsefenin tam bir tanimina ulagilamamasi ve birgok felsefi
yaklasimin Uretilmis olmasi daha fazla anlam kazanmaktadir. Ayni sekilde
merak duygusundan dogan ve merak duygusunu tatmin ederek insana
hizmet eden felsefi disinmenin yeni anlamlar, amaglar kazanarak
degismeye devam edip insana yeni yararlar saglayabilecegini dusinmek
mimkinddr. insanin bilgi ve anlam Urettigi arastirma ve dislnce alanlarinin
dretim bicimlerinin ya da UrUnlerinin niteliginin degisebilecedi fakat tretimin
farkh bicimlerde de olsa, insanin yeni ihtiyacina ya da merakina uygun olarak

devam edebilecegi dusunulebilmektedir.

insan hem de kendisi hem de iginde bulundugu fiziksel ve sosyal gevre
Uzerine bilgi Uretmekte, bu bilgi araciigi ile hem kendini hem de c¢evresini
degistirmekte ve gelistirmektedir. insan bilgisinin gelisiminin incelenmesinde,
insan bilgisinin ilerlemesinin zorunlu bir niteligi ya da bir yonu olup olmadigi
sorusunu farkh akil yaratmeler iginde tartisma konusu yapmak mumkuanddar.
Ayni sekilde, niteliksel agidan, insan bilgisinin ilerleyiginin, kesintili mi oldugu
yoksa surekliik mi tasidigi da, genel olarak, tartisma konusu

yapilabilmektedir.® Bununla birlikte, bu akil yiriitme iginde bilginin, hangi

> Mengiisoglu, Felsefeye Giris, ss. 25 — 26
® Ag.e.
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yone olursa olsun, insan varhg: ile iliskili ilerlemeye sahip oldugu kabul
edilmektedir. Bilgi ile insanin gelisimi paraleldir ve insan ile bilgi kargilikli
olarak birbirlerini gelistirmektedirler. Bilgi, insana bagl olarak ortaya ¢iktigi
icin insanin hem sahip oldugu biyolojik varhgl tarafindan hem de iginde
bulundugu dénem, kiiltiir ve toplum tarafindan bicimlendirilmektedir. insan,
her donemde, kendini ve iginde bulundugu durumu, anlamaya c¢alisip bu
sekilde bilgi uretmektedir. Bu nedenle, insanin hem kendisi hem de fiziksel,
sosyal gevresi degistikce hem bilgisinin hem de bilgisini arastirdigi, ortaya
koydugu alanlarin ilerleme bigiminin degismesini beklemek mumkunddr.
Guncel donemde, felsefi dusiunmenin yuklenecegi yeni anlamlarin da insan

yasaminin yeni gorunumu ile iligkili oldugu soylenebilmektedir.

“... felsefe ile bilim, felsefe ile hayat arasinda siki bir
bag vardir. Cunku felsefe de, bilim de varlik dunyasinda
belli bir yeri olan insanin cgesitli eylemlerinden
birisidir.”>’

Dogal ve toplumsal gevresiyle iligkisi iginde edindigi bilgisi icinde kendini
var eden ve hem kendisini hem de bilgisini var olmaya devam ettikge yeniden
uretip surekli inceleme, arastirma, anlama, dederlendirme durumunda olan
insan icinde bulundugu guncel durumu da “bilgi toplumu” kavrami ile
aciklamaya calismaktadir. Bilgi toplumu, toplumun ekonomik, siyasi ve
sosyal yapilanma bigiminde temel olarak bilginin belirleyici unsur olarak yer
almasi durumu ile tanimlanabilmektedir.”® Bazi disiniirlerce Bati
toplumunun ilerlemesinin, Bati duslncesinin evriminin i¢inde bulunulan
zamanda ulastiyi asama olarak da gériilen® bilgi toplumunda, toplumun

temel kurumlari bilgi aracih@i ile kuruldugundan, bilgi sosyal degismenin

" Age.,s. 52

%8 Ahmet Celik, “Bilgi Toplumu Uzerine Bazi Notlar”, Hacettepe Universitesi Edebiyat Fakiiltesi
Dergisi, Cit 15, Say1 1, 1998, ss. 53 — 59

% Celik, “Bilgi Toplumu Uzerine Bazi Notlar”; Ismail Dogan, “Bilgi Toplumu: Uzun ince Bir Yol”,
Ankara Universitesi Dergiler Veritabam, http:/dergiler.ankara.edu.tr/dergiler/40/495/5832.pdf, 15
Haziran 2009
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belirleyicisidir®® ve sosyal rol ile statiiler, bilgi aracilidi ile belilenmektedir.®

Sosyal dunya bilgi ile inga edilmektedir.

Bilgi toplumunda toplumsal dizenin bilgi Gzerine kurulmasi, toplumsal
acidan bilgi dretiminin nesne Uretiminin 6nune gegmesine ve dolayisiyla
bireysel agidan bireylerin bilgi, beceri ve yetenekleri araciligi ile toplumsal
uretime katilmasina neden olmugtur. Bireylerin yasam standartlarinin
toplumsal yasama katihmlarinin derecesine ve bigcimine bagli olarak
belirlendigi dusunuldiginde, bilgi toplumunda bireylerin toplumsal refahtan
pay alma olgutd bireylerin sahip oldugu bilgi duzeyi olarak ortaya
ctkmaktadir. Bilgi toplumunda bilgi, hem toplumsal hem de bireysel yasamin
merkezi oldugundan bilgi Uretimi ve dolayisiyla bireylerin 6grenmesi surekli
olmak durumundadir. Yine bilgi toplumunda bilgi, hem toplumsal hem de
bireysel yasamin merkezi oldugundan bilgi iktidar kaynagi olarak da ortaya
¢cikmaktadir. Bu durumda bilgi toplumunda bilgi, bireylerin temel ihtiyaci
olarak kendini gosterecek ve bilgi toplumunu ortaya ¢ikaran kultir tarafindan
uretilip evrensel olarak gecerlilige sahip olan en dogru, en gecgerli, en yararl

bilgiye sahip olmak bireyler arasinda bir rekabete sebep olacaktir.®

“‘Birey acisindan ise, bilgi ile yasamayl ogrenme,
demokrasi degerleriyle butinlesme, tahlil, sentez,
arastiricihk, girisimcilik, nesnellik, yaratici dusunce,
sorun ¢Ozme, karar verme, etkili konusma, rapor
hazirlama ve sunma, bilgi ve beceri gibi vasiflari

gerektirecektir.”®®

“‘Gorunen o ki, ‘bu g¢aga uygun bilgi, egitim ve
becerilere sahip olamayan bireyler yalnizca bu

yeteneklerinin  eksikligi dolayisiyla refahtan pay

% Celik, “Bilgi Toplumu Uzerine Bazi Notlar”

6! Dogan, “Bilgi Toplumu: Uzun ince Bir Yol”

%2 Dogan, “Bilgi Toplumu: Uzun ince Bir Yol”; Ismail Dogan, “Bilginin Toplumsalligi Sorunu”,
Ankara Universitesi Dergiler Veritabam, http://dergiler.ankara.edu.tr/dergiler/40/490/5749.pdf, 15
Haziran 2009

% Dogan, “Bilgi Toplumu: Uzun ince Bir Yol”
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almamakla kalmayacak ...” ayni zamanda ait olduklari
toplum hayatina tam katilma sansina da sahip

olamayacaklardir.”®*

Bilgi toplumunda bilgi, hem toplumsal hem de bireysel agidan yasam
kaynagi oldugundan bireyler agisindan temel yagsam becerilerinden biri bilgi
ile yasamayl 6grenebilmektir.®°> Bu durumda bilgi toplumunda bilgiye
ulasabilmek, toplumun bireylerinin temel gereksinimi olarak ve dolayisiyla
bilgi toplumu bireylerinin bilgiye erisimini saglayacak toplumsal yapiyi
olusturmak, toplumsal sorumluluk olarak ortaya c¢ikmaktadir. Bilgi
toplumunun toplumsal sorumlulugunun gerekli iletigimin saglanmasi
sayesinde niceliksel olarak en fazla sayidaki bilginin bireylere iletiimesi olarak
belirlenmesine paralel bicimde bilgi toplumunun bireyleri agisindan
anlamlandinimig dogru bilgiyi amag¢ dogrultusunda secip kullanabilme temel
becerisini kazanmaya calismak bireyin kendisi agisindan yarar saglayan
eylem olarak ve dolayisiyla bilgi toplumu bireyinin sorumlulugu olarak ortaya
cikmaktadir. Bir toplumun tam anlamiyla bilgili bir toplum olmasi igin bilginin
uretiminin ve iletiminin niceliksel olarak artmasindan o6te bilginin niteliksel

olarak degerlendirilmis olmasi gerekmektedir. 66

Bilgi toplumunda bireylere anlamlandiriimig ve bir icerige sahip mesaj
iletiimektedir ve bu anlamli mesaji gercek bir bilgi olarak algilayabilmek, diger
anlamli mesajlarla iligkilendirebilmek, bir amag¢ dogrultusunda kullanabilmek
ya da gelistirebilmek bireylerin edimleri olarak ortaya c¢ikmaktadir. Bilgi
toplumunda bireyler okuryazar olmaktan &te bilgi okuryazari olmalari
oraninda yasama katiim saglayabilmektedirler. Bdylece bilgi toplumu
bireylerinin faydaya ulasmalarinin, yolu bilgi bombardimani karsisinda
durumlarina uygun dogru bilgiyi secerek amaglarina uygun olarak

kullanmalarindan gecmektedir. Bireylerin sahip olmasi gereken bu bilgi,

* Ag.m.
65 p
.g.m.
% Biilent Yilmaz, "Bilgi Toplumu": Elestirel Bir Yaklagim, Hacettepe Universitesi Edebiyat
Fakiiltesi Dergisi, Cit 15, Say1 1, 1998, ss.
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anlamlandirma yetene@i yani bilgi Uzerine ¢ok yonli bir dusinme

gerektirmektedir.

Kendilerine hazir verilen cevaplari kabul etmeyen, iginde bulunduklari
cevreyle birlikte kendilerini sorgulayan ve bu sekilde dogrulugundan sitphe
duymadiklari cevaplara ulagsmaya ¢alisan zihinlerin eylem alani olarak felsefe
insanin varligi, anlami, degeri, amaci gibi kavramlar Gzerinden, insanin
kendini ve cevresini anlama ve anlamlandirma cabasinin en eski
rinlerinden biridir. insanin bilgi ve anlam aradigi tim diistince alanlarinin
zaman iginde insanla beraber degismesi gibi guincel donemde felsefenin
elestirel bakisinin yeni bir gorev Ustlenebilmesi mumkundur. Felsefeyi,
insanin merak duygusu bilgi toplumunun bilgisini elestirmek ve insana yararl
hale getirmek Uzere kullanabilecegi bir ara¢ olarak kullanabilmek
mumkuandur. Bilimsel bilginin neredeyse sinirsizca genisledigi ve iletildigi bir
donemde bilim dallarinin Urettigi bilgilerin analiz edilebilmesi ve bu bilgilerin
insanin yasamsal amacina uygun yararli bir birlesimine ulagilabilmesi
felsefenin derinlikli disinme bigiminin Uretebilecedi bir sonuctur. Yasamin
bizzat kendisini tanimlayan onlarca kulturel sdylem dogduklari ve yagadiklari
topraklardan ¢ok uzaklara ulastiginda bu kulttrel séylemleri toplumun mevcut
kultarel sdylemleri ile dogru ve yararh bicimde harmanlayabilmek felsefenin
saglayabilecegi bir faydadir. Bireysel yasam deneyimlerinin zaman ve
mekan sinirina takilmadan her yere ulasabildigi bir donemde insanlarin kendi
yagsamlarini hem digerlerinden anlam c¢ikararak hem de 06zgurce
deneyimleyebilmesi de felsefi digtincenin getirecegi inceleyicilik, segicilik ile
mumkun olabilmektedir. Felsefe, pek ¢ok farkli arastirma ve anlamaya sahip
¢ikmis bir digiinme alani olarak insana, yasaminin her alaninda ve her
aninda, bilgiye niteliksel bir segicilikle sahip olma yetisini kazandirma ve
sahip oldugu bilgiyi kisisel ve toplumsal faydasi igin yine niteliksel bir analizle

kullanma becerisini saglama gorevini Ustlenebilecek guce sahiptir.

Insan yasaminda, temel amaci fayda saglamak olmayan ve insanin
O0zunden kaynaklanan, temelde haz ve kendini gergeklestirme amaci guden

etkinlikler bile fayda saglayabilmektedir. Tek yaprak kagittan, kagidi
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kesmeden ya da yirtmadan ve yapistirici kullanmadan sadece onu katlayarak
cesitli canli ve cansiz figlrler olusturularak yapilan Japon kagit katlama
sanatl origami, en az alti yuz yilik bir gegmise dayanan bir gelenek olarak
O0zel gunlerde hediyelerin gosterigli kagit zarflarda paketlemelerine ve
hediyeler verilirken sans getirmesi igin yapilan kiguk gemi, turna motiflerine
dayanmaktadir. Origami sanati ile Uretilmis basit temel objelerden karmasik
objelere gidildikge origaminin bir matematik Urinu oldugunu da gormek
mumkuindur. Cunku tek bir kagida, bir amac¢ dogrultusunda en fazla
katlamayl sigdirmak matematik hesaplamalari ve geometrik duslinmeyi
gerektirmektedir. Origami sanati, teknolojinin her gun yeni bir icatla gelistigi
donemde muhendislerin de duginme yonteminde yararlandiklari bir alandir.
Ornegin, hava yastigini yer tasarrufu yaparak direksiyon panelinin ardina,
kiris kiris sikisik durmasindansa, sistemli bir sekilde acilacak bicimde tek bir
tipte toplamak isteyen bir otomobil firmasi Unll bir origami ustasindan bunu
yapmasini istemigtir. Bunun gibi, origami sanatgilari, kagit figurlerinin
yaninda, bir sonda aracihigl ile hastanin organina kapali halde indirilip
organda agcilan bir kalp implanti tasarlamig ya da 100 metre ¢capinda uzay
teleskobu merceklerinin optik 6zellikleri bozulmadan agilip katlanabilmesi ve
sorunsuzca tasinabilmesini saglayan céziimler gelistirmislerdir.®” insanin
bilgisi ve yetenegi gelistikge bu yeteneklerin arasinda iliski kurabilmesi
insanin mantik ve sentez yetenegine isaret etmekte ve zihinsel gelismenin bir

basamagi olmaktadir.

Bunun gibi felsefe de fayda i¢cin dogmamis olmakla birlikte, zaman
ilerledikge felsefenin yerini bilimin aldigini, felsefenin artik fayda saglayabilme
degerine sahip olamayacadi ya da haz vermekten o6te bir iglev

gerceklestiremeyecegi dustunulmemelidir.

Tarih iginde insanoglunun akil yolu ile evreni
anlama c¢abasi ¢ok gerilere uzanir. Bilimlerin ortaya

cikigl ise ¢ok yenidir. Baglangigta, simdi gesitli adlar

$’GEO, Nisan, 2009, Jens Schroder, “Katlama Dahileri”, ss. 104 — 117
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altinda var olan batun bilimler felsefenin kapsami iginde
yer almigtl. ... fizik, kimya, biyoloji, psikoloji, sosyoloji
gibi calismalarin felsefeden koparak bilimsel kimlk
kazandiklari goralir. O halde sdyle bir soru karsimiza
cikmaktadir: Felsefe devam edecek mi, edecekse

gorevi nedir?
Felsefe elbette yasamini surdurecektir.

... felsefenin iglevi, insanogluna pratik bir ¢ikar ya
da yarar saglama degil, olsa olsa onun bilme, anlama

ve gercegi gdrme merakini gidermedir.”®®

Bilginin her alanda neredeyse sonsuzca genisledigi ve bilimlerin gittikge
mikro alanlarda calistigi bir ddnemde, suphe duyulmayan, acik, 6zimsenmis
bilgi olma niteligi ile disunuldiginde felsefenin, tarihinde ortaya koydugu
blaylk sistemleri tekrar yaratmasi zor gérinmektedir. Bununla birlikte suphe
duyulmayan, acik, 6zumsenmig bilgi olma niteligi yaninda felsefe “daima
yolda olma” olarak dusunuldugunde surekli olarak bilginin udretildigi ve
iletildigi yeni dlinyada, disunme ve bilme tarlalarinin en énemli ¢apasi olma

gorevini felsefenin Ustlenebilecegi iddia edilebilmektedir.

“Felsefe, insanin bilgi konusu haline getirdigi her
seyi kendine konu edinebilir. ... felsefe hem her tirlG
varolani konu ediniyor hem de varolanlar arasindaki
iligkileri, diger bilgisel etkinliklerin olusumunu da
aciklayabilecek bigimde ele aliyor. Bu baglamda felsefe

artik alanlararasi oluyor.”®

Sanattan bile fayda saglayabilecek durumda olan insanin, 0Ozellikle
modern ya da belki postmodern denilen donemde, felsefi dusinme aracihgi

ile saglayabilecegi tum faydalari gérmesi ve felsefeyi bu faydalar

%8 y1ldirim, Bilim Felsefesi, ss. 27 — 28 — 29
69 Cotuksoken, Felsefi Soylem Nedir?, s. 25
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dogrultusunda kullanmasi istenmekle birlikte felsefe yapmanin sadece fayda
saglamak amacini gutmesi gerektigi de sdylenemez, sdylenmemelidir. Bilimin
sagladigi teknolojinin, ¢codu kez etkisi ongorilemeyecek kesifler ya da
icatlarla, insan yasamini hizi hayal edilemez bir sekilde degistirdigi ve her
gecen gun geliserek insan yasamina fayda sagladigi g6z ©nunde
bulunduruldugunda dahi bilimin de sadece fayda amaci ile hareket etmesi

gerektigi ileri surulmemelidir.

“Evrim  biyologu Andrew Parker, Avustralya
Kirsalinda ... kizgin kizil kumlarin Gzerinde diz ¢okuyor
ve ‘dikenli seytan’in ( Moloch horridus) sag arka
bacagini su kabinin igine batiriyor. ... Ustl sivri
dikenlerle kapli da olsa kertenkelenin boyu sadece iki

santim. ....

. Oyle etkileyici ve kendinden emin ki Parker’|
buyuliyor. ‘Bakin, bakin!’” diye haykiryor heyecanla.
‘Sirtl su icinde kaldl”” Gergekten de 30 saniye sonra
kaptaki su, kertenkelenin bacaklari boyunca ilerleyip,
dikenli derisi Uzerinde 1gildiyor. Birka¢ saniye icinde su
agzina ulasiyor ve kertenkele halinden memnun agzini
sipirdatmaya basliyor. Bu kertenkele kelimenin tam

anlamiyla ayaklariyla su igiyor.

Dikenli seytandan 6grendikleri seyler ... su biriktirme

teknolojisini daha iyi hale getirebilir.”"

Kurak bolgelerde suyunu toplamak igin kendini gelistirmis ve 6zellestirmis
bir dikenli seytani, kurak bolgelerde insanlarin hayatini kurtarabilecek
gelismis bir su toplama cihazi yapmak igin ornek olarak kullanma yaklagimi,
dogadaki tasarimlarin, muhendislik, madde bilimi, tip ve diger alanlardaki

problemleri ¢ozmek icin ornek alindigi biyobenzetim muhendisligi alanindaki

0 National Geographic, Nisan, 2008, Tom Mueller, “BIYOBENZETIM doganin tasarimi”, ss. 131 —
140
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calismalarin bir 6rnegidir. Bu ornekleri ¢ogaltmak mumkundar. Guvelerin
g6zundeki yansimayi onleyici doku incelenmis ve bu arastirma sonucundan
elde edilen veriler daha parlak cep telefonu, televizyon ve bilgisayar
ekraninin yapiminda kullaniimigtir. Varsova’daki bir mizede sergilenen 45
milyon yillik bir sinedin gozlerinde 1s1din yansimasini azaltan mikroskobik
yivler oldugu fark edildiginde bu gunes panellerinde kullaniimistir. Japon tip
teknolojileri aragtirmacilari sinir uyarimini en aza indiren kenarlarinda minik
tirtiklari  olan  sivrisinek ignelerine  benzeyen deri altt igneleri
kullanabilinecegini kesfederek aciyl azaltmayr basarmiglardir. Turbllans
yaratmadan suyun akisini saglayan dis benzeri pullardan olusan képekbalgi
derisi ile kopekbaliginin hizi arasinda iligki oldugu kesfedildiginde bu veriden
yola cikilarak hazirlanan mayolar biyolojiden esinlenen ve insanin faydasina

yonelik Uriin Uretiminin en popiiler drnekleri olmuslardir. ™

“Ingiltere’de diizenlenen Diinya Kisa Kulvar Yiizme
Sampiyonasi’'nda 5 glin icinde 18 dinya rekoru
kirnlmasi spor dunyasinda yeni bir tartisma baslatt.
Cunkl sampiyonada kirilan rekorlarin  biri  harig
hepsinde ... kopekbaligi derisinden esinlenen yeni
mayo LZR Racer kullaniimisti. iki yil énce Sanghay’daki
sampiyonada ise Kirilan rekor sayisi Ugte kalmisti.
Mayoyu giyen sporcularin kirdiklari toplam rekor sayisi
ise 36'y1 buldu.”"?

‘NASA tarafindan gelistirilen LZR Racer adh
surtinmeyi azaltan 700 dolarlik 6zel mayo,
Olimpiyatlar'in yuzme dalinda 3 guinde 9 dinya rekoru

kirlmasina olanak saglad.”

T Agk.

2 Net Haber, 16 Nisan 2008; http://www.nethaber.com/Spor/61174/Bu-mayoyu-giyen-yuzuculer-
rekor-kirar-oldu,

& Cevrimici Vatan Gazatesi, 13 Agustos 2008;
http://haber.gazetevatan.com/Rekorun_sirri_mayoda 193427 5/193427/5/Spor



http://www.nethaber.com/Spor/61174/Bu-mayoyu-giyen-yuzuculer-rekor-kirar-oldu
http://www.nethaber.com/Spor/61174/Bu-mayoyu-giyen-yuzuculer-rekor-kirar-oldu
http://haber.gazetevatan.com/Rekorun_sirri_mayoda_193427_5/193427/5/Spor
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Biyobenzetim alanindaki c¢alismalarin en ilgi ¢ekici Orneklerinden biri
gekolar Uzerinde yapilan galigmalardir. Bir kertenkele turt olan tokay gekosu
dokunuldugunda kuru ve duz hissi uyandiran ve yapisik olmayan fakat
yuzeye molekuler duzeyde yapisan spatula uglu killarin oldugu parmaklari
olan ayaklariyla herhangi bir ylizeye tutunabilme konusunda olaganustu bir
yetenege sahiptir. Gekolar herhangi bir ylzeyde rahat ve hizli
yuruyebilmelerini, yuzeyle etkilesime gecen ve milimetrik dokunug
sag@layabilen ve bu nedenle de ylzeye ¢ok iyi tutunabilen fakat ayni zamanda
¢ok hizli bir seklide yuzeyi birakabilen ylzeyi tutmasi mi birakmasi mi
gerektigini ayagin basma yOnune goére ayarlayan ayak yapisina sahip
olmakla birlikte tim parmaklari boyunca vicut agirhgini esit olarak yayan
dallanmis tendonlara da sahiptir.”* Biyobenzetim miihendisleri, gelecekte,
gekolarin tum sirlarini kesfedecek olan arastirmalar sayesinde, gekonun
Ozelliklerine sahip olan yapay bir prototipini yapmayl ve o6rnedin deprem

oldugunda goguk altina bu makinelerle inmeyi hayal etmektedirler.

“ Aristoteles, IO dérdiinct yiizyilda, gekonun nasil
‘bir agacin Uzerinde her sekilde, bas asagi olsa bile,
asagi ve yukari dogru kosusturdugunu’ sorguladigindan
beri, insanoglu gekonun nasil yergcekimine karsi

gelircesine hareket ettigini merak ediyor.””

insanlar kendilerine fayda saglayan tim alanlarda, fayda giitmek
amacinin disinda bir eylemde bulunmazlarsa bu onlarin dugunce ureme
kisirhdina yakalanmalarina ve belki de 6zlerinden, insan olmanin anlaminda
uzaga dismelerine neden olabilir. insan merak duygusunu ve bu
duygusundan dogan eylemleri ertelememelidir. insanin bilgisinin bu kadar
gelistigi bir donemde hangi bilginin ne zaman fayda saglayabilecegini de

kestirmek gugtur.

" National Geographic, “BIYOBENZETIM doganin tasarimi”, ss. 126 — 149
" Agk?”,s. 141
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“Sokrates’e gore felsefe ... 6zgur insanlarin her
konu hakkinda vyaptiklari her turden arastirma
bicimidir.”"®

Felsefe, kendisini felsefe yapan sebeplerden biri olan merak
duygusundan uzaklagsmalidir ve sadece faydaya yonelmelidir denmemelidir.
Bununla birlikte, insanin bilgisinin sinirsizca gelistigi bir donemde insanin bu
bilgiyi sinirsizca kullanabilmesini saglayacak bakis agisina felsefenin sirekli
devam eden merak duygusu ya da suphe edilmeyecek bilgi sevgisi ile

ulagilabilinecegdi goéz onunde tutulmalidir.

Bilgiye ulasmanin amac¢ oldugu arastirmalarda her zaman yanilgi
mumkun oldugundan, felsefenin, deney ya da akil aracihgi ile agik ve segik
olarak dogruluguna ulasilamamis bilgiye yonelttigi elestirel bakigin bilginin

guvenilirligini artirmasini beklemek mamkuandur.

‘Antik ‘Yunan heykelleri’ ya da ‘kabartmalarr’ ile ‘renk’
kelimeleri ayni cimle i¢inde kullanildiginda pek ¢ok kisi
tarafindan 6nce biraz garipseniyor. Cogumuz bu
heykellerin  yapildigi malzemenin yani mermerin
renginde oldugunu zannederiz. ... Ancak gercek bodyle
degil. Antik Yunan'’da ve Roma’da heykeller doganin
elverdigi tum renklerde boyanmig civil  cuvil

gorunumltyduler.

Michelangelo’ya gbre, mermerin  beyazi,
entelektuellik ve tinsellik barindiriyordu. O zaman, Antik
¢aglarda rengin kullaniimadigi disunuliyordu ama tabii
bu bir yanilgiydi. Ve metafizik bir tarafi olan bu yanilgi
Uzerine yeni bir anlayis ingsa edildi. Sonra tertemiz

bembeyaz mermerin temsil ettigi tinselik ... Uzerine

"® Ciigen, Bilgi Felsefesi, s. 15
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Avrupa’nin gegmisi oturtuldu. Yunan felsefesi, Yunan
demokrasisi, Yunanllarin devlete iligkin tezleri hep bu
resimle bagdastirildi. Avrupa’yi belirleyen bu kavramlar,
bir bakima ikonografik olarak mermerin beyaziyla temsil
edildi.

Alman Arkeoloji Enstitlisii  istanbul subesi
arkeologlarindan Dr. Richard Posamentir, antik
heykellerin renkli olduklarinin artik genel kabul gérdugu
1980’li yillara kadar, arkeolojik kazilardan muzelere
getirilen eserlerin dnce bir guzel yikanip beyazlatildigini
belirtiyor. Bu nedenle gun yuzune cikariligl eskiye
dayanan ve pek c¢ok muzede sergilenen heykellerin
birgogunda renk taramasi yapmak artik neredeyse

imkansiz.

... Atina akropolundeki ¢omlekgi heykelinin, Atinali bir
halk kizina ait oldugu saniliyordu. Oysa Brinkmann ve
ekibi, heykelin Gzerindeki renkli ayrintilari fark
ettiklerinde, kizin Uzerinde daha Once kimsenin
karsilagsmadigi turden c¢ok degerli bir elbise ortaya
cikmisti. Uzerindeki desenler ve hayvan motiflerinden
anlasildi ki bu heykel siradan bir Atinali kizin degil, av

tanrigasi Artemis’in heykeliydi.”’’

insan yasaminin bicimlendirilmesinde biiyiik etkisi olan bilginin hem dogru
kullanildiginda sagladigi faydalarin 6nemi hem de dogruluk degerinin
degisebilir nitelikte oldugu gergegdi géz énunde tutuldugunda bireylerin bilgiye
sahip olurken c¢ok yonlu farkindallk durumunda olmasi gerektigi

disinilmektedir. insan, kendini, yasamini, bilgisini iyi tanimali, dogru

T GEO, 2008/6, Haluk Kalafat, “Renkli Tanrilar”, ss. 38 — 50
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anlamaldir. Bu batuncul bakis acisini felsefenin saglamasi mumkudndar.
Ornegin, 1533 ile 1592 yillari arasinda yasamis, genel olarak septisizmi
savunan ve insana genel olarak hosgorulu bir bakis agisiyla yaklasan
Ronesans disiniri  Montaigne’e”® gore gergek bir diisiiniir bilgiyi
gerektiginde amacina uygun olarak kullanabilen ve gerektiginde bu bilgiyi

" Insan tarafindan (retilen tiim bilgiler insana yol

elestirebilen kigidir.
gOsterebilmekle birlikte felsefe, insana, hem tim baglarinin butiinG olarak o
baglarin Ustunde bir insan varligi olarak anlamini bulma yolu gosterebilmekte

hem de baglarinin igcindeki insana bu baglari anlama gucu verebilmektedir.

“Felsefe tarihinden biz ne bekliyoruz ve ne

beklemeliyiz?”®

Felsefi dusunce bicimi, insana, kendini baglarinin iginde ve oOtesinde
anlama, degerlendirme glict sunarken Uretilmis felsefi disinceler hem bizzat
kendileri felsefi disltince bigiminin Uretilmesine katki yapmis dusuncelerdir
hem de insanin felsefi dlsunce yetisini ve bu yetinin sagladigi gucu
kazanabilmesi i¢in 6rnek olusturmak dederi tagimaktadirlar. Felsefi dusinme
yetenegine sahip olabilmenin bir adimi olarak felsefe tarihi icinde daha énce

uretilmis gorusleri incelemek gerekmektedir.

11}

. daha oOnceki bilimsel ve felsefi duslnceleri
bilmek, hem gec¢misten yararlanmak hem de onlar
simdiki bilgiye baglayarak simdiyi anlamak, bilgimizi

ilerletmek, gelistirmek bakimindan cok énemlidir.”®*

“Insan ... gbé¢lip giden insan toplumlarinin
basarilarini da arastiriyor. ... kdltur adini verdigimiz
insan basarilarini inceleyip kendi yaptiklarina bagliyor.

insan, gecmis uluslarin basarilarindan yararlaniyor;

’® Cevizci, Felsefe Sozliigii, 2000

™ Alain de Bottom, Felsefenin Tesellisi, 8. Baski, istanbul, Sel Yaymecilik, 2008
8 Mengiisoglu, Felsefeye Giris, s. 306

1 Age.,s. 25
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onlari yeni bastan ele aliyor, anlam verip

degerlendiriyor.”®?

felsefeci de kendi c¢agindaki problemlerin
dizeyinden hareket ederek gecmis yuzyillara inmeli ve

oradan da tekrar kendi cagina dénmelidir.”®

Bununla  birlikte felsefi dlslncenin  saglayacadi yararlardan
faydalanmanin sadece felsefe tarihi bilmek ile basarilabilecegini dusinmek
de eksik bir dugtncedir ve bir bilimle ya da bir disunce ile ugrasmanin bu
ugrastan bir fikir edinilebildigi dlclide anlamli olabilecegi diisiiniilmelidir.2* Bu
bakis acisiyla, yine Montaigne, bilgelik ile bilgi sahibi olmak arasinda fark

oldugunu ve bilgeligin bilgi hamalligi olmadigini distinmektedir.

“Aristoteles, Plato ve Heraclitus'u okumayi
reddederek degil, onlarin glgli olduklari noktalar takdir
ederken bir yandan da =zayif oldugu noktalar
elestirerek, kendisinden Once ortaya atiimis butin
dusluncelerden suphe ederek buyluk bir dusunar

olmustu.”®®

Cicero soOyle demisti’, ‘Platon ahlak konusunda
sunu der ya da ‘Aristoteles’in ipsissima verba’si
sunlardir demeyi hepimiz biliriz. Pekiyi, bizim
sOyleyecek neyimiz var? Hangi yargilara variyoruz? Ne

yaplyoruz? Bir papagan da bizim kadar konusabilir.”®°

“‘Marcus Tullius Cicero’'nun Dusltncesinde Yaslihk  Kavraminin
incelenmesi” basgligini tagiyan calisma, bir diisiiniriin belli bir kavram Uizerine
olan goruslerini sergilemeye calisan bir nitelie sahip olmakla birlikte, tim bu

duisunce oOrneklerinin ve dusince Ornekleri araciligiyla yapilimis akil

82 Age., s. 261

% Ag.e.,s. 307

8 Bottom, Felsefenin Tesellisi, ss. 141 — 207

8 Bottom, Felsefenin Tesellisi, s. 200°den Montaigne, Denemeler
% Ag.e.,s. 203
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yurttmelerin 1s1ginda, en temelde, insani anlama ve anlamlandirma ¢abasi
tasiyan bir sorgulamaya kaynaklik edebilmesi amacini tagimaktadir. “Marcus
Tullius Cicero’nun Disiincesinde Yaslilik Kavraminin incelenmesi’ baslikli
calismanin ana konusu Cicero’nun, insanin yaslilik doénemi Uzerine olan
gorusleridir fakat bu ana konu uzerinden Cicero’nun kimligi ve yaslihdin neligi

de kisaca gorulmeye calisiimistir.

Cicero’nun yashga bakisi Uzerine bir inceleme yapmanin ilk amaci insani
tanlyip anlamakta ve bu sekilde ona yasaminda secebilecegi yonler
sunmakta felsefi digunme biciminin araci kilinabilecegini ortaya konmus
fikirler Uzeriden gorebilmektir. insani anlamak, degerlendirmek yolunda
felsefenin yeri, 6Gnemi ve insan yasamini anlama, ona yén verme ya da onu
kolaylastirma niteliginin bir disinlr ve bir kavram araciligiyla felsefe tarihi
icinde gorulebilmesinin  bu calisma aracihg ile mumkin olmasi
amaglanmaktadir. insani felsefe ile tanimada ve gilindelik yasamdaki en basit
orneklerinden baslayarak insanin sorunlarini ¢ézmede, felsefenin aracilhigini
saglama denemesinde, “felsefe ile insan, felsefe ile insan eylemleri, insan
basarilari arasinda siki bir iliskinin bulundugu”®’, “felsefecinin kendi ¢agindaki
sorunlari ele alirken gegcmis yuzyillara inmesi ve oradan da tekrar kendi
cagina donmesi gerektigi’®, “felsefenin kendi tarihi ile olan ilintisinin
yararlanma seklinde ortaya cikabilecegi”®® fikirleri temel cikis noktalari

olmustur.

“Toplumsal bir varlik olarak insanin birbirinden farkl
pek c¢ok yonU vardir. Bir baska deyisle insan, ¢ok
disiplinli bir bicimde incelenmesi gereken bir varliktir.
Biyolojik, psikolojik, ruhsal, sosyolojik, ekonomik ve tibbi

yonleri ilk akla gelenlerdir.”®

¥ Mengiisoglu, Felsefeye Giris, s. 9

% Age, s. 9

8 Age, s. 307

% Ayse Canatan, Sosyal Yénleriyle Yaghlik, Ankara, Palme Yaymcilik, 2008, s. 13
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Calismanin temel amaci insanin kendisi tanimak, anlamak ve
degerlendirmek olmakla birlikte, insan ¢ok yonlu bir butin oldugundan,
¢alismanin insan Uzerine olan bu en temel amacini gergeklestirmek aslinda
hem tum insanlik tarihini hem de bireysel insan yasaminin tumunu kapsayip
surekli devam eden bir eylemdir. Bu nedenle anlasiimis ve uUzerinde
disundlmus bir yasamin 6nemi ile yasami taniyarak ve degerlendirerek
yasamanin faydalari Gzerine fikir vermesi istenen bu calisma Cicero’nun

insan yasaminin yaglilik donemini ele alan dugunmesiyle sinirlandiriimigtir.

Cicero, felsefeyi gunlik hayatta kullanmanin 6nemini vurgulayan,
insanlara hayatlarinin her doneminde felsefenin liderligini izlemelerini
ogutleyen ve kendi hayatindaki zor zamanlarinda da felsefeye yaslanan bir
dusundrdur ve bizzat bu nedenlerle, felsefe tarihinden yol gdsterici kisi olarak

secilmistir.

insan Uzerine olan incelemelerin ¢ok genis olmasi gibi insan yasaminin
uzun yillar yasanmishigin getirdigi yaslanmislik dénemini ifade eden yaglilik
kavraminin incelenmesi de ¢ok yonlidir. insanin yaghlik dénemine ait bir
incelemenin insanin pek c¢ok Ozelligine dayanilarak yapilmasi mumkin
oldugundan yaslihik kavramini sosyoloji, psikoloji, tip gibi ¢alisma alanlarinda
arastirmak mimkiindir.* Bununla birlikte yasami felsefi disiinme bicimi
araciliiyla anlamlandiran bir zihnin yasliik déneminin Uzerinde o6zellikle
durmak isteyecegini de dusinmek mumkundur. Yashlik, bir insanin tum
hayatina yukaridan bakabildigi bir doruk noktasi olarak kisinin hem kendi
yasaminin muhasebesini yapabildigi hem de tim yasama dair ¢ikarimlarda
bulunabildigi bir disince dénemi olarak gorulebilmektedir. Diger taraftan,
felsefenin tum yasamin degerine yoneldiginin farkinda olmakla birlikte, bir
insanin yaghlik doneminin insan yasamina getirdigi degisikliklerin ve bu
dénemin tasidigi niteliklerin bilgi, ahlak ve insan felsefeleri alaninda

tartisabilecek oldugunu sdylemek de mumkunddr.

T Age.
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Insanlarin birbirleri Gzerindeki etkilerinin bicimi degistiinden bu etkinin
azaldig1 kanisi dogmus olsa da sayisi artan ve sinirlari genisleyen insanlar
toplulugunun birbirlerinin dolayl etki alani digsinda yasama imkanlari gittikge
daha da azaldigindan insanin salt kendi zihniyle bas basa kalarak dugtinme
olanagi da azalmistir denilebilir. Hem insani onun gevresi ve edimleri ile
birlikte anlamaya yonelik merak duygusundan hem de bu insanin sorunlarini
tanima, ¢ozme yolunda ilerleme kaygisindan dogan ve bu ¢aligmanin ortaya
¢lkmasina neden olan sorular vardir. Bu sorular, insani sosyal varolusu
icinde, toplumunun Uyesi olan bir birey olarak yasaminin farkli dénemlerinde
kendini nasil anlayabilecegine ve anlamlandirabilecegine, yasaminin farkl
donemlerinde kendine nasil yon verebilecegine, insanin bu g¢abasinda

felsefenin arag olarak nasil bir yere sahip olabilecegine yénelik sorulardir.

Bu calismanin kuramsal yaklagimi, sosyal ingsa kuraminin gergekligin
sosyal olarak inga edilmis oldugu savi ile felsefenin paranteze alma yontemi
ve insani ontik bir butun olarak goren ontolojik antropoloji yaklasiminin
birlestiriimesi gerektigi disiincesini destekleyen bir yaklasimdir. insanin
urettigi dusunceler, insanin hem salt insan olmasinin hem de diger insanlarla
bir toplum iginde yasan bir birey olmasinin olusturdugu birlikteligin Granudur.
insan, insan olmasindan kaynaklanan, variginin her parcasina anlam
yukleme isteginin itkisiyle dusunce uretir. Bununla birlikte, insanin dusunce
ekinleri toplumsal yani tarafindan yonlendirilir. insan tim bu ikilemlerini
kapsayan bir biitiin olarak var olur ve disilince Uretir. Ornegin, Cicero, tim
eylemlerinin amaci olan yasamini ve yasaminin anlamini bedeninin
yaslanmasina karsi korumak istemigtir. Anlam arayiginin gecip giden yillara
kargi koymasini istemistir. Bununla birlikte, kendisi bir toplumun Uyesidir ve
yasghlik donemini, toplumun normlarina uygun bir deger yuklemesi ile sunmak

istemigtir.

Merak duygusunun tatmin edilmesiyle ortaya ¢ikan bilissel ve insani haz
disinda felsefenin insana saglayabilece@i bir yarar olmadigi dusuncesiyle,
felsefenin insan yasamina katabilecedi degerlerin ve insana sundugu

imkanlarin yeteri kadar fark edilemedigini sdylemek mumkiandur. Felsefe,
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gunumuzde ve ulkemizde, kendisinden gerektigince faydalanilamayan bir
alan durumundadir. Bu galigsma, felsefenin en temel yagsamsal sorunlarda bile
insana yardimci olabilecegi iddiasiyla 06zellikle Ulkemizde felsefenin
anlagilamamasi ve bu nedenle degersiz bulunmasi durumunu ortadan

kaldirmaya yonelik katki yapmay1 amaclamaktadir.

“Zamanimizin insani artik soyutlanmis olmaktan
kurtulmustur ¢inkd ¢agimizin sosyal birlikleri arasindaki
iligkiyi, iletisimi kolaylastiran teknik araglar bdyle bir

soyutlamaya engeldir.

Bilim ve felsefenin, milletlerarasi ortak problemler
yaninda, onlarin yapildigi memleketin problemlerine

egilmesi de sarttir.”%

“Felsefe sb6zcugunu isitir isitmez birgok insanin ilk
tepkisi, biraz da alayci bir dille felsefenin higbir ise

yaramadigini sdylemek olur.”®?

Bu calismanin arastirma surecinde karsilasilan kavramlarin kullaniima
bicimlerindeki farkhliklar bu konu Uzerinde de dusunulmesini saglamistir.
Bdylece, kavramlar Gzerinden ilerleyen bir duslnce Uretme bigimi olarak
felsefenin kavramsal kullanimlarin agikhgina ihtiya¢g duymasi gibi Grandnd
bilgi olarak sunan tum arastirma alanlarinin da duguncenin berrakhgini
saglanmak agisindan kavramlarin apagikhgina ve birligine ihtiyac duyacagi
sonucuna varilmistir. Ornegin, Roma tarihi ve medeniyeti (izerinde bilgi veren
kaynaklarda, Roma’ya 6zgl bazi kurum ya da goérevlere dair kavramlar
Tarkgelestirilerek kullanilmigtir fakat bazi durumlarda farkli kaynaklar ayni
Latince kavrami farkli sekilde Turkgelestirerek aktarmiglardir; 6rnegin bir

Roma idari makamini ifade eden Latince aedilis kavrami bazi kaynaklarda

%2 Mengiisoglu, Felsefeye Giris, ss. 10 — 11 .
% Ahmet Cevizci, Paradigma Felsefe Sozliigii, 3. Basim, istanbul: Paradigma Yaymlar1, 1999
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edil olarak aedil olarak yazilmistir. Kavramsal kullanimlarin bu tur farkliliklari,
bu konuya ait kavramlarla yeni tanigan bir zihin icin, arastirmalarda
yavaslatici bir unsur olmustur. Bu nedenle, Turk dilinin ait oldugu
medeniyetten kaynaklanmamis veya bu medeniyete hi¢ yerlesmemis nitelik
ya da durumlari tanimlayan kavramlarin Turkgelestiriimesinin, bu kavramlar
kullanima agik olmadigindan, Turk diline katki saglamaktan oOte kavram
fazlah@r olusturdugu fikrine sahip olunmustur. Bdylece, bu c¢alismada de
ulasilabilindigi kadariyla kavramlarin 6zgun halinin kullaniimasina gayret

edilmesine yol agmistir.

Bununla birlikte, Turkcede karsihgr olan yabanci kelimelerin gereksiz
kullanimindan olabildigince kaginilan bu ¢alismada es anlamli kelime gruplari
s6z konusu oldugunda, kullanimlarin timU Turkgede yaygin olsa da,
butunligun saglanmasi igin ayni kokten gelen kelime gruplari kullaniimaya
gayret edilmistir. Fakat hatip, hitabet, sdylev, retorik gibi tUma anlasilir ve
yaygin olan kelimeler s6z konusu oldugunda butunlugu saglamak icin “hatip
— hitabe — hitabet” kavram grubunun kullanilmasi uygun olsa da hitabe
kavraminin felsefi literatirde sik kullaniimadigr bununla birlikte retorik
kavraminin felsefi literatlr iginde pek ¢ok anlam tasiyacak bigcimde sikga
kullanildigi g6z 6nudne alindiginda kdken olarak butlnlik saglamayan fakat
anlam bakimindan grup olusturan “hatip — sdylev — retorik” kavramlarinin bir

arada kullanilmasi gerekmigtir.



BiRINCi BOLUM

YASLILIK

1.1.YASAM VE YAS, YASLANMA, YASLILIK KAVRAMLARI

Yasam, fizik alaninda, bir temel parcacigin olusu ile yok olusu arasinda
gecen ortalama sure olarak tanimlanmaktadir. Fizik evren iginde yalnizca
canli varliklar temel alindiginda, yasam, canhl varhidin dogumu ile 6limu
arasinda kalan si]reyi94 ve varliklarin doguglarindan olumlerine dek uzanan
bu slre icindeki her tlirden olaylarin bitinlinU ifade etmektedir ki bu anlamda
yasam, belli bir zaman siniri iginde yasanmis olan bedensel, ruhsal, tinsel
olaylarin toplamidir.®> Varliklarin dogumlari ile élimleri arasinda kalan belli
bir sire icinde metabolizma, buyume, Ureme gibi iglevsel etkinlikleri yerine
getirip gevreye yanit ve uyum gostermesi durumlarinin tumu yasami

kapsamaktadir.®®

Canh varliklarin yasam sureleri, dogumlarindan baglayarak olumuane
kadar yil birimi ile dlgililmekte ve buna da yas denmektedir.”” Yasamina
dogumla baglayan, genelde her canh varlik, 6zelde insan, insanin zamani
Olgmek igin icat ettigi dlgu birimi olan yilin dl¢it olarak kabul edilmesiyle her
yil bir yas almakta, yas sahibi olmakta yani yaslanmaktadir. Yillarin dlgu
birimi alindigi bigimi ile kronolojik yas, s6z konusu canli varhigin tarine 6zgu
yasam suresini, insan tarafindan icat edilen olgl birimi araciligiyla, insana
anlasilir ve taninir kilmaktadir. Canl varlklarin yasamlari, var olduklari
andan itibaren, aslinda onlarin bir bicimde yaslanmalari, turlerine 6zgu
yasam sdurelerini doldurmalaridir. Bu bakis agisiyla, yasam bir suregtir,
yaslanmak bu suUrecin zaman bazinda ilerlemesidir ve yas yasam surecinin

ilerlemesinin anlasilir, zamansal ifadesidir. Yasam, yas ve yaslanmak

% TDK Cevrim Ici Biiyiik Tiirkce Sozliik, Yasam, 05.10.2009;
http://tdkterim.gov.tr/bts/?kategori=verilst&kelime=ya%FEam&ayn=tam
% Akarsu, Felsefe Terimleri Sozliigii

% AnaBritannica, 1989, Cilt XXII, s. 316

" TDK Cevrim i¢i Biiyiik Tiirkce Sozliik, Yas, 05.10.2009;
http://tdkterim.gov.tr/bts/?kategori=verilst&kelime=ya%FE &ayn=tam



http://tdkterim.gov.tr/bts/?kategori=verilst&kelime=ya%FEam&ayn=tam
http://tdkterim.gov.tr/bts/?kategori=verilst&kelime=ya%FE&ayn=tam
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kavramlarinin en temel tanimlari 1s1ginda yaslilik kavraminin da yas sahibi

olmus olmak durumu olarak tanimlanabilecegini dusunmek mumkunddr.

Bununla birlikte, yasam ve yas kavramlarinin temel tanimlari anlamlarini
korumaya devam etmekle beraber, yaglanmak ve yashlik kavramlari bu ilk ve
basit tanimlarinin Gtesinde de anlamlara sahiptir. Ornegin, genel olarak
herhangi bir canli varligin 6zel olarak insanin var oldugu andan itibaren
gecirdigi tim slre yaslanmak kavramiyla ifade edilmemekte ve canli
varliklarin ilk yasam suregleri, yasamlarindaki ilk déonemler gelisim kavrami
ile anlatiimaktadir. Yaghlik kelimesi, 6zel bir kavram olarak, genelde tum
canli varliklarin ve 6zelde canli bir varlik olarak insanin, dogumundan sonra
ilk olarak fiziksel varliginin kapasitesini gelistirdigi gelisim déneminin, ikinci
olarak da bu fiziksel varligindan en ¢ok verim aldigi Uretkenlik doneminin
ardindan gelen Uguncu donem olarak fiziksel varligin gerilemesi, bozulmasi
ile belirlenip dlimle sonlanan bir dénemi ifade etmektedir.”® Yaslanmak,
yaslilik donemini belirleyen gerilemelerin, bozulmalarin ortaya ciktigi ve s6z

konusu canli varligin fiziksel varliginin yok olusu ile sonuglanan bir suregtir.

Canli varliklarin bireysel durumlarinin belirgin olarak degistigi 6zel bir
doénemi ifade eden yashlik kavrami, fizik evrendeki canli varliklarin timunu
icine alacak bigcimde, genel ifadelerle tanimlanabiliyor olmakla birlikte,
elbette, insan i¢in kendi yaglanmasi ve yasliik dénemi, 6zel bir galisma alani
icinde ayrintii olarak incelenmeyi ve ¢ok yonlu olarak agiklanmayi
gerektirmektedir. Bu nedenle, fiziksel ve sosyal varligi iginde karmasik bir
batin olan insan, kendi yaslihgini, yasllik bilimi alaninda ve sahip oldugu
tum farkli yonlerini, o6zelliklerini dikkate alarak anlamayip agiklamaya

calismistir.

% Ayse Canatan, Sosyal Yonleriyle Yashhik, Ankara, Pegem Yayinlari, 2008, s. 13
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1.2. GERONTOLOJi

Gerontoloji ya da diger adiyla yashlik bilimi, insanin yaglanma surecini,
yaslilik dénemini ve yash insani inceleyen bilim dalidir.?® Fiziksel ve sosyal
bir varlik olarak insanin yaslanma sureci ve yaslihgi, insanin fiziksel ve
sosyal yapisinin nitelikleri ile iligkili olarak, gerontoloji iginde incelenmektedir.
Insan varligi, baglari ile belirlendiginden, insanin yasliligi ancak sahip oldugu
tum nitelikleri ile acik sekilde anlasilabilmektedir ve bu nedenle gerontoloji,
yaslihgi insanin biitiin yonleriyle iliskili olarak incelemektedir.!® Gerontoloji,
insanin yashligini, insanin hem fiziksel hem sosyal bir varlik olmasi agisindan
arastirmaktadir ve gerontoloji, insani her ydnuyle arastirdigindan genis,

disiplinler arasi bir galigsma alanidir.

“‘Gerontoloji hem fen bilimlerini hem de sosyal

bilimleri ilgilendiren bir alandir.”***

Sosyal gerontoloji, gerontolojinin alt dali olarak, insanin yasghligini,
insanin sosyal bir varlik olmasi acisindan incelemektedir. insanin sosyal bir
varlik olmasi agisindan yaghliginin anlami ve insan yaslihginin sosyal
alanlardaki etkileri, insanin sosyal varligini ve kurdugu sosyal yapiyi farkh
acilardan inceleyen disiplinler tarafindan, sosyal gerontoloji icinde
anlamlandirniimakta, agiklanmakta ve degerlendiriimektedir. Sosyal gerontoloji
yashligi iki yonlu olarak ele aldigindan sosyal gerontoloji iginde yasliik hem
bireysel hem sosyal acilardan ele alinmakta ve hem vyaslligin birey

lizerindeki etkileri hem de toplum Uzerindeki etkileri incelenmektedir.*%?

% Marshall, Sosyoloji Sozliigii

100 canatan, Sosyal Yonleriyle Yashhk, s. 16 - 18

01 A gee., 5.18

192 Canatan, Sosyal Yonleriyle Yashhk, ss. 18 — 20; Aylin Gorgiin Baran, “Yaslilik Sosyolojisi”,
Yashhk Disiplinler Aras1 Yaklasim Sorunlar Coziimler, Ed. Velittin Kalinkara, Ankara, Odak
Yayinlari, 2003, ss. 35 — 57

192 Canatan, Sosyal Yonleriyle Yashhk, s. 13
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“Yashlik” ile “yaglanmak” kavramlarinin kavramsal olarak tartigiimaya
baslanmasi 20.yy.a tarihlenmektedir ve gerontoloji icinde ele alindigi
bicimiyle yaslihk, “yeni” ve “geng¢” bir olgu olarak gorulmektedir. 19. ve
20.yy.dan once gerontoloji icinde kullanilan guncel anlamiyla bir yashlik
olgusundan sdz etmek mimkin gérilmemektedir.'® Gerontoloji iginde
tanimlandigi bigimiyle yasliik kavraminin ¢ok yeni olmasinin sebebini insan
yasaminin tarihsel sireci icindeki degisimlerde bulmak mimkiindir. insan
omri 19.yy.da uzamaya baslamistir ve “yaslanmak” 20.yy.da enduUstri
devrimiyle gelen degismelerin etkisiyle genel ve toplumsal bir durum olarak
ortaya c¢ikmistir. Insanin yasliigini arastiran bir ¢alisma alani olarak

gerontoloji de, 20.yy.in ikinci yarisinda ortaya ¢ikmig bir disiplindir.

“‘Amerika’da, 1945’te Gerontoloji Dernegdi ¢ok disiplinli
bir orgut olarak kurulmustur. Ayni yil Amerikan Psikoloji
Derneginin ‘Yetigkin Gelisimi ve Yaslanma’ alt bolimu
de kurulmustur. ... 1972’de Amerikan Sosyoloji
Dernegi, nihayet 30 vyl sonra, bir alt bolim

kurmustur.”*%

Insanin yaghlik dénemini arastiran gerontolojinin, yaslilik biliminin ortaya
clkmasinin sebebi, insan Omrunun gittikge uzayip dunya Uzerinde hem
gittikge daha c¢ok yasli insan olmasi hem de bu yasl insanlarin sayisinin
daha da cok artmasinin beklenmesi'® ve bdylece pek cok insanin

yaslandiklari ya da yaslanacaklari gergedi ile yiiz yiize kalmis olmasidir.*’

“... su andaki yetigkinler, yaslhga iliskin sorunlarin
farkinda olarak, kendi gelecekleri konusunda, diger bir
ifade ile yaslanacaklari gergegini gbz onunde tutarak,

sosyal politikalarini gelistirmek ve yasliikta yasam

10% {smail Tufan, Antik Cagdan Giiniimiize Yashlik Sosyolojik Yaslanma, Istanbul, Aykir

Yayincilik, 2002, s. 158

105 Canatan, Sosyal Yénleriyle Yashhk
106 A ge.

97 Gorgiin Baran, “Yashlik Sosyolojisi”



40

kalitesini artirmak amaciyla su anda daha ¢ok caba

harcamaktadirlar.”'%®

“‘Kirk yasimdayken kendimi obur kadinlar gibi bir
kadin gorayordum. Kadinligin genel sorunlari benim
Ozel sartlarimdan gegiyordu. ... Yasim altmisa gelince
de kendimi artik yaglilar arasinda gormeye bagladim.

Onlarin sorunlari benim sorunlarim oldu.”*%

1.3. GERONTOLOJiK GALISMALAR iGiNDE YASLILIK KAVRAMI

1.3.1. insanin Fiziksel Varlhigi Agidan Yashhk

Yaslanmak kavrami, bilimsel galismalar iginde, en genel bigimiyle, bir
turdn istisnasiz butin canlilarinda gorulen ve ture 6zgu belirli bir donem
icinde kaginilmaz sekilde oOlimle sonuglanan fizyolojik bir stre¢ olarak
tanimlanmaktadir.**® Biyolojik acidan yaslanmak, geri déniisii olmayan, tim
canlilarda gordlen, canlinin sahip oldugu butun islevlerde azalmaya sebep
olan ve evrensel bir suregtir. Bu evrensel suregte, canli organizmada,
zamanin ilerlemesiyle, molekul, hicre, doku, organ ve sistemler duzeyinde
geriye donust olmayan vyapisal ve fonksiyonel bozulmalar ortaya

cikmaktadir. ™!

Bir tarln bireylerinde gorulen her bozulma ve gerileme, yaglanma ya da
yaslilik olarak tanimlanmakta olmayip herhangi bir turdeki bir dedismenin
yaslilik olarak tanimlanabilmesi igin bu dedismede belirli dlgutlerin aranmasi
gerekmektedir. Biyolojik yaslanmanin Olcutleri evrensellik, ilerleyicilik,

ictengelirlik ve zararlihktir.

108
A.g.m.

199 Simone de Beauvorr, Yashhk i1k Cagi, Istanbul, Milliyet Yaymlari, 1970, s.

19 Melek Kalkan, “Yaslilik: Tanmm, Siiflandiriimasi ve Genel Bilgiler”, Psikolojik Sosyal ve

Bedensel Acidan Yashhk, Ed. Kurtman Ersanli — Melek Kalkan, Ankara, Pegem Yayinlari, 2008, ss.

1-17

1 Giilten Karadeniz & Ozden Dedeli, “Yashlik Dénemi Fiziksel Ozellikleri”, Psikolojik Sosyal ve

Bedensel Acidan Yashhk, Ed. Kurtman Ersanli — Melek Kalkan, Ankara, Pegem Yayinlari, 2008, ss.

19-38
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Evrensellik dlgutine gore, yasla gelen bir dedismenin yaslanmak olarak
gorulebilmesi i¢in s6z konusu degismenin bir tarin butin bireylerinde
gériilmesi  gerekmektedir. ictengelirlik  dlclitine gore, organizmanin
bozulmasina yol agcan ve yasla agiga c¢ikan degisme canlinin kendi yapisi
geregi ortaya cikmalidir. ilerleyicilik 6lgitl, yaslanmanin bir anda ortaya
ctkan bir olay olmayip birikimli olarak devam eden bir sidrecin sonucu
olmasini gerektigini ifade eden o&lguttlr. Zararlihk &lgutl ise, yaslanmanin
organizmanin tum yapi ve aktivitelerinde meydanda gelen bozulmaya dikkat

cekmektedir.}*?

“Ornegin, kanser evrensel olmadi§i igin yaslanma

kriteri olarak kabul edilemez.”t*

“Ornegin radyoaktif veya kozmik isinlarin alinmasi ile
ortaya c¢ikan genetik hasarlar, uzun omarld tim
canllarda meydana gelir. Bu gsekilde meydana gelen
hasarlar evrenseldir. Fakat sistem igin intrinsik
degildir.”™*

“Ornegin  molekiller dizeydeki bir  degisme,
hicrelerde yavas olarak iglevsizlige yol aciyor. Bu
surecte doku, organ ve organ sistemlerinin
¢alismasinda, nihayet organizmanin davraniglarinda ve

calismasinda degismeye neden oluyor.”**

Buna gore, bir canlida meydanda gelen herhangi bir bozulma ve degisme
kargisinda, yaslanma ile gelen bozulma ve degisme, dogal bir durum olup
belirli olgutler uyarinca beklenen bir durumdur. Bu dogrultuda biyolojik
yaslanma, bir tirin kendine 6zgu yasam suresi iginde ilerlemesi ve bu

ilerleme slreci icinde organizmasinin belirli degisimlere ugramasidir. Bu

112 Galip Akin, Gerontoloji Her Yéniiyle Yashhk, Ankara, Palma Yayumnlari, 2006, ss. 16 — 17
113
A.g.e.,s. 16
A ge., s 17
YA ge,s. 17
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tanim uyarinca, fizik evrendeki herhangi bir canh tarinin baska canh

tiirlerinden farkl bigimde yaslanmasinin miimkiin oldugu gériilmektedir.*'®

Yaslanmanin sz konusu Olgutleri dogrultusunda, biyolojik yaslanma
icinde, “birincil yaslanma” ve “ikincil yaslanma” kavramlari da ortaya
cikmaktadir. Birincil yaslanma, s6z konusu yaslanma Olgutleri uyarinca
ortaya c¢ikan, ture 0Ozgu kaginilmaz degisim olarak tanimlanan “normal
yaslanma” durumudur. ikincil yaslanma, bir tiiriin bireylerinin tiimiinde ortaya
clkmayan fakat bircok Uyesinde gorulen ve evrensel ya da kaginilimaz
olmayan degisiklikleri ifade eden durumdur. ikincil yaglanmanin, ¢ogu kez,
ture en uygun yasam bigiminin surdurilememesi ve yanlis yasam big¢imlerinin
devam ettiriimesi ile ortaya c¢iktigi soylenebilmektedir. Birincil ve ikincil
yaslanmanin kiyaslanmasinda, insan varhgi i¢in, en basit sekilde, duyma
yetisinin azalmasi 6rnegini vermek muimkinddr. Iinsanin duyma yetisinin
kapasitesinin normal yaslanmaya bagh olarak belirli bir 6lgide azalmasini
beklemek mimkindir. Bununla birlikte, yasam slresince duyma yetisinin
sagligini etkileyebilecek durumlarda bulunmak, ornegin ¢ok yuksek sesle
muzik dinlemek, duyma yetisinin beklenenden dnce ve beklenenin Ustinde
bozulmasina nenden olabilmektedir ki bu durumu ikincil yaglanmanin bir
parcasi olarak gormek mumkundur. Birincil ve ikincil yaglanmanin bu
tanimlari dogrultusunda, insanin tUm yagsam bicimini belirleyerek yasllik
doénemini, bu dénemin oncesinden baglayacak bicimde ydnlendirmesinin,
yonetmesinin mumkin oldugu sodylenilebilmektedir. Buna gore, biyolojik
yaslanmanin onune gegemeyen insanin biyolojik anlamda da nasil bir yagh

olacagini belirli sekillerde tayin etmesi mimkiindir.**’

“ Birincil yaglanmanin etkileri konusunda bugunku

kosullarda higbir sey yapilamamaktadir ama ikincil

16 A g.e., ss. 1519 ) .
17 Bekir Onur, Gelisim Psikolojisi Yetiskinlik Yashlik Oliim, 7. Basim, Ankara, imge Kitabevi,
2006
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yaglanmanin etkileri geciktirilebilir, yavaglatilabilir hatta

durdurulabilir.”**8

insani tanimlayan canli organizmanin dogmasi, blylyerek fizyolojik
yeterlilige ulagsmasi ve daha sonra gittikge kazanimlarini kaybederek yok
olmasi ile sonuc¢lanan sureci ifade eden biyolojik yaglanmayi ortaya ¢ikaran

sebepleri agiklayan farkl gorusler bulunmaktadir.

“Bilhassa 20. yuUzyilin ikinci yarisinda olmak Uzere
yapilan arastirmalarda ‘Yaslanma nedir?’, ‘Nigin
Yaslaniyoruz?’, ‘Yaslanmanin mekanizmasi nedir?’,
‘Yaslanmayi durduramaz miyiz?’, “Yaslanma kaginiimaz
bir olgu mudur?’ gibi sorulara cevap aranmis ve
aragstirmalar sonucunda yasglanmayla ilgili bircok yeni
bilgiler elde edilmistir. Ayrica yaslanmanin
mekanizmasina ve organizmanin neden oldigune
yonelik pek cok teori geligtirilmistir. Yaglanmayla ilgili
geligtirilen teorileri U¢ buyuk grup altinda toplamak
mumkundur. Yaslanmanin cesitli ¢cevresel etmenlerin
sonucu oldugu gorusunu ileri surenler birinci grubu,
yaslanmanin genetik yapiya bagh olarak gergeklestigini
ileri surenler ikinci grubu, yaglanma kompleks bir olaydir
genetik ve c¢evresel etmenlerin etkilesimi sonucu
yaslanma gercgeklesir diyenler ise Uguncu grubu

olusturur.”**

Bu gorugler baglaminda insanin biyolojik yaslanmasinin sebeplerini

ayrintili olarak agiklamaya galisan pek ¢ok teori bulunmaktadir.

“Yaglanmanin uzun bir sdreci kapsamasi, birikimli,

¢ok cesitli etmenlerin etkilesimiyle ortaya c¢ikmasi

H8A g.e., 5. 300
119 Akin, Gerontoloji Her Yéniiyle Yashlik, s. 86
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nedeniyle her biri yaslanmanin bazi yonlerini

aciklamaya calisan 130’dan fazla kuram vardir.”*?

Yaslanmay! agiklamaya c¢aligsan teorilerden bazilari, asinma ve yipranma
teorisi, metabolik artik birikim teorisi, somatik mutasyon teorisi, hiicresel
yaslanma teorisi, serbest radikaller teorisi, mitokondriyal yaslanma teorisi,
Telomer teorisi, bagisiklik mekanizmasi teorisi, metabolik hiz teorisi, evrimsel
yaslanma teorisidir. Bu teorilerden, 6rnegin, asinma ve yipranma teorisi,
yaslanmanin organizmanin eskimesinin sonucu oldugunu soOylemektedir.
Buna goére organizmanin birikimli olarak yipranmasi sonucunda organizma
Olmektedir. Yasghlik ve 6lum, organizmanin eskimesiyle ilgilidir fakat
organizma eskidikce olumsuz dis etkilerden daha kolay zarar gorur hale
geldiginden canli organizmanin degismesini ve bozulmasini hizlanmaktadir.
Bu teorilerden metabolik artik birikimi teorisi ise, organizmanin metabolik
artiklarinin  yasam  suresince birikerek yasliiga neden oldugunu
savunmaktadir. Metabolik artiklar, birikerek organizmanin hicre, doku, organ
ve sistemlerinde yani organizmanin hayatsal faaliyetlerinin strdurilmesinde
dizensizlige neden oldugundan yaslanma ortaya cikmaktadir. Serbest
radikaller teorisi, organizmanin doku, organ ve sistemlerini olusturan
hicrelerin 1s1, 1s1k, radyasyon, kimyasal maddeler gibi etkenlerden
etkilenerek yipranmasi ve bozulmasi ile yashligin ortaya ciktigini ileri
surmektedir. Bagisiklik mekanizmasi teorisi, yasin ilerlemesi ile kosut olarak
organizmanin bagisikh sisteminin zayifladigini ve bu sekilde organizmanin

kendini koruyamayip yaslandigini séylemektedir.**

insanin biyolojik, fiziksel olarak yaslanmasinin gostergesel sunumu, yasli
insanin beyazlayan saclari ile temsil edilmesidir."** Bununla birlikte, insan
varliginin fiziksel olarak yaslanmasi, genel olarak, vicudun tum doku, organ
ve sistemlerinin bozulmasi, iglevlerinin gerilemesi bigiminde ortaya g¢ikan

karmasik ve ¢ok yonli bir olaylar ve durumlar bitiiniidir.*?® Bir organizmada

120 A gee.,s. 97

121 A ge., ss. 97 — 116

122 Onur, Gelisim Psikolojisi Yetiskinlik Yashlik Oliim
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ortaya ¢ikan olumsuz degdisimlerin yaslanmak olarak tanimlanabilmesi i¢in bu
degisimlerin evrensel olmasi gerektiginden yaslanmanin, tUm insanlarda, en
genel bicimiyle, ayni fiziksel durumu ortaya cikarmasi beklenmektedir.
insanin fiziksel varligini bedensel ve bilissel acgidan etkileyen ayrintili ve
cesitli deg@isimlerin bir butini olarak biyolojik yaslanmayla yash kisilerde,
genel olarak, ortaya ¢cikmasi beklenen bu genel fiziksel ve biligsel degisimler

ve bozulmalar da tanimlanmaya calisilmaktadir.*?*

Bu dogrultuda, biyolojik yaglanmanin, bedensel anlamda, genel olarak,
insanin duyu kabiliyetinde azalmaya, motor beceriler ile hareket kabiliyetinde
dususe, sinir ve iskelet sisteminde bozulmaya neden oldugu
gozlemlenmistir.'* Ornegin; genel gdzlemler isiginda, fizyolojik yaslanma
sonucunda insanlarin ter bezlerinin sayisinda azalma ve yapisinda bozulma
olmasi beklenmektedir. Yine fizyolojik yaglanma sonucunda deriyi besleyen
sinir  uglarinin  yapisinda bozulma ve sayisinda azalma olmasi
beklenmektedir ki buna badl olarak yash insanlarin yaralarinin geng
insanlara oranla daha ge¢ iyilesmesi ve duyu algilamada yetersizliklerin
ortaya c¢ikmasi ihtimali bulunmaktadir. Yagh insanlarin, kas ve iskelet
sisteminde bozulmalarin ortaya c¢ikmasi da, yine gozlemler 1siginda,
ongorulen bir durumdur. Bu durumlara benzer bigimde, organizmanin tum
sistemleri ile iligkili olarak yasllarin pek ¢cogunda ortaya c¢ikmasi beklenen

degisme ve bozulmalar bulundugundan érnekleri artirmak miimkiindiir.*%°

Biyolojik yaslanmanin, insanin biligsel yetenekleri Uzerindeki etkisi zeka,
ogrenme ve bellek ile iligkili olarak ele alinmaktadir.’?’ Zeka, insanin
disunme, akil yurGtme, objektif gercekleri algilama, yargillama ve sonug

¢ikarma yeteneklerinin tamami olarak tanimlanmaktadir.*?®

124 Akin, Gerontoloji Her Yéniiyle Yashhk; Onur, Gelisim Psikolojisi Yetiskinlik Yashhk Oliim
125 Onur, Gelisim Psikolojisi Yetiskinlik Yashihk Oliim

126 Giilten Karadeniz & Ozden Dedeli, “Yaslilik Dénemi Fiziksel Ozellikler”,

27 onur, Gelisim Psikolojisi Yetiskinlik Yashhk Oliim

128 TDK Cevrim i¢i Biiyiik Tiirkce Sozliik, Zeka, 20.05.2010,
http://tdkterim.gov.tr/bts/?kategori=verilst&kelime=zeka&ayn=tam
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“Gelisim psikolojisinde uzun yillar boyunca zekanin
yaslilikta azaldigi goérusu benimsenmistir. Ancak bugin
bu goérisin tumuyle dogru olmadigi ortaya

ctkmaktadir.”*?°

insanin zihinsel yeteneklerinde yasla birlikte bir diisiis meydana geldigi
g6zlemlenmektedir fakat yaslanmanin zeka Uzerindeki olumsuz etkisi, akici
zeké ile birikimli zek& arasinda bir ayrim yapilarak ele alindiginda daha
anlasilir olmaktadir. Organizmanin fizyolojik yapisina dayanan ve kultirden
bagimsiz olan akici zekd vyasla birlikte dugus goOsterirken toplumsal
deneyimler sirasinda kazanilan birikimli zeké yasla birlikte artis gdstermekte
ya da azalmamaktadir. Bireyin, egitim ya da kitle iletisim araglari araciligiyla
kazandi§i  becerilerde yasla Dbirlikte 6nemli bir disis oldugu
sdylenememekteyken bu islemleri gergeklestirmesinde hiz kaybi yasadigini
iddia etmek ise mumkundur. Bununla birlikte, genel olarak, yaslanma ile zeka
dizeyi arasindaki iligkinin toplumsal ve bireysel farkhliklar icerdigi de
vurgulanmalidir. Bireylerin egitim duzeyleri, sosyal ve ekonomik gevreleri,
cocukluk, genglik ve vyetigskinlik yasantilari arasindaki farklilhklar
yaslanmalarinin zeka diizeyleri (izerindeki etkisini degistirmektedir. Ornegin,
bireysel farkliliklar agisindan bakildiginda, fiziksel ve zihinsel bakimdan aktif
olan bir yaslinin aktif olmayan bir yaglidan daha basarili oldugunu gormek

mumkindur.**°

Ogrenme kavrami, belli durumlar ve sorunlar karsisinda tepki ve davranis
olusturma, bunlari degistirerek yenilerini geligtirebilme yetenegi ya da belli
bilgi, beceri ve anlayislar edinebilme olarak tanimlanmaktadir.*** Yaslilarin,
o6grenme hizlarinin ve bigimlerinin genglerden ve orta yaslilardan daha farkli
oldugunu fakat yaslilar igin uygun sartlanmalar ve kosullar saglandiginda

yashlarda da 6grenmelerin saglanabilecegini sdyleme mimkindir. Ornegin;

129 Onur, Gelisim Psikolojisi Yetiskinlik Yashhk Oliim, s. 307
130
Ag.e.
131 TDK Cevrim i¢i Biiyiik Tiirkce Sozliik, Ogrenme, 20.05.2010,
http://tdkterim.gov.tr/bts/?kategori=verilst&kelime=%F6%F0Orenme&ayn=tam
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ogrenme icin yaslinin birden ¢ok duyusunun kullaniimasini saglamak ve

yagliya daha fazla zaman vermek 6grenmeyi kolaylagtirabilmektedir.

Genel anlamda, zeka ve 6grenme ile iligkili olarak basari kazanilan sorun
¢6zme davranisi agisindan yaslilar gbzlemlendiginde, yaslilarin sorun ¢ézme
hatalarinin gérev hatalari degil ihmal hatalari oldugu gorulmustar. Yaslilar
uzerinde vyapilan aragtirmalarda, yashlara yoneltiien sorulara yaglilarin
yalnizca emin olduklari zaman yanit verdikleri ve tahmin ylUratmedikleri fakat
genglerin bu sorular karsisinda mantik ydrattikleri ve yanhs yapma

olasiligina ragmen emin olmadiklari sorulari yanitladiklarini gériilmiistir.**?

13

geng yetiskinlerle kargilastirildiginda, yash
yetiskinlerin mantiksal akil yurutmeden ¢ok deneyimi,
yenilikten ¢ok geleneg@i vurguladiklari gorulmektedir.
Yaglilar, genellikle, pratik c¢o6zumleri mantiksal

cozliimlere yeglemektedirler.”**

Yaslanmanin biling Uzerine etkisi s6z konusu oldugunda, fiziksel
yaslanmadan, yashlarin en ¢ok hafizalarinin olumsuz bigcimde etkilendigi
sanilmaktadir ve bu dogrultuda yaslanmanin getirdigi en dnemli sorunlardan
birinin bellek kaybi sorunu oldugu inanci yaygindir. Yagslanmayla birlikte
yaslilarin yasadiklari hafiza kayiplarinin olumsuz getirilerinin yaslanmanin
diger olumsuz getirilerinden daha belirgin olarak g6z ©6ninde olmasi
sebebiyle bu tur bir inancin yaygin oldugunu dusinmek mumkundudr. Bununla
birlikte yaslanmayla birlikte gelen bellek degisimleri de birka¢ farkh boyut

tasimaktadir.

“Gelisimciler, bellegin birbirinden ayri olarak ele
alinabilecek iki yonu oldugunu kabul ederler: Beynin ne
kadar  bilgiyi  alabilecegini, igsleyebilecegini ve

saklayabilecegini belirleyen bellek kapasitesi; bilgilerin

132 Onur, Gelisim Psikolojisi Yetiskinlik Yashlik Oliim
3¥p.0.e., 5 311
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zihinde tutulmasini saglayan cesitli bellek tekniklerinin

anlasiimasini ve kullaniimasini iceren (st bellek

Bellek kapasitesi bilgiyi depolamanin G¢ duzeyini
igerir: Birincisi, duyusal bilgiyi alindigi gibi gegici olarak
depolayan bellek kaydrdir. Duyusal kayda giren
malzeme ¢ok kisa bir sure (bir saniyeden az) tutulur. ...
Duyusal kayda giren malzeme vyaklasik bir dakika
sureyle kalacagi kisa sireli bellek’'e, oradan da daha
fazla islem godrecedi ve glnlerce, aylarca, yillarca

kalacag! uzun sdreli bellek’e aktarilir.

... Ust bellegi olusturan dgeler, segici dikkat ve cesitli
bellek teknikleridir.”***

Yaslanma ile birlikte kisinin duyusal belleginin ve kisa sureli belleginin
kapasitesinde dusus gorulebilmektedir fakat bu dustusin 60h yaslarda
basladigini sdylenebilmektedir. Duyusal bellegin ve kisa sureli belledin
kapasitesindeki bu dususun, daha ¢ok cevreye yonelik dikkatin ve duyumun
dizeyi ile ilgili oldugunu disinmek de mimkudndlr. Yaslanma ile birlikte,
yasli bireyin isitme gibi duyu organlarinin iglevini giderek daha az yerine
getirmesi ile bireyin duyum gucunun ve dolayisiyla duyusal bellek
kapasitesinin dugus gosterdigi sOylenebilmektedir. Yine yagslanma ile birlikte
cevresine yonelik dikkati ya da bazi konulara yonelik ilgisi azalan bireyin kisa
sureli belleginin kapasitesinin de duslUs gosterdigi sdylenebilmektedir. Uzun
sureli bellegin ise, yaslanmaya direnis gostermekte daha basarili oldugu
soylenebilmektedir. Yagli kiginin kendi hayatina, anilarina ve kimligine dair
kisisel bellegi daha uzun stre korunmaktadir fakat ileri yashlik déneminde
uzun sureli  bellegin islevini gerektigi gibi yerine getiremedigi
g6zlemlenmektedir. Bununla birlikte, yaslilik doneminde ortaya ¢ikan bellek

kayiplari pek ¢ok farkli sebeplerle aciklanabilmektedir.**®

3% Age., s 313
135 A g.e., ss. 313 - 319
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“Yaslilardaki bellek yitiminin pek ¢ok nedenleri vardir;
bazilari  yeni bilgi edinmeye, bazilari bilginin
korunmasina, bazilari da bilginin animsanmasina
iliskindir. ... Bellek vyitimini acgiklayan ‘bozulma’
kuramina gore, unutma beyindeki bellek izlerindeki
bozulmaya baglidir. ‘Karigma’ kuramina gore ise, geri
getirici isaret gitgide daha az etkili olmaktadir. Bilginin
geri getirilmesi kusuru bellek yitiminin en buyuk

nedenlerinden biridir.”*°

Fiziksel yaslanmanin tim bedensel ve biligsel gérinumlerinde bireysel
farklilklarin gériilmesi mimkiindir. insanlarin sahip olduklari farkli genetik
yapilar ve etki aldiklari farkh c¢evresel etmenler bulundugundan fiziksel

yaslanma bigimleri bireyden bireye degismektedir.**’

insanin yaslilik dénemine ve vyaslanma siirecine pek ¢ok agidan
bakilabildiginden biyolojik yaslanma yaninda baska yaslanma tanimlari
yapilmaktadir. Bu yaslanma tanimlarindan kronolojik ve patolojik yagslanmayi

da biyolojik yaslanma ile iligkili agiklamak mumkun olabilmektedir.

Patolojik yaslanma, i¢c ve dis etmenlere bagli olarak canli organizmanin
vicudunda ortaya ¢ikan anormal bozulma ve gerilemelerin meydana getirdigi
degisimler ile belirlenmektedir.**® Kiiltiirel ve cevresel etmenlere bagl olarak
ortaya c¢ikan patolojik yaslanmaya dogru olmayan beslenme bigimi
sonucunda ortaya c¢ikan sorunlari érnek gdstermek miimkiindiir.”*® Patolojik
yaslanmada, biyolojik yaslanmada bulunan evrensellik, i¢tengelirlik durumu

bulunmamaktadir.

Kronolojik yaslanma, bir bireyin yasam suresinin yil bazinda ifadesidir. Yil
insan tarafindan ortaya konmus bir 6lct birimi oldugundan kronolojik yasin,

daha c¢ok sosyal bir bakis agisiyla yapilmis yashlik tanimi oldugunu

%% A ge.,s. 316
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disunmek mumkundur. Bununla birlikte yaglanmanin biyolojik ya da fizyolojik
tanimlari  yapilirken kronolojik yas referans noktasi olarak ele alinip
tanimlama yapilmaktadir. Boylelikle, kronolojik yasin hem fiziksel
yaslanmayla hem de sosyal yaslanmayla i¢ ice anlasiimasi gereken bir
yaslanma oldugunu disunmek mumkundur. Bu anlamda, kronolojik yas, bir
turdn, oncelikle, biyolojik yaslanmasinin zaman temelindeki ifadesi olarak
ortaya ¢cikmakta ve biyolojik yas kronolojik yas agiklanabilir hale getiriimeye
calisiimaktadir. Her tirtn biyolojik yaslanmasi kronolojik yagslanmasi ile ifade
edilmektedir fakat kronolojik yas ile biyolojik yasin kosutlugu, biyolojik
anlamda, ture 6zgu farkhliklar gostermektedir. Her tlrin kendine 6zgl yasam
suresi bulunmaktadir. Ornegin, insanin maksimum émur potansiyeli 120 yag
olarak kabul edilmektedir.**® Insanin yasliigini biyolojik acidan ele alan
calismalar, simdilik, insan dmrinin azami sinirinin 120 yas oldugunu kabul
etmekteyken dinyanin en uzun Omurli agaci oldugu dusunulen ginkgo
biloba adli agag ise 4000 yil kadar yasayabilmektedir.'** Diger taraftan, daha
Oonce de vurgulandigi gibi, bir tarin bireyleri arasindaki bireysel farkliliklar
bireyin yaglanma bi¢ciminde de kendini gosterdiginden, bir tirin herhangi bir
dyesinin kronolojik yasinin ilerlemesi ile organizmasinda ortaya ¢ikmasi
beklenen fizyolojik bozulma ve degismeler turin her bireyinde ayni sekilde
ortaya c¢ikmayabilmektedir. Bu nedenle, insan dmrunun ulasabileceg@i sinir
120 yas olarak gosterilmekle birlikte bu sinir toplumdan topluma ve bir toplum
icinde de bireyden bireye degismektedir. Bu dogrultuda bir insanin
dogumundan itibaren ne kadar yasayacagina iliskin beklentisi yasam

beklentisi kavrami ile ifade edilmektedir.'*?

Ornegin, giincel zamanda, Japonya'da 100 yasini gegen bireylerin
sayisi 36.000 kisiyi asmistir. Japonya’da 2007 yilinda yuz yasini gegen
32.295 kisi varken 2008 yilinda 100 yasini gecen kisi sayisi 36.276 kigiye
ulasmistir. Japonya’da 2002 yilindan 2008 yilina kadar 100 yasini gegenlerin

140
A.g.e
* http://okulweb.meb.gov.r/39/08/456436/dergi/dergid/bitkiler.pdf
142 Bekir Onur, Gelisim Psikolojisi Yetiskinlik Yashlik Oliim, 7. Basim, Ankara, imge Kitabevi,
2006, s. 292
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sayisi iki kat artmistir ve bu yasl insanlarin gogunu kadinlar olusturmaktadir.
Japonya'da kadinlarin yas ortalamasi 86 ve erkeklerin yas ortalamasi ise 79
yastir. Japonya'da 2050 yilina kadar 100 yasini gegenlerin sayisinin yaklasik
olarak 1.000.000’'u bulmasi beklenmektedir.’** Buna karsin, 2009 vyili
itibariyla, Turkiye’de nufusun ylzde % 7’si 65 yas ve Uzerinde olup yash
kabul edilmektedir.*** Diinya Saglik Orgiiti’'niin her yil 193 iye (lke lizerinde
yapti§l arastirmanin ardindan yayimladigi “Dinya Saglk istatistikleri’ne
gore, Turkiye’de, 2000 yilinda kadinlarin yasam suresi beklentisi 72 yas ve
erkeklerin yasam suresi beklentisi 67 yas iken 2007 yilinda erkeklerde yasam
suresi beklentisi 71 yas ve kadinlarin yagsam suresi beklentisi 76 yastir. 2007
yilinda, Turkiye’de hem erkeklerde hem kadinlarda yasam suresi beklentisi,
2000 yilina kiyasla 4 yas artmistir.** Tirkiye'de ortalama omriin, 2015
yiinda kadinlar igin 79 vyas ve erkekler igin 72,8 yas olmasi
beklenmektedir.**® Tiirkiye’de 2040 yilinda tahmini yasam siiresi beklentisinin
Kadinlarda 83 yas ve erkeklerde 80 yas olacadi da tahmin edilmektedir.™*’
Bununla birlikte Turkiye'nin farkli bolgelerinde farkli yagsam suresi beklentileri

gormek mumkundur.

"1930 yilinda Turkiye'de erkekler icin beklenen
ortalama omur 40 yas iken, bu 2009'da 71,7’ye c¢ikti.
Kadinlarda ise 1930 nufus sayimina gére beklenen
ortalama 6muir 36 iken, bu rakam 2009'da 77,6'yva
cikti. "4

Bilimsel ¢alismalarin sinirini 120 yil olarak belirledigi insan yasamina dair

beklentilere verilebilecek 6rnekleri, insanlarin ait olduklari toplum érneklerini

3 Hiirriyet Gazetesi, “36000 Kisi 100 Yasinda”, 24.02.2009,
http://hurarsiv.hurriyet.com.tr/goster/haber.aspx?id=9882620&tarih=2008-09-12

1% Piirkiye istatistik Kurumu, http://www.tuik.gov.tr/PreTablo.do?tb_id=39&ust_id=11
145 Net Haber, “Tiirkiye’de Yagam Siiresi Uzadi: 4 Y1l Daha!”, 23.05.2009,
http://www.nethaber.com/Yasam/102602/Turkiyede-yasam-suresi-uzadi-4

146 Habertiirk Gazetesi, “Tiirklerin Omrii Uzad1!”, 21.07.2010,
http://www.haberturk.com/saglik/haber/534621-turklerin-omru-uzadi

1471,C. Disisleri Bakanhg Web Sayfasi, “OECD Ulkelerinde Emeklilik Sistemlerinin
Karsilastirilmasi”, 2010, http://www.mfa.gov.tr/oecd-ulkelerinde-emeklilik-sistemlerinin-
karsilastirmasi.tr.mfa

148 Habertiirk Gazetesi, “Tiirklerin Omrii Uzad1!”
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cesitlendirerek ¢ogaltmak mumkiandur. Bununla birlikte, sonug olarak, farkl
toplumlara ve bir toplum i¢inde farkh fiziksel ve sosyal gevrelere ait bireylerin
farkli yasam suresi beklentilerine sahip olacagi sonucuna varabilmek
mumkundur. Boéylece biyolojik ve kronolojik yas arasindaki iligkinin ve

kronolojik yasin anlasiima bigiminin goreli oldugunu sdylemek mumkunddar.

insanin yaslilik dénemi tanimlanirken bu kronolojik yas dlgit olarak kabul
edildiginde, vyashlik donemini, birbirinden farkli sekilde betimleyen

aciklamalar oldugunu gérmek de mumkundar.

Genel olarak kabul géren yaslilik tanimina goére, yaslilik, 65 yasinda
baglamakta dort donemden olugmaktadir. Buna gore yaslihgin ilk donemi
erken yaghlik ddonemidir ve 65 ile 69 yaslari arasini kapsamaktadir. Yaslihgin
ikinci donemi, orta yaslilik donemidir ve bu dénem 70 ile 74 yaglari arasini
kapsamaktadir. Yashligin dglincu donemi olan yaghlik 75 ile 84 vyaslari
arasinda yasanmaktayken yaslihigin son donemi olan gli¢stiz yashlik donemi
85 yas ve UstunU kapsamaktadir. Amerikan Psikologlar Dernegi ise yaslligi
yine 65 yasinda baslatip U¢ doneme ayirmaktadir. Buna gore yash ilk
dénemde geng yaglidir ve 65 ile 75 yaslari arasindadir. ikinci ddnemde yasli
orta yaslidir ve 75 ile 85 yaglari arasindadir. Yaghhgin Gguncu doneminde
yasli, yash yaslidir ve 85 yasindadir ya da 85 yasin Ustiindedir. Dinya Saghk
Orgutl, insanin yaslilik dénemini kronolojik yas ile tammlarken, diger
tanimlamalardan farkli olarak yashligi 60 yasinda baslatmakta fakat diger
tanimlamalar ile benzer olarak U¢ ddéneme ayirmaktadir. Dinya Saglik
orgutiine gore yaslihgin ilk donem olarak yaslilik, 60 ile 74 yaglar arasinda
yasanmaktadir. ihtiyarlik, 75 ile 85 yaslari arasinda ve ileri ihtiyarlik 85 yas ve

{istinde yasanmaktadir.**°

“‘Bu tdr siniflandirmalarin  zorlanarak yapildigini,

subjektif bir anlam tasidigini vurgulayan Hendricks ve

149 Kalkan, “Yaslilik: Tanimi, Smiflandirilmasi ve Genel Bilgiler”
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Hendricks ise yas ve vyashligin sosyo — Kkdalturel

anlamlarla yiiklii olduguna dikkati ceker.”**°

Kendisini bilgisi araciligi ile sekillendiren insan, bilgisini fiziksel ve sosyal
bir varlik olarak elde ettiginden hem insan hem de onun bilgisi, insanin
fiziksel ve sosyal baglari ile anlamh hale gelmektedir. insanin yaghhk
kavramina yukledigi anlamlar, insanin fiziksel varhdina bagh olarak
sekillendigi kadar insanin sosyal varligina bagh olarak da sekillenmektedir.
insan ontik bir bitiin oldugundan, insanin kendi yasliigini fiziksel ve
kronolojik agidan ele almasinin bile sosyal belirleyicileri oldugunu séylemek

mUmkindur.

“...  bir Kklltire goére yaslandigimiz tamamen

dogrudur.”*>*

1.3.2. insanin Sosyal Varligi Agisindan Yaglihk

k2 insanin

Yasamin tuma iginde belirgin bir donemin ifadesi olan yaslih
sosyal bir varlik olmasi agisindan, sosyal gerontoloji icinde ele alindiginda,
yaslilik Uzerine sosyal bilimler disiplinlerinin sayisinca agiklama yapmak
mumkandur. Bununla birlikte bu alanda, ekonomik yaslanma, psikolojik

yaslanma ve sosyolojik yagslanma kavramlari 6ne ¢ikmaktadir.

Felsefi dustinme bigimi i¢inde, bir bireyin kendinin “ne”ligine ve yasaminin
anlamina dair bilgiye kendi rasyonel akil yaratmeleri araciligiyla ulastigini
sdylemek mumkuandur. Felsefi dusince érneklerinde, gorilmektedir ki, birey,
gozlem ve deneyimlerine ya da sezgilerine dayanarak surdurdugu akil
yurutmelerin araciligiyla, kendini ve g¢evresini, anlamaya ve agiklayip
yorumlamaya c¢alismaktadir. Birey, akil yurutmeleri araciligiyla ulastigi,

kendine ve cevresine dair bilgiyi kullanarak yasamini yonlendirmektedir.

150 Aylin Gorgilin Baran, “Yasliligin Sosyal Statii ve Roller Bakimindan Analizi”, Yash Sorunlar
Arastirma Dergisi, Cilt 1(1), 2001, ss. 14 — 24

131 Erol Goka, “Erol Goka’yla Réportaj”, Roportaj: Elif Eda Tartar, Mostar Dergisi, May1s/2006,
www.erolgoka.com/makaleler/roportaj/09.html

152 Canatan, Sosyal Yonleriyle Yashhk, s. 13
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Bununla birlikte, insanligi ve evreni anlayip yorumlamaya yonelik derin akil
yurutmelerin belirli bir biligsel yeterlilige ulasmig zihin tarafindan ortaya
konabilece@ini distinmek mumkindir. Buna karsin, dogumundan sonraki
fiziksel ve bilissel gelisim slresi en uzun olan canh varliklardan biri olan
insanin  bu Dbiligsel yeterlilige ulasana kadar kendini ve c¢evresini
anlamlandirip buna uygun bir bicimde yasamini devam ettirmesinin gerektigi
aciktir. Bireye, kendisine, gevresine ve bir butlin olarak yasamina dair anlam
ve eylem kaliplari toplum tarafindan verilmektedir. Birey, toplumun kendisine
verdigi disunme kaliplari ile kendini, gevresini ve bir bitliin olarak yasami
anlamakta, anlamlandirmaktadir. Felsefenin, yetigskin bir bireyin, kendi
dogrularina ve anlam kaliplarina ulagsmasinin ya da sahip oldugu dogrularin
ve anlam kaliplarinin gecerliligini kendi akli ile onaylamasinin gerekliligini
vurgulamasina ragmen yetiskin bireyler, cogu kez, kendilerine hazir verilmis
olan anlam kaliplariyla yagsamaya devam etmektedir. Bunun da o6tesinde,
toplumun bireyini sekillendirmesinin ¢ok daha derin bir tarafi oldugunu iddia
etmek mumkuandur. Birey, kendi akil yurutmeleri aracilgi ile kendi yagsamsal
anlamlarina ulagsmak istediginde bile toplumu tarafindan bigimlendirilmis
zihnini, disunme bigimini kullanmak zorundadir. Bireyin, kendisine,
cevresine, evrene bakis ve yonelis biciminin en bastan toplum tarafindan
belirlendigini sdylemek mumkundur ve bu nedenle bireyin herhangi bir anlam
arastirmasinda, tamamen 6zgur oldugunu, belirlenmemis oldugunu ya da
sosyal etkilerden wuzak bir bigcimde salt insan olmasinin 6zinu
yansitabilecegini sdylemek de mumkin degildir. Bununla birlikte bilingli
bireylerin, belirli oranlarda, toplumun yonlendirme bigimlerini de

yonetebilecegini iddia etmek mumkunddar.

Toplum, bireylerine yasamsal anlamlari sosyalizasyon araciligi ile
iletmektedir. Toplumsallastirma ya da toplumsallasma olarak ifade
edilebilecek sosyalizasyon, bireyin yasami boyu devam eden bir 6grenme ya
da belirlenme slrecidir. Bireysel agidan, sosyalizasyon, bireylerin, toplumun
norm ve degerlerini i¢csellestirip toplumsal rol kaliplarini, toplumsal gruplarinin

davranis  bigimlerini  6grenerek  toplumsal yasama  katimasidir.
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Sosyalizasyon, toplumsal agidan ise, toplumu var eden kultarin kusaktan
kugsaga gecirilmesi igin bireylerin 6rgutlenmis sosyal yagsamin kabul edilmig
ve onaylanmis vyollarina uyarlandigi bir belirleme surecidir ki toplumsal

acidan sosyalizasyon toplumun varligi siiresince devam eder.*?

Toplum, sosyalizasyon araciligi ile bireye bir yagsam anlayigi saglamakta
ve belirli bir yagsam haritasi vermektedir. Toplum, bireyi, tim yagsamini
onceden belirlendigi bicimiyle yasamaya yonlendirmektedir. Bu anlamda,
toplum, toplumun norm ve degerleri tarafindan belirlenen rol ve statuler
araciligiyla bireyden belirli davranigs kaliplarini  ortaya koymasini
beklemektedir. Toplumun bu beklentileri yag araciligi ile ortaya konmaktadir.
Toplum, bireyin sahip oldugu yas araligina gore onun davranis kaliplarini ya
da sosyal rol ve statllerini belirlemektedir. Bir toplum, bireylerinin
deneyimlerini ile yaslari arasinda da iligki kurmaktadir. Bu sekilde yas,
toplumsal anlamda belirleyici bir kavramdir. Bireyin yasi, toplum iginde
bireyin konumlandirilabilmesinin ya da bireye yonelik beklentilerin
belirlenebilmesinin anahtarlarindan biridir. Bireyin yasi, toplumun bireyi
tanimlama 6lgitlerinden biridir.">* Yas, hem bireysel rol ve statiilerin
kazanilmasinin aracilarindan hem de bu rol ve statulere sahip olunmasinin
gOstergelerinden biridir. Yas toplumun bireyi yonlendirme araclarindan biri
oldugundan dogal olarak yas kavrami ya da belirli bir yasta olmak durumu
toplum tarafindan tanimlanmaktadir. Bunun yaninda, toplumlar ve kulturler
arasinda, orgutlenmeler ve anlamlandirmalar agisindan pek c¢ok farklilk
bulundugundan yas kavraminin toplumlara ya da kultire gére degisen farkli
anlamlari olup bireyin belirli bir yasta olmasinin toplumlara ya da kulturlere

gore degisen farkl sonuglar bulundugunu vurgulamak gerekmektedir.

‘Ancak yas, ... yalnizca sosyal statuleri ve rolleri

belirleyen bir faktor degil, ayni zamanda rollerin, kisisel

153 Marshall, Sosyoloji Sézliigii; Joseph Fichter, Sosyoloji Nedir?, Cev: Nilgiin Celebi, Ankara, Ani
Yayincilik, 2002;

154 Aylin Gorgilin Baran, “Yagliligin sosyal Boyutu”,
http://www.gebam.hacettepe.edu.tr/sosyal_boyut/yasliligin_sosyal_boyutu.pdf ; Gorgiin Baran,
“Yasliligin Sosyal Statii ve Roller Bakimindan Analizi”
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karakteristiklerin, sosyal yapi ve kisinin igine dogdugu
ortamin kompozisyonunu da saglayan bir butunlige

sahiptir.”**°

Sosyolojik yaslanma, bu anlamda, bireysel acgidan, bireyin yer aldig

toplumda yasi ile belirlenen sosyal degismeleri gegirmesidir.**°

Bir toplum, kalturt baglaminda, bireylerine belirli bir yagsam ¢izgisi sunup
bireylerin sosyal statllerini, sosyal rollerini, bireylerden beklenen davraniglari
yas oOlgutd belirlendiginden bireyin yaslanmasi ve yashligi da toplumsal,
kultarel anlamlar ile belirlenmektedir. Yaslihk doneminin baglangici ve
nitelikleri yani yaglihgin ne oldugu ile yashlik donemindeki bireyden beklenen
davranislar toplum tarafindan belirlenmektedir. Bireyin hem tim yasami hem
de yaslanma siureci ve yashlik dénemi toplumun normlari ile anlam

kazanmaktadir.

Yaslanma, yasam icinde bir degisim surecini ifade ederken ve bireylerin
bireysel degisimlerinin anlami, énemi, birey Uzerindeki etkisi, yas araciligi
sosyal gergeklik tarafindan olusturulurken yaslilik, birey agisindan, toplumsal
anlamda belirli toplumsal statilerin ve rollerin bazilarinin kaybedilmesi
bazilarinin kazanilmasi olarak tanimlanabilmektedir. Birey, tum yasama bir
yon verdigi gibi yaslihk donemine de belirli bir anlam yuklemis ve bu dénemin
statli, rol ve gorevlerini belirlemistir. Ornegin, ekonomi anahtar kurumu ile
belirlenen bir toplumda yasliik donemi, temelde, emekli olmak durumu ile
tanimlanabilmektedir. Bu durumda, yashlik doneminin, kaybedilen temel
statisU Ureten ve calisan birey statisu iken yeni temel statlisi emekli
statistdir. Toplum emekli statisunin rol bigimini kendi yapisina goére
tanimlamistir ve emekli bir bireyin yerine getirmesi gereken gorevler
belirlenmistir. Emekli bir bireyden, yeni ekonomik durumuna goére harcama
yapmasli, Uretime katilamadigina gore sosyal yardim Kkuruluslarinda

calismasi beklenebilmektedir.

1% Grgiin Baran, “Yagliligin Sosyal Statii ve Roller Bakimindan Analizi”
1% Canatan, A.g.e., s — 15
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Modern toplumda bireyin yagsaminin bir kesimine acgik ve kesin anlamlarin
yuklenmemis olmasi bireyin icinde bulundugu doéneme alismasini
zorlagtirmaktadir ki bu da yasama yonelik bir motivasyon kaybina neden
olabilmektedir. Toplumsal degismelere baglh olarak bireyin yaslilik doneminin
aclk ve net bir sekilde belirlenmemis olmasi yasl bireyin kaygl yagsamasina
neden olmaktadir. Yaslihgin getirdigi stati ve rol kayiplarina ya da baska bir
bakis agsiyla yashligin getirdigi statu ve rol degisimlerine alisma surecinde
ortaya cikabilecek rol ikilemi halihazirda psikolojik sorunlara neden
olabilecekken bir de rol taniminin acglk olmamasi yash bireyleri

zorlamaktadir.*®’

Bir bireyi, bir topluma ait olmasi agisindan ele alarak bireyin yaghligini
anlamaya calisan sosyoloji, bir toplumu da, bireylerinin yas ortalamasinin
yukselmesi yani toplumun yaslanmasi agisindan ele almaktadir. Bir toplumun
bireylerinin  yaglanmasinin toplumsal anlamda getirecegi degisikliler
sosyolojik yaslanma icinde arastiriimaktadir. Toplum ve toplumsal kurumlar
da demografik yaslanmadan etkilenmektedir ve bu etki sosyolojik tarafindan
sosyolojik yaslanma icinde incelenmektedir.*>® Ornegin, bireysel anlamda
yaslanma, sosyolojik c¢alismaklar icinde, aile kurumu acisindan ele
alindiginda bir bireyin ebeveynlik statlUsune buyukannelik ya da buyukbabalik
statisi eklemesinin birey acisindan olusturacagi degisiklikleri incelemek
mumkundur. Toplumun yapisi geregi, temel kultirel degerler, bireye, aile
icinde iletiliyorsa ve yash birey toplumun kultirel degerlerinin koruyucusu,
saklayicisi ise ailede vyash Dbireyler gen¢ bireyleri egitmek gorevi
ustleneceginden ebeveyn statusunden buyukanne ya da buyukbaba
statlisiine gegmek birey acisindan yilkselmek olarak gorilebilecektir. Ote
yandan, sosyolojik galigsmalar i¢inde, yaslanma toplumsal agidan ele alinmak
ve toplumdaki yasgh sayisinin artmasinin yani toplumun yaglanmasinin
ekonomi kurumunda olugturacagi degisiklikleri arastirma konusu yapmak

mumkuindur. Toplumdaki yash sayisinin artmasinin toplumsal ydnine

7 Gorgiin Baran, “Yagliligin Sosyal Statii ve Roller Bakimmndan Analizi”
158 Gorgiin Baran, “Yashlik Sosyolojisi”
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ekonomi kurumu acgisindan bakildidinda, saglik hizmetlerine ¢okca ihtiyag
duyan vyash bireylere saglanan saglik hizmetlerinin sosyal guvenlik

harcamalarinda olusturacagi artisin toplumsal etkisini tartismak mimkundur.

Yaglanma kavramina, toplumsal acgidan bakildiginda, toplumlar
nufuslarinin yas oranlarina goére siniflandirilarak anlagiimaya caligiimigtir.
Buna gore, gencg niifuslu toplumlar, 65 yas ve ustindeki nufus orani %4’ten
disuk olan toplumlardir. Eriskin ntifuslu toplumlar, 65 yas ve Ustlu nufusun
oraninin %4 - %7 oraninda oldugu toplumlardir. Yasli nifuslu toplumlar, 65
yas ve Ustundeki nufus oraninin % 10 ve ustlinde oldugu toplumlardir. Yasl
nafuslu toplumlar teknolojik anlamda gelismis, saglik problemlerini ¢ozmus
toplumlardir. Geng¢ nufuslu toplumlar ise az gelismis ve gelismekte olan
toplumlardir. Az gelismis toplumlarda saglik problemleri gergek anlamda

cdzemedigini sdylemek miimkiindir.**

Bireyin fiziksel yaslanmasini anlama ve agiklamaya c¢alisan teoriler
oldugu gibi bireyin yaslanmasini bireyin sosyal varligi agisindan anlamaya ve
aciklamaya calisan teoriler de bulunmaktadir. Yaghhgi, bireyin sosyal varhgi
icinde anlama ¢alisan teorilerden bazilari, geri ¢cekilme teorisi, etkinlik teorisi,
rol birakma teorisi, sureklilik teorisi, toplumsal degis tokus teorisi, alt kultiir
teorisi, modernlegsme teorisi, etiketleme teorisi ve psikososyal teoridir. Bu
teorilerin disindan da yaslihgir sosyal yonden agiklamaya calisan teoriler
bulunmaktadir.*® Bu teorilerden, érnegin, aktivite teorisi ya da diger ifadeyle
sureklilik teorisi, yaghnin yeni rol ve statller alarak yasama devam etmesinin
gerekliligini vurgulayan teoridir. Yasli, yaslihgini, yasaminin surekliligi icinde
yeni bir dénem olarak goérmelidir. Buna goére, yash eski stati ve rollerin
edimlerine devam edemediginde kendine yeni statu ve roller ile yeni eylemler
bulmalidir. Bununla birlikte, yasli sosyal yasamina devam etmek istediginde
bile onu engelleyebilecek fiziksel kisitlamalarin varligi da g6z o6nunde

tutularak bu teorinin fiziksel ve zihinsel bozulmanin etkisinin ¢cok fazla

159 Kalkan, “Yaglilik: Tanimi, Smiflandirilmasi ve Genel Bilgiler”

180 Canatan, Sosyal Yonleriyle Yashhk; Canani Kaygusuz, “Yashlik Kuramlar1”, Psikolojik Sosyal
ve Bedensel Acidan Yashhik, Ed. Kurtman Ersanli — Melek Kalkan, Ankara, Pegem Yayinlari, 2008,
ss. 215 — 250; Akin, Gerontoloji Her Yoniiyle Yashhk
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hissedilmedigi erken donem yagslihginda agiklayici olabilecegini digunmek
mumkundur. Bu teorilerden, geri ¢ekilme teorisi, yaslihgin, bireyin toplumsal
iligkilerinden kopusu ile belirlendigini ve bireyin yasadigl sosyal bir ayrilik
doénemi olarak ifade edilebilecegini savunmaktadir. Buna gore, ilerleyen yasla
birlikte, birey toplumsal rol ve statulerini kaybederek daha ¢ok
bireysellesmektedir. Bu toplumsal bireysellesme sonucunda birey psikolojik
olarak da igine kapanmaktadir. Bu teoriyi, ileri yasllari ve fiziksel kaybi ileri
derecede olan yaslilari anlamak i¢in kullanmak mumkundir. Buna ek olarak,
Yaslinin toplumsal rol ve statistnin degismesi ile ortaya ¢iktigi belirtilen rol
ikilemi kavramini geri ¢cekilme teorisi ve modernlegsme teorisi ile iligkili daha
acik olarak anlamak mumkundir. Yaghligi anlamaya ve anlamlandirmaya
calisan modernlegsme teorisi, modern toplumlarin bireye ikilemli, bir yaslihk
fikri sundugunu ileri surmektedir. Buna goére, toplumlar modernlesirken
yagshnin durumunun bu modernlesmeye paralel dizeldigini soylemek
mumkun degildir. Modern toplumda, yaslilar, geri dondurilemez bir bigcimde
statu ve gug¢ kaybetmektedirler ki bunun sebebi teknolojik gelismelerin
yaslinin bilgi ve deger aktarimina ihtiya¢c birakmamasidir. Modernlesme
teorisi, daha 6nceki donemlerde de yaslihigin ikilemli bir bicimde ortaya ¢iktigi
savi ile elestiriimektedir. Bu elestiriye gore, klasik donemlerde yalnizca
zenginler ya$lanmaktad|r.161 Bu kuramlar arasindan, ilisik kesme, sureklilik,
etkinlik ve rol birakma kuramlari yaghligi, yaglanan kiginin toplumsal degisme

karsisinda durumu agisindan ele alan kuramlardir.'®?

“Yaglanan bir kiginin yaslliga uyum saglamasi ile
topluma uyum saglamasi arasinda yakin bir bag oldugu

da sdylenebilir.”*®3

Psikolojik yaslanma, biyolojik ve kronolojik yasin ilerlemesiyle zihinsel
islevlerde ve ruhsal durumda ortaya c¢ikan degisim surecini ifade

etmektedir.'® Fiziksel yaslanma siirecinde oldugu gibi psikolojik yaslanma

181 Gorgiin Baran, “Yashlik Sosyolojisi”

182 Onur, Gelisim Psikolojisi Yetiskinlik Yashhk Oliim
163 A g.e., 5.347

%4 Age.,s. 15
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surecinde de genel olarak yasli bireylerde gorulen de belirli degisimler
bulunmaktadir. Zihinsel iglevlerde ortaya ¢ikan degisiklikler bakimindan, bu
dénemin en olumsuz getirisinin yasanabilecek hafiza problemleri oldugunu
disinmek mumkundur. Ruhsal anlamda ise en olumsuz getirinin, yashhgin
neden oldugu degisimlere uyum saglayamamak nedeniyle ortaya ¢ikan

depresyon durumu oldugu dusunulebilmektedir.

insanin yaslilik déneminde ortaya cikabilecek ruhsal durumlara gére
yaslinin sahip olabilecegi kisilik tipleri farkli dusunurler tarafindan farkl

bicimlerde siniflandiriimigtir.

Yaslilikta ortaya ¢ikabilecek kisilik tiplerinin siniflayan goértslerden birine
gore bes tip yash olmasi mumkundur. Bu tipler olgun tip, salincakli sandalyeli
tip, zirhli tip, kizgin tip ve kendinden nefret eden tiptir. Olgun yash tipi,
yasamdan zevk alan, yaslilk durumunu kabul ederek yeni iligskilerde doyum
arayan, onceki yasanmigliklardan pismanlik duymak yerine hayatini
yasamaya devam eden tiptir. Salincakli sandalyeli yash tipi, yasinin
ilerlemesi ile birlikte sorumluluklarindan kurtulmus olmanin rahatligindan
hoslanmaktadir. Olgun yash gibi yasamdan zevk almakla birlikte bu yaslinin
yeni sorumluklar gerektirecek roller Ustlenmeye calismak gibi bir cabasi
yoktur. Zirhli yash tipi, yaslanmakla yuzlesmek istemeyen ve yaslanmanin
getirecedi olumsuz duygulari, yaslanmanin kendisini reddederek reddeden
yasl tipidir. Fakat zirhli yagh, yasamdan kopmus ya da yasamdan zevk
almayan bir yash tipi degildir. Kendinden nefret eden yagslh tipi, yaslanmaktan
hoslanmayip yaslandigi icin Uzglin ve kizgin olan yash tipidir. Kendinden
nefret eden yasl, yaslanmaktan utanmaktadir ve bu nedenle 6lmeyi bile

istemektedir.'%®

Yaslilikta ortaya cikabilecek Kisilik tiplerinin siniflayan goéruslerden bir
digerine gore, yaslilhkta dort kisilik tipinden bahsetmek mumkundur. Yasllikta
gorulebilecek ilk Kisilik tipi, bdtlinlesmis kigilik tipidir. Butlnlesmis Kisilikteki

yaslilar, egolar yeterli, biligsel yetenekleri tam, yagsam doyumlari ylksek olan

165 Kalkan, “Yaslilik: Tanimi, Smiflandirilmasi ve Genel Bilgiler”
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kisilerdir. Bu yashlarin genel olarak i¢ yagsamlari zengindir. Butanlesmis kisilik
tipini kendi iginde, yeniden érqltleyici bdtinlesmis Kigilik, odaklanmig
butinlesmis  kisilik, kopmus bltlinlegsmis kisilik olarak Uge ayirmak
mumkandur. Yeniden orgutleyici butinlesmis kigilik tipindeki yashlar, yaslilhk
doneminin getirdigi dedisimler ile uyum iginde yasamlarini yeniden
dizenlemeyip yeni etkinlikler edinmeye calisan yashlardir.  Odaklanmig
batunlesmis kigilik tipindeki yashlar, yaghlik donemine uyum saglamaya
calismakla birlikte yeni etkinlik arayisina girmeyip kalan enerjilerini sahip
olmaya devam ettikleri etkinlikleri basariyla ydriatmek igin kullanmaya
calismaktadirlar. Kopmus butanlesmis kisilik tipindeki yaslilar ise yashligin
kendisi ile ilgili bir sorun yagamamakla birlikte herhangi bir etkinlige yonelmek
icin gaba harcamamaktadirlar. Yaslilikta gorulebilecek ikinci Kisilik tipi, zirhli
savunmaci kisilik tipidir. Zirhli savunmaci Kkisilikler, yaslihk karsisinda gucglu
olmaya, basarilarini devam ettirmeye calisan sakinimli duygulara sahip olan
Kisilerdir. Zirhli savunmaci kisilik tipini kendi icinde, sebatli zirhli savunmaci
kisilik ve daralmis zirhli savunmaci kigilik olarak ikiye ayirmak mumkundur.
Sebatli zirhli savunmaci Kisilik tipindeki yaslilar, orta yas yasam bigiminin
devam etmesi i¢in galismakta ve bu dogrultuda yuksek yasam doyumu
hedeflemektedirler. Daralmig zirhli savunmaci Kisilik tipindeki yaghlar ise
yuksek yasam doyumu hedeflemek ve orta yas yasamini surdirmeye
calismakla birlikte guclerini de korumaya caligir ve daha az eylem plani
yapmaya gayret ederler. Yasllikta gorulebilecek Ugtincl kisilik tipi, edilgin —
bagimli kigilik tipidir. Edilgin badimli kisilik tipindeki yasllar, baskalarina
bagiml bir yagsam devam ettirmek ister ve kendilerini bu sekilde mutlu ve
guvende hissederler. Edilgin — bagimh kigilik tipini de kendi i¢inde iki Kisilik
tipine ayirmak muamkindir ve bunlar savunucu — arayici kigilikler ile
duygusuz kisiliklerdir. Edilgin bagiml kigilik tipi icinde savunucu — arayici
kisilikler yUksek duzeyde bagimlihk kurduklarinda yasam doyumu
saglayabilen yaslilardir. Edilgin bagimh kisilik tipi icindeki duygusuz kisilikler
ise edilgin ve kayitsiz bir bigcimde baglanmayi zorunlu gérmekle birlikte
herhangi bir yasam doyumu arayisi i¢cinde degillerdir. Yashlikta gorulebilecek

kisiliklerin bu siniflamasinda son kisilik tipi bitinlesmemis kisilik tipidir ve bu
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kisilik tipindeki yasl, duygusal ya da disunsel bozukluklara sahiptir, psikolojik
sorunlar yagsamaktadir, en disun seviyede etkinlikte bulunmaktadir, dusuk

yasam doyumuna sahiptir.®

Genel olarak, psikolojik ¢alismalar agisindan, bireyin, yasliik dénemini,
yasaminin bir pargasi olarak gormesi beklenmektedir. Buna gore, yasam
kendi icinde akigi olan bir suregtir ve bu yasam surecinin bir donemi olan
yaslilikta déneminde bireyin yerine getirmesi gereken gelisimsel goérevleri
bulunmaktadir. Bir bireyin basarili bir yasli olabilmesi i¢cin yagamina yaslilik
doneminde de ylUksek bir gudulenme ile devam etmeye calismasi
gerekmektedir. Yaslinin basaril bir bicimde yaglanmasi igin yerine getirmesi
gereken gelisimsel gorevleri, yeni fiziksel durumuna ve vyeni saglik
kosullarina alisarak buna uygun davranmaya ¢alismak, emeklilige ve azalan
gelire uyum saglamak gibi rol ve statllerin kaybina uyum saglamaya
calismasi, yeni rol ve statllere sahip olmaya ve bunlara uygun davranmaya
calismasi, toplumsal ve sosyal yasantisina devam ederek sorumluluklarini
yerine getirmeye calismasidir. Yaglidan, yagsaminin yashlik donemini dogru
bicimde algilayarak kabul etmesi ve bu déneme uygun yasam bigimleri
gelistirmesi beklenmektedir. Bununla birlikte yagl bir fiziksel ve toplumsal
cevre icinde yasadigindan, yaslinin uzak ve yakin gevresinin de yaslinin
gelisimsel gorevlerini yerine getirmesinde yasliya destek olmasi
beklenmektedir. Yaslinin, yaslhlik dénemini algilayip kabul etmesinde bu
doneminin yaslinin c¢evresinde ve toplumdan aldigi etkilerin blyuk 6nemi
oldugundan yaglinin gelisimsel gorevlerini yerine getirmesinde yaslinin
cevresine ve topluma da goérevler dismektedir. Ornegin, bir yash birey, saygi
gbérmeye, kendini kontrol edebilme guclni elinde tutabilmeye, sevdigi
etkinliklerde bulunmaya devam edebilmeye, ¢evresine bir yarar saglayarak
kendini ise yarar hissetmeye, toplumdaki diger insanlarla sosyal yasam
icinde iliski kurabilmeye ihtiyag duymaktadir. Yaslnin bu ihtiyaglarini
karsilamak vyaslinin ¢evresinin ve toplumun goérevidir. Yaslhnin kendi

yasaminin dedisimlerine uyum saglamasi gibi toplumsal ve Kkulturel

166 A g.m.
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degisimlere de uyum saglamasi yaslinin gelisimsel goreviyken bu konuya
yasliya destek olmak da toplumun gérevidir.*®” Yasliya karsi bu gérevler
icinde, yaslinin teknolojik gelismelere uyum saglayacagi uygun tasarimlar
gelistirmeye calismak, yaslinin sosyal yasamdan kopmayacagi kentsel
yapilar kurmaya ¢alismak, yaslinin kendi kendine yetebilmesini saglayacak
gundelik yasam alanlari ve araglari olusturmaya ¢alismak sayilabilmektedir.
Toplumun yagliya karsi bir diger gorevi de yash fiziksel ya da rasyonel
yeterliliklerini kaybettiginde yasliya insanlik onuruna uygun bir bakim
saglayabilmektir.*®® Toplumun, bu gérevinin, yasliya karsi sorumluluk tasidig

en 6nemli gorevi oldugunu iddia etmek mumkindur.

Sosyal yaslanmaya baglh bicimde, ekonomik yaslanma, insanin,
yaslandik¢a toplumsal yasama katiliminin azalmasina paralel olarak, artik
ekonomik fayda Ulretemez duruma gelmesidir.'®® Ekonomik yaslanma,
toplumsal yasamda, emekli olmak kavrami ile belirtiimektedir. Sanayi
devriminden itibaren, toplumlarin, genel olarak, Uretime baglh bir bigimde
orgutlendigini iddia etmek muUmkUindir. Sanayi devrimi sonrasi, toplumlarin
gelismiglikleri, teknolojik ilerlemeleri ve Uretim kapasiteleri ile belirlemektedir.
Buna paralel olarak bireyler Uretim ve tlketim bigimlerine bagli olarak
toplumsal 6rgutlenmeye katiimislar, sosyal statllere sahip olmuslar ve sosyal
siniflara katilmislardir. Modern toplumlarda, ekonomi kurumunun anahtar
kurum oldugunu sdéylemek mumkundir. Bu toplumda bireylerin yasam
standartlari ekonomik gelirleri ile belirlenmektedir. Bu anlamda, tarih iginde
baska toplumlarda da bireyin yaslanmasi Uretemez olmasi belirlenmis
olmakla birlikte, modern toplumlarda ekonomik yagsama katilimin azalmasi ile

yaslanma arasindaki iligki daha ¢ok vurgulanmaktadir. Bireylerin yaslanmaya

167 Kalkan, “Yaglilik: Tanimi, Siniflandirilmasi ve Genel Bilgiler”; Canatan, Sosyal Yonleriyle
Yashhk; Bekir Onur, Gelisim Psikolojisi, 7. Bask1, Ankara, imge Yaynlari, 2006; Liitfii {lgar,
“Yashlik Dénemi Sosyal Ozellikleri ve Serbest Zaman Etkinlikleri”, Psikolojik Sosyal ve Bedensel
Acidan Yashhk, Ed. Kurtman Ersanli — Melek Kalkan, Ankara, Pegem Yaynlari, 2008, ss. 63 — 93;
Siiheda Ozben, “Yaslilikta Gelisimsel Gorevler”, Psikolojik Sosyal ve Bedensel Acidan Yashlk, Ed.
Kurtman Ersanli — Melek Kalkan, Ankara, Pegem Yaynlari, 2008, ss. 98 — 118

188 yeliddin Kalinkara, Ed., Yashhk Disiplinler Aras1 Yaklasim, Sorunlar, Céziimler, Ankara,
Odak Yayinlari, 2003

169 Canatan, Sosyal Yonleriyle Yashhk, s.16
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bagh olarak emekli olmalari, daha az gelire sahip olmalari anlamina
geldiginden yaslanmanin vyaslinin yasam standardini  dusurdugunad
gozlemlemek mumkudndur. Bununla birlikte, ekonomik yaglanmanin sosyal
siniflara ya da yaslanmak ile emekli olmanin arasindaki iligskinin sosyal

statilye bagl olarak degistigini de vurgulamak gerekmektedir.

‘Ancak bu gorusler Uzerinde kultarun, toplumsal
konumun, etnik grubun etkisi olabilmektedir. Amerika
Birlesik Devletleri’nde vyaslilarin ¢ogu ¢ocuklarina
bagimh duruma gelmekten korkmakta, boyle olanlarin
yasam doyumu da dusme egilimi gostermektedir. Buna
karsilik, cocuklara bagimliligin basarili bir yaghligin en
iyi yolu olarak goéruldugu Hindistan’da bu durum daha

az 6nemlidir.”*"°

Modern toplumlarin temel kavramlarindan birinin ekonomi kavrami
oldugunu soylemenin mumkun olmasiyla birlikte modern toplumlarin bir diger
tasiyici kavraminin bilgi kavrami oldugunu ve modern toplumlarda ekonomi
ile bilgi kavramlarinin birbirleriyle iligki icinde ilerletilen kavramlar olarak
yukseldiklerinin iddia edilmesi de mumkundur. Modern toplumlarda, ekonomi
ile iligkisi nedeniyle, bilgi hem bir Uretim araci olarak hem de bir tuketim
nesnesi olarak ortaya c¢ikmaktadir. Buna paralel olarak bilgi, modern
toplumlarin sosyal ve ekonomik degisim ddnglsunun bir pargasidir ve

bilginin ilerleme hizi sosyal degismenin hizina paraleldir.

Geleneksel toplumlarda yash bireyler toplumsal anlamda degerlerin ve
bilginin tasiyicisi durumunda olmusglardir. Yaslinin yagsam deneyimlerinden
gelen bilgi, geri kalan nufusun yasam kaynaklarini yonetmesi igin gereken
bilgiyi saglamaktadir. Yasl, hem maddi hem de manevi alaninda toplumsal

uretimin devamhliginin saglanmasi igin toplumsal ag¢idan varhigr énemli bir

170 Onur, Gelisim Psikolojisi Yetiskinlik Yashhk Oliim, s. 336
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égedir.'™ Toplumlarin ayakta kalmasini saglayan kiiltiirel deger ve bilgilerin
yasli araciligi ile geng¢ kusaklara iletildigi ve toplumun geleneksel toplumun
karsisinda bilgiyi ¢ok hizli Gretene ve teknolojik iletisim araglar ile ileten
modern toplumlarin ekonomik Uretim tlketim iligkilerindeki degismeler ile
sosyal degismenin ve bilgi Uretiminin hizi nedeniyle yaslinin toplumsal,
kultarel degerleri ve bilgiyi ileten rolinin kayboldugunu iddia etmek
mumkundur. Bir yonuyle yasghnin bu toplumsal rolunin kaybina bagh olarak

ekonomik Uretim igindeki onemi de ikinci planda kalmaktadir.

Bununla birlikte, toplumsal degdismenin yonunun kestirilemez oldugu
savindan ve hangi bilgi turine ne zaman ihtiya¢g duyulacag bilgisine insanin
kesinlik tasiyan bir bicimde sahip olamayacagini dislincesinden hareketle
modern toplumlarin yaslinin geleneksel nitelikteki bilgisine en beklenmedik
anda ihtiya¢g duyulabilecegini iddia etmek ve bu iddiayr 6rnek bir durumla

aciklamak mumkundar.

Tarimsal Uretimde verimin artan dunya nUfusunun ihtiyaglarini
karsilayabilecek kadar yuksek olabilmesi i¢in tarim Urunlerini onlara zarar
verebilecek organizmalara karsi korumak igin tarim ilaglari etkin bir bigcimde
kullanilmaktadir. Bununla birlikte tarimsal Uretimde kullanilan kimyasal
artnlerin, o6zellikle yanlis kullanim sonucunda, tim canli dodaya ve
dolayisiyla insana buyuk zararlar verebildigi fark edilmistir. Tarimsal Uretimde
sentetik Urin kullaniimasinin  getirdigi uzun vadeli zararlarin oOnune
gegebilmek igin bulunan glncel ¢6zim organik tarimdir. Organik tarim,
tarimsal Uretimde kimyasal girdi kullanmayan bir Gretim bigimi olarak toprak
ve su kaynaklari ile havayi kirletmeden, c¢evre, bitki, hayvan ve insan
sagligini  korumaktir.’? Kimyasal Uriin kullanmadan dogal ydntemlerle
tarimsal Uretim yapan organik tarim ciftcileri, 6zellikle de tarimsal Gretimi

gundelik bilgi olarak yagsam deneyimleri icinde 6grenmislerse ve kimyasal ilag

11 Beauvorr, Yashhk flk Cagy; Ayse Canatan, “Toplumsal Degerler ve Yaslilar”, Yaslt Sorunlari
Arastirma Dergisi, 2008(1), ss. 62 — 71; Akin, Gerontoloji Her Yéniiyle Yashhk; Ak, “Insanm
Ortaya Cikis1 ve Toplumsal Davraniglar1”

172 7.C. Tarim ve Koyisleri BakanhgiResmi Web Sayfasi, 25.07.2010,
http://www.tarim.gov.tr/uretim/Organik_Tarim,Organik_Tarim.html
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kullanimi ile Uretimde bulunan bir Gretim kusagina dahillerse, organik tarim
arinandn uretimi asamasinda sorunlar yasamaktadirlar. Bir organik tarim
ciftcisi tarim UrGnlne zarar veren organizmalarin yol acti§i sorunla micadele
etmek icin geleneksel bilgiye basvurup yaslilar bilgi kaynagi olarak kullanmig
ve basarili bir sonug elde etmigstir. Bu sekilde yaslinin geleneksel kaltlra ve

bilgisi modern donemde sorunlarin ¢ézumu olarak kullanilabilmistir.

“llag kullanmiyoruz ya, bitki hastaliklarina da care
bulmak gerekiyor. Ciftciler sorunlarinin ¢ézimu igin
bana gelmeye basladilar. Tarim bakanligina,
universitelere sorduysam da cevap veremediler. Tam
havlu atacagim sirada aklima kimyasal ilaglarin 1946’da
icat edildigi geldi. Bu tarihten dnce de ziraat yapiliyordu,
bu hastaliklar vardi. Kdylere haber saldim, 60 — 70
yasindakilere, babalariyla dedelerinin zararhlarla nasil
mucadele ettigini sordum. Cazip olsun diye her bir ilag
icin bir ceyrek altin 6dul koydum. Bir suru regete geldi.
Bunlari mihendislerime denettim ve basardim. Bunun
uzerine 2005’te Uluslararasi Ekolojik Tarim Hareketleri
Federasyonunun (IFOAM) Almanya’daki bir toplantisina
¢agrildim. ... brokoli koklerine musallat olan boceklerle
nasil micadele edecekleri konusunda yardimimi istedi.
Ben de ‘biz brokoliyi bilmeyiz ama patates koklerindeki
bocekleri sarimsakla kovariz' diye yazdim. Yontem ise

yaramis.”"®

1% GEO, 2010/ 3, Nevra Yarag, Nazmi Ilicali ile Soylesi,“Patates Zararlis1 Bocekler i¢in Sarimsak
Kullaniriz”
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1.3.YASLILIGIN VE YASLILIK KAVRAMININ TARIHINE KISA BIiR
BAKIS

icinde bulunulan zaman diliminde maksimum potansiyeli 120 yasa ulasan
insan omru, bilimsel ve teknolojik gelismeler ile sosyoekonomik degismeler
sayesinde insanlik tarihinin baslangicindan bu yana sirekli uzamigtir. insan
Oomrandn uzadidi bu genis tarihsel slreg icinde, hem yash olmanin siniri ve
tanimi hem de yashligin anlandiriima bigimi ve yasliya yuklenen degerin
niteligi degismistir."”* insanin hem yasam bicimi hem de yasam bicimine dair
fikirleri degistiginden, tarih icinde, hem yaslilik olgusunun bizzat kendisi hem

de insanin yaslilik olgusuna bakisi degismistir.*”

insanin ilk atalari sayilip 5 — 6 milyon yil énce yasayan “insanimsilar’in
Oomri c¢ok kisadir, insanimsilar ortalama 17 — 18 yil yasamaktadirlar ve
topluluklart gocuklar, erigkinler, yashlar olmak Uuzere belirgin U¢ gruba
ayrilmaktadir. 2,5 — 3,5 yil 6nce yasayan “homo habilis” tirl insan ortalama
olarak 20 yil yasamaktadir. Ortalama 22 yasa ulasan “homo erectus” ise 1,9
milyon yil ile 300 bin yil dncesinde yasamigtir. 500 bin yiIl dnce yasayan
“arkaik homo sapiens’ler ile 230 bin — 30 bin yil 6nce yasayan
“‘neanderthaller” tarl insanin yasam uzunlugu ile “homo erectus’un yasam
uzunlugu arasinda belirgin bir fark yoktur. 40 bin yil 6nce go6rilmeye
baslanan “homo sapiens” ise bu ilk donemlerde 60 yasina kadar ulagmistir.
insan émriniin uzadigi bu ilk tarihsel slrec icinde, aletler ve ates bilingli
olarak kullanilip kiltiir olusmaya baslamistir. insanin, yagam sartlari ve besin
ihtiyacini kargilayabilmesi kolaylagtigindan bu donemde yasami uzatmistir.
insanin besin ihtiyacini kolay karsilayabilmesinin en énemli nedenleri olan
yerlesik hayata gegmek ve tarim kiltirine ulagsmak, bdylece ayni zamanda

insan émriiniin ulagmasini en olumlu etkileyen etmenler olmuslardir.*"

7% Ak, Gerontoloji Her Yoniiyle Yashhk en

> Tyfan, Antik¢agdan Giiniimiize Yashlik Sosyolojik Yasglanma, s. 83

176 Ak, Gerontoloji Her Yoniiyle Yashhk; Galip Akm, “Insanm Ortaya Cikis1 ve Toplumsal
Davraniglar1”, Yaglilik Disiplinler Arast Yaklasim, Sorunlar, Coziimler, Ed. Velittin Kalinkara,
Ankara, Odak Yaymlari, 2003, ss. 1 — 33
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Anadolu’da da, Helenistik doneme kadar, genel olarak insan yasaminin
uzadigini ve nufusta bir artis goruldigunu séylemek mumkindur. Bununla
birlikte, bu genelleme her bdlge icin gecerli dedildir. Bu nedenle insanin
yasam sulresinin uzamasinda genetik sebepler kadar toplumsal ve gevresel
etmenlerin etkili oldugu ve bodylece toplumsal ya da c¢evresel farkliliklarin
farkh bolgelerde farkh yas ortalamalari gorulmesine neden oldugu
soOylenebilmektedir. Maddi refah ile insan yasaminin uzamasi dogrudan iligkili
oldugundan toplumsal ve gevresel etmenlerin sagladigi refah dizeyi ile insan
yasaminin uzamasi arasinda bir dogru oranti bulunmaktadir. Toplumsal
acgidan, savaslar, gogler ve gevresel agidan yerlesim yerinin su kaynaklarina
yakinligi gibi nitelikleri insan yasaminin uzamasini etkilemistir. insan
yasaminin uzamasinin yaninda Helenistik donemde hem bebek ve ¢ocuk
Olim orani ¢ok ylksektir hem de toplumun geneli orta yasta 6lmektedir. 65 —
75 yaslarina ulagan kisiler bulunmakla birlikte bu toplumsal anlamda genel bir

durum olarak gorulmemektedir.

Antik déonemde ve bundan sonra Ortagagda ve Ronesans déneminde
uzun yasamis insanlar, yasl kisilerin bulundugu ve insan dmrlu uzamaya
devam ettigi gorulmekle birlikte, maddi refah toplumun timine
yayllmadigindan, yasllik zengin ve soylu sinifin sahip oldugu bir imtiyaz

olmustur.t’’

“Gecmiste uzun omurluluk yalnizca imtiyazh siniflarda
mumkandu. Edebiyat, tarih, felsefe ve mitolojide
bahsedilen vyaslilarin  hemen tamami  imtiyazl

siniflardan olanlardir.”*"®

16. ve 17. yy.larda ise, yashlik takvimsel yas ile ilgili bir durum olmayip

bedensel gug¢ kaybiyla ya da otorite ya da statu kaybiyla olgulen bir durum

T Akin, Gerontoloji Her Yéniiyle Yashhk; Akin, “insanin Ortaya Cikis1 ve Toplumsal
Davraniglar1”

178 Galip Akn, “Insanin Ortaya Cikist ve Toplumsal Davranislari”, Yashhk Disiplinler Arast
Yaklasim Sorunlar Coziimler, Ed. Velittin Kalinkara, Ankara, Odak Yaynlari, 2003, s. 16
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olarak kendini gostermektedir. 16. ve 17. yy.larda geng ile yaglinin toplumsal

ayriminda kiyafetin bile bir gosterge oldugunu sdylemek mimkuanddar.

Antik dénemlerde, yaslilar sayisal olarak Ustin olmamakla birlikte, yasalar
tarafindan korunmaktadirlar ve yasalar araciligi ile zaten yagliya ait oldugunu
dusunilen hak guvence altina alinmaktadir. Bu donemde, ¢ogu kez, kulturel
yasamda, otorite “sira” ile elde edilmektedir.'”® Ortacagda Anadolu’da, yasli
bireylerin toplumsal anlamda degderli oldugunu ve saygi gérdigunu sdylemek
ve bunda dini degerleri sosyal duzene yansitmis toplumun etkisi oldugunu
sdylemek mimkindir.’® 16. ve 17. yy.larda ise yashnin toplumun diger
bireyleri ile ayni degerde, ayni statude oldugunu soOylemek ise mumkin
degildir.*8*

18. yy.in ikinci yarisindan itibaren yaslinin toplumsal statisunin ve
degerinin arttigr goézlemlenmistir. 19. yy.da da insan Omrindn uzamaya
devam ettigini ve hem genel olarak yasli insanlarin sayisinin hem de yaslinin
yasam Kkalitesinin arttigi soylenebilmektedir. Bu dodnemlerden sonra ve
Ozellikle 20. yy.da, endustri devriminin getirdigi bilimsel gelismelerin etkisiyle
insan yagsaminin uzamasinin yaninda yaslilik sosyal olarak imtiyazli olan bir
gruba 6zgl olmaktan ¢ikmis nifusun daha buyuk bir kesimi yashlik niteligine
sahip olmaya baslamistir. Antikcagda yaslilarin sosyal imtiyazlari sayesinde
korunmalarina karsilik olarak 20. yy.da vyaslilar kitlesel varliklarinin

yogunlugu araciligi ile korunmaya calismaktadirlar. 8

Yaglilik kavraminin anlaminin zaman iginde degismesine paralel olarak
yaslihgin anlami toplumdan topluma da fark gostermektedir. Tarih boyunca,

yaslilarin toplum icinde algilanma ve degerlendiriime bigimleri degismistir.

En genel bigimi ile ilksel basit toplumlarin bile, insan yasaminda lg¢ temel

donem belirledigini ya da toplumda insanlari U¢ temel gruba ayirmakta

179 Tyfan, Antik¢agdan Giiniimiize Yashhk Sosyolojik Yaslanma
180 Akin, Gerontoloji Her Yoniiyle Yashhk
1815
.g.e.
182 Tyfan, Antikcagdan Giiniimiize Yashhk Sosyolojik Yaslanma
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oldugunu sdylemek miimkiindir ki bunlar cocukluk, yetiskinlik ve yashliktir.*®®
Her toplumda, toplumsal orgutlenme bi¢imi agisindan bu Ug¢ gruba farkl
kultarel anlamlar, rol ve statller ylklenecedini séylemek mumkinduar. Tarih
boyunca var olmus farkli toplumlarin yash gruba yénelik davranis bigimlerini
genellemek mumkdn degildir. Bununla birlikte, toplum iginde yaslinin
anlasilmasina, yaslinin toplumda statli edinmesine ve deger tasimasina

yonelik olarak farkh toplumlardan érnek vermek mimkuindur.

Ornegin, bazi kiiltirlerde toplumlarda yash kisi, toplumsal grubun
yoneticisi durumundadir. Bu yoneticilik durumunda, yaslinin otoritesinin
kaynagi bazen din olarak bazen de sahip oldugu bilgi olarak ortaya
¢cikmaktadir. Dini anlamda, yaglinin 6lume yakin olusu yaslinin Tanriya yakin
olugsu olarak degerlendirildiginden yagliya otorite kazandirmaktadir. Diger
taraftan yasl, yasam konusunda deneyimli ve bilgili kisi oldugundan
toplumun yasam kaynaklarini yonlendirme konusunda geng¢ bireylerden daha
basarili olacaktir. Yaglinin otoritesinin bilgi oldugu toplumlarda, ¢ogu kez
yazil iletigsim yoktur ve bilgi aktarimi sozludur. Bu durumda yagl, toplumun
kultur kodlarini tasiyan bilginin en temel kaynagi olarak gorulmektedir.
Yaslinin bilgisiyle grubun yoneticisi oldugu toplumlarin diginda yaslinin gruba
danismanlik ettigi toplumlar bulunmaktadir. Yashnin bilgisi toplumu
yonlendirmektedir fakat yasli grubun yoneticisi degildir. Yasliyr bazi
toplumlarda grubun yoneticisi yapan bilgiye sahip olmasi durumunun bazi
toplumlarda danigsman yapmasi gibi yaglya yuklenen dini anlam onu bazi
toplumlarda grubun yoOneticisi bazi toplumlarda ise grubun din adami
yapmistir. Bu toplumlarin timtnde yaslinin énemli bir toplumsal degere sahip
olup bllyiik saygi gorecegi aciktir. *3* Bilgi sahibi olmasi yasliyi bir grubun ya
da toplumun yoneticisi ya da danismani yapmasa da yasllik, pek ¢ok
kultarde bilgi sahibi olmak bilge olmak ile eslestiriimektedir. Bu nedenle, cahil

kelimesi, hem bilgisiz ve deneyimsiz hem de gen¢ anlaminda

183 Ak, Gerontoloji Her Yéniiyle Yashilik; Onur, Gelisim Psikolojisi Yetiskinlik Yashlik Oliim
184 Ak, Gerontoloji Her Yéniiyle Yashhk; Beauvorr, Yashhk i1k Cag
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kullanilabilmektedir.'®> Bu anlamda yaslinin yine genel bir deger sahip oldugu
ve saygl gordugu sodylenebilmektedir. Bununla birlikte, yaslinin, toplumsal bir
rol ve statlye sahip olamayip buna bagl olarak saygi gorup deger

yuklenemedigi toplumlar da bulunmaktadir.

“‘Levi Strauss, Nambikwara’li Hintlilerin ‘gen¢ ve
guzel’ ile ‘intiyar ve cirkin’ kelimelerini tek bir kelime

olarak kullandiklarini séyliiyor.”*8®

Bir toplumda yaslinin gérecegi saygi ya da Ustlenecegi degerin ve yasliya
yonelik davranilig bigiminin pek c¢ok degigskene bagh oldugunu soylemek
mumkudndur. Yaslinin toplumsal anlamda deger sahibi oldugu ve yagliya iyi
davranilan toplumlarda, yash ¢cogu kez, bilgi, deger, kultur tasiyicisidir ve din
temelinde Tanri'ya yakin olarak goérulmektedir. Toplumun aile ve ahlak
degerlerine bagli olarak yaslinin kultirel destegi vardir. Yaslilarin toplumsal
sorun olarak gorulmedigi toplumlarda, ¢ogu kez, maddi kaynak sorunu da
gorulmemektedir. Yaglnin toplumsal konumu, toplumun hem Kkulturel
degerleri ve toplumsal yapilanmasi ile hem de maddi refahinin dizeyi ile ilgili
gorunmektedir. Yaslinin toplumsal anlamda sayglr gormedigi, deger
tasimadigi ve yasliya karsi davranisin olumlu olmadigi toplumlarda maddi
kaynaklarin sinirli oldugunu ve yaglinin sahip olacag bilginin maddi uretimde
ise yaramadigl soylenebilmektedir. Bununla birlikte toplumun yasliya yonelik
olumlu bir davranisin goérilmedigi toplumlarda maddi kaynak sikintisi
olmamakla birlikte, toplumun kultlrel degerleri ve toplumsal yapilanmasi da
yasliya yer birakmayabilmektedir. Kulturel acgidan yaghnin herhangi bir
ritbelin tasiyicisi olmamasi ya da toplumun vyeni bireylerinin sosyal
gelisiminde onceki kusaklarin rol oynamamasi yaslinin toplumsal varligini

gereksiz kilabilmektedir.*®’

% TPK Cevrimici Biiyiik Tiirkce Sozliik, Cahil, 15.06.2010
http://tdkterim.gov.tr/bts/?kategori=verilst&kelime=cahil&ayn=tam

18 Beauvorr, Yashhk ilk Cagi, s. XVII

187 Akin, Gerontoloji Her Yoniiyle Yashhk; Beauvoir, Yashhk ik Cagi
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Sonug¢ olarak, yaglihk kavraminin, zamana ve topluma goreli oldugunu
sOylemek mumkunddr. Yaghlik kavraminin sosyal yonunin topluma ve
zamana goreli olmasinin yaninda ¢ogu kez yaslinin fiziksel yaslanmasi bile

toplumsal sistemler ve dénemsel getiriler ile ilgilidir.*®®

188 Ak, “Insanin Ortaya Cikisi ve Toplumsal Davraniglart”
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IKiNCi BOLUM

MARCUS TULLIUS CICERO VE FELSEFESI

Marcus Tullius Cicero; bilgin, filozof, denemeci, hatip, devlet adami,
politikaci, avukat, aile babasi ve arkadas olarak taninan, ayni zamanda usta
bir cevirmen, kotu olmayan bir sair, gok sayida mektubun yazari ve etkili bir

niiktedan olarak bilinen inlii Romalidir.*®

Ulkesi Roma’nin siyasi agidan en énemli dénemlerinden birinde yasayan
Cicero, fikirleri ve eylemleriyle, yasadigi dénemin ve ait oldugu toplumun,
zamanla, en etkili karakterlerinden biri durumuna gelmistir. Cicero, hem
dusunur olarak Roma entellektiel yasaminin yonlendiricilerinden biri olmus
hem de avukat, hatip ve devlet adami olarak déneminin énemli toplumsal ve
siyasal donusumlerinin ve degisimlerinin mimarlari arasina katilmistir.
Cicero’nun hayatinin, Roma’nin siyasi tarihi ile i¢ ice oldugunu ve yasadigi
doéneminin siyasi ve toplumsal olaylarinda Cicero’nun 6nemli, etkili bir aktor
olarak rol aldig1 sdylemek mimkundur. Roma Cumhuriyeti’'nin ve daha sonra
Roma imparatorlugu’nun tzerinde yikseldigi kiltirel temellerde Cicero’nun

adindan s6z etmemek mumkun degildir.

Roma Uygarliginin temel yapi taglarindan biri olan Cicero, Yunan ve
Roma duslncesinin mirasi Uzerinde yukselen modern Bati dunyasi igin de
onemli bir isimdir. Latin edebiyati, geviri bilimi, retorik sanati konu alindiginda
Cicero’nun belirleyici nitelikteki katkilarinin ~ énemle altini  gizmek
gerekmektedir. Hukukun ve siyaset biliminin gelisimi tartisma konusu
edildiginde Cicero’nun bu gelisim basamaklarinda yerini almamasi da s6z
konusu degildir. Cicero’nun eserleri, siyasi tarih arastirmalari igin oldugu
kadar dusUnce tarihi arastirmalari icin de basvuru belgesi niteligini

tasimaktadir.

189 paul MacKendrik, The Philosophical Books of Cicero, London, Gerald Duckworth & Co. Ltd.,
1989, s. 1; Ahmet Cevizci, Felsefe SozIliigii, 2000; AnaBritannica, 1989



74

2.1.MARCUS TULLIUS CICERO

2.1.1. Cicero’nun Hayati

Kdltur; en genel bigimde, tarihsel, toplumsal gelisme sureci iginde
yaratilan butin maddi ve manevi deg@erler ile bunlari yaratmada, sonraki
nesillere iletmede kullanilan, insanin dogal ve toplumsal g¢evresine
egemenliginin Olgusunu gosteren araclarin butunu olarak toplumun maddi ve
manevi alanlarda olusturdugu Griinlerin timi olarak tanimlanmaktadir.'®
Kaltur kavrami, Latince colere fillinden ve cultura isminden gelmektedir.
Latince colere fiili iglemek, yetistirmek, duzenlemek, onarmak, bakma,
iyilestirmek, egditmek anlamlarini tagirken Latince cultura ismi tarimsal
etkinlikleri ifade eden kavramdir. Romalilar dogada kendiliginden yetisen
bitkiler ile tarlada insan emegi sayesinde yetisen bitkileri birbirinden ayirmak
geregi hissetmislerdir ki ziraat ya da tarim anlamina karsilik gelen agricultura

terimi de buradan gelmektedir.***

Buradan anlagilmaktadir ki kultir kavrami,
dogada var olanin yaninda insanin emegi ile Urettigi Grlnleri ifade eden bir
kavramdir. Bu durumda insanlarin tarih boyunca yaptiklari tum iglerin bir

kiiltir Gretimi, kiltirlenme oldugunu®®?

ve kultirin insanin maddi ya da
manevi tim yaratislari, basarilari oldugunu®®® séylemek mimkindir.
Bununla birlikte kaltir kavrami, temel kullanimi iginde, bir insandan ¢ok bir
topluma ait Uretimleri ifade etmektedir ki bu temel anlami icinde, toplumsuz
kiiltirden ya da kiiltirsiiz toplumdan bahsetmek miimkiin degildir.*** Bu
dogrultuda kaltur, toplumlarin dogal durumlarindan ¢ikip kendileri igin yararli
ya da iyi olarak tanimladiklari amaca ulasma yolunda gosterdikleri tim
etkinlikler ve bu etkinliklerin sonucu olarak meydana getirdikleri Griinlerdir.*?®
Toplumlar kultir sayesinde bir yasama bigimi olusturmaktadirlar. Bir

toplumun sosyal olarak kusaktan kusaga aktardigi maddi ve manevi urunler

OTPK Cevrim i¢i Biiyiik Tiirk¢e Sozliik, Kiiltiir, 05.07.2009;
http://tdkterim.gov.tr/bts/?kategori=verilst&kelime=k%FCIt%FCr&ayn=tam

101 Dogan Ozlem, Kiiltiir Bilimleri ve Kiiltiir Felsefesi, 5. Baski, Dogu Bat1 Yaymlar1, 2008
192 Fichter, Sosyoloji Nedir?

198 Akarsu, Felsefe Terimleri Sozliigii

194 Anthony Giddens, Sosyoloji, Ayra¢ Yaymevi, 2000

195 9zlem, Kiiltiir Bilimleri ve Kiiltiir Felsefesi
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bitlini olarak'®® kiiltiir toplumun tinsel ya da térel yasam alanlarinda ortak
liretimi ve yasama bigimlerinin olgunlasmasi olarak gériilebilmektedir. **
Toplumsal yasamin dil, distnce, gelenek, isaret sistemleri, kurumlar,
yasalar, aletler, teknikler, sanat yapitlari gibi her turli maddi ve manevi Urinu
kiltirin yansimasidir.®®® Uygarlik kavrami ise, bir toplumun, maddi ve
manevi varliklarinin, fikir, sanat ¢alismalariyla ilgili niteliklerinin tUmu olarak
tanimlanmaktadir.*®® Uygarli§i, manevi kiltiir égelerinin maddi yansimasi

olarak gérebilmek de miimkiindir.?%

Kaltur ile insan arasinda ise karsilikli bir iligki bulunmaktadir ve insan hem
kdlturan yaraticisi olan varlik konumundadir hem de kultur tarafindan
belirlenmis, yaratilmis bir varlik durumundadir.”®* Bu nedenle bir diistintriin
kimligi ile ait oldugu kultartn, uygarligin, toplumun kimligi arasinda karsilikl
yapicl bir iligki bulunmaktadir.  Bir toplumun, bir kdltirin UGyesi olan
disundrin drettigi duasuncelerin, toplumunun ve toplumsal Kkaltirinin

nitelikleri ile bagdasik olarak ilerledigini iddia etmek de mumkundur.

“ Insan, toplum veya din felsefesi yapan bir filozof,
problemlere bakarken ister istemez mensup oldugu
milletin  deger hukumlerinin etkisi altindadir.
Felsefede tamamen objeye bagl bilimin obijektifligi
yoktur. Felsefe filozofun damgasini tasir, eserin
kendisine baghdir. ... Filozof problemlere kendi kisiligi
acisindan bakar. Ona kisiligini kazandiran da igerisinde

yetistigi toplumdur, toplumun deger hiikiimleridir.”2%?

1% Cevizci, Felsefe Sozliigii

97 Akarsu, Felsefe Terimleri Sozliigii

198 AnaBritannica, 1989, Cilt X1V, Kiiltiir, ss. 175 — 178; Necati Oner, Felsefe Yolunda
Diisiinceler, G6zden Gegirilmis ve Genisletilmis 2. Baski, Ankara, Ak¢ag Yayinlari, 1999; Ozlem,
Kiiltiir Bilimleri ve Kiiltiir Felsefesi; Cevizci, Felsefe Sozliigii

1 TPK Cevrim Igi Biiyiik Tiirkce Sozliik, Uygarlik, 05.07.2009;
http://tdkterim.gov.tr/bts/?kategori=verilst&kelime=uygarl%FDk&ayn=tam

200 (y7lem, Kiiltiir Bilimleri ve Kiiltiir Felsefesi; Cevizci, Felsefe Sozliigii

201 Giddens, Sosyoloji

292 Necati Oner, Felsefe Yolunda Diisiinceler, s. 194
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MO 106 ve 43 yillari arasinda yasamis olan Marcus Tullius Cicero,
donemin en onemli ve en buyuk uygarligi olan Roma uygarhigina ait bir
disundrudur. Cicero, herhangi bir dustnirden fazla olarak, ait oldugu
uygarlik ile 6zdeslesmis bir kimlige sahiptir. Cicero hem “tipik bir Romali”
olarak tanitilabilen bir kisidir hem de bizzat o “tipik Romali” kavraminin igini
dolduran kigilerden biridir. Cicero, ait oldugu toplumun kaltirel disinme ve
davranma bigimleri en ¢ok i¢sellestirmis kigilerden biri olarak goruldugu kadar
ait oldugu dénemde toplumunun dagunme ve davranma bigiminin yonunu
belirlemis en 6énemli kisilerden biri olarak da gorUimektedir. Cicero, Roma
uygarligina ait bir duslinirse Roma’da bir parcasiyla Cicero’ya ait bir
toplumdur. Cicero, yasadigi donemde toplumu ile 6zdeglesmis bir kimlik
oldugu kabul edildiginden, yasadigi donemden 2000 yil bile toplumunun
dusince ve davranis bicimini temsil eden bir kisi olarak sunulmaktadir.
Ornegin, Cicero’nun yasadi§i ddnemde Roma toplumunun bir olaya ya da
duruma bakis agisini anlamak igin bagvurulan temel kaynaklardan biri

Cicero’nun eserleridir.

“Cicero ve baska yazarlarin yapitlarindan, Romalilarin
Kleopatra'nin varligindan hoslanmadigi

anlasiimaktadir.”?%

Bir toplumun ya da bir kultGrin, ticaret, siyaset ya da aile gibi bir basat
ilkesinin oldugunu®* ve bu toplumun ya da uygarligin, kiltirel agidan basat
kurumu ile karakterize edilebilecegini sdylemek mumkundur. Cicero’nun
toplumu Roma, askeri, politik, mimari ve zirai alandaki basarilar ile

bilinmektedir. Romanin

“ Eski Cin aile kurumu, eski Roma siyaset kurumu,

Orta Cag Avrupasi din kurumu ile karakterize

edilmisti.”?%

23 AnaBritannica, 1989, Cilt X111, Kleopatra
204 Giddens, Sosyoloji
205 Fichter, Sosyoloji Nedir?, s. 144
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Cicero’nun hayati Uzerine bilgi edinilen en dnemli kaynaklardan biri, MS
46 ve 119 yillari arasinda yasamig, deneme ve yasam Oykusu turlerindeki
yapitlariyla Avrupa’da 16. ile 19. yy. larda tarih yazicihgini buylk olgide
etkilemis Yunan yazar Plutarkhos’un “Paralel Yasamlar’ adli eseridir ve
Plutarkhos Cicero’nun yasamini konu aldigi eserinde Cicero’nun adi Uzerine
bilgiler vermektedir. Adi Marcus, soyadi Tullius olan Cicero; nohut anlaminda
olan, Latince cicer kelimesinden gelen ve burnunun ucunda nohut
bayulugunde siglik olan dnemli bir aile Uyesine bu 6zelligi nedeniyle verilmis
olan Cicero lakabini kullanmayi, yakinlarinin alaya alinacagi yonundeki

uyarilarina ragmen kendisi segmistir.?%°

Cicero; MO 3 Ocak 106’'da Arpinum’da dogmustur. Tarihi Arpinum
kentinin gliniimizdeki adi Arpino’dur ve Orta italya’da Lazio (Latium) yénetim
bdlgesindeki Frosinone ilinde, Roma’nin yaklasik 97 km
glineydogusundadir.?®” MO 5. yy.da kurulan, MO 305te Romalilar'in eline
gecen kentin yerlilerine MO 303’te tam bir vatandaslik hakki olmamakla
birlikte segme hakki gibi bazi politik haklar ve MO 188'de vatandaslk hakki

verilmistir.?%

Cicero’nun annesi Helvia adinda, soylu bir aileden gelen ve durast bir
yasam surdigu soOylenen kisidir. Cicero’nun babasi hakkindaki bilgiler ise
kesin ve genis degildir, babasinin kumas yikayan bir adamin dukkaninda
dogdugu da Volsk krallarindan Tullus Attius'un soyundan geldigi de
sdylenmektedir.?®® Cicero'nun De Oratore isimli eserinin ikinci kitabinin
sunusunda, Cicero’nun babasi, oglunun egitimini dikkatlice planlayan
disiinceli bir adam olarak tanitilsa da®*® Cicero, kendisi atalarina saygi

duymakla birlikte, yine de onlarin milletin o6vgusine ve gserefe

26 p|ytarkhos, Paralel Yasamlar Demosthenes ve Cicero, Cev: Istanbul, Alfa Yaymlari, 2006, s. 49
27 AnaBritannica, 1989

2%8 Manfred Fuhrmann, Cicero and The Roman Republic, Transleted by W.E. Yuill, Oxford/UK:
Blackwell, 1992, s. 1

209 Plutarkhos, Paralel Yasamlar Demosthenes ve Cicero, 5.49

219 Fyhrmann, Cicero and The Roman Republic, s. 5
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ulasamadiklarini  séylemistir.?** Bununla birlikte, bugiin, ailesinin varlikli

oldugu?®*?, babasinin egitimli bir adam oldugu®* bilgisi de bulunmaktadir.

Cicero, MO 90 ya da 91 yilinin 17 Martinda, iginde yetiskin olarak

214 215

gorulecedi togasini giymistir=" ve Cicero bundan sonra Roma’ya gitmigtir.

Cicero, MO 91 — 90 yillarinda, ayni isimli akrabasindan Augur adiyla
ayrilan Quintus Mucius Scaevola’nin yaninda hukuk cgalismigtir. Cicero’ya,
gelecekteki hatipligi icin sagladigi muhtemel fayda da dahil olmak Uzere
entelluktiel kazanimlar edindiren bu ders donemi ayni zamanda onun
Roma’nin ileri gelenleriyle tanisiklihginin da bulundugu bir sosyal cevre
edinmesini saglamistir. Temel teorik okumalarin ve ¢aligmalarin yani sira bu
donemde Cicero davalara izleyici olarak da c¢okg¢a katimis ve kendini

gelistirmeye calismistir.?*®

MO 89da, Cicero, Pompeius Magnus'un babasi Gnaeus Pompeius
Strabo’nun emrinde, baskumandanin muhafizligini yapan bir alayin Uyesi
olarak orduda gorev yapmistir. Bu donemde siddetten hoglanmadigini, asker
olacak bir yapiya sahip olmadigini fark eden Cicero’'nun askeri kariyer

miicadelesi baslamadan sona ermistir.*’

Cicero felsefi gcalismalarina MO 88'de baglamis ve Roma’da akademi
filozofu Larissali Philon’dan ders almis, ayni zamanda hitabet calismaya
devam etmistir. MO 87'de ise, Pointifex olarak anilan Quintus Mucius

Scaevola ile hukuk galismistir.
Cicero, MO 86'da De Inventione adli eserini yazmistir.

MO 138 — 78 yillari arasinda yasamis olan Romali general, politikacl,

konsil Lucius Sulla’nin MO 82'de kendisini diktatdr sectirdikten sonra

211 Ayse Sarigollii, Cicero’nun Mektuplarinda Beliren Sahsiyeti, Ankara, Ankara Universitesi
Basimevi, 1971, s. 18

212 ApaBritannica, 1989, Cilt, Cicero

213 MacKendrik, The Philosophical Books of Cicero, s. 1

21 Fyhrmann, Cicero and The Roman Republic, s. 9

215 Qarigéllii, Cicero’nun Mektuplarinda Beliren Sahsiyeti, s. 19

218 Fyhrmann, Cicero and The Roman Republic, s. 9

A ge., ss. 14— 15
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Roma’da genis c¢apli idamlar yapmasinin yaninda karsitlarinin malklerini
yandaslarina dagitmasinin®'® bir 6rnegi olarak Sulla’nin destekledigi Naevius,
Quinctius’un mallarini haksiz olarak ele gecirince®® Cicero, MO 81 yilinda,

25 yasinda, ilk kez mahkemeye ¢ikmis Quinctius’u savunmustur.??°

Cicero, MO 80 yilinda ise Sextus Roscius’'un savunmasini Ustlenmistir.
Bu davada da servetin haksiz bir el degisimi s6z konusudur. Mahkemeye
verilimeden oldurilen Sextus Roscius Amelia’nin butin serveti Sulla’nin azatli
kolesi ve yandasli Khrysogonus tarafindan c¢ok duslk bir fiyatla satin
alinmigtir. Bu durum Romali bazi asillerin zaten var olan hosnutsuzluklarini
belirtmelerine sebep olmus ve bu asiller Roscius’u himayelerine alarak dava
acmasi igin tesvik etmislerdir.?* Bununla birlikte Sulla, blyik bir haksiziigin
sorumlulugunun Uzerine vyuklendigini fark edince, Khrysogonus’'un da
etkisiyle, Roscius’a babasini éldiirme suclamasiyla dava acmistir.??? Cicero,
bu davayi, donemin Unlu hatibi Hortensius’a karsi buyuk bir basari ile
kazanarak kendisini kanitlamis, Roma’da kendisini bir hatip ve avukat olarak
kabul ettirmistir. Cicero’nun, MO 79'da, bozulan sagligina iyi gelebilecek bir
hava degisimine ihtiyagc duymasi gerekgesiyle ¢iktigi Yunanistan gezisinin
gercek amacinin da ustlendigi bu davalar nedeniyle Sulla’dan korkmasi

oldugu da sdylenmektedir.?*

MO 79 — 78 yillarinda énce Atina’da daha sonra Rodos ve Anadolu’da
bulunan Cicero bu donemde gelecekteki ¢alismalarinin temelini olusturacak
onemli bir felsefi birikim edinmistir. Cicero Atina’da, MO 120 — 68 yillari
arasinda yasayan, felsefi yasamina dnce bir agnostik olarak baglayan fakat
higbir seyin bilinemeyecedi fikrinin pek ¢ok gugluk tasidigini gérerek kendisini

Platoncu, Peripatetik ve Stoaci bir eklektik sistemle ifade eden®**, Yeni

218 AnaBritannica, 1989

219 Sarig6llii, Cicero’nun Mektuplarinda Beliren Sahsiyeti, s. 20

220 AnaBritannica, 1989, Cilt, Cicero

22! Sarigéllii, Cicero’nun Mektuplarinda Beliren Sahsiyeti; Plutarkhos, Paralel Yasamlar
Demosthenes ve Cicero

222 plutarkhos, Paralel Yasamlar Demosthenes ve Cicero, s. 52

223 plytarkhos, A.g.e., s. 52; Sarigollii Cicero’nun Mektuplarida Beliren Sahsiyeti, s. 22
22% Cevizci, Paradigma Felsefe Sozliigii, 2000, Antiokhos
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225 Antiokhos’tan ders almistir. Rodos'ta MO

Akademi mudurlagu de yapmis
135 — 51 yillari arasinda yasamig, dusuncesini akilcilikla gizemciligin sentezi
seklinde ortaya koymus Orta Stoa diisiiniirii Poseidonus’tan®?® ve Caesar’a
da ders veren Unll Yunan hatip Apollonios Molon ders almistir ki Cicero’nun
hitabetteki basarisinda Molon’un énemli bir katkisi oldugu séylenmektdir.**’
Romalilarca Kuguk Asya olarak isaret edilen Anadolu’da ise Stoaci dusunur
Zenon'un 6grencisi Manisali Dionysios’u, Edremitli Xenokles’i ve Kinik filozof

Menippos’u dinlemistir.??®

MO 77°de, hem saglik durumundaki diizelmenin hem de Sulla’nin 8lim

229

haberini almis olmasinin etkisiyle™ Roma’ya donen Cicero, Terentia adli bir

kadin ile evlenmisgtir.

Plutarkhos, Roma’ya doénen Cicero’nun yukseliginin ¢ok hizli oldugunu
sOylemektedir.?® Cicero, MO 76 yilinda quaestor olmustur. Quaestor,
Roma’da maliye ve ceza iglerine bakan yoneticidir, consul yardimcisi olarak
da tanimlanabilir. Kralllk doneminde krallarin cinayet davalarina bakilmasi
icin yargl yetkisiyle atadigi bu memurluk makaminin nitelikleri farkli
dénemlerde pek cok degisime ugramakla birlikte Cicero’nun déneminde, MO
82’'de Sulla tarafindan cikarilan bir yasa ile bu makamda memurlugun yas
sinirt 30 ve memur sayisi 20'dir, quaestorlarin Senato’ya girmesi kuraldir.
Ayni zamanda bu makam zamanla ylkselmek isteyen geng¢ vatandaslarin

1 Cicero

232

elde etmeye calistigr ilk kamu gorevi durumuna gelmigtir.
quaestorluk gorevini, MO 75 — 74 yillarinda Sicilya’da yapmstir.
Sicilya’daki bu gorev doéneminde ¢ok adaleti ve sorumluluk bilinciyle ¢ok
basarili olup halkin sevgisini kazanmasina ragmen bunun Roma’da Gnlne

énemli bir katki yapmadigini gérmistir.?*® Bununla birlikte Cicero bu

225 Sarig6llii, Cicero’nun Mektuplarinda Beliren Sahsiyeti, S. 22

226 Cevizci, Paradigma Felsefe Sozliigii, 2000, Poseidonius

227 plytarkhos, Paralel Yasamlar Demosthenes ve Cicero, s. 53

228 Sanigllii, Cicero’nun Mektuplarinda Beliren Sahsiyeti, s. 22

29 A ge.,s. 22

2% plytarkhos, Paralel Yasamlar Demosthenes ve Cicero, s. 54

281 ApaBritannica, 1989

232 Sarig6llii, Cicero’nun Mektuplarinda Beliren Sahsiyeti, s. 23

233 Plutarkhos, Paralel Yasamlar Demosthenes ve Cicero, ss. 55 — 56
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donemde, cesitli hukuk davalarina bakan, genel egdlence ve yarigsmalarin
dizenlenmesinden sorumlu olan ve consullerin yokulugunda genis yonetim
yetkileri kullanabilen bir makam olan praetorluk®®** gérevini Sicilya’da yapmis
olan Verres hakkinda Sicilyalilarca goérevini koétiye kullanmaktan agilan

davada®®

Cicero, uUnlu hatip Hortensius tarafindan savunulacak olan Verres'i
basarili bir konusma yaparak ve sahitler dinleterek aksi yondeki pek ¢ok fikre

ragmen, hakl bir gsekilde mahkum ettirmeyi bagarmistir.

Roma’da baglangicta Ceres kultd tapminaginin  ve ayinlerinin
sorumlulugunu tasiyan yiiksek gérevli aedilistir®®® ve Cicero, MO 69 yilinda
aedilis olarak gorev yapm|$t|r.237 Bu makam da, Roma’nin diger idari
makamlari gibi zaman iginde ediniime ve vyetki bakimindan pek c¢ok
degisiklige ugramistir fakat genel olarak en temel kidemli memur olan askeri
ya da sivil tribunus ile praetor arasinda bir yerdedir ve senatorlige yukselmek
icin zorunlu bir adim olmasa da bazi durumlarda consulluk hakki elde
edilebilir. Aedilislerin, kentin bakimi ve duzeninin saglanmasi, tahil
pazarlarinin denetimi ve halka agik bazi eglencelerin dizenlenmesi bigiminde

temel olarak ¢ gérevi bulunmaktadir.?®

Roma’da cesitli hukuk davalarini bakan, genel eglenceler ile yarismalarin
dizenlenmesinden sorumlu olan ve consullerin yoklugunda genis ydnetim
yetkileri kullanabilen®*® yiiksek yéneticilik makamina secilmek icin &nemli
rakiplerinin kargisinda azimsanamayacak bir ¢aba harcayan Cicero MO
66'da praetor secilir.>*® Cicero ilk siyasi hitabesini de bu dénemde verir ve

onemli bir savasta ordu komutanhginin Pompeius’a verilmesini savunur.

2% AnaBritannica, 1989

235 Plutarkhos, Paralel Yasamlar Demosthenes ve Cicero, s. 57
2% AnaBritannica, 1989

%7 Sanigllii, Cicero’nun Mektuplarinda Beliren Sahsiyeti, s. 23
238 ApaBritannica, 1989

2% AnaBritannica, 1989
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Cicero’nun 6zel hayati hakkindaki bilgiler mektuplarinda bile sinirli olarak

241

yer almakla birlikte*** 6zel hayatinin belli bagh noktalari bilinmektedir. MO

65'te Cicero’nun oglu Marcus dogmustur.

Cumhuriyet doneminde Roma’da en ylksek devlet gorevi olan, ordunun
komutasini Ustlenmek, Senato’nun baskanligini yuritmek ve kararlarini
uygulamak, dis iliskilerde devleti temsil etmek gibi gorevleri yerine getirerek
gercek anlamda devletin bagi olmak anlamini tasiyan ve her yil iki Kisi
tarafindan vyiritilen consulliik gérevine®*?, Cicero, yasalarin bu géreve
segilebilmek igin izin verdigi en geng yasta, 43 yasindayken, MO 63 yilinda
secilmistir ki Roma’da son otuz yildir asil soydan olmadigi halde bu goreve

secilen ilk kisidir.?*®

Cicero’nun consullige secilmesinde kendi ¢abasi kadar donemin siyasi
kosullarinin da etkili oldugu soéylenebilir; Cicero Pompeius savunmasi ile
Pompeius taraftarlarinin, diktatorlik rejimi karsisindaki tutumu ile demokrasi
ve duzen yanlilarinin, kendi rakibi Catilina’nin devrimci fikirlerinden korkan
asillerin destegini kazanmistir.?** Bu nedenle tarim politikalari gibi alanlardaki
calismalarinin yani sira Cicero’'nun en 6nemli amaci Catilina’nin yikici
dustincelerini ortaya koymaktir.?*> Catilina, giiniimiizde bize, MO 108 — 62
yillari arasinda yasamis, Cicero’nun consul oldugu MO 63 yilinda cumhuriyeti
yilkmaya yonelik bagarisiz bir girisimde bulunmus, énce consullik secimlerine
hakkinda suren davadan dolayr katilamadigi iktidari zorla ele gegirme
planlari yapmis daha sonra da consullik segimlerini iki kez kaybettigi icin
Roma’da kundakgilik eylemleri ve silahli ayaklanma dizenlemis bir aristokrat

6

olarak tanitiimaktadir.?*® Cicero'nun consulilk vyillarindaki en 6nemli

21 Sangsllii, A.g.e.

242 AnaBritannica, 1989
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basarisinin Catilina suikastini meydana c¢ikarmasi ve Onlemesi oldugu

sdylenmektedir.?*’

Cicero consul olduktan sonra, Catilina’nin planlarina dair haberleri
almaktadir fakat aracilarin getirdigi haberler sayesinde Catilina’nin suglu
oldugunu bilse de hakkinda kesin deliller bulunmadagindan onu mahkum
ettiremez fakat senatoda vyaptigi konusma ile Catilina’nin Roma’dan
kagmasina neden olur ve daha sonra da delillerle ele gegirilen Catilina
yandaslari hakkinda, sahip oldugu 6zel izinle, idam karari vermistir. Bununla
birlikte, Cicero’nun bu basarisi o donemde bluyuk ovgulere layik gorulmekle
birlikte daha sonra verdigi mahkemesiz idam karari Cicero’nun aleyhine
kullaniimistir. Cicero, bu dénemde, ¢ok ince hesaplar ve dikkatli adimlarla
hem kendini hem de siyasi dizeni korumayl basarmis ve c¢ogu Kisinin
g6zunde kurtarici olarak gorulmus olmakla birlikte ve o yilin tribunust Cato

tarafindan “vatanin babasi” Gnvanina layik bulunmustur.

Roma’da, bir yillik olagan goérev suresi belirli bir donem igin uzatiimig
consullere proconsul denilmektedir ve kavramin bu bicimde MO 150 yilina
rastlayan tarihlerde kullaniimaktadir. Uzun sureli savaslar nedeniyle bazi
yoneticiler igin gorev suresi uzatma kararinin alinmasiyla ortaya c¢ikan
uygulamada zamanla yetkinin halk tarafindan yapilan oylama sonucu
verilmesi durumu da degismis bu goérevi Senato ustlenmistir. Roma’nin
genislemesi ile birlikte bu uygulama yayginlasmig ve eyalet valilerinin
tamamina yakini gorev suresi uzatilmis yoneticilerden olugsmaya baslamistir.
Bu goérev cumhuriyet déneminde yurttaglara da verilebilir olmakla birlikte,
imparatorluk déneminde Senato’ya bagl eyalet valilerinin timuine prokonsul
denmistir.?*® Cicero déneminde consullerin gérev siireleri dolduktan sonra
rahat edecekleri ve kazang¢ saglayabilecekleri eyaletlere proconsul olarak
gitmeleri ¢ok yaygin bir uygulamadir fakat Cicero Roma’dan ayriimak

249

istemeyerek bu gbreve gitmemigtir. Cicero'nun bu gorevi kabul

7 Sangbllii, Cicero’nun Mektuplarinda Beliren Sahsiyeti, s. 44
248 AnaBritannica, 1989, Cilt , Prokonsiil
249 Sarigéllii, Cicero’nun Mektuplarinda Beliren Sahsiyeti, s. 51
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etmemesinin sebebinin, consullik donemindeki basarilarinin ve 06zellikle
Catilina komplosunu onlemesi ile Roma’ya verdigi onemli hizmetin takdir
edilmesi ile 6nemli bir kisi olacagini beklemesi oldugu yéninde fikirler

vardir.?*®

Cicero’nun consulligunden sonraki birka¢ yil Roma toplumu agisindan
karmagik gegmis bir dénemdir ve MO 60’da Julius Caesar, Pompeius,
Crassus, first triumvirate olarak tanimlanan, bir siyasi birlik kurmugslar ve
Roma siyasetinin kontrolinu ele almiglardir. Bu birlik, Gnld bir hatip ve avukat
olan Cicero’yu da aralarina almak istemis fakat Cicero, bir tereddit donemi
yasadiktan sonra, cumhuriyet fikrine ve Senato’ya bagli kalmayi segip birlige
katilmay! ya da birligi desteklemeyi reddetmistir. Cicero’nun bu karari, onu
diismanlarinin saldirilarina agik hale getirmis ve MO 58 yilinin Ocak ayinda,
dismanlarindan biri olan tribun Clodius ge¢misi de kapsayacak uygulamasi
olan bir yasa c¢ikarilmasini 6nermis ve bu onerisinde Roma vatandaslarini
yargisiz olarak olduren kigilerin vatandasliktan ¢ikarilip strgiine yollanmasini
istemistir. Bu yasa kabul edilmis, Cicero’nun italya’nin 500 m. iginde
yasamasi yasaklanip tum mal varligina el konurken siyasetten uzak kaldigi
bu surgun donemi Cicero’ya felsefi calismalar yonelmesi igin gereken ilk bog
zamani saglamistir. MO 57 yilinda Roma’da siyasi dengeler degistiginden

Cicero da slirgiinden geri ¢agriimistir ve mallari ona iade edilmistir.?*

MO 56 yilindan MO 51 yilina kadar gegen siire boyunca Roma’daki siyasi
birlige yakin duran Cicero, fikirsel olarak begense de begenmese de
gorundrde bu birligin eylemlerini izlemis ya da desteklemistir. Bu sure iginde,
Cicero’nun devletteki adaletsizlige, yolsuzluga sahit olmus ve bunlardan
rahatsizlik duymustur fakat bu konuda 6nemli bir eylemde bulunmamigtir.
Siyasi agidan gecirdigi bu etkisiz donemde Cicero felsefi agidan verimli

olmustur. MO 55 ve 51 yillari arasinda Cicero, “On the Orator”, “On the

20 Age.,,ss. 5153

1 The Internet Encyclopedia of Philosophy, Edward Clayton, Central Michigan University,
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Republic’ ve “On the Laws” eserlerini yazmistir.?*? Cicero, MO 51 yilinda
daha Once yerine getirmedigi proconsulluk gorevini yerine getirmek igin
Cilicia eyaletine gitmistir. Cicero, bu gérevine Roma’dan, italya’dan ayriimak
istemedigi igin ¢ok isteksiz gitmistir ve bu nedenle gorevini ¢cok da severek ve
basarili bir bicimde yerine getirmemistir. Bununla birlikte, eyalette adaletsiz
uygulamalar ve yolsuzluklar yapmamis erdemli bir siyasetciye yakisir bir

bicimde davranmistir.?*®

MO 49 yilinda siyasi birlik Gyelerinden Caesar ile Pompeius, arasinda
cikan savagtan MO 48 yilinda Caesar galip ¢ikmistir. bu savas sirasinda
uzun bir stre hangi tarafi tutacagina karar veremeyip turtasiz ve cesaretsiz
davranislar sergileyen Cicero, en sonunda savas bitip Caesar savastan galip
ciktiginda kararsiz hamleleri ile her iki tarafin da yaninda bir yere sahip
degildir. Cicero MO 47 yilinda higbir eser yazmamig daha cok iginde
bulunmaktan hoslanmadigi kendi siyasi ve toplumsal durumu igin
kaygilanmistir ya da sadece bir insan olarak sikintilari, Gzuntuleri, korkulari
ile mucadele etmeye hem mutlu olmaya hem de gucglu davranmaya
calismistir. MO 46 yilinda ise Cicero, “Paradoxa Stoicorum”, “Brutus”,
“Orator” eserlerini yazmistir. MO 45 yilinda kizi Tulllia’nin 6lim{, Cicero’yu
cok derinden sarsmistir ve Cicero, yasadigi surece, bu acinin etkisinde
kalmistir. MO 45te kendisine teselli saglayacak ugras arayisi iginde
kendisine kendisini teselli edecek mektuplar yazip bunlar “De Consolatione”
olarak bir kitapta toplamistir. Cicero, kizinin dliminde sonra yasamdan daha
da uzaklasmis ve bu donemde pek cok baska eser yazmigtir. “De Finibus

” “ ” “ ” “*

Bonorum et Malorum”, “Academica”, “Hortensius”, “De Natura Deorum” bu

dénemde birbiri ardina yazilmis eserlerdir.?>*

MO 44 yilinda Caesar’in éldurilmesiyle Cicero’nun yasami bir kez daha
degismistir. Caesar’in oldurtlmesi siyasi dengeleri degistirir ve bu defa

Marcus Antonius, Marcus Lepidus ve Caesar'in mirasgisi olup daha sonra

22 A ge.
253 Sarig6llii, Cicero’nun Mektuplarinda Beliren Sahsiyeti
24 Ag.e.
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Augustus olarak isimlendirilecek olan Octavius arasinda bir gi¢ mucadelesi
baslamistir. Cicero, bu defa taraf tutmak konusunda ¢gekimser davranmayip
Marcus Antonius’a yonelik siddetli bir elestiri ile Octavius’un tarafini, bu
tutumun cumhuriyeti koruyacagini sanarak, tutmustur. Cicero, bu dénemde
¢ok agir ithamlar iceren ve “Philipics” olarak bilinen “Philipicae Soylevleri’ni
vererek Marcus Antonius’a biylk baski uygulamistir. MO 43 yilini Cicero,
siyasi ¢ekismelerin icinde, Antonius’a karsi Octavius’'u buyuk bir ¢abayla
destekleyerek gecirmistir. En sonunda Marcus Antonius, Marcus Lepidus ve
Octavius arasinda ikinci bir siyasi birlik kuruldugunda Cicero, Marcus

Antonius’a yonelik elestirileri nedeniyle MO 43 yilinda éldiiriilmiistir.*°

“... Coktandir can g¢ekisen Cumhuriyeti mri boyunca
canlandirmak isteyen Cicero sonunda kurtarayim
derken onun mahvina sebep olmak blylk bir hata
islemisse de, bu hatayr hayati ile 6demistir, hem de
cani kadar sevdigi Cumhuriyeti uguruma surtklemis

olmanin bilinci, acisi ve utanci icinde.”?*®

Ait oldugu toplumu, Roma toplumunu seven ve bu toplumu etkilemeye,
yonlendirmeye c¢alisip bunu blyuk Olgide ve bazen istemedigi yonde de olsa
bunu bagaran Cicero, kendi, yasadigi doneminden bahsederken, donemin
politikacilarinin, atalarinin sahip oldugu erdemleri kaybettiklerini ve ahlaksiz
kKisiler olduklarini, yozlastiklarini, maddi zevk ve amaglara kendilerini
kaptirdiklarini sdylemektedir ki Cicero’ya gore, toplumun yoneticilerini igine
alan bu genel toplumsal deger kaybi Roma’da cumhuriyetin yasadigi

zorluklarin temel nedenidir.?®’

?%° The Internet Encyclopedia of Philosophy, Clayton, Cicero; Sarigsllii, Cicero’nun
Mektuplarinda Beliren Sahsiyeti
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2.1.2. Cicero’nun Mesleki Caligmalari

2.1.2.1. Hatiplik

“Hatip”, topluluk karsisinda sb6z sOyleyen kisi veya etkili, agik, diizgin
konusarak bir disiinceyi anlatmada yetenekli kimse®® olarak tanimlanirken
“hitabe”, hatibin yaptigi konusma®*® ve “hitabet”, hatibin yaptigi eylem, etkili

260 anlamina gelmektedir. Konusma ya da yazin dilinde

s6z sbyleme sanati
genel olarak, amacgh, etkili ve guzel bir konusmay! tanimlamak icin hitabe
kelimesinden c¢ok sdylev kelimesinin tercih edilmesiyle karsilagiimaktadir.
“Soéylev”, bir topluluga ddglinceler, duygular agilamak amaciyla sbylenen
uzunca, coskulu ve giizel s6z°** olarak tanimlanmaktadir. Sdylev ve hitabe
kelimelerinin tanimlarinin esdeger olmasiyla birlikte sdylev kelimesinin sik¢a
kullanilmis olmasinin ona algisal anlamlar ylUklemis olabilecegini ve bu
nedenle sOylev kelimesinin daha aciklayici ve bu nedenle daha ve tercih
edilebilir oldugunu dusinmek mumkundur. Hitabet kelimesi yerine de retorik
kelimesi kullanildigi durumlar bulunmaktadir fakat gcok genel olarak guzel s6z
sOyleme sanatini ve s6z sanatlarini inceleyen bilim dalini tanimlayan retorik

2

kelimesi?®? 6zellikle felsefe alaninda genis bir anlam tasidigindan hitabet

kelimesi, retorik kelimesini anlamini tam olarak karsilamamaktadir.

“Retorik”, fikirleri, diistinceleri en etkili bigimde ifade edebilme®®, dili
digtinceleri en acgik ve en etkili bicimde ortaya koyabilme amacina uygun
olarak en iyi bicimde kullanabilme®®*, giizel s6z séyleme®®®, sézel iletisimde
bulunanlari egitme ilkeleri”®® olarak tanimlanmaktadir. Retorik kavraminin
kokeni; Eski Yunanca, konugsmaciya iliskin olan, yetenekli bir konugsmaci

olmaya uygun olan anlamina gelen “rhetorikos” sifatindan tireyen ve hem

28 TDK Tiirkge Sozliik, istanbul: Milliyet Yaymlari, 1992

29 A g.k.

260 TDK Cevrimigi Biiyiik Tiirkce Sozliik; 5 Temmuz 2009
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21 TpK Tiirkge Sozliik

%62 TpK Cevrimici Biiyiik Tiirkce Sozliik

263 Cevizci, Paradigma Felsefe Sozliigii, 2000, Retorik

264 Cigdem Diiriisken, Roma’da Retorika Egitimi, 2. Baski, Istanbul: Arkeoloji ve Sanat Yaymlari,
2001,s.1

265 TDK Tiirkge Sozliik

266 ApaBritannica, 1989


http://tdkterim.gov.tr/bts/?kategori=veritbn&kelimesec=156556

88

eylemsel hem de kuramsal bir varolusa dikkat ¢ekip konusmacinin sanati
anlamina gelen “retorike tekhne”dir. Toplum oOnunde konusan Kkisi olan
‘rheter” ya da “rhetor” kavrami ise konugsuyorum anlamindaki “rheo”
kelimesinden turemistir. Toplum onlinde konusma, sOylev anlamlarini ise

“rhetoreia” kavrami tasimaktadir.?®’

Retorigin, Sicilya’da bir Yunan kent devleti olan Syrakusa’da, askerlerine
dagitmak igin halkin topraklarina el koyan ve bazi toprak sahiplerini strgline
yollayan diktatorlerin bu baskici davraniglari nedeniyle ortaya ¢ikan
ayaklanmalar sonucunda devrilmeleri sayesinde gelisen demokrasinin yeni
esitlikgi hUkimetinin mallarina el konan toprak sahiplerine halk dninde fakat
yetkin bir mahkeme olmaksizin goruslerini agiklama hakki tanimasiyla MO
460 yilinda dogdugu dusunulmektedir. Topumun sosyal ve siyasal sartlar
altinda iyi konugsmak ve ikna etmek dnemli oldugundan konugmacilar, kelime
anlami toplum 6nudnde konusan Kisi anlamina gelen ve “rhetor” denilen 6zel
ogretmenlerden ders alip ikna etmenin yollarini 6grenirken rhetorlar da etkili
ve glizel konusma (izerine kuramlar gelistirmeye baslamislardir.?®® Retorik
Atina’ya da, demokratik yapinin kurulmasi ve ticari hareketliligin artmasi gibi,
toplumda meydana gelen siyasal ve sosyal degisimler ile girmistir.?*® MO 5. —
4. yy.da, Eski Yunan toplumunda, siyasi ve toplumsal kosullarin demokrasi
yonunde dedismesiyle insanlarin ihtiyaglari da degismistir. Beden ile ahlak
gelisiminin Ustinde egditime sahip olan iyi yurttaslar yetistirmeyi amaclayan
edilim, doga felsefesinin Otesinde insan Uzerine yeni bir bilgi arayisini
dogurmus, insan Uzerine felsefenin baglangici olarak ortaya g¢ikan, zengin
sinifin  bilgi yoluyla toplumda yer edinme istegine cevap veren gezici
ogretmen grubu sofistler ortaya ¢ikmistir. Bilginin kaynadina goéreli duyu
algilarini  koyarak duyu algilarindan kaynaklanan tum sanilari degeri
bakimindan egit sayan ve bu sekilde dogru bilginin imkanini ortadan kaldiran
sofistler, bilginin teorik degil pratik Gstlnliguna kabul ederek objektif olmayan

bilgiye, siyaset ve ahlak alaninda da oldugu gibi uzlagsimsal bir nitelik

%87 Diiriisken, Roma’da Retorika Egitimi, s. 1

268 AnaBritannica, 1989, Cilt XVIII Retorik; Diiriisken, Roma’da Retorika Egitimi, s. 7
?® Diiriigken, Roma’da Retorika Egitimi, s. 8
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yuklemigler, yarari gozetmesi gerektigini dusunduikleri insan yasaminda
bilgiye aragsal bir gérev yiiklemislerdir.?”® ilk drnekleri mahkemelerde verilen
retorik, ikinci olarak sofistlerin egitim programinda énemli bir yer edinmistir.
Retorigin kavramsal olarak ilk kullaniliginin ise, ilkgagda dogru bilginin
varliginin, rasyonalizmin, kavram realizminin en o6nemli ismi Platon’un
Gorgias dialogunda sanat anlaminda kullanilan “rhetorike” oldugu ve daha
énce retorik kavramina hicbir metinde rastlaniimadigi séylenmektedir®’* fakat
Platon retorigin yerine dogru bilgiye ulasma metodu olarak retorigi dnermistir.
Retorigin gercek, bilgi, ahlak, dil ile yakindan iligkili olmasi ve retorige olan
yaklagsimin bu kavramlar ile paralelinde belirlenmesi retorik Uzerine ortaya
konmus olan farkh fikirlerin nedeni olmak durumundadir. Bilgiye yukledikleri
anlam ve deQer ile kosut olarak retorigi de insanlarin duguncelerini
degistirecek ve uzlasimi saglayacak dnemli bir arag olarak géren Sofistler ile
bilginin insan zihninde bu dunyaya gelmeden 6nce var olmus oldugunu ve
bilgi edinmenin yalnizca hatirlama anlamina geldigini savunan Platon’'un
sofistleri elestirisi ile birlikte retorie olumsuz bir anlam ylkleyerek dogru
bilgileri kesfetme metodu olan diyalektigi onun énine koymustur. Ahlaksal
cercevede tartisilan konu, retorik insanlarin ikna edilmesinin bir yontemi
olarak tarif edildiginde ahlaki bakiminda iyi onermelere sahip olmayan birinin
insanlar yonlendirmesinin tehdidine dikkat gekilmis Platon retorik bilgisinin

yalniz filozoflarda toplanmasi gerekti§ine karar vermistir.?"?

Bilginin
goreceliligine ve farkh insanlar tarafindan sahip olunan farkl bilgilerinin
nitelikge degerinin esitligini savunan sofistlerin ise egitim verdikleri herkese
retorik 6gretmelerini elestiren Aristo, bilginin objektifligini savunmak ve ahlaki
da hige saymamakla birlikte ise 6grenim gormus herkesin retorik bilmesinden
yanadir. Dil felsefesi acisindan bakildiginda ise retorigin dile yulklenen
anlamla ilgili oldugu sdylenebilmektedir. Eski Yunanlilar logos kelimesini

bircok anlami igerecek bicimde kullanmaktadirlar; logos dusinme, akil,

210 Cevizci, Paradigma Felsefe Sozliigii, 2000, Sofistler; Ahmet Cevizci, ilkcag Felsefesi Tarihi,
Gozden Gegirilmis 2. basim, Bursa, Asa Yaynlari, 2000; Macit Gokberk, Felsefe Tarihi, 12. basim,
Istanbul, Remzi Kitabevi, 2000; A.Kadir Ciigcen, Bilgi Felsefesi, Bursa, Asa Kitabevi, 2001

°"! Diiriigken, Roma’da Retorika Egitimi, s. 1

22 AnaBritannica, 1989, Cilt XVI11, Retorik
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anlam, anlama ve ayni zamanda s6z, kavram anlamlarini tasimaktadir®”® v

e
sadece dil anlamina gelen bir kelimeye sahip degillerdir.?” Dilin ayri bir
kavramsal varolusa sahip olmadigi bu kulturde dil disuncenin bir araci olarak
gorulmektedir; kelimeler, sOylemler dusuncenin digsal bigimidir, kelimeler
disuncenin iletimini saglamaktadirlar. Bu durumda retorik dusunce
olusturmanin degil, dusunceleri sistemli bir bigimde duzenleyerek acik, etkili
hale getirmenin ve dolayisiyla anlasilir, daha kolay iletilebilir kilmanin araci

olmaktadir.2”™

Eski Yunan'da siyasal ve sosyal nedenlerle ortaya ¢ikan ve genigleyen
retorigin Roma’da da yer bulma ve yayginlasma sebepleri, siyasal ve sosyal
sebeplerdir. 2 Bununla birlikte, retorigin Roma’ya yerlesmesinin cok hizli ve
¢ok kolay oldugu sdylenememektedir. Roma’da 6nemli ve tutucu devlet
adamlari Eski Yunan kalturinin drunlerinin uygulanmasina karsi ¢ikmis ve
kdle olan bir toplumun dusuncesini yapisini benimsemeyi kugulticu

bulmusladir.?’’

‘Romalilar  arasinda gelenek¢i  karakteri ile
sembollesen Yasli Cato, degersiz ve cahil bir soy olarak
niteledigi  Yunanhlarin edebiyatinin Roma ulusunu
degistirip bozacagini belirterek Romali gencleri bu yeni

kiltir akimindan uzak tutmaya calismistir.”?’®

Yunan kultiranan bir parcasi olarak Roma’ya tasinan retorik, ilk basta
onemli Romalilar tarafindan tepki gérmekle birlikte, Roma’nin yasama ve
yargl sisteminin yapisi nedeniyle zamanla bir gereklilik olarak kendini
gOstermis ve basarili yasa koyucular, devlet adamlari yetistirebilmek
amaciyla retorik &gretimi zamanla énemli bir yer tutar hale gelmistir.?”

Baglangicta tepki goren retorik zamanla Roma toplumunda o kadar 6nemli bir

273 Bedia Akarsu, Felsefe Terimleri Sozliigii

214 Taylan Altug, Dile Gelen Felsefe, 1.Baski, Istanbul, Yap1 Kredi Yaynlari, 2001
2> AnaBritannica,1989, Cilt XVI111, Retorik

2’® Diiriisken, Roma’da Retorika Egitimi, s. 10

" AnaBritannica, 1989, Cilt XVI11, Retorik

278 Diiriigken, Roma’da Retorika Egitimi, s. 39

2" AnaBritannica, 1989, Cilt XVII1, Retorik
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yere sahip olmustur ki ideal bir Romalinin, 6zellikle de toplumda 6nemli bir
yer edinmek isteyen bir Romalinin saglam bir retorik bilgisine sahip olmamasi
dusunulememektedir. Retorigin Roma toplumuna yerlesmesi icin onemli
cabalar gostermis en UnlU isimlerinden biri Cicero’dur. Retorigin siyasal ve
sosyal alandaki o©6neminin, gucunin farkinda olup retorigi Roma’ya
yerlestirmeye calisan Cicero, Yunan kulturinun ve dilinin retorigin etkililigi
uzerindeki onemini de kabul etmektedir. Bu nedenle Cicero, kendi retorigini
Yunan dusundurlerin, retorikgilerin disinceleri ve Yunanca ile beslerken Latin
dilinin Yunanca karsisinda yetersizligini vurgulamakta ve Latincenin Yunanca

280 ki Cicero’nun

aracihgi ile zenginlestiriimesi gerektigini savunmaktadir
ceviri calismalarinin temelinde de retorigin ve dolayisiyla siyasal ve kulturel
yasamin guclendirilmesinin Latincenin guglendirilmesi ile paralel oldugu
gOrust bulunmaktadir. Bu dogrultuda Cicero, retorigin Yunanca temelinde
ogretilmesi gerektigini savunurken retorigi sadece Latince temelinde 6greten
okullari elestirmektedir. Retorik, kendi icinde sahip oldugu Latince terimlerin
cogalmasiyla ve hem ahlaki, epistemolojik ya da siyasi alanda Uretilen felsefi
dusunceler ile desteklenip hem de kendi felsefi bir Gretimin, yorumlamanin
konusu olunca geligmigtir. Cicero, yasadigi donemde Roma’da retorik
Uzerine yazilan en énemli kitaplarin yazaridir ve bu kitaplar, De Inventione ile
Rhetorica ad Herennium’dur ki bu eserler Latin retorigi Uzerine ilk eserlerdir.
Cicero, iyi bir retorik egitiminin iyi bir Yunanca egitimine dayandigini
savundugu gibi iyi bir retorikginin gramer, edebiyat, tarih, felsefe Gzerine olan
bilgilerinin saglam ve diksiyonunun duzgun olmasi gerektigini ileri
durmektedir Ki iyi bir retorik egitimi igin gerekli egitim programini De Oratore
eserinde ortaya koymaktadir.?®* Roma dénemine dair bilgi veren tarihsel
kaynaklar, hatipler arasinda Cicero’nun, Romalilara hitabetin ne kadar énemli
oldugunu ve retorik araciligi ile savunulan bir hakkin ne kadar yenilmez bir

sekilde korundugunu dgretmesiyle nliidr. %

%8 Diiriisken, Roma’da Retorika Egitimi
281 p
.g.e.,
%82 plutarkhos, Paralel Yasamlar Demosthenes ve Cicero, s. 64
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Romalilar, Eski Yunan KkudltirGnUn bir Grini olan Yunan “rhetorike”
tekniklerini kendi kulturlerine aktarirken retorigi Latince “rhetorica” kavrami ile
tanimlamiglardir. Romalilar tarafindan, “rhetorica” kavrami, s6z sanatlarinin
teknik bilgisi olarak ve “rhetor” kavrami, s6z sanatlarinin teknik bilgilerinde
usta olan, s6z sanatlarinin teknik bilgisini 6greten kisi olarak kullanirken
“oratio” kavrami, bir topluluk 6ninde etkileyici konusma yapmayi ve “orator”
kavrami, bir topluluk Onunde etkileyici bigimde konusma yapan Kisiyi
anlatmak icin kullaniimigtir. Burada bir bilgi ile onu kullanmak arasindaki
iliskinin ortaya c¢ikardigi bir kavram farkhligi bulunmaktadir ve s6z
sanatlarinin kuramcisi ile uygulayicisi arasindaki fark ortaya konmustur.
Retorigin kuramcisi ile uygulayicisinin ve hatta retorik 6gretiminde grameri
ogretene ile retorik tekniklerini 6greten kisinin ayrilmasi bicimindeki farklihgi
vurgulayan kullanimlar Cicero'nun eserlerinde de bulunmaktadir.?®® Bu
kavramsal farklilikta Yunan dusuncesinin teorik bilgiye 6nem veren yapisi ile
Roma disuncesinin pratige, uygulamayan dnem veren yapisi arasindaki fark
ortaya cikmaktadir. Bununla birlikte, Cicero’'nun kendi eserlerinde, teorik
nitelik, Gnemini hi¢chbir zaman kaybetmemistir. Bu dogrultuda Cicero igin etkin
bir sdylev hem teorik hem teknik agidan hem de bilgi ile desteklenmis bir

bicimde iyi diuzenlenmis bir yapiya sahip olmalidir.?®*

“Cicero, konusma  konusuna iliskin  savlar
bulunduktan sonra bunlarin etkin bir sonuca goturecek
bicimde duzenlenmesinin  (dispositio) o6gretilmesi
gerektigini vurgular. Cicero, rhetorica’daki geleneksel
dizenleme boélimlerini kabul eder: Giris (exordium),
tartisilacak  konunun anlatisi  (narratio), taraflar
tarafindan onaylanan ve karsi c¢ikilan noktalarin

gosterilmesi (divisio), konun kanitlanmasi (confirmatio),

Djiriigken, Roma’da Retorika Egitimi, s. 4
84 A g.e., ss. 53— 69
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karsi c¢ikilan savlarin ¢urutilmesi (reprehensio), sonug

(peroratio).”*®

Cicero’nun kendi sdylev bicimi, acik ifadelere, mantikli énermelere,
keskin tanimlara ve dogru bilgiye dayanmaktadir. Cicero’'ya goére, hem tim
bilgi alanlarina dair bilgiye hem retorik Uzerine iyi bir teorik ve teknik bilgiye
sahip olmak, ayni zamanda konugsma konusunda yetenekli olmak bir hatip ile
bir filozofun ortak noktasi olmaldir. Ciero hem filozofun hem retorikginin
edebiyat, gramer, tarih, mantik, etik gibi alanlarda bilgili olmasi gerektigini
savundugu gibi toplumunu iyi gdézlemlemesinin ve tanimasinin éneminin de
altini ¢izmistir. Cicero tum bilgi dallarinda egitim alarak bir bilgi butinligine
ulasmasi gereken ideal hatibin bunun yaninda iginde bulundugu kalturin
yasalari, kurumlari ve gelenekleri Uzerine ¢ok iyi bir anlayisa sahip olmasi
gerektigini vurgular. Bu dogrultuda iyi bir hatibin yasamin her alaninda
kendini gelistirmis olmasi gerektigini savunan Cicero, Aristo’'nun Retorik
eserinde vurguladigi  gibi insan psikolojisinin  retorikteki  dnemini
vurgulamaktadir. Basarih bir retorikginin dinleyenlerin duygularini harekete
gecirmesinin énemini vurgulayan Aristo’nun 6gutleri dogrultusunda Cicero
pek ¢ok sdylevinde dinleyenlerin mantiklarina yoneldigi kadar duygularina da
yonelmistir. Cicero, dinleyenlerin kabulini kazanmaya ¢alisan bir retorikginin
ornegin hem tarih bilgisi ile hem de toplumunu tanimasi sayesinde
atalarindan ornekler vererek savlarini guglendirmesi ve bu sirada da
duygulari harekete gecgirmesi mimkundur. Cicero, kendisi pek ¢ok sdylevinde
Roma tarihinin  6nemli  isimlerini  benzetmelerinde,  drneklerinde

kullanmistir. 2%

1}

adetim oldugu Uzere kisa ve yalin bigimde

soyledigim seylerin ...”%%

Her konusma kurami ikna etmek icin u¢ ilkeye

dayanir;  savundugumuz  savlari  kanitlamamiza

%% A g.e.,s. 67

286 A g.e., ss. 53 — 69

287 Cicero, Sair Archias Savunmasi, Cev. Bedia Demiris, Cigdem Diiriisken, Istanbul, Kabalc1
Yayinevi, 1997, s. 67
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(probare), dinleyicilerin taraftarligini  kazanmamiza
(conciliare), dinleyicilerde davanin gerektirdigi etkiyi

uyandirmamiza (movere).’ “*%®

Cicero, genel olarak, retorigi felsefe ile i¢ ice olan politikanin bir bélima
olarak dusunmustur. Bu paralelde Cicero, retorik, felsefe ve siyaset arasinda
bir butindn birbirini tamamlayan pargalari arasindaki iligskiyi bulmaktadir.
Devlet adami, hatip ve filozof kimlikleri en ideal ve en basarili Romalinin

temel kimlikleri durumundadirlar.?®®

“Cicero igin, konusma sanati toplumlarin
uygarlagsmasi i¢in yonlendirici bir etken olduguna gore
bu sanati devletin iyiligi icin kullanmasi gereken Kisinin
ayni zamanda bilge bir kisi de olmasi gerekir. Bu
nedenle Cicero, rhetorica egitimini felsefe, Ozellikle
ahlak felsefesi egitiminden ayri dugsunemez ve bilgeligi

konusma yetenedi ile birlestirir.”?*°

Demokrasinin coskulu bir taraftari olan Cicero’nun dustncelerinde retorik
ile demokrasi arasinda siki bir iligkinin var oldugunu goérmek mumkundur.
Retorigin kokeninde insani insan yapan akla, mantiga, insani duyguya
dayanan bir ikna etme c¢abasi bulunmaktadir ki temelini iletisimin ve
anlasmanin, ortak uyumun olusturdugu demokrasinin temel araci bu
durumda retorik olmahdir. Retorigin, demokrasi ile yonetilen bir toplumda,
insanlarin uyum ve saygl icinde ortak kararlara varmalarini saglayacak bir
toplumsal iletisim araci olmak niteligini tasidigi gibi farkh insanlarin fikirleri
arasinda saglanabilecek bir sentez sayesinde karara varilmaya calisilan
toplumsal durum igin en uygun bilgiye ulasmayr mumkin kilacak bir bilgi
uretme araci oldugu da dusunulebilmektedir. Bu bakis agisi ile retorigin

elestirel bir dugtiincenin gucline sahip oldugunu gérmek mumkuanddr.

288 Diiriisken, Roma’da Retorika Egitimi, s. 66<<<
2% A g.e.,s. 5, ss. 53— 69
20 Ag.e., s. 56
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Cicero’nun “rhetorica” Uzerine ileri surdugu fikirleri ile “humanitas” ve
“dogal hukuk” anlayisi arasinda da o6nemli bir iliski bulunmaktadir.?®*
Cicero’nun hatiplik yetenegini sergiledigi iki buylik alan vardir ki bunlar
mahkemeler ve siyasi arenadir. Cicero sdylevlerini dnce avukat sonra devlet
adami olarak vermigtir. Cicero hem retorik anlayisinda hem de dusuncesinin
genelinde onemli yer tutan humanitas kavramini da “Sair Archias

Savunmasi’nda ortaya koymustur.

2.1.2.2. Avukathk

Roma’da yuksek politik mevkiler, resmi olarak segimlerle elde edilmesine
ragmen, neredeyse tamamen zengin aristokrat ailelerden olusan bir grubun
kontrolinde bulunmaktadir. Maddi durumu iyi sayilabilecek olan bununla
birlikte soylu olmayan bir aileden gelen fakat ayni zamanda politik isteklere
sahip olan Cicero’'ya politik kariyer yolunu acgabilecek iki segenek
bulunmaktadir ki bu segeneklerden biri askerlik digeri avukathktir. Roma’da
askeri bagarilarin kigisel niteliklerden kaynaklandigi dusunuldiginden askeri
basarilar sosyal alanda popularite saglayarak politik kazanglar
getirebilmektedir.?*> Devlet hizmetine girmenin bir yolu da iyi bir avukat olarak
taninmis olmaktir.”®* Roma’da bir avukatin sdylev verirken birgok deneyim
kazanmasinin yaninda hitabet alanindaki basarilari ile taninmighk
saglayabilmesi ve genis bir sosyal cevre edinerek politik iligkiler agi
kurabilmesi mumkundur ki politik rekabetin parti programlari ve ideoloji
temelinde yuratiimekten ¢ok gevsek ve degisken kisisel arkadaslik, baglihk
duygusuna dayandirildigi Cicero donemi Romasinda politik amaglari olan bir
hatibin  basarilari araciigi ile saglayacagr sosyal etkiye ihtiyaci
bulunmaktadir. Cicero, kisa suren askeri deneyiminde askerlik i¢in uygun

olmadigi gibi askerligi sevmedigini de fark ettiginden kendisini politik glce

2L Age.,s. 11
292 The Internet Encyclopedia of Philosophy, Clayton, Cicero

298 Sarigollii, Cicero’nun Mektuplarinda Beliren Sahsiyeti, s. 23
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ulastirabilecek diger segenek olan avukathg yapmayi tercih etmistir.?**

Cicero’nun un ve serefi sevmekle birlikte uzlagsmaya dayali uyumun huzurunu
arayan bir kigilik yapisina sahip olmasi ve gladyator dovuglerinden bile
hoglanmamasi, gladyator dovuslerini medeni ve kulturld bir haz bigimi olarak
gormemesi Cicero icin askerlige karsilik avukatligi daha kendisine uygun bir
meslek haline getirmistir.”®> Cicero'nun aldigi ilk davalarin da, Cicero’nun
kisiligi ve genel tavri Uzerine bilgi verici nitelikte oldugu dusunulebilmektedir.
Cicero ilk davalarinda, Sulla’nin diktatérligu déneminde diktatériin yandasi
kisiler tarafindan haksizliga ugratilmis Kisileri savunmustur. Bu duruma,
oncelikle kisiligi acisindan bakildiginda Cicero’nun hedeflerine ulagsmak igin
kendini tanitmak ve ispatlamak isteyen ve bu amacini basarisi ile saglamaya
calisan bir kisi oldugu sonucuna varilabilmektedir, diger yandan Cicero’nun
genel tavri agisindan bakildiginda bu durumun Cicero’nun diktatorlGgin
karsisinda demokrasiyi ve hakki savunan yaklasiminin ilk 6rnegi oldugu

sonucuna da varmak mimkin olabilmektedir.?%®

2.1.2.3. Devlet Adamhgi

Cicero’nun tim mesleki ve akademik eylemlerinin aslinda politik amaglara
hizmet ettigi ve Cicero’nun her seyden once bir politik kimlik oldugunu ileri
siiren diisiinceler bulunmaktadir.?®” Kendisi hakkindaki bu disiinceleri
onayacak bigcimde Cicero, devlet hizmetini yapilacak en énemli, en yuksek is
ve erdem ile bilginin en Ustiin tatbik alani olarak gordiugiini sdylemis®® ve
yurttaglarina da mdmkdn oldugunca devlet hizmetinde bulunmayi
ogutlemistir. Cicero’ya gore, Stoaci bir bakis agisiyla, kisinin iginde yasadigi
toplum onu dolaysiz ve derinden etkileyecedinden Kisinin kendisini

dusundugu gibi toplumunun durumunu da dusunmesi gerekmektedir.

294 The Internet Encyclopedia of Philosophy, Clayton, Cicero

2% Sangbllii, Cicero’nun Mektuplarinda Beliren Sahsiyeti, s. 94
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Bununla birlikte, yasaminin merkezinde politik kimligi olan ve diger insanlara
da bu tutumu ogutleyen Cicero’nun, yeri geldiginde iyi bir politikaci
olabilmesinin yaninda, aslinda ¢ok iyi bir devlet adami olmak igin gerekli tim

yeterliliklere sahip olmadigi yoninde fikirler de bulunmaktadir.

“Zayif iradeli, kararsiz ve hissi idi, mes’uliyetten
korkardi. Her meseleyi inceden inceye dusunmesi,
hassas ruhu, iyi kalbi politikada ise yaramiyor, onu
zararli gikartiyordu. Ve en 6nemlisi, Cicero’nun o giiniin
devlet adamlarinin sahip oldugu askerlik tarafi ve

ordulari yoktu”?®°

Bu bakis agisiyla, Cicero’nun politik yasaminin hem buyuk basarilar hem
de buyuk basarisizlar tasidigini sdylemek mumkundur. Cicero’nun felsefi
disuncesini sekillendiren akademik stpheciligi ve bu supheciligin pozitif
etkisi ile ideal bir cumhuriyetin odak noktasi olacak fikirler coklugu, tartismasi
ve uzlasmasi dusuncesi, doneminin gu¢ savasi durumunda Cicero’ya politik
deger katsa da gu¢ kazandiramamistir. Roma devletinin yonetim bigimi olan
demokrasiyi asil insanlarin asil yonetim bigimi olarak goren ve dolayisiyla
Roma vatandaslarina ancak demokrasi ile yonetilmenin yakisacagini
disunerek demokrasinin savunuculugunu yapan Cicero, siyasette duzen
taraftaridir. Senatonun vatandaslar ve partiler arasi uyumdan gelen gucinun,
siniflarin uyumunun, silahsiz bir bigimde mantiga dayanarak elde edilmis sivil
basarinin dnemini vurgulamaktadir.’®® Cicero, ayni zamanda, Platon’un
devleti bilgin ve filozoflar idare etmelidir diisiincesini kabul etmektedir.3**
Cicero, De Republica eserinde ideal bir devletin krallik, oligarsi ve demokrasi
arasindaki ideal bir uyumla yaratilacagini diisiinmektedir.**? Bununla birlikte
Cicero’nun tum teorik dusuncelerinin pratik yonetimde ¢ok da fazla etkili

oldugunu sdylemek mumkun dedgildir.

299 A g.e., ss. 218 — 219

300 Sarig6llii, Cicero’nun Mektuplarinda Beliren Sahsiyeti, ss. 47 48
1 A gee.,s. 66

%02 A g.e., s. 100
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Insanin kendi aklindan, kendi akliyla hem benligini hem de gevresinin
varhigini elestirel bir disunce ile incelemesinden dogan felsefi bilginin ortaya
cikmasindan énce insan yasamini yonlendiren mitolojiler, ilk¢cag insaninin din
ile insan yasami arasinda c¢ok siki bir iliski oldugunu kabul eCttigini
g6stermektedir. ilkgag disiincesi dinin konusu olan ilahi varliklarin kararlari
ile insanlarin yasamlarinin akigi arasinda dogrudan bir etki iligkisinin
bulundugunu ileri sirmektedir. Tanrilarin ya da dogal guglerin insan sekline,
insanin niteliklerine sahip oldugu ve tanrilarin insanlarinkine benzer bilingleri
ve duygu durumlari bulundugu yoénundeki inanci ifade eden antropomorfizm
kavrami, Antik donemin din anlayigini tanimlayan temel kavramdir ki bu
dogrultuda Antik donemde ilahi varliklarin insanlara benzer niteliklere sahip
olduklar fakat ilahi varliklarin insandan daha guclu ve yetkin oldugunu
dustnilmektedir.*®® Insani niteliklere sahip ve insan yasamini etkileme
glcune sahip bu ilahi varliklar, insanlarla, tim insanlar tarafindan bilinen ya
da herkesge kabul edilmis bir bicimde iletisim kurmadiklarindan,
insanlarinkine benzer bigcimde duygulari ve dusunceleri degisen bu ilahi
varliklari anlayabilmek i¢in insanlar bazi yontemler gelistirmiglerdir.
Hayvanlarin i¢ organlarina, kuslarin ugusuna bakarak ilahi varliklarin
dusuncelerini ve bu dogrultuda ilahi varliklardan etkilenen insanlarin iginde
bulunduklari durumlari degerlendirmeye galismak, Antikgag toplumlarinda din
kurumunun iginde yer alan ve tanrilari anlayip buna uygun insan davranigi
gelistirmeyi amacglayan eylemlerdir. Bu tanrilarin dusuncelerini ve buna
paralel olarak insanlarin yasamlarinin olasi yonini 6éngoérme yontemlerinin
tum toplumlar tarafindan kullanildigini ileri siren Cicero’nun toplumu
Roma’da da, Hititler ve Etruskler tarafindan kullaniimis olan 6ngérme
yontemleri aracilidi ile tanrilarin ne diastndukleri anlasiimaya caligsiimakta ve
bu dogrultuda uygun kararlar alinarak toplumsal yasamin dizenlemesi
amaclanmaktadir.  Tannilarin  ne dusundugunu anlayarak  yasami
yonlendirmeye calismayi amagclayan ritGeller, Roma’da da din kurumu iginde

gerceklestirimektedir ve bu wuygulamalari ydneten resmi makamlar

303 Cevizci, Felsefe Sozliigii
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bulunmaktadir ki bu dini nitelik tagsiyan resmi makamlardan biri augur
makamidir. MO 53 yilinda augur sifatiyla gérevi yapan Cicero bu dini
makamin aslinda énemli bir siyasi glice sahip oldugunu belirtmektedir ¢linki
siyasal yasam bu makamin dini éngértleri dogrultusunda yonlendiriimektedir.
Buna godre Cicero, Romalilarin atalarinin, devleti yonetenler ile din islerini
yonetenlerin ayni kigiler olmasini istediklerini de sdylemektedir. Cicero’nun
kendisi de bu dogrultuda, seckin ve yuce insanlarin devleti iyi bir bigcimde
yoneterek dini, dini akill bir bicimde yorumlayarak devleti koruyacagini

distinmektedir. 34

2.1.2.4. Dusunurluk
Felsefe, retorik gibi, Roma’ya MO ikinci ylzyilda yerlesmistir fakat

Romalilarin, felsefeyle ilgilenmekle birlikte, felsefi bir bilgiyi temel amag
olarak gorip onemli teorik soyutlamalar ve tartismalara yodneldiklerini
sdylemek miimkiin degildir.*®> Roma, Yunan kiiltirini ile ilgilenmekle ve onu
anlamaya c¢alismakla birlikte Yunan felsefesinin Yunan felsefesi yapan temel
sorularini sormamakta, temel kaygilari tasimamaktadir.>*® Roma diisiincesi,
Yunan dusuncesini daha pratik ve eyleme donuk bir bigimde

yorumlamaktadir.

. Romalilar Yunanhlar gibi kurgul ve metafiziksel
yanlari gucli dusundrler degil tersine agirlikli olarak

kilgiya yonelik insanlardi.”"’

Eski Roma'da, Cumhuriyetin doneminin idealleri ve gelenekleri

sondugunde, bireye calkantili bir toplumsal slrecin iginde yasamini dogru

304 Cagatay Askit, “Tanrilarla Baris iginde Yasamak Roma Cumhuriyet Déneminde Senatus Ve Rahip

Kurullar”, Dogu Bat1 DiisiinceDergisi, Romalilar II, Istanbul, Dogu Bat1 Yaymlar1, Y1l 11, Say1 50,
Agustos Eyliil Ekim 2009, ss. 51 — 62; Murat Orhun, “Hititler’de Karaciger Fali, Kus Ugusu Fali ve
Bunlarin Etriiskler’deki Uzantis1”, http://www.ataum.gazi.edu.tr/pdf/hititler-8217de-karaciger-fali-
kus-ucusu-fali-ve-bunlarin-etruskler-8217deki-uzantisi-1265116719.z2K

%95 Fyhrmann, Cicero and The Roman Republic, s. 20

6 Age., s.8

%97 Frederick Copleston, Felsefe Tarihi Helenistik Felsefe, 3. bask, Istanbul, idea Yayinlari, 2009, s.
8
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olarak yonlendirmesini ve ahlaksal bagimsizlik Uzerine dayanan bir ilke ve
eylem tutarlihdi surdirmesini saglayabilecek davranis kurallarini olusturma
gorevi felsefeye dusmustir. Felsefenin bu dénemli goérevi, felsefi egitimin
diizenli egitim slrecinin bir pargasi olmasini saglamistir.>®® Bununla birlikte
Roma’da verilen felsefe egitimi Roma’nin kendi karakteristigini icermis bir yon
tagsimaktadir. Cicero, felsefe sevgisini Roma toplumunda yaymaya ve felsefi
dusunce bigimini Roma kulturinun oOzsel bir pargasi haline getirmeyi

amaclamaktadir.3%®

Bu dogrultuda Cicero, edebiyatin her alanindaki
calismalariyla, 6zellikle de retorik ve geviri alanindaki ¢alismalariyla, Cicero
felsefe diline de ¢ok buyuk katkilar yapmis ve kendisinden sonra ylzyillarca

kullanilacak kavramlari gelistirmistir.

Cicero’ya gore, felsefenin degeri ¢ok blyuktir; insanin felsefeye uyarak
yasamasl halinde émriiniin her cadini sikintisiz gecirmesi mimkindir.3°
Cicero’nun felsefeye verdigi bu o©Onem, Cicero’nun dunyaya felsefe
dgrenmeye susamis bir sekilde gelmis oldugunun®* ve Cicero’nun gercek bir
filozof olamamasinin nedeninin Yunanistan’da, bir Yunan olarak yasamamis
olmasi oldugunun disiiniimesine neden olmustur.*? Plutarkhos’a gére
Cicero, felsefeyi ¢cok sevmektedir ve hatta Atina’da felsefe egitimi aldigi
doénemlerde siyasetten ve hukuktan uzaklasip sadece felsefe ile ilgilenmeyi

bile dustinmustir.3*

Bununla birlikte, Cicero, felsefeye buylk deger
vermesinin yaninda, kendi eklektik felsefesine, politik amaglar ylklemis ve
Roma demokrasisini eylemleri kadar dusunceleri ile de savunmaya

calismistir.3**

Yasamin her alaninda ve her doéneminde felsefenin yeri oldugunu
dusunen Cicero, felsefeye insanin yashliginda da bir gorev yuklemistir;

felsefenin yasamsal bir kaynak ve destek olarak gorevi ve 6nemi insanin

308 A g.e.

%09 Recai Tekoglu, “Cicero, Marcus Tullius”, Felsefe Ansiklopedisi, Cilt 111, Ed. Ahmet Cevizci,
Ankara, Babil Yaymlari, 2005, ss. 195 — 200

310 Cicero; Ihtiyarhik, Cev. Ayse Sarigollii, Istanbul, MEB Yaynlari, 1989, s. 10

31 plytarkhos, Paralel Yasamlar Demosthenes ve Cicero, s. 50

%12 Fyhrmann, Cicero and The Roman Republic, s. 8

813 Plutarkhos, Paralel Yasamlar Demosthenes ve Cicero, . 53

314 Recai Tekoglu, “Cicero, Marcus Tullius”, Felsefe Ansiklopedisi
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yaghlik doneminde de ortaya c¢ikmaktadir. Buna gore, insan gencliginde
felsefe ile ugrasarak devletine faydali bir insan olabilecegi gibi yasliiginda da
felsefe ile ugrasarak bu dénemi kendisi i¢cin mutlulukla gegirilebilir bir ddnem

kilabilme sansina sahiptir.

“ ... felsefe ne kadar ovulse azdir; felsefeye uyan

émriiniin her ¢agini sikintisiz gegirebilir.3'®

2.2.Cicero’nun Felsefi Diigunceleri
2.2.1. Cicero Dusuncesinin Felsefi Kaynaklari

2.2.1.1. Helenistik Felsefe

Helenizm kavrami, ilk olarak Yunan uygarlhigini ve ikinci olarak da Yunan
olmayan uluslarin Yunan dusuncesinin etkisiyle gerceklestirdigi uygarliklari
tanimlayan kavramdir.**® Helenistik kavrami ise, Bilyiik iskender'den sonraki
Yunan sanati, tarihi, kiiltr( ile ilgili olan seyleri betimleyen kavramdir.**” Bu
iki kavramin kullanihigi kargilastirildiginda, Helenik kavraminda ulusal
ifadenin baskin oldugunu ve Helenistik kavraminin evrensel bir nitelik

tasidigini séylemek miimkiindiir.3'?

“Helenistik kelimesini bilimsel bir terim olarak tarihe
mal eden Alman tarihgisi Gustav Droysen (1808 — 1884 )
olmustur. Droysen, bununla Blyik iskenderin Dogu’yu
fethiyle birlikte Yunan dili ve kaltirinin Yunanistan’in
sinirlari disina  ¢ikip  Dogu’nun  eski  bluyuk

uygarlklarinin dinyasina yayllmasi ve onlar etkisi

315 Cicero, ihtiyarhk, s. 10

318 TDK Cevrimigi biiyiik Tiirkce Sozliik,
http://tdkterim.gov.tr/bts/?kategori=verilst&kelime=helenizm&ayn=tam

$17°A g.k., http://tdkterim.gov.tr/bts/?kategori=verilst&kelime=helenistik&ayn=tam
318 Copleston, Felsefe Tarihi Helenistik Felsefe, s. 7
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altina almasiyla ortaya c¢ikan evrensel — kozmopolit

kiltiri kastetmistir.”3°

Dogu Akdeniz ve Ortadodu uygarlik tarihinde, Bliyiik iskender'in élimii ile
Romalilarin Misir'i ele gecirmesi arasindaki, MO 323 — 30 yillarini arasini

kapsayan donem, Helenistik donemdir.

MO 356 — 323 yillari arasinda yasayan Makedonya krali Biiyiik iskender,
MO 335 — 323 yillari arasindaki fetihleri ile, Yunanistan’dan Hindistan’a kadar
uzanan bdlgeyi egemenligi altinda birlestirerek buyUk bir imparatorluk
kurmus, Bati ile Dodu medeniyetlerini siyasal bir birlik icinde toplamistir.
Biyik Iskender’in élimiinden sonra ortaya gikan iktidar micadeleleri, MO
323 — 280 yillarini kapsayan kirk yillik sureyi belirsiz ve iktidarin surekli el
degistirdigi bir donem haline getirmisse de bu donemden sonra monarsik bir
diizen kurulabilmistir. iskender’in fetihleri ile kurulan ve daha sonra devam
ettirilen siyasal diizenle birlikte, Iskender’in fethettigi bolgelerde, dnceleri
askeri Us olarak kurulan gehirler, zamanla, yeni kultur ve ticaret merkezlerine
dénusmdusglerdir; bu merkezlerde, farkli medeniyetlerden gelen bilgiler bir
araya getirilerek bir kaltur birligi olusturulmus, ¢ok sayida halkin, ortak dil
olarak kabul ettikleri Yunancanin etrafinda gelistirdikleri yeni bir uygarlik
ortaya c¢ikarilmig ve bu uygarlik ekonomik kalkinma ile desteklenmigtir.
Kurulan bu yeni sehirlerde hem fiziksel kosullar agisindan hem de yasam
bicimi agisindan Yunan sehirleri érnek alinmistir. Ornegin, bu sehirlerde,
Yunan sehirlerini 6rnek alan, su ve kanalizasyon sistemleri, duzgun taslarla
donatilmig caddeler, spor tesisleri, hamamlar ve tiyatrolar, kutuphaneler,
okullar bulunmaktadir. Bu yeni kultur merkezlerinin en onemli orneklerinden
biri iskender’in kendi girisimi ile, MO 332 yilinda kurulan iskenderi’'ye sehridir
ki Iskenderiye sehri Ik Cag’in en dnemli bilim ve kiltir merkezi olarak genis
kutiphanesi, buyuk hayvanat bahgesi, rasathanesi, anatomi enstitisu ile
donemin Euklides, Philon, Arsimed, Hipparkhos gibi 6nemli isimlerine ev

sahipligi yapmistir. Yunan kdltiriiniin belirleyici oldugu bu yeni uygarhikta MO

319 Ahmet Arslan, ilk¢ag Felsefe Tarihi Helenistik Donem Felsefesi: Epikuroscular Stoacilar
Septikler, Istanbul, Istanbul Bilgi Universitesi Yaymlari, 2008, s. 3
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280 — 160 yillar arasindaki donem kdultirel agidan verimli bir dénem
olmustur; bu donemde tarih, matematik, cografya, dil bilimi alanlarinda

onemli dugunurler yetismisg, unlt heykeller Uretilmigtir.

Yunanlilar Helenistik donemden 6nce de Dogu ile iligkilerde bulunmus,
Dogu’nun farkh bdlgelerinde ticaret kolonileri kurmuslardir, bununla birlikte,
Helenistik donemden once Yunanlilar Dogu’'da kapali bir toplum olarak
yasamis ve Dogu ile karsilikli kultarel etkilesimi getirecek bir iletisim
gelistirmemiglerdir. Helenistik donemde, Yunan ve Dogu dunyalari ayni
siyasal duzen iginde birlestiginden, karsilikli etkilesim ve degisim ile gelen bir
kultar birligi kurabilmek mumkun olmustur. Bu karsilikli etkilesimde Yunan
dinyasi da Dogunun dinsel inanglarindan ve yoOnetim bigciminden
etkilenmigtir; Dogu’nun tanri anlayigi ile dinsel ritGelleri ve monarsik yonetim

bicimi Bati’'da karsiligini bulmustur.

Helenistik kralliklar MO 3.yy.da ¢c6kmeye baslamis ve bu ¢okis MO 160l
yillarda hizlanmistir. MO 210’lu yillar ile 140'li yillar arasinda pek ¢ok
Helenistik kraligi ele geciren Roma, Yunanistan ve Makedonya'yi
topraklarina katmistir. Helenistik dénemin son perdesi, MO 30 yilinda

Roma’nin Misir’i topraklari arasina katmasi olmustur.3%°

11}

. bu birlik Roma’nin tarih sahnesine cikmasiyla
onemli bir degisiklik gostermeyerek yaklasik bin yil
devam ettikten sonra Islam fetihleri ile ortadan

kalkmistir.”*%

Helenistik dinyada yayilan Roma, daha 6nce baska bdlgelerde yaptigi
gibi, bu topraklarda da eyalet sistemini uygulamistir. Bununla birlikte hem
batisinda hem kuzeyinde hem de dogusunda yuruttugu savaslar Roma’nin

kendisini de etkilemistir. Yeni topraklarin ele gegirilmesi kadar bu bolgelerde

%20 AnaBritannica, 1989, Cilt X, Helenistik Donem, s. 551; AnaBritannica, Cilt XII, iskender, s. 12
— 13; Arslan, ilkcag Felsefe Tarihi Helenistik Donem Felsefesi: Epikuroscular Stoacilar
Septikler, ss. 2 -8

321 Arslan, flkcag Felsefe Tarihi Helenistik Donem Felsefesi: Epikuroscular Stoacilar Septikler, s.
4
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¢ikan isyanlarin bastiriimasi ugraslari, bu bdlgeler ile ulagim saglanabilmesi
icin genis ¢apl yol yapimi ¢alismalari ve bu bolgelerde koloniler olugturma
cabalari Roma'ya pek ¢ok yuk getirmigtir ki bu yuklerin neden oldugu
sorunlar, siyasi iktidar kavgalarini dogurmustur. Roma’nin eyaletler ile
geniglemesi, sosyal yapidaki ve ekonomik dizendeki degismeleri de
beraberinde getirmistir. Ornegin, savaslardan elde edilen ganimet ve
eyaletlerden gelen tazminat ile Roma zenginlesmistir. Ayni zamanda,
eyaletlerden gelen biyiik miktardaki tahil, italya’daki tarimin gerilemesine ve
giftcinin hem uzun sureli askerlik hem de i¢ talep yoklugu nedeniyle
statislinU kaybederek kirdan kente go¢ etmesine sebep olmustur. Kole

emegine dayali yeni bir Gretim bicimi ortaya ¢ikmistir.3%

Bununla birlikte, Helenistik dustince ile iliski, Roma’da kultlirel anlamda
¢ok buyuk vyenilikler yaratmistir. Yunan edebiyatl, sanati ve mimarhgi
Roma’daki 6rneklerine kendi bigcimini katmis, Yunan etkisi ile Roma’daki tarih
yazini onem kazanmistir. Yunan kultleri Roma’nin dinsel uygulamalarinda
yer bulmustur. Yunan dusuncesi, Roma egitiminin temel unsurlarindan biri
haline gelmistir. Roma’da bu Helenistik etki yalnizca hukuk alaninda sinirli

kalmistir.3?®

“Helenistik dénem, yaklasik olarak iO 330 — 30 yillari
arasindaki doéneme verilen addir. Ancak Ik Cag
tarincileri daha kesin olarak, Biyiik iskenderin iO.
323'de olimiyle, iO0. 31'de Antonius ile Octavianus
arasinda yapilan Aktium Savasi’nda Antonius’un
maglup olmasi olayr arasinda uzanan donemi
Helenistik, bunu isleyen ve yine yaklasik olarak iS. 5.
yuzyihn sonlarina kadar gegcen donemi ise Roma

dénemi olarak adlandirir.” 324

%22 AnaBritannica, 1989, Cilt , Roma Uygarhgy, ss. 460 — 466

23 A gLe.

324 Ahmet Arslan, Tlk¢ag Felsefe Tarihi Helenistik Donem Felsefesi: Epikuroscular Stoacilar
Septikler, s. 3
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Yunan kulturinan Dogu’da belirleyici kultir olmasinin en énemli bigimi,
kultarel alanda, bilim ve felsefe dili olarak Yunancanin kullaniimasidir Ki
Yunan dilinin kultirel alanda yazin dili olmasi, bu alanda Yunan kultarinun
birincil bigimlendirici unsur olarak ortaya ¢ikmasini derinlestirmigtir. Bagka bir
deyisle, Helenistik donemin kendine 6zgu dusunce bigimi olarak ortaya ¢ikan
Helenistik dustncenin sahip oldugu baskin Yunan etkisinin en kolay
g6zlemlenebilir yanlarindan biri Helenistik digtncenin ifade dilinin Yunanca
olmasidir. Bu gozleme paralel olarak, Helenistik dusunceyi, bir bigimde,
Yunan dusuncesinin, sosyal etkiler araciligi ile, gelisiminin devam etmesi
olarak goérmek ve Yunan kultira etkisi ile gelisen Helenistik donem
uygarhdinin ya da kdltarinin kendine 6zgu dusunce bigimini, Helenistik
donemin dugunce biciminin belirleyicisi olarak kendini gosteren Yunan kalturt
tarafindan Uretilen Yunan dusUncesinin gelisimi acgisindan bir siniflama
yaparak tanimlamak mumkudnduar. Yunan dasitncesi, Antik cagda dort temel
doneme ayrilarak siniflandirabilmektedir. Bu baglamda, Antik ¢agda, ilk
olarak, ulusal bir kultarin ifadesi olarak klasik Yunan disuncesi, klasik Yunan
felsefesi gorulebilmektedir ki bu dénem doga filozoflarinin, Sofistlerin,
Sokrates’in, Sokratik okullarin, Platon ve Aristo'nun dénemidir. ikinci olarak
Yunan dili, diguncesi ve kulturinun belirledigi evrensel bir digtunce olarak
Helenistik donem gelmektedir ki Platoncu ve Aristotelesci okullarla birlikte
Epikuroscular, Stoacilar ve Septikler bu dénemin disunce temsilcileridir.
Yunan disuncesinin Uguncu ve doérdunctu donemleri, dustncenin din ile
cekistigi ve karsilikli etkilesime girdigi donemlerdir. Helenistik ddénemin
dinden ayri bir dinya gorusu ortaya koyan yapisina gelen dini tepkiye cevap
olarak, Yunan dustncesinin dini problemlere felsefi bir bakis agisiyla cevap
vermesi Yunan dusuncesinin dguncu donemi ve bunun devaminda Yunan
dusuncesinin tamamen dinsel bir ifade kazanmasi bu duisuncenin dordlincu

dénemi olarak gériilebilmektedir.3?®

Klasik Yunan dusuncesinin dig dunyaya acilimi sonucunda dretilen

disince bigiminin, Yunan — Roma duslncesi olarak bir bitiin seklinde

2 Age.,s. 4



106

gorilebilecegini ve bu dusiincenin MO 4.yy ile MS 5.yy.I kapsayan bir
zamana yayildigini, bu genis zaman iginde dusuncenin pek ¢ok degisik bigim
kazandigini séylemek mimkindir. Bu baglamda, MO 4.yy ile MS 1 yy.i
iceren donem, tasidigr belirli nitelikler ile o6zel bir alt donem olarak
disunulebilmektedir. En temel bicimde Helenistik felsefe olarak
tanimlanabilecek ve Cicero’'yu da igine alan donem de bu duslnce
donemidir.3?® Helenistik felsefe, MO 323 — 30 yillar arasindaki disiince

déneminin felsefesidir.3?’

Helenistik felsefenin, en belirgin sekliyle genel olarak Yunan dusincesi
etkisinde gelisip sekillenmesi gibi, bir felsefe donemi olarak tanimini
vurgulayacak kendine 6zgl nitelikleri bulunmaktadir ve bu déneme
damgasini vuran U¢ dustnce okulu, Epikuros tarafindan kurulan Epikurosgu
okul, Kibrisli Zenon tarafindan kurulmus Stoaci okul, Pyrrhon tarafindan
kurulan Supheci okuldur ki, bu okullar tarafindan ortaya konmus dusunceler,
Ozelde farkli ifadelere sahip olmakla birlikte, genel olarak bir batinlik, uyum
tasimaktadirlar. Helensitik felsefe doneminde Aristoteles’in takipgileri olarak
Peripatetiklerin felsefi aktiviteleri de bulunmakla birlikte herhangi 6nemli bir

etkilerinden s6z etmek miimkiin degildir.3*

Klasik Yunan felsefesi, bir doga felsefesi olarak baslamis ve bu ilk
doénemlerinde, insanin iginde yasadigi evreni anlama ve agiklama c¢abasi
icinde, varliksal t6z arayisi etrafinda gelismisti. Bu donemde doga
filozoflarinin ilgisinin madde Uzerinde yogunlasmasi ile maddenin neligi
Uzerine birbirinden farkh pek ¢ok fikir ortaya ¢ikmistir ki bu bilgi yogunlugu
bilginin gergekligi hakkinda kuskular dogmasina neden olmustur. Sofistler,
bilginin bu insana goreceli durumundan yola gikarak, felsefi ilgiyi insani ve
kultarel bilgi alanina yonlendirmiglerdir; Sofistler ile birlikte, doga, felsefenin
ilgi alani olmaktan ¢ikmis, kulturel, toplumsal, ahlaki bir varlik olarak insan

felsefenin merkezine yerlesmistir. ilk Cag diisiince tarihinin bilge kisisi olarak,

%26 Copleston, Felsefe Tarihi Helenistik Felsefe, ss. 9 — 10
327 Cevizci, Felsefe Sozliigii, 2000
328 Arslan, ilkcag Felsefe Tarihi Helenistik Donem Felsefesi: Epikuroscular Stoacilar Septikler
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Sofistlerin, bilginin ¢oklugundan yola ¢ikarak, bilgi ve ahlak alaninda 6ne
surdukleri gorecelilik anlayisini sert bir bigcimde elestiren Sokrates, bu
elestirisi ile insani felsefi sorgulamanin konusu yapmaktan c¢ikarmamis,
aksine, insanin eylemlerinin yapisinin anlasiimasini felsefi ¢cabanin temel
amaci olarak vurgulamistir. Bir 6lgide Sokrates’in ardillari olan, buyuk sistem
filozoflari Platon ve Aristoteles ise insanla ilgili soru ve sorunlari, insani,
toplum ve doga ile bir birlikte bir butin iginde ele alarak dusunmusglerdir.
Platon ve Aristoteles’in kurduklari sistemlerin pratik kaygilara da cevap
verebilecek niteligi olmakla birlikte bu sistemlerin bilimsel ve teorik gergevesi
pratik kaygilarin ¢ok Ustundedir. Helenistik felsefe ise, Yunan dusuncesinin
ilk donemindeki yogun teorik ilgiden ve evrendeki tum yapilarin felsefe iginde
anlasilmaya cahisildigi eksiksiz dusunce sistemlerinden uzaklagmistir.
Helenistik felsefe okullarinin oncelikli ilgisi, gundelik sorunlari igindeki birey

tUzerinedir.®%®

1]

. Platoncu ve Aristotelesci sistemlerin ortak bir
ozelligi olan insanin ahlaki hayatini toplumsal siyasal
hayati icinde anlama ve degerlendirme yonundeki genel
edilime karsi gikarak birey insanla ilgili sorunlara agirlik

vermeyi dogru bulmusladir.”3*

Tek tek insanlara yonelen Helenistik felsefe, bu insanlarin yasaminin
pratik sorunlarina yoénelik bir yaklasim bigimi olmak islevini yuklenmistir ki
bdylece mutlu olabilmek igin insanlarin, yasamlarindaki sorunlari hakkinda ya
da bizzat yagsamlarinin kendisi hakkinda, nasil duginmesi ve bu sorunlar
karsisinda ya da bizzat tUm yagsamin karsisinda nasil davranmasi gerektigini
kesfetmek felsefenin gorevi olmustur. Bu durumda, felsefenin degeri, genel
olarak, insan yasamina kilavuzluk edebilmesi ve insana mutlu bir yagsam
saglayabilmesi niteligi belirlenmektedir. Helenistik donem felsefesinin,

felsefenin islevini bir tir aragsallik olarak belirledigini séylemek mimkindur;

329 Gokberk, Felsefe Tarihi; Cevizci, ilkcag Felsefesi Tarihi; Arslan, ilk¢ag Felsefe Tarihi
Helenistik Donem Felsefesi: Epikuroscular Stoacilar Septikler

330 Arslan, Ilk¢ag Felsefe Tarihi Helenistik Donem Felsefesi: Epikuroscular Stoacilar Septikler, s.
10
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felsefe, insanin yagamini nasil yonlendirecegini kesfedebilmesi icin bir tur
aractir ve felsefe, insanlarin yasamlarini mutlu kilacak bilgiler Gretmeye
calismaktadir. Helenistik donemde, felsefi eylemin amaci bireyin
mutlulugudur, bireyi mutluluga ulastiracak kaynak felsefedir ve bireyi

mutluluga gétiirecek yasam ilkeleri felsefi bilgi tarafindan igerilmistir.®**

Felsefenin en temel bigimde insan yasaminin mutlulugunu amagladigi
Helenistik felsefe doneminde, dUretilen dusunceler, UG¢ temel alan
cercevesinde, mantik, fizik ve etik alanlarinda ortaya konmustur. Mantik,
dogru bilgiye ulasmanin yontemi, araci olarak ve fizik, doga bilgisi olarak
dusunulmektedir ki her iki alan da temelde etik ¢alismalarinin arka planini
olusturmaktadir. Etik, felsefi diisincenin ana ydnelimidir.>** Etigin, ahlak
felsefesinin temel amaci birey insanin mutlulugudur.®*® Ahlak felsefesinin,
Helenistik donem felsefesi igin, felsefenin 6zu, felsefi eylemin merkezi oldugu
sOylenebilmektedir. Helenistik felsefe doneminde, felsefenin temel amaci
olarak belirlenen insani yasam mutluluguna ulastirma gorevi ahlak
felsefesinin alani iginde yerine getirildiginden ahlak felsefesi bu dénemde

felsefenin kendi olarak ortaya gikmaktadir.®**

“‘Ahlak felsefesinin kendisine gelince, her ¢ okulun
temsilcileri de onun ana amacinin birey insanin

mutlulugu oldugunu ileri siirmislerdir.”3*

Mutlulukgu ahlak felsefesi, yasamin anlamini mutlulukta bulan, insan
eylemlerinin son eredi olarak mutlulugu goéren ahlak felsefesi olarak
tanimlandigindan®* bireyin mutlulugu amaciyla hareket eden Helenistik

dénem ahlak felsefesinin mutlulukgu ahlak felsefesi oldugu soylemek

31 Gokberk, Felsefe Tarihi, ss. 82 — 84

Cevizci, ilkg:ag Felsefesi Tarihi, ss. 211 — 214; Arslan ilkgag Felsefe Tarihi Helenistik Donem
Felsefesi: Epikuroscular Stoacilar Septikler, ss. 9 — 23

%32 Cevizci, Ilk¢ag Felsefesi Tarihi, ss. 211 — 214

338 Arslan, ilkcag Felsefe Tarihi Helenistik Donem Felsefesi: Epikuroscular Stoacilar Septikler
33 Gokberk, Felsefe Tarihi; Cevizci, ilk¢ag Felsefesi Tarihi; Arslan, ilk¢ag Felsefe Tarihi
Helenistik Donem Felsefesi: Epikuroscular Stoacilar Septikler

3% Arslan, Ilk¢ag Felsefe Tarihi Helenistik Donem Felsefesi: Epikuroscular Stoacilar Septikler, s.
11

3% Akarsu, Felsefe Terimleri Sozliigii
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mimkinddr. insan yasaminin nihai amacini ve yagsamdaki en yiiksek iyiyi, en
yuksek degeri mutluluk olarak goren mutlulukgu etik, Antik Yunan'da,
Sokrates tarafindan kurulan etik goriisi olarak da tanimlanmaktadir.®*” Ayni
zamanda, tarihteki ilk buyulk etik teorisinin kurucusu olarak kabul edilen ve
Helenistik felsefenin etik anlayigina kaynaklik eden Sokrates, ahlaki kisiligin,
bilincin kaynagina kisinin ruhunu yerlestirerek kisinin mutlulugunun kaynagi
olarak ruhu isaret etmistir. Kisinin ahlakli  olabilmesi ruhunu
denetleyebilmesinden gec¢mektedir ki bir Kisinin ancak tanidigi seyi
denetleyebilmesi mumkuin olacagindan, kisinin ahlakh olmak adina ilk
yapmasli gereken ruhunu tanimaya ¢alismasidir; kisinin ruhuna yani kendine
gereken 0zeni gostermesi anlaminda yasamini sorgulamasi ahlaklihgin ilk
asamasi olarak dusunulmuastar. Bu dogrultuda kiginin kisinin kendisini dogru
olarak taniyabilmesi dogru olarak eylemde bulunabilmesini de saglamaktadir
cunku dogru eylem dogru bilgiden cikmaktadir; bilgi yoninden dogru olan
ahlak yonunden de iyidir. Bu dogrultuda, sorgulanmamis bir yasamin
denetimi disaridan, toplumdan gelmektedir ki bu sorgulanmamis yasam
degersizdir. Kigi kendi yasamini sorgulamali, kendini bilmelidir; kotuluk
bilgisizlikten kaynaklanmaktadir. Sokrates’in bu ahlak anlayigi evrenselci bir
nitelik tagimaktadir ki Sofistler, Septikler, Agnostikler disinda Antik Yunan
dugunurleri tarafindan da, evrendeki duzen ile insan yasamindaki duzen
arasinda paralellik gorulip insan yasamindaki duzen evrendeki duzenin
devami sayildigindan, insan akl ile evrensel akil arasinda uyum bulunup
dogru yasam evrensel duzen ile uyum i¢inde olan yasam olarak
goruldigunden ahlakin, kozmolojik bir temellendirme ile, evrensel niteligi
haklilastirlmistir. Hem Sokrates icin hem de diger Yunan dusUnurler igin
mutlulugun istenir olmasi apagik bir seydir, insan dogasi geregi mutlu olmak

istemektedir.>3®

337 Cevizci, Felsefe Sozliigii; Dogan Ozlem, Etik — Ahlak Felsefesi, Istanbul, Inkilap Kitabevi, 2004,
ss. 41 - 63

338 Macit Gokberk, Felsefe Tarihi; Cevizci, ilkeag Felsefesi Tarihi; Cevizci, Felsefe Sozliigii;
Ozlem, Etik — Ahlak Felsefesi, ss. 41 — 63
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Helenistik donemin, ahlak felsefesini temel felsefi ¢caba olarak goren,
felsefe okullari, Epikurosgu okul, Septik okul ve Stoaci okul, insani yagsam
kaygilarindan kurtarmaya ve mutluluga ulastirmaya ¢alisan bu alanda, ayni
mutluluk regetelerini vermemekle birlikte, mutluluk ve insanla mutluluk
arasindaki iliski hakkinda benzer bakis agilarina sahiptirler. Epikurosgu okul,
insana mutluluk verecek en yuksek iyinin haz oldugunu sdylemekle birlikte
haz duygusunu aci yoklugu olarak tanimlamakta ve mutlulugu ruhun
kaygilardan, bedenin fizik acilardan kurtulmus olmasi olarak tanimlamaktadir.
Septik okul, insana dissal seylerin bilinemez yapisi oldugunu ve dolayisiyla
bu seylere karsi yargida bulunmamayi 6gutlediginden mutluluk da bu dissal
seylerden hicbir bicimde etkilenmemek olarak dusunulmektedir. Stoaci okul,
mutlulugu, insanin, kendisine dissal olan aci ve zevklerden etkilenmemesi
olarak tanimlamaktadir. Dolayisiyla, her U¢ okulun yaklagsimina goére de
mutluluk bireyin disinda bir durum degildir.**® Mutluluk, ortaya cikabilmek igin
insanin diginda olugsmasi gereken kosullari zorunlu kilmamaktadir. Mutluluk,
dis kosullarin varligina ya da yokluguna bagli bir durum ve insana kendi
disindan herhangi bir bicimde gelecek bir iyilik ya da kotulu degildir. Mutluluk,
yalnizca bireyin bakig acisi ile ilgili bir kazancgtir. Birey, disaridaki olaylara
mudahale ederek degil, gcevresine belirli bir bigimde bakarak, ¢evresinin belirli

bir bakis agisi ile degerlendirerek mutlu olmaktadir.

Etik, bireye, onu mutluluga ulastiracak yasam o6gutleri verirken fizik, etik
icin gerekli olan bir bilgiyi, ¢cevreye dair bilgiyi ve mantik, doda Uzerine
ediniimeye c¢aligilan Dbilginin gegerliligine, guvenilirligine dair teminati
saglamaktadir. Fizigin ve mantigin sundugu bilgiler, etik ilkelerin altyapisi
olusturmaktadir. Ahlak felsefesi, insanin mutluluga ulastiracak ilkeleri
belirlerken, insan gevresi ile kusatildigindan, dogal olarak, insanin gevresine
dair bilgiye ve insanin baglari ile olan iligkisi bilmeye ihtiya¢c duymaktadir. Dig
dunyasi ile kusatilmig insan hakkinda yapilacak bir degerlendirme, bu dig

dinyanin niteligi hakkindaki bilgi ile insanin niteligi hakkindaki bilgiyi zorunlu

3% Arslan, flkcag Felsefe Tarihi Helenistik Donem Felsefesi: Epikuroscular Stoacilar Septikler, s.
12
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olarak baglantih kilmistir ki fizik, ahlak felsefesine bu zorunlu baglantinin
bilgisini, cevreye dair bilgiyi, dayanak olarak, sunmaktadir. Bununla birlikte,
felsefeci, felsefe gelenedinden kaynaklanan bir bakis agisi ile, ¢evreye dair
bu bilginin guvenilirligini, duasUncesinin butunligu igine yerlestirmek
durumundadir ki bu durumda da mantiga yani bilgi felsefesine ihtiyag
duymaktadir. Doga biliminin bilgisi i¢in bilgi kurami, ahlak bilgisi i¢cin doga
bilimi ve insanin mutlulugu igin de ahlak bilgisi gerekmektedir. Mutluluk igin

etik, etik icin fizik, fizik icin mantik gerekmektedir.34

Septik okul, genel olarak bilinemezci bir yaklasim sergiler ve insanin tum
bilgilerine supheyle yaklagip higbir konuda kesin yargiya varmamanin
gerekliligi savini ileri strerken Epikurosgu okul ve Stoaci okul, fizik ve mantik
alanlarinda da benzer bakis agilarina sahip gorusler benimsemiglerdir. Fizik
ve mantik, Helenistik felsefenin temel yonelimi olmayip etik i¢in kuramsal
temel sagladiklarindan, bu okullar fizik ve mantik alanlarda 6zgun fikirler ileri
surmemisler, énceki dusundrlerin fikirlerini kendi bakis agilarina uygun olacak
bicimde degistirerek ahlak felsefeleri icin gerekli olacak, altyapi niteligindeki
bilgiyi saglamislardir. Epikuroscu okul ve Stoaci okul, fizik alaninda maddeci
bir yaklagim sergileyerek varligin 6zinin maddi ve cisimsel yapida oldugunu
savunmus, varlik anlayiglarini  Sokrates ©Oncesi doga filozoflarina
dayandirmiglardir. Epikurosgu okul, Demokritos’un atomcu anlayisini kendi
bakis acgisi dogrusunda degistirip kullanirken Stoaci okul, Herakleitos’un
ontolojik fikirlerinin kendi yaklagimlarina uygun bigimle yeniden yorumlayarak
kullanmigladir. Bu okullar, mantik alaninda da, fizik alanindaki
materyalizmlerine paralel olarak, duyumcu, emprist bir bakis ag¢sina
sahiptirler. Bilimsel bilginin tim kaynagi acik, sec¢ik duyumlar ve algilardir ki
akil, duyumlardan kaynaklanan deneyimlerin birlesmesi olan kavram ve

yargilarin btintdar.?*

340Macit Gokberk, Felsefe Tarihi; Cevizci, ilkg:ag Felsefesi Tarihi; Arslan, ilkg:ag Felsefe Tarihi
Helenistik Donem Felsefesi: Epikuroscular Stoacilar Septikler
41 Arslan, ilkcag Felsefe Tarihi Helenistik Donem Felsefesi: Epikuroscular Stoacilar Septikler
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tinsel  tozlerin,  gercekliklerin  varligina
inanmadiklar1 gibi insanda bu tar varliklari dogrudan
veya kendisine 6zgu bir sezgiyle kavrayacak akil diye
duyulardan bagimsiz, 6zel bir yetinin var oldugunu

kabul etmezler.”3*?

Helenistik felsefenin mutlulugunu temel amag¢ olarak belirledigi insan,
birey ise, bagimsizligi ve kendine yeterligi icinde tek basina bireylerdir.3*
Helenistik felsefe toplumsal siyasal baglari igindeki bireylerden 6nce bireyleri
tek tek Kkigileri ele almakta ve tekil insanlarin yasam mutlulugunu
amaclamaktadir. Bu tekil kiginin mutlulugu i¢c duanyasi ile dig dunyasinin
birbirinden ayrilmasi ve bireyin ahlaki mutlulugunun, mukemmelliginin
gerceklesmesi icin disg sartlarin, bu arada onlarin basinda gelen toplumsal
siyasal hayatin ve kurumlarin varliginin 6nemsenmemesi Helenistik donemin
genel yaklasimidir. Dusunurler kendileri siyaset felsefesi Uzerine buylk
fikirler ortaya koymadiklari gibi bireylerin siyasi kimlikleri ile ilgili ilkeler de

belirlememektedirler. 34

“... gerek Epikurosgular gerekse Stoaci ve Septikler
temelde ayni gorustedirler. Onlara gore, ahlakilik denen
sey, bireyin kendisine, kendi bireysel bilgi, arzu ve
iradesine, bireysel 6zgurluk ve segimine baglidir ve bu
irade ve 6zgurligun kendisi de dogasi itibariyle dis
sartlardan, toplumdan, devletten etkilenmez olan veya
etkilenmemesi mumkun olan bir yapiya, Ozellige
sahiptir. Dolayisiyla o her tarld irk, milliyet veya
yurttagligi asar ve onlardan tamamen bagimsiz olarak

ortaya cikar.”**

%2 Arslan, A.g.e., s. 14

%43 Copleston, Felsefe Tarihi Helenistik Felsefe

44 Arslan, Ilk¢ag Felsefe Tarihi Helenistik Dénem Felsefesi: Epikuroscular Stoacilar Septikler, s.
13

%5 Arslan, Ag.e., s. 13
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Helenistik felsefe ddoneminde, bireylerin yasamlarini mutluluga dogru
yonlendirmelerini saglayacak bilgiye felsefe araciligi ile ulagiimaya
calisilirken bilgili olma ve bilginin eksiksiz olmasi durumu®*® olarak
tanimlanan bilgelik de hem kendini tanimanin hem de bu sekilde dogru
yasamin eksiksiz bilgisi olarak ortaya ¢ikmaktadir. insanin, diinya ile uyumiu
olarak kendi kendine yeterli bigcimde ve tam bir bilingle yasamasini, bu
yasaminda takindigi tutumlarda bilginin belirleyici etken olmasini ve bu
sekilde eylemlerinin enine boyuna dusunulmug olmasini Oongdren yasam
llkisi olarak bilgelik,**’ genel olarak ik Cag felsefesinde kisinin kendini,
yagsamini tanimasinin ve yasaminda mutlu olabilmesini saglamasinin bilgisi
olarak dusunulmektedir ki Helenistik donemi bilgeligi de, yasayis
bilgeligidir.3*® Sokrates déncesi doga filozoflarinda, bu filozoflarin insani degil
evrenin 6zunU duslnce objesi yapmis olmasi nedeniyle, bilgelik, glndelik
ugraslardan uzak, kuramsal kaygilar i¢inde bir yasam surmek anlamini
tasimaktadir. Bununla birlikte, disuncesini insan ve insanin ahlaki varoulusu
Uzerine yonelten Sokrates bilge kisinin en Ustin 0Ornegi olarak
dusundlmektedir ki Sokrates yasamini sorgulayan, disuncelerini tekrar tekrar
gbzden gegiren, bilgisinin sinirlarini zorlayan ve bunu yagsamina yansitan bir
bilgedir.349 Yasam bilgeligine ulasmayl amac¢ edinen Helenistik donem
dugundrleri i¢cin de, her insanin ilk ve en 6nemli gorevi, erdemi ve bilgeligi
aramak oldugunu sdyleyen®® ve Helenistik dénem ahlak felsefesine

kaynaklik eden Sokrates drnek bilgeligi temsil etmektedir.®*

“Sen ki, dostum, Atinalisin, didnyanin en buyuk,

kudretiyle, bilgeligiyle en unlu sehrinin hemsgerisisin,

346 Akarsu, Felsefe Terimleri Sozliigii, Bilgelik

TDK Cevrimici Biiyiik Tiirkce Sozliik;
http://tdkterim.gov.tr/bts/?kategori=verilst&kelime=bilge&ayn=tam
http://tdkterim.gov.tr/bts/?kategori=verilst&kelime=bilgelik&ayn=tam

7 AnaBritannica, 1989, Cilt IV, Bilgelik, ss. 147 — 148

348 Akarsu, Felsefe Terimleri Sozliigii, Bilgelik

9 TDK Cevrimici Biiyiik Tiirkce Sozliik;
http://tdkterim.gov.tr/bts/?kategori=verilst&kelime=bilgelik&ayn=tam

%°%p|aton, Sokrates’in Savunmasi, Cev: Niyazi Berkes, Istanbul, Milli Egitim Genglik ve Spor
Bakanligi Yayinlari, 1988; Cevizci, Felsefe Sozliigii, 2000; Cevizci, ilkgag Felsefesi Tarihi;
Gokberk, Felsefe Tarihi

1 Arslan, ilkcag Felsefe Tarihi Helenistik Donem Felsefesi: Epikuroscular Stoacilar Septikler
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paraya, serefe bu kadar 6nem verdigin halde bilgelige,
akla, hi¢ durmadan yukseltiimesi gereken ruha bu kadar

az 6nem vermekten sikilmaz misin?”32

Sokrates’in sundugu etik yaklasimin ve sergiledigi bilgelik 6rnegdinin
etkisini tasiyan Helenistik felsefenin, izledigi yasamda mutluluga ulasma
amaci dogrultusunda, en Ust noktasinin yagayis bilgelige vardidi ifadelerinde
bireylere dini bir bakig agisi da sundugunu soylemek mumkun olabilmektedir.
Helenistik donem felsefesi Yeni Platinous ve Yeni Pyhthagorascilik ile dini bir
cerceve edinmesinden 6nce de, Helenistik felsefenin dini sdyleme yaklasan
ifadelerinin bulundugu ve dinin duzenleyici, yonlendirici, manevi destek
saglayici gorevini Ustlendigi ileri surulebilmektedir. Yasamlarindaki sorunlar
karsisinda bireylerin bir dinden beklenebilecek dayanagi felsefede
bulabilmeleri s6z konusu olabilmektedir. Helenistik donem felsefe okullarinin
genel sdyleminin etkisi dini izlenim ile kiyaslanabilmekle birlikte yalnizca
Stoaci okul, belirli bir dinsel ifadeye ya da eyleme arka ¢ikmamakla birlikte,
dinin kendisini 6nemsemistir. Akla dayanan dini bir ifade sunan Stoaci okul
felsefi sistem tarafindan ortaya konan yasam bigimini dini etki ile desteklemis

ve felsefi sistemleri icinde dini ihtiyaca cevap vermislerdir.>?

Helenistik felsefenin tek tek bireyler Uzerinden ilerlemesi, bu tekil
bireylerin mutlulugunu saglayacak bilgi uretmeye odaklanmasi ve tekil bireyin
mutlulugunu bireye dissal kosullara degil de bireyin bakis a¢sina baglamasi,
bu dustince biciminin siyaset ile ahlaki birbirinden ayirmis oldugu da
dustindiirmektedir.®** Helenistik dénem disiniirleri, bireyin ahlaki durmunu
ya da mutlulugunu toplumsal ya da siyasi sartlara baglamadiklari gibi,
toplumlarinin siyasi durum ve icraatlarina, fikirsel ya da eylemsel bir destek
de vermemektedirler. Bununla birlikte, Stoaci dugunurlerin, diger Helenistik
okullara kiyaslara, toplum ve siyasetle daha c¢ok ilgileri bulundugunu

sdylemek mumkundur. Stoacilar, bireyi 6n plana almakla birlikte, toplumsal

352 Platon, Sokrates’in Savunmasi, S. 23
358 Arslan, Ilk¢ag Felsefe Tarihi Helenistik Donem Felsefesi: Epikuroscular Stoacilar Septikler
%% Arslan, A.g.e.
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yasama kayitsiz kalmamislardir. Stoacilar kozmopolit bir yaklasimla, insani
ait oldugu toplumsal ve siyasal duzenin Ustunde butunlige sahip bir yapi, bir
varlik olarak gérmus ve tum insanlarin insan olmak bakimindan ayni birligin
uyesi oldugunu savunmuglardir ki bu yaklagim evren ile insanlik arasinda

paralellik kuran yaklagimin rintdir.>°

butin insanlarin insan olmalari bakimindan
Uyeleri olacaklari tek bir dinya devleti projesini

glindeme getirmislerdir.”®>°

Bununla birlikte pratik amaglarin ve yasamdan kaynaklanan sorunlarin
etrafinda gelisen Helenistik felsefe, aslinda, hem kendisi siyasi ve toplumsal
olaylarin igcinde ve onlarin da etkisiyle gelistiginden hem de insan siyasi ve
toplumsal bir yapi ile cgevrili oldugundan, siyasi ve toplumsal olaylar ile
karsilikli etkilesim icinde bulunmak durumundadir. Helenistik donem
dusundrlerinin, yasamdaki mutlulugu ararken bireyi arayisin odagina
yerlestirmelerinde, bu arayista bireyin mutlulugunu siyasi ve toplumsal
degiskenlere ve bireye dissal kosullara degil de bireye baglamalarinda,
bireylerin dini ihtiyacina cevap olabilecek nitelikte bakig acisi
gelistirmelerinde kisacasi Helenistik felsefe ddneminin kendine 6zgu
niteliklerinin ortaya ¢ikmasinda donemin siyasi yapilanmasinin ve toplumsal
yapisinin etkisi bulunmaktadir. Helenistik donemin siyasi dizende monarsik
yapisl, dusunurlerin ait olduklari toplumun, toplumsal ve siyasal yasamindaki
belirleyiciliklerinin azalmasina, dolayisiyla da bu alanlarda fikir yarutmekten
uzaklagmalarina neden olmustur ki ayni zamanda vatandaglar da
dusundurlerle ayni sebepten toplumlarinin  siyasi durumuna ilgilerini
kaybetmiglerdir. Helenistik donemin, yine siyasal anlamda, belirsizligi ve
vatandaglar tarafindan yonlendirilemezIligi, bireylerin, belirsiz toplumsal ve
siyasal duzen iginde, kendi yasamlarinin yonetimini gevrelerini yonetmek

anlaminda kaybetmelerine ve dolayisiyla bireyleri sadece kendilerini

%% Macit Gokberk, Felsefe Tarihi; Cevizci, ilkcag Felsefesi Tarihi; Arslan, ilkcag Felsefe Tarihi
Helenistik Donem Felsefesi: Epikuroscular Stoacilar Septikler
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denetlemeye yonelttiginden felsefenin ugrasi, bireyin dis kosullara bagl
olmayan mutluluga ulagsmasini saglamaya g¢alismak olmustur. Degisen
duzenle birlikte, bireyler, ortaya ¢ikan yeni yasamlarinda nasil dusunmeleri
ve davranmalari gerektiginin bilgisine eski dini inaniglarin ritellere dayali
iceriginde ulasamadiklarindan, Helenistik felsefe doneminde felsefe dini bir

bakis acisini icermistir.>>’

“Helenistik donem filozofu secgkin bir yurttas olarak
dyesi bulundugu, yonetimi ve denetimi Uzerinde gerek
fikirleri gerekse siyasi pratik eylemleriyle etkide
bulundugu bir sitenin degil, Uzerinde higbir gucunun
kalmamis oldugunu go6rdiglu merkezi bir devletin,

mutlak bir monarsinin tebasi durumundadir.”*®

11}

kent devletlerinin yerini alan imparatorlukla
birlikte, bilinen ddnyanin sinirlarinin  genismesi ve
bireylerin kaginilmaz dunyaya, topluma ve kendilerine

yabancilasmalari, yalniz ve basibos kalmalaridir.”**°

“Teorik felsefe bakimindan, bu dénem, Yunanlilarin
eski sorunlarini evirip ¢evirmeden ileri gidememis,
ancak Yunanlilarin ¢izmis oldugu yolda yurumekle

yetinmigtir.

Buna karsilik bu s6zi gegen yuzyillarda, felsefenin
pratik bakimdan ele alinip islenmesinin ¢ok gelistigini,
cok ileri gittigini gorlrtz. ... CUnkd Yunan KkaltGrdndn
baglantisi ¢ozulmustu; din gittikgce bir gelenek gorenek
semas! olmustu; bagimsizligini yitirmis devlet artik
kendisine baglanilacak bir deger olmaktan c¢ikmisti;
canlihgi, baglayicihigi kalmamig, sarsiimig birey Ustu

duzen icinde birey de ancak kendi kendine dayanmak

57 Arslan, A.g.e.
%58 Arslan, A.g.e., 5.16
359 Cevizci, ilkgag Felsefesi Tarihi, s. 212
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zorunda kalmisti. Bu ylUzden ‘yasayis bilgeligi’,
Aristoteles’ten  sonraki  felsefenin ana  sorunu

olmustur.”3°

Felsefi disuncenin belirli bir ydnde gelismesinin, tek sebebinin siyasal ve
toplumsal degdisimler ya da kulturel etkiler olamayacagini, felsefi digtincenin
kendi gelisim c¢izgisi iginde de farkh sebepleri bulunabilecegini

dustinilmektedir.***

Helenistik felsefenin temel yodnelimi birey ve onun mutlulugu olmakla
birlikte, bu donemde felsefi tavir genel bir butunlik tasiyan ilerlemeye
sahiptir. bilimsel yonelim anlaminda, karsiligini tek tek bilimlerin gelismesinde
bulmustur; Helenistik felsefe doneminin hem tek tek bireyleri ele alan bireyci
bakis acgisinin etkisiyle hem de fizik alanindaki maddeci ve bilgi alanindaki
deneyci yaklasiminin etkisiyle, Helenistik felsefe donemi, buylk felsefi
sistemlerin yaratilma donemi olmamis fakat tek tek bilimlerin gelisme donemi

olmustur.3%

“Teorik ilgi, bundan sonra, metafizik sorulara,
sistemlere degil de, tek tek bilimsel konulara
yonelecektir. Nitekim Helenizm — Roma doneminin

bilimce dzelligi ... tek tek bilimlerin gelismesidir.”*®

Helenistik felsefe donemi dusUnurlerinin felsefi fikirlerinin kendilerinden
sonraki kusaklara ulastirilmasi buyuk Olgude ikinci agizdan kaynaklarin
varhgina bagli olarak mumkun olmustur ki bu kaynaklarin en 6nemlilerinden
biri Cicero’dur. Cicero, kendisinden onceki felsefi literatlire iyi derecede
hakimdir ve kendi felsefi bakisini olustururken, Sokrates’in, Platon’'un ve
Aristo’nun fikirlerinden yararlandigi gibi, Helenistik felsefe dusuncelerinden
de yararlanmistir. Cicero, Ozellikle Helenistik felsefeyi derinden incelemis ve

eserlerinde, Helenistik donem dusuncelerini kullanmig, aciklamis, bu

%% Gokberk, Felsefe Tarihi, s. 83

%1 Arslan, Ilk¢ag Felsefe Tarihi Helenistik Donem Felsefesi: Epikuroscular Stoacilar Septikler,
ss. 823

%62 Gokberk, Felsefe Tarihi

%3 Gokberk, A.g.e., s. 83
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dusunceleri karsihikl olarak tartmig, elestirmistir ki bdylece Helenistik
felsefenin glncellenmesini, aktarilmasini saglamistir. Cicero, Helenistik
felsefe okullarinin  hepsini, Akademikleri, Stoikleri, Epikurcileri ve
Peripatetikleri ¢ok iyi bilmekle, bu okullarin duguncelerini eserlerine
yerlestirmekle ve kendisi belli durumlarda bir okulun goérusuni kendisine
daha yakin bulmakla birlikte eserlerinde 6zel olarak bir okulun savunusunu
yapmamay! ve dusuncelerin degerlendirilmesini okuyucuya birakmay! tercih
etmistir. Kisaca, Cicero, Antik Cag ve Helenistik donem felsefe Urlnlerinin,
ilk ciddi ve bozulmamis kaynagi olarak, disunce tarihinin gelisimine buyuk

katki saglamistir.®**

Cicero, genel olarak, kendisi de bir Helenistik felsefe distnirid olmak
niteligi tagsimaktadir ve dustnceleri, Helenistik felsefenin genel niteligi olarak
betimlenen tanimlamalarin bazilarini paylasmakta fakat Helenistik felsefenin

Roma’da gosterebildigi farkhliklar icinde, bazilarini paylasmamaktadir.

Helenistik donem felsefesinin genel yaklagsimina uygun olarak, Cicero’nun
felsefeyi aragsal bir bicimde kullandigini ve eserlerinde gundelik yasami
icindeki bireylere seslendigini séylemek mumkindur; Cicero’'ya goére de
felsefe bireyi mutluluga ulastirabilecek, bireyin hem ahlaki agidan dogru
davraniglar gerceklestirebilmesi hem de bu sekilde mutlu olmasi
saglayabilecek guce sahiptir. Bununla birlikte, Cicero’nun bakis agisinda
bireyin mutlulugunun yasadigi toplumun etkilerinden uzak ya da siyasi
olaylarindan ayri bir varolusu olmasi s6z konusu degildir ve bu dogrultuda,
Cicero’nun dusuncelerinin de, toplumsal ya da siyasi konulardan uzak ve
eylemlerinin toplumsal ya da siyasi olaylarin digsinda olmasi mimkun degildir.
Helenistik  felsefe  dusundrlerinin sehir  devletinlerinin  dedil de
imparatorluklarin vatandasi olmalari nedeniyle yonetimde s6z hakki
edinemeyerek  sehir devleti  felsefecilerinin  felsefelerine  siyaseti
yerlestirmelerinin aksine felsefelerinin merkezinden siyaseti gikarmalarina zit

bir bicimde Cicero yonetiminde etkili olabilecegi bir siyasal duzenin uyesi

364 Mackendrick, The Philoposhical Books of Cicero, s. 6; Arslan, ilk¢ag Felsefe Tarihi Helenistik
Dénem Felsefesi: Epikuroscular Stoacilar Septikler, s. 43
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olarak ve bu nedenle sehir devleti dusunuru gibi davranarak felsefesi ile
siyasi eylemini birbirinden ayirmamistir. Stoaci yaklasima yakin bir durusla
Cicero, yasadigi dénemin siyasi olaylarina devlet adami olmasinin yanisira
bir disundr olarak da mudahale etmektedir ki Cicero’nun kendi ve
vatandaslari igin tasarladigi mutluluk, ait oldugu toplumun ve vatandasi
oldugu devletin selametinden ayri degildir. Cicero’'nun felsefi sdyleminde
birey ile toplum karsilikli etkilesim icinde verilmesiyle felsefenin aragsalligi
toplumsal ve siyasal etki unsuru olabilmesi niteligi ile ortaya ¢ikmaktadir. Bu
nedenle, Cicero’'nun, Helenistik felsefenin genel yaklasimina uygun olarak,
ahlak ve siyaset felsefesini birbirinden ayirma egilimi gosterdigi

sdylenememektedir.

Bununla birlikte Cicero, Helenistik dénem dusunurlerinin, felsefeyi,
bireysel anlamda, bireyin yasamina destek olan gug¢ olarak kullanma
davranigina katilmakta ve kendisi de, felsefeyi, kendi yagamindaki zorluklar
karsisinda bir kurtulus araci olarak gérmektedir. Cicero’ya goére felsefe hem
bireyin dinyevi sorunlarini ¢gdzmesinde arag¢ olarak kullanilabilmektedir hem
de bireyin dinyevi sorunlarin Ustine g¢ikmasini ve hayata karsi kuvvetli
olmasini saglamaktadir ki Cicero diger bireylere de felsefeye bu bakis agisi
ile bakmalarini &nermektedir. Cicero’'ya gore felsefe bir limandir.3®
Cicero’nun kendi yasamindaki kisisel sorunlarin getirdigi acilardan kurtulmak
icin felsefeye yonelmesinin 6rnegdinin, kizi Tullia’nin 8lumunu acisini felsefi
calismalarla hafifletmeye ¢alismasi ve Cicero’nun bireylere 06zel
yasamlarindaki zorluklar karsisinda bile felsefeye yénelmelerini 6nermesinin
orneginin de bireylerin yashlik acilarini hafifletmeleri igin bile felsefeden
yardim alabileceklerini sdylemesi oldugunu dusunebilmek mumkandar.
Cicero’nun felsefi yaklagsimi sosyal alanda oldugu kadar bireysel alanda da

pratiktir.

Cicero’nun Helenistik donem disunce okullariyla ayni bigimde bireycilik

anlayisina sahip oldugu dusunulememektedir fakat siyaset felsefesi ve ahlak

%5 Sarigbllii, Cicero’nun Mektuplarinda Beliren Sahsiyeti
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felsefesi goruslerinin birbirini destekler nitelikte olmasi ile paralel olarak,
Stoaci okulun dunya vatandashgi dusuncesini, kendine 6zgu bir bigimde,
kabul ettigi dusunllebilmektedir. Cicero, kendi gelistirdigi hdmanizm
kavramina dayanan evrensel bir insan anlayisi ortaya koymustur ki bu
disuncesi Roma devletinin genislemesinden ve savasarak kazandigi
topraklarda otoritesinin halk tarafindan kabullenilmesinden kaynaklanan
sorunlarin ¢dziimii icin bulunan yollardan bir olmak niteligini kazanmistir.®®
Cicero’nun himanizminde insan, akla, egitime ve insan sevgisine dayanan
bir evrensellik tagsimaktadir ki bu Stoa anlayisinin etkilerini tagimakla birlikte

Cicero’ya ait 6zgunlik tasimaktadir.

Helenistik felsefe dislnurleri icin 6énemli bir yere sahip olan Sokrates’e
Cicero da sikga gonderme yapmigstir. Cicero, Sokrates’i hem felsefe retorik
arasindaki bolunmeden sorumlu tutarak elestirmektedir hem de dunyayi
gerceklerle yuzlestirdigi, Sofistlerin yaklasimindan daha etik bir yaklagim
sergiledigi, akil araciligi ile arzulari zapt etmeyi salik verip kendisi de
davraniglariyla buna 6rnek oldugu icgin takdir etmektedir. Cicero’nun
tanimlamasina gore, Sokrates felsefeyi gokyuziunden yeryluzine indiren
kisidir’®” ve felsefeye yasamin iginde gorevier yiikleyen Cicero igin
Sokrates’in bu davranigi 6rnek alinacak bir tutumdur. Cicero’nun, Sokrates’in
takdir ettigi ahlaki yaklagimindan etkilendigi, bu yaklagsimi 6rnek almaya
cahistigl, “Odev Uzerine” eserinde Sokratik bir hava oldugu ve eserlerinde
Sokrates’in  etkisinin  bigimsel anlamda da gorulebildigi, “Tusculum
Tartismalan” eserinde kisa soru cevaplardan olusan Sokratik diyaloglarin yer
aldi§i da sdylenebilmektedir.*®® Buna ek olarak, Cicero’nun Sokrates etkisi

tasiyan ahlaki ifadelerini pek ¢ok eserinde bulmak mimkandur.

“‘Degeri olan bir kimse, yasayacak miyim yoksa

Olecek miyim diye dusunmemelidir; bir ig gorurken

%6 Cicero, Sair Archias Savunmasi, Cev: Bedia Demirtas — Cigdem Diiriisken, Istanbul, Kabalc1
Yaymevi, 1997

%7 Fatih Demirci, “Platon’da Cumhuriyet — Demokrasi Gerilimi: Ge¢misteki Bir Ikilemin Giiniimiize
Uzanan Etkileri”, Journal of Azerbaijani Studies, http://jas-khazar.org/wp-
content/uploads/2010/06/9.pdf

%8 MacKendrick, The Philoposhical Books of Cicero, s.7
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yalniz dogru mu egri mi hareket ettigini, cesaretli bir
adam gibi mi yoksa tabansizca mi hareket ettigini
dustinmelidir.”3*°

13

... yasamda sereften ve durustlikten baska higbir
seyin israrla istenmemesi gerektigine, bu seyleri elde
etme konusunda da her turlu bedensel iskenceye, her
tarld 6lum ve surgun tehlikesine pek deger veriimemesi
gerektigine, birgok kimselerin ahlak ilkeleri ve birgok
edebi yazilar sayesinde, gengligimden beri inanmamig
olsaydim ... asagihik insanlarin bu her gunki

saldirilarina asla karsi koyamazdim.”*"

2.2.1.2. Epikuroscguluk, Stoacilik ve Suphecilik

Helenistik felsefenin okullari “Epikurosguluk”, “Stoacilik” ve “Suphecilik”
Cicero’nun felsefi dusuncelerini farkli agilardan belirleyen okullardir.
Cicero’nun felsefi goérusleri, bilgi agisindan suphecilige bagli olmak ve etik
acidan ise Epikurosgulugu siddetle elestirip Stoaciiga baglanmakla

belirlenmektedir.>"*

2.2.2. Cicero’nun Eserleri

Latin edebiyati, MO 70 — MS 18 yillari arasinda en biyiik hatiplerinin, en
usta sairlerinin yetistigi ve Altin Cag olarak adlandirilan donemini yasamigtir.
Latin edebiyatinin bu Altin Cagi kendi i¢cinde de iki doneme ayrilmaktadir ki
bu dénemler MO 70 — 43 yillar arasini kapsayan Cicero Dénemi ile MO 43 —

MS 18 yillari arasini kapsayan Augustus Dénemidir. Latin edebiyatinin Altin

%9 pJaton, Sokrates’in Savunmast, s. 21

370 Cicero, Sair Archias Savunmasi, S. 45

1 Gokberk, Felsefe Tarihi; Cevizci, ilkcag Felsefesi Tarihi; Arslan, ilk¢ag Felsefe Tarihi
Helenistik Donem Felsefesi: Epikurosgular Stoacilar Septikler; Copleston, Felsefe Tarihi
Helenistik Felsefe
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¢aginin Cicero Donemi olarak belirlenen doneminin, aciktir ki en énemli
temsilcisi Cicero’nun kendisidir ve bu dénem Cicero’nun edebi Uslubunun
Ozelliklerini tasimaktadir. Latin edebiyatinin Altin ¢aginin Cicero Dénemi,
klasik Latin diz yazisinin olusumu ve gelisimi ile bnem kazanan ve biraz
susli ama agik secik Uslubu ile tanimlanan bir dénemdir. Edebiyatin her
alaninda eserler veren ve Latin edebiyatinin en o6nemli, en belirleyici
isimlerinden biri olan Cicero’nun, en 6nemli eserleri mektuplari, sdylevleri,

savunmalari ve hitabet, felsefe gibi alanlarda yazdigi kitaplaridir.®"?

En Unld ve en basarili edebi ¢alismalari arasinda bulunmamakla birlikte
Cicero’'nun siir alaninda da eserleri bulunmaktadir ve hatta ilk edebi
denemelerinin siir alaninda oldugu tahmin edilmektedir. Siir okumayi ¢ok

seven Cicero, ilk siiini MO 92'de on dért yazmis olmasina®”

ragmen
kendisini iyi bir sair olarak kabul etmemekte ve bu alanda siir alaninda iddiali
bir tutum sergilememektedir. Bununla birlikte Plutarkhos, Ciero'nun Roma
sairlerinin en onde geleni olarak kabul edildigini ve ondan sonra gelen
sairlerin onun seviyesine ulasamadigini séylemektedir.>"* Cicero’nun bugiin
sadece bazi parcalari ulasilabilinir durumda olan UnlU siirleri teknik agidan
ardindan gelen sairlerin yolunu agcmis olmasi bakimindan énemli siirlerdir.
Cicero, siirlerinde, dogal vurgularin veznin vuruglarina uygun olmasini

saglamaya ve retorigi siire uygulamaya calismistir.>”

Cicero’nun diger eseleri ise hem yasadigi donemde begeni kazanmis, ilgi
toplamis eserlerdir hem de Cicero sonrasi donemde Cicero’nun yasadigi
doénemin sosyokdulttrel yapisini anlamak i¢in kaynak olarak kullaniimig énemli

eserlerdir.

372 AnaBritannica, 1989, Cilt , Latin Edebiyat:

373 Fuhrmann, Cicero and The Roman Republic, s. 7

874 Plutarkhos, Paralel Yasamlar Demosthenes ve Cicero, s. 51
" AnaBritannica, 1989, Cilt , Cicero
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2.2.2.1. Mektuplar

Mektup, “bir sey haber vermek, sormak, istemek veya duygulari bildirmek
icin birine ¢ogunlukla posta yoluyla gonderilen, zarfa konulmus yazili kagit’
ve “kigiler, kurumlar, kuruluslar ve orgutler arasindaki bildirisim yazilarina
verilen ad” olarak tanimlanmakta olup mektubun 6zel mektup, is mektubu,
yazinsal mektup, acik mektup olarak dért tiirii oldugu kabul edilmektedir.3"®
Mektup yazininin tarihi neredeyse yazinin tarihi kadar eskiye gitmektedir ki
en eski mektuplarin asag yukart MO 550 — 475 yillarina ait oldugu

séylenmektedir.*"”

Teknolojiye dayali iletisim bigimlerinin  insanlarin
hayatlarina alternatiflerine gerek birakmayan bir kesinlikle yerlestigi 21.yy.da
mektup, insanlarin iletisimde siklikla kullandiklari bir ara¢ olmaktan ¢iktigi
gibi kavramsal taniminin da yalnizca kigisel ya da kurumsal iletisim pargasi
ile bilinir olmustur. 20. yy.da ve 21.yy.da pek cok kisi tarafindan ¢ogu kez
sadece belirli insanlar arasindaki bir iletisim olarak gorulen mektup
Antikcaglarda genis bir kitleye ulasmasi hedeflenen bir yazin tiradir.
Antikcagda mektup Kkisisel fikirlerin ifadesi olarak gorulmekten ¢ok bir
edebiyat dali olarak gorilmektedir ve Antikgcagda mektup yazinin kurallari ve
sistemi tUm edebiyatin yUraticlsl olan retorik tarafindan belirlenmektedir ki
MO 4.yy.da Unli kisilerin mektuplar retorikgiler tarafindan yaziliyor olmasi
onemli bir géstergedir. Bununla birlikte Antikgagda mektuplarin bir edebi trin
olarak gorulmesi ve genis bir kitleye ulagsmasinin hedeflenmesi mektuplarin
iceriginin gerceklikten uzaklagsmaya baglamasina ve mektuplarin bir tarihsel
donemi olayl ya da donemi agiklama, birini 6vme veya yerme amaci

tasimasina sebep olmustur.*"®

Antikcagda, Cicero da oOzellikle politik amaglarn dogrultusunda genis
kitlelere ulasmasini hedefledigi mektuplar yazmistir ve bu mektuplar Roma

tarihi ve politikasi Uzerine dnemli fikirler veren eserler olarak gértlmektedir.

® TDK Online Tiirkce Sozliik, http://tdkterim.gov.tr/bts/

3 Ernst Riess, Cicero’s Letters, New York, The Macmillan Company, 1910,
http://www.archive.org/details/ciceroslettersse00ciceuoft

8 Ag.e.
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Bununla birlikte Cicero’nun mektuplarinin da kisisel tarafgirlik tasidigi

vurgulanmaktadir. 37

Cicero’dan bugune, iglerinden 90 tanesinin Cicero’ya yollanan mektuplar
oldugu toplam 864 mektup kalmistir. Bu mektuplarin ait oldugu zaman dilimi
MO 68 — 43 yillari arasindaki dénemdir fakat bu zaman araliginda basta
Cicero’nun consullik yaptigi 63 yili olmak Uzere mektuplarin bulunmadigi
bosluklar goértlmektedir. Cicero’nun kendisinin hayatta iken yayimlamayi
disundugu fakat ancak 6liminden sonra arkadasi Atticus ile kdlesi Tiro'’nun

yayimlayabildigi mektuplar dort baslik altinda toplanmaktadir.

“l. Epistulae ad Familiares: 16 kitaptan ibaret olup
68—43 yillari arasindaki mektuplari kapsar. Bunlarin
icinde Cicero’nun Terentia, Tiro gibi en yakinlarina,
Caelius, Trebatius gibi genc dostlarina yazdigi
mektuplar oldugu gibi, Caesar, Pompeius gibi devrin en
buyuk kigilerine yazdiklari da vardir. Bu mektuplar

yazildiklari sahislara gore guruplandiriimistir.

2. Epistulae ad Atticum: 16 kitaptan ibaret olan ve 68—

44 yillarinda Atticus’a yazilan mektuplar.

3. Epistulae ad Quintum: 3 kitaptan ibaret olan ve 60—
54 yillarinda Cicero’nun kardesi Quintus’a yazdigi 29

mektup.

4. Epistulae ad Brutum: 2 kitaptan ibaret olan, 43
yilinda Brutus’a yazilan mektuplar, bunlarin Cicero’nun
elinden cikip ¢ikmadigl uzun tartismalara yol agmigsa
da, buguin genel olarak bu mektuplarin Cicero’ya ait

olduklari kabul edilmektedir.”3&

379 Riess, Cicero’s Letters; The Internet Encyclopedia of Philosophy, Clayton, Cicero
%80 Sarigollii, Cicero’nun Mektuplarinda Beliren Sahsiyeti, ss. 11 — 12
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2.2.2.2. Soylevler

Roma tarihinin en énemli hatiplerinden ve avukatlarindan biri olan Cicero
hem bir hatip olarak hem de bir avukat olarak pek ¢ok sdylev vermistir.
Bunun o6tesinde Cicero, devlet adami olarak da birgok soylev vermigtir ki
Cicero’nun siyasi bir kimlik olarak verdigi soylevler birgok kez Roma tarihine

yon vermigtir.

Cicero’nun verdigi en bilinen ve en onemli soylevlerinden birinin
“Philippicae Soylevleri” oldugunu soylemek mumkundur. Cicero, bu
soylevlerde, hem toplumunun siyasal alandaki kaderini degistirmis hem de
glncel déneme Roma siyasi tarihiyle ilgili gcok énemli belgeler birakmistir.
Cicero'nun bu Philippicae Sdylevleri Roma devletinin demokrasiden
kopmasina, senatonun 6nemini kaybetmesine ve tek kisinin belirleyiciliginin
baskin oldugu bir yonetim bigimine gegmesine sebep olmusg bir soylevdir ki
Cicero demokrasiyi korumak adina verdigi bu sdylevlerinde istemeden

amagladigi etkinin tam tersi bir etkiye sebep olmustur.

“... 10 43 yilinda Marcus Antonius’a karsi Orationes
Philippicae adli sdylevini verirken, farkinda olmadan bir

yandan Roma devletinin yazgisini degistirmis bir

yandan da kendi 8limiini hazirlamistir.”

2.2.2.3. Kitaplar

MO 86 De Inventione — On Rhetorical Invention
MO 56 De Oratore — On Oratory

MO 54 — 51 De Re Republica — On the State
MO 51 De Legibus — On Laws

MO 46 Brutus

L. Giil Ozaktiirk, “Cicero Tarihin Akigm1 Degistiren Soylevler: Orationes Philippicae”, Dogu Bati
Diisiince Dergisi, Y1l:11, Say1: 49, Mayis Haziran Temmuz 2009, Istanbul, Dogu Bat1 Yaymlari
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MO 46 Paradoxa Stoicorum — Stoic Paradoxes
MO 46 Orator — The Orator

MO 45 Consolation

MO 45 Hortensius

MO 45 Academica — Academic Sceptisizm

MO 45 De Finibus Et Molarum — On Moral Ends
MO 45 Tusculan Disputations

MO 45 De Natura Deorum — On The Nature of Gods — Tanrilarin Dogdasi

Uzerine
MO 44 Cato Maior De Senectute — On Old Age — Yaslilik Uzerine
MO 44 De Divinatione — On Divination
MO 44 De Fato — On Fate
MO 44 De Gloria — On Reputations
MO 44 Topica — Topics
MO 44 Laelius De Amiciata — On Friendship — Dostluk Uzerine

MO 44 De Officiis — On Duty — Odevler

2.2.3. Cicero’nun Felsefi Dustinceleri

Cicero’ya gore, felsefe, insani mutluluga goétiren yoldur; mutlulugun
kaynagi olan erdem arayisi felsefede yer bulmaktadir. Bu nedenle felsefe
insan yasaminin temel ugrasi durumundadir. Felsefi ugrasin geneline deger
vermekle birlikte Cicero, kendi felsefi gorusleri agisindan Akademi supheciligi
etkisindedir; Cicero kendisini Karneades’in akademi stpheciligine bagh kabul

etmektedir. Bilgiye sUpheci yaklasmaktadir; bu ogreti sayesinde Cicero bir
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filozofa baglanmak yerine, hukuki ve siyasi eylemlerinde durumuna en uygun
olan dusunceyi segebilmistir. Cicero, ahlak alaninda Epikur’'u elestirmekte ve
Stoa Ogretilerini savunmaktadir. Cicero’'ya gore erdem, Stoa etkisiyle,
oncelikle, insanin kendiyle ve doganin tanrisal 6zlyle uyumlu olmasidir; buna
gore insan tUm yasamini dogaya uygun olarak bigcimlendirmeli ve olgunluga
erismelidir. Bu insanin kendisini bilmesini gerektirir. insan, distinmenin ve
bilmenin yani sira eylemde bulunmak amacini tasir felsefenin basgh basina bir
amag dedil de ara¢ olmasinin nedeni budur. Felsefe égretilerinin degerleri
bakimindan esit olmasinin anlami da burada yatmaktadir. Felsefe insani

dinyadaki amacina goturecek olan egitimin temel yonlendiricisidir.

Cicero’ya gore, insan ruh ve bedenden olusan bilesik bir varliktir; her ikKi
yonun guglendirimeye ve yetkinlige ulastirimaya calisiimasi amacinin
yaninda ruhun tanrisal akla sahip oldugu, bu nedenle bedenden uUstin
oldugu, bu nedenle de olgunlugunun daha degerli oldugu g6z onunde
tutulmalidir. Cicero, kultir kelimesini, kualtlrli olmak yani insani yetistirmek

anlaminda kullanan ilk dasunurlerden biridir.

Cicero, tarih egitimine o6nem verir ve “orator’da mukemmelini
orneklendirdigi bilgili kisinin tarih Gzerine fikirlere sahip olmasini gerekli bulur.
Caglara taniklik etme, gercegi aydinlatma, insanin yasamina rehberlik etme,
insanlari eski gunlere baglama gibi 6zelliklerle tanimlanan tarih anlayisinda
Cicero, tarihi ve tarihteki Unlu kisileri ahlaksal olarak 6rnek alma amacinin ilk
sirada yer aldigi tarih anlayisinin bir ornegi olarak, kendisi de tarihteki Unlu

atalarin davraniglarinin érnek alinmasini 6gutler.

“ Erdem, sikintilarin ve tehlikelerin bedeli olarak, dvgu
ve sohretten baska bir sey istemez.*® Dogru diizgiin
yapilan iglerin ve devlete verilen buyuk hizmetlerin

ovilmesi insana in kazandirir.3%”

%82 Cicero, Sair Archias Savunmasi, Cev. Bedia Demiris, Cigdem Diiriisken, Istanbul, Kabalci
Yaymnevi, 1997, s. 63
%83 Cicero, Philippicae Soylevleri I, Cev. F. Giil Ozaktiirk, Ankara, Oteki Yaymevi, 1998, s. 50
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Cicero’nun felsefesinin ayrintilarda 6zgun olmayan fakat buatininde
tasidigr pratik nitelikte 6zellesmis bir dusunce oldugu sdylenmektedir.
Cicero’nun yaklasiminda felsefe 6gretileri giindelik sorunlarda kullaniimaya
calisilirken Yunan dusuncesi 6rnek alinmistir. Cicero’nun yazdidi her kitapta

bir Yunan eserini rnek aldi sdylenmektedir.*®*

“Bilimsel galigmalar yapmak kadar guzel bir baska is
daha yoktur; bu ugraglar sayesinde, yasarken de,
maddenin sonsuzlugunu, doganin ugsuz bucaksiz
gorkemini, gOkylzuna, karalart  ve  denizleri
ogrenebiliriz. Bilim bize dindarhgi, hmhhgi, kalbin
yuceligini ogretir; ruhumuzu karanhktan g¢ekip c¢ikarir,
ona her seyi bit bir gosterir; iyi ile koétuyl, ilk olan
sonuncuyu, hatta bunlar arasinda kalan her seyi; bilim
bizi saghkl ve mutlu yasama yontemleriyle donatir; bize
hayatimizi  nasil Uzuntllerden, sikintilardan uzak

yasayacagimizi gosterir.”3°

Montaigne, Cicero’yu akla ve Antik Yunan dusuncesine olan baghhgi
nedeniyle elestirmektedir. Montaigneye gore, ortaya konmus herhangi bir
dusunce kisinin kendi bireysel yagami ile ¢ok siki bir bicimde harmanlanip ige
yarar hale getiriimedigi siirece gereksizdir.*®*® Montaigne Cicero’nun akl ve
bilgiyi, Antik Yunan kultari temelinde dogruluk olgutiine sokmasina da karsi
citkmaktadir ve kdultirel goreliligin insani bir durum oldugunu ve baska
akillarin yarattiklarinin da dogru olabileceginin kabul edilmesi gerektigini

savunmaktadir.®’

%84 Gokberk, Felsefe Tarihi, ss. 107 — 109

2:2 Bottom, Felsefenin Tesellisi, s. 147°den Cicero, Tusculum Tartismalar:
A.g.e

%87 Bottom, Felsefenin Tesellisi



“Aslinda, kugucuk koylerde, Cicero’dan ¢ok daha hos,

cok daha sakin ve ¢ok daha istikrarli hayatlar yasayan

binlerce koylii kadini var.”3®

2.2.4. Cicero’nun Dusiunce Tarihine Etkisi
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Cicero, Antik Cag Yunan felsefesinin ve Helenistik dénem felsefesinin en

onemli kaynaklarindan biri olarak, kendisinden sonraki pek c¢ok dusunur

tarafindan okunmustur. Cicero, kendisinden sonraki dusunurlerin hepsini,

dogal olarak bizzat gorusleri ile etkilememistir fakat felsefi dustncede

Hristiyan dininin baskin oldugu Avrupa Ortacag felsefesinde, dini savunan

dusundrlerin pagan ogretiye karsi c¢ikarken fikirlerinden faydalandiklari ve

Aziz Augustinus gibi disundrler aracih@i ile Hristiyan Ortagag dusuncesinin

sekillenmesine katki saglamis kisidir.** Ozellikle Aziz Augustinus, retorik ve

felsefe sevgisini kazanmasinda Cicero’nun buylk payl oldugunu siddetle

vurgulamisgtir.

Boyle arkadaglar arasinda henlz geng
sayllacak bir yasta belagat dersleri aliyordum. Bu sanat
dalinda bagkalar tarafindan begenilmek istiyor, bos ve
zararh bir niyetle sivriimek istiyordum. Okulun ders
programi beni, yureginden ziyade herkesin diline
hayran oldugu Ciceron denilen birininbir kitabina
gétirdi. Bu kitap felsefeye c¢agn kitabiydi; adi

Hortensius’tu.

Bu kitap zevklerimi degistirdi. Dualarimi sana
yoneltmemi sagladi. Egilim ve arzularim tamamen
degisti. Batin bos umutlarim birden benim gézimde
degerini yitirdi. inaniimaz bir cogku ile dlimsiz bilgeligi

arzulamaya basladim. ...

%88 Bottom, Felsefenin Tesellisi, s. 147°den Montaigne, Denemeler

389

Recai Tekoglu, “Cicero, Marcus Tullius”, Felsefe Ansiklopedisi
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... felsefenin Yunanca anlami bilgelik agkidir. Bu
kitap iste beni bu agka yonlendirdi. ... bu davette beni
¢eken yan, beni bu ya da su ogretiyi kabul etmeye degil
de oldugu gibi Dbilgeligin kendisini sevmeye

cagirmasiydi.”*%°

Onemli isimlerinden birinin Erasmus oldugu Rénesans himanistleri de
dogal olarak Cicero’nun etkilendigi dusunudrler arasindadir. Antik Yunan
metinlerinin tekrar yorumlanmasi araciligi ile ulagilan Rdnesans ruhu
Cicero’'ya tesekkur borgludur. Bu dogrultuda Ronesans sonrasi gelisen
dugsuncenin nemli ismi Voltaire de, Cicero’yu aydinlanmig aklin ornegi olarak

gormektedir.3%*

Cicero’dan Antik Yunan felsefesine dair bilgiler 6grendigini ifade eden ya
da Cicero’nun adi eserlerinde herhangi bir sekilde gegen veya Cicero’dan
etkilendigi izlenimi veren dusunurlerin listesi ise hayli uzundur. Seneca,
Thomas Aquinas, Petrarch, Machiavelli, Montaigne, Descartes, Hobbes,
Spinoza, Locke, Hume, Adam Smith, Edmunt Burke, Hegel, Mill gibi bayuk
ve etkili dusundrlerin Cicero ile yakin ya da uzak dusunce iligkilerinin
bulunmasi®¥, orijinal bir felsefi diisiince ortaya koymayip eklektik disiinceye
sahip olan Cicero’nun bu 6zelligine ragmen etkili olabildiginin kanitidir. Bu
durumun bir nedeni Augustinus’un ifadelerinde bulunabilir; Cicero insanin
bilmeyi sectigi gorus ne olursa olsun felsefe ile ilgilenmesinin énemini ve

degerini vurgulamaktadir.

Diger taraftan, Cicero felsefesinin buylk olgtide eklektik oldugu, orijinal
olmadigi elestirisiyle, 20. yy.da yaygin bir bicimde okunmus olmasa da,
Cicero’nun eserleri 19. yy.da Avrupa ve Amerika’da sikca ingilizceye

cevrilmis ve etraflica okunmustur.3%

%% gaint Augustinus, itiraflar

%91 Recai Tekoglu, “Cicero, Marcus Tullius”, Felsefe Ansiklopedisi

%92 MacKendrick, The Philosophical Books of Cicero, ss. 258 — 293

%% The Internet Encyclopedia of Philosophy, Edward Clayton, Central Michigan University,
Cicero, http://www.iep.utm.edu/c/cicero.htm, 5 Kasim 2008
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UCUNCU BOLUM

MARCUS TULLIUS CICERO VE YASLILIK

3.1. ANTIK DONEM YUNAN KULTURUNDE YASLILIK UZERINE
GORUSLER

Bir toplumun belirli bir kavram ya da olgu Uzerine olan dusuncelerini o
toplumun Urettiklerinden yola ¢ikarak anlamak muumkdanddr. Edebiyat ve
sanat eserleri, gunluk yasam rituelleri toplumun kultirel dusunuds yapisi
Uzerine bilgi vermektedir. Toplumlar, en eski sdylemleri olan mitoslardan
baslayarak kdultirel Uretimler araciligi ile toplumsal anlam arketipleri
olusturmaktadirlar. Dinyanin pek ¢ok yerinde yagl kisi bilgeligi temsil eden

bir arketiptir.

“... DUsunen yagh adam, dinyanin her tarafinda bir
bilgelik imgesidir ve bir arketiptir. Butun kultarlere
baktiginizda gorarsunuz onu; Hiristiyanlarda,
Muaslimanlarda... Hatta gidin Eskimolara, orada da

vardir.”>%

Bu bakis acgisindan yola ¢ikarak, Yunan toplumunun yaslihk olgusuna
yaklasimini sOylemlerinden yola g¢ikarak anlamaya calismak gerekmektedir.
Eski Yunan tiyatro eserleri, ait olduklari dénemin kulturel yapisi, sosyal
iliskileri ve yaslilarin toplumsal yeri hakkinda bilgi edinilmesini
saglamaktadirlar. Ait olduklari donemin kulturel ve demografik yapisini,
toplumsal ve bireysel gatismalari konu alan eski Yunan tiyatro eserlerinden
komedilerde, romantik komedilerde, trajedilerde ve siirlerde, donemin sosyal

yasantisina ve yaslihgin algilanma bigimine ait ipuclari bulmak mimkudnddr.

Bu eserlerden gerek trajedilerde gerekse komedilerde yash kadin ve
erkek vazgecilmez figurler olarak yer almaktadirlar. Eserler, yasl bireyin hem

toplumsal hem de bireysel yasantisindaki degisimlerine yer vermektedirler.

¥4 GEO, 2009/11, “Mitolojiyi bilmek”, ss. 14 — 16
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Bu eserlerde ayrica babalar ve ogullar arasindaki kavgalara da vyer
verilmektedir ki boylece bu eserler kusak ¢atismasina ve bu g¢atismada yash
bireyin rolline dair bilgi edinilmesini saglamaktadirlar. Eserlerdeki yasl erkek
karakter agirlikli olarak gencgliginde guglu, kadinlar arasinda popduler bir
adamken, ilerleyen yasi nedeniyle hem sosyal hayat igindeki gliclinu hem de
sacglar kirlastigi, gozleri gérmez oldugu igin artik kadinlar arasindaki
popularitesini yitiren bir yaslidir. Bu yash adamin ogullar ile arasindaki
catismalar da yarismaya donusmustur ki yaglh baba zamani yakalayabilmek
icin yetiskin ¢ocuklari gibi davranmaya c¢alismakta ancak yaslanan vicudu
buna elvermedidi icin komik durumlara dismektedir. Ote yandan cinsel
gucunid kaybettigini kabul etmek yasl baba i¢in en zor durumlarin baginda
gelmektedir. Yasli kadin tiplemelerinin ise genel iki karakterden olustugunu
sdylemek mumkinddr. Yash kadin tiplemelerden bir tanesi gencken
pesinden onlarca adamin kostugu guzel hali vakti yerinde kadin tipidir. Bu
kadin yaginin ilerlemesiyle birlikte eski alimhiligini, guzelligini yitirmistir, artik
onun pesinde kosan onlarca geng yoktur fakat hali vakti yerinde oldugu igin
hayatini ya da yatadini paylastiyi geng bir sevgilisi vardir ki bu durum da
onun alay konusu olmasina neden olmaktadir. Diger yagh kadin tiplemesi ise
hizmetgi, kole kadin tipidir ve gencliginde efendisinin her turli hizmetini
baylk becerilerle yapan bu kadin artik yaslanmigtir ve eski performansini
sergilemesine imkan yoktur ki bu da efendisinin ve diger hizmet¢i ya da
kolelerin gdzinde kuglk dismesine, degersizlesmesine sebep olmaktadir.
Yunan kultdranun ayirici 6zelliginin genel anlamda her alanda dinyayi ikKi
parcaya bolerek anlamaya calismak oldugunu dusunmek mumkundur. Yunan
edebiyati, insanlari yasli ve gen¢ olarak ikiye ayirmakta ve gencleri hos,
sevimli, guzel, cesur olarak tanimlarken vyaslilari c¢irkin, cimri, huysuz,
hizinli ya da en ug¢ noktada kotu olarak tanimlamaktadir ki Yunan
eserlerinin odak noktasi genelde bu ayrim Uzerine kurulmaktadir. Eserin

merkezi insanlar arasindaki bu yagli ve gen¢ ayrimina dayandiginda eserin
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glcund bdélmemek adina UglUncu bir yas kusagina yer veriimemekte ve

genglikten yaslihga gegis ¢cok hizli yapllmaktadlr.395

Yunan edebiyatindan anlasildigi kadari ile insanlarin yasama karsi ¢ok
baylk bir tutkusu vardir ve bu tutkuyla insanlar sonsuza dek yasamda
kalmak, yasamak istemektedirler. Eski Yunan'da olumsuzluk buyuk ve onemli
bir arayistir. Bununla birlikte 6lumsuz olmak isteyen insanlar yaglanmayi asla
istememektedirler. Yaslanmak, ¢lrimus bir beden anlamina gelmektedir ki
bu durumda 6limsuzluk degerini kaybetmektedir. Bu durumu, tanriga Eos ile
Olumlu Tithonus’un arasindaki agki anlatan efsanede gormek mumkundur.
Olimsiiz tanriga Eos ile 8ltimli insan Tithonus agik olduklarinda, tanrica Eos
bu agkin sonsuza dek surebilmesi ve birbirlerinden olumle ayrilmamalari igin
tanr Zeus’a giderek sevgilisi fani Tithonus i¢in 6lumsuzIUk dilemigtir. Tanrica
Eos, sevgilisi icin oOlumsuzlik dilerken onun yaslanmamasini dilemeyi
unuttugundan ya da Zeus bunu vermeyi se¢cmediginden, 6lumsuzluge sahip
olmus Tithonus zaman iginde yaslanir ve fiziksel olarak ¢okerken tanrica Eos
hep geng kalir. Boylece bu mitolojik hikayede, yaslilik nedeniyle, olumsuzluk

mutluluk getirmemekte ve hikaye mutsuz sonla bitmektedir.3%

Antik donem Yunan sanat eserlerinden anlasildigi kadariyla, bu
dénemde, genel olarak, gengligin yashliga tercih edilir oldugunu ve degerli
oldugunu sdylemek mumkundir. Eserlerde, tanrilar, kahramanlar, énemili
kisiler, geng, guglu, atletik olarak tanimlanmaktayken buna karsilik olarak,
yash Kigiler fiziksel yaslanmalarinin 6ne c¢ikarnldigr bigimlerde tasvir
edilmektedirler ki 6rnegin bu eserlerde, yasli, sirtt kambur, yuzi kirigik bir
kisidir. Eserlerde, yashnin yashliginin getirdigi fiziksel zayiflik, unutkanlk ya
da olum korkusu gibi durumlarin yashyi pek ¢ok kez gulung ya da onursuz bir
duruma dusurdukleri gorulmektedir. Bu nedenle, eserler, yashligin korkulan

ve istenmeyen bir durum oldugunu vurgulamaktadir.3’

39 Chris Gilleard, “Old Age in Ancient Greece: Narratives of desire, narratives of disgust”, Journal
of Aging Studies, 2007 / 21, ss. 81 — 92

3% A.g.m.

%7 Seda Karaoz Arthan, “Antik Dénem Sanatinda Yashilik”, IV. Ulusal Yashhk Kongresi
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Antik Yunan sanat eserlerinde yaslilik olgusu s6z konusu oldugunda,
daha c¢ok yasliigin olumsuz yonunun vurgulandidinin sdylenilebilmesi
mumkdn olsa da yashligin olumlu yonunun de g6z onune serildiginin
belirtiimesi gerekmektedir. Eserlerde bilge Kkisiler, yash Kkisiler olarak
sunulmustur. Erdemlilik ve bilgelik, yasl kisilerde bulunabilecek nitelikler
olarak sunulmustur. Yasli insanlardan s6z ettigi bilinen ilk kisi Homeros’tur ve

Homeros, yasli insanin sayginhiginin altini gizmistir.%®

Antik Yunan toplumunun felsefi eserlerinde de, yasli kisi ilk olarak bilgelik,

deneyim ve serefle iligkilendirilmigtir.

“‘Eski Yunanistan’da, gergcek olarak ihtiyarlarin
durumu ne idi? ... Semantige gore Oyle gorunmektedir
ki en eski cagda seref dusuncesi ihtiyarlik distincesine
baglanmistir. Gera ve Geron sdzcukleri hem buyuk yasi
belitmekte hem de o yasin imtiyazi, eskilik hakki ve

milletvekilligi, elgilik anlamina gelmektedir.”*%°

Platon tarafindan yazilan “Sokrates’in Savunmasi” adli eserde Sokrates’in

kendi yashligini bir bilgelik donemi olarak gordugunt sdylemek mumkundur.

13

. yalniz suna inaniniz, hakimlerim, asil mesele,
olimden sakinmak degil, haksizliktan sakinmaktir;
cunku kotuluk olumden daha hizli kosar. Ben yagh ve
agir oldugumdan, yavas kosan bana yetismigtir, halbuki
beni suglayanlar kuvvetli ve gabuk olduklarindan, ¢gabuk

kosan kétilik, onlara yetismistir.”*%°

Platon ise, Cicero’'nun sdylemiyle, uzun yagamig ve yasaminin son anina
dek felsefe ile ugrasmis, dlene dek yazmayi surdlirmus bir filozoftur. Platon,
gengliginde aklini kullanarak yasamig erdemli bir insan oldugu gibi

yaslihginda da kendini iglerinden uzaklagsmamig, aklini kullanarak yasamayi

3% Tyfan, Antik¢agdan Giiniimiize Yashhk
%% Beauvorr, Yashlik ik Cagy, s. 147
400 Platon, Sokrates’in Savunmasi,
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siirdirmils, erdemli ve olgun bir bilge olarak yaslanmistir.*®* Platon’un
kendisi de yaslanmanin kisiye 6zgu bir sire¢ oldugunu ifade etmekte ve
bilingli bir genclik ve orta yaslihgin iyi bir yashliga hazirhk oldugunu ileri
surmektedir. Platon’a gbre, genclik ve orta yashlikta ahlaki ve insani
gorevlerini yerine getiren kisinin yasliliktan korkmasina gerek yoktur ¢unku
bu sekilde gelen yashligin dogasinda bilgelik, dogru karar verebilme
yetenedi, akillihk bulunmaktadir. Bu yagli sosyal gevresi igindeki sayginligini
korumaya devam eden yaslidir ki bu yaglinin gevresi ona ilgi gostermeli ve
onu korumalidir.*®® Platon’un, kendisinin yasliligin sorunlari tizerine gok fazla
yazmis oldugunu sdylemek mumkun degildir fakat Platon’un siyasi fikirlerini
ortaya koydugu “Devlet” adli eserinde sosyal rol ve statllerin edinilmesinde
yasin belirleyici etkisinin altini ¢izdigini soylemek mumkdndur. Platon’un
devletinde yonetici konumdaki filozoflar, belli bir yasa kadar egitim aldiktan,
gOzlemlerde bulunduktan ve hayata dair deneyim kazandiktan sonra
yonetime gec¢mektedirler. Platon’un, yashlarin yonetimde bulunmasi
anlaminda sadece bir gerontokrasiyi yonetim bigimi olarak o6nerdigini
sdylemek mumkun degildir. Platon daha ¢ok akilli, yetenekli ve bilge kisilerin
devlet yonetiminde olmasi gerektigini savunmaktadir fakat bu bilge kisiler
zaman iginde olgunlastikca ve vyasla deneyim kazandikga basa

gecmektedirler.*®

Aristo’nun ise yaglliga genel olarak olumlu bir bakis acisi ile baktigini
sOylemek zordur. Aristo, “Retorik” adli eserinde, yaslligi tamamen olumsuz
yonleriyle ele almistir. Aristo’ya gore, fiziksel olarak zeka gerilemeleri kendini
gOsteren ve dolayisiyla toplumsal anlamda deger kaybina neden olan bir
durumdur. Yash kKisi, fiziksel olarak zayif ve Kigilik olarak kavgaci, gegimsizdir
ki bu yagliya acima duygular ile yaklasilabilir. Aristo igin, hastalik erken
gelen yaslihk, yaslihk olagan bir hastaliktir.*%* Yaslihiga olumsuz bir bakig

acisi geligtirmekle birlikte Aristo da, yasin toplumsal anlamda rol ve statulerin

1 Cicero; ihtiyarlik, Cev. Ayse Sarigdllii, istanbul, MEB Yaymlar1, 1989

92 Tyfan, Antikcagdan Giiniimiize Yashlik

403 p|aton, Devlet, Cev. Sabahattin Eyiiboglu & M. Ali Cimcoz, Istanbul, Remzi Kitabevi, 8. Baski,
1995

04 Tufan, Antik¢agdan Giiniimiize Yashhk



136

anahtari oldugunun ve belirli rol ve statulerin kisiye yuklenebilmesinin
belirleyiciligin cogu kez yas araciligi ile yapildigini farkindadir. Aristo, bu
dogrultuda toplumsal dizenlemeler Gzerindeki fikirlerinde kendisi de yasi
belirleyici bir nitelik olarak kullanmistir. Aristo icin de, kultirin genel bakis
agisina uygun olarak, fiziksel ve zihinsel anlamda c¢ok buyuk kayiplara
ugramadan kendini yonetebilen yash deneyimleri sayesinde bilgi kazanmistir

ve sayglyl hak etmektedir.

113

Bundan sonra, art arda c¢ocuklarin dinyaya
gelmesinin zamanlamasi bakimindan, babayla ¢ocuklar
arasinda c¢ok buylk bir yas araligi olmamaldir;
¢ocuklarin yasli ana babalari i¢in yapabilecekleri cok az
sey vardir, babalarin da onlara pek az yardimi dokunur.
Yaslari ¢ok yakin da olmamalidir ¢unki bu iligkilerin
bozulmasina yol acar; hemen neredeyse g¢ocuklariyla
ayni yasta olan babalar, onlardan geredi gibi saygi
gormezler ve yas yakinligi ev iglerinin yonetilmesinde

catismalara yol acar. ..."*%

Epikdros da, i¢in de Cicero’nun da bulundugu pek ¢ok dusunur tarafindan
savunuldugu gibi, yash insanin yasamdan kopmamasinin ve gerektigi gibi
yasamina devam etmesinin dnemini vurgulamaktadir. Epikuros icin, ahlaki
davranilarda bulunmaya devam etmek ve dolayisiyla diusinip dusinceyi
yasama yon vermek icin kullanmak gerekmektedir. Bu dogrultuda, Epikuros,
felsefenin her yasin ugrasi olmasi gerektigini savunurken yaslihk déneminin
insanin eski ugraslarina ve felsefe ile ilgilenmeye devam etmesi gereken bir

doénem olmasi gerektigini ifade etmektedir.

“Insan ne gencim diye felsefeyle ugrasmayi

geciktirmeli ne de yaslandim diye felsefeyi bir tarafa

%5 Aristoteles, Politika, Cev. Mete Tuncay, Istanbul, Remzi Kitabevi, 10. Basim, 2008, s. 226
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birakmalidir. Cunkl ruh sagligi s6z konusu olunca

higbir yas ne fazla gengtir ne de fazla yasll.”406

Genel olarak Yunan gelenekleri géz 6ninde bulundurularak yaslinin
Yunan toplumsal yasamindaki yeri gérilmeye calisildiginda, yaslilarin ahlaki
anlamda guvenilir olarak goéruldigunin dasinmek mumkunddr. Yaslilarin
guvenilir olacagi ya da yaslilardan zarar gelmeyecedi gibi bir inanis oldugunu
disinmek mimkindir ¢inki MO 4. ve 3. yy.larda Atinali kadinlarin evden
disari ¢gikmalari hos karsilanmamaktadir ve Atinali kadinlar evin disina ancak

yasli bir kole ile cikabilmektedirler.**’

Ayni bicimde kulturel geleneklerden yola gikarak Roma oncesi gunluk
yasamda yaghlarin durumunu anlamaya c¢alismak da mumkundur ki bu
dénemde yaslilarin toplumsal alanda ¢ok buylk bir otoriteye ya da éneme

sahip olmadigini dusundurecek hikayeler bulunmaktadir.

‘Roma egemenligi 6ncesinde, Sardinya adasinda
dehset verici bir adet varmis: Kendine bakamayacak
kadar kocayanlar ogullar tarafindan kafasina vurularak
oldurular veya bir yardan asagi yuvarlanirmig. Yunan

tarih¢i Timaios boyle anlatiyor en azindan.

Omiirlerinin sonunu giilimseyerek karsilamalari igin
yaghlara bir icecek icirilir, bdylece yuzlerinin

gilimsiiyormus gibi kaskati kesilmesi saglanirmig.”*%®

Roma doneminde toplumdaki yasliik algisi s6z konusu oldugunda,
burada da yasin toplumsal rol ve statilerin edinilmesinde bir anahtar nitelik
oldugunu soylemek mumkindir. Roma’da bir aile, evin en yash erkegi
tarafindan yonetilmektedir ve evdeki diger insanlarin yasami da dahil olmak
uzere ailenin tum kaynaklarinin yonetim gucu evin yagh erkeginin elindedir.

Roma’da, vyaslilik, toplumda sayginlik kazanmanin bir araci olarak

406 Avrslan, Tlk¢ag Felsefe Tarihi Helenistik Donem Felsefesi: Epikuroscular Stoacilar Septikler, s. 39

7 Ayse Giil Akaln, “Eskicagda Grek Kadininin Toplumsal Yasantisi”, Ankara Universitesi
Dergiler Veritabani, http://dergiler.ankara.edu.tr/dergiler/18/29/205.pdf
8 GEO, 2009/11, “Oliimiin Giilimseyisi”, s. 24
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gorulmektedir ve bazi yonetsel makamlara daha 6nce 6nemli gorevlerde
bulunmus yasl kigiler secilmektedir. Bununla birlikte, yashligin getirdigi
fiziksel ve zihinsel kayiplarin kisinin karizmasini azalttigini gézlemlemek de

mumkindur.*%®

3.2.MARCUS TULLIUS CICERO’ NUN KENDI YASLILIK DONEMi

Insanin tim yasamini akh ile ydnlendirmesi gerektigini ve doganin
dizenine uygun bir bigimde planlanmis duzenli bir yasamin gerekliligini
savunan Cicero kendisi de gengliginden baslayarak yasamini planlamaya
baslamistir. Cicero, kisinin mimkin oldugu muaddetce devlet hizmetinde
bulunmasi gerektigi disuncesi ile kendi genclik doneminin ugraslarinin ona
kitap okuyacak bos vakit birakmayacagini hesaplayarak genclik doneminde
yashilik gunleri icin zengin bir kdtuphane hazirlamig, yaslihginda bol bol
dinlenmeyi ve okumayi planlamigtir. Bununla birlikte Cicero, orta yaslihginda
onemli goérevlerde bulundugunda, yasliik dénemine dek bunu bu sekilde
surdurecegini ve eksikliklerden uzak, sanli bir yagami olacagini disunmaustar.
Toplumsal anlamda o6nemli ve gerekli bir kigilik olmasi gerektigini ve
olacagini dusinen Cicero kendi hayallerine uymayan durumlarla,
basarisizliklarla kargilasmis ve yashliginda maddi ya da manevi pek ¢ok
hayal kirkligi yasamistir. Ornegin, Cicero’nun toplumun siyasi olaylari
Cicero’nun dogru oldugunu dasundugu bir yonde ilerlememigtir, Cicero siyasi
anlamda istedigi kadar etkin degildir ve 6zel yagaminda hem maddi kayiplar
yasamis hem de kizinin dlimund yasamistir. Ahlaki anlamda insanin
maneviyatini gelistirmesinin 6nemini vurgulayan Cicero, kendisi bunu
yapmaya calissa da hayal kiriklilarinin yasliiginda onu tuzmedigini sdylemek

de miimkiin degildir.**

Bununla birlikte, hayal kiriklari kargisinda, Cicero, gegen yillar iginde

zamana uydugunu sdylemekte ve bu ifade ile olumlu bir bakig agisini kast

409 Barrow, Romahlilar
9 sarigsllii, CICERO’nun Mektuplarinda Beliren Sahsiyeti, s. 32
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etmektedir. Cicero, zaman ic¢inde toplumun, olaylarin ve Kkigilerin
degismesinin dogal oldugunu, kendisinin de bu degismenin farkinda
oldugunu, bu degisme karsisinda olaylari gozlemleyip yeni durumlara uygun
davranmasi gerektiginin bilincinde oldugunu belirtmektedir. ideallerinden
zaman ic¢inde zorunlulukla uzaklastigini da itiraf eden Cicero yine de yeri
geldiginde yash halinde bile muicadeleye giristigini ya da gerektiginde

girisecegini ifade etmektedir. **

Cicero, yaslihk kavramina olumlu bir bakis acisi ile yaklasmakla ve
yaslilarin hem zaman iginde olaylarin akigi ile gelen hem de yasliliktan
kaynaklanan kayiplarinin yerlerinin doldurulabilecegini savunmakla birlikte
kendisi, yashlik doneminde, igcinde bulundugu kayiplar nedeniyle, daha igine
kapanik bir kisi olmus ve hayal kirikliklari onu kendi basina yasamaya
itmistir. Cicero, kayiplariyla birlikte, insanlari daha iyi anladigini ve artik
insanlardan uzak durdugunu ifade etmistir. Cicero’nun, hayal kirikliklari
nedeniyle, yasllik ddneminde daha az cesur, daha zor karar verebilen bir kisi
haline geldigini sdylemek mumkinddr. Cicero’'nun yaslik déneminde
yasadigi buylik maddi kayiplarin, hayal kirikliklarinin kaynaginin yaglhgiyla
ilgili olmaktan ¢ok siyasal manevra hatalariyla ilgili oldugunu sdylemek
mumkundur fakat Cicero siyasi kararlarinin neden oldugu hatalarin olumsuz
etkilerini yaslilik dénemiyle birlikte fark etmistir. Bununla birlikte, Cicero’nun,
deneyimleri sayesinde, yasliliginda siyasi anlamda daha az yanlis karar
verdigini ya da verdigi siyasi kararlarinin kendisi igin daha olumlu sonuglar
dogurdugunu sdéylemek de mumkin degildir. Cicero’nun verdigi son siyasi
karar, siyasi anlamda attigi son adim onun oldurulmesine sebep olmustur.
Bununla birlikte, ortaya koydugu ahlaki ve siyasi ilkelere, gengliginde
yasaminin iyi ddonmelerinde uyan fakat koti dénemlerinde uyamayan Cicero
yaghlik doneminde, yasaminin zor zamanlarinda daha metanetli, daha guglu
ve daha ilkelerine uygun, erdemli davranmayi, gencligine oranla daha buyuk

olclide, basarmistir.*'?

“A ge.
M2 A gee.
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“...  Her zamandan fazla kanstirdigi felsefe
kitaplarindan ¢ok hayat tecrubesinin, c¢ektigi acilarin
tesiri ile yavas yavas, icin icin vardigi bir felsefede
Cicero artik bir filozof gibi olaylar karsisinda muhakeme
ve iradesine sahip olmayi, sogukkanl davranmayi
ogrenmis, hayatin gosterisli ve sathi taraflarindan, bos
heveslerinden siyrilip insanin gergek degerlerini
sezmeye baslamistir. Kendisine us saglamis olan eski
basarilarinin hatirasina ve edebiyatina siginarak aci
glnlere gégus germeye calisirken bunlarin insan igin bir

teselli ve elinden alinamaz nimetler oldugunu anlar.
»413

Cicero’'nun, hayati hakkindaki bilgiler 1siginda, distnceleri ile yasaminin
akigl arasinda bire bir uygunluk oldugunu sdylemek mumkun degildir. Cicero,
yasamin yonlendiriimesi ya da yaslihk Uzerine olan dusuncelerini birebir
yasamina yansitamamistir fakat bununla birlikte daslncelerinin yasamina
yansitmaya calismadigini sdéylemek de mumkin degildir. Cicero, elinden
geldigi kadariyla ahlaki ilkelerini yasamina yansitmaya ugrasmis ve bununla

gurur duymustur.

3.3.MARCUS TULLIUS CICERO’NUN YASLILIK UZERINE
DUSUNCELERI

3.3.1. Cicero’nun Yashlik Uzerine Eseri

Cicero’nun yaghlik hakkindaki fikirlerini ortaya koydugu eseri “Cato Maior

De Senectute” adli eseridir ve Cicero’nun bu eseri, Tiirkce'ye “intiyarlik” ve

“Yaslilik” adlariyla cevrilmistir.***

"3 Age.,s. 161
414 Cicero; Ihtiyarhik, Cev. Ayse Sarigollii, Istanbul, MEB Yaynlari, 1989

Cicero; Yashlik & Dostluk, Cev. Yaslilik — Ayse Sarigollii, Dostluk Tiirkan Tunga, Istanbul,
Cumbhuriyet Yaymlari, 1998
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Cicero’nun, yaghh@ konu alan yapitini, MO 45 yilinin sonu ya da MO 44
yihnin baginda ve 61 ya da 62 yasindayken, Caesar’in éluminden bir ya da
iki ay once yazmis oldugu disiiniimektedir.*® Cicero, yashlik (izerine
dusuncelerini sundugu bu eserinde, yasllik hakkindaki goruglerini, kendi
agzindan anlatmadigi gibi ortaya koydugu fikirleri, sture giden bir monologun
akisi icine de yerlestirmemistir. Cicero’nun farkh yonleriyle yaghhgr anlatan
eseri, Antikgcag felsefe yazininda birgok Ornegi goérulebilecek bir bigimde,
fikirlerin karsilikli konusmanin akigi iginde sunuldugu diyalog biciminde
ortaya konmustur ve bu diyalogun konusmacilari Marcus Cato, Scipio
Aemilianus ve C. Laelius’tur. Cicero’nun yasliik Uzerine yazdigi eseri icin
sectigi konusmacilarin kimliginden de anlagilacagi gibi, MO 45 — 44 yillari
sirasinda ortaya konan bu eser, yaratildigi doneme tarihlenmemistir. Yagllik
tizerine sdylem, MO 150 yilina tarihlenmistir ve bu déSnemde Marcus Cato 84,
Scipio Aemilianus 35 ve C. Laelius 40 yasindadir. Cicero’nun eseri igin

yarattigi duzende, sahne Marcus Cato’nun evidir.

Lakabi Censor Cato ya da Yas/l Cato olan Marcus Porcius Cato, MO 234
— 149 yillari arasinda yasamis, Romali devlet adamidir. MO 195 yilinin
consuli olan bu devlet adami, gunumuizde, ciddi, tutumlu, milliyetgi,
muhafazakar bir Romali ve Latincenin ilk 6énemli dizyaz ustasi olarak
tanitilmaktadir.*'® Roma’da, temelde servete ve siyasal niifuza dayandig
sdylenebilecek bir sinif ayrimi bulunmaktadir. Patriciler (Lat. Patricicius,
Patricii), ayricalikh yurttaglardir;, MO 400 vyillarinda yargiglik ve rahiplik
gorevlerinde bulunmayi tekellerinde tutmakla birlikte Cumhuriyetin ilk
evresinin sonlarinda pleblerin baskisiyla yalnizca rahiplik ve consulluk
gorevlerini ellerinde tutabilmislerdir. Plebler (Lat. Plebs, Plebes) ise ayricalikli
sinifin diginda kalan vatandaslardir ve asker olup oy kullanabilmekle birlikte
senato Uyesi olma, yUksek idari gorevlerde bulunma ve particilerle evlenme

hakkina sahip degillerdir. Bununla birlikte, cumhuriyetin son doneminde,

5 MacKendrick, The Philosophical Books of Cicero, s. 205
16 AnaBritannica, 1989, Cilt V, Cato(Marcus Porcius), ss. 398 — 399
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ortaya cikan gelismelerle, patrici ve pleb ayrimi énemini yitirmistir.*'” Yasli
Cato olarak bilinen Marcus Porcius Cato, pleb sinifina dahil olan bir giftgi
ailesinden gelmektedir. Cato, MO 218 — 201 yillari arasindaki Il. Kartaca
savasina, MO 214 yilinda, yirmi yasindayken katilmis ve Hannibal'a karsi,
MO 209 yilinin consuli, MO 217 yilinin diktatorii Q. Fabius Maximus’un
yaninda askeri tribun olarak goérev yapmistir. Bundan sonra Cato, konugsma
yetenegi, hukuk bilgisi, kati ahlakgihgi ile dikkat ¢cekerek siyasete atilmis ve
MO 204’te, quaestor, MO 199'da aedilis, MO 198’de praetor olarak gorev

yaptiktan sonra MO 195'de consul ve MO 184’de censor olmustur.**®

“‘Hem asker hem yazardi ama her seyden once, basli

basina bir karakterdi.”**°

Cato, yurittigu tim resmi gorevleri yaninda, kendisini etkili bir Kigilik
olarak ortaya koymus ve kendine 6zgu nitelikleriyle taninmis olan toplumsal
anlamda 6nemli, degerli bir isimdir. Cato’nun en temel kisisel 6zelliklerinden
biri onun ¢ok caliskan olmasidir. Cato askeri, hukuki ve siyasi alanlarda pek
cok ise elini atmig fakat bunlarin hepsini basariyla tamamlamistir. Cato,
idarecilik gorevi yurutirken, idare edilenin menfaatine olarak zorlu bir
yoneticidir olarak davranip kurallara, geleneklere bagl kalmakta, ilkeli
davranmaktadir. idareci olarak, ayni zamanda, Roma’nin disariya
acllmasindan kaynaklanan ve roma kultirind bozduguna inandigi luks
tuketime ve yonetilenlerin menfaatine olmayan buyuk harcamalara karsi olan
CAto, Sardinya’da praetorluk gorevini ylratirken faizciligi  kaldirmisg,
consulluk gorevini yuruturken kadinlarin savurganhgini kisitlayan yasanin
iptaline kargi c¢ikmisgtir ve tum idari gorevleri boyunca harcamalarin
incelenmesi konusunda titiz davranmistir. Cato, yine idarecilik gorevleri
sirasinda vergilerin toplanmasinda ve bayindirlik hizmetlerinin sunulmasinda
yolsuzluklari 6nlemeye ¢aligsmistir. Resmi gorevleri sona erdikten sonra da
toplum yasamindan cekilmeyen Cato, MO 181 ve MO 169 tarihlerinde liiks

47 AnaBritannica, 1989
418 Atlan, Roma Tarihinin Ana Hatlari; Barrow, Romalilar; AnaBritannica, 1989, Cilt V, Cato
419 Barrow, Romallar, s. 67
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yasami Onleyen ve kadinlarin para harcama 6zgurligunu sinirlayan yasalari

desteklemistir.*?

Bir idareci olarak, diger yodneticilere o6rnek olacak sekilde tutumlu
davranan Cato, 6zel yasaminda basitligi tercih etmistir. 6zel yasami s6z
konusu oldugunda, Cato, iyi bir baba olmanin iyi bir senatér olmak kadar
onemi ve degeri bulundugunu vurgulamig ve aile Uyelerine saygili
davranmayip onlara siddet uygulayan insanlarin kutsal bir kuruma saygisizlik
ettiklerini savunmustur. lyi bir baba olmayi iyi bir senatér olmak kadar dnemli
gore Cato igin, oglunun egitimi herhangi birine birakilamayacak kadar
onemlidir ve Cato, oglunun egitimini Ustlenmis hatta onun tarih, gramer,
hukuk gibi ders kitaplarini kendisi yazmistir. Cato’nun bu davranigsin sebebi
sadece iyi bir baba olmasi degil ayni zamanda Helen etkisinin Roma
kultirini bozduguna ve Romali genglerin Helen kalturG ile degil Roma

kultard ile yetistiriimesinin 6nemine inanmig olmasidir.

“... Etkisi saskinlik verecek derecedeydi, her seyde
ona danigilirdi ¢unku, diyor Livus, elini attigi is icin
bigilmis kaftandi sanki. Yashlik bile zihin ve beden

glictini kiramamustir ...”*?

Helen kUltirinlin roma kaltird Gzerindeki etkisinin olumsuzlugu Gzerine
sahip oldugu bu disunce ile Cato, Helen kultirinin Roma kdltirine olan
buyuk etkisine karsi konulmasi gerektigini uzun sire savunmug ve bu
dogrultuda eski Roma geleneklerini ve ahlak yapisini bozduguna inandigi
Yunan ve Yunan etkisindeki dogu kualtirinin Roma Uzerindeki etkisini
ortadan kaldirmaya calistigi eylemlerde de bulunmustur. Quaestorluk gorevi
sirasinda, MO 205 yilinda consul segilen ve Hannibal’a karsi Afrika’da devam
edecek olan savas bitene kadar idarenin kendisine verildigi ve en sonunda
bu savasin galibi olan P. Cornelius Scipio Africanus Maior ile Afrika’ya giden
Cato aslinda Roma’da genisleyen, Scipio ailesinin merkezde oldugu, yeni

dinya gorusunun kargisindadir. Kartaca savasi sirasinda, savasin etkisiyle,

420 Atlan, Roma Tarihinin Ana Hatlar; Barrow, Romahlar; AnaBritannica, 1989, Cilt V, Cato
421 Barrow, Romallar, s. 68
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bazi Roma geleneklerinin degismeye ve kulturel anlamda dogunun Roma
uzerinde etkili olmaya baglamasi Cato ve diger gelenekgileri rahatsiz
ettiginden MO 204 yilinda dogu ibadetlerinin bazilarinin Roma’da resmi
olarak kabul edilmesi karsisinda Cato’nun cabasiyla MO 186 yilinda

Roma’da Dogu Tanrilarina ibadeti yasaklayan yasa gikarilmistir.**

Toplumunun her alanda, sosyal yapiyl etkileyecek onemli eylemlerde
bulunan Cato, ayni zamanda, Cicero’ya gore ¢ok basarili ve etkili bir hatiptir.
CAto’'nun tarim ve tarih Gzerine derin bir bilgisi vardir ve bilgilerini yaziya da

aktarmistir.

‘Roma’da hakiki manada tarih yazma, ilk defa ikinci
yuzyilin basinda baglar. ilk Roma tarihgileri, hakiki birer
Romali ve hatta bir kismi senator sinifinda olduklari
halde eserlerini Grekge yazmislardir. Bunun sebebi,
evvela milli Roma noktayl nazarini Roma dugmani tarihi
gorusler karsisinda harigte dahi kabul ettirmek arzusu,
sonra da bu zamanda mautefekkir sayillan yabanci
memleketler dilinin Grekge olmasidir. ... Latin dili ile ilk

defa kitap yazan tarihci M. Porcius Cato’dur.”**

Cato, yaptigi islerde surekli toplumunun c¢ikarini, refahini gbézetmis
oldugundan ve sade, sakin bir yasama sahip olup agirbasl davrandigindan
cevresi tarafindan buylk saygi gérmuistir. Bununla birlikte, Cato’nun kéta
yonleri olmadigini sdylemek de mumkin degildir. Cato’nun, koélelerine ¢ok
sert davranan, ahlakli ve erdemli olarak nefsini korelmesi ile fazlaca évinen,
uzlagsmaz, hosgorusiuz, bazen insafsiz bir kisi oldugunu ifade eden sdylemler

bulmak mimkuindur.

422 Atlan, Roma Tarihinin Ana Hatlar1; Barrow, R'omalllar' )
“3g3abahat Atlan, Roma Tarihinin Ana Hatlar, istanbul, istanbul Universitesi Edebiyat Fakiiltesi
Yaymlari, 1970, s. 106
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Cicero, sahip oldugu milliyetci, saygin ve otoriter konumundan &tura
eserine konusmaci olarak Cato’yu secmistir. Cicero’nun verdigi 6gutlerin ve
izlenmesini bekledigi fikirlerin gercekci ve gugli gorinebilmesi icin fikirleri
sunan kisinin bu fikirleri yasaminda asagi yukari gergeklestirmis ve toplumda
kabul gorur bir kisilik olmasi gerekmektedir. Cicero doneminde, pek ¢ok
eserin basrolu efsane kahramanlarina verildigi halde Cicero, eserine
gercekcilik ve sayginlik saglayabilmek i¢in toplumda onay goren 6nemli bir
Kisiyi eserine baskahraman olarak se¢mistir. Bu sekilde, Cicero’nun bir
anlamda, Cato’nun guclunlU eserine de yansitmaya calistigini distinmek

mUmkindur.

‘Efsaneye kulak asmazlar diye, ben, Khios’lu
Ariston’'un yapti§i gibi sézu Tithonos’a vermedim,

kendisini dinletmesini bilen ihtiyara, Cato’ya verdim.”***

Cicero’nun eserinin, diger kahramani olan Scipio Aemilianus ya da bilinen
adiyla Scipio Africanus Minor veya Geng Scipio, MO 185 ya da 184 yilinda
dogmus ve MO 129 yilinda dlmis Romali asker, komutandir. Geng Scipio,
cok kiigiikken, MO 202 Roma ile Kartaca arasinda yapilan Il. Pén Savasi’'nda
unli Kartacali komutan Hannibal't yenerek savasa son veren Romall
komutan Yagli Scipio’nun oglu tarafindan evlat edinilmigtir. Romanin énemli
ailelerinden birine katilan Geng¢ Scipio hem Yunan hem de Roma kultirine
dayal bir 6grenim goérmustir. Asil basarilarini askeri alanda gostererek pek
cok zafer kazanan ve Roma topraklarinin genisletiimesine buyuk katkilar
yapan Scipio askeri basarilarinin getirdigi bir sayginlik ve otorite ile siyasi
gérevler de almistir. MO 147 yilinda, yasal sinirin bes yas altinda iken ilk
kez consul olan Scipio, MO 134’te ikinci kez consul olmustur ve Roma
yasalarina gore iki kez consul olmak yasak olugundan onun igin 6zel yasa
ctkarilmigtir.  Scipio, askeri ve siyasi alandaki gorevlerinde bagari
kazanmasinin 6ncesinde gengliginde, c¢evresi tarafindan, adgirbaslihgi,

cesareti ve comertligi ile takdir toplamis bir gen¢ olarak gorulmustur. Daha

424 Cicero, ihtiyarhk, s. 10
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sonra siyasi ve askeri basarilari da tim toplumda buyuk bir sayginlk, otorite,

karizma kazanmasini saglamistir.**

Cicero’nun yaslilik eserinin diger kahramani, Laelius Sapiens Gaius ya da
Geng Laelius, M6 2.yy.da yagsamis Romali asker, politikaci ve hatiptir. Cicero,
ihtiyarlik Gzerine yazdi§i eserinin disinda “Dostluké ve “Cumhuriyet Uzerine”
adl yapitlarinda da Laelius’a yer vermistir. Laelius, Gen¢ Scipio’nun yakin
arkadagidir ve onunla savaglara katilmistir. Laelius, Kkigiligi hakkindaki
bilgilere Cicero’nun eserlerinden ulasiimaktadir ki Laelius, Cicero tarafindan

kiltdrld bir sair ve hatip olarak tanitiimaktadir.*?

Cicero, yaslilik Uzerine yazdigi eserini arkadag! Atticus’a adamistir. Bu
durumun sebebi hem Atticus’un Cicero’nun her donemde yaninda olmus olan
en yakin dostu olmasidir hem de Cicero’nun eserde adi gegen kigilere dair

tarihi bilgileri Atticus’un “Liber Annalis” adli eserinden almis olmasidir.**’

Cicero “De Senectute” eserini, Roma siyasetinin, 15 Mart 44’te Caesar’in
oldurtulmesiyle oldugundan daha da karigik bir duruma gelen, sikintili
déneminde yazmistir. Roma siyasi tarihinde, 15 Mart 44’te Caesar’'in
oldurtlmesiyle baslayan donem Cicero’nun da 6lumuyle sonuglanan yeni bir
doénemdir. Cicero’nun bu endise dolu glnlerinde edebi ¢alismalarina devam

edebilmesi ilgi cekici bulunmustur.*?®

3.3.2. Cicero’'nun Yashlik Uzerine Eserinde Ele Aldigi Yaslihk

Hakkindaki Diisunceleri

“Yaslilik Uzerine” adli eserini en yakin arkadasi Atticus’a adayan Cicero,
tim eser boyunca vyaslihk ile ilgili duasuncelerini Cato’nun agzindan
anlatmakla birlikte, eserinin sunugsunda bizzat kendisi s6z sOylemis ve

arkadas! Atticus’a seslenmistir. “Yaslilik Uzerine” adli eserinde esas olarak

% AnaBritannica, 1989, Cilt XIX, Scipio(Geng)

“2% AnaBritannica, 1989, Cilt X1V, Laelius

427 A.g.e., Onsdz, Ayse Sarigollii, s. 6

*28 Sarigsllii, CICERO’nun Mektuplarinda Beliren Sahsiyeti, s. 192
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politik bir sunumu hedeflemeyen Cicero, yine de her zaman toplumsal ve
siyasal gergekligin iginde bulunup bu gergekligi yonlendirmeye c¢alisan
tavriyla, oncelikle Atticus’a dénemin toplumsal ve siyasal durumuna dair
duygularini agiklamistir. Cicero, en yakin arkadasina, ait oldugu toplumun
yasadigl siyasi ve toplumsal olaylarin kendisini Uzdigunu sdylemigtir.
Cicero’nun eserinin satir aralarinda siyasi ve toplumsal mesajlar verdigini
dusunmek mumkun olmakla birlikte, Cicero, arkadasi Atticus’a, kendisini
eserini yazmaya yonelten asil sebebinin siyasi Uzlntller olmayip kendi

yasamini da birebir ilgilendiren yasllik oldugunu sdylemistir.

“... bu Uzintuleri avutmaya gelince, bu dyle kolay bir
is degil, bunu baska bir zamana birakmak [azim.
Simdilik niyetim sana ihtiyarlik Uzerine bir seyler
yazmak. Her ikimizde musterek olan, basimiza ¢oken
veya hi¢ degilse ¢cokmek Uzere olan bu ihtiyarlik denen
yukten hem seni hem de kendimi kurtarmak istiyorum,
gerci her seye oldugu gibi senin buna da sabirla, akilli
uslu bir insan gibi katlandigini bilmiyor degdilim ama
ihtiyarlik Uzerine bir sey yazmak istedigim zaman
ikimizin de igine yarayacak olan bu eseri sana sunmak

aklima geldi: buna layik oldugunu diisiindiim.”*?°

Cicero, yaslihk Uzerine yazdidi ve arkadasina adadigi eserinde politik
tartismalar yapmamayi hedeflemekle birlikte aslinda politik kaygilarini
unutmus degildir, bu kaygilarini yalnizca ertelemistir. Yaslilik Uzerine kaleme
aldigi eseriyle ve dolayisiyla felsefeyle ugrasmak Cicero’ya dénemin politik
sorunlarini unutturmamakla birlikte yashhgin sikintilarini unutturmaktadir.**°
Cicero icin felsefe, yagsamin tim donemlerinde oldugu gibi yaghlik doneminde
de insanin sikintilarindan kurtulmasini saglayabilecek guce sahiptir. Felsefe
insan yasaminda yol gosterici bir rol Ustlenebilmektedir. Cicero, felsefe ile

mesgul olarak hem yaslligini hos gecirebilecedini hem de felsefi disinme ile

29 A g.e.,ss. 910
30 MacKendrick, The Philosophical Books of Cicero
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yashligin kendisinin ne oldugunu tahlil edebilecedini yani yashligi

kolaylastirabilecegini dugsunmektedir.

“Sonra bu kitabi kaleme almak benim igin dyle zevkli
bir ig oldu ki yalniz ihtiyarhgin olanca sikintisini yok
etmekle kalmayip ihtiyarligi da artik tath ve hos bir hale
soktu. Onun igin felsefe ne kadar dvilse azdir, felsefeye

uyan insan émriiniin her cagini sikintisiz gegcirebilir.”***

Yaslilik ile ilgili fikirlerini aktarmayi Cato’nun climlelerine birakarak kendisi
sadece eserinin sunusunu ustlenen Cicero’nun duygularini ve eserini yazma
sebeplerini anlattigi kisa ifadelerinde yaslilik Uzerine olan fikirlerini gormeye
baslamak mumkindidr. Buna gore, dncelikle, Cicero’nun, “yasllik denen
yukten kendini ve arkadasini kurtarmak igin” ortaya koydugunu sdyledigi
“Yasglilik Uzerine” adh bu eserini MO 44 yilinda ve 62 yasindayken yazdigi
kabul edildiginde**? ve eserin sunusunda kendini “yasliigin basina ¢oktigi
ya da c¢okmesinin yakin oldugu” bir donemde olarak tanimladigi
disundldigiunde, Cicero’nun insanin yashlik dénemini altmish yillarinin
ortalarinda, 60 ve 65 yaslari arasinda baslattigi dustnulebilmektedir. Bunun
yaninda, Cicero’nun arkadasi Atticus’u “itidalli ve sakin” olarak tanimlayip*®
“her seye sabirla, akilli uslu bir insan gibi katlandigi” igin 6vdugu g6z onunde
bulunduruldugunda Cicero’nun, Aristo gibi, 6l¢lll ve sakin olmayi bir erdem
olarak gordigu sodylenebilmektedir. Cicero, Aristo etkisindeki bu erdem
anlayisina paralel olarak ve ayni zamanda Stoacl ahlak goérusundn etkisiyle,
bir kisinin basina gelen olumsuz durumlar kargisinda sabirli olmasi ve aklini
kullanip dogru davranmasi gerektigini dustinmektedir. Cicero’nun, ayni
yaklasimla, insanin, yasliik déneminin getirdigi degisimler karsisinda da
sabirll  olarak aklinin  yonlendirmesi ile davranmasinin gerekliligini
savundugunu soylemek mumkundur. Cicero’ya gore, insanin kendini akl ile

yonetmesini sadlayacak arag da felsefedir.

431 Cicero, _ihtiyarllk, s. 10
482 A.g.e., Onsdz, Ayse Sarigolli, s. 5
B Age.,s 9
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Cicero, Arkadasi Atticus’a hitaben konusarak eserini kisaca sunduktan ve
okuyucusuna iginde bulundugu duruma ve yashlik ile ilgili fikirlerine dair kisa
bir bilgi verdikten sonra en basta yaslilik olmak Uzere daha sonra buna bagl
olarak insan, ahlak, toplumu Uzerine olan duslncelerini anlatmayi Cato’ya

birakmistir.

‘... Ana fazla s6ze ne lizum var? Benim ihtiyarlik
uzerine dusunduklerimi Cato bizzat kendi sozleri ile

enine boyuna anlatacak.”***

Cicero, Atticus’a seslenisinde, yaslihgi hem kendisinin hem de Atticus’un
basina ¢okmek Uzere olan bir yuk olarak tanimlamakla birlikte, Cato’nun
agzindan anlattigi dusuncelerinde ilk olarak yaslihgin, bir yik olmadigini ve

yalnizca insan hayatinin bir pargasi oldugunu belirtmigtir.

“SCIPIO: ... senin her iste gOsterdigin ustin ve
mukemmel bilgeligin kargisinda hayranlik duyariz ama
asil hayran oldugumuz sey ihtiyarligin sana higbir
zaman yuk olmayigi, halbuki yagh kimselerin ¢oguna
gore ihtiyarlik Oyle kotu bir seydir ki ‘onun yukunu

tasimak Aetna’yl tagsimaktan daha agirdir’ derler.

CATO: ... kendilerinde iyi ve mutlu émur strmek igin
azicik kabiliyet olmayan kimselere her cag agir gelir
ama her iyiligi kendinden bekleyen insanlar igin tabii
zaruretlerin higbiri kot gorinemez. Bunlarin basinda

da ihtiyarlik gelir ...”**®

Cicero, Stoa felsefesinin belirleyici etkisi ile doganin duzenlilik tasiyan bir
batin oldugunu ve insanin da bu duzenli butunun pargasi oldugunu
dusunmektedir. Dogal duzenin yapisi ve isleyisi en iyi rehberdir ve insan
dogal duzenin pargasi olarak yagsamina bu duzeni yansitip davraniglarinda

dogal igleyisi 6rnek almalidir. Dogal dizenin belirlenmis isleyisinin getirdigi

% Age.,s. 10
B Age,s 11
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zorunluluklarin insan yasamina etkisinin iyi ya da kotu olarak nitelenmesi ise
sadece insanin dogal duzenin getirilerini kendi bakis agisiyla degerlendirmesi
ile ilgilidir. Buna paralel olarak, iyi ve mutlu gegcmesi amaglanan dmiurde,
Kisinin iyisinin kaynagi, kisinin kendisi, kendi degerlendirmeleri olmalidir. Bu
yaklasimla Cicero, insanin, doganin bir pargasi oldugunun bilinci iginde
kendini doganin akigina birakmasinin gerekliligini vurgulamaktadir ki buna
gore insanin mutlu olabilmesi, insanin yasaminda sorunlara neden olan
nesnel olaylarin insanin ahlaki edimini etkilememesine baglidir. Dogal
dizenin zorunluluklari insanin degistirebilecedi seyler olmadigindan insan

mutlu olabilmek i¢in bu dogal olaylari anlamlandirig bigimini dizenlemelidir.

“‘CATO: ... eger bilgeligime hayransaniz ... bu
bilgelik, en iyi 6nder olan tabiatin, tanriymis gibi

pesinden gitmek, ona uymaktan ibarettir.”**®

Cicero, bu dusuncesi paralellinde, yasamin dogal ve zorunlu bir pargasi
olan yashligin, olumlu ya da olumsuz bir bigimde algilanmasinin insanin
bakis agisi ile iligkili oldugunu vurgulamaktadir. Bu nedenle de, Cicero’nun,
yaghligin insan yagsaminin dogal ve aslinda kendi tabiati itibariyle koti
olmayan bir donemi oldugunu ileri sirdugu pek ¢ok disunce doga uzerinden

yapilan benzetmelerle pekistirilmistir.

‘CATO: ... her kismi iyi yazdigi halde son perdeye
aldins etmeyen beceriksiz bir sair gibi tabiatin obur
caglara ehemmiyet verip de ihtiyarliga alding etmemesi
olacak sey degil. Fakat tipki agagta ve yerde yetisen
meyvelerin zamani gelince olgunluktan gegmesi ve
duismesi gibi, insan émrunin de bir sonu olmasi zaruri
idi. Bilge insan buna uysallikla katlanir. Tabiata kargi
gelmek devlerin yaptidi gibi tanrilara kafa tutmak degil

midir?”*%’

A ge,s 11
®TAge,ss. 11-12
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insan yasami dogal diizenin bir parcasi olarak ve dolayisiyla yaslilik
insanin yasam akiginin dogal ilerleyisinin bir donemi olarak goruldugunde,
yaslihgin yasamin diger doénemlerinden daha fazla agir gelmesi gibi bir
durum da s6z konusu olmamaldir. Yashhgin, yasamin herhangi bir
doéneminin getirdigi sorunlardan daha bulyUk bir sorun tasimadidini ve
yaslihgin sorunlarinin tipki yasamin diger donemlerinin sorunlari gibi
oldugunu gdrebilmek bilge insanlara ait bir vasiftir. Bilgelik, dogay1 dogru bir

bicimde gozlemlemek ve onu rehber edinerek insan yagsamina bakabilmektir.

11}

. bilge olmayanlar iste bu derece mantiksiz bu
derece mantiksizdirlar, bu derece muvazenesizdirler.
ihtiyarhgin  disiindiiklerinden daha cabuk, sinsice
geldigini soylerler. Bir kere bu adamlara kim ‘yanlis
hesap vyapin’ demis? Genglikten ihtiyarhda gecis
cocukluktan genclige gecisten daha mi ¢abuk oluyor

sanki? ..."*%®

Cicero’nun so6zcusu Cato’nun, ilk cimlelerinde, en temel savi, yaslihgin
insan i¢in kotu bir durum olmadigi, insanin yaglihgr kotu olarak algilamasinin
yalnizca insanin yasama bakis acgisi ile ilgili oldugu ve yasamini
yonlendirmesinde dogayi 6rnek alan bilge bir insanin yaslihgi kot bir durum
olarak algilamasinin mumkun olmayacagidir. Bununla birlikte, yaslihgin kotu
bir durum oldugunu sdyleyen geng¢ ya da yasl pek ¢ok insan bulunmaktadir
ve bu kigilerin yaslihgi kot olarak nitelendirmek igin goruinirde bazi sebepleri
bulunmaktadir. Bu durumda Cicero so6zclsine vyashhigi koti olarak
dusunduren yanlis sebepleri ile yashhgin aslinda ne oldugunu ve dogru

olarak anlasiimasinin yollarini agiklatmahdir.

“LAELIUS: Oyle ise, Cato biz ihtiyar olmayi

umdugumuza gore, gittikce agir gelen ¢aga ne gibi

B Age,s 11
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carelerle kolayca katlanacagimizi, simdiden bize

ogretirsen biiyiik bir iyilik etmis olursun. ...”**°

“SCIPIO: Cato, sen bizim de gegecedimiz yol kadar
uzun bir yolun asagi yukari sonuna gelmigsin, zahmet
olmazsa, ulastigin bu yerin nasil bir yer oldugunu bize

gostermeni istiyoruz.”**°

Cicero, Cato’nun Scipio ve Laelius’a cevabi aracihgiyla oncelikle
yaslilarin yashligi sevmeme nedenlerinden Ornekler vermis ve sonra bu
nedenlerin yanhshdini ortaya koymaya c¢alismistir. Buna gore, bazi yaslilar,
yasliik nedeniyle hayati hayat yapan zevklerden mahrum kaldiklarini ve
kendilerine daha Once saygi gostermis olan kisilerin yasliliklari nedeniyle
artik kendilerine saygi gostermediklerini iddia edebilmektedirler. Fakat
yasliliktan sikayet eden bu tur yaslilarin yaninda hem yaslihga olgunlukla,
sizlanmadan katlanan hem de hala saygi goren yaslilar goérebilmek
mumkundur. Yagh insanlardan bazilari saygl gormeye devam ettigi halde
digerleri saygl goremiyorsa o halde bu saygli gorme ya da gormeme
durumunun Kisilerin yash olma durumlari ile hig¢ ilgisi bulunmadidini gérmek
zor degildir. Cato’nun agzindan konusan Cicero’ya goére, bazi yaslilarin
sikayet edip sizlandigi duyusal tatminleri kaybetme durumu bazi yaslilar
tarafindan ¢ok kotu bir durum olarak gorulmeyip ve onlari tutkularin bagindan
kurtaran, 6zgurlestiren bir hosluk olarak gorulebiliyorsa o halde yasamin
icindeki tium durumlar gibi yashlik da kisinin bakis agisina kosulludur.
Cicero’ya gore erdemli yani ol¢ulu kigiler icin yaglilik dayanilmaz ve kotu bir

durum degildir.

“CATO: ... Bu nevi sizlanmalarin hepsine sebep olan
kabahat yasta degil, mizactadir. litidalli olan, aksilik

etmeyen kimselerin ihtiyarligi tahammul edilmez bir sey

A ge.,s. 12
“OAge.,s. 12
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degildir; huysuzluk ile aksilik ise insani her ¢agda

sikar.”*

Cicero’nun Cato aracih@i ile yashliktan sikayet eden yash kisi tipine
verdigi érnekler Cato’nun dostlari yani sosyal ve ekonomik statlleri ylksek
kisilerdir. Cato’nun yaslliktan sikayet eden bu yaslilarin iddialarini ¢lratmesi
karsiliginda yagh Cato’yu dinleyen genclerin aklina dogal olarak sosyal ve
ekonomik statu ile yashligin getirdigi yuklerin agirligi arasinda nasil bir iligki

oldugu sorusu gelmistir.

“LAELIUS: Cato, dedigin dogru ama ya biri ¢ikar da,
evet, ihtiyarlik sana kolay katlanilir gibi geliyor ama
senin elinde maddi manevi her imkan var, mevki
sahibisin de ondan, bunlar pek ¢ok kisiye nasip olmaz

derse...”**?

Helenistik felsefe doneminin genel yapisi itibariyla bu dénemde felsefenin
amaci degisen ve zorlagan yasam kosullari altinda insanlarin mutlu olmasini
saglamaya calismak oldugundan maddi kosullarin insanlarin mutlulugunu
dogrudan etkileyeceginin kabul edilmesi donemin felsefe gelenedine
uymamaktadir. Dolayisiyla yasamin iyi ve kotu olarak nitelendirilmesini
sadece insanin bakis agisina baglayan Cicero’nun maddi ve manevi kosullar
ile yashhgin hissedilen agirhgr arasinda dogrudan bir iliski kurmasi mimkuin
degildir. Bununla birlikte Cicero, yaslhgin kisiye getirdigi sorunlar ile yagh
Kisinin sosyal ve ekonomik statisu arasindaki iliskiye gercekg¢i bir bigimde
yaklasmistir. Cicero’ya gore, ekonomik ve sosyal imkansizliklarin insan igin
yasliligi daha da agirlastirmasi mumkundur. Maddi olanaklari az olan kisi igin
yaslilik, o kisi bilge olsa bile, ¢ok kolay gegcirilen bir ddnem olamayabilir fakat
bununla birlikte bir kisi eder bilge degilse maddi olanaklarinin sinirlari ¢ok

genis olsa bile yasliligin ona kolay gelmesi miimkiin degildir.**® Fakat yine de

“IAge.,s. 13
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“3Age.,s.13
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Cicero, yaslilikla yoksulluga hosnut bir bigimde katlanan degerli ve bilge

insanlarin da bulunabilecegi konusunda israrhidir.**

“CATO: Dediginde dogru bir taraf var ama bu kadarla
her sey bitmiyor ... ihtiyarlik basi pek darda olana bilge
olsa da kolay gelmez ama bilge olmayana bolluk iginde

yasasa bile agir gelir.”**°

Guncel calismalar, fiziksel ve sosyal yaslanmanin etkilerinin ekonomik
yaslanma sebebi ile daha da olumsuz bir bigimde hissedildigini ifade
etmektedir.**° Yaslhihgin getirdigi sorunlarin, kisinin maddi kaynaklarinin
eksikligi nedeniyle, daha da agir bir bicimde yasanacagi dusuncesi yakin
dénem dusundrleri tarafindan da 6zellikle vurgulanmakta ve hatta Cicero,
yashligi konu aldigi eserinde bu noktaya yeteri kadar deginmedigi igin

elestirilmektedir. *’

“Cicero ve Schopenhauer, ancak kisacik birer cimle
icinde, yash ve fakir olmanin filozof kisi igin bile gekilir

bir durum olmadigini kabul ediyorlardi.”**®

Cicero, yashlik ve yoksulluk iliskisine, glincel dustnurlerden kisaligi
nedeniyle elestiri alacak olan bir cumle ile degindikten sonra, bilgelik ve
yashlk iligkisini aciklamayi slrdirmustir. Cicero’nun “intiyarlk” ya da
“Yaslilik Uzerine” adli eserinin ahlak felsefesi alaninda yazildigi ve tam
olarak sosyal bir inceleme olmadigi dusunuldiginde eserin temel
vurgusunun gercek durumlarin ¢ikmazlarina degil insanin dusinme bigimine
yogunlastiriimis olmasini anlayabilmek bir ydnldyle mumkin olabilecektir.
Cicero, duyusal tatminlerin yaglanmanin neden oldugu fiziksel yetersizlikler
nedeniyle kaybedilmesinin yashya getirdigi mutsuzluk duygusu ile yashlikla

yoksullugun bir arada olmasinin yasliya getirdigi olumsuz durumun karsisina

4 Age.,s. 18

“5Age.,s. 13

46 Mehmet Zafer Danig, “Yaslilik, Yoksuluk ve Yalnizlik”, H.U. Geriatrik Bilimler Arastirma ve
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bilgeligi koymakta ve bilgeligin insani isteginin diginda terk etmeyen bir zevk
oldugunun altini cgizmektedir. Cicero’ya gore, bilgili ve erdemli bir yasam
surmus olmak yasamin tum surecleri boyunca ve hatta yaghlik doneminde

bile insani mutlu etmeye yetmektedir.

“Intiyarhga karsi en muikemmel silahlar nedir, bilir
misiniz? Bilgili ve faziletli olmak. Bu meziyetler uzun ve
dolu bir dmuUr surdikten sonra insana tadina doyulmaz
bir zevk verir ¢linkd bunlar insani higbir vakit hatta

yaslaninca bile terk etmezler ...”**°

Cicero, genel olarak tum yasami ve 6zel olarak yasliligi mutlu kilmanin en
iyi yolunun erdem sahibi olmak oldugunu ve iyi yasanmis bir yasamin
gururunun daima en biiyiik tatmin olacagini savunmaktadir.**® Cicero’nun,
insanin yagsam amacini erdemli bir dmur sturmek olarak belirledigi ve bunu
insani mutlu etmeye de yetecek bir sebep olarak saydigi dusuncesinde
Stoaci bir ahlak anlayisini gérmek mimkindir. Bu dogrultuda, yash bir
insanin, sahip olmasi gereken ilk erdemi bilge olmak olarak agiklayan Cicero
icin agirbasli ve sabirll olmak da yasl insanin erdemleri arasinda

bulunmalidir.

“CATO: ... Maximus'u ihtiyar oldugu halde yasitimmis
gibi sevdim. CunkiG o adamin cana yakin bir
agirbaslihgr vardi, ihtiyarlik da mizacini degistirmemisti

. Bu adam pek yasli oldugu halde geng¢ gibi harp
ederdi, genclik atesi ile parlayan Hannibal’i sabri ile

yatigtirdi ...

Gergekten, Tarentum’u geri alirken ne kadar uyanik

ne ihtiyath davranmisti! ... Harp islerinde oldugu kadar

siyaset islerinde de Ustiin bir insandi ...”***

“9Cicero, Intiyarhk, ss. 13 — 14
0 MacKendrick, The Philosophical Books of Cicero
! Cicero, ihtiyarhk, ss. 14 — 15
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Cicero’ya gore, agirbasli olmasi gereken yagslinin bu niteliginin tim hal ve
tavirlarina yansimasi da gerekmektedir ki bu sekilde yaslinin, yashlik ile
gelen saygin konumu elinde tutmasi mimkdn olmaktadir. Cicero, toplumsal
bir olayda, yaslinin kisisel ¢cikarlardan ve distinmeden edinilmis duygulardan
arinmis bir karara sakince ve agirbaslilikla ulastiginin toplum tarafindan
bilinmesinin onun sézunun gecerliligini artiracagint da eserin farkli

bolumlerinde vurgulamigtir.

“‘CATO: ... Gergi ak sagl ihtiyarlarin sesine bilmem
nasil olur da bir canlilik gelir; ben simdiye kadar bunu
kaybetmis degilim, yasimi da goruyorsunuz; ama, boyle
de olsa ihtiyarlara sakin ve durulmus bir konusma
yakisir; konugsmasini bilen bir ihtiyarin iyi hazirlanmig ve

sakin sozleri cok kere dinleyicilere tesir eder ...”**

Cicero’ya gore, sabir ve agirbasllik erdemlerinin kazanilmasi sadece
yasliik donemine ait bir gérev degildir fakat bu erdemler 6zellikle yaslilikla
birlikte daha kolay kazanilabilen erdemler niteligindedirler. Yasl kisi, yashhgi
sayesinde, daha bilgili, daha agirbagl, daha cesur, zorluklara kargi daha
direngli olabilmektedir. Yasanmigliklarin, yasam deneyimlerinin getirdigi
bilgiler, yasli kisiye yaslihga 0zgu bir gu¢ saglamaktadir. Yaghnin bu
erdemleri sosyal yasamin birebir iginde ortaya ¢ikan erdemlerdir ki Cato’nun
ornek aldigi yasli Maximus, sabirli ve agirbash oldugu i¢in évuldigu kadar
yasamin i¢cinde olmasi ile de dvulmektedir. Maximus, toplumsal yasamdan
kopmamistir; savasa katilarak, yapilan yasalar konusundaki fikirlerini ortaya
koyarak toplumsal yasamdaki gorevlerini yerine getirmektedir. Roma’da
peterfamilias kavrami ataerkil bir aile yapilanmasinda erkeg@in ydneticiligini
ifade etmektedir;, Roma’da en yash erkek ailenin basidir ve ailenin
devamhligini saglamak, aileyi korumak zorundadir. Ailenin maddi ve manevi
konulardaki tim sorumlulugu peterfamilias’a aittir. *** Cato’nun érnek yashsi

Maximus, yagslanmasi sebebiyle toplumsal sorumluluklarindan uzaklagsmadigi

P2 A ge.,s. 26
453 Barrow, Romallar, s. 20
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gibi ailesi ve yakin cevresi ile de ilgilenmektedir, ailevi sorumluluklarini yerine
getirmektedir. Maximus, her iki gorevini yerine getirirken de duruma uydun ve

erdemli davranislar sergilemektedir.

“‘CATO: ... O adam yalniz dis hayatta, vatandaslarin
g0zu onunde buyuk degildi, hususi hayatinda, evinde
daha Ustin bir insandi. O ne konusmaydl! Ne 6zlu
sozleri vardi! Eski zamanlari ne iyi tanir, augur
kanununu ne iyi bilirdi! ... Her geyi aklinda tutardi,
yalniz igerdeki harpleri degil memleket disindakileri de.
Sanki basima gelecegi, o oldukten sonra bana bir
seyler oOgretecek kimse bulunmayacagini oOnceden

sezmis gibi s6zlerini can kulag! ile dinlerdim.”*>*

Yaslihk Uzerine yapilmis guncel calismalar, tarih icinde yashlarin bilgi
kaynagi olarak degerlendirildigini bildirmektedir. Bilginin yazili olarak
aktariimadigr ve gundelik yasam bilgilerinin ya da geleneksel Uuretim
yontemleri gibi teknik bilgilerin, bilimsel bilgilerin, tarihi olaylarin bilgisinin
s0zIU olarak aktarildigi donemlerde yaslilar bilgiye ulasmanin araci olarak

anlam kazanmaktadirlar.*®

Cicero’'nun da, vyaslilarin bilgi ve kudltar
aktarmadaki 6nemine degindigi gorulmektedir. Bununla birlikte, yaglnin bilgi
kaynag! olarak gorulmesine paralel bir sekilde eserinin bazi noktalarinda
yaslinin hatirlama guctnun degerini vurgulayan Cicero’nun hafizanin yaslilik
nedeniyle kaybedilmesi durumuna Ozellikle guncel okuyucuyu tatmin

edebilecek bir agiklama getirdigini sOylemek mimkuin olamamaktadir.

Cicero’nun, yasaminin son doénemlerini beklemedigi bir bigcimde,
yasamina dair hayal kirikliklari i¢cinde gecirdigini sOylemek ve yasaminin bu
son donemlerindeki felsefeye yonelisinin ayni zamanda bir yagsam tesellisi

olarak gorilebilecegini iddia etmek mimkiindir.**®* Bu bakis acisiyla,

% Cicero, ihtiyarhk, s. 16

456 Akm, Gerontoloji Her yoniiyle Yashhk; Beauvoir, Yashhk ik Cag; Canatan, Sosyal
Yonleriyle Yashhk
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Cicero’nun felsefe ile ilgisinin son bigiminin ayni zamanda kigisel arayiglar
oldugunu ve “intiyarlik” eserini yazma amagclarindan birinin yine Kkisisel
sebepler oldugunu, bu kisisel sebeplerden birinin de kizi Tullia’nin 8limu
oldugu disiinmek mimkiindir.**’ Bu disiinceyi yansitan cimleleri de
Cato’nun cumlelerinde goérmek mumkanddr, Cato, o6rnek aldigi yasli
Maximus’u yasamindaki maddi zorluklarin yani sira manevi zorluklara da
yasamdan kopmadan katlandigi i¢in saygi duymaktadir. Cato, Maximus’u

oglunun olimune metanetle dayandigi icin ovmektedir.

“CATO: ... Buadamda ben ¢ok ustun vasiflar gordim
ama asil hayranhgimi uyandiran sey onun konsullik
etmig, Un kazanmis bir insan olan oglunun olumune

»458

katlanigidir.

Cicero, yasllik donemi erdemlerini dverken eserinin pek ¢ok yerinde
erdemlerin kazanilmasinin tum yagsam boyunca amac¢ edinilmesi gerektigini
vurgulamigtir. Cicero’ya goére, ozellikle erdemli bir yasamin ardindan gelen
yaslilik buyuk deger tagimaktadir. Tum yagamini erdemli bir bicimde yasayan
ve yasamini yasginin getirdigi dogallikla yasayip yagsaminin her anina uygun
erdemleri kazanmaya calisarak geciren yash icin yashlik da guzel bir
donemdir ki bu yaglinin yaslhiga kotu demesi igin bir sebep bulmasi mamkun
degildir cinkl bu érnek yasl akli ile bilgece yasamaktadir. Cicero’ya goére, bir
yaslinin  yaslihda yukledigi sugu aslinda kendi aklinda aramasi

gerektirmektedir.

“CATO: ... sakin, lekesiz, zevkli bir hayattan sonra
gelen ihtiyarlhik rahat ve tatli olur; dediklerine goére
seksen bir yasini bulan ve yazi yazarken Olen

Eflatun’un émrii dyle gecmis ..."**

Cicero, yasli insanlarin yaslihiktan sikayet etmesi karsisinda gercekgi

g6zlemlerde bulunuldugunda yashligi  koétu  gosteren  dort  sebep

7 Cicero, Thtiyarhk, Onsoz, Ayse Sarigollii, s. 5
8 Age.,s. 16
9 Age.,s. 16
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bulunabilecegini sdylemis fakat ardindan bu sebeplerin yashhgi koti
gOstermek icin yeterli sebepler olmadigini iddia edip bu sebepleri tek tek

curitmeye calismigtir.

“‘CATO: ... Dogrusu, ben de iyi dusununce ihtiyarhigi
kotl gosteren dort sebep buluyorum: Birincisi, insani
islerden uzaklastirmasi; ikincisi, vicudu zayiflatmasi;
dclnclsUl, insani hemen hemen her zevkten mahrum

etmesi; dérdiinciisii 6liime yakin olugu.”*®

Cicero, oncelikle yaghligin insani islerinden uzaklastirdigdi igin kotu

gorunebilecegi dusuncesini incelemistir.

“CATO: ... Ihtiyarlik insani iglerden uzaklastirirmis.
Hangi islerden? Genglik, kuvvet isteyen islerden mi?
ihtiyarlara gore, viicut halsiz de olsa, manevi kuvvetlerle

idare edilebilecek isler yok mudur? ...”*%*

Cicero’ya gore is derken sadece maddi igler kast edildiginde yaslihgin
insani iglerinden uzaklastirdigl ve bu nedenle de kétu oldugu iddiasinin dogru
oldugu kabul edilebilir fakat insanin is demesi gereken seyin sadece maddi
igler oldugunu soylemek mumkun degildir. Yagh kisi “dusunceleri ve ogutleri

ile”462

pek cok isler yapabilecek ve 6zellikle “devleti koruyabilecek™®® kisi
olma gucune sahiptir. Bir yaslinin yaslilik nedeniyle fiziksel kayiplar yasamis
olmasinin, érnegin kér olmasinin®®*, bile yasly manevi giicilyle yapacag bir
isten alikoymasi s6z konusu degildir. Yaslilarin genglerin yaptiklari isi
yapmalari mimkdn degildir, bu dogrudur fakat yashlarin yaptidi is genglerin
yaptidi isten daha degerli ve daha dnemlidir ¢ginkl Cicero’ya gore, yash Kigsi
bir geminin kaptanina benzemektedir. Genglerin yapacagi isler yasllarin bilgi
ve deneyimleri ile yonlendirildiginde daha ¢ok amacina ulasmaktadir ¢unku

“buylk isler kuvvet veya surat ve cgeviklikle degil, dislnce, s6zinlU gegirme

0 Age.,s. 18
LA ge.,s. 18
%2 A ge.,s. 18
463
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ortaya dogru fikirler atma ile”*® basarilmaktadir. Boylece yaslilar, fiziki

gugleriyle olmasa bile iyi dusunceleri ile is gormektedirler.

“CATO: ... Yabanci memleketlerde olup bitenleri bir
okur veya dinlerseniz, gorurstnuz ki, en blyUk devletler
gencler tarafindan yikima sudruklenmis, ihtiyarlar
tarafindan kurtarilmis ve kalkindirilmistir. ... Tabii,
disuncesizlik gicedi burnundakilere, akillilik da yasini

basini alanlara vergidir. ...”*%°

Cicero, yash kisinin dusunceleri ile 6zellikle politik yasamda aktif olmasi
gerektigini ve bu alanda iyi isler yapmasinin muiumkin oldugunu
savunmaktadir. Cicero’'ya goére yasl Kisi, fiziksel gucl ile siyasi olaylara,
ornegin savaslara, katilamiyor bile olsa genglerin fiziksel glictunu dogru bir
sekilde yonlendirebilmek igini yapabilecek guce sahiptir. Dikkatli dusunme,
olumsuz duygulardan arinmig yargl gucu, uygun cikarimlarda bulunma
yetenegi Ozellikle yaghligin getirdigi karakter ozellikleridir ki bu sekilde yasl
kisinin akil yurutmeleri, dikkati ve yargli gucu genglerin enerjisinin dogru
yonetilmesini  saglayacaktir.  Yaslinin sahip oldugu ve aklindan,
sagduyusundan, ihtiyath olusundan, basiretli davranigindan gelen bu yonetici
guc¢ nedeniyle Roma’nin yonetim merkezi senato olarak isimlendirilmektedir
ki senatus kelimesi yagh kisi anlamina gelen senes kelimesinden

gelmektedir.**’

Cicero, yaslinin yasam icinde etkili olmaya, is gérmeye devam etmesinin
gerekliligini ve bunun toplumsal alandaki énemini savunurken yaslinin bu
islerliligin yash i¢in de dnemli oldugunu ileri sirmektedir. Cicero’'ya gore,
yasamdan elini etedini cekmeyerek ugrasilarina devam eden ve 0Ozellikle
akhni igleten yaghnin bu sekilde akhnin kuvvetini de korumasi muimkin
olmaktadir. Yash kigi akh ile ig gorerek yasamdan cekilmezken kendine

aslinda iki tarlQ iyilik etmektedir; yasl akli sayesinde is gorerek hem yasliligin

5 A gee.,s. 19
466A
.g.e,s. 21
7 MacKendrick, The Philoposhical Books of Cicero
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kendisini yasamdan uzaklastirmasini onlemektedir hem de yashgin onun

aklina zarar vermesini engellemektedir.

“‘CATO: ... Ama, yaslandik¢a hafiza zayiflar, derler.
isletmezsen yahut yaradilistan agir isliyorsa, zayiflar
elbette. ... ihtiyarlarin aklina bir sey olmaz, yeter ki
gayret ve faaliyete devam etsinler; bu yalniz parlak ve
serefli mevkilerde bulunan kimseler icin degil, devlet
islerinden uzak, kendi halinde bir dmur sdrenler igin de

bahis mevzuudur. ...”*%®

Cicero’nun insanin aklini kullanarak onun gucini koruyabilecegi iddiasi
guncel vyaslihk calismalan tarafindan da desteklenmektedir. Modern
zamanda yaslinin hafiza kaybinin pek ¢ok degiskeni ve pek ¢ok farki bigimi
bulundugundan Cicero’nun yaklagimi yaslilikla gelen tum hafiza kayiplarinin
Onlenmesi agisindan yol gosterici bir iddia konumunda dedgildir. Bununla
birlikte, yaslinin fiziksel ve zihinsel aktiviteleri mimkin oldugu kadar c¢ok
surdirerek yasamdan kopmamasi daha az fiziksel ve zihinsel kayip
yasamasini saglamaktadir. Cicero’'nun yashlara verdigi, akillarini isleterek
onu daha uzun sure korumalari 6gudid modern yaslilar igin de gecerli bir 6gut

olarak kabul edilmektedir.

Cicero, yaghnin aklini kullanmasinin gerekliliginin ve yaslinin akil gucu
sayesinde toplumunun o©Onemli iglerinin basarili bir bigimde devam
ettirlmesinin  degerini vurgularken aslinda toplumda o6nemli konumda
bulunanlardan bulunmayanlara kadar tim yashlarin aklina kullanmasina
ihtiyag bulundugunun altini gizmigtir. Aklinin kullanan segkin bir yaslinin
toplumun politik olaylarini basarilh bir bicimde yonlendirebilmesine paralel
olarak siradan yasli bir ¢iftcinin de bilgi ve deneyimi sayesinde uretim iglerini
yonlendirebilmesi mumkuandar. Yaslihgin yasliyl tim islerden
uzaklastirmasinin mimkin olmadigini yaslinin tarimsal Uretimi yonettigini

izleyerek gormek mumkundur.

%8 Cicero, ihtiyarhk, s. 21
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“‘CATO: ... komgum ve ahbabim olan dyle Roma’l
koyluler sayabilirim ki, onlar basta olmadan ekim, hasat,
mahsullin ambarlara yerlestirilmesi gibi en muhim tarla

isleri hemen hemen hic gorilmez. ...”*%°

ister toplumsal ya da politik alanda énemli konumda bulunsun ister
siradan bir vatandas olsun Cicero’'ya gore, sonugta yasllar akillar ile
genglerin eylemlerine ve toplumsal alandaki uretimin her koluna yon
verebilmektedirler. Cicero, yashnin toplumsal statisund, bilgisi ile
iliskilendirerek yasliya deneyimi ve akilsal, mantikli disunceleri ile yasamda
yer saglamistir. Bu g¢izgede vyaslinin toplumsal alanda bir egitici rolu
ustlenebilecegi de agiktir ki Cicero da yaslilarin yapabilecekleri islerden
birinin gencleri egitmek olacagini aciklamistir. Cicero’'ya goére, yaslilarin
ustlenebilecekleri egitimci roli bir ashinda yaslinin bir gérevi olmak
durumundadir. Yagllar, genglerin toplumun gengleri olarak yetismesinde

sorumluluk sahibi olmasi gereken kigilerdir.

“CATO: ... Ogrenmek hevesi ile dolu genclerin bir
ihtiyarin etrafini almasindan daha hos bir sey var midir?
Ihtiyarlarin  yeni yetisenlere ders verecek, onlari
yetistirecek, onlara i¢timai vazifelerin hepsini 6gretecek
kuvvette olmadiklarini mi sdyleyece@iz? Bundan da

daha giizel bir is olabilir mi?”*"°

Cicero, birey ile toplum arasinda kurulan iliskide toplumun degerinin
onemine vurgu yapan bir dusunce kusaginin Uyesi olarak bireylerin toplumsal
yukseligse yaptiklari katkinin her derecesine deger yuklemektedir. Topluma
karsi sorumluklarini yerine getiren bir vatandas olmak ve her daim toplumun
¢ikarini dusunmek yasli ya da geng¢ her vatandasin ahlaki sorumlulugudur.
Cicero, yaglilarin geglerin egitimine katillarak kendilerine bir is alani agmig
olmanin yaninda toplumsal bir sorumlulugu yerine getirerek ahlaki bir edimde

bulunduklarini da ileri sirmektedir.

9 Age.,s 23
O A gee., ss. 26 - 27
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“CATO: ... ‘Kendinden sonra geleceklere yarasin diye
agac dikerler.” Gergekten de ciftci yasli olsa bile, kimin
icin ekiyor diye sorana hig¢ tereddut etmeden su cevabi
verir: ‘Oltimsiz tanrilar igin ¢lnk{ onlar bu serveti yalniz
dedelerimden almami degil onu benden sonrakilere

birakmami da istiyorlar. ...”*"

Cicero’ya gore yashlar gencleri toplumun bireyleri olarak yetistirir ve onlari
her alanda egitirken, hem yasli insanlar erdemli ve bilgili olduklarinda hem de
gengler iyi insanlar olduklarinda bu bir arada bulunma durumundan hem
yaslilarin hem de gencglerin zevk almasi da mudmkunduar. Yagshlarin birer
egitimci olarak rol almalari onlari isler kildigi gibi hosnut da kilan bir durum
olarak ortaya cikmaktadir. insanlar hem ahlakli hem akilli olduklarinda

durumlarina uygun olan eylemler onlar igin zevkli igler de olacaktir.

“‘CATO: ... akh basinda ihtiyarlar iyi mizach
genclerden hoslanir, gencler kendilerine itibar ve sevgi
goOsterdikleri zaman ihtiyarliga nasil daha kolay
katlanirlarsa, buna karsilik gencler de ihtiyarlarin
ogutlerini dinlemekten zevk alir ve onlar sayesinde
fazilete karsi bir heves duyarlar; benim sizinle
bulunmaktan duydugum zevk sizin duydugunuz zevkten

»472

az degildir ...

Cicero’ta gore bir yaglinin gencken yaptigi isleri, 6zellikle bunlardan
manevi olanlari elinden geldigince devam ettirmeye galismasi ve genglere
kendi bilgilerinin, deneyimlerini aktararak onlari egitmesi erdemli, akili bir
yaslinin davranigidir. Fakat Cicero’ya goére, yaslinin kendini editmeye de
devam etmesi ¢ok takdir edilecek bir durumdur. Yaglh manevi alanda kendini
egitmeye devam etmeli fiziksel alanda yeni basarilar edinemiyor olmasini

onemsememelidir ¢linkl yaslinin asil gugliu oldugu taraf maddi degil manevi

LA gee., ss. 2324
2 pg.e.,ss. 2425
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tarafidir. Cicero, bu yaklasim ile Cato’nun kendisini yashliginda Yunaca

ogrendigi igin begenmektedir.

“CATO: ... Yeni yetistigim siralarda bir boga yahut bir
fil kadar kuvvetli olmak umurumda olmadigi gibi simdi
de genclikteki kuvvetimi kaybetmisim ... umurumda
degil. Elinde olani kullanmak gerek ve her ne ige
girisirsen giris gucinin vyetip yetmeyecegini dusun.
Kroton’lu Milon’'un séztinden daha ¢ok kiglimsenecek
s6z olabilir mi? Milon artik ihtiyar oldugu siralarda
sahada idman yapan atletleri géormus ve kendi kollarina

bakip aglaya agdlaya ‘Ah bunlar 6ldii artik’ demis. ...”*"

insanlarin yasamlarinin Uzerindeki denetimlerinin azaldigi bir siyasi
donemde, insanlari yasam Kkosullari degistirerek degil de kendilerini
degistirerek mutlu olmanin yollarina ulastirmaya calisan Helenistik felsefenin
ahlaki bakis acisi ile Cicero da yasliya yaslihgin durdurulamaz bir ilerleyis ve
dogal bir zorunluluk oldugunu hatirlatmaktadir. Yagh, yasamin dogal
ilerleyisinin 6nune gegcemeyeceginden Cicero’nun kendi deyimi ile “elindekini
kullanmali” ve hali hazirdaki potansiyelini degere c¢evirmelidir. Genel olarak
insanin mutlu olmasi demek, kendini akl ile dogru bir bigcimde yonlendirmesi
demektir ki bunun iginde insanin kendini iyi tanimasi glgla ve zayif yonlerini
bilmesi gerekmektedir. insan giiglii yénlerini gelistirip dne ¢ikararak ile zayif
yonlerinin  eksikligini kapatmalidir. Yash insanin yashliktan daha az
etkilenmek icin yapabilecekleri elbette vardir fakat yagslanmayi yok saymak
da yanligtir.

Cicero, oncelikle yaghligin insani islerinden uzaklastirdidi icin kotu
gorunebilecegi dugsuncesini incelemis ve bu incelemesinde yagsl kiginin fiziki
degil akli gucu ile ig gordugunde pek c¢ok isi hakkiyla yapabilecegini, ayrica
toplumsal isleri Ozellikle yapmasi gerektigini ileri strmustur. Cicero, bir

yagliya maddi islerden ¢ok manevi iglere yonelmesi gerektigini salik

8 Agee., ss. 2526
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verdiginde yaslihgi kotu gosteren ikinci sebep olan yashligin bedeni zayiflatip
insani gugsuz biraktidi igin icin  kotu  goruldugu  savini - ¢Uratmeye

kendiliginden gegcmek durumunda kalmistir.

Cicero, yashligi insani daha az yipratmasini saglamak i¢in insanin gunlik
islerinden mumkun oldugunca uzaklagmamasi ve aktifligini elinden geldigince
devam ettirmesi gerektigini vurguladiktan sonra Stoaci ahlakin etkisiyle, yine
de insan yasamin kendisine has bir akisi oldugunun altini gizmistir. insanin
yasam akisl iginde gug, zamana ve durumlara goreli bir kavramdir. Yasamin

akigi icinde her yasam doneminin kendine ait guclu yanlari vardir.

“CATO: ... Omriin gidisi bellidir, tabiatin ¢izdigi bir tek
yol vardir, basit bir yol ve her ¢agin kendine goére bir hali
vardir; ¢cocuklarda zayiflik, yetigkinlerde taskinlik, orta
yasllarda agirbaslihk, ihtiyarlarda olgunluk tabi

hallerdir, bunlari zamaninda kabul etmek lazimdir.
»474

Cicero’nun felsefi bakis agisina gore, insanin akil gicunun daha kuvvetli
olmasi fiziki glcinin daha kuvvetli olmasina tercih edilir olmaldir, glnki
insanin insan olarak kimligini, benligini belirleyen temel nitelik akhdir, fakat
insan bu gugclerden hangisine daha ¢ok sahipse ona en ¢ok sahip oldugu
anda onu en iyi sekilde kullanmali ve yasamin dogalidiyla ondan
uzaklastiginda onu aramamahdir. Akil yaslilikta bile insani terk etmesi zor
olan bir guctir ve bu nedenle insan oncelikle aklina dayanmali, onu
gugclendirmelidir fakat beden guctini mumkun oldugu kadar koruyabilmek icin
Onlemler almasi muamkundur. Kisi, yasami boyunca bedenine iyi baktigi,
dogru beslendigi, bedenini olmadik sekilde zorlamayacak fakat devaml
caligtiracak kadar itidalli bir bicimde yasadiginda bedeninin gticunu, direncini
uzun bir sure korumasi ve Kiginin bedensel agidan zinde bir yasli olmasi

mumkunddr.

M Age.,s. 29
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“CATO: ... Demek ki talim ve 0Olgulu yasama ile insan
yaslaninca bile eski kuvvetinden briazini muhafaza

edebiliyor. ..."*"

Cicero’ya gore, yasla birlikte gelen her fiziksel bozuklugun yaslliktan
kaynaklanmasi da gerekmemektedir. Cicero, yaslilikta ortaya ¢ikan bazi
fiziksel bozukluklarin kaynaginin yaslihk degil sagliksizlik oldugunu
distnmektedir ki saghksiz olduklari i¢in yaslilarin yaptiklar pek ¢ok fiziksel
aktiviteyi yapan yasliyl bulabilmenin mimkuin olmasi da bu iddiaya 6rnek

gOsterilebilmektedir.

“‘CATO: ... Evet ama Oyle halsiz ihtiyarlar vardir ki
hicbir vazifeyle ugrasamaz, hayatta yapilmasi gereken
islerden higbirini yapamazlar, diyen olabilir. Bu ise

ihtiyarhda has bir kusur degil, sihhate bagh bir seydir.
»476

Cicero’'nun, bedene gosterilen 6zenle yasllikta hissedilen fiziksel gug
kaybi arasinda kurdugu orantiyi modern yaslilik ¢alismalarinda da bulmak
mumkundur. Guncel yaslihk ¢alismalari da iyi bir yashlik gegirebilmek igin
yagsam boyunca bedene yatirrm yapilmasinin gerekliligini vurgulamaktadir ki
buna gore, bedene gerektigi gibi 6zen gostermek fiziksel zindeligin daha
uzun slUre korunmasini saglamaktadir. Bu dogrultuda, Cicero’nun glncel
yaslihk calismalarinin bakis agisi ile birincil ve ikincil yaglanma arasinda
ayrim yapmis oldugu ve birincil yaslanmanin durdurulamaz ilerlemesi
karsisinda insanin olgun bir kabullenis sergilemesi fakat buna karsin ikincil
yaslanmanin Onlenebilir ilerleyisi karsisinda itidalli bir yagsam ile bedenini
korumasi gerektigini ileri surdagu dusunudlebilmektedir. Cicero’nun, yaslanma
ile gelen her bozuklugun vyashhktan kaynaklanmayip sagliksizliktan
kaynaklanabilecegi dusuncesinin modern c¢aligsmalar i¢inde patolojik

yaslanma kavrami ile ortustugunu dusinmek de mumkunddar.

5 Ag.e.,s. 30
A g.e., s. 30
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“CATO: ... ntiyarhga katlanmak, kusurlarini
gayretimizle gidermek lazim arkadaglar. Hastalikla
cenklestigimiz gibi ihtiyarlikla da cenklesmek lazim.
Sihhati g6z 6nlinde tutmak, élgull bir sekilde vicudu
isletmek, kuvvetimizi mahvedecek kadar dedgil
tazeleyecek kadar vyiyip icmek lazim. Hem vyalniz
vlcuda degil, asil zihne ve ruha itina etmeli ¢unku
yagsiz kalan lambanin sondiugu gibi bunlar da
beslenmezse harap olurlar. Fazla yorucu olan bir talim
suphesiz vlcudu agirlagtirir, zihin ise igletilirse

ceviklesir.”*"”’

Cicero, her ne kadar yash insanin, beden guclinin gerektigi kadarinin
dogru bir yasayis sayesinde koruyabilecedini iddia etse de yaslinin beden
glcunin bir gencinki ile kiyaslanamayacaginin altini gizmekte ve son
¢ozumlemede yasli insanin gug¢ diyecegi seyi asil olarak aklinda bulacagini
sOylemektedir. Yasli kisi aklini one ¢ikardiginda beden gucunun eksikligini
hissetmesi mumkun degildir ve akil glicinin korunmasinin tek yolu da onu
¢ok kullanmak, cahstirmaktir. Cicero’ya gore, insan yagsamdan yaslandiginda
bile higbir zaman kopmamali ve yasaminin her alaninda yasamini gerektigi
gibi surdurmelidir ki bu ilerleyisinde kendisine tim yasam boyunca egitilmis
bir akh yoldas olarak sectiginde dogru bir is yapmis olacaktir. Cicero,
yasamini bu bicimde yasayan bir yaslinin hem toplumsal agidan saygiyi hak

ettigini hem de yaslinin mutlu olacagini distinmektedir.

“CATO: ... Taskinlik ve zevk duskunlGginin
intiyarlardan ¢ok genclerde, fakat genclerin hepsinde
degil ahlaki soyle bdyle olanlarda goérulen kusurlar
oldugu gibi umumiyetle bunaklik denilen ihtiyarlara has
aptallik da her ihtiyarda degil hafif akilli ihtiyarlarda olur.
Appius dort guclt kuvvetli oglunu, bes kizini, dyle koca

bir evi, o kadar muvekkili intiyar yasinda hem de kor

T Agee., ss. 30 - 31
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oldugu halde idare ederdi ¢unku yay gibi gergin bir
zekas! vardi, dingligini kaybedip ihtiyarliga boyun
egmemisti. ... umumiyetle bunaklik denilen ihtiyarlara
has aptallik da her ihtiyarda degil hafif akilli ihtiyarlarda
olur. Appius dort gucli kuvvetli oglunu, bes kizini, dyle
koca bir evi, o kadar mavekkili ihtiyar yagsinda hem de
kor oldugu halde idare ederdi ¢unku yay gibi gergin bir
zekas! vardi, dingligini kaybedip ihtiyarliga boyun
egmemigsti. ... iste insan kendini béyle miidafaa eder,
hakkini korur, kimseye tabi olmaz, son nefesine kadar

ailesine soziinli gegirirse ihtiyarligi serefli olur. ...”*"®

Cicero, ihtiyarhdi yash gosteren sebeplerden ilk ikisinin gecersizligini
kendi dusunce bigimiyle acgikladiktan sonra Uguncl sebebin yetersizligini

aciklamaya girigmistir.

“‘CATO: ... Gelelim ihtiyarhiga bulduklarn Uglncu
kusura, yani zevklerden mahrum olmasina. Eger yaslilik
bizden gencligin o en kotu kusurunu uzaklastiriyorsa ne

»479

buyuk bir iyilik ediyor. ...

insanin tim yasaminin mantiksal g¢ikarimlar {zerine kuruldugu ve
yasamin yonlendiriimesinde aklin tek yol gosterici yonetici gug olarak kabul
edildigi Cicero dustncesinde dogal olarak ahlakin merkezinde de akil vardir.
Bu dogrultuda “maddi zevk tabiatin insanlara verdigi en ugursuz beladir’*®° ki
Ozellikle dusunce ile yonlendiriimeyen ve itidalli davranislar segilenmeyen bir
yasamin amaci olan maddi zevk arayigi toplumsal ve kisisel pek ¢ok hasarin
sebebidir. Maddi zevk arayisi bir yasamda “siddetli ve surekli oldugunda

ruhun biitiin 1s1gini séndirir*®!

¢unkU zevkin etkisi altinda olan kisi dusinme
yetisinden ve dolayisiyla erdemli olmaktan uzaklasir. Erdem maddi zevkin

tam kargisindadir ki ahlakl bir yasama, insani maddi zevklerden uzaklastirip

8 Age.,s. 31
9 Age.,s. 33
480
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akl dinlemesini saglayan bir irade sayesinde erismek mumkunddr. Bu
durumda, yashhgin insani maddi zevklerden uzaklastirdigini iddia edenlerin
iddiasi dogruysa eger bu durum kotu degil iyi bir durumdur ¢lnkld burada
yaslilik iradenin yapmasi gereken seyi yaparak insani erdemli olmaya
yaklastirmakta ve maddi zevk arayiginin neden oldugu zararlardan
korumaktadir. Cicero’ya gore, “ihtiyarlarin zevki aramamalari bir kusur degil

» 482

hatta 6vunulecek bir sey olarak gorulmelidir.

Fiziksel zevklerin tehlikeli boyutunun altini gizerek kisinin kendini maddi
zevke kaptirmasinin onun i¢in doguracagi olumcul sonuglari gosteren
Cicero’ya gore kisiye aklindan daha guzel bir armagan veriimemistir ve
degerin fiziksel zevklerde degil bu akilda aranmasi gerekmektedir. Yaslilik
insani  fiziksel zevklerden uzaklastirnp akla vyaklastirma basarisi
gOsterebiliyorsa eger bu yasli igin olumlu bir durum olarak gorulmelidir. Kendi
istegi ile zevklerden uzaklagamayan kisi yaslilik kendi yerine onu zevklerden
uzaklastirdigi icin yaslihiga mutesekkir olmalidir ki boylece yashlik sayesinde
kisinin bedensel zevklerden kaginip onurlu zevklere yonelme imkani
olmaktadir. Bununla birlikte yaslilar icin bazi maddi zevklerin eglenceli
olmaya devam etmesi de miimkiindiir.*®® Stoa ahlak anlayisinin bir temsilcisi
olan Cicero’ya gére maddi zevk bir dereceye kadar dogaya uygun bir durum
oldugundan yagh kisi de maddi zevk alabilecegi eylemlerde bulunmalidir
fakat bu maddi zevk her zaman erdeme uygun olmali ve agiri olmamalidir.
Cicero, bu dogrultuda, yash kisinin ¢gok blyUk bir s6lenin yerine arkadaglari
ile sohbet ederek gegirecegi hos bir yemekten zevk alabilecegini ve bunun
erdemli bir zevk alma bigimi oldugunu ileri sirmektedir. Cicero’ya goére, bazi
maddi zevkler gercekten kaybedildiginde ise onlari aramak ya da 6zlemek
gibi bir durumun olmasi zaten mumkin olmamaktadir ¢inkd bir seye karsi
istek duymayan birinin o seyden mahrum kalmis olmasi da s6z konusu

olamamaktadir.*®*

2 A ge.,s. 36
*8 MacKendrick, The Philoposhical Books of Cicero
“84 Cicero, Ihtiyarhk, ss. 36 — 39
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‘CATO: ... Ama insanin adeta icini giciklayan oyle
zevkler vardir ki ihtiyarlar onlart  duyamazlar,
diyebilirsiniz. Dogru ama onlar bu zevklerin yoklugunu
da duyamazlar. Yoklugunu duymadigin  seyin

(iz(ntUstnl de duymazsin. ...”*%

Cicero icin bedeni insani isteklerinin pesinde kosturmayip akla ézgurce
ilerleme imkani verdiginde yasl Kisi icin de pek ¢ok zevkli ve zevkli oldugu
kadar degerli igler yapmak imkani dogmaktadir. Yasgh insanin yasamsal
islerden uzaklasmamasi gerektigini savunan Cicero, yash Kiginin toplumsal
alanda siyasi gorevler almasinin, egitimci rolu Ustlenmesinin degerini ve yasl
kisiye verecegi onurlu hazzi vurguladiktan sonra ona tarim igleri ile
ugrasabilecegi 6gudunt verdikten sonra onun bu ciftgilik isinden zevk

alabilecegini de ileri sirmustar.

‘CATO: ... Tahsil ve bilgiyle beslendigi takdirde
insana istedigi yapmak vaktini birakan ihtiyarliktan hos

bir sey de yoktur. ...”*%

“‘CATO: ... inanilmayacak kadar hoslandigim ciftgilik
zevklerine geciyorum; ihtiyarhk higbir zaman bu
zevklere mani olamaz ve bunlar, bana kalirsa, bilge

olan bir insanin hayati ile yakindan ilgilidir.”*®"

Roma toplumu, askeri, siyasi ve zirai alandaki basarilar ile taninan bir
toplumdur ve bir Romali hem askerdir hem ciftcidir hem vatandastir.
Romalilar kendilerini topraklari ile buatunlestirmektedirler ve Romalilar igin
vatandaglik, toplumlari ile kurduklar iligki kadar, topraklari ile aralarinda
kurduklari iligkilerini de igcermektedir. Romalilarin savasmak icin sahip
olduklari nedenleri topraklarini ve toplumlarini énce korumak ve sonra
genisletmek, buyutmektir. Cicero’nun ornek yaslisi Cato da, bir vatandas ve
bir politikaci oldugu kadar toprak sahibi bir ciftcidir ve ciftgilikten zevk almis,

B Age.,s. 38
486
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bu konuda pek ¢ok dnemli isler yapmis bir kisidir. “*® Cicero’nun, yasli kisinin
tarimla ugragsmasinin hem vyasli kisinin kendisi igin hem de toplum igin
onemini ve gerekliligini vurgulamasinin temelinde Roma kiltirinidn bakis
acisinin etkisi kadar Stoa ahlakinin etkisinin de bulundugunu disinmek
mumkandur. Stoa felsefesi, insanin yasamini ydnetmesinde doganin
onderligi kabul etmesi ve bunun icin de dogayi tanimasi gerektigini ileri
surmektedir. Stoa felsefesi i¢in bilgelik, dogayr dogru bir sekilde taniyarak
doganin isleyisini insan eylemlerinde ornek olarak almaktir. Bu nedenle
Cicero, bizzat doganin kendisinden kaynaklanan tarimi bilge kisi i¢cin en
onemli is saymaktadir. Bunun disinda Roma teorik bilginin degerinin 6tesinde
pratik yarari gozeten bir toplum ve Cicero igin de tarim hem doganin
dizeninin insan hayatina yansitiimasini saglamakta hem de pratik yarar

getirmektedir. Bir Romali i¢in yarar saglayan seyin zevkli olmasi da dogaldir.

Yaslhnin yasamda is gorurligunud, sayginligini, otoritesini devam ettirip
ayni zamanda hem kendine ve topluma yararli olabilecegini hem de
yasamdan zevk alabilecegini ileri stiren Cicero, yaslhgl koéti gdsteren son
sebebin, yashligin 6lume vyakin olusunun da vyaslihgr gercekte, kotu

gosterebilecek bir sebep olmadigini savunmaktadir.

“CATO: ... ihtiyarliga koéti dedirten dérdiincii sebep
kaldi: biz cagdakilere en ¢ok Uzuntu ve tasa veren,
Olume yakin olugu... Evet, 6lum ihtiyarlardan uzun sure
uzak kalamaz. Ama onca yil yasayip da oOlumun
kigumsenmesi gerektigini anlayamayan ihtiyara yazik.
Olim ruhu tamamiyla yok ediyorsa (izerinde durmaya
degmez, yok onu sonsuz bir dmur yasayacagi bir yere
goturuyorsa o zaman istenilmesi gereken bir geydir.

Uciincii bir ihtimal de yoktur ya... ... »489

Cicero, Olumdn vyashhigin dogasina uygun oldugunu fakat sadece

yaslihda 06zgu bir durum olmadigini, aslinda genclerin o6lumden uzak

488 Barrow, Romahlilar
489 Cicero, Ihtiyarlik, s. 50
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oldugunun sdylenemeyecegini vurgular. Cicero’'ya gore, hi¢ kimse sabah
uyandiginda aksama kadar yasayacagini garanti edebilecek gugte degildir ve
bunu cesur ve atilgan pek ¢ok gencin olUmunlu gozlemleyerek anlamak
mumkindidr. Olim, yasa bagh olmayan ve genclerin de basinda olan bir
sorun oldugundan vyashligi kotilemek igin vyeterli bir sebep olarak

gorulmemelidir.

“CATO: ... Olim genclerin de basinda olduguna gore

neden ihtiyarligi kétiilemek igin bir sebep olsun? ...”*%°

Olim geng ya da yash, herkesin basinda olan bir sorun oldugunda
Cicero’ya gore, geng¢ ya da yasli her insan hayatta oldugu surece yasamini
en iyi sekilde yasamaya ve erdemli davranip mutlu olmaya caligsmalidir.
Yasamini dogru bir bigcimde yasayan erdemli ve bilge kisi, dogaya uygun olan
her seyin iyi olacagini bildiginden vakti geldiginde olumin de dogal bir
zorunluluk oldugunu kavrayip 6lumu korkusuzca bekleyecek kigidir. Dogayi
tanimaya calisarak kendine dogaylr onder segen bilge kisi doganin tum
canllar igin sonunda 6lumu hazirladigini bildiginden kendini gengliginden
itibaren Olumune alistiracak ve onun dogalligini kabul ederek ondan
korkmayacaktir. Yaglhlk, “tabiatin kendi yaptidi eseri yavag yavas yok

etmeye baslamasi”**

ve dogal olarak 6lum, tabiatin eserini yok etmesidir.
Uzun ya da kisa olsun, yasaminin mutlaka bir sonu olacaginin farkinda olan
bilge kisinin yasamini erdemli ve degerlerle dolu bir bigcimde yasamak
isteyecegi de aciktir. Bunun da 6tesinde yasamini dolu dolu yasamis bir Kigi
icin de eksikligini duyacagi fazla bir sey olmayacagindan 6lim kot bir son
olarak gorinmeyecektir. Cicero’'ya ve diger Romalilara goére cesaret bir
erdem oldugundan Cicero 6lumden korkan bir insanin cesaretli olmasinin, bu
korku ile erdemli davranmasinin mumkun olmadigini bu yizden insanin
kendisini 0lume sakince hazirlamasinin ayrica bir ahlaki sorumluluk oldugunu

vurgulamaktadir.

0 A ge.,s. 51
“Age.,s. 53
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Cicero’nun genglerin de, yaslhlara benzer bir bicimde olmasa bile, 6lume
yakin oldugu ve bu durumda yaslinin 6lum igin ¢ok fazla korkmasinin
gereksiz oldugu dusuncesi Cicero’dan sonraki guncel dusunurler tarafindan
siddetle elestiriimistir ve bu elestiri Cicero’nun yaslinin durumunun ve
duygularinin gercgekligini sagma bir bigcimde hafife aldigini ileri sGrmektedir.
Bu elestirilerin kaynagindan olumua beklemenin ve odlumden korkmamanin

bilge bile olsa insan icin kolay bir durum olmadig fikri bulunmaktadir.*%?

Cicero, o6lumden korkmanin hicbir anlami olmadigini ¢unkiu ya ruh
olmadigindan veya ruh olumlu oldugundan Olumun bir anlik bir durum
olacagini ya da o6lumsuz bir ruh olup 6lumun yalnizca ruhun sonsuza dek
yasayacag! bir yere gitmesi oldugunu sdylemistir ki bu nedenle Cicero igin
olimden korkmak gereksizdir. Cicero, bu iddiada ruhun 6limstz oldugunu ve
Ooliumun yalnizca ruhun bir seyahati oldugu savunan tarafi tutmaktadir.
Cicero icin, ruh olimsuzdur ve bu dinyadaki 6lum daha iyi bir yasamin
baglangicidir. Ruh, bedenin igine kapatilmistir ve olum aslinda gercek
yasama donustlr; 6lim sayesinde ruh tanrisal evine geri gider. Cicero’ya
gore, ruhun 6lumsuzlGgu duguncesi, insanin bu dunyadaki sikintilarinin ya
da kayiplarini acisinin hafiflemesini saglamaktadir.*® Cicero’ya gére, ruhun
Olimli olmasi, insanlarin san ve seref duygusu ile erdemi daha buyUk bir

istekle aramalarini da saglamistir.

Cicero i¢in yasamin bir sonu olmasi zorunlu ve dogaldir ki yasamin sonu
olan 6lim de insan tarafindan sakinlikle karsilanmalidir. Bununla birlikte,
yasama umudu kaybedilmeyecek bir degerdir. insan yasaminin son anina
dek mucadele etmeli ve hem ahlaki anlamda erdemli davraniglar sergilemeli

hem de gundelik iglerini birakmamalidir.

“CATO: ... Oyle ya, ne kadar yasli olursa olsun, bir yil

daha yasayabilecegini diisinmeyen var midir? ...”*%*

92 Beauvoir, Yashhk
%98 MacKendrick, The Philoposhical Books of Cicero
49 Cicero, ihtiyarhk, s. 23
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Cicero igin, yasam bir butindur ve yaslilik donemi ile 6lim yasamin dogal
bir parcasidir. Yagsam bir butin oldugundan, yasamin basindaki ya da
sonundaki herhangi bir bolumune degdil timune 6zen gostermek gerekmekte
ve ahlaki davranislar sergilemeyi, onurlu ve bilge insan olmayi tim yasamin
bir amaci olarak belirlemek gerekmektedir. Bununla birlikte yaslihgin kotu
oldugunu soyleyecek dugunceler incelendiginde yashligin kotu olmadigini
aksine sirf kendisinden kaynaklanan olumlu getirilere sahip oldugunu da
gbrmek mumkundur. Yaslilik, insana agirbaslilik, cesaret, sabir, sakinlik,
temkinlilik, metanet, olgunluk, sayginlik ve bilgelik gibi olumlu nitelikler
kazandirmaktadir. insanin yaslilikta bazi sorunlarla karsilasmasi olasidir
fakat insanin yasaminin hicbir ddoneminde zorluklarla karsilasmayip da bir tek
yashlik déneminde zorluklarla karsilastigini sdylemek mimkiin degildir. insan
yasaminin her déneminde zorluklarla karsilasabilmektedir ve Ustelik zorluk ya
da sikinti kisiye goreli bir kavramdir ve yasaminin herhangi bir déneminde
basina gelen bir soruna kargi koyabilmesi insanin saglam karakterli olmasi ile
mumkundur. Bu dogrultuda, yaslilik yagsamin herhangi bir doneminin getirdigi
kadar zorluk getirir ve bilge kisinin de bu zorluklari olgunlukla karsilayip
dogru davranarak ya atlatmasi ya da onlarin hissedilir etkisi azaltmasi da

mimkindur.

“CATO: ... Oyle ya, hayatin nesi hostur? Daha
dogrusu, gug¢ olmayan nesi vardir? Hayatta tath seyler
vardir, kabul; ama bunlar ya insani biktirir ya da bir
dereceye kadar tathdirlar; birgoklarinin hem de okumusg
yazmis kimselerin sik sik yaptigi gibi hayattan gsikayet
etmem dogru olmaz ve yasadigima pisman degilim
¢unkl Oyle bir 6mir surdim ki dunyaya bosuna
geldigimi dusunemem, bu hayattan kendi evimden degil
de misafirlikte ayrihyormusum gibi ayriliyorum ¢unku
tabiat bize Oyle uzun uzadiya oturulacak bir yer degil
biraz durup gececegimiz bir ugrak vermistir. Ruhlarin o

ilahi topluluguna, o ilahi birligine kavusacagim, bu
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kalabaliktan, bu ¢amurdan ayrilacagim gun, ne guzel

gin! ..."%

Cicero, yashh@in kendine 6zglu bir sayginligi ve otoritesi oldugunu ileri
surerken yasamin bir butun oldugunu ve yaslinin, yashhigin getirdigi olumlu
niteliklerden 06rnedin sayginhktan faydalanabilmesi i¢in erdemin tum
yagsamina yayilmig olmasinin gerekliligini 6zellikle vurgulamaktadir. Yagsam,

her zaman, en temelde akil ve erdem Uzerine kurulmusg olmalidir.

“CATO: ... Ihtiyarlik, hele serefli bir dmir sirenlerin
ihtiyarlg1 insana butun genclik zevklerinden daha

degerli sayillacak derecede buyuk bir itibar kazandirir.
»496

Yaslihk Gzerine yazdigi eseri boyunca vyaslihgin iyi taraflarindan
bahseden Cicero tarafindan, yasllarin olumsuz nitelikleri olabilecegi de kabul
edilmektedir. Buna gore, ¢ok konusmay! ve yasadiklarini anlatmayi istemek

ya da kendilerini 6vmek yaslilarin olumsuz sayilabilecek 6zelliklerindendir.

“‘CATO: ... Hos go6rin c¢lUnkd beni boyle c¢ok
konugsmaya tarla islerine duydugum heves sevk etti,
zaten ihtiyarlar tabiati icabi, biraz gevezedirler;
gOriyorsunuz ya, ihtiyarligin butin kusurlarindan

siyrildigimi iddia etmiyorum. ...”*’

Eseri boyunca yaghhgin iyi taraflarini vurgulayarak yashligin savunusunu
ustlenen Cicero, yashligin bu savunusunu iki alanda ydratmektedir.
Cicero’'nun eserinde hem sosyal alanda yashlar ve yashligin kendisi
savunulmaktadir ve hem de yaslilara kargi kendi yasliliklari savunulmaktadir.
Cicero’nun ayni zamanda kendi kaybolan siyasi agirhdini da yashhg: araciligi
ile korumaya c¢alistigini iddia etmek mumkundur. Bazi dusundrler de

Cicero’nun, bu eseri aracihigilyla, Roma’nin dedisen siyasi dengesini,

% ALg.e..s. 60
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korumayi amagladigini dugstinmektedir ki buna gore bu eser sosyal degismeyi

yavaslatmak ya da yonlendirmek amaci tasimaktadir.*%®

Cicero’nun yashlik Uzerine yazdigi eserine modern yaslhlik ¢alismalarinin
bakig acisi ile bakildiginda, Cicero’nun yaslilik anlayisinin “etkinlik teorisi” ile
uyum sagladigi ve Cicero’nun yash kisisinin “olgun ve yeniden orgutleyici
buttnlesmis Kisilik” tipinde oldugu sdylenebilmektedir. Cicero, glincel sdylem
bicimiyle, yaslinin yasamina basariyla devam etmesini ve hayattan
kopmamasini gelisimsel goérevi olarak tanimlamigtir. Buna goére, yashnin
O0lum ya da hastalik korkusu ile yasamdan kopmasi gereksizdir. Yaslilar yeni
rol ve statuler uUstlenerek toplumsal ve insani sorumluluklarini yerine

getirmeye devam etmelidirler.

Cicero’nun yaslilik Uzerine fikirlerini ortaya koydugu eserinin modern yagli
tarafindan el kitabi olarak gorilemeyecegini disinmek mimkindir. Modern
yaslinin, yasam biciminin Cicero’nun hayalindeki yaslinin yasamindan ¢ok
farkh oldugunu ve zaman iginde yaslilik anlayisinin ¢ok fazla degistigini ve
modern yashnin sosyal ya da fiziksel gevresi i¢cinde karsilastigi zorluklarin
cok daha farkli oldugunu séylemek mimkindur. Bununla birlikte, Cicero’nun
yasliliga yonelik yaklasim bi¢iminin yaslilik ¢alismalarinin tarihine kaynaklik
etmesinin otesinde hem vyashlara da yashliklari Gzerine bir parga fikir
verebilecedi hem de toplumun yasgh olmayan bireylerinin yasliliga yodnelik

olusturdugu alginin  bir pargasi  olabilecegi  sdylenebilmektedir.

498 Beauvoir, Yashhk



SONUG

“Insan yasar. Bitkiler, hayvanlar yalnizca canlidir.

Insan nigin, neye gére, nasil yasadigini arastiran

varliktir.

Yasama bir oyunsa, filozoflarla bilginler bu oyunun

kurallarini koyan ya da arayip bulan Kigilerdir.

En bliytik bilgi, bilgi diye bilinenlerden baska bilgilerin

de oldugunu bilmektir.*%°

Insanin hayatinin her anini disiinerek gegirdigini sdylemek mimkiinddr;
insan bir guninin neredeyse tumuni dusinerek gegirmektedir. insan
dusunmelerinin sonucunda bilgi uretmektedir ve bu dugtinen insan, dogal
olarak, kendisi ve cevresi Uzerine de dustnmekte, kendisi ve cevresi lUzerine
bilgi Uretmektedir. insanin bilgi Uretme gabasinin temel amacinin, insanin
kendisini ve g¢evresini anlamak istedi oldugunu sdylemek mumkundur; insan
bazen iginde bulundugu bir problemi ¢ozmek icin bazen de merakindan
kendisini ve gevresini anlamak istemistir. insan icin Urettigi bilginin degerli
olabilmesinin en 6nemli Algutu bilginin dogrulugudur. Bununla birlikte bilgi
dogruluk degeri yaninda insanin bilgisi olmak degerini de tagimaktadir. Bilgi,
en son ¢ozumlemede her sekilde, insanin bakig acgisindan ve butunlugu
icinde onun tarafindan ortaya konmus bilgidir. Bilgisi ve urettikleri Uzerine
disunen tek varlik insandir ve insani bilgisi aracihgi ile degerlendirmek
mumkundur. Bilgisi agisindan bakildiginda, insan, bilgiyi kendisi yaratmakla

birlikte, ayni zamanda bu bilginin kendisi ile de belirlenmektedir. insan ortaya

49 Mermi Uygur, Yasama Felsefesi, 4. Basim, Istanbul, Yap1 Kredi Yaynlari, 2008, ss. 7 — 8
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koydugu bilgi araciligi ile kendini yonlendirmekte ve bir anlamda yeniden
yaratmaktadir. Bu durumda insanin bilgisini incelemek ve bu incelemeden
baslayarak yeni bir bilgi GUretmek hem insani anlamak hem de insanin

yasamini yonlendirmek anlamina gelebilmektedir.

Insanin disilince Uretme gabasinda pek cok bilgi tur(i ortaya konmus
olmakla birlikte felsefi bilgi tliri 6zel bir bilgi tariGdir ve zaman iginde
degiserek ilerlemigtir. Felsefe, tarihin farkli her déneminde farkli bir iglev
yuklendigi gibi gunumizde de yasamin ve yasami yoOnlendiren bilginin
degerini anlamak yolunda bir ara¢ olarak gorulebilmektedir. Bu dogrultuda
felsefe, gunumuzde oncelikle, gercek ve vyararl bilgiye ulasma yolunda
degerli bir kilavuz olmalidir, aksi takdirde insanin bilgi yigini altinda kendini
ve yasamini gérememesi ihtimali uzak degildir. Felsefe ikinci olarak da
insanin elde ettigi bilgileri yasaminda yararli bigimde kullanabilmesini
saglamak icin kullaniimalidir. Helenistik felsefe doneminde, felsefe,
dusunurlerce benzer bigimde kullaniimigtir. Bu donemde, siyasi ve toplumsal
sorunlardan kaynaklanan yasam mutsuzlugu ile basa ¢ikmak igin disunurler
felsefeden yararlanmislardir. Hem genel olarak tUm yasami anlamak ve
yasamdaki sorunlara ¢6zUm bulmak igin hem de kendi yasamindaki

mutsuzluklardan kurtulmak icin felsefeyi kullanan bir dtistinir de Cicero’dur.

Yasadigi doénemin Roma’sinin en o6nemli karakterlerinden biri olan
Cicero’nun yasamin pek ¢ok yonune uzanan ve amagclilik tagiyan hayatini ve
bu hayatin Grinu olan eserlerini tek bir bakigla gormeye ya da anlamaya
calismak yerine Cicero’nun eserlerini ve hayatini bir yerden baslayip bir yere
varmayl amagclayan fakat duraklar, engeller ve hesapta olmayan kavsaklar
tasiyan bir yol olarak dusunerek devamllik iginde kesfetmeyi hedeflemenin
daha verimli olabilmesi mumkundur. Cicero, hem bir insan hem bir toplumsal
karakter olarak cgevresinde yasanan olaylardan etkilenmis ve ¢ogu kez, bu
olaylar, iradesi dahilinde ya da disinda, onun hayatinda ve dusuncelerinde
belirleyici olmustur. Bununla birlikte Cicero, eylemleri ve dusunceleri ile
kendisi de iginde oldugu cevreleri etkilemeyi amaglamis ve bunu da buyuk

Olclide basarmistir. Cicero’nun vicdan muhasebeleri ve irade mucadeleleri ile
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gecen, ideal ile gerceklik arasinda dogruyu bulmaya calisan bir arayisin
hikayesi oldugu gorulebilir. Cicero, daha Once hi¢g sdylenmemis bir sey
soyleyememekle birlikte soylenmig sozlerin bir insanin yasamina ne kadar
nifuz edebilecedini anlamaya galismis ve aslinda kendi yasami ile de bunu
drneklemistir. irade miicadeleleri ile gecen yasaminda, san ve seref
arayisinda olan Cicero, bu arayisini onur ve ahlak ile anlamli kilmayi
amagclayan bir kisilige sahiptir ki felsefesini de bu dogrultuda ortaya

koymustur.

Cicero’nun dusuncesinde felsefe, kendisi bir deger olarak yasamda yer
almakla birlikte, yol gostericiligi ve sorgulayiciligi ile yasama deger katma
niteligine sahiptir ve yasamda birgok problemin ¢ozulmesine aracilik edebilir.
Teorik bilgi ile teorik bilginin aracilik ettigi edimin degerce birbirinden ayrildigi
Roma anlayisi iginde, yararci bir yaklagimla, dusuncelerin asil degerlerine
pratik kullanimda kavustugunu sdylemek mumkuin oldugundan bir felsefi
disunce ahlak ya da siyaset gibi bir alanda yer bulan bir ifadeye yerlesmis
olabilecegi gibi yasamin her ddnemini de kapsayabilir. Cicero’da felsefi
disuinceyi yagsamin iginde arayan bir disunur olarak yasamin her halini ele

almaya calismistir.

Cicero’'nun felsefe disunme araciigi ile yasami anlamaya ve
yonlendirmeye, yasamdaki degerlere ulasmaya c¢alismasinin bir 6rnegi de
insanin yaslihk donemi Uzerine olan degerlendirmeleridir. Cicero, felsefenin
analiz yontemi ile insanin yaghlik donemini tanimlamis, degerlendirmis ve
felsefenin sentez yontemi ile degerlendirmistir. Sonug¢ olarak hem toplumsal
acgidan yaslilik konusundaki sorunlarin ¢ézimune katki yaptigini digtinmis

hem de bireysel agidan kendi yaslilik donemini kolay gecirmesini saglamistir.

Tarihsel anlamda Cicero oOrnedinden yola ¢ikarak, insan yasaminin
yaslihk doénemi Uzerinde felsefi disunme bigimi aracihdi ile disunmek
mumkuandur. Felsefi dusunme ile bireysel agidan yasaminin her donemini
anlamlandiran, degerlendiren ve bu sekilde yagamini kendi yonlendirmesi ile

yasayan bir insan yashlik donemini de 0Ozel olarak degerlendirerek ona
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anlamlar yukleme guclUne sahip olacaktir. Yasliik doneminin getirecegi
durumlar, bu felsefi analiz yontemi ile anlamlandirnidiginda birey bilimin
yashlik Uzerine verdigi bilgileri kendi yaslilik donemi i¢in daha verimli

kullanabilecektir.
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OZET
ASLANBAS, Merve. Marcus Tullius Cicero’nun Dusuncesinde Yaslilik

Kavraminin incelenmesi, Yiiksek Lisans Tezi, Ankara

Bilgelik sevgisi, bilgi arayigi olarak felsefe, insan tarafindan ve insan i¢in
ortaya kondugundan, temelde, insan Uzerine bir sorgulama, insan Uzerine bir
diisinme olmalidir. insan (zerine olan ve insan tarafindan ortaya konan
felsefi duslince, insani derinden tanima gucune sahip oldugundan, insana,

yasamsal faydalar saglayabilme guclne de sahiptir.

insanin disiinmek ve eylemde bulunmak icin diinyaya geldigini kabul
eden Cicero, felsefi dusunceyi insanin yasamini yonlendirmek igin
kullaniilmasi gereken bir arag olarak gormektedir. Cicero’ya gore, felsefi bilgi
araciligi ile dogru davranmak ve mutlu olmak muimkinddr. Cicero’ya goére
felsefe her daim yasamin igcinde olmasi geren bir etkinlik oldugundan, Cicero
yashligin anlasiimasi ve yagh insanlarin kendini degerlendirmesi igin

felsefeye 6zel bir gorev yuklemistir.

Cicero’ya goére vyasliik, yasamin diger donemleri gibi kendine has
Ozellikleri olan bir donemdir ve bu dénemin sorunlariyla dogru bir sekilde

basa cikip bu donemden de zevk almak mumkundur.
Anahtar Sozcukler
1. Bilgi
2. Felsefe
3. Yasam
4. Yaslihk

5. Cicero



ABSTRACT
ASLANBAS, Merve. The Analysis of the Concept of Old Age According
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The love of wisdom, philosphy as the search of knowledge has to be
fundementally an interrogation and study related to humans as it is
introduced by human beings for the good of human beings again.
Philosophical thinking on human beings as presented by themselves has the
power of understanding humans, and also has the power of providing
benefits of life.

Cicero thinks that human beings are born to think and act and they have
to use philosophical thinking as a tool to direct their lives. According to
Cicero, one can act correct and be happy by the help of philosophical
knowledge. Philosophy has to be in your life all the time as an activity,
therefore Cicero gives a special meaning to philosphy for the old age to be
understood and old people to evaluate themselves.

Cicero believes, as the other periods of life that old age has its own
caracteristics and it is possible to enjoy this period fighting against the related

problems in a right way.
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