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F‘ OZET
T Yiiksek Lisans Tezi

Maurice Merleau-Ponty’nin Alginin Fenomenolojisi’nin

i

Fenomenoloji Felsefesine Katlas:

Ozgiir DAYAC DARIDERE

T

Dokuz Eyliil Universitesi

Sosyal Bilimler Enstitiisii
[ Felsefe Anabilim Dal

Tezli Yiiksek Lisans Progranmu

Varoluscu fenomenoloji kapsaminda konumlanan Maurice Merleau-

- Ponty’nin fenomenolojisi viicut-dzne terimini felsefe gelenegine tasir. Alglanan

diinyada algimn nasil aplamh bir biitiinlik kazandignt sorusturmakla

arastirmalarina baslayan Merleau-Ponty nin Alginn Fernomenolojisi adl yapit,
iki temel sorumsal iizerine yiikselir. Algi sorunsalmi ve viicut terimini

aragtirmasmm  merkezine  yerlegtiren  Merleau-Ponty’nin  varolugsal

fenomenclojisinde vitcut terimi, ayricahkl bir yere sahip olmakla birlikte

Merleau-Ponty’nin sasirtic1 bulgufar iceren dzgiin bir yaklasim olusturmasinda

da birincil éneme sahiptir. Bu caliymamin amaci, Merleau-Ponty'nin Algimn

Lj Fenomenolojisi adh yapitmin fenomenolojik yaklasima katkisim algi fenomeni

ve viicut terimi bakimindan betimsel balkisla incelemektir. Ilk bolimde

sy

Merleau-Ponty’nin sorgulama izlegini anlamak ve diisiinme bicimi iizerindeki

etkilerini gozlemlemek iizere Merleau-Ponty’i fenomenolojik yaklagima tagiyan

sitrecler ele alinmistir. Bu biliimde Merleau-Ponty’nin ¢ahyma yagami boyunca

elestirel bir bicimde diisiinme iligkisinin siirecegi Descartes ve Husserl’in felsefi

E

!“l goriigleri ve bu goriiglerin Merleau-Ponty’nin feneomenolojisi iizerindeki
2 etkileri ile Merleau-Ponty’i varoluseu fenomenolog yapan nitelikler
;UN incelenmistir. Bu béliimde, Descartes’n zihin-beden diializmini ve Husserl’in
7 olguyu ézlere indirgeyen bakigim elestiren goriislerine yer verilmistir. Tkinci
Lt ' boliim, Algrun Fenomenolojisi adh yapitta yer alan ve Merleau-Ponty’nin

arastirmaya yénelmesinde etkili olan algi fenomeninin sorgulanmasimndan




sinden yola cikarak gelistiven Merleau-Ponty’nin algiyla iligkilt terimleri sorus-
turulmugstur. Ugiincit ve son boliim, Merleau-Ponty’nin idealist, materyalist ve
diialist ontolojilerin elestirilerinden ve Schneider probleminin bulgularindan
yola ¢ikarak olusturdugu “viicut-8zne” terimine nasit ulastifim, “fenomenal
viteut” ve “yasayan viicut” terimlerini, hayalet organ fenomenini inceleyerek
bir viicut ontolojisi elusturmasini icerir. Merleau-Ponty’nin Algmmn Fenomeno-
lojisi adl1 yapity, alg1 fenomenini felsefi sorgulamayla incelemesi ve viicut ontolo-
jisi kurmasi yoluyla yeni terimler iiretmesi bakimmdan fenomenolojik yaklasi-

ma katky saglamistir.

Anahtar Kelimeler: Fenomenoloji, Algi, Fenomenal Viicut, Viicut-Ozne,

Mekinsalhk, Yonelim Merkezi.




ABSTRACT
Master’s Thesis
Ozgiir DAYAC DARIDERE
Merleau-Ponty’s Contribution to the Phenomology of Phenomenology of

Perception

Dokuz Eyliil University
Graduate School of Social Sciences
Department of Philosophy

Master’s Program

Maurice Merleau-Ponty's phenomenology, which is located within the
context of existential phenomenology, carries the term body-subject to the tradi-
tion of philosophy. Merleau-Ponty begins his research by investigating how me-
aningful integrity is perceived in the perceived world, and his work The Pheno-
menology of Perception rises on two fundamental problems. In the existential
phenomenology of Merleau-Ponty, which places the problem of perception and
the notion of body at the center of his research, the notion of body has a privile-
ged place, but it is also of primary importance in Merleau-Ponty's original app-
roach with surprising findings. The aim of this study is to examine the contribu-
ﬁon of Merleau;Penty's phenomenology to perception in terms of the phenome-
non of perception and body term. In the first part, the processes that lead Mer-
leau-Ponty to the phenomenological approach are discussed in order to unders-
tand Merleau-Ponty‘é questioning and to ohserve its effects on the way of thin-
king. In this section, the philosophical views of Descartes and Husser], in which
Merleau-Ponty's critical thinking relationship will continue throughout his
working life, and the effects of these views on Merleau-Ponty's pheneomenology
and the qualities that make Merleau-Ponty existential phenomenologist are
examined. In this section, Descartes' views of mind-body dualism and Husserl's
view of reducing the fact to essence are discussed. The second part consists of
the questioning of the phenomenon of perception in the The Phenomenology of
Perception, which is influential in Merleau-Ponty's direction of research. Mer-

leau-Ponty's perception-related concepts, which establish the philesophical fo-

vi




undations of Gestalt psychology and develop the relationship of sensation with
the integrity of perception based on the figure-fund relationship of Gestalt the-
ory, were investigated. The third and final chapter examines how Merleau-
Ponty reached the notion of “body-subject” dualism, based on the critiques of
idealist, materialist and dualist ontologies, and the findings of the Schneider
problem, examining the notions of “phenomenal body “and” living body” phan- .
tom organ phenomena ontology. Merleau-Ponty's The Phenomenology of Per-
ception coniributed to the phenomenological approach in that it produced new
terms through the study of the phenomenon of perception through philosophical
inquiry and the establishment of body ontology.

Keywords: Phenomenology, Perception, Phenomenal Body, Body-Subject, Spa-

tiality, Intention Centre.
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GIRIS

Bu tezin amaci, algl fenomeninin dogas: ve algimin gergeklesmesinin kosulu
olarak viicudun Mautice Merleau-Ponty nin (1908-1961) varoluggu fenomenoloji-
sindeki ayricalikli roliinti betimlemek, buna bagh olarak filozofun Algimn Fenome-
nolojisi adll yapiti temel almarak fenomenolojiye sundugu katkiyr agiklamaktir. Bu
caligmada, Merfeau-Ponty’nin, viicut ontolojisini olusturma siirecinde, diislinme bi-
¢iminin hangi felsefi yaklagimlardan ve bilimsel teolrilerden etkilenerek ilerledigi,
idealist, materyalist ve diialist ontolojilere getirdigi elestirilerin ne oldugu, bu elesti- '
rel caligmanin sonucunda geligtirdigi ve felsefe tarihinde yer eden viicut ontolojisinin
ve bu ontolojiyi agiklayan 6zgiin terimlerin varolugu anlamlandirmada tstlendigi
islev agiklanacaktir. |

Varoluscn fenomenolog Merlean-Ponty nin, vi;'llcu‘t2 (Fr. corps) ontoﬁojisi, bi-
reyin somutlagmig yasamim viicudun ontolojisini gelistirerck dille iligkilendirilmis
bir kozmolojik viicut bulma girigimi olarak okumak miimkiindiir. Merleau-Ponty,
zihin-beden diializminin fistesinden gelerek bilinci somutlagtrmaya yonelik galisma-
lart sonucunda dikkate deger bir girisimde bulunarak bu konuda caligan felsefi gele-

nedin bir parcast olmustur.

! Ecole Normale Superieure ve Sorbonme’da felsefe egitiimi aldiktan sonra 1931°de felsefe dgretmeni
olarak galismaya baglayan Merleau-Ponty, bir yandan da fenomenolog Bdmund Husserl (1859-
1938)’in Paris’te verdigi seminerfere katilir, 1934 yilinda “Algmimn Dogasr” adli projesini gelistirmek
iizere fenomenoloji ve Gestalt psikolojisine yonelir. Alexandre Koj éve (1902-1968)’in Hegel felsefesi
tizerine verdigi dersleri takip eder.1941 yilinda dostlari olan, dénemin ileri gelen entelektielleri Jean
Paul Sartre (1905-1980), Albert Camus (1913-1960) ve Simone de Beauvoir (1908-1986)’1a birlikte
“Sosyalizm ve Ozglrlik” dergisine katk: saglar, “Biling ve Davramg” bagliklt tez ¢aligmast 1942
yilinda “Davramgm Yapist” adiyla yayunlanw, Davransin Yapist adh yapitinda algt konusuna odak-
Janir. Bu ¢absmasinda Gestalt psikelojisinin felsefi temellerini kurar.1945 yilinda ikinci tez gahgmast
“Algmin Fenomenolojisi”ni savunur ve hemen ardindan Jean Paul Sartre ve Simone de Beauvoit’la
birlikte siyasi bir proje niteligine birlinecek olan Les Temps Modernes dergisind kurar. 1948 yilnda
fenomenolojik sorgnlamalarun igeren Anlam ve Anlamsiz yayimlanir. 1955 yilinda Divalekiigin Ma-
ceralar, 1960 yilinda Imler, 1961 yilinda Géz ve Tin yayimlasir, Alguun Fenomenolgjisi’nden sonra-
ki bityiik projesi Gérdniir ve Gérinmez 19617deld ani dlimil nedeniyle yarim kalir ve sliimimtn ax-
dindan yayuntatur. 1969 yihnda Ditnyamn Nesri adl1 yapits okuyucuyla butugur. Yapitlarmda fultan-
dig siirsel dil, dzellikle psikiyatrik bulgulart érneklendiren olaylar tizerinden gergeklestirdigi kapsam-
I1 bilimsel aragtirmalar ve elegtirel tutum, sessiz bir dil arayigmnm sonucunda sanatla kurdugu ontelojik
ve estetik deger tagiyan bag, gindelik yasamin aligildik ritminde ve hatta bilimse! galigmalarn Tutin
seyrinde ancak bir filozofun gdzime takilacak bigimde dikkatli, merakls, heyecan uyandiran derin
anlam arayisi onu felsefi tarihinin 6zgiin filozoflarmdan biri kilmgtir

2 Viicut: Fransizea’da “corps” terimi Tirkge'ye “viicut” veya “beden” olarak gevrilmeldedir, Aym
sekilde, ingilizee’ye de “body” ve “flesh” olarak evrilmektedir, Tirk¢e'ye gevrilmiy Merleau-Ponty
yapitfarindan bazilarinda bu terim viicut, bazilarinda ise beden olarak gegmektedir. Bu ¢alismamn
bittimiinde alintilar haricinde “corps” kavrami, Merleau-Ponty’nin difsiinceleri gercevesinde ele almir-
ken viicut kavraniyla kargilanacakfir,




Bu caligma, temel sorunu algilanan diinyaya agilig olan filozofun algilanan
diinyanin, omun dokusunu olusturan dFelerden biri olan bizler tarafindan nasi olup
da anlamly bir diinya olarak deneyimlenebildigi sorusu gergevesinde geligir. Ozleri
varolusa yerlestiren, askm bir yaklagim benimsemeyerek algilanan diinyayt, psiko-
Joglarm ve filozoflarm genel kabul g6rmiis diisiincelerinden bagimsiz olarak bir tiir
iligkiler ve 61‘gﬁtlenmeler af olarak betimleyen filozofun ¢aligmalari, evcillegtiril-
memis algtya, diinyaya ilk agildigimz ana geri démmek nasil miimkiin olabilecegi ve
anlanun dogum anmz deneyimlemenin sessiz bir dile dénmeye ¢aligmakla miimkiin
olup olmadig: sorularma odaklant. Algimn Fenomenolojisi adl yapitinda, temel so-
runsatlar algl fenomeni ve viicut ontolojisi izerinde yiikselir.

Merleau-Ponty’nin Varolusg;u fenomenolojisi, Zlhln beden dijalizmi ve ma-
teryalizm arasinda seyreden 6zenli bir aky igindedir. Kartezyen duahst bir balkis ag1-
siyla bilinein gergekligini ve 6znelligini kabul etmekle birlikie La Structure du Com-
portement (Davramgmn Yapisy) adl eserinde, bizim maddesel olmayan zihinler oldu-
pumuzu ve fiziksel nesne fikrini reddetmigtir. Ona gore biz, fiziksel tznelerizdir. Bu
durum, bir kisinin mevcudiyetini fenomenolojik olarak betimleme anlamint tagie. Bu
bize, bir kisinin diger viicutlara degil de sadece kendisinin olan bir viicuda sahip ol-

duguna ve bu vilcudun kinestetik bir deneyim i¢inde olduguna dair ahsilmigin digin-

- da ve tikel diizlemde genis bir goriis alam sunar. Felsefi gelenekte Merleau-Ponty’e

atfedilen, varsaymmsal felsefi bulgulardan ve psikolojik teorilerden gok, bu tuhat ama
vurucu fenomenolojik bulgu olur. | |
Merleau-Ponty, fenomenolojide viicudu varoluga yerlestiren bir tutum belir-
Jer. Aragtrmalarinda agkinsal bir refleksiyonu benimsemeyerek entelektiialist ve em-
pirist goriislere karst mesafeli durur. Hem entelektiializm ve empirizm hem de idea-
lizm ve materyalizm arasmda bir se¢im yapmayarak alternatif bir arayisa girer. René
Descartes’m (1596-1650) diializmini ve etkisini yogun olarak hissettigi Edmund
Husserl’in (1859-1938) fenomenolojisini elestirerek kendi felsefesini kurar.
Merleau-Ponty, 1948 yilinda kendisiyle yapilan bir séyleside algt sorununu
sanatla iligkisi icinde ele alir ve “alg1 diinyasinda seyleri ve seylerin gériinme bi¢im-
lerini birbirinden ayirmanm olanaksiz”® oldugunu dile getirir. Herhangi bir nesnenin

tam tamnm yapilirken alginin verilerine bagvurulmaz, ¢iinkii tam tanim ilineklerden

3 Maurice Merleau-Ponty, Algilanan Diinya: Sohbetler, cev. Omer Aygiin, Metis Yaymlan, [stanbui,
2010, (AD) s. 60.




bagimsizdr, Tammlamak ve algilamak birbirinden ilinekler dolaymyla ayrilr ve
tanum ilineklerden styrilmis oldugu halde algi, ayrmti hakkmda bilgi veren ilinekleri
tgerir.

Merleau-Ponty’nin Alginmn Fenomenolojisi adlt yapitmda ileri stirdigii ve
onu orijinal kilan diigiince, ben’in viicudu oldugudur. Merleau-Ponty’nin idealizm ve
materyalizm arasmdaki gerilimi agmay1 hedefleyen diislincesi, zihin-beden ditalizmi-
ni de reddederek ‘fiziksel bir 6zne’ye ulagmr. Merleau-Ponty Alginin Fenomenoloji-
si"nde viicuttan yola ¢ikarak, tiim varolanlarm iginde hareket ettigi bityiik ve iliskisel
bir varliktan sz eder. Bu iliskisel varhk, varolanlarin iginde hareket ettigi bir agdur.
Merleau-Ponty, burada viicuttan hareketle dokuya, diinyanm tenine gitmeyi hedefler.
Algy, ben’i, viicudu diinyaya agan fenomendir. Tiim varliklar bir dokunun i¢inde yer
alr. Bu dokunun i¢inde hareket eder ve iliski kurar. Bu canlt ve cansiz varliklarin
dahil oldugu bir iletigim sistemi, bir tiir birlik olarak algilanabilir. Merleau-Ponty’nin
kurdugu felsefi sistemin iligkisel bir ontolojiye isaret ettigi sdylenebilir. Bu diyalek-
tik olarak isleyen ama senteze ulagmayan bir sistemdir. Bu sistemde yer alan viicut,
s6z konusu birligin parcast oldugu stirece ve dlgiide kisilesmemis (Fr. inpersonnelle)
ve duyumsayan varhiktir. Ben’i diinyayla temésa sokan duyumsamadir. Algt “seyle-
rin algisy” degil, “6gelerin algis”dir. Duyumsama ile ulagilan bu diinya kolayca algi-
lanmamasmm nedeni Merleau-Ponty’e gére, bilingtir. Filozofa géire insanin varolan-
larla bagint fenomenal viicut (Fr. corps phénoménal) kurar. Tanunlar, yargilar, tortu-
lagmig bir ditnyada bir kalntiya doniiserek algiy1 katlagtirr. Bunun nedeni sistemin
yénlendirmesidir. Sorulmasi gereken soru, kiltiir tarafindan iglenmemis, yabanil (ev-
cillestirilmemis) algiya nasil dénecegimizdir. Sessiz bir dile donmek, sessiz ya da
dilsiz bir konusmay1 deneyimlemek ve sessizliin kendisine geri donmek gerekir.
Algiy1 bigimlendirerek Oklidyen hale getiren enformasyondur. Merleau-Ponty’nin
alg1 fenomenini felsefi sorgulamaya konu etmesinin hedefi, enformasyon tarafindan
sekillenen algiy: bozarak onun yabanil haline geri dénmektir, Tinsel ve kiilttire] olan,
alg1 yagantismin 6niine gegerek onu &rtmekte, gizlemektedir. Bagka bir deyisle kati-
lastmaktadir, Dolaysiz olana yeniden ulagmak igin dolaysiz duyumsamada ickinlik
diizlemine geri doniilir. Boylece alg1 kendisine ydnelir. Bu yabanil algidir. Merleau-
Ponty’de islek yonelimsellik viicudun ydnelimlerini ifade eder. Anlam, deneyim

icinde, viicut ve onun yénelimlerinden yola gikarak kurulur, Viieut, bagkast ile iligki-




de rol alr. Dil ve konusma da viicuda ait bir ifadedir. Birbirimizle iligkideyken birbi-

rimizin viicuduna ait yonelimlerimizi okuruz. Bizi birbirimize baglayan viicut ydne-

{ i limlerimizdiz.

“Aynanin hayaleti, tenimi digar1 siiriikler ve béylece viicudunun biitiin gériin-
il ) y . -
“ mezi, gordiidiim oteki viicutlart sarabiliv. Bundan boyle viicudum bagkalarimn

vileutlarmdan almmus parcalar taswyabiliv;, aym gekilde, benim toziim onlara
! geger, insan, insan igin aynadir. Ayna ise, seyleri gosterilere, gisterileri seyle-
‘ re, beni bagkasma ve baskasmi bana doniigtiiren bir evrensel bilyiniin bir aleti-
'T dir. "
Anlam diinyast viicutsal olarak kurulur. Modernlik bize ayr1 bireyler oldu-

gumuzu dFretir, ancak viicudun izlegi derinlestik¢e varolanlarm iligkiselligi ortaya

¢ikar. Merleau-Ponty i¢in sanatm dili, diinyayla anlamin olusma temelinde kurulan
bir iliskiyi ifade ederken bilimin dili ise bu diinyanmn ikincil bir ifadesidir.
Merleau-Ponty, Algmmin Fenomenolojisi’nde viicuttan yola gikarak canh-
cansiz tiim varliklarm icinde kimildadign bir varbk agindan, viicuttan dokuya, diinya-
nin tenine ulasuken, varolanlar arasmda birlikte, biitin bir viicut gibi isleme s6z ko-
nusudur. Birbirine dokunan iki elimden sag elimin sol elime, sol elimin sag elime
dokunmas: her ikisini bir digeri i¢in dokunan ve dokunulan yapar. Iki el arasinda

duyumsayan-duyumsanan iliskisi vardir. Aidiyet ve ayrim, burada gakigmasiz ve

birlesimsiz ortaya gikar. Metroda baktigim bir kisinin benim bakisimi fark etmesinde

. oldugu gibi bakisin da bir dbkunma oldugu séylenebilir. Viicudum bir bagkas: igin de
vardir. Filozof, 6zne-nesne ayrimimin viicudumda ortadan kalkacagini ifade eder.

Merleau-Ponty’nin fenomenolojisini belirleyen viicut ve algi fenomeninin ca-

lisma boyunca tartisilacagn bu tez ii¢ bélimden olugur. Birinci bdliim, Merlequ-

|{ Ponty’i Fenomenolojive Gétiiren Siirecin Incelenmesi baghigi altinda geligir. Bu bag-
lik altmnda yer alan alt béliimlerden birincisi olan Kartezyen Felsefe ve Cogito; Cogi-
B to’nun Anlanu ve Merleau-Ponty’nin Descartes Okumasi Hakkinda ve Descartes’in
Diializmi ve Merleau-Ponty nin Diializm Elegtirisi olmak tGzere iki ayri kisma éynhr.
B Cogito’nun Anlanu ve Merleau-Ponty’nin Descartes Okumas: Hakkinda adli 1lk ki-
. simda, cogitonun Kartezyen felsefe gelenegi boyunca tasidif: anlam, 6zne olarak

5 varolusu ifade etme bi¢imi, Descartes¢t anlayista “ben™in digintimselligi (Fr. ref-

* Manrice Merleau-Ponty, Goz ve Tin, 4. Basky, cev. Ahmet Soysal, Metis Yayinlar, Istanbul, 2016,
{GT), s. 43.




Jexivité), ve bu diisiiniimsellikien hareketle t6z haline donistimi ile Merleau-
Ponty’nin cogito sorusturmasmi incelemek hedeflenir. Bu incelemenin amaci, cogi-
tonun fenomenoloji geleneginde tasidift anlamu sorgulamak ve Merleau-Ponty’nin
Descartes’t okuma bi¢imini anlamaktir. Bu anlama ¢abasmm sonucunda ikinci kisim
olan Descartes’in Diializmi ve Merleau-Ponty’nin Diializm Elegtirisi'nde admu tagw.
Modern felsefenin kurucusu kabul edilen Descartes’in kurucu dzne olarak felsefe
tarihine tanitti1 cogitoyu takip eden bir siire¢ olarak zihin-beden diializmi ve Mer-
leau-Ponty’nin bir fenomenolog olarak bu diialist ontolojiye sundugu elestirinin ince-
lenmesi planlamr. Bu incelemenin amaci, Merleau-Ponty’nin kendisinden &nceki
ontolojileri kavrayisin1 ve onu viicut ontolojisine gétiiren siiregleri dznenin nesneles-
tirilmesine karsi bir cikis noktasi olarak kabul ettigi dilalizm elestirisinin nitelifini
belirlemektir. Birinei Bélimiin ikinci ana baghigi olan Merleau-Ponty Fenomenoloji-
sinin Husserl Fenomenolojisi ile Iliskisi kendi i¢inde iki kisma ayrllﬁ'. Ik kistm Hus-
serl’in Fenomenolojisi ve Merleau-Ponty Uzerindeki Etkisi’nin aragtwilmasina ayri-
lir. Husserl’in fenomenolojisini tammlayan kendine 8zgii yontemleri, elestirdigi yak-
lagimlar ve gelistirmis oldugu ydntemler hakkinda genel hatlariyla bilgi verilerek,
tzellikle epokhe, eidetik indirgeme ve yinelimsellik terimlerinin agiklanmasima, yer
verilmesi amaglanir. Bu agiklamanin amacy, Merlean-Ponty’i betimsel Fransiz feno-
menoloji geleneginin bir pargasi haline getiren fenomenolojik yaklagimm onun tize-
rindeki etkisini yukarida vurgulanan terimler agisindan goriiniir kilmaktir, Ikinei ki-
sim olan Merleau-Ponty’nin Husserl Fenomenolojisinden Kopusu, ilk olarak Mer-
leau-Ponty ile Husserl’in fenomenolojik yonteme bakiglar: arasindaki farklar: sorug-
turmay: hedefler. Ikinci olarak, bilinei tagiyan bir varolan olarak viicudun yénelim-
selligi, stz konusu ydnelimsellik dolayimiyla §zne nesne arasindaki iligki, bagka bir
deyisle viicut-diinya iliskisindeki degiskenlik sorunsallarmin sorgulanmas: yoluyla
filozofun kendi ontolojisini gelistirirken zihninde barmdn‘dlgl etkilenmelerin yansi-
masinin izi siirfiliir. Bu izlegin amact, Merleau-Ponty’nin bu etkilenim somacunda
gelistirdigi viteut ontolojisine bir gecis saglamak ve onun varoluseu fenomenolojisine
isaret eden ve diinya-viicut iligkisini temellendiren anlam elegtirel bakisi betimlemek-

tir. Birinci Bélimiin son ve ii¢lincil alt baslig: olan, Varolugeu Fenomenolog Olarak

Merleau-Ponty ve Fenomenal Alanin DoZusu’nda Merleau-Ponty’nin fenomenoloji'

geleneginde varolusgu olarak adlandirilmasmin nedenleri ve stiregleri gésterilir. Bu




kismin amacl, ilerleyen béliimlerde fenomenal viicudun diinyayla iligkiselliginin in-
san varolusunu aciklayan bir temay isaret etmesi nedeniyle Algrmn Fenomenoloji-
si’nde yer alan fenomenal alanm betimlemesini yapmaltir. Cahgmamn Ikinci Boli-
mii, Merleau-Ponty nin Algimn Fenomenolojisi Adlt Yapitmda Algr Sorunu baghfmt

tasr. Bu boliim, Merleau-Ponty’nin ilk dénem ¢ahsmalarindan Davramsin Yapist

adli eserinde inceledigi ve Algmm Fenomenolojisi’nin ¢ikis noktasuu olusturan temel

sorun olan alg1 fenomenini incelemeyi hedefler. Ikinci Boliim, kendi iginde iki ana

_ ba@hktah olusur. Gestalt Teorisinin Merleau-Ponty’nin Fenomenolojisi Uzerindeki

Etkisi baghg altinda yer alan Merleau-Ponty nin Gestalt Teorisinin Felsefi Temelle-
rini Olusturmast adli kisimda ise, Merleau-Ponty’nin Gestalt teorisine yonelmesi ve
Davramgin Yapist adlt yapitinda aragtirdifi algi fenomenini, (estalt teorisi kapsa-
minda nasil degerlendirdigi iizerinde durulur. “Algisal gey her zaman diger seylerin

arasmdadir, her zaman bir alana aittir.”

ifadesinin igaret ettidi gibi figtir-fon iliskisi
{izerinde temellenen Gestalt teorisi, Merleau-Ponty’nin ¢aligmasmda ayrmtili olarak
inceleyecegi gibi alginmn ¢okbigimli (Fr. polymorphe) yapismi anlamaya imkén tani-
digindan ve alg), insan varolugunun diinya ile iliskisini kurmakta etkili temel feno-
men oldugundan Merleau-Ponty’nin fenomenolojisindeki énemi agiklanmr. Bu kismimn
amaci, Merleau-Ponty’nin Gestalt teorisinin felsefi temellerini olusturmasm: ve bu
girigimin nedenlerini ortaya koymaktir. Ikinci Bélimtin ikinci kst Merleau-
Ponty’nin Fenomenolojisinde Diinya Algisi bagligmi tagir ve {ig alt baghktan olugur.
Ikinci kismm ilk alt baslig1 olan Algisal fnang, refleksiyon (Fr. réflexivé), diisiiniim
oncesi (Fr. pré- réflexivé), temsil (Fr. représentation), algilanan diinya (Fr. le monde
percu), algilayan dzne (Fr. sujet percevant du monde), algisal biling (Fr. foi percepti-
ve), entelektiiel sentez (Fr. synthése intellectuelle), pratik sentez (Fr. synthése pra-
tique) terimleri aractligiyla algmm, algilanan diinyanmn anlamli deneyimlenmesinde
tistlendigi rolii incelemeyi hedefler. Filozofun, algiy1 anlamin kogulu olarak betimle-
yen fenomenolojisi “kendimizin bilinci dahil her biling algisal bilingtir™® ifadesi dik-
kate alinarak refleksiyon ve diisiiniim Oncesinin algisal inancin ger¢eklesmesindeki
istevi sorgulanir. Bu kismin amaci, Merleau-Ponty’i harckete gegiren algmm dogum

anmna donilg kosullarm belirlemektir. Tkinei kismin ikinel alt baghg: olan Algilanan

* Emre San, Merleau-Ponty, Fikir Mhnarlar;&l, Say Yaymnlary, Istanbul, 2015, (MP), s. 41,
§ Maurice Merleau-Ponty, Alginm Oncelifi ve Felsefi Sonuclan, cev. Yusuf Yildimm, Alfa Yaymla-
t1, Istanbul, 2017, (AO), s. 45.




Diinyamn Anlamh Deneyimlenmesi 'nde algisal sentez (Lr. synthése perceptive) te-
timi ve diinyay: anlamlt bigimde algilamadaki yeri incelenir. Bu kismin amact, alg1-
lanan diinyanmn ya da iginde yasanilan diinyanin 6znede anlaml bigimde belirmesi-
nin ve &zne tarafindan anlamh bicimde deneyimlenmesinin miimkiin kosullart ile
Merleau-Ponty’i alg1 fenomenine ydnelten sorulara yanut aramada algmm diinyay1
deneyimlememize aracilik eden yapismm niteligini sorugturmaktu. Ikinci kismin
{icincii alt baghg1 olan Algilanan Diinyaya Agilis, saf algi ve ilksel terimlerinin izini
stirerek, ilksel olamn Metleau-Ponty’nin felsefesi igindeki yerini incelemeyi hedef-
ler. Bu kismun amacy, algmm gerceklestigi bir meveudiyet durumu olarak viicudu,
“tz-viicut” (Fr. corps propre) terimi araciligiyla diinyaya acilan unsur olarak tamm-
lamanin ve bir sonraki bbliimiin komusu olan viicudu sorugturmanm imkénlarmi be-
lirlemektir. Ugtineii ve son bdliim, Merlequ-Ponty’nin Algimn Fenomenolojisinde
Viicut Kavrayisi baghigy altinda konumlanan iki alt basliktan olugur. 1k alt baslik olan
Algnﬁm Fenomenolojisi’nde Viicudun Goriiniimleri, fi¢ kisma ayrilarak viicudu mee-
ler. Uciincii Bolimiin ilk kismu, Algilayan ve Algilanan Vicut, Merleau-Ponty’nin
varolugcu fenomenolojisinde merkezi olusturan ve Algmin Fenomenolojisi adl esas
yapitinda birinci boliimde ayrmtil olarak inceledigi viicudu bir varolus durumu ola-
rak sorusturur. Algilayan olarak viicut, algilanan olarak viicut terimlerinin deneyim
alaninda ve diinya icinde olmakla iliskisinin ne oldugunu incelenir. Bu kismin amaci,
aligkanlik, fenomenal viicut (Fr. corps phénoménal), nesnel defiskenler (Fr. objecti-
ve variables), nedensel fonksiyonlar (Fr. causal fonctions), ¢ift yonli duyumsama
(Fr. sensations.doubles), duygulanimsal (Fr. affective) terimleri aracihgiyla viicudun
hem algilayan hem de algilanan varlik olarak varolusunu nasil gergeklestirdigini ve
Mertleau-Ponty’nin idealizm, materyalizm ve dializm ontolojilerine getirdigi
elestirilexi gostermektir. Tkinci kisim, Hayalet Organ Fenomeni baglig: altinda, Mer-
leau-Ponty’nin onun felsefesini orijinal kilan ‘dz-viicut’ (Fr. corps propre) kegfine
ulagirken sorun olarak gordiigil entelektiializm ve empirizimin aciklamalarmdaki bos-
luklar: saptamak igin viicuda ait bazi fenomehleri incelemesi sonucu mceledigi haya-
let organ sorunu incelenir. Bu kismin amaci, Merleau-Ponty’nin viicuda iligkin de-
gerlendirmelerini dig-alirhk (Fr. extéroceptivité), ig-abrhk (Fr. intéroceptivité), ano-
sognozi fenomeni, biling-oncesi (Fr. préconscient) terimleri araciifzyla sorgulayarak

viicudun ozne formuna dénliglimiini gostermektr. Uclineli  kismm,  Viicut-




Mekansallik-Schneider Problemi nde Schneider problemi $rnegi tizerinden viicudun
mekansalligm viteutsal sema (Fr. schéma corporel), konum mekénsallifr (Fr. spatia-
lité de position), durum mekansalligs (Fr. spatialité de situation) terimleri aracilifiyla
inceler. Bu kismin amaci, Merleau-Ponty’nin Schneider vakasi dreklemiyle psiki-
yatrik bulgular1 analiz ederek diger ontolojileri elestirme bigimini ve viicudun farkly
yonelimselliklerdeki deneyimlerini betimlemektir. Utclineli ve son boliimiin ikinci alt
baslig, Ete Kemige Biirlinmiis Bir Varolug Duramu Olarak Vieut Ve Depeyimi iki
kisimdan olusur. Ilk kisim Yasayan Bir Varolan Olarak Viicut baghif1 altinda yagayan
vitcut (Fr. corps vivant), fenomenal viicut terimleri ve yasayan viicut ile fenomenal
viieudun varolugsal iglevleri sorugturulur. Bu kismun amaci, kisi-oncesi (Fr. préper-
sonelle), distintim-&ncesi (Fr.pré-réflectivé) algt ve mekansallik terimleri ile vilcu-
dun diinyayla iliskiéini iceren bir vijcut sorgulamasi yaparak viieudun yerlegikligint
adstermektir. Uglincli ve son boliimiin son kismi, Cinsiyetli Varolan Olarak Viicut,
Schenieder problemi &rnekleminde varolusa dair dzgiir olma ve 6zgiir olmama du-
rumu arasindaki gerilimi, cinsellige 6zgii yonelimsellik ve yonelimsel yay (Fr. arc
intentionnel), bir durumda olma (Fr. notre étre en sityation), devralma edimi (Fr. acte
de reprise), belirsizlik ilkesi (Fr. principi d’indétermination) terimleri ile viicudun
cinsiyetli olma 8zelligini incelemeyi hedefler. Bu kismin amaci, viicudun cinsiyetli
olma 6zelliginin varolusun biitiiniine karisarak viicudun varolanlarla iliskiselligi
kurmaktaki islevini ve meveut bilimsel teorilerin ile felsefi bulgularin varolugu agtk-
lamaktaki yetersizligini gostermektir. Bu ¢ahgma, Algimn Fenomenolojisi adl yapit
temel alnarak, Merleau-Ponty’nin ¢ahgmalarmm merkezini olugturan algs fenomeni
ve viicut ontolojisi ¢ercevesinde betimsel bir perspektifle yiirtitiiliix ve filozofun kul-
landi1gz terimlerin detaylandirilmig agiklamasimin yer alacagi 6zet bir Sézliikge (nou-

menclature) ¢alismasiyla desteklenir.
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BIRINCI BOLUM
MERLEAU-PONTY’i FENOMENOLOJIYE GOTUREN SURECIN
INCELENMEST

~ 1.1. KARTEZYEN FELSEFE VE COGITO

1.1.1. Cogito’nun Anlam ve Merleau-Ponty’nin Descartes Okumasi

Haklkinda

Bu bslimde, Kartezyen kavrayis i¢inde Cogito’nun anlamin, bir dzne olarak
varolugu ifade etme bigimini, Descartes¢1 anlayista “ben”in diisiindmselligini (Fr.
reflexivité), bu diisiiniimsellikten hareketle 6z haline déniisimiini ve Merlean-
Ponty’nin cogito sorugturmasma deginilir. Onyedinci yiizyilda herkesin ya onun di-
siincelerinin savunucusu ya da ona karsi oldugu René Descartes’in (1596-1650) fel-
sefesinde kurucu bir dzne olan Cogito’ya nasil ulagtifi ve Cogito’nun fenomenolojik
anlayista nasil degerlendirildigi incelenir.

Merleau-Ponty, onyedinci yizyiln Kartezyen olarak nitelendirilmesine neden
olan Descartes’mn disiincelerini yasami boyunca sorgulamigtir. Descartes’mn pesinde
oldugu sey higbir durumda sarsilmayacak ve felsefesinin temeli olabilecek salt kesin-
liktir. Kugkucularin sistematik olmakla birlikte zihnin yamlticl dehlizlerine sapabilen
geleneksel kaygilars Descartes’s kesinlik arayis konusunda onlardan uzaklastur. Bu
arayig onun felsefesinin deniz feneri olabilecek sarsilmaz bir argiimanla perginlenir:
“Ben varmm.”

“dma tim dinyada kesinlikle hichir sey olmadigina, ne gokyiizii, ne yeryizi, ne
diigiince, ne beden olduguna ikna olmugtum. Peki, ama bu durumdan acaba be-
nim de varolmadigum somucu mu ¢ikiyor? Hayw: Eger kendimi bir geye inandt-
mbilmiﬁem, éyleyse kesinlikle vardim. Ama kasten ve siirekli olarak beni alda-
tam Histin bir giice ve beceriye sahip bir aldaticy var. Beni olabildigince aldat-
masima izin versem de, ben bir sey oldugumu diisindigiim siirece, beni highir
sey olduguma ikna edemeyecek. Bu yiizden her seyl en ince gyrintisma kadar

diistindiikten sonra, nihayetinde, Ben'im, Ben Varmm Snermesinin zihnimde ta-




sarlandigt veya benim tarafimdan one sirilldigil her defasmda zorunlulukla

dogru oldugu sonucuna varmalrynm. 7
Descartes, diisiinme ve kugku duyma ediminde oldugundan kesinlikle emin-
dir. Kendisinin bir yandan diigiiniirken bir yandan duyusal deneyimler edinen bix
diistince oldugunu dile getirir. Onun diigiince ve varolus konusundaki kesinlik istemi
metafizigi i¢in de dnemlidir. Bir yandan diigiincesine ve varoluguna dair bir kesinlik
kavrayig icindeyken diger yandaﬁ da beden ile anhifn ayrihigindan soz eder.
“Sonra da ne oldugumu inceden inceye gozden gegirdim ve hichir bedenim ol-
madhigm ne bulundugum bir diinya ne de bir yer bulunmadiginy Sfarzedebildigim
halde; bundan tivii, kendimin varolmadigim farzedemeyecegimi; ve lersine
suf bagka geylerin dogrulugundan silphe etmeyi diisimmemden kendimin varol-
dufum sonucunun pek agik, pek siiphesizee meydana ciktigum; halbuki diigiin-
mekten kesilseydim, tasarladigum biltiin baska seyler dogri olsalar bile, varol-
dugruma inanmak i¢in elimde hz’gbir‘sebep yoktu. ™
Descartes beden ve anlik ayriliginm, emin oldugu ve &ziintin bir pargast ola-
rak gordiigi unsurun diigiincesi oldugu kanisma varwr. Onun diigiinceleri bilinci t6z
olarak degerlendirmemizi saglar. O halde toz, ‘mutlak varbk olarak kendisinden bas-
ka hicbir seye ihtiyag duymayan’ olarak tanimlandigimdan “ben”in varolugu Descar-
tes’m gelistirdigi yonternsel stipheden bagimsiz mutlak bir kesinlik icerir. Bu da dii-
siinme dolaymi ile miimkiindiir. Descartes’a gore agik ve segik bir bilgi olan kendi
varhiginimn bilgisi zihinde verilidir. Bu da onu diiglinen benin varolusu Jalar: “Distin-
me sdzctifiinden, bizde dogrudan dogruya kendiligimizden fark edecefimiz sekilde
olup biten biitiin seyleri anliyorum. Béylece yalmz anlamak, istemek, tahayyil etmek
degil, fakat duymak da burada diisiinmekle aym §eydir.”9
Descartes’in bu goriist, igselligin dilsiincenin igerigiyle meveudiyet olarak
belirmesine bagl oldugunu agiklar. Yasantmin bilme-yagama edimlerinin birlikteli-
giyle diistiniilmesi i¢sellifin anhga biitiiniiyle ait oldugunu gasterir. Burada “ben”e
ait alandaki dolaymsizlik, bir kendilik bilgisini ifade eder.
Kartezyen diisince “ben”in gtipheye yer birakmayan ve kendisine dair olan

“ego™nun varolusu prensibine dayammr. Cogito’nun ve varolusun kesinligi birbirine

7 René Descartes, The Philosophical Weorks of Descartes, Cilt:1, cev. Elizabeth S. Haldane ve G. R.
T. Ross, Cambridge University Press, Cambridge, 1973, (PWD), s. 150. ]

8 René Descartes, Metot Uzerine Konusma, cev. Mehmet Karasan, Miili Egitim Basimevi, Istanbul,
1967, s. 35.

? René Descartes, Felsefenin lkeleri, cev. Mesut Akm, Say Yaynlari, Istanbul, 2010, s. 55,
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baghdwr. Kartezyen felsefede Cogito, dolayrmsiz bir varolug halidir. Descartes’in
“Cogito ergo sum” dnermesi, temel ilke olarak varhgm &zine dair bir sorgulamanin
kapilarmi agar. Descartes’e gore dzne, cogito’ya dayali olarak varlik kazanir. Bilinen
anlamiyla essentia-existentia farkindan yola ¢ikarak Cogito, “hen”in birineil dzelligi
olur.
| “Sonug olarak vardigomz noktayr kisaca agiklamam gerekirse, sunlart sdyle-
yecegim: Digimen bir sey olmaksizin bir dilsiincenin de varolamayacagr ke-
sindir ve de genel olarak higbir edim ya da rastlant1 ait oldugu bir 15z olmak-

sizin varolamaz. Ne var ki, bir tézim kendisinin farkina vararak, dolaysizca

Srenemeyiz bir tozil; kimi edimlerin dznesi olmast yoluyla égrenebiliriz yal-

nizea.

Oznenin t5z olarak tasarlanmast, thziin diistince ile temellendirilmesine neden
olur ve bumin sonucunda diigiincenin dﬁgﬁm’ilren ile arasindaki ayrim ortaya gikar.
Kartezyen felsefe bu anlamda 6znenin dis dinya ile iligkisi arasina agilamayacak bir
simir cizerek dzneyi dig diinyaya yabancilagtirmug oldugundan dzne, salt bir bilen
durumunda kalarak olug durumuna gecemez. Burada, dig diinyaya karsi mesafe alma
ve diisiincenin i¢inde kalma vardmr. Olan her gey kurucu dznenin “igsel yagantismda”
gerceklesir. Bu diigiiniimsellik (Fr. reflexivité) 6zneyl kurucu konuma tasir. Diisii-
niimsellik kendine ickin olan doga yasalariyla isler. Boylece diigiiniimsel felsefe 6n-
celikli ve baskin olarak &znenin salt kendi igine dénerek bilgive ulagw. Bu dis diin-
yadan ayri, 6zneyi ickin alan Descartes tarafindan tozsel bir kavrayisla “cogito” ola-
rak tammlantr. “Merleau-Ponty ise cogito’yu kiilitirel ve tarihsel bir varhk olarak
degerlendirdiginden onu olugturan sartlart betimleme isiyle ve bu sartlarm olusumu
sorunuyla ilgilenmektedir. Merleau-Ponty i¢in baslica mesele cogito’yu olugturan ilk
deneyimin ne oldugu meselesidir.”!!

Merleau-Ponty ile Descartes’m cogito anlayiglari arasmdaki zitlik, Kartezyen
tutumun kendini dig diinyaya kapatarak bir t6z olarak bilince ulagmast ile Merleau-

Ponty’nin fenomenolojik kavrayiga dayanarak cogito’yu “kiiltiire] bir varlik” olarak

ele almasmda fark edilir. Descartes’in kavrayismin tam tersi olarak Merleau-

Y René Desqarteé, Uglincii Itire_a._zlar ve Yamtlar: AT VII 175-6 CSM IT 124’ten aktaran Peter Markie,
“Cogito ve Onemi”, Cogito: Oyleyse Descartes, Yap1 Kredi Yaymlary, Istanbul, Sayi:10, 1997, s.
221

! Giilcevahir Sahin Granade, “Cogito”, Diinyanin Teni, 3. Basks, (Ed. Zeynep Direk), Metis Yayin-
lary, Tstanbul, 2017, s. 115.
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Ponty’de cogito, bilincimize kapanarak elde ettigimiz bir t&z degil enformasyon ara-
ciligtyla yonelimlerimiz sonucu ulagtigimiz verili bir terimdir.

Merleau-Ponty’nin Kartezyen Cogito elestirisi onun mantiksal dizgesiyle ilgi-
lidir. Ona gére bu mantiksal dizge zihni zamandan bagimsizlagtirarak sonsuz bir bi-

lincin onayma gtiiriir. Bunun yaninda cogito’nun kendi igine kapanmas: bagkalari-

nin varligmm tannmasma da engeldir. Kartezyen cogito’nun bizi ulagtiracag nokta

mutlak bir tanrisalliktir. Merleau-Ponty’e gére bu tiir bir smrlama &znelerarasilik
imkéanm engeller. Merleau-Ponty’nin Descartes’ i cogito anlayigim reddetmesi, onu
kiiltiirel ve tarihsel bir 6ge olarak “bizzat zamansal ve bu diinyada™'* olmakla iligki-
lendirerek degerlendirmest ile ilgili olur.

Merleau—Pdnty ile Descartes arasinda cogito dolaynmiyla dikkat ¢eken bir di-
ger karsitlik diisiincelerin dille ifade edilmesi hakkindadir. Descartes herhangi bir
diistinceyi dil ile ifade etmeden 6nce ifade edilecek diislincenin Sncesinde zihinde
dogdugunu belirtir. Merleau-Ponty ise her ikisi arasmda eszamanhilik olduunu belir-
tir. Descartes’in bir 8zdeyise déniismils olan “Diigtinliyorum, dyleyse varun” dner-
mesi dilin diisiinceyi takip ettigini gosterir. Bu ifadede cogito dil dolaymmiyla kuru-
lur. Oysa eger dil ve diisiince arasinda bir eszamanlilik varsa Merleau-Ponty’e gbre
Cogito su ifade iizerine kurulu olmalidir: “Diistintiliiyor, o halde var olunuyor.” Mer-
leau-Ponty, ‘konusan séz’ (Fr. parole parlante) ‘konusulan soz” (Fr. parole parlée)
arasindaki farka dikkat ceker. Ona gére konusulan séz enformasyona dayaly anlam-
Jarla hareket ederken konugan séz konusulan s6zii hareket noktast kabul ederek ken-
dine kisiye 6zgii ifade edimlerinde bulur,

Descartes™ta cogito, dili araci kilan bir yapaya sahiptir. Merleau-Ponty, Des-
cartes’in cogito’sunu sorustururken soyle demektedir: “Konugulan cogito’nun, beya-
na dokiilmils ve 6zsel hakikat halini almig cogito’nun Stesinde, elbette fizeri Srtiik bir
cogito vardir, ben’in ben tarafmdan smanmast vardir. Ama bu ¢ekimsiz dznellik,
kendisini ve diinyay: ancak kaygan bir zeminde tutabilir. Diinyay: kuramaz.”"
Cogito tacite'® 6znelligin Stesine gegerck diinyay1 kuramaz, ancak imgeleye-

bilir. Konugulan cogito ile &rtiik cogito arasinda fark bilincin isleyis bigimi bakimin-

12 Maurice Merleau-Ponty, Algimin Fenomenolojisi, cev. Emine Sarikartal ve Eylem Hacimuratogiu,
Ithaki Yaymlar, Istanbul, 2016, (AF), s. 427.

3 Merleau-Ponty, AF, s. 541.

" Cogito tacite: Anlagilmasi igin sdylenmesine gerek duyulmayan, &rtik.
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dan fark vardir. Burada soz konusu olan, diigtintimiis (Fr. réfléchi) bir bilincin tersi
olan diisiintilmemis (Fr. rréfléchi) bir bilingtir. Merleau-Ponty’e gére cogito tacite,
bagkastyla ya da oteki ile iliskideki tedirgin (Fr. angoisse) edici bir durumda ortaya
cikar. Merleau-Ponty’nin Descartes okumalarindan ulagti cogito’da anlamlandirma
(Fr. signification) diinyammn yerine konularak yapilmaz ve “ben”™ “diinyada olma”
olarak tasarimlayarak idealizmin tiim bigimlerini elegtirir,

Bu béliimde, yasammin son giinlerine kadar sadik kaldigi Descartes okumala-
rim ve sorusturmalarmin bir sonucu olarak Kartezyen felsefenin Cogito ve zihin-
beden diializmi baglaminda Merleau-Ponty {izerindeki etkisi ve Merleau-Ponty’nin
fenomenolojik incelemelerin 1513mda bu felsefeye getirdigi elestirileri incelendi.
Merleau-Ponty’nin, bu sorunsallart fenomenoloji alannda yeniden ele aldigint ve
cogitoyu, konusan séz (Fr. parole parlante) konugulan sdzi (F'r. parole parlée) dznel-
lik ve nesnellik agisindan degerlendirdigine deginildi. Cogito’nun getirdigi sorunlar,
igsellik ve ickinlik a¢isindan tartigildi. Cogito, zihin-beden diializmine, fenomenal
viicut (Fr. corps phénémonal), dz-viicut (Fr. corps propre) yasayan viicut (Fr. corps
vivant) terimlerinin olusumuna gotiiren stire¢ bakimmdan sorugturuldu, Descartes’in
rasyonalist ve dilalist ontolojisinin bedeni digta birakan ve dzneyi nesnellestiren ba-
kis acis1 Merleau-Ponty’yi beden tizerine digiinmeye yogunlagtirir. Bir sonraki bo-
liimde Descartes’m zihin-beden diializmi ve Merleau-Ponty’nin dijalizm elestirisi
incelenir. Merleau-Ponty’i zihin-beden diializmini agmaya yonelten felsefi bulgular

aciklanir.

1.1.2. Descartes’m Diializmi ve Merleau-Ponty’nin Diializm Elegtirisi

Bir onceki boliimde Kartezyen cogitonun diinyay: nesnelestirdigi ve zihin-
beden diializmine dayanan ontolojiyi insa ettigi belirtildi. Bu bolimde modern felse-
fenin kurucusu kabul edilen Descartes’m kurucu 8zne olarak felsefe tarihine tanittig:
cogitoyu takip eden bir siireg olarak zihin-beden diializmi ve Merleau-Ponty’nin bir
fenomenolog olarak bu diialist onto o jiye sundu@u elestiri incelenir.

Modern felsefenin kurucusu olarak kabul edilen Descartes’in Meditasyonlar
adl1 yapitinda hem metafizik hem de epistemolojik boyutlart olan bir problemle kar-
sdagilr. Bu problem diinyaya iliskin gerceklik, hakikat ve bilgiyi kapsar. Descartes,

amact bilimleri matematiksel bir kesinlik ile temellendirmek oldufundan mutlak bil-
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gisine ulagabilecegi bir deneyim ya da varhimn bilgisini edininceye kadar stiphe ede-
cefi bir yontem gelistirir, Descartes viicuda ve duyusal alana dahil olan her deneyim
alam hakkimda stiphe duymay1 bir yéntem olarak benimser. “$imdiye kadar ya duyu-
lardan ya duyular araciligi ile 6rendigim seylerin en dofru ve en kesin olduklarm
kabul etmistim. Fakat bu duyularin bazi zamanlar aldatici olduklarma ve bizi bir kez
aldatan bir seye olduguna ikna oldum bir daba giivenmemenin daha bilgece olduguna
ikna oldum.”"

Descartes, bir bagka diigiince deneyinde duyusal alana ait olan deneyimsel
bilgilerin ashnda yanlis yargilardan olustufunu hatwlatw, uyku ve uyamikik halinin
birbirinden ayrilmasmu zorlagtwan Sxnekler verir. Digiincesinde bu drneklere dayana-
rak kench bedeni de ddhil olmak tzere her geyden siiphe eder.- Mutlak’ kesmhge
ulasmayt hedeflediginden stiphesini kotil bir cinin varligm: ditgiinecek Kadar ilerletir.
Duyularin her zaman aldatict oldugunu varsayarak empirizmi diglar. Bu nedenle ha-
kikate iliskin bir dogruluk elde etme ansina ulagmak adna bedeninden bagimsiz bir
zihni temel almay1 daha anlagilir bulur. Izledigi bu yol ise onu rasyonalizme gotiirtir.
Biylece artik bilimler igin saglamak istedigi mutlak kesinlige dayali zemini kurmug
olur.

Descartes hakikat arayisuu duyularm bilgisini reddederek stirdirtic ve zihin
ve viieudu iki farkli toz olarak birbirinden ayirir. Béylece diigiinen ama yer kaplama-
yan bir zihin ile yer kaplayan ama diigtinmeyen bir viicut iki farklt benlik olarak kar-
simiza cikar, Bu dilalizmden sonra zihin ve bedenm etkilesimini diiginmek zorlagir.
Descartes, onyedinei ylizyildan giintimiize dek metafizik ve epistemolojik boyutlar
olan bir problem ortaya koyar.

“Bu arastirmaya éncelikle beden ve zihin arasinda ¢ok bilyitk farkhihk bulundu-
gu; bedenin dogast geregi her zaman bolimebilir olmansa kargm zihmin timilyle
bélimemez oldugunu vurgulayarak baglamak istiyorum. Cinkit diigiinen bir var-
Itk olarak ziknimi, yani kendimi ele aldigunda, hicbir bigimde bolimlere ayrii-
madiFmm goriyor, kendimi bir biitimlitk olarak algilyorum. Ote yandan, bu zi-
hinsel biitinlik her ne kadar tim bedenimize yapistk gorimse de, bacagim, ko-
lum va da bedenimin bagka bir organt bedenimden ayrilabiliyor ama bu ayril-

ma zihnim dizerinde herhangi bir kopmaya, degigime yol agmiyor. ... §u son

1 Descartes, PWD, s. 145,
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agiklama insan zihni ya da ruhuyla bedenin timiiyle farkh oldugunu orfaya
koymaya son derece yeterlidir. 16
Merleau-Ponty, Descartes’t deneyimi zihinselcilige indirgemekle elestirir. Fi-

lozofa gore, Descartes, ona gére, empirizmi reddederek deneyimin sagladigy verilere
olan giiveni sarsar, Merleau-Ponty’ye gore zihinseleilik, deneyimin getirdigi muglak-
l1if1 ve bagkalarmm diistinceleri ile iligkileri biittintiyle ele almaktan yoksundur. So-
nug olarak denilebilir ki Descartes’m gelistirdigi dualist goris Merleau-Ponty i¢in,
diinyayt anlamlandirma stirecinde bedeni digarida byraktigindan dtistintm oncest,
zihinselei bakisin karsiti ve bedenin dzelliklerini agiklayan bir kuram gelistirmek
amaciyla asilmasy gereken bir engel olur. Merleau-Ponty Descar;ces’m zihinselciligmi
soyle elestirir:

“Cogito, bu i¢cselligin bilincine varilmasiydr. Ama buradan hareketle her tir

imleme bir diisimce edimi olarak, saf bir Ben’in iglemi olarak anlasiliyordu ve

her ne kadar entelektiializm empirizm kavsismda kolayhkla galip gelse de, o da

deneyimimizin cesitliligi, bu deneyimde anlamdan yoksun olan seyi, iceriklerin

olumsalligim agiklayamiyordu. Beden deneyimi, evrensel bir kurucu bilingten

gelmeyen bir anlam doyatmasinmn oldugunu, bazt iceriklere yapisik bir anlamm

oldugunu kabul etmemizi saglar. Bedenim genel bir islev gibi davrandigr halde

varolan ve hastalifa agik olan bu imleme gekirdegidir. 1

Viicut, bagkalariyla iliski kurmay1 saglayan ve sosyallesmeyi miimkiin kilan
bir varolug bigimidir. Ortak bir yasam diinyasmna sahip olmak da onun araciligt ile
miimkiindiir, ¢iinkii $zneyi goriintir kilan odur. Viicuisal varolug durumu dolayimryla
sosyal hayatta viicutlararast bir varolus kurmak miimkiindir. Diisiinceyi edimsel bo-
yutta sergilemek bir viicuda sahip olundugu igin imkénh olur. Siiphesiz ki rasyonel
olarak varolan varliksal durum, ayni zamanda bir viicuda'da sahiptir, “... ¢iinki di-
siinen dzneyi diinyaya baglayan sey, tam da bedenli olugudur.”18 Varoluggu bir fe-
nomenolog olan Merleau-Ponty fenomenal diinyay1 (Fr. monde phénoménal) anlam
yitklenilen bir iliski ag1 olarak gorir. Bu iligkiler a1, salt rasyonel olmamn Stesinde

viieuda ait anlama da dairdir, ¢iinkii fenomenler ancak viicutla gériiniir olan bix zihin

16 René Descartes, {1k Felsefe Uzerine Meditasyonlar, ¢ev. Engin Sunar, Say Yaymlary, [stanbul,
2018, (IFM), ss. 132-133.

7 Maurice Merieau-Ponty, AF, s. 212.

'¥ Zeynep Zafer Esenyel, “Merleau-Ponty Viicudun Fenomenolojistyle Zihin-Beden Diializmini Asa-
bilir mi?”, Cogito: Maurice Merlau-Ponty, Sonbahar, 2017, Sayr: 88, s. 107.
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i¢in anlam kazanwlar. Diinyanm varolusuna viicut déhil olmadiginda zihne gdriinen

sey sadece diinyann duyusal varhgi olur.

Merleau-Ponty, Descartes’ dijalizmine bilinci viicuttan aytmamasi nede-
niyle kars1 gikar. Bu diisiincelerini “psisik, viicudun igindeki motor bir ilke degildir.

Doga dedigimiz gey, zaten doganm bilincidir; yasam dedigimiz gey zaten yasamin

bilincidir™" ifadesiyle dile getirir. Merleau-Ponty, Kartezyen gelenegin devami olan

bedenin hareketinin diisinceden sonra gelmesini elestirerek tekilin deneyiminde al-
gmimn viicut ve zihin birlikteligiyle gerceklestiini soyler.
“Viiet, rubun kendisi iizerinde disandan eylemde bulunacag kendi iizerine
kapalt bir mekanizma degildiv. Ruhun, viicu! tizerinde eylemde bulundugunu
soylemek hatal bir sekilde viicudu tek anlamil varsaymak ve ona belirli davra-
mislarmn anlamnt agiklayan ikinci bir gile eklemektiv. Bu durumda vicutsal
Jonksiyonun, daha yiksek bir diizeyle, yasanunki ile tamamilandiging séylemek
daha dogrudur, boylece beden, insan viicudu haline gelir. Ruh ve vilcut birbi-
rinden ayrzlmazdxr.”m

Merleau-Ponty, diializm elestirisini davranig (Fr. comportement) olgusu fize-
rinden yapar. Ona gore davranis fizyolojik ve psigik olant birlestiren bir anlama sa-
hiptir. Algmm Fenomenolojisi (La Phénoménologie de la Perception) adli yapitinda,
algiy1 merkeze alarak algiyt “algisal biling” olarak agiklar. Bdylece, bilincin zihin-
beden ayrmiyla degil, viicudun bilingle biitiinliigiine bagli olarak var oldugunu orta-
ya koyar. Merleau-Ponty, “Tiim biling bir 8lgiide algisal bilingtir** derken igselligi
sadece bilince ve digsalligi da sadece vilcuda yiiklemlemez.

Merleau-Ponty’nin goriisleri, onyedinei yiizyildan itibaren stiregelen gelenek-
ten bir bagka yontiyle de ayrilir. Zihin-beden ikilifini agmalk igin davraniga ek olarak
hareket (Fr. mouvement) olgusunu da sorugturarak yeni bir bakis agisi sunar. Zira
Descartes’tan bu yana harekete bagh herhangi bir edimde bulunmak salt bilingle ilig-
kilendirildiginden viicudun bir 8zne olabileceginin ayrimina variimaz.

“Bunun dismda, bedenimin her parcasmm kendinden biraz uzak baska bir par-
casi tarafindan, bu iki organ arasmdaki organlar aym yone hareket etmedikce,

harekete gegivilemeyece@ini; uzaktaki organ hareketsiz olsa bile aradaki organ-

¥ Maurice Merleau-Ponty, La Structure du Comportement, 6. Basky, Presses Universitaires de
France, Paris, 1967, (SC), s. 278,

20 Merleau-Ponty, SC, s. 307.

2! Maurice Merleau-Ponty, Phenomenology of Perceptmn 1. Basks, cev. Collin Smith, Humanities
Yaymlari, New York, 1962, 5. 452.
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lar aym yone hareket ediyorlorsa soz konusu organin harekete gegebilecek bi-

cimde yapilandirilng oldugunu saptamaktaym. ni2

Bu béliimde, Descartes’m Kartezyen 6zne olarak sundugu cogito, kurucu dzne
olarak bireyin yagam alam olan diinyay! nesnelestirerek ve onu deneyim alamindan
aywrarak onyedinci yiizyili biitiiniiyle etkiler, sonrasmda da bilimlerin igleyigine yap-
i etkiyle giintimiize kadar siiregelen ve hala ontolojik bir problem olarak varliini
stirdiiren zihin-beden diializmini diisiince diinyasma eklemlendigi incelenir. Merleau-
Ponty varolusu kavramada viicudun deneyim alanmdan ayriimasim Descartes’m on-
tolojisini radikal bir sekilde yeniden gozden gegirmeyi diigiintix. Bir sonraki bolimde
Merleau-Ponty iizerinde Descartes kadar etkisi olan Husserl'in fenomenolojist ydne-
limsellik, eidetik indirgeme ve epokhe terimlerinin Merleau-Ponty’nin fenomenoloji-

si icindeki veri incelenir.

1.2. MERLEAU-PONTY FENOMENOLOJISININ HUSSERL FENOMENO-
LOJISi iLE iLISKisT

1.2.1. Husserl’in Fenomenolojisi ve Merleau-Ponty Uzerindeki Etkisi

Bir 8nceki béliimde Merleau-Ponty’nin Descartes felsefesi hakkindaki goris-
leri dogrultusunda Kartezyen felsefe ve cogitonun anlam, filozofun Descartes oku-
malari tizerinden degerlendirilerek diializm elestirisine iligkin goriiglert agiklandi.
Merleau-Ponty’e gére, zihin-beden diializminin varolusu anlamlandirmada engel
olusturdugu ve agilmas: gerekliligi acikland. Bu bolimde ise, Husserl’n “kesin bir
bilim olarak felsefe”nin ilkelerini olusturdugu fenomenoloji kuramt™, kendine 6zgii
yontemleri, elestirdigi yaklagimlar ve gelistirmis oldugu yontemler agisindan ele ali-
nir.

Fenomenoloji, felsefeye ivme kazandran yeni bir betimleyici yontem olarak
ve bu yéntemden tliremis a priori bir bilim olarak tammlian. Fenomenolojinin ydn-

temsel kaygis, kesin bilimsel felsefeye bir arag sunmak ve bilimlerin tiimiinde yon-

2 Desgcartes, [FM, 5. 133.

23 Husserl, Fenomenolojiyi, nesnelerle olan iligkilerinde bilinglilik fenomenleriyle uZragan temel felse-
fi bilim olarak tanimfar. Biling agisindan bakildizmda bu teori, diigiinen bir bireyin gergek toplumsal
biliv