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MAYONUN TARIHTEKIi SERUVENI VE GUNUMUZ MODASINDA
ULASTIGI URUN YELPAZESI

Bir ihtiya¢ olarak baslayan denize girme aliskanligi, zamanla kiiltiirel
degisimler neticesinde eglence ve spor adi altinda farkli bir bakis agis1 kazanmistir.
Bu siiregte ylizme giyim alaninda da degisimler gozlenmis, ilk c¢ikis noktasindan
giinimiize modanin da etkisiyle ¢esitlilik kazanarak gelmistir. Bunun yani sira
kullanilan kumas ¢esitlerinde farklilasma ve konfor amaclanirken ayni zamanda
giiniimiiz teknolojisinde uygulanabilecek testlerde aktif rol oynamaktadir. Tez
konusunda amaglandig1 gibi, ge¢cmisten giiniimiize mayonun tarihi incelenirken ayni
zamanda giiniimiize ulasana kadar beraberinde iiriin grubuna eklenen plaj giyim
tirlinlerini de konu almaktadir. Tez dort boliimden olugsmakta olup, birinci boliim,
giyim ve moda kavramlari hakkinda bilgi igermektedir. Ikinci béliimde, deniz
kiiltiirii ve mayonun tarihsel siireci ele alinmistir. Ugiincii boliimde, tekstil liflerinin
ylizme giyimde kullanimi ve uygulanan testler konusu islenmis, son bolim olan
dordiincii boliimde ise ylizme giyim iirlin gruplart hakkinda ge¢misten giliniimiize

siireci incelenmistir.
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ABSTRACT

ADVENTURE OF SWIMSUIT IN HISTORY AND TODAY'S FASHION
REACH RANGE

The habit of entering the sea, which began as a need, has gained a different
perspective under the name of entertainment and sports as a result of cultural changes
over time. In this process, changes were observed in the field of swimming clothing,
from the first point of origin to the present day, gaining diversity under the influence
of fashion. In addition, it is aimed at differentiation and comfort in the types of
fabrics used, and also plays an active role in the tests that can be applied in today's
technology. As intended in the dissertation, the history of swimwear from the past to
the present is studied, as well as beach wear products added to the product group
until they reach the present. The dissertation consistis of four parts, and the first part
contains information about the concepts of clothing and fashion. In the second part,
the historical process of marine culture and Mayo is discussed. In the third part, the
subject of the use of textile fibers in swimming clothing and the tests applied were
processed, and in the fourth part, which is thelast part, the process of swimming

clothing product groups from the past to the present was examined.
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GIRIS

Insanlar dogasi geregi bir takim ihtiyaglara gereksinim duymaktadirlar.
Bunlar i¢inde giyim de ihtiya¢ olarak yer almaktadir. Giyinme ihtiyaci korunma,
ortlinme mantigiyla baglamais, ilerleyen siirecte toplumda kiiltiirel, sosyal, ekonomik
degisimler ve statiiler durumu degistirmistir. Bu toplumsal farklilagma da kisi,
kendini bulma, farkli olam1 arama istegiyle moda kavramma ilgi duymaya
baslamistir. Modanin ¢ikis tarihi net olarak bilinmese de, kisinin farklilagsma istegiyle
diger insanlardan ayr1 tutulma diisiincesi dogrultusunda ortaya ¢ikmis, siirekli
degisim gostererek giiniimiize gelmistir. Giysi ve onu biitiinleyen diger iiriin gruplari
tizerinde modanin etkisi, tarih boyunca devam etmistir. Modanin degisimi ve
yenilik¢i yaklagimi i¢in, toplumun geleneksel tutumu kenara birakip yenilige agik bir
bakis acisina sahip olmasi gerekmektedir. Modern yasama sahip bati toplumu bu
konuda oOrnek alinmig, modaya yon veren Onemli topluluklar olmuslardir.
Giliniimiizde modanin degisim ve gelisim siirecinde, kisilerin ihtiyaglari yani sira,
vizyona giren filmler, popiiler Kkiiltiirler, reklamlar, dergiler de etkin rol

oynamaktadir.

Moda, degisimi hedeflemis ve bu dogrultuda ilerlemeyi hedeflemis
toplumlarda kabul gérmiis ve ortaya ¢ikmistir. Ekonomik a¢indan modanin zorlayici
olmasi, belli bir donem daha ¢ok zengin kesim tarafindan kabul gérmiis ve onlara
0zgli olmustur. Bu siire¢ bir siire sonra degismis, toplumda ekonomik giic

olusumuyla moda herkes tarafindan gecerlilik kazanmistir.

Yiizme giyimi, moda algist olusmadan Once ihtiyag olarak goriilmiis,
Onceleri insanlar sadece temizlik ve saglik amagcl denizleri kullanmislardir. Onceleri
hamam kiiltiirii olarak kendini gosteren bu siireg, sifa bulma yontemi olarak izlenmis
ve uzun siire bu sekilde devam etmistir. Sosyal, kiiltiirel, ekonomik degisimler
modaya yon vermis ve insanlar i¢in ylizmek artik sadece saglik aract olmaktan ¢ikip
sosyal aktivite olarak goriilmeye baslanmistir. Modanin da etkisiyle yiizme giyim de
farklilagsmalar yasanmis, tarihsel siire¢ igerisinde insanlarin konforlar1 ve gilizel

goriinme ihtiyaglarini karsilanmastir.

Calismanin birinci bdliimiinde, modanin genel tamini yapilmis ve kelime

anlaminin kokenine deginilmistir. Devaminda, ortiinme ile baslayan giyim siirecinin



moda olgusunun etkileriyle tarihsel siiregte izledigi yol ele alinmistir. Gegmisten
giiniimiize ulasincaya kadar moda siirekli degisime ugramis, her donem farklilagma

ve giizel goriinme arzusu ile yeni arayislar icinde olunmustur.

Ikici boliim, insanoglunun deniz ile tanisma siireci ve yaklasimini
icermektedir. Saglik amaclanarak sifa amacli kullanilan denizler siire¢ ilerledikge
deniz hamamlar1 ve sonrasinda plajlar olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Tiim bu siiregte

kullanilan kiyafetler ele alinmis ve ylizme giyimin tarihsel seriiveni incelenmistir.

Calismanin iiglincii boliimiinde ise, ylizme giyim kategorinde bulunan tiim
tekstil ylizeylerinde kullanilan liflere deginilmistir. Bunun yani sira kullanilacak
tekstil yiizeylerinin ortam sartlarina uygun olabilmesi i¢in uygulanan fiziksel ve

kimyasal testler de ele alinmstir.

Calismanin son boliimii, ilk ¢ikis tarihinden gilinlimiiz tarihine kadar yiizme
giyim tiriinlerinin tarihsel siireci ele alinmis, beraberinde giiniimiize ulagincaya kadar
yiizme giyime dahil olan diger {irlin gruplar1 degerlendirilmis ve mayonun modanin

etkisiyle ulastig1 lirlin yelpazesi islenmistir.

Bu tezin siirini, mayo giysisinin tek bir model iizerinden basladigi kullanim
stirecinin, modanin etkisiyle ¢esitlendirilerek, giiniimiizde farkli varyasyonlara sahip

olmasi olusturmatadir.
Calismanin Amaci

Bu calismanin amaci, mayonun tarihsel siire¢ i¢ersinde ugradigi degisimleri
ve giiniimiiz modasinda kazandig: {iriin ¢esitliligini ortaya koymaktadir. Bu amagla,
insan ve deniz iligkisine deginilerek baslanan bu ¢alisma da, beraberinde mayonun
tarthsel siireci ele alinmistir. Geg¢misten giiniimiize ulastigi iirlin yelpazesi

degerlendirilmistir.
Calismanin Yontemi

Bu Calismada bilimsel arastirma yontemi kullanilmistir. ilk olarak, moda
tarihi, deniz ve plaj tarihi, mayo tarihi, lifler ve uygulanan testler, yiizme giyim {iriin

gruplari lizerine literatiir taramasi yapilmistir.



Calismanin Onemi

Bir ihtiyagtan dogan, Ortiinme ile baglayan giyim siireci, modanin etkisiyle
zamanla degisime ugramis ve yenilik¢i bir yaklasim edinmistir. Bu baglamda moda,
giyime yon vermis ve gesitlilik kazanarak giinlimiize ulagsmis, insanlarin begenilerine
hitap edecek iiriinlerin tasarlanmasina olanak saglanmistir. Moda, yiizme giyim
kategorisini de etkileyen Onemli bir faktdr olarak karsimiza c¢ikmaktadir.
Insanoglunun deniz ile tanismasi ve ilk kullandiklar1 mayodan giiniimiize ulasilan bu
siirecte mayonun kazanmis oldugu c¢esitlik ve farklilagsma modanin etkisiyle
gerceklesmistir. Tarihsel siirecte mayo, ilk donemlerde tek bir iirliin iizerinden
degerlendirilirken, giiniimiizde modanin yon vermesiyle bircok alternatife sahip
olmasinin yan1 sira birlikte kombinlenebilecek ¢esitli {iriin  gruplarin1  da
icermektedir. Bu sebeple, konfor ve modadan uzak ilk kullanilan mayonun hem
elverigsiz hem de alternatifi olmayan tek bir iirlin oldugu o dénemden giiniimiizde
modanin etkisiyle ulastigi cesitlilik ve iirlin yelpazesine sahip olmasi oldukga

onemlidir.

Mayonun Tarihteki Seriiveni ve Giiniimiiz Modasinda Ulastig1 Uriin
Yelpazesi adl1 tez ¢alismas1, Mayonun tarihsel siirecini ele alarak, Insanlarmn denize
olan yaklagimlar ve ilk kullanilan mayonun gerek kumas kalitesi gerekse konforsuz
ve tasarimdan uzak olusu ile baslayan bu siirecin modanin etkisiyle giiniimiizde
birgok farkli alternatif ile insanlarin begenisine sunulmasini ve tek bir iiriinden dogan
mayonun glinimiizde ¢ok sayida alternatife sahip olusunun Onemini
vurgulamaktadir. Mayo ile sinirli kalinmayip bir¢ok kategoride iiriin grubuna sahip

olmasi, mayonun tarihsel seriiveni agisindan énemlidir.



BiRINCI BOLUM
TARIHSEL SURECTE GIYIM VE MODA KAVRAMLARI
1. MODA TANIMI VE TARIHi
1.1. Moda Taninm

Moda kavrami, giizel goriinme arzusu ve farklilasma istegi ile toplumda
yenilik¢i bir yaklagim sergileme, toplumun begenileri dogrultusunda yon belirleme,

s6z konusu olan seye ilgi gdsterme ve yeniligi siirekli 6n planda tutma halidir.!

Modanin kelime karsiliklarina bakildiginda, Latince ismi ‘modus’ olarak
kullanilirken, Fransizca ‘La Mode’ adiyla kullanilmis, Ingilizce anlaminda

bakildiginda ‘fashion’ olarak yerini almistir.?

Bir bagka tanimlama ile moda ele alindiginda, farkli olan1 arama ve degisim
odakli yaklagimin yani sira, uyum ve biitiinselligi de kapsayan ve bunlarin hepsini

toplumsal begeni igerisinde ele alan bir kavramdir.?

Giizel giyinme olgusu, insanlarin zamanla daha iyiyi ve giizeli aramasi ile
desteklenip, giizel ve dikkat cekici goriinmek istemeleri bu kavramin ortaya
cikmasina zemin hazirlamistir. Bu sayede giysi kavrami, bireyin konumunu
belirleyici bir etken olmustur. Insanlarmn yipranan giysilerinin yerine yenisini ve daha

lyisini, daha giizelini talep etmeleri moda kavramini ortaya ¢ikarmistir.

Geleneksel yaklasimin aksine yenilik¢i bir bakis agisinin savunuldugu moda,
toplum tarafindan alisilagelmis, benimsenmis olanin aksine, farkli olani, ilgi ¢ekici

olan, aliskanliklarin disina tasip, sira dis1 olan1 i¢inde barmndirir.*

Toplumun se¢imi yeniliklerin moda olmasinda etilidir. Bireyin giizel giyinme
istegi modayr dogrudan etkilemektedir. Moda, kisiye daha iyt bir goriiniim
kazandirmay1 amaglar. Kisiligin bir parcasi olan giyim, kisinin toplumdaki yeri,

karakteri, sosyal konumu gibi 6zelliklerini yansitmaktadir.

! Moda, Tiirk Dil Kurumu Tiirkge Sozliik, TDK Yayinlari, Ankara, 2005, s.1404

2 Fatma Karabryik Babarosoglu, Modernlesme Siirecinde Moda ve Zihniyet, iz Yayncilik, Istanbul,
1995, 5.26

3 DavidFrisby, George Simmel, Modern Kiiltiirde .Catlsma, Iletisim Yayncilik, Istanbul, 2003, s.41
4 Nur Onur, Moda Bulasicidir, Epsilon Yayinevi, Istanbul, 2004, s.15



Insanlarin degisimi benimsemesi ve degisik olan1 aramasi, yenilik ve farklilik
amaglamasi moday1 tanimlamaktadir. Toplumun giizel goriinme ve degisim talebi
siirekli degisime ugrayan bir yeniligi ortaya koymaktadir. Sa¢ sekli, mobilya tarzlari,

giyim tarzi, yenilik¢i yaklasimla kendine modaya gore yon vermektedir.’
1.2. Moda Tarihi
1.2.1. 17. Yiizy1l ve Oncesi Moda Tarihi ve Giyim Ozellikleri

Modanin baslangi¢ tarihine dair iki ayr1 goriis vardir. Birincisi moday1 kiyafet
cesitliligi olarak tanimlayanlara gére moda eski caglardan beri vardir. Bir diger
goriise gore ise moda tarihi baglangic noktast Sanayi Devrimi ve Fransiz ihtilali

olarak kabul edilmektedir.

Giyimin ¢ikis noktasina bakildiginda, ilk ¢aglarda ilkel bir nitelige sahipken,
ilerleyen donemlerde bu durum yerini islevselligin 6n planda oldugu bir tutuma
birakmistir. Toplumsal ayrimin getirdigi sonuclar giyimin de kendi i¢inde sinif
ayrimina sahip olmasina neden olmustur. Insanlarm avcilik yaptigi donemlerde,
hayvan postlar1 da giyim icin kullanilmaya baslanmis, derileri ve tiiyleri giyim
alaninda da islerine yaramistir. Toplum ic¢indeki sinif ayrimi, kisilerin giyim
ozelliklerine de yansimis, koyli, asil, asker ya da din adami gibi statiisiine gore

giyim farkliliklar1 olusmustur.®

Ik caglara bakildiginda giyim, insanlar igin doga sartlarindan kendilerini

korumak amaclanarak ortaya ¢ikmistir.’

Gecmisten giiniimiize kadar gelen heykeller, duvar resimleri, kabartmalar,
papiriis kagitlar kiiltiirlerin bize gelene kadar ki yansimasidir. Farkli medeniyetlere
ait belgeler incelendiginde o donemin sosyal yasami, giyim kiltirii, sa¢ sakal
kesimleri, makyajlar1 hakkinda bilgi sahibi olarak ¢agin moda kavramini ele almak

mumkindiir.

Ik insan, buzul ¢ag: siiresince hayvan postlarin1 yumusatarak viicuda oturtup
giymek icin fonksiyon kazandirarak malzemeyi islemek zorundaydi. Bu

mecburiyetten kemikten yapilma dikis ignesi icat etmek zorunda kalmislardir. iklim

5 Oya Baydar, 75 Yilda Degisen Insan, Tarih Vakfi Yayinlari, Istanbul, 1999, s.11
6 Siikran Komsuoglu, Resim II: Moda Resmi ve Giyim Tarihi, Ankara: MEGSB, 1986, 5.3
7 Hiisniye Altinay, Halime Yiiceer, Moda ve Tarihi, Kadioglu Matbaasi, Ankara, 1992, s.2



sartlarinin degismesi ile birlikte, doga sartlar1 tarima uygun hale gelmis, bu durum
giyim malzemelerini de etkilemistir. ilk insan onceleri bugdayr gida olarak
kullanmis, daha sonrasinda pamuk ve keten yetistirerek ilkel yontemlerle giyim

amacli dokudugu kumasa basit bigimler vermistir.

Ilk ¢aglarda kemikler ve metal malzemeler aksesuar olarak kullanilmus,

sonraki dénemlerde degerli taslar taki ve aksesuar yapiminda yerini almistir.®

I.O. 1750-1400 yillar1 arasindaki déneme bakildiginda, Girit Minos
uygarligiin liiks olmakla beraber ilging incelige de sahip olduklar1 goriilmektedir.

Bu konuda doneme ait Le Parisienne ismiyle bilinen fresk 6nemli bir 6rnektir.

1.O. 1500 yillar1 éncesi Misir kiiltiiriinde, eski krallikk donemine ait duvar
resimlerinde, schenti adi verilen pestamal benzeri giysi goriilmektedir. Yeni krallik
doneminde, saydam adi verilen pestamal {izerinde kullanilan ve uzun piskiillii
kalasiris adi altinda bu tunik statii belirlemek icin gelistirilmigtir. YOnetimlerin

denetimi ile giyim tarzlarinin degisim gostermesi ilk tarihi ornektir.

Resim 1: Antik Misir Kadin Giysi Ornegi

Kaynak:http://www.geocities.ws/bclaggett22/1-egyptian.html /09.10.2019

8 Nuran Zengingoniil, Giyimde Moda Akimlari ve Oncii Tasarimlar Ders Notlari, Ankara, Tarihsiz,
s.17
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Giyim kiltiirii incelendiginde, moda olgusunda geleneksel kurallarin bati
kokenli oldugu ve c¢ikis noktasinin 14. yiizyil Fransiz saray soylulari tarafindan
belirlenip, sinif farkliligini denetledigi belirtilmektedir. Benzer bir durum I. Elizabeth
doneminde markiz ve konteslerin haricinde saray kiyafetlerinin halk tarafindan
giyilmesinin yasaklandigi ve idama kadar giden boyutta cezalarin verildigi tarihi

kaynaklarda belirtilmistir.

Soylu kesim ile alt tabaka arasindaki simif farkliligi giyside statii belirleme de
Avrupa kitast ile smirli kalmamistir. 1600-1868 yillar1 arasinda Japonya da
Tokugawa donemi kaynaklarinda, toplumun farkli kesimlerine kisitlamalar getiren,

kimono ve ipek kumas giymeyi yasaklayan yonetmelik uygulanmistir.

13. yiizyil ilk yarisinda kadinlar ve erkekler esit haklara sahiptiler. Bu esitlik
sosyal hayatlarin1 ve giyim tarzlarimi da etkilemistir. Kadinlarin ve erkeklerin

giysileri benzer dzellikte olmustur.’

15. yiizyilin ortalarinda italya’da baslayan Rénesans her alanda oldugu gibi
giyimde de 6nemli degisimlere yol agmistir. Ronesans’la diinyanin dogas1 hakkinda
yeni fikirler ortaya ¢ikmis, Avrupa’nin bir¢ok yerinde sanatsal ¢aligmalar yapilmistir.

Bunlar giysileri de etkilemistir.'

Ronesans diislincesi insanin yaratict olma yetenegini sekillendirmis,
gelenegin zincirleri kirilmis, herkes kendi kisisel begenisine gore giyinmeye

baslamustir.!!

Ronesans doneminde, insanlarin bilingli yaklasimi ve insan bedeninin
giizelliginin kabul gérmeye baslamasi ile modaya duyulan ilgi artmistir. Ust sinif i¢in
eglence araci olan moda, bu donemde orta sinifinda odag1 olmustur. italya ve Orta
Dogu’dan getirilen ipekler, desenli brokarlar, kadife kumaglar moday1 etkileyen
unsurlar olmustur. Kadinlar ve erkekler kisisel tercihlerini kullanmaya baslamis,
giyim geleneksel tutumundan siyrilmistir. Bu donemde giysilerin siislemesinde

elmas, yakut gibi degerleri taslar kullanilmistir.

° Altinay, Yiiceer, a.g.e., s.18
10 Altinay, Yiiceer, a.g.e.
"' Onur, a.g.e



Erkeklerin 1670’lerde yelek, peruk, uzun ceket giymeleri devrim niteligi
tagimaktadir. Kadinlarin giysileri 1970’li yillarda daha farkli ve zenginlesmis olarak

karsimiza ¢ikmaktadir.

17. ylizyilda, st smifin orta smiftan ayri tutulma ve farkli olma istegi,
modaya hiz kazandirmistir. Orta sinifin, Ust simifin kiyafetlerini taklit etmesi, iist
siifin farkls stiller olusturmasina sebep olmustur. Bu durum ile birlikte yeni moda

akimlar1 ¢ikmaya baglamistir.

Donemin modasimma bakildiginda, kadin ve erkeklerin giysilerinde
farklilasmaya gidilse de, kullanilan malzemeler benzerlik gostermektedir. Dantel

kumaslar hem kadin hem de erkeklerin giysilerinde ¢ogunlukla kullanilmistir.'?
1.2.2. 18. Yiizy1l Moda Tarihi ve Giyim Ozellikleri

Ikinci bir goriise gore Fransiz Ihtilali ve Sanayi Devrimi, modanin baslangig
tarihi kabul edilmektedir. 1789 yilina kadar giyim kiiltiiri saray c¢evresinde
stirdiiriiliirken, ihtilal ile saglanan esitlik ve hiirriyet anlayisiyla toplumun biitiin
kesimlerinde etkili hale gelmistir. “Fransiz devriminden itibaren moda, geleneksel bir
giyimin alt tabakalar tarafindan taklidinden dogmamaktadir. Artik moda yeni olandir,

biitiin aliskanliklar altiist edendir, insan1 modernlestirendir.”!?

Burjuva smifinin ortaya ¢ikmasi ile Fransiz Ihtilali moday:1 etkilemis,
saraydan ve halktan ayr1 giyinmek istemeleri elbise tasarimciliginin meslek olmasini
saglamugtir. Thtilal dncesi dénemde giyimde toplumsal statii énemli rol oynarken,
ithtilal’in getirdigi hiirriyet ortami kiyafetteki sinif farkliliklarinin ortadan kalkmasin

saglamis bu durum ile birlikte kiyafet ¢esitliligi dogmustur.

Bu donemde devrim Oncesinde kullanilan islemeli etekler, diba roblar,
perukalar, pudralanmis saglar ortadan kalkmigstir. Hiirriyetin getirildigi, biitiin
insanlarin esit oldugu bir ortamda bunlar asaleti simgeleyen unsurlar olarak
goriilmistiir. Bu goriise dayanarak Fransiz saray giyimi ortadan kalkarak yerine

Ingiliz kiiltiirii “kir giyimi” énem kazanmustir.

12 Elif Jiilide Dereboy, Kostiim ve Moda Tarihi, Format Matbaacilik, Istanbul, 2004, s.73-74
*Merig, Umit, Sosyolojik Agidan Moda, XVII. Vizon Show International Moda Konusmalari, 7 Ekim
1986 (Brosiir)



Bu dénemin moda iizerindeki bir diger etkisi, uzun yillar kiyafetlerini kendi
dikmis bir kesimin ihtilal sonrasi i boliimiiniin artmas1 sonucu kiyafetlerini terzilere
diktirmeye baslamasidir. Bu sebeple burjuvalarin farkli olma istegi “haute

couture’lin” dogmasina sebep olmustur.

18. ylizy1l baglarinda, dikkat g¢ekici, ihtisamli kiyafetler, ipek ve dantel
kumasglar, degerli taslar kullanilmis, hem kadin hem de erkek giyiminde bu tutum
sergilenmistir. Altin detayli islemeler, gosterisli saglar, her iki cins ig¢inde
kullanilmistir. Yine bu donemin ortasindan itibaren ise, bu tercihlerin aksine sadelige

gidilmis, gdsteristen uzaklasilmistir.'*

Resim 2: 1700’ler Fransiz Saray Modasi Giyimi

Kaynak: A. Tahir Giirsoy, Diinden Bugiine Giyim Kiiltiirii ve Moda,Cilt.1, Mithat Giyim, Istanbul,
2004, 5.89

14 Zengingoniil, a.g.e., 5.19



Fransiz ihtilali’nden sonra kadinlarin giydikleri sepetli etekler yerlerini
viicuda yapisan siki elbiselere birakmistir. Tarz degisse de abartili olma prensibi
devamliligini siirdiirmektedir. Kadinlar 1808’e¢ kadar kuyruklu elbiseler giyerken,
abart1 prensibi elbiselerin kuyruk kisimlarinda devam etmektedir. Elbiselerin kuyruk
uzunlugu fazlasiyla abartilinca radikal bir degisiklik tekrar yasanip etekler kisalmaya

baslamistir.

18. ylizyilin sonlarmma dogru giyimde sadelik modasi, pahali malzemelerin
taklidinin yapilmasina sebep olmustur. Halkin modaya dahil olabilmesini saglamak
icin modacilar pahali malzemelerin taklitlerini piyasaya silirmiis bu sayede modanin
zenginlerin tekelinden c¢ikmasini hedeflemistir. Alt tabakanin da modaya dahil
olmasi modanin demode olma siirecini hizlandirmistir. Alt tabakadan farkli olmak
isteyen zengin kesim yeni moday1 takip ederken, alt siniflarin zenginler ile ayn1 olma

¢abasi demode olma siirecini hizlandirirken modanin degisim siirecini de arttirmistir.
1.2.3. 19. Yiizy1l Moda Tarihi ve Giyim Ozellikleri

19. ylizyilin ortalarina dogru sanayinin gelismesi modaya yeni bir boyut
getirmistir. Dikis makinesi ve dokuma sanayinin gelismesi de bu siirece olumlu

yonde katki saglamistir.

Sanayi Devrimi sonrasi moda, toplumsal yasanti i¢inde daha fazla etkin
olmus, geleneksel yaklasgimdan siyrilip farklihik talebiyle artik toplum icin

benimsenen bir kavram olmustur."

19.ylizyilin sonlarina dogru ¢ok da kullanigh olmayan kalga yastiklar1 yok
oldu ve estetik hareketinde etkisiyle pastel bir renk yelpazesine sahip cicekli,

yumusak hatli etekler aranilan giysiler almaya basladz.'®

% Sule Civitci, Moda Pazarlama, Asil Yayncilik, Ankara, 2004, s. 11
ff’ Alexandre Vassilliev, Avrupa Modasinin U¢ Yiizyili, Sakip Sabanci Miizesi Sergi Katalogu,
Istanbul, 2004, s.34
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Resim 3: Alman Biedermeier Donemi Giysileri (1800’lerin Basi)

Kaynak: A. Tahir Giirsoy, Diinden Bugiine Giyim Kiiltiirii ve Moda, Cilt.1, Mithat Giyim, Istanbul,
2004, .93

1.2.4. 20. Yiizy1l ve Sonras1 Moda Tarihi ve Giyim Ozellikleri

I. Diinya Savasi doneminde de sosyal olaylar moday1 etkilemistir. Ekonomik
olumsuzluklarin yagsanmasi modaya askeri ve sade bir yon vermektedir. Bu donem de
miisteri azligindan Paris’in alaninda basarilt pek ¢ok moda evleri ve diikkanlar
kapatilmak zorunda kalmistir. 1920’li yillara gelindigin de kadin giyiminde erkeksi
bir yaklagim yayginlik gostermistir. Bu erkeksi goriiniim i¢in sa¢ kesiminde de a la
garson modasi izlenmistir. Savasin ilerleyen donemlerinde etek boylar1 kisalmaya

baslamistir.

Savag sonrasinda ekonomik, psikolojik ve sosyal agidan ¢ok degisiklik
olmustur. Moda evleri yeniden acilmistir. Savas sonras1 kumas cesitliliginde yasanan

sikint1 neticesinde islemeler kullanilmaya baslanmastir.

11



1900’1 yillarda modanin tanitilmasi ve ilgi gormesi i¢in canlt mankenler ile

defileler diizenlenmeye baglanmaistir.

1919’da agilan Bauhaus okulunun ressamlari, mimarlari, tasarimcilar1 degisen
yenicagin teknolojisine giindelik yasamina, diisiince sistemlerine gore cevrenin

bastan sonra yeniden diizenlenmesinde 6nemli etkiler yaratmislards.!”

1920’lerin fig1 goriiniimiinden sonra kadin giysilerinde zarafet hakim olmaya
basladi. Etek boylar1 uzamis, giinliik yasantida viicudu saran ceket ve dizin hemen
altinda etek giymek iyice yayginlasmisti. 20’li yi1llarda komi tarzi oglansi sa¢ kesimi

yerine saglar uzamis, kivrim ve liileler halinde omuzlara inmeye baslamistr. '8

1920’1 yillara kiyasla 1930’lu yillarda kadin giysi formlarinda degisimler
yasanmustir. 20’11 yillarda erkeksi bir tarza sahip giyim stili, 30’lara gelindiginde
yerini kibar, kadinsi, yumusak gecisli formlara birakmigtir. '

1939 yilinda savasin tekrar baslamasiyla kadinlarin hayati dramatik olarak
degisime ugradi. Savas, kadinlarin toplum icgindeki tavrini, durusunu, yerini
degistirdi. II. Diinya Savasi'min baslamasi ile Ingiltere’deki tiim insanlarm hayat:
degisti.?”

Savag doneminde giyim ihtiyact karne ile karsilanmaktaydi. Bu alanda
yasanan kumas sikintilar1 nedeniyle kumas ihtiyaclar1 da karneye baglanmistir.
1940’11 yillarda moda da durgunluk yasanmistir. Bu donemde yine askeri tiniforma

stili izlenmistir.

Savas sonras1 donemde giyimde gdzlemlenen en belirgin 6zellik toplumsal
farklilik anlayisinin ortadan kalkmasi ile moda da 6zgiirlesmeye gidilmistir. 1960’11
yillar da ise gen¢ neslin itirazc1 yaklagimi ve Ozgiirliiglin amaglanmasi ile moda

“kars1 moda” olarak yeni bir yol izlemistir.

I7 Gertrud Lehnert, A History of Fashion, Kénemann, Germany, 2000, s.30

'8 Nick Yapp, Fotograflarla 20. Yiizyilin Sosyal Tarihi, 10. Cilt, Literatiir Yaymecilik, Kénemann,
Germany, 2005

“Dereboy, a.g.e., s.127

20Elizabeth Rouse, Understanding Fashion, Oxford:Bip Professionel Books, 1989, s.171
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Teknolojinin gelismeye basladigr 20. yiizyll doneminde, sosyal yasantinin
olumlu yonde etkilenip artmasi, toplumda kadinlarin daha rahat s6z hakkina sahip
olmasi, kadin ve erkek arasinda esitligin saglanmasi, geleneksel yaklagimi karsi

cikma, iilke i¢i kiiltiirel degisimler modayi etkileyen baslica etkenler olmustur.?!

Bu siireglerin sonunda giyim, moda ve giindem iligkisini ayn1 paralelde tutan
modacilarin nezlinde tiiketici olan topluma yonelik her tiirlii fikir ve degisiklikten

faydalanmaktadir.

Bugilin moda, toplumun belirli bir donem araliklarinda ortaya ¢ikan giyim
farklilagmalarini ifade ederken, sadece giyim ile siirli kalmayip, mimari yapilar,
sanat eserleri, yemek kiiltiirii ve edebiyat gibi alanlarda da toplumun begenisine ve

farkli olan1 arama tutumuna gore yon degistirmektedir.?

2Dereboy, a.g.e., s. 106
20nur, a.g.e., s. 15
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IKINCi BOLUM
DENiZ KULTURU VE MAYONUN TARIHSEL SURECI

1. DENIiZE GIRME ALISKANLIGI VE KULTUREL DEGISIiM
SURECI

1.1.Deniz Hamamlar

Deniz hamamlari, mahremiyet diisiincesinin gerekliliklerine uygun, ahsap
yap1 malzemelerinden olusan, dort tarafindan bu malzemeler ile kapatilmis, denizin
tizerinde bulunan ylizme mekanlar1 olarak tanmimlanmistir. Fransizca ismine
bakildiginda ‘bain de mer’ olan bu kelimenin Tiirk¢e karsiligi ‘hamam’ olarak
kullanilmistir. Bazi toplumlarda bu mekanlar i¢in deniz hamami yerine deniz

banyosu kelimesi de kullanilmistir.??

Denizde yiizme fikrinin tiim toplumlarda ilk ¢ikis noktasi net olarak
bilinmemektedir. 19. ylizyil Avrupa’sinda 1837-1901 yillar1 arast bos vakti
degerlendirme ve eglence i¢in kullanilan denize girme, daha sonraki donemde
Osmanli’nin batidan etkilenme yaklasimiyla Istanbul’da da ilgi gérmeye baslamistir.
Sanayi Devrimi donemine kadar, toplumda denize girme yaklasimimna pek sicak
bakilmamis, deniz suyunun insan sagligina zararl oldugu diisiincesine inanilmistir.
Alt ve st siif ayriminin oldugu dénemde, koyu ten rengindeki yoksul kesimden
ayrismak isteyen acik ten rengine sahip soylu kesim, denize girmeye Kkarsi
cikmustir.*18. yiizyilin ortalarindan itibaren denize girmenin saglik agisindan faydali
oldugu diisiincesi savunulmustur. 1773 yilinda Charles Russel adli kisi tarafindan
‘Deniz suyunun Kullaniomi’ isminde bir kitap c¢ikartilmis, bu kitapta bir takim
hastaliklara sahip insanlara deniz suyunun faydali olabilecegi bilgisi aktarilmistir.
Yine bu dénemde yayginlasa diisiince dogrultusunda doktorlar da tedavilerinde deniz

suyunu dnermislerdir.?

Osmanli’da ve Bati’da deniz suyunun viicuda olumsuz etkileri oldugu
diistiniilmiistiir. Savaglar siirecinde yasanan gocler neticesinde iilke kirliligi artmis ve

hastaliklar ortaya c¢ikmistir. Bu sebeple temizlenme amaciyla deniz banyolari

2Gokhan Akgura, Deniz Hamamlari, Diinden Bugiine Istanbul Ansiklopedisi, c. 3, 1994, s. 24-25
»Burgak Evren, Istanbul’'un Deniz Hamamlari ve Plajlari, inkilap Yayinevi, istanbul, 2000

25 Umut Selvi, Kentsel Gelisme Dinamikleri Cercevesinde Istanbul’da Plaj Olgusu, Yayimlanmamis
Yiiksek Lisans Tezi, Mimar Sinan Giizel Sanatlar Universitesi, 2010
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kurulmustur. Zaman igerisinde eglence anlayisina doniisecek olan bu durum ilk

olarak deniz hamamlari seklinde ortaya ¢ikmustir.

Ust sinif insanlar1 saran hastalik endisesi, bu siirecte yeni bir alg1 yaratmistir.
Alt simif grubuna dahil isciler, tiiccarlar, koleler gibi yoksul kesim ile bir arada
bulunma ya da iletisim kurma durumunda sagliklarimin tehlikede olduguna
inanmislardir. Alt smifin temiz olmadigi izlenimine kapilmis ve onlardaki
mikroplarm kendilerine gegecegini diisinmiislerdir. Oliimciil hastaliklara sebebiyet
veren bu mikroplarin, koku yayilarak bulasabildigi bir donem yaygin olarak
konusulmustur. Daha sonralar teoriler arttik¢a, mikroplarin yayilma siireci doktorlar

tarafindan bilimsel bilgilerle 6ne siiriilmiistiir.

Tiim bunlarin sonucunda salgin ve mikroplara karsi en etkili yontemin

temizlik oldugu bilinen bir gerceklik olarak ifade edilmistir.

Kazilarla birlikte yazili kaynaklar, Ingiltere’de XVIIL vyiizyilda deniz
banyosunun varligini ve erkek ve kadinlarin her ikisinin, ayrilmis bolgelerde ¢iplak
sekilde deniz banyosu yaptigini1 gostermistir. Cogu tatil yerlerinde ise 6zel giysiler
giyilmistir. ¢

Avrupa’da kurulan halk banyolarina benzer Ornekler, bazi iilkelerde de
kullanilmistir. 19. yiizyil ortalarinda, Avrupa’da sadece alt simf i¢in kurulan
banyolarin aksine Birlesmis Milletler onceligin alt sinifta olmasi ile birlikte diger

siniftan insanlarinda kullanimina ag¢ik tutmustur.

Osmanli doneminde ise hamamlarin baglangi¢ tarihi ile ilgili yazili kesin bir
bilgi bulunamamistir. Fakat donemin resimlerinden, graviirlerinden, gazete ve
dergilerinden yola ¢ikarak tahmini yaklagimlarda bulunulmustur. Bu dénemde bir
stire denize kars1 olumsuz bir tutum sergilenmistir. Deniz yerine tercihlerini tatl su
kenarlar1 ve mesirelerden yana kullanmislardir. Giinesten uzak durarak giizellik ve
zerafet olarak nitelendirilen beyaz tenlerini korumuslardir. Bu yaklagima gore denize

girmek ve glineslenmek basitlik olarak goriilmiistir.

Her konuda oldugu gibi bu konuda da kendine 6zgii o tatli tislubuyla Evliya

Celebi imdadimiza yetigir. Salacak sahiliyle Kagithane Deresi boyunu anlatirken ...

26Phyllis G.Tortora, Keith Eubank, Survey of Historic Costume,America: Fairchild, 2010, s.287
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climle dilberan mahi Temmuz’da deryada c¢imerler... mukagsserbadam (kabugu
soyulmamis badem) giil pembe misal viicudi nazeninlerin nilglin (kirmizi) ibrigim

2

futalara (pestemallara) sarubmahiler gibi gavvaslhik iderler...” der. Evliya

Celebi’ninbu betimlemesinden daha 17. ylizyilda denize girildigini, mayolarin

atasinin da tipk1 carst hamamlarindaki gibi pestemallarin oldugunu anlariz.?’

XIX. yiizy1l itibariyle Osmanli ile Avrupa arasinda iletisim gelismis, deniz
hamamlarinin sayisinda artis meydana gelmistir. Deniz hamamlarina 6zel kurallarin
ve yapim talimatlarinin bulundugu birgok nizamname ¢ikarilmistir. Deniz hamamlari
yalnizca Istanbul’a 6zgii olmayip, XIX. yiizy1l siiresince Canakkale’de, Izmir’de,

Samsun’da da mevcut oldugu bilinmektedir.

Resim 4: Selanik’te Deniz Hamam

Kaynakga: Siileyman Beyoglu, “Bogazi¢i’nde Deniz Hamamlar1 ve Plajlar”, Ge¢misten Giinlimiize
Bogazici, c. 2, IBB Yayni, 2008, s. 769-798

Deniz banyolari, ilk zamanlarda tanimlandig1 gibi sadece dinlence ya da sifal
tedaviyi saglamak icin kurulmamustir. Saglik hareketi olarak kabul goérmesinin
yaninda, kisisel bakimla ilgili biiyiiyen endiseler vardi; sadece sabahlar yiiz yikamak
kisisel temizlik i¢in yeterli olmadigr fark edilir. Tiim viicudu yikamak icin zengin

evlerde tesisler kurulurken, boyle asir1 harcamalara giicii yetmeyen insanlar i¢in

27 Evren, a.g.e. s.11
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biiyliyen bir endisedir. Bu yiizden hayirsever bireyler, yogun niifuslu ve diistik gelirli

yerlerde halk yiizme banyolarmin kurulumunu desteklemislerdir.?®

19. ylizy1l ortalarina dogru deniz biraz ge¢ de olsa kesfedilmeye baslanmistir.
“Yaysiz muhacir arabalarinda, ayaklarii sarkitarak, yeldirmeli, basortiili kadinlar,
bozuk yollarda sarsila sarsila, ¢alkana, toz bulutlarindan asa yuvarlana, ikindiiistii
Caddebostan’1 ile Bostanci’daki salas hamamlara gitmeye baslarlar. Ama bu gidis,
denize yalnizca bir giris ¢ikistan ibarettir. O da hekimin izniyle, dakikalar

2

sayilarak...”. * 1875 tarihi itibariyle Istanbul’da toplam 62 deniz hamami
bulunmaktadir. Bunlarin 34’1 erkekler i¢in, 28’i kadinlar i¢in kullanilmaktadir.
[stanbul haricinde, Izmir’de, Karadeniz sahillerinde, Batum‘da deniz hamamlar

mevcuttu. Yali sahiplerinin de hususi deniz hamamlar1 bulunurdu.

ot e e o s 5 e e iy 5 Gt
——cvo——
Ng 278 SERVET-1-FUNOUN
Nedasiaur an oher JOURKAL ILLUSTAE TURE PARLISSANT LE 1991
Ahmod IHSAN CONSTANTINOPLE

Resim 5: Servet-i Fiinlin Dergisi Kapag (Bogazici'ndeki Deniz

Hamamlari)Haliik Perk Koleksiyonu

Kaynak: Onder Kaya, Istanbul’un Deniz Hamamlari, Z

Dergisi,https://www.zdergisi.istanbul/makale/istanbulun-deniz-hamamlari-125 / 08.05.2020

2Claudia Brush Kidwell, Women’s Bathing and Swimming Costume in the United States, United
States National Museum Bulletin 250, 1968, s. 13
PEvren, a.g.e. s. 14
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Resim 6: Istanbul'da Deniz Hamam
Kaynak: Burgak Evren, Istanbul’un Deniz Hamamlar1 ve Plajlar1, inkilap Yayinevi, Istanbul, 2000

Deniz hamamlar1 derin olmayan bir aciklikta deniz dibine cakilan kaziklar
tizerine kurulurdu. Deniz ile kara baglantis1 i¢in iskele yapilirdi. Buradaki kazik ve
keresteler suya dayanikli ve disaridan goriisiin saglanmadig1 barakalar seklinde inga
edilirdi. Usten goriisiin  engellenmesi igin branda kullanilmistir. Hamamlar
sonbaharin gelmesi ile kapanip bahar doneminde tekrar kullanima acilmistir. Hamam
icerisinde soyunma kabinleri, held, kahvehane ve gezinti alanlar1 bulunmaktadir.
Kadin ve erkek hamamlar1 ayr1 ve aradaki mesafe kadinlarin seslerinin erkekler
hamamindan duyulmayacagi sekilde ayarlanmistir. Erkek hamamlar ile kadin
hamamlarinin smurlarini asip diger bolgelere gegislerini engellemek icin zabitalar

gorevlendirilmistir. Ayrica bu hamamlarda birer adet cankurtaran da bulunmaktadir.

Hamamlarin derinlikleri genellikle iki bacak boyu derinliginde olup,
hamamlarin i¢eriden goriintiisii, ortada havuz halinde, yandan deniz yliziinde iistleri
ve kenarlar1 tahta malzemeler ile kapatilmis, disaridan igerisi goziikmezken, icerde
yiizen, yikananlar da disartyr goremez. Hamamlar, deniz tistiinde kibar odaciklar

seklindedir.*

30K &mil Sahin, Deniz Hamamlari, Vakiflar Dergisi, S. 23, Ankara, 1994, s.245
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Resim 7: Deniz Hamamlarin I¢ ve Dis Goriiniimii

Kaynak: Gokhan Akgura, Deniz Hamamlari, Diinden Bugiine Istanbul Ansiklopedisi, c. 3, 1994, s.
24-25

Deniz hamamlar1 nizamnamesi olarak ge¢cen Osmanli Devleti’ne ait bir deniz
hamamlar1 kurallar1 hazirlanmistir. Bu kurallarin sartlarina gore, deniz hamami
sayllan mekanm disina ¢ikip yiizmek yasaklanmustir.! Kadin ve erkeklerin deniz
hamamlar1 arasindaki mesafeye, birbirlerinin seslerini duyamayacaklar1 uzaklikta

olmasi sart: konmustur.*

Resim 8: Kadin ve Erkek Deniz Hamamlari

Kaynak:Burcak Evren, Istanbul’un Deniz Hamamlar1 ve Plajlari, inkilap Yaymevi, Istanbul, 2000

31 Mehmet Mazak, Bogazici ve Kayik Kiiltiirii, Yeditepe Yaymevi, Istanbul, 2010, s.69
32 Sahmurat Arik, Tiirk Romaninda flging Bir Mekan Unsuru: Deniz Hamamlar1, Gazi Universitesi
Kastamonu Egitim Dergisi, Cilt.13, Say1.2, 2005, s.634
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Deniz hamamlari, genel ve 6zel olmak iizere ikiye ayrilmaktadir. Genel
hamamlar sade ve 6zensiz bir goriiniise sahipti. Mevsimlik oldugu i¢in, alelacele ve
gelisigiizel yapilirdi. Bu hamamlar daha ¢ok halkin denize girme ve yiizme ihtiyacini
karsilamak, bu sirada mahremiyeti ve giivenligi saglamak amaciyla kullanildig:
yapilardir. Gergek bir hamam tipolojisine sahip olmamasina ragmen halk arasinda
hamam olarak adlandirildig1 igin literatiire deniz hamamlar1 olarak ge¢mistir.>3Ozel
hamamlar ise genellikle biiyiikk yalilarin onilinde yer alirdi. Yali denize bitisikse
hemen yaninda, bir rihtim varsa rihttimin kdsesine yapilirdi. Bogazici'nde biitiin
yabanci elgiliklerin kendilerine ait 6zel bir deniz hamam bulunurdu. Bunlar her yaz
basinda yeniden yapilmaz, bir kere yapildiktan sonra her yil bakim gorerek yeniden

kullanima sokulurdu.>*

Resim 9: Rus Sefareti Ozel Deniz Hamam (Biiyiikdere)

Kaynak: Burgak Evren, Istanbul’un Deniz Hamamlar1 ve Plajlar1, inkilap Yaynevi, Istanbul, 2000

33 Esra Yegiil, Uskiidar Hamamlari ve Icadiye Dag Hamami: Cevresel, Yapisal, Islevsel Sorunlari ve
Coziim Onerileri, Yayilanmanus Yiiksek Lisans Tezi, Mimar Sinan Giizel Sanatlar Universitesi Fen
Bilimleri Enstitiisii, 2008, Istanbul, s.26

3% Evren, a.g.e., 5.37-38, 40
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Avrupa deniz hamamlarimin Osmanli deniz hamamlarina gore bazi
farkliliklar1 bulunmaktadir. Osmanlinin tstii kapali ve korunakli hamamlari yerine,
acikta yikanmayi tercih etmis ve kum {istiinde giineslenmislerdir. Kiyafetlerini
koymak icin tekerlekli karavan benzeri ata bagl kuliibeler edinmislerdir. Bu tekerlek
tistiindeki kuliibeye bagli olan atla deniz kenarina gitmislerdir. Avrupa da denize
yalnizca saglik i¢in degil, eglence ve spor i¢in de girmislerdir. Hastaliklarina sifa
bulmak amaciyla Osmanli devlet adamlar1 da bazi donemler Avrupa’daki deniz

hamamlarina gitmislerdir.

Osmanli toplumu, istanbul’a gelen Ruslar ve Ingilizlerin aciktan kizli erkekli
denize girdigini goérmiis, deniz hamamlar1 yerine kumsallardan denize girmeye
baslamislardir. Bu durum ile birlikte plajdan denize girme sayis1 giin gectikce

artarken, deniz hamamlarinin kullanimi azalmaya baslamistir.
1.2 Plajlar

Insanoglu her ne kadar yiizme icgiidiisiiyle dogmasa da, hayatta kalma ve
yiyecek toplama amaciyla gol, rmak ve denizlerde yiizmeyi 6grenerek yasamini
stirdiirmiigtiir. Gereklilik ile baglayan bu siire¢, daha sonra sosyal aktivite ve bireysel

etkinlik olarak degerlendirilmistir. Yiizme bir eglence anlayigina dontigsmiistiir.

I. Diinya savasi1 yillarinda kadin, sosyal anlamda 6zgiirliikklerine sahip oldugu
gibi, ekonomik anlamda da 6zgiir bir yasama sahip olmustur. Erkeklerin savasta
oldugu bu donemde kadinlar ¢alisirken zorlandiklarindan ¢arsaflarini ¢ikartmislardir.
Savas sebebiyle Osmanli’ya gelen batili kadinlar kendilerine ait giyim tarzi olan
batili giyimi Istanbul’da yasamakta olan halka benimsetmistir. Devrimden kagip
Istanbul’a gelen bir kesimin neticesinde, basortiisii kullanan Istanbullu kadinlar, artik
esarp ya da tiirban kullanmaya baslamustir. Ruslarin Istanbul’a gelmesiyle ise plaj ve

deniz kiiltiirii ortaya ¢ikmustir.*

17. ylizyildan itibaren var olan deniz hamamlar1 20. yiizyi1l baslarinda
kullanim1 gittikge azalmaya baslamistir.1917°de Rusya’da meydana gelen Bolsevik
Ihtilali sebebiyle bir kisim Rus Istanbul’a go¢ gerceklestirmistir. Istanbul’da bulunan

3% Kamuran Ozdemir, Cumhuriyet Déneminde Sapka Devrimi ve Tepkiler, Yiiksek Lisans Tezi,
Anadolu Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, 2007, Eskisehir, s.161
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Ruslar ve Ingilizler kadin erkek karisik bir sekilde plajlar kurmus ve denizlere

girmislerdir. Istanbul’da ilk plaj Florya’da kurulmustur.

Bu sayede Istanbul’a plaj modasini getirenler Ruslar olmustur. Uzun yillar
boyunca denize kars1 mesafeli olan Istanbul halk: Fiiliirye’ye akin etmistir. Eskiden
buraya fiillirye kusunu gérmek icin giden halk bu siiregten sonra deniz eglencesi i¢in
tercih etmistir. Fiilirye ismi daha sonra Rus sivesi ile Florya olmustur. Giderek
mahremlik anlayis1 azalmis, Tiirk erkekleri ve kadinlar1 bir arada plajlarda

bulunmaya baslamstir.

Pla;j kiiltiiri bir siire sonra denize girme haricinde farkli nitelikler kazanmaistir.
Plajlar neredeyse tiim giin kullanim ile hizmet verip, sabah denize girilirken 6gle ve
aksam yemekleri plajda bulunan lokanta da yenmeye baslanmistir. Ayrica aksamlari
alaturka veya alafranga miizik, operet ya da tuluat gosteri gibi eglenceler
sunulmaktadir. Ertesi sabaha kadar devam eden dans yarismalar1 yapilmistir. Bu tiir
plaj gazinosu mekanlari, Florya Plaj ve Gazinosu, Heybeliada Plaj ve Gazinosu,
Maltepe’de Siireyya Plaj ve Gazinosu, Caddebostan Plaj ve Gazinosu, Fenerbahge
Plaj ve Gazinosu gibi Istanbul’un gesitli yerlerinde konumlandirilmistir. Insanlar yaz
mevsimini bu plajlarda gecirerek, plajda yliziip ayn1 mekanda bulunan lokantalarda

yemeklerini yiyip, aksamda plaj eglencelerine katilmistir.

Her ne kadar 20. yiizyil baglarinda goriilmeye baslansa da, Cumhuriyet
doneminin deniz kiiltiirline etkisi yeni bir boyut kazandirmistir. Moda’da yelken
yarismalart diizenlenmeye baslamis, Biiylikada’da ise yat kullibii kurulmustur.
Cumbhuriyet ile birlikte plajlar ve deniz hamamlar1 bir siire daha birlikte devam

etmistir. Zamanla deniz hamamlar yerini plajlara birakmugtir.

Plajlar ve denizler insanlarin topluluk halinde vakit gecirdigi mekanlardandir.
Osmanli doneminde denize girme aliskanli1 ¢ok benimsenmese de, Cumhuriyet’in
ilanindan sonra halka agik plajlarin yani sira, erkek ve kadinlarin bir arada

eglenebildigi mekanlar olarak yon degistirmistir.>®

36 A. Mecit Canatak, Osman Cemal Kaygili’nin Gezi Yazilarinda Eski Istanbul’un Eglence Mekanlari,
Turkish Studies - International Periodical For The Languages, Literature and History of Turkish or
Turkic, 7 no.1, 2012, 5.5.611-630, 5.628
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Denize girme aliskanligi, Osmanli’da oldugu gibi diinyada da ¢ok yaygin bir
aktivite degildi. Ciinkii ilk defa Fransa’da basladig1 sanilan deniz banyolari, zaman
icerisinde tiim diinyaya yayilmis yaz aylarinin baslica eglencesi haline gelmistir.
Baslangicta Avrupa’ da erkekler yalniz denize giderken sonralari eslerini de
gdtiirmeye baslamislardir.*’Kadim ve erkeklerin ayri plajlarda denize girmesi olagan
goriiliiyordu, hatta 1912 yilinda bile Lozan’da erkeklerin sandalla ya da yiizerek
kadinlar plajina yaklagsmalarinin yasak oldugunu belirten levhalar asilmisti.
1920’lerden itibaren 6nce ‘aile plaji’ uygulamasi basladi, sonra kadin erkek ayrimi
ortadan kalkti. Artik denize girmek saglik konusu degildi, deniz hamaminda oldugu
gibi hamamlarin plaja donligmesinde de Avrupa’yit az zaman farkiyla izleyen

Tiirkiye’de de o donemin Tiirkgesiyle adlandirildigi gibi ‘deniz eglencesi’ydi.*®

b

~e

=Ty

Resim 10: La Turquie Kemaliste Dergisi, Salacak Plaji, 1937, Zafer Toprak

Kaynak: https://vesaire.org/istanbulda-deniz-sefasi-deniz-hamamindan-plaja-nostalji/ / 14.07.2019

37 Eser Tutel, Mayonun 135 Yillik Gelismesi ve Deniz Banyolar1, Hayat Tarih Mecmuast, 5.7, 1965,
$.8.66-71, s.71
38 Kudret Emiroglu, Giindelik Hayatimizin Tarihi, Dost Kitabevi, Ankara, 2001, s.540-541

23



XX. ylzyll ortalarinda deniz hamamlar1 yerini plajlara birakmistir.
Cumbhuriyet donemi deniz hamamlar1 ile Osmanli dénemi deniz hamamlarini
birbirinden ayiran fark, Cumhuriyet donemi deniz hamamlarinda kadinlar tarafina

erkekler dahil olamayacak fakat erkeler tarafina arzu eden kadinlar gecebilecektir.*

Endiistrilesmenin gelismesi ile insan is giicli azalmis, makinelerin kullanimi
artmistir. Bu degisim insanlarin bos vakitlerinin olusmasina ortam hazirlamistir.
Egitim, eglence, seyahat ve saglik alanlar1 gelisme gdstermistir. ilk olarak Avrupa’da
deniz banyosu, dinlenme ve saglik i¢in gelismistir. Zamanla yiizmenin viicuda

faydalar1 hakkinda halk bilgilendirilmis ve spora yonelim artmuistir.

2. GECMISTEN GUNUMUZE YUZME GiYiM TARiHI VE
DEGIiSIiM SURECLERI

2.1. 18. Yiizy1l ve Oncesi Yiizme Giyim

M. O. 300°’li yillarda Antik Yunan déneminde kullanilan dikissiz beyaz
carsaflar mayo kavraminin ilk temellerini olusturmustur. Antik bir villada giiniimiiz
bikinileri benzeri mozaikler bulunmustur. Tahminen M. S. 4. yiizyilda yapildigi
diisiiniilen Romana Del Casale adindaki villada bulunan mozaikler, en 6nemli
mozaik koleksiyonu olarak gdsterilmistir. Burada bulunan On Bakirenin Odasi
olarak adlandirilan “Sala Delle Dieci Ragazze” mozaiklerinde kosu, agir kaldirma ve

top oynarken betimlenmistir.

3Banyo Mevsimi, Ikdam Gazetesi, 17 Haziran 1929
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Resim 11: Sala Delle Dieci Ragazze (On Bakirenin Odasi)
Kaynak: https://baytekinbalkan.com/blog/detay/fiziksel-egzersiz-yapan-on-genc-kadin / 17.05.2020

Asurlu kacaklarin, sisen hayvanlarin bedenlerinden yardim alarak akintiya

kars1 tek basina yiizdiikleri ve kulag attiklar1 goriinmektedir.*°

Resim 12: Asur Duvar Resmi

Kaynak: Chris Ayriss, Hung Out To Dry Swimming and British Culture, Lulu.com, 2013

“Chris Ayriss, Hung Out To Dry Swimming and British Culture, Lulu.com, 2013
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18. yiizyilda kadinlar deniz kiyafeti olarak tek parca elbiseler ya da elbise ve
kisa pantolonlar tercih etmislerdir. Bu elbiselerin kollar1 kisa ya da dirsek boyunda
olup diigmeli sekilde kullamilmistir. Elbiseler genelde pileli sortlarla kullanilirken,
tercihen kurdeleli, modern prenses mayolar1 da eslik etmistir. Erkek mayolar

donemin bu degisimlere paralel ilerlemis kadin dergilerinde az da olsa yer edinmistir.
2.2.19. Yiizyll Yiizme Giyim

1800’lere kadar yiizme, spor veya eglence olarak algilanmadigi i¢in deniz
kiyafeti de yoktur. Bu dénemde erkekler, daha sonra ara donemde kadin mayosu
olacak pagali, tek parca deniz kiyafeti giyerken, kadinlar da artik pelerin ve
gomlekle, baslar1 boneli denize gelmiyor, 1820’lerden itibaren ‘mayo’ giyiyorlardi:
korsajli, kapali bogazli, dirseklere kadar kollu, genis ve kasnakli koyu renk elbiseler
ve kara coraplarla erkeklere kapali plajlarda denize giriyorlardi.*! Etekleri sudan
havaya kalkmasin diye gdmleklerinin bacaklar1 arasina gelen kismini ¢engelli igne
ile ignelemislerdir. Bu suretle gomlegin alt kismimi adeta pantolonlastirarak
kendilerine acayip bir nevi mayo yapmis olurlar. Bununla suya girdikleri zaman ¢ok

defa etekleri balon gibi sismistir.*?

Resim 13: 19.Yiizy1l Kiyafet Degisim Kabini Ornegi

Kaynak:Patrik Alac, Bikini Story, USA: Parkstone International, 2012

4 Emirogly, a.g.e., s. 542
42 Alpay Kabacali, Tarihin Aynasinda Istanbul Hayati, Creative Yayncilik, Istanbul, 2007, 5.92-93
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Avusturya’da spor ve fiziksel aktivitenin faydasindan yola ¢ikarak, kadinlar
denize girmeye ilgi gostermistir. Yiizerken giydikleri kiyafetler denizde ¢ok fazla
sismesinden dolayr durumu zorlastirmistir. Kadinlarin banyo yapmak i¢in giydikleri
kiyafetler ise gorsel olarak mayoya daha yakindir. Onceleri temizlenmek, tedavi
olmak amaclhi kullanilan deniz banyosu anlayist zaman ilerledikce degisime
ugramistir. Bir slire sonra etkinlik alanlar1 insa edilmeye baslanmistir. 1830 yilinda
orta smif kadinlara yonelik su sporlar1 organizasyonlar1 yapilan piknik ve eglence

alanlar1 yine bu donemin ilgi géren etkinliklerinden olmustur.

1830’lar itibariyle Victoria donemi ile baslayan deniz kiyafetlerindeki
degisimler donem sonuna dogru kisa kollu, pantolonlu modellere yerini birakmistir.
20. Yiizyila dogru bu kiyafetlerde degisim devam edip boylarinda kisalmalar olurken

aksesuarlarla da zenginlestirilmistir.

Resim 14: 1830 Yilinin Son Mayosu

Kaynak: Eser Tutel, Mayonun 135 Yillik Gelismesi ve Deniz Banyolari, Hayat Tarih Mecmuasi, s.7,
1965, 5.66-71
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Yine bu donemde ¢ok sayida bogulma olayinin yasanmasi ve insanlarin bu
durum karsisindaki korkusu giyside hayat kurtarici 6zellik aranmasint dogurmustur.
1840°da Rufus Porter patentini aldig1 bir cankurtaran kiyafeti tasarlamistir. Tasarim
pantolon benzeri olup, koltuk altindan itibaren ayaklara kadar devam etmektedir.

Ayrica kiyafet iizerinde sisme hava yastiklar1 da bulunmaktadir.

A Pt

Life Freserrer
N5/ Falented Vay 2.5, /840,

Resim 15: Rufus Porter Tarafindan Tasarlanan Cankurtaran Giysisi (1840)

Kaynak: RufusPorter Museum, “Rufus Porter Inventions*, 2014
http://www.rufusportermuseum.org/#!rufus-porter-inventions/c14uq /09.05.2018

1850’lerde her ne kadar ylizme bir eglence arasi olsa da deniz kiyafetlerinde
farklilasma s6z konusu olmamaistir. Yiizme giysisi olarak erkekler kalgalarini 6rtecek
sekilde elbiseler giyerken, kadinlar pileli etekli, uzun kollu elbiseler kullanmiglardir.
Kiyafetlerde kullanilan kumas tiirleri genelde suya girildiginde agirlagip hareketi

kisitlasa da pamuk veya yiin olmustur.
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Resim 16: Deniz Hamam Giysisi (1855)

Kaynak:Claudia Brush Kidwell, Women’s Bathing and Swimming Costume in the United States,
United States National Museum Bulletin 250, 1968, s.17

O wyillarda bugilinkii gibi plaj tesisleri mevcut olmadigindan denize
gireceklerin, -hele kadinlarin- soyunup giyinmeleri gergekten halledilmesi gii¢ bir
meseledir. Deniz kiyisina gidenler orada bu is i¢in 0zel olarak yapilmis seyyar

kuliibelerden kiralar.*?

# Tutel, a.g.e., .70
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Resim 17: Fransa’daki Seyyar Plaj Kabinleri

Kaynak:Eser Tutel, Mayonun 135 yillik gelismesi ve deniz banyolari, Hayat Tarih Mecmuasi, 8.7,
1965, 5.66-71

Bu donemde icat edilen banyo makineleri daha ¢ok kadinlarin
mahremiyetlerini koruma amacli yapilmistir. Deniz kiyilarmma konumlandirilan bu
kabinlerde deniz kiyafetleri giyilmektedir. 20. Yiizyila dogru denizde uygulanan
kadin erkek arasindaki bu mesafeli yaklagimin ortadan kalmaya baslamasiyla bir siire

sonra bu makinelerin kullanimina gerek kalmamustir.

Yiin ve diger tily kumaslarin kullanimi sabit olmasina ragmen, 19. ylizyilin
son ceyreginde kumaslarm yapisi degisti. Ipek, pamuk ve keten liflerinin kullanimi
1850’lerde seyrekti, fakat zamanla artti. Orme teknolojisindeki gelismeler yiizyilin
sonunda Orgiilerin yayginlasmasina yol acti. Protein lifleride 1siy1 iletmezler, bu

nedenle bunlardan yapilan kumaslar viicut 1sismi1 tutma egilimindedir.**

4 Maxine James Johns, Womens Functional Swimwear 1860-1920, Doktora Tezi, Iova State
University, 1997, s. 90
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Resim18: Bloomer Giysisi(1858)

Kaynak:Maxine James Johns, Women’s functional swimwear, 1860-1920, Doktora Tezi, lowa State
University, Iowa, 1997, .96

Giysi, omuz askilar1 ile destekli, ayaklarin {izerinden koltuk altina kadar
uzanmaktadir. Giysinin gdvdesini ¢evreleyen alti sisirilebilir hava bolmesi, her
ayagin lizerinde itme i¢in bir yiizge¢c vardi. New York’lu Sarah E. Saul, 1870’te
cankurtaran giysisini tasarlarken kendi endiseleri tarafindan yonlendirilmis olabilir.
Her zaman giyilebilen hafif bir “cember etek”, git gide azalan ¢emberler mantar veya
diger batmaz malzemelerden, miislin kiliflarla kapatildi. Belden bir tel ya da kordon
tizerinde delinmis ve gerilmis ¢emberler hafif ve rahattir. Bogulmayi 6nlemek i¢in

bir yiizme giysisi altina giyilebilmektedir.*’

“Johns, a.g.e., s. 52
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Resim 19: Sarah. E. Saul’un Tasarladig1 Cankurtaran Etegi

Kaynak:http://pdfpiw.uspto.gov/.piw?Docid=105730&idkey=NONE&homeurl=http%3 A %252F %25
2Fpatft.uspto.gov%?252Fnetahtml%252FPTO%252Fpatimg.htm/ 24.09.2019

1880’1 yillarda yiizme giyimi gelismeye baglasa da bir kesim pantolon ve
etek tlizerine bluz giyerek eski deniz giysileri kullanmaya devam etmistir. Bu
yaklagimdan yola ¢ikarak prenses stili gelismistir. Bu deniz kiyafeti tek parcadan
olusabildigi gibi pantolon veya bluz iizerine dikili kemer seklinde de kullanilmstir.

Asagiya dogru genisleyen formuyla etek, belde diigmelenerek kullanilmistir.
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Resim 20: 1880 Yilina Ait Yiizme Giysisi

Kaynak:Jill Salen, Vintage Swimwear Patterns: Historical Patterns and Techniques, London:
Batsford, 2013, s. 10

1880 yili icerisinde kullanigh tasarimlar yapan Amelie Bloomer, prenses
mayolar1 ve i¢ giyim {lretimleri yapmistir. Bloomer, kumas gramaji hafif ve
Hindistanli erkek pantolonlarini andiran bollukta pileli sortlara, korseli elbiselere yer

vermistir.

Tasarim odakli ve hafif kiyafetler kullanan Ingilizler aksine Avustralyalilar
nem ¢ekme Ozellii ve su tutmasi nedeniyle deniz kiyafetlerinde yiinlii kumaslari
kullanmay1 tercih etmislerdir. Eteklerin suda havalanmasini 6nlemek amaciyla metal

agirliklar kullanmiglar ve kiyafetlerin altina merinos ylinlii coraplar giymislerdir.

46 Sarah Kennedy, The Swimsuit: A History of Twentieth-Century Fashion, Carlton Books Limited,
London, 2010, s.23
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Resim 21: 1880-1889 Deniz Banyosu Giysisi
Kaynak:Frangois Baucher, Histoire Du Costume En Occident, Flammarion Edition, 2008, s. 387

Nisan 1899’da bir yiizme okulu sahibi yiizmek i¢in kisa pantolon ve bluzlar

onermistir.*’

s

Resim 22: 1895 Deniz Banyosu

Kaynak:Frangois Baucher, Histoire Du Costume En Occident, Flammarion Edition, 2008, s. 387

“Johns, a.g.e., 5.129
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1890’larda kadin ylizme kiyafetlerinde en son moda, ¢ogunlukla siyah renkte
ve kabarik kollu diz hizasinda elbiseler, siislii sapkalar, bagcikli deniz terlikleri, uzun
siyah coraplarla birlikte kabarik kisa sortlar ile birlikte giyilmistir. Cogunlukla yiin
kumas tercih edilmistir. Bu sartlarda kum {izerinde, semsiye altinda giizel bir giin

gecirmek zordur.*8

1800°lii yillarin sonlarina dogru insanlarin sahillere ilgisinin artmasi ile deniz
kiyafetleri gelisimi artmistir. Kiyafetlerde rahatlik saglamasi agisindan kumas

kullanim miktar1 azalmis, daha kii¢iik ve kullanisli olmas1 amag¢lanmustir.

Resim 23: 1898 Y1l Deniz Giysileri

Kaynak: Stephen Braxton Thompson, The Bathing Suit: A Visual History: (1890-1930), 2014

2.3. 20. Yiizy1l Yiizme Giyim

1901°de Kralige Victoria’nin vefatinin ardindan kadinlar, is hayatinda rahat
kiyafetler giyip siyaset alaninda bir¢cok konuda sz sahibi olmus ve 6zgiirliiklerine

ulasmustir. Spor olarak yiizme aktivitesi ¢ok popiiler olmustur.*’

48 Stephen Braxton Thompson, The Bathing Suit: A Visual History: (1890-1930), 2014,s. 1
“Kennedy, The Swimsuit: A History of Twentieth-Century Fashion, s.26
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Yiizme giysilerinde koyu renk, 1slandiginda mat kaldigindan dolay1 iffeti
korudugu savunulmaktadir. Erkekler yiin kumasindan yapilmis t-shirtler ve uzun bol
sortlar giymislerdir. Yiizme giysileri i¢ giyim ile benzer formlara sahiptir.
Islandiginda viicudun detaylarim1 saklama sebebiyle koyu renk kiyafetler tercih

edilmistir.>°

Resim 24: 1900 Y1l Mayosu

Kaynak: Eser Tutel, Mayonun 135 Yillik Gelismesi ve Deniz Banyolari, Hayat Tarih Mecmuast, 8.7,
1965, 5.66-71
Avustralyali kadin yiiziicii Annetta Kellerman, kadin mayolarindaki gereksiz

fazlaliklar1 kaldirip, tek pargadan olusan mayoyu getirmistir.>!

1912 yilinda “Surf Bathing Community” plaj kiiltiirii i¢cin yagmurluk, sal vb.
giysilerin mayolar ile birlikte kullanilmasina yonelik Onerilerde bulunmustur. Ayni

yil Annetta Kellerman’in kitab1 olan “The Body Beautiful” yayinlamis ve kadinlarin

30 Sarah Kennedy, The Swimsuit, Carlton, London, 2007, s. 13
5! Emily Gibson with Barbara Firth, The Original Million Dolar Mermaid: the Annette Kellerman
Story, Allen & Unwin, Avustralya, 2005, s. 31
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sportif yasamina katki saglamayr amaglamistir. Cevirdigi bir¢ok filmde kullandigi

kiyafetler kadinlarin yeni mayo tarzina aligmasina olanak saglamistir.

Resim 25: Annette Kellerman’in Deniz Giysisi

Kaynak:Miss Annette Kellerman, Library of Congress,
1919https://www.loc.gov/item/ggb2004003569/#about-this-item/18.04.2019
I.Diinya Savasi oncesinde pacali ve dizlere kadar inen erkek mayolariyla

kadin mayolarinin farki; kadinlarin etekli ve daha bol mayolar giymeleridir.>>

Yaz aylarinda yiinlii kiyafetlerle denize girmek oldukg¢a sikintili bir durum
olmast nedeniyle mayo {reticileri ince basma kumasglari kullanmaya baglamistir.
Savasin bittigi donemlerde mayolarda daralmalar baslasa da boylar1 uzun olup, ¢orap

giyme zorunlulugu bir siire daha devam etmistir.

2 Emiroglu, a.g.e, 5.543
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Resim 26: 1915 Yilina Ait Prenses Forma Sahip Deniz Giysisi

Kaynak:Sarah Kennedy, The Swimsuit: A History of Twentieth-Century Fashion,Carlton Books
Limited, London, 2010, s.17

1918 mayolarinda itinayla islenmis olan nerviirlii bel bandi, kadins1 bir etki

yaratmustir. Baret benzeri sapkalar yiizii giinesten korumak i¢in tasarlanmistir.>?

Resim 27: 1918 Yili Deniz Giysisi

Kaynak:Sarah Kennedy, The swimsuit,Carlton, London, 2007, s.18

33 Kennedy, The Swimsuit, s. 18
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Eglence sektoriiniin 6nde gelen isimlerinden biri olan Mack Sennet, “Bathing
Belles” (Deniz Banyosu Giizelleri) reklam filmi ve “Keystone Kops” filmiyle kadin

yiizme giyim kiyafetlerine yaklagimi degistirmistir.>*

Resim 28: Pablo Picasso 1918 (The Bathers, Biarritz)

Kaynak:Sarah Kennedy, The Swimsuit: A History of Twentieth-Century Fashion,Carlton Books
Limited, London, 2010, s.21

1920°1i yillarinin deniz giysilerinde kadin ve erkek mayolarindaki benzerlik
dikkat ¢ekicidir. Yalniz kadinlarinki biraz daha siislii ve canli renkler tagimaktadir. O
donemin Avrupa modasina damgasini vuran mayolar da elbise ile mayo arasinda bir

goriiniime sahiptir.>

3 Kennedy, The Swimsuit: A History of Twentieth-Century Fashion, .31
35 Ergun Higyilmaz, Eski Istanbul’da “Muhabbet”...,Cep Kitaplari, Istanbul, 1991, 5.53
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Resim 29: 1922 Deniz Giysileri

Kaynak:RichardMartin, Harold Koda, Splash! A history Of Swimwear, Rizzoli,New York, 1990,
.36

Mayo tasarimlari, viicuda sergilemenin moda olmasiyla birlikte daha ¢ok
yapilmistir. 1920°de “Cortesca” etikete sahip zigzag motifli model, ylizyillin
baslarinda erkeklerin giydigi tanksuitten ilham alinarak kadinlara tasarlanmistir. On

ve arka bolgesi Giivercin motifli aplikelerle siislenmistir.>®

36 Kennedy, The Swimsuit: A History of Twentieth-Century Fashion, s. 56
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Resim 30: Cortesca Etiketli Kadin Mayosu

Kaynak: Sarah Kennedy, The Swimsuit: A History of Twentieth-Century Fashion,Carlton Books
Limited, London, 2010, s.56

Danimarka asilli Carl Jantzen siki ve hafif bir yiin hirka yapmak i¢in orgii
makinesiyle denemeler yapiyorken elastikiyet kazanmis bir ribana Orgiisii
gelistirmistir. Jantzen’in arkadasinin elastikiyeti fazla bir sporcu giysisi istemesi

neticesinde esnek ribana mayolar tiretmistir.

1921°de Vogue ve Life Magazine, Jantzen’in ribana 6rgiilii mayolarinin ilk
evrensel reklamini yapmigtir. Ruth Eastman tarafindan illustrasyonlar1 yapilmis, arka
detayda plaj semsiyesi Oniinde geng¢ erkek ve bayanlar bulunmaktadir. Donemin

modasini yansitan sa¢ kesimleri ve sapkalar goriilmektedir.>’

57 Kennedy, The Swimsuit: A History of Twentieth-Century Fashion, s. 42
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Swimming Suits

blue water tang of sale l“r::,c
down to ride the waves  spiashes

ve - to dive into clear, cool
muscle active  stroke after
1 Then to float back fazily

Isn't it good o
water and feel

Those who really cnjoy water sports find the
Jantzen the logical bathing suit. Practical bes
Cause it permuts the urmost frecdom of action in
the water. Beautiful because it fits perfectly and
holds its shape permancntly. The Jantzen stiech
made these features possible.  Its elastic-— never
binds, never.sags.

© Juotzeps are made in exquisite colors-  plin or
striped. The good shops in your city are showing
new models for men, wwomen and children.  Or, if
you do not find them, write to us.

Jantzen Kaitting Mills
PORTLAND, OREGON
Creators of the Elastic-Stiteh Stimming Suit

Resim 31: Jantzen Mayolar1 Reklam Gorseli

Kaynak:Sarah Kennedy, The Swimsuit: A History of Twentieth-Century Fashion,Carlton Books
Limited, London, 2010, s.42

Jean Patou, Coco Chanel, Elsa Schiaparelli gibi 6zel tasarim evleri, spora
olan talep artis1 nedeniyle bu alanda ¢aligmalar yapmaya baglamislardir. Esneklik
ozelligi kazandirilan kumaslar ile eski tarz deniz banyosu kiyafetlerini
modernlestirerek yeni mayolar tasarlamislardir. IImeklerin i¢ ice gecmesi ile olusan
esneklik 6zelligi sayesinde viicudu saran kiyafetler tasarlanmis ve ¢ok katli kabarik
giysilerin zorlayict islevi kolaylastirilmistir. 1925°1i yillarda Latex piyasada

kullanilmaya baslanmis, kumasta daha fazla esneklik saglanmistir.

1925°te Latex ticari ismiyle kaucuk lastigi bulunarak, Amerikan lastik ve

mayo firmasi birlestirilmistir.>®

38 Kennedy, The Swimsuit: A History of Twentieth-Century Fashion, s. 8
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Resim 32: Bianchini-Feriertekstil Firmasina Ait Kiibist Mayo (1925, Ingiltere)
Kaynak:Harriet Worsley, Decades of Fashion, Konemann UK Ltd, 2004, s. 198

30’lu yillarin mayolarinda ise yuvarlak hatlar, ortadan bilizgiiler, gdgiis
dekolteli mayolarda uzun beden boyu, eteklikli modeller ve ayrica saglar1 koruma

amacli plastik sa¢ boneleri moda olmustur.>

Kadin mayolarinda dar ve askili sirt1 agik tasarimlardan, iki par¢adan olusan
ipli iistler ve kiilot altlara yonelmeye baslanmigtir. Sonraki ilerleme ise bikinidir. Bu

moda, isminin baglantis1 bulunan Atom Cagimin baslangici ile paraleldir.®

% Dereboy, a.g.e., s. 128 _
60 Charles Panati, Siradan Seylerin Sira Dis1 Kokleri, Maya Kitap, Istanbul, 2009, s. 278
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Resim 33: 1930’1u Yillardan Mayo Ornegi

Kaynak:Plaj Modasinin 80 Yillik Evrimini Gosteren 20 Kumlu Fotograf,
https://listelist.com/plaj-modasi/ /02.05.2019
Acik sirth, tek pargali mayolar 1932 yillarinda pek revactadir. Ama ne var ki

bacaklarin tamamen agikta birakilmis olmasina ragmen kadinlar, gogiislerini agmakta

pek ciiretkar davranamiyorlar.®!

o Tutel, a.g.e., s. 71
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Resim 34: 1930’larda Deniz Giysileri (The Michelin Pushball)

Kaynak:Christina Probert, Swimwear in Vogue Since 1910, Thames and Hudson Publications, 1981,

s.33
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Resim 35: 1938 Yilina Ait Deniz Giysisi ve Kaliplari

Kaynak:Ruth S. Countryman and Elizabeth Weis Hopper, Women’s Wear of The 1930’s: With
Complete Patterns,Players Press, U.K., 2001, s. 162-163
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34 beden tek parcali ylizme giysisi, goniillii bir bayan tarafindan giyilmistir.
Verev kesimden olusan pargalar bilizgliyle bir araya getirilmistir. Sekiz par¢adan
olusan etek, iki diigme ve arka ortasinda patlet ile tamamlanmustir. iki diigmenin biri
blizgi bulunan parca i¢in digeri ise bedendeki parcanin kapatilmasi ig¢in

kullanilmistir.5?

Kadin mayosu “yazlik i¢ giyim” olarak tanimlanmistir. 30’larin ortalarinda
sirt1 agik giineslenme izni ¢ikmis ve mayo tasarimlarina da bu yansimistir. Capraz

askil1 ve cikarilabilir askili modeller tasarlanip iiretilmistir.%*

Bu donemde giineslenirken kolaylik saglamasi ac¢isindan omuzlari
indirilebilen Bauhaus modeli tasarlanmustir. ilerleyen zamanlarda dekoltesi daha

fazla olan “molded-fit” modeller ortaya ¢ikmistir.

Resim 36: 1934 Plaj Ornegi

Kaynak:Christina Probert, Swimwear in Vogue Since 1910, Thames and Hudson
Publications, 1981, s. 18

2 Ruth S. Countryman and Elizabeth Weis Hopper, Women’s Wear of The 1930’s: With Complete
Patterns,Players Press, U.K., 2001, s. 162
%3Christina Probert, Swimwear in Vogue Since 1910, Thames and Hudson Publications, 1981, s. 30
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1939°da savasin patlak vermesi dolayisiyla “mayo” insanlarin fikrinde
olabilecek en son sey olmustur. Hollywood un iinlii mayo imalat¢ilari, savasacak
askerlerin ihtiya¢ duydugu parasiit, ordu {liniformasi, naylon i¢ astar1 yapmak iizere

askere cagrilmislardir.%*

1940’lara gelindiginde Tokyo Olimpiyat Oyunlarina savas nedeniyle iptali
yiiziinden gidemeyen ABD Yiizme Takimindan Esther Williams ise Hollywood’un
yeni kesfi olmustur. Ten rengi mayosu nedeniyle mahkemelik olan Williams,
“Tarzan” Weissmiiller’le ¢iktigi Broadway miizikalinden sonra 1942’den itibaren

cevirdigi, neredeyse kendisi igin yaratilan ‘yiizme filmleri’ ile ok sevilmistir.%®

Resim 37: Esther Williams’in Filminden Bir Kare (Deniz Kiyafeti ile)

Kaynak:8 Temmuz 1952 Aksam Gazetesi“Resimlerle Olaylar”
https://dspace.ankara.edu.tr/xmlui/handle/20.500.12575/19847/ 17.07.2020

1940’larda kiyafetler, viicudun sikilastirmak ve sekil vermek amaclanarak

tasarlanir. Kalgalar, korse gibi dar bir giysi ile Ortiliniirken, gogiisler de tel siityen ile

kaplanir.®¢

% Kennedy, The Swimsuit: A History of Twentieth-Century Fashion, s. 103

% Emiroglu, a.g.e., s. 543

% Jennifer Craik, The Face of Fashion: Cultural Studies in Fashion, Routledge, New York, 1993,
s.144
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1940 mayolarinda her renk kullanilabilir, fakat ulusal renklerin ¢ok popiiler
olmasmin yani sira ¢igekli ve puantiyeli desenler de kullanilmistir. Kiyafetler,

arkalarindan siyah kiiciik fermuarlar ile birlestirilmistir.®’

40’11 yillarin gobek agikliginin moda oldugu dénem olmasi spor ve mayo
giysilerinde de 6n plana ¢ikmistir. Bu doneme kadar kullanilmig mayolardan farkli
olarak dar ve iki parga olmasi ayristirict 6zelliklerindendir. Ozel tasarim mayolarla

birlikte bu akim fazlasiyla ilgi cekmistir.

Resim 38:1940 Yii Mayolar1

Kaynak:PeterStackpole, Modern Living, Life Dergisi,9(1), 1940, s.54-56

Mayolarin biiytlik bir gogunlugunun yiin kumastan iiretildigi zaman diliminde
Claire McCardell, Yiiniin verdigi rahatsizlik nedeniyle koton kumas kullanimina
yonelmistir. Koton kumasin sisme 6zelligini diislinerek mayo alaninda bu kumastan

faydalanmistir.

7 Debbie Wells, 1940’s Style Guide: a Complete Illustrated Guide to 1940s Fashion, Create Space
Independent Publishing Platform, 2011, s. 18
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Resim 39: Claire McCardell Mayo Tasarim

Kaynak:Akiko Fukai, Fashion: The Collection Of The Kyoto Costume Institute: A History From The
18th To The 20th Century, Taschen, USA, 2002, s.553

1945°de Life Magazin dergisi “Fransiz deniz giysisi” adi altinda kadinlarin
iki parcal1 deniz kiyafetleri giydiklerini konu almistir. Bu iki parca o doneme damga
vuran en agik deniz giysisi kabul edilse de bir sonraki yil 1946’da Louis Réard ve
Jacques Heim adinda iki Fransiz tasarimcinin baslattigi tasarim ile bikini modasi

gerceklesmistir.

HELIONS = ¢ p
NI THE SUEZ CANAL3
WEEKLY ... -

Resim 40: Jacques Heim’in “The Atome” Ismiyle Tasarladigi Mayosu

Kaynak:Patrik Alac, Bikini story, USA: Parkstone International, 2012, s.21
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Réard’dan birkag ay once Jacques Heim, kii¢iikliigli nedeniyle ‘the Atome’
adin1 verdigi mayoyu tasarlamis, ancak o donem bir tabu olan gobek deligini agikta

birakacak cesareti de kendinde bulamamustir.®

1 Temmuz 1946 sabahinda, Bikini Atolii adi ile taninan Giiney Pasifik’te
bulunan bir mercan adasinda daha 6nce duyulmamais bir olay yasanmistir. 23.000 ton
giice sahip bir atom bombasi patlamasi olmustur. Amerikan ve Japon filolarinin

altinin iistiinde gemisi batirilmis ve bunun 2 kati1 da zarar goren gemi olmustur.®

Resim 41: 1 Temmuz 1946 Yili1 “Atom Bombas1” Haber Gorseli

Kaynak:Patrik Alac, Bikini story, USA: Parkstone International, 2012, .27

Réard, giysisi i¢in Onerilen yiiz kadar addan hi¢ birini begenememistir. 5
Temmuz’da Paris’te modelleri ilk kez bikinisi ile yiiriidiigiinde, modac1 yeni

mayonun adin1 bomba denemesi haberlerinden esinlenerek ‘Bikini” koymustur.’®

%8 Feza Kiirkgiioglu, Bikini Mayo Nasil Yaslandi1?,Popiiler Tarih Dergisi, 2006,71, 5.85
% Patrik Alac, Bikini Story, USA: Parkstone International, 2012, s. 19
70 Emiroglu, a.g.e., 5.543
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Resim 42: Louis Réard’in Bikini Cekimi
Kaynak:Patrik Alac, Bikini story, USA: Parkstone International, 2012, s.19

1950’1 yillarda tek par¢ga modasi hala devam ederken iki parcali deniz
giysilerinin dekoltesinden de esinlenilmistir. i¢ giyim yontemine benzer bir yaklasim
sergilense de genellikle mayolar elbise havasi tasiyan kisa eteklerle kullanilmistir.
Yine bu donem de i¢ giyim piyasasinda diislis yasayan korse iireticileri mayo alanina
yonelmistir. Bunun sonucunda kusurlar1 gizlemek adina mayolarda balenler, esnek
paneller ve kemikler kullanilarak Dior’'un “New Look” siliietleri mayolara

yansimistir.

Resim 43: Elsa Schiaparelli ve Andre Ledoux Mayo Tasarimlari

Kaynak:J.Stéphane, L'officiel De La Couture Et De La Mode De Paris Dergisi, 339/340, 1950, s.49-
56
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1956°da bikini sonunda kabul edilmis ve ¢ogu zaman bikini giyerek

fotograflanan Fransiz aktris Brigitte Bardot sayesinde biiyiik 6l¢iide iinlenmistir.”!

Resim 44: Brigitte Bardot’un Cannes Film Festivalinde Giydigi Bikini

Kaynak:Paula Reed, Fifty Fashion Looks that Changed the 1950s, Conran Octopus, London, 2012,
s.34

Korse benzeri olan ylizme kiyafetleri degisime ugrayarak, 1960’larda da
devam etmis, bu kiyafetlere viicut hatlarinin mayoyu dolduracagi sekilde yeni

tasarimlar dahil edilmistir.”?

60’larin baslarinda modanin dikkat ¢ektigi kesim, yetiskin kadinlar, sofistike
tarza sahip olanlar iken, 60’larin sonlarinda hedef kitle yon degistirerek geng
kadinlar olmustur. T1g ile yapilan kroselerden, kalgadan bele dogru incelen mayolar

yapilmigtir.”?

71 Jill Salen, Vintage Swimwear Patterns: Historical Patterns and Techniques, London: Batsford, 2013,
s.9

72 Craik, a.g.e., s. 145

3Probert, a.g.e., s. 72
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1960’larda bikini ve mayolarda dekolte kullanimi yayginlasmis, yine bu
donemde elbise tarzindaki mayolarin kullanimi artmistir. Farklt desen ve renklerde
mayo kumaslar1 da dikkat ¢ekmis, cicek, cizgi ve farkli desenler ile birlikte parlak

renkler kullanilmistir.

Mayolarda ve bikinilerde gogiis dekolteleri kiigiilmiis, bikini tasarimlarinda
ince banth alt iinitler, minik {istler mayolarda farkli kesimler 70’1i yillara damgasin
vurmustur, mayolardaki bu stil 2000’11 yillarin basinda yeniden moda sahnesinde

goriilmiistiir.”*

1970’lerin sonlarina dogru dans¢i mayosu benzeri tek parga mayolar
tasarlanmistir. Bu mayolar biiyiikk kemerlerle ile birlikte kullanilabildigi gibi mini
eteklerle de kullanilmistir. Sar1, mavi, mor gibi renklere ek olarak metalik renklerde

on plana ¢ikmistir.

Resim 45: Mike Reinhardt, Strawberry Studio (1979)

Kaynak:Christina Probert, Swimwear in Vogue Since 1910, Thames and HudsonPublications, 1981

"4Dereboy, a.g.e., 5.168
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Mayo sektoriinde 80’lerin sonlarina dogru, kadinliga doniis ad1 verilen trend
hakim olmus ve viicut hatlarin1 vurgulayan kadins1 zerafet 6nem kazanmistir. Hig¢bir
donemde goriilmeyen turuncu-pembe gibi renk kombinleri, 80°1i yillarin mayolarinda

on plana ¢ikmustir.”

|
MALZEME: LR
Bu model igin yalnizca elas- [~ % |
tik kumag kullanin, Elastik jar- |
se 110 m, 150 cm eninde, &
lastik bant 1.85 m, 3 mm.
eninde.

Resim 46: 1989 Yilina Ait Mayo ve Kalib1

Kaynak: Burda Moden, Miss B Fiir Alle, Sie Lust Auf Junge Moda Haben, Burda Moden Dergisi, 5,
1989, 5.36-40

1990’1 donemde, rahatlik amaglanarak mayo ve bikinilerde ¢ogunlukla likra
kullanilmistir. Ana malzeme olan kumaslar birgok farkli desenler i¢ermektedir.
Pastel tonlar ile birlikte ¢igekli desenler, tropik desenler ve bu temaya ait tropik
renkler, siyah ve beyaz renkler gibi secenekler hakimdir. Bununla birlikte aksesuar

kullanimi1 da aktif rol oynamastir.

> Dereboy, a.g.e., s. 178
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Resim 47: Michael Kors 1994 ilkbahar/Yaz Koleksiyonundan Gorsel

Kaynak:KyleEricksen,Michael Kors Robe and Swimsuit, New York,1993

2000’11 yillarda mayo ve bikininin yani1 sira yeni arayislara gidilmis, mayo ve
bikini arasinda bir tasarima sahip “Mayokini” modasi basglamistir. Birgok kadinin

ilgisini ¢eken bu tasarim trend olmustur.

Tasarim ¢izgisinde kendini ispatlamis markalardan Celine, Hermés, Chanel
ve Calvin Klein tasarladiklar1 bikini ve mayolar, sandaletler, giines gozliikleri, plaj
cantalari, havlular, pelerin tarzinda st giyim modelleriyle tasarim alaninda
liderliklerini korumaya devam etmektedir. Alaninda kendini ispatlamis bir diger
markalardan, Ralph Lauren’den Prada Sport, La Perla, Polo Sport bu kategoriye
dahildir.”

76 Kennedy, The Swimsuit: A History of Twentieth-Century Fashion, s. 269
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Resim 48: Miu Miu ilkbahar/Yaz 2017, Stella McCartney Mayo Tasarimlari

Kaynak: https://vogue.com.tr/trend/2017-yaz-plaj-trendleri#p=2 / 13.04.2020

Gucci’nin Urettigi mayolarin yiiksek fiyatli ve ¢ok iinlii olmasinda en biiyiik
sebepten kaliteli ve sik dokunmus kumasi kullanilarak {iggen bikinileri
tasarlamasidir. Chanel, Dolce&Gabbana suni elmas, velur, patent faux deriler, siied
kullanarak sadece havuz basinda poz vermek amaciyla tasarimlar tasarlamistir.
Amerikan tasarimcilar Calvin Klein ve Donna Karen sade renkli tek parca mayolar,
basit bikini istleri, sortlar, plaj pantolonlari, etekli bikini altlari, erkek sortu gibi

seceneklerle miisterilerine hitap etmislerdir.”’

Glinlimiizde sadece plaj ve deniz de giyilmekten ¢ikip, farkli aksesuarlar ve

kiyafetlerle kombinlenerek giiniin her aninda kullanima uyarlanmaktadir.

77 Kennedy, The Swimsuit: A History of Twentieth-Century Fashion, s. 263-264
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Resim 49: Fauv Studio, Stella McCartney, Missoni Mare Bikini Tasarimlari

Kaynak:https://vogue.com.tr/trend/2017-yaz-plaj-trendleri#p=7 / 13.04.2020
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UCUNCU BOLUM
TEKSTIL LIFLERININ YUZME GiYiMDE KULLANIMI VE
UYGULANAN TESTLER

1. TEKSTIL LiFLERI VE SINIFLANDIRILMASI
1.1. Tekstil Lifleri

Elyaf, kumas, iplik, giyim ve bunlarin kullanildig1 diger alanlar insanoglunun
yaratilistyla baslayip, gereksinimden ortaya cikmustir. Insanoglu ilk caglarda,
gereksinimlerini karsilamak igin bitki lifleri ve yapraklari, hayvan derileri gibi
malzemelerle taleplerini gidermislerdir. Gelismeye basladigi donemlerde, bu
ihtiyaglarin  giderilmesi daha bilingli bir sekilde ve teknolojik bir mantik
dogrultusunda sistemli bir sekilde ilerleme gostererek bugiinkii sartlarda iiretim

giiciine ve kapasitesine ulasmustir.”

Dogada lifli yapiya sahip, islenmeye hazir birgok madde bulunmaktadir.
Bunlardan ancak dokuma ve 6rmeye uygun iplik halinde egrilebilenler tekstil lifi
olarak kullanilabilir. Liflerin egrilebilmesi i¢in yilizeyinin piirlizli, ¢apinin lif
boyunca ayni incelikte olmasinin yami sira yumusaklik, nem ¢ekme, dayaniklilik

boyanabilirlik vb. gibi dzelliklere sahip olmasi gereklidir.”

Orme kumaslar, daha ¢okta ¢ozgiili 6rme kumaslar, dokuma kumaslara
oranla tekstil alaninda ¢cok daha 6n planda olmus ve talep edilmistir. Bu iki farkh
kumas cinsinin kendine ait ayr1 6zelliklerinin bulunmasi ve kullanim alanlarinin bu

ozelliklerine gore tercih edilmesi énem arz etmektedir.®

78 Marjorie A Taylor, Technology of Textile Properties an Introdction, Prof. Dr. Ali Demir, Melih
Giinay (Cev), Forbes Publications, London, 1999, 4

7 Yildiz Ozcan, Tekstil Elyaf ve Boyama Teknigi, Istanbul Universitesi Yayinlari, Say1: 2557, Kimya
Fakiiltesi, No:39, Istanbul, 1978, s.17

80 Taylor, a.g.e., 4
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Dokuma kumasa kiyasla 6rme kumaslar yuvarlak ve diiz 6rgii makinelerinde
oriildiigiinde orgii degisiminde daha hizli sonu¢ almak miimkiin olmaktadir. Fakat
¢Ozgiilii 6rme makinelerinde kumas tipi ve Orgli degisiminde ayni randiman
gozlenmedigi gibi dokuma kumaslara gore daha uzun siireli sonug¢ alinmaktadir.
Buna ragmen iiretim asamasinda 6rme kumas tliretimi dokumaya gore ¢ok daha hizli

sonug vermektedir.
1.2. Tekstil Liflerinin Simiflandirilmasi

Tekstil lifleri elde edildikleri kaynaklara gore siniflandirildigin da dogal ve
yapay olmak iizere ikiye ayrilirken, yapay liflerde kendi icinde rejenere ve sentetik

lifler olarak ayrilmakta ve asagidaki gibi siniflandirilmaktadir;
1.DOGAL LiFLER
1.1. Bitkisel Lifler
1.1.1. Tohum Lifleri (pamuk, kapok)
1.1.2. Govde Lifleri (keten, kenevir, jiit, rami)
1.1.3. Yaprak Lifleri (sisal kendiri, Manila keneviri)
1.1.4. Meyve Lifleri (koko elyaft)
1.2. Hayvansal Lifler
1.2.1. Deri Uriinii (kal) Lifleri (moher, kasmir, keg¢i kil1, lama, alpaka,
vicuna, angora, deve tiiyii)
1.2.2. Salgi Lifleri (ipek)
1.3. Dogal Anorganik Lifler
1.3.1. Kaya Lifleri (asbest)
1.3.2. Metalik Lifleri
1.3.3. Cam Lifleri
2. YAPAY LIFLER
2.1. Rejenere Lifler

2.1.1. Seliiloz Esasli Rejenere Lifleri (viskoz, bakir ipegi)
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2.1.2. Seliiloz Esterleri (asetat ipegi)

2.1.3. Protein Esasl1 Rejenere Lifleri (zein, kazein, soya fasulyesi,
yer fist1g1)

2.1.4. Alginat Lifleri

2.1.5. Kauguk Lifi

2.2. Sentetik Lifler

2.2.1. Poliolefin Lifleri

2.2.2. Polivinil Lifleri

2.2.3. Poliamid Lifleri

2.2.4. Poliester Lifleri

2.2.5. Poliuretan Lifleri

2. YUZME GIYIMDE KULLANILAN TEKSTIL LiFLERI
2.1. Pamuk Lifi

Iklim ve yetisme sartlar1 goz oniinde bulundurularak genellikle kreme yakin
beyaz bir renge sahiptir. Sicak tutma 6zelligi ¢ok az olan pamuk lifi, nem ¢ekme

ozelligi yliksek olmasindan dolay1 sicak havalarda kolaylik saglamaktadir.

Pamuk lifleri tekstilde kullanim alanlarma gore bakildiginda, bluzlar,
gomlekler, elbiseler, etekler, is kiyafetleri, bebek giysileri, havlular, i¢ giyim
iirlinleri, telalar, halilar, perdeler, dosemelik kumaslar, yatak ortiileri, eldiven, sapka,

esarp, corap ve ipliklerde kullanilmaktadir.®!
2.2. Keten Lifi

Elastikiyeti ¢ok fazla olmamasmin yani sira yiiksek mukavemete sahip
liflerden biridir. Cok kolay burusabilen bu kumaglar, mumlu yapisi sayesinde dogal
bir parlakliga sahiptirler. Sicak tutma 06zelligi az olan keten kumaslar serin tutma

ozellikleri nedeniyle yazlik kiyafetlerde kullanilmaktadir.

81 MEGEP, Tekstil Lifleri, Mesleki Egitim ve Ogretim Sisteminin Giiglendirilmesi Projesi, Giyim
Uretim Teknolojisi, Ankara, 2011,s.8
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Keten lifinin kullanim alanlar1 arasinda, yazlik giysiler, yatak Ortiileri, masa
ortiileri, mendiller, perdeler, cilt bezleri, tuvaller, tela, keten ayakkabilar yer

almaktadir.3?
2.3. Bambu Lifi

21. ylizyila ait bir elyaf ¢esididir. Bambu ormanlarina sahip Uzakdogu’dan
islem gormek iizere toplanan bambular, hamur halini alip, sonrasinda lifler halinde

ayrilir.®

Bambu lifleri, yomusak tuseye, serinlige, ve dogal yapiya sahip liflerdir. Bu
Ozellikleri ile baska herhangi bir seliilozik lif bu kadar iyi potansiyel
sunamamaktadir. Benzer Ozelliklere sahip kagsmir ve ipek, bambu lifi ile
kiyaslanabilmektedir. Bambu lifleri anti bakteriyel 6zellikte olup, doga ile uyumlu
liflerdir. Seliilozik elyaflar ve bitkisel elyaflar nasil boya alabilme 6zelligine sahipse,
bambu lifleri de aym sekilde boya alma 6zelligi barindirmaktadir. Ozellikle yaz
aylari i¢in kullanish olan bu elyaf terleme yapmamaktadir. Bambu elyafinin kullanim
alanlarma bakildiginda, i¢ giyim friinleri, dis giyim, havlu, tibb1 tekstil, yatak

ortiileri, perde, ¢orap vs.3*

Ultraviole 1siklar kanserler, katarakt benzeri durumlara neden olmaktadir.
Bambu lifinin anti uv 15181 kirma yetenegi, viicuda verilebilecek zararlarin da

oniine gegmektedir.®®

82 MEGEP, Tekstil Lifleri,Mesleki Egitim ve Ogretim Sisteminin Gii¢lendirilmesi Projesi, Giyim
Uretim Teknolojisi, Ankara, 2011,s.10

$3 MEGEP, Dogal Lifler, Mesleki Egitim ve Ogretim Sisteminin Giiglendirilmesi Projesi, Tekstil
Teknolojisi, Ankara, 2014, s. 30

$ MEGEP, Dogal Lifler, Mesleki Egitim ve Ogretim Sisteminin Giiglendirilmesi Projesi, Tekstil
Teknolojisi, Ankara, 2014, s. 30-31

85 Meri¢ Ozseker, Bambu, Pamuk ve Viskon Lifinden Uretilen Kumaslari Spor Kiyafetlerinde
Kullaniminin Arastirilmasi, Yiiksek Lisans Tezi, Siileyman Demirel Universitesi Fen Bilimleri
Enstitiisti, 2018, Isparta, s.14
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2.4. Kaucuk Lifi

Tropikal bolgelerde yetisen bir rejenere lif tiiriidiir. Agaclarin {izeri ¢izilerek
“lateks” ad1 verilen bitki 6zsuyu Hevea brasilliencis tiirii bitkilerden elde edilir.
Lateks yas veya kuru cekim yontemiyle lifler elde edilir. Kauguga kiikiirt ilave
edilerek bu liflerin 1sitildiginda erimesi ve sogudugunda sertlesmesi Onlenip,
“vulkanizasyon” islemi yapilmis olur. Pamuk, ipek, naylon lifleriyle kaplanarak spor
malzemeleri, deniz giysileri gibi esneklik 6zelligi aranilan giysilerin yapiminda

kullanilir.3®
2.5. Viskoz Lifi

Ik olarak saflastirma isleminden gegen viskoz liflerinin hammaddesi
sellilozdur. Viskoz elyafi flament olarak elde edilmesinin ardindan, flos ip olarak
iretilmektedir.  Viskon benzeri taklit kumaslarin  dokuma islemlerinde
kullanilmaktadir. Yiin kumaglarin iiretiminde maliyeti diisiirmek icin isleme dahil

edilebilmektedir.®’

Viskon yap1 olarak bakildiginda viskozun kesikli haline denmektedir.
Kimyasal 6zellikleri acisindan pamuk ile benzer ozelliklere sahiptir. Yiizeyi
plirtizsiiz, cok kolay burusabilmektedir. Nem ¢ekme yiizdesi kendi agirliginin %35°1
kadardir. Kuru durumda pamuk ile es deger dayanikliliga sahipken, 1slandiginda bu
durum gecerliligini koruyamaz %40 oranma yakin dayanikliligin1 kaybeder.Serin
tutmasindan kaynakli yaz aylar1 i¢in idealdir. Kullanim alanlari, i¢ giyim, dis giyim,

perdeler, déseme kumaslari olarak siniflandirilabilir.®
2.6. Poliester Lifi

Tekstil alaninda poliester lifleri genis bir yer kaplamaktadir. Poliester lifi tek
olarak kullanilabilecegi gibi, diger farkli liflerle bir araya getirilerek de
kullanilabilmektedir. Poliester lifinden birgok kumas ¢esitleri {retilebilmektedir.

Tafta, saten, sifon, organze bu gesitlerde birkagidir. Diger liflerle bir araya getirilip

8 Elvan Anmag, Tekstilde Kullanilan Lifler Ozellikleri ve Kullanim Alanlar1, Dokuz Eyliil Yaynlari,
[zmir, 2004, s.171-172

87 MEGEP, Tekstil Lifleri,Mesleki Egitim ve Ogretim Sisteminin Giiglendirilmesi Projesi, Giyim
Uretim Teknolojisi, Ankara, 2011,s.23

88 MEGEP, Tekstil Lifleri,Mesleki Egitim ve Ogretim Sisteminin Gii¢lendirilmesi Projesi, Giyim
Uretim Teknolojisi, Ankara, 2011,s.23
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kullanilabilen bu lif, daha ¢ok pamuk lifi ile birlikte kullanilmaktadir. Bunun yani

sira yiin, viskoz, keten gibi liflerle de birlikte kullanilmaktadir.®

Poliester liflerinin asinma ve kopma mukavemeti fazladir. Kullanim
acisindan kolaylik saglayan bu lifler, ¢ekme yapmaz ve kisa siirede kurur.
Elastikiyeti mevcut oldugundan, zorlanma karsisinda dayamikliligi yiiksektir.
Tekstiirize islemi uygulanmadigi takdirde 1s1 tutma potansiyeli diistiktiir. Hafif bir lif
tiiri olan poliester liflerinin kullanim yerleri, giyim, tiil-perde, yorgan, hali, kravat,

dikis ipi olarak siniflandiriimaktadir.”
2.7. Poliamid Lifi

Diinyada iretilen ilk sentetik lif olan polyamid lifi 1928“de ABD"de
polimerler {izerine yapilan arasgtirma sonucunda elde edilmistir. Bu arastirmayi
yoneten Dr. Wallace H.Carothers olup DuPont de Nemours&Company aragtirma
programini baglatmistir. 1939 yilinda DuPont’un pilot isletmesinde “naylon 6.6 lifi
tiretilip ilk olarak kadin g¢orabi iiretiminde kullanilmistir. Yiiksek mukavemete ve
sirtinmeye kars1 dayanikliliga sahiptir ve deniz suyuna dayanikliligi nedeniyle

yelken, halat ve cesitli iplerin yapiminda kullanilmugtir.*!

Bu liflerin aginma ve kopma mukavemeti yiiksektir. Is1 tutma kabiliyeti
verimlidir. Form olarak deforme olmadigi gibi, cabuk kuruma o6zelligiyle de
kullanim1 kolaydir. Isiga karsi hassasiyetlidir. Kullanim alanlar1 daha c¢ok, spor
kiyafetleri, mayo, ¢oraplar, i¢ ¢amasirlari, balik agi, farkl tekstil tirtinleri gruplarinda

kullanilmaktadir.”?
2.8. Poliiiretan Lifi

Igeriginde en az %85 oraninda elastomer yapida polimer barindiran lifler igin
spandex terimi kullanilmaktadir. Bu liflerin nem ¢ekme o6zellikleri az olmakla
birlikte hidrofob yapidadir. Uv 1sma kars1 dayanim 6zelligi vardir. Genel olarak

esnekligin gerekli oldugu varis coraplari, mayo, i¢ camasiri, cerrahi sarg: alanlarda

% MEGEP, Yapay Lifler,Mesleki Egitim ve Ogretim Sisteminin Giiglendirilmesi Projesi, Tekstil
Teknolojisi, Ankara, 2018,s.33

% MEGEP, Tekstil Lifleri,Mesleki Egitim ve Ogretim Sisteminin Giiglendirilmesi Projesi, Giyim
Uretim Teknolojisi, Ankara, 2011,s.25

° Anmag, a.g.e.,s.175-176

92 MEGEP, Tekstil Lifleri,Mesleki Egitim ve Ogretim Sisteminin Giiglendirilmesi Projesi, Giyim
Uretim Teknolojisi, Ankara, 2011,s.25
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kullanilan bu lif, baska liflerle karistirilarak rahatlik acisindan giinliik kiyafet

kullaniminda da aktif rol oynamaktadir.

Kopma mukavemeti 0.7-1.0 gr/denye arasinda ve elastomerik olmayan liflerle
karsilagildiginda diisiik mukavemettedir. Spandex lifleri klorlu bilesiklerle
karsilagtiginda lifin renginde sararma meydana gelir. Yiizme havuzlarinda bulunan
klor liflere zarar vermezken klorlu agarticilar kullanilmamalidir. Deniz suyu, ter ve
giines yaglarinin bu lifleri olumsuz etkilemez, fakat bazi giines yaglar1 beyaz

spandex lifini sarartabileceginden dikkat edilmelidir.”?
3. YUZME GiYiIMDE UYGULANAN TESTLER
3.1. Renk Hashk Testleri

“Renk”, cisimler tarafindan yansitilan, gecirilen veya yayimlanan i1s18in
spektral bilesimi tarafindan algilayicinin zihninde olusturulan gorsel bir etki olarak
tanimlanabilir. “Renk”, ireticiler, saticilar, tiiketiciler ve kullanicilar tarafindan

kontrol edilmek istenen bir kalite kriteridir.*

Hasliklar, genel olarak kullanim hasliklar1 ve fabrikasyon hasliklari olarak
ikiye ayrilir. Kullanim hasliklar1 arasinda yikama hashigi, su hashigi, su damlasi
hasligi, su lekeleme hasligi, deniz suyu hasligi, klorlu su hasligi, siirtme hashigi, 151k
hasligi, ter hasligi, kuru temizleme hashgi, presleme ve {itiileme hasligi, su buhar
hasligi, hava kosullart hasligi, gaz soldurma hasligi bulunur. Fabrikasyon hasliklari
arasinda ise, yas islem hasligi, su buhari hashigi, sicak su hashigi, alkali hasligi, soda
kaynatma hasligi, merserize hasligi, asit hasligi, dinkleme hashigi, peroksit hashigi,
klorlama hasligi, klorlu su hashgi, hipoklorit agarmasi hashigi, kiikiirt agarmasi
haslig1, organik ¢6zgen hasligi, serisin uzaklastirma hasligi, formaldehit hasligi, kuru
1s1 hashigi, presleme hashigi, pliseleme hasligi, karisim boyama hasligi, bazik

depolama haslig1 ve tuz hashigi bulunur.®®

Boya veya baski islemi uygulanmis bir tekstil yiizeyine liretim ve kullanim

siirecinde igerigindeki boyarmaddeyi kaybetmeme ve koruma potansiyeline renk

% Anmag, a.g.e., s.216

94 Erhan Oner, Tekstil Endiistrisinde Renk Ol¢iimii, Marmara Universitesi, Yayin No: 672, Istanbul,
2001

% Necdet Seventekin, Kimyasal Tekstil Muayeneleri, Ege Universitesi Tekstil ve Konfeksiyon
Arastirma-Uygulama Merkezi Yayini, Izmir, 2010, s. 52-68
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hasligt denir. Kimyasal 0Ozelliklerine ve yapilarina gore farklilik gosteren
boyarmaddeler i¢in uygulanan yontemlerde farklilik gostermektedir. Renklendirme
islemi uygulanmis yiizeye yapilan apreleme ¢alismalar1 renk haslik derecesini olumlu

anlamda ytikseltmektedir.

Haslik degerlendirmelerinde Gri Skala kullanilmaktadir. Gri Skala 1°den 5’°e
kadar derecelendirilmis, akma ve solma icin ayri iki skaladir. A02 ve A03 olarak
adlandirilir. Akma i¢in kullanilan gri skalada orijinal refakat bezi beyaz renkle

gosterilir. Solma i¢in kullanilan gri skalada ise orijinal kumas gri renkle gosterilir.”®
3.1.1. Siirtiinme Hashg1

Boyali veya baskili tekstil yiizeyinin bir bagka tekstil yiizeyi ile temas
olusturmasi1 durumunda yiizeyi kirletme derecesi siirtme haslhigini ifade etmektedir.
Stirtlinmeye kars1 renk hasligy, tekstil ylizeyinin boyanmasi ve sonrasinda uygulanan
islemler, kumas yapisiyla dogru orantilidir. Daha ¢ok giyim grubu ve dosemelik
kumaglar i¢in Oonemli bir uygulamadir. Siirtme hasligi kendi iginde iki yOntem
izlemektedir. Bunlar yas siirtme hasligi ve kuru siirtme haslig1 olarak ayrilmaktadir.
Bu Islemlerde tekstil yiizeyi 1slak veya kuru olacak sekilde uygulamaya alinarak
sirtinme sonucunda rengin bir diger tekstil yiizeyine ge¢cme derecesi
hesaplanmaktadir. Renkli test numunesine uygulanacak siirtlinme testinde diger
kumas beyaz renktedir ve siirtinme sonrasinda kirlenme oranina gore gri skala

tizerinde sonug ifade edilir.
3.1.2. Yikama Hash@

Boyal1 veya baskili tekstil yiizeylerinin, kullanim amacina yonelik uygulanan

yikama islemleri ve sonucundaki dayaniklilik derecesi belirlenmektedir.

Test uygulanacak tekstil ylizeyine, multifibre bez ile temas halinde olacak
sekilde yikama maddesi olarak deterjan ¢ozelti kullanilarak belirlenen siire araliginda
sicak su ile yikama islemi uygulanmaktadir. Daha sonrasinda durulama ve kurutma
islemleri gercgeklestirilip, sonucunda da tekstil ylizeyindeki renk degisimi ya da

multifibre bezin kirlenmesi durumuna gore gri skalalar ile degerlendirilmektedir.

% Halil Ibrahim Igoglu, Pamuklu Dokunmus Kumaslarin Reaktif Boyarmaddelerle Boyanmasi ve
Uygulama Yéntemlerinin Incelenmesi, Cukurova Universitesi, Fen Bilimleri Enstitiisii, Yiiksek
Lisans Tezi, Adana, 2006, s. 46
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3.1.3. Su Hashg

Boyali veya baskili tekstil yiizeylerinin renklerine yonelik suya kars
dayaniklilik kontrol islemidir. Tekstil ylizeyindeki renk degisimi ya da kullanilan

diger multifibre beze renk akmasi durumunda gri skala ile degerlendirilmektedir.
3.1.4. Ter Hashg

Boyali veya baskili tekstil yiizeylerinin Insan teri ile temasi alinde renklerinde
olusan degisimler degerlendirilmektedir. Bazik ve asidik olarak iki ayr1 yapay yolla
olusturulmus ¢ozeltiler bulunmaktadir. Test uygulanacak {iriin, ¢ozelti i¢ine refakat
bezi ile birlikte yerlestirilir ve belirli siire bekletilip, kurutma islemi sonrasinda
iriiniin renginde degisim ya da refakat bezinin kirlenmesi durumuna gore gri skala

ile degerlendirilmektedir.
3.1.5. Hava Sartlar1 Hashg

Boyali ve ya baskili tekstil yiizeylerinde hava sartlarinin etkisi sonucu

renklerinde olusacak degisime yonelik uygulanan iglemdir.
3.1.6. Isik Hashg

Is1igin etkisiyle olusabilecek renk degisim durumuna kars1 boyali ya da baskili
yiizeylerin degerlendirmesini yapmak i¢in uygulanan islemdir. Belirli bir siire 1513a
maruz kalan iirlinlerde renk degisimi goriilmektedir. Uzun siireli kullanim ya da
bekletme renklerinde solmalara neden olabilmektedir. Daha ¢ok yapay 151k altinda
tirtin bekletilerek uygulama yapilmaktadir. Giin 15181n1n yarattig1 etkiyi saglayabilen

ksenon ark lambasi kullanilarak islem gergeklestirilmektedir.
3.1.7. Presleme Utiileme Hashg

Boyanmis veya baskili tekstil {irtiniine sicak pres uygulanarak renk haslig
kontrol yontemidir. Bu islemler iriin 1slak, nemli ya da kuru haldeyken
uygulanabilmektedir. Kuru yontemde numune kuru olacak sekilde belirli sicaklik ve
basing ile iitiilenmektedir. Nemli yontemde, 1slak olan {iriin iistii 1slak refakat bezi ile
ortiiliip belirli sicaklik ve basing altinda iitiilenmektedir. Islak yontemde, hem iiriiniin
hem de {izerine ortiilen refakat bezinin 1slak olmasi ile belirli bir siire sicaklik ve

basing altinda iitiilenmektedir. Uygulanan islem sonucunda hemen ve ya bir siire

66



sonra lriinde renk degisimi ya da refakat bezinde lekelenme durumuna gore

degerlendirme yapilmaktadir.
3.1.8. Deniz Suyu Hashgi

Tekstil ylizeyinin deniz suyu ile temast sonucu olusabilecek renk

degisimlerinin degerlendirilmesi islemidir.
3.1.9. Klorlu Su Hashg

Tekstil yiizeyinin klorlu su ile temasi sonucu olusabilecek olumsuzluklari

degerlendirmek i¢in uygulanan islemdir.
3.2. Fiziksel Testler
3.2.1. Kirisma

Kalin iplikler egilmesinin zorlugundan dolayr kirismaya karsi daha biiyiik
direng gosterir. Ince iplik kullanilarak iiretilen viskon bir kumas kalmn iplik
kullanilarak iiretilen viskon kumasa oranla daha kolay kirigir. Biikkiim orani arttik¢a
gerilme artar, iplik yapis1 sertlesir, diizelme kabiliyeti azalir ve deformasyon artar.
Orme kumaslar dokuma kumaslara oranla daha az kirisirlar, ciinkii iplikler yiizey
icerisinde daha kolay hareket eder, kirismadan dolayr olusan gerilimi absorbe
edebilir. Orgii sikilastik¢a gerilme daha fazla olur ve kirisikliklarin agilmasi zorlasr.

Orgii yapisi gevsek olursa kirisma daha az olur.”’
3.2.2. Patlama

Patlama mukavemeti lif tiirline, iplik cinsine, kumas konstriiksiyonuna ve
apre islemine baglidir. Viskon liflerinin mukavemeti diisiiktiir, lif yagken mukavemet
daha da diismektedir. Kesikli liften olusan iplikler daha zayiftir. Mekanik kuvvet
altinda lifler kopabilir. Cok katli ipliklerin mukavemeti tek kat ipliklere gore daha
iyidir. Fazla biikiime sahip olan iplikte lif siirtinmesi fazla olur, bu sebeple
mukavemet artar. Iplik kalinlastikca mukavemet artar. Orme kumaslarda mukavemet

diisiik olurken, uzama orani fazladir.”®

9Billie J. Collier,Helen H. Epps, Textile Testing and Analysis, Prentice Hall Upper Saddle River,
New Jersey, 1999
%Collier, Epps, a.g.e.
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3.2.3. Statik Elektriklenme

Tekstil ylizeyinde bulunan nem diizeyi ile birlikte siirtinme durumu
sonucunda olusan birikim, havadaki elektrik yliklerinin ¢ekilmesine sebebiyet
vermektedir. Elektriklenme durumu tekstil yiizeyinin kendi kendine siirtiinmesiyle
olusabilecegi gibi bagka bir ylizeye siirtlinmesiyle de gergeklesebilmektedir. Statik
elektriklenme diizeyi, icerigindeki elyafinda etkisiyle kumastan kumasa farklilik
gostermektedir. Iceriginde az miktarda nem bulunduran hidrofob kumaslar daha fazla
statik elektriklenme potansiyeline sahiptir. Kumasin ya da elyafin statik elektrik
yiikli olmasi birgok sorun teskil edebilmektedir. Statik elektrik, kumas iiretim
asamasinda hatalara, tekstil iiriinii olugturulmasi asamasinda giysinin giyen kisiye

yapigmasina ya da ¢arpmaya sebebiyet verebilmektedir.
3.2.4. Asinma

Tekstil yiizeyinin bagka bir ylizeye siirtlinmesi ile kumas ylizeyinde
olusabilecek asinmaya kars1 dayamim giicii asinma dayanimi ifade etmektedir. Iplik
ve liflerin 6zellikleri ve kullanim sekilleri asinma dayanimini olumlu ya da olumsuz

etkileyebilmektedir.

Seliilozik liflerin asinma mukavemeti fazlasiyla distiktiir. Piirlizli bir yiizeye
sahip olduklarindan siirtinme katsayis1 ve asmma olasiligi yiiksektir. Iplik
kalinlastikga asinmaya karsi direng artar. Biikiim oraninin artmasiyla dogru orantilt
olarak iplik ¢api kii¢iiliir, daha siki1 bir yap1 olusur, asinma mukavemeti artar. Artan
kumas siklig1 asinma dayanimin arttirir. Asinma kuvvetine karst birden fazla iplik
enerji depolar, bu sayede tek bir ipligin olusturacagi gerilme miktar1 azalir. Asinma
durumuna karsi, 6rme kumaslar dokuma kumaslardan daha dayaniksizdir. Nem
asimnma direncini arttirabilecegi gibi ayn1 zamanda azaltabilir. Islakken mukavemeti
yiiksek olan liflerden yapilan kumaglarin 1slak halde aginma dayanimi daha fazladir.

Islakken dayaniksiz bir yapiya sahip lifler, 1slak haldeyken kolaylikla aginabilir.”
3.2.5. Boncuklanma

Liflerin birbirine dolasip kivrilarak, kumasin yiizeyine tutunmasiyla

olusturduklart kiigiik boncuklar seklindeki ylizeyde bulunan hatalardir. Daha ¢ok

“Billie J. Collier, Phyllis G. Tortora, Understanding Textiles Sixth Edition, Prentice Hall Upper
Saddle River, New Jersey, 2001
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camasir makinelerinde olusan mekanik hareketlerin olusturdugu siirtliinme sonucu
olusur. Su seviyesinin diisiik olmasi, uzun stireli yitkama programlarinin kullanilmasi,
makine igerisinde gereginden fazla camasir bulunmasi, st lste tekrarlanan

yikamalar boncuklanmaya sebebiyet vermektedir.'®

Biitiin lifler boncuklanma egilimi gosterebilmektedir. Boncuklanma
nedenleri, liflerin incelik, uzunluk, kopma mukavemeti gibi ozelliklerine baglh
olabilecegi gibi, iiretilen iplik ve ya kumasin yapisal 6zellikleri ve uygulanan bitim
islemleri ile de dogrudan ilgilidir. Orme kumaslarin siklik oran1 dokuma kumaslara

gore daha az oldugundan 6rme kumaglarda boncuklanma orani daha diistiktiir.
3.2.6. Hava Gecirgenligi

Elyaf ya da kumas ylizeyinden hava gecis potansiyelini belirlemede
kullanilan bir islemdir. Iplik, elyaf ve kumas yapis1 hava gecirgenligini etkilen temel
unsurlardandir. Hava gecirgenligi kumastan kumasa farklilik gosterebilmektedir.
Ince iplikten elde edilmis seyrek dokudaki kumaslarda gegirgenlik orami yiiksek
durumdayken, sik dokudaki kumas daha az hava gecirgenlik oranina sahiptir. Kumas
ne kadar sik dokuya sahip olursa hava gecirgenligi o kadar az olmaktadir. Plaj
giyimde kullanilan kumaslarin ince iplikli ve seyrek dokuda olmasi kumasa hava
gecirgenlik ozeligi kazandirmaktadir. Hava gecirgenligi iyi olan kumas, viicut
konforu saglanmis olur ve viicut sicakligmmi disar1 tasiyarak ortam dengesini
saglamaktadir. Kullanilan {iriinde pamuk oraninin fazla olmasi yine hava gegirgenlik
kalitesini arttirmaktadir. Bu nedenle plaj giyim agisindan hava gegirgenlik 6nemli bir
ozelliktir. Bunun tam tersi olarak hava gecirgenligi az olan kumaslarda kumas ile

hava arasinda bir ge¢is saglanamadigindan sicaklik kayb1 yasanmaz.

Havanin gegirgen olusu, lif ve iplik yapisiyla kumas iginde bulunan bosluklu
yapilarin miktar ve dagilimima baghdir. Mesela, ¢ok sik yapisi olan kumagstan
havanin gecis yapmasi ¢ok daha zordur. Iplikleri ¢ok daha dolgun gosteren ve kumas
yiizeylerini 25 daha cok tiiylendirebilecek ihtimali olan bitim islemleri de, havayi
hapsederek, viicuda 1s1 saglarlar. Hava gecirgenligi giysi konforu agisindan dnemli

bir parametredir. Kumasin hava gegirgenligi direngleri, gramaji daha fazla olan

1%Hloch, H. G. and Ophiils, A., Evaluation of Textile Damage by Washing Machines, WFK 41st
International Detergency Conference, 2003
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yapilar icinde ¢ok daha fazladir. Is1 tutma kapasitesi de, kumas gramajiyla ters

orantilidir. Dolayistyla kalin olan giysilerin sicak tuttugu kanis1 yanlhstir.'°!
3.2.7. Su Iticilik

Tekstil malzemesinde suyun reaksiyonuna bakildiginda, yilizeyin 1slanmasi ve
liflerin igeresine niifus etmesi, sivi maddenin liflerdeki difiizyonu ve yiizeydeki

absorbsiyon gibi fiziksel olaylar gdsterebilmektedir.!%?

Poliamid liflerde tipk1 diger yapay lifler gibi su itici yani hidrofob 6zellige
sahiptir. Buna ragmen, icerisinde bulunan amino, karboksil ve amip gruplar
sebebiyle poliester lifleri kadar yliksek bir dayanima sahip degillerdir. Higroskopik

nem orani %4’e kadar bulunabilmektedir.'®

Tekstil yiizeyine kazandirilan su gecirgenlik orani veya su iticilik 6zelligidir.
Bu o6zellik kumas icerindeki lif karigimlarmma bagli olabilecegi gibi kumasa
uygulanan bitim iglemleri ile de dogru orantili olabilmektedir. Poliamid, polietilen,
polyester gibi lifler su iticilik 6zelligine daha fazla sahip liflerdir. Bunlarin yani sira
kumasin siklig1 bu duruma katki saglamaktadir. Kumas ylizeyi, suyu itebilecegi gibi
belirli bir oranda icerisinden de gegirebilmektedir. Plaj giyim de kumasa kazandirilan
nem uzaklagtirma ve su gegirgenlik 6zellikleri dnem teskil etmektedir. Hidrofil bir lif
olan pamuk, plaj giyim i¢in konfor saglamaktadir. Nemi uzaklastirarak kuru bir his
vermektedir. Ote yandan polyester lifi, nem ¢ekme orani az oldugundan plaj giyim

icin olumlu potansiyele sahip degildir.
3.2.8. Su Buharn Gegirgenligi

Kumas yiizeyinden terin, su buhari seklinde ¢ikisin1 saglayan bu 6zellige su
buhar1 gegirgenligi denmektedir. Kumas ylizeylerine nefes alma yetenegi kazandiran
bu 6zellik sayesinde gilinlimiizde sadece spor ve is giysilerinin haricinde biitiin giysi
cesitlerinde talep edilen bir 6zellik olmustur. Tekstil yiizeyi yapisina bagl olarak, lif,

iplik, kumas igerik ve degerleri su buhar1 gecirgenligini etkileyen faktorlerdir.!%

101 Ozseker, a.g.e., 5.24

122Binnaz Merig¢ Kaplangiray, Giysi ve Kumaslarda Kilcallik (Siv1 Su iletimi), Tekstil Terbiye, 1,
2006, s. 48-53

193 Asli Hockenberger, Tekstil Fizigi, Alfa Yayinlari, 2004, s. 227-239

104 Ahu Demirdz Giin, Aslihan Bodur, Kumaslarin Su Buhar1 Gegirgenligi, Tekstil Teknolojileri
Elektronik Dergisi, cilt.8, no.3,2014, s.21
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Ten ile temas eden kumagin i¢ yiizeyi, iletken konumdadir. Yine bu durumu
etkileyen faktorler arasinda iplik cinsi yer almaktadir. ince liflerden elde edilen

kumaslarda, nemin iletken olabilme 6zelligi daha yiiksek olmaktadir.!%
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Sekill: Giysinin (a) Kumasin Kalinhgi ile Su Buhari Gegirgenligi Arasindaki
Oran, (b)Kumasin Kalinhgi ile Is1 Direnci Arasindaki Oran

Kaynak: Arzu Marmarali, Serap Dénmez Kretzschmar, Nilgiin Ozdil, Nida Giilsevin Oglakcioglu,
Giysilerde Isil Konforu Etkileyen Parametreler, Tekstil ve Konfeksiyon, (4), 2006, s. 241-246

3.2.9. Su Emiciligi

Islanmis olan kumasin bosluklar1 iletken hava yerine su ile dolmus
oldugundan, viicuttan disariya 1s1 kayb1 daha fazla olmaktadir. Ayrica 1slanan i¢ giysi

viicuda daha ¢ok yapistigindan hareket kabiliyetini azaltmaktadir.'%

Giliniimlizde, su emici Ozellige sahip iplikler ve kumaglar iiretilmeye
baslanmistir. Ornek verilecek olunursa, Coolmax®, Dryline®, Polartec®,

Drirelease®, Hydrotec® ve Ventcool® olarak adlandirilabilir.'?

105 Arzu Marmarali,Serap Donmez Kretzschmar, Nilgiin Ozdil, Nida Giilsevin Oglakcioglu,
Giysilerde Isil Konforu Etkileyen Parametreler, Tekstil ve Konfeksiyon, (4), 2006, s.244

106 Necdet Seventekin, Tekstil Mamullerinin Insan Viicudu Isisim1 Diizenlemedeki Rolii, Tekstil ve
Makina Dergisi, 2(11), 1988, s. 246-250

107Nuray Ucar, Emre Beskisiz, Ali Demir, Design of a Novel Filament With Vapor Absorption
Capacity Without Creating Any Feeling of Wetness, Textile Research Journal, 79(17), 2009, s. 1539-
1546
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3.2.10. Leke Tutmazhk

Kumas yiizeyine uygulanan apre islemleri ile gerek gilinlik giyim gerekse
spor giyim gibi iriinlere kazandirilan bir ozelliktir. Yiizeye uygulanan islem
sayesinde lekelenme ihtimali zayiflarken aynm1 zamanda {iriin iizerindeki lekenin
kolay uzaklasmasi saglanmaktadir. Kumas dokusu zayif olan, ince lifli {iriinlerde
lekelenme daha fazla olmakta ve bir siire sonra lif igerisine niifuz etmektedir. Plaj

giyim alaninda da bu 6zellik 6nemli bir unsurdur.
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Sekil 2: Giysi Konforu Degerlendirme Mekanizmasi

Kaynak: A. S. W. Wong, Prediction of Clothing Sensory Comfort Using Neural Networks and Fuzzy
Logic, Doktora Tezi, institute of Textiles and Clothing, The Hong Kong Polytecnic University, Hong
Kong, 2002
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DORDUNCU BOLUM

GECMISTEN GUNUMUZE YUZME GiYIMIN ULASTIGI URUN
YELPAZESI

1. YUZME GIYIM URUNLERI TARIHCESI
1.1. Giiniimiize Ulasan Yiizme Giyim Uriinleri Tarihcesi

Glinlimiizde plaj giyim alaninda mayolar ile kombinlenmekte olan pantolon,
elbise ve sortlar, 18. yiizyil doneminde mayo yerine kullanilan deniz kiyafetleri
olmuslardir. Kadinlar mayo olarak kisa pagali pantolonlar ve diigmeli elbiseler
kullanmislardir. Neredeyse 19. yiizyil sonlarina kadar mayo olarak elbise, pantolon
ve etek formlar1 bir takim degisikliklere ugrayarak yiizerken tercih edilen kiyafetler

olmuslardir.

Resim 50:Keten Deniz Giysisi ve Kumasin Goriiniimii

Bathing Gown, 1767-1769

Kaynak:Mount Vernon Collections, 2016, Bathing
gownhttps://emuseum.mountvernon.org/objects/1499/bathing-
gown;jsessionid=9864 1 ESAOFF9AB713A419179F6D33005/22.07.2020

Mavi beyaz ekose elbise, kadin i¢ giyim iirlinii olarak nitelendirilen
kombinezon benzerliginde bir forma sahiptir. Kol detaylarinda hafif biizgii olan bu

elbisenin etek kismina {icgen pargalar eklenmis ve etek kismi genisletilmistir.
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Denize girme aliskanliginin baglamasi, beraberinde kendine 06zgii moda
giysilerinin ortaya ¢ikmasini saglamistir. Ama ilk zamanlar moda yerine, kendi
gercegine ve gelenegine uygun geleneksel giysi tercih edilmistir. Ikinci mesrutiyet
yillarima gelindiginde bu kiyafet degisime ugramis, hatta donemin meshur
dergilerinden Sehbal' de "Bu senenin ilk deniz kostiimii karadan denize moda"
slogantyla basinda kepi dizlerin az {izerinde etekli, belden kemerli elbise ince ¢orabi
ve bagcikli ayakkabilariyla yeni bir tarz olusturulmaya calisilmaktadir. Bu giysiler

oldukea kapali hatta disar1 kiyafeti 6l¢iisiinde olmustur.'%®

Ilk mayolar 1820-1830 yillar1 arasinda gériilmeye baslanmistir. O siralarda
sayilar1 bir hayli ¢ogalmis olan moda magazalari, halkin denize girmeye basladigini
g6z Oniinde bulundurarak, mayo denilebilecek bir ¢esit deniz kiyafetini piyasaya

cikarirlar.!'?”

Deniz banyosu giysisi olan bornoz ve ya pelerin, 1slak viicudu gizlemek i¢in
sahilde bulunurken giyilmistir. Genis kol formuna sahip, kapiison detaylari bulunan

bu kryafetler, havlu kumaslardan yapilnstir. '

Resim 51: Sahilde Film Yildizlar, 1933

Kaynak: Patrik Alac, Bikini story, USA: Parkstone International, 2012, s.56

108 fIbeyi Ozer, Osmanli’dan Cumhuriyet’e Yasam ve Moda, Truva, Istanbul, 2009, s.416

1T ytel, a.g.e., s. 68
19Claudia Brush Kidwell, Women’s Bathing and Swimming Costume In The Umited States, United
States National Museum Bulletin 250, 1968, s. 20
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1930’1u yillarda bornozlarin ve plaj giyim ortiilerinin kullanim orani daha ¢ok
artmistir.  Ozellikle kadinlar uv 1sinlarindan korunmaya yonelik yanlarinda
havlularini, semsiyelerini, coraplarini getirmislerdir. Uzerlerine ayrica seffaf bir ortii

orterek bu zararl 1sinlardan korunduklarini diistinmiislerdir.

Resim 52: 1940’lar Sonu, Tina Leser Mayo ve Bornoz Tasarim

Kaynak:Richard Martin, American Ingenuity: Sportswear, 1930s-1970s., Metropolitan Museum of
Art Publications, New York, 1998, s.60

1920 ile 30 yillar1 aras1 mayolar1 tamamlayici aksesuar olarak biiyiik sapkalar
tiretilmistir. Kurdele ile siislenmis bu sapkalar, ¢cene altindan baglanarak farkli bir
kullanim seklide saglanmistir. Bu donemin plaj ayakkabilarinda sandalet kullanimi
On plana ¢ikmis, diiz tabana sahip sandaletlerin yani sira kumasgtan tiretilmis baglama

detayl1 sandaletler de kullanilmistir.
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Resim 53: Plaj Giysisi 1927, Ingiltere

Kaynak: Harriet Worsley, Decades of Fashion, Konemann UK Ltd, 2004, s. 197

30’lu yillarin mayolarinda ise yuvarlak hatlar, ortadan biizgiiler, gogiis
dekolteli mayolarda uzun beden boyu, eteklikli modeller ve ayrica saglar1 koruma

amagcl plastik sa¢ boneleri moda olmustur.'!!

Kadinlarin  giklik  kavrami ve saglarina gosterdikleri O6nem, bone
kullanimlarin1 sart haline getirmistir. Boneler iizerinde kullanilan firfir, ¢icek, yaprak

gibi detaylar onlarin daha gosterisli olmalarina olanak saglamistir.

1920’11 yillarda saglarin kisa kesilmis olmasindan dolay1 yilizerken rahatsiz
etmesi, sikica saran bonelerin kullanimi gerektirmistir. Kaput bezi veya lastik
malzemeden iiretilen plaj ayakkabilart kullanilmistir. Plaj aksesuar1 olarak kullanilan
plastik ¢antalar, Daha sonra Jean Patou’nun keten ve branda bezi ile tasarlamis

oldugu kumaslar ile tasarlanmaistir.

Boyundan baglamali plaj kiyafetleri, mayolar, plaj pijamalari magazalarda

sunulmaya baslanmistir. Unlii tasarimcilar, plaj cantalari, pelerinler, sallar,

! Dereboy, a.g.e., 5.128
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ayakkabilar, sapkalar tasarlayip tlretmislerdir. Chanel’in renkli ve nakis detayli,

gosterisli ciibbe tasarimlart Hollywood’un ¢ok ilgi gosterdigi pargalar olmustur.

Mayolarin iizerine kullanilan pelerinler plaj giyiminin bir parcast olmustur.
Jean Patou baskili ipek kumaslar1 kullanarak, Cin kiiltiiriinden esinlendigi iiriinler
tiretmistir. Renk olarak koyu renkler, fildisi ve safir agirliktadir. Plaj giyiminde
kullanilan bu pelerinlerde dogal ipek kullanilmis ve su gecirmez Ozellikte
iretilmistir. Yine bu donemde diz alt1 sortlar ve lizerine kombinlenen mayolar 6n

plandadir.

Resim 54: Plaj Pelerin Ornegi

Kaynak: Christina Probert, Swimwear in Vogue Since 1910, Thames and HudsonPublications, 1981,
s.15

Kadinlar, plaj kiyafetlerinde aksesuar olarak rafya cigeklerle siislenmis hasir
sapkalar kullanmiglardir. Pilotlarin gozlik kullanmasi, uv alaninda teknolojik

geligsmelerin olmas1 1920 yili itibariyle gozliik modasi sekillenmis ve farkli tasarimda
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gozlikler iretilmistir. Sivri ¢erceve gozliikler en popiiler tasarimlar olmustur. Plaj
giyimde ayakkabi modasi, hasir terlikler, Japon tarzini yansitan tahta terlikler,
espadriller ve Kore Savasi sonrasi oradan donen askerlerin getirdikleri parmak arasi

terlikler ile sekillenmistir.

Resim 55: Sapka ve Pelerin Ornegi

Kaynak: Nina Leen, Summer Beach Styles, Life Dergisi, 28(20), 1950, s.138-144

78



Resim 56: Rafya Sapka Ornegi

Kaynak: Nina Leen,Summer Beach Styles, Life Dergisi, 28(20), 1950, s.138-144

1960’11 yillarda Avrupa’da da ilgi gérmeye basglayan pamuklu ¢izgili
kumaslar ve sade dantel parcalar ile plaj giyim, giinliik giyim tarzina uyarlanmaya
baglanmigtir. Pamuklu kumaglar {izerine yapilan farkli tiirde baskilarla
hareketlendirilen kumaslardan bikini tstleri ve altilar1 yapilmis ve siislemeler ile
desteklenmistir. Bu bikiniler, karpuz kollu bluz ve elbiseler, uzun etekler ile
kombinlenmeye baslanmis, yelekler, ceketler, tunikler ile desteklenerek plaj modasi

sekillenmistir.
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Resim 57: Emilio Pucci-1965-1969 Pembe ipek Jorjet Kumastan, Kapiisonlu
Pelerin

Kaynak:Akiko Fukai, Fashion: The Collection Of The Kyoto Costume Institute: A History From The
18th To The 20th Century, Taschen, USA, 2002

1960 ve 1970 yillarinda devam eden Hippi modasi ile birlikte kaftan ve havli
kumaslardan {iretilen pelerinlerden, yine hippileri yansitacak tasarimlar yapilmistir.
Tunuz, Fas gibi bolgelerin etnik ozelliklerini tasiyan bu kaftanlar, i¢inde etnik
baskilar barindiran tiilbentler, kroseta detayli elbiseler ile bohem tarzda plaj modasi

olusturmustur.

Yine bu donemde plaj kiyafetleri ile kombinlenmesi amaciyla, canta,
ayakkabi, elbise iiretilmeye baslanmis ve bu bir moda akimi olmustur. Amerikan
tinliilerinin moda ekranlarinda goriinmesiyle daha c¢ok ilgi gérmiis ve trend olmaya

baglamistir.
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Resim 58: 1973 Right Bank Clothing Markasina Ait Ekoseli Pantolon ve Bluz,
Leila Markasinin (Giines ve Kum) Koleksiyonundan Jarse Plaj Elbisesi ve

Makrome Kemer Gorseli

Kaynak:Emmanuelle Dirix, Charlotte Fiell, Fashion in the 70’s, Goodman-Fiell Imprint, 2015

Resim 59: 1973-Bohem Tarz Plaj Kiyafeti

Kaynak:Emmanuelle Dirix, Charlotte Fiell, Fashion in the 70’s, Goodman-Fiell Imprint, 2015
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Resim 60: 1973/1974 ilkbahar Yaz Koleksiyonu Mary Quant Tasarimi Plaj
Giysi Takim

Kaynak:Emmanuelle Dirix, Charlotte Fiell, Fashion in the 70’s, Goodman-Fiell Imprint, 2015

1971 yilma ait Vogue dergisinde pamuk ve jarse kumaslardan {iretilmis
mayolara yer verilmistir. Bu mayolar 1940°li ve 50’li yillarda tek basina
kombinlenen ya da mayolarin iizerine giyilebilen kiyafetlerdir. Donemin sonlarina
dogru bu kiyafetler degisime ugramis ve bel hizasinda diigtimlenerek ya da anvelop
formda elbiseler olarak kullanilmistir. Bu elbiseler giinliik hayatta kullanilabilecegi

gibi mayolarin lizerine de giyilmistir.

Mayo iizerine kullanilan pelerinler aksesuar gorevi gérmektedir. 1970’lerin
sonlarina dogru plaj aksesuarlar1 Onceki yillara gore daha 6n planda olmustur.
Havluluk kumaglardan {iretilen plaj elbiseleri mayolarla ile kombinlenen ve ilgi
goren bir diger kiyafet olmustur. Genelde kisa formda olan bu elbiseler uzun olarak
da kullanilmistir. Kombinlenen plaj c¢antast beraberinde tamamlayici birkag
aksesuarda eslik etmektedir. Havlu, plaj kiyafetlerine uygun takilar, boyun, ayak ve

el bileklerinde kullanilan altin zincirler bunlardan bazilaridir.
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1980°’li yillarda modacilar mayolara istedikleri sitili verebilmekte ve
modellerde cesitlilik goriilmektedir. Ciplak sirtlardan ¢aprazlama gegen bolca
seritler, cok diigmeli mayolar ve mayolarin altina giyilen sacakli sortlar bu donemin
plaj gorintiisiinii olusturmaktadir. Mayolarin iizerine giyilen gémlekleri modacilar
belden diigiim atarak sunmaktadir. Mayolarin renk ve goriintiileriyle uyumlu pareolar

da bu donemin modasini olusturmustur.'!?

Unlii Kanadali marka olan “Shan” 1980’li yillarda mayolar ile
kombinlenebilen tunik, elbise gibi kiyafetler tasarlamis ve ipek, sifon, jarse

kumaslarla tiretimini yapmaistir.

90’larin baslarinda ise Afrikalilarin yasam tarzina olan ilgi rafya, boncuk,
kauguk, dogal goriiniimde deriler kullanimina yonelinmis, etnik baskili elbiseler

tretilmistir.

20. yiizyll doneminde saglara takilan boneler moda olmaya baglamistir.
1950’11 yillarda Birlesmis Devletler, yumusak dokuda, su gecirmez 6zellikte boneler
iretilmeye baslanmistir. Kontrast farkli renkler, cicek aplikeler, kurdele gibi
detaylarla tasarimlar desteklenmistir. Ileriki dénemlerde bonesiz denize girme

aliskanlig1 6n plana ¢ikinca kullanim1 azalmistir.

Yiizme giyim iriinleri ve aksesuarlari, gegcmis donemlerde toplum tarafindan
dislanmis ve toplumsal yapiya uygun goriilmemis olmasma ragmen, giliniimiize
gelene kadar bu yaklasim degisime ugramis ve kabul gérmiistiir. Plajlarda renkli
giysiler dzglirce giyilebilmistir. Mayo ve bikini tasarlayan tasarimcilar, renkleri igin

i¢ine dahil etmeye ve ¢ini motiflerinden desenler kullanmaya baslamislardur.!'?

12 Y1ldiz Baykal, Tarihsel Siireg Igerisinde Mayonun Degisimindeki Etkenler, Yiiksek Lisans Tezi,
Mimar Sinan Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, Istanbul, 1996, s.23-25

'3 Duygu Kahraman, Deniz Giysilerinin Cagdas Seramik Sanatinda Kullanimi, dil Dergisi,
4(17),2015, s.53
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Hermes, Chanel, Calvin Klein gibi {inlii moda markalari, bikini ve mayo
tasarimlar1 yani sira sandalet, plaj ¢antasi, havlu, giines gozliigii, sort ve dekolteli
ustler tasarlayip iiretmislerdir. Emilio Pucci ve Roberto Cavalli ise plaj giyimde
kullanilmak tizere uzun elbiseler piyasaya siirmiistlir. Cavalli tasarimlarinda hayvan
derileri, cicek desenleri gibi baskilar kullanirken, Pucci ipek ve saten dokuma
kumaslar iizerinde farkli baskilar kullanmistir. Plaj kiyafetleri ile kombinlenebilecek
el cantalar1 ve bagcikli sandaletler yine bu donemde tasarlanan tamamlayici {iriinler

olmustur.

Glinlimiizde plaj giyim alaninda mayolar ile kombinlenen pantolon, elbise,
bluz ve sortlar, 18. Yiizyi1l doneminde mayo yerine kullanilan deniz kiyafetleri olarak
kullanilmislardir. Kadinlar yiizerken mayo olarak kisa pagali pantolonlar ve diigmeli
elbiseler kullanmiglardir. Neredeyse 19. Yiizyil sonlarma kadar mayo olarak elbise,

pantolon ve etek formlar1 bir takim degisikliklere ugrayarak yiizerken tercih edilen

L)

kiyafetler olmuslardir.

-
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&

Resim 61:Mayo Kullamilarak Yapilan Bir Kombin Ornegi.Blazer-Tibi, Mayo-

Mikoh, Kemer-Frame Denim, Sort-Kéji, Topuklu Terlik-Mansur Gavriel

Kaynak:https://vogue.com.tr/trend/plajdan-kacan-mayolar / 22.07.2020



https://vogue.com.tr/trend/plajdan-kacan-mayolar%20/

2. YUZME GiYIiM URUN GRUPLARI
2.1. Plaj Ayakkabisi

Ayakkabi, ayaklar1 dis etkenlerden ve kotii sartlardan koruma amaciyla
kullanima baslanmistir. Ik ¢aglarda insanlar ayaklarinm1 altinda yaprak ya da agac
kabuklarindan taban yapip otlarla baglayarak ilkel ayakkabilar {iiretmislerdir.
Ayakkabinin tarihgesi Misir’da baslamis ve ilk ayakkabi sandalet olmustur. Sadece
Mistr ile kalmayip, her kiiltiiriin kendine ait sandalet kullanim1 olmustur. Ihtiyaca
yonelik kullanimiyla ayakkabilar, bir slire sonra giysiyi tamamlayan bir aksesuar
olarak kendine yer edinmistir. Yiizme kiiltiiriiniin deniz hamamlar ile basladigi
siiregte kadinlar, plaj giyimlerini tamamlayict aksesuar olarak keceden yapilan
ayakkabilar kullanmislardir. Zamanla degisime ugrayan sandaletler beraberinde plaj
terliklerini getirmis, Farkli aksesuarlarla siislenerek gilinlimiizde c¢ok sayida

alternatife sahip olmuslardir.

Resim62 : Viktoryen Donem Yiizme Ayakkabilari

Kaynak: https://www.themagger.com/plaj-modasi-tarihi/ 15.05.2020
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Resim 63: Sayasi Fileli, Kau¢uk Tabanh Plaj Sandaletleri

Kaynak: Jonathan Walford, The Seductive Shoe, Thames&Hudson Ltd. Londra, 2007, s.154

L 5 = S s.‘a'A A ~ il
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Resim 64:Eres, Ball Pages Mayo ve Sandalet Ornegi

Kaynak: https://vogue.com.tr/trend/iki-bilinmeyenli-denklem-mayo-sandalet/3/ 04.01.2020
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2.2. Plaj Elbisesi

1800’1 yillarda denize girmek icin yiin icerikli plaj elbiseleri kullanilmistir.
Boylar1 uzun olan bu elbiseler donem igerisinde boylar1 kisalarak kullanilmis, Elbise
icine kisa pantolonlar giyilerek kombinlenmistir.1900’lii  yilarda  denizci
kiyafetlerinden esinlenerek plaj elbiseleri yapilmistir. Bu elbiseler siyah ipek
coraplar ve siyah sandaletlerle birlikte kullanilmistir. Doénem igerisinde yiizme
giyimde kullanilan mayolarin sekillenmesiyle plaj elbiseleri arttk mayo olarak
kullanilmak yerine mayo ile kombinlenen iirin gruplarindan biri olmustur. Plaj
giyime uygun kumaglarin kullanildig: elbiseler farkli desen, renklerle moda trendleri
dogrultusunda gilinlimiize uyarlanmaktadir. Glinesten korunmak ve biitiinleyici olarak

kullanilmaktadir.

3333333555

Resim 65: Caroline Constas, Plaj Elbisesi Ornegi

Kaynak: https://vogue.com.tr/trend/bu-yaz-sahip-olmaniz-gereken-8-parca/2/ 04.01.2020
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2.3. Sac Bonesi

Bu aksesuar1 daha ¢ok kadinlar saglar1 bozulmasin ve daha sik géziikmek i¢in
kullanmiglardir. Bugilinkii kullanilan bonelerin aksine siis 6n planda olmus,
Uzerlerine renkli esarplar baglanarak kullanilmislardir. Aksesuarlarla siislenerek
gbze hitap eden modeller Tretilmistir. Cigek, isleme, tiil gibi detaylarla
zenginlestirilmistir. Gilinlimiizde kullanimi1 ¢ok yaygin olmasa da iretimi

yapilmaktadir.

Resim 66: Miu Miu, Bikini ve Sac Bonesi Gorseli

Kaynak: https://vogue.com.tr/trend/buyuk-bulusma /04.01.2020
2.4. Sort

Plaj giyimde ilk olarak elbise altlarina giyilen kisa pantolonlar olarak ¢ikan
bu giysi,daha sonra modanin etkisiyle sekillenmis, farkli tasarimlar olusturulmustur.
Donemimizde mayo ve bikiniler ile kombinlenen sortlar farkli modeller ile insanlarin

begenisine sunulmaktadir.
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Resim 67: Alice+ Olivia, Sort Ornegi

Kaynak:https://vogue.com.tr/trend/plajda-nostalji-yuksek-beller-vs-dusuk-omuzlar /04.01.2020

2.5. Giines Gozliigii

Gozlik, gorebilme yetenegini iyilestirmek i¢in kullanilabildigi gibi, dis
etkenlerden olusabilecek zararlar1 6nlemek i¢in koruyucu olarak da kullanilmaktadir.
Bir toplumda gozlik kullanma oram1 ne kadar yiiksekse, o toplumun gelisim
diizeyinin de o kadar fazla oldugu savunulmaktadir. Ilk zamanlar giizel goriinme
ithtiyacinin aksine, iyi gérebilme ihtiyacini karsilamak i¢in kullanilsa da giiniimiizde
bunun yani sira estetik kaygilardan dogan bir sebeple aksesuar olarak da

kullanilmaktadir.!'*

Gozliklerin ¢ikis yeri Cin olarak bilinmektedir. 12. yiizyilda Cin’de yargiglar

diisiincelerini gizleyebilmek icin koyu renkli camlar1 olan gozliikkler kullanmislardir.

4K ader Tiirkoglu, M. Erhan Tiirkoglu, Emin Kaya, Gozliik Kullanicilarinin Sorunlari, Beklentileri ve

Co6ziim Onerileri, Stileyman Demirel Universitesi, Vizyoner Dergisi, C.4, S.8, 2013, 5.64-65
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Gilines gozliiklerine ilk yaklasim bu gozlikler ile olmustur. 1900 yillarinda 151k
duyarliligmma karsi renkli cam iiretimleri yapilmig, bu c¢alisma renkli camlara
uyarlanip gilines gozliikleri tiretilmistir. Glines gozliikleri, 20. yiizyilda gelistirilmeye
baslanmistir. 1929 yillarinda ilgi gérmeye baslayan giines gozliikleri, ilk olarak
havacilikta kullanilmasiyla ilgi gormiistiir. 1940 yillarinda plastik iiretimin gelismesi,

gozliik tasarimlarinda da yenilik ve farkliliklar getirmistir.

20. yilizy1l baslarinda moda akimlarindan dogan farkli tarzda gozliikler
tasarlanmaya baslanmistir. 1940’11 y1llarda moda olan, kenar ¢ergeveleri sivri formda

kedi tarz1 gozliikler ilgi gdrmiistiir.

Gelismislik ylizdesi ile gozlik kullanma orani dogru oranti gostermektedir.
Gelismekte olan iilkelere oranla, gelismis iilkelerde gozlikk kullanim orani1 daha

yiiksektir.

Resim 68: Sheriff&Cherry, Giines Gozliigii

Kaynak:https://vogue.com.tr/trend/bu-yaz-sahip-olmaniz-gereken-8-parca/304.01.2020
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2.6. Plaj Cantasi

Canta insanligin tasima, toplama, saklama gibi ihtiyaclari dogdugundan bu
yana var olagelmistir. Bu aksesuar Misir hiyerogliflerindeki elinde ¢anta tasiyan

erkek tasvirlerinden anlasildig iizere ilk medeniyetler ile birlikte dogmustur.!!®

Moda diinyasinda c¢antanin bugiinkii tahtina oturmasi insanlik tarihi kadar
uzun bir yolculuktur. 19. yy. ve Oncesinde cantalar c¢ogunlukla kullanicinin
ihtiyaclarimi karsilamak amaciyla kullanilmistir. Nadir olarak {ist sinifin, haham ve
papazlarin statli sembolii olarak kullandig1 cantalar mevcuttur. 19. yy. ve glinlimiizde
ise canta tercihlerinde modanin bir¢ok alaninda oldugu gibi ihtiyagtan ¢ok istek, arzu

ve tutkular &n plandadir.''®

Tamamlayic1 bir aksesuar olarak canta, modaya ayak uydurarak yillar
icerisinde ihtiyaca yonelik farkli form ve 6zelliklere sahip olmustur. Plaj Cantasi da
bunlardan biridir. Plaj giyimde biitiinliigii saglarken, gerekli ihtiyaclarin yaninda
taginmasi kolayligin1 da amaglamaktadir. Kisilerin glizel goriinme isteklerine karsilik
veren bu aksesuarlar, farkli desen ve siislemeler ile insanlarin begenisine

sunulmaktadir.

115 Muazzez Cetiner, Siirdiiriilebilir Moda Tasarimi Yaklasiminda Canta Tasarim Onerileri, Sanatta
Yeterlik Tezi, Siileyman Demirel Universitesi, 2020, s. 61
116 Cetiner, a.g.e., s.81
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Resim 69: Antonello Tedde, Plaj Cantasi Ornegi

Kaynak: https://vogue.com.tr/trend/simdi-al-sezonun-en-iyi-15-plaj-cantasi/2 04.01.2020

2.7. Kimono ve Kaftan

Japon Kkiiltiiriine ait oldugu bilinen kimono giysileri aslinda tam olarak
Japonlara ait bir giysi degildir. Baz1 diisiincelere gore Cinlilerin kullandiklar1 Pao
benzeri kiyafetlerinin bir tiirii oldugu goriiliirken, bir diger diisiince yaklagimina gore
5. yy.’a ait donemde Japonlar ve Cinliler arasinda kiiltiirel etkilesim neticesinde,
Cinlilerin kullandiklar1 Hafsu’dan esinlenilmis olabilecegi diistintilmektedir. Kokeni

Hafsu’dan yola c¢iktig1 diisiiniilen bu kiyafetler, Japonya’da kimono, Kore’de
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Hanbok, Japonya’da Kimono olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Bu kiiltiirel kiyafetlerin

ozellikleri degisime ugramadan giiniimiize kadar ulasmistir.!!”

Japonlarin toplumsal yasayis1 ve kiiltiirel yapisi, kimonolarin geleneksel bir
giysi olmasmi saglamistir. Giiniimiize kadar ulasan bu giyim kiiltiirli, insanlarin
statiisiinde Onemli rol oynarken, toplumsal giici de beraberinde getirmistir.
Kullanilan kumas tiirleri, izerinde uygulanan isleme detaylari, motifleri ve renkleri
ile 6zel kalipsal detaylar1 kimonolarin 6zel bir giysi olmasini saglamistir. Zarif
detaylara sahip bu giysiler, Japon kiiltiirlinde devamli kullanilmasinin bir diger

sebebi olmustur.''®

Gecmisten giiniimiize form ve 6zelliklerini koruyarak ulagmis olan kaftan ve
kimonolar, her donemde kullanilabilen giysiler olmustur. Uzerinde kullanilan desen
ve motifler, tekstil alaninda karsilasilan en iyi orneklere sahiptir. Tekstil alanindaki
gelismelerle desteklenen bu o6zellik, glinimiizde farkli tasarimlarin dogmasina
sebebiyet vermistir. Kiiltiirel yaklasimlarda, toplumun bulundugu konuma gore,
inang, form, malzeme, renk, sosyal yasant1 gibi detaylar degisime ugrayabildigi gibi,

bazi durumlarda da degisim kabul gérmemistir.'!”

Eski ¢aglardan gilinlimiize ulasan kimono ve kaftanlar, geleneksel kiyafet
olarak kullanimin yani sira giiniimiizde modanin da etkisiyle modernize edilmistir.
Plaj giyimde mayo ve bikinileri tamamlayici bir parca olarak kullanilan bu kiyafetler,

dénemin giincel modasina uyarak farkli tasarimlarla karsimiza ¢ikmaktadir.

117 Selda Kozbekgi Ayranpinar, 17. — 18. Yiizy1l Déneminde Osmanli Kaftanlari ve Japon Kimonolari
Uzerine Karsilastirmali Coziimlemeler, Dokuz Eyliil Universitesi, Giizel Sanatlar Enstitiisii, Tekstil
Anasanat Dali, Sanatta Yeterlik Tezi, 2010, s.18-20

118 Cimen Bayburtlu, Kimono ve Bati Modasina Etkisi, International Journal of Interdisciplinary and
Intercultural Art, Cilt: 3, Say1: 6, 2018, s.55

119 Ayranpinar, a.g.e., s. 265
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Resim 70: Johanna Ortiz, La Plage, Borgo de Nor, Kimono Tasarimlari

Kaynak: https://vogue.com.tr/trend/2017-yaz-plaj-trendleri#p=8/ 04.01.2020

2.8. Sapka

Sapka, doga sartlarindan korunmak ve ihtiyaca yonelik kullanilmak {izere
giyilen giysi olarak gilinlimiize ulagmistir. Cografi konum farkliliklar1 sapka
sekillerinde degisikliklere sebep olmustur. Kullanildig: ilk zamanlar sapkalar, statii
belirlemede 6nemli rol oynamistir. Giines, yagmur gibi doga sartlarindan korumanin
yant sira, toplumun dini goriisleri, meslekleri, sosyal konumlar1 hakkinda bilgi verir

nitelige sahip olmustur.

1950’1i yillarda modanin hizli degisimine sapkada ayak uydurmus, modaya
gore sekil degistirerek farkli formlar kazanmistir. Gilintimiizde sapka, bir aksesuar

olarak kullanilirken, giinesten ve yagmurdan korunmak igin tercih edilmistir.
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Resim 71: Filu Hats, Hasir Sapka

Kaynak:https://vogue.com.tr/trend/trend-alarmi-xxI-hasir-sapkalar/7 / 04.01.2020

2.9. Pantolon

Pantolon, belhizasindan baslayip, cogunlukla pacgalar1 ayak bileklerine kadar

uzanan giyecek olarak tanimlanir.'*°

Ik ¢1kis noktas1 Fransa olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Kadinlarin yasantisinda
onemli bir yere sahip olan pantolonlar, tasarim anlaminda yenilenerek giliniimiize
kadar paga boylari, cep detaylari, kemer ayrintilar1 degisime ugrayarak

tasarlanmaktadir.'?!

Plaj giyimin de bir pargasi olan pantolonlar, sezonun trendlerine uygun olarak
mayo ve bikiniler ile kombinlenerek kullanilmaktadir. Giinliik hayat igerisinde de
mayo ile yapilan bu kombinler oldukca ilgi gormektedir. Alt giyim kategorisinden
pantolon ile kullanilarak, sadece yiizmek i¢in gidilen plajlar da giyilmesi haricinde
plaj ve deniz konseptine uyan farkli mekanlarda da tarz olma algisini bir tik ileriye

tasimaktadir.

120TDK, Tiirk Dil Kurumu Sézliikleri, sozluk.gov.tr, 02.10.19
121 Sule Civitci, Fatma Bulut, Diisiik Bel Pantolonun Bel Bolgesindeki Sekil Degisikligine Etkisi,
Hacettepe Universitesi, s. 2
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Resim 72:Johanna Ortiz, Pantolon Tasarimi

Kaynak: https://vogue.com.tr/trend/tatil-bavulunda-neler-var/19 / 21.07.2020

Resim 73: Bikini ile Pantolon ve Aksesuar Kombini

Kaynak:https://vogue.com.tr/trend/nasil-giyilir-lokasyona-gore-balayi-stilleri/6 /26.07.2020
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2.10. Pareo

Pareo, farkli kiiltiirlerde kendine yer edinip gilinlimiize ulagan kumasg
pargasinin baglanarak kullanildig1 bir giysi ¢esididir. Tahiti’de tiim cinsiyet ve yas
grubunun kullandig1 pareo, Polinezya adalarinda sadece erkeklere 6zgii bir giysi
olarak kullanilmustir. Ik ¢ikis yeri Tahiti olarak bilinen pareolarin, Paul Gauguin’in
tablolarinda bu giysi formuna yer vermesi bu bez pargasinin bilinirligini arttirmistir.
Farkli kumas ve desenlerden tasarlanip iiretilen bu pareolar, kirk farkli degisik
baglama sekliyle kullanilmaktadir. Bu sayede bir bez parcasindan farkli tasarimlar
tiretilebilmektedir. Bu Baglama teknikleri sayesinde, etek olarak kullanilabildigi gibi
elbise olarak kullanim olanag1 da saglamaktadir. Mayo ve bikiniler ile kombinlenen
bu pareolar, egzotik, ¢icek, puantiye,geometrik desenler ile tasarlanarak

kullanilmaktadir.

Resim 74: Johanna Ortiz, Pareo

Kaynak: https://vogue.com.tr/trend/plaj-stilinize-kademe-atlatacak-10-parca/7/ 04.01.2020
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2.11. Taki

Insanoglunun yaratilisindan itibaren, giizel goriinme ihtiyaci, statii farki
olusturma talebi, toplumsal gelisim ve sosyal yasanti ile kendini gdsteren taki
kiltiiri, Giict ve liikks yasami simgelemek amagli da kullanilmaktadir. Bunlarin yani
sira kiyafetleri biitlinleyici bir aksesuar olarak da karsimiza ¢ikmaktadir. Taki ve
aksesuarlar, kullanilan kiginin ozelliklerine gore degisim gostermekte ve o kisiyi

ifade etmektedir.'??

Ik ¢agdan giiniimiize kadar olan siire¢ incelendiginde taki ve aksesuarlarin
degisim siiregleri ve giiniimiize ulasan cesitliligi goriilmektedir. Insanoglunun taki
olarak kullandigi malzemeler giysi tarihinin Oncesine dayanmaktadir. Taki ile
tamisma, Paleotik Cag olarak gecen M.O. 600.000’li yillarda, dis etkenlerden

korunma amacl muskalarin takilmas: ile karsimiza ¢ikmaktadir. !>

Insanoglu ilk ¢aglarda siislenme anlayisiyla viicutlarini boyamis, aksesuar

olarak hayvanlarin boynuzlarini, tiiylerini ya da postlarini kullanmislardir.

Boynuz, kemik ve dislerden yapilan ilk diigmelerin, aksesuar olarak
kullanimin yan1 sira kétiiliikklerden koruduguna inanilmistir. Ilerleyen dénemlerde
islevsellik o6zelliginden de yararlanilan bu aksesuar, farkli materyaller kullanilarak

giiniimiizde kiyafet tamamlayici bir 6zelliktedir.

Birbirine siirterek farkli formlar kazandirilan tas aletlerden yola c¢ikilarak,

yumusak yapidaki taslara cesitli sekiller kazandirilarak takilar yapilmistir.

[k metalik takilar ise bakir tellerden iiretilmistir. Ilerleyen donemlerde ise
toprak altinda bile yillarca deforme olmadan kalabilen altin malzemesi takilarda da
kullanilmaya baslanmistir. Kimyasal 06zelliklerinden dolay1r parcalanmayan bu

madde, islenebilme kolayligiyla da ¢esitli takilar tiretilmesini kolaylastirmistir.

Taki tasarimi diinden bugiine kullanim amacindan malzemesine kadar biiyiik

degisimler gostermistir. Tarihsel siirecte madenlerin kesfi, sosyal ve kiiltiirel

122 Kevser Goles, Giysi Tamamlayici Oge Olarak Taki, Marmara Universitesi, Giizel Sanatlar
Enstitiisii, Tekstil Anasanat Dali, Yiiksek Lisans Tezi, Istanbul, 2010, s. 32

12(Ozay Suhandan ,”’Eski Dénemin Antik Takilar1”> ,Antik Dekor Dergisi, Antika Dekorasyon ve
Sanat Dergisi, Antik A.S. Yayinlari, Istanbul , Say1. 62, 1996, s. 133
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yapilanma, toplumlarin psikolojik ve sosyolojik olarak degigsmesi gibi pek cok etken

birgok alani etkiledigi gibi taki tasarimini da etkilemistir. !>

Plaj giyimin tamamlayici bir diger unsuru olan taki, cesitli sekil ve
islevsellikte modaya yon veren aksesuarlardan olugsmaktadir. Bileklik, halhal, yiiziik,
sa¢ tokalari, bros, kiipe, vb. iirlin gruplarimi i¢inde barindirmaktadir. Bu takilar
kullanilan ortamin sartlarina uygun olarak 6zel olarak iretilmektedir. Giines, tuzlu
su, klor vb. durumlar goéz oniinde bulundurularak iiretilmekte ve giiniimiizde plaj

giyim iiriin grubu altinda koleksiyonlar olusturulmaktadir.

Resim 75: Chan Luu, Bileklik Tasarim

Kaynak:https://vogue.com.tr/trend/kabile-kutlamasi-sicak-yazin-etnik-parcalari/4 / 26.07.2020

124 Melda Geng, Tarihsel Siiregte Taki Tasarimimda Kullanilan Malzemelerin Degisimi ve Cagdas
Uygulamalarda Yeni Alternatifler: Seramik ve Porselen, International Journal of Interdisciplinary and
Intercultural Art, Cilt.4, Say1. 9, 2019, s. 170
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Resim 76: Katerina Makriyianni, Kiipe Tasarim

Kaynak:https://vogue.com.tr/trend/kabile-kutlamasi-sicak-yazin-etnik-parcalari/7/ 26.07.2020
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SONUC

Moda kavrami, bir¢ok faktor etkisiyle degisim gostererek, hem ihtiyaci
karsilamis hem de yenilik¢i bir yaklasimla farkliligi hedeflemistir. Giyim her ne
kadar bir ihtiyactan dogmus olsa da modanin etkisi altinda giinlimiize gelene kadar
cok fazla degisim gostermis ve bu degisimler her seferinde daha iyisini, farkli olani
bulma istegiyle devam etmistir. Toplum agisindan moda, giyinme ihtiyacinin yani
sira kigisel ihtiyaglar1 kargilama, degisim ve modernlesme kavramlariin da etkisiyle

giincelligini koruyarak devam etmektedir.

Yiizme giyim, modanin el atti1 bagka bir alan olarak karsimiza ¢ikmaktadir.
Insanlar, denize girmeyi bir eglence olarak gérmemis, ihtiyactan dogan nedenlerle
kullanmak zorunda kalmislardir. Yine bati kiiltiiriiniin etkisiyle atilan ilk adimla,
toplum artik bunu bir eglence araci olarak gérmiis ve moda i¢in siire¢ burada
baslamistir. Kiyafet olarak ilk donemlerde giinliikk elbiselerini kullanan insanlar,
konfor ve giizel arayisindan uzak bir siire bu sekilde denize girseler de modanin
modern yaklasimi sayesinde her donem daha iyisi olacak sekilde yeni ylizme giyim
tiriinleri iiretilmeye baslanmistir. Bu durum hem insanlarin 6z giivenine olumlu katki

saglamig hem de ylizme giyim modasinin ilerlemesine sebep olmustur.

Deniz hamamlar ile baslayan deniz seriiveni beraberinde plajlar1 getirmistir.
Deniz hamamlari, erkek- kadin ayri olacak sekilde konumlandirilmis ve mekanlar
gerekli sartlar dogrultusunda hazirlanmistir. Sosyal ve kiiltiirel degisimler bu siireci
de etkilemis, deniz hamamlar1 yerini plajlara birakmustir. insanlar artik esit haklara

sahip olarak denizlerde yiizmeye baslamiglardir.

Mayo gecmisten giiniimiize moda etkisiyle degisim gdstermis, ayn1 zamanda
bu degisim kullanilan kumaslara da yansimustir. ilk ¢ikis zamaninda yiin elbiseler
kullanilmis ve rahatliktan uzak olan bu elbiseler, teknolojik gelismelerle yeni
kumaslardan iiretilen mayolara doniismiistiir. Kullanilan kumaslar hem yiizme

giyime uygun hem de kisinin konforunu saglayan kumaslar olmustur.

Gelisen ¢agimizda kumaslara uygulanan testler ile kalite arttirilmakta, amaca
yonelik kumaglar {iretilmektedir. Kullanilacak kumaglarin ylizme aktivitesinin
yapilabilecegi standartlara uygun olmasi onemli bir konu olarak ele alinmaktadir.

Uygulanan testler dogrultusunda kullanima elverisli olup olmadig1 degerlendirip,
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sonuglar neticesinde aksiyon alinip siire¢ ilerlemektedir. Renk haslik testleri ve
fiziksel testler yapilabilmekte olup, iiriin iizerinde olusabilecek deformasyon
durumlar1 bu testler ile dnceden degerlendirilebilmektedir. Kumaslara uygulanan bu
testlerin siireci daha ¢ok kumas iireticileri tarafindan ele alinsa da koleksiyonu
piyasaya tanitacak olan marka da gerekli gormesi durumunda kendi test islemlerini

uygulayabilmektedir.

Yizme giyimin ik ¢ikis noktas1 ve giiniimiizdeki konumu
degerlendirildiginde, ihtiya¢ ile baslayan bu siirecin yerini sosyal bir aktiviteye
birakmas1 ve beraberinde tasarim alaninda ¢esitlilige sahip olmas1t modaya yon veren
farkli bir kategori olugsmasina sebep olmustur. Yiizme giyim sadece mayo ile sinirl
kalmayip, tamamlayici bir¢cok alt ve iist {iriin grubu ile kombinlenerek tasarlanma
baslanmistir. Bununla birlikte aksesuar alaninda da yenilik¢i yaklasimlar

sergilenmekte, mayo ve bikiniler ile kullanilabilecek aksesuarlar tasarlanmaktadir.

Glinlimiiz modasinda ulastig1 {iriin yelpazesine bakildiginda mayo, tiim alt ve
iist giyim iriin gruplart ile birlikte kullanilabildigi gibi, aksesuar ve ayakkabi
kategorilerinde de cesitlilige sahip oldugu goriilmektedir. Modanin suan bulundugu
konum dogrultusunda birgok marka tarafindan ylizme giyim koleksiyonlar
hazirlanmaktadir. Modanin da etkisiyle bu iiriinler desen, renk, kumas, aksesuar

yoniinden zenginlestirilip, insanlarin begenisine sunulmaktadir.

Bu calismanin sunucunda, mayonun ilk ¢ikis noktasindan giliniimiize
ulagincaya kadar modanin da etkisiyle farklilasma ve cesitlenme gozlemlenmistir.
Gordiigii  1lgi  dogrultusunda ¢ok sayida marka tarafindan koleksiyonlar
olusturulmakta ve bircok alternatif ile kisilerin begenisine sunulmaktadir. Yiizme
giysisinin ilk kullanildigi zamanlarda kullanilan elbise benzeri kiyafetlerin yerini
modern mayolara birakmasiyla birlikte giiniimiizde, alt ve iist giyim kategorileri ile

birlikte kombinleyerek kisi, giinliik giyimine de dahil edebilmektedir.
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