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OZET

Gizem GUNER, McGurk Etkisinde Yas, Temporal Isitsel islemleme ve Giiriiltiide
Konusmayr Anlama Performansi1 Faktorleri, Baskent Universitesi, Saghk Bilimleri
Enstitiisii, Odyoloji Tezli Yiiksek Lisans Programi, 2025

McGurk etkisi isitsel (/ba/) ve gorsel (/ga/) uyumsuz uyaranlar es zamanli sunuldugunda
kisilerin {igiincii bir konugsma uyarani (/da/, flizyon yanit) algilamasi illlizyonudur. McGurk
uyaranina verilen flizyon yanitlarmin sikligi, McGurk etkisine duyarlilign (MGD)
gostermektedir ve isitsel-gorsel duyusal biitiinleme (IGDB) kapasitesi hakkinda bilgi sundugu
kabul edilmektedir. Ancak MGD bireyler arasinda yiiksek ¢esitlilik gostermektedir ve bu
farklilig1 belirleyen faktorler heniiz net olarak agiklanamamistir. Bu ¢alisma, MGD’nin yas
gruplaria gore farklilik gosterip gostermedigini belirlemek (i); yas, temporal isitsel islemleme
becerileri ve giiriiltiide konusmay1 anlama (GKA) performanst ile olan iliskisini incelemek (ii);
ve bu degiskenlerin MGD iizerindeki yordayici etkilerini degerlendirmek (iii) amaciyla
gerceklestirilmistir. Bu kapsamda, normal isitmeye ve normal (veya diizeltilmis) gérmeye sahip
19-35 ve 56 yas ve lizeri bireylerden olusan 64 katilimci kesitsel olarak degerlendirilmistir.
Isitme esikleri, konvansiyonel odyometri (0,125-8 kHz, SSO) ve genisletilmis yiiksek frekans
odyometrisi (10-16 kHz, GYFO) ile belirlenmistir. Temporal isitsel islemleme; Frekans Patern
Testi (FPT), Siire Patern Testi (SPT) ve Rastgele Bosluk Tanima Testi (RBTT) ile; GKA ise
Tirkce HINT testiyle degerlendirilmistir. MGD diizeyi, arastirma kapsaminda olusturulan
McGurk uyaranlar ile ii¢ oturumda (yalniz isitsel, yalniz gorsel, isitsel-gorsel) olglilmiistiir.
SSO ve GYFO esikleri yash grupta anlamh diizeyde daha yiiksek bulunmustur. FPT ve SPT
skorlar1 gen¢ grupta daha yiiksek olsa da gruplar arasinda anlamli fark saptanmamigtir. RBTT
500 Hz ve 2000 Hz esikleri yash bireylerde anlamli bicimde daha yiiksektir; bu esiklerle yas
arasinda pozitif yonde iliskiler goriilmiistiir. Tiirkge HINT sonuglari, geng grubun sagdan
(Gsag) ve soldan (Gsol) gelen giiriiltii kosullariyla bilesik esik degerlerinde yaglh gruba kiyasla
anlamli diizeyde daha iyi performans gosterdigini gostermistir. MGD yashilarda anlamh
diizeyde daha yiiksek bulunmus, yasla orta diizeyde pozitif iliski gostermistir. Katilimcilar
arasinda MGD %0 ile %100 arasinda degismis; yash grupta en sik “fiizyon” (/da/), geng grupta
ise “gorsel” (/ga/) yanit1 verilmistir. MGD, RBTT 500 ve 2000 Hz esikleriyle negatif, HINT
Gsag kosuluyla pozitif iliski gostermistir. Yas, cinsiyet ve RBTT 2000 Hz esigini iceren

regresyon modeli, MGD varyansinin %42’sini anlaml sekilde aciklamistir. Bu c¢aligmanin

il



sonuglarina gore yasla temporal ¢oziiniirlik ve GKA becerileri zayiflamaktir ve MGD
artmaktadir. Yasa bagl isitsel modalite giivenilirliginin azalmasiyla MGD’nin artmasi,
IGDB’nin telafi edici bir mekanizma oldugunu desteklemektedir. MGD’nin IGDB hakkinda
ipucu saglayan kolay uygulanabilir fenomen olmasi nedeniyle odyoloji ve 6zel egitim gibi
alanlarda kullanilabilecek kullanish bir degerlendirme araci olma potansiyeli bulunmaktadir.
Bu calisma ile MGD iizerinde temporal isitsel islemleme ve yasin 6nemli etkisi oldugu

gosterilmistir.

Anahtar Kelimeler: konusma algisi, isitsel algi, isitsel-gorsel biitiinleme, yaslanma, algisal

sapma
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ABSTRACT

Gizem GUNER, Factors of Age, Temporal Auditory Processing, and Speech-in-Noise
Understanding Performance in the McGurk Effect, Baskent University, Institute of
Health Sciences, Audiology Master's Program with Thesis, 2025

The McGurk effect is an illusion in which a third speech stimulus (/da/, fusion response) is
perceived when incongruent auditory (/ba/) and visual (/ga/) cues are presented simultaneously.
The frequency of fusion responses reflects susceptibility to the McGurk effect (MGD) and
provides insight into audiovisual multisensory integration (AVMI) capacity. However, MGD
shows substantial interindividual variability, and the underlying factors remain unclear. This
study aimed to (i) determine whether MGD differs between age groups, (ii) examine its
relationship with age, temporal auditory processing, and speech-in-noise (SIN) performance,
and (iii) assess the predictive value of these variables on MGD. Sixty-four individuals aged 19—
35 and 56+ years, all with normal hearing and normal (or corrected) vision, participated in a
cross-sectional design. Hearing thresholds were measured using pure-tone audiometry (0.125—
8 kHz, PTA) and extended high-frequency audiometry (10—16 kHz, EHF). Temporal auditory
processing was evaluated using the Frequency Pattern Test (FPT), Duration Pattern Test (DPT),
and Random Gap Detection Test (RGDT). SIN performance was assessed via the Turkish
HINT. MGD was measured in three sessions (auditory-only, visual-only, audiovisual) using
McGurk stimuli developed for the study. PTA and EHF thresholds were significantly higher in
the older group. While FPT and DPT scores were higher in the younger group, differences were
not significant. RGDT thresholds at 500 and 2000 Hz were significantly higher in older adults
and positively correlated with age. Turkish HINT results showed better performance in the
younger group across both right (NR) and left (NL) noise conditions and composite scores.
MGD was significantly higher in the older group and moderately correlated with age. MGD
varied from 0% to 100%. Fusion (/da/) responses were more frequent in older adults, while
visual (/ga/) responses dominated among younger participants. MGD was negatively correlated
with RGDT thresholds at 500 and 2000 Hz, and positively with HINT NR scores. A regression
model including age, gender, and RGDT 2000 Hz significantly explained 42% of MGD
variance. Findings indicate that temporal resolution and speech-in-noise (SIN) abilities decline
with age, while susceptibility to the McGurk effect (MGD) increases. This increase may be
attributed to the reduced reliability of auditory input with aging, supporting the view that



audiovisual multisensory integration (AVMI) operates as a compensatory mechanism. As a
simple and easily applicable phenomenon that provides insight into AVMI, MGD holds

potential as a clinical assessment tool, particularly in audiology and special education fields.

Keywords: speech perception, auditory perception, audiovisual integration, aging, perceptual

distortion
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1. GIRIS

Toplumsal bir varlik olan insanoglu i¢in iletisim kurmak, kaynak (verici) tarafindan
sunulacak iletinin bir kanal yolu ile hedefe (alici) aktarilmasi ve karsilikligi igerir. Bu
karsilikta geri doniitii saglayan en 6nemli unsurlardan biri konusmay1 anlama becerisidir (1).
Konugmay1 anlamak i¢in hem agiz/yiiz hareketlerinden (gorsel duyu) hem isitsel uyarandan
(isitsel duyu) faydalanilir. Bu iki duyudan yararlanilmasinin nedeni, ¢oklu duyusal
(multimodal) bilgi ile, tek duyusal (unimodal) bilgiye kiyasla, dis diinyanin algisal temsiline
daha hizl1 ve dogru ulasilmasidir. Ozellikle iletisim siireglerini olumsuz etkileyen giiriiltiilii
ortamlarda, isitme kaybinda ve/veya cesitli isitsel bozukluklarda, konugmanin gorsel ve
isitsel unsurlarmin biitiinlenmesi konusmay1 anlama performansinin artmasina katkida
bulunur (2). Isitme kaybinda dudak okuma gibi gérsel stratejilere yonelim artar (3). Dahasi
isitme kaybi olan bireylerde, isitsel girdilerin azalmasi nedeniyle isitsel korteks yeniden
yapilanir (duyular arasi yeniden yapilanma veya duyular arasi plastisite; Ing: cross-modal
plasticity) ve gorsel girdilere kars1 duyarlilik artar. Bir bagka ifadeyle kullanilmayan isitsel
korteks gorsel girdiler ile isgal edilir (4). Bu durum, isitsel girdi yoksunlugunda konusmay1
anlama siirecini desteklese de koklear implant gibi iyilestirici miidahalelerle isitsel girdiye
erisim tekrar saglandiginda (re)habilitasyonun etkinligini azaltabilir (4,5). Buna karsin
(re)habilitasyon siirecine katki sagladigina dair goriisler de mevcuttur (5,6). Duyular arast
plastisite ve duyusal biitlinlemenin, isitsel-gérsel modaliteler ele alindiginda, yakindan
iliskili olabilecegi diistiniilmektedir (5).

Konusmay1 anlama siirecinde yasanan zorluklar, iletisim siirecini 6nemli derecede
olumsuz etkiler. Bu zorluklarin anlasilmast veya giderilmesi i¢in 6zellikle ¢oklu duyusal
biitiinlemenin (CDB, Ing: multisensory integration) nasil gerceklestiginin ya da hangi
faktorlerden etkilendiginin arastirilmasi ihtiyact dogmustur. Bunun igin gorsel-isitsel
biitiinlemenin degerlendirilmesi amaciyla cesitli illiizyonlar (etkiler) kullanilmaktadir.
Akinti/carpisma (stream/bounce) gorevi, sesle tetiklenen flas illiizyonu (sound-induced flash
illusion) ve McGurk etkisi (illiizyonu) en ¢ok bilinenler arasindadir. Bu etkiler i¢inde sadece
McGurk etkisi konusma uyarani ile gerceklestirilir (2,7,8). Dolayisi ile konusmay1 anlama
stirecinde CDB’nin arastirilmasinda en ¢ok kullanilan etkidir (9,10).

McGurk etkisi igitsel ve gorsel olarak uyumsuz olan uyaranlarin es zamanli sunulmasi
durumunda kisilerin ii¢ilincii, farkli bir konugma uyarani duymas illiizyonudur. En yaygin
kullanilan uyaran c¢ifti isitsel /ba/ ve gorsel /ga/’dir. Bu uyaran ¢ifti fiizyon yanit olarak

adlandirilan /da/ algis1 ile sonuglanir (10,11). McGurk uyaranina maruz kalan bireylerin



flizyon yanit verme orant McGurk etkisine duyarlilik (MGD) olarak tanimlanir. MGD ile
iliskili bulgular kisiler arasinda %0 ile %100 arasinda degisen biiyiik bir cesitlilik gosterir.
Bu biiyiik ¢esitliligin ardinda arastirmalarda kullanilan deney tasarimlarinin (12), uyaran
tiplerinin ve sunum bic¢imlerinin (13,14) standart olmamasi bildirilmistir. Ek olarak, ayni
deney kosullarinda degerlendirilen bireylerin duyarliliginin anadil, yabanci dil bilme, yas
faktorii ve bazi norogelisimsel bozukluklara bagli olarak yiiksek cesitlilik gosterdigi
literatlirde raporlanmistir (15—19). Bu ¢esitliligi yaratan dikkat ¢ekici bir diger faktor isitme
kaybidir. Koklear implant kullanicilarinda McGurk duyarliliinin normal isiten bireylere
gore farklilik gosterdigi bildirilmistir (20,21). Buna karsin literatiirdeki ¢calismalar ortak bir
sonuca ulagamamistir. Koklear implant kullanicilarinda MGD’nin daha yiiksek (22) veya
daha distik (20,21) oldugunu bildiren ¢alismalar bulunmaktadir.

Periferik isitme kaybinin yan1 sira santral isitsel islemleme (SIi) siireglerinde gériilen
bozukluklar CDB’yi, 6zellikle isitsel-gorsel duyusal biitiinlemeyi (IGDB) &nemli 6lgiide
etkileyebilir (7,23-27). Duyusal uyaranlarin biitiinlemesinde en gii¢lii bilgiyi zamansal
(temporal) ipuglarmin verdigi kabul edilmektedir (2). Ozellikle isitsel bilginin temporal
islemleme siirecleri CDB’yi dogrudan etkileyebilir. Bu nedenle McGurk etkisinin 6zellikle
temporal isitsel islemleme ile yakindan iligkili oldugu diistiniilmektedir (10,27).

McGurk etkisinde duyusal islemlemeyi temporal agidan ele alan calismalarda
temporal baglanma penceresi (TBP; Ing: temporal binding window) degerlendirilmistir (28).
TBP, biitiinlemenin gerceklesmesi icin her bir duyusal bilginin algilanmasi gereken zaman
aralig1 olarak tanimlanir (28). Diger bir ifadeyle farkli duyulardan gelen uyarilarin ne kadar
stire farkiyla sunuldugunda hala tek bir olay olarak algilandigini belirleyen zaman arali§ina
TBP denir. Bu zaman penceresi, beynin iki farkli duyusal uyaranin ayni olaya ait olduguna
karar verebilmesi i¢in kabul ettigi maksimum zaman farkini ifade eder (28). TBP uyaran
tirine ve degerlendirme paradigmasina gore degisiklik gosterebilir fakat +222-689
milisaniye arasinda oldugu bildirilen bu aralik, isitsel-gorsel biitiinlesmenin en etkili bicimde
gerceklestigi zaman dilimini tanimlar ve bireyler arasinda degisiklik gosterir (29-31). Bu
zaman aralif1 lizerinde temporal isitsel islemleme bozukluguna bagli olarak McGurk
etkisinin olugmasi engellenebilir.

TBP’nin degerlendirilmesinde eszamanlilik yargisi (EY; ing: simultaneity judgement)
ve temporal siralama yargis1 (TSY; Ing: temporal order judgement) galismalarda yaygin
olarak kullanilir. EY bireyin iki duyusal uyarani hangi zaman penceresinde senkronize
algiladigini, bir bagka deyisle bireyin iki farkli olayr ayni anda olup olmadigim

degerlendirdigi bilissel gorevini ifade eder. TSY ise iki uyarandan hangisinin &nce
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basladigin1 veya daha dogal bir ifadeyle olaylarin zamansal sirasini belirlemeye yonelik
bilissel bir gorevdir. EY ve TSY yalniz isitsel veya gorsel olarak (isitsel-isitsel veya gorsel-
gorsel vb.) tek tipte uyaranla ya da c¢oklu tipte (isitsel-gorsel, isitsel-dokunsal vb.)
uyaranlarla olusturulabilir. Bu gorevler duyularin temporal islemleme siireclerinin olasi
etkilerinin arastirilmasinda ipucu saglayabilir (2,26).

SIi, yalnizca periferik isitme becerilerinden bagimsiz olarak seslerin santral diizeyde
analizini degil; aym1 zamanda dikkat, calisma bellegi, yiriitiicii islevler ve 6zellikle dil
islemleme gibi biligsel siireglerle de yakin etkilesim i¢inde yiiriitiilen karmasik bir algisal
organizasyonu ifade eder (32). Normal isitmede SIi becerileri ve bilissel siiregler arasindaki
iliski gdz oniine alindiginda Sii’nin temporal yoniinii degerlendiren frekans patern testi
(FPT), stire patern testi (SPT) ve rastgele bosluk tanima testi (RBTT) gibi degerlendirme
araclar1 ile CDB’yi etkili sekilde gosteren McGurk etkisi arasindaki iliskinin incelenmesi
isitsel-biligsel siirecleri daha detayli tanima imkani saglayacaktir. Ornegin, gorsel isitsel
uyumsuzlugun isitsel kortekste elektrofizyolojik isitsel islemleme belirteclerinden biri olan
N1 amplitiidiinde degisikliklere sebep oldugu bilinmektedir (33).

Girtltilii ortamlarda konusulanlar: anlamak i¢in gorsel bilgiden faydalanmak kritik
Ooneme sahiptir. Bilissel becerilerden biri olan ¢alisma belleginin, ayri ayri, hem isitsel
islemleme kapsaminda degerlendirilen giirtiltiide konugsmay1 anlama (GKA) becerisi ile
(32,34) hem de isitsel-gorsel biitiinleme ile (35,36) iliskili oldugu bildirilmistir. Buna
dayanarak dinleyicilerin GKA becerilerinin de dogrudan MGD ile iliskili olabilecegi
diisiiniilebilir. Buna karsin bir ¢alismada calisma bellegi kapasitesinin, isitsel-gorsel
biitiinlemeyle yakindan iligkili bulunmasina ragmen, MGD’yi etkilemedigi rapor edilmistir
(15). Diger yandan giiriiltiilii kosullarda egitim alan yapay sinir aglariin gorsel isitsel
biitiinlemeyi arttirdigi ancak asir1 giiriilti  diizeyinde bu entegrasyonun olumsuz
etkilenebilecegi gosterilmistir (37). Benzer bigimde, McGurk etkisi giriiltilii ile
sunuldugunda bireylerde duyarliligin arttig1 rapor edilmistir; bu durumun sebebi, giiriiltiili
ortamlarda isitsel bilgi gilivenilirli§inin azalmasi nedeniyle goérsel duyunun agirliginin
artmasi olabilir. (38,39).

Duyusal biitiinleme siireglerini degerlendirmeye yonelik bir illiizyon olarak
kullanilan McGurk etkisi fenomeninin daha iyi anlasilmasi isitsel-gorsel islemleme, biligsel
stirecler ve noroplastisite alanlarindaki ¢alismalarda 6nemli bir rol oynayacak ve isitsel
yoksunluk durumuna yoénelik (re)habilitasyon programlarinin gelistirilmesine yardimei
olacaktir. Bu arastirmanin amaci, yas, temporal isitsel islemleme ve GKA becerilerinin

MGD iizerindeki roliinii incelemektir. Alt amaglar1 sunlardir: (1) yasa gére MGD nin, isitsel
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islemleme becerileri performansinin ve GKA performansinin karsilastirmali olarak
incelenmesi, (2) MGD ile temporal isitsel islemleme becerisi ve GKA performansi
arasindaki olast iliskinin incelenmesi ve (3) MGD fizerinde yasin, GKA ve/veya temporal

isitsel islemleme performansinin yordayiciliginin incelenmesidir.



Fark Hipotezleri

1. Hi: Yash ve geng yetiskinler arasinda temporal isitsel islemleme performansini
degerlendiren FPT sonuglar1 farklilik gosterir.

2. Hi: Yash ve geng yetiskinler arasinda temporal isitsel islemleme performansin
degerlendiren SPT sonuclar1 farklilik gosterir.

3. Hi: Yash ve gencg yetiskinler arasinda temporal isitsel islemleme performansini
degerlendiren RBTT sonuglar1 farklilik gosterir.

4. Hai: Yaslh ve geng yetiskinler arasinda GKA performansini gésteren HINT sonuglari
farklilik gosterir.

5. HI1: Yash ve geng yetigkinler arasinda MGD’yi gosteren fiizyon cevap oranlari
farklilik gosterir.

6. HI1: Dinleyicilerin McGurk uyaranina verdikleri kapali u¢lu ba, da ve ga yanitlari
oranlari arasinda fark vardir.

Iliski Hipotezleri

7. Hi: Temporal isitsel islemlemeyi degerlendiren FPT sonuglar: ile MGD’yi gosteren
flizyon cevap oranlari arasinda iliski vardir.

8. Hi: Temporal isitsel islemlemeyi degerlendiren SPT sonuglar1 ile MGD’yi gosteren
fiizyon cevap oranlar1 arasinda iliski vardir.

9. Hi: Temporal isitsel islemlemeyi degerlendiren RBTT sonuglart ile MGD’yi
gosteren flizyon cevap oranlari arasinda iligki vardir.

10. Hi: GKA performansini degerlendiren HINT sonuglari ile MGD’yi gosteren fiizyon
cevap oranlart arasinda iligki vardir.

11. Hi: Temporal isitsel islemlemeyi degerlendiren FPT, SPT veya RBTT sonuglari ile
GKA performansini gésteren HINT sonuglar1 arasinda iligki vardir.

Etki Hipotezi
1. H1: Yas, GKA ve/veya temporal isitsel islemleme performanst MGD’yi anlamli

diizeyde etkiler.

Etki ve iliski hipotezleri; tiim katilimcilarda, yash yetiskinlerde ve geng yetiskinlerde

olmak tizere ti¢ farkli durumda sinanmistir.



2. GENEL BIiLGILER

2.1. Isitsel-Gorsel Coklu Duyu Biitiinlemesi

Insanlar ¢evrelerindeki diinyaya dair herhangi bir gercekligi kavramak i¢in ayn1 anda
birden fazla duyuya bagvururlar. Bu amagla farkli duyusal modalitelerden gelen bilgilerin
anlamli ve tutarli bir sekilde sinir sistemi tarafindan biitiinlestirilmesi CDB olarak
tanimlanir. CDB sayesinde bilginin daha hizli1 ve dogru bir sekilde kazanildigi, dikkatin ise
daha etkili yonlendirildigi diistiniilmektedir (35,36,40).

Konusma algist, isitsel (konugmacinin sesi) ve gorsel (konusmacinin yiizii) CDB’nin
orneklerinden biridir. Ozellikle isitsel uyaranin, cevresel giiriiltii veya isitsel bozukluklar
nedeniyle bozuk veya yetersiz algilandigt durumlarda, konusmanin anlasilirliginin
korunmasinda gorsel duyunun kullanilmasi 6énem kazanir (41). Bu siireg, beyindeki
Ozellesmis bir alandan ziyade, birbirine bagli bir¢cok bolgenin birlikte c¢alismasiyla
gerceklesir (42). IGDB siirecinde siiperior temporal korteks kritik rol iistlenir fakat aym
zamanda uyaranin karmasikligina ve dikkat odagina bagh olarak erken duyusal, subkortikal
ve yiiksek baglant1 alanlar1 da devreye girer. Bolgeler arasindaki bu esnek baglanti,
biitiinlemenin sabit bir rota ile degil ¢oklu yolaklar {izerinden yiiriitiildiigiine isaret eder
(43,44). Bu stirecteki ii¢ temel bolge arasinda (i) gorsel korteks, 6zellikle lateral ekstrastriat
alandaki harekete duyarli bolgeler, (ii) isitsel korteks ve superior temporal girus lizerindeki
isitsel iliskilendirme alanlar1 (Ing: auditory association areas), (iii) posterior superior
temporal sulkus (pSTS), superior temporal girus ve middle temporal girus’u igeren ¢oklu
duyusal (Ing: multisensory) alanlar yer alir. Gorsel korteksin ekstrastriat alanlarinda
konusmacinin yiiz hareketleri, isitsel iligkilendirme alanlarinda ise konugmanin isitsel
bilesenleri islemlenir. Bu islemleme dogrudan fiziksel 6zelliklere odaklanmaz, beyindeki
temsiller daha once hi¢ goriilmemis veya duyulmamis bir konusmacinin da konugmasini
biitiinleyecek bigimde olusturulur. Isitsel ve gorsel temsiller STS’de bulunan ¢oklu duyusal
alanlarda biitlinlenir (45). Biitlinleme zamanlama bakimindan oldukca hassastir, etkili
bicimde gerceklesmesi icin isitsel ve gorsel uyaranin miimkiin oldugunca es zamanh
ulagmasi gerekir. Farkli duyusal modalitelerden gelen uyaranlarin mekansal (Ing: spatial) ve
zamansal (temporal) olarak yakin olmasi bu uyaranlarin aymi kaynaktan geldigini
destekledigi icin dogru ve giivenilir bir biitiinlemeye zemin hazirlar (8). iki modalitenin
tasidig1 bilgilerin biitiinlenebilmesi i¢in alinmasi gereken zaman aralifi TBP olarak

isimlendirilir ve hem asagidan yukar1 (bottom-up) duyusal hem yukaridan asagiya (top-



down) biligsel siirecler tarafindan sekillenir. TBP sabit degildir, egitim ve deneyim yoluyla
degisebilir (7,46—48).

Konusma boyunca isitsel ve gorsel modalitelerin tasidigi bilgi miktari siirekli
degistigi icin alictnin modaliteleri giivenilirliklerine gore agirliklandirmasi gerekir. Ornegin
giiriiltiilii bir ortamda gorsel uyaran, isitsel uyarandan daha giivenilir bulundugundan ¢oklu
biitlinleme siirecinde agirligr yani baskinlig1 artar (45,49). Basit bir ifadeyle, konugsmanin
isitsel bileseninin beyinde belirli bir bilgiyi temsil eden noéron grubunu uyardiginm
varsayalim. Giiriiltiili bir ortamda, isitsel bilgi, spesifik bir noron grubu yerine, cesitli
akustik bilgileri temsil eden pek ¢ok néron grubunu zayif bir sekilde aktive eder ve higbir
grup, algisal bir karara varmak i¢in yeterli seviyede aktif olamaz. Bu durumda, akustik
giiriiltiiden etkilenmeyen glivenilir gorsel bilgi, ilgili bilgiyi temsil eden alandaki néronlarin
aktivasyonunu destekleyerek spesifikligi arttirir ve dogru bilgiye ulasilmasini kolaylastirir.
Bu varsayim, Beauchamp (2015) tarafindan Beck ve ark. (2018) yayimladig1 “Bayesian
Karar Verme i¢in Olasiliksal Popiilasyon Kodlar1” (50) ¢ercevesinde one siiriilmiistiir (45).
Isitsel modalite daha giivenilirken STS ve isitsel iliskilendirme korteksinin; gérsel modalite
daha giivenilir oldugunda STS ve ekstrasiriat gorsel korteksin es zamanli aktivasyonu
gbzlenmistir (49,51). Bu avantaj isitsel ve gorsel bilesenlerin uyumlu oldugu durumlarda
gecerlidir.

Isitsel (6rn, hedefin /ha/ hecesini duyma) ve gérsel uyaranlar (6rn, hedefin /pa/
hecesini sessizce sdylemesi) uyumsuz oldugunda, iki modalite kars1 karsiya gelir ve karar
siirecinde agirhig1 fazla olan modalitenin tagidig1 bilgi algilanir, buna ters etkililik (Ing:
inverse effectiveness) denir. Buna gore uyumsuz isitsel-gorsel uyarana maruz kalan bir birey
isitsel modalitenin ilettigi cevabi algiliyorsa isitsel modalitenin o anki kosullarda daha baskin
ve glivenilir oldugu, dolayisiyla agirligimin daha yiiksek oldugu sonucuna varilir (49).
Uyumsuz isitsel ve gorsel hecelerin sunulmasi genellikle, kisiler uyumsuzlugu fark etseler
bile, iki uyarandan birinin algilanmasiyla sonuglanir. Bununla birlikte bazi durumlarda birey
ne isitsel ne de gorsel modalitenin ilettigi heceyi bildirmez, bunun yerine iiglincii bir hece
algilar (0rn, alic1 /da/ algilar). Bu durum iki modalitenin es baskinliga sahip oldugu yoniinde
degerlendirilebilir. Ugiincii hecenin algilanmasina neden olan uyumsuz hece ¢iftlerinden iki
tanesi tesadiifen McGurk ve MacDonald (1976) tarafindan kesfedilmistir (11). Bu nedenle
uyumsuz hece ¢iftlerinin neden oldugu algisal sapma McGurk etkisi olarak bilinir ve CDB’yi
degerlendirmenin hizli ve basit bir yolu olarak yaygin olarak kullanilir.

(CDB’yi degerlendirmek i¢in siklikla psikofiziksel illiizyonlar kullanilir. Bunlardan

biri olan sesle-tetiklenen flas illiizyonunda (Ing: sound-induced flash illusion), gorsel uyaran
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olarak kisa siireli tek bir flas sunulurken, eszamanl iki kisa bip sesi sunuur. Isitsel ve gorsel
uyaranlarin zamansal olarak birbirine yakin sunulmasi, CDB’nin ger¢eklesmesine ve bireyin
iki flag gordiiglinii zannetmesine neden olur (52). Bir diger illiizyon ise akis-carpisma
illiizyonudur (Ing: stream-bounce illusion). Bu illiizyonda statik uyaranlar yerine, giinliik
maruz kaldigimiz ¢evresel uyaranlari daha ¢ok temsil eden, dinamik uyaranlar kullanir.
[lliizyonda hareket eden iki cember birbirine dokundugu anda verilen sesli uyaran CDB
nedeniyle bireylerde ¢arpigma algisi yaratir (53). Cemberlerin birbirine dokunmasi ve sesli
uyaran arasindaki zamansal asenkronizasyon arttik¢a carpisma algist olasiligi azalir (54). Bu
psikofiziksel illiizyonlar (davranimsal paradigmalar) arasinda McGurk etkisi konusma
uyarani igermesi bakimindan digerlerinden ayrilmaktadir.

Bu psikofiziksel illiizyonlarin anlagilmasinda davranigsal degerlendirmeler yapildigi
gibi kan oksijen seviyesine bagli fonksiyonel manyetik rezonans goriintiileme (Ing: blood
oxygen level depended functional magnetic resonance imaging, BOLD fMRI),
elektroensefalografi (EEG), magnetoensefelografi (MEG), elektrokortikografi, olay iliskili
potansiyeller (Ing: event-related potential) gibi elektrik ve manyetik &zelliklere dayanan

Olctim teknikleri de kullanilmaktadir (24,35,45,49,55).
2.2. McGurk Etkisi

McGurk etkisi, gorsel ve isitsel olarak uyumsuz sunulan hecelerin farkli, isitsel ve
gorsel modalitenin tagidigi bilgilerden farkls, tiglincii bir hece olarak algilanmasidir (11). Bu
liciinciil hece fiizyon yamit olarak isimlendirilir ve IGDB sonucunda ortaya ciktig
diistiniilmektedir. McGurk etkisi bireyler arasindaki isitsel-gorsel biitiinleme farkini
degerlendiren kullanish bir degerlendirme paradigmasi olarak kabul edilir (45). McGurk ve
MacDonald’in (1976) orijinal ¢alismasinda paylasilan, eszamanli sunulan isitsel /ba/ ve
gorsel /ga/ uyaranlarinin dinleyici tarafindan /da/ ve/veya /tha/ olarak algilamasi literatiirde
en yaygin kullanilan 6rnektir (11). Bununla birlikte fiizyon yaniti tetikleyen farkli hece
ciftleri de bildirilmistir, baz1 6rnekler Tablo 1’de sunulmustur (15,56).

Bireyin, sunulan McGurk uyaranina fiizyon yanit verme siklig1 (oran1) MGD olarak
ifade edilir. MGD bireyler arasinda ciddi ¢esitlilik (%0-100 arasinda degisen sonuglar)
gostermektedir. Kimi katilimcilar higbir kosulda Mcgurk uyaranina fiizyon yanit vermezken
kimisi daima fiizyon yanit bildirebilmektedir (15). Bu nedenle MGD’nin, dolayisiyla
CDB’nin, ne gibi faktorlerden etkilendigi ve nedenleri arastirilmistir. Bu ¢esitlilik genellikle
poptilasyon igindeki gérme ve isitme hassasiyetinin ¢esitliligine baglanmis, algi siirecinde

en az periferal islemler kadar rol alan santral algisal beceriler daha az g6z 6niine alinmustir.



Buna iligkin, MGD’nin her birey i¢in ayni olmamasinin olasi nedenleri arasinda deney
tasarimi (12), uyaran tipleri ve sunum bigimleri (14), kiiltlirel 6gelere bagh dilsel farkliliklar
(16), yas (7) ve cinsiyet (13) gibi demografik degiskenler, ¢esitli ndrogelisimsel bozukluklar
(19), isitme kayb1 (20) ve isitsel bozukluklar (27) gibi unsurlar 6nerilmistir. Ayrica MGD
STS ve temporal lobun ventral yiizeyinde yer alan fusiform yiiz alaninin aktivasyonuyla
iliskilendirilmektedir (51,57). Daha gii¢lii STS yanitlar1 veren bireylerin MGD’nin daha
yiiksek oldugu ve bu bdlgenin transkranial manyetik uyarim (ing: transcranial magnetic
stimulation) ile gecici olarak baskilanmasmin etkinin ortaya c¢ikma sikligini azalttig

bildirilmistir (51,58,59).

Tablo 1. McGurk Etkisini Ortaya Cikaran Hece Ciftleri

Isitsel Gérsel McGurk, fiizyon
/ba/ /ga/ /da/, /0a/, /Ba/

/ba/ /fa/ /val

/pa/ /ka/ /ta/, /0a/, /0a/

/ma/ /na/ /dzana/, /na/ or /na/
/ma/ /gal /na/

Not: Farkli hece ciftlerinin McGurk etkisini ortaya ¢ikarma giicii, yani ortalama fiizyon cevap orani

degiskenlik gosterir (13,55,60).

2.2.1. MGD’yi Etkileyen Faktorler

MGD’nin deney tasarimi ve uyaran ozelliklerinden etkilendigi goriilmiistiir. Buna
gore semantik olarak anlamli climleler olusturacak bicimde sunulan McGurk etkisi
uyaranlart kullanmak, duyarlilik artisiyla sonuglanmistir (12). McGurk etkisi uyaranlarini
seslendiren konusmacimin veya dinleyicinin cinsiyetinin ise herhangi bir etkisi
bulunmamistir (13). Kapali-uglu yanitlama yonteminin acik-ugluya gére MGD’yi arttirdigi
bildirilmistir (13,14). A¢ik uglu yanitlamada, fiizyon yanit olarak, isitsel ve gorsel uyaranin
yani sira baska seslerin de bildirildigi raporlanmistir (14).

MGD’nin kiiltiirel 6gelerden dil yapisi, farkli dillerin kullanimi ve yasa bagh
degisimi de incelenmistir (15,16). Sekiyama ve Burnham (16) ger¢eklestirdigi kesitsel
arastirmada anadili Japonca ve Ingilizce olan yetiskinlerin MGD’sini incelemis ve anadili
Japonca olan katilimeilarin, Ingilizce olanlardan McGurk etkisine daha az duyarli oldugunu
bildirmistir. Bu duyarlilik farki yaslara gore incelendiginde alt1 yasindaki katilimcilarda

anadile gore fark goriilmedigi fakat 6-8 yas arasinda anadili Ingilizce olan ¢ocuklarin



duyarlihginin arttig1 raporlanmustir. Marian ve ark. (17) Korece ve Ingilizce konusan iki dilli
bireylerin MGD diizeyinin tek dilli Ingilizce konusanlardan daha fazla oldugunu ortaya
koymustur. Bu sonuglar, ileri ¢aligmalarla teyit edilmesi gerekse de MGD’nin ayni
popiilasyonda goézlenen yiiksek cesitliligini agiklayan olasi bireysel ve kiiltiirel faktorleri
aciklamaktadir.

Bir demografik degisken olan dinleyici yasinin etkisine dair ¢alisma sonuglarinin
cesitlilik gostermesi nedeniyle tartismalar devam etmektedir (13,18,39). Ornegin; Tian ve
ark. (18), 15-71 yas araligindaki katilimcilarla gergeklestirdigi ¢calismasinda yas ile fiizyon
yanit siklig1 arasinda pozitif bir iligki bulmustur. Bunun aksine Hillock-Dunn ve ark. (2016)
(28), 7-24 yas arasindaki katilimcilarda; Hirst ve ark. (2018) (39), 10-12 yas ve 20-35 yas
arasindaki katilimcilarda yasin MGD’ye onemli bir etkisi olmadigini belirtmistir. Dahasi,
MGD’nin yasa bagl olarak degistigini 6ne siiren ¢alismalarda bu degisim bagka faktorlerden
etkilenmeyi de savunmaktadir (7,8). Yaslarin daha genis bir skalada yer aliyor olmasi ve
yaslt katilimcilarda MGD’nin artmasi, yas ile McGurk etkisi arasinda bir etkinin olup
olmadigini netlestirmek bakimindan 6nemlidir. Bu sonuglar cinsiyet degiskeninin MGD i¢in
etkili olmadigini, yas degiskeninin daha kontrollii deney desenleri gelistirilerek arastirilmasi
gerektigini ortaya koymaktadir.

Cesitli norogelisimsel bozukluklarda, genellikle duyulari islemleme ile ilgili yaganan
giicliiklerin MGD’yi etkiledigi gdsterilmistir. Ornegin otizmli ¢ocuklarin MGD nin tipik
gelisim gosteren ¢ocuklardan az oldugu bildirilmistir (19). Dahasi, MGD dikkat gibi {ist
diizey bilissel islevlerden de etkilenmektedir (61). Sonugta McGurk etkisi, uyumsuz isitsel-
gorsel bilesenlerin varliginda santral isitsel sisteminin konugmay1 anlama siirecini diger
duyusal ve biligsel sistemlerle etkileserek yapilandirdiginin gostergesidir (58,62). Bu
sonuglar MGD’yi incelerken duyularin islemlemesindeki giicliiklerin  arastirilmasi

gerekliligini ortaya koymaktadir.
2.2.2. MGD ve Isitsel Bozukluklar

McGurk etkisinin arastirilmasinda ilgi ¢eken degiskenlerden biri de isitme kaybi
olmustur. Isitme kayipli bireylerde MGD’nin normal isiten bireylerden yiiksek oldugu ve
beyindeki noral baglantilarin yeniden diizenlendigi tespit edilmistir (5,62—65). Rosemann ve
ark. (2018) calismasina gore isitsel-gorsel biitiinleme esnasinda isitme kayipl bireylerde
frontal alanlar da ndral baglantilara dahil olmaktadir ve isitsel-gorsel alanlarin es zamanlh
aktivasyonu artmaktadir (62). Isitme kaybinin siddeti arttikga MGD’nin arttig1 (62,66) ve

isitsel /ba/ yanit1 sikligimin azaldigi gosterilmistir (62). Bu modifikasyonlar, bozuk ve
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yetersiz isitsel uyarana karsi telafi edici bir strateji olabilir. Buna karsin Butera ve ark. (2023)
(20), McGurk etkisine duyarli olan bireylerin fiizyon yanit oranlarim1 karsilastirdiklarinda
koklear implant kullanicilarinin normal isitenlere gore daha az yanit verdigini gostermistir.
Benzer bicimde bir baska calismada koklear implant kullanicisi ¢ocuklarin flizyon yanit
oranlarinin normal isiten ¢ocuklardan diislik oldugu bildirilmistir (21). Buna karsin Stropahl
ve ark. (22) koklear implant kullanicilarinin normal isiten bireylerden daha ¢ok fiizyon yanit
verdigini gostermistir. Bu ¢aligmalarda ortak olarak, flizyon yanit disindaki yanitlarin
koklear implant kullanicilarinda gérme duyusuna, normal isiten bireylerde isitme duyusuna
dayandiginin gosterilmesidir (20-22,62). Bu bulgular isitme kaybinda gérme duyusunun
agirhik kazandigini desteklemektedir. Burada Stropahl ve ark. (22)’1in ¢alismasinda sinirh
sayida koklear implant kullanicisinin (n=8) yer aldig1 ancak “The noisy encoding of disparity
model” gibi giiclii bir analiz modeli kullanildigin belirtmek gerekir.

Isitsel bozukluklar periferal hassasiyet (isitme) kaybiyla smrl degildir. Isitsel
bilginin santral istasyonlara iletimi ve islenmesi de isitsel algi siirecinin vazgecilmezlerinden
biridir. Sil’nin yasa bagli degisimi, McGurk etkisindeki yasla birlikte olusan geliskili
sonuclarin nedeni olarak da Onerilmektedir (7,8,27). Isitsel-gorsel biitiinlemede zamansal
ipuclarinin 6nemi goz oniine alindiginda, bu degisimler icinde de kuskusuz en ¢ok dikkate
alinmasi gereken, SII becerilerinin gogunu ve GKA performansini etkileyen temporal isitsel
islemleme siirecleridir. McGurk etkisi ve temporal isitsel islemleme arasindaki baglant1 2.4.

SIT ve McGurk Etkisi bashigi altinda sunulmustur.
2.3. Santral Isitsel Islemleme

SIi, isitsel bilginin en temel diizeyde algisal olarak islemlenmesini igeren
ndrobiyolojik aktivitedir. Diger bir ifadeyle isitsel bilginin santral isitme sisteminde ne kadar
etkili ve verimli bicimde kullanildigim belirtir. Isitsel islemleme; gevresel sesleri, konusmay1
ve miizigi algilamamizi miimkiin kilan ¢ok basamakli bir siirectir. Bu slirecte, ses dalgalari
i¢ kulakta elektriksel sinyallere doniistiiriiliir ve beyin sapi iizerinden isitsel kortekse ve ilgili
diger beyin bolgelerine iletilir. Isitsel bilgi bu merkezlerde algilanir (Ing: perception), taninir
(Ing: recognition) ve anlamlandirilir (Ing: comprehension) (67-70). Isitme hassasiyeti
(esikleri) normal olsa bile isitsel islemlemede yasanan zorluklar, giiriiltiilii ortamlarda
konusmay1 anlama, hizli veya karmasik yonergeleri/talimatlan takip etme, benzer sesleri
ayirt etme gibi problemlerle kendini gosterir (71). Bu nedenle isitsel islemleme bozukluklari

iletisimi ve hayat kalitesini 6nemli 6l¢tlide etkiler (72).
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Isitsel islemleme mekanizmalariyla yiiriitiilen beceriler arasinda sesin lokalizasyonu
ve lateralizasyonu, isitsel ayirt etme, isitsel Oriintliyii (paterni) tanima, isitmenin zamansal
(temporal) yonleri (temporal-biitiinleme, -ayirt etme, -siralama), yarigmacali akustik
uyaranlarin varhiginda isitsel performans (dikotik dinleme), bozulmus akustik uyaranlarin
varliginda isitsel performans bulunur. (67-70). Ust diizey bilissel-iletisimsel ve/veya dille
iliskili fonksiyonlar santral isitsel fonksiyonun biitiinliigiinii gdsterse de SiI taniminin
disinda tutulur. Bu st diizey fonksiyonlarla iligkili beceriler arasinda fonolojik farkindalik,
isitsel dikkat ve hafiza, isitsel sentez, kavrama ve yorumlama bulunur (67,73). Daha detayl
ele almak gerekirse SII siireci, asagidan-yukar1 duyusal (Ing: bottom-up) ve yukaridan-
asagiya bilissel (Ing: top-down) faktorlerin etkilesimi ile gerceklesir. Isitme siniriyle (VIII.
kranial sinir, vestibiilokoklear sinir) baslayan santral isitsel sinir sisteminin, kortekse kadar
caprazlasmalarla ilerlemesi ve yukarida bahsedilen etkilesimler nedeniyle Sil becerilerinin
degerlendirilmesi kapsamli gergeklestirilmelidir. Bu nedenle isitme kaybinin tanilanmasinda
kullanilan odyolojik inceleme yontemleri SiI’nin degerlendirilmesinde yetersiz kaldigindan
Sii’ye spesifik gelistirilmis degerlendirme araglari ve ydntemlerine basvurulmaktadir

(68,69,73,74).

Tablo 2. Santral isitsel islemlemeyi Degerlendiren Davramim Testleri Simiflamalar

Siniflandiran Testler

Monotik (monotic)
ASHA (1990) (75) Dikotik (dichotic)

Binaural

Konusma temelli olmayan (non-speech-based)
Katz (1994) (76) Tek heceli (monosyllabic)
atz .
Iki heceli (spondaic)

Ciimle (sentence)

Uyarana bilgi ekleyenler
Bellis ve Ferre (1996) (77)
Uyarandan bilgi eksiltenler

ASHA (1996), (78) Dikotik konugma (dichotic speech tests)
Bellis (1996), (79) Monoaural diisiik-tekrarli (monoaural low-redundancy tests)
Bellis ve Ferre (1999) (80), Temporal siralama (temporal ordering tests)

Chermak ve Musiek (1997) (81) Binaural etkilesim (binaural interaction tests)

Not: Bellis (2011) 5. boliimdeki bilgilerden uyarlanmistir.
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SII, dogas1 geregi dinamik bir yapiya sahip oldugundan hem bireyin kendisinde hem
bireyler arasinda cesitlilik gosterir. Dahas1 SIi bozukluklarinin degerlendirme araglarinin
gecerlilik ve gilivenilirliklerinin tayininde karsilasilan zorluklar tanilamada bir altin
standardin belirlenmesi engellemektedir. Buna karsmn son yillarda Sil’yi degerlendiren
cesitli degerlendirme araglar1 gelistirilmistir (Tablo 2). Ortak olarak kabul goéren
siniflandirmalardan birine gore (74) Sil testleri (1) dikotik konusma, (2) monoaural diisiik-
tekrarl, (3) temporal siralama ve (4) binaural etkilesim gorevleri bi¢iminde ayrilir.
Davranimsal SiI degerlendirmesi i¢in olusturulan minimal bir test bataryasinda bir dikotik
gorev, bir frekans ya da siire desen siralama testi ve bir temporal bosluk tanima testi olmasi

gerektigi bildirilmistir (74).
2.3.1. Temporal isitsel islemleme

Temporal isitsel islemleme kisitli bir zaman iginde sesi veya sesteki degisimlerin
algilanmasidir. Pek cok isitsel beceri i¢in 6n kosul kabul edilir ve konugsmay1 anlama ig¢in
onemlidir. Temporal isitsel beceriler arasinda (1) temporal siralama, (2) temporal ayirt etme
(coziiniirlik, kiicik bosluklar1 veya hizli degisiklikleri fark edebilme), (3) temporal
biitiinleme (belli bir zaman araligindaki seslerin birlestirilmesi) ve (4) temporal maskeleme
(bir sesin diger sesin algilanmasini etkilemesi) bulunur (73,74,82).

Temporal siralama birden ¢ok isitsel uyaraninin ortaya ¢ikma sirasina gore
islemlenmesidir. Uyaran sayisindan, ses dizilerinin es zamanli ya da ardisik sunulmasindan,
katillmcinin yerine getirmesi gereken gorevden ve egitim (alistirma) miktarindan biiyiik
Olciide etkilenir. Bu beceri klinikte FPT ve SPT ile dl¢tilmektedir (69,74,82). Temporal ayirt
etme kisinin iki igitsel uyaran arasinda fark edebildigi en kisa boslugu belirtir ve temporal
isitsel keskinlik (Ing: temporal auditory acuity) olarak bilinir. Kisa sesler i¢in bu genelde 2-
3 ms’dir. Genelde temporal modiilasyon transfer fonksiyonu (TMTF) veya bosluk tanima
esigi (RBTT) belirlenerek degerlendirilir. TMTF, sesteki amplitiid modiilasyonunu fark
etme becerisidir (74,82). Bosluk tanima esigi ise ses uyaranlar1 arasinda fark edilebilen en
kisa sessiz bosluk siiresini ifade eder (79,83). Temporal biitiinleme ses enerjisinin
sonmemesi, uzamasi durumunda es zamanli ya da pes pese baslatilan ndral aktivitenin {ist
iste binerek artmasidir. Sesin siiresi uzadikc¢a (yaklasik 200-300 ms’ye kadar), ayni
siddetteki sesin daha diisiik siddette bile isitilebilir hale gelir. Ancak ses siiresi onda birine
distriildiiginde isitme esigi yaklasitk 10 dB kotiilesir (artar) (79,82). Temporal

maskelemede bir (maske) sesin varliginda diger (hedef) sesin isitme esiginin yiikselmesidir
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(maskeleme). Maske ses hedef sesten dnce, sonra veya hedef sesle es zamanli sunulabilir.
Maskeleme etkisi maskenin frekans ve siddetine gore degisir (79,82).

Temporal islemleme becerilerindeki yetersizlikler yaslanmayla (84), isitme kaybiyla,
ndrolojik veya gelisimsel hastaliklarla (85,86) birlikte goriilebilir. Yasl yetiskinlerde (87)
ve tip 2 diyabet hastalarinda (88) temporal ayirt etme becerisinin azalmasi nedeniyle GKA
glicliigli yasandig bildirilmistir. Bununla birlikte normal isiten orta-yash yetiskinlerde bile,
patolojik bir tan1 olmamasina karsin, temporal islemleme becerilerindeki zayifligin GKA
giicliigiiyle iliskili oldugu otaya ¢ikartilmistir (89).

Isitsel (re)habilitasyon programlari ¢ocuklarda ve yetiskinlerde isitsel becerileri
gelistirebilir. Miizisyenlerin {istiin isitsel islemleme becerileri oldugunun gosterilmesi
miizikal egitimin rehabilitasyon programlarina dahil edilmesi fikrini desteklemistir (90,91).

Isitmenin temporal islemlemesi konusma ve miizik algisinda nemli bir role sahip
olmasina karsin, degerlendirmesinde yaygin olarak kullanilabilen az sayida degerlendirme
araci vardir. Bunlar arasinda FPT, SPT, RBTT en sik kullanilanlardir. RBTT isitsel temporal
bosluklari (sessizlik) tanima yani temporal ayirt etme becerisiyle ile iliskiliyken FPT ve SPT,
sirasiyla, uyaranin frekansini ve siiresini ayirt etme becerisini, temporal siralamay1
degerlendirir. Korteks seviyesindeki isitsel becerileri degerlendiren bu testlerin periferal

isitme kaybindan etkilenmedigi bilinmektedir (74,92,93).
2.3.2. FPT

Ilk kez Pinheiro ve Ptacek, 1971 (94) tarafindan gelistirilen FPT testinde
dinleyiciye 1122 Hz (ince) ve 880 Hz (kalin) uyaranlarin ii¢lii kombinasyonlari
(paternler) sunulur. Bunlar: ince-ince-kalin, ince-kalin-ince, kalin-ince-ince, kalin-
kalin-ince, kalin-ince-kalin, ince-kalin-kalin bigimindedir. Her uyaranin stiresi 200
ms, uyaranlar arast intervaller 150 ms, ¢ikis-inis siireleri 10 ms’dir (92,95). Ses
siddeti 1 kHz isitme esiginin 10-15 SL iizerinde ayarlanir, genelde 50 dB HL tercih
edilir, dinleyicinin beyan ettigi en rahat dinleme seviyesi olarak da ayarlanabilir. FPT
testinde dogru yanit yiizdesi kaydedilir (92,96). FPT testi odyometre aracilig ile
uygulanabilecegi gibi MATLAB (R2024a) yazilimi araciliiyla kodlanarak (97) veya
ticretsiz olarak arastirmacilarin kullanimina sunulan PSYCHOACOUSTICS-WEB
internet sitesi (98,99) lizerinden bir bilgisayar araciligiyla yiirtitiilebilmektedir. Bu
testin serebral lezyonlara duyarliligi 0.80, 6zgiilliigii 0.88 olarak bildirilmistir (100).
Klinikte tanisal dogrulugu ve etkililigi (duyarlilik ve dzgiilliigii 0.80<) en yiiksek Sii
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testlerinden biridir (101). Farkli ¢aligmalarda bildirilen norm degerleri Tablo 3’te

sunulmustur.

Tablo 3. FPT ve DPT Norm Degerleri

Yas FPT SPT
18-55 (102) 88.9 82.5
20-55 (103) 78.0 92.1
19-39 (95) - 88,5
11+ (92) 75 -

18-55 (104) 75,2 91,2
18-50 (105) 80.0 85.5
18-47* (106) 89.0 90.0
60 ve tizeri (107) 49.2 67.5
Bu ¢aligma 18-35* 66.2 81.8
Bu ¢alisma 56 ve tsti* 63.8 79.4

Not: Bilateral degerlendirme yapan ¢aligmalar * ile belirtilmistir

2.3.3.SPT

[sitsel islemlemenin temporal yoniinii degerlendiren FPT ve SPT testleri
birbirine oldukg¢a benzerdir. SPT testinde dinleyiciye 1000 Hz frekansinda 250 ms
(kisa) ve 500 ms (uzun) siireli tone burst uyaranlarin iiclii kombinasyonlari
(paternler) sunulur. Bunlar: uzun-uzun-kisa, uzun-kisa-uzun, kisa-uzun-uzun, kisa-
kisa-uzun, kisa-uzun-kisa, uzun-kisa-kisa bigimindedir. SPT testlerinde dogru cevap
yilizdesi kaydedilir (95,96). SPT testi odyometre araciligi ile uygulanacagi gibi
MATLAB (R2024a) yazilimi araciligiyla kodlanarak veya ficretsiz olarak
arastirmacilarin kullaninmina sunulan PSYCHOACOUSTICS-WEB internet sitesi
(98,99) iizerinden bir bilgisayar araciligtyla yiiriitiilebilmektedir. Bu testin duyarliligi
0.86, 6zgiilliigii 0.92 olarak bildirilmistir (108). FPT gibi, klinikte tanisal dogrulugu
ve etkililigi (duyarlilik ve 6zgiilliigii 0.80<) en yiiksek Sil testlerinden biridir (101).
Yetiskinler i¢in norm degeri %91 ve istii olarak bildirmistir (109,110). Farkh

caligsmalarda bildirilen norm degerleri Tablo 3’te sunulmustur.
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2.3.4. RBTT

Bir diger isitsel temporal islemleme testi olan RBTT’de ¢iftler halinde
sunulan uyaranlar arasinda 0-40 ms arasinda degisen rastgele bosluklar (intervaller)
bulunur. Uyaran, klik, giiriiltii ve 0,25-4 kHz aras1 oktav frekanslardan secilebilir.
Dinleyiciden ka¢ adet uyaran duydugunu belirtmesi istenir. Bosluklu uyaran giftleri
arasinda bekleme siireleri bulunur, bu aralik sessiz olabilecegi gibi giiriiltii uyaraniyla
da doldurulabilir. Boslugu fark etme esigi dinleyicinin tutarli olarak iki uyaran
duydugu minimum interval olarak belirlenir (74,83) . Bu test, odyometre aracilg ile
uygulanacagi gibi bir bilgisayar iizerinden kalibrasyonu saglanmis kulaklik ile,
PSYCOAOUSTIC yazilimi (111) araciligiyla veya iicretsiz olarak arastirmacilarin
kullanimina sunulan PSYCHOACOUSTICS-WEB internet sitesi (98,99) tizerinden
yuriitiilebilmektedir. Test, tonal tonlarla gelistirildigi ic¢in orijinal siirimii

kullanilmaktadir.
2.4. GKA

GKA, karmasik bir isitsel ortamda hedef konusmay1 dikkat dagitici seslerden ayirt
edebilme becerisidir; “kokteyl partisi fenomeni” olarak da bilinir ve isitsel sahne analiziyle
iligkilendirilir (112). GKA problemleri hayat kalitesini énemli dl¢iide diistirebilir (113).
GKA hem asagidan yukar1 aferent sistemin etkinligi ile (114) hem de isitsel ¢alisma bellegi
gibi yukaridan asagi st diizey biligsel siireclerle (115) iliskilidir. Temporal isitsel
islemlemenin, GKA becerilerini etkileyen faktorlerden biridir (116—-119). Bu siirecte, isitsel
sistemin yan1 sira motor ve gorsel sistemler de gorev alir (112).

Isitsel-gorsel biitiinlemenin  giiriiltii gibi zorlu dinleme kosullarinda arttig1
bilinmektedir (2). Isitsel giiriiltii varhginda gorsel modalite agirligmin ve dolayisiyla
MGD’nin arttig1 dnceki ¢alismalarda bildirilmistir(38,39). Buna gore, GKA performansi
zayif olan bireylerde isitsel-gorsel biitlinlemenin digerlerine kiyasla daha fazla olmasi

beklenmektedir.
2.5. Sii ve McGurk Etkisi

McGurk etkisinin, temporal isitsel islemleme ile yakindan iliskili oldugu
disiinilmektedir (10,27). Cilinkii duyusal biitiinleme igin birbiriyle baglantili bilgilerin
sec¢ilmesi, alakasiz olanlarin elenmesi gerekir ve baglantili bilgilerin se¢ilmesinde en giiclii
ipucu temporal islemlemeyi kapsar. Baska bir sekilde agiklamak gerekirse, yalnizca belirli

bir zaman araliginda algilanan duyusal bilgiler biitiinlenebilir ¢iinkii bu uyaranlarin zamansal

16



yakinliklar1 ortak bir kaynaktan ¢iktiklarina isaret eder. Sonug¢ olarak iki farkli duyusal
bilginin temporal senkronizasyonu biitiinlemeyi gii¢lendirir (2).

Isitsel ve gorsel algida islemlenen bilginin zamansal agidan dogrulugu temporal
keskinlik olarak ifade edilir. Daha once yapilan ¢aligmalar temporal keskinlik ve isitsel-
gorsel biitlinleme arasindaki iliski TSY ve EY gorevleri aracilifiyla ¢esitli illiizyonlar
kullanilarak degerlendirilmistir. TBP’nin daralmasi temporal keskinligin artis1 ile,
genislemesi ise temporal keskinligin azalmasi ile iliskilendirilir (2,26). Stevenson ve ark.
(2012) (8), geng yetiskinler arasinda, isitsel temporal keskinlik arttikca MGD’nin azaldigini
fakat sesle tetiklenen flag illlizyonuna duyarliligin arttigini bildirmistir. Bununla birlikte
temporal keskinligin yasla birlikte gelistigi ve saglikli yaslanmayla birlikte bozuldugu
gosterilmistir. Bir baska ¢alismasinda Stevenson ve ark. (2017) (7), MGD’nin, unimodal ve
bimodal temporal keskinlik ile paralel olarak, cocukluktan yetiskinlige kadar arttigin1 fakat
yaslanma ile azaldigin1 kanitlamistir ve yash yetiskinler i¢inde temporal keskinlikle MGD
arasinda iligki bulunamamaistir. Bu ¢alismadan farkli olarak Sekiyema ve ark. (2014) (120),
yash yetiskinlerde MGD’nin arttigini1 gostermistir. Geng ve yaslh katilimcilar arasinda gorsel
bilgiye cevap verme hizi ve dogrulugu fark gdstermese de yash yetiskinlerde isitsel
reaksiyon hizi diisiik bulunmustur. Bu ¢aligmaya gore yaslt yetiskinlerde MGD’nin yiiksek
olmasinin nedeni isitme esiklerine yansimayan Sil performans: diisiisii olabilir (27). Benzer
bicimde Bedard ve ark. (2016) (26) da akinti-carpigsma illiizyonunu kullanarak yash
yetiskinlerde CDB’nin arttigin1 ve bunun bimodal temporal keskinlikteki diismeyle iligkili
oldugunu bildirmistir.

Literatiir incelendiginde temporal isitsel islemlemenin MGD kapsaminda
degerlendirildigi c¢alismalarda odyoloji alaninda siklikla kullanilan FPT, SPT, RBTT
degerlendirme araglarinin ele alinmadig1 gozlenmistir.

McGurk etkisinin IGBD’nin degerlendirilmesinde yaygin olarak kullanilan bir arag
olmasi, karistirict faktorlerin kontrol altina alinmasi amaciyla, detayli incelenmesini gerekli
kilmaktadir. Dahast McGurk etkisi, temporal isitsel islemleme becerilerinin hedeflendigi
(re)habilitasyon programlarinda gelistirici bir egitim stratejisi olarak veya gelisimin
takibinde bir degerlendirme araci olarak kullanilma potansiyeline sahip uygulamasi kolay
bir paradigmadir. Bu nedenle temporal isitsel islemleme ve McGurk arasindaki iligkinin ve

olasi etkilerin odyoloji bilimi perspektifinden incelenmesi 6nem tagimaktadir.
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3. GEREC VE YONTEM

Bu ¢alisma, McGurk etkisinde yas, temporal isitsel islemleme ve GKA performansi
faktorlerini arastirmak {izere Saglik Bilimleri Enstitiisii Kulak Burun Bogaz Hastaliklar
Anabilim Dali Odyoloji Yiiksek Lisans Programinda tez g¢alismasi olarak yapilmistir.
Bagkent Universitesi Tip ve Saglk Bilimleri Arastirma Kurulu ve Girisimsel Olmayan
Klinik Arastirmalar Etik Kurulunun 12/02/2025 tarih ve 25/45 sayili karar ile uygun
goriilmistiir (EK 1: Proje Onay1).

3.1. Arastirmamn Tiiri, Yeri ve Zamam

Arastirma nicel veri tiiriinde gozlemsel, kesitsel (nedensel-gruplararasi karsilastirma)
ve iliskisel bir calismadir. Arastirma 2024-2025 gretim yilinda Baskent Universitesi Saglik
Bilimleri Fakiiltesi Odyoloji Bolimii Arastirma ve Egitim Laboratuvarlarinda

yuritilmistir.
3.2. Arastirmanin Evreni ve Orneklemi

Bu arastirmanin evrenini, anadili Tiirk¢e olan ve tipik gelisim gdsteren 18-35 ile 56
yas ve lzeri bireyler olusturmaktadir. Yas gruplarinin belirlenmesinde, Ramadas ve ark.
(2022) calismasi temel alimmustir (121). S6z konusu c¢alismada, 56 yas ve iizerindeki
bireylerde isitsel islemleme becerilerinde anlamli degisiklikler gozlendigi belirtilmistir; bu
nedenle, yasli grup i¢in alt sinir olarak 56 yas tercih edilmistir.

Arastirmaya katilacak olan bireyler olasiliksiz (amagli) 6rnekleme yontemiyle ve
goniilliik esasina gore secilmistir. Orneklem biiyiikliigii, G¥*Power 3.1. programi ile yapilan
gii¢ analizi sonucunda (d=0,8, o= 0,05 baz alinarak) 19 yasl ve 39 gen¢ olmak iizere, toplam

58 katilimer olarak belirlenmistir.
3.2.1. Calismaya dahil edilme kriterleri

e 18-35 ve 56 ve iizeri yas araliginda olmasi (Hasta beyani ile belirlenmistir),

e Anadilinin Tirk¢e olmasi (Hasta beyani ile belirlenmistir),

e Normal isitmeye sahip olmas1 (SSO <25 dB HL ile belirlenmistir),

e Normal veya diizeltilmis gérmeye sahip olmasi (Hasta beyani ile belirlenmistir),

e Biligsel tarama degerlendirmesinde (MoCA-TR’den) 21 veya iistiinde puan almasi,
e Herhangi bir norolojik ve ruhsal bozuklugu olmamasidir (Hasta beyani ile

belirlenmistir).

18



3.2.2. Calismadan dislama kriterleri

e Tanili nérolojik ve psikolojik rahatsizliginin olmasi (Hasta beyani ile belirlenmistir),
e Test uygulamalarini engelleyecek diizeyde ciddi gérme problemi olmasidir (Hasta

beyani ile belirlenmistir).

3.3. Degerlendirme Araclari

Bu tez calismasinda, katilimcilarin dahil olma kriterlerinin belirlenmesinde
demografik bilgi formu, biligsel degerlendirme i¢in MoCA-TR (122,123), odyolojik
inceleme i¢in konvansiyonel odyometri kullanilmistir. Dahil olma kriterlerini saglayan
katilimeilara GKA testi TURKCE HINT (124) ve genisletilmis yiiksek frekans odyometrisi
(GYFO), temporal isitsel islemleme i¢in FPT (94), SPT (74,95), RBTT (74,83) testleri ve

isitsel-gorsel biitiinlemeyi degerlendirmek i¢cin McGurk etkisi gorevi kullanilmistir.

\ S 2 T LSS,
S\=2 PN 2 SRS S
— "‘;.,j‘ BSes Se\'i.\,’esi%Ic;‘r 24 \\\ |

Sekil 1. Kulaklik Kalibrasyonu Ses Seviyesi Olgme Diizenegi

Donanim bilesenleri TURKCE HINT, temporal islemleme testleri ve McGurk icin
aynidir. Bu bilesenler (1) Windows isletim sistemli bir bilgisayar (Acer, Swift 5, Windows
11 Home), (2) ses kart1 (M-Audio AIR 192/6) ve (3) supraaural kulakliktan (AKG K52)
olugmaktadir. Verilerin gecerli ve giivenilir olmasi i¢in kulakligin kalibrasyonu Briiel &

Kjeer marka (Type 2250, Danimarka) ses seviyesi dlger ve 6 cc coupler (Artificial Ear Type
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4152, Danimarka) ile yapilmistir. Kalibrasyon diizenegi Sekil 1°de sunulmustur.
Kalibrasyon i¢in ses kart1 voliimii (eksternal diigmesi) 5°te (5/10) ve bilgisayar ses seviyesi
maksimumda (100/100) sabit tutulmustur. Tiim deneylerde ses kart1 voliimii (eksternal
diigmesi) kalibrasyon yapilan seviyede (5) sabittir.

Kullanilan degerlendirme araglarinin yonergeleri “3.4. Prosediir” bashg: altinda

sunulmustur.
3.3.1. Demografik bilgi formu

(Calismaya katilmaya goniilliik esasi ile onay veren katilimcilardan demografik bilgi
formunu doldurmasi istenmistir. Bu formda dahil olma kriterlerini ve ¢alismada yer alan
kategorik degiskenleri ele alan sorular yer almaktadir (EK 2: Demografik Bilgi Formu).
Buna gore katilimcilarin dogum tarihi, cinsiyet, egitim durumlari, meslekleri, anadilleri ve
varsa konustuklar1 yabanci diller, tanilanmis herhangi bir ruhsal veya ndrolojik
rahatsizliklarinin, tanili isitme kayiplarmin ve diizeltilmemis goéz kusurlarinin bulunup
bulunmadigim belirtmeleri istenmistir. Ilgili bilgiler doldurulduktan sonra sirastyla biligsel

ve odyolojik degerlendirmeler gerceklestirilmistir.
3.3.2. Bilis degerlendirmesi

Montreal Bilissel Degerlendirme Testi (Ing: Montreal Cognitive Assessment Scale,
MoCA) (125), 18 yas listiindeki bireylerin genel bilissel degerlendirmeleri i¢in hafif biligsel
bozukluklarin taranmasinda yaygin olarak kullanilan kisa (uygulama siiresi ~10 dakika) ve
kapsaml1 bir degerlendirme aracidir. Ulkemize de hem Alzheimer hem Parkinson hastalari
iizerinde yapilan ¢alismalarla adaptasyonu ve gecerlilik degerlendirmeleri gergeklestirilen
test [MoCA-TR, (122,123)] dikkat ve konsantrasyon, bellek, dil, gérsel-mekansal beceriler,
yonetici islevler, soyut diislinme ve hesaplama gibi c¢esitli biligsel boyutlar1 kapsayan
sorulardan olusur ve toplam 30 puan {izerinden degerlendirilir. 21 ve {izerinde puan alan
bireyler biligsel problemi yok kabul edilir ve egitim stiresi 15 yil alti olanlara bir puan
eklenir. MoCA-TR’nin iilkemizde gegerlik degerlendirmesinin gergeklestirildigi calismada
(123), i¢ tutarlilik indeksi olarak Cronbach alfa degeri 0.664, test-tekrar test giivenilirligi ise
0.742 olarak bulunmugtur. MoCA-TR uygulamasi i¢in herhangi bir sertifikasyon veya izne
ihtiya¢c yoktur. Arastirma amacl her bilim insami tarafindan uygulanabilir. Calisma
kapsaminda katilimcilarin dahil olma kriterlerinin belirlenmesinde kullanilmistir (EK 3:
MoCA-TR). Buna goére MoCA-TR’den 21 puandan diisiik alan katilimci adaylan

dislanmustir.
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3.3.3. Odyolojik inceleme

Isitsel degerlendirme kapsaminda konvansiyonel saf ses odyometri ve GYFO
yapilmistir. Bu testlerde katilimcilara, kulakliklar araciligiyla farkli frekanslarda sesler
sunulur. Katilimeilardan, duyduklar sesleri bir diigmeye basarak veya isaret ederek
belirtmeleri istenir. Bu test, katilimcilarin farkli frekanslarda duyabildikleri en diisiik ses
siddeti diizeylerini (dB HL, isitsel duyarlilik/isitme esigi) 6lgmek amaciyla yapilmaktadir.
Konvansiyonel saf ses odyometri isitme esikleri (SSO) 0,25-8 kHz frekanslar1 arasinda
yapilir. Bu ¢alismada 4 frekans (0,5, 1, 2, 4 kHz) ortalamas1 25 dB’e esit veya daha 1yi olan
bireyler calismaya dahil edilmistir (126).

GYFO le 10, 12,5, 14, 16 kHz isitme esikleri belirlenir. Bu ¢alismada belirtilen dort
frekansin ortalamas1 GYFO esigi olarak hesaplanmistir. Genisletilmis yliksek frekanslardaki
isitme kaybinin giirtiltiide konugmayi algilamada giicliikle iliskili oldugu bildirilmistir (127).

Odyometri testleri Sennheiser HDA 300 circumaural kulakliklar araciligiyla
Interacoustic AC-40 odyometre kullanilarak sessiz odada yapilmistir. Odyometre

kalibrasyonu Briiel & Kjar marka kalibrasyon cihazi kullanilarak yapilmistir.
3.3.4. GKA testi

Katilimeilarin giiriiltiide konusmay1 algilama becerilerinin degerlendirilmesi Tiirkce
HINT (Hearing in Noise Test) (128) ile gergeklestirilmistir. HINT, konusmay1 anlama
esigini sessiz ve giriiltii kosulda, giinliik hayat1 yansitan ciimlelerle sinyal giirtiltii orani
(SGO, Ing: signal noise ratio) cinsinden degerlendiren binaural bir testtir. Kulaklik veya
serbest alanda hoparlorlerle yapilabilir. Konugma uyarani her zaman 0 azimuth (6nden)
sunulurken giirtilti 0, 90 veya 270 azimuth acgisiyla gonderilebilir. 12 climle listesi (20
climle/liste) igerir ve bir liste yaklagik 2 dakikada tamamlanir. Dinleyiciden duydugu
climleyi tekrar etmesi istenir.

Calisma kapsaminda Tiirkce HINT sessiz kosulda (SK) ve ii¢ kosulda GKA
esiklerinin tespiti amaciyla kullanilmistir. Bu g¢alismada Tirkce HINT kulakliklarla
uygulanmistir. Her katilimei igin SK ile baslanmistir ve giirtiltiilii kosullar randomize olarak
uygulanmistir. HINT testinde her kosul icin GKA esikleri 20 climlelik standart test listesiyle
tek seferde belirlenmistir. Literatiirde, cocuklar i¢in gelistirilen HINT protokollerinde
genellikle 10 ciimlelik iki listenin kullanildig:r bildirilmis olsa da, testin yetiskin
versiyonunda her bir liste 20 ciimle icermekte ve adaptif sunum protokolii uygulanmaktadir.
Bu nedenle, mevcut calismada her test kosulu i¢in konugmay1 anlama esigi, yalnizca bir 20

ciimlelik liste kullanilarak belirlenmistir. Kullanilan liste ve liste i¢indeki ciimlelerin sirasi
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her katilimer i¢in, yazilim tarafindan, randomize atanmistir. Ilk ciimle sessiz durumda 20
dBA'da, Gon testi durumunda 0 dB SGO’da, Gsag ve Gsol kosullarinda -5 dB SGO’da
sunulmustur. Glirtiltili kosullardaki giirtiltii seviyesi sabit 65 dB’dir ve konusma seviyesi
katilimeinin cevaplarinin dogruluguna gére yazilim tarafindan ayarlanmistir (adaptif). ilk
dort climlenin sunum seviyesi i¢in 4 dB'lik adimlar, sonraki climleler i¢in 2 dB'lik adimlar
kullanilmistir. GKA esigi, katilimcinin sessiz veya giiriiltiilii kosulda ciimlelerin %50'sini
dogru tekrarlayabildigi ortalama sunum seviyesidir ve 5. ve 11. ciimlelerin ortalamasi
alinarak yazilim tarafindan belirlenmektedir. 11. climle i¢in sunum seviyesi 10. ciimleden
elde edilir.

Tiirkge HINT ile belirlenen esik degerleri ve skorlar sunlardir:

1- SK (konusma 0°), konugmay1 anlama esigi (dBA)

2- Giiriiltii Onde (konusma ve giiriiltii 0°, Gén), GKA esigi (SGO)

3- Giirtiltii Sagda (konusma 0°, giiriiltii 90°, Gsag), GKA esigi (SGO)

4- Giriiltii Solda (konusma 0°, giiriiltii 270°, Gsol), GKA esigi (SGO)

5- Bileske, skor (SGO)

6- SRM, skor (SGO)

Bileske skor giiriiltii varliginda elde edilen tic GKA esigi ile hesaplanmaktadir:

(2xGon) + Gsag + Gsol
4

HINT Bileske =

Konugma ile giiriiltii kaynaklariin farkli yonlerden gelmesinin konusmay1 anlamay1

kolaylastirir, bu mekansal avantaj speatial release from masking (SRM) olarak ifade edilir:

Gsag + Gsol
2

SRM = Gon —

Bu c¢alismada kullanilan HINT’in Tiirkge versiyonunun {iilkemize adaptasyonunda

giivenilirlik tekrarlanan dl¢limlerin denekler i¢i standart sapmasi olarak hesaplanmis; sessiz

ve giiriiltii kosullar igin sirasiyla 1,6 ve 1,0 dB'lik denek i¢i standart sapma elde edilmistir

(124). %95 giiven araliklar1 (CI) sessizlikte 3,1 dB ve giirtiltiide 2,0 dB bulunmustur. Tiirkge

HINT yazilimmi edinmek ve kullanmak igin sertifika gerekmektedir. Bu c¢alismada
arastirmacinin kullanim yetkinligi bulunmaktadir (EK 4: Tiirkce HINT Sertifikasi).
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3.3.5. Temporal isitsel islemleme testleri

Bu calismada temporal isitsel islemleme bataryast FPT, SPT ve RBTT
testlerini igermektedir. Testler, tonal tonlarla gelistirildigi i¢in orijinal siirtimleri
kullanilmigtir. Bu testler arastirmacinin MATLAB (R2024a) yazilimi araciligiyla
hazirladig1 kodlar iizerinden yliriitiilmiistiir. Uyaran ses siddeti dinleyicinin beyan
ettigi en rahat dinleme seviyesi olarak belirlenmistir. En rahat dinleme seviyesini
belirlemek amaciyla dinleyiciye kulaklik iizerinden 1000 Hz frekansinda farkli
siddetlerde sesler sunulmus, dinleyici talebine gore arastirmaci tarafindan
ayarlanmasi suretiyle siddet belirlenmistir. Ses siddeti ayarlanirken ses karti
eksternal volim diigmesi 5’te sabit tutulmus, ses seviyesi bilgisayar ilizerinden
degistirilmistir. Bilgisayarin farkli ses seviyelerinde kulakliktan dlciilen siddet degeri
Tablo 4‘te sunulmustur. Deney esnasinda temporal isitsel islemleme testlerinden
herhangi birinde, adaptasyon oturumu sirasinda katilimeinin ses siddetini tekrar
ayarlamasina izin verilmistir. Literatiirde, diisiik sunum seviyelerinden kaginmak
adina, isitsel islemleme testlerinin konusmay1 anlama esigi veya SSO iizerine 20-50
dB SL’den veya en rahat ses siddetinde sunulmasi 6nerilmektedir (74,93). Bununla
birlikte 20 SL ile 50 SL performansinin fark géstermedigi bildirilmistir (74,93). Tiim
katilimcilar igin testlerin 3 birim ve tizerindeki ve 20 birim altindaki bilgisayar ses
diizeyinde gerceklesmesine dikkat edilmistir. Buna gore tiim testler ~56-86 dB (A)

SPL arasinda ve katilimcinin en rahat oldugu ses siddetinde gergeklestirilmistir.

Tablo 4. Bilgisayar Ses Diizeyine Gore Kulakhgin Ses Siddeti Degerleri ({1BA SPL)

Ses Diizeyi Sag Sol
1 41,3 42,1
2 50,6 51,3
3 56,3 57,1
4 60,5 61,2
6 66,4 67,2
8 70,7 71,4
10 74 74,8
12 76,8 77,5
14 79,6 79,8
20 84,4 85,2
40 94,9 95,6

Not: Olgiimler Briiel & Kjeer marka (Type 2250) ses seviyesi dlcer ve 6 cc coupler (Artificial Ear

Type 4152) kullanilarak LAF SPL modunda gerceklestirilmistir.
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Ug test igin de adaptasyon oturumu mevcuttur. Test yonergeleri verildikten
sonra katilimciya en az {i¢ en fazla on adet olmak tlizere 6rnek uyaranlar sunulmustur.
Katilimct hazir oldugunu bildirdiginde test oturumuna ge¢ilmistir. Test oturumunda
uyaranlar arasi gegisler dinleyicinin cevabi not yazilim iizerinde edildikten sonra
arastirmaci tarafindan gergeklestirilmistir. Test esnasinda yoruldugunu bildiren

katilimcilarin mola vermesi saglanmastir.
3.3.5.1. FPT

FPT testinde dinleyiciye 1122 Hz (ince) ve 880 Hz (kalin) uyaranlarin ti¢lii
kombinasyonlari1 (paternler) sunulmustur. Bunlar: ince-ince-kalin, ince-kalin-ince,
kalin-ince-ince, kalin-kalin-ince, kalin-ince-kalin, ince-kalin-kalin bigimindedir. Her
uyaranin siiresi 200 ms, uyaranlar arasi intervaller 150 ms, ¢ikis-inis siireleri 10
ms’dir. Kullanilan FPT paternleri Sekil 2°de sunulmugstur. Testte 6 farkli patern 5’er
tekrar ile toplam 30 kez sunulmustur ve dinleyiciden duydugu paterni sozlii olarak
bildirmesi istenmistir. Cevaplar arastirmaci tarafindan MATLAB yazilimi {izerine
girilmis ve liste halinde masaiistiinde olusturulan bir klasére otomatik olarak dogru

cevap yiizdesi ile birlikte kaydedilmistir.

200 ms 150 ms ; 200 ms 150 ms | 200 ms 200 ms 150 ms 200 ms 150 ms 200 ms
] J J
™ | T 1 il 1 I" }' '1| I =1|" I
i 1 i
K K K
200 ms i 150 ms I 200 ms p 150 ms y 200 ms | | 200 ms i 150 ms y 200 ms | 150 ms { 200 ms i
I | I 1 T 1 I I T | 1 1
1 i i
K K K
200 ms i 150 ms i 200 ms i 150 ms i 200 ms ; I 200 ms i 150 ms g 200 ms : 150 ms i 200 ms ;
I T ) | 1 1 ™ ) I ) I |
i 1 i
K K K

Sekil 2. FPT Paternleri

Not: Yatay eksen zamani, dikey eksen frekansi temsil etmektedir. K: kalin (880 Hz), I: ince (1122 Hz)
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3.3.5.2. SPT

SPT testinde 1000 Hz frekansinda 250 ms (kisa) ve 500 ms (uzun) siireli
uyaranlarin ii¢lii kombinasyonlar1 (paternler) olusturulmustur. Bunlar: uzun-uzun-
kisa, uzun-kisa-uzun, kisa-uzun-uzun, kisa-kisa-uzun, kisa-uzun-kisa, uzun-kisa-kisa
bicimindedir. Uyaranlar arasi intervaller 300 ms, c¢ikis-inis siireleri 10 ms’dir.
Kullanilan SPT paternleri Sekil 3’te sunulmustur. Testte 6 farkli patern 5’er tekrar
ile toplam 30 kez sunulmustur ve dinleyiciden duydugu paterni sozlii olarak
bildirmesi istenmistir. Cevaplar arastirmaci tarafindan MATLAB yazilimi {izerine

girilmis ve liste halinde masaiistiinde olusturulan bir klasore otomatik olarak dogru

cevap yiizdesi ile birlikte kaydedilmistir.

250 ms 300 ms 500 ms 300 ms 250 ms 500 ms 300 ms 500 ms 300 ms 250 ms
e | | ] | Le | N| | |
I I T | 1 | I } I 1 I

K 9] u u K

. 250 ms 300 ms 250 ms 300 ms
| L }

500 ms

500 ms

300 ms 250 ms
| |

300 ms

500 ms

1

500 ms | 300 ms | 250 ms 300 ms
|

250 ms 250 ms
| L

300 ms ;

500 ms

300 ms

500 ms

5

U

Sekil 3. SPT Paternleri

Not: Yatay eksen zamani, dikey eksen frekansi temsil etmektedir. K: kisa (250 ms), U: uzun (500 ms)

3.3.5.3. RBTT

RBTT testinde

olusturulmustur. Her bir uyaran 17 ms’dir. Uyaran ciftleri arasina 0 (tek uyaran, 34

0’5’

I, 2 ve 4 kHz frekanslarinda uyaran ciftleri
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ms), 2, 5, 10, 15, 20, 25, 30 ve 40 ms sessiz bosluklar (intervaller) eklenmistir.
Kullanilan RBTT paternleri Sekil 4’te sunulmustur. Her bir uyaran ¢ifti bir kez olmak
iizere, toplam 36 uyaran rastgele sunulmustur. Dinleyiciden ka¢ adet uyaran
duydugunu sozlii olarak belirtmesi istenmistir. Boslugu fark etme esigi dinleyicinin
tutarli olarak iki uyaran duydugu minimum interval olarak belirlenmistir. Tutarsiz
yanit verilmesi durumunda biiyiik interval esik kabul edilmistir. Ornegin 500 Hz’de
0 ms-1, 2 ms-1, 5 ms-1, 10 ms-1, 15 ms-2, 20 ms-1, 25 ms-1, 30 ms-2 ve 40 ms-2
yanitlarin1 veren katilimcinin esigi tutarli olarak 2 yanitin1 vermeye basladigr ilk
interval, yani 30 ms’dir. Test oturumunda 0 ms uyaranina “¢ift” cevabi1 veren
katilimcilara ikinci kez 0 ms uyarani sunulmus, yine “¢ift” yaniti verenlerin olasi
adaptasyon veya konsantrasyon eksikligi nedeniyle, RBTT esikleri belirlenememistir
ve ilgili frekans icin “cevap yok” olarak kaydedilmistir. Cevaplar arastirmaci
tarafindan MATLAB yazilimi {izerine girilmis ve liste halinde masaiistiinde
olusturulan bir klasore otomatik olarak kaydedilmistir. Esikler kayitli liste izerinden
arastirmact tarafindan belirlenmistir. Bileske deger dort frekans esiginin

ortalamasidir.

17 ms Sessiz 17 ms 34 ms
]

Sekil 4. RBTT Uyaran Temsilleri

Not: Yatay eksen zamani, dikey eksen frekansi temsil etmektedir. Soldaki temsilde sessiz zaman dilimi
2,5, 10, 15, 20, 25, 30 ve 40 ms’dir. Sagdaki temsil 0 ms sessiz boslukta olusan 34 ms kesintisiz
uyarani gostermektedir. Uyaran frekansi 0,5, 1, 2 ve 4 kHz olarak belirlenmistir.

3.3.6. McGurk Etkisi

3.3.6.1. Uyaranlarin hazirlanmast

MGD’nin degerlendirilmesi i¢in yalniz isitsel, yalniz gorsel, uyumlu isitsel-gorsel ve
uyumsuz isitsel-gorsel (McGurk etkisi uyarani) olmak iizere dort g¢esit uyaran grubu

hazirlanmistir.
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Secilen uyaranlardaki iinsiizler 6tliimlii; bilabial /b/, alveolar /d/ ve velar /g/ olarak
orijinal calismada (11) oldugu gibi belirlenmistir. Uyaran sunumunda gorsel keskinligi
azaltan /u/, /o/ benzeri {inliilerin fiizyon yanit etkisini azalttigi, /i/ ve /a/ tinliileri ile iliskili
oldugunda McGurk etkisinin daha gii¢lii oldugunun belirlenmesi nedeniyle etki uyaraninda,
secilen tlinstizler /a/ fonemi ile birlestirilerek heceler olusturulmustur (129,130).

Anadili Tirkge olan kadin arastirmacmin fonem ¢iftlerini seslendirdigi video
kayitlar1 alinmistir. Videolarda konusmaci yiliz ve omuzlar goriinecek sekilde kamera
karsisina konumlanmistir (51) ve yiizde goélge olmayacak bigimde gerekli 1siklandirma
saglanmistir (51,130). Her video klip baglangicinda kadin konusmaci agzin1 schwa sesi (/2/)
iiretimi pozisyonuna getirerek “uyumlu isitsel-gorsel” ve “uyumsuz isitsel-gorsel” oturumlar
i¢cin ses baslangi¢ zamanlar1 senkronizasyonunun kolaylastirmasi saglanmistir (131). Ses
kayitlari, fark edilir bir bolgesel vurgu olmadan (Istanbul agz1 kullanilmustir)
seslendirilmistir (15).

Dikkat dagitict unsurlar1 azaltmak amaciyla konusmaci herhangi bir aksesuar
takmamus, siyah bir t-shirt giymis ve sag¢larini toplamistir. Kayit boyunca konusma faaliyeti
disindaki goz kirpma gibi beden hareketleri kisitlanarak uyaranlarin miimkiin oldugunca
standart kaydedilmesi saglanmistir. Video kayitlar1 iPhone 13 mobil telefon (i0S 18.3.2) ile
alinmustr.

Video diizenleme yazilimi Microsoft Climchamp vasitasiyla video kliplerin ses ve
goriintli bilesenleri ayrilmistir. “Sadece isitsel” oturumu igin ses kayitlart “sadece gorsel”
oturumu i¢in hecelerin sessiz bir sekilde sdylendigi video klipler, “uyumlu isitsel-gorsel”
oturum i¢in ses kaydindaki hece ile uyumlu video klibin eslestirildigi video klipler ve
“uyumsuz isitsel-gorsel” oturum iginse ses kaydindaki isitsel /ba/ ile uyumsuz gorsel /ga/

video klibinin eslestirildigi video klipler hazirlanmigtir.

3.3.6.2. Uygulama

Katilimecilardan her oturum basinda videoyu izlemeleri ve duyduklarini tekrar
etmeleri istenilmistir. Cevaplar kapali uglu olarak alinmis, /da/, /ga/, /ba/ hecelerinden
hangisini duyduklarin1 bildirmeleri istenmistir. Yalniz gorsel ve yalniz isitsel uyaranlar
unimodal algiya dair bilgi verirken isitsel-gorsel uyarana verilen fiizyon yanit olan /da/
ifadesinin dogru yiizde orant MGD’yi gostermektedir (13,20).

Sadece Isitsel oturumunda 3 adet ses uyarani1 adet uyaran, herhangi bir gérsel uyaran
kullanilmaksizin randomize siralanarak sunulmustur. Ses kayitlar1 oynatilirken ekranin

siyah arkaplan {izerine ortalanmig beyaz art1 isareti sunulmustur. Dinleyicilerden oturum
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boyunca art1 isaretine bakmalar1 istenerek olast dikkat dagiticilarin etkisini azaltmak
amaclanmistir. Tim oturumlarda uyaranlar arasi gecis arastirmaci tarafindan, katilimci
yanitinin not edilmesini takiben gergeklestirilmistir.

Uyumlu isitsel-gorsel uyaranlarin hazirlanmasinda ses kaydinda (6rn, /ba/ hecesinin
ses kaydi) ve video klipte (0rn, /ba/ hecesinin sessiz bir bigimde gorsel sunumu) yer alan
aynt hecenin es zamanli sunumu saglanmistir. Uyumsuz isitsel-gorsel uyaranlarin
hazirlanmasinda, ses kaydinda (6rn, /ba/ hecesinin ses kaydi) ve video klipte (6rn, /ga/
hecesinin sessiz bir bicimde gorsel sunumu) yer alan farkli hecelerin es zamanli sunumu
saglanmigtir. Bu durumun, McGurk etkisiyle /da/ algisinin ortaya ¢ikmasini saglayacagi
diisiiniilmiistiir. Isitsel-gdrsel uyaranlarin ses baslangic zamanlariin farklilik gdstermesi
nedeniyle, gorsel olarak hecenin ifade edildigi zaman ile isitsel uyaranin sunuldugu zaman
hassas bir sekilde hizalanmistir. Ses baslangi¢ zamanlari, /ba/ i¢in -51 ms, /da/ i¢in -51 ms,
ve /ga/ i¢in -8 ms olarak diizenlenmistir (132). Uyumlu ve uyumsuz isitsel-gorsel uyaranlar
randomize olarak sunulacak sekilde hazirlanmistir ve isitsel-gorsel oturum baslig altinda
tek seferde sunulmustur.

Yalniz isitsel ve yalniz gotsel oturumlarinda her hece 5’er kez olmak {izere toplam
15 hece randomize sunulmustur. Isitsel-gorsel oturumda uyumlu uyaranlar 5’er kez,

uyumsuz McGurk uyarani 10 kez olmak iizere toplam 25 uyaran randomize sunulmustur

(133,134).
3.3.6.3. Kapsam Gecgerliligi

Olusturulan gorevler katilimcilara uygulanmadan Once kapsam gegerlikleri
belirlenmistir. Bunun i¢in farkli disiplinlerden alti uzmanin goriislerine bagvurulmustur.
Uzmanlardan videolari, ses kayitlarini, yonergeleri ve gorev tasarimlarini (punto, sunucu,
yazilar vb) incelemeleri ve goriislerini “uygun”, “uygun degil”, “diizenlenmeli” olarak yazili
bicimde paylasmalar1 istenmistir (EK 5: Kapsam Gegerliligi Formu). Aliman uzman
goriigleri ile kapsam gecerlik oranlari Lawshe (1985) metodu ile hesaplanmistir. Her bir
madde i¢in uzmanlarin cevaplart “uygun” 1; “uygun degil” ve “diizenlenmeli” 0 kabul
edilmistir. Toplam puan (uygun diyen uzman sayisi) toplam uzman sayisinin yarisina
boliindiikten sonra 1 ¢ikarillarak kapsam gegerlilik orami elde edilmistir. Maddenin
istatistiksel olarak anlamli kabul edilip edilmedigi kapsam gegerlilik dl¢gegindeki degerlere
gore belirlenir. Bu c¢alismada kullanilan tiim McGurk uyaranlar1 i¢in kapsam gecerlik

oranlar1 0.67 ve iizerinde elde edildiginden anlamli kabul edilmis ve ardindan 6n ¢alisma

gergeklestirilmistir.
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Kapsam gecerligi uzman goriisleri ile belirlenmis gorevler, ¢calisma kapsaminda yer
almayan 18-35 yaglar1 arasinda veya 56 yas ve iistii 10 katilimciya uygulanarak uzman
goriiglerinde oldugu gibi gorevlerin videolari, ses kayitlari, yonergeleri ve gorev tasarimlari
(punto, sunucu, yazilar vb) incelemeleri ve goriislerini “uygun”, “uygun degil”,
“diizenlenmeli” olarak yazili bigimde paylagmalar1 istenmistir (EK 5: Kapsam Gegerliligi
Formu). Alinan katilimci goriisleri ile kapsam gegerlik oranlar1 Lawshe (1985) metodu ile
hesaplanmistir. Kapsam gegerlik oranlar1 0.67 ve {lizerinde elde edildigi i¢in ana ¢alismaya

gecilmistir.
3.3.6.4. Uygulayici giivenilirligi

Arastirmada olusturulan McGurk paradigmasinin prosediire uygun uygulamasini
degerlendirmek amaciyla uygulayici gilivenirligi analizi gerceklestirilmistir. Uygulayici
giivenirligi, deney oturumlari sirasinda uygulayicinin yonergelere uygunluk diizeyini ve
deney ortaminin uygunlugunu degerlendiren 10 maddelik bir kontrol formu araciligiyla
incelenmistir. Formda, uygulayicinin deney ortamimi dikkat dagitict uyaranlardan
arindirmasi, katilmeinin kulakliginin dogru yerlestirildiginden emin olmasi, yonergeleri
dogru sekilde sunmasi ve puanlama siirecinde tarafsiz davranmasi gibi temel uygulama
adimlar1 yer almistir (EK 6: Uygulama Gtivenirligi Formu).

Degerlendirme, her madde i¢in uygun/uygun degil (/+/-/) bigiminde yapilmis, her
oturum i¢in bir toplam puan elde edilmistir. On iki oturumdan elde edilen puanlarin
ortalamasi, uygulayici giivenirligi i¢in %96 olarak hesaplanmistir.

Bu yliksek oran, uygulayicinin yonergelere biiyiik 6l¢iide sadik kaldigini ve deneysel
uygulamanin tutarlilikla yiritiildiigiinii gdstermektedir. Boylelikle, uygulayict kaynakli

degiskenligin arastirma bulgularin1 anlaml diizeyde etkilemedigi ongoriilmektedir.
3.4. Prosediir

1. Katilimcilara ¢alismaya katilimin goniilliiliilk esasina dayandigi ve istedikleri
zaman ¢alismadan ¢ekilebilecekleri bilgisi verilmistir, ardindan caligmaya katilmay1 goniillii
olarak kabul ettiklerine dair onaylar1 alimistir. Onam formu, Baskent Universitesi Klinik
Arastirmalar Etik Kurulu Bilimsel Arastirmalar I¢in Bilgilendirilmis Géniillii Olur Formu
formatinda hazirlanmistir (EK 7: Bilgilendirilmis Goniilli Olur Formu).

2. Goniilliiliik esasina gore olasiliksiz (amagli) 6rnekleme ile segilen katilimcilarin
beyana dayali dahil etme kriterlerine uygun olup olmadigini belirlemek iizere Demografik

Bilgi Formu aragtirmaci esliginde doldurulmustur ve MoCA-TR testi yapilmistir.
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3. Demografik Bilgi Formu’ndaki dahil etme kriterlerine uyan ve MoCA-TR’den 21
puan ve iizeri alan katilimcilarin konvansiyonel odyometri ile isitme esikleri belirlenmistir.
Odyometri testleri sessiz kabinde gerceklestirilmistir. Bu amagcla Baskent Universitesi
Saglik Bilimleri Fakiiltesi Odyoloji Bilim Dali Arastirma ve Egitim Laboratuvarlar
kullanilmigtir. Katilimeilar arastirmaciyr gérmeyecek bicimde sessiz kabindeki koltuga
oturtulmustur. Isitme esiklerini belirlemek i¢in katilimciya su yonerge verilmistir: “Simdi
size ince ve kalin ¢esitli sesler gonderecegim. Sesleri duydugunuzda, ¢ok kiigiik bile olsa,
elinizdeki butona basip birakmanizi istiyorum. Bir sorunuz varsa sorabilirsiniz, yoksa teste
baslayabiliriz.” Yonerge ardindan supraaural kulakliklar katilimenin kulaklarina
yerlestirilmistir ve arastirmaci kabin disindaki odyometrenin yanina gegerek testi
baslatmustir.

4. Isitme esikleri dahil etme kriterine uyan katilimcilara GYFO ile teste devam
edilmistir. Bu test konvansiyonel odyometri ile aym1 gorevleri ve donanim bilesenlerini
icerdiginden dogrudan gecis yapilabilmektedir.

5. TURKCE HINT, MGD gérevi, FPT, SPT ve RBTT testlerini uygulamak icin
sessiz kabine ihtiya¢ yoktur. Bu nedenle sessiz ve ferah bir odada testler gergeklestirilmistir.
Bu amagla Odyoloji Boliimii Arastirma ve Egitim laboratuvarlarindaki uygun odalar
kullanilmistir. Testlerin tiimii i¢in bir adet bilgisayar, kulaklik ve harici ses karti
kullanilmistir. Katilimer bilgisayar karsisindaki koltuga oturtulmustur, aragtirmaci testler
boyunca odada bulunmustur. Test randomize sira ile uygulanmistir. Yorgunluk etkisini
onlemek amaciyla testler arasinda mola verilmistir. Molalar arastirmacinin katilimci
tizerindeki gézlemlerine ve katilimcinin talebine gore belirlenmistir.

5.1. TURKCE HINT testinde kisiye yonerge verilmistir: “Bu test konusmay1
anlama yeteneginizi sessiz ve giiriiltii ortamda degerlendirir. Test boyunca farkl ses
siddetinde climleler duyacaksimiz. Ses c¢ok kisik olsa bile duydugunuz her seyi
tekrarlayimn, emin olamazsaniz tahmin edebilirsiniz. Bazen climleler giiriiltii ile
gelecek, liitfen giirtiltiiyli goz ardi edin ve duydugunuz ciimleyi tekrar edin. Sorunuz
varsa sorabilirsiniz, yoksa teste baslayabiliriz.” Her katilimci igin SK ile teste
baslanmistir, giirtiltiilii kosullar ile devam edilmistir. Bu testte bilgisayar ses diizeyi
en yliksek seviyededir, ses kart1 eksternal diigmesi kalibrasyonun yapildigi 5
seviyesinde sabitlenir. Ses diizeyleri bu ayarlarda iken yazilim tarafindan otomatik
ayarlanir. Sonuglar yazilim tarafindan otomatik olarak belirlenen dosyaya kaydedilir.

5.2. FPT testinde katilimciya yonerge verilmistir: “Simdi size {i¢ tane sirali

ses gonderecegim. Bu sesler ince-tiz veya kalin-tok olacak. Sizden istedigim
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duydugunuz sesleri sirasiyla ince veya kalin olarak belirtmeniz, kalin-ince-ince gibi.
Once size sesleri tamtacagim, hazir oldugunuzda teste gececegiz. Toplam 30 tane
ticlii ses dinleyeceksiniz. Sesleri bir kez dinleme hakkiniz olacak, bilemezseniz
tahmin edebilirsiniz. Yorulursaniz liitfen bana bildirin, mola verebilirsiniz”.
Adaptasyon oturumunda en az {i¢ en fazla on olmak {izere uyaran tanitilmistir,
dinleyici talep ederse ses seviyesi adaptasyon esnasinda tekrar ayarlanmistir.
Katilimcinin teste hazir oldugunu belirtmesi iizerine teste baslanmistir. Uyaran
cevaplar1 arastirmaci tarafindan yazilim ekranma girilmis ve uyaran gegisleri
arastirmaci tarafindan kontrol edilmistir.

5.3. SPT testinde katilimciya yonerge verilmistir: “Simdi size li¢ tane sirali
ses gonderecegim. Bu sesler kisa veya uzun siireli olacak. Sizden istedigim
duydugunuz sesleri sirasiyla kisa veya uzun olarak belirtmeniz, kisa-kisa-uzun gibi.
Once size sesleri tanitacagim, hazir oldugunuzda teste gececegiz. Toplam 30 tane
ticlii ses dinleyeceksiniz. Sesleri bir kez dinleme hakkiniz olacak, bilemezseniz
tahmin edebilirsiniz. Yorulursaniz litfen bana bildirin, mola verebilirsiniz”.
Adaptasyon oturumunda en az ii¢ en fazla on olmak iizere uyaran tanitilmistir,
dinleyici talep ederse ses seviyesi adaptasyon esnasinda tekrar ayarlanmistir.
Katilimeinin teste hazir oldugunu belirtmesi ilizerine teste baslanmistir. Uyaran
cevaplar1 aragtirmaci tarafindan yazilim ekranina girilmis ve uyaran gegisleri
arastirmaci tarafindan kontrol edilmistir.

5.4. RBTT katilimciya yonerge verilmistir: “Simdi size sesler gonderecegim.
Bu sesler tek veya cift olabilir. Tek ses kesintisizdir; ¢ift ses kesintilidir, bogluk
oldugunu hissederseniz ¢ift diyebilirsiniz. Sizden istedigim kag¢ tane ses
duydugunuzu sdylemeniz. Bu testte tiim cevaplar tek veya cift olabilir. Once size
sesleri tanitacagim, hazir oldugunuzda teste gececegiz. Toplam 36 tane ses
dinleyeceksiniz. Sesleri bir kez dinleme hakkiniz olacak, bilemezseniz tahmin
edebilirsiniz. Yorulursaniz liitfen bana bildirin, mola verebilirsiniz”. Adaptasyon
oturumunda tiim uyaranlar sunulmustur fakat yalniz 0 ms bosluklu uyaranin “tek”
ses oldugu bilgisi verilmis diger uyaranlar i¢in karar dinleyiciye birakilmistir.
Dinleyici talep ederse ses seviyesi adaptasyon esnasinda tekrar ayarlanmistir.
Katilimeinin teste hazir oldugunu belirtmesi iizerine teste baglanmigtir. Uyaran
cevaplar1 aragtirmaci tarafindan yazilim ekranina girilmis ve uyaran gegisleri

arastirmaci tarafindan kontrol edilmistir.

31



5.4. MGD’yi1 degerlendirmek i¢in sirasiyla yalniz isitsel, yalniz gorsel ve
isitsel-gorsel oturum gerceklestirilmistir. Bu testlerde bilgisayar ekrani katilimciya
doniiktiir. Katilimei cevaplari arastirmaci tarafindan cevap kagidina not edilmistir ve
uyaranlar arasi gegcis arastirmaci tarafindan kontrol edilmistir. Yalmz isitsel oturum
ile baslanmis ve yonerge verilmistir: “Simdi bazi heceler duyacaksiniz, bunlar ba, da
veya ga olabilir. Her duydugunuz heceyi yiiksek sesle ve net bicimde tekrar ediniz.
Bir kez dinleme hakkiniz olacak. Emin olamazsaniz tahmin edebilirsiniz. Test

2

sirasinda ekrandaki arti isaretine bakiniz.”. Yalniz gorsel oturum ile devam
edilmistir, yonerge verilmistir: “Simdi sessiz videolar izleyeceksiniz. Videodaki
konusmacinin hangi heceyi s0yledigini yiiksek sesle ve net bicimde tekrar ediniz. Bu
heceler ba, da veya ga olabilir. Bir kez izleme hakkiniz olacak. Emin olamazsaniz
tahmin edebilirsiniz.”. Son olarak McGurk uyaranini da igeren isitsel-gorsel oturum
gergeklestirilmistir, yonerge: “Simdi kisa videolar izleyeceksiniz. Konusmaciy1 hem
izleyiniz hem dinleyiniz. Hangi hecenin sdylendigini yiiksek sesle ve net bicimde

tekrar ediniz. Bu heceler ba, da veya ga olabilir. Bir kez izleme hakkiniz olacak. Emin

olamazsaniz tahmin edebilirsiniz.”.

Tiim testler ortalama 60 ile 90 dakika arasinda tamamlanmustir.
3.5. Istatistiksel Analizler

Calismada tanimlayici istatistik olarak; kategorik degiskenlerin degerlendirilmesinde
frekans (n) ve ylizde (%) degerleri, normal dagilima uygun degiskenler icin
ortalamaststandart sapma, normal dagilima uymayanlar i¢in medyan (minimum-maksimum
ve ceyrekler arasi oran) degerleri kullanilmistir. Sayisal degiskenlerin normal dagilima
uygunlugu i¢in veri sayisina gére Kolmogorov-Smirnov ve Shapiro-Wilk normallik testi ve
basiklik- carpiklik degerleri incelenmistir.

McGurk etkisi gorevinin kapsam ve yiizey gecerliginde Lawshe metodu (1985)
kullanilmistir. Buna gore uzmanlardan ve 6n ¢alisma kapsaminda katilimcilarin goriisleri
ayrt ayrt [(Maddeye uygun diyen katilimci sayisi/toplam katilimer sayisi)-1] formiilii ile
hesaplanmaktadir. Katilimci sayisina bagl olarak verilen kapsam gecerligi kesme degerlere
gore (en az 0.67) incelenmistir.

Fark hipotezleri i¢in, siirekli degiskene sahip iki grup karsilastirmalarinda normal
dagilim saglandiginda bagimsiz 6rneklem t-testi, saglanmadiginda Mann Whitney U testi

kullanilmistir. Yalnizca McGurk uyaranina cerilen kapalu-u¢lu yanu tiirleri (/ba/,/da/,/ga/)
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arasindaki dagilim farkini incelemek icin ayni bireylerden elde edilen Olglimler
karsilastirilmistir. Bu fark hipotezinin analizinde ikiden fazla bagimli 6rneklem testleri esas
alindigindan tek yonlii tekrarlayan dl¢timler varyans analizi uygulanmistir. Analiz 6ncesinde
sferisite varsayimi Mauchly's Test of Sphericity ile degerlendirilmis, varsayimin ihlali
durumunda Greenhouse-Geisser diizeltmesi uygulanmistir.

Iliski hipotezlerinde verilerin siirekli degisken olmasi nedeniyle normal dagilim
gosterirse Pearson korelasyon katsayisi, normal dagilim gostermezse Spearman'in siralama
korelasyon katsayis1 kullanilmistir. Korelasyon katsayilarinin yorumlanmasinda Evans’in
(1996) onerdigi siniflama esas alinmistir. Buna gore, 0.00-0.19 arasi ¢ok zayif, 0.20-0.39
arasi zayif, 0.40—0.59 arasi orta diizeyde, 0.60—0.79 aras1 gii¢lii ve 0.80—1.00 aras1 ¢ok giiclii
iliski olarak degerlendirilmistir (135).

Etki hipotezinin simanmasi i¢in Oncelikle regresyon analizi 6n kosullar
(degiskenlerin normal dagilimi, dogrusalligi, es varyansliligi, u¢ degerleri, hatalarin normal
dagilimi ve bagimsizlig1 vb.) kontrol edilmistir. Uygunluk saglandiginda McGurk fiizyon
yanitlari; yas, temporal isitsel islemleme performans puant ve GKA performansi puani
faktorleri ile basit/coklu dogrusal regresyon analizleri araciligiyla incelenmistir.

Veriler SPSS paket programi (IBM SPSS Statistics for Windows, Version 23.0.
Armonk, NY: IBM Corp.) ile gerceklestirilmis olup %95 giiven araliginda ve p<0.05
anlamlilik degerinde incelenmistir. Ug¢ degerler normal dagilimi saglamak amaciyla

temizlenmistir ve analizin gergeklestirildigi katilimei sayisi (n) tablolarda verilmistir.
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4. BULGULAR

4.1. Tamimlayic1 Analizler

4.1.1. Kategorik Degiskenler

Katilimcilarin cinsiyet, egitim, yabanci dil ve meslek gruplarina gére dagilimi Tablo
5’te ve Sekil 5’te sunulmustur. Toplam 64 katilimcinin %63,5°1 kadin, %38,1°1 erkektir.
Geng grubun cogunlugu kadinlardan olusurken (%79,1), yash grupta erkek katilimcilar
yogunluktadir (%71,4). Yas gruplari arasinda kadin ve erkek katilimcilarin dagilimi anlamli

fark gostermektedir (%*(1, N = 64) = 15.351, p <.001).

Tablo 5. Katihmecilarin Cinsiyet, Egitim, Yabanci Dil ve Meslek Gruplarina Gore Dagilim

<. Geng (n=43) Yash (n=21) Tiim katilimeilar (n=64)
Degiskenler I % r % 0 o
Cinsiyet
Kadm 34 79.1 6 28.6 40 63.5
Erkek 9 20.9 15 71.4 24 38.1
Egitim
Tlkokul 0 0.0 1 4.8 1 1.6
Lise 38 88.4 4 19.0 42 65.6
Onlisans 2 4.7 2 9.5 4 6.3
Lisans 2 4.7 14 66.7 16 25.0
Yiiksek Lisans 1 2.3 0 0.0 1 1.6
Yabanci Dil
Var 40 93.0 14 66.7 54 84.4
Yok 3 7.0 7 333 10 15.6
Meslek
Emekli 0 0.0 4 14.8 4 5.6
Ev Hanim 0 0.0 2 7.4 2 2.8
Akademisyen ve Ogretmen 1 2.3 13 48.1 14 19.7
Isci ve Teknisyenler 2 4.5 3 11.1 5 7.0
Ogrenci 40 90.9 0 0.0 40 56.3
Memur 0 0.0 3 11.1 3 4.2
Subay 0 0.0 2 7.4 2 2.8
Serbest Meslek 1 2.3 0 0.0 1 1.4

Egitim durumuna gore, katilimecilarin biiylik ¢cogunlugu %065,6’lik oran ile lise
mezunudur ve bunu %25,0 ile lisans mezunlar takip etmektedir. Yiiksek lisans ve ilkokul
mezunu birer katilimc1 bulunmaktadir. Yiiksek lisans mezunu olan tek kisi geng, ilkokul
mezunu tek kisi ise yash grubundadir. Geng grupta ¢ogunlukla lise mezunlar1 bulunurken
(%88,4) yaslt grupta cogunlugu lisans mezunlar1 olusturmaktadir (%66,7). Yabanci dil
bilgisi bakimindan geng grubun %93,0’1nin en az bir yabanci dil bilgisi bulunmakta iken bu

oran yash grupta %66,7’dir. Tiim katilimcilarin %84,4°{i yabanci dil bilgisine sahiptir.
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Mesleki dagilim degerlendirildiginde, gen¢ grubun %90,9’unun 6grenci oldugu, yash
grubun ise daha heterojen bir dagilim sergiledigi goriilmektedir. Yash katilimcilarin
neredeyse yarisini akademisyen ve 6gretmenler (%48,1) olusturmaktadir ve bunu, sirasiyla,
emekli (%14,8), memur (%11,1), is¢ci-teknisyen (%11,1), subay (%7,4) ve ev hanimi (%7,4)
kategorileri takip etmistir. Tiim katilimcilar i¢inde 6grenciler %56,3 ile en biiyiik meslek

grubunu olusturmaktadir.

Geng Yasli

28,6%

71,4%
= Kadin Erkek = Kadin Erkek
Egitim Yabanci Dil
90,0% 100,0%
80,0% 90,0%
70,0% 80,0%
60,0% 70,0%
60,0%
50,0%
50,0%
40,0% 40,0%
30,0% 30,0%
20,0% 20,0%
10,0% e 10,0%
% ,
0’0% % - i H % 0,0% -
Geng Yasl Var Yok
milkokul = lise #onlisans ® lisans mylksek lisans HGeng Yasl
Geng Yasli

= emekli evhanimi

= akademisyen ve 6gretmen m is¢i ve teknisyenler
ogrenci = memur

= subay m serbest meslek

Sekil S. Katihmeilarin Cinsiyet, Egitim, Yabanci Dil ve Meslek Gruplarina Gore Dagihm Grafikleri
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4.1.2. Siirekli Degiskenler

Katilimcilarin yas, SSO ve GYFO degerlerine iliskin tanimlayici istatistikler Tablo 6’da

sunulmustur.

Tablo 6. Katihmcilarin Yas, SSO ve GYFO Degerleri

Geng (n=43) Yaslt (n=20) Tiim katilimeilar (n=63)
Degigkenler
Ort SS Min-Mak Ort SS Min-Mak Ort SS Min-Mak
Yas 22 2.1 19-31 62 42 56-75 35 19 19-75
SSO
Sag 5 4 (-3)-18 15 5 5-24 9 6 (-3)-24
Sol 6 4 0-19 16 S 5-24 9 6 0-24
GYFO
Sag 0 12 (-16)-31 54 11 33-73 17 28 (-16)-73
Sol -1 11 (-18)-26 58 17 16-88 19 31 (-18)-88

Yas ortalamasi geng grup i¢in 22 (SS = 2,1), yash grup i¢in ise 62 (SS = 4,2) olarak
hesaplanmigtir. Tim katilimcilarin yas ortalamasi 35 (SS = 19)’diir.

SSO, yani saf ses esiklerinin ortalama degerleri geng grupta sag kulakta 5 (SS = 4), sol
kulakta 6 (SS = 4) dB HL olarak bulunmustur. Yash grupta sag kulakta ortalama 15 (SS =
5), sol kulakta 16 (SS = 5) dB HL dir. Tiim katilimcilarda sag kulak i¢in ortalama 9 (SS =
6), sol kulak i¢in 9 (SS = 6) dB HL dir.

GYFO ile belirlenen isitme esigi degerleri geng grupta sag kulakta 0 (SS = 12), sol
kulakta -1 (SS= 11) dB HL olarak bulunmustur. Yash grupta bu degerler sag kulakta 54 (SS
=11), sol kulakta 58 (§S = 17) dB HL dir. Tiim katilimcilarda GYFO ortalamasi sag kulakta
17 (SS = 28), sol kulakta ise 19 (SS = 31) dB HL’ dir. Tiim katilimcilarin SSO ve GYFO
esikleri frekans bazinda Sekil 6’da sunulmustur.

Bu ¢aligmada 6rneklemin MGD degeri hem geng hem yasli yetiskinler i¢cin %0 ile 100
arasinda degisim gostermistir (bkz. Sekil 7).
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Sag Kulak Sol Kulak

Frekans (kHz) Frekans (kHz)
0.25 0.5 1 2 4 8 10 12,5 14 16 0,25 0,5 1 2 4 8 10 12,5 14 16
-40 -40
-20 -20
0
o 0
I
] 20
Z 20
-
= 40
w40
60
60
80
80 100
100 120

Sekil 6. Katihmcilarin SSO ve GYFO Sonuclari

Not: Ince cizgiler her bir katilimer igin ilgili frekanstaki isitme esigini, kalin cizgiler grup ortalamasini
gostermektedir. Yesil renk geng, gri renk yash yetiskin grubunu temsil etmektedir.
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KATILIMCILAR MCGURK ETKISINE DUYARLILIK

Sekil 7. MGD Dagilim

Not: Acik renkli kare simgeler ve barlar yash yetiskinleri, koyu renkli dortgenler ve barlar geng yetiskinleri
simgelemektedir.
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4.2. Yas Gruplarina Gore Isitme Esikleri, McGurk Uyaranina Verilen Yanitlar,

Temporal Isitsel Islemleme Becerileri ve GKA Performansi

4.2.1. isitme Esikleri

Yasgh ve geng yas gruplarina gore SSO, GYFO, MGD ve temporal isitsel islemleme
testlerinden FPT, SPT, RBTT ve Tiirk¢e HINT sonuglarinin karsilastirmalar1 Tablo 7’de

sunulmustur.

Tablo 7. Yas gruplarina gore SSO, GYFO, McGurk ve Temporal islemleme Testi ve Tiirkce HINT

Skorlarimin Karsilastirmasi

Yash Geng t df p
Degigkenler
n Ort SS n Ort SS
GYFO
Sag 21 53.79 10.87 43 -.53 11.90 17.63 62 <001
Sol 21 58.20 16.65 43 -.81 11.30  16.72 62 <001
SSO
Sag 21 15.33 502 43 5.47 4.14 8.34 62 <001
Sol 21 15.86 5.33 43 6.42 3.83 7.25 3044 <001
McGurk
Yanitlart
Ba 19 <.001 <001 39 .03 .05 -3.86 38 <001
Ga 21 .24 .29 43 .57 33 -3.86 62 <001
Da (flizyon) 21 75 .28 43 .32 .30 5.47 62 <001
FPT 21 63.81 28.76 43 66.23 20.42 -35 30.2 732
SPT 21 79.37 15.41 41 81.78 10.22 -65 2929 522
RBTT
1000 Hz 18 14.94 17.21 43 13.86 16.13 .24 59 815
2000 Hz 20 23.00 18.41 42 12.71 16.00 2.25 60 .028
4000 Hz 21 20.62 17.19 42 15.64 16.72 1.10 61 274
Bileske 21 20.23 16.34 43 12.41 11.47 1.97 2996  .058
HINT
SK (dBA) 21 33.88 6.70 43 32.34 4.25 96 2811  .346
Bileske (SGO) 20 -3.87 .16 43 -4.83 .98 3.43 61 .001
SRM (SGO) 20 5.90 2.14 43 6.65 1.70 -1.49 61 142
On (SGO) 21 -.90 1.75 43 -1.50 1.38 1.51 62 137
Sag (SGO) 19 -7.10 1.57 43 -8.44 1.32 3.48 60 .001
Sol (SGO) 20 -6.82 1.46 43 -7.86 1.53 2.56 61 013
Md Md
Min-Mak) T8 Y MinMaky O U p
RBTT 500 Hz 21 10 (2-45) 5-45 43 2 (2-25) 2-5 159.00 <001

Not: RBTT 500 Hz normal dagilim gostermedigi i¢in Mann Whitney U test sonuclar1 ayri baglik altinda
sunulmustur.

Not: Istatistiksel olarak anlamli bulunan p degerleri koyu punto ile belirtilmistir.
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GYFO esikleri yash grupta hem sag kulakta (yash: Ort = 53.79, SS = 10.87; geng:
Ort =—-.53, 8§ = 11.90) hem sol kulakta (yasli: Ort = 58.20, SS = 16.65; geng: Ort = —.81,
S§=11.30), geng gruba kiyasla anlaml1 diizeyde daha yiiksek bulunmustur (sag kulak: # (62)
=17.63, p <.001; sol kulak: 7 (62) = 16.72, p <.001). SSO esikleri yagh katilimcilarda hem
sag kulakta (yasli: Ort = 15.33, SS = 5.02; geng: Ort = 5.47, SS = 4.14) hem de sol kulakta
(yaslt: Ort=15.86,55=15.33; geng: Ort=6.42, S5 = 3.83), geng katilimcilara kiyasla anlamli
diizeyde daha yiiksektir (sag kulak: 7 (62) = 8.34, p <.001; sol kulak: 7 (30.44) =7.25, p <

.001). Bununla birlikte, her iki grupta da SSO esikleri normal igitme sinirlar1 igerisindedir.
4.2.2. Temporal Isitsel islemleme Becerileri

Temporal isitsel islemleme becerilerini degerlendiren testlerden yalnizca RBTT 500
Hz ve RBTT 2000 Hz esiklerinde yas gruplar1 arasinda anlamli farklilik gézlenmistir. RBTT
500 Hz esik degerinin medyan: yash grupta 10 ms, geng grupta ise 2 ms olarak bulunmustur
ve bu fark istatistiksel olarak anlamlidir (U = 159.00, p < .001; bkz. Tablo 7). RBTT 2000
Hz i¢in ise yash grubun ortalamasi (Ort =23.00, SS = 18.41), geng grubun ortalamasina (Ort
=12.71, SS = 16.00) kiyasla anlaml diizeyde daha yiiksektir (¢ (60) = 2.25, p = .028). Ote
yandan, RBTT 1000 Hz (¢ (59) = .24, p = .815), RBTT 4000 Hz ¢ (61) = 1.10, p = .274
esikleri ve RBTT bileske skoru (¢ (29.96) = 1.97, p = .058) agisindan gruplar arasinda
gozlenen farkliliklar istatistiksel olarak anlamli degildir.

FPT ve SPT testlerinde geng grubun skorlar1 (FPT: Ort = 66.23, SS = 20.42; SPT:
Ort=81.78, 8§ = 10.22) yash grubun skorlarina (FPT: Ort = 63.81, SS = 28.76; SPT: Ort =
79.37,85=15.41) kiyasla daha yiiksek olmasina karsin, bu farklar istatistiksel olarak anlaml1
bulunmamistir (FPT: 7 (30.2) =-.35, p = .732; SPT: ¢ (29.29) = -.65, p = .522).

4.2.3. McGurk Uyaranina Verilen Yanitlar

McGurk uyaranina verilen yanitlarin hem yas gruplarina gore farkliliklar1 hem yanit
tirlerinin dagilimi agisindan incelenmistir. Her bir yanit tiiriiniin bildirilme sikli1 geng ve
yaslt gruplar arasinda karsilagtirllmis ve sonuglar Tablo 7°de sunulmustur. Buna gore tiim
yanit tiirlerinde yas grubuna bagli anlamli farkliliklar gézlenmistir. Yaslh grup neredeyse hig
/ba/ (Ort < %.1, §S < .1) yanit1 bildirmezken, gen¢ grupta (Ort = %3, SS = 5) bu yanitin
anlaml olarak daha ¢ok verildigi goriilmiistiir (¢ (38) = -3.86, p < .001). Benzer bigimde,
/ga/ yanit1 gengler tarafindan (Ort = %57, SS = 33) yaslilara gore (Ort = %24, SS = 29)
anlamli olarak daha sik bildirilmistir (z (62) = -3.86, p < .001). Ancak /da/ flizyon yaniti,
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diger yanut tiirlerinin aksine, yashlarda (Ort = %75, SS = 28) genglere gore (Ort = %32, SS
= 30) anlamli diizeyde daha yiiksek bildirilmistir (¢ (62) = 5.47, p <. 001).

McGurk uyaranina verilen /ba/, /da/, /ga/ kapali-uglu yanitlarimin dagilimlari
arasindaki farklilig1 incelemek i¢in tekrarlayan olglimler varyans analizi gergeklestirilmistir.
Sonuglar Tablo 8’de, ikili karsilastirmalar ise Tablo 9°da sunulmustur.

Tim katilimcilar birlikte degerlendirildiginde, McGurk uyaranina verilen /ba/, /ga/ ve
/da/ yanitlarinin ortalama bildirilme oranlar1 arasinda anlamli fark bulunmustur (£ (1.02,
60.27) = 36.04, p <.001, n?*p=.379). En sik verilen yanitlar /ga/ (Ort = %48.5, SS = 35) ile
/da/ (Ort = %49.3, SS = 35) olmustur ve aralarinda fark anlamli bulunmamastir (p = 1). /ba/
(Ort =%2.2, 8§ = 4.2) yanit1 hem /ga/ (p <.001) hem de /da/ (p < .001) yanitlarina kiyasla
anlaml diizeyde daha az bildirilmistir (bkz. Tablo 9).

Benzer bicimde geng grupta da yanut tiirlerine gore anlaml bir fark gézlenmistir (£ (1.04,
39.32) =37.31, p <.001, n’p = .495). Geng grupta /ga/ (Ort = %61.8, SS = 30.1), hem /da/
(Ort = %35.4, SS =30.0; p =.027) hem /ba/ (Ort = %2.8, SS = 4.6; p <.001) yanitindan
anlaml diizeyde c¢ok bildirilmistir. /ga/ yanitini sirasiyla /da/ ve /ba/ takip etmektedir ve bu
ikisinin bildirilme siklig1 arasinda da anlamli fark bulunmustur (p <.001).

Yash grupta da bildirilen yanit tiirlerinin sikliginda anlamli bir fark gézlenmistir
(£(1.00, 18.00) = 31.29, p < .001, n’p = .635). Bu grupta en sik verilen yanitlar /da/ (Ort =
%73.7, SS = 29.1) ve ardindan /ga/ yanit1 olmustur (Ort = %26.3, SS = 29.1). /ba/ yanit1 ise
neredeyse hi¢ bildirilmemistir (Ort < .001, SS < .001). Bonferroni diizeltmeli ikili
karsilagtirmalara gore tiim yanit tiirleri arasinda istatistiksel olarak anlamli farklar vardir:

/ba/ ile /ga/ (p = .003), /ba/ ile /da/ (p < .001) ve /ga/ ile /da/ (p < .007).

Tablo 8. McGurk Uyaranina Verilen Kapah-uclu Yamtlarin Karsilastirilmasi

McGurk Yanitlar
Gruplar n Ba Ga Da
F(dfi-df 2
Ort sS  on  SS  omn  SS (dfi-dfa) mp P
3129
Yash G 19 <001 <001 263 291 737 291 635 <001
asit rup (1.00-18.00)
Geng Gru 39 028 046 618 301 354 300 37:31 495 <001
¢ brup ' ' ' ' ' ' (1.04-3932)
Tim Kathmelar 60 022 .042 485 346 493 348 36.04 379 <001
' ' ' ' ' ' (1.02-6027)

Not: Mauchly’s Testine gore kiiresellik varsayimi saglanamadigi i¢in Greenhouse-Geisser testi sonuglari
kullanilmastir.

Not: Istatistiksel olarak anlamli bulunan P degerleri koyu punto ile belirtilmistir.
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Tablo 9. McGurk Uyaranina Verilen Kapali-uclu Yamtlarin ikili Karsilastirmalar:

McGurk Yanitlart
Gruplar n Ba-Ga Ba-Da Ga-Da
AM SE P 95% CI AM SE P 95% CI AM SE P 95% CI
-263  .067 .003 -.439- =737 067 <001 -913- -474 134 .007 -.826-
Yash Grup 19
(-.087) (-.561) (-.121)
=590 .049 <001 -713- =326 .049 <001 -.448- 264 .096  .027 .024-
Geng Grup 39
(-.466) (-.203) .504
Tim 60 -463 045 <001 -541- -472 046 <001 -.585- -.008  .089 1 -.229-
Katilimeilar (-.353) (-.359) 212

Not: Bonferonni diizeltmesi uygulanmistir.

Not: Istatistiksel olarak anlamli bulunan p degerleri koyu punto ile belirtilmistir.

4.2.4. Yalmz Isitsel, Yalmz Gérsel ve Isitsel-Gorsel Uyumlu Uyaranlara Verilen
Yanitlar

Katilimeilarin isitsel ve gorsel algisal performanslarini unimodal ve bimodal olarak
degerlendirmek amaciyla yalmz isitsel yalniz gorsel ve isitsel-gérsel uyumlu uyaran
kullanilan ii¢ kosul olusturulmustur. Bu sayede (1) unimodal isitsel ve gorsel algi yeterliligi
(kontrol) ve (2) uyumlu isitsel gorsel uyaran ile performans degerlendirilmistir.

Uc kosulda da, tim gruplarda genel olarak yiiksek dogruluk oranlari (>%80) elde
edilmistir, sonuglar Tablo 10°da ve Sekil 8’de sunulmustir. Literatiirde yaygin olarak %80’in
iizerindeki oranlar yeterli performans gostergesi olarak kabul edilmektedir (128).

Yas gruplan karsilastirilmali olarak degerlendirildiginde yalniz isitsel kosulunda /ba/
yanitini yaslilarin (Md = %100, Ort = %96, SS = 14) genglere gore (Md = %100, Ort = %100,
SS = 0) anlaml1 olarak az bildirdigi bulunmustur (U = 408.50, p = .041).

Yalniz gorsel kosulda ise hem /ga/ (U = 319.00, p = .034) hem de /da/ (U =313.00, p =
.013) yanitlarinda yas gruplari arasinda anlamh farklilik gézlenmistir. Yalniz gorsel olarak
sunulan /ga/ uyaranina gengler (Md = %100, Ort = %91, SS = 14) yaslilara gore (Md = %80,
Ort = %81, SS = 19) daha ¢ok dogru yanit vermistir. Benzer bi¢imde, yalniz gérsel olarak
sunulan /da/ uyaranina gengler (Md = %100, Ort = %96, SS = 8) yaslhlara gore (Md = %100,
Ort = %85, SS = 21) daha ¢ok dogru yanit vermistir. Isitsel-gorsel uyumlu kosulda, higbir
uyaran i¢in yas gruplari arasinda anlamh fark bulunmamastir (p > .05).

Bu sonuglar, yash bireylerin 6zellikle gorsel ipuglarini anlamlandirma konusunda
genclere kiyasla daha diisiik performans gosterdigini, ancak CDB s6z konusu oldugunda bu

farkin ortadan kalktigini ortaya koymaktadir.
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Tablo 10. Yas gruplarina gore Yalmz isitsel, Yalmz Gorsel ve isitsel-Gorsel Uyumlu Uyaranlara

Dogru Yanit Verme Oranlarinin Karsilastirilmasi

Yagh Geng U p
Degigkenler Md Md
o T MinMak) SN (MinMaky P93
Isitsel
Ba 21 1(.4-1) 1-1 43 1(1-1) 1-1 408.50  .041
Ga 21 1(1-1) 1-1 43 1(.8-1) 1-1 409.50 152
Da 21 1(.8-1) 1-1 43 1 (.6-1) 1-1 430.50 519
Gorsel
Ba 21 1(1-1) 1-1 43 1(.8-1) 1-1 430.50 319
Ga 21 8 (4-1) -1 43 1(4-1) 8-1 319.00  .034
Da 21 1(.2-1) 8-1 43 1(.8-1) 1-1 313.00  .013
Isitsel-Gorsel
Uyumlu
Ba 21 1(.8-1) 1-1 43 1(1-1) 1-1 430.00 152
Ga 21 1(.8-1) 1-1 43 1(.8-1) 1-1 440.50  .602
Da 21 1(.8-1) 1-1 43 1(1-1) 1-1 430.00 152

Not: Degiskenler normal dagilim gostermedigi icin Mann Whitney U test sonuglar: sunulmustur.

Not: Istatistiksel olarak anlaml1 bulunan p degerleri koyu punto ile belirtilmistir.

mBA “DA  GA isitsel Géorsel
I * 96% 999, 100% 100% 98% 980 100% 100% 99 96% oo
* (o]

90% 90% 85% oot
80% 80%
70% 70%
60% 60%
50% 50%
40% 40%
30% 30%
20% 20%
10% 10%

0% 0%

Yasli Geng Yasli Geng
isitsel-Gorsel Uyumlu McGurk
99% 99%  99% 100% 100% 100%
100% 100%

90% 90%
80% 80% 75%
70% 70%
60% 60% 7%
500 500
40% 40% 32%
30% 30% 24%
20% 20%
10% 10% 0% 3%

0% 0% —

Yasl Geng YASLI GENC

Sekil 8. Yalmz Isitsel, Yalmiz Gorsel ve Isitsel-Gorsel Uyumlu Uyaranlara Dogru Yanit Verme Oranlar1

Not: Yas grubuna gore anlaml fark gosteren yanit tiirleri * ile belirtilmistir.
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4.2.5. Tiirkce HINT Esikleri

Bileske skor acisindan geng grubun (Ort = -4.83, 85 = .98) yash gruptan (Ort =-3.87,
SS = 1.16) anlaml sekilde daha iyi performans gosterdigi bulunmustur (¢ (61) = 3.43, p =
.001).

Gon esigi geng grupta (Ort = -1.50, SS = 1.38) ve yasli gruba (Ort =-.90, SS = 1.75)
gore diisiik, yani 1yi, elde edilse de bu fark anlamli bulunmamustir (¢ (62) = 1.51, p =.137).

Gsag (¢ (60) = 3.48, p = .001) ve Gsol (¢ (61) = 2.56, p = .013) esikleri genglerde
yaslilara gore anlamli olarak daha diisiik, yani iyi, elde edilmistir. Gsag esigi genglerde
ortalama -8.44 (SS = 1.32), yaglilarda -7.10 (SS = 1.57) elde edilmistir. Gsol esigi ise
genglerde ortalama -7.86 (SS = 1.53), yashlarda -6.82 (SS = 1.46) bulunmustur.

SK’de konusmay1 anlama esigi (¢ (28.11) =96, p =.346) ve SRM skoru (¢ (61) = -
1.49, p =.142) yas grubuna gore anlamli1 fark gostermemistir.

4.3. McGurk Yamitlari ile Isitme Esikleri, Yas, Temporal Isitsel islemleme Becerileri
ve GKA Becerisi Arasindaki Iliski

MGD ile isitme esikleri, yas, temporal isitsel islemleme becerileri ve GKA
performansi arasindaki iliskinin degerlendirilmesi amaciyla tiim katilimeilar arasinda ve yas
gruplarina gore korelasyon analizleri gergeklestirilmistir. Elde edilen sonuglar Tablo 11, 12

ve 13°te sunulmustur.
4.3.1. isitme Esikleri ve Yas

Tiim katilimeilar birlikte incelendiginde, McGurk uyarani fiizyon cevabi sag SSO (r
=.468, p <.01) ve sol SSO esikleri (r = .432, p < .01) ile ve sag GYFO (» = .580, p < .01)
ve sol GYFO esikleri (» = .591, p < .01) ile pozitif yonde orta diizeyde anlamli iliski
gostermistir. Benzer bigimde fiizyon cevap ile yas arasinda da pozitif yonde orta diizeyde
anlamli iligki bulunmustur (» =.580, p <.01) (bkz. Tablo 11).

Yaslh yetiskinlerin fiizyon yanit verme sikliginin sag§ GYFO esigi ile (r = .465, p <
.05) ile pozitif yonde orta diizey anlamli iliskili oldugu bulunmustur. Diger degerler igin
yash grubunda, anlamli iliski tespit edilmemistir (p > .05). Geng grubunda ise SSO, GYFO
ve yas faktorlerin higbiri anlamli iligki gostermemistir (p > .05) (bkz. Tablo 12).

Ek olarak tiim katilimcilar degerlendirildiginde, yas ile sag SSO (r = .743, p < .01)
ve sol SSO (r=.722, p <.01) arasinda giiclii, sag GYFO (»=.919, p <.01) ve sol GYFO (r
= 913, p < .01) degerleri arasinda ¢ok giiclii pozitif yonlii anlaml iliski tespit edilmistir
(bkz. Tablo 11).
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4.3.2. Temporal Isitsel islemleme Becerileri

Tim katilmecilar birlikte incelendiginde, temporal isitsel islemleme becerilerini
degerlendiren testlerden yalmizca RBTT 500 (r = .499, p < .01) ve 2000 Hz (r = .364, p <
.01) esikleri McGurk uyarani fiizyon cevabi ile pozitif yonde, sirasiyla, orta ve zayif diizeyde
anlamli iligki géstermektedir. Buna karsin flizyon yanit ile RBTT 1000 (» = .057, p > .05) ve
4000 Hz (r=.018, p > .05) esikleri, RBTT bileske degeri (= .216, p > .05), FPT (»r=-.073,
p > .05) ve SPT (r = -.125, p > .05) skorlar1 arasinda anlamli iligki bulunamamistir (bkz.
Tablo 11).

Geng yetigkinlerin fiizyon yanit verme sikligi RBTT 500 Hz esigi (» = .366, p <.05)
ile pozitif yonde zayif diizey anlamli iliski gdstermistir. Diger degerler igin, geng grubunda,

anlaml iligki tespit edilmemistir (p > .05) (bkz. Tablo 13).
4.3.3. GKA Performansi

TURKCE HINT sonuglari tiim katilimcilar igin degerlendirildiginde, fiizyon yanit
verme sikliginin SRM ile (» = -.298, p < .05) negatif yonde ve Gsag ile (r =.296, p < .05)
pozitif yonde zayif diizeyde iligki gosterdigi bulunmustur. Buna karsin fiizyon yanit ile SK
(r=.062, p>.05), Gon (r =-.079, p > .05), Gsol (r =.185, p > .05) ve bileske skor (r=.137,
p > .05) arasinda anlamli iliski bulunamamustir (bkz. Tablo 11).

4.3.4. McGurk Uyaranina Verilen Kapali-U¢lu Yanit Tiirleri

Tiim katilimcilar i¢cin McGurk uyaranina karsi verilen ii¢ kapali uclu yanit tiiriiniin
bildirilme sikl1g1 arasindaki iligki incelendiginde, fiizyon yanit ile /ga/ yanit1 arasinda tiim
katilimeilar i¢in ¢ok giiclii (r=—798, p <.01), yash grupta yine ¢ok giiclii (r=—995, p <.01)
ve gen¢ grupta giiclii (r = —.644, p < .01) negatif yonlii anlamli iligkiler bulunmustur.
McGurk etkisine verilen fiizyon yanitlari arttik¢a /ga/ yaniti bildirme siklig1 azalmaktadir.
/ba/ yanit1 yash grupta sabit kaldig1 i¢in korelasyon hesaplanamamistir. Ayrica flizyon yanit
ile /ba/ ve /da/ arasinda, tiim katilimcilarda ve yas gruplarn diizeyinde, anlaml bir iligki

bulunmamustir (p > .05) (bkz. Tablo 11, Tablo 12, Tablo 13).
4.4. Yas ile SSO, GYFO, Temporal Isitsel islemleme Becerileri ve Tiirkce HINT
Arasindaki iliski

Tiim katilimcilar incelendiginde, yas ile SSO sag (» =.743, p <.01) ve sol (r =.722,
p <.01) esikleri giiglii pozitif iliski; GYFO sag (r =.919, p <.01) ve sol (r=.913, p <.01)
esikleri ¢cok giiclii pozitif iligki gostermistir (bkz. Tablo 11). Geng yetiskinler i¢inde bulgular
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incelendiginde, yas ile SSO sag (r = .433, p < .01) ve sol (r = .490, p < .01) esikleri orta
diizey pozitif yonlii iliski; GYFO sag (r = .320, p < .05) ve sol (r =.329, p < .05) esikleri
zay1f diizey pozitif yonlii iligki gostermistir (bkz. Tablo 13).

Tiim katilimcilar bir arada incelendiginde FPT ve SPT’nin yas ile anlamli iligki
gostermedigi bulunmustur (p > .05) (bkz. Tablo 11). Buna karsin SPT ile yas, yash
yetigkinler i¢inde orta diizeyde negatif yonlii (r = —.542, p < .05) iliskiye sahipken geng
yetiskinler i¢cinde zayif diizeyde pozitif (r =—.344, p <.05) iliski géstermistir (bkz. Tablo 12
ve Tablo 13).

Tiim katilimeilar i¢in incelendiginde yas, RBTT 500 Hz ile orta diizey (r = .568, p <
.01), RBTT 2000 Hz (» = .316, p < .05) ve bileske deger (» = .301, p <.05) ile zayif diizey
pozitif yonlii iliski gostermistir. Yas gruplar bireysel olarak incelendiginde yalnizca yash
yetiskinler i¢inde yas ile RBTT 2000 Hz arasinda orta diizey pozitif yonlii (» = .462, p <.05)
iliski bulunmustur (bkz. Tablo 12).

Tiim katilimeilar i¢in Tiirkce HINT bulgulari incelendiginde, yas ile Gsag (» = .381,
p <.01), Gsol (r=.288, p <.05) ve bileske ( =.385, p <.01) esik degerinin zayif diizeyde
pozitif yonlii iliski gdsterdigi bulunmustur (bkz. Tablo 11). Geng yetiskinler i¢inde yas ile
SK (r = -.359, p < .05) ve Gsol (r = -.339, p < .05) kosulu esikleri zayif diizeyde negatif
yonlii; SRM (r=.422, p <.01) orta diizeyde pozitif yonlii ve Gsag (» =-.490, p <.01) esikleri
orta diizeyde negatif yonlii iliski gostermistir (bkz. Tablo 13).
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Tablo 11. Korelasyon Katsayisi ve p Degerleri

Yas GYFO SSO McGurk Yanitlart FPT  SPT RBTT HINT

Saf 40 Sof 4P BylFGe Da 15{029 1g(;0 2310;) 4210;) Bileske (d%];) 1(3515%; (Z]élg) (s%rg)) (ssca}l%)) (ssc?(l))

Yas 1 9197 9137 743° 722" -335 -448" 5807 -063 -123 .568%* 058 316 160 301" 117 385" -160  0.192  381** 288*
avro S 1963 731" 712" -312° -439" 5807 048  -077 498**  -032 283" 059 191 013  387° -183 018  410%* 312*
Sol 694" 706" -325° -450" 591" 034 -095 471%%  -039 283" 054 .81 050 377" -146  0.196  404** 0214

wo | S | 895" -224 -356" 468" -141 -096 385%* 116 271" 045 182 360 376" -285°  0.107  A0I** 397
Sol | -320° -342% 432 -081 021 317* 063 286" 014 138 239 365°  -139  0.184  343%* 252%

Ba 1102 -215 -052 -114 -0.141 -337" -174 -148  -259° -088 016 .168  0.112  -0.122 -0.059

MGY Ga I 2798 -026 011 -391%*  -132  -381% 101  -274°  -032 120 343" 012 -284% 0222
Da I 073 -125 499%* 057 364" 018 216 062  .137 -298  -0.079  .296* 0.185

FPT | 5247 -256* 412 3737 384" -537° -214 -126 -021  -0.111  -0.047 -0.103
SPT I 0101  -259°  -124 -310° -304° -285° -112 008  -0.088 -0.119 -0.169
500" 1 415%F  441%%  284%  S543%x 034 112 -111 023 087 086

1000 ! 4447 566™ 798 238 029  -185  -0.134  0.086 0.088

RBTT 2000 I 654" 822" 171 129 -209  -0.037  292* 0.158
4000 1 859" 142 176 -009 012 0182 0.15

Blsk 1 156 51 -110 0042 0197 0.155

SK ! 108 -466" 0201  0.197 417%*

Blsk 1 099 795%F  656%*F 531%*
. SRM 1 683%*% - 430%* - 586%*
HINT ) 1 0.191  0.032
Sag 1 423

Sol 1

*p<.05, **p<.01, "Spearman Analizi, . korelasyon katsayisi sabit degisken nedeniyle hesaplanamamustir.

Not: Dikey siitunda MGY: McGurk Yanitlar1 ve Blsk: Bileske’dir. Tablonun sayfaya sigmasi amaciyla birimler yalniz yatay siitundaki degigkenler i¢in verilmistir.



Ly

Tablo 12. Yash Grup Korelasyon Katsayisi ve p Degerleri

SSO McGurk Yanaitlar FPT SPT RBTT HINT

S SEYF B AN Da iloz9 ]1(—)120 21(3120 43130 Bileske (d??f\) I(legil)()e (2212)4) (s(();ré)) (ssé?)) (ssc(})cl))

Yas 078  -148 . -243 263  -192  -542% 0169 438  462% 373 377 003 042 -045 0003 0.126 0.076
Gyro S 134 081 . -445%  465% 285  -110 -0.198 -232 112 -171 -198 192 146 -242 0044 .619%*  0.126
Sol -056 022 .2 -360 358 151  -128 -0.082 -143 158  -186  -.131 -.033 107 -054 005 0386 -0.324

o S 1 684%%  a _081 093 -241 -180 -0.115 446  -071  .015 S018 597 208 -338  -0.01 0406 0.441
Sol 1 a -006 012 -050 .127 -462% 130  -060 -130  -.195 341 222 030 015 0301 -0.153

Ba .a .a .a .a .a .a .a .a .a .a .a .a .a .a .a .a

MGY Ga 1 -995%% _087 -073 -0.026 .045  -290 227 034 185 038 347 0235  -0225 -0.055
Da 1 098 047 -0.063 -046 282  -238  -056 196 -080  -358 0268 023  0.059

FPT 1 68TFF _625%* _SIS%k  _547* _724%%  _802%*  _207 056 -052  -0.001  0.065 0.109
SPT 1 SA60%  -705%*  448% - 656%*  -629%*  .245 356 098 0265  0.165 -0.009
500" 1 799%%  544%  572%%  770%% 099  -094  -081  -112  -138  .119

1000 1 528%  821%*  930%% 433 _065  -143  -0.124  0.006 0.088

RBTT 2000 1 701%*  800**  -094  -029 022 -0.018 022 -0.193
4000 1 931%% 149  -056 246  0.103 -0.135 -0.09

Blsk 1 096 -048 122 0.036  -0.09 -0.098

SK 1 109 -457% 0341  -0.09 0374

Blsk 1 203 821%*  583%F  (.184
) SRM 1 J8T*E 0275 -.635%+
HINT ) 1 0.165 -0.26
Sag 1 0.146

Sol 1

*p<.05, **p<.01, *Spearman Analizi, *. korelasyon katsayisi sabit degisken nedeniyle hesaplanamamistir.

Not: Dikey siitunda MGY: McGurk Yanitlar1 ve Blsk: Bileske’dir. Tablonun sayfaya sigmasi amaciyla birimler yalniz yatay siitundaki degiskenler i¢in verilmistir.
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Tablo 13. Gen¢ Grup Korelasyon Katsayisi ve p Degerleri

GYFO SSO McGurk Yanitlart FPT SPT RBTT HINT

Sa P SeLjggtol LOggFGa  Da 15{02(3 ]10120 22120 4210;) Bileske (d%];) 1(3515%; (zlél\c/)[) (s(()}]z)) (SSS%)) (sscf,)(l))
Yas 320 329" 433" 490™ -.024 .013  .035 .042 344 291 -.055 072 -.077 002 -359° -228 4227 0.099 -.490**  -.339*
GYFO Sag 1 885™ 300 379" -016 .031  .062 203 .114 172 -.106 053 -179  -116 -365 010 .080 0.057 -0.146  0.051
Sol 1 281 356" -.078 -006 .131 218 .099 09 -167 006  -177  -182  -347 -022 140 0.071 -0.123  -0.078

$SO Sag 1 860 038 -.047 .098 -.083 .085 098  -.002 195 -144  -028  .187 025 -.139 -0.068  0.02 0.169
Sol 1 -181 -063 .057 -.082 .129 029 .026 243 -128 .020 055 039 -.034 0.007 -0.08 0.157

Ba 1 -095 -056 -.080 -237 044 -420" -114 -120  -268  -.073 185 142 0219 0.025  0.065
MGY Ga 1 -644" 035 -014  -242 -200 -303  -161  -312°  -.063 .088 275 0.233 -0.092 -0.114
Da 1 -151 -182  366* .087 246 -.003 .165 .099 -148  -175 -0.213  0.02 -0.012

FPT 1 .339°  -115 -.178 -261  -137  -298  -.191 -265  -.006 -0.192 -0.118  -0.23
SPT 1 087 .042 167 -.016 096 -310°  -476"  -.090 -.388* -0.288  -0.265
500* 1 248 301 .060 369%  -321% -175 070 -093  -167 -207

1000 1 A10™ 454 7477109 -035  -205 -0.152 0.119  0.081

RBTT 2000 1 624 824" 305° 023 -254 -0.141 0.148 0.19
4000 1 834 .109 231 -.119 0.091 0.259 0.201

Blsk 1 154 A15 0 -212 -0.049 0.23 0.185
SK 1 210 -457" -0.134 .392**  439**
Blsk 1 128 790%* 606**  .614**
. SRM 1 709%* - 481** - 536**
HINT On 1 0.133 0.106
Sag 1 A46**

Sol 1

*p<.05, **p<.01, "Spearman Analizi, ®. korelasyon katsayisi sabit degigsken nedeniyle hesaplanamamustir.

Not: Dikey siitunda MGY: McGurk Yanitlar1 ve Blgk: Bileske’dir. Tablonun sayfaya sigmasi1 amaciyla birimler yalniz yatay siitundaki degiskenler i¢in verilmistir.



4.5. Yas, Temporal Isitsel islemleme Becerileri ve GKA Performansimin McGurk
Yanitlara Etkisi

McGurk uyaranma verilen flizyon yanmiti sikligina cesitli degiskenlerin etkisinin
incelenmesi icin ¢oklu regresyon analizi gergeklestirilmistir. Coklu regresyon analizinden
once degiskenlerin fiizyon yanita etkisi ayri ayri basit dogrusal regresyon analizi ile
incelenmistir (bkz. Tablo 14). Fiizyon yanita etkisi anlamli bulunan degiskenler ¢oklu
regresyona dahil edilmis ve sonuglar Tablo 15 ve 16’te sunulmustur. Ayrica basit dogrusal
regresyon analizi yash ve geng yetiskinler icin ayr ayr1 da gergeklestirilmistir (bkz. Tablo
17 ve Tablo 18).

McGurk uyaranina verilen fiizyon yanitina etki eden degiskenleri belirlemek
amaciyla yapilan basit dogrusal regresyon analizleri sonucunda; yasin %34’ liik varyansi
[F(1) =31.501, p <.001], cinsiyetin %21°lik varyans1 [F(1) = 16.041, p < .001], egitimin
%33’liik varyansi [F(1) =29.65, p <.001], Gsag esiginin %9’luk varyans1 [F(1) =5.771, p
= .019], HINT SRM skorunun %9’luk varyansi [F(1) = 5.940, p < .018], RBTT 500 Hz
esiginin %11°lik varyans1 [F(1) = 7.486, p < .008] ve RBTT 2000 Hz esiginin %13’liik
varyansi [F(1) = 9.154, p < .004] anlamli diizeyde agikladigi bulunmustur (bkz. Tablo 14).
Bu degiskenlerle ytiriitiilen ¢oklu regresyon analizlerinin modeli, flizyon yanit varyansinin
%A42’sini anlamli olarak aciklamistir [F(7) = 6.872, p < .001]. Bu modelde RBTT 2000 Hz
esigi, bu varyansin %26’sini1 agiklamaktadir (¢ =2.119, p <.039) (bkz. Tablo 15).

Alternatif modelleri degerlendirmek amaciyla belirlenen yedi degiskenin farkli
kombinasyonlariyla ¢oklu regresyon analizleri gergeklestirilmistir. Bunlar arasinda cinsiyet,
RBTT 2000 Hz esigi ve yas degiskenlerinin dahil edildigi model McGurk fiizyon yaniti
varyansinin %42’sini anlamli olarak agiklamistir [F(3) = 15.970, p < .001]. Bu model,
aciklayiciligi ve istatistiksel anlamlilig1 g6z 6niinde bulundurularak ¢alismanin ana modeli
olarak secilmistir. Modele gore fiizyon yanit varyansinin %38’ini cinsiyet (¢ = 3.134, p =
.003), %26’s1in1 RBTT 2000 Hz esikleri (t=2.431, p = .018) ve %29’unu yas (¢ =2.503, p =
.015) anlaml1 olarak agiklamaktadir. (bkz. Tablo 16). Cinsiyetin yordayici olmasi nedeniyle,
kadin ve erkekler arasinda MGD’nin farkliligi degerlendirilmistir. Yapilan Student-t
analizine gore erkekler kadinlara gore daha yiiksek MGD gdstermektedir (¢ (62) = -4.0005,
p <.001). Yas gruplarina gore yapilan analizlerde yalnizca yash grup i¢inde egitim diizeyinin
flizyon yanit1 varyansinin %23 iinii anlamli olarak ac¢ikladigi belirlenmistir (F(1) = 5.463, p
=.031) (bkz. Tablo 17). Geng grup i¢inde degerlendirilen hi¢bir degisken anlamli olarak
yordayict bulunmamustir (p > .05) (bkz. Tablo 18).
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Tablo 14. Basit Dogrusal Regresyon Analizi Sonuclar:

Degiskenler s SE t p 95% CI
Sabit .086 .077 1.116 269 -.068-.239
Yas 011 .002 5.613 <.001 -.007-.015
R?= 34; F(1)=31.501, p <.001

Sabit .340 .051 6.722 <.001 .239-.441
Cinsiyet 331 .083 4.005 <.001 .166-.496
R?=21; F(1)=16.041, p <.001

Sabit -.983 267 -3.683 <.001 -1.517-(-.449)
Egitim 433 .080 5.445 <.001 274-(.593)
R?>= 33; F(1)=29.65, p<.001

Sabit .550 113 4.872 <.001 .324-7776
Yabanci Dil -.102 123 -.829 410 -.347-.144
R?=.011; F(1)= .687, p = .410

Sabit 440 .059 7.442 <.001 .322-558
Gon -018 .030 -.621 537 -.078-.041
R?=.006; F(1) =385, p =.537

Sabit 1.012 236 4.289 <.001 .540-1.483
Gsag .069 .029 2.402 .019 .012-.127
R?=.09; F(1)=5.771, p<.019

Sabit 780 221 3.530 .001 .338-1.221
Gsol .042 .029 1.469 147 -.015-.100
R?>=.03; F(1)=2.157, p=.147

Sabit 323 290 1.117 268 -.256-.903
HINT SK .004 .009 491 .625 -.013-.022
R>=.004; F(1)= 241, p = .625

Sabit .828 156 5.294 <.001 S515-1.141
HINT SRM -.057 .023 -2.437 018 -.104-(-.010)
R>=.09; F(1)=5.940, p <.018

Sabit 659 .188 3.496 .001 .282-1.036
HINT Bileske .044 .040 1.076 286 -.037-.124
R?=.02; F(1)=1.158, p = .286

Sabit 537 134 3.992 <.001 .268-.805
FPT -.001 .002 -.573 569 -.005-.003
R?=.01; F(1)= 328, p=.569

Sabit 759 311 2.437 .018 .136-1.382
SPT -.004 .004 -972 335 -.011-.004
R?=.02; F(1)=.945,p =335

Sabit .386 .053 7312 <.001 .280-.491
RBTT 500 Hz .009 .003 2.736 .008 .002-.015
R?>=.11; F(1)=7.486, p <.008

Sabit 438 .062 7.100 <.001 314-561
RBTT 1000 Hz .001 .003 439 .663 -.004-.007
R?>=.003; F(1)=.192, p =.663

Sabit 341 .059 5.797 <.001 224-459
RBTT 2000 Hz .008 .003 3.026 .004 .003-.013
R?=13; F(1)=9.154, p <.004

Sabit 455 .065 6.960 <.001 .324-586
RBTT 4000 Hz <.001 .003 142 .888 -.005-.006
R?<.001; F(1) =.020, p = .888

Sabit .380 .065 5.810 <.001 .249-510
RBTT Bileske .006 .003 1.744 .086 <.001-.012

R>=.05; F(1) = 3.042, p = .086

Not: Istatistiksel olarak anlamli bulunan p degerleri koyu punto ile belirtilmistir.

50



Tablo 15. Coklu Dogrusal Regresyon Analizi Sonuclari, Model 1

Degigkenler B SE t p 95% CI
Sabit -.406 496 -.820 416 -1.402-.590
Egitim 270 147 1.432 158 -.085-.505
Cinsiyet 234 114 1.486 .144 -.060-.400
Yas 114 .004 .624 .536 -.005-.009
RBTT
500 Hz 110 .004 .826 413 -.005-.012
2000 Hz 257 .003 2.119 .039 <.001-.011
HINT
Gsag -.035 .032 -.279 782 -.073-.055
SRM -.128 .023 -1.088 282 -.071-.021
R?=.50 Adj. R*>=.42 F(7)=6.872, p<.001,
Not: f sabit deger hari¢ standardizedir.
Not: Istatistiksel olarak anlaml1 bulunan p degerleri koyu punto ile belirtilmistir.
Tablo 16. Coklu Dogrusal Regresyon Analizi Sonuc¢lari, Model 2
Degiskenler B SE t p 95% CI
Sabit .046 .074 .624 .535 -.102-.194
Yas 287 .084 2.503 015 .042-.380
RBTT 2000 Hz 256 .002 2.431 .018 .001-.010
Cinsiyet .378 .002 3.134 .003 .003-.012

R?=.45 Adj. R?>=.42 F(6)=15.970, p<.001
Not: f sabit deger hari¢ standardizedir.

Not: Istatistiksel olarak anlamli bulunan p degerleri koyu punto ile belirtilmistir.
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Tablo 17. Yash Yetiskinler icin Basit Dogrusal Regresyon Analizi Sonuclar:

Degiskenler B SE t )4 95% CI
Sabit -0.211 1.277 -0.165 0.871 -2.893-2.471
Yas 0.016 0.021 0.746 0.465 -0.028- 0.060
R2=0.03; F(1)=0.556,p = 0.465

Sabit 0.650 0.114 5.696 <0.001 0.411-0.889
Cinsiyet 0.143 0.135 1.062 0.302 -0.139-0.426
R?=0.06; F(1)=1.127,p = 0.302

Sabit 0.671 0.106 6.315 <0.001 0.449-0.894
Yabanci Dil 0.121 0.130 0.932 0.363 -0.151-0.394
R?=10.04; F(1)=0.870, p = 0.363

Sabit -0.519 0.542 -0.958 0.351 -1.656-0.619
Egitim 0.331 0.142 2.337 0.031 0.034-0.629
R?2=0.23; F(1)=5.463,p = 0.031

Sabit 1.031 0.325 3.175 0.005 0.351-1.710
HINT SK -0.008 0.009 -0.873 0.393 -0.028-0.011
R*=0.04; F(1)=0.763, p = 0.393

Sabit 1.042 0.184 5.675 <0.001 0.656-1.427
HINT SRM -0.048 0.029 -1.628 0.121 -0.109-0.014
R?=0.13; F(1)=2.651,p = 0.121

Sabit 0.684 0.233 2.933 0.009 0.194-1.174
HINT Bileske -0.020 0.058 -0.340 0.737 -0.141-0.102
R?=10.006; F(1)=0.116,p = 0.737

Sabit 0.714 0.068 10.440 <0.001 0.571-0.857
Gon -0.043 0.035 -1.213 0.240 -0.117-0.031
R2=0.07, F(1)=1.471,p = 0.240

Sabit 0.768 0.129 5.968 <0.001 0.499-1.308
Gsag 0.003 0.018 0.141 0.890 -0.036-0.041
R?=0.03; F(1)=0.020, p = 0.890

Sabit 0.838 0.321 2.611 0.018 0.164-1.513
Gsol 0.012 0.046 0.250 0.806 -0.085-0.108
R?=10.003; F(1) =0.062, p = 0.806

Sabit 0.691 0.155 4.455 <0.001 0.367-1.016
FPT 0.001 0.002 0.429 0.672 -0.004-0.006
R?=0.01; F(1)=0.184,p = 0.672

Sabit 0.685 0.337 2.033 0.056 -0.020-1.390
SPT 0.001 0.004 0.204 0.841 -0.008-0.010
R?=10.002; F(1)=0.041, p = 0.841

Sabit 0.774 0.091 8.544 <0.001 0.584-0.963
RBTT 500 Hz -0.001 0.004 -0.328 0.746 -0.009-0.006
R?=10.006; F(1)=0.108, p = 0.746

Sabit 0.784 0.093 8.400 <0.001 0.586-0.981
RBTT 1000 Hz <0.001 0.004 -0.183 0.857 -0.010-0.008
R?=10.002; F(1)=0.033, p = 0.857

Sabit 0.673 0.099 6.817 <0.001 0.465-0.880
RBTT 2000 Hz 0.004 0.003 1.248 0.228 -0.003-0.011
R2=0.08; F(1)=1.558,p = 0.288

Sabit 0.833 0.097 8.619 <0.001 0.630-1.035
RBTT 4000 Hz -0.004 0.004 -1.070 0.298 -0.011-0.004
R*=0.06; F(1)=1.144,p = 0.298

Sabit 0.772 0.101 7.624 <0.001 0.560-0.984
RBTT Bileske <0.001 0.004 -0.247 0.808 -0.009-0.007

R?=10.003; F(1)=0.061, p = 0.808

Not: Istatistiksel olarak anlamli bulunan p degerleri koyu punto ile belirtilmistir.
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Tablo 18. Geng Yetiskinler icin Basit Dogrusal Regresyon Analizi Sonuclari

Degiskenler B SE t )4 95% CI
Sabit 0.273 0.671 0.407 0.686 -1.083-1.629
Yas 0.002 0.031 0.072 0.943 -0.060-0.065
R?<0.001; F(1) =0.005, p = 0.943

Sabit 0.285 0.051 5.628 <0.001 0.183-0.388
Cinsiyet 0.181 0.111 1.637 0.109 -0.042-0.405
R?>=0.06; F(1)=2.679,p = 0.109

Sabit 0.267 0.176 1.516 0.137 -0.089-0.622
Yabanci Dil 0.061 0.182 0.334 0.740 -0.308-0.429
R>=0.003; F(1)=0.111, p = 0.740

Sabit -0.375 0.492 -0.762 0.451 -1.370-0.620
Egitim 0.225 0.158 1.421 0.163 -0.095-0.545
R?=0.05; F(1)=2.020, p = 0.163

Sabit 0.096 0.360 0.267 0.791 -0.630-0.822
HINT SK 0.007 0.011 0.637 0.528 -0.015-0.029
R?=0.01; F(1)=0.406,p = 0.528

Sabit 0.529 0.187 2.834 0.007 0.152-0.905
HINT SRM -0.031 0.027 -1.136 0.263 -0.086-0.024
R?>=0.03; F(1)=1.290,p = 0.263

Sabit 0.103 0.234 0.441 0.662 -0.370-0.577
HINT Bileske -0.046 0.048 -0.957 0.344 -0.142-0.051
R?>=0.022; F(1)=0.915, p = 0.344

Sabit 0.253 0.068 3.735 0.001 0.116-0.390
Gon -0.047 0.033 -1.396 0.170 -0.114-0.021
R?=0.05; F(1)=1.949,p = 0.170

Sabit 0.362 0.304 1.190 0.241 -0.252-0.975
Gsag 0.005 0.036 0.128 0.899 -0.067-0.076
R?<0.001; F(1)=0.016, p = 0.899

Sabit 0.305 0.247 1.235 0.224 -0.194-0.804
Gsol -0.002 0.031 -0.075 0.940 -0.065-0.060
R?<0.001; F(1)=0.006, p = 0.940

Sabit 0.471 0.158 2.984 0.005 0.152-0.789
FPT -0.002 0.002 -0.978 0.334 -0.007-0.002
R?>=0.02; F(1)=0.956,p = 0.334

Sabit 0.751 0.384 1.957 0.058 -0.025-1.527
SPT -0.005 0.005 -1.158 0.254 -0.015-0.004
R?=0.03; F(1)=1.342,p = 0.254

Sabit 0.258 0.058 4476 <0.001 0.141-0.375
RBTT 500 Hz 0.014 0.008 1.887 0.067 -0.001-0.030
R?>=0.08; F(1)=3.561,p = 0.067

Sabit 0.301 0.061 4.897 <0.001 0.177-0.425
RBTT 1000 Hz 0.002 0.003 0.558 0.580 -0.004-0.007
R>=0.008; F(1)=0.312, p = 0.580

Sabit 0.258 0.059 4.390 <0.001 0.139-0.376
RBTT 2000 Hz 0.005 0.003 1.607 0.116 -0.001-0.010
R?=0.06; F(1)=2.584,p = 0.116

Sabit 0317 0.065 4.886 <0.001 0.186-0.449
RBTT 4000 Hz <0.001 0.003 -0.017 0.987 -0.006-0.006
R?<0.001; F(1)<0.001, p = 0.987

Sabit 0.269 0.068 3.959 <0.001 0.132-0.407
RBTT Bileske 0.004 0.004 1.073 0.289 -0.004-0.013

R?=0.03; F(1)=1.152,p = 0.289
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5. TARTISMA

Insanlar ¢evrelerindeki diinyay1 anlayabilmek i¢in duyulardan faydalanir. Birden cok
duyunun birlikte tek bir algisal karara varmak iizere biitiinlestirilmesi daha hizli1 ve dogru
bilgi edinilmesini saglar ve CDB olarak bilinir (35,36,40). Ozellikle zorlu dinleme
kosullarinda IGDB, konusmanm anlagilirhgm arttirir (41). IGDB ¢esitli illiizyonlar
aracilifiyla degerlendirilebilmektedir (11,52—54). Bunlar arasinda McGurk etkisi, konusma
uyarani kullanilmas1 yoniiyle digerlerinden ayrilir. McGurk etkisinde isitsel (6rn. /ba/) ve
gorsel (Orn. /ga/) olarak uyumsuz olan iki uyaran, aslinda sunulmayan {i¢iincii bir uyaranin
(6rn. /da/, fiizyon cevap) algilanmasiyla sonuglanir (11). McGurk etkisi kolay uygulanabilen,
erisilebilir ve ucuz bir degerlendirme araci oldugundan ¢alismalarda yaygin olarak
kullanilmaktadir (10). MGD’nin (fiizyon cevap oraninin), nérogelisimsel bozukluklar veya
koklear implant kullanim1 gibi belirli durumlarda anlaml diizeyde degisiklik gostermesi
nedeniyle; bu illiizyonun tani, takip ve rehabilitasyon siireclerine degerlendirme araci olarak
dahil edilebilme potansiyeli oldugu diistintilmektedir (136—-138). Buna karsin, MGD’nin
bireyler arasinda yiiksek cesitlilik gostermesi, elde edilen sonuglarin giivenilirligini
azaltmaktadir (12,13,15,16,58). Bununla birlikte zaman icerisinde tekrarli Ol¢timlere
dayanan birey-i¢i tutarliliginin yiiksek oldugunu belirtmek gerekir (139).

MGD’nin bireyler arasindaki genis ¢esitliliginin nelerden kaynaklandigi heniiz
tiimiiyle aydinlatilamasa da ¢alismalar aras1i metodolojik farkliliklarin (deney deseni, uyaran
vb.) (12-14) ; kiiltiir, ana dil (15,16) gibi demografik ve yas (13,18,39) gibi bireysel
faktorlerin etkisinin gozlendigi bildirilmistir. Bunlarin yam sira IGDB konusma uyarani
baglaminda ele alindiginda, hem unimodal isitsel ve gorsel bilginin ayiklanmasi (1) hem de
ilgili bilgilerin birlestirilmesi siireclerinin (2) McGurk etkisiyle iligkili olmas1 kagmilmaz
goriinmektedir (139). Daha onceki ¢alismalarda unimodal gorsel islemleme farkliliklar ile
MGD c¢esitliligi arasindaki arasindaki iliskiyi degerlendirmek icin dudak okuma becerisi
kullanilmistir (15,139). Strand ve ark. (2014) dudak okuma becerisi iyi olan bireylerin
McGurk etkisine daha duyarli oldugunu bildirmistir (139). Buna gére MGD ile unimodal
isitsel becerilerilerin de iliski gdstermesi muhtemeldir. Iki farkli unimodal duyusal uyaranin
temporal senkronizasyonu ayni kaynaktan gelme ihtimalini gii¢lendiren bir ipucu olarak
kabul edilir ve IGDB olasihigim arttirir (8,33,57,140). Bir baska ifadeyle, biitiinlemenin
basariyla ger¢eklesebilmesi i¢in unimodal temporal bilginin dogru ve eksiksiz islemlenmesi
bir 6n kosul olabilir. Literatiirde isitsel ve gorsel (¢capraz-duyusal, bimodal) uyaranlarin

temporal senkronizasyonunu fark etme becerisi ile MGD arasindaki iliskiyi EY ve TSY
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gorevleri aracilifiyla degerlendiren ¢alismalar bulunmaktadir (2,26). Buna karsin, yapilan
literatiir taramasinda temporal isitsel islemlemeyi unimodal olarak kapsamli bigimde ele alan
bir ¢aligmaya rastlanmamustir. Ek olarak, isitsel islemleme becerilerini igeren ve karmagik
bir siire¢ olan GKA da MGD’yi etkiliyor olabilir. Daha once isitsel giiriiltii varliginda
MGD’nin arttig1 bildirilmistir (38,39). Buna dayanarak GKA zorlugu yasayan veya GKA
esikleri yliksek olan bireylerde yiiksek MGD goriilebilecegi diisiintilmektedir.

Bu calismanin amaci yas, cinsiyet, temporal isitsel islemleme becerileri ve GKA
becerisinin MGD’ye etkisini belirlemektir. Bu amagla, normal isiten geng ve yasl bireylerde
temporal isitsel islemleme becerileri FPT, SPT ve RBTT testleri ile, GKA becerisi Tiirk¢e
HINT testi ile degerlendirilmistir Demografik bilgiler form araciligiyla toplanmistir ve

MGD 6lg¢iimii i¢in bu tez ¢alismasi kapsaminda hazirlanan uyaranlar kullanilmistir.
5.1. FPT ve SPT

Yaglanmayla birlikte temporal siralama ve ¢oziiniirlikk gibi isitsel islemleme
becerilerinin geriledigi bilinmektedir (141). Yash bireyler, sesin siire ve frekans
desenlerindeki degisimleri algilamakta zorlanabilir ve bu degisimleri isimlendirirken daha
fazla zamana ihtiya¢ duyabilir (142). Bu gerilemenin yash yetiskinlerin FPT ve SPT
sonuglarina yansidig1 bazi ¢alismalarda bildirilmistir (141-143). Bu ¢alismada ise FPT ve
SPT sonuglar1 genclerde daha yiliksek bulunmasina karsin yas gruplari arasinda anlaml
farklilik gostermemistir (bkz. Tablo 7). Temporal igslemleme testlerinin sonuglarinin gorsel-
uzamsal beceriler, dikkat, konsantrasyon, ¢aligma bellegi ve dil becerileri gibi bilissel
becerilerden etkilenebilecegi bildirilmistir (144). Dolayisiyla, bu durum 6rneklemin biligsel
acidan homojen bir yap1 gostermesi (MoCA skoru >21) ve yash grubun ¢ogunlugunun
yiiksek egitim diizeyine (lisans) sahip olmasiyla agiklanabilir. Bu noktada gen¢ grubun
cogunlugu olusturan lise mezunlarinin lisans egitimine devam eden 6grenciler oldugunu
belirtmek gerekir (bkz. Tablo 5 ve Sekil 5). Bu nedenle, egitim diizeyi bu ¢alismanin yas
grubu-fark hipotezlerinin karigtirici faktorlerden biridir ve ilerideki ¢alismalarda kontrol
altina alinmasi onerilmektedir.

Bununla birlikte, literatiirde, normal isiten bireylere ait FPT ve SPT normatif
degerleri oldukca yiiksek degiskenlik gostermektedir (bkz. Tablo 3) (92,95,102,103,105—
107,145). Normal isiten yasl bireyler igin ise smirli sayida norm verisi bildirilmistir
(107,142). Calisma sonuglar1 arasindaki farkliliklar 6rneklemlerinin  biiyiikliigiine,
demografik 6zelliklerine veya materyal-metod degisikliklerine dayaniyor olabilir (146). Bu

nedenle, yas gruplar1 arasinda anlamli farklilik bulunamamasinin bir diger nedeni 6rneklem
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kisitlihigryla iliskili olabilir. ileri ¢aligmalarda daha dar yas araliklariyla ve daha genis bir
orneklemle ¢alismasi Onerilir.

Olas1 bir diger neden de normal isiten bireyleri degerlendirmek igin yeterli
hassasiyete sahip olmamasi durumudur. FPT ve SPT serebral lezyonlar icin yliksek
duyarlhilik ve 6zgiillik gostermektedir fakat normal isitmeye sahip bireylerin performans
farkliliklarin1 ayirt etme giicleri hakkinda yeterince bilgi bulunmamaktadir. Ancak, Musiek
ve Pinhero (1987) FPT testinin beyin sap1 lezyonlarina, serebral lezyonlara kiyasla, daha az
duyarli  oldugunu bildirmistir (100). Bu nedenle, normal isiten bireylerin
degerlendirilmesinde FPT ve SPT testlerinin yani sira temporal fine structure (TFS) gibi
temporal isitsel islemlemeye dair hassas degerlendirme araglarinin kullanilmasi bireysel
farkliliklarin ortaya konulmasini saglayabilir.

Yas gruplari arasindaki fark hipotezlerinin sonuglartyla tutarl bicimde; FPT ve SPT,
yasla anlaml iligki géstermemistir (bkz. Tablo 11). SPT ve yas, beklenen bigimde, yaslilar
arasinda orta diizey negatif yonlii iliski gostermistir (bkz. Tablo 12). Bununla birlikte gencgler
icinde zayif ve pozitif yonlii iliski gostermesi (bkz. Tablo 13) agiklanamamis ve yukarida

belirtilen karistiric1 faktorler ve 6rneklem siirliligiyla iliskilendirilmistir.
5.2. RBTT

Literatiirde yaslanmayla birlikte temporal isitsel ¢oziiniirliigiin azalmasinin RBTT
esiklerinde artisla sonuglandigi bildirilmistir (73,74,147,148). Tutarli bicimde, bu
calismadan elde edilen bulgulara gére RBTT 500 Hz ve 2000 Hz esiklerinin yaslh grupta,
gencglere gore, anlamli olarak daha yiiksek oldugu goriilmiistiir (bkz. Tablo 7). Bununla
birlikte, 1000 Hz, 4000 Hz ve bilesik RBTT esikleri yasli grupta daha yiiksek bulunmus olsa
da farklar istatistiksel olarak anlamli bulunmamistir. Korelasyon analizlerinde de yas ile
RBTT 500 Hz orta diizeyde, RBTT 2000 Hz ve bileske deger zayif diizeyde pozitif iligki
gostermistir. Ayrica yaslt yetigkinler i¢inde, yas ile RBTT 2000 Hz arasinda orta diizeyde
pozitif iliski bulunurken gengler i¢in anlamli iliski bulunamamuistir.

Calisma bulgularinda RBTT 1000 ve 4000 Hz esiklerinde yas grubuna gore
farkliligin ve bu frekanslardaki esiklerin yas ile iligkisinin anlamli bulunmamasi 6érneklem
siurliligiyla agiklanabilir.

RBTT esikleri 20 ms ve altinda olan bireylerin temporal ¢dziiniirliik becerisi normal
kabul edilmektedir (74). Buna gore bu ¢calismada RBTT bileske degerleri hem geng (Ort =
12,41, SS = 11,47) hem yash grup (Ort = 20,23, SS = 16,34) i¢in normal sinirlar i¢indedir

fakat literatiirde bildirilen norm degerlerin {izerinde bulunmuslardir. Normal isiten
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yetiskinler i¢in, degerlendirilen yas aralig1 degiskenlik gostermekte ve 4-10 ms aras1 degerler
bildirilmektedir (102,146,149—-151). Normal isiten yash yetigkinler i¢in ise RBTT bileske
esigi Balzan ve ark. (2017) tarafindan (142) 60-74 yas araliginda 18,88 ms; Owens ve ark.
(2007) tarafindan (152) 50-67 yas araliginda 14,45 ms olarak raporlanmistir. Keith (2000)
bu degerleri 50 yas i¢in 8, 60 yas i¢in 9 ve 70 yas i¢in 22 ms olarak bildirmistir (83).
Literatiirde bildirilen degerle bu calismanin bulgular1 arasinda goézlenen farkliliklar
orneklem genisligi veya prosediir farkliliklariyla ilgili olabilir.

Ozetle, bu ¢alismada yasa bagl temporal isitsel islemleme becerisi farkliliklarini
RBTT 500 ve 2000 Hz sonuglar1 yansitmis olup, diger test bulgulart anlamli farklilik
gostermemistir. Bunun nedeni, bu ¢alismada FPT ve SPT testlerinin normal isiten bireyler
i¢cin yeterince hassas olmamasi, orneklemin kisithlig ve egitim diizeyinin gruplar arasi
heterojen dagilimimin karistirict bir faktér gibi davranmast olabilir. ilerideki calismalarda
daha genis bir 6rneklemde, dar yas araliklarinda ve kapsamli bir temporal isitsel islemleme

degerlendirme bataryasiyla verilerin toplanmasi onerilir.
5.3. Tiirk¢e HINT

Tiirkge HINT testi sonuglarina gore genglerin GKA performansi yaslt yetigkinlere
gore anlamli 6l¢iide iyidir. Bu durum, Tiirk¢e HINT bileske, Gsag (konusma 0°, giiriiltii 90°)
ve Gsol (konusma 0°, giirtiltii 270°) esiklerine anlamli olarak yansimistir (bkz. Tablo 7).
Bununla birlikte SK’de yas gruplar1 arasinda anlamli fark gézlenmemistir (bkz. Tablo 7). Bu
bulgularla tutarli bicimde yas ile Gsag, Gsol ve bileske esiklerinin orta diizey pozitif yonlii
iliski gosterdigi bulunmustur (bkz. Tablo 11). Bu bulgularla uyumlu olarak, literatiirde de
yaslanmayla birlikte GKA becerisinin azaldigin1 bildiren ¢alismalar bulunmaktadir
(119,153-157). Ancak geng yetiskinler i¢in yas ile SRM orta diizey pozitif iligski gosterirken
SK (zayif), Gsol (zayif) ve Gsag (orta) esikleri negatif yonlii iliski gostermistir (bkz. Tablo
13).

Bu noktada 6rneklemin normal isiten bireylerden olustugu (SSO<25 dB HL) fakat
SSO degerlerinin, normal siirlarda olmasina karsin, yash grupta anlamli diizeyde yiiksek
oldugu hatirlatilmalidir. Bir bagka 6nemli bulgu GYFO degerlerinin de yasli grupta, genclere
gore, anlamli diizeyde (50 dB {izerinde) fark géstermesidir (bkz. Tablo 7). GYFO esiklerinin,
normal odyograma sahip bireylerde bile, GKA becerisini etkiledigi 6nceki ¢alismalarda

bildirilmistir (158,159).
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5.4. MGD

Bu calismada, katilimcilarin MGD degerleri %0 ile %100 arasinda dagilim
gostermistir (bkz. Sekil 7). Bu bulgu MGD’nin literatiirde bildirilen bireyler arasi yiiksek
cesitliligini dogrular niteliktedir (13,15,51,160). Bununla birlikte ayn1 bireyde zaman iginde
elde edilen MGD degerleri tutarlidir (139). Literatiirde, McGurk etkisinin bireyler i¢inde
oldukca kararl bir 6zellik gosterdigi; McGurk uyaraninin isitsel ve gorsel bilesenleri farkli
cinsiyetlerdeki konugmacilar tarafindan sunuldugunda (161) veya dogrudan katilimcinin
kendisi tarafindan uyaran olusturuldugunda (11,162,163) bile kisilerin fiizyon cevabini
algiladig: bildirilmistir. MGD, birey i¢inde oldukca tutarli sonuglar verdiginden bireyler
arasindaki ¢esitliligin rastgele bir hatadan ziyade belirli bireysel faktorlere bagli olabilecegi

disiinilmektedir (15).
5.5. MGD ve Yas

MGD’de gozlenen bireyler-arasi farkliliklarin olasi belirleyicilerinden biri yastir. Bu
calismanin bulgularina gore yasli grubun MGD’si, geng grubunkine kiyasla anlamli diizeyde
yliksektir (bkz. Tablo 7). Korelasyon analizleri de yasla birlikte MGD’nin anlamli bi¢imde
arttigin1 ve bu iliskinin orta diizeyde (pozitif yonlii) oldugunu gostermektedir (bkz. Tablo
11).

Benzer bicimde, Tian ve ark. (2023) (164) 15-71 yas araligindaki ve Sekiyama ve
ark. (2014) (120) 19-21 ve 60-65 yas araligindaki bireylerde MGD’ nin yasla birlikte arttigini
bildirmistir. Sekiyama ve ark. (2014)’nin ¢alismasinda yaslt bireylerin genclere kiyasla,
konusma algisinda gorsel bilgiye daha ¢ok giivendigi gosterilmistir. Gorsel dnceliklendirme
(Ing: visual priming hypothesis) hipotezine gére unimodal gorsel temporal islemleme hizinin
isitsel modaliteden yiiksek olmast algilanan temsilde gorsel katkiyi arttirir (modalite agirlik
veya baskinlik kazanir) (16). Yash bireylerde MGD artisina neden olan gorsel modalite
baskinlig1, gorsel islemlemenin iyilesmesinden ziyade isitsel modalitenin giivenilirligini
kaybetmesiyle iliskilendirilmektedir. Sekiyama ve ark. (2014); tiim katilimcilar normal
isitmeye sahip oldugundan, yaglilarin MGD artisinin isitsel hassasiyet azalisina degil, yasa
bagli isitsel islemleme becerilerinin zayiflamasina bagli ortaya ¢ikabilecegini 6ne siirmiistiir
(120). Literatiirde, isitsel modalite giivenilirliginin azalmasi ve goreceli gorsel modalite
baskinliginin artmasi hipotezini destekleyen ve isitme kaybinin MGD artisina neden
oldugunu gosteren caligmalar bulunmaktadir (62,64,66). Buna karsin koklear implant
kullanicilarinda MGD’nin, normal isitenlere gore, diisiik oldugunu raporlayan ¢alismalar da

bulunmaktadir (20,21). Celiskili sonuglara ragmen bu ¢alismalarda ortak olarak fiizyon yanit
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disinda verilen yanitlarin koklear implant kullanicilarinda gorsel uyaran, normal isitenlerde
isitsel uyaran agirlikli oldugu gosterilmistir (20-22,62). Bu ortak bulgu da isitme kaybinda
gorsel modalitenin agirlik kazandigini desteklemektedir. Bu goriisii noral galigmalar da
desteklemektedir. Rosemann ve ark. (2020), yash bireylerde isitme kaybinin MGD’yi
degistirmedigini fakat normal isiten akranlarina kiyasla, McGurk uyaran1 sunuldugunda
fonksiyonel baglantili (es zamanli aktive olan) beyin bolgelerinde farkliliklar gozlendigini
bildirmistir. Normal isiten yaslhilardan farkli olarak isitme kayiplh bireylerde isitsel korteksle
birlikte gorsel, parietal ve frontal alanlarin da aktive oldugu goriilmistiir (165). Bu durum
isitsel bilesenlerin yetersizligine bagh bir telafi mekanizmasini, ¢apraz duyusal plastisite
araciligryla gorsel modalitenin agirliklandirilmasini yansitmaktadir (8,21,63).

MGD’ye dair raporlanan bilgiler yas gruplarina gore farkliliklar gostermektedir,
dahasi bazi ¢aligmalarda geligkili bulgular da bildirilebilmektedir (13,17,18,39). Bu nedenle
MGD ve yas iliskisi hakkinda heniiz goriis birligine varilmamistir. Bununla birlikte,
cocukluk cagindan yaslilik donemine kadar literatiir bulgulari incelendiginde MGD ve yas
arasindaki iliskinin her zaman dogrusal olmadig1 goriiliir. MGD’nin 6-8 yas itibariyle
gelistigi (16,39) ve 3-9 yas arasi ¢ocuklarda, 20-35 yas arasindaki yetiskinlere kiyasla,
anlamli diizeyde diisiik oldugu bildirilmistir (39). Hillock-Dunn ve ark. (2016) 7 yas
itibariyle (28), Hirst ve ark. (2018) (39) ise 10 yas itibariyle MGD’ nin yetigkinlerle aynm
diizeye geldigini raporlamistir. Cocuklar ve yetiskinler arasindaki bu farkliligin da baskin
modalitenin gelisime bagli degisiminden kaynaklandigi one siiriilmektedir. Cocuklukta
isitsel modalite baskinken, yasla birlikte gérsel modalitenin agirligr artmaktadir (39,120).
Cocuklarn, fiizyon cevap vermediginde cogunlukla /ba/ yanitini segmesi ve bu oranin yasla
birlikte azalmasi bu agirlik degisimini desteklemektedir (39). Literatiirle tutarli bicimde, bu
calismanin bulgularina gére McGurk uyaranina fiizyon yanit /da/ verilmediginde, her iki yas
grubunda da en sik bildirilen yanit /ga/ olmustur (bkz. Sekil 8). Bu bulgu hem gen¢ hem
yasl yetiskinlerin gorsel modaliteye daha ¢ok gilivendigini gostermektedir. Gorsel modalite
agirhiginin goreceli artisi, yaslanmayla birlikte MGD’nin artmasina katki saglar (39,120).
Bununla birlikte genclerin hem gorsel hem isitsel temporal keskinliginin yliksek olmasi
celiskili uyarana maruz kaldiklarinda fiizyon yanit yerine, daha baskin oldugu bilinen gorsel
modaliteye ait yaniti segmelerine neden oluyor olabilir.

McGurk uyaranina verilen kapali uglu yanitlarin dagilimi, yas gruplari arasinda
dikkat cekici farkliliklar gostermistir (bkz. Tablo 8, Tablo 9 ve Sekil 8). Yash grup en sik
flizyon yanit1 (/da/) bildirirken, bunu gorsel /ga/ yanit1 izlemistir. Geng grubun en sik verdigi

yanit ise gorsel /ga/ olmus, ardindan fiizyon yanit /da/ gelmistir. Her iki grupta da en az tercih
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edilen yanit isitsel /ba/ olmus ve yash grupta bu yanit neredeyse hi¢ bildirilmemistir. Bu
bulgular baskin modalitenin geng¢ yetiskinlerde gorsel oldugunu fakat yaslanmayla
dengelerin degistigini gostermektedir. Bu degisimde isitsel modalitenin roliinii
degerlendirmek i¢in bu calisma kapsaminda temporal isitsel islemleme becerileri ve GKA
degerlendirilmistir.

Temporal islemleme becerilerini ele almadan 6nce, bu ¢alismanin 6rneklemi her ne
kadar normal isiten bireylerden olussa da yasli grubun isitme hassasiyetinin genclere gore
anlaml diizeyde diisiik oldugunu hatirlatmak gerekir (bkz. Tablo 7). Isitme esiklerindeki
diistlis, yasa bagli hasara daha duyarli oldugu bilinen ytiksek frekanslarda belirgindir ve buna
GYFO esiklerindeki anlamli diisiis de eslik etmektedir (166) (bkz. Tablo 7 ve Sekil 6).
Dolayisiyla MGD yalnizca yasla degisen isitsel islemleme ve biligsel siireclerle degil,
normal sinirlar i¢inde yer alsa bile isitsel hassasiyetteki (periferal isitme; SSO ve GYFO)
azalmadan da etkilenmis olabilir. ileri calismalarda bu etkinin kontrol altina alinmasi veya
yiiksek frekans esiklerine gore gruplar arasi karsilastirmalara izin verecek orneklemlerin

olusturulmasi onerilir.
5.6. MGD ve Temporal isitsel islemleme

Isitsel hassasiyetteki azalma (SSO ve GYFO), MGD’ nin artmasinda rol oynayabilir.
Ancak merkezi diizeydeki isitsel islemleme becerileri de bu duyarlilif1 etkileyebilir.

Bu ¢alismanin bulgularia gére, MGD; RBTT 500 Hz esikleri ile orta diizeyde, 2000
Hz esikleri ile zay1f diizeyde, negatif yonlii anlamli iliski gdstermektedir (bkz. Tablo 11). Bu
bulgular, yiiksek RBTT esiklerinin yani azalmis temporal ¢6ziiniirliigiin, MGD artis1 ile
baglantili oldugunu desteklemektedir. FPT ve SPT’nin MGD ile anlamli iligki
gostermemesi, RBTT’ den farkli olarak, temporal ¢oziiniirlik yerine temporal siralama
(6riintii tanima) becerisini degerlendirmeleriyle agiklanabilir (69,74,82). McGurk etkisi gibi
zamansal senkronizasyona duyarl siireclerde, dogrudan temporal ¢oziiniirliigii 6lcen RBTT
gibi testlerin daha belirleyici olmasi olasidir (8).

Literatiirde temporal isitsel islemleme becerilerinin MGD ile iligkisini destekleyen
cesitli bulgular mevcuttur (8,31,140). Uzamsal ve zamansal olarak birbirine yakin
(senkronize) sunulan ¢oklu duyusal (6rnegin gorsel—isitsel) uyaranlar, genellikle noral
tepkilerde en belirgin artislara neden olur ve CDB'nin gergeklesme olasiligini arttirir
(8,167,168). IGDB nin gerceklesebilmesi icin sinirli bir temporal asenkronizasyon aralig
tolere edilir, bu zaman penceresi TBP olarak bilinir (137). Stevenson ve ark. (2012) 18-35
yas aralifindaki bireylerde temporal keskinlik arttikga (TBP daraldikga) MGD’nin arttigini
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raporlamistir (8). Buna karsin van Wassenhove ve ark. (2007) (31) uyaranlarin belirli
diizeyde temporal asenkonizasyonun, genclerde (Ort= 21 ve 22,5 yil) MGD’yi arttirdigini
bildirmistir. Bu ¢alismada Mcgurk uyaraninin isitsel bileseninin 170 ms’ye kadar olan
zamansal gecikmesinin MGD’yi arttirdig1 raporlanmustir (31). Benzer bi¢gimde, Van Eijk ve
ark. (2008) da IGDB’nin isitsel bilesenin gecikmesiyle giiclendigini raporlamistir (140).
Isitsel bilesenin gecikmesiyle IGDB’nin artis1, son zamanlarda ortaya ¢ikan ve CDB’nin
dogal ¢evresel kosullar1 da daha ¢ok temsil eden bigimde dinamik oldugunu savunan goriis
ile uyumludur. Dinamik CDB’nin zemininde TBP’nin adaptif 6zellikleriin kesfi
bulunmaktadir. TBP’nin sagladig: tolerans aralifi 6zellikle bir olaya ait gorsel ve isitsel
bilesenlerin farkli zamanlarda ulastig1 durumlarda (6rn. hareket halinde olmak ya da ses ve
151k hizinin farkli olmasi) biitiinleme yapabilmeyi miimkiin kilar (137). Uyaranin basit ya
karmagsik olmast da TBP boyutunu etkilemektedir, uyaran konusma gibi karmasik bir
formdaysa TBP daha genis elde edilmektedir (29,136,140). Dahas1 giincel aragtirmalar CDB
stireglerinin yalnizca sabit kurallara dayanmadigini, bunun yerine baglamsal ve gérev odakli
olarak sekillendigini 6ne siirmektedir. Gorev gerekliliklerine bagli olarak, beyin farkli
duyusal bilesenleri adaptif agirliklandirarak islemleme gerceklestirebilir (169). Ayrica zayif
(az gilivenilir veya etkililigi diisilk) unimodal uyaranlar s6z konusu oldugunda, farkli
modalitelerden gelen uyaranlarin birlesimi daha biiyiik bir avantaj sagladig1 bilinmektedir
(137). TBP’nin adaptif dogasi, temporal isitsel islemlemenin yaslanmayla birlikte degisimi
ve telafi edici IGDB faaliyetlerinin artis1 ile tutarlidir. Ek olarak, TBP nin, MGD gibi,
bireyler arasinda yiiksek cesitlilik gosterdigini vurgulamak gerekir (8).

Temporal isitsel islemleme becerileri ve MGD arasindaki olasi iliskiyi destekleyen
bir diger faktéor McGurk uyaraninin CDB alan1 pSTS ile isitsel korteksteki yapilari es
zamanli uyarmasidir (49,51,57). Bu baglantinin 6zellikle

isitsel modalitenin goreceli agirligi arttiginda daha giiglii oldugu bildirilmistir (49).

Son olarak, I{GDB’nin bazi nérogelisimsel durumlarda da anlaml diizeyde
etkilendigi bilinmektedir (136,137). Stevenson ve ark. (2014) otizm spektrum bozuklugu
olan ¢ocuklarda, 6zellikle konusma uyarani i¢cin TBP’nin akranlarindan anlamli olarak genis
bulundugunu ve MGD degerlerinin daha diisiik oldugu bildirmistir. Otizm grubunda TBP
genisledikce MGD anlami olarak diismektedir (136). Disleksi, otizm spektrum bozuklugu
ve sizofreni ortak olarak SiI siireclerindeki etkilenimlerle de bilinmektedir (171-173). Bu
nedenle, temporal isitsel islemleme ile MGD arasindaki iliskinin arastirilmasi, bahsedilen
klinik gruplarda tani, izlem ve rehabilitasyon siireclerine katki saglayacak potansiyel

degerlendirme araglarinin gelistirilmesine olanak sunabilir.
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5.7. MGD ve Tiirkce HINT

MGD’nin GKA ile iliskisi incelendiginde, Gsag (konusma 0°, giiriiltii 90°) esigi ile
zayif diizeyde pozitif yonlii iliski gosterdigi bulunmustur. Gsag esiginin ylikselmesiyle, bu
giiriiltii kosulunda anlama performansinin kétiilesir, yani igitsel modalite giivenilirligi azalir
ve MGD artar. Bu oneriyi destekler bicimde Stacey ve ark (2020) ve Hirst ve ark. (2018)
McGurk etkisi uyaranmin isitsel bilesenini giiriiltii ile sunuldugunda MGD’nin arttigin
bildirmistir (38,39). Bununla birlikte, diger giirilti kosullarinda anlamh iligki
gozlenmemistir. Bunun nedeni sag kulak avantaji nedeniyle sagdan gelen giiriiltiiniin (Gsag)
GKA siirecinde daha iyi tolere ediliyor olmasi olabilir.

Tiirkce HINT testi, GKA becerisinde mekansal ipuglarinin kullanimi hakkinda da,
SRM skoru araciligiyla, bilgi vermektedir. SRM konusma ve giiriiltii kaynaklarinin
mekansal (agisal) olarak ayrildigi durumlarda, bu ayrimin konusma algisini kolaylastirma
diizeyini ifade eder. SRM skorunun azalmasi, bireyin mekansal ipu¢larindan daha az
yararlandigini gosterir. MGD, SRM skoru ile zayif diizeyde negatif yonlii iliskili gdstermistir
(bkz. Tablo 11). Buna gore, GKA’da mekansal ipuclarindan yararlanma miktar1 (SRM)
azaldikca isitsel modalitenin giivenilirligi diismekte ve MGD artmaktadir.

Tiirk¢e HINT ile elde edilen tiim degerler MGD ile anlamli iliski gostermemistir. Bu
durum, Tiirk¢e HINT testinin yalniz belirli alt bilesenlerinin MGD’ye dair hassas gostergeler

olabilecegini diistindiirmektedir.
5.8. Yas, Egitim ve RBTT 2000 Hz esigi MGD i¢in Yordayicidir

MGD’ye etki eden degiskenleri belirlemek amaciyla her bir degisken ile basit
dogrusal regresyon analizi gerceklestirilmis ve anlamli diizeyde yordayict oldugu
belirlenenlerle ¢oklu regresyon analizi yapilmistir. Olusturulan farkli modeller arasinda yas,
cinsiyet ve RBTT 2000 Hz esiginden olusan modelin MGD varyansinin %42’sini anlamli
sekilde acikladigr goriilmistiir. RBTT 2000 Hz esigi en yiliksek aciklayiciliga sahip
degiskenlerden biridir ve temporal keskinligin azaldigi durumlarda MGD’nin arttiZini
bildiren sonugclarla ortiismektedir (8,26,120). Benzer bicimde yas da dnceki ¢alismalarda
MGD’yi o6nemli o6lclide etkiledigi belirtilen bir degiskendir (bkz. MGD ve Yas)
(13,17,18,39).

Diger yandan, bu ¢alismada anlamli bir yordayici olarak bulunan katilimei
cinsiyetinin daha onceki ¢alismalarda MGD’yi etkilemedigi bildirilmistir (13). Bu ¢alismada
erkekler kadinlara gore anlamli diizeyde daha yiiksek MGD gostermektedir. Bunun nedent,

muhtemelen, bu ¢alismada geng ve yash yetigkinler gruplarinda kadin-erkek dagiliminin da
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anlaml diizeyde farklilik gdstermesidir. Geng grubun %79,1°1 kadin katilimcilardan ve yash
grubun %71,4’1 erkek katilimcilardan olugsmaktadir (bkz. Tablo 5 ve Sekil 5).

Geng grup i¢inde degerlendirilen higbir degiskenin anlamli bir yordayici olmamasi
MGD’nin bu yas araliginda daha homojen dagildigin1 diisiindiirmektedir. Diger yandan,
yash bireylerde egitim diizeyinin anlamli bir yordayict olmasi, bu gruptaki biligsel
performans diizeyinin, her ne kadar MoCA-Tr’ye gére alt smir belirlense de, IGDB
stireclerine etki ettigini diisiindiirmektedir (144).

Bu ¢alismadan elde edilen sonuglara gore, yash yetiskinlerde MGD’nin artmasi, olasi
bir telafi edici (kompansatuvar) mekanizmaya isaret eder. Yasla birlikte isitme esiklerinin
kotiilesmesi ve merkezi isitsel islemlemenin zayiflamasi, unimodal isitsel girdinin
giivenilirligini azaltir. Dolayisiyla yaslanmayla birlikte gorsel modalitenin agirlik kazanmasi
ve IGDB siireglerinin daha belirgin hale gelmesi, iletisimdeki becerilerini siirdiirmek icin
telafi edici bir adaptasyon olarak degerlendirilebilir (8,31,120,160,173).

Yaslilarda IGDB’den saglanan faydanin genclere gére anlamli 6lciide yiiksek oldugu
bildirilmistir (173). Benzer bicimde ge¢ koklear implantlanan c¢ocuklarin erken
implantlananlara gére MGD diizeylerinin yiiksek olmasi uzun siireli isitsel yoksunluga kars1
bir telafi mekanizmasini yansitiyor olabilir (21). Capraz duyusal plastisite bu 6nermeyi noral

diizeyde destekleyen 6nemli bir arkaplan sunar (21,63).
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6. SONUC VE ONERILER

Bu ¢alisma, MGD’nin yas ve cinsiyet gibi demografik degiskenlerin yani sira isitsel
temporal ¢oziiniirliik tarafindan da sekillenen ¢ok boyutlu bir siire¢ oldugunu ortaya
koymustur. Bulgular, yasin artmasi ve temporal ¢oziiniirliigiin azalmasiyla birlikte MGD’nin
arttigin1 fakat GKA becerisi ve buna bagli mekansal ipuclarindan yararlanma kapasitesi
arttikga duyarliligin azaldigini1 géstermektedir. Bu sonugclar isitsel modalitenin gilivenilirligi
zayifladiginda ve gorsel modaliteye bagimliligin arttigini ve MGD’nin yiikseldigini
gostermektedir. Buna gore isitsel modalitenin giivenilirliginin azaldig1 durumlarda bireyler
gorsel girdiye daha fazla bagvurur ve MGD artar. Buna karsin, temporal siralama becerileri
MGD {izerinde anlamli bir etkiye sahip degildir. Bu bulgu, kullanilan testlerin normal isiten
saglikli bireylerde yeterince ayrim giiciine sahip olmamasindan kaynaklaniyor olabilir.

McGurk etkisi, IGDB siireglerine dair ipucu saglayan, kolay uygulanabilir ve
odyolojiden 6zel egitime pek ¢ok alanda kullanilabilecek bir degerlendirme araci olma
potansiyeline sahiptir. Bu nedenle, ileride yapilacak calismalarda MGD’yi etkileyen
faktorlerin daha kapsamli bigimde incelenmesi; 6zellikle degerlendirme protokollerinin ve
uyaranlarin standardize edilmesi 6nerilmektedir.

Bu calismadan elde edilen bulgular asagidaki gibidir:

Isitme Esikleri

1. Yash yetiskinlerin SSO degerleri, normal sinirlar iginde olmasina ragmen, genglere
gore anlaml diizeyde ytiksektir.

2. GYFO degerleri yasl yetiskinlerde anlamli diizeyde daha yiiksek bulunmustur.

Temporal Isitsel Islemleme

3. FPT ve SPT puanlar1 geng grupta daha yiiksek olmasina ragmen yas gruplar arasinda
anlaml fark gézlenmemistir.

4. FPT ve SPT yasla anlaml1 bir iligski gostermemistir.

5. SPT puani ile yas arasinda yasgh bireylerde orta diizeyde negatif yonli iliski;
genclerde ise zay1f diizeyde pozitif yonlii iliski saptanmustir.

6. RBTT 500 Hz ve 2000 Hz esikleri, yash grupta genclere goére anlamli diizeyde daha
yliksek bulunmustur.

7. RBTT 1000 Hz, 4000 Hz ve bilesik esikleri yagl grupta daha yiliksek bulunmus olsa
da farklar istatistiksel olarak anlamli bulunmamistir

8. Yasile RBTT 500 Hz arasinda orta diizeyde, 2000 Hz ve bilesik esik degerleriyle ise
zayif diizeyde pozitif iliski gézlenmistir.
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9. Yash yetiskinler grubunda, yas ile RBTT 2000 Hz arasinda orta diizeyde pozitif iligki
bulunmus, gencglerde ise anlamli iliski bulunamamustir.

GKA

10. Tiirkge HINT testi sonuclarina gére genglerin bileske, Gsag (konusma 0°, giiriiltii
90°) ve Gsol (konusma 0°, giiriiltii 270°) esikleri yash yetiskinlere goére anlamli
Olctlide 1yidir.

11. Tirkgce HINT SK esikleri yas gruplar arasinda anlamli fark gostermemistir.

12. Yas ile Gsag, Gsol ve bileske esik degerinin zayif diizeyde pozitif yonli iligki
gosterdigi bulunmustur.

MGD

13. Katilimcilarin MGD degerleri %0 ile %100 arasinda degismektedir.

14. Erkek katilimcilar, kadinlara gore anlamli diizeyde daha yiiksek MGD
gostermektedir. Bu farkin olasi nedeni, drneklemdeki cinsiyet dagiliminin yas
gruplart arasinda dengesiz olmasidir (gen¢ grubun %79,1°1 kadin; yash grubun
%71.,4’1 erkek).

15. Yasli grubun MGD’si, geng grubunkine kiyasla anlamli diizeyde yiiksektir.

16. MGD ve yas arasinda orta diizeyde pozitif yonlii iliski gdzlenmistir.

17. McGurk uyaranina verilen kapali uglu yanitlarin dagilimi1 yas gruplart arasinda
farklilik gostermektedir:

18. Yaslt grup en sik fiizyon yaniti (/da/) vermistir; ardindan gorsel yanit (/ga/)
gelmektedir.

19. Geng grup ise en sik gorsel yanit (/ga/) vermistir; ardindan fiizyon yanit (/da/)
gelmistir.

20. Her iki grupta da isitsel yanit (/ba/) en az tercih edilen yanit olmustur; yasl grupta
neredeyse hig bildirilmemistir.

21. MGD; RBTT 500 Hz esikleri ile orta diizeyde, 2000 Hz esikleri ile zayif diizeyde,
negatif yonli anlaml iligki gostermektedir.

22. MGD ile FPT ve SPT anlamli iliski gostermemektedir.

23. MGD, Gsag kosulu ile zayif diizeyde pozitif yonli iliski; SRM skoru ile ise zayif
diizeyde negatif yonlii iliski gostermektedir.

24. Yas, cinsiyet ve RBTT 2000 Hz esiginden olusan regresyon modeli, MGD

varyansinin %42’sini anlamli sekilde acgiklamaktadir. Her {i¢ degisken de anlamli

diizeyde yordayict bulunmustur.
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tarafindan onaylanmis (Proje no:...) ve Bagkent Universitesi Arastirma Fonunca destekdenmistin.

— This study was approved by Baskeat University Institutional Review Board and Ethics
Committee (Project no-. ..} and supported by Baskent University Research Fund.

Bu halze mivent elestronik imes ils imzalaramsis,
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Eviak Tank ve Savner 13.03.2025-441358
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BASKENT UNIVERSITESI REKTORLUGU
Evrak Savist @ E-91694447-050.04-43 1400 17.02.2025
Girisimscl Olmayan Klinik Arastirmalar Etik Kurulu Karari
FROJE NO KARAR SAYISI KARAR TARIHI
KA25/54 25/45 12.02. 7025

Saghk Bilimleri Ensutiisii Kulak. Buarun, Bogaz Hastaliklan Ana Bilim Dal., Odyolon Tezli
Yiiksek Lisan Program ogrencisi Girzem Giiner tarafindan viritilmekte olan KAZ5/54 nolu "McGurk
ctkisinde vas, temporal isitsel aslemieme ve giiriltide konusmayr anlama performans faktérlen”
baglikl arastirma projesi Chingimsel Olmavan Klinik Arastirmalar Etik Kurolo tarafindan incelendi ve

etik agudan uygun olduguna karar verildi




EK 2: Demografik Bilgi Formu

Demografik Bilgi Formu
Tarih
Adi-Soyadi
Numarasi
Cinsiyeti
Dogum Tarihi (giin.ay.y1l)
Anadili
Yabanci Dil (seviyesi)
Egitim durumu
(mezun oldugu kademe)
Meslek
Tanili Isitme Kayb1 Var Yok
Tanili Gorme Problemi Var Yok

Var ise nedir?

Diizeltilmis mi?
(cerrahi, gozliik vb)

Tanili Ruhsal Bozukluk Var Yok
Tanil1 Norolojik Rahatsizlik Var Yok
Tinnitus Sikayeti Var Yok
Hiperakuzi Sikayeti Var Yok

Katilimcinin eklemek istedigi
bilgiler:

Aragtirmaci Notlar1:




EK 3: MoCA-TR

Isim: Protokol:
MONTREAL BILISSEL DEGERLENDIRME OLGEGI| Editim: Test Tarihi:
Montreal Cognitive Assessment (MOCA) Cinsiyet: Dogum Tarihi:
GORSEL MEKANSAL [ YONETICI ISLEVLER {ESMT :;;zme {On biri on gege)
puan

Kiip Kopyalama

Cevresi Rakamlar Kollar
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EK 4. Tiirk¢e HINT Sertifikasi

Tirkiye Odyologlar ve Konusma Bozukluklarr Uzmanlari Dernegi

Sdrekli Egitim Merkezi

Belge No: 2023/
Tarih:

f On Gizem Slnen

Turkiye Odyologlar ve Konusma Bozukluklari Uzmanlar Dernegi Strekli EGitim Merkezi
tarafindan ydrdtalen "Tiirkge HINT / Giiriiltide Konusmayi Anlama Testi Kursu” na
katilmis ve kursun gerektirdiklerini basariyla tamamlayarak
? bu sertifikayr almaya hak kazanmistir.




EK 5: Kapsam Gegerliligi Formu

KAPSAM GECERLIGi BELIRLEME FORMU

Dog. Dr. Asuman Alniagik danismanliginda yiiriitiilen ve Dr. Ogr. Uyesi Hale Hanger’in
aragtirmact olarak yer aldig1 “McGurk Etkisinde Yas, Temporal Isitsel islemleme ve Giiriiltiide
Konugmayr Anlama Performans1 Faktorleri” baslikli yiiksek lisans tezim kapsaminda
gelistirmis oldugumuz deney gorevleri i¢in goriislerinizi almak istiyoruz.

Bu calismanin amact; yas, temporal isitsel islemleme ve giiriiltiide konugsmay1 anlama
becerilerinin MGD {izerindeki roliinii ortaya koymaktir. Bu dogrultuda McGurk uyaran
etkisinin olusturulmas1 ve gecerli bir sekilde degerlendirilmesi i¢in bazi uyaranlar
hazirlanmistir. Bu uyaranlar “isitsel uyaran”, “gorsel uyaran” ve “isitsel-gorsel uyaran” olmak
iizere ii¢ oturum olarak diizenlenmistir. Se¢ilen uyaranlar bilabial ([b]), alveolar ([d]) ve velar
([g]) olarak otiimli ([b], [d], [g]) 6zellikler gozetilerek belirlenmistir.

Sizden her oturum i¢in hazirlanan yonergeyi, uyarant dinledikten/izledikten sonra ilgili
oturumla uyumlulugunu (ses ve goriintii es zamanlilig1) ve anlasilirligini (ses ve goriintii netligi)
“uygun”, “diizeltilmeli” ve “uygun degil “olarak belirtmeniz istenmektedir. Eger “diizeltilmeli”
veya “uygun degil” segenegini isaretlemisseniz “agiklama” kismina gerekgesini yazmaniz,
uyaranlarin yeniden diizenlenmesinde bizim i¢in yol gdsterici olacaktir.

Calismamiza sagladiginiz katkilar i¢in simdiden tesekkiir ederiz.

Gizem Giliner



EK 5: Kapsam Gegerliligi Formu

“sitsel Uyaran” Oturumu

Yonerge

Yonerge Uygun | Diizeltilmeli Uygun
degil

Simdi bazi heceler duyacaksiniz, bunlar ba, da veya
ga olabilir. Her duydugunuz heceyi yliksek sesle ve
net bicimde tekrar ediniz. Bir kez dinleme hakkiniz
olacak. Emin olamazsaniz tahmin edebilirsiniz. Test

sirasinda ekrandaki arti isaretine bakiniz.

Aciklama: Goriigiiniizii  “diizeltilmeli” veya “uygun degil” olarak belirttiyseniz liitfen

gerekgesini agiklayniz.

Maddeler

No “Sadece Uygun | Diizeltilmeli | Uygun Aciklama
Isitsel” degil
Oturum
Maddeleri

1. | ba

2. |ga

3. | da




EK 5: Kapsam Gegerliligi Formu
“Gorsel Uyaran” Oturumu

Yonerge

Yonerge Uygun | Diizeltilmeli Uygun
degil

Simdi sessiz videolar izleyeceksiniz. Videodaki
konusmacinin hangi heceyi sdyledigini yiiksek sesle
ve net bicimde tekrar ediniz. Bu heceler ba, da veya
ga olabilir. Bir kez izleme hakkiniz olacak. Emin

olamazsaniz tahmin edebilirsiniz.

Aciklama: Goriigiiniizii  “diizeltilmeli” veya “uygun degil” olarak belirttiyseniz liitfen
gerekgesini agiklayiniz.

Maddeler

No “Sadece Uygun | Diizeltilmeli | Uygun Aciklama
Gorsel” degil
Oturum
Maddeleri

1. | ba

2. |ga

3. |da




EK 5: Kapsam Gegerliligi Formu

Yonerge

“Isitsel-Gorsel Uyaran” Oturumu

Yonerge

Uygun

Diizeltilmeli Uygun
degil

edebilirsiniz.

Simdi kisa videolar izleyeceksiniz. Konusmaciy1
hem izleyiniz hem dinleyiniz. Hangi hecenin
sOylendigini yliksek sesle ve net bigimde tekrar
ediniz. Bu heceler ba, da veya ga olabilir. Bir kez

izleme hakkiniz olacak. Emin olamazsaniz tahmin

Aciklama: Goriisiiniizii “diizeltilmeli” veya “uygun degil” olarak belirttiyseniz liitfen

gerekgesini agiklayniz.

Maddeler
No | “Isitsel- Gorsel” | Uygun | Diizeltilmeli | Uygun Aciklama
Oturumu degil
Maddeleri
Isitsel | Gorsel
Bilesen | Bilesen
1. |ba ba
2. | ga ga
3. |da da
4. | ba ga




EK 6: Uygulama Giivenirligi Formlari

UYGULAMA GUVENIRLiIGIi FORMLARI

Oturumlarda Uygulayic1 Giivenirligi

Katilimcei:

Bildirim

+/-

1-

Uygulayici deney ortamini dikkat dagitici uyaran olmayacak sekilde
diizenler (Halihazirda dikkat dagitici uyaran yoksa da + koyunuz).

2.

Uygulayici ortamin yeterli aydinlatmasini saglar.

3-

Uygulayici, katilimeinin kulakliklarini diizgiin bir sekilde takildigina
emin olur.

4-

Uygulayici katilimcinin yiiziinii gorecek sekilde karsisinda oturur.

5-

Uygulayici en rahat dinleme seviyesi belirleyecegine dair yonergeyi
sunar.

6-

Uygulayici, katilimcinin en rahat dinleme seviyesini belirlemek igin
katilimcinin onayini bekler.

7-

Uygulayici yonergeyi sunar.

8-

Uygulayici, katilime1 yonergeyi anlamazsa tekrarlamak i¢in girisimlere
bulunur (en fazla 2 kere) (Gerek kalmamigsa + puanlayiniz).

O-

Uygulayici, katilimcinin yanitlarina yorum yapmadan uygulamalari
gerceklestirir.

10-

Uygulayici, puanlama formunu géstermeden puanlamay1 gerceklestirir.




EK 7: Bilgilendirilmis Goniillii Olur Formu

1093
BASKENT UNIVERSITESI

KLINIK ARASTIRMALAR ETIK KURULU

BILIMSEL ARASTIRMALAR ICIiN BILGILENDIRILMIS GONULLT
OLUR FORMU

LUTFEN DIKKATLICE OKUYUNUZ !!!

Bilimsel arastrma amagh klinik bir calismaya kablmak dzere dave? sdilmiz bolumakiazyaz
Bu galizmada ver almayi kabul etmeden dnce cahsmanme pe amacla vapiimak istendiZing tam
alarak anlamamiz ve karanniz, arzgtirena hakkmda tam alzrak bilgilendinldikten sorma dzgince
vermeniz gerslmekiedir. Bu bigilendirme formn soz kompsn arastmavy aynabh olarak
famtmak amacryla size dzel olzrak hazwlammuzte Lutfen bo formu dikkatlice eloryuruz
Arastrma ile ilgili olarzk bu formda belirtildig kalde anlzvamadifmez v2 da belintilemediimi
fark ettifiniz nektalar ohorsz amstrmacnz sonmaoz ve sondlanmeza aqik vamdlar iteyiniz. B
arazimaya kanhp katlmamakta serbestsiniz. Cahsmaya lkatlm ginallulak esazea dzyahdic
Argtrma hakkmda tam olarek bilgilendivildikien zonra, karanmiz dzsince verebilmeniz ve
dizzimeniz icin formu imzalamadan dnce arastrmacy size zaman fanrvacakto. Amstmaya
katihmayl kabul ettifiniz taktirde formmn imzalaymz.

1. ARASTIREAMANIN ADI
McGurk Etidsinde Yas, Temporal Isitsel Islemleme ve Giriltide Konusmayv Anlama
Performan=n Faktbrleri

2 CONULLT SAVISI
Eu arastirmada yer almaz ingimlen toplam gérmlld sayim 58 dir.

3. ARASTIRMAYA KATILIM STRES]
EBu arastimada yver almamz icin tngomlen sire 935 dakilcado.

4. ARASTIEMANIN AAIACT

Bu arastrmamn aract, vag ile tempeoral izitsel iglemlame ve girilnide konusmayl anlama
becerilerinin BlcCurk etidsine duyarhliktaki rolind ortaya koymaktr, Daeha  anlagihr
balirmek gerakitse, similtide komezmansa anlama gibi bam igiteel becerileriniz mcelenecakiir,
WocCurk etkisi, igittiziniz ve gordifimiz konugma farkh oldugunda ortava gikan illizyondur.
Bu calizmada izions becerilarinizin MoGurk etidzsing densyvimlems durasmimizo nasil
stkiledifi incelenacaktir,

IMZALAR- Gonilli —fvarsa) Fasi Arastrmac Tantk 1



EK 7: Bilgilendirilmis Goniillii Olur Formu

5, ARASTIRAMAYA KATIIAMA KOSULLARI
Bu aragtumava dahil edilebilmenz ipin gereken kosullar sunlardn-

b b

s

]

a.

18-33 va5 arplifmda veya 56 yas5 ve fistinde olmansz,

Anadibmzm Tiarkee olmas:,

Herhang b ispme kaybimzin olmamast (sitne esiklenmzn 250-8000 Hz frekanslan
arasmnda 25 dB HL veya daha i olmasi. Isitme testiniz denev oncesi tarafimca
gerceklestinlecektr. Bunun 10in sizi sessiz bir edava alacagm, kulagieza kulakhklar
takarak cesitlh viksekhklerde amcak kulak zaghfmza zarar vermeyecek sesler
gonderecemim. Sizden, sesi duyar duymaz size verdifimn butons basmamm
istevecegim. Y aklasik 5 dakika strecek],

Hethang bir dizelibnemi; gérme problemumzin olmamasi,

Hethangi bwr biligzel bomuklufumuzun olmamas: (MoCA-TE'den 21 veya idstinde
puan almamz. Bu testte mze yaklazik on dakika bovunca sorular soracagm ve
talimatlara uvgu olarak cevaplamamz 1stevecegim ),

Hethangi bir nérelojik ve rubsal bomklufunuz olmamasidn.

6. ARASTIRAANIN YONTEMI

L.

Arasorma 1on demografik bilp formumu doldwmanir perekmektediy, vaklamik 5
dzkika sivecektir. Bu formdz sizn bam kisizel hilg ve dzelhklermiz paylasmame
beklenmektr Aragtuma kapsamenda Snemlb olan bu sormalara vertlen cevaplann kime
ait eldngu, vam kanhmelann rmimlen, kesmmhkle gizh totalacakto,

Arvdindan arastmacy e yvaklamk 10 dakoka sivecek bihszel by test, MoCA-TE. tezh,
vapilacaktir; bu testte somlan sormlan cevaplamamz beklenmektedar,

Isitme sevivenizin kontrolfi igin sessiz odada vaklasik 10 dakika boyunca odyometn
testt vapulacaktr, kulakhktan gelen seslere vamit vermeniz beklenmaktedir.

Bu asamadan mbaren tim testler bilgisayar fizennden kulakbhkla vapilacakbr ve
toplamda waklank 1 saat sirmmes1 beklenmektedw. Guriltide komuzmawvt anlama
becermizi test eden TURKCE HINT testinde kulakbktan gelen cimleler tekrar
etmenz beklenmektedir.

MeGurk etkisine duvariihk testinde bilgizayvarda ovnanlan sesh ve sesmz videolar: ve
zes kavittanm dikkatle dinlemem=z, video gdrimtisa oynarker ekrana odaklanmamz ve
soylemlen hecew: tahmmin etmenz beklenmektadur.

Sesin  zamanszal Gzelhklernmi almlama becenlenmz pm uvgulanacak testlerde
kulakbktan duyduzunuz zesleri kahm veya ince; kima veva umm veva kag adet ses
duydugunuzn bildimmemz 1stenmekfedr, Bunun igin arazhirmac: size gerekll talimatlan
verscektr,

7. GONULLUNUN SORUMLULUKLARI

o

IMZALAR: Gomilli {varsa) Vasr Aragnrmact Tamk

Araztrma plamma ve arestrcinm vénerpelenne uwymalisimz,
Arastrma swasmda stz rahatsiz eden herhang bir dwim arastinerya bildumelizmez,

I3
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8. ARASTIRMADAN BERKLENEN OLASIVARARLAR

Arastrmamiz  valmzea bilmmsel amach olop sz dofudan  yarar  gérmeniz
beklemmemektedr. Ancak, bu arastwmadan alde edilen somuclar 1stssl gémel duvm bitinleme
deferlendrmesine vopelik MeGwk efommin kullammma dawr ilem calimalara katk:
saglayacaktir.

9. ARASTIRMADAN KAYNAKLANABILECEK OLASI RISKLER

Bu arashimada hethangi bar madzhalede gergeklestuiimedifinden katlmaeilar arashmna
metodundan kaynaklanan herhangr bar visk alonda degulder. Yalnezea vaklazk 95 dakikahk
deferlendrme sonunda pepiel vorgunluk hssi ovtzya phabibr.

10, ARASTIRMADAN KAYNAKLANABILECEK HERHANGI BIR ZARARLANMA
DURUMUNDA YUKCMLULUK / SORUMLULUK DURUMU

Arastirma nedemiyle bn zarar gdimeniz s6z konusu olursa. tedavi mpn gereken masyaflar
Baskent Universites: tarafindan karalanacakt.

11. ARASTIRMA SURESINCE CIKABILECEK SORUNLARDA ARANACAK KIsI
Uvgulama siresince, zotuniu olarak arastmma disn ilac almak duwrommundz kaldizmeda
Soramlu Avastincry: dnceden bhilgilendimek 19in, arastuma hakkinda ek bdgziler almak ign
va da arazturma ile ilgili herhangi bir somn, istenmeyen etk: veva diger rahatsizhiklanm=z 1cin
berhanzi bir zaatte adres: ve telefonu z5af1da belirhilen 1lgh arastimaciya ulagabilwsinez.

iat&diginizde Gunun 24 Saan Ulagnlabilecek Arastrmacinm Adres ve Telefonlarm:
Baskent Universitesi Baghea Kampiisi Dis Hekimlist Binas: Odyoloji Baliimi

Is: Cep:

11. GIDERLERIN KARSILANMASI VE ODEMELER

Bu amastmmaya kattlmamr igm veva arasommadan kavnaklanabilecek gmiderler ipin sizden
herhanz bir ficret 1stenmeyecektor. Yapilzcak her tinli degferlendirme size veya giivencesi
alnda bulundufunuz resma va da dzel bichir kumima Sdetibmeyvecekhr

13, ARASTIRMAYIDESTERLEYEN KTRTAL
Araztrmay: destekleven knrum Bazkent Universitesidir.

14. CONULLUYE HERHANGI BIR ODEME YAPILIP VAPILMAYACACI

Bu arashnmaya katlmamirla: aragtoyma ile ilgh pkabilecek zormunly masraflar tarafimerdan
karsilanacaktr. Buoun dizinda size wveya wvasal temsiletlermmize herbhangt bir maddi katk:
saglanmavacaktm.

IMZALAR: Gomilla {varsa) Vast Arasarmacy Tamk 3



EK 7: Bilgilendirilmis Goniillii Olur Formu

15. BILGILERIN GIZLILIGI

Arastuma siresmee elde edilen sizmle ilgh tibba balgiler size Gzel bar kod mumaras: ile
kavdedilecektir. Si1ze ait her tiirda tthbi bilg gizh tutulacakar. Arsstnmann somuglan
valmza bilimsel amagla kullanilacaktr. Arashoma vaymlansa bile kimiik bilgilerim=
verlmevecektir. Ancak, gerekfifinde araztumanin 1zlevicilen, yoklama yapanlar, enik
kurnllar ve resmi makamlar bbb belgilerinize ulagabilecektir. Siz de istedifmizde
kendinize ait bilgilere ulasabileceksimiz.

16, ARASTIRMA DISI BIRAKITAA KOSTULLART

Arastiima protokolimin gereklermm venne getrmmemem=, arastuma programuen aksatmanz
veva arajhrmayva bagh veva arastrmadan bagimerz selizebilecek istenmeven bar etkive maruz
kalmamz vb. nedenlerle arastumac: sizin 1zmimiz olmadan siz1 arastumadan gikarabilir. Ancak
arastuma drs1 buakilmanir doumanda da, sizmle dlpih venler limsel amacla kullanabal

17. ARASTIRMADA UVGULANACAK TEDAVI DISINDAKI DIGER TEDAVILER
Bu arsstumada hethang: bar tedavi wvgulanmamaktadir,

1B, ARASTIRMAVA KATITMAYI EEDDETAIE VEYA AYRITALA DURUAMU

Bu araztimada wer almak tamamen zizm stefmize baghdw, Arastiomada ver abmawn
reddedebibirsimiz va da herhangi bar azamada arastimadan aynlabilirsmiz. Arzstrmadan
gekilmeniz va da arashne tarafindan gikanlmamez dunimunda da, sizle dzih venler bilimsel
amagla kullamlzbilecekir

19. YENI BILGILERIN PAYLASILMASI VE ARASTIRMANIN DURDURULMASI
Arastoma sirerken, arastumayla @b olumlu veya olumsuz vem hilgl ve soouglar en kisa
siirede size veyz vasal temsilemmize ilenlecektir. Bu somuglar simin arastomava devam etmoe
istefiniz  etkileyebilir,. Bu duwrumda karar verene kadar arastrmenm  durduruimzsm
isteyebihrsimz

(Eatlmmeinmn Y azal Temszileinin Beyamn)

Saymn Gizem GUMNER tarafmdan Baskent Universitesi Tip Fakiltes: Kulak Burun Bogaz
Anzbilim Dal: Pohklim&zs nde ve Saghk Bilimlen Fakioltes: Odyolopn Balima Arazhrma ve
Eotm Laboratwvarlan'nda b arastoma vapilacagy belirnlerek bun arastoma de dzib
vukandak: bilgiler bana aktanldi. Bu bilglerden somra bévle br arastumayz “kahbmoer™
(gonmilla) olarzk davet edilding.

Eger bu arastomava katlus=am arastimac: ile aramdz kalmas: gereken bana art bilgilenn
gizlilifine bu arashrma sirazinda da bivik Gzen ve zavg ile vaklasilacafmna mamyvorom.
Arstoma somplarmin efmm ve bilimsel amaglarla kallanm srasmda kisizel hilgilermmm
dzenle korunacag: komusunda bana gerekh zitvence vernld,

Arashymanmn  yiratilmes: swasmda herhangn b sebep postermeden  arastumazdan
gekilebalirim (Ancak arastumacilan zor duwmimda brakmamak 10n arastimmadan gekilece F1om

IMZALAR: Gonilli {varsa) Vast Arasnrmac: Tamik 4
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nceden ldimemmm wygun olacaginm hilincindeyim). Aynea, obb duumumz herhangs bir
zarar venlmemes: kosuluyla arzstumac: tarafindan arastuma dis twhulabilnom.

Arastuma 1¢m vapiacak harcamalarla dgili herhang bir parzsal soromluluk  altma
girmivornum. Bana da b 6deme vapilmavacaktr,

Arastima uyvgulamasindan kaynaklanan nedenlerle herhangn b saghk sorunumun ortava
gikmasi halinde, her tirli tbbi mitdahalenin saglanacag konusunda gerekh giivence venldi
Bu bl midahalelerle 1lgili olarak da parasal bir viik altina grmeyecefim anlatildi.

Bu araztrmaya katlmak zomndz defilimy wve katlmavabilomm, Arvastnmaya katloam
kopusunda zorlayien bir davranigla karsdasmog degilim. Eger katidmay: reddedersem, bu
durummun arastrmact e olan ithskime herhang bir zarar getrmevecegim de biliyorum.

LA

IMZALAR: Gonilli {varsa) Vas Arasarmact Tamk



EK 7: Bilgilendirilmis Goniillii Olur Formu

ARASTIEMAYA KATILAA ONAYI

Yukarda ver alan ve masiumava baslaomadan once zoodllave verilmes: gereken bilgilen gosteren 5 sayfalik
memi okudam ve 5zl olarak dinledim. Akhma zelen fim soralan amstnoya sordum. yaznlh ve sézld olamk
bana yapiar fim apklamalan aymotlanyly anlne; bohmmakteypm.  Arashrmaya  kanlmay o isteyip
istemedipime karar vermem igin bana yeterli zaman tamndr Bu keguilar albnda, bapa aic bilzilenn gozdsn
pecinimesi, mansier edilmes: ve Blsmmesi kopusunda aragirma yaromonsioe yetki veriyor ve soz kemusu
aragormmaya iliskin bara vapidan kanbm davetini hichir zorlama ve bask: olmakzizm biiyik bir péodlbihik
igerisinde kabai ediyoram. Bu formu imzalamakla vers] yasalann bana safladin haklan kaybemmeyersZimi
liyorum Bu formun imzalh ve tarthl bir kepyas: bana verildi

GONULLU IMZASI

ISIM SOYISIM

ADKRES

TELEFON

TARIH

VAST (Varsa) INZAST

ISIM SOYISIM

ADRES

TELEFON

TARIH

ARASTIRMACT IMZAST

ISIM SOYISIM ve GOREFT Gizem Giiner, Yitksek Lizans Ofrencizi

ADRES Baskent Universitesi Odyoloji Balimi

TELEFON

TARIH

ONAM ALMA ISINE BASINDAN SONUNA KADAR TANIKLIK

EDEN KURULUS GOREVLISI i
ISIM SOYISIM ve GOREVT
ADRES
TELEFON
TARIH

IMZAT AR Goniilli (varsa) Vast Arasnrmact Tamk &



