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OZET

Tim diinyada ve Tiirkiye’de gerek dogum oranlarinin azalmasi gerekse tip
alanindaki gelismeler sonucunda niifus yaglanmaktadir. Yaglh bireylerin sayisindaki artig
ile birlikte yaslhilik ile ilgili ¢alismalar artmis, yaslilik donemi sorunlarinin {izerinde
durulmaya baslanmistir. Bu ¢alismalar gerek bilimsel gerekse kiiltiirel alanda yapilmaistir.
Sinema da kiiltiirel baglamda topluma ayna tutan medya araglarindan biridir. Calismada
toplumun ve yasl bireylerin yaslilik algist hem yansitilmast hem de yeniden tiretilmesi
kapsaminda sinema filmleri araciligi ile incelenmistir. Calismanin 6rneklemi olan filmler
1960’11 yillardan giliniimiize uzanan bir yelpaze icerisinden {i¢ doneme ayrilarak ve her
dénem icin liger adet olarak secilmistir. Secilen filmlerde sosyal, ekonomik ve kiiltiirel
acidan farkli dinamiklere sahip olan yasli bireylerin yer almasina dikkat edilmistir. Her
film calismanin amacina uygun basliklar altinda incelenmistir. Bu incelemeler sonucunda
yaslilik olgusunun yillar igerisindeki degisimini gormek amaclanmistir. Yapilan inceleme

nitel aragtirma cergevesinde i¢erik analizi yontemi ile yapilmistir.

Anahtar Kelimeler: Yashiik, Yaslanma, Tiirk Sinemasi, Toplumsal Degisim



(KARA, Sonay, "Analyzing the Phenomenon of Old Age in Media: The Case of Turkish
Films", Master's Thesis, Burdur, 2024)

ABSTRACT

All over the world and in Turkey, the population is aging as a result of the decrease
in birth rates and developments in the field of medicine. With the increase in the number
of elderly individuals, studies on old age have increased and the problems of old age have
started to be emphasized. These studies have been conducted both in scientific and
cultural fields. Cinema is one of the media tools that hold a mirror to society in a cultural
context. In this study, the perception of old age of the society and elderly individuals is
examined through cinema films within the scope of both reflecting and reproducing the
perception of old age. The films, which are the sample of the study, were selected from a
spectrum ranging from the 1960s to the present day, divided into three periods and three
films for each period. In the selected films, attention was paid to the inclusion of elderly
individuals with different social, economic and cultural dynamics. Each movie was
analyzed under headings appropriate to the purpose of the study. As a result of these
examinations, it was aimed to see the change in the phenomenon of old age over the years.
The analysis was made by content analysis method within the framework of qualitative

research.

Keywords: Old Age, Aging, Turkish Cinema, Social Change
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GIRIS

Gelismis tilkelerde 19. yiizyilin sonlarindan itibaren goriilen niifus yaslanmasi 21.
yiizyilin ortalarindan sonra iilkemizin de dahil oldugu gelismekte olan {ilkelerin de
gercegi haline gelmistir. Gerek teknoloji ve saglik alanindaki gelismeler, gerekse
dogurganlik hizinin azalmasi niifusun yaglanmasina etki etmistir. Giinlimiizde diinyada
800 milyonu askin sayida 65 yas ve iizeri birey bulunmaktadir (Birlesmis Milletler Diinya
Niifus Beklentileri, 2023). Yash niifus oraninin, toplam niifus i¢inde giderek artan bir
seyir izlemesi, yash bireylerin toplumsal konumlar1 konusunda da degisikliklerin
meydana gelmesine sebep olmaktadir. Toplumsal yapida meydana gelen kaginilmaz
degisim de konu 6zelinde diisliniildiigiinde; tarihsel seyirde yasliligin degisen anlamin

gorebilmek miimkiin olmaktadir.

Tiirkiye’de 1950’11 yillarda baslayan tarimda makinelesme ile kirdan kente yogun
g0c dalgasi baglamis, kent yasamina uyum saglayan bireyler ailelerini zaman igerisinde
yeniden dizayn etmiglerdir. Kir yasaminda {i¢ kusagin -dedelerin, ninelerin, ¢ocuklarin ve
torunlarin- birlikte yasadiklar1 genis aileler, kent yasamiyla birlikte ¢ekirdek aileye
dontisiirken; mekanlar da kiiciilmiis ve kente uygun yapilarda, daha kiiciik evlerde aileler
hayatlarin1 idame ettirir hale gelmistir. Kir yasaminda tiim ailenin geg¢imini tarimsal
faaliyetlerden sagladigi goriilmektedir. Kisilere bolistiiriilmiis bir mal varligi olmamasi
sebebiyle aile reisi konumundaki yaslt bireyler alinan tiim kararlar {izerinde s6z sahibi
durumundaydi. Kent yasamina ve cekirdek aileye gecisle birlikte yasli bireyler
topragin/gelirin sahibi olan, bilgisine, fikrine basvurulan kisiler olmaktan ¢ikmistir. Bu
durumda genclik ve yetiskinlik doneminin aktif rollerinden siyrilip yashlik donemine
gecen bireyler ayn1 zamanda bakim yiikii, sadece tiiketici konuma gelmis olmas1 gibi

gerekgelerle “istenmeyen” konumuna da diismek durumunda kalabilmislerdir.

Ancak yukarida da belirtildigi lizere niifusun yaslanmasina paralel olarak iireten
niifusun azalmasi devletleri yashilik konusunda bir dizi gelistirme yapmak zorunda
birakmustir.  Oncelikle yashilik kavrammin yeniden gdzden gegcirilmesi giindeme
gelmistir. Neredeyse tiim diinyada ve benzer sekillerde emeklilik yasinin artirilmasina
yonelik ¢aligsmalar yapilmistir. Yaglilik doneminin verimli gegirilmesine yonelik bilimsel
caligmalara yer verilerek yaslilik donemine yonelik sorunlara ¢6ziim arayislar

gelistirilmis ve gelistirilmeye devam etmektedir. Bahsi gegen bilimsel arastirmalar tibbi,



ekonomik alanda oldugu gibi sosyal alanlarda da kendisine yer bulmaktadir. Yapilan
cesitli saha aragtirmalarinin yaninda gozlem yoluyla irdelenen yaslilik olgusu birgok
calismada yer almaktadir. Gliniimiizde hayatin reel akisina paralel, uzakta olanlar1 bize
gosteren medya da bu tiir calismalarda kullanilmaktadir. Gerek yazili, gerekse gorsel
medya toplumun aynas1 gérevini de gdrmektedir. Ozellikle sinema, daha teknolojinin
bugiinlerdeki kadar yaygin olmadigi donemlerde etkin bir anlatim aracit olarak
kullanilmaktaydi. Cekilen filmler, doneminin siyasi ya da giindelik hayatina 1s1k tutar

niteliktedir.

Belirtilen c¢ergevede yashiligin degisen yiizii, bu calismada Tiirk Filmleri
tizerinden incelenmis, tarimda makinelesme sonrasi1 1960-1980 yillar1 arasi, siyasi yiiziin
degistigi 80’ler donemini igeren 1980-2000 aras1 ve teknolojik gelismelerin tiim diinyay1
kapsadigi ve mesafelerin yok oldugu dénem olan 2000 sonrasi olarak ii¢ ana dénem

olarak incelenmistir.



1. BOLUM

1.1. Kavramsal ve Kuramsal Cerceve
1.1.1.Yas, Yaslanma ve Yashhk

Yashilik calismalarinda; kavramsallastirmalarin dikkate alinarak ilerlenmesi
gerektigi goriilmektedir. Yas, yashilik ve yaslanma gibi kavramlarin, bazi1 zamanlarda
birbirlerinin yerine kullanilabildigi goriilmektedir ancak bu ii¢ kavram, birbirlerinden
anlam olarak farklilagsmaktadir. Calismanin basinda, bu kavramlarin farklarinin ortaya

koyulmasi gerektigi diistintilmiistiir.

Yas, insan ve hayvanin dogumundan itibaren bir yillik devrelerle yasamis oldugu
stire olarak tanimlanmistir (Cagbayir, 2007: 5239). Baska bir deyisle bir canlinin diinya
tizerinde gegirdigi zamani ifade eden bir terimdir. Dogumla, hatta anne karninda baslayip
6lene kadar devam eden siirecte, bireyi herhangi bir degiskene bagli kalmaksizin, objektif
bir sekilde kategorize etmekte, belirlenen kategorilere gore de bireylerin yapabilecekleri
ve yapamayacaklar1 ya da hangi haklardan yararlanip yararlanamayacaklari

belirlenmektedir.

Yaslilik; dogumundan itibaren siiregelen zamanin ilerlemesi ile birlikte, yagsamin
son kismi olan ve yaklasik olarak 15-20 yil siirmesi beklenen dénemine verilen isimdir
(Kalinkara, 2014: 8). Bu yaslara erigebilen her birey kaginilmaz olarak bu evreyi
yasayacaktir. Arpaci’ya gore (2005) ise yaglilik kelimesi yasamdaki gelismenin ve

degismenin ge¢ donemini tanimlamaktadir.

Yashligin tek bir tanim1 olmadig1 gibi yaslilik tanimlamalari toplumdan topluma
da farkliliklar gostermektedir. Cesitli filozof ve diistiniirler de gegmisten giiniimiize degin
konuya iliskin goriislerini farkli sekillerde belirtmislerdir. Hipokrat (MO 460-377)
yasliligin baslangicint 56 yas olarak almis (Kalinkara 2014: 5) ve yashiligin “soguk ve
nemli” oldugunu sdylemistir (Aciduman ve Ilgili, 2010). Aristoteles (MO 384-322)
yaslilig1 dogal bir hastalik olarak betimlerken, hastalig1 da zamansiz gelen yaslilik olarak
tanimlamistir ancak bu diislinceye karsin Pergamonlu Galen (MS 129-199) yashliktaki
olumsuzluklar1 géz ardi etmeden yasliligin hastalik degil dogal siire¢ oldugu goriisiinii

savunmustur (Kalinkara, 2014: 5). Farkli ¢aglarda farkli goriisler 6ne siiren filozoflarin



da diislincelerinden de anlasilacagi gibi yaglilig1 ve yaslanmay1 farkli acilardan ele almak

gerekmektedir.

Yashliga farkh kiiltiirlerde bilgelik, sayginlik ya da olumsuz anlamda yetersizlik
gibi ¢esitli anlamlar yiiklense de yashilik genel olarak kisilerin yasaminin son evresi
olarak kabul edilmektedir (I¢li, 2016: 41). Her ne kadar yashilig1 sonu &liimle biten bir
evre olarak ele almak ortak gorlis olsa da yashligin baslangicini da belirlemek
gerekmistir. Diinya Saghk Orgiiti (DSO) bu baslangict 1970’li yillarda 60 olarak
belirlemistir. Ancak ilerleyen zamanlarda yashiligin basladig1 yas; gelismis tilkelerdeki
emeklilik yasini da gosteren 65 olarak kabul etmistir (Kalinkara, 2014: 3). Yashlik
doneminin demografik verileri i¢in yine DSO’niin yaptig1 tanima bakildiginda kronolojik
olarak iice ayrildig1 goriilmektedir: Ilk olarak; ‘orta yaslilar’ (45-59 yas arasi), ikinci
olarak ‘yaslilar’ (60-74 yas aras1), ve son olarak ‘ileri yaslilar’ (75 yas ve iizeri). Bununla
birlikte birgok gelismis iilke emeklilik yasini 65 olarak kabul ettigi i¢in 65 yas istiiniin
yasl olarak kabul edildigine dair yaygin bir goriise varilmistir (Sentiirk, 2018: 17).

Insan hayatinda ilk yirmi yil siirekli bir gelisme gosterirken sonrasinda
duraklayarak daha sonrasinda duraganlagsma ve gerilemeye dogru yol almaktadir. Bu
gerilemenin en yogun yasandigi donem ise siiphesiz yaslilik donemidir. Fiziksel
yetersizliklere zamanla eklenen psikolojik deformeler, bireylerin bagimsizliklarini
yitirmelerine ve hayatlarinin farkli bir evresine gegmesine sebep olmaktadir (Kalinkara,
2014: 8). Yashlik, bireyin miidahale edemedigi degisimlere kars1 yasadigi uyumda
azalma goriildiigii bir evredir ancak bu durumun yaghlarin iireticiligine ayn1 sekilde etki
ettigi kesin bir bigimde sdylenememektedir. Nitekim 65 yas lizerinde olup 6rnegin; sanat
ve bilim yapit1 ortaya koyan birgok kisilerin oldugu goriilmektedir (Gokge Kutsal, 2006:
14).

Yaglanma ise dogum ile baslayip 6limle sona eren siireci tanimlamayan ve
hayatin her anini kapsayan bir kavramdir (Ceylan, 2015: 27). Yaslanma siireci insanin
dogumu ile baglamaktadir (Goniillii, 2020: 15) ve bununla birlikte insan 6mrii boyunca
yaslanma eylemi devam etmektedir. Tiim canlilar dogar, biiylir ve oliirler. Bu biyolojik
gercegin igerisinde yaslanma ayni1 zamanda zamanin getirdikleri ile basa ¢ikma yollarini
da igerir. Ayn1 yasta, ayni zaman diliminde yasayan, benzer yasam kosullarina sahip iki

kisiye bakildiginda bile bir¢cok farklilik gérmek miimkiindiir. 50 yasindaki bir birey



kendisini ileri yasta hissederek hayattan cekilirken bir digeri hayatin igerisinde aktif
olarak yer alabilmektedir. Bir baska deyisle 80’li yaslara gelmis ancak isitme, gérme gibi
fonksiyonlarinda yitim yasamayan bir birey kendini gen¢ hissederken, daha erken
yaglarda fiziken ya da ruhen =zorlanan bir birey kendisini yashh olarak
nitelendirebilmektedir. Bu durum bize yaslanmanin, kronolojik yasin 6tesinde sosyal ve
psikolojik taraflarmin oldugunu gostermektedir. Bu sebeple yaslanma olgusu tek bir
sekilde anlamlandirilmak yerine farkli bakis agilari ile ele alinmis, yagslanmanin biyolojik,
sosyal, psikolojik taraflar1 da tip, sosyoloji, antropoloji, psikoloji gibi bilim dallarinin

arastirmalarina konu olmustur.

Antik donemlerden gilinlimiize kadar gelisen siire¢ icerisinde yaglanmanin Ol¢iitii
de degiskenlik gdstermistir. Yapilan arkeolojik kazilardan elde edilen bulgulara gore
yasam siiresi, bugiin yasliligin baslangici olarak kabul edilen 60’11 yaslardan ¢ok daha
azdir (Akin, 2006: 31). Giiniimiizden 2,5 milyon yil 6nce yasamis ve ilk insan olarak
kabul edilen Homo Habilis’in ortalama omrii 20’ydi (Tuna & Tenlik, 2017: 4).
Milyonlarca yil sonra, milattan énce 10 binli yillara gelindiginde, Neolitik doneme gegis
ve yerlesik hayata uyum sonrasinda yasami kisaltan tehlikelerin azalmasi ile niifus artisi
ile birlikte insan 6mrii az da olsa uzamaya baslamistir (Canatan, 2015: 17). Avci-toplayici
toplumlarda giigten diisen bireyler kii¢iik topluluklara yiik olarak goriilmiistiir. Hatta yeni
bir yerlesim yerine go¢ ederken geride birakilan yagslilar, gocebelikten kurtulan ve
yiyecek sikintisi ¢ekmeyen yeni toplumlarda ¢ocuk bakimi ve egitimi, ara¢ gereg
yapimini 6gretmesi ve bilgi aktarmasi konusunda bugiiniin yaslilarina benzer bir konum
elde etmiglerdir (Senel, 1982: 56-60). Tarihsel seyir izlendiginde; yaslilarin tarihin farkl
zamanlarinda, farkli big¢imlerde tanimlandigi ve toplumsal rollerinde de yasam
kosullarina bagl olarak degisikliklerin meydana geldigini sdylemek miimkiindiir. Ancak
1900’lere gelindiginde bile tibbin ve teknolojinin heniiz ileri gelismislik donemine
ulasmamasi sebebiyle ortalama yas ancak 40’lara kadar gelebilmistir (Canatan, 2015:
365). Tarim devriminden sonraki en keskin doniisiimlerden biri olan sanayi devrimiyle
birlikte degisen yasam kosullar1 ve teknolojik ilerlemelerle baglantili olarak ortalama yas
da artmis, yaslilik ¢ok az kisinin ulagabildigi bir evreden ¢ikmigtir. Bununla birlikte bu
doneme gelindiginde bireyler bedensel, psikolojik ve sosyal acilardan gerilemeye ve

bagimsizliklarini yitirmeye baslamislardir.



Daha once bahsedilen niifusun yaglanmasinin demografik verilerine bakilacak
olursa yillar igindeki degisim hem diinyada hem de Tiirkiye’de net sekilde goriilmektedir.
Ulkemizde 1950 sonras1 baslayan kirdan kente gd¢ sonrasinda, kent hayatinda bireylerin
yasam tarzi farklilasmistir. Kir yasaminda ¢ok ¢ocugun sagladigi faydalar — is¢i, giivenlik
vb. — kent yasaminda Onemini yitirmistir. Dolayisiyla tireme hizi diismiis, niifusun
yaslanmasinin da 6nii agilmistir (Varish, 2017: 27) Tiirkiye Istatistik Kurumu (TUIK)
2022 verilerine gore; Ulkemizdeki yasl sayisi, 2010 yilinda 5 milyon 327 bin 736 kisi
olarak belirlenmistir. 2022 yil1 verilerine bakildiginda ise 12 yillik siirede %59 oraninda
artis gostererek niifus 8 milyon 451 bin 669 kisiye ulasmistir. Ayni veriler incelendiginde
yasli niifusun toplam niifus igindeki oran1 2010 yilinda %7,2 iken 2022 yilina
gelindiginde %9,5'e yiikseldigi goriilmektedir. Yapilan arastirmalar ve tahminler bu
artisin  devam edecegini  ongormektedir. Var olan verilerin 1s18inda  yapilan
hesaplamalarin gore yasli niifusun toplam niifusa olan oranmin 2030 yilinda %12,9, 2040
yilinda %16,3, 2060 yilinda %22,6 ve 2080 yilina gelindiginde ise %25,6 olmasi
beklenmektedir (TUIK, 2022).

Birlesmis Milletler (BM) diinya niifus tahminlerine gore; 2022 yili i¢in diinya
niifusunun 7 milyar 975 milyon 105 bin 156 kisi, yash niifusun ise 782 milyon 998 bin
642 kisi oldugu tahmin edildi. Bu tahminlere gore diinya niifusunun %9,8'ini yagl niifus
olusturdu. En yliksek yasli niifus oranina sahip ilk ¢ iilke sirastyla %29,9 ile Japonya,
%241 ile Italya ve %23,3 ile Finlandiya oldu. Tiirkiye, 184 iilke arasinda 66. sirada yer
aldi (TUIK, 2022). Ulkemizdeki yash niifusu yas gruplarma gore incelendiginde; 2022
yilinda yaslh niifusun %37,7'sinin 65-69 ve %43,9’unun 70-79 yas gruplarinda oldugu
goriildii. ‘Ileri yashlik’ olarak kabul edilen 85 yas iizeri yash niifusun orani ise %7,9
olarak kaydedildi. 2022 yilinda yash niifusun %44,37'si erkeklerden, %55,63' ise
kadimlardan meydana gelmektedir (TUIK, 2022).

Hem diinyada hem de iilkemizde yash niifusun artisiyla birlikte yasl bagimlilik
oranmin yilikselmemesi ve ekonomik darliklar yasanmamasi i¢in yash istthdamina
yonelik tesvikler gibi birtakim 6nlemler de alinmis, yasl istihdamina yonelik politikalar
olusturulmustur (Demirbilek ve Oktem Ozgiir, 2017: 18). TUIK’in 2021 Isgiicii
Istatistikleri verilerine bakildiginda ise Tiirkiye’de isgiiciine katilma oran1 yash niifus i¢in

2015 yilinda %11,9 iken 2021 yilinda %11,3 olmustur.



Tiim bu tanimlamalardan ve verilerden sonra yaglanmanin bir siire¢ oldugu ve bu
stirecin de kendi icinde farkli perspektiflere ayrilabildigini sdylemek miimkiindiir.
Literatiire bakildiginda dort tiir yaslanma bi¢imi oldugu goérilmektedir. Bunlar (i)
kronolojik yaslanma, (ii) biyolojik yaslanma, (iii) psikolojik yaslanma, (iv) toplumsal
yaslanma olarak ayristirilabilmektedir (Akgay 2015: 12).

1.1.2.Yaslanma Cesitleri
1.1.2.1. Kronolojik Yaslanma:

Kronolojik yaslanma, insanin dogumundan i¢inde bulundugu zamana kadar gegen
stireyi esas alan yaslanma tanimidir (Sentiirk, 2018: 25). Kronolojik yas kisiye 6zel
olmadigi i¢in bu sekliyle yas tanimi tartismaya kapali ve nettir (Goniilli, 2020: 20).

Bu kavram, en yalin yas degerlendirmelerinden biridir ve ayni zamanda idari
karmasiklig1 azaltmaktadir. Kronolojik yas, toplumumuzda pek ¢ok sosyal rol (segme-
secilme, ara¢ kullanma, evlenme, kamu gorevinde bulunma vb.) i¢in, temel belirleyici

olarak kullanilmaktadir.

DSO’ye gore yashlik 65 yas ve ilerisini kapsamaktadir (DSO, 2011: 8). 65 yas

ile baslayan bu evre yine DSO’ye gére ii¢ boliime ayrilmaktadir.
e 65-75 yas arasi erken yaslilik evresi,
e 75-84 yas aras1 orta yaslilik donemi,
e 85 ve Ustil ise ileri yashilik donemi

Yukarida belirtildigi sekliyle kronolojik yaslanma kisinin hayatta gegirdigi siireyi
esas alir ve bu tanimlamada bireysellik s6z konusu degildir. Kronolojik yaglanmaya gore
bireyin viicudundaki kirigikliklarin az ya da ¢ok olmasi onun yasina iliskin goris
saglamaz (Canatan, 2008: 14) Kisinin yasam Oykiisiine, statiistine, ruhsal ya da fiziksel
durumuna bakilmamasi sebebiyle objektif bir 6l¢iim seklidir ancak yine ayn1 sebeplerle

yaslilig1 tanimlamada yetersiz kalmistir.
1.1.2.2. Biyolojik Yaslanma:

Biyolojik yaglanma zamanla ancak hastaliga bagli olmaksizin bireyin anatomi ve
fizyolojisinde olusan degisimlerdir (Aslan ve Hocaoglu, 2017: 53). Bu yaslanma big¢imi,

genetik ozelliklere bagli olmakla birlikte; biyolojik yaslanmada, kisinin ekonomisi ve



buna bagli olarak beslenmesi, ¢alisma sartlari, tiikketim aligkanliklar: gibi degiskenler de
etkilidir. Biyolojik yaslanmanin kronolojik yaslanmadan farki; kronolojik yasa gore
olmas1 beklenen degisimlerin kisiden kisiye degisiklik gostermesidir (Arpaci, 2005: 18).
Her bireyin yaslanma siireci kendine 6zgiidiir ancak bu yaslanma tiiriinde bireysel

farkliliklar olsa da artan yasla birlikte hastaliklarin da arttig1 gériilmektedir.

Biyolojik yaslanma seklinde doku ve hiicrelerde yenilenme hizi azalmakta,
organlarda fonksiyon bozukluklar1 baslamakta ve fizyolojik rezervler azalmaktadir.
Fizyolojik rezervlerin azalmasi ile hastaliklara kars1 bagisiklik sistemi gii¢siizlesmekte ve
bireyin biyolojik yaslanmasi baglamaktadir (Sentiirk, 2018: 26) Sa¢ agarmasi, bel
biikiilmesi, ciltte olusan kirisikliklar genellikle ilk goriinen belirtiler olmaktadir
(Kalinkara 2014: 103). Bireyin sorunsuzca yapabildigi hareketlerinde kisitliliklar
goriilmeye baslanmaktadir. Kalp ve eklem hastaliklari, ayrica gérme problemleri bu
kisithiliklarin ana sebeplerindendir. Ayrica organlardaki hasar, her zaman eszamanli

olarak gerceklesmemektedir.

Biyolojik yaslanma olgusunda, bireylerde meydana gelen degisikliklerin yalnizca
yasa bagli olmadig1 ve bircogunun aslinda degistirilebilir oldugu goriilmekte, bu sebeple
de yaslanmanin fiziksel bir siire¢ olarak ne anlama geldigi sorusu yeniden
degerlendirilmektedir. Bireylerin fiziksel yaslanma deneyimlerinde biiylik farkliliklar
gosterdigine dair siirekli artan kanitlar, yaslanmanin 6nemli yonlerinden bir kisminin
fiziksel degisiklikleri igerirken baska bir nemli kisminin sosyal ve psikolojik degisimleri
icerdigini gostermektedir. Eflatun (MO. 427-347) Popliteai adli eserinde yaslilik
doneminin nasil gegeceginin biiyiik oranda genclik ve yetiskinlik donemindeki yasantinin
belirledigini aktarmistir (Kalinkara, 2014: 4). Baska bir deyisle agiklamak gerekirse
fiziksel olarak gerceklesen degisiklikler, biyolojik siire¢ igerisinde beklenen durumlar
olsa da bu degisimlerin baglama zamani, ilerleme hiz1 gibi degiskenler bireylerin daha
yaghilik donemi Oncesindeki yasam sartlarina, saglikli beslenme olanaklarina, i¢inde

bulunduklar1 cografyaya bagl farkliliklar gosterebilmektedir.

Bu c¢erceveden bakildiginda biyolojik yaslanmanin sosyal ve psikolojik
etmenlerden ayr1 tutulamayacagi goriilmektedir. Yasam deneyimleri, kayiplar, olumsuz
cevre kosullari, beslenme, madde kullanimi gibi etmenler yaslanma siirecinde 6nemli

etkenler olarak yer tutmaktadirlar (Kutlu, 2023: 53).



Kronolojik olarak belirli zaman dilimlerine ayrilmis olan yaslanmanin genel
Ozelliklerine ragmen bireysel farkliliklar1 da igeren biyolojik yaslanma ile birlikte
degerlendirilmesi diginda, bireyin toplum igerisinde yasayan sosyal bir varlik olmasindan
yola ¢ikarak degisen fiziksel 6zellikleri ile ¢evresine ve yasama gosterdigi adaptasyon da

yaslanma konusu igerisinde tartisilmasi gereken olgularin arasindadir.
1.1.2.3. Psikolojik Yaslanma:

Psikolojik yaslanma bireylerin yashiligin getirilerine karsi sergiledigi tavirla
ilgilidir ve kronolojik ve biyolojik yaslanmaya kars1 direng siirecidir (Akcay, 2015: 13).
Biyolojik yaslanmaya es olarak zihinsel yetilerin zayiflamasi dogal bir siire¢ olmakla
birlikte yasaminda zihinsel aktiviteleri yiiksek olanlarin bu siirece direncinin daha yiiksek
oldugu goriilmektedir. Psikolojik yaslilik ayni zamanda bireylerin kendilerini yaglilik
doénemine hazirlamamasindan kaynaklanir (Kalinkara, 2014: 105).

Yaslhlikla birlikte gelisen fiziksel gerilemeler; yetersizlik duygusu, kendi isini
gorememe korkusu gibi psikolojik yansimalar olarak ortaya cikar. Ornegin; yaslihik
déneminde isitme kaybi (Presbiakuzi), romatoid artrit ve hipertansiyonun ardindan en sik
goriilen iigiincii rahatsizliktir (Alniagik Erdogan, 2016: 25). Isitme duyusunun eksilmesi
iletisim problemini de beraberinde getirmekte ve bireylerin ¢evresiyle uyum sorunu

yagsamasina, ice kapanmasina ve karamsarliga kapilmasina sebep olabilmektedir.

Psikolojik yaghlik bireyin yasamiyla dogrudan ilgilidir. Yaslanmanin psikolojik
yonleriyle ilgili bir baska ifade de, kisiligin yashilik c¢aginda derin degisikliklere
ugramadigidir; ¢cogu kisilik 6zelligi, benlik kavrami ve benlik saygisi orta yastan itibaren
oldukga sabit kalir. Ornegin, insanlar yaslandik¢a bilge, huysuz veya diisiincelerinde
katilagsmazlar; huysuz yasli adam muhtemelen huysuz bir geng adamdir. Bununla birlikte
psikolojik yaglanma sadece kiiltiire ya da topluma gore degil, ayni toplum tiyesi bireylerin
yasadig1 zaman dilimine gore de degismektedir (Tufan, 2017: 131). Kimi zaman yaganan
kayiplar ya da gelisen hastaliklar bu yaslanmayr normalden hizli bir hale
doniistiirebilmektedir (Sentiirk, 2018: 27). Yashilik siirecinde algida, diisiinme ve
yorumlama hizinda, yaratici yeteneklerde azalmalar goriilebilmekte ancak tam tersine
kisinin yasami boyunca edindigi deneyimler ile liretim dongiisiine de katilabilmektedir

(Kalinkara, 2014: 105).



Eric Ericson (1902-1994) yasamui sekiz gelisim evresine ayirmis, en sonda da 60
yas ve lizerini tek bir biitiin halinde benlik biitiinliigiine kars1 umutsuzluk donemi olarak
ele almistir. Bu donemde bireyler o gline degin yasadiklarin1i sik sik gdzden
gecirmektedirler. Onceki evrelerinden yeterli doyumu saglamis bireyler artik kendilerini
huzurlu hissederlerken olumsuz durumda birey kendisini gligsiiz, ise yaramaz

hissetmektedir (Cubukgu ve Cigek, 2023: 501).

Tim bu anlatilanlara ek olarak psikolojik yaslanmanin bireyselligi disinda,
bireylerin yasadiklar1 toplumun yasliliga bakis a¢is1 ve sinirlandirmalar1 da yaslanma
tizerinde etkilidir. Bu sebeple yaslanmanin {izerindeki sosyolojik etkilerin de goz ardi

edilmemesi gerekmektedir.
1.1.2.4. Sosyal Yaslanma:

Sosyal yaslanma, yaslanma siirecinin toplumsal yoniiniin ifade edilmesidir
(Sentiirk, 2018: 29). Dogada bulunan tiim canlilar gibi insan da bir yasam dongiisii i¢inde
dogar, biiyiir ve yaslanir. Sosyal yaslanma olgusu sadece yaslilari ele alan bir kavram
degildir (Goniilli 2020: 24). Toplumlarda belirli yaslara ickin tasarlanmis roller vardir ve
bu roller kisiden beklenen davranis kaliplarin1 da igermektedir. Boylece belli bir yasa
ulastiklarinda insanlar toplumun kendilerinden bekledigi davranig kaliplarina gecerek
“yasli insan” olurlar. Toplumsal olarak belirlenmis olan yaslilik, fiziksel yaslanma ile es
zamanli olmak zorunda da degildir, ¢linkii bu toplumun kabul ettigi siire¢ ve kisinin kendi

hislerine bagl degiskenlik gostermektedir (Arpact, 2005: 23).

Bir bagka deyisle sosyal yaslanma, toplumun yaslanmanin anlamlarim ve
deneyimlerini sekillendirmeye yardimci oldugu yollar1 ifade etmektedir. Sosyal
yaslanma; ¢evremizdekilerin, nasil davranmamiz gerektigi, nasil biri oldugumuz, neler
yapabilecegimiz ve farkli yaslarda ne yapiyor olmamiz gerektigi ile ilgili beklenti ve

varsayimlarini icermektedir.

Tiim bu yasa bagli roller ve belirlenen normlar bireyler tarafindan sosyalizasyon
stireci igerisinde 6grenilir ve 6gretilir (Arpaci, 2005: 21). Bu baglamda sosyal yaslanma
kavraminin tek bir yoniiniin olmadigin1 belirtmek gerekmektedir. Kavram, toplumun
yash i¢in belirledigi roller ve yash kisinin kendini konumlandirdigi yer arasindaki

etkilesimi de igermektedir (Goniilli, 2020: 24).

10



1.1.2.5. Yashhgin Genel Ozellikleri

Yashiligin farkli tanimlari olsa da bu tanimlar ¢ok katmanli ve multidisipliner bir
yapist olan yaslilik kavraminmi agiklamak i¢in yetersiz kalmaktadir. Yaslilik taniminin
daha ayrintili anlasilabilmesi i¢in yashilik donemi Ozelliklerinin de incelenmesi
gerekmektedir. Her ne kadar yaslanma eyleminin bireysel farkliliklar i¢erdigini belirtsek
de yashlik doneminin fiziksel, psikolojik, sosyolojik 6zelliklerindeki ortak noktalarini

aciklayarak bu donemi daha anlagilir kilmak miimkiindiir.
1.1.2.6. Fizyolojik Ozellikler

Yaslilik donemine gelindiginde ilk goze carpan degisiklikler yagliligin goriinen
yiizii olan dig goriinliste gerceklesir. Fiziksel yaslanma zihinsel yaslanmadan Once
kendini gostermektedir. Bu sebeple olsa gerek, bireyler yaslanmanin fiziksel gériinimiinii
ortadan kaldirmak ya da yaslanmadiklari yanilsamasina inanmak ve baskalarin
inandirmak i¢in bir¢ok yola bagvurmaktadir. Saglarin beyazlamasi, cildin elastikiyetini
kaybederek kirismasi, ellerde olusan kahverengi lekelenmeler bireye yaslandiginm
hatirlatmaktadir (Colakoglu, 2011: 153-154). Ayrica kadinlarda ¢ene bdlgesinde
goriilebilen sert killar erkeklerde burun ve kulak iglerinde kendisini gdstermektedir
(Karaduman, A.). G6z kapaklarmin diismesi de yasliligin goriinen belirtilerinden biridir.
Bunlarin yaninda yash bireylerin bedenlerinde de degisimler gozlemlenmeye baslar.
Omuzlar diiser, bel ve kalga kalinlagir, memelerde sarkma artar. Dis goriiniiste meydana
gelen bu degisimler toplumda kisinin yasli olarak goériinmesini, kisinin de toplumsal
Ogretilerle kendisini yagli olarak algilamasini, dolayisiyla sosyal yaslanmasini da

tetiklemektedir.

Disaridan goriinmeyen ancak 6zellikle iletisim problemlerine ve denge kaybina
sebep olan duyu yitimleri de yashlikta cokca goriinmektedir. Uzag1 gdrmekte yaganan
sikintilar digerlerinden daha erken bas gostermektedir (Onur, 2004: 304). Isitme
problemleri de yasli bireylerde en sik goriinen sorunlardandir. Yaslilik donemindeki
isitme kayiplar1 kalict olmaktadir ve erkeklerde daha ¢ok goriilmektedir (Colakoglu,
2011: 153). Gorme ve isitmedeki azalmalar bireylerin giinlik yasamlarinda
zorlanmalarma, c¢evreleriyle iletisim kuramamalarina dolayisiyla da sosyal uyum
bozukluklarma sebep olmaktadir (Goniillii, 2020: 28). Isitme kaybina bazi zamanlarda

karisiklik, giivensizlik duygulan eslik etmektedir ¢iinkii bu yitim bireye ¢evresinde bir
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durgunluk varmis hissi yaratabilmektedir (Onur, 2004: 305). Kimi zaman bu duyu
kayiplarina tat ve koku kayiplar1 da eslik edebilmektedir. Dildeki tat hiicre sayilari
zamanla eksilmekte, bu sebeple 6nce tatli ve tuzlu, sonrasinda ise ac1 ve eksi tatlara karsi
duyarlilik azalmaktadir (Arpaci, 2005: 36). Bu duyulardaki azalmalar bireyin
beslenmesini olumsuz yonde etkilemektedir. Bir baska duyu azalmasi da dokunma ve agr1
esigindeki azalmadir (Karadeniz ve Dedeli, 2008: 22). Bu nedenle yasl bireylerde

yaralanma ya da yanma gibi durumlar eskiye nazaran daha ¢ok goriilebilmektedir.

Yaslilikta goriilen 6nemli fiziksel degisimlerden bir digeri de kas boyu ve
giiciindeki azalmadir. Bu durum kas ipliklerinde biiziilme ve buradaki proteinin kaybi ile
ilgilidir (Arpaci, 2005: 33). Kas giiciiniin azalmasi ile yasl bireyin motor becerilerinde
yavaglama, hareket ve tepki hizinda diisiis meydana gelmektedir (Goniillii, 2020: 27).
Kaslardaki gii¢ kaybi ile birlikte kemik yapisinda da bozulmalar meydana gelmektedir.
Hem yaglanmanin kendisi hem de seks hormonlarindaki azalma, kadinlarda daha fazla
goriilmekle birlikte her iki cinste de kemik kaybmna etki etmektedir (Ozkan ve Alatas,
2004: 370). Bunun sonucunda da boy kisalmasi ve kamburluk gelismektedir. Kas ve
kemik kaybinin bir diger olumsuz yansimasi denge kayb1 olarak meydana gelmektedir.
Gorme duyusundaki azalma ile birlikte diisme riski artmaktadir. Her y1l 75 yas ve iizeri

yasli bireylerin 1/3’ten fazlasi diismektedir (Soyuer ve Ismailogullar1, 2009: 3).

Genetik faktorlerden beslenme sekline, yasanilan cografyadan yapilan ise kadar
bir¢ok etken yasliliktaki fiziksel durumu etkilemektedir. Ancak diizenli spor, saglikli
beslenme, kaygi yonetimi gibi etkenlerin yagliligin fiziksel gerilemelerini azalttigi da
bilinmektedir. Fiziksel olarak iyi durumda olmak, kendi islerini siirdiirebilmesini
dolayisiyla da yash bireyin kendine olan giivenini artirmakta ve yasam kalitesini olumlu

yonde etkilemektedir (Goniilli, 2020: 28).
1.1.2.7. Psikolojik Ozellikler

Yash bireylere iliskin fizyolojik 6zellikleri belirlemek psikolojik 6zelliklere gore
daha kolaydir ¢iinkii goriiniirliik daha nettir. Yash bireyler, fiziksel degisimlerin
getirdikleri ile de psikolojik olarak basa ¢ikmak durumundadir. Yasin ilerlemesi ile
birlikte gelisen algilamada ve 6grenmede yavaslama ve genellikle bunlara eslik eden
agrilar ve halsizlikler bireyin toplumdan uzaklasmasina ve ice kapanmasina sebep

olabilmektedir (Cekal, 2006: 44). Yasl bireylerin fiziksel degisimleri ile basa ¢ikma ve
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davranigsal uyum yetenekleri, yasliligin psikolojik yoniinii olusturan etmenlerden biridir.
Degisen durumlara saglanamayan uyum ise bireylerde ruhsal ¢okiintiiye sebep olmakta
(Eyiipoglu vd, 2012: 20), bununla birlikte yash bireylerde yasanan fiziksel gerileme,
sosyal rollerine yetememe, baskalarina muhtag olma endisesi ile birlikte kendilerine olan
giivenlerinde sarsilma, otorite kaybi, yeterince faydali olamama, yalniz kalma ve 6liim

korkusuna yol agmaktadir (Arpaci, 2005: 123).

Modern cagda degisen yasam kosullar1 ve aile iliskilerinin bir sonucu olarak
yaslilik doneminde yalnizlik ve yalnizligin da etkisi ile birlikte degisen duygu durumlari
ile basa ¢ikmak yash bireylerde psikolojik yipranmalara sebep olabilmektedir (Goniilli,
2020: 29). Psikolojik saglik ve fiziksel sagligi bir biitiin olarak ele almak gerekmektedir.
Her iki durum da birbirini olumlu ya da olumsuz olarak besleyebilmektedir. Yapilan
arastirmalar gostermektedir ki izole olmamus, aileleri ile birlikte yasayan ya da aile ve
cevresinin sosyal destegini almakta olan yasli bireyler daha aktif ve iiretken olmakta
(Bozo vd, 2009: 195), bu durum da psikolojik sagliklarini olumlu yonde etkilemektedir.
Benzer sekilde sosyal hayat igerisinde yer alan, kendisini diglanmis hissetmeyen yash
bireylerin fiziksel sagliklar da iyi yonde gelismektedir (Dhar, 2001: 1012). Ulkemizde
yapilan bir baska arastirmada da benzer sonuglar elde edilmis, huzurevinde yasayan
yaslilarin evde yasayan yaslilara gére daha fazla depresif semptomlar gésterdigi, moral
diizeylerinin daha diisiik oldugu, buna bagl olarak da daha fazla fiziksel kisitliliklara
sahip olduklar1 goriilmistiir (Biiker vd., 2010: 44). Berkman ve Breslow’un (1983)
yaptiklar1 bir ¢alismada yashilik doneminde yapilan sosyal etkinliklerin, aile ve
arkadaslarla olan iyi iligkilerin 6lim riskini azalttigi goriilmiistir. Bununla birlikte bu
birlikteliklerin bireylerin algisini ve fiziksel sagligini olumlu yonde etkiledigini gosteren

caligmalar da mevcuttur (Moen, Dempster-McClain ve Williams, 1989).

Yasam siiresinin uzamasi1 ayni zamanda kayiplarla daha fazla karsilagmak
anlamina da gelebilmektedir. Yaslilik doneminde yasanan es, akran kayiplar bireylerin
yalnizlik duygusunu derinlestirmekte, yakinlarin yokluguna eslik eden rol ve statii
kayiplari, emeklilikle birlikte ekonomik ve sosyal imkanlarin azalmasi ile birlikte
depresyona sebep olabilmektedir. Tiim bu kayiplarin i¢inde en travmatik olani ise es
kaybidir (Y1ildiz, 2012: 13). Giines’in (2015) arastirmasinin sonucu da gostermektedir ki,
dul/bekar olan yaglilarda evlilere gore daha yiiksek oranda kognitif bozukluk (bir kiginin
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ayn1 yasta baska kisilere gore zihinsel yeteneklerinde [diisiinme becerileri ve hafizada]

fark edilebilir bir diisiis yagsanmas1 durumu) gériinmektedir.

Tim bu kayiplar, de§isen yasam sekli, fiziksel smirliliklar yasli bireylerde
yalnizlik duygusuna sebep olabilmektedir (Akdemir, 2003: 170). Yalmzlik duygusu ile
birlikte bireyler ¢evreleriyle anlamli sosyal iligkiler kuramayabilirler (Masi, vd., 2011:
219). Yalnizliga eslik eden duyu kayiplart da iletisimde negatif etkide bulundugundan,
bu durumda kalan yaslh bireyler yeterli sosyal destegi alamadiklar1 takdirde kendilerini

sosyal izolasyona alabilmektedirler (Yildirim vd., 2020: 98).

Yashilik donemi gerek es ve akran kayiplar1 gerek sosyal yasamdaki rollerin
degismesi sonucunda bazi psikolojik 6zellikleri beraberinde getirmektedir. Saygili (2011:

29-31) bu degisimleri yedi baglik altinda toparlamistir:

Yasama enerjisinde azalma: yasl bireylerin hayatlarinda meydana gelen kayiplar

yasama isteklerini azaltabilmekte, bireyler daha i¢ce doniik hale gelebilmektedirler.

Yalnizlik hissi: Is yasamindan ayrilma ya da zaman igerisinde ¢cocuklarmn evden
ayrilmasi, es ve akran kayiplari, sosyal cevrelerindeki azalma bireylerin yalniz

hissetmelerine sebep olabilmektedir.

Uyku bozuklugu: Yash bireylerde yaklasik %40-70 oranlarinda goriilebilen
uykusuzluk, bu donem i¢in beklenen bir durum olsa da hem yagh bireyler hem de onlarin

yakin ¢evreleri i¢in tedirginlik sebebi olmaktadir.

Eskiye bagliligin artmasi: Yashlik doneminde gelisen degisikliklere karst
bireylerde bir direng olusabilmekte, kendilerini daha mutlu ve giivende hissettikleri eski

giinleri siklikla 6zleyebilmektedirler.

Maddiyata baglilik: Bireylerin yashilik donemlerinde kendilerini glivende
hissedebilmek adina ya da elinde olan1 kaybetmekten korkarak biriktirme aligkanliklari

gelistirmeleri gézlenmektedir.

Oliim korkusu: Oliim korkusu yasli/genc birgok kiside goriilebilen bir durumdur
ancak yasl bireylerde yasamin sonunun yaklastig1 diisiincesi, es ve akranlarin da kaybi
s06z konusu oldugunda daha yogun goriilebilmektedir.

Huy degisikligi: Kisilerin hayatlar1 boyunca gostermis olduklart bencillik,

hir¢inlik, savrukluk ya da tutumluluk gibi kisilik 6zellikleri yaghilik donemi oncesinde
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kontrol altinda tutulabilen davraniglar iken bu donemde daha agresif sekilde ortaya

¢ikabilmektedir.

Yasghligin fiziksel ve psikolojik 6zellikleri bu olgunun daha bireysel yonlerini
kapsamakta, ancak tiim bunlarla birlikte bireyin toplumun bir pargasi olmasi, toplumsal
yagsami belirleyici ve etkileneni olmasi bakimindan sosyolojik 6zelliklerden bagimsiz

diisiiniilmemelidir.
1.1.2.8. Sosyolojik Ozellikler

Insanligin en ilkel dénemleri olan avci-toplayici toplumlardan giiniimiize bireyler
toplum icinde yasamaktadirlar. Ilkel dénemlerde giivenlik ihtiyaci, hayatta kalma
icglidiisii sebebiyle topluluk icinde olma arzusu kiiltiirel aktarimla glinimiize kadar
gelmis durumdadir. Ayrica hayvanlarda iggilidiisel olan davranislar yetiskin bireylerin
yonlendirmesine ihtiya¢ duymadan gelismektedir. Insanlarda ise davranis ve diisiinceler
toplumsallasma yoluyla 6grenilmektedir (Besirli, 2013: 51). Birey, yasamin her aninda

toplum igerisinde bulunulmakta, yaslilikta da bu durum degismemektedir.

Yaslilik, her seyden 6nce biyolojik bir siire¢ olarak, diger gostergelerin disinda ve
yasaminin fiziksel olarak ayirt edici, gézleme ve tanimlamaya acik bir pargasi olarak
algilanmaya baslanmistir. Bununla birlikte yaslanma zihinsel ve fiziksel olarak bireysel
bir olgu olarak diisiiniilse de her toplumda kendine 6zgii sekilde algilanmaktadir. Baska
bir deyisle yaslanmaya iligkin her durum, birey 6zelinde goriinse de igerisinde yer aldig:
toplumun ekonomik, siyasal ve kiiltiirel 6zelliklerine gére anlamlandirilmaktadir (Nazli,
2016: 2).

Yagliligin nasil yorumlandigi, nasil temsil edildigi ve deneyimlendigine iligkin
tarihsel ve kiiltiirel degiskenler yasliligin toplumsal olarak insa edildigini géstermektedir.
Yani yash olmak, bireyin nerede ve hangi zaman diliminde yasadigina baglidir (Vyain
vd., 2014: 357). Dogumdan itibaren yaslanmaya baglayan insandaki degisimler kimi
zaman gozle goriiniir kimi zaman da duygusal olarak hissedilir olsa da bu degisiklikler
kendi baslarina bir anlam ifade etmemektedir. Asil olan bu degisikliklere sosyal ve
kiiltirel baglamda yiiklenen anlamlardir. Bununla birlikte yaslanma ile toplumdaki
yapisal degisimler arasindaki iliskinin sosyolojik analizi, simdi ve gelecekte yash
insanlarin esenligi konusunda fayda saglamak icin bir kilavuz olarak Onem arz

etmektedir.
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Bireyler genellikle 50 yasindan sonra ciltteki elastikiyetin kaybi, saglardaki
beyazlama ve azalma gibi degisiklikler ile kendilerindeki fiziksel yaslanma belirtilerini
fark etmeye baglamaktadirlar (Vyain vd., 2014: 360). Ancak bu degisiklikleri kabullenme
ve uyum saglamanin zorlugu ya da gorece olarak kolaylig1 bir anlamda bireyin ig¢erisinde
bulundugu kiiltiiriin yaglhiliga nasil bir anlam yikledigi ile iligkilidir. Yasllara
deneyimlerinden, bilgeliklerinden ya da altsoya verdigi emekten Otiirii deger veren bir
toplumda yashilik olumlu bir algi olarak ele alinirken; genclik ve giizelligin 6nde ve
degerli oldugu toplumlarda tam tersi sekilde negatif ve istenmeyen bir durum olarak
algilanabilmektedir. Bu duruma &6rnek olarak dogu ve bati toplumlart verilebilmektedir.
Dogu toplumlarinda tecriibeli ve bilge insan olarak goriilen yaslilar igin bati
toplumlarindaki kiiltiir ve anlayis cercevesinde ayni seyi sdylemek pek miimkiin

olmamaktadir (Birinci, 2020: 71).

Insanlar yaslandik¢a yasami farkli evrelerinden ge¢mektedirler. Bu evrelerde
bireylerin tstlendikleri roller degiskenlik gostermektedir. Bireyler ¢ocuk, ergen, geng,
yetiskin gibi yasa bagli ve okullu, ¢alisan, emekli gibi statiiye bagli ¢esitli rollerin biri ya
da birka¢ini ayni anda iistlenmektedirler. Ancak bu rollerin yenilerini iistlendik¢e bazi
eski rollerden siyrilmak gerekebilmektedir. Toplumsallagma yoluyla birey hangi rolde ne
yapmasi ya da yapmamasi gerektigini 6grenmektedir. Yasa bagli rol ve kimliklerin
toplumsal bakisa gore degiskenlik gdstermesi, yaslanma siirecinin biyolojik bir olgudan
cok daha onemli oOlciide toplumsal bir olgu oldugu anlamina gelmektedir (Vyain vd.,
2014: 380). Yaslilik déneminde de bireyler birtakim roller iistlenmektedirler ve basarili

bir yaslilik donemi bu rollere ne kadar uyum saglandigr ile iligkilendirilebilmektedir.

Toplumsal Roller: Sosyal gerontolojinin kurucusu kabul edilen Burgess (Demir
2020: 188) yasliligr sosyal uyum, rol kaybi ve rol degisimi kavramlari ile incelemistir
(1960: 19-25). Yaslh bireylerin toplumsallagma siirecinde 6grendikleri yasl algisi ile
kendilerini nasil algiladiklari, hangi rolleri kaybederken yerine hangi rolleri koyduklari
yaglanma silirecine uyum konusunda 6nem arz etmektedir. Bagka bir deyisle toplumun
yasa uygun diisen beklentilerini karsilamak, belirlenen cerceve icerisinde kalmak
gerekmektedir. Ornek vermek gerekirse renkli kiyafetlerden kaginmali, sade tarzlari
tercih etmelidir (Ozyer Aksaray, 2022: 51). Her ne kadar yaslilara yonelik beklentilerin
ornekte gectigi sekliyle acik segik ve kesin oldugu sdyleniyor olsa da giliniimiiz

PO

toplumlarinda yaslilardan toplumun beklentilerinin de degistigi gozlemlenmektedir.
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Yaglilara yonelik beklentilerin net be keskin olmasi, bu beklentileri karsilamayan
yaslilarin yasli ayrimciligina maruz kalmasina sebep olabilecek kadar 6nemli bir
konudur. Yine de toplumun yaslilara yonelik beklentilerinden bahsetmek yerinde
olacaktir. Yaglhlikla birlikte degismesi ve yenilenmesi gereken rolleri asagidaki sekillerde

aktarmak mimkiindiir.

Ana-Baba Rolii: Bireylerin ¢ocuk sahibi olmalari ile birlikte aldiklar1 bir rol olan
anne-babalik yaghilik doneminde de devam etmektedir. Cocuklar1 biiyliyilip kendi
hayatlarin1 kurana kadar yanlarinda olan anne-babalar, cocuklar1 yetiskin olduklarinda
yaslilik ¢agina ulagsmaktadirlar. Anne-baba ve cocuklar arasinda igerisinde bulunulan
kiiltiire gore degiskenlik gdstermekle beraber duygusal, maddi ve moral aktarimlar devam
etmektedir (icli, 2016: 47). Kisacas1 anne-baba rolii cocuklar hangi yasta olurlarsa
olsunlar devam etmekte ancak yaslilik doneminde ekonomik, fiziksel ya da duygusal
destek yon degistirebilmektedir. Ebeveynlerin bakima ya da sosyal destege ihtiyact
oldugu durumlarda da basat kaynak, bireylerin ¢ocuklari olabilmektedir (Baran vd., 2005:
55).

Biiyiikkanne-Biiylikbaba Rolii: Genelde yasamin ilerleyen donemlerine denk
gelen biiyiik ebeveynlik rolii, torun sahibi olduktan sonra kazanilan ve yagl bireyler i¢in
en yaygin goriilen sosyal rollerden biridir (Ugur, 2019: 124). Bu roliin, aile igi iliskilerin
ve toplumsal bakis agisinin gélgesinde sekillendigini soylemek miimkiindiir (Timonen ve
Arber, 2012: 1-2). Bu sebeple farkli toplumlarda biiyiik ebeveynlik rolii ve bu rolden
beklenenler farklilik géstermektedir. Yaslilik doneminde yetiskin evlatlarin anne-babaya
bakim vermesi ya da onlarin Sorunlarina yardimci olmasi; yash bireylerin de torun
bakimina yardimer olmak, egitimine katkida bulunmak, yeni kusaga kiiltiirel degerlerin
aktarilmasi seklinde karsilikl1 bir alisveris devam etmektedir (I¢li, 2008: 35). Torunlar
tizerinde biiylikanne ve biiylikbabalarin etkisi bulunmaktadir. Demiriz ve Arpaci’nin
(2016) yapmis oldugu arastirmaya gore de torun ile birlikte vakit gecirmek biiyiik
ebeveynler lizerinde mutluluk olusturmaktadir. Benzer bir aragtirma da Kartal’in (2010)
yapmis oldugu ve torun bakiminin biiyiikanne ve biiyiik babalarin depresyon ve yasam
kalitesine olan etkisinin incelendigi arastirmadir. Bu arastirmanin sonucunda torun bakan
bliylikanne ve biiylikbabalarda depresyon riski orant %23,6 olurken bakmayanlarda
%76,4 ¢ikmustir.
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Emeklilik rolii: 19. yy’in sonlarmma kadar insanlar sagliklart elverdigi slirece
caligmaya devam etmekteydiler. Emeklilik olgusu giindeme geldikten sonra emeklilik
sistemleri gelistirilmis ve emeklilik genel olarak ¢alisma hayatinin sona ermesi olarak
tanimlanmistir (Unal, 2018: 231). Akcay (2015: 199), daha genis bir tanimlamayla
emekliligin yasalarla belirlenmis bir c¢aligma siiresinin sonunda kisilerin c¢alistiklar:
kurumdan ayrilmast ve buna karsilik belli bir gelire sahip oldugunu sdylemektedir.
Haviland ve arkadaslar1 Amerika Birlesik Devletleri’nde (ABD) emeklilere verilen saatin
anlaminin “siiren doldu” anlamina geldigini, hakim olan goriisiin emekli bireylerin
topluma verecekleri bir seyleri kalmadigini, genglerin yolunu agmalar1 gerektigi goriisii
oldugunu sdylemektedirler. Emeklilikle birlikte ¢alisma hayatinin iginde aktif olan
bireyin hayatinda bosluk olusabilmektedir ¢ilinkii calismak kisiler i¢in sadece gelir kapisi
degil, ayn1 zamanda yasamlarinin biiylik bir kismin1 gegirdikleri ve sosyallestikleri
ortamlardir. Eger kisi meslegini, yaptigi isi hayatinin merkezine almigsa yasa bagli olarak
emekli olmas1 durumunu kabullenmekte zorlanabilmektedir (Unal, 2018: 231). Elbette
bu, her emekli durumu kabullenmiyor ya da emeklilikte sikint1 yasiyor demek degildir.
Kendini emeklilige hazirlayan bireyler, calisma hayatinda yapamadiklari bir¢ok sey i¢in
firsat bulduklarin1 da diisiinebilmektedirler. Emeklilik birgok kisi i¢in beklenen ve istenen
bir durumdur (Unal, 2018: 234).

Yukarida birkag1 belirtilen ve yasin ilerlemesi ile birlikte iistlenilen bu roller
bireysel ve kiiltiirel olarak farkliliklar gostermektedir. Ancak tiim bu rollerin sosyolojik
olarak incelenmesi yasli bireylerin toplumdaki yerlerini hem kendi agilarindan hem de
toplumun bakis agisindan gérmeye yardimei olmaktadir. Bununla birlikte yaslilik
kavramin1 daha genis perspektifte ele alabilmek i¢in yaslilia iliskin kuramlar1 da ele

almak gerekmektedir.
1.2. Yashhga Iliskin Kuramlar

Yashliga iliskin kuramlar biyolojik, psikolojik ve sosyal kuramlar olarak ele
alinabilmektedir (Kalinkara, 2014: 27). Sentiirk (2018: 111), biyolojik kuramlari:
Evrimsel, hiicresel saat, serbest radikal, mitokondriyal ve hormonal stres kuramlari olmak
lizere bes ana baslik altinda toparlamistir. Bu kuramlar yaglanmanin nedenlerini ve olasi

sonuglarint biyolojik olarak agiklamaya yoneliktir. Bu ¢alismada yasliligin toplumsal
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degisimi ve doniisiimii incelendigi igin, yaslilik olgusunu psiko-sosyal agidan agiklamaya

calisan kuramlara yer verilmesi uygun goriilmiistir.

Toplumsal kuramlar yapilar1 geregi goreceli ve kismidirler, kendilerinden 6nce
gelen kuramlardaki eksiklikleri gorerek ortaya ¢ikarlar, yani higbir kuram sadece kendi
basina herhangi bir olguyu agikliga kavusturmaya yetmedigini ve her bir kuramin
toplumsal gercekligin belli bir kismini agiklayabilecek yeterlilikte oldugunu séylemek
miimkiindiir (Sentiirk, 2018: 112-113).

Yaghligin kuramsal ¢ergevesini; kuramlar1 yapisal fonksiyonel yaklasim,
catismact yaklasim ve sembolik etkilesimei yaklagim perspektifleriyle tasniflemek;
olgunun aktarimi konusunda sistematik bir biitiinlilk yakalanmasi ve bir cergeve
sunulmasi agisindan faydali olabilecektir. Bu sekilde bir tasnifle; yaslilik olgusunu makro
cercevede ele almak ic¢in yapisal fonksiyonel yaklasimdan, esitsizlikler ve sinif ayrimi
acisindan ele almak icin catismact yaklasgimdan ve yaslhiliga yiiklenen anlamlar
cercevesinde  degerlendirmeler  yapmak  i¢in  yorumsamaci  yaklagimdan

faydalanilabilmesi kolaylasacaktir.
1.2.1.Yapisal Fonksiyonel Kuramlar

Yapisal fonksiyonel kuram yaglilikla ilgili agiklamalara temel olacak sekilde
gerontolojik diistinceye etkide bulunmustur (Sentiirk, 2018: 116). Kuram toplumsal
diizeni insan bedenini 6rnek gostererek ele almakta, toplumdaki ekonomi, egitim, aile
gibi bilesenleri birbiri ile etkilesim halinde olan organlara benzetmektedir (Kurtkapan,
2018: 249). Tiim bu bilesenler birbirini etkilemekte, birinde olan degisim digerlerine de
yansimaktadir. Bu baglamda yasli bireyler de toplumun bir pargasi olduklarindan hem

toplum tarafindan sekillendirilecek hem de toplumsal yapiy1 sekillendirecektir.

Yaslilik olgusunun incelenmeye basladigt 1940’11 yillarda yapisal islevselci
yaklagimin etkili oldugu goriilmektedir. Bu perspektifte, uyumlu ve dengede olma
faktorleri, yashlik incelemelerinde basat faktorler olarak dne ¢ikmaktadir. Ikinci diinya
savasindan sonra ise gerontolojik yaklasim, degisen demografik yapiin ekonomik,
politik ve sosyal etkileri tizerinde yogunlagsmistir (Victor, 2005: 17). Tiim bu donemlerde
hakim olan yapisal fonksiyonel kuramlar1 asagidaki sekilde ana basliklar halinde

stralamak miumkindiir.
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1.2.1.1. Modernlesme Kurama:

Avci ve toplayici toplumlarda yaglilarin statiisiiniin diisiik oldugu ancak yerlesik
hayata gegtikten sonraki tarim kiiltiiriinde statiilerinin yiikseldigi goriilmektedir. Ciinkii
tarim toplumlarinda yaslilar topragin, dolayisiyla da giiciin sahibi konumundadirlar
(Kalinkara, 2014: 34-35). Bu donemde teknoloji heniiz gelismedigi i¢in yash bireyler
tecriibenin aktarilmasi agisindan da 6nemli bir konumda bulunmaktadirlar. Yaslilarin bu

dénemde bunlara ek olarak kiiltiir aktariminin da basat aktorleri oldugu goériilmektedir.

Sanayi Oncesi toplum, yasli bireyler ve yashlik agisindan “altin ¢ag” olarak
tanimlanmaktadir (Sentiirk, 2018: 134). Teknolojinin heniiz gelismemis olmasi bu
durumun en temel gerekgelerinden biridir. Modernlesme kuramina gore, teknolojik
gelismelerle yaslilarin toplumsal statiileri ters orantili olarak ilerlemektedir. Teknolojik
gelismelerin artmasi, bilgi ve deneyim aktarimini saglayan yaslilara duyulan ihtiyaci
azaltmistir (Gonilli, 2020: 59). Bu kuramin temel tezi; toplumun Kirsaldan sanayiye
yoneldik¢e genis ailenin yerini g¢ekirdek aileye birakmasi ve bununla birlikte yash
bireylerin hem aileden hem de toplumdan dislanmasidir (Sentiirk, 2018: 134). Bunun
sonucunda yasli bireylerin giivenlik, sevgi, saygi gorme, taninma ve ait olma gibi

gereksinimleri tehdit altinda kalmaktadir (Kalinkara, 2014: 34).

Makro bir kuram olan modernlesme kurami genellemelere yer vermekte ancak
bireyselligi, toplumlarin birbirinden farkli oluslarin1 gérmezden gelmekte, toplumlar
modernlestik¢e yaslilarin konumunda gerileme oldugunu ileri siirmektedir. Kurama
yapilan elestiriler de bu noktayr hedef almaktadir. Akin’a (2006: 58-68) gore
modernlesme oncesinde de sonrasinda yash bireylere iyi davranan ya da kotii davranan
toplumlar bulunmaktadir. Gorgilin Baran (2004: 50) yaslilara olan bu farkli muamelelerin,
yaglilarin toplumdaki yerlerinin, kisilerin bireysel ge¢misleri, irki, cinsiyeti, ait oldugu
toplumsal sinifi gibi etmenlere bagl olmasina baglamaktadir. Ancak, baska bir goriise
gore de ileri diizeyde modernlesen iilkelerde yasayan yaslilarin toplumsal statiileri daha
az modernlesen toplumlardaki yaslilara gore daha yiiksektedir (Kurt, 2008: 94). Buradaki

temel degisikligin, egitim araciligiyla 6ne ¢iktig1 diisiiniilmektedir.
1.2.1.2. Geri Cekilme Kurami:

Bu kuram, 1961 yilinda Cumming ve Henry tarafindan gelistirilmistir (Goniilld,

2020: 50). Durkheim, Comte gibi sosyolojinin 6nde gelen isimleri yas ve yaslilik
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konusuna ¢ok fazla egilmemis olsalar da olusturduklar1 kuramlar kendilerinden sonra
gelenlere yol gosterici olmustur (Kurtkapan, 2018: 250). Yasamdan geri ¢ekilme kurami

da bu baglamda izler tasimaktadir.

Modern toplumlarda yaslinin toplumsal konumunu ¢oziimlemeye calisan bu
kurama gore, bireyin ve toplumun karsilikli birbirinden kopusu s6z konusudur. Yaglh
bireylerin aktif hayatlarinda siirdiirmekte olduklar1 roller kendilerine agir gelmekte,
enerjileri yetersiz kalmakta ayn1 zamanda daha sakin bir hayatin yaslilara iyi geldigi
diistintilmektedir. Kurama gore emeklilikle birlikte sosyal hayattan geri ¢ekilen bireyler

mutlu olmaktadirlar. Bu geri ¢ekilis olmasi gereken saglikli bir durumdur.

Geri ¢ekilme kurami yashiligin, cevre, saglik, ekonomi gibi etmenlerden bagimsiz
sekilde yasl bireylerin kisisel ve toplumsal cevreleri ile aralarindaki etkilesimin
kopmasina sebebiyet verdigini sdylemektedir (Sentiirk, 2018: 120). Kurama gore geri
cekilme hem toplum hem de birey i¢in fayda saglamaktadir. Geri g¢ekilme, siire¢
icerisinde toplumsal isleyisin aksamamasma ve bireyin yasamin sonuna geldigini
kabullenmesine olanak saglamaktadir. Emeklilikle birlikte geri c¢ekilen bireylerin yerini
geng niifus alacak, toplumsal denge korunacaktir. Benzer sekilde Cumming ve Henry
(1961), ayrilma siirecinin kaginilmaz ve odiillendirici oldugunu ileri stirmektedir. Ek
olarak, ilerleyen yasla birlikte bireyin ve toplumun karsilikli olarak birbirinden
¢ekilmesinin evrensel, normal ve beklenilmesi gereken bir siire¢ oldugu savunulmaktadir
(Powell, 2000: 2).

Kurama gelen elestirilerden ilki her toplumda ya da toplumun her kesiminde yaslh
bireylerin yasamdan geri ¢ekilmeye ya da siiregelen yasam sekillerinden vazgegmeye
goniillii olmamalaridir. Yani yash bireylerin istekleri ya da geri ¢ekilmenin bireye
sagladig: diisiiniilen yararlar1 evrensel olmamaktadir. Kurama getirilen bir diger elestiri;
tip ve teknoloji alanindaki geligsmeler de yash bireylerin olumsuz anlamdaki degisimlerini
telafi edebildigidir (Sentiirk, 2018: 122). Baska bir elestiri; yaslilik baslangici ve
emeklilik yasi olarak kabul géren 65 yasin bir¢ok bireyin heniiz saglikli ve enerjik oldugu
doneme denk geldigi, bireylerin bu yaslarda farkli sosyal etkinliklere katilabildikleri de

gozlenmektedir.

Kurama gelen elestiriler 1s181inda geri ¢ekilme kuraminin kesinligi kaybolmus,

yapilan arastirmalarda bu gorlis kadar karsit goriisii destekleyen sonuglar da elde
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edilmistir. Bu baglamda kuram yaglh bireylerin yasamdan geri ¢ekilmesinin bilimsel
dayanagi olamamis ayrica kurami elestirenler tarafindan da genglerin vicdanlarini

rahatlamalari i¢in bir ara¢ oldugu séylenmistir (Tufan, 2001: 41)
1.2.1.3. Aktivite Kurama:

Aktivite kurami geri ¢ekilme kuramina kars1 bir bakis olarak Robert J. Havighurst,
Bernice L. Neugarten ve Sheldon S. Tobin tarafindan 1963 yilinda 6ne siiriilmiistiir
(Onur, 1995: 348 ve Kurtkapan, 2018: 258). Akgay’a gore aktivite kurami yaslilik ile
ilgili en eski ve muhtemelen en c¢ok kabul goren kuramdir ve yapilan deneysel
arastirmalar bu kurama geri ¢ekilme kuramindan daha ¢ok taraftar bulmustur (Akeay,
2015: 46). Hem geri ¢ekilme hem de aktivite teorileri, yalnizca bireysel davranigin
yaslanmayla nasil degistigini varsaymakla kalmaz, ayni zamanda nasil degismesi

gerektigini de belirlemektedir.

Bu teoriye gore, yash bireyler kendi istekleri ile degil, toplum tarafindan bu
sekilde istenildigi icin toplumsal yasamdan uzaklasmaktadirlar. Ornegin, birgok is¢i 60-
65 yasima geldikleri i¢in ya da bagka bir nedenle kendi istekleri disinda emekli olmaya
zorlanabilmektedir. Oysa bu bireyler aligtiklar1 diizene ve aktivitelere devam etmek
isteyebilmekte ve eger bunu yapamazlarsa yerine ikame bagka aktivitelere
yonelebilmektedir (Kalaycioglu vd., 2003: 10). Aktivite teorisinde, geri ¢ekilme goriisiine
zit olarak yasli bireyler i¢in benimsenecek en iyi stratejinin olabildigince aktif kalmak
oldugu varsayilmaktadir. Bu, miimkiin oldugu kadar uzun siire orta yasta dahil olduklari
birgok faaliyeti devam ettirmeyi de igermektedir. Kaybolan rollerin yerine yenilerini
koymaya calisarak, toplum i¢inde ¢ok sayida farkli role dahil olmaya devam etme ihtiyact
ozellikle 6nemlidir. Bagka bir deyisle, “rol sayilarin1” korumalar1 gerekmektedir. Rol
sayilarini korumak, yeni hobiler edinmek, torunlarin bakimimi {stlenmek, farkli
etkinliklere katilmak seklinde gerceklestirilebilmektedir (Eysenck, 2006: 15-17). Yani
kurama gore yaslilikta doyum; geri ¢ekilmekten degil, siirdiiriilen rollerin devam etmesi

ya da yerlerine farkli roller benimsenerek aktif kalinmasi ile miimkiin olmaktadir.

Aktivite teorisinin belki de en biiyiik giicii, orta yas ile yaslilik arasinda 6nemli
stireklilikler oldugunun kabuliine dayanmasidir. Bagka bir deyisle, orta yash insanlar
aktif olarak mesgul olmaya yonlendiren ihtiyaglarin ve motive edici giiclerin ¢ogu,

bireyler yaslhiliga gegtiklerinde hala gegerlidir (Eysenck, 2006: 15-17).
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Kurama gelen elestirilerin basinda, yaslilarin sosyal durumlar iizerinde net bir
kontrollerinin oldugu varsayimi gelmektedir (Akgay, 2015: 49). Oysa bireylerin kisisel
saglik, ekonomik ya da sosyal durumlar farklilik géstermektedir ancak aktivite kurami

bu durumu ihmal etmektedir.

Bagka bir elestiri konusu da kuramin orta yaslardaki bireylerin aktif oldugu
varsayimi ve yaslilik doneminde de bunu devam ettirmeleri iizerine kurulmasidir
(Gontlli, 2020: 56). Bireysel farkliliklar yok sayilmakta, bununla birlikte bireylerin
yaslanma siirecindeki fiziksel ya da psikolojik kayiplar1 gormezden gelinmektedir. Bunun
yani sira biitlin etkinliklere verilen deger aynidir ve kayip roliin yerini herhangi bagka bir

etkinlik alabilmektedir (Sentiirk, 2018: 124).
1.2.1.4. Siireklilik Kurama:

Stireklilik kurami 1971 yilinda Robert Atchley tarafindan hayatin ve gelisimin
stirekliligine vurgu yapilarak one siiriilmiistiir (Akgay, 2015: 51). Bu kuram geri ¢ekilme
ve aktivite kuramlarinin eksik yonleri diisiiniilerek ortaya konmustur. Kuram, yaslilarin
ne tamamen sahip oldugu rolleri birakmasi ne de tamamen aktif olmalar1 {izerinden
tanimlanmaktadir. Aktivite kuramindaki rollerin yer degistirmesi, bu kuramda
goriilmemektedir (Sentiirk, 2018: 129).

Kurama gore, yasl bireylerin yaslilik donemine gelene kadar stirdiirdiikleri
hayatta nasil bir kimlik benimsedikleri, sosyal hayatin ne kadar icinde ya da disinda
olduklar1 yaslilik dénemlerinde de etkili olmaktadir. Zira hayati boyunca aktif olan
bireyden yaslilik donemine geldiginde geri ¢ekilmesi beklenilemeyecegi gibi daha ice
kapanik bir bireyin de aktif olmasini beklenememektedir. Bu kuramda kisinin bireysel
ozellik ve etkinliklerinin devami s6z konusu olmaktadir. Bagka bir deyisle siireklilik
kurami, bireyin hayati boyunca gelistirdigi aliskanliklarin, baglantilarin, tercihlerin

stirekliligine yonelik bir bakis agis1 gelistirmistir (Onur, 2004: 351).

Stireklilik kuramina gore bireylerin yasamlar1 boyunca tistlendikleri roller zaman
icerisinde bazi degisiklikler gosterse de bireyler devam eden ¢izgide hayatlarin
stirdiirmek istemektedir. Yaglilik donemine gelindiginde de kisinin edindigi kimligin
devamlilik gostermesi, bireylerin bu dénemi daha sorunsuz ve tatmin olmus sekilde
gecirmelerine olanak saglamaktadir (Goniilli, 2020: 56). Bireylerin ge¢mislerinin yok

sayllmamasi ve gelecekle arasinda bir koprii kurulmasi, hayatin devam eden bir biitiin
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oldugu gercegi ile birlikte siireklilik kuraminin anlami igerisinde yer almaktadir.
Kurtkapan’a gore (2018: 261) siireklilik kuraminin belirttigi sekilde yasli bireylerin
aktivitelerine devam etmesi onlarin fiziksel, psikolojik ve sosyal kayiplarinin azalmasinin
oniine gecmektedir. Bireyler devam ettirmekte olduklar1 hayat bigcimlerinin siirekliligi
icerisinde kendilerini daha giivende ve mutlu hissedebilmekte, ayn1 zamanda yasliligin
getirdiklerine uyum saglayabilmektedirler. Bu durum, kuramin temel aldigi, bireyleri

basarili yaslanmaya gotiirmek konusunda avantajli olabilmektedir.

Stireklilik kurami sosyal yap1 ve fail arasindaki iligskiyi yash bireylerin ge¢cmis
yasamlarindan getirdikleri aliskanliklar ve deneyimler {izerinden anlamlandirmaktadir
(Kurtkapan, 2018: 261-263). Buna benzer bir anlamlandirmayi; degisen kosullara uyum
saglamak, degisimlere diren¢ gostermek yerine degisimlerin icerisinde kendisine bir yer

bulmak olarak da tanimlamak mimkindir.

Kurama gelen elestiriler yasam boyu devam eden aliskanlik ve davraniglarin
yaslilikta da devam etmeyebilecegi, bu donemde yaslanmaya karsit gelistirilen tutumlar
da olabilecegi etrafinda toplanmaktadir (Goniillii, 2020: 57; Hooyman ve Kiyak, 1991:
86). Kurama yoneltilen bir elestiri de kuramin sadece yashilarin bireysel 6zelliklerine

odaklandigindan makro bir bakis agisi sunamamasi olmustur (Cockerham, 1991: 55).
1.2.1.5. Rol Kuramu:

Toplumun bir pargast olan insan dogumundan itibaren farkli rolleri 6grenip
benimseyerek yasamina devam etmektedir. Stiregelen toplumsal normlar bireylerin hangi
donemde ne yapmalar1 ne yapmamalar1 gerektigini, rol ve gorevlerini belirlemekte, bu rol
ve gorevler de kisilerin benligini belirlemektedir. Toplumsal roller belirlenirken 6nemli
belirleyicilerden bir tanesi de yastir. Kronolojik yas bagligi altinda da belirtildigi lizere
belirli yaslarda belirli gérev ve roller iistlenilir. Okula gitmek, ¢alismak, es ve ebeveyn
olmak, emekli olmak, biiyiikaanne-biiyiikbaba olmak gibi roller ve bu rollerin igerikleri
toplumsal olarak belirlenmistir. Ustlenilen roller ayni olsa bile eger yas farkliysa
beklentiler ona gore sekillenmektedir. Ornek vermek gerekirse toplumun 30 yasindaki
anne ile 70 yasindaki anneden beklentileri farklilik gosterebilmektedir (Hooyman ve
Kiyak, 2014: 282-283).

Kuramin kurucular1 olan Hooyman ve Kiyak’a gore yas normlari rolleri agmaya

ve/veya kapatmaya hizmet eder. Bu normlar bireylerin yasla ilintili olarak sinirliliklarini
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da belirlemektedir. Bu belirlemeler fiziksel ve psikolojik boyutta olabilmektedirler.
Ornegin; yasl bir bireyin geng biriyle birlikteligi toplum tarafindan hos gériilmemekte ya
da ileri yastaki bireylerin ara¢ kullanmasi da giivenli bulunmamaktadir (Hooyman ve

Kiyak, 2014: 282-283).

Tiim toplumlar yasa iliskin normlarini, sosyallesme yoluyla iletir ve bu normlarin
devamliligin1 sosyallesmeyle saglar. Bireyler eski rollerini birakarak, yaslarina uygun
yeni rollere uyum saglamakta ve boylece yasam boyu siiren bir sosyallesme ag1 i¢erisinde
yasamini devam ettirmektedir. Yaslilik da yasamin bir boliimiinii kapsayan bir toplumsal
statlidiir ve bu statiiye uygun rolleri igermektedir (Sentiirk, 2018: 133). Ayrica yash
bireylerin, yasam akisi igerisinde gelisen es kaybi, emeklilik gibi durumlarda yasanan rol
kaybi ile de basa ¢ikmalar1 gerekmektedir. Bununla birlikte, yash yetiskinler, biiyiik
yasam degisiklikleri karsisinda rolleri yaratmada veya rolleri ikame etmede siklikla

onemli 6l¢iide esneklik gosterebilmektedirler (Hooyman ve Kiyak, 2014: 283).

Bu bilgilerin 15181nda yasla birlikte gelen rol degisimlerinin her zaman negatif
yonde olmadigi sdylenebilmektedir. Calisma yasamindan ayrilan bireyin calisan rolil
bitmistir ancak birey, daha ¢ok bos zamani oldugu igin farkli roller ve yeni hobilerle
zamanmi keyifli bir bicimde degerlendirebilmektedir. Tiim diinyada yash niifusun
artmasi ile birlikte yash bireyler igin saglanan sosyal ve fiziksel olanaklar da bireylerin

yaslilik rollerine daha rahat uyum saglamalarina yardimci olmaktadir.
1.2.2.Catismaci Kuramlar

Catismaci kuramlar toplumda birlik ve karsilikli bagimlilik oldugunu ileri siiren
fonksiyonel kuramlardan farkli olarak, topluluklarin giicii ellerinde tutabilmek adina
birbirleri ile siirekli miicadele ettiklerini, birbirlerine rakip olduklarini savunmaktadir
(Sentiirk, 2018: 139). Bu perspektife gore kanunlarin toplumsal biitiinlesme i¢in degil,

belirli gruplarin iktidarmin devamin saglamak i¢in var oldugu sdylenebilmektedir.

Kuram yaglilik konusunu agiklarken Neo-Marksist yaklagimi baz alarak
uyumsuzluk iizerinden hareket etmektedir. Toplumsal firsat esitsizliginden ve kaynaklara
erisimdeki farkliliklara deginmekte, bununla birlikte Neo-Weberyen bakis acisiyla da
statii farkliliklarindan dogan esitsizlikten bahsetmektedir (Kurtkapan, 2018: 266).

Catismaci kurama gore toplumda bazi gruplar giicii ellerinde tutmaktadir ve bu

durum diger tarafta eksilmelere yol agmaktadir. Yaslilik konusunda da gelir ve statii
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bakimindan giicli elinde bulunduran taraf daha ayricalikli konumdadir. Bu grup, saglik
sistemlerine daha rahat erisebilmekte, daha saglikli beslenebilmektedir. Bu baglamda
bireylerin yaslilik donemlerindeki durumlarini da getirmis olduklar1 sosyal ve fiziksel
sermaye belirlemektedir. Bu baglamda c¢atismaci kuram yaslilik ¢alismalarinda politik
ekonomi kurami ve yas tabakalagsmasi kuramina zemin olusturmustur (Kurtkapan, 2018:

264).
1.2.2.1. Politik Ekonomik Kuram

Yaslanmanin politik ekonomisi kurami Bati’da 1973 ekonomik kriz sonrasinda
1970’lerin sonlarina dogru ortaya ¢ikmis ve Estes, Guillenerd, Philipson ve Walker’in
katkilariyla gelistirilmis bir kuramdir (Kurtkapan, 2018: 266).

Bu kuram yaglilik déneminde kit kaynaklarin nasil tahsis edildigini belirleyen ve
bununla birlikte kapitalizmin yash bireyleri marjinallestirmek i¢in kullanilan yapisal
Ozelliklerini analiz etmektedir (Hooyman ve Kiyak, 2014: 283). Kuramin teorisyenleri,
baskin gruplarin smif esitsizliklerini stirdiirdiiklerini, kendi ¢ikarlarint devam

ettirdiklerini ve yash bireylerin konumlarinin belirleyicisi oldugunu séylemektedir.

Kuram, yaslanma siireci ve bireylerin bu siirece nasil uyum sagladigindan ziyade
yasli bireylerin kars1 karsiya kaldigi sorunlari -gelirin korunmasi, saglik ve bakim erisimi
gibi- konu edinmektedir. Sosyo-ekonomik ve politik baskilarla sekillenen yaslilik
deneyimi yas faktoriiniin yaninda cinsiyet, etnik koken, irk ve sinif gibi bilesenlerin de
etkisi altinda yapilanmaktadir. Buna ek olarak feminist teorisyenler kadinlara yasamlari
boyunca uygulanan isgiicii siirlamasimin getirdigi dezavantajli durumun toplumsal
cinsiyet baglaminda politik ekonomi perspektifine yansimasin1 da konu edinmislerdir

(Hooyman ve Kiyak, 2014: 283).

Kisinin yasami boyunca edinmis oldugu ekonomik ve sosyal sermaye yaslilik
donemini nasil gegirecegini belirlemektedir. Bununla birlikte kaynaklarm esit
dagitilmamasi1 sebebiyle yasli bireylerin yasadiklar1 problemler kapitalist toplum
tarafindan tiretilmektedir (Hooyman ve Kiyak, 2014: 283). Ayn1 zamanda yasl bireylerin
yasantisi ile ilgili kararlar da kurumlar tarafindan verilmektedir. Yaslilarin menfaatleri,
haklari, onlara yonelik hizmetlerin neler olacagi dogrudan politik giiciin elinde

bulunmaktadir (Sentiirk, 2018: 142).
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Kurama yapilan elestiriler temelde bireysel aktorlerin motivasyonlarini, algi ve
aktivitelerini goz ard1 ettigi, yashlari asir1 derece pasif gordiigii yoniindedir (Quadagno,
2014: 65). Yani kuram, kurumsal yapilarin yash bireylerin hayatlari iizerindeki etkisinin

disinda, bireylerin tercihlerini yok saymaktadir.
1.2.2.2. Yas Tabakalasmasi1 Kurama:

1971 yilinda Matilda White Riler tarafindan gelistirmis olan yas tabakalagsmasi
kuram1 toplumu ¢esitli yas katmanlarina ayirmakta ve bireysel davranisi ve toplumsal
yap1y1 etkilemede yasi; sinif, cinsiyet veya etnik koken ile birlikte merkezi olarak énemli
bir Ozellik olarak ele almaktadir. Bu baglamda bireylerin yaslanmayla ilgili
deneyimlerinin ve dolayisiyla rollerinin, yas katmanlarina gore degistigi anlami
cikarilabilmektedir (Hooyman ve Kiyak, 2014: 289). Kuramin kokleri yapisal
islevselcilige dayansa da yas gruplariin arasindaki esitsizlikleri ve catismalar1 da ele
aldig1 i¢in ¢atismact kuram igerisinde de degerlendirilebilmektedir (Kurtkapan, 2018:
263). Kuramin, gerontolojik kuramlar arasinda en uzun siirelisi ve etkilisi oldugunu

belirten Akgay (2015: 61), kuram araciligiyla sosyal yapi ve yas arasindaki iliskinin

irdelendigini ifade etmektedir.

Yas tabakalagmasi kurami rol belirleyicisi olarak kronolojik yasi esas almaktadir.
Kuramin odak noktasi toplumun yas yapisidir. Bununla birlikte yas gruplarinin
deneyimledikleri tarihsel dongiilerin ve toplumsal olaylarin da yashilik dénemindeki
davramglarinin degiskenligini etkiledigi belirtilmektedir. Ornek vermek gerekirse 2.
Diinya savagini deneyimleyen bireyler, yaslilik doneminde biriktirme eylemini daha fazla
gosterebilmektedirler. Bu durumda yaslilik donemi 6zellikleri yasanilan olaylara bagh
degiskenlikler icerebilmektedir. Farkli bir deyisle belirli bir yas grubunun tiiketim
davraniglari, dinin hayatlarindaki 6nemi, egitim seviyeleri 6teki yas gruplarindan farklilik
gostermektedir ¢linkii bu davranig Oriintiileri tarihsel donemlerin etkileriyle

sekillenmektedirler (Riley, 1976: 25).

Kurama gore her yas tabakasi, yas veya yasam evresi bakimindan benzer
insanlardan olusur. Kisiler, yasla ilgili kapasiteleri, yetenekleri ve motivasyonlari
paylagmakta iken, yas da rollere girmek veya rollerden ayrilmak icin bir kriter olarak
degerlendirilmektedir. Bununla birlikte yas normlart farkli sosyal gruplar igin farkli

anlamlar tasimaktadir ancak buna ragmen yas, rol dagilimi agisindan evrensel bir kriter
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olmaya devam etmektedir. Her yas grubu hem kendi i¢inde hem de bulundugu toplumun
degerleri acisindan degerlendirilmektedir ve yash bireylere toplum deger verdiginde
bireyin kendisi de kendisine yaslilik doneminde deger verecektir (Victor, 2005: 23-24).

1.2.3.Sembolik-Etkilesimci Kuram

Sembolik etkilesimcilik olarak da adlandirilan kuram George Mead (1956)
tarafindan gelistirilmistir ve sosyolojik teoriler icerisinde dnemli bir yere sahiptir. Bu
kuramin savunuculari, toplumun diger iiyeleri ile iletisimin kiiltiirel normlar1 ve degerleri
hem aktarmanin hem de almanin bir yolu oldugunu savunmaktadir. Yasam igerisinde ¢ok
sayida sosyal anlam ve davranig bigimleri sembollerle (sozciikler vb.) kurulan iletisim
sayesinde dgrenilmektedir. Bu etkilesim igerisinde birey hem etkilenen hem de etkileyen

olarak yer almaktadir.

Kuram, Yapisal Islevselci ve Catismaci kuramin aksine mikro kuramlar arasinda
yer almaktadir. Diger kuramlar biiyiik yap1 ve gruplar ele alirken sembolik etkilesimci
kuram biiyiik yapilarin igerisindeki kiiclik gruplar1 ve bireysel etkilesimi ele almaktadir.
Bireyler anlamlar1 sosyal etkilesim siireci icerisinde insa etmektedirler. Kurama gore
bireyler, dogumdan itibaren gorerek, taklit ederek sosyal rolleri 6grenmekte ve igerisinde

yasadiklar1 toplumun rol beklentilerine uyum saglamaktadir.

Aktivite ve geri ¢ekilme bakis agilari arasindaki boslugu kapatmaya galisan
sembolik etkilesim perspektifi, bireyler ve ¢evreleri arasindaki etkilesimlerin, insanlarin
yaglanma siireci ve kendilerini deneyimlemelerini Onemli oOlgiide etkiledigini
varsaymaktadir (Hooyman ve Kiyak, 2014: 288). Sembolik etkilesimci bakis agisinin
yaslanmaya iliskin yaklagimi da yash bireylerle bireylerin sosyal c¢evresi arasindaki
karsilikl etkilesimi ile ilgilidir. Bu yaklasim yaslanmayi hem toplumsal yapiya hem de
bireylerin kapasitesine bagli, ayn1 zamanda da dinamik bir siire¢ olarak ele almaktadir.
Bu sebeple yashiligin anlasilabilmesi i¢in yaghlikla iligkilendirilen gercekliklerin yash

bireyler tarafindan yorumlanmasini incelemek gerekmektedir (Victor, 2005: 30).

Sentiirk (2018), sembolik etkilesimcilik yaklasimi altinda “etiketleme”,
“aligveris” ve “yasam boyu gelisim” basliklar1 ile yasliligin gerontoloji iliskiselliginde

aciklanabilecegini ifade etmektedir.
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1.2.3.1. Etiketleme Kurami

Sembolik FEtkilesimcilik yaklagiminin altinda kendine yer bulan Etiketleme
kuram1 Becker tarafindan one siiriilmistiir (Atila Demir, 2021: 15). Kuramin yasliliga
iliskin kavramsallastirilmasi ise sosyal psikolog Elaine Cumming ve William Henry
tarafindan 1961 yilinda gergeklestirilmistir. Bu kuram, yash bireylerin toplum
icerisindeki rol ve statiilerinin onlara atfedilen etiketler dogrultusunda nasil degistigini ve
yaslilik siirecinin nasil algilandigini agiklamay1 amaglamaktadir. Kurama gore, toplumun
kisilere yonelik iirettigi etiketler bir siire sonra gercek olmaya baslamaktadir. Ornek
vermek gerekirse bir ¢cocuga siirekli “aptal” oldugu sdylenirse ¢cocuk benligini bunun
tizerine kuracaktir. Bu durum kendini gergeklestiren kehanet ya da Pygmailon etkisi
olarak tanimlamistir (Cakar, 2021: 111)

Etiketleme kuraminin temel ¢ikis noktasi, bireylerin benlik kavramlarinin sosyal
cevreleri ile olan etkilesimi sonucunda meydana geldigidir. Bireyler hem kendi
benliklerini olustururken g¢evrelerinden etkilenmektedirler hem de toplumun bir tyesi
olmalar1 sebebiyle de ¢evrelerindeki insanlari etkilemektedirler. Bu sebeple yash
bireylerin davranislar1 ve kendi haklarinda diisiindiikleri de yakin sosyal ¢evrelerindeki
kisilerin yaslilig1 nasil tanimladigina ve siniflandirdigina gore sekillenmektedir. Yaslilik
ile ilgili etiketler “hasta, ayak bagi, ise yaramaz” gibi olumsuz diisiince kaliplar
olabilmekte, bu kaliplar1 kabul eden yash bireyler de daha 6nce sahip olduklari bilgi ve
becerileri gormezden gelerek “yasli” olmay1 6grenebilmektedirler. Bu ayni zamanda bir
kisir dongiiye de sebep olmaktadir. Toplumdaki diisiince, yaghinin davraniglarma ve
benligine etki ederken yashinin bu hali de toplumdaki diisiinceyi sekillendirmektedir
(Viktor 2005: 30-31).

Yashilik olarak adlandirilan donem ekonomik, kiiltiirel, tarihi ve toplumsal
baglamlara gore degismektedir ve bu nedenle sosyal olarak insa edilmektedir. Etiketleme
kuramina gore yashiliga iligkin etiketleri kabul ederek davranislarini buna gore
sekillendiren bireyler oldugu kadar bunu inkar ederek tam tersi sekilde davranig gosteren
bireyler de bulunmaktadir. Bu bireyler gerek spor yaparak gerek giyim tarzlarini genglere
uygun hale getirerek heniiz yaslanmadiklarini kendilerine ve g¢evrelerine ispat etmeye
caligmaktadirlar (Sentiirk, 2018: 156). Bununla birlikte yasliliga iliskin kabuller yash
bireylerin saglik durumlarinda gerilemeye de sebep olabilmektedir. Hastalik belirtilerini

29



yasliligin getirisi olarak kabul eden bireyler, saglik yardimi almayabilir, bu da yash
bireylerin daha ¢ok hastalanmalarima, bunun yaninda da yasam refahindan

uzaklasmalarina sebep olabilmektedir (Viktor, 2005: 31).
1.2.3.2. Toplumsal Degis-Tokus Kuram

Kurami 6ne siiren Dowd, hem geri ¢ekilme hem de aktivite teorilerini yetersiz ve
kusurlu bulmaktadir. Geri ¢ekilme teorisi, basarili yaslanma igin geri g¢ekilmenin
gerekliligi tizerindeki islevselci 1srar1 sebebi ile olumsuzlanmaktadir. Teori katilimdaki
diislistin hem birey hem de toplum tarafindan karsilikli olarak arzu edilen bir olgu
olabilecegini varsaymaktadir. Aksi yondeki aktivite teorisi ise ampirik desteklerden
yoksundur. Hayat siiresince siirekli katilim ihtiyacin1 varsaymaktadir. Bu sebeple Dowd,
yaslanmaya tgiincii bir teorik yaklasim olarak bir miibadele teorisi onermektedir

(Kermani, 1977: 48).

Mikro diizeydeki bu teori kusaklar arasi iligkiler ve destek ¢alismalarinda siklikla
kullanilmaktadir. Teori, farkli yaslardaki bireyler arasindaki degis tokus davranisini,
yaslanma siirecine eslik eden beceriler, roller ve kaynaklardaki degismenin bir sonucu
olarak aciklamaya c¢alismaktadir (Putney, Down ve Bengston, 2005: 93). Degisim
teorisinin 6nemli bir 6nermesi, iki veya daha fazla sosyal aktor arasindaki etkilesimin,
eger aktorler etkilesimden "kar elde ederse" biiyiik olasilikla devam edecegi ve olumlu
bir sekilde degerlendirilecegidir. Bu sebeple bireylerin etkilesimi ddiillerin maliyetten

daha fazla olarak algilandig: siirece devam edecektir (Dowd, 1975: 587).

Yaslanma doneminde bireylerin sahip oldugu olanaklar azalsa ya da degisime
ugrasa da elde etmek istedikleri hayatlarinin merkezi konumunda yer almaktadir. Bagka
bir deyisle yaslanan bireyler bu donemde sahip olduklarina uygun sekilde farkli hedefler
dogrultusunda yasamlarini siirdiirmeye devam etmektedirler. Bu durum da yash
bireylerin bazi iligkilerini azaltirken bazilarini devam ettirmeleri ya da farkli iliski
kaynaklarina yonelmelerini agiklamaktadir. Victor (2005: 31), bireylerin degis tokus
esnasinda daha c¢ok fayda saglamak i¢in ge¢mis deneyimlerini kullandiklarini ve

etkilesim sadece faydali ise silirdiirdiiklerini belirtmistir.
1.2.3.3. Yasam Boyu Gelisim Kuram

Yas, toplumsal diizenlemeleri gruplamaya yarayan bir etmendir. Kisilerin egitim,

evlenme, oy kullanma gibi haklardan faydalanmalar1 farkli kiiltiirlerde ve farkli
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zamanlarda degiskenlik gdsterse de yas ile belirlenmistir. Bireyden, yasla birlikte hem
resmi hem de toplumsal beklentiler olusmaktadir. Bu beklentiler ve bireylerin yasa bagh
olarak tistlendigi roller Neugarten’in (1974) “Sosyal saat” olarak adlandirdigr ve
simdilerde yasam akis1 olarak tanimlanan bakis a¢isini olusturmaktadir (Victor, 2005:

32).

“Yasam boyu’ perspektifi keskin bir teoriden ¢ok, bir dizi konunun agiklamasi
gerektigine isaret eden bir ¢ercevedir. Bu bakis agisi, yaslanmanin ve yaslanmaya
atfedilen anlamin, yasam olaylarinin gerceklesme sirasi, baskalariyla olan karsilikli iligki
ve insan etkisi gibi bireysel etkenlerin yaninda; tarih, yas grubu, kiiltiir ve toplumsal
konumun yapisal etkileri tarafindan sekillendirildigini 6ne siirmektedir. Bu bakis acisiyla
insan gelisiminin istikrarli bir dogru tizerinde bulunmamaktadir. Yasam siireci boyunca
insan gelisimi, avantaj ve dezavantajlarla oriilli, kazan¢ ve kayiplarin birlikte yer aldig
dogrusal olmayan bir siireg olarak ifade edilmektedir. Buna gore, bireyin iistlendigi sosyal
roller, sosyal baglami yaratmakta ve ifade etmektedir (Hooyman ve Kiyak, 2014: 292).
Kisacasi, birey ilerleyen yasi ile birlikte degisen rollerini toplumla olan etkilesimi

nezdinde elde etmektedir.
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2. BOLUM

2.1. Toplumsal Yapi, Degisme ve Medyada Goriiniirliigii

Calisma, yas, yaslanma ve yashiligin, toplumsal yapi i¢indeki goriiniimlerinin
medya araciligiyla incelenmesi seklinde kurgulandigi icin; toplum kavrami, toplumsal
yapt ve degisme konular1 da ¢alismanin kapsamia alinmistir. Tiirk toplum yapisinda
bireylerin konumlandirilmasindan, giindelik yasam pratiklerine kadar pek ¢ok konunun,
toplumsal degisme goz Oniinde bulundurularak medyaya nasil yansidiginin
aciklanabilmesi i¢in; tarihsel olarak Tiirk toplum yapisina deginmek yerinde olacaktir.
Bu ¢er¢evede bu boliimde dncelikle toplum ve toplumsal yap1 agiklanmaya calisilacak ve
sonrasinda toplumsal yapiyr olusturan kurumlarin bazilarinin Tiirk toplumundaki
goriinlimlerine yer verilecektir. Toplumsal yap1 unsurlarindan olan kurumlardan, aile,
ekonomi, din ve siyaset kurumlari; ¢alismanin uygulama kisminda iizerinde fazlaca
¢coziimleme yapildigi igin se¢ilmistir ve kurumlar anlam biitiinliigli dikkate alindigi igin

secilenlerle kisitlanmustir.

Insanlar varolusundan bu yana ¢esitli sebeplerle birbiriyle iletisim kurmuslardir.
Insanin, baslangicta temel fiziksel ihtiyaglarini karsilayabilmesi i¢in doga ile savasmasi
gerekmekteydi ve dogaya karsi tistiin gelebilmek i¢in de giice ihtiyaci vardi. Kendi bagina
doga ile savagsmakta zorlanan insan, tiirdesleri ile bir araya gelmis ve aglik, susuzluk,
giiven ihtiyac1 icin birliktelik olusturmustur. ibn-i Haldun Mukaddime’sinde Tanri’nin
insanlar1 hayvanlara gore daha zayif yarattigini, bununla birlikte ona akil ve el verdigini
sOylemekte ve insanlarin tek basina yiyecek temin etme ve giivenlik ihtiyaglarini
karsilamakta zorlanmalar1 sebebiyle bir arada yasama c¢abalarimin olustugunu
belirtmektedir (Haldun, 1., 1968: 100-101). Sosyoloji biliminin kurucusu olarak
adlandirilan Auguste Comte (2015) toplumu “Kolektif organizma” olarak tanimlamigtir
ve insanlar tarafindan bir araya gelerek olusturulan bu organizmanin dogadaki diger
canlilarin olusturdugu birlikteliklerden farkli olarak bilingli bir sekilde meydana geldigini
belirtmistir. Spencer (2016) ise Comte’un kollektivizmini kabul etmemis birey ve
organizma arasinda bir birliktelik olusturmaya ¢abalamistir. Baska bir deyisle toplumu
ayr1 bir sistem olarak goren anlayis ile toplumu bireylerin toplami olarak géren anlayis
birlestirmeye calismistir. Comte ve Spencer’dan sonra sosyoloji biliminin onciilerinden

olan Durkheim (2015) bireyle iliskili olan1 toplumsal olandan farkli bir yerde tutmus ve
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toplumu kendine 6zgii olan farkli bir yap1 olarak ele almistir. Buna gore toplum bireylerin
bir araya gelmesi degil, bu bir araya gelisin yaratmis oldugu yeni ve farkli bir olusumdur.
Bu olusumun bir diizen igerisinde varligint devam ettirmesi ise toplumsal yapilar

sayesinde gerceklesmektedir.

Yap1 kelimesinin anlamina sézcilik kapsaminda bakildiginda yapma, olusturma,
dizge gibi anlamlarla birlikte; birliktelik igerisindeki diizen, pargalar ve biitiin arasindaki
iliskileri betimleyen anlamlar da goriilmektedir. Biyolojik organizma taniminda pargalar
nasil biitlinii olusturuyorsa ve parcalarin goérevleri biitiinlin devamliligin1 sagliyorsa
toplumsal yap1 da benzer sekilde tanimlanabilmektedir. Kendi gorevleri olan yapilar hem
biitiinii olusturmakta hem de birbirleri ile olan iligkileri araciligiyla biitliniin altinda bu
yapilarin devamliligi saglanmaktadir. Appelbaum’a (1970: 104) goére bazen catisma
bazen de niifus artis1 sebebi ile mevcut yapilar yeterli islevi saglayamamaktadir. Bu gibi
durumlarda, yapilar tipk: bir hiicre gibi boliinebilmekte ve yeni olusan organizmalar daha
islevsel ve uzmanlagmis olabilmektedir. Bu siire¢ gelistikge ilkel toplumlardan karmasik
yapili ve uzmanlasmis pargalar1 olan ¢cagdas toplumlara gecis saglanmistir. Toplumsal
yapilar, bu uzmanlasmis organizmalardir ve hepsinin farkli islevleri bulunmaktadir.
Yapisal islevselci yaklasima gore bu yapilar toplumsal iliskilerin diizenlenmesine ve
devaminin saglanmasina yonelik islevleri ytiklenirler. Bu kuramlar bireyin beklentilerini
ve davranislarina bir ¢ergeve ve belirginlik kazandirmaktadir. Marksist ve ¢catisma kurami
ise farkli olarak toplumsal yapilar1 egemen iktidarin belirledigi yapilar olarak ele almakta

ve bu yapilarin iktidarin devamini sagladigi goriisiinii savunmaktadir.

Toplumsal yap1 kiiltiiriin, siifsal durumun, statiiniin, rollerin ve kurumlarin
birbirleri ile kurmus olduklari iligkiler biitlintidiir. Buna ek olarak toplumsal yapilar birbiri
ile baglant1 icerisindedirler. Aile kurumu egitim ile, egitim kurumu siyasetle etkilesim
halindedir. Bu iliskiler i¢erisinde ve etkisiyle, birey kimlik kazanmaktadir ve davraniglari
ile toplumun bir iiyesi olarak var olan yapilar1 devam ettirmektedir (Ozkalp, 2006: 44).

Bu baglamda toplumsal yapiy1 olusturan kurumlar1 da incelemek gerekmektedir.
2.2. Aile Kurumu

Aile, evlilik ya da kan bag: ile birbirlerine baglanmis, kari-koca, ¢ocuklar,
kardesler gibi iiyelerin bir arada bulundugu temel toplumsal kurumdur (TDK, 2024).

Toplumun en temel birimi olan aile ge¢misten giinlimiize 6nemini korumustur. Zaman
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icerisinde toplumsal gelismelere paralel olarak aile yapisinda degisimler gozlense de aile
kurumuna verilen 5nem devam etmektedir. Insanlar biyolojik bir varlik olarak dogarlar,
daha sonra birey olarak yasadigi toplumun norm ve degerlerini benimseyip igsellestirerek
sosyal bir varlik haline gelirler. Aile, cocugun toplumsal normlar ilk 6grendigi ve birey
olarak sosyallestigi sosyal kurumdur. Birey, aile araciligiyla ve ailenin sosyallesme islevi
sayesinde toplumun istek ve ihtiyaglarimi karsilayarak sosyal kimligini kazanmay1 ve

toplumun bir {iyesi olmayi basarir.

Tiim diinya iizerinde aileler gesitli sebeplerle farkliliklar gostermektedir. Bu
farkliliklara sebep olan etkenler ise egitim diizeyi, maddi manevi olanaklar, kent veya kir
yerlesim sekli, sosyo-kiiltiirel, 6zellikler, dini ve ideolojik degerler olarak siralanabilir.
Bu nedenle teorik olarak tek bir aile tanimindan ya da tiirlinden bahsetmek olanakl
goriinmemektedir. Bununla birlikte farkli tanimlar ya da tiirlerden bahsedilse bile aile
kurumunun devamliligindaki gelenekler 6nemli bir yer tutmaktadir (Turgut, 2017: 95).
Bu gelenekler ve aile yapisi, toplumdan topluma hatta ayni toplum igerisinde farkl
zamanlara ve sinifsal yapilara gore de degisim gostermektedir. Ancak farkliliklar aile
kurumunun toplumun yeniden iiretilmesi islevini siirdiirmesine engel teskil
etmemektedir. Bireyler aile igerisinde toplumsallagsmakta, topluma iligskin rol ve
beklentileri 6grenmekte ve topluma gore sekillenmektedirler. Bu sebeple diger tim
kurumlarin da aile kurumunun etkisinde sekillendigini séylemek miimkiindiir (Merter,
1990: 1).

Islamiyet 6ncesi Tiirk toplumlarinda cekirdek aile tipi yaygin olarak goriilmekte
ve evlilikler genellikle boy disindan yapilmaktadir (Mandaloglu, 2022: 495). Bu durum
bize eski Tiirk geleneklerinde akraba evliliklerinin yaygin olmadigini géstermektedir.
Ayrica yine ayn1 dénemlerde ve Islamiyet sonrasinda da uzunca bir siire geleneklere
devam edilmistir (Ercins, 2016: 107). Bu donemde tek eslilik goriilmektedir. Dede Korkut
hikayeleri eski Tirk aile yapisinda aile reisinin erkek oldugunu ancak aile i¢inde kadin
ve erkegin esit oldugunu, sevgi ve saygiin esas alindigini, erkek cocugun egitiminin
babaya, kiz ¢ocugun egitiminin ise anneye diistiigiinii anlatmaktadir (Ergin, 1971: 8-22).
Islamiyet’le birlikte Kuran ve hadisler aile yasamu iistiinde etkin olmus, islamiyet’in aile
kurumuna 6nem vermesi sonucunda aile toplumun temel tasi olarak goriilmiistiir.
Osmanli dénemine gelindiginde Istanbul’un fethine kadar benzerlik devam etmis ancak

bu tarihten sonra Bizanslilardan 6rnek alinan harem kurumu sonucunda ¢ok eslilik
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yayginlagsmaya baglamistir (Gokge, 2013: 208). Cumhuriyetle birlikte medeni hukuk esas
alinmis, ilerleyen donemlerde kadinlarin ekonomik bagimsizligint elde etmeleri ve
hukuksal diizenlemeler ile birlikte aile i¢i dengeler daha esitlik¢i bir hal almistir. Ozellikle
1950 sonrasinda kirsaldan kente gé¢ dalgasi ile birlikte kadin ekonomik yagama daha ¢ok
dahil olmustur ve ev i¢i birtakim gorevlerini -¢cocuk ve yasli bakimi gibi, farkli kurumlara
devretmistir. Bununla birlikte tarihin hangi doneminde olursa olsun Tiirk toplumu i¢in

aile 6nemini korumus, temel degerler igerisinde yer almaya devam etmistir.

Aile, insan i¢in yasaminin her déneminde farkli anlamlar ifade edebilmektedir.
Bir ¢ocuk i¢in toplumsal yasama katilma siirecinde gerekli donanimlari alabilecegi bir
alanken; bir yetiskin i¢in korunakli bir alan anlamina gelebilmektedir. Yasli bireyler i¢in
ise aile yagamlarinin son doneminde yalnizlik ¢cekmeyecekleri, kendilerini daha giivende
ve mutlu hissedebilecekleri, bilgi ve deneyimlerini gelecek kusaklara aktarabilecekleri

bir yer anlamina gelebilmektedir.

Ailenin gorevleri: ilkel toplumlardan giiniimiize, diinyanin her neresinde olursa
olsun aile, ¢esitli fonksiyonlari olan bir kurumdur. Gegmis donemlerde aileye ait olan
baz1 fonksiyonlar modern toplumlarda farkli kurumlara devredilmis olsa da bu durum
ailenin Onemini yitirmesine sebep olmamaktadir. Her ne kadar Weber, toplumsal
orgiitlerin toplum igerisindeki her tiirlii fonksiyonu aileden daha iyi yerine getirdigini
sOylese de ailenin fonksiyonlarini yitirmedigini savunan aksi yonde goriislere rastlamak
da miimkiindiir (Bilgili, 1993: 7). Ailenin bir¢ok fonksiyonu olsa da Gokge’nin
Ogburn’dan hareketle bes ana baglikta topladig1 gorevler asagidaki gibi ele alinmaktadir.

Neslin devamini saglama gorevi: evliligin basat islevlerinden biri olan biyolojik
islev belirli bir yasa gelmis bireylerde olusan cinsel giidiiyii yasal yollardan ve toplumsal
kabul ¢er¢evesinde doyurma islevidir. Toplumlarda genel olarak nikahsiz birliktelikler
hos karsilanmamaktadir. Bu tiir iliskiler toplumsal baskiya maruz kalmaktadirlar.
Bununla birlikte neredeyse tiim semavi dinlerde de evlilik dis1 cinsel birliktelik yasak
sayllmaktadir ve bu dinler geng yasta evliligi 6nermektedir. Evlilik catis1 altinda mesru
yollardan karsilanan bu ihtiyacin sonucunda ¢ocuk yapmak, neslin devamini saglamak
ihtiyac1 da giderilmis olmaktadir (Ozgiiven, 2001: 19-20). Toplumlarda bireylerin

evlenme yaslari, ¢cocuk sayisi, niifus artis hiz1 gibi etmenler aile kurumunun, o toplumun
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demografik yapisini belirleyen biyolojik islevleri igerisinde yer almaktadir (Kir, 2011:
386).

Ekonomik gorev: bir hayat ortaklig1 olan aile ayn1 zamanda iiretim ve tiikketim
ortakligidir (Ergiin, 1987: 37). Sanayi devrimi 6ncesi geleneksel toplumlarda hakim olan
genis aile tlirtinde iiretim de tiiketim de hane i¢inde sekillenmektedir. Caligma yagami ve
ev heniiz ayrilmamis, kadin ev disinda ¢aligma yasaminda yer almamistir. Hane igerisinde
yasa, sagliga, cinsiyete vb. dzelliklere bagli is boliimii olmakta, gelir tek elde toplanarak
tek elden dagitilmaktadir. Kiigiik yerlesim yerlerinde de durum yaklasik olarak benzer
bicimde ilerlemektedir. Kadinlar ¢alisma yasaminda bulunmamakta, ¢ocuklar babalarinin
isini ¢iraklik, kalfalik, ustalik mertebelerinden gegerek dgrenmektedirler. Bu durumda
meslek se¢iminde aile temel aktér konumundadir (Tezcan, 1985: 158). Sanayi devrimi
sonrast ¢alisma alan1 evden ayrilmis, kadin da ev disinda ¢alisma hayatina atilmistir.
Bununla birlikte ailenin iiretim islevinden daha ¢ok tiiketim islevi 6nem kazanmistir.
Gida, giysi, ¢ocuk bakimi vb. ihtiyaglar artik ev iginde iiretilip karsilanmamaktadir. Bu
ihtiyaglarin karsilanabilmesi amaciyla kadinin da ekonomik gelir elde etmesi elzem

olmus, kadin ve erkegin ekonomik is birligi gerekmistir (Bilgili, 1993: 9).

Koruyuculuk gorevi: Insan yavrusu dogadaki diger canlilardan daha farklidir.
Digerlerinin aksine uzun siireli bakima ve ekonomik giivenlige ihtiyag duymaktadir
(Ercins, 2016: 98). Bireylerin dogumundan itibaren ihtiyag duydugu maddi ve manevi

ithtiyaglarmin tamamu tiim toplumlarda aile tarafindan karsilanmaktadir.

Psikolojik gorev: Cocuklarin fiziksel bakima oldugu kadar psikolojik bakima ve
doyuma da ihtiyaglar1 vardir. Sevildiklerini bilmek, kendilerini giivende ve korunakli
hissetmek cocuklarin psikolojik sagliklar1 i¢in olduk¢a 6nemlidir. Bu sevgi, sefkat ve
koruma kollama islevleri ailenin en temel gorevleri arasinda bulunmaktadir (Kir, 2011:
387). Bununla birlikte bireyler yasamlarinin hangi ¢aginda olurlarsa olsunlar ailenin
koruyucu ve kollayic1 destegine her zaman ihtiyag duymaktadirlar. Bu sebeple ailenin
psikolojik islevi devredilemeyen ya da ikame edilemeyen bir durum olarak goriilmektedir

(Bilgili, 1993: 8).

Egitim gorevi: Geg¢misten giinlimiize tiim toplumlarda g¢ocuklarin egitimi
toplumsal yapinin devami agisindan Onem arz etmektedir. Cocugun egitimi ve

toplumsallagmasi ailede baslamaktadir. Endiistrilesme ile birlikte aile yapilar1 degiserek
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cekirdek aile yapisina dogru bir gecis olmaya baslamis, kadinin da ev disinda is alanina
katilmasi ile birlikte ailenin istlendigi egitim gorevi cesitli kurumlara aktarilmigtir
(Erden, 2011: 41). Ancak ¢ocuga ailenin degerleri, ait olunan kiiltiire iliskin 6zellikler,
tutumlar ve kurallar spesifik olarak aile icerisinde 6gretilmeye devam etmektedir. Bu
sebeple ailenin egitimdeki yeri ¢ok dnemlidir ve diger toplumsal kurumlarla uyum iginde

olmasi, ¢ocuklarin basar1 ve mutluluklari i¢in 6nem arz etmektedir.

Aile gesitleri: aile bicimlerini, egemen yapiya, evlenme bigimine, yerlesim yerine,
hane halki niifus yogunluguna goére farkli sekillerde smiflandirmak miimkiindiir.
Calismanin amacina uygun olarak, aile gesitleri hakkindaki incelemelerde, hane halki
yogunluguna gore literatiire kazandirilmis olan siniflamanin kullanilmasit uygun
goriilmiistiir. Aile cesitlerini, hane halki yogunluguna gore ii¢ ayr1 sekilde kategorize

etmek mumkiin olmaktadir.

Biiyiik Aile: Birden fazla kandas ailenin bir arada yasamasi ile olusan aile tiiriine
denmektedir. Yerlesim sekli ile eslestirildiginde kir/koy ailesi seklinde de adlandirmak
miimkiindiir. Bu tiir aileleri anne, baba, bekar ¢cocuklar ve evli erkek ¢ocuklar ile onlarin
aileleri olusturmaktadir. Bu aile tiirlerine genellikle kirsalda rastlanmakta, bununla

birlikte aile reisligini ailenin en biiyiik bireyi tistlenmektedir (Birsen, 1976: 61).

Kiiclik Aile: Daha ¢ok kent yasaminda karsilasilan, anne, baba ve evlenmemis
cocuklardan meydana gelen, ¢ekirdek aile, modern aile seklinde de adlandirilabilen aile
tiiriidiir. Ozellikle sanayinin gelismesiyle birlikte kirdan kente gd¢ sonrasinda yogun
olarak goriilmeye baslamistir. Bu aile tiiriinde karar alma genellikle ortaklasa olmaktadir.
Bununla birlikte bu aile bigiminde, kadinin da aile diginda gelir getirici bir iste ¢alismasi
sik rastlanan bir durum olmaktadir ve gorev ve sorumluluklarin yeterli paylagilmamasi

sebebi ile anlagmazliklar da yasanabilmektedir (Ercins, 2016: 125).

Gegis Ailesi: Kasaba ve gecekondu ailesi olmak iizere, iki tiir gecis ailesinden
bahsetmek miimkiindiir. Kasaba ailesi kiigiik yerlesim yerlerinde yasayan ancak kdyden
fazla imkana sahip olan, gelenek ve akrabalik iligkilerine 6nem veren, yiizii daha ¢ok
kente doniik olan bir aile bi¢imidir (Ozcark, 2021: 30-31). Sanayilesme ile birlikte kirdan
kente olusan go¢ dalgasi ile birlikte yeni bir aile tiirii ortaya ¢ikmistir. Gecekondu ailesi
de denen bu aile tiirii hem kirsaldaki genis ailenin 6zelliklerini tasimaya devam etmekte

hem de kent yasamina uyum saglamaya ¢alismaktadir. Baska bir deyisle gecekondu ailesi
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koy ailesine gore daha az niifusa sahip, iiyeleri arasinda is boliimii olan, igine yarayacak
durumlarda eski aligkanliklarina devam eden ancak uygun buldugu kent 6zelliklerine de

uyum saglamaya ¢alisan bir aile ¢esididir (Yasa, 1970: 10).

Ozellikle gecis ailesi ve biiyiik ailelerde yasli bireylerin yerleri oldukc¢a énemlidir.
Yagh bireylerle birlikte yasayan aileler genellikle yash kisilere yardim ettiklerini
diistinmektedirler. Ancak bunun yaninda aile biiyiiklerinin de ¢ok fazla konuda yardimi
bulunmaktadir. Cocuk bakimi, giicli yettigince ev islerine yardim etme, maddi katki ve

manevi destek bu duruma 6rnek olarak gosterilebilir (Emiroglu, 1985: 20, 67,69).
2.3. Ekonomi Kurumu

Toplumsal yap1 igerisinde her kurum farkli bir boslugu doldurmak igin
yapilanmistir. Ekonomi de bu kurumlarin basinda gelmektedir. Zira ekonomik olarak
gelismis bir toplumda yasamak daha genis imkanlara ulasmay1 olanakli kilarken tersi
durumda temel ihtiyaclarin zorlukla karsilanmasi ve dar alanda yasamay1 beraberinde
getirmektedir (Gengoglu, 2016: 180). Gegmisten giliniimiize toplumsal yasantilar,
yerlesim sekilleri, mekénsal oOrgiitlenmeler ekonomi ile sekillenmistir. Kapitalizm
oncesindeki tiim toplumlarda tarimsal {retimin belirledigi bir ekonomik yap1
bulunmaktadir. Osmanli’da da durum bu sekildedir ancak farkli ve 6zgiin bir yapilanma
olan Timar sistemi kullanilmaktaydi. Topraklarin biiylik bir boliimii devlete aittir. Bu
topraklardan elde edilen gelirin dagitilmasi ise devletle koylii arasinda araci, elgi
vazifesini goren Sipahilere aittir (Gokge, 2013: 49). 16. yy da yeni kesfedilen ticaret
yollar1 ile bu durum degismeye baslamistir. Bu donemden sonra Avrupa’da degismeler
baslamis, ozellikle somiirgecilik hareketleri ve degerli madenlerin Avrupa ekonomisine
katilmasi sonucunda dengeler Avrupa lehine degismistir. Avrupa’nin ulastigi zenginlik
ordu ve techizatin gliglenmesini ve Osmanli’ya karsi listlin hale gelmesini saglamistir. 18.
yy sonlarinda Ingiltere’de ortaya ¢ikan ve Avrupa’ya yayilan sanayi devrimi ise
savaslarla fiziksel ve maddi anlamda yipranmis olan Osmanli’nin bati emperyalizmine
kars1 direngsiz kalmasina sebep olmustur. Yeni kurulan Tiirkiye Cumhuriyeti’nde donem
donem farkli politikalar izlenmistir. Bunlar1 asagidaki sekilde simiflandirmak

miumkindiir.

1) 1923-1938 Atatiirk Donemi
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Bu donemi liberal ve devlet¢i donem diye ayirmak gerekmektedir. Birinci diinya
savasinin ardindan dagilan Osmanli Imparatorlugu nun topraklarinda 4 yil siiren Kurtulus
savagl neticesinde Tiirkiye Cumhuriyeti kurulmus ancak bu yeni devlet Osmanli’dan
enkaz halde bir ekonomi devralmistir (Gengoglu, 2016: 187). Sonrasinda yapilan Izmir
Iktisat Kongresinde alinan ekonomik diizenleme kararlarinda liberal bir anlayisla 6zel
tesebbiislere dayanan bir anlayis benimsenmistir. Ancak bu diizenlemeler Lozan
Anlagmasinin eki olan Ticaret sozlesmesinde yer alan mevcut gliimriik oranlarinin 5 yil
daha siirdiiriilmesinin kabulii sonucunda gerceklestirilmistir ve bu durum Tiirk
ekonomisinin yabanci sermayenin yaninda gii¢siiz duruma diismesi anlamina gelmektedir
(Memis, 2020: 266). Bununla birlikte 1929 yilinda baslayan ekonomik kriz diinya ile
birlikte Tiirkiye’yi de kisa siirede etkisi altina almis, bu sebeple kongrede alinan kararlar
uygulanamamis ve devletci ekonomik modele gecis yapilmistir. Bu modelde sanayilesme
o6n planda tutulmustur. Ekonomik kriz igerisindeki Bati’ya tarim irilinleri ihrag
edilememektedir. Ancak Bati’da iiretilen makinalar iilkelerin ekonomik darbogaz i¢inde
olmalar1 sebebi ile ucuza alinabilir durumdadir. Boylece iilke i¢inde iiretilen hammadde
iilke icinde islenebilir ve ekonomik bagimsizlik kazanilabilirdi (Kepenek ve Yentiirk,
2001: 62-63). Devletcilik yillar1 sanayilesme kapsaminda ciddi adimlar atildigi ve
biiylime saglandigi donemdir (Gengoglu, 2016: 189).

2) 1938-1945 Savas Yillar:

Ikinci diinya savast yillarina gelindiginde savas sartlarina uygun bir ekonomi
politikas1 izlenmis ve kaynaklarin énemli bir boliimii savunma giderlerine ayrilmistir.
Bununla birlikte calisma c¢agindaki niifusun 6nemli bir kismi silah altina alinmis, bu
durum iiretimde yavaslamaya ve tiiketimin artmasina sebep olmustur (Bahar, 2005: 73).
Devlet iiretilen iriinlerin biiylik bir kismina piyasanin altinda fiyatlarla el koymus,

vergileri artirmistir (Gengoglu, 2016: 190).
3) 1946-1960 Donemi

Savas sonrasinda hiikiimet, devletgilik ilkesi yerine Amerika glidiimiindeki
Marshall Yardim Programina dahil olmus, yeniden liberal ve 6zgiirliik¢ii politika izlemis,
cok uluslu bankalardan edindigi kredilerle yatirim yapmaya baslamigtir. Ancak Amerikan
yonetimi bu yardimlarin sanayi ve kalkinma alaninda kullanimina izin vermemis, alinan

yardim tarimda makinelesme, askeri techizat gibi alanlarda kullanilmistir. Ayrica bu
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yardimlar karsiliginda ilkenin, liberal ekonomi politikalarina gegmesi talep edilmistir
(Uge, 2010: 31-32). Ekonomideki bu liberallesme politikasinin sonucunda ithalat artmis
ve Ongoriilemeyen bir dis ticaret agig1 meydana gelmistir (Memis, 2020: 272). 1950
yilinda degisen iktidar ile birlikte ekonomi de gelismis, 1953 yilina kadar i¢ piyasada ve
tarim Urtinlerinde hayli canlilik olugsmustur. Tarimda makinelesme ile birlikte ekilen arazi
miktarlar1 artmis bunun neticesinde de tarim {iriinlerinin ihracati en iist seviyeye ¢ikmaistir.
Buradan bosa ¢ikan isgiicii ise biiyiik sehirlere dogru goc¢ hareketini olusturmustur.
1950’lerin sonuna gelindiginde ise biit¢e aciklari olusmus, bunun sonucunda da yiiksek

bir enflasyon olusmustur (Gengoglu, 2016: 193).
4) 1960-1980 Donemi

1960 yilinda gerceklesen darbe sonrasinda planli bir sanayilesme i¢in Devlet
Planlama Teskilatt (DPT) kurulmus, kalkinma planlar ithal ikameci sistem {izerine
yapilandirilmstir. ithal ikamede amag daha 6nceden ithal edilen mallarin iilke icerisinde
tiretimini saglamaktir. Baslangigta gida, tekstil gibi temel tiiketim malzemeleri iiretilmis
ve devlet destegi ile i¢ pazarda tiiketilmesi saglanmistir (Gengoglu, 2016: 192). Bununla
birlikte ihracata yonelik doviz kazandirici eylemler tesvik edilmedigi i¢in doviz
rezervlerinde eksiklik olugsmustur (Bahar, 2005: 81). Bu donemin ardindan tarim ve
sanayi arasindaki dengeden vazgecilerek sanayi iiretimine agirlik verilmistir. 70°1i yillara
gelindiginde hem is¢ilerden gelen dovizler hem de alinan dis borglar ile doviz bollugu
yasanmistir. Ancak devlet destekli sanayilesmede rekabetten uzak olus kalitede diisiise
yol agmus, bununla birlikte tiretimin ithal girdilerle yapilmasi sonucunda disa bagimlilik
artmis, dis borglarin giderek artmasi, diinya genelinde yasanan petrol krizi ile birlesince

kriz kaginilmaz olmustur (Gengoglu, 2016: 193-194).

1970’li yillarin sonlarina gelindiginde gelismekte olan iilkeler darbogazda
ilerlemeye calisirken batida baska bir sorun bas gostermistir. Bat1 halki belli bir refah
seviyesine ulagsmis ve artik standart iiriinlere ilgi duymamaya baglamistir. Bagka bir
deyisle fordist iiretim artik halkin istegine cevap vermemektedir. Bu sebeple bati
ekonomisi yoniinii bant iiretiminden bilgi ve teknoloji iiretimine ¢evirmistir. Bu nedenle
Bati, fordist teknolojilerini ucuz is giicliniin bol oldugu, gelismekte olan iilkelere
kaydirmislardir. Tiirkiye de bu iilkelerin arasinda bulunmaktadir. Ithal ikameci ekonomi

modeli yerini ihra¢ ekonomi modeline birakmistir. Bu modelde, devlet 6zel tesebbiislere
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imkan saglamaktadir ve tekstil, deri gibi mallarin ihracati ekonomik krizin asilmasinda
rol oynamistir. Ancak dis yatirimlarla beslenen otomotiv, dayanikli tiikketim mallar1 gibi
kalemlerin iiretiminde bilgi ve sermaye girdisi yeterli olmadigindan sorun yasanmistir
(Ongun, 2002: 72-81). Tim bu dénemde 24 Ocak Kararlar1 maddeleri etkili olmustur.
Ayrica 1980 ihtilali ile kararlarin uygulanirligi da kolaylasmistir (Boratav, 2005: 148).
Bu siirecin devaminda yapilan reformlar ile disa agik, liberal bir ekonomi modeli
uygulanmis, stlire¢ igerisinde faizdeki simirlandirmalar kaldirilmis, doviz alimi
serbestlestirilmis, sermaye hareketleri serbest birakilmistir (Yeldan, 2004: 129). Bu
donem igerisinde daha sonra bahsedilecek olan bireylerin tiiketim aliskanliklarindaki
degisimler ve toplumsal degisime olan etki; Kazgan’in (2006: 123) “avamlastiriimis
liberal ideoloji” tanimi, bu dénemin degisen zihniyeti ve kurumlarin buna uygun
sekillenisi ile birlikte ele alinacak, donemin siyasi ve ekonomik yapisinin toplumsal

doniisiim tizerindeki etkileri ayrica incelenecektir.
5) 1980 Sonras1 Donem ve Ekonomik Krizler

90’11 yillara gelindiginde ihra¢ ikamesinde teknoloji alaninda disa bagimlilik
nedeniyle belirli bir ekonomik diizeyin iizerine ¢ikilamamistir. Ozel sektdr karliligmin
devami icin devlet tarafindan alinan borglar sebebi ile iilke yeniden bir ekonomik krizin
icerisine girmig, 2000’li yillarin gelisi bu nedenle siyasi ve ekonomik alanda farkli bir

doneme gegise sahne olmustur (Ekinci, 2013: 112-113).

1999 depreminin ardindan yasanan ekonomik kii¢iilme ve yiiksek enflasyon yeni
bir krizin onciileri olmustur. Bu dénemde Uluslararas1 Para Fonu (IMF)’nun destegi ile
uygulanmaya baslayan “Giiclii TURKIYE Ekonomisi” programi 2002 yilinda iktidara
gelen AKP yonetimince de devam ettirilmistir. Bu donemden 2008 yilinda yasanan global
krize kadar ekonomik biiyiime devam etmistir (Cigen, 2018: 75). 2010 sonrasinda krizin
de etkisiyle enflasyonla miicadelenin etkin yiiriitilememesi, yabanci yatirimcinin
yatirimlarini giivenli limanlara ¢ekme arzusu gibi nedenlerle ekonomik biiylime yerini

durgunluga birakmustir.

Gegmisten giiniimiize olan gelismeler incelendiginde iilkenin siklikla ekonomik
miicadeleler igerisinde oldugu goriinmektedir. Cekirdek aileye gegisle birlikte ekonomik
olarak aile iiyelerinin desteginden mahrum kalan yasl bireyler de bu durumdan

etkilenmislerdir (Altan, 2006: 271).

41



2.4. Din ve Siyaset Kurumu

Toplumsal yapilar i¢erisinde 6nemli bir yeri olan din kurumu, toplumsal iligkilerin
ve kiiltiirtin sekillenmesini saglarken, siyaset de siyasi rejimi ve kurumlarin islevlerini
belirlemektedir. Dini sadece bireysel olarak ele almak dinin toplumsal islevini gormezden
gelmek olacaktir. Din kurumu toplumsal alanda bireylerin arasindaki iliski, toplumsal

kimlik ve sosyal iliskiler aginda belirleyici bir rol {istlenmektedir (Coban 2016: 202).

Baslangicta din insanlarin  anlam veremedikleri ya da korktuklar
olaylardan/nesnelerden kendilerini  korumak, olim karsisindaki ¢aresizliginden
kurtulmak i¢in signilan bir olgu olarak ortaya ¢ikmistir (Gokge, 2013: 225). Avci-
toplayict toplumlardan yerlesik hayata gegilmesi ile birlikte daha genis toplumlar
olusmaya baslamis, bu toplumlarda da kurallar ve ig b6liimii belirginlesmistir. Bu arada
farkli sekillerle inang sistemleri gelismistir. Eski Misir gibi toplumlari gibi olusumlarda
ise tanri-krallar hiikiim stirmiistiir. Krallar tanrinin yer ytiziindeki elgileri olarak yar1 tanri
seklinde kabul gormiistiir. Bu sekilde kisilerin siyasi iktidarlar1 da ilahi bir giice
baglanmustir (Giizel, 2017: 29). Bat1 toplumlarinda ise 6zellikle orta ¢agda kral ve ruhban
siifi arasinda karsilikl ¢ikar iliskileri gozetilmekteydi. Daha sonrasinda Fransiz devrimi
ve sanayi devrimi ile birlikte milliyet¢ilik akimi gelismis, kilisenin siyaset lizerindeki
giici de bu dogrultuda azalmistir. Avrupa toplumlarindaki bu gelismeler Osmanli
Devleti’ne de sirayet etmis, kurtulus savasi sonrasinda modern bir ulus-devlet olusmasi

ile sonuca ulagmistir (Coban, 2016: 203).

Tirk toplumunda din ve siyaset iliskisini anlamak icin Oncelikle Tiirk
Toplumu’nun iginden ¢ikmis oldugu Osmanli donemindeki duruma bakmak
gerekmektedir. Ozellikle Osmanli’nin son yiizyili, bu dénemde yapilan islahatlar ve
cumhuriyete ge¢is donemi hem siyasal kurumlarin dontisiimiinde hem de dinin toplumsal
yasam tlizerindeki etkisinde derin farkliliklar yaratmigtir. Osmanli Devleti’nin kurulus
yillarindan sonra elde etmis oldugu yeni topraklarda yasayan halkin farkl etnik kimlikler
ve farkli dini inaniglar1 bulunmaktadir. Bu sebeple Osmanli Devleti biinyesinde farkl
etnik kimlik ve dinden insanlar1 barindirmistir. Ancak Islam’in neferi olmas: sifati,
Osmanli Devleti’nin yonetiminde dinin etkin olmasina yol agmistir. Yapilan seferler
genellikle Hristiyan batiya olmakta, savas sonucunda devletin ekonomisi i¢in 6nemli olan

hem ganimet elde edilmekte hem de yeni vergi kapilar1 agilmaktadir. Bununla birlikte
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devsirme sistemi adi verilen bir yontemle askeri ve biirokratik eleman eksigi de
giderilmektedir (Coban, 2016: 211). Alinan topraklardaki yast uygun olan ¢ocuklar
toplanarak baskente getirilmekte ve Islam dini benimsetilerek yetistirilmekteydi. Bu
sekilde kokleri olmayan sadik asker ve biirokratlara sahip olunarak iktidarin giicli de

korunmus oluyordu.

Birgok farkli etnik koken ve farkli dini inanisa sahip olan Osmanli halkini kurmus
oldugu sistemle bir arada tutmay1 basaran hanedan yonetimi, kisileri ait olduklar1 dine
gore gruplandirmistir. Bireyler Miisliiman, Katolik, Ortodoks ve Yahudi gibi isimler
altinda ait olduklar1 cemaatlere mensup sekilde yasamaktaydi. Bununla birlikte halkin
biliyiik ¢ogunlugu ve hanedan Miisliiman oldugu i¢in, ayrica Yavuz Sultan Selim
doneminde Islam halifeligi de Osmanl hanedanina gegtigi igin siyasal iktidar aym
zamanda dini lider olarak goriiliiyordu. Bu nedenle padisah sadece Osmanli Devleti’nin
hiikiimdar1 degil, tiim Islam Aaleminin de lideriydi. 2. Murat zamaninda kurulan
Seyhiilislamlik kurumunun baginda bulunan Seyhiilislam, 6zellikle devlet isleri ile ilgili
fetvalar1 vermesi sebebi ile padisahlarin eylemlerinin uygunlugunu da dinen

tasdiklemekteydi (Coban, 2016: 213).

Seyhiilislamlik kurumunun disinda Anadolu’da kurulmus olan tarikatlar de halk
iizerinde etkili olmuslardir. islam dininde tarikat sayis1 oldukca fazla olmakla birlikte
ozellikle o donemde etkin olan Naksibendi ve Kadiri tarikatlar1 yaygin hale gelmistir.
Baglangicta Ogreti amacgli kurulduklari diisiiniilse de ilerleyen donemlerde dini
yorumlama noktasina gelmisler, 6zellikle de Osmanli’nin ¢okiis donemlerinde gericilik
akimlart kuvvetlenmistir (Gokge, 2013: 235-236). Birinci Diinya Savasi sirasinda
giiclenen milliyetcilik akimlart sonucunda Osmanli vatandasi olan farkli dindeki ve
milliyetteki topluluklarin isyan etmesi ve ayrilik¢1 hareketleri neticesinde halkta tepkisel
bir islami tutum olusmustur ve bu toplumsal tepki Kurtulus Savasi sirasinda kullanilmigtir
(Coban, 2016: 222). Bununla birlikte kurtulus miicadelesi sirasinda din adamlarinin
verdigi destegi de yok saymamak gerekmektedir. Anadolu’da bir¢cok bolgede kurtulus
miicadelesini din adamlarmin orgiitledigi bilinmektedir. Isparta Miiftiisii gibi 6rnekler

daha sonra kurulan mecliste de gérev almislardir (Akga ve Yiizbasi, 2020: 341).

Kurtulus savasi sonrasinda Mustafa Kemal Atatiirk devrimci yapisin1 ortaya

koymus ve mevcut sistemde reform yapmak yerine tamamen farkli Batt modeli kurumlari

43



insa etme yoluna gitmistir. Bu sebeple yeni bir siyasi rejim ile birlikte kokten degisimleri
hayata gecirmistir. Bu yolda atilan adimlarin basinda 1922 yilinda kaldirilan Saltanat ve
1923 yilinda ilan edilen Cumhuriyet rejimi gelmektedir. Cumhuriyet'in ilan edilmesi ile
birlikte halk artik “kul” olmaktan ¢ikmistir. Bununla birlikte saltanatin kaldirilmasina
karsin hala devam eden halifelik kurumu da mevcut yapiya uymamasi sebebi ile 1924
yilinda kaldirilmistir. Ancak bu olay yenilikgiler ve gelenekselciler arasinda derin bir
kopusa sebep olmustur. Bu kopus sonrasindaki tiim yillar igerisinde zaman zaman
alevlenen tartigmalara ve kopmalara yol agmis, Tirk siyasi hayatin1 derinden etkilemistir

(Aslan ve Alkis, 2015: 25).

Halifeligin kaldirilmasinin ardindan dinin birlestirici giicliniin kaybolmast ve
etnik sebeplerle birlikte Seyh Sait isyan1 ¢ikmis ve agir kayiplar sonucu bastirilmistir. Bu
isyan gostermistir ki dini ayaklanmalar rejim {izerinde ciddi bir tehdit olmaktadir (Simsir,
2009: 26). 1925 yilinda 6zel bir kanunla tiim tarikatlarin faaliyetleri istisnasiz olarak
durdurulmustur (TC Resmi gazete, 13.12.1925, sayi: 343). Bu uygulama Tiirk
toplumunun ¢agdas uygarlik seviyesine ¢ikmasi i¢in atilan adimlarin en 6nemlilerinden
olmustur ¢ilinkii Tiirkiye Cumhuriyeti’nin kurucu lideri Atatiirk toplumun yasantisinin
dini ilkelere gore degil akil ve bilime gore olmasi gerektigini savunmustur. Yine ayni
donemde yeni yonetim seklinden hoslanmayan padisah ve saltanat yanlilari bu fikre de
ayn1 siddetle kars1 ¢ikmiglardir. Tarikatlar1 yasaklayan kanuna ragmen kapali kapilar
ardinda faaliyetler devam etmis daha sonralar1 kurulan Nurculuk ve Siileymancilik
tarikatlar1 giinlimiize kadar ulagmiglardir. Hatta bu tarikatlarin kendilerine ait ticaret,

egitim ve yayin kanallari bulunmaktadir (Torun, 2020: 88).

1930 yilinda Seyh Sait isyan1 kadar kapsamli olmasa da Izmir’in Menemen
ilcesinde Seriat istemi ile bir ayaklanma gerceklesmis ve ayaklanmaya engel olmak
isteyen subay Mustafa Fehmi Kubilay ve yanindaki iki bek¢i sehit diismiistiir. Bu olayla
birlikte dini hassasiyetin kolaylikla rejime karsi bir isyanda kullanilabilecek olmasi
gorildiiglinden Tiirkliik unsuru 6n plana ¢ikartilarak bir ulusal kimlik insa etmek
amaciyla 1931 yilinda Tiirk Tarih Tetkik Cemiyeti kurulmustur (Coban, 2016: 226).
Ummet anlayigindan ulus anlayisina gegmek igin atilan adimlar, yapilan devrimler dini
bireysel seviyeye indirme gayesi tasimaktadir. Bu ¢ercevede resmi olarak Diyanet Isleri
Baskanligi kurulmus, halk tarikatlarin da etkisinden ¢ikarilmak istenmistir. Ancak

yiizyillardir siiregelen dini kurallar 6rf ve adetlerle birlesmis 6zellikle kirsal kesimlerde
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birbirinden ayrilmaz bir noktaya gelmistir. Bununla birlikte yasal olarak yasaklanmis olsa
bile kapali kapilar ardinda tarikat isleyisi devam etmektedir. Ayn1 zamanda Tiirkliik ve

Islamcilig1 birlestirerek 1liml1 bir dini yaklasimi benimseyenler de bulunmaktadir.

Ikinci diinya savasi sonrasia gelindiginde ¢ok partili déneme gegis sdylemleri
agirlik kazanmistir. O giline kadar tek basina iilkeyi yoneten CHP ikinci diinya savasina
girmemis ancak iilke ekonomisi agir yara almistir. Bundan sonraki yillarda ise her zaman
diger partiler tarafindan yokluk yillar1 oldugu sdylenilerek propaganda sozleri olarak
kullanilmistir. Muhalefetin bir bagka propaganda malzemesi de iilkede yasayan ve ikinci
diinya savasi yillarinda varlik vergisi ile zorlu donemlerden gegen gayrimiislim halka
yonelik yapilan vaatlerdir. Yapilan propaganda ve kayiplarin tazmin edilecegine dair
verilen s6zler bu kesimin oylarinin Demokrat Parti’ye kaymasina yol agmistir (Akandere,
2010: 10). Demokrat Parti 1950 yilinda iktidar olup 27 yillik CHP ydnetimine son
vermistir. Kendisini iktidara tasiyan kitlelere verdigi sozleri tutmak i¢in de birtakim
icraatlarda bulunmustur. Bunlarin basinda da Tiirk¢e okunan ezan1 Arapgaya dondiirmesi
gelmektedir. Ayrica devlet radyosunda Kur’an-1 Kerim okutulmaya baglanmistir (Karpat,
2010: 363).

Tiirk Siyasi hayatinda 1923 ve 1950 aras1 tek parti yonetimi varken 1950-1960
arast Demokrat Parti iktidar1 stirdiirmistiir. 1960 yilina gelindiginde iktidarin baskic1 bir
rejim kurdugu ve toplumda kamplasmaya sebep oldugu gerekgesi ile askeri darbe
gerceklesmis ve 10 yil sliren Demokrat Parti iktidar1 boylece son bulmustur (Coban,
2016: 231). Bundan sonra askeri vesayet donemi baslamis ve etkisini 2000’11 y1llara kadar
stirdiirmiistiir. 1961 yilinda yapilan anayasa degisiklikleri ile genis hak ve 6zgiirliikler
taninmis, bu sayede de daha aktif ve ¢ok katilimcili bir siyaset sahnesi ortaya ¢ikmustir.
Yapilan askeri darbe ile birlikte tilkede parti sistemi degismistir. Kapatilan DP’nin yerine
aday olan farkli partilerin kurulmasi bununla birlikte farkli ideolojileri benimseyen yeni
partilerin arenaya c¢ikmasi ve Ozellikle kiigiik partilerin de meclise girmesine olanak
saglayan secim sisteminde yapilan degisiklikler neticesinde iki partili sistemden ¢ok
partili sisteme gecis gergeklesmistir (Metin, 2019: 600). Tek partili donemin ardindan
gelen partilerde en yogun muhalefet soylemlerinden bir digeri de laiklik ilkesi olmustur.
Kimse agiktan bu konuya itiraz etmemis ancak se¢im kampanyasi donemlerinde
segmenlerle bir arada bulunan adaylar bu konuda asir1 sozler vermekten de

kaginmamiglardir (Karpat, 2015: 103).
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Bu donemde koklii olusumlar olan CHP merkez solu temsil ederken DP’nin
devamu statiisiinde olan Adalet Partisi (AP) de merkez sagda konumlanmistir. Ancak her
iki taraftan da daha radikal olusumlar ortaya ¢ikmistir. Radikal solu temsil eden Tiirkiye
Isci Partisi 1965 yilinda antikomiinizm siyaseti ¢ercevesinde kapatilmis, temsil olanagin
yitiren radikal sol ise orgiitler ve dernekler gibi farkli yollarla yollarina devam etmislerdir
(Coban, 2016: 232). Merkez sagda ise bir kisim Milliyet¢i muhafazakar séylemde olan
Milliyetci Hareket Partisini (Oncesinde Cumhuriyet¢i Koylii Millet Partisi) desteklerken
diger bir kisim da Tirkliikten ziyade iimmet kavrami ile 6n planda olan, basinda Tiirk
siyasi tarihinin 6nemli isimlerinden olacak olan Necmettin Erbakan’in bulundugu Milli
Nizam Partisi’ni desteklemistir. 1970 yilinda kurulan bu parti 1971°de Anayasa
mahkemesi tarafindan laiklik karsiti olmasi sebebi ile kapatilmistir. Ancak yillar

icerisinde farkli isimlerle siyasi arenada olmaya devam etmistir (Eser, 2013: 218).

1970 ile 1980 arasinda devam eden siyasi calkantilar tabanda da yankilar
uyandirmis, zit kutuplarin siirekli olarak sokak drgiitlenmelerinde kavga halinde olmasina
yol agmistir. Hatta sadece zit kutuplarda degil ayn1 tabandan olmalarina karsin kendi
iclerinde de siikuneti saglayamamislardir. Bu ¢alkantili yillarda koalisyon hiikiimetleri
kurulmus ancak gerilimleri 6nleyememislerdir. Bununla birlikte ekonomik sorunlar ve
igsizlik artmis, sag-sol catismasi ¢er¢evesinde halkin giivenlik duygusu azalmistir ve
sonucunda bir kez daha Tiirk Silahli Kuvvetleri (TSK) fiilen sahneye ¢ikmistir. 12 Eyliil
1980 tarihinde yapilan darbe ile siyasi partiler ve meclis kapatilmais, lilkede sikiyonetim
ilan edilmistir. TSK giiven ortamini yeniden kurmak istemesine ragmen toplum, ¢ok
katmanli bir sekilde karsit kutuplara boliinmiistiir. Bazi yerlerde ideolojik ayrigmalar
hakimken bazi bolgelerde ise mezhepsel kutuplasmalar sebebi ile bir¢ok insan hayatini
kaybetmistir. PKK terdr orgiitiiniin faaliyetleri de bu donemde yeni yeni ortaya ¢ikmaya
baglamistir. Bu faaliyetler daha sonrasinda yillarca bitmeyen olaylara ve kayiplara sebep
olacaktir. Tiim bu ayrigmalarin sonucunda Ordu yonetimi tarafindan toplumu bir arada
tutmak i¢in gerekli olan bagin din oldugu diisiintilmiistiir. Bu sebeple egitim miifredatinda
degisiklikler yapilmistir. Ayrica yeni nesillere verilecek dini egitimin kisileri siyasetin
disinda tutacak ve devlete tehdit olusturabilecek egilimlerin dniine de ge¢ilmis olacaktir
(Kirkpinar, 2009: 143). Darbe sonrasinda kurulan Ozal hiikiimeti de ayni politikay
devam ettirmistir. Bununla birlikte bu donemde gelen kilik kiyafet yasagi gibi kamusal

alanlarda kabul edilen tlirban yasagi halkin belli kesimlerinde tepkilere sebep olmus, bu
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nedenle daha sonraki se¢imlerde belirgin rol oynamistir. Hatta Ozal hiikiimeti bu yasag1
kaldirmak amaci ile yasa tasarisi hazirlamig ancak Cumhurbaskant Kenan EVREN
tarafindan reddedilmistir (Toruk, 2011: 486).

1987 yil1 segimlerde siyasi yasagi bitmis olan ve Refah Partisi (RP) adi ile yoluna
devam eden milli goriis temsilcisi Necmettin Erbakan baraj1 gecerek meclise milletvekili
gonderemese de aldigi 7,2 oy orani ile siyasi arenadaki yerini belli etmistir. Bu
donemlerde dini sdylemlerinin disinda esitlik¢i bir yaklasim benimsemis, 6zellikle dar
gelirli kesimin istek ve ihtiyaclarina yonelerek politikasini bunun iizerine kurmustur.
1960 sonrasinda yogunlasan go¢ hareketiyle biiylik sehirlerde kendilerine yer bulmaya
calisan Anadolu halki, ideolojik olarak sol yapilanmaya degil, Anadolu’dan gelirken
yanlarinda getirdikleri muhafazakar yapi ile RP’ye yonelmislerdir. Bu yonelmenin
sonucunda da 1991 segimlerinde RP meclise girmis, 1994 yerel se¢imlerinde ise Istanbul
ve Ankara’nin Biyliksehir belediye secimlerini kazanarak biiyiik bir basariya imza
atmiglardir. Basarilar1 1995 se¢imlerinde de devam etmis, 21,38’lik oy oraniyla secimden
birinci parti olarak ¢ikmislardir. Yine sag goriise mensup Dogru Yol Partisi ile birlikte
koalisyon kurarak yonetime gelmis ancak yasanan bazi olaylar sonrasinda post-modern

darbe olarak adlandirilan 28 Subat siirecine gidilmistir (Yigit vd., 2023: 2143-2147).

Refah partisinin basa gelmesi ile birlikte askeri ve aydin kesimde yasanan laiklik
zarar goriir mi endisesini tetikleyen bir¢ok sonucunda 28 Subat 1997 tarihinde Milli
Giivenlik Kurulu 18 Maddelik bir listeyi Erbakan’a vermistir. Bu kararlar igerisinde en
onemli olanlardan biri de 5 yillik ilk 6gretimin sekiz yila ¢ikarilmasi ve imam hatip
okullarinin ortaokul kisimlarinin kapatilmasidir. Ayrica kilik kiyafet yasagina da keskin
sekilde uygulanacaktir. Sartlar1 kabul etmeyen Erbakan istifa etmis, partisi 1998
senesinde kapatilmistir. Aciklanan bu talimatlar ise yeni hiikiimet tarafindan uygulamaya

konulmustur (Topal, 2020: 64-66).

2002 yilina gelindiginde ise kapatilan Refah partisi i¢inden ¢ikan ve yenilik¢i
diisiinceleri ile 6n planda yer alan Adalet ve Kalkinma Partisi (AKP) Tiirk siyasi tarthinde
uzun siirecek yerini almis oldu. AKP her ne kadar Milli Goriis kimliginden gelse de
kendilerini muhafazakar demokrat olarak tanimlamakta ve kitle partisi oldugunu dile
getirmektedir(Akdogan, 2003: 6). Mecham’a gore parti segkinleri Tiirk halkinin

merkezde partilere yatkinligin1 gormiis, bu sebeple de ilimli bir yol ¢izmistir. Din ve
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laiklik arasindaki dengeyi sagladiklar1 takdirde potansiyel se¢men kitlesinin
genisleyecegini Ongoren yoneticiler, sdylemlerinde bolca kullandiklar1 “demokrasi”,
“muhafazakar demokrasi”, “cokkiiltirlilik”, “uzlasi” gibi (Doganay, 2007: 67)
kelimeleri ile istedikleri basariy1 yakalamislar ve her tiir se¢gmenden oy almayi

basarmiglardir (Mecham, 2004: 354).

Eskiden beri siiregelen siyasi, etnik ve dini karsitliklarda kutuplasan bir toplumun
basina gelen AKP siire¢ icerisinde “Kiirt Acilimi1”, “Alevi Ac¢ilim1” gibi programlar
olusturmuslardir. Bununla birlikte Islami grubu rahatsiz eden bas ortiisii sebebi ile
kamudan dislanmiglik iiniversitelerde bazi rektorlerin izin vermeleri ile katiligini
yitirmistir. Sonrasinda da 2013 yilinda yayinlanan bir genelge ile yasak tamamen
kalkmistir. Yavuz’a gore AKP Hiikiimeti, muhafazakar kesimin aktorlerinin kamusal
alana doniislinli gliclendirmis hatta tesvik etmis, olusan bu yeni sinifin yasam tarzlari,
tiketim aligkanliklart gibi ¢ercevelerini modern araglarla birlestirerek goriintirliigiini
artirmustir (Yavuz, 2003: 262). AKP donemi hala devam etmektedir, karsit kutuptan
elestiriler gelse de uzun yillar iktidarda olmanin getirdigi bir degismez kitleye sahip

goriinmektedir.
2.5. Egitim Kurumu

(Finter, 1994: 119) kurumlar1 “cogunlugun paylastigi ve bazi temel grup
gereksinimlerinin karsilanmasi amacina yonelik, davranig oriintiileri bilesimi” olarak
tanimlamaktadir. Baslica toplumsal kurumlardan biri olan egitim kurumu da bir kisiyi ya
da grubu degil, orgiitlenmeyi ve etkilesimi ifade etmektedir (Aver ve Kiran, 2021: 837).
Ulkemizde egitimin en genis kabul géren tanimlarindan bir tanesi ise (Ertiirk, 1972: 12)
tarafindan “bireyin davranislarinda kendi yasantisi yoluyla kasitli ve istendik degismeler
meydana getirme siireci” olarak yapilmistir. Bu tanim egitimin temel bilesenlerini birey,

davranis, istendik ve degisim olarak belirlemektedir (Yenen, 2016: 142).

Canlilar icerisinde insan, diislinme becerisi ile digerlerinden ayrilmaktadir.
Diisiinme becerisi de davramiglarda bilingli olma halini getirmektedir. Bu bilingli
davraniglarin bazilar1 dogustan gelmekle birlikte bazilari da &grenilebilir olmaktadir.
Ogrenilebilir davramslarda da egitim formel ve informel olarak ikiye ayrilmaktadir
(Altuncgekig, 2021: 418). Formel egitim kasitli olarak planlanan, belirli amaglar iceren,

bireylerin topluma uyum saglama siirecini yoneten, egitim ara¢ ve geregleri kullanilarak
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profesyonellerce gergeklestirilen egitimi tanimlamaktadir. Bir baska deyisle basindan
sonuna planli, belirli bir gerceve igerisinde, kontrollii ve sonrasinda degerlendirme
yapilan bir egitim sistemidir (Fidan, 2012: 4). Okullar ve bunun disinda meslek edindirme
kurslar1 formel egitime rnek olarak gosterilebilmektedirler. Informel egitim ise formel
egitimin disginda planli olmayan, toplum igerisinde kendiliginden gelisen, her zaman
olumlu sonuglar elde edilmeyen bir egitim seklini ifade etmektedir (Yenen, 2016: 143).
Bireylerin i¢inde bulunduklar1 ¢evreye gore aldiklari enformel egitim yanlis davranis
bi¢cimlerini de beraberinde getirebilmektedir. Sigara kullanimi, sug¢ igeren davranislar,

toplum huzurunu bozma bu duruma 6rnek olarak gosterilebilir.

Egitim sebep ve sonuglar ile birlikte dnemli bir toplumsal kurumdur. Yagamin
baslamasi ile birlikte baslayan egitim ve 6grenme siireci aile, okul, ¢evre gibi bir¢cok
bilesenin etkisi altinda bireyi, dolayistyla da toplumu sekillendirir. Birey egitim sayesinde
topluma uygun bir kisi haline gelirken ayni zamanda toplumun devamliligi da
saglanmaktadir. Bu agidan egitimin toplumsal islevlerine bakmak toplumsal biitiinliik

icerisinde egitimin roliinii anlamak acisindan faydali olacaktir.
1) Egitimin toplumsal islevleri

Egitim bireyleri ve dolayisiyla da toplumlar sekillendiren en 6nemli etkenlerden
biridir. Bireysel olarak bakildiginda oncelikle yasamini idame ettirme sonrasinda ise
toplum igerisinde bir yer edinmeyi saglamaktadir (Avci ve Kiran, 2021: 837). Birey aldig1
egitimle toplum icinde bir yer ve statlii edinmektedir. Ayn1 zamanda aldig1 egitim
toplumun normlarin bireylere aktararak kendi devamliligini ve yeni bireyler yetistirmeyi
saglamaktadir. Egitimin toplumsal islevi ise acik ve ortiik olarak ayrigsmaktadir (Dogan,

2014: 2).

Egitimin acik islevlerinin konu basliklarin1 Macionis (2012: 519-520)
toplumsallagma, kiiltiirel yenilik, toplumsal biitiinliik ve toplumsal konumlanma olarak
ele almistir. Bu basliklara kisaca deginmek gerekirse; toplumsallasma islevinin bireyin
icerisinde bulundugu toplumun temel kiiltiirel 6gelerini 6grenerek toplumun bir ferdi
haline gelmesi anlamina geldigi sdylenebilmektedir. Bahsedilen kiiltiirel 6gelerin en
Onemlisi ise dil olarak goriilmektedir (Yenen, 2016: 143). Egitim kurumlari 6ncelikle ana
dilin 6grenimini saglamaktadir. Bu temel beceri ile birlikte bireyler kendilerini dogru

ifade edebilirler, ayrica olaylar ve durumlar karsisinda sebep-sonug iliskileri
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kurabilmektedirler. Bunun disindaki 6geleri Dogan (2014: 3) hosgorii ve empati, dogaya
dahil olma/kendini tanima, normlar/degerler, din, diistinme yapisi, sanat, spor, bayramlar

gibi bagliklar altinda toplamustir.

Kiiltiirel yenilik, egitimin yeniliklere agik olup ayni zamanda bireylerin ve
toplumlarin refahinin yiikselmesine olanak saglamasi olarak yorumlanabilmektedir.
Ozellikle bilim alaninda gériilen buluslar toplumlarin yasam bigimini degistirmektedir.
Egitim, toplum igerisinde yasayan ve farkli kiiltiirel yapilardan gelen bireylerin bir arada
ve uyum igerisinde yasamasinin yolunu ag¢maktadir. Toplumsal biitiinliik olarak
tanimlanacak olan bu islev olast catigmalari engelleyerek toplumun devamliligini
saglamaktadir. Toplumsal konumlanma ise egitimin bireylerin toplumsal kdkenine
bakilmaksizin yetenek ve cabasini goz oniinde bulundurarak gelismesine, ilerlemesine
olanak saglamaktadir (Macionis, 2012: 519-520, Yenen, 2016: 143-144). Bu 6grenimler
sonucunda bireyler toplumla uyum i¢inde ve giivende olarak hayatlarini devam

ettirmektedirler.

Yukarida sayilan agik islevlerin disinda egitimin ortiik islevleri olarak adlandirilan
fonksiyonlar1 da bulunmaktadir. Bireylerin dahil olduklar1 okul ortami onlara is
yasaminda gerekli olan baglantilar1 saglayabilmektedir. Ayni zamanda egitim siirecinde
tanistiklari insanlar ile birlikte gelecek insa etme olanaklart da bulunmaktadir. Bunlarin
yaninda egitimin, statii kazanma, cocuklarin belirli saatlerde diizen altinda tutulmasi,
igsizligi Onleme, kotii aliskanliklardan uzak tutma gibi islevlerinin de oldugu

sOylenebilmektedir (Dogan, 2014: 14)
2) Egitim, toplumsal etkilesim ve toplumsal esitsizlik

Macionis (2012: 520-521) Sosyoloji isimli kitabinda, egitimde yapisal iglevselci
yaklasimin egitim verenlerin giindelik yasam algilarinin ve bireylerin altyapilarim
dikkate almadigini, sembolik etkilesim yaklagiminin ise bireylerin farkliliklarinin (din,
dil, irk, renk gibi) gercekligi bicimlendirdigini soylemektedir. Bu durumu ise su sekilde
aktarmaktadir: 1968 yilinda tiim 6grencilerin beyazlardan olustugu bir ilkokulda yapilan
deneyde, 6gretmen 6grencilere kahverengi gozlii olanlarin mavi gozlii olanlardan daha
zeki oldugunu soyler. Ogrenciler hizla kendilerine verilen etiketi kabul ederler ve
tanimlanan kimlige uygun davranmaya baglarlar. Deneyi yapan 6gretmen giiniin sonunda

durumu Ogrencilerine agiklar ve kabul edilen diistincelerin kisilerin davranis ve
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duygularinda degisimlere sebep oldugunu, egitimin, egitim verenlerin bireyleri

dolayisiyla da toplumlar1 yonlendirme giiciinii anlatir.

Bir bagka yaklagim olan ¢atismaci yaklasim ise formel egitimin sosyal esitsizligin
baslica sebeplerinden oldugunu ve aynm1 zamanda esitsizligin devamliligini sagladigini
one slirmektedir (Yenen, 2016: 145). Catismact kurama gore egitim bireylere esit
firsatlarda sunulmamakta, bu sebeple toplumsal tabakalagmaya yol a¢gmaktadir. Esit
egitim imkanlarina erisemeyen bireyler arasinda bilgi ve becerilerinin gelismesi agisindan

fark olugsmaktadir.

Formel egitim sadece bilgi ve egitim vermeyi degil aynt zamanda mevcut
toplumsal kurallarin, kanunlarin, siyasal yapinin kabuliinii de amaglamaktadir. Siiregelen
diizenin sorunsuz devam etmesi itaatkar bireylerin yetistirilmesi ile miimkiin olmaktadir.
Bununla birlikte egitim kurumlar arasindaki esitsizlikler de 6grenim goren bireylerin
aldiklar1 egitimin farkli olmasina neden olmaktadir. Ozel okullarda egitim alan bireyler
daha az 6grenci yogunluklu siniflarda egitim almakta, okulun fiziksel imkanlari daha
donanimli bireyler yetismesine olanak saglamaktadir. Nitekim Macionis (2012: 523)
Amerika Birlesik Devletleri’nde 6zel okullarda okuyanlarin akademik basarilarinin
devlet okullarinda okuyanlardan daha yiiksek oldugunu sdylemistir. Tiirkiye'de yapilan
bir bagka arastirma ise benzer durumu ortaya koymus, 6zel okulda egitim goren 5. sinif
ogrencilerinin biligsel giris davranislarina sahip olma, bilgi ve kavrama alaninda ve
hedeflere ulagsma agisindan daha ileride olduklar1 gozlemlenmistir (Bay & Tugluk, 2004:
150-151).

3) Yashlik ve egitim

Bireyler tiim yasamlar siirecinde ¢esitli roller listlenmektedirler. Yeni roller yeni
deneyimler getirmekte, yeni deneyimler de yeni tutum, deger ve davraniglari ortaya
cikarmaktadir. Cocukluktan genclige, bekarliktan evlilige, yetiskinlikten yasliliga gecis
yasam slirecinin dogal evreleridir ve tiim bu evreler yeniden bir toplumsallagsmay1 bir
baska deyisle yasam boyu toplumsallasmay1 beraberinde getirmektedir (Tezcan, 1985:
44).

Tiim diinyada ve tilkemizde yasam siiresi uzamis, 65 yas artik yasliligin baglangici
konumuna gelmistir. Bu sebeple bireylerin yashlik donemlerinde de toplumsallagma,

O0grenme, teknolojiye ve ¢aga ayak uydurmaya ihtiyaglari devam etmektedir. Yakin
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doneme kadar yashi bireylerden beklenenler ve yasli bireylerin kendilerine iliskin
diisiinceleri glinlimiizde biiylik degisimlere ugramistir. Yaslansa da 6grenecekleri ve
Ogretecekleri bitmeyen yash bireyler, aktif yasam igerisinde yer almaktadirlar. Bu
noktada yasam boyu 6grenme kavrami 6ne ¢ikmaktadir. Bu kavram ilk kez 1960 yilinda
UNESCO’nun diizenledigi bir konferansta kullanilmistir. Bireyi 6nceleyen bir yaklagima
sahip olmasi, belirli bir zamana ya da mekana sikistirilmamasi yasam boyu 6grenme
kavramini diger egitim ¢esitlerinden ayirmaktadir (Giileg, Celik, ve Demirhan, 2012: 35)
Hayat devam ettigi siirece bilgi, beceri ve deneyim kazanmak kisisel tatmin disinda yeni
bir kariyer insa etme, yeni hobiler edinme, sosyal ¢evrenin genislemesi ile birlikte
sosyallesme ve yalnizliktan kurtulma gibi avantajlar1 olabilecek bir durumdur. Yasam
boyu 6grenme ile ¢agin gerektirdigi dinamiklik saglanabilir ve yeni toplum normlarina
ayak uydurmak kolaylasabilmektedir. Bunun i¢in kapali yerlere ya da geleneksel
Ogreticilere de her zaman ihtiya¢ duyulmamaktadir. Cevrimigi platformlarda da tiim bu
O0grenmeler saglanabilmektedir. Bir bagka deyisle yasam boyu 6grenme duraganlasmadan
cikarak temel becerilerin yenilenmesi yoluyla bireylere ikinci bir olanak yaratmak ve
daha iist diizey 6grenme imkénlar1 saglamak anlamina da gelmektedir (Soran, Akkoyunlu

ve Kavak, 2006: 202).

Yashilik doneminde de yasam boyu 6grenme oldukc¢a 6nemlidir. Hem zihinsel
hem de fiziksel ve duygusal sagligin korunmasi adina devam eden bir 6grenme siireci
hayatin bu déneminde bireylere daha konforlu bir yasam alani saglayabilmektedir. Bu
nedenle acilan tliglincli yas iiniversitelerinin ilki 1973 yilinda Fransa’da kurulmustur
(Demiray, 1990: 441). 1979 yilinda Britanya’da konumlar1 geregi bilge ya da bagimli
durumunda bulunan yaghlar1 6grenen ve Ogreten yaslilar olarak degistirmek
gerektiginden yola ¢ikarak bagska bir li¢iincii yas liniversitesi kuruldu. Bu kurum 6grenci
ve Ogretmen arasindaki ¢izgiyi kaldiran bir demokrasi anlayis1 ve 68renmeyi taahhiit
eden, aynt zamanda baskalarinin da O6grenmesine katkida bulunan kisileri bir araya

getirecegi ilkesi ile yola ¢ikmistir (Farmosa, 2011: 200).

Tiirkiye'de ilk iigiincii yas {iniversitesi Prof. Dr. Ismail TUFAN tarafindan 2015
yilinda Akdeniz Universitesi biinyesinde “Tazelenme Universitesi” ad: altinda bir sosyal
sorumluluk projesi olarak hayata gecirilmistir. 60 yas iistii bireylerin yaslilik donemlerini
giincel bilgilerle yeniden sekillendirme olarak tanimlanan proje gilinimiizde 8

tiniversitede devam etmektedir (Oglak ve Canatan, 2020: 136).
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2.6. Saghk Kurumu

Saglik denildiginde akla ilk 6nce tibbi anlam gelse de ‘saglik’ ayn1 zamanda
siyaset, ekonomi, egitim, aile gibi sosyal bir kurumdur. Toplumsal kurumlar kendi
iclerinde birbirine baghdirlar ve birinde meydana gelen degisim digerlerini de
etkilemektedir. Bununla birlikte toplumun temel 6gesi olan bireylerin ruhsal, bedensel ve
sosyal olarak iyi olmasini saglamak, saglik kurumunun hedefleri igerisinde yer almaktadir

(Ozen, 1994: 133).

Saglik, insanlarin yasam kalitelerini de dogrudan etkileyen bir 0zellik
sergilemektedir. Sadece fiziksel saglik degil, ruhsal ve sosyal anlamda da iyilik hali
bireylerin dolayistyla da toplumun refahini etkilemektedir. Diinya Saglik Orgiitii, sagligin
tanimini “sadece hastalik ve sakatligin olmayisi degil, bedence ve ruhga ve sosyal yonden
tam 1yilik hali” olarak yapmistir. Beden ve ruh sagligi sagligin bilinen yonlerinden olsa
da sosyal yonden ‘tam iyilik hali’ bagka bir ac¢iklama gerektirmektedir. Sosyal yonden
tyilik hali bireylerin sosyal yasantisinin da saglikli olmasi olarak tanimlanabilmektedir.
Saglikli, giivenli ve uygun is kosullarinda calisma, ¢alisma karsiliginda yeterli iicret
kazanimi, kazanilan ticretin dagiliminin adil oldugu ve kisisel ihtiyaglar1 karsilayabildigi

toplumlarda sosyal iyilik hali olusabilmektedir.

Capra’ya (1992: 136) gore, saglik ge¢misten giiniimiize ¢esitli anlamlar ifade
etmistir ve keskin bir tanimin1 yapmak da miimkiin degildir. Ona gére saglik “bir insanin
canli organizmaya ve onun cevresiyle iliskisine bakisina baglhdir”. Elbette bu bakis bir
zamandan baska bir zamana, bir kiiltiirden bir digerine farkliliklar da gostermektedir.
Nelerin hastalik sayilip sayilmadigi, bireylerin tedavi ve doktor secimleri tibbi

konulardan daha ¢ok kiiltiirel yapr ile iliskilidir (Aytag ve Kurtdas, 2015: 231).

Osmanli Devleti’nde saglik hizmetleri saraya ve askere doniik olmus, halk
genellikle serbest calisan tabiplerden hizmet almistir (Akdur, 1999: 10). Bununla birlikte
iilkemizde saglik anlayisinin temelleri Osmanli’nin son dénemlerindeki batililagma
cabalari ile atilmistir demek miimkiindiir (Kasapoglu, 2016: 134). 1920 yilinda TBMM
hiikiimetince kurulan saglik bakanligi cumhuriyet donemi saglik kurumunun temeli
sayilmaktadir. Kurulan bakanliga atanan ilk saglik bakani olan Dr. Adnan Adivar goreve
basladiginda saglik c¢alisanlarinin sayisina ya da nerede bulunduklarima dair elinde

herhangi bir bilgi ve belge bulunmamaktadir. Bu nedenle oncelikle {ilke genelinde ¢alisan
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hekimlerin isimlerinin listelenmesi saglanmistir (Sebla, 2021: 29). Ancak bu doénem
savasin devam ettigi siire¢ igerisinde bulundugundan daha ¢ok savas yaralarini sarmaya

yonelik ¢aligmalar yapilmistir.

1921 yilinda saglik bakanligina atanan ve 1937 yilina kadar gérevde kalan Dr.
Refik Saydam batidaki 6rneklere bakarak Hifzissihha enstitiistinti ve okulunu kurmustur.
Ayn1 donemde yine hekim dist saglik personeli yetistirmek iizere de okullar agilmistir.
Hifzissihha Enstitiisii o donemde yaygin olan hastaliklarla miicadelede etkin rol oynamas,
gerekli asilarin tiretilmesinde oncii olmustur. O donemde biiyiik ve yararli isler yapan
kurum yaklasimi sonraki donemlerde ihmal edilmis 2000’li yillara gelindiginde ise
bulasici hastaliklar i¢in ithal edilen asilarda skandallar yasanmistir (Kasapoglu, 2016:
135).

Bu baglamda bakildiginda sagliktaki ilk dénem olarak bakilabilecek 1920-1937
donemi, Tirkiye Cumbhuriyeti’nin 6nemli atilimlarinin yapildigt doénemi olarak
nitelendirilebilmektedir. Oncelikle saglik personeli yetistirilmesi konusunda adimlar
atilmistir. Sonrasinda verem sanatoryumu agilmis, sitma hastaligi ile miicadele edilmis,
ozellikle giineydogu bolgesinde etkin olan, korliikle sonuglanan trahom ile savagilmastir.
Doneme ait bir gazete haberinde Adiyaman’da bulunan 7000 niifusun 6791 inin trahoma

bagli korliik yasadigina yer verilmistir (Aksam Gazetesi, 22 Haziran 1930).

Kasapoglu (2016: 136) ikinci donem olarak 1938-1960 yillar1 arasini isaret
etmekte ve bu donem igerisinde iki kez saglik bakanligi yapmis olan Behget Uz’un
gerceklestirdigi Birinci Saghik Plani’n1 donemin en Onemli faaliyetleri arasinda
gostermektedir. Bu plana gore devlet saglik hizmetini iistlenecek, koruyucu ve tedavi
edici hizmetleri bir ¢at1 altinda toplayacakti. Bu nedenle 40 kdy i¢in 10 yatakl bir saglik
merkezi kurulacakti ancak planlar yeterince isletilemedi. Yine de bu donem Verem savas,
Sitma Savag gibi derneklerin de araciligr ile bulagici hastaliklarla etkin bir miicadele
edilen bir siire¢ olarak kayda ge¢mistir. Yine bu donem igerisinde SSK ve Emekli Sandig1
kurumlan faaliyete ge¢mis isciler ve memurlar devlet giivencesinde saglik hizmeti
almaya baglamiglardir. Demokrat partinin iktidara gelmesi ile biiylik sehirlerdeki
hastanelere yigilmayr Onlemek amaciyla diger sehirlere de hastane yapimlari hiz
kazanmis, koruyucu hizmetler daha cok tedavi hizmetlerine doniismiistiir (Kasapoglu,
2016: 137).

54



Uciincii donem olarak adlandirilabilecek olan 1960 sonrasinda ilk adim askeri
darbe sonrasinda hazirlanan anayasada yer alan 48. ve 49. Maddelerin belirttigi gibi saglik
ve sosyal giivenlik devletin temel gorevleri arasindadir. Bu anlayisla hazirlanan 224 sayili
kanun 1961 yilinda kabul edilmistir. 1980 darbesi ile yeniden diizenlenen saglik
politikalarinda liberallesmeyi hedefleyen kararlar alinmistir (Kasapoglu, 2016: 142).

2000’11 yillardan itibaren ele alinabilecek olan dordiincli donemde ise yeni bir
parti tek basina iktidara gelmistir. 2003 yilinda agiklanan “Saglikta Doniistim Program1”
ile piyasa mantig1 benimsenmis, idari ve mali 6zerklige sahip olan isletmeler ¢ikarilan
yasalarla hayata gecirilmeye baslanmistir (Ates & Mamur Isik¢1, 2020: 149). Ayrica
yapilan tani ve tedavi islemlerinin doner sermayeye esas teskil etmek {izere puanlanmasi
gerekli olmayan iglemlerin yapilmasi, hizmet kalitesinin diismesi, i barisin1 bozma gibi
olumsuz etkilere sebep olmustur (Kasapoglu, 2016: 155). Bunun yaninda devletin isletme
mantigimi benimseyerek piyasa odakli hareket ettigini soyleyen (Ates & Mamur Isiker,
2020: 149), donisimiin saghik alaninda yerellestirme ve Ozellestirme g¢ergevesinde

gerceklestirildigini, vatandasin miisteri konumuna geldigini belirtmistir.

Yashlik doneminde ise saglikli olmak daha farkli anlamlar tasimaya baslamakta
ve yasl bireylerin saglik hizmetlerinden etkin sekilde faydalanmalari O6nem arz
etmektedir. Yapilan bir arastirmada (Bayik Temel, ve digerleri, 2009: 98) yasl bireylere
saglikli olmanin anlami sorulmus ve alinan yanitlar genellikle kendi kendini idame
ettirebilme ve agri sizi olmamasi seklinde sonuglanmistir. Bununla birlikte yash
bireylerin yalniz olmasi, gelir durumunun yetersiz olmasi, sosyal ortamlardan izole
olmasi yaslilarin ruhsal durumunu da olumsuz etkilemektedir (Wang vd, 2018: 14).
Fiziksel saglik ve ruh saglhiginin birbirine etkileri diisiiniilecek olursa yasl bireylerde

sagligin biitlinsellik icinde ele alinmas1 6nem tagimaktadir.
2.7. Kentlesme Ve Kentsel Doniisiim

Avci-toplayici toplumlardan yerlesik hayata gecis ile birlikte insanlar toplu olarak
yasamaya baslamis ve kentler ortaya cikmustir. Ilk kurulan kentler Mezopotamya
bolgesinde goriilmistiir. Niifusun artmasina paralel olarak kentlerin sayis1 da artis
gostermistir. Kiray’a (1998: 9) gore Yunan sehirlerinde niifus 100,000’in iizerindedir.
Yasam siiresinin artmas1 ile birlikte giiniimiizde o6zellikle de mega kent olarak

adlandirilan yerlesim yerlerinin niifuslar1 milyonlarla ifade edilmektedir. Cagimizin
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hakim yerlesim bi¢imi olan kent; insanlik tarihi siiresince bireyler arasindaki iliskilerin,
fiziksel mekana yansimasina ev sahipligi yapmustir (Es ve Ates, 2004: 211). Bu baglamda
kentler birbirinden sadece fiziksel ve demografik yoOniiyle ayrilmamaktadir. Aym
zamanda toplumun belirgin 6zellikleri, yasam sekilleri, iletisimleri tizerinden de farklilik

gostermektedir.

Kentlesme tanimina bakildiginda demografik olarak kirdan kente go¢ ya da kent
niifusunun kendi icerisinde artmasi olarak sekillenmektedir. Bununla birlikte kentlerde
dogurganlik hizi azaldigindan niifus artisinin sebebini daha ¢ok gog¢ tizerinden
tanimlamak olasidir (Keles, 1993: 19). Tirkiye'de 1950’lerde baslayan tarimda
makinelesme ile go¢ hareketleri hiz kazanmistir. O giine kadar kentlerde sosyal ve
kiiltiirel olarak bat1 tarz1 bir yasamin etkileri goriilmekteyken olusan bu gogler ile kentin
standartlar1 diismiis, kentlileri sikistirmustir (Kiray, 1998: 178). Kente gelenlerin
yaptiklari ilk is barinma problemine ¢oziim bulmak olmustur. Bu dogrultuda carpik
kentlegsmenin belirgin unsurlarindan gecekondu sorununu ortaya c¢ikmistir. 1960’lara
kadar gecekondu konusuna hosgorii ile yaklasilmis, belediye ya da hazine topraklari
lizerine yapilan gecekondularin tapulari, siyasetgiler tarafindan torenlerle verilerek
gelecek olanlara da umut vermistir (Keles, 1993: 389-390). Bununla birlikte bolgeler
arasinda farklillk gdsteren kentlesme, sanayilesme ve hizmet olanaklarinin
merkezilesmesi, baz1 bolgelerde asir1 yogunluga sebep olmustur (Yilmaz ve Ciftei, 2011:
253). Niifus sayim sonuglarin bakildiginda da bu durum net olarak goriilmektedir. TC
Basbakanlik Devlet Istatistik Enstitiisii'niin (1963) raporuna gére 1960 yilinda kent
niifusunun toplami 8.891.731 iken Istanbul’un niifusu 1.882.092, Ankara’nin niifusu
1.321.380 Izmir’in ise 1.063.490°dur.

Kiray'a gore (1998: 115) Tirkiye’deki kentlesme sadece niifusun kirdan koparak
kentlere go¢ etmesi olarak algilanmamalidir. Ayn1 zamanda tiim kentler i¢in de biiyiime
hiz1 ve sekli farklilik gostermektedir. Sanayi olarak gelismis kentlerde de dncelikle sanayi
is¢iligi on planda iken zamanla arka planda isleyisin devam igin ¢alisan beyaz yakali
ordusu olusmustur. Bununla birlikte yapilan niifus arastirmalarinda sadece calisan
niifusun degil, 65 yas {lizeri niifusun da yogun olarak sehirlerde ikamet ettigi

goriilmektedir (TUIK, Kent-Kir Niifus Istatistikleri, 2022).
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Keles’e gore (1993: 22) gelismis toplumlarda kentlesme kalkinma ile paralel bir
seyir izlemistir ancak gelismekte olan tilkelerde kentlesme hizi sanayilesme hizindan ¢ok
daha fazladir. Tiirkiye'de tarimda makinelesme ile baglayan kente dogru gé¢ hareketleri
yogunlasarak devam etmistir ancak sanayilesme hizinin paralel olmamasi sebebi ile
inceleyecegimiz filmlerde de goriilecegi lizere bireyler enformel sektorlere yonelmek
durumunda kalmislardir. Tiirkiye’deki i¢ gdgiin sebebi; kentin ¢ekiciliginden ¢ok kirin
iticiligi olmustur. Sanayilesme bakimindan geride olan Ankara’ya gd¢ orani bu durumu
ispatlar niteliktedir ¢iinkii 1960’larda diger illerden daha yiiksek olmustur (Kepenek ve
Yentiirk, 2001: 124). Aym1 zamanda yasanan bu goc¢ hareketi bir siire sonra kendi
ekonomisini de yaratacak duruma gelmektedir. Biiylik kentlerdeki gecekondu ticareti
buna ornek gosterilebilmektedir. Bireylerin kendi barimma ihtiyaglari igin degil de
gecekondu yapip kiralama ve satma yoluyla emlak piyasasi olusmus, 6zellikle de yerel

ya da genel se¢imler 6ncesi gecekondu yapimi hiz kazanmistir (Keles, 1993: 389-390).

Toplumsal goriintiiye bakildigi zaman varsil ile yoksulun, gecekondu ile
gokdelenlerin bir arada bulunmasi, gog ile gelen ailelerin yasamlarinda da geleneksellik
ile modernlik arasinda farkli bir yer bulmalarina sebep olmustur. Hem hala kir yagsaminin
geleneklerini yagatmak hem de kente uyum saglamak zorunda kalan bireyler daha 6nce
bahsedilen gecis ailesi tipini olusturmuslardir. Ayn1 zamanda go¢ edecek ailelerin
oncelikle daha 6nceden go¢ etmis akrabalarinin ya da koyliilerin oldugu yere gelmesi ile
birlikte hemseri alanlar1 olusmustur. Hemserilikle baslayan bu ayrisma sosyo-ekonomik
ayrismay1 da beraberinde getirmistir. Benzer ekonomik giice, sinifa, etnik 6zelliklere vb.
sahip olanlar bir arada yasarlarken kentte mekansal bir ayrisma gerceklesmistir (Tiimtas,
2011: 84). Gogiin etkilerinin azaltildigl, dayanigsmanin etkin oldugu bu siirece ‘yumusak
gecis’ demek miimkiindiir (Kaya, 2007: 61).

1950 6ncesinde kentlesme cok yavas seyrederken sonrasinda hizli bir sekilde ivme
kazanmistir. Bununla birlikte tip teknolojisinde yasanan gelismelerin halk sagligina
yansimalar1 sonucunda da 6liim oranlar1 azalmis, bu durum da niifus artisina pozitif katki
saglamistir. 1927 yilinda yapilan niifus sayiminda kent niifusu 3.305.879 kisi ile %24,2
iken 1960 yilinda 8.859.731 kisi ile bu oran %31,9 a ulagsmistir. Bununla birlikte 1927-
1935 yillarindaki niifus artis1 binde 27,7 iken kentlesme artis1 binde 17,5 oraninda kalmas,
1950-1955 yillar igerisinde ise niifus artis1 binde 27,5 iken kentlesme artis1 binde 56,6
oranina ulasmistir (Isik, 2005: 60). 1970-1980 yillar1 arasinda ekonomideki durgunluk
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kentlesme hizina da yansimis, kentlesme orani 36,1°e¢ gerilemistir. Bununla birlikte
1960’lardan sonra benimsenen dogurganliktaki azalma egilimi de bu duruma etki etmistir
(Baskaya ve Ozkilig, 2017: 408). Yine ayn1 donemlerde baslayan yurtdisina go¢ de kente

goge alternatif olmustur.

1980 sonras1 kentlesme yeniden ivme kazanmistir. 1990 yilindan sonra Dogu ve
Gilineydogu Anadolu bolgelerinde baslayan ve zaman zaman oldukca siddetli eylemlere
sahne olan terdr olaylar1 yeni bir toplu goce sebep olmustur. 1990 yilinda Tiirkiye’de
kentlesme orani ilk defa %50 nin iizerine ¢ikmis ve bu durum tilkede hizli bir sehirlesme
oldugunu gostermistir (Garipagaoglu, 2010: 26). Yine bu donemde kent merkezinde
tiretim yapilan alanlar bosaltilmis ve bu durum degisime, ayn1 zamanda konut alanlarinda
da diizenlemeye yol agmistir (Kuloglu, 2016: 337). Tiim bunlarla birlikte 1985 sonrasinda
turizm yeni bir gelir kapisi olarak belirmis ve Antalya ve ilgeleri, Fethiye, Marmaris gibi
Mugla’ya bagh ilgelerde yogun niifus artiglar1 gozlemistir (Isik, 2005: 65). 1990
sonrasinda farkli sehirlerde kurulan iniversiteler ile kentlesmeye farklilik gelmistir.
Kurulan 23 yeni iiniversite ile kentlesmede en c¢ok degisimi yasayan iller Isparta,

Canakkale, Afyon ve Mugla olmustur (Kuloglu, 2016: 338).

Tiim bu kentlesme siirecinin sonrasinda kentlerde niifus hayli artmis, ¢6ziim igin
farkli yollar gelistirilmistir. Kentsel doniisiim de bu yenilenme projeleri igerisinde yer
almaktadir. Bununla birlikte giiniimiizde Basbakanlik Toplu Konut Idaresi (TOKI) tiim
kentlerde orta ve alt gelirli bireylere yonelik yiiksek miktarlarda konut insa etmektedir.
Ancak yapilan tiim miidahalelerde goriinen durum, giintimiize kadar konut politikalarinda
nitelikten ziyade nicelige odaklanildigini, konutun yalnizca bir barmnak olarak

gorildigidir (Kuloglu, 2016: 338).
2.8. Tiirkiye’de Toplumsal Degisme ve Yashhk

Toplumsal degisme, toplum kurumlarinin, degerlerin, kiiltiiriin ve tiim toplumsal
iliskilerin zaman igerisindeki degisimi ve doniistimiinii ifade etmektedir (Kalinkara, 2016:
27). Toplumsal degisim durmaksizin devam eden bir siiregtir. Giinlimiizde yagsanan hizl
degismenin ve farklilasmanin sonucunda toplumsal degerlerin de degismesi kaginilmaz
olmaktadir (Canatan, 2008: 66). Bazen ekonomik gelismeler, bazen savaslar bazen
teknolojik gelismeler toplumsal degismede atesleyici gorevini gormektedirler. Bununla

birlikte zaman igerisinde siirekli bir degisim de s6z konusudur. Antik ¢aglarin gerisine
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bakildiginda siirekli hareket halinde olan ilkel toplumlarda yaslt bireyler yeterince hizli
davranamadiklart i¢in hem diger grup iiyeleri i¢in tehdit olusturuyor hem de doga
kosullarina uyum saglayamadiklari i¢in uzun siire hayatta kalamiyorlardi. Hayatta
kalabilenler ise bir miktar su ve yiyecek ile geride birakiliyordu (Kalayci, 2018: 37). Bu
durum her ne kadar vicdani goriilmese de o donemde hayata devam edebilmek agisindan
gerekli goriildiigiinden normal karsilaniyordu. Yerlesik hayata gecisle birlikte giiclerince
iiretime katki saglayan yasli bireylere gecmisten getirdikleri bilgileri gelecek kusaga
aktarma gorevi ile de bilgelik atfedilmistir. Heniiz yazinin bulunmadigi dénemlerde

yaslilar bilgi ve deneyim sahibi olmalar1 nedeni ile saygi duyulan konumundadirlar.

Orta ¢ag doneminde ise Shahar’a gore (1993: 313) yaslilik ¢ag1 40 yastan 72 yasa
uzanan bir aralik ¢izmistir. Ayn1 ddnem yasliligi inceleyen Gilleard (2009: 1065) yasliliga
erismenin yalnizca bir azinlik deneyimi oldugunu, bu azinligin da din adamlar1 ve
zenginler arasindan ¢iktigini belirtmektedir. Bununla birlikte o donemde de yaslilik
kronolojik yastan ¢ok beden ve zihin yeterliligi ile tanimlanmaktadir. Ayrica bu donemde
yaslilardan beklenen diinyevi hirslarindan arinmalari, sakince vakitlerini beklemeleri ve

yapilmasi gerekenleri genglere birakmalariydi (Kutlu Dénmez vd., 2021: 23).

Modern ¢agda ise en Onemli degisikliklerin temelinde antibiyotik, otomobil,
haberlesme teknolojisi ve bilgisayar gibi icatlar bulunmaktadir (Marshal, 2005: 136).
Tim bu siire¢ icerisinde bireylerin yasam sekillerinde ve rollerinde degisimler
yasanmustir. Tlrkiye'de tarimda makinelesme ile baslayan kirdan kopma kent hayatinin
zorunlu kildig1 yasam tarzlarma alismay1 da mecbur kilmistir. Ulkemizde 1950°1i yillarda
baslayan kentsellesme, ayn1 zamanda egitimin de daha ulagilabilir olmasi, kadinlarin da
ev disinda ¢alismalarina olanak saglamistir. Boylece kadinin genelde ailenin bakim
isteyen bireylerine bakma roliinde de degisimler meydana gelmistir. Kent yagami genis
aileleri ¢ekirdek aileye dogru doniistiirmiistiir. Kirsalda goriilen genis aile igerisinde yeri
olan ailenin yash bireyleri kent yasaminda farkli sorunlarla ugragsmak durumunda
kalmiglardir. Yash erkek bireyler camiye, kahveye gidip sosyallesme imkani1 bulurken
kadinlarda durum daha farkli ilerlemekte, kirsaldaki samimi ortami O6zlemektedirler

(Tezcan, 1982: 175).

Tip alanindaki gelismeler ve dogurganlik hizindaki azalma o6zellikle gelismis

iilkelerde niifusun yaslanmasina yol agmistir. Toplumlardaki yash bireylerin sayisinin
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artmast hem ekonomik hem de sosyal olarak farkli ¢oziimler gerektirmektedir. Yasl
niifusun tiretkenligini kaybettigi diistiniilecek olursa artik tiiketici konumuna gegtikleri ve
calisan niifus lizerinde yiik olusturduklar1 sdylenebilmektedir. Bagka bir deyisle yaslilik
sadece bireylerin sorunu olmaktan ¢ikarak toplumsal bir sorun teskil etmektedir. Hizla
yaslanan niifus bir¢ok soruna gebedir. Bunlardan biri de yaslilik sonucunda bakim
gereksinimi olmaktadir. Genellikle kadindan beklenen bakim gorevi (Tufan, 2003: 12)
kadinin da ev disinda calismasi sebebi ile farkli ¢oziimler gerektirmektedir. Ancak
iilkemizde yashi bakim kurumlar hala ¢ok istenen ve onaylanan yerler degillerdir

(Tezcan, 1982: 175).

Toplumlardaki endiistriyel gelisme birgok kurumda degisime sebep olmustur ve
bunlardan biri, belki de yash bireyleri en ¢ok etkileyeni aile kurumudur (Bulduk, 2014:
56). Geleneksel aile yapisinda kendine ait bir yeri ve statiisii olan yash bireyler modern
yasam dongiisiinde ¢ekirdek aile igerisinde ayni yere sahip olamamaktadir. Geleneksel
yapida giici yettigince iiretime katkida bulunan yash birey ayni zamanda fikrine
danisilan, deneyimli oldugu diisiiniilen ve saygi goren bir durumda iken aile yapisindaki
degisim sahip oldugu yeri sarsmistir. Kadinin is hayatina atilmasi ile aile biiyliklerinden
kadin, ¢ocuk bakicisi, ev islerinde yardimci roliinii tstlenmistir. Boylelikle hem
ekonomik olarak aileye katki saglamis, hem de ¢alisan kadinin evdeki yiikiinii azaltmaya
yardimc1 olmustur. Yash erkek birey ise isgiiciinden c¢ekildigi i¢in genellikle hizmet
bekleyen konumuna diismektedir. Kirsal yasaminda kendine ait bir ¢evresi ve sosyal
iligkileri olan yash bireyler kent yasaminda bu imkanlardan yoksun kaldiklari igin

psikolojik olarak ayni rahatligi yakalayamamaktadirlar (Lowry, 2009: 506).

Toplumsal degisim toplumun tiim bireylerini farkli Olgiide etkilemektedir.
Ozellikle teknolojinin hizli gelistigi 2000 sonrasi dénemde bu hizli degisime ayak
uydurmak yasli bireyler a¢isindan daha zorlayici olabilmektedir. Bununla birlikte fiziksel
ve mental olarak yipranmis olan yasl bireylere hem toplumun hem de bireyin kendi bakis
acis1 da bu sebeple farklilik gosterebilmektedir. Yash kisilerde kendilerini giligsliz ve
yetersiz hissetme goriilebilmekte iken diger bireylerin 6zellikle sosyal medyada yer alan
diisiinceleri yash bireylerin evlerinde oturmalari, siyasete karismamalari, is giris ¢ikis
saatlerinde toplu tasima kullanmamalar1 gibi keskin olabilmektedir (Cerrah ve Baran,
2020: 116).
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2.9. Yashhgin Toplumsal Yapidaki Degisiminin Medyaya Yansimasi

Medya nedir? Yasamin var olusundan beri bir arada olan tiim canlilar iletisim
halinde olmuslardir. ilkel donemlerde isaretlerle baslayan iletisim zamanla sozel olarak
gerceklestirilirken ilerleyen zaman igerisinde once yazinin bulunmasi ile yazili hale
(Zafer ve Varlier, 2019: 356), daha sonra da ¢esitli isitsel ve gorsel aracilar yardimi ile
farkli boyutlara doniismiistiir. Iletisim bireyler arasinda 6znel faaliyetler olarak

gergeklestirilebilecegi gibi medya sayesinde toplumsal iletisim de saglanabilmektedir.

Medya sézciigii Yazi, ses, gorilintii araciligryla iletisim kurmayi saglayan, radyo,
televizyon, gazete, kitap, dergi, bilgisayar vb. biiyiik iletisim ve yayin araclarinin tiimiine
birden verilen ad olarak betimlenmistir (Cagbayir, 2007: 3107). Medya kavrami tiim bilgi
cesitlerini bireylere ve topluluklara ileten dogru bilgilendirme gibi 6nemli sorumluluklara
sahip yazili, gorsel ve isitsel araglarin tamami olarak tanimlanabilmektedir (Soydan ve
Alparslan, 2014: 57). Bununla birlikte medyanin toplumu etkiledigi ve yon verdigi de
bilinmektedir. Medya kullaniminin kimi zaman kiiltiirii devam ettirme ve gelistirme gibi
fonksiyonlar1 olsa da kimi zaman da durum tam tersine donebilmekte ve kiiltiirel
yozlasmaya ve kisilik yapilarinda bozulmaya sebep olabilmektedir (Scannell, Schlesinger
ve Sparks, 1992: 13). Medya kuruluslar1 genellikle otoritenin yayilmasini istedigi kiiltiir
ve ideolojileri yaymay1 amaclayan ve kitleleri bilingli veya bilingsiz olarak bu kiiltiirleri
glinlik yasamlarinda igsellestirmeye ve normallestirmeye iten makineler olarak

calismaktadir (Bennis ve Ghourdou, 2024: 84).

Medyanin toplumlar1 etkileme giicii ortadadir. Bu sebeple kisilerin olaylara ve
olgulara bakis acis1 da medyada verilenlerle sekillenebilmektedir. Yaslilik olgusu da bu
durumdan ayr diistiniilememektedir. Medyada goriinen ve gériinmeyen yoniiyle yaslilik
bireylerdeki yaslilik algisin1 da etkilemektedir. Tiirk yayin diinyasina bakildiginda belli
bash ornekleri de gormek miimkiindiir. Apak ve Aka’nin (2020: 25) yaptig1 arasgtirmada
Cumhuriyet Gazetesi’nin arsivinde bir calisma yapilmis, 1930-2017 yillar1 arasinda
yaslilikla iliskilendirilen kelimeler taranmistir. Bu aragtirmanin sonucuna goére olumsuz
kelimelerin diizenli bir artis1 s6z konusu olmustur. Ayrica bu g¢alismada yaglilikla
iliskilendirilen biitiin kelimelerin %15’inin hastalikla ilgili oldugu da belirtilmistir. Bu

durum da yaslh algisinin hastalikla 6n plana ¢iktigin1 géstermektedir.
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Tiirkiye’de medya iriinlerine bakildiginda da yash algis1 ile ilgili fikir
edinebilmek miimkiindiir. Ornegin; Tiirk dizilerinin en ¢ok izlenen yapimlarindan
‘Bizimkiler’ dizisi bu konuda ¢oziimleme yapilabilecek durumdadir. Dizide apartman
yoneticisi olan orta yasli Sabri Bey’in dul kayimvalidesi —Biiyiikhanim- yanlarinda
yagsamaktadir. Yaglh kadin dizide agir isiten, akli zaman zaman gidip gelen bir kisi olarak
resmedilmigtir. Bir¢ok sahnede Sabri Bey’in kinayeli laflarina da maruz kalmaktadir. Bu
sahnelerden biraz da yiik olarak goriildiigii sonucuna varilabilmektedir. Ayni dizideki bir
baska yash karakter de yine apartman sakinlerinden Siikrii Bey’in babasi emekli hakim
Hiisnii Bey’dir. Biiyiikhanimin aksine akli basinda, sézii dinlenen g¢ocuklarindan ve
torunlarindan son derece saygi goren bir karakter olarak resmedilmektedir. Bu duruma
kisinin emekli olmadan elde ettigi statiisii de etken olarak gosterilebilmektedir. Dizinin
bir sahnesinde Hiisnii Bey, oglu, gelini ve torunu ile bir bah¢ede oturmaktadir ve oglu
oranin zeytinyaginin meshur oldugunu soyler. Ancak Hiisnii Bey, doktorun saglik sebebi
ile zeytinyagini1 yasakladigini, sadece cicek yagi kullandiklarini belirtir. Bu durum bize

medyanin yonlendirme konusundaki islevini de gostermektedir.

2004-2006 yillar1 arasinda TV ekranlarinda olan bir baska ¢ok izlenen dizi ise
“Yabanci Damat’ dizisidir. Dizinin etkin karakterlerinden olan Memik Dede, aksi bir
ihtiyardir ancak hala isinin giicliniin bagina gidebilen, aile igerisinde sonsuz sayginin
gosterildigi bir kisidir. Geleneksel Tiirk aile tipinin anlatildigir dizide Memik Dede
karakteri ailede gordiigii sevgi ve saygiy1 etrafindaki diger insanlardan da gormektedir.
Aile igerisinde yeri bas konumdadir. Dizideki orta yas kadin karakterler genellikle
eslerinin arka planinda kalirlarken Yunan babaanneyi canlandiran Eftelya, ailenin biiytigi
ve karar vericisi konumundadir. Her zaman bakimli ve sik giyimlidir. Giiglii kadin imgesi

karakter disinda giyim kusamla da desteklenmistir.

Yeni donem yayinlarina bakilacak olursa benzer sekilde giiclii erkek karakterler
goriilmeye devam edilmektedir. 2022 ve 2023 sezonuna damga vuran dizilerden olan
“Yali1 Capkint’ dizisinde Halis Aga karakteri, isleri ogluna devretmis ve evinde istirahate
cekilmistir. Ancak aile reisligini de kimseye vermemektedir. Onun yer aldigi tiim
sofralarda ailenin her iiyesi mutlaka bulunmak zorundadir. Herkesin saygi gosterdigi

Halis aga ilerleyen yasina ragmen giiciinii kaybetmemistir.
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Yine son iki yildir ¢ok izlenen dizilerin basinda gelen ‘Kizilcik Serbeti’ dizisinde
yer alan Sonmez Hanim karakteri, iki kiz1 ve torunlari olan, genellikle evde giiniinii
geciren ama ayni zamanda sosyal medya da kullanan hem geleneksel 6zellikler ve
kiltiirel degerler tasiyan hem de ¢aga ayak uyduran bir karakter olarak resmedilmistir.
Ailesi ve cevresi tarafindan sevgi ve saygi gormektedir. Ancak bu yapimlardan
goriilebilecegi lizere Tiirk aile ve kiiltiir yapisina uygun olarak resmedilse bile yasl

bireyler yine de bir kosede durmaktadirlar.

Bir baska medya aracit olan reklam filmlerine bakilacak olursa durum daha
farklidir ¢iinkii reklam filmlerinde yaslilar pek de yer bulamamislardir. Buna sebep olarak
tilketim nesnesi olarak goriilmemeleri diistintilebilir. Reklam filmleri tiiketim odakl
olduklart i¢in gengligi, giizelligi, ding bedenleri 6n planda tutmaktadirlar. Ozellikle anti-
aging denilen yaslanma karsit1 ve kirisik onleyici kozmetik riinlerinin reklamlarina
bakildiginda yagliligin istenmeyen ve kaginilmasi gereken bir sey oldugu belirtilmektedir.
Bu iirtinlerin reklamlarinda ise genellikle orta yasta ancak daha geng goriinen iinlii isimler
yer almaktadir. Yasl bireyleri i¢eren bir baska reklam ise bir seker firmasinin reklamidir.
Burada da yaslilar bayramda kapilarmin ¢alinmasini bekleyen yalniz kisiler olarak
resmedilmiglerdir. Bir market reklaminda ise aligverise giden yash cifte “aradiklari
ucuzlugu bulmak i¢in kag durak gidecekler kim bilir, ¢ekilecek dert mi bu” denilerek yash
bireylerin ekonomilerinin sikintili oldugu anlatilmak istenmistir. Ramazan ay1 icinde
gosterime giren reklamlarda ise genis sofralarda mutlaka yer verilmekte, reklamlarin

duygusal 6gesi olarak geleneksellik, birlik ve beraberlik etkisi i¢in kullanilmaktadirlar.

Genel bakistan anlasilacagr tlizere Tiirk dizi yapimlarinda yash bireyler isten
giicten c¢ekilmis olsalar bile ailesi ve ¢evresinden saygi gormeye devam eden, her zaman
fikrine bagvurulan, Tirk aile yapisina uygun seklinde resmedilen karakterlerdir. Ancak

tiiketim hedef kitlesine hitap eden reklamlarda durum daha faklidir.
2.10.Tiirk Sinemasinda Yashhk

“Sinema ilkel donemlerin biiyii ve ritiiellerinin, tim sanatlarin yiizlerce yillik
birikimlerinin, pek ¢ok farkli bilimsel aragtirmanin iizerine insa edilmis bir teknolojinin

tirtiniidiir’” (Onaran, 2004: 11).

Gorsel sanatlar goze hitap ederken miizik gibi isitsel olanlar ise ruhun

derinliklerine isleyen calismalardir. Bale, dans gibi hareket sanatlar1 ise anlatilmak
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istenen i¢in bedenin araci kilindig1 sanat tiirleridir. Sinema ise tim gorsel, isitsel ve
devinimsel igerikleri blinyesinde birlestiren bir sanat tiirii olarak karsimiza ¢ikmaktadir.
Sinema bir sanat tlirii olmakla birlikte baglantili olarak ayni zamanda bir iletisim aracidir.

Seyirci ile kurulan iletisim sinemay1 bir anlatim 6gesi haline de getirmektedir.

28 Aralik 1895 tarihinde, Auguste ve Louis Lumiére Kardesler, kendi icatlari olan
ve sinematograf adin1 verdikleri bir alet ile Paris’ te Grand Cafe’de iicretli bir sekilde ve
halka acik olan ilk film gosterisini diizenlemislerdir. Bu gosterim halkin o kadar ilgisini
cekmistir ki bu ilgi Lumiere Kardeslere iilke disina ¢ikma cesareti vermistir. Bir¢ok
tilkede ilgi ile karsilanan sinematograf Osmanli Yildiz Sarayi’nda ilk gosterimini
yapmistir. GOsterimin tam tarihi bilinmemekle birlikte arastirmacilar 1896 yilinda
oldugunu diisinmektedir (Zengin, 2022: 125). Bu gosterim sonrasi Tiirk sinemasinin

basladig1 kabul edilmektedir.

Nijat Oz6n’iin 2010 yilinda yeniden basilan ‘Tiirk Sinemasi Kronolojisi 1895-
1966’ isimli kitabinda Tiirk sinemasimni bes doneme ayirmaktadir: ilk Dénem (1916-
1922), Tiyatrocular Dénemi (1922-1939), Gegis Donemi (1939-1950), Sinemacilar
Dénemi (1950-1960), Yeni Sinema Dénemi (1970 ve sonrast) (Ozon, 2010). Konuya
iligkin belirsizlikler olsa da literatiirde ilk Tiirk filminin Fuat Uzkinay tarafindan 1914
yilinda ¢ekildigi belirtilmektedir ancak bu film giiniimiize ulasamamistir (Kuruoglu ve

Salman, 2017: 7).

Bu c¢aligmada ise incelenecek olan filmler ti¢ donem halinde gruplandirilmistir.
1960-1980 aras1 ilk donem olarak ele alinacaktir. Bu donemde Tiirk sinemasi gelismeye
baglamistir. Esen’e gore bu 1950-1960 yillar1 arasi artik sinema dilinin 6grenildigi,
anlatilarin belirli bir diizende yapildigi, film sektoriiniin serpildigi bir donemdir (Esen
Kuyucak, 2010: 126) Ancak 1960 darbesi sonrasindaki 1961 anayasasi ile daha
Ozgirliikk¢ii bir ortam olusmus, toplum sorunlarini anlatan edebi eserler sinemaya
uyarlanmaya ya da 0zgiin yapimlarla toplumsal sorunlar beyaz perdede anlatilmaya
baslamistir (Esen Kuyucak, 2010: 127-128). 1980-2000 arasi ele alinacak olan ikinci
donem ise toplumun siyasal, ekonomik ve sosyal yonden derinden etkileyen 80 darbesi
sonrast donemi ele almaktadir. Darbe ile birlikte 1970 sonrasi ortalig1 saran seks filmleri
bir anda ortadan kalkmistir. Bunun yerine arabesk etkili filmler sektére hakim

olmuslardir. Esen Kuyucak’a (2010: 179) gore bu filmler kdyden go¢iip gelmis yeni
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kentlilerin duygularina hitap etmektedir. Ugiincii ve son boliim olarak ele alinacak olan
2000 sonrast ise hizla yilikselen teknolojinin ve yayginlagan internet agi ile

kiiresellesmenin etkiledigi bir donemdir.

Baslangicindan giintimiize dogru gelindiginde sinemada yaslilik konusunun ele
alinmasinin 1990 sonrasina isabet ettigini géormekteyiz. Daha 6ncesinde ¢ekilen filmlerde
yasli bireyler genellikle yan rollerde yer almaktadirlar. Bu yillarda ¢ekilen filmlerde yash
karakterler genellikle iki ayr1 tip halinde goriinmektedirler. Alt sinifa mensup olanlar
genellikle ¢alisirken ya da emekli olmalar1 halinde kahvehanede otururken, tist siniflar
ise sabahlik gibi belirgin bir kiyafet 6rnegi ile evde gazete okurken goriilmektedirler.
Ankara Hac1 Bayram Veli Universitesi Giizel Sanatlar Fakiiltesi Fotograf ve Video
Béliimii Ogretim Uyesi Prof. Dr. Aydan Ozsoy, bir roportajinda “toplumsal siniflarm yas
alan kisilerin temsilinde oldukg¢a belirleyici oldugunun altini ¢izmis ve "Yoksul
siiflardaki yashlik temsilleriyle orta tist ve tabii ki ¢cok daha {ist sinifa dair yashilikta
karsilasilan sorunlar farkli." ifadesini kullanmistir (Kazgan Doger, 2022). Ornek vermek
gerekirse 0 dénemin ¢ok seyredilen filmlerinde Hulusi Kentmen zengin bir fabrikator ya
da torunlarinin haylazhigina géz yuman tath bir dede olarak goriinmektedir. Miinir Ozkul
her zorlukta ailesine sahip ¢ikan onurlu ve fedakar bir baba, Adile Nasit her zaman
sefkatli, anlayigh bir aile bliyligii, Aliye Rona ise koy filmlerinin geleneksel sertligini
yansitan bir kaymvalide olarak karsimiza ¢ikmaktadir (Ertaylan, 2016: 8). Bununla
birlikte yagh bireylerin daha 6n planda oldugu yapimlar da mevcuttur ve ¢aligmamizda
inceleneceklerdir. 1990 sonrasinda ise hem niifusun yaglanmasi hem de bu konunun artik
bilimsel ¢evrelerce de konusulmasi elbette toplumun aynast olarak da
nitelendirebilecegimiz bir sanat dali olan sinemaya da yansimistir. Bu durumun

orneklerini diinyada da tilkemizde de gormek miimkiindiir.
Arastirmanin Konusu

Arastirmanin konusu, yaslh bireylerin toplumsal konumunun ve yaglilik algisinin
zaman igerisindeki degisimini hem toplum hem de yashlarin kendi bakis agilarindan,

belirli zaman araliklari igerisinden secilen Tiirk filmleri araciligi ile incelenmesidir.

Calismanin kuramsal kisminda da belirtildigi gibi tiim diinyada ve Tiirkiye’de de
niifus hizla yaglanmaktadir. Bu nedenle konuya iliskin ¢alismalar da son yillarda hiz

kazanmistir. Ancak yaslilik sadece simdinin degil ayn1 zamanda ge¢misin de konusudur.
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Arastirma sinema filmleri lizerinden yapilmistir. Son yillarda yasliligi konu edinen
yapimlar olsa da gecmis donemlerde bu tiiriin 6rneklerine pek rastlanmamaktadir.
Calisma bu nedenle ge¢misten giinlimiize bir ¢izgi lizerinde ilerleyerek siireg icerisindeki

degisim iizerinde odaklanmuistir.

Medya: televizyon, radyo, gazete, dergi, filmler toplumsal hayat hakkinda 6nemli
bilgi kaynaklaridir (Neuman, 2014: 6). Bilinen ve bilinmeyen olgulara iligskin bilgi ve
goriis olusturmada etkin rol oynarlar. Bilginin siirekliligini ya da degisimini de
saglamaktadirlar. Bu nedenle medya icerikleri diger tiim konularda oldugu gibi yash ve
yaslilik konusu ile ilgili de bir bakis agis1 sunmakta, ayn1 zamanda bu alginin yeniden

tiretimini de saglamaktadir.
Arastirmanin Amaci

Kitle iletisim araclarinin toplumu hem yansitmakta hem de yeniden iiretmekte
olan islevi sinemada da goriilmektedir. Nitekim yaglilarin toplum igerisindeki konumlari
da filmlerin igerisinde ge¢mektedir. Ayni1 zamanda bu filmler yeniden {iretim agamasinda
da hem toplumun yaslilara hem de yashlarin kendilerine olan bakis agilarini
etkilemektedir. Arastirma ge¢cmisten bugiine kadar olan zamani belirli donemler halinde
ele alarak yagliliga iliskin bakis agisin1 hem yaslt bireyler hem de toplumsal agidan

gosterme amacini gutmustiir.

Bu amagla yash bireylerin toplumsal konumunun ve yaslilhik kavraminin
gecmisten giiniimiize degin algilanmasimi etkin bir gorsel ve isitsel iletisim araci olan
sinema filmleri aracilig1 ile incelenmesine ¢alisilmistir. Bu amagla belirli bagliklar altinda

incelemeler yapilmistir. Arastirma sonucunda asagidaki sorularin cevaplari aranmistir:
Yaglilik ve yaghilarin toplumsal konumu Tiirk sinemasinda nasil ele alinmigtir?
Yashilik algis1 kir/kent agisindan nasil yansitilmistir?
Yashilik algis1 ekonomik/sinifsal agidan farklt mi1 islenmistir?
Zaman igerisinde yaglilar toplumda istenmeyen konumuna mi1 gelmislerdir?

Tiirkiye’de aile yapisinin doniistimiiniin yaghlar tizerindeki etkisi nasil olmustur?
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Arastirmanin Yontemi

Bu c¢alisma nitel arastirma yaklagimindan yola ¢ikilarak tasarlanmistir.
Kiimbetoglu'na (2020: 34) gore nitel arastirma “ne” ve “nasil” sorusunu temel alarak
sosyal diinyay1 derinlemesine anlamaya calisir. Nitel arastirma toplumsal yasami nicel
verilerle degiskenlere ya da sayilara ¢evirmek yerine insanlardan aldig: fikirler 1s18inda
“motifleri, temalari, ayrimlar1” inceler. Arastirmaci verilerden anlami yakalar.
Incelemeler ortama ya da kisiye ozgii bir bicimde sekillenir. Analiz sonucunda
kanitlardan genellemeler ¢ikarilir ve diizenlenerek sonuca ulasilmaya ¢alisilir (Neuman,

2014: 233).

Arastirma yontemi olarak icerik analizi se¢ilmistir. Kitle iletisim araglart ile
yapilan arastirmalarda igerik analizi 6zellikle son kirk yilda hizla biiyliyen bir teknik
olmustur (Yale ve Gilly, 1988). Neuman’a gore (2014: 67) igerik analizi, “yazili
belgelerde ya da diger iletisim ortamlarinda (Orn. fotograflar, filmler, sarki sozleri,
reklamlar) yer alan bilgileri ve sembolleri, yani igerigi inceleme teknigidir.” Gorsel
calismalarda metinlerde yer alan anlamlar daha ¢ok semboller, metaforlar gibi aracilarla
alictya aktarilmaktadir. Bu nedenle icerik analizi teknigi ile arastirma nesnesinin i¢indeki
gizli anlamlar ortaya ¢ikarilmaya ¢alisilmaktadir (Yildirnm ve Simsek, 2011: 227). Bu
noktada aragtirmaci da isin igine girmektedir. Bu nedenle okuma mekanik bir okuma
olmamakta, kiiltiirel baglama dayanmaktadir (Neuman, 2014: 586). S6z konusu sinema
oldugunda da anlatim ve islup disinda, anlatilmak istenenin nasil sunuldugu ve
gorsellestirildigi de onem kazanmaktadir. Secil Biiker’e (2012: 22) gore, “Kadin
gostermek isteyen yonetmen bir kadin gosterir. Ama s6z konusu kadin giysileri, takilari,
tizerindeki renklerle anlam yiikliidiir. Giysilerin, takilarin, renklerin anlamini izleyici
toplumsal uzlagimdan otiirii olusturur. Boylece anlam toplumun gosterene verdigi
degerden kaynaklanir”. Ornegin yasli bir kadinin kirmizi elbise giymesi izleyicide yash

kadinin enerjisinin yiiksek oldugu kanisi olusturabilir.
Arastirmanin Kapsami ve Simirhihiklar:

Aragtirmanin basinda Oncelikle yashiliga iliskin kavramlar literatlir taramasi
yapilarak bir cerceve icerisinde agiklanmaya calisilmistir. Sonrasinda toplumsal
kurumlara yer verilmis, kurumlarin zaman icerisindeki degisim ve doniistimlerine

bakilarak yash bireylerin toplumsal kurumlar icerisindeki yerine deginilmistir. Bu bilgiler
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1s18inda siire¢ ii¢ ayrt doneme ayrilmistir. Birinci donem 1960-1980 yillarini, ikinci

donem 1980-2000 yillarini, ii¢lincii donem ise 2000 sonrasini kapsamaktadir.

Calismanin 1960’11 yillardan baslama sebebi sinema yapimlarinin ancak o
donemde yogunlasmaya baglamasidir. Bununla birlikte kirdan kente gociin baslamasi ile
aile yapisinin degismeye baslamasi da ayn1 zamana denk gelmektedir. 1980-2000 yillar1
arast neo-liberal politikalar ile gergeklesen yeni go¢ dalgast ve ideolojik/politik
sOylemlerin yogunlasarak toplumsal gruplasmalara ve ¢atismalara sebep oldugu dénem
olmas1 bakimindan ayrilmistir. 2000 sonrasi ise hizla gelisen teknoloji ve kiiresellesme

ile bireylerin yeni bir diinyaya kapilarin1 agmasina sebep olmustur.

Calismanin evreni olarak, ayrilan ii¢ donem i¢in tiger adet film incelenmistir. 1990
oncesi yapimlarda yash bireylere iliskin ¢ok fazla film olmamasi sebebi ile yapilan
arastirma sonrasinda bulunan Agaclar Ayakta Oliir (1964), Yash Gozler (1967), Aile
Serefi (1976) filmleri ilk donem filmleri olarak belirlenmistir. 1980-2000 yillar1 arasinda
ise Hanim (1989), Yengec Sepeti (1994) ve Giile Giile (1999) filmleri ele alinmistir. 2000
sonrast son donem i¢in, Beyaz Melek (2007), 11°e 10 Kala (2009) ve Cinar Agac1 (2011)
filmleri secilmistir. Filmlerin incelenmesi bes ana baslik altinda yapilmistir: Filmlerde
yer alan karakterlerin kisa tanitimi, filmin 6zeti, filmde yer alan yaglilarin bireysel
ozellikleri agisindan temsilleri, yashlarin aile ve sosyal cevre oOzellikleri agisindan

temsilleri ve yaslhilarin yaslilik kuramlar1 agisindan temsilleri.

Arastirmada sadece yasl bireylerin 6n planda oldugu filmler ele alinmigtir.
Filmler seg¢ilirken doneminde ¢ok fazla ilgi ¢eken ve izlenen filmler olmasina dikkat

edilmistir.
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3. BOLUM
3.1. 1960-1980 Aras1 Filmler
3.1.1.Agaclar Ayakta Oliir
Filmin Karakterleri

Biiyilkhanim: Film boyunca ismi ge¢memektedir. Calisanlar biiyiikk hanim,

digerleri ise biiyiikanne olarak hitap etmektedirler. Yash ve hasta bir kadindir.

Asim Bey: Filmin yasli erkek karakteridir. Yetmisli yaslarin1 gegmis ama gayet

saglikli ve ding goriinmektedir.

Orhan: Biiyiikhanim ve Asim Bey’in tek torunlaridir. Filmde Orhan’in anne ve
babasinin 61diigii bilinmektedir ancak ne zaman ve ne sekilde olduguna dair bir bilgi

verilmemistir.
Izzet: Astm Bey’in torunu Orhan’in yerine ge¢mesi icin ayarladig kisidir.
Semra: Asim Bey’in torununun esi olarak goriinmesi igin ayarladig kisidir.
Yan karakterler: Asim Bey’in yasiti1 ti¢ arkadasi, evdeki yardimci kadin, bahgivan.
Filmin Ozeti

Asim Bey (Hulusi Kentmen) ve esi (Yildiz Kenter) yash bir ¢ifttir. Ogullarini ve
gelinlerini kaybetmisler, onlardan geriye kalan Orhan isimli torunlar1 ile birlikte
yasamaktadirlar. Orhan’in asi tavirlar1 biiylikbabasi ile aralarinda gerginlige sebep
olmaktadir. Yasanan bir gerginligin ardindan dedesi Orhan’1 clizdanindan para ¢alarken
yakalar ve ona bir tokat atar. Atilan bu tokat Orhan’in evden kagmasina sebep olur. Once
birka¢ saat disarda kalsin, kendine gelsin denilir ancak Orhan bir daha geri donmez.
Torununa ¢ok diiskiin olan Biiyiikhanim ise esinin gdlgesinde, torununun gitmesine engel
olamaz. Orhan'in ortadan kaybolmas: biiyiikhanimi derinden etkiler, i¢e kapanir ve kalp
krizi geg¢irir. Bu olay sonrasinda Asim Bey esinin yeniden canlanmasi i¢in torununun
agzindan mektuplar yazmaya baglar. Diisiindiigii gibi de olur ve Biiyiikhanim yeniden

canlanir. Yillarca bu mektuplarla avunur, sevgisini bu mektuplara verir.

Aradan 15 yil geger ve gilinlin birinde gelen telgrafta Orhan iki giin sonra
donecegini haber vermektedir. Biiyiikhanim sevingten deliye doner ve hazirliklar i¢in bir

telas icine girer ancak Asim Bey’in telasi bambagskadir, yalani ortaya c¢ikacak diye
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korkmaktadir. Torunun agzindan yazdigi mektuplarda onu okumus, meslek sahibi, evli,
basarili bir geng olarak tanitmistir oysaki gercek tam tersidir. Orhan anlatilanin tam
aksinde bir karakterdir, bircok suca karismistir. Ne yapacagini bilemeyen Asim Bey
arkadaslarinin yanina gider. Yasiti olan arkadaslar1 o sirada kahvehanede tavla oynayip
sohbet etmektedirler. Derdini anlatan Asim Bey’e torununu Onceden goriip durumu
anlatmasini ogiitlerler. Yillar icinde belki de degismis olacagini, olaylarin korktugu gibi

gelismeyecegini soyleyerek arkadaslarini rahatlatirlar.

Aksam giliniin gazete haberinde Orhan’in gelecegi ucagin diistiiglinii 6grenen
Asim Bey yine umutsuzlukla arkadaglarinin yanina gider. Bu sefer arkadaglari bir
meyhanededirler. Durumu anlattiginda arkadaglarindan birisi torunu yerine gececek
miinasip bir delikanli bulmalarin1 sdyler ancak ilk basta Asim Beyin aklina yatmaz bu
durum. Arkadaslarinin yanindan ayrilir ve yalniz basina yiiriirken intihar etmekte olan
Semra’yr (Semra Sar) goriir ve intihar etmesine engel olur. Semra hasta annesinin
tedavisini yaptiramadig1 i¢in Sliimiinden kendisini sorumlu tutmaktadir. Asim Bey kizin
fiziksel 6zelliklerinin mektuplarda Orhan’in esi diye bahsettigi Ayse’ye benzerligini fark
eder ve kiza durumu anlatarak gelini roliinli oynamasini ister. Semra ilk basta kabul etmez

ama Asim Bey bir can borcu oldugunu soyleyerek kizi ikna eder.

Ertesi giin kapiya gelip kendini elektrik memuru olarak tanitan Izzet (izzet Giinay)
aslinda evi soymak isteyen bir grubun i¢indedir ve elektrigi kontrol etmek bahanesi ile
evin igini gezmeye baslar. Yakigikli bir geng olan izzet’i géren Asim Bey torunu olmasi
teklifini ona da sunar ve Izzet para karsiliginda kabul eder. Asim Bey Semra ve Izzet’i
tanigtirir ve mektuplarda anlattigi hikayeyi ozetleyerek yanlis yapmamalar1 konusunda
uyarir. Semra bu oyunda sadece yasl bir kadin1 mutlu etmeyi diisiiniirken Izzet’in tek
derdi paradir. Hatta Biiylikhanim’dan bahsederken ona kocakar1 demektedir ve Semra

buna siddetle kars1 ¢cikmaktadir.

Nihayet Asim Bey gencleri alarak eve gotiiriir. Biiylikhanim heyecan igerisinde
torununu beklemektedir. 15 yil aradan sonra torununa kavusan biiyiikhanim adeta
yeniden dogmustur. Gelinini de bagrina basar. Oynanan rol birkag giin igerisinde herkesi
etkisine alir hatta Bilyiikhanimin sevgisi ile Izzet bile degisir. Evi soymaktan vazgeger ve
arkadaglar1 ile kavga eder. Her sey yolunda giderken gergek torun (Fikret Ugak) gelir.

Giivenlik giiclerince aranan bir kacaktir ve paraya ihtiyacit vardir. Asim Bey’i tehdit
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ederek ondan para ister ancak istedigi meblag cok yiiksektir. Bunun {izerine izzet paray
bulmak i¢in soygun yapmak ister ama vicdanen yapamaz. Istedigi paray1 alamayan Orhan
bliylikhanima gider ve gercekleri anlatir. Oysa biiyiikhanim halinden memnundur ve
Orhan’1 kovar. Esine Izzet ve Semra’ya gergegi bildiginden bahsetmemesini ister. Oyun
icerisinde oyun olmustur ancak herkesin bildigi oyun artik ger¢ege donlismiistiir. Birkag
giin sonra Amerika’ya donme bahanesi ile izzet ve Semra evden ayrilirlar, aralarinda bir
sevgi olugsmustur ve yola birlikte devam etmeye karar verirler. Biiylikhanim ise kendi

sozleri ile “igten 6lmiis ama ayakta bir aga¢” gibi ugurlar onlari.

Fiziksel Ozellikleri, Sosyoekonomik Ve Kiiltiir Diizeyleri A¢isindan Yash

Temsili

Asim Bey ileri yasina ragmen oldukg¢a ding bir adamdir. 70’li yaslarda ve beyaz
saclt olan karakterin konusmasi ve tavirlar1 onun egitimli bir beyefendi oldugunu
gostermektedir. Esine diiskiindiir, zaten tiim bu oyunlar1 onun iiziilmemesi ve sagliginin
bozulmamasi i¢in diizenlemistir. Kiyafetleri ve oturduklari ev maddi durumunun da
yerinde oldugunu isaret etmektedir. Yukarida belirtilmis olan smif farkinin kiyafete
yansimast, bu filmde de karsimiza ¢ikmaktadir. Asim Bey bir karede sabahlig ile gazete
okurken yansitilmistir. Filmin bir noktasinda Asim Bey torununa once yumusak
davrandigini, sonra da haddinden fazla sert davrandigimi soyleyerek kendisini
elestirmektedir. Hatta olaylarin gelismesine kader diyen arkadaslarina “bu kaderi ben
yazdim” diyerek hem sorumluluk aldigin1 hem de kaderci bir bakis acisina sahip

olmadigini sdyleyebiliriz.

Biiylikhanim ise yasliligi yliziindeki derin ¢izgilerden belli olan, ayn1 zamanda
yorgun ve hasta bir goriintiisii olan bir kadindir. Esinin goélgesinde yasamaktadir. Film
boyunca evden disar1 ¢iktigin1 gérmeyiz. Asim Bey esine gore daha sosyaldir, zaman
zaman arkadaglar1 ile bulusup vakit gecirmektedir. Her iki karakterin de konusma

sekillerinden kiiltiirlii olduklar1 sonucuna ulasmak miimkiindiir.
Aile bireyleri ve yakin ¢evreleriyle iliskileri agisindan yagh temsili

Filmde 6lmiis olan ogul ve gelinden bahsedilir ancak nerede ve ne zaman
oldiiklerine iliskin bir bilgi verilmemistir. Torunlar1 Orhan disinda bagka bir akraba da
filmde goriinmemektedir. Orhan ise oldukga haylaz, asi bir gocuktur ve bu yiizden dedesi

ile sorun yasamaktadir. Evden kagtiktan sonra Asim Bey ve Biiyiilkhanim yalnizlik

71



icerisinde kalmiglardir. Evde calisan orta yasli iki kisi vardir ve Biiyiikhanimin ¢evre ile
goriinen tek iligkisini bu olusturmaktadir. Asim Bey’in kendisi gibi yagh olan arkadaglar
da filmde yalniz olarak resmedilmislerdir. Meyhanede gegen sahnede Asim Bey’in
arkadaslarindan bir1i “keske benim de ardindan aglayacagim, iiziilecegim karim,
¢ocugum, ne bileyim iste biri olsaydi” demis ve "yalnizlik hepsinden kotii” diyerek halini

belirtmistir.

Torun ve gelin rollerine biirlinmiis kisiler eve geldiklerinde Biiylikhanimin
yalnizlig1 ve kederi son bulmustur. Oglundan kalan yadigar olarak torununu bagrina
basar. Evde ses olmasi onu ¢ok mutlu eder. Kuramsal kisimda bahsedilen biiyiikanne-
biiyiikbaba roliinlin yagh bireyler iizerinde mutluluk saglayici etkisi oldugunu bu
sahnelerde gormek miimkiindiir. Hatta bir siire sonra Asim Bey de duruma alisir ve ayni
hislerle mutlu olur. Semra ve izzet’in ayr1 odalarda yattigini fark eden ve gezmeden de
ayr1 ayr1 dondiiklerini goren biiylikhanim genglerin kirgin olduklarini diisiiniir, torunu ile
konusur ve ikisinin arasini yapmaya c¢alisir. Burada da aile kurumunun psikolojik
gorevlerinin etkinligini ve yash bireylerin aile igindeki birlestirici etkisini gérmek

mumkindiir.

Gergek torun olan Orhan’in ise aile sevgisinden uzakta biiyiimesinin etkilerini
yaslt bireylere bakis agisinda gormek miimkiindiir. Asim Bey’in “Seni ona iyi tanittim,
kalbi var, o6lebilirdi” sozlerine karsilik Orhan’in “Yasadigi kadar yasamis. Bu parayi
bulamazsam beni oldiirebilirler. Gencim, benim yasamaya daha ¢ok hakkim var” cevabi

yasliligin genglik karsisinda dnemsiz goriildiiglinti anlatmaktadir.
Yashhik Kuramlari Cercevesinde Yashhik Temsili

Bliylikhanimin i¢ce kapanik hali yaslilik kuramlari igerisindeki geri c¢ekilme
kuramu ile iliskilendirilebilir. Psikolojik olarak da ¢okkiin bir durumda olmasi geri
cekilme kuraminin belirginlesmesine olanak saglamistir. Asim Bey ise arkadaglari ile
disar1 ¢ikmakta, bazen kahvehanede bazen meyhanede birlikte olmaktadir. Bu durum
aktivite kurami ile birlikte stireklilik kurami ile de degerlendirilmelidir ¢linkii film
karelerinden anlasilan -meyhane vakti geldi sdylemi- yapilan eylemlerin gegmisten gelen
aliskanliklar oldugunu bize gdstermektedir. Semra ve Izzet’in hayatlarin dahil olmasi ile
birlikte 6zellikle Biiylikhanim geri ¢cekilme halinden siyrilir ve 6nce evi hazirlamak sonra

da torunu ile vakit gecirebilmek i¢in saghiginin da elverdigi 6lgiide daha aktif bir hale
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gelir. Torunu ve gelini ile gece kuliibiine giden yash ¢ift ortama uyum saglarlar ancak
biiyiikhanim saskindir ¢iinkii eski ve yeniyi karsilastirmaktadir. izzet’in dans teklifi
karsisinda sasiran Biiyiikhanim, “Ben mi? Nasil olur, ne demezler? Bu yasta kadin?
Istemem, istemem” diyerek itiraz eder. Bu noktada da etiketleme kuraminin etkisi
goriilmektedir. Bu kuramda toplum igerisindeki rollerin ve statiiniin, bu rol ve statiiye
bakis ac¢isinin, olmasi gereken diisiincesinin yasli bireylerin davraniglarini ve yasam

sekillerini nasil etkiledigini gérmek miimkiindiir.
3.1.2.Yash Gozler
Filmin Karakterleri
Umran: 60’11 yaslarda, saghig1 yerinde, evine ve kendisine bakabilen bir kadindir.
Ferit: Esi ile ayn1 yaslarda, herhangi bir saglik problemi olmayan ding bir adamdir.
Faruk: Biiyiik oglan, Leyla: Faruk’un esi, Funda: kiz1
Handan biiytik kiz, Ziya: esi
Ayten, Mersin’de oturan kizlari, film boyunca adi gegmektedir ancak goriinmez.
Necla: Kii¢iik kiz, Memduh: Necla’nin esi
Erol: Kiiciik oglan, herhangi bir aile bag1 yok
Film 6zeti

Umran (Yildiz Kenter) ve Ferit (Ciineyt Gokgen) yaslilik dénemini siiren kendi
hallerinde insanlardir. En kiiclik kizlariin diigiiniinii yapabilmek icin evlerini ipotek
ederek bankadan bor¢ almiglar ve borcu ddeyememislerdir. Siirecin sonunda banka
evlerine el koymustur ve yash ¢ift evsiz kalmislardir. Yash ¢ift bu durumu gocuklarina
aciklamak i¢in hepsini eve ¢agirirlar. Mersin’de yasayan kizlar1 hari¢ diger dort evlatlar
durumdan habersiz ¢ocukluklarinin gectigi evde toplanirlar. Baslangigta keyifli gecen
konusma babanin durumu anlatmasiyla sikintili bir hale doner. Yasl ¢iftin istegi
cocuklarin birleserek onlara kiic¢iik bir ev tutmalaridir aslinda ama her biri farkli bahaneler
One stirer. Yagh anne konusmalari duymamak i¢in mutfaga kagar. En sonunda babay1
Handan’1m, anneyi de Faruk un almasina karar vermislerdir. U¢ ay sonra da yash ¢ift diger
kizlar1 Necla’nin evinde bulusacaklardir. Bu siire igerisinde Necla kocasini ikna etmeyi

umuyordur.
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Boylece yasli ¢ift 40 yillik evlilikleri siiresince ilk kez birbirlerinden ayr1 diismek
zorunda kalmislardir. Oglu Faruk’un yanina yerlesen Umran Hanim’a torununun odasina
bir yatak konmustur. Geng bir kiz olan Funda ise bu durumdan hi¢ hosnut degildir. Hatta
bliylikbabasinin  resmini odasindan ¢ikarmak isterken annesine “Biiylikannem
yetmiyormus gibi bir de bu 1vir zivir...” diyerek hosnutsuzlugunu ve kizginligini
anlatmaktadir. Annesi Leyla ise “Sadece ii¢ ay” diyerek kizim sakinlestirir. Ustelik Funda
artik arkadaslarini da eve ¢agirmiyordur ¢iinkii babaannesinin onlarla birlikte olma ve
sohbet etme g¢abalarindan sikiliyordur. Evde arkadaslariyla toplanacak olan Leyla ve
Faruk Umran Hanim’1 diger kizlarina yollamak isterler ¢iinkii “ayak altinda” dolagmasini
istemiyorlardir. Ancak Necla’nin esi kayinvalidesini kesinlikle istememektedir. Aksamki
toplantida evde kagit oyunu oynanmaktadir. Umran Hanim da misafirlerin yanina gelir
ve sohbet etmek ister. Ancak oyuna karisinca bu durumdan hem gelini Leyla hem de
misafirler rahatsiz olurlar. Leyla kayinvalidesini uzaklastirmak i¢in kizindan yardim ister
ve “Igeride rahatsiz ediyor bizi” diyerek babaannesini disar1 ¢ikarmasini sdyler. Sinema
dontisiinde yash kadin yine sohbet etmek ister ama konusmalarina pek karsilik bulamaz.
O arada kocasindan telefon gelir ve 6zlemle konusmalarin1 misafirler de dinlerler. Bu

konusma onlarda yasli kadina kars1 bir saygi olugturmustur.

Bu sirada Ferit Bey de kizi Handan’in yaninda kalmaktadir. Babasinin diizeni
kendisine uymayan Handan ise sdylenmekte, iistiinde fazladan is yiikii olusturdugunu
diistinmekte ve babasina kizmaktadir. Ayrica yash adamin kirilan gozliiklerini yaptirdig:
icin de kizgindir. Ferit Bey kendine bir de arkadas edinmistir. Yasli bir kitapc ile ahbaplik
etmektedir. Daha sonra Ferit Bey hastalanir, tistitmiistiir. Kiz1 eve doktor ¢agirir ve doktor
da Handan’1n yagl adama olan davranislarindan hoslanmaz. Handan bu durumu babasini
Mersin’e gondermek icin bir bahane olarak kullanir. “Iliman iklim iyi gelecek” der.
Ferit’in hasta oldugunu duyan Umran Hanim esinin yanma gitmek igin ¢irpmir ancak
bilet paras1 yoktur. Ayn1 zamanda evde de isler karismistir. Funda ailesinin tanimadigi
bir arkadasi ile ¢ikmis eve geri donmemistir. Leyla kocasina, kizinin Umran Hanim
yiziinden eve arkadaglarimi c¢agiramadigini, bu sebeple kizin kimlerle arkadaslik
ettiklerini bilmediklerini ve kizinin tehlikeye diisebilecegini sdyler. Buna bir ¢oziim

bulunmalidir. Faruk istemese de annesini Dariilaceze kurumuna géndermeye karar verir.

Ferit Bey Mersin’e gitmeden 6nce karisi ile bulusur ve gecirdikleri tek bir giinde

gecmisi yad ederler. Eskiden gittikleri yerlere gider, goniillerince, gengmislercesine bir
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giin gegirirler. Ayrilik vakti geldiginde tren istasyonunda son sahne yasanir. “Bir daha

birbirimizi géremezsek...” diyerek son sozler sOylenir. Artik ayrilik da bir kabullenistir.
Yashlarin Bireysel Ozellikleri Acisindan Temsilleri

Ferit Bey 60’I1 yaslarinin ortasinda saglikli bir adamdir. Kendi isini kendi
gormektedir. Ancak bankaya olan borcunu 6deyemedigi i¢in maddi olarak dara
diismiistiir. Daha 6ncesinde ne is yaptigina dair bir bilgi verilmemistir ancak son dort
yildir calismadigini belirtmistir. Kizinin para verdigini sdyledigi sahnelerden anlasilacagi
izere evini kaybetmekle kalmamis, baska bir geliri de bulunmamaktadir. Esine mektup
yollamak i¢in paltosunu satmasi, para istemenin ona zor geldigi konusunu
disiindiirmektedir. Yine duygusal yapi olarak karisina gore aslinda daha kirilgandir.

Kizdig1 zaman aklina geleni bir ¢cocuk gibi fiitursuzca sdyleyebilmektedir.

Umran Hanim bes cocugunu biiyiitmiis, evlendirmis yasl bir kadindir. Herhangi
bir fiziksel sikintis1 bulunmamaktadir. Esiyle birlikte ¢ok mutlu bir hayata sahiptir ancak
evden ayrilmalariyla birlikte bu hayati bitmistir. Oglunun yaninda kaldig1 zamanlarda
bazen sOylenenleri duymazdan gelmis, bazen de kétiiye yormak istememistir. Esine gore
daha saglam bir psikolojik yapiya sahiptir. Bir anne olarak fedakardir. Oyle ki oglunun
onu Dartilacezeye gonderecegini anlayinca bunu kendi fikriymis gibi ogluna sunar.

Oglunun kendisi i¢in iiziilmesini istemez.

Filmde iki ana yasl karakter disinda ileri yasta iki yan karakter daha
goriilmektedir. Birisi Ferit Bey’in kizinin yaninda kalirken kendine ahbap edindigi

kitapgi, digeri ise postacidir. Her iki yagh karakter de caligmaya devam etmektedirler.
Yashlarn Aile ve Sosyal Cevre Ozellikleri Acisindan Temsilleri

Filmde yasl kar1 kocanin bes yetiskin ¢cocugu bulunmaktadir. Cocuklardan dordi
evlidir. Filmin ilk karelerinde cocuklar tarafindan “Sokakta birakacak degiliz ya”
climleleri kurulmustur ancak yine de hicbiri anne baba ile ilgili bakim sorumlulugunu
almak istememistir. Yash bireyler cocuklarini o6zliiyorlardir ancak aslinda yalniz
yasamaktan dolay1 sikintili degillerdir. Birbirlerine olan sevgileri ve iletisimleri onlar1

canl1 ve saglikli tutmaktadir.

Ferit Bey’in ¢ocuksu yanlar1 vardir ve esi Umran Hanim onu siirekli sagligia

dikkat etmesi, disar1 ¢ikarken siki giyinmesi konusunda uyarmaktadir. Ayri evlere gitmek
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zorunda kaldiklarinda da iletisim halinde kalmaya devam etmislerdir. Birbirlerine mektup
yazmislar, iicreti karsilayabildiklerinde de telefonla konusmuslardir. Ayrica Ferit Bey

giinliik gazetesini okumak, diinyadan haber almak isteyen bir adamdir.

Umran Hanmm iletisime cok acik bir kadindir, etrafindakilerle sohbet etmek
istemektedir ancak yasli olmasi sebebi ile sohbet ¢abalari hos karsilanmamaktadir. Gelini
Dariilacezeyi anlatirken yaslilarin kendileri gibi yaslt olanlarla vakit gecirmesinin onlara
1yi geldigini vurgulamaktadir. Buradan da filmde yaslilarin yaslilarla birlikte olmasinin
daha iyi oldugu, ¢ocuklari, torunlar1 ya da diger geng insanlarla birlikteliklerinin problem

yarattiginin islendigi sdylenebilmektedir.

Filmdeki bir diger yaslh karakter olan kitapg1 da ¢cocuklar ile uzakta olduklari i¢in
aralarinda sorun olmadigini belirtmektedir. Ferit ¢ocuklarla yasamanin iyi oldugunu
sdyler ancak kitapg1 buna katilmaz. Ustelik Ferit kiziyla arasindaki gerilimde kendisinin
de biraz kabahati oldugunu soyler. Her seye ragmen kizini disariya karsi kotiilemek
istemez. Yine de ayni sahnenin devaminda ¢ocuklar keske hi¢ biiyliimeseler diye baglayan
sohbetlerinde “Iyi yetistiremezsen senden utanirlar, yok iyi yetistirir de yiiksek okullara
yollarsan yine senden utanirlar” diyerek her ne durumda olursa olsun ¢ocuklarin yash

anne babalari ile birlikte olmak istemediklerini anlatirlar.
Yashlarin Yashhk Kuramlar: Ac¢isindan Temsilleri

Filmin baslarinda ¢ocuklar bakim verme konusunda birbirleri ile kavga ederken
Ferit Bey annelerinin sabahin erken saatinde kalkmasi, giin boyunca onlar igin
cabalamasi, yemek yapmasi, Umran Hanim’in g¢ocuklari gelecegi zaman alisverise
cikmasi, hazirlik yapmasi hala aktif oldugunun gostergesi sayilabilir. Ayn1 zamanda
iletisime de agiktir. Ferit Bey’in de gittigi yerde kendisine yeni arkadas edinmesi ve is
aramasi ayni sekilde aktivite kurami ile uyumlu bir durum sergilemektedir. Eskiden beri
stiregelen gazete okuma aligkanligini devam ettirmek istemektedir. Kizinin “Okuyacaksin
da ne olacak?” sorusuna karsilik “Diinyadan haberim olacak, her giin tiirlii tiirlii hadiseler
oluyor, okumazsam haberim olmayacak™ diyerek cevap verir. Bu da bize hem siireklilik
kuramina hem de yasam boyu gelisim kuramma ydnlendirmektedir. Ayrica Umran
Hanim’1n Dariilaceze Kurumu’na gitmek istemesi geri ¢ekilme kurami olarak diisiiniilse
de kendi istegi ile olmamasi, ¢ocuklarinin diizenini bozmak istememesi ve ekonomik

olarak bagimsiz olmamasi sebebi ile akla politik ekonomik kurami getirmektedir. Ayni
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kurama iliskin baska bir sahnede de patronu Faruk’a annesinin ¢ok parasi olsaydi
tavirlarinin farkli olup olmayacagini sorar ve Faruk patronuna parasi olan yasliya hiirmet
edildigini sdyler.
3.1.3. Aile Serefi
Filmin Karakterleri
Riza: 60’11 yaslarda, bes ¢ocuk sahibi fakir bir adam
Hasan: Ailenin biiyiik oglu
Ayse: Ailenin biiylik kiz1, esi Zihni
Selim: Ailenin ortanca oglu
Zeynep: Ailenin kiiciik kiz1, nisanlis1 Mustafa
Murat: En kiiciik ¢ocuk
Oktay: Zengin ailenin tek ¢cocugu
Fehmi: Oktay’in babasi
Film Ozeti

Sucu Riza (Miinir Ozkul), hayatin1 su satarak geciren, bes cocuk babasi bir
adamdir. Tiim ¢ocuklar1 ve biiyiik kizinin kocast ile birlikte ayn1 evde yasamaktadir. Esi
Emine (Adile Nasit) ile de sevgi ve saygi dolu bir birliktelikleri vardir. Sehrin kenarinda
bliylikge ama eski bir evde oturmaktadirlar. Su tagima isini bir at arabasi ile yapmakta,
atina da sevgi ile bakmaktadir. Cocuklardan Hasan ve Zeynep de ¢alismakta, aile
biitcesine katkida bulunmaktadirlar. Biiylik kizin kocast Zihni ise seyyar saticilik
yapmaktadir ancak pek de basarili degildir. Zihni ve Ayse’nin en biiyiik istekleri bir ocuk

sahibi olmaktir.

Aile kendi halinde yagamlarin1 devam ettirirlerken sehrin zengin ¢ocuklarinin
yaptiklari bir araba yarisinda Oktay, ortaokul cagindaki Murat’a ¢arpar. Olayin korkusu
ile kaza yerinde durmaz ve kagar. Olayin oldugu sirada Oktay’in babas1 Fehmi (Muhip
Arciman) evde arkadaglar1 ile parti vermektedir. Arkadaslarinin aciktik sozlerine ise
“Oglum gelmeden yemek yok™ diyerek cevap vermektedir. Arkadaslari oglunu ¢ok fazla

simarttiZini soylese de Fehmi buna aldirmaz, oglunu adeta tanrilagtirmistir.
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Zeynep kardesini hastaneye gotiiriir ve ailesine haber verir. Tiim aile ¢ok
lizlilmiistiir ancak goriinlirde ¢ocukta sadece bir kirik vardir. Kardesinin ilaglarin1 almak
icin eczaneye giden Zeynep kardesine c¢arpan arabayi tanir ve sahibinin kim oldugunu
ogrenmek ister. Oktay ilk bakista bile Zeynep’in giizelligini fark eder ve onunla birlikte
olmak ister. Cesitli yollarla Zeynep’in karsisina ¢ikar ama her defasinda nefret dolu
karsilik alir. Ustelik bu arada Zeynep nisanlanmak iizeredir. Her seferinde olumsuz yanit
alan Oktay giderek daha takintili hale gelmistir. Bu arada Zeynep kardesine ¢arpanin
Oktay oldugunu Ogrendikten sonra gidip sikayet¢i olmustur. Bunun iizerine Fehmi
yaninda ¢alisan birini yollayarak Riza’y1 ¢agirtir ve ona davadan vazge¢mesi karsisinda
para teklif eder. Ustelik Riza’nm kabul edeceginden o kadar emindir ki teklifine hayir

denmesine sasirir.

Oktay giderek daha takintili hale gelmis Zeynep’in pesinden ayrilmamaktadir. En
sonunda babasina gider ve belki evlenirse kiza sahip olabilecegini sdyler. Babasi evlense
bile li¢ ay sonra bikacagini soyledigi zaman Oktay’in cevabi “O zaman da atarim” olur.
Bunun tizerine Fehmi kizin evine gider ve Riza’ya baslarina talih kusu kondugunu, kizini
alacaklarini sdyler ve hi¢ beklemedigi sekilde evden kovulur. Bunun iizerine ogluna ne
yapmak istiyorsa kendisinin yapmasini, bundan sonra karigmayacagini soyler. Bunun
tizerine Oktay arkadaslar ile birlikte Zeynep’in nisanini basar, Zeynep’in abileri ve
cevreden dayak yiyerek oradan ayrilirlar. Ertesi glin Riza ve Emine olaylarin daha ¢ok
biiyiimesini 6nlemek ve kendi ¢ocuklarmmin da 6fke ile yanlis seyler yapmalarindan
korktuklar1 i¢in Fehmi Bey’i ziyaret ederler ancak Fehmi sinirle hem Riza’ya hem de

Emine’ye vurur ve ¢ifti evden attirir.

Nisan olaymin ardindan Oktay daha da bilenir ve Riza’nin at arabasinin atini
vurur, ahirda yangin ¢ikarir. Aile bir sekilde hayatlarina devam etmeye calisir ancak
Oktay Once ailenin biiyiik oglu Hasan’1, sonra da Zihni’yi dovdiiriir. En son nisanlistyla
aligveristen donen Zeynep’i kagirirlarken kizin imdat ¢igliklarina Riza ve ogullar1 kosar.
Yasanan arbedede Oktay, Zeynep’in abisi Selim’i bigaklar ve korkuyla eve kagar. Babasi
yine sakin olmasini ve onu Avrupa’ya kagiracagini sdyler ancak o sirada Riza gelir ve
Oktay’1 6ldiiriir. Fehmi’nin “Oldiirdiin oglumu” diye feryat etmesine karsilik Riza “Onu
ben degil, sen dldiirdiin. Ben aile serefimi korudum” diyerek cevap verir. Filmin sonunda

ise Riza hapisten ¢ikar ve tiim ailesi onu evde beklemektedir.
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Yashlarin Bireysel Ozellikleri Acisindan Temsilleri

Riza 60’11 yaglarinin sonlarinda bir adamdir. Ailesinin ge¢imini saglamak i¢in hala
aktif olarak calismaktadir. Zaman zaman kazanciin az olmasindan otiirii liziilmekte,
yetersiz oldugunu hissetmektedir. Esine ve ¢ocuklarina ¢ok diiskiindiir. Ayn1 zamanda da
hosgoriiliidiir. Kotii olaylar karsisinda son ana kadar sakinligini koruyabilmis, ailenin

geng iiyelerinin de yapilanlara tepki vermesinin dniine gegerek onlart korumak istemistir.

Emine ise kocasi ile ayni1 yaslarda ufak tefek bir kadindir. Tiim hayati evi ve
ailesidir. Ayn1 zamanda evin kasas1 konumundadir. Ailede ¢alisan herkes kazandigi
paray1 getirip evin annesine vermektedir. Emine de bu paralar1 mutfakta bir kapta
toplamakta, evin ihtiyaglarini da buradan karsilamaktadir. Ev igerisinde siirekli hareket

halindedir. Miisfik, sevecen bir es ve anne roliindedir.

Fehmi Riza’ya gore daha geng goriinmekle birlikte yaslilik doneminin baglarinda
gibi gortinmektedir. Maddi durumu oldukea iyidir, biiyiik ve havuzlu bir evde oturmakta,
arkadaslarma davetler vermektedir. Is yasaminda da aktif durumdadir. Tiim diinyas:

oglundan ibarettir. Oglunun hicbir istegine hayir dememektedir.

Filmdeki baska bir yash karakter de doktordur, tek bir sahnede goriinmektedir.
Bunlarin disinda Riza’nin su doldurdugu yerde iki yash karakter daha vardir, birisi

Riza’ya yardim ederken digeri sessizce oturmaktadir.
Yashlarin Aile ve Sosyal Cevre Ozellikleri Acisindan Temsilleri

Filmde Riza ve Emine’nin bes ¢ocuklar1 vardir. Cocuklardan en biiyligii Ayse
evlidir ve esi Zihni de aile ile birlikte yasamaktadir. Ayse evde durmakta, ev islerinde
annesine yardim etmektedir. Tek istegi bir cocuk sahibi olabilmektir. Zihni’nin diizenli
bir 151 bulunmamaktadir, igportacilik, seyyar saticilik gibi giliniibirlik isler ile aile
biitgesine katki saglamaya c¢aligmaktadir. Fazlasi ile saf kalpli bir karakterdir ve bu
yizden de sik sik kandirilmaktadir. Ailenin tiim bireylerine sevgi ile yaklasmakta,

kayinvalidesi ve kayinpederine saygida kusur etmemektedir.

Ailenin ikinci ¢ocugu Hasan bekardir ve fabrikada calismaktadir. Tiim ¢abasi
ailesini gec¢indirebilmek tizerinedir. Babasi bu durumdan dolayr mahcuptur, ¢iinkii evi
gecindirme gorevini yerine getiremedigi i¢in Hasan’in gelecegine engel oldugunu

diistinmektedir. Hasan babadan sonra ailede sozii gecen kisidir ancak babasina saygisi ve
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sevgisi sonsuzdur. Bu sebeple de ayni goriiste olmasalar bile babasina karst
gelmemektedir. Mustafa, Zeynep’le evlenme istegini dnce Hasan’a sOyler. Hasan ise

kendisinin olumlu baktigini ancak asil dnemli olanin babasinin goriisii oldugunu soyler.

Bir diger ¢ocuk olan Selim tip fakiiltesinde okumaktadir. Ailesinin onun igin
gosterdigi cabanin farkindadir ve onlara asla yiik olmak istememektedir. Dordiincii
kardes olan Zeynep ise sarisin, mavi gozlii cok giizel bir geng kizdir. Bir konfeksiyonda
caligmakta, kazancin ailesinin kazancina eklemektedir. Evlenme ¢agi gelmistir ve abisi
ile aynmi fabrikada ¢alismakta olan Mustafa ile nisanlanir. En kiigiik kardes olan Murat
ortaokul cagmdadir. Ilimli ve sakin bir ¢ocuktur. Gegirdigi kazadan sonra bir bacagini

kullanamaz hale gelmistir.

Tiim aile ekonomik zorluklarina ragmen birbirine bagli bir yasam slirmektedir.
Ailenin her bireyi kiymetlidir ve anne babaya olan sevgi ve saygi tiim ¢ocuklarda net
olarak goriilmektedir. Emine ve Riza uzun yillardir evlidirler ve bircok zorlugu birlikte
asmislar, asmaya da devam etmektedirler. Fehmi'nin evinden doviilerek atildiktan sonra
bile el ele tutusmuslar, olayr cocuklarima sdylemeyerek acilarini birbirlerinde
sogutmuslardir. Burada Riza’ya en ¢ok dokunan sey karisinin yaninda kiiclik diigmiis
olmaktir ancak Emine her seferinde oldugu gibi yine kocasinin yaninda sonsuz sevgisi ve

sefkati ile yer almistir.
Yashlarin Yashhk Kuramlar Acisindan Temsilleri

Riza'nin ilerlemis yasina ragmen calismaya devam etmesi aktivite kurami ile
iligkilendirilebilir ancak asil meselenin evi gegindirmek oldugu diisiiniildiigiinde bu
durum bizi yine politik ekonomik kurama gotiirmektedir. Riza su doldururken isinin
getirisinden artik memnun olmadig1 soylemektedir. Bununla birlikte bu yastan sonra ne
yapabilirim ki diyerek, kendisine yonelik bir etiketlemede de bulunmaktadir. Evin
gecimini yillarca tek basina saglayan Riza’nin gelirinin azalmasi ile oglu Hasan’in evin
gecimini listlenmesi ise degis-tokus kurami ile bagdastirilabilir. Emine’nin yasina ragmen
ev icerisinde slirekli hareket halinde olmasi, yemegi temizligi ve hatta gider dagilimini
saglamasi yine aktivite kurami ile agiklanabilir. Ayn1 zamanda kizi ile birlikte disariya

c¢ikmasi da hayatin iginde yer aldigini gostermektedir.

Bir diger yaslanmaya yiiz tutmus karakter olan Fehmi ise hayatina oldukca aktif

sekilde devam etmektedir. Aktivite kuramina ornek teskil edecek sekilde ¢alismakta,
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isiyle ilgili sik1 pazarliklar yapmaktadir. Calisma hayat1 disinda evinde partiler vermesi,
iist sosyo-ekonomik siniftan olmasi da politik ekonomik kuramda anlatilan haliyle gelir
dagiliminin bireylerin yaslilik dénemini etkileyen en 6nemli etmenlerden biri oldugunu

gostermektedir.
3.2. 1980-2000 Aras1 Filmler
3.2.1. Hanim
Filmin Karakterleri
Olcay Hanim: 70’11 yaslarda, kanser hastaligi olan bir kadin
Necip Kaptan: 70°1i yaslarda, emekliligi gelmis yasli ve yalniz bir adam
Ulkii: Olcay Hanim’1n kiz1
Poyraz: Bilge yash adam
Agah: Ulkii’niin bosand11 esi
Hanim: Olcay Hanim’1n kedisi
Film Ozeti

Olcay Hanim (Y1ldiz Kenter) kedisiyle birlikte yasayan yalniz bir kadindir. Esini
uzun yillar 6nce kaybetmistir. Evli bir kiz1 vardir ancak birbirlerine uzak durmaktadirlar.
Olcay Hanim’a rahim kanseri teshisi konmasiin ardindan tek derdi kedisini emanet
edecek birini bulmak olmustur. Bunun i¢in kedisini bir kafese koyar ve tanidiklarim
ziyaret eder. Ancak birakacak kimseyi bulamaz. Zaman zaman sancilar1 artmaktadir ve
cok sevdigi piyano 6gretmenligini yapmakta da zorlanmaktadir. Seneler i¢inde geriye tek
bir dgrencisi kalmistir. Artik faydali olamayacagini gerekce gostererek ona da baska bir
ogretmen bulmasini sdyler. Ogrencisi ile ortak noktalar1 olan Tiirk bestekarlarm nota
kitaplarin1 ona hediye eder ve hayatinda kalan baglardan birini daha kopararak o6liime

hazirlanmaktadir.

Disariya ¢iktigr gilinlerde bazen Necip Kaptan’la karsilagmaktadirlar. Necip
Kaptan genglik yillarindan beri Olcay Hanim’a tutkundur ama bunu asla dile getiremez.
Hayatinda kimse olmayan Necip Kaptan kaptanlik yapti§i gemisine tutunmustur. Gemi
stirekli ariza yapmasma ragmen birakmak istemez. En sonunda gemisini barinaga

birakmasi i¢in gelen haberle artik yolun sonuna geldigini kabullenmek zorunda kalir.
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Olcay Hanim’1n hastalig ilerlerken kedisi i¢in duydugu telas da artar. Son care
diye diisiindiigi Madam Siranus’a gider. Madam Siranus evinde ¢ok fazla sayida kedi ile
yasayan yalniz bir kadindir. Amerika’da yasayan bir oglu vardir ancak fazla bir
iletisimleri yoktur. Olcay Hanim bir siireligine seyahate ¢ikmasi gerektigini belirterek
Madam Siranus’tan kedisine bakmasini ister. Tiim masraflarini da karsilayacagini soyler.
Madam Siranus para istemeksizin Hanim’a bakabilecegini sdyler ancak Hanim’in evde
tek kedi olmaya aliskin oldugunu, kedilerle dolu evde zorlanabilecegini belirtir. Olcay
Hanim’in boyle yapmayacagindan emin olsa da kedilerini emanet birakanlarin hi¢ geri
gelmedigini de sdyler. Bu sozler Olcay Hanim’a ¢ok dokunmustur ¢ilinkii o da maalesef

kedisini geri alamayacaktir.

Hastaligin da etkisi ile zaman zaman haliisinasyonlar gérmeye baslar. Geng yasta
kaybettigi kocas1 geceleri yanina gelmeye baslamistir. Bu ziyaretler Olcay Hanim’a 1iyi
gelmekte, yalnizligina care olmaktadir. Hastaligini kizina sdylemeyen Olcay Hanim,
kizinin da beklenmedik ziyareti karsisinda sasirir. Ancak bu ziyaretin amaci kizinin ondan
ev satmasini istemesidir. Kiz1 Ulkii, kocasini aldatmis baska bir adama asik olmustur. Bu
adam ise geng ve parasiz bir sarkicidir. Istegine olumsuz yamt alan Ulkii’niin annesine
son sozil ise “Bir miskin kediden baska kimsen yok” olmustur. Birkag giin sonra torunu
ile birlikte ziyaretine gelen damadi ise kayinvalidesine bambaska davranmaktadir.
Kizinin hig fark etmedigi halsizligini, solgunlugunu fark etmis ve tiim konusma boyunca
saygl ile davranmistir. Olanlar1 anlatmis, cocugu yurt disina yollayacagini sdylemistir.

Artik Olcay Hanim’1n hayatla tek canli baglantisi kedisidir.

Olmeden 6nce kedisini emanet edecek bir yer bulamayan Olcay Hanim’in tek
caresi Madam Siranus’tur ancak oraya gittiginde kendisini kotii bir siipriz beklemektedir.
Madam’in oglu gelip annesini yanina alip gitmis, Madam da ¢ok sevdigi kedilerini
ithtiyaclari i¢in gereken paray1 da birakarak apartman gorevlisine emanet etmistir. Bakici
ilgilenmeyince kedilerin seslerinden rahatsiz olan komsular belediyeye sikayet etmisler
ve belediye gorevlileri de tiim kedileri zehirlemistir. Bu olay Olcay Hanim’1 derinden
etkilemis ve ayn1 gece son nefesini vermistir. Cenazesi kiz1 tarafindan 6liimiinden 12 giin
sonra evde bulunmugstur. Kendi basina kalan Hanim’1 ise yagmurlu bir gecede evin
oniinde 1slak bir halde titrerken Necip Kaptan bulmus ve Olcay Hanim’in emanetini

yanina almistir.
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Yashlarin Bireysel Ozellikleri Acisindan Temsilleri

Olcay 70’1 yaslarda kanser hastasi yasli bir kadindir. Kocasini ¢ok erken yasta
kaybetmis ve kizlarini kendi basina biiyiitmiistiir. Kendisine ait degerlerle yagamis, bu
sebeple modern ¢aga, ¢agm hizina ayak uydurmakta zorlanmustir. Eski bir Istanbul
hamimefendisidir ancak yalniz bir kadindir. Insanlarla arasina duvarlar Srmiistiir.
Yasliligin psikolojik ozelliklerinde de bahsedilen yalnizlik duygusu Olcay Hanim’da

derin bir yabancilagsma halini almistir.

Necip Kaptan Olcay’la ayni1 yaglarda hi¢ evlenmemis yalniz bir adamdir. Gemisi
hayatin1 kaplamaktadir. Artik ¢lirtige ¢ikmak zorunda olan gemisi degil de kendisidir

sanki.

Poyraz, “Baba” lakabiyla bilinen, filmdeki bir bagka yasli karakterdir. Bilge
durusu ile goze ¢carpmaktadir. Gerekli durumlarda etrafindakileri uyarir ve kimse de bu
duruma itiraz etmez. Necip Kaptan’la sik sik dertlesirler. Genelde akil veren

konumundadir.
Yashlarin Aile ve Sosyal Cevre Ozellikleri A¢isindan Temsilleri

Film boyunca Olcay Hamim hari¢ diger yasli bireylerin ailelerinden soz
edilmemektedir. Olcay'm kiz1 Ulkii de annesinden kopmus, bosanmak iizere olan bir
kadidir. Annesi ile arasinda derin bir uzaklasma goriilmektedir. Oyle ki Olcay’in
Olimiinden 12 giin sonra annesinin evine gitmistir. Olcay Hanim’in sosyal iliskileri de
yok denecek kadar azdir. Film siiresince birka¢ kez Canan isminde bir 6grencisi ile

goriiniir. Birkag kez de Necip Kaptan ile bir araya gelirler. ikisi de yash ve yalnizdir.

Olcay Hanim’1n kedisi ve Necip Kaptan’in gemisi film boyunca yaslhligr anlatan
giiclii metaforlar olarak kullanilmislardir. Istenmeme, gidecek yeri olmama, ciiriige
cikma, ise yaramama gibi birgok kavram kedi ve gemi lizerinden yashlikla
iliskilendirilmistir. Gemi’nin ¢iirige ¢ikmasini sdyleyen yardimcisina “Yaglandi diye hor
gorme garibi” der Necip Kaptan. “Eskiden geng kiz gibiydi” diyerek genglige vurgu yapar
ancak yardimcisinin “Babam da eskiden pehlivandi, simdi ¢isini tutamiyor” cevabi ile

“Haklisin, yaslilik maskaralik™ der.

Olcay Hanim, doktor ziyaretinde doktorun ailesine haber vermesini istemesine

karsilik “Neden insanlar caresizlige diisiince beni bir yiik gibi gorsiinler, acikca itiraf
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etmeden bir an Once gitse de kurtulsak diye diislinsiinler?” der. Bu noktada yasliliga
iliskin diistinceleri de netlik kazanmaktadir. Bir baska sahnede kendisine sorulan yorgun
ve hasta goriliniiyorsunuz sOylemine karsilik “Ayaktayim ¢ok siikiir, yashlik...” diyerek
cevap verir. Buradan da yaslilikta giigten diisme, hastalik gibi hallerin olagan oldugu
sonucuna varilabilmektedir. Gordiigii haliisinasyonlardan birinde ise kocasinin “Dinlerim
seni” demesinden ise yasli bireylerin iletisim kurmaya ihtiyaglart oldugu kanisina

ulasilabilir.
Yashlarin Yashhk Kuramlar: Ac¢isindan Temsilleri

Filmin ilk basindaki bir sahnede Olcay Hanim’in bir kafeste kedisi ile disar1
ciktigin1 goren kahvehane sakinleri “Keciler kagmis desene” diyerek giiliisiirler.
“Yalnizlik zor sey, insan sonunda kedilere kaliyor iste” ciimlesi ile de yaslilik ve
yalnizligi, hatta akil sagliginin bozulmasini birlestirerek etiketleme kuramina iliskin bir
davranig sergilerler. Benzer bir etiketleme ise Necip Kaptan’in “Yaglilik, maskaraliktir”

climlesinde goriilmektedir.

Olcay Hanim’in ¢evreden ve ailesinden kopmasi, yiik olarak goriileceginden
korkarak hastaligin1 kimseye sOylememesi geri ¢ekilme kuramu ile iliskilendirilebilir.
Ayni zamanda bilingli sekilde tedaviyi reddetmesi ise kendi kararlarini aldigini bize
gostermektedir. Bununla birlikte 6grencisine piyano dersleri veremeye devam etmesi ise
siireklilik kuramina 6rnek olarak gosterilebilir. Kedisinden bahsederken “Oyle iyi
yetismis ki, sokakta ona hi¢ hayat hakki kalmamis” der Olcay Hanim. Bu noktada kedi

metaforu tizerinden kendi yabancilasmasini da anlatmaktadir.

Necip Kaptan’in israrla gemisini tamir etmeye c¢alismasi yasamdan kopmak
istememesi, rolleri ile iligkili kimligini kaybetmek istememesini gostermektedir.
Gorevine, dolayisiyla da iginde bulundugu kimlige devam ettirmek istemektedir. Eger
kaptanliga devam edemezse isinin bitmis oldugunu diisiinmektedir. Filmin bir sahnesinde
Kaptan’in “Gemi ciiriige c¢ikti, kaptanin ipini ¢ozdiiler” ifadesi yer almaktadir. Bir
anlamda rol kuraminda gegen, rollerin baglami yarattig1 diisiincesine yonelmektedir.
Bununla birlikte gemisini, dolayisiyla kendisini ¢iiriige ¢ikarmamak cabasina bakilarak
Necip Kaptan’in yasamin1 ve disiincelerini aktivite ve siireklilik kuramlart ile

iliskilendirmek dogru olacaktir.
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3.2.2.Yenge¢ Sepeti
Filmin Karakterleri
Baba: Filmde ad1 gegmemektedir, 80’li yaslarda bir adamdir
Anne: Baba gibi annenin de filmde ad1 gegmemektedir
Omer: Evin biiyiik oglu, polis amiri, karis1 Nuray
Ayfer: Evin biiytik kizi, TV programcisi
Giinfer: Evin kiictik kiz1, avukat
Giiner: Evin kii¢lik oglu
Film Ozeti

Film yash bir anne baba ve dort cocugunun bir araya gelmesini anlatmaktadir.
Filmin yapisina bakildiginda yaslilik konusuna 6zel bir egilim gorememekteyiz. Ancak
vizyona girdigi donemde biiylik ilgi ¢cekmis ve degisen aile iligkilerini irdelemesi

bakimindan da oldukc¢a basarili bulunmustur.

Filmde kizlarmin TV programini seyreden yagh kar1 koca (Sadri Alisik ve Macide
Tanir) ¢ocuklarint uzun zamandir géremediklerinden yakinmaktadirlar. Hafta sonu i¢in
cocuklar1 yanlarina ¢agirmaya karar verirler ve tek tek hepsini telefonla ararlar. Telefon
goriismeleri esnasindaki durum, ¢ocuklarmin hayatlarina dair ipuglari vermektedir. ilk
aradiklart biiylik kizlar1 Ayfer’dir ve o esnada bosandigi esi ile kavga etmektedir. Eski
kocast Ayfer’i ahlaksizlikla suclamakta ve kizim alacagini soyleyerek kavga
¢ikarmaktadir. Ikinci arama ise biiyiik ogullar1 Omer’e olmustur. Arama sirasinda Omer
sorgu odasindadir ve sorgulanan kisinin halinden fiziksel siddet gordiigii anlasilmaktadir.
Ucgiincii arama Giinfer’e yapilmistir ve Giinfer bir dava iizerinde ¢alismaktadir. “Tabii ki
endise edecek bir sey yok” diyerek telefonun diger ucundaki babasini rahatlatmaya
caligmasindan filmin ¢ekildigi donemde sik¢a goriilen siyasi davalardan biri ile ilgilendigi
sonucuna varmak miimkiindiir. Son arama ise evin en kiiciik oglu Giiner’e yapilir. Telefon

caldiginda bir kadin ile birlikte olan Giiner’e iliskin haylaz bir imaj ¢izilmistir.

Tiim bu aramalarin sonucunda yagmurlu bir yaz giinii tiim aile anne-babasinin
yasamakta oldugu gol kenarindaki ¢iftlik evinde toplanirlar. Yash ¢ift burada yalniz
yasamaktadirlar. Ayni zamanda ¢iftlikteki hayvanlar1 ile de ilgilenmektedirler.
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Baslangigta her sey yolunda gitmektedir. Aile iiyeleri bir arada ve herkes ¢cok mutlu
goriinmektedir. Eski fotograflarin slayt gosteri esliginde sunulmasi ile aile gegmisine de
kisa bir goz atilir. Yash c¢ift ¢ocuklarina gururla bakarlar, hepsi basarili bireyler
olmuslardir. Ilerleyen saatlerde Ayfer’in eski esinin gelisi ile durum tersine doner. Adam
eski esinin anne ve babasina kizlarmnin iyi bir hayat yasamadigini, cocugunu ihmal ettigini
ve onu mahkeme karari ile geri alacagini sOyler ortalik bir anda karisir. Yash ¢ift saskin
ve suskundur. Omer adami zorla disari ¢ikarir ve ikna etmeye galisir ancak basaramayinca
kaba kuvvete bagvurur. Adam ciddi sekilde yaralanir. Diger kardesler Omer’i adamdan
ayirarak yarali adami ahira gotiiriirler. Doktora gotiirmek gereklidir ama Ayfer medyaya
diiseceklerini one siirerek bunu istemez. Bunun iizerine Ayfer ve Omer kavga etmeye
baslarlar ve Omer Ayfer’e de tokat atar. Diger olay1 gdrmeyen yash ¢ift bu olaya sahit
olur ve yash adam ogluna tokat atar. Gece yalniz baslarina kalan yasl kadin kocasina,

kiiciikken de ¢ok déverdin Omer’i der ve yasli adam cevap vermeksizin odadan ¢ikar.

Ertesi giine gelindiginde ortalik biraz daha sakinlesmistir ancak kardesler
arasindaki gerginlik devam etmektedir. Yash kadin tiim ¢ocuklarinin ¢ok sevdigi gbzleme
yapmakta, aileyi bir arada tutmaya calismaktadir. Baba ise torunlari ile birlikte gol
kenarina balik tutmaya gitmistir. Yarali adam da kendine gelmistir, tehlike atlatilmistir.
Tiim gerginliklerle birlikte artik zaman dolmustur ve gitme vakti gelmistir. Omer,
buradaki yalnizligin onlara iyi gelmedigini sGyleyerek anne ve babasini da gotiirmek ister
ancak yasl ¢ift bunu istemez. Tiim aile vedalasir ve herkes kendi yoluna giderken yasl

kar1 koca arkalarindan bakarlar.
Yashlarin Bireysel Ozellikleri Acisindan Temsilleri

Filmde iki yash karakter bulunmaktadir. Yash kadin, kocasina gore daha geng
goriinmektedir. Filmde gosterilen herhangi bir hastalig1 ya da yaslhiliga 6zgii bir sikintist
bulunmamaktadir. Hareketlerinden anlasilacagi tizere ding durumdadir. Kendisinden ¢ok

kocasini diisiinmektedir.

Diger yash karakter olan baba ise esine gore daha yash ve durgun goriinmektedir.
Hareketleri yavaglamigtir. Duymak icin isitme cihaz1 kullanmaktadir. Bununla birlikte
kisisel islerini rahatlikla yapabilmekte, hayvanlarina da bakim verebilmektedir. Yash

ciftin gegmislerine ait bir bilgi filmde yer almamistir bu yiizden 6nceden ne is yaptiklar

86



bilinmemektedir. Ancak yasam kosullarina bakildiginda herhangi bir maddi kaygi

icerisinde olduklar1 da s6ylenemez.
Yashlarin Aile ve Sosyal Cevre Ozellikleri Acisindan Temsilleri

Yagh ciftin dort yetiskin ¢ocuklar1 vardir. Cocuklarin ilk ikisi evli ve ¢ocuk
sahibidirler. Filmin basinda yasli adam ¢ocuklarinin onlar1 hi¢ arayip sormadiklarindan
sikayet ederken esi “Herkesin igi giicli var” diyerek ortalifi yumusatma cabasi
icerisindedir. “Biz toplamazsak onlarin toplanacaklari yok” diyerek c¢ocuklarini
cagirdiklar1 zaman her biri itiraz etmeksizin “Tamam” demistir. Tim telefon

konusmalarinda ¢ocuklarin anne ve babaya olan sevgi ve saygilar1 da gériilmektedir.

Aile toplandiktan sonra yasanan olaylarda diisiiniilen ilk sey anne ve babanin
olanlar1 duymamasidir. Kimse onlar1 lizmek istemez ancak yine de kendi ¢atismalarindan
da geri duramazlar. Bununla birlikte filmdeki diyaloglardan da anlasilacag: lizere aile
evine yapilan ziyaretler oldukca seyrektir. Her birey kendi yasamlarina dalmis, yaslanan

anne ve baba bu yasamlarin i¢inde yer alamamugtir.
Yashlarin Yashhik Kuramlari Ac¢isindan Temsilleri

Yash ¢ift gol kenarindaki ¢iftliklerinde yasamlarini siirdiirmektedirler. Islerine
yardim eden herhangi biri yoktur. Bu sebeple aktivite kuramina uygun bir yasam
icerisindedirler. Film iki giin gibi kisa bir siire i¢erisinde anlatildigi i¢in ¢ocuklar1 ve ev

disindaki yasamlar1 hakkinda da bilgi edinmek miimkiin olmamaktadir.

Yasl kadin kocasina eskiden ¢ocugunu ¢ok dovdiigiinii sdyler. Buradan yash
adamin oncesinde sinirli ve siddete bagvuran bir yapisi oldugunu sdyleyebiliriz. Buna
ragmen eski damadin evde ¢ikardigi kargasada babanin sessiz kalmasi ve karsi ¢ikan
kisinin Omer olmast otorite roliiniin degistigini bize gdstermektedir. Burada degis tokus
kuramimin yansimalarint gérmek miimkiindiir. Kendi c¢ocuklarina sert davranan bir
adamken yagliliginda torunlarina sevgi ile yaklasan biri haline gelmesi ise baba roliinden

cikarak dede roliine girmesi ve rol kuramu ile iligkilendirmek miimkiindiir.
3.2.3.Giile Giile
Filmin Karakterleri

Galip: Emekli Ogretmen
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Semsi: Emekli oto tamircisi

Ismet: Emekli sinemac1

Celal: Emekli albay

Zarife: Celal’in esi

Arzu: Celal ve Zarife’nin kiz1

Madam: Yasli siit¢li kadin
Film Ozeti

Film, tam olarak yaslar1 belirtilmese de 60 yas {istii goriinen bes arkadasin
hikayesini anlatmaktadir. Her karakter bas roldedir. Bozcaada’da ¢ekilmis olan filmin
mekani1 hayli sakindir. Cocukluklarindan beri birlikte olan bes arkadas yaslilik giinlerini
de birlikte gecirmektedirler. Bes kisinin icinden Celal (Esref Kolgak) ve Zarife (Yildiz
Kenter) evlidir, iki cocuklar1 vardir. ismet (Zeki Alasya) hi¢ evlenmemistir. Semsi
(Siikran Glingor) bir evlilik yapmis ancak aldatilarak terk edilmistir. Bu evlilikten bir oglu
vardir. Galip (Metin Akpinar) ise esini kaybetmis bir adamdir ancak 20 yil Once
karsilastig1 ve sadece bir giin goriisebildigi Kiibali Rosa’ya asik olmustur ve asklar1 20
yildir mektuplarla devam etmektedir. Galip'in tek istegi bir giin yeniden Rosa’y1
gorebilmektir ancak ekonomik durumu buna uygun olmadigi i¢in simdiye kadar bu

istedigini gergeklestirememistir.

Hayat sakin akisinda ilerlerken Galip’in kanser olmasi ile sarsilirlar. lyilesme
sans1 yoktur. Bunun iizerine dort arkadas Galip’i Kiiba’ya yollamaya karar verirler ancak
ekonomik durumlari yetersizdir. Ismet ve Semsi evlerini satmak isterler ancak evlerin
degeri bu yolculuga yetmemektedir. Bunun {izerine kredi almak icin bankaya giderler
ancak hem istedikleri miktarin fazla olmasi hem de yash olmalar1 sebebi ile kredi de
alamazlar. Semsi oglunu arar ama yanit olumsuzdur. Galip 6yle dnemlidir ki hayatlarinda,
Semsi kendisini terk eden eski karisinin bile kapisini ¢alar. Galip 6lmek iizeredir ve

arkadaslar ¢aresiz kalmislardir.

Bundan sonra filmde gergekgiligin biraz disina ¢ikilir ve dort yash arkadas banka
soymaya karar verirler. Kendi deyimleriyle de ‘6diing almaya’. Bunun i¢in plan yaparlar
ve bagarili da olurlar. Zarifenin Galip’i hastaneden ¢ikardigi esnada banka soygunu

gerceklesmis ve gerekli miktar elde edilmistir. Hepsi birlikte havaalaninin yolunu tutarlar
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ve vedalasirlar. Digerlerinin bilmedigi, Galip’in sOyleyemedigi sey ise Rosa’nin artik
hayatta olmadigidir. Birkag giin 6nce Rosa’nin kizindan gelen mektupla Galip yikilmistir

ancak arkadaslarinin ¢abasina kiyamaz ve onlar1 tizmemek icin gergegi sOyleyemez.
Yashlarin Bireysel Ozellikleri Acisindan Temsilleri

Filmdeki yash karakterlerden biri olan Ismet yaslanmanin etkilerinin gériildiigii,
saclar1 beyazlamis, yliriiyiis esnasinda tuvaleti gelen bir adamdir. Aralarinda en duygusal
olanidir. Hi¢ evlenmemistir ve her glin annesinin mezarina gitmekte, onunla sohbet
etmektedir. Kardesi yillar 6nce gitmis ve bir daha haber alamamustir. Terk edilme korkusu

¢ok yogundur.

Bir bagka karakter olan Semsi de yalnizdir. Ailesinden kimsesi yoktur. Yillar 6nce
karis1 tarafindan aldatilmis ve terkedilmistir. Tek oglu ile de sicak bir iligkisi
bulunmamaktadir. Digerlerine gore daha dindar bir goriinlim sergilemektedir. Yillardir

tamir etmeye c¢aligtig1 bir arabasi vardir ve tamir etme umudu hi¢ bitmemektedir.

Emekli albay olan Celal sert bir karakterdir. Karisi ile birlikte yasamaktadir ancak
film icerisinde birbirleri ile ¢ok fazla sohbet ettikleri goriilmez. Cocuklari ile
anlasamamaktadir ¢linkii onlarin yagami Celal’e dogru gelmemektedir. Kiz1 29 yasina
gelmistir ve bekardir. Ustelik Istanbul’da kendi basma yasamaktadir. Sik gelip

gitmemesinden ve kendi bagina yasamasi sebebi ile de siirekli catismaktadirlar.

Celal’in esi Zarife filmdeki iki yasli kadindan biridir. Digerini (Madam) birkag
sahne haricinde gormeyiz. Genellikle sakin bir yapida oldugu gériilmektedir. Ozellikle
esi ve kiz1 arasinda koprii gorevi gormeye, ortam1 yumusatmaya ¢aligsmaktadir. Celal ve
Zarife kiiltiir diizeyi ytiksek bir ¢ift olarak gortinmektedirler. Giinliik gazetelerini ihmal

etmezler.

Hastalig1 ile arkadaglar1 arasinda biiylik bir iiziintiiye sebep olan Galip, biraz
kilolu, okuyan, yazan kiiltiirlii bir beyefendidir. Cevre ile olan iletisiminde kars1 taraftaki
kim olursa olsun kibarlig1 elden birakmaz. Esini kaybettikten sonra ansizin hayatina giren

Rosa’ya duydugu ask ve kavusma umudu onu hayatta tutan en 6nemli seydir.
Yashlarn Aile ve Sosyal Cevre Ozellikleri A¢isindan Temsilleri

Filmde goriinen bes yaslinin da aile iliskileri kuvvetli degildir. I¢lerinde ¢ocuklar

olanlar vardir ancak modern hayatin hizina yenik diismiisler ve ailelerinden kopmuslardir.
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Arzu’nun adaya geldigi zamanlarda babast ile ¢atigmalarini gormek miimkiindiir. Ailesini
sever ancak yasamina dahil etmek de istememektedir. Kendi istedigi sekilde yasamak,
kendi kararlarin1 sadece kendisi vermek istemektedir. Bu durum o&zellikle babasini
rahatsiz eder. Celal kizinin iizerinde otoritesini devam ettirmek istemektedir ve bu
noktada ¢atisma da kaginilmaz olmaktadir. Oglu da kizindan ¢ok farkli degildir. Arzu en
azindan ailesi ve onlarin arkadaslarina saygi ile yaklasirken ogulda bunu pek géremeyiz.
Daha kendine doniik bir portre ¢cizmektedir. Babasi, Galip’i ziyaret etmesini istediginde

“Cok yogunum” diyerek diger kisileri umursamadigini gostermektedir.

Semsi’nin de aile olarak bir oglu vardir ancak iligkileri ¢cok kopuktur. Arkadaslar
ailesi olmustur ancak derin bir yalnizlik igerisinde oldugunu gérmemek miimkiin degildir.
Kimsesi olmayan Ismet ile birlikte vakit gecirirler genelde. Ismet’in kaygili ruh hali, terk
edilme korkusunun bir yansimasidir. Tiim yagh karakterler ¢evrelerinde sevilen ve saygi
duyulan kisilerdir. Ozellikle Galip’in mektuplarin1 tiim ada bilir. Bu durumu

anlayamasalar da saygi duyarlar.

Filmde genel olarak goriilen tema; yash yalnizligidir. Her ne kadar birlikte olsalar
da yalnizliklart net sekilde goriilmektedir. Karsilastiklarinda birbirlerine sorduklari
sorular oglan ya da kiz arad1 m1 seklindedir. Her seye ragmen aile bireylerinin aramasi
onemlidir. Aym1 zamanda kusaklar arasindaki bakis agisi farkini da birgok sahnede
gormek miimkiindiir. Bunlardan birisi Galip ve Arzu’nun vapurda gegen sahnesidir.
Sahnede Arzu “Sana da aklim ermiyor valla Galip Amca. Benim yasitlarim her giin bir
sevgili degistiriyorlar. Sen, masallah” deyince Galip “Sevgili degistirilir mi kizim?

Sevgili bu, ad1 listiinde” diyerek cevap verir.

Filmde olumsuz yash gostergeleri de gédrmek miimkiindiir. ilk sahnede Madam,
“Bakiyorum ge¢ kalmaya bagladiniz bu aralar” deyince Celal “Haklisin Madam, pilimiz
bitiyor galiba” diyerek cevap verir. Ardindan Madam’dan gelen “Bitsin bre bos ver!
Heyecan gittikten sonra kudret olmus ne fayda!” yanit1 ise genclikte goriilen heyecanin
artik kalmadiginin, bu yilizden de kudrete gerek olmadiginin, sakince beklemenin
gerektiginin bir gostergesidir. Hastane sahnesinde ise hastabakicinin Galip’in serumunu
sert sekilde cekip ¢ikarmasi, buna itiraz eden Zarife’ye “Begenemedin mi nene”, Celal’e
de “Buray1 otel odasi m1 sandin day1” diye hitap etmesi de yash bireylere ylik olarak

bakildiginin isaretleri arasinda gosterilebilir.
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Yashlarin Yashhik Kuramlar Acisindan Temsilleri

Filmin en basindan itibaren goriilen birlikte yliriiylis sahneleri aktivite kuraminin
en belirgin 6zelliklerindendir. Bununla birlikte Semsi’nin arabasini tamir etmeye devam
etmesi, Ismet’in siirekli film izlemesi de siireklilik kuramini ¢agristirmaktadir. Ayni
zamanlar birlikte yasamig olmalari, benzer davranis kaliplart gelistirmelerini de yas
tabakalagmasi kurami ile bagdastirmak miimkiindiir. Ayn1 kuram {izerinden bakilacak
olursa Galip’in ve Arzu’nun “sevgili” kavramlarina iligskin anlamlandirmalar1 arasindaki

catisma da bu duruma 6rnek gosterilebilir.

Bes yasli bireyin maaglarinin Galip’i Kiiba’ya gondermeye yetmemesi de politik
ekonomik kuram ile aciklanabilir. Ayni durum Arzu’nun ev kirasini babasina
sOylediginde Celal’in “Benim emekli maasim o kadar degil” demesinde de
goriilmektedir. Yashliga iliskin bir baska durum ise banka soygunu sonrasindaki polis
cevirmesinde goriilmektedir. Soygunu yakalamak i¢in tiim araglari kontrol eden polisler
ara¢ icerisinde biri hasta bes yasliy1 gordiiklerinde herhangi bir arama yapmadan
gitmelerine izin verirler. Yaglh insanlarin suga karigsmasi pek de beklenen bir durum

degildir. Bu noktada hem etiketleme kuramini hem de rol kuramini gérebiliriz.
3.3. 2000 Sonrasi Filmler
3.3.1.Beyaz Melek
Filmin Karakterleri

Filmin huzurevinde gecmesi sebebi ile ¢ok fazla yasli karakter vardir ancak yogun

goriinenler ele alinacaktir.
Ahmet: Beyin kanserine yakalanmis ve 6lmek {izere olan yash adam
Melek: Emekli hemsire
Vahit Izgi: Emekli binbag1 5 aydir huzurevinde
[Than: Hi¢ konusmayan yasl adam
Ayse: Alzheimer hastas1 yasli kadin
Yorgo: Istanbullu Rum, terzi, 11 yildir huzurevinde

Cemal Kara: Kore gazisi ve demans hastasi

91



Nebahat: Yagsami pavyonlarda ge¢mis bir sarkici

Yasar: Emekli 6gretmen

Perihan: Felgli ve bakima muhtag yasli kadin

Hac1 Murat: Bestekar

Suzan: Oglu issiz kaldig1 i¢in huzurevine gelmek zorunda kalan kadin
Filmin Ozeti

Film, yash bir adamin hastaneden ka¢cmasi ile baslamaktadir. Ali (Mahsun
Kirmizigiil) ve Resat (Sarp Apak) Diyarbakirli iki kardestir ve babalarini Istanbul’a
doktora getirmislerdir. MR cihazi i¢inde bunalan Ahmet (Arif Erkin) bir anda hastaneden
kacar ve sonunda yorularak bir binanin merdivenlerine oturur. Burada soluklanmaya
calisirken Melek (Yildiz Kenter) “Sizi de buraya birakiverdiler ha?” diyerek onu igeri
alir. Bina, bir¢ok yaslinin barindigi bir huzurevidir. Ahmet igeri girer ve nerede oldugunu
anlayamadan saskin saskin etrafina bakar. Huzurevinde kalanlar kendilerini tanitirlar ve
Ahmet’e “Hos geldin” derler. Yaslt bir bireyin kapiya birakilivermesi, hepsi i¢in olagan
bir durumdur. Ahmet hi¢ konusmamaktadir, Melek bu duruma “ilk giinler biz

konusabildik mi?” diyerek anlayis gosterir.

Herkes Ahmet’in oradaki varligini sorgulamadan kabullenmisken Ali ve Resat da
babalarin1 aramaktadirlar. Ayni huzurevinin kapisinda gorevliye rastlarlar ve huzur evi
cevabin alirlar ancak huzur evi bildikleri bir tanim degildir. Gorevli, yash insanlarin
burada kaldigin1 sOyleyince de iceri girerler ve babalarini bulmaya calisirlar.
Pencerelerden igeri bakarken babalarini goriirler ancak o arada yiiziinde bir giiliimseme
ile domino oynayanlar1 seyreden yasli adami gordiiklerinde igeri girmez ve disarda
beklemeye karar verirler. Disarda olduklar1 siire igerisinde de etrafi
gozlemlerler. Gorevliye huzurevinin hastane gibi bir yer olup olmadigini sorarlar ¢iinkii
yaslilarin neden burada kaldiklarina anlam verememektedirler. Gece pencere ardindan

babalarina orada olduklarini gosterirler ve “Sen 1yi ol diyerek™ bankta uyumaya calisirlar.

Ertesi sabah babalarin1 alip gitmek iizere iceri girerler ancak o aksam nikahlar
kiyilacak olan Yasar (Bilge Zobu) ve Nebahat (Lale Belkis) kalmalarini rica edince kabul
ederler. Ahmet ekonomik olarak iyi durumdadir. Ali’yi evlenecek ciftle birlikte aligverise

yollar ve tiim masraflar {istlenir. Aksam giizel bir torenle evlenen c¢ifti ve digerlerini
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kendi memleketlerine davet ederler. Ertesi sabah Vahit (Erol Glinaydin) hari¢ hepsi

Ali’nin ayarladig1 bir minibiisle yola ¢ikarlar.

Adapazari'ndan gecerken yikilmis binalar1 géren ilhan (Erol Demirdz) bir anda
unuttugu ge¢misini hatirlar. Esini ve c¢ocuklarini depremde kaybettigini 6grenir ve
mezarlarini ziyaret ederken i¢indeki isyan1 haykirir. Yola devam edip gecelemek i¢in Tuz
g0oli kiyisinda bir motelde konaklarlar. Ertesi giin her zaman beyazlar i¢inde olan Melek
tam da istedigi gibi beyazlar i¢inde 6liir. Melek’in 6liimii hepsini derin bir hiizne bogar,
cenazeyi orada defnedip yola devam ederler. Diyarbakir'a vardiklarinda cosku ile
kargilanirlar. Ahmet’in ailesi hepsine ¢ok kiymet verir ve iyi agirlamak icin ellerinden
geleni yaparlar. Birka¢ giin sonra agir hasta olan Ahmet de oliir ve kalabalik bir cenaze
toreni olur. Cenazenin ardindan grup oradakilere veda ederek geriye donmek iizere yola

cikar.
Yashlarin Bireysel Ozellikleri Acisindan Temsilleri

Mala Ahmet (Mala/mele Kiirt¢ede ailenin saygin biiyiigii, din konusunda bilgili
olan anlamina gelmektedir.) Diyarbakirli genis bir aileye sahip kanser hastas1 bir adamdar.
Sert bir gorliniisii vardir. Aile biiyligli olmasi sebebi ile son s6z onundur. Melek emekli
hemsiredir, her zaman beyazlar igerisindedir. Gorlinenlerle oldugu kadar
goriinmeyenlerle de konugmaktadir. Arkadaslar1 da bu duruma alismislardir. Kimse onu
yadirgamamaktadir. Yorgo Istanbullu bir Rum’dur. Eskiden terzilik yapmaktayken 11
yildir huzurevinde yasamaktadir. Melek’le aralarinda 6zel bir bag bulunmaktadir ancak

bunu birbirlerine hi¢ sdylemezler.

Vahit Izgi, kendini emekli binbas1 olarak tanitmaktadir. Emekli oldugu meslegi
gurur kaynagidir. Tekerlekli sandalyede hayatini siirdiirmektedir, yine de elleri kollar
tuttugu icin kendini sansh addetmektedir. Oda arkadasi olan Cemal Kara, akli zaman
zaman giden bir Kore gazisidir. “Komutanim” diye hitap ettigi Vahit’e derin bir sevgi ve

saygi1 duymaktadir. Gaziligi onun i¢in bir kimliktir ve tiniformasi1 hep tizerindedir.

[lhan gegmisini hatirlayamayan ve yolculuk esnasinda depremde olanlar
hatirlayana kadar hi¢ konusmayan bir adamdir. Ailesinin mezarini ziyaret ettiginde o
giine kadar yerine getirmis oldugu dini gorevlerine karsin tanrinin ona acimasiz

davrandigini haykirir ve yeniden i¢ine kapanir. Hact Murat ise geldiginden beri Ilhan’la
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ilgilenen eski bir bestekar ve kemancidir. Unlii isimlerle birlikte sahne almistir ancak

elleri titremeye baslayinca isini yapamaz hale gelmis ve huzurevine konmustur.

Yasar emekli 6gretmendir ve eski bir pavyon sarkicist olan Nebahat’la yeniden
sevgiyi bulmustur. Nebahat ise hayatinin en mutlu giinlerini burada gecirdigini ifade

etmektedir. Aralarina en son katilan Suzan ise sadece oglunu diisiinen hasta bir kadindir.
Yashlarn Aile ve Sosyal Cevre Ozellikleri A¢isindan Temsilleri

Emekli 6gretmen olan Yasar kendini tamitirken “Okuttugu ¢ocuklara hayati,
sevgiyi Ogretmis ama maalesef kendi c¢ocuklarina oOgretmemis olan bir emekli
ogretmenim” climlelerini kurmustur. Yasar ve digerleri, aileleri olmasina ragmen
huzurevinde kalan yaslilardir. Aralarinda sadece Ahmet ailesi tarafindan sevgi goren ve
hiirmet edilen yash bireydir. Bu noktada kir kent ayrimi dikkat ¢ekmektedir. Filmde
kirdan gelenler huzurevinin ne oldugunu bile bilmezken Bat1 kiiltiiriinde yaslanan aile
bireylerini evden ve cevrelerinden uzaklastirma goriilmektedir. Kir kiiltiiriinde birey

kendisini babasi tizerinden tanimlamakta, “O varsa biz variz, o yoksa yokuz” demektedir.

Binbas1 Vahit’in kizi babasini birakmak istemese de dncesinde kocasina karsi
ctkamamis ve onu huzurevine yerlestirmistir. Torunu Buse, dedesini ¢ok 6zlemekte, her
seferinde dedesinden ayrildigi i¢in aglamaktadir. En sonunda grubun yola ¢ikacagi sabah
Vahit Izgi’nin kiz1, damadi ve torunu onu almaya gelirler. Kayinpederini evde istemeyen
damat, kizinin 1srarlarina dayanamayip esi de net tavrini ortaya koyunca ikna olmustur.

Vahit de “Oglum beni almaya geldi” diyerek eskide olanlar1 unuttugunu belli etmistir.

Deprem bélgesinden gegerken gegmisini hatirlayan ilhan tiim ailesinin depremde
oldiigiinii 6grenir. Oncesinde bilinmez bir yalmzliga sahipken artik tiim gergekligi ile bu
yalnizlik netlesmistir. Tuz goéliinde konakladiklari aksam Tanri’ya isyan etmemesini
sdyleyen Haci Murat’la kavga ederler ve Ilhan Murat’a tokat atar. Evinde onlari
baristirmak isteyen Ahmet’e, Haci Murat’in aglayarak verdigi cevap herkesi aglatir: “Ben
[han'a kiis degilim ki Yorgo, ona kizgin da degilim ki ben. Senin yerinde olmak isterdim.
Beni buraya 6liime terk eden ¢ocuklarim, arkadaslarim, dostlarim hepsi hayattalar. Ama
neredeler, yoklar. Ben her giin binlerce tokat yiyorum ilhan, senin atti§in bir tokat ne ki.
Ben sana nasil kizarim, ben seni ¢oktan affettim. Sen benim kader arkadasimsin, kader
yoldagimsin Ilhan”. Bu s6zlerin iizerine Ilhan 6ziir diler ve sarilirlar. Artik birbirlerinin

ailesi olmuslardir.
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Filmde yer alan yaghlar genel olarak kendi bakimlarin1 yapabilecek
durumdadirlar. Gerektiginde birbirlerine destek de olmaktadirlar. Agir bakima ihtiyag
duyan Perihan gibiler ise kurum bakicisi tarafindan fiziksel ve psikolojik siddete
ugramaktadirlar. Babasinin huzurevinde kaldigi gece bahgede dolasan Ali, bakima
muhta¢ durumdaki yaglhilarin yikanma sahnesine tanik olur. Gorevliler yaslilar
hirpalayarak, fir¢a ile yikamaktadirlar. Bu durumdan ¢ok etkilenir. Gorevliye “Sen bana
burasi huzurlu ev demistin ama buradaki insanlarin hi¢ huzuru yok” der. Kurumda
Ozellikle agir durumda olanlara uygulanan siddete ise kimse karsi ¢gitkmamaktadir. Bir tiir

kabullenis, belki de korku hakimdir.
Yashlarin Yashhk Kuramlar Acisindan Temsilleri

Filmin geneline bakildiginda en goze carpan kuram modernlesme kuramidir.
Ozellikle kent toplumlarinda c¢ekirdek aileye doniisen ailelerin, bakim veren
pozisyonunda olan kadinin da iggiiciine katilimi ile birlikte yash bireyleri 6telemeleri s6z
konusudur. Filmde yer alan yaslilarin nerdeyse tamami bu sebeple huzurevinde ikamet
etmektedir. Kisisel bakimini yapabilen yash bireyler daha c¢ok duygusal olarak
zorlanirlarken Alzheimer ya da engelli olan bireylerin durumu daha da kétiidiir. ilhan’in
ailesinin 0liimiinii 6grendikten sonra kendisini disariya kapatmasi geri ¢ekilme kuramina
ornek olarak gosterilebilir. Yagh bireylerin daveti kabul ederek Diyarbakir’a yolculuk

yapmalar1 da aktivite kuramu ile iligkilendirilebilir.

Nikahit kiyilacak olan Nebahat’a gelinlik alacaklari séylendigi zaman “Beyaz
gelinlik mi, hi¢ olur mu canim bu yasta?” der. Bu noktada etiketleme kuraminin etkileri
goriilmektedir. Rol kuramina iliskin bir durumu da Vahit’in torunu ile arasindaki iletisim
ve sevginin biylikliglinde goriiriiz. Yasli adam asker roliinden siyrilarak dede roliine
girmistir. Tiim bunlarin yaninda Suzan karakterinin hasta olmasina ragmen oglunun issiz
olmasi sebebi ile huzurevine yerlesmesi ise politik ekonomik kuram ile baglantilidir. Bu
kuram yasli bireylerin birgogu i¢in de gecerliligini stirdiirmektedir. Yaglilik doneminin

nasil gececegine kendileri karar verememektedirler.
3.3.2.Cnar Agaci
Film Karakterleri

Adviye Hanim: 75 yasinda, emekli 6gretmen bir kadin
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Baris: Adviye Hanim’1n en kii¢lik torunu

Feride: Adviye Hanim’1n biiyiik kiz1, kocas1 ihsan

Ugur: Adviye Hanim’1n biiyiik oglu, karis1 Nihal

Murat: Adviye Hanim’1n kiigiik oglu, karis1 Berrin

Sonay: Adviye Hanim’1n kiigiik kiz1, Barig’in annesi
Film Ozeti

Filmin ana karakteri 75 yasinda, emekli bir 6gretmen olan Adviye Hanim’dir.
Esini kaybetmistir. Dort ¢ocugu vardir. Kendi evinde yasamakta iken unutkanligi sebebi
ile ¢ocuklart yalniz basina kalmasina karsi ¢ikarlar ve birer ay siireyle yanlarinda
kalmalarini kararlastirirlar. Ancak Murat’in esinin kabul etmemesi sebebi ile ti¢ kisi
arasinda paylasilir. Her bir ayin sonunda biiyiik bir ¢mar agacinin goélgesinde yapilan
piknikte bir araya gelinir ve Adviye Hanim yeni evine dogru yola ¢ikar. Her yolculukta

yanindan ayirmadigi esyalar1 vardir: Gramofonu, Atatiirk portesi ve ¢igekleri.

Filmin basinda Adviye Hanim biiylik kiz1 Feriha’nin evindedir. Kiziyla siirekli bir
cekisme halindedirler. Kizinin hem c¢alismamasint hem de buna ragmen ev islerini
yeterince iyl yapamamasini elestirir. Ayni zamanda haylaz bir de ¢ocuk gibidir. Kizinin
saglig icin uygulamaya c¢alistig1 diyete siirekli itiraz eder, hatta diyet yemegine gizlice
tuz ekleyerek diger yemeklerden yemek ister. Piknik sirasinda Nihal, Ugur’un kendisini
aldattigin1 sdyler ve ayrilmak istedigini belirtir. Adviye Hanim oglu da olsa yanlisi
kabullenmez. Ugur’un diikkanina haciz gelmesi ve Nihal’in gitmesi ile bakim verme
gorevi sadece iki kiz kardese kalmis olur. Yapilan piknik sonunda sira kiigiik kiz1 Sonay’a
gelir. Sonay’in oglu Baris ise Adviye Hanim’a en ¢ok bagli olan kisidir. Aralarinda giiclii
bir bag bulunmaktadir. Anneannesinin gelecegi zaman i¢in giin sayar ve her giin telefonla

arayarak sohbet ederler.

Hep birlikte eve geldiklerinde Sonay biitiin kurallar1 ard1 arkasina siralar: “Yemek
yapma, evde yemek var. Barig’in yemegini 1sitman yeterli! Ocag1 acik unutma! Camasir
yikama! Tek basina banyo yapma! Ciceklerin dibini karistirtyorsun, etraf pisleniyor.
Ayrica bu cep telefonunu kullanacaksin bu kez! Parka gitmek yasak! Sokiikleri oraya
biraktim, battaniyeni doku sen!”. Tiim bu saydiklari annesinin iyiligi i¢in olsa bile Adviye

Hanim disarda kalmis hisseder ve tiim kurallar1 yikmak ister. Torunu ile parka da giderler,
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yemek de yapar. Ancak yemek yaparken uyuyakalmasi sonucunda tavanin yandigini fark
eden Sonay, “Kag kere yemek yapmamani sdyledim anne! Neden ¢ocuklarinin kapisinda
kaldigini bir diisiin, ¢iinkii kendi evini yakmak tizereydin! Simdi sira bizim evlerimizde!”
diyerek Adviye Hanim’a kizgmligim belirtir. Sonrasinda ablas1 ve abileri ile goriiserek
annesini huzurevine yatirmalarinin en dogrusu oldugunu sdyler ve bagta itiraz etseler bile

en sonunda kabul ederler.

Adviye Hanim i¢in ayarlanan yer 6zel bir huzurevidir. Herkesin 6zel egyalar ile
birlikte kalabildigi kendisine ait bir odas1 bulunmaktadir. Ik giine 6zel sik bir aksam
diizenlenir ve hem Adviye Hanim’a hem de ayn1 giin gelen emekli bir yargi¢ olan Rifat
Bey’e “Hos geldin” denir. Gecenin sonunda kardesler ayrilirken her biri bu durum igin
birbirlerini sucglarlar. Ayn1 gece Adviye Hanim bir kalp krizi gegirir ve hastaneye
kaldirilir. lyilestikten sonra yeniden huzurevine déner. Anneannesinin huzurevine
gittigini 6grenen Baris i¢ine kapanir ve kimseyle konusmamaya, yemek yememeye
baslar. Bunun lizerine Sonay annesine giderek Baris’in durumunu anlatir ve eve geri
gelmesini ister. Adviye hanim kabul etmez ancak bir siire sonra Sonay’1n annesinin onun
icin yaptiklariin kiymetini anlayip 6ziir dilemesi ile kizinin yanina gitmeyi kabul eder.

Bundan bir siire sonra ise hayatin1 kaybeder.
Yashlarin Bireysel Ozellikleri Acisindan Temsilleri

Filmin bagroliinde olan Adviye Hanim her zaman taranmis saclar1 ve diizgiin
giyimi ile dikkat ¢cekmektedir. Emekli 6gretmen olmasi sebebi ile bilge bir yonii de
bulunmaktadir. Yagh bireylerde goriilen hareketlerdeki yavaslama Adviye Hanim’da da
mevcuttur. Tansiyonu ve kolesterolii vardir, ayrica kalbi de zayiftir. Hastaliklarina
ragmen kendine bakabilmektedir ancak ozellikle unutkanlig1 sebebi ile yalmiz basina
yasamast da artik pek miimkiin degildir. Emekli maasinin yani1 sira cocuklaria

paylastirdigi mallardan da anlasildig: izere maddi olarak bir sorunu bulunmamaktadir.

Filmde kisa birka¢ sahnede goriilen Rifat Bey’de yash bireylerin keskin
karakteristik 6zelliklerini yansitmaktadir. Beyaz ve seyrek saglar, yavas hareketler ve
hafif egrilmis bir durusa sahiptir. Emekli yargi¢c olmasi sebebi ile maddi olarak sikinti

igerisinde bulunmamaktadir.
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Yashlarn Aile ve Sosyal Cevre Ozellikleri A¢isindan Temsilleri

Adviye Hanim’mn dort ¢ocugu ve yedi torunu vardir. Genis bir aileye sahiptir.
Bununla birlikte biiyiik damadini ve kii¢lik gelinini pek sevmez. Biiyiik damad1 genellikle
gosteris meraklisidir. Kiigiik gelini ise fazlasiyla kendine doniiktiir. Herkese bir lakap
takmustir. Biiyilk damadina “Hiyar”, kiiciik gelinine “Elizabeth” demektedir. Hatta gelini
kendisinden borek tarifi istediginde bilerek yanlis tarif vermis, sonra da “Yanlis mi1
verdim acaba, yaslhlik iste...” diyerek sugu iizerinden atmistir. Baska bir sahnede ise
kiiciik kiz1 Sonay’a olan kizginligin1 onun yeni kazagimi sokiip battaniye yapiminda

kullanarak gostermistir.

Ailenin en biiyiik ¢cocugu Feriha, kocas1 tarafindan aldatilmaktadir ve bunu en
sonunda annesine agiklar. Ne yapacagini bilememektedir ve Adviye Hanim ona “Sen
yetigkin bir insansin, kararin en dogrusunu bilirsin” dediginde kendisine giiven gelir.
Ugur da karisini aldatmistir ve annesi yaptiginin yanlis oldugunu diisiinerek arka ¢ikmasa
da “Beklemeyi bil, sana donecektir” diyerek teselli etmeyi de ihmal etmez. Kiigiik oglu
Murat ise karisina karsi hep sessiz kalmaktadir. Kardesleri annesinin bakimi konusunda
listiine geldiklerinde ise “Istemiyor Berrin, ne yapayim bosanayim mi?” diyerek kars
cikar. Adviye Hanim ogluna “Karmi sevmen hosuma gidiyor fakat kendini biraz fazla
ezdirmiyor musun?” diyerek oglunu uyarmay1 da ihmal etmez. Nitekim filmin sonunda
Murat, karisina karsi gelerek so6z hakkini eline alir. En kii¢iik kiz1 olan Sonay ise annesi
ile en ¢ok catisan kisidir. Annesi onu yatili okulda okuttugu icin kendisini sevmedigini
iddia etmektedir ancak uzun zamandir bekledigi terfiyi gittigi 6zel okulda 6grenmis
oldugu yabanc dil sayesinde elde edince, yine annesine kosar. Filmde 6zellikle anne ve
kizlar1 arasinda catismalar olsa da son sahnelerde sOylenen “Cekisilmeyince
pekisilmezmis” so6zii aile olmanin icinde bu g¢atigmalarin normal oldugunu bizlere

gostermektedir.
Yashlarin Yashhk Kuramlar: Ac¢isindan Temsilleri

Filmde en net goriilen kuram geri g¢ekilme kuramidir. Yagh bireyin kendisi
tarafindan degil ailesi tarafindan gosterilen davranislar buna 6rnek teskil etmektedir.
Adviye Hanim’dan higbir seye karigmamasi, kenarda oturmasi ve Orgli 6rmesi

beklenmektedir. Huzurevinde gecen sahnelerde ise birlikte yemek yenmesi, sohbet
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edilmesi ve Adviye Hanim’la Rifat Bey’in dans etmesi ise aktivite kuramina 6rnek olarak

gosterilebilir.

Kiigtik kizinin evine geldiginde kiz1 tarafindan verilen direktifler ise degis tokus
kuramina isaret etmektedir. Cocuklar1 ve kendisi arasinda roller degismistir. Koruyan,

kollayan, kurallar koyan taraf, ebeveynden ¢ocuklara ge¢mistir.
3.3.3.11’e 10 Kala
Filmin Karakterleri
Mithat Bey: 80’li yaslarinda emekli bir koleksiyoner
Ali: 34 yasinda, apartman gorevlisi
Film Ozeti

Yash bir adam olan Mithat Bey (Mithat Esmer) koleksiyon yapmakta, yalniz
basina yasamaktadir. Her giin disar1 ¢ikip koleksiyonu i¢in gerekli pargalar1 almaktadir.
Saat, diirbiin, ses kasetleri en ¢ok da gazete biriktirmektedir. Evinde adim atilacak yer
kalmamigtir. Bir glin yasanan hafif bir deprem apartman sakinlerini hareke gecirir ve
binay1 yenilemek isterler. Ancak Mithat Bey bunu kabul etmez. Hem evinden ayrilmak
istememektedir hem esyalarini tasimasi miimkiin gériinmemektedir. Bu sebeple yapilan
apartman toplantilarina  katilmaz. Kendisinin imzas1 olmadan asla yikim

yapilamayacagini soyler.

Yikima karst olmasi komsularinda rahatsizlik yaratmis, apartman yoneticisi
Mithat Bey’i belediyeye sikayet etmistir. Gelen belediye gorevlileri ev i¢in ¢op ev
kavramini kullanmis ve bu sozler Mithat Bey’i kizdirmistir. Ayrica kendisinden izinsiz
fotograf ¢ekilmesinden de rahatsiz olmustur. Gorevliler {i¢ hafta sonra yeniden
geleceklerini, bu siirede evdeki yiikii bosaltmas1 gerektigini soyleyerek giderler. Bu
olaydan sonra Mithat Bey koleksiyonunu kolilemeye baglar ancak bir taraftan da giinliik
eklemesi gereken parcalart da almasi gerekmektedir. Bu noktada apartman gorevlisi

Ali’den yardim ister.

Ali (Nejat Isler) tasradan Istanbul’a gelmis 34 yasinda bir adamdir. Evlidir ve bir
kizi vardir. Ancak apartman gorevlisi icin ayrilan yer rutubetli oldugundan kizi
hastalaninca esi ve kizin1 kdye yollamak zorunda kalmistir. Simdi tek istegi daha iyi bir

is bulup iyi bir eve ¢ikmaktir. Baslangicta hem ydneticiden gekindigi hem de Istanbul’u

99



bilmedigi i¢in Mithat Bey’in yardim istegine yanit vermez ancak yeni eve ¢ikmak i¢in
paraya ihtiyact oldugu i¢in sonunda kabul eder. Boylece aralarinda bir iliski baglamisg

olur.

Ali Mithat’in siparislerini alirken ayn1 zamanda kolileri de depoya kaldirmaktadir.
Zamanla kolilerin i¢inden ise yarayacak esyalari satmaya baglar. Bu sekilde yeni ev i¢in
para biriktirmektedir. Mithat Bey’in uzun zamandir bulmaya calistig1 bir eserin 11. cildini
de sahaftan calar. Ustelik ilk on cildi de satmistir. Filmin sonunda herkes apartmandan
tasinmis sadece Mithat Bey ve Ali kalmiglardir. Sonunda Mithat Bey Ali’nin ne yaptigini
anlar ancak Ali de gitmistir. Mithat Bey Ali’nin evinde Istanbul Ansiklopedisi’nin 11.

cildini bulur ve son sahnede onunla birlikte gézden kaybolur.
Yashlarin Bireysel Ozellikleri A¢isindan Temsilleri

Filmin tek yash karakteri Mithat Bey’dir. 83 yasinda, beyaz sagli, kambur durusu
ve agir hareketleri ile bilindik bir yasli goriinlimii ¢cizmektedir. Her giin disar1 ¢ikan gayet
aktif bir bireydir. 1945 yilinda Stimerbank bursu ile Amerika’ya gitmis orada elektronik
miihendisligi egitimi almistir. Zorunlu hizmetinin ardindan emniyet teskilatinda goérev
almis ve buradan da emekli olmustur. Koleksiyonerdir, kendine 6zgii bir hobisi vardir.
flerleyen yasma ragmen tiim islerini tek basma halletmektedir. Beyni oldukga iyi
calismaktadir. Bilgi birikimi hayli yiiksektir, televizyondaki bilgi yarigsmasini izlemekte
ve sorulara dogru yanitlar vermektedir. Arastirma yapan bir doktora 6grencisi i¢in mezar
taslarinda yazan eski yaziy1 ¢evirmesi bilgisinin tek yonlii olmadigina isaret etmektedir.
Evine gelen belediye gorevlilerine karsi kendisini savunmasi, haklarinin bilincinde bir
kisi oldugunu gostermektedir. Maddi sikintis1 olmamasina ragmen aligveris yaparken
mutlaka pazarlik yapar. Diizenli olarak doktora gider. Toza alerjisi oldugu i¢in doktoru

dikkat etmesini sOyler ancak o yine de koleksiyonundan vazgegmek istemez.
Yashlarn Aile ve Sosyal Cevre Ozellikleri A¢isindan Temsilleri

Mithat Bey tek basina yasayan bir adamdir. Esi yillar 6nce koleksiyonunu
birakmazsa ayrilacagini1 sdylemistir ve Mithat Bey koleksiyonunu se¢mistir. Cocugu da
yoktur. Filmde goriinen bir yegeni vardir ancak ondan da yardim istediginde “o kadar
vaktim yok” cevabini almistir. Yegeni daha sonra yanina gelmistir ancak asil amaci
ziyaret degil koleksiyonu sattirmaktadir. Film boyunca iki kez de kiz kardesi arar ancak

Mithat bey konusmak yerine telesekreter kaydina diismesini saglar. Bu da yasl bireyin
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akrabalik iligkilerinin hayli zayif oldugunu gostermektedir. Ancak burada farkli olan

bunun kisinin kendi istegi olmasidir.

Yasl adamin herhangi bir ¢evresi bulunmamaktadir. Sosyal iletisimi aligveris
yaptig1 yerler ile sinirlhidir. Yasadigi apartmanda komsulari ile anlasamamaktadir. Kentsel
dontisiime kars1 ¢gikmasi sebebi ile istenmemektedir. Evi akmasina ragmen 1srarla tamirci

cagrilmaz. Yagl oldugu i¢in 6nemsenmemekte, geri plana itilmektedir.

Evinde kolileme isine basladiktan sonra yardimini istedigi Ali ile aralarinda bir
bag kurulmustur. Ancak Ali de yash bireyin fark etmeyecegini diisiinerek ona ait olan
mallart satar. Bu da yine yagh kisinin 6nemsenmediginin ve kolayca kandirilabileceginin

diistiniilmesine yol agmaktadir.
Yashlarin Yashhk Kuramlar: Acisindan Temsilleri

Film boyunca Mithat Bey hep aktif olarak goriinmektedir. Her giin disari
cikmaktadir. Yagamina bu sekilde devam etmesi aktivite kuramina ornektir. Yillardir
almaya devam ettigi gazetelerini ve diger koleksiyon malzemelerini almak birey i¢in ¢ok
onemlidir. Ozellikle gazetelerin bir giin alinmamasi sikintili bir durum olusturur ¢iinkii
ertesi giin bulunmasi1 miimkiin degildir. Buradan da siireklilik kuraminin yansimalarini

gormek miimkdiindiir.

101



SONUC

Azalan dogum oranlar1 ve ortalama yasam siiresinin uzamasi ile birlikte 6zellikle
gelismis toplumlarin demografik yapisinda degisim goriilmektedir. Tiirkiye'de de durum
son yillarda benzer bir hal almaya baglamistir. Niifusun yaslanmasi, yaslhlik konusunun
daha genis cercevede ele alinmasina yol agmistir. Hem bilimsel calismalar hem de
kiiltiirel faaliyetler yaslilik konusu ile daha ¢ok ilgilenmektedir. Calismamizda da bu
baglamda yaghlik konusu yashi bireylerin sinemadaki temsilleri iizerinden

irdelenmektedir.

Sinema da ge¢misten giliniimiize toplumu ve toplumsal degismeleri yansitan bir
kitle iletisim aract olarak olduk¢a Onemli bir yerde bulunmaktadir. Toplumsal
degismelerin 15181nda sinema yapitlarindaki konular da degisime ugramislardir.
Tiirkiye'deki ilk yapimlar daha ¢ok duygusal ve aile iliskilerini ele almaktayken toplumsal
olaylar sinemaya da yon vermis, bir donem go¢ filmleri agirlik kazanmistir. Gog
sonrasinda kentlilesmeye calisan kirsal gogmenlere hayati daha da dramatize den arabesk
filmleri gekici gelmistir. 1980 sonrasi neo-liberal politikalar toplumda ciddi bir dontisiime
yol agmustir. Devletin ekonomi miidahalesi azalmis ve tiikketim 6n plana ¢ikmistir.
Doniisen toplumdaki yeni yasam bi¢imleri ekseninde yaslilik da daha farkli noktalardan
tartisilmaya baglanmistir. Bu durum sinemaya da yansimis, Yesilcam ve arabesk kiiltiirii
geride birakilmistir. Daha ¢ok kenti ve gercekei yasami konu alan filmler ¢ekilmistir. Bu
filmlerin icerisinde toplumsal bir gerceklik olan yaglilig1 konu edinen yapimlar da yer

almstir.

Bu yapimlarda yash karakterler basrolleri tistlenmislerdir. Kuramsal ¢ercevede
biyolojik yaslhilik baslig1 altinda anlatilan saglarin beyazlamasi, durusun egilmesi, cildin
kirigmasit gibi yagliliga 6zgii fiziksel degisimler filmlerde yer alan yasli karakterlerin
hepsinde belirgin olarak goriinmektedir. Fiziksel degisime eslik eden ve genellikle
yashlikla iliskilendirilen hastaliklar da filmlerde islenmistir. Filmlerde yash bireyler
hastaliklarla miicadele eden, yalniz, bazen bakima muhtag, bazen huzurevine birakilan
kisiler olarak yansitilmiglardir. Yapilan arastirmalar gostermektedir ki yaslilik genel
olarak kayiplar lizerinden tanimlanmaktadir. Fiziksel ve biligsel kayiplar, bunlara bagl
olarak rol kayiplar1 yasla birlikte olmas1 gereken gelismeler olarak goriilmektedir (Tereci

vd., 2016). Bu diisiinceler sinemaya filmlerine de yansimistir. Bu noktada toplumun yasl
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algisinin izlerini, ayn1 zamanda yagh algisinin sinema araciligiyla yeniden tiretildigini de

gormek miimkdiindiir.

Yaglilik bir¢ok toplumda farkli anlamlar ifade etse de ortak olan kani yagsamin son
evresi oldugudur (i¢li, 2016: 41). Bu evrede bireylerin hayatlarmi gézden gecirmeleri de
kacinilmaz olmaktadir. Calisma igerisinde incelenen filmlerde de bu durum siklikla
karsimiza c¢ikmaktadir. Yaglilik donemini daha aktif ve saglikli gecirmeye iliskin
yaklasimlar (iiglincii yas tiniversitesi gibi) ise incelenen filmler igerisinde yer
almamaktadir. Bununla birlikte literatiirde bahsedilen yashilik kuramlar1 da yapimlarda
goriilmektedir. Calisma igerisinde incelenen her filmde hem yaslilik 6zelliklerine hem de

yaglilik kuramlarinin goriiniirliigiine deginilmistir.

1960-1980 yillar1 arasinda incelenen ii¢ filme bakildiginda yaslhilik algisinin ve
yasli bireye olan yaklasimin sosyo-ekonomik farkliliklar icerdigini gérmekteyiz. Ilk film
olan Agaglar Ayakta Oliir filminde yasli bireylerin herhangi bir ekonomik zorluklari
bulunmamakta, tek sikintilari torun 6zlemi olarak gortinmektedir. Yalnizlik ana tema
olarak islenmistir. Heniiz bakima muhta¢ halde olmadiklar1 i¢in herhangi bir acizlik
belirtisi de goriinmemektedir. Ikinci film olan Yash Gozler filminde ise yash bireylerin
ekonomik zorluklar nedeni ile yasamlarini tek baslarina siirdiirememeleri konu edinilmis,
cocuklarinin istememesi sebebi ile de ilk film gibi yalnizlik duygusu islenmistir. Bunun
yaninda kalacak yerleri olmadigi icin yaslilik muhtaclik kavrami ile birlestirilmistir.
Ugiincii film olan Aile Serefi filminde dar gelirli ancak geleneksel bir ailenin igerisinde
yer alan yaslh bireyler goriinmektedir. Ekonomik olarak {ist sinifin zorbaligina ugrayan

aile liyeleri ve yashilari aile igerisinde birlikte olsalar da toplumsal anlamda yalnizlardir.

1980-2000 yillar1 arasinda incelenen filmlerde yalnizlik temasinin yaninda
catisma da goriilmektedir. Ancak bu donem i¢in dncelikle belirtilmesi gereken sey 1980
darbesi ile gelen yasaklardir. Yasaklar erotik filmlerde etkisi olurken diger alanlar1 da
etkilemistir. Sonrasinda film dagitim isinin yabanci firmalara ge¢mesi ile yerli film
sektorli bir kez daha darbogaza girmistir (Cetin Erus, 2007: 6). 1987 yilinda gosterime
giren yabanci film sayis1 320 iken yerli film sayist sadece 96°dir. Bu donemde ¢ekilen
filmler genellikle giildiirii unsurlariin etkin oldugu ve halki siyasetten uzak tutacak tiirde
yapimlardir. Yine de 1980 sonrasinda gergeklesen toplumsal degisim sinema

yapimlarinda goriinmektedir. Calisma i¢in bu doneme iliskin secilen ii¢ filmden ilki olan
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Hanim filmi, yaslilik olgusunu yash ve yalniz bir kadin ekseninde hastalik, tek basimalik,
aileden uzak olma ve alt soy ile ¢atigsma iizerinden ele almistir. Yash kadina ¢evreden
gelen yorumlar da yasliligin biligsel saglik acisindan diisliste oldugunu isaret etmektedir.
Yengec Sepeti filminde ise hem yash bireylerin yalnizlig1 hem de aile bireyleri arasindaki
catisma konu edinmistir. Donemin siyasi calkantilar1 filmde yer alan kardeslerin
meslekleri ve diislinceleri lizerinden aktarilmistir. Artik birer yetiskin olan ¢ocuklar kendi
hayatlari ile ugrasirlarken anne-babalarini ihmal etmekte, onlar1 yalniz birakmaktadirlar.
Bu doneme iliskin ¢ekilen son film ise yaslilik filmleri agisindan milat kabul edilebilecek
olan Giile Giile filmidir. Filmin tiim etkin karakterleri yashdir. Yalnizliklarini birbirleri
ile gidermektedirler. Kendilerinden sonra gelen nesille olan diisiince farkliliklar1 da

filmde islenmistir.

Son donem olarak ele alinan 2000 sonrasinda ise yaslilik artik istenmeyen temasi
altinda verilmistir. Sosyal siiftan ve gelir diizeyinden bagimsiz olarak yaslt bireylerin
bakimin ¢ocuklari tarafindan iistlenilmek istememesi filmlerde goriilen belirgin temadir.
Bu doneme iligskin secilen ilk film Beyaz Melek, huzurevinde yalnizliga terkedilmis
yaslilar1 konu edinirken, yasl bireylere olan yaklasimi kir-kent ayrimi iizerinden ele
almistir. Huzurevinde kalan yaglilarin kimi demans hastasi iken kimi de tekerlekli
sandalyeye mahkum olunca ailesi tarafindan istenmeyen kisilerdir. Huzurevinde kalan ve
0zel bakima muhtag kisiler de olduk¢a dramatize sekilde anlatilmiglardir. Kent yasaminda
yiik olarak goriinen yaslilar, geleneksel aile yapisinda el iistiinde tutulan olarak seyirciye
anlatilmistir. Ikinci olarak incelenen film Cinar Agaci filminde Adviye Hanim emekli
o0gretmendir ve herhangi bir ekonomik sorunu bulunmamaktadir. Unutkanlik problemi
nedeni ile yalmiz kalamaz. Once ¢ocuklarmn yaninda sira ile kalmaya baslar ancak bir
siire sonra dort ¢ocugu da bakim veren olmak istemez ve ¢ocuklar: tarafindan 6zel bir
huzurevine yerlestirilir. Secilen son film olan 11’e 10 Kala filminde ise daha farkli bir
yash karakter goriilmektedir. Kalabalik sehirde etkin sekilde hobisine devam etmeye
calisan karakter, yalnizlig1 daha ¢ok kendi se¢mistir. Her ne kadar aktif ve bilingli olsa da
yasi itibari ile etrafi tarafindan onemsenmez. Baslangicta kendi se¢mis oldugu yalnizlig

son sahnelerde yerini hiizne birakir.

1960’11 yillardan giliniimiize kadar gecen siire¢ icerisinde yer alan yapimlardan
secilen filmler bize yaslilik olgusunun en cok yalmzlik ekseninde ele alindigini

gostermektedir. Bu durum sosyo-ekonomik agidan ¢ok fazla farklilik gostermemektedir.

104



Ancak geleneksel aile modelinde yasli bireyler saygi ve sevgi gormekteyken modern aile
yapisinda disarida kalmis, statii kaybina ugramislardir. Toplumsal tepkiler de yash
bireylerin yaptiklarina anlam verememek, dalga gecmek ve Onemsememek seklinde

gorilmektedir.

Ele alinan filmlerde 6zellikle son donem igerisinde bakim veren olma sorunu net
sekilde goriinmektedir. Degisen yasam kosullar ile birlikte kadinin da ¢alisma hayatina
katilmasi ile bakim veren roliinden siyrilmasi da bu noktada etkin olmaktadir. Bununla
birlikte yash bireylerin bakimimnin sadece aileye yiiklenmesi, devletin yash politikalar
konusunda eksiklikleri oldugunu isaret etmektedir. Yaslilik donemine iliskin ¢aligmalarin
hiz kazanmasi, yaslanan toplumlarin 6ncelikli hedeflerinden biri olmalidir. Buna iliskin
ekonomik, saglik, egitim politikalarinin diizenlenerek yasli bireylerin toplum igerisinde
saglikli ve mutlu bir hayat siirdiirmeleri gen¢ nesillerin de gelecege umutla bakmasina

imkan saglayacaktir.
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