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ONSOZ

“Medyamin Kadinlar Uzerindeki Etkileri” isimli yiiksek lisans tezinde,
kadinlarin medyadan etkilenip etkilenmediklerini ve etkileniyorlarsa ne derece
etkilendiklerini belirlemek amaciyla, bu alanda yapilmis arastirmalardan da

yararlanilarak arastirma gerceklestirilmistir.

Ulkemizde, genellikle medyanin aile ici iliskilere etkisi ya da kadmin
medyadaki imaj1 ile ilgili konularda ¢aligsmalar yapilmistir. Ancak kadinin bir birey
olarak ya da anne ve es konumuna sahip bir kisi olarak, kendisi ve cevresindeki
insanlarla olan iligkilerinde medyanin etkisiyle ilgili olarak c¢ok az arastirmaya
rastlanmistir. Bu durum arastirmacinin, bu konuya ilgi duymasina neden olmustur.
Ayrica giincel bir konu olmasi da arastirmaya ayri bir deger katmaktadir. Elde edilen

bulgularin bundan sonra yapilacak olan ¢alismalara 151k tutmasini dilerim.

Uzerinde biilyiikk bir zevk ve istekle calisifim arastirmanin, konusunun
belirlenmesinden, calismanin siirdiiriiliip tamamlanmasina kadar; tiim asamalar
siiresince engin bilgisiyle, biiyiik bir sabirla, titizlikle, ilgi ve istegiyle destegini hi¢
esirgemeyen Sayin Hocam Prof. Dr. M. Hamil NAZIiK’e sonsuz tesekkiirlerimi

sunarim.

Caligmalarim siiresince yardimlan ve fedakarligi ile hep yanimda olan degerli

esime tesekkiirii bir borg bilirim.

Ayrica caligmalarimin siirdiiriilmesine katkida bulunan tiim katilimcilara

tesekkiir ederim.

Nurcan KOPARAN
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OZET

MEDYANIN KADINLAR UZERINDEKI ETKISi

Koparan, Nurcan
Yiiksek Lisans, Aile Ekonomisi ve Beslenme Bilim Dali
Tez Damismani: Prof. Dr. M. Hamil NAZIK
Ocak-2007

Bu arastirma, medyanin kadinlar iizerindeki etkisini belirlemek amaciyla
planlanmis ve yiiriitiilmiistiir. Arastirma, Corum ilinin merkez ilgesinde ikamet eden
sosyo-ekonomik diizeyleri farkli 500 kadin {iizerinde gerceklestirilmistir. Veri
toplama araci olarak anket formu kullanilmistir. Anket formu ile elde edilen bilgiler
tablolastirllmig, kadmlarin demografik bilgilerinin frekans ve yiizdeleri alinmus,
medya konulan ile ilgili goriisler arasindaki farklar khi-kare testi ile kontrol

edilmistir. Arastirmada anlamlilik diizeyi 0.5 olarak kabul edilmistir.

Arastirmaya katilan kadinlarin yas ortalamasi 35.69+0.40 ve aylik ortalama
gelirleri X= 472YTL + 28.41°dir. Kadinlarin cogunlugunun, evine gazete aldiklar
goriiliirken; dergi almadiklar1 goriilmiistiir. Ayrica kadinlarin cogunlugunun interneti

hi¢ kullanmadiklar1 goriilmiistiir.

Aragtirmaya katilan kadinlarin  ¢ogunlugunun, medya araclarindan
etkilendikleri goriilirken, en ¢ok televizyondan, en az dergiden etkilendikleri
belirlenmistir. Kadinlarin evlerinde birden fazla televizyon bulundurduklari ve giinde

ortalama 3-4 saat televizyon izledikleri saptanmistir.

Kadinlarin yariya yakininin medyanin ailece bir arada olmalarin1 saglama ve
aile bireylerinin sohbetini engelleme goriislerine katildiklar1 saptanmistir. Kadinlarin,

“esime giivenim azaliyor”, “esimle daha az ilgileniyorum” goriislerine katilmazken;

yartya yakiminin yalmizca “esimle c¢ocuklarnmin yaninda tartismamaya Ozen
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gosteriyorum” goriisiine katildiklart goriilmektedir. Ayrica; kadinlar, medyanin
cevresindeki insanlarla olan iliskilerinde olumsuz bir etkisinin olmadigini
belirtmislerdir. Kadinlarin biiyiik ¢ogunlugunun, “cocugumun fiziksel ve ruhsal
gelisimine dikkat ediyorum”, “cocuklarin egitimine 6nem veriyorum” goriislerine
katildiklar1 goriilmiistiir. Ayrica, kadinlarin ¢ogunlugu saglikla ilgili programlari
daha dikkatli izlediklerini ve Ogrendikleri bilgileri giinlik hayatlarinda

kullandiklarini belirtmislerdir.

Kadinlarin medyadan ozellikle de televizyondan yararlanirken daha bilingli
olmalar1 gerekmektedir. Kadinlarin gazete, dergi okumalari; interneti kullanmalari ve
bunlarin sagladigi imkanlardan daha fazla yararlanmalarn saglanmalidir. Kadinlarin
medyadan olumlu bir bi¢imde etkilenmelerini saglamak amaciyla medya

kuruluslarina ve devlete 6nemli gorevler digsmektedir.
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ABSTRACT

THE EFFECTS OF MEDIA ON WOMEN

Koparan, Nurcan
Master, Family Economy and Nutrition Field
Advisor of the Thesis : Prof. Dr. M. Hamil NAZIK
Ocak-2007

This research has been planned and applied to determine the effects of media
on women. The research has been actualized on 500 women whose socio-
economical levels are different and who live in the central administrative district of
Corum. Questionnaire form has been used as a means of data collection. The datas
obtained by questionnaire forms have been scheduled, the demograghic datas of
women’s percentage and frequency have been taken and the differences among the
ideas about media subjects have been controlled by the khi-square tests. The

meaningfulness level in the research has been accepted as 0.5.

The age average of the women who have been joined to the research has been
35.6940.40 and their income has been X= 472YTL + 28.41. It has been seen that
most of the women have bought newspapers but not magazines. Also, it has been

seen that most of them hasn’t used Internet.

It has been determined that most of the women who has joined the research
has been mostly affected by the media, mostly the television and at least by
magazines. It has been determined that women have more than one television in their

houses and that they watch television at an average of 3-4 hours in a day.

It has been determined that nearly half of the women has agreed media is to
provide coming together as a family and to hinder the conversation of the individuals

in their family.While the women don’t agree in the ideas such as “My confidence
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towards my husband is decreasing” or “I pay less attention to my husband” , it has
been seen that nearly half of the women are agree in the ideas such as “I try not to
discuss with my husband beyond our children” .Also women has declared that media
hasn’t such a negative effect on their relation with other people. It has been seen that
women are agree with the ideas such as “I care for the physical and spiritual
development of my child.” and “ I give importance to the education of my child.”
Also, most of the women has declared that they watch the programmes about health

more carefully and that they use them in their daily life.

Women should be more conscious while benefiting from media,especially
from television. Women should be provided reading newspapers and magazines,
using the internet and getting more benefits which those things elicit. In order to
provide women being affected positively from media, the government has important

missions.
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BOLUM I

Bu béliimde girig, tezin amaci ve tezin Onemi basliklari

incelenmistir. Bu boliimde tezin amaci ve 6nemi agiklanmaya caligilmistir.

1. GIRIS

Ulkemizde sanayilesme, kentlesme ve iletisim patlamasi siirecinden
kaynaklanan bir yap1 degismesi yasanmaktadir. Bu durum, sadece Tiirkiye’ye Ozgii
bir baskalasim degildir. Gergekte toplumsal siirecler biitiin toplumlarda ayni bicimde
olusmaktadir. Bu siireclerden biri olan i¢ gog, iilkemiz agisindan bir siireklilik arz
etmektedir. Bu gocler bir taraftan kirsal alanlardan kentsel alanlara dogru olurken,
diger taraftan da bir bolgeden ya da bir kentten digerine dogru olmaktadir. Ozellikle
yogun go¢ alan bolgelerde kentsel ya da bolgesel yapr ile uyumda onemli sorunlar
gozlenmektedir. Bu sorunlarin aile ve toplum agisindan 6nemlileri ise; kadinin aile
icindeki konumu ve rolii, geleneksel deger yargilart ve kiiltiirel farkliliklar ile

cocuklarin yetigsmesi ve tiikketim farkliligidir.

Tarimsal kesimde zaman zaman iicretli, cogunlukla da iicretsiz olarak aktif
tiretim hayatina katilan kadin; kentsel yasamda kendine tiretim ve toplumsal yasama
katilimda yeni bir yer ve rol bulmak zorundadir. Bu da ancak yiiksek derecede
egitimle miimkiin olmaktadir. Ancak kadinmin egitim almas1 cahillik, yoksulluk ve
cinsiyete iligkin dayatmalarla ¢ok da gerceklesememektedir. Bu durumda da yogun
kentlesme siireci icinde, kent yasam tarzinin getirdigi yeni sosyal iligkiler ve iletisim
bicimleri ortaya ¢ikmaktadir. Ozellikle kirsal yore ya da kiigiik kent yasaminda yakin
akraba, arkadas ve komsuluk iliskileri giderek yerini daha baska iletisimler ve

etkilesimlere birakmaya baslamaktadir. Bu iletisim ve etkilesimlerin basinda da
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medya araclarn gelmektedir. Bu y6niiyle; giiniimiiziin en ¢ok tartisilan konularindan

biri olan medya, insanlar1 her gecen giin daha fazla etkilemektedir.

Ulkenin gelismislik diizeyi aile ve ozellikle ailedeki kadimin medyadan
etkilenme diizeyinde farkliliga neden olmaktadir (Lull, 2001:48-49). Kadinin
etkilenmesi aile yapisim ve dolayisiyla tiim toplumu etkileyeceginden biiyiik bir
onem tasimaktadir. Toplum ve aile i¢inde kadina yiiklenen roller kimi zaman kitle
iletisim araglarindan topluma, kimi zamansa toplumdan kitle iletisim araclarina
yansimaktadir. Bu araglarin bireyi toplumsallagtirma islevi kisilerin toplumdaki
rollerine iliskin ipuglart vermektedir. Kadinin toplumdaki yeri bu araclarda belli
kaliplar ve normlar halinde geleneksellesmis bir yapiya biirlinmektedir (Terkan,

1999:3).

Anne ve es konumuna sahip kadin, kitle iletisim araclarindan dgrendiklerini
cocuguna ve esine aktarmakta; davramislarim da buna gore sekillendirmektedir.
Okuma-yazma bilmeyenlerin, ekonomik diizeyi diisiik insanlarin medyaya her
kosulda ve kolaylikla ulasma imkan1 olmasi bu etkiyi arttirmaktadir. izledikleri film,
reklam ya da haber programlarimi 6rnek alma ve onlar gibi olmayi isteme egilimleri,
televizyonda gordiikleri herhangi bir olaydan etkilenerek bunu kendi yasam
gercekleri icinde uygulamaya koymalari, bircok agidan problemler yaratmaktadir.
Ozellikle giinliik yasam, kiiltiirel degerler, aile yapilar1 vb. 6gelerle ilgili bir¢ok film,
dizi film ya da programlar aile yasamini, tiiketimini ve Kkiiltiirel 6zelliklerini

etkilemektedir.

Gliniimiizde en fazla etkiye sahip olan medya araglarinin; gazete, dergi ve
televizyon oldugu diisiiniilmektedir. Yeni ortaya c¢ikmis bir iletisim aract olan

internet ise daha az kullanilmakla birlikte giderek yayginlagsmaktadir.

Geligmis Batili toplumlarda insanlarin bos zamanlarinin yiizde otuz ya da
yiizde kirklik boliimiinii kapsayan televizyon, olusturdugu kurgusal yapi itibariyle,
giinliik yagamin vazgecilmez bir unsuru haline gelmistir. Bu yoniiyle televizyon belki

de en giiclii iletisim aracidir (Eltugay, 1999:89). Kadinlarin 6nemli bir kisminin ev
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isi yaptigi dolayisiyla vaktinin bir kismim evde gecirdigi diistiniilecek olursa
televizyon diinyasiin kadinlar {izerinde daha fazla rol oynayacag ortaya
cikmaktadir. Nitekim televizyon izleme miktarma gore kadin ve erkek gruplan
arasinda tutum farkliliklarina bakildiginda kadinin ¢ok televizyon izlemekle birlikte
tutumunu daha sert bir sekilde degistirdigi goriilmektedir (Batmaz ve Aksoy,
1995:100).

Televizyon izleyicisi her zaman bilingli olarak televizyon karsisina
gecmemektedir. Cogunlukla suurlu olamayan bir sekilde televizyon karsisinda

konumlanmaktadir (Esslin, 1991:38).

Medyanin yazihi ileti araclarindan olan gazete, okuma yazma bilenler i¢in
etkili bir aractir. Gazete, bireyi i¢inde bulundugu durgun, donuk yasaminin disina
cikarmakta ve bu yolla da eglendirme, dinlendirme goérevi yapmaktadir
(Yetik,1991:11). Gazetelerin yakin ve uzak ge¢misin ya da giiniin haber ve
olaylariin verilmesinde, kanaat ve fikirlerin genis halk kitlelerine ulastirilmasinda
ve kiiltiiriin aktarilmasinda son derece Onemli rol oynayacagi aciktir (Terkan,

1999:68).

Giinliik haber ve olaylarin, fikir ve diisiincelerin yer aldig1 gazete, son derece
onemli bir iletisim aracidir. Basili ve ucuz bir medya arac1 olma 6zelligi tasiyan
gazete, insanlara farkli bir bakis acis1 kazandirmayi hedeflemektedir. Bireylerin
cesitli konularda etkilenmesi, bilgilendirilmesi ve egitiminde 6nemli bir yere sahiptir.
Bunun yaninda o6zellikle kadinlar i¢in eglendirme ve egitme amacl hazirlanmis

boliimler, kadinlarin yasamina yon vermektedir.

Medyanin yazili ileti araclarindan olan, siireli fakat gazeteye oranla biraz daha
uzun zaman araliklariyla yayinlanan diger bir medyatik iiriin “dergiler’dir. Gazeteler
biitiin toplumsal yasantiya iliskin sinirsiz haber verme 6zelligine sahipken dergiler

toplumsal yasantinin belirli bir alamn ile ilgidirler (Akdogan S,1995:48-49).
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Dergi belli bir 6zel bir okuyucu kitlesine yoneliktir ve ¢ikis zamanlan bellidir,
yani periyodiktir. Giinlitkk haber akiginin disinda olan dergiler, siiresi i¢indeki belli
konular1 igler ve 6nemi konularina gore degisir. Dergilerin toplumdaki temel islevi
toplumun ufkunu genisletmek, yeni tutumlar kazanmasini saglamak, toplumsal
degismeyi saglayic1 bir ortam yaratmak, kisileri degisminin gerektirdigi bilgi ve
beceri ile donatmaktir (Yetik, 1991:12). Olaylann daha derin ve farkli bir bakig
acisindan okuyucularina sunan dergiler, kadinlar iizerinde de biiyiik etkilere sahiptir.
Ozellikle son dénemlerde gocuk yetistirme, moda, kadin-erkek iliskileri vb. konular

kadinlarin ilgisini biiyiik 6l¢iide cekmektedir.

Yeni bir iletisim araci olma 6zelligi tasiyan internet, kisa siirede benimsenmis
ve insanlarin yasamlari iizerine etki etmeye baslamistir. Yapilan bir arastirmada
internet kullacilarmin oraninin erkeklere gore kadinlarda daha az oldugu
belirlenmistir (Polat, 2002:120). Son yillarda giderek yayginlasan bir kitle iletisim
araci olan internetten, kadinlarin daha az yararlandigi diisiiniilse de; kadinlar da
interneti yaygin olarak kullanmaktadirlar. Ozellikle diger kitle iletisim araclarindaki
yaymnlarin internette de sunulmaya baslanmasi bu durumu artirmaktadir. Geleneksel
olarak matbaa ile basilan gazete, dergi gibi bir yaymn da giderek artan oranlarda
internet ortaminda yayimnlanmaktadir. Bircok yayinci basili olarak yayinlandiklart
gazete ve dergilerini aym1 zamanda web ortaminda da sunmaya baglamislardir

(Atabek, 2001:129).

Toplum ve kiiltiirel degerler siirekli olarak degisim gostermektedir. Bu
degisimi insanlarin ihtiya¢ ve isteklerine gore hizlandiran en biiyiik giiclerden birisi
de medyadir. Medya araclarinin toplumun her kesimini etkileme diizeyi ve bi¢imi
farklilik gosterdigi gibi, ailenin her iiyesini de farkli bigimlerde etkileyebilmektedir.
Dogal olarak da; medyanin bu etkisi nedeniyle, bireylerin degerlerinin, amaglarinin
ve standartlarinin karmagiklagmasi, ¢oziilmesi veya ¢atismast miimkiin olabilmekte;
birey bazinda olan bu degisimler, bireyler arasinda daha da karmasik bir hal
almaktadir. Biitiin bu degisimlerin, karmasalarin toplumsal deger yargilar1 ve Tiirk
toplumunun kendine has kiiltiir ogeleri ile ¢ok fazla ters diismemesi istenen bir

durumdur. Aksi takdirde; toplumda c¢ok farkli kisiliklerde insan topluluklar
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olusacaktir. Oysa kent yasami, daha bireyci, Ozgiiveni olan, kendi kararlariin
sorumlulugunu tasiyabilecek, etkin oldugu ve benmerkezci olmadigl gibi; asin
bagimli kitle insan1 da olmayan, ben ve biz kavramlarimi uzlastirabilen kisiler
gerektirmektedir. Bunu saglayabilmek icin mevcut durumun bilinmesi
gerekmektedir. Bu nedenle; 6zellikle toplumun gelismesi acisindan ¢ok 6nemli olan
kadinlarin, degisim ve etkilesim araglarinin basinda gelen medya araclarindan
etkilenme diizeylerini ortaya koymak son derece Onemlidir. Bu nedenle de; bu
aragtirmada farkli sosyo ekonomik ve demografik Ozellikteki kadinlarin, medya

araglarindan etkilenme bi¢im ve boyutunu ortaya ¢ikarma amaglanmaktadir.

Medya, kadinlar1 etkilemekte; fakat bu etki her zaman olumlu olamamaktadir.
Bu etkinin olumlu olabilmesi icin kadinlarin bu konuda bilgilendirilip,
bilin¢lendirilmesi gerekmektedir. Bu amacla kadinlarin bugiinkii konumda medyadan
ne derece etkilendiklerinin ve yararlandiklarmin belirlenmesi hedeflenmistir.
Kadinlarin medya araglarindan yanlis ve olumsuz bi¢imde etkilenmeleri gibi bir

ihtimal durumunda ne gibi 6nlemlerin alinacagi da bilinmelidir.

1.1. Arastirmanin Amaci

Medya, kadinlarin tiiketim aligkanliklarindan, giyim kusamlarmna, aile igi
iliskilerinden, ¢evresindeki diger insanlarla olan tutum ve davramislarina kadar biitiin
yasamina etki etmekte ve yasamlarim farklilastirmaktadir. Egitim ve gelir diizeyinin
diisiik olmast ve yas gibi etkenler bu etkiyi daha da arttirmaktadir. Gelir ve egitim
diizeyi diisiik olan insanlarin bile kolaylikla ulasabildigi medyaya olan ilgi de, etkiyi
artirmaktadir. Goriildiigii gibi; bir¢ok etken kadinlarin medyadan etkilenmesine
neden olmaktadir fakat; bu etki her zaman olumlu olamamaktadir. Yasamin her
alanina girmis olan medyanin birbirinden farkli sosyo-kiiltirel ve ekonomik
ozelliklere sahip kadinlar iizerindeki etkilerini belirleyebilme, ¢alismanin genel

amacin olusturmaktadir.
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Corum’da yasayan kadinlarin tutum ve davramiglari iizerinde medyanin
etkilerinin belirlendigi bu calismada, elde edilen verileri inceleyerek o6zelde
Corum’da, genelde iilkemizde yasayan kadinlarin kendisine, aile hayatina, eslerine,
cocuklarina ve cevresindeki diger insanlara olan tutum ve davranislarinda yasanan
degisimleri belirleme ve elde edilen sonuglar1 ortaya koyma bu arastirmanin

amagclarindandir.

Bu temel amaci gergeklestirmek icin planlanan bu aragtirma:

o Kadinlarin gazete, dergi, televizyon ve internetten yararlanma
nedenlerinin belirlenmesi,

e Kadinlarin gazete, dergi, televizyon ve internetten etkilenme
durumlarinin belirlenmesi,

e Kadinlarin okuduklar1 gazetelerde ve dergilerde hangi sayfalari ve ne
tiir yazilar tercih ettiklerinin belirlenmesi,

e Kadinlarin televizyon izlemeye ne kadar zaman ayirdiklarinin ve
hangi program tiirlerini tercih ettiklerinin belirlenmesi,

e Kadinlarin aile hayatina, es, cocuk ve cevresiyle olan iligkilerine,
giyim kusamlarina, genel kiiltiirlerine, tilketim durumlarina medyanin

etkisinin belirlenmesi amaciyla planlanmig ve yiriitiilmiistiir.

Bu calismanin kapsamim farkli yas, 6grenim ve sosyo-ekonomik diizeydeki
evli kadinlar olusturmaktadir. Medyanin, 6zellikle evlilik ve aile iliskileri, ailede
tilketim, aile kiiltiirii {izerindeki etkilerinin ve sonuclarinin incelenmesi arastirma
kapsamindadir. Bu kapsamda, ailede esler arasi iliskiler, anne ¢ocuk etkilesimi,
kadinlarin tiiketim diizeyleri, aile kiiltiirii ve giinliik yasam aliskanliklari ile bunlarin
medyadan etkilenme bicimi iizerinde durulmustur. Arastirmadan elde edilen bulgular
15181nda, bir taraftan ailede degisim Oriintiileri ortaya ¢ikarilirken; diger taraftan da
bu degisimin yonii ve hiz1 da goriilebilecektir. Ailelerdeki bu hizli degisim Oriintiileri
sonucunda ailelerin yasayacaklar1 sosyal, ekonomik ve psikolojik sorunlar ve bu

sorunlarin kokeni ortaya cikarilmis olacaktir. Bu problemlerin belirlenmesi de;
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ailelere verilecek egitimin yoniiniin, verilme bigiminin ve etkinliginin belirlenmesine
yardimci olabilecektir. Alan arastirmasi sonucunda, ailelerin medyaya iliskin tutum
ve davramislari, medyadan cesitli boyutlarda etkilenme durumu hakkinda o6zellikle
aile ile ilgilenen kurumlara (Tiirk Aile Aragtirma Kurumu, basta TRT olmak iizere
cesitli medya kuruluglari, RTUK, Milli Egitim Bakanligi, ozellikle de Ciraklik ve
Yaygin Egitim Genel Miidiirliigii vb.), bilimsel arastirma sonuglarina dayali, dogru

ve objektif bilgiler verilebilecektir.

1.2. Arastirmanin Onemi

Medya, giiniimiizde birey ve ailelerin yasamlarinin hemen her alanina girmis
bulunmaktadir. Oyle ki; bireyin yasaminda medyanin etkilemedigi hicbir alan yoktur.
Bu etkileme diizeyi, aile ici iliskilerden tiiketim diizeyi ve genel kiiltiir degisimlerine
kadar uzanmaktadir. Ozellikle iilkemizin icinde bulundugu devamli degisim ve
gelisim durumu, bireylerin kendilerine, kiiltiirlerine yabancilagsmasina neden olmus;
bireylerin baska birey ya da toplumlarin yasam modellerini ve kiiltiirlerini
yasamalarina kadar ilerlemistir. Ailenin ve bireyin yasam bicimlerindeki degisimde
medyanin payinin ne kadar oldugu da tam bir muammadir. Bu konuda yapilmis genis
ve uygulamali arastirmalarin olmayisi da ©Onemli bir eksikliktir. Bu nedenle
medyanin, ailenin ve Ozellikle ailedeki kadinin yasam bicimlerine etkisinin tespit
edilmesi son derece onemlidir. Bu calisma sayesinde, medyanin kadinlarin yagam
bicimlerine etkisi tespit edilecek ve elde edilen bulgular dogrultusunda;
toplumumuzun temel taslarindan biri olan ailenin korunmasi ve varligini
siirdiirebilmesi i¢in verilecek bir egitim programinin belirlenmesi miimkiin
olabilecektir. Dolayisi ile iilkemizde bu konuda kapsamli bir ¢calismanin yapilmamasi

ve konunun ¢ok giincel olmasi, caligmanin 6zgiin degerini arttirmaktadir.

Elektronik medya, yalnizca global zaman ve uzami yeniden diizenlemeyi ve

organize etmeyi tesvik etmekle kalmamakta, ayn1 zamanda ev i¢i alanlarin kiiltiirel
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olarak konumlandirilmasin1 da etkilemektedir. Yeni iletisim donaniminin girisiyle
birlikte, ev icindeki yasam alaninda da neyin, nasil yorumlanmasi ya da nasil
kullanilmas1 gerektigi yoniinde degisim baslamistir (Lull,2001:46). Medya, yalnizca
teknolojik ozellikleri olan bir ara¢c olmaktan ¢ikmis; toplumda derin izler birakan,
sosyo-kiiltiire] ve ekonomik yapiya yon veren nesneler haline gelmistir. Oyle ki,
yaym akigina gore aile, akrabalik, arkadashik diyaloglar1 ayarlanmaktadir. Bu kadar

etkili bir ara¢ arastirmaya deger goriilmektedir.

Medya ve bos zaman iliskisi {lizerine yapilan calismalarda bos zaman
etkinliklerinin biiylik kisminin medya ile dolduruldugu ve diger faaliyetlere gore
daha fazla bir zaman dilimini kapladig1 sonucuna varilmistir. Amerika’da medyaya
ayrilan zamanin dortte iicli televizyon izleyerek gecirilmektedir. Tiim zaman
tiketiminde ise televizyon uyku ve isten sonra iiciincii sirada gelmektedir.
Televizyonla bu kadar zaman gecirmek uykuya, sosyal etkinliklere, radyo dinlemeye,
gazete okumaya, sinemaya gitmeye, ev isleri yapmaya ya da diger bos zaman

faaliyetlerine daha az zaman ayrilmasiyla sonu¢lanmaktadir (Kogak, 2001:53).

Anne-cocuk-televizyon iliskisi i¢inde, yeni telekomiinikasyon teknolojileri ile
genisleyen televizyon etkisinin olumlulugunu veya olumsuzlugunu belirleyen en
onemli etken, ailedeki kadinin (annenin) televizyonu kullanmay1 bilmesi ve ona karsi
belli bir bilin¢lilige sahip olmasidir. Kadinda televizyona iliskin bilin¢lilik arttikca,
televizyonun etkisi olumlu bir yone dogru gelismektedir (Batmaz ve Aksoy,1995:8).
Medyanin etkileri iizerine yapilan ilk calismalardan yillar sonra bile, hala genel
olarak medya ve 0Ozel olarak televizyonun; degerleri ve sosyal gruplart nasil
etkiledigi hakkinda ¢ok az sey bilinmektedir. Kadinlarin televizyon ve medyaya olan
oOzel ilgisi sorunu, son zamanlarda oncelikle medyay1 analiz edenlerde cok fazla ilgi

uyandirirken; bu teoriyi destekleyen ¢cok az deneysel arastirma vardir (Pres,1991).

Kadinlarin hayatinda medya konusu iizerine yapilmis arastirmalar
incelenmis ve yapilan arastirmalarin genellikle “medya ve siddet”, “medyada kadin”
ve “kadin ve pembe diziler” gibi alanlarda yogunlagmis oldugu goriilmiistiir.

Tiirkiye’de yazili ve gorsel medyanin kadinlar {izerindeki etkileri ile ilgili dogrudan
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yapilmis bir arastirmaya rastlanmamistir. Bu arastirma, bu agidan biiyiik bir 6nem

tasimaktadir.

Bu calismada; toplumda anne, es, komsu, arkadas vb. bir¢ok statiiye sahip
olan kadinlarin, gazete ve dergi okuma, televizyon izleme ve yeni teknolojinin
bulusu olan internetten yararlanma diizeyleri ile toplumdan etkilenme ve toplumu
etkileme durumlar incelenmis ve bdylece, olumlu-olumsuz topluma kattig1 degerler
belirlenmistir. Arastirma, kadinlarin bugiinkii konumda medyadan ne derece
etkilendiklerinin ve yararlandiklarinin belirlenmesine katki saglamaktadir. Ayrica; bu
arastirma, kadinlarin medya araglarindan yanlis ve olumsuz bir bi¢gimde etkilenmeleri
gibi bir ihtimal durumunda ne gibi Onlemlerin alinabilecegi konusunda rehber
olabilecegi icin de onemlidir. Ayrica bu konularla ilgili arastirma yapacak olanlara

151K tutabilir.

Yapilan bu calisma, 6zellikle bilingli bir medya takipgisi olusturma ve ortaya
cikan olumsuz etkilerden bireyleri ve toplumu koruma agisindan da Onemlidir.
Giderek daha az okuyan, bog zamanlarim1 daha verimsiz degerlendiren, tiretmeyen,
olumsuzluklara tepkisiz kalan, yasadigi diinyay1 tamimayan ve daha fazla tiilketme
egiliminde olan; toplumumuzda ailenin temeli sayilan kadinlarin, bilingli olarak

medyadan faydalanmasi i¢in ¢6ziim Onerileri de sunmaktadir.

1.3. Arastirmamin Varsayimlari

1. Kadinlar, medya araglarindan en ¢ok televizyondan en az da internetten
etkilenmektedir.

2. Kadinlar, film, dizi ve yarisma programlarini daha ¢ok tercih ederken, haber
programlarim1 daha az tercih etmektedirler. Ayrica egitim ve gelir diizeyi

disik olan kadmlar sosyo-kiiltiirel programlardan ¢ok, magazin
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programlarimi takip etmektedirler. Bu nedenle medya bu kadinlari daha
olumsuz etkilemektedir.

. Medya, kadinlarin eslerine ve c¢ocuklarina olan tutum ve davraniglarini
degistirmektedir.

Kadinlarin medyaya ayirdigt zamanin artmast komsuluk ve akrabalik
iliskilerinin zayiflamasina neden olmaktadir.

Gelir ve egitim diizeyi diisiik kadinlar medyay1, 6zellikle de televizyonu,
eglence ve bos zamanmi degerlendirme araci olarak kullanmaktadirlar.
Ekonomik olmadigi i¢in en az da interneti tercih etmektedirler. Egitim diizeyi
yikksek kadinlar, diisiikk olanlara gore basili yayinlar1 daha c¢ok tercih
etmektedirler.

Medya araglar, ozellikle de televizyon, kadinlar1 daha fazla tiiketime tesvik

etme giiciine sahiptir.

1.4. Arastirmanmin Smmrhihiklar:

v' Arastirma sadece, Corum Il Merkezinde, tesadiifi yontemle secilen
kadinlar iizerinde planlanmis ve yliriitiilmiistiir.

v' Arastirma “Medyanin kadinlar iizerindeki etkileri” konusu ile simirlidir.

v' Aragtirma, medya araglarindan en ¢ok izlenen televizyon, en ¢ok
okundugu diisiiniilen gazete, dergi ve yeni medya aract olan internet ile
stnirhdir.

v' Aragtirma, medyanin kadnlar iizerindeki etkisini belirlemek icin

gelistirilen veri toplama araciyla sinirhdir.

1.5. Arastirmamn Sayiltilar:

» Kadinlarin anketlere verdikleri yanitlar dogruyu yansitmaktadir.
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BOLUM II

Bu bolimde medyanin kadinlar iizerindeki etkisini belirlemeye yarayacak
kavramlar agiklanmaya calisilmis, medya ve etkileri ile ilgili yapilmis arastirmalar

tanitilmistir.

2. KAVRAMSAL CERCEVE

Medyanin kadinlar {izerindeki etkisini belirlemek amaciyla yapilan bu
calismada, oncelikle medya hakkinda bilgi sahibi olabilmek gerektigi diisiiniilerek
bazi kavramlar aciklanmistir. Medya araglarindan televizyon, internet, gazete ve
dergi hakkinda bilgi verilerek; kadinlar tizerindeki etkileri agiklanmaya calisilmistir.

Bunun yam sira konu ile ilgili olarak yapilmis arastirmalar incelenmistir.

2.1. lletisim

fletisim kavrami, Latince “communication” teriminin karsiligidir. Benzer
sekillerde Avrupa dillerine gecmis olan bu sozciik dilimize Fransizca’dan gecmistir.
fletisim sozciigii 6ziinde, yalin bir ileti aligverisinden cok; toplumsal nitelikli bir
etkilesimi, degis tokusu ve paylasimu icerir. Iletisim en az iki kisi arasinda yapilan,

belli bir ihtiyac1 karsilayan her tiirlii ileti (mesaj) alig veris siirecidir.

Insanlar aras1 iletisim, anlamlarinda uzlasilmis simgeler aracilig1 ile bilgilerin,

diisiincelerin, duygularin biriktirilip aktarilmasinin ve alig-veriginin hem ortak hem
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de degisik zaman ve mekan boyutlarinda gerceklestirilmesi olarak tanmimlanabilir

(Okur, 2000:7).

[letisim, giinliik yasamimizda bize nesneleri ve insanlar1 tanimlar; is boliimii
icinde degisik toplumsal roller yiiklenmis insanlar bu rolleri yerine getirirken; bu rol
dagilimindan olusan toplumun o tarih donemindeki hayat tarzim1 6gretir ve yeniden
iretimi icin gereken degerlendirme bicimlerini asilar. Toplumsal sistemin siirmesini

ve kendini yeniden iiretmesini saglar (Oskay, 2001:2).

Toplumsal hayatin giindelik isleyisinde iletisimsel eylemin varlif1 ve igerigi,
insanin temel ihtiyaglart dogrultusunda olusur. Hayat1 anlamak ve anlamlandirmak
adina yogun caba harcayan insanoglunun, bu ¢aba adina elde ettigi en evrensel ve
rasyonel sonug¢ olan iletisim, hem bireyselligi hem de toplumsal beraberligi icerir
(Akin, 2003:71). Hetisim halindeki katilimcilar, i¢inde bulunduklart durumda hem
kendilerini anlamaya varir, hem de kullandiklar1 ve aym zamanda yeniledikleri bir
kiiltiirel gelenek icinde dururlar. Iletisim bir aktarim siireci olarak, kiiltiirel bilgilerin
aktarilmasi ve yenilenmesi noktasinda, toplumsal yasamin siirekliligine ve toplumsal

dayanismaya hizmet eder (Akin, 2003:71).

[letisimin temel islevleri; bilgilendirme, denetleme, yonlendirme, bilgi ve
becerileri iletme, egitme, duygulan dile getirme, toplumsal iliski kurma, sorun ¢oziip
kaygi azaltma, eglendirme, uyarma ve gerekli rolleri iistlenme olarak siralanabilir.
Ayrica iletisim, toplumsal bir gereksinim, siyasal bir ara¢, ekonomide ve egitimde
gii¢, teknolojide ise yeni degisikliklerin kaynagi sayillmaktadir (Akdogan,1995:32-
33).

2.2. Kitle iletisimi

Kitle iletisimi, bilgi, goriis ve davraniglarin genellikle bir arac ile ¢cok sayidaki

kisiye aktarilma siirecidir. Buna gore; kitle iletisimi, toplumun tiimiiniin veya 6nemli

kisminin alici konumunda oldugu, yani kitlelere yonelik iletisime denir
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Kitle iletisimi, profesyonel iletisimcilerin ¢ok sayida ve tiirliiliik icerisindeki
izleyicileri ¢esitli yollardan etkilemek ve amaglanan anlamlar1 yaratmak iizere iletiyi
olusturmak; iletiyi yaygin, hizli ve siirekli bir bicimde dagitmak iizere mekanik kitle

iletisim araclarin1 kullanmayi igerir (Akdogan, 1995:33-34).

Kitle iletisimi, toplumsal kurumsallagma ve orgiitlenme ile ortaya ¢ikan bir
olusumdur. Cesitli iletisim araclarinin tarihi, bu araclarin degisken siireli evrelerde
kalict bir olusum ve belirgin bir yap1 kazandirdigim kamtlamaktadir. Iletisim
araglarinin genel nitelikleri asamali olarak toplum, iletisim siireci ve halk tarafindan

bicimlendirilmistir (Lazar, 1999:284).

Medya araglarinda 6nemli bir nokta, hangi tiir mesajlar i¢in hangi Kkitle
iletisim araclarinin kullanilacaginin belirlenmesidir. Hangi kitle iletisim aracinin
kullanilacaginin belirlenmesinde en 6nemli adim, insanlarin en ¢ok hangi kitle
iletisim aractm kullandiklarinin  arastirilmasidir. Amerika’da yapilan bircok
arastirma, istikrarli olarak hangi kitle iletisim araclarinin halk arasinda ragbet
gordiigiinii belirlemistir. Ortalama olarak Amerikan halkinin iicte ikisi giincel olaylar
hakkinda bilgi edinmek igin televizyonu kullanmaktadir; iicte biri ise sadece
televizyonu kullanmaktadir. Yariya yakini, gazete okumay1 tercih ederken; yalnizca
beste biri sadece gazetelerden bilgi edinmektedir. Bu arada halkin yaklasik dortte
biri, bilgilerini yalnizca gazetelerden ve televizyondan almaktadir. Radyo yaymlari,
dergiler, kitaplar ve kisisel tartismalar Amerikan halkinin ¢ok kiigiik bir boliimii i¢in
bilgi kaynagi olmaktadir. Bu arada; halkin cesitli medya araglarma duydugu giiven
farklidir. Genel olarak canli goriintiileri sesli olarak iletebilen televizyon, halk
arasinda en fazla inanilan medya aracidir. Amerikan halkinin da yaklasik yarisi
televizyonu, dortte biri gazeteleri, kalan dortte biri de basta radyo ve dergiler olmak
tizere diger kitle iletisim araglarina inandiklarim ve giivendiklerini belirtmislerdir.
Dort ana kitle iletisim aracindan (televizyon, radyo, gazete, dergi) sadece birini
se¢meleri istendiginde, sorgulanan her on kisiden altis1 televizyonu tercih etmektedir

(Nimmo, 1978:108).
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2.3. Medya

Kitle iletisimi, bilgi, goriis ve davramislarin genellikle bir arag ile ¢ok sayida
kisiye aktarilma siirecidir (Mc Quail, 1994:32). Iletisimin baz1 tekniklerle belirli bir
teknoloji uygulanarak c¢ogaltilip giiclendirilmesi ve cok sayida kisiyi etkileyecek
bicime getirilmesine kitle iletisimi, kullanilan araclara da kitle iletisim araclar1 veya
medya denilmektedir (Diizgiin, 1995:71). Yazili ve elektronik basin anlamina da
gelen medya, bireyleri hayatlari boyunca etkileyen ©nemli toplumsallastirma

araglarindandir (Akdogan, 1995:14).

[letisim, toplumsal bir siiregtir. Giiniimiiz toplumsal sistemlerinde bu siireci
bicimlendiren ve yonlendiren mekanizmanin adi ise medyadir (Akin, 2003:73).
Ozellikle elektronik medya sayesinde iletisim kolaylasmis ve enformasyonun
toplumun tiimiine yansimasi gerceklesmistir. Bu anlamda medyanin, topluma bilgi
sunma cabasinda, toplumsallastirma yani yeni gelisen nesile var olan degerleri
aktarma ve pekistirmede; ayn1 zamanda onlar egitmede kullanilabileceginin de alt1

cizilmektedir (Toprak, 1999:19).

Haber verme ve bilgilendirmeyle baglayan fonksiyonlar1 zamanla cogalan
medya, toplumun vazgecilmez unsurlarindan biri olmustur (Akay, 1999:17). Medya,
toplumun {iiyeleri ile daha uzak, ulasilmaz diinyanin olaylarin1 ve giiciinii temel bilgi
olarak verecek sekilde bir baglant1 olusturup; toplumun islevselligini, devamliligini
ve modern toplumun gerekliligi olan cok sesliligi sunan araglardir (Akdogan,

1995:35).

Medyanin toplum ic¢in islevleri, yogunlugu ve nitelikleri, i¢inde bulundugu
toplumun 6zgiin kosullariyla ve toplumsal gereksinmeleri ile belirlenmektedir.
Medyanin temel islevleri; bilgi verme, inandirma, toplumsallastirma ve mallar
tanitma olarak sayilabilir (Yetik, 1991:10). Medya, diger islevlerin yerine
getirilmesinde yardimci bir unsur olarak; izleyicisini eglendirir, oyalar ve hosca vakit

gecirmesini saglar. Yasama miicadelesinden bunalan ve rahatlamak isteyen insanlara,
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eglendirme hizmetini ucuz olarak getiren medya, tam anlamiyla bos zaman
gecirmenin de adresi konumundadir (Severin ve Tankard, 1994:154). Giindelik
hayatin rutin isleyisi icinde yorulan ve sikilan insanlar, ciddi haberlerden cok,
eglendirici haber ya da programlarla “vakit gecirmeyi” yeglemektedir (Oskay,

2001:80).

Medya, toplumlar1 yonlendirme, kiiltiirii sekillendirerek yayma ve gelecek
kusaklara aktarma noktasinda biiylik éneme sahiptir (Akdogan, 1994:5). Medya,
inan¢ ve fikirleri ikna etmek, dikkat c¢ekmek, yoneltmek gibi etkiler acisindan
bakildiginda; ¢ok yaygin bir bi¢imde giiciin etkili elemanlar1 olarak godz Oniinde
tutulur (McQuail, 1994:87). Giiniimiizde insanlar, televizyondan gordiikleri,
radyodan isittikleri ve gazeteden okuduklar ile iyi bir yasam bi¢imi ve toplumun
politikas1 hakkinda bilgi sahibi olmakta ve bagkalarina olan tutumlarini bu araglara
gore ayarlamaktadirlar. Diger bir deyisle; medya, insanin diinya goriisiinii, tutum ve
davraniglarin1 etkilemekte ve diger bildirimler ile insanlar1 belirli bir yonde
degistirmektedir. Biitiin medya araclarindaki ortak nokta, toplumdaki insanlarin
diisiincelerini etkileyerek, belli bir senteze kavusturmak ve ortak bir davranis bicimi

kazandirmaktir (Terkan, 1999:69).

Medya, toplumun yapisini, kurulu diizenini ve bireyler arasinda cereyan eden
toplumsal iligkileri yeniden yaratma, yeniden sekillendirme, yeniden iiretme ve
yorumlama giiciine ve yetenegine sahiptir. Degisik medya araclar ile tiiketicilere
gonderilen mesajlar her tiiketici tarafindan farkli sekilde algilanir ve yorumlanir. Bu
farkliliklar, kisinin algilama ve 6grenme yetenegine, kisilik yapisina, kiiltiir diizeyine

ve i¢inde bulundugu sosyal sinifa bagli olarak ortaya ¢ikmaktadir (Gozet, 1996:101).

Diinyadaki yasamimiza ister sOz, ister basili yaymlar, ister televizyon
kamerast merceginden bakilsin, medya-metaforlarimiz diinyayr bizim adimiza
siniflandirmakta; bir siraya koyup, bir cerceve c¢izmekte, genisletip kiigiiltmekte,
renklendirmekte ve diinyanin goriiniimiine iliskin savlar ortaya atmaktadirlar
(Postman, 1994:19). Bu yoniiyle; Huston, medyanin neredeyse diinya iizerindeki tiim

toplumlarin ayrilmaz bir pargasi haline geldigini belirtmistir (Huston, Zilman ve
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Bryant., 1994). Toplumsal yasamin her diizeyinde yer alan medya, genelde bir
diizeyi etkilediginde digerleri de bundan etkilenmektedir. Bu baglamda tartisilan,
etkilerin azlig1 ya da ¢oklugudur. Ortak diisiince, medya araclarinin bazi etkileri
oldugu yoniindedir ancak tartismali olan, medyanin etkileme oramidir (Lazar,
1992:283). Arastirmacilar, medyanin tutum ve davramiglar iizerindeki kisa vadeli
etkilerinden uzaklasarak; bu araclarin, uzun vadeli etkilerine yoOnelmeye
baslamislardir. Bunun sebebi, medyanin yalnizca uzun vadeli olarak izleyicilerin
bilgi ve enformasyon diizeyini etkileyebilecegi goriisiiniin giderek agirlik
kazanmasidir. Medya, ayn1 zamanda, izleyicilerin ne diisiineceklerini degil; ne
hakkinda diisiineceklerini belirlemekte ve yonlendirmektedir (Gokce, 1998; 221-
222).

Toplumsal bilginin iiretimi ve tiiketiminde biiyiik bir konuma sahip olan
medya, diinyay1 tanimamizi saglayan bilgilerin kaynagini teskil eder. Medyay1
kullanarak elde ettigimiz bilgilerle bagkalarinin diisiincelerini Ogrenir; merak
ettigimiz ve cevap aradigimiz konularla ilgili toplumda hakim olan goriis ve
diisiinceleri olustururuz. Medyanin etkili olmasi veya olmamasi, yaymaya calistig
bilgiye, insan tabiatina veya ¢esidine, karmasiklik derecesine, izleyicinin medyaya ve

medyadan baska kaynaklara baglilik derecesine baglidir (Akdogan, 1995:29).

Mc Quail (1994:81), medyanin potansiyel éneminin, uyulan perspektif ya da
bakis acisina, ortak ihtiyac ve ilgilere gore gerektigi bicimde degisecegini
vurgulamaktadir. Dolayisiyla; farkli kesimlerin medyadan beklentileri de
farklilagtirmaktadir. Bu anlamda medya; toplum i¢in biitiinlesme, amaclara ulagsma
ve kontrol, mal sahipleri i¢in statii ve kazang, hakim simif icin gii¢, alt simif igin
kontrol ve degisimin anlami; toplumdaki sesler i¢in ulasma, izleyiciler i¢in kiiltiir ve
bilgi kaynagi, medyayr inceleyenler i¢in calisma ve tatmin gorevlerini
tistlenmektedir. Toplumsal uyumun ve biitiinliigiin saglanmasinda, kiiltiiriin
intikalinde ve yeni iiyelerin sosyallestirilmesinde de medya belirleyici bir fonksiyon

gormektedir (Birgiil, 1999:46).
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Medya; haber vermeye, cevrenin ve ufkun gézlenmesine, cevrenin etkilerinin
cevaplanmasina, toplumun parcalarnyla iliski kurulmasina, toplumsal mirasin bir
kusaktan digerine aktarilmasima (kiiltiir nakli), toplumsal normlarin pekistirilmesine,
toplum iyelerinin eglendirilmesi ve dinlendirilmesine, kamuoyu olusturulmasina,
takip edilen politikalar hakkinda diisiince birligi saglanmasina, yeni {iiyelerin
sosyallestirilmesi ve ¢cevreye uyum saglamasina yardimci olmaktadir. Bunun yaninda
is ve ticaretin gelistirilip hizlandirilmasina, beceriler kazandirip uygun tutumlar
gelistirilmesine, ekonomik kalkinma a¢isindan gelecekte miireffeh olmak i¢in zihni
bir tutum gelistirilmesine, kisileri girisimci ve egilimli olarak harekete gecirilmesine,
vatandagslar1 devletin siyasi faaliyetlerinden haberdar ederek kamu yonetimini
kolaylastiric1 ve demokrasiye yardimci bir fonksiyon gorerek ozellikle gelismekte
olan ve az gelismis lilkelerde ekonomik kalkinma ve sosyo-kiiltiirel gelismeye

yardimeci1 bir unsur olarak 6nemli rol oynamaktadir (Birgiil, 1999:53-54).

Giiniimiizde medya icinde en fazla etkiye sahip araglarin, gazete ve
televizyon oldugu diisiiniilmektedir. Televizyon, gazete, dergi ve internet, toplumun
kiiltiiriinii yeni kusaklara tasiyan; kiiltiirel 6gelerin topluma yayilmasi ve aktarilmasi
islevini goren 6nemli medya araclarindandir (Akdogan, 1994:24). Bu nedenle, bu
arastirmada bu medya araclarinin kadinlar1 etkileme giicii ortaya konulmaya

calisilmistir.

2.3.1. Televizyon

Televizyon Latince kokenli bir sozciik olup “uzagi gérmek” anlamina gelir.
Gergekten de insanin gdérme duyusunun ulastigi en ileri asamadir; insanin gérme
yetisinin inanilmaz boyutlara erismesidir. Uzag1 gérme, insanin zaman ve mekan
sinirhiliklartyla ¢izili giindelik yasam deneyiminin ceperini gelistiren; gelismekle de
kalmayip bu deneyimin nitel ve nicel Oriintiisiinde 6nemli degisikliklere yol acan bir
teknolojik olanaktir. Fakat; televizyon sadece bir teknoloji degil; aym1 zamanda

toplumsal, kiiltiirel ve endiistriyel bir bigcimdir (Basar, 2002:51-52).
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Televizyon birgok sey ifade etmektedir. Williams (1990), televizyonu
teknoloji ve kiiltiirel formun bir bilesimi olarak adlandirmis ve televizyonu, en biiyiik
eglence ve en Onemli bilgi kaynag olarak ifade etmistir. Televizyonun ciddi bir
bicimde insanlarin evine girmesinin Oniinde; televizyonun cesitliligi, degisikligi ve
beklenmedik pozisyonlart1 yer almaktadir. Televizyon; eglence ve politika,
bilgilendirme ve dinlendirme vb. arasinda essiz bir denge kurabilmektedir (Holland,

2000:3).

Genis kitlelere hitap etme ozelligine sahip olan televizyon, medya araclari
icerisinde Onemli bir yer tutmaktadir (Birgiil, 1999:46). Farkli insanlar; farkli
okullara, farkli dini Ogretilere, farkli sosyo-ekonomik cevrelere, farkli konusma
diizeylerine sahiptir. Fakat, neredeyse istisnasiz, bu fertlerin hemen hepsi, televizyon
aynasinda gorilnen diinyaya maruz kalmakta ve bu diinya tarafindan
beslenmektedirler (Esslin, 1991:54). Televizyon yayim, elektromanyetik dalgalar
enerjisi aracilifi ile bir olaym veya bir mesajin topluma hem ses hem de goriintiilii
olarak aktarilmasi olarak tamimlanmaktadir (Diizgiin, 1995:71). Ses ve goriintiiyii
elektronik yoldan kiginin ayagina getiren televizyon, giderek Tiirk toplumunu daha
fazla etkisi altina almakta ve yaptig1 yayinlarin icerigine bagl olarak kitlelerin ¢esitli
gereksinimlerini karsilamaya ¢aligmaktadir (Yetik, 1991:16). Televizyonun 6nemli
bir avantaji; onun Onemli sayidaki insana cok kisa bir siire igerisinde heyecan ve
degisiklik duygusunu yasatabilmesi ve ¢ok derin bilgileri onlara sunabilmesidir

(Hoggart, 1960:39).

Televizyon evlerin i¢inde, odalarda konusma, sdylesme icin bir ortak konu
saglamakta, insanlar1 yerel, ulusal ve kiiresel iliskilerin i¢inde konumlandirarak;
eglendirmekte ve bilgilendirmektedir (Mutlu, 1999:80). Televizyonun giindelik
yasamdaki etkin konumu tartisilmaz bir gercektir, oturma odalarinin demirbag
mobilyalarindan biri haline gelmistir. Televizyon 6yle 6nemli bir iletisim araci haline
gelmistir ki; toplumda enformasyon saglama, sosyalizasyon, eglendirme ve egitim
islevlerini karsilamasiyla onun yok sayilmasi olanakli degildir (Kogak,2001:151-
152).
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Raymond Williams televizyonu, “hem teknolojik hem de kiiltiirel bir bi¢im
olarak niteler, yani televizyon bir yaniyla teknik bir aractir; diger yanmiyla ise kiiltiir
tiretim, aktarim ve tilketim (yeniden iiretim) ortamidir. Teknik bir aracin kiiltiirden,
kiiltiiriin ise teknikten ayr tutulmasi; ¢oziimleme amaciyla rahatlatici goriinmekle
birlikte yamnilticidir. Televizyon programlarinin ¢ogu, giindelik ve siradan
konugmanin uzantisidir. Bunlar tiimiiyle insanlarin konusmaya, birbirleriyle
yasadiklarim1 paylasmaya duyduklar1 o vazgecilmeyen ilgiye, bagska insanlarin
yasamlarini gérme, bu yasamlara tanik olma tutkularina ve nihayet miizik ve dansa
olan diiskiinliiklerine dayanmaktadir. Kisacast; televizyon insanlarin bilinen, siradan

duygu ve ilgilerinin ekrandaki uzanimidir (Mutlu, 1999:11-12).

Televizyonun kitlelere sunulmasindaki amag, belki de insanin evinden
yabanci diinyaya, uzak diyarlara pencere acmasi ve yer kiirenin biitiin bilgilerini,
haberlerini oradan oraya iletmesidir. Gergekten de televizyon sosyal olgu olarak
incelendiginde; diger medya araclarindan farkli olarak sesi ve goriintiiyii ayn1 anda
sunmasi nedeniyle; insanlara yakinlagmis ve bdylece benimsenmistir (Akgiin,
1995:81). Televizyon, zamandan ve mekandan bagimsiz degildir; izleyicilerin icinde
bulundugu ¢evreyle ve izleme siireciyle i¢ i¢e girmistir. Televizyon programlarindaki
anlam, programda kullanilan anlatim tekniklerinden cok; izleyicinin icinde

bulundugu anlamsal baglamin veya mekénsal ortamin iiriiniidiir.

Televizyonun sosyo-Kkiiltiirel islevleri, medyanin toplumsal islevlerinden ayirt
edilemez. Televizyon, az gelismis ve gelismekte olan toplumlar i¢in en Onemli
medya araclarindandir. Ciinkii bu aragtan faydalanmak i¢in okuma-yazma bilmeye
gerek yoktur. Televizyon, hem orgiin egitim hem de yaygin egitim fonksiyonlarini
goriir. Televizyonun egitimle ilgili en dnemli fonksiyonlarindan biri toplumsallagsma
(sosyalizasyon) konusundadir. Giiniimiizde bireyin gerek ¢ocukluk gerekse;
yetiskinlik durumunda medyayla, ozellikle de televizyonla, toplumsallastig

bilinmektedir (Birgiil, 1999:47).

Televizyon her seyden once, bir medya araci olarak, toplumu kusatan,

derinliklerine niifuz eden ve toplumsal yapiya etki eden Ozelliklere sahiptir.
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Toplumsal yasamin vazgecilmez bir pargasi haline gelen televizyon; yayin saatleri,
program icerikleri, konular1, kahramanlar1 ve dili ile yaygin bir televizyonlu yasam
kiiltiirii olusturmus ve toplumsal yapimin her yaninda 6nemli bir rol iistlenmigtir
(Akgiin, 1995:9). Yapilan aragtirmalar, televizyonun diger bos zaman etkilerine kars
ciddi bir rakip oldugunu ve dostlara, uyumaya, ev islerine, diger medya araclarini
kullanmaya ayrilan zaman1 azalttigini ortaya koymaktadir. Bu, televizyonun giindelik
yasamin yapisallasmasinda simdiye kadar baska hicbir aracin veya yeniligin
gerceklestiremedigi Olgiide bir etkisinin bulundugunun gostergesidir (Mutlu,

1999:105).

Bir¢ok medya aracindan yararlanma durumu, smiflar aras1 farklilik
gosterirken; televizyon gorece diinyanin her yerinde, her toplumsal katmanin
yasamina girmistir (Oniir, 2001:6). Amerika’da medyaya ayrilan zamanin dortte iicii
televizyon izleyerek gecirilmektedir. Tiim zaman tiiketiminde ise; televizyon uyku ve
isten sonra ugiincii sirada gelmektedir. Televizyonla bu kadar zaman gegirmek
uykuya, sosyal etkinliklere, radyo dinlemeye, gazete okumaya, sinemaya gitmeye, ev
isleri yapmaya ya da diger bos zaman faaliyetlerine daha az zaman ayrilmasina

neden olmaktadir (Kogak, 2001:53).

Televizyon izleyicisi her zaman bilin¢li olarak bu cihaz1i acmamaktadir.
Cogunlukla suurlu olmayan bir sekilde televizyon karsisinda konumlanmaktadir.
Tiyatro veya sinemaya gitme acik bir eylemin, belli bir oyuncu veya filmi gormeye
dair suurlu bir kararin sonucudur. Televizyondaki malzemelerin bollugu, devamli
yaym yapan bir ¢cok kanalin olmasi, izleyicilerin dikkatlerini 6zellikle tek bir konuya
yoneltmelerini son derece zorlastirmaktadir (Esslin, 1991:38). Genel olarak
degerlendirdigimizde; giiniimiiz toplumunda televizyonun etkileme sinirmin diginda
kalmis bir birey bulmak neredeyse olanaksiz hale gelmistir. Iste bu nedenle de,
televizyon hem giinlilk hayat icerisindeki rutinlerimizden birisidir; hem de bu
rutinleri etkileyen, degistiren, diizenleyen bir etken olmustur (Kogak, 2001:50). Oyle
ki; Hobson’a gore televizyon, kadinlar tarafindan bos zaman etkinliklerinin araglar
olarak degil; giindelik hayatlarinin ayrilmaz bir pargasi olarak konumlandirilmaktadir

(Solmaz, 2001:52). Ozellikle calisma hayatina katilmayan kadinlar, ¢alisan kadinlara
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nazaran televizyon izlemeye daha fazla zaman ayirmaktadirlar. Bu durumun ana
nedeni, televizyonun giindiiz yayinlarina baslamasi ve kadinlara yonelik
programlarin giin icinde daha agirlikli olarak gosterilmesidir. Hatta ¢ogu zaman
televizyon, calismayan kadinin yegane arkadasi ve dostudur. Bu durum, kadinlarin
televizyona gore evlerindeki islerine, arkadaslarina ve ailelerine daha az zaman
ayirma gibi bir sonucu getirmistir. Bu kadar yakin bir iliski icinde oldugu bu arac,
zamanla kadinin duygu ve diisiince diinyasim da etkisi altina alan ve onlan
diizenleyen, deger yargilarin1 degistiren ve yeni yasama bicimlerini empoze eden bir
ara¢ olmaya baslamistir (Kurt, 2001.55). Diger yandan medya araglar1 arasinda
kadinlar1 en fazla goriilebilir kilan, onlarin sorunlarin1 normal olarak goéren, onlarin
giin icindeki konu ve sohbetlerini ulusal ¢apta giindeme getirip izleyicilerin Oniine

sunan ara¢ da televizyondur (Hartley, 1999:181).

Eski ¢alismalarda da ispatlandigi gibi kadinlar daha ¢ok dizi film, komedi
programlart ve duygusal igerikli programlar1 izlemeyi tercih ederken, erkek
izleyicilerin daha cok haber programlarini ve belgesel tarzinda programlar izlemeyi
tercih ettikleri gercegi giiniimiizde de hala gecerliligini korumaktadir (Jensen,
1995:108-17). Kadinlar i¢in televizyon programlar1 iki farkli kategori icinde
degerlendirilebilir. Izledikleri ve hoslandiklar1 programlar; komedi dizileri, pembe
diziler, Amerikan dizileri, hafif eglence programlari, yarisma programlari ve sinema
filmleridir. Bu programlarin tiimii, “egitici ve bilgilendirici” olmaktan c¢ok
“eglendirici” olarak tanimlanabilir. Kadinlarin etkin olarak reddettikleri programlar;
“gercek diinya” ya da “erkeklerin diinyas1” olarak tanimladiklar1 diinya ile ilgilidir ve
bunlar agirlikli olarak haberler, giincel sorunlarla ilgili haber programlari, bilimsel
programlar, savas hakkindaki filmler ve belgeseller de dahil olmak iizere siyaset ya
da savas konulu programlar etrafinda toplanmaktadir. Belgeseller, konusu kadinlari

ilgilendirdigi ol¢iide izlenmektedir (Solmaz, 2001:53).

Kurgusal televizyonun kadinlara sunumu, onu tarihi boyunca, 6zellikle is ve
aile iliskisinde, bariz bir sekilde degistirmistir. Televizyon goriintiilerindeki
degisiklikler, her zaman toplumdaki degisikliklerle paralel gitmemistir. Calisan

Kadinlar Ulusal Komisyonu, kadinlar {izerine mevcut televizyon tasvirlerinin ve
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cocuk bakiminin diizenlenmesi, aile biitcesini giiclendirme ve is-aile dengesinin
kurulmasini televizyonun betimleyemedigini bildirmistir (Pres ve Strathman., 1993).
Hem geleneksel hem de yeni olusan kiiltiirel oriintiileri ifade ve dramatize ederek
tekrarlayan medya, boylelikle gelenegi giiclendirmekte aynm zamanda yeni rolleri
aciklamaktadir. Boylelikle; toplumdaki bireyler, toplumsal Kkiiltiirel yapiya

eklemlenmis durumlarimi korumaktadir (Swingewood, 1996:120).

Medya ve bos zaman iliskisi {izerine yapilan ¢alismalarda arastirmacilar, bos
zaman etkinliklerinin biiyiik kisminin medya ile dolduruldugunu ve diger faaliyetlere
gore daha fazla bir zaman dilimini kapladig1 sonucuna varmistir (Kogak,2001:53).
Yapilan bir arastirmada, toplumun bireyleri tarafindan bos zamanlarin daha cok
televizyon seyredilerek degerlendirildigi goriilmiistiir. Kadinlar, kendilerine yonelik
programlari ilgiyle izlemektedirler. Ayrica; kadinlar bu programlardan 6grendiklerini

giinliik hayatlarinda da uygulamaktadirlar (Okur, 2000:60).

Kadinlarin en ¢ok izledikleri programlardan biri de pembe dizilerdir. Pembe
dizilerin odaginda kadin vardir. Pembe diziler, kadinlarin evsel kiiltiirlerine hitap
etmek icin tasarlanmistir ve bu 6zelligiyle kadinlarin kiiltirel yasamlarina hitap
etmektedir (Toprak, 1999:105). Kadinlarin pembe dizileri izleme nedenleri ile ilgili
yapilan bir arastirmada, kadinlarin yarisindan fazlasinin bu dizileri vakit gecirmek
icin izledikleri ortaya ¢ikmistir (Kula, 2000:132). Genelde pek c¢ok mutsuzlugun
kaynag1 olarak diisiiniilen bu diziler insanlar tarafindan siradan, onceden tahmin
edilebilen ve anlasilmasi cok kolay olan programlar olarak algilanmaktadir
(Geraghty, 1991:29). Pembe diziler, genelde kadinlarin tecriibelerini on plana
cikaracak bir yaklasim sergileyerek aile iliskilerini ve giinlik yasami da

yansitmaktadir (Kuhn, 1999:81).

Televizyon, cagdas ve sosyal hayatta merkezi bir konumda yer almaktadir;
bunun olugmasinda da televizyonun giindelik niteligi, bir bagka deyisle; televizyonun
sabahtan aksama kadar giindelik hayatin tiimiine yayilan yapisi rol oynamaktadir.
Ayrica; televizyon insanin tiim giiniinii doldurabilecek bir 6zellige de sahiptir, tistelik

bunu da yapilanmis bir sekilde yapmaktadir (Kogak, 2001:51). Kadinlarin 6nemli bir
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kisminin ev isi yaptigi, dolayisiyla vaktinin biiyiik bir kismimi evde gecirdigi
diigiiniilecek olursa, televizyon diinyasinin kadinlar {izerinde daha fazla rol
oynayacag ortaya ¢ikmaktadir. Nitekim; televizyon izleme miktarina gore kadin ve
erkek gruplar arasinda tutum farkliliklarina bakildiginda; kadinin ¢ok televizyon
izlemekle birlikte tutumlarim1 daha fazla degistirdikleri goriilmektedir. Kadinlar
programlardan daha fazla etkilenmekle birlikte; 6grendiklerini giinliilk yasaminda
uygulamakta ve kendini buna gore yonlendirmektedir. Yapilan bir arastirmada;
kadinlar ve erkekler arasinda giinde ortalama seyredilen televizyon miktarina iliskin
onemli farklar oldugu gozlenmistir. Bu arastirmada; kadinlarin %50.1°1 4 saat ve tistii
oranlarda, %43’ 2-3 saat oraninda televizyon izlediklerini sdylemislerdir. Bu
kadinlarin % 85 gibi biiyiikk bir kismi, is yaparken de televizyon izlediklerini
belirtmislerdir (Batmaz vd, 1995:100). Benzer sonuglar bagka calismalarda da
goriilmektedir. Yapilan baska bir arastirmada, kadinlarin erkeklere gore daha fazla
televizyon izledigi ve izleyenlerinde % 84’iiniin siirekli izledigi goriilmiistiir. Bu
sonug, kadinlarin erkeklere gore daha fazla televizyon izledigi ve is yapsa bile

televizyonu izlemeyi siirdiirdiigiinii gostermektedir (Goneng, 1995:42).

Yapilan aragtirmalarda da goriildiigii gibi; kadinlar daha ¢ok ilgilerini ¢eken,
onlar bilgilendiren, giinliikk yasamlarinda kullanabilecekleri ve onlar1 mutlu edecek
yaymlari takip etmekte ve bos zamanlarini bunlarla doldurmaktadirlar. Ayrica; en
kolay ulasabildigi televizyonu kendine en yakin hissedip yalnizligin1 onunla
gidermekte; otururken, yemek yerken hatta is yaparken bile televizyon izlemeyi

siirdiirmektedir.

2.3.2. Gazete ve Dergi

Kadinlarin en fazla etkilendikleri medya araglarindan biri de gazetedir.
Gazetelerin yakin ve uzak gecmisin ya da giiniin haber ve olaylarinin verilmesinde,
kanaat ve fikirlerin genis halk kitlelerine ulastirilmasinda ve kiiltiiriin aktarilmasinda

son derece dnemli rol oynadigi aciktir (Terkan, 1999:68).
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Tiirk Dil Kurumu gazeteyi soyle tamimlar: Politika, ekonomi, kiiltiir ve daha
baska konularda haber ve bilgi vermek i¢in yorumlu ve yorumsuz, her giin veya

belirli zaman araliklariyla ¢ikarilan yayinlardir (Tiirk Dil Kurumu, 2005).

Gazete; haberleri ve diisiinceleri toplayan, derleyen, isleyen ve bunlar
baskalarina ileten yazili medya aracidir. Olaylar karsisinda kamuoyunu aydinlatan,
yol gosteren ve ayni zamanda da kamuoyunun etkisinde bulunan gazetenin diger
medya araglarindan farki; taze ve dogru haberleri, fikir ve diislinceleri “basili” olarak
nakletmesidir (Akdogan, 1994:81). Insanlar olaylar izleyebilmek icin televizyona
yonelmekte; olaylar1 derinligine &grenebilmek ve Onemini kavrayabilmek icin de

gazeteleri okumaktadir (Yetik, 1991:10).

Okuma yazma bilenler i¢in gazete daha etkili bir aracgtir. Gazete, bireyi iginde
bulundugu durgun, donuk yasaminin disina ¢cikarmakta ve bu yolla da eglendirme ve
dinlendirme gorevi yapmaktadir (Yetik, 1991:11). Bu islevlerin yerine getirilmesi
yaninda bir diger 6nemi de; bu islevleri kitlelere ucuz olarak iletmesidir (Terkan,

1999:46).

Medyanin yazili ileti araclarindan biri olan, siireli fakat gazeteye oranla biraz
daha uzun zaman araliklariyla yaymlanan diger medyatik iriin ise “dergiler’dir
(Akdogan, 1995:48-49). Dergilerin Bat1 dillerindeki karsilig1 ise, magazindir. Dergi,
belli bir 6zel okuyucu Kkitlesine yoneliktir ve ¢ikis zamanlar1 bellidir, yani;
periyodiktir. Giinliilk haber akisinin disinda olan dergiler, siiresi icindeki belli
konular1 isler ve 6nemi, konularma gore degisir. Dergilerin toplumdaki temel islevi;
toplumun ufkunu genisletmek, yeni tutumlar kazanmasini saglamak, toplumsal
degismeyi saglayici bir ortam yaratmak ve kisileri degisimleri i¢in gerekli olan bilgi
ve beceri ile donatmaktir (Yetik, 1991:12). Tiirk Dil Kurumu, dergiyi soyle tanimlar:
“Dergi, siyaset, edebiyat, teknik gibi sanat ve bilimle ilgili konular1 gazeteden daha
sik1 bir yolla inceleyen ve giinliik olmayan siireli yaymlardir”. Gazeteler, biitiin
toplumsal yasantiya iliskin sinirsiz haber verme Ozelligine sahipken; dergiler,
toplumsal yasantinin belirli bir alam ile ilgilidirler (Akdogan, 1995:48-49). Dergiler

genellikle aylik, haftalik olarak yayinlanir. Uzmanliklar1 daha gelismistir ve mesleki
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dergiler araciligiyla belirli okur kitlesine ulagmak olanaklidir. Prestij agisindan
gazetelere gore iistiindiirler ve duygulart uyarmada oldukca basarilidirlar. Dikkat
cektiklerinden ve daha uzun Omiirlii olduklarindan dolayr bellekte kalabilme gibi

ozelliklere sahiptirler (Gozet, 1996:89).

Gazete ve dergiler, yalmzca goze hitap eden medya cesididirler. Bunlardan
yararlanabilmek icin; kisinin okuma bilmesi gereklidir. Yazili basin, ayrica kagit ve
miirekkebi temel alir. Fiziki olarak elle tutunabilirligi, tasinabilme ve saklanabilme
ozelligi, yazili basini diger medya araclarindan farkli kilmaktadir. Yazili basinin
mesajlar1 saklanabilir bir belge niteligi tasir ve istenildiginde yeniden okuma ve

gozden gecirilme olanagi saglar (Dirlik, 1993:66).

Gazete ve dergiler, siirat agisindan diger medya araglart karsisinda da
dezavantajlara sahiptir. Genellikle giinliik, haftalik, on bes giinliik ya da aylik belirli
periyotlarla yaymlanan gazete ve dergiler, yayinlandiklar periyodun olanak tamidigi
siire icerisinde gelisen olaylara yer verebilirler. Bu agidan; radyo ya da televizyon
gibi, kitlelere gelismeleri dakikasi dakikasina duyurma sansina sahip degildir. Ama
bu dezavantaj, gazetelere bir bagka yonden avantaj saglar: Olaylar1 derinlemesine ve
ayritili bicimde ele alma olanagi. Bu 6zellik, okuyucuya konu {izerinde diisiinme ve
degerlendirme i¢in iyi bir avantaj saglamaktadir (Dirlik, 1993:66). Dergi ile gazete
arasinda da farkliliklar bulunmaktadir. “Belirli 6zel sorunlar1 ve olaylari, yazim ve
resim seklinde ele almas1” dergiye 6zgii bir niteliktir. Buna karsilik Scheer, yayinin
giinliik olup olmamasina 6nem vermemekte ve yayinin faaliyet alanina bakarak bir
dergi mi yoksa gazete mi oldugunu saptamaktadir. Bu goriise gore, gazetenin biitiin
toplumsal yasantiya iligkin sinirsiz haber verme 6zelligine karsilik; dergi, toplumsal

yasantinin belirli bir alani ile ilgili bulunmaktadir (Akdogan, 1995:48-49).

Gazetelerin her konuyu islemesi, ozellikle giincel konulara yer vermesi
nedeniyle; gazete okuma oraninin dergiye gore daha fazla oldugu bilinmektedir.
Gecekondu ailelerinde yapilan bir arastirmada, gazetenin daha c¢ok tercih
edilmesinde dergi fiyatlarinin yiiksek olmasi ve dergilerin siireli yayinlar arasinda

bulunmasinin etken oldugu diisiiniilmektedir. Yine bu arastirmada, kadinlarin gazete



101

okuma oraninin diisiik oldugu goriilmiis ve bunun nedeninin de; gazete almak igin

para ayiramamak oldugu belirlenmistir(Yetik, 1991:52).

Kadin okurun, olaylara ilgisi ve gosterdigi tepki erkeklere gore daha fazladir.
Erkek okuyucu, ekonomik ve siyasi haberlerin yani sira spor haberlerini de okuyup
gazeteyi bir kenara koysa da; 6zellikle ev kadinlari, tiim haberleri inceden inceye
okumakta ve esine aktarmaktadir. Kadmlarin kendilerine has bir diinyas: vardir.
Ozellikle magazin tiirii yayinlar, kadinlarin bu tiir diinyasina hitap etmektedir. Moda,
dekorasyon, giizellik bilgileri, ev ile ilgili pratik bilgiler, es ile iliskiler gibi
tamamiyla giiniin ciddi yorumlarindan uzak konulara ilgi duymaktadirlar (Kefeli,

1995:255).

Medya, kadin-erkek, iyi-kotii gibi kavramlari yeniden tamimlayip, iiretip
toplumuna sunar; modern insan olarak ne giyinmemiz gerektigini, nasil
davranmamiz gerektigini bilyiik olciide bu metinler 6gretmektedir. Kadin dergileri,
kadinlik durumunu ve “ideal” kadin imgelerini yeniden tamimlarken, feminist
sOylemlerden oldukca etkilenmis ve kadinin nesne olarak temsili, yerini hizla; aktif,
giiclii, kendine giivenen 6zne konumuna birakmistir. Secenekleri tercih sansi, alim
giicli olan bu tiir kadinlarin medyadaki temsili, tiiketimi arttirmak i¢in kapitalizmin
isine yararken; geleneksel ataerkil goriislerden ise agir tepkiler alarak, kadinlarin
uzun siiren miicadeleler sonunda kazandiklar1 bazi haklarin geri tepmeye

baslamasiyla sonu¢lanmistir (Kirca, 2000:144).

Kadin dergileri, kadinin ayriksi oldugu iddia edilen 6zelliklerinin kutsanmasi
ve bir evi cekip cevirme ritiieli ile yeteneklerine bagli olarak; bireysel bir kendini
gelistirme ve kadinlik kiiltiinii yiicelestirmektir. Bu ise; bireysel 6zsaygi ve kolektif
bir kimligi giiclendirerek, genelde toplumun kadinlara vermedigi destegi

saglamaktadir (Kiran, 2000:9).

Son otuz yilda kadin dergileri alaninda yapilan c¢alismalar
degerlendirildiginde, kadin dergilerinin artik baski uygulayan yayinlar olarak degil;

kadin1 birey olarak gelistirmenin yollarin1 arayan yayinlar olarak algilandigi goriiliir.
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Dergilerde tespit edilen bu durum, kadinlarin yasamina ait pek cok konuya bakig

acilarini da degistirmistir (Kirca, 2000:139).

2.3.3. internet

Internet, bilindigi gibi diinya capinda yaygin bilgisayar aglarina dayali,
gittikce biiyliylip gelisen bir iletisim sistemi olarak tanimlanmaktadir (Sayilgan,
2000:33). Bilgisayarlarin birbiriyle iletisimde bulunabilmesi i¢in olusturulan aglar
yeni bir iletisim ortaminin dogmasina yol agmistir. Internet hem kisiler aras1 hem de
kitle iletisimi acisindan yeni bir iletisim ortamidir (Atabek, 2001:116). Internet
teknolojisinin ortaya ¢ikisi, gelisimi ve yayginlasmasi oldukca yeni bir siiregtir.
Tiirkiye’de bu teknolojiyi kisa zamanda benimsemistir (Kaypakoglu, 2004:81).
Sekizinci bes yillik kalkinma planinda internet erisiminde yasanan yiiksek maliyet ve
digik hiz gibi sorunlarin, yeni altyapilarin devreye girmesi ve iyilestirme
calismalarina ragmen devam etmekte oldugu belirtilmistir. Internet sorunlarinin
tespit edilmesi ve c¢oziim yollar1 aranmasi; Tiirkiye’de internet kullaniminin

artirllmasina yonelik yapilan biiyiik bir adimdir.

Yeni bir iletisim teknolojisi iiriinii olan internet aracilifiyla iletisim kurma,
aragtirma ve alis-veris yapma yaninda; eglence ve bos vakitleri degerlendirme
bi¢imleri de degisime ugramaya baslamustir. Internet cok diisiik maliyetle icerik
saglayarak, bu bilgi aginda kolaylikla yer alabilmektedir. Giderek daha fazla sayida
internet kullanicisi, bilgi tiiketicisi olmaktan c¢ok {ireticisi olmaya baslamistir

(Giimiis, 2003:79-84).

Internet bilgi paylasiminin en iist diizeyde kullanilabildigi bir bilgi agidir.
Genel olarak bir medya araci olarak kullanilmaktadir. Hem bilgi edinme hem de
eglence yoniiyle diger medya araclarini neredeyse icine alabilecek bir erisim agidir.

Internet; televizyon, gazete, radyo gibi medyalarin hem tiimiinii kapsayabilmekte,
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hem de tiim bu medyalara zemin olabilmektedir (Giimiis, 2003:84-87). internetin
medya arac1 olarak kabul edilmesi bir bilgisayar araciligi ile internete baglanan
kiginin gazetelerin dijitalize sayfalarina ya da radyo-tv programlarina

ulagabilmesinden de kaynaklanmaktadir.

Bugiin internet diinyay1 kiigiiltiirken, bir taraftan da haberlesmeyi hizla
siiratlendirmektedir. Biitiin diinya ile iletisimi en hizli ve en kolay sunan internet
sayesinde yayincilik gittikge dijitallesirken, sanal gazetelerin sayisinda da hizli bir
artis gozlenmeye baslamugtir. Internetin yayginlagmasi ile birlikte hizla gelisen sanal
gazetecilik, baslangicta, mevcut gazeteler tarafindan basili yaymlarinin birer uzantisi
olarak internette okuyucularina ulagsmaktadir. Yapilan arastirmalara gore internete
baglananlarin biiyiik bir ¢ogunlugu, interneti haber alma amaciyla kullanmaktadir.
Sanal gazeteler, klasik bir gazetede bulunabilecek her seyin yaninda, daha ayrintili ek
bilgiler sundugu i¢in cazip hale gelmektedir. Giderek artan bir sekilde kitaplar,
filmler ve gazeteler fiziki kayitlardan, bitlerin olusturdugu dijital kayitlara dogru hizl
bir sekilde doniisiim yasamaya baslamistir. Yaymcilik, 6zellikle internet

etkilesimiyle elektronik hale gelmistir (Sahin, 2003:83-85).

Internette kullanicilar, geleneksel kitle medyalarina oranla daha kolay bir
bicimde, kisisel ilgilerine yonelik bilgilere ulasabilmektedirler. Kitle medyalarinda
ise bireysel ilgi alanlarina yonelik bilgi yapisi daha sinirlt olarak yer alabilmektedir.
Internet, radyo ve televizyon gibi medyalara oranla daha 6zellestirilmis bir yapiya
sahiptir. Ozellestirilmis olma yoniinden internet, ilgi alanlarina gore simiflandirilarak
birbirinden ayrilmis olan dergilerle benzerlik gostermektedir (Giimiis, 2003:86).
Ayrica insanlarin ilgilerine yonelik bilgilere ulasmalari, onlarin diger medya
araglarina daha az zaman ayirmalarmma ve bu medya aracindan daha c¢ok

etkilenmelerine de neden olabilmektedir.

Yapilan bir aragtirmada, internetin insanlarin yasamlar iizerine etki ettigi ve
interneti kullanmaya baslamadan once edindikleri bazi aliskanliklarda, degisime
neden oldugu saptanmustir. Internete ayrilan zaman arttik¢a, yazili-gorsel isitsel

medyaya olan ilgi de azalmaktadir. Ornegin daha once televizyon izleyerek, radyo
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dinleyerek, gazete, dergi ve kitap okuyarak gecirilen zamanin bir kismi artik
internete ayrilmaktadir (Sahin, 2003:70; Polat, 2002:129). Yapilan bir arastirmada
insanlarin bu etkinlikler yaninda, ailesi ve arkadaslariyla sohbet ederek
degerlendirilen zamanin biiyiik bir bolimiinii, ekran karsisinda interneti tiklayarak

gecirdikleri belirtilmistir (Polat, 2002:123).

Internet yeni ortaya ¢ikmus bir ara¢c olmasma karsin yaygm bir iletisim
sistemidir. Bu kadar yaygin kullanilmasina karsin internetin kullanimi yas ve
cinsiyete gore farklilik gostermektedir. Kuzey Amerika’da yapilan bir arastirmaya
gore internet kullanim1 erkeklerde daha yaygindir; kullanicilarinin yas ortalamasi da

orta yas grubu olarak dikkat cekmektedir (Kaypakoglu, 2004:81-83).

Aileler interneti ¢esitli amagclar i¢in tercih etmektedirler. Ancak kullaniminda
baz1 giivensizlikler de duyabilmektedirler. Yapilan arastirmalar ailelerin
giivensizligine ragmen evlerinde interneti kullandiklarin1 gostermistir. Ailelerin
internete karsi olan bu giivensizligi, film tamitimlarina, televizyon yayinlarina ve
kablolu televizyona kars1 da gosterdikleri goriillmiistiir Ailelerin internetin cinsellige,
kotii degerlere ve ticari cikarlara agik olmasindan dolayr endiseli olduklar
goriilmiigtiir. Ayrica, aileler aile mahremiyetine saldirilmasina ve g¢ocuklar1 kotii
yonde etkileyebilecek kisilere firsat tanimasiyla, internetin interaktif kullanimindan
dolay1 da endise duymaktadirlar. Bu tiir korkular bir¢cok ailede goriilmektedir ¢iinkii;
interneti en iyi sekilde kullanabilecek diizeyde yeterli bilgiye sahip olduklarini
diisinmemektedirler. Bu nedenle ¢ocuklarinin internete ihtiya¢ duyduguna heniiz

inanmamaktadirlar (Turow, 1999:7).

Internet kullanimi son yillarda giderek yayginlasmaktadir. Kadinlarin daha az
yararlandig1 diisiiniilse de, kadinlar da interneti kullanmaktadirlar. Ozellikle diger
medya araclarindaki yayinlarin internette de sunulmaya baslanmasi bu durumu
artirmaktadir. Geleneksel olarak matbaa ile basilan gazete, dergi gibi bir yayin da
giderek artan oranlarda internet ortaminda yayinlanmaktadir. Bir¢ok yayinci, basili
olarak yayinlandiklann gazete ve dergilerini aym1 zamanda internet ortaminda da

sunmaya baslamistir (Atabek, 2001:129).
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Erkek internet kullanicilarinin sayisi, kadin kullanicilardan daha fazladir ve
bu durum ancak son yillarda kadinlarin lehine degismeye baslamistir. Sanal ortamin
gelecege doniik yiiziinde kadinlarin da gerek kullanici, gerekse karar verici kisiler
olarak; dogru yerde bulunmalari ve etkin olmalar1 beklenmektedir. Bu nedenle,
miimkiin oldugu kadar ¢ok kadimn, internet erisimi kullanabilmesi i¢in; resmi
kurumlar tarafindan oldugu kadar, sivil orgiitlerce de tesvik edici uygulamalarin

baslatilmasi olumlu olacaktir (Sayilgan, 2000:33).

Georgia Teknoloji Okulunda yapilan bir arastirma, kadin internet
kullanicilarinda 6nemli bir artis oldugunu gostermektedir. Son alt1 ay boyunca, kadin
kullanict sayisi tiim kullanicilara oranla %33'ten %38.4'e cikmustir. 1994'te kadinlar,
tim internet kullanicilarinin yalnizca %S5'ini olusturuyorken, bu oran simdilerde
biiylik artis gostermistir. Bu calisma, yliksekokul ve kolejler internet agina sahip
olduklart icin, artisin biiyiik bir boliimiiniin yiiksek okul yaslarindaki kadinlar
arasinda oldugunu bildirmektedir. Calisma ayrica, kullanicilarin %50’sinin 12 aydan
daha az deneyime sahip oldugunu ortaya ¢ikarmistir. Bunlarin yaninda, yeni internet
kullanicisinin profili de degismistir. Tipik kullanicilarda cinsiyet dengesi vardir. Bu
kullanicilar interneti c¢alisma amaciyla degil; eglence amaciyla kullanilmaktadir

(http://www.bizjournals.com/atlanta/stories/1997/12/15/daily13.html, 1997).

2.4. Medyanin Kadinlar Uzerindeki Etkileri

Toplum ve aile i¢inde kadina yiiklenen roller kimi zaman medyadan topluma,
kimi zamansa toplumdan medya araclarina yansimaktadir. Bu araclarin bireyi
toplumsallastirma islevi, kisilerin ve kadinlarin toplumdaki rollerine iliskin ipuglar
vermektedir. Kadinin toplumdaki yeri bu araglarda belli kaliplar ve normlar halinde

geleneksellesmis bir yapiya biirtinmektedir (Terkan, 1999:3).
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Medyadan en ¢ok etkilenen gruplardan biri kadinlardir. Kadinin etkilenmesi
ailenin etkilenmesi, ¢cocuklarin etkilenmesi ve dolayisiyla tiim toplumun etkilenmesi
demektir (Kurt,2001:55). Medya, kadinlarin kendilerini kavrayislarim1 ve kendilerine

saygilarin etkilemede 6nemli bir rol oynamaktadir (Creedon, 1993:404).

Yazili ve gorsel-isitsel medyayla okuyucu, dinleyici ve izleyici olarak iliskide
bulunan kadin, gercek ve imgesel yasamindaki rollerine uygun bir tavir almaktadir.
Ornegin; ev dig1 yasamiyla etkin bir baglantis1 olmayan geleneksel ataerkil degerlere
bagh bir ev kadmi, haberleri degil; kurgusal iletileri yeglemektedir. Televizyon
programlari karsisinda ev kadininin tavri; ev dis1 yasama iliskin oldugu diisiiniilen
haberleri ve belgesel nitelikli programlari, erkeklere 6zgii programlar olarak goriip
dislamak; aksine pembe dizi gibi icinde ev kadinlarinin goriintiilii olarak var oldugu

kurgusal programlari izlemek olacaktir (Solmaz, 2001:54)

Kadinlarin ve erkeklerin televizyon izleme edimleri farklidir Kadinlarin
medya araclar igerisinde en c¢ok televizyondan etkilenmesi kagcinilmazdir. Calisan
kadinlar i¢cin aksamlan ev de bir calisma mekanmidir. Birgok kadin i¢in ise ev isleri,
hane halki televizyon alicisinin cevresine toplandiginda araya sikismasi gereken bir
etkinliktir. Kadinlar alic1 iizerinde yogunlagmazlar. Daha cok ev isleriyle ugrasirken
gelip gitmekte ve arada televizyona bakmaktadirlar (Birgiil, 1999:56). Ev kadinlar
televizyonu genellikle sabah saatlerinde, yemek yerken veya ev isi yaparken
seyretmektedirler (Cilbiyikoglu, 2000:146). Kadinlarin televizyon izlemelerine
yonelik olarak yapilan bir arastirmada, katilimcilarin yeni bilgilere ulasmada
televizyonu tercih etme diizeylerinin yiiksek oldugu goriilmiistiir. Bunun yaninda
ozellikle alt sosyo-ekonomik statilye sahip kadinlarin, televizyondan daha az
enformasyon edindikleri, bunun nedenin de eglence ihtiyacimi gidermeye yonelik

isteklerinin daha yogun olmasindan kaynaklandigi belirtilmistir (Uslu, 2000:133).

Kadin izleyicilerin genellikle bir yandan evle ilgili birtakim isleri yaparken,
bir yandan da televizyon izledikleri; ¢ogunlukla televizyonda programin sesini
dinledikleri, 6énemli olduklarimi diisiindiikleri bir sey duyduklarinda ise ekranin

karsisina gelip seyrettikleri belirlenmistir. Erkeklerin ise televizyonu kadinlardan
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daha ilgili ve dikkatli izlemelerine karsilik, kadinlarin televizyon programlari
hakkinda aralarinda erkeklerden daha ¢ok konustuklar saptanmistir. Gercekten de
kadinlarin c¢ogu, ayn1 zamanda baska bir sey yapmaksizin, suf televizyon
seyretmenin ev isleriyle ilgili yiikiimliliikkleri g6z Oniine alindiginda;
savunulamayacak bir zaman israfi oldugunu diisiinmektedirler. Televizyonu bu
sekilde, kendini vererek ve baska bir is yapmaksizin seyretmek, kadinlarin nadiren
yaptiklar bir seydir. Kadinlar yalniz baglarinayken, sevdikleri bir programi izlemek
icin bir “firsat” yarattiklarinda, baska is yapmaksizin televizyonu dikkatlice

seyretmektedirler (Mutlu, 1999:109-111).

Televizyonun etkileriyle ilgili yapilan arastirmalar genellikle dogrudan etkiler
izerinde durdugu icin, televizyonun asil giicii olan ve dolayl bigimde ortaya cikan
etkiler gozden ka¢cmaktadir. Bu etkiler daha ¢ok sosyallesme ile ilgili etkilerdir.
Televizyonun tutum ve bicimlendirme ile degistirme siirecini etkiledigi, yollar ya da
torel gelisim ile toplumsal davranislarda, payr bulundugu bilinmektedir (Birgiil,
1999:56). Televizyon seyretme, Ozellikle aile ile birlikte televizyon izleme kadinlar
icin “toplumsal bir etkinlik’tir. Buna karsilik erkek, televizyonla olan iligkisini
bireysel bir deneyim olarak algilamaktadir. Bunun agiklamasi, kadinlarin digarida
calistyor olsalar bile, evin idaresinin, sorumluluklarinin ve yiikiimliiliigiiniin
omuzlarinda olmasi nedeniyle, ev mekanin1 kendi kamusal alanlar olarak gérmeleri;
buna karsilik erkek icin evin, is yasaminin sikintilarindan uzakta, bos zamanini
gecirdigi, dinlendigi ve rahatladigi bir mekan anlamina gelmesidir (Mutlu, 1999:109-
111). Yapilan bir arastirmada kadinlarin, yarisma programlarini, talk show/sohbet
programlarini, miizik eglence programlarimi, kadin programlarini, magazin
programlarini, dizileri ve ¢izgi filmleri daha cok izledikleri ortaya ¢ikmistir. Farkli
cinsiyetler arasinda, eglence/ rahatlama/ aligkanlik, moral destek, ekonomik
enformasyon ve kacgis motivasyonlar1 agisindan anlamli farkliliklar bulunmustur

(Kogak, 2001:150).

Van Zoonen’in arastirmasinda ise; kadinin, evdeki sorumluluklarinin uzantisi
olarak goriilen alanlarda daha ¢ok yer aldigi, ¢ocuk ve egitime yonelik programlar,

yazili basimnin “insani ilgi alanlar1” ve sosyal dramlara iliskin boliimleri, eglence
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programlarinin kadina yonelik oldugu yoniinde genel bir kabul hakim olmaktadir
(Cayli, 2003:90). Bu durum kadinlara yiiklenmis bu rolle birlikte, kadinlar1 bu
programlan takip etmeye zorlamakta, etki ve ilgi alanlarinin daha ¢ok bu programlar

tizerinde olmasina neden olmaktadir.

Uzerinde durulmas: gereken bir bagka konuda, televizyonda kadinlara yonelik
olarak yaymlanan pembe dizilerdir. Bu programlarin giindiiz saatlerinde
yaymlanmasi ve sponsorlugunun kadinlara yonelik tiiketim mallar1 iireten firmalarca
yapilmasi, hedef izleyici kitlesinin kadinlar, 6zellikle de ev kadinlar1 oldugunu ortaya
koymaktadir. Bu dizilerde ailenin, toplumun c¢ekirdegi ve vazge¢ilmez unsuru oldugu
ve kadinin toplumdaki temel yerinin ailesi oldugu vurgulanmaktadir. Pembe diziler
boylece; kadinlari, en dnemli amaglarinin aileleri bir arada ve mutlu gérmek oldugu
konusunda ikna ederken, aym1 zamanda da onlara bu ideali gerceklestirmede yetersiz

kalacaklarim sdyleyerek teselli etmektedir (Terkan, 1999:4).

Gevlili (1993), yirminci yiizyil sonlar gecis toplumlarinda yazili basini
bekleyen gorevleri siralarken; kadinlarin c¢agdas diinyanin ikinci yarisini
olusturduklarini, ¢agdas yasam iginde kadinlar1 yalmiz bir moda ya da siisleme
perspektifi i¢inde gostermenin ters bir yaklasim oldugunu, cagin yeni kadininin
toplumsal olusuma katilma 6zlemi duydugunu, esitlikli bir tutum benimsedigini,
gazetenin kadin1 modern kimligi, arayislari, beklentileriyle sayfalarina yansitabilmesi

gerektigini belirtmektedir ( Terkan, 1999:71).

2.4.1. Aile iliskilerine Etkisi

Medyanin etkilemedigi bir kurum diisiinmek, neredeyse imkansizlagsmistir.
Etkiledigi kurumlardan biri de tartismasiz aile kurumudur. Medya yayinlar ile kari-
koca, cocuk ve ebeveyn iliskilerinde degisiklikler olmustur. Ozellikle elektronik

medya, ailenin birbirlerine olan tutum ve davraniglarin1 degistirmistir.
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Anne ve es konumundaki kadin kimi zaman g¢ocuguna ve esine nasil
davranmast gerektigini O6grenmis, kimi zamansa kendisine nasil davranilmasi
gerektigi konusunda beklenti icine girmistir. izledikleri film, dizi, reklim veya
okuduklar1 bir yazi nedeniyle, esleri ve cocuklar1 ile olan iligkilerinde nasil
davranilmasi gerektigini 6grenmekte ve buna gore davranmaktadirlar. Bunun tersi
durumlarda s6z konusudur. Bazen de kadin kendisine nasil davranilmasi gerektigini
O0grenmekte ve bunlar yapilmadiginda aile i¢inde uyusmazliklar goriilebilmektedir.
Ornegin sevgililer giiniinde esinden bekledigi hediyenin alinmamasi ya da anneler
giinii gibi 6zel sayilabilecek giinlerde, beklenen ilginin gosterilmemesi durumunda
aile iligkilerinin bozulmasi, medyanin aile davramiglarina yon vericiligini ortaya

koymaktadir.

Elektronik medya, yalnizca global zaman ve uzami yeniden diizenlemeyi ve
organize etmeyi tesvik etmekle kalmamakta, aym1 zamanda ev i¢i alanlarin kiiltiirel
olarak konumlandirilmasini da etkilemektedir. Yani kendi yasam alanlarimizi nasil
algilamakta, diizenlemekte, kullanmakta oldugumuz ve orada yasayanlarla nasil bir
iliski ve etkilesim kurdugumuz iizerinde etkide bulunmaktadir. Yeni iletigim
donamiminin girisiyle birlikte, ev icindeki yasam alaninda da neyin, nasil
yorumlanmasi ya da nasil kullanilmasi gerektigi yoniinde degisim baglamistir (Lull,

2001:46).

Televizyon, davranis diizenleyicisi olarak da kullanilmakta, ailelerde giindelik
yasamu yapisallastirmaktadir; yani aile i¢i etkinliklerin ¢ogu televizyon programlari
etrafinda orgiitlenmektedir (Mutlu, 1999:106). Lull’a gore iilkenin gelismislik diizeyi
aile ve ozellikle ailedeki kadinin medyadan etkilenme diizeyinde farklilifa neden
olmaktadir. Lull (2001: 48-49), Almanya’daki kadinlarin genelde televizyonun,
evlilik ici iletisime biiyiikk zarar verdigini sOyleyerek ondan sikayet¢i olduklarini;
Hintli kadinlarin ise televizyon sayesinde kocalarina daha da yakinlastiklarini dile

getirdiklerini belirtmistir.

Feminist perpektifi benimseyen Modleski, televizyonun kadin izleyicilere

sundugu, pembe diziler, cesitli showlar vb. yoluyla, ailesel rollerini benimsettigi ve
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pekistirdigi goriisiindedir. Ancak kadinin sonsuz, sinirsiz, aile i¢i mesguliyeti ve
zamanin yetersizligi nedeniyle bu etki kendiliginden simirlanmaktadir (Oniir,

2001:8).

Televizyonun iligkisel kullammlarindan ilki, aile icindeki iletisimi
kolaylastiriciligidir. Televizyon programlarinin aile igcinde sohbet konusu olmas,
kuskusuz aile bireylerinin iliskilerini pekistirici rol oynayabilir. Programlarin birlikte
seyredilmesi ailenin birbirine yakinligini ortaya koyma firsatim saglar. Televizyonu
izleyen ana babalar ile cocuklarin birbirine dokunduklarini, yaslandiklarini, bedensel
yakinlik icine girdiklerini arasgtirmalar ortaya koymaktadir. Ayrica ailelerin bir
televizyon programindaki komik unsurlara birlikte giilmeleri, dramatik unsurlarla
hiiziinlenmeleri, duygusal birliktelik i¢in de bir firsat yaratmaktadir (Mutlu,
1999:106). Bunun yaninda ailenin bir ferdi olarak kabul edilen televizyonun, aileyi
bir arada tutmasinin yaninda; yatis kalkis saatlerini degistirmesi, diger eglence
yerlerine daha az gidilmesi, ailenin yasayisinin yayin saatlerine gore uyarlanmasi,
okula giden cocuklarin derslerinin bozulmasi, kiiltiiriin naklinde ve kaliciliginda
onemli bir yere sahip olan kitap okuma aliskanliginin azalmas1 gibi etkilerinin ailenin
yasayls doneminde Onemli degismeler yaptigi da bilinmektedir (Karakadilar,
2003:59). Televizyonun, aile i¢inde toplumsal 6grenme amagli kullanimi, herhangi
bir konuda karar alma siireclerinde yardimci olmasindan, davranis 6rnegi almaya,
problem ¢ézmeye, deger iletimine, enformasyon yayilimina kadar cok cesitlilik

gosterir (Mutlu, 1999:106).

Medya araglarinin, 6zellikle televizyonun, aile bireyleri arasindaki iligkilere
etkisi her zaman olumlu olmamakla birlikte, egitim ve kiiltiir farkina gore degisiklik
gostermektedir. Egitim ve kiiltiir farki; programlara yonelik tepkiler yarattigindan
gerilimlere neden olmaktadir. Ayrica egitim diizeyi yiiksek aileler, programlari
egitim diizeyi diisiik olanlara gore daha fazla elestirmektedirler (Batmaz ve Aksoy,

1995:101).

Televizyon, aile iligkilerinde o kadar onemli bir hale gelmistir ki; evlerin

durumuna gore yemek yeme faaliyeti onun oldugu odada gerceklesmekte, hatta
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mutfakta ikinci bir televizyon bulunmaktadir. Ayrica yemek kiiltiiriinde degismeler
yasanmakta, reklami yapilan iriinlerin sofralarda daha fazla kullanilmasina neden
olmaktadir. Ayrica aileler “fast food” tiiriinden yemeklere de yonlendirilmektedir.
Mekanlarin diizenlenmesinde, aileler televizyona gore ev esyalarimi yerlestirmekte;
televizyonu herkesin kolayca gorebilecegi bi¢gimde baskdseye koymaktadirlar

(Yilmaz, 1996:122).

Hayatin her alanma giren televizyonu, aile baglarini zayiflatan, aile igi
iletisimi yok eden ve aile ici siddetin kaynagi olarak tanimlayan goriislere rastlamak
miimkiindiir (Yilmaz, 2002:46). Fakat bunun aksi yoniinde goriisler de
goriilmektedir. Televizyonun aile i¢i iliskileri diizenledigi i¢in, birden fazla temin
edildigi de yapilan alan arastirmalarindan anlasilmaktadir. Radyo, gazete gibi diger
medya araclarinda bu ragbeti gormek miimkiin degildir. Ciinkii televizyonun
goriintiilii yapist radyoyu devre dist birakmistir ve gazetedeki haberi canli sunmasi

da, gazetedeki merakin tatmin oranim diisiirmiistiir (Akar, 2002:27).

Yapilan bir calismada, televizyonun aile bireylerinin ¢ogunlugunun
davramiglarin1 etkiledigi belirtilmistir. Aileler, gorgiilerinin arttifini, saghga ve
egitime daha ¢ok Onem verdiklerini, yeniliklere daha cabuk uyum sagladiklarini,
cocuklariyla iliskilerinin daha rahat oldugunu, toplumsal sorunlara ilgilerinin arttigini
belirtmislerdir. Ayrica kadinlarin ailede daha ¢ok s6z sahibi oldugu ve itibarinin

arttig1 belirtilmistir (Birgiil, 1999:248).

Aile igerisinde yeni ortaya ¢ikan 6nemli sorunlardan biri de, aile iiyelerinin
bilgisayar basinda fazla zaman harcamasi nedeniyle, birbirlerine ve diger aile
tiyelerine yeterli zaman ayrramamalaridir. Bu yoOniiyle ailenin siki baglarinin
zayiflamasi, zaten televizyon ile uzun siire 6nce gerceklesmisken, internete baglanan
ailelerde, sorunun biraz daha kotiiye gittigi goriilmektedir. Aslinda internet de diger
medya araglan gibi dogru kullanildiginda, aile ici iliskilerde ve haberlesmede iyi
yonde etkilerde bulunabilmektedir. Diinyanin her yerinden aile dostlariyla internet

izerinden iligkiler devam ettirildiginde, ailenin ihtiya¢ duydugu konularda gerekli
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bilgilere ulasildiginda, bilgisayar destekli Ogrenme ¢ocuklarin hizmetine

sunuldugunda, ailenin hi¢ olumsuz etkilenmedigi goriilmektedir (Yalgin, 2003:86).

2.4.2. Esi ile Olan Tliskilerine Etkisi

Medya, eslerin birbirine olan tutum ve davramiglarin1 da degistirmektedir.
Gazete veya dergideki bir yazi, internetten elde edilen bir bilgi veya televizyonda

izlenilen bir film veya dizi eslerin birbirine olan iliskilerinde farklilik yaratmaktadir.

Kadin-koca iligkileri geleneksel yapidakinden farkli bir goriiniime
kavusmustur. Geleneksel toplumda kadinin gérevi ev islerini yapmak ve ¢ocuk
bakmaktir. Onemli konularda karari erkek vermekte, kadin da buna Kkarst
cikmamaktadir. Kent yasami iginde, bireyler birbirine daha da yakinlagmakta ve
ortak kararlar almaktadirlar. Kadin ve erkek ev iginde birbirine yakin roller
tistlenmektedirler. Televizyon, kadin ve kocanin daha esitlik¢i bir yapiya
biirlinmesine etki etmistir. Film ve programlarda kadinlara saygi gdstermek, modern
ve cagdas bir erkegin karakterini olusturmaktadir. Kadin ise, erkekle birlikte ev
islerini ve cocuk bakimini iistlenen bir konumda sunulmaktadir. Ozellikle kadinlarin
calisma hayatina girmesi ve ekonomik yonden aileye gelir getirmesi, ortak karar
alma hakkim1 da beraberinde getirmektedir. Kadin-koca birbirine arkadas gozii ile
bakmaktadir. Hayatin ve kent yasaminin agirligin1 beraberce yiiklenmektedirler.
Eslerin her biri aile i¢i ve disi isleri kolaylikla yapabilmektedir. Bu yiizden kadin ve
erkegin belli rollerinden soz etmek olduk¢a zordur. Aile icinde gorevlerin
farklilagsmasi dolayisiyla giicii elinde bulundurmay1 gerektirir. Televizyon ise bu
farklilagmay1 kaldirarak, daha esit konumlara sahip bireyler olusturmaya

calismaktadir (Yilmaz, 1996:149).

Medya, ozellikle de televizyon, esler arasindaki iliskiyi her zaman pozitif

yonde etkilememekte; bazen esler arasinda iletigsimsizlige ve tartismalara neden
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olabilmektedir. Egler arasi iligkiler televizyon izleme yiiziinden asgari diizeyde
olmakta ve bazen televizyon programlarinin segilisi yiiziinden tartismalar da
cikmaktadir. Kadinlarin cogunlugu, eslerinin spor programlarini izlemelerine
tahammiil edememektedirler (Yilmaz, 1996:154). Aym sekilde erkeklerde kadinlarin
dizi vb. programlar1 izlemelerine kars1 c¢ikabilmekte, bu da evde huzursuzluklara
neden olmaktadir. Aileler cogunlukla bu sorunu eve yeni bir televizyon alinmasi ile
cozmektedirler. Bu da eslerin evde ayr odalarda oturmalarindan kaynaklanan

iletisim kopukluklarina sebep olabilmektedir.

Medya, yaptig1 programlar sonucunda aile iligkilerine, kendi dogal yapisinda
zarar verebilmektedir. Kadinlara yoOnelik programlar olarak amilan “Size anne
diyebilir miyim?” , “Gelinim olur musun?”, “Kadmin sesi” gibi programlar eslerin
birbirleriyle tartismalarina ve aile yapisimin zarar gormesine neden olmaktadir.
Internet sayfalarinda, RTUK e gelen mesajda bunun en giizel gostergesidir. Ornegin
“Bu yarigsmalar bagladiktan sonra ailemizde birlik, diizen , huzur kalmadi. Karimla
her giin kavga ediyoruz. Psikolojimiz bozuldu resmen.” bu mesajlardan birkag

tanesidir (http://www.dorduncukuvvetmedya.com, 2005).

Kadinlar soap operalart (pembe dizi) bir¢ok nedenle izlemektedirler.
Kadinlarin soap operalar izleme nedenlerinden biri de esleri ile olan iliskilerinde,
olmas1 gerekenin mesajinin verilmesidir. Cetin’e gore soap diinyasinda olaylara,
konulara, karakterlere hep alisilagelen kadin bakis acisindan bakilmaktadir. Egemen
iligki Oriintiisiinde, s6z konusu diinyada, ger¢ek yasamdaki cinsler ve esler arasindaki
kopukluk ortadan kalkmaktadir. Erkeklerin de aynen kadinlar gibi, ask, aile ve kisisel
sorunlarini tartistiklant goriilmektedir. Diger bir deyisle soap operalardaki kadin ve
kocalarin ger¢ek yasamda oldugundan daha fazla konusmalari, 6zellikle kocasiyla
iletisimsizlikten yakinan kadinlar agisindan ayn bir ¢ekicilik olusturmakta ve ciftlere

iletisimin 6nemi mesajin vermektedir (Cetin, 1993:66).
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2.4.3. Cocugu ile Olan Iliskilerine Etkisi

Medyanin toplumsallastirma siirecinde 6zellikle kiiltiir iizerindeki etkilerinin
yam sira bir diger konu da cocuklarin toplumsallasma siirecine olan etkisidir.
Cocuklarin gordiikleri her seyi gercek olarak kabul etmesi, gordiiklerini denemekten
ve taklit etmekten hoslanmalari, ayrica belli bir yasa kadar dogruyu, yanlisi, iyiyi,
kotiiyii ayirt edememeleri nedeniyle, bu araglarin ¢ocuklar iizerindeki etkisi ¢cok fazla

olmaktadir (Terkan, 1999:70).

Televizyonun 6zellikle ¢cocuklarin ve genglerin ahlak standardini diisiirdiigi,
davraniglarin1 degistirdigi, siddet ve sug fikrini asiladig1 ortaya konulmustur. Ayrica
gec yatmaya ve uykusuzluga neden oldugu, gozleri yordugu, bozdugu, siirekli
oturmadan dogan hareketsizlik ve bunun sonucu sagliga zararli durumlarin ortaya

cikmasina neden oldugu belirtilmektedir (Birgiil, 1999:56).

Sekizinci bes yillik kalkinma planinda medyada siddet, cinsellik ve istismar
iceren, madde bagimliligini, sigara kullanimim ve tiiketimini 6zendiren yayin ve
programlarin, ¢ocuklart olumsuz yonde etkilemekte oldugu yer almis ve bununla
ilgili olarak da ozellikle televizyonda bu yayin ve programlarin, c¢ocuklarin
izleyemeyecegi saatlerde yayinlanmasi hedeflenmistir. Goriildiigii gibi medyanin
cocuklar ve gencler iizerindeki etkisi tartisilamaz bir gercektir. Bunun onlenmesi
icinde gerekli ¢calismalar yapilmaktadir. Ancak bunun 6nlenmesinde en biiyiik gérev
siiphesiz ki anne ve babalara diismektedir

(http://ekutup.dpt.gov.tr/plan/vii/plan8str.pdf, 2000).

Cocuklar reklamlarda gordiikleri driinleri anne babalarindan talep
etmektedirler. Bu isteklere olumlu ya da olumsuz tepkiler, ¢cocuk ve aile iliskisini
etkilemektedir. Cocuklarin her gordiikleri seyi elde etme duygulan gelismekte ve
bunlar aileler tarafindan karsilanmazsa ¢ocuk ve aile arasinda anlasmazliga neden
olmaktadir. Cocugun istedigi alindiginda beslenme diizeni bozulabilmekte,

alinmadiginda ise anlagsmazliklara neden olabilmektedir (Yilmaz, 1996:141).
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Cocuklar ve yetigkinler arasinda televizyonun kullanim nedenleri arasinda
farkliliklar bulunmaktadir. Yetiskinlerin cogu televizyonu eglenmek amaciyla
izlerken, ¢cocuklar ise eglendirici bulduklar televizyonu diinyay1 tanimak ve anlamak
icin izlemektedirler. Ozellikle televizyonu ¢ok izleyen cocuklarda daha az kitap
okuma, daha az oyun oynama ve daha ¢ok sismanlama gibi dolayl etkileri daha fazla
goriilmektedir. Televizyonu izleyen ¢ocuklarin daha az kitap ve benzeri yayinlar
okuduklari, bunun sonucunda da; ¢ok fazla televizyon seyretmenin ¢ocuklarin hayal
diinyalarimi ve yaraticiliklarimi olumsuz etkiledigi goriilmektedir. (Capli, 2002:186-
187).

Anne-cocuk-televizyon iligkisi i¢inde, yeni telekomiinikasyon teknolojileri ile
genisleyen televizyon etkisinin olumlulugunu veya olumsuzlugunu belirleyen en
onemli etken, ailedeki kadinin (annenin) televizyonu kullanmay1 bilmesi ve ona karsi
belli bir bilin¢lilige sahip olmasidir. Kadinda televizyona iliskin bilin¢lilik arttikca,
televizyonun etkisi olumlu bir yone dogru gelismektedir (Batmaz ve Aksoy, 1995:8).
Batmaz ve Aksoy’un (1995:102) yaptig1 arastirmaya gore televizyondaki eglence
unsurlan ve diziler kadinlar, agirlikli olarak memnun ederken; ¢iplakliga yer veren

siddet unsuru iceren ve cocuklari olumsuz etkileyen programlar rahatsiz etmektedir.

Yapilan bir bagka arastirmada da gecekondu ailelerinde, televizyonda verilen
cocuk bakimu ile ilgili programlarin ¢ogunlukla etkili oldugu; bu etkilenmenin de
cocugun bakimi, temizligi, egitim ve saglik problemleri acisindan oldugu
goriilmektedir (Yetik, 1991:103). Goriildiigii gibi, medyanin kadinlara anne-¢ocuk
iletisiminde ve ¢ocuk bakimi konusunda biiyiik yardimi olmaktadir ancak; medya her
zaman boOyle olumlu tutum ve davramis kazandiramamaktadir. Kimi zaman da
anneler cocuklartyla ilgilenmeleri, ddevlerine yardim etmeleri, onlar1 egitmeleri
gereken zamam dizi veya film seyrederek gecirmekte ve cocuguna yeterince vakit

ayiramamaktadir.
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2.4.4. Giyim ve Kusama Etkisi

Kadinlar, medyada gordiigii kadinlarin sagina, kiyafetine, makyajina hatta
viicutlarina 6zenerek onlar gibi olma davranis1 gosterirler. Hemen bu kiyafetleri
edinmek, saclarin1 onlar gibi boyatmak veya kestirmek, onlar gibi zayiflamak, onlar
gibi makyaj yapmak i¢in caba harcarlar. Bu da ancak gelirleri ve imkanlar
dogrultusunda gerceklesmektedir ve gerceklesmedigi takdirde mutsuz olmalarina

sebep olmaktadir.

Kadinlar toplumdaki biitiin giizel, zayif kadinlar1 gorerek; goriiniisleri
hakkinda kendilerini rahatsiz hissedebilmektedirler. Bu yiizden kadinlar o goriiniisii
elde edebilmek icin ellerinden geleni denemekte ve yapmaktadirlar

(http://www freeessays.tv/b2927.htm, 2005). Arastirmalar, medyadaki zayif kadin

imajinin; kadinlarin beslenme bozuklugu ve viicut imajlart arasinda bir iligki
oldugunu gostermistir. Kellner (1991:83)’a gore tiikketim talebini yiiksek diizeylerde
tutabilmek icin bugiin reklam ve moda endiistrileri, kadinlarin bazi aligkanliklarini
degistirmeye, giyim zevki de dahil eski mallarin1 kaldirip atarak, yerine yenilerini
almaya zorlarken, gorsel elektronik araglarin en c¢arpici efekt ve goriintiilerinden
yararlanmay1 amaglamaktadir. Bunun sonucunda, kadinlar bu degisimi takip
edebilmek i¢in, farkinda olarak veya olmayarak, caba harcamaktadirlar. Bu caba
televizyonda, gazetede veya dergide Kkisileri goriip, onlara 6zenmekle miimkiin

olmaktadir.

Aydogan (2004: 110-111) aragtirmasinda, iinlii bir kisiyle yapilan ¢ekimlerde
bu kisinin makyajla ve giysiyle nasil degistiginin anlatildig1 dergide; zayiflama
ipuglarinin yani sira, giizellik Onerilerinin de sunuldugunu belirtmistir. Gortildiigii
gibi kadin dergilerinde kadinlarin giyim, zayiflama ve makyaj konusunda

bilgilendirilmesi, yani onlan giizellestirecek Onerilerin verilmesi saglanmaktadir.

Kiyafetlerin biciminin, renginin, fiyatinin, kumaginin segilisini belirleyen de

medya araciligiyla tayin edilen “moda” ve “caga uyma istegi’dir (Diizgiin, 1995:78).
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Medya aracilig ile belirlenen moda ise kadinlari bunlart almaya yonlendirerek,

titketici yapmaktadir.

Bir¢ok elestirmene gore televizyon, kiyafet ve yasam stilinden, inanclara,
degerlere ve niyetlere kadar her sey iizerinde cok onemli bir etki gostermektedir
(Brian, 1991:6). Ekranda goriilen insanlarin sik giyimleri, bakiml yiizleri ve tarzlan
kadinlan tiiketici yapmaktadir. Bu etkiyi diger medya araglarinin yapmasi zordur.
Ciinkii 6grenme ve etkilesim insanin bir ¢ok duygusuna hitap ederek gergeklesir;

bunu da ancak medya saglayabilir (Akar, 2002:27).

2.4.5. Cevresindeki Diger insanlarla Olan iliskilerine Etkisi

Teknolojik imkanlarla ufuklar genisleyerek, diinyayr gozlemeye, diinyay1
izlemeye baslayan insanlar, kendi komsusunu, kendi mahallesini, kendi yoresini
gormez, gorse bile Onemsemez duruma gelmistir. Diinyayr yakindan izlemeye
baslayan bu insanlarin gdzlem ufuklarn genislemekte, gozledikleri olaylara katilimlart

ve miidahale imkanlar1 azalmaktadir (Yilmaz, 2002:45-46).

Televizyon ailelerin birbirileriyle olan sosyal miinasebetlerini, aileler
arasindaki iletisimi azaltmigs ve aileler arasindaki iligkilerin kopuk olarak

sekillenmesine neden olmustur (Karakadilar, 2003:62).

Tiirk ailesinin televizyon Oncesi doneminin vazgeg¢ilmez sosyal etkinligi olan
“misafirlikler”, televizyondaki programlara bagli olarak yeni isleyis kazanmistir.
Ornegin, bir ailenin bir digerine misafirlige gitmesi, ya o aksam “televizyonda iyi bir
sey var” olup olmamasina baghdir; ya da “iyi bir sey” varsa misafirlige gidilmesi

halinde, konusmaksizin televizyon izlenmesi gibi sonuglar ortaya ¢ikmaktadir.
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2.4.6. Genel Kiiltiire Etkisi

Kadinlar, medya araglarim1 enformasyon, arkadas edinme, eglenme ve
rahatlama gibi nedenlerle tercih etmektedirler. Okuduklar1 gazetede, dergide;
izledikleri televizyonda ve internette kendilerine yarar saglayacak yayinlar

aramaktadirlar.

Enformasyon ihtiyaci, kisinin kendisi hakkinda, diinyada ve iilkesinde neler
olup bittigini Ogrenme gereksinimiyle aciklanabilir. Ayrica televizyon bunlarin
icinde en ucuz ve erisilmesi en kolay eglence araci olarak goriilmektedir (Kogak,
2001:152). Kadinlar, televizyon yaymlarindan egitsel amacli da yararlanmaktadirlar.
Kadinlar kendilerine yarar saglayacagim diisiindiikleri beceri ve ugrasilar izlemekte,
ogrenmekte ve uygulamaktadirlar (Kula, 2000:148). Yapilan bir arastirmada
katilanlarin  yarisinin  televizyonda verilen yemek tariflerini denedigi, yariya
yakininin ise ara sira denedigi goriilmiistiir. Ayrica programlarda bozuk oldugu
Ogrenilen bir besinin satin alinmamasi ya da alman dayamikh bir tiiketim malinin
bozuk ¢ikmasi durumunda; 6gretici yayinlardan etkilenme gibi durumlarda, biiyiik
bir cogunlugunun olumlu bir bicimde etkilendikleri goriilmiistiir (Yetik, 1991:103).
Goriildiigii gibi kadinlar medya araglan sayesinde kendilerini gelistirebilecekleri ve

giinliik yagamlarinda kullanabilecekleri bilgileri 6grenebilmektedirler.

Televizyon aracigiyla enformasyon edindigini ifade eden kadin izleyici
kitlesinin, iilkede ve diinyada olup bitenleri Ogrenme hususunda en fazla
kullandiklar1 kaynak televizyondur. Bunu gazete ve dergiler takip etmektedir.
Ozellikle iist sosyo-ekonomik statii seviyesindeki kadin izleyici kitlenin gazete ve
dergi araciligiyla enformasyon edinme diizeyi hayli yiiksektir (Uslu, 2000:134).
Bunu son yillarda 6zellikle internet takip etmektedir. Hatta internet, neredeyse tiim
medya araclarin1 geride birakmaya baslamistir. Ciinkii biiyiik bir kiitiiphane 6zelligi
tagiyan internet, giiniimiizde ulagsmasinin da kolayligi nedeniyle en biiyiik bilgi

kaynag olarak diistiniilmektedir.
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Televizyon ve internetten baska kadinlarin bilgi edindigi bir iletisim araci da
dergilerdir. Ozellikle kadin dergileri onlarin ilgi alanlarina gore diizenlenmis oldugu
icin kadinlar tarafindan tercih edilmektedir. Kadin dergileri genelde giyim, kozmetik,
fiziksel bakim ile ilgili bilgilerle doludur. Bu tip dergilerde kadin sagligiyla ilgili
bilgiler uzman goriigleriyle sunulmaktadir. Saglikla ilgili yazilar daha ¢ok cinsellik
iceriklidir. Kadinlara ve onlarin yasam bigimlerine doniik yazilar, kadinlara yonelik

bir¢ok iiriiniin reklamiyla sunulmaktadir (Giinler, 2003:80).

2.4.7. Tiiketime Etkisi

Medya kuruluslarinin biiyilk cogunlugu giiniimiizde pazarlama, dagitim,
reklam sirketleriyle birlikte orgiitlenirken; dogrudan reklam yoluyla olmasa da

titketimi yonlendirmede 6nemli roller iistlenmislerdir (Terkan, 1999:1).

Reklamcilar, gazete ve dergi ile aym zamanda diger yazili ortamlarda
tilketicileri mamulle ilgili olarak haberdar etmekte ve potansiyel satin alma
davraniglarini, kendi mamullerinin lehinde gelistirmeye ¢alismaktadirlar (Karabacak,
1993:39-40). Bunu da daha ¢ok medya araglar ile saglamaktadirlar. Medyanin
tiketim istegi uyandirdigi, kazan¢ artirma ve satin almaya yonelttigi, insanlarin
yasam bi¢imlerini etkiledigi bilinen gerceklerdir (Diizgiin, 1995:71). Siiphesiz ki bu

etkilenmeye maruz kalan en belirgin gruplardan biri kadinlardir.

Kadinlarin tiiketici haline getirilisinin ¢arpici érneklerinden biri ev aletleriyle
ilgilidir. Bilindigi gibi ev aletleri, kadinlarin ev islerini yorucu isler listesinden
cikarip, zevkli islere doniistiirmeleri; boylelikle kendilerine zaman ayirmalart
diisiincesiyle tiretilmistir. Reklamlarda, bir camasir makinesinin evdeki tiim ¢amasir
isini yapabilecegi, firinlarin tiim yemekleri pisirebilecegi sdylenmis, bu makinelerin
yanlarina tembel tembel oturan giizel giyimli bayanlar konmustur. Makinelerin ev
islerine harcanan zamam azaltacagi, emek kazanimi saglayacagi sodylenmekle

birlikte; gercekte bu makinelerden kazanilan zaman ayni isi ya da baska isleri daha
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sik ya da daha iyi yapmak icin harcanmistir. Baska deyisle, emekten kazanim
saglayan makineler, aslinda emegi arttiran sonuglar vermistir. Zamanla gelisen pazar
arastirmalan ve kitle iletisim araclarn sayesinde modern kapitalist sistem, kadinlar
bir tiiketici haline getirmis ve bu iiriinlere gereksinim duymalarim saglayan ikna

yontemleri gelistirmistir (Aydogan, 2004:104-105).

Kadin dergilerinin icerdigi konulara genel olarak bakildiginda ¢aligma hayati,
seks, duygusal yasam, viicut bakimi ve “feminizm” gibi hemen her sayida dergilerin
ayn1 konular etrafinda dondiigii goriilmektedir. Kadinlar dergilerdeki yapilmali,
edilmeli tiiriindeki emirleri biiyiik bir zevkle uygulamaktadirlar. Aslinda bu dergiler
hem i¢indeki yazilarla hem de ¢esitli anketlerle, kadinin gercekte nasil biri oldugunu
ortaya cikarmaya caligmaktadir. Daha sonra, kadinlarin eger yeterince ugrasirlarsa
kendilerini degistirebileceklerine inanmalarim saglamaktadirlar. Bu arada devreye
reklami yapilan metalar girmektedir. Ciinkii yeterince ugragmak, bu dergilerin
kadinlara sundugu metalara sahip olmaya baghdir. Dergilerin tiiketimle iligkisi,
dergilerin reklama ayirdig1 sayfa sayisina bakildiginda ortaya ¢ikmaktadir (Aydogan,
2004:106-107).

Yapilan bir arastirmada Tiirk medyasindaki bes kadin dergisinden, dort
tanesinin ilk 5 sayfasinda hemen hemen aym rekldmlarin oldugu; bu reklamlarin da
kadinlarin  giizellesmelerine, yaslanmalarin1 geciktirmelerine ve daha cekici
kokmalarina yonelik kozmetik iriinlerin reklamlarinin oldugu tespit edilmistir.
Ayrica dergilere konuk olan iinliilerin bile, giydikleri {inlii markalarin kiyafetleri ile
kadinlarin tiikketim kiiltiiriiniin cazibesine dogru c¢ekilmesini sagladiglr goriilmiistiir

(Aydogan, 2004:110-111).

Tiiketiciler her ne kadar reklam programlarina karsi ilgisiz kaldiklarini
belirtmislerse de, reklamlarin tiiketicilerin her kesiminde biiyiik bir etkiye sahip
oldugu bir gergektir. Tiiketiciler sik sik reklami yapilan mali daha yiiksek oranda
hatirlamiglardir (Karabacak, 1993:163). Yapilan bir arastirmada, tiiketici kadinlarin
sik stk reklami yapilan ve ilgilerini c¢eken iirtinleri yiiksek oranda hatirladiklan

goriilmiistiir. Reklamlarda iiriinle birlikte yansitilan bilgiler, kadin tiiketicileri biiyiik
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Olctide etkisi altina almaktadir (Karabulut, 2001:142). Ev hamimlarinin televizyon
reklamlarindan  etkilenme diizeyinin  belirlendigi arastirmada, televizyon
reklamlarinin satin alma kararinda etkili rol oynadigi goriilmiistiir. Yine bu
arastirmada; gida, giyim gibi tiikketim mallarinda kadinlarin ¢ogunlukla kendi

diisiincelerine gore satin alma karar1 verdikleri goriilmiistiir (Gozet, 1996:101-102).

Tiiketimi artiran pek cok etken vardir. Bunu basarabilen en biiyiik etkenlerden
biri olan televizyonda, {nliilerin ve refah seviyesi yiiksek kisilerin evleri,
programlarda gosterilmekte ve bazi filmlerde bu mekénlara bolca yer verilmektedir.
Bu da taklit duygusunu gelistirmekte ve tiiketimi artirmaktadir. Boylece ailelerin
evlerini yenilemeleri ve alinacak esyanin televizyonda goriilene benzemesi tercih
edilmekte ve degisikliklere yol acabilmektedir (Yilmaz, 1996:122). Televizyon
reklamlarinda, siirekli olarak fiziksel cazibesi yiiksek kabul edilen kadinlar goziikiir
ve onlar her zaman mutlu, basarili ve revagtadirlar. Televizyondaki kadinlar gibi bir
cazibe yakalamak, onlar gibi basarili, revagta hatta arzulanir bir kadin olmak, onlar
gibi davranma, onlarin kullandigim1 kullanmayla olacakmis gibi islenip; kitlelere

aktarilmaktadir (Biiker ve Kiran., 1999:57).

Literatiir aragtirmasinda da goriildiigii gibi gorsel ya da yazili medyanin birey,
aile ve ozellikle kadinlar iizerinde 6nemli etkileri bulunmaktadir. Ancak bu etkinin
bi¢im ve boyutu konusunda kapsamh calismalar yok denecek kadar azdir. Ozellikle
de toplumumuzun c¢ok hizli bir degisim ve doniisiim icinde oldugu, bunda da
medyanin onemli etkilerinin bulundugu yolunda yaygin bir kani bulunmaktadir. Bu
nedenle de toplumun dnemli bir boliimiinii kapsayacak olan uygulamali bir arastirma
ile medyanin, bireylerin tutum ve davraniglarim etkileme bigiminin acik¢a ortaya
konulmasi ve zararh etkilerinin yok edilmesine yonelik gercekci Onerilerin ortaya
konmasina ihtiyag vardir. Bu arastirmada da kadinlarin medyadan etkilenme
bicimleri ile ilgili olarak; medya ve kadinlar, medya ve aile iligkileri, medya ve aile
titkketimi, medya ve aile kiiltiirii gibi konular {izerinde durulacaktir. Bu arastirmadan
elde edilen sonuglarin, bu konulara yonelik olarak ailelerin yasam tatminini
artirmalarina yardimci olabilecegi ve kaynaklarim rasyonel kullanmalarinda

rehberlik edebilecegi diisiiniilmektedir.
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2.5. Yapilan Arastirmalar

Medya, giiniimiiziin en ¢ok tartisilan dolayisiyla da en cok arastirilan
konularindan birisidir. Insanlar1 etki altina alma giicii nedeniyle sosyologlar,
iletisimciler ve aile bilimcilerin arastirmalarina konu olmaktadir. Medyanin etkileri
ile ilgili yapilmis bir¢cok arastirma bulunmaktadir. Ancak etkileri baglaminda daha
cok aile kurumu ile ilgilenilmis, aile bireylerinin medyadan nasil etkilendikleri
izerinde yogunlasilmis; 6zellikle de cocuklar tizerindeki olumlu ve olumsuz etkileri
aragtiritlmistir. Yabanci aragtirmalarin da, medya ve aile konusu yaninda; cocuklar ve
internet konular1 iizerinde yogunlastiklari goriilmiistiir. Ulkemizde ise o6zellikle

internetle ilgili arastirmalarin azlig1 dikkat cekmektedir.

Ulkemizde kadnlarla ilgili yapilmis arastirmalar cogunlukla ailede kadinin es
ya da anne olarak medyadan nasil yararlandigi ve medyayi nasil algiladigi konusuyla
ilgilidir. Kadmin bir birey olarak yer aldigi caligmalarin ise; daha ¢ok medyada
kadinin yer alis1 ve kadin imajiyla ilgili oldugu goriilmiistiir. Bu nedenle bu boliimde
medyanin kadinlar iizerindeki etkisini belirlemeye zemin olusturacag: diisiincesiyle,
medya ve kadinlar iizerinde gergeklestirilmis; konuyla dogrudan ya da dolayl ilgisi
bulunan arastirmalar incelenmistir. Calismanin bu boliimiinde konu ile ilgili goriilen
yerli ve yabanci literatiirde yapilmis ¢aligmalar kronolojik olarak siralanmis ve

Ozetlenmistir.

Yetik (1991) Ankara Biiyiik Sehir Belediye’sine bagli bes ilgedeki,
gecekondu bolgelerinden secgilen 500 aile ile anket yontemiyle gerceklestirdigi
aragtirmasinda, medyanm gecekondu ailelerine etkilerini saptamayr amaglamistir.
Arastirmaya katilanlarin ¢cogunlugunun televizyon izledigi, ara sira da olsa gazete
okudugu; ancak sinema ve tiyatroya gitmedigi goriilmiistiir. Ankete katilan ailelerin
televizyondan bozuk oldugunu ogrendikleri besinleri almamalari, alinan dayanikli
tiketim mallariin bozuk c¢ikmasi durumunda ne yapacaklarin1 Ogrenmeleri,
televizyonun uyarici olarak etkili oldugunu gostermistir. Ayrica bu arastirmada

televizyonun, egler arasi iliskilerde olumlu etkilerinin oldugu da saptanmustir.
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Isinbark’in  (1992) Istanbul’daki 488 kadin iizerinde gerceklestirdigi
arastirmasinda, televizyon yaymlarinin kadinlarin genel davramiglart ve siyasi
tercihleri tizerindeki etkileri belirlenmeye calisilmistir. Anket yontemiyle belirlenen
calismada, kadinlarin %45,5’lik kesiminin televizyon programlarindan etkilendikleri
belirtilmistir. Genel davranislar iizerinde etkileri baglaminda, ilk sirada saglikla ilgili
programlar izlenmis ve bunu uyusturucu, alkol, sigara gibi kotii aligkanliklara
yonelik  programlarin izledigi goriilmiistir. Saglikla ilgili programlardan
etkilenenlerin, sagliklarina daha c¢ok o©zen gosterdikleri belirtilmistir. Ayrica
kadinlarin reklamlardan etkilendigi ve tiiketim tercihlerini bu reklamlara gore
yonlendirdigi gOriilmiistiir. Siyasi programlari izleyen ve bunlardan etkilenen
kadinlarin %36,8’1 bu tiir yayinlarin siyasi tercihlerinde etkili oldugunu, %63,3’1i ise

siyasi tercihinin degismedigini belirtmistir.

Akgiin (1995), 6zel televizyonlarin kadinlarin siyasi davranislarina etkisini
belirlemek amaciyla yaptig1 arastirmasini, Ankara il merkezindeki sosyo-kiiltiirel ve
sosyo-ekonomik diizeyi farkli 4 belediyede, 200 kadin iizerinde gerceklestirmistir.
Calismada hipotezleri test edecek, 25 sorudan olusan anket hazirlanmistir. Akgiin,
arastirmasinda kadinlarin siyasi igerikli programlara olan ilgilerinin arttigin1 ortaya
koymustur. Akgiin arastirmasinda, 200 kadmin %72.0’si kendilerine en yakin
hissettikleri medya aracinin televizyon oldugunu belirtmistir. Bunun nedeninin ise
kadinlarin toplumda aktif, iiretici bir rol iistlenmeleri ve 6zel televizyon kanallarinin

yayin hayatina girmeleri oldugunu belirtmistir.

Yilmaz (1996), aile kurumundaki degisime televizyonun etkisini inceledigi
calismasinda; televizyonun ailedeki bireyler tizerindeki olumlu ve olumsuz etkilerini
belirlemeye caligmistir. Tarama yOntemiyle gergeklestirdigi  ¢aligmasinda,
televizyonun ailedeki rollerin ve iligkilerin degismesine sebep oldugu, televizyonun
anne-cocuk ve esler arasindaki iliskiyi olumsuz yonde etkiledigi, ¢ocuklarla aile
bireyleri arasindaki iliskiyi kurmada engel teskil ettigi belirtilmistir. Buna karsin
ailede baba otoritesinin yikilarak, yerini esi ve c¢ocuklariyla daha cok ilgilenen

yumusak baba roliine biraktig1 saptanmisgtir.
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Stanger (1997)’in ¢ocuklu Amerikan ailelerinin televizyonla ilgili goriislerini
belirlemek amaciyla yaptigi calismasinda; oncelikle cocuklu Amerikan ailelerinin
medyaya genel bir bakisinm belirlemistir. Daha sonra ¢ocuklarin televizyonda neyi
izledikleri ve televizyonu ne kadar izledikleri; evde vakitlerini nasil gecirdikleri ve
ailelerinin buna ne kadar etkilerinin oldugu; televizyonun kalitesi ve olas1 etkileri
hakkinda ailelerin goriigleri iizerinde durulmustur. Bu arastirmada katilimcilar
tesadiifii 6rneklem yontemiyle secilmistir. Arastirmaya 1228 ebeveyn ve 10-17
yaslar1 arasinda 297 ¢ocuk katilmis ve katilimcilarla telefonla rdportaj yapilmstir.
Arastirmada yeni televizyon rating sistemi, egitsel ve enformatik programlar gibi

konulara da yer verilmistir.

Stanger (1998)’1n ailelerin toplumsal konu ve haberler, televizyondaki
cesitlilik, bilgisayar ve diger online teknolojilerinin benimsenmesi ve evde
kullanimina yonelik olarak yaptigi calismasinda, toplumsal ve popiiler Kkiiltiir
kavramlarina iliskin sorular sorulmustur. Arastirma tesadiifi 6rneklem yontemiyle
secilmis, Amerika’daki 1208 aile ve 10-17 yas yaslar1 arasinda 300 ¢ocugla, telefon
roportajiyla gerceklestirilmistir. Aragtirmaya katilanlarin, toplumsal konulardan daha
cok popiiler kiiltiir kavramlarim1 daha iyi bildikleri goriilmiistiir. Ayrica arastirmada
son {ic yilda haber izleme oranlarinda diisiis olmadigi, buna karsin gazete
aboneliginde belirgin bir sekilde azalma oldugu saptanmistir. Ayrica calismada,
aileler ve cocuklarin haber kuruluslarma olan giiveni ve bu bilgi kaynaklarinin
kullanimi da arastirllmistir. Cocuklarin televizyondaki karakterlerle kendilerini
Ozdestirmeleri kadar; aileler ve ¢ocuklarin irksal ve cinsel cesitliligin televizyon

programlarinda kullanilmasiyla ilgili fikirleri de arastirilmistir.

Birgiil ( 1999) Ankara’nin Polatl ilgesinde 450 kisi izerinde gergeklestirdigi
arastirmasinda, kitle iletisim araglarindan televizyonunun aile ici iliskiler iizerine
etkilerini saptamaya calismistir. Birgiil arastirmasinda, ailelerin sosyo-demografik
ve sosyo ekonomik 6zelliklerine gore televizyon izleme 6zelliklerinin (izleme siiresi,
kanal tercihi, program se¢me nedeni, program tiirli, programin karsiladig

gereksinimler) aile ig¢i iligkiler (is bolumii, otorite dagilimi, karar alma siireci,
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miilkiyet paylasimi, aile ici iletisim ve etkilesim, cocuklara atfedilen deger ve

normlar, ebeveyn-cocuk iliskileri) iizerinde belirleyici oldugunu tespit etmistir.

Terkan (1999) kadinin toplumsallagsmasinda yazili basinin rolii ve yazil
basinda kadin imaj1 lizerine yaptig1 ¢alismasinda, kadinin toplumdaki yeri ve roliinii
belirleyerek; bu durumun ulusal gazetelere yansima bicimini ortaya koymustur.
Tiraj1 yiiksek, alti ulusal gazete iizerinde icerik analizi yOntemiyle yiiriittiigii
calismasinda, bir ay boyunca basinda kadinin yer alis bi¢imi ve niteligi belirlenmeye

calisilmustir.

Turow (1999) yaptig1 arastirmada ailelerin internetle ilgili diisiincelerini ve
internet kullanarak neler yaptiklarin1 arastirmistir. Ayrica evde internetin
benimsenmesinde etkili olan faktorler olup olmadigim saptamaya calismistir.
Arastirma sonuglarina gore, aileler internetin her tiirlii kullanima agik olmasima ve
interaktifligine kars1 tepki gostermektedirler. Yani aileler internetin cinsellige, kotii
degerlere ve ticari c¢ikarlara agik olmasi; aile mahremiyetine saldirmasi ve cocuklar
kotii yonde etkileyebilecek kisilere firsat tanimasi gibi nedenlerle internetin interaktif
kullanimindan dolay1 endise duymaktadirlar. Bunun en biiyiik nedeninin de ailelerin
internet kullamiminda yeterli bilgiye sahip olmamak oldugu saptanmistir. Bununla
birlikte sonuglar, ailelerin giivensizligine ragmen, evlerde internetin kullanildigini
gostermektedir. Ayrica ailelerin internete karst olan bu giivensizligini, film
tanitimlarina, televizyon yayinlarina ve kablolu televizyona kars1 da gosterdikleri

goriilmiistiir.

Turow ve Lilach (2000)’1n yaptig1 bu arastirma, kisisel bilgilerin internet
ortaminda paylasimiyla ilgili ebeveyn ve ¢ocuklarinin goriislerinin karsilastiritlmasi
amactyla yapilmistir. Katilimcilar evlerinde internet baglantili bilgisayar sahibi
ailelerden sec¢ilmistir. 10-17 yaslar1 arasinda 304 cocuk ve 8-17 yas arasinda en az bir
cocuk sahibi 1001 aile ile telefonda roportaj yapilarak veri toplanmistir. Arasgtirma
sonucunda, 10-17 yaslar1 arasindaki cocuklar, kisisel ve ailevi bilgilerin internet
izerinde paylasiminin bir sorun ¢ikarmayacagim diisiiniirken; internet kullanan 8-17

yas arasinda ¢ocuk sahibi ailelerin %41°i ve 10-17 yas arasindaki ¢cocuklarin %36’s1
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Ozel bilgilerin internette paylasimiyla ilgili aile i¢inde anlagmazliklarin yasandigini
belirtmislerdir. Arastirma sonuglarindan biri de, Amerikali ailelerin neredeyse
yarisinin internet sitelerinin onlarin haberi olmadan da kisisel bilgilerini elde
ettiginin farkinda olmasidir. Sonug olarak, az sayida ailenin internetin ¢ocuklarinin
egitimine katki saglayacagin diistindiikleri ortaya ¢ikmistir. Arastirmada ayrica aile
mahremiyeti ve internet iizerinde durulmustur. Genglerin interneti kullanimlarinin
artmastyla birlikte, ticari amagli siteler pazarlama amaciyla genclerden bu tiir

bilgileri elde etmektedirler.

Woodard ve Gridina (2000)’'in yapmus olduklarn c¢alismada, medyanin
kullanim1 ve Amerika’daki aileler ile ¢cocuklarin tutumlart arastirilmigtir. Arastirma,
tesadiifi orneklem yontemiyle se¢ilmis 2-17 yaslarn arasinda ¢ocuk sahibi 1235 aile
tizerinde gergeklestirilmis ve ailelere c¢ocuklarnyla ilgili sorular sorulmustur.
Arastirma sonuglarina gore, 2-17 yas arasinda cocuk sahibi ailelerin neredeyse
yarisinin (%48) evinde medya araglarinin dordii(televizyon ,video, playstation, ve
bilgisayar) bulunmaktadir. Bu medya aracglar1 sadece Amerikan ailelerinin evlerine
girmemis, ayrica ¢cocuklarinin yatak odalarinda da ayn bir yer edinmistir. 8-16 yas
arasindaki cocuklarin %57’ sinin yatak odasinda televizyon, %39’unun playstation,
%36’smin kablolu yaym, %32’sinin telefon, %30 unun video, %20’sinin bilgisayar
ve %11’inin internet bulundugu ortaya ¢cikmustir. Diisiik gelirli ailelerin cocuklariin
odasinda, yiliksek gelirli ailelere gore daha ¢ok televizyon bulundurduklar
goriilmiigtiir. Yine arastirma sonuglarina gore gelir diizeyi, alinan medya araclarini
etkilemezken, diigiik gelirli ailelerin evlerinde internet ve bilgisayara daha az
rastlanmistir. Hem diisiik gelirli hem de yiiksek gelirli ailelerin evlerinde playstation
oldugu saptanirken; diisiik gelirli ailelerin daha diisilk oranda sahip olduklar

goriilmiistiir.

Okur (2000), Isparta ili merkezinde, iki mahallede 242 kisiye anket
yontemiyle gerceklestirdigi calismasinda; sosyolojik agidan televizyonun toplum
tizerindeki etkilerini arastirmistir. Televizyonun toplumun sosyo-ekonomik ve
kiiltiirel diizeylerine etki ettigini ve bu yapiy1 degistirdigini belirtmistir. Yayin

siiresinin uzamasit ile komsuluk ve akrabalik iliskilerinin zayiflamasina neden
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oldugunu, komsu ve akraba ziyaretlerine gitme sikliginin azaldigin1 belirtmistir.
Kadinlarin daha cok kadinlara 6zgii programlan izledikleri ve bu programlardan
ogrendiklerini, giinliik hayatlarinda da uyguladiklann goriilmiistiir. Kadinlarin ve

erkeklerin televizyon izleme konusunda farkli egilimleri oldugu belirtilmistir.

Polat (2002)’in  “Internetin Aliskanliklarimiz Uzerine Etkileri” adli
calismasinda, internet kafelerdeki internet kullanicilarinin internete ayirdiklar
zamani ve internet icin hangi aliskanliklarindan vazgectiklerini belirlemeye
calisgmistir. Edirne ilinde, 40 internet kafedeki 450 kisi iizerinde anket yontemiyle
gerceklestirilen calismada; internetin insanlarin yasamlar1 iizerine etki ettigi ve
internet kullanmaya baslamadan 6nce edindikleri bazi aligkanliklarda degisime neden
oldugu goriilmiistiir. Interneti kullananlarin, kullanmaya basladiktan sonra televizyon
izlemeye, gazete, dergi ve kitap okumaya, arkadaslariyla sohbet etmeye, ailelerine

daha az zaman ayirmaya basladiklar tespit edilmistir.

Demirbilek (2000) reklamlarin tiiketici davranislari {izerine etkilerini
arastirmaya yonelik arastirmasini; 103 kadin, 97 erkek toplam 200 kisi iizerinde
gerceklestirmistir.  Anket yonteminin kullamldigi arastirmada, arastirmaya
katilanlarin televizyon izleme aliskanliklari, reklama iligkin goriisleri ve tiiketici
davranmiglar1 hakkinda veriler toplanmistir. Cinsiyet farkina gore program tiirlerinin
degistiginin belirlendigi calismada, televizyonda reklami goriilen iiriiniin satin alma
diizeyinin diisiikk oldugu ve reklamlarin bilingsiz tiiketiciler icin maliyet unsuru

oldugu saptanmistir.

Kogak (2001)’1n televizyon izleyici davraniglari, televizyon izleyicilerinin
tercihleri ve doyumlart iizerine teorik ve uygulamali olarak gergeklestirdigi
calismasinda, arastirmaya katilanlarin bos zamanlarim daha c¢ok televizyon izleyerek
gecirdigi belirtilmistir. Ayrica bu ¢alismada en ¢ok izlenen programin ana haber
biilteni, ikinci olarak da yabanci filmler oldugu bulunmustur. Program tiirlerinin,
izlenme sikliklarinin, cinsiyete gore farklilik gosterdigini; erkeklerin, belgesel, dizi,
spor, ekonomi ve haber programlarinm tercih ederken; kadinlarin, yarisma, talk show,

sohbet, miizik, eglence, kadin programlar1 ve magazin programlarini tercih ettikleri
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goriilmiistiir. Ayrica bu calismada, bireylerin Tiirkiye’de televizyonu enformasyon,
eglendirme/rahatlama ve diinyada neler olup bittigini 6grenme amaciyla izledikleri

saptanmustir.

Kurt (2001)’un televizyonun toplum {iizerindeki etkilerini sosyolojik olarak
incelendigi calismasinda, dokiimanter metot yontemi kullanilmistir. Boliimler
halinde ele aldig1 calismada; televizyonun sosyal degisimdeki roliinii, sosyal,
psikolojik, fizyolojik olumsuz etkilerini ve bu etkileri toplumun algilayamamasinin
nedenlerinin sorgulamasi yapilmis, televizyonun istedigi pasif insanin nasil
gerceklestigi ve tiim bu olumsuz etkilerden kurtulmak i¢in yapilmasi gerekenler

tartisiimastir.

Akar (2002), Afyon merkezinde 520 aile iizerinde gerceklestirdigi
aragtirmasinda, aile i¢i iligkilerin degisiminde televizyonun etkisini belirlemeye
caligmistir. Katilan ailelerin Tiirk aile yapisina ve ahlaka aykinn gordikleri
programlar1 sakincali bulduklart ve aile yapisina zararli oldugunu belirttikleri
goriilmiistiir. Ayrica ailede gengler ile yashilar arasindaki iletisim bozuklugunda
televizyonun etkili oldugu ve kitap okuma faaliyetlerine %76,4 gibi bir oranda zarar
verdigi ortaya konulmugtur. Televizyonun tiiketimi artirip aile ekonomisine zarar
verdigini diisiinen aileler, televizyon yayinlarinin ve reklamlarin tiikketimi artirdigini

belirtmislerdir.

Sonug olarak, iilkemizde yapilan arastirmalarin incelenmesinde; medyanin
kadinlar iizerindeki etkilerini belirlemeye iliskin arastirmalara pek rastlanmadigi,
daha c¢ok medyanin ve oOzellikle televizyonun etkisiyle aile kurumunda olusan
degisimle ilgilenildigi goriilmektedir. Bazi arastirmalarda medyanin ¢ocuklar ve
yetiskinler iizerindeki davramis degisiklikleri {izerinde durulmus; oOzellikle
televizyonun ne kadar izlendigi, hangi saatlerde izlendigi, kanal tercihleri, program
tercih etme nedeni gibi konular {izerinde yogunlasildigi goriilmiistir. Ayrica
televizyonun kadinlarin genel davraniglart iizerindeki rolleri, siyasi davranislar

tizerindeki rolleri, yazili basinda kadinin ve imajimin rolleri incelenmistir.
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Yabanci literatiirde ise daha ¢cok medyanin cocuklar ve aile tizerindeki etkisi
incelenmistir. Bununla birlikte internetin aile icinde kullanim1 ve ailelerin internet
hakkindaki diisiinceleri incelenmis; medyanin etkisiyle popiiler kiiltiiriin toplumsal

konularin 6niine gegisi aragtirilmstir.

Literatiiriin incelenmesi sonucunda, medyanin kadinlar {izerindeki etkisine
yonelik calismalarin  olmadigi goriilmiistiir. Arastirmalarda daha c¢ok aile
kurumundaki anne ve es statiisiine sahip kadinin, aile ici rolii iizerinde dururken;
kadinin bir birey olarak etkilenimleri lizerinde yeteri kadar durulmadig1 goriilmiistiir.
Kadinin bir birey olarak tek basina yer aldig1 arastirmalarda ise; daha ¢ok kadinin
medyadaki imaji ile ilgilenilmis ve kadimin basinda, internette, televizyonda
temsiline yer verilmistir. Medyanin etkisiyle kadinlarin eslerine, g¢ocuklarina
davraniglart ve ¢evresindeki insanlarla olan iletisimlerine; bununyaninda kadinlarin
giyim kusam, tiiketim ve genel kiiltiirlerine etkisini dogrudan inceleyen arastirmalara

rastlanmamustir.
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BOLUM III

Bu boliimde aragtirmanin yontemi tanitilmig, tezin nasil bir yol izlenerek

hazirlandig1 konusunda bilgiler verilmistir.

3. ARASTIRMA YONTEMIi VE ARACLARI

Arastirmanin yontemi; evren, Orneklem, varsayimlar, sayiltilar, sinirliliklar,
veri toplama teknikleri, veri toplama araglar1 ve verilerin degerlendirilmesi basliklart

altinda aciklanmstir.

3.1. Arastirma Bolgesinin Sec¢imi

Arastirmanin evrenini Corum Merkez ilgesindeki kadinlar olusturmaktadir.
Arastirma kapsamina alinan kadinlarin, veri toplama aracimin uygulanabilirligi

acisindan daha ¢ok evli ve cocuklu olmasi tercih edilmistir.

Arastirma bolgesi olarak Corum ili secilmistir. Arastirma bolgesi olarak

Corum ilinin se¢ilmesinde asagidaki faktorler esas alinmistir.

v" Corum ilinde daha 6énce bu konu ile ilgili yapilmis herhangi bir ¢alismaya
rastlanmamis olmasi,

v" Corum ilinin gerek niifus, gerek ekonomik diizey ve gerekse sosyo-kiiltiirel
ozellikleri acisindan iilkemizi temsil edebilecek rnekleme sahip olmasi,

v Arastirmacinin 6rnekleme daha kolay ulagabilmesi.
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3.1.1. Arastirma Bolgesi Hakkinda Bilgiler

Corum, Orta Karadeniz Boliimii’'nde yer alan ve 597.065 niifusa sahip bir
ildir. Bu niifusun 161.321’i sehir merkezinde bulunmaktadir. Corum ilinde sehirlerde
yasayan niifus orani, iilke ortalamasina gore daha yavas artmustir. Il genelinde 2000
yilina kadar koy niifusu daha fazla iken, ilk kez 2000 yilinda sehir niifusu koy
niifusundan fazla olmustur. Bolge olceginde gordiigii islevler acisindan ne tam
kentsel, ne de tam kirsal nitelikler gosteren Corum; yerlesmelerin bdolgesel
kademelenmesinde iist kademedeki tiiketici biiyiikk kent ile alt kademedeki kirsal

yerlesmeler arasindaki iliskiyi saglayan bir il olma 6zelligi tasimaktadir.

Corum merkezinde ¢alisabilir ¢cagdaki (12 ve daha yukar1 yastaki) toplam
niifus 457.323 kisi, isgiicii ise 261.457 kisidir. Buna gore isgiiciine katilma oram %
57°dir. Isgiiciiniin % 94,5 i (247.176 kisi) istihdam halinde iken, yaklasik % 5.4
(14.281) igsizdir. Corum’da isgiiciine dahil olmayanlar 195.866 kisi olup; calisabilir
(12 ve yukar1 yastaki) niifusun % 43 iinii olusturmaktadir. Is giiciine dahil olmayan
niifusun belli bagh alt gruplar biiyiikliik sirasina gore ev isleri ile mesgul olanlar (ev
kadinlar1), Ogrenciler, calisamaz halde olanlar ve emeklilerden olusmaktadir
(http://www.corumili.com/bar_sol/konular/ekonomikyapi.htm, 2003). Devlet
planlama teskilatinin 2003 yil1 gelismislik performansinda Tiirkiye’de 38. sirada yer
alan ilin, niifusunun %83.11’inin okuryazar oldugu, okuryazar kadin niifusunun
toplam niifusa oraninin da %76.40 oldugu belirlenmistir

(http://www.dpt.gov.tr/bgyu/ipg/karadeniz/corumPER.pdf 2005).

Arastirmaya alinan kadinlarin, ilin farkli sosyo-ekonomik ve gelir diizeyine

sahip oldugu diisiiniilen 6zellikteki mahallerinden se¢ilmesine 6zen gosterilmistir.

Arastirma yapilan Corum ilinin ve merkez ilcenin haritast sekil 3.1°de

verilmistir.
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Sekil 3.1. Arastirma Kapsamina Alinan Corum ilinin Haritasi
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Sekil 3.2. Arastirma Kapsamina Alinan Corum Merkez ilcesinin Haritasi

(http://corum.meb.gov.tr/harita/harita.htm  2006)

3.2. Arastirmaya Alinan Kadinlarin Secimi

Arastirma kapsamina alinan kadinlar, Corum Merkez ilgesinde yasayan farkli
sosyo-kiiltiirel ve gelir diizeyine sahip kadinlardan tesadiifi 6rneklem yontemi ile
secilmistir. Aragtirmaya orneklemi temsil etmesi acisindan 500 kadin alinmistir. Bu
rakam iilkemizdeki kadinlar hakkinda bilgi vermesi bakimindan yeterli bir 6rneklem

biiyiikliigiinii olugturmaktadir.

3.3. Veri Toplama Yontem ve Araclari

Arastirma verilerinin toplanmasinda zamanin kisith olmasi, ¢ok sayidaki

kadina ulagma ve kadinlarin kolaylikla cevaplayabilmesi nedeniyle anket tekniginden

yararlanilmistir.
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3.3.1. Anket Formunun Hazirlanmasi

Arastirma materyali olarak EK-1’deki anket formu kullanilmistir. Medyanin
kadinlar iizerindeki etkilerini belirlemek amaciyla kadinlarin demografik bilgileri,
medyaya olan ilgileri ve medyaya yonelik goriislerine iliskin sorularindan olusan ii¢
asamall bir form hazirlanmistir. Anket formu, kadinlar tarafindan anlasilabilecek
sekilde, konu ile ilgili kaynaklar ve daha ©Once yapilmis bazi arastirmalardan
yararlanilarak  hazirlanmistir.  Katilimcilarin - kigisel fikirlerini rahatca ifade
edebilmeleri icin agik uglu, coktan secmeli ve ii¢lii Likert tipi sorular sorulmustur.
Acik uclu sorularin degerlendirilmesinde verilen cevaplar belirlenen ortak kriterler
icerisine dahil edilerek yorumlanmistir. Medyaya yoOnelik goriislerine iliskin
sorularda “katilmiyorum, bazen katiliyorum, katiliyorum” olmak iizere ii¢ sikki
iceren Likert’in {iclii dereceleme sistemi kullanilmistir. Medyaya yonelik goriislerine
iligkin sorular aragtirmaci tarafindan hazirlanmis, ¢esitli uzman goriisleri alinarak
olgunlastiktan sonra, gecerlik giivenirligi test edilmistir. Anketin gilivenirligi
cronbach alpha giivenirligi ile belirlenmistir. Buna gore anketin giivenirlik katsayisi
0.92 bulunmustur. Bu sonuglara dayanarak anketin giivenilir oldugu diistiniilmiis ve

bu sekliyle uygulanabilecegine karar verilmistir.

Veri toplama araci olarak gelistirilen anket formunun, 25-30 Ekim tarihleri
arasinda 20 kisilik bir grup iizerinde 6n denemesi yapilmis ve uygulamadaki
aksakliklar belirlenmistir. Islemeyen ya da arastiilmak istenen davranisi

aciklamayan sorular, yeniden gozden gecirilerek diizeltilmistir.

Kadinlara yonelik olarak hazirlanan anket formu ii¢ béliimden olugsmaktadir.

Birinci boliim; kadinlarin yas gruplari, 6grenim diizeyleri, calisma durumlar

ve gelir diizeylerine iliskin sorulari,

Ikinci boliim; kadinlarin medyaya olan ilgilerini aciklamaya yarayacak;
medya araglarindan hangilerini kendilerine daha yakin hissettikleri, gazete ve dergi

okuma durumlari, televizyon izleme ve internetten yararlanma durumlari, gazete ve
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dergiyi ne siklikla satin aldiklari, gazetenin hangi boliimlerini okuduklari,
televizyonu ne kadar siire izledikleri, hangi programlar izledikleri, bu programlar
nereden Ogrendikleri, bunlar1 hangi siklikla izledikleri, izledikleri program tiiriinii
tercih edip, izlemediklerini tercih etmeme durumlari, medya araclarindan etkilenme
durumlari, en ¢cok hangi medya aracindan etkilendikleri ve en ¢ok hangisine giiven

duyduklar ile ilgili goriisleri,

Uciincii  boliim ise; kadinlarin medyaya iliskin goriislerini belirlemeye
yarayacak; aile hayatina, anne-cocuk iligkilerine, kari-koca iliskilerine, tiiketim
durumlarina, giyim kusamina, cevre ile olan iligkilerine ve genel Kkiiltiire etkilerini

belirlemeye yarayan sorular1 kapsamaktadir.

3.3.2. Anket Formunun Uygulanmasi

Anket formunun uygulanmasi 25 Kasim- 25 Aralik 2005 tarihleri arasinda
gerceklestirilerek arastirma verileri toplanmistir. Son sekli verilen anket formu,
arastirmaci tarafindan evren ve Orneklemi olusturan gruba gerekli aciklamalar

yapilarak uygulanmistir.

3.4. Verilerin Degerlendirilmesi

Arastirma sonucunda anket formlar1 elden geg¢irilmis, siniflandirilmis,
siralanmis ve kodlanarak bilgisayarda SPSS 11.0 (Statistical Package for Social
Sciences) paket programinda istatistiksel analizleri yapilmistir. Kadinlarin
demografik bilgileri gruplandirilarak tablolagtirillmig, uygun goriilenler iizerinde
capraz tablo uygulanarak “khi kare testi” ile gruplar arasindaki farkliliklar tespit
edilmistir. Bagimsiz degisken olarak yas, Ogrenim, gelir ve calisma durumlar

alimmustir. Bazi bulgular bu dort bagimsiz degisken acisindan ele alinirken; tablo
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4.18 ve 4.26 yas gruplari; 4.15, 4.19 ve 4.22 6grenim diizeyleri; 4.16, 4.20, 4.21 ve
4.25 calisma durumlan bakimindan incelenmistir. Bu tablolarin uygulanmasinda

arastirmacinin iligkili gordiigii bagimsiz degiskenler ele alinmistir.

Kadinlarin anket formu uygulamasindan kaynaklanan, anket formunun en
onemli dezavantaji olan, bazi sorulara yanit vermeme Ozelligi, bu arastirmada da
kendini gostermistir. Bu nedenle de tablolarda toplam cevaplar arasinda farkliliklar

olusmustur.
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BOLUM 1V

Bu boliimde, yapilan ¢alismanin bulgulari hakkinda bilgi verilmis ve

daha 6nce benzer konularda yapilmis arastirmalarla karsilastirilarak tartisilmastir.

4. BULGULAR ve TARTISMA

Medyanin kadinlar iizerindeki etkilerini belirlemek amaciyla hazirlanan bu
tezde; arastirmaya katilan kadinlarin yaslari, calisma durumlari, ekonomik diizeyleri
ve sosyo-kiiltiirel yapilar ele alinarak; medyaya olan ilgileri ve etkileri belirlenmeye

calisilmistir.

Arastirmanin bu boliimii “Kadinlar Hakkinda Genel Bulgular”, “Kadinlarin
Medyaya Olan llgilerine Iliskin Bulgular ve” Kadinlarin Medyaya Yonelik

Goriisleri” basliklar1 altinda incelenmistir.

4.1. Kadinlar Hakkinda Genel Bulgular

Medyanin kadinlar iizerindeki etkilerinin belirlenebilmesi icin, bir¢ok
degisken acisindan kadmlarin ele alinmasi gerekir. Ornegin yas, 6grenim, gelir ve
calisma gibi degiskenler, kadinlar tizerindeki etkinin hem derecesini hem de yoniinii
belirlemektedir. Bu nedenle de arastirmada kadinlara bazi demografik bilgilere

iliskin sorular sorulmustur, yanitlar1 alinmistir.
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4.1.1. Kadinlarin Demografik Bilgileri
Arastirmaya katilan kadinlarin yas gruplar, 6grenim diizeyleri, ¢alisma
durumlan ve gelir gruplan gibi bagimsiz degiskenlere gore dagilimlar1 Tablo 4.1°de

verilmistir.

Tablo 4.1. Kadinlarin Demografik Bilgileri

Bagimsiz Degiskenler Say1 %
Yas Gruplan 25 ve alt1 65 13.0
26- 40 yas 292 58.4
41 ve listii 143 28.6
Toplam 500 100.0
Ogrenim [Ikogretim ve daha az 279 56.0
Diizeyleri Orta 6gretim 146 29.3
Yiiksek okul ve iistii 73 14.7
Toplam 498 100.0
Calisma durumlan | Calismiyor 371 75.3
Calisiyor 122 24.7
Toplam 493 100.0
Gelir Gruplar 500 ve iistii 171 36.2
501-1000 212 44.9
1001 ve iistii 89 18.9
Toplam 472 100.0

Tablo 4.1’de goriildiigii gibi, aragtirmaya alinan kadinlarin %58.4’1i 26-40, %
28.6’s1 41 ve istii, % 13.0’1 25 ve alt1 yas grubundadir. Kadinlarin % 56.0 “1
ilkdgretim ve daha az, % 29.3 ‘U ortadgretim mezunu olup, % 75.3 ‘i
calismamaktadir. Kadinlarin % 44.9‘unun aylik toplam aile geliri 501-1001 YTL, %
36.2’sinin 500 YTL ve iistii, % 18.9’unun da 1001 YTL ve tistii gelire sahip oldugu

goriilmektedir.

Arastirma  kapsamina almman kadmlar genel Orneklemde ortalama
X=35.69+0.40 yasinda ve X=472 YTL+28.41 gelire sahiptirler. Elde edilen verilerde
en yiiksek gelir 6.200 YTL iken, en diigiik 150 YTL dir.
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4.2. Kadmlarin Medyaya Olan ilgilerine iliskin Bulgular

Arastirmanin bu boliimiinde, kadinlarin medyaya olan ilgilerine iliskin
bulgular yer almaktadir. Kadinlarin gazete ve dergi alma durumlari, gazete ve dergi
okuma sikliklar, gazetenin 6ncelikle hangi sayfasim okuduklari, internet kullanma
durumlari, evlerinde kag adet televizyon bulundurduklari, giinde kac saat televizyon
izledikleri, genellikle hangi saatler arasinda televizyon izledikleri, hangi kanalin
izlenecegine evde kimin karar verdigi, televizyonu nasil izledikleri, televizyon
izleme nedenleri, televizyonda hangi programin oldugunu nereden Ogrendikleri,
televizyonda en ¢ok tercih ettikleri program tiirleri, televizyon programlarini izleme
durumlari, izledikleri program tiiriinii tercih etme ve izlemediklerini tercih etmeme
nedenleri, medya araglarindan etkilenme durumlari, en ¢ok hangi medya aracindan

etkilendikleri ve en ¢ok hangisine giiven duyduklari ile ilgili goriisleri incelenmistir.

4.2.1. Gazete Alma Durumlari

Arastirma kapsamina alman kadinlarin, yas gruplari, dgrenim diizeyleri,
calisma durumlarn ve gelir gruplan gibi bagimsiz degiskenlere gore gazete alma

durumlarina iligkin bulgular Tablo 4.2’de verilmistir.
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Tablo 4.2. Bagimsiz Degiskenlere Gore Kadinlarin Evlerine Gazete Alma Durumlari

Alintyor Alinmiyor TOPLAM
Bagimsiz Degiskenler
Say1 Y% Say1 Y% Say1 %

Yas 25 ve alt1 54 83.1 11 16.9 65 100.0
Gruplart 26- 40 yas 219 | 75.0 73 25.0 | 292 | 100.0
X’=2.599  [4] ve istii 114 | 79.7 | 29 | 203 | 143 | 100.0
s Toplam 387 | 774 | 113 | 22.6 | 500 | 100.0
Ogrenim | [Ikogretim ve 191 | 685 | 88 | 31.5 | 279 | 100.0
Diizeyleri | daha az
x*=33.028 | Orta 6gretim 123 | 842 | 23 | 158 | 146 | 100.0
s Yiiksek okul 71 1973 | 2 [ 27 | 73 |100.0

] Toplam 385 | 77.3 | 113 | 22.7 | 498 | 100.0
Caligma Calismiyor 273 | 73.6 98 264 | 371 | 100.0
Durumlant | Calistyor 108 | 88.5 14 11.5 | 122 | 100.0
’S<2d= 111 671 Toplam 381 | 77.3 | 112 | 22.7 | 493 | 100.0
P<0.05
Gelir 500 ve alt1 109 | 63.7 62 36.3 | 171 | 100.0
Gruplart 501-1000 172 | 81.1 40 18.9 | 212 | 100.0
x’=32.412 1001 ve tistii 83 93.3 6 6.7 89 | 100.0
s Toplam 364 | 77.1 | 108 | 22.9 | 472 | 100.0

Tablo 4.2’den anlasilacag1 gibi, arastirma kapsamina alinan kadinlarin
cogunlugu (%77.4) evine gazete almaktadir. Durum yas gruplarina gore
incelendiginde, her 3 yas grubunda da cogunlugun (25 ve alt1 %83.1, 26- 40 yas
%75.0, 41 yas ve iistii %79.7) evine gazete aldiklar goriilmektedir. Nitekim yapilan
istatistik analizleri sonucunda, yas gruplar1 arasinda gazete alma durumu acisindan
farklilik istatistiki acidan onemli bulunmamistir (p>0.05). Ancak eve gazete alma
durumunun O6grenim diizeyi acisindan farkliliklar gosterdigi ve ilkogrenim
diizeylerindekilerin %68.5’inin, ortadgretim diizeyindekilerin %84.2’sinin ve yiiksek
okul mezunlarinin %97.3’linlin evine gazete aldiklar1 goriilmekte olup, bu farklilik
da istatistiki acisindan 6nemli bulunmustur (p<0.05). Yine benzer sekilde calisanlarin
(% 88.5) calismayanlara (% 73.6) oranla daha fazla gazete aldiklan (P<0.05); gelir
diizeyi yiikseldik¢e de (500 ve alt1 %63.7, 500-1000 %81.1, 1001 ve iistii %93.3)

gazete alma oraninin yiikseldigi (P<0.05) goriilmektedir.



141

Aldemir (1997:79)‘in yaptig1 arastirmada katilanlarin %90,0’1nin gazete
okudugu goriilirken; egitim ve gelir diizeyindeki yiikselmenin gazete okuma
aliskanlig iizerinde olumlu etkiler yaptigi belirlenmistir. Goriildiigii gibi yapilan

calisma bu verileri destekler niteliktedir.

4.2.2. Dergi Alma Durumlari

Arastirma kapsamina alinan kadinlarm, bagimsiz degiskenlere gore dergi

alma durumlarina iligkin bulgular Tablo 4.3’de verilmistir.

Tablo 4.3. Bagimsiz Degiskenlere Gére Kadinlarin Evlerine Dergi Alma Durumlari

Alintyor Alinmiyor TOPLAM

Bagimsiz Degiskenler

Say1 % Say1 Yo Say1 Yo
Yas Gruplar 25 ve alti 22 33.8 43 66.2 65 100.0
x’=7.936 26- 40 yas 75 25.7 217 74.3 292 100.0
Sd=2 41 ve tistii 24 16.8 119 83.2 143 100.0
P<0.05 Toplam 121 | 242 | 379 | 758 | 500 | 100.0
Ogrenim [Ikogretim ve daha az 41 14.7 238 85.3 279 100.0
Diizeyleri Orta d8retim 38 26.0 108 74.0 146 100.0
x’=58.065 Yiiksek okul 42 57.5 31 42.5 73 100.0
Sd=2 Toplam 121 | 243 | 377 | 757 | 498 | 100.0
P<0.05
Caligma Caligmiyor 75 20.2 296 79.8 371 100.0
Durumlari Calistyor 45 36.9 77 63.1 122 100.0
x’=13.853 Toplam 120 | 243 | 373 | 757 | 493 | 100.0
Sd=1
P<0.05
Gelir Gruplar1 500 ve alt1 24 14.0 147 86.0 171 100.0
x*=25.056 501-1000 56 26.4 156 73.6 212 100.0
Sd=2 1001 ve iistii 38 42.7 51 57.3 89 100.0
P<0.05 Toplam 118 | 250 | 354 | 75.0 | 472 | 100.0
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Tablo 4.3’de goriildiigii gibi, kadinlarin ¢cogunlugu (%75.8) dergi almazken;
kiigiikk bir kismi (%24.2) dergi almaktadir. Durum yas gruplarnn agisindan
incelendiginde, kadinlarin az bir boliimii (25 ve altt %33.8, 26-40 yas %?25.7 ve 41
yas ve istil %16.8) dergi almaktadir. Goriildiigii gibi, kadinlarin yas1 arttikca dergi
alma oranlar da artmaktadir. Yas gruplar ile dergi alma durumlar1 arasinda istatistik
acisindan da 6nemli bir fark bulunmustur (p<0.05). Ayrica 6grenim durumlarina gére
bakildiginda, ilkégretim mezunlarinin %14.7’si, ortadgretim mezunlarinin %26.0’1,
yiiksekokul mezunlarinin %57.5’1 dergi almaktadirlar. Bu sonuglardan da anlasildigi
gibi, 6grenim durumlar ile dergi alma aligkanligl arasinda goézle goriiliir bir fark
vardir. Aragtirmaya katilan kadinlarin 6grenim durumlan yiikseldikge dergi alma
durumlan da artmaktadir (p<0.05). Benzer sekilde ¢alismayanlarin %20.2’si dergi
alirken, calisanlarin %36.9’u dergi almaktadir. Calisan kadinlar caligmayanlara
oranla daha c¢ok dergi almakta (p<0.05) ve gelir diizeyi yiikseldikce (500 ve alt1
%14.0, 500-1000 %26.4, 1001 ve iisti %42.7) dergi alma oranmin yiikseldigi
(P<0.05) goriilmektedir.

Aldemir (1997:87)‘in yaptigi arastirmaya katilanlarin %58.0’min dergi
okuma aligkanligi bulunmazken, %42.0’ 1min okudugu saptanmistir. Ayrica gelir ve
egitim diizeyi arttikca dergi okuma aliskanliinin arttigr saptanmistir. Bu calisma

elde edilen verilerle benzerlik gostermektedir.

4.2.3. Gazete Okuma Sikhgi

Arastirma kapsamina alman kadinlarin, bagimsiz degiskenlere gore gazete

okuma sikliklarina iligskin bulgular Tablo 4.4’de goriilmektedir.



Tablo 4.4. Bagimsiz Degiskenlere Gore Kadinlarin Gazete Okuma Sikliklar
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Her giin Haftada 15 giinde Ayda bir Ara sira TOPLAM
Bagimsiz Degiskenler Bir bir
Sayt | % |Sayt| % |Say1 | % | Say | % | Sayi % Say1 %
1

Yas 25 ve alti 18 |31.0 | 17 | 29.3 | - - 12 {20.7 | 11 | 19.0 | 58 | 100.0
Gruplart | 26-40yas| 87 [33.5] 87 [33.5] 8 31 | 30 [11.5 | 48 | 18.5 | 260 | 100.0
41 veiisti| 38 |[31.7 | 57 | 47.5 1 0.8 | 14 |11.7 | 10 8.3 | 120 | 100.0)
Toplam 143 (32.6 [ 161 | 36.8 | 9 21 | 56 |12.8 | 69 | 15.8 | 438 | 100.0,
Ogrenim | flkogretim| 57 (239 | 86 | 36.1 | 9 38 | 32 |13.4 | 54 | 22.7 | 238 | 100.0
Diizeyleri | Ortaogrt | 45 [34.1 | 53 | 402 | - - 20 |152 | 12 | 10.6 | 132 | 100.0
Yiiksek 41 |62.1 | 21 | 31.8 | - - 3 145 1 1.5 66 | 100.0
Toplam 143 |32.8 160 | 36.7 | 9 21 | 55 (126 | 69 | 15.8 | 436 | 100.0
Calisma Calismiyor | 85 (26.8 | 117 | 369 | 8 25| 45 |142 | 62 | 19.6 | 317 | 100.0
Durumlari | Caligiyor | 53 [46.5 | 42 | 36.8 1 09 | 11 |9.6 7 6.1 | 114 | 100.0
Toplam 138 (32.0 [159 | 369 | 9 21 | 56 |13.0 | 69 | 16.0 | 431 | 100.0,
Gelir 500 vealtt | 26 (183 | 56 | 394 | 6 42 | 23 162 | 31 | 21.8 | 142 | 100.0
Gruplart | 501-1000 | 70 [37.2 | 67 | 356 | 21 | 1.1 | 21 [11.2 | 28 | 14.9 | 188 | 100.0
1001 -iist | 43 |52.4 | 28 | 342 | - - 8 198 3 3.7 82 | 100.0
Toplam 139 (337 (151 | 36.7 | 80 | 1.9 | 52 (12.6 | 62 | 15.0 | 412 | 100.0

Tablo 4.4’te goriildiigii gibi, arastirmaya katilan kadinlarin %32.6°s1 her giin,
% 36.8°1 haftada bir, %15.8’1 ara sira gazete okumaktadirlar. Duruma yas gruplari
acisindan bakildiginda 25 ve alt1 yasta olanlarin %31.0’1, 26-40 yastakilerin %33.5’1
41 yas ve listii yastakilerin %31.7’si her giin gazete almaktadirlar. Ogrenim
durumlarina gore bakildiginda ise, ilkdgretim grubundakilerin @ %23.9’u,
ortadgretimdekilerin  %34.1°1, yiiksekogretimdekilerin %62.1°’1 her giin gazete
almaktadir. Bu durum 6grenim diizeyi arttikca gazete okuma sikliklarinin arttigini
gostermektedir. Yine benzer sekilde, ¢alisanlarin yariya yakininin (%46.5), her giin;

calismayanlarin ise %26.8’inin her giin gazete aldig goriilmektedir.

Bu durum calisan kadinlarin, calismayanlara gore daha cok gazete
okuduklarim gostermektedir. Ayrica gelir diizeyi arttikga (500 YTL ve alt1 %18.3,
501-1000 %%37.2, 1001 YTL ve tsti %52.4) gazete okuma sikliginin arttigi
goriilmektedir. Aldemir (1997:85)‘in yaptig1 arastirmaya katilanlarin %353’{iniin

giinlik gazete aldiklar1 goriilmiistiir. Ayrica gelir ve egitim diizeyinin artmasi da
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giinliik gazete alma aligkanlhigini artirmaktadir. Aldemir’in elde ettigi bu veriler,

yapilan ¢alisma ile ayn1 dogrultudadir.

4.2.4. Dergi Okuma Sikhg1

Arastirma kapsamina alinan kadinlarm, bagimsiz degiskenlere gore dergi

okuma sikliklarina iligkin bulgular Tablo 4.5’de verilmistir.

Tablo 4.5. Bagimsiz Degiskenlere Gore Kadinlarin Dergi Okuma Sikliklart

Bagimsiz Her giin | Haftada Bir | 15 Giinde Ayda bir Ara sira TOPLAM
Degiskenler Bir
Sayt| % |Say1| % |Sayr| % |Sayi1| % |Sayi1| % | Sayr| %
Yas 25 ve alt1 - - 5 35.7 2 14.3 5 3571 2 143 | 14 [100.0
Gruplant [26-40yas[ 2 |27 | 23 [31.1 | 16 [21.6 | 15 | 203 | 18 | 243 [ 74 [100.0
41 velistii | 1 3.1 5 |15.6 7 219 | 10 |31.3 9 |[28.1] 32 |100.0
Toplam 3 25 | 33 |275 | 25 [20.8]| 30 |25.0 | 29 |24.2 | 120 [100.0
Ogrenim | Ikogretim| 2 39 13 255 8 157 13 | 255 | 15 | 294 | 51 |[100.0
Diizeyleri [ Oraogt. | 1 | 3.0 | 10 [303 | 9 [273] 6 [182] 7 [21.2] 33 [100.0
Yiiksek - - 10 [28.6 8 229 10 | 286 | 7 [20.0| 35 [100.0
Toplam 3 25 | 33 |27.7 | 25 [21.0] 29 |[244 | 29 |24.4 | 119 [100.0
Caligma | Calismuyor| 3 38 | 21 |26.6 16 | 203 | 18 |22.8| 21 |[26.6| 79 [100.0
Durumlart | Calgiyor - - 12 130.0 9 | 225 11 |275 8 120.0| 40 |100.0
Toplam 3 25 | 33 |27.7 | 25 [21.2] 29 [ 244 | 29 | 244 | 119 [100.0
Gelir 500 ve alt1 | 2 6.5 6 (194 3 9.7 9 1290 11 |355]| 31 |100.0
Gruplart [501-1000 1 2.0 16 |31.4 14 | 275 176 | 11 | 21.6 | 51 |100.0
1001 ve - - 11 |314 8 229 11 [ 314 5 143 | 35 [100.0
usti
Toplam 3 2.6 | 33 |282 | 25 (214 | 29 |24.8 | 27 | 23.1| 117 [100.0

Tablo 4.5’de goriildiigii gibi, kadinlarin ¢ogunlugu haftada bir (% 27.5) dergi
okurken, % 25.0‘1 ayda bir, % 24.2’si ara sira ve %?20.8’i 15 giinde bir dergi

okumaktadir. Duruma yas gruplar acisindan bakildiginda, 25 ve altinin haftada bir

(%35.7) veya ayda bir (%35.7), 26-40 yas grubundakilerin haftada bir (%31.1) ve 41

yas ve Uistiindekilerin daha ¢ok (% 31.3) ayda bir dergi okudugu goriilmektedir. Yine

benzer bir sekilde ilkdgretim mezunlarinin %?29.4’iiniin dergiyi ara sira okurken,

ortadgretim mezunlarinin %30.3’{iniin haftada bir ve yiiksekokul diizeyindekilerin
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%?28.6’sinn haftada bir veya %28.6’sinin ayda bir okudugu goriilmektedir. Yine
calismayanlarin dergiyi haftada bir (%26.6) veya ara sira okurken; calisanlarin
haftada bir (%30.0) okudugu goriilmektedir. Durum gelir diizeylerine gore
incelendiginde ise, 500 YTL ve alt1 geliri olanlar dergiyi (%35.5) ara sira okurken;
501-1000 YTL (%31.4 ) ve 1001 YTL ve iistii olanlarin (%31.4) haftada bir okudugu

goriilmektedir.

Aldemir (1997:88)‘in yaptig1 arastirmada gelir ve egitim diizeyi arttik¢a
diizenli olarak dergi okuma aligkanliginin arttigi saptanmistir. Elde edilen bu

verilerin yapilan ¢alisma ile ayn1 dogrultuda olmadigi goriilmiistiir.

4.2.5. Gazetelerin Oncelikle Okunan Sayfalari

Arastirma kapsamina alinan kadinlarin, farkli 6zelliklerine gore oOncelikle
gazetelerde okuduklar1 sayfalar iizerinde durulmus ve sonuglar Tablo 4.6’da

verilmistir.



Tablo 4.6. Bagimsiz Degiskenlere Gore Kadinlarin Gazetelerde Oncelikle Okuduklar Sayfalar
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Bagimsiz Degiskenler Birinci Magazin ve | Uciincii Kadinlara Kose Ekonomi Spor Tamamint Toplam
sayfa- dizi sayfa 6liim ozgii yazilari
manset haberleri ve kaza boliimler
haberleri
Say1 | % |Say1 | % |Say1 | % Say1 | % Say1 | % Say1 | % Say1 | % Say1 | % Say1 | %

Yas 25 ve alt1 36 | 554 | 4 62| 6 9.2 6 |92 6 9.2 - - 3 4.6 4 6.2 | 65 [100.0
Gruplart | 26-40 yas 163 | 58.8| 30 10.8] 26 | 94 36 [13.0 | 16 |5.8 1 04 - - 5 1.8 | 277 ]100.0

41 ve iistii 73 | 584 11 88| 17 [13.6 | 11 | 8.8 6 4.8 - - 1 0.8 6 4.8 | 125 [100.0

TOPLAM 272 | 58.2| 45 9.6 | 49 |10.5 | 53 |11.3 | 28 | 6.0 1 0.2 4 0.9 15 | 3.2 | 467 [100.0
Ogrenim | ilkogretim 126 | 50.4| 35 14.0| 40 (160 | 35 |14.0 | 7 2.8 1 04 1 0.4 5 2.0 | 250 |100.0
Diizeyleri | Orta dgretim | 91 | 64.1| 9 63| 9 |63 | 15 106 | 12 |85 | - - 1 |07 | 5 | 35142 |100.0

Yiiksek 54 |740] 1 14 - - 3 141 9 12.3 - - 2 2.7 4 5.5 | 73 1100.0

TOPLAM 271 | 58.3| 45 9.7 49 |105 ] 53 |11.4 | 28 | 6.0 1 0.2 4 0.9 14 | 3.0 | 465 |100.0
Calisma | Calismiyor 184 | 54.1| 38 11.2] 45 132 | 45 (132 | 17 | 5.0 1 0.3 1 0.3 9 2.6 | 340 |100.0
Durumlar | Calisiyor 82 | 683| 7 58| 4 3.3 8 6.7 11 9.2 - - 3 2.5 5 4.2 | 120 [100.0
1 TOPLAM 266 | 57.8| 45 9.8 49 |10.7 | 53 |11.5 | 28 | 6.1 1 0.2 4 0.9 14 | 3.0 | 460 [100.0
Gelir 500 ve alt1 73 | 48.3] 23 1521 27 (179 | 19 [12.6 | 4 2.6 1 0.7 - - 4 2.6 | 151 |100.0
Gruplart | 501-1000 120 | 60.0| 14 70| 15 | 75 29 1145 |15 |75 - - 2 1.0 5 2.5 | 200 |100.0

1001 ve iistii | 62 | 69.7] 6 6.7 4 4.5 3 34 8 9.0 - - 1 1.1 5 5.6 | 89 [100.0

TOPLAM 255 | 58.0| 43 98| 46 |10.5 | 51 |11.6 | 27 | 6.1 1 0.2 3 0.7 14 | 3.2 | 440 [100.0
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Tablo 4.6’dan anlagilabilecegi gibi, arastirmaya katilan kadinlarin yarisindan
fazlasinin  (%58.2) gazetelerin birinci sayfa-manset haberlerini, %]11.3’{iniin
kadinlara 6zgii boliimleri, %10.5’inin iiciincii sayfa kaza ve o©liim haberlerini,
%9.6’sinin magazin ve dizi haberlerini, %6.0’1nin kose yazilarini, %3.2’sinin
tamamint  %0.9’unun spor ve %0.2’sinin ekonomi haberlerini okuduklari
goriilmiistiir. Goriildiigii gibi kose yazilarimi, ekonomi ve spor haberlerini veya
gazetenin tamamini, kadinlarin cok az bir boliimiiniin okudugu saptanmistir. Duruma
kadinlarin yas gruplart agisindan bakildiginda, biitiin yas gruplarinda kadinlarin
oncelikle (25 ve alti %%55.4, 26-40 %58.8, 41 yas ve listii %58.4) birinci sayfa-

mangetlerini okumayi tercih ettikleri ortaya ¢ikmistir.

Tablo 4.6’da goriildiigii gibi tiim 6grenim gruplarinda kadmlarin (Ilkégretim
%50.4, ortadgretim %64.1, yiksekogretim %74.0) birinci sayfa mansetlerini
okumay1 tercih eden kadinlarin oraninin fazla oldugu ortaya ¢ikmistir. Ayrica ikinci
olarak ilkokul mezunlarinin ii¢iincii sayfa 6liim ve kaza haberlerini (%16.0), magazin
ve kadinlara ait boliimlerini (%14) okuduklar1 goriiliirken; ortaokul mezunlarinin
kadinlara 6zgii bolumleri (%10.6); yiiksekokul mezunlarinin ise daha ¢ok (%12.3)
kose yazilarim okuduklar goriilmektedir. Alinan sonuglara gore, kadinlarin egitim
seviyeleri arttikga gazetenin birinci sayfasimi okuma oranlarmin arttifi; egitim
seviyeleri diistikkce de kadinlara 6zgii boliimler ve magazin haberlerini okuma

oranlarinin arttig1 saptanmustir.

Tablo c¢alisma durumlar agisindan ele alindiginda, herhangi bir iste
calismayan kadinlarin %54.1 ‘inin gazetelerin birinci sayfasini, %13.2’lik kisminin
ictincii sayfa kaza ve oliim haberlerini ve kadinlara 6zgii boliimleri, %11.2’sinin ise
magazin ve dizi haberlerini okuduklari ortaya ¢cikmistir. Calisan kadinlarda ise birinci
sayfay1 okuyanlarin oraninin %68.3 oldugu goriilmiistiir. Duruma c¢alisma durumlar
acisindan bakildiginda her iki grupta da birinci sayfa mansetlerinin okunma oraninin
(calisanlarda %68.3; calismayanlarda %54.1) yiiksek oldugu goriilmiistiir. Ucgiincii
sayfa oliim ve kaza haberleri, kadinlara 6zgii boliimler, magazin ve dizi haberleri,
calismayan katilimcilar tarafindan daha ¢ok okunurken; bu oranlar calisan grupta

onemli Olciide diigmiistiir. Goze ¢arpan bir diger sonug ise kose yazilarinin, ekonomi
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ve spor haberlerinin ve gazetenin tamaminin hem ¢alisan hem de ¢alismayan kadinlar

tarafindan tercih edilmemesidir.

Tablo gelir durumlar agisindan incelendiginde, cogunlugunun (500 ve alti
%48.3, 501-1000 %60.0, 1001 ve iistii %69.7) birinci sayfa mansetlerini okuduklari
goriilmektedir. Kadinlarin ikinci olarak da 500 YTL ve alti gelire sahip olanlarin
ticlincii sayfa haberlerini (%17.9), magazin sayfasin1 (%15.2) diger gruplara oranla
daha cok okuduklarn tespit edilirken; tiim gelir gruplarinda kadinlarin kdse yazilarini,
ekonomi ve spor haberlerini en az okuduklar1 gozlenmektedir. Kadinlarin gelir
diizeyleri ile gazetelerin Oncelikle okuduklar1 sayfalar1 arasindaki fark istatistik

acisindan 6nemli bulunmustur (p<0.05).

4.2.6. internet Kullanma Durumlar:

Arastirma kapsamina alinan kadinlarin internet kullanma durumlan farkli
ozellikleri agisindan incelenmis ve kadinlardan alinan yamtlar Tablo 4.7°de
gosterilmistir.

Tablo 4.7. Bagimsiz Degiskenlere Gore Kadinlarin Internet Kullanma Durumlari

Hic Ara sira Siirekli TOPLAM

Bagimsiz Degiskenler kullanmadim kullaniyorum | kullaniyorum

Say1 | % Say1 | % Sayt | % Say1 | %
Yas Gruplar1 | 25 ve alt1 24 | 375 27 42.2 13 20.3 64 100.0
x*=46.307 26- 40 yas 197 | 69.6 59 20.8 27 9.5 283 | 100.0
Sd=4 41 ve tistii 113 | 85.0 12 9.0 8 6.0 133 | 100.0
P<0.05 Toplam 334 | 69.6 98 20.4 48 10.0 | 480 | 100.0
Ogrenim Ikogretim 249 | 94.3 14 5.3 1 04 164 | 100.0
Diizeyleri Orta ogret. 72 | 50.7 48 33.8 22 15.5 142 | 100.0
x*=206.093 Yiiksek 11 15.3 36 50.0 25 34.7 72 100.0
Sd=4 Toplam 332 | 69.5 98 20.5 48 10.0 | 478 | 100.0
P<0.05
Calisma Calismiyor 297 | 84.1 42 11.9 14 4.0 353 | 100.0
Durumlari Calistyor 35 28.7 54 44.3 33 27.0 122 | 100.0
x’=135.693 Toplam 332 | 69.9 96 20.2 47 9.9 475 | 100.0
Sd=2
P<0.05
Gelir Gruplar1 | 500 ve alt1 140 | 87.0 17 10.6 4 2.5 161 | 100.0
x’=76.160 501-1000 143 | 70.1 45 22.1 16 7.8 204 | 100.0
Sd=4 1001 ve iist 33 37.5 30 34.1 25 28.4 88 100.0
P<0.05 Toplam 316 | 69.8 92 20.3 45 9.9 453 | 100.0
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Tablo 4.7°de goriildiigii gibi arastirmaya alinan kadinlarin ¢ogunlugunun
(%69.6) interneti hi¢ kullanmadiklari, % 20.4’tiniin ise ara sira kullandig1 ve yalnizca
%10.0’min  siirekli  kullandigi  goriilmiistir. Durum yas gruplann agisindan
incelendiginde; 25 ve altindakilerin yariya yakini (%42.2) ara sira internet
kullandigin1 belirtirken, 26-40 yas arasindakilerin (%69.6) ve 41 yas ve
tistiindekilerin (%85.0) cogunlugunun interneti hi¢ kullanmadiklar goriilmiistiir. Bu
durum yas diizeyi yiikseldik¢e internet kullanma sikliginda azalma oldugunu
gostermektedir. Yapilan khi-kare analizi sonucunda kadinlarin yas gruplarn ile
internet kullanma durumlar1 arasindaki farkin énemli oldugu saptanmistir (p<0.05).
Duruma 6grenim diizeyleri acisinda bakildiginda; ilkdgretim mezunlarinin biiyiik bir
kismmin (%94.3) ve ortadgretim mezunlarinin  %50.7’sinin  interneti  hig
kullanmadig1 goriiliirken, bu oranin yiiksekdgretim diizeyindekilerde yalnizca %15.3
oldugu goriilmektedir. Yiiksekogrenim diizeyindekilerin %50.0’sinin ara sira ve %
34.7’sinin ise siirekli internet kullandigr goriilmektedir. Goriildiigi gibi, 6grenim
diizeyi yiikseldikce interneti kullanma diizeyleri de artis gostermekte ve aralarindaki
farkin istatistiki agidan da Onemli oldugu goriilmektedir (p<0.05). Ayrica
calismayanlarin ¢ogunlugunun (%84.0) interneti hi¢c kullanmazken, calisanlarin
%44.3’tiniin ara sira kullandig1 goriilmiistiir. Aralarindaki bu fark istatistiksel acidan
da onemlidir (p<0.05). Benzer sekilde gelir diizeyi arttikga (500 ve alt1 %2.5, 501-
1000 %7.8, 1001 ve iistii %28.4) interneti siirekli olarak kullanma oraninin da arttii

gozlenmistir (p<0.05).

Polat (2002:120)’1n yaptig1 ¢alismada internet kullanicilarinin ¢cogunlugunun
(%64.9) erkek ve %35.1’inin kadm oldugu goriilmiistiir. internet kullanicilarinin
orani erkeklere gore kadinlarda daha azdir. Sahin (2003:69)’in yaptig1 aragtirmada,
internet kafelerdeki internet kullanicilarinin cogunlugunun erkek ve sadece
%35.1’inin kadin oldugu saptanmistir. Ayrica ¢ogunlugunu orta gelir diizeyindeki
geng Ogrencilerin olusturdugu saptanmistir. Sahin’in calismasindan elde ettigi
veriler, yapilan ¢alismada kadinlarin internet kullanimiyla ilgili ve de kullanicilarin

cogunlugunun geng olmasiyla ilgili elde edilen sonuglar desteklemektedir.
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Internet kullanicilarimin  interneti tercih etme nedenlerinin, yayinlarini
kendileri se¢me Ozgiirliigiine sahip olmasindan ve siire, yogunluk, ses gibi tiim

degisenlerde bagimsiz olmasindan kaynaklandigi da diisiiniilmektedir.

Sayilgan (2000:33)’a gore, internet halen genclerin iletisim araci olma
ozelligini siirdiirmektedir. Diinyada internet kullanicilarinin  %97’si  geligmis
ilkelerde yer almaktadir. Sayilgan, kadinin olumlu imajinin pekistirilmesi ve cinsiyet
ayrimciliginin ortadan kaldirilmasi agisindan bakildiginda, sorunlarin 6zellikle geri
kalmis iilkelerde yasayan ve egitim diizeyi diisiik kadinlar icin internet kullaniminda
engel olusturacagini saptamistir. Sayilgan’mn bu arastirmasinda elde ettigi veriler,
yapilan aragtirmada yas seviyesi yiiksek ve egitim seviyesi diisilk olan kadinlarin

cogunun interneti hemen hemen hi¢ kullanmadigin1 dogrulamaktadir.

Polat (2002:129)’1n yaptig1 arastirmada internetin insanlarin yasam iizerine
etki ettigi ve internet kullanmaya baslamadan 6nce edindikleri baz1 aligkanliklarda
degisime neden oldugu saptanmistir. Elde edilen verilere gore internet
kullanicilarinin %68.0’inin internet kullanmaya bagladiktan sonra daha az televizyon
izledigi, biiyilk ¢cogunlugunun da gazete ve dergi okuma aliskanliklarinda azalma
oldugu belirtilirken; bunun da az okuyan bir toplum olarak, derinlemesine arastirma
yapma ve kiiltiirel gelismeyi olumsuz etkileyebilecegini belirtmistir. Insan iliskilerine
gelince internet kullanicilarmin yartya yakininin (%49.0) internet kullanmaya
basladiktan sonra arkadaglariyla daha az sohbet edip, bulustugu ve ailesine daha az

zaman ayirdig1 saptanmistir.

4.2.7. Kadinlarin Evlerinde Bulunan Televizyon Sayisi

Arastirma kapsamina alinan kadinlarin, evlerinde bulundurduklarn televizyon

sayisinin bagimsiz degiskenlere gore dagilimi Tablo 4.8’de verilmistir.



Tablo 4.8. Bagimsiz Degiskenlere Gore Kadinlarin Evlerinde Bulunan Televizyon
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Sayist
1 adet 2 adet 3 adet ve TOPLAM
Bagimsiz Degiskenler ustii
Say1 % Say1 % Say1 % Say1 %

Yas 25 ve alt1 28 | 43.1 | 29 | 446 | 8 | 123 | 65 |100.0
Gruplarnt | 26-40yas | 129 | 44.3 | 133 | 457 | 29 | 10.0 | 291 |100.0
§d=34782 41 veiisti | 62 | 437 | 57 | 401 | 23 | 162 | 142 | 100.0
pog0s | Toplam 219 | 44.0 | 219 | 440 | 60 | 12.0 | 498 | 100.0
Ogrenim | ilkogretim | 141 | 509 | 113 | 40.8 | 23 | 83 | 277 |100.0
Diizeyleri | Ortadgret. | 50 | 342 | 72 | 493 | 24 | 164 | 146 | 100.0
x’=16.128 | Yiiksek 27 [ 370 33 | 452 ] 13 | 17.8 | 73 ]100.0
Sd=4 Toplam 218 | 44.0 | 218 | 440 | 60 | 12.1 | 496 | 100.0
P<0.05

Calisma | Calismiyor 173 | 46.9 | 161 | 43.6 35 9.5 369 | 100.0
Durumlari | Calistyor 44 1361 | 54 | 443 ] 24 | 197 | 122 [100.0
>S<2d=120-354 Toplam 217 | 442 | 215 | 438 | 59 | 12.0 | 491 | 100.0
P<0.05

Gelir 500vealn | 101 | 594 | 61 | 359 | 8 47 | 170 [100.0
Gruplar1 | 501-1000 84 | 398 | 103 | 488 | 24 | 11.4 | 211 |100.0
x*=40.097 [ 1001 veust | 24 | 27.0 | 43 | 483 | 22 [ 247 | 89 |100.0
153;‘3405 Toplam 209 | 445 | 207 | 440 | 54 | 11.5 | 470 |100.0

Tablo 4.8’de goriildiigii gibi arastirmaya alinan kadinlarin evlerindeki
televizyon sayist degerlendirildiginde %44.0’liniin bir adet, %44.0’iinlin iki adet,
%12.0’min ii¢ adet televizyonu bulundugu saptanmistir. Durum yas gruplar
acisindan ele alindiginda, 25 ve altindakiler ve 26-40 yas arasindakilerin yariya
yakininin (25 ve altt %44.6, 26-40 %45.7) evlerinde 2 adet televizyon bulundurdugu,
41 ve iistii yas grubundakilerin ise evlerinde 1 adet (% 43.7) televizyon bulundugu
goriilmektedir. Nitekim yas gruplarn ile televizyon sayilar arasindaki fark istatistik
acisindan 6nemli bulunmamaktadir (p>0.05). Durum 6grenim durumlarina gore
incelendiginde, ilkogretim diizeyindekilerin yaridan ¢ogunun (%50.9) evlerinde 1
adet televizyon bulunurken, ortadgretim ve yiiksekokul ve iistii mezunu kadinlarin
yartya yakininin (ortadgretim %49.3, yiiksekogrenim %45.2) 2 adet televizyon
bulundurdugu goriilmektedir. Ayrica, 3 adet ve {istii televizyona sahip kadinlarin
oraninin ortadgretim (%16.4) ve yiiksekogretim (%17.8) diizeyinde daha fazla

oldugu goriilmektedir. Evdeki televizyon sayisi ile 6grenim diizeyleri arasindaki
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farkin istatistik acisindan ©nemli oldugu saptanmistir (p<0.05). Ayrica calisan
kadinlarin evlerinde caligmayan kadinlara gore daha ¢ok (calisan %44.3, calismayan
%46.9) televizyon bulundugu (p<0.05) ve kadinlarin gelir durumlan diistiikce
evlerinde birden fazla televizyon bulundurma oranminin da diistiigii (500 ve alt1
%59.4, 501-1000 %39.8, 1001 ve iistii %27.0) goriilmektedir (p<0.05). Tablo 4.8
bagimsiz degiskenlere gore incelendiginde, yas gruplart (p>0.05) hari¢, 6grenim,
gelir ve calisma durumlart ile televizyon bulundurma durumlar arasindaki farklarin

istatistik agisindan 6nemli oldugu goriilmiistiir (p<0.05).

Genel olarak bakildiginda, arastirmaya katilan kadinlarin evlerinde, 500 ve
alt1 gelir diizeyinde olanlar harig¢, en az iki adet televizyon bulunmaktadir. Bunun
nedeninin, insanlarin rahat televizyon izlemeyi tercih etmeleri oldugu
diisiiniilmektedir. Karakadilar (2003:66)’1n yaptig1 aragtirmada tek televizyona sahip
ailelerde bu durumun esler arasinda huzursuzluga neden oldugu belirtilmistir.
Ozellikle maglarin veya haberlerin yayin saatleriyle, pembe dizilerin saatlerinin
cakismasinin esler arasinda huzursuzluga ve darginliga neden oldugu; hatta bu
kavgalarin bosanmalara sebep oldugu saptanmistir. Goriildiigii gibi, bu ¢alismanin
verileri de bu sonucu destekler niteliktedir. Orta ve yiiksek gelire sahip kadinlarla,
orta ve yiiksek dgrenim durumuna sahip, calisan kadinlarin evlerinde en az iki adet

televizyon bulundurduklart saptanmistir.

Kogak (2001:149)’1n yaptig1 arastirma ailelerin evlerinde en az iki adet
televizyon bulundugunu; ayrica televizyon sayisinin arttikga televizyon izleme

siiresinin de arttigin1 géstermistir.

4.2.8. Kadinlarin Giinliik Televizyon Izleme Siireleri

Arastirma kapsamina alinan kadinlarin, giinde ortalama kag saat televizyon
izlediklerine gore dagilimlan farkli degiskenler acisindan ele alinmig ve sonuglar

tablo 4.9’da verilmistir.



Tablo 4.9. Kadinlarin Giinliik Televizyon Izleme Siireleri
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Bagimsiz Degiskenler 0-2 saat 3-4 saat 5-6 saat 7-8 saat 9-10saat | 11 veiisti | TOPLAM
Say1 | % |Say1 | % |Say1 | % Sayi| % |Say1 | % |Say1 | % Say1 | %
Yas Gruplar1 25 ve alt1 15 | 23.1| 27 | 41.5] 15 (231 | 3 |46 3 46| 2 |31 ] 65 (1000
26-40 yas 46 | 159|100 | 34.6] 87 |30.1 | 35 |12.1 | 12 | 42 | 9 | 3.1 | 289 [100.0
41 ve iistil 17 | 122 47 | 33.8] 45 |324 | 15 [10.8 | 8 | 5.8 | 7 | 5.0 | 139 |100.0
TOPLAM 78 | 15.8] 174 | 35.3] 147 |29.8 | 53 [10.8 | 23 | 4.7 | 18 | 3.7 | 493 ]100.0
Ogrenim Tkogretim 27 | 9.8 90 | 32.7| 97 (353 | 34 |124 | 14 | 5.1 | 13 | 4.7 | 275 100.0
Diizeyleri Orta ogretim | 28 | 19.4| 51 | 354| 35 |243 | 17 (118 | 8 | 56 | 5 | 3.5 | 144 ]100.0
Yiiksek 23 |31.5] 33 | 452] 14 |192 | 2 |27 1 1.4 - - 73 ]100.0
TOPLAM 78 | 15.9] 174 | 35.4] 146 [29.7 | 53 |10.8 | 23 | 4.7 | 18 | 3.7 | 492 100.0
Caligma Calismiyor 46 | 12.6| 106 | 29.0| 125 |34.2 | 50 |13.7 | 22 | 6.0 | 16 | 4.4 | 365 |100.0
Durumlari Calistyor 31 [ 25.6] 64 | 52.9] 22 |182 | 2 |1.7 1 0.8 1 0.8 | 121 100.0
TOPLAM 77 | 15.8] 170 | 35.0] 147 [30.2 | 52 |10.7 | 23 | 47 | 17 | 3.5 | 486 100.0
Gelir Gruplar1 | 500 ve alt1 19 | 11.2]| 59 | 349| 52 |30.8 | 20 |11.8 | 12 | 7.1 7 | 4.1 | 169 [100.0
501-1000 36 | 17.3] 64 | 30.8] 65 |31.3| 26 |125 | 8 | 38 | 9 | 43 | 208 |100.0
1001 ve {istii 16 | 18.2] 46 | 52.3] 20 |22.7| 4 |45 1 1.1 1 1.1 | 88 ]100.0
TOPLAM 71 | 15.3] 169 | 36.3] 137 [29.5 | 50 [10.8 | 21 | 4.5 | 17 | 3.7 | 465 [100.0
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Tablo 4.9’da goriildiigii gibi kadinlarin %35.3’iiniin 3-4 saat televizyon
izlerken, %29.8’inin 5-6 saat, %15.8’inin 0-2 saat ve %10.8’inin 7-8 saat televizyon
izledikleri goriilmektedir. Goriildiigii gibi tim bagimsiz degiskenlerde giinde
ortalama 3-4 saat televizyon izleyen kadinlarin oranimin daha fazla oldugu

goriilmektedir.

Duruma yas gruplan agisindan bakildiginda, tiim yas gruplarimin yariya
yakininin (25 ve alt1 yag %41.5, 26-40 yas %34.6 ve 41 ve iistii yag %33.8) giinde 3-
4 saat televizyon izledikleri goriilmiistiir. Nitekim aralarindaki bu fark istatistik
acisindan 6nemli bulunmamustir (p>0.05). Duruma 6grenim diizeyleri acisindan
bakildiginda, ilkdgretim diizeyindekilerin daha c¢ok (%35.3) giinde 5-6 saat
televizyon izledikleri goriiliirken; ortadgretimdekilerin ve yiiksekogretimdekilerin
daha cok (ortadgretim %35.4 ve yiiksekdgretim %45.2) giinde 3-4 saat televizyon
izledikleri goriilmektedir. Benzer sekilde calisan kadinlar da televizyonu giinde 3-4
saat izleyenlerin oram fazla iken (%52.9), calismayan kadinlar da giinde 5-6 saat
(%34.2) televizyon izleyenlerin oran1 daha fazladir. Bu durum calismayan kadinlarin
calisanlara gore daha uzun siire televizyon seyrettiklerini gostermektedir. Ayrica
disiik ve yliksek gelire sahip kadinlar (500 ve altt ve 1001 ve iisti %52.3)
televizyonu giinde 3-4 saat izlerken, orta gelire sahip kadinlar daha uzun siire (501-

1000, %31.3) televizyon seyretmektedirler.

Birgiil (1999:251)’iin yaptig1 arastirmada kadmlarin erkeklere oranla daha
cok televizyon seyrettikleri saptanmistir. Bagka bir arastirmada da benzer bulgular
elde edilmigtir. Kadinlarin erkeklere gore daha fazla televizyon izledigi ve

izleyenlerin de % 84.0’iiniin siirekli izledigi goriilmiistiir (Goneng,1995:42).

Cetin (1993:78)’e gore, calisan kadinlar; erkeklerin diinyas1 olarak kabul
edilen is hayati ile cocuk bakimi ve ev igleriyle dolu ev hayati1 olarak ikiye boliinmiig
durumlardadirlar. Cetin, calismayan kadinlarin ise, daha geleneksel kaliplar ve roller

icinde daha geri planda olduklan goriisiindedir.
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Bu calismada da goriildiigii gibi ¢calismayan kadinlarin daha fazla televizyon
izledikleri goriilmiistiir. Ciinkii kendilerini 6n plana ¢ikarabilecek, onlar yansitan bir

diinyay1 izlemeyi tercih etmektedirler.

Aldemir (1997:94)’in  yaptigit ¢alismada arastirmaya katilanlarin
cogunlugunun (%53) giinde ortalama 3-4 saat televizyon izledikleri goriilmiistiir. Bu

bir ¢ok arastirmanin bulgulariyla ayn1 dogrultudadir.

4.2.9. Kadmlarin Televizyon izledikleri Saatler

Arastirma kapsamina alinan kadimnlarin, televizyonu hangi saatler arasinda

izlediklerine gore dagilimlar tablo 4.10°da verilmistir.

Tablo 4.10. Bagimsiz Degiskenlere Gore Kadinlarin Televizyon Izleme Saatleri

Bagimsiz 06-12 12-18 18-21 21-24 24-06 TOPLAM
Degiskenler

Say1 | % |[Say1 % |Sayr | % |Sayt | % |Sayt % |Say %

Yas 25veal | 3 | 47 | 11 |172 | 21 [32.8 | 28 | 438] 1 | 1.6 | 64 | 100.0)
Gruplart | 26-40yas| 12 | 4.1 | 61 |21.0 | 88 [30.2 | 122 [41.9| 8 | 2.7 | 291 | 100.0
41veusti| 9 | 64 | 29 [206 | 60 |42.6 | 40 | 284 | 3 | 2.1 | 141 | 100.0
Toplam | 24 | 48 | 101 [20.4 | 169 [34.1 | 190 | 383 | 12 | 2.4 | 496 | 100.0)
Ogrenim | 1lkogretim| 15 | 5.4 | 79 |28.6 | 95 [344 | 79 | 286 8 | 2.9 | 276 | 100.0
Diizeyleri| Orta6gr. | 6 | 4.1 | 21 |145 | 43 [29.7 | 71 |49.0| 4 | 2.8 | 145 | 100.0

Yiiksek O 3 4.1 1 1.4 31 |425 | 38 | 521 - - 73 | 100.0
Toplam 24 | 49 | 101 |204 | 169 |34.2 | 188 | 38.1 | 12 | 24 | 494 | 100.0

Calisma | Calsmiyoy 21 | 5.7 | 95 [25.8 | 122 [33.2 | 120 | 32.6 | 10 | 2.7 | 368 | 100.0
Durumlar] Calistyor 2 1.7 6 |50 46 320 | 65 |53.7| 2 1.7 | 121 | 100.0
Toplam 23 | 47 | 101 [20.7 | 168 |34.4 | 185 | 37.8 | 12 | 2.5 | 489 | 100.0

Gelir 500vealu| 11 | 6.5 | 52 [30.8 | 54 |32.0 | 48 | 284 | 4 24 | 169 | 100.0
Gruplant | 501-1000 | 9 43 | 28 133 | 79 376 | 87 |414| 7 3.3 | 210 | 100.0
1001 ve iist| 3 34 | 12 |135 | 30 337 | 43 |483 ]| 1 1.1 | 89 | 100.0

Toplam 23 |1 49 | 92 |19.7 | 163 |34.8 | 178 | 38.0 | 12 | 2.6 | 468 | 100.0
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Tablo 4.10 incelendiginde, kadinlarin en cok (%38.3) 21-24 saatleri, ikinci
olarak (%34.1) 18-21 saatleri arasinda, iiclincii olarak da (%?20.4) 12-18 saatleri
arasinda televizyon izledikleri goriilmektedir. Duruma yas gruplan acisindan
bakildiginda, 25 ve altindakilerin %43.8 ve 26-40 yastakilerin %41.9’unun daha ¢ok
21-24 saatleri arasinda televizyon izledikleri, 41 yas tistiiniin ise daha ¢ok (%42.6)
18-21 saatleri arasinda televizyon izledikleri goriilmiistiir. Duruma 6grenim diizeyleri
acisindan bakildiginda; ilkdgretim diizeyindeki kadinlarin daha ¢ok (%34.4) 18-21
saatleri arasinda, ortadgretim (%49.0) ile yiiksekokul ve iistiindekilerin (%52.1) 21-
24 saatleri arasinda televizyon izledikleri goriilmiistiir. Ayrica calismayanlarin
televizyonu daha ¢cok 18-21 saatleri (%32.2), 21-24 saatleri (%32.6) ve 12-18 saatleri
(%?25.8) arasinda izledigi goriiliirken; ¢alisanlarin yaridan ¢ogunun 21-24 (%53.7) ve
%32.0’sinin  18-21 saatleri arasinda izledikleri goriilmiistir. Bu durum calisan
kadinlarin  televizyonu caligmalarindan dolay1 ancak aksam saatlerinde

izleyebildiklerini gostermistir.

Tablo gelir diizeylerine gore incelendiginde, 500 YTL ve alt1 geliri olanlar
televizyonu daha ¢ok 18-21 (%32.0) ve 12-18 (%30.8) saatleri arasinda izlerken;
501-1000 YTL geliri olanlarin daha cok 21-24 (%41.4) ve 18-21 (%37.6) saatleri
arasinda izledikleri goriilmiistiir. 1001 YTL ve iistii gelir diizeyine sahip olanlar ise
daha cok 21-24 (%48.3) ve 18-21 (%33.7) saatleri arasinda televizyon izlediklerini

belirtmislerdir.

4.2.10. Evde izlenecek Kanala Karar Veren Kisi

Arastirma kapsamina alinan kadinlarin, evlerinde hangi kanalin izlenecegine
kimin karar verdigine iliskin bulgular farkli bagimsiz degisken acisindan ele alinmig

ve sonuglar tablo 4.11’de verilmistir.
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Tablo 4.11. Bagimsiz Degiskenlere Gore Kadinlarin Evlerinde izlenecek Kanala

Karar Veren Kisi

Ben karar | Cocuklar Esim Hepimiz Ayr1 ayr1 TOPLAM

Bagimsiz Degiskenler | veririm birlikte seyrederiz

Sayt1 | % |Sayi1| % |Sayi| % |Sayi| % Say1 | % Say1 %
Yas 25 ve alti 9 | 143 1 1.6 6 9.5 | 43 | 68.3 4 6.3 63 100.0
Gruplari 26-40yas | 37 | 12.8] 24 | 83 44 | 153163 | 56.6 | 20 | 6.9 288 100.0
X’=7.167 |41 veusti | 18 | 12.7| 13 | 9.2 18 | 12.7| 80 | 56.3 13 9.2 142 | 100.0
Sd=38 Toplam 64 | 13.0/ 37 | 7.7 | 68 |13.8|286 | 58.0 | 37 | 7.5 | 493 | 100.0
P>0.05
Ogrenim  [[Ikogretim 30 | 10.8] 29 | 10.4 | 50 | 18.0| 153 | 55.0 16 | 5.8 278 100.0
Diizeyleri (Ortadgretim | 21 | 14.9| 9 6.4 16 | 11.3| 81 | 57.4 14 | 99 141 100.0
x?=26.551 [Yiiksek 13 | 18.1| - - 2 2.8 | 50 | 69.4 7 9.7 72 100.0
Sd=8 Toplam 64 | 13.0| 38 | 7.7 68 |13.8|284 | 578 | 37 | 7.5 | 491 | 100.0
P<0.05 .
Calisma Calismiyor| 41 | 11.1] 34 | 9.2 61 |16.5| 208 | 56.4 | 25 6.8 369 100.0
Durumlari | Calisiyor 23 | 19.5]| 4 34 7 59 | 73 | 61.9 11 9.3 118 100.0
x’=17.111 Toplam 64 | 13.1| 38 | 7.8 68 |14.0 | 181 | 577 | 36 | 74 | 487 | 100.0
Sd=4
P<0.05
Gelir 500 vealtr | 17 | 10.1| 14 | 8.3 32 119.0| 100 | 59.5 5 3.0 168 100.0
Gruplari 501-1000 | 32 | 15.2| 15| 7.1 25 [ 11.9| 121 | 57.6 17 8.1 210 | 100.0
x*=18.778 [1001 ve usti| 13 | 14.9] 3 34 8 9.2 | 51 | 58.6 12 | 13.8| 87 100.0
Sd3805 Toplam 62 | 13332 | 69 | 65 [14.0| 272 | 585 | 34 | 7.3 | 465 | 100.0
P<0.

Tablo 4.11°te goriildiigii gibi, aragtirma kapsamina alinan kadinlarin evlerinde

hangi kanalin izlenecegine kimin karar verdigine iliskin yanitlarina gore, yaridan
cogu (%58.0) “hepimiz birlikte karar veririz” cevabini verirken, % 13.8’1 “esim”,
%13.0’1 “ben karar veririm” cevabini, ¢cok az bir kismi da (%7.7) “cocuklar karar
verir” cevabin1 vermislerdir. Duruma yas gruplart agisindan bakildiginda, tim yas
gruplarinda kadinlarin yaridan ¢ogunun “hepimiz birlikte karar veririz” ( 25 ve alt1
yas %63.8 , 26-40 yas %56.6, 41 ve iistii yas %56.3) cevabin verirken; ikinci olarak
25 ve alt1 yas grubunda kadinlarin %14.3’1i “ben karar veririm”, 26-40 yas grubunda
%15.3’1 “esim”, 41 ve istil yas grubunda %12.7’si “esim veya ben karar veriyorum”
cevabini verdikleri goriilmiistiir. Ancak bu farkin istatistiki acidan 6nemli olmadigi
goriilmiistiir (P>0.05). Ayrica tiim Ogrenim diizeylerindeki kadinlar cogunlukla,
“hepimiz birlikte karar veririz” cevabim (ilkdgretim %355.0, ortadgretim %57.4,
yiiksekogretim %69.4) vermislerdir. Bunun yaninda ilk6gretim mezunlarinin %18.0’1
“esim” cevabim1 verirken, orta (%14.9) ve yiiksekogrenim diizeyindekilerin

%18.1’inin “ben karar veriyorum” cevabini verdikleri goriilmiistiir. Kadinlarin evde
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ortak karar almalar1 yaninda, Ogrenim diizeyleri arttikca kanal seciminde karar
yetkilerinin arttig1 goriilmektedir; aralarindaki bu farklilik istatistik acidan da 6nemli
bulunmustur (P<0.05). Benzer sekilde calismayan (%56.4) ve calisan (%61.9)
kadinlarin yaridan cogunun “hepimiz birlikte” cevabim verirken, calismayanlarin
16.5’1 “esim”, calisanlarin ise 19.5’1 “ben karar veriyorum” cevabini vermislerdir.
Goriildiigii gibi calisan kadinlarin ¢alismayanlara gore evde kanal se¢iminde karar
verme oranlart yiiksektir ve aralarindaki farklilik istatistik agisindan da Onemli
bulunmustur (P<0.05). Yine gelir durumlar1 agisindan da tiim gelir gruplarinda,
“hepimiz birlikte karar veririz” yamti ¢ogunlugu (500 YTL ve alti1 %59.5’i, 501-
1000 %57.6 ve 1001 YTL ve isti %58.6) olusturmaktadir. 500 YTL ve alt1 gelir
diizeyindekilerin %19.0’1 “esim”, 501-1001 YTL geliri olanlarin %15.2 ve %11.0
“esim”, 1001 YTL ve iistii geliri olanlarin %14.9’u “ben karar veririm” ve %13.8’1
“ayr ayn seyrederiz”’ cevabim vermislerdir. Goriildiigii gibi cogunlukla birlikte karar
vermeleri yaninda, gelir seviyesi diistitk¢e kadinlarin eslerinin, kanal se¢ciminde etkili

olduklar1 goriilmiis; aralarindaki farklilik da 6nemli bulunmustur (P<0.05).

Kogak (2001:149)’1n yaptig1 arastirmada ise, evde kanal secimi yapilirken,

babanin iistiinliigiinden ¢ok, ortak karar almanin 6n plana ¢iktig goriilmiistiir.

4.2.11. Kadinlarin Televizyonu izleme Bicimleri

Arastirma kapsamina alinan kadinlarin evlerinde televizyonu genellikle nasil

izlediklerine iligkin bulgular Tablo 4.12’de verilmistir.
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Tablo 4.12. Bagimsiz Degiskenlere Gore Kadinlarin Televizyon Izleme Bicimleri

Bagimsiz Degiskenler Kargisina gegip | Is yaparken | Yemek yerken TOPLAM
oturarak
Say1 Yo Say1 % Say1 % Say1 %o

Yas Gruplari 25 ve alt1 56 86.2 3 4.6 6 9.2 65 100.0
x’=8.975 26- 40 yas 240 | 82.8 27 93 23 7.9 290 | 100.0
Sd=4 41 ve iistil 117 | 830 | 20 | 142 4 2.8 141 | 100.0
P>0.05 Toplam 413 | 833 | 50 | 101 | 33 | 67 | 496 | 100.0
Ogrenim fIk6gretim 220 | 830 | 34 [ 123 ] 13 47 | 276 | 100.0
Diizeyleri Orta dgretim 121 | 829 11 75 14 9.6 146 | 100.0
X=6.771 Yiiksek 61 84.7 5 6.9 6 8.3 72 | 100.0
Sd=4 Toplam 411 | 832 | 50 | 101 | 33 | 67 | 494 | 100.0
P>0.05

Calisma Calismiyor 294 79.9 47 12.8 27 7.3 368 100.0
Durumlan Calistyor 113 | 934 3 2.5 5 4.1 121 | 100.0
>S<d= 122-856 Toplam 107 | 832 | 50 | 102 | 32 65 | 489 | 100.0
P<0.05

Gelir Gruplar1 | 500 ve alt1 144 85.2 16 9.5 9 53 169 100.0
x*=1.889 501-1000 174 | 825 25 | 11.8 12 57 | 211 | 100.0
Sd=4 1001 ve iistii 74 84.1 7 8.0 7 8.0 88 | 100.0
P>0.05 Toplam 392 | 838 | 48 | 103 | 28 | 6.0 | 468 | 100.0

Tablo 4.12°de goriildiigii gibi kadinlarin biiyiikk cogunlugu (%83.3’1)
televizyonun karsisina gecip oturarak, %10.1°1 is yaparken, %6.7’si yemek yerken
izlemektedirler. Bu durum kadinlarin televizyon karsisina yalnizca televizyon

izlemek icin gecmekte olduklarini gostermektedir.

Tablo 4.12 bagimsiz degiskenlere gore incelendiginde, tiim degiskenlerde de
izleme bicimlerinin benzer oranda oldugu goriilmektedir. Duruma yas gruplar
acisindan bakildiginda, tiim yas gruplarinda kadinlarin televizyonu ¢ogunlukla (25 ve
altt1 %86.2, 26-40 %82.8, 41 ve iistii %83.0) karsisina gecip oturarak izledikleri
goriilmiigtiir. Nitekim aralarindaki bu farklilik istatistik agisindan Onemli
bulunmamistir (P>0.05). Yine benzer sekilde, tiim 6grenim diizeylerinde biiyiik bir
cogunlugunun kargisina gecip oturarak izledikleri goriiliirken; aralarindaki iliskinin
istatistik agisindan 6nemli olmadig1 saptanmistir (p>0.05). Ayrica calisan kadinlarin
tamamina yakimi (%93.4) karsisina gecip oturarak izlerken; calismayanlarin
cogunlugu (%79.9) karsisia gecip oturarak izlemekte ve az bir bolimii de (%12.8)

is yaparken televizyon izlemektedir. Calisma durumlan ile televizyonu nasil
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izledikleri arasindaki iligkinin istatistik acgisindan Onemli oldugu goriilmiistiir
(p<0.05). Durum gelir gruplarina gore incelendiginde ise tiim gelir gruplarinda
kadinlarin ¢ogunlugunun televizyonu karsisina gecip oturarak izledigi (500 ve alt1
%85.2, 501-1000 %82.5, 1001 ve iistii %84.2) ve aralarindaki bu farkin istatistik

acisindan énemli olmadig goriilmiistiir (P>0.05).

Kogak (2001:149-151)’1n yaptig1 arastirmada, katilanlar televizyon izleme
etkinligini daha cok karsisina gecip oturarak veya yatarak gerceklestirmektedirler.
Ayrica bu aragtirmada yemek yerken televizyon izleyenlere gore, karsisina gegip

oturarak televizyon izleyenler, televizyonu daha uzun siire izlemektedirler.

4.2.12. Kadinlarin Televizyon izleme Nedenleri

Arastirma kapsamina alinan kadinlarin televizyon izleme nedenlerine iligskin
bulgular farkli bagimsiz degisken agisindan ele alinmis ve sonuglar tablo 4.13’de

verilmistir.

Tablo 4.13. Bagimsiz Degiskenlere Gore Kadinlarin Televizyon Izleme Nedenleri

Vakit gecirmek | Dinlenmek Ogrenmek icin
Bagimsiz Degiskenler icin /eglenmek icin
Say1 % Say1 % Say1 %
25 ve alt1 (N=65) 36 55.3 34 52.3 31 47.6
Yas Gruplari 26- 40 yas (N=292) 176 60.2 182 | 62.3 169 57.8
41 ve iistii (N=143) 86 60.1 88 61.5 88 61.5
Toplam (N=500) 298 59.6 304 | 60.8 288 57.6
[kogretim (N=279) 188 67.3 156 | 55.9 165 59.1
Ogrenim Orta dgretim (N=146) 85 58.2 91 62.3 82 56.1
Diizeyleri Yiiksek (N=73) 23 31.5 56 76.7 40 54.7
Toplam (N=498) 296 59.4 303 | 60.8 287 57.6
Calismiyor (N=371) 241 64.9 215 57.9 220 59.2
Calisma Durumlart | Calisiyor (N=122) 54 44.2 83 68.0 64 52.4
Toplam (N=493) 295 59.8 298 | 60.4 284 57.6
500 ve alt1 (N=171) 108 63.1 107 | 62.5 91 53.2
501-1000 (N=212) 132 62.2 122 | 57.5 129 60.8
Gelir Gruplart 1001 ve iistii (N=89) 39 43.8 60 67.4 50 56.1
Toplam (N=472) 279 59.1 289 | 61.2 270 57.2
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Tablo 4.13’de goriildiigii gibi, kadinlarin %60.8’1 dinlenmek, eglenmek;
%59.6’s1  vakit gecirmek, %57.6’s1 Ogrenmek icin televizyon izlediklerini

belirtmislerdir.

Tablo yas durumlarina gore incelendiginde, 25 ve altindakilerin yaridan cogu
(%55.3) televizyonu vakit gecirmek icin izlerken, 26-40 yasindakiler (%62.3)
dinlenmek/eglenmek i¢in, 41 yas ve iistiindekiler dinlenmek/eglenmek (%61.5) ve
o0grenmek icin (%61.5) izlemektedirler. Duruma &grenim durumlari ag¢indan
bakildiginda, ilkogretim diizeyindekilerin televizyonu daha ¢ok vakit gecirmek icin
(%67.3), ortadgretim ve yliksekdgretim diizeyindekilerin (ortadgretim %62.3,
yiikksekogretim %76.7)  dinlenmek ve eglenmek icin izlemektedirler. Ayrica
calisgmayan kadinlar televizyonu daha cok (%64.9) vakit gecirmek i¢in izlerken,
calisanlar dinlenmek ve eglenmek igin (%68.0) izlemektedir. Calisan kadinlar is
sonrasinda eve dondiiklerinde televizyonu dinleme araci olarak tercih etmektedirler.
Duruma gelir diizeyleri acisindan bakildiginda ise, geliri 1000 YTL’ nin altinda
olanlar televizyonu daha cok vakit gecirmek icin (500 YTL ve alt1 %63.1 ve 501-
1000 YTL %62.2) izlerken, geliri 1001 YTL ve tistii olanlar televizyonu daha ¢ok
dinlenmek ve eglenmek icin (%67.4) izlemektedirler. Gelir diizeyi diisiik olan
kadinlarin eglence merkezlerine gitme ihtiyacim1 karsilamak i¢in, yani ucuz bir

eglence kaynagi oldugu igin, televizyonu tercih ettikleri diistiniilmektedir.

Aldemir (1997:93)’in yaptig1 calismada gelir durumlar ile televizyon izleme
nedenleri karsilagtirildiginda, orta gelir gruplarinda televizyon izleme nedeninin
agirlikli olarak haber almak yani 6grenmek; yiiksek ve diisiik gelir gruplarinda ise
agirlikli olarak eglenme, dinlenme amach oldugu goriilmektedir. Yapilan ¢alismada
elde edilen veriler ise, diisiik ve orta diizeyde gelire sahip olanlarin agirlikli olarak
vakit gecirmek i¢in televizyon izlerken; yiiksek geliri olanlarin dinlenmek ve
eglenmek icin televizyon izledikleri goriilmiistiir. Bu durum insanlarin artik
ogrenmekten c¢ok, vakit gecirmek ve eglenmek icin televizyon izlediklerini

gostermektedir.
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Okur (2000;63)’a gore televizyon Ozellikle alt gelir gruplarinca bos
zamanlarin gecirilmesi i¢in kullanilan vazgecilmez bir aractir. Alt gelir grubundaki
insanlar gercek hayatta belki hicbir zaman gidemeyecekleri, goremeyecekleri yerleri
televizyon aracilifiyla gérmekte; sinema, konser vb. programlari televizyonlardan
seyrederek o gibi etkinliklere ekstradan para harcamamaktadirlar. Hafta sonlari
evden disart c¢ikmayan fert, televizyonun karsisina gecerek zamanini, tatilini
gecirmektedir. Televizyon en ucuz eglence aracidir. Bu yiizden en fazla tercih edilen

eglence araci olarak karsimiza ¢ikmaktadir.

Karabulut (2001:68)’a gore ise televizyonun eglendirme islevi, maddi yonden
yetersiz veya sehir merkezinden uzak oturan; sosyal yasantisi simirli insanlar igin
eglendirici bir aractir. Sosyal etkinlikleri cesitli nedenlerden dolay1 takip etme ve
yapma firsatt olmayanlar igin televizyon, bu etkinlikleri izleyicilerin Oniine

getirmektedir.

Televizyonun haber verme ve eglendirme islevlerinden sonra bir diger islevi
de, izleyenleri egitmektir. Ulusal kalkinmalar1 tamamlayamamis iilkelerde radyo ve

televizyon, egitim araci olarak da kullanilmaktadir.

Birgiil (1999:138)’iin yaptigi calismada kadinlarin ¢ogunlugunun en ¢ok
eglence amacgh programlan izledigi, ikinci olarak da merak ettigi programlar1 ve
haber programlarini izledigi goriilmiistiir. Birgiil’tin calismasinda elde edilen veriler,

yapilan ¢alismanin verilerini dogrulamaktadir.

Televizyonun etkilerine olumlu yonden bakanlar da c¢ogunluktadir. Akar
(2002:30-33) calismasinda aile bireylerinin ¢ok sik olarak, televizyon programlarinda
izledikleri ya da esinlendikleri konulari, esprileri tartistiklarini; boylelikle aile ici
iletisimi yine de gerceklestirebildikleri i¢cin olumlu baktiklarini belirtmistir. Ancak
aym calismada televizyonun aileyi bir araya getiren bir ara¢ olsa da, aile bireylerinin
karsilikli ilgilerinin televizyona yonelmesine neden olup; aileyi bolen etkisinden de
s0z edilmektedir. Ayrica Akar’a gore evlerde televizyonun hakimiyetiyle birlikte,

aile i¢i iletisimin yon degistirdigi ve giinliik kosusturma i¢inde yorulan bireylerin
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onun karsisinda oturmayi tercih ettigini ortaya koymaktadir. Akar’in elde ettigi

veriler yapilan ¢caligmada elde edilen verilerle aym dogrultudadir.

4.2.13. Televizyon Programlarmm Ogrenildigi Yerler

Arastirma kapsamina alinan kadinlarin 6grenim ve yas durumlarina gore
televizyon programlarmi Ogrendikleri yerlere iliskin bulgular tablo 4.14’de

verilmistir.



Tablo 4.14. Bagimsiz Degiskenlere Gore Kadinlarin Televizyon Programlarint Ogrendigi Yerler

&9

Bagimsiz Degiskenler Haftalik

Gazetelerdeki | televizyon Televizyondaki Kanallar Cevremden
televizyon | programlarinin| tanitimlardan gezerek
sayfalarindan | oldugu eklerder
Say1 | % Say1 % |Sayr | % Sayr | % Sayr | %

Yas Gruplar1 | 25 vealt  (N=65) 27 41.5 9 13.8| 44 | 67.6 39 |60.0 6 9.2
26-40 yas (N=292) 86 294 | 39 13.3] 202 | 39.1 179 | 61.3 36 12.3
41 ve tisti  (N=143) 46 32.1 21 146| 95 | 664 71 149.6 23 16.0
TOPLAM (N=500) 159 | 31.8 | 69 13.8 | 341 | 68.2 | 289 | 57.8 65 13.0
Ogrenim [Ikogretim  (N=279) 61 21.8 | 43 154 | 185 | 66.3 168 | 60.2 | 44 15.7
Diizeyleri Orta 6gretim (N=146) | 64 | 43.8 | 17 | 11.6]| 105 |71.9 | 87 |59.5 | 16 |10.9
Yiiksek (N=73) 33 45.2 8 109] 50 | 68.4 32 | 43.8 5 6.8
TOPLAM (N=498) 158 | 31.7 | 68 13.6 | 340 | 68.2 | 287 | 57.6 65 13.0
Calisma Calismiyor (N=371) 97 26.1 | 55 14.8 | 255 | 68.7 | 227 |61.1 54 14.5
Durumlari Calistyor (N=122) 59 493 | 13 106 | 82 | 67.2 57 146.7 11 9.0
TOPLAM (N=493) 156 | 31.6 68 13.7| 337 | 68.3 | 284 | 57.6 65 13.1
Gelir 500 ve alt  (N=171) 40 356 | 26 152 ] 112 | 65.4 105 | 614 28 16.3
Gruplar 501-1000 (N=212) 77 36.3 30 14.1| 145 | 68.3 127 | 59.9 20 9.4
1001 ve tistii (N=89) 36 40.4 11 123 ] 62 | 69.6 43 | 48.3 11 12.3
TOPLAM  (N=472) 153 | 324 | 67 14.1 ] 319 | 67.5 | 275 | 58.2 59 12.5
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Tablo 4.14’te goriildiigii gibi 25 ve alt1 yas grubundakilerin %67.6’sinin, 41
ve listii yastakilerin %66.4’tintin televizyondaki tanitimlardan 6grenirken, % 26-40
yas grubundakilerin %39.1’inin televizyon tanitimlarim1 daha ¢ok kanallar1 gezerek
ogrendikleri saptanmustir. Ikinci olarak da 25 ve alti yas grubundakilerin %60.0°1 ve
41ve istii yastakilerin %49.6’s1 kanallar gezerek 6grendiklerini belirtirken, 26-40
yas grubundakilerin  %39.1’i televizyondaki tamitimlardan 6grendiklerini
belirtmislerdir. Goriildiigii gibi arastirma kapsamina alinan kadinlarin televizyondaki
programlari ¢ogunlukla televizyon tamitimlarindan ve kanallart gezerek 6grendikleri

saptanmuigtir.

Tablodan anlasilacagi gibi, arastirmaya katilanlarin %68.2°si televizyon
programlarin1 televizyondaki tanitimlardan Ogrendiklerini belirtirken, %57.6’s1
kanallart gezerek, %31.7’si gazetelerdeki televizyon sayfalarindan 6grendiklerini
belirtmislerdir. Duruma 6grenim diizeyleri acisindan bakildiginda, tim O6grenim
diizeyindekilerin daha cok (Ilkogretim %66.3, ortadgretim %71.9, yiiksekogretim
%68.4) televizyondaki tanitimlardan ogrendikleri ortaya cikmistir. Ogrenim

durumlari ne olursa olsun, katilimcilarin programlar 6grenme yollar1 aynidir.

Tabloya calisgma durumlarnn agisindan bakildiginda en c¢ok %68.3 ile
televizyondaki tanitimlardan en az da %13.1 ile ¢cevreden 6grendikleri goriilmiistiir.
Yine tabloya gelir durumlarina gore bakildiginda da en ¢ok % 67.5 ile televizyondaki

tanitimlardan en az da %13.1 ile cevreden dgrendikleri saptanmustir.

4.2.14. Televizyonda En Cok izlenen Programlar

Arastirma kapsamina alinan kadinlarin, 6grenim ve ¢alisma durumlaria gore

televizyonda en ¢ok hangi programlarn izlediklerine gore dagilimlar1 Tablo 4.15 ve

4.16’ da verilmistir.
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Tablo 4.15. Kadinlarin Ogrenim Durumlarina Gére Televizyonda En Cok Izledikleri
Programlar

OGRENIM DUZEYLERI
Televizyonda  izledikleri | ilkokul ve | Orta 6gretim | Yiiksek okul TOPLAM
Programlar daha az (N=146) ve iistii (N=73) (N=498)
(N=279)

Say1 % Say1 % Say1 % Say1 | %
Haberler 207 | 74.1 | 103 | 70.5 61 83.5 | 371 | 744
Yabanci filmler 74 26.5 65 44.5 46 63.0 | 185 | 37.1
Yerli filmler 119 | 42.6 56 38.3 21 28.7 | 196 | 39.3
Yabanci diziler 37 13.2 19 13.0 9 12.3 65 13.0
Yerli diziler 211 | 75.6 99 67.8 47 643 | 357 | 71.6
Magazin programlari 85 30.4 57 39.0 13 17.8 | 155 | 31.1
Kadinlara yonelik 156 | 55.9 55 37.6 13 17.8 | 224 | 449
programlar
Yarisma programlari 115 | 41.2 73 50.0 38 52.0 | 226 | 453
Miizik/ Eglence 145 | 519 86 58.9 30 41.0 | 261 | 524
programlari
Reklamlar 11 3.9 6 4.1 3 4.1 20 4.0
Dini programlar 71 25.4 19 13.0 4 5.4 94 | 18.8
Egitsel programlar 78 27.9 47 32.1 32 43.8 | 157 | 31.5
Belgeseller 65 23.2 48 32.8 38 52.0 | 151 | 30.3
Ekonomi programlari 19 6.8 8 5.4 4 5.4 31 6.2
Acik oturumlar-tartisma 44 15.7 43 294 28 38.3 115 | 23.0
programlari
Siyasi icerikli programlar 16 5.7 20 13.6 13 17.8 49 9.8
Spor programlari 12 4.3 12 8.2 8 10.9 32 6.4
Cizgi filmler 22 7.8 22 15.0 8 10.9 52 | 104

Tablo 4.15’te goriildiigii gibi kadinlarin %74.4’1i haberleri, %71.6’s1 yerli
dizileri, %54.4’t miizik eglence programlarimi, %45.3 yarisma programlarini,
%44.9u kadinlara yonelik programlari, %39.3 yerli filmleri, %37.1 yabanci filmleri
izlemektedirler. Duruma Ogrenim durumlart acisindan bakildiginda tiim 6grenim
diizeylerinde haber izleme diizeylerinin yiikksek oldugu (ilkogretim %74.1,
ortadgretim %70.5, yiiksek ogretim %83.5) goriilmektedir. ilkokul ve daha az
O0grenime sahip kadinlarin ¢ogunlugu yerli dizileri (%75.6), haberleri (%74.1),
kadinlara yonelik programlart (%55.9) ve miizik eglence programlarini izlerken; orta
Ogretim diizeyindeki kadinlarin %70.5 haberleri, %67.8’1 yerli dizileri, %58.9’u
miizik eglence programlarini, %44.5’i de yabanci filmleri izlemekte; yiiksek

0grenime sahip kadinlarm ise ¢ogunlugu (%83.5) haberleri, %63.0’1 yabanci filmleri
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%64.3'11 yerli dizileri, %52.0’1 belgesel ve yarisma programlarim tercih
etmektedirler. Goriildiigii gibi iic 6grenim diizeyinde de kadinlar, en ¢ok haber
programlarini, daha sonra miizik eglence programlarini, sonra da yerli dizi ve
yarigma programlarim izlemektedirler. Ayrica Ogrenim diizeyi diistiikge siyasi
icerikli programlar1 (ilkogretim %S.7, ortadgretim %13.6, yiliksek %17.8),
acikoturumlan (ilkogretim %15.7, ortadgretim %?29.4, yiiksek %38.3), belgeselleri
(ilkdgretim  %?23.2, ortadgretim %32.8, yiiksek %52.0), egitsel programlari
(ilkogretim %27.9, ortadgretim %32.1, yiiksek %43.8), izleme oraninda azalma
oldugu goriilmektedir. Buna karsin yerli filmleri (ilkogretim %75.6, ortadgretim
%67.8, yiiksek %64.3), dini programlar (ilkogretim %25.4, ortadgretim %13.0,

yiikksek %5.4) izleme oraninda ise artis oldugu saptanmistir.

Aldemir (1997:92) yaptig1 arastirmasinda katilanlarin  ¢ogunlugunun
televizyonu daha ¢ok haber almak i¢in izlediklerini saptamistir. Kogak (2001:149)’1n
yaptig1 arastirmada da en c¢ok tercih edilen program ana haber biiltenleridir. Kogak
bu durumu izleme motivasyonlarinda enformasyon alma ihtiyacina baglamaktadir.
Elde edilen bu veri yapilan c¢alismadaki sonuglart destekler niteliktedir. Okur
(2000:177)’un yaptig1 arastirmada televizyon programlarn arasinda en cok haberlerin
izlendigi ve bunun yamn sira filmlerin tercih edildigi goriilmiistiir. Yine bu ¢alismada
kiiltiirel nitelikli programlarin, sosyo-ekonomik ve kiiltiirel diizeyi yiiksek ve alt
diizeyde olan kesimlerde esit oranlarda izlendigi saptanmistir. Elde edilen veriler, bu

calismayla ayn1 dogrultudadir.

Solmaz (2001:53) yaptig1 bir arastirmada, kadinlar icgin televizyon
programlarinin iki farkli kategori i¢inde oldugunu, bunlarin da egitici olmaktan ¢ok
eglendirici oldugunu belirtmistir. Kadmlarin etkin olarak reddettikleri programlarin
“gercek diinya” ve “erkeklerin diinyas1” olarak tamimladig diinya ile ilgili oldugunu
ve bunlarin, haberler, giincel sorunlarla ilgili haber programlari, bilimsel programlar,
savas konulu filmler, belgeseller de dahil olmak iizere siyaset ya da savas konulu
programlar etrafinda toplandigim1  saptamistir. Belgesellerin ise kadinlar

ilgilendirdigi oranda izlendigini ifade etmistir. Yaptigimiz calismada tiim



93

degiskenlerde haber izleme oraninin en yiiksek oranlarda oldugu goriiliirken,

Solmaz’in ¢aligmasi bu veriyi dogrulamamaktadir.

Tablo 4.16. Kadinlarin Calisma Durumlarina Gore Televizyonda En Cok Izledikleri
Programlar

) CALISMA DURUMU
Televizyonda Izledikleri Programlar Calismiyor Calistyor TOPLAM
(N=371) (N=122) (N=493)
Say1 % Say1 % Say1 %

Haberler 273 73.5 94 71.0 367 74.4
Yabanci filmler 104 28.0 77 63.1 181 36.7
Yerli filmler 153 41.2 41 33.6 194 39.3
Yabanci diziler 53 14.2 13 10.6 66 13.3
Yerli diziler 276 74.3 79 64.7 355 72.0
Magazin programlari 129 34.7 24 19.6 153 31.0
Kadinlara yonelik programlar 193 52.0 31 254 224 45.4
Yarigma programlari 171 46.0 55 45.0 226 45.8
Miizik/ Eglence programlari 194 522 63 51.6 257 52.1
Reklamlar 15 4.0 5 4.0 20 4.0
Dini programlar 85 22.9 9 7.3 94 19.0
Egitsel programlar 111 29.9 45 36.8 156 31.6
Belgeseller 101 27.2 47 38.5 148 30.0
Ekonomi programlari 22 59 8 6.5 30 6.0
Acik oturumlar-tartigma programlari 76 20.4 41 33.6 117 23.7
Siyasi icerikli programlar 31 8.3 18 14.7 49 9.9
Spor programlari 19 5.1 12 9.8 31 6.2
Cizgi filmler 34 9.1 16 13.1 50 10.0

Tablo 4.16’da goriildiigii calismayan kadinlarin cogunlugu (%74.3) yerli
dizileri, (%73.5) haberleri; yaridan fazlasi da (%52.2) miizik eglence programlarini
(%52.0) ve kadinlara yonelik programlari izlemektedir. Calisgan kadinlarin ise
%77.0’1 haberleri , %64.7’si yerli dizileri , %63.1°1 yabanci filmleri ve %45.0’1
yarigma programlarini izlemektedirler. Calisan kadinlarin ¢alismayanlara gore egitsel
programlari (%36.8), belgeselleri (%38.5), acik oturum-tartisma programlarini

(%33.6), siyasi igerikli programlar daha ¢ok izledikleri goriilmektedir.

Solmaz (2001), kadinlarin gercek ve imgesel rollerine uygun davrandiklarini
belirtmektedir. Ornegin ev dis1 yasamiyla etkin bir baglantis1 olmayan geleneksel

ataerkil degerlere bagli bir ev kadini; haberleri degil, kurgusal iletileri yeglemektedir.
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Televizyon programlart karsisinda ev kadininin tavri ev dis1 yasama iligkin oldugu
diisiiniilen haberleri ve belgesel nitelikli programlari, erkeklere 6zgii programlar
olarak goriip dislamak ve pembe dizi gibi programlart da ev kadinlarinin goriintiilii
olarak var oldugu kurgusal programlar tercih etme yoniindedir. Bu c¢aligmanin
caligmayan kadinlardan elde edilen verileri, yaptigimiz calismanin verilerinin

destekler nitelikte olmadig1 goriilmiistiir.

4.2.15. Kadmlarin Televizyon Programlarim izleme Sikliklari

Arastirma kapsamina alinan kadinlarin, televizyon programlarim izleme

sikliklar1 tablo 4.17°de verilmistir.

Tablo 4.17. Kadinlarin Televizyon Programlarim Izleme Sikliklari

TELEVIZYON iZLEME SIKLIKLARI TOPLAM

Televizyon Sik sik Ara sira Izlemiyorum
Programlari izliyorum izliyorum

Say1 % Say1 % Say1 % Say1 %
Haberler 353 70.7 126 | 253 20 4.0 499 1100.0
Yabanci filmler 87 17.5 241 48.5 169 | 34.0 | 497 |100.0
Yerli filmler 145 29.2 245 | 494 | 106 | 214 | 496 |100.0
Yabanci diziler 56 11.3 127 | 25.6 | 313 | 63.1 | 496 |100.0
Yerli diziler 283 56.9 148 | 29.8 66 13.3 | 487 |100.0
Magazin programlari 112 22.5 184 | 37.0 | 201 | 40.4 | 497 |100.0
Kadinlara yonelik 158 31.9 172 | 34.7 166 | 33.5 | 496 |100.0
programlar
Yarigma programlari 157 31.6 216 | 435 124 | 249 | 497 ]100.0
Miizik/ Eglence 184 36.9 206 | 413 | 109 | 21.8 | 499 |100.0
programlari
Reklamlar 511 10.3 136 | 274 | 310 | 624 | 497 |100.0
Dini programlar 73 14.7 117 | 235 | 307 | 61.8 | 497 |100.0
Egitsel programlar 104 20.9 199 | 40.0 194 | 39.0 | 497 |100.0
Belgeseller 85 17.1 165 33.1 248 | 49.8 | 498 |100.0
Ekonomi programlari 33 6.6 98 19.7 | 366 | 73.6 | 497 |100.0
Acik oturumlar- 73 14.7 125 | 252 | 299 | 60.2 | 497 |100.0
tartigma programlari
Siyasi icerikli 42 8.5 95 19.1 | 360 | 72.4 | 497 |100.0
programlar
Spor programlari 31 6.2 54 109 | 412 | 82.9 | 497 ]100.0
Cizgi filmler 38 7.7 100 | 20.2 | 358 | 72.2 | 496 |100.0
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Tablo 4.17’de goriildiigii gibi arastirmaya katilan kadinlar haberleri (%70.7),
yerli dizileri (%56.9), miizik eglence programlarini (%36.9), kadinlara yonelik
programlart (%31.9) izlediklerini belirtirken, yerli filmleri (%49.4), yabanci filmleri
(%48.5), yarisma programlart (%43.5) ve egitsel programlart (%40.0) ara sira
izlediklerini; spor programlarinit (%82.9), ekonomi programlarim (%73.6), siyasi
icerikli programlart (%72.4), cizgi filmleri (%72.2) ve yabanci dizileri (%63.1)

izlemediklerini belirtmislerdir.

Cetin (1993:65), kadinlarin televizyon dizilerini izleme nedenlerini kurulu
diizene dokunulmamasina, ele alinan sorunlarin toplumsal a¢idan gosterilmemesine
ve sistemle ilinti kurulmamasina, soyut fakat gercekmis gibi gosterilen bir diinya
sunulmasina, “kadinlar hep haklidir” imajim sergilediklerine baglamaktadir. Cetin’in
elde ettigi bu veriler, yapilan ¢alismada elde edilen dizi izleme siklifiyla ve siyasi

icerikli programlar izleme sikligiyla benzerlik gostermektedir.

4.2.16. Televizyondaki Programlari izleme Nedenleri

Arastirma kapsamina alinan kadinlarin 6grenim, yas ve ¢alisma durumlarina
gore televizyondaki programlar izleme nedenlerine gore dagilimlan tablo 4.18, 4.19

ve 4.20’de goriilmektedir.
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Tablo 4.18. Kadinlarin Yas Gruplarina Goére Televizyondaki Programlari Izleme

Nedenleri
YAS GRUPLARI
Televizyondaki Programlart 25 ve alti 26-40 yas 41 ve tistii TOPLAM
[zleme Nedenleri (N=65) (N=292) (N=143) (N=500)
Say1 % Say1 % Say1 % Say1 %
Bilgi sahibi olmak 46 70.7 191 65.4 96 67.1 333 | 66.6
Sevdigim i¢in 37 57.8 187 | 64.0 82 57.3 306 | 61.2
Diinyaya bakis acimi degistirdigi 16 24.6 58 19.8 31 21.6 105 21.0
lAilece bir arada olmamizi 7 10.7 64 21.9 25 17.4 96 19.2
sagladigi
Aligkanlik oldugu 23 35.3 95 32.5 50 34.9 168 | 33.6
Arkadaslar arasindaki sohbet 9 13.8 21 7.1 19 13.2 49 9.8

konularina yabanci kalmamak

Bos zamanlarimi degerlendirmek 26 40.0 134 45.8 64 44.7 224 | 44.8

Eglence yerlerine gitme 12 18.4 38 13.0 17 11.8 67 13.4
ihtiyacimi giderdigi

Kendimi gelistirmek 23 35.3 68 23.2 54 37.7 175 | 35.0
Dini bilgilerimi artirdig1 12 18.4 45 15.4 25 17.4 82 16.4
Dinlenmeme yardimc1 oldugu 12 18.4 84 28.7 33 23.0 129 | 25.8
Dertlerimi unutturdugu 6 9.2 47 16.0 28 19.5 81 16.2
Hosca vakit gecirmek 26 40.0 132 45.2 63 44.0 221 | 442
Konusacak kimse olmadig1 13 23.0 63 21.5 22 15.3 68 13.6

Sahip oldugum haklar1 6grenmek 19 29.2 94 32.1 39 27.2 152 | 304

Tablo 4.18’de goriildiigii gibi tiim yas gruplarinda kadinlarn biiyiik
cogunlugunun (25 ve altt %70.7, 26-40 yas %65.4, 41 ve iisti yas %67.1)
televizyondaki programlari en ¢ok bilgi sahibi olmak i¢in, ikinci olarak da sevdikleri
icin (25 ve alt1 %57.8, 26-40 yas %64.0, 41 ve iisti yas %57.3) izledikleri
saptanmistir. Ayrica tiim yas gruplarinda, bos zamanlarim degerlendirmek (25 ve alti
%40.0, 26-40 yas %45.8, 41 ve iistii yas %44.7) ve hosca vakit ge¢girmek i¢in (25 ve
altt %40.0, 26-40 yas %45.2, 41 ve istii yas %44.0) televizyon izlemek de tercih

edilen nedenler arasinda goriilmektedir.

Karakadilar (2003:59)’1n yaptig1 arastirmada ailelerin televizyonla bir araya
geldigi ve insanlan1 evcil yaptifi konusunda goriisler saptanmistir. Bircok
arastirmada da goriildiigii gibi, ailenin televizyonla bir arada tutulmasinin olumlu ve
olumsuz etkileri s6z konusudur. Televizyon bir yandan ailenin bir arada olmasini

saglarken, diger yandan aile bireylerinin televizyona bagimli kalarak ayni ortamda
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birbirleriyle sohbet edemeden vakit gecirmelerine sebep olmaktadir. Kadinlar da bu
durumdan en ¢ok etkilenen gruptur. Bu duruma kadinlar agisindan bakildiginda,
kadinlarin eslerine ve c¢ocuklarina ayiracaklart vakit azalmaktadir. Akar
(2002:102)’1n yaptig1 arastirmada, hem erkek hem de kadinlarin televizyonun ilgiyi
kendinde toplayarak; ailede sohbete zaman birakmadigini ifade ettikleri saptanmustir.
Yapilan bu arastirmada, tiim yas gruplarinda aile bireylerinin bir arada bulunmasina

ragmen, sohbet etmek yerine televizyon izledikleri saptanmuistir.

Tablo 4.19. Kadinlarmm Ogrenim Durumlarma Gére Televizyondaki Programlari

Izleme Nedenleri

OGRENIM DUZEYLERI
Televizyondaki Programlar1  [lkokul ve daha Orta 6gretim Yiiksek okul ve] TOPLAM
Izleme Nedenleri az (N=279) | (N=146) tistii (N=73) | (N=498)
Say1 % Say1 % Say1 % Say1 %

Bilgi sahibi olmak 179 | 64.1 | 100 | 684 | 53 | 72.6| 332 | 66.6
Sevdigim icin 175 | 62.7 89 | 609 | 41 |[56.1 ] 305 | 61.2
Diinyaya bakis acimi 51 18.2 36 24.6 17 23.2 104 20.8
degistirdigi icin
Ailece bir arada olmamiz1 61 21.8 30 | 205 5 6.8 96 19.2
sagladigi
Aliskanlik oldugu i¢in 96 344 54 | 369 16 | 219 | 166 | 33.3

Arkadaglar arasindaki sohbet 31 11.1 12 8.2 6 8.2 49 9.8
konularina yabanci kalmamak

Bos zamanlarimi degerlendirme] 139 | 49.8 62 | 424 | 21 287 | 222 | 445

Eglence yerlerine gitme 49 17.5 15 10.2 3 4.1 67 13.4
ihtiyacimi giderdigi

Kendimi gelistirmek 94 | 336 | 52 |356 | 28 |383| 174 | 349
Dini bilgilerimi artirdig1 61 21.8 15 10.2 5 6.8 81 16.2
Dinlenmeme yardimci oldugu 66 23.6 37 253 25 342 | 128 | 25.7
Dertlerimi unutturdugu 56 | 20.0 18 12.3 6 8.2 80 16.0
Hosca vakit gegirmek 136 | 48.7 56 | 383 28 | 383 | 220 | 44.1
Konusacak kimse olmadigi 70 25.0 22 15.0 6 8.2 98 19.6

Sahip oldugum haklar1 6grenmel 96 344 37 253 18 | 246 | 151 | 303

Tablo 4.19 incelendiginde arastirmaya katilan kadinlarin %66.6’s1 bilgi sahibi
olmak, %61.2°si sevdigi, %44.5’1 bos zamanlarim degerlendirmek, %44.1°1 hosca

vakit gecirmek ve %34.9’u kendini gelistirmek i¢in televizyon izlemektedir.
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Tablo 6grenim durumlarina gore incelendiginde, kadinlarin tiim 68renim
diizeylerinde televizyonu bilgi sahibi olmak igin (ilkogretim %64.1, ortadgretim
%68.4, yiiksekogretim %72.6) izledikleri goriilmektedir. Ayrica ilkdgretim ve orta
Ogretim mezunlar1 bos zamanlarinm degerlendirmek (ilkogretim %49.8, ortadgretim
%42.4) i¢in ve hosca vakit gecirmek i¢in (ilkogretim %48.7 ve orta 6gretim %38.3)
izlemekteyken; yiiksekogretim ve iistii mezunlar1 hosca vakit gecirmek (%38.3) ve

kendilerini gelistirmek icin (%38.3) televizyon izlemektedirler.

Okur’un (2000:110) yaptigr arastirmada kadinlarin %76.0’sinin televizyon
seyrettigi goriiliirken, televizyon seyretme nedenlerinin saglik, yemek, giyim gibi

konularda bilgilenmek oldugu saptanmagtir.

Yilmaz (1996:125)’a gore Ogrenim diizeyi yiikseldikce farkli begeni ve
isteklerin on plana cikacagi, ayrica bireylerin problemler konusunda daha elestirici

olabilecegi kanis1 yayginlik kazanmaktadir.

Tablo 4.20. Kadmlarin Calisma Durumlarina Gore Televizyondaki Programlari
[zleme Nedenleri

' CALISMA DURUMU
Televizyondaki Programlari Izleme Calismiyor Calisiyor TOPLAM
Nedenleri (N=371) (N=122) (N=493)

Say1 % Say1 % Say1 %
Bilgi sahibi olmak 240 | 64.6 | 90 | 73.7 | 330 | 66.9
Sevdigim icin 237 | 63.8 | 66 | 54.0 | 303 | 614
Diinyaya bakis acimi degistirdigi icin 72 194 | 31 254 | 103 | 20.8
Ailece bir arada olmamizi sagladigi 77 20.7 18 14.7 95 19.2
Aliskanlik oldugu i¢in 132 | 355 | 33 27.0 | 165 | 334

Arkadaglar arasindaki sohbet 41 11.0 7 5.7 48 9.7

konularina yabanci kalmamak igin

Bos zamanlarimi degerlendirmek igin 177 | 47.7 | 44 36.0 | 221 | 44.8

Eglence yerlerine gitme ihtiyacimi 59 15.9 8 6.5 67 13.5
giderdigi icin

Kendimi gelistirmek icin 133 | 358 | 41 336 | 174 | 352
Dini bilgilerimi artirdig i¢in 69 18.5 13 10.6 82 16.6
Dinlenmeme yardimci oldugu icin 89 239 | 37 30.3 126 | 25.5
Dertlerimi unutturdugu i¢in 67 18.0 12 9.8 79 16.0
Hosca vakit gecirmek icin 169 | 455 | 49 | 40.1 128 | 259
Konusacak kimse olmadigi i¢in 80 21.5 17 13.9 97 19.6

Sahip oldugum haklar1 6grenmek i¢in 119 | 320 | 31 254 | 150 | 304
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Tablo 4.20°de goriildiigii gibi calismayan ve calisan kadinlarin televizyonda
en cok izledigi programlan tercih etme nedenlerine bakildiginda, her iki grupta da
programlar1 daha cok (calismiyor %64.6, calistyor %73.7) bilgi sahibi olmak igin
izledikleri goriilirken; bunun yaninda sevdikleri icin (calismiyor %63.8,
calisiyor%54.0), bos zamanlarim1 degerlendirdikleri i¢in (calismiyor %47.7,
calistyor%36.0) ve hosca vakit gecirdikleri icin (calismiyor %45.5, calisiyor%40.1)
izledikleri goriilmektedir. Ayrica calisan kadinlar dinlenmesine yardimci oldugu
(%30.3) ve diinyaya bakis acisim degistirdigi i¢in (%25.4) televizyon izlerken;
calismayan kadinlar aligkanlik oldugu (%35.5), sahip oldugu haklarn &grettigi
(%32.0) ve dertlerini unutturdugu icin (%18.0) izlediklerini belirtmislerdir.

4.2.17. Televizyonda Izlemedigi Programlari Tercih Etmeme Nedenleri

Arastirma kapsamina alinan kadinlarin ¢alisma ve 6grenim durumlarina gore
televizyonda izlemedigi programlarn tercih etmeme nedenleri iizerinde durulmus ve

sonuglar tablo 4.21°ve 4.22 de verilmistir.

Tablo 4.21. Kadinlarin Calisma Durumlarma Gore Televizyonda Izlemedigi

Programlar Tercih Etmeme Nedenleri

CALISMA DURUMU

Televizyon Programlarin Calismiyor Caligtyor TOPLAM
Izlememe Nedenleri (N=371) (N=122) (N=493)

Say1 Y% Say1 % Say1 %
Zamanim yok 74 19.9 32 26.2 | 106 | 21.5
Yorgun oluyorum 54 14.5 20 16.3 74 15.0
Dini inanglarimdan dolay1 32 8.6 6 4.9 38 7.7
Saatlerim uymuyor 76 20.4 37 30.3 | 113 | 229
Diger aile bireyleri istemiyorlar | 102 | 27.4 19 15,5 | 121 | 245
Konular ilgimi ¢ekmiyor 235 | 63.3 92 754 | 327 | 66.3
Gereksiz buluyorum 188 | 50.6 66 54.0 | 254 | 515
Beni daha ¢ok olumsuz 66 17.7 25 20.4 91 18.4
etkiledigini diisiiniiyorum
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Tablo 4.21’de goriildiigii gibi arastirmaya katilan kadinlarin, televizyonda
izlemedigi programlarn tercih etmeme nedenleri olarak; %66.3’1i konularin ilgilerini
cekmedigini,  %51.5’1 gereksiz buldugunu, %24.5’i diger aile bireylerinin
istemedigini, %?22.9’u saatlerinin uymadigin1 belirtmislerdir. Duruma calisma
durumlan ag¢isindan bakildiginda, hem calisan hem de calismayan kadinlar bazi
televizyon programlarini izlememe nedeni olarak en ¢cok “konular ilgimi ¢ekmiyor”
(calismayan %63.3, calisan %75.4) ve ‘“gereksiz buluyorum” (¢calismayan %350.6,

calisan %54.0) seceneklerini tercih etmislerdir.

Almman sonuglarda calisan ve c¢alismayan kadinlarin aym segenekleri,
birbirine yakin oranlarda tercih ettikleri goriilmektedir. Bu sonuc¢ da bizi ¢alisan veya
caligmayan kadinlarin televizyonda izlemedigi programlar1 tercih etmeme

nedenlerinin 6nemli bir bi¢imde farklilagmadigi sonucuna ulastirmaktadir.

Tablo 4.22. Kadinlarin Ogrenim Durumlarina Gore Televizyonda izlemedikleri

Programlar Tercih Etmeme Nedenleri

Televizyon OGRENIM DUZEYLERI

Programlarini Ilkokul ve daha| Orta 6gretim [Yiiksek okul ve | TOPLAM

Izlememe Nedenleri az (N=279) (N=146) iistii (N=73) (N=498)
Say1 % Say1 % Say1 % Say1 %

Zamanim yok 62 22.2 31 21.2 14 19.1 107 | 214

Yorgun oluyorum 47 16.8 21 14.3 7 9.5 75 15.0

Dini inang¢larimdan 25 8.9 8 54 5 6.8 38 7.6
dolay1
Saatlerim uymuyor 59 21.1 40 27.3 16 21.9 115 23.0

Diger aile bireyleri 79 28.3 33 22.6 9 12.3 121 | 24.2
istemiyor

Konular ilgimi 161 57.7 103 | 70.5 63 86.3 | 327 | 65.6
cekmiyor

Gereksiz buluyorum 38 13.6 81 55.4 38 520 | 257 |51.6
Beni daha ¢ok 55 19.7 20 13.6 17 23.2 92 18.4
etkiledigini

diisiiniiyorum

Tablo 4.22 incelendiginde ilkdgretim ve daha az egitim diizeyindekilerin

yaridan ¢ogu (%57.7) konular ilgisini ¢ekmedigi icin ve zamam olmadigi igin
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izlemedigini belirtirken; ortadgretim ve yiiksek okul diizeyindekiler konular ilgisini

cekmedigi i¢in (ortadgretim%70.5, yiiksekdgretim %86.3) ve gereksiz buldugu igin

(ortadgretim %55.4, yiikksekogretim %52.0 ) izlemediklerini belirtmislerdir.

4.2.18. Medya Araclarindan Etkilenme Durumlar

Arastirma kapsamina alinan kadinlarin yas gruplarina, 6grenim diizeylerine,

calisma ve gelir durumlarma gore medya araclarindan etkilenme durumlarinin

dagilimi Tablo 4.23’de verilmistir.

Tablo 4.23. Bagimsiz Degiskenlere Gore Kadinlarin Medya Araglarindan Etkilenme

Durumlart

Etkileniyorum [Etkilenmiyorum Bazen TOPLAM
Bagimsiz Degiskenler Etkileniyorum

Say1 % Say1 % Say1 % Say1 %
Yas 25 ve alt1 yas 24 36.9 10 154 31 47.7 65 100.0
Gruplari 26- 40 yas 117 | 40.8 53 18.5 117 | 40.8 | 287 | 100.0
x’=4.324 [ 41 ve iistii yas 67 | 489 | 22 16.1 48 35.0 | 137 | 100.0
Sd=4 Toplam 208 | 425 | 85 | 174 | 196 | 40.1 | 489 | 100.0
P>0.05
Ogrenim Tkogretim 108 | 40.0 |6l 22.6 101 374 | 270 100.0
Diizeyleri | Orta 6gretim 68 469 | 19 13.1 58 40.0 | 145 100.0
x’=17.078 Yiiksekogretim | 32 444 |3 4.2 37 514 |72 100.0
Sd=4 Toplam 208 | 427 |83 170 [ 196 |40.2 |487 | 100.0
P<0.05
Calisma Calismiyor 159 439 |70 19.3 133 36.7 | 362 100.0
Durumlart | Calistyor 47 392 |14 11.7 59 49.2 | 120 100.0
§Z=72.013 Toplam 206 | 427 |84 |174 | 192 |[39.8 |482 | 100.0
P<0.05
Gelir 500 ve alt1 60 359 |42 25.1 65 38.9 | 167 100.0
Gruplar 501-1000 97 46.6 | 35 16.8 76 36.5 | 208 100.0
x’=17.574 [ 1001 ve ustii 39 448 |5 5.7 43 494 | 87 100.0
Sd=4 Toplam 196 [424 |82 177 | 184 |39.8 [467 | 100.0
P<0.05

Tablo 4.23°de goriildiigii gibi kadinlarin biiyiik ¢cogunlugu (%42.5) medyadan

etkilendigini belirtirken, %40.1’1 bazen etkilendigini, %17.4’ti de etkilenmedigini
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belirtmislerdir. Genel olarak incelendiginde tiim bagimsiz degiskenlere gore
kadinlarin medya araclarindan etkilendikleri ortaya ¢ikmistir. Duruma yas gruplan
acisindan bakildiginda, 25 ve altindakilerin ¢cogunlugu (%47.7) bazen etkilendiklerini
belirtirken; diger yas grubundakiler etkilendiklerini (26-40 yas %40.8 ve 41 ve iistii
yas %48.9) belirtmislerdir.

Duruma 6grenim diizeyleri agisindan bakildiginda, ilkogretim ve ortadgretim
diizeyindekilerde (ilkogretim %40.0, ortadgretim 46.9) etkilendiklerini belirtenlerin
oran1 daha fazla iken; yiiksekogretim diizeyindekilerin yaridan cogu (%51.4) bazen
etkilendiklerini belirtmiglerdir. Ayrica calismayanlarin %43.9’unun etkilendikleri
goriiliirken, calisanlarin %49.2’sinin bazen etkilendikleri goriilmektedir. Durum
kadinlarin gelir diizeyleri acisindan incelendiginde, gelir diizeyleri diisiik ve yiiksek
gelire sahip olanlarin yartya yakinmimin (500 ve alti %38.9, 1001ve iisti %49.4)
etkilendikleri goriiliirken; orta gelir diizeyine sahip kadinlarin bazen etkilendikleri

goriilmektedir.

Karabulut (2001:141) yaptig1 arastirmada televizyon izleme yogunlugunun
reklami yapilan iirtinii satin alma istegini artirdigim ve kadinlan titketime daha ¢ok
yonlendirdigini saptamistir. Reklamlardan etkilenip tiiketimde bulunan kadinlar,
iriinii deneyip memnun kalmayinca; reklami yapilan bir bagka {iriinii almay1

siirdiirmiiglerdir. Reklami olmayan bir iiriinii tercih etmemislerdir.

Isinbark  (1992:131-132) yaptizn aragtirmada  kadimlarin ~ %45.5’inin
televizyondan etkilendikleri belirlenmistir. Ozellikle saglhkla, kotii aliskanlikla ve
titketimle ilgili reklamlardan etkilendiklerini saptamistir. Isinbark’a gore egitim ve
kiiltir agirlikli programlar, kadin televizyon izleyicisine ulastifi Olciide onlarin

etkilenmesine neden olmaktadir.
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Arastirma kapsamina alinan kadinlarin yas gruplarina, 6grenim diizeylerine,

calisma ve gelir durumlarina gore en ¢ok hangi medya aracindan etkilendiklerinin

dagilimi Tablo 4.24’de verilmistir.

Tablo 4.24. Bagimsiz Degiskenlere Gore Kadinlarin En Cok Etkilendikleri Medya

Araclart
Televizyon Gazete Dergi Internet TOPLAM
Bagimsiz Degiskenler
Say1 | % Say1 % | Sayr | % Say1 % Say1 %

Yas 25vealtiyas] 45 | 750 | 10 | 16.7 1 1.7 4 6.7 60 100.0
Gruplar1 | 26- 40 yas 222 | 822 | 22 8.1 7 2.6 19 7.0 270 | 100.0
x’=10.065| 41 ve iistii 117 | 89.3 7 53 3 2.3 4 3.1 131 | 100.0
Sd=6 Toplam 384 | 833 | 39 | 85 11 24 27 59 | 461 | 100.0
P=0.122

Ogrenim | Ilkogretim 219 | 87.3 18 7.2 5 2.0 9 3.6 251 | 100.0
Diizeyleri | Orta 111 | 79.3 13 9.3 5 3.6 11 7.9 140 | 100.0
X°=9.249 | Hgretim

Sd=6 Yiiksek 52 | 76.5 8 11.8 1 1.5 7 10.3 68 | 100.0
P=0.160 | ogrt

Toplam 382 | 832 | 39 | 85 11 24 27 5.9 | 459 | 100.0

Calisma | Calismiyor | 288 | 84.7 | 26 7.6 6 1.8 20 5.9 340 | 100.0
Durumlari| Caligiyor 93 1809 | 12 | 104 4 3.5 6 52 115 | 100.0
X’=2.165 Toplam 381 | 83.7 | 38 | 84 10 22 26 5.7 | 455 | 100.0
Sd=3

P=0.539

Gelir 500 ve alt1 135 | 86.5 11 7.1 2 1.3 8 5.1 156 | 100.0
Gruplar1 | 501-1000 161 | 83.4 | 17 8.8 6 3.1 9 4.7 193 | 100.0
x’=2.406 | 1001 ve 72 | 84.7 7 8.2 1 1.2 5 59 85 | 100.0
Sd=6 iistil

P=0.879 | Toplam 368 | 84.8 | “35 | 8.1 9 2.1 22 5.1 434 | 100.0

Tablo 4.24 incelendiginde kadinlarin ¢ogunlugunun (%83.3) televizyondan

etkilendigi

goriiliirken,

goriilmektedir.

ikinci

olarak da

gazeteden (%8.5)

etkilendikleri
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Tablo tiim bagimsiz degiskenlere gore incelendiginde, biiyiik cogunlugunun
televizyondan etkilendikleri goriiliirken, en az etkilendikleri medya aracinin dergi

oldugu goriilmektedir.

Durum yas durumlarina gore incelendiginde, tiim yas gruplarinda
cogunlugunun (25 ve alt1 %75.0; 26-40 yas %82.2; 41 ve iistii %89.3) televizyondan
etkilendikleri goriilmektedir. Yine tiim yas gruplarinda ikinci ara¢ olarak gazeteden
etkilendikleri goriilmektedir (25 ve alt1 %16.7; 26-40 yas %8.1 ; 41 ve iistii %5.3).

Ancak bu durum istatistik acisindan da 6nemli bulunmamistir (P>0.05).

Duruma 6grenim diizeyleri agisindan bakildiginda, tiim 6grenim
diizeylerindeki kadinlarin en c¢ok televizyondan etkilendikleri (ilkdgretim %87.3,
ortadgretim %79.3, yiikksekdgretim %76.5) goriilmektedir. Yine benzer bicimde
calismayanlarin ve calisanlarin ¢ogunlugunun (¢alisan %80.9 , ¢alismayan %84.7)
televizyondan etkilendikleri goriiliirken; aralarindaki bu fark istatistik agisindan
onemli bulunmamistir (P>0.05). Ayrica tiim gelir diizeyindeki kadinlarin biiyiik
cogunlugunun da( 500 YTL ve alt1 %86.5, 501-1000 YTL %83.4, 1001 YTL ve iistii
%84.7) televizyondan etkilendikleri goriilmektedir. Aralarindaki fark istatistik

acisindan énemli bulunmamistir (P>0.05) .

Aldemir (1997:95)’in yaptig1 calismada arastirmaya katilanlarin %46.0’sinin
televizyona, %15’inin gazete ve dergilere gilivendigi saptanmistir. Aldemir
televizyona olan bu giivenin, haberde olmasi gereken giiven kavramimi net bir

bicimde verdigi diisiincesine baglamaktadir.

4.2.20. Medya Araclarina Giiven Duyma Durumu

Arastirma kapsamina alinan kadinlarin ¢alisma durumlarina ve yas gruplarina
gore medya araclarina giiven duyma durumlar tizerinde durulmus ve sonuglar tablo

4.25 ve 4.26’da verilmistir.
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Tablo 4.25. Kadimnlarin Calisma Durumlarina Gére Medya Araglarina Giiven Duyma
Durumlari

CALISMA DURUMU

Medya Araclarina Giiven Calismiyor Calistyor TOPLAM
Duyma (N=371) (N=122) (N=493)

SAYI % | SAYI % | SAYI %
Televizyon programlarina 247 66.5 64 524 311 63.0
Gazete yazilarina 159 | 42.8 66 54.0 | 225 | 45.6
Dergi yazilarina 28 7.5 20 16.3 48 9.7
Internetteki bilgilere 46 123 | 44 36.0 | 90 18.2
Hepsine giiveniyorum 27 7.2 7 5.7 34 6.8
Higbirine giivenmiyorum 69 18.5 15 12.2 84 17.0

Tablo 4.25°de goriildiigii gibi arastirmaya alinan kadinlarin daha ¢ok
televizyon programlarina (%63.0) giiven duymaktayken, %45.6 s1 gazete yazilarina ,
%18.2’si de internetteki bilgilere giiven duymaktadir. Arastirmaya katilanlarin cok az
bir kism1 (%6.8) medya araglarinin hepsine giivendigini ifade ederken, yine az bir
kism1 da (%17.0) hicbirine giivenmiyorum segenegini tercih etmistir. Duruma
calisma durumlar1 acisindan bakildiginda, caligmayan kadinlarin %66.5’1 televizyon
programlarina giivenirken; calisan kadinlar hem televizyon programlarina (%52.4)
hem de gazete yazilarina (%54.0) aynmi degerlerde giiven duymaktadir. Bir de ¢alisan
kadinlarin %36.0’1 internete giivenirken, calismayanlarin sadece %12.3’ii internetteki
haberlere giiven duymaktadir. Bu durum ¢alismayan kadinlarda internet kullanma ve

giivenme diisiikliigiiyle iliskilendirilebilir.

Tablo 4.26. Kadinlarin Yas Gruplarina Gore Medya Araglarina Giiven Duyma

Durumlari
YAS GRUPLARI
Medya Araclarina Giiven 25 ve alt1 26-40 41 ve iistil TOPLAM
Duyma (N=65) (N=292) (N=143) (N=500)
SAYI] % |SAYI % |SAY| % |SAY]] %
I
Televizyon programlarina 28 | 43.0 | 196 |67.1 | 92 | 64.3 | 396 | 79.2
Gazete yazilarina 30 | 46.1 | 138 |47.2 | 61 | 42.6 | 229 | 458
Dergi yazilarina 6 9.2 30 {102 | 13 | 9.0 | 45 9.8
Internetteki bilgilere 15 [ 23.0| 55 [188 | 21 | 146| 91 | 182
Hepsine giiveniyorum 2 3.0 22 |15 11 7.6 | 35 7.0
Hicbirine giivenmiyorum 19 | 292 | 40 | 13 26 | 18.1 | 85 17.0
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Tablo 4.26’dan anlasilabilecegi gibi, arastirmaya katilan kadinlarin %79.2’si
televizyon programlarina, %45.8’1 gazete yazilarina, %18.2’si internetteki bilgilere
giivendigini, %17.0’si ise higbirine giivenmedigini belirtmistir. Katilimcilarin yas
durumlan incelendiginde, biitiin yas gruplarinin 6zellikle televizyon programlarina
(25 yas ve alt1 %43.0 ; 26-40 yas %67.1 ; 41ve iistii %64.3) ve gazete yazilarina (25
ve altt %46.1; 26-40 yas %47.2; 41 ve iisti %42.6) giiven duyduklan ortaya
cikmustir. Internetteki bilgilere giivendigini belirten katilimcilarin oram 25 yas ve
altindakilerde daha fazlayken (%23.0); diger yas gruplarinda bu oran diisiis
gostermistir (26-40 yas %18.8 ; 41 ve lsti %14.6). Ayrica, 25 yas ve altindaki
katilimcilarin %29.2 ‘si, 26-40 yasindakilerin %13.0 ‘1, 41 yas ve iistiindekilerin

%18.1°1 medya araglarindan hig birine giivenmediklerini belirtmislerdir.

4.3. Kadinlarin Medyaya Yonelik Goriisleri

Arastirmanin bu boliimiinde medyanin kadinlarin, aile hayatina, esi, cocuklar
ve ¢evresiyle olan iliskilerine, genel kiiltiirlerine, giyim kusamlarina ve tiikketimlerine

etkisini belirlemeye yonelik goriis sorularina yer verilmistir.

4.3.1. Medyamin Kadinlarin Aile Hayatina Etkisi

Arastirma kapsamina alinan kadinlarin, medyanin aile hayatina etkisi ile ilgili

goriiglerine yonelik bulgularinin dagilimi Tablo 4.27°de goriildiigi gibidir.



107

Tablo 4.27. Kadinlarin Medyanin Aile Hayatina Etkisine Iliskin Goriisleri

Katilryorum Kismen Katilmiyorum
Aileye Hayatina Etkisine iliskin Goriisler Katiliyorum
SAYI % SAYI| % SAYI| %
Ailece bir arada olmamiz1 sagliyor 222 44.4 139 27.8 139 27.8

Yaymnlarin ¢ogunlugu aile yapimza zarar | 91 18.2 178 35.6 231 46.2
veriyor
Aile igi iliskileri konu alan film ve reklamlar aj 193 38.6 145 29.0 162 32.4
bireylerini olumlu
yonde etkiler.

Aile bireylerinin davramslarina yon verici | 108 21.6 224 44.8 168 33.6
olmaktadir
Aile bireylerinin sohbetini engelliyor 217 43.4 132 26.4 151 30.2
Aile yapisim gii¢lendirir 105 21.0 159 31.8 136 47.2
Evlilige karsi olumsuz diisiinmeme neden 26 5.2 72 14.4 402 80.4
oluyor
Evlilikten beklentilerim azaliyor 34 6.8 49 9.8 417 83.4

Tablo 4.27 incelendiginde arastirma kapsamina alman kadmlarmn biiyiik
cogunlugu, medyanin evlilige karsi olumsuz diisiinmeye neden oluyor (%80.4) ve
evlilikten beklentiler azaliyor (%83.4) gibi olumsuz oOzelliklerinin olduguna
katilmadiklarin1 belirtirken; yariya yakini aile yapisim giiglendirir (%47.2) ve aile
yapisina zarar verir (%46.2) goriislerine de katilmamaktadir. Bununla birlikte ailece
bir arada olmalarin1 saglama (% 44.4) ve aile bireylerinin sohbetini engelleme (%

43.4) goriiglerine katilanlarin yariya yakin oldugu goriilmektedir.

Yetik  (1991:101)’in  gecekondu  aileleri iizerinde  gerceklestirdigi
arastirmasinda, orneklem grubunun iicte ikisinin televizyonu tiim aile bireyleriyle
birlikte izledikleri goriilmiistiir. Goriildiigii gibi televizyon aileyi bir arada tutan bir
etkinlik olma ozelligi tasimaktadir. Bu yoniiyle elde edilen veriler calismay1

destekler niteliktedir.

Mutlu  (1999:110-111)’ya gore televizyon programlarinin  birlikte
seyredilmesi, ailenin birbirine yakinligim ortaya koyma firsati saglamaktadir.
Televizyonu birlikte izleyen ana-babalar ile ¢ocuklarin birbirlerine dokunduklari,
yaslandiklari, bedensel yakinlik igine girdiklerini arastirmalar ortaya koymaktadir.

Ayrica ailelerin bir televizyon programindaki komik unsurlara birlikte giilmeleri,
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dramatik unsurlara birlikte hiiziinlenmeleri, duygusal birliktelik icinde bir firsat

yaratmaktadir.

Mutlu (1999:110)’ya gore aile ig¢inde sohbet konusu olusu ile de aile
bireylerinin iligkilerini pekistirici rol oynayabilmektedir. Ancak yapilan ¢aligma bu
durumun aksini ortaya koymaktadir. Arastirmaya katilanlar medyanin aile bireyleri
ile olan sohbetini engelledigi goriisiindedir. Ancak bunun tersini savunan goriisler de

bulunabilmektedir.

4.3.2. Medyamin Kadin-Koca Iliskisine Etkisi

Arastirma kapsamina alinan kadilarin medyanin kadin-koca iliskisine etkisi

ile ilgili goriislerine yonelik bulgularinin dagilimi Tablo 4.28’de goriildiigii gibidir.

Tablo 4.28. Kadinlarin Medyanin Kadin-Koca Iliskilerine Etkisine Ait Goriisleri

Kadin-Koca iliskisine Etkisine iliskin Katiltyorum Kismen Katilmiyorum
Goriisler Katiliyorum
SAYI Yo SAYI Y% SAYI 9o

Esime daha hosgoriilii davrantyorum 150 30.0 109 21.8 241 48.2
Esimle bazi programlar yiiziinden 107 21.4 158 31.6 235 47.0
tartisiyoruz

Esimle daha cok birlikte oluyoruz 155 31.0 92 18.4 253 50.6
Esimle daha az sohbet ediyoruz 139 27.8 138 27.6 223 44.6
Esimle daha az ilgileniyorum 84 16.8 112 22.4 304 60.8
Esime olan giivenim azaliyor 59 11.8 60 12.0 381 76.2
Esimle ortak kararlarimizda etkili oluyor 110 22.0 130 26.0 260 52.0
Esime sevgim artiyor 124 | 24.8 143 | 28.6 233 46.6
Esime karsi sorumluluklarimi grenmeme 154 30.8 97 19.4 249 49.8

yardimci oluyor

Esimle ¢ocuklarimin yaninda tartismamaya 243 48.6 94 18.8 163 32.6
Ozen gosteriyorum

Esimle medya konulart ile ilgili sohbet 142 28.4 139 27.8 219 43.8
ediyoruz
Esimle daha rahat konusuyorum 138 27.6 161 32.2 201 40.2
Esimle yeni sohbet konulari bulmami 121 24.2 132 26.4 247 49.4
sagliyor

Esime kars1 kiric1 olmami engelliyor 142 28.4 107 214 251 50.2
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Kadinlarin, medyanin kadin-koca iliskileri ile ilgili goriislerine iliskin 14
goriise katilma durumlarina bakildiginda ise, medya ve 0zellikle televizyon
nedeniyle; %76.2 gibi biiyiik bir oranda “Esime giivenim azaliyor”, %60.8 oraninda
“Esimle daha az ilgileniyorum” goriislerine katilmazken; yaridan fazlasinin “Esimle
ortak kararlarimizda etkili oluyor” (%52.0), “Esimle daha az birlikte oluyoruz”
(%50.6), “Esime karst kiricti olmami engelliyor” (%50.2), “Esime Kkarsi
sorumluluklarimi 6grenmeme yardimci oluyor” (%49.8), “Esimle yeni sohbet
konular1 bulmami saglhiyor” (%49.4) goriislerine de katilmadiklar goriilmiistiir.
Katilanlarin yariya yakiminin ise; “Esime daha hosgoriilii davramyorum” (%48.2),
“Esimle bazi programlar yiiziinden tartistyoruz” (%47.0), “Esime sevgim artiyor”
(%46.6) goriislerine katilmadiklar1 bulunmustur. Bununla birlikte kadinlarin yariya
yakininin yalmizca “Esimle ¢cocuklarimin yaninda tartismamaya 6zen gosteriyorum.”

(%48.6) goriisiine katildiklar1 goriilmiistiir.

Birgiil (1999:247)’iin yapmis oldugu arastirmada benzer sekilde televizyonun
etkisiyle ailelerin, artik ¢cocuklarin oniinde tartismadiklar1 goriilmektedir. Bu durum

medyanin aile ici iligkilere olumlu etkisi olarak ifade edilebilir.

Bir¢ok arastirmada medya aracilifiyla eslerin ¢esitli nedenlerle tartistiklari
bilinmektedir. Arastirmada goriildiigii gibi katilanlarin arttk medya nedeniyle
tartismadiklan tespit edilmistir. Birgiil (1999:245)’{in aragtirmasinda, ailede erkekler
spor ve haber programlarin1 seyrederken, kadinlar ayni esnada dizi filmleri
seyretmek istemektedirler. Farkli programlarin seyredilmek istenmesi halinde
tartismalara neden olmaktadir. Bu veri yapilan ¢alismamizla benzer sonuglar
vermemektedir, belki de evde birden c¢ok televizyon olmasi bu sonucu

farklilastirmistir.

Medyanin esler arasindaki iligkilere yonelik etkilerine bakildiginda, Yetik ‘in
(1991:101) gecekondu aileleri iizerine yaptigi arastirmada ve Birgiil (1999:245)’iin
televizyonun etkileri iizerine yaptigi arastirmada, televizyon programlarinin aile
icinde kiric1 olmay1 engelledigi belirtilmistir. Ayrica Birgiil (1999:245)’iin yaptigi

arastirmada, birbirlerine daha ¢ok zaman ayirip ilgi gosterdikleri (%4.7) ve hig
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konugmadiklar1 konularda daha rahat konustuklan (%2.9) goriislerine katildiklar
goriilmiistiir.  Ancak yapilan bu c¢alismanin, elde edilen verilere benzerlik

gostermedigi goriilmektedir.

Kogak (2001:149)’1in yaptig1 arastirmada, evde kanal secimi yapilirken;
babanin iistiinliiglinden ¢ok, ortak karar almanin 6n plana ciktifin1 ortaya
koymaktadir. Ancak yaptigimiz ¢alismada elde etti§imiz veriler Kogak’in elde ettigi
verilerle benzerlik gostermemektedir. Yapilan bu calisma, ataerkil yapinin yerini

esitlik¢i bir aile yapisina birakmaya basladigini ortaya koymaktadir.

4.3.3. Medyanin Anne-Cocuk iliskisine Etkisi

Arastirma kapsamina alinan kadinlarin medyanin anne-gocuk iligkisine etkisi

ile ilgili goriislerine yonelik bulgularinin dagilimi Tablo 4.29’da goriildiigi gibidir.
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Tablo 4.29. Kadinlarin Medyanin Anne-Cocuk iliskilerine Etkisine Iliskin Goriisleri

Katiliyorum Kismen Katilmiyorum
Anne-Cocuk iliskisine Etkisine iliskin Katiliyorum
Goriisler SAYI % SAYI % SAYI| %
Cocugumun fiziksel ve ruhsal gelisimine daha ¢ok | 361 72.2 88 17.6 51 10.2
dikkat ediyorum
Aile i¢i kararlarda ¢ocuklarimi da katmaya 6zen | 350 70.0 113 22.6 37 7.4
gosteriyorum
Cocuklarimin egitimine daha ¢ok 6nem veriyorum | 410 82.0 57 11.4 33 6.6
Cocugumla baz1 konularda tartigmama neden 137 27.4 213 42.6 150 30.0
oluyor
Egitici programlari ¢ocugumla birlikte izliyorum 257 51.4 154 30.8 89 17.8
Siddet, korku ve cinsellik igeren yayinlari 303 60.6 109 21.8 88 17.6
gormesine engel oluyorum
Cocuguma daha hoggoriilii davrantyorum 296 59.2 138 27.6 66 13.2
Cocugumun izleyecegi programlar: ben seciyorum | 180 36.0 129 25.8 191 38.2
Medya ¢ocugumla aramdaki iligkiyi zayiflatiyor 99 19.8 156 31.2 245 49.0
Cocuguma model (6rnek) olabilmek icin kitap 173 34.6 103 20.6 224 44.8
okuyorum
Medya cocuklarin aile bireyleri ile olan iliskilerini 85 17.0 153 306 | 262 | 524
giiclendiriyor
Internete girmesine izin vermiyorum 135 27.0 58 11.6 307 61.4
Internette sakincali sitelere girmesini engelliyorum | 294 58.8 65 13.0 141 28.2
Gazete okumasi i¢in gazete satin altyorum 262 52.4 109 21.8 129 25.8
Daha fazla ve uygun bilgi edinebilecegi dergileri 204 40.8 105 21.0 191 38.2
satin altyorum
Dergi ve gazeteyi birlikte okuyoruz 178 35.6 132 26.4 190 38.0
Cocuklarim1 medyadan uzak tutmaya ¢alistyorum 112 22.4 137 27.4 251 50.2
Cocuk egitimi ile ilgili dergi ve gazeteleri 196 39.2 124 24.8 180 36.0
okuyorum
Yayinlan gordiik¢e ¢cocuklarimin geleceginden 219 43.8 134 26.8 147 | 29.4
endigeleniyorum
Medya ¢ocuguma verdigim dini ve ahlaki egitimi 111 22.2 163 32.6 226 45.2
olumsuz etkiliyor
Cocugum bana kars1 daha kavgaci tutum sergiliyor | 119 23.8 125 250 | 256 | 51.2
Magazin programlari ailenin verdigi ahlaki 161 322 164 32.8 175 35.0
egitimi olumsuz etkiliyor

Tablo 4.29 incelendiginde, aragtirma kapsamina alinan kadinlarin biiyiik

cogunlugunun“Cocuklarimin egitimine daha ¢ok Onem veriyorum”

(%82.0),

“Cocugumun fiziksel ve ruhsal gelisimine daha ¢ok dikkat ediyorum” (%72.2), “Aile

ici kararlarda ¢ocuklarimi da katmaya 6zen gosteriyorum” (%70.0), “Siddet, korku

ve cinsellik iceren yaymlar1 gormesine engel oluyorum” (%60.6), goriislerine

katildiklan goriiliirken; katilanlarin yarisindan fazlasinin “Cocuguma daha hoggoriilii

davrantyorum” (%59.2), “Internette sakincali sitelere girmesini engelliyorum”

(%58.8), “Gazete okumasi icin satin aliyorum” (%52.4) “Egitici programlari

cocugumla birlikte izliyorum” (%51.4) goriislerine de katildiklart goriilmiistiir.
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Bununla birlikte kadinlarin yarisindan fazlasimin  “Internete  girmesine izin
vermiyorum” (%61.4), “Medya cocuklarin aile bireyleri ile olan iliskilerini
giiclendiriyor” (%52.4), “Cocuklarimi medyadan uzak tutmaya calistyorum” (%50.2)
goriiglerine katilmazken; yariya yakininin ise “Medya ¢ocuklarimla aramdaki iliskiyi
zayiflatiyor” (%49.0) ve “Medya cocuguma verdigim dini ve ahlaki egitimi olumsuz

etkiliyor” (%45.2) goriislerine de katilmadiklar saptanmistir.

Akar (2002:102)’in  Afyon’da yasayan aileler lizerinde gerceklestirdigi
calismada; ailelerin ¢ocuklar {iizerindeki koruyuculuk, egitim verme, psikolojik
doyum saglama gibi islevlerinde degisiklik yasandig1 belirtilmistir. Ozellikle ailelerin
cinsel icerikli (%40) ve siddet icerikli (%17.8) yapimlar1 evde izletmek istemedikleri
goriilmiigtiir. Ayrica ¢calismada bireyler, Tiirk aile yapisina ve ahlaki yagamlara aykirt
gordiikleri benzer icerikli “televole” ve magazin programlarini sakincali bulmakta ve
aile yapisina zararli oldugunu belirtmektedirler. Ayn1 sekilde Yetik (1991:102)
gecekondu aileleri {iizerinde yaptigi arastirmasinda, katilanlarin c¢ogunlugunun
cocuklarina yararli oldugunu diisiindiigii programi izlettikleri goriilmiistiir. Bu
calisgmada da kadinlarin, ¢ocuklarinmi zararli bulduklar1 yayimnlardan uzak tutmaya
calisigt ve onlara yarar saglayacak yayinlan izletmeye Ozen gosterdikleri
saptanmistir.  Goriildiigii gibi  Akar (2002:102)’in ve Yetik (1991:102)’in
calismalarinda elde ettikleri verilerle, yaptifimiz c¢alismada elde ettigimiz veriler
arasinda benzerlik goriilmektedir, buradan da ailelerin ¢ocuklarina yararl gordiikleri
programlar1 izlettirdikleri; bununla beraber zararli gordiikleri programlari

izlettirmemekte 1srarli olduklar: kanaatine varilmaktadir.

Birgiil (1999:247)’tin yaptig1 arastirmada televizyonun etkisiyle aileler, artik
cocuklarin Oniinde tartismadiklarimi  (%22.9), c¢ocuklarina daha hosgoriilii
davranmaya basladiklarim1 (%18.6), ¢ocuklariyla iliskilerinin daha rahat oldugunu
(%42.2), egitime daha cok onem verdiklerini (%69.1) belirtmislerdir. Elde edilen bu

veriler calismamizi destekler niteliktedir.
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4.3.4. Medyanin Kadinlarin Genel Kiiltiiriine Etkisi

Arastirma kapsamina alinan kadinlarin, medyanin genel kiiltiire etkisi ile ilgili

goriiglerine yonelik bulgularinin dagilimi Tablo 4.30°da goriildiigi gibidir.

Tablo 4.30. Kadinlarin Medyanin Genel Kiiltiire Etkisine Iliskin Goriisleri

Katiliyorum Kismen Katilmiyorum
Genel Kiiltiire Etkisine Iliskin Goriisler Katiliyorum

SAYI % SAYI % SAY %
I

Yasadigim diinyada neler oldugunu 6greniyorum 413 82.6 43 8.6 44 8.8

Ogrenmemi kolaylastiriyor 323 64.6 117 23.4 60 12.0

Mutlu oluyorum 179 35.8 200 40.0 121 24.2
Daha az kitap okumama neden oluyor 112 22.4 131 26.2 257 | 51.4
Medyayi aliskanlik oldugu icin takip ediyorum 151 30.2 97 19.4 525 | 50.4
Rahatlatiyor, dinlendiriyor 141 28.2 191 38.2 168 33.6
Eglence ihtiyacimu gideriyor 184 36.8 190 38.0 126 | 25.2
Bos zamanlarimi degerlendirmemi sagliyor 199 39.8 143 28.6 158 | 31.6
Dertlerimi unutturuyor 127 254 134 26.8 239 | 47.8
Viicut egzersiz programlarini izleyerek formda 94 8.8 155 31.0 251 | 50.2

kalmami sagliyor

Beslenme konularini 6grenmeme yardimci oluyor 238 47.6 161 32.2 101 | 20.2

Saglik konularinda bilgi edinmemi sagliyor 333 66.6 117 23.4 50 10.0
Cocuk bakimini 6greniyorum 253 50.6 117 23.4 130 | 26.0
El becerilerimi gelistirmeme olanak sagliyor 159 31.8 169 33.8 172 | 344
Kadin sorunlarini ve haklarimi 6grenmemi sagliyor | 252 50.4 147 29.4 101 20.2
Ogrendigim tariflerle yemekler yapiyorum 160 32.0 160 32.0 180 | 36.0
Dini bilgilerimi artirmama yardimci oluyor 160 32.0 125 25.0 125 | 43.0
Aile planlamas: konusunda bilgilenmemi sagliyor 166 33.2 189 37.8 145 | 29.0
Cicek yetistirme ve bakimi konusunda 81 16.2 125 25.0 294 | 58.8
bilgilenmemi sagliyor

Makyaj ve yiiz bakimini 6greniyorum 113 22.6 101 20.2 286 | 57.2
Dekorasyon konusunda bilgilenmemi sagliyor 136 27.2 132 26.4 232 | 46.4
Yayinlar dini ve ahlaki duygular gii¢lendiriyor 101 20.2 129 25.8 270 | 54.0
Milli duygularimu gii¢lendiriyor 151 30.2 146 29.2 203 | 40.6

Magazin programlari ahlaki degerlerimi olumsuz 174 34.8 145 29.0 181 36.2
etkiliyor

Cinsellik igeren yayinlardan rahatsizlik duyuyorum | 309 61.8 87 17.4 104 | 20.8

Siddet, korku ve cinsellik igeren yayinlar1 327 65.4 69 13.8 104 | 20.8
izlemiyorum

Diinya goriisiime uygun yayinlar takip ediyorum 262 52.4 110 22.0 128 | 25.6

Tablo 4.30 incelendiginde, arastirma kapsamina alinan kadinlar “Yasadigim
diinyada neler oldugunu 6greniyorum” (%82.6), “Saglik konularinda bilgi edinmemi
saglhiyor” (%66.6), “Siddet, korku ve cinsellik iceren yayinlar1 izlemiyorum”

(%65.4), “Ogrenmemi kolaylastirtyor” (%64.6) ve “Cinsellik igeren yayinlardan
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rahatsiz oluyorum” (%61.8) goriislerine biiyiik oranda katilirken; diinya goriisiine
uygun yayinlar takip etme (%52.4), cocuk bakimim 6grenme (%56.6), kadin
sorunlarin1 ve haklarin1 6grenme ile ilgili goriislere yaridan fazlasinin katildigi
goriilmektedir. Ayrica “Cicek yetistirme ve bakimi konusunda bilgilenmemi sagliyor
(%58.8), “Makyaj ve yiiz bakimin1 6greniyorum” (%57.2), “Daha az kitap okumama
neden oluyor” (%51.4), “Medyay1 aligkanlik oldugu i¢in takip ediyorum” (%50.4)
goriiglerine yaridan fazlasinin katilmadigi goriilmekle birlikte; yariya yakininin
dertlerini unutturma (%47.8), dekorasyon konusunda bilgi edinme (%46.4), dini

bilgilerini arttirma (%43.0) ile ilgili goriislere de katilmadiklar1 tespit edilmistir.

Kogak (2001:152)’a gore izleyiciler enformasyon ve eglence ihtiyaclarini
gidermek icin televizyonu se¢mekte ve kullanmaktadir. Enformasyon ihtiyaci kisinin
kendisi hakkinda, diinyada ve iilkesinde neler olup bittigini 6grenme konusundaki
gereksinimiyle aciklanabilmektedir. Ayrica televizyon, en ucuz ve erisilmesi en
kolay eglence araci olarak goriilmektedir. Karakadilar (2003:63)’a gore de
televizyonun en bilyiikk yarar1 diinyada olup bitenleri izleyicilerine aktarmasidir.
Izleyiciler giindemi takip edebilmekte ve toplumun politikas1 hakkinda bilgi sahibi
olmaktadirlar. Yapilan arastirma sonuclari da televizyonun bilgi edinme ve 68renme

yoniindeki dnemini ortaya koymaktadir.

Anderson ve arkadaglarinin (1997) yaptiklar1 bir arastirmada televizyon
izlemeye harcanan zaman ile stres arasinda bir iligki goriilmemekle birlikte; izlenen
programlarin tiiriiyle, stres arasinda bir iligki saptanmistir. Buna gore stresli ruh
durumunda olanlarin giildiirii programlarim1 daha fazla izlemeye bagladiklari; izleme
diyetlerinde haberlere daha az yer verdikleri saptanmistir. Stresli kadinlar yarisma ve
eglence programlariyla birlikte genel olarak televizyonu da daha fazla
seyretmektedirler. Buna karsilik stresli erkekler daha fazla aksiyon ve siddet igerikli
programlari izlemektedirler. Bu bulgu televizyonda temsil edilen dolayisiyla; tecriibe
edilmeyen siddetin, insanlarin streslerini bosaltmalariyla olan olumlu iliskisini de
gostermektedir. Lee ve Lee’nin (1995), insanlarin televizyonu nasil ve nigin
izlediklerini yamtlamay1 amaglayan arastirmalari, izleyici icin televizyon izlemenin

en Onemli etmenlerinden birinin gerilimden kurtulmak, rahatlamak, giindelik
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dertlerden ve ugrasilardan kaginmak oldugunu ortaya koymaktadir. Bu anlamda
televizyonun “bir tiir sakinlestirici, yatistirict ila¢” islevi gordiigii saptanmistir.
Yapilan bu arastirmaya katilan kadinlar ise, medyayr kismen rahatlatic1 ve

dinlendirici (%38.2) olarak gérmektedirler.

Akar (2002:103)’'in elde ettigi verilerde, televizyonun kitap okuma
faaliyetlerine %76.4 gibi yiiksek bir oranda zarar verdigi goriilmekle birlikte, bu
sonu¢ caligmamizla benzerlik gostermemektedir. Arastirmamiza katilan kadinlar

medyanin, daha az kitap okumalarina neden oldugu goriisiine katilmamislardir.

Isimbark (1992:132)’in  yaptig1 arastirmada, insan saghg ile ilgili
programlardan etkilenenler; sagliklarina daha fazla 6zen gosterdiklerini, kendisini
veya yakin cevresinde olan hastaliklara yonelik yayinlarin ve doktorlarin onerilerini
uyguladiklarmi belirtmislerdir. Birgiil (1999:247)’iin calismasinda da bireyler
televizyondaki programlarin etkisiyle sagliklarina daha ¢ok oOnem verdiklerini
(%70.0) ifade etmislerdir. Elde edilen bu veriler yapilan calisma ile benzerlik

gostermektedir.

Yetik (1991:102)’in yaptig1 arastirmada katilanlarin yarisinin televizyonda
verilen bir yemek tarifine gore yemek hazirlamayi hi¢ denemedigi; cogunlugunun ise
televizyondaki  yiyeceklerle ilgili yaynlardan yararlandiklar, izledikleri
programlardan sonra yiyeceklerin bir kismint evde denemek istedikleri goriiliirken;
bozuk oldugu 6grenilen besin maddelerini satin almadiklar1 goriilmiistiir. Ayrica bu
aragtirmada ailelerin televizyonda verilen cocuk bakimi, temizligi ve saglik
problemleri ile ilgili yayinlardan cogunlukla etkilendikleri de goriilmiistiir. Elde

edilen bu veriler yapilan ¢calismay1 destekler niteliktedir.

Medya, kadinlan egitme konusunda da biiyiik bir 6neme sahiptir. Kadinlarin
aile planlamasi ile ilgili yayinlardan etkilendikleri de bunun gostergesidir. Yetik
(1991:103)’in gecekondu aileleri iizerinde gerceklestirdigi arastirmasinda ailelerin,
aile planlamas1 ile ilgili yayinlardan olumlu olarak etkilendigi ve aileleri

yonlendirdigi vurgulanmaktadir.
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4.3.5. Medyanin Kadimnlarin Giyim Kusamina EtKisi

Arastirma kapsamina alinan kadinlarin, medyanin kadinlarin giyim kusamina
etkisi ile ilgili goriislerine yonelik bulgularinin dagilimi Tablo 4.31°de goriildiigii
gibidir.

Tablo 4.31. Kadinlarin Medyanin Giyim Kusama Etkisine Iliskin Goriisleri

Katiliyorum Kismen Katilmiyorum
Giyim Kusama Etkisine Iliskin Katiliyorum
Gortigler SAYI| % |[SAYI| % |SAYI| %
Unlii kisilerin kiyafetlerini goriip, satin | 53 10.6 31 6.2 416 | 83.2
altyorum
Modayi takip etmemi sagliyor 48 9.6 106 | 21.2 | 346 | 69.2
Moda olan kiyafetleri goriip 20 4.0 47 9.4 433 | 86.6
alamayinca iiziiliiyorum
Markali {iriinleri tanimami sagliyor 82 164 | 113 | 22.6 | 305 | 61.0
Sik insanlar1 gordiikge onlar gibi 78 15.6 59 11.8 | 363 | 72.6
giyinmeye caligiyorum
Medya benim giyimimi etkilemiyor 224 | 44.8 87 17.4 | 189 | 37.8
Giyim tarzim siirekli degisiyor 106 | 21.2 96 19.2 | 298 | 59.6

Tablo 4.31°de goriildiigii gibi arastirma kapsamina alinan kadinlarin yariya
yakin “Medya benim giyimimi etkilemiyor” (%44.8) goriisiine katildiklarim ifade
ederken; kadinlarin biiyiik ¢cogunlugu moda olan kiyafetleri alamayinca iiziildiikleri
(%86.6), nlii kisilerin kiyafetlerini goriip satin aldiklar1 (%83.2) ve ¢ogunlugu da
(%69.2) moday1 takip etmelerini sagladig1 goriisiine katilmadiklar1 belirlenmistir.
Ayrica yaridan fazlasinin medyanin etkisiyle giyim tarzlarinin siirekli degistigi
(%59.6) ve markali {rlinleri tanimalarmi sagladigi (%61.0) goriislerine de

katilmadiklar1 goriilmiistiir.

Oniiriin  (2001) televizyonun etkilerini iic koy iizerinde belirledigi
calismasinda; koy kent giyim farkinin devam etmesi nedeniyle, ¢ogu koyliiniin,
televizyonun giyimde degisime zorladiginin farkinda olmadigi goriilmiistiir. Ayrica

moda ve giindelik yasamin giyim kusam tarzini evlere kadar tasidigi i¢in televizyona
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olumlu bakanlarin oldugu da belirtilmistir. Belki de bu ¢alismada da goriildigii gibi

insanlar, medyanin onlar iizerindeki etkisinin farkinda olamamaktadirlar.

Aydogan (2004) arastirmasinda, iinlii bir kisiyle yapilan c¢ekimlerde bu
kisinin makyajla ve giysiyle nasil degistiginin anlatildigi dergide, zayiflama
ipuglarilarinin yami sira giizellik Onerilerinin de sunuldugunu belirtmistir. Gortildiigii
gibi kadin dergilerinde kadmlarin giyim, zayiflama ve makyaj konusunda
bilgilendirilmesi yani; onlar giizellestirecek Onerilerin verilmesi saglanmaktadir.
Yapilan bu calismada ise kadinlar, inlii kisilerin kiyafetlerini goriip, satin
almadiklarini, sik insanlar1 goriip onlar gibi giyinmeye calismadiklarini; kisacasi
medyanin giyimlerini etkilemedigini belirtmektedirler. Goriildiigii gibi bu sonuglar

yapilan ¢alismada elde edilen verilerle benzerlik gostermemektedir.

Kula (2000:134)’'nin pembe dizileri izleme nedenleri tiizerine yaptigi
calismada, kadinlarin pembe dizileri izleme nedenleri olarak; dizideki kadinlarin
giyim, makyaj sekilleri ile dekor oldugu belirtilmistir. Ayrica bu ¢alismada 6zellikle
memur ve serbest meslek sahiplerinin, ¢alisma hayatina diizgiin kiyafetlerle gitme
kaygis1 tasidiklarindan; pembe dizilere dikkat ettikleri tespit edilmistir. Ancak

yapilan ¢calisma, elde edilen bu verileri destekler nitelikte degildir.

4.3.6. Medyanin Cevre ile Olan iliskilere Etkisi

Arastirma kapsamina alinan kadinlarin, medyanin cevre ile olan iliskilere
etkisi ile ilgili goriislerine yonelik bulgularinin dagilimi Tablo 4.32’de goriildiigii
gibidir.



118

Tablo 4.32. Kadinlarin Medyanin Cevre Ile Olan Iliskilere Etkisine Iliskin

Goriisleri

Katiliyorum Kismen Katilmiyorum
Cevre Ile Olan iliskilere Etkisi Katiliyorum

SAYI| % SAYI| % SAYI| %
Komsularla olan iligkilerimi artirtyor 68 13.6 145 29.0 287 57.4
Cevremdeki insanlara olan giivenim azaliyor 111 222 | 136 | 27.2 | 253 | 50.6
Akrabalik iligkilerimin azalmasina sebep 119 23.8 95 19.0 | 286 | 57.2
oluyor
Tamdiklarimla sohbet edebilmemde yeni 120 24.0 | 170 | 34.0 | 210 | 42.0
konular bulmami sagliyor
Konusacak kimsem olmadiginda arkadasim 163 32.6 146 29.2 191 38.2
oluyor
Komsu ziyaretlerimin azalmasina sebep oluyor 124 248 | 110 | 22.0 | 266 | 53.2
Yayinlan gordiik¢e daha ¢ok tedbir aliyorum 172 344 | 151 30.2 177 | 354
Arkadaglarimla daha az goriismeme sebep 108 21.6 | 142 | 284 | 250 | 50.0
oluyor

Tablo 4.32 incelendiginde arastirmaya katilan kadinlarin yarisindan fazlasi,
akrabalik iligkilerinin (%57.2), komsu ziyaretlerinin (%53.2) ve c¢evresindeki
insanlara olan giivenin (%50.6), azalmasina iliskin goriislere katilmazken; yariya
yakimininda “Tamidiklarimla sohbet edebilmemde yeni konular bulmami sagliyor”
(%38.2) goriisiine de katilmadiklar1 bulunmustur. Goriildiigii gibi, arastirmaya
katilan kadinlar medyanin c¢evresindeki insanlarla olan iliskilerinde olumsuz bir
etkisinin olmadigim1 belirtmislerdir. Elde edilen bu verilerin aksine, yapilan
calismalarin ¢ogunlugu medyanin insan iliskilerini zayiflattigi yoniindedir. Bu
durumun nedeninin, kadmlarin medyanin olumsuz etkilerini gdrememelerinden

kaynaklandig1 diistiniilmektedir.

Aydin (1997:63)’a gore aile i¢i iliskilerin azalmasina paralel olarak toplumda
da iliskiler azalmistir. Insanlar arasinda iliskiler yiizeysellesmis, cikar iliskilerine
dayali bir duruma gelmistir. Bu durum karmagiklasan insan iligkileri igerisinde
bireylerin daha da kendi iclerine kapanmalara, daha bireyci bir yapiya sahip

olmalarina neden olmustur.

Kula (2000:146)’nin yaptigi calismada, kadinlarin komsulariyla konusma

konular1 yaratabilmek icin pembe dizileri izledikleri ifade edilmistir. Kula, bu



119

durumu pembe dizilerin sosyal yonii olarak ifade ederken; bugiin bu durum yapilan

calismada da goriildiigii gibi medyanin artik sohbet araci olmadig1 yoniindedir.

Birgiil (1999:247)’iin arastirmasinda, televizyonun etkileriyle ilgili olarak
biiylik cogunlugun  “Komsularimizla iligkilerimiz daha sik ve olumlu oldu”
(%76.0) ifadesine katildiklar1 sonucuna varilmistir. Televizyonun, komsularla olan
iliskilerini gelistirici, sosyal yonii vurgulanmaktadir. Bu yoniiyle elde edilen veriler

yapilan ¢alismay1 destekler nitelikte degildir.

Akar (2002:104)’1n yaptig1 arastirmada televizyonun, akrabalik ve misafirlik
iliskilerinde azalmaya neden oldugunu belirtmistir. Ancak yapilan bu calismada,
medyanin etkisiyle komsuluk, akrabalik ve arkadaslik iligkilerinde azalma olmadigi

tespit edilmistir.

4.3.7. Medyanin “Tiiketime”’ Etkisi

Arastirma kapsamina alinan kadinlarin, medyanin “titketime” etkisi ile ilgili

goriiglerine yonelik bulgularinin dagilimi Tablo 4.33°de goriildiigi gibidir.
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Katiliyorum Kismen Katilmiyorum

Tiiketime Etkisi Katiliyorum
SAYI % SAYI % | SAYI %

Reklam tiiketimi artirmakta ve aile ekonomisini 118 23.6 141 28.2 | 241 50.0
olumsuz etkilemektedir
Reklamini gordiigiim iirtinii hemen satin alirim 79 15.8 58 11.6 363 72.6
Interneti kullanarak alis veris yapmam kolaylasiyor 84 16.8 35 7.0 381 76.2
Reklamlarda gordiigiim iirtinleri ihtiyacim disinda 297 59.4 32 6.4 171 34.2
satin almam
Unlii kisilerde goriip begendigim makyaj 57 11.4 74 14.8 | 369 73.8
malzemelerini kullaniyorum
Bazi ihtiyaglarimi almanu ¢abuklastiriyor 115 23.0 98 19.6 | 287 57.4
Aligveris konusunda bilgilenmemi sagliyor 196 39.2 158 31.6 146 29.2
Aldanmamu 6nlityor 180 36.0 178 35.6 142 28.4
Yeni ¢ikan iiriinleri tanimami sagliyor 263 52.6 109 21.8 128 25.6
Reklamu olan iiriinleri satin almaya 6zen gosteriyorum | 101 20.2 119 23.8 | 280 56.0
Kredi kartim kullanmama sebep oluyor 46 9.2 49 9.8 405 81.0
Moda olan kiyafetleri goriip satin aliyorum 19 3.8 58 11.6 | 423 84.6
Moda olan kiyafetlerin taklitlerini bulmaya 26 52 29 5.8 445 89.0
caligiyorum
Evimi daha giizel yapabilmek i¢in dekorasyon 53 10.6 81 16.2 | 366 | 73.2
dergileri aliyorum
Evimin daha giizel olmas: i¢in dekorasyon 50 10.0 137 274 | 313 62.6
yayinlarin takip ediyorum
Esimle iliskilerimin daha iyi olmas1 i¢in yayinlari 48 9.6 98 19.6 | 354 70.8
takip ediyorum
Dabha liikks yasama arzumu artirtyor 61 12.2 85 17.0 | 354 70.8
Yeni ¢cikan mutfak iiriinlerini hemen satin aliyorum 24 4.8 61 12.2 | 415 83.0
Cocuk bakimini 6grenebilmek i¢in yayinlari takip 115 23.0 212 42.4 173 34.6
ediyorum
Yazili basinlar1 ekonomik nedenlerle satin 122 24.4 111 222 | 267 53.4
alamiyorum
Yazili basinlari satin alamadifimda mutsuz oluyorum 99 19.8 99 19.8 | 302 60.4
Tiiketici haklarimi 6grenmemi sagliyor 160 32.0 164 32.8 176 35.2
Magazini takip edebilmek i¢in dergi satin aliyorum 59 11.8 106 21.2 | 335 67.0
Yemek tarifleri 6greniyorum ve uyguluyorum 99 19.8 194 38.8 | 207 41.4
Unlii kisilerde gordiigiim kiyafetlere sahip olmak 30 6.0 50 10.0 | 420 84.0
istiyorum
Unlii kisiler gibi yasamak istiyorum 74 14.8 83 16.6 343 68.6
Aile biitcemize zarar veriyor 118 23.6 188 37.6 194 38.8
Zararl yiyecekleri cocuklarimin yemesini 335 67.0 101 20.2 64 12.8
engelliyorum
Risk tastyan gida maddelerini satin alirken dikkatli 333 66.6 113 22.6 54 10.8
oluyorum
Baz1 iiriinleri yararh olsa da gordiiklerimden sonra 260 52.0 139 27.8 101 20.2
artik almiyorum
Saglikli oldugunu 6grendigim yiyecekleri satin 372 74.4 87 17.4 41 8.2
aliyorum
Sifali bitkileri almaya basladim 184 36.8 126 25.2 190 38.0
Zayiflamam i¢in gerekli bilgileri 6greniyorum 100 20.0 101 20.2 | 299 59.8
Bazi iiriinleri internet yoluyla aliyorum daha 35 7.0 86 17.2 379 75.8
ekonomik oluyor
Ucuz olan iiriinleri ve kampanyalar takip ediyorum 125 25.0 180 36.0 195 39.0




121

Tablo 4.33 incelediginde, arastirma kapsamina alinan kadinlarin biiyiik
cogunlugunun “Moda olan kiyafetlerin taklitlerini bulmaya calistiyorum” (%89.0),
“Moda olan kiyafetleri goriip satin aliyorum” (%84.6), “Unlii kisilerde gordiigiim
kiyafetlere sahip olmak istiyorum” (%84.0), “Yeni ¢ikan mutfak iirtinlerini hemen
satin aliyorum” (%83.0), “Kredi kart: kullanmama sebep oluyor” (%81.0), “Interneti
kullanarak alig-veris yapmam kolaylasiyor” (%76.2), “Baz {iiriinleri internet yoluyla
aliyorum daha ekonomik oluyor” (%75.8), “Unlii kisilerde goriip begendigim makyaj
malzemelerini kullantyorum” (%73.8), “Evimin daha giizel olmas1 i¢in dekorasyon
dergileri aliyorum” (%73.2), “Reklamim gordiigiim {riinii hemen satin alirim”
(%72.6) goriislerine biiyiikk oranda katilmadiklar1 goriilmiistiir. Bununla birlikte
%74.4 gibi biiyiikk bir oranda “Saglikli oldugunu O6grendigim yiyecekleri satin
aliyorum”, %67.0 “Zararl yiyecekleri ¢ocuklarimin yemesini engelliyorum”, %66.6
risk tasiyan gida maddelerini satin alirken, dikkatli oluyorum goriislerine katildiklar
bulunmustur. Goriildiigii gibi kadinlarin saglikla ilgili programlar1 daha dikkatli
izledikleri ve Ogrendikleri bilgileri giinliikk hayatlarinda kullandiklar1 sonucuna
varilmigtir. Ayrica kadinlarin yarisindan fazlasinin “Reklamlarda gordiigiim iiriinleri
ihtiyacim disinda satin almam” (%59.4) ve “Yeni ¢ikan tiriinleri tanimami sagliyor”

(%52.6) goriislerine katildiklar1 bulunmustur.

Yapilan arastirmalar insan saglig ile ilgili yayinlardan -etkilenenlerin
cogunlugu olusturdugunu ve besinlerin satin alinmasinda da medyanin yonlendirici
oldugunu ortaya koymaktadir. Insan saghg ile ilgili programlardan etkilenenler;
sagliklarina daha fazla 6zen gosterdiklerini, kendisini veya yakin ¢evresinde olan
hastaliklara yonelik yayinlarin  ve doktorlarin  Onerilerini  uyguladiklarini

belirtmiglerdir (Isinbark,1992:132; Birgiil, 1999:247).

Medya, insanlarin alig-veris ©oncesi ve sonrasi davranisglarini yonlendirici
olmaktadir. Akar (2002:30)’a gore mal ve hizmet tamitiminin zengin bir sekilde
sunulmasiyla, bireyler kendi biitcelerine uygun bir alis-veris imkanina sahip
olmaktadirlar. Yapilan arastirmalar rekldmlardan etkilenildigini ve bu etkilenme

sonucunda tiiketimin arttigim1 hatta; ihtiya¢ duyulmayan iiriinlerin satin alinmasina
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dahi neden oldugunu ortaya koymaktadir (Akar,2002:105;G6zet,1996:101;
Yetik,1991:101; Isinbark,1992:133). Bu durumun nedenini Karabacak, (1993:163-
164) reklamlarda tiiketicilerin malla birlikte yansitilan yasam bigiminden biiyiik
Olctide etkiledigini ve reklamlarda gosterilen sekilde yasama isteginin, o mali almaya

titketicileri tesvik ettigi seklinde agiklamaktadir.

Birgiil (1997:247)’iin yaptig1 arastirmaya katilanlarin %79.6 gibi biiyiik bir
oraninin “Olur olmaz her seyi satin almaya basladik” (% 79.6) ifadesine katildiklari
belirlenmistir. Elde edilen bu veri yapilan calisma ile benzerlik gostermemektedir.
Ancak bunun tersi arastirmalara rastlamak miimkiindiir. Demirbilek (2000:151)’in
yaptig1 arastirmada, televizyonda reklami goriilen iiriiniin satin alma diizeyinin diisiik
oldugu ve reklamlarm bilingsiz tiiketiciler i¢in maliyet unsuru oldugu saptanmistir.
Akar (2002:30-105)’1n arastirmasinda televizyonun tiikketimi artirip, aile ekonomisine
zarar verdigi tespit edilmistir. Medya bunu yalmizca reklamlarla yapmamaktadir.
Ekranda goériilen insanlarin sik giyimleri, bakimli yiizleri ve tarzlari, kadinlar
tiketici yapmaktadir. Ancak bu caligmada kadinlar “Moda olan kiyafetlerin
taklitlerini bulmaya calistyorum” (%89.0), “Moda olan kiyafetleri goriip satin
aliyorum” (%84.6), “Unlii kisilerde gordiigiim kiyafetlere sahip olmak istiyorum”
(%84.0) ifadelerine katilmayarak ekranda goriillen insanlarin yasamlarina Ozenip

titketim yapmadiklarini belirtmislerdir.

Arastirma bulgular ile varsayimlarin karsilastirilmasi asagidaki gibidir:

1. Arastirma sonuglarina gore kadinlarin en cok televizyondan etkilendikleri
varsayimi  dogrulanirken, en az internetten etkilendikleri varsayimi
dogrulanamamustir. Arastirma bulgularina gore kadinlarin en az dergilerden
etkilendikleri ortaya ¢ikmustir.

2.  Kadinlarin film, dizi ve yarisma programlarimi daha c¢ok tercih ettikleri
varsayimi arastirma sonuglarina gore dogrulanirken, haberleri tercih
etmedikleri varsayimi dogrulanamamuistir. Ciinkii kadinlarin en ¢ok izledigi

programlar haber programlan olarak tespit edilmistir. Arastirma bulgular
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varsayimlardaki egitim diizeyi diisiik olan kadinlarin medyadan daha fazla
etkilendikleri goriisiinii desteklemektedir.

Medya, kadimlarin eglerine ve cocuklarina olan tutum ve davramislarim
degistirmekte  oldugu  varsayimi  yapilan  arastirma  sonucunda
dogrulanmaktadir.

Kadinlarin medyaya ayirdigi zamanin artmasiyla, komsuluk ve akrabalik
iligkilerinin zayifladig1r varsayimi, kadinlarin cevresindeki insanlarla olan
iligkilerini medyanin etkilemediginin belirtilmesi nedeniyle
dogrulanamamastir.

Gelir ve egitim diizeyi diisiik olan kadinlarin medyay1 ve ozellikle de
televizyonu eglence ve bos zamani degerlendirme araci olarak kullandig:
goriigii, yapilan bu aragtirmada dogrulanmaktadir. Yine egitim diizeyi
yiiksek olan kadinlarin interneti ve yazili basinlart daha ¢ok kullandiklari
goriilmektedir. Yapilan varsayim arastirma sonucunda dogrulanmaktadir.
Medya araglar 6zellikle de televizyon kadinlar1 daha fazla tiiketime tesvik

ettigi varsayimini, yapilan bu aragtirma sonuglar1 desteklememektedir.
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BOLUM V

Bu boliimde arastirma verilerinden elde edilen sonuclar 6zetlenmis, kadinlara,
medya kuruluslarina ve egitimcilere yardimci olabilecegi diisiiniilen bazi Gneriler

getirilmistir. Ayrica tezin kaynakca ve ekler kisimlart da bu boliimde bulunmaktadir.

SONUC ve ONERILER

Corum ilinde medyanin kadinlar iizerindeki etkisini belirlemek amaciyla
yapilan arastirma; bireyler hakkinda genel bilgiler, medyaya olan ilgi, medyaya olan

tutum olmak iizere {i¢ boliimden olugmaktadir.

Kadinlarin demografik 6zelliklerine iliskin bilgilerin belirlenmesi amaciyla

yapilan aragtirmanin ilk boliimiinden elde edilen sonuclar su sekilde siralanabilir:

— Arastirmaya katilan kadinlarin yas ortalamast 35.69+0.40 ve aylik ortalama
gelirleri X= 472YTL + 28.41°dir. Arastirmada en yiiksek gelir 6.200 YTL
iken en diisiik gelir 150 YTL olarak tespit edilmistir.

Aragtirmaya katilan kadinlarin medyaya olan ilgilerini belirlemek amaciyla

yapilan ikinci bolimiinde su sonuglar elde edilmistir.

— Arastirmaya katilan kadinlarin ¢ogunlugu evine gazete almaktadir.
Kadinlarin 6grenim ve gelir diizeyleri arttik¢a gazete alma oraninda da artis
goriilmektedir. Bununla birlikte ¢alisan kadinlarin, calismayanlara gore

gazete alma oranlarinin da arttig1 goriilmektedir.
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— Arastirmaya katilan kadinlarin c¢ogunlugunun evine dergi almadiklar
goriiliirken; kadinlarin 6grenim diizeyleri arttikca dergi alma oranlarinin da
belirgin ol¢iide arttig1 goriilmiistiir. Ayrica gelir diizeyi yiiksek olanlarin ve
calisan kadinlarin dergi alma oranlarimin gelir diizeyi diisiik olan ve
calismayanlara gore daha diisiik oldugu saptanmistir.

— Arastirmaya katilan kadinlarin 6grenim diizeyleri arttikca gazete okuma
durumlarinin arttigir goriilmiistiir. Yine calisan kadinlarin gazete okuma
oranlarinin ¢aligmayan ve diigiik gelire sahip kadinlara gore daha yiiksek
oldugu tespit edilmistir.

— Arastirmaya katilan kadinlarin yarisindan fazlasinin oncelikle gazetelerin
birinci sayfa/manget haberlerini okuduklar1 goriilmiistiir. Bununla birlikte
kose yazilarmi, ekonomi ve spor haberlerini veya gazetenin tamamini
kadinlarin ¢ok az bir boliimiiniin okudugu belirlenmistir. Kadinlarin egitim
diizeyleri yiikseldikce gazetenin birinci sayfasini okuma oranlarinin arttigs;
egitim seviyesi diistiikce de magazin sayfalarnn ile kadinlara yonelik
boliimleri okuma oranlarimin arttign goriilmektedir. Calisan kadinlarin,
caligmayanlara gore gazetelerin iiciincii sayfa, o©liim, kaza haberleri,
kadinlara 6zgii boliimler ile magazin ve dizi haberlerini okuma oranlarinin
diisiik oldugu goriilmektedir.

— Kadinlarin ¢ogunlugunun interneti hi¢ kullanmadiklar goriilmiistiir. Yas
seviyeleri yiikseldikce kullanma diizeyleri daha da azalmaktadir. Bununla
birlikte ¢alisan, 6grenim ve gelir diizeyleri yiiksek kadinlarin interneti daha
cok kullandiklar1 goriilmektedir.

— Arastirmaya katilanlarin yariya yakinimin evinde bir adet, yarisindan
fazlasinin da birden fazla televizyon bulundurduklar1 goriilmiistiir. Ayrica
kadinlarin yas diizeyleri diistiik¢e evlerinde bulundurduklari televizyon
sayisi da artmaktadir.

— Arastirmaya katilan kadinlarin ¢ogunlukla giinde ortalama 3-4 saat
televizyon izledikleri saptanmistir. Ayrica ¢alismayan kadinlarin ¢alisanlara

gore daha fazla televizyon izledikleri goriilmiistiir.
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Kadinlarin ¢ogunlukla 21-24 saatleri arasinda televizyon izledikleri
goriilmiistir. Caligmayanlar televizyonu daha cok 18-21 saatleri arasinda
izlerken, calisanlar 21-24 saatleri arasinda izlemektedirler.

Kadinlarin evlerinde hangi kanalin izlenecegine cogunlukla ailece karar
verdikleri goriilmektedir. Bununla birlikte gelir seviyesi diistiik¢e
cogunlukla kadinlarin eslerinin karar verdigi de tespit edilmistir.
Televizyonu kadinlarin ¢ogunlugunun karsisina gecip oturarak izledigi
goriiliirken, televizyonu dinlenmek, eglenmek ve vakit gecirmek icin
izledikleri goriilmiistiir. Calisan ve egitim seviyesi yiiksek olan kadinlar
televizyonu eglenmek ve dinlenmek icin izlerken, calismayan ve egitim
diizeyi diisiik olan kadinlar vakit gecirmek i¢in izlemektedirler.

Kadinlarin yasi, O6grenimi, calisma ve gelir durumu fark etmeksizin
televizyon programlarini ¢ogunlukla televizyondaki tamitimlardan ve
kanallar1 gezerek 6grendikleri belirlenmistir.

Kadinlar en c¢ok haber programlarini daha sonra yerli dizileri,
miizik/eglence ve yarisma programlarimi izlemektedirler. Bununla birlikte
kadinlarin, egitim seviyeleri diistitkce siyasi igerikli programlari, acgik
oturumlar ve belgeselleri izleme oranlarinin da diistigii goriilmektedir.
Kadinlarin haberleri, yerli dizileri, miizik eglence programlarini, kadinlara
yonelik programlan siklikla izlerken; spor, ekonomi, c¢izgi film, siyasi
icerikli program ve yabanci dizileri izlemedikleri goriilmiigtiir.

Kadinlarin televizyonu en ¢ok “bilgi sahibi olma”, “sevdikleri icin”, “bos
zamanlarim1 degerlendirme” ve “kendini gelistirme” gibi nedenlerle
izledikleri goriilmiistiir. Yine durum ¢alisma, yas ve 0grenim diizeylerine
gore incelendiginde en cok “bilgi sahibi olma” amaciyla izledikleri tespit
edilmistir.

Kadinlar televizyonda izlemedikleri programlari tercih etmeme nedenleri
olarak daha ¢ok konularin ilgilerini ¢cekmedigini ve gereksiz bulduklarim
belirtmislerdir. Bu durum, calisma durumu ve 6grenim diizeylerinde de
ayn1 dogrultudadir.

Arastirmaya  katilan kadinlarin  ¢ogunlugu medya araglarindan

etkilendiklerini ifade etmislerdir. Kadinlarin biiyiikk ¢ogunlugunun medya
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araclarindan en cok televizyondan etkilendikleri goriiliirken, ikinci olarak
da gazeteden etkilendikleri goriilmiistiir. Kadinlarin yas, gelir, 6grenim ve
calisma durumlan incelendiginde en cok televizyondan, en az dergiden
etkilendikleri goriilmektedir.

— Kadinlarin  ¢ogunlugunun medya araglarindan en cok televizyon
programlarina giivendikleri goriiliirken, yariya yakiminin gazeteye, kiiciik

bir kisminin da internete giivendikleri goriilmiistiir.

Aragtirmanin son boliimii olan medyaya yonelik goriislerinin belirlendigi
boliimde, medyanin kadinlar tizerindeki etkilerini belirlemeye yonelik bulgular yer
almaktadir. Bu boliimde kadinlarin aile hayatina, eslerine, c¢ocuklarina ve
cevresindeki insanlarla olan iliskileri ile genel kiiltiirlerine, giyim-kusamlarma ve

titketim durumlarina iliskin bilgiler yer almaktadir.

— Kadinlarin ¢ogunlugu medyanin evlilige karsi olumsuz diisiinmeye ve
evlilikten beklentisinin azalmasina neden oldugu goriislerine katilmazken,
yartya yakiinin ailece bir arada olmalarimi saglama ve aile bireylerinin
sohbetini engelleme goriislerine katildiklar1 saptanmustir.

— Medyanin kadin-koca iligkilerine etkisi incelendiginde, “esime giivenim
azaliyor”, “esimle daha az ilgileniyorum” goriiglerine katilmadiklar
goriiliirken, yartya yakinmmin yalnizca “esimle g¢ocuklarimin yaninda
tartismamaya Ozen gosteriyorum” goriisiine katildiklar goriilmektedir.

— Kadinlarin ¢ogunlugunun “cocugumun fiziksel ve ruhsal gelisimine dikkat

LIS

ediyorum”, “cocuklarin egitimine Snem veriyorum” “aile i¢i kararlara

<

katmaya 6zen gosteriyorum”, “siddet, korku ve cinsellik iceren yayinlar

gormesini engelliyorum” goriislerine katilirken, yarisindan fazlasinin
internete girmesine izin vermiyorum”, “medya ¢ocuklarin aile bireyleri ile
olan iligkilerini giiclendiriyor”, ‘“cocuklarimi medyadan uzak tutmaya
calistyorum” goriiglerine katilmadiklar goriilmiistiir.

— Kadinlar “yasadigim diinyada neler oldugunu ogreniyorum”, “saglik

konularinda bilgi edinmemi sagliyor”, “siddet, korku ve cinsellik iceren

yayimlar izlemiyorum”, “6grenmemi kolaylastiriyor”, “cinsellik iceren
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yayimlardan rahatsizlik oluyorum” goriislerine biiyilk oranda katildiklan
goriiliirken, yarisindan fazlasinin “cicek yetistirme ve bakimi ile makyaj ve
yiiz bakimm 6grenme konusunda bilgi edinme, daha az kitap okumaya
neden olma ve medyay1 aligkanlik oldugu i¢in takip etme goriislerine
katilmadiklar1 saptanmistir.

Kadinlarin yariya yakim medyanin giyimini etkilemedigine katilirken,
biiyiik cogunlugunun {iinlii kisilerin kiyafetlerini satin aldiklar1 ve moda
olan kiyafetleri alamaymca iiziildiikleri goriislerine katilmadiklar
bulunmustur.

Kadinlarin yanisindan fazlasi medyanin akrabalik, komsuluk iligkileri ve
cevreye olan giivenin azalmasina neden olmadigim1 belirmislerdir.
Aragtirmaya katilan kadmlar medyanin c¢evresindeki insanlarla olan
iligkilerinde olumsuz bir etkisinin olmadiginm belirtmislerdir.

Kadinlarin  biiyiik cogunlugunun medyanin etkisiyle, “moda olan
kiyafetlerin taklitlerini arama, moda olan ve iinlii kisilerin kiyafetlerini
satin alma, yeni ¢ikan mutfak iiriinlerini hemen satin alma, kredi karti
kullanma, alig veriste interneti kullanma, tinlii kisilerde gordiigii makyaj
malzemelerini kullanma, evinin daha giizel olmasi i¢in dekorasyon dergileri
alma ve rekldmimi gordiigii {irlinleri hemen satin alma” goriislerine
katilmadiklar1 goriilmiistiir. Bununla birlikte, biiyiik bir oranda “Saglikli
oldugunu ogrendigim yiyecekleri satin aliyorum”, ‘“Zararli yiyecekleri
cocuklarimin yemesini engelliyorum.”, “risk tagiyan gida maddelerini satin
alirken, dikkatli oluyorum” gériislerine katildiklar1  bulunmustur.
Goriildiigii gibi kadinlarin saghikla ilgili programlar1 daha dikkatli
izledikleri ve Ogrendikleri bilgileri giinliik hayatlarinda kullandiklar
sonucuna varimistir. Ayrica kadinlarin yarisindan fazlasinin “reklamlarda
gordiigiim {tiriinleri ihtiyacim diginda satin almam” ve “Yeni ¢ikan iiriinleri

tanimamu saglhiyor” goriislerine katildiklart saptanmistir.
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Arastirma sonucunda elde edilen bulgulara gore;

Yapilan calisma sonucunda da goriildiigii gibi kadinlar medyadan olumlu ya da
olumsuz etkilenmektedirler. Kadinlarin, medya araclarindan 6zellikle de
televizyondan bilingli olarak faydalandiklar1 sdylenemez. Kadinlarin en ¢ok, en
kolay ulasabildikleri medya araci televizyondur. Kadinlarin giinde en az 3-4 saat
televizyon izledikleri ve ¢aligmayanlarda bu oramin daha yiiksek oldugu
diisiiniildiigiinde kadinlarin televizyondan etkilenmemeleri miimkiin degildir. Bu
nedenle kadinlarin medyadan olumsuz bir bi¢cimde etkilenmelerini Onlemek
amaciyla; televizyonda daha ¢ok egitici ve kiiltiirel programlara yer verilmesinin
yaninda televizyondaki programlarin da kalitelerinin yiikseltilmesi gerektigi
diistiniilmektedir. Bu noktada da, ilgili kurum, kuruluglarla 6zel televizyonlara
onemli gorevler diismektedir. Ayrica, 6z elestiri yapilarak yalmizca medya

sorumlu tutulmamali, izlenecek programlar iyi secilmelidir.

Arastirmada kadinlarin 6grenim ve calisma diizeyleri arttikca; gazete, dergi
okuma ve internet kullanma diizeylerinin arttigi goriilmektedir. Kadinlarin
medyay1 enformasyon amagli kullandiklar diistiniildigtinde egitimin onemi bir
kez daha ortaya cikmaktadir. Clinkii; egitim seviyeleri arttikca; hem bilgi
edinmek, hem kiiltiirlii bir insan olmak, hem de medyanin olumsuz etkilerinden
korunabileceklerdir. Bu nedenle, kadinlarin egitim seviyelerinin yiikseltilmesi
sarttir. Bunun yaninda, kadinlarin gazete, dergi okumalar1 ve interneti

kullanmalar1 ve onun sagladig1 imkanlardan faydalanmalar1 saglanmalidir.

Arastirmada kadinlarin ¢ogunlugunun siddet, korku ve cinsellik igeren
yaymlardan rahatsizlik duyduklari ve bu gibi yayinlardan c¢ocuklarin1 uzak
tutmak istedikleri goriilmiistiir. Bu nedenle, bu tiir yayinlarin, televizyon, gazete,
dergi ve internette, yayinlanmalarinin yasaklanmasi ya da kisitlanmasi
gerekmektedir. Bu durumda gazete ve dergi editorlerine, RTUK’e, o6zel
televizyon yayincilarina biiyiikk gorevler diismektedir. Buradan da anlagildig
gibi, medya araclar1 yayinlarima kamusal denetimin gerekli oldugu

goriilmektedir.
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Arastirmada, televizyonun kadinlar1 daha c¢ok aileleriyle birlikte izledikleri
goriilmiistir. Kadinlar, aile i¢i iliskileri konu alan ¢esitli programlarin, filmlerin,
dizilerin ve reklamlarin aile bireylerini olumlu yonde etkileyecegini
belirtmislerdir. Bu nedenle, ozellikle ailelerin bir arada olduklar1 aksam
saatlerinde; aile ici iliskileri kuvvetlendirmeye yaracak cesitli programlara, film,
dizi ve reklamlara yer verilmesinin yararh olacag: diistiniilmektedir. Ayrica; aile
ici sorunlarin ¢6ziimiinde medya araglarindan yararlanilmali ve yayinlarin

verdigi anlamli mesajlar alinmalidir.

Yapilan arastirmada kadinlarin medyada c¢ikan saglik ile ilgili konular1 dikkatle
izledikleri ve bu konularda medyadan biiyiik oranda faydalandiklar1 goriilmiistiir.
Ornegin kadinlarin, saglikli oldugunu diisiindiikleri yiyecekleri satin almalari,
zararli yiyecekleri ¢cocuklarina yedirmemeleri, yiyecek satin alirken daha dikkatli
olmalar1 bunun en biiyiik gostergesidir. Bu nedenle televizyonda, gazetede,
dergide ve internette saglikla ilgili konulara ve programlara daha fazla yer

verilmesi yerinde olacaktir.

Arastirmada kadinlarin  interneti kullanma diizeylerinin diisik oldugu
goriilmiistiir. Internet, giiniimiiziin teknolojiyi takip etme ve bilgi edinmeyi
kolaylagtiran en yeni medya aracidir. Kadinlarin internet kullanimim
O0grenmeleri, kendilerine ve de Ozellikle cocuklarina yardimci olabilmeleri
acisindan Onem tasimaktadir. Bu nedenle, kadinlarin internete ulasmalar1 ve
interneti daha fazla kullanmalar1 saglanmalidir. Bunun 6niindeki en biiyiik enge
de internetin pahali bir medya araci olmasidir. Internetin ucuz hale getirilmesi

icin yine kamusal destegin 6nemli oldugu diisiiniilmektedir.

Arastirmada, medyanin anne cocuk iliskisi i¢in yararli oldugu goriilmiistiir.
Egitici programlar, cocuk programlari, cizgi filmler v.b. cocuklar ile birlikte
izlenerek, anne-cocuk arasindaki baghlik arttirilabilir. Bu hem anne-cocuk

iligkisini arttiracak hem de ¢cocugun sosyallesmesi ve egitiminde etkili olacaktir.
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Kadinlarin egitilmesine ve korunmasina yonelik programlarin, kadinlarin
televizyonu yogun olarak izledikleri saatlerde yayinlanmasi ve bu programlarin
uzman Kkisilerce yapilmasi gerekmektedir. Ayrica, gerek okullarda, gerekse
konferans, seminer, biilten, brosiir, kitap gibi araclarla kadinlar medyanin etkileri

hakkinda bilgilendirilmelidir.

Kadin, toplumda bir anne, es, arkadas, komsu gibi bir¢ok statiiye sahiptir.
Bilindigi gibi, kadimin medyadan etkilendiginde bu etki cevresindekilere de
yanstyacaktir. Bu etkinin olumsuz olmamasi istenen bir durumdur. Bu sebeple,
medyanin kadinlar iizerindeki etkisinin siirekli denetlenmesi ve olumsuz
etkilerinin ortadan kaldirilmaya calisilmasi gerekmektedir. Bu amacla, medyanin
kadinlar iizerindeki etkisi ile ilgili konularda calismalarin arttirilmasi yararh

olacaktir.
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EK-1

Gazi Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii Yiiksek Lisans ogrencisiyim.
Tezim geregi Medyanin Corum Ilindeki kadinlar iizerindeki etkisini belirlemek
amaciyla bu anketi uygulamaktayim. Ankete verilecek cevaplar sadece arastirma
amactyla kullanmlacaktir. Ankete adimizi yazmaniz gerekmemektedir. Sorulara
vereceginiz  samimi  cevaplar arastirmaya biiyik katki  saglayacaktir.

Yardimlarinizdan dolay1 tesekkiir ederim.

Nurcan KOPARAN
ANKET SORULARI
I. Bireyler Hakkinda Genel Bilgiler
1. Yasiniz?
2. Ogrenim durumunuz nedir?
3. Mesleginiz nedir?
4. Ailenizin gelir durumu nedir?
II. Medyaya ilgi
1. Evinize gazete ve dergi aliniyor mu?
Alimiyor Alinmiyor
1. Gazete O) O)
2. Dergi () O)
2. Eger alimyorsa ne siklikta aliniyor?
Gazete Dergi
1. Her giin O 0)
2. Haftada bir veya birkac kez O) )
3. 15 giinde bir O) O)
4. Ayda bir O) ()
5. Ara sira O) ()
6. Diger (Liitfen belirtiniz)......................
3. Gazetenin Oncelikle hangi sayfasim okursunuz?
() 1. Giris () 2. Haber
() 3. Ekonomi () 4. Spor
() 5. Kose yazilart () 6. Magazin ve dizi haberleri
() 7. Kadinlara 6zgii boliimler () 8. Diger (Liitfen belirtiniz)...............



. Internet kullanityor musunuz?

1. Hi¢ kullanmadim

2. Ara sira kullaniyorum

3. Siirekli kullantyorum

4. Diger (Liitfen belirtiniz)..........ovueiviiiitii e eaeas

5. Evinizde kag adet televizyon bulunmaktadir?

7. Genellikle hangi saatler arasinda televizyon seyrediyorsunuz?

() 1. 06:00-12:00 arasi () 2.12:00-18:00 aras1

() 3.18:00-21:00 aras1 () 4.21:00-24:00 aras1

() 5.24:00-06:00 aras1

8. Evde hangi kanalin izlenecegine genellikle kim karar verir?

() 1. Ben karar veriyorum () 2. Cocuklar

() 3. Esim () 4. Hepimiz birlikte

() 5. Ay ayri seyrederiz () 6. Diger (Liitfen belirtiniz)..........

9.Televizyonu genel olarak nasil izlersiniz?

() 1. Karsisina gecip oturarak/yatarak

() 2. Is yaparken

() 3. Yemek yerken

() 4. Diger (Liitfen belirtiniz)...........ovtiiiiii e

0. Televizyon izleme nedenleriniz nelerdir? (Birden fazla secenek isaretleyiniz)
1. Vakit gecirmek igin

2. Dinlenmek / eglenmek i¢in

3. Ogrenmek icin

1
(
(
(
() 4. Diger (Liitfen belirtiniz)...........coiuiieiiii e

— N N

11. Televizyonda hangi programlarin oldugunu nereden 6greniyorsunuz? (Birden
fazla secenek isaretleyebilirsiniz)

() 1. Gazetelerdeki televizyon sayfalarindan

() 2. Haftalik televizyon programlarmin oldugu eklerden

() 3. Televizyondaki tanitimlardan

() 4. Kanallar1 gezerek

() 5. Cevremden

() 6. Diger (Liitfen belirtiniz).............cooviiiiiiiiiiinnn.n.
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12. Televizyonda en ¢ok tercih ettiginiz program tiirleri asagidakilerden hangisidir?

(Birden fazla secenek isaretleyebilirsiniz)

() 1. Haberler

() 2. Yabanci filmler

() 3. Yerli filmler

() 4. Yabanci diziler

() 5. Yerli diziler
programlari

() 6. Magazin programlari

() 7. Kadinlara yonelik programlar

() 8. Yarisma programlari

() 9. Miizik/ Eglence programlari

belirtiniz)........................
()10. Reklamlar

() 12.
() 13.
. Ekonomi programlari

. Acik oturumlar-tartigsma

() 11. Dini programlar
Egitsel programlar
Belgeseller

Siyasi icerikli programlar
Spor programlari

Cizgi filmler

Diger (Liitfen

13. Televizyon programlarini izleme durumunuz nedir?

Konular

Sik sik Izliyorum | Ara sira

izliyorum

Haberler

Yabanci filmler

Yerli filmler

Yabanci diziler

Yerli diziler

Magazin programlari

Kadinlara yonelik programlar

il B Rl el el Il o

Yarigma programlari

9. Miizik/ Eglence programlari

10. Reklamlar

11. Dini programlar

12. Egitsel programlar

13. Belgeseller

14. Ekonomi programlari

15. Acikoturum/ Tartisma
programlari

16. Siyasi igerikli programlar

17. Spor programlari

18. Cizgi filmler

19. Diger (Liitfen
belirtiniz).........

[zlemiyorum
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14. Televizyonda en ¢ok izlediginiz program tiiriinii tercih etme nedeniniz nedir?
(Birden fazla secenek isaretleyebilirsiniz)

() 1. Bilgi sahibi olmak i¢in

() 2. Sevdigim i¢in

() 3. Diinyaya bakis agcimi degistirdigi i¢in

() 4. Ailece bir arada olmamiz1 sagladigi i¢in

() 5. Aliskanlik oldugu icin

() 6. Arkadaslar arasindaki sohbet konularina yabanci kalmamak i¢in

( ) 7. Bos zamanlarimi degerlendirmek i¢in

( ) 8. Eglence yerlerine gitme ihtiyacimi giderdigi i¢in

() 9. Kendimi gelistirmek icin

() 10. Dini bilgilerimi artirdigi i¢in

( ) 11. Dinlenmeme yardimc1 oldugu icin

() 12. Dertlerimi unutturdugu icin

() 13. Hosca vakit gecirmek igin

() 14. Konusacak kimse olmadig i¢in

() 15. Sahip oldugum haklar1 6grenmek icin

() 16. Diger (Liitfen belirtiniz).........ooevveeiiiiiiiiiiii e,

15. Televizyonda izlemediginiz program tiiriinii tercih etmeme nedeniniz nedir?
(Birden fazla secenek isaretleyebilirsiniz)

() 1. Zamanim yok

() 2. Yorgun oluyorum

() 3. Dini inang¢larimdan dolay1

() 4. Saatlerim uymuyor

() 5. Diger aile bireyleri istemiyorlar

() 6. Konular ilgimi ¢ekmiyor

() 7. Gereksiz buluyorum

() 8. Beni daha ¢ok olumsuz etkiledigini diisiiniiyorum

() 9. Evde televizyon yok

() 10. Diger (Liitfen belirtiniz)............coooeiiiiiiiiiiii i,

16. Medya araclarinin (gazete, dergi, TV, Internet) sizi etkiledigini diisiiniiyor
musunuz?
() 1. Evet () 2. Hayrr () 3. Bazen

17. Medya araglarindan etkilendiginizi diisiiniiyorsaniz en ¢ok hangisinden
etkileniyorsunuz?
() 1. Televizyon () 2. Gazete ()3.Dergi () 4. Internet

18. Hangi medya ara¢larindan edindiginiz bilgilere giiven duyuyorsunuz? (Birden
fazla secenek isaretleyebilirsiniz)
() 1. Televizyon programlarina (

() 3. Dergi yazilarina () 4. Internetteki bilgilere
() 5. Hepsine giiveniyorum () 6. Hicbirine giiveniyorum
() 7. Diger (Liitfen belirtiniz)...........oovviiiiiiiiiii i,

2. Gazete yazilarina

— N
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19. Asagida bulunan medya ile ilgili ifadelerden size uygun olanlarini (X isareti ile)

isaretleyiniz

Katiliyorum

Kismen
Katiliyorum

Katilmiyorum

Aileye Hayatina Etkisi

Ailece bir arada olmamiz1 sagliyor

Yayinlarin ¢ogunlugu aile yapimiza zarar veriyor

Aile ici iligkileri konu alan film ve reklamlar
aile bireylerini olumlu yonde etkiler.

Aile bireylerinin davranislarina yon verici olmaktadir

Aile bireylerinin sohbetini engelliyor

Aile yapisim giiglendirir

Evlilige kars1 olumsuz diisiinmeme neden oluyor

Evlilikten beklentilerim azaliyor

Kadin-Koca iliskisine EtKisi

Esime daha hosgoriilii davraniyorum

Esimle baz1 programlar yiiziinden tartisiyoruz

Esimle daha ¢ok birlikte oluyoruz

Esimle daha az sohbet ediyoruz

Esimle daha az ilgileniyorum

Esime olan giivenim azaliyor

Esimle ortak kararlarimizda etkili oluyor

Esime sevgim artryor

Esime kars1 sorumluluklarimi 6grenmeme
yardimci oluyor

Esimle ¢ocuklarimin yaninda tartismamaya
Ozen gosteriyorum

Esimle medya konulari ile ilgili sohbet ediyoruz

Esimle daha rahat konusuyorum

Esimle yeni sohbet konulari bulmami sagliyor

Esime kars1 kiric1 olmami engelliyor

Anne-Cocuk iliskisine Etkisi

Cocugumun fiziksel ve ruhsal gelisimine daha
¢ok dikkat ediyorum

Aile i¢i kararlarda ¢ocuklarimi da katmaya
Ozen gosteriyorum

Cocuklarimin egitimine daha ¢ok 6nem veriyorum

Cocugumla baz1 konularda tartismama neden oluyor

Egitici programlar1 ¢ocugumla birlikte izliyorum

Siddet, korku ve cinsellik i¢eren yayinlar1 gérmesine
engel oluyorum

Cocuguma daha hosgoriilii davraniyorum

Cocugumun izleyecegi programlari ben se¢iyorum

Medya ¢ocugumla aramdaki iligkiyi zayiflatiyor

Cocuguma model (6rnek) olabilmek igin
kitap okuyorum

Medya ¢ocuklarin aile bireyleri ile olan
iligkilerini giiglendiriyor

Internete girmesine izin vermiyorum

Internette sakincali sitelere girmesini engelliyorum

Gazete okumasi igin gazete satin aliyorum

Daha fazla ve uygun bilgi edinebilecegi dergileri
satin altyorum
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Dergi ve gazeteyi birlikte okuyoruz

Cocuklarimi medyadan uzak tutmaya ¢aligityorum

Cocuk egitimi ile ilgili dergi ve gazeteleri okuyorum

Yayinlar1 gordiikge ¢cocuklarimin geleceginden
endiseleniyorum

Medya ¢ocuguma verdigim dini ve ahlaki egitimi
olumsuz etkiliyor

Cocugum bana kars1 daha kavgaci tutum sergiliyor

Magazin programlari ailenin verdigi ahlaki egitimi
olumsuz etkiliyor

Genel Kiiltiire EtKisi

Yasadigim diinyada neler oldugunu 6greniyorum

Ogrenmemi kolaylastiriyor

Mutlu oluyorum

Daha az kitap okumama neden oluyor

Medyay aligkanlik oldugu icin takip ediyorum

Rahatlatiyor, dinlendiriyor

Eglence ihtiyacimi gideriyor

Bos zamanlarimi degerlendirmemi sagliyor

Dertlerimi unutturuyor

Viicut egzersiz programlarini izleyerek formda
kalmami sagliyor

Beslenme konularini grenmeme yardimci oluyor

Saglik konularinda bilgi edinmemi sagliyor

Cocuk bakimini §greniyorum

El becerilerimi gelistirmeme olanak sagliyor

Kadin sorunlarini ve haklarimi 6grenmemi sagliyor

Ogrendigim tariflerle yemekler yapiyorum

Dini bilgilerimi artirmama yardime1 oluyor

Aile planlamasi konusunda bilgilenmemi sagliyor

Cicek yetistirme ve bakimi konusunda bilgilenmemi
sagliyor

Makyaj ve yiiz bakimini 6greniyorum

Dekorasyon konusunda bilgilenmemi sagliyor

Yayinlar dini ve ahlaki duygulari giiglendiriyor

Milli duygularimi giiclendiriyor

Magazin programlari ahlaki degerleri olumsuz etkiliyor

Cinsellik iceren yayinlardan rahatsizlik duyuyorum

Siddet, korku ve cinsellik i¢eren yayinlari izlemiyorum

Diinya goriisiime uygun yayinlari takip ediyorum

Giyim Kusam

Unlii kisilerin kiyafetlerini goriip, satin aliyorum

Modayi takip etmemi sagliyor

Moda olan kiyafetleri goriip alamayinca iiziiliiyorum

Markali tiriinleri tantmami sagliyor

Sik insanlar1 gordiikge onlar gibi giyinmeye
caligiyorum

Medya benim giyimimi etkilemiyor

Giyim tarzim siirekli degisiyor

Cevre ile Olan iliskilere Etkisi

Komsularla olan iligkilerimi artirtyor

Cevremdeki insanlara olan giivenim azaliyor

Akrabalik iliskilerimin azalmasina sebep oluyor

Tanidiklarimla sohbet edebilmemde yeni konular
bulmami sagliyor
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Konusacak kimsem olmadiginda arkadagim oluyor

Komsu ziyaretlerimin azalmasina sebep oluyor

Yayinlan gordiikge daha ¢ok tedbir aliyorum

Arkadaglarimla daha az goriigmeme sebep oluyor

Tiiketime EtKisi

Reklam tiiketimi artirmakta ve aile ekonomisini
olumsuz etkilemektedir

Reklamini gordiigiim iiriinii hemen satin alirim

Interneti kullanarak alig veris yapmam kolaylagiyor

Reklamlarda gordiigtim tirtinleri ihtiyacim disinda satin
almam

Unlii kisilerde goriip begendigim makyaj
malzemelerini kullaniyorum

Bazi ihtiyaglarimi almami ¢abuklastiriyor

Aligveris konusunda bilgilenmemi sagliyor

Aldanmami 6nliiyor

Yeni ¢ikan iiriinleri tanimami sagliyor

Rekldmi olan iiriinleri satin almaya 6zen gosteriyorum

Kredi kartin1 kullanmama sebep oluyor

Moda olan kiyafetleri goriip satin aliyorum

Moda olan kiyafetlerin taklitlerini bulmaya ¢alisiyorum

Evimi daha giizel yapabilmek i¢in dekorasyon dergileri
aliyorum

Evimin daha giizel olmast i¢in dekorasyon yayinlarini
takip ediyorum

Esimle iliskilerimin daha iyi olmasi igin yayinlar1 takip
ediyorum

Dabha liiks yagama arzumu artirtyor

Yeni ¢ikan mutfak iiriinlerini hemen satin aliyorum

Cocuk bakimini 6grenebilmek i¢in yayinlari takip
ediyorum

Yazili basinlar1 ekonomik nedenlerle satin alamiyorum

Yazili basinlari satin alamadigimda mutsuz oluyorum

Tiiketici haklarimi 6grenmemi sagliyor

Magazini takip edebilmek i¢in dergi satin aliyorum

Yemek tarifleri 6greniyorum ve uyguluyorum

Unlii kisilerde gordiigiim kiyafetlere sahip olmak
istiyorum

Unlii kisiler gibi yasamak istiyorum

Aile biitcemize zarar veriyor

Zararli yiyecekleri cocuklarimin yemesini engelliyorum

Risk tagiyan gida maddelerini satin alirken dikkatli
oluyorum

Bazi iiriinleri yararl olsa da gordiiklerimden sonra artik
almiyorum

Saglikli oldugunu 6grendigim yiyecekleri satin
altyorum

Sifali bitkileri almaya basladim

Zayiflamam icin gerekli bilgileri 6greniyorum

Bazi iiriinleri internet yoluyla aliyorum daha ekonomik
oluyor

Ucuz olan iiriinleri ve kampanyalar takip ediyorum




