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OZET

MEKKE DONEMININ DiNiI GELISIM TEORILERI ACISINDAN
DEGERLENDIRILMESI

POLAT, Ummii Selime
Yiiksek Lisans Tezi,
Felsefe ve Din Bilimleri Ana Bilim Dali
Din Egitimi Bilim Dali
Tez Damgmant: Dr. Ogr. Uyesi Dilara TINAS
Mart-2024, 80 sayfa

Bu calismada Islamiyet’in yayilisinin Mekke dénemi, dini gelisim teorileri agisindan
degerlendirilmistir. Amag, Mekke doneminde Islam’1 kabul eden kisilerin bu gelisim
asamalarini irdelemektir. Bu degerlendirme yapilirken literatiir taramasi1 yapilmistir.
Degerlendirmenin yapilabilmesi i¢in Once dini gelisim teorilerinin ne oldugu
aciklanmis, daha sonra Mekke’ de Islamiyet’in yayilis siirecine yer verilmistir. Bu
siirecte ilk Miisliiman olan kisiler ve bu kisilerin 6zellikleri lizerinde durulmus, dini
kabul etmeyenlerin bu tutumlarimin altinda yatan sebepler irdelenmistir. Dini kabul
ederek Miisliiman olan kisilerin ise bu kabullerinin altinda yatan zihinsel faktorler ve
din degistirmelerinde yasadiklar1 karar asamalar1 agiklanmaya caligilmistir. Son olarak
ise dini gelisim teorileri tek tek ele alinarak Mekke doneminde bu teorilere uygun
olarak yasanan durumlar ve bu dini gelisim teorilerine uygun olarak gelisim gosteren
Miisliimanlara ya da inkar eden kisilere 6rnekler verilmistir. Bu 6rnekler verilirken o
kisilerin hayatlar1 ¢esitli kaynaklardan incelenmis ve dini gelisimleri anlasilmaya
calisilmigtir. Gostermis olduklar1 gelisim de dini gelisim teorilerinin ortaya koydugu
gelisim asamalarina uygun olarak degerlendirilmeye ¢alisilmistir. Ayni zamanda son
donemde ortaya konan bu teorilerin yiizyillar 6ncesinde yasayan ve yeni bir dinle kars1
karsiya gelen bir toplumda gecerli olup olmadigr anlasilmaya ¢alisiimistir.
Degerlendirme sonucunda Mekke déneminde yasayan kisilerin dini gelisimlerinin ve
yasamis olduklar1 dini gelisim asamalarinin dini gelisim teorilerinin ortaya koydugu
ilkeler dogrultusunda yasanmis olabilecegi sonucuna varilmistir.

Anahtar Sézciikler: Dini Gelisim Teorileri, Mekke Dénemi, Ik Miisliimanlar, Din
Degistirme



ABSTRACT

EVALUATION OF THE MECCAN PERIOD IN TERMS OF
RELIGIOUS DEVELOPMENT THEORIES

POLAT, Ummii Selime
Master's Thesis,
Department of Philosophy and Religious Sciences
Branch of Religious Education
Thesis Advisor: Asst. Prof. Dilara TINAS
March-2024, 80 pages

In this study, the spread of Islam during the Meccan period has been evaluated from
the perspective of religious development theories. The aim is to examine the stages of
development of the individuals who embraced Islam during the Meccan period. in the
light of literature review, first, the thepries of religious development were explaine. To
make this evaluation, first, the concept of religious development theories is explained,
followed by a discussion on the spread of Islam in Mecca. The focus is then shifted to
the characteristics of the first Muslims and the underlying reasons for the rejection of
the religion by non-acceptors. The mental factors underlying the acceptance of Islam
and the decision-making processes experienced during the conversion by those who
accepted the religion are explored. Finally, religious development theories are
individually addressed, presenting instances from the Meccan period that correspond
to these theories, along with examples of Muslims who showed development in line
with these theories or of individuals who denied them. While giving these examples,
the lives of those people were examined from various sources and their religious
development was tried to be understood. Their development has been tried to be
evaluated in accordance with the developmental stages revealed by religious
development theories. At the same time, it was tried to understand whether these
recently put forward theories were valid in a society that lived centuries ago and
encountered a new religion. In conclusion, it is observed that the religious development
stages of individuals during that period could have occurred within the framework of
the principles set forth by development theories.

Key Words: Religious Development Theories, Meccan Period, First Muslims,
Conversion to Religion



ONSOZ

Islam davetinde Mekke dénemi, egitimin baslangi¢ noktas1 olmakla beraber
her Miisliimanin kendi hayatinda dinini dogru 6grenmek igin incelemesi gereken bir
donemdir. Nitekim, Mekke doneminde islam toplumunun temelleri atilmis ve
bireylerde 6nce iman yerlestirilmistir. Putperest bir toplumdan Tevhid inancina sahip
ornek bir topluma gegis elbette ¢ok zor bir siireci beraberinde getirir. Mekke
doneminde yasayan kisiler de mevcut dinlerinin yaninda yeni bir dinle karsilagsmiglar
ve dini gelisim siireglerinden ge¢mislerdir.

Islam dini ile ilgili alanda, Din Egitimi ya da inan¢ konusunda bilgi sahibi
olmak isteyen kisilerin oncelikle islam’m yayilisinm ilk evresi olan Mekke dénemi
konusunda mutlaka bilgi sahibi olmasi1 gerekmektedir. Zira bu déonem dinin temel
dgreticisi olan Hz. Muhammed’in (s.a.v.) Islam’1 6gretmek ve yaymak i¢in ilk adimlart
attig1 evredir.

Dini gelisim, her bireyde var olan bir siireci ifade eder. Glinlimiize kadar da
kisilerdeki dini gelisimi agiklamak i¢in birgok teori ortaya atilmistir. Bireylere dini bir
egitim vermek veya bir dini agiklamak isteyen kisilerin bu gelisim siireglerini iyi
bilmesi gerekmektedir. Bu nedenle de hem Islam’in Mekke donemi hem de dini
gelisimin agiklanmaya calisildigi dini gelisim teorilerini bir araya getirerek ortak
noktalar1 belirlemek faydali bir ¢alisma olacaktir.

Bu calisma dort ana boliimden olusmaktadir. Birinci boliimde oncelikle din,
gelisim, egitim, din egitim, dini gelisim gibi temel kavramlar ve dini gelisim
teorilerinin gelisimini etkileyen teoriler aciklanmistir. ikinci boliimde ise dini gelisim
teorileri tek tek ele alinarak teorinin temel esaslar1 ve teoride yer alan evreler
aciklanmaya calisilmistir. Ugiincii boliimde Islam’in ilk dénemlerinde yeni dine karst
gosterilen yaklasimlarin ne oldugu agiklanmis ve dini inkar edenlerin bu inkarlarinin
altinda yatan sebepler ortaya konulmaya calisilmistir. Bu siirecte din degistiren
kisilerde ise hangi zihinsel faktorlerin etkili oldugu ve yeni dini kabul edenlerin din
degistirmedeki karar asamalar1 agiklanmaya calisilmistir. Dordiincii boliimde, Dini
gelisim teorileri agisindan Mekke doneminde yasamis olan ilk Miisliimanlarin gelisim
asamalar1 dini gelisim teorilerinin ortaya koydugu gelisim evreleri dikkate alinarak
incelenerek bu teorilerde ortaya konulan evreler cergcevesinde degerlendirilmeye
calisilmigtir. Bu nedenle her gelisim teorisi ayr1 basliklar halinde, evrelere Mekke
doneminde yasayan kisilerin hayatlarindan ornekler verilerek aktarilmistir. Sonug
kisminda ise genel anlamda ulasilan sonuglar ifade edilerek bazi Onerilerde
bulunulmustur.

Tezin her asamasinda ilgi, alaka ve yardimlarini esirgemeyen degerli hocam
Dr. Ogr. Uyesi Dilara TINAS basta olmak iizere emegi gecen herkese tesekkiir ederim.

Ummii Selime POLAT
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GIRIS

A. Arastirmanin Konusu ve Problemi

Bu ¢alisma, islamiyet’in Mekke doneminde yasayan ve Islam diniyle ilk defa
mubhatap olan kisilerin dini gelisimlerinin, dini gelisim teorilerinin ortaya koymus
oldugu esaslar gercevesinde incelenmesi ve bu teorilere o0 donemde yasayan kisilerin

hayatlarindan 6rnekler verilerek agiklanmasidir.

Calismanin problemi, Islam’m ilk donemlerinden Mekke Déneminde
yasayan Miisliimanlar i¢in dini gelisim teorilerinin ortaya koymus oldugu gelisim

asamalarinin gecerli olup olmadigidir.

Bu dénemde yasayan ve Miisliiman olan ilk kisiler i¢in bu teorilerde ifade
edilen gelisim asamalarinin gecerli olup olmadigi onlarin nasil bir dini gelisim
gecirdigi az bilinen bir konudur. Islam dini agisindan ilk Miisliimanlarin 6rnekliginin
onemli bir yer tutmasi sebebiyle dini gelisim teorileri agisindan da incelenmeleri bir

ihtiya¢ haline gelmistir.

B. Arastirmanin Amaci ve Onemi

Yeni bir din ile karsilagip o dini kabul etmek bir anda gerceklesebilen bir olay
degildir. Insanlarin mevcut dinlerini degistirmeleri zihinsel bir siire¢ gerektirir. Bu
siireci etkileyen bircok zihinsel faktdr ve yasanilan karar asamalari vardir. Ayni

zamanda dini gelisimleri de bu siireci etkilemektedir.
Gecmisten giiniimiize kadar dini gelisimi agiklayan bir¢cok yabanci ¢alisma
yapilmis ve cesitli teoriler ortaya konulmustur. Ancak dini gelisim teorileri konusunda

Tirkiye’de kapsamli bir ¢alismaya az sayida rastlanmaktadir. Bununla birlikte



Islam’1n ilk dénemini kapsayan Mekke déneminin ve ilk Miisliimanlarin dini gelisim
teorileri agisindan incelenmesi iizerine de fazla c¢alisma yapilmamistir. Mekke
doéneminin Islam tarihi agisinda 6nemi sebebiyle ilk Miisliimanlarm dini gelisimleri de
bliyiik 6nem tagimaktadir. Bu ¢alismanin amaci da bu énemi sebebiyle dini gelisim
teorileri ve Mekke dénemi incelenerek islam’la muhatap olan ilk kisilerin dini gelisim
teorilerine gore hangi agamalardan gectigini tespit etmeye calismaktir. Bu arastirma
sonucunda ozellikle son donemlerde ortaya konulmus olan bu teorilerin, yiizyillar
Oncesinde yasayan ve yeni bir dinle karsi karsiya gelen bir toplumda gecgerli olup

olmadig1 anlagilmaya ¢alisilmistir.

Dini gelisim teorileri, Din Psikolojisi ve Din Egitimi alanlari i¢in her zaman
o6nemli bir konu olmustur. Ciinkii Din Psikolojisi a¢isindan dini gelisim dnemli bir yer
tutarken Din Egitimi agisindan da iyi bir din egitimi saglayabilmek i¢in oncelikle
kisilerdeki dini gelisimin nasil gerceklestiginin bilinmesi gereklidir. Bu ¢alisma ile
birlikte ilk déonem Mislimanlarinin gelisim teorileri agisindan nasil bir gelisim
gosterdikleri incelenerek bu alanda bilgi sahibi olmak isteyen kisilere bir kaynak
olusturulacaktir. Ozellikle Din Psikolojisi ve Din Egitimi alanlarinda Islam’m ilk

donemlerinin bu acidan incelenmesine katki saglayacaktir.

C. Arastirmanin Yontemi

Bu caligmada literatlir taramasi yapilmistir. Literatiir taramasi var olan
kaynak ve belgeleri inceleyerek veri toplamaktir. Veri toplama ve toplanan verinin
Ooneminin tartigilmasi, toplanan verilerin konuyla iliskisinin kurulmas: ve bilgilerin
siniflandirilmas1 asamalarindan olusan bir siireci ifade etmektedir. Arastirma
yapilacak disipline gore literatiir taramasinda basvurulacak kaynaklar ¢esitlenmekte
ve farklilagmaktadir. Literatiir taramas1 ayni zamanda arastirmanin alana katkisinin

belirlenmesine de yardimci olacaktir.

Literatiir taramasi1 yapilirken kapsamli, elestirel ve giincel olunmalidir.
Oncelikle yeni ¢alismalardan baslayarak ilk ¢alismalara dogru gidilmelidir. Arastirma
konusu ile ilgili tiim ¢aligmalara ulagsmaktan ziyade, arastirmanin konusu ile baglantili

ve bilimsel bir i¢erige sahip birincil kaynaklara ulasilmaya ¢alisilmalidir.



D. Smmirhliklar

Arastirmamiz Din Psikolojisinde gelistirilmis olan klasik dini gelisim
teorileri ile sinirlidir. Bu teoriler; genetik teoriler, evre teorileri igerisinde yer alan
Harms’in Dini Deneyimin Gelisimi Teorisi, Elkind’in Arayis Teorisi, Goldman’mn
Dini Diisiince Gelisimi Teorisi, ahlak gelisimi teorilerinden Kohlberg’in Ahlaki Yargi
Gelisimi Teorisi, psikanalitik teorilerden Freud’un Psikanaliz Teorisi, Erikson’un
Psikososyal Gelisim Teorisi, Jung’in Bireylesme Teorisi, Kirkpatrick’in Baglanma
Teorisi, émiir boyu dini gelisim teorilerinden Fowler’in Inang¢ Gelisimi Teorisi,
Oser’in Dini Yargi Gelisimi Teorisi, Meadow-Kahoe Teorisi, biitiinsel yaklasimlardan

Reich’in Tiimleyici Muhakeme Teorisidir.

Bununla beraber, Islami perspektif agisindan tasavvuf igerisindeki dini
gelisim asamalar1 ve Faruk Karaca’nin ortaya koymus oldugu Karaca Modeli ile

smirlidir.

Calismanin 6rneklemi, yalnizca Mekke déneminde yasamis olan bireylerden

ibarettir.

E. Konuyla flgili Ulusal Tezler ve Calismalar

Dini gelisim teorileri, hem Din Psikolojisinin hem de Din Egitiminin

konusudur. Asagida bu konu ile ilgili yapilan ¢aligmalar yer verilmistir.

Ralph W. Hood ve arkadaslarinin yazmis olduklar1 “Dini Gelisim Kuramlar1”
makalesi de konu ile ilgili dnemli bir ¢alismadir. Ingilizce olarak ele alinan makale
2004 yilinda M. Dogan Karacoskun tarafindan Tiirk¢eye c¢evrilmistir. Makalede dini

gelisim kuramlartyla ilgili baz1 ¢aligmalar ve evre kuramlari incelenmistir.

Konu ile ilgili iilkemizde yapilan en kapsamli ¢alisma 2007 yilinda Faruk
Karaca’nin yazmis oldugu “Dini Gelisim Teorileri” kitabidir. Kitapta dini gelisim
teorileri karsilagtirmali olarak ele alinip tanitilmis ve degerlendirilmistir. Ayni
zamanda Islami perspektifle 6zgiin bir model olusturulmak istenmistir. 2023 yilinda
eserin ikinci baskis1 gerceklestirilmistir. Calismamizda da bu eser temel alinarak dini

gelisim teorileri tasnif edilmistir.



2007 yilinda Cemil Osmanoglu tarafindan yiiksek lisans tezi olarak
yayimlanan “Basamak Teorileri A¢isindan Dini Gelisim, inang Gelisimi ve Egitimi”
baslikli tezin 6nemli bir kismi oncelikle ve ilksel olarak gelisimsel agidan dini gelisimi

ele almakta ama daha 6zelde ise inang gelisimini irdelemektedir.

2008 yilinda Baksen Ozdemir tarafindan yiiksek lisans tezi olarak yayimlanan
“13-20 Yasglar1 Arasinda Dini Gelisim ve Egitimi” baslikli tezde Fowler’in inang
gelisim teorisine gore Tiirkiye’deki 13—20 yaslar1 arasindaki genglerin hangi inang

gelisim basamaginda yer aldiklarini tespit etmek amaglanmistir.

2008 yilinda Riistii Acar tarafindan yiliksek lisans tezi olarak yayimlanan
“Basamak Teorilerine Gore ilk Yetiskinlik Déneminde (21-30 Yas) Dini Gelisim ve
Egitim” baglikli tezde konu ile ilgili kavramlar ve ilgili gelisim teorileri agiklanmistir.
Miilakat sorular1 ve degerlendirme ¢izelgesi kullanilarak 21-30 yas grubundaki

yetiskinlerin inang¢ gelisim diizeylerini tespit etmek amaglanmistir.

2009 yilinda Erdogan Soylemez tarafindan yiiksek lisans tezi olarak
yayimlanan “31-40 Yaslari Arasinda Inang Gelisimi ve Egitimi” baslikli tezde
Fowler’in inan¢ gelisim teorisine gore miilakatlar yapilarak 31- 40 yas arasi orta

yetigkin bireylerin inancinin ge¢irdigi asamalar irdelenmistir

Cemil Oru¢’un 2013 yilinda yayinlanan “Erken Cocukluk Doénemi Dini
Gelisim Teorileri Baglaminda Din Egitimi” makalesinde 0-7 yas arasin1 kapsayan
erken ¢ocukluk doneminde dini gelisim, dini gelisim teorileri baglaminda ele alinmig

ve bu donemde verilebilecek Din Egitimi tizerinde durulmustur.

Aslihan Atik’in 2015 yilinda yaymladigr “Dini Gelisim Kuramlarma Din
Egitimi Baglaminda Genel Bir Bakis” makalesinde gelisim ve gelisim alanlar
incelenerek dini gelisim kuramlari 6zetlenmis ve Din Egitimi alanina katkisi

tartisilmistir.

Aslihan Atik’in 2016 yilina yayinlanan “Ernest Harms ve Ronald Goldman’in
Dini Gelisim Kuramlar1 Baglaminda Dini Icerikli Cocuk Kitaplar1” Doktora tezinde
de yine dini gelisim teorileri agiklanmis, dini igerikli yayinlanan ¢ocuk kitaplari bu

baglamda incelenmistir.

2018 yilinda Sevil Tuncer tarafindan yiiksek lisans tezi olarak yayimlanan
“Bati’da ve Tiirkiye’deki Dini Gelisim Modellerinin Kuram ve Yontem Agisindan

Karsilastirilmas1” baslikli tez Bati’da ve Islam cografyasinda, dzellikle Tiirkiye’de



ortaya konan dini geligim teorilerini kuram ve yontem acisindan ele almus, elestiri ve

degerlendirmelerde bulunulmustur.

2020 yilinda izzet Albayrak tarafindan yiiksek lisans tezi olarak yayimlanan
“Fritz K. Oser ve Dini Gelisim Teorisi” baslikli tezde dini gelisim teorileri lizerinde
kisaca bir aciklama yapilarak Fritz K. Oser’in dini yargi teorisine dair goriisleri

incelenmeye ve yorumlanmaya c¢aligilmistir.



BOLUM I

KAVRAMSAL CERCEVE

1.1. Temel Kavramlar

Din kavrami Arapca “deyn” kokiinden tiiretilmis bir kelimedir. Din kavrami
masdar veya isim olarak kabul edilir. Cevheri, din kelimesinin ii¢ anlam ifade ettigini
ifade eder. Bunlar; “adet, durum; ceza, miikafat; itaat” anlamlaridir. Terim olarak Din,
akil sahibi bireyleri peygamberlerin bildirdigi gercekleri benimsemeye ve uygulamaya

cagiran ilahi kaynaklara dayanan kanunlardir.?

Egitim, bireyin davraniginda, kendi yasantilari yoluyla ve kasitli olarak

istendik degisme meydana getirme denemeleri siirecidir.?

Din Egitimi, bireyin dini davraniglarinda kendi yasantilar1 yoluyla ve kasitl

olarak istendik degisme meydana getirme denemeleri siirecidir.’

Gelisim, dogum oOncesi donemden baslayip yasamin sonuna kadar devam
eden siiregtir. Biiylime, olgunlasma ve Ogrenme siiregleri acisindan gozlenen
degisiklikler kiimesi olarak da ifade edilmistir. Gelisim, siirekli ve asamali olarak

devam ederken bunda kalitim ve ¢evrenin de etkisi vardir.*

Dini gelisim, bireyin dogumundan Slimiine kadar gegen siirecte gelisim

donemlerine bagli olarak gelisen ve dinsel yasantisinin unsurlarindaki gelismeyi ve

1 Giinay Timer, “DiN - TDV islam Ansiklopedisi”, TDV islam Ansiklopedisi (istanbul: Tiirk Diyanet Vakfi,
1994).

2 Cemal Tosun, Din Egitimi Bilimine Girig (Ankara: Pegem Akademi, 2017), 19.

8 Tosun, Din Egitimi Bilimine Girig, 23. ) i

4 Binnur Yesilyaprak (ed.), Egitim Psikolojisi: Gelisim-Ogrenme-Ogretim (Ankara: Pegem Akademi,
2019), 33.



degismeyi psikolojinin kabul ettigi gelisim basamaklari agisindan ele alip

degerlendirmeyi ifade eder.®

Dini gelisim ile ilgili bir¢ok ¢alisma yapilmis ve bunlar dini bazen sevgi,
giiven, korku gibi duygularla iliskilendirirken, bazen de duygulardan bagimsiz,
kendiliginden gelisen dzgiin bir duygu alam olarak degerlendirmistir. Ozellikle Bati
kaynakli baz1 ¢alismalar erken donemden itibaren gelisen dini duygunun varligin
bliyiik oranda kabul etmektedir. Bu anlamda bilissel, sosyal, ahlaki gelisimde var
oldugu gibi dini gelisimde de her yas doneminin kendine has 6zellikleri oldugu
goriiliir. Bu alanda yapilan ilk caligsmalarin genel olarak bilinen S. Freud, J. Piaget, E.
Erikson ve L. Kohlberg gibi diislintirlerin gelistirdikleri biligsel, sosyal ve ahlaki
gelisim teorilerinin yani sira kisilik gelisimi ilgili yapilan ¢alismalardan da etkilendigi
goriiliir. Yapilan bu calismalar dini gelisimin s6z konusu olan gelisim alanlarindan
bagimsiz olmadig1 diisiincesinden yola ¢ikar.® Dini gelisim {izerine arastirma yapan
psikologlar, herkes i¢in gegerli olan insanin dini gelisimi ile ilgili baz1 temel ilkeler

oldugu goriisiindedir. Bunlar1 su sekilde 6zetleyebiliriz:

1.  Insanlar diinyaya dini kabiliyet ve yatkinlik potansiyeli ile gelirler.

2.  Dini gelisim kendiliginden, bir defada olmadigi gibi siirekli artarak
devam eden bir siire¢ de degildir.

3. Dini gelisim baz1 donemlerde hizli baz1 donemlerde yavas ilerler.

4.  Cevre ve gelisimdeki kritik donemler dini gelisimi hem olumlu hem de
olumsuz etkileyebilir.

5.  Dini gelisimde duraklamalar, gerilemeler, kopmalar, din degistirmeler
yasanabilir.

6. Dini gelisimin hizi, yonii, boyutlar1 ve yogunlugu kisiden kisiye
farklilik gosterebilir.

7. Dini gelisim siireci her insanda kendine 6zgii ve benzersizdir.’

S Halil Apaydin, Din Psikolojisi Terimler Sézliigii (Istanbul: Bilimkent Yayinlari, 2016), 76.

® Cemil Orug, “Erken Cocukluk Dénemi Dini Gelisim Teorileri Baglaminda Din Egitimi”, Turkish
Studies - International Periodical For The Languages, Literature and History of Turkish or Turkic 8/7
(2013), 973.

" izzet Albayrak, Fritz K. Oser ve Dini Gelisim Teorisi (Istanbul: Marmara Universitesi, Sosyal Bilimler
Enstitiisti, Yiksek Lisans Tezi, 2020), 15.



Dini gelisim teorileri, din olgusunu cesitli faktorlerle birlikte gelisim
donemleri igerisinde farkli agilardan ele alip inceleyen teorilerdir. Bu teoriler dini

gelisimi anlama ve degerlendirmede 6nemli katkilarda bulunmuslardir.

Gegmisten giinlimiize kadar dini gelisimi agiklamaya c¢alisan teorileri sdyle

siralamak mimkiindiir;

o Genetik Teoriler

o Evre Teorileri

o Ahlak Gelisimi Teorileri

. Psikanalitik Teoriler

J Omiir Boyu Dini Gelisim Teorileri
J Biitlinsel Yaklasimlar

. Islami Perspektif (Tasavvufi Yaklasim-Karaca Modeli)®

1.2.Dini Gelisim Teorilerinin Gelisimini Etkileyen Teoriler

Dini gelisim teorileri, ¢esitli gelisim teorilerinden etkilenmis ve bu teoriler
temelinde ortaya konulmustur. Bu alanda yapilan ilk ¢alismalar 20. yiizyilin ikinci
ceyreginde gormekteyiz, daha sonra 60’11 yillarda ise gelistirilmistir. Bununla birlikte
1990’11 yillardan itibaren gelisen yeni galismalarda olmustur.’

Davranigg1 teorilere goére insanin yalnizca gozlenebilen davranislar
incelenebilmektedir. Bu nedenle din ve inang konusuyla pek ilgilenmeseler de onlarin
ortaya koymus olduklar1 teoriler hem dini gelisimi hem de dini davranislar1 agiklamada
bir kaynak olusturmustur.°

Bilissel-davranigc1 teorilerde ise bazi davraniggilar biligsel yaklagimin
etkisinde kalarak yeni bir yaklasim gelistirmislerdir. Tolman’in Amacl Davranis¢ilik
teorisi bu teorilerin baginda gelmektedir. Ortaya koymus oldugu teoride dogrudan dini

gelisimi agiklamamistir. Ancak dini gelisim siirecini olusturan 6grenmelerin nasil

8 Faruk Karaca, Dini Geligim Teorileri (Istanbul: Kdy Akademi, 2023),7.

® Orug, “Erken Cocukluk Dénemi Dini Gelisim Teorileri Baglaminda Din Egitimi”, 974.

10 Sevil Tuncer, Bati’da ve Tiirkiye'deki Dini Gelisim Modellerinin Kuram Ve Yontem Acisindan
Karsilastiriimas: (Adana: Cukurova Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Yiiksek Lisans Tezi,
2018).



gerceklestigini belli bir perspektiften ortaya koymustur.!! Diger bir bilissel davranis¢
olan Bandura, ortaya koydugu sosyal O6grenme teorisinde inan¢ ve dini degerleri
kiltliriin bir pargas1 olarak gérmiis ve dini gelisimi sosyal ¢evre ve kiiltiir baglaminda
aciklamistir.'?

Bilissel gelisim teorisi ise Piaget’nin ortaya koymus oldugu teoridir. Bu teori
biligsel gelisimi agiklayan temel teori olmus ve bu alanda temel kaynak gorevi
gormiistiir. Ortaya koymus oldugu teorinin bizzat dini gelisime uyarlanmasi ile
Elkind’in arayis teorisi ve Goldman’in dini diisiince gelisimi teorisi gelistirilmistir.*3
Bu teorilerin yaninda Harms’mn dini deneyimin gelisimi teorisi'*, Oser’in dini yargi
gelisimi teorisi'® de bilissel gelisim teorisinden etkilenmistir.®

Psikanalitik temelli teorileri inceledigimizde karsimizda ilk olarak Freud’un
psikanaliz teorisi ortaya ¢ikmaktadir. Freud’un 6grencilerinden biri olan Erikson,
onun ortaya koymus oldugu bu teoriden etkilenmis ve psiko-sosyal gelisim teorisini
ortaya koymustur. Onun teorisi, Freud’un ortaya koydugu teoriyle benzerlik gosterse
de temel noktalarinda farkliliklar vardir.!” Freud ile 6nemli calismalar yapmis ancak
daha sonra bazi fikir ayriliklar1 yasamis olan Jung da psikanalitikten etkilenmis ve
bireylesme teorisini ortaya koymustur.'® Diger bir psikanalitik teorilerden biri olan
baglanma teorisi ise Freud’un dini inang¢lar1 olumsuz kavramlarla iliskilendirmesinin
aksine giivenilir ve koruyan bir varliga siginmayi1 olagan bir durum olarak kabul eder.
Kirkpatrick ortaya koymus oldugu bu teori ile Tanr1’nin giivenilir bir baglanma figiirii

oldugunu, bireylere olumsuz durumlarda yardim ederek giiven duygusu olusturdugunu
ifade eder.™®

' Tuncer, Bati'da ve Tiirkiye'deki Dini Gelisim Modellerinin Kuram Ve Yéntem Acisindan
Karsilastirtlmasi, 14.

12 Tuncer, Bati'da ve Tiirkiye'deki Dini Gelisim Modellerinin Kuram Ve Yéontem Acisindan
Karsilastirilmasi, 16.

13 Aslthan Atik, “Dini Gelisim Kuramlarina Din Egitimi Baglaminda Genel Bir Bakis”, /nsan ve Toplum
Bilimleri Arastirmalarit Dergisi 413 (2015), 738.

4 Tuncer, Bati’da ve Tiirkiye'deki Dini Gelisim Modellerinin Kuram Ve Yontem Acisindan
Karsilastirilmasi, 22.

5 Tuncer, Bati’da ve Tiirkiye'deki Dini Gelisim Modellerinin Kuram Ve Yontem Acisindan
Karsilastirtlmasi, 31.

18 Tuncer, Bati'da ve Tiirkiye'deki Dini Gelisim Modellerinin Kuram Ve Yéontem Acisindan
Karsilastirtlmasi, 79.

17 Albayrak, Fritz K. Oser ve Dini Gelisim Teorisi, 26.

18 Tuncer, Bati'da ve Tiirkiye'deki Dini Gelisim Modellerinin Kuram Ve Yéontem Acisindan
Karsilastirimasi, 39.

% Tuncer, Bati’da ve Tiirkiye'deki Dini Gelisim Modellerinin Kuram Ve Yontem Acisindan
Karsilagtirtimast, 65.
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Hiimanist psikoloji tanimini ortaya koyan Allport, psikanaliz ve davranisci
yaklagimlarin insan1 dar bir ¢erceveden ele aldigini ifade ederek insan davranisini ve
kisiligini sonsuz ve karmasik olarak kabul eder. Dini, bireyin kisiligine yonelik olumlu
etkileri olan biitiinciil bir tavir olarak agiklarken dini hissin kisiligin gelisini i¢in bir
altyap1 olusturdugunu kabul eder.?® Meadow ve Kahoe de dini gelisim teorilerini
Allport’un ortaya koymus oldugu i¢ giidiimli dis giidiimlii kisilik teorisi ¢ercevesinde
olusturmustur.?

Ahlak gelisimi teorileri de dini gelisim teorilerini etkileyen 6nemli teoriler
olmustur. Piaget’nin ortaya koydugu ahlaki muhakeme teorisi ve onu genisleterek ¢ok
daha ileriye gotiiren Kohlberg’in ahlaki yargi gelisimi teorisi de Fowler’in inang
gelisimi teorisi gibi cesitli dini gelisim teorilerini etkilemistir.??

Reich, bahsi gecen tiim teorilerin ancak belli durumlarda fonksiyonel
olabilecegini dikkat ¢ekerek biitiinsel yaklasimi ortaya koyar ve “tiimleyici
muhakeme” adim verdigi yeni model olusturur.?

Islam diinyasindaki dini gelisim teorilerini ele aldigimizda ise karsimiza ilk
olarak Islam’in manevi yonii olan Tasavvuf ¢ikmaktadir. Tasavvuf, icsel-manevi bir
yolculuktur ve manevi gelisim ilizerine odaklanir. Bu manevi gelisim nefsin gelisim
basamaklari olarak yedi asamada ele alinir. Bu agsamalar tévbe, vera, zlihd, fakr, sabr,
tevekkiil, riza basamaklaridir. Tasavvuf igerisinde modern dini gelisim teorilerinin
aksine dini gelisim yetiskinlik ile baglar.?

Faruk Karaca 2007 yilinda “Dini Gelisim Teorileri” eserini kaleme almistir.
Bu eser Tiirkiye’de yalnizca dini gelisim teorilerini ele alarak hazirlanan ilk bilimsel
calisma olma 6zelligi tagimaktadir. Calisma icerisinde Bati da ortaya konan dini
gelisim teorileri sistematik bir sekilde aciklanmis ve teorilere yoneltilen elestirilere yer
verilmistir. Eserde Islami perspektif olarak da Tasavvufi yaklasim ele alinmistir. Ayni
zamanda Karaca eserinde dini gelisimi farkli bir boyutta ele alarak Karaca modelini
ortaya koymustur. Bu teori ile hem modern dini gelisim teorilerini hem de tasavvufi

yaklasimi birlestiren bir model ortaya koyar.?®

2 Tuncer, Bati'da ve Tiirkiye'deki Dini Gelisim Modellerinin Kuram Ve Yéntem Acisindan
Karsilastirtlmasi, 71.

2L Tuncer, Bati'da ve Tiirkiye'deki Dini Gelisim Modellerinin Kuram Ve Yéntem Acisindan
Karsilastirtlmasi, 83.

22 Orug, “Erken Cocukluk Dénemi Dini Gelisim Teorileri Baglaminda Din Egitimi”, 975.

23 Karaca, Dini Gelisim Teorileri, 287.

24 Karaca, Dini Gelisim Teorileri, 335.

25 Enes Hamza Karici, “Dini Gelisim Teorileri”, Tiirk Din Psikolojisi Dergisi 2 (Aralik 2020), 228.



11

1.2.1. Piaget ve Bilissel Gelisim Teorisi

Bilissel gelisim, bireyde yasami boyunca devam eden akil yiiriitme, diisiinme,
bellek ve dildeki degismeleri kapsar. Yeni taninan nesneler zihindeki semalara
uydurularak (6ziimseme) veya var olan sema yeniden diizenlenerek (uyum saglama)

gergeklesir.?®

Farkli yaslardaki c¢ocuklarla yetigkinlerin diinyalar1 farklidir. Piaget bu
farkliligin nedenlerini inceleyerek bireyin diinyayr anlamlandirmasini saglayan biligsel
stirecleri agiklamaya calismis ve bunu biyolojik ilkelerle yapmistir. Bunu yaparken
cevresindeki c¢ocuklarla birlikte oyunlar oynamis, onlarin disilincelerindeki
benzerlikleri ortaya ¢ikarmaya calismistir. Piaget, biligsel gelisimi dort temel evrede
ele almistir. Bu asamalarin her biri bir 6nceki asamanin devamidir ve kendisinden
sonraki asama i¢in bir basamak olusturur. Asamalarin siralamasi ise

degismemektedir.?’ Bu evrelerin 6zellikleri kisaca su sekildedir:

Tablo 1

Piaget nin bilissel gelisim evreleri ®®

Evreler Tahmini Yaslar | Erisilen Temel Ozellikler

e Kendisini dig diinyadan ayirt etme

o  Refleksif davraniglardan amagli davraniglara

Duyusal-motor 0-2 yas
gecme
e  Nesnenin siirekliligini kazanma
e  Cevresini gesitli sembollerle ifade etme
islem dncesi dénem 2-7 yas e  Tek yonlii siniflandirmalar yapma
e Baslangigtaki ben merkezlilikte giderek
azalma
e  Mantiksal diisiinme yeteneginde gelisme
Somut islemler donemi 7-11 yas *  Korunum kazanma

e Ust diizeyde simflandirma yapma
e  Ben merkezlikten uzaklagsma

e  Somut yollarla problem ¢6zme

26 Binnur Yesilyaprak (ed.), Egitim Psikolojisi: Gelisim-Ogrenme-Ogretim, 113.

21 Cemil Osmanoglu, Basamak Teorileri A¢isindan Dini Gelisim, Inang Gelisimi ve Egitimi (Istanbul:
Marmara Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Yiiksek Lisans Tezi, 2007)19.

28 Nuray Senemoglu, Gelisim Ogrenme ve Ogretim: Kuramdan Uygulamaya (Ankara: Am Yaymcilik,
2020), 41.
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Tablo 1 (devami)

e  Soyut diisiinme

Soyut islemler dénemi 11+yas e Bilimsel yontemle problem ¢dzme

e Deger ve inang sistemini yapilandirma

e Fikir diinyasiyla aktif olarak ilgilenme

1.2.2. Ahlak Gelisimi Teorileri

Ahlak gelisimi, genel olarak cocuklari yetiskin davraniglarini taklit etmesiyle
ortaya c¢ikar ve toplum tarafindan kabul goren davranislarla desteklenir. Zihinsel
gelisim ile ahlaki yargi gelisimi arasinda bir paralellik bulunur ve ahlaki yarg: geligimi
ile ilgili verilerin, dini gelisim siirecleriyle paralellik gosterecegi de umulmaktadir.
Ciinkii dini dgreti ile ahlaki alan bircok ortak dzellik tasimaktadir.?® Ahlaki gelisim
teorileri de dini gelisim teorilerinin gelisimini etkileyen teorilerden olmustur. Bu
teorilerin basinda Piaget’nin ahlaki muhakeme teorisi ve Kohlberg’in ahlaki yargi

geligimi teorisi gelir.

1.2.2.1. Piaget ve Ahlaki Muhakeme Teorisi

Piaget’nin ahlaki muhakeme teorisi, biligsel gelisimle ilgili teorisinin bir
parcasidir. Cocuklar tiizerine yaptigi calismada onlara dogru yanlis konusunda
hiikiimler istedigi hikayeler anlatmistir. Bunu sonucunda ¢ocuklarin “ahlaki gergeklik™
ve “ahlaki bagimsizlik” olmak {izere iki ahlaki muhakeme evresinden gegtiklerini 6ne

stirmiistiir.>°

Piaget, 0-5 yas aras1 donemi “ahlak dncesi donem” olarak ifade etmistir. Bu
donemde c¢ocuklar ahlaki kurallardan haberdar degildir. Bir davranisin 1yi veya kotii

olusunu sonuglarina bakarak degerlendirirler.®

6-12 yas arasini “heteronom” (6zerk olmayan) donem olarak ifade etmistir.
Bu asamada davramiglarin  goriinen yilizii Onemlidir, kurallara uymayanlar

cezalandirilir. Ahlakin temel motivasyonu 6diil ve cezadir. 12 yas civari ise “otonom”

29 Karaca, Dini Gelisim Teorileri, 83.
%0 Karaca, Dini Gelisim Teorileri, 85.
81 Karaca, Dini Gelisim Teorileri, 86.
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(6zerk) donemdir. Bu evrede ¢ocuklar davraniglari niyete gore degerlendirmeye ve

kurallarin degise bilirligine inanmaya baslarlar.®?

1.2.2.2. Kohlberg’in Ahlaki Yarg: Gelisimi Teorisi

Lawrence Kohlberg’in teorisi, Piaget’nin bilissel gelisim teorisinin yeniden
incelenip anlamlandirilmis halidir. Kohlberg, aragtirmalarin1 ¢ocuklara bazi sorular
sorarak olusturmustur. Onlara ahlaki ikilemleri kapsayan belirli durumlar vermis, bu
durumlarda nasil tepkide bulunacaklarini sorarak arastirmasini yiiriitmiistiir. Sonug
itibariyle ii¢ diizey i¢inde alt1 agama belirlemistir. Ortaya koymus oldugu teorisindeki
gelisim asamalar1 evrensel niteliktedir. Calismalarini ¢esitli iilkelerde yliriitmiis ve
hepsinde de birbirine benzer gelisim siireglerinin varligina ulagsmistir. Bu tilkelerdeki
insanlar farkli dinlere mensuplardir. Bunun sonucunda gelisim siirecinin herhangi bir
dine baglilikla alakali olmadigin1 tespit etmistir. Ortaya koymus oldugu asamalar bir
oncekinin gelisimini takip etmektedir. Ancak her bireyde tiim asamalarin varligi s6z

konusu degildir. Bireyler arasinda kendi kosullar1 sebebiyle farkliliklar goriilebilir.

Kohlberg’in ortaya koymus oldugu ahlaki gelisim evreleri su sekildedir:

Tablo 2

Kohlberg’in ahlaki gelisim diizeyleri ve agamalar: >

Ahlak Gelisimi Diizeyleri Ahlak Gelisimi Asamalari

1. Gelenek oncesi diizey 1.Ceza ve itaat egilimi

e  Kurallar baskalar1 tarafindan | Cocuk otoriteye uyar ve cezadan kacar.

diizenlenir, 2. Aragsal iliskiler egilimi
e Etkinligin fiziksel sonuglarina gore iyi

o Her ne olursa olsun bireyin kendi ihtiyaglar1 6n
veya kotil ortaya konur.

.. . . L plandadir.
e Bireyin kendi gereksinimleri 6n

plandadir.

%2 Karaca, Dini Gelisim Teorileri,87. '
33 Osmanoglu, BasamakﬂT eorileri A(;.l.smdan Dini Gelisim, Inan¢ Geligimi ve Egitimi, 28.
3 Senemoglu, Gelisim Ogrenme ve Ogretim: Kuramdan Uygulamaya, 72.
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II. Geleneksel diizey

Aile, grup, ulusun  beklentileri
onemlidir.
Bireyin  kendi ihtiyaglart  ikinci
plandadir.
Kanunlara uyma ve sosyal diizeni

koruma onemlidir.

3 Kigsilerarast uyum egilimi
Iyi davranis, baskalarina yardim etmektir.

4.Kanun ve diizen egilimi

Kanunlara ve sosyal diizene uymak 6nemlidir.

I11. Gelenek sonrasi diizey

Bireyin kendine 6zgii ahlak ilkelerini
sectigi ve deger sistemini olusturdugu

diizey

5.Sosyal sdzlesme egilimi
Kanunlar toplumun iyiligi i¢in degistirilebilir.
6.Evrensel ahlak ilkeleri egilimi

Adalet kanunun tstiindedir.
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BOLUM 11

DINI GELiSiM TEORILERI

2.1. Genetik Teoriler

Genetik teoriler, dini gelisimin kalittm mi1 yoksa ¢evrenin mi daha ¢ok
etkisinde kaldigini tartisir. Arastirmacilarin bir kismi kalittmin diger bir kismi ise
¢evrenin etkisinin daha fazla oldugunu ifade eder. Bu teoride temelde; insan fitratinda
dindarlagsma yetenegi var midir, boyle bir yetenek varsa bu yetenek kendiliginden mi
vardir yoksa var olan potansiyel ancak egitimle mi gelisir, sorular1 tartigilir.
Psikologlarin bir¢ogu dini gelisimde genetik faktorlerin etkili oldugunu kabul eder.

Ancak bu faktoriin derecesi konusunda birbirlerinden ayrilirlar.®

Alister Hardy, 1970’lerde insanin dogustan bir inanma yetenegine sahip
oldugunu ve bunun insanin bilinci disinda gerceklesen bir yonii oldugunu ortaya
koymustur. insanin dogustan sahip oldugu potansiyel bir ilahi etki konusu iizerinde
yogunlagsarak bunun evrensel yonii iizerinde durmustur. Onun bu konu iizerindeki
diisiinceleri kiiltiirel bir evrimi degil evrensel bir inang ve maneviyat temellerine
dayanmistir. Fakat yapmis oldugu bu galismalar daha 6teye tastyamamistir.>® Sonraki
donemlerde de inanmanin biyolojik kaynakli olup olmadig1 yoniinde ug tartigmalar

yagsanmustir. Daha sonra Tanrinin ve vicdanin beyin mekanizmalar: tarafindan kontrol

% Aslihan Atik, Ernest Harms ve Ronald Goldman in Dini Gelisim Kuramlart Baglaminda Dini Icerikli
Cocuk Kitaplar: (Ankara: Ankara Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Doktora Tezi, 2016),15.

% Mustafa Koylii - Cemil Orug, “Dini Inancin Temellerinin Bilimsel ve Teolojik Degerlendirmesi:
Néroteoloji”, Cumhuriyet [lahiyat Dergisi 25/2 (Aralik 2021), 553.
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edildigi iddialar1 yayilmaya baslamistir. Biyoloji arastirmalarinda “Tanr1 Geni” olarak

isimlendirilen bu mekanizmanin askin ve manevi olanla ilgisi tartisilmustir.’

David Elkind de dinin genetik yoOniine dikkat ¢ekmistir. Yapmis oldugu
caligmalarda ¢ocuklar iizerinde incelemelerde bulunarak onlarin zihinsel gelisimleri
tizerinde durmus ve zihinsel ilerlemenin biyolojik kokenlerinin ve bireysel
deneyimlerin birbirini etkiledigini goriisiinii ortaya koymustur.®® Elkind, bebeklerin
bir takim zihinsel gelisimin ardindan duyusal alanlarinin disina ¢ikan nesnelerin
varhigim1 devam ettirdikleri ile ilgili farkindaliklarinin olusmasinin, ¢ocugun
olusturmak zorunda kaldig1 korunumlar i¢in ilk adim oldugunu ve bunun sonraki daha
yiiksek soyut seviyelerle devam ettigini agiklar. Bebeklik doneminden itibaren ortadan
kaybolan nesnelerle ilgili zihinde karsilastirilacak bir tasavvur ihtiyacinin daha sonra
hic gormedikleri seylerin tasavvurunun da bir temelini olusturdugunu

diisinmektedir.®

Genetik uzmani olan Dean Hamer, yapmis oldugu c¢alismada binin iizerinde
insanin DNA yapisini inceleyerek inancin kaynagini arastirmistir. Yazmis oldugu
Tanr1 Geni (The God Gene) eserinde insanda birden fazla genin, din ile ilgili oldugunu,
insanin beyninde belirli genlerin ve alanlarin dini ve manevi tecriibeler esnasinda ayr1
bir hareketlilik olusturdugunu, insanin maneviyata yonelmesinin genetik bir durum

oldugunu belirtmistir.*°

Giinlimiize kadar bu alanda yapilan ¢aligmalar sonucunda beynin 6n lobunda
bazi dini tecriibeler sirasinda birtakim degisikliklerin ortaya ¢iktigi varsayilmis ve
buna “Tanr1 Geni, Tanr1 Bolgesi, Tanr1 Alan1” gibi farkli isimler verilmistir. Ancak
her zaman beraberinde bazi tartigmalar1 da getirmistir. Yapilan elestiriler bu alandaki
calismalarin simirli 6rneklem ile gergeklestirildigi ve beynin bir¢ok fonksiyonunun

sadece dini tecriibe ile iliskilendirilemeyecegi seklindedir.**

37 Atik, Ernest Harms ve Ronald Goldman ’in Dini Gelisim Kuramlart Baglaminda Dini I¢erikli Cocuk
Kitaplar, 15.

38 Ralf W. Hood vd., “Dini Gelisim Kuramlar1”, gev. M. Dogan Karacoskun, Din Bilimleri Akademik
Aragtirma Dergisi 414 (2004), 209.

3 Ali Kusat, “Bilissel Gelisim Acisindan Din-Fatrat Iliskisi”, Erciyes Universitesi [lahiyat Fakiiltesi
Dergisi 15 (2012), 49.

40 Kylii - Orug, “Dini Inancin Temellerinin Bilimsel ve Teolojik Degerlendirmesi: Néroteoloji”, 554.
4L Koylii - Orug, “Dini Inancin Temellerinin Bilimsel ve Teolojik Degerlendirmesi: Noroteoloji”, 556.
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2.2. Evre Teorileri

Evre teorileri; dini gelisimin bebeklik, ¢ocukluk, ergenlik gibi birbirini
izleyen evrelerden olustugundan bahseder. Bilissel gelisim alaninda yapilan bazi
calismalar dini gelisim alanina da uyarlanmis ve ¢ocuklarin dini gelisim asamalar1 bu
sekilde anlasilmaya calisilmistir. Evre Teorileri, Ernest Harms’in Dini Deneyimin
Gelisimi Teorisi ve Piaget’in biligsel teorisini dini gelisime uyarlayan David Elkind’in

Arayis Teorisi ve Ronald Goldman’in Dini Diisiince Gelisimi Teorilerisidir.*

2.2.1.Harms ve Dini Deneyimin Gelisimi Teorisi

Ernest Harms’a gore ¢ocuktaki dini gelisim, diger alanlardaki tecriibesinin
gelisiminden daha yavas bir tempoya sahiptir ve duygusal olaylar sozlerle degil
sembollerle daha saglikli anlatilabilir. Bu nedenle dini gelisimi gérmek icin yaptigi
calismalarda c¢ocuklara sorular sormak yerine c¢esitli cizimler yaptirmistir. Bu
calismalarini ¢esitli yaslardaki bes binden fazla ¢ocuk iizerinde gerceklestirmistir.
Bunu yaparken de biitiin insanlar i¢in gegerli olan bir teoriye ulasmak i¢in ¢ocuklarin
arka plandaki dini inanglari ile ilgilenmedigini ifade eder. Calismalar1 sonucunda ii¢

dini gelisim donemi belirlemistir.** Bunlar:

a.  Oykii Asamasi (Peri Masallar1 Dénemi): Ug ile alt1 yas arasin1 kapsar.
Gergeklere kars1 duygu ve hayal giicli hiikiim siirmektedir. Bu déneme Tanr1’y1 peri
masallarindaki karakterlere benzetmeleri nedeniyle “Peri Masallar1 Donemi” de
denilmisgtir.

b.  Gergekci Asama: Yedi ile on bir yasini kapsar. ik donemde goriilen
peri masali unsurlar1 degiserek Tanr1 tasavvuru daha gergekei bir hal alir. Okul ve
cevresi tarafindan hazirlanan modeller ¢ocukca benimsenir. Bu anlamda din ile ilgili
cizilmesi istenen resimlerde artik ¢evresinde bulunan dini sembolleri ¢izimlerine
ekledigi goriiliir. *

c.  Bireysel Asama: On bir yasindan baslayarak ergenlige kadar devam
eden bu donemde daha biiyiik degismeler ve bireysellik 6n plandadir. Bu agamayi ii¢

grup halinde degerlendirir. Birinci grup geleneksel bir dini inang seklindedir. Iginde

42 Atik, “Dini Gelisim Kuramlarina Din Egitimi Baglaminda Genel Bir Bakis”, 738.

43 Atik, Ernest Harms ve Ronald Goldman i Dini Gelisim Kuramlari Baglaminda Dini I¢erikli Cocuk
Kitaplar, 20.

4 Osmanoglu, Basamak Teorileri A¢isindan Dini Gelisim, Inan¢ Gelisimi ve Egitimi, 57.
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bulundugu ¢evrenin dini tutumlarmi benimser. Ikinci grup kendilerine dzgii bir dini
diisiince ortaya koyar. Dinin dogmatik tarafiyla ilgili degillerdir. Dini kavramlari

bagimsizca diisiiniirler. Uciincii grup ise dini tasavvurlarmi ¢evrelerinden farkli olarak

ifade eder.*®

2.2.2. David Elkind ve Arayis Teorisi

David Elkind, dinin zihinsel gelisimin dogal bir sonucu oldugunu, diisiinsel
ilerlemenin biyolojik temelleriyle bireysel deneyimlerin birbirini etkiledigini ortaya
koyar. Ozellikle dért temel ardigik zihinsel gelisim dgesi olan zihinde tutma, ifade
etmeyi, iligkilendirmeyi, kavramay1 6grenmenin Piaget’nin bilissel gelisim evrelerine
uygun olacak sekilde dini gelisimde son derece dnemli oldugunu belirtmistir. Onun

arastirmalari, gocuklardaki dini anlayis konusunda Piaget’in yaklasimini destekler.*®
Inang gelisimini dort evrede ele almistir. Bunlar:

1.  Korunma-Himaye Arayisi: 0-2 yas arasmni kapsayan bu donemde
bebekler dncelikle gozlerinin onilinden kaybolan nesneleri aramaya baslar ve nesne
stirekliligi kazanirlar. Bu durum zamanla siirekli var olma diisiincesini arka planini
olusturur ve ¢ocuklar siireklilik arayislarina cevabini din ve inangta bulurlar. Kisacasi
nesne siirekliliginin kazanilmasi dini diistincenin temelini olusturur.

2. Temsil Arayisi: 2-6 yas arasini kapsayan bu donemde Tanr1 kavramiyla
karsilasan ¢ocuklar zihninde onu temsil edecek seyleri aramaya baglar. Bu arayisa en
1yi cevabi ise dini inanglar verir ve bu cevaplar onu tatmin eder.

3. lliski Arayisi: 7-12 yas arasinda ise ¢ocuklar Tanr1 kavramini iyice
benimserler ve onunla nasil iligski kurulacagini arastirirlar. Bu arayisin cevabini da yine
dinde bulurlar.

4.  Idrak Arayisi: Ergenlik donemi kapsayan bu dénemde kisiler teorik ve
soyut bir bicimde diisiinmeye baslarlar. Davraniglarin arkasinda yatan nedenleri

anlamaya calisan ergenin idrak arayisinda dini inanglar yol gosterici olur.*’

4 Atik, Ernest Harms ve Ronald Goldman i Dini Gelisim Kuramlar: Baglaminda Dini Igerikli Cocuk
Kitaplari, 24.

4 Ralf W. Hood vd., “Dini Gelisim Kuramlar1”, ¢ev. M. Dogan Karacoskun, Din Bilimleri Akademik
Arastirma Dergisi 414 (2004), 209.

47 Asim Yapicy, “Miisliiman Tiirk Kiiltiiriinde Tnang Gelisimi (Bir Model Denemesi)”, Dokuz Eyliil
Universitesi [lahiyat Fakiiltesi Dergisi Din Psikolojisi Ozel Sayis1 (2016), 88.



19

2.2.3. Ronald Goldman ve Dini Diisiince Gelisimi Teorisi

Goldman da Piaget’in biligsel gelisim teorisini dini diisiincenin, dini olmayan
diisiinceden sekil ve yontem agisindan farkli olmadigr iddiasiyla dini diislinceye
uygulamistir. Yapmis oldugu ¢alismada, 5-15 yas araliginda bulunan ¢ocuklara dini
cagrisiml1 resimler ve Incil’deki hikdyeler hakkinda sorular sormus, sorulara verilen
cevaplar1 Piaget’in farkli gelisim evreleri dogrultusunda inceleyerek analiz etmistir.
Yaptig1 calisma sonucunda o da Elkind gibi, dini diisiincenin biligsel gelisime

benzeyen bir ilerlemesinin bulundugu sonucuna ulagmugtir.*®
Yaptigi caligmada inang gelisimini ii¢ evrede ortaya koymustur. Bunlar:

1. lIslem Oncesi Sezgisel Diisiince: Cocugun dogumundan 7-8 yaslarina
kadar olan donemi ifade eder. Bu donemde hayata dair gercek bir fikri ve tutarli bir
dini diislince yoktur.

2.  Somut Diislince: 7-8 yasindan 13-14 yasma kadar olan donemi ifade
eder. Bu asamada sezgisel diisiinceden mantiksal agiklamaya dogru yonelir. Ama tam
anlamiyla mantiksal agiklamalarda yapamayabilir.

3. Soyut Diislince: 13-14 yas ve ilerisini ifade eder. Bu asamada ¢ocuk
soyut ve sembolik olarak diisiinebilir. Diisiinceleri somut diisiince agamasina gore daha

tutarhdir. Diisiincelerinde artik teoriden gergege dogru ilerleyebilir.*°

Sonu¢ olarak Elkind ve Goldman’in c¢aligsmalari, dini diislince gelisimini
anlama konusunda Piaget’nin teorisini esas alarak olusturduklari ¢ergevenin yararini
gormiisler, ahlak, inang, Tanr1 kavrami ve ibadet gelisimi ile ilgili alanlarda

kendilerinden sonra yapilan ¢alismalara ortam hazirlanislardir.*
2.3. Psikanalitik Teoriler
Psikanalitik teoriler igerisinde dini gelisimi ele alan teoriler Freud ve

Psikanaliz teorisi, Erikson ve Psiko-sosyal Gelisim Teorisi, Jung ve Bireylesme

Teorisi, Kirkpatrik ve Baglanma Teorisidir.

4 Hood vd., “Dini Gelisim Kuramlar1”, 209. '
49 Osmanoglu, Basamak Teorileri A¢isindan Dini Geligim, Inan¢ Geligsimi ve Egitimi, 51.
%0 Hood vd., “Dini Gelisim Kuramlar™211.
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2.3.1. Freud ve Psikanaliz Teorisi

Psikanalizin kurucusu Sigmund Freud’dur. Freud’un kendi basina bir dini
gelisim teorisi yoktur. Onun din konusundaki goriigleri dindarlar {izerine yapmis
oldugu gozlemler veya dindarlarin katildigi calismalarina dayanmaz. Freud, genellikle
dini indirgemeci bir yaklasimla ele almis ve Tanrmin yiiceltilmis bir baba figiirii
oldugunu savunmustur. Ona gore ¢ocukluk doneminde her seye giicli yeten bir baba
figlirlini korumak ve devam ettirmek isteyen insanlar, ayni imajda bir Tanr
yaratmislardir. Bu nedenle din, insanin ¢aresizlik durumlarinda bagvurup sigindig1 bir
yanilsamadan baska bir sey degildir. Insanlarin kutsala yonelmeleri dogustan bir dini
nitelik tagimalari, yiice bir varlikla iletisim kurmalar1 gibi dinin temel yapilarim

reddetmistir.>*

2.3.2. Erikson ve Psiko-Sosyal Gelisim Teorisi

Erik Erikson ise Freud’un Ogrencilerinden birdir. Onun teorisi, Freud’un
ortaya koydugu teoriyle benzerlik gosterse de temel noktalarinda farkliliklar vardir.
Erikson’un gelisim teorisinde kisilik gelisimi sadece ¢ocukluk déneminde kalmaz
yasam boyunca devam eder. Teorisinde Freud’un aksine cinsel gelisimin yerine sosyal
gelisimi temel alir. Sekiz evreden olusan teorisinde her evre igerisinde temel bir
problemle karsilasilir ve bu problemlerle basa ¢ikma sekli kisiligi agisinda 6nem tagir.

Bununla birlikte bu gelisim sosyal ¢evreden etkilenir. °2

Tablo 3
Freud ve Erikson’a gore gelisim evreleri >
Donem ve yas | Freud Erikson Etkilenilen kisiler Kazanilmasi olas1 en iyi
aralig1 ozellikler
1: (0-1 yas) Oral Giivene karsi | Anne ya da onun | Giiven ve iyimserlik
giivensizlik yerine gegen
yetigkin
2: (1-3 yas) Anal Bagimsizliga karsi | Anne-baba ya da | Kendi kendini kontrol
utanma onun yerine gecen | etme duygusu
yetigkin

51 Atik, “Dini Gelisim Kuramlarina Din Egitimi Baglamimda Genel Bir Bakis”, 735.
52 Albayrak, Fritz K. Oser ve Dini Gelisim Teorisi, 26.
53 Senemoglu, Gelisim Ogrenme ve Ogretim: Kuramdan Uygulamaya, 86.
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3: (3-6 yas) Fallik Girigkenlige karsi | Aile Amaghlik, yonlilik
sucluluk

4: (6-12 yas) Gizil Bagariya karsit | Okul, arkadas ve | Okulla iliskili becerilerde
asagilik duygusu | komsular yeterlik

5:(12-18 yas) | Genital Kimlik Akran gruplari, lider | Kendine uygun bir kimlik
kazanmaya karsi | modelleri segme
rol karmasasi

6: (geng Dostluk Dostlar; flort, | Yakin dostluk kurma ve

yetiskinlik) kazanmaya kars1 | arkadaslar kariyer
yalniz kalma

7: (orta Uretkenlige karsi | Ev ve is arkadaslar1 | Aile, toplumun

yetiskinlik) duraklama gelisiminde katki

8:(ileri Benlik Tiim insanlik Eksikligiyle kendini

yetiskinlik) biitiinliigiine karst kabul, oliimden
umutsuzluk korkmama.

Erikson’un ortaya koydugu bu sekiz ¢atigma evresi dini gelisim i¢inde bir
model olusturmustur. Ciinkii teorideki evrelerin genel 6zellikleri, kisinin Tanr1 ile olan
iliskisini belirleyip davraniglarin1 diizenledigi i¢in dini bir goriiniime de sahiptir.
Erikson, Luther iizerine yazmis oldugu kitapta birey olarak gelismenin ayni1 zamanda
inan¢ agisindan da gelismek anlamina geldigini, dini gelisimin insani bir siire¢

oldugunu ortaya koymak istemistir.>*

2.3.3. Jung ve Bireylesme Teorisi

Jung’in bireylesme teorisinde; bireylesme, kisinin kendini buldugu ruhsal bir
yolculugu, kendini gergeklestirme, zitliklar birlestirerek bastirilan yonleri kabul etme,
biling ve bilingaltinin birlesmesini ifade eder. Bireylesme siirecinde amag, bilinci
kuvvetlendirerek bilingaltinin Kutsal Giice sahip igerikleri karsisindan bilincini
genisletmektir. Bireylesme ayn1 zamanda dindarlasma siirecidir. Jung’in dini konudaki

goriisleri hem hasta hem de saglikli bireyleri gozlemlerine dayanir. Tanr1’y1 insan i¢in

5 Karaca, Dini Gelisim Teorileri, 145.
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onemli bir faktor olarak degerlendirir ve askin boyutuna girmeden onu insani

boyutuyla ele alir.>®

Jung, dini insan hayatinin 6nemli bir problemi olarak ele almis ve dinin
insanin ruhsal biitlinliigiint sagladigini ifade etmistir. Ona gore dini siiregler insanin
bilingdisinda faaliyet gostermektedir ve gergek bir dindarlikla ruh kesfedilebilir.
Modern insanin ruhsal yapisinin ihmal edilmesi, ge¢mis ve degerleriyle olan baginin
koparilmasi kendine yabancilagsmasina sebep olur. Bu olumsuz durumdan kurtulus,
igsel dinamiklerin farkina varilarak gelistirilmesiyle saglanabilir. Bu anlamda da
bireylesme On plana ¢ikar. Bireylesme ile kisi kendi 6zelliklerinin farkina vararak
niteliklerini gelistirecektir. Bireylesen kisi kendi i¢ diinyasiyla uyumlu hale gelerek

toplum iginde “kendi” olarak varligi siirdiirebilecektir.®
Jung’a gore dini gelisim 3 evreye ayrilmaktadir. Bunlar:

1. Baba evresi: bu evrede Tanri, tabiat ve baba 6zdestir. Bireylesmenin
heniiz baglamadig1 cocukluk donemini ifade eder.

2. Ogul evresi: Bireylesmenin yeni ortaya ciktigi evredir. Ego Ozgiir
olmaya ¢alisir ve bu ¢aba, aile ve Tanr1 kavramlarinin sorgulanmasini da yaninda
getirir.

3. Kutsal Ruh evresi: Bu evrede birey, toplum ve Tanr1’yla biitiinleserek

olgun bir kisilige sahip olur.>’

2.3.4. Kirkpatrick ve Baglanma Teorisi

Baglanma teorisinde, cocuk ve aile arasindaki duygusal iligkinin ¢ocugun
sonraki yasaminda dindarlig1 nasil etkiledigi ortaya konulmaya calisilir. Bu teoriyle
cocuklugun ilk donemlerinde gelisim siiregleri ile din arasindaki iligkinin ergenlik ve
yetiskinlik donemi dindarligina etkisi agiklanmaya calisilir. Kirkpatrick, ¢ocuk ile
ebeveyn arasindaki baglanma stilinin, ilerdeki yas donemlerinde ¢ocugun Tanrt ile

iliskisini belirledigini ifade eder.®

% Atik, “Dini Gelisim Kuramlarina Din Egitimi Baglaminda Genel Bir Bakis”, 736.

% Tuncer, Bati'da ve Tiirkiye'deki Dini Gelisim Modellerinin Kuram Ve Yontem Acisindan
Karsilastirlmasi, 44.

57 Atik, “Dini Gelisim Kuramlarma Din Egitimi Baglamida Genel Bir Bakis”, 736.

%8 Atik, “Dini Gelisim Kuramlarma Din Egitimi Baglammda Genel Bir Bakis” 735.
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Bireylerin hayatlariin ilk donemlerinden itibaren yakin g¢evreleriyle
kurduklari iliski gelisimlerini birgok yonden etkiler. Anne ile ¢ocuk arasinda var olan
giiven eksenli iliski sonucunda ¢ocuk, kendine giivenen, iletisime agik, ruhsal olarak
saglikli ve istikrarli bir kisilige sahip olur. Annesinden ayr1 ya da yeterli sevgi
goremeyen c¢ocuklarsa kaygili, saldirgan davraniglar sergileyerek yetigkinlikte

depresyon, umutsuzluk gibi sorunlar yasayan bir kisilik ortaya koyar.>®

Kirkpatrick, ¢ocuklugun ilk donemlerinde birincil kisinin tutumlari ile Tanr1
tasavvuru arasinda énemli benzerliklerin bulundugunu ifade eder ve bu baglamda ii¢

tiir iligki ortaya ¢ikar. Bunlar:

1. Giivenli Iliski: Cocuk ile ebeveynleri arasinda var olan giiven odakli
iligki bireyin Tanr ile olan iliskisini olumlu sekilde etkiler. Bu sekilde giivenli
baglanma iligkisi olan kisilerin Tanr1 inancglar1 giivenilir ve itimat etmeye layik bir
Tann seklindedir. Giivenli baglanan kisiler kaginmali ve kararsiz baglanan kisilere
gore daha yiiksek bir teslimiyet gosterirler. Bu kisiler kendilerini glivende hisseder ve
kaygilarindan kurtularak huzurlu ve mutlu olurlar.

2. Kagmnmal Iliski: Cocuk ve ebeveynleri arasinda var olan bazen
mesafeli, ebeveyn odakli, sorumsuz iliski bireyin Tanri ile olan iliskisinde az 1lgi ve
sevilmeme olarak ortaya ¢ikar. Bu iliskide Tanr1 soguk, ilgisiz ve bireyin sorunlarina
kayitsiz olarak algilanir. Bu sekilde bir iligki igerisinde olanlar dini inanglardan ve
Tanri ile ilgili iligkilerden uzak dururlar.

3.  Kararsiz Iliski: Cocuk ve ebeveynleri arasindaki bazen sicak bazen
soguk, kararsiz iligki bireyin tanri ile olan iligskisinde Tanri’nin da tutarsiz oldugu ve
sevgisini anlagilmaz bir sekilde gosterdigi seklinde yorumlanir. Kaginmali ve kararsiz
baglanma sekline sahip kisilerin giivenli baglanma sekline sahip kisilere gore daha

yiiksek ani din degistirme davranislar1 gosterdikleri de goriilmiistiir.®°

2.4. Omiir Boyu Gelisim Teorileri

Insan, émiir boyu dinle iliskili ve siirekli bir gelisim siireci icerisinde

oldugundan, dmiir boyu dini gelisimin farkli yonlerini ele alan teoriler ortaya ¢ikmuistir.

% Tuncer, Bati’da ve Tiirkiye'deki Dini Gelisim Modellerinin Kuram ve Yéntem Acisindan
Karsilagtirllmasi, 64.
8 Tuncer, Bati’da ve Tiirkive'deki Dini Gelisim Modellerinin Kuram ve Yontem Acisindan
Karsilastirtimasi, 66.
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Bu teorilerin ortak 6zelligi ise diger teorilerde oldugu gibi dini gelisimi belirli bir yasla
simirlandirmamalar1 ve disa bagli inanctan igsellige dogru bir gelisim olarak
degerlendirmeleridir.®* Omiir boyu gelisim teorilerinden en belli baslicalari; Fowler’in
Inan¢ Gelisimi Teorisi, Oser ve Gmiinder’in Dini Yarg1 Gelisimi Teorisi ve Meadow-

Kahoe Teorisidir.

2.4.1. James W. Fowler’in Inanc Gelisimi Teorisi

James W. Fowler, dini inancin Piaget’nin biligsel gelisim teorisi ve
Kohlberg’in ahlaki gelisim teorisi ile benzer bir sekilde, ardisik evreler halinde
gelistigini soyler. Inang dini kapsar ancak onunla smirli degildir. Daha dinamik ve
kapsaml1 bir insan deneyimidir ve goreceli bir degerler merkezini igerir. iman, bilingli
veya bilingsiz motivasyonlari igeren, bireysel bir i¢ derinliktir. Bununla beraber inang,
yasamsal 6neme sahip olan aile, millet, gii¢, para ve cinsellik gibi degerlerden biridir.®?
Gortildiigii gibi Fowler iman ve inanci birbirinden farkli bir sekilde tanimlamaktadir.

Iman1 inanctan daha derin bir kavram olarak ele alir.

Fowler, yaklasik 18 yil siiren calismasi ve bes yiiz kisi ile yapmis oldugu
miilakatlar sonucunda inanci birbiriyle iligkili yedi boyutta ifade eder. Her bir boyut

digeriyle iliski i¢inde olan bir biitiinliik i¢indedir. Bu evreler sunlardir:

1. Ilksel Iman (Anne karninda ve yasamin ilk aylar1 miiddetince): Bu ilk
evre dil gelisiminden 6nceki donemdir ve imanin temelini olusturur. Bu evrede aile
¢ok onemlidir.

2. Sezgisel / Yansitict Iman (ilk ¢ocukluk): Dilin &grenilmesiyle ortaya
c¢ikan evredir. Ahlaki duygu ve ilkeler ortaya ¢ikmaya baglar. Tanr1 tasavvuru bilingli
bir sekilde kendisini gosterir. Hayatin inan¢ baglaminda yonlendirilmesinde onemli
bir yere sahiptir.

3. Mitsel / Lafzi (Literal) Iman (ilkokul Yillar): Bu donemde somut
diisiinme gelismistir ve cocuk gergegi hayalden ayirabilir.

4.  Sentetik / Geleneksel Iman (ilk ergenlik): Bu donemde soyut diisiince
gelismeye baglar ve karsilikli kisiler aras1 bir diisiince kabiliyeti goriiliir. Bu donemde

kisilik ve kimlik olusturulur. Rol modeller 6nemli bir etkiye sahiptir.

61 Atik, “Dini Gelisim Kuramlarma Din Egitimi Baglaminda Genel Bir Bakis”.736
%2 Hood vd., “Dini Gelisim Kuramlar1”, 216.



25

5.  Bireylestirici / Yansitici Iman (Son ergenlik ve geng yetiskinlik): Bu
evrede kisi dncelikle inang ve degerleri sorgular, inceler ve elestirir. Iman1 hakkinda
aciklik elde eder. Kutsalla olan iligkisini de kaybedebilir. Bu donemde artik kisi kendi
hayatini iistlenip benligini olusturarak bireylesir.

6.  Birlestirici Iman (Orta yas veya sonrasi): Bu evrede hayat igindeki
zitliklar biitiinleserek benimsenir, bu zitliklari biitiinlestirmeye yonelik dini boyutlar
mevcuttur.

7.  Evrensellestirici Iman (Belirsiz Yas): Bu evredeki kisiler Tanri’nin
bakis agisiyla 6zdeslesmistir. Kisi cevresinde sevgi ve adalet abidesi olarak yasar. Bu
kisiler ¢ogu zaman dogal yollarla 6lmezler ¢iinkii onlar1 hem 6zgiirlestiren hem de

tehdit eden kimseler olarak taniriz.%®

2.4.2. Fritz Oser’in Dini Yarg: Gelisimi Teorisi

Oser, dini gelisimin dini yargl yoniine odaklanmigstir. Dinin yargi, kisilerin
ozellikle kendisi veya sevdiklerinin dliimle kars1 karsiya gelmesi gibi durumlarda
yasanan olaylar1 kendi i¢ diinyasinda islemesidir. Dini yargi, dini bilgiden farklidir
clinkii dini bilgi, herhangi bir kaynaktan elde edilebilirken dini yargi bireyin i¢
diinyasinda meydana gelen degisimlerdir. Dini yargi, birbiriyle catisan degerler
arasinda bir denge gerektirir. Dini yarg1 gelisimi de hem Insan-Tann iliskisindeki

farklilasma hem de zitliklar arasindaki degisen iliskilerle karakterize edilir.®

Oser’in teorisi, kriz anlarinda insanlarin yasadiklari tecriibelerle kendisinde
olusan dini yargiy1 esas alan bir gelisimi esas alir. Yaptig1 calismalarda kisilere okuma
parcalart verir. “Bu parcalarda gecen kahramanin yerinde siz olsaydiniz ne
yapardiniz?” sorusunu yonelterek kisilerde dengesizlik olusturulur ve bu dengesizligin
¢oziilip denge durumuna dini yargi yoluyla nasil ulastigmin inceler. Insanlarin
Tanri’ya iliskin bireysel deneyimlerinden aktardiklarindan hareketle, gelisim
evrelerinin farkli sekillerde olacagimi ileri siirer. Arastirmalart sonucunda dini

gelisimde bes evreye ulagir.®

63 James Fowler, “Iman Bilincinin Evreleri”, ¢cev. Ali Mehmedoglu, Marmara Universitesi [lahiyat
Fakiiltesi Dergisi 19 (2000), 92.

8 Ahmet Cm, llk Cocukluk Déneminde Cocugun Din Egitimi ve Ailenin Din Egitimine Etkisi
(Diyarbakir Ornegi) (Diyarbakir: Dicle Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, Doktora Tezi, 2019),
103.

% Hood vd., “Dini Gelisim Kuramlar1”, 219.
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1. Biisbiitiin Kararlilik Yonelimi: Tanri, diinyaya siirekli miidahale eden ve
emir ve yasaklarina uyulmazsa cezalandiran, ayn1 zamanda 6diillendirebilen bir varlik
olarak kabul edilir. Tek tarafli bir otoritenin kabulii s6z konusudur. Insanlar, Tanr1

tarafindan yonetilmekte olan olaylar1 yerine getiren, yasayan bir arag olarak algilanir.

2. Karsilikli iliski Yonelimi: Tanri, digsal ve her seye giicii yeten,
odiillendiren ve cezalandiran bir varliktir. Ancak insan emir ve yasaklara uyarak
Tanr1’y1 etkileyebilir. Bu evrede olumlu veya olumsuz sekilde ortaya ¢ikan olaylarin
sebebi Tanr1’nin yapilmasini istedigi gorevlerin yerine getirilmemesi ve bunun sonucu

olarak da Tanr1’nin hognut olmamasi olarak algilanir.

3. Mutlak Bagimsizlik Yonelimi: Tanri daha az etkili bir varlik olarak
diinyadan disar1 itilmeye baslar. Sahislar diinyadan ve kendi hayatlarindan sorumlu
oldugunu diisiinmeye baslar. Bu evre kisinin en sorumlu ve kararli oldugu evredir

¢linkii artik Tanr1’nin etkisi 6nemli degildir.

4. Ozerklik ve Tanrisal Plan Y6nelimi: Tanri, ickin bir varlik olarak yeniden
algilanir. Insanlar, artik sorumlulugunun kismi oldugunu, her seyi kendilerinin
yapamayacagini, Tanri’nin bir plani oldugunu diisiinmeye baslar. insan, planlanmus

bir evrende kendi kararlarini verebilen bir birey olarak algilanir.

5. Ozneleraras1 ve Ozerk Dini Yonelim: Tanri askin ve ickin olarak bireyin
biitiin davranislarini etkiler. Bu evrede birey kaderini kendisinin belirlediginin, verdigi

kararin Tanr1’nin verecegi karardan farksiz oldugunun bilincindedir. ®

2.4.3. Meadow- Kahoe Teorisi

Meadow ve Kahoe’nin ortaya koyduklari teoriye gore birey, dis giidiimlii
inancgtan geleneksel inanca, oradan i¢ giidiimlii inanca, son olarak da 6zerk inanca
ulasmaktadir. I¢ giidiimlii inang da din, digsal zorlama olmadan hayatin amaci olarak

goriiliir. Inang yasamin temel motivasyonu durumundadr.®’

Digsal giidiimlii inangta ise birey dini ihtiyaclarini karsilamak icin bir arag

olarak goriir. Faydacilik 6n plandadir.%®

% Albayrak, Fritz K. Oser ve Dini Gelisim Teorisi, 56.
87 Karaca, Dini Gelisim Teorileri, 277.
88 Karaca, Dini Gelisim Teorileri, 278.
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Digsal ve igsel evreler arasinda yer alan geleneksel din evresinde digsal bir
destekle yapilmaya baslanan dini davranislar geleneksel dindarlik tipinden ayrilir ve
inancimt igsellestirir. Daha sonra ise son asama olan dini 6zerklik ve bagimsizlik
asamasina hazir hale gelir. Dis giidiimlii inang sabit bir inang¢ 6zelligi tasirken i¢
giidimlii inan¢ sorgulayict bir yapiya sahiptir ve az sayida insan bu asamaya

ulasabilir.®

2.5. Biitiinsel Yaklasimlar

Dini gelisim teorileri igerisinde insandaki dini gelisimi biitiinsel ve
miikemmel bir sekilde ortaya koyan bir teori olmadig1 gerekgesiyle Reich, bireylerin
dini gelisimini agiklamaya ¢alisan yaklagimlarin ancak belli durumlarda fonksiyonel

olabilecegini dikkat cekerek biitiinsel yaklasimi ortaya koyar.”®

2.5.1. Reich’in Tiimleyici Muhakeme Teorisi

Reich’in “tlimleyici muhakeme” adim1 verdigi yeni modelde bilissel giigte
adim adim ilerleme Ongoriir. Birey, gelisim evrelerinin ilk asamalarinda iki farklh
diisiincenin ayn1 anda dogru olabilecegini diisiinemediginden bunlardan sadece birini
dogru kabul eder. Orta asamada iki diisiincenin de ayn1 anda dogru olma ihtimalini
diistiniir. Son asamada ise iki diislincenin de ayn1 anda dogru olabilecegini ve dyle

olmas1 gerektigine inanir.*

Tlimleyici muhakemenin gelisim asamalar1 bes asamadan olusmaktadir.

Bunlar:

1.  Kategorik Muhakeme: Bu agsamada kisi A ve B diyebilecegimiz iki ayri
diisiinceden biri digerine tercih edilir. Her iki diisiincede birbirinde farkli olarak
distiniiliir.

2. Ortiik Muhakeme: A ve B dedigimiz iki ayr diisiincenin her ikisinin
de dogru olabilecegi diisiintiliir.

3. Kategori Otesi Muhakeme: A ve B’nin her ikisinin de tek baslarmna

dogru olmadig1 diistiniiliir ancak her ikisine de kismen ihtiya¢ duyulabilir.

8 Karaca, Dini Gelisim Teorileri, 280.
0 Karaca, Dini Gelisim Teorileri, 287.
1 Atik, “Dini Gelisim Kuramlarma Din Egitimi Baglammda Genel Bir Bakis”, 737.
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4.  Ortiik Otesi Muhakeme: A ve B tek basina dogru degildir ancak onlar
arasindaki iligkiyi ortaya ¢ikarmak gerekir.
5. Askin Muhakeme: A ve B ile birlikte C’nin de dogru olabilecegi

diisiiniiliir. Ucii arasinda genellestirilmis biitiinleyici bir teori ortaya konulabilir.”?

2.6. Islami Perspektif

Dini gelisim teorilerini inceledigimizde bu teorilerin ¢gogunlukla bati kaynakli
oldugunu bu nedenle de Miisliiman bireyler iizerinde fazlaca inceleme yapilmadigini
goriiriiz. Islami agidan ise dini gelisimi ele alan iki yaklasim mevcuttur. Bu yaklasimlar

Tasavvufi yaklasim ve Karaca modelidir.

2.6.1. Tasavvufi Yaklasim
Tasavvuf; islam’in ruh hayat1 ve Hz. Muhammed’in (s.a.v.) sahsinda temsil

ettigi manevi otoritenin, miiesseselesmis ve giiniimiize kadar yayginlasarak gelmis

seklidir.”

Tasavvufun tarifi konusunda kesin bir goriis birligi yoktur. Ciinkii tasavvuf
tecriibeye dayanir ve her mutasavvif onu kendince tarif etmistir. Bu nedenle tasavvuf

tariflerini bine ¢ikaranlar, hatta “mutasavviflarm adedincedir” diyenlerde olmustur.’*
Tasavvufta dini gelisim siireci yedi evre seklinde karsimiza ¢ikmaktadir.

1.  Evre—Tovbe: Dini gelisimin ilk evresi olan tovbe, kisinin dinin ruhuna
uymayan davranig ve kotii aligkanliklardan vazge¢mesini, samimiyetle giizel
davraniglara yonelmesini ifade eder. Tovbenin de {ic asamas1 vardir. Bunlar; islenen
giinahlardan pismanlik duymak, kotii davranislari terk etmek ve bu davraniglara tekrar
dénmemeye azmetmektir.”

2.  Evre — Vera: Vera, dinin yasakladig1 giinahlardan ve siipheli seylerden
uzak durmak demektir. Tovbe evresinde duyulan sugluluk duygusu bu evrede korku
hissi uyandirir ve bunun sonucu olarak miibahlara dahi ihtiyatla yaklasilir. Korku ile

birlikte umut hissi de mevcuttur. Umut korkuyla birlikte yasanir.”®

2 Karaca, Dini Gelisim Teorileri, 292.
78 Kamil Y1lmaz, Ana Hatlariyla Tasavvuf ve Tarikatler (Istanbul: Ensar Nesriyat, 2018), 17.
" Y1lmaz, Tasavvuf ve Tarikatler, 28.
> Karaca, Dini Gelisim Teorileri, 335.
6 Karaca, Dini Gelisim Teorileri, 337.
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3. Evre- Zihd: Ziihd, diinyasal seyleri o6zlemek ve arzulamaktan
vazgegmektir. Hirstan siyrilmak anlamina gelen ziihdde kisi mal sahibi olmasina
ragmen zahid olabilecegi gibi, hi¢bir seye sahip olmadig1 halde zahid olmayabilir. Bu
evrede kisi maddesel kayiplara takilip kalmaz.”’

4. Evre — Fakr: Fakr, arzu ve isteklerden kurtulus manasinda yoksulluk
anlamma gelir. Bu evrede kisi i¢ huzur ve giivenlik hisseder. Gergek yoksullugun
gostergesi kisinin i¢ diinyasinda daha ¢ok edinme arzusu hissetmemek, mevki
kaygisina kole olmamaktir.’®

5. Evre — Sabir: Sabir, olumsuz sartlar karsisinda tahammiil, dayanma, bu
sartlar1 sikdyet etmeden metanetle karsilama anlamina gelir. Bu evrede kader inanci
devreye girer ve kisi nefsin kiskirtmalarina kars1 da miicadele eder. Sabur, igerisinde
tembellik ve ihmal olmadan sorunun ¢oziimiinde elden gelen ¢abayi gdstermeyi de
gerektirir.”

6. Evre — Tevekkiil: Tevekkiil, yaratictya mutlak giiven anlamina gelir.
Bu evrede kisi Yaraticinin her seyin iistiinde egemenlik sahibi oldugunu kabul eder.

7. Evre — Riza: Riza, uzlasma, kanaat, goniil hoslugu manalarina gelir.
Kisilerde var olan derin bir igsel tatmini ifade eder. Riza, kainatta celiski, kotiiliik,
cirkinlik gérmeden Yaraticinin iradesine mutlak bir teslimiyet gostermektir. Hayat

oldugu gibi kabul edilir.8

2.6.2. Karaca Modeli
Karaca, ortaya koymus oldugu dini gelisim modelinde hem sufi gelisim
modelinden hem de gelisim teorilerinden yararlanmistir. Zira sufi gelisim modelinde

cocukluk ve genclik déneminde meydana gelen dini gelisimle fazla ilgilenilmemistir.%2

Karaca modelinin merkezinde “davranis” bulunmaktadir. Davranis kavrami

sadece bir eylemi degil beraberinde bir diisiince siirecini de ifade eder. Davranisin

7 Karaca, Dini Geligim Teorileri, 339.

™ Kemal Sayar, “Gegmisin Bilgeligi Bugiiniin Psikoterapileriyle Bulusabilir mi? Sufi Psikolojisi
Ornegi”, Sufi Psikolojisi (istanbul: Kap1 Yayinlari, 2019), 40-41.

® Karaca, Dini Geligim Teorileri, 343.

8 Sayar, “Sufi Psikolojisi Ornegi”, 43.

81 Sayar, “Sufi Psikolojisi Ornegi”, 43.

8 Karaca, Dini Gelisim Teorileri, 358.
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referans noktasi ise Kur’an, sahih siinnet ve Islam bilginlerinin iizerinde icma ettikleri

davraniglarin tamamidir.®®

Bu modelde dini gelisimde ilham da kabul edilir ve ilham vasitasiyla
gergceklesen “vehbi bilgi” dini gelisim i¢in 6nemli bir motivasyon olarak goriiliir.
Dinamik bir 6zellige sahip olan modelde her zaman duraklama ve geriye gidis

miimkiindiir. Gelisimin son noktasinda bulunan kisiler bile geri doniis yasayabilirler.3

Karaca, dini gelisimi birikimli bir siire¢ olarak kabul eder ve dini gelisimin
hizinin, dine verilen 6nem, dini uygulamalarin yogunlugu, dinsel bilgi birikimi ve

dinin yasam iizerine olan etkisiyle orantili olarak degistigini ifade eder.®

Karaca’nin islami terminolojiden ve gelisim teorilerinden destek alarak ii¢

evrede topladigi dini gelisim modeli su sekildedir:
1.  Duygusal Egilimler ve Dinsel Hazirlik Evresi

1.asama: Temel Ihtiyaclar ve Arzular (0-2 yas): Bu evre, dinsel fitratin heniiz
aktiflesmedigi, daha ¢ok fizyolojik ve psiko-sosyal giidiilerin etkili oldugu bir
asamadir. Baskalariyla iliski ve baglilik bu asamada baslar.%®

2.asama: Duygusal Baglihk ve Taklit (36 yas): Ilk dénemde olusmaya
baslayan baglilik bu donemde genisler. Aile bireylerinin davraniglan taklit edilmeye

baslanir. Ailede dini ritiieller icra ediliyorsa ibadetlerde taklit edilmeye baslanir.®’

3.asama: Saskinlik ve Ozlem (7-12 yas): Ebeveynlerinin gii¢lerinin sinirlt
oldugunu kesfetmeye baslayan ¢ocuklar bu dénemde bir kirilma noktasi yasar. Bu
kirilma ile ortaya ¢ikan bosluk ¢cocuklarda {istiin gii¢ arzu ve 6zlemini ortaya ¢ikararak

Allah inanc1 ebeveynlerden olusan boslugu doldurmaya baslar.®
2. Dini ilginin Uyanisi ve Sorgulama Evresi

l.asama: Dini Uyanis (13-16 yas): Bu donemde g¢ocuklar din hakkinda
sorular sormaya baglarlar. Soyut islem yeteneginin gelismesiyle birlikte artik Allah’1

sifatlartyla birlikte hayal edebilir ve Onunla daha cok mesgul olurlar.®®

8 Karaca, Dini Geligim Teorileri, 378.
84 Karaca, Dini Geligim Teorileri, 383.
8 Karaca, Dini Geligim Teorileri, 386.
8 Karaca, Dini Gelisim Teorileri, 365.
87 Karaca, Dini Gelisim Teorileri, 366.
8 Karaca, Dini Gelisim Teorileri, 367.
8 Karaca, Dini Gelisim Teorileri, 369.
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2.asama: Sorgulama ve Tahkik (17-22 yas): Bu evrede onceki evrelerde var
olan genel kabullerin anlamini kesfetme siireci baslar. Artik ¢ocuklar yeni 6grendikleri
seyleri kabul i¢in kanit aramaya baslarlar. Ergenlik donemi ile birlikte ortaya ¢ikan
duygusal inis ¢ikislar onlar1 hayatin anlami iizerine diisiinmeye yonlendirir ve boylece
dini gelisimde ikinci bir kirilma noktast olusur. Allah’in daha derinden kavranmasi
gerceklesir ancak sorgulamada meydana gelebilecek bazi olumsuzluklar kisiyi dinden

kopma noktasina da getirebilir.*°
3. Uyum ve Istikrar Evresi

l.agama: Uyum (23-39 yas): Bir dnceki asamada yasanan hayatin anlami
lizerine sorgulamalardan basariyla ¢ikan kisi, Oncesine oranla daha gii¢lii bir inanca
sahip olur. Bununla birlikte yeni sorumluluklar da ortaya ¢ikar. Ergenligin bitisiyle
birlikte olusan catismalarin sona ermesi bu sorumluluklarla uyum i¢inde olunmasina

yardimci olur.%

2.asama: Dinsel Olgunluk (40+ yas): Dini olgunluk ile kisisel olgunluk bir
biitiin seklindedir. Ciinkii dini ve kisisel gelisim uzun bir zaman igerisinde gerekli
bilgilerin ve kazanimlarin yeterince elde edilmesi ve bunlarim hayata gecirilmesi

sonucu saglanir.®?

Tablo 4

Karaca’'min dini geligim evreleri®

Karaca’nin Dini Gelisim Modeli

1.Duygusal Egilimler ve Dinsel Hazirlik | a. Temel ihtiyaglar ve Arzular (0-2 yas)

Evresi (0-12 yas) b. Duygusal Baglilik ve Taklit (3—6 yas)

c. Saskinlik ve Ozlem (7-12 yas)

2. Dini llginin Uyams1 ve Sorgulama | a. Dini Uyams (13-16 yas)

Bvresi (13-22 yas) b. Sorgulama ve Tahkik (17-22 yas)

3. Uyum ve Istikrar Evresi (23-40+ yas) | a. Uyum (23-39 yas)

b. Dinsel Olgunluk (40+ yas)

% Karaca, Dini Geligim Teorileri, 371-373.
%1 Karaca, Dini Gelisim Teorileri, 373.
92 Karaca, Dini Gelisim Teorileri, 375.
9 Karaca, Dini Gelisim Teorileri, 388.
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BOLUM 111

ISLAM’IN iLK DONEMLERINDEKI iINSANLARIN YENI DINE
KARSI YAKLASIMLARI

3.1. Hz. Muhammed’e (5.a.v.) Vahyin Gelisi

Hz. Muhammed (s.a.v.), ilk vahyi kirk yasindayken Hira magarasinda
almistir. Bunun 6ncesinde ruhen peygamberlige hazirlanmis ve egitilmis, yalniz kalip
uzlete ¢ekilmeye baslayarak Hira magarasina gelip tefekkiire dalmaya baglamistir.
Yine Hira magarasinda oldugu bir giin 610 yili Ramazan aymin 27. Gecesinde Cebrail

kendisine gelerek O’na Alak Suresinin ilk bes ayetini vahyetmistir.%*

Bu ayetlerden sonra esi Hz. Hatice’nin yanina gitmis, esi onu tasdik etmistir.
Daha sonra Varaka b. Nevfel’in yanina gitmisler ve Varaka ’da onun peygamberligini
tasdik etmistir. Bu olaylardan sonra bir siire vahiy kesilmis, bu durum Hz.
Muhammed’i (s.a.v.) ¢cok iizmiis ve ardindan Miiddessir suresinin ilk ayeti nazil olmus
ve Hz. Muhammed’in (s.a.v.) Risalet gorevi baglamigtir. Miiddessir suresinde
kendisine emredildigi sekilde yakin cevresini Islam’a davete baslamis daha sonra
asama asma davetini genisletmistir.®® Hz. Muhammed’in (s.a.v.) daveti iki ana

merhaleden olusur.

% Tbrahim Sarigam, Hz. Muhammed ve Evrensel Mesaji (Ankara: Diyanet isleri Baskanhig1 Yayinlari,
2005), 83.

% Muhammed Tbn Ishak, Siyer-i 7bn-i Ishak, ed. Mekki Yassikaya (Istanbul: Diisiin Yaymcilik, 2012),
190-199.
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3.1.1. Islam’mn Ik Dénemlerinde Gizli Davet

Hz. Muhammed (s.a.v.), Allah’in emri geregi gorevini yerine getirirken
insanlar1 6nce bir olan Allah’a kulluk etmeye ve putlardan vazge¢gmeye ¢agirtyordu.
Bunu yaparken sirk konusunda korii koriine bagli olan Kureys’in iizerinde ani bir etki
yapmasindan endiselenerek ti¢ yil gizli davette bulunmustur. Gizli davet donemi ayni
zamanda kisileri ferdi olarak dine davet donemi olmustur. Hz. Muhammed (s.a.v.)

kendisine akrabalik ya da tanidiklik bagiyla bagh olanlari ilk etapta davet etmisti.%

Bu gizli davet doneminde tebligin ilk anlarindan itibaren kadin-erkek, geng-
yash, hiir-kdle ve Mevla ayrimi yapmadan tiim insanlar dine davet edildi. ilk
Miisliimanlar genellikle genglerden olugmakla birlikte toplumun her kesiminden
insanin davete icabet ettigini goriiriiz. Islam’1 kabul edenler evlerinde veya tenha
alanlarda abdest alip namaz kilabiliyorlar, toplu halde ibadet edemiyor, Kur’an’i

gizlice okuyorlard.®’

Islam’a girenlerin sayis1 otuzu asinca Hz. Muhammed (s.a.v.), Islam’a davet
ve irsad faaliyetleri icin Erkam b. Ebu’l-Erkam’1n evini karargéh olarak se¢mistir. Safa
tepesinin eteklerinde teblige uygun olan bu evde bir¢ok kadin ve erkek Miisliiman

olmustur. Bu gizli davet déneminin sonunda yaklasik kirk kisi Miisliiman olmustur. %

3.1.2. Tslam’mn i1k Dénemlerinde Acik Davet:

Uc yil siiren gizli davetin ardindan Hz. Muhammed’e (s.a.v.) gelen Suara
Suresi 214. ayetteki “(Once) en yakin akrabani uyar” emriyle Hz. Muhammed (s.a.v.)
akrabalarmi bir yemege ¢agirarak onlar1 Islam’a davet etmek istedi ancak bu ilk
cagirida basarili olamadi. Ikinci defa bir yemek diizenledi ve bu kez onlar1 islam’a
davet etti. Ancak amcasi Ebu Leheb’in ona siddetle karsi ¢ikmasi neticesinde topluluk
dagildi. Bu durumun ardindan kendisine indirilen Hicr suresi 94. ayetindeki “Ey
Muhammed! Simdi sen, sana emrolunani agikca ortaya koy ve Allah'a ortak kosanlara

aldiris etme!” emriyle Safa Tepesine ¢ikarak insanlari etrafina topladi ve onlar agikca

% M. Said Ramazan EI-Buti, Fikhu s-Siyre Peygamberimiz (s.a.v.) Uygulamastyla Islam, gev. Ali Nar
- Orhan Aktepe (Istanbul: Gonca Yaymevi, 1987), 95.

% Saricam, Hz. Muhammed ve Evrensel Mesajz, 87.

% E|-Buti, Fikhu s-Siyre, 96.
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Islam’a davet etti. Ancak yine amcas1 Ebu Leheb’in siddetli kars1 ¢ikist sonucunda

kalabalik dagilmigt1.%®

Acik davetin bu sekilde baslamasiyla birlikte Hz. Muhammed (s.a.v.), Islam’1
tiim Mekke’ye teblig etmis oluyordu. Daha sonra Mekke disinda kalan kabilelere,
panayirlarda ticaret maksadiyla gelen kabilelere ve hacilara Islam’1 anlatmisti. Hz.
Muhammed’in (s.a.v.) hem Kureys’e hem de ¢evre kabilelere yaptigi bu davet hicrete

kadar devam etmistir.*%°

Hz. Muhammed’in (s.a.v.) davetinin ilk donemlerinde Mekke miisrikleri
onun Islam davetine pek kars1 ¢tkmamis ve tartismaya girmemislerdi. Ancak o, putlart
kotiilemeye ve putperestlige karsi konusmaya, atalarinin yanlis yolda ve cehennemde
oldugunu séylemeye baslayinca Hz. Muhammed’e (s.a.v.) kars1 gelmeye ve diigmanca
davranmaya basladilar. Putlarin ve putperestlerin cehennem yakiti olacagini bildiren
ayetler nazil olunca bu diismanliklarini arttirdilar. Hz. Muhammed’in (s.a.v.) davetini

engellemek igin her tiirlii yola bagvurmaya basladilar. 1%

Daveti engellemek i¢in yaptiklari ilk sey Hz. Muhammed (s.a.v.) ve
Miisliimanlarla alay etmek oldu. Hz. Muhammed’i (s.a.v.) ¢ok i1yi tanidiklar1 halde onu
mecnun, sair, sihirbaz ve kahin gibi sozlerle itham ettiler. Kur’an’in Hz. Muhammed
(s.a.v.) tarafindan yazildigini iddia etmeye basladiklarinda Kur’an’in ona benzer bir

kitap ortaya koymalar1 konusunda onlara meydan okunmustur. 102

Yapmis olduklar1 diismanligi sozlii hakaret, eziyet, iskence ve hatta oliime
kadar gotiirmiislerdi O6zellikle koleler ve kendilerini himaye edecek kimsesi
bulunmayan Miisliimanlar saldir1 ve iskencelere maruz kaliyorlardi. Hz. Muhammed
(s.a.v.) de onlarm bu hakaret ve eziyetlerine bizzat maruz kalmistir. % Yapilan
eziyetler Mekke icerisinde bazi kisilerde Miisliimanlara kars1 sevgi ve sempatinin
artmasina da sebep olmustur. Bununla birlikte Hz. Muhammed’e (s.a.v.) bagvurarak
onu vazge¢irmek i¢in bazi uzlagsma tekliflerinde de bulunmuslar ancak istedikleri

sonucu elde edememislerdir. 104

% Muhammed Hamidullah, /slam Peygamberi, gev. Mehmet Yazgan (Istanbul: Beyan Yayinlar1, 2017),
88.

10 Sarigam, Hz. Muhammed ve Evrensel Mesaji, 90.

101 Sarigam, Hz. Muhammed ve Evrensel Mesaji, 91.

192 Sarigam, Hz. Muhammed ve Evrensel Mesaji, 91.

103 Hamidullah, Islam Peygamberi, 93.

104 Hamidullah, Islam Peygamberi, 97.
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Miisriklerin baskilarini arttirmasi lizerine birer yil arayla Habesistan’a hicret
gerceklesmis hicret edenler rahat bir nefes almistir. Ancak Mekke’de kalan
Miisliimanlara ve Hasimogullarina ii¢ yil siiren bir boykot uygulayarak onlar
yipratmaya caligtilar. Daha sonraki donemde Ebu Talip ve Hz. Hatice’nin vefatinin
ardindan Hz. Muhammed’i (s.a.v.) daha c¢ok rahatsiz etmeye basladilar. Yapilan

eziyetler Hz. Muhammed’in (s.a.v.) Medine’ye hicretine kadar devam etti.1%®

3.1.3. IIk Miisliimanlar

[k vahyin gelisi ve Hz. Muhammed’e (s.a.v.) Risalet gorevinin verilmesiyle
birlikte ona ilk inanan kisi esi Hz. Hatice olmustur. Hz. Muhammed (s.a.v.), Hz.
Hatice’ye “Ben yalniz kaldigim zaman, bir ses isitiyorum Vallahi, bunun bir seyden
dolay1 olmasindan korktum.” demesinin ardindan, Hz. Hatice onu teskin etmis ve onun

peygamberligine iman etmistir.1%

Hz. Ali, Hz. Muhammed (s.a.v.) ve Hz. Hatice’yi namaz kilarken gordiigiinde
onlara bunun ne oldugunu sorunca Hz. Muhammed (s.a.v.) onu Islam’1 kabule, faydasi
ve zararl olmayan putlari terk etmeye davet etti. Hz. Ali, bu durumu babasina sormak
istedigi zaman ise Hz. Muhammed (s.a.v.) bunu gizli tutmasini istedi. Ertesi giin heniiz
on yaslarinda olan Hz. Ali’de Islam’1 kabul ederek Miisliiman olan ikinci kisi

olmustur.*%’

Hz. Ali’nin ardindan Miisliiman olan isim Hz. Muhammed’in (s.a.v.) azath
kolesi olan Zeyd b. Harise’dir. Zeyd b. Harise kiiclik yaslarda iken annesi ile gitmis
oldugu bir akraba ziyaretinde kagirilmis ve kole olarak satilmigtir ve Hz. Muhammed’e
(s.a.v.) hediye edilmistir. Hz. Muhammed (s.a.v.) de onu azad ederek evlatlik

edinmisti. Islam geldiginde Islam’1 kabul ederek ilk Miisliimanlardan olmustur.%

Aile bireylerinden sonra tebligi ilk kabul eden Hz. Ebu Bekir olmustur. Hz.
Muhammed’in (s.a.v.) kendisine yaptig1 Islam tebligini soru sormadan, tereddiit
etmeden hemen kabul etmistir. Hz. Ebu Bekir, Hz. Muhammed’in (s.a.v.) yakin

arkadasi olan toplumda sevilen ahlakli ve yumusak huylu bir insandi. Kureys i¢inde

105 Sarigam, Hz. Muhammed ve Evrensel Mesaji, 107.

196 Tbn ishak, Siyer-i /bn-i Ishak, 191.

197 Tbn ishak, Siyer-i /bn-i Ishak, 197.

18 Biinyamin Erul, “Zeyd b. Harise”, TDV Islam Ansiklopedisi (Istanbul: Tiirk Diyanet Vakfi Yayinlari,
2013).
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en soylu olanlardan biriydi. Miisliman oldugu zaman Miislimanligini agikca ilan

etmis gizleme geregi duymamist1.1%

Ayn1 zamanda Hz. Muhammed’in (s.a.v.) kizlar1 Zeynep, Rukiye, Ummii
Giilsiim’de Hz. Hatice gibi ilk iman eden kisilerden olmuslardi. Hz. Fatima ise o

siralarda heniiz 4-5 yaslarinda olan bir cocuktu.!?

Bu siire¢ gizli davet donemi olarak ii¢ yil siirmiis daha sonra agik¢a devam
etmisti. Bu donemde Hz. Ebu Bekir’in davetiyle 6nemli sahabilerden Ziibeyr b. El-
Avvam, Osman b. Affan, Talha b. Ubeydullah, Sa’d b. Ebt Vakkas ve Abdurrahman

b. Avf Miisliiman olmuslardir.!*

Bundan sonra Miisliiman olan kisilerin bazilarinin isimleri sunlardir: EbQ
Ubeyde b. Cerrah, Erkam b. Ebii’l-Erkam, Eb( Seleme, Osman b. Maz’in, Ebu
Ubeyde b. Haris, Said b. Zeyd ve hanimi Fatima binti Hattab, Ayyas B. Ebl Rebia ve
hanim1 Esma binti Selame, Bilal-i Habesi, Ebu Zer el-Gifari, Umeyr b. Ebli Vakkas,
Amir b. Ebl Vakkas, Abdullah b. Mesud, Habbab b. Eret, Abdullah b. Cahs, Halid b.

Said, Amir b. Fitheyre, Ammar b. Yasir, Sitheyb b. Sinan.. =

Bunlarin disinda Ibn Ishak su isimleri de bize aktarir: Esma binti Ebi Bekr,
Aise binti Ebi Bekr, Kutame b. Maz’un, Abdullah b. Maz’un, Mesud b. el-Fari, Salid
b. Amr, Huneys b. Huzafe, Amir b. Rabia, Ebu Ahmed b. Cahs, Cafer b. Ebi Talib ve
hanimi Esma binti Amis, Hatib b. el-Haris ve hanimi Esma binti Miicellil, Hattab b.
el- Haris ve hanimi Fikhet binti Yesar, Mamer b. el-Haris, Saib b. Osman b. Maz’un,
Mutalib b. Ezher ve hanimi1 Remle binti Ebi Avf, Nuaym b. Abdullah, Emine binti
Halef, Htib b. Amr, Ebu Huzeyfe, Vakid b. Faid, Halid b. el-Biikeyr, Amir b. el-
Biikeyr, Akil b. el-Biikeyr,Iyas Ibnii’l-Biikeyr.!*®

Burada sayilan isimler diginda elbette ismi sayilacak bir¢cok sahabe vardir.
Mekke doneminde Miisliiman olan sahabilerin sayisi net olarak bilinmemektedir.
Ancak Dimyati’nin yazmis oldugu muhacirler listesinde iki yiiz yirmi alt1 sahabe ismi

yer alir, !4

109 Thn ishak, Siyer-i /bn-i Ishak, 199.

110 Sarigam, Hz. Muhammed ve Evrensel Mesaji, 86.

1 1bn ishak, Siyer-i /bn-i Ishak, 200.

112 Sarigam, Hz. Muhammed ve Evrensel Mesaji, 87.

113 Tbn ishak, Siyer-i /bn-i Ishak, 202.

114 Albert Dietrich, “Abdulmiin’im B. Hallaf Ed-Dimyati’nin Bir Muhacirun Listesi”, cev. Fikret Isiltan,
Sarkiyat Mecmuasi 3 (1959), 131.



37

[k Miisliimanlarin 6zelliklerine baktigimizda elbette kadin-erkek, yasli-geng,
zengin-fakir bircok kisinin bulundugunu goriiriiz. ilk Miisliman olan dort isme
bakmamiz bile bizlere her kesimden insan arasinda Islam’in yayildig: gosterir. Ayni
zamanda Miisliiman olan kisiler yalnizca belirli kabilelere mensup olan kisiler degildi.
Her kabile i¢erisinde Miisliiman olan kisilerden s6z etmek miimkiindiir. Aksi halde tek
bir kabileden insanlarin Miisliiman olmas1 farkli tepkilere yol acardi ¢ilinkii zaten
kabileler arasinda dstlinliik yaris1 6n plandaydi. Ancak ilk Miisliimanlara
baktigimizdan Hz. Muhammed’in (S.a.v.) kabilesi olan Hasimogullarindan Miisliiman
olanlarin sayisinin diger kabilelerden Islam’a girenlerin sayisindan fazla olmadig

goriiliir. 1

Yas itibariyle baktigimizda ilk Miisliimanlarin genel olarak geng¢ kimselerden
olustugunu gorebiliriz. Yas1 ileri olan sahabiler elbette mevcuttu Hz. Hatice, Hz.
Hamza, Hz. Ebu Bekir, Hz. Omer bunlara 6rnek gosterilebilir. Ancak geriye kalan ilk
Miisliimanlar incelendiginde c¢ogunlugunun geng insanlar oldugunu goérmekteyiz.
Bunun nedeni elbette geng¢ insanlarin yeni fikirlere ve degisime agikken yaslari1 daha
ileride olanlarin yeni dine girme ve degisme konusunda daha kati olmalar1 olabilecegi

gibi dénem itibariyle yash niifus sayismin azlig1 olmasi1 da miimkiindiir.*'®

Sosyal statii ve zenginlik acisindan ilk Miisliimanlar incelendiginde {i¢ sinifin
varlig1 goriiliir. Bunlar: En 1yi ailelerin geng ¢ocuklari, diger ailelerden geng erkekler
ve higbir soyla siki bagi bulunmayanlardir. Bu smiflama igerisinde yer alan
Miisliimanlarin sayisini inceledigimizde en iyi ailelerden gelenler ve daha zayif baglar
bulunan kisilerin sayisinin oldukga az oldugu goriiriiz. Bu nedenle de Islam’in ilk
donemlerinde Miisliiman olan kisilerin genel itibariyle orta smifa mensup oldugunu

sdyleyebiliriz.!*’

Ahlaki olarak baktigimizda da ilk Miisliimanlarin toplum icinde temiz
karakterli ve giizel ahlakli olarak bilinen kisiler oldugunu gérmekteyiz. Onlar, sir
saklayan, sadik, cahiliyenin bid’at ve sapikliklarindan hoslanmayan kisilerdi. Hz.

Hatice, iffetli ve diiriist olusuyla iinlii Hz. Ebu Bekir, Islam’dan 6nce icki i¢meyi

15 Dilek Celenk, Hz. Peygamber’in Mekke Devrinde Karsilasugi Sikintilar (Istanbul: Istanbul
Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Yiiksek Lisans Tezi, 2017), 42.

116 Abdurrahman Kurt, “Demografik Degiskenler Agisindan {1k Miisliimanlar”, Uludag Universitesi
Ilahiyat Fakiiltesi Dergisi 18/2 (2009), 31.

17 W. Montegomery Watt, Hz. Muhammed Mekke de, cev. M. Rami Ayas - Azmi Yiiksel (Ankara:
Ankara Universitesi Ilahiyat Fakiiltesi Yaynlari, 1986), 103.
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birakan dervis mizagli olan Osman b. Maz’(n bu kisilere 6rnek gosterilebilir. Ayn
sekilde bu kisilerden bazilar1 Miisliiman olmadan 6nce de putperestligi terk etmis,
Hanif kimselerin egitiminden ge¢mis kimselerdi. Said b. Zeyd bu kisilerin basinda

gelir. 118

O donem Arap yasantisinda bedevi-hadari yani gliniimiiz tabiriyle kirsal-
sehirli yapist mevcuttu. Mekke toplumu, sosyal iligkilerin niteligi bakimindan sehirli
bir yapiya sahipti. Hem bir ticaret merkezi hem de diizenlenen panayirlardaki kiiltiir,
sanat ve entelektiiel faaliyetlerin merkezi konumundaydi. Ik Miisliiman olan kisilerde

sehirli kimlikleriyle 6n plana ¢ikmus kimselerdi.!!°

[Ik Miisliimanlarin bir ortak 6zelligi de Hz. Muhammed’i (s.a.v.) cahiliye
devrinden beri yakindan taniyan kimseler olmalaridir. Onun vasiflarini, sozlerini,
davraniglarini, kisiligini bizzat goren kisilerdi. Bu nedenle de Hz. Muhammed’in
(s.a.v.) Islam davetini, peygamberligini ve dini hiikiimleri tereddiit etmeden kabul

etmislerdir.1?

3.2. Dini inkar Edenlerin inkarinin Altinda Yatan Sebepler

Allah (c.c.), ilk insan olan Hz. Adem’ den giiniimiize kadar bircok peygamber
gondermistir. Bu peygamberlerin hepsi de kendi toplumlarinin bir kismi tarafindan
kabul edilirken diger bir kismu tarafindan da inkar edilmistir. Bu inkarlarinin altinda
yatan birgok sebep vardir. Hz. Muhammed (s.a.v.) de insanlar1 acik¢a Islam dinine
davet etmeye basladigi zaman, bu davete siddetle karst ¢ikan miisriklerin bu
inkarlarinin altinda yatan bircok sebep bulunmaktadir. Bu sebepleri siyasi sebepler,
ekonomik sebepler, sosyal ve kiiltiirel sebepler, psikolojik sebepler, dini sebepler

olarak ifade edebiliriz.

118 Mevlana Sibli Numani, Son Peygamber Hz. Muhammed: Siretii’n- Nebi, ¢ev. Yusuf Karaca
(istanbul: iz Yayincilik, 2014), 147.

119 Kurt, “Demografik Degiskenler Agisindan {1k Miisliimanlar”, 36.

120 Dilber Kaynak, Hz. Muhammedin Egitim Faaliyetleri (Konya: Selguk Universitesi, Sosyal Bilimler
Enstitiisii, Yiksek Lisans Tezi, 2007), 17.
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3.2.1. Siyasi Sebepler:

Hz. Muhammed’i (s.a.v.) ve onun getirmis oldugu dini inkarin arkasinda
yatan en 6nemli sebepleri siyasi ve ekonomik sebepler olusturur. Bunu anlamak igin
oncelikle o donemde Mekke’de bulunan toplum yapisin1 ve idari yapiyr bilmek

gerekir.

Arap yarimadasinda yasayan Araplar, yasamlarini bedevi veya hadari
seklinde kabile hayati olarak siirdiirmekteydi. Arap yarimadasi igerisinde bizim
giinimiizde bildigimiz sekliyle bir devlet yapisi yoktu. Bu nedenle de kabileler
varliklarini siirdiirebilmek i¢in dayanigma icerisinde bulunmaliydi. Onlari birbirlerine

baglayan asil unsur da asabiyet ruhuydu.!?

Cahiliye doneminde, aralarinda baba tarafindan kan bagi bulunan akrabanin
olusturdugu topluluga “asabe”, bu toplulugun biitiin fertlerini birbirine baglayan ve
herhangi bir dis tehlikeye karsi koymak veya saldirida bulunmak s6z konusu
oldugunda biitiin topluluk {iyelerinin harekete ge¢mesini saglayan birlik ve dayanisma
ruhuna da “asabiyet” denilmekteydi. Asabiyet sayesinde kabileler herhangi bir
saldirtya maruz kaldiklarinda aralarinda asabiyet iliskisi bulunan kabileler bir araya
gelerek o kabileye yardim ediyorlardi. Bu olumlu yaniyla birlikte diger kabilelere
haksiz bir sekilde miidahale edildiginde de birbirlerine destek olmalar1 giiglii olan
kisilerin zayif olanlara zulmiiniin artmasina da sebep oluyordu. Nitekim “ister zalim
olsun ister mazlum olsun kardesine yardim et” Arap atasézii bunun gostergesi

olmustur.*??

Asabiyet ayn1 zamanda Mekke donemi igerisinde kisilerin Hz. Muhammed’in
(s.a.v.) Islam tebligine kars1 tutumlarinda da belirleyici bir rol oynamistir. Kisaca
Mekke’nin siyasi tarihine bakacak olursak, Mekke uzun bir siire Amalika, Clirhlim ve
Huzaa gibi Giiney Arabistan kabileleri tarafindan yonetilmis daha sonra ise Hz.
Muhammed’in (S.a.v.) dedelerinden olan Kusay b. Kilab, Mekke nin idarecisi
olmustur. Kusay, Darunnedve’yi kurup kendi kabilesi olan Kureys’in ¢esitli boylarina
Mekke yonetimini paylastirmistir. Daha sonraki donemlerde Kabe idaresi konusunda

cikan iktidar miicadelesi Kureys’i ikiye bolmiis ve bu boliinme gittikce derinlesmistir.

121 Ali Y1lmaz, “Mekkeli Miisriklerin Hz. Muhammed’e Kars1 Asir1 Muhalefetlerinin Oteki Yiizii”, Kilis
7 Aralik Universitesi Ilahiyat Fakiiltesi Dergisi 6/10 (2019), 62.
122 Mustafa Cagric, “Asabiyet”, TDV Islam Ansiklopedisi (Istanbul: Tiirk Diyanet Vakfi, 1991).
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Hz. Muhammed (s.a.v.) Hasimogullar1 kabilesine mensuptu. Hz.
Muhammed’in (S.a.v.) peygamberliginden once Hasimogullarina diisman olan
kabileler aym sekilde Islam’a ve Miisliimanlara karsi da diisman olmustur. Islam
oncesinde Hz. Muhammed’in (s.a.v.) kabilesiyle daha sicak iliski i¢inde olanlar ise
Hz. Muhammed’e (s.a.v.) Ve Miisliimanlara daha 1limli bir tavir gdstermislerdir.'?® Bu
konuda Ebu Cehil’in su sozleri bize inkarmin altinda yatan ana sebebin bu kabile yarig1

oldugunu gosterir:

“Biz Abdimenafogullar1 ile simdiye kadar san ve seref yoniinden cekistik
durduk. Onlar halka yemek yedirdiler, biz de yedirdik. Onlar bagista bulundular, biz
de bulunduk. Onlar arabuluculuk yapip diyet yiiklendiler, biz de yiiklendik. Artik
kulak kulaga giden yaris at1 durumuna gelince, onlar ‘simdi bizim i¢imizden kendisine
vahiy gelen bir peygamber var’ dediler. Biz bunun dengini nereden bulup ¢ikaracagiz.

Vallahi bu sebeple hicbir zaman onu tasdik etmeyiz.”?

Asabiyetin etkilerini Hz. Muhammed’in (s.a.v.) vefatiyla birlikte Hz. Ebu
Bekir’e boyun egmek istemeyen kabilelerin ¢ikarmis oldugu ridde olaylariyla da
gormek miimkiindiir. Mekke’nin fethinden sonra varliklarini siirdiirebilmek icin
Miisliimanlarin siyasi birligine boyun egen bazi kabileler Hz. Muhammed’in (s.a.v.)
vefatinin adindan Hz. Ebu Bekir’in otoritesini kabul etmek istememistir. Bu reddedisin
altinda Kureys’in hakimiyetini goniillii olarak kabul etmeyen kabilelerin halifenin de

bu kabileden olusunu sindirememeleri yatmaktadir.'?®

Asabiyet kavramim ilk defa ilmi bir metotla inceleyen ve felsefesini
aciklarken bu kavrama agirlik veren Islam diisiiniirii ibn-i Haldun’dur. Mukaddime
adl1 eserinde asabiyet terimini ¢esitli sebeplerin ortaya ¢ikardig: birlik ve dayanisma
ruhu olarak ele almis, insanlar igin tabii ve fitri bir durum oldugunu ifade etmistir.1%°
Eserinde bir toplulugun galip gelerek hakimiyet kurmalar1 ve kendilerini
savunmalarinin ancak asabiyetle saglanabilecegini, asabiyetin 6nemi ve etkisinin

ortadan kalmas1 durumunda da hiikiimdarliklariin yok olacagii agiklamistir.*?’

123 Adem Apak, “Islam Oncesi Donemde Mekke Idare Sistemi ve Siyasetin Olusumu”, Uludag
Universitesi [lahiyat Fakiiltesi Dergisi 10/1 (2001), 177.

124 Biinyamin Erul (ed.), Hz. Peygamber’in Izinde (Ankara: Diyanet Isleri Bagkanlig1 Yayimnlari, 2015),
47.

125 Adem Apak, Ana Hatlarila Islam Tarihi 2 (Hulefa-i Rasidin Dénemi) (istanbul: Ensar Nestiyat,
2017), 57-62.

126 Tbn-i Haldun, Mukaddime, ¢ev. Halil Kendir (Ankara: Yeni Safak Kiiltiir Armagani, 2004), 171.

127 fon-i Haldun, Mukaddime, 215.
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Ibn-i Haldun, peygamberlik de dahil herhangi bir hakimiyetin basariya
ulasmasi igin asabiyet giicii ve dayanismasina ihtiyag duyuldugunu ifade eder. Ciinkii
kars1 ¢ikmak insanin tabiatinda vardir ve bu gibi islerde hedefe ulasmak amaciyla
savagsmak gerekir. Savagmak i¢in de ayn1 soydan gelmeye dayali bir giice ihtiyag

duyulur.1?

Nitekim peygamberler gorevlerini yerine getirirken kendilerini
inanmayanlarin baskilarina karsi koruyacak kabile asaletine ve asabiyetine sahip

olmuslardir.*?°

[bn-i Haldun’un ortaya koymus oldugu asabiyet terimi ahlaki ve manevi
unsurlar da tagir. Hiikiimdarhigin varligini tamamlayan ve miikemmellestiren iyi ve
giizel seylerdir. Asabiyete sahip olup iyilik ve giizelliklerden mahrum olmak bir
eksikliktir. Ayn1 zamanda ona gore en iyi siyaset Allah’in hiikiimlerini uygulamakla

gerceklesir.1®

3.2.2. Ekonomik Sebepler:

Mekke ve cevresindeki iktisadi yapiya baktigimizda {i¢ temel ekonomik
faaliyetin varlig1 goriiliir. Bunlar; tarim hayvancilik ve ticarettir. Medine, Taif, Hayber
ve Yemen Onemli tarim merkezleriyken, hayvancilik daha ¢ok deve siiriileri seklinde
bedeviler tarafindan yapilmaktaydi. Mekke ise tarim ve hayvanciliga elverissiz olan
kayalik bir bolgede bulundugu i¢in tarim ve hayvanciliga uygun degildi. Bu nedenle
de Mekke’de ekonomi ticaret lizerine kuruluydu. Hem ticaret yollar1 iizerinde
bulunmas1 hem de kutsal kabul edilen Kébe’nin varligi sebebiyle saldirilardan
korunuyor olusu Mekke’yi bir ticaret merkezi haline getirmistir. Ticaret yaninda kredi
isletmeleri ile faizin de gelir kaynag oldugu bir merkezdi.’®® Eger Islam’1 kabul
ederler ve diger Arap kabileleri Mekke ile ticari iligkilerini keserlerse bu gelir
kaynaklarini kaybedebilirler. Ayni1 zaman da faiz gibi haksiz yollarin Islam tarafindan

hos karsilanmamas1 bu acidan da onlarin gelirlerini etkileyebilirdi.

Mekke ticaretin yani sira putperestligin de merkezi konumundaydi. Cesitli

donemlerde Kabe’yi ziyarete gelenler bagislar ve adaklar, konaklama sebebiyle

128 fhn-i Haldun, Mukaddime, 170.
129 fhn-i Haldun, Mukaddime, 129.
130 fbn-i Haldun, Mukaddime, 194.
B Watt, Hz. Muhammed Mekke de, 10.
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Mekke igin dnemli bir gelir kaynagiydi. Eger Mekke’de Islam kabul edilirse bu gelir

kaynagi sona erecekti.!%2

3.2.3. Sosyal ve Kiiltiirel Sebepler:

Islam 6ncesi Mekke toplumu sosyal acidan ii¢ kisma ayrilmisti. Bunlar;
hiirler, koleler ve mevalilerdi. Toplumda hiir olmak 6nemli bir avantaj olsa da aym
zamanda giiclii bir kabileye sahip olmakta 6nemliydi. Koleler ise hiirlerin sahip olmus
oldugu haklara sahip degildir ve pazarlarda alinip satilabilirler. Babalari hiir olsa da
kole bir anneden dogan ¢ocuklar yine kole olarak diinyaya gelirler. Bir nevi iiglincii
sinif vatandas olduklar1 sdylenebilir. Mevaliler ise hiirler ile koleler arasinda bir

konumdadir. Farkl yollar ile mevali olunabilir.!3

Mekke toplumundaki aile yapisina baktigimizda ataerkil, erkek egemen bir
yapinin hakim oldugunu goriiriiz. Kadinlara deger verilmiyordu. Bunun yaninda ¢ok

fazla erkek evlada sahip olmak da seref meselesi olarak goriiliiyordu.t3*

Mekke’deki bu sosyal ve kiiltiirel durum onlarin inkérina zemin hazirlamistir.
Oncelikle toplumun iist kesiminde yer alan zengin hiirler Islam’in getirdigi toplumsal
esitligi kabul edememis, koleler ile aymi seviyede olacaklarini kabul etmek
istememislerdir. Ayn1 zamanda kadinlara deger verilmeyen, kadinlarin ikinci sinif
vatandas olarak goriildiigii bir yapiya sahip olduklar: i¢in onlarla da ayni seviyeye
gelmeyi kendilerine yedirememislerdir. Bu durum onlarin inanglar1 6niinde bir engel

olmustur.

Cahiliye Arap kiiltiirlinde asabiyet ve kabilecilikten otiirli atalara ¢ok biiyilik
Oonem verilmistir. Atalarinin izinden gitmek onlar i¢in ¢ok 6nemlidir. Bu nedenle
Islam’m onlarm atalarinin dineni tamamen reddediyor ve onlar1 yanhs addediyor
olmasi yeni dine kars1 insanlarin siddetle kars1 ¢tkmasinin bir sebebi olmustur. inanmis
olduklar1 putperestlik inanc1 dogru oldugu i¢in degil, atalar boyle inandig1 i¢in dnemli

kabul edilmistir.1%®

132 Gani Ersoy, Hz. Peygamber’in Davetinin Oniindeki Engeller (Mekke Donemi) (Erzurum: Atatiirk
Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, Doktora Tezi, 2016), 119.

133 Mesut inan, Hz. Peygamber Dénemi Sosyal Degisme ( Vahiy Dénemi Ornegi ) (Rize: Recep Tayyip
Erdogan Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Doktora Tezi, 2016), 83.

134 Celenk, Hz. Peygamber’in Mekke Devrinde Karsilastigr Stkaintilar, 51.

135 Ersoy, Hz. Peygamber’in Davetinin Oniindeki Engeller, 167.
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3.2.4. Psikolojik Sebepler:

Islam’in ilk dénemlerinde o6zellikle toplumun ileri gelenlerinin inkar
sebeplerinin baginda kibir gelmektedir. Kibir, kisilerin gercekleri gorse bile inkarina
sebep olur. Mekke’nin ileri gelenleri de sahip olduklar1 bu kibir sebebiyle inkarlarini
siirdiirmiistiir. Oncelikle Islam insanlarin birbirine esit oldugunu ve ayricalikli bir simif
olmadigin1 kabul ediyordu. Oysaki bu insanlar toplumdaki ayricalikli konumlarinin
devam etmesini istiyorlardi. Bu durum Nahl suresi 22. ayette “Sizin ilahiniz tek bir
ilahtir. Ahirete inanmayanlarin kalpleri bunu inkar etmekte, kendileri de biiyiikliik
taslamaktadirlar” ayetiyle ifade edilmistir. Ayn1 zamanda vahyin Hz. Muhammed’e
(s.a.v.) indirilmis olmasi da onlar i¢in kabul edilemezdi ¢iinkii onlara gére ¢ok zengin
ve ¢ok erkek cocuk sahibi olan biri ancak peygamber olabilirdi. Bunu Zuhruf suresi
31. ayetindeki “Ve dediler ki: Bu Kur'an iki sehirden bir biiyiik adama indirilse olmaz
miydi1?” ve Sad suresi 8. ayetinde gecen “Bu ancak bir uydurmadir. O zikir (Kur’an)

icimizden ona m1 indirildi?” ifadelerinden de anlayabiliriz.**®

Degisim her zaman ve zeminde zor gergeklesen bir durum olmustur. Insanlar,
alisilagelmis olan yasamlarmi oldugu gibi devam ettirmek isterler. Putperest olan
Mekke toplumu da kendi inandiklar1 seylerin mantiksiz oldugunu diisiinseler bile
kolay kolay bunu kabul edemezler. Degisim hemen kabul edilen bir durum degildir.
Her insan icin inanmis oldugu degerler kiymetlidir ve bunlara karsi koti
konusulmasini istemezler. Bu inang¢larinin yanlis oldugunu kabul etmek ve bunu
sonucunda Ozellikle kendi kusurlarini, eksikliklerini kabul etmekten rahatsiz olurlar.
Bu nedenle Mekke toplumu yanlisin1 kabul etmek ve degismek istemedikleri i¢in

inkara yonelmistir.!3’

Kabilecilik ve asabiyetin toplumun temelini olusturdugu Mekke’de toplum
baskis1 da insanlarin inkér sebeplerinden biri olmustur. Bir bireyin dine kars1 olumsuz
tutumu elbette i¢inde yasadigi toplumun o dine kars1 olan tutumundan etkilenir. Clinkii
birey topluma uyum saglamak ister ve toplumun izin verdigi davraniglar1 yapmak

ister.®® Ozellikle devlet diizeninin olmadigi, korunmanin ancak kabilenin giicii ile

136 Ersoy, Hz. Peygamber’in Davetinin Oniindeki Engeller, 204.

87 Ersoy, Hz. Peygamber’in Davetinin Oniindeki Engeller, 211.

138 Ali Riza Aydimn, Dini Inkdrin Psiko-soyal Nedenleri (Samsun: Ondokuz Mayis iiniversitesi, Sosyal
Bilimler Enstitiisti, Doktora Tezi, 1995), 48.
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saglandigt Mekke toplumunda, kabilenin digina c¢ikarilmak her tiirlii zarara
ugranabilecegi anlamina geliyordu. Bu nedenle de kabilenin genel olarak karsi cephe
aldign Islam’a kars1 bireylerin dini kabulleri o kisilerin olduk¢a zor duruma
diismelerine neden olacakti. Bu kisiler kabilelerinin onlara sirt ¢evirmelerinden

korkmuslar ve bu durumda dini inkar etmelerine sebep olmustur.

Bir diger psikolojik engelde siiphedir. Siiphe, gercegin ortaya ¢ikarilmasi ve
inanci tatmin etmek i¢in 6nemli bir aragtir. Ancak siiphenin inkar amacli kullanildigi
durumlar da vardir ki Mekke miisrikleri siipheyi bu amagla kullanmislar 6zellikle
Tevhid, ahiret, Kur’an hakkinda siipheye diismiiglerdir. Bu siipheyi ger¢egi aramak
icin kullanmamis, kendi inanglar1 konusunda ise siipheye diismemisler, daveti kabule

bir engel olarak kullanmislardir.t%

Misriklerin Hz. Muhammed’e (S.a.v.) karst ¢ikmalarinin psikolojik
sebeplerinden biri de cebriyeciliktir. Cebriyecilik, insanlarin kendilerine has bir
iradeye sahip olmadigini, zihni ve ameli biitlin fiillerinin ilahi giiciin zorlayici tesiriyle
meydana geldigini savunmaktir.'*® Dini inkar ederken bu diisiincenin arkasina sigman
Mekke miisrikleri bu sekilde sorumluluktan da ka¢gmak istemisler ve kendilerini
savunmak i¢in kaderi suglamiglardir. Bu durum Nahl Suresinin 35. ayetinde soyle
ifade edilir: “Allah'a ortak kosanlar dediler ki: "Allah dileseydi ne biz ne de atalarimiz
O'ndan baska hicbir seye tapmazdik, O'nun emri olmadan higbir seyi de haram
kilmazdik." Kendilerinden oncekiler de boyle yapmisti. Peygamberlere diisen sadece

apagik bir tebligdir.”

3.2.5. Dini Sebepler:

Mekke halki, igerisinde Haniflik, Hiristiyanlik gibi baz1 din mensuplari olsa
da genel anlamda putperesttiler. Putperestlik, cok tanrili dinlerde tanrisal varliklari
sembolize eden ¢esitli figiirlere tapinmay1 ifade eder. Mekke’de Kébe i¢i ve etrafinda
putlar bulunur bunlar i¢in kurbanlar kesilir ve adaklar adanird1.** Putlara tapmakla
beraber Allah’in varligin1 da inkar etmemislerdir. Nitekim Ziimer suresi 3.ayetinde

gecen “lyi bilin ki, halis din yalniz Allah'indir. Onu birakip da baska dostlar edinenler,

139 Ersoy, Hz. Peygamber’in Davetinin Oniindeki Engeller, 128.

140 frfan Abdiilhamid Fettah, “Cebriyye”, TDV Islam Ansiklopedisi (Istanbul: Tiirk Diyanet Vakfi,
1993).

141 Ahmet Giig, “Putperestlik”, TDV Islam Ansiklopedisi (Istanbul: Tiirk Diyanet Vakfi, 2007).
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"Biz onlara sadece, bizi Allah'a daha ¢ok yaklastirsinlar diye ibadet ediyoruz" diyorlar.
Stiphesiz Allah ayriliga diistiikleri seyler konusunda aralarinda hiikiim verecektir.
Stiphesiz Allah yalanci ve nankdr olanlar1 dogru yola iletmez.” ifadeleri bizlere
putlarin, Allah ile aralarinda bir araci, Allah’a yakinlasmak i¢in bir vesile oldugunu

gosterir.

Bunun yaninda putperestlik ayni zamanda kabile yapisi ile de iligkilidir.
Ciinkii o donemde her kavmin kendine ait putlarinin varligir bilinmektedir. Bu da
putlarin neden ¢ok fazla oldugu konusuna agiklik getirir. Putperestlik hayatin her
alanma yerlesmis durumdadir. Islam’in Tevhid inancimi getirerek her tiirlii sirk
unsurunu reddetmesi onlarin tiim toplum yapisini etkilemekteydi. Clinkii putperestlik
onlarin sadece dini degil ayn1 zamanda siyasi, ekonomik, toplumsal yapisiyla da i¢

iceydi. Bu nedenle onlar igin her yoniiyle kokten sarsic1 olmustur.4?

Islam davetini reddetmelerinin en énemli sebeplerinden biri de atalar dinine
olan bagliliklaridir. Onlara gore atalar1 her seyin en iyisini bilen kiymetli insanlardir.
Hz. Muhammed’in (s.a.v.) anlattiklarin1 kabul etmek yiizyillardir atalarinin inandig
putlart reddetmek demektir. Atalarindan sirki 6grendikleri onlarin yolundan ayrilmak

istemedikleri i¢in tevhidi reddetmislerdir.}*®

Mekke toplumunun diger bir inan¢ unsuru ise meleklerin Allah’in kizlari
olduguna inanmalaridir. Lat, Menat ve Uzza putlarin1 bu melekler i¢inde degerlendirip
onlarin kendileri i¢in sefaat edeceklerine inaniyorlar, boylece Allah’a araci olarak bu

putlara kutsiyet addediyorlardi. 14

Dini konuda diger bir itirazlar1 da peygamber konusundaydi. Cahiliye
toplumu gii¢ odakliyd: ve bir peygamberde zenginlik, san sohret, makam mevki,
soyunu devam ettirecek erkek evladin bulunmasi gerekliydi. Oysa Hz. Muhammed’de
(s.a.v.) bunlarin hi¢ biri bulunmuyordu ve ona destek olacak anne-babasi da hayatta
degildi.!*®

Ahiret inanct konusunda ise yasamin yalnizca bu diinyadan ibaret oldugu

diisiincesindeydiler. Oliimden sonra bir yasam oldugunu inkar etme sebepleri dzellikle

12 Ersoy, Hz. Peygamber’in Davetinin Oniindeki Engeller, 276.

143 Sami Kilingl, Niizul Siirecinde Miislimanlarin Gayrimiislimlerle Iliskileri -Mekke Dénemi-
(Ankara: Ankara Okulu Yaynlari, 2018), 101.

144 Y1lmaz, “Mekkeli Miisriklerin Hz. Muhammed’e Kars1 Asirt Muhalefetlerinin Oteki Yiizii”, 77.

145 Ersoy, Hz. Peygamber’in Davetinin Oniindeki Engeller, 287.
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hesap verme korkusuydu, ¢iinkii giice dayali olan sistem igerisinde kendinden zayif
olan kisilere yapilan zulmiin hesabinin verilecegi diislincesi onlar1 ahireti inkara

gotiirmiistii.*4®

3.3. Din Degistirmede Etkili Olan Zihinsel Faktorler

Insanlarin din degistirmesinde etkili olan bir¢ok faktdr vardir. Her insan
kendine 6zel oldugu i¢in ayn1 zamanda her insan i¢in farkli bir din degistirme etkeni
bulunabilir. Din degistirmede etkili olan faktorleri inceleyen bilim insanlar1 bu
konuyla ilgili 6zellikle iki teori ortaya atmislardir. Bunlar; Mahrumiyet ve Sosyal ag
teorisidir.}*” Bu teoriler incelendiginde esas itibariyle insanlarda din degistirmede
etkili olan ii¢ ana faktor ortaya ¢ikar. Bunlar; zihinsel, sosyal ve ekonomik faktorlerdir.
Islam’in Mekke déneminde Miisliiman olan kisilerin ekonomik bir ¢ikar1 olmadig
aksine Miisliiman olarak ekonomik kayip yasamalar1 ve sosyal ¢evreleri tarafindan

dislanmalar1 sebebiyle bu sebepler lizerinde durulmayacaktir.

Zihinsel faaliyetler; bilme, anlama ve kavrama siire¢lerini kapsar. Bir dinde
baska bir dine gecis siireci de bu zihinsel siireclerden gecerek gergeklesir. Bu nedenler

zihinsel faktorler bu kisileri en ¢ok etkileyen faktdrlerden olmaktadir.48

3.3.1. Anlam Arayisi ve Zihinsel Tatmin Istegi:

Insanlar yaratilislar: geregi hayatta bir anlam arayis1 icerisindedir. Bu anlam
arayis1 hayatin tlim evrelerinde varligini siirdiiriir. Hayatin amaci bireyler tarafindan
daima sorgulanmigtir. Bu anlam arayisina ve insanlarin zihinlerinde var olan sorulara

¢dziim arayisinda din bir yol gosterici olur.14°

Arastirma ve ¢esitli karsilastirmalar yapmak bir¢ok kisinin din
degistirmesinde en dnemli giidii olmustur. Kur’an-1 Kerim iizerinde yapilan aragtirma
inceleme ¢alismalar1 bilimsel arayis ve kavrayisin son sinirinda olan kimselerde bile

tam bir tatmin duygusu uyandirarak zihinsel ihtiyaclarina kesin cevaplar

146 Celenk, Hz. Peygamber’in Mekke Devrinde Karsilastigr Stkintilar, 58.

147 Ali Kose, “Din Degistirmenin Psiko-Sosyolojik Nedenleri”, Tiirkiye 'de Misyonerlik Faaliyetleri, ed.
Omer Faruk Harman (Istanbul: Ensar Negriyat, 2004), 412.

48 Biisra Cakur, [htida ve Dine Déniis Ovykiilerinde Din Egitiminin Yeri (Marmara Universitesi, Sosyal
Bilimler Enstitiisii, Yiiksek Lisans Tezi, 2019), 16.

149 Selma Dede, Bireylerin Dini Gruplara Katilma ve Baglanmalarindaki Psikolojik Faktorler (Kayseri:
Erciyes Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Yiiksek Lisans Tezi, 2019), 22.
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olusturmustur. Bu tiir din degistirmeler uzun bir geligim siirecini gerekli kilar. Yapilan
inceleme ve arastirma sonucunda kiside olusan zihinsel tatmin, inan¢ ya da din

degistirmenin belirleyici etkeni olmaktadir.'®

Mekke’ de var olan yapiya baktigimizda var olan inanigin insanlari1 tatmin
etmedigini gorebiliriz. islam dini ise bireylerde hayati1 anlamlandirarak huzur bulma
konusunda yardimc1 olmustur. Ozellikle Kur’an-1 Kerim onlarin bu zihinsel tatmin

ihtiyacinm karsilayarak inanmalarinda en biiyiik etkiye sahiptir.

3.3.2. Bagh Oldugu Dinin Esaslarim Sorgulama:

Kendi hayat1 ve bakis acisindan ya da i¢inde bulundugu toplumun inang
sisteminden memnun olmayan kisiler bir arayis icerisinde girerler. Iginde yasadig
kiiltiir ve sahip oldugu inang¢ sisteminden memnun olan, varolugsal problemlerine,
gelecekle ilgili sorularina dini anlamda cevaplar bulmus kisiler dini bir degisime
elbette ihtiya¢ duymazlar. Zihinlerinde bulunan sorulara kendi toplumunun kiiltiirel

degerlerinde cevap bulamayanlar ancak bir arayis icerisine girerler.!

Insanlar hayatlarinin baz1 donemlerinde inanglarini sorgulama egilimindedir.
I¢lerinde var olan siiphe onlari sorgulamaya iter ve saglam olmayan inanglar, onlarin
hayata bakis agilarin etkileyerek zihinsel bir tatmin istegi ortaya ¢ikarir. Din degistiren
kisiler cogunlukla bu sekilde bir sorgulama ve siiphe igerisine girerek arastirmalari
sonucunda din degistirmeye karar verirler. Bu nedenle inanilan dini esaslar1 sorgulama

durumu din degistirmede en 6nemli faktorlerden biri olur.t®2

Islam’in ilk dénemlerinde inen ayetlerde genel olarak Tevhid iizerinde
durmus ve sirkin her tiirliisiinii reddetmistir. Insanlar diisiinmeye cagirilmistir. Ornegin
Maide suresi 76. ayette (Ey Muhammed!) De ki: "Allah't birakip da sizin i¢in ne bir
zarara ne de bir yarara giicli yeten seylere mi tapiyorsunuz? Oysa Allah hakkiyla
isitendir, hakkiyla bilendir.” buyrularak inanglar1 konusunda sorgulama yapmalari

istenmistir.

10 Hayati Hokelekli, Din Psikolojisi (Ankara: Tiirk Diyanet Vakfi Yayinlari, 1994), 295.
151 Ali K6se - Ali Ayten, Din Psikolojisi (2016: Timas Yayinlari, 2016), 150.
52 Cakar, [htida ve Dine Déniis Oykiilerinde Din Egitiminin Yeri, 17.
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3.3.3. Oliim Korkusu:

Insanlar zihinsel olarak pek ¢ok kayg1 ve korku yasarlar. Yok olma diisiincest,
dolayistyla 6liim korkusu bunlarin en basinda gelir. Dini inang, bizlere bu 6liim
korkusuyla bas etme konusunda yardimci olarak ve Oliim sonrasi hayatla ilgili
sorularimiza cevaplar vererek yardimei olur. Kisi ahirette bu diinyada gérmiis oldugu

acilarin karsiliginda miikafatin1 gorecegini bilerek huzur bulur.>

Mekkeli miisrikler olimden sonra bir ahiret inancina sahip degillerdi.
Oliimiin bir yok olus olduguna inaniyorlardi. Bu durumla ilgili Hz. Muhammed’e
(s.a.v.) karsi ¢ikiglart sonucunda indirilen Yasin suresi 78. ayetindeki “Bir de kendi
yaratilisin1 unutarak bize bir 6rnek getirdi. Dedi ki: "Ciirtimiislerken kemikleri kim
diriltecek?” diyor.” ifadeleri bunu agik bir gostergesidir. Bdyle bir ortamda Islam’in
ahiret inancin1 getirmesinin 6zellikle toplum iginde zayif olarak goriilerek ezilen

kisilerin Miisliiman olmasinda etkili oldugu sdylenebilir.

3.3.4. Sug¢luluk Duygusu:

Sugluluk duygusu, insanin dogasinda yer alan evrensel bir duygudur. Ayn
zamanda kisinin tovbe etmesinin bir geregidir. Sug¢luluk duygusu ile kisi, yapmis
oldugu hatadan veya yanlistan pismanlik duyarak huzursuzluk duyar ve bunun sonucu
olarak da tovbe eder veya dine doner. Ayni zamanda din degistirme durumlar
oncesinde yasanan sug¢luluk duygusu kisiyi yeni arayislara sevk ederek din

degistirmede yon verici bir etken olur.*>*

Kisinin kendi giinahlarimin farkina varip bu durumdan rahatsiz olarak
pismanlik duymasi degismeyi belirleyen tek faktor degildir. Asil itici faktor gegmisle
olan ilgiyi biisbiitiin keserek yeni bir insan olma ve daha 6nce yapilan hatalara bir daha
donmeme konusundaki kesin niyet ve bilingli gergeklestirilen ¢abadir. Tabi ki bu
sugluluk duygusu sadece kisinin bizzat kendisinin yaptig1 hatadan degil, ¢evresinden

kaynakli da olabilir.?>®

Mekke’de Islam dncesindeki dénem insanlarin sugluluk duymalarina sebep

olacak bir¢ok davranisin gerceklestigi bir ortamdir. Elbette kisilerin bizzat kendi

188 Siileyman Doganay, Psikolojik A¢idan Hayatin Zorluklar Karsisinda Dini Inang ve Sabir: Nitel Bir
Calisma (Adana: Cukurova Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Doktora Tezi, 2019), 49.

154 Cakar, Ihtida ve Dine Déniis Oykiilerinde Din Egitiminin Yeri, 19.

1% Hokelekli, Din Psikolojisi, 294.
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davranisi olabilecegi gibi ¢evresindeki kisilerin davraniglari da onlarin yaptiklarina
kars1 gelinmedigi icin sucluluk duygusu olusturabilir. Iste bu donemdeki yasanan
olaylar sebebiyle vicdanen rahatsiz olan kisilerin yasadig1 sugluluk duygusu diger

etkenlerle birlikte din degistirmelerinde etkili olmustur.

3.3.5. Travmatik Tecriibeler:

Din degistirme siirecinde genel olarak daha dnce bahsettigimiz sebepler etkili
olsa da travmatik tecriibelerde bu sebeplerden biridir. Kisilerin yasadig: hastalik, bir
yakinin 6limii, kaza gibi tecriibeler bazi durumlarda inangta kokli bir degisime yol
acarak din degistirmeye sebep olabilir. Sarsici bir tecriibe yasayan kisi hayatin

anlamsizhigim sorgulayarak Allah’a teslimiyet gosterebilir. >

Kisiler yasadiklari travmatik tecriibe sonucunda kendi hayatinin sahibi
olmadigin1 ve biitlin insani degerlerin kader ve 6liim karsisinda caresiz kaldiginin
farkina varir. Ancak yasanan bu travmatik sok uzun siire devam etmez ve bazi

durumlarda dine kars1 daha aleyhtar bir hale getirebilir.*>’

3.4. Dini Kabul Edenlerin Din Degistirmede Karar Asamalari

Din degistirme, bir dinden bagka bir dine ge¢isi, insanin inandig1 degerler,
inang ve davranislardaki koklii degisim ve dontisiimii ifade eder. Tiirkge’ de bu kavram
genel olarak, ihtida ve hidayet kavramlariyla agiklanir.'®® Thtida, Sozliikte “dogru yolu
bulmak; yol gostermek” manalarina gelen hiida (hedy, hidayet) kokiinden tliremis olup
“gercege ulagsmak, dogru yolu bulmak™ demektir. Terim olarak inangsiz iken veya
baska bir dine mensupken Islam dinini benimsemeyi ifade eder. Ihtida eden kimseye
miihtedi ad1 verilir. Din degistirme olaylarinda genel olarak bir hazirlik evresi vardir.
Hz. Omer’in ihtidasi gibi ani din degistirmeler bulunsa da bu durum nadiren gériilen

bir durumdur ve bu tiir bir ihtidada bile bilingalt1 bir hazirlik safhas1 mevcuttur.'*®

156 Cakar, Ihtida ve Dine Déniis Ovykiilerinde Din Egitiminin Yeri, 18.

157 Hokelekli, Din Psikolojisi, 297.

158 M. Ali Kirman, “Din Degistirme Olgusuna Sosyolojik Bir Yaklasim”, Dini Arastirmalar 6/18 (01
Haziran 2004), 76.

159 Ali Kose, “Thtida”, TDV Islam Ansiklopedisi (Istanbul: Tiirk Diyanet Vakfi, 2000).
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Din degistirmede hangi karar agamalarinin oldugu din psikologlar tarafindan
birka¢g ayr1 sekilde agiklanmistir. Genel itibariyle ilk asamada bir huzursuzluk
evresinden, sonrasinda degisim evresinde, daha sonra ise duygularin zayiflayarak bir

zemine oturdugu evreden séz etmislerdir.6°

Din degistirmede karar agamalari1 dort evrede ele alinacaktir.

3.4.1. Kanaat ve Bunalim Asamasi:

Din degistirme 6ncelikle bir ¢atisma, tatminsizlik evresiyle baslar. Inanglari,
¢evresi onu bunaltir ve yagamis oldugu huzursuzluk onu bir seyleri degistirme istegine
yoneltir. Yasanilan hayattan memnun olmama, anlam arayisi, bagli oldugu dini
sorgulama, oliim korkusu, sucluluk duygusu, travmatik olaylar gibi etkenler kisiyi

etkisi altina alir. Bu yasantilar kisiyi yeni anlam arayislarina yoneltir. 1%

Toplum igerisinde dinin manevi ihtiyaglar1 karsilayamaz duruma gelmesi ve
asirt diinyevilesme kisilerde giivensizlik, yalmzlik, umutsuzluk, amagsizlik ve
huzursuzluk gibi psikolojik sikintilara yol agar. Bu durumda kisilerin daha 6nce
benimsedikleri ve i¢inde yasadiklar kiiltiirel degerler anlamini yitirir. Bu sikintili

durum kisiyi degisime hazir ve elverisli hale getirir.1®2

3.4.2. Arastirma Asamasi:

Bunalimin getirdigi gerginlik ve bunalim 6nce bilin¢disi iken daha sonra
bilingli bir arayisla devam eder. Bunalim evresinde yeni arayislara baslayan insan
cesitli arastirmalar yapar. Ister pasif ister aktif bir arayis iginde olsun bu kisiler zihni,
hissi ve pratik birtakim ihtiyaclarla karsilagir. Hayati yorumlamak i¢in zihni bir yapiya,

cemaat duygusu ve ait olma hissinin tatmini icin bir hissi yapiya ihtiya¢ duyar.%®

Bu asamada karizmatik bir dini sahsiyet, kisilerin dine y&nelmelerinde

onemli bir rol oynar. Bu dini sahsiyetten etkilenen birey o dini grupla iletisime gecerek

160 Hasan Kayiklik, “Bireysel Yasamda Dinsel Degisim”, Cukurova Universitesi I[lahiyat Fakiiltesi
Dergisi 5/2 (2005), 19.

161 Tuba Bosnali, Din Psikolojisi A¢isinda Dine Déniisiin Bireyin Kisilik Gelisimine Etkisi (Konya:
Selcuk Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Yiiksek Lisans Tezi, 2003), 39.

162 Hokelekli, Din Psikolojisi, 305.

163 Hokelekli, Din Psikolojisi, 306.
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arayisint siirdiirlir. Bu dini grup ve inanig kisinin ¢atisma ve bunaliminin dinmesi,

kendine olan giiveninin artmasi ve yeni bir diinya gériisii kazanmasina 6n ayak olur.4

3.4.3. Karar Verme Asamasi:

Hissedilen ¢atisma ve bunalim sonrasinda arastirma ile kendisini tatmin eden
inanca ulasan kisi artik karar agamasina gelir. Ancak tiim bu arayisa ragmen son karar1
vermek birey i¢in kolay olmaz. Dini sahsiyetin etkisi, telkinlerin etkisi, yasanilan

biling ile karar verme gergeklesir.1®°

3.4.4. Sonu¢ Asamasi:

Yeni dine giren kiginin anlam diinyas1 degisir ve zihinsel karmagasi tamamen
sona ererek huzuru bulur. I¢ denge yeniden saglanir ve daha &nce fark edilmeyen
bir¢cok anlamin farkina varir. Ancak din degistiren kisi ¢evresi tarafindan olumlu bir
sekilde karsilanmaya bilir. Bu asamada kisi ¢evresiyle yasadigi olumsuzluklarla
birlikte daha suurlu hale gelir ve yeni kimliklerini korumak i¢in bir miicadele icerisine
girerler. Bu durum inanglarinin giiclenmesine katki saglar. Ancak bazi durumlarda
cevresinden olumsuz bir tepki gorecegini bilen kisiler bu asamada yeni dini

kimliklerini gizlemeyi de tercih ederek yasamlarini siirdiirebilirler. %

164 Bosnali, Din Psikolojisi Agisinda Dine Déniisiin Bireyin Kisilik Gelisimine Etkisi, 40.
165 Bosnali, Din Psikolojisi A¢isinda Dine Déniisiin Bireyin Kisilik Gelisimine Etkisi, 41.
166 Hokelekli, Din Psikolojisi, 310.
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BOLUM IV

DINI GELiSiM TEORILERI ACISINDAN MEKKE DONEMI

4.1. Genetik Teori Ac¢isindan Mekke Donemi

Bu teoride insanin dini gelisiminde genetik faktorlerin etkili oldugu kabul
edilir. Nitekim buna, yapilan calismalarda ‘Tanri Geni’ adi verilmistir. Islami
perspektiften baktigimizda Tanr1 Geni, fitrat olarak isimlendirilmistir. Fitrat kelimesi
“yarmak, ikiye ayirmak; yaratmak, icat etmek” manalaria gelen fatr kokiinden bir
isimdir ve “yaratilig, belli yetenek ve yatkinliga sahip olug” anlamma gelir. Terim
anlam olarak ise fitrat kelimesinin anlami i¢in bir¢ok farkli goriis ortaya konulmustur.
Genel kabul fitratin, Allah’in insani ilk yaratis1 esnasinda onun tabiatina bahsettigi
yaratanin1 tanima egilimi, ruh temizligi gibi olumlu yetenek ve yatkinliklar

oldugudur.%’

Teoride ifade edilen sekliyle insanin inanma siirecinin biyolojik kaynakli olup
olmadig1 bir tartisma konusu olmusken Islam bunu yaratilis kaynakli olarak kabul

eder.

Kur’an-1 Kerim’de fitrat kelimesi yalnizca bir defa Rum Suresi 30. ayetinde
“Hakka yonelen bir kimse olarak yiiziinii dine ¢evir. Allah'n insanlar1 {izerinde
yarattig1 fitrata simsiki tutun. Allah'in yaratmasinda higbir degistirme yoktur. Iste bu
dosdogru dindir. Fakat insanlarin ¢cogu bilmezler.” seklinde gegmektedir. Rum suresi

30. ayetin tefsirini yapan tefsirciler genel olarak fitrati gergegi kabul ve anlama

167 Hayati Hokelekli, “Fitrat”, TDV Islam Ansiklopedisi (Istanbul: Tiirk Diyanet Vakfi, 1996).
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kabiliyeti olarak agiklamislardir.’®® Fitratin kelime anlammin yaratilis oldugu goz
Ontine aliirsa burada maksat kisilerin ayr1 ayr1 yaratilist degil biitiin insanlar1 insan
olarak yaratilmalarin1 esas alan tiim insanlarda ortak olan genel yaratilistir. Dis
etkenlerden ayr1 olarak diisiiniilmesi gereken asli fitrattir. Yaratilmis olan tiim
organlarin her birinin asil olan bir fitrat1 yani yaratilis amacinin olmasi gibi insanin
biitiin yonelimlerinde yaratilis amacina dogru bir i¢giidii, bir tabiat vardir. Bu tabiata
fitrat denir ve dogruya yénelir. Insan fitratinin asli da Allah’1 tanimak ve O’ndan

baskasina kulluk etmemektir.'%®

Insanm fitrat1 iizerine tartisilan ve Islam diisiince sisteminde yer alan
unsurlardan biri de “Fitrat Misaki” ya da “Bezm-i Elest” ad1 verilen misak hadisesidir.
A’raf suresi 172. ayetinde “Rabbin Ademogullari’ndan -onlarmn sirtlarindan-
zirriyetlerini alip bunlar1 kendileri hakkindaki su s6zlesmeye sahit tutmustu: Ben sizin
rabbiniz degil miyim? “Elbette 6yle! Taniklik ederiz” dediler. Boyle yaptik ki kiyamet
giiniinde, “Bizim bundan haberimiz yoktu” demeyesiniz.” buyrulmustur. Bu ayette
ifade edilen hadise ile ilgili iki yorum sekli ortaya konmustur. Birincisi, olayin
metinlerde gegen sekli ile gercek anlamda gergeklestigi; ikicisi, bu olayin mecazi bir

anlamda oldugu seklindedir.1’

Birgok tefsir alimi A’raf suresi 172. ayetinde gecen bu misakin mecazi
oldugunu ifade etmistir. Allah insani, yaraticisinin rabligim1 cesitli delillerle
algilayabilecek sekilde ve Islam’a yatkin olarak yarattigmi bu sekilde bir temsil
yoluyla temsil etmistir. Iman, yalnizca bilimsel verilerle elde edilecek nazari bir bilgi
degil, insanin yaratilisginda var olan varligmin 6ziinde gerceklesmis olan kesin bir
bilgidir. Bunun farkina varabilmesi i¢in de bazi uyaranlara ve dikkatini kendi 6ziine

vermeye ihtiyaci vardir.!"

Fitrat kelimesi, gectigi hadislerde farkli anlamlarda kullanilsa da fitrat hadisi
olarak kabul edilen Hz. Muhammed’in (s.a.v.) “Her dogan ¢ocuk mutlaka
yaratilig(fitrat) lizerine dogar, sonunda anne ve babast onu Yahudi veya Hiristiyan ya

da Mecusi yapar”! hadisi bu konuda temel kabul edilen hadistir. Hadiste gegen fitrat

168 Elmalilh Hamdi Yazir, Hak Dini Kur’an Dili (Ankara: Celik-Sura Yayinlari, 1993), 29.

169 Elmalih Hamdi Yazir, Hak Dini Kur’an Dili (Ankara: Celik-Sura Yayinlari, 1993), 6/28.

170 Sinan Oge, Atatiirk Universitesi [lahiyat Fakiiltesi Dergisi 22 (2005), 240.

11 Elmalih Hamdi Yazir, Hak Dini Kur’an Dili (Ankara: Celik-Sura Yaymlari, 1993), 4/81.

172 Muhammed Fuad Abdiilbaki Tertibi, Miittefekun Aleyh Hadisler, ¢ev. Abdullah Feyzi Kocaer
(Konya: Hiiner Yayinevi, 2014), 727.
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kelimesi ile ilgili genel olarak farkli gériisler ortaya konulmustur. Fitrat, Islam ve
Miisliimanlik anlamina gelmektedir; Allah’in baslangigta her insan igin belirlemis
oldugu sonu nihai mutluluk veya bedbahtlik olan, degismesi miimkiin olmayan
inanctir; Allah’in Bezm-i Elest’te insanlardan aldigi misaktir; sadece Miisliiman
doganlar i¢indir gibi. Bu goriislerden en ¢ok kabul goreni ise Allah’in ilk yaratilista
insan tabiatina bahsettii yaratanini tanima egilimi, ruh temizligi gibi yatkinliklart
ifade ettigi goriisiidiir. Fitrat kelimesinin bulundugu diger hadislerde genellikle bu

kelimeye “adet ve siinnet” anlami verilmistir.}"

Insanlik tarihi {izerine yapilan antropoloji, arkeoloji, dinler tarihi, sosyoloji
gibi alanlarda ki ¢alismalar bizlere gostermistir ki din duygusu, insanligin ortaya
c¢ikisindan beri var olan en temel 6zelliklerden biridir. Zira her ¢cagda ve her millette
insanin bulundugu her yerde mutlaka bir ibadethane izine rastlanmaktadir. Bu dini
izler sekil veya igerik olarak birbirinden farklilik gdsterse dinsiz bir topluma
rastlanmamistir. Bu durum bizlere ilahi bir giice inanmanin insanlik boyunca var olan
evrensel bir iggiidii olarak fitratin varligin1 gostermektedir.!™® Ayni sekilde insan
hayatinin tehlikeye girdigi kritik anlarda insanlarin tabiatiistii giiclii bir varhiga
yonelerek yardim istemesi, insanin yapisinda var olan din duygusunun ortaya
¢tkmasinin bir sonucudur. Bu kritik anlarda kisinin hangi dini inanca sahip oldugunun
ya da herhangi bir dini inanca sahip olmamasinin bir farklilik géstermedigi ortaya

konmustur.t”

Mekke doneminde ilk Miisliimanlarin dine girislerini genetik teori agisindan
yorumlayacak olursak bu teoriye gére insanda inanma genetik olarak, Islam’in
kabuliinde ise fitrat1 {izere mevcuttur. Bu Miisliimanlarda bu yatkinliga uygun olarak

Islam dinine girmeyi tercih etmislerdir.

4.2. Evre Teorileri Acisindan Mekke Donemi

Evre teorileri, dini gelisimi birbirini izleyen evrelere dayandirmistir. Bu

teorilerde teoriyi ortaya koyan kisiler, cocuklar lizerinde incelemelerde bulunarak

173 Hokelekli, “Fitrat”.

17 Mustafa Akgay, “Insanhigin Ortak Dini Temeli: Fitrat”, Sakarya Universitesi Ilahiyat Fakiiltesi
Dergisi 13/23 (Haziran 2011), 155.

175 Akgay, “Insanligm Ortak Dini Temeli: Fitrat”, 151.
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teorilerindeki evreleri olusturmuslardir. Bu evreler genel olarak dogumdan ergenlige
kadar olan zamani i¢ine almaktadir. Bu nedenle bu teorilerin Mekke donemi agisindan
degerlendirilmesi yapilmak istendiginde ilk cocuk ve geng¢ sahabileri ele almak

gerekir.

Harms’1n ortaya koydugu ‘Dini Deneyimin Gelisimi’ teorisindeki ii¢ evrenin
birinci evresinde ilk yaslardaki duygu ve fanteziler hiikiim siirer, daha sonra daha
gercek tanr1 tasavvuru olusur ve ¢evreden etkilesim baslar. Son olarak ise bireysel
asama vardir ve bu asama her kiside farklilik gosterebilir. Mekke dénemi Islam
oncesindeki dini inaniglara baktigimizda insanlarin ilk ¢ocukluk evresinin ardindan
daha gercekei tanri tasavvuruna yer verdikleri ve son olarak da ¢evrelerinin etkileriyle
cesitli inaniglar1 benimsedikleri goriiliir. Bu inanislar o donemde farklilik gosterse de

Mekke igindeki inanisin daha gok putperestlik seklinde oldugu goriiliir.}’®

Piaget’nin teorisine dayandirilarak ortaya konan Elkind ve Goldman’in
calismalar1 da ¢ocuklar iizerinde yiriitiilmistiir. Cocuklarin dini gelisimi ise onlarin
calismalarinda ortaya koyduklar1 gibi bebeklik ve ilk ¢ocukluk doneminin ardindan
somut islemlerin yapildigi donem ve en sonunda soyut islemlerin de yapildigi donem

olarak devam eder.

Mekke doneminde ilk Miisliiman olan c¢ocuk Hz. Ali’dir. Hz. Ali, Hz.
Muhammed’in (s.a.v.) amcasi Ebu Talib’in ogludur ve bes yasindan itibaren onun
himayesi altinda onun yaninda yetismis, Hz. Muhammed (s.a.v.) vefat edinceye kadar
da ondan hi¢ ayrilmamistir. Hz. Ali’nin, Miisliiman olmadan 6nceki doneminde de
putlara tapmadigindan bahsedilmektedir.r’” Hz. Ali, Hz. Muhammed (s.a.v.) ve Hz.
Hatice’yi namaz kilarken gdérmiis ve onlara bunun ne oldugunu sormustur. Hz.
Muhammed (s.a.v.) onu islam’1 kabule, faydasi ve zarar1 olmayan putlari terk etmeye
davet etmistir. Hz. Ali, bu durumu babasina sormak istedigi zaman ise Hz. Muhammed
(s.a.v.) bunu gizli tutmasini istemistir. Ertesi giin Hz. Ali’de babasina sormaktan
vazgegerek kendi istegi ile Islam’1 kabul ederek Miisliiman olmustur.}’® Miisliiman
oldugu yas konusunda ¢esitli rivayetler bulunsa da 9-12 yaslar1 arasinda Miisliiman
oldugu genel kabul olmustur. Onun Misliiman olusunun Hz. Muhammed’in (S.a.v.)

himayesinde bulunmasindan kaynakli sevgi ve saygidan dolay: ilk olarak bir taklit

176 Watt, Hz. Muhammed Mekke 'de, 30.
177 M. Hanefi Palabiyik, “Mekke Doneminde Hz. Ali”, Belgii 1 (2015), 133.
178 Tbn Ishak, Siyer-i fbn-i Ishak, 197.
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neticesinde oldugu diisiiniilebilse de iman etmeden Once babasina danigmayi
diisiinmesi, sonra vazgecerek iman etmesi imaninin bilingli bir sekilde gergeklestigini

gosterebilir.t"®

Hz. Ali’yi, Harms’in teorisi agisindan ele aldigimizda Islam’1 kabul ettigi
yasin 0ykilli agsamasindan sonraki gercek¢i asamaya denk geldigi goriiliir. Harms, bu
asamada ¢ocuklarda Tanr1 tasavvurunun daha gercekei bir hal alarak ¢evresi tarafindan
hazirlanan modellerin benimsendigini ifade eder. Hz. Ali’nin de yas ve davranissal
olarak bu donemin 6zelliklerine uygunluk gosterdigi soylenebilir. Ger¢ek¢i asamadan
sonra gelen bireysel asama agisindan incelendiginde ise Hz. Ali’nin inancini ihsan
derecesinde yasadigi gozlemlenebilir. Yasantisi ve sozleriyle bunu ortaya

koymustur.18°

Hz. Ali’yi, Elkind’in teorisi agisindan ele aldigimizda islam’1 kabul ettigi
yasin korunma-himaye arayisi ve temsil arayisi sonrasinda yer alan iligki arayisi
donemine denk geldigini goririiz. Bu donemin o6zelligi Tanr1 kavraminin
benimsenmesi ve onunla kurulacak iliskinin arastirilmasidir. Hz. Ali’nin de ilk
Miisliiman oldugu dénemde Allah inancini benimsedigini ve iliski arayisini gérmek

mumkin olabilir.

Hz. Ali’yi, Goldman’m teorisi agisindan ele aldigimizda Islam’1 kabul ettigi
yasin islem Oncesi sezgisel diisiince asamasinin ardindan gelen somut diisiince asamasi
oldugunu gorebiliriz. Bu donemde kisiler, artik sezgisel diisiinceden mantiksal
aciklamaya yonelirler ancak tam olarak mantiksal aciklama yapamayabilirler. Hz.
Ali’nin de iman etmeden 6nce diisiinmek ve babasina danismak istemesi bu mantiksal

aciklama evresini gosteriyor olabilir.

Ziibeyr b. Avvam, Mekke doneminde heniiz 16 yasindayken Miisliman
olmustur ve ilk Miisliiman genglerden biridir. Islam’dan 6nce de putlara hi¢ tapmamis
ve cahiliye inanislarina yonelmemistir. Amcasi, onu Islam’dan vazgegirmek icin
hasira sarip tavana asmig ve altinda ates yakarak dumaniyla ona iskence etmistir.

Ancak o inancindan Vazgeg;memistir.181

179 palabiyik, “Mekke Doneminde Hz. Ali”, 134.

180 Yasemin Demirci, Hz. Ali’nin Dini Sahsiyeti (Isparta: Siileyman Demirel Universitesi Sosyal
Bilimler Enstitiisii, Yiiksek Lisans Tezi, 2019), 45.

181 Mehmet Efendioglu, “Ziibeyr b. Avvam”, TDV Islam Ansiklopedisi (Istanbul: Tiirk Diyanet Vakfi
Yayinlari, 2013).
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Ziibeyr b. Avvam’1, Harms’1n teorisi agisindan ele aldigimizda Islam’1 kabul
ettigi yasin Bireysel asamaya denk geldigini goriiriiz. oykii asamasi ve gercekei
asamay1 da putlara inanmayarak geciren Ziibeyr b. Avvam ergenlik donemini de i¢ine
alan Bireysel asamada c¢evresinin dini tutumunu benimseyen bir kisi olarak degil

kendine 6zgii bir dini diisiince ortaya koyan grup icerisinde yer alir.

Ziibeyr b. Avvam’1, Elkin’in teorisi agisindan ele aldigimizda islam’1 kabul
ettigi yasin Idrak arayisi asamasma denk geldigi goriiliir. temsil ve iliski arayisi
evrelerinde de putlara inanmayan Ziibeyr b. Avvam’a idrak arayis1 asamasinda Islam

yol gdsterici olmustur.

Ziibeyr b. Avvam’1, Goldman’in teorisi acisindan ele aldigimizda Islam’1
kabul ettigi yasin soyut diislince evresine denk geldigini goriiriiz. Onun soyut diisiince
asamasinda iken Islam ile karsilasmis olmasi somut diisiince evrene gore diisiincelerin
daha tutarli olmasi ve daha iyi mantiksal aciklamalarin yapilabildigi bir evre olmasi

sebebiyle dini kabuliinii mantiksal diisiinebilme agisindan kolaylastirmis olabilir.

Abdullah b. Amr b. As da heniiz 14 yasindayken Miisliiman olmustur.
Hicretten yedi yil kadar once Mekke’de diinyaya gelmistir. Dogdugu ortam
Miisliimanlarin iskenceye ugradigi, her tiirlii maddi manevi sikintilar yasadiklar bir
donemdir. Miisliimanlar bu donemde farkli sehirlere hicret etmeye baslamigslardir.
Ayni zamanda Abdullah b. Amr’in mensubu oldugu Sehmogullari, Hz. Muhammed’in
(s.a.v.) mensubu oldugu Hagimogullart ile husumetlidir. Bu husumet Hz.
Muhammed’in (s.a.v.) getirdigi mesaja karsida devam etmistir.’®? Cocukluk ve
genglik donemini bu ortamda geciren Abdullah b. Amr’in bu durumdan etkilenmesi

mumkindiir.

Abdullah b. Amr’i, Harms’in teorisi acgisindan ele aldigimizda Islam’1
kabuliiniin bireysel asamada gerceklestigi goriiliir. Bu asama kisilerde daha biiyiik
degisimlerin ve bireyselligin 6n planda oldugu bir evredir. Abdullah b. Amr, ailesi ve
cevresinin geleneksel inancini benimsememis ve kendi dini diisiincesini ortaya

koymustur. Hatta kendisi babasindan da 6nce Miisliiman olmustur.’®® Onun bu

182 yeysel Ozdemir, Abdullah b. Amr ve Es-sahifetii’s-sddika st (Erzurum: Atatiirk Universitesi, Sosyal
Bilimler Enstitiisii, Doktora Tezi, 2008), 30.

183 M. Yasar Kandemir, “Abdullah b. Amr b. As”, TDV Islam Ansiklopedisi (istanbul: Tiirk Diyanet
Vakfi, 1988).



58

davranigi bizlere, inan¢ konusunda bireysel asamanin 6zelliklerini ortaya koydugunu

gosterebilir.

Abdullah b. Amr’1, Elkind’in teorisi agisindan ele aldigimizda Islam’
kabuliiniin idrak asamasinda gergeklestigini goriiriiz. Elkind’e gore idrak asamasi
kisilerin davranislarin arkasinda yatan sebepleri anlamaya calistigi bir evredir.
Miislimanlarin ¢esitli iskencelere maruz kalmalarina ragmen dinlerinden donmeyip
aksine sehirlerini terk etmeye razi olmalarinin arkasindaki sebebi anlamaya ¢alismis
olmas1 miimkiindiir. Bu arayis neticesinin onun Islam’1 kabuliinde yardimci oldugu da

disiiniilebilir.

Abdullah b. Amr’1, Goldman’in teorisi acisindan ele aldigimizda Islam’1
kabuliiniin, soyut diisiince evresinin baglar1 oldugu goriiliir. Soyut kavramlarin idrak
edilebildigi bu evrede, genel inanisin putperestlik gibi somut varliklara tapinma oldugu
cevresi igerisinde, soyut bir varliga iman etmek olan Islam’1 kabulii onun, soyut
diisiince doneminin 6zelligi olan soyut ve sembolik diisiinme kabiliyetine sahip

oldugunu gosterebilir.

Abdullah b. Omer yine ¢ocuk yasta Miisliiman olan sahabilerden biridir. O,
babasi Hz. Omer ile birlikte Miisliiman olmustur. Hz. Omer Miisliiman oldugunda
Abdullah b. Omer yedi yasindadir. Yine babasiyla birlikte Medine’ye hicret

etmistir. '8

Abdullah b. Omer’i evre teorileri agisindan degerlendirirken Hz. Ali igin
yapilan degerlendirmelerin benzerini yapmak miimkiindiir. Miisliiman oldugu yas
Harms’in teorisindeki gercek¢i asamaya denk gelmektedir. Bu evrede cocuklar
cevreleri tarafindan hazirlanan modelleri benimsedikleri i¢in onun da babasi ile birlikte

Miisliiman olmus olmasimnin bu 6zelligi gosterdigi diisiiniilebilir.

Abdullah b. Omer’i, Elkind’in teorisi agisindan ele aldigimizda Islam’
kabuliiniin iligki asamasinda gergeklestigini goriiriiz. Bu evrenin 6zelliklerine uygun
olarak Tanr1 kavramini benimsedigini ve onunla iliski kurdugunu séylemek miimkiin

olabilir.

Abdullah b. Omer’i, Goldman’in teorisi agisindan ele aldigimizda Islam’1

kabuliiniin somut diisiince evresinde gerceklestigini goriiriiz. Sezgisel diisiinceden

184 Ali Karakas, Abdullah b. Omer’in Hayat: ve Hadis Ilmindeki Yeri (Diyarbakir: Dicle Universitesi,
Sosyal Bilimler Enstitiisii, Yiiksek Lisans Tezi, 1999), 22.
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mantiksal aciklamaya dogru gidilen bu evrede Islam’a girmis olmas1 sebebiyle dini

inan¢ kosunda mantiksal agiklamalarda bulunabildigini sdylemek miimkiin olabilir.

Mekke doneminde Miisliiman olan kisiler evre teorilerinde ifade edildigi gibi
yetigkinlige kadar bazi evrelerden ge¢misler ve soyut olarak diisiinebildikleri doneme
gelmislerdir. Bu donem igindeki bireyler Hz. Muhammed’in (s.a.v.) Islam davetiyle
karsilagtiklarinda Harms’1n ortaya koydugu gibi farkli bireysel tepkiler vermislerdir.
Kimi Hz. Ebu Bekir gibi hemen iman ederken® kimileri ise Hz. Omer gibi iman1 igin

186

bir siire gegmesine°° ihtiya¢ duymustur.

4.3. Psikanalitik Teoriler Acisindan Mekke Donemi

Psikanalitik teoriler acisindan Mekke donemi ele alinirken daha Once
aciklamasini yapmis oldugumuz dort psikanalitik teoriden Jung’in bireylesme teorisi
ve Kirkpatrick’in baglanma teorisine yer verilecektir. Psikanalizin kurucusu olan
Sigmund Freud’un kendine ait bir dini gelisim teorisinin olmayist ve Tanrinin
yiiceltilmis bir baba oldugu goriisiinii savunmasi sebebiyle Mekke doneminde
Miisliiman olan kisileri psikanaliz teorisi ¢er¢cevesinde onun goriisleri dogrultusunda
destekleyemiyoruz. Erikson’un psiko-sosyal gelisim teorisi de Freud’un teorisinin
devamui niteliginde olmasi ve temel olarak dini gelisimi agiklamamasi sebebiyle bu

boliimde yer almayacaktir.

4.3.1. Jung ve Bireylesme Teorisi A¢isindan Mekke Donemi

Jung’in teorisinde bireylesme siireci esastir. Bu bireylesme, ruhsal bir
yolculuk ve kendini ger¢eklestirmedir. Bireylesmeyi ayni1 zamanda dindarlagsma siireci
olarak da ifade eder. Mekke doneminde ilk Miisliimanlar arasindan bu tiir bir
bireylesme siirecinden gegerek Islam’1 kabul eden kisiler olmustur. Ebu Zer, buna en
iyi drnek olacak kisilerden biri olabilir. Iman eden Kkisiler icerisinde altinci veya
yedinci sirada olan Ebu Zer, bireylesme siirecinde putperestligin yanlishgini fark etmis
ve putlart terk etmistir. Belirli bir diizen i¢inde olmasa da aklina nasil geliyorsa o

sekilde Allah’1 zikretmis ve ibadet etmistir. Mekke’de peygamber oldugunu sdyleyen

185 Thn shak, Siyer-i Ibn-i Ishak, 199.
186 Saricam, Hz. Muhammed ve Evrensel Mesaji, 100.



60

birinin haberini alinca da kardesini durumu 6grenmesi icin gondermistir. Kardesi
Mekke’ye gelerek Hz. Muhammed’den (S.a.v.) Kur’an dinlemis ve duyduklarin1 Ebu
Zer’e anlatmistir. Bu durumdan tatmin olmayan Ebu Zer, Mekke’ye gelmis bizzat Hz.
Muhammed’den (s.a.v.) Islam tebligini duymus ve Miisliiman olmustur. Hayat:
boyunca diinyevi islerden uzak durmus, Miisliimanlarin miilk ve servet biriktirmesinin

dogru olmadigima inanmigtir.*®’

Ebu Zer’in hayati incelendiginde Jung’in bireylesme teorisinde oldugu gibi
igsel bir yolculuk yasadigini, arayis icerisinde oldugunu gorebiliriz. Jung’in
teorisindeki ii¢ evreyi de hayati igerisinde yasamistir. Jung’in “Baba sathasi” admi
verdigi ilk evrenin 6zelligi olan bireylesmenin heniiz baglamadigi donemde putperest
olan Ebu Zer, “Ogul safthas1” i¢inde Tanr1 kavramini sorgulamis, “Kutsal Ruh sathas1”
icinde Islamiyet’i kabul edip Miisliiman olarak olgun bir kisilige sahip olmustur

dememiz mumkiun olabilir.

Ayni sekilde Osman b. Maz’un da bireylesme teorisi igerisinde dini gelisimini
aciklayabilecegimiz sahabilerden biridir. Osman b. Maz’un islam’dan once de
bireylesme siirecinden gecmis icki icmeye karsi cikmistir. Islam’dan sonra da ibadete
diiskiinliigii ile bilinmistir.'®

Mekke’de Jung’in teorisinde oldugu gibi bireylesme yani dini anlamda ruhsal
bir yolculuga ¢ikan kisilere Zeyd b. Amr, Varaka b. Nevfel, Osman b. Huveyris ve
Ubeydullah b. Cahs’it da ekleyebiliriz. Bu dort kisi, Kureyslilerin putlar igin
kurbanlarin kesilip bayram yapildig: bir glinde bir araya gelerek bu yapilanin yanlishgi
konusunda goriis birligine varmiglardir. Yeni bir dini arayis i¢in de farkli sehirleri
dolagsmaya karar vermisler, Zeyd b. Amr disinda diger {i¢ kisi Hristiyanlig1 kabul

etmistir.*®°

Zeyd b. Amr, putlara ibadet etmenin yanhishigini anlayinca dogru dini
bulabilmek i¢in Yesrib, Hayber, Fedek, Eyle, Sam, Musul, Hire, Belka, Cezire gibi
bir¢cok bolgeye seyahatler etmistir. Buralarda Hristiyan ve Yahudi din adamlariyla
gdriismiis ancak kalbi mutmain olmaymca Hz. ibrahim’in dini {izerine kalmaya karar

vermistir. Ancak bu din hakkinda c¢ok az bilgi bulundugu i¢in smrl bir bilgi ile

187 Numani, Son Peygamber Hz. Muhammed, 147.

188 M. Yasar Kandemir, “Osman b. Maz*tn”, TDV Islam Ansiklopedisi (Istanbul: Tiirk Diyanet Vakfi,
2007).

189 Halit Ozkan, “Zeyd b. Amr”, TDV Islam Ansiklopedisi (Istanbul: Tiirk Diyanet Vakfi Yaynlari,
2013).
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Allah’a ibadet etmeye calismistir. Mekke’ye dondiigiinde buradaki insanlari da
yaptiklari ve inaniglar1 sebebiyle elestirince Mekke’den ¢ikarilmistir. O, igki, zina, faiz
gibi kotli davramislardan uzak durmus, aileleri tarafindan gomiilmek isteyen kiz
cocuklarinin ailelerine para vererek onlarin kurtulmalarini saglamaya ¢alismistir. Hz.

Muhammed’e (5.a.V.) peygamberlik gelmeden bes y1l énce vefat etmistir.!%

Bu calismaya Zeyd b. Amr’1 konu almamizin sebebi oglu Said b. Zeyd’in Hz.
Muhammed’e (s.a.v.) sdyledikleridir. Said b. Zeyd, Islam’1 ilk kabul eden kisilerden
biridir ve Hz. Muhammed’e (s.a.v.) gelerek eger babasi onun peygamberligine
yetigseydi ona iman edecegini sOylemis, Hz. Muhammed’de (s.a.v.) onun kiyamet

giinii tek basina bir {immet olarak diriltilecegini miijdelemistir.!%

Daha once ismini zikrettigimiz dort isimin her biri bireylesme siirecinden
ge¢mislerdir. Zeyd b. Amr, Jung’in “Baba safthas1” adimi verdigi ilk evrede heniiz
bireylesmemistir ve toplumda bulunan diger bireyler gibi putperesttir. “Ogul sathas1”
icinde Tanr1 kavramini sorgulamis, dogru din anlayisina sahip olabilmek adina bir¢cok
sehre ziyarette bulunmus ve bir¢ok din adamiyla goriismiis, bu arayislar neticesinde
de “Kutsal Ruh safhas1” icinde kendisine gore en uygun din olan Haniflik yani Hz.
Ibrahim’in dininde karar kilmistir. Onun vefatindan sonra oglu ve esinin ilk
Miisliimanlardan olmasi eger yasasayd: onun da Islamiyet’i kabul etmesinin miimkiin

oldugunu bize gosterebilir.

Her ne kadar Jung, dini gelisim evrelerinin isimlerinden anlasilacagi gibi
Hiristiyanlik temelli bir dini gelisimi ele alsa da onun bireylesme teorisinin Mekke

donemindeki kisiler i¢inde kabul edilebilir oldugunu diisiinmek miimkiindiir.

4.3.2. Kirkpatrick ve Baglanma Teorisi Acisindan Mekke Donemi

Kirkpatrick bu teorisinde ebeveyn tutumlarinin ¢ocugun sonraki yasaminda
dindarhigin1 nasil etkiledigini ortaya koyarak ii¢ farkli ebeveyn iligkisinin etkisini
ortaya koymaktadir. Mekke doneminde Miisliiman olan kisilerin ebeveyn iliskileri,
ebeveynlerinin onlara kars1 olan tutumlar1 konusunda kaynaklarda bize aktarilan fazla

bir bilgi mevcut degildir. Bu nedenle Mekke donemini Miisliimanlariin dini

190 Recep Erkocaaslan, “Haniflerden Zeyd b. Amr b. Niifeyl’in Hayati ve Sahsiyeti”, Amasya I[lahiyat
Dergisi 15 (2020), 446.

191 Ebtibekir Tatli, Asere-i Miibessere’den Said b. Zeyd’in Haydti ve Rivdyetleri (Istanbul: Marmara
Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Yiiksek Lisans Tezi, 2008), 19.
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gelisimini baglanma teorisi baglaminda agiklayamiyoruz. Ancak Kur’an ve hadislerde
bahsedilen anne-baba tutumlarindan yola ¢ikarak Kkisilerin dini yasamlarini
etkileyebilecek olan nasil bir c¢ocuk-ebeveyn iligkisi olmasi gerektigini ortaya

koyabiliriz.

Kur’an’da ebeveyn cocuk iliskisine baktigimizda ebeveynlerin lizerine diisen
gorevlerden bahsedildigini gormekteyiz. Ebeveynlerin c¢ocuklarima karst esit
davranmasi, sevgi ve merhamet gostermesi, onlara dogru bir model olunmasi, dogru
bilgilerle egitilmesi seklinde ¢esitli ifadelere yer verilmistir.®> Bu ifadelere
baktigimizda ebeveyn ile ¢cocuk arasinda Kirkpatrick ’in “giivenli iligki” olarak ifade
ettigi ve gocugun ileride Tanri ile arasinda olumlu bir iliskinin olustugu ebeveyn-gocuk
iligkisi kurulmak istendigi goriilebilir.

Kaynaklarda sahabilerin ebeveynlerinin onlara karsi tutumlarina genel olarak
yer verilmemis olsa da bir noktada onlarla ilgili aktarilan bilgilerden onlarin nasil bir
tutum sergiledigini gikarabiliriz. Ornegin Hz. Ebu Bekir toplum arasinda sevilen, cana
yakin, yumusak huylu biridir.!*®* Aym tutumu ¢ocuklarina kars1 da siirdiirmesi de
beklenir. Nitekim onun c¢ocuklari da Islam’t kabul ederek Miisliimanlardan

olmuslardir.

Esma bint Ebu Bekir, ilk Miisliiman kisilerden biridir. Hicret esnasinda Hz.
Ebu Bekir ve Hz. Muhammed’in (S.a.v.), Sevr magarasinda kaldiklar1 ii¢ giin boyunca
onlara geceleri yemek tasgimistir. Gotlirdiigii azik torbasinin agzimi baglayacak ip
bulamayinca kusagini ikiye bolerek agizlarmi baglamis ve bu olay sonrasinda
“Zattinnitdkayn” (iki kusakli) lakabin1 almistir. Daha sonra evlerine gelen miisriklere
onlarin yerini sdylememis bunun ic¢inde siddet gérmiistiir. Hamile oldugu halde
Medine’ye hicret etmis ve oraya yaklastiklarinda dogum yapmustir. Esi ile Yermiik

savasina katildig1 da rivayet edilmistir.'%

Abdurrahman b. Ebu Bekir, Islam’in ilk dénemlerinde Miisliiman olmamis

olsa da sonraki dénemde Islam’1 kabul etmistir. Miisliiman olduktan sonra giivenilir,

192 {brahim Turan, “Giiniimiiz Aile Problemleri Cergevesinde Kur’an’da Ebeveyn Cocuk Iliskisi”,

Ondokuz Mays Universitesi [lahiyat Fakiiltesi Dergisi 35 (2013), 78.

193 Tbn ishak, Siyer-i /bn-i Ishak, 199.

194 Ali Yardim, “Esma Bint Eb Bekir Es-S1ddik”, TDV Islam Ansiklopedisi (Istanbul: Tiirk Diyanet
Vakfi Yaylari, 1995).
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yalan sOylemekten uzak duran, cesur bir savas¢t ve dindarligi giizel biri olarak

tanlnmls‘ur.195

Abdullah b. Ebu Bekir, ilk Miisliiman olan kisilerden biri olmustur. Cocuk
yasta Hz. Muhammed (s.a.v.) ve Hz. Ebu Bekir hicret esnasinda Sevr magarasinda
bulunurken {i¢ giin boyunca onlarin yanina gelerek Mekke’den aldig1 haberleri iletip
gizlice geri donmiis, daha sonra kendisi de Medine’ye hicret etmistir. Taif

kusatmasinda aldig1 yara sonucu vefat etmistir.'%

Hz. Aise, Hz. Muhammed’le (s.a.v.) evliligi sebebiyle Islam tarihindeki en
cok bilinen sahabilerden biri olmustur. Babas1 Hz. Ebu Bekir’in daveti ile kii¢iik yasta
Miisliiman olmustur. Hicretten sonra Hz. Muhammed’le (S.a.v.) evlenmis ve bir¢ok
savasa katilarak geri hizmetlerde ¢calismistir. Beni Mustalik gazvesi doniisiinde geride
kalmis ordunun artcis1 olan Safvan b. Muattal onu devesine bindirip orduya
yetistirmistir. Bu olay iizerine Hz Aige’ye iftira atilmis ancak ona Nur suresi 11-21.
ayetlerin inisiyle Allah tarafindan temize c¢ikarilmistir. Hz. Muhammed (S.a.v.)
hayatinin son giinlerini onun yaninda gecirmis ve onun odasinda vefat etmis, oraya
defnedilmistir. Hz. Muhammed’in (s.a.v.) vefatindan sonra uzun yillar yagsamis ve ilmi

yoniiyle 6n plana ¢ikmustir. %’

Hz. Ebu Bekir’in diger ¢ocuklar1 olan Muhammed b. Ebu Bekir, Hz. Ebu
Bekir vefat etmeden ii¢ y1l dnce diinyaya gelmis, Ummii Kiilsiim bint Ebu Bekir ise o
vefat ettikten kisa bir siire sonra diinyaya gelmistir. Bu iki kisi her ne kadar Hz. Ebu
Bekir himayesinde biiylimemis olsalar da yine her ikisi de 6nemli Miisliimanlardan
olmuslardir.'® Bununla birlikte Muhammed b. Ebu Bekir’in Hz. Osman’in evinin
kusatilmasinda yer alip evine ilk giren ve onun katillerinden biri olmasa da asileri ona
kars1 kiskirtanlardan biri olmasint Hz. Ebu Bekir’in himayesinde yetismemesiyle

bagdastirmamiz miimkiindiir.1%

Hz. Ebu Bekir’in sahip oldugu ¢ocuklarin tamaminim islam’1 kabul etmesi ve

iyi birer Miisliiman olarak bilinmeleri nedeniyle bu kisileri dini gelisim teorilerini

195 Hakan Temir, “Hz. Ebl Bekir’in Evlilikleri ve Cocuklar1”, Hazreti Ebu Bekir, ed. Ali Aksu (Sivas:
Sivas Cumhuriyet Universitesi Yayinlari, 2019), 47.

1% Mehmet Ali Sonmez, “Abdullah b. Ebu Bekir”, TDV Islam Ansiklopedisi (Istanbul: Tiirk Diyanet
Vakfi, 1988).

197 Mustafa Fayda, “Aise”, TDV Islam Ansiklopedisi (istanbul: Tiirk Diyanet Vakfi Yayinlari, 1989).
198 Temir, “Hz. Ebl Bekir’in Evlilikleri ve Cocuklar1”, 51.

19 Adem Apak, “Muhammed b. Ebf Bekir es-Siddik”, TDV Islam Ansiklopedisi (Istanbul: Tiirk Diyanet
Vakfi Yaylari, 2020).
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ebeveyn iligkileri lizerine kuran Kirkpatrick’in giivenli iligkisine Ornek olarak

gostermek miimkiin olabilir.

4.4.0Omiir Boyu Gelisim Teorileri A¢isindan Mekke Donemi

Omiir boyu gelisim teorileri dini gelisimi belirli bir yas ile smirlandirmadigi
icin Mekke doneminde Miisliiman olanlar i¢in dini gelisimi agiklayacagimiz en iyi
teoriler olmaktadir. Ciinkii ilk Miisliimanlar icerisinde genellikle gencler olmakla
birlikte gocuktan yasliya kadar her yastan insan bulunmaktadir. Ornegin Hz. Ali 10
yasinda, Amr b. Ebu Vakkas 13-15 yasinda, Ziibeyr b. Avvam 15-16 yasinda,
Abdullah b. Mesud 16 yasinda, Esma binti Ebi Bekir 17 yasinda, Talha b. Ubeydullah
14-18 yasinda Islam’1 kabul etmistir. Bununla birlikte Abdurrahman b. Avf 31
yasinda, Hz. Osman 34 yasinda, Hz. Ebu Bekir 38 yasinda, Ubeyde b. El-Haris 50

yasinda, Hz. Hatice 55 yasinda Islam’1 kabul etmistir.?%

4.4.1. James Fowler’in Inan¢ Gelisimi Teorisi A¢isindan Mekke Donemi

Fowler inang gelisimini yedi asamada ele almustir. Ilk iki asama bebeklik ve
ilk ¢ocukluk dénemini kapsadigi igin bu donemleri ele almiyoruz. Ugiincii donem olan
“Mitsel/Lafzi (Literal) iman” dénemin en temel 6zelli§i empatinin diisiik olmas,
otekilestiricilik, iliskilerde karsiliklilik esasidir.?%! Bu 6zellikler islam oncesi Cahiliye
doneminde Mekke toplumu icin gegerli olan ozelliklerdir. Toplumun bir kismi

davraniglariyla bu donemde oldugunu gostermistir.

Hilfii’l- Fudul’un kurulmasina sebep olan olayda haksizliga ugrayan sahis
Ebukubeys tepesine ¢ikip magduriyetini dile getirdiginde orada bulunan birtakim
kisiler bu kisinin sdylemlerine hi¢ aldiris etmemistir. Hilfii’l- Fudul’un dahil oldugu
birka¢ olaya bakarak da bunu gdzlemleye biliriz. Mekke’ye gelen bir tacir Ubey b.
Halef’e malin1 satmis ancak parasini alamamustir. Olay Hilfi’l- Fudul’a intikal edince
Ubey b. Halef hemen tacirin parasin1 ddemistir. Diger bir olayda Yemenli bir tacir hac

icin Mekke’ye gelmis Niibeyh b. Haccac, adamin kizim1 elinden almistir. Durum

200 Kurt, “Demografik Degiskenler Agisindan ilk Miislimanlar”, 30. )
2 Uzeyir Ok, “Biyografik Anlatiya Dayali Inang Gelisimi Bigimleri ve Nicel Olgiimler”, Cukurova
Universitesi llahiyat Fakiiltesi Dergisi 12/2 (2012), 129.
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Hilfii’l- Fudul’un dahil olmasiyla ¢oziilmiistiir. Bu durum bize Ubey b. Halef ve
Niilbeyh b. Haccac’in empatisinin diisiik iliskilerde karsiliklilik gozettiklerini

gosterebilir.2%?

Dérdiincii asama olan “Sentetik/Geleneksel Iman” asamasinda kisilerde
diisiince taklididir. Soyut diistinme ve elestirel diisiinme smirhidir. Kisiler ig¢inde
bulunduklar1 sosyal grubun bakis agisina sahiptir. Bu kisiler inanglarini gergekei
olarak gdzden gecirmemis ve sorgulamamislardir.?®> Bu asamayi ilk Miisliiman olan
baz1 kisilerden Islam &ncesi inancinda ve Islam’1n gelisinden sonra dini kabul etmeyip
inkarin1 stirdiiren kisilerde gorebiliyoruz. Putlara tapmakta olan kisiler Allah’a da
inantyorlar ve bunu dile getirdikleri halde hala putlara tapmaya devam ediyorlardi.
Icerisinde olduklar1 toplumun inanisini devam ettiriyorlardi ve kendi inanclari

konusunda elestirel bir diisiince sergilemiyorlardi.?%4

Bu konu Mii’'minun suresi 84-89. ayetlerde soyle ge¢mektedir: De ki:
“Biliyorsaniz sOyleyin, bu diinya ve onda bulunanlar kime aittir?” ,“Allah’a”
diyecekler. “O halde diisiinmez misiniz?” de. “Peki, yedi gégiin rabbi, yiice argin rabbi
kimdir?” diye sor. “Bunlarin rabbi Allah’tir” diyecekler. “O halde Allah’a sayginiz
yok mu?” de. “Biliyorsaniz sdyleyin, biitiiniiyle varligin yonetimi elinde olan, kendisi
her seyi koruyup kollayan, fakat kendisi korunmaya muhta¢ olmayan kimdir?” de.
“Hepsi Allah’a aittir” diyecekler. “O zaman nasil olup da boyle biiylilenmis gibi

davraniyorsunuz?” de.

Ayni1 zamanda atalarimin dini olmasi1 sebebiyle de putperestlige devam
etmeleri Zuhruf suresi 22. ayette soyle ifade edilir: Hayir hayir! Onlarin dedikleri
sundan ibarettir: “Biz babalarimizi bir inang¢ iizerinde bulduk, elbette biz onlarin
izlerinden giderek dogru yolu buluruz.” Bu ayetler bize sentetik/geleneksel iman

agsamasinin 0zelliklerini hatirlatmaktadir.

Besinci asama olan “Bireylestirici/Yansitict Iman” asamasinda kisi artik
bilingli olarak diisiinmeye baglar. Empati diizeyi orta seviyededir. Kisi artik diinya
goriisiinii kendisi 6zgiin bir sekilde sekillendirir.?®® Bu asamaya Hz. Omer’i 6rnek

gosterebiliriz. Islam’in ilk donemlerinde Islam’i kabul etmeyip ayni zamanda

202 Muhammed Hamidullah, “Hilfi’l-Fuddl”, TDV Islam Ansiklopedisi (Istanbul: Tiirk Diyanet Vakfi,
1998).

203 Ok, “Biyografik Anlatiya Dayali inang Gelisimi Bigimleri ve Nicel Olgiimler”, 130.

204 Saricam, Hz. Muhammed ve Evrensel Mesajt, 55. )

205 Ok, “Biyografik Anlatiya Dayali Inang Gelisimi Bigimleri ve Nicel Olgiimler”, 131.
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Miisliiman olan kisilere eziyetler yapan Hz. Omer, daha sonra Islam’1 kabul etmis ve
Miisliman oldugunu tiim Mekke’ye agikca bildirmistir. Onun Miisliiman olusundan
sonra Miisliimanlar ilk defa Kabe’de toplu olarak namaz kilabilmisleridir. Hz. Omer’in
Miisliiman olus agsamasi bizlere onun bilingli olarak diisiindiigiinii ve diinya goriisinii
0zglin bir sekilde sekillendirdigini géstermesi sebebiyle onun Bireylestirici/Yansitici

Iman asamasina uygun hareket ettigini diisiindiirmesi miimkiindiir.2%

Altinc1 asama olan “Birlestirici Iman” asamasinda kisiler elestirel ve analitik
diistinmeye baslar. Sistem diisiincesi degil sistemle ilgili siire¢ onemlidir. Derin
olgularla birlikte karmagik tecriibelere de agiktirlar. Farkli gruplarla iligki i¢inde
bulunabilirler. Empati diizeyleri yiiksektir.?®” Bu dzellikler tam olarak daha 6nce de
kendisinden bahsettigimiz Ebu Zer ‘i hatirlatir. Zira kendisi bilingli diisiinmeleri
sonucu putlar1 terk ederek yeni arayslar igerisinde girmis ve Islam’mn varligini
duyunca onun hakkinda bilgi almak i¢in arayisa girerek Miisliiman olmustur. Sonraki
yasaminda da sistemi oldugu gibi kabul etmemis insanlarla bu konuda tartismalara
girmistir.

Son agama olan “Evrensellestirici Iman” asamasinin belirli bir yas smirlamasi
yoktur ve kisilerin ¢ok zor ulasabilecekleri bir asamadir. Fowler bu asamay1 agiklarken
bu kisilerin Tanrinin bakis agisiyla 6zdeslestiklerini veya ona istirak ettiklerini soyler.
Kendi benliklerinden ziyade Tanr1 araciligiyla gormeye ve degerlendirmeye
baslarmislardir ancak bu kendi benliklerini kaybettikleri anlamia gelmez. Sevgi ve
adalete, evrensellestirici ve kusatic1 bir baglilik gostererek sevgi ve adalet abidesi
olarak yasarlar.?®® Bu asamanin tiim 6zelliklerini kendisinde barindiran kisi olarak
ancak Hz. Muhammed’i (S.a.v.) ornek verebiliriz. Yasayist ve yaptiklartyla bizler igin
sevgi ve adalet konusunda en giizel 6rnek olmustur. Aynt zamanda Allah’in araciligi

ile her seyi goriip degerlendirir konumdadir.

4.4.2. Fritz Oser’in Dini Yargi Gelisimi Teorisi Acisindan Mekke Donemi
Oser’in dini yargi gelisimi teorisi de evreler seklinde agiklanir. Birinci evre
daha ¢ok ¢ocuklar i¢in gegerli olan her seyin dis bir kuvvet tarafindan yapildigina

inanilan donemdir.

2%6 Mustafa Fayda, “Omer”, TDV Islam Ansiklopedisi (Istanbul: Tiirk Diyanet Vakfi Yayinlari, 2007).
207 Ok, “Biyografik Anlatya Dayali Inang Gelisimi Bigimleri ve Nicel Olgiimler”, 133.
208 Fowler, “Iman Bilincinin Evreleri”, 101.
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Islami literatiirde insanlarin kendilerine &zgii bir iradeye sahip olmayip
davraniglarinin ilahi giiciin zorlayic1 tesiriyle meydana geldigini savunanlara
“Cebriyye” ad1 verilmistir. Ozellikle cahiliye déneminde de var olan bu anlayis
konusunda En’am suresi 148. ayetinde su ifadeler geger: Putperestler diyecekler ki:
“Allah dileseydi ne biz ortak kosardik ne de atalarimiz. Hicbir seyi de haram
saymazdik.” Onlardan oncekiler de ayni sekilde yalanladilar ve sonunda azabimizi
tattilar. De ki: “Yaninizda bize agiklayacaginiz bir bilgi mi var? Siz zandan baska bir
seye uymuyorsunuz ve siz sadece temelsiz bir tahminde bulunuyorsunuz.” Nahl suresi
35. ayette ise soyle gecmektedir: Misrikler dediler ki: “Allah isteseydi ne biz ne de
atalarimiz O’ndan bagkasina tapardik. Higbir seyi O’na ragmen haram da saymazdik.”
Onlardan Oncekiler de iste boyle davranmislardi. Peygamberlerin gorevi agik segik

tebligden baska bir sey degildir.?%®

Bu ayetlerden de anlasilacagi lizere birinci evrenin bu 6zellikleri putperest

olan kisilerde de goriilmektedir.

Ikinci evre de biraz daha biling artar. Artik kendisi davranislariyla Tanr1’y1
etkileyebilir.?® Bu evreye cahiliye déneminde putlara adanan kurbanlar1 &rnek
gosterebiliriz. Putperestlerin ahiret inanglart olmadigi i¢in bu adaklarin diinyevi
istekler igin yapildigim gériiyoruz.?’* Bu durumda ikinci asamanin en temel
ozelligidir. Bu evre Tanr1’ya bir sey verilerek ondan bir seyler almak istenen donemi

kapsar.

Islam dininde ise davranisin asil amaci Allah rizasin1 kazanmaktir. Daha dnce
bahsi gegen Suheyb b. Sinan’in hicret edecegi sirada tiim malini1 birakmasi sebebiyle
Bakara suresi 207. ayetinde gegen “Insanlardan dylesi de vardir ki, kendisini Allah’mn
hosnutlugunu kazanmaya adamistir. Allah, kullarina ok sefkatlidir.” Ifadelerinin nazil

olmasi bu duruma bir 6rnek olabilir.2?

Ucgiincii evre kisinin kendi etki alanindan tanriy1 tamamen ¢ikardigi dénemi
kapsar. Bu evrede kendi kararlarin1 kendisi verir ve Tanri’nin kararlarini diglamis

olur.®* Bu asamaya Islam tebligi esnasinda Hz. Muhammed’e (S.a.v.) en ¢ok

209 Fettah, “Cebriyye”.

210 Albayrak, Fritz K. Oser ve Dini Gelisim Teorisi, 64.

211 Sarigam, Hz. Muhammed ve Evrensel Mesaji, 55.

212 Mehmet Efendioglu, “Suheyb b. Sinan”, TDV Islam Ansiklopedisi (Istanbul: Tiirk Diyanet Vakfi
Yayinlari, 2009).

213 Albayrak, Fritz K. Oser ve Dini Gelisim Teorisi, 66.
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diismanlik edenleri dahil edebiliriz. Ciinkii onlar da hayatlar1 igerisinde Tanr1’y1
tamamen dislamislardir. Ornegin Ubey b. Halef’in Hz. Muhammed’e (s.a.v.) gelip
clriimekte olan bir kemigi elinde ufalayarak ‘Toz olup gittikten sonra bu kemigin

diriltilecegini mi iddia ediyorsun?’ diyerek ahiret inanc1 ve Allah’1 dislamistir.?*

Dérdiincii evre de artik kisinin bilincinde Tanr1 yer alir. Hayatina miidahil
olabilecegini kabul eder. Kendisini planlanmis bir evrende karar verebilen bir sahsiyet
olarak goriir. Tanr1’nin planinin iyi bir sonla bitecegine inanir. Bu evre dogru bir kader
anlayisina sahip her Miisliman icin gegerlidir. Hz. Omer’i bu evre igin 6rnek
verebiliriz. Veba salgini yiiziinden Sam’a girmeyip geri dondiiglinde bazilari onun bu
davranigini kaderden kagig olarak degerlendirince bulasict hastalik bulunan bir sehre
girmemenin de bir kader oldugunu sdylemistir.?!®> Onun bu davranisi planlanmis bir
evrende kendisinin de karar vermede etkili oldugunu kabul eden bir inanca sahip

oldugunu bizlere gosterir.

Son evrede Tanr1 askin ve ickin olarak kisinin tiim davranislarini etkiler. Bu
evreye Islam’daki ilk sehit aile olan Yasir ailesini &rnek verebiliriz. Islam’1 ilk kabul
edenlerden olan Yasir ailesi dini inkar i¢in kendilerine yapilanlara kars1 direnmis ve
Allah’1 inkéar etmek yerine sehit olmay1 tercih etmislerdir. Allah inancinin onlarin

davranislarini etkiledigini gormekteyiz.?t®

4.4.3. Meadow- Kahoe Teorisi A¢isindan Mekke Donemi

Meadow — Kahoe teorisinde dis giidiimlii ve i¢ giidiimlii inang esastir. Mekke
donemi ilk Miisliiman olan kisilerin inanglarina, teorideki inang 6zelliklerine bakarak
i¢ glidiimlii inan¢ dememiz miimkiindiir. Zira dis giidiimlii inang da birey dini arag
olarak goriir ve faydacidir. Mekke doneminde kisilerin maruz kaldig: eziyetler kotii
muameleler kimilerinin mallarindan kimilerininse canlarindan olusu bu kisilerde dinin
bir fayda saglanmak i¢in kabul edilemeyecegini bizlere gosterir. Ayni sekilde dinlerini
degistirmeden Onceden oldugu gibi Mekke’de rahat bir sekilde yasamalar
miimkiinken dinlerini degistirip Miisliiman olarak Mekke’den ayrilarak hicret etmek

zorunda kalmislardir.

214 Ahmet Onkal, “Ubey b. Halef”, TDV Islam Ansiklopedisi (Istanbul: Tiirk Diyanet Vakfi, 2012).
215 yusuf Sevki Yavuz, “Kader”, TDV Islam Ansiklopedisi (Istanbul: Tiirk Diyanet Vakfi, 2001).
216 Aynur Uraler, “Siimeyye”, TDV Islam Ansiklopedisi (Istanbul: Tiirk Diyanet Vakfi, 2010).
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Dis giidiimlii inang 6zelliklerini Mekke doneminde putperestlerde gérmemiz
miimkiindiir. Islam’1 kabul etmemelerinin sebeplerinden birinin de putperestlik
sayesinde elde ettikleri gelirleri kaybedecekleri olmasi bizlere dinin fayda saglanacak

arac¢ olarak goriildiigiinii gosterebilir.

4.5. Biitiinsel Yaklasimlar A¢isindan Mekke Donemi

Bu yaklasim dini gelisim teorilerinin  biitiinsel bir yaklasimla
toplanabilecegini ifade eder. Reich, dini gelisim teorilerini birlestirerek yeni bir teori
olusturmustur. Tiimleyici muhakeme ayni zamanda bir diislince siirecidir ve problem

¢dziimiinde tiimleyici muhakemeye basvurulur.?t’

Mekke donemi agisindan ele aldigimizda tiimleyici muhakemenin din
degistirirken kisilerin yasamis olduklar1 zihinsel problemler ve karar asamasinda
goriilmiis olmas1 muhtemeldir. Ornek olarak Ebu Zer verilebilir. Islam’dan &nce
yagmacilik yapan putperest olan Ebu Zer kendi igerisinde bir diislince siirecine girmis,
cesitli arayislar sonucu putperestligi birakarak Allah’a ibadete baglamis ve son olarak
da Islam la tamsarak Miisliman olmustur. Bu asamalardan gecerken karsilastigi
problemlerde tiimleyici muhakeme evrelerinden gegmesi muhtemeldir. Bu 6rnegi Ebu
Zer gibi farkl bir inanistayken yeni bir dinle karsilasarak diislince siirecinden sonra

Miisliiman olan diger sahabiler i¢inde vermemiz miimkiindiir.

4.6.1slami Perspektif Acisindan Mekke Donemi

Islami perspektif acisindan ele alinacak teoriler Tasavvufi yaklasim ve Faruk

Karaca’nin ortaya koymus oldugu Karaca modelidir.

4.6.1. Tasavvufi Yaklasim A¢isindan Mekke Donemi
Tasavvuf manevi bir gelisme siirecidir. Hz. Ebu Bekir de tasavvuf tarthinde
onemli bir yere sahiptir. Birgok tarikat silsilesinin basi1 Hz. Ebu Bekir’e

dayandirilmistir. Sufilere goére Hz. Ebu Bekir, Tevbe suresinde gectigi iizere “iki

kisiden biri” peygamberden sonra timmetin en faziletli olan kisisidir. Tasavvuf

27 Karaca, Dini Gelisim Teorileri, 292.



70

kaynaklarinda siddik vasfi ve kuvvetli imani ile 6n plana ¢ikmistir. Onun sahip oldugu
dogruluk, Allah ve Resuliine olan sadakatle en miikemmel halindedir. imanmn
kuvveti konusunda da ilk inananlardan olarak tiim malin1 Allah yolunda harcamasi,
cennetle miijdelenen kisilerden birisi olmasi, mira¢ olay1 sonrasinda ortaya koydugu
sliphesiz inanci, Rum suresine dayanarak Rumlarin galip gelecegine dair iddiaya

girmesi gibi birgok 6rnek bunu dogrulamigtir.?!8

Tasavvufta ortaya konan dini gelisim yedi asamasindan olusur. Bu asamalari
Hz. Ebu Bekir’de gérmek miimkiindiir. Birinci asama tovbe asamasidir. Hz. Ebu
Bekir, hem ¢okea tovbe de bulunmus hem de bunu insanlara sik sik tavsiye etmistir.
Yapmis oldugu su tavsiye de bunu ortaya koymaktadir: “O’na olan ihtiyaciniz
sebebiyle, Rabbinizden korkmanizi, layik-1 vechi ile O’nu anmanizi ve O’ndan af

talebinde bulunmanizi égiitliiyorum. Ciinkii O, giinahlar1 bagislar.”?*°

Ikinci asama Vera yani dinin yasakladig1 giinahlardan ve siipheli seylerden
uzak durmaktir. Hz. Ebu Bekir’in kolesinin getirdigi siitii igmesi sonrasinda siitiin
haram kazangla elde edildigini 6grenince siitii hemen geri kusmasi ayrica "Bir harama
diiseriz korkusu ile yetmis cesit helali terk eyledik" s6zii bize onun sahip oldugu vera

konusunda bilgiler vermektedir.?%

Uglincii asama Zithd yani diinyasal seyleri 6zlemek ve arzulamaktan
vazgegmektir. Hz. Ebu Bekir’in diinyasal seyleri arzulamaktan vazgegmesi konusunda
elbisesini yamadigi, alt1 giinde bir yemek yedigi, tecrid halinde iken yiin elbise giydigi,
malimin hepsini Allah yolunda bagisladigi gibi bir¢ok oOrnek kaynaklarda yer

almaktadir.??

Dordiincii asama Fakr yani arzu ve isteklerden kurtulus manasinda
yoksulluktur. Hz. Ebu Bekir’e atfedilen "Allah Teald'ya olan halis sevginin zevkine
varan diinyaliktan vazgecer ve biitiin insanlardan yiiz ¢evirir" ve "Kulun kalbine diinya

siisiinden biri girince Allah ona darilir” sdzleri bize onun fakr halini gosterebilir.???

218 Hatice Cubukeu, “Islam Tasavvufunda Hz. Ebd Bekir’in Yeri”, Akademik Bakis Uluslararas
Hakemli Sosyal Bilimler Dergisi 66 (2018), 413.

219 Kadir Ozkose, “Tasavvuf Kaynaklarinda Hz. Ebu Bekir”, Hazreti Ebu Bekir, ed. Ali Aksu (Sivas:
Sivas Cumhuriyet Universitesi Yayinlari, 2019), 248.

220 Cyubukgu, “Islam Tasavvufunda Hz. Ebi Bekir’in Yeri”, 419.

221 Cybukeu, “Islam Tasavvufunda Hz. Ebi Bekir’in Yeri”, 421.

222 Cybukeu, “Islam Tasavvufunda Hz. Ebi Bekir’in Yeri”, 420.
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Besinci asama Sabir yani olumsuz sartlar karsisinda tahammdil, dayanma, bu
sartlar1 sikdyet etmeden metanetle karsilamadir. Hz. Ebu Bekir’in sabrina en iyi 6rnek
Hz. Muhammed (s.a.v.) vefat ettigi zaman ortaya koymus oldugu tavirdir. Hz.
Muhammed (s.a.v.) vefat ettigi zaman Hz. Omer de dahil olmak iizere sahabiler ne
yapacaklarini bilemez bir hale gelmislerdir. Bu durumda onlari sakinlestirip onlara Ali
Imran suresi 144. ayetinde gegen “Muhammed yalnizca bir el¢idir. Ondan énce de
elgiler gelip gecti. Simdi o Sliir veya Oldirtiliirse gerisin geri donecek misiniz? Kim
geri donerse bilsin ki Allah’a asla bir zarar vermis olmayacaktir. Allah stikredenleri

odiillendirecektir.” ifadelerini okuyarak onlarm da yatismasini saglamistir.??3

Altinct asama Tevekkiil yani yaraticitya mutlak giivendir. Hz. Ebu Bekir’in
hastalandig1 zaman arkadaslarinin tabip getirme isteklerine kars1 “Tabip bana bakti

ben diledigimi yapanim buyurdu" demesi Allah’a tevekkiiliinii ortaya koymaktadir.?2*

Yedinci agama Riza yani uzlagsma, kanaat, goniil hoslugudur. Hz. Ebu
Bekir’in tiim malin1 Allah yolunda bagislamasindan sonra Allah Teéla, Cebrail
aracilifi ile fakirligine ragmen Allah’tan razi olup olmadigini sorar. O da goniil
hosluguyla Rabbinden razi oldugunu ifade eder.’”® Bu ornek bize onun Riza

makaminda oldugunu en 1yi sekilde gosterebilir.

4.6.2. Karaca Modeli A¢isindan Mekke Donemi
Karaca’nin teorisinde dnce hazirlik sonra bunalim en sonunda uyum ve
istikrar evresi gelir. Bu asamalar daha Once agikladigimiz din degistirmede karar

asamalari ile benzerlik gosterir.

Dini gelisim asamalarina baktigimizda bu asamalar Mekke ddéneminde
Miisliiman olan herkes i¢in gegerli sayilabilir. Cilinkii her insan din degistirirken bu

asamalardan gegmektedir.

Karaca’nin ortaya koydugu teorinin ilk asamasi1 olan Dinsel hazirlik evresi,
cocukluk dénemini ele alir. U¢ dénemden olusan bu asama Mekke doneminde yasayan
ilk Miislimanlarin her biri i¢in gegerli olabilir. Zira dini anlamda zihinsel hazirlig

ifade eder.

228 Ozkose, “Tasavvuf Kaynaklarinda Hz. Ebu Bekir”, 249.
224 Cubukeu, “Islam Tasavvufunda Hz. Eba Bekir’in Yeri”, 421.
225 Cubukcu, “Islam Tasavvufunda Hz. Ebdi Bekir’in Yeri”, 419.



72

Ikinci asama olan Sorgulama evresine de birgok sahabeyi 6rnek verebiliriz.
Bu asama dini uyanis ile sorgulama ve tahkik evrelerinden olusmaktadir. Bu doneme
daha once hakkinda bilgi verdigimiz Ebu Zer ve Zeyd b. Amr’1 6rnek gosterebiliriz.
Ciinkii her ikisi de dini anlamda bir anlam arayisina ve sorgulama igerisine girmis,
onceki dinlerini birakarak dogru bir din arayisi i¢erisinde olmuslardir. Sonug olarak da
Ebu Zer, Islam dini ile karsilasip Miisliiman olmus, Zeyd b. Amr ise heniiz Islam

gelmeden vefat ettigi i¢in o de tek Allah inancini benimseyip Haniflerden olmustur.

Uciincii ve son asama olan Uyum ve Istikrar evresinde ise dini bilgi,
uygulama ve tefekkiir esastir. Bu asamada dini bilgiyi Hz. Muhammed’den (S.a.v.)
alan ilk Miisliimanlar almis olduklari1 bu bilgileri uygulayarak hayata gecirmislerdir.
Uyum ve dinsel olgunluk donemlerinden olusan bu asamaya 6rnek olarak Mekke
doneminde Miisliiman olarak cesitli zorluklar ¢ekmis, nihayetinde Mekke’den hicret
etmek durumunda kalmis olan daha dnce yasamlarindan bahsetmis oldugumuz Hz. Eb
u Bekir, Hz. Omer, Hz. Osman, Hz. Ali, Ebu Zer, Bilal-i Habesi, Habbab b. Eret,
Musab b. Umeyr, Ziibeyr b. Avvam, Suheyb b. Sinan, Ebu Fiikkeyhe, Ammar b. Yasir

ve daha nicelerini gosterebiliriz.
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SONUC VE ONERILER

Islam toplumunun temellerinin atildig1 Mekke dénemi iizerinde durulmasi ve
incelenmesi gereken bir donemdir. Bu dénem igerisinde Miisliiman olan ilk sahabiler
her tiirlii olumsuz sartlara ve baskilara karsi ¢ok 1yi bir direng gostermis ve giiglii bir
imanin nasil olabilecegi konusunda bizlere 6rnek olmuslardir. Bu nedenle de bu tiir bir

inanca sahip bireylerin nasil bir dini gelisim gosterdiklerini 6grenmek bir gerekliliktir.

Bireylerin dine kars1 gosterdikleri tepkilerin altinda yatan birgok sebep vardir.
Kisilerin yasaminin ve davraniglarinin anlasilmasi i¢in bu sebeplerin iyi bilinmesi
gerekir. Mekke dénemi igerisindeki bireyleri bu acidan inceledigimizde Islam’a kars1
olumsuz tavir sergileyenlerin ardinda siyasi sebepler, ekonomik sebepler, sosyal ve
kiiltiirel sebepler, psikolojik sebepler ve dini sebepler gibi bircok etkenin var oldugunu
goriiriiz. O donemde var olan bu sebepler ayni sekilde bu donemde dine kars1 olumsuz
tepki gosterenler i¢cin de gecerlidir. Bu olumsuz tepkileri azaltmak ya da ortadan
kaldirmak istiyorsak ayni sekilde bu sebepleri bilmeli ve bu yonde calismalar

gerceklestirmeliyiz.

Din degistiren bireylerin bu davranislarinin ardinda yasadiklar1 bir siireg
vardir. Mekke donemi Miisliimanlari i¢in de giiniimiiz insanlar1 i¢in de bu siire¢ ayni
sekilde varligini siirdiirtir. Bizlerde bir bireyin dine yonelmesini istiyorsak bu siiregleri
bilmeli ve kisileri bu dogrultuda yonlendirmeliyiz. ilk asama olan bunalim asamasi
ardindan birey arastirma asamasina geldiginde onu tatmin edecek bilgilerle karsilamali
ve aklin1 bulandiran sorular1 bu dogrultuda cevaplamaliy1z. Ancak bu sekilde bireyler

sonug ve karar asamalarinda dogru bir sekilde dine yoneleceklerdir.

Dini gelisim teorileri genel olarak Hiristiyan bireylerce ortaya konulmus olan
teorilerdir. Bu nedenle bu teorileri inceledigimizde bunun etkilerini gorebiliriz. Ancak
sonug itibariyle onlarda insanlarin inanglar1 tizerinde durduklar i¢in bu teoriler diger
din mensuplar icin de gegerliligini korumaktadir. Mekke donemini bu teoriler

acisindan degerlendirdigimizde teorilerin agiklamis oldugu asamalardaki bireylerin
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orneklerini gormemiz miimkiindiir. Bu durum bize dini gelisim teorilerinin her donem
icin gegerli olabilecegini gdosterebilir. Ancak tek bir teorinin dogrulugundan
bahsedilemez. Ciinkii her teori her insan i¢in gegerli olmamakla birlikte o teoriye 6rnek
bircok kiside gosterilebilir. Sonug olarak dini gelisim teorileri bireylerin dini gelisim
asamalarin1 bizler i¢in agiklar. Bizlerde bu teorileri dikkate alarak bireylerin dini

gelisimlerine katki saglayabiliriz.

Bununla beraber Mekke ve Medine doénemlerinin Din Egitimi agisindan
degerlendirilirken, Mekke doneminin gerek bireysel egitim odakli olmasi, gerek
Mekki ayetlerin inang temelini olusturma mahiyetinde olmasi sebebiyle giiniimiizde
yasayan Miislimanlara Islam dinini dogru anlama, onu igsellestirme ve kendi
hayatinda uygulama konusunda ¢ok 6nemli drnekleri igerdigini gormekteyiz. Medine
déneminde nazil olan ayetler ise daha ¢ok ibadet ve muamelat yani hukuki konulardan
bahseder. Bu da artik inan¢ konusunda stliphe ve sorularin ¢oziildiigii dini hiikiimlerin
hayata uygulama c¢abasinin oldugunu gosteriyor. Bu baglamda ¢alismamizin verileri

giiniimiiz Miisliimanlarina birer pusula niteligindedir.
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