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ONSOZ

Gazi Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii, Giyim Endiistrisi ve Giyim Sanatlari
Egitimi Bilim Dal1, Yiiksek Lisans tez ¢alismasi olarak hazirlanan bu arastirma, Mesleki
ve Teknik Orta Ogretim Kurumlarinda Uygulanan, Temel Kaliplarda Karsilasilan

Problemlerin belirlenmesi ve ¢6ziim Onerileri getirilmesi amaglanarak yapilmistir.
Bu yoniiyle ileride yapilabilecek bilimsel ¢aligmalara 1s1k tutmasi amaglanmastir.

Arastirma bes boliimden olusmaktadir. Birinci bdliimde, problem durumu
aciklanmig, arastirmanin amaci, onemi, sayiltilari, sinirliliklari, kullanilan terimler ve
tanimlar, ikinci bdliimde; kavramsal agiklamalar ve ilgili arastirmalar, tigiincii boliimde;
arastirma yontemi, evren Orneklem, veri toplama araglar ve ¢oziimleme yontemlerine
iligkin bilgiler, dordiincii boliimde; bulgular ve yorumlar, besinci ve son bolimde ise;
arastirmanin bulgular1 1s18inda ulasilan sonuglar ve bu sonuglara dayali olarak gelistirilen

Onerilere yer verilmistir.

Arastirmanin planlanip yiiriitiilmesine rehberlik eden, degerli yardimlarini

esirgemeyen danismanim, Yrd. Dog. Emine TOPALOGLU na,

Verilerin bilgisayar ortamina aktarilmasi ve istatistiksel analizlerin yapilmasinda

biiyiik destek veren dgretim gorevlisi Dr. Saban CETIN’e,

Bu arastirma sirasinda her tiirlii destegi ve emegi veren sevgili esim Selahattin

AVSAR’a,

Aragtirma silirecinde beni sabirla bekleyerek destek veren sevgili ¢ocuklarim

Furkan, Tarik ve Samed AVSAR’a,
Ayrica manevi desteklerini esirgemeyen sevgili annem, babam ve kardeslerime,

Ictenlikle tesekkiir ederim.

Agustos - 2006 Rahime AVSAR



OZET

MESLEKI VE TEKNIK ORTA OGRETIM
KURUMLARINDA UYGULANAN TEMEL
KALIPLARDA KARSILASILAN PROBLEMLER

Avsar, Rahime
Yiiksek Lisans, Giyim End. ve Giyim San. Egt. Bilim Dal1
Tez Danismant: Yrd. Dog. Emine TOPALOGLU
Agustos - 2006

Arastirmada Itkib (Istanbul Tekstil ve Konfeksiyon Ihracatcilar Birligi) Egitim
kurumlarinda, Tekstil Konfeksiyon ve Hazir Giyim Alan Ogretmenlerine Temel Kaliplarin
(Temel Etek, Temel Pantolon ve Temel Beden Kalib1) uygulanmasinda karsilastiklar
problemlerin saptanmasina iliskin gériislerine gére, Mesleki ve Teknik Orta Ogretim
Kurumlarinda kullanilan Kalip Sistemleri (Miiller, Ingiliz, Riistii Uzel ve Sektdr Kalip
Sistemleri) uygulanarak degerlendirilmistir.

Aragtirmanin evrenini, Istanbul linde Kiz Teknik Ogretim Genel Miidiirliigiine
bagh Itkib Egitim Kurumlarinda gorev yapan Alan o6gretmenleri olusturmaktadir.
Arastirmada evrenin tiimiine ulasilabildigi i¢in Orneklem alinmamistir. Bu arastirma
kapsaminda alan Ogretmenlerine anket formu hazirlanarak kullanilmistir. Elde edilen
veriler, SPSS paket programina aktarilarak goriislere iliskin frekans ve yilizde tablolari
hazirlanmis ve sonuglar bu dogrultuda degerlendirilmistir.

Ayrica, Betimsel Tarama ydnteminin disinda, Mesleki ve Teknik Orta Ogretim
Kurumlarinda ¢ogunlukla kullanilan dort kalip sistemine ait Temel Kaliplar 1/1 6lgiilerde
irtin haline dontstiiriilerek, 38 Beden denekler iizerine giydirilmistir. Sistemlere gore,
Temel Kaliplarda karsilasilan problemler belirlenerek degerlendirilmistir.

Arastirma sonucunda;

1) Itkib Egitim Kurumlarinda Alan gretmenlerinin genellikle Miiller ve Sektdr

Kalip Sistemlerini kullandiklart belirlenmistir. Sektér Kalip Sisteminde Temel
Kaliplarin uygulanmasinda sorun olmadigi ancak Miiller Sisteminin Temel
Kalip odlgiilerinde ve uygulanmasinda problemler oldugu sonucuna ulasilmistir.

2) Kalip Sistemlerine gore hazirlanan temellerde ise en az sorun yasanan sistemin

Sektor Kaliplarina gére uygulanan Temel Kaliplar oldugu goriilmiistiir.

Aragtirma sonunda; ortaya ¢ikan sorunlara dayali olarak, arastirmaci tarafindan ortaya
konulan 6nerilere ve yeni olusturulan sorunsuz temel kaliplara yer verilmektedir.



ABSTRACT

PROBLEMS ENCOUNTERED FOR THE
BASIC SIZES IMPLEMENTED IN THE VOCATIONAL AND
TECHNICAL EDUCATION INSTITUTIONS

Avsar, Rahime
Master, Clothes Industry and Clothes Industry Training
Thesis Advisor: Assist. Prof. Dr. Emine TOPALOGLU
August — 2006

According to the views as to which the problems the Textile Read-To-Wear Branch
Teachers encounter in the training institutions of Itkib (Istanbul Textile and Read-To-Wear
Exporters Union) with respect to the implementation of the Basic Sizes (Basic Skirt, Basic
Pants and Basic Body Size), an evaluation was made by implementing the Size Systems
(Miiller, English, Riistii Uzel and Sector Size Systems) which are used within the
Vocational and Technical Secondary School Institutions.

The universe of the research is constituted by the branch teachers which are
working for the training institutions of Itkib. No sampling was applied since the whole of
the universe is accessed. A questionnaire form was prepared for the branch teachers and
used accordingly. The data obtained were transferred to SPSS package program and
frequency and percentage tables were prepared and the results were duly evaluated.

Moreover, apart from the Descriptive Scanning, basic sizes belonging to the four
size systems which are frequently used in the vocational and technical secondary school
institutions were converted into the products 1/1 in size and they were put on the subjects
38 in size. According to the systems, the problems which were encountered in the basic
sizes were determined and evaluated respectively.

As a result of the research;

1) It was found that branch teachers working in the training institutions of Itkib
generally use Miiller and Sector Size Systems. It was concluded that there are
some problems in the Basic Sizes and implementation of the Miiller System.

2) As for the basics which are prepared in accordance with the Size Systems, it
was observed that the least problematic system is the Basic Sizes which are
implemented according to the sector sizes.

At the end of the research, based on the emerged problems, the suggestions which

are made by the researcher and the smooth basic sizes which have been newly-developed

and established are discussed.
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BOLUM I

1.GIRiS

Arastirma Mesleki ve Teknik Orta Ogretim Kurumlarinda Temel Kaliplarda
Kargsilasilan Problemlerin saptanmasin1 ve problemlere iligkin ¢oziim Onerileri
getirilmesini amaglamaktadir. Bu boliimde, arastirmanin amacina yonelik olarak
problem, kavramsal gerceve, amag, onem, sayiltilar, tanimlar ve kisaltmalar, ilgili

yayinlar yer almaktadir.

1.1. Problem

Giyinme, viicudu tabiatin dis etkilerinden koruma amagli iken gelisen
teknoloji, degisen deger yargilar1 ve ekonomik seviyenin artis1 ile siislenme, moday1

takip etme, markay1 satin alma, statiiyii belirleme gibi 6zellikler kazanmustir.

Gegmiste var olan giyim tarzina bakildiginda, terziler kisiye 6zel giysiler
dikerlerken, giinlimiizde hizla ilerleyen teknolojiye paralel, hazir giyimin 6n plana

ciktig1 gozlenmektedir.

Bir {iriinlin, hizmetin belirlenen ya da olabilecek ihtiyaglar1 karsilama
yetenegine dayanan Ozelliklerin toplami kaliteyi olusturmaktadir. Giysilerin modaya
uygunlugu, hazirlanan kalip, kumas ve dikis nitelikleri ile birlikte istenilen Sl¢iilerde
olmas ise, giysinin kalitesini gostermektedir. Bu sebeple kalite parametrelerince,
giysinin bireyin viicuduna uygunlugu, hareket serbestligi saglamasi ve estetik

goriiniimii bliyiik 6nem tasimaktadir.

Giysi Uretiminin ilk basamagint olusturan kalip uygulamada; viicut
ozellikleri, Olciileri ve beden kusurlar1 daima dikkate alinmalidir. Normal ve diizgiin
viicutlarda, olusturulan 0l¢li standartlar1 kullanilmaktadir. Bu 6lgii standartlar1 ile

birlikte kalip ¢izim sistemleri uygulanarak giysi kaliplar1 elde edilmektedir.

Tirk toplumunda yapilan arastirmalara ragmen heniiz Ol¢li standardi

olusturulmadig i¢in kalip ¢izim sistemi de gelistirilememistir.



Ancak sosyo-ekonomik durum, genetik yapi, beslenme sekli, cografya gibi

bir¢ok etkenin insan viicudu ol¢iilerinde farkliliklar olusturdugu bilinen bir gercektir.

Bu nedenle bagka bir iilkenin kalip sisteminin saglikli olarak kullanilmasi
miimkiin olamamaktadir. Onemli olan hangi kalip sisteminin kullamldig: degil,

kullanilan sistemin dogru uygulanmasidir.

Yillardir iilkemizde, (Mesleki ve Teknik Orta Ogretim Kurumlarinda ve
akademik egitim veren {iniversitelerde) beden 6zellikleri Tiirk toplumuna yakin olan
Miiller ve ingiliz Kalip Cizim Sistemleri uygulanmaktadir. Bu sistemlerin yan1 sira
Italyan ve Amerikan Blok sistemleri de uygulanarak incelenmistir. Mesleki ve
Teknik Orta Ogretim Kurumlarinda &zellikle son donemlerde, Miiller ve Ingiliz

Sistemleri daha yaygin bir bicimde kullanilmaktadir.

Giysi kaliplariin hazirlanmasinda ortalama bir bedene uyacak sekilde, temel
yapilardan yola ¢ikilarak birgok farkli giysi tasarimlarinin gelistirilmelerini saglamak
i¢cin temel kaliplar olusturulur. Herhangi bir model icin temel kalip, {iretim kalibinin

temeli olarak kullanilmaktadir.

Standart dlgiilerle ve Miiller- Ingiliz kalip sistemlerine gore uygulanan iiretim
kalibinin temelini olusturan temel kaliplarda (Temel etek, temel pantolon, temel

beden ve kol kalib1) problemlerle karsilasilmaktadir.

Hazir Giyim, Giyim Uretim Teknolojisi ve Tekstil Konfeksiyon Alaninda
egitim veren, Mesleki ve Teknik Orta Ogretim Kurumlarinda, Kalipla ilgili Dal ve
dersler, boliimiin en temel dersleridir. Bu derslere giren alan 6gretmenleri aldiklari,
akademik egitim dogrultusunda Miiller, Ingiliz ya da farkli kalip sistemlerini

uygulayarak egitim ve 6gretim vermektedirler.

Hazirlanan giysilerde; viicuda uyumsuzluk, bel, gdgiis, kol yada benzeri
Olclilerde problemlerle karsilagilmaktadir. Sistemlerin uygulanmasiyla, temel
kaliplardaki problemlerin tespit edilebilmesi ve kaliplarin sektorle uyumlu olarak
gelisebilmesi ve ¢oziim onerileri getirilebilmesi icin ITKIB (istanbul Tekstil ve
Konfeksiyon Ihracatgilar Birligi) destekli okullarin temel kaliplarda karsilastiklar:
sorunlarin neler oldugu ve bu sorunlar1 nasil ¢oziimlediklerinin belirlenmesi temel

problem olarak ele alinmaistir.



1.2. Kavramsal Cerceve

1.2.1. Kahpla Tlgili Genel Bilgiler
Giysinin 6l¢ii model, kesim Ozelliklerini tagiyan her bedene gore ayri ayri

hazirlanan ve kumaglarin dogru kesilmesini saglayan kesim kilavuzlaridir.

Giysi hazirlik ve iiretiminde ¢alisan kisinin insan viicut yap1 ve 6zelliklerini

iyi tamimast gerekir. Ciinkii viicut yapisi giysi iiretimi i¢in temeldir.

Tiiketicinin herhangi bir giysi tiirlinde kiyas olarak gordiigii faktér dogru
model, dogru kumas ve dogru kalip konstriiksiyonun bir araya getirilmesi ile
olusmaktadir. Bunlar ise, ancak bir tasarimcinin bu kriterleri gozlemleyerek
tilkketiciye sunmasiyla gergeklesecektir. Giiniimiizde olduk¢a farkli yapilarda
kumaslar hazir giyim piyasasina sunulmus ve bu kumaslarin iiretimi i¢in kalip ve

model tasarim bilgisi 6nem kazanmistir (Serdar,1998).

Giyim i¢in kalip hazirlamadaki amag¢ her oOlg¢iideki viicuda uygun, diizgiin
giysi elde edilmesine yardimeci olmasidir. Ayrica, ilerleyen iglemler sirasinda hata
oranin1  diislirerek, kumasin daha ekonomik kullanilmasini, zaman kaybini

onlemektedir.

Hazir giyim {iretiminde farkli kumas O6zelliklerinin kalip islemleri iizerinde

farkl etkiler gdsterdigi sonucuna ulagilmistir.

Modele uygun kumas, kumasa uygun kalip konstriiksiyonu ve iiretim
teknikleri ile seyir izleyen tasarim asamalarinda, degisen kumas yapilariyla birlikte,

kalip tasarimlarinda problemler yasandig1 gézlenmistir (Serdar,1998).

Buna ragmen kisiden kisiye degisiklik gosteren insan viicudunda farkli
degisikliklere ragmen viicut Ol¢iileri arasinda sabit sayilabilen oranlar s6z konusudur.

Bu oranlar temel alinarak topluluklar i¢in standart 6l¢ii tablolar1 olusturulmustur.

Standart Ol¢li tablolarinda, belirli OSlgiilerin olusturdugu beden gruplar
bulunmaktadir. Bu beden gruplari giysinin ¢esitlerine gore farklilik gostermektedir.
Belden yukariya giyilen giysilerde bireyin gogiis Olciisii, belden asagida giyilen

giysilerde ise bireyin kalca ¢evresi beden numarasinin temelini verir.



1.2.1.1. Kalibin Onemi

Glinlimiiz yasam bi¢imindeki yogunluk, hareketlilik ¢ok cesitli ve degisik
giyim tarzlarina ihtiya¢ duyulmasma ve olusmasma neden olmustur. Insanlarin
giinliik yasamlarindaki hizli tempodan kaynaklanan farkli bicimde giyinme istegi,
giindiiz ise giden, isten ¢ikip bir aksam yemegine ya da bir partiye gidecek bireyin
bulundugu ortama uygun yasi, meslegi, konumu ne olursa olsun bireylerdeki
begenilme ve fark edilme istegi, oncelikle kendilerine olan giiveni artirmak i¢in sik
giyinme arzusunu dogurmus giyinme ve giyim de insanlarin hayatindaki en énemli

yerini almistir (Y1ldiz, 2000).

Bu agidan bakildiginda giyim bireylerin hayatinda gereklilik olmaktan ¢ikip
bir amag haline gelmistir. Boylelikle giyim alaninda ¢alisma yapan ¢esitli kurulus ve
firmalara Pazar ve istthdam ortami dogmustur. Ayrica bu sayede iilke geliri de biiyiik
oranda artmig giyim hazirlama ve giyim tasarimi biliylik 6nem kazanmistir, Bu
noktada Oncelikle tasarimin boyutu ve sinirt ne olursa olsun iizerinde durulmasi

gereken en onemli 6ge kaliptir.

Dikilen giysinin goze hos goriinmesi viicuda daha giizel oturmasi elde edilen
kaliplarla ilgilidir. Temel beden kalib1 gibi biitiin temel kaliplar, iiretilen giysilerin
zeminini olusturmaktadir. Unutulmamasi gereken bir hususta giyimin titizlikle
hazirlanmasi1 ve insanlara miitkemmelin sunulmasi olmalidir. Ciinkii insanlar aldiklar1
giysilerin iizerlerinde durusu ve oturusunun iyi olmasini, bedenleri ile lizerlerindeki

giysinin bir biitiinliik ve uyum sergilemesini istemektedirler.

Giyim sanatinda amaglanan her giysi detay1 arasinda bir biitiinliik olmalidir.
Hazirlanan modern bir elbisede giyen kisinin goriinlisii bozulmayacak ¢izgilerle

olusturulmali ince bir zarafet saglanmalidir (Yildiz, 2000).

Hatali hazirlanan temel kalip iizerine uygulanacak her hangi bir model ¢ok
dogruda uygulansa elde edilen giysi kalib1, kisiye giyildiginde rahatsizlik verecegi
gibi biitlinlik ve uyumu ortadan kaldirmaktadir. Oysaki dogru ve kusursuz
hazirlanan kaliplarla iiretilecek giysi kalitesini belirledigi gibi diger iiretim

faktorleriyle kalitesini artirmaktadir.



1.2.1.2. Kahib1 Etkileyen Faktorler ve Temel Kaliplarin Ozellikleri
- Giysi hazirlanmasinda temel 6ge olan kumas,

- Uygulanacak model,

- Giiniin trendi,

- Saglikli alinan 6l¢t,

- Dogru olusturulmus 6l¢ti ve bolluk tablosu,

- Kalib1 hazirlanacak bireyin viicut 6zellikleri,

Hazirlanacak model ile kullanilacak kumasin birbirlerini tamamlamalari
gereklidir. Kumasin cinsi, ¢izgiler ve desen kadar giysinin goriiniisiinii dolayisiyla
estetigini etkiler. Modele beden 0Ozelligine uygun kumas se¢imi miikkemmel bir

sonuca ulasmanin ilk adimidir.

Kumasin lif 6zelligi, dokusu, kalinlig1, inceligi, piiriizlii ve diiz yiizeyli olusu,
yumusakligi, sertligi gibi Ozellikleri yapilacak giysi tiirlinii modelini ve viicut

ozelliklerini etkilemektedir.

Moda kup ve stil olarak belirlenen estetik, kalibin hazirlanmasi ve
sonuclandirilmasi asamasinda etkili bir faktordiir. Giysinin bedene uygunlugunu
goriiniimiinii belirleyen bir model ve bedenin hatlarin1 belirgin hale getiren ¢izgiler
olarak da karsimiza ¢ikmaktadir. Estetik tasarimcisinin ve giysi hazirlayan kisilerin

stilinin de bir, gostergesidir (Yildiz, 2000).

Kalib1 hazirlanacak bireyin viicut 6zellikleri ve Olgiileri kalibin yapisini
olusturmaktadir. Kalip hazirlama agsamasinda oldugu kadar yapisi sonug¢ asamasinda
da etkilidir. Kisinin kendine yakisani segmesi, viicut yapisini ve yas Ozelliklerini

bilmesi ile kolaylasir.

Modelistlerce ii¢ c¢esit kalip kullanilmaktadir. Aralarindaki farki bilmek

gerekir.

a) Temel kalip: Bu temel kalip olup her tiirlii modelin adaptasyonu igin

kullanilir. Denemesi onceden yapilmis standart Olgiilere hazirlanmis kaliplardir.



Temel kalip etrafindan ¢izilerek, ruletle lizerinden gidilerek baska bir kagida ya da

kalip telasina aktarilarak ¢alisma kalib1 ¢ikarilir.

b) Calisma kalibi: Son sekle ulasmak icin tasarimci tarafindan 6nceden
planlanan tasarlanmis modellerin analiz edilerek, temel kalip {izerine aktarilmig
halidir. Karmasik modeller i¢in son hali elde edilinceye kadar ¢ok sayida ¢alisma

kalib1 yapilabilir.
¢) Uretim kalhib1: Giysi kumasinin kesilecegi kaliptir.

Giysinin  Uretilebilmesi  icin  gerekli  biitlin  bilgileri  {izerinde

barindirir(Aldrich, 1995:8).
Temel Kahplar

Temel kalip, ortalama bir bedene uyacak sekilde temel yapilardan yola
cikilarak bir¢cok farkli giysi tasarimlarinin gelistirilmelerini saglamak i¢in hazir-

lanmis esas kaliptir.

Herhangi bir model uygulama i¢in temel kalibi, liretim kalibinin temeli olarak
kullanir. Kendisi, model ¢izgileri, serbest pili kirma, biizgii, pili veya dokiim ilave
eder ama yine de iiretim kalib1 kullanilan temel kalipla uyum iginde kalir. Ornek
iiriin kalibindan prototip dikim yapilarak sekil ve oranlar kontrol edilir. Kalib1
hazirlanan giysi daha sonra esas kumasa uygulanir ve birlestirilir. Buna 6rnek
(prototip, numune) denir. Sayet bu, miisteriler tarafindan kabul edilir siparisler

aliirsa, kalip gerekli bedenlere gore ¢ogaltilir.
Temel Kahplarin Ozellikleri

Kalip hazirlig; isgiicli yogunlugu, uzun siire isteyen hazirlik dénemi, nitelikli
eleman gereksinimi, iiretimi ve planlamayr dogrudan etkilemesi ve yonlendirmesi
acisindan onemli bir evredir. Bu evrede asagidaki asamalarda sik sik sorunlar ile

karsilasilmaktadir;
-Temel kaliplarda dikis pay1 yoktur.

Temel kaliplar icin verilen talimatlar genis bir giysi yelpazesi icin gecerlidir.
Bu kaliplarda islevin goriilebilmesi igin gerekli rahatlik paylar1 verilmistir. (Ornegin,

palto kalibinda elbise kalibindan daha fazla pay bulunur.)



Model uygulama i¢in, dogru temel kalibin se¢ilmis olmasi ¢ok Onemlidir.
Ciinkii bu sadece zamandan ekonomiyi degil son ¢ikan sekli de etkileyecektir.
Mesela temel beden kalibi gdgsiin seklini ortaya ¢ikarmak igin genis bir pense
sahiptir. Penssiz temel beden kalib1 viicuda oturmayan giysilerde daha iyi sonug verir

(Aldrich, 1995).

Not: Temel kalip 1/1 6l¢eginde olmalidir, bdylece yapimini anlamak ve viicut

oranlamasini fark etmek kolaylasir.
Uygun teknik kullanilarak, dogru bir sekilde temel kalip hazirligi,
- Temel kalip lizerine model uygulanmasi,

- Kalip iizerine verilen dikis payi, ¢ekme payi, iiretim payir ve benzeri

paylarin diizenlenmesi,
- Ana beden kalibinin serilendirilmesi,
- Serilendirilen kaliplarin bedenlerine ayrilmasi ve kesilmesi,

- Bedenlerine ayrilan kaliplarin kesim plan1 hazirhi@ i¢in kartonlara

kopyalanmasi, kesilmesi ve
- Karton kaliplar kullanilarak kesim plan1 hazirlanmas.

Bu asamalarda karsilagilan sorunlar nedeni ile, hazir giyim sektoriinde kalip
ve kesim plan1 hazirlig1 asamalarinda yiiksek teknoloji kullanimina yonlenilmektedir.
Ancak yatirim maliyetlerinin yiliksekligi ve bu alanda egitimli eleman eksikligi

yiiksek teknolojiden yararlanmay gii¢lestirmektedir (Ondogan, 1999: s.24).

1.2.1.3. Kalip Elde Etme Yontemleri

Drapaj yoluyla kalip elde etme: Degisik model 06zelligi tasiyan, fazla
kesikli, asimetrik, drapeli modelleri uygulayabilmek icin kullanilan bir kalip elde
etme teknigidir. Drape (Draper), Fransizca bir kelimedir. Giysilere yapilan ¢esitli

pililer, biizgiiler ve verilen sekiller anlamina gelir. Drapaj ise drapeden tiiretilmistir.

Bolluklar vermek, drape yapmak demektir. Drapaj yontemi genellikle siparis

giyim tretiminde tercih edilmektedir. Seri {iretin i¢in uygun bir yontem degildir.



Hazir kaliplarla kalip elde etme: Cesitli model paftalar1 yardimi ile de
model uygulanmis kalip elde etmek miimkiindiir. Giiniimiizde yerli ve yabanci
basimli moda dergilerinde c¢esitli beden oOlgiilerine uygun giysilerin kaliplarini
vermektedirler. Model anahtarlarindan kalip numarasi, ¢izgi ve rengi 6grenilerek

hazir kaliplar elde edilir.

Cizim sistemi ile kalip elde etme: Bir giysinin yapilmasinda gerekli olan
kaliplarin viicut Olglilerine gore cesitli ¢izim teknikleri ve sistemleriyle ¢izilmesidir.
Kisinin &lgiileri alindiktan sonra, bu 6lciilere gerekli olan ilaveler yapilir. Ilaveli
Olgiiler esas aliarak sistemin 6zelligine ve islemlerin sirasina gore temel ¢izimler

yapilir.

Dikilmis giysi iizerinden kalip elde etme: Elde bulunan giysi pargalanip,
kagit tizerine ¢izilerek kaliplarin hazirlanmasidir. Bitmis bir giysi tizerinden de kalip
cikartilabilir. Giysi masa veya manken iizerine yerlestirilir. Kalib1 alinacak kisma

miilaj kagidi veya ince bir kumas konup pens ve bolluklari verilerek ignelenir.
Giysinin dikis yerlerinin isaretleri alinip istenilen kalip elde edilmis olur.

Pratik yolla kalip elde etme: Pratik, dilimize Fransizcadan gelmistir. Tiirk¢e
anlami1 “Kolay yapma, uygulama” demektir. Diger bir deyimle, bir seyi deneyimle en
kisa ve cabuk sekilde dogru olarak basarmaktir. Bunlar, herhangi bir bicki sistemi
veya hazir kalip kullanilmadan kisinin kendi mesleki deneyimlerine dayanarak

yapilan uygulamalardir.

Burada dogrudan dogruya kumas ya kisinin iizerinde sekillendirilir veya bu
sekillendirme herhangi bir kagit iizerinde yapilarak kumas kesilir. Bu yol ekonomik

ve viicuda uygunluk yoniinden elverisli olmadigi igin tercih edilmez

Bilgisayarh kalip hazirlama sistemi ile kalip elde etme: Modern teknoloji
sayesinde hazir giyim endistrisinde bilgisayarla kalip elde etmek miimkiindiir.
Degisik bilgisayar programlar ile kisa slirede model tasarimi, kalip elde etme ve

serilestirme gibi islemler yapilabilmektedir (MEGEP etek web, 2006 ).



1.2.1.4. Kalip Sistemleri

Gliniimiizde kullanilan ¢ok ¢esitli ¢izim sistemleri vardir. Bunlarin ortak
Ozelligi, standart Ol¢li tablosu ve hesaplama formiilleri ile calisilmasidir. Bu

sistemlerin kendilerine 6zgii kurallar ile, standart ¢izimler olusturulmaktadir.

1.2.1.4.1. Miiller Sistemi

Giysi kaliplarinin hazirlanmasinda bagarili bir sonuca ulasabilmek i¢in tam ve
dogru alimmis olciilere ihtiya¢ vardir. Bireye kusursuz uyan kalip, kullanilan bigki

sisteminin gerektirdigi, esaslara uygun ve saglikli alinmis dl¢tilerle hazirlanabilir.

Insan viicudunun anatomik ozellikleri dikkate almarak pratik bazi kurallarin
kaliba nasil uygulanacaginin agiklandigi bu sistem Michael Miiller tarafindan
gelistirilmistir. Bu sistemde kalip ¢izimi i¢in kullanilan dlgiiler esas ve yardimci
Olciiler olmak iizere iki grupta toplanmistir. Esas Olctiler viicut lizerinden dogrudan
O0lcme yolu ile alinirken, yardimci Olgiiler viicut oranlarindan faydalanarak, esas
Olciilerin formiile edilmesiyle hesaplanan 6lgiilerdir. Miiller sisteminde yardimci
Olgiilerin her beden icin ayr1 ayr1 hesaplanmasi ve yardimer ¢izgi sayisinin fazla
olmast gibi dezavantajlarin giderilmesi amaciyla, 1984 yilinda Niederhein
Fachhochschule Enstitiisii yardimci 6lgtileri standartlastirarak, bazi ¢izim kolayliklar

saglamistir (Sener, 1995).

Seri iiretim i¢in uygun ¢izim sistemlerinden biri olan Miiller kalip sistemi,
Almanya'da gelistirilmis bir sistem olup, iilkemizde de yaygin olarak
kullanilmaktadir. Orta &gretim kurumlarma 6gretmen yetistiren Gazi Universitesi
Mesleki Egitim Fakiiltesi Giyim Endiistrisi ve Giyim Sanatlar1 Egitimi Boliimiinde
de kullanilmakta olan bu sistem Almanlarin, kendi viicut 6zelliklerine ve anatomik
yapilarina gore gelistirdikleri bir ¢izim sistemidir. Bu sistemin Tiirk kadininin viicut
Ozelliklerine uydurulmasi amaciyla cesitli caligmalar yapilmis, ancak istenilen

basariya ulagilamamistir (Aydin, 1989).
Ingiltere'de Ingilizlerin viicut 6zelliklerine gére gelistirilen Ingiliz sistem ise
Milli Egitim Bakanliginca "Kadin Giyiminde Temel Cizimler" konusunda hazirlanan

proje kapsaminda incelenmis ve bu sistemin Tiirk kadininin viicut 6zelliklerine
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Alman Miiller sisteminden daha fazla uyum sagladig1 belirtilmistir (Tansoy ve dig.,
1991).

Almanya'da gelistirilen Miiller ¢izim sistemi, Ingiltere'de gelistirilen Ingiliz
sistem ve Amerika'da gelistirilen Temel Blok sistemleri gelistirildikleri tilkelerin ve
diger iilkelerin hazir giyim endiistrilerince kullanilan kalip ¢izim sistemleridir

( Sener,1995).

Miiller Sisteminde Ol¢ii Alma ve Hesaplama

Miiller sistemi birgok yardimci cizgilerin dik a¢1 altinda verildigi bir

sistemdir. Bununla kaliplarin viicuda daha ¢ok uyumunun saglanmasi amaglanmastir.

Kalip hazirlamada basarili bir sonuca ulasabilmek i¢in 6l¢iilerin nereden ve
nasil alinmas1 gerektigi ¢cok iyi kavranmalidir. Miiller Bigki Sisteminde temel beden
kaliplarinin hazirlanabilmesi i¢in gerekli Olgiilerin viicut {izerinde alinigi1 ileride
sekillerle anlatilmaktadir. Bu dlgiiler yillarin tecriibesi ile bulunan, tam ve dogru bir

temel beden kalib1 hazirlamada ihtiya¢ duyulan verilerdir (Sezer, 2003).

Birey lizerinden alinan bu Odlgiiler bir 0Olglii defterine veya Olcli kartina
yazilmali, ayrica kisinin viicut 6zellikleri varsa bu 6zellikler de 6lgiilerin yanina not
edilmelidir. Ornegin: Ayni kalga genisligi Slciisiine sahip 3 kisinin kalga formlart
birbirinden ayr1 6zelliklerde olabilmektedir. Bunlardan birinin kal¢a yuvarlagi
normal Olgiilerde, birinin yanlara dogru fazla c¢ikintili, bir degerinin gobekten
kaynaklanan ve kalca olgiisiinii etkileyen bir 6zelligi bulunabilir. Iste bu gibi
Ozellikler, Ol¢ii kartina not edilmeli ve kisiye 0zel kalip hazirlanirken dikkate

alinmalidir.

Temel beden kalib1 gerek sanatsal giyimde gerekse hazir giyimde 6nemli bir
unsurdur. Temel beden kalib1 bedene uyacak sekilde hazirlanan esas kaliptir. Giysi
hazirlamada baslangi¢ olarak kullanilan temel beden kalib1 viicut formunu tam olarak

alacak viicuda oturacak bi¢cimde hazirlanmakta ve kisiye 6zel olarak ¢izilmektedir.

Kalip giysi tasariminda ve giysi hazirlamada bigkinin temelini
olusturmaktadir. Giysi yapim asamasindan once temel kaliplarinin ve bunlara ait
temel prensiplerin iyi bilinmesi ve diizenlenmis olmas1 sart1 gerekmektedir. Ozellikle
karmagik tasarimlarin hazirlanmasinda sagladigi kolaylik ve cabukluk nedeni ile

tercih edilen temel beden kalib1 dogru se¢ildiginde sadece zamandan tasarrufu degil
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giyside ¢ikan son sekli de etkilemektedir. Bu esaslar gz oniline alinarak hazirlanan
degisik ve karmagsik tasarimlarin kaliba uygulanmasi ile modelin olusturulmasi

asamasinda daima iyi sonug¢ vermektedir (Sezer, 2003).

Miiller Bicki Sisteminde temel beden kalib1 hazirlayabilmek i¢in gerekli olan
Olciiler, kendi icinde Esas olgiiler ve Yardimci Olgiiler olmak iizere iki gruba

ayrilirlar.

Esas Olgiiler: Mutlaka diizgiin bir i¢ giyimle birey iizerinden alimmmalidirlar.

Bunlar;

Biitiin Boy, Beden, Bel, Kalc¢a, Kol Boyu 6l¢iileridir.

00 4

Sekil 1: Esas Olgiiler
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Sekil 2: Biitiin Boy
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Yardimar Olgiiler: Bu gruptaki olgiilerin bir kismi1 sadece hesaplama
yontemi ile bulunur. Diger kismi ise, hem hesaplama, hem de birey iizerinden 6lgme

yonteminden yararlanilarak bulunurlar. Bunlar;
Koltuk derinligi, Arka uzunlugu, Kalga diistikliigii

Uzunluk farki gerektigi kadarsa normal beden kalib1 calisilir. Uzunluk farki

normalden az veya fazla olursa 6zel islem gerektiren beden kaliplar1 ¢aligiimalidir.

Sekil 3: On Beden Olgiileri
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Sekil 4: Arka Beden Olgiileri

Esas Olgiiler; Boy, beden, bel, kalca genisligi ve kol boyu viicut iizerinden
alinmalidir.
Yardimci oOlgiiler; Arka yaka, koltuk genisligi ve 6n genisligi her zaman

formil yardimiyla hesaplanmalidir. Koltuk derinligi ve arka genisligi dl¢iilerinde iki

olasiliktan da yararlanilmali daha ¢ok hesaplama yontemine basvurulmalidir.

Arka uzunlugu, 6n uzunlugu I ve gogis diisiikliigii I Olciileri hassas bir
sekilde viicut iizerinden alinmali, arka uzunlugu ile 6n uzunlugu II 6l¢iileri mutlaka

karsilagtirilarak sirtta veya gogiiste 0zel islem gerektiren bir durum olup olmadigi
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tespit edilmelidir. Kalga diisiikliigli 6l¢tlisiinde viicut iizerinden alinan arka uzunlugu
Olciisti ile hesaplanan ilavesiz koltuk derinligi 6l¢iisiinlin toplami kullanilmalidir.

Giysi boyu o6l¢iisiinde moda ve kisinin istegi dikkate alinmalidir.

Kalip Hazirlamada Dikkat Edilmesi Gereken Noktalar
Dogru ve saglikli bir giysi kalib1 elde edebilmek i¢in sirasiyla;

Kullanacaginiz bicki sisteminin gerektirdigi sekilde tam ve dogru Olcii

almaya,
Aldigimiz 6l¢iilerden yararlanarak yardimci 6l¢iileri dogru hesaplamaya,

Giysinin cinsine ve modeline gore verilmesi gereken bolluk ilavelerini

eksiksiz verme ,

Temel kaliplarinizin dogrulugundan emin olduktan sonra model uygulama

islemine gecmeye, 6nemle dikkat edilmesi gerekmektedir.



Tablo 1. Miiller Sistemine Ait Standart Olcii Tablosu
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BEDEN BED.1/2 | BED.1/2 | BED.1/2 | BED.1/2 | BED.1/2 | BED.1/2 | BED.1/2 | BED.1/2 | BED.1/2 | BED.1/2 | BED.1/2 | BED.1/2 | BED.1/2 | BED.1/2
NUMARALARININ | %6 %6 %6 %6 %6 %6 %6 %6 %6 %06 %6 %6 %6 %6
TESBITI

Beden Numarasi 34 36 38 40 42 44 46 48 50 52 54 56 58 60
Biitiin boy 160 160 160 160 160 160 160 160 160 160 160 160 160 160
Beden 80 84 88 92 96 100 104 110 116 122 128 134 140 146
Bel 64 66 68 71 75 79 &3 90 97 104 111 118 125 132
Kalga 87 90 94 98 102 106 110 114 120 126 132 138 144 150
Boyun Cevresi 33.7 345 355 36.1 36.9 37.7 385 395 40.1 41.5 425 435 44.5 45.5
Arka Yaka Genisligi | 6 6.2 6.4 6.6 6.8 7 72 7.5 7.8 8.1 8.4 8.7 9 9.3
Koltuk Derinligi 18.5 18.9 193 19.7 20.1 20.5 209 21.5 22.1 22.7 233 239 24.5 25.1
Arka Uzunlugu 40 40 40 40 40 40 40 40 40 40 40 40 40 40
Kalga Diistikliigii 585 58.9 59.3 59.7 60.1 60.5 60.9 61.5 62.1 62.7 63.3 63.9 64.5 65.1
Model Boyu ARKA UZUNLUK + ETEK BOYU

Gogiis Diisiikliigii 1 29.2 30.2 312 32.2 332 342 352 36.8 38.4 40 41.6 432 44.8 46.4
Gogiis Diisiikliigii II | 23.2 24 24.8 25.6 26.4 272 28 29.3 30.6 319 332 345 34.8 37.1
On Uzunlugu I 48.7 49.7 50.2 50.7 512 51.7 522 533 544 555 56.6 57.7 58.8 59.9
On Uzunlugu 11 42.7 43 43.8 44.1 44.4 44.7 45 45.8 46.6 47.4 48.2 49 49.8 50.6
Arka Genisligi 15.5 16 16.5 17 17.5 18 18.5 19.25 20 20.75 215 22.25 23 23.75
Koltuk Genisligi 8.5 9 9.5 10 10.5 11 11.5 12.25 13 13.75 14.5 15.25 16 16.75
On Genisligi 16 17 18 19 20 21 22 235 25 26.5 28 29.5 31 325
Omuz Genisligi 11.8 12 12.2 12.4 12.6 12.8 13 13.2 13.4 13.6 13.8 14 14.2 14.4
Kol Boyu 56.5 56.5 56.5 56.5 56.5 56.8 56.5 56.5 56.5 56.5 56.5 56.5 56.5 56.5
Bilek Genisligi 15 15.5 16 16.5 17 17.5 18.8 19 20 21 22 23 24 25
Pantolon Boyu 98 98 98 98 98 98 98 98 98 98 98 98 98 98
Oturus Yiiksekligi 25 255 26 29.5 27 27.5 28 28.7 29.4 30.1 30.8 315 322 329
i¢ Boy 73 72.5 72 71.5 71 70.5 70 69.3 68.8 67.9 67.2 66.5 65.8 65.1
Paga Genisligi 23.5 24 24.5 25 25.5 26 26.5 27 27.5 28 28.5 29 29.5 30
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Temel Beden Kalib1 Cizimi Islem Basamaklar

Her kalip ¢izimi uzun bir dikey ¢izgi ile baslar Dikey c¢izginin baglangici 1

sayist ile isaretlenir.

1. 1 Noktasindan asagiya koltuk derinligi- Olgiisii inilir ve 2 noktast
bulunur.

2. 1 Noktasindan asagiya arka uzunlugu 6l¢iisii inilir 3 noktas1 bulunur.

3. 1 Noktasindan asagiya kalca diistikliigii 6l¢iisii inilir 4 noktasi bulunur.

4. 1 Noktasindan asagiya Elbise boyu 6l¢iisii inilir 5 noktasi bulunur.

Not: 2-3-4-5 noktalan 1 noktasina yerlestirilen cetvel kaldirilmadan

isaretlenir.

5. 5 - Bulunan 1-2-3-4-5 noktalarindan sola dogru dikler uzatilir.

6. 1 Noktasindan sola dogru omuz ¢izgisi ¢izilir.

7. 2 Noktasindan sola dogru beden c¢izgisi ¢izilir 3 Noktasindan sola dogru
Bel ¢izgisi ¢izilir

8. 4 Noktasindan sola dogru Kalca ¢izgisi ¢izilir

9. 5 Noktasindan sola dogru Etek boyu ¢izgisi ¢izilir

10. Arka ortast ¢izgisi i¢in 3 noktasindan sola 2 cm girilir, 6 noktasi
bulunur. 4 noktasindan sola dogru 2 cm girilir, 7 noktas1 bulunur.

11. 11 -6 Noktast ile 7 noktas1 cetvel ile birlestirilerek etek boyu ¢izgisine
kadar uzatilir.

12. 6. noktas1 ile 1 noktas1 cetvelle birlestirilerek arka ortasi kesin ¢izgisi
tamamlanir. Beden ¢izgisi iizerinde 9 noktas1 meydana gelir.

13. 9 noktasindan sola dogru beden ¢izgisi lizerinde arka genisligi Olciisii
isaretlenir. 10 noktas1 bulunur.

14. 10 noktasindan sola dogru koltuk genisligi 2/3 6lgiisii kadar isaretlenir

11 noktas1 bulunur.



15.

16.

17.
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11 noktasindan sonra 8 veya 10 cm kadar ara bosluk verilir. Ila noktas1

bulunur.

11 a noktasindan sola dogru koltuk genisligi 1/3 6l¢iisii isaretlenir. 12

noktasi bulunur.

12 noktasindan sola dogru 6n genisligi Olgiisii isaretlenir, 13 noktasi

bulunur.

Not: 12 - ilave 11-9 noktalan tekrar dlgiilerek yarim beden kontrolii yapilir.

18.

19.

20.

21.

22,

23.

24.

25.

26.

27.

28.

13 noktasindan saga dogru gogiis pensi i¢in beden 1/10+0,5 cm

isaretlenir 14 noktasi bulunur
19—-10 noktasindan yukar1 dik ¢ikilir.

11 noktas1 ve 11 a noktasindan asag1 kalca ¢izgisine kadar dik olarak

yardimci ¢izgi ¢izilir.

12 noktasindan asagi kalga ¢izgisine kadar ve 12 noktasindan yukari

dogru dik olarak yardimci ¢izgi ¢izilir.

14 noktasindan asagi kalca cizgisine kadar ve 14 noktasindan yukari

omuz hizasina kadar pens yardimei ¢izgisi ¢izilir.
13 noktasindan gegecek sekilde dik olarak 6n ortasi ¢izilir.

1 noktasindan sola dogru arka yaka % 0.5 cm isaretlenir. 15 bulunur. 15

noktasindan yukar1 2 cm dik ¢izilir. 16 noktast bulunur.

1 noktas1 ile 16 noktas1 aras1 arka yaka oyuntusu olarak kesin g¢izilir. 17

noktasindan asagi 1,5 cm inilir 18 noktasi bulunur.

16 noktasi ile 18 noktasi arasi birlestirilerek disar1 dogru 1 cm uzatilir.

19 noktas1 bulunur.

10 noktasi ile 18 noktasi arast 1/2 ye boliiniir. Bulunan noktadan arka
ortas1 yardimci ¢izgisine dik bir yatay yardimci ¢izgi ¢izilir, 1 cm sola

dogru ¢ikilir. Alt yarim tekrar 1/2 ye boliiniir, 20 noktas1 bulunur.

20 noktasindan sola dogru 1,3 cm isaretlenir 21 noktas1 bulunur.



29.

30.

31.

32.

33.

34.

3S.

36.

37.

38.

39.

40.

41.
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20 noktasindan sola dogru kol oyuntusu ¢izgisine kadar beden hattina

paralel bir yardime ¢izgi ¢izilir. 22 noktast bulunur.

12 noktasindan yukarit dogru 10-18% 2 cm Odlgiisii kadar pergelle yay

cizilir 23 noktasi bulunur.

14 noktasindan asag1 ve yukari uzatilan 6n pens yardimci ¢izgisinin bel

cizgisi ile kesistigi nokta. 24 noktasidir.

24 noktasindan yukari1 VI II 6n uzunlugu o6l¢iisii kadar Ol¢iiliir ve 25

noktasi bulunur.

25 noktasindan asagi dogru VI II gogis disiikligl olciisii kadar
isaretlenir. 26 noktas1 bulunur. Bulunan bu noktaya pergel yerlestirilerek

(26) 25 noktasina kadar ac¢ilir ve saga dogru yay ¢izilir.

On omuz ¢izimi i¢in 1/2 bedenin 1/10 dl¢iisii kadar 23 noktasindan saga

dogru yay tizerinden isaretlenir. 27 noktas1 bulunur.

Arka omuz da 16-19 noktalan aras1 dl¢iiliir. On omuz arka omuzdan 1
cm kisadir. Arka omuz % 1 cm 27 noktasindan baglayarak 25 yayi

iizerinde aranir. Kesisen nokta 28 noktasidir.

On kol oyuntusu ¢izimi i¢in 27 ile 22 noktas1 aras1 yardime1 bir ¢izgi ile

birlestirilir ve ortasinda sola dogru 1 cm dik ¢ikilir.

On kol oyuntusu 27 noktasindan baslar 1 cinlik noktadan gecerek 22
noktasina gelir. 22 ile 11 a noktalar1 aras1 yuvarlatilarak 6n kol oyuntusu

tamamlanir.

Arka kol oyuntusu 19 noktasindan baslar. Daha 6nce isaretlenen 1

cim’lik noktadan ve 21 noktasindan 11 noktasina kadar ¢izilir.

On yaka oyuntusunu ¢izmek icin 6n beden en yiiksek noktasi olan 25
noktasindan yararlanilir. 25 noktasi 6n ortasina dik olarak cizilir. 29

noktas1 bulunur.
29 noktasindan saga arka yaka % 0.5 cm. isaretlenir. 30 noktas1 bulunur.

29 noktasindan asag1 arka yaka + 1 cm isaretlenir. 31 noktas1 bulunur.
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43.

44.

45.

46.

47.

48.
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On yaka oyuntusunu diizgiin bir sekilde yuvarlayabilmek igin 29-12
arasi bir yardimci ¢izgi ile birlestirilir. Bu hat iizerinde 29 noktasindan
arka yaka Olgiisii isaretlenir. Bu noktadan gegecek sekilde 30 ve 31

noktalan 6n yaka oyuntusu olarak birlestirilir.

Gogiis pensini ¢izebilmek i¢in 30 ile 25 noktalari aras1 6l¢iiliir. Bu 6l¢i
28 noktasindan saga dogru omuz ¢izgisi tizerinde isaretlenir. 32 noktasi

bulunur.

32 ile 26 noktalar1 aras1 yardime ¢izgi ile birlestirilir.Bu ¢izgi pensin

sag cizgisini olusturur.

26 ile 32 noktalar1 arasi Ol¢iiliir ve bu uzunluk 26 noktasindan pensin sol
cizgisi lizerine tasinir. 33 noktasi bulunur. 30-33 noktalar1 arasi

birlestirilir.
Beden cizgisi iizerindeki 12 noktasindan gegen dik ¢izginin bel ¢izgisi
ile kesistigi nokta 34 noktasidir.

34 noktasindan 1/4 Bel % 1 cm. dl¢iisii sola dogru isaretlenir 35 noktasi

bulunur.

35 noktasindan saga dogru bel ¢izgisi iizerinde (yan dikis yardimci
cizgileri arasindaki bosluk atlanarak) 1/2 bel+2 cm isaretlenir. 36

noktasi bulunur.

Not : 1/2 bel dlgiisiine 2 veya 4 cm ilave giysinin dar veya bol olusuna gore

degisir. Cok dar giysilerde tam bel veya + 1 cm 06l¢iilebilir.

49.

50.

51.

34-35 noktasi aras1 Olgiiliir. 2 cm ilave edilerek kalca cizgisi tizerinde 38

noktasindan sola dogru isaretlenir. 39 noktast bulunur.

39 noktasindan saga dogru kalga cizgisi iizerinde (yan dikis yardime1
cizgiler arasindaki bosluk atlanarak) 1/2 kalga+1-2 cm isaretlenir. 40

noktas1 bulunur.
Kalga ¢izgisinin on ortas1 ile birlestigi nokta 41 noktasidir. 24
noktasindan gecen dik c¢izginin kalca c¢izgisi ile kesistigi nokta 42

noktasidir.
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53.

54.
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Kalga ¢izgisi iizerinde 39 ile 41 noktalar1 arasi uzunlugu, bel ¢izgisi
iizerinde 35 ile 37 noktalar1 arasi uzunlugu ve 36 ile 6 noktasi arasi
uzunlugu meydana gelmistir. Kaliptaki bu fazlaliklar pens ve yan

dikislerde alinarak kaliba viicut formu verilir.

Ondeki 35 ile 37 noktalar1 arasi uzunlugu 24 noktasim ortalayacak

sekilde bel ¢izgisi lizerinde tasinir.

39 ile 37 noktalar1 aras1 42 noktasini ortalayacak sekilde kalga ¢izgisi
tizerine taginir. Arka beden yan yardimei ¢izginin bel ¢izgisi ile kesistigi

nokta 43 noktasidir.

On bedende yan yardimei ¢izginin bel ¢izgisi ile kesistigi nokta 43 a
noktasidir. Arka bedende yan yardimer ¢izgisinin kalga ¢izgisi ile
kesistigi nokta 44 noktasidir. On bedende yan yardimei ¢izgisinin kalca

cizgisi ile kesistigi nokta 44 a noktasidir.

On Bel Pensinin Cizimi

56.

57.

24 noktasindaki 6n bel pensi kenarlar1 26 noktasi ile diiz, kal¢a hatt1 ile
kavisli birlestirilir.G6giis pensinin yeri degistirilmeden kullanilacaksa
on bel pensi 26 noktasindan 2 cm kisa olarak cizilir (Birlestigi takdirde

kup olur).

On bel pensi kalga ¢izgisinden etek ucuna kadar cetvelle diiz hat olarak

cizilir. 47 ve 48 noktalar1 bulunur.

Yan Dikis Ve Arka Bel Penslerinin Cizimi

58.

43 ile 43 a noktalarindan yukari 1 cm ¢ikilarak bel ¢izgisine paralel
yardimer kiigiik ¢izgiler cizilir. Arka bel ¢izgisi lizerinde 36 ile 6
noktalar1 arasindaki fazlaligin 1 veya 2 cm si 6n ve arka yandaki
yardimcr kiiclik cizgilerden igeriye dogru isaretlenir. Geriye kalan

fazlalik ise arka bedende yapilacak penslere verilir.



59.

60.

61.

62.

63.

23

7 ile 40 noktalar1 arasindaki eksik ol¢ii iki esit pargcaya boliinerek 6n ve
arka bedende 44 ve 44 a noktalarindan disariya dogru kalca hatti

uzerinde ilave edilir.

11 n arka belde girilen 1 veya 2 cm.’ lik nokta ile diiz olarak birlestirilir,
bu noktadan asagiya dogru 44 noktasindan ¢ikilan uzunlugun ucuna
kadar kalga yuvarlag: verilerek ¢izilir ve etek ucuna dik olarak uzatilir.

45 noktasi bulunur.

11 a noktast 6n belde girilen 1 veya 2 cm.lik nokta ile diiz olarak
birlestirilir. Bu noktadan asagiya dogru 44 a noktasindan ¢ikilan
uzunlugun ucuna kadar kalca yuvarlag: verilerek cizilir ve etek ucuna

dik olarak uzatilir. 46 noktasi bulunur.

Sag bel pensinin yerini bulmak i¢in 6 noktasindan sola dogru 1/3 Arka
genislik + 1 cm isaretlenir. Pens genisligi bu noktadan sola dogru
oOlgiiliir en fazla 3 cm dir ve ikiye boliiniir. Orta noktasindan yukar1 ve
asag1 dik ¢izilir. Bu ¢izgi lizerinde pens boyu olarak yukar1 ve asag1 14-

16 cm isaretlenir. Pens kenarlar ¢izilir.

Sol bel pensi i¢in 10 noktasindan asagr dogru omuz yardimci ¢izgisi
uzatilir. Bu ¢izginin bel ¢izgisi ile kesistigi noktadan yukariya 0,5 cm
cikilarak bele paralel kisa yardimci c¢izgi ¢izilir Pens genisligi kisa
yardimer ¢izgi iizerinde esit olarak dagitilir. Bu pens i¢in 14-16 cm
yukar1 12-13 cm. asagiya Olgiilerek pens kenarlari ¢izilir. NOT: Sag arka
pens, sol arka pensten daha genis olur.

Omuz Pensinin Cizimi

64.

16 noktasindan 3-5 cm sola dogru olciiliir. Bu noktadan 1/2 yardimci
cizgisine dik inilir. Kol oyuntusundaki 1/2 noktasinda 1,5 cm pens
derinligi asag1 ve yukar esitlenerek isaretlenir ve kol oyuntusuna pens

cizilir.Bu pens daha sonra omuza kaydirilir.

Omuzda 18-19 aras1 kii¢iik bedenlerde (34 - 36 ) aras1 1.5 cm orta

bedenlerde (38 - 40 — 42 - 44) 1 cm, biiylik bedenlerde 0.5 cm, daha biiyilik

bedenlerde ise 0 cm dir. Omuz genisligi belirlenirken kisinin {izerinden alman omuz

genisligi

0l¢iisii de kontrol amagl kullanilmalidir.
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Temel Kol Kalib1 Cizimi Islem Basamaklar

1. Kagidin sol tarafina bir dik ¢izilir. Dikey ¢izginin baslangici 1 noktasi

olarak isaretlenir.

2. 1 noktasindan asagiya koltuk genisligi 2/10 + 0,5-1,5 cm isaretlenir, 2

noktas1 bulunur.

3. 1 noktasindan asagiya koltuk oyuntu yliksekligi 1/2 isaretlenir, 3

noktas1 bulunur.
4. 2 noktasindan asag1 kol boyu isaretlenir, 4 noktas: bulunur.
5. 4 noktasindan yukar1 2-3 cm isaretlenir. 5 noktas1 bulunur.

6. 3-5 arast 1/2 % 1 cm 3 noktasindan asagiya isaretlenir, 6 noktasi

bulunur.
7. 2,3,4,6 noktalarindan saga dogru dik ¢izgiler ¢izilir.

8. 3 noktasindan yukar1 Y4 koltuk genisligi isaretlenerek 6n kol evi

karsilik noktasi (Ae noktasi) bulunur.

9. Ae noktasindan baglayarak 2 nolu yatay ¢izgi iizerinde koltuk cevresi

1 % 0-1 cm aranir. Bulunan 7 noktasidir.

Hazirlanan kol kalibinin, beden kalibinin kol evi ile uyumu ¢ok énemlidir. Bu
nedenle 7 noktas1 belirlenirken mutlaka kol genisligi ve kol evi yiiksekligi kontrolii
yapilmalidir. Kontrol sonucu uyumsuzluk ¢ikarsa hatanin nerede oldugu arastirilarak

bulunmali ve kol ¢alismasina ondan sonra devam edilmelidir.

10. 7 noktasindan asagiya 6 yatay hattina kadar bir dik ¢izilir ve 8-9

noktalar1 isaretlenir.

11. 2 noktasindan saga dogru 2-7 aras1 2+1 cm isaretlenir ve 10 noktasi

bulunur.
12. 2-10 arasinin ' si 11 noktasidir.

13. 8 noktasindan sola dogru 3-8 aras1 2+1 cm isaretlenir ve 12 noktasi

bulunur.
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14. 7 noktasindan asagiya koltuk genisligi “4+0,5 cm isaretlenir ve 13

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

24.

25.

26.

27.

28.

noktas1 bulunur.

Ae-11 aras1 yardimci ¢izgi ile birlestirilir ve %2 si 14 noktas1 olarak

isaretlenir.

13-10 ile 10-14 aras1 yardimci ¢izgi iler birlestirilir.

3-12 arasinda 0,5 cm yukari ¢ikilarak kisa bir yardimer ¢izgi ¢izilir.

13 den sola 0,5 cm isaretlenir, bulunan nokta ile 12 arasi yardimci
cizgi ile birlestirilir.

5 ve 6 noktalarindan saga 1-1,5 cm girilir. 15 ve 16 noktalar
isaretlenir.

Ae -15 ve 15-16 noktalar1 aras1 cetvelle birlestirilir.

9 noktasindan baglayarak 4 nolu yatay ¢izgi tizerinde 9-12 cm (bilek
genigligi dikkate alinir).

16 noktasindan baslayarak 4 nolu yatay ¢izgi iizerinde 9-12 cm (bilek
genisligi dikkate alinir) Olcililerek 18 noktast bulunur ve kol agzi
cizilir.
Penssiz temel kol kalib1 ¢izimi i¢in 6-9 noktalarindan igeriye 1-1,5 cm
girilir.
Bulunan noktalar 6n kolda Ae ile, arka kolda 13 noktasi ile

birlestirilerek kol boyuna kadar gelisine gore uzatilir. Bilek genisligi

icin ayrica Ol¢ii kullanilmaz.
13-17 aras1 ve 17-18 arasi cetvelle birlestirilir.

14-10 yardimer ¢izgisi iizerinde 1,2 cm 10-13 yardimci ¢izgi lizerinde
1 cm yukar1 dogru isaretlenir.
Ae noktasindan baglayarak 14-10-13 noktalarindan gegmek tizere kol

iistii yuvarlagi ¢izilir.

13 den asagiya 0,5 cm ilk yardimer ¢izgiden gececek sekilde Ae

noktasina kadar kol alt1 yuvarlagi ¢izilir.
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29. Temel beden kalibi iizerinde Ae-S arasi, kolda Ae noktasindan
baslayarak kol alt1 oyuntusunda aranir. Bulunan S noktasidir (bu islem

bedenin yan dikisi ile kol alt1 dikisinin karsilikli gelmesini saglar.)

30. Bulunan S noktast Ae 15-16 hattina paralel kol agzina kadar, kol alt1

dikisi olarak ¢izilir ve 19-20 noktalar1 isaretlenir.

31. Kol alt1 dikisi iizerinde birisi dirsekten bir miktar yukarida, digeri

dirsekle bilek arasinda olmak iizere iki karsilik isareti alinir.

Temel Kol Kalib1 Acilinm

1. Kol kopyas1 alinirken, once sekilde taranmamis olarak gosterilen iist kolun
kopyasi alinir, bu kisim Ae -15 -16 noktalan arast  (6n kol orta cizgisi) Ae -13
noktalan arasindaki kol yuvarlagi ve 13 -17 -18 noktalan (arka kol ortasi ¢izgisi)

arasinda kalan kisimdir.

2. Daha sonra kolun Ae-15-16 noktalan ile kol alt dikisi arasinda kalan kii¢iik

alt pargasinin kopyas alinir.

3. Bu pargay iist kola gakistirarak yerlestirebilmek i¢in 15 noktasindan geriye
dogru citlatmak gereklidir. Citlatma yapilan 6n kolun dirsek hattinda sekilde
gorildiigli gibi bir miktar iist liste binme olacaktir. Yani 6n kolda kol alti dikisi
kisalacaktir. Bu kisalik dikim sirasinda esnetme yapilarak arka kol dikisi ile esitlenir

ve boylece kola form verilmis olur.

4. Diger asamada alt arka kolun kopyasi alimir ve 13-17 noktalan

cakistirilarak yerlestirilir.

5. Temel beden kalibinin arka kol evinde h.Ae-S arasi dlgiilerek arka kol

kalibina bu 6lgiiniin 0,5-1 cm fazlasi taginarak arka kol evi karsilik noktasi bulunur.
Acilimi yapilmis kol kalibinda genislik kontrolii ve pens ucu kaydirma

6. Temel kol kalibinda bedene takilacak olan S- 10 - S noktalar1 arasindaki
kol yuvarlaginin uzunlugu Oo6lgiilerek bedenin kol oyuntu c¢evresi Olglisii ile
karsilastirilir. Ornegin; burada calisilan beden kalibinda kol oyuntu gevresi dlciisii

41.5 cm idi, bu bedene gore ¢alisilan kol kalibinin kol ¢evresi dl¢iisii, 41.5 cm nin %
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8 - 10 fazlas1 (41.5 + 4.1 = 45.6 cm) olmalidir. Fazlalik bu 6lgiiden az veya fazla

olursa diizgiin bir kol takimi saglanamaz.

(Kol bedene takilirken S - Ae arasinda yedirme yapilmaz. S-h.Ae arasinda 0.5

- 1 cm yedirme yapilir. Kalan fazlalik Ae - h Ae arasina yedirilir.)

7. Temel kol kalibinda {iist kol genisligi kontrolii yapilir. Kol kalibinda
viicut 6zelliginden kaynaklanan bir darlik varsa, daha sonraki boliimlerde goriilecek

olan kolu iki par¢aya ayirma islemi uygulanir.

8. Kol kalib1 bilekten pensli olarak kullanilacaksa pens ucu sekilde goriildiigii
gibi 1 cm arkaya kaydirilir.

TEMEL KOL ACILIMI
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TEMEL ETEK CiziMi

Olgek: 1/5

Olgiiler

: 68 cm

Bel

:94 cm

Kalca

: 20 cm

Kalca Diis.

: 60 cm

Etek Boyu

Sekil 8
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Temel Etek islem Basamaklar

1.

2.

10.

11.

12.

13.

14.

Kagidin sag kenardan 5-6 cm girilerek 1 noktasi isaretlenir.

1 noktasindan asagiya kalga diisiikliigi 6l¢iisiinii isaretlenerek 2
noktasi bulunur.

1 noktasindan asagiya etek boyu 6l¢iisiinii isaretleyerek 3 noktasini
bulunur.

1 noktasindan sola dogru kalganin 1/2'si isaretlenerek 4 noktasi
bulunur. 4 noktas1 agsagiya dogru dik olarak uzatilir. 5-6 noktalan
bulunur.

5 ve 2 noktalarinin 1/2'si isaretlenerek. 7 noktasi bulunur. Yukar1 ve
asagiya dik olarak uzatilarak 8-9 noktalart bulunur.

9 noktasindan yukariya 1 cm ¢ikilarak 10 noktasi bulunur.

10 noktasindan sola 4 cm isaretlenerek 11 noktast bulunur.

10 noktasindan saga 4 cm isaretlenerek 12 noktasi bulunur.

11 noktasindan sola dogru 6n bel ¢izgisi iizerinde 6-8 cm
isaretlenerek. 13 noktasi bulunur.

12 noktasindan arka bel ¢izgisi tizerinde 1-12 noktalar1 aras1
Olgiilerek 1/2'si isaretlenir ve 14 noktasi bulunur.

13 noktasindan asagi dik olarak 10-12 c¢m inilerek. Pens boyu
isaretlenir.

14 noktasindan asagi dik olarak 12-14 c¢m inilerek Pens boyu isaretlenir.
Pistole yardimiyla kalga ve bel hatlar ¢izilir.

Kesin hatlar koyu kalemle belirlenir.

Not: Pens yerini tesbit etmek icin gesitli yontemler vardir. Ornegin bel

genisligi ii¢ esit pargaya boliiniir ve yan dikise yakin olant 1/3 pens yeri olarak

isaretlenir.
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Temel Kadin Pantolonu i¢in Ol¢ii Almmasi

Temel Kadin Pantolonu i¢in Gerekli Olgiiler

Bel ve kalca Olgiisii, diz boyu, oturus yiiksekligi, baldir genisligi, diz
genisligi, bilek genisligi, paca genisligi, dlciileri alinir.
Diz Boyu ve Pantolon Boyu Olgiisiiniin Alimsi

Diger ad1 yan boy olan bu 6l¢ii bel seridinin altindan baslayip topuk kemigine

kadar alinan 6l¢iidiir. Diz boyu da ayni sekilde 6lgiiliir. Ayrica pantolon boyu model
ozelligine gore degisebilir (Sekil 9).

13
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Oturus Yiiksekligi Olciisiiniin Alinisi

Kisi diiz bir yere dik olarak oturtulur, bel seridinin alt kenarindan oturulan

yere kadar dik olarak ol¢iiliir. 13 Sekil 9
Diz Genisligi Olciisiiniin Alimsi

Temel kadin pantolon ¢iziminde bu Olgiiye gerek yoktur. Ancak, golf ve

bermuda modellerinde kullanilir. 14 Sekil 9
Topuk Genisligi Olciisiiniin Alimis:

Olgii, ayagin pacadan gegmesini saglamak igin topuk ve bilegi saracak sekilde

alinir. 17 Sekil 9
Bilek Genisligi (Paca Genisligi) Olciisiiniin Alnis1

Olgii, bilek kemiginin iizerinden istenilen genislik kadar almnir. 16 Sekil 9
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TEMEL KADIN PANTOLON CiziMi 38 BEDEN

Olgiiler
Bel :70+1,5 cm="71,5 cm Yan boy : 106,5 cm
Kalca :94,5cm +2 cm = 96,5 cm Qturus yiiksekligi : 27,5 cm
Ayak Bilek Gen. :235ecm+9,6=33,1cm  On pens Gen. :2cm
Diz Boy :61,5cm Arka Pens Gen. :3cm
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Temel Kadin Pantolonu islem Basamaklar:

On
Kagidin sol kenarma 3 cm'den paralel bir dik ¢iziniz. 1
1 noktasindan agag1 oturus yiiksekligini isaretleyiniz. 2

2 noktasindan yukar1 oturus yiiksekligi 1/3 tespit ediniz. 3

1

2

3

4. 1 noktasindan asag1 diz boyunu isaretleyiniz. 4

5 1 noktasindan asag1 yan boyunu isaretleyiniz. 5

6 1 -2 -3 - 4 -5 noktalarin1 saga dik uzatiniz.

7 2 noktasindan kalga 1/2 % 1 cm = 23.6 cm isaretleyerek, yukar dik

¢iziniz. 6

o

Oturus yiikseldigi 1/3 ile kesigsen nokta. 7

9.  Bel¢izgisi ile kesisen nokta. 8

10. 8 noktasindan asagi 1.5 cm isaretleyiniz. 9

11. 9 noktasindan 0.5 cm sola dik ¢iziniz. 10

12. Oturus yiiksekligi 1/3'teki 7 noktasindan 0.5 cm saga dik ¢iziniz. 11

13. Oturus yiiksekligindeki 6 noktasindan saga dogru 2-6 arasini dlgiiniiz
1/4 isaretleyiniz = 5.5 cm. 12

14. 6-12 noktalarini 6l¢iiniiz ve bu 6l¢liyii 6 noktasindan yukari tasiymiz 13

15. 12-13 arasini 6l¢iiniiz 1/2 bulunuz. 14

16. 14 noktasindan agag1 6-14 arasin 6l¢iiniiz 1/5 bulunuz ve
isaretleyiniz.15

17. 10-11-12-15 noktalarini1 ag formu vererek ¢iziniz.

18. Oturus yiiksekligindeki 2-12 arasini 6l¢iiniiz 1/2 bulunuz. 16

19. Buldugunuz noktay yukari ve agagi itii hali olarak dik ¢iziniz. Bel ile
kesisen nokta. 17

20. Diz hatti ile kesisen nokta. 18

21. Paga cizgisiyle kesisen nokta. 19

22. 19 noktasindan 1/2 paga genisligi = 15.5 cm saga ve sola esit dagitarak
isaretleyiniz.

23. 12-21 cetvelle birlestiriniz.

24. Diz hatt1 ile kesisen nokta. 22

25.  2-20 cetvelle birlestiriniz.
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26. Diz hatti ile kesisen nokta. 23

27. Bel hatti iizerinde 10 noktasindan 1/2 bel + 2 cm = 20.2 cm sola dogru
isaretleyiniz, bel formu vererek ¢iziniz. 24

28. 2-24 noktalan kalca formu vererek ¢iziniz.

29. 24-10 arasini Olgiiniiz saga dogru 1/3"inii isaretleyiniz. 25

30. 25 noktasimi kalca ¢izgisine dik ¢iziniz, pens paymni saga ve sola
dagitarak c¢iziniz.

Arka

1. On pantolon ¢izimini kopya aliniz.

2.  Kalga, oturus yiiksekligi, diz hatti, paga hatlarin1 saga ve sola bir miktar
uzatiniz.

3. On pantolon ¢izimindeki numaralarina aynen gegiriniz.

4. 24 noktasindan sola dogru 3 cm, 2 noktasindan, 23 noktasindan ve 20
noktasindan sola dogru 2 cm isaretleyiniz 1,2,3,4

5.  Bel hattindaki 22, paca hattindaki 21 noktalarinin saga dogru 2 cm
isaretleyiniz. 5, 6

6.  Pergelle 12-22 % 1 cm, 5 merkez olmak {izere saga 1. yay1 ¢iziniz.

7.  Pergelle 12-22 % 1 cm, 12 merkez olmak iizere diger ilk ¢izdiginiz yay
izerinde 2. yayi ¢iziniz. Yaylarin kesistigi nokta. 7

8.  5-7 noktalarini cetvelle, yardimei ¢izgi ile ¢iziniz. Bu noktalari l¢iiniiz
ve 1/2 isaretleyiniz. 8

9. 8 noktasindan sola dogru 0.5 cm dik ¢iziniz. 9

10. 7-9, 5-6 noktalarini i¢ paga formunu vererek ¢iziniz.

11. 1. noktamiz merkez, bel 1/2 + 3.5 (Arka pens pay1) = 21.7 cm 6n bel
yardime1 hat lizerinde bir yay ¢iziniz. 10

12. Yay lizerinde 6n bel yardimci ¢izgisinden yukari1 0.6 cm isaretleyiniz.11

13. Oturus yiiksekligi hattindaki 7-11 noktalarini arka ag formu vererek
¢ciziniz.

14. Bel hattindaki 1-11 noktalarini cetvelle birlestiriniz.

15. 1-11 arasim 6l¢iiniiz 1/2 bulunuz.12

16. 12 noktasini 11.5 cm bel ¢izgisine dik uzatiniz.13

17. 3.5 cm arka pens genisligini iki tarafa esit isaretleyiniz ve ¢iziniz.
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1.2.1.4.2. Ingiliz Sistemi

Giliniimlizde cesitli kalip sistemlerinin bulundugu daha o6nceki konularda
bahsedilmistir. Bu sistemlerden biride Ingiliz bicki sistemidir. Son zamanlarda

ulkemizde sik kullanilan bir sistemdir.

Ingiltere'de Ingilizlerin viicut 6zelliklerine gore gelistirilen Ingiliz Sistemi
Milli Egitim Bakanliginca "Kadin Giyiminde Temel Cizimler" konusunda hazirlanan
proje kapsaminda incelenmis ve bu sistemin Tiirk kadininin viicut 6zelliklerine
Alman Miiller sisteminden daha fazla uyum sagladig belirtilmistir (Tansoy ve dig.,

1991).

Bu sistemin uygulanabilmesi i¢in gerekli olan 6l¢li alma, beden numarasi
secme, Olgek hesabi yapma ve kalip hazirlama ile ilgili agiklamalar asagida

verilmigtir.
Ol¢ii Alma

Olgiiler diizgiin bir i¢ giyim veya ince bir giyim iizerinden alinmalidir. Olgiisii
almacak kisinin normal durusu saglanmali, bel yerini saptamak icin bel seridi

kullanilmalidir.
Beden Numarasi Secimi

Beden numarasi se¢imi ic¢in, beden genisligi Ol¢iisii alinarak standart ol¢i

tablosundan bu genisligin iizerindeki beden numarasi segilmelidir.

Ornegin: Beden genisligi 88 cm olan kisinin beden numarasi tabloya

bakildiginda 38’dir.

Pantolon ve etek gibi giyimlerde beden numarasinin kalga Ol¢iisiine gore

secilmesi gerekir (Pamuk, 2002).
Olcek Hesab1 Yapma

Bu sistemde dl¢ek kullanilmaktadir. Olgek hesabi yaparken iist giyimlerde {ist
beden genisligi, alt giyimlerde de kalga genisligi dlciisii kullanilmaktadir. Olgek sabit
olarak kabul edilen bolluk paylarinin viicut iizerinden alinan Olgiilere eklenmesiyle
bulunur. Olgek hesabi iist giyimlerde iist beden genisligi + 77 cm (sabit) / 4 formiilii
kullanilarak yapilir.
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Ornegin; beden genisligi 83 cm olan bir kisinin lcek hesabr;
83 cm + 77 cm / 4 =40 cm.dir.
Pantolonda 6l¢ek; Kalca dlgiisiiniin %2 si hesaplanarak bulunur ( Sener, 1995).

Sistemde az sayida yardimci ¢izgi kullaniliyor olmasi, Miiller Kalip sistemine

gore daha kolay calisilmasini saglamaktadir.
Kalip Hazirlama

Giysi ve modelin 6zelligine uygun temel kalip secilmelidir. Kalip standart

Olciilere uygun olarak hazirlanmalidir.

Temel kalipta kullanilan bolluk payr dikkate alinarak giysi ve modelin

Ozelligine uygun gereken bolluk pay1 verilmeli veya daraltma yapilmalidir.

Standart Olciiler ile kisi {izerinden alinan Olgiiler arasinda belirgin farklar var
ise diizeltmeler kalip ilizerin yapilmalidir. Model analizi yapildiktan sonra modelin
Ozelligine gore gereken bolluk verilmeli, modelin gerektirdigi tiim detaylar temel

kalip tizerine uygulanmalidir.

Giysi tiretiminde kullanilan ilave bolluklar giiniin moda anlayisina ve modele
gore degisiklik gosterdiginden model analizi yapildiktan sonra analizi yapan kisinin

yorumuna uygun olarak kaliba ilave bolluklar verilir.
Ingiliz Sisteminde Viicut Uzerinden Olcii Alma

Cizim sistemlerinde kalip hazirlama yontemleri farkli oldugu gibi 6l¢ii alma
teknikleri bazi noktalarda farklilik gdstermektedir. Ornegin; Miiller sisteminde dlgii

alma tekniklerindeki farkliliklar soyledir.

Ingiliz sisteminin 6l¢ii almadaki en belirgin 6zelligi Miiller sistemindeki gibi
yardime1 Olgiileri formiille bulmak yerine, kisi iizerinden alinmasidir. Ingiliz

sisteminde formiille hesaplanan hicbir 6l¢ili yoktur.
- Ingiliz sisteminde biitiin bedenler icin standart olgiiler vardir. Pens
genisligi, koltuk derinligi, kalga diistikliigi Olgiileri standart Olgiilerdir.

Miiller sistemine gore standart dl¢li yoktur.
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- Ingiliz sisteminde 6n &lgiisii omuzun tam ortasindan bel seridine kadar
(gogiis ucundan gececek sekilde) Olgtiliir. Miiller sisteminde arka boyun

kemiginden 6n bel seritine kadar (gogiis ucundan gececek sekilde) ol¢iiliir.

- Ingiliz sisteminde, omuz &l¢iisii boyundan omuz basina kadar &lgiilerek
belirlenir. Miiller sisteminde ise arka genislik Olglisiine gore cizilerek

belirlenir.

- Ingiliz sisteminde Miiller sistemindeki gibi fazla 6l¢ii kullanilmadan ¢izim
yapilir. Miiller sisteminde yer alan ancak Ingiliz sisteminde bulunmayan

Olciiler asagida verilmistir.

1. Arka yaka 6.1¢ boyu

2. Gogiis distiklugi I , 11 7.Diz yiiksekligi

3. On uzunluk I 8.0n pantolon genisligi
4. Koltuk genisligi 9.Arka pantolon genisligi
5. Diz genisligi

Uzunluk Olgiileri

1. Arka Uzunluk: Arka ortasinda omurilik noktasindan baslayarak bele

kadar alinan ol¢tidiir.

2. Kalc¢a Diisiikliigii: Arkada bel hizasindan baslayarak kalganin en yiiksek

noktasina kadar alinan 6l¢tidiir.

3. Gogiis Diisiikliigii: Omuzun orta noktasindan baglayarak gogsiin yiiksek

noktasina kadar alinan Olgtidiir.

4. On Uzunluk: Omuzun orta noktasindan baslayarak gogsiin yiiksek

noktasindan gececek sekilde bel hizasina kadar alinan 6l¢tidiir.

5. Bel-Diz Arasi: Onde bel hizasindan baslayarak diz hattina kadar alinan

sleiidiir.



39

6. Kol Boyu: El kalcga iizerine yerlestirildikten sonra omuz kemiginden

baslayarak dirsekten gececek sekilde bilek kemigine kadar alinan 6l¢iidiir.

7. Oturus Yiiksekligi: Olciisii alinan kisi sert bir zemine dik olarak oturmus

iken, yandan bel yerinden baglayarak zemine kadar 6l¢tidiir.

Genislik Olgiileri

8.  Boyun Genisligi: Boynun beden ile birlestigi yerden 6n kopriiciik
kemigine degecek sekilde yuvarlak olarak alinan 6l¢iidiir.

9.  Ust Beden Genisligi: Mezur sirt kemiklerinden gegirilerek dnde gogsiin
iist kismindan (gogsii asagida birakarak) gececek sekilde alinan ¢evre
Olctistidiir.

10. Beden Genisligi: Gogsiin en yiiksek noktasindan gegecek sekilde yere
paralel olarak bolluk verilmeden alinan ¢evre dlgiisiidiir.

11. Bel Genisligi: Bel cukurundan beli sikmayacak sekilde yere paralel
olarak alinan 6l¢tidiir.

12. Kalga Genisligi: Kalcanin en genis yerinden gegecek sekilde yere
paralel olarak alinan 6l¢iidiir.

13.  On Genisligi: On ortasindan boyun ¢ukurundan yaklasik 6-8cm
asagidan kollarin beden ile birlestigi noktalar aras1 dl¢iidiir.

14. Arka Genislik: Arka ortasindan omurilik noktasindan ortalama 14—16
cm inilerek kollarin beden ile birlestigi noktalar 6l¢iiliir.

15. Omuz Genisligi: Boyunun beden ile birlestigi noktadan baglayarak
omuz kemigine kadar alinan dlctidiir.

16. Kol Genisligi: El kal¢a tizerinde iken kolun en genis yerinden alinan
olgtdiir.

17. Bilek Genisligi: Bilek cevresi hafif bolluk verilerek alinan 6l¢iidiir.

Ingilizlerin viicut dzelliklerine uygun olarak gelistirilen Sistem'e gore kalip

¢iziminde kullanilan 6l¢iiler tablo 2'de sunulmustur ( Tansoy ve dig.,1991 ).



40

Ingiliz Sisteminde Kullamlan Baz Olgiilerin

Viicut Uzerinden Alinis Yerleri

Sekil 11



Tablo 2 Ingiliz Sistemi Kadin Standart Viicut Olciileri
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ORTALAMA BOY KADINLAR 160 cm-170 ¢cm Kiiciik | Orta Biiyiik
BEDEN SEMBOLU | 8(34) | 1036) | 12(38) | 14(40) | 16(42) | 18(44) | 20(46) | 2248) | 24(50) | 26(25) | 28(54) | 30(56) S M L
Beden 80 84 88 92 97 102 107 112 117 122 127 132 82628 | 88 34
Bel 60 64 68 72 77 82 87 92 97 102 107 112 7308 | 68 74
Kal¢a 85 89 93 97 102 107 112 117 122 127 132 137 306 93 99
Arka Genislik 324 334 344 354 36.6 37.8 39 402 414 42.6 438 45 119 344 | 342
On genislik 30 31.2 324 35.6 35 36.5 38 39.5 41 42.5 44 45.5 ’ 324 1342
Omuz 11.75 | 12 1225 | 125 12.8 13.1 13.4 13.7 14 143 14.6 14.9 355 1225 | 126
Yaka 35 36 37 38 39.2 40.4 41.6 42.8 44 452 46.4 47.6 6.1 37 38.5
Pens 538 64 7 7.6 8.2 8.8 94 10 10.6 11.2 11.8 124 26.6 7 7.9
Kol genisligi 26 272 28.4 29.6 31 32.8 344 36 37.8 39.6 414 432 152 284 302
Bilek 15 155 16 165 17 17.5 8 18.5 19 19.5 20 205 390 4118 4118'2
Arka Uzunluk 39 39.5 40 40.5 41 415 42 425 43 432 43.4 43.6 392 10 108
On uzunluk 39 39.5 40 40.5 413 42.1 42.9 43.7 44.5 45 455 46 202 21 S8
Koltuk derinligi 20 20.5 21 215 22 225 23 23.5 24.2 24.9 25.6 26.3 577 535 | 593
Bel-Diz 57.5 58 58.5 59 59.5 60 60.5 61 6125 615 61.75 62 : 206 | 21
Kalca Diisiikliigii 20 203 20.6 20.9 21.2 215 21.8 22.1 223 225 22.7 22.9 20.2 104 1055
Bel-Yer 102 103 104 105 106 107 108 109 109.5 110 110.5 111 1025 | ¢ 29
Oturus Yiiksekligi 26.6 274 28 28.7 29.4 30.1 30.8 315 325 33.5 345 35.5 27 574 | 594
Kol Boyu 57.2 57.8 58.4 59 59.5 60 60.5 61 612 614 61.6 61.8 574
Diger dl¢ekler
(Giysiler)
Gimlek-Manset 21 21 21.5 215 22 225 23 23.5 24 24.5 25 255 21 215 22
iki Parcali Kol, Kol | 1325 | 13.25 13.75 14 14.25 14.5 14.75 15 15.25 155 15.75 16 135 13.75 14
Agz1 Gen.
Pantolon, Par¢a 21 215 22 225 23 235 24 245 254 26.2 27 27.8 215 22 225
Genisligi
Jean, Parca Genisligi | 18.5 18.5 19 19 19.5 20 205 21 - - - - 18.5 19 19
Kisa/Uzun boylu kadinlarda baz dikey oél¢iiler icin eksiltme ve ilave tablosu

Kisa Boylu Kadinlar Uzun Boylu Kadinlar Small: Yaklasik 8-10 (34-36) beden
152-160 cm 170-178 cm

Arka Uzunluk -2 cm +2 cm Medium: 12(38) beden
Koltuk Genisligi -0.8 cm +0.8 cm Large: Yaklasik 14-16 (40-42) beden
Kol Boyu -2.5cm +2.5cm
Bel-Diz -3cm +3 cm
Bel-Yer -5cm +5 cm
Oturus Yiiksekligi -lcm +1cm
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Ingiliz Sistemine Goére, Temel Beden Kahbi Ciziminde Kullanilan
Olgiiler.
OLCULER
Ust Beden Genisligi 83 cm
Beden Genisligi 88 cm
Bel Genisligi 66 cm
Kalga Genisligi 94 cm
Arka Uzunluk 41 cm
Arka Genislik 34,4 cm
Omuz Genisligi 21,25 cm
Kalga Diisiikligi 20 cm
Elbise Boyu 90 cm (Omuriligin basladig1 noktadan)
Kol Boyu 57 cm

Kol Agz1 Genisligi

20+4 =24 cm
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INGILiZ SISTEMINDE TEMEL BEDEN KALIBI CiziMi
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Ingiliz Sisteminde Temel Beden Kalibi Ciziminin islem Basamaklar
Arka
1. 0: Kagidin sol tarafina bir dik ac1 yapilarak baglama noktasina O yazilir.
2. 0-1: O noktasindan asag1 dogru 1/4 dlgek isaretlenerek 1 noktasi bulunur.

3. 0-2: O noktasindan asagi, 1/2 olgek +2.5 cm isaretlenerek 2 noktasi

bulunur.

4. 0-3: O noktasindan asagi, Arka uzunluk Olciisii isaretlenerek 3 noktast

bulunur.

5. 3-4: 3 noktasindan asagi kalca disiikliik Olgiisii isaretlenerek 4 noktasi

bulunur.

6. 0-5: O noktasindan asagi, elbise boyu isaretlenerek 5 noktasi bulunur.
0O-1-2-3-4-5 noktalar dik ac1 yapilarak saga dogru uzatilir.

7. 0-6: O noktasindan saga dogru 1/6 6lcek isaretlenerek, 6 noktasi bulunur.

8. 6-7: 6 noktasindan yukar1 dogru, 1,5 cm isaretlenerek 7 noktasi bulunur.

O - 7 noktalar birlestirilerek arka yaka oyuntusu ¢izilir.

9. 1-8: 1 noktasindan saga dogru 1/2 Arka geniglik 6l¢iisii isaretlenerek 8
noktas1 bulunur. Bulunan nokta yukar1 ve agagi dik a¢1 olacak sekilde

uzatilir. Beden hattiyla kesisen nokta 8a noktasidir.

10. 2-9: 2 noklasindan saga dogru 1/2 beden genisligi + 4 cm isaretlenerek 9
noktas1 bulunur. Bu nokta, 6n ortasi ¢izgisi olarak asagi ve yukari

dogru uzatilir.

11. 2-10: 2 noktasindan saga dogru 2 -9 noktalar1 aras1 olgiiliir, 1/2 % 1 cm
isaretlenerek 10 noktasi bulunur. 10 noktasi asagi dik olarak uzatilir,

strastyla 11-12-13 numaralar verilir.

12. 10-14: 10 noktasindan saga dogru 8a-10 noktalar arasi1 kadar isaretlenerek
14 noktast bulunur. 14 noktasi yukari dik olarak uzatilarak arka
genislik ¢izgisiyle kesistigi noktaya 14a' numarasi verilir. 14a' noktast

ile 7 noktas1 omuz yardimci ¢izgisi olarak cetvelle birlestirilir.
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13. 7-15: 7 noktasinda saga dogru omuz genisligi isaretlenerek, 15 noktasi

On
14.

15.

16.

17.

18.

bulunur. 15 noktasindan yukar1 omuz yardimci ¢izgisine dik ac1
yapilarak 0,8 cm isaretlenir ve 7 noktasi ile birlestirilir. Omuz basiyla
8 noktasindan gegecek sekilde, 10 noktasina kadar arka kol oyuntusu
cizilir. Bel hattinda 11 noktasindan saga ve sola dogru 2'ser cm,
kalcada 12 noktasindan saga ve sola 1,5 cm, etek ucunda 13
noktasindan saga ve sola 2’ser cm isaretlenerek, arka ve On yan
dikisleri sekil 19°da goriildigii gibi ¢izilir.

Beden hattinda 2 -8a noktalar1 arasinin 1/2'si bulunarak kalga
cizgisine dik olarak uzatilir. Bu ¢izgi {lizerine beden hattindan asag: 3
cm inerek 3 cm genisliginde, bel hattindan asagi 14 cm uzunlugunda

arka bel pensi ¢izilir.

x: Bir dik a¢1 ¢izilerek sag list kdse noktasina x isareti konur.

x-16: x noktasindan sola dogru 1/6 Olgek isaretlenerek' 16' noktasi

bulunur.

x-17: x noktasindan asag1 1/6 olgek isaretlenerek 17 noktasi bulunur.

16-18: 16 noktasindan yukar1 1,5-2 cm ¢ikilarak 18 noktasi bulunur. 17

ve 18 noktalar1 birlestirerek 6n yaka oyuntusu ¢izilir. 18 ve 1

noktalar1 aras1 omuz yardimeci ¢izgisi olarak birlestirilir.

18-19: 18 noktasindan sola dogru omuz genisligi + 5 cm (5 cm pens

pay1) isaretlenerek 19 noktasi bulunur. 5 cm pens pay1 38 beden igin
gecerlidir. Her beden biiylimesinde 0,5 cm eklenir, beden

kiigiilmesinde 0,5 cm ¢ikartlir.

19. 18-20: 18-19 noktalar1 aras1 Olgiiliir, 1/2'si 18 noktasindan sola dogru

29.

isaretlenerek 20 noktas1 bulunur. 20 noktasindan saga ve sola pens

pay1 esit olarak isaretlenir.

9-21: 9 noktasindan sola dogru 1/10 beden genigligi + 1 cm

isaretlenerek 21 noktasi bulunur. 21 noktasindan 1,5 cm asagi
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inilerek 20-21 noktalan birlestirilir ve gogiis pensi ¢izilir. Sag pens
kenarina gore sol pens kenar1 esitlenir. 19 noktasindan asagi, omuz
yardimci ¢izgisine dik ac1 yapilarak 0,8 cm inilir ve kesin omuz
cizilir.

21. 14-22: 14 - 14a noktalar1 arasinin 1/3'li, 14 noktasindan yukar1 dogru
isaretlenerek 22 noktast bulunur. On bedende 22 noktasi, arka

bedende 8 noktasi kol kontrol isaretleridir.

Omuz basindan baglayarak 22 noktasindan ge¢mek iizere 10 noktasina

kadar 6n kol oyuntusu ¢izilir.

23 noktasindan 1 cm asagi inilerek yan bel ile hafif kavisli olarak
birlestirilir. 21 noktas1 pens orta ¢izgisi olarak kalga hattina kadar

uzatilir.

21 noktasindan asagi 3 cm inilerek, 3 cm genisliginde, bel cizgisinden
asagl 12 cm uzunlugunda 6n bel pensi ¢izilir. Kalip iizerine 6n ve arka
beden yazilarak ¢izim tamamlanir. Daha sonra kol kalibi ¢izimine

baslanir.
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INGILiZ SISTEMINDE TEMEL KOL KALIBI CiZiMi

Sekil 13
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Ingiliz Sistemi Temel Kol Cizimi Islem Basamaklar1

1.

10.

A: Temel beden kalibinin 6n ve arka kol oyuntusu sekil 20'de goriildiigi
gibi kagida kopya edilir. Koltuk altindan gecen beden ¢izgisi saga dogru
uzatilir. On ve arka omuz basi diiz yardimci hat ile birlestirilerek 1/2'si

A noktasi olarak isaretlenir.

B: Arka kol oyuntusunda 8 noktas1 saga dogru beden ¢izgisine paralel
olarak uzatilir. A noktasi1 bu c¢izgiye dik olarak uzatilarak, B noktasi

bulunur.

C: A noktasindan asagi 2,5 cm inilerek C noktast bulunur. C noktas1

beden hattina paralel olacak sekilde saga dogru uzatilir.

D: Beden c¢izgisi iizerinde 0 noktasi isaretlenerek dik olarak yukari
dogru uzatilir. Bu dikin B ¢izgisi ile kesistigi nokta 1, C c¢izgisi ile
kesistigi nokta 2 noktasidir.

0-3- On beden kalibi iizerinde 14-22 noktalar &lciiliir, 0 noktasindan

yukart isaretlenerek 3 noktasi bulunur.

3-4- On kol oyuntusu 22 noktasindan omuz basia kadar dl¢iiliir +1 cm
3 noktasindan baslayacak sekilde C cizgisi iizerinde isaretlenerek 4

noktasi bulunur.

4-5 Arka kol oyuntusu 8 noktasindan omuz basina kadar olgtilerek, 4
noktasindan baslayacak sekilde B cizgisi lizerinde isaretlenerek 5

noktasi bulunur.

5-6 Arka kol oyuntusunda 8-10 noktalar aras1 kavisli olarak ol¢iiliir. 5
noktasindan baslayacak sekilde beden c¢izgisi iizerinde isaretlenerek 6

noktasi bulunur. S ile 6 noktasi1 yardimei hat olarak birlestirilir.

3-7 2-4 noktalar1 arasinin 1/2'si bulunarak 7 noktasi isaretlenir. 3

noktasi ile 7 noktas1 yardimci hat olarak birlestirilir.

7a 3-7 ¢izgisinin B ¢izgisi ile kesistigi nokta 7a noktasidir.
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11.  0-8 On kol oyuntusundaki 10-14 noktalar aras1 dl¢iiliir. 0 noktasindan
saga dogru isaretlenerek 8 noktasi bulunur. 6-5-4-7a-3-8 noktalarini

kavisli olarak birlestirerek kol oyuntusu ¢izilir.

12. 9  6-8 noktalar1 arasinin 1/2'yi isaretlenerek 9 noktasi bulunur. 9

noktas1 asag1 dik olarak uzatilir.

13. 4-10 4 noktasindan asagi kol boyu 0lgiisii isaretlenerek 10 noktasi

bulunur. 10 noktas1 saga ve sola dogru uzatilir.

14. 11-12 Kol agz1 genisligi 10 noktasinin sag ve sol tarafina esit olarak
isaretlenerek 11-12 noktalar1 bulunur. Kol altinda 6-11 ve 8-12 noktalari

diiz olarak birlestirilir.

15. 13 10-11 noktalar1 arasinin 1/2'si isaretlenerek 13 noktasi bulunur. 5 ile

13 noktalar1 aras1 diiz olarak birlestirilir.

16. 9-14 9 noktasindan asagr dogru 9-10 noktalar1 arasi 1/2 % 3 cm

isaretlenerek 14 noktasi bulunur.

17. 15 13 ¢izgisinin dirsek hatti ile kesistigi noktadan 2 cm agagi inilerek 15

noktasi bulunur.

18. 16-17 Pens genisliginin 1/2't 13 noktasinin sag ve sol tarafina
isaretlenerek 16-17 noktalari bulunur. 16-17 noktalarindan 0,5 cm asagi

inilir. 16-17 noktalar1 birlestirilerek kol agz1 ¢izilir.

Ingiliz Sisteminde Tek Parcali Temel Etek Cizimi islem Basamaklar

Olgiiler
Bel Genisligi : 66 cm
Kalga Genisligi :94 cm

Kalga Diigiikligli ~ :20cm

Etek Boyu : Istege ve modaya gore degisir.



Arka

10.

11.

12.

13.
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0: Sag tarafa dik bir a¢1 ¢izerek baglangic noktasina '0' yaziniz.
0-1: Kalg¢a dusiikligi

0-2: Etek boyu

0-1 noktalarini sola dogru dik olarak uzatiniz.

1-3 1/2 kalga + 1 cm 3 noktasini yukariya uzatarak 4, asagiya uzatarak 5

noktalarini bulunuz.

6: 1-3 noktalar1 aras1 1/2 6 noktasin1 dik olarak asag1 ve yukar1 uzatiniz.

Bel hattinda 7, etek ucunda 8 noktalarini bulunuz.

0-9: 1/4 Bel genisligi + 2,5 cm pens pay1 + 0, 5 cm bolluk 0-9 arasini ii¢
esit par¢aya boliinliz. Soldaki birinci 1/3 den saga dogru pens derinligi
2. 5 cm nin yarisint isaretleyiniz Buldugunuz nokta pensin orta
noktasidir. Asagiya dogru dik olarak 9-10 cm uzatarak pensi ¢iziniz.

9-10: 0,6 cm dik ¢ikarak hafif kavisli pens ¢izgisiyle birlestiriniz.

0-11: 0,5 cm inerek hafif kavisli pens ¢izgisiyle birlestiriniz. 6-10

noktalar1 arasini kalga kavisi vererek birlestiriniz.

4-12 : 1/4 bel + 3 cm pens payt + 0,5 cm bolluk

4-1: noktalart arasimnin 1/2 sini bulunuz. Asagiya dik olarak 12 cm

uzatiniz. Pens payini iki tarafa esit paylastirarak pensi kesin ¢iziniz.

12-13: 0,6 cm yukariya dik ¢ikarak hafif kavisli pens c¢izgisiyle
birlestiriniz.
4-14: 0,5 cm asagiya inerek hafif kavisli pens ¢izgisiyle birlestiriniz. On

ortasini kumas kati, arka ortasini kesin ¢izgi olarak gosteriniz.
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INGILiZ SISTEMINDE TEK PARCALI TEMEL ETEK CizZiMi
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Ingiliz Sisteminde Pantolon Cizimi Islem Basamaklari

Olgiiler
Bel Genisligi :66cm
Kalga Genisligi :94cm

Oturus Yiksekligi :27.5cm

I¢ Paca Uzunlugu  : 75cm

Paga Genisligi : 44cm

Olgek : Kalga 1/2

On

1.  0: Yatay bir ¢izgi ¢iziniz.(oturus yiiksekligi ¢izgisi) Bu ¢izgiye dik ag1

yapacak sekilde yukariya dogru bir ¢izgi ¢iziniz. Iki ¢izginin birlestigi

noktaya ‘0’ numarayi veriniz.
0-1:1/6 6lgek - 2 cm
0-2 : 1/6 6lgek

0-3: Oturus yiiksekligi ol¢iisii 2 ve 3 noktalar1 saga dogru dik aci

yaparak uzatiniz.

3-4: 1,5 cm 4-2 noktalar1 arasini cetvel ile, 2-1 noktalar1 arasin1 6n ag

oyuntusu olarak kavisli birlestiriniz.
4-5 : 1/4 bel genisligi + 1 cm bolluk + 3 cm pens pay1
2-6 : 1/4 kalga genisligi

6-7: 6 noktasim1 kalca cizgisine dik ag¢1 yapacak sekilde oturus
Yiiksekligi ¢izgisine kadar uzatiniz. 5-6 noktalar1 arasini kalga kavisi

vererek ¢iziniz.

8: 1-7 noktalar1 aras1 1/2 si kadardir. Buldugunuz 8 noktasini asag1 ve

yukar1 dik olarak uzatiniz.



10.

11.

12.

13.

14.

15.

Pens
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8-9: I¢ paca uzunlugu buldugunuz 9 noktasini saga ve sola dik agi

yaparak uzatiniz.

8-10: 8-9 aras1 1/2 - 2,5 cm. buldugunuz 10 noktasini (diz ¢izgisi) saga
ve sola dik ac1 yaparak uzatiniz.

10-11: 1/4 paga genisligi + 1 cm

10-12 :1/4 paga genisligi + 1 cm

9-13: 1/4 paga genisligi - | cm

9-14:1/4 paga genisligi - 1 cm 7-12-14 noktalar1 arasini cetvel ile
birlestiriniz. Paga genisligi dar ise,7-12 noktalar1 arasi i¢in hafif kavis
gereklidir. 11-13 noktalar1 arasini cetvel ile, 1-11 noktalar1 arasini hafif

kavisli olarak c¢iziniz. Kavis i¢in diiz bir yardimer ¢izgi ¢izerek orta

noktasindan igeriye 0,5 cm veya 0,75 cm girebilirsiniz.

Orta c¢izginin (iitii hatt1) bel cizgisi ile kesistigi nokta pens ortasi olacak

sekilde pens derinligini iki tarafa isaretleyiniz. 10 cm boyunda pensi ¢iziniz.

Arka

On pantolon numaralari ile birlikte yeniden ¢alisiniz veya kopya ediniz.

16.

17.

17.

18.

0-15: 1/3 dl¢ek

0-16:0-1 numaralar1 arasinin 1/2 si buldugunuz noktay1 15 noktasindan

gececek sekilde yukartya dogru uzatiniz.

17-18: 1/4 bel genisligi + 5 cm pens pay1 - 1 cm Olgiisiinii bulunuz.
Gonyenizi 15-16 ¢izgisinin beldeki uzantisina dik ag1 yapacak sekilde
yerlestirip buldugunuz 6l¢iiyli 6n bel ¢izgisi lizerinde arayarak 17 ve 18

noktalarini ¢iziniz.

19-20: Kalga c¢izgisini saga dogru uzatinmiz. 1/4 kalga + 2 cm bolluk

Olciisiinii bulunuz.

Gonyenizi 16-17 cizgisine ¢akistirarak buldugunuz olgiiyli kalca c¢izgisi

lizerinde arayarak bulunuz. (Bu arama ile 19 ve 20 noktalar birlikte bulunur.)
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19. 18-20 noktalar1 arasini kalca kavisi vererek ¢iziniz.

20. 20-21: 20 noktasini asagiya dik uzatiniz.

21. 0-21: 1/6 dlgek
21-21a: 0,5 cm

22. 19-2la noktalar1 arasin1 arka ag oyuntusu olarak birlestiriniz.

23. 10-22: 1/4 paca genisligi + 3 cm

24. 10-23: 1/4 paga genisligi + 3 cm 9-24

25. 9-24: 1/4 paga genigligi + 1 cm

26. 9-25: 1/4 paga genisligi + 1 cm

27. 21-22 noktalar1 arasini hafif kavisli, 23-25 ve 22-24 noktalar1 arasini
cetvel ile birlestiriniz.

Pensler

28. 17-18 noktalar1 arasini ii¢ esit parcaya boliiniiz. Buldugunuz noktalar

(pens orta noktalar1) 17 -18 cizgisine dik ac1 olacak sekilde asagiya dogru 12 ve 10

cm uzatiiz. 5 cm lik pens payini iki pense esit paylagtirarak pensleri ¢iziniz.
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INGILiZ SISTEMINDE TEMEL PANTOLON CiziMi (ON)
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INGILiZ SISTEMINDE TEMEL PANTOLON CiZiMi (ARKA)

Olcek ¥ Kalca
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1.2.1.4.3. Nisantas1 Riistii Uzel Anadolu Hazir Giyim Meslek Lisesi
Tiirk-Alman Teknik Isbirligi Projesi Kapsaminda Hazirlanan

Kalip Sistemi

Bu sistem Riistii Uzel Anadolu Hazir Giyim ve Deri Hazir Giyim Meslek
Lisesinde uygulanmakta olan Alman Teknik Isbirligi Projesi kapsaminda ekip
calismas1 sonucunda gergeklestirilmis, Hazir Giyim Ogretmenleri ve alman GTZ
proje uzmaninin igbirligi ile 1991 yilinda uygulanmakta olan hazir giyim 6gretim
programlar1 gbz oOniinde tutularak hazir giyime kalip hazirlamada yeni bir sistemin

tanitilmasi1 amaciyla uygulamaya gegilmistir.

Temel Kadin Beden Kalib1

Kullanilan Olgiiler
Bu sistemde viicut iizerinden 6l¢ii alinma sekilleri Miiller sistemiyle ayni

oldugu i¢in tekrar sekiller verilmeden yalnizca olgiiler asagida aciklanmistir.

Temel Olgiiler: Viicut iizerinden alinan 6lciilerdir.
1. Biitiin boy (Bb)

Beden genisligi (Bd)
Bel ¢evresi (BI)
Kalga gevresi (Klg)
Kol boyu (Kb)

wok wD

Yardima Olgiiler: Temel 6lciiler esas alinarak hesaplanan ve viicut {izerinden
alinabilen olg¢iilerdir.
1. Arka yaka (Ay)

Boyun ¢evresi (B¢)
Arka genislik (Ag)
Koltuk genisligi (KlIt.g)
On genislik (Og)

Pens genisligi (Pg)
Omuz genisligi (Og)
Arka uzunluk (Au)

® N kWD



9. On uzunluk (Ou)
10. Koltuk yiiksekligi (Ky)

11. Yan yiikseklik (Yy)

12. Kalga diisiikliigii (Kd)
13. Gogiis diisiikliigi (Gd)

Bolluk ilaveleri
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Standart 6l¢ii tablosundaki 6l¢iilere, giiniin modasina, kumas 6zelligine, siparis

foyiine gore degisiklik gosteren ilavelerdir. Modiil sonundaki ekler boliimiinde

bulabilirsiniz.

Tablo 3. Degisiklik ve Bolluk ilaveleri Tablosu
Bolluk Paylar1 Bd | Bl | Kl¢ Ay Ag | KIt.G | Og | Og(mm) | Ukg | Bg
Temel Cizim,etek, Elbise, 5 2 2 0.6 cm 2 1 2 2 mm 5 4
Pantolon
Elbise,bluz 5 2 2 0,6 cm 2 1 2 2 mm 2 4.5
Bluz,dopiyes 5 2 2 1 2 1 2 2 mm 2 5
Ceket 5 4 4 1,5 2 1 2 4 mm 3 6
Manto 6 4 4 2 2,5 1,5 2,5 4 mm 3 6




Temel Beden Kalib1 Olgiileri ve Hesaplanmasi

Beden : 40

Olgiiler 12
Beden : 92+5(bolluk ilavesi)= 97 cm 48,5
Bel : 74+2(bolluk ilavesi)= 76 cm 38
Kalga : 98+2(bolluk ilavesi)= 100 cm 50
Arka yaka : 6,6 cm

Boyun ¢evresi :40 cm 20
Arka genislik : 33,2+2(bolluk ilavesi)= 35,2 cm 17,6
Koltuk genisligi  : 10,7+1(bolluk ilavesi)= 11,7

On genislik : 37,4+2(bolluk ilavesi)= 39,4 cm 19,7
Pens genisligi : 8,9cm

Omuz genisligi : 12,4+2 mm(bolluk ilavesi)= 12,6 cm

Arka uzunluk :43+1=44 cm

On uzunluk :46,5-1 cm=45,5 cm

Gogiis dustkligi : 27,8 cm
Koltuk yiiksekligi : 16,8 cm
Yan yiikseklik :20,7 cm
Kalga diistikliigii  : 20 cm

59

24,25

19

25

8,8

9,85

On beden ciziminde;
29-30 : 40 beden i¢in 1,5 cm,biiyliyen her beden i¢in+0,25 cm ilave edilir.

36-37 : 40 beden i¢in 10 mm,biiyiiyen her beden i¢in +0,5 mm ilave edilir.

Arka beden ciziminde;
40-41 : 40 beden i¢in 7mm,biiyiiyen her beden i¢in +1mm ilave edilir.

Pens Hesaplamasi:
(Pens hesaplamasi tiim temel ¢izimler i¢in aynidir.)
Pens pay1 : % Kalga 7% Bel
On Pens : 1/5 Pens pay1
Arka Pens: 1/3 Kalan pens




60

TEMEL KADIN BEDEN KALIBI CiZiMi

Beden:38/1

43

23

ISELIO B3Iy
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56

25
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10.
11.
12.
13.

14.
15.
16.
17.
18.
19.

20.

21.

22,
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Temel Kadin Beden Kalib1 Cizimi Islem Basamaklari

Sayfanin sag kenarina bir dik ¢izerek 1 noktasini tespit ediniz.

1 noktasindan asagiya dogru arka uzunlugu isaretleyiniz. 2 noktasi

2 noktasindan asagiya dogru kalca diisiikliigiinii isaretleyiniz. 3 noktasi

2 noktasindan yukariya dogru yan yiiksekligi isaretleyiniz. 4 noktasi

Tespit ettiginiz noktalar1 sola dogru ¢izerek uzatiniz.

1 noktasindan agagiya 3 cm inerek isaret aliniz. 5 noktasi

1 noktasindan sola dogru arka yaka +0,6 cm isaretleyiniz 6 noktasi

2ve 3 noktalarindan sola dogru 2 cm isaretleyiniz.

7 ve 8 noktalart.

7 ve 8 noktalarini cetvelle birlestiriniz

7 ve 5 noktalarini cetvelle birlestiriniz.(4) noktasinin karsis1 9noktasidir

1 noktasindan asagiya 1 cm isaretleyiniz.10

10 noktasini sola dogru bir miktar uzatiniz.

10 noktasindan ¢ikan dogru iizerinde sola dogru arka yaka kadar isaretleyiniz
11 noktas1

6,11,5 noktalarini arka yaka formunu vererek ¢iziniz

9 noktasindan sola dogru arka genisligi isaretleyiniz 12 noktasi

12 noktasini yukartya dogru uzatiniz.

12 noktasindan sola dogru koltuk genisligini isaretleyiniz.13 noktasi

13 noktasini yukariya dogru ¢izerek uzatiniz.

13 noktasindan sola dogru on genisligi isaretleyerek 14 noktasini tespit
ediniz.

14 noktasimi yukar1 ve asagiya dogru uzatiniz.14 noktasmnin bel hatti ile
kesistigi noktal5, kalca hatt1 ile kesistigi nokta 16 noktasidir

13 noktasindan sola dogru,13,14 araliginin 1/2+1 cm’si kadar isaretleyiniz 17
noktasi

17 noktasin1 yukar1 ve kalca hattina kadar dik ¢iziniz Belde noktas1 18’dir,
kalgada noktas1 19°dur.



23.

24.

25.

26.

27.

28.

29.

30.

31.

32.

33.
34.

3s.

36.
37.

38.
39.
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12 noktasindan sola dogru 12-13 araliginin 1/2+1 cm’si kadar isaretleyiniz
20 noktas1

20 noktasin1 kalgca hattina kadar c¢iziniz.Bel hattiyla kesistigi nokta 21,
kalcayla kesistigi nokta 22 noktasidir.

9 noktasindan sola dogru 9-12 araliginin 1/2+1 cm’si kadar isaretleyiniz.23
noktasi

23 noktasini kalg¢a hattina kadar uzatiniz.Bel hattiyla kesistigi nokta 24 kal¢a
ile kesistigi nokta 25 noktasi

18 noktasindan yukar1 dogru kesik ¢izgi iistiinde 6n uzunlugu isaretleyiniz
26 noktasi

18 noktast merkez olmak tizere 26 noktasindan gecen, saga ve sola dogru bir
yay ¢iziniz.

26 noktasini sola dogru uzatarak ¢iziniz. 27 noktasi

27 noktasindan saga dogru arka yaka kadar isaretleyiniz 28

27 noktasindan asagiya arka yaka kadar isaretleyiniz.29 noktasi

28 ve 29 noktalarini 6n yaka oyuntu formunu verecek sekilde birlestiriniz.
29 noktasindan asagiya dogru 1,5 cm isaretleyiniz.30 noktasi

27 notasindaki acinin gonye ile 1/2°sini isaretleyiniz.Bu nokta ile 27
noktasini kesik cizgilerle bir miktar ¢iziniz.Bu ¢izgi ile yaka oyuntusunun
kesistigi yerden kendi dogrultusunda, 29-30 araligmin 1/2’sini
isaretleyiniz.Yaka oyuntusunu kesin ¢izgi ile yeniden ¢iziniz.

26 noktasindan asagiya, kesik ¢izgi tizerinde gogls distikliglini
isaretleyiniz. 31 noktasi

28 ile 31 noktalarini cetvelle birlestirerek pensin sol kenarini ¢iziniz.

28 noktasindan saga dogru,yay lizerinde pens genisligini isaretleyiniz 32
noktasi

32 ve 31 noktalarini cetvelle birlestirerek pensin sag kenarini ¢iziniz.

13 noktasindan yukariya ¢ikan dogru iizerinde koltuk yiiksekligini

isaretleyiniz.33
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43.

44.
45.

46.
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48.
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50.
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53.

54.
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56.
57.
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13 noktas1 merkez olmak iizere, 33 noktasindan baslayip saga dogru bir yay
¢iziniz.

32 noktasindan baglayip,33 noktasindan ¢ikan yay iizerinde omuz genisligini
isaretleyerek cetvelle ¢iziniz 34 noktasi

13 noktasindan yukariya,1/4 koltuk yiiksekligi kadar isaretleyiniz 35
noktast.

35 ve 34 noktalarimi cetvelle birlestiriniz.1/2’sini tespit ederek 36 noktasini
bulunuz.

36 noktasindan dik ¢ikarak 10 mm isaretleyiniz 37 noktasi

12 noktasindan yukariya dogru koltuk yiiksekligi + 2 cm isaretleyiniz.38
noktasi

12 noktas1 merkez olmak iizere, 38 noktasindan baslayan sola dogru bir yay
¢iziniz.

12 ve 38 araliginin 1/2’sini tespit ediniz.39 noktasi

12 noktasindan yukariya dogru 1/4 koltuk yiiksekligi kadar isaretleyiniz.40
noktasi

40 noktasindan sola dogru 7 mm dik ¢iziniz.4 1noktast

6 noktasindan baslayip, omuz genisligi + 2 cm (pens genisligi) kadar 38
noktasindan ¢ikan yay iizerinde isaretleyerek, cetvelle ¢iziniz 42 noktasi

42, 39, 41, 20, 35, 37, 34 noktalarinda 6n ve arka kol oyuntu formunu
vererek ¢iziniz.

6 noktasindan sola dogru omuz ¢izgisi lizerinde 6 - 42 araliginin 1/4’1 kadar
isaretleyiniz.43 noktasi

43 noktasindan sola dogru omuz ¢izgisi Ustlinde 2cm  (pens
pay1)isaretleyiniz.44 noktasi

43 ve 44 noktalarinin 1/2’sini isaretleyerek beden ¢izgisine dik olarak 8cm
uzatiniz. 45 noktasi

43, 45, 44 noktalarini kesin ¢izgi ile birlestirerek pensi tamamlayiniz

6, 43 ve 44, 42 aralarin1 da kesin ¢izgi ile ¢iziniz.

18 noktasinin sagina ve soluna 2.5 cm (6n pens payini)esit dagitarak 46 ve

47 noktalarini tespit ediniz.
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18 noktasindan asagiya dogru 12 cm pens boyunu isaretleyiniz 48 noktasi
31, 47, 48, 46 noktalarini birlestirerek 6n pens ¢izimini tamamlayiniz.

24 noktasinin sagina ve soluna 3,5 cm (arka pens payi)esit dagitarak 49 ve
50 noktalarini tespit ediniz.

24 noktasindan yukariya ve asagiya dogru 15 cm arka pens boyunu
isaretleyiniz.51 ve 52 noktalar1

51, 50, 52, 49 noktalarin1 birlestirerek arka pens ¢izimini tamamlayiniz.15
noktasindan saga dogru, bel hatt1 lizerinde,

Bel+6 cm (toplam pens pay1) kadar isaretleyiniz 53 noktas1

53, 7 noktalarinin arasini Ol¢iiniiz.

Buldugunuz o6l¢iiyii 21 noktasinin sagina ve soluna esit dagitarak
isaretleyiniz. 54 ve 55 noktalari

20, 54 ile 20, 55 noktalarini cetvelle birlestirerek yan dikisi olusturunuz.

16 noktasindan saga dogru kalga genisligini isaretleyiniz.56 noktasi

8 ile 56 arasini Ol¢iiniliz, buldugunuz 6l¢iiyli 22 noktasinin sagina ve soluna
esit dagitiniz. Bulunan noktalar 57 ve 58, 55, 57 ile 54, 58 noktalarin1 kalga

formu vererek ¢iziniz.

Temel Kol Kalib: i¢in Olcii Alma islemleri

Tablo 4. Temel Kol Cizimi icin Gerekli Hesaplamalar (normal bedenler icin)

Ukg
(13- 13a) OKy

Bd No +yada- kaydirma Cikma Degeri Oky Koy
36 — /1 2.6 17.1 14.5
38 — 7 0.8 2.7 17.3 14.6
40 — 7 0.6 2.8 17.5 14.7
42 — 7/ 04 2.9 17.7 14.8
44 — 7/ 02 3 17.9 14.9
46 3.1 18.1 15
48 — +0.5 3.3 18.6 15.3
50 - +1 3.5 19.1 15.6
52 — +1.5 3.7 19.6 15.9
54 — +2 3.9 20.1 16.2
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Kol Oyuntu Cevresinin Tespiti

On koltuk -/
Oyuﬂru Cevresi

______ Arka koltuk
oyuntu cevresi

Yan dikis

N
o
=~
=
[y
=]

Temel Kol Kalib1 I¢in Ol¢ii Alma islem Basamag

42, 41, 20, 35, 34 noktalarindan gececek sekilde on ve arka kol oyuntu

¢evresini dl¢iiniiz

Ortalama Koltuk Yiiksekligi Tespiti (okoy)

On koltuK-—--——--

!
I
N, P
oyunte vaksckiib II Arka koltuk oyuntu
I

yiiksekligi
i ——— ortalama koltuk oyntu
yiiksekligi

Kb, |35 Akb.

Yan dikis

Sekil 19
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Ortalama Koltuk Yiiksekligi Tespiti Islem Basamaklar

34, 20 ve 20, 42 noktalarini cetvelle birlestiriniz.

Elde ettiginiz her iki dogrunun toplam uzunlugunu bulup 1/2’sini tespit
ediniz.

34 ve 42 noktalarini cetvelle kesik ¢izgi ile birlestirerek, 1/2’sini
olusturan noktay1 20 noktasi ile birlestiriniz.

Elde ettiginiz dogruyu 0lctiigiiniizde 17,5 cm olmalidir

Temel Kol Kalib1 Cizim islem Basamaklar

10.

11.

12.

13.
14.

Sayfanin soluna bir dik ¢iziniz.

1 noktasindan asagiya kol oyuntu yiiksekligini isaretleyiniz. 2
noktasi.

2 noktasinda agag1 dogru kol boyunu isaretleyiniz. 3 noktast .

3 noktasindan yukartya dogru 2-3 araliginin 1/2+1 cm kadar
isaretleyiniz 4 noktasi.

3 noktasinda asag1 3 cm isaretleyiniz 5 noktasi

1, 2, 4, 5 noktalarini saga dik ¢iziniz.

1 noktasindan saga dogru ' iist kol genisligi isaretleyiniz. 6
noktasi.

6 noktasin1 dik asagi uzatimz.Sirayla 7, 8, 9 noktalarim
isaretleyiniz.

3, 9 noktalarini cetvelle birlestiriniz.

2 noktasinda saga dogru 1/2 koltuk genisligi %1 cm isaretleyiniz.
10 noktasi.

10 noktasini dik asagi ¢iziniz. Sirayla 11 ve 12 noktalarini
isaretleyiniz.

1-6 dogrusunun 1/4’inii isaretleyiniz. Bulunan noktalar 13, 14, 15
noktalaridir.

13 noktasinin sagina dogru kaydirma miktari kadar isaretleyiniz.

2 noktasindan yukaritya dogru 1/5 kol oyuntu yiiksekligini

isaretleyiniz. Bulunan nokta 16 noktasidir.



TEMEL KOL KALIBI CiZziMi

Olgiiler

Ortalama koltuk oyuntu yiiksekligi (Okoy)

Koltuk oyuntu yiiksekligi (Koy)

Kol boyu (Kb)

:17,5 cm
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Olcek :1/4
Beden : 40/1

:17,5 7.2,8 (¢ikma degeri) =14,7 cm
43 cm
:29,4+2 cm (bolluk ilavesi)=31,4 cm
:10,7+1 cm (bolluk ilavesi)=11,7 cm

Ust kol genisligi(Ukg)
Koltuk genisligi(Kg)
On koltuk oyuntusu(Oko) :20,4 cm
Arka koltuk oyuntusu(Ako) 22,9 cm
1 132 14 015 6
17
22
27
28
b T 26
v
4_ 11 8
29 2 12
—7"’/—
d .

Sekil 20

25

30



15. 6 noktasindan asag1 dogru 1/5 kol oyuntu yiiksekligini isaretleyiniz.
17 noktas1

16. 10-16, 16-13a, 15-17 noktalarin1 cetvelle ¢iziniz.

17. 16-13a araligininl/4’inii  isaretleyiniz. Bulunan nokta 18
noktalaridir.

18. 18 ve 14 noktalarini cetvelle birlestiriniz.

19. 18 vel4 noktalarindan olusan dogrunun 1/2’sini isaretleyiniz. 19
noktasi

20. 19 noktasinda dik olarak 1,1cm dik ¢iziniz. 20 noktasi

Temel Etek Kalibi

Diiz Dar Etekte Pens Hesaplamasi

1/2 Kalga genisligi % 1/2 Bel genisligi = Pens pay1 47¢/¢35=12 cm

On pens = Pens pay11/5=2,4cm=2,5cm

Arka pens = Kalan pens pay1l/3 =3,2 cm = 3,5 cm

Yan pensler = Kalan pens pay1 = 12 cm

Temel Etek Cizimi Islem Basamaklar:

1.

2.

Diiz dar etek ¢izimi i¢in pens hesaplayiniz.
1 sag kenarda bir dik ¢iziniz.

1-2 kalga diisiikliigiinii isaretleyiniz.

1-3 etek boyunu isaretleyiniz.

1-2-3 noktalarini sola dik ¢iziniz.

1-4 kalga genisligini 1/2 isaretleyiniz.

6 4 noktasindan asagiya dik ¢iziniz.

1-7 1/2 1-4.

8-9 7 noktasindan asagiya dik ¢iziniz.

68
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TEMEL ETEK CiziMi
Olgiiler: Olgek: 1/5
Bel 170 cm
Kalga 94 cm
Kalca Diis.  : 20
Etek Boyu  :60
4 14 11 7 10 12 1
ié 20 21 18 19 17
15
13
5 B 2
:3
E ON ARKA §
&} <t
=
G
6 9 3

Sekil 21
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13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.
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1-10 1/4 bel genisligi + 3,2 cm (arka pens genisligi) isaretleyiniz.
4-11 1/4 bel genisligi + 2,4 cm (6n pens genisligi) isaretleyiniz.
10-11 noktalarini kalga formu vererek 8 noktasi ile ¢iziniz.
1-12 1/2 1-10.
12-13 14 cm dik ¢iziniz (arka pens boyu).
11-14 1/3 4-11.
14-15 8 cm dik ¢iziniz (6n pens boyu).
4-16, 1-17 1,5 cm.
17-10, 16-11 bel formu vererek ¢iziniz.
18-19 arka pens genisligini isaretleyiniz (bel ¢izgisi iizerinde), pensi
¢ciziniz.
20-21 6n pens genisligini isaretleyiniz (bel ¢izgisi lizerinde), pensi ¢iziniz.

Kemer ¢izimini yapimiz.( Bel + 2 cm)

Temel Kadin Pantolonu i¢in Ol¢ii Alnmasi

Diz Boyu ve Pantolon Boyu Olg¢iisiiniin Alinist

Diger ad1 yan boy olan bu 0l¢ii bel seridinin altindan baslayip topuk kemigine

kadar alian 6l¢iidiir. Diz boyu da aym sekilde 6lgiiliir. Ayrica pantolon boyu model

ozelligine gore degisebilir. 12, Sekil 22
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Sekil 22

Oturus Yiiksekligi Olciisiiniin Alinisi

Kisi diiz bir yere dik olarak oturtulur, bel seridinin alt kenarindan oturulan

yere kadar dik olarak ol¢iiliir. 13, Sekil 22
Diz Genisligi Olciisiiniin Alinis1

Temel kadin pantolon ¢iziminde bu o6lgiiye gerek yoktur. Ancak, golf ve

bermuda modellerinde kullanilir. 14, Sekil 22
Topuk Genisligi Olg¢iisiiniin Alimis1

Olgii, ayagin pagadan gegcmesini saglamak igin topuk ve bilegi saracak

sekilde alinir. 17, Sekil 22
Bilek Genisligi (Paca Genisligi) Olciisiiniin Alnis1

Olg¢ii, bilek kemiginin iizerinden istenilen genislik kadar alinir. 16, Sekil 22
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TEMEL KADIN PANTOLON CiziMi (ON)

Sekil 23
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TEMEL KADIN PANTOLON CiZiMi (ARKA)

32

40 38 41

Sekil 24
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Temel Pantolon Cizimi Islem Basamaklar:

Olgiiler Olgek 1:5
Bel : 37+%4(1,5)= 38,5 Beden 40/1
Kalca : 49+%4(2)= 51

Ayak bilek genisligi : 24+%40(9,6)= 33,6

Diz Boyu 61,5

Yan boy : 106,5

Oturus yiiksekligi  : 27,7

On

1.

10.
11.
12.
13.

14.

15.

1 sol kenarda bir dik ¢iziniz.

1-2 oturus yiiksekligini isaretleyiniz

2-3 oturus yiiksekligini Y% isaretleyiniz.

1-2-3 noktalarini saga dik ¢iziniz.

2—4 kalga %2 %1 cm. isaretleyiniz, yukar dik ¢iziniz.
6—7, 1,5 cm. isaretleyiniz.

7-8, 0,5 cm. sola dik ¢iziniz.

5-9, 0,5 cm. saga dik ¢iziniz.

4-10, 1/4 2—4 isaretleyiniz.

4-11, 4-10.

12 1/2 10-11 isaretleyiniz.

12—-13 1/5 4-12 isaretleyiniz.

8-9—-13-10 noktalarin1 ag formu vererek ¢iziniz.

14 1/2 2—10 isaretleyiniz, yukar1 ve asag1 dik ¢iziniz. Bel ile kesisen
nokta =15

15-16 diz boyunu isaretleyiniz.
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16. 15-17 yan boyu isaretleyiniz, saga ve sola dik ¢iziniz.

17. 17-19, 17-18 1/4 ayak bilek genisligi %1 cm isaretleyiniz.
18. 10-19 cetvelle ¢iziniz (diz noktasi=20).

19. 2-18 cetvelle ¢iziniz (diz noktasi=21).

20. 822 1/2bel +2 cm (6n pens genisligi) isaretleyiniz, bel formu

vererek ¢iziniz.
21. 2-22 noktalarini kalga formu vererek ¢iziniz.
22, 22-23 1/3 22-8 isaretleyiniz.
Arka
1.  On pantolon ¢izimini tekrarlayiniz.
2. 2-27,21-28, 18-19, 19-30, 20-31 2 cm isaretleyiniz.

3. 22-32 3 cmisaretleyiniz, 32-27-28-29 noktalarin1 yan dikis formu

vererek ¢iziniz.

4. 32 merkez, bel /213,5 cm (arka pens genisligi) o6n bel lizerinde yay
¢iziniz.

5. 33 yay lizerinde 6n bel yardimci ¢izgisinden yukari 0,7 cm
isaretleyiniz.

6.  32-33 cetvelle ¢iziniz.

7. 31 merkez olmak iizere 20-10 %1 cm. den saga yay ¢iziniz.

8. 10 merkez olmak iizere 104 % 1 cm den diger ucu iizerinde yeni bir
yay ¢iziniz, yaylarin kesistigi nokta = 34 (kumas 6zelligine gore

degisebilir.)

9.  35-31-34 cetvelle ¢iziniz. % sini isaretleyiniz, sola 0,5cm. dik
¢iziniz.36

10. 34-36, 31-30 noktalarini i¢ paga formunda ¢iziniz.

11.  13-37 %4 13-4 isaretleyiniz.



12.

13.

14.

15.
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13—11, 37-34 noktalarini i¢e paga formunda ¢iziniz.
38 Y2 32-33 isaretleyiniz.
38-39 14 cm (arka pens boyu) bel ¢izgisine dik isaretleyiniz.

40-41 3,5 cm (arka pens genisligi) 38 noktasinin iki tarafina esit

isaretleyiniz, pensi ¢iziniz.

NOT

24 noktalarinda; (bolluk derecesi 1 i¢in)
- Ya kalga genisligi % 1 cm dar formu

- Ya kalca genisligi %0,5 cm hafif sol

- Y4 kalca genisligi normal form

- Ya kalca genisligi +0,5 cm bol form

Beldeki pililer i¢in 22 noktasindan sola ¢ikilarak 2—4 arasi1 genisletilir.
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1.2.1.1.4. Sektor Kaliplar:
Giysi kalib1 hazirhg

Hazir giyim sektoriinde giysi kalibi hazirlama; isgiicli, zaman, malzeme,
enerji  ve maliyetten ekonomi saglamasinin yaninda, giysi iiretiminde
standardizasyon, kalite degerinde diizgiinliik, giysinin viicuda uyum saglamasi ve
giysinin estetik olarak diizenlenmesi agisindan da 6nemli bir islemdir. Hazir giyimin
gelismeye basladigi donemlerde ayni modelden fazla sayida liretim yapilirken,
giiniimiizde degisen pazar kosullarindan dolay1 daha az sayida iiretim daha fazla
model kullanilarak gerceklestirilmektedir. Bu durum, giysi kaliplarinin hizli ve dogru
bir sekilde hazirlanmasi ve kullanilmasinin hazir giyim sektoriindeki Onemini
artirmis ve bilimsel verilerden yararlanarak kalip hazirligi yoluna gidilmesi geregini

ortaya koymustur.

Hazir giyim sektoriiniin yapisina uygun nitelikli eleman azligindan dolayz,
ozellikle kiigiik ve orta olgcekli isletmelerin biiylik ¢ogunlugunda ¢iraktan yetisme
kalipgilar ¢alistirilmaktadir. Bu tip kisiler akademik bir kalip sistemi kullanmayi
bilmedikleri i¢in kendi yontemlerine gore giysi kaliplarini hazirlamakta, bu nedenle

de piyasada c¢ok cesitli Olciilere gore iiretilmis giysilere rastlanmaktadir.

Tiirk kadin standart beden olgiilerinin heniiz belirlenememis olmasi nedeni ile
hazir giyim tiretimi yapan igletmeler; Tiirk insaninin viicut 6lgiilerine ¢ok iyi uyum
saglamayan standart hazir giyim 6l¢ii dizilerini kullanarak elde ettikleri kaliplar ile
tiretim yapmaktadirlar. Bu durumda hazir giyim {reticileri ile tliketicileri arasinda

beden Olgiileri konusunda anlagmazliklar ortaya ¢ikmaktadir.

Ancak sektorde, isim ve marka olmus fabrikasyon iiretim yapan firmalar,
Olciilerde ve kaliplarda Tiirk kadinina uyumlu olabilecek 6l¢ii ve kalip standartlarini
kendi alici kitlelerine gore olusturduklart igin, siirekli gelisen teknolojiyi de
kullanarak, sifir hata ile olusturulan kaliplarla giysi liretimi yapmaktadirlar. Asagida
uygulanan temel kaliplar, sektdorde uzun yillardir kendini kanitlamig bir firmanin

uyguladigi temel kaliplardir.
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Sektorde Kullanilan Genel Olgiilerin Viicut Uzerinden Alinis1

1. Arka Uzunluk

2. Model Boyu :’ g eertfr =

3. Kol Boyu |5 - “m’

4. Omuz Genisligi E

5. Sirt Genisligi :

6. Beden Genisligi e

7. Bel Genisligi ? msunn en: 2 112

8. Etek Ucu Genisligi
9. Kalg¢a Genisligi

10. Gogiis Diisiikliigii

Sekil 25

Sektor kaliplarinda her zaman alian Olgiliniin %2’si alinarak beden numarasi
verilir. Ornegin; 88 cm beden odl¢iisiiniin %’si olan 44 cm 38 beden 6lgiisiinii
olusturur. Normalde 88 c¢cm’ den sonra bedenler arasi fark + 4 cm olarak ilerlerken,

Sektor kaliplarinda + 2 ilerler.(44 cm + 2 cm = 46 cm = 40 Beden)

Beden olgiisii alinirken diizglin  bir i¢ giyim iizerinden alinarak bulunan

Olcidiir.
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Dogrudan alman bu dlgiiye tretilecek giysi tiirline gore bolluk ilaveleri

verilir.
Gomlek; Beden % + 4 cm
Ceket ;Beden 2 + 8 cm
Kaban ;Beden 2 + 12 cm

e Arka yakada alman 2 cm sabit biitiin bedenler i¢in yaka derinligi olarak

alinir.
e Arka uzunluk 0lgiisii 38 Beden icin 41 cm olarak alinir.

e Basen Olciisii 20,5 cm olarak alinir. Beden ilerlemesine 0,5 cm ilave

edilerek uygulanir.
e Arka yaka 6l¢iisiiniin bulunmasinda Beden numarasinin 1/5°1 alinir.
38/5=17,6+0,5=28,1 cm olarak bulunur.
o Sirt genisligi 38 Beden icin 18 cm’dir. Her beden artisinda 0,5 cm artar.
e Koltuk Genisligi 6l¢iisiinii bulmak i¢in Beden 4 = 12 c¢cm olarak bulunur.
¢ Koltuk genigliginin tekrar }%’si alinarak 12 /2 = 6 cm bulunur.
e On yakada omuzda 7,6 —0,5=7,1 cm
e On yakadan asagiya 7,6 + 1 = 8,6 cm bulunur.
e Omuz Diisiikliigii arkada 3,5 cm 6nde 6 cm sabit olarak inilir.
e On omuz 38 Bedende 12 cm olarak alinir. 0,25 artar ve azalir.

e On bedende gogiis pensi boyu 38 Bedende 28 cm olarak alinir. Beden

artisinda ve azalmasinda + 0,5 cm artar yada — 0,5 cm azalir (Celik, 2006).



Tablo 5. Konfeksiyonda Kadin Beden Olg¢ii Tablosu
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38 40 42 44
Biitiin Boy 168 168 168 168
Beden 88 92 96 100
Bel 68 72 76 80
Kalca 96 100 104 108
Kol Boyu 53,5 54 55 55
Koltuk Derinligi 24 25 26 27
Arka Uzunluk 41 41,5 42 42,5
Kalca Diisiikliigii 18 19 20 21
(Etek icin)
Model Boyu (Istege
Gore)
On Uzunluk 41,5 42,5 44,5 44,5
Arka Genislik 23 24 25 26
On Genislik 25 26 12,5 12,75
Omuz 12 12,25 14 15
Diz Yiiksekligi 59 59,5 60 60,5
Yan Boy 103 103 103 103
Diz Genisligi 45 45 47 47
Paca Genisligi 40 40 42 42
Kol Oyuntu Cevresi 43,5
Kol Oyuntu Yiiksekligi 42
Oturus Yiiksekligi 25 25,5 26 27
Boyun Cevresi 36 38 40 42
Arka Yaka 7,2 7,6 8 8,8
Sirt Genisligi 18 18,5 19 19,5
Koltuk Genisligi 11 11,5 12 12,5
Gogiis Diisiikliigii 28 28,5 29 29,5




81

Temel Beden Kalib: Olgiileri

(Sektor kaliplarinin uygulanmasinda Genislik 6l¢iilerinin daima '%’si alinir.)

1. Arka Uzunluk : 4l cm
2. Gogiis Olctist : 44cm+4=48 cm
3. Gomlek Boyu : 70 cm
4. Basen Olgiisii : 48 cm
5. Arka yaka : §,1cm
6. Sirt Genisligi : 18 cm
7. Koltuk Genigligi : 12cm

8. Gogis Dustkligi : 28 cm
9. Kalca Diistikliigiic : 20,5 cm

10. Koltuk Derinligi : 24 cm

Temel Beden Kalib1 Islem Basamaklar:

[

. Sag tarafa diiz bir ¢izgi ¢iziniz. (1 noktas)

2. 1 noktasindan asagi sirasiyla, 2 cm (2 noktasi), Kolt. Derinligi 24 cm (3
noktasi), arka uzunluk 41 cm(4 noktasi), model boyu 70 cm (5 noktasi)

isaretlenir.

3. 4 noktasinda asagi kalga diis. 20 cm (6 noktasi) isaretlenir.

4. Biitiin bulunan noktalar sola yatay olarak uzatilir.

5. 4-5 noktalarindan sola 2 cm isaretleyerek, diiz olarak birlestirilir.

6. 1 noktasindan sola A.Y. + 0,5 isaretlenir. (9 noktas1) Arka yaka formu
cizilir.

7. 2 noktasindan sola 0,5 cm girerek, sirt kavisi verilir. Arka orta ¢izgisi

tamamlanir. (10 noktasi)



10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22,

23.

24.

25.

82

10 noktasindan sola beden genisligi 48 + 1 = 49 cm isaretlenir.(11

noktasi)

10 noktasindan sola Arka Genislik = 18 cm isaretlenir.(12 noktasi)
Yukari-asagi dik uzatilir. (13 noktasi)

13 noktasindan asagi 3,5 cm inilir. (14 noktasi)

9-14 aras1 Arka omuz 12,5 cm ¢izilir. (14 a noktasi)

2-10 arast ikiye boliip , sola dogru yardimci ¢izgiyle taginir. (15 noktasi)
15-12 arasi ikiye boliinlir Akb noktalar1 bulunur.

12 noktasindan sola beden 1/8 = 12 cm isaretlenir. (16 noktas1) Yukari-

asag1 dik uzatilir. (16 a noktasi)

12-16 arast '4’si isaretlenir. (17 noktasi) Asagi dik uzatilir. (18-19

noktalari)

11 noktasindan saga (11-16) arast 'z + 0,5 isaretlenir. (20 noktasi) Asagi
dik uzatilir. (21 noktasi)

11a- 16a noktalarindan 1 cm yukan ¢ikilarak, bir yardimer ¢izgi ¢izilir.

(22-23 noktalar)

22 noktasindan saga A.Y % 0,5 = 7,1 cm isaretlenir. (24 noktasi)
22 noktasindan asag1 A.Y + 1 = 8,6 cm isaretlenir. (25 noktasi)
On yaka formu ¢izilir.

24 noktasindan itibaren, gdgiis pens ¢izgisi lizerinde 28 cm pens uzunlugu

cizilir. (26 noktasi)

25—-11 aras1 ikiye boliiniir, saga dogru yardimci c¢izgiyle tasinir.

(27 noktasi)
27 noktasindan 2 cm asagi inilerek kb noktasi bulunur.
23 noktasindan asagi 6 cm inilir. (28 noktasi)

28 noktasindan uzatilan dik c¢izgi tlizerinde Bd 1/10 = 4,8 c¢cm bulunur.

(29 noktasi)



26.

27.

28.

29.

30.

31.

32.

33.

34.

3S.

36.

37.

38.
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29 noktasindan, yardimci yatay ¢izgi lizerinde, Arka omuz 12,5 cm aranir.

(30 noktasi)

30-26 noktalar1 diiz birlestirilir, 6n gogiis pensi tamamlanir.
14a—15-Akb—17 noktalar1 arka kol oyuntusu olarak ¢izilir.
29 —kb- 17 noktalar1 6n kol oyuntusu olarak ¢izilir.

12 noktasindan saga 6 cm isaretlenir. (31 noktasi)

31 noktast asag1 dik uzatilir. Belde kesistigi nokta (32 noktasi), kalcada
kesistigi nokta (33 noktasi)

33 noktasindan yukar1 7 cm isaretlenir. (34 noktasi)
18-21-32 noktalarindan 1 cm ¢ikilarak birer yardimci ¢izgi ¢izilir.

32 noktasinin sagma 1 cm, soluna 1 cm yardimecr ¢izgi iizerinde
isaretlenir. 31- 34 noktalariyla diiz olarak birlestirilerek arka pens

tamamlanir.

18 noktasinin sagmma 1,5 cm, soluna 1,5 cm yardimci ¢izgi {izerinde

isaretlenir. 17 noktastyla bu noktalar diiz birlestirilir.

19 noktasinin sagina 1,5 cm, soluna 1,5 cm isaretlenir. 18 noktasindaki

pens uglariyla kalca kavisi verilerek yan pens tamamlanir.

21 noktasindaki yardimei ¢izgi iizerinde saga 1 cm, sola 1 cm isaretlenir.

26 noktas1 ve etek ucu ile birlestirilerek 6n pens tamamlanir.

34 noktasindan 1 cm asagi inilerek 6n yan etek ucu ile diiz olarak

birlestirilir. Etek ucu ¢izgisi tamamlanir.



TEMEL BEDEN KALIBI CizZiMi
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Temel Kol Kalib1 islem Basamaklar

(Temel beden iizerinden kavadora (Kol Oyuntu Cevresi) ¢evresi oOlgiiliir.

Gogls Y2 Olgiisti ile ayni ya da 1 + olabilir.)

1.

10.

11.

12.

13.

Temel beden kalibinin iizerinden gogiis hatt1 ve beden yan dikis ¢izgisi

cizilerek bir T olusturulur. (1 noktasi)

Bedende bel hattindan 5 cm inilerek dirsek hatti ¢izgisi ¢izilir.
Kavadora aralig1 ¢izgileri kopya edilir. ( 2-3 noktalari)

Kavadora araligindan 2 cm 6ne dogru isaretlenir, uzatilir. (4 noktasi)
Kavadora araligindan 3 cm arkaya dogru isaretlenir, uzatilir. (S5 noktasi)

4 noktasindan sola (6ne) dogru 8 cm isaretlenir. Bu ¢izgi yukari-asagi

uzatilir.(6 noktasi)

5 noktasindan saga(arkaya) dogru 9 cm isaretlenir. Bu ¢izgi yukari-

asagi uzatilir. (7 noktasi)

1 noktasindan yukar1 dogru, bedendeki kol oyuntu g¢evresi oOlgiiliip,

1/3’1 isaretlenir. (8 noktasi)

1-8 arasi1 ikiye boliiniir. (9-10—-11 noktalari)

6—10—8—11-7 noktalar1 kol formu verilerek ¢izilir.

Beden iizerinden Akb ve kb noktalar1 kol iizerine tasinir.

Kb noktasindan 2 cm yukari ¢ikilarak 2 nci kontrol noktas: bulunur.

11 noktasindan 1 cm yukart ¢ikilarak 4 ncii kontrol noktas: bulunur.

(Bu kontrol noktalar: kolun bedene takildigi noktalardir.)

1 nci kontrol noktasi kb noktasidir.
2 nci kontrol noktas1 kb noktasinin 2 cm lizeridir.
3 ncii kontrol noktasi kol ortasidir. (8 noktasi)

4 nci kontrol noktasi 11 noktasinin 1 cm uzeridir.
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Sektor Kalib1 Temel Etek islem Basamaklar

Pens hesaplamasi dogrudan alinmistir. On pens 2 cm, arka pens 3 cm olarak

alimmustr.

1.

2.

10.

11.

12.

Kagidin kenarindan 5 -6 cm igeri girerek bir dik ¢iziniz. 1

1 noktasindan asagiya kalca diisiikliigli 6l¢iisiinii isaretleyiniz. 2
1 noktasindan asagiya Etek boyu 6l¢iisiinii isaretleyiniz. 3

1 noktasindan sola dogru kalga 1 /2’sini isaretleyiniz. 4

4 noktasini asagiya dogru dik olarak uzatiniz. 5 ve 6 noktalari
5 ve 2 noktalarinin 1 /2’sini igaretleyiniz. 7

7 noktasini asagiya yukariya dik uzatiniz. 8,9

9 noktasindan yukari 1,5 cm ¢ikarak uzatiniz. 10

10 noktasini 1 yatay ¢izgisine paralel saga ve sola dogru bir miktar

uzatiniz.

1 noktasindan sola dogru 10 yatay ¢izgisi lizerinde, Bel 1 /4 +2

cm(&n pens pay1) = On bel genisligini isaretleyiniz. 11
1 noktasiyla 11 noktas1 arasini bel kavisi olusturarak ¢iziniz.

4 noktasindan saga dogru 10 yatay cizgisi tizerinde, Bel 1/4 + 3
cm(arka pens pay1) = Arka bel genisligini isaretleyiniz. 12

4 noktasiyla 12 noktasi arasini bel kavisi vererek ¢iziniz.

11 ve 7 noktalar1 arasini, 12 ve 7 noktalar1 arasini kalca kavisi vererek
¢iziniz.

11 noktasindan saga dogru bel kavisi iizerinde 9 cm isaretleyerek pens

orta noktasini bulunuz. 13

13 noktasinin sagina ve soluna pens payini (2 cm) vererek

isaretleyiniz. 14,15

13 noktasindan asagiya 6n pens boyunu (10 cm) isaretleyiniz. 16



13.

14.

15.
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14 noktasi ile 16 noktas1 arasini, 15 noktasi ile 16 noktas1 arasini 6n

pens olarak ¢iziniz.
12- 4 aras1 1 /2’si pens orta noktasi olarak isaretleyiniz. 17

17 noktasinin sagina ve soluna pens pay1 (3 cm) vererek isaretleyiniz.

18,19
17 noktasindan asagiya arka pens boyunu (12 cm) isaretleyiniz. 20

18 noktasi ile 20 noktasi arasini, 19 noktasi ile 20 noktas1 arasini arka

pens olarak ¢iziniz.



Olgiiler:
Bel
Kalca

Kalc¢a Diis.

Etek Boyu

TEMEL ETEK KALIBI CiziMi

:70+2=72cm
:94+2=96cm
: 18 cm
: 60 cm
0
g 17 1_9_,.;2%—“— 1513 4,
g
16
20
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ARKA ON
8
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10.

11.

12.

13.

90

Temel Kadin Pantolonu islem Basamaklar:

Saga bir dik ¢iziniz.1 noktasim tespit ediniz.

1 noktasindan asagiya sirayla oturus yiiksekligi 25 cm (2 noktasi),
model boyu 102 cm (3 noktasi), kivirma payr 7 cm (4 noktasi)

isaretlenir. Bu noktalar sola dik olarak uzatilir.

2 noktasindan yukar1 6 cm ¢ikilir, (5 noktasi) kal¢a bulunur, sola dik

olarak uzatilir.

2- 3 aras1 1 /2 + 5 =43 cm, 3 noktasinda yukari isaretlenir, sola dik

olarak uzatilir. Bulunan nokta diz hattidir. (6 noktasi)

5 noktasindan sola kalca 1 /2 = 24 cm isaretlenir, (7 noktasi) Bu nokta
asagi-yukari dik olarak uzatilir, oturus yiiksekliginin kesistigi nokta (8
noktasi), belde kesistigi nokta (9 noktasi)

7 noktasindan saga 10 cm isaretlenir. Utii hatt1 ve diiz boy iplik ¢izgisi
bulunur. (10 noktas1) Bu nokta asagi-yukar1 uzatilir. Belde kesistigi
nokta (11 noktasi) Dizde kesistigi nokta (12 noktasi), Boyda kesistigi

nokta (13 noktasi) olarak bulunur.

8 noktasindan sola 4,5 cm isaretlenir. Bu mesafe likrali kumasta 3 cm’e

kadar ¢ekilebilir. (14 noktasi)
12 noktasinin sagina ve soluna 12,5 cm isaretlenir. (15 — 16 noktalari)
13 noktasinin sagina ve soluna 12 cm isaretlenir. (17-18 noktalarr)

9 noktasindan belde, saga dogru, 6nce 1,5 isaretlenir. (19 noktasi) Bu

nokta 7 noktasiyla birlestirilir.

19 noktasindan belde, saga dogru 1 cm isaretlenir. (20 noktasi) Bu

nokta pantolonda fermuar takilacak yerdir.

Belde 20 noktasindan saga dogru bel 1 /4 + 2 (pens pay1) = 19 cm

isaretlenir. (21 noktasi)

9 noktasi ile 21 noktas1 diiz olarak yardimci ¢izgiyle birlestirilir.
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14. 11 noktasinin sagina ve soluna 2 cm pens payi esit olarak dagitilir. Pens

boyu 11 cm isaretlenir. Pens ¢izilir.
15. 21 noktasindan 1 cm yukart ¢ikilarak bel kavisi tamamlanir.
16. 22 —5-—16— 18 noktalar1 kal¢a kavisi verilerek tamamlanir.
17. 14— 15— 17 noktalar i¢ paga kavisi verilerek tamamlanir.
Arka

18. On pantolondaki 1- 5 — 2 — 6 — 3 — 4 noktalarmin sola dogru uzantisi

alinir.
19. On iitii hatt1, bu uzant1 ¢izgileri iizerinde kopyalanir.

20. Onde 8 noktasindan saga dogru 2,5 cm (7- 10 aras1 1 /4) isaretlenir. Bu

nokta (23 noktasi) arkaya taginir.

21. 23 noktast bele kadar dik uzatilir (24-25 noktalar1). Bu cizgi bel

cizgisini 3 cm ge¢cmelidir. (26 noktasi)

22. 24 noktasinda kalca ¢izgisi ilizerinde kalca 4 isaretlenir (27 noktasi).
On kopyas1 alinir, 6n kalga kavisi, arka yan kalca kavisi olusturmak i¢in

kullanilir. Bel kendiliginden yiikselmis olur. (29 noktasi)
23. 26 -29 yardimci ¢izgi olarak birlestirilir.
24. 24 — 28 aras1 Olgiilerek saglama yapilir 24,5 gelmelidir.

25. 29 noktasindan sola dogru yardimci ¢izgi lizerinde Bel %4 + 2 (pens

pay1) = 19 cm bulunur. (30 noktasi)
26. 24-30 arasi diiz ¢izgi olarak birlestirilir.
27. 29-30 arasi ikiye boliinerek pens ¢izgisi bulunur. (31 noktasi)
28. 31 noktasindan saga ve sola dogru 1 cm pens payi1 paylastirilir.

29. 31 noktasindan asagiya diiz bir ¢izgi ¢izilir. 13 cm pens boyu isaretlenir.

Pens tamamlanair.

30. Onde 8-14 arasi, arkada 23-32 aras1 &n + arka ag toplami = 12 cm

olacak sekilde arka pantolonda isaretlenir. (32 noktasi) Arka ag
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oyuntusu verebilmek i¢in 6n kopyasi ag oyuntu c¢izgisi {izerine
yerlestirilir. 8-32 aras1 en fazla 12 cm, en az 10,5 cm olacak sekilde

yerlestirilerek arka ag bulunur.
31. Arka ve 6n ag bir biitlin olacak sekilde yuvarlanir.

32. 15-16 noktalarindan disar1 1 cm ¢ikilir, 28-32 noktalariyla birlestirilir.
(33-34 noktalar)

33. 17-18 noktalarindan disar1 1 cm ¢ikilir, 33—34 noktalariyla birlestirilir.
(35-36 noktalari)

34. Pantolon paga ¢izgisi tamamlanir.

Not: On ve arka iiti cizgilerin katlayarak ag genislik kontrolii

yapilmalidir.(Bu miktar 29 cm olmalidir.)

Temel Pantolon Kalib1 Ol¢iileri

Olgiiler:

Bel : 70 cm
Kalca :96 cm
Pantolon Boy : 107 cm
Oturus Yiik. :25cm
Paga Genisligi 148 cm

Yan Boy 2103 cm
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1.3. Arastirmanin Amaci

Konfeksiyon endiistrisi yogun emek gerektiren bir iiretim sektorii olmakla
beraber, deneyimsiz ve niteliksiz is giiclinii de istihdam etmektedir. Nitelikli eleman
yetersizligi ulusal diizeyde kisa, orta ve uzun donemde insan giiclinlin egitimi

konusunda gerekli 6nlemlerin alinmasi iilkemiz agisindan zorunluluk tasimaktadir.

Istanbul Hazir Giyim ve Konfeksiyon IThracatgilar Birligi(IHKIB) Yénetim
Kurulu Bagkanlhiginca yapilan agiklamada hazir giyim sektoriiniin nitelikli eleman
bulma konusunda sorun yasadiklarini, Tiirkiye genelindeki okullarin sayi olarak
yeterli, ancak kaliteli eleman yetistirmesi bakimindan yetersiz olduguna dikkat

cekmislerdir (Diinya Gazetesi, 2003:8).

[HKIB sektoriin gelismesini saglayacak temel giig; Egitilmis insan
potansiyelidir. Bu nedenle “iiretim i¢in egitim, egitim icin liretim” slogani ile 6zel
sektdr - merkezi yonetim — yerel ydnetim isbirliginde MEB Kiz Teknik Ogretim
Genel Midiirliigiine baglhh Hazir Giyim Okullar1 agmastir.

Bu okullarda da, Kiz Teknik Ogretim Genel Miidiirliigiine bagli Orta Ogretim
Kurumlarinda uygulanan program igerikleri uygulanmaktadir. THKIB destekli
okullar olmasi nedeni ile, 6grencilerine sagladiklari, sektorde iiretim iginde egitim ve
istthdamlarinin  yan1 sira okullarin atélye donamimlarin1 yaparak, arag ve
malzemelerini karsilamakta, tiretimde kullanilan makinelerin bakim ve onarimlarini

yaparak, gelisen teknolojiye gore yenilenmelerini saglamaktadir.

Ayrica, alan 6gretmenlerine sektorde egitim almalarini ve siirekli yenilenerek

kendilerini gelistirme imkanlar1 da sunmaktadir.

Bu nedenle bu arastirmayla IHKIB destekli Mesleki ve Teknik Orta Ogretim
Kurumlarinda uygulanan Temel Kaliplarda karsilagilan sorunlarin neler oldugu ve bu
sorunlarin ¢oziimlenmesine yonelik ¢6ziim Onerilerinin belirlenmesi amaglanmistir.

Bu temel amag¢ dogrultusunda asagidaki alt amaclara cevap aranmustir.

1- Kalipla ilgili derslerde Ogretmenlerin kullandiklar1 Kalip Sistemleri

nelerdir?

2- Ogretmenlerin Kullanilan Kalip Sistemini tercih etme nedenleri nelerdir?
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3- Kullanilan Kalip Sistemleri dogrultusunda Temel Kaliplarda ve dlgiilerde
(Temel Etek, Temel Pantolon ve Temel Beden ve Kol Kalibinda)

karsilasilan problemler nelerdir?

4- Karsilasilan Problemlerin  Coziimiine Yénelik Ogretmen Goriisleri

Nelerdir?

1.4. Arastirmanin Onemi

Bilgi cag1 adi verilen 21. yiizyila girerken biitiin iilkelerin {izerinde 6nemle

durduklar1 ve giderek daha fazla kaynak ayirdiklar1 sektor egitimdir.

Bilim ve Teknolojideki gelismelere paralel olarak egitimde kaliteyi
yiikseltmek gelecegin garantisi olan genglere ileri sanayi toplumunun gerektirdigi

bilgi, beceri ve davranislar1 kazandirmak egitimin temel amaglarindan birisidir.

Tiirkiye; ekonomik sosyal ve kiiltiirel alanlarda oldugu kadar, sanayi alaninda
da 6nemli gelismelere sahne olmaktadir. Bu gelismeler dogrultusunda nitelikli insan
giicli ihtiyacinin siirekli arttig1 iilkemizde, Mesleki ve Teknik egitim de, giderek daha

biiyiik bir 6nem kazanmaktadir.

Gelisen Teknoloji diger endiistri kollarinda oldugu gibi konfeksiyon

sektoriinii de olumlu yonde etkilemistir.

Insan giicii yogun oldugu bu sanayi kolunda teknolojinin kullanmim alani

arttik¢a kalitede artmaktadir.

Konfeksiyon sektorii, Tiirkiye acisindan ne kadar énemliyse sektor icin de;

onemli olan bir konu da tiretilecek giysilerin kaliplarinin hazirlanmasidir.

Hazir Giyim’de kalip; zamandan, kumagtan ve enerjiden sagladigi ekonomi
acisindan en onemli 6gelerden biridir. Eskiden oldugu gibi aynt modeli uzun siire
calisma yontemi artik gecerliligini yitirdiginden, kalip ve modelistlik daha fazla

Onem kazanmustir.

Giliniimiiz pazarlarinda az sayida tiretim ve fazla model degisikligi, kalip

hazirlama igleminin bilimsel hale getirilmesi zorunlulugunu ortaya ¢ikarmistir.
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Ancak, iilkemizde gelisen teknolojiye ragmen Mesleki ve Teknik Orta
Ogretim kurumlarinda Hazir Giyim, Tekstil Konfeksiyon ve Giyim Uretim
Teknolojisi Boliimleri Kalip Uygulama ile ilgili (Kalip Dali, Kadin,Erkek ve Cocuk
Giysi Kaliplar1 Dallar1 gibi) Alan derslerinde, Temel Kaliplarin hazirlanmasinda
uyguladiklari, Kalip ve Cizim Sistemlerinin, Sektoriin gereksinimine cevap

verebilecek nitelikte olmadig1 gozlenmistir.

Tiirk kadin standart beden Sl¢iilerinin heniiz belirlenememis olmasi nedeni ile
Hazir Giyim f{iretimi yapan igletmeler; Tiirk insaninin viicut 6l¢iilerine ¢ok iyi uyum
saglamayan, standart hazir giyim 6l¢ii dizilerini kullanarak elde ettikleri kaliplar ile
iiretim yapmaktadirlar. Bu durumda sektorde farkli olgiilerin ve farkli kalip ¢ikarma

islemlerinin olugmasina neden olmaktadir.

Giysi Kaliplarinda kullanilan Olgiilerde belirli bir standardin olmasi ve
tiretimin o toplumun 6zelliklerini yansitan standartlar dogrultusunda olmas1 gerekir.
Mesleki ve Teknik Orta Ogretim kurumlarinda Alanla ilgili derslerde kullanilan kalip
sistemleri  (Miiller, Ingiliz ¢izim sistemleri v.b.) Tiirk toplumunun &zelliklerini
yansitmayan, Almanlarin ya da Ingilizlerin kullandiklar1 kalip sistemleri ve standart
Olctileridir. Bu sistemlerle ve 6l¢li standartlariyla uygulanan kaliplarda problemlerle

karsilasilmaktadir.

Tekstil Konfeksiyon Kalip derslerine giren Alan 6gretmenleri tarafindan,

Kalip Elde Etme Yontemleri degisik sekillerde uygulanmaktadir.

Bu nedenle bu arastirma, Mesleki Orta Ogretim Kurumlarinda Temel
Kaliplarin uygulanmasinda karsilasilan problemleri ortaya ¢ikarmasi ve bu konudaki
yetersizlikleri tespit etmesi agisindan oldukca Onem tasimaktadir. Bu yoniiyle

konuyla ilgilenenlere fikir vermesi ac¢isindan yararli olacaktir.

Arastirma Mesleki ve Teknik Orta Ogretim Kurumlarinda, Temel Kaliplarin

uygulanmasinda karsilagilan problemleri ortaya koymak amaciyla yliriitiilecektir.

Arastirma, uygulanmakta olan Kalip Sistemlerindeki eksikligi gidermek ve

bundan sonraki kalip bilgilerine 151k tutmak amaciyla hazirlanmistir.
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1.5. Sayiltilar

1-Kalipla ilgili derslere giren alan 6gretmenlerinin ¢ogu egitim-6gretime
uygun kalip hazirlama yontemleri konusunda sektor destekli ¢alistiklar: icin yeterli

diizeyde bilgiye sahip bulunmaktadirlar.

2- Arastirma igin secilen Mesleki ve Teknik Orta Ogretim Kurumlarma ait

ITKIB destekli okullar arastirma evrenini temsil edebilecek niteliktedir.

3- Kullanilan veri toplama teknikleri arastirmanin cevap aradigi problemle

ilgili verileri toplayacak niteliktedir.

4- Arastirmaya katilan Ogretmenler ankete, dogru ve tarafsiz cevap

vermisglerdir.

1.6. Simirhliklar

1- Arastirma Istanbul ilinde bulunan MEB Kiz Teknik Ogretim Genel
Miidiirliigiine baglh IHKIB destekli Hazir Giyim Meslek Liseleri ile siirl1 tutulmus

ve diger okullar kapsam dis1 birakilmistir.

2- Anket calismasi, IHKIB destekli Hazir Giyim Meslek Liselerinde gorev
yapan alan 6gretmenleriyle sinirli tutularak uygulanmis ve diger boliim 6gretmenleri

kapsam dig1 birakilmistir.
3- Arastirma bu okullarda gdrev yapan 6gretmenlerin goriisleriyle sinirlidir.

4- Mesleki ve Teknik Orta Ogretim Kurumlarinda, Temel Kaliplarin
uygulanmasinda kullanilan Kalip Sistemlerinde, olusan problemler sistemler arasinda
karsilastirilarak sorunsuz temel kaliplar tespit edilecektir. Model uygulamali kaliplar

kapsam dis1 birakilmistir.

1.7. Tamimlar ve Kisaltmalar

Gradasyon (Serilendirme): Belirli bir beden i¢in hazirlanmis ana kalipta

diger bedenlerin ¢izim yontemiyle hazirlanmasina denir.

Thkib: Istanbul Hazir Giyim ve Konfeksiyon Thracatcilari Birligi
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Itkib: Istanbul Tekstil Konfeksiyon Thracatcilar Birligi

Metge: Mesleki ve Teknik Egitimi Gelistirme Projesi, Kiz Teknik Ogretim
Genel Midiirliigli, mesleki ve teknik egitim kurumlarini, daha ¢agdas ve sektordeki
gelismelere paralel bir yapiya kavusturmak amaciyla 1993 yilinda genel biitce
imkanlar ile yiiriirlige koydugu Mesleki ve Teknik Egitimi Gelistirme “METGE”
Projesi ile Planli Okul Gelisim Modelini ger¢eklestirmistir.

Megep: Mesleki ve Teknik Ogretim Sisteminin Gii¢lendirilmesi Projesi,

12 yillik temel egitime gec¢is i¢in alt yapi1 olusturmak, Mesleki egitim
sistemimizi; AB ve gelismis lilkelerdeki standartlara yiikseltmek, Sosyo-ekonomik
gereksinimler ve hayat boyu 6grenme ilkeleri dogrultusunda gii¢lendirmek amaciyla
is piyasasinin ihtiyaclarina cevap verebilen, temel egitim, genel orta Ogretim ve
yiiksek Ogretim sistemleri ile biitiinliik igerisinde, modern, esnek ve kaliteli bir

mesleki egitim sisteminin olusturulmasini saglamak i¢in baglatilan projedir.

Kadin Giyim Modelistligi: Kadin giyim modelisti meslegi ile ilgili, kadin
giysi modelleri, kalip hazirlanmasi ve giyim {retim ile ilgili yeterlikleri

kazandirmaya yonelik egitim ve 6gretimin verildigi daldir.

Giyim Uretim Teknolojisi alaninda kadin giyim modelistligi mesleginin
gerektirdigi, giysi ¢izimi, kalip hazirlama ve dikme yeterliklerine sahip meslek

elemanlarinin yetistirilmesi amaglanmaktadir.
Konstriiksiyon: Kalip

Kalip: Giysinin 6l¢li model, kesim 6zelliklerini tagiyan her bedene gore ayri

ayr1 hazirlanan ve kumaslarin dogru kesilmesini saglayan kesim kilavuzlaridir.

Temel Kalip: Ortalama bir bedene uyacak sekilde temel yapilardan yola
cikilarak bir ¢cok farkli giysi tasarimlarinin gelistirilmesini saglamak i¢in hazirlanmig

esas kaliptir.

Kalip Sistemi: Kalip elde etmek i¢in kullanilan standart O6l¢ii tablosu,

hesaplama formiilleri ve kendilerine 6zgii kurallari olan ¢izim sistemlerine denir.
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Tekstil Konfeksiyon Alami: Tekstil Konfeksiyon sanayinde, cagimizin
moda ve teknolojik gelismelerine dayali olarak, giysi tasarimi, ev tekstili, kadin-
erkek- ¢ocuk giysileri i¢in kumas yiizey Ozelliklerine gore konfeksiyonun iiretim

birimlerine teknik eleman yetistiren alan programidir.

Kalip Dali: Tekstil konfeksiyon sektoriiniin modelhane birimlerinde kadin-
cocuk ve erkek giysilerinin elde veya bilgisayarda ana kaliplarini hazirlayabilen,
model uygulayabilen numune dikimini saglayan, serilenmesini yapabilen, kaliplarin
pastal planlarin1 hazirlayabilen, teknik eleman yetistiren bir daldir. Tez arastirma
konumuzun temel kaliplar1 igermesi nedeni ile bu daldaki modiil i¢eriginden asagida

bahsedilmektedir.

Giyim Uretim Teknolojisi Alan1: Alanin altinda yer alan dallara/mesleklere

yonelik egitim ve 6gretim verilen alandir.

Mesleki ve Teknik Egitim: Mesleki ve teknik egitim; toplum ve bireylerin
gerekli ihtiyaglarini karsilamak tizere belirli bir meslek alanina iligkin bilgi, beceri ve
davranig kazandiran, bireyin yeteneklerini gelistirerek toplumda sosyal ve ekonomik

yonden giiclii olmasini saglayan bir siiretir.

ITKIB Egitim Kurumlar: Sektoriimiiziin gelismesini saglayacak temel giic;
Egitilmis insandir. Bu nedenle ITKIB, “ iiretim igin egitim, egitim icinde {iretim”

slogani ile 6zel sektor-merkezi yonetim-yerel yonetim igbirliginde okullar agmistir.
Hizmete acilan okullar:

IHKIB Avcilar Hazir giyim ve Konfeksiyon Meslek Lisesi, Kiiciikcekmece
End.Mes.Lis., IHKIB Konfeksiyon Mak. Bakim ve Onarim Béliimii, Mimar Sinan
Universitesi IHKIB Moda ve Konfeksiyon Meslek Yiiksek Okulu, IHKIB Yenibosna
Hazirgiyim Meslek Lisesi, IMKB Zeytinburnu Meslek Lisesi IDMIB Deri
Hazirgiyim Boliimii, Kagithane IHKIB Hazirgiyim Meslek Lisesi
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1.8. Tlgili Yaymnlar

Mesleki ve Teknik Orta Ogretim Kurumlarinda Temel Kaliplarda karsilasilan
problemlerin belirlenmesi amaciyla hazirlanan arastirma igin Tekstil ve Konfeksiyon
sektorii, Mesleki ve Teknik Egitim, Giyimde Olgiilendirme, Kalipla ilgili temel
bilgiler ve kullanilan kalip sistemleriyle ilgili literatiir arastirmasi yapilmis ve

ulasilan arastirmalardan bazilari tarih sirasina gore kisaca 6zetlenmistir.

Bozkurt (1995), “Viicut Hareketlerinin Giysi Ozellikleri Uzerindeki Etkileri”
konulu caligmasinda viicut hareketleri ile giysi 6zellikleri arasindaki iliskilerin hazir
giyim agisinda incelenmesi amaglanmistir. Giysilerin, hareketsiz viicut Olgiilerine
gore hazirlanan kaliplardan iiretildigini, bundan dolay1 da viicut hareketlerinin giysi
tarafindan engellenmekte ya da hareketin kisitlanmasi1 aninda, giysi dikislerinde
acilmalar, sokiilmeler gibi sorunlarin ortaya ciktigini 6ne siirmiistiir. Calismalari
sonucunda, viicut hareketlerinin giysi tarafindan engellenmeden gerceklestirilmesini

saglayacak “hareket paylarin1” belirlemistir.

Sener (1995), “Tiirk Kadinlarmin Viicut Olgiilerine Uygun Yeni Bir Kalip
Sistemi Gelistirilmesi” konulu caligmasinda, 500 kisinin {izerinden 33 boyutta
toplam 16.500 almis ve bu Olgiilere uygulanan istatistiksel analizler sonucu viicut
Olciilerinin normal dagilim gosterdigini tespit etmistir. Olusturulan “9” ayr1 beden
grubu i¢in mevcut kalip sistemleri incelenerek bu sistemlerdeki bazi kabul
degerlerinin yerine, viicut 6l¢iilerinin kullanildig1, basit, kolay anlasilir ve pratik bir
kalip ¢izme yontemi gelistirmeye c¢alismistir. Gelistirilen yeni kalip ¢izim
yonteminin basit ve kolay anlasilir olmasi, kadinlarin viicut 6zelliklerine uyum
saglamasi, kolay uygulanabilir olmas1 gibi 6zelliklerden dolay1 bu konudaki ihtiyaca

cevap verecek nitelikte oldugu kanisina varilmistir.

Yildiz (2000), “Miiller Sistemiyle Hazirlanmis Temel Beden Kaliplarinin
Tiirk kadinina Uyumunun incelenmesi” konulu yiiksek lisans tezinde; Miiller Temel
Beden kaliplarinin arastirilmast ve Tiirk kadinlarina giysi uyumunda goriilen
hatalarin bulunmas1 amaglanmistir. Miiller Temel Beden olgiileri ile kalip ¢alisirken

kullanilan 6l¢ii hesaplama tablolar1 arastirilarak bulunmus, 20-25 yas arasi yetiskin
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kisilerde goriilen viicut degisikliklerinden kaynaklanan kalip hatalarindan dolay1 yeni

ilaveler ve diizeltmeler yapmustir.

40-42, 44-46, 48-50 bedenlerde Temel Beden Kaliplar1 hazirlayarak 20-50
yas arasindaki bayanlar iizerinde uygulamistir. Pilot bolge olarak Konya’da
yapmistir.  Arastirmanin  sonucunda Miiller sistemiyle hazirlanan laboratuar
caligmalar1 sonucunda elde edilen ve goriilen hatalarin diizeltilmesiyle bolluk
ilaveleri degistirilerek yeniden hazirlanan kaliplarin 6zellikle “Koltuk Derinligi, Kol
cevresi, yaka ve kalca genisligi” bolgelerinde problemler oldugun tespit etmistir.

Yeni bolluk ilaveleriyle Temel Beden Kaliplar1 ¢alisarak 6nerilerde bulunmustur.

Giirsahbaz (2001), “Hazir Giyim Sektoriinde Uretilen Kadin Etek ve
Ceketinin Viicut Hareketleri ile Uyumunun Ergonomik Agidan incelenmesi” konulu
caligmasinda, etek ve ceketin viicut hareketleriyle uyumunun ergonomik acidan
optimum diizeyde olmasi ve antropometrik yapiya gore tasarlanmasi gerektigi
savunularak viicut hareketleri sirasinda yasanan problemlerin belirlenmesini
hedeflemistir. Arastirma sonucuna gore, kadinlarin viicut hareketlerini yaparken
cekette en fazla karsilagilan sorunlar; kol evinde gerginlik, kol boyunda kisalma,
goglis cevresinde gerginlik, dirsek hattinda gerginlik vb. oldugu belirlenmistir.
Etekte en fazla karsilagilan problemler ise; bel hattinda gerginlik, kal¢ca hattinda
gerginlik, etek boyunun normalden fazla kisalmasi, dikislerde zorlanma olarak

belirlenmistir.
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BOLUM II

2. YONTEM

Bu boliimde arastirma yontemi, evren, 6rneklem, veri toplama teknikleri, veri

toplama arac1 ve veri analiz teknikleri yer almaktadir.

2.1. Arastirmanin Modeli

Bu arastirmayla; Mesleki ve Teknik Orta Ogretim kurumlarinda Temel
Kaliplarin Uygulanmasinda Karsilasilan Problemlerin belirlenerek problemlere

iliskin ¢6zlim Onerilerinin getirilmesi amaglanmaktadir.

Aragtirma tarama modelinde, betimsel bir yaklasim kullanilmigtir.
Arastirmanin teorik kismi konuyla ilgili uzman kisi, kurum ve kuruluslarin kitap ve
yayinlarindan yararlanilarak olusturulmustur. Kavramsal ¢ergevenin olusturuldugu

bu boliimde, arastirma konusu ile ilgili ulagilan literatiir bilgilerine yer verilmistir.

Saglikli sonuglar elde edilmesine firsat vermesi nedeni ile veri toplama aract

olarak anket tercih edilmistir.

Anket sorular1 hazirlandiktan sonra arastirmanin uygulama kisminda sorularin
kapsam acisindan gecerliligini belirlemek amaciyla pilot olarak secilen Tekstil

Konfeksiyon alan 6gretmenlerine anket uygulanarak sorular yeniden diizenlenmistir.

Betimsel Tarama Yonteminin diginda; Mesleki ve Teknik Orta Ogretim
kurumlarinda Temel Kaliplarin elde edilmesinde en ¢ok kullanilan Kalip
Sistemlerinden Miiller, Ingiliz, Nisantas1 Riistii Uzel Anadolu Hazir Giyim Meslek
Lisesinin hazirladigr Kalip Sistemi ve Sektor Kaliplart 1/1 6lgtlilerde uygulanarak

tirtin haline getirilmistir.

Temel Etek, Temel Pantolon ve Temel Bedenler 38 Beden iizerinde denenmis
ve karsilagilan problemler tespit edilerek degerlendirilmis, ¢6ziim Snerileriyle birlikte

sorunsuz kaliplar elde edilmistir.
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2.2. Evren ve Orneklem

Aragtirmanin caligma evrenini Konfeksiyon Sektoriiniin Teknik ve
Teknolojik olarak ana kaynagi olan Istanbul ilinde, Milli Egitim Bakanhig Kiz
Teknik Ogretim Genel Miidiirliigiine baghh IHKiB(istanbul Hazir Giyim ve
Konfeksiyon Ihracatcilar1 Birligi) destekli kurulan Okullarda gorev yapan Tekstil

Konfeksiyon Boliimii 6gretmenleri olusturmaktadir.

MEB Kiz Teknik Ogretim Genel Miidiirliigii ve Istanbul Hazir Giyim ve
Konfeksiyon ihracatgilar1 Birligi (IHKIB) arasinda 18.08.1995 tarihinde protokol
imzalanmistir.Bu protokol ile hazir giyim ve hazir giyim sanayinde ihracata yonelik
iiretim ve yonetim konularinda ara teknik ve idari eleman yetistirmek; kisa siireli
kurslarla sektor c¢alisanlarini egitmek, sektore yeni elemanlar kazandirmak, sektor
ihtiyaclarmin giderilmesi dogrultusunda meslek lisesi seviyesindeki Ogrencilerin
tretim icinde egitimlerini saglamak ve yetistirilen elemanlarin istthdamini

gergeklestirmek amaglanmistir.
Protokol kapsaminda THKiB;

Avcilar Hazir Giyim ve Konfeksiyon Meslek Lisesi'nin atdlye donanimini
yaparak ara¢ ve malzemelerini karsilamakta, tiretimde kullanilan makinelerin bakim
ve onarimini yaparak gelisen teknolojiye gore yenilenmesi saglanmaktadir. Bunlarla
birlikte alan &gretmenlerinin sektorde egitimini ve maddi olanaklart kisith

Ogrencilere burs verilmesi gorevini iistlenmistir (MEB, 2005).
MEB Kiz Teknik Ogretim Genel Miidiirliigii ise;

[HKIB ile is birligi igerisinde giiniin ihtiyaclarina uygun, meslek lisesi egitim
programlart okul Ongordiigii sayida ve siklikta meslek kurs programlarini
hazirlamakta ve gelistirmekte, sektoriin istedigi nitelikte eleman yetistirilmesi i¢in
gerekli sayida 6gretmen, usta Ogretici ve yardimci personeli atamakla yiiktimliidiir.
Bu nedenle protokol geregi olusan farklilik nedeniyle arasgtirma konusuna

saglayacag yarar goz oniinde bulundurularak fhkib okullarina anket uygulanmustir.
Anket uygulanan okullar agagida belirtilmistir.

- Nisantas1 Riistii Uzel Anadolu Hazir Giyim Meslek Lisesi
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- Availar ihkib Hazir Giyim Konfeksiyon Meslek Lisesi
- Ihkib Yeni Bosna Hazir Giyim Meslek Lisesi

- Kagithane Thkib Hazir Giyim Meslek Lisesi

- Mimar Sinan Giizel Sanatlar Meslek Yiiksek Okulu

Bu okullarda gorev yapan 42 alan 6gretmeninin tamamina anket uygulanmis

orneklem alma yoluna gidilmemistir.

2.3. Veri Toplama Teknikleri

Mesleki ve Teknik Orta Ogretim Kurumlarinda Temel Kaliplarin
Uygulanmasinda Karsilagilan Problemlerin  belirlenerek ¢6ziim  Onerilerinin

getirilmesine iligkin taslak bir anket formu hazirlanmistir.

Anket sorular1 hazirlarken uygulanacak bireyler tarafindan anlasilir ve

giivenilir olmasi gbz 6niinde bulundurulmustur.

Anket, gecerliligi ve giivenilirlik i¢in pilot olarak secilen Ankara Layika
Akbilek Anadolu Kiz Meslek Lisesindeki Tekstil Konfeksiyon Alan 6gretmenlerine

uygulanmigtir.

Pilot uygulama sonucunda ac¢ik ve anlasilir olmayan sorular, aragtirmanin
amac1 ve kapsami disinda kalan sorular uzman goriisi alinarak ¢ikarilmis gerekli

diizeltmeler ve degisiklikler yapilarak ankete son sekli verilmistir.
Anket Formu arastirma verilerini elde etmek i¢in 27 sorudan olusmaktadir.

Aragtirma kapsamina alinan ihkib destekli Mesleki ve Teknik Ortadgretim
kurumlarinda gorev yapan alan Ogretmenlerine kisisel bilgilerle ilgili sorular,
Ogretmenlerin yeni teknik ve teknolojik donanimlariyla ilgili sorular, Ogretmenlerin
kullandiklar1 kalip sistemleri ve kalip yontemleriyle ilgili sorular, Ogretmenlerin
kullandiklar1 Sisteme gore temel kaliplarda ve ol¢iilerde yasadiklar1 sorunlarla ilgili

cok genis kapsamli sorular yoneltilmistir.
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Hazirlanan anketlerin uygulanmasi i¢in gerekli birimlerden izin alinmis, okul
yoneticileri ile isbirligine gidilmistir. Anketler arastirma kapsamina alinan okullarin

yOneticilerine posta yoluyla gonderilerek uygulanmistir.

Betimsel yontemin uygulanmasinin yani sira, elde edilecek problemlerdeki
verileri varsayimlar1 daha reel ve daha giiclii sonuglara dayandirmak amaciyla
Mesleki Ve Teknik Ortadgretim Kurumlarinda kullanilan Kalip Sistemlerinin 1/1
Olciilerde (38 Beden oOl¢iileriyle) ¢alisilan temel kaliplar (etek — pantolon - temel
beden) uygulanarak kumastan {irlin haline getirilmistir. 38 beden deneklere
giydirilerek uygulanan 4 sistem karsilastirilmis sistemlerdeki sorunlar ve en az

sorunlu sistem tespit edilmistir.

2.4. Veri Analizi

Aragtirmadan elde edilen veriler bilgisayar ortaminda SPSS (Statistcal

Package For Social Science)’e aktarilarak degerlendirilmistir.

Verilere iligkin frekans ve yiizde dagilimlar1 incelenmis, elde edilen bulgular
tablolar halinde sunularak sonug¢lar yorumlanmistir. Tablo 11, Tablo 12, Tablo 16,
Tablo 18, Tablo 23, Tablo 24, Tablo 25, Tablo 27 tablolarinda, Coklu cevaplama
yontemi kullanildigr i¢in, karmasikliga imkan vermemek agisindan SPSS c¢iktisinda

yer alan iki veri tipi de (yanit %’si, yanitlayan %’si) kullanilarak aciklanmaistir.

Degerlendirme sonucunda, alan §gretmenlerinin kendilerini alanlarinda nasil
yeniledikleri, kullandiklar1 ve tercih ettikleri kalip sistemleri ve yoOntemleri,
kullandiklar1 sisteme gore temel kaliplarda (etek, pantolon, temel beden) ve 6l¢iilerde

karsilastiklar1 problemlerin neler oldugu belirlenmistir.

Birebir olgiilerde uygulanan kaliplar iiriin haline getirilerek 38 beden
deneklere giydirilerek, sistemler kendi aralarinda karsilagtirilmis en az sorunlu sistem
tespit edilmistir. Bu sonuctan yola ¢ikilarak dogru ve sorunsuz temel kaliplar

calisilmistir. Uriin haline getirilerek deneklere giydirilmistir.
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Bu boéliimde arastirmanin amaci dogrultusunda hazirlanan anketten elde

edilen veriler ¢oziimlenerek tablolar halinde sunulmus ve yorumlanmistir.

Tablo 6

Ogretmenlerin Mezuniyet Durumlarina Gore

Frekans ve Yiizde Dagilim

Mezuniyet f %
Yiiksekokul 8 19,0
Lisans 31 73,8
Lisansiistii 3 7,1
Toplam 42 100,0

Tablo 6 incelendiginde, arastirmaya katilan 6gretmenlerin

Lisans diizeyinde, %19’unun yiiksekokul diizeyinde,

diizeyinde egitim aldiklar1 gézlenmistir.

Tablo 7

Ogretmenlerin Mezun Olduklar1 Okullara Gore

Frekans ve Yiizde Dagilim

% 73,8’inin

% 7,1’inin de Lisansiisti

Mezun Olduklar: Okul f %
Gazi Unv. Mesleki Egt. Fak. 19 45,2
Gazi Unv. Mesleki Yaygin Egt. Fak. 4 9,5
Konya Selguk Unv. Mesleki Egt. Fak. 4 9,5
Marmara Unv. Teknik Egt. Fak. 7 16,8
Kiz Teknik Yiiksek Ogretmen Okulu 8 19,0
Toplam 42 100,0
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Tablo 7 incelendiginde, ankete cevap veren dgretmenlerin, % 45,2’sinin Gazi
Universitesi Mesleki Egitim Fakiiltesi Giyim Ogretmenliginden , % 19’unun Kiz
Teknik Yiiksek Ogretmen Okulundan, % 16,8’inin Marmara Universitesi Teknik
Egitim Fakiiltesi Hazir Giyim Ogretmenliginden, % 9,5’inin Konya Selguk
Universitesi Mesleki Egitim Fakiiltesi Giyim Béliimiinden, % 9,5’inin Gazi

Universitesi Mesleki Yaygim Egitim Fakiiltesinden, mezun olduklar1 gdzlenmektedir.

Tablo 7°de yer alan Kiz Teknik Yiiksek Ogretmen Okulu 1982 yilindan
itibaren G.U. Mesleki Egitim Fakiiltesi olarak egitim ve Ogretimine devam
etmektedir. Kiz Sanat Yiiksek Ogretmen Okulu giiniimiizde G.U. Mesleki Yaygin
Egitim Fakiiltesi adiyla egitim ve Ogretim verirken, 2001-2002 6gretim yilindan
itibaren G.U. Mesleki Egitim Fakiiltesi ile birlestirilmistir. Eski adiyla Konya Kiz
Teknik Yiiksek Ogretmen Okulu halen Konya Selguk Universitesi Mesleki Egitim

Fakiiltesi olarak egitim ve 6gretim faaliyetlerini devam ettirmektedir.

Tabloda goriildiigii gibi anketi yanitlayan 6gretmenlerin cogu G.U. Mesleki

Egitim Fakiiltesinden mezun olmuglardir.

Tablo 8

Ogretmenlerin Gorev Yaptiklar1 Okullara Gore Frekans ve Yiizde Dagilimi

Gorev Yaptiklar:1 Okullar f %

Kagithane Thkib Hazir Giyim Mes.Lisesi 6 14,3
Ihkib Yenibosna Hazir Giyim Mes. Lis. 10 23,8
Aveilar Thkib Hazir Giy. Mes. Lisesi 11 26,2
Nisantas1 Riistii Uzel Anad.Haz. Giy. Mes. Lisesi 11 26,2
Mimar Sinan Giizel Sanatlar Mes.Yiik.Okulu 4 9,5

Toplam 42 100,0

Tablo 8 Ogpretmenlerin gorev yaptiklar1 okullara gore dagilimlarini
gostermektedir. Ogretmenlerin, % 26,2’sinin Avcilar fhkib Hazir Giyim Meslek
Lisesinde % 26,2’sinin Nisantas1t Riistii Uzel Hazir Giyim Meslek Lisesinde , %
23,8’inin Thkib Yeni Bosna Hazir Giyim Meslek Lisesinde, % 14,3 {iniin Kagithane
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Thkib Hazir Giyim Meslek Lisesinde ve % 9,5’ininde Mimar Sinan Giizel Sanatlar

Meslek Yiiksek Okulunda, halen gorev yaptiklar1 gozlenmistir.

Tablo 9

Ogretmenlerin Kidemlerine Gore Frekans ve Yiizde Dagilimi

Kidem f %

5-10 21 50,0
11-15 8 19,0
16-20 6 14,3
21 ve Uistii 7 16,7
Toplam 42 100,0

Tablo 9, Arastirmaya katilan 6gretmenlerin meslekteki kidem yillarina iliskin

bilgileri igermektedir. Ogretmenlerin % 50’sinin 5-10 yil arasi, % 19’unun 11-15

yil arasi, % 16,7’sinin 21 yil ve lstii, % 14,3’liniin 16-20 y1l arasinda olduklari

belirlenmistir.

Sonug olarak dgretmenlerin % 50’sinin 5-10 y1l arasinda yogunlastig1 tespit

edilmistir.

Tablo 10

Ogretmenlerin Mezun Olduklar1 Okullarda Ogrendikleri Kalip Sistemlerinin

Frekans ve Yiizde Dagilim

Kalp sistemi f %
Miiller Sistemi 40 95,2
Ingiliz Sistemi 1 2.4
Diger Sistemler 1 2,4
Toplam 42 100,0

Tablo 10 Ogretmenlerin, mezun olduklar1 okullarda &grendikleri Kalip

Sistemlerine iliskin bilgi vermektedir.
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Tablo incelendiginde Ogretmenlerin, % 95,2’sinin  Miiller Sistemini
ogrendigini, % 2,4’linlin ise Nisantag1 Riistli Uzel Hazir Giyim Meslek Lisesinin
hazirladign kalip sistemini 6grendigini, % 2,4’iiniin Ingiliz sistemini &grenerek
mezun olduklar1 anlasilmaktadir. Elde edilen sonuglardan 6gretmenlerin, Miiller

Sisteminde yogunlastiklar1 dikkati ¢cekmektedir.

Tablo 11
Ogretmenlik Yapilan Siire I¢erisinde Kullamlan Kahp Sistemlerine Gore

Frekans ve Yiizde Dagilim

Kullamlan Kalip Sistemi f Yanit % Yanitlayan %
Miiller Sistemi 38 61,3 90,5
Ingiliz Sistemi 2 3,2 4.8
Italyan Sistemi 1 1,6 2,4
Diger Sistemler 21 339 50,0
Toplam 62 100

n:42

Tablo 11 Ogretmenlerin, Ogretmenlik yaptiklar: siire igerisinde kullandiklari
kalip sistemlerinin hangileri oldugu hakkinda bilgi vermektedir. Coklu cevaplama
yontemi kullanildigt i¢in karmasikliga imkan vermemek agisindan SPSS ¢iktisinda
yer alan iki veri tipi de (yanit %, yanitlayan %’si) kullanilmigtir. Tablolar bu

dogrultuda hazirlanmistir.

Ogretmenlere sorulan sorudan da anlasilacagi gibi birden fazla segenek
isaretleyebilecekleri belirtilmistir. Ankete verilen yanitlar g6z Oniine alindiginda %
61,3’lik yanit oraninin Miiller Sisteminde, % 33,9’unun diger sistemlerde, %
3,2’sinin Ingiliz Sisteminde, % 1,6’simn Italyan Sisteminde yogunlastig
gozlenmektedir.

Anket sorusunu yanitlayan dgretmenler agisindan degerlendirdigimizde %
90,5’1 Miiller sistemini , % 4.,8’1 ingiliz Sistemini, % 2,4’s1 halyan Sistemini

kullanirken, % 50’si de diger sistemleri kullandigin1 belirmektedir. Diger secenegini
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isaretleyen Ogretmenlerin dagilimi kendi igerisinde degerlendiginde, 6gretmenlerin
Sektor Kaliplarimi, Paff Kaliplarini, Nisantasi Riisti Uzel Hazir Giyim Meslek
Lisesinin hazirladig1 kalip sistemini, Pratik yolla kalip ¢ikardiklarini ve Hazir Giysi

tizerinden kalip ¢ikararak kullandiklarini belirtmiglerdir.

Tablo 12
Ogretmenlerin Uygulamada Sikinti Yasamadan Kullandiklar: Kalip

Sistemlerine Gore Frekans ve Yiizde Dagilim

Kullanilan Kahp Sistemi f Yanit % Yanitlayan %
Miiller Sistemi 19 35,8 45,2
Ingiliz Sistemi 1 1,9 2,4
Mercan Metodu 1 1,9 2.4
Sektor Kaliplari 26 49,1 61,9
Diger Sistemler 6 11,3 14,3
Toplam 53 100

n:42

Tablo 12, Ogretmenlerin tercih ettikleri ve uygulamada sikinti yasamadan
kullandiklar1 kalip sistemlerine iligskin bilgi vermektedir. Coklu cevaplama yontemi
kullanildigr i¢in karmagikliga imkan vermemek agisindan SPSS ¢iktisinda yer alan
iki veri tipi de (yanit %, yanitlayan %’si) kullanilmigtir. Tablolar bu dogrultuda

hazirlanmistir.

5 grupta toplanan yanitlarin % 49,1’inin sektor kaliplarini sikint1 yasamadan
kullandiklarin1 ve ¢ogunlukla tercih ettiklerini, % 35,8’inin Miiller Sistemini
kullandiklarini, % 11,3’liniin Diger kalip sistemlerini kullandiklarin1 (Nisantasi
Riistii Uzel Hazir Giyim Meslek Lisesinin kaliplar1), % 1,9 unun ingiliz Sistemini ve
% 1,9’ununda Mercan metodunu kullandiklarini belirtmislerdir. Baska bir agidan
degerlendirildiginde arastirmaya katilan 6gretmenlerin % 61,9’u Sektor Kaliplarini,
% 45,2°si Miiller Sistemini, % 14,3’ii de diger sistemleri, % 2,4’ii Ingiliz Sistemini,
% 2,4’ Mercan Metodunu kullandiklar1 Tablo 12°den anlasilmaktadir. Genellikle

sikint1 yasamadan kullandiklar1 sistemin sektor kaliplar1 oldugu goézlenmistir.
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Anketin uygulandigi okullar, Ihkib destekli okullar oldugu igin alan
ogretmenleri dogrudan sektorle i¢ igedirler ve bu nedenle sektor egitimlerine sik sik
yer verilmektedir. Sifir hatayla {iretilen sektdr kaliplariyla stirekli calisilmasi
alisilandan daha ¢ok calisma kolayligi saglamakta ve Ogrencilere daha kolay

aktarilabilmesi nedeni ile tercih edilmektedir.

Tablo 13
(")gretmenlerin Alanlarindaki Sektor Deneyimlerine Iliskin Gériislerinin

Frekans ve Yiizde Dagilim

Goriis f %
Evet 22 52,4
Hayir 20 47,6

Toplam 42 100,0

Tablo 13, Ogretmenlerin alanlarinda sektdr deneyimlerine iliskin bulgular:

icermektedir.

Alanlarinda toplam 42 ogretmenden % 52,4’i sektorde egitim alarak

deneyimler edinirken % 47,6’siinda sektor egitimi almadiklar1 gézlenmistir.

Sektor destekli okullar olduklari igin Kiz Teknik Ogretim Genel Miidiirliigii
ile Thkib arasinda yapilan protokol geregi alan 6gretmenlerinin sektor egitiminden
yararlanmalar1 saglanacaktir. Bu nedenle deneyim almamis olan grubun daha sonra

ki yillarda bu egitimden yararlanilacagi diistiniilmektedir.
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Tablo 14
Ogretmenlerin Sektor Deneyimi Yaptiklar1 Alanlara Iliskin Goriislerinin

Frekans ve Yiizde Dagilim

Alanlar f %
Kalip alaninda 6 27,3
Triko alaninda 4 18,2
Kesim alaninda 1 4,5
Uretim alaninda 3 13,6
Diger alanlarda 8 36,4
Toplam 22 100,0

Tablo 14’e bakildiginda sektor egitimi alan 6gretmenlerin sektdr deneyimi

yaptiklari alanlara iliskin verilen yanitlar1 kapsamaktadir.

Ogretmenlerin, Kalip dalinda % 27,3’iiniin, Triko dalinda % 18,2 sinin,
Kesim dalinda % 4,5’inin, Uretim alaninda % 13,6’sinin, Diger alanlarda; Kalite
Kontrol, Modelist, Stilist, Uretim planlama, Sevkiyat, Planlama, Koleksiyon Takibi,
Orme, Dokuma, Thracat, Cocuk Giyimi, Deri Konfeksiyon, Kumas Deposu, Bayan
Giyimi, Modelhane, Miisteri Temsilciligi gibi alanlarda % 36,4 liniin yogunlasarak

deneyim kazandiklar1 gézlenmistir.

Tablo 15
Ogretmenlerin, Alanlarindaki Sektor Deneyiminin Gerekliligine iliskin

Goriislerinin Frekans ve Yiizde Dagilim

Goriis f %
Evet 41 97,6

Cevapsiz 1 2,4
Toplam 42 100,0

Tablo 15°te Ogretmenlerin alanlarindaki sektdr deneyimlerinin gerekliligine

iliskin sonugclar verilmektedir.
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Bu ankete yanit veren 6gretmenlerden;

% 97,6’smin alanda sektér deneyiminin gerekliligine kesinlikle ihtiyag

oldugunu, % 2,4’iiniin soruyu cevapsiz biraktig1 belirtmislerdir.

Sonug olarak tekstil konfeksiyon alaninda hizla gelisen teknik ve teknolojik
yenilikleri takip edebilmek, degisen ¢alisma sartlarina uyum saglayabilmek amaciyla

Ogretmenlerin sektdr egitimine ve deneyimine ihtiya¢ duyduklar gézlenmektedir.

Tablo 16
Ogretmenlerin Kahp Hazirlama ile Ilgili Yeni Teknik ve Teknolojik
Gelismeleri Takip Ederek Kendilerini Yenileme Konusundaki Etkinliklere

Tliskin Gériislerinin Frekans ve Yiizde Dagihm

Ogretmen Etkinlikleri f Yanit % | Yamtlayan %
Bakanligin diizenledigi Hizmet i¢i egitim
26 26,0 61,9
seminerlerine katiliyorum.
Itkib’in diizenledigi egitim seminerlerine
31 31,0 73,8
katiliyorum.
Sektorle i¢ ige calistyorum(Sektor deneyim). 16 16,0 38,1
Internet, siireli yayinlar ya da kaynak
' ‘ 4 'y Y n 25 25,0 59,5
kitaplar takip ediyorum.
Diger. 2 2,0 4.8
Toplam 100 100
n:42

Tablo 16, o6gretmenlerin kalip hazirlama ile ilgili teknolojik yenilikler
paralelinde kendilerini yenileme konusunda yapmis olduklar: faaliyetlere iliskin bilgi
vermektedir. Coklu cevaplama yontemi kullanildigi i¢in karmagsikliga imkan
vermemek agisindan SPSS ciktisinda yer alan iki veri tipi de (yanit %, yanitlayan

%/’s1) kullanilmigtir. Tablolar bu dogrultuda hazirlanmistir.

Bes kategoride toplanan yanitlarin % 31’inin “Itkib’in diizenledigi egitim

seminerlerine katiliyorum”, % 26’smin “Bakanligin diizenledigi Hizmet i¢i egitim
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seminerlerine katiliyorum” ve agirlikli olarak % 25’inin de “Internet, siireli yayinlar

ya da kaynak kitaplar takip ediyorum” goriislerinde yogunlastigi gézlenmektedir.

Anketi yanitlayan &gretmenlerin bu dogrultuda % 73,8’inin Itkib’in
diizenledigi egitim seminerlerine katildigi, % 61,9’u Bakanligin diizenledigi
hizmeti¢i seminerlerine katildigi, % 59,5’inin Internet, siireli yayinlar ya da kaynak
yayinlari takip ettigi, % 38,1’inin sektorle calisarak kendini gelistirdigi, % 4,8’inin
diger etkinliklere katilarak teknik ve teknolojik gelismeleri takip ettikleri
anlasilmaktadir. Sonug¢ olarak ¢ogunlukla itkib’in ve Bakanlhigm diizenledigi

seminerlere katilim oraninin yiiksek oldugu gézlenmistir.

Itkib (Istanbul Tekstil ve Konfeksiyon Ihracat¢i Birlikleri)’nin diizenledigi
egitim seminerleri kendi kurum biinyesinde yapilmaktadir. Tekstil Konfeksiyonun
biitiin alanlariyla ilgili, sektérden gelen egitim almak isteyen elemanlarla birlikte
Ihkib(istanbul Hazir Giyim ve Konfeksiyon IThracatgilar Birligi) okullarinda gorev

yapan alan 6gretmenleri de bu egitim seminerlerinden yararlanmaktadir.

Seminerleri yurtdisindan getirilen {iniversite 6gretim iiyeleri ya da itkib’in
egitim koordinatorleri tarafindan verilmektedir. Seminerlerde egitim esnasinda
verilen bilgiler uygulamali olarak aktarildigi i¢in tam Ogrenme gerceklesmektedir.
Bu nedenle egitim seminerlerine katilan dgretmenlerin yiizdelik diliminin % 31°de

yogunlastig1 gézlenmistir.

Tablo 17
Ogretmenlerin Alanlarinda Kendilerini Gelistirmede Okuldan Destek Gorme

Durumlarina iliskin Gériislerinin Frekans Ve Yiizde Dagilim

Goriis f %

Evet 33 78,6
Hayir 9 21,4
Toplam 42 100,0

Tablo 17°de Ogretmenlerin Alanlarinda Kendilerini Gelistirmede Okuldan

Destek Gorme durumlarina iliskin veriler yer almaktadir.
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Tabloda okulda destek gordiigiinii belirten 6gretmenler % 78,6 iken, “Hayir

destek gérmiiyorum” goriisiinii belirten 6gretmenler ise % 21,4 linii olusturmaktadir.

2001 yilinda (Meslek Dersi Ogretmenlerinin Hizmet ici Egitim Yoluyla
Alanlarina Yonelik Yenilikleri Kazanma Dereceleri ve Bu Yenilikleri Egitime
Yansitma Durumlaryla ilgili Birol Cetin’in yaptigi arastirma s.127) Marmara
Uni.’nde yapilan bu arastirmada Ogretmenlerin hizmet i¢i egitim seminerlerine
katilimlariyla ilgili alinan sonuglarda 6gretmenlerin seminerlere bir kisminin kendi
istekleri ile, bir grubunun kendi aralarinda katilacak kisiye karar verdiklerini, bir
grubunda seminere katilacak olan 6gretmenlerin belirlenmesinde okul yoneticilerinin
de etkin olduklar1 saptanmistir. Bu arastirma dogrultusunda oOgretmenlerin %

21,4’liniin bu kapsama girdikleri diistiniilmektedir.

Tablo 18
Ogretmenlerin Alanlarinda Kendilerini Gelistirmede Okulun Diizenledigi

Egitim Faaliyetlerine iliskin Gériislerinin Frekans ve Yiizde Dagilimi

Goriis f Yanit % Yanitlayan %
Sektor Egitimi 21 39,6 50,0
Alan {le Ilgili Yurtdisi Egitimi 2 3,8 4,8
Itkib’in Diizenledigi Egitim
Seminerleri 27 20 o4
Diger 3 5,7 7,1
Toplam 53 100,0

n:42

Tablo 18’de Ogretmenlerin kendilerini gelistirmede okulun hangi egitim
faaliyetleri diizenleyerek destek verdigine iliskin goriisler yer almaktadir. Coklu
cevaplama yontemi kullanildigr i¢in karmagikliga imkan vermemek agisindan SPSS
ciktisinda yer alan iki veri tipi de (yanit %, yanitlayan %’si) kullanilmistir. Tablolar

bu dogrultuda hazirlanmistir.
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Bes kategoride toplanan yanitlarm % 50,9’unun okul destekli itkib’in
diizenledigi egitim seminerlerine katildiklar1 , % 39,6’sinin okul destekli sektor
egitimi aldig1, % 3,8’1 Alanla ilgili okul destekli yurtdis1 egitimi aldigi, % 5,7 sinin
Diger secenegiyle; Ogretmenlerin kendi girisimleriyle katildigi seminerler oldugu,

okul zamanlar1 disinda kalan zamanlarda sektorde ¢alistiklarini belirtmislerdir.

Anket sorusunu yanitlayan oOgretmenler acgisindan degerlendirdigimizde %
64,3’ii Itkib’in diizenledigi egitim seminerlerine, % 50’si sektdr egitimlerine, %
4,8°1 alanla ilgili yurt dis1 egitimlerine, % 7,1’1 diger etkinliklere katildiklarini
belirtmislerdir.

Tablo 19
Ogretmenlerin Okullarinda Kahp Laboratuar1 Ya da Modelhane (Stiidyo)

Olarak Hazirlanms Bir Boliimiin Varhgina Mliskin Goriislerinin Frekans ve

Yiizde Dagilim
Goriis f %
Evet 34 81,0
Hayir 8 19,0
Toplam 42 100,0

Tablo 19 Ogretmenlerin sistemli ve planli ¢alisabilmek, kaliplardaki hata
oranlarint diisiirebilmek ve saglikli sonuglara ulasabilmek i¢in okullarinda Kalip
Laboratuar1 ya da Modelhane(Stiidyo) olarak hazirlanmis bir bolimiin varligina

iliskin bilgi vermektedir.

Ogretmenlerden % 81°i evet diyerek okullarinda béliimiin bulundugunu, %

19’u boltimiin olmadigini belirtmislerdir.

Ihkib destekli okullar olduklari i¢in Kiz Teknik Ogretim Genel Miidiirliigii ile
yapilan Protokol geregi Ihkib, atdlye donanimini yaparak, iiretim arag-gere¢ ve
malzemelerini de karsilamakta, liretimde kullanilan makinelerin bakim ve onarimini
yaparak gelisen teknolojiye gore yenilenmesini saglamaktadir. Bu nedenle, Mesleki

ve Teknik Orta Ogretim Kurumlarindaki Kiz Teknik Ortadgretim Genel
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Miidiirliigiine baghh diger Meslek Liselerinden daha fazla imkanlara, teknik ve

teknolojik donanima sahip okullar oldugu anlagilmaktadir.

Kalip Laboratuarinda ya da Modelhane de ahsilagelmis ara¢ gereclerin
(mezur, esel, cetvel, etek rigasi, kol oyuntu rigalari, kalip telasi, karton) disinda

kolaylik saglayan varsa teknolojik arac gereclerin belirtilmesine iliskin bilgiler;

Tablo 20°de yer almasi gereken anket sorusu, tablo olusturmadan kisaca
aciklanarak belirtilmistir. Ogretmenlerin kalip hazirlarken kullandiklari ara¢ ve
geregleri toplam Ogretmen sayisindan yalnizca 4 tanesi gorlis bildirerek asagidaki

yanitlar1 vermisglerdir. Bu nedenle goriisler tablo hazirlamadan sunulmustur.
Anketi yanitlayan alan 6gretmenleri;
- Bilgisayarda 1/1 dlgiilerde kalip hazirladiklarini,
- Celik cetvel, paylandirma cetveli,
- Itkib’te hazirlanan 6zel kalip dersi arag-geregleri,
- Ag1 olger,

- Geodse kullandiklarini belirtmislerdir.

Tablo 21
Ogretmenlerin Kalip Hazirlarken Kumaslarin Dokuma ve Desen Ozelliklerini

Dikkate Alma Durumlarina iliskin Gériislerinin Frekans ve Yiizde Dagilim

Goriis f %
Evet 42 100,0
Hayir - -

Toplam 42 100,0

Tablo 21, Ogretmenlerin kalip hazirlarken kumasglarin dokuma ve desen

ozelliklerini dikkate alma durumlarina iliskin bilgileri icermektedir.
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Anket sorularin1 cevaplayan biitiin 6gretmenlerin % 100’lniin kalip
hazirlarken mutlaka kumaslarin dokuma ve desen Ozelliklerini dikkate aldiklari

gbzlemlenmistir.

Giinlimiizde oldukga farkli tiplerde liflerin bir araya getirilmesi ile olusturulan
kumaslarin iiretilmesi, suni elyaflardan olaganiistii yeniliklerin sunulmasi, yeni
apreleme teknikleri, doku, karisim ve bilesimlerle gelistirilmis sentetik elyaflar
oldukca ragbet gormektedir. Ornegin, Icyrali kumaslarin iiretilmesi ve tiiketici
tarafindan yogun ilgiyle karsilanmasi sonucu bu tipteki kumaslarin kalip
tasarimlarinda degisiklikler yapilmasi gerekliligi dogmaktadir. Kumaslarin esneme

yetenekleri dogrultusunda kaliplar daraltilmaktadir.

Ayrica, kumaglarin kalinliklari, giysinin ¢evre Olgiilerini etkilemektedir. Sert
veya gevrek yapilarin giysinin hareket yetenegini azalttigi gézlenmekte, bu nedenle

kaliplarin genisletilmesi gerekmektedir.

Tablo 22
Ogretmenlerin Kalip ve Olciide Standart Uygulama Durumuna liskin

Goriislerinin Frekans ve Yiizde Dagilim

Goriis f %

Evet 32 76,2
Cevapsiz 10 23,8
Toplam 42 100,0

Tablo 22, Ogretmenlerin uyguladiklar: kalip ve dlgiilerde standart bir tablo ya

da yontem kullanma durumlarina iligskin goriisler yer almaktadir.

Ogretmenlerin % 76,2’sinin Kalip ve Olgiide Standart uyguladiklarmni, %

23,8’inin cevapsiz biraktiklar1 gézlemlenmistir.

Bu okullarda Tekstil Konfeksiyon ya da Hazir Giyim Alaninda gérev yapan
ogretmenlerin Kesim Dali, Kalip Dali, Dokuma Yiizey Konfeksiyon Dali, Kadin
Giysi Tasarim Dali, Triko Dali, I¢ Giyim Dali, Yuvarlak Orme Dali, Erkek Giysi
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Tasarim Dali vb. dallarda sektor egitimleriyle yalmizca bir ya da iki dalda
uzmanlasmalar1 saglanmaktadir. Ogretmen alanin hangi dalinda uzmanlasmis ise
gorev yaptig1 okulda yalnizca o dalin derslerine girmektedir. Bu nedenle, Kalip Dali
derslerine ya da kalip ile ilgili derslere, yalnizca ilgili semineri alarak uzmanlagan
Ogretmenler egitim verdigi i¢cin bu soruyu kalip ile ilgili uygulama yaparak
uzmanlasan Ogretmenler cevaplamis, diger 0gretmenler ise bu nedenle cevapsiz

birakmiglardir.

Tablo 23
Ogretmenlerin, Kalip Hazirlamada Kullandiklari Olciilendirme Sekline Iliskin

Goriislerinin Frekans ve Yiizde Dagilim

Ol¢iilendirme Sekli f Yanit % Yanitlayan %

Miiller Sisteminin Olcii

22 37,3 52,4
Tablosuyla
Viicut Uzerinden Alman Olgiiyii

17 28,9 40,5
Hesaplama Yoluyla
Itkib’in Hazirladig1 Olgii

10 16,9 23,8
Standartlariyla
Diger 10 16,9 23,8
Toplam 59 100,0

n:42

Tablo 23, Ogretmenlerin Kalip Hazirlamada kullandiklar1 6lgiilendirme
sekline iligkin verileri icermektedir. Coklu cevaplama yontemi kullanildigi igin
karmagikliga imkan vermemek agisindan SPSS ¢iktisinda yer alan iki veri tipi de
(yanit %, yanitlayan %’si) kullanilmistir. Tablolar bu dogrultuda hazirlanmistir.

Ogretmenlerin % 37,3’{i Miiller Sisteminin Ol¢ii Tablosuyla, % 28,9’unun
viicut iizerinden alinan Olg¢iiyii Hesaplama Yoluyla, % 16,9 unun Itkib’in Hazirladig1

Olgii Standartlariyla, % 16,9’unun Diger secenegiyle;

- Numunenin 6l¢ii foyii ile,
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- Sektor olgiileriyle,

- Thracat calismada miisterinin gonderdigi 6l¢ii tablosu dogrultusunda,

Olgiilendirme yaptiklar1 gdzlemlenmistir.

Anket sorusunu yanitlayan Ogretmenler agisindan degerlendirildiginde, %
52,4’i Miillerin 6l¢li tablosunu, % 40,5’1 viicut iizerinden alinan 6l¢li hesaplama
yoluyla, % 23,8’i Itkib’in hazirladigi 6lcii standartlariyla, % 23,8°i diger
6l¢iilendirme segeneklerini kullandiklarini belirtmislerdir. Bu dogrultuda yogunlugun
Miiller Bigki Sistemi 6lgii tablosunu ve viicut {izerinden alinan Ol¢li tablosunu

kullanmada yogunlastiklar1 gézlenmektedir.

Bu sonuglardan yola cikilarak, Itkib egitim birimi tarafindan bir 6l¢ii
standard1 olusturulmus ama bu okullarda ¢ogunlukla kullanilmadig1 gézlemlenmistir.
Bunun nedeninin ise ¢ok ¢esitli sektor kaliplariyla ¢aligilmasi, sektorde her firmanin
kendine ait 6lcii tablolarimin olmasi ve 6gretmenlerin farkli alanlarda sektor egitimi
alarak kendi deneyimlerine gore hazirladiklar1 6l¢ii tablolarinin kullanilmasindan

kaynaklandig: diistiniilmektedir.

Tablo 24
Ogretmenlerin, Temel Kahplari Elde Etmede Uyguladiklar1 Kahp Sistemine

Iliskin Gériislerinin Frekans ve Yiizde Dagilim

Uygulanan Kalip Sistemi f Yanit % Yanitlayan %
Miuiller Sistemi 33 70,2 78,6
Ingiliz sistemi 6 12,8 14,3
Viicut Uzerinden Alinan
Olgiiniin Dogrudan Kumasa 4 8,5 9,5
Uygulanmasi
Diger Sistemler 4 8,5 9,5
Toplam 47 100

n:42

Tablo 24, Ogretmenlerin, Temel Kaliplar1 Elde Etmede Uyguladiklar1 Kalip

Sistemine iligkin verileri icermektedir. Coklu cevaplama yontemi kullanildig: icin
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karmasiklifa imkan vermemek acgisindan SPSS ciktisinda yer alan iki veri tipi de

(yanit %, yanitlayan %’si) kullanilmistir. Tablolar bu dogrultuda hazirlanmistir.

Ogretmenler uyguladiklar1 kalip sisteminde seceneklerde birden fazla tercih

yaparak Temel Kaliplarda kullandiklar: sistemleri belirtmislerdir.

% 70,2’sinin Miiller Sistemini kullandiklar1, % 12,8’sinin Ingiliz Sistemini de
tercih ettigini, % 8,5’inin Viicut Uzerinden Alinan Olgiiniin Dogrudan Kumasa
Uygulanma Sistemini de kullandigini, % 8,5’ininde Diger secenegini isaretleyerek
Geometri Bilimi, Sektor Kaliplari, Miisterinin gonderdigi 6l¢ii tablosu dogrultusunda

temel kaliplar1 hazirladiklar gézlenmistir.

Anket sorusunu yanitlayan 6gretmenler acisindan degerlendirdigimizde %
78,6’simin - Miiller Sisteminde yogunlastiklarini, % 14,3’{iniin Ingiliz Sistemini
kullandiklar;, % 9,5’inin Viicut Uzerinden Alinan Olgiiniin Dogrudan Kumasa
Uygulanmasi islemini kullandiklarimi % 9,5’ininde Diger Sistemleri kullandiklari

gozlenmistir.

Tablo 25
Ogretmenlerin, Temel Kaliplar1 Elde Etmede Kullandiklar1 Yontemlere iliskin

Goriislerinin Frekans ve Yiizde Dagilim

Kullanilan Yontem f Yanit % | Yanitlayan %
Cizim Yolu ile Kalip

37 38,9 88,1
Hazirlama
Sablon Kaliplar Kullanarak

19 20 45,2
Kalip Hazirlama
Miilaj ile Kalip Hazirlama 12 12,6 28,6
Bilgisayar Destekli Kal

SR P 26 27,4 61,9

Hazirlama
Diger 1 1,1 2,4
Toplam 95 100

n:42
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Tablo 25, Ogretmenlerin Temel Kaliplar1 Elde etmede Kullandiklart
Yontemlere iliskin Gériisleri hakkinda bilgileri igermektedir. Coklu cevaplama
yontemi kullanildigt i¢in karmasikliga imkan vermemek agisindan SPSS ¢iktisinda
yer alan iki veri tipi de (yamit %, yanitlayan %’si) kullanilmistir. Tablolar bu

dogrultuda hazirlanmstir.

Ogretmenlerin % 38,9’unun Cizim Yolu ile Kalp Hazirlama, % 27,4 {iniin
Bilgisayar Destekli Kalip Hazirlama, % 20’sinin Sablon Kaliplar kullanarak Kalip
Hazirlama, % 12,6’simin Miilaj ile Kalip Hazirlama, % 1,1’inin Diger se¢enegini
isaretleyerek Model {izerinden (giysi iizerinden) temel kaliplar1 elde etme

yontemlerini uyguladiklari, gézlemlenmistir.

Yogunlugun Cizim yolu ile Kalip Hazirlama ve Bilgisayar Destekli Kalip

Hazirlama yontemlerinde arttig1 belirlenmistir.

Anket sorusunu yanitlayan 6gretmenler agisindan degerlendirildiginde %
88,1’1 Cizim Yolu ile Kalip Hazirlamayi, % 61,9’u Bilgisayar Destekli Kalip
Hazirladiklarini, % 45,2’si Sablon Kaliplar Kullanarak Kalip hazirladiklarini, %
28,6’s1 Miilaj ile Kalip hazirladiklarini, % 2,4’{iniinde Diger yontemleri kullanarak

kalip hazirladiklar1 gozlemlenmistir.

Tablo 26
Ogretmenlerin, Kalibim Hazirladiklar1 Her Uriin icin Prototip (Ornek Dikim)

Uygulama Durumlarina Iliskin Gériislerinin Frekans ve Yiizde Dagihm

Goriis f %
Evet 32 71,4
Hayir 12 28,6

Toplam 42 100,0

Tablo 26, Ogretmenlerin Kalip hazirladiklar1 her iiriin icin Prototip (Ornek

Dikim) uygulama durumlarina iligskin goriisler igermektedir.

Ogretmenlerin % 71,4’ kalibin1 hazirladiklar1 her {iriin icin Ornek Dikim

yaptiklari, % 28,6’sininda bdyle bir uygulama yapmadiklari sonucuna ulagilmastir.
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Prototip (Ornek Dikim) Uygulanan her kalipta &l¢ii kontrolii yapildiktan
sonra iretilecek kumastan mutlaka dikilmelidir. Kaliptan kaynaklanan hatalar
prototip iizerinde tespit edilerek gerekli diizeltmeler yapilir. Yapilan bu diizeltmeler

kaliba aktarilarak saglikli ve dogru kalibin olugmasi saglanir.

Tablo 27
Ogretmenlerin, Uyguladiklar1 Kalip Sistemine Gore Kahplarda Hata
Oldugunda Nasil Bir Yontemle Diizelttiklerine Iliskin Gériislerinin Frekans

ve Yiizde Dagilimi

Diizeltmede Kullamilan Yontem f Yanit % Yanitlayan %
Ol¢ii Kontrolii Yaparak 26 38,2 61,9
Ornek(Prototip) Dikim Yaparak 24 35,3 57,1
Deneyimlerime Dayanarak 14 20,6 33,3
Diger 4 5,9 9,5
Toplam 68 100

n:42

Tablo 27, Ogretmenlerin uyguladiklart Kalip Sistemine gore kaliplarda hata
oldugunda Nasil Bir Yontemle Diizelttiklerine iligkin goriislerine ait bilgileri
icermektedir. Coklu cevaplama yontemi kullanildigi i¢in karmasikliga imkan
vermemek agisindan SPSS ciktisinda yer alan iki veri tipi de (yanit %, yanitlayan

%/’s1) kullanilmistir. Tablolar bu dogrultuda hazirlanmistir.
Ogretmenlerin Uyguladiklar1 Kalip Sistemine gére kaliplarda hata oldugunda;

% 38,2’sinin Ol¢ii Kontrolii yaparak, % 35,3 {iniin Ornek Dikim(Prototip) yaparak,
% 20,6’sinin Deneyimlerine dayanarak, % 5,9’unun Diger segcenegini isaretleyerek;
Kagitta birlestirme yaparak, Kalip Telasinda birlestirme yaparak diizelttiklerini
belirtmiglerdir. Secenekleri birden fazla uygulamay1 cevaplayarak yaptiklar

gbzlemlenmistir.

Anket sorusunu yanitlayan Ogretmenler acisindan degerlendirildiginde, %
61,9’u Olgii Kontrolii Yaptiklarini, % 57,1°i Ornek (Prototip) Dikim Yaptiklarini, %
33,3’ti Deneyimlerine Dayanarak yaptiklarini, % 9,5’ininde Diger diizeltme

yontemlerini uyguladiklarini belirtmislerdir.
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Ogretmenlerin, Kullandiklan Sisteme Gére Temel Kaliplarin Cahsilmasinda Sorun Olusturan Olgiilere iliskin Goriislerinin Frekans ve

Yiizde Dagilim

Temel Etek n=42 Temel Pantolon n=42 Temel Beden Kalib1 n=42 Temel Kol Kalib1 n=42

Olgiit 1 2 3 Top. 1 2 3 Top. 1 2 3 Top. 1 2 3 Top.

% % | | % f|% % f|% % f|% % f1% |f|% f | % % | f|% |f|%|f|%

1. | Gogiis Cevresi - - - - - - - - - - - - 95 |3| 71 |1] 24 | 8 |19,0 - - - -] - -] -
2. | Basen Cevresi 2,4 - |5]11,9]6] 143 24 [ 1] 24 11,9 | 7 | 16,7 - (2048 |-] - | 2] 48 S I I -
3. | Boy - - |- - - - - - - - - - - - - - - - - - -l - -1 - -] -
4. | Ust gogiis cevresi - - - - - - - - - - - - 48 | 6| 143 |2 | 48 |10 | 23,8 - - - -] -] -] -
5. | Bel Cevresi 2,4 -171167]8] 19,0 - - - 143 | 6| 143 - 1] 24 6143 7 | 167 S I I
6. Kalga cevresi 11,9 - 14195 (9214 48 | - - 9,5 | 6 | 14,3 24 | - - 1| 2,4 2 4,8 - - - - - - -
7. Kalca diisiikliigii 11,9 - 4195|9214 11,9 | - - 95 | 9214 9,5 | - - 4195|8190 - - - -1 -1 -
8. | Boyun cevresi - - - - - - - - - - - - 16,7 | 3| 7,1 | - - 10 | 23,8 - - - -] -] -] -

9. | Yaka genisligi
- -] - - - - - - - - - - | 71167 ]6]|143]13] 31 I I R
(6n+arka yaka)

10. | Koltuk derinligi - - - - - - - - - - - - - 7116,7 | - - 7 | 16,7 24 |- - |-| - [1]|24
11. | Arka uzunluk - - - - - - - - - - - - 24 | 6143 | - - 7 | 16,7 I
12. | Gogiis diisiikliigii - - |- - - - - - - - - - 24 |9 (214 (1| 24 |11 | 26,2 - -1 -1 - -1 -
13. | On uzunluk - - - - -] - - -] - - -] - 71167|-1 - | 71167 I T e e
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Temel Etek n=42 Temel Pantolon n=42 Temel Beden Kalib1 n=42 Temel Kol Kalib1 n=42
Olciit 2 Top. 2 3 Top. 1 2 3 Top. 2 3 Top.
DT %|f]|%|f|% % [ f]% | f|% % % % % f | % % | T % f|% f | %
14. | Arka genislik - -l - -] - - - - -] - |- - - - - 19,0 24 | 9 | 214 - |- - - - - -
15. | Sirt genisligi SO T I SR S A - -] - |- - - - 4,8 9,5 - 6 | 143 - | - - - - - -
16. | On genislik S R S I I A 4,8 11,9 - 7] 167 S
17. | Omuz genisligi SO T I SR S A - -] - |- - - - - 2,4 16,7 | 8 | 19,1 - | - - - - - -
18. | Koltuk genisligi S I I N N - - - - - - - - 214 214 | 18 | 42,8 - | 71167 | 4| 95 | 11 | 26,2
19. | Koltuk oyuntu
N T U I I I 48 11,9 71 | 10 | 23,8 246|143 (4] 95 | 11262
yiiksekligi
20. | Kol genisligi - - - -] - -] - - -] - |- - - - - - - - - 95 | - - 8 (19,0 | 12 | 28,5
21. | Pazu genisligi - - - -] - -] - - -1 - |- - - - - - - - - - 14196 |3]| 72| 7 |168
22. | Bilek genisligi - -l - -] - -] - - -] - |- - - - - - - - - - | - - - - - -
23. | i¢ kol boyu S I T - - - -] - e e e
24. | D1s kol boyu - -l - -] - -] - - -] - |- - - - - - - - - - | - - - - - -




126

Temel Etek n=42 Temel Pantolon n=42 Temel Beden Kalibi  n=42 Temel Kol Kalib1 n=42
Olgiit 2 Top. 2 3 Top. 1 2 3 Top. 2 3 Top.
% || %[ f]%|f|% % | f1% |f|% |f | % % | f|% % | f | % % | f|1% |[f]% |[f |%
25. | Total kol ¢evresi SO T I SR S A - -] - |- - - - - 1| 24 24 | 2 | 48 - | 1] 24 [9]|214 |10 | 238
26. | Pantolon boyu S I IR N I B - -] - |1 241 24 - -] - - - - e - -
27. | Baldir genisligi S I R I I A 71 |2 |48|6]| 143 | 11 | 26,2 - - - - - - - - - -] - - -
28. | Diz genisligi S I R I I A - - - -] - - - - - - - - - - - - -] - - -
29. | Yan boy C N N B B A - - - | 4] 95| 4|95 - -] - - - - - - - -1 -
30. | i¢ boy - - -] - - - 2] 48 | 2] 48 - - - S S I I T I
31. | Oturus yiiksekligi S I T I I B 71 (248|495 |9 |214 - -] - - - - e - -

Olgiileri temel kaliplara gore isaretlerken sorun olusmasinda etkili olabilecek asamalar;

(1) Olgiilerin kisi {izerinden almmasinda

(2) Formiil uygulanarak bulunmasinda

(3) Kalip uygulamasinda
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Tablo 28 incelendiginde Ogretmenlerin, Kullandiklar1 Sisteme gére Temel

Kaliplarin ¢alisilmasinda sorun olusturan olgiilere iliskin bilgileri igermektedir.
Olgiiler isaretlenirken sorun olusmasinda etkili olabilecek durumlar;
1- Olgiilerin kisi iizerinden alinmasinda,
2- Formiil uygulanarak bulunmasinda,

3- Kalip uygulanmasindaki sorunlar agamalar halinde belirlenerek

yanitlanmigtir.

Anket sorularini yanitlayan Ogretmenler Tablo 12’de goriildugi gibi,
uygulamada tercih ettikleri ve problem yasamadan kullandiklar1 kalip sistemlerin
den, % 61,9’luk oranla doncelikli olarak Sektér Kaliplarini, daha sonra da Miiller

Sistemini de tercihen kullandiklarini belirtmislerdir.

Sektor kaliplarinda, tek temel kaliplar yerine 6rnegin; iist beden igin Gomlek
temeli, Ceket temeli, Bluz temeli, Manto temeli v.b.gibi temel kaliplar dogrudan
calisilmaktadir. Temelin {izerine, model uygulanarak kaliplarda(iiretimde
kullanilacagi i¢in) hata oranimi sifira indirmek amaciyla siirekli iiriin denemeleri
yapilmaktadir. Dolayisiyla, tamamlanmig kaliplar ve Olgiilerinde sorunlarla

karsilasilmamaktadir.

Ogretmenlerinde, uygulamada veya Oolgiilerde sorun yasamadiklari igin,
cogunlukla sektor kaliplarini tercih ettiklerini, bu nedenle tablolarda yer alan Tablo

28 ve Tablo 32 ile ilgili sorular1 cevaplamadiklarini ankete yazarak belirtmislerdir.

Ayrica anketi yanitlayan Ogretmenlerin Tablo 24’den alinan verileri
dogrultusunda gerektiginde Temel Kaliplar1 elde etmekte kullandiklar1 Kalip Sistemi
olarak % 70,2’isi Miiller Sistemini, % 12,8’1 ingiliz Sistemini, % 8,5’1 viicut
lizerinden alinan Olgiiniin dogrudan kumasa uygulama islemini tercih ettiklerini
belirtmislerdir. Bu dogrultuda, Temel Kaliplarin elde edilmesinde % 70,2’sinin
kisacas1 biiylik bir ¢ogunlugun Miiller Sistemini kullandiklarini, bu sistemde

Olciilerde karsilastiklar: sorunlar1 yanitlamislardir.

Buna gore; Temel Etek, Temel Pantolon, Temel Beden ve Temel Kol kalibinda

kullanilan 6lgiiler Tablo 28’de yer almaktadir.
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1-Gogiis cevresi olgiisii verileri incelendiginde Temel Bedende Kalibinda
Ogretmenlerin, Olgiiniin kisi {izerinden alinmasinda % 9,5’inin, Ol¢iiniin formiil
uygulanarak bulunmasinda % 7,1’inin, Olgiiniin Kalip uygulamasinda % 2.,4’{iniin
sorun yasadiklar1 gézlemlenmistir. Bu dogrultuda en ¢ok oOlgiiniin kisi iizerinden

alinmasinda ve formiil uygulanarak bulunmasinda sorun olustugu belirlenmistir.
2-Basen cevresi olciisii verileri incelendiginde Ogretmenlerin,

Temel Etekte; Olgiiniin Kalip uygulamasinda % 11,9’unun, Olgiiniin kisi
lizerinden alinmasinda % 2,4’{iniin en ¢ok sorun yasadiklari, Olgiiniin formiil

uygulanarak bulunmasinda ise sorun olmadigi, belirlenmistir.

Temel Pantolon kalibinda; Olgiiniin kalip uygulamasinda % 11,9’unun,
Olgiiniin kisi {izerinden alinmasinda % 2,4 “iiniin, sorun yasadiklar1 tespit
edilmistir. Bu dogrultuda, kalip uygularken Basen ¢evresi Ol¢lisiinde problem

yasandig1 gozlenmistir.

Temel Beden Kahbinda; Olciiniin kisi iizerinden alinmasinda ve Kalip
uygulamasinda problem olmadigi formiil uygulanarak bulunmasinda ise % 4,8’inin
sorun yasadigi belirtilmistir.

3-Boy Olgiisiinde Temel Etek, Pantolon, Beden ve Kol kalibinda, bireyin

istegine ve modaya gore degistigi ve belirlendigi icin 6gretmenlerin  sorun
yagsamadig1 gozlenmistir.

4-Ust gogiis cevresi olciisii verileri incelendiginde Ogretmenlerin,

Temel Beden Kahbinda; Olgiiniin formiil uygulanarak bulunmasinda %
14,3’tiniin, Olgiiniin kisi iizerinden almmasimda %4,8’inin, Olg¢iiniin  kalip
uygulamasinda % 4,8’inin sorun yasadiklar1 belirlenmistir. Bu dogrultuda en ¢ok
6l¢iiniin formiil uygulanarak bulunmasinda sorun oldugu tespit edilmistir.

5- Bel cevresi olciisii verileri incelendiginde Ogretmenlerin,

Temel Etek Kahbinda; Kalip uygulamasinda % 16,7’sinin, Olgciiniin kisi
lizerinden alinmasinda % 2,4’{iniin, problem yasadiklar1 gdzlenmistir. Olgiiniin

formiil uygulanarak bulunmasinda ise problem olmadigi tespit edilmistir.
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Bu dogrultuda 6gretmenlerin etekte bel gevresi dl¢iisiinde % 16,7’lik oranla

kalip uygulamasinda sorun yasadiklar1 belirlenmistir.

Temel Pantolon Kahbinda; Olgiiniin kisi {izerinden alimasinda ve formiil
uygulanarak bulunmasinda problem olmadig1 tespit edilmistir. Bel ¢evresi dl¢lisiiniin

Kalip uygulamasinda % 14,3’{iniin sorun yasadiklar1 gbzlenmistir.

Temel Beden Kalibinda; Kalip uygulamasinda % 14,3’li, Formiil
uygulanarak bulunmasinda % 2,4°ii, sorun yasadiklarmi, Olgiiniin kisi {izerinden

alinmasinda problem olmadigini, belirtmislerdir.
6- Kalca cevresi olciisii verileri incelendiginde Ogretmenlerin,

Temel Etek Kalibinda;% 11,9’unun 6l¢iiniin kisi iizerinde alinmasinda, %

9,5’inin kalip uygulanmasinda sorun yasadiklar1 gozlenmistir.

Bu dogrultuda 6l¢iiniin formiil uygulanarak bulunmasinda problem olmadigi
ancak kisi Ulzerinden alinmasi asamasinda % 11,9’u,  problem oldugunu

belirtmislerdir.

Temel Pantolon Kalibinda; % 4,8’iKalga ¢evresi Ol¢iisliniin kisi tizerinden
alimmasinda % 2,4’l, Kalip uygulamasinda sorun yasadiklari, Ol¢iliniin formiille

bulunmasinda da problem olmadigi tespit edilmistir.

Temel Beden Kahibinda; Kalgca c¢evresi Olgiisiiniin  kisi {izerinden
alimmasinda % 2,4’t, Kalip uygulanmasinda da % 2,4’ sorun yasadiklarini

belirtmislerdir. Olgiiniin formiille bulunmasinda sorun olmadig tespit edilmistir.
7- Kalca Diisiikliigii 6l¢iisii verileri incelendiginde Ogretmenler,

Temel Etek ve Temel Pantolon Kalibinda; % 11,9’u 6l¢iiniin kisi tizerinden
alimmasinda, % 9,5’1 Olgliniin Kalip uygulamasinda sorun olusturdugunu

belirtmislerdir.

Ogretmenlerin hem Temel Etekte hem de Temel Pantolonda ayni %’lerle
Olciiniin kisi lizerinde alinmasinda daha ¢ok % 11,9’1a sorun yasadiklar1 sonucunda

yogunlastiklar1 gézlemlenmistir.
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Temel Beden Kalibinda ise;

Ogretmenlerin % 9,5’i 6lciiniin kisi iizerinden alinmasinda, yine % 9,5’i &l¢iiniin

kalip uygulamasinda sorun yasadiklarini belirtmislerdir.
8- Boyun Cevresi olciisii verileri incelendiginde;

Temel Beden Kalibinda, Ogretmenlerin % 16,7’si 6l¢iiniin kisi {izerinden
alinmasinda, % 7,1’t formiil uygulanarak, bulunmasinda problem yasadiklari

gbzlemlenmistir.

9- Yaka acikhgi(On+arka yaka) Temel Beden Kahbinda dgretmenlerin
% 16,7’s1 Olgliniin formiil uygulanarak bulunmasinda, % 14,3’ ise Kalip

uygulanmasinda problem yasadiklarini belirtmislerdir.
10- Koltuk Derinligi ol¢iisii verileri incelendiginde;

Temel Beden Kalibinda soruyu yanitlayan &gretmenlerin % 16,7’ sinin
Olciiniin formiil uygulanarak bulunmasinda sorun yasadiklarini1 diger asamalarda ise

problem olmadigini belirtmislerdir.

Temel Beden Kol Kalibinda ise 6gretmenlerin % 2,4°i Olglinlin kisi
tizerinden alinmasinda, yine % 2,4’ kalip uygulanmasinda problem oldugunu

belirtmislerdir.
11- Arka Uzunluk o6l¢iisii verileri incelendiginde;

Ogretmenlerin Temel Beden Kalibinda formiil uygulanarak bulunmasi
asamasinda % 14,3°1, kisi lizerinden alinmasi asamasinda % 2,4’{linlin, problem
yasadiklar1 gézlemlenmistir.

12-Gogiis Diisiikliigii 6lciisii verileri incelendiginde;

Ogretmenlerin Temel Beden Kalibinda Gogiis Diisiikliigii 6l¢iisiiniin formiil
uygulanarak bulunmasinda % 21,4’ kisi iizerinden alinmasinda % 2,41, Kalip

uygulanmasinda ise % 2,4’ii problem yasadiklarini belirtmislerdir.

Ogretmenlerin % 21,4’{iniin bu 6l¢iide formiil uygulanarak bulunmasinda

sorun oldugu hususunda yogunlagtiklar1 gézlemlenmistir.

13- On uzunluk él¢iisii verileri incelendiginde;
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Ogretmenlerin Temel Beden Kalibinda 6n uzunluk olgiisiiniin  Kalip
uygulamasinda % 16,7’sinin, formiil uygulanarak bulunmasinda % 2,4’{in{in sorun
yasadiklari tespit edilmistir. Bu 6l¢ilintin Kalip uygulanmasi asamasinda % 16,7’ sinin

sorun yasadiklarini belirterek bu asamada yogunlastiklar1 gozlemlenmistir.
14- Arka Genislik olciisii verileri incelendiginde;

Ogretmenlerin Temel Beden Kalibinda, Arka genislik &lgiisiiniin, formiil
uygulanarak bulunmasinda % 19’u, Kalip uygulanmasinda % 2,4’ii problem

yasadiklarini belirtmislerdir.

Ogretmenlerin % 19 unun dlgiiniin formiil uygulanarak bulunmasinda sorun
oldugu hususunda yogunlastiklar1 gézlemlenmistir.
15-Sirt Genigsligi Olgiisii verileri incelendiginde;

Ogretmenlerin Temel Beden Kalibinda, Sirt genisligi olgiisiiniin formiil
uygulanarak bulunmasinda % 9,5’inin, kisi iizerinden alinmasinda % 4,8’inin,

problem yasadiklar1 belirlenmistir.

Bu 6l¢iiniin, formiil uygulanarak bulunmasi asamasinda % 9,5’inin sorun
yasadiklarini belirterek bu agamada yogunlastiklar1 gézlemlenmistir.
16- On Genislik Olgiisii verileri incelendiginde;

Ogretmenlerin Temel Beden Kahibinda 6n genislik 6l¢iisiiniin formiil uygulanarak
bulunmasinda % 11,9’unun, kisi ilizerinden alinmasinda % 4,8’inin, problem

yasadiklar1 gozlemlenmistir.

Bu 0l¢iiniin formiil uygulanarak bulunmasi agamasinda % 11,9’unun sorun
yasadiklarini belirterek yogunlastiklari tespit edilmistir.
17- Omuz Genisligi Ol¢iisii verileri incelendiginde;

Ogretmenlerin Temel Beden Kalibinda Omuz Genisligi Olgiisiiniin Kalip
uygulanmasinda % 16,7’sinin, formiil uygulanarak bulunmasinda % 2,4’{iniin,

problem yasadiklar1 gozlemlenmistir.

Bu 6l¢iiniin Kalip uygulanmasi asamasinda 6gretmenlerin % 16,7 sinin sorun

yasadiklar tespit edilmistir.
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18- Koltuk Genisligi ol¢iisii verileri incelendiginde;

Ogretmenlerin Temel Beden Kalibinda Koltuk Genisligi Olgiisiiniin formiil
uygulanarak bulunmasinda % 21,4’liniin, Kalip uygulanmasinda ise yine %

21,4’{iniin esit oranda sorun yasadiklar tespit edilmistir.

Temel Beden Kol Kalibinda; 6l¢iiniin formiil uygulanarak bulunmasinda %
16,7’sinin, Kalip uygulanmasinda ise % 9,5’inin sorun yasadiklarmi, % 16,7 ile

formiil uygulanarak bulunmasinda yogunlastiklar tespit edilmistir.

Bedendeki Koltuk Genisligi 6l¢iisiinde problem olan asamalarla, koldaki

Koltuk Genisligi 6l¢iisiinde problem olan agamalarin ayn1 oldugu gézlemlenmistir
19- Koltuk Oyuntu yiiksekligi 6lciisii verileri incelendiginde;

Ogretmenlerin  Temel Beden Kahbinda, Koltuk Oyuntu yiiksekligi
Ol¢iistintin formiil uygulanarak bulunmasinda % 11,9’unun, Kalip uygulanmasinda
% 7,1’inin problem yasadiklarini, kisi {izerinden 6l¢ii alinmasinda ise % 4,8’inin,
sorun yasadiklarimi belirtmiglerdir. % 11,9 oranla formiil uygulanarak bulunmasi

asamasinda yogunlastiklar1 gozlemlenmistir.

Temel Beden Kol Kalibinda; Bu 6l¢iiniin formiil uygulanarak bulunmasinda
% 14,3’linlin, Kalip uygulanmasinda % 9,5’inin, kisi {izerinden alinmasinda ise %

2,4’liniin problem yasadiklar tespit edilmistir.

Olgiiniin formiil uygulanarak bulunmasi asamasinda Ogretmenler % 14,3
oranla sorun olustugu konusunda yogunlastiklar1 gozlenmistir.
20- Kol Genisligi olciisii verileri incelendiginde;

Ogretmenlerin Temel Beden Kol Kahibinda, Kol Genisligi Olgiisiiniin, Kalip
uygulanmasi asamasinda % 19’unun, kisi {lizerinden alinmasinda ise % 9,5’inin

problem yasadig: tespit edilmistir.
21- Pazu Genisligi olgiisii verileri incelendiginde;

Ogretmenlerin Temel Beden Kol Kalibinda Olgiiniin formiil uygulanarak
bulunmasinda % 9,6’sinin, Kalip uygulanmasi asamasinda ise % 7,2’sinin sorun

yasadiklar1 gozlemlenmistir.
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Ogretmenlerin, dlgiide en ¢ok sorun yasadiklar: asamanin formiil uygulanarak

bulunmasinda % 9,6’1lik bir oranla yogunlastiklar: saptanmistir.

22- Bilek Genisligi olciisii bireyin istegine ve giinlin trendine gore

belirlendigi i¢in sorun yasanmadigi tespit edilmistir.

23-24-i¢ ve Dis Kol Boyu olgiilerinde de anketi yanitlayan 6gretmenler

tarafindan problem yasanmadigi gézlenmistir.

25- Total Kol Cevresi él¢iisiiniin verileri incelendiginde; Ogretmenlerin
Temel Beden Kalibinda Total Kol Cevresi Olcilistiniin formiil uygulanarak
bulunmasinda % 2,4’linlin, Kalip uygulama asamasinda ise yine % 2,4’linlin sorun

yasadiklar1 belirlenmistir.

Temel Beden Kol Kalibinda ise d6gretmenler bu 6l¢iiniin Kalip Uygulamasi
asamasinda % 21,4’1i, formiil uygulanarak bulunmasi asamasinda % 2,4’1i, problem
yasadiklarini belirtmislerdir. Ogretmenlerin % 21,4’ii cogunlukla Kalip uygulama

asamasinda sorun oldugunu belirtmislerdir.

26- Pantolon Boyu élciisiiniin verileri incelendiginde; Ogretmenler Pantolon
Boyu 6l¢iisiiniin yalnizca Kalip uygulama asamasinda % 2,4’ii problem yasadiklarin

belirtmislerdir.

27- Baldir Genisligi 6lciisiiniin verileri incelendiginde; Ogretmenler
Olgiisiinlin  Kalip uygulanmasinda % 14,3’iiniin, kisi iizerinden Ol¢ii alinmasi
asamasinda % 7,1’inin, formiil uygulanarak bulunmasinda ise % 4,8’inin, problem
yasadiklar1 gozlenmistir. Bu dogrultuda 6gretmenlerin ¢ogunlukla Kalip uygulamasi

asamasinda % 14,3’iinilin sorun yasadiklar1 sonucuna ulasilmistir.

28- Diz Genisligi Olg¢iisiiniin veri girisi bulunmamaktadir. Anketi yanitlayan

O0gretmenlerin bu 6lgiide sorun yagamadiklar1 gézlenmektedir.

29- Yan Boy él¢iisiiniin verisi incelendiginde, Ogretmenlerin Temel
Pantolonda yan boy 0lciisiiniin % 9,5’inin yalnizca Kalip uygulanmasi agamasinda

sorun yasadiklar1 gézlenmistir.

30- I¢ Boy olgiisiiniin verisi incelendiginde, Ogretmenlerin Temel
Pantolonda % 4,8’inin yalnizca Kalip uygulanmasi agamasinda problem yasadiklari

belirlenmistir.
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31- Oturus Yiiksekligi olciisiiniin verileri incelendiginde, Ogretmenlerin
Temel Pantolonda Oturus Yiiksekligi ol¢iisiiniin Kalip uygulanmasinda % 9,5’inin,
kisi lizerinden alinmasinda % 7,1’inin, formiil uygulanarak bulunmasinda ise %
4,8’inin, problem yasadiklari gézlenmistir. Oturus Yiksekligi Olciisiiniin % 9,5
Ogretmen goriisiiyle en c¢ok kalip uygulamasi asamasinda sorun yasandig

gozlenmistir.

Ogretmenlerin kullandiklar1 Sisteme Gore eksik olan veya ilave etmek
istediginiz Temel Kaliplarin calisilmasinda Sorun Olusturan olciilere iliskin

bilgiler;

Tablo 29’daki yer almas1 gereken anket sorusu, Tablo 28’den yola ¢ikilarak
tablo olusturmadan kisaca belirtilmistir. Ogretmenlerin eksik olan ya da ilave etmek
istedikleri dl¢iilere bir 6gretmen goriis belirttigi i¢in yalnizca bu goriis agiklanmistir.

Temel Pantolon Kalibinda Diz Boyu O0lgiisiiniin sorun oldugunu, bu

Olciinlinde Tablo 28’de verilmesi gerektigini % 2,4’liik bir oranla belirtmislerdir.

Sorunlu olan diger ol¢iilerin Tablo 28’de yer almasindan dolayr Diz Boyu

Olciisiiniin disinda baska bir 6l¢ii belirtmedikleri gozlenmistir.

Tablo 30
Ogretmenlerin, Alan Derslerinde Kullandiklar1 Kalip Sisteminin Temel
Kaliplarim1 Program Dogrultusunda Vermenin Disinda Model

Uygulamalarda Kullanim Sikliklarina fliskin Frekans ve Yiizde Dagilimlar

Tercih f %
Genellikle 6 14,3
Bazen 15 35,7
Hig 21 50
Toplam 42 100,0
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Tablo 30, Ogretmenlerin Alan Derslerinde kullandiklar1 Kalip Sisteminin,
Temel Kaliplarini program dogrultusunda vermenin disinda model uygulamalarda

kullanim sikliklarina iliskin goriislere ait bilgiler verilmistir.

Ogretmenlerin, Temel Kaliplar1 % 50’sinin Hi¢ kullanmadigini, % 14,3 iiniin

Genellikle kullandigini, % 15’ininde Bazen kullandigini, belirtmislerdir.

Ogretmenlerin Tablo 24’teki anket sorusuna iliskin goriislerinden elde edilen
sonuclardan da goriildigli gibi, temel kaliplarin elde edilmesinde Miiller Sistemini
% 70,2’sinin kullandigr ama model uygulamalarda % 50’sinin bu sistemin temel

kaliplarini hi¢ kullanmadiklar1 gériisiinde yogunlastiklar1 gozlemlenmistir.

Bu nedenle tercih edilen ve hata orani en az goriilen sistemin Tablo 12’den elde
edilen verilerden de anlasildig1 gibi 6gretmenlerin % 49,1’inin sektor kaliplarini

kullandigimi, % 35,8 ininde Miiller Sistemini kullandiklar1 tespit edilmistir.

Sektor Kaliplarinda Temel Kaliplarin siirekli kullanilmadigini, uygulanacak
modellerin, model uygulamali ceket ise ceket temeline, gomlek ise gomlek temeline,

manto ise manto temeli lizerine ¢aligilarak uygulanmaktadir.
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Ogretmenlerin, Alan Derslerinde Kullandiklar1 Kalip Sisteminin Temel

Kaliplar1 Program Dogrultusunda Vermenin Disinda Model Uygulamalarda

“Bazen Kullanmalar1” ve “Hi¢ Kullanmamalar1” Tercihlerinin Nedenine

Iliskin Frekans ve Yiizde Dagilimlar

Tercih Nedeni f %
Baska Sistemlerin ya da Kullandigim Sistemin Dogrudan Ceket, Bluz ya da 4 0.5
Manto ve Kol Kaliplarinin Temellerini Kullanarak Model Uyguluyorum. ’
Sektoriin Kullandigi Daha Once Denenmis Temel Kaliplar1 Sablon Halinde g 19
Elimde Bulundurdugum I¢in Dogrudan Model Uyguluyorum.
Uyguladigim Sistemin Biitiin Temellerini Sablon Haline Déniistiirdiim Uzerine A 0.5
Dogrudan Model Uyguluyorum. ’
Biitiin Kalip Sistemlerinde Genel Sorunlar Oldugu I¢in, Kendime Gore ;3 31
Olusturdugum Her Model Uygulamanin Ozelligine Gore Temel Calistyorum
Cevapsiz 13 31
Toplam 42 | 100,0

Tablo 31, Ogretmenlerin, Alan derslerinde kullandiklar1 Kalip Sisteminin,

Temel Kaliplar1 program dogrultusunda vermenin disinda, model uygulamalarda

“Bazen kullanmalar1” ve “Hi¢ kullanmamalar1” Tercihlerinin nedenine iligkin

goriisleri hakkinda bilgileri icermektedir.

Ogretmenlerin % 9,5’i “Baska Sistemlerin ya da Kullandigim Sistemin

Dogrudan Ceket, Bluz ya da Manto ve Kol Kaliplarinin Temellerini Kullanarak

Model uyguluyorum.”,

% 31’1 “Biitiin Kalip Sistemlerinde Genel Sorunlar Oldugu i¢in Kendime

Gére Olusturdugum Her Model Uygulamanin Ozelligine Gore Temel Calistyorum.”
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% 19°u  * Sektoriin Kullandigi Daha Once Denenmis Temel Kaliplari
Sablon halinde elimde bulundurdugum i¢in Dogrudan Model Uyguluyorum.”,

% 9,51 “Uyguladigim Sistemin Biitin Temellerini Sablon Haline

Doniistiirdiim {izerine model uyguluyorum.”,

Yanitlarini1 vererek nedenlerini agiklamislardir.

Ogretmenlerin kullandiklar sisteme gére tamamlanmis temel kahiplarda
karsilagtiklar: sorunlara iliskin goriislerinin frekans ve yiizde dagilimlar ile

ilgili aciklamalar asagida Tablo 32A, 32B, 32C ve 32D’de aciklanmustir.

Tablo 32 genel olarak incelendiginde 6gretmenlerin kullandiklar1 sisteme gore
tamamlanmis temel kaliplarda karsilastiklar: sorunlara iliskin goriislerine ait bilgiler

verilmigtir.

Ogretmenler Temel Kaliplarda sorun olan bdlgeleri tespit ederken sorunun ne

oldugunu belirtmek igin;

1-Normal, 2-Genis, 3-Dar, 4-Bol, 5-Diisiik, 6-Yiiksek, 7-Az, 8-Cok, 9-
Dogru, 10-Yanhs, gibi secenekleri de isaretleyerek problemin ortaya ¢ikmasini

saglamiglardir.

Anket sorularini yanitlayan Ogretmenler, Tablo 12’den alinan veriler
dogrultusunda, uygulamada tercih ettikleri ve problem yasamadan kullandiklar1 kalip
sistemlerinden, % 61,9’luk oranla oncelikli olarak Sektor Kaliplarini, daha sonra da

Miiller Sistemini de tercihen kullandiklar1 tablo 28 de belirtilmisti.

Sektor kaliplarinda, temelin iizerine, model uygulanarak kaliplarda(iiretimde
kullanilacag: i¢in) hata oranimi sifira indirmek amaciyla siirekli iiriin denemeleri
yapildigini, bundan dolayr tamamlanmis kaliplarda ve oOlgiilerde sorun olusmadigi
belirtilmisti. Ogretmenlerin, ¢ogunlukla sektdr kaliplarini tercih ettiklerini, Tablo 28
ve Tablo 32’deki anket sorularini bu nedenle cevaplamadiklarini ankete yazarak

belirttikleri tablo 28’de a¢iklanmasti.

Ayrica anketi yanitlayan Ogretmenlerin Tablo 24’den alinan verileri

dogrultusunda gerektiginde Temel Kaliplar1 Elde Etmekte kullandiklar1 Kalip
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Sistemi olarak % 70,2’isi Miiller Sistemini, % 12,8’i Ingiliz Sistemini, % 8,5’
Viicut Uzerinden Alman Olgiiniin Dogrudan Kumasa Uygulama ydntemini tercih
ettiklerini belirtmislerdir. Bu dogrultuda, Temel Kaliplarin elde edilmesinde biiyiik
bir ¢ogunlugun Miiller Sistemini kullandiklar1 agiklanmasti.

Ogretmenlerin, alan derslerinde kullandiklar1 Miiller Sisteminin temel
kaliplarin1 model uygulamalarda kullanim sikliklarina iliskin goriisleri Tablo 30’da
aciklanmisti. Alinan veriler dogrultusunda % 50’sinin Hi¢ kullanmadiklar1
%35’inin Bazen kullandiklar1 belirtilmisti. Tablo 26’da da Bazen ya da Hig
kullanmama nedenleri agiklanmisti. Tablodaki verilerde, % 31’°lik oranla “Biitiin
Kalip Sistemlerinde Genel Sorunlar Oldugu I¢in, Kendime Gére Olusturdugum Her
Model Uygulamanin Ozelligine Gére Temel Calistyorum.” ve % 19’luk oranlada
“Sektoriin kullandigr daha 6nce denenmis Temel Kaliplar1 Sablon Halinde Elimde

Bulundurdugum I¢in Dogrudan Model Uyguluyorum.” Segenekleri belirtilmisti.

Sonug olarak Tablo 32’yi 6gretmenlerin, yukaridaki tablolarda verdikleri

yanitlara dayanarak cevapladiklart gézlemlenmistir.



Tablo 32A (Temel Etek)

Ogretmenlerin, Kullandiklar Sisteme Gore Tamamlanms Temel

Kahiplarda Karsilastiklar1 Sorunlara Iliskin Gériislerinin

Frekans ve Yiizde Dagilim

Temel Etek n=42
.. .. 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
OLCUT Toplam
Normal | Genis Dar Bol Diisiik | Yiiksek Az Cok Dogru | Yanlis
f 1% |[f|% % [f|% |[f |[% [f | % % |[f|% [(f |% |f|% |f | %
1. Bolluk flavelerinde 3171 |- |- - - |- - - - |- - 8 1190 ] - - - - 11 | 26,1
2. On Bel yeri tespitinde | 8 | 19,0 | - | - - - |- 1 (24 |- |- - - - - |- - |- 9 [214
3. Arkabelyeritespitinde | 4 | 9,5 - - - - |- 1 24 14 |95 - - |- - - - |- 9 21,4
4. Bel Kavisinde 4 195 |- |- - - |- - - 4 19,5 - - |- - - - |- 8 19,0
S. Kalca Diisiikliginde |3 | 7,1 |- |- - - |- 12 1 28,5 |- |- - - |- - |- - |- 15 | 35,6
6. | Yan Dikislerde 10238 - |- - . - . - . 124 [11 262
7. Pens Hesaplamasinda | 10 | 23,8 | - | - - - |- - - - |- - - |- 1124 |11 |26,2
8. Pens Dagiliminda 7 16,7 |- |- - - |- - - - |- - - |- 30171 |- |- 10 | 23,8
9. Pens Yerlerinde 7 116,77 |- |- - - - - - - |- - - - - - 3 17,1 |10 |23,8
10. | Arka Ortada 7 |16,7 |- |- - - |- - - - |- - - |- 3171 |- |- 10 | 23,8
11. | On Ortada - - - - - - - - - - - - - - 10 | 238 |- |- 10 | 23,8
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1- Temel Etekte, Bolluk filavelerine iliskin verilerde Ogretmenlerin; %
19’unun Belde ve Kalcada verilen bolluk ilavelerinin ¢ok oldugunu, bu nedenle
sorun yasadiklarini, % 7,1’inin ise ilavelerin normal oldugunu belirttikleri

gozlenmistir.

2- Tablo 32A incelendiginde On Bel Yeri Tespitinde alman verilerde
ogretmenlerin; % 7,1°’1 normal oldugunu, % 2,4’ bel yerinin diisiikk oldugunu
belirtmislerdir. Bu dogrultuda Temel Etekte % 7,1 ‘inin On Bel Yeri tespitinde sorun

olmadig1 goriisiinde yogunlastiklar1 gézlenmistir.

3-Tablo 32A° da Arka Bel yeri tespitinde alinan verilere iliskin
ogretmenlerin; % 9,51 bel yerinin normal oldugu, % 2,4’ bel yerinin diisiik
oldugunu, belirtmislerdir. Bu dogrultuda Temel Etekte dgretmenlerin % 9,51 Arka

Bel yeri tespitinde sorun olmadig1 gorlisiinde yogunlastiklart gézlenmistir.

4- Tablo 32A’ da Bel Kavisinde alinan verilere iliskin 6gretmenlerin; % 9,5’1
bel kavisinin normal oldugunun, % 9,51 de bel yerindeki yan kavisini yliksek
oldugunu, belirtmiglerdir. Bu dogrultuda Temel Etekte bu secenegi yanitlayan
ogretmenlerden % 9,5’inin kavisin yiiksek olmasindan dolay1 sorunla karsilastiklarini

belirttikleri gozlenmektedir.

5-Tablo 32A’ da Kal¢a Diisiikliigiine iliskin veriler incelendiginde
Ogretmenlerin; % 28,5’inin  diisik oldugunu, % 7,1’i normal oldugunu,
belirtmiglerdir. Bu dogrultuda Temel Etekte oOgretmenlerin % 28,51 Kalga
Diisiikliigliniin Kalga Cizgisinden asagida yani diisiik oldugunu, bu nedenle de

problem olustugunu belirtmislerdir.

6-Tablo 32A incelendiginde Yan Dikislerde, alman veriler 6gretmenlerin %
23,81 Yan Dikislerin normal oldugunu, % 2,4’ de yanlis oldugu goriisiinii
savunmuglardir. Bu dogrultuda Temel Etekte 6gretmenlerin % 23,81 Yan Dikislerde

sorun olmadigi goriistinde yogunlastiklar1 gézlenmistir.

7- Tablo 32A incelendiginde Temel Etekte Pens Hesaplamasinda alinan
verilere iliskin O6gretmenlerin % 23,81 Pens hesaplamasinin normal oldugunu, %

2,4’ lUniinde yanlis bulduklar1 tespit edilmistir. Bu dogrultuda Temel Etekte
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Ogretmenlerin % 23,8’inin pens hesaplamasinda sorun olmadigi goriisilinde

yogunlastiklar1 gézlenmistir.

8- Tablo 32A incelendiginde Temel Etekteki Pens Dagiliminda elde edilen
verilerde 6gretmenlerin % 16,7 sinin dagilimin normal oldugunu, % 7,1’ininde dogru
oldugunu bulduklar1 gozlenmistir. Bu dogrultuda Temel Etekte Pens dagiliminda
O0gretmenlerin % 16,7’sinin normal, % 7,1’inin dogru bulduklarini belirtmeleri iki

grubunda sorunla karsilagsmadiklari ortak olarak ayn1 goriise katildiklar1 gézlenmistir.

9- Tablo 32A incelendiginde Temel Etekteki Pens Yerlerini, 6gretmenlerin
% 16,7’sinin normal buldugu, % 7,1’inin yanhs bulduklar1 goézlenmistir. Bu
dogrultuda Temel Etekte 6gretmenlerin % 16,7’ sinin normal oldugu, pens yerlerinde

sorunla karsilasmadiklari goriisiinde yogunlastiklart gdzlenmistir.

10- Temel Etekte, Arka Ortada, Tablo 32A’dan elde edilen verilere iliskin
O0gretmenlerin, % 16,7’sinin normal buldugunu, % 7,1’ininde dogru bulduklarini
belirtmislerdir. Bu dogrultuda Temel Etekte Arka Ortasinda % 16,7’sinin normal, %
7,’inin  dogru bulduklarmi belirtmeleri iki grubunda ortak olarak sorunla

kargilasmadiklar1 sonucuna ulasilmaktadir.

11- Tablo 32A incelendiginde Temel Etekte, On Ortada elde edilen
verilerden Ogretmenlerin, % 23,8’inin sorun olmadigin1 6n ortasinin yerini dogru

bulduklarini belirmiglerdir.



Ogretmenlerin, Kullandiklar: Sisteme Gore Tamamlanms Temel

Tablo 32 B (Temel Pantolon)

Kahiplarda Karsilastiklar1 Sorunlara Iliskin Gériislerinin

Frekans ve Yiizde Dagilim

Temel Pantolon n=42
.. .. 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
OLCUT Toplam
Normal | Genis Dar Bol Diisiik | Yiiksek Az Cok | Dogru | Yanlis
% [T | % % % |f % |[f | % % |f|% [f | % [f|% [f | %
1. | Bolluk Ilavelerinde 9 (214 |1 |24 24 - - |- - |- - 1124 |- |- - - 12 | 28,6
2. | OnBel yeri tespitinde | 8 19,0 | - | - - - 4 195 |- |- - - - - |- - - 12 | 28,5
3. | Arka bel yeri tespitind | 7 16,7 | - | - - - 1124 |4 195 - - |- - |- - - 12 | 28,6
4. | Bel Kavisinde 3071 |- |- 7,1 - - |- 51119 - - |- - |- - - 11 | 26,1
6. | Yan Dikislerde 10 | 23,8 |- |- - - - - R -l -l 1 (24 |11 | 262
7. | Pens Hesaplamasinda 10| 23,8 | - | - - - - |- - |- - - - - - 1124 |11 |262
8. | Pens Dagiliminda 7 167 |- |- - - - |- - |- - - - 3171 |- |- 10 | 23,8
9. | Pens Yerlerinde 7 167 |- |- - - - |- - |- - - |- 3171 10 | 23,8
10. | Arka Ortada 7 |16,7 |- |- - - 2 148 |- |- - - |- 1124 |- |- 10 | 23,9
11. | On Ortada 7 (16,7 |- |- - - - - - |- - - |- 307,10 |- |- 10 | 238
12. | i¢Boyda, Yanboyda |3 | 7,1 - |- - - - |- - |- - - |- - |- 7 | 16,7 | 10 | 23,8
13. | Diz Hattinda 7 16,7 ]- |- R - - - - -l 3071 |- |- 10 | 23.8
33. | Onarka ag oyuntusund | 1 24 |- |- 14,3 - 3171 - |- - 3 (7,2 |- |- 1124 14 | 334
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1- Tablo 32B incelendiginde Temel Pantolondaki Bolluk Ilavelerine iliskin
Ogretmenlerin, % 21,4’ ilavelerin normal oldugunu, % 2,4’ii Genis oldugunu, %
2,4’ Cok oldugunu, % 2,4’1 de ilavelerin Dar oldugunu belirtmislerdir. Bu veriler
sonucunda 0gretmenlerin % 21,4’1 bolluk ilavelerini normal bulduklari i¢in sorun

yasamadiklar1 gézlenmistir.

2- Tablo 32B incelendiginde Temel Pantolonda On Bel yeri tespiti
verilerinde 6gretmenlerin % 19’unun normal buldugu, % 9,5’inin Diisiik buldugu
gozlenmistir. Elde edilen veriler sonucunda 6gretmenlerin % 19’unun 6n bel yerini
normal bulmalarina iliskin gériiste yogunlastiklar1 gdzlenmistir. % 9,5’ininde ise On

Bel yerini Diistik bulduklari i¢in sorun yasadiklar1 belirtilmistir.

3- Tablo 32B incelendiginde Temel Pantolondaki Arka Bel yeri tespiti
verilerinde Ogretmenlerin, % 16,7’si arka bel yerinin normal oldugunu, % 9,5’i
Yiiksek oldugunu ve % 2.4’i Diisiik oldugunu, belirtmislerdir. Bu dogrultuda
ogretmenlerin % 16,7’s1 Arka Bel yerini normal bularak sorun yasamadiklarini ama

% 9,5’ide bel yerini yiiksek bulduklari i¢in sorun yasadiklarini belirtmislerdir.

4- Tablo 32B incelendiginde Temel Pantolondaki Bel Kavisi verilerine
iliskin Ogretmenlerin, % 11,9’u kavisin Yiiksek oldugunu, % 7,1°i bel kavisini

normal bulduklarini, % 7,1°1 ise Dar oldugunu, belirtmislerdir.

Bu dogrultuda 6gretmenlerin % 11,9’unun Bel Kavisinin yiiksek oldugu

goriisiinde yogunlagarak sorun yasadiklar1 gézlenmistir.

6- Tablo 32B incelendiginde 6gretmenlerin Pantolonda Yan Dikisleri , %
23,81 normal bulduklarini, % 2,4’1 de yanlis bulduklarini belirmislerdir. Elde edilen
bu veriler sonucunda 6gretmenlerin yan dikiglerde problem olmadigi konusunda

yogunlastiklar1 gézlenmistir.

7- Tablo 32B incelendiginde Temel Pantolonda Bel i¢in Pens
hesaplanmasinda alman verilerde Ogretmenlerin, % 23,8’i normal buldugunu yani
dogru oldugunu, % 2,4’i de yanlis bulduklarini belirtmislerdir. Sonu¢ olarak
pantolonda bu soruyu yanitlayan ogretmenlerin % 23°8’lik bir oranla pens
hesaplanmasinda problem olmadigr goriisiinde birleserek yanit  verdikleri

gbzlenmistir.
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8- Tablo 32B incelendiginde Temel Pantolonda belde yapilan pens
dagihiminda Ogretmenlerin, % 16,7 si dagilim oranlarinin normal oldugunu, % 7,1’
de dagilim oranlarin1 dogru bulduklarini belirtmiglerdir. Sonug olarak pantolonda bu
soruyu yanitlayan oOgretmenlerin pens dagilim oranlarini, normal ve dogru

bulduklarini, sorunla karsilasmadiklarini belirtmislerdir.

9- Tablo 32B incelendiginde Temel Pantolonda belde uygulanan pens
yerlerine iliskin verilerde Ogretmenler , % 16,7’si normal oldugunu, % 7,1’ de pens
yerlerini yanlis bulduklarint belirmislerdir. Almman bu veriler dogrultusunda bu
soruyu yanitlayan 6gretmenlerin pens yerleri konusunda % 16,7’sinin sorunla
karsilasmadigim1 ancak % 7,1’inin belde pens yerlerinin yanlis oldugunu, dogru

bulmadiklarini ve problem yasadiklarini belirtmislerdir.

10- Tablo 32B incelendiginde Temel Pantolonda Arka Ortasi i¢in alinan
verilere iligkin Ogretmenler, % 16,7 si arka orta uygulamasinin normal oldugunu, %
4,8°1 diisiik oldugunu, % 2,4’ii dogru oldugunu belirmislerdir. Sonu¢ olarak
Ogretmenlerin bu uygulamayla ilgili % 16,7’si normal ve % 2,4’ dogru bularak

sorunla karsilagsmadiklar1 gézlenmistir.

11- Tablo 32B incelendiginde Temel Pantolonda On Ortasi igin alinan
verilere iliskin Ogretmenler, % 16,7’si &n orta uygulamasimnin normal oldugunu, %
7,1’1 dogru bulduklarini belirmislerdir. Sonug olarak gretmenlerin bu uygulamay1 %
16,7°si normal , % 7,1°1 dogru ve yerinde bularak soruyu yanitlayan §gretmenlerin

sorunla kargilasmadiklar1 gézlenmistir.

12- Tablo 32B’deki Temel Pantolonda i¢ Boy ve Yan Boyda alinan verilere
iliskin goriisler, Ogretmenlerin % 16,7’si yanlis bulduklarini, % 7,1°i I¢ boy ve yan
boyu normal bulduklarini, belirtmislerdir. Sonug olarak 6gretmenlerin % 16,7’si
uygulamayr dogru bulmadiklarin1 hata oldugu i¢in sorunla karsilastiklarini

belirtmislerdir.
13- Tablo 32B incelendiginde Temel Pantolondaki Diz Hattiyla ilgili verilere
iliskin Ogretmen goriisleri , % 16,7’si normal, % 7,1’i dogru oldugunu

belirtmislerdir. Bu dogrultuda pantolon diz hattinda 6gretmenlerin verdikleri
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yanitlarda % 16,7’si normal ve % 7,1’t dogru oldugu goriislerinde sorun

yasamadiklar1 konusunda yogunlastiklar1 gozlenmistir.

33- Tablo 32B deki Temel Pantolonda On-Arka Ag Oyuntusundaki veriler
incelendiginde Ogretmenlerin % 14,3’{ Dar oldugunu, % 7,1’inin Diisiik oldugunu,
% 7,2’s1 oyuntunun Cok oldugunu, % 2,4°l yanlis, % 2,4’ de ag oyuntularinin
normal oldugunu, belirmislerdir. Sonu¢ olarak On-Arka Ag Oyuntusunda, % 7,1
Diisiik , % 7,2 Cok oldugu goriisiiyle ayn1 anlami ifade ettigi disiiniiliirse iki
yiizdelik deger toplam1 % 14,3’ olarak alinir. Bu durumda % 14,3’1i oyuntunun diisiik
ve fazla oldugunu, % 14,3’linlinde oyuntunun dar oldugunu belirttikleri i¢in sorunla

karsilastiklar1 gézlenmistir.



Tablo 32 C (Temel Beden Kalibi)

Ogretmenlerin, Kullandiklar: Sisteme Gore Tamamlanms

Temel Kaliplarda Karsilastiklar1 Sorunlara iliskin Goriislerinin

Frekans ve Yiizde Dagilim

Temel Beden Kalib: n=42
.. .. 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
OLCUT Toplam
Normal | Genis Dar Bol | Diisiik | Yiiksek [ Az Cok | Dogru | Yanlis
f 1% (£ [% |[f|% |f|% |[f|% |[f |% |[f|% % [(f|% |f|% |f | %
1. Bolluk Ilavelerinde - - - - - |- - |- - |- - - - |- 190 | - | - - |- 8 19,0
2. | On Bel yeri tespitinde 7 1167 - |- - |- - |- - |- - |- - |- - - |- - |- 7 |16,7
3. Arka bel yeri tespitind 7 16,7 | - | - - - - |- - |- 1 124 |- |- - - |- - |- 8 19,0
4. Bel Kavisinde 7 16,7 | - | - - - - |- - |- - |- - |- - - - - |- - -
5. Kalca Diisiikltigiinde 3 7,1 - - - |- - |- 4195 |- |- - |- 95 |- |- - |- 11 | 26,2
6. Yan Dikislerde 10 {238 |- |- - - - - - - - - - - - 124 |11 | 262
7. Pens Hesaplamasinda 10 | 23,8 | - | - 1124 |- |- - |- - |- - |- - - |- 1124 12 | 28,6
8. Pens Dagiliminda 6 143 |- | - 1124 (2148 |- |- - - - - - - |- 3171 12 | 28,6
9. Pens Yerlerinde 7 16,7 | - | - - - - |- - |- - |- - |- - - - 3171 10 | 23,8
10. | Arka Ortada 7 16,7 | - | - - |- - |- - |- - - - |- - 3 (7,1 |- |- 10 | 23,8
11. | On Ortada 7 1167 |- |- - |- - |- - |- - |- - - - 3071 |- |- 10 | 23,8
14. | On Yakada 3 (7,1 |- |- 81190 |- |- - |- - |- 2 148 - - |- - |- 13 | 31,0
15. | Arka Yakada 307,10 |- |- 71167 |- |- - - - |- 2148 - - |- - - 12 | 28,6
16. | Sirt Genisliginde 8 19,0 | - | - - |- - |- - |- 2148 - - |- - |- 10 | 23,8
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Temel Beden Kalib: n=42
.. .. 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
OLCUT Toplam
Normal | Genis Dar Bol | Diisiik | Yiiksek Az Cok | Dogru | Yanlis
f | % |f|% % % |[f | % |f |% |f | % % [(f | % |f|% |f | %
17. Arka Kol Oyuntusun 7 16,7 | - | - 2.4 48 |- | - - - 2 148 - - |- - |- 12 | 28,6
18. | On Kol Oyuntusunda 7 16,7 | - | - - 24 | - |- - - 4 19,5 - - |- - |- 12 | 28,6
19. | Beden Kol Oyuntusunda 4 195 |- |- 19,0 - - |- - |- - |- - - - - - 12 | 28,6
20. | Kol Oyuntu Cevresinde 4 195 |- |- 9,5 - - - - - 1|24 24 |- |- - |- 10 | 23,8
21. | Kol OyuntuYiksekliginde | - | - - |- - - - - - |- 91214 - - |- - |- 9 |214
25. | Koltuk Genisliginde 3171 |- |- - - - - - |- 2 148 - - |- 6 | 143 |11 | 26,2
26. | KoltukDerinligiOlgiisiinde | 3 | 7,1 |- | - - - - |- - |- 2 148 - - |- 6 | 143 |11 | 26,2
27. | Arka Omuz Genigliginde 7 16,7 | - | - - - - |- - - - |- 7,1 - |- 3171 13 | 31,0
28. | On Omuz Genisliginde 9 | 214 - |- - - - |- - |- - |- - |- 2148 |11 | 262
29. | Omuz Diisme Agisinda 7 16,7 | - | - - - 3171 |- |- - |- - - |- 4 19,5 14 | 333
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1- Tablo 32C incelendiginde Temel Beden Kalibindaki Bolluk ilavelerine
iliskin 6gretmenlerin, % 19°u ilaveleri ¢ok bulduklarini belirtmislerdir. Bu
dogrultuda bedendeki bolluk ilavelerinin fazla olmasindan dolayr O6gretmenlerin

sorunla karsilagtiklar1 % 19’luk dilimde yogunlasmalarindan anlagilmaktadir.

2- Tablo 32C incelendiginde Temel Beden Kalibindaki On Bel yeri tespitine
ilisgkin 6gretmenlerin, % 16,7’si bel yerini normal buldugunu belirtmislerdir. Bu
durumda 6n bel yeri tespitini, soruyu yanitlayan 6gretmenlerin % 16,7’si normal

bularak sorun yasamadiklar1 gézlenmistir.

3- Tablo 32C incelendiginde Temel Beden Kalibindaki Arka Bel yeri
tespitine, iliskin 6gretmenlerin, % 16,7’sinin bel yerini normal buldugunu, %

2,4’liniin ise bel yerini yiiksek bulduklarini belirtmislerdir.

Ogretmenlerin % 16,7’sinin normal buldugu igin sorun yasamadiklari, %
2,4°Uniin ise arka bel yerini yiiksek bulduklari i¢in problem yasadiklar1 sonucuna

ulasilmstir.

4- Tablo 32C incelendiginde Temel Beden Kalibindaki Bel Kavisi verilerine
gore Ogretmenlerin, % 16,7 sinin kavisi normal bulduklar1 i¢in sorun olmadigi

gozlenmistir.

5- Tablo 32C incelendiginde Temel Beden Kalibindaki Kal¢a Diisiikliigiine
iligkin verilerde oOgretmenlerin % 9,5’1 disiik bulduklarimi, % 9,5’ ise ¢ok
bulduklarini, % 7,1’inin ise normal buldugu, goézlenmistir. Bu durumda diisiik ve
cok kelimelerinin Kalga Diistikliigii icin aym1 anlami ifade ettigi diisiiniiliirse iki

yiizdelik deger toplam1 % 19 olarak bulunur.

Sonug olarak Temel Beden Kalibindaki Kalga Disiikliigiiniin dgretmenler
tarafindan % 19 oranla diisiik yani fazla bulundugu, bu nedenle kalga ¢izgisinin
asag1 diistliglinii ve yan kalga kavisinde bolluk olustugu i¢in sorunla karsilasildigini

belirtmislerdir

6- Tablo 32C incelendiginde Temel Beden Kalibindaki Yan Dikislerde
ogretmenlerin, % 23,8’1 normal bulduklar1 i¢in problem olmadigi, % 2,4’iiniinde

yanlis yani hatali bulduklari i¢in sorunla karsilastiklart belirtilmistir.
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7- Tablo 32C incelendiginde Temel Beden Kalibindaki gdgiis Pensi, On Bel
ve Arka Bel penslerinin hesaplanmasina iligkin verilerde 6gretmenlerin; % 23,8’1
normal yani dogru oldugunu, % 2,4’ Dar yani az bulduklarini, % 2,4’tide yanlis

bulduklarini belirtmislerdir.

Sonug¢ olarak Ogretmenlerin Pens hesaplamasini % 23.,8’inin normal yani

dogru bulduklari i¢in problem olmadig1 gozlenmistir.

8- Tablo 32C incelendiginde Temel Beden Kalibindaki Pens dagiliminda
bulunan verilerde 6gretmenlerin, % 14,3l dagilimi normal bulduklarini, % 4,81 de
bol yani fazla oldugunu, % 7,1’ide yanlhs oldugunu, % 2,4’ dar oldugunu
belirtmislerdir. Bu dogrultuda 6gretmenlerin = % 14,3’iinlin normal oldugu icin

problemle karsilasmadiklarini, belirtmiglerdir.

9- Tablo 32C incelendiginde Temel Beden Kalibindaki Pens yerlerine iliskin
verilerde O0gretmenlerin , % 16,7’sinin normal buldugunu, % 7,1’inin ise pens
yerlerini yanlis bulduklarini belirtmislerdir. Ogretmenlerin bu durumda % 16,7’lik
oranla pens yerlerinin dogru oldugu goriisiinde yogunlastiklart ve sorun
yasamadiklari, % 7,1’lik oranlada yanlis oldugu i¢in problem olustugu sonucunda

yogunlastiklar1 gézlenmistir.

10-11- Tablo 32C incelendiginde Temel Beden Kalibindaki Arka Ortada ve

On Ortada alinan veriler ayn1 oldugu icin birlikte yorumlanmistir.

Bu verilerde 6gretmenler; Arka ve On Ortada % 16,7’si normal, % 7,1’

dogru bulduklar1 gézlenmistir.

Sonug olarak dgretmenlerin Temel Beden Kalibinin Arka Ortasin1 ve On
Ortastm1 % 16,7’lik goriisle normal ve % 7,1’lik goriisle dogru bulduklari igin

problem olmadigi belirtilmistir.

14- Tablo 32C incelendiginde Temel Beden Kalibinda On Yaka’ya iliskin
verilerde 6gretmenlerin % 19’unun Dar buldugunu, % 7,1’inin normal buldugunu,
% 4,8’inin Az buldugunu belirtmislerdir. Bu durumda Dar ve Az kelimelerinin On
Yaka i¢in ayni anlami kapsadigi diisiiniiliirse iki yiizdelik deger toplami % 23,8

olarak belirlenir.
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Sonug olarak Beden Kalibinda % 23,8’i On Yakanin dar ve genisligin Az
gelmesinden dolay1 problem olustugu, On Yakay1 % 7,1°i normal oldugu i¢in sorun

yasamadiklari, g6zlenmistir.

15- Tablo 32C incelendiginde Temel Beden Kalibi Arka Yakaya iliskin
verilerde 6gretmenlerin, Arka yakay1 % 16,7’si dar, % 7,1’i normal , % 4,8’1 de Az

bulduklar1 belirlenmistir.

Bu durumda 6n yaka da oldugu gibi Dar ve Az terimleri ayni1 anlami kapsadigi

diisiiniilerek iki ytlizdelik deger toplami1 olan % 21,5 alinmustir.

Sonug olarak Beden Kalibinda Arka yakayr % 16,7’si normal buldugu icin
sorun olmadigi, % 21,51 de arka yakanin Dar ve genisligin Az gelmesinden dolay1

problem olustugu gdzlenmistir.

16- Tablo 32C incelendiginde Temel Beden Kalib1 Sirt Genisligi verilerinde
ogretmenlerin , % 19’unun Genisligi normal bulduklari, % 4,8’inin de Az
bulduklarin1 gozlenmistir. Bu durumda Genisligin normal oldugu i¢in problem
olusturmadigi konusunda Ogretmenlerin % 19’unun yogunlastigi , % 4,8’ininde

Genisligin Az olmasindan dolay1 sorun oldugu belirtilmistir.

17- Tablo 32C incelendiginde Temel Beden Kalib1 Arka Kol Oyuntusunda
aliman verilerde 6gretmenlerin , % 16,7 sinin normal bulduklari, % 2,4’{iniin Dar
bulduklari, % 4,8’inin Bol bulduklari, % 4,8’ininde Az bulduklar1 gézlenmislerdir.
Alman veriler dogrultusunda Dar ve Az terimlerinin Arka Kol Oyuntusu i¢in ayni

anlami1 kapsadig diisiiniiliirse iki yilizdelik deger toplami % 7,2 olarak belirlenir.

Sonu¢ olarak Beden Kalibindaki Arka Kol Oyuntusunun &gretmenlerin %
16,7’si tarafindan normal bulundugunu ve bu nedenle sorun olmadigi, % 7,2’si
tarafindan oyuntunun Dar ve Az oldugunu bu nedenle Kolun bedene bol, bedeninde
kola dar geldigi icin problem oldugunu, % 4,8’ininde bol buldugu i¢in sorun

olustugunu belirttikleri gdzlenmistir.

18- Tablo 32C incelendiginde Temel Beden Kalibi On Kol Oyuntusu
verilerinde dgretmenlerin , % 16,7’sinin normal, % 2,4’{inlin Bol, % 9,5’inin Az

bulduklar1 gézlenmistir.



151

Sonug olarak Beden Kalibindaki On Kol Oyuntusunun dgretmenlerin %
16,7’si tarafindan normal bulundugunu ve bu nedenle sorun olmadigini, % 9,5’inin
Arka kola oranla daha az oldugunu bu nedenle 6n kol oyuntusunda daha ¢ok problem

olustugunu belirtmiglerdir.

19- Tablo 32C incelendiginde Temel Beden Kalibi Kol Oyuntusu
toplaminda alinan verilere gére 6gretmenlerin , % 19’u Dar, % 9,5’1 normal,
bulduklarin1 belirtmiglerdir. Bu durumda % 19°luk bir oranla 6gretmenlerin Beden
Kol Oyuntusu toplamimin kola oranla Dar oldugu goriisiinde yogunlastiklar

saptanmistir.

20- Tablo 32C incelendiginde Temel Beden Kalib1 Kol Oyuntu ¢evresinden
alian verilere gore 6gretmenlerin , % 9,5’ normal, % 9,51 Dar , % 2,4’t4 Az, %
2,4’ Cok bulduklarint belirtmislerdir. Bu durumda Az ve Dar terimlerinin Kol
oyuntu cevresi i¢in ayni anlami kapsadigi diisiiniilerek iki ylizdelik deger toplami

olan % 11,9 alind1.

Sonug olarak % 9,5’lik bir oranla 6gretmenlerin Kol Oyuntu gevresinin
normal oldugunu, % 11,9’luk bir oranda yogunlasarak oyuntu ¢evresinin Dar ve Az

oldugu i¢in soruna neden oldugu goriisiinde birlestiklerini belirtmislerdir.

21- Tablo 32C incelendiginde Temel Beden Kalibi Kol oyuntu
yiiksekliginde alinan veride bu soruyu yanitlayan ogretmenlerin hepsi % 21,4
oraninda yogunlasarak kol oyuntu yiiksekliginin Az oldugu goriisiinde olduklar1 bu

nedenle de sorun olustugu goézlenmistir.

22- Tablo 32C incelendiginde Temel Beden Kalib1 Koltuk Genisligi
verilerinde 6gretmenlerin , % 14,3’1 yanlis yani hatali, % 7,1’1 normal, % 4,81 Az
bulduklar1 gézlenmistir. Bu durumda % 14,3’liik bir oranla Ogretmenlerin Koltuk
Genisligi miktarinin ve uygulamasimin yanlis oldugu goriisiinde yogunlastiklari, bu
nedenle sorun yasadiklari1 belirtilmistir. Buna ragmen soruyu yanitlayan % 7,1°lik

bir oranda Genisligi normal bulduklarini belirtmiglerdir.

26- Tablo 32C incelendiginde Temel Beden Kalibi Koltuk Derinligi
Olciistinde alinan verilerde 6gretmenlerin , % 14,3’ Yanlis yani hatali, % 7,1’

normal, % 4,8’1 Az bulduklar1 gozlenmistir. Bu durumda Beden Kalibindaki Koltuk
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Derinligi dl¢iistinde 6gretmenlerin % 7,1°1 tarafindan dogru bulundugu , % 14,3’

tarafindan hatali ve yanlis bulundugu icin problem olustugunu belirtmislerdir.

27- Tablo 32C incelendiginde Temel Beden Kalibi Arka Omuz Genisligi
verilerinde 6gretmenler; % 16,7°si normal , % 7,1’t Cok , % 7,1’1 de yanlis

bulduklarini belirtmislerdir.

Sonug¢ olarak 6gretmenlerin % 16,7°si Arka Omuzu normal bulduklarim
belirtirken % 14,2 oraninda omuzun miktarin1 6n omuza kiyasla ¢ok, hatali ve yanlis

bulduklarin belirttikleri ve problem yasadiklar1 gézlenmistir.

28- Tablo 32C incelendiginde Temel Beden Kalibt On Omuz Genisligi
verilerinde Ogretmenler, % 21,4’ normal, % 4,8’1 yanhs bulduklarimi

belirtmislerdir.

Sonug olarak Ogretmenlerin Beden Kalibindaki On Omuz Genisliginde %
21,4’linlin normal ve dogru bulduklari i¢in sorun olmadig1 konusunda yogunlastiklari

gozlenmistir.

29- Tablo 32C incelendiginde Temel Beden Kalibi Omuz Diisme Ag¢isinda
belirlenen verilerde 6gretmenlerin =~ % 16,7’si normal, % 9,5’1 yanhs, % 7,1°1
diisiik, bulduklarin1 belirtmislerdir. Bu durumda Ogretmenlerin % 7,1°i Diisiik , %
9,5’1 yanlis bulduklarini belirterek toplam 16,6’lik bir oranla Omuz Diisme Acisinda

problem yasadiklar1 konusunda yogunlastiklar1 gézlenmistir.

Buna ragmen soruyu yanitlayan % 16,7’lik bir oraninda Omuz Diisme

Acismin normal oldugu goriisiinde yogunlastiklar1 gozlenmistir.



Tablo32 D (Temel Kol Kalib1)

Ogretmenlerin, Kullandiklar: Sisteme Gore Tamamlanms

Temel Kalhplarda Karsilastiklar1 Sorunlara iliskin Goriislerinin

Frekans Ve Yiizde Dagilim

Temel Kol Kalib1 n=42
. .. 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
OLCUT Toplam
Normal | Genis | Dar Bol | Diisiik | Yiiksek Az Cok | Dogru | Yanlis
f | % |[f|% % % (T % |[f % |[f |[% |[f|% |[f|% |[f|% |[f |%
17. | Arka Kol Oyuntusu 4 195 |- |- - - - |- - - - - 3171 - - - |- 7 16,7
18. | On Kol Oyuntusu 4 195 |- |- - - - |- - - - |- 307,10 |- |- - - 7 16,7
20. | Kol Oyuntu Cevresinde 3 7,1 1124 - - - |- - |- 2 148 | 71167 |- |- - |- 13 | 31,0
21. | KolOyuntuYiksekliginde |4 |95 |- |- - - - - 124 |5 [119]|1 |24 |- |- - - 11 | 26,2
22. | Kol Tepe Yiiksekliginde 8 190 | - | - - - - |- 71167 | 12285 |- | - - |- - |- 27 | 64,2
23. | Pazu Genisliginde 30171 |- |- 9,5 - - - - |- 6 [ 142|124 |- |- - - 14 | 33,2
24. | Dirsek Hattinda 131309 |- |- - - - |- - - - - - |- - |- 1|24 14 | 33,2
25. | Koltuk Genigliginde 3 171 |1 |24 - - - - - |- - - - - - - 5111919 |214
26. KolltukDerinligiOIQﬁsﬁnde 2 148 |- |- - - - |- - - - - - |- - |- 4 19,5 6 14,3
30. | OnKolda 3171 |- |- 9,5 - - - - |- - - - - - - - - 7 16,7
31. | ArkaKolda 3171 |- |- 9,5 - - - - |- - - - |- - - - - 7 16,7
32. | Kol Ortas1 Tespitinde 10 | 23,8 | - | - - - - - - |- - - - |- - - 1124 |11 |26,2
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17-18- Tablo 32D Temel Kolda, Arka Kol Oyuntusu ve On Kol
Oyuntusuna iliskin veriler incelendiginde 6gretmenler Arka Kol oyuntusunun; %
9,5’i normal oldugunu, % 7,1’i oyuntunun ¢ok oldugunu belirtmislerdir. On Kol
oyuntusunda ise yine % 9,5’1 oyuntunun normal oldugunu, % 7,1’1 oyuntunun ¢ok

oldugunu belirtmislerdir.

Sonu¢ olarak bu soruyu yanitlayan ogretmenlerin On ve Arka Kol
Oyuntularinda % 9,5’1i normal oldugunu ve sorun yasamadiklarini, % 7,1°1 ise 6n ve

arka kol oyuntusunun ¢ok oldugu i¢in sorunla karsilastiklarini belirtmislerdir.

20- Tablo 32D Temel Kolda, Kol Oyuntu c¢evresine iliskin veriler
incelendiginde Ogretmenlerin, % 16,7°si ¢ok, % 7,1°’1 normal oldugunu, % 4,8’
oyuntu c¢evresinin Az oldugunu, % 2,4’i Genis oldugunu, belirtmislerdir. Bu
dogrultuda Genis ve Cok kelimelerinin oyuntu g¢evresi i¢in ayni anlamda ifade
edildigi diistintiliirse iki ylizdelik deger toplam1 % 19 olarak alinir. Bu durumda Kol
Oyuntu ¢evresinin, Bedendeki kol oyuntu ¢evresinden genis olmasinin sorun oldugu

belirlenmistir.

21- Tablo 32D Temel Kolda, Kol Oyuntu Yiiksekligi verileri
incelendiginde, 0gretmenlerin, % 11,9’u az, % 9,5’1 oyuntu yiiksekligini normal , %
2,410 Yiksek , % 2,4°0 de c¢ok bulduklarimi belirtmislerdir. Bu dogrultuda Kol
oyuntu yiiksekligini 6gretmenlerin % 11,9’unun az bulmasi sonucu sorun olustugu

gozlenmistir.

22- Tablo 32D Temel Kolda, Kol Tepe Yiiksekligi verileri incelendiginde,
Ogretmenlerin, % 28,5’1t Az, % 19’u normal , % 16,7’si Yiiksek oldugunu
belirtmislerdir. Sonug¢ olarak 6gretmenlerin % 28,51 kol tepe yiiksekliginin Az
oldugunu belirttikleri gézlenmektedir.

23-Tablo 32D incelendiginde, Pazu genisligi verilerinde 6gretmenlerin, %
14,2’s1 Az, % 9,5’1 Dar, % 7,1’1 Normal , % 2,4’1i ¢ok oldugunu belirtmislerdir. Bu
durumda Dar ve Az kelimelerinin pazu genisligi i¢in ayn1 anlamda ifade edildigi

diisiiniiliirse iki yiizdelik deger toplami1 % 23,7 olarak bulunur.

Sonug olarak dgretmenlerin % 23,7’si Pazu Genisligini az bulduklar i¢in

sorunla karsilastiklarin1 kolun pazu genisliginde dar geldigini belirtmislerdir. Buna
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ragmen soruyu yanitlayan % 7,1’lik 6gretmen grubuda genisligin normal oldugu

gorlsiinii belirtmislerdir.

24- Tablo 32 D incelendiginde Dirsek Hatti verilerine iliskin 6gretmenlerin
% 30,9’u normal, % 2,4’{ yanlis hatali oldugunu belirtmislerdir. Bu durumda soruyu
yanitlayan dgretmenlerin kolda dirsek hatt1 uygulamasinda % 30,9’1a normal oldugu

konusunda yogunlasarak sorunla karsilasmadiklarini belirtmislerdir.

25- Tablo 32 D incelendiginde Koltuk Genisligi verilerinde 6gretmenlerin %
11,9’u yanlis, % 7,1’1 normal, % 2,4’i genis bulduklarini belirtmislerdir. Bu
dogrultuda soruyu yanitlayan 6gretmenlerin % 11,9’u Koltuk Genisligiyle ilgili
uygulamay1 hatali bulduklarini, % 2,4’tlinlinde genis buldugu i¢in sorun yasadiklarin

belirtmislerdir.

26- Tablo 32D incelendiginde Koltuk Derinligi o6l¢iisii verilerinde
Ogretmenlerin % 9,5’inin yanhs ve hatali, % 4,8’inin normal buldugunu

belirtmislerdir.

Sonug olarak &gretmenlerin, % 9,5’1 Olgliniin hatali oldugunu belirterek

problem yasadiklar1 gézlenmektedir.

30-31- Tablo 32 D incelendiginde On ve Arka Kol verilerinde
ogretmenlerin; On kolun % 9,5’i dar oldugunu, % 7,1’i normal oldugunu,
belirtmislerdir. Arka kolda ise % 9,51 dar, % 7,1’t yine normal buldugu
belirtilmistir.

Sonu¢ olarak bu soruyu yanitlayan Ogretmenlerin 6n ve arka kolda %
7,1°inin normal oldugu i¢in sorun yasamadiklarini, % 9,5’inin ise 6n ve arka kolun

dar oldugu i¢in problemle karsilagtiklar1 belirtilmistir.

32- Tablo 32 D incelendiginde Kol Ortasi tespitinde alinan verilerde
ogretmenlerin, % 23,8’inin normal buldugunu, % 2,4’iinilinde uygulamay1 yanlis ve
hatali buldugunu belirtmislerdir. Bu dogrultuda 6gretmenlerin Kol Ortasi tespitinde
% 23,8inin normal oldugu ig¢in sorun yasamadiklar1 sonucuna ulastiklari

gozlenmistir.
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Bulgular ve Yorum II

Bu arastirmada; Mesleki ve Teknik Orta Ogretim Kurumlarinda Temel
Kaliplarin Uygulanmasinda, Karsilagilan Problemlerin belirlenmesi ve problemlere

iligkin ¢6ziim Onerilerinin getirilmesi amaglanmistir.

Karsilasilan sorunlara ¢dziim onerileri getirilmesine iliskin, Istanbul Ilindeki
Ihkib (istanbul Hazir Giyim ve Konfeksiyon Ihracatgilar Birligi) destekli Alan
okullarina anket uygulanmistir. . Bolimde Anketlerden alinan veriler dogrultusunda

problemler tespit edilerek yorumlanmustir.

Betimsel Tarama YoOnteminin uygulanmasimin disinda, Mesleki ve Teknik

Orta Ogretim Kurumlarinda ¢ogunlukla;
1-Miiller Bigki Sistemi,
2-Ingiliz Bigki Sistemi,

3-Nisantag1 Riistii Uzel Anadolu Hazir Giyim Meslek Lisesinin Tiirk-Alman
Teknik Isbirligi Projesiyle hazirladig1 Kalip Sistemi,

4-Sektoriin  kullandigi Kalip Sistemleri olmak {iizere 4 kalip sistemi

kullanilmaktadir.

Yukarida ad1 gegen sistemlerin Temel Kaliplar tek tek incelenerek sistemler
hakkinda; teorik kismi ile ilgili uzman kisi, kurum ve kuruluslarin kitap ve

yayinlarindan yararlanilarak detayli bir tarama yapilmistir.

Tarama sonucunda, her sistemin kendi standart 6l¢ii tablolarindan, 38 Beden
Olciileri baz alinarak Temel Etek, Temel Pantolon, Temel Beden Kaliplari, 1/1

Olctilerde uygulanmistir.

Her sistem i¢in yapilan bu uygulama dogrultusunda, kaliplar, 1/1 38 Beden
Olciilerinde calisilmis ve dikilerek {iriin haline getirilmistir. Temel eteklerde, Temel
Pantolonlarda ve Temel Bedenlerde dogru sonuclarin alinacagi diisiiniilerek {i¢

degisik tiir kumas kullanilmistir.

S6z konusu sistemlere gore calisilan, Temel Kaliplar 38 Bedendeki deneklere
giydirilmistir. Uygulanan her sistem, tek tek degerlendirilerek problem olan kisimlar
ve Olciiler belirlenmistir. Ayrica 4 sistem, kendi aralarindaki temel kaliplarla

karsilastirilarak sistemlerdeki sorunlar tespit edilmistir.
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Anket uygulanarak belirlenen problemlerle, her sistemin birebir

degerlendirilmesinde saptanan problemler birbiri ile ortiismektedir.

Bu boliimde arastirmanin amact dogrultusunda kullanilan dort sisteme gore
tirtin haline getirilen temel kaliplardaki problemler fotograflarla sunulmustur. Ayrica
anket sorularinda hazirlanan ve sorulan problem olabilecek Olgiiler ve sorunlu

bolgeler alinarak, temel kaliplarin degerlendirilmesinde kullanilarak yorumlanmaistir.

Miiller Sistemi

Bu sisteme ait, 6l¢ii tablosundan 38 Beden 6lciilerinde Temel Kaliplar (Temel
Etek, Temel Pantolon ve Temel Beden ve Kol Kalib1) uygulanarak karsilagilan

problemler ve ¢ozlim onerileri asagida sirasiyla agiklanmaistir.

Temel Etek (Sekil 30a-30b-30c¢)
1-Kullanilan Olgiiler:

Bel : 68 cm

Kalca : 94 cm

Kalca Diis :20 cm

Etek Boyu  : 60 cm olarak alinmastir.
2-Cizimde Kullanilan Ana Hatlar:

a) Bolluk Ilaveleri: Kalca dl¢iisiiniin ’sine + 1-2 ¢cm bolluk ilavesinin 1
cm’si kullanilmistir. Bolluk laveli Kalga &lgiisii (48 cm) niin %’si almarak 6n ve
arka etek esit olarak calisilmistir. Bel 6l¢iisiinde alinan(1-2 c¢m) ilavesi yine kalgcada

oldugu gibi 1 cm alinmustir.
b) Pens hesaplanmasi ve pens dagilimi:

Penslerin hesaplanmasi; Kalca Sl¢iisiiniin %2’sinden bel Ol¢iisiiniin Y5’si

c¢ikartilarak fark Ol¢iisii bulunur. 94/2 — 68/2 =13 cm

Fark 6l¢ii 13 cm’nin 8 cm’si (4+4) yanlardaki pense verilir. 13 - 8 =5 cm

kalan miktarin 2 cm’si 6n pens, 3 cm’si arka pens olarak dagitilir.
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Yanlar
On van - arka yan On pens Arka pens
4 cm 4 cm 2 cm 3cm  olarak alinmistir.

c¢) Pens yerleri: Bel oOlclisiinde 6n ve arkadaki fark olciisii ¢ikildiktan sonra
arka etekte, belde kalan miktarin %2’si, On Etekte de yan pens payindan sola dogru 6—
8 cm alinarak pens orta noktalar1 tespit edilmistir. Uygulamada 8 cm olarak
alimmustir. Pens ortasinin sagina ve soluna arka pens ve 6n pens miktarlart esit olarak

dagitilir.

d) Pens Boyu: Onde 8-10 cm Arkada 10-12 cm olarak alinir. Uygulamada

onde 8 cm, arkada 10 cm olarak pens boyu alinmaistir.

e) On Bel yeri ve arka bel yeri tespiti; Bel yerinde 6n ve arka ortalarinda
diisme ya da yiikseltme yapilmamistir. Yanlarda 1 cm’lik yiikseltme yapilarak Bel

kavisi verilmistir.(Sekil 8)
f) Kalga Diisiikliigii 38 Beden i¢in 20 cm olarak alinmustir.

g) Yan dikislerde modaya uygun form verebilmek i¢in 6n ve arka etek ucunda

1 cm daraltma yapilmistir.
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Sekil 30a Sekil 30b

Sekil 30c
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3- Miiller Sistemi Temel Etekte Tespit Edilen Problemler

1-Sekil 30a, 30b ve 30c incelendiginde Bolluk ilavelerinin etekte kalca dl¢iisii
icin normal oldugu gozlenmistir. Miiller Sisteminde Olgiilerde 38 Beden igin Bel
Olgiisii 68 cm olarak belirlenmistir. Ancak 38 Beden dencklere iiriin etek
giydirildiginde, 2 cm olarak ilave edilen bolluga ragmen belin dar geldigi tespit

edilmistir.
2- Sekil 30c incelendiginde 6n bel yerinin yiiksek oldugu tespit edilmistir.

3- Arka Bel yerinde ise bel 6l¢iisiiniin dar gelmesinden kaynaklanan problem

nedeni ile tam yerini bulmadigi ve belin arkada yliksek oldugu belirlenmistir.

4- Sekil 30a, 30b ve 30c’de Bel Kavisi incelendiginde yanlara dogru bel

kavisinin az oldugu, kavisin bele uyumlu olmadig1 gézlenmektedir.

5- Sisteme gore 38 Beden i¢in verilen Kalga Diistikliigii dl¢iisiiniin, (20 cm)
Temel Etekte uygulanarak deneklere giydirildiginde, fazla geldigi kalca ¢izgisinin
asagiya diistiigl tespit edilmistir. Sekil 30b ve 30c

Bu nedenle, yan kalca kavisinde, kal¢a c¢izgisi asagiya diistiigii i¢in belle
kalca ¢izgisi arasinda, bolluga neden oldugu Sekil 30b ve 30c’de belirlenmistir.

6- Sekil 30c’de goriildiigii gibi yan dikislerde kalca diisiikliigii ¢izgisine kadar
olan kisimda bolluk olmasina ragmen, dikislerin yerinde ve dogru oldugu tespit

edilmistir.

7- Sekil 30a incelendiginde, 6n penslerin yanlara dogru ¢ok yakin oldugu ve
pens yerini bulmadigi saptanmustir. On pens boyu miktarmin dogru oldugu
belirlenmistir. Arka pens yerinin; Sekil 30b incelendiginde, pens yerinde ve boyunda

problem olmadig1 gézlenmistir.
8- Pens Dagilimlarinda sorun olmadig1 tespit edilmistir.

9- On ve Arka Ortasi ¢izgilerinde problem olmadig1 saptanmustir.
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4- Miiller Sistemi Temel Etekte Saptanan Problemlere iliskin Céziim

Onerileri

1- Olgii Tablosunda verilen 38 Beden bel dl¢iisiiniin (68 cm) Tiirk kadini dl¢ii
standartlarina uyumlu olmadigi, bu 6l¢iintin 38 Beden i¢in 70 cm alinmas1 gerektigi

onerilmektedir.

2- Arka ve On bel yerleri yiiksek oldugu igin 0,5 cm ile 1 cm arasinda 6n ve

arka ortadan asagiya diisiiriiliirse bel yeri kavisinin yerini bulacag: diisiiniilmektedir.

3- Bel kavisininde yanlardan ¢ikilan miktarin 1 cm yerine, 1,5 cm alinirsa 6n
ve arka orta da yapilan diisiislerle birlikte kavis olusturuldugunda sonucun daha iyi

olacag diisiiniilmektedir.

4- Kalga Diisiikliigli ol¢iistinlin 38 Beden icin (20 cm) yerine 18 cm olarak
uygulanirsa etekte yan dikislerdeki sonucun daha iyi ¢ikacagi ve kalca ¢izgisinin

kalgayla uyumlu olacagi dnerilmektedir.

5- On pens yerinin Belde, yandan 6n ortasina dogru isaretlenen 6-8 cm’lik
miktarin 9 cm olarak alindig1 zaman pensin yan dikise yakin olmasinin engellenerek

sorunun ¢oziimlenecegi onerilmektedir.

Miiller Sistemi Temel Pantolon (Sekil 31a-31b-31¢)

1- Kullamlan Olgiiler:

Bel : 70 + 1,5(Bolluk)= 71,5 cm
Kalga : 94,5 + 2 cm (Bolluk)= 96,5 cm
Ayak Bilek Genis. :23,5+2 cm (Bolluk)= 33,1 cm
Diz Boyu :61,5cm

Yan boy :106,5 cm

Oturus Yik. :27,5cm

On Pens Genis. :2cm

Arka Pens Genis. :3cm

Kalga genigligi 6lctlisii %4 - 1 cm olarak, 6n pantolon kalca hatt1 ¢alisiimistir.
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Sekil 31a Sekil 31b
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Sekil 31c

2-Cizimde Kullanilan Ana Noktalar ve Tespit Edilen Problemler

a) Bolluk Ilavelerinde; Belde 1,5 cm, Kalcada ise 2 cm bolluk ilavesi
verilmigtir. Bolluk ilavelerinin normal oldugu Sekil 31a, 31b ve 3I1c’ de

gozlenmektedir.

b) On bel yeri tespitinde; Belde 6n ortadan asagiya 1,5 cm inilerek, sola
dogru 0,5 cm ice girilmistir. Sekil 10° de goriildiigli gibi 6n ortasi tespit edilmistir.

Y Bel genisligi + 2 cm (On pens pay1) = On Bel Genisligi alinmugtir.

Sekil 31a ve 3lc incelendiginde 6n bel yerinin normal oldugu sorun

yasanmadig1 tespit edilmistir.
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c) Arka bel yeri tespitinde; Arka ortasinda bel ¢izgisinde, 6n belden farkl
olarak 2 cm yiikseltme yapilmistir. Sekil 10

% Bel genisligi + 3 cm (Arka pens pay1) = Arka Bel Genisligi alinmistir.
Sekil 31b ve 31c incelendiginde arka bel yerinin normal ve yerinde oldugu sorun

yasanmadig1 gozlenmistir.

d) Bel kavisinin normal oldugu saptanmistir. Sekil 31a, 31b, 31c¢

e) Pens Hesaplamasi ve Pens Dagilimi, Pens Yeri ve Pens Boyu;

On bedende On Bel genisligi 6lciisiiniin 1/3 “ii alinarak pens ortasi tespit
edilmistir.(Sekil 10)

Pens miktarlari, deneyimler sonucunda elde edilen en uygun 0l¢ii miktar
olarak kullanilmistir. Onde 2 cm Arkada 3 cm pens genisligi olarak alinmistir.
Belirlenen pens orta noktasinin sagina ve soluna 6n pens genigligi 6l¢iisii esit olarak

dagitilmistir. Bu sistemde pens boyu 6nde 10 cm olarak alinmistir.(Sekil 10)

Arka bedende Arka Bel genisligi 6l¢iisiiniin '%’si alinarak pens orta noktasi
tespit edilmistir.(Sekil10) Pens orta noktasinin sagina ve soluna arka pens genisligi

Olciisii esit olarak dagitilmistir. Pens boyu arkada 12 cm olarak alinmistir.(Sekil 10)

Sekil 31a incelendiginde belde 6n pens boyunun iyi oldugu ancak yana ¢ok

yakin oldugu saptanmistir.

Sekil 31b incelendiginde, belde arka pens boyunun ve yerinin dogru oldugu
tespit edilmistir.
f) Sekil 31c incelendiginde yan dikislerde sorun olmadig1 gézlenmistir.

g) Diz hattinin tespiti i¢in verilen Ol¢iiniin 61,5 cm uygulandiginda 38 Beden

deneklerde diz hattindan asagida kaldigi tespit (Sekil 31a, 31b ve 31¢’de) edilmistir.
h) I¢ boyda ve Yan boyda sorun olmadig1 gdzlenmistir. (Sekil 31a, 31c)

1) On ag ve Arka ag oyuntusunun yiiksekliginin fazla olmasindan dolayi,
diisik ve dar oldugu (Sekil 31la, 31b’de) gozlenmektedir. On ag oyuntusunun
olusturulabilmesi i¢in % Kalga — 1 6l¢iisii 23,1 cm/4 = 5,7 cm (6 ile 12 noktalar arasi

bulunmustur Sekil 10).
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Arka ag oyuntusu On ag oyuntusundan bir miktar asagiya

distirtilmistiir.(Sekil 10)

j) Kalga cizgisi (Sekil 10) goriildiigli gibi Oturus yiiksekligi dl¢iisiiniin 1/3’1
kadar alinarak tespit edilmistir. Sekil 31a, 31b ve 31c’de Kalga ¢izgisinin yerinde

oldugu gozlenmektedir.

k) Utii hattinin Sekil 31a ve 31b’de gdzlendigi gibi yerinde ve dogru oldugu

belirlenmistir.

1) Sekil 31a, 31b ve 31c’de gibi Oturus yliksekliginin fazla olmasi ag

oyuntularinin diismesine neden olmaktadir.

3- Miiller Sistemi Temel Pantolonda Saptanan Problemlere iliskin

Coziim Onerileri

1- On pens yerinde sorun oldugu Sekil 31a’ da goriildiigii gibi tespit
edilmistir. On pens yerinin yana yakin olmasin1 engellemek amaciyla yandan &ne
dogru (etekte Onerildigi gibi) 9 cm alinarak pens ortasinin olusturulmasi

Onerilmektedir.

2-Diz hatt1 6l¢iistiniin Tiirk Kadimi1 38 Beden olgiileriyle uyumlu olmadigi
sonucuna ulasilmistir. Oturus yliksekligi ile pantolon boyu aras1 (Sekil 10) dlgiilerek
alian Ol¢iinlin '%2’si + 5 cm’si pantolon boyundan yukart isaretlenerek bulunursa diz

hattinin yerini bulacag diisiiniilmektedir.

3- Verilen oturus yiiksekligi oOlciisiiniin Tiirk Kadmi 38 Beden dlgiilerine

fazla geldigi bu nedenle de, agin diisiik oldugu tespit edilmistir.

Oturus yiiksekligi Ol¢iisiiniin 25 cm ile 26,5 cm arasinda alinmasinin sonucu

olumlu yonde etkileyecegi onerilmektedir.
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Miiller Sistemi Temel Beden Kalib1 (Sekil 32a, 32b, 32¢)

1. Kullanilan Olgiiler:

Temel Olgiiler:

Biitiin boy : 168 cm
Beden : 88 cm
Bel : 68 cm
Kalga 194 cm
Kol Boyu : 56,5 cm
Yardime: Olgiiler

Koltuk derinligi : 20,3 cm
Arkauzunluk :42 cm
Kalca Diis. : 61,3 cm
Model boyu : 70 cm
Gogiis Dugiikligii I: 31,4 cm
Gogiis Dusiikligii II: 25 cm
On Uzunluk I :52,4 cm
On Uzunluk II : 46 cm
Arka Genislik : 17 cm
Koltuk genisligi : 11 cm
On genislik :19,5 cm
Kontrol 1 47,5 cm

2. Cizimde Kullanilan Ana Noktalar ve Tespit Edilen Problemler

a) Beden ol¢iisiine bolluk ilavesi olarak toplam 7 cm verilmistir. Sekil 32a
incelendiginde Bolluk ilaveli beden genisliginde sorun olmadigi gozlenmektedir.

b) Sekil 32a incelendiginde 6n bel yerinde, Sekil 32b incelendiginde arka bel
yerinde, ya da bel kavisinde,

Sekil 32a ve 32b incelendiginde kalga diisiikliigiinde ve Beden hatti

c¢izgisinde problem olmadig1 saptanmistir.

¢) Pens hesaplamasinda ve dagiliminda problem olusmadig: belirlenmistir.

d) Sekil 32a incelendiginde 6n penslerin bedende yerini buldugu ve sorun

olmadig1 gozlenmektedir.
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Sekil 32a incelendiginde 6n omuz pensinin dogru olarak gogiis ortasindan
gectigi gozlenmektedir.

Sekil 32b incelendiginde arka bedendeki penslerin belde, arka ortaya yakin
olduklar1 belirlenmistir.

e) Sekil 32a incelendiginde 6n yaka oyuntusunun az oldugu tespit edilmistir.

Sekil 32b incelendiginde arka yaka oyuntusunun dar oldugu, arka ortasinda
ise oyuntunun yiiksek oldugu belirlenmistir.

f) On ve arka Bedende, kol oyuntusunun az oldugu (Sekil 32a ve 32b
incelendiginde) saptanmistir. On ve arka koldaki oyuntunun ise bedene gore fazla
oldugu ve bu nedenle kol ve beden arasinda uyumsuzluk olusmasina yol agtig
saptanmistir.

g) Bedende Sekil 32a incelendiginde Koltuk Oyuntu Yiiksekliginin az oldugu
gozlenmistir.

h) (Sekil 5) de goriildiigii gibi Koltuk genisligi Olciisliniin 2/3’{iniin arka
bedene, 1/3’liniin 6n bedene verilmesinde problem olustugu, yan dikisin 6ne dogru
kaydigi belirlenmistir.

Kolda ise Koltuk genisligi 6l¢iisiiniin; 6n kolda 1/3’iin{in arka kolda 2/3’{iniin
alinmasinda, 6n kolun oldukc¢a dar olmasina neden oldugu belirlenmistir.

Ayni zamanda Kol oyuntu ¢evresinin beden kol oyuntusuna fazla gelmesinin
yani sira pazu genisligi dl¢lisiiniin az geldigi ve pazu genisliginin dar oldugu Sekil

32a incelendiginde tespit edilmistir.
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Sekil 32a Sekil 32b

Sekil 32¢
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3- Miiller Sistemi Temel Beden ve Kol Kalibinda Saptanan Problemlere

Iliskin Céziim Onerileri

1. Arka bedende pens yerlerinde sorun oldugu tespit edilmistir. Arka bedende
beldeki penslerin yana dogru 1 cm sola kaydirilirsa sonucun daha iyi olacag

diistiniilmektedir.

2. On yaka oyuntusunun az, arka yaka oyuntusunun ise az ve yiiksek oldugu
tespit edilmistir. On ortasindan inilen &l¢iiniin 0,5 — 1 cm den daha fazla alinmasmin,

On yaka oyuntusunu rahatlatacag diistiniilmektedir.

Arka ortada 1 noktasindan asagiya 0,5 — 1 cm arasinda inilmesinin ve Arka
yakada alinan A.Y. — 0,5 cm Olgiisii yerine A.Y. Olcilisii kadar alinmasinin yaka

oyuntusu ag¢isindan daha uygun olacag diistiniilmektedir.

3. On ve arka bedende kol oyuntularmin az oldugu bu nedenle de kol oyuntu
cevresinin bedende dar oldugu tespit edilmistir. Bedende alinan koltuk oyuntu
yiiksekligi Ol¢iisiiniin, az olmasindan dolay1 bu sorunla karsilasildig1 ve bu 6l¢iiniin
1-2 cm arasinda yiikseltilmesi halinde kol oyuntu c¢evresinin rahatlayacagi

distiniilmektedir.

Ayn1 zamanda Bedende uygulanan Koltuk Genisligi 6l¢iisiiniin 6n ve arka
bedene dagiliminda hata oldugu, bu nedenle arka kolun hem bedende hem de kolda
fazla oldugu tespit edilmistir. Bu dagilimdan dolay1 da 6n kolun hem bedende hem

kolda dar geldigi tespit edilmistir.

Bu nedenle Bedende ve Kolda Koltuk Genisligi 6l¢iisiiniin }2’sinin 6n bedene
72’sininde arka bedene dagitilmasinin hem kolu hemde bedeni rahatlatacagi

diistiniilmektedir.

4. Kolda pazu genisligi Ol¢iisiiniin az olmasindan dolayr dar geldigi
belirlenmistir. Pazu genisligi 6l¢iisiiniin 2—3 cm daha genis calisilmasi sonucunda

kolun rahatlayacagi diisiiniilmektedir.

5. Kol boyunun kisa geldigi Sekil 65a da tespit edilmistir. Kol boyunun 1,5-

2 c¢m arasinda uzatilmasinin daha iyi olacagi dnerilmektedir.
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Ingiliz Sistemi

Bu sisteme ait, 6l¢ii tablosundan 38 Beden o6l¢iilerinde Temel Kaliplar (Temel
Etek, Temel Pantolon ve Temel Beden ve Kol Kalib1) uygulanarak karsilagilan

problemler ve ¢oziim Onerileri asagida sirasiyla agiklanmaistir.

Temel Etek (Sekil 33a, 33b, 33¢)
1-Kullamilan Olgiiler:
Bel : 66 cm
Kalca :94 cm
Kalca Diis : 20 cm
Etek Boyu : 60 cm olarak alinmustir.
2-Cizimde Kullanilan Ana Hatlar:

a) Bolluk Ilaveleri: Kal¢a dl¢iisiiniin %4’sine + 1 cm ilave edilmistir. Bolluk
Ilaveli Kalga &lgiisiiniin %’si alinarak, 6n ve arka esit olarak ¢alisiimistir. Belde

bolluk ilavesi Kalga 6l¢iistinde alindig1 gibi 1 cm alinmastir.
b) Pens hesaplanmasi ve pens dagilimi:

Penslerde 6n ve arka penslere verilecek miktarlar dogrudan belirlenmistir. En

uygun pens miktar1 olarak On pens 2,5 cm, Arka pens 3 cm olarak uygulanmustir.

c) Pens yerleri: On bedende pens yerini belirleyebilmek icin; ' Bel
Genisligi + Pens pay1 (2,5 cm) + 0,5 cm (Bolluk) = On Bel Genisligi,

Belde 6n ortasindan sola dogru 6n bel genisligi alinarak, geri kalan fazlalik
yanlardaki penslere verilmistir.

Bel genisligi Olgiisiinii {i¢ esit parcaya bdlerek, yan dikise yakin olan ilk
1/3’lin bulundugu nokta 6n pens yeri olarak belirlenmistir. Pens 6l¢iisii bu noktanin

sagina ve soluna esit olarak dagitilir.(Sekil 14)
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Arka bedende pens yeri;

s Bel genisligi + Pens pay1 (3 cm)+ 0,5 cm (Bolluk) = Arka Bel Genisligi,
Belde arka bel genisligi Ol¢iisiiniin ’2’si bulunarak arka pens yeri belirlenir.

Belirlenen bu noktaya esit olarak arka pens miktar1 dagitilir. (Sekil 14)
d) Pens Boyu: On bedende 10 cm, Arka bedende 12 cm alinmistir.

e) On ve Arka Bel yeri Tespiti; On ve Arka Ortalarindan asagiya 0,5 cm
inilerek 6n ve arkadaki bel oyuntusu disiiriilmiistiir. Yanlarda ise 0,6 cm belde

yiikseltme yapilarak Bel Kavisi olusturulmustur. (Sekil 14)

f) Kalga Diisiikliigii 38 Beden i¢in 20 cm olarak alinmistir.

g) Yan Dikislerde etek ucunda giiniin formunu verebilmek i¢in 1 cm daraltma
yapilmistir.

Sekil 33a Sekil 33b
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Sekil 33¢

3 - Ingiliz Sistemi Temel Etekte Tespit Edilen Problemler

1-Ingiliz Sisteminde hazirlanan 38 Beden deneklere iiriin etek giydirildiginde,
66 cm olan bele + 2 cm bolluk ilavesi verilmesine ragmen, bel dl¢iisiiniin dar oldugu

tespit edilmistir. Sekil 33a, 33b, 33¢

Etekte Kalga Olclisiine yapilan + 2 c¢cm bolluk ilavesinin normal ve uygun
oldugu tespit edilmistir.
2- Sekil 33a ve 33c incelendiginde On Bel yerinde, &n ortasmin yukarida

kaldig1 saptanmistir.

3- Sekil 33b ve 33c incelendiginde arka ortasindaki bel yerinin uygun oldugu

belirlenmistir.

4- Sekil 33a, 33b ve 33c incelendiginde Bel Kavisinin 6nde ve yanlarda az

oldugu, bele uyumlu olmadig1 gbézlenmistir.
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5- Sekil 33b ve 33c incelendiginde Kalga Disiikligli ol¢iistiniin fazla
olmasindan dolayi, kalga ¢izgisinin asagiya diistiigii, bu nedenle de yan kalca

kavisinde potluk olustugu gozlenmistir.

6- Sekil 33c’de goriildiigi gibi Yan Dikislerde Kalga ¢izgisinden itibaren

arkaya dogru kayma oldugu gozlenmektedir.

7- Sekil 33a incelendiginde 6n pens yerlerinin, bel Ol¢iistiniin 1/3’1i alinarak
bulunmasina ragmen (6,5 cm) yanlara dogru kaydigir ve yerinin uygun olmadigi
tespit edilmistir. Sekil 33b incelendiginde Arka pensin yerinde, (Bel genisliginin }2’si
almarak bulunur) oldugu belirlenmistir. On ve Arka bedendeki pens boylarinin

orantili ve uygun olduklar1 saptanmustir.
8- Pens Dagilimlarinda sorun olmadigi belirlenmistir.

9- On ve Arka Ortasinda problem olmadig1 tespit edilmistir.

4 - Ingiliz Sistemi Temel Etekte Saptanan Problemlere Iliskin C6ziim

Onerileri

1- Olgii Tablosunda verilen 38 Beden bel dl¢iisiiniin (33 cm) Tiirk Kadini
beden o6zelliklerine uyumlu olmadigi, bu 6lgiiniin 38 Beden i¢in 70 cm alinmasi

gerektigi onerilmektedir.

2- Bel hattinda, On bel yiiksek oldugu i¢in 6n ortasindan inilen 0,5 cm yerine
1 cm inilmeli ya da, On ortasindan asagiya inilen 0,5 cm kalmali, ama yanlarda
yapilan yiikseltme miktarinin 1 cm’nin {lizerinde uygulanmasi onerilmektedir. Arka
bel yerinde arka ortada yapilan inme miktar1 yeterli oldugu icin 33b ve 33c’de
gortldiigli gibi, yalmizca yanda yiikseltme 0,6 cm’den daha fazla yapildiginda bel

kavisi belle uyumlu hale gelecegi onerilmektedir.

3- Kalga Disiikliigli ol¢iisiiniin 38 Beden i¢in (20 cm) fazla oldugu tespit
edilmistir. Bu 6l¢ii 18 cm olarak uygulanirsa Kalga ¢izgisinin yerini bulacagi ve

kalca kavisindeki potlugun yok olacag diisiiniilmektedir.
4- On pens yerinin yanlara yakin oldugu tespit edilmistir. Pens yeri igin
yandan, 6n ortaya dogru 9 cm alinirsa, pens yerinin yan dikise yakin olmasi

engellenerek sorunun ¢oziimlenecegi diisiiniilmektedir.
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5- Yan dikiste, kalca cizgisinden itibaren etek ucuna kadar devam eden
arkaya dogru kayma tespit edilmistir. On Beldeki yiikseklik yukarida yapilan &neriler
dogrultusunda giderilirse 6n bel yerini bulacagi i¢in, yana dogru kaymanin da

engellenecegi diisiiniilmektedir.

Ingiliz Sistemi Temel Pantolon(Sekil 34a, 34b, 34c)
1- Kullanilan Olgiiler:
Bel Genisligi : 66 cm
Kalga Genisligi :94 cm
Oturus Yiiksekligi : 27,5 cm
I¢c Paga Uzunlugu : 75 cm
Paca Genisligi : 44 cm
Kalga 06l¢tistiniin %4 ‘Ui alinarak 6n pantolon kalca genisligi ¢aligilmistir.
2-Cizimde Kullanilan Ana Noktalar ve Saptanan Problemler

a) Bolluk ilavelerinde Bel Olgiisiine hic ilave yapilmadan ¢alisiimistir. Ancak,
On bel, arka belden + 2 cm daha fazla, arka belde 6n bele gére — 2 cm daha az olarak

alinmustir.
Bel 1/4 + 1+ 2 cm 6n pens pay1, Bel /4 -1 + 3,5 cm arka pens payi,
Toplam bel 6l¢iisiinde(66 cm) degisiklik olmadan ¢alisilmistir.

Kalga 0lciisiine, arka bedende %4 Kalga + 2 cm alinarak ¢alisilmistir. %2 arka
bedende 4 cm bolluk almarak uygulanmistir. On bedende kalgada bolluk ilavesi
yoktur. Dogrudan 4 Kalca genisligi alinmistir.

Ayrica, 6n bedende diz hattinda;
Y4 paca genisligi + 1 cm yanda, %4 paga genisligi + 1 cm i¢ boyda,

Pagada 4 paga genisligi — 1 cm yanda, Y paga genisligi — 1 cm i¢ boyda
alinarak uygulanmaktadir. (Sekil 15)

Bu uygulama Arka bedende ise Diz hattinda "4 paca genisligi + 3 cm yanda
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Ya paca genisligi + 3 cm i¢ boyda, Pagada V4 paga genisligi + 1 cm yanda,

Ya paca genisligi + 1 cm i¢ boyda alinarak uygulanmaktadir. (Sekil 16)

Sekil 34a Sekil 34b

Belde bolluk ilavesi olmadigi icin sistemde verilen bel 6l¢iisiiniin (66 cm) dar
oldugu Tiirk Kadin1 38 Bedeniyle uyum saglamadigi Sekil 34a, 34b ve 34c’ de tespit
edilmistir. Kalgada bolluk ilavesi olarak alinan 4 cm’ninde Sekil 34c’de goriildiigi
gibi Belde yan dikigin normal yerinde basladig1 ama asagiya indik¢e yan dikisin 6ne
dogru kaydig1 gozlenmektedir. Sekil 34c incelendiginde Arka bedende, diz hattinda
ve pacada verilen onden fazla olan bolluklarin, diz hatt1 ve pagada yan dikiste 6ne

dogru kayma oldugunu gdstermektedir.
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Sekil 34¢

b) On bel yeri tespitinin dogru ve yerinde oldugu Sekil 34a ve 34c’de
gozlenmektedir. (Sekil 15) goriildiigii gibi 6n belde, 6n ortasinda ve yanda inme ya
da yiikseltme yapilmadig1 gozlenmektedir. 4 Bel + 1 + 3 cm (pens pay1) verilerek

bulunmustur.

c) Arka bel yeri tespitinde, arka orta da on belden farkli olarak 4,5 cm
yiikseltme yapilmistir. Sekil 16°da dik a¢1 uygulanan miktarin fazla geldigi tespit
edilmistir. Sekil 34b ve 34c incelendiginde arka bel yerinin ¢ok yiiksek oldugu

belirlenmistir. %4 Bel — 1 +3,5 cm pens payi verilerek arka bel genisligi bulunmustur.

d) Bel kavisinin 6n belde iyi, ama arka bedende Sekil 34b’de goriilduigii gibi
diizgiin olmadig: tespit edilmistir.
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e) Pens Hesaplamasi, pens dagilimi, pens yeri ve pens boyu

Pens miktarlar1 olarak deneyimler sonucunda alinan en uygun Olgl

kullanilmistir. Onde 3 cm, Arkada 3,5 cm olarak alimistir.

On ag miktar1 = (1/2Kalga) /6 - 2

= 47/6=7,8cm—2=5_8cm
Pens yeri 6n bedende, (¥4 Kalca + On Ag) /2 =(23,5+5,8)/2=14,6 cm

(Sekil 15) goriildiigii gibi 1 noktasindan (oturus yiiksekligi ¢izgisi) sola dogru
isaretlenir. Bulunan bu nokta bele ve pacaya kadar dik olarak uzatilir. Uzatilan bu
¢izgi hem On it hatt1 ¢izgisi hem de beli kesen nokta, pens orta noktasidir. Pens

miktar1 sagina ve soluna esit olarak dagitilir. Pens boyu olarak 10 cm alinmistir.

Sekil 34a incelendiginde 6n pens yerlerinin 6n ortasina ¢ok yakin oldugu ve

dogru olmadig1 gozlenmistir.

Arka pens yerinde Arka bel genisligi Olciisiinii /2’si pens orta noktasi olarak
tespit edilir. Pens miktar1 sagina ve soluna esit olacak sekilde dagitilir. Pens boyu 12

cm olacak sekilde uzatilir.(Sekil 16)

Sekil 34b incelendiginde arka bedende penslerin boyunun ve yerinin dogru ve

yerinde oldugu tespit edilmistir.

f) Diz hattinda I¢ Paca uzunlugu 6l¢iisii igin, % - 2,5 cm’si 8 noktasindan
(Oturus yiiksekligi ¢izgisinden asagi) isaretlenerek Diz hatti olusturulur.(Sekil 48)
Sekil 34a, 34b ve 34c de Diz Hatti incelendiginde, dizden asagida oldugu

gozlenmistir.
g) I¢ boy ve Yan boyda sorun olmadig1 belirlenmistir.

h) On Ag Oyuntusu, Oturus yiiksekliginin 27,5 cm alinmasindan dolay diisiik
oldugu Sekil 34a da gozlenmektedir. Kalga ¢izgisinin tespit edilebilmesi i¢in, 6n
bedende (Y2 Kalca/ 6) = 7,8 cm 6n ag yiiksekligi O noktasindan yukari alinarak kalca

¢izgisi bulunmustur.
On Ag oyuntusu = (%4 Kalga/ 6)-2 cm = 5,8 cm olarak belirlenmistir.

Arka Ag oyuntusunda oturus yiiksekliginde asagiya diisme gozlenmistir.
Sekil 34b
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Arka Ag oyuntusu (2 Kalca/ 6) = 7,8 cm olarak alinmstir.(Sekil 16)

3- Ingiliz Sistemi Temel Pantolonda Saptanan Problemlere liskin

Coziim Onerileri

1- Bolluk ilavelerinde, Belde hi¢ bolluk verilmedigi tespit edilmistir. Bel
Olctistiniin, Tirk Kadinina (38 Beden) uyum saglamasi i¢in 70 cm olarak
calisilmasinin daha iyi olacagi Onerilmektedir. Kalca Ol¢iisiiniin 1/4’{ine yalnizca
arka bedende + 2 cm verilmesi yan dikisin 6ne kaymasina neden olmaktadir. Bu
Olciliniin ¥4 Kalgca + 1 cm olarak hem 6n hemde arka i¢in uygulanirsa, yan dikisin

daha iyi sonug verecegi diistiniilmektedir.

On beden i¢in diz hattinda, ¥ paca genisligi 6l¢iisii ve Paca hattinda % paca

genisligi — 1 cm olarak alinmasinin,

Arka bedende ise diz hattinda Y4 paca genisligi + 2 cm olarak, yanda ve i¢
boyda uygulanmasinin, arka diz genisliginin, 6n diz genisliginden 2 cm daha fazla
olmasini saglayacaktir. Paga hattinda da Y pacga genisligi + 1 cm alindiginda yan

dikisin yerine gelecegi diislinlilmektedir.

2- Arka ortada Bel yerinin Sekil 34c de goriildiigii gibi ¢ok yiiksek oldugu
belirlenmistir. Arka ortadan bel 2-2,5 cm diisiiriiliirse arka bel yerinin bel hattina

gelecegi diistiniilmektedir.

3- On bedende penslerin 6n ortasma ¢ok yakin oldugu tespit edilmistir.

Pensin yana dogru kaydirilarak yeniden iitii hattinin tespit edilmesi onerilir.

4- Diz hattinin asagida oldugu tespit edilmistir. Diz hattinin bulunmasinda i¢
paca hattinin 2 - 5 cm’si oturus yiiksekliginden asagiya alinirsa sonucun daha iyi

olacagi onerilmektedir.

5- On ag ve Arka ag oyuntusunun diisiik oldugu tespit edilmistir. On ag
oyuntusunun diisme 6l¢iisli 7,8 cm olarak alinmistir. Oturus yliksekligi 38 Beden igin
25 c¢cm - 26,5 cm alinsaydi, arka ag ve 6n ag oyuntusunun miktar1 da, oturus
yiiksekliginin 1/3’1 kadar 5,5 cm - 6 cm’ye alinarak ag da diismeyi engelleyecegi

distiniilmektedir.
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Ingiliz Sistemi Temel Beden Kalib1 (Sekil 35a, 35b, 35c¢)
1. Kullanilan Olgiiler:
1-Ust Beden Genisligi: 83 cm
2-Beden Genisligi : 88 cm

3-Bel Genigsligi : 66 cm
4-Kalca Genisligi :94 cm
5-Arka Uzunluk 141 cm
6-Arka Genislik :34,4 cm

7-Omuz Genisligi 121,25 cm

8-Kalga Genisligi :20 cm

9-Gomlek Boyu : 70 cm

10-Kol Boyu : 57 cm

11-Kol Agz1 Genisligi: 20 + 4 cm olarak uygulanmistir.

2. Cizimde Kullanilan Ana Noktalar ve Saptanan Problemler

a) Diger sistemlerden farkli olarak ¢izime soldan, arka ile baslanir. Olgek
kullanilarak ¢alisilir. Ust bedende beden dlgiisiine (38 Beden) 88 cm + 77 cm(sabit) /
4 = 41,25 olarak bulunmustur. Bu 6l¢ii 6lgek olarak kullanilir. Bedende arka genislik

Olgiisiine bolluk ilavesi verilmemistir.

Ancak Sekil 12’te goriildiigii gibi, 2-9 arasin1 Beden 2 + 4 cm alinarak 6n
ortast bulunmustur. Bolluk ilavesi 6n genislik ve koltuk genisligi olgtileri arasinda

dagitilmistir.
Bolluk ilavesi 2 Bedende + 4 cm olarak alinmistir.

b) Arka orta kumas kat1 olarak (Diiz Boy iplik) ¢alisilmistir. Sekil 35b ve
35c incelendiginde Arka ortada belden igeri girme yapilmadigi icin

bedene oturmadidi ve arka ortasinda bolluk olustugu gézlenmektedir.
¢) Arka kol oyuntusunda pens ¢alisilmamustir.

d) Sekil 35b, 35c incelendiginde arka beden, bel ve kalca ¢izgilerinin
yukarida kaldig1 gézlenmektedir.
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e) Sekil 35b incelendiginde arka penslerin yerinin iyi ama pens miktarlarinin

g)

h)

az oldugu ve pens boylariin kalcaya dogru kisa kaldig tespit edilmistir.

On bedende Sekil 35a ve 35c incelendiginde Omuz pensi omuzu

ortalayarak alinmistir.(Sekil 12)

Sekil 35a incelendiginde Omuzdaki gdgiis pensinde gogiis disiikliigi
Olciisiiniin  beden c¢izgisinin altinda kaldigit ve gogsii ortalamadig
gdzlenmistir. On bedende beldeki pensin yerinin iyi oldugu ancak

boyunun kisa oldugu i¢in potluga neden oldugu tespit edilmistir.

Sekil 35a ve Sekil 35c¢ incelendiginde 6nde beden ve kalca c¢izgisinin

asagida kaldigi, bel ¢izgisinin yerinde oldugu saptanmustir.

Sekil 35¢ incelendiginde Omuzda 6n omuzun arka omuza dogru 1,5-2 cm

arasinda kaydigi tespit edilmistir. Ayrica omuz genigliginin az geldigi

gbzlenmistir.

Sekil 35a Sekil 35b
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Sekil 35¢

1) Sekil 35c incelendiginde Dirsek hattt c¢izgisinin yerinde oldugu

belirlenmistir.

i) Sekil 35a, 35b ve 35c incelendiginde kol genisliginin iyi oldugu

saptanmistir.

j) Kolda 6n kol oyuntusunun 6n bedende iyi fakat arka bedende 8 ile 8a
noktalar1 arasinda bir fazlalik oldugu Sekil 35b incelendiginde tespit

edilmistir.

3- lIngiliz Sistemi Temel Beden Kalibinda Saptanan Problemlere

iliskin Coziim Onerileri

1. Arka ortada belde oturtma yapilmadigi i¢in, arkada bolluk olustugu tespit
edilmistir. Arka ortada belde 2-3 cm igeri girme yapilarak yeniden uygulanirsa
bollugun giderilecegi diisliniilmektedir. Ancak, arka beldeki penslerde bu

uygulamadan sonra yeniden pens miktarlari arttirilarak belirlenmesi onerilmektedir.
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2. Arka beden kol oyuntusunda bolluk oldugu tespit edilmistir. Arka beden
kol oyuntusunda Miillerdeki gibi bir pens uygulanarak omuza kaydirilsaydi bollugun

giderilecegi diisiiniilmektedir.

3. Arka beden, arka ortada beden, bel ve kal¢a ¢izgilerinin yukarida kaldig1
tespit edilmistir. Arka ortada beden, bel ve kalca cizgilerinin 2-3 cm asagiya

disiiriilerek uygulandiginda yerlerini bulacag: diisiiniilmektedir.

4. Omuz pensinin, omuz ortasindan basladig1 ancak g6gsiin orta noktasindan

geemedigi ve gogis diistikliigiiniin beden hattindan asagida kaldig tespit edilmistir.

On bedende beden ¢izgisinin de 1,5-2 cm asagida kaldig1 Sekil 35¢ de tespit

edilmistir.

Temel Beden ¢iziminde (Sekil 12) beden hattinin tespitinde Y2 dlgek + 2,5
cm olarak belirlenmistir. + 2,5 cm ilave alinmadan uygulanirsa, beden hattinin yerini

bulacagi onerilmektedir.

Gogiis dustikligl olgiisiiniin 34 cm daha az alinmasinin diisiikliigii ortadan

kaldiracag: onerilmektedir.

On bedende kalga ¢izgisinin de asagida kaldign 2-3 cm yukari cikilarak

uygulanirsa sonucun daha iyi olacag: diisiiniilmektedir.

Gogiis distikliigii noktasi(21) Beden ¢iziminde tespit edilirken 1/10 Beden +
I cm On ortasindan sola dogru alinarak bulunur. Yalnizca 1/10 Beden alinsaydi

gogiis diisiikliigli noktasinin gogsiin orta noktasindan gegecegi diisliniilmektedir.

5. Arka ve 6n bedende belde uygulanan penslerin uygulamada kalcaya dogru
kisa kaldigi, bu nedenle pens uglarinda potluga neden oldugu tespit edilmistir. Pens

boylariin 2-3 cm daha uzatilirsa potlugun giderilecegi 6nerilmektedir.

6. Omuzda, 6n omuzun arka bedene dogru kaydig: tespit edilmistir. Ayrica
Omuz genisligininde az oldugu belirlenmistir. Omuzda 6n bedende 1 -1,5 cm diigme
yapilarak, arka bedende ise 1-1,5 cm yiikseltme uygulanirsa omuzdaki kaymanin
diizelecegi diisiiniilmektedir. On ve arka bedende omuz baslarindan 1-1,5 cm

genisletilirse omuzun diizelecegi diistiniilmektedir.



183

7. Arka bedende kol oyuntusunda olusan bollugun Miiller sisteminde oldugu
gibi, (Sekil 12) beden kol oyuntusunda olan pens, uygulanarak omuza kaydirilirsa

kol oyuntusunda olusan bollugun diizelecegi diisiiniilmektedir.

Nisantas1 Riistii Uzel Anadolu Hazir Giyim Meslek Lisesi Tiirk-Alman

Teknik isbirligi Projesi Kapsaminda Hazirlanan Kalip Sistemi

Bu sisteme ait, ol¢ii tablosundan 38 Beden olgiilerinde Temel Kaliplar
(Temel Etek, Temel Pantolon ve Temel Beden ve Kol Kalib1) uygulanarak

karsilagilan problemler ve ¢oziim Onerileri asagida sirasiyla agiklanmastir.

Temel Etek (Sekil 36a-36b-36¢)
1-Kullamilan Olgiiler:
Bel : 70 cm
Kalca :94 cm
Kalga Diis :20cm

Etek Boyu  : 60 cm olarak alinmistir.

2-Cizimde Kullanilan Ana Hatlar:

a) Bolluk Ilaveleri: Kalca dlciisiine + 2 cm bolluk ilavesi alinmistir. Bolluk
flaveli Kalga dl¢iisiiniin %4’si alinarak, (48 cm) 6n ve arka esit olarak calisilmistir.

Bel oOlgiisiine de + 2 cm bolluk ilavesi verilmistir.
b) Pens hesaplanmasi ve pens dagilimi:
Penslerin hesaplanmast;
> Kalca genisligi - /2 Bel genisligi = pens pay1
1- On pens pay1 1/5 2,5 cm
2- Arka pens, kalan pens pay1 1/3 — 3,5 cm

3- Kalan pens pay1, yan pensler.
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Yukaridaki uygulama tiim bedenler i¢in yapilir.
Uygulamada 47 cm - 35 cm =12 cm
On pens: 2,4 cm  Arka pens: 3,2 cm yanlar: 6,4 cm olarak alinmustir.
Belde 6n ortasindan saga % bel genisligi+2,4 cm (6n pens)

Belde arka ortasindan sola 'z Bel genisligi + 3,2 cm (arka pens) toplami

aliarak geri kalan miktarlar yan penslere verilmistir. (Sekil 21)

c) Pens yerleri 6n bedende 6n bel miktarmin 1/3’i, arka bedende ise arka bel
miktarinin  '%2’si  olarak almmistir. Pensler bel kavisi olusturulduktan sonra

cizilmektedir.
d) Pens Boyu: On bedende 8 cm, arka bedende 14 cm olarak alinmustir.
e) On bel yerinde (Sekil 21) goriildiigii gibi 6n ortasindan 1,5 cm

Arka bel yerinde (Sekil 21) goriildiigli gibi arka ortasindan 1,5 cm inilerek,

yanlarda yiikseltme yapmadan 6n ve arka bel kavislerini olusturmaktadir.
f) Kalca Diisiikliigli 38 Beden i¢in 20 cm olarak alinmistir.

g) Yan dikislerde giliniin moda formunu verebilmek icin 6n ve arka etek

ucunda 1 cm daraltma yapilmistir.

Sekil 36a Sekil 36b



185

Sekil 36¢

3 - Riistii Uzel Temel Etekte Tespit Edilen Problemler

1-Sekil 36a, 36b ve 36¢ incelendiginde sisteme gore verilen bolluk
ilavelerinde Kalga Olciisiinde problem olmadigi gozlenmistir. Ancak, belde alinan
bolluk ilavesinin fazla oldugu, belde 6n ortada ve arka ortada inilen 1,5 cm’nin bel

Olclislinii asagiya diisiirdiigii gozlenmektedir.

2- On ve arka bel yeri tespitinde Bel Kavisi i¢in yalmzca On ve Arka ortada
inilen 1,5 cm’nin bel ¢izgisinin diismesine neden oldugu tespit edilmistir. Sekil 36a
ve 36¢ de On, Sekil 36b ve 36¢ * de arkada inilen miktarin fazla oldugu, yanlarda ise

hi¢ yiikseltme yapilmamasinin sorun olusturdugu belirlenmistir.

3- Sekil 36a, 36b ve 36¢ de Bel Kavisi incelendiginde kavisin goriintii olarak
iyi oldugu, fakat bel yerinden asagida oldugu saptanmistir.

4- Sisteme gore 38 Beden i¢in alinan Kalga Diigiikliigli 6l¢iisiiniin 38 Beden
deneklere uygulanarak giydirildiginde kalga ¢izgisinin asagiya diistiigli tespit
edilmistir. Sekil 36¢
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Bu nedenle yanlarda uygulanan kalga kavisinin, kalca ¢izgisi asagiya diistiigli
icin, belle kalga ¢izgisi arasinda potluga ve bolluga neden oldugu Sekil 36b ve

36¢c’de gozlenmektedir.

5- Sekil 36¢ ‘de goriildiigli gibi Yan dikislerde Kalca cizgisinden asagida

arkaya dogru kayma oldugu tespit edilmistir.

6- Sekil 36a ve 36b incelendiginde 6n penslerin yanlara ¢ok yakin oldugu
gdzlenmistir. On pens boyunun normal oldugu tespit edilmistir. Arka pens yerinin
dogru ve yerinde oldugu tespit edilmistir. Ancak arka pens boyunun 6ne oranla ¢ok

uzun oldugu gozlenmistir.

7-8- Pens dagiliminda ve On ve Arka ortalarinda sorun olmadigi tespit

edilmistir.

4 - Riistii Uzel Temel Etekte Saptanan Problemlere iliskin Coziim

Onerileri

1- Olgii Tablosunda verilen 38 Beden kalca diisiikliigii olgiisiiniin Tiirk
Kadin1 Beden 6zellikleriyle uyumlu olmadigi tespit edilmistir.

2- On ve Arka Bel yerinde, yalmzca 6n ve arka ortalarindan bel Kavisi i¢in
inilen 1,5 cm’nin fazla olmasi nedeni ile bel c¢izgisinde asagi diismesi tespit
edilmistir. Bu problemin giderilebilmesi i¢in 6n ve arka ortalarindan inilen miktarin
daha az olmasi, belde yanlarda da bir miktar ¢ikilmasinin daha dogru olacagi ve yan

dikisteki kaymanin da diizelecegi diisiiniilmektedir.

3- Sistemde verilen Kalga Diisiikliigli 6l¢iisiiniin (20 cm) 38 Beden i¢in fazla
oldugu tespit edilmistir. Bu 6l¢ii 18 cm olarak uygulanirsa, Kalga Cizgisi yerini

bulacagi i¢in yan kaviste olugan bollugun giderilecegi diistiniilmektedir.

4- On pens yerinin yanlara ¢ok yakin oldugu tespit edilmistir. Pens yeri igin
yandan 6n ortaya dogru 9 cm alinirsa sorunun ¢oziimlenecegi onerilmektedir.

Arka pens boyunun da 14 cm’den daha az, 6n pens miktariyla orantili bir

sekilde almirsa (10-12 cm) arka penste goriintiiniin daha diizgiin olacagi

Onerilmektedir.
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Riistii Uzel Temel Pantolon (Sekil 37a, 37b, 37¢)
1- Kullamlan Olgiiler:
Bel Genisligi : 70 cm

Kalga Genisligi : 94 cm

Paga Genisligi : 42 cm
Diz Boyu : 58 cm
Yan Boyu : 106 cm

Oturus Yiksekligi : 26 cm

Kalga Genisligi olgiisiinlin %4 - 1 cm’si alinarak 6n pantolon kalca hatti

calisiilmaktadir.
2- Cizimde Kullanilan Ana Hatlar ve Karsilasilan Problemler

a) Bolluk ilavelerinde; Belde ve Kalgada bolluk ilavesi verilmemistir. On
bedende de Kalga ¥4 - 1 cm alinmistir. Arka bedende ise yanda kalga, diz hatt1 ve
pacada 2 cm’lik genisletme yapilmistir. Toplama bakildiginda kalga Ol¢iisiiniin
miktarinda degisme olmamaktadir. Bu durumda Arka beden 6n bedene oranla 2 cm

daha biiyiik ¢aligilmistir.

Normalde pantolon c¢alisilirken bolluk ilavesi giiniin trendine gore

olusturularak belirlenmistir.
Not: 2-4 noktalarinda; (Bolluk derecesi 1 igin)
- a Kalga genigligi — 1 cm dar form
- a Kalga genisligi — 0,5 cm hafif bol
- 4 Kalga genisligi normal form
- Y4 Kalga genisligi + 0,5 cm bol form

b) On bel yeri tespitinde Belde 6n ortadan asagiya 1,5 cm inilerek, sola dogru

0,5 cm 6n ortadan igeri girme yapilmistir.(Sekil 23)
> Bel genisligi + 2,5 cm (On pens pay1) = On Bel genisligi alinmistir. Sekil
37a ve 37c¢ incelendiginde 6n bel yerinde 6n ortada inilen miktarin ¢ok oldugu, belde

On ortasinda diisme oldugu gozlenmistir.
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c) Arka bel yeri tespitinde; Arka ortada 6n belden farkli olarak 2,5 cm
yiikseltme yapilmustir. (Sekil 24)

% Bel gen. + 3,5 (Arka pens pay1) = Arka Bel Genisligi alinmistir.

Sekil 37b ve 37c incelendiginde arka bel yerinin ve arka bel kavisinin normal
ve yerinde oldugu gozlenmektedir.

d) On bel kavisinin diisiik oldugu Sekil 37a’da tespit edilmistir.

e) Pens hesaplamasi, Pens Dagilima;

Y2 Kalga—'" Bel gen.,47—-35= 12 cm

On pens: 1/5 pens pay1 = 2,4 > 2,5 cm

Arka pens: 1/3 pens payt = 3,2 3,5 cm olarak alinmistir. Pens
dagilimlarinda ve hesaplanmasinda sorunla karsilagilmamastir.

f) Pens Yeri ve Pens Boyu;

Sekil 37a Sekil 37b
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Sekil 37¢

On bedende belde Y bel + 2,5 (On pens genisligi) = On bel genisliginin
1/3’1i pens orta noktasinin belirlenmesini saglar. Pens miktar1 bu noktaya esit olarak

dagitilir. Pens boyu 6nde 8 cm olarak alinmustir.
On pensin yana ¢ok yakin oldugu Sekil 37a da tespit edilmistir.

Arka bedende belde 2 bel + 3,5 (Arka pens) = Arka bel genisliginin 1 /2’si
almarak pens orta noktas1 belirlenmistir. Bu noktanin sagina ve soluna pens miktari
esit olarak dagitilir. Pens boyu arkada 14 cm olarak alinmistir. Arka bedende Sekil
37b de pens yerlerinin yerinde oldugu ancak 6n pens boyuna oranla arka pens

boyunun ¢ok uzun oldugu tespit edilmistir.

g) Sekil 37c incelendiginde yan dikislerde o6ne dogru kayma oldugu

belirlenmistir.
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h) Diz hattinda, Belden itibaren iitii hatt1 lizerinde diz boyu 58 cm
isaretlenerek Diz hatti ¢izgisi bulunmaktadir. Sekil 37a, 37b ve 37c incelendiginde

diz yerinin dogru ve orantili oldugu tespit edilmistir.
1) i¢ boyda ve yan boyda sorun olmadig1 belirlenmistir.

i) Sekil 37a, 37b incelendiginde On Ag ve Arka Ag Oyuntusunda sorun
olmadigi, Oturus Yiiksekliginin 26 cm alinmasinin 38 Beden i¢in dogru bir 6lgii

oldugu belirlenmistir.

3 - Riistii Uzel Temel Pantolonda Saptanan Problemlere Iliskin Coziim

Onerileri

1- On belde 6n ortasinda diisiikliik tespit edilmistir. On ortada inilen miktarin
(1,5 cm) daha az olmas: halinde belin yerini bulacagi diisiiniilmektedir. On bel
yerinin diizeltme sonucunda bel kavisinde olusan bozuklugun giderilecegi

diistiniilmektedir.

2- On penslerin yan dikise yakimn oldugu belirlenmistir. Pens orta noktasinin
belirlenmesinde On Bel Genisliginin 1/3’{iniin alinmas1 yerine, yan dikisten &n

ortaya dogru 9 cm alinmasi onerilmektedir.

Pantolonda 6nde pens boyu 8 -10 cm olarak alinmasi 6nerilmektedir. Arkada
pens boyunun ¢ok uzun oldugu tespit edilmistir. Arka pens boyu 10 - 12 cm alinirsa

sonucun daha iyi olacagi dnerilmektedir.

Riistii Uzel Temel Beden Kalibi (Sekil 38a, 38b, 38c¢)

1- Kullanilan Olgciiler, Bu sistemde bazi 6lgiilerin %2’si kullanilir.

Beden : 44 +2,64=46,64 cm
Bel : 35+14 =364cm
Kalca . 47+1,8= 488 cm
Arka yaka : 6,4cm

Boyun cevresi : 19,5cm
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Arka genislik : 16,2+09=17,1cm
Koltuk genisligi 10,1 +0,6=10,7cm
On genislik : 17,7+1=18,7cm
Pens genisligi ;7,7 cm

Omuz genisligi 0 12,24+0,2=12,4cm
Arka uzunluk : 43+1 =44cm

On uzunluk : 46-1 =45cm
Gogus distikligic : 27 cm

Koltuk yiiksekligi : 16,6 cm
Yan yiikseklik ;20,9 cm
Kalga diigiikliigiic. : 20cm

Gomlek boyu olarak kalga ¢izgisi esas alinmistir.

2- Cizimde Kullanilan Ana noktalar ve Saptanan Problemler
a) Bu sistemde bedende toplam bolluk 5,28 cm alinmistir.
Belde toplam 2,8 cm bolluk ilave edilmistir.

Kalgada toplam 3,6 cm bolluk ilavesi verilmistir. Bu verilen ilavelerin
disinda da Arka genislik 6lciisiine + 0,9 cm, On genislik dlgiisiine 1 cm, Koltuk
genisligi Olcilistine 0,6 cm verilmistir. Toplam 2,5 cm daha bedene bolluk ilavesi
almmugtir. Sekil 38a ve 38b incelendiginde bolluk ilavelerinin normal oldugu

gozlenmektedir.

b) Sekil 38a ve 38c incelendiginde, 6n bedende Beden ve Bel ¢izgisinin

yukarida kaldig tespit edilmistir.

c) Sekil 38a incelendiginde, 6n yaka oyuntusunun normal oldugu

gozlenmektedir.
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d) Sekil 38a incelendiginde, omuz pensinin omuzda yakadan itibaren
basladigini, bu noktadan itibaren gogls diisiikliigli Olcilisiiniin alindig1 tespit

edilmistir. Pensin yakadan itibaren baslamasinin uygun olmadig1 belirlenmistir.

e) Belde alinan pens yerlerinin, boylarinin ve pens miktarlarinin normal ve

yerinde oldugu saptanmistir. Sekil 38a

f) Bedende 6n kol oyuntusunun uygun ve normal oldugu tespit edilmistir.

Sekil 38a

g) Arka bedende Sekil 38b ve 38c incelendiginde, Beden ve bel cizgilerinin
yukarida kaldig tespit edilmistir.

h) Sekil 38b ve 38c incelendiginde, Arka ortada belde oturtma yapildigi i¢in

arka beden gorlinlimiiniin iyi oldugu tespit edilmistir.

1) Sekil 38b incelendiginde arka bedende belde uygulanan pens yerinin, pens
miktarlarinin ve boylarinin normal oldugu gézlenmektedir. Arka bedende omuzdaki
kiiciik pens boyunda yapilan uygulamanin, hatali oldugu tekrar bir islemin

yapilmasinin gerekli oldugu belirlenmistir.(Sekil 17)

i) Sekil 38b incelendiginde, arka yaka oyuntusunun 1iyi oldugu

gozlenmektedir.
J) Sekil 38¢ incelendiginde omuzun yerinde ve dogru oldugu saptanmustir.

k) Sekil 38b incelendiginde, arka kol oyuntusunda problem yasanmadigi

belirlenmistir.

1) Sekil 38c incelendiginde, kolda dirsek hattinin ve pazu genisliginin yerinde ve
normal oldugu gézlenmektedir. Kol oyuntusunda problem yasanmamaktadir. Kol

agzinin genis oldugu belirlenmistir.
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Sekil 38a Sekil 38b

Sekil 38¢
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3- Riistii Uzel Temel Beden ve Kol Kalibinda Belirlenen Problemlere

Iliskin Céziim Onerileri

1- On ve arka bedende, beden ve bel cizgilerinin yukarida kaldig1 tespit
edilmistir. Beden ve bel g¢izgilerinin 2 cm daha asagiya diisiiriilerek caligilmasi

halinde Beden ve bel hattinin yerini bulacagi diisiiniilmektedir.

2- On bedende omuz pensinin yakadan itibaren basladig1 ve arka bedendeki
omuz pensi ile birbirini takip etmedigi tespit edilmistir. On omuzdaki gogiis
pensinin, arka omuzda bulunan kii¢iik pensin oldugu noktaya kaydirilirsa 6n gogiis

pensinin yerini bulacag: diisiiniilmektedir.

Gogiis disiikliigii ol¢iisiinlinde, 1-2 cm daha az alinirsa gégiis orta noktasina

gelecegi ve sonucun daha iyi olacag: diisiiniilmektedir.

3-Arka bedende omuzdaki kiiclik pensin uygulanmasinda hata oldugu tespit
edilmistir. Bu hatadan dolay1 arka bedende yeniden kopya alinarak pens boyun da
diizeltme yapilmasi gerekmektedir. Bu ikinci islemi engellemek amaciyla, arka
bedende pens calisilirken, omuz hatt1 belirlendikten sonra pens boylari esitlenirse

sorunun ortadan kalkacag diistiniilmektedir.

Sektor Kahliplari

Bu sisteme ait, Ol¢ii tablosundan 38 Beden oOlglilerinde Temel Kaliplar
(Temel Etek, Temel Pantolon ve Temel Beden ve Kol Kalib1) uygulanarak

karsilasilan problemler ve ¢ozlim onerileri asagida sirasiyla agiklanmaistir.
Temel Etek (Sekil 39a, 39b, 39¢)
1-Kullanilan Olgiiler:

Bel : 72 cm
Kalga : 94 cm
KalcaDiis : 18 cm
Etek Boyu : 60 cm olarak alinmistir.
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2-Cizimde Kullanilan Ana Hatlar;

a) Bolluk Ilaveleri: Kalga 6l¢iisine + 2 cm, Bel Olgiisiine + 2 ¢cm bolluk
ilavesi verilmistir. Bolluk ilaveli Kal¢a lgiisiiniin %’si alinarak &n ve arka etek esit

olarak ¢aligilmistir.
b) Pens hesaplanmasi ve pens dagilimi:

Bolluk ilaveli ¥4 Bel genisligi: 18,5 cm + 3 cm (Arka pens pay1) = 21,5 cm arka bel
dlciisii, Bolluk ilaveli ¥4 Bel genisligi: 18,5 cm + 2 cm (On pens pay1) = 20,5 cm 6n

bel dl¢iisii, olarak alinmistir.

c) Pens yerlerinin bulunmasinda 6n ortasindan sola dogru, on bel genisligi
Olclisti alinarak yan dikis noktasi belirlenmistir. Yan dikisten 6n ortasina dogru bel
kavisi olusturulmaktadir. On ortasina dogru bel kavisinde sabit 9 cm isaretlenerek
pens orta noktasi bulunmaktadir. 46 Bedenden sonra sabit miktar 9-12 cm arasinda

belirlenir.(Sekil 26) Onde pens boyu 8-10 cm olarak alimistir.

Arka pens yerinin bulunmasinda, arka ortasindan saga dogru, arka bel
genisligi Ol¢iisii alinarak, yan dikis noktasi belirlenmistir. Arka bel genisligi
Ol¢iistinlin '%2’si alinarak pens orta noktast bulunmaktadir. Belirlenen pens orta
noktalarinin sagina ve soluna pens miktar1 esit olarak dagitilir. Arka pens boyu 10—

12 cm olarak alinmustir.

d) On bel yeri ve arka bel yeri tespiti; Bel yerinde 6n ve arka ortalarinda
diisme ya da yilikseltme yapilmamistir. Belde yanlarda 1,5 cm’lik yiikseltme
yapilarak Bel Kavisi verilmistir. (Sekil 26)

e) Yan Dikislerde giiniin moda formunu verebilmek i¢in 6n ve arka etek

ucunda daraltma yapilmistir.

3 - Sektor Kaliplar1 Temel Etekte Tespit Edilen Problemler

1- Sekil 39a ve 39b incelendiginde bel 6l¢iisiiniin 39 cm alinmasi + 2 cm’de
bolluk ilavesinin verilmesiyle 38 Bedenler i¢in bu Olgliniin fazla oldugu tespit
edilmistir. Sekil 39a ve 39b’de goriildiigii gibi bel ¢izgisi bel hattindan asagiya
diismektedir. Kalcadaki + 2cm’lik bolluk ilavesinde problem yasanmaktadir.
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Sekil 39a Sekil 39b

Sekil 39¢
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2- Sekil 39a ve 39b incelendiginde 6n ortada bolluktan dolay1r belin asagi

diismesine ragmen 6n bel yerinin yiiksek oldugu gozlenmektedir.

3- Arka bel yerinde, arka ortada da yukarida tespit edilen nedenden dolay1
yiiksek oldugu belirlenmistir.

4- Bel kavisinde, yanda 1,5 cm yiikseltilmesine ragmen problem olmadigi

gozlenmistir.(Sekil 39a-39b-39¢ de goriildiigii gibi)

5- Sisteme gore 38 Beden i¢in verilen Kalg¢a Diisiikliigii ol¢iisiiniin (18 cm)
kalca cizgisiyle uyumlu ve yerinde oldugu (Sekil 39b’ de goriildiigii gibi) tespit

edilmistir.

6- Sekil 39¢’ de goriildiigi gibi Yan dikislerde problem olmadig1 yerinde ve
dogru oldugu gozlenmektedir.

7- Sekil 39a ve 39b incelendiginde 6n ve arka penslerin yerlerinde ve

boylarinda problem yasanmadig1 tespit edilmistir.

8- Pens dagilimlarinda problem olmadigi gézlenmistir.

4 - Sektor Kahiplar1 Temel Etekte Belirlenen Problemlere Mliskin Céziim

Onerileri

1- Kaliplarda Bel Olgiisiiniin 72 + 2 cm bolluk ilavesiyle birlikte fazla
alinmas1 yerine Tiirk Kadim1i beden oOzelliklerine gore yapilan arastirmalar
dogrultusunda tespit edilen 38 Beden i¢in, Bel dl¢lisliniin 70 cm alinmasinin beldeki

problemi ortadan kaldiracagi 6nerilmektedir.

2- Belde yanlarda yapilan 1,5 cm yiikseltme yerine, miktarin 1 cm olarak
uygulanmasinin, 6n ve arka ortada da 0,5 cm inilerek bel kavisi verilmesinin sonucu

daha iyiye gotiirecegi onerilmektedir.

Sektor kaliplarinda diger sistemlerde karsilagilan sorunlar kadar problemle
karsilagilmadigr ve uygulanan iiriin etekte de, sonucun daha iyi oldugu Sekil 39a-
39b- 39¢’de de goriilmektedir. Bu durumun nedeninin de, sektdrde siirekli {iretim
yapildig1 i¢cin dogru sonuca ulasilincaya kadar denemelerin yapilarak {iretime

gidilmesine baglanmaktadir.
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Sektor Kaliplar1 Temel Pantolon (Sekil 40a, 40b, 40c¢)

1- Kullamlan Olgiiler:

Bel : 68 cm
Kalca : 96 cm
Oturus Yiik. : 25cm
Pantolon Boyu : 102 cm

Kalca Genisligi Olciisiiniin - 1/4 alinarak 6n pantolon Kalgca hatti

calisilmaktadir.
2- Cizimde Kullanilan Ana Hatlar ve Saptanan Problemler

a) Bolluk ilavelerinde; Belde ve Kalgada bolluk ilavesi verilmemistir. On ve

arka bedende kalga 1 /4 olarak alinmistir.

b) On bel yeri tespitinde, 6n ortadan asagiya beli diisiirmek icin inme
yapilmamstir.(Sekil 29) Yalnizca 6n ortadan igeriye once 1,5 cm daha sonra

fermuar takilis yeri i¢in 1 cm daha alinmagtir.
1 /4 Bel genisligi + 2 cm (pens pay1) = On bel genisligi olarak alinmistir.
Sekil 40a ve 40c incelendiginde 6n bel yerinin ¢ok iyi ve uygun oldugu tespit

edilmistir.

c) Arka Bel Yeri tespitinde; Arka ortada on belden farkli olarak 3 cm
yiikseklik uygulanmistir. Bu nedenle Sekil 40b incelendiginde bu bel yiikseltme

miktarinin fazla geldigi i¢in arka ortada bel yerinde sorun oldugu tespit edilmistir.
d) Pens Yeri, Pens Boyu, Pens Hesaplanmasi ve Dagilima,

On bedende Sekil 40a incelendiginde 6n penslerin 6n ortaya ¢ok yakin

oldugu ve pens boyunun fazla oldugu gézlenmistir.

Arka bedende Sekil 40b incelendiginde, arka bedendeki pens boyunun dogru

ve yerinde oldugu ancak pens boyunun fazla geldigi goriilmektedir.

Pens hesaplanmasi uygulamalar sonucu en uygun miktarlar tespit edilerek

bulunmustur. On pens 2 cm, Arka pens 2 cm olarak alimistir.
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On pens yeri; 1 /4 Bel + 2 cm (pens pay1) = On bel genisligi (Sekil 29)
gortldiigi gibi, belde fermuar takilis yerinden saga dogru oOn bel genisligi
isaretlenerek bel yeri tespit edilir. Belde yukar1 dogru 1 cm yiikseltme yapilarak bel
yeri kavisi de olusturulur. Kalga hattinda (Sekil 29) 7 noktasindan saga dogru 10 cm
isaretlenir. Dik olarak bele ve pacaya kadar uzatilarak {itii hatti bulunur. Belde
kesistigi nokta 6n bedende pens orta noktasini olusturur. Sagina ve soluna pens

miktar1 esit dagitilarak pens boyu (11 cm) alinir ve pens olusturulur.

Arka pens yeri; 1 /4 Bel + 2 cm (pens pay1) = Arka bel genisligi (Sekil 29)
goruldiigli gibi, arka bel genisligi 6lgiisii 29 noktasindan sola dogru isaretlenerek
bulunur. Arka bel genisligi 6l¢iisiinlin 1 /2’s1 alinarak arka pens ortas1 tespit edilmis
olur. Sagina ve soluna pens miktar1 esit dagitilarak, pens boyu (13 cm) alinir ve pens

olusturulur.
e) Yan dikislerde Sekil 40c incelendiginde sorun olmadigi saptanmistir.

f) Diz hattinda Boyda Oturus yiiksekligi cizgisiyle pantolon boyu arasi
Olciilerek 1 /2 ‘sine + 5 cm ilave edilir. Bu 6l¢ii Pagadan yukariya igaretlenerek Diz
hattt1 bulunur. Diz hattinin Sekil 40a ve 40b incelendiginde yerinde oldugu

gozlenmistir.
g) I¢ boyda ve Yan boyda sorun olmadig1 tespit edilmistir.

h) On Ag ve Arka Ag Oyuntusu (Sekil 62) bakildiginda 8 ile 14 arasindaki 6n
ag oyuntu miktar1 olarak 4,5 cm alindig1 (Toplam olmasi gereken Ag Oyuntusu

olarak en fazla 12 cm, en az 10,5 cm denemeler sonucunda tespit edilen miktardir.)

Bu pantolonda verilen miktar 6n + arka ag oyuntusu = 12 cm olarak

alinmustir.

On Agda 4,5 cm alindigina gére 12 cm — 4,5 = 7,5 cm, Arka ag oyuntusu

olarak uygulanmistir.

Diger sistemlerde uygulandigi gibi arka ag oyuntusunda 6n ag oyuntusuna
oranla asagiya diisme yapilmaktadir. Bu sisteme gore ¢alisilan pantolon kalibinda 6n
ve arka ag oyuntusu diisme miktar1 oturus yiiksekligi c¢izgisiyle ayni hizada
calisilmigtir. Sekil 40a ve 40b incelendiginde 6n ve arka ag oyuntusunda ve ag

diisiisiinde sorun olmadig1 gézlenmektedir.
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Sekil 40a Sekil 40b

Sekil 40c
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Oturus yiiksekligi ol¢iisii olarak alinan 25 cm’nin yerinde ve dogru oldugu

40a ve 40b’ye bakildiginda goriilmektedir.

3- Sektér Temel Pantolon Kalibinda Saptanan Problemlere iliskin

Céziim Onerileri

1- Arka bel yerinde arka ortada sorun oldugu tespit edilmistir. Arka ortada

yapilan bel yiikseltme miktar1 azaltilirsa sonucun daha iyi olacag diisiiniilmektedir.
2- On ve Arka pens boylarinin uzun oldugu gdzlenmistir.

On pens boyu olarak 8 — 10 cm, Arka pens boyu olarak 10 -12 cm alinirsa

sonucun daha iyi olacagi onerilmektedir.

3- On pens yerinin yandan 6n ortasina dogru 9 cm olarak alinmasi ile pensin

gercek yerini bulacag diisiiniilmektedir.

Sektor Temel Beden ve Kol Kahibi (Sekil 41a, 41b,41c¢)
1-Kullamilan Olgiiler:
1.Arka uzunluk: 41 cm
2.Gogiis Olctisii: 44 +4 =48 cm
3.Gomlek boyu: 70 cm
4 Basen 0Olgiisii: 48 cm
5.Arka yaka : 8,1 cm
6.S1rt genisligi: 18 cm
7.Koltuk gen. : 12 cm
8.Gogiis diistik.: 28 cm
9.Kalga diisiikl.: 20,5 cm

10.Koltuk derin.: 24 cm
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Sekil 41a Sekil 41b

Sekil 41¢
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2- Cizimde Kullanilan Ana noktalar ve Tespit Edilen Problemler

a) Sektor kaliplarinda da Riistii Uzel’de oldugu gibi dlgiilerin 2’si alindiktan
sonra beden tespit edilerek uygulanmaya baslanir. Bolluk ilavesi olarak '2 Beden + 4
cm (Gomlek i¢in) bolluk verilmistir. Toplam bedende 8 cm olur. Bolluk ilavesinin

normal oldugu gozlenmektedir.

b) Sekil 4la incelendiginde omuz pensinin yakadan baslayarak gogsi

ortalamadig1 gogiis diisiikliigl Ol¢iisiinlin asagida kaldigi tespit edilmistir.

c) Sekil 41a, 41b ve 41c incelendiginde 6n ve arka bedenlerde Beden, bel ve

kalga cizgilerinin yukarida kaldig: tespit edilmistir.

d) Sekil 41b ve 4lc incelendiginde arka ortada belde yapilan oturtma
Olciisiiniin az geldigi, bu nedenle arkada sirttan asagida bolluga neden oldugu

gozlenmektedir.

e) (Sekil 26) da goriildiigii gibi Arka ortada 2 noktasindan igeriye 0,5 cm
girilerek sirt kavisi verildigi, sirtla boyun arasinda arka ortaya uyum sagladigi Sekil

59c¢ de gozlenmektedir.

f) Bedende ve kolda kol oyuntusunda ve kol genisliginde problem olmadig:

Sekil 41a ve 41b incelendiginde tespit edilmistir.

g) Arka bedende belde uygulanan penslerin yanlara yakin oldugu tespit

edilmistir.

h) Kol kalib1 Riistii Uzel ve Ingiliz sisteminde oldugu gibi, beden kol oyuntu

cevresi ilizerine getirilerek ¢aligilir.
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3- Sektor Kahiplari Temel Beden ve Kol Kalibinda Karsilasilan

Problemlere Iliskin Céziim Onerileri

1- On bedende omuz pensinin yakadan itibaren basladig1, gogiis diisiikliigii
Olclisliniin yerinde olmadigr ve diisiik oldugu tespit edilmistir. Miiller sisteminde
oldugu gibi omuz pensinin yakadan omuza dogru 4-5 cm kaydirilarak calisildiginda
omuz pensinin yerini bulacagi diistiniilmektedir. G6giis diisiikliigii ol¢iisiiniin 2 cm

daha az alinmasi ile beden hattina gelerek gogsii ortalayacagi diistintilmektedir.

2- On ve arka bedenlerde beden, bel ve kalca cizgilerinin yukarida kaldig
tespit edilmistir. Bu dogrultuda beden, bel ve kalga ¢izgileri 2-3 cm asagiya alinmasi

ile bel hattin1 bulacag diisiiniilmektedir.

3- Arka ortada belde verilen oturtma 0l¢iisiiniin az olmasindan dolay1 bolluk
olustugu, bu oOl¢ii artirilirsa arka ortaya daha iyi oturacagi oOnerilmektedir. Arka
ortada yakada 0,5 cm’lik iceri girme ile sirtta yapilan oturtma isleminin, ceketlerde
uygulanmasinda daha dogru sonuglar alinacagi, gomlekte bdyle bir uygulamaya

gerek olmadig diistiniilmektedir.

4- Arka bedende belde uygulanan penslerin yanlara yakin oldugu tespit
edilmistir. Arka bedende belde oturtma yapilan Ol¢ii miktar1 arttirildiginda,

penslerinde yeniden diizeltilerek yerini bulacag: diistiniilmektedir.

* Betimsel tarama yontemi ile (Anket uygulanarak) Miiller sisteminden elde
edilen temel kaliplarda karsilasilan sorunlara iligskin sonuglar ve Mesleki ve Teknik
Ortadgretim Kurumlarinda uygulanan Miiller Sisteminin 1/1 dlgiilerde (38 Beden)
temel kaliplarinin uygulanarak {iriin haline doniistiiriilmesi sonucundan elde edilen
problemler, karsilastirmali olarak asagida agiklanmaktadir. Anketten ve iirlin haline
(1/1 olgtilerde) dontstiiriilen temel kaliplardan elde edilen problemlerin ortiistiigi

gozlenmektedir.
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MULLER SiISTEMINDE TEMEL KALIPLARIN UYGULANMASINDA SAPTANAN
PROBLEMLERIN KARSILASTIRILMASI

Ogretmenlerin Gériislerine Iligkin
Verilerden Elde Edilen Sonuclar

Temel Kaliplarin 1/1 Olgiilerde iiriin
haline doniistiiriilerek, denekler
iizerinde gézlemlenmesinden Elde
Edilen Sonuclar

Temel Etek kahibi dl¢iilerinde;
- Kalga ¢evresi ve Bel cevresi Sl¢iilerinin
kalip uygulanma asamasinda,

- Kalga dustkligli olcisiiniin,  kisi
iizerinden  almmasmda ve  kalip
uygulanmas1  asamasinda  sorunlarla
karsilasildig belirlenmistir.

Temel Etek kahbinda;

- Bolluk ilavelerinin ve kalga diisiikligi
Olciisiiniin  ¢ok, Bel kavisinin yiiksek
oldugu igin problemle karsilagildigi
belirtilmistir.

Temel Etek Uygulama;

- Bel olgiisiiniin 38 Beden Tiirk Kadini ile
uyumlu olmadigi i¢in 6l¢iiniin az geldigi,

- On bel yerinin yiiksek, arka bel yerinin
dar geldigi,

- Bel kavisinin bele uyumlu olmadig,

- Kalga diistikliigii ol¢iisiiniin fazla geldigi
icin kalca ¢izgisinin asagiya distiigi,

- Yanlarda kalga kavisinde bolluk oldugu,

- On penslerin yanlara dogru ¢ok yakin
oldugu sonuglarina ulagilmgtir.

Temel Pantolon kalibi dl¢iilerinde;

- Bel gevresi ve kalga cevresi Olgiilerinin
kalip uygulanmasi asamasinda problem
olusturdugu,

- Baldir genigligi Olgisiiniin,  kalip
uygulanma ve kisi iizerinden alinmasi
asamasinda sorun oldugu,

- Oturus Yiiksekligi oOlciisiiniin, kalip
uygulanmas1 ve kisi lizerinden alinmasi
asamalarinda sorunla karsilasildig: tespit
edilmisgtir.

Temel Pantolon kalibinda;

- Bel kavisinin ¢ok ve yiiksek oldugu,

- On ve arka ag oyuntusunun diisiik ve
dar,

- I¢ boy ve vyan
uygulamanin yanlis,

- On bel yeri tespitini diisiik,

- Arka bel yeri tespitini yiiksek oldugunu
bulduklar1 i¢in problem yasadiklari
sonuclarina ulasiimstir.

boyda yapilan

Temel Pantolon Uygulama;

- On penslerin yanlara dogru ¢ok yakin
oldugu,

- Diz hatti 0Olgiisiiniin 38 Beden Tiirk
kadini ile uyumlu olmadigi igin diz
cizgisinin asagida kaldigi,

- Verilen Oturus Yiiksekligi 0lgiisiiniin
fazla oldugu i¢in 6n ve arka agin asagiya
diistiigii sonuglarina ulasilmastir.
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Temel Beden Kalib o6l¢iilerinde;

Goglis  cevresi  ve Boyun  cevresi
Olciilerinin,  kisi  lizerinden  almma
asamasinda,

Koltuk Derinligi, Arka Uzunluk, Gogiis
Diisiikliigii, On Uzunluk ve Arka Genislik
olgiilerinin formiil uygulanarak bulunmasi
agamalarinda sorun oldugu belirlenmistir.
Bel gevresi olgiisiinde ise kalip uygulanma
agamasinda,

Kalga diisiikliigii 6l¢iisiiniin kisi tizerinden

alinmast ve kalip uygulanmast
asamalarinda,
Yaka Genisligi, Koltuk Genisligi ve

Koltuk Oyuntu Yiiksekligi Olciilerinin,
formiil uygulanarak bulunmasi ve kalip
uygulanma asamalarinda,

Omuz genisligi Olgiisiinde ise kalip
uygulanma asamasinda sorunlar oldugu
belirlenmistir.

Temel Beden Kalhibinda;

Bolluk ilavelerini ¢ok,

Kalga diigiikliigiinii diistk,

On yaka ve arka yaka genisliklerini dar ve
az,

Beden kol oyuntusunu dar,

Kol oyuntu yiiksekligini az,

Koltuk genigligi ve koltuk derinligi
Olglilerini az bulduklart ve yapilan
uygulamalarm yanlis oldugu,

Omuz Diisme agisin1 Diisikk ve yanlig
bulduklar1 sonuglarma ulasiimistir.

Temel Kol Kalib1 dl¢iilerinde;

Koltuk  Genisligi, Koltuk  Oyuntu
Yiiksekligi ve Pazu Genisligi olgiilerinde
formiil uygulanarak bulunmasinda ve kalip
uygulanmasi asamalarinda,

Kol Genisligi 0lgiisliniin kisi {izerinden
almmasinda ve kalip uygulanmasi
asamalarinda,

Total kol ¢evresi Olgiisiinde ise kalip
uygulanmast  agamalarinda  sorunlarla
karsilagildig1 saptanmustir.

Temel Kol kalibinda;

Kol oyuntu gevresini genis ve fazla,
Kol oyuntu yiiksekligi ve Kol
yiiksekligi az,

Pazu genisligi dar,

Koltuk genigligi ile yapilan uygulamanin
yanlis,

Koltuk derinligi 6l¢iisiinii hatali,

On kol genisligini, Arka kol genisligine
gore dar bulduklari sonuglarina
ulasilmugtir.

tepe

Temel Beden Kalib1 Uygulama;

Arka bedendeki penslerin belde arkaya cok
yakin olduklari,

On yaka oyuntusunun dar veya az oldugu,
Arka yaka oyuntusunun dar ve arka
ortasindaki oyuntunun yiiksek oldugu,

On ve arka bedende kol oyuntusunun az
oldugu

On ve arka koldaki oyuntunun ise bedene
takildiginda fazla oldugu,

Bedende koltuk oyuntu ytiksekligin az ,
Koltuk genisligi Olciisiiniin  dagiliminda
hata oldugu yan dikisin 6ne dogru kaydigi,
6n kol ve 6n beden kol oyuntusunun
genigliginin az olmasindan dolayr dar
geldigi,

Pazu genisligi Ol¢iisliniin  dar oldugu
sonuglarma ulasilmistir.
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BOLUM IV

SONUC VE ONERILER

Bu boliimde; arastirma sonucunda elde edilen sonuglar ve bu sonuglara

paralel olarak yapilan Onerilere yer verilmistir.

4.1.Sonuc¢

Bu aragtirma ile mesleki ve teknik orta &gretim kurumlarinda, Temel
Kaliplarin uygulanmasinda karsilasilan problemler belirlenmistir. Calismada iki
yontemle arastirma yapilmistir. Betimsel tarama yontemi ile; alan 6gretmenlerinin
goriisleri alinarak, problemler belirlenmeye calisilmis, diger yontemle de mesleki ve
teknik orta 6gretim kurumlarinda en ¢ok kullanilan, dort kalip sistemi belirlenerek
sistemlerin temel kaliplari, 1/1 ol¢iilerde uygulanarak goézlem yoluyla problemler
saptanmistir. Sonuca ulagsmak i¢in uygulanan iki yontemde de tespit edilen

problemlerin ortiistiikleri gézlenmistir.

Temel kaliplarin uygulanmasinda karsilasilan problemlerin belirlenmesine
iliskin, 6gretmen goriislerinden elde edilen veriler dogrultusunda, ulasilan sonuglar

agiklanmustir.

Arastirmaya katilan Alan Ogretmenlerinin {iniversite egitimleri sirasinda
Miiller Kalip Sistemini Ogrendikleri, Ogretmenlik yaptiklart siire¢ icinde ise
cogunlugun, Miiller Sisteminin yan1 sira Riisti Uzel ve Sektér Kaliplarim

uyguladiklar1 gozlenmistir.

Alan Ogretmenlerinin uygulamada sikint1 yasamadan ve tercih ederek
kullandiklar1 sistemin genellikle Sektor Kaliplar1 oldugu belirlenmistir. Anket
uygulanan Mesleki ve Teknik Orta Ogretim Kurumlarinin Ihkib(Istanbul Hazir
Giyim ve Konfeksiyon Ihracat¢ilart Birligi) destekli okullar olmasi nedeni ile Kiz
Teknik Orta Ogretim Genel Miidiirliigii ile Ihkib arasinda protokol yapilmustir.
Protokol kapsaminda 6gretmenlerin ve 0grencilerin sektorle i¢ ice baglantili olarak,

egitim almalar1 ve egitim vermeleri saglanmaktadir. Bu nedenle itkib(istanbul
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Tekstil ve Konfeksiyon Ihracat¢r Birlikleri) okullarinda gorev yapan alan
Ogretmenlerinin, her tiirlii teknik ve teknolojik konularda gelismeleri izleme,
sektorden egitim ve deneyim edinme, kendilerini gelistirme ve yenilikleri takip etme
olanaklarinin diger kurumlardaki alan O6gretmenlerine gore oldukc¢a fazla oldugu

gozlenmektedir.

Ogretmenlerin Tekstil Konfeksiyon ile ilgili sektdr deneyiminin gerekliligine
kesinlikle inandiklar1 ve ¢ogunlugunun sektorde alanlar ile ilgili birimlerde egitim

alarak ve deneyim edinerek uzmanlastiklari sonucuna ulagilmistir.

Ogretmenlerin alanlarinda uzmanlastiklar1 dallarla ilgili alan derslerine

girdikleri belirlenmistir.

Itkib Egitim Birimi, Egitim Seminerleri diizenleyerek sektdr ve Itkib
okullarindaki Boliim 6gretmenlerinin alan egitimi alarak, kendilerini gelistirme ve
egitim verdikleri Ogrencileri sektorden kopuk olmayan kalifiye eleman
yetistirmelerine de katkida bulunmaktadir. Ogretmenlerin kendilerini gelistirmek igin
Itkib’in diizenledigi Egitim Seminerlerinin disinda, Bakanligin diizenledigi hizmetici

egitim seminerlerine de katildiklar1 belirlenmistir.

Alan 6gretmenlerinin 6l¢ii standardi olarak Miiller Sisteminin 6l¢ii tablosunu
ve vicut lizerinden alinan Olgiileri hesaplayarak kalip hazirladiklar1 sonucuna

ulasilmstir.

Temel kaliplarin elde edilmesinde Kalip Sistemi olarak c¢ogunun Miiller
Sistemini kullandiklari, elde etme yontemi olarak ise ¢izim yolu ile ya da Bilgisayar

Destekli kalip elde etme yontemlerini uyguladiklar tespit edilmistir.

Ogretmenlerin kullandiklar sisteme gore Temel Kaliplarin uygulanmasinda,

sorun olusturan oOlgtilerle ilgili sonuclar asagida agiklanmaktadir.
Temel Etek kalibinda;
- Kalga gevresi ve Bel ¢evresi Olgiilerinin kalip uygulanma asamasinda,

- Kalga diisiikliigli Olclistiniin, kisi iizerinden alinmasinda ve kalip

uygulanmasi asamasinda sorunlarla karsilasildig: belirlenmistir.



209

Temel Pantolon kalibinda;

- Bel cevresi ve kal¢a cevresi Olciilerinin kalip uygulanmasi1 asamasinda

problem olusturdugu,

- Baldir genisligi 6l¢iisiiniin, kalip uygulanma ve kisi {izerinden alinmasi

asamasinda sorun oldugu,

- Oturus Yiiksekligi Olclisiiniin, kalip uygulanmasi ve kisi iizerinden

alinmasi1 agamalarinda sorunla karsilasildig: tespit edilmistir.
Temel Beden Kalibinda;

- Gogiis cevresi ve Boyun cevresi Olgiilerinin, kisi iizerinden alinma

asamasinda,

- Koltuk Derinligi, Arka Uzunluk, Gogiis Diisiikliigii, On Uzunluk ve Arka
Genislik olgiilerinin formiil uygulanarak bulunmasi asamalarinda sorun

oldugu belirlenmistir.
- Bel gevresi Olgiisiinde ise kalip uygulanma asamasinda,

- Kalga diisiikliigii ol¢iisiiniin kisi iizerinden alinmasi ve kalip uygulanmasi

asamalarinda,

- Yaka Genisligi, Koltuk Genisligi ve Koltuk Oyuntu Yiiksekligi
Olciilerinin, formiil uygulanarak bulunmas1 ve kalip uygulanma

asamalarinda,

- Omuz genisligi ol¢iisiinde ise kalip uygulanma asamasinda sorunlar

oldugu belirlenmistir.
Temel Kol Kalibinda;

- Koltuk Genisligi, Koltuk Oyuntu Yiiksekligi ve Pazu Genisligi
Olgiilerinde formiil uygulanarak bulunmasinda ve kalip uygulanmasi

asamalarinda,

- Kol Genisligi 6l¢iisiiniin kisi lizerinden alinmasinda ve kalip uygulanmasi

asamalarinda,

- Total kol ¢evresi 6l¢iisiinde ise kalip uygulanmasi asamalarinda sorunlarla

karsilagildig1 saptanmigtir.
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Ogretmenlerin Alan derslerinde kullandiklar1 Kalip sisteminin Temel Beden
ve Kol Kaliplarimi miifredat Programlar1 dogrultusunda vermenin disinda

cogunlugunun hi¢ kullanmadiklari,

Bir boliimiiniin ise ara sira kullandiklar1 belirlenmistir. Bu dogrultuda “ara
sira kullanmalar1” ve “hi¢ kullanmama * nedenleri olarak ¢cogunlugunu, kendilerine
uygun her model uygulamanin 6zelligine gore olusturduklari Temel Kaliplar
kullandiklart i¢in, Bir boliimiiniinde, sektoriin kullandigi daha 6nce denenmis ve
diizeltilmis olan Temel Kaliplara Dogrudan model uyguladiklar i¢in kullanmadiklari

sonucuna ulagilmistir.

Bu goriislerden yola ¢ikilarak alan 6gretmenlerinin sikint1 yasamadan tercih
ettikleri kalip sisteminin Sektor kaliplart oldugu, Temel kaliplarin hazirlanmasinda

miifredatta yer aldigi i¢in Miiller Sistemini kullandiklar1 sonuglarina ulagilmistir.

Ancak model uygulamalarda Miiller Sistemine gore hazirladiklar1 temel
kaliplar1 kullanmadiklari, sektor kaliplarini ya da her model uygulamanin 6zelligine

gore temel kalip uyguladiklart sonuglarina da ulasilmistir.

Alan Ogretmenleri, temel kaliplarin ¢alisilmasinda Miiller Kalip Sistemini

kullandiklarini belirttikleri i¢in tespit edilen sorunlar bu sisteme gore saptanmaistir.

Ogretmenlerin kullandiklar1 sisteme gore tamamlanmis temel kaliplarda

karsilastiklar1 sorunlara ait elde edilen sonuglar asagida agiklanmaktadir.
Temel Etekte;

- Bolluk ilavelerinin ve kalga diistikliigii 6l¢iisiiniin ¢cok, Bel kavisinin yiiksek

oldugu i¢in problemle karsilasildig belirtilmistir.
Temel Pantolonda;
- Bel kavisinin ¢ok ve yiiksek oldugu,
- On ve arka ag oyuntusunun diisiik ve dar,
- I¢ boy ve yan boyda yapilan uygulamanin yanlis,
- On bel yeri tespitini diisiik,

- Arka bel yeri tespitini yliksek oldugunu bulduklari i¢in problem

yasadiklar1 sonuclarina ulagilmistir.
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Temel Beden Kalibinda;

- Bolluk ilavelerini ¢ok,

- Kalga diisiikliigiinii distik,

- On yaka ve arka yaka genisliklerini dar ve az,
- Beden kol oyuntusunu dar,

- Kol oyuntu yiiksekligini az,

- Koltuk genisligi ve koltuk derinligi Sl¢iilerini az bulduklar1 ve yapilan

uygulamalarin yanlis oldugu,
- Omuz Diisme agisini diisiik ve yanlis bulduklar1 sonuglarina ulagilmistir.
Temel Kol kalibinda;
- Kol oyuntu ¢evresini genis ve fazla,
- Kol oyuntu yiiksekligi ve Kol tepe yliksekligi az,
- Pazu genisligi dar,
- Koltuk genisligi ile yapilan uygulamanin yanlis,
- Koltuk derinligi 6l¢iistinii hatali,

- On kol genisligini, Arka kol genisligine gore dar bulduklar1 sonuglarina

ulasilmstir.

Betimsel tarama yontemi ile 68retmenlerin goriislerine iliskin elde edilen
Miiller Kalip Sisteminin temel kaliplarinda karsilasilan problemlere dayali sonuglar

aciklanmistir.

Ulkemizde yaygin bir sekilde kullanilan "Miiller Bicki Sistemi"nin Tiirk
kadin viicuduna uygunlugu konusunda yapilan arastirmalarda ve uzun yillardan beri
yapilan gozlemlerde yardimci Olgiilerden arka uzunlugu Olgiisiiniin  formiille

hesaplanmasi halinde arka bedene kisa geldigi goriilmektedir.

Bireysel kalip hazirlamada, yardimer 6l¢iilerden arka uzunlugu, 6n uzunluk I
ve gogiis distikligii I olctileri viicut lizerinden alindigi, sadece 6n uzunlugu ile arka
uzunlugu arasindaki farkin formiille karsilagtirilarak viicutta bir 6zelligin (iri gégiis

veya yuvarlak sirt) olup olmadigr belirlenerek, arka uzunlugu formiilii
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kullanilmadigindan bu durum sorun olmamaktadir. Fakat toplu iiretimler igin
standart kalip hazirlamada arka uzunlugu formiilii kullanilacagindan formiil iizerinde

degisiklik ihtiyact dogmustur.

Bu nedenle 1/4 Biitiin boy % 1 cm seklindeki formiil, 1/4 biitiin boy olarak

degistirilmis ve arka uzunluk 6l¢iisii 1 cm uzatilmistir (Sezer, 2003).

Yardimci oOlgiilerden; arka uzunlugu, 6n uzunlugu I ve gogiis disiikligi I
Olciilerinde ise, viicut iizerinden alinan dlgiiler kullanilmalidir. Ciinkii ayn1 boya
sahip figiirlerin, ayn1 beden ya da ayni bacak boyuna sahip olmalar1 genellikle

miimkiin degildir.

Hesaplama yontemiyle bulunan bu ii¢ 6lgii ¢ogu kez yanilmalara neden
olmaktadir. Bu nedenle arka uzunlugu, 6n uzunlugu I ve gogiis diisiikliigi I dlciileri,
mutlaka ve kesinlikle ¢cok hassas bir sekilde birey iizerinden Ol¢iilmelidir (Sezer,

2003).

On uzunlugu 1 ve gogiis disiikliigii 1 oOlgiilerinden, formiil yardimiyla
hesaplanarak bulunan arka yaka genisligi Ol¢iisii ¢ikarilarak kalip hazirlamada
kullanilan 6n uzunlugu II ve gogiis diisiikligi II Slgiileri bulunur. Bu asamada

onemli bir kontrol yapilmalidir.

Bulunan 6n uzunlugu II Olgiisii, mutlaka arka uzunlugu Olgiisii ile
karsilagtirilmalidir. Aradaki fark (6l¢li hesaplama bdliimiinde verilmistir) olmasi
gerekenden az veya coksa viicutta 6zel bir durum var demektir. Boyle durumlarda
arka uzunlugu ve 6n uzunlugu I oOlgiilerinin bir kez daha viicut {izerinde kontrol

edilmesinde yarar vardir (Sezer, 2003).

Bu béliimde ikinci arastirma yontemi olarak Mesleki ve Teknik Orta Ogretim
Kurumlarinda, Tekstil ve Konfeksiyon Alaninin Kalipla ilgili derslerinde ¢gogunlukla
kullanilan dort kalip sisteminin, Temel Kaliplar1 1/1 Olgililerde uygulanarak, 38

Beden deneklere giydirilmis, problemle karsilasilan bolgeler tespit edilmistir.

Elde edilen verilerden alinan sonuglar kalip sistemlerine gore sirasiyla

agiklanmaktadir.

Dort sisteme gore uygulanan temel kaliplar sistemlerin 6l¢ii tablolarindan

alinan 38 Beden olgiilerine gore ¢alisiimistir.
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1-Miiller Sistemi

Temel Etek Uygulama;

- Bel dlgiisiiniin 38 Beden Tiirk Kadini ile uyumlu olmadigi i¢in 6l¢iiniin az
geldigi,

- On bel yerinin yiiksek, arka bel yerinin dar geldigi,

- Bel kavisinin bele uyumlu olmadigi,

- Kalga diisiikliigii olgiisiiniin fazla geldigi i¢in kalga ¢izgisinin asagiya

diistiigt,
- Yanlarda kalca kavisinde bolluk oldugu,
- On penslerin yanlara dogru ¢ok yakin oldugu sonuglarma ulasiimistir.
Temel Pantolon Uygulama;
- On penslerin yanlara dogru ¢ok yakin oldugu,

- Diz hatt1 6l¢iisiiniin 38 Beden Tiirk kadini ile uyumlu olmadigi i¢in diz

¢izgisinin asagida kaldigi,

- Verilen Oturus Yiiksekligi dl¢iisiiniin fazla oldugu icin 6n ve arka agin

asagiya diistiigii sonuglarina ulagilmistir.
Temel Beden Kalib1 Uygulama;
- Arka bedendeki penslerin belde arkaya ¢ok yakin olduklari,
- On yaka oyuntusunun dar veya az oldugu,

- Arka yaka oyuntusunun dar ve arka ortasindaki oyuntunun yiiksek

oldugu,
- On ve arka bedende kol oyuntusunun az oldugu
- On ve arka koldaki oyuntunun ise bedene takildiginda fazla oldugu,
- Bedende koltuk oyuntu yiiksekligin az,

- Koltuk genisligi 6l¢iisiiniin dagiliminda hata oldugu yan dikisin 6ne dogru
kaydigi, 6n kol ve 6n beden kol oyuntusunun genisliginin az olmasindan

dolay1 dar geldigi,
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Pazu genisligi 6l¢iisiiniin dar oldugu sonuglarina ulagilmistir.

2. Ingiliz Sistemi

Temel Etek;

Bel olgiisiiniin 38 beden Tiirk kadini ile uyumlu olmadigi i¢in Slgiiniin az
geldigi,

On bel yerinin yiiksek,

Bel kavisinin bel ile uyumlu olmadig,

Kalga diisiikliigii 6l¢iisiiniin fazla geldigi,

Yan dikislerde kalga ¢izgisinden itibaren arkaya dogru kayma oldugu,

On penslerin yanlara dogru ¢ok yakin oldugu sonuglarma ulasiimistir.

Temel Pantolon Kalibi;

Bel 6l¢iisiiniin 38 beden Tiirk kadini ile uyumlu olmadig icin 6l¢iiniin dar
geldigi,

Bel ve kalca 6l¢iisiine hi¢ bolluk verilmedigi i¢in dar oldugu,

Arka bel yerinin ¢ok yiiksek,

Bel kavisinin arkada bel ile uyumlu olmadigi,

Yan dikislerin 6ne dogru kaydigi,

On penslerin yanlara ¢ok yakin oldugu,

Diz hattinin dizden asagida kaldig,

Ozellikle arka ag oyuntusunda oturus yiiksekligi fazla alindig1 i¢in diisme

oldugu sonuglarina ulasilmstir.

Temel Beden Uygulama;

Arka bedende belde oturtma yapilmadigindan dolay:1 arka ortada bolluk

olustugu,
Arka kol oyuntusunda bolluk oldugu,

Arka bedenin arka ortasinda beden, bel ve kalga ¢izgilerinin yukarida

kaldig,
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- On Omuz pensinde, gogiis diisiikliigii 6l¢iisiiniin beden ¢izgisinin altinda

kaldig1 ve gégsii ortalamadig,
- On bedende beldeki penslerin boylarmin kisa oldugu,

- Omuzda On omuzun 1,5-2 cm arasinda arka omuza dogru kaydigi, omuz

genisliginin de az geldigi sonuglarina ulasilmistir.

3. Nisantas1 Riistii Uzel Anadolu Hazir Giyim Meslek Lisesi Tiirk —
Alman Teknik Isbirligi Projesi Kapsaminda Hazirlanan Kalip
Sistemi

Temel Etek Uygulama;

- Belde alinan bolluk ilavesinin fazla oldugu,
- On ve arka Bel hattinin asag1ya diistiigi,

- Kalga diisiikliigii olciisiinilin 38 beden Tiirk kadinina uyumlu olmadigi i¢in

kalca ¢izgisinin asagiya diistiigii,
- Yanlarda kalga kavisinde bolluk ve potluk olustugu,

- Yan dikislerde, kalga cizgisinden asagiya arka bedene dogru kayma
oldugu,

- On penslerin yanlara dogru ¢ok yakin oldugu,

- Arka pens boyunun ise ¢ok uzun oldugu sonuglarina ulasilmistir.
Temel Pantolon Uygulama;

- On bedende Belde 6n ortada diisme oldugu,

- On penslerin yanlara dogru ¢cok yakin oldugu,

- Arka bedende Arka pens boyunun c¢ok uzun oldugu sonuglarina

ulasilmstir.
Temel Beden Uygulama;
- On ve arka bedende beden ve bel ¢izgilerinin yukarida kaldigi,

- On bedende gogiis pensinin yaka ucundan baslamasimin uygun olmadig

sonuclarina ulasilmistir.
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4. Sektor Kahliplar
Temel Etek Uygulama;

- Bel 0lgiisiiniin, 38 beden Tiirk kadinina uyum saglamadigi i¢in dlgiiniin
fazla oldugu + bolluk ilavesi verilmesiyle de belde asagiya diisme

oldugu,

- On ve arka bedende bel ortalarmin yiiksek oldugu, sonuglarina

ulastlmistir.
Temel Pantolon Uygulama;
- Arka bedende Arka ortada bel kavisinin yliksek oldugu,
- On ve arka bedende On pens ve arka pens boylarinim uzun oldugu,

- On bedende, On penslerin 6n ortasina dogru ¢ok yakin oldugu sonuglarina

ulastlmistir.
Temel Beden Uygulama;

- On bedende, omuzdaki gdgiis pensinin, yaka ucundan baslamasinin

uygun olmadigi,
- On ve arka bedenlerde beden, bel ve kalga ¢izgilerinin yukarida kaldigs,
- Arka bedende penslerin yanlara dogru yakin oldugu,

- Arka ortada, belde oturtma miktarinin az gelmesinden dolayr bolluk

olustugu sonuglarina ulagilmistir.

Dort sisteme gore elde edilen sonuglarda en az sorun yaganan sistemin, temel

etek ve temel pantolon kaliplarinda sektor kaliplar: oldugu belirlenmistir.

Sistem uygulamalarinda, temel kaliplarla ilgili sorunlar tespit edildikten
sonra, saptanan problemlere iliskin ¢6ziim Onerileri getirilerek ilgili bdliimde

sunulmustur.

Itkib’in diizenledigi egitim seminerlerinde, egitim veren Hillers’e gore “kolun
bir felsefe oldugu™ genellikle beden kol oyuntusu ve kol oyuntusunda sorunlarla
karsilasildigini, bu nedenle kol oyuntusunda yapilan bollugun kol evi toplaminin %

7-8’1 kadar olmasi gerektigini,
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Kol tepe yiiksekliginin kisaltilirsa, pazu genisliginin artacagini, yiiksekligin

artmasi halinde ise pazu genisliginin daralacagi gibi 6nerilerde bulunmustur.

Yapilan arastirmalar ve caligmalar sonucunda belirlenen problemlerden
kalipla ilgili yapilan literatiir aragtirmalarinda ve deneyimlerden yola ¢ikilarak
sorunsuz ve kolaylikla uygulanabilir, (38 beden) Temel Etek, Temel Pantolon ve
Temel Beden Kalib1 ¢izim yontemi gelistirilmesi miimkiin olmustur.(Ek-1 de

sunulmustur.)

1/1 olgiilerde gelistirilen sorunsuz temel kaliplar iiriin haline doniistiiriilmiis,
38 beden deneklere giydirilerek olumlu ve dogru sonuglara ulasildig
gozlemlenmistir. Saglikli temel kaliplarin elde edilmesi ve problemsiz giysi
kaliplarinin olusturulmasina katkida bulunmasi agisindan olduk¢a 6nemli oldugu

sonucuna ulasilmistir.

4.2. Oneriler

Arastirmada elde edilen bulgularin degerlendirilmesine dayali olarak

gelistirilen Oneriler asagida sunulmustur.

e Mesleki ve teknik orta Ogretim kurumlarinda uygulanan alan
programlarinda yer alan kalipla ilgili modiillerin, sektoriin beklenti ve
ihtiyaclarini karsilamak tizere yeniden diizenlenmesi gerekmektedir. Ayni

zamanda sektordeki gelismelere paralel olarak yenilenmelidir.

e Jtkib destekli okullarda oldugu gibi diger mesleki ve teknik &gretim
kurumlarinda da alanla ilgili egitim verilen kalip laboratuar1 ve atdlye
donanimlar1 teknik ve teknolojik agidan sektdrle uyumlu hale

getirilmelidir.

e Mesleki ve teknik orta 6gretim kurumlarinda gorev yapan Tekstil ve
Konfeksiyon dgretmenlerinin sektdr egitimi alarak ve sektdr deneyimi
edinerek kendilerini gelistirme olanaklar1 saglanmalidir. Bu nedenle

sektorle isbirligi olanaklar1 gelistirilmelidir.
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Ogretmenlerin ayn1 zamanda yenilikleri takip edebilmeleri amaciyla
hizmet i¢i egitim kurslar1 diizenlemeli ve daha fazla sayida 6gretmene

ulasilmas1 saglanmalidir.

Tiirk kadininin viicut tipini ve viicut oranlarini yansitan, antropometrik

yapisina uygun Ol¢ii standartlart gelistirilmelidir.

Alanla ilgili egitim veren yiiksekogretim kurumlarinda, Kalip ile ilgili
AR-GE boliimleri kurularak arastirmalar ve ¢alismalar yapilmali, yapilan
calismalar internet, egitim seminerleri ya da yaymnlarla alan

Ogretmenlerine yansitilarak gelismelerden yararlanmalari saglanmalidir.

Bu arastirmada temel kaliplarda karsilasilan problemler tespit edilerek
¢Oziim Onerileri getirilmis, yalnizca 38 beden baz alinarak sorunsuz temel
kaliplar olusturulmustur. Yapilan arastirmanin bundan sonraki bilimsel
caligmalara ve arastirmalara 1sik tutarak diger bedenler iizerinde de
caligmalar yapilmasi sonucunda Tiirk kadimina uygun Kalip Sisteminin

olusturulabilecegi diistiniilmektedir.

Ayrica bu aragtirma dogrultusunda elde edilen (38 beden icin) sorunsuz
beden kaliplarinin, diger bedenlerde serilendirme yapilarak gelistirilmesi

onerilmektedir.

Kalip sistemlerinde  karsilagilan  problemlerin  tespit  edilmesi
dogrultusunda, Onerilen c¢oziimlerin uygulanmasi ile sistem temel

kaliplarindaki sorunlarin ¢éziimlenecegi diisiiniilmektedir.
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SORUNSUZ OLARAK GELISTIiRILEN TEMEL KALIPLAR

Dort kalip sisteminin Ol¢li tablolarindan, 38 Beden temel kaliplar1 baz
alinmisg, dikilerek iiriin haline getirilmistir. Temel kaliplardan olusan giysiler 38
beden deneklere giydirilerek, gézlem yolu ile saptanan problemlere ¢oziim Onerileri
sunulmustur. Sorunsuz olarak gelistirilen temel kaliplarda viicut {izerinden 6l¢ii alma

islemi asagida sekiller iizerinde agiklanmaktadir.

Temel ve Yardime Olgiileri Viicut Uzerinden Alma islemleri

Sekil 42. Dirsek uzunlugu

(Omuz ucundan dirsege kadar alinan
Olctidiir.)

Sekil 43. Kol boyu

(Omuz ucundan bilege kadar alinan
uzunluk o6l¢iisiidiir.)

Sekil 44. Pazu c¢evresi

(Kolun en genis boliimiiniin dl¢iisiidiir.)

Sekil 45. Bilek ¢evresi

(Kolun elle birlestigi boliimiin ¢evre
Olciistdiir.)




Sekil 46. Boyun c¢evresi

(Boyun ¢evresinden alinan 6l¢tidiir.)

Sekil 47. Gogiis diisiikliigii

(Omuzdan go6giis ucuna kadar alinan
uzunluk Sl¢iisiidiir.).

Sekil 48. Yan boy

(Belden ayak tabanina kadar alinan
uzunluk 6l¢iisiidiir.)

Sekil 49. i¢ boy

(Ayak tabanindan aga kadar Sl¢iilen i¢
bacak boyudur.)
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Sekil 50. Ust basen cevresi

(Belin yaklasik 10 cm asagisindan
alinan genislik dl¢tisiidiir.)

Sekil 51. Diz alt1 cevresi

(Diz altinin ¢evre Olgiisiidiir.)

Sekil 52.a. Arka yakadan gogiis ucu
mesafesi

(Omurga kemiginden gogiis ucuna

kadar olan mesafe —arka yaka

ortasindan gdgiis ucuna kadar 6l¢iilen

uzunluk-)

Sekil 52.b. Arka yakadan 6n uzunluk
(Omurga kemiginden gdgiis ucundan
devam edip bele kadar olan mesafe
—arka yaka ortasindan baslayip 6n bele
kadar 6l¢tilen uzunluk)

Sekil 53. Arka genislik

(Arka bedende kol altlarindan itibaren
yere paralel alinan 6l¢iidiir.)
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Sekil 54. Basen acis1

(Basenin belden disar1 ¢ikikliginin aci
cinsinden Ol¢tlilendirilmesidir.)

Sekil 55. Kafa cevresi

(Kafanin en genis boliimiiniin ¢evre
Olctistidiir.)

Sekil 56. Omuz genisligi ol¢iisii
(Iki omuz mesafesinin toplam
Olciistidiir.)

Sekil 57. Baldir genisligi olciisii

(Baldirin en genis yerinin yere paralel
olarak alian ¢evre ol¢iistidiir.)

Sekil 58. Koltuk genisligi

(Bedende 6n ve arka kol birlesim
noktalarinin ara mesafesidir.)
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Sekil 59. Oturus yiiksekligi

(Belden basene kadar —oturarak- alinan
Olciisiidiir.)

Sekil 60. Diz uzunlugu

(Belden dize kadar alinan uzunluk
Olciisiidiir.)

Sekil 61. Kal¢a diisiikliigii

(Belden basenin en genis boliimiine
kadar alinan uzunluk 6l¢iistidiir.)

Sekil 62. Omuz genisligi

(Omuz ucundan yakaya kadar alinan
Olctidiir.)

Sekil 63. Gogiis cevresi

(GOgstin en genis boliimiiniin ¢evre
Olciistidiir.)
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Sekil 64. Basen c¢evresi

(Basenin en genig boliimiinden yere
paralel alinan ¢evre ol¢iisiidiir.)

Sekil 65. Tam boy

(Kisinin bas dahil tabana kadar alinan
uzunluk 6l¢iisiidiir.)

Sekil 66. Bel cevresi

(Belin yere paralel olarak alinan ¢evre
Olclistdiir.)

Sekil 67. Arka uzunluk
(Arka yaka ortasindan —omurga

kemigi- bele kadar alinan uzunluk
Olciisiidiir.)

Sekil 68. Omuz agisi

(Omuz egiminin ag1 cinsinden
Olciilendirilmesidir.)
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Sekil 69. Viicut derinligi

(Gobek ile kalganin ara mesafesidir.)

Sekil 70. Diz alt1 baldir ¢cevresi

(Diz alt1 baldirin en genis yerinin ¢evre
Olctistidiir.)

Sekil 71. Koltuk derinligi

(Arka yaka ortasindan —omurga- kolun
bedenle birlestigi noktaya kadar alinan
uzunluk ol¢iisiidiir.)

(Hillers, 2006)
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Bu giline kadar kalipla ilgili olan arastirmalar, deneyimler, uygulanan
anketlerden elde edilen problemler ve temel kaliplarin {iriin olarak denenmesinden
sonra tespit edilen problemlerde g6z oniinde bulundurularak sorunsuz Temel Etek,

Temel Pantolon, Temel Beden ve Kol Kaliplar1 olusturma yoluna gidilmistir.

Uygulamaya iligskin a¢iklamalar asagida yapilmistir.

Temel Etek Kalibi
1- Kullamlan Olgiiler;
Bel :70cm +2=72cm
Kalca :94 cm +2=96 cm
Kal¢a Diis. : 18 cm
Etek Boyu : 60 cm olarak alinmistir.
Bel ve Kalga 6l¢iistine + 2cm Bolluk ilavesi verilmistir.
2- Diiz Dar Etekte Pens Hesaplanmasi:
I.Yontem
2 Kalga Genisligi-- /2 Bel genisligi = Pens Pay1
48cm-36cm =12 cm
On pens pay1: 2,5 cm  Arka pens pay1: 3 cm

Yanlar = kalan pens pay1 4

On Yan Arka Yan
3,25-0,5cm 3,25+ 0,5cm
=2,75 cm = 3,75 cm olarak alinir.

Uygulanan sistemlerde, yanlarda pens boyuna kadar olan bolgelerde one
dogru kayma oldugu tespit edilmistir. Bu nedenle, yanlarda yapilacak pens
miktarinin 0,5 cm. daha fazlas1 Arka yan pens payia ilave edilirken 6n yandaki pens

miktar1 azaltilarak uygulanmistir.
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II. Yontem

Bunun yani sira sektérde ve Ingiliz kalibinda uygulandigi gibi daha kolay

olan pens hesaplanmasi da yapilabilir.
Bolluk ilaveli % Bel genisligi + On pens payr = On Bel Genisligi
18 + 2,5 =20,5 cm On Bel Genisligi
Bolluk ilaveli Y4 Bel genisligi + Arka pens payr = Arka Bel Genisligi
18 + 3 =21 cm Arka Bel Genisligi olarak alinmistir.

Pens boyu 6n penste 10 cm, arka penste 12 cm olarak alinmistir.

Temel Etek Kalib1 islem Basamaklar:

1. Sag kenarda bir dik ¢iziniz.1

2. 1 noktasindan asagiya Kalga Diisiikliigii 6l¢iisiinii isaretleyiniz.2
3. 1 noktasindan asagiya Etek Boyunu isaretleyiniz.3

4.  1-2-3 noktalarini sola dogru dik ¢iziniz.

5. 1 noktasinda sola dogru Kalga genisliginin % ‘sini isaretleyiniz. 4

6. 4 Noktasindan asagiya dik ¢iziniz. Kalca Diisiikliigl ¢izgisini kesen nokta

5, Etek ucunu kesen nokta 6,
7.  2-5arasinin % ‘sini alimz.7

7 noktasini yukariya ve asagiya dogru dik uzatiniz.8, 9
8. 8 noktasindan yukariya 1 cm dik ¢ikiniz.10

10 noktasini, 1 yatay ¢izgisine paralel bir miktar saga ve sola dogru yatay

olarak ¢iziniz.

9. 1 ve 4 noktalarindan asagiya 0,5 cm inerek isaretleyiniz. 11, 12



Olgiiler:
Bel
Kalca

Kalc¢a Diis.

Etek Boy.
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TEMEL ETEK KALIBI CiziMi

38 Beden
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10. Y Bel genisligi+2,5 cm (On Pens Genisligi) isaretleyiniz.13

11.  Sekil 55’deki gibi bel kavisi vererek ¢iziniz.

12. % Bel genisligi+ 3 cm (Arka Pens Genisligi) isaretleyiniz. 14
Sekil 54°de ki gibi bel kavisi vererek ¢iziniz.

13. 13-14 Noktalarin1 kalga formu vererek (Sekil 55) 7 noktasi ile

birlestiriniz.
14. 13’ den 1’e dogru 9 cm isaretleyiniz.15
15. 15 noktasindan asagiya 10 cm (On Pens Boyu) dik ¢iziniz.16

16. 15 noktasmin sagina soluna toplam On Pens payim isaretleyiniz.17, 18.

Pens boyunu esitleyerek c¢iziniz.
17.  4-14 noktalar1 arasinin '2’sini isaretleyiniz.19
18. 19 noktasindan asagiya 12 cm (Arka pens boyu) dik ¢iziniz.20

19. 20 noktasinin sagina ve soluna toplam arka pens payin isaretleyiniz.21,

22. Pens boyunu esitleyerek ¢iziniz.

Kemer ¢izimini yapiniz (Bel + 2 cm)

* Temel Etek Kalibinin uygulanarak elde edilmesinden sonra, kalhiplar dikilerek

Uriin haline déniistiiriilmiistiir. Sekil 73a, 73b, 73¢
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Sekil 73a Sekil 73b

Sekil 73¢
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Sorunsuz Temel Pantolon Kalib1 (38 Beden)

Uygulamaya iliskin agiklamalar asagida yapilmaistir.

1- Kullamlan Olgiiler:
Bel :70+ 2 cm
Kalca :94+2cm
Oturus Yik. :26cm
Pantolon Boyu : 103 cm

Bel ve kalca olciisiine + 2 cm Bolluk ilavesi verilmistir.

2- Temel Pantolonda Pens Hesaplamasi; Pensler yapilan uygulamalar

dogrultusunda dogrudan 2 cm On pens, 3 cm Arka pens olarak almmustir.
Bolluk ilaveli 1 /4 Bel genisligi + 2 cm (pens pay1) = On Bel genisligi

Bolluk ilaveli 1 /4 Bel genisligi + 3 cm (pens pay1) = Arka Bel genisligi
olarak belirlenir. Pens boyu olarak 6n bedende 10 cm, arka bedende 12 cm olarak

alinmustir.

Temel Pantolon Islem Basamaklari
On
1- 1 Saga bir dik ¢iziniz.

2-  2-3, 1 noktasindan asag1 sirasiyla oturus yiiksekligi 25 cm(2 noktasi),
Pantolon boyu 103 cm(3 noktasi) isaretleyiniz. Bu noktalar1 sola dik

olacak sekilde uzatiniz.

3- 4 2 noktasindan yukari (sabit 38 Beden i¢in belirlenen) 6 cm ¢ikiniz(4

noktasi). Bu noktay1 Kalga hatt1 olarak sola dik uzatiniz.

4- 5 2-3 aras1 1 /2 + 5’1 3 noktasindan yukari isaretleyiniz.(5 noktas1 = Diz

hatt1). 5 noktasini sola dik uzatiniz.
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6-7-8 4 noktasindan sola kalga genisligi 1 /2 isaretleyiniz.(6 noktasi) Bu
nokta 1, 2, 3 ve 5 yatay cizgilerini dik olarak kesecek sekilde uzatiniz.

Oturus yiiksekliginin kesistigi nokta 7. Bel ile kesistigi nokta 8.

9-10-11-12 6 noktasindan saga dogru Kalca 1/8 — 1 cm = 11 cm
isaretleyiniz(9 noktasi). Bu noktayr 1,2,3 ve 5 yatay ¢izgilerini dik
olarak kesecek sekilde uzatarak iitii hattin1 (Diiz Boy iplik) ¢iziniz.
Belde kesisen nokta 10, Dizde kesisen nokta 11, Pagcada kesisen nokta
12.

13 7 noktasindan sola dogru 6n ag oyuntusu 4,5 cm’yi isaretleyiniz(13

noktas1). Bu mesafe lycrali kumasta 3 cm’ye kadar ¢ekilebilir.
13 — 6 noktasi arasina 6n ag oyuntu kavisi vererek ¢iziniz.

14 -15 11 noktasinin sagina ve soluna 12,5 cm(6n diz genisligi)yi

isaretleyiniz.(14 ve 15 noktalari)

16-17 12 noktasinin sagina ve soluna 12 cm (On paca genisligi)yi

isaretleyiniz(16 ve 17 noktalar1).

18 8 noktasinda belde, saga dogru 1,5 cm isaretleyiniz(18 noktasi). 18

noktasini 6 noktasiyla birlestiriniz.

19 18 noktasindan belde, saga dogru 1 cm isaretleyiniz(19 noktasi) 19

noktasini 6 noktasiyla birlestiriniz(Fermuar takilis yeri).
20 Belde 19 noktasindan saga dogru bel 1 /4 + 2 cm (pens pay1) 6n bel
genisligi isaretleyiniz.(20 noktasi)

21 Belde 18 noktasindan asagi dogru 1 cm isaretleyiniz(21 noktasi). 21
noktas1 ile 20 noktasi arasimi diiz olarak ve yardimci hat olarak

birlestiriniz.
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14- 22 20 noktasindan yukari 1 cm dik ¢ikiniz(22 noktasi). 20 noktasiyla
18 noktas1 arasii(Sekil 28) de goriildiigii gibi bel kavisi vererek ¢iziniz.

15- 23 22 noktasindan sola dogru bel kavisi iizerinde 9 cm isaretleyiniz
(23 noktas1). Pens orta noktasi bulunur.

16- 24 23 noktasindan asagiya on pens (10 cm) boyunu isaretleyiniz(24
noktasi).

17- 25-26 23 noktasinin sagma ve soluna pens paymi vererek
isaretleyiniz(25-26 noktalar1). 25 ile 24 noktalar1 arasini, 26 ile 24
noktalar1 arasini birlestirerek 6n pensi olusturunuz.

18- 21,4 ve 2 noktalar arasi kalga kavisi olusturarak ¢iziniz.

19- 2, 15 ve 18 noktalar1 aras1 yan dikis olarak birlestiriniz.

20- 13, 14 ve 16 noktalar1 arasini i¢ paca kavisi vererek ¢iziniz.

Arka

21- On pantolondaki 1, 4, 2, 5 ve 3 noktalarim sola dogru uzatinz.

22-

23-

24-

25-

26-

On {itii hattin1, bu uzant: gizgilerinin {izerine kopyalaymiz.

27 Onde 7 noktasindan saga dogru 2,7 cm (Kalca 1 /8 — 1’in 1/4)

isaretleyiniz (27 noktasi). Bu nokta arkaya taginir.

28, 29, 30 27 noktasin1 bele kadar ve beli 2,5 cm gececek sekilde dik
uzatiniz (28, 29, 30 noktalar1). (Arka bel 2,5 cm yiikseltilmis olarak
cizilir.)

31, 32 28 noktasinda kalga ¢izgisi iizerinde Kalga "4 isaretleyiniz (31
noktas1). On yan kopyasini aliniz. 31 noktas1, n bedende 5 noktasiyla
iist iiste getirilerek on kalca kavisini, arka yan kalca kavisi olusturmak

icin kullaniniz.(Bel kendiliginden yiikselmis olur 33 noktasi)

30 ile 33 noktalar1 arasin1 yardimei ¢izgi olarak birlestiriniz.
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27- 28-32 arasmi kesik hat olarak birlestirerek Olgiiniiz. (Bedenin dogru
olarak calisildiginin anlasilmasi igin, saglamasi yapildiginda olgiilen

miktarin Kal¢a ¥4 + 0,5 cm gelmesi gerekir.)

28- 34 33 noktasindan sola dogru Bel ¥4 + 3 cm (pens pay1) isaretleyiniz(34

noktasi). 34 ile 33 noktalar1 arasini diiz hat olarak ¢iziniz.
29- 35,33 ile 34 aras1 1/ 2 sini isaretleyiniz(35 noktas1).(pens orta noktas1)

30- 36, 37 35 noktasinin sagma ve soluna pens payini (3 cm) esit olarak

isaretleyiniz(36, 37 noktalart).

31- 38 35 noktasindan asagiya 12 cm pens boyunu isaretleyiniz.(38 noktast).

36 ile 38 arasini, 37 ile 38 arasini arka pens olarak ¢iziniz.
32- 39 On+ arka ag oyuntusu = 12 cm olarak almmustir.
Arka ag oyuntusu = 12 cm — 4,5 cm(On ag oyuntusu)
=7,5 cm olarak alinir.

28 noktasindan sola dogru arka ag oyuntusu (7,5 cm) isaretleyiniz.(39

noktast)

33- 39- 28 aras1 arka ag oyuntu kavisini vererek ¢iziniz. On ve arka ag

oyuntular1 karsilikl getirilerek ag oyuntu kavisi kontrol edilir.

34- 40,41 Diz hattinda 14 -15 noktalarindan disar1 1 cm isaretleyiniz (40,

41 noktalar1). 39 ve 40 noktalar1 arasini i¢ paga formunu vererek,
32 ve 41 noktalar1 arasini yan kalca kavisi formunu vererek ¢iziniz.
35- 42,43 16-17 noktalarindan disar1 1 cm isaretleyiniz (42, 43 noktalar1).
40 - 42 noktalar1 arasini ve 41 - 43 noktalar1 arasin1 birlestiriniz.
36- Pantolon paga ¢izgisini ¢iziniz.

Not: On ve Arka iitii hatlarindan katlanarak ag genislik kontrolii
yapilmalidir. (Ag genisliginin 29 — 30 cm arasinda ¢ikmast gerekir.)

*  Temel Pantolon Kalibinin uygulanarak elde edilmesinden sonra, dikilerek

Uriin haline déniistiiriilmiistiir. Sekil 76a, 76b, 76¢
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Sekil 76a Sekil 76b

Sekil 76¢



Temel Beden Kalibi

Temel Beden Kalib1 Ol¢ii Hesaplamasi
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Olgiiler

Temel Olgiiler:
Biitiin Boy
Beden

Bel

Kalca

Kol Boyu

Yardima Olgiiler:

Koltuk Derinligi
Arka Uzunluk
Kalga Diisiikliigi
Gomlek Boyu
Boyun Cevresi
Yaka Acikligi
Gogilis Diigiikliigi 1
On Uzunluk I

Arka Genisligi

Koltuk Genisligi

168 cm
88 cm
70 cm
94 cm

58 cm

Bolluk ilaveleri
Arka Uzunluk / 4 + Gogiis Cev./10 + 1
42/4+ 88/10+ 1 = 203
Biitiin Boy / 4
168/ 4 = 42
1/8 Biitiin Boy
168/8 =21

Istege gore degisir.

36 cm (Beden iizerinden alinir)
Boyun Cev.+2 / 5§

36 +2/5 =176

Gogiis cevresi 1/4 + 34
88/4+3-4=26

Arka Uzunluk + 4

42 +4 =46

1/ 8 Gogiis Cevresi + 5,5 + 0,5
88/8+5,5+0,5=17

1/8 Gogiis Cevresi— 1,5+ 2
88/8—-15+2=11,5cm



On Genislik

Omuzdan-omuza

sirt genisligi

Kontrol
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1/4 Gogiis Cevresi—4 + 1
88/4-4+1=19cm

1/8 + 8cm

88/8+8=19cm

1 /2 Beden + Bolluk ilavesi Toplami (3,5 cm)
88/2+3.5=47,5cm

Temel Beden Kalib: Olgiileri

Temel Olgiiler

1. Biitiin Boy

2. Beden

3. Bel

4. Kalga

5. Kol Boyu
Yardime: Olgiiler

6. Koltuk Derinligi

7. Arka Uzunluk

8. Kalga Diistikligi
9. Gomlek Boyu

10. Yaka Aciklig1

11. Gogiis Diistikligi
12. On Uzunluk

13. Arka Genislik

14. Omuzdan-Omuza
Sirt genisligi

15. Koltuk Genisligi
16. On Genislik

Kontrol

168 cm
88 cm
70 cm
94 cm
60 cm

20,3 cm
42 cm
21 cm
70 cm
7,8 cm
26 cm
46 cm

17 cm
19 cm
11,5 cm

19 cm

1/2Beden 44 cm + 3,5 cm=47,5 cm
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Temel Beden Kalib1 islem Basamaklar

1.

2.

Saga bir dik ¢iziniz.

1 noktasindan agagiya 2 cm ininiz. 2

2 noktasindan asagi koltuk derinligi 6l¢iisiinii ininiz. 3

2 noktasindan arka uzunluk 6l¢iisiinii ininiz.4

4 noktasindan agagiya 20 cm kalca diistikliigli 6l¢iisiinii ininiz.5
1 noktasindan agagiya Bluz boyu 6l¢iisii ininiz.6

1 —3 —4 -5 - 6 noktalarini sola dogru uzatiniz.

2 noktasini sola dogru bir miktar uzatiniz.

4 ve 5 noktalarindan sola dogru 2 cm isaretleyiniz. 7-8

7 ve 8 noktalar1 arasini diiz olarak birlestiriniz. 7 ile 2 noktalar1 arasini da

cetvelle birlestiriniz.

3 yatay cizgisiyle kesisen nokta 9 noktasi

9. 1 noktasindan sola Yaka Ac¢iklig1 + 0,5 isaretleyiniz. 10

10. 10 ile 2 noktalar1 arasina arka yaka formu vererek ¢iziniz.

11. 9 noktasindan sola (47,5 cm) kontrol beden 6l¢iisiinil isaretleyiniz. 11

Bu noktay1 yukariya ve asagiya dik olarak uzatiniz.
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TEMEL BEDEN KALIBI CizZiMi
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12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.
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4 yatay cizgisiyle kesisen nokta, 12
5 yatay c¢izgisiyle kesisen nokta, 13
6 yatay cizgisiyle kesisen nokta, 14
1 yatay ¢izgisiyle kesisen nokta, 15
9 noktasindan sola arka genislik 6l¢iisiinii isaretleyiniz. 16
16 noktasin1 yukariya ve asagiya dogru dik olarak uzatiniz.
1 yatay ¢izgisiyle kesisen nokta, 17
2 yatay ¢izgisiyle kesisen nokta, 18
5 yatay ¢izgisiyle kesisen nokta, 19
17 noktasindan asagiya omuz diisiikliigli i¢in 3,5 cm isaretleyiniz. 20
10-20 aras1 arka omuz (12,5) olarak ¢iziniz. 20a
9-2 arasinin 1 /2’si alinarak sola dogru yardimei ¢izgi olarak tasiymniz. 21
16-21 aras1 1 /2 Akb olarak isaretleyiniz.
16 noktasindan sola dogru kol oyuntu genisligini isaretleyiniz. 22
16 -22 arast 1 /2 isaretleyiniz. 23
22 noktasini agagiya ve yukariya dik olarak uzatiniz.
4 yatay cizgisiyle kesisen nokta. 24
5 yatay cizgisiyle kesisen nokta 25
1 yatay cizgisiyle kesisen nokta 26
23 noktasini agagiya dogru dik olarak uzatiniz.
4 yatay ¢izgisiyle kesisen nokta, 27
5 yatay cizgisiyle kesisen nokta, 28
11 noktasindan saga (11-22) 1 /2 + 0,5 cm isaretleyiniz. 29
29 noktasini asagiya dik olarak uzatiniz.

4 yatay ¢izgisiyle kesisen nokta, 30



20.

21.

22,

23.

24.

25.

26.

27.

28.

29.

30.

31.

32.
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5 yatay c¢izgisiyle kesisen nokta, 31

26 ve 15 noktalarindan yukari dogru 1 cm ¢ikiniz.

1 yatay ¢izgisine paralel yardimci bir hat ¢iziniz. 26a - 15a

15a noktasindan saga dogru Yaka Acikligi — 0,5 cm isaretleyiniz. 32
15a noktasindan asagiya Yaka Agikliglr + 1 isaretleyiniz. 33
32-33 noktalar1 arasin1 6n yaka formu vererek ¢iziniz.

32 noktasindan asagiya gogis disiikliigi 1T (26 cm) 29 dikey ¢izgisi

izerinde isaretleyerek pens uzunlugunu ¢iziniz. 34

33-11 aras1 1 /2 isaretleyiniz. 35

35 noktasini saga dogru yardimci ¢izgi olarak tasiyiniz.36

36 noktasindan asagiya 2 cm inerek kb noktasini isaretleyiniz.
26a noktasindan agagiya sabit 6 cm ininiz. 37

37 noktasindan saga dogru bir miktar dik ¢iziniz.

Cizilen bu yatay ¢izgi iizerinde Beden 1/10’unun 1 /2’si kadar (4,4 cm)

isaretleyiniz.38

38 noktasindan 15a yatay c¢izgisi lizerinde arka omuz Sl¢iistinii(12,5 cm)

isaretleyiniz.39

39-38 arasin1 6n omuz olarak birlestiriniz.

39-34 aras1 6n gogiis pensi olarak birlestiriniz.

20a -21- Akb-23 noktalar aras1 arka kol oyuntusu olarak ¢iziniz.
38-kb-23 noktalar aras1 6n kol oyuntusu olarak birlestiriniz.

16 noktasindan saga dogru 6 cm isaretleyiniz. 40

Bu noktay1 5 yatay ¢izgisine kadar dik olarak uzatiniz.

4 yatay ¢izgisiyle kesisen nokta, 41

5 yatay c¢izgisiyle kesisen nokta, 42

42 noktasindan yukariya 7 cm ¢ikarak isaretleyiniz. 43
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33. 27 noktasindan yukar1 1 cm isaretleyerek saga ve sola bir miktar yatay
¢izgil ¢iziniz. Yatay ¢izginin sagina ve soluna toplam 3 cm’yi esit olarak

isaretleyiniz. 44, 45
23 - 44, 23 - 45 arasin birlestiriniz.
34. 28 noktasinin sagina ve soluna toplam 3 cm yi esit olarak dagitiniz.46,47

44 - 47 , 45 - 46 noktalar1 arasim1 kalga kavisi vererek etek ucuna kadar

birlestiriniz.

35. 41 noktasindan yukartya 0,5 cm isaretleyiniz. 42 + noktasinin sagina ve

soluna toplam 3 cm’yi esit olarak dagitiniz.48-49

40 - 48, 40 - 49 noktalar1 arasini, 48 - 43 , 43 - 49 noktalar1 arasimi arka

pens olarak birlestiriniz.
36. 30 noktasinin sagina ve soluna toplam 3 cm’yi esit olarak dagitiniz.
34 - 50, 51 - 34 noktalar1 aras1

50 - 31, 31- 51 noktalar1 aras1 6n pens olarak birlestiriniz.

On Bedende Gogiis pensi kaydirma islemi
Islem basamaklar
1. On bedenin kopyasini aliniz

2. Gogilis pensini yaka uc undan saga dogru (6n omuz iizerinde) 4 cm

isaretleyerek pens ucuyla birlestiriniz. Sekil

3. Gogiis pensini kapatarak pensi omuza kaydiriniz



On Bedende Gogiis Pensi Kaydirma Islemi
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TEMEL KOL KALIBI CiziMi
Olgiiler
Koltuk Genisligi 11,5cm
Koltuk Oyuntu Cev. 43,4 cm
Kol Boyu 60 cm
Bilek Genisligi 25 cm
T
{0 (A
Kb 3 Akb

Sekil 79

253

Olcek 1/5
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* Temel beden kalib1 {izerinden kol oyuntu ¢evresini 6l¢iiniiz

* Beden 1 /2 dlg¢iisii ile ayn1 ya da 1 & olmas1 gerekir.

Temel Kol Kalib1 islem Basamaklar1

1.

10.

11.

Temel beden kalibinin iizerinden gogiis hatt1 ve beden yan dikis cizgisi

cizilerek bir T olusturulur. (1 noktasi)
Bedende bel hattindan 5 cm inilerek dirsek hatti ¢izgisi ¢izilir.

Temel bedende 16 — 22 noktalar arasindaki dik ¢izgiler kola taginir.(2-3

noktalari)

2 noktasindan sola 2 cm isaretlenir.(4 noktasn)

3 noktasindan saga 3 cm isaretlenerek 5 noktasi bulunur.
4 noktasindan sola (6n kol i¢in) 8 cm isaretleyiniz. (6 noktasi)
5 noktasindan saga (arka kol i¢in) 9 cm isaretleyiniz.(7 noktasi)
4-5-6-7 noktalar1 yukariya ve agagiya dik olarak uzatiniz.

1 noktasindan yukariya bedendeki koltuk oyuntu g¢evresinin 1/3’lini

isaretleyiniz.(8 noktasi)

1 — 8 aras1 %’sini isaretleyerek yatay olarak ¢iziniz. (9-10-11 noktalarr)
6 -18 — 8 — 11 - 7 noktalar1 aras1 kol formu vererek ¢iziniz.

Beden iizerindeki Akb ve kb noktalarini kol iizerine tasiyimiz.

kb noktasindan 2 cm yukari ¢ikilarak 2 nci kontrol noktasi bulunur.

11 noktasindan 1 cm yukart ¢ikilarak 4 ncii kontrol noktasi bulunur.

Bu kontrol noktalar1 kolun bedene takildigi noktalardir.

1 nci kontrol noktas1 kb noktasidir.

2 nci kontrol noktas1 kb noktasinin 2 cm tizeridir.

3 ncii kontrol noktas1 kol ortasidir.(8 noktasi)

4 nci kontrol noktasi 11 noktasinin 1 cm tizeridir.
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12. 8 noktasindan asagiya kol boyu (60 cm) isaretlenir.(12 noktasi)
13. 12 noktasinin sagina bilek genisliginin '%’sini isaretleyiniz.(13 noktasi)
12 noktasinin soluna bilek genisliginin 2’sini isaretleyiniz.(14 noktasi)

14 — 6 arasini, 13 — 7 arasini cetvelle birlestiriniz.

* Temel Beden ve Kol Kalibinin uygulanarak elde edilmesinden sonra,

kaliplar dikilerek Uriin haline déniistiiriilmiistiir. Sekil 80a, 80b, 80c

=

Sekil 80a Sekil 80b
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Sekil 80c
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OGRETMEN ANKET FORMU

Sayin Meslektaslarim;

Bu anket “Mesleki ve Teknik Orta Ogretim Kurumlarinda Kalip Hazirlama
Teknikleri Dersinde karsilasilan problemler iizerine bir arastirma” yapilarak
problemlerin belirlenmesi amaciyla hazirlanmistir. Burada sizler uygulayici
oldugunuz icin arastirmanin degerlendirilmesinde sizlerin goriisleri ¢ok onem
tasimaktadr. Vereceginiz dogru ve objektif cevaplar tezimin giivenirligini
saglayacaktir. Anketi doldururken isim belirtmenize gerek yoktur. sizce en uygun
olan secenekleri belirleyerek isaretleyiniz. Sorularinizi cevaplarken goéstermis
oldugunuz igtenlik ve yardimlariniz icin simdiden tesekkiir ederim.

Rahime AVSAR
KIiSISEL BILGILER

1. Egitim Durumunuz
a) Yiiksekokul
b) Lisans
¢) Lisans Ustii
2. Mezun oldugunuz okul

4. Meslekteki kideminiz.
()5-10y1l
() 11-15y1l
() 16-20 y1l
( )21 y1l ve daha fazla
5. Mezun oldugunuz okulda 6grendiginiz kalip sistemi hangisidir?
( ) Miiller kalip sistemi
() Ingiliz kalip sistemi
( ) italyan kalip sistemi
Diger belirtinizZ. .......ooeii e
6. Ogretmenlik yaptigimz siire icerisinde kullandigimiz kalip sistemleri nelerdir?
( ) Miiller kalip sistemi
( )Ingiliz kalip sistemi
() Italyan kalip sistemi
Diger BelirtiNIZ. . ...t e
7. Tercih ettiginiz ve uygulamada sikinti yasamadan kullandiginiz kahip sistemi
hangisidir?
( ) Miiller kalip sistemi
() Ingiliz kalip sistemi
( ) Mercan metodu
() Sektor kaliplari
Diger varsa belirtiniz. ..........ooeiiniiiii e
8. Alanimizda sektor deneyiminiz var nm?
( ) Evet ( ) Hayir
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9. 8. soruya yamitiniz evet ise sektor deneyiminizi tekstil konfeksiyonunun hangi
alanminda yaptiniz?

10. Alanimizda sektor deneyiminin gerekli olduguna inaniyor musunuz?
( ) Evet ( ) Hayir
11. Kahpla hazirlama ile ilgili yeni teknik ve teknolojik gelismeleri takip ederek
kendinizi yenilemek icin neler yapiyorsunuz ?Onem sirasina gore yaziniz.
( ) Bakanligin diizenledigi Hizmeti¢i egitim seminerlerine katiliyorum.
() Itkib’in diizenledigi egitim seminerlerine katiliyorum.
() Sektorle i¢ ice calistyorum(Sektor deneyim)
() Internetten ya da siireli yayinlardan ya da kaynak kitaplar1 takip ediyorum.
() Diger belirtiniz. ......ooviineii i
12. Alanmmzla ilgili kendinizi gelistirmek icin okulunuzdan destek goriiyor
musunuz.?

( )Evet ( )Haywr
13. 12. soruyla ilgili olarak ne gibi egitim faaliyetleri diizenleyerek destek
veriyor.?

( )itkib destekli okul olmamiz nedeni ile gelismeleri izlemek adina sektdr
egitimi

( )Alanla ilgili yurt dig1 egitim seminerleri

( )itkibin diizenledigi egitim seminerleri

()DIger BElIrtiniZ. .. ovveeiet e
14. Okulunuzda kahp laboratuar: ya da modelhane(stiidyo) olarak hazirlanmis
bir boliim var m?

( )Evet ( ) Hayir
15. Boliimiiniizde kahp laboratuar1 ya da modelhane(stiidyo)de kalip
cizimlerinizde kullandi@imiz ve kolayhk saglayan varsa (asagidaki ara¢ ve
gerecler disinda) arag ve gerecleri belirtiniz?

( )Mezur, esel

( )Cetvel, etek rigasi

( )Kol oyuntu Rigalari

( )Kalip telasi, karton

( )Baska varsa belirtiniz.............ccooviiiiiiii i
16. Kalip hazirlarken kumaslarin dokuma ve desen o6zelliklerini dikkate aliyor

musunuz?
( )Evet ( )Haywr

17. Kalip ve olciide standart uyguluyor musunuz?
( )Evet ( )Haywr

18. Kalip hazirlamada ol¢iilendirme ne sekilde yapiliyor?
( )Miiller sisteminin 6l¢ii tablosuyla
( )Viicut lizerinden alinan 6l¢iiyli hesaplama yoluyla
( )itkib’in hazirladig1 l¢ii standartlariyla
( )Baska varsa belirtiniz.............ooeiiiiiiiiii i

19. Temel kaliplar: elde etmede uyguladiginiz kalip sisteminiz nedir?
( )Miiller sistemi
( )ingiliz sistemi
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( )Viicut iizerinden alinan 6l¢iiniin dogrudan kumasga uygulanma sistemi

( )Baska varsa belirtiniz
20. Temel kaliplar elde etme yontemlerinden hangilerini uyguluyorsunuz énem
sirasina

gore belirtiniz?

( )Cizim yoluyla kalip hazirlama

( )Sablon kaliplar kullanarak kalip hazirlama

( )Miilaj ile kalip hazirlama

( )Bilgisayar destekli kalip hazirlama

()DIZer BElIrtiNIZ. ... ettt

21. Kahibimm hazirladigimiz her iiriin icin prototip (6rnek dikim) yapiyor
musunuz?

( )Evet ( )Hayir
22. Uyguladiginiz kalhp sistemine gore kaliplarda hata oldugunda nasil bir
yontemle

diizeltiyorsunuz?

( )Olgii kontrolii yaparak

( )Ornek(Prototip) dikim yaparak

( )Deneyimlerime dayanarak

()DIZer DElIrtiniZ ....oueieteee e

23. Kullandigimiz sisteme gore temel kaliplarin cahisilmasinda sorun olusturan
olgiileri isaretleyiniz.

DIKKAT:Olgiileri temel kaliplara
gore isaretlerken sorunun
olusmasinda etkili olabilecek
asagidaki asamalar hangileri ise

yanindaki rakami da isaretleyerek Temel | Temel
e e s Temel Temel

beln.'.tmlz Etek Pantolon Beden Kol

(1)-Olgiilerin Kisi tizerinden Kahib1 | Kalib1

alinmasinda

(2)-formiil uygulanarak

bulunmasinda

(3)-Kalip uygulamasinda

Goglis Cevresi

Basen Cevresi

Boy

Ust gdgiis gevresi

Bel Cevresi

Kalga cevresi

Kalga diistikliigii

0NN | B |W (|~

Boyun cevresi

O

Yaka genisligi(6n+arka yaka)

—_
[e)

Koltuk derinligi

—
—

Arka uzunluk

—_
[\9)

Gogiis diisiikliigi
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13 | On uzunluk

14 | Arka genislik

15 | Sirt genisligi

16 | On genislik

17 | Omuz genisligi

18 | Koltuk genisligi

19 | Koltuk oyuntu yiiksekligi

20 | Kol genisligi

21 | Pazu genisligi

22 | Bilek genisligi

23 | I¢ kol boyu

24 | Dis kol boyu

25 | Total kol gevresi

26 | Pantolon boyu

27 | Baldir genisligi

28 | Diz genisligi

30 | Yan boy

31 | i¢ boy

32 | Oturus yiiksekligi

24. 23.soru dogrultusunda kullandigimz sisteme gore eksik olan veya ilave
etmek istediginiz sorun olusturan ol¢iiler varsa liitfen belirtiniz.
_Temel etek i¢in e e
_Temel pantolon IGIN  f...icciiiiiiieeie et et

_Temel kol kalib1igin ... oo e
25. Alan derslerinizde kullandiginiz kalip sisteminin temel kaliplarimi program
dogrultusunda vermenin disinda uyguladiginiz model uygulamalarda ne sikhikla
kullanmay tercih ediyorsunuz.?

( )Genellikle kullaniyorum ( )Bazen kullaniyorum ( )Hi¢ kullanmiyorum
26. 25. sorunun yanitimi (b) veya (c) secenegini tercih ediyorsaniz nedeni nedir
belirtiniz.

( )Baska sistemlerin yada kullandigim sistemin dogrudan ceket, bluz yada manto
ve kol kaliplarinin temellerini kullanarak model uyguluyorum.

( )Sektoriin kullandig1 daha 6nce denenmis temel kaliplar1 sablon halinde elimde
bulundurdugum i¢in dogrudan model uyguluyorum.

( )Uyguladigim sistemin biitiin temellerini sablon haline doniistiirdiim iizerine
dogrudan model uyguluyorum.

( )Bitiin kalip sistemlerinde genel sorunlar oldugu i¢in, kendime gore
olusturdugum her model uygulamanin 6zelligine gore temel ¢aligiyorum.

27. Kullandigmmiz sisteme gore tamamlanmis temel kalplarda karsilastigimiz
sorunlar nelerdir.?




261

Karsilastiginiz sorun olan
bolgeleri tespit ederken
sorununda ne oldugunu
belirtmek i¢in asagida verilen
seceneklerin yanlarindaki
rakamlari da kullanarak
isaretleyiniz.

1-normal 2-genis 3-dar 4-bol 5-
diisiik

6-yiiksek 7-az 8-¢cok 9-dogru
10yanhs

Temel
Etek

Temel
Pantolon

Temel
Beden
Kalibi

Temel
Kol
Kalibi

Bolluk ilavelerinde

On bel yeri tespitinde

Arka bel yeri tespitinde

Bel kavisinde

Kalca diisiikliigiinde

Yan dikislerde

Pens hesaplamasinda
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Pens yerlerinde
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Diz hattinda
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On Yakada
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Arka yakada
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Sirt genigliginde
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Arka kol oyuntusunda
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On kol oyuntusunda

—
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Beden kol oyuntusunda
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Kol oyuntu ¢evresinde
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Kol oyuntu yiiksekliginde
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Kol tepe yiiksekliginde
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Pazu genigliginde
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Dirsek hattinda
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Koltuk genisliginde
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Koltuk derinligi ol¢iisiinde
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Arka omuz genisliginde
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On omuz genisliginde

N
\O

Omuz diisme agisinda
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On kolda
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Arka kolda
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Kol ortasi tespitinde
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On arka ag oyuntusunda




