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OZET

Yiiksek Lisans Tez

Mey Acisinda Kullanilabilecek Ezgi Motifleri Ornekleri

Adem Giiler

Firat Universitesi
Sosyal Bilimler Enstitiisii
Miizik Anabilim Dah
Elazig — 2015, Sayfa: VIII + 88

Gunimiiz Tirk Halk Miizigi Nefesli Sazlarindan olan Mey, Anadolu’nun
dogusunda, Kafkaslar ile Kuzey Iran’da kullammi yaygmn olan bir saz olup, bu
bolgelerde farkli isimler ile anilmakta ve calinmaktadir. Mey’i diger nefesli sazlardan
ayiran 6zelligi ise, perde sayisi, yorum farki ve kullanildig1 bolgelerin kiiltiirel yapisina
uygun ¢alim seklidir. Mey, Anadolu Miizigi’nde kendine 6zgii tavri ve tinisiyla varlik
gosteren, hiizlinlii ve lirik bir ses yapisina sahip olan ayni zamanda 6nemle iizerinde
durulmasi gereken bir saz olma 6zelliligini de devam ettirmektedir. Mey hakkinda yap1
ve teknik ile ilgili her hangi bir kitap ve makalenin yazilmamis olmasi1 bizi bu konuyu
calismaya sevk etmistir. Calismamizda, Mey’in yapisal ve teknik 6zellikleri ele alinmais,
icrasinda kullanilan teknikler aciga cikartilmis ve Mey acgislarinda kullanilan ezgi

motifleri siniflandirilarak ve agiklanmistir.

Anahtar Kelimeler Mey, Acis, Icra, Tiirk Halk Miizigi, Calgi.
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ABSTRACT

Master Thesis

Examples of the Melody Motif Used in the Mey To Improvisisation

Adem GULER

The University of Firat
The Institute of Social Science
The Department of Music
Elazig — 2015, Page: VIII + 88

Mey, one of the wind instruments of modern- day Turkish Folk Music, is a
commonly used stringed instrument in East of Anatolia and Northern Iran and it is
called by various names in these areas. Features that distinguish Mey from other wind
instruments are the number of frets, differences in performance and the way it is played
according to the cultural structure of the region where it is used. Mey, which makes its
presence felt with its unique figure and timbre in Anatolian Music, continues its leading
role as a stringed instrument that must be given importance. Besides, it has a gloomy
and lyrical sound. We were motivated by the fact that no book or article had been
written on the technique and structure of the Mey. In our study, the technical and
structural features of the Mey have been handled; techniques that are used during
performances have been revealed; and melodic motives used in Mey tunings have been

classified and clarified.

Keyword: Mey, improvisation, Playing, Tukish Folk Mucis, Instrument.
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VI
ON SOZ

“Insanoglunun toplumsal, dinsel, biiyiisel, duyusal, diisiinsel, eseysel
gereksinmelerini karsilamak ic¢in kullandigr uyakli uyaksiz, ol¢iili Olgiisiiz, diizenli
diizensiz ses, sozli ses, dogal ya da yapay aygitlarin seslerinden olusan evrensel kiiltiir
diizeni”' seklinde tanimlanan miizik, insanligm ortak dili olma 6zelligi tasiyan belki de
yegane sanat sahasidir.

Once kulaga sonra da ruha ulasan miizik, hangi donemde ya da hangi cografyada
yapilmis olursa olsun, mutlaka dinleyicisi istiinde bir takim etkiler yaratmaktadir.
Miizikal faaliyet alanlar1 i¢cinde kendisine 6nemli bir yer edinen genel adiyla Tiirk
Miizigi ise kendine ait 6zellikleriyle diger miizik icralarindan ayr1 bir dokuya sahiptir.

Tiirk Miizigi adi altinda farkli formlarda icra edilen miizik tiiriiniin en etkin
faaliyet alanlarindan birisi hi¢ siiphesiz Tiirk Halk Miizigi dedigimiz, daha esnek ve
cesitlilik igeren boliimdiir. Cilinkii egitimli egitimsiz, sehirli, koylii herkesin kendisinden
bir seyler buldugu ve her yerde icra edilen bir miizik tiiriidiir. Ozellikle belli kurallar
silsilesi yerine, Oncelikle samimi bir ruh ve insana bakis agis1 kazandiran, sosyal
duyarliliklara hassas olan herkesin bir sekilde kendini ifade edebildigi ya da kendinden
bir sey bulabildigi bu tiir i¢cinde kullanilan calgilar, bu tiiriin 6zelliklerini karsilayacak
cinste ylizyillardir tasarlanmastir.

Biz de ¢alismamizda bu tiiriin 6nemli ¢algilarindan olan Mey’i ve Mey’de agis
tekniklerini incelemeye calistik. Calismamiz, Giris Bolimii’niin disinda, Birinci B6liim,
Ikinci Béliim, Sonug ve Oneriler, Ekler, Kaynaklar ve Oz Ge¢mis’ten olusmaktadir.

Giris kisminda, calismanin Konu ve Smirlari, Amag¢ ve Onemi, Kullanilan
Yontem ve Teknikler agiklanmustir.

Birinci Boliim’de, Tiirk Halk Miizigi Nefesli Calgilar1 ve Mey ana bagligi adi
altinda sirastyla, Glinlimiizde Kullanilan Tirk Halk Miizigi Nefesli Calgilari, Mey’in
Etimolojisi ve Tarihgesi, Mey’in Yapisal ve Teknik Ozellikleri, Mey’in Ses Dizilimi,
Mey’in Tiirk Halk Miizigi Igerisindeki Yeri, Giiniimiizde Tiirk Halk Miiziginde Mey
Icracilarinin Mey Calgist Hakkindaki Goriisleri’ne yer verilerek tamamlanmustir.

Ikinci Béliim’de, Mey Acislarinda Kullanilabilecek ezgi Motifleri Ornekleri ana
baslig1 adi altinda sirasiyla, Acis Kavrami, Mey Icrasinda Kullanilan Teknikler, Mey’de

"http://www.tdk.gov.tr/index.php?option=com_bts&arama=kelime&guid=TDK.GTS.551fece88d79d6.02
121172
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Dogru Tutus, Mey’in Ufleme Teknigi, Mey’de Ton Ayari, Mey’de Dudak Titresim
Teknigi, Meyde Carpma Sesler, Mey’de Triller, Mey’de Apojatiir, Mey’de Mordan,
Mey’de Grupetto, Mey’de Ara Seslerin elde Edilmesi, Mey’de Acgis Teknikleri,
hakkinda bilgiler verilerek boliim sonlandirilmstir.

Sonug ve Oneriler kisminda konuya iliskin ¢alismamizdan elde edilen sonuglar
ve yapilabilecek ¢alismalara ait 6nerilere yer verilmistir.

Kaynaklar kisminda ¢alismamizda faydalandigimiz kaynaklar alfabetik sirayla
belirtilmistir. Ekler kisminda ise, Mey’de yapilan agis 6rnekleri notalariyla birlikte yer
almaktadir. Son olarak Oz Gecmis bilgilerinin  sunulmasiyla calismamiz
sonlandirilmistir.

Calismamizin her asamasinda destegini benden esirgemeyen Sayin Resat
BULUT’a, Hilalkent [lkdgretim Okulu Miidiirii Saym Muharrem DOGAN ve esi
Aysegiil DOGAN’a, Firat Universitesi Devlet Konservatuvari’nda gorev yapan degerli
hocalarrm Ogr. Gor. Oner KOVA, Okt. Burak KOCER ve Ogr. Gér. Mustafa
OZTURK ’e ¢alismalarim siiresince bana sabirla destek olan esim Tiilin ER GULER e,
ayrica bu caligmada bana destegi bir an olsun esirgemeyen ve yogun mesai arasinda
zamanini ayrran damigman hocam Sayin Yrd. Dog. Dr. Yavuz DEMIRTAS a sonsuz

saygl, sevgi ve sikkranlarimi sunarim.

Elaz1g-2015 Adem GULER



GIRIS

Diinya iizerinde, toplumlari birbirinden ayiran pek ¢ok detay vardir. Ozellikle bir
toplumun kimligine uygun sekilde meydana gelen unsurlar, meydana geldigi toplumun
kiiltiirel kodlarii ifade etmektedir. Bu kiiltiirel kodlar, toplumlar1 birbirinden ayirdig:
gibi, ait oldugu toplumun tarihsel hikayesini tanimlayan bir isaret olma 0&zelligi
tasimaktadirlar.

Her toplumun zevkleri, yasam tarzlari, inanglar1 ya da ayni1 dahi olsa inanglarini
yasama big¢imleri birbirinden farkliliklar arz etmekteyken, belki farklilik adina ¢izgilerin
en ince oldugu ve birbirine yakin olunan saha miiziktir demek pek de yanlis
olmayacaktir. Kendi i¢inde bir matematigi, felsefesi ve ruhu olan miizik, sinirli sayida
notanin bir araya gelmesiyle insan ruhuna ve varligina farkli alanlar agmakta ve insani
insana, toplumu topluma yakinlastirmaktadir.

Bolgesel ve Kkiiltiirel farkliliklar tasimasina ragmen Bati’dan Dogu’ya,
Kuzey’den Giiney’e her yerde yapilan miizikal faaliyetin hangi tarihte yapilmis olursa
olsun, insanin iistiinde yarattigi muhtemel etki, ruha dokunus, miizigi, diger tiim sanat
alanlarindan ayri bir yere tagimaktadir. Canli cansiz her seyin belli bir sesi ve ritminin
oldugu diisiiniildiiglinde ise miizigin aslinda her zaman hayatin i¢inde oldugu gercegi
karsimiza c¢ikmaktadir. Yapilan bilimsel arastirmalarla, Diinya’nin uzay boslugunda
cikardig1 sesten, topragin cikardigi sese kadar hayatimizi saran seylerin ¢ikarttiklar
sesler tespit edilmistir. Her an isittigimiz seslerin, belli bir nota dizilimi i¢inde teknik
olarak tanimlanmasi ve yaratildig1 toplumun kiiltiirel esaslarina uygun bir hal almasi ile
de miizik sahasi, formiilleri olan, tarifi miimkiin bir alan haline gelmistir.

Miizik tarihi i¢inde, her ¢algi, kendine ait ozellikleriyle varlik gdstermis ve
onem kazanmistir. Ancak, bazi ¢algr ya da ¢algi gruplar: digerlerine gore biraz daha 6n
plana ¢ikmistir. Bu 6nemi belirleyen unsurlar kimi zaman dini, kimi zaman edebi, kimi
zaman iklimsel, kimi zaman ise yasam bi¢imi ve benzeri nedenlerden kaynaklanmustir.
Ne var ki; miizik tarihi incelendigi zaman, iiflemeli ¢algilarin sadece bir bolge ya da bir
kitada degil neredeyse miizigin oldugu her yerde ilgi gordiigli ve her miizik formunda
on plana ¢iktig1 dikkate deger bir husustur.

Insan varligmin en 6nemli meditasyon ydntemlerinden biri olan nefes ve nefese
bagl gelistirilen tekniklerin, belki de bu saz grubunu insanlarin daha ¢ok sevmesine

neden oldugunu sdylemek ¢ok da yanls olmayacaktir. Uflemeli Sazlar ailesi her bir



liyesiyle 6nem arz eden ve genis bir ¢aligma sahasini ifade eden bir alandir. Bu gurupta
yer alan her sazi incelemek ayri1 bir uzmanlik gerektirmektedir. Bu saz grubunun
tiyelerinden birisi olan Mey calgis1 ve agis teknikleri ¢alismamizin konusunu bagka bir
deyisle sinirini1 olugturmaktadir.

I. Tezin Amaci

Mey; Tarihi ge¢misi, Tiirk Halk Miizigi’ndeki yeri ve 6nemi, yapisal 6zellikleri,
icra teknikleri, yapilan agislar, icra edildigi ortamlar gibi yonleriyle {izerinde arastirma
ve caligsmalar yapilabilecek 6nemli bir sazdir. Calismadaki amacimiz, {iflemeli ¢algilar
arasinda yer alan ve Tiirk Halk Miizigi’nin 6nemli bir saz1 olan Mey ¢algisinin, tarihsel,
teknik Ozelliklerini ve Mey icracilarinin bu calg: iistiine fikirlerini belirttikten sonra,
Tiirk halk Miiziginde bir tiirkli veya uzun havay: icrd etmeye baslamadan 6nce bir
calgiyla yapilan serbest tartimli ¢algi partisi olarak ifade edilen “A¢1s” kavram {lizerine
tanimlamalarda bulunarak bu uygulamanin daha anlasilabilir olmasini1 saglamaktir.

IL. Tezin Onemi

Nefesli sazlarmin atast olarak kabul edilen Mey sazi hakkindan yapilan
calismalar ¢ok az sayidadir. Bu ¢aligmalarda da Mey’in tarihgesi ve etimolojisinden
baska bilgilere rastlanmamaktadir. Yapisal ve teknik ozellikleri hakkinda yapilan
caligmalar bulunmamaktadir. Mey’in diger bir 6zelligi ise agiglarda kendine 6zgii bir
tavr1 vardir. Fakat Mey acislan ile ilgili bir ¢alismada bulunmamaktadir. Bu nedenle
calismamiz, konu hakkinda yapilan ilk ¢alisma 6zelligini tasimaktadir.

III. Tezin Yontemi

Mey’le ilgili ¢calismamizda, sazin teknik ve yapisal 6zelliklerine ek olarak, bu
calgmin icracilarmin konu hakkindaki goriislerine yer verilerek calgiyla ilgili bilgiler
somutlastirilmaya calisilmistir. Calisma esnasinda, yazili kaynaklar taranarak mevcut
uygulama bilgileri teyit edilmistir. S6zlii kaynaklar tespit edilerek ziyaret edilmis ve

konu hakkindaki gortisleri alinmistir.



BIiRINCi BOLUM

1. TURK HALK MUZiGi NEFESLi CALGILARI VE MEY

Anadolu, tarih boyunca pek ¢cok medeniyet ve uygarliga ev sahipligi yapmistir.
Bu uygarliklarin sonrakilere biraktigi bircok tasinir ve tasinmaz kiltiir mirast vardir.
Giliniimiiz halk sanati da birgok uygarligin Kkiiltiir mirasinin sentezi sonucunda
olusmustur. Bu mirasin igerisinde halk miizigi ¢algilar1 da kendine yer bulmustur.

Bugiin kullanilan halk miizigi nefesli ¢algilarimizin pek ¢ogu, ilk ¢aglardan beri
Anadolu’da kullaniliyordu. Cok genis bir zaman dilimi ve cografyada varligma
rastlanan Tiirklerin, en eski ve en yaygin olarak kullandig1 calgilar arasinda, degisik boy
ve tipte farkli malzemeler kullanilarak yapilan kavallar vardir. Mevcut bilgiler, tiflemeli
calgilar lizerine tarihin farkli donemlerinde miizik adamlari tarafinda yapilan yorumlar
ya da ¢esitli donemlere ait kiiltlir varliklar1 tizerine islenmis betimlemelerden ibarettir.

Genel olarak, tiflemeli galgilar olarak ifade ettigimiz ve bu tanimlama altinda,
bahsettigimiz sazlar1 barindiran bu grupta, neredeyse biitiin ¢algilari, birbirine bagl,
birbirinden etkilenmig, bolgesel ve kiiltiirel sartlara uygun sekilde tasarlanmig
kendisinden Once veya sonraki tasarim {istiinde etkisi olmus calgilar olarak ifade
edebiliriz. Ornegin; “Hotan’da yapilan kazilarda bulunan kilden yapilmis esyalar
arasinda Uygurlara ait birgok Panfliit ¢alan insan figiirleri bulunmustur. Mevcut
arastirmalar, Panfliit’tin Tiirklere 6zgii bir saz olan Miskal’in prototipi oldugunu, miizik
tarthi agisindan, toplumlarin kiiltiirel aligverisinin insanlik tarihinin bilinen en erken
tarithinden beri devam ettigini ve bu etkilesimin detaylica incelenmesi halinde de, bir
toplumun sosyal hayatina dair her detaya 151k tutacak bilgileri 6nlimiize getirecegini
gostermistir.”

Kayseri Gevher Nesibe Sifahanesi, Anadolu’nun ilk tip hastanesi/fakiiltesi
olarak bilinmektedir. Bu sifahanenin en ilgi ¢eken boliimii ise psikolojik anlamda
rahatsiz olanlarin miizikle tedavi edildigi Bimarhane kismidir. 18 odaciktan olusan
kism1 Ozglinlestiren, duvarlarin arasindan gegen akustik ses kanallaridir. Bu kanallarla
odaciklarin i¢indeki hastalara su ve miizik sesi esliginde, telkinler yapilarak tedavi

edilmeye calisildigr bilinmektedir. Bu sekilde tasarlanmis odalara verilen calgi sesleri

2 Nese Can “Unutulan Sazimiz Miskal”, Gazi Universitesi Egitim Fakiiltesi Dergisi, Ankara, 2004, C.
XXIV, S. 3,s. 193.



arasinda Ney, Musikar, Miskal gibi iiflemeli ¢algilarinda kullanildig1 bilinmektedir. Bu
bilgiden yola ¢ikarak, tarih boyunca iiflemeli calgilarin bir anlamda meditasyon, sifa,
ruha dokunus siddeti gibi etkileri oldugu ve hem isitsel anlamda hem de insan bedeni
uistiindeki etkileri acisindan her zaman diger ¢algi gruplarindan ayri tutuldugunu ve
6nem verildigini soylemek pek de yanlis olmayacaktr.’

Bu aragtirmalar bize, bu tiir uygulamalarin ¢ok erken tarihlerden beri farkli
cografyalarda es zamanli olarak uygulanmakta oldugunu gostermektedir.

Evliya Celebi’ye gore; Osmanli Imparatorlugunun XVII. yiizyilda smurlari
enginligince kullanilan nefesli (6tkii) ¢algilar1 sunlardir: Kaba Zurna, Sehri Zurna,
Balaban, Nefir, Nafraki, Kaval-I Coban, Yelli Diidiik, Arabi Diidiikk, Cigirtma Diidiik,
Macar Diidiigli, Mehter Diidiigli, Mizmar Diidiigli, Dankiya Didiigii, Tulu Didiigi,
Eylip Borusu, Dervisan Borusu, Sise Borusu, Trampeta Borusu, Lutoryan Borusu,
Ingiliz Borusu, Erganon Borusu’dur.”’4 Evliya Celebi’nin bu tespitlerine bakacak

olursak o donemde ¢ok fazla nefesli ¢alg1 kullaniliyor oldugunu gérmekteyiz.

1.1. Giiniimiizde Kullanilan Tiirk Halk Miizigi Nefesli Calgilar

Tiirkler tarih boyunca birgok nefesli calgiyr kullanmislardir. Bu ¢algilarin
bircogu tarih igerisinde kaybolmus olsa bile bazilari gilinlimiize kadar ulagmustir.
Gilinlimiizde kullanilan Tiirk Halk Miizigi nefesli ¢algilarini Ating Emnalar’in

siiflandirmasina gore su sekilde siralayabiliriz;
Direkt Uflemeliler: Dilli Kaval, Dilsiz Kaval
Hava Depolu Uflemeliler: Tulum

Kamush Uflemeliler: Zurna, Sipsi, Balaban, Mey5

? Enver Sengiil, Kiiltiir Tarihi I¢inde Miizikle Tedavi ve Edirne Sultan II. Bayezid Dariissifast, Trakya
Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii Basilmamis Yiiksek Lisans Tezi, Edirne, 2008, s. 56.

* Mahmut Ragip Gazimihal, Tiirk Nefesli Calgilar, Kiiltiir Bakanhigi Milli Folklor Arastirma Dairesi
Yayinlari, Ankara, 1975, s. 4.

> Ating Emnalar, Tiim Yénleriyle Tiirk Halk Miizigi Nazariyan, Ege Universitesi Basim Evi, izmir, 1998,
s. 88.



1.1.1. Direkt Uflemeliler

1.1.1.1. Kaval

Kavalin ge¢cmisi insanlik tarihi kadar eski oldugu sdylenebilir. Yapilan
arastirmalar, Coban sazi1 veya didiik olarak anilan Kavalin ge¢misini, Ural-Altay
daglar1 arasinda yasayan On Tiirklere kadar uzandigini gostermektedir. Kaval,
koyunlarinda sevgili bir saz1 olduguna itikat olunur. Kaval ¢almasini bilen her ¢oban,
kavalinin nagmeleriyle siiriisliniin sevk ve hareket islerini idare ettigi genel kanidir.
Yurdumuzun cesitli yorelerinde Guvval, Goval, Gaval, Kuval, olarak da adlandirilir.
[smi seklinden dolay: ici bos sey anlamma gelen “Kav” dan gelmektedir.® Anadolu
miizik geleneginde c¢ok koklii ge¢mise sahip oldugu bilinen Kaval, Tiirk kiiltiir
hayatinda islevi bakimindan 6nemli bir yere sahip olup, lirik ve serbest ezgilerin ¢calimi
kadar ritmik ve coskulu ezgilerinde ustalikla yorumlanabilecegi halk calgilarimizdandir.

Kavalin kendine has bir ¢alim teknigi vardir. Buna horlatma denir. Horlatma
kavalda pest ve tiz sesinin ayni anda g¢ikmasiyla olur. Yurdumuzun her yerinde
calinmaktadir. Kaval genellikle erik, ceviz, kizilcik, simsir gibi agac tlirlerinden
yapilmaktadir. Giiniimiizde aga¢ kavallarin yam sira plastik, kamig ve metal kavallarda
yapilmakta ve kullanilmaktadir.

Kavallar dilli ve dilsiz olmak {izere ikiye ayrilirlar.

1.1.1.2. Dilli Kaval

On yiizeyinde 7 arka yiizeyinde 1 olmak iizere toplam 8 deligi vardir. Ayrica her
ses i¢in yapilmis dilli kavallarda vardir. Dilsiz kavala ¢ok benzemektedirler. Ayiran en
onemli 6zellik ise, dilli kavalin {iflenilen kismina bir yanm kesilmis dil denilen bir agag
sikistirilarak ses ¢ikmasi saglanmaktadir. Bu uca agizlik da denmektedir.” Dilsiz kavalin

ses alani bir buguk oktav kadardir.

1.1.1.3. Dilsiz Kaval

Dilsiz Kavalda da 6n yiizeyinde 7 arka yiizeyinde 1 olmak iizere toplam 8 deligi
vardir. Uflenilen kism1 Dilli Kavaldan farklidir. iki ucu agik silindir boru seklindedir.
Dilsiz Kavalin uzunluklar1 en biiyiigii “La” Kaval olup, kiigiik “Si” Kaval dahil her

yarim ses i¢in 15 ayr1 boyda Kaval yapilmaktadir. Kavallarin boylar1 27-85 c¢m arasinda

% Burhan Tarlabasi, Oz Calgimiz Kaval Metodu, 1.T.U. Yaynlari, Istanbul, 1984, s. 17.
" Tarlabast, a.g.e., s. 58.



olup i¢ caplarn kiigiikten biiyiige 14-20 mm arasinda degisebilmektedir.8 Kullanim Dilli

Kavala oranla daha yaygindir.

1.1.2. Hava Depolu Uflemeli Calgilar

1.1.2.1.Tulum

Yurdumuzda daha ¢ok Dogu Karadeniz Bolgesi’nde kullanilmaktadir ve bazi
yorelerde Tulum Zurna, Gayda, Kayda gibi isimlerle adlandirilmaktadir. Tulum, oglak,
koyun, keci, kuzu gibi hayvanlarin govdesinden yapilmaktadir. Gévde bacaklarin
kivrim yerinden kesilerek, kazaya ugramadan icerisi bosaltilmaktadir. Uzerindeki yiin
ve tiiyleri kesildikten sonra iitiilenerek temizlenip kurutulmaktadir. Sag ve sol on
ayaklarin haricindeki delikler hava kacirmayacak sekilde sikica baglanmaktadir ve sag
On ayaga agza girecek kalinlikta bir aga¢ boru yerlestirilmektedir. Buna agizlik, goda
veya liiliik denir ve bununla tulumun i¢ine hava iifleme yoluyla ¢alinmaktadir. Sol 6n
ayaga nav denilen ve sesleri ¢ikartmaya yarayan kisim yerlestirilmektedir.” Nav
yapiminda simsir agaci tercih edilmekte ve navin oluk kismina iki sira halinde beser
perdeli toprakta biiyliyen ve toprak kamisi denilen kamis yerlestirilmektedir. Navin

sekli ¢ifteyi andirmaktadir, fakat tuluma gore 6zel bir yapisi vardir.

1.1.3. Kamish Uflemeliler

1.1.3.1. Zurna

Zurna kelimesi, surnay ve daha sonra da surna kelimelerinin degisiklige ugramis
son seklidir.10 Fakat Cemil Demirsipahi; “Zurna Tiirkge bir sozciiktiir” seklinde bir
agiklama yapmistir''. Bagka bir kaynakta ise Rusya ve Kafkaslarda bu ¢algiyr “Zuma”
diye tanimlarlar. Cinliler “Su-na” derler."” Yazili, sozlii kaynaklar ve mevcut buluntular
bize gostermektedir ki Zurna, Orta Asya kokenli ve ge¢misi eski caglara uzanan bir

calgidir.

Ik sekli Eski Misir’da mevcut olup On Asya’da gelisip Antik ve Islam miizik

Sanati’nin seviyesine kadar yiikselmistir. Bahaeddin Ogel; “Zurna, Osmanli Devleti’nin

¥ Fedai Teksahin, Dilsiz Kaval Metodu, Cy Yaymevi, izmir, 2010, s. 23.

° Emnalar, a.g.e., s. 96.

' Etem Ruhi Unggr, “Tiirk Zurnas1”, II. Milli Tiirk Kongresi Bildirgesi, istanbul, 2006, s. 366.

"' Cemil Demirsipahi, Tiirk Halk Oyunlari, Tiirkiye Is Bankasi Kiiltiir Yayinlari, Istanbul, 1975, s. 190.
12 Emnalar, a.g.e., s. 82.



sinirlarindan bashyor, I¢ Asya’da yayiliyor ve Kuzey Asya’ya dogru uzamyordu”13

diyerek Zurna’nin Tirk kiiltiir cevrelerindeki yerini belirtmistir.

Acik hava galgisi olan Zurna, mehter takimimin en 6nemli temel ¢algilarindan
birisiydi. Ciinkii biitiin ezgiyi yalnizca Zurna ¢alabiliyordu. Davul ile birlikte biitlin
savaslarda kullanildig1, Selcuklu ve Ilhanli tabilhanelerinde ve Kirim Hanlari’nin
nakkarhanesinde calindigi da bilinmektedir. Zurna Ortagag’dan itibaren Avrupa’da
gelismekte olan obuanin prototipi olarak kabul edilmis ve Zurna’ya, Avrupa’da “Tiirk
Obuas1” denilmistir.

Zurna agactan yapilmaktadir. Kullanilan agag¢ tiirleri ise Simgsir, Disbudak,
Giirgen, Ardi¢ vb.dir. Gliniimiizde ise ¢esitli ithal agaclardan da Zurnalar yapilmaktadir.
Ses genisligi bir oktavdir. Bu 6zellik ¢alicinin dudak ve nefes tekniginin gelismisligi
nispetinde ve tize dogru artabilir.'"* Abdulkadir Maragi; ”Zurnanin ses hacmi bir oktav
art1 besli civarindadir, bazen bunu da gecer”. Seklinde goriis belirtmektedir.

Zurna baglica dort kisimdan meydana gelmektedir. Bunlar; Govde, Baslik, Sipsi
ve Agizliktir.

Govde: Erik agacinin tek parca oyulmasiyla yapilmaktadir. Onde 7 arkada 1
tane deligi vardir. Govdenin alt kismi genistir ve buraya kalak adi verilir. Kalak
tizerinde kiiciik delikler bulunmaktadir. Bunlara cin, seytan, hava ya da sagir delikler
denir.

Bashk: Nazik, nezik ve tepe olarak adlandirilmaktadir. Genellikle simsir veya
sert agalardan yapilir. Kamig1 tasimaya yaradigi gibi sesin kalaga ulagsmasindaki hizi
temin eder.

Sipsi: Iki kisimda meydana gelmaktedir. Bunlar madeni boru ve onun ucundaki
sesi ¢ikartmaya yarayan kamistir. Ortalama 5-6 cm uzunlugundadir.

Agizhik: Avurtlakda denilmektedir. Sipsiye takilan yuvarlak bir plaka pargasidir.
Dudaklar1 dayamaya yarar.

Batidan doguya dogru kiigiilen Zurna’larin boylar1 yaklasik 30 cm. ile 56 cm.
arasinda degisiklik gosterir ve boylarina gore zurnalar iice ayrilir. Bunlar; Kaba Zurna,

Orta Zurna, Cura Zurnalardir. Evliya Celebi’ye gore ise Zurna gesitleri; “Kaba Zurna,

'3 Bahaettin Ogel, Tiirk Kiiltiir Tarihine Giris, Kiiltiir ve Turizm Bakanlig1 Yayinlari, Ankara, 1987, C.
VIIIL, s. 107.
“Ungér, a.g.e., s. 366.



Cura Zurna, Asafi Zurna, Arabi Zurna, Acemi Zurna ve Sehabi Zurna” seklinde

siralanmustir. '’

1.1.3.2. Sipsi

Ege ve Gilineybati1 Anadolu bolgesinde Teke Yoresi diye bilinen kesimde yaygin
olarak kullanilan bir ¢algidir. Ge¢gmisi Hazar Denizi ve 6tesindeki Tiirkmenlere uzanan,
genelde kamiglardan yapilip calinan dilli kavalin en eski tiirii oldugu bilinmektedir. Eski
Tirkler bu calgiy1, “Sipuzga-Sivizga, Pezge” gibi adlarla anmis ve ¢almislardir. Sipsi,
baz1 dil ve kaynaklarda da gegmektedir. Ornegin Cinliler “Senk” Tiirkistanlilar “Sin”,

Arap’lar “Miistaksini”, Fars’lar “ Bisemuste” seklinde séylemislerdir.16

Giliniimiizde Sipsi kelimesi; Zurnanin basina takilan kamis, bir nevi didik ve
cift kamigh bir saz anlaminda kullanilmaktadir. Bir baska kaynak da ise; “Dirmil
yoresinde Sipsi ile oynanan oyunlara, ¢obanlarin bu calgiyr kullanmalarindan dolay1
coban oyunlarmna ve bazi yorelerle gemici diidiigiine Sipsi denmektedir.”'” Seklinde

ifade edilmistir..

Sipsi daha ¢ok g6l veya dere kenarlarinda bulunan kamislardan yapilmaktadir.
Govdesi ve agizlik kismi farkli cinsteki kamislardan olusmaktadir. Sipsi govdesi
boylari, yapilmak istenilen sazin karar seslerine gore 15 ile 25 cm arasinda degisir. Boru
bicimindeki gévdesinde onde 5 arkada 1 delik vardir. Bunun iizerine ince bir kamis

gegirilerek sipsi olusturulur.'® Giiglii bir solukla ¢alinmaktadir.

1.1.3.3. Balaban
Orta Asya Tiirk tilkelerinin birgogunda kullanilan yoresel dilli, iiflemeli ¢algilar
simifina giren nefesli bir ¢algidir. Fars¢a bala yiiksek, ban ise ses demektir. Calgiya

verilen diger isimler ise Balaman, Yass1 Balaman, Yasti Balaman’dir."

" Ogel, a.g.e., s. 108.

16 Murat Bardake1, Maragali Abdulkadir, Pan Yayincilik, Istanbul, 1986, s. 107.

17 Tarlabasi, aeg., s. 21.

"Mehmet Bedel, “ Teke Yoresi Nefesli Halk Calgilarinda Sipsi ve Kaval”, 1. Burdur Sempozyumu,
Burdur, s. 1230.

19 Gazimihal, a.g.e., s. 4.



14. yy. da Abdulkadir Meragali’'nin c¢algidan sdyle soz ettigi rivayet
edilmektedir: “Nayge-i Balaban (Nay-1 Balaban):Surnaym talimi bununla yapilir,

yumusak ve hazin bir sesi vardir."*

Evliya Celebi balabani1 soyle anlatmaktadir: “Sazendei balabanciyan ¢alan 100

kisi. Bu saz Siraz’da telif olup, Osmanlida Coktur. Amma zurna gibi kalakli degildir”.21

Bahattin Ogel ise balaban hakkinda sunlar1 sdylemektedir:

“Balaban adli bilyiik Zurnalar, 6zellikle Azerbaycan ve I¢ Asya’da gériiliir. Bu
calgi meye benzer sipsili ve sipsisiz ve kalaksiz ilkel zurnalardir. Harezm bolgesinde
cok yaygindir. Bunlar Mey’e tiiriinden, kalin sesli zurnalardir. Bunlara ek olarak soyle
devam etmistir: “Vertkov’a gore; Ozbek ve Karakalpak Balabanlari tipki zurna
gibidirler. Yalmzca Sipsi yerine ince agizliklar1 vardir. Ozbek Balabanlar1 30 cm.dir.
Agizhigr Smm.dir. Yedi deligi vardir. Diatonik bir calgidir. Sesi yiiksek degildir. Ig
kanali dardir. En orijinalleri Orta ve Dogu Azerbaycan Balabanlaridir. Bu Balabanlarin
yayvan kalag1 yoktur. Govdesinin iistiinde yuvarlak bir basi vardir. Yassilatilmis kamis
dogrudan dogruya bu yuvarlak basin deligine gecirilir. Yassiligi kaybolmasin diye de,
kamisa bir kiska¢ takilir. Bati Azerbaycan Balabanlarini ise daha ¢ok Ermeniler ve
Giirciiler calarlar. Sipsi ve govdesi ¢ok kaba aletlerdir. Cift kamus takarlar.”*

Balaban dut nadiren kayisi agacindan yapilmaktadir. Govdenin iist tarafina
uzunlugu 9- 11 cm. olan kamis takilmaktadir. Calmak i¢in gévdenin {izerinde 5 veya 7
delik olmasi gerekmektedir. Ancak bugiinkii pratikte 8 istte, 1 altta olmak tizere 9
delikli sazlar olarak kullanilmaktadir.® Bir¢ok kaynakta, altta ilaveten acilan bir delik
daha bulunmasi biinyesi i¢in gereksiz olarak goriilmektedir. Fakat yapmis oldugumuz
aragtirmalar sonucunda alttaki ek deligin glinlimiizde farkl tutus sekilleriyle kullanildig:
tespit edilmistir.

Balaban ile Mey sekil olarak birbirlerine benzerlik gostermekte, fakat ses rengi
ve yapi itibari ile farkliliklari bulunmaktadir. Bunlar1 siralayacak olursak: Balaban
Mey’e gore daha kaba seslidir. Mey, 8 delikli olmasma ragmen Balabanda 5-7-9-10

arasinda degisen ses delikleri vardir. Mey’de sadece yass1 kamis kullanilirken balabanda

%0 Salih Turhan, Tiirk Halk Miiziginde Cesitli Gériisler, Kiiltiir Bakanhigi Yayinlari, Ankara 2000, s. 375.
*! Gazimihal, a.g.e., s. 60.

2 Ogel, a.g.e., s. 438.

2 Mehmet Ozbek, Folklor ve Tiirkiilerimiz, Otiiken Yayinlari, istanbul, 1975, s. 92.
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bazen sipside kullanilmaktadir. Mey’in alt kismi1 diiz bir boruya benzemektedir
ancak, bazi balabanlarin alt kisminda zurnada oldugu gibi hafif kalak

bulunmaktadir.

1.2. Mey

Calismamiza konu olan ve nefesli ¢algilar arasinda 6nemli bir konumda bulunan
Mey hakkinda ayrintili bilgiler vermenin daha uygun olacagini diisiinmekteyiz. Mey,
Tirk Miizigi’nde yiizyillardir kullanildigi bilinen bir calgidir. Kamigli iiflemeliler
grubunda yer alan Mey, agactan yapilmis olup gévde, kamis, kiska¢ olmak iizere ii¢
kisimdan olusmaktadir. Kamisin {izerine kiska¢ takilip, kamisi da govdeye
yerlestirilerek ¢alinmaktadir. Ayrica kamigin ucuna kullanilmadigi zaman kiskag
takilarak kamisin esnemesine engel olunmaktadir.

Yiizyillardir varligina rastladigimiz Mey calgisi, tarihin erken donemlerinden
beri farkli tasarimlarla miizik hayatinin icinde yer almis ve kullamlmistir. Uflemeli
calgilar arasinda, kendine miistesna bir yer edindigini bildigimiz ve kullanildig:
icralarda 6n plana ¢ikan Mey sazi, c¢algi tarihi i¢inde kesintisiz olarak varligini
siirdliirmiis ve glinlimiizde de, Tiirk Halk Miizigi’nde yayginca kullanilan, renk sazlari

arasinda yerini almigtir.

1.2.1. Mey’in Etimolojisi ve Tarihgesi

Mey, iiflemeli halk c¢algilart i¢inde kamish iiflemeliler grubunda yer alan bir
calgidir. Tarihi belgeler bu calginin oldukca eski tarihlerden beri kullanildigini
gostermektedir. Bu giinkii form ve yapisi itibari ile biiyiik bir degisiklige ugramadigini
sOyleyebilmek miimkiindiir.

Mey icin Gazimihal Mey kelimesinin kokeninde mayit kelimesi olmasi
ihtimalini dile getirmis, “Firavunlar Misir’'indan kabartmalarda resmi var, adi o ilk
¢agda mayit’t, fakat sonradan uzun asirlar unutulmustur” demistir.>* Meyi ve mayit
kelimeleri arasindaki morfoloji tipkilig1 ise aciktir, diyerek goriis belirtmistir. Songiil

Karahasanoglu Ata Tiirkgemizde Mey’e yakin kelimeleri ve anlamlarini sdyle

24 Gazimihal, a.g.e., s. 74.
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siralamaktadir: “Meyi; eriyip akma. Meyi: Ney (Kars), May: Su arki, su mecrasi olarak
gecmektedir.””

Arastirmacilar, Mey ve benzeri calgilarin Helenistik ¢agi Misir kalintilar
arasinda bulunan monaulos ile yakin benzerlik gosterdigini diisiindiiklerini, Ingiliz
arastirmact Picken’in de bu konuda Mey’in ve Azerbaycan’da kendisine ¢ok benzeyen
kamig borulu (balaman), Sovyet Ermenistan (diidiik), Giircistan (duduki), Dagistan
(balaban) 1n antik cagin son donemlerine ait monaulos ile iliskisi vardir diyerek goriis
belirtmistir.

Glniimiiz Tiirkgesine c¢evrilen ve bize ait olan kaynaklardan Maragal
Abdiilkadir (1350?-1435) ilk defa Mey’e deginmis, “nayge-i balaban” adiyla andig1 bu
calgtyl, “Surnaya benzer surnayin talimi bununla yapilir, yumusak ve hazin bir sesi
vardir.”*® Sozleriyle tanimlamistir.

Gerek Kafkasya’da benzer ¢algilarin yaygin olarak kullanimi, gerekse yukarida
belirttigimiz goriisler, Mey’in farkli adlarla da olsa Kafkas halklar1 arasinda eskiden
beri ragbet gordiigiinii gostermekte, bir diger deyisle Tirk Kiiltiirii icin ¢cok 6nemli
oldugunu kanitlamaktadir. Siileyman Senel farkli isimler ve kiiciik degisikliklerle
Asya’da yasatilan bu calgimiz hakkinda “Form ve teknik yapi yoniinden “Mey”,
“Duduk” ve “Balaban/Balaman (Yasst Balaman / Yasti Balaman) adlandirmalari, ayni
tip saz1 ifade etmektedir. Kiiglik farkliliklar varsa da, bunlar dogaldir: Gévdenin daha
ince / kalin veya uzun / kisa olmasi gibi, bir deligin eksik veya fazla olmasi gibi, agag
tercihlerinin, tinlamalarmin hatta repertuarlarmin  farklilik  gostermesi  gibi...”

demektedir.”’

1.2.2. Mey’in Yapisal ve Teknik Ozellikleri

Nefesli bir ¢algi olan Mey’in, giiniimiizde ana gdvdesi lizerinde 6n yiizeyde yedi
ve arka yilizeyde bir olmak lizere sekiz perde deligi bulunmaktadir. Mey’in ii¢ ana
kisimdan olustugu sdylemistik. Bu kisimlar; govde, kamis ve kiskagtir. Mey’i olusturan
bu li¢ ana kisimdan bagka, icra sirasinda gerektigi zaman kullanilan altlik veya bogaz
ad1 verilen bir parcast daha bulunmaktadir. (Bk. Resim 1) Bu parg¢a, kamis ile govde

arasina takildiginda Mey’in akordunu pestlestirmektedir. Mey kullanilmadig:

* Songiil Karahasanoglu, “Mey, Gévde, Kanus Yapimi” , Folklor Edebiyat Dergisi, istanbul, s. 205.
26 Bardakgi, a.g.e., s. 107.
? Karahasanoglu, a.g.e., s. 206.
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zamanlarda, kamis kisminin esnememesi i¢in kamisa “koruyucu kiska¢” adi verilen bir
parga takilarak saklanmaktadir.(Bk. Resim 2)
Mey, yapisina ve ses 6zelliklerine gore siniflandirildiginda eski tasnife gore ¢

grup altinda toplanmistir. Bunlar:

Resim 1. Bogaz (Altlik)

( ' heseces®= ] J e
Resim 2. Koruyucu kiskag

a. Ana Mey

En kalin tona sahip mey’dir. Kesin olmamakla beraber dl¢tisii kamigsiz 38-44
cm. arasinda degismektedir.

b. Orta Mey

Ton olarak ana mey’den 4 ses tizdir. Kesin olmamakla beraber 6l¢iisii kamissiz
34-38 cm. arasinda degigsmektedir.

c. Cura Mey

En ince tona sahip olan mey’dir. Ana Mey’in 1 oktav tizine ve orta mey’in 4 ses
tizine tonu ayarlanabilir.

Fakat yapmis oldugumuz arastirmalar ve Mey yapim ustalariyla olan
goriismelerimiz sonucunda bu smiflamanin disinda Meylerin her biri tonlarma gore
isimler de almaktadir (do, fa diyez vb.).

1.2.2.1. Govde

Mey ilk olarak Tiirkiye Radyo Kurumu yayinlarinda 1952 yilinda kullanilmastir.
Ancak o yillarda icracilarin elinde bir mey olmasi nedeniyle ¢ok az eserlerde bu ¢algiya
yer verilmistir. Bu c¢alg1 hakkinda ilk caligmalar1 yapan, Miizikolog Ahmet Saygun,
Miizikolog Aytug Ulgen ve Gazimihal yazdiklari kitaplarda verdikleri bilgiler ve

cizimlerde su anki bilinen Mey bi¢iminden daha farkli olan bilgilere rastlanmaktadir.
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Bu kitaplarda Mey'in 6nde sekiz arkada bir olmak iizere toplam dokuz ses deligi vardir.
Bu bilgilere gore ilk Mey’lerin gévde boyu 30 cm.dir.

Daha sonraki yillarda, Mey’in bagka bolgelerde yayginlagsmasi ve taninmasi
sonucunda bu problem farkli boylardaki Mey’ler icin asilmaya cahsilmustir. Ilk
zamanlarda tek tonda Mey’in toplu ¢alimda icra edilmeyecegi anlasilmasi iizerine, Mey,
ana, orta ve cura olarak ii¢ boyutta iretilmistir. Ancak li¢ farkli boyda yapilan
Mey’lerde sorunu ¢ozememis, diger calgilarla akort yapmak icin bogaz veya farkl
boylarda kamislar kullanilir olmustur. Kamis ve govde arasindaki oransizlik ton
problemlerini dogurmustur. 1990 yillarda ortaya ¢ikan ihtiya¢ sonucu Mey yapimecisi
Ayhan Kahraman tarafindan, bir oktav i¢indeki hep bir diatonik sese karsilik sekiz ayri
ebatta Mey iretilmistir. Karar sesi olarak kabul edilen ses piyanoya gore
ayarlanmaktadir.

Mey govdeleri genellikle erik agacindan yapilmaktadir. Erik disinda ceviz,
giirgen, dut, zerdali, kayisi, akasya, simsir, zeytin gibi agaclarinda kullanildig:
bilinmektedir. Son yillarda bir¢ok ithal agaclar kullanilarak da mey gévdesi yapilmaya
baslanmigtir. Hatta giiniimiizde pleksi gibi maddeler kullanilarak mey govdesi i¢in
cesitli arayislar yapilmaktadir. GOovdenin bas tarafinda, kamisin rahat oturmasi igin
govdeden daha kalinca bir boliim birakilmigtir. Diiz silindir seklindeki govde bas
tarafinda hem i¢ ¢ap hem de dis ¢ap olarak genislemektedir. Kamisin takildigi bas
taraftaki i¢ cap govdenin alt taraftaki i¢ ¢apin iki katina ulagsmistir. Bu halk ¢algisinin
sanayilesmis yapim sekli bulunmamaktadir. Diinyada calgilar bilgisayar ortaminda

yapilip milimetrik sapmalara izin verilmez iken bizde hala el emegi ile yapilmaktadir.

1.2.2.1.1 Mey Govdesi Yapimcilari

Ge¢miste Anadolu'da yasayan Mey icracilarinin, kendi calgilarin1 kendileri
yaptiklar1 bilinmektedir. Bazi ustalar ¢algi yapimina yonelmis olsalar bile bunlarin ¢ok
azit yasamlarini bu isle siirdiirmiiglerdir. Bu ustalarin i¢inde en eski bilineni ise
Diyarbakir’li Dikran Nisan’dir. ( Niso Usta ) Ermeni asilli Niso Usta, yaptig1 ¢algilart
cogunlukla Anadolu’nun dort bir yanina hatta komsu iilkelere satmistir. Su anda hayatta
olmayan Niso Usta 1992 yilinda yapilan goriismede, kendisinin Diyarbakir Egil

dogumlu oldugunu ve calgl yapmay1 "Maybali Popo" ustadan 6grendigini sdylemistir.?®

% Karahasanoglu, a.g.e., s. 206.
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Eski yillarda bu saz1 yapan diger ustalar ise Erzurum’lu marangoz Hakk: Usta
(Kor Hakki) ve Pasinler'deki tornaci Tosun Usta'dir. Bu ustalarin her ikisi de
marangozlugun yam sira Mey ve Zurna yapmislardir. Tabi ki bu calg1 yilizyillardir
yasadigina gore, bu c¢algiy1 yapan veya calicisi olup da yapan ama ismini bilmedigimiz
bir¢ok ustanin var oldugu diisiiniilmektedir. Eskiden Mey govdesi yapmayr meslek
edinmis kisi olarak sadece Niso ustayr bilmemize ragmen, giiniimiizde bir¢ok insan

bulabilmekteyiz.”

Giliniimiizde Mey yapim teknikleri olduk¢a degismistir. Eski yapimcilar el
cikrigr kullanarak bu calgiyr yaparken simdi ise elektrikli torna ve 6zel matkaplar
kullanilmaktadir. ~ Giiniimiizdeki Mey yapim ustalarinin  ¢ogu Istanbul'da
bulunmaktadirlar. Bu ilde yapilan Mey govdeleri, Anadolu'ya ya da yurt disinda
yasayan Tirklere gonderilmektedir. Halen Mey yapan ustalara baktigimiz da belli bash

dort kiginin ismi karsimiza ¢ikmaktadir. Bunlar;

Tahtakale’li Hasan Ari, kendisi Karadenizli olup Mey, Kaval ve Zurna
yapmaktadir. Calgilarin1 yaparken elektrikli torna kullandigi ve sabit bir Olgiisii
olmadig1 bilinmektedir. Ses deliklerini ise, el yordamiyla ya da miisterinin istegine gore

delmektedir, Mey boylar {i¢ adetten olugmaktadir;

1. Boy Mey : 380mm.
2. Boy Mey : 340mm.
3. Boy Mey : 320mm.

Bir Digeri Edirnekapr’li Aydin Konuk. Kastamonu, Cide dogumludur. Zurna,
Mey ve Kaval yapmaktadir. Bu calgilar1 yapmay1 ustas1 Halil Yilmaz’dan 6grenmistir.
Aydin Konuk ¢algi yapiminda elektrikli torna kullanmaktadir. Kendisine ait 3 boy Mey

Olciisii bulunmaktadir;

1. Boy Mey : 400mm.
2. Boy Mey : 330mm.
3. Boy Mey : 270mm.

Istanbul Esenlerde oturan bir baska usta ise Ali Riza Acar’dir. Gévde yapimini

babas1 Nuri Acar'dan 6grenmistir.

Tiim bu ¢alg1 yapimcilarin iginde kendini bu ise adamis Umraniyeli Ayhan

Kahraman ustadan s6z edebiliriz. Kahraman Tunceli dogumludur. Zurna ve Mey

? Karahasanoglu, a.g.e., s. 207.
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yapmakta ve her iki ¢algiy1 da iyi derecede ¢almaktadir. Kahraman ¢algiy1 yapmak igin,
yurt disindan 6zel aletler getirtmistir. Calgilar1 yaparken bu aletlerden yararlanmaktadir.
Yaptig1 her aleti akort aleti ile akort etmektedir. Calg1 yapiminda zemini sert ve kirag
olan yerlerin yani kuru bdlgelerin agaclarim1 tercih etmektedir. Bu nedenle agacglari
tilkenin dogusundan getirtmektedir. Ayrica kuru bolgedeki agaclarinda kuzeye bakan
kisimlarimin da egildigini bu nedenle 6zellikle giineye bakan kisimlarmi tercih ettigi
bilinmektedir. Ayrica son yillarda Afrika kitasindan getirttigi  agaglar1  da

kullanmaktadir.

Kahraman, “Do” karardan baslayip Do’nun bir oktav iistiine kadar diatonik her
ses de meyler liretmektedir.

Bunlarin belirlenmis 6lgiileri su sekildedir;

C karar Mey :440mm. Ustten birinci delik 135mm.

D karar Mey :390mm. Ustten birinci delik 112mm.

E karar Mey :350mm. Ustten birinci delik 88mm.

F karar Mey :320mm. Ustten birinci delik 78mm.

G karar Mey :295mm. Ustten birinci delik 68mm.

A karar Mey :260mm. Ustten birinci delik 52mm.

B karar Mey :250mm. Ustten birinci delik 43mm.

C1 karar Mey :230mm. Ustten birinci delik 38mm.
Ayrica Kahraman i¢ ¢ap1 15mm.olan G# ve D oktav karar sesli mey c¢algis1 da

yapmaktadir.
G# karar Mey :270mm. Ustten birinci delik 45mm.
D1 karar Mey :220mm. Ustten birinci delik 35mm.
iy ]
Resim 3. Govde

1.2.2.2. Kams

Kamis ismi ile baglantili olarak tatli su kamislarindan yapilmaktadir. Uzerine
rahat ¢alma, sesi ayarlama ve akort yapmaya yarayan kiskac takilmaktadir. Ayrica
kamis calinmadigir zaman kiskaca benzeyen daha dar ve uzun agizlik denilen bir parca

kamisin Ust tarafina takilmaktadir.
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Kamis boylar1 ortalama olarak 80-150mm.arasindadir. Kamis agzi ise 20mm.ile
40mm.arasinda degigsmektedir. Mey’e ses 6zelligini veren uzun ve genis kamisidir.

Giliniimlizde Kamisin yapisinda giliniimiizde baz1 degisiklikler olmustur.
Onceden kamisin alt kismina iplik ile bogum yapilmistir. Ayni savi kamis yapimcisi
olan Sahamettin Tekin'de dogrulamistir. Arastirmact Cemil Demirsipahi’de mey
kamiglarinin hem bagli hem de kiskagli oldugunu belirtmistir. Bir bagka ilging durum da

Helenistik dénem Misir'ina ait aulos ve monaulos kamislarinin bogumlu olmasidir.*

1.2.2.2.1 Kams Yapimcilari

Mey kamislart tipki Mey govdelerinde oldugu gibi icracilar1 tarafindan
yapilmistir. Gegmisten giiniimiize degin mey c¢alimimin ¢ok yaygin oldugu Erzurum
ilinde Mey kamis yapimcisina rastlanilmamistir. Degisen yasam kosullar1 ve icracilarin
cogalmast ile birlikte bu calgiyr sevenlerin bazilar1 yapim igine yodnelmeye
baslamiglardir. Bilinen en eski kamis yapimcist Sehamettin Tekin'dir. Tekin kamislari
yapmay1 Aga Tastan’dan 6grendigini ve su anda kullanilan kamis sekillerinin ona ait bir

ekol oldugunu sdylemistir.”'

Halen istanbul'da Mehmet Simsek, Dursun Kement, Hatay'da Ali Zeynel Ciftci
kamig yapmaktadir. Ali Zeynel Cift¢i ve Sehamettin Tekin'in ise diger ustalara gore

farkli kamis yapimlari vardir.

Tekin, kamiglar1 Igdir ve Aydin'dan getirmektedir. Su i¢inde yetisen kamisin iyi
olmadigini diisiinen Tekin, tarla aralarinda yetisen kamislar1 tercih etmistir. Iyi kamisin
gevsek toprakta olustugunu ve kamisin iginde su kurumasi nedeniyle, kamis kesme
zamanmin sonbahar oldugunu sdylemektedir. Ozellikle kamista buruk adim verdigi
cinsi kullanmistir. Buruk kamisin iistii ¢izgili olmaktadir. Kamislar1 erkek ve disi olmak
tizere ikiye ayirmaktadir. Erkek kamisi sert ve buruk olmasi nedeniyle tercih etmektedir.
Kamisg kalinligini, kamis cinsine gore ayarlamaktadir.

Tekin kiska¢ yapiminda ise kestaneyi tercih etmektedir. Kiskaglarin kalinliklari
ortalama olarak 6mm. ile 10mm. arasinda degismektedir. Kiska¢ yapimu i¢in dali ikiye
ayirip kamisa uygun bi¢imde iki yandan iplikle baglamaktadir. Kiskaglara sekil
verdikten sonra 1sitarak 6zel olarak hazirlanmis cubugun iizerine takip kuruyana kadar

bu ¢ubugun ilizerinde bekletmektedir.

* Demirsipahi, a.g.e., s. 193.
3! Karahasanoglu, a.g.e., s. 207.
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Bir diger kamis yapimcis1 Ali Ciftgi’de ham kamislar1 Aydin, Tarsus,
Samandagi, Lazkiye (Suriye)den almaktadir. Kamislar1 denize sahil olan yerlerde,
riizgardan etkilenmemesi i¢in kurulan bostanlardan se¢mektedir. Kamisin en olgun
oldugu ocak ve aralik ayinda ham kamislar1 toplamakta, mart ve nisan ayinda ¢igleme
islemini yapmaktadir. Kestigi kamislar1 sabah saat ii¢, dort civarinda dere kenarinda
cimlerin {izerine yatirip, bu kamiglari onbes giin boyunca her gece ¢imlere yatirip

giindiizleri kaldirmaktadir.

Kiska¢ yapiminda ise sert ve biikiimii rahat olmasindan dolay1 dardagan agacin
tercih etmektedir. Agac1 6-4mm.gapinda yatar elmas bigcak makinesi ile kesmektedir.
Daha sonraki kesimler icin kil testere kullanmaktadir. Kesme islemindeki boyutlar

kamisin formuna goére 3-5.5mm. civarinda degismektedir.

Resim 4. Kamis

1.2.3. Mey’in Timisal Ozellikleri

Mey sesinin giir olmamasi nedeni ile bir kapali alan ¢algisidir. Bagh bulundugu
yore ezgilerini kendine 6zgli yumusak, etkileyici ve mat bir tinyla seslendirir. Lirik
mistik yapisi insant hemen etkilemektedir. Konuyla ilgili Mustafa Uzun sunlar
sOylemektedir:

“Onceleri Tekke Miizigin’de kullanilan Mey, daha sonra hem ritimli hem de
serbest ezgileri seslendirmesiyle Tiirk Halk Miizigi igerisinde bir renk saz1 olarak yerini

32
almistir.”

1.2.4. Mey’in Ses Dizilimi

2 M. Oner Uzun, “Miizik Egitiminde Metotsuzluk Problemi ve Mey sazinin Ogretimi IqinﬂBir Metot
Onerisi, Ulusal Miizik Egitimi Sempozyumu Bildirgesi Sempozyumu”, Afyon Kocatepe Universitesi
Devlet Konservatuar1 Yayinlari, Afyon, 2009 s. 18.
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Calginin sesleri diatonik bir sekilde dizilmistir. Bir oktav + yarim ses
genisliginde ses sahasina sahiptir. Calgida dokuz sirali ses ve yedi onde bir {ist arkada
olmak tizere sekiz perde bulunmaktadir. Calginin biinyesinde var olan dokuz ana sesin
disindaki sesler dudak, parmak pozisyonlar1 ve lifleme siddetinin birlikte uyumu ile elde
edilebilmektedir. Mey’in karar sesi hiiseyni dizisinin seslerini biinyesinde
bulundurmasindan dolayr onun karar sesi olan la perdesidir.

Bu kadar dar bir ses sahasina sahip olan Mey’le her ezgiyi ¢almak miimkiin
degildir. Ge¢gmis yillarda bu nedenle Ana - Orta - Cura olarak adlandirilan ii¢ farkl
akorda sahip Mey kullanilmaktaydi. Ancak Mey’in c¢algr olarak yayginlagmasi,
kullanim alaninin genislemesi, bu ii¢ farkli Mey akordunun yetmemesi sonucunu
dogurmustur. Mey’in ses sahasinin darligi, yeri geldiginde bu yapinin transpoze
ithtiyacin1 gidermemesi ve ii¢ ayr1 akordun artan ihtiyaci karsilayamamasi problemi, her
ses i¢in bir Mey imal edilmesiyle ¢Oziilmiistiir. Bugiin onsekiz ayr1 akortta Mey
kullanilmaktadir. Bu farkli akorttaki Mey’ler gecmisten gelen aligkanlikla Ana - Orta -
Cura olarak gruplandirilmistir. Bu gruplama ve mey c¢esitlerinin isimleri asagida tablo
halinde gosterilmistir. Meyin ses sahasi bu kadar dar olmasina karsin elde edilen sesler
arasinda tminin kalitesinde daha parlak, daha zayif ve benzeri farkliliklar goriilmez.
Biitlin sesler ayn1 kalite ve mey karakterinde duyulur. Mey’in akortlar1 degistigi halde
yapilari, parmak pozisyonlar1 degismedigi i¢in icraci bir zorluk duymaz. Aksine ezgiye

uygun akorttaki Mey se¢ildiginde daha az arizali pozisyon ¢almak icraciyi rahatlatir.

Tablo 1. Mey Cesitlerinin isimleri ve Gruplandirilmasi

MEY ANA MEY ORTA MEY CURA MEY
GRUPLARI
Si Mi Si
MEY Do Fa Do
ISIMLERI Do # Fa# Do #
Re Sol Re
Mi b Sol # Mi b
- La Mi
- Sib -
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1.3. Mey’in Tiirk Halk Miizigi’nde Kullanilmasi

Mey yayin hayatina ilk kez 1952 yilinda Ankara radyosunda girmistir. Bu
calgmin Tiirk Halk Miizigi programlarinda kullanilmasini saglayan sanatci ise, Seyfettin
Sigmazdir. Ayni tarihler de Sadi yaver Atamanin yonettigi topluluklarda Cevri Altintag
kullanmaya baglamistir. Coruhlu olan Cevri Altintas Mey’i, Kéroglu ve Kerem ile Aslh
gibi destansi tiirkiilerde miikemmel bir tislupla seslendirilmistir. Daha sonraki yillarda
Binali Selman, Istanbul Radyosu’nda nefesli halk ¢algilarimizdan olan bu ¢algiyr bir
virtiioz ustaligiyla calmistir. Binali Selman bununla da kalmamis ve ayni ustalikla
zurnaya da artistik ve estetik bir lislup kazandirmistir. Kardesi Yasar Selman, zurnaya
davul ve Mey’e ise sallama def ile eslik etmistir. O yillarda ana Meyde akort sorunu
yasandigindan Seyfettin Sigmaz tiirkiilere eslikte klarneti kullanmak isteyince Ankara
radyosundaki toplulugun yoneticisi Muzaffer Sarisézen Mey’in gelismesine engel
olacak biiyiik bir uygulamaciya izin vermemistir. Geleneksel ¢algilarimizdan olmayan
klarneti yayinlarda yasaklamasi ilizerine Seyfettin Sigmaz Halk Miizigi toplulugundan
ayrilmak istemistir.

Tarihsel siire¢ icersinde Sadi Yaver Atamanin yonettigi topluluklardan sonra
Ahmet Yamacinin yonettigi topluluklarda Cevri Altintas, Binali Selman ile Istanbul
Radyosunda c¢almaya baslamislardir. Ancak kullandiklari Ana Meyin en pes sesi Fa
natiirel perdesi idi. Bu husus Mey’in tiirkiilere esliginde sorun olmakta idi. Bu nedenle
ad1 gecen sanatgilar FA# sesini elde edebilmek i¢in Mey’e bu perde deligi delmisler ve
bu perdenin eksikligini gidermeye c¢alisarak Mey’in gelisiminin ilk ugrasinm
gerceklestirmislerdir. Nitekim geleneksel nefesli ¢algilarimizin ailesi orta Mey ve Cura
Mey’in yapimi sonucu zenginlestirmistir.

1975 yilinda kurulan fIstanbu Teknik Universitesi Tiirk Musikisi Devlet
Konservatuari, Ege ve Gaziantep Universiteleri Devlet Konservatuarlari’nda, Mey’in
esas meslek olarak egitimi yapilmaktadir. Boylece Mey sanatcilart ve O0gretmenleri
giinden giine ¢ogalmaktadir. Bu sayede bu saz sadece bir yore sazi olmanin disina
cikarak yurdun hemen hemen her bolgesinde kullanimi saglanmistir. Giiniimiizde ise
mey, profesyonel biitiin halk miizigi orkestralarinda, Tiirk Miizigi egitimi veren bir¢ok

konservatuarlarda, film ve dizi miiziklerinde yaygin olarak kullanilmaktadir.

1.4. Mey Hakkinda Sdylenenler
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Calismamizin bu bdliimiinde Mey icracilarinin konu hakkindaki goriislerine yer
verilmektedir. Mey hakkinda Ogr. Gor. Ali Yilmaz Sunlari sdylemektedir:

“’Mey, biitiin nefesli sazlarin ses ¢ikartilmasi ve sesin gerek siddeti, gerekse
yorum agisindan en zor olanidir. Mey’in delikleri bulunsa da tipki perdesiz saz gibidir.
Hatta perdesiz sazlarda parmak kaydirarak istenilen sesi bulmak daha kolaydir. Fakat
Mey’de, tamamen dudak hakimiyeti ve kulagin saglam olmasi seslerin diizgiin
cikarilmasinda etkendir. Saglikli bir tin1 ve entonasyon elde edebilmek igin 1yi bir kulak
ve disiplinli calisma sarttir."?

Ogr. Gor. Haydar Yilmaz Ise Mey hakkindaki Gériislerini su sekilde belirtmistir:

"Halk miiziginin 6nemli ¢algilarindan biri olan Mey bazi yorelerde diger
calgilardan 6n plana c¢ikmaktadir. Bununla beraber bir¢ok akademik ve resmi
kurumlarda bu calginin egitimi verilmektedir. Akademik olarak Mey’in egitimini veren
insanlarin azlig1 bu ¢alginin duyulmasin da ve taninmasinda gecikme yaratmistir. Halk
miizigin deki yeri ¢ok onemli olan Mey, iilkemizdeki kurumlarda ve halk miizigi
korolarin da yerini bulmustur. Daha da iyi bir yere sahip olacaktir. Su anda halk
miiziginin vazge¢ilmezleri arasin da yer almaktadir. Yapis1 bakimindan pek bir
degisiklige ugramayan Mey, akademik kurumlarda gelistirilmeye calisilmis ancak
ragbet gormemistir. Ses sahasinin kisir olmasit bakimindan gelistirilmek istenmis,
yapilan ¢aligmalarda iizerine mekanik pargalarin eklenmesi ile ses sahasinin arttirilmasi
saglanmis ancak pek kullanisli olmamistir. Mey yapimcist bazi ustalarindan benzeri
calismalar1 olmus baz1 dizilerin icra edilmesi i¢in perde yapisinda oynama yapilmis
ancak buda kullaniglt olmamastir.

Bence kendi otantik yapisim1 korumasi ve fazla bir degisiklige ugramadan
giiniimiize kadar gelmesi daha dogrudur. Meyin kendine has bir sesi, tonu ve tinisi
vardir. Bunu degistirmeden gelismesini saglamak daha dogrudur. Tabi ki her ¢alg: gibi
Mey’de zamana ayak uydurarak gelismelidir. En 6nemli 6zelligi tamamen dogal
maddelerden yapilmis olmasidir. Bunun i¢in kendi dogalligin1 Mey’e kaybettirmemek,
hem akademik hem de kisisel olarak bu ¢algiyr daha iyi yerlere tasimak gerekir. **

Mey sanat¢ist Kenan Elmas:

"Mey’in, halk miizigi topluluklarinda renk saz olarak Onemi g¢ok biiyiiktiir.

Ozellikle Dogu Anadolu ve birgok bdlgede Mey yogunlukta kullanilmaktadir. Suanda

> Ali Yilmaz ile yapilan kisisel goriisme, istanbul Teknik Universitesi, istanbul, 2012.
#Giirkan Cakmak, Nefesli Halk Calgilarimizda Mey’in Estrumantasyonu, Hali¢ Universitesi Sosyal
Bilimler Enstitiisii Basilmamus Yiiksek Lisans Tezi, Istanbul, 2006, s. 40.
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Mey hak ettigi yerde degil diye diislinliyorum. Bana gore bunun sebebi popiilist
yaklagimdir. Halk miizigi maalesef geri plana atilmistir. Giinlimiizde TRT ve Kiiltiir
Bakanlig1 gibi birka¢ devlet kurulusu tarafindan halk miiziginin kaliteli yapilmasi
amaciyla bazi ¢alismalar yapiliyor. Bu tip kurumlar da olmasa ilerde Mey’i, bilimsel
anlamda egitimini alarak calan kisi sayis1 parmakla sayilacak kadar az olacak. Bu
yiizdendir ki, bu insanlarin ve bu sazin yok olmamasi i¢in TRT ve Kiiltiir Bakanlig1
korolariin gliclenmesi gerekmektedir. Zaten sayili olan arkadaslarimizin bazilar1 bugiin
icrasini disarida yani piyasada siirdiiriiyorlar. Fakat burada Mey’e ve sanatgiya verilen
degerler ¢ok farkli... Bununda sebebi imkéanlar...

Mey’in gelismesi hakkinda ki goriislerim ise; ben otantik kalmasi taraftariyim.
Bir saz1 bozarsaniz, onun tinisint da, duygusunu da bozmus olursunuz. Bu saz zaten
ilkel kalmis ama benim ve benim gibi diisiinen birkac¢ arkadasimin bu saz1 standartlar
icine sokmak adina bazi ¢alismalarimiz var. Artik belli kaliplarimiz da var. Sazimizi
daha standart dlciilerde yapabilecegiz.

Bu saz, kamisiyla ve govdesiyle her zaman insami sasirtacak bir saz... Teller,
agacta farkli bir tin1 ¢ikariyor. Ayrica bir perde eklersek ne olacak? Mey kullanildigi
parcalar bakimindan, yore bakimindan kendi ses sahasi i¢inde parcalari zaten g¢aliyor.
Bir I¢ Anadolu pargasinin i¢inde kullanilmasi gerekmiyor. Ciinkii onun duygusunu
hissettiren kendi yore enstriimanlar1 zaten var. Yani uzun lafin kisasi, ben

otantikliginden yanayim." **

Seklinde goriislerini belirtmistir.

TRT Mey sanatcis1 Zafer Tastan’da Mey hakkinda sdyle demektedir:

“Konfi¢yus diyor ki; “Eger bir milletin kiiltiiriinii yok etmek istiyorsaniz, o
milletin halk c¢algilarindan birine ya bir tel ekleyin, ya bir tel ¢ikarin.” Buradan yola
cikarsak ben Mey’in bozulmamasi gerektigi diisiincesindeyim. Ornegin, baglama
giinlimiize gelene kadar degisikliklere ugramistir ama bunu baglamanin 6ziine bagh
kalarak halk kendisi degistirmistir. Mey’de c¢alma teknigi transpoze calismalariyla
gelisir. Iki Mey kullanilabilir ya da parmak pozisyonu g¢alisilarak gelistirilebilir. Ana
sekli bozmamak gerekir. Otantik kalmalidir. Ben orijinalliginden yanayim. Kulaklardaki
Mey sesi malum, La’dan Sol’a kadar. Calinan pargalar, daha dogrusu

Tiirk halkinin kulagina yerlesmis yanik Mey sesi belli. Bunu degistirmeye
otantikligini bozmaya gerek yoktur. Oncelikle Mey ¢ok eski bir halk sazimizdir. Tarihi,

telli sazlardan onceye dayanir. Ozellikle ana Mey, halk miizigindeki bas ihtiyacim

¥ Cakmak, a.g.e., s. 40.
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karsilar. Mey i¢in, belli yorelerde olmazsa olmaz bir enstriimandir diyebiliriz. Mey’in
onemli bir 6zelligi de, suan da halk miiziginde kullanilan en ilkel sazdir. Bu sazi1 icraci
calim teknigiyle gelistirmelidir. Bunun i¢inde 6ncelikle icracinin Mey’i ¢ok iyi tanimasi
gerekir. Clinkii ¢ok iyi taniyan icracilarin bu konuda basarili oldugunu diisiiniiyorum.

Ormegin eskilerden Binali Selman, bu saz ile 15 dakika hi¢ durmadan acis
yaparmig. Su giin bile dinledigimizde Mey’in ger¢ek sesinin O giin iiflenen ton
oldugunu biliyoruz. Bizlerde bu tonlar i¢in ¢alisiyoruz. Bu tonun sebebi, icracinin sazi
cok 1yl tanimasidir. Bir “Humakusu”, bir “Kirmiz1 Giil Demet Demet” tiirkiileri, hangi
enstriimanla ¢alinirsa ¢alinsin, Mey’in havasini vermez.

Asik Veysel’e Ruhi Su’nun plagini dinletiyorlar. Begendiniz mi? Diye
sorulduklarinda, Asik Veysel, “Cok giizel bir ¢igek ama bizim daglar kokmuyor.” diyor.
Bir anlamda tiirkiilerin bat1 teknigiyle okunmasini yorumluyor.

Sonug¢ olarak, Mey bu daglarin saz1 ve tinisi, bu sazin otantik kalmasi ve
gelistirilen, Mey baz alinarak yapilan sazlarin, baska isimler almasi gerektigini
diistiniiyorum. °

Mey sanatcist Dursun Kement ise mey hakkinda:

“Mey halk miizigimizin vazgeg¢ilmez renkleri arasindadir. Halk miiziginin
otantik tavrini yansitmaktadir. Bu giine kadar yapisindaki orijinalligi korumus ve dogal
bir calgi olarak giiniimiize kadar ulasmistir. Halk miiziginde ki yeri her gegen giin
artmistir. Yeni nesil genglerin de ilgisiyle yavas yavas tanman bir ¢algt haline gelmistir.
Baz1 eserlerde Mey ozellikle kullanilmakta ve eserin kendi tavri ve yoreselligini
yansitmaktadir. Ozellikle uzun havalar da agis Ozelligini yansitarak eserlere renk
vermektedir.

Tarihsel gelisiminde fazla bir degisiklige ugramayan Mey, son yillar da yapisin
da ve olgiilerin de yapilan degisikliklerle daha kullanigh hale getirilmistir. Orkestra ile
birlikte icra edilirken ¢esitli uyumsuzluklar ortaya ¢ikmistir. Bunun i¢in akort olarak
cok gelisim saglamistir. Bende bir Mey ve Mey kamist yapimcist oldugum icin bdyle
bir gelisime destek vererek Mey’in daha ¢ok yonlii kullanilmasindan yanayim. Bunun
icin yaptigim Ol¢ii ¢aligmalarinda Mey’in yeni Olgiileri ile halk miiziginde kullanilan
akortlarda icra edilmesinde biiyiik bir rol oynamaktayim. Ama ilk orijinal kendi dogal
halini koruyarak bunu saglamaktayim. Meyin Tiirkiye’de ve yurt disinda biiyiik bir ilgi
gordiiglinii ve bu ilgiden dolayr yapisinda mutlaka degisiklige ugrayip gelistirilmis

36 Zafer Tastan ile Yapilan Kisisel Gériisme, istanbul, 2012



23

olmasi kacginilmaz olmustur. Tabi ki kendi orijinal ham maddesi kullanilarak degisime
ugramistir. Halk miizigi i¢in vazgeg¢ilmez bir calgidir. Yeni nesil in ilgisiyle de
unutulmaktan kurtulmustur. Ben daha iyi bir yerde olmasi ve herkes tarafindan
taninmasi i¢in ¢aligmalarima devam etmekteyim 37 seklinde gorislerini belirtmektedir.

Yine Mey sanatgist olan Mustafa Sorgun mey hakkindaki goriislerini Su sekilde
belirtmektedir:

“Gliniimiliz halk miiziginde Mey’in hak ettigi yerde olmadigi diisiincesindeyim.
Mey’in halk miiziginde ki yeri ve Onemi tartisilmaz bir gercektir. Gegmiste Binali
Selman hocamizin Tiirkiye’ye tanittigit Mey, oOzellikle Dogu Anadolu yoresi
tirkiilerinde kullanildiginda ve agir parcalarda biitiin karakteristik 6zelligi ve tinisiyla
Tiirk halkinin kulaginda kalict bir yer edinmistir. Mey’in giiniimiizde sadece halk
miiziginde degil pop saundlu parcalarda da kullanilmasi, Tiirk halkinin Mey’in o
muhtesem tinisindan vazgecemedigini gosteriyor. Ciinkii Mey sesinin i¢inde halkin
duygusu, hiiznii, kimi zamanda nesesi vardir. Mey, halk miizigi sazlar i¢inde 6nemli
yeri olan, bir renk sazdir. Bu gercegi unutmamak gerek. Mey’i degistirerek, onu bu sirin
ve olmasi gereken yerden alip, baska bir saz haline getirmeye gerek yoktur.

Mey’i bozmak demek halkin kiiltlirinii bozmak demektir. Bu sazi bugiin
akademik alanda 6grenip calan ¢ok az insan var. Bu insanlarin ¢ogu da piyasa tabir
edilen sanat camiasinda ¢alistyor. Yani konservatuardan mezun olan bir kisinin devlet
giivencesi yok. Eger sans1 yaver giderse devlete bagli oluyor. Diger yandan, yani sansi
yaver gitmeyenler sanatcilarla ¢alistyor. Bu durum da, Mey calmaya ilgisi olan gencleri
diistindiiriiyor.™®

Son olarak TRT Mey sanat¢is1 Yasar Taner Mey hakkinda goriislerini su sekilde
agiklamistir:

“Tirk halk miizigi Mey sanatgist olarak soOyleyebilecegim seyler kisisel
goriislerimi yansitmaktadir 1974 ten bu yana ¢almakta oldugum ve biiyiik keyif aldigim
bu enstriiman en basta ses rengi ve tinisi ile iginde neseden ¢ok duygusallik, hiiziin
barmdirmaktadir. Anadolu’nun dogusunda ve giineydogusundaki ezilmisligi haykirist
aciy1 yansitmakta olan Mey giinlimiizde rengi ve tinisi ile halk miizigimizde yoresel
Ozellik tasiyan tiirkiilerde neredeyse olmazsa olmaz bir yere sahip olmustur. Uzun

havalar ve agir ritmik yapiya sahip olan tiirkiilerde baglama ailesi ve diger renk sazlar

37 Cakmak, a.g.e., s. 40. )
¥ Mustafa Sorgun ile Yapilan Kisisel goriisme, Istanbul, 2013
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ile birlikte uyum iginde icra edilmektedir. Ben 1986 yilindan bu yana TRT Istanbul
radyosu Yurttan sesler toplulugunda Mey sanatg¢isi olarak gorev yapiyorum. Bu siire
icinde tanimaya firsat buldugum ve en biiyiik egitimi aldigimi diisiindiigiim TRT de
benden Onceki lstatlarin (Binali Selman, Suat Isikli) yolunda bu enstriimana gereken
onemi vererek sazin yoresine ve karakterine uygun c¢alma sekline sadik kalmaya
calistyorum. Gilinlimiizde Mey icracilart giderek artmakta bu da Mey’in halk miizigi var
oldukca yasayacaginin kanitidir benim i¢in. Yanlik dikkat edilmesi gereken bu sazi
Ozelliginin disinda kullanmamaya ¢alismak olmalidir. Ciinkii bir enstriimanin olusumu
ve kendini miizigin i¢inde kabullendirmesi yiizyillara dayanmaktadir ve biz bu
enstriiman1 calanlar olarak enstriimanin yapisina ¢alma sekline icrasina sadik kalmak
zorundayiz. Mey bana gore gelisimini tamamlamis bir enstriimandir ve artik bu
enstriimana bir perde eklemek veya ¢ikartma kiiltiire zarar vermekten bagka ise
yaramaz. Mey adini tagiyan enstriiman kendini yiizyillarca bu yapisi ile ispat etmis ve
insanlara bu ses ve calim sekli ile ulasmistir. Eger Mey tizerinde gelistirme ad1 ile bazi
degisiklikler ve ilaveler yapilirsa bu enstriiman bagka bir ad verilmeli ve bunu halkin
huzuruna sunup kabul gérmesi i¢in ve yayilmasi i¢in beklenmelidir. Aksi takdirde Mey
yerini bu yeni enstriimana birakmayacak ve kullanimi tarihten bu yana geldigi iizere
devam edecektir. Cilinkii halk miizigi enstriimanlar1 bulunduklar yorelerin 6zellikleri ile

olusur/ar.”

% Yasar Taner ile yapilan kisisel goriisme, Istanbul, 2013



IKiNCi BOLUM

2. MEY ACISINDA KULLANILABILECEK EZGI MOTIFLERiI ORNEKLERI

Calismamizin ana konusu olan “Mey Agislarinda Kullanilabilecek Ezgi
Motifleri Ornekleri” konusuna gegmeden dnce agis kavraminin bir tanimini yapmanin

uygun olacagini diisiinmekteyiz.

2.1. Agis Kavramm

Agig; “Tirk Halk Miizigi'nde bir tiirkii veya uzun havayr icrd etmeye
baslamadan Once bir ¢algiyla yapilan serbest tartimli c¢algi partisidir. Acislar hangi
calgiyla yapilirsa yapilsin daima sesin icrd edecegi eserin kimligi goz Oniinde
bulundurulur. “Yol Gosterme veya Ayak Verme (Tutma)” da denir.*’

Acis; “Bir makam dizisi igerisinde, bir ¢algt ile icra edilen, usulsiiz yani serbest,
diizensiz Olgiilerle yapilan ezgilerdir. Baz1 temel faktorlerin disinda daha 6nceden
belirlenmis higbir yani yoktur. Yani tamamen dogaclama yoluyla yaratilmig
melodilerdir.”*!

Acislar, Geleneksel Tiirk Halk Miizigi’nde tiirkiilerin ve uzun havalarin baginda
yapilmaktadir. Agiglarin uzun hava ve tiirkiilere yol gosterici nitelikte ve tiirkiilerin
icerisinde bulunan ezgi motiflerini tagiyor olmasi gerekmektedir. Cesitli makamlarda
olabilecegi gibi yoreler arasinda da farkliliklar gosterebilmektedir. Ayrica acislar,
icracinin kigisel 6zelliklerini de tagimaktadir. Belirli bir uzun havaya ya da kirik havaya
farkli kisilerin yaptig1 agislar, temelde aym miizikal ozellikleri tasisa da, Icracinin
enstriimanina olan hakimiyetinden, icra teknigi farklarindan, o anki duygu halinden,
ayrica aldiklar1 miizik kiltiirlerinden ve bunlara ekleyebilecegimiz daha bir¢ok
degiskenden dolayr mutlaka farkliliklar tasiyacaktir. Fakat yine de farkli kisiler
tarafindan yapiliyor olsa da bazi temel faktorlerin ortak oOzellikler tasimasi
gerekmektedir.

Agislar, sonrasinda icra edilen uzun hava, kirik hava veya calgisal eserlere gore
sekillenmektedir. Ayrica bu eserlerin ezgi yapilarina gére uyum gostermesi de

gerekmektedir.

40http://www.turkjshmusicportal.org/dictionary—tr.php?lang:tr&!angZ:tr
*'Cihan Yurteu, Tokat Cevresindeki Ezgilere Yapilan A¢islarin Incelenmesi, (Istanbul Teknik Universitesi
Sosyal Bilimler Enstitiisii, Basilmamis Yiiksek Lisans Tezi), Istanbul, 1996, s. 22.
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Yiicel Pagsmakei acis ile ilgili goriislerini su sekilde aciklamistir. Eskiden yol
gosterme olarak tabir edilirdi. Simdi a¢is adin1 almistir. Cikis noktast uzun havaya yol
gosterilmesi seklindedir. Dogu yorelerinde sanat miiziginden etkilenmis ve yol
gostermeler taksime donlismistiir. Acis (yol gosterme) mutlaka o ydrenin uzun
havalarina gore yonlenmistir. Acislar radyonun kurulusundan bir siire sonra radyoda da
icra edilmeye baslanmigtir.*

Cihan Yurtgu bir ag1s icin gerekli temel faktorler su sekilde siralamistir.

1. Hangi ezgiye acis yapilacaginin belirlenmesi.

2. Ezginin yoresinin belirlenmesi.

3. Genel olarak o yoreye ait tavir Ozelliklerinin belirlenmesi ve agisa
yansitilmasi.

4. Ezginin dizisinin, ya da makam dizileriyle ifade edilebiliyorsa makaminin
belirlenmesi. Buna bagli olarak; karar perdesi, giicliisii, varsa asma kalis yapabilecegi
perdeler, donanim, varsa gecici olarak kullanilan arizalar, varsa ana makam dizisi i¢inde
yapilan geckiler.*’

Yukarida belirtilen faktorler, bir agisin yapilabilmesi i¢in gerekli olan temel
teknik faktorlerdir. Tim agislar i¢in belirlenmesi zorunlu faktorlerdir. Bu faktorlerin
dinleme, usta-¢irak iligkisi, arastirma, gozlemleme gibi kisiye 0Ozel degisken
calismalarla da desteklenmesi gerekir.

Tirk Miizigi’nde “taksim”, Azerbaycan’da “gezisme”, Anadolu’da “gezinti,
gezinme, ayak, ayak verme, ayak gosterme, yol gosterme” vb. gibi adlar ile amlir.** Bu
kavramlar1 kisaca agiklayacak olursak:

Ayak:

Ayak: 1. Kafiye (Trabzon, Niksar, Tokat), 2.Bir maninin ezgisine uyar sarki ki,
maniden Once sonra teganni edilir. (Gaziantep), 3. Kadeh, bardak, uzun kulplu masrapa
( Bursa, Samsun), 4. Samimi komsu (Balikesir).” *

Ayak: “Turk Halk Miizigi’ndeki ezgilerde, belli karakteristik sesleri biinyesinde

bulunduran dizi gruplari vardir. Genellikle bu gruplara ayak adi verilmektedir.”*®

42 Yurteu, a.g.e., 31.

2 Yurteu, a,g,e,. ss. 22-23.

*Songiil Karahasanoglu, Hiiseyni Makaminda Mey Igin Gezintiler, (istanbul Teknik Universitesi
Basilmamus Yiiksek Lisan Tezi), Istanbul, 1991, s. 2.

* S6z Derleme Dergisi, Tiirk Dil Kurumu, Maarif Matbaasi, istanbul, 1939, C. I, 5.132.

6 Emnalar, a.g.e., s. 528.
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Ayak: “Tiirk Halk ezgilerinde ve edebiyatinda baslangicta hazirlama amaciyla
verilen sozlii ya da miizikli kisim.”’

Ayak: “Yalmz saz ile deyis tarzinda calis (ritmik), tiirkiiye baslamadan once
usilsiiz olarak bir kiiciik saz gosterisi ile ton belirleme ve tiirkiiye girme.”*®

Muzaffer Saris6zen Geleneksel Tiirk Halk Miizigi i¢in kendisinin dnerdigi nota
yaziminda, 6zellikle degistirme igaretlerinin sekli ve degerleri konusunu ve en dnemlisi
ise bu seslerden olusan dizileri meydana getirdigi isitsel etkiyi “makam” yerine “ayak”
terimi ile ifade etmeyi uygun gormiistiir.*’

Sarisozen’in yaptig1 bu tanimlama Tiirk Halk Miizigi ile ilgilenen kesimler
tarafindan kullanilmistir. Fakat bazi yoreler disinda “ayak” terimi kullanilmamustir.
Ciinkii bir ayak terimi Tirk Sanat Miizigi’'nde kullanilan birden ¢ok makami
karsilamaktadir.

Metin Karkin ve Sinan Hashasi’in ayak kavramu ile ilgili goriisleri: “Geleneksel
Tiirk Halk Miizigi’'nde kullanilan ayak kavraminin dizi isimlendirmeleri i¢in yetersiz
kalarak cesitli problemlere yol agtig1, Geleneksel Tiirk Halk Miizigi’nde kullanilan ayak
kavrami yerine makam veya makam dizisi terimlerinin kullanilmasiin Geleneksel Tiirk
Halk Miizigi dizilerinin belirlenmesi agisindan daha belirleyici olduguna ulagilmistir.”
Seklindedir.”

“Ayak sozcligli... Bir tiirkiiyli; dizi, ses iliskileri, inicilik-¢ikicilik, perdeler ve
koma degerleri gibi makami olusturan unsurlar1 tam olarak ifade edememektedir™’

Konu ile ilgili yapmis oldugumuz arastirmalar sonucunda makam ve ayak
konusunda bir takim farkli goriisler bulunmaktadir. Bu konuda yapilmis ¢aligmalarin
azlig1, konuda fikir birligini saglayamamaktadir. Bu c¢alismada ise Geleneksel Tiirk
Halk Miizigi’nde ayak kavrami yerine makam kavrami ve makam dizisi terimlerinin
kullanilmasini uygun gormekteyiz. Calisma konumuzun disina ¢ikmamak i¢in ayak ve
makam kavramu ile ilgili gortisleri yukarida verdigimiz bilgiler ile sonlandiriyoruz.

Ayak A¢ma:

Asiklarin Kerem ezgilerine gegmeden ¢aldiklar serbest ezgilerdir.

* Senel Onald1, Tiirk Halk Musikisi Ansiklopedesi, istanbul, 1977, C. 1, s. 12.

*® Ferruh Arsunar, Anadolu Halk Tiirkiilerinden Ornekler II, Ankara, Halkevleri Yaymlar1, Milli Kiiltiir
Arastirmalar1 V, 1947, s. 5.

* Gazi Erdener Kaya, Baglama Metodu, Ege Universitesi Basimevi, izmir, 2005, s. 116.

% Metin Karkin, Sinan Hashas, Geleneksel Tiirk Halk Miiziginde Tir Simiflandirmalari, Terminoloji Ve
Ayak Kavrami Uzerine Bir Arastirma, Giimiishane Universitesi Sosyal Bilimler Elektronik Dergisi,
Haziran 2014, S. 10, s. 128.

*! Erdal Tugcular, Ali Sevgi, Halk Ezgileriyle Solfej, Miizik Egitimi Yayinlari, Ankara, 2002, s. 4.
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Taksim:

Geleneksel Tiirk Halk Miizigi’nde kullanilan agislar, Geleneksel Tiirk Sanat
Miizigi’nde kullanilan taksimler ile benzer 6zellikler tasimaktadir. Bu nedenle taksim
konusuna ayrint1 bir sekilde yer vermeyi uygun gordiik.

Taksim: “Bir Saz sanatcist tarafindan irticalen (6nceden bestelenmeksizin o
anda) yapilan melodi dizelerinin ismidir.”*?

Alaeddin Yavasca taksimi, “Aslinda improvize (dogaclama) bir icra tarzi olan
taksim, sanat¢inin sanattaki hiinerini ortaya koyan, birbiriyle yakin veya uzak degisik
makamlari, yerinde veya transpoze (Sed) yani olmasi gereken gercek perdeler yerine
baska perdelerde uyumlu bigimde gostermesi ve icra esnasinda makamlar arasinda

929,

ustalikli taksimat yapmasindan dogan sanat gosterisidir.” Seklinde agiklamustir.

Yilmaz Oztuna ise taksimi dyle tanimlamaktadir: “Tiirk Msikisi’nde saz veya
sOzle yapilan usulsiiz olan irticali solo. Hanendenin yaptigi taksime daha ¢ok halk
dilinde gazel denir. Umumiyetle usulsiizdiir. Yer yer usule girebilir. Saz soz, cesitli
sazlar arasinda karsilikli olabilir. Fakat esas solo tek saz veya tek sestir. Dini
Musikisi’nde de yalniz ses taksimi vardir. Kur’an tilaveti ve hatta Mevlid-hanlik ve
miiezzinlik genis Olglilerde taksimdir. Bati Musikisi’nde de wvardir. Cazda ¢ok
miihimdir. Ispanyol milli ve halk miiziginde pek biiyilk ehemmiyettedir ki Arap
Masikisi’nde almmugtir.”>*

Yalgin Tura’nin taksim hakkindaki goriisleri ise su sekildedir: “Makam
dairesinde fakat belli bir usule baglanmaksizin serbest bir tarzda ve irticalen (o anda
icine dogan sekilde) icra edilen kisa ya da uzun saz eserine taksim adi verilmistir.
Kelime manasi; kisimlara ayirma, bolme demek olan bu soziin, bu tarzda neden
verildigi  bilinmemektedir. =~ Taksimler fasilin  basinda, ortasinda, sonunda
olabildiklerinden, gerek yerlerine gerekse karakterlerine gore; bas taksimi, agis taksimi,
ara taksimi, gecis taksimi gibi isimler alabilirler. Bunlar arasinda, daha once icra edilen

makamdan daha sonra icra edilecek baska bir makama gecisi saglayan, gecis taksimi

dikkat ¢ekicidir.”’

2 “Miizik Ansiklopedisi”, Sanem Matbaasi, Ankara, 1985, C. IV s. 1228.

P Alaeddin Yavasca, Tiirk Musikisi'nde Kompozisyon ve Beste Bicimleri, Mart Matbaacilik, Istanbul,
2002 s. 105.

*Y1lmaz Oztuna, Tiirk Musikisi Kavram ve Terimler Ansiklopedisi, Atatiirk Yiiksek Kurumu Atatiirk
Kiiltiir Merkezi Yayinlari, Ankara, 2000, C.III. s. 464.

55
Yurteu, a.g.e., s. 31.
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Son olarak Prof. Dr. Selahaddin i¢li Taksim hakkindaki goriislerini su sekilde
belirtmistir: Taksim gerek sesle gerek enstriimanla icra edilen, icracinin o esnada irticali
olarak meydana getirdigi miizik ciimleleridir. irticali derken o anda uydurulan demek
istemiyorum. Taksim bir birikim meselesidir. Taksim birikimin aksidir. Iyi bir taksim
icin birikim, bestekarlik yetenegi, enstriimanda ustalik, ezbere istiflenmemis musiki
climleleri gerekir. Sanatta dogru yetersizdir. Dogrunun {izerine konulanlar énemlidir.
Sanatta kural yoktur, deger vardir. Bunlar taksim icin de gegerlidir.”®

Taksimler yarim dakikadan kisa veya bir saatten uzun olabilmektedir. Yapilan
taksimlerde makamlar ve gectiler onemdir. Taksimleri Aldeddin Yavasca kullanildiklar
yere gore 7 grupta siniflandirmistir. Bunlar:

1. Bas Taksim: Eski tarz fasillarda pesrevden 6nce ve fasil baslarinda, ayrica
toplu icralarin baslarinda kullanilmaktadir.

2. Son Taksim: Bazi saz eserleri icrasinin ve Mevlevi Ayinleri’nin sonunda yer
almaktadir.

3. Giris Taksimleri: Solo ve toplu icralarda programin baginda yer alan
taksimlerdir.

4. Ara-Gecis taksimleri: Fasillarin ortasinda geleneksel olarak yer alan
taksimler ve solo veya toplu icra ortalarinda makam geckisi gerektiginde yapilan
taksimlerdir.

5. Cifte Telli Taksimi: Genellikle oyun havalar arasinda yapilmaktadir.

6. Karsihikh Taksim: Sesle saz veya sazla saz; bu bir nevi doga¢lama siavidir.
Sanatcilar umulmadik geckiler ve sedlerle birbirlerini agmaza diisiirmektedirler. Bu
tarzda bir sanat¢inin yaptigi seyri, karsilik veren sanat¢inin aynisi ile yapmasi, ayrica
yeni bir agmaz hazirlamasi kural icabidir.

7. Fihrist Taksim: Fihrist Pesrev’lerdeki ve Kér-1 Natiklar’daki gibi, ana tema,

Tiirk Musikisi’ndeki makamatin uyumlu olanlarim siralamaktir.””’

> Yurteu, a,g,e,. s. 37.
Yavasca, a.g.e., s. 105.
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2.2. Mey icrasinda Kullamlan Teknikler

Her calgida oldugu gibi Mey’de de icra bakimindan kendine 6zgii bazi icra
teknikleri vardir. Yapmis oldugumuz arastirmalar sonucu bu tekniklerin bazilarinin Bati
Miizigi’nde kullanilan tekniklerle benzerlik gdsterdigini sOyleyebiliriz. Bu teknikler
niians notalar1 olarak adlandirilmaktadir. Bati miiziginde ezgi igerisinde kullanilan
notanin iizerinde kullanilmis isaretlerdir. Geleneksel miizigimizde ise niians notalari
caliman ezgideki tavir ve lislubu vermek icin icracinin kazandigi tavra 6zgii notadan
bagimsiz aligkanliklar1 ile baglantili uygulamalar olmaktadir. Kuvvetli ve zayif
zamanlarda kullanilan siislemelerden baska, bazi notalar1 digerlerinden ayirmak, one
cikarmak belirgin hale getirmek veya sadece siislemek i¢inde kullanilan siis notalari
vardir.

Calismamizin konusu olan Mey acislarinda kullanilabilecek ezgi motiflerine
geegmeden Once bu boliimde Mey icrasinda kullanilan bazi tekniklere yer vermek

istedik.

2.2.1. Mey’de Dogru Tutus
Mey icrast sirasinda, icracinin viicut sekli dik olmali, basin1 6ne dogru
egilmeden diize yakin bir bigimde tutmali, Mey ile govde arasinda 45 derecelik ag1

olusturulmas1 getirmelidir. Eller ve parmaklar sekil 1.de gosterildigi gibi Mey’in bu

Y
|

acisina uygun konumlandiriimalidir.

Sekil 1. ideal Durus Pozisyonu
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Mey icrasinda dikkat edilmesi gereken en 6énemli konulardan biri parmaklarin ve
ellerin gayet gevsek ve deliklerin parmaklarla tam kapatilmis olmasidir. Eger parmaklar
delikleri tam kapatmazsa seslerin bozuk ¢ikmasina neden olabilir. Genellikle sol el iistte
sag el altta olmalidir. Mey’de dogru tutusun, iist perdeleri sol el parmaklarin {ist bogum
cizgisinin ucglar1 ile alt perdeleri ise sag parmaklarin orta bogumuyla kapatmak

oldugunu soyleyebiliriz.

Sekil 2. Parmaklarin Mey Govdesindeki Konumu

2.2.2.Mey’in Ufleme Teknigi

Mey’de iifleme, diyafram kullanilarak alinan nefesin calgiya dogru bir sekilde
aktarimidir. Diyafram ise viicutta akcigerlerin altinda gogiis boslugu ile karin boslugu
arasinda yer alan bir kastir. Nefes alindiginda bu kas algalarak havanin gogiis bosluguna
dolmasini saglar, nefes verildiginde ise eski seklini alir.”®

Mey’den sesin elde edilisi iifleme yoluyla kamisin titresmesi sonucunda
saglanmaktadir. Calgida {iflemeye ge¢meden 6nce kamisin u¢ kismi alt dudagin ug
kismina yerlestirilmelidir. Kamisin agiz i¢ine fazla sokulmasi kamisin dolayisiyla

seslerin yonlendirilmesini giiclestirebilmektedir.

Sekil 3. Kamisin Agizdaki pozisyonu

%% Cebrail Kalin, Mey Metodu, Tij Yayinlari, Istanbul, 2012, s. 24.
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Mey, sabit perdeli bir ¢algi olmadig1 i¢in icracinin Oncelikle, miizikal agidan
nitelikli bir isitmeye sahip olmasi, ¢algimnin yapisindan kaynaklanan ses degisimlerine
hakim olmasi gerektigini soyleyebiliriz. Ufleme siddeti, dudak ve parmak pozisyonlar
da bu hakimiyetin saglanmasinda tamamlayici unsurlar arasinda yer almaktadir. Ufleme
siddetindeki artis sesin tizlesmesini, azalis ise pestlesmesini saglamaktadir. Kamisin
dudakla sikilarak kamig araliginin daralmasi yine seslerin tizlesmesine, kamisin serbest
birakilmasi ise pestlesmesine yol agmaktadir. Bu bakimdan Mey sazinin biraz perdesiz

bir enstriiman1 animsattigini soyleyebiliriz.

Mey’de dogru ses ¢ikarmak icin, siirekli kulak egitiminin yapilmasi ve uzun ses
egzersizlerinin ¢alisiimas1 gerekmektedir. Her seyden once 6l¢iileri dogru bir Mey ile
bu sesler elde edilebilmektedir. Aksi halde yanlis 6l¢iilerdeki bir gdvde ve kotii yapilmis

bir kamis ile mey calmak, kulagin bozulmasina neden olabilmektedir.

Mey’de vibrasyon ¢enenin agagl yukari hareket etmesiyle yapilmaktadir. Burada
tizerinde durulmasi gereken konu ise, vibrasyonun notay1 ¢almaya ilk baslanildigi andan
itibaren yapilmamasi gerekmektedir. Stirekli vibrasyonlu ¢almak seslerin bozulmasina
neden olabilir. Eger 4\4 liik bir nota iifleniyor ise vibrasyona en az ilk dortliik nota

tiflenildikten sonra baslanmalidir.

Anlattigimiz biitiin iifleme tekniklerinin diyafram nefesi alinarak yapilmasi,

seslerin daha dogru ve nefesin daha uzun siireli tiflenmesini saglayabilmektedir.

2.2.3. Mey’de Ton Ayar

Mey’de akort ana govde, kamis ve kiska¢ degisikligi ile yapilabilmektedir.
Mey’in boyuna uygun kullanilmayan kamis, seslerin detone ve surtone olmasina sebep
olmaktadir. Dolayisiyla Do Re Mi govdeye Do Re Mi kamislar takilmalidir. Kiskag
kamisin lizerinde, tam ortada yer almalidir. Eger kiskac dar olup kamisin agiz kismina
yakin olursa ses tiz ve kulaga hos gelmeyen bir tin1 olusturur. Ayn1 sekilde eger kiskag
genis olup kamigin bitimine dogru gelirse bu defa ¢almakta zorluk ¢ekilmekle birlikte,
sesler peste doniiserek icracinin fazla lifleme yaparak zorlanmasina sebep olmaktadir.
Kiska¢ kamis {lizerinde ileri geri hareket ettirilerek ton ayari yapilmaktadir. Kiskacin

genis ve bombeli olmasi sesin pest, dar olmasi ise tizlesmesini saglamaktadir.
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fcra sirasinda sesin tizlestirilip pestlestirilmesi icin deliklerin agilip kapanmasi
disinda dudagin kullanimi da etkilidir. Dudaklar kamist serbest biraktik¢a kamisin arasi
acilir ve ses pestlesir. Siktikca kamis daralir ve ses tizlesir.

Yani Mey’de ton ayarlamak i¢in kamigin gévdeye uygun oOlgiilerde olmast,
kamigin iizerine takilan kiskacin uymasit ve nefesi dogru kullanarak dudak

pozisyonlariin dogru olmasi gerekmektedir.

2.2.4. Mey’de Dudak Titresim Teknigi

Kuvvetli ve hafif zamanlarin, kamisin dolayisiyla da sesin titrestirilmesi yoluyla
belirtilmesi teknigidir. Bu teknik dudak titresimi ile gergeklestirilebilinir. Dudaklarin
arasinda sikistirilan kamisin asagi-yukari sallanmasiyla saglanmaktadir.

Mey icracisinin bu teknigi dogru uygulamasi calginin seslendirme tavri
acisindan onemli goriilmektedir. Bu teknik, ezgi iginde yer alan uzun siireli seslere
uygulanabilmektedir. Bu uzun siire; tek bir uzun ses, baglh birden fazla ses, senkoplu
kiimeler ve uzatma noktali seslerden olusur. Kisa siireli seslerde uygulanamamasinin

sebebi, sesin titresim siiresinin kisa olusundan kaynaklanmaktadir.

Omek: Tek uzun sesten olusan kiime

T.N: Titresimli nota
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2.2.5. Meyde Carpma Sesler
Mey sazinin tavri ve icracinin yorumunun biitiinlesmesi sonucu ortaya ¢ikan

seslerdir. Carpma sesler, calgimin yoresel calinig1 geregi asil notada yer almayan ama
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calgiya ve ezgiye bir zenginlik katan seslerdir. Bu sesler, temel notanin siiresi i¢inde
uygulanabilmektedir. Bu ¢arpmalarin, tek veya iki sesten olusabildigini sdyleyebiliriz.
¢.n. : Carpma nota
t.n. : Temel nota

Ornek: Tek sesten olusan carpma (sekizlik nota)
c.n. t.n. c.n. t.n.
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Ornek: iki sesten olusan ¢arpma (onaltilik nota)
c.n. t.n. ¢.n. tn. ¢.n. t.n.
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Mey calan kisilerin ¢alimlarini inceledigimizde, ¢arpma seslerin siklikla
acislarda yapildigini tespit etmekle birlikte bu tarz icralardaki carpmalarin kisiye

6zglin oldugunu sodyleyebiliriz.

2.2.6. Mey’de Triller

Bu teknigi tecriibelerimizin 15181 altinda sdyle tanimlamamiz miimkiindiir.
Ardisik iki sesin kisa araliklarla esit siireli olarak birbirlerine g¢arptirilmasi sonucu
ortaya ¢ikan seslerdir. Asil notanin siiresi i¢cinde ve yerinde kullanilmasma dikkat
edilmesi gerekmektedir. Triller uygulanirken hafif parmak carpmalar ile iiflemenin
yumusak olmasi onerilmektedir. Ezgi gidisi bozulmadan uygun seslerle baglanmali ve

bitirilmelidir.

T.R.N. :Trilli nota
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2.2.7. Mey’de Apojatiir

“Jtalyanca appoggiatura, Almanca vorhalt, Fransizca appogiature. Apojatiir
Italyanca oppoggiare (dayanma) kelimesinden tiiremistir. Tiirkge’de abanmaktan
tireyen ‘abant’’ kelimesi de kullanilir. Carpma ile karistirlmamasi gereken, bati
miiziginde armonik 6nemi olan miizikal bir 6gedir. Melodik bakimdan dayandig1 kadar
nota kadar ifadeli ¢calinir ve dayandig1 nota degerinin yarisini alir. Eger dayandigi nota
noktali ise iigte iki degerini alir. Dayanma noktasi olan apojatiir kii¢iik yazilmakla
beraber nota ¢engelinde ¢izgi bulunmaz.”>

Mey’in icrasinda tam 4°lii, 5°’li ve bitisik seslerde kullanilan abajatiir, Mey’in

icra karakterinde bulunan siislemelerindendir.
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2.2.8. Mey’de Mordan

“Ingilizce mordent, Almanca pralltriller, mordent, Italyanca mordante, Fransizca
mordant. Tiik¢e’de 1sirmak-ignelemek anlamindadir. Kuvvetli zaman iistiinde ¢abuk ve
sertce calinan bu siis isareti notanin iistiinde yer alir. Seri bir sekilde bir iist ve bir alt
notaya gidip gelisitir. “Yukar1 mordan’ ve ‘asag1 mordan’ olarak iki gesittir. Ust nota ile
yapilana yukar1 mordan, alt nota ile yapilana asagi mordan ad1 verilir. Asagi mordanda
isareti dikey bir cizgi keser. Her iki mordan tiirii i¢in isaretin {izerine yazilan ariza
2560

mordana aittir.

Mey’in icra karakterinde bulunan siislemelerdendir.

T~ ~f~ ;'v ~i~
: ———
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* Lale Feridunoglu, Miizige Giden Yol, Inkilap Kitapevi, istanbul, 2004, s. 81.
% Ferudunoglu, a.g.e., s. 82.
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2.2.9. Mey’de Grupetto

“Almanca doppelschlag, Ingilizce turn, Fransizca double-cadence, Italyanca
grupetto. italyanca’da grup anlamina gelen nota gurubunun adidir. Dért notadan olusan
ve esas sesin etrafinda dolasarak onu siisleyen zarif notalardir. Grupettoda bu dort nota
sOyle siralanir; iist nota-esas nota-alt nota-esas nota. Bu isaret iki nota arasina gelirse ilk
notanin arkasindan ve notanin yar1 degerine esittir. Notanin iistiinde olursa o nota yerine
ve ayni degerde ¢alinir. Donanim disindaki arizalar isaretin tizerinde belirtilmektedir.”®!

Mey’in icrasinda kullanilan siislemelerdendir.

Mey’in icrasinda kullanilan siislemelerdendir.
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2.2.10. Mey’de Ara Seslerin elde Edilmesi

Ara sesler, Mey’in dogal yapisinda bulunmayan, ¢algiyi icra eden kisinin ¢algiya
hakimiyeti ile saglanan seslerdir. Bu hakimiyet; tifleme siddeti, dudak ve parmak
pozisyonlarinin uyumlu kullanilmas1 sonucu saglanabilmektedir. Ara sesleri iki
pozisyonda elde etmek miimkiindiir:

1. Pozisyon: Elde edilmek istenilen ara sesin bulundugu perdenin 2 oraninda
acilmasi ile saglanir

2. Pozisyon: Elde edilmek istenilen ara sesin bulundugu perdeye tiz iiflenilerek
saglanilir. Tiz tifleme teknigi, kamisin dudakla sikilmasimmi ve kuvvetli iiflemeyi

icermektedir.

2.3. Mey Icrasinda Kullanilabilecek Ezgi Motifleri Ornekleri

Mey, tinisinin hiizlinlii olmasi1 nedeniyle halk miizigi agislarinda sik¢a kullanilan
nefesli bir ¢algidir. Ozellikle bazi tiirkii ve uzun havalarin basinda yapilan Mey agislari
eserlerle 6zdeslesmistir. Mey’in acislarda kendine has bir ¢alim tavr1 vardir. Ozellikle
Dogu ve Giineydogu Anadolu Bolgelerinde Mey calgist sik¢a kullanilip, acislarda icra

edilmektedir.

6! Ferudunoglu, a.g.e., ss. 84-85.
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Mey’in ses yapist dar oldugu i¢in, sadece birka¢c makamda icra edilmektedir.
Biinyesinde hiiseyni makami dizisini barindirdigindan genellikle bu makamda daha ¢ok
ac1s icra edilmektedir.

Calismamizda tarafimizca notaya alimip ve seyir Ozellikleri ayrintili olarak
aciklanmis olan, acisin basinda, gelisiminde ve bitisinde kullanilabilecek ezgi
motiflerine yer verilmistir. Ezgi motiflerini notaya alirken Binali Selman, Deniz
Selman, Ertan Tekin, Ali Yilmaz gibi bir¢ok usta mey icracisinin kayitlari dinlenmis ve
icra teknikleri géz oniinde bulundurulmustur. Ayrica kendi deneyimlerimiz ile en ¢ok

kullanilan ezgi motifleri tespit edilmis ve ¢alismamizin bu bdliimiinde yer almistir.

2.3.1. Acisa Baslarken Kullanillabilecek Ezgi Motifleri

Mey ile agisa baglarken kullanilan ezgi motiflerini asagidaki gibi siralayabiliriz.

1. Girig ezgi 6rnegi
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2. Giris ezgi 0rnegi
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5.Giris ezgi 0rnegi
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Yukarida verilmis olan agisa baglarken kullanilan ezgi motiflerinde:

1 numaral o6rnek, hiiseyni makaminin inici seklinden olusmustur. Acisa
Mey’in en tiz (sol) sesinden baglanarak pest seslere dogru inis yapilmistir. Daha sonra
dordiincii derecedeki ses (re) ile yliriiylis motifleri yapilmistir.

2 numarah ornekte, birinci Olgiide {iclincii, dordiincii ve besinci dereceler
kullanilmistir. Makamin giiglii sesi(mi) vurgulanmis ve uzun kalig yapilmistir.

3 numarah 6rnekte, agisa baslarken, liciincii ve dordiincii seslerden baslanilmis
ve giiclii besinci sese ¢ikilmustir. Giiclii ses(mi) belirtilmeye ¢alisiimustir. Ikinci dlgiide
ise yedinci ses islenerek giiclii ses giiclendirilmistir.

4 numarah ornekte, agisa giiclii sesten baslanilmis ve bu ses iizerinde uzunca
durulmustur. Giiglii sesin birinci derece yakin sesleri olan dordiincii ve yedinci
derecelerle dolasilmis ve yakin sesler islenmistir.

5 numarah o6rnekte, Ornegin birinci Ol¢iisiinde, besinci derecede farkli
ritimlerden olusan motifler belirtilmistir. Ikinci dlciisiinde ise, tiz tarafindaki altinci ve
yedinci dereceler ile kuvvetlendirilmistir.

Yukarida yapmis oldugumuz incelemeler sonucu acislara baslarken kullanilan
ezgi motiflerinde, acisa hangi sesten baslanilirsa baslansin makamin giiclii sesinde
durulmus ve o ses vurgulanmustir.

2.3.2. Acisin Gelisiminde Kullanilabilecek Ezgi Motifleri

Mey ile acisin gelisimini olusturan ezgi motiflerini asagidaki gibi siralayabiliriz.

1.Gelisim ezgi 6rnegi
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3. Geligim ezgi ornegi
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Sirasiyla verilmis olan agisin gelisiminde kullanilan ezgi motiflerinde:

1 numarah érnekte, hiiseyni makaminin inici sekli yapilmis ve oldukca genis
tutulmustur. Bu 6rnekte sik stk melodik yiiriiyiisler kullanilmistir. Karar sesinin tigiincii
derecesindeki ses yakin seslerle vurgulanmustir.

2 numarah ornekte, acisin genisletici 6zelligi vardir. Bu boliimiin sonunda
onemli perdelerden biri olan si notasi tizerinde vibrato yapilarak durulmustur.

3 numaral érnekte, dordiincii ve besinci derecedeki seslerin birbirileriyle olan
biitiinliigli vurgulanmistir. Bu biitiinlik do notast ile son bulmaktadir. Son 6l¢ii ise
tclincli derecedeki sesten hareket ederek, dordiincii derecedeki sesin diger notalarla
islenmesiyle devam etmektedir. Ornekte, besinci derece ile birinci derecedeki ses
arasinda farkli ritmik 6zellikler gosteren ezgiler ortaya ¢ikmaktadir. Bu boliimlerde sik

stk melodik yliriiylisler gosterilmek istenmektedir.
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4 numaral 6rnekte, goriilen genisleme Mey’in en tiz seslerine dogrudur. Bu
genisleme besinci ve dordiincii derecedeki seslerin yardimi ile toparlanip, iiclincii
derecedeki sesteki kalisiyla son bulmustur. bu boliimii takiben Mey’in en ¢ok kullanilan
seslerinde(si, do, re) gezinilmis, son boliimiinde ise melodik bir yliriiyiis ile karar sese
ustaca inilmistir.

5 numaral érnekte, 4 numarali 6rnege benzer ezgi motifleri kullanilmistir. bu
boliimlerde tiz seslere dogru bir yonelme olmamistir. Sesler besinci derece ve altindaki
seslerle kalmistir. Buna ragmen ¢ok farkli ritimler ve melodiler kullanilmis ve ezgi
zenginligine ulasilmigtir.

6 numarah 6rnekte ise, ezgi yapist digerlerinden daha farkli ezgi motiflerini
barindirmaktadir. Genisleme direkt olarak fa# den baslamaktadir. Daha sonra melodik
yiiriiyiisler yapilarak pest seslere dogru hareket edilmistir. Ikinci dlgiiden itibaren, ikinci
ve Uclincli derecedeki seslerin yardimi ile usak makaminin gii¢lii sesi olan dordiincii
derecedeki sese gidilmis ve bu seste 1srarli kalislar yapilmistir. Daha sonra dordiincii
derecedeki sesin yardimi ile Karcigar makamina kisa bir gecki yapilmis ve artik ikili
aralig1 gosterildikten sonra dordiincii derecedeki sese doniiliistiir.

Inceledigimiz acisin gelisiminde kullanilan ezgi motiflerinde, biitiin 6rneklerde
ikinci, ti¢lincli ve dordiincii sesteki uzun kaliglar vurgulanmaktadir. Mey’deki tiz sesler
kullanilip makamin inici sekli gosterilmistir. Bu bdliimde acislar genisletilmis olup,

acisin bitiminde gelecek olan ezgi motiflerine Onciiliik saglanmstir.

2.3.3. Acisin Bitisinde Kullanilabilecek Ezgi Motifleri
Acisin bitisinde kullanilan yani karar sese gotiiren ezgi motiflerini asagida

sekillerde siralayabiliriz

1.Bitis ezgi 6rnekleri
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2. Bitis ezgi 6rnegi
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3. Bitis ezgi 6rnegi

~
h Jk 1 Y — Ik\ 1
@ £ e = - T f——»o F o # o ¢ T
v 1 | 1 1 5 Iyl z 1)

)

|
%

T

6. Bitis ezgi ornegi
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Yukarida siralanmis olan agisin bitis kisminda kullanilan ezgi motiflerinde:

1 numarah 6rnekte, ikinci Ol¢liye kadar karara tasiyict motifler hakimdir. Bu
ornekte adeta karar vermekten kaginilmis, uzun siire karar verilecekmis gibi hareket
edilmis, farki ritim ve melodiler kullanilmistir. Son 6lgiisiinde dordiincii derecedeki
seste kalis yapilmistir. Bu bitis ezgi 6rnegi, ussak makaminda bir uzun hava veya kirik
havaya giriste kullanilabilinir.

2 numarah ornekte, daha ¢ok karara tasiyict motifler kullanilip, karar ses
hissettirilmeye calisilmigtir. Ritmik olarak birbirini tamamlayict motifler kullanilarak,
karar seste uzun kalis yapilmistir.

3 numarah 6rnekte, karara gotiiriicii motifler yer almistir. Dordiincii dereceden
pest seslere dogru melodik ve ritmik tekrar siirmiis ve ezgi karara kadar taginmastir.

4 numarah ornekte, dordiincii ses belirtilmis ve pest seslere dogru inis
yapilmistir. Mey’in en pest sesleri (sol-fa#) kullanilarak tiglincii derecedeki sese ¢ikis

yapilmis ve a¢isin bitiminde kullanilacak olan karar sesine tasima hissi verilmistir
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5 numaral 6érnekte, dordiincli derecedeki sese ¢ikilmis ve bu sesten carpma
sesler kullanilarak pest seslere inis yapilmistir. Bu Ornekte ritmik zenginlik
gosterilmistir. Birinci 6l¢ilide re notasinda puandorg uygulanarak, acis1 karara gotiirecek
olan ezgi motiflerine zemin hazirlanmistir.

6 numaral 6rnekte ise, mi sesinden baslanarak karara gotiiriicii ezgi motifleri
kullanilmistir. Farkli ritim motifleri kullanilarak, karar sesinin ¢evresinde islemeler
yapilip, agista karar hissettirilmistir.

Yukarida belirttigimiz, agisin basinda, gelisiminde ve bitisinde kullanilabilecek
ezgi motiflerini ayrintilt bir sekilde agiklamaya ¢alistik. Konunun anlasilmasi ve daha
yararli olmasi i¢in arastirma, dinleme, gozlemleme ve kendi deneyimlerimize yer

verdik.
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SONUC

Tiirk Halk Miizigi i¢inde icra edilen ¢algilar ya da calgi gruplari, bu tiire uygun
olarak tasarlanmis ve o dokuyu yansitacak sekilde icra edilmistir. Bu ¢algilar arasinda
iiflemeli sazlarda ayrica dikkate deger bir yer edinmistir. Uflemeli sazlar ailesinin bir
iyesi olan Mey ¢algisi, calismamizin konusunu olusturmaktadir.

Yapilan bu calismada Mey’in tarihsel gelisimi, ¢esitleri, yapim ustalari, Tiirk
Halk Miizigi’ndeki 6nemi, konuyla ilgili uzman kisilerin diisiinceleri, Tiirk Halk Miizigi
repertuarindan mey ile ¢alinan eserler ve Meyde yapilan agislar incelenip ele alinmastir.
Meyin ses mekanigi, akort sistemi {izerinde durulup, meyin boliimlerine ait resimlere
yer verilmistir.

Mey calgist ve Mey’de yapilan acislart teknik acidan inceledigimiz
calismamizdan elde edilen sonuglar1 soyle siralayabiliriz:

a) Nefesli sazlarin atast kabul edilen Mey, Anadolu’nun koklii nefesli
sazlarindan oldugu, oOzellikle Kafkaslarda farkli ¢alim teknikleri ve farkli isimlerde
kullanildig: tespit edilmistir.

b) Mey’in, duduk ve balaban calgilariyla ayni tip sazi ifade ettigi belirlenmistir.
Aralarinda bazi kiigiik farklar oldugu gibi, repertuar ve yapiminda kullanilan agaglar
bakimindan da farkliliklar goriilmiistiir.

¢) Gilinlimiizde kullanilan Mey’in tarihsel siire¢ igerisinde yapisal olarak pek
fazla degisime ugramadigi gorilmiistiir.

d) Eski donemlerde Tekke Miizigi’'nde kullanilan Mey’in, giiniimiizde hem
ritimli hem de serbest ezgileri seslendirmesiyle Tiirk Halk Miizigi igerisinde bir renk
saz1 olarak yerini aldig1 tespit edilmistir.

e) Mey’de transpoze sorunu oldugu goriilmiis ve buna ¢6ziim olarak da her ses
i¢in farkli bir Mey {iretildigi tespit edilmistir.

f) Diger tiflemeli ¢algilara gore Mey’de akort ayarmin yapilmasi zor ve ses
sahasinin dar olmasi1 icrasim1 daha Onemli kilmaktadir. Bu 6zelliginden dolay,
kullanilan ezgilerin, ¢alim teknigindeki uygulamalarin, tamamen kendine 6zgii olarak
gelistigi goriilmiis ve Mey ile her makamin ¢alinmadig: da tespit edilmistir.

g) Mey’in ses dizilimi incelenip, yapisinda bulundurdugu seslerden dolay: en

fazla Ussak ve Hiiseyni makamlarinin icra edildigi goriilmistiir.
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h) Akademik anlamda &greticilerinin az olmasina ragmen meyin sadece doguda
calman bir saz olmadig1 giiniimiiz korolarinda popiiler miizikte goézde ve aranan
sazlardan oldugu tespit edilmistir.

1) Mey’in kendine 6zgii agis ve calim tekniklerinin oldugu goriilmiis ve bu
tekniklerin ~ Bati  Miizigi’nde  kullanilan  tekniklerle  benzerlik  gosterdigi
degerlendirilmistir.

i) Mey hiiziinlii tinisim1 Anadolu insanindan almaktadir ve Anadolu insaninin
duygularii bu sazda bulmak miimkiindiir. Bu nedenle Mey’in degerinin ve dneminin
anlasilmasi gerektigini diisinmekteyiz.

J) Mey acislart genellikle tiirkii veya kirik havalarin baslarinda yol gosterici
nitelikte yapildig1 goriilmiistiir. Bu acislarda kullanilan ezgi yapilar1 sonrasinda gelen
eserlere benzerlik gosterdigi tespit edilmistir.

k) Tirk Halk Miizigi nefesli sazlarindan olan Mey’in teoride ve pratikte
yeterince incelenip aragtirilmadigi tespit edilmistir. Bu sebeple calismamizda Mey’in
yapisal ve teknik Ozellikleri ayrintili bir sekilde incelenmis, Mey’de yapilan agiglar
teknik acidan degerlendirilip, agislarda kullanilan ezgi yapilar1 smiflandirilarak
detaylica agiklanmstir.

Son olarak da bu ¢alismanin benzer calismalara bir kaynak teskil etmesi en

biiyiik dilegimizdir.
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