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MIMARI TASARIMDA BEDENSEL FARKINDALIK:
BiR ARAYUZ OLARAK DANS

OZET

Mimarligin 6znesi olarak beden, mekanin kavranmasinda en 6nemli unsurdur. Bu
nedenle de mekansal verilerin kesfedilmesindeki yolun bedensel farkindaligin
gelistirilmesinden  gectigi  diisiiniilmektedir.  Calismanin  amaci, mekanin
potansiyellerini, olasi farkli agilimlarin1 ve siirlarini, beden yoluyla sorgulamak ve
mimari tasarimda bedensel farkindalig: arttirmaktir. Beden ve mekan iliskisinde dans
disiplini bir ara yiiz olarak ele alinip, dansg1, koreograf ve mimarlarin bu alandaki
edindigi deneyim ve birikimlerinden faydalanilarak, mimari tasarimda bedenin ele
alinigina 151k tutacak bir ¢alisma olusturulmasi hedeflenmektedir.

Calisma ii¢ ana baslikta toplanmistir. Oncelikle beden ve mekan iliskisi genel
hatlariyla ele alinacaktir. Mimarlik genellikle mekan ile, dans ise beden ile
iliskilendirilir. Caligma kapsaminda bu alisilagelmis durumun disina ¢ikilarak, beden
mimarlik, mekan ise dans disiplini baglaminda degerlendirilecektir. Mimarlikta
bedenin dansta ise mekanin ele alinisi, tarihsel siire¢ igerisinde incelenecek ve
gunimize gelene kadar olan degisimleri irdelenecektir. Sonraki asamada, beden ve
mekan iligkisinden yola ¢ikarak, mimarlik ve koreografi ele alinacaktir. Mimarlik ve
koreografi birbiri ile benzerlikler tasimaktadir. Ayn1 zamanda bir araya geldiklerinde
yeni bir olusum yaratmaktadirlar. Bu iligkiler iki baslikta yorumlanmistir. Bedenin
hareketiyle var olup mimari bir forma doniisen mekansal denemeler, mimari beden
bashig altinda yer alacaktir. Koreografinin gliniimiizde viicut buldugu yeni form ise,
koreografik mekan baghigi altinda orneklerle agiklanacaktir. Koreografik mekan
baslig1 altinda bedeni harekete gegiren mekanlara dair ¢alismalar ele alinacaktir. Son
olarak da beden ve mekan iligkilerine deginen ¢aligmalart olan koreograf William
Forsythe ve isleri iizerinden bir okuma yapilacaktir. Forsythe, 6zellikle amator
bedenler ile yaptigi calismalarda bedenlerin mekani kavrayisini gozlemlemistir.
Koreografik verileri, beden ile etkilesim iginde bir mekan séylemi yaratmakta
kullanmistir. Bu nedenle onun c¢aligmalarinin tez kapsaminda faydali olacagina
inanilmaktadir.

Beden, hem mimarlik hem dans disiplini i¢in temel girdi niteliginde vazge¢ilmez bir
unsurdur. Bu nedenle her iki disiplinde, beden odakli ¢alismalarin bircok noktada
kesismesi ve ortaklagsmasi olagandir. Calismada bu ortaklagmadan faydalanarak,
mekan1 bi¢cimlendiren ve doniistiiren bir etken olarak bedenin irdelenmesi, boylece
mimarlikta bedensel ve mekansal farkindaligin arttirilmasi hedeflenmektedir.
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BODILY AWARENESS IN ARCHITECTURAL DESIGN:
DANCE AS AN INTERFACE

SUMMARY

Body, as a subject of architecture, is the most important factor for understanding the
space. Therefore, the way that explore the potential of space, is about developing the
bodily awareness. The aim of the study to search for the potentials of the space and
it’s possible different expansions and borders that are shaped by the body and enhance
bodily awareness in architectural design. The main motivation of this study is the
necessity of examining the knowledge about body interactions that show possibilities
for movement, spatial flow and interaction from the choreographer’s design point of
view. By concentrating on body - space relationship, the dance discipline is considered
as a research interface. Dance and architecture both experience the body first. They
are also experienced by the body. Ideally, the limitations and boundaries of the human
body are important fields of interest for the professionals in dance discipline. Based
on the experiences of dancers, choreographers and architects, it is aimed to develop
new approaches to deal with the concept of body in architectural design.

The study consists of three main topics. First, the relation of body and space will be
considered in general terms. As a common approach, architecture is related to space
whereas dance is identified with the body. Apart from this conventional approach,
body and space will be examined in the frame of architecture and dance discipline,
respectively. The relations will be studied in a historical process and the changes and
variations that took place till today will be examined comprehensively.

This section will be primaliry concerned with the body of architecture. The situation
of the body in the realm of architecture will be dissected begining from the antique
period to modern-day. The body acts as a guide in traditional cultures, similar in the
way of a bird that forms its nest by using its body movements. Therefore, an
unbreakable relationship is existant between body and architecture. Still, it is observed
that this relationship has changed during the history. For example, the architectural
structures of antique Greece and Rome were formed by the one-to-one reflection of
the bodily physical ratios on to the architectural design. With the arrival of the
renaissance, the body-space relationship began to be re-questioned. The work of
Vitruvius in 25 b.c. inspired Leonardo Da Vinci and enabled him to create his
Vitruvius. But since drawing circles and squares around a human figure as Da Vinci
did, or projecting the form of the body on structures in a grid system as in the
Renaissance era, does not reflect bodily movements, workings were developed in the
20th century which focus on perception and senses. It was advocated that the body
represents more than just an object, a tool or an instrument. As a result, the history of
the body within the architecture prevailed up until modern-days with several definions
like object and subject, matter and soul. Be it nature’s wonder, the human body which
Vitrivius blessed or the concept of the living body existing with its senses and
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perception, the body is a character which with all of its components, inspires
architecture and has its place withing the architectural discourse.

The second of topic of the section is the space of dance. The changing spaces of the
dance discipline during the historic process will be dissected under the topic of the
space of dance. Dance is known the very first language which humans used to express
themselves before the invention of the verbal language and writing. Dance was
exhibited in the theater buildings of antique Greece and Rome and found its place in
the temples of Egypt. In contrast, folk dances changed according to the geographical
and habitual characteristics of societies but always existed in public places like streets
and squares. On the other hand, the art of ballet which was born in Italy was firstly
prevalent in the courts and big halls and afterwards showed itself in theater
performances. The space of dance drifted back and forth for years between the public
and private space. As for the space of modern dance, it experienced being existent
within the body itself, beyond these private and public borders. As a result, the space
of dance performances was created within bodily borders and in the light of the created
information by these borders. Thus, it is believed that the interaction of architecture
and dance contain the experiences and achievement’s to feed each other.

In the next step, relation between architecture and choreography will be taken into
consideration on the basis of the similarities of body and space. The design of a
choreography starts on paper, and then moves to the body and creates the dance
performance. The initial steps for dance are designed on paper exactly like
architecture. Architecture no longer consists of just making buildings, and dance no
longer consists of just making dance. Dance and Architecture have much in common.
Both are concerned with practices of space. This relationship will be explained under
different examples of architectural body and choreographic space. Firstly, the way
environmntal factors like body and costume, decoration, space, music, sound etc. are
related to each other in dance or the interactive experimental performances is being
expressed under the topic of the architectural body. This interaction creates the
observation of the architecture. In this context, the definition of this concept by means
of several contemporary works is intented. In the second topic, the choreographic
space, a concept of space which effects the movement of the body and puts it in motion
and therefore contains, embraces and consists the body or owns it, will be handled
under the topic of the architectural body. In these two sections consisting experimental
works it is intended to show illustrately how the body and space can create each other.

At the end, choreographer William Forsythe and his studies will be read. Forsythe
examines thoroughly the relation between the body and the movement. He appears to
be a challenger who acts against the known dance principles. His dance departs from
a philosophical basis rather than from an artistic one. Defects and faults of the
performance are welcome in his dance. Some of his studies, Forsythe, observes the
relationship of body and space by organising ametuer bodies. He uses his
choreographic knowledge to create a concept of space which is in interaction with the
body. In this case, his studies are helpful for this thesis. Forsythe investigates not only
classical ballet, but also the possibilities of spatial inscription from the perspective of
Rudolf von Laban. Rudolph von Laban, a dance theorist from Switzerland, represented
the movements of the human body in space with a solid object called icosahedron.
This three dimensional geometrical solid object depicts the limits of the extended
human body which has twenty-seven points in space and spins with motion. According
to Forsythe, motion can be formed out of the center of any part of the body. This shows
that, instead of discoursing about a single movement map belonging to a single body,
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multiple maps can be existent. In the same way, instead of feeding from a single body
form and size a more diversified and improved movement-space composition could be
possible in the architecture. In other respects, our built environment is greatly
interested in the body movement around it, like choreography. But the fact remains
that architectural spaces deal more with permanence and stability, rather than with
dynamics and movement, historically. A definition called performative architecture,
which extends beyond this strict attitude of architecture, can possibly be mentioned.
One of the most important elements is the event notion. The “event” notion which
Tschumi brought into architecture, was born out of the contextual changes which
arose, beginning from the 1960’s, from the increase of inter-disciplinary relationships
and the advancement of technology. The “event” notion, which is originating from
Gilles Deleuze’s discourse, is being explained by existential philosophy according to
which the reality is in a state of flow or differentiation. In the other hand, “event” is
directly related to the body and space relationship. For example, in his “Manhattan
Transcripts” project, Tschumi is suggesting a relationship between space and body
which is flexible and open to re-interpretation by the user. It is thought that the
examples demonstrated in this work can be associated with notion of performative
architecture.

Body is a key concept both in architecture and dance discipline. The study aims to
answer the following question: “How can bodily awareness be enhanced in
architectural design?” Thus, crossing of the studies in different points in both
disciplines, the aim is to examine the note of the body in the process of shaping and
transforming the space. By this way it is intended to enhance both spatial and bodily
awareness in architectural design.

As a result, the boundaries of body and space will be searched for within the dance
discipline from the perspective of an architect. The meaning of choreography in the
context of body and space will be researched as an important acquisition in this
process. The expression of the connection established between choreography and
architecture within this context will be attempted. In the scope of the study, the aim is
to shape as examining the body as a factor which forms and transforms place; thereby,
increasing the bodily and spatial awareness.
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1. GIRIS

Mimarlik tarihinin ilk yazili belgesi olan “Mimarlik Uzerine On Kitap” adli eserinde
Vitruvius mimari eserlerinin dliimsiiz olmasi igin kurallar gelistirdigini sdyler. Impa-
rator Sezar’a ithafen sunlart soyler: “... Clnkl gecmiste ve simdi ¢cok sayida yeni
yapilar insa ettigini, gelecekte de 6zel ve kamu yapilarinin, gerceklestirdigin diger
gorkemli islere yarasir sekilde 6liimsiiz olmalarina 6zen gdsterecegini gozlemledim.
Sana kesin kurallar gelistirdim.” (Vitruvius, MO 25). Ona gore bu kurallar doganin
gergekliginden gelir. S6zii edilen doganin gergekligi, insan bedeni ve bedenin oranla-
ridir. Burada beden yasayan bir kural kitab1 olmanin yani sira miikemmelligi de temsil
eder. Vitruvius, tipki yillar sonra Leonardo da Vinci’nin ‘Altin oran’ gizimlerinde
yapacagi gibi insan bedeninden ilham alir. Benzer sekilde, Le Corbusier’in 1960’larda
yarattigi ‘Modulor’ kavraminda da, insan bedeninin matematigi temel 6lgiim araci
olarak kabul edilir. Mimari tasarimda bu dl¢limler, dolayisiyla beden, tasarim araci
olarak ortaya koyulur. Le Corbusier de Leonardo gibi, o zamana kadar gorilen beden
- mimarlik iliskisinden farkli bigimde, bedenle ilgili kendi icinde bdélimlenen bir
iligkiler sistemi tanimlamaktadir. S6z0 edilen yakin fiziksel ¢evresindeki kullanim-
erisim iligkilerini temel alan bir Ol¢iilendirme sistemidir. Bu sekilde Le Corbusier
aslinda bedenden baslayarak asama asama kentin biitliniinii bile olusturabilecek

yapilandirict bir model ¢izer (Dursun, Erkok, 2013 ).

Beden ve mimarlik iliskisinde bedeni, bedenin uzuvlarinin oranlarina dayanan
matematiksel ifadelerle ortaya koyan bu yaklagimlarda gbzden kagirilan nokta ise
bedenin standart ve statik olmayan dogasidir. Mekan ise bedenin ele alinig bigimine
gore farklilasan bu bakis agilariyla iki farkli bicimde okunabilir. Hareketli bir beden
ile tanimlanan mekan kavrami ile, matematiksel bir beden tarifi ile tanimlanan bir
mekan kavrami mimarlikta ayr1 noktalarda durur. Ornegin, beden ve mekan ile ilgili
caligmalar yapmis olan mimar Bernard Tshumi, bedenin i¢inde yer aldig1 zaman,
eylem ve hareketle iligkilendirilmis bir mekan kavrami ileri siiriip, etkinliksiz,
eylemsiz bir mimarlik olmadigindan s6z etmekte ve nesnelestirilmis, standardize

edilmis beden anlayisin1 degistirmektedir (Tschumi, 1994). Performans ve mimarlik



iligkisi tizerine yaptig1 bir soyleside Tschumi soyle ifade eder: “Mimarlik, bedenin
hareketi ile mekanin etkinlestirilmesine iligkindir.” der (Khan, Hannah, 2008). Yani
hareketin ve bedenin beraber diisiiniillmedigi bir mekan kavramindan s6z etmek,
kalicilig1 ve 6liimsiizliigli savunan kisir bir mimarlik yaklasimindan 6teye gidemez.
Ote yandan mekam sonsuzlastiran ve dzgiirlestiren, onun siirekli devinen bedenin
hareketi ile yeniden ve yeniden okunmast midir? ; yoksa yiizyillar boyu kendisinden
sOz ettirmeyi basarmis olan Vitruvius’un yapilarinda oldugu gibi, 6ziinde bedenin

matematiginin temel alinmasi midir?

Son yillarda ¢ok¢a sorgulanan mimarhigin statik varligina dair diisiincelerin
fenomonolojik yaklasimlarla birlikte farklilastigint gorebiliriz. Algilarin ve duyularin
mekani deneyimleme ve tanimlamada 6n plana ¢ikmaya baslamasiyla birlikte beden
mekan iligkisi de yeni bir boyutta ele alinmaya baslamistir. Bu baglamda Ponty’e gére
beden mekanin statik bir bileseni degildir. Aksine, o bedeni 6zne ve nesne arasinda
aracilik eden bir evrenin anlatimi olarak ele alir (Schilling, 2011). Bugun, bedeni
hareketiyle kavradigi, bigimledigi mekan: konu alan pek ¢ok disiplin, 6zne ve nesne
arasindaki bu iliskiyi, bedenin duyulariyla, hareketiyle deneyimledigi mekani sorgular
konumdadir. Nitekim bu calismada da bu tiir bir mekan arastirmasi dans pratigi
tizerinden yapilacak, bu sekilde mimari tasarim siirecinde beden ve mekan iliskisi
tizerine bir farkindalik olusturulmaya ¢alisilacaktir. Dans ve mimarlik birbirinden ¢ok
farkl1 ama aym1 zamanda birbirine dokunan, dokunduklari nokta da yepyeni bir
deneyim yaratan disiplinlerdir. Koreograf Carol Brown’a gore de dans ve mimarlik
pek cok ortaklik igermektedir. ikisi de mekan pratigi ile ilgilidir. Bir dansc1 icin bir
mekan yazimi olarak koreografik eylem, isaret ve sekillendirilmis hareket ile mekansal
boyutlarin géz Oniine serilmesi ile olusur. Bir mimar iginse mekan, icinde bicimin
ortaya ¢iktig1 ve yasamin kurgulandigi bir ortamdir (Brown, 2003). Hem dans hem
mimarlik ilk olarak bedeni deneyimler ve beden tarafindan deneyimlenir. Beden ise
hem 6zgiir olmak hem de ait olmay1 arzular. Sonugta her ikisi i¢in de beden hem 6zgiir
kilan hem de ait olunandir. Bir yontem olarak, s6zi edilen tim bu anahtar kelimeleri,
beden, hareket, algi, duyular, 6zne, nesne, bir araya getiren bir disiplin olarak dans, tez
kapsaminda da bir ara yiiz olarak kullanilmakta ve performans ¢aligmalar tizerinden
yapilan bir irdelemenin mimari tasarimda bedenin ele alimisina 151k tutmasi

hedeflenmektedir.



Calismanin amaci, mekan potansiyellerinin, olas1 farkli agilimlarinin, sinirlarinin ve
siursizliklarinin beden ve bedenin hareketi yoluyla yeniden sorgulanmasidir. Mekan
kavrami hareket, akis, deneysellik gibi kavramlarla yeniden nasil iiretilebilir? Bu
tiretimde beden ile etkilesimi nasildir; nasil olmalidir? Anlik, tekrarlanamayan
hareketlerin ya da dogaglama olan, kurgulanmamis salinimlarin yarattigi bosluk ve
doluluklarin mimari mekan tanimi i¢indeki yeri nedir? Tasarlama pratiginde bedenin
mekan1 bi¢imlemedeki giicii ve bedenin mekani nasil doniistiirdiigline dair
sorgulamalar son yillarda glindeme gelmis ve uzun yillar boyunca statik ve kalici
olarak goriilen mimarlik, bugiin beden ve bedenin hareketi ile birlikte akiskan, anlik
var olan ve smirlar1 esneyen mekan kavramiyla karsilasmistir. Anlik olani,
tekrarlanamayani, deneyimlemeye agik olan1 ve kurgulanmadan yaratilani arastiran
yalnizca mimarlar degildir. Performanslarinda, hareketin dogasina dair bu sorularin
yanitlarin1 koreograflar ve danscilar da arastirmaktadir. Her iki disiplin ve arastirma
grubu i¢in s6z konusu performanslar bir takim ipuclar1 verir. Ciinkii dans performansi,
anlik ve tekrarsiz olmasi, kesfe ve deneyime agik olmasi, beden ve boslugun birlikte
kurguladigi dinamik, akiskan, organik iligkiler ile mekani kurgulama eyleminde
tasarimciy1 besleyen, farkindalik yaratan 6nemli potansiyeller icermektedir (Dursun,
Erkok, 2013). Ote yandan performansin kagit iizerinde ifade edildigi, bir baska deyisle,
koreografin performansin tiim bilesenlerini tasarlandigi siirecte hareket Kkilit
noktadadir. Dansc¢inin hareketi ve hareketiyle yaratacagi mekan koreografinin temelini
olusturur. Danstaki koreografiyle benzer big¢imde, yapili ¢evredeki mekan da
iclerindeki ve cevrelerindeki insan hareketi ile ilgilidir (Vega, 2007). Bu nedenle,
calisma kapsaminda beden ve mimarlik iligkisinde “dans pratigi” bir ara yiiz olarak ele
alinacak, dansc1 ve koreograflarin mekani kurma, mekan1 deneyimleme anlaminda
ortaya koyduklari tiretim, deneyim ve birikimler {izerinden mimarlikta mekan kavrami

yeniden sorgulanacaktir.

Tez kapsaminda, dans pratigi tizerindeki degerlendirmeler koreograf William Forsythe
ve ¢alismalari lizerinden derinlestirilecektir. Yirmi yil boyunca Frankfurt Bale’sinde
sanat yonetmeni olarak caligmalar yiiriitmiis, kariyer hayati boyunca da modern dans
ve koreografiye yeni bir soluk getirmeyi basarmis olan Forsythe, hareket-beden,
teknik-ifade ve dansgi-izleyici gibi kavramlar arasindaki ontolojik mesafeye meydan
okuyan koreografiler yaratmistir. Onun dansa ve koreografiye yaklasimi aligilagelmis

pratiklerden biraz daha farkhidir. Tasarlama siirecinde, miizik, edebiyat, felsefe,



popiiler kiiltiir, geometri, yiiksek matematik, biligsel bilim, mimarlik gibi alanlardan
beslenir ve dahasi tiim bu disiplinlerin profesyonelleri ile ortak caligmalar yiiriitiir.
Onun bu bakis agis1, onu salt sanatsal kaygilardan olusmayan, daha c¢ok bir felsefeyi
barindiran koreografiler yaratmaya yonlendirmistir. Bu nedenle beden ve mekan ile
ilgili analizleri, dlsiinceleri ve mimariye ilham veren koreografi tekniklerine dair
¢ikarimlar: bulunmaktadir. Bu ¢ikarimlarin “Mimari tasarimda bedensel farkindalik
nasil arttirtlir?” sorusuna yanit olabilecek yararli veriler ortaya koyacagina

inanilmaktadir.



2. BEDEN VE MEKAN

Italyan mimar Bruno Zevi, “mekan”in mimari yapinin basrol oyuncusu oldugunu
sOyler (Zevi, 1957). Dans performansi i¢in ise basrol dans¢inin bedenidir. Bu béliimde,
bu iki basrol oyuncusunun farkli bir yaklasimla ele alinmasi hedeflenmektedir.
Cogunlukla mimarligin konusu olan mekan, dansin iginde nasil tanimlanir? Benzer
sekilde, dansin bas enstriimani olan bedenin mimarligin i¢indeki yeri nedir? Bu sorular
baglaminda mimarlik alaninda aligkin oldugumuz mekan kavramina, dansin i¢inden
bir bakis agisiyla yaklagilirken, beden de mimarlik baglaminda degerlendirilecektir.
Clnku her iki disiplin icin beden hem deneyimleyen hem de deneyimlenendir. Mekan
ise hem mimarlikta hem de dansta bedenin var oldugu, kavrandigi, bedenin ait ve dahil

oldugu yerdir.

2.1 Mimarhgin Bedeni

Bir kus nasil yuvasini bedeninin hareketleriyle sekillendirirse, geleneksel kiiltiirlerde
de beden insaata kilavuzluk eder (Pallasma, 2011). Bedenin mimarliga kilavuzlugu,
tarihin ilk yazili mimarlik belgesi olan Vitruvius’un “Mimarlik Uzerine On Kitap” adli
yapitinda da belirtildigi gibi antik ¢aglara kadar dayanir. Vitruvius’a gére mimari doga
gergeklerinden 6grenilmelidir. Doga, insan viicudunun organlarini ¢ergevenin tiimiine
oranlayacak sekilde yaratildigindan Vitruvius miikemmel bina yaratmanin yonteminin
de insan bedeninin oranlarini yapiya yansitmak oldugunu sdylemektedir. Yunanlilarin
adimi1 verdigi bir terim olan “miikemmel say1”nin yine bedenin oranlarindan ortaya
¢iktigini bilinir. Miikemmel say1 on olarak tanimlanir. Ciinkii eldeki parmaklarin sayisi
ondur. Ancak Yunanlilarin bu goriisiinlin aksine matematik¢iler miikkemmel saymin
alt1 oldugunu soylemislerdir. Ayak, insan boyunun altida biridir ve ayakla belirtilen
boy uzunlugunun simirt da alt1 oldugu icin altinin mitkemmel say1 oldugu varsayilir
(Vitruvius, MO 25). Her iki bicimde de miikemmel say1 tanimi bedensel veriler ve
oranlar tizerinden yapilmaktadir. S6zU edilen eserde, bu verilerin ve oranlarin

tapinaklara ve kamu yapilarina nasil yansidigi ve bu sayede 6liimsiiz mimarligin nasil



yaratildigi detayli bir sekilde ele alinmistir. Kusursuz ¢alisan bir mekanizma olan insan

bedenine olan bu merak ve yaklagim tarih boyunca giincelligini korumustur.

Bedenin kendi var olusu ile ilk insandan beri mekani1 yonlendirdigi, mekanin olus
bicimini etkiledigi, mekan ile iligki i¢erisinde oldugu sdylenebilir. Beden ile mekanin
iligkisinin sorgulanmaya baslamasi ise 6zellikle Ronesans donemi ile iliskilendirilir
(Balaban, 2009). Bu donem ile ilgili ¢alisan sanat tarihgisi Burcknardt, Ronesans’1
insanin kesfedilmesi olarak goriir (Burcknardt, 1860). Ayni zamanda Ronesans
donemi mekanmi sayir ile tanimlar ve mimarligi mekansal birimlerle ugrasan bir
matematik bilimi olarak kabul eder (Roth, 2006). Bu dénemde de Vitruvius’un eseri
ilgi gormeye ve yeniden okunup yorumlanmaya devam eder. Hatta Leonardo da Vinci
bu donemde bedensel oranlara olan ilgisini resmettigi eskizi yaratir. “Mimarlik
Uzerine On Kitap” adli eserden esinlenerek ¢izdigi sdylenen erkek resmi “Vitruvius
Adam1” olarak anilir (Sekil 2.1). Leonardo insan bedeninin evrenin isleyisinin bir
analojisi oldugunu soyler. Ciziminde goriilen karenin maddesel, dairenin ise ruhsal
varligm ifadesi oldugu bilinir. Insanin ruh ve madde olmak iizere iki ydniiniin bu

semayla ifade edildigi sanilmaktadir (Heydenreich, 1974).

Sekil 2.1 : Leonardo Da Vinci, 1492'de ¢izdigi vitruvius adami (solda) ve
oran ¢aligmalari (sagda) (Palumbo,2000).

Ronesans doneminde, Vitruvius’un yazilarinin yorumlanmasi yerine, dogrudan

okunabilmesi icin ¢aligmalar yapilmistir. Onun yazilarinda gorsel anlatim olmadigi



i¢in, sdylemlerini resmetme c¢aligmalarina baglanmistir. Béylece, bu iki diinya, iki ¢cag
ve iki farkli dil arasinda gergeklesen aktarim yeni ve devrimci bir durumu agiga
cikarmistir. Bedenin sayisallastirilarak, grafiklerle arastirilan uyumu, fiziksellige
dokiilmiistiir. Bedenin 6znel diizeni ile nesnel, matematiksel ve zorunlu dogal diizen,
arasindaki uyum kanitlanmigtir (Palumbo, 2000). Bu dénemde bedensel oranlarin
tasarima yansitma cabasi agik¢a gorilir. Ornegin, Francesco di Giorgio Martini’nin
kilise tasarimi i¢in yaptig1 eskizlere bakildiginda Leonardo da Vinci ile benzer
bedensel oran ve ol¢ii arayis1 gorulebilir (Sekil 2.2). Ayn1 zamanda plan semasi da bir
bedenin sayisallastirilarak, grafik halinde kagit tizerinde ifade edilmis bicimidir (Sekil
2.2). Martini, “Trattato di Architettura” adli eserinde kilise tasariminda kullandigi
temel bilgileri eskiz ¢izimleriyle anlatir (Sekil 2.3). O da beden merkezli ve beden

parcalarinin oranlarini esas alan bir yaklagimla mimari bir tislup olusturmay1 hedefler.
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Sekil 2.2 : Solda Francesco Giorgio eskizi, Sagda Leonardo da Vinci
eskizi (Steadman, 1979).
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Sekil 2.3 : Francesco Giorgio kilise tasarimi eskizleri (Di Giorgio,1480).

Bedeni bir nesne olarak kabul edip iki boyutlu 6lgiiler sistemi yaratan bu yaklagimlarin
ardindan 17.ylizy1l” da Kartezyen diisiincenin gelismesiyle mekan-beden iligkisinde,
beden nesnel oranlarla degil, gorsel algi ile birlikte irdelenmeye baslanir. Goziin, ayni
anda ve ayni bakis agisiyla her iic boyutu da tamamiyla gdrmesinin olanaksizlig
sonucu mekani farkli algiladigin1 savunan yeni goriis, mekan-beden arasi etkilesime
yeni bir perspektif kazandirir (Yurttas, 2003). Bu diisiincenin temelini, pargalayarak
ele alma ve indirgeme yoluyla analiz yapma olusturur. Bu pargalayict yontemin
ardindan pargalari tekrar bir araya getirerek biitiinii olusturan bir sistem 6ngoriiliir. Bu
baglamda kartezyen diisiinceye gore ¢oziimlenen beden algisal bir sistemdir. Bu
dénemde mikroskopun da bulunmasiyla bedenin hiicrelerine kadar ilerleyebilen bilim
insanlar1, bedenin tizerindeki, mekanistik algiyr yani bedeni harekete bagli olan bir
makine gibi olma diisiincesini kuvvetlendirir. Beden artik fizik ve kimya gibi bilimsel
terimlerin tanimlayabildigi, makine gibi ¢alisan, bir islevler biitiinii olarak algilanir.
Kartezyen diisiinceyle nesnelesen beden zihne ait bir enstriiman olarak diisiiniiliirken,
yasayan beden, duygu ve algilariyla kavrayan, gelisen, yasayan insanin goriintiisii
olarak, gizli kalir. Dolayisiyla bir zaman dilimi igerisinde sabit kalarak, beden
hareketlerinin ve davranislarinin, analitik ¢6ziimlemesini temel almak yerine, i¢inde
bulundugu kosullarla stirekli degisen bedeni, kurdugu iligkileri anlayarak farkli
yontemler gelistirmek gerekir (Dervisoglu, 2008).

Ronesans’tan baglayan ve 20.ylizyil’in ilk yarisim1 da igine alan donemde, insan

bedeni, mekan ile anlamlandirilir. Bir bagka deyisle mekanin olusumunda 6zne olarak



insan kabul edilir. Bu dénemde bedenin ele alinisi, bedenin nesnel boyutlari ile birlikte
olur. Bu sayede bedenin mekana izdiisiimii belirli sistemler iginde ele alinir ve
sonucunda beden mekan ile g¢evrelenen ve mekanin yonlendirdigi duruma gelir.
Kisacasi baslangigta 6zne olarak varligini ortaya koyan beden, mekanin olusumu ile
birlikte 6znelligini mekana birakmis, mekanin nesnel olusumunu kendi biinyesine
almigtir (Balaban, 2009). Beden ve mekan iliskisinin bu degisiminde, i¢inde bulunulan
zamanin yarattig1 etkilerin de 6nemi vardir. 20.yiizyil ve sonrasinda modern mimarlik
sOylemine baktigimizda, teknolojik gelismeler ve standart ve seri tiretimle de iliskili
olarak mimarlik, kullanicinin yapili ¢evresini bigimleyerek ona nasil yasamasi
gerektigini dayatir. Modernistlerin ele aldig1 insan modeli, evrensel nitelikli, benzer
duygu, us ve duyulara sahip olan, tasarlanan, degistirilen belirli kuvvetlere verecegi
tepkiler bilinebilen, fiziksel olarak sayisallagtirilabilen, parcalara bdliiniip
tanimlanabilen bir bedenden olusmaktadir (Dervisoglu, 2008). Bedenin
sayisallastiritlma gabalarinin bir pargasi olarak, 20yiizyil.’da yeni bir 6l¢i biriminden
sO6z etmeye baslanir. Le Corbusier’in “modulor” adimi verdigi oransal 1zgara oOlgii
birimi beden 06l¢egi ile uyumlu olup metrik standartlarin yerine kullanilmay1

hedeflemek gibi bir iddiay1 da tasgimaktadir.

Modulor’in ¢ikis noktasi en basit sdylemle ifade etmek gerekirse bedenin uzuvlari ve
bu uzuvlarin oranidir (Sekil 2.4). Eski tarihlerden bu yana dl¢tlendirme sistemlerinin
belirleyici unsurlart olan bu uzuvlar, giiniimiizde dahi gegerliliklerini korumaktadir.
Ornegin; strekli olarak insaat yaptiklari bilinen Misirlilarm 6lgiimleri igin dirsek,
ayak, kol, karig vb. gibi insan bedenine ait bu aletleri kullanmalar1 sayesinde, insan
bedeni var oldukca bu 6l¢ileri anlamak ve hakim olabilmek miumkin olmaktadir. Bu
yonuyle insan bedeninden ilham alan 6l¢u sisteminin kalici oldugu sdylenebilir. Oysa
Le Corbusier’in mimarligi rayindan ¢ikardigini iddia ettigi metrik sistem, insan bedeni
ile higbir iliski halinde degildir. Bir metre ya da iki metre standart bir insan boyuna
denk degildir; dyleyse metrik 6lcii sistemi insana kayitsiz midir? Ote yandan avugla
ya da ayakla tanimlanan 6l¢ii birimleri insana nasil giiven verebilir? Bu kaygilarla Le
Corbusier yeni bir 6l¢ii birimi olma iddiasii tasiyan ¢alismasini sunar. O, duvara
¢izdigi metrik olgiilere bedenini yaslayarak, oturarak ya da uzanarak ¢ikan dlgiileri not
alir ve bu sekilde bir takim rakamlar yaratarak arastirma siirecine baslar. Ancak
bedensel hareketler ile belirledigi bu olgiileri iiretimde ve insaatta standartlastirma,

mimarhig1 standartlara dayandirma amaciyla kullanmak istemistir. Ona gore bu



standartlar mantikla, analizle, kili kirk yaran incelemeyle ortaya ¢ikar; diizgiince ifade
edilen bir sorun temelinde gelistirilirler (Corbusier, 1950). Savas sonrasi hizl

yapilanmanin oldugu bir ortamda mimaride standardi aramak dogal karsilanir.
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Sekil 2.4 : Le Corbusier’in Modulor Adam1 (Le Corbusier, 1950).

Oysa bugiin aradigimiz standart bir mekan degil aksine bedenin anlik {irettigi, beden
ile iletisimi daha gii¢lii bir mekanin varligidir. insan bedeninin tasarim siirecinde
unutuldugu, yok sayildigi kaygisini dile getiren mimarlik sdylemlerinin, bedenin ele
alinig bi¢ciminin degismesini tetiklemesi olagandir. Artik bedenin ifade ettigi, temsil
ettigi, var oldugu ve var ettigi tiim kavramlar tamamen farklilagsmaktadir. Algi, duyu
ve hareket gibi kavramlar beden taniminin biiriindiigi bu yeni forma sekil verir.
Ronesans cizimlerinde oldugu gibi, zerine insan figurleri yerlestirilmis karelerden
olusan 1zgaralar1 gostermesi ve bu izgaralarin kilisenin planina doniismesi ve bu
sekilde tanrisal diizene ait oranlarin bedenlestirilmesinden uzak bir bedenden soz
edilmeye baslanir. Yasayan beden, bir makine olarak beden, organsiz beden gibi

kavramlarla bedene dair yeni bakis agilart gelisir.

20.ylizy1l ikinci yarisindan itibaren olusan, kartezyen diisiinceyi elestirir nitelikteki
yaklasimlarda, beden farkli disiplinler tarafindan yeniden ele alinir. Beden ne nesne
ne de 6zne olarak nitelendirilir. 20.ylizyi’da algi ve duyular iizerine yogunlasan
calismalar gelistirilir. Ozellikle Fransiz felsefeci, Mauricee Merleau Ponty’nin algi
caligmalar1 mekanin beden tizerinden tanimlanmasinda yeni bir yol agar. Burada szl
edilen algi, her tiirlii kuramsal diisiinceden 6nce bir varligin algisidir ve algi eyleminin
kendisi ile alginin yoneldigi sey birbirinden ayrilamaz (Ponty, 1994). Ponty, beden ile

nesne arasindaki ayrimin da yapilamayacagini savunur. Oysa klasik psikolojide, beden
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ile nesne arasindaki ayrim, bedenin siirekli olarak algilanmasina karsilik nesnelerin
algisinin vazgegilebilir olmasina dayandirilir. Buna gore insan bir masay1 ya da
lambay1 algilamaktan vazgecebilir. Beden ise insani terk etmeyen nesne olarak tarif
edilir. Fakat bu durumda “onun hala bir nesne oldugunu sdyleyebilir miyiz?” sorusu
ortaya ¢ikar (Direk, 2003). Ponty bedenin, bir nesne bir ara¢ ya da bir entrimandan
daha fazla bir sey oldugunu sdyler; ona gore beden diinyadaki varligimizin tanimidir -
dunyadaki ankrajlarimizdir- , niyetlerimizin géranar bicimleridir (Vega, 2007). Mekan
ise beden ile nesne arasindaki bu etkilesimden yola ¢ikilarak kurgulanir. Ponty’nin
felsefesi ile ilgili yazdig1 “Diinyanin Teni” isimli kitapta, felsefeci Zeynep Direk soyle
ifade eder: “Bedenin mekansalligi, onu gorevleri karsisinda konum almaya zorlar ve
bedenin her hareketi bir nesneyi hedefleme, kendi disindaki bir noktaya yonelmedir.
Ozne, hareket yoluyla, kendisini gevreleyen ortama bigim verir (Direk, 2003). Ponty’e
gore, bir beden olarak 6zne, eylemleri, hareketleri ve projeleriyle i¢cinde bulundugu
ortami yeniden kurar; verili diinyanin i¢ine hapsolmus degildir (Ponty, 1994). Hareket
eden ve etkilesime giren beden, i¢ginde “yasayan bedenin” odak noktasi oldugu yeni

bir mekansallik kavrami ortaya koymaktadir (Ponty, 2002).

Deleuze ve Guattari diinyasi ise ge¢mis felsefi diisiincelerden de beslenerek beden ile
ilgili bagka bir noktaya 151k tutmaya baglar. Ronesans doneminin ardindan
17.yiizy1l’da yasayan felsefeci Spinoza’nin sordugu “Bir beden neye kadirdir?” sorusu
Deleuze i¢in de bir ¢ikis noktasi olur. Bedenleri basit hayvanlarla incelemeye baslayan
Spinoza’nin amaci bedenin etkilerinden tiim yasami kapsayacak bir model
yaratmaktir. Deleuze de Spinoza’yr takip ederek, bedenden organizmaya
indirgenmeyecek ve organizmanin tepkiselligine son verecek bir model ¢ikarmaya
calisir (Akgiin, 2014). Deleuze ve Guattari diinyasinda bahsedilen haliyle beden, en
temel ihtiyaclarini karsilar, iiretim ve tiiketim siireclerine katilir, bir ig, bir de dis tarafi
vardir (daha dogrusu, i¢ ve dis tarafi ayirt edilemez) ve kendi iciyle ve ¢evresiyle gesitli
sekilde baglantilar kurar (Ballantyne, 2007). Burada beden, “Her sey bir makinedir”
sOyleminin altinda tanimlanir (Deleuze, Guattari 1972). Onlar da bedenden bir makine
olarak s6z eder. Basitce 18.yiizyil’in I’homme machine (makine insan) nosyonunu
diriltiyor gorunebilirler; fakat aslinda onlarinki mekanistik bir gerg¢eklik modeli
degildir. Onlar bilingdiginin bir tiyatro olmaktan ¢ok bir fabrika oldugunu 6ne sirmek
icin makinelerden s6z ederler (Rogue, 2013). Buna 6rnek olarak da zihinsel hastalik

sahibi olan insanlarin bilingdis1 arzularindan bahseder ve bu arzularin gergek sorunlari
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gosterdigini savunurlar. Bedenin en temel hali olarak tanimladiklari, organsiz beden
sOylemine de buradan varirlar. Organsiz beden Deleuze ve Guattari’nin soyut bir
kavram olarak uyarladiklar1 ve pek ¢ok baglamda yeniden yerli-yurtlu hale getirdikleri
bir terimdir (Ballantyne, 2007). Mimarlik profesérii olan Andrew Ballantyne, yerli
yurtlu olma s6zlinu somut bir 6rnekten bahsederek agiklar. Drama yazari olan Antonin
Artaud’un bir radyo programinda soyle soylemektedir : “...bir organdan daha gereksiz
bir sey yoktur. Bedenini organsiz bir beden yapmis oldugunda tiim otomatik
tepkilerinden kurtarmis ve gergek 6zgiirliigiine kavusturmus olacaksin.” (Ballantyne,
2007). Organizasyonun olmadigi beden, organsiz bedene yakinlasir. Zihinsel hastalik
sahibi olan insanlar 6rnegine geri donersek, psikozlular genellikle bedenlerin ¢esitli
kisimlarini ayr1 kendilikler olarak ve bazen de saldiran, zulmeden makineler olarak
deneyimlerler; sizofrenler higbir organa sahip olmayan bir beden i¢inde bulunuyor
gorundukleri katatonik durumlara girerler. Bazi sizofrenler degisen ¢ogul kisiliklere
sahiptir ve gesitli 5nemli tarihsel kisilerin (8rnegin, Napolyon ya da isa) kimliklerini
ustlenirler (Rogue, 2013).

Organsiz beden teriminin i¢ ice oldugu, bu durumlarin olusturdugu iki diger terim;
arzulama-makineleri ve gocebe 6znedir. Bu ¢ kavram birbirini tanimlar ve var
ederler.  Arzulama-iiretimi  sirasinda, arzulama-makinelerinin  “devasa  bir
farklilasmamis nesneyi dondurdugu ve bigimlendirdigi” bir an gelir.” “Her sey bir an
i¢in birdenbire durur, her sey oldugu yerde donar” (Rogue, 2013). Daha basit bir
ifadeyle organsiz beden organi olmayan beden demek degildir; bedenin organizasyonu
ile ilgili bir kavramdir. Organsiz beden organa degil, organizmalara ve organlarin
organizasyonuna karsidir (Deleuze, Guattari, 1972). Deleuze ve Guattari’nin “bedeni”

olus igerisinde ele alinabilen ve bu sayede fenomenolojik olarak indirgenemeyen bir
bedendir.

Sonug olarak mimarlikta bedenin hikayesi nesne ve 6zne, madde ve ruh gibi bir takim
nitelendirmelerle giiniimiize kadar siirmiistiir. Ister Vitruvius’un kutsadigi doga
harikas1 insan bedeni olsun, isterse tiim duyulariyla, algisiyla var olan yasayan beden
kavrami olsun, tim bilesenleriyle beden mimarliga ilham veren ve mimarlik
sOylemleri icinde kendine yer edinmis bir kavram niteligini tasimaktadir. Mimarlikta
kendine yer bulan bu kavramin, mimari tasarim siirecinde daha biiyiik rol oynamasi
konusunda  farkindalik  yaratmanin  bedenin  simirlarinin arastirilmayla

saglanabilecegine inanilmaktadir. Kendi i¢ine hapsolmus bir beden kavramindan
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uzaklasarak, bedene dzgiirliigiinii veren bir mimarlik miimkin midir? Ornegin, Le
Corbusier modernizm anlayisina karsi olan bir grup mimar 1960’larin sonlarindan beri
stirdiirdiikleri tartigsmalarda; beden artik, merkezde olana, sabit olana, degismeze ait
degildir der (Corbusier, 1950). Bedenin i¢ ve distaki sinirlart siirekli bir bigimde
genigler ve muglaklasir; bigimleri diiz ya da mecazi anlamda bildik insan bedeni olarak
taninamaz devasa olandan embriyotik olana dek biitiin biyolojik varolusu kapsar
(Bastabak, 2008). Bu nedenle de mimarlikta beden konusunun, mimarligin kendi
icinde kapali kalmayip farkli alanlardan beslenen ve her gecen giin sinirlarini

genisleten bir arastirma konusu haline doniigsmesi tesadiif degildir.

2.2 Dansin Mekani

Insanlik tarihi kadar eski olan dans, giiniimiize gelene dek bircok farkli bicime
biirtinmiistiir. Dans; 1sinmak, ibadet etmek ya da seving, hiiziin gibi duygular: ifade
etmek gibi insanin glinliik yasamindaki belli basli davranislarindan dogar (Fenmen,
1986). Dansin, konusma dilinden ve yazinin bulunmasindan Once insanlarin
kendilerini ifade ettigi en eski dil oldugu bilinir. Dans, duygularin, bir disa vurum
olarak bedenin hareketine yansimasi olarak var olur. Dans bir sanata dontistiiiinde ise
bedenin igsellestirdigi hareketler biitlinli olmanin yani sira, bedenin hareketini
belirlemeye ve bigcimlemeye baslar. Bu boliimde, tarih boyunca dansin nasil degistigi
ve bu degisimin dans mekanlarina nasil yansidigi ele alinacaktir. Tipki mimarlikta
oldugu gibi, dansta da toplumsal olaylar ve i¢inde bulunulan dénemin 6zellikleri dans
sOylemini etkilemistir. Beden ile siirekli bir etkilesim i¢inde olan bu iki disiplin,
insanin yasadig1 her olaydan beslenmis ve bir ayna gibi duygulari, isyanlar, dile
getirilmek istenen kaygilar1 disa vurmustur. Bu nedenle de benzer donemlerde benzer
degisimleri yasamislardir. Dansin i¢inden mekana bakarken, mimarlik ile c¢akisan
bircok nokta bulmak tesadiif olmayacaktir. Ornegin, ilkel ¢aglarda insanlar dogay1 ve
evreni heniiz kesfetmeye calisirken bile, barindiklari, yasadiklart alan ve bu
alanlardaki imkanlar ile bedenleri arasinda iliski kurarlar. Metin Ozbek’in (2001)
“Diinden Bugiine Insan” adli kitabinda belirttigine gore Ust Paleolitik donemde
insanlar avladiklar1 hayvanlarin derilerini kesip aga¢ dallariyla birlestirerek davullar,
kemiklere delikler acarak iiflemeli ¢algilar yapmistir. Daha sonra bu enstriimanlara
kus seslerini, suyun akisini, kayalarin yuvarlanisini, simsegin cakisini anlatan

tanidiklar1 seslerden olusan melodiler eklemis, bu sesler, dans hareketlerine eslik
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ederek bu hareketlerdeki anlami hem danscilar hem de izleyiciler agisindan daha da
giiclendirmistir (Ozbek, 2001). Dansin énemli bir dgesi olan ritim duygusuyla tanisan
insan bedeni, kendini ifade etmenin ortak bir yontemini kesfetmis olur. Insanlar, ritim
ve mizik ile birlikte aymi hareketleri tekrarlayarak bir dil iiretmistir. Sonra da
olusturduklart bu dili yasadiklart mekan olan magaralarda duvarlara resmetmisler, bu
sayede yasadiklari mekan ile iligkilenmenin bir yolunu bulmuslardir. Dansin ve
bedenin hareketlerinin resmedilmesiyle, insan ile mekan arasinda kurulan bu kdpri
yiizyillar boyunca da devam etmistir. Bu etkilesime bagli olarak, yerlesik hayata gegen
insanlarin, degisen mekanlariyla beraber dans etme big¢imlerinin degistigi goriiliir.
Ornegin, eski misirda dans, musir mimarliginin bir temsili olan tapinak yapilarmin
iginde var olmustur. Misir tanrilarina atfedilen térenlerde dans icra etmek vazgegilmez
bir unsur haline gelmistir. Oncelikle tapinmaya yonelik toplumsal olaylarda goriilen
dans etkinligi zamanla yayginlasarak 6zel yasama da katilmistir. Meslekleri dans

etmek olan insanlar bu donemde tiirer.

Tiyatronun dogdugu yer olan Antik Yunan’da da dans egitimi 6nemli yer tutmustur.
Tiyatro gosterimlerinin i¢inde dans kompozisyonlar1 kullanilir. Ayn1 zamanda
Dionysos senlikleri gibi ayinlerde de danslar edildigi, bu etkinlikler i¢in 6zel kostiimler
tasarlandig1 ve hatta dansin toplumun saglig1 ve egitimi i¢in 6nemli oldugu bilinir. Bu
nedenle de dans mekanlar1 kent planlamasinin i¢inde kendine yer bulur. Hem Roma’da
hem de Yunan’da sahne yapilar1 6ne ¢ikar. Sanata yeni bir boyut getiren Romalilar,
pantomim olarak adlandirilan, ses ¢ikarmadan yalnizca bedensel hareket ve mimiklerle
yapilan oyunu dans diinyasina kazandirirlar (Au, 2012). Pantomimde butun ilgi
bedenin hareketlerinde oldugu i¢in kostiim ve mekan olabildigine yalindir (Sekil 2.5).
Bu teatral dans 17. yiizyilda bale gosterimlerinde kullanilmis; ilerleyen yiizyillarda da
varligini siirdiirmiistiir. Bunun yani1 sira minimal tavri ve bedeni kullanmaktaki ustaligi
nedeniyle modern dans ile de benzerlikler gosterir; yakinlik kurar. Roma déneminde
ortaya c¢ikan bu sanatin giiniimiize kadar varligini koruyabilmesi, insan bedeninin
evrenselligi ile agiklanabilir. Pantomim ydresel bir gelenek olarak kalmayip tiim

dunyaca kabul goren ve deneyimlenen bir dans tlrl olmustur.
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Sekil 2.5 : Pantomim sanatgisi Jean ve Brigitte Soubeyran, "Sirk'te" adli
gOsteride, 1950 (http://lexicoon.org/es/mimica, Url-1).

Ote yandan, her kiiltiiriin kendi davrams aliskanliklarina, toplumsal ve geleneksel
yapisina gore sekillenen bedenlerinin yarattiklari dans formlari vardir. Dans tarihi ele
alindiginda, her milletin halk dans1 kendi tarihsel siirecleri icinde ¢esitlenmis ve bir
sonraki nesillere icerigini kaybetmeden aktarilmistir. Ornegin, Hint danslarina
baktigimizda, iist beden kullaniminin agirlikli oldugu, dansin ifadesi igin ellerin
kullanildig1r goriiliir. Yerli danslarinda ise durum farklhidir; ayaklarin yere vurusu
dansin ana figliriidiir. Dans mekanlar1 da bu ve benzeri bedensel kullanimlara goére
farklilik gosterir. Hint dansinin sergilendigi yerler dans ya da tiyatro icin 6zellikli
yerler ya da ilkel kabile alanlar1 degil, tapinaklar olmus ve mitolojiden beslenmistir.
Oysa yerli danslar1 savas ve giivenlik duygusuyla islenmis, dans edenler ellerinde bir
takim objeler tuttuklar i¢in daha ¢ok ayaklarini kullanmislar ve bir atesin ya da benzeri
bir dairenin i¢inde donerek dans etmislerdir. Bu 6rneklerden de anlagilacagi gibi, insan
bedeninin hareketinin toplumun bulundugu cografyaya ve davranis aligkanliklarina
¢ok bagli oldugu, bu nedenle de mekan ile olan iletisimini etkiledigini soylemek

muUmkandur.

Halk danslarinin yani sira bazi dans formlari bir halkin icinden dogmus fakat diinyaya
yayilmustir. Dans tarihinde 6nemli bir baslangic olan bale de italya’da dogan bir

sanattir. Ismini Italyanca dans anlamina gelen “ballo” ya da “balletto” sdzciigiinden
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alir (Chantrell, 2002). Saray balesi olarak tarif edilen balenin ilk formu, Italyan
sahnenin icadindan 6nce, seyircilerin dans edilen kismin {i¢ tarafina ya da {ist katlara
yerlestigi mekanlarda goriiliir. Seyircilerin cogu performanslar1 yukaridan izledikleri
i¢in figiir ve motiflerin 6nemi biiyiiktlir. Danslar sembolik anlamlarin yiiklii oldugu
geometrik sekillerden olusur (Au, 2012). Saray balesinde, dans etmek konusunda
uzmanlasmis kisiler degil, soylu ailelerin fertlerinden s6z edilmektedir. Bu nedenle de
hareket Ozgiirliigiinden ziyade, kiyafetler ve zarafet duruslariyla gosteris yaris1 s6z
konusudur. Dans mekanlar1 da bu gosteris tutkusundan paymi almis, siislemeli
arabalarda miizik yapan insanlarin oldugu dekoratif objelerle dolu salonlar, dansin
mekani olmustur. Bale zamanla sarayin disina ¢ikip, opera ve bale salonlarina tasmas,
Fransiz Devrimi’nin ardindan da balenin yiizli deg§ismeye baglar. 19. ylizyil ile birlikte
bale modern bir kimlige kavusur. Kadin dansgilarin tiitii kostiimiiyle daha hafif, periler
gibi dogaiistli varliklar1 canlandirilmasi bu déonemde ortaya ¢ikar. Cagin en 6dnemli
icadi gaz lambasidir; bu sayede sahnede ay 15181 efekti olusturulur ve bu efekt,
19.ytizy1l romantik edebiyat akimindan etkilenerek ortaya ¢ikan romantik balenin ¢ok
o6nemli bir unsuru haline gelir (Au, 2012). 19.yiizyil sonuna gelindiginde Rus balesiyle
birlikte klasik bale olarak tanimlanan dans formu yerini bulmaya baslar. En yaygin
olarak bilinen Kugu Golii, Findikkiran ya da Uyuyan Guzel baleleri bu dénemin
eserleri olarak bilinir. Ozetle, klasik bale dans¢inin duygulariyla iliskilenmeyen, bir

hikayeyi kat1 kurallarla belirlenmis bir dil ile anlatan bir dans formu olarak gérulebilir.

Klasik balenin kat1 kurallarina tepki olarak dogan modern dans, 20. yiizyilin baglarinda
ortaya ¢cikmistir. Modern dans organiktir; hareketlere daha yasamsal bir karakter verir
(Mihgioglu, 2000). Ozellikle kadin danscilar bu dénemde etkin rol oynar. Isadora
Duncan, Martha Graham, Merce Cunningham, Jose Limon, Ruth St. Denis, Lester
Hortun, Jose Limon gibi isimler bu donemde modern dansin yayilmasinda etkili olmus
koreograf ve danscilardir (Sekil 2.6). Sosyolog Gurur Ertem’in (2007) belirttigi gibi,
20. yiizyil dans tarihi, kendinden 6nce gelen gelenek-koyuculara karsi ¢ikislarla
doludur; Isadora Duncan baleye karst durmus, baleden gelen hareket hafizasini ve
dagarciginm1 siddetle reddetmis; Merce Cunningham duygu yiikli disavurumcu
egilimlere sinir olmus; Yvonne Rainer da hem modern hem klasik danstaki
kompozisyonel ve teknik 6zelliklere tavir almistir. Kald1 ki, Susan Manning’in (1998)
de saptadigr gibi, bu kars1 ¢ikislar aslinda modernist ideolojinin dinamiklerini

percinlemistir (Ertem, 2007). Dansc1 ve koreograflarin bu karsi ¢ikislar1 yalnizca dans
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tekniklerinde degisiklikler ile sonu¢lanmamis, ayn1 zamanda dans mekanlarin1 da
farkl1 boyutlara tasimistir. Bu zamana kadar, batili bir formasyon olan dans saray
yasaminin bir pargasidir ya da ilkel kabilelerde bir dini ayin, bir ¢cok halk i¢in sokakta
dogup var olan bir eglence bi¢cimidir. Bedenin klasik bale kurallarindan siyrilarak bir
nevi Ozgiirlesmesiyle yapili ¢evreyle olan iligkiler farklilasmis, beden hareketleriyle,

kavrayisiyla yeni bir dans mekaninin var olmasini saglamstir.

Sekil 2.6 : Sirasiyla Ruth St. Denis-Loie Fuller-lsadora Duncan
(http://www.bgst.org/, Url-2).

Bu yeni donemde dans¢inin mekani, oncelikli olarak kendi bedeniyle iliskilendirilmis
ve bedenin hareketlerinin yaratti§i mekan kavrami tizerinde ¢aligilmistir. Modern dans
icin 6dnemli bir isim olan Rudolf Laban (1879-1958) 20.yiizyil’in ilk yillarinda bu
konulara odaklanan 6nemli bir dans¢1 ve akademisyendir. O beden ve hareket izerine
incelemeler yapmis, Delsarte ve Dalcroze gibi hareket teknigi yaraticilarindan biri
olmustur. Klasik balede, dans¢1 bedeni zitliklar sistemiyle sekillenir; zarafet sinirlari
igerisinde bir ¢izgide hareket eder. Bale performanslarinin mutlaka bir hikayesi ve
giris, gelisme, sonug gibi periyotlar1 vardir. Balede teknik ve kurallar biiyiik 6nem
tasir. Her hareketin diizeltilmesi gereken bir noktasi, uyulmasi gereken zarafet
kurallar1 vardir. Buna gore de bale performansinin yapildigi mekanlarin sinirlar1 ve
bigimleri su gotirmez bir netlik igindedir. Ozenli, gdsterisli ve biiyiik salonlar,
sahneler klasik balenin yapildig1 mekanlardir. Laban bu kat1 ve hata gotliirmeyen tavra
kars1 ¢ikmis, dansgiya 6zgiirliigiinii verecek yeni bir dil arayisi i¢ine girmistir. Balenin
akademik kurallarin1 reddederek, giindelik hayattan ve siradan etkinliklerden beslenen
bir dans sistemini 0ne stirmiistiir (Can, 1998). Laban’in hareket ¢alismalarina ilham
veren ilk Onemli deneyimi mimarlik okumaya gittigi Paris’te Tableaux Vivant’la
tanigmasidir. Tableaux Vivant (yasayan resim) insan bedenleriyle resim yapimina

verilen addir (Mordeniz, 2011). Bu karsilasmadan sonra hareketin dogasi tizerine
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calisan ve bedenin hareketini analiz eden Laban’nin ve devaminda 6grencilerinin
teorileri, hem mimarlikta hem de dansta 6nemli olmustur. Ciinkii dans okullarinda
korolarin yonetilebilmesi i¢in olusan bu objektif dil dans¢iy1 sinirlamaz aksine ona
Ozgiirliigiinii de vermis gibidir. Bu dili kullanarak koro iiyelerinin gittikge rafinelesen
sesleriyle ya da kisisel tarzlartyla katildiklari yonelimler verir (Laban, 2008). Bu
sayede danscilar mekan1 kendi yoOntemleri ve igsel duyulariyla kavrayip
bi¢imlendirecek farkindaliga ulasmis olurlar. Laban’in en o6zgiin yanlarindan biri
mekani algilayisindaki derinliktir. Mekani, istiine hareketin konacagi bir sabitlik
olarak goérmez. Ona gore; mekan hareket edenin yaydigi enerjiyle canlidir (Laban,
2008).

Mordeniz’e gbre, Laban’in hareket {istiine yaptig1 ¢calismalar iki genel basliga ayrilir.
Hareketin notasyonu ile ilgili olan ¢alismalar1 “Choreutics” baglhiginda toplanir ve
Labanotasyon olarak da bilinir. Laban Hareket Analizi olarak bilinen ikinci baglik
“Eukinetics”tir. Choroetics, hareketin tam olarak ne olduguyla ilgilenirken Eukinetics
hareketin nasil yapildigiyla ilgilenir. Eukinetics’in dort alt bashgir vardir: Beden
(Body), Efor (Effort), Uzam (Space) ve Bicim (Shape) (Mordeniz, 2011). Beden,
bedenin biitiin pargalarini tanimak adina sorulan sorular biitlinidir. Mekan ise,
bedenin hareketlerinin notaya aktariminda alan saglayan formdur. Laban’a gore
insanin uzuvlariin hareketleri “Icosahedron” adini verdigi 12 koéseli bir kristalin

koselerine dogru oldugunda uyumlu olur (Sekil 2.7) (Laban, 1975).
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Sekil 2.7 : Icosahedron (https://commons.wikimedia.org , Url-3).
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Sekil 2.8 : Hareket Teorisi (http://www.laban-analyses.org, Url-4).

Aslinda Laban’in tanimladigi mekan kavraminin da girdisi beden ve bedenin tiirlii
seylerle olan iligkisidir. Bedenin yapisindan ilham alarak, Labanotasyon sistemi, yani
hareketi tanimlayan ve kaydini saglayan simgeler sayesinde, harekette istenilen yon
grafiklerle agik¢a ifade edilmektedir. Bir sembol, konumuyla, viicudun hareketi yerine
getiren kismini; sekliyle, hareketin yonilinli; ayrintisiyla, hatti ve uzunluguyla,
hareketin siiresini belirlemektedir. Sekil 2.8’de de goriilecegi gibi, Labanotasyon
temel olarak ii¢ temel dikey hattan olusmaktadir. Merkezi hat, aynen bel kemigi gibi,
viicudun sag tarafim sol tarafindan ayirir. Ikinci hat iist bedeni alt bedenden koparir.
Uclincil hat ise omuz hizasmi ikiye béler; 6n ve arka olmak iizere bedeni ikiye ayrir.
Her kolon, viicudun bir kismini temsil etmekte ve 0 kolonda yer alan hareket simgesi,

viicudun o kisminin ne yaptigini agiklamaktadir (Sekil 2.8) (Ersoz, 2012) .

Laban’in bedenden ilham alarak dansc¢i bedeni i¢in yarattigi bu mekansal ifadeler ile,
Le Corbusier’in yaratmaya calistigi bir 6l¢ii dili olan Modulor’iin ortak yanlarinin
oldugunu séylemek yanlis olmaz. Her ikisi de bedenin formundan yola ¢ikar ve bir
ortak dil olugturmay1 hedefler. Ayn1 zamanda tiim bu notasyon haritalari, Ers6z’lin de
s0z ettigi koreografinin 6nce kagit iizerinde sekillendigini gdosterir; tipki mimari
mekanin mimarlar tarafindan oncelikle kagit iizerinde sekillendirilmesi gibi (Ersoz,
2012). Mordeniz’in (2012) 6zetledigi gibi Laban’1n amaci bir yontem gelistirmek degil
yasami anlayabilmek ve yorumlayabilmek olmustur. Laban biitiinliiklii, bitmis bir
yontem yaratmaya c¢alismamis, yasamin akisini dondurmaya niyetlenmemistir. Bugiin
mimari Uretimde dahi yasam1 anlayabilmek i¢in bir yontem olarak danstan bahsediyor

olmamiz bunun bir kanit1 sayilabilir.

Laban’in ¢alismalari, 68rencileri ve hareket teorileriyle ilgili ¢alisan akademisyenler
tarafindan ilgi gormiis ve temel kaynak niteligini tasimistir. Mary Wigman, Kurt Jooss
gibi koreograflar bunlara 6rnektir. Bu iki isim de hem Laban’dan hem de akademik

bale tekniklerinden beslenmistir. Baz1 koreograflar ise tipki klasik baleye gosterilen
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tepki gibi, Laban’in yontemini de kuralci ve kati bulmustur. Koreograf William
Forsythe da onun yontemlerine tepki gostermis ancak onun yaptigi ¢aligmalardan da
beslenmeyi ihmal etmemistir. Her iki sdylemde de Laban’in ¢alismalarinin bir adim

tas1 oldugunu sdylemek miimkiindiir.

Endiistri cag1 olarak anilan 20. ylzyil baslarinda, diinyada yikici savaslar ve olumsuz
sosyo-ekonomik sorunlar toplum yasamini etkiledigi kadar danst ve mimarlig1 da
etkilemistir. Savas olgusunun insanlar {izerindeki bu yikici etkisi nedeniyle tepki
ortami olugmus, bu ortamda klasik baleye karsi durus, tepki olarak modern dans
sOylemi geligmistir. Bu donemin sonuglarindan biri olan Bauhaus okulu, donemin
yasam diizenine baskaldirmas, ileri bir sanat anlayisi sdylemini savunmustur. Bauhaus,
bu donemde mimarlik ve dans diinyasin1 da etkilemis, mimarlik i¢in islevsellik
kavrami 6n plana ¢ikarirken, tiyatro ve dans igin de bir sahne plastigi anlayisini
getirmigtir (Sekil 2.9). Bauhaus tiyatrosu, modern dans mekanlari igin ilham verici
caligmalarla doludur. Bauhaus kurucularindan Walter Gropius sahne ile mimari yap1
arasindaki iligkiyi sOyle aciklar: “Sahne yapiti, yapr sanati yapitiyla orkestral bir
biitiinliik i¢inde baglantilidir; her ikisi de birbiriyle aligveris i¢indedir. Bir yapida tiim
unsurlar nasil yapitin biitiinliigi ugruna kendi benliklerinden vazgecerek ortak
yasamsalliga boyun egerse, sahne yapitinda da birgok sanatsal sorun, kendilerinden
daha {istiin bir biitiinliige dogru bir araya gelir. Sahne, 6zlinde metafizik bir 6zlemden
kaynaklanir, duyular iistii bir “idea”nin duyulara yonelik bigime doniismesine hizmet
eder. Seyircinin ve dinleyicinin ruhu {izerindeki etkisinin giicii, “idea”nin gorsel ve

isitsel duyusal algilanabilir uzama doniistiiriilebilmesine baglidir (Candan, 2003).

Sekil 2.9 : Bauhaus tiyatro atélyesi (http://www.cardesign.ru, Url-5).
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Bauhaus okulunda Oscar Schlemmer’in sahne denemeleri, modern sanat diinyasinda
ses getirmigstir. Schlemmer sahneyi uzay olarak adlandirir bu uzay: da kiibik olarak
betimler. Kiibik sahne uzayi i¢inde uzay-beden diyalektigi yakalamayi, bigim, renk,
uzay tugliisiinii olusturmayi, geometrideki kire, kiip ve koniyi sahnenin yikseklik,
derinlik ve genislik boyutlariyla karsilamayi amaglar (Sekil 2.10). Bu sayede oyuncu,
sahnede, Schlemmer’in tanimladig1 “devingen uzaysal plastik” anlatiminin bir 6gesi

olabilmektedir (Alpar, 2006).

Sekil 2.10 : Schlemmer’in beden mekan diyalektigi (Schlemmer, 1961).

Sahnede bedenin tanimladig1 bir mekan olgusunu arayan Schlemmer, bedenin hareketi
ile mekanmn iliskisini goriinmeyen aglarla kurmayr Onermistir. Bedenden referans
alarak ¢izilen, var olduklari diistiniilen bu aglar Laban’in kurdugu Icosahedron mekan
tarifine benzer. Tipki Laban’in yaptigi gibi Schlemmer de yasayan bir organizma
olarak tanimladigi oyuncu-dans¢i bedeninin hareketlerini kendine kilavuz olarak alir
ve bir mekan kavrami yarattigi gézlenir. Onun bu ¢alismalart soyut kavramlar: somut
bir mekana yansitma ¢abasi olarak da goriilebilir. Bu anlamda modern zamanlarin,

yenilik¢i tavrina onciiliik ettigi de sOylenebilir.

Cagdas bale mekaninda ise yenilik¢i bir bagka tavir olarak indirgemeci bir
yaklagimdan s6z etmek miimiindiir. Klasik baleden ¢agdas baleye gegerken, iki form
arasinda gozlenen farkliliklardan biri bedenin bu kurgunun i¢inden ¢ikarilma ¢abasi
olmustur. Cagdas balenin 6nde gelen isimlerinden biri olan, School of American
Ballet’in kurucusu koreograf George Balanchine, ¢agdas bale dilini gelistirmek adina
calismalar yapmus, klasik bale dilinden beslenmeyi basarmis bir koreograf olarak ses
getirmistir. Ote yandan dansc1 bedeni ile ilgili segici ve net tavrim1 da korumustur.
Balanchine ic¢in ideal kadin bedeni, bir peri gibi, uzun boyun ve bacaklara sahip
olmalidir; kivrak, hizli ve zarif (Can, 1998) (Sekil 2.11). Onun ¢alismalarini klasik

baleden ayiran seylerden biri, icinde bulundugu donemde diger koreograflardan farkli
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bicimde danscilarin agirligmin veya beden enerjisinin anlik degisimlerini sahnede
kullanmasidir. Yani bedenin kurgusal olmayan, anlik hareketinden, bedenin kendi i¢
diinyasindan dogan koreografisini yaratima katmayi1 basarmistir. Bir diger 6nemli
yaklasimi ise klasik balenin aksine eserlerinde hikaye akisi olmadigi gibi dekor da
kullanmamasidir. Balanchine performansinda dekor ve kostiim gibi unsurlar1 devre

dis1 birakmig ve yeni indirgemeci bir tavir takinmigtir (Can, 1998).

Sekil 2.11 : Balanchine ve dansgilart (www.coreofculture.org, Url- 6).

20. ylizyil sonlarinda ve son 15 yilda dans ve mimarlik iliskisi gittikce giigclenmis ve
dans mekanlarina mimarlarin eli degmeye baslamistir. Bu iki farkli disiplin birbirini
kesfetmeye ve birbirinden faydalanarak bedensel ve mekansal farkindalig arttirmaya
calismiglardir. Buna Ornek olarak, 2006 yilinda ger¢eklesen, mimarlar ve
koreograflarin birlikte katilim sagladigi sempozyum “Watch The Space”, Dance
Umbrella ve Royal Institute of British Architecture’in ortak ¢aligmasidir. Londra’da
gerceklesen bu bulusmada, Frederic Flamand, Carol Brown, Siobhan Davies gibi

koreograflar mimarlar ile birlikte iiretimde bulunmustur.

Ornegin Fraderic Flamand’in Zadid ile ortak iiretimi olan Metapolis, gelecegin kenti
ya da kentin 6tesinde anlamina gelir. Calismada amag mekan ile beden arasinda siirsel
bir gecis yaratmaktir. Beden kent olurken kentte diger yandan beden iizerinde
cisimlesmektedir. Dansgilar performansta kentin smirlarin1  zorlarlar, kurallari
yikarlar, alternatif cevreler bakarlar ve gittikleri her yerde kendi 6zel alanlarini
olustururlar (Balaban, 2012). Performansta Hadid ii¢ adet seffaf aliiminyum kopri
tasarlamistir (Sekil 2.12). Bu kopriilerin etrafinda, iginde, kenarinda dolasan ve bu
yapiy1 kavrayan danscilar kentin topografyasinin birer pargasina doniisiir (Solway,

2007). Dijital teknolojilerin aktif bir sekilde kullanildigi performansta, mekanin
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dans¢iyr nasil manipiile ettigini, ayn1 zamanda dans¢inin mekan: an ve an nasil

kullandigin1 gézlemlemek miimkiindiir.

Sekil 2.12 : Metapolis (http://www.arcspace.com, Url-7).

Flamand’a gore beden, mekan ve ten arasindaki kesisim noktasi arayisinin tam
kalbindedir. Ona gbére mimarlik iki kisinin teni arasinda olan ya da oldurulan her
seydir. Bu ylizden dans mimarliga yakinlik kurar (Url-8). Flamand’in mimar Thom
Mayne ile ortak calismasi olan Sessiz Carpismalar (Silent Collisions) isimli
performansi, dans¢i ve mekan arasindaki etkilesimin belirgin oldugu bir bagka
ornektir. Mayne’nin, 223 m?’lik bir alanda yarattig1 sahnede, danscilar ve mekan
etkilesime girer (Sekil 2.13). Dansgilar mekanin doniisiimlerini baglatabilir ve ayni
zamanda kinetik mekan dansg¢ilarin karmasik viicut hareketlerini tetikleyebilir. Mekan
ve dans¢1 zamanla degisen hizlardaki doniisiimleri iceren, sabit ya da kinetik
durumdaki seviyelere, aralara, egik diizlemlere ve dalgalanmalara sahip bu dort
boyutlu uzayda tekil hale gelir (Url-8). Italo Calvino'’nun Goriinmez Kentler metninden
dogan bu ¢alismada onbir kent sahnede temsil edilir. Mayne ve Flamand bu kitaptan
ilham alir ve bedenin gergin olma, kopma ve g¢ekistirme gibi dinamik eylemlerinin

enerjisinden beslenen bir koreografi yaratirlar (Url-8).

B,

Sekil 2.13 : Sessiz carpigmalar (Silent Collisions)
(http://morphopedia.com, Url-9).

23


http://www.arcspace.com/

Ayni sempozyumda yer alan bir diger koreograf Carol Brown’nun Sinir (Nerve) isimli
calismasinda ise mimar Steven Dodd ile birlikte Flamand kent ve mimarlhiga dair
kaygilar1 disa vuran bir tema yaratirlar. Tasarlanan konstriikksiyonun uzantilar
sahnenin merkezine dogru bir kapanma hareketi ile merkezde, iki yabancinin bir seri
gelisen hareketlerle bir araya geldigi bir sikistirma odasi olusturmaktadir (Sekil 2.14).
Bu durum mimarin yaratigi mekanla birlikte dansgilarin hareketlerinin gézlenmesini,
diger bir bakis acis1 ile kent i¢inde sikisma ile olasi hareket alanlarinin yeniden
anlamlandirilabilmesini saglamaktadir (Balaban, 2012). Brown da Flamand gibi
bedenin sinirlarim1 ve mekan ile ¢ift tarafli etkilesimini deneyimler. Koreograf
Rosemary Butcher de mimar John Lyall ile birlikte yarattiklari “Body as Site”
calismasinda dansc¢1 bedenleri ve sahne araglarini kullanarak mimari mekan yaratmay1

hedeflemislerdir (Sekil 2.15).

N

Sekil 2.15 : Body As Site (https://www.youtube.com, Url-11).

Tiim bu profesyonellerin ortak bir amacit ve kaygist vardir. Bedenin sinirlarini

tarifleyen mekan midir? ilkel insandan modern zamanlara kadar dans eden bedenlerin
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icinde bulunduklar1 mekan ile iliskisi siirekliligini korumustur. Ancak bu iliski,
donemlerin ozelliklerine ve insanlarin digsavurumu olan hareket bigimlerindeki
farklilasmaya bagli olarak degisiklik gostermistir. Dans mekan1 yillar boyunca
kamusal ve 6zel alan arasinda gidip gelmistir. Modern dansin mekani ise bu 6zel ve
kamusal sinirlarin disinda bedenin kendinde var olmayr deneyimlemistir. Sonug
olarak, dans performansinda mekan, bedensel sinirlar ve bu sinirlarin yarattig veriler
151g¢inda yaratilmistir. Bu nedenle de mimarlik ile dans etkilesiminin, birbirlerini

besleyecek deneyimleri ve edinimleri i¢erdiklerine inanilmaktadir.
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3. MIMARLIK VE KOREOGRAFI

Koreografi kelime kokeni olarak iki kelimenin bir araya gelmesinden tliremistir;
Graphi (graphein) ve choreos (khoreia). Antik Yunan’da, halka halinde dans etmek
anlaminda kullanilan khoreia ve yazi anlamina gelen graphein bir araya gelerek bu
kelimeyi tiiretmistir. Ayn1 zamanda “chora” kelimesi Antik Yunan’da mekan
anlaminda kullanilmistir (Cowan, 2002). Koreografi, kelime kdkeninden de
anlasilacagi gibi, dansta bedenlerin cevresiyle ve diger bedenler ile iliskisinin
kurgulanmas1 anlamina gelir. Bir baska deyisle dans yazinidir. Koreografi dansin
oncelikle kagit tizerinde viicut bulmasidir. Tipki mimarlikta oldugu gibi dansta da,
mekan ve beden 6ncelikle yazinsal olarak bigimlenir. Mimari tasarimin kagit tizerinde
can bulmas1 yontemine benzer bi¢cimde, dans performansi da dncelikle kagit tizerinde
var olur. Koreografi bilinen anlamryla, dansin besteciligi, kagit iizerinde ifadesi, adim
tasarimcil181 ya da dansin notaya dokiilmesidir. Ote yandan, “koreografi” terimini tam
anlamiyla ve basariyla kullanan, ilk ve yaygin olarak dans notasyonunu icat eden kisi
Fransiz dansci1 ve koreograf Pierre Beauchamps olmustur (Foster, 2011). Bu da demek
oluyor ki 1700’lerden itibaren koreografi terimi bu baglamda bale sanati1 dahilinde
kullanilmaktadir. Oysaki dans insanlik tarihinin en eski sanatlarindan biridir. Buna
ragmen bir notasyona dokiilmesi ve bir terim olarak ifade edilmesi 18. yiizyil donemini
bulmustur. Mimarlikta da benzer bir durumun varlifindan s6z edilebilir. Antik
donemlerde, mimar olarak tariflenen kisiler aslinda toplumun igindeki her konuda
uzmanlasmis bireylerdir. Bu kimseler yalnizca yapisal bilgilere degil, ayn1 zamanda
bilimsel, ruhsal, toplumsal, vb. genel bilgilere de sahiptirler. Mimarligin bir disiplin
olarak goriliip 6zel bir alan olarak tanimlanmasi, mimarlik ile ugrasan kimselerin
mimar olarak nitelendirilmesi mimarlik kadar eski degildir. Dahasi her iki disiplin i¢in
mimar, mimarlik ve koreografi, koreograf terimlerinin ifade ettigi anlamlar sabit
kalmamustir. Ornegin, dans figurlerinin bir nota sistemine dokilerek kagit iizerinde
ifade edilmesi anlamina gelen koreografi terimi giiniimiizde bu tanimindan gok basgka
anlamlara da karsilik gelir. Oyle ki koreografi kelimesi Ingilizce anlamryla bir fiil

olarak karsimiza ¢ikar; Choreographing. Heniiz Tiirk¢e’de karsiligi olmayan bu terimi
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cevirebilmek igin tasarlamak, duzenlemek gibi bir ifadelere ihtiya¢ duyulmaktadir.
Ornegin, akademisyen koreograf Susan Leigh Foster; binalarin mekan ve insanlarin
hareketlerini koreografize edebileceklerini sdyler. Kameralarin sinema aksiyonlarini
koreografize ettigini, kuslarin karisik koreografi performansi sunduklarimi ve bu
karmaganin kuslar tarafindan koreografize edildigini ifade eder. Ona gére multi protein
kompleksleri DNA’y1 onarir yani onlar1 koreografize eder; ya da web tasarimcilar
arayuzleri koreografize eder (Foster, 2011). Foster bu drnekleri arttirir. Temelde ifade
edilen sey ise koreografinin artik sadece balenin, dansin sinirlar iginde kalmamasidir.
Artik koreografi beden, mekan ve yazili sembollerin iliskisinden daha fazlasi ve daha
farklisidir. Bir viriis gibi bagka baska alanlara dagilan ve temelinde harekete dayanan
bir kavram olarak karsimiza ¢ikar. Bu nedenle de tez kapsaminda, hem koreografinin
hem de mimarligin bedeni ele alisinda meydana gelen farkliliklar ortaya konmaya
caligilacaktir. Yazinin ilk boliimiinde oldugu gibi bu boliimde de beden ve mekan
olmak iizere iki temel baglamda mimarlik ve koregrafi kavramlar: ele alinacaktir. Bu
boliimde mimari beden ve koreografik mekan olmak iizere iki ayr1 baslik altinda
ornekler tiizerinden bir okuma yapilacaktir. Mimari beden boliimiinde, beden
hareketinin, bir mimari ifadeye doniistiigii performans 6rneklerine yer verilecektir. Bu
ornekler, birbirlerinden farkli noktalarda duran g¢aligmalardan seg¢ilmistir. Ancak
hepsinde ortak diisiince bedenin performans i¢inde bir mimari unsura doniismesidir.
Koreografik mekan baslikli ikinci bélimde ise, benzer bir okuma bedeni harekete
geciren mekanlarin bulundugu isler tizerinden yapilacaktir. Performanslarda yaratilan
mekanlarin, beden hareketini ve koreografiyi nasil etkiledigi ele alinacaktir. Sonug
olarak bolimin konusu olan koreografi ve mimarlik baglami, beden ve mekan
kavramlar1 tizerinden okunacaktir. Her bolimde ¢alismalarin mimarlik ile

iliskilendigi, benzestigi ya da mimarlikta karsiligin1 buldugu noktalar irdelenecektir.

3.1 Mimari Beden

Bunu okurken bedeniniz nasil hareket ediyor? Omzunuzu mu silkiyorsunuz? Eliniz mi
kasiniyor? Ayak parmaklariiz kivriliyor ya da aciliyor mu? Esnemek istiyor musunuz? Agirhik
verdiginiz tarafinizi degistirmek? Yiiziinlizii ¢evirmek? Bir bakima bu diirtiiler hareket mi
ettiriyor ya da daha ayrintili rutinin pargalart m1? Okudugunuz zaman giin i¢indeki ayni zaman
mi1? Okudugunuz yerde, oturur musunuz yoksa uzanir misiniz genellikle? Bu hareketler ya da

rutinler bir koreografi kurabilir mi? Ve eger Oyleyse, giiniiniiziin koreografisini siz mi
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olusturuyorsunuz? Ya da o mu sizin koreografinizi olusturuyor, sizi tasarliyor? (Foster, 2011,

p.32).
Mimarlik mekan ig¢indeki insan bedeninin koreografisiyle birebir ilgilidir. Mekan,
bedenlere nereden yirtyecekelerini, nereye oturacaklarini, nereden gececeklerini ve
nerede duracaklarini tarif eden, ¢esitli eylemlerin koreografisinden olusan mimari bir
tasarimin iiriiniidiir. Ote yandan “bir beden hareketi ile mimari bir mekan yaratabilir
mi?” ya da “bedenin koreografi siirecinde yarattigi mimari bir olusum miimkiin
mudur?” sorular1 ortaya atilabilir. Foster’mn ifadesinde de oldugu gibi, giinlik
hareketlerimiz mi bizi koreografize eder, yoksa giin mii bizim hareketlerimizi organize
eder? (Foster, 2011). Beden 6zne midir; yoksa nesne gibi diistiniilebilir mi? Dansta bu
tartismanin olusturdugu verilerin, mimarlikta mekan ve beden arasindaki bulanik
sinirlara da 151k tutacagina inanilmaktadir. Bu boliimde mimari beden baslig: altinda
ifade edilmek istenen, dansta veya interaktif deneysel performanslarda, beden ile
kostiim, dekor, mekan, miizik, ses vb. cevresel faktorlerin nasil iliskilendiginin
irdelenmesidir. Bu etkilesimin yarattigi mimarinin gézlemlenmesidir. Bu baglamda,

giincel bir takim ¢alismalar lizerinden, bu kavrami tariflemek hedeflenmektedir.

Bauhaus balesi olarak isimlendirilen, Oscar Schlemmer tarafindan gelistirilen Triadic
Balesi’nde bedenin artistik bir ara¢ olduguna inanilir (Sekil 3.2). Schlemmer bedeni
kati, soyutlanmis ve stilize edilmis hareket olarak ortaya koyarak koreografiyi kurar.
O, Paul Hindemith tarafindan bestelenen miizik ile kurdugu baleyi, neredeyse stirekli
ayni olan standartlara indirger, ii¢ eylem, ii¢ katilimci (iki erkek bir kadin), 12 sahne
ve 18 kostlim (Sekil 3.1). Her bir eylem farkli bir renge ve buna karsilik gelen ruh
haline sahip olur (Nelson, 2015). Bu tarz balenin en 6nemli faktor kostumddr; ¢unkd
Schlemmer tiim koreografiyi kostiimiin etrafinda kurar. Mekaniklesen, indirgemenin
hakim oldugu bir ¢agda, bedeni soyutlayarak, renk ve bigimlerin kurallarina uydurur
ve sahnenin kiibik 6zellikleri i¢inde kaynastirmayr hedefler. Schlemmer, bedenleri
mimari nesneler olarak ele alir; fakat bedenlerin hareketleriyle, bedensel 6zellikler
tasiyan, canlanan mekani bulmaya ¢alismaktadir (Dervisoglu, 2008). Kostlimlerin
bi¢imleri nedeniyle bedenin hareketi sinirlidir (Sekil 3.2). Burada beden hareketlerinin
notasyonu mekana baglidir. Schlemmer’e gére mekan insana uyarlandiginda, sahne
dogal ve illiizyonist olmaktadir. insan kiibik mekana uyarlandiginda ise sahne

soyutlasacaktir (Dervisoglu, 2008).
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Sekil 3.2 : Schlemmer’in kostim bicimleri (Schlemmer, 1961).

Schlemmer soyut mekanin yasalar1 ve organik adamin yasalarini gosteren bu
cizimlerde, bedenin sinirlarint ortadan kaldirmak amaciyla kostiimler tasarlar ve bu
kostiimlerle Sekil 3.3’de goriildiigii gibi mekan iginde Ozgiirce hareket edebilen
mekanik bedenler yaratir. Ote yandan bedene bagimliligin da bu yolla ortadan
kaldirilabilecegi goriisiinii ortaya koyar. Schlemmer kostiim ve sagladigi hareket
olanaklar1 icin “Insan bedeninin smirlarmi degistirme, uymak zorunda oldugu
yercekimi kuralini ortadan kaldirma olanag: yoktur. Bir adim, bir metreden ¢ok daha
uzun degildir; bir sicrayis da iki metreden yiiksek olamaz. Agirlik merkezi ancak bir
an icin ortadan kaldirilabilir. Dogal durumdan ¢ok farkli bir duruma, 6rnegin yatay
olarak havada sallanma konumuna ancak bir iki saniye girilebilir.” demektedir

(Schlemmer, 1961). Yani, bedenin koregrafisinden s6z ederken, dogal sinirlamalarin
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varligi goz ardi edilemez. Ancak bu kosullar i¢inde bedenin hareketleri bir nevi
doniistiiriilebilir ve bir geometrik ve mekanik nesneye evrilebilir. Schlemmer bunu
yapabilmek i¢in kostiimii kullanir. Kostiimlerin fonksiyonu ise bedenin kimligini
vurgulamaktir. Bedenin dogasinin disavurulmasi ya da doniistiiriilmesi kostiimler

Uzerinden tasarlanarak yapilir.
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Sekil 3.3 : Schlemmer’in Soyut mekan yasalari ¢izimi (Solda),
Organik adam ¢izimi (Sagda) (Schlemmer, 1961).

Schlemmer’in dans¢inin bedenini kat1 formlarla sinirlamakta kullandigi yontem
yalnmizca geometrik kostiimler degildir. “Pole Dance” (Sekil 3.4) ve “Glass Dance”
(Sekil 3.5) performanslarinda bardak ve tahta malzemeler kullanarak dans¢inin
hareketini mantipiile etmeyi yine basarir. Schlemmer kostiimleri ile hareketin mekan
icindeki sinirlamalarini zorlamaya ¢alismistir. Kollarini iki yana agan bir kimsenin
hizla kendi etrafinda donmesi esnasinda bedeninin siirlarinin degismesi gibi, bu
kosttimleri giyen kisi de farkli hareket olanaklariyla mekan sinirlarini kesfetme imkani

bulmustur (Alpar, 2006).
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Sekil 3.5 : Glass dans (Schlemmer, 1961).

Schlemmer beden ile mekan arasindaki bu goériinmez baglar1 nasil kurduysa, klasik
balede de danscilar, {i¢ boyutlu mekan icinde goériinmeyen c¢izgiler ve yiizeyler var
sayilarak egitilirler. Klasik bale dans¢ist koordinatlari diizenli bir yolla birbirine baglar
(Can, 1998). Bu yoniiyle klasik balenin, goriinmeyen ama dans¢inin hareketlerini
sinirlayan ve etkileyen kurallari, Schlemmer’in kostiimleriyle benzer tavir gosterir.
Her iki durumda da bedenin performanstaki rolii sinirlandirilmis ve manipiile edilmis,
koreografinin icinde yer alan bir hareket nesnesi olmaktir. Ancak farkli olarak
Schlemmer’in bedenleri hareketli degil, makine ya da bir robot gibidir. Onun

koreografisi bir dans ¢alismasindan ¢ok mimarlik alaninda yer bulan bir deneyimdir.
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Beden dogal salinnmindan, anlik hareketinden siyrilip, bir kurgunun iginde var
olmustur. Koreografinin iginde bir mimari yapiya ve ifadeye doniismiistiir. Bu 0rnekte
bedenin mimari bir ifadeye doniismesi kostlim ve bir takim nesnelerin bedene

eklenmesiyle miimkiin olmustur.

Bedenin mimari bir modele doniismesi yalnizca kostliim, sahne, 151k gibi mekansal
etmenlerin kullanilmasiyla olmaz. Bir bagka yontem olarak, hareket unsuru ve
hareketin yarattigi mekansal sinirlar ele alinacaktir. Hareket eden bir beden ile
mekanin kesistigi noktada her ikisinin birbiri i¢inde sinirlari nedir ve nasil degiskenlik
gosterir? Sorusu arastirilacaktir. Ponty’nin hareket taniminda oldugu gibi bedensel ve
mekansal sinirlar hareket oldugu siirece bulaniktir (Schilling, 2011). Butoh dansgisi
olan Tetsuro Fukuhara’nin bu bulanik simirlar1 ve elastiklik deneyimini ele aldig

“uzam dansi (space dance)” ¢aligmasi bu kapsamda bir ornektir.

Fukuhara tekstil malzemesi kullanarak hareket eden bir bedenin yarattigi bulaniklig:
goOzle goralur hale getirmeyi hedefler (Sekil 3.6). Mekan ve hareket birbiri iginde yer
alir, var olur, denenir ve deneyimlenir. Tekstil malzemesinin i¢ine girilebilir olmasi,
yar1 gegirgen yapida olmasi ve esneyebilmesi harekete imkan saglarken, hareket eden
kisinin mekani bicimlemesi bu malzemenin 6zellikleri sayesinde miimkiin olmaktadir.
Uzam dansmin mekani olan bu tekstil tiip hacim, igindeki kisinin hareketi ile es
zamanl olarak form almaktadir. Hareket yalnizca tiipiin i¢indeki kisinin yaptig1 bir
eylem olmaktan ¢ikip tiipiin mekan i¢indeki hacimsel varligi ile iligkili olarak tiipiin
disindaki mekanin da siirekli bir degisim ve olusum i¢inde oldugunu sdylemek
miimkiindiir. Bu 6rnek ¢aligma soyut olarak ele aldigimiz, bulaniklik gibi kavramlarin
bir betimlemesi niteligindedir. Ote yandan Fukuhara dans mekani ile olan iliskisini
sOyle aciklar: “Enerjiyi kendi kendime yaratmak zorunda degilim. O ¢evreyle olan
iliskim ile var olur. Enerji beden ve mekan arasindaki iligki ile alakalidir. Butoh dansi
enerjiyi bedeninle nasil yonettiginle ilgilidir, baz1 batili dans¢ilarin enerjiyi yaratip
sonra da o gidene kadar kullanmasi gibi degildir. Ben siirekli olarak enerjiyle doluyum.
Bu enerjiyi fiziksel ¢evremden alirim, zeminden, yiizeylerden... (Fukuhara, 2009)”. O
cevresinden alarak iirettigini sdyledigi dans performansiyla ayn1 zamanda ¢evreyi de
yaratir. Bedenler bir mimari yapinin iskelet bilesenleri gibi esnek malzemeyi ayakta
tutar, striiktiire eder, hacim kazandirir, yiikseltir, inceltir, kisacasi onun mimarisini
kurar. Bedenler bir mimari bedene doniisiir ve bu tp icerisinde siirekli degisen bir

mimari mekan yaratmayi basarirlar.
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Sekil 3.6 : Uzam dans1 (http://www.lauramilani.it, Url-12).

Burada bedenler kendi koreografisini kendileri yaratirlar. Bunu yaparken hareketten
beslenirler. VVar olan mekan her an enerjiyle doludur; ¢linki her hareketin enerjisini
icinde barindirir ve anlik olarak disa vurur. Bir hareketin birebir tekrar1 miimkiin
olmadig1 i¢in mekanin olusunun da tekrart miimkiin degildir. Bu durusuyla 6zerk bir

mekan, 6zerk bir beden hareketi ile olusur.

Benzer bir mekan kesfi ve yaratimu ile ilgili 6rnek olarak, “Uzamda Zaman Kopiigii
(On Space Time Foam)” enstalasyonundan s6z edilecektir. Bu ¢aligmanin onemi
deneyimleyen bedenlerin, bir dans¢i bedeni farkindaliginda olmamasi, aksine bu
mekan1 deneyimlerken kendi bedenine dair farkindaliklar yasamasidir. 2012 yilinda
Milano’da gergeklesen etkinlikte, katilimcilar yer ¢ekimini hissetmeyi, bedensel bir
agin icinde olmayi, mekansal boslugu ve dolulugu bedenleriyle yaratarak mekani
kavramayi deneyimlerler. Arjantinli mimar ve sanat¢i Tomas Saranceno, bu ¢alismada
mimar ve miihendisler ile birlikte ¢alisarak, zeminden 14 ile 20 metre yiikseklik
araliklarin1 PVC seffaf malzeme ile katman katman kaplamigtir (Sekil 3.7). Sanat¢inin
bir tir cografik, fiziksel, davranigsal ve sosyal engellerin elemesi {iizerine
temellendirdigi ¢alismasinda, farkli disiplinler ve bedensel bilgilerin arasinda degis
tokus ve karsilagtirma yapilir. Ayn1 zamanda sanatgi, gezegen ve insanlik arasinda
stirekli bir bag kurabilmeyi arastirir (Url-13). Bu baglamda bir ag modeli olusturmay1
ve c¢aligmalardaki tiim kesfetme ve wuygulama asamalarinin paylagilmasini

saglamaktadir.
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Sekil 3.7 : On Space Time Foam (http://www.archdaily.com, Url-14).

Bu enstalasyonda da goriildiigii gibi beden, mekan1 var eden bilesenlerden biri haline
gelmistir ve bir yapisal tasarima doniismistiir. Hareket eden bir beden, elastik bir
malzemeye hacim kazandirarak yapisal bir form olusturmustur. Olusan bu form
mimari bir mekan niteligindedir. Rastlantisal ve deneysel bir mimari mekan

yaratmanin betimlemesi gibidir.

Mimari mekanin beden tarafindan yeniden kurgulandigi ¢alismalara Gglnci bir 6rnek
olarak kent dlgeginde bir is olan “Kent Mekani i¢inde Bedenler’den (Bodies in Urban
Spaces)” sz edilebilir. Avusturyali artist Willi Dorner tarafindan Avustura, Ingiltere,
Fransa, Norveg, Isvec, Finlandiya ve Amerika olmak iizere bir ¢ok iilkede yapilan bu
calismada, bedenler kendilerini kentin iginde bulduklar1 bosluklara adapte ederler
(Sekil 3.8). Bir baska deyisle yapili ¢evrenin i¢inde mimari bir nesne gibi var olup
mimari yaptya dahil olurlar. Bu calismanin amaci, kent bosluklarinin olas1
fonksiyonlarini igsaret etmektir. Hem kisitli hareket imkanlarini ve davraniglarint hem

de kural ve sinirlart agiga ¢ikarmaktir.
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Sekil 3.8 : Bodies in urban space (http://www.ciewdorner.at , Url-15).

Ote yandan bedenlerin mimari yapi ile olan bu etkilesimi giinliik rutin davranislarin,
toplumsal koreografik hareketlerin kirilip degismesine de neden olmustur. Yoldan
gecenlerin, bolge sakinlerinin ve topluluklarin yasadiklar1 kente ve ¢evrelerine olan
bakis acilarini degistirmek ve farkindalik yaratmak hedeflenmistir (Url-13). Bu
noktada “olay” sdyleminden so6z edilebilir. Bernard Tschumi, mekanin iiretimi ile ilgili
sunlar1 soyler: “Programsiz mimarlik olmadigi gibi, “olay”siz mekan da yoktur.
Zaman, olay ve programin 6ziinde mevcuttur (Tschumi, 1990). Burada olay olarak
ifade edilebilecek olan dansgilarin koreografisi sayesinde, bu deneyime tanik olan

insanlar i¢in artik bu mekanlarin hafizasi degismistir. Mekanlara bedenler ile yapilan
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bu mdahale ile mekan yeniden tanimlanmis ve yeniden viicut bulmustur. Ote yandan
kentin mimari tasariminin onerdigi koreografi igerisinde giinliik rutin davraniglariyla
gecen insanlarin bu hareket koreografisi bozulmustur. Yani dansgilarin bu
koreografisinin yanindan gecen birey her giin yaptig1 davranistan farkli olarak durur,
gozlemler, fotograf ¢eker, diisliniir ve belki koreografiye katilir. Bu bireyin giindelik
davranis koreografisi artik degismistir. Onun i¢in kentin i¢indeki bu bosluklarin tarifi,
yeni bir deneyime yonlenmistir. Mimarinin bir pargasi olan yalnizca dansgilar degildir,
bu performansi izleyerek farkindalik kazanan ve bu nedenle de kendi hareketlerini
yeniden g0zden gegiren insanlar da mimarinin bir pargasi olmustur. Burada dansci
bedenlerinin mekan ile iligkisi ise fizikseldir. Bedenler mekana dokunarak
farkedilmeyen potansiyellerini a¢iga ¢ikarir ve mimari bir bilesen olarak mekana dahil
olur, onu doldururlar. Mekanin iiretimi ise tiim bu “olay”larin biitiiniinde miimkiin
olur. Koreografinin kente indigi bu Ornek, mimarlikta karsiligini edinimsel

(performative) mimarlik soylemi bagligi altinda bulur.

Tschumi’nin mimarlik alanina kattig1r “olay” kavrami 1960’11 yillardan baslayarak,
disiplinler arasi iliskilerin artmasi ve teknolojinin gelismesiyle mimarlikta meydana
gelen baglam degisikliginden dogmustur. Bugiin kaynagi Gilles Deleuze’iin
sOylemleri olan “olay” kavrami, ger¢egin akis ya da farklilasma durumunda oldugu bir
olus felsefesi ile agiklanmaktadir (Williams, 2000). Bu nedenle “olay-kentler” (event-
cities), olasiliklara ve anlik olusumlara acgik yerleri, “olay-mimarlik” (event-
architecture) da bu yerlerin potansiyelleri iizerine kurulan bina tasarimlarini ifade
etmektedir (Guleg, 2012). Tschumi’nin bu yaklasimi ile, “Bodies in urban space”
caligmasinin benzerlikler tasidigi diisiiniilmektedir. Giindelik yasami degistirdigi
gbzlemlenen bu performans, yeni bir eylem 6nerir. Tipki Tschumi’nin, yemek yapma
eylemi ile ilgili yemegin acik alanda (kayitsizlik), mutfakta (karsiliklilik) ya da yatak
odasinda (karsitlik) yapilabilecegini belirtmesi gibi (Tschumi, 2009). “Eylem”, “olay”
ve “gilindelik yasanti”nin farkli ve beklenmedik bir sekilde kesismesi, tasarimcilara
dinamik bir bakis agis1 saglamakla birlikte, yeni bir mimarlik da tanimlamaktadir

(Giileg, 2012).

Tez calismasinda mimari beden olarak tarif edilen kavramin da farkli disiplinlerden
etkilenen bu yeni mimarlik alaninda yerinin olduguna inanilmaktadir. Sonug olarak,
beden hareketi, esnekligi, degiskenligi ve denecysellige agik olmasiyla mimarlik

alaninda etkin bir rol oynamaktadir. Bu nedenle de koreografi ve dans bir arayiiz olarak
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kullanilarak Tschumi’nin de isaret ettigi olay mimarligina ya da yeni mimari
farkindalik sdylemlerine katkida bulunacagi sonucuna varilmistir. Bu g 6rnek, beden
koreografinin bir pargasi olurken mimari bir ifadeye doniiserek bagka tiirlii bir mimari

ifadenin miimkiin olacagini gostermistir.

3.2 Koreografik Mekan

Bedeni harekete geciren bir mekan mumkin mudir? Genellikle, dans ya da tiyatro
performanslarinin sergilendigi sahnelerde, mekan kavrami, bedenlerin gevresinde yer
alan bir oyun dekoru, sahne objesi, gosteri unsuru olarak var olur. Bu nedenle de beden
mekan iligkisi, daha ¢ok seyirciye anlatilmak, izletilmek istenen nesnelerin birbiri ile
olan temasindan Gteye gidemez. Ancak mekana ait verilerin koreografiyi etkilemesi
ve yonlendirmesi mimkindir. Bu boliimde anlatilmak istenen koreografik mekan
sOylemi de bedeni hareketini etkileyen, onu harekete geciren bu sayede de bedenin
dahil oldugu, kavradigi, olusturdugu ya da ait oldugu bir mekan anlayis1 iizerine
kurulmustur. Bu baglamda 6ncelikle mekanin dans performansina ne aktardigina ya
da ne 6nerdigine dair ¢alismalar incelenecektir. Mimari beden béliimiinde oldugu gibi,
bu bélimde de ornekler Uzerinden g¢ikarimlar, modern sanat sdylemleri iizerinden
okumalarla yapilacaktir. Sonu¢ olarak da edinimsel (performative) mimarlik

alanindaki karsilig1 aranacaktir.

Ilk olarak, Belgikali koreograf Anne Teresa de Keersmaeker’in Hoppla isimli
calismasindan soz edilecektir. Bu calismada bir onceki bdlimde esnek malzeme
kullanarak mekanlar yaratan Fukuhara ve Saranceno’nun c¢alismalarindan farkli
olarak, mekan bir kituphanenin okuma salonudur. Bu salonda masalar, sandalyeler ve
raflar yoktur, salon yalnizca yiizeylerden olusur. Dort kadin dans¢1 bu mekan iginde
kompozisyonlar olusturur (Sekil 3.9). Dansgilarin dort kisi olmasi tesadif degil,
bilingli bir tercihtir. Dort rakami performansin sergilendigi mekana referans verir.
Mekanin yapisal bilesenlerinin ortak Ozelligi kare, dikdortgen gibi dort koseli
formlardan olusmasidir. Bu formlar dansgilarin hareketlerinde yonlendirici olur.
Mekana ait bir veri olan dort rakaminin performans boyunca dansgilarin hareketlerine
nasil yansidig goriiliir. Ornegin Sekil 3.9°da goriilecegi gibi dansgilar dort kdse
olusturacak sekilde dans ederler. Dansgilarin arkasinda konumlandirilmis olan
miizisyenlere baktigimizdaysa yine dort kisi olduklart anlagilir. Dans¢1 Safak Uysal,

beden mekan iliskisini yorumladigi “Birbirini Ureten bedenler ve mekanlar’ isimli
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makalesinde, bir zemin olarak mekan kavrami kapsaminda verdigi 6rnek olan Hoppla
ile ilgili sunlar1 séyler: “Hoppla, bir yandan mimarinin olgusal karakteristiklerine
odaklanarak ¢izgi, yiizey ve desenlerden olusan kompozisyonunu kabul eder ve bu
dokudan yapisal anlamda pargalar 6diing alir; 6te yandan da bu kompozisyon {izerinde

beden araciligi ile degisiklikler yapar ve onu doniistiiriir (Uysal, 2008).”

Sekil 3.9 : Hoppla (Uysal, 2008).

Danscilar i¢inde bulunduklari bu mekani siirekli olarak olusturduklari yeni
kompozisyonlarla yeniden insa ederler. Mekanin zemininde bulunan 1zgara
bicimindeki yer dosemesi, kitap raflarinin goriindiigii boliim ile salon arasindaki
boliintiiler ve disar1 agilan pencerelerdeki 1zgara bigcimli dogramalar mekanin koseli
geometrisinin gii¢lii olarak hissedilmesini saglar. Bu cizgilere eslik eden danscilar,
Schlemmer’in kiibiinde oldugu gibi gériinmeyen mekansal aglar1 hissettirirler. Onlarin
hareketi mekandan beslendigi gibi ayn1 zamanda da mekani yeniden okur, kesfeder ve
yaratir. Bu sayede 6zerk bir beden 6zerk bir mekan yaratir denilebilir. Koreografik

mekan, dansa etkisiyle ve bedenin mekani doniistiirmesiyle var olur.

Koreografik mekan kavrami ancak bedenin kavrayisi ve kavranisi ile agiklanabilir. Bu
yoniiyle mekanin bedenin hareketiyle doniistiiriilmesi bu boliim igerisinde 6rneklerle
irdelenmeye c¢alisilmistir. Tiim Orneklerde ortak sdylem, bedenin bir mekan ile
iligskilenirken, mekanin nasil bir koreografi yarattig1 ya da koreografinin bir pargasi
oldugunun vurgulanmasidir. Bu baglamda koreograf ve sanat¢t Simone Forti’nin

calismalarindan Ornekler incelenebilir.

Forti, bedenlerin icsel hareketlerine odaklanir, hayvansal ya da bilis dis1 hareketlerin
dogasini arar . Forti, bedenin igsel duyular tarafindan yonlendirilmesine izin verdigi
performansi Sleepwalker zn (Uyurgezer) dort hareket ¢alismasindan olustugunu soyler
(Forti, 1987). ilki bir flamingodan etkilenerek, flamingonun basimi egip kollarini

asaglya salarak uyumaya dogru yiiriimesinin taklit edilmesidir. Forti, bir diger hareketi
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kutup ayismnin basmin hareketlerinden, diger iki hareketi ise deniz kiyisinda
yuriiylisten ve hayvanat bahgesi deneyiminden ¢ikardigini soyler (Forti, 1987). Sekil
3.10°da goriilecegi gibi dansg¢1 bir uyurgezer gibi bilingsiz bir hareketle slrlinerek
girdigi sahnede bulundugu mekani kavramaya calisir. Duvarda iki ¢izgi goriiliir ve bu
cizgiler dans¢inin elleriyle dokundugu bir sinir gibi algilanir. Genel olarak mekanda
duvardaki bolintinln tek bir b6luminde dans eder ve yine sirtnerek bu bolimden
¢ikar. Dans¢i mekanin verilerinden beslenmistir. Forti, ayn1 zamanda uyurgezer
halindeki bir zihnin nasil bir mekan betimledigini de seyirciye gostermis gibidir.

™

F F,

Sekil 3.10 : Crawl (https://www.youtube.com, Url-16).

Sanat¢inin bir baska calismasi, ilk olarak 1961 yilinda gerceklesen bes sira
performanstan olusan Five Dance Construction and Some Other Things (Bes Dans
Yapimi ve Bazi Diger Seyler) isimli igidir. Forti bedenleri kiitlesi, hacmi ve oranlariyla
ve bulundugu mekanla iliskisi ile tanimlanan bir obje olarak sunmustur (Sekil 3.11)
(Spivey, 2013). Performanslarinin ilki Slant Board 45 derece egik olan bir platform ve
Uzerinde aralikli olarak diigiim atilmis iplerle kurgulanmigtir. Danscilar bu ipleri
kullanarak hareket ederler. Hareketlerini tetikleyen ve yonlendiren egimli zeminde
iplere tutunmak zorunda olmalidir. Forti, danscilara bir hareket koreografisi
onermedigini, onlarin bu diizlemde mekanin verilerine ve ayni platformu paylastiklari

diger danscilarin hareketlerine gére dans etmelerine olanak sagladigini sdyler (Forti,
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1987). Bu sergide ikinci sirada Huddle isimli ¢alisma bulunur. Sekil 3.11°de sag iistte
goriilecegi gibi alt1 ya da yedi dansc¢i kol kola girerek kenetlenir ve aralarindan bir
tanesi altlarindan istlerinden iglerinden gecerek bedenlerden olugsmus bu mekanda
hareket etmeye baslar. Bu deneysel dans ¢alismasinda bedenlerin yarattigi mekanin

yine beden tarafindan sarmalanmas1 gézlenmistir.

Sekil 3.11 : (Solda) Plan eskisi, (Sag iist) Huddle ,
(Sag alt) Slant Board (Forti, 1987).

Hangers, serginin bir sonraki ¢alismasidir. Bu performansta {i¢ dans¢1 asilmis iplere
tutunurlar. Burada bir beden olarak degil bir agirlik gibi bedenler kendilerini iplerin
salinimina birakirlar. Agirliklar1 nedeniyle salinim yapan bu {i¢ dans¢inin arasinda
dolasan diger dansc¢1 asili duran bedenlerle etkilesim halindedir (Sekil 3.12). Onlara
yaslanir, dokunur ve onlarin rastgele hareketinden referans alarak hareket eder.
Birbirinin devami olan bu ¢alismalarda Forti’nin amaci kinaestetik farkindaligi

arttirmaktir. Bunun i¢inse mekanin verilerini degistirmeyi tercih etmistir.
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Forti’nin koreografi yaklasiminda ele aldigi bedenlerin ve objelerin yer degistirebilir
olmalarinin arastirtlmasi diisiincesi benzer bicimde sanat¢1 Robert Morris tarafindan
The Plywood Show isinde ele alinmistir (Spivey, 2013). Sekil 3.13°de goriildigii gibi
mekanin i¢inde basit, minimal ve mimari bir yap1 gibi duran geometrik kitlelerden
olusan objeler hem kendi baglarina bir mekan yaratir hem de var olan mekanin
verilerinden referansla sekillenir. Tipki i¢inde bulunduklari mekanin formunu alan
bedenler gibi Ol¢ekleriyle oynanmis bu prizmatik objeler, tutunduklari, yerlestikleri
duvar, zemin, tavan ya da koseye ait formdan referans alir. Ornegin kdsede yer alan
ticgen prizma bicimindeki hacim insan Ol¢eginden de biiyiik bi¢cimde bu noktay1
doldurur. Bir diger dikddrtgenler prizmasi bicimindeki obje tavandan iplerle asilir. ki
duvar arasinda yapisal bir baglanti eleman1 gibi duran dikdortgen hacim, iki yiizeye de
dokunur. Morris, minimal heykel ¢alismalarinda ziyaretcilere gormeye alisik olduklar
ancak farkina varmadiklar1 objeleri biiyiikk Olgekte gosterir ve hareketsiz olan bu

objelerin bedenler ile aktif bir iliskide olmasin1 saglar (Luckett, 2011).
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Sekil 3.13 : The Plywood Show (Spivey, 2013).

Morris’in ayn1 zamanda esi olan Forti ile etkilesimde olan ¢aligmalar1 ayni serginin
devaminda 1971 yilinda sunulmustur. Silindir agac kiitiigii ve i¢i bos biiytik bir silindir
kullandig1 bir calismasinda bedenler biiyiik 61¢ekli bir silindirin i¢inde ayakta durmaya
calisgir (Sekil 3.14). Bu c¢alismada amag, insanin kendi bedenini kesfetmesini
saglamaktir. Silindirin her hareketinde, silindirin iizerindeki kisi dengede kalabilmek
icin bedenini kontrol edebilmelidir. Bu deneyim sirasinda, kisi giinliik rutin
hareketlerinden farkli hareketlerde bulunur. Dolayisiyla bedeninde c¢alismayan

kaslarin farkina varir. Kendi bedeninin neler yapabildigini kesfeder.

Sekil 3.14 : Cylinder (Rosenthal, 2011).

Morris, See-saw, adli bir baska isinde diger ¢alismalarla benzer sekilde bedenleri
hareket etmeye zorlamaktadir. Morris burada mekan ve beden arasindaki koreografiyi

sorgular. Calismada bitmemis hissi veren masif bir ahsap malzeme plaka kullanir
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(Sekil 3.15). Plakanin altinda bulunan kiire bi¢imindeki obje plakanin siirekli hareket
etmesini saglar. Boylece plaka tizerindeki dort kisinin hareketlerini de ydnlendirir.
Kare bicimindeki bu sistem bedenlerin alisilagelmisin disindaki mekanlarda nasil
davrandigini ve bu siiregte bedenlerinde ne tir degisimleri farkettigini anlamak adina

olumlu bir ¢aligma olma niteligini tagimaktadir.

Sekil 3.15 : See-saw (Rosenthal, 2011).

Amator bedenlerin farkindaligini arttirmak konusunda bir bagka 6rnek ise koreograf
Trisha Brown’un Floor of the Forest isimli ¢alismasidir. ilk olarak 1970 yilinda
sergilenen ¢alisma 2007 yilinda sergi kapsaminda yeniden ele alinmstir.
Performansta, iplere asili olan giysi ve kumas pargalarinin i¢lerine yerlesen ve kumas

parcalarini kavrayan bedenlerin deneyimleri gozlenir (Sekil 3.16).
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Sekil 3.16 : Floor of the forest (Brown, 2011).

Burada hareket yatay diizlemdedir. Bedenler iplerle olusturulmus kare agin i¢inde asili
kumaslarin i¢inden geger, igine yerlesir, i¢inden disar1 sarkarlar. Bedenler kumaslarin
icinde salinir. Brown bu calismada, diger katilime1 denemelerde de oldugu gibi,
izleyicilerin yaratilan mekani deneyimlemesinin ¢ok degerli oldugunu vurgular. Bu
sayede izleyiciler ve katilimcilar alisilagelmis hareket algilarini1 yeniden diisiiniirler

(Brown, 2011). Mekanin bu farkli deneyimi bedensel farkindalik etkisini yaratmistir.

Mekanin empoze ettigi, onerdigi olasiliklarin dans¢1 bedenlerinin koreografisini nasil
sekillendirdigini gérmek bu 6rneklerde mimkindir. Mimarlikta ise bu yaklagimin
karsil1g1 edinimsel (performative) olarak tabir edilen, Mimar Bernard Tschumi’nin de
icinde oldugu bir mimarlik sdylemidir. Beden ve mekanin iligkisinin 6ne ¢ikarildig
bu sdylemde, yukarda verilen drneklerle benzer yanlar dikkat cekmektedir. Bernard
Tschumi’nin mimari bir g¢alismasi olan “Manhattan Transkriptleri” projesi ile
koreografik mekan Ornekleri ortak yaklagimlar igermektedirler. Tschumi, bu projede
mekan ile kullanici arasinda esnek ve kullanici tarafindan yeniden yorumlanabilecek
bir iliski 6nermektedir; hareket, beden ve mekani igine alan bir notasyon g¢alismasi
sunmaktadir (Tschumi, 1996). Tschumi danstaki notasyon sistemi ile benzer bigimde
hareket ettigi bu ¢alismasinda, geleneksel mimari bir dil olarak plan, kesit, perspektif
cizimlerinden faydalanir. Ancak deneysel calismalardaki rastlantisallik burada da
goralir. Koreografinin rastlantisal ve mekanin verileri ile sekillenmesi Tschumi’nin

bedenlerin hareketindeki rastlantisalligindan beslenmesi ile benzerlikler tagir.

Bir koreografin performansi kagit iizerine dokmesi gibi Tschumi de bir kenti bu

yontemle, ancak mimari temsil araclarini kullanarak okumay1 hedeflemistir. Ornegin,
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Sekil 3.17°de goriilecegi gibi, hareket unsuru ve mimari ¢izimi ayni kagitta bir araya
gelmis ve aslinda bir kentin hareket notasyonunu ifade etmistir. En solda kosan bir
adamin ayaklarimin fotografi goriiliir. Ortadaki sekilde ise, parkin bir boliimiiniin
yalinlastirilmig bir plan1 bulunur. En sagdaki ¢izimde ise hareketin yonii diiz ¢izgi ile

ifade edilirken, kesikli ¢izgi ile mimari olas1 yonelimler ifade edilir (Savic, 2013).

Sekil 3.17 : Manhattan transcripts 1: the park, (Tschumi, 1981).

Tschumi’nin dans notasyonlari, rastlantisallik ve mimarhg: kesistirdigi bir diger
calismas1 olan Havai Fisek gosterisi (Fireworks), bir “olay”in kagit iizerinde
tasarlanmasi olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Mimarlik ve mekani zamansallik olgusu
tizerinden diistinmenin kanallarin1 agan Tschumi, havai fisek gosterisi ¢alismasinda da
mekanin maddi olmayan olasiliklarini giindeme tasimistir (Giiner, 2012) (Sekil 3.18).
Zamanla iligkili anlik bir olayin tasarimi, ancak dansta oldugu gibi anlik var olan bir
hareketi kontrol etme yontemiyle miimkiin olmustur. Ondan yaklasik elli y1l 6nce
Schlemmer’in “Uclii Bale”sinde (Triadisches Ballett) oldugu gibi Tschumi bedeni

sanat1 Uiretecek bir arag olarak gormiis ve mekan1 olusturmak ic¢in kullanmaistir.
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Sekil 3.18 : Havaifisek diyagrami ve olayin ger¢ekleklesmis hali (Tschumi, 1996).

Koreografik mekan yaklasimina mimari bir 6rnek, Tschumi’nin eylem yoksa mekan
da yoktur soziinden de beslenerek 1964 yilinda tasarlanan “Eglence Sarayir” (Fun
Palace)’dir. Bu proje mimar Cedric Price tarafindan gelistirilmistir. Eglence Saray1
(Sekil 3.19) hareket eden duvarlari, kayar bantlari, vinglerin servis verdigi havada asili
oditoryumu, ucu agik gelik ¢erceve striiktiirleri, sicak hava duvarlari, buhar bariyerleri,
yatay ve diseyde hareket eden hafif metal perdeleri sayesinde, mekanin konvansiyonel
kapalilik hissini pargalar, sahip oldugu teknik ve mekanik altyap: sayesinde mimari
mekani hareketli kilip, konstriiksiyonda esneklik saglar, bigcimsiz, ¢oklu-ifllevli ve
“plan-si1z” (Non-plan) bir yap1 yapma imkani sunar (Guner, 2012) (Sekil 3.19, Sekil
3.20). Bu projede kullanicilar mekanin tiim yapisal bilesenlerini degistirebilmektedir.
Kullanilar ihtiyaca ve bedenlerin hareketlerine gore degisen bir mekan
yaratabilmektedirler. Bu yoniiyle koreografik mekan kavraminin mimarlik i¢indeki
ifadesi olarak tarfilenebilir. Morris ve Forti’nin 1960 yillarinda gergeklestirdigi
performans érneklerinde oldugu gibi bu mimari proje de bedenlere 6zgiirliigiinii veren,
onlarin tasarlayabilecegi bir mekan kavraminin miimkiin oldugunu gosteren bir

caligmadir.
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Sekil 3.19 : Eglence saray1 (Fun palace) (Giiner, 2012).
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Sekil 3.20 : Eglence saray1 (Fun palace) plan semasi (Giiner, 2012).

Bu oOrneklerde goriiyoruz ki; mimarlik kullanicinin nereden yiiriiyecegini nereye
oturacagini yani mekani nasil kullacagini mimari program gelistirerek dayatmak
zorunda  degildir. Kullaniciy1  harekete  gecirecek  kullanici  tarafindan
igsellestirilebilecek bir mimarlik bu anlamda miimkiin olabilir. Yukarida verilen
orneklerde dans¢ilarin mekanin sundugu, Onerdigi ve yonlendirdigi hareketleri
koreografilerine nasil dahil ettigi goriildii. Tipki bu drneklerde oldugu gibi mimarlik
alanina bu deneysel yaklasim yansitilabilir. Hem kent 6l¢eginde hem de 6zel alan
Olceginde bedenler mekanlarin verilerinden ilham alrak hareket ederken ayni1 zamanda

kendi mekanin yaratabilir, farkl fonksiyonlara doniistiirebilir.
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4. DENEYSEL BiR YAKLASIM: WILLIAM FORSYTHE

Klasik balede, bedenin iginden gectigi varsayilan bir ¢izgide zarafet sinirlar iginde
hareket edilir. Kollarin hareketi, bacaklar ile senkronize haldedir ve kollar bacaklari
tamamlar. Bakis viicudun durusuna gore yonlenen bir noktaya kilitlenir. Klasik balede
kesin kurallar ve duruslar vardir. Ornegin, Arabesque, bale pozisyonlarindan biridir.
Dansg1 tek ayaginin iizerinde durur, kollar1 6ne ve geriye olmak iizere acilir. Basin
durusundan parmak uglarina kadar bedenin tiim pargalarinin hareketi tarif edilir (Url-
17). Klasik balede bir hareketin ardindan hangi hareketin gelecegi de yine kurallar ile

belirlenmistir.

Bu c¢alismaya konu olan Forsythe balenin sozi edilen  kurgusuna meydan
okumaktadir. Forsythe kurallarin yiicelttigi bir dans pratigi yerine hatalarin ve
belirsizliklerin 6n plana ¢ikabilecegi bir danstan s6z etmektedir. Ancak bunlar
savunurken balenin dilinden, sahneleme tekniklerinden, miizik 11k, kostiim gibi teknik
ogretilerinden beslenmeyi de ihmal etmez. Spier'e gore de onun bu sorgulamalar onu
balenin Otesinde bir beden dili tiiretmeye ve fark yaratan bir hareket sozligi
olusturmaya itmistir. Onun ses getiren bu c¢alismalari, benimsendigi kadar farkl
elestiriler de almistir; ancak sonugta baleye yeni bir renk kattigin1 sdylemek yanlis
olmaz. Dahasi bale, miizik, edebiyat, felsefe, populer kdltiir, geometri, yiksek
matematik, biligsel bilim ve benzeri diger alanlarda yaptig1 ¢izimler ve ¢aligmalar,
gen¢ koreograflara yeni bir bakis acist kazandirmayi ve onlarin yollarini agmayi
saglamistir. Tiim bu farkli disiplinlerden beslenen ¢izimlerle yarattigi ¢aligmalar ve

koreografiler danstaki temel kabullere meydan okumaktadir (Spier, 2011).

Forsythe’in farkli disiplinler ile yaptig1 tretimler 6zellikle mimarlik alaninda da
kendine yer bulmustur. Ulster Universitesi mimarlik ve tasarim boliim baskani
Profesor Steven Spier, “William Fosythe and the Practice of Choreography; It Starts
from Any Point” isimli kitabinda Forsythe ve ¢aligsmalarina dair yazilara ve goriislere
yer vermektedir. Spier 1996 yilinda kendisi gibi mimar olan David Dunster’in

tavsiyesi ile Forsythe’in igleri iizerine ¢alismaya basladigin1 sdyler ve bu konuda
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calisan ¢ok sayida akademisyen ve arastirmacit oldugundan bahseder. Bu ilginin
kaynagi, farkli disiplinlerden beslenmesinin yani sira, ¢alismalarinda cesur ve zekice
tasarlanmig bir meydan okuma durumunun s6z konusu olmasi, ayn1 zamanda bu
calismalarin film, video, sahne, miizik ve dans konular1 ile yogrulmasidir. Uretken ve
farkli disiplinlerden beslenen kariyer hayati, onu dans disiplininde en 6nemli

isimlerden biri konumuna getirmistir.

Mimarlikta performans sanatina ilgilin artmasi, edinimsel (performative) mimarlik
sOyleminin olusmas1 mimar ve koreograflar1 birbirine yakinlagtirmistir. Performans
olgusunun mimarlik alanina girisi, daha dogrusu mimarlik kuraminda igerigi oldukca
genis ve muglak olan bu olguya baslayan ilgi artisi, mimarligin bilgi alaninindaki bir
zihniyet kaymasina isaret etmektedir (Giliner, 2012). Mimarlikta bedensel
deneyimlerin ve koreografik yaklasimlarin daha fazla yer bulabilmesi hedefiyle,

William Forsythe’1n tasarladig1 deneysel ¢aligmalara yer verilecektir.

4.1 Koreografi Stratejisi

Rudolf Laban’nin hareket ettigi ya da etmedigi durumda dahi bedenin kollarinin ve
bacaklarinin uzandig1 en ug¢ noktaya gore tanimladig1 ve dans literatiiriine kattig1 bir
terim olan “Hareket Alan1” (kinesphere) ve bu hareket alaninin notasyonlari bedene
ve bedenin agirlik merkezine baghidir. Beden hareket ettigi anda hareket alani da
hareket eder. Klasik bale dansgilarindan beri bedenin agirlik merkezi dans¢iya her
zaman yoOn vermis Ve oOrganizasyon semasini belirlemistir; Laban’in hareket

sozliigiinde yer verdigi modeldeki gibi (Sekil 4.1).

Sekil 4.1 : Laban’in hareket modeli (http://people.brunel.ac.uk, Url-18).
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Forsythe Laban’in bu sistem dnermesini kabul eder. Ancak o bedenin hareketini agirlik
merkezinden yola c¢ikarak tarifleyen bu sistemdense, bedenin tiimiinii hareketin
kaynag olarak ele alir. Yani doniis aksinin ve hareket alaninin (kinesphere) merkezi
bedenin herhangi bir noktasi olabilir. Bdylece tek bir hareket alanindansa birden fazla

hareket alan1 ve semasindan s6z edilebilir (Can,1998).

Forsythe klasik bale ile olan iliskisini su climlelerle ifade eder: “Klasik dans
sozliigiinden sdz ettigimiz zaman, diisiincelerden konusmaya baslarsiniz. Insan
bedeninin kapladig1 alandan bahsedersiniz. Ben baleyi kullaniyorum; ¢linki ben bale
danscisini kullaniyorum ve onlarin beden bilgilerini kullaniyorum. Bence bale
kiiglimsenmis ¢ok ama cok iyi bir fikir. Metaforik olarak agiklarsak, sadece dort
noktasi olan bir pusula gibi ve ama o diinyay1 asag1 ve yukari olarak boler ve size kesin
yonu gosterir. Baleyi bir ¢ikis noktasi olarak goriiyorum; o bir bilgi verir; bir ideoloji
degildir.” (Spier,1988).

Fosythe koreografilerinde sahne ve beden smirlarina dncelik vermesiyle birden fazla
odak noktas1 yaratir. Sahnedeki geleneksel olarak bilinen sahne bilesenlerinin
hiyerarsileri ve Oncelik siralar1 ile kasti olarak oynar. Baledeki koklii oncelik
siralamalarii ve hiyerarsik kabulleri sorgulayarak yeni bir strateji kurar. Bu yeni
strateji ile dans1 yeniden yorumlar ve yazar. Boylece Forsythe danstaki ikili karsitlari
ve balenin hiyerarsik yapisin1 yeni bir bi¢cime doniistiirmeye calisir. Ornegin, sahnede
seyircilere gosterilmek istenen odak noktasindan uzak, klasik balede alisilagelmis bir
tavir olan takip edilen gorev ile olusan hareket ile degil, arta kalan: ile alakalidir.
Forsythe’a gore 6liim olmadan hayat, karanlik olmadan 151k korkungtur. O gdlgenin
hayal giicline izin verdigine inanir bu nedenle de goriinmeyenin siirselligini arar ve

aci1ga ¢ikarmak ister (Forsythe, 2011).

Bale egitimi almis ayn1 zamanda dans tizerine ¢alismalar yapan The New York Times
gazetesi kose yazari Roslyn Sulcas (2011), Forsythe’n on yilda yapmis oldugu
caligmalarin fark yaratan beden kullanimi, algisal kompozisyonu ve tiyatrovari
vizyonu ile daha ayrintili ve ¢ok diisiiniilmiis bir koreografik yaklasim igerdigini
sOyler. Ayni zamanda onun tiim caligmalarimi tarif etmenin ve tanimlamanin zor
oldugunu savunur; ancak ilk olarak agik olan bir sey vardir ki o da balenin onun
calismalarinda kose tagi olmasidir. Bu sayede etrafinda gezindigi balenin kurallarindan
uzak olmasinin da bir 6nemi kalmaz. Aksine bu iki farkli hareket formunun birbiri ile

olan iliskisinden yansiyan gerilimi sahnede kullanir. Ilk ¢alismalarindan Artifact ya da
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In The Middle, Somewhat Elevated’da oldugu gibi akademik formlar ile bu formlarin
siirlarinin zorlanmasi arasindaki gerilim oldukga belirgindir. Sulcas, Fosythe’in
caligmalarinda ikincil olarak goriilen seyin “kapsayicilik duygusu” oldugunu soyler
(Sulcas, 2011). O, cok basit ama etkili bir diisiinceden s6z eder; bu da Forsythe’in hem
teknik hem de kavramsal olarak sahnede her seyin miimkiin olabilecegini
diistinmesidir. Koreografilerinde yontem olarak bircok farkli alan1 kapsayan bir
yaklasim benimsemesi, koreografi diinyasini da genigletmistir. Matematik, geometri,
mitoloji veya dans tarihi de dahil olmak iizere hi¢bir seyin sahnede ve performansin
tasarim siireci iginde yasak olamayacagm savunur. Uglincii 6zellik ise Forsyhte’in
koreografisinin, onun diinya ile kurdugu kinetik 6zel bir bag gibi olmasidir. Giinliik
yasaminda da siirekli dans ettigini, dansin i¢gilidiisel duyulardan beslendigini sdyler ve
bu tavri ile dans bir ¢alisma alanindan ¢ok bir yasam big¢imi, bir durus haline gelmistir.
Onun soOylemi, hareketin kiginin bedeninin kendi ritminden, kendi agirlifindan
gelmesidir. Dogustan gelen bir miizigi olmasi, akici ve ¢ok renkli olmasiyla hareketin
var olmasinin miimkiin olacagini savunur. Forythe’in dans ¢alismalar1 yerde adimlarin
isaretlendigi yontemlerle olmamis, hacim olarak c¢ok boyutlu isaretlemeler ile

yapilmustir (Sulcas, 2011).

Dansgilarin dans ederken iggiidiilerini takip etmeleri, sanatsal bir etki yaratir; mekan
ve zaman ile olan iliskilerinin de anlik, spontane olmasini saglar. Forsythe sahnede
151k ve sahne diizenini kullanarak, dansgilarin hareketlerini golgeler yardimi ile
izleyiciye aktarir. Bazen de olmayan bir bedeni izleyicinin hayalinde yaratir. 2009
yilinda tasarladig1 koreografi Enemy in the Figure’de mekan, hareket ve hareketin
hafiza arasinda kurulan bag 1sik oyunlarn ile sahneye tasinir. Sahne dekorunda
danscilarin arkasinda dalgali bir separator goriilir (Sekil 4.2, Sekil 4.3). Isik
kullanilarak danscilarin hareketlerinin yansidigi bu separatoriin dalgali olmasi1 ve
kostliimlerin hareket sirasinda ¢izgisel siluet verecek bicimde iplerinin tasarlanmig
olmasi tesadiif degildir. Performansta dansgilar fragmanlara ayrilmis gibi goziikiir.
Dans¢inin hareketinin gblgesine yansimasi ve dalgali ekranda yarattig1 parcali goriintii
gizli bir illizyon gibidir (Sekil 4.3). Hareketin kirilmasimmi ve bdylece bir hafiza
yaratilmasi 11k oyunlar1 ve bedenin sahnedeki kullanimi Forsythe’in oOzellikle
isteyerek yarattig1 durumlardir. Forsythe klasik balenin modern dansa gecisini tim bu

etmenleri kullanarak farkli bir boyuta tasimistir.
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Sekil 4.2 : Enemy in the Figure (http://www.theforsythecompany.com, Url-19).

Sekil 4.3 : Enemy in the Figure (http://www.theforsythecompany.com, Url-19).

Forsythe bu calismasinda bir dans¢inin hareketinin ne kadar karmasik olabilecegini
goérmek ister. O, 20.ylizy1l’1n en tiretken koreograflarindan Balanchine’in s6ziinii ettigi
bas, eller ve ayaklar arasindaki farkli tonlarin, parcalarin bir arada kullanilmasi
(counterpoint) kavramindan esinlenerek, tim bu beden pargalari arasinda bir ag
kurmay1 deneyimler (Gabriele, 2000). Forsythe, bir anlamda tiyatrodaki geleneksel
mantigin yarattigi onemli olan ve 6nemli olmayanin mekansal iliskisini tersyiiz etmeyi

basarmistir (Can,1998).

Forsythe’in mekan1 algilayisindaki ve koreografiyi ele alisindaki yaklasimlar,
mimarligin neden onun ¢alismalariyla yakinlik kurdugunu agiklar. O mimarlikta
oldugu gibi bedenin organizasyonunu dert eder. Klasik bale dansg¢isinin, goriinmez
hayali cizgiler, duzlemler yaylar gibi geometrik mekansal verileri takip eden
hareketlerini aragtirir. Onun arastirmalarinin, mimari mekaninin beden tarafindan
kavranmasiyla ile benzerlikler tasimast bu calismada onun ¢alismalarina ve

diistincelerine yer verilmesine neden olmustur.
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Yirmi y1l Frankfurt Balesinde koreograf, yonetmen ve dansc¢i olarak ¢aligan William
Forsythe bu siirecte klasik bale dilini yeniden yorumlamak ve canlandirmak adina
caligmalar yapmistir. Frankfurt balesinin ardindan kariyerine 2005 yilinda kurdugu
The Forsythe Company’de devam eder. Balenin tutucu ve kendi i¢indeki kat1 yapisi
diistiniiliirse devrim sayilabilecek yeni bakis acilar1 getirdigi ve denemeler yaptig

sOylenebilir.

Kariyer hayati boyunca yalnizca dans koreografisi ¢aligmalar1 yapmamis, sanatsal
denemeler de gerceklestirmistir. Forsythe, “Koreografi nedir, neler yapabilir?”
sorulariin takipgisi olmus; yanit1 yalnizca dansta degil, bagka alanlarda da aramistir.
Forsythe koreografi i¢in sunlart soyler: “Koreografi bedenlerin mekan icinde
organizasyonu ile ilgilidir; bedenleri diger bedenlerle ya da bir beden ile diger
bedenlerin tasarlanmis bir ¢evre i¢cinde organize edilmesidir (Forsyhte, 1997).” Ona
gore ister dansta isterse glindelik yasamda bedenin etrafindaki her seyle olan etkilesimi
koreografinin konusudur. Benzer sekilde, bedenin mekan igindeki organizasyonu ve
diger bedenlerle iletisimi mimarligin da konusudur. Buradan yola ¢ikarak Forsythe’in
dans performanslarinin disindaki ¢alismalarindan o6rnekler tez kapsaminda yer

alacaktir.

4.2 Deneysel Calismalari

Forsythe koreografi ile ilgili arastirmalar1 yalnizca dans disiplini ekseninde degildir;
ayn1 zamanda amatdr bedenler ile deneysel calismalar da yiiriitmiistiir. Ozellikle 1997
ve 2003 yillar1 arasinda yaptigi islerde, amator bedenlerle koreografiyi bulusturmak
ve beden nasil hareket eder? ve organize edilmis, tasarlanmig bir mekanin i¢inde
bedenler nasildir? sorularini aragtirmak ister (Spier, 2011). Genel baslik olarak
“Koreografik Nesne(Choreographic Object)” ifadesini kullandigi ¢alismalarindan
bazilar1 sunlardir: White Bouncy Castle, City of Abstracts ve Scattered Crowd. Bu
calismalarda ortak Ozellik mekanlarin, amatér bedenlerin 6zgiir hareketine imkan
saglayacak bicimde tasarlanmis olmalaridir. Kullanilan malzemeler esnektir ve
ziplama, gerilme, ¢ekme vb. bedensel hareketlere uyum saglayabilirler ya da yansitici
Ozellikleriyle bedenlerin hareketleriyle etkilesime girerek yeni bir algi yaratirlar.

Sonugcta her biri beden mekan iliskisindeki potansiyelleri arastirir.

White Bouncy Castle (Beyaz Canl: Kale), 1997 yilinda sanat¢i Dana Caspersen ve Joel

Ryan ile birlikte ortak bir ¢alisma olarak Londra’da sergilenmistir. Calismada beyaz
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plastik sisme malzemeden bir kale insa edilir (Sekil 4.4). Kale yapilart mimarlikta kati
formlara sahip olan, tas, mermer gibi sert malzemeler kullanilan insa edilmis
yapilardir. Oysa bu c¢alismada bu katiligin aksine kullanicilarin zihninde elastik bir
kale figiri yaratilmistir. Ziyaretciler, kaleye benzeyen bu mekanin igine
ayakkabilarini ¢ikararak girip kogsmak, ziplamak, takla atmak vb. gibi bedenlerinin ya
da mekanin izin verdigi hareketleri yaparlar. Kendi bedenlerini kesfeder ve neler
yapabileceklerini deneyimlerler. Steven Spier (2011), “Choreographing Thinking and
Amateur Bodies” isimli makalesinde bu ¢alismadan s6z eder. Ona gore bir gok insanin
bir arada yaptigt bu aktivite, insanlarin kendi bedenleriyle bir koreografi
olusturmalarin1  saglamanin yan1 sira, c¢evrelerindeki diger ziyaretgilerin
davraniglarindan da cesaret bulmalarini saglar. Dansc1 bedenler bir arada dans ederken
de benzer cesaretle 6zgiir bir hareketin olustugunu savunur (Spier, 2011). Forsythe da
bu diisiinceyi destekler sekilde sunlar1 ifade eder: “Biz etkilesim potansiyeli olan bir
mekan tasarladik, tipki koreograflarin bedenleri organize ederken yaptigi gibi
(Forsythe, 1997).” Insanlarin birbirinin bedenleriyle etkilesimini kolaylastiran bir

mekan, yaratacagl mekansal potansiyeller agisindan mimarlik i¢in de degerli olacaktir.
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Sekil 4.4 : White Bouncy Castle (http://www.theforsythecompany.com, Url-19).
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Bedenin hareketleriyle interaktif bir etkilesim iginde olan bir bagka calisma ise, City
of Abstract (Soyut Kent)’tir. Bu c¢aligmada teknoloji yardimiyla insan bedenlerinin
hareketleri ekrana bozularak, geriden gelerck yansitilir (Sekil 4.5). Deforme olan
bedenlerin ekrandaki yansimalar1 mekanin algisinda degisime neden olur. Tipk: White
Bouncy Castle galismasinda oldugu gibi, bu ¢alismada da koreografik ¢evre icerisinde
hareket halindeki bedenleri organize etmenin bir baska yolu yaratilmistir (Spier,
2011). Mekan bu kez farkl aralarla kurulmustur. Bu da mekanda bedeni farkli bigimde
organize ve hareket ettirmesine neden olmustur. Mekan deneyimini alisildik alani

bozarak yeniden kurmustur.

Sekil 4.5 : City of Abstract (http://www.theforsythecompany.com, Url-19).

Amator bedenler icin tasarlanmig bir diger sanatsal enstalasyon, balonlar yardimiyla
kurgulanmig bir koreografik mekandan olusan Daginik Kalabalik (Scattered
Crowd)’dur. Bu c¢alismada digerlerinden farkli olan mekani kuran elemanlarin
bedenleri tiimiiyle kavramalart durumudur. Biri seffaf digeri beyaz olmak {izere iki tip
balon kullanilmistir. Helyum gazi ile doldurulan beyaz balonlar mekanin tavanina
dogru yiikselirken, seffaf balonlar oksijen gaziyla dolu olduklar1 i¢in zeminde kalirlar
(Sekil 4.6). Salonun girisinde ziyaretgilere iki balon verilir ve onlardan mekanin
icerisinde istedikleri yere bu balonlar1 birakmalar1 istenir. Bdylece mekan,
ziyaretcilerin bireysel tercihleriyle biraktiklari balonlarla yaratilmis olur; ancak

sonugcta ortaya ortak bir iiretim ¢ikar.
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Sekil 4.6 : Scattered Crowd (http://www.theforsythecompany.com, Url-19).

Koreografi yaklagimini dans ve enstalasyon ¢alismalarinda ortaya koyan Forsythe i¢in
koreografinin viicut bulmas1 konusunda tek bir yolda 1srarc1 olunmamalidir. O, bir¢ok
yontem ve yaklasimla bedensel ve mekansal koreografisinin yaratilabilecegini

savunur.

2005 yilinda tasarladigi Ayn: Zamanda Hicbir Yerde Ve Heryerde (Nowhere and
Everywhere at the Same Time) isimli ¢alismasi da koreografi yaratmanin farkli
yontemlerine igaret eden islerinden biridir. Bu ¢alismasinda Forsythe bedeni, merkez
kac kuvveti ile hareket eden sarkaclarin arasinda konumlandirir. Sarkaglar 1zgara
sistemi kurulan tavandan sarkitilir. Boylece mimari bir obje olan bu sarkaglar tim
mekani kaplar (Sekil 4.7). Salinimlarindan aldiklari kuvvetle rastgele hareket eden bu
sarkaclarin arasinda, etrafinda, saginda, solunda, altinda kisacasi ¢evresinde hareket
eden bedenler, mekanin siirekli degisen bos ve dolu alanlarina gore yer degistirir ya da

mekani deneyimler (Sekil 4.7).

Sekil 4.7 : Nowhere and Everywhere at the Same Time (Url-19).

Bu ¢alisma 2013 yilinda Londra’da bulunan modern sanatlar miizesi Tate Modern ve
Venedik Bienalinin yapildigi Arsenale hangar1 gibi biiyiik hacimlerde tekrarlanir;

ancak bu sefer 400°den fazla olmak tiizere sarkaglarin sayisi arttirilir. Bu ¢alismada
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ziyaretciler yani amator bedenler enstalasyonu deneyimlemektedir. Boylece amator
bedenlerin bile yaratabilecegi bir koreografi performansindan soz edilebilir. Forsythe
sahnede yaratmak istedigi deneysel koreografi yaklasimini, bu sekilde koreografik bir
cevre yaratarak siirdiiriir. O nesnelerin rastlantisal hareketlerinin koreografiye kattig

deneysellige inanir.

Aviariation isimli isinde, Basel Tiyatrosu’nun 6niinde bulunan meydandaki bir agacin
yapraklarinin rastlantisal hareketlerine dikkat ¢eker. Agaca yerlestirilen bir sistem
sayesinde, yapraklarin titresimi hissedilir hale getirilir (Sekil 4.9). Koreografik bir obje
olarak gosterdigi aga¢ yapraklarina yaptigi bu kiigiik miidahale ile nesnelerin dogal
hareketlerini deneyimlemis olur. Tiim aga¢ yapraklarini tek bir gévdeye bagh
oldugunu ve bir tanesinin bile hareketinin bir biitiinliin hareketini etkiledigini
diisiinecek olursak, koreografide de bedenlerin birbiri olan iliskileriyle benzerlik
kurulabilecegini gorebiliriz. Rastlantisal bigimde titresen bu yapraklar c¢evredeki
insanlarin dikkatini ¢ekmeyi bu sekilde basarmis olur. Giindelik bir rutin olarak burada
oturan vakit geciren ancak bu hareketin farkinda olmayan insanlar i¢cin bu mekanin

hafizasi bu ¢alismanin ardindan degismistir.

Sekil 4.8 : Aviariation (http://www.theforsythecompany.com, Url-19).

Bir diger ornek ise Forsythe’in “The Fact of Matter” isimli enstalasyonudur. Bu
calismay1 deneyimleme sansi bulan Stephanie Rosenthal (2011) deneyimini su sozlerle
anlatir: “Farkli agirliklardaki asilmis halkalar, ellerimi ve ayaklarimi kullanarak
halkalarin birinden digerine sallanarak (Sekil 4.10), beni bir odanin i¢ine dogru
stiziilmeye davet etti. En az gii¢ sarf edecegim yolu, ikinci kere diislinmeye gerek

kalmadan bir halkadan digerine hizlica hareket ettim. Giiciim azalmaya basladi.
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Sabrederek sonuna geldigimde ayaklarim tekrar zemindeydi ve az dnce ugtugumu
hissettigimi diisiindiim. Bir anligina da olsa yer ¢ekiminden kagmistim. Kaslarimdaki
gerginlik azald1 ve bedenimdeki degisimi hissettim.” (Rosenthal, 2011). Rosenthal’in
bu deneyimi, bedenin objelerle olan iliskisinin bir koreografi yaratabilecegini
vurgulamak anlaminda degerlidir. Ona gore koreografi herhangi bir notasyonun

betimlemesi olabilir; daha genis anlamiyla hareketin recetesidir (Rosenthal, 2011).

Sekil 4.9 : The Fact of Matter (Rosenthal, 2011)

Beden ve hareketten ilham alan Forsythe baska disiplinlerle bir araya gelerek yaptigi
bu caligmalarda mekansal verilerin bedenin hareketini nasil yonlendirilebildigini
gostermistir. “Koreografi neler yapabilir?” sorusuna yanitlar ararken yarattigi bu
deneysel ¢alismalar aslinda mekanin da koreografinin bir pargasi oldugunu ortaya
koymustur. Daha ¢ok nesnelerle iligkilenen bu calismalarda Forsythe beden ve
nesnelerin organizasyonunda ortak alanlar yaratmistir. Bu ortaklagsma sayesinde
bedenin mekam kavrayis1 gozlemlenmistir. Ote yandan tipki koreografide oldugu gibi
mimarlikta da bedenlerin organizasyonu onceliklidir. Bu organizasyonun ise etkin bir
beden ve mekan iligkisi ¢ergevesinde viicut bulmasi mimarlik alani igin bir kazanim

olmustur.
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5. SONUC VE CIKARIMLAR

Beden ve mekan iliskisi, dansi ve mimarligi birbirine yakinlagtirmistir. Bu yakinlik ise
her iki alan i¢in verimli bir birliktelige doniligmiistiir. Dans mekaninda mimari
bilgilerden yararlanilmasi gibi, mimarlikta da dans disiplininin deneyimlerinden
yararlanmak; bu sayede mimarligin perspektifinin genisletmek miimkiin olmustur. Bu
karsilikli etkilesim, glinlimiizde farkli bir ¢ergcevede ele alinsa da koklerini ylizyillar

oncesinden alir.

Ug béliimden olusan tez ¢alismasi kapsaminda, ilk olarak beden ve mekan iliskisi
genis bir perspektifte ele alinmistir. Dansin temel enstriimani olan beden mimarlik
alan1 i¢inde, mimarhigin yapi tasi olan mekan ise dansin i¢inde anlatilmistir. Bu iki ana
bilesenin etkilesimi, mimarlik ve dans alanlarini birbirlerine yaklastirdigi sonucuna
ulasilmigtir. Mimarligin bedeninden bahsederken sozii edilen Vitruvius adami ve Da
Vinci’nin bu eskisinden esinlenerek Corbusier tarafindan yaratilan Modulor kavrami
ile modern dans notasyonunun yaraticisi kabul edilen Laban’nin hareket teorisi iginde
ele aldig1 beden kavraminin benzerlikler tagidig1 gozlenmistir. Biri mimarlik digeri ise
dans icin degerli olan her iki ¢alismanin amaci ortak bir dil olusturmaktir. Bunu
yaparken de bedenin fiziksel yapisindan ilham alirlar. Bedenin dogal sinilarini,
oranlarini kullanirlar. Modulor mimarlik igin bir ortak dil olusturmaya galisirken,
Labanotation (Labanotasyon) modern dans igin bir ortak dil olusturmaya g¢alismustur.
Her ikisi de sonug¢ olarak danscisina ya da tasarimcisina Ozgiirliigii vermeyi
hedeflemistir. Bu ortak payda diisiiniildiigiinde bedenin dans ve mimarlig1 birbirine
yakinlagtirdigt sonucuna varilabilir. Diger baslik olan dansin mekanmi goézden
gecirdigimizde ise, dansin kamusal alan ve 6zel alan arasinda gidip gelen bir mekan
anlayiginin oldugunu gorebiliriz. Sokaktan saray salonlarina, salonlardan kamusal
gosteri yapilarina taginan bir siire¢ gozlenmistir. Mimarlik yapilari ise tiim bu siiregten
etkilenmis ve bu degisimin parelelinde ilerlemistir. Sonug olarak her iki alanda da
beden ve mekan ortaklagsmasi gozlenmistir. Bu boliimde bu ortaklagmanin literatiir

verileri irdelenmistir.
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Bir sonraki bolimde ise mekan kavrami hareket, akig, deneysellik gibi kavramlarla
yeniden nasil iiretilebilir? Bu iiretimde beden ile etkilesimi nasildir; nasil olmalidir?
Sorularina yanitlar aramak icin, beden ve mekan kavraminin alani1 daha daraltilarak
mimarlik ve koreografi iliskisine yer verilmistir. Hem mimarlik hem de koreografi
beden organizasyonuyla ilgilidir. Bu nedenle benzer arayislar1 ve yonelimleri oldugu
sonucuna ulasiimigtir. Oncelikle mimari beden baslig1 altinda, koreografik bir etkinlik
icinde hareket eden bedenlerin mimari bir ifadeye doniistiigii ornekler ortaya
koyulmus ve sonu¢ olarak bedenlerin mekan1 doniistiirmede koreografiden
faydalanabilecegi goriilmiistiir. Bu 6rneklerde beden bazen bir mimari yapisal eleman
gibi hareket ettik¢e bir mimari modele doniismiis, bazen de verili bir mimari ¢evrenin
icine dahil olarak bir mimari sdylemin parcast olmustur. Neticede edinimsel
(performative) mimarlik kavramiyla ortaklasan deneysel caligmalar yapilmistir. Bu
bolimde diger bir baslik olan koreografik mekan iginde bedeni harekete geciren
mekanlara dair ornekler bir araya getirilmistir. Bu Ornekler gosteriyorki, bedenin
organizasyonunda mekanin rolii daha aktif olabilir. Mekan bedeni yonlendirebilir onu
harekete gecirip etkilesimli bir mimarlik sdylemi yaratabilir. Deneysel ¢alismalarin

yer aldig1 bu boliim beden ve mekanin birbirini nasil {iretebilecegini gostermistir.

Son olarak koreograf William Forsythe’in deneysel koreografi yaklasimlart ve
performans caligmalar1 6zelinde bir koreografin mekani ele alis1 incelenmistir.
Forsythe’in koreografi stratejisinde aradigi deneysellik ve rastlantisallik hem bedene
hem de mekana yansimistir. Bu durumun mimarlik alaninda bedensel farkindalig
arttirabilecek sonuglar aranmistir. Ornegin Forsythe Laban’in sisteminden beslenmis
ancak ona meydan okuyarak yeni bir 6neri gelistirmistir. Bu 6neride bedenin merkezi
Laban’in yaptig1 gibi tek bir nokta olarak ele alinmaz. Forsythe igin hareket bedenin
her uzvunun merkezinden sekillendirilebilir. Bu da bir bedene ait tek bir hareket
haritasindan bahsetmek yerine bir ¢ok haritanin olabilecegini gosterir. Mimarlikta ise
benzer sekilde tek bir beden formunun dlgiistinden ve oranlarindan beslenmek yerine
daha ¢esitlendirilmis ve gelistirilmis bir hareket-mekan olusumu s6z konusu olabilir.
Forsythe’in bu yaklagimi mimarlik i¢in de bir sorgulama zemini yaratmistir. Bedenin

mekanin varligindaki roliiniin daha etkin olabilecegini géstermistir.

Tum calisma beden ve mekan catisi altinda incelenmistir. Bu sayede de bu iki
kavramin sinirlari, birbileri ile olan komsuluklari, dokunuslart ve ayriliklar

vurgulanmistir. Beden kendi potansiyellerinden bir mekan yaratabilmektedir. Dahasi
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yarattig1 bu mekani zorlayabilir ve doniistiirebilir giictedir. Mekan ise benzer bigimde,
bedenin koreografisini etkilemis, yonlendirmis bu sayede de kendi koreografisini

yaratabilmistir.

Sonug olarak bir mimar bakis agisiyla, bedenin ve mekanin smirlari dans disiplini
icinde aranmistir. Bu suregteki 6nemli kazanimlardan biri olarak, koreografi teriminin
hem beden hem de mekan icin neleri ifade edebilecegi kavranmistir. Koreografi ile
mimarlik arasinda bu baglamda kurulan bag, benzerlikleri ve farkliliklariyla birlikte
ifade edilmeye calisilmistir. Mimari tasarimda bedensel farkindalik arayisinda
deneysel bir yaklasim olarak ilerleyen tezin, beden mekan iligkisine 1s1k tutmasi

hedeflenmektedir.
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