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ONSOZ

Olim, evrensel bir gergektir. Bu 6zelligi bakimindan her daim ilgi cekici bir
konu olma 6zelligini korumustur. Hemen hemen her toplum 6lime dair bir takim
aciklamalar getirerek, onu anlamlandirmaya calismistir. Ayrica her toplum kendi
degerleri ve inanglan cercevesinde olume dair ritleller de gelistirmislerdir. Olimu
toplumlar arasinda farkl: kilan 6zellik, bu ritGeller araciligi ile saglanmistir. Hatta 6lima
bir ulusa, bir millete ait bir olgu olma 6zelligi de bu ritieller ve din aracilhig: ile
saglanmaktadir. Bu manada 6lim tim canlilarin ortak kaderi olmasinin yan: sira, tim
canlilar da esitleyen bir gercektir.

Olimiin her toplumda tizerinde durulan bir konu olmasi, insanin hayatini birgok
yonden kusatmasi da bizi 6lim Uzerine bir calisma yapmaya yonlendirmistir. Bu
calisma, geleneksel toplumdan modern topluma gegis doneminde toplumun ve
insanlarin 6lUm dusiincesine iliskin degisimlerini ortaya koymay: hedeflemistir.

Olimun sadece tibbin ve hukukun ¢alisma alanini kapsayan bir konu olmadigini ve
sosyal bilimlerin bilhassa teolgjinin de 6lim konusunda calisma yapacak bilgi
birikimine ve ¢alisma alamna sahip oldugu fikrinden hareketle bu ¢alismada, 6lUmun
kiltdrel bir olgu olarak degerlendirilip, agiklanmasi ve yorumlanmasina galisil mistir.

Calismamizin giris  kisminda problemin seciminden, calismamzin  amacindan,
Oneminden ve metodundan bahsedilerek, siirliliklarimiz ortaya konulmaya
calisilmstir.

Ikinci bolimiinde, 6limiin bilimi olan Tanatoloji anlatiimis ve 6liime dair sosyolojik
yaklasimlar aciklanmaya calisil mistir.

Ucgiincti kisimda 6lumiin yabancilasmas: konusuna deginilerek, toplumlarin ve
insanlarin 6lim olaylart hakkinda genel bir bilgi verilmis ve d6limun tipolojis
olusturulmaya calisilmistir.

Dordinct bolumde Dogu toplumlart ve Bati toplumlarinin 6lim olgusuna yonelik
genel izlenimleri agiklanmaya calisilmistir.

Calismamizin besinci kisminda 6lum ve din konusu agiklanmaya ve yorumlanmaya
calistlmis, idam dininde olum ritielleri agiklannms ve dinlerin 6lime yonelik
yaklasimlar: ortaya konulmaya calisilmustir.

Sonug olarak genel anlamda 6lUm konusunun modernlesme ile bir degisime

ugramasi, bunun sonuclar: agiklanarak ve yorumlanmaya calisil mistir.
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OZET

MODERNLESME SURECINDE OLUM HADISESINE DIN SOSYOL OJisi
ACISINDAN BiR YAKLASIM

Filiz CIFTCIKAL

YiUksek Lisans Tezi: Felsefe ve Din Bilimleri Ana Bilim Dah
Damsman: Yrd. Dog. Dr. Abdullah ALPEREN
Agustos 2010, 111 Sayfa

Bu calisma ile modernlesme slrecinde 6lim hadisesinde meydana gelen
degisimleri agiklamayr amaglamistir. Olim sosyal hayatin icinde yer alan bir
gercekliktir. Batun canhilarin ortak kaderi olmasi anlaminda da evrensel bir nitelik
tasimaktadir. Olim, modern ve modern 6nces toplumlarda farkl: anlamlar yiiklenen bir
olgudur. Cunku toplumsal yasamdaki her trlU degisimden etkilenmektedir. Modern
Onces toplumlarda sosyal hayatin bir parcas olarak algilanirken, modern toplumlarda
tabu niteligi kazanmstir.
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ABSTRACT

AN APPROACH FROM THE POINT OF SOCIOLOGY OF RELIGIONTO
MORTALITY IN THE PROCESS OF MODERNIZATION

Filiz CIFTCIKAL

Master Degree Thesis, The Depertment of Philosophical and Reigious Sciences
Supervisor: Yrd. Dog. Dr. Abdullah ALPEREN
August 2010, 111 Pages

This study aimed to explain modern process of death culture. Death is realitiy of
in social life. Whole alive is common destniy and global quality. Death is the different
for modern and pre-modern societies. Because death is impressden whole social
change. Death is the part of socia life in pre-modern societies but it is not modern

societies.
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|.BOLUM

GIRIS

“Modernlesme Siirecinde Olim Hadisesine Din Sosyolojis Acisindan Bir
Yaklasim” ismli bu calisma Uc temel Uzerine kuruludur: Birincisi, 6lUm hadisesinin
islam Dini ve kultiriindeki yerinin incelenmesi, ikincisi, modernlesme siirecinde 6liim
anlayisinda meydana gelen degisimler, tglncusl ise, tim bu degisimlerin sosyolojik
bakimdan degerlendirilmesidir. Ayrica, insan yasaminin bitinine hakim olan 6lUm
dustncesinin beraberinde getirdigi 6lim o6nces ve 6lim sonras ritielleri ve bu
ritiellerin Turkiye' de geleneksel toplum yapisindan modern toplum yapisina gecis ile
birlikte gecirdigi degismeler aciklanmaya calisilmistir.

Insanlar, gruplar, topluluklar ve toplumlar tarih boyunca 6lim denilen redliteyi
anlamaya calismiglardir. Her canlinin basina gelen veya gelecek olan bir gergeklik
olarak dlum, yer yuzinde hakimiyet sirmektedir. Bu baglamda her canlinin ayrim
olmaksizin tabi oldugu bir durum olarak 6lim, kendi i¢inde bir gizem dogurmustur. Her
cagda, her dénemde 6lUm fenomeninin gincel bir konu olarak karsimiza cikmasi,
Olimin incelenmesine yonelik cabaarin artis gostermesine, bu bilinemez olarak
tammlanan olgunun insanlarda 6lumden 6lumstzlige gecis konusunda bir takim
dustincelerin ¢agristirnlmasina neden olurken, basli basina bir arastirma aammn da
dogmasina olanak saglamustir.

Birgcok yonden birbirinden ayrilan toplumlarin veya topluluklarin arastirmamizin
esas konusu olan 6lUm kudltard hususunda birbirlerine benzer tutumlar sergiledikleri
gorilmektedir. Bu durum dogrultusunda her toplumda 6lUmiin uzantist olan kultirel
degerlerin olustugunu sdyleyebiliriz. Bu baglamda her toplum ve topluluk da kendi
yapisi, kultirel degerleri, dini inanglart dogrultusunda 6lum fenomenini agiklama gabasi
icerisin girmistir. Ayrica bu ¢abanin bir sonucu olarak da toplumlar, 6lime bir takim
anlamlar yuklemislerdir. Bu anlamlar gercevesinde bazi toplumlarda 6lime olumlu
anlamlar yuklenerek yaklasilirken, bazi toplumlarda da 6lUm bir ceza olarak algilanip,
olumsuz anlamlar yuklemislerdir. Bu hususta asil 6nemli olan toplumlarin inang
sstemleridir. CuUnkU inang sistemleri ile O6lum arasinda c¢ok o©nemli bir bag
bulunmaktadir. Her toplumda hakim olan din ve inan¢ sistemi toplumun hemen hemen
her alaninda kusatici1 olma 6zelligini 6lum konusunda da devam ettirmektedir. Her din
ve inang sistemi inanlarina belirli bir 6lim algist sunmaya calismistir. Bu baglamda



arastirma alammiz olan 6lim ve din iliskisine sikga deginmeye calisacagiz. Cunki
dinden bagimsiz bir 6lim anlayisi ortay koymanin ne denli dogru olacag: tartisma
konusudur. Adlinda bircok toplumun 6lume yonelik gelistirdigi tavrin kokeninde,
toplumda egemen olan dini inang sistemin etkileri yer almaktadir. Olumii agiklamada ve
tammlamada dahi toplumlarin bedendigi ana kaynak bircok yonden din olarak
karsimiza gikmaktadhr.

Genel anlamda dinler 6lum konusunda sadece bu diinyaya iliskin bilgi sunmakla
kalmamakta, 6lum sonrast diye adlandirilan ve belki de insanlarin en ¢ok bilmek
istedikleri alana da aciklik getirmektedirler. Mesela “ 6lUmden sonra hayat var mucir?’
sorusuna her din kendi agisindan yaklasmaktadir. Ornegin islam dininde 6liimden sonra
hayat anlayisi (ahiret inanci) yer alirken, Budizm'’ de ve Hinduizm'’ de bdyle bir inancin
var olmadigimi gormekteyiz. Eski c¢aglarda 6lUm sonrasinda insanlarin esyalari ile
birlikte gomulmeleri bize bircok toplulugun 6lim sonrasi hayata inandiklarin
gostermektedir. Eski Turk geleneklerinde dahi insanlarin silahlari, degerli esyalar1 ve
hatta atlar1 ile gdmaldikleri bilinen bir gergektir. Bu hususta 6liman ardindaki sir, 61Um
sonrasi bir hayatin olup olmamasi bir¢ok toplumun bilmek istedigi bir durumdur. Dinler
de kendi inan¢ sistemleri dogrultusunda bu konuya aciklik getirmektedir. Din ve 6lim
arasindaki baglantinin sadece 6lUm sonrast hayata iliskin bilgi elde etme ile simirh
kalmamaktadirlar. Dinler, sosyal fonksiyonu ile 6lium sonrasinda geride kalan beden
icin ve Olen kisinin ruhu igin kilturel bir deger olarak bir takim ritleller ortaya
koymaktadirlar. Bu ritieller araciligi ile 6limin sosyallesmesine olanak saglanmustir.
Ayrica 6lUm korkusu, bu korku ile yasamak ve basa ¢ikma hususunda da yine dinlerin
onemli bir islev gorduklerini belirtmemiz gerekmektedir.

Dunyanin her tarafinda var olan gruplar, topluluklar ve toplumlar kimi zaman
birbirlerine tamamen zit olan niteliklerde calismaar ortaya koyarlarken, 6lUm
konusunda bir takim ortak degerler cercevesinde toplandiklari dikkat ceken bir
unsurdur. Mesela bu ortak deger cercevesinin igerisinde sayabilecegimiz kavram “6llye
kars1 gosterilen saygi” dir. Her toplum kendi 6lustine 6zel bir saygr duyarak, baska bir
Ulkede dlen vatandasim dahi kendi topraklarinda defnetme cabasi icerisine girmistir.
Bunu en cok savas sonrasinda sehitlik mertebesine yikselen kisilerin cenazelerinde
gormekteyiz. Olunin bir ulusa ait olmas, 6limiin sosyal bir fenomen olarak algilanmasi
gercegini ortaya koymaktadir. Ayrica olen kisiye yonelik olarak cenaze islemleri ve
6lim sonrasi bir takim rittellerin bircok toplumda var olmasi da 6lime iliskin ortak bir

husustur.



Canli olan her varligin kaginilmaz sonu olarak nitelendirilen 6lum hadisesinin
sadece gunumuz toplumlarimn dnemli konular: arasinda saymak yanlis olacaktir. Cunki
tarihin her déneminde insanlar 6lime yonelik merak duygusu beslemis ve bu merak
duygusu onlar1 6lime iliskin bir takim arastrmalar yapmaya yoneltmistir. Olumi
anlamak, ona yonelik calismalar yaparak bu durumun 6nlenebilme olasilig: insanlari
O0lumsiiziuk dustincesine sevk etmistir. Eski Misir imparatorlugunda dlen kisinin
bedenini korumak amaciyla mumyalama teknigi gelistirilmistir. Ik 6nce 6li bedeni
herhangi bir isleme tabi tutmadan, sadece guizel kokular ve ¢esitli bitkilerle saklamaya
calisan Misirlilar, bu sekilde 6li bedenin uzun sire dayanmadigini ve c¢lrimeye
basladigim gormuslerdir. Daha sonralar: 6l bedenden organlarin cikarilmas islemine
basvurularak mumyalama teknigi gelistirilmis ve boylece beden bozulmadan uzun
zaman saklanmasinin yam sira insanlik tarihi agisindan da 6l bedenden organlarin
cikarilmasi olayr esnasinda insan bedenine iliskin bircok bilgi elde edilmistir. Hatta tip
alanindaki gelismelerin ana kaynaginin bu 6l0 beden (zerindeki calismalar ve
mumyalamateknigi sirasinda yapilan islemlere kadar géturebiliriz.

Olime iliskin toplumlarin veya topluluklarin yaptiklart calismalar sadece
mumyalama teknigi ile simirli kalmamustir. Cesitli dénemlerde 6l bedeni korumak ve
onu zamanin Gtesine tasimak icin birgcok calisma yapilmistir. Mesela, 6lt bedenden
kanin bosaltilmast ve bedenin bal mumu ile kaplanip saklanmasi da yine bazi
toplumlarin yaptigi calismalar arasinda gorulmektedir. Giinimizde ise mumyalama
tekniginden ilham alinarak, Batr’ da yiksek sogukluk derecelerinde (-60 C gibi) 6llyu
dondurma islemleri yapilmaktadir. Bu islemlerin yapilmasinin amaci, daha ileri bir
zamanda Kisiyi yeniden canlandirmaktir. Tabii ne denli basarili olur, bu da heniiz
bilinemeyen bir durumdur.

Olii beden (izerine yapilan calismaarin da birgok toplumda oldugunu
soyleyebiliriz. Bu 61U beden tzerinde yapilan ¢alismalarin kilttrel arka plamnda yatan
bircok dustnce vardir. Bu duslncelerin basinda, insanoglunun yasam boyu pesinde
kostugu “olumsilizitk arzusu” yer almaktadir. Hemen hemen her cagda 6ltmsizl Uk
distinces insanlarin zihinlerinde yer amustir. Sonlu bir diinyada, sonlu bir beden ile
yasamak insanlart sonsuzluk fikrine gotirmis ve 6limia yenip sonsuzluga ulasma
¢abasi, 6lUm ve OlU beden Uzerinde calismalarin ilerlemesine imkan tamimistir. Hatta
Turk toplumunda da oOlimsizituge iliskin bir takim dusincelerin oldugunu da
soyleyebiliriz. Mesela Turk toplumunda bilge kisi olarak sayillan Lokman Hekim'e

iliskin baz1 anlatilar glinimiize kadar gelmistir. Lokman hekimin 6limsiiziGgin sirrin



buldugu, ama bir kopriden gecerken bu sirrn yazili oldugu kagich elinden suya
dustrdigt halk hikayelerinde anlatiimaktadir. Yani kisacasi 6lUm ve olumsiizl Uk
kavramlar: her ¢cagda, her toplumda var olan kavramlardir.

Olum, icerik olarak ¢ok zengin bir kavramdir ve 6lim kiiltiri cok koklu bir
gelenegin Urinudur. Insanlarin yasama yonelik inanclart onlari 6lumi arastirmaya
yoneltmistir. Olume iliskin ne kadar cok bilgi elde edilirse 6limii tamma ve ona Kars:
Onlemler alma ya da geciktirme cabalari da o denli artarak 6lum konusu canli bir konu
olma 6zelligini korumustur.

Olum konusu sadece sosyal, kiiltirel ve dinsel bir konu degildir. Bunlara ek
olarak tibbi, psikolojik, hukuki, antropolojik, sanatsal ve sosyolojik bir konudur. Oltim
konusunun perspektifinin bu denli genis olmasi, bir ¢cok bilim tarafindan arastirma
objes ve sujes olmasina imkan tammustir. Her bilim dali kendi arastirma kapsami
icerisinde 6lum konusuna iliskin bir takim olgular agiklamaya calismistir. Bizde bu
calismamiz gercevesinde 6lim konusunu din sosyolojis baglaminda agiklamaya ve
yorumlamaya calisacagiz.

1.1. Problemin Secilmesi

Bilimsel bir caismamn en dnemli kismim problemin secimi olusturmaktadhr.
Cunku arastirma ile ilgili veri tabanimin timd, olusturulan problem ekseninde hareket
etmektedir. Problem, arastirmamin asil hedef noktasint olusturmast baglaminda
Oonemlilik kazanmaktadir. Bu nedenle dogru bir problem segcimi arastirmayr amacina
ulastirir. Bizimde bu arastirmanmizdaki problem “Modernlesme ile birlikte insanlarin ve
toplumun 6lime yonelik algisinda ve 6lUm rittellerinde nasil bir degisimin oldugudur”.

Arastirmamiz gergevesinde yanit bulmaya ¢alistigimiz sorular sunlardir:

1. Modernlesme hadises ile insanlarin 6lime yonelik tutumlarinda nasil bir
degisim meydana gelmistir?
Olum dustincesi ile din olgusu arasinda nasil bir baglant: bulunmaktachr?
Sosyolojik yaklasimlarin 6lUm fenomenine iliskin agiklamalar1 nelerdir?

Geleneksal toplumda 6ltm algist nasildir?

o o w0D

Modernlesme ile beraber 6lim ritlellerinde nasil bir degisim meydana

gelmistir?



1.2. Calismanin Amaci

Olim, insan yasaminda 6nemli bir yere sahiptir. Her canli da 6lum ile
karsilasmak durumundadir. Bu denli evrensel bir konunun Turkiye' de fazla bir calisma
alanina sahip olmamasi baglaminda asl ama¢ 6lUm konusunun literatire
kazandiriimasidir. Bu baglamda amacim, 6limin toplumsal yansimalarimi ortaya
koymak ve 6lUm denilen gercekligin Turk toplumu icerisinde nasil algilancigimi, bu
algilamaya bagli olarak 6lumiin ritiellerinin Islam Dinine gore nasil sekillendigini
ortaya koymaktir.

Diger bir amacimiz; 6ltimiin sadece tibbi ve hukuki boyutunun olmadigi, 61Umun
¢ok yonli bir konu oldugunu ortaya koyarak, 6lumin kultirel ve sosyolojik yoniine
vurgu yapmaktir.

Arastirma sonucunda ulasilacak olan hedefimiz, 6liman kdltdrel bir degerinin
de oldugunu ve her toplumda oldugu gibi Islam toplumunda da 6limin agisinn
beraberinde gelenegini getirdiginin anlasiimasi ve bu baglamda 6lum ile ilgili bir
kaynak ortaya koymaktir.

1.3. Calismanin Onemi

Evrensel bir olgu olmast nedeni ile 6lim konusu bilim agisindan bir dnem
tasimaktachr. Olim konusu tibbi bir kavram olmasinin yam sira psikolojik, hukuki,
antropol ojik, sosyal ve kiiltirel bir olgu olma 6zelligine sahiptir. Olim kavramimn bu
¢ok yonlulugt onu disiplinler arast bir konu olmaya sevk etmistir ve bu nedenle her
toplumda ve her bilim dalinda glincel olma 6zelligini korumustur.

Olum konusunda ruh ve beden kavramlarin kullaniimasi, bu kavramlarin 6ltm
ile iligkili bir butund teskil etmes dinler ve inamslarinda 6lim ile ilgili baglarimn
oldugu gercekligini bize sunmaktadir. Bu manada 6lUm konusu teolojinin de arastirma
ve inceleme alam igerisinde yer almaktadir. Oliim 6ncesi, 6lim am ve 6lim sonrast
olmak Uzere 6lim olgusunun ¢ok yonlaltga, 6ldme iliskin davramslarin ve tutumlarin
bunlara ek olarak 6lume yuklenen anlamlarin, kiltirel degerlerin ve rittellerin de
sekillenmesi hem c¢agin gelisimine hem de toplumda egemen olan dini inanisa baglidir.
Bu yonleri ile 6lim olgusu, bireysel tecribelerin yam sira sosyal bir fenomen seklinde
de degerlendirilmektedir. Bu acidan ¢ok yonlt olan bir konu, toplumsal bakimdan da
Onemli bir fenomen olarak karsimiza gcikmakta. Ayrica bu yoniyle de arastirmaya deger
bir nitelik tasimaktadir. Clnki 6lUm olay: Uzerinden bircok arastirma gelistirilmekte ve



6lim modernlesme ile birlikte medikal, bireysel, sosyal ve kilttrel boyutlarinin vs. yam
sira, ticari bir boyut da kazanmistir. Bu degisen 6lim algis ve 6lumin degisen
boyutlarimin agiklanarak, ortaya konulmasi sosyoloji ve din sosyolojis agisindan
onemlilik tasimaktadhr.

Bat1 literatirinde 6lim konusunda c¢ok sayida calisma yapilmasina karsin
Turkiye' de bu tarz calismaarin yeterli sayida olmamasi, 6lim konusuna egilmemizde
Onemli bir etkendir. Sosyal bir gergeklik olarak 6lUm olgusunu ortaya koymaya
calisirken Turkiye'de 6lUm konusunda literatire katki saglama amaci gercevesinde
konumuz 6nem kazanmaktadir. Bu calismada 6limin yasamin bir parcast oldugu,
6lumden bagimsiz bir hayatin mumkin olmadigi ve bu gerceklik cercevesinde
toplumlarin 6lim realitesine nasil yaklastiklar incelenecektir. Bu baglamda Turkiye de
Bat1 literatirine oranla geride kamis olan bir alan glindeme getirilmeye calisilmis
olacaktir. Modernlesme siirecinde 6lim hadisess degerlendirilirken, Turkiye de
geleneksel toplum yapisindan modern toplum yapisina gecgiste yasanan sosyal
degisimler cercevesinde 6lum algisinda meydana gelen degisim ortaya konulmaya
calisilirken, cagdas dunyada 6lumin nasil algilandigi konusuna da agiklama
getirilecektir. Ayrica 6lim olayimin anlik bir olay olmadigi, 6lim 6ncesi, 6lim an,
0lim sonrast seklinde birgok asamadan olusmasi ve 6limin bu asamalar ¢cercevesinde
kiltur bazinda 6limleilgili yerine getirilen rittieller agiklanarak, modernlesme stireciyle

beraber bu rittiellerde ne tur degisimlerin yasandig: ortaya konulmaya galisilacaktir.

1. 4. YOntem

Bilimsel bilgiye dogru olarak ulasmamin en guzel yolu bilimsel arastirma
basamaklarim dizenli olarak kurmaktir. Ama her bilim dalinin da kendine 6zgu bir
arastirma yontemi bulundugunu goz ardi etmememiz gerekmektedir. Bilimsel
bilgiye dogru olarak ulasmamn yolu bilgiye ulastiracak yontemin dogru bir sekilde
belirlenmis olmasidir. Bu manada arastirma konumuz “6lim olgu”su oldugu igin,
arastirma konumuza yaklasimimiz din sosyolojis baglaminda olmaktadir. Bu nedenle
sosyolojinin ve din sosyolojisnin metotlarindan faydalanmak durumundayiz. Bu
baglamda daha cok karsilastirmali yaklasim ile anlamaci ve yorumlamaci yaklasim
cercevesinde 6lim konusunu incelemeye calistik.

Bu calismada ilk basamak olarak konu ile ilgili literatir taramast yapilmistir.
Olum konusunun literatiirdeki yeri ortaya konulmaya calisilmistir. Bu baglamda 6lim

ileilgili tarihsel, kiltlrel, sosyolojik, dini, antropolojik ve felsefi eserler incel enecektir.



Daha sonra konu ile ilgili yabanci yayinlar incelenip teorik bir calisma ortaya
konulmustur.

Olum konusunun teorik olarak ortaya konulmasindan sonra olum ritiielleri ve
Olimun uzantist olan mezarliklar igin dolayli ve dogrudan gozlem teknigi kullamlarak
bilgi elde edilmistir. Ayrica 6lim 6nces ve 6lim sonrasi ritUellerine iliskin bilgi
toplama yontemi katilimli ve katilimsiz gézlem teknikleri kullamlmustir.

Son olarak da literatlr taramasindan elde edilen sonuglar ve gozlem teknikleri
kullanilarak elde edilen sonuclar karsilastirilip, anlamaci ve yorumlamac: bir yaklasim

ile degerlendirilmistir.

1. 5. Arastirmanin Sinirlari

Bu calismamiz, dogal olumler ile simirlidir. Bu sebeple sira dis1 6lumler, intihar,
intihar bombacisi vb. 6lUm turlerini kapsam disinda biraktik. Bunun disinda arastirma
projesinde yer alan sinirlilik ise literatirdir. Olim konusu ile ilgili olarak Islam
literatUiriinde birtakim yayinlar yer ailmasina karsin, 6limuin sosyolojisi ile ilgili olarak
Turkge literatur onemli bir stnirlayici olarak karsimiza gikmaktadhir.

Bir baska sinirlilik ise kaynaklara ulasma konusu ve kaynaklari elde etme
konusunda zaman sinirliligidir. Yabanc literatire ulasmak ve kaynaklari elde etme

konusunda zaman sinirlilik olarak karsimiza gikmaktadir.



1. BOLUM

KAVRAMSAL CERCEVE

2.1. Olimiin Bilimi: Tanatoloji

Olum tim canlilarin ortak kaderidir. Olim ve bununla beraber insanin 6ltiml
bir varlik olmasi, insanlik tarihi icerisinde her zaman ilgi uyandiran bir konu olma
ozelligini korumustur (Jones, 2004: 7). Ilk canlimin olusumundan giinimiize kadar
istisnasiz devam eden ve varligi ile sirekli bilinemezligi barindirmasimin yan sira,
insanlarda merak duygusunu da uyandirmistir. Evrenin degisim ve gelisiminin bir
parcas: olmustur. Bazen yasamin karsiti olarak gorilirken bazen de yasamin bir parcas
olarak algilanmis ve birgok bilim dalinin gelisimine yol acarken diger yandan da birgok
bilim dalimn c¢alisma alam haine gelmistir. Tibbi gelismeleri, insan ve kdltir
bilimlerinin arastirma konularini, sanati, istatistigi, antropolojiyi etkilemenin yam sira,
varligi ile yeni bir bilim dalinin dogmasina yol agmistir. Bu yeni dogan bilim dali
tanatolojidir, yani 6limun bilimidir.

Tanatoloji esas itibariyle 6liumu inceleyen bilim dalidir. Cok sayida farkli
calisma alamnin ishirligine dayanan disiplinler arasi bir alan olarak, 6limin ve 6lmenin
bilimsd calismasidir. Olenin sevdikleri tarafindan istem cis1 bir deneyime tabi tutulan
keder deneyimi ve dlume iliskin daha genis sosyal tutumlar gibi 6ltimun etrafim kusatan
ve onu igine alan durumlart incelemektedir. Cogu durumda tanatoloji sona dogru
anlaminda; Olen kisiler ve aileleri igin paliatif bakim saglamak seklinde
kullanilmaktadir (Akalin, 2006: 41).

TUm diger bilimler gibi tanatoloji de 6lumun bir gergeklik ve kaginilmaz bir son
oldugunu kabul eder ve 6lum sirecinin nasil kolaylastirilabilecegine iliskin belirli yol
gostericiligi yapar. Genel anlamda tanatoloji, 6lUmin yol actigi veya 6lime yol acan
¢esitli durumlarin arastirilmasi 6lenin ailesinde yasanan durumlarin agiklanmasi ve daha
genis sekliyle 6lime karsi toplumun tavirlarimin incelenip, tammlanmasim icerir.
Tanatoloji 6limun bizzat kendisini incelemenin disinda daha cok katilanlarin bu
durumdan nasil etkilendiklerini ortaya koymaya calisir (
http://enwikipedia.org.wiki/thanatology:1, 12.01.201 ).

Tanatoloji, 6lumun ve yasamin anlamini dogrudan bir arastirma ile incelemez,

bundan ziyade 6lUime sahit olan insanlarin, 6ltm strecine ortaklik eden kisilerin, aileler,

grup veya topluluklar ve bunlara ek olarak da kultirlerin 6lime yonelik birikimlerini


http://enwikipedia.org.wiki/thanatology:1

arastirir. Tanatoloji disiplininin ilk amaci; hem 6len hem de geride kalanlar icin 6lim
stirecinin kolaylastiriimasi ve belirli bir sistematige oturtulmasidir. Tanatoloji bilimi,
biyolojik bilimleri (biyoloji, fizyoloji, biyokimya), sosyal bilimleri (psikoloji, sosyoloji,
antropoloji), edebi bilimleri (tarih, felsefe, edebiyat, sanat), teolgji, politika, ekonomi ve
hukuk bilimlerini de kapsamaktadir. Bu uzmanlik alanlari, 6lUmin, élmenin ve zaman
zaman 6lumun etkisiyle bicimlenen yasamin problemleri ile ilgilenmektedir (Akalin
2006: 42). Disiplinler arasi bir aan olan tanatolojinin dayandigi ¢alisma alanlarinin
bazilar1 dogasinda akademiktir; digerleri ise kiltirel gelenek olarak tarih bilimi
icerisinde gelismektedir. Olim konusu kompleks ve ¢ok genis bir konu oldugu igin,
tanatoloji holistik yaklasima dayanmaktadir. Disiplinler arasi bir bilim oldugundan
dolayr daha cok psikiyatri, hemsirelik ve veterinerlik bilimlerinde uzmanlasmis kisiler
tarafindan ilgilenilen bir bilim olmustur (Akaln, 2006: 41-
http://enwikipedia.org.wiki/thanatology:1, 12.01.201).

Zaman igerisinde yasanan degisim ve gelisimlerle beraber kimi zaman tabu

niteligi kazanan ve Uzerinde konusulmasi dahi sakincali bulunan, kimi zaman da
kolayca tuketilen bir durum olan 6lim konusu son zamanlarda Uzerinde arastirmalarin
yapildig1 bir inceleme aam haline gelmis ve tanatoloji bu inceleme alanin gittikce
genisletmeye baslamistir. Tanatolojinin yaptigi en blyik degisim ise, 61Um konusunu
tipcilarin, hukukgularin, psikologlarin uzmanlik tekelinden alarak, sosyal hayatin her
kesiminde konusulur hale getirmesidir. Tanatoloji, 6limin ve dlmenin calismasi,
1950’ lerden beri 6nemli bir yol almistir. 1960’ larda 6lim ve 6lmek bilgis Uzerine
onemli bilgiler veren ve bu gunde kendilerine siklikla atifta bulunulan pek ¢ok ¢alisma
yapmuglardir. Bu zamandan 6nce, 6lim ve 6lmek konulari mimkun oldugunca tipcilar
tarafindan kacinilan ve hatta bir dereceye kadar sosyal bilimciler icin de tabu konular
olarak, ilk olarak sairlerin, din adamlarimin ve mistiklerin ilgi alam olarak goérdlmastir
(Akalin, 2006: 43).

Din ve mitoloji alanlarimn 6lume iliskin yaklasimlar: diger alanlardan farklilik
gostermektedir. Mesela din ve mitolgji 6lume iliskin olarak daha ¢ok 6lim sonrasi hayat
ve kader olayi, 61Um ayinleri ile ilgilenmektedir. Olimiin arcindaki gizemi anlatmaya,
6lum olay: ile basa ¢cikmaya yonelik telkinlerde bulunmaktadir. Tanatoloji ise, dogrudan
olimin kendis ileilgilenmedigi halde insanlarin 6lim olayr karsisinda nasil bir tutum
sergileyecekleri ile de ilgilenmektedir. Burada dlen kisi temel ainarak agiklama
yapilmaktadir. Yani 6len kisin basina gelecek olan akibetler dlen kisinin ailes ve
yakinlar tarafindan sikinti yasamalarina veya avunmalarina neden olacaktir. Yani olen
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kisinin 6limden sonra basina gelecek olaylarin yarattigi endise bu noktada hem dini
hem de tanatolgjiyi ilgilendiren bir mesela haline gelmektedir. inang bazen endiseye
bazen de konfora ve bazen de her ikisine birden ilham vermektedir. Bu noktada
tanatoloji ve din aamnda calisanlar icin  Onemli bir nokta olmaktadir
(http://enwikipedia.org.wiki/thanatology:1, 12.01.201). Adinda sosyal bilimciler de

O6lum tutumlar: ve dini yonelimler arasinda iligkiler arayan arastirmalar yapmaktadir.
Modernlesmeyle birlikte, dinin 6lim avuntulart agiklamaarindaki tekelligi kirilsa da,
genel olarak geleneksel 6limin niye olustuguna iliskin kilttrel agiklamalar:, torensel
olarak ve son asamaya iliskin umutlar sunmaktadir. Bu, yargi, cennet ve cehennem,
araf, yeniden dogum ve reankarnasyon gibi askin inanglarin kaynagini olusturmaktadir.
Bu tip 6lUm sonrasi dustincelerin kitleleri kontrol ettigi, kendine hizmet eden amaglarin
aksine bireysel dikkatlerin kolektifle cevrildigi, sosyal kuredir. Dinsel inanclarin
yogunlugu, bireysel tutumlari, 6tenazi, idam ve 6limcul hasta olanin intihar etme gibi
bazi tanatol ojik konular: bigimlendirmektedir (Akalin, 2006 43-44).

2.2. Oliim Olgusunu Aciklamaya Y 6nelik Tanimlar

Olum agiklanmas: ve yorumlanmast zor bir olaydir. Ciinki 6lumiin belki de en
onemli ozelligi tecribe dahilinde olmamasidir. iste bu nedenle insanlarin gorip
gorebilecekleri 6lumler hep baskalarinin 6limi olmaktadir. Tek tecriibe edebilecegimiz
6lum kendi 6limiimiiz olacaktir ve maalesef iste 0 zamanda 6lmus olacagiz. Olumiin bu
karmagik dogasinmin varligi kendisinin tammmlamasi konusunda da bir takim zorluklar ile
karsilasmamiza neden ol maktadir.

Olim bircok bilim alammn kapsam alam igersinde bulundugundan dolay:
tammmlama konusunda da tek ve net bir tamm bulunmamaktadir. Gerek bilim dallar
gerek dusUnurler ve yazarlar kendi bakis acilari dogrultusunda 6lUmU tanmmlamis ve
0lim olgusunu agiklamislardir.

Kimi zaman insanlarin yasama iliski distnceleri 6lam tanimint belirlerken kimi
zamanda 6lim tanimlart yasam algilarinin agiklanmasina ve yorumlanmasina olanak
tammustir. Aslinda yasam ve 6lum birbirinin anti-tezi iken, onlar1 birbirinden bagimsiz
degerlendirmek veya tanimlamak pek mimkuin gérinmemektedir. Bu karmasik noktada
6lim olgunsunu en genel bicimde tammlayacak olursak; canlilarin basina gelen

kagimlmaz sondur diyebiliriz.
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Olim bir tebdil-i mekandir, bir boyuttan digerine gegmektir; ten kafesini terk
etmektir. Ezeli ve edebi askin mektebinde okuyanlara gore 6lim: “ uykudan uyanmak
gibidir’; uyanmak ne kadar fena ve 1zdirab verici ise; 6lmek de dyledir; hakikatle yiz
ylze gelmek, bir baska nokta-i nazardan asikin masukuna kavusmasidir (Alkan, 1999:
26).

Olmek, yok olmaktir, hem bir jeolojik yap 6zelliginden hem de bu toprak
Uzerinde yasayanlarin kdltirlerinden daha dogrusu cagina ve topragina ayak
uyduramayan kulturel yetersizlikten kaynaklanan bir yok olmadir (Ayan, 1999: 90).

Evrimci  teorisyenlere gbre o6lum, dogaya geri donmek seklinde
tammlanmaktadir. Canlilar zaman igerisinde evrimleserek bu gtine kadar gelmislerdir ve
0lim olayinda da o ilk geldikleri noktaya geri doneceklerdir. Onlara gore 6ltim bir yok
olus degil, dongusel bir durumdur. Tum canlilar, evrimsel bir stirece tabi olduklari igin,
dogaya geri donme zorunlulugunu 6lum ile yasamaktadirlar (Williams- Bendelow,
1998: 37).

Psikolojik olarak 6lim konusuna baktigimizda ise, kimi zaman burada 6lUm
bireyde bir irkilme seklinde tammmlanmaktadir. Bireyin zihninde dogustan var olan 6lUm
fikrinin zaman igerisinde unutulmasi ve baskasinin 6lumuine tamk olundugu anda bir
irkilme ile bunun yeniden canlandirilmast durumudur (Vernon, 1970: 46-49).

Tip, Olumun daha net tammlarimn yapildigit bir alan olarak karsimiza
cikmaktadir. Mesela, canli organizma agisindan 6lUmU tammlarsak; 6ltm hicrenin,
orgamn veya organizmanin yasamsal fonksiyonlarim tamamen kaybetmes ya da canli
olma halinin ortadan kalkmasi durumudur (Erginer, 2004:286).

Bilimsel ve teknolojik gelismeler ile 6lim arasinda dogrudan bir iligki
bulundugunu sdyleyebiliriz. Soyle ki, artik bilimsel ve teknolojik gelismeler ile
yaslanma faktérintin aza indirilmesi, daha saglikli bir yasam ve hastaliklarda erken
teshis ve ileri tedavi yontemleri ile insan yasamimn uzatiimasina iliskin calismalar
sayesinde 6lumun hastalik sebebiyle gerceklesmes olasiligi gin gectikge azaltiimaya
yonelik calismaar sirmektedir. Bu 6lim tanimlamalar: her ne kadar tip alaminda daha
belirgindir desek dahi giin gectikge tammmlarda bir cesitlilik ortaya ¢cikmaktadir. Mesela
Olumi kimi zaman “aniden olan” ve o ana bagli “anlik bir olay” yigim seklinde
yorumlama durumu artik gecmiste kalmaktadir. Bunun nedeni bahsetti gimiz teknolojik
ve bilimsel gelismelerdir. Olumin bir anlik bir durum olmachg:, aksine belirli bir siireg

icerisinde olan bir olay oldugu kamtlanmistir. Aslinda 6lum sozciigh hem bir olayi,
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6lme olayini, hem de bu olayin sonucunu gosterir. Soyle ki; 6lmek bir strectir ama
Olum bir olaydir (Akalin, 2006:7).

Olum kavrami, hayat ile beraber bir anlam tasimaktachr. Cinki tim canl
varliklar dogum ve 6lum olgulan ile kusatilmistir. Olim canhilara ve Ozellikle de
insanlarailiskin bir siire¢ olarak tanimlanmaktadir. Bu baglamda 61Um olgusunda, olay
ve sire¢ anlamlarinda bir i¢ ice gecmeyi yakalayabilmek mumkundir (Akalin, 2006:8).
Burada adlinda hayatla beraber 6lme slirecimizin icerisine de acim atariz.

Organizmanmin basina gelen 6lUm ilk dakikadan itibaren bir sirec olarak
nitelendirilmektedir ve aslinda her asama kendi i¢cinde minik 6limlerden olusmaktadir.
Solunumun durmasi, kalp atislarinin durmasi, organlarin islevlerinin sona ermesi ve en
son 6lUm olayina dek tek tek tim hicrelerin canliliginin sona ermesi buttinuyle 6ldm
olay1 olarak adlandirilsa da organizmada islev yapan her doku, organ ve hticre kendi
iclerinde heps belirli bir sra dogrultusunda Uzerlerine disen 6lum olayim
yasamaktadirlar.

Kastenbaum ve Aisenberg (1976)’in gorusleri dogrultusunda “6lim” kavraminin
temel 6zellikleri su sekilde siralanabilmektedir:

I. Olim kavrami her zaman gorecelidir. Her toplumun her toplulugun ve en
karmagik olam da her insanin 6lime iliskin distnceleri bir birinden farklidir. Cunku
0ltm ¢ok boyutlu bir kavramdir.

[I. Olim kavrami son derece karmagsiktir. Belirli tamimlar cercevesine
sigmamaktadhr.

[11. Olum kavramlar: degisir. Bir insanin 6lim kavramin 6zel zaman noktasinda
belirledigimizde, bu betimlenenin o kisi i¢in sonsuza kadar degismez kalacaginm
bekleyemeyiz. Clnkl zaman igerisinde nasil insanlar ve disiinceleri degisebiliyorsa,
gorulen 6lim olaylar1 ve 6lum bigimleri de degistigi icin net bir betimlemenin insanin
yasaninin tamamina egemen kilinmast mimkiin olmamaktadr.

IV. Olum kavramlarimn gelisimsel “amact”, karanlik, belirsiz ya da hala olusum
halindedir. Olime iliskin kavramlarin ilerlemesinin her zaman ileri bir noktaya yikselen
dogrusal grafiklerdeki seklinde olmasim beklemek yanlis bir tutum olacaktir. Cinki
O0lim anlayisinin 6l¢ilmesinde teknik bakimdan bir simirlilik bulunmaktadir. Bunun
nedeni de 6lum gibi karmasik bir konu hakkinda net bir algilayisin saptanmasi ve
niceliksel dizleme aktarilmasindaki guclUktir. Daha da 6nemli olan sorun, yontemle
ilgili degil icerikle ilgilidir; en uygun ya da idea 6luim anlayisini neyin olusturdugunu
hentiz bilememekteyiz. Kuskusuz bir takim kamlar mevcuttur ama bunlar sistemli
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kuram ya da arastirmalardan cikarilmis sonuglar olmaktan c¢ok, deger yargilarindan
olusturulmus kanilar seklindedirler.

V. Olim kavram durumsal baglamlardan etkilenmektedir. Ozel bir anda nasil
kavramlastirchgimiz  konusu bircok durumsal etkene baglidir. Insamin  baskalar:
Uzerinden tecrlbe ettigi 6lUm olayr ve o olay amt 6lime iliskin yaklasimlarim direk
olarak etkiledigi icin, yasadigi herhangi bir tecribeye iliskin ayrintilar bireylerin
zihninde belirli 6lim etiketlemesinin olmasina ve bunu da belirli bir tarzda 6lume
iliskin cagrisim yapmasina neden olacaktir. iste bu baglamda durumsal etkenler 6lum
kavrami agisindan 6nemli bir faktordr.

VI. Olim kavramlar: davransla iliskilidir. Bir insamn eyleminin, onun 6lim
anlayisiyla dogrudan ve olumlu bigimde iliskili oldugu dustndlebilir. Bir insanin 6ltm
kavrami da davranislarin etkileyebilmektedir (Cileli, 1995: 249-250).

Olum, terimsel olarak kullamldig: alanlara gore farkl: tammlamalara ugrayan bir
kelimedir. Bu manada 6lUm cesitli terimler ile beraber kullanilabilen bir yapiya sahiptir.
Mesela biyolojik 6lum, psikolojik oltm, kilttrel 6lim ve sosyolojik 6lim v.b seklinde
tabirlerde yer almaktadir. Burada sirdadigimiz tirsel anlamda 6lUm olarak tabir
edebilecegimiz kavramsal olsa da adinda hicbiri tam anlamyla 6lim degildir. Clnki
her biri kendi tammlama alanlar: iginde birer kiigik 6lUumdir veya esas 6lUmanun bir
parcas: seklindedirler. Bu noktada sOyle bir simiflamamn uygun olacag: kanaatindeyiz.

2.2.1. Biyologjik Oliim

Biyolojik 6lum tip alaninda kullanilan bir kavramdir. Biyolojik olarak 6lim,
canli organizmamn Yyasamsal fadliyetini batindyle yitirip, islev goremez hale
gelmesidir. Biyolojik 6lum olayimn igerisinde yer alan fonksiyonel bitisler su
sekildedir; organizmada solunumun durmasi, hicrelerde oksijen orammin bitmes,
hicrelerin  6lmeye baslamasi, kap atislarimin durmasi, sinir ve kas sisteminin
fonksiyonlarim kaybetmes ve bunlari takiben bircok yasamsal faaliyetin ortadan
kalmaya baslamasidir (Williams-Bendelow, 1998: 123-128). Biyolojik 6lUm igerisine
“beyin 6lUmu ve klinik 6lim” gibi kavramlar da girmektedir. Bu 6lim aciklamalari

daha ¢ok canli organizmanin durumuna gore degerlendirilmektedir.
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2.2.2. Psikolgjik Oliim

Psikolojik olarak 6lim de insarin zihni ve yasantilar: ile baglantili olan bir
durum seklinde karsimiza ¢ikmaktadir. Cagimiza yasanan depresyon ve psikolojik
rahatsizliklar sonucunda bircok insan adinda psikolojik olarak 6lu seklinde
yasamaktadir. Cunkl yasam igerisinde insamn hedefledigi noktaya gelememes,
basarisizliklar onun zihninde hayatin yasamdan ¢ok 6lim olarak agilanmasina neden
olmaktadir.

Erol Goka ya gore, yasarken insan zihninin yasam diye kaydetmedigi bir ¢ok
durum aslinda psikolojik olarak 6lim olmaktadir (Goka, 2009: 102-103). Bu anlamda
yasamin ne kadar anlamli ve dolu gegirildigi 6nem kazanmaktachr. insan gunlik
yasamda bircok 6lim olayi ile karsilasiyor, bircok felaket atlatiyor ve hayal kirikliklari
yasiyor. Bunlarin ve daha fazla Gzintu kaynaklarimin bir araya gelmes sonucu insan
psikolojisinde meydana gelen yasamdan uzaklasma ice kapanma ve anlamsizlik
psikolojik olarak 6lumin anlam kazanmasina neden olmaktadir. Diger bir taraftan
umutsuzluk, hayattan tim beklentilerin kesiimes ve yasanmamigliklar da psikolojik
olarak 6lUm sayilmaktadir.

Kisinin hafiza kaybina ugrayip en yakindaki kisiyi dahi tamyamaz duruma
gelmes de psikolojik olarak 6lum seklinde adlandirilabilmektedir (Kog, 2002: 117). Bu
anlamda dOlen disiince ve hatirlamadir. Yani yasanmigliklarin 6limi s6z konusu
olmaktadir.

2.2.3. Klturel Olum

Kultarel 6lim, 6lum kavramina baska bir boyut kazandiran bir kelimedir.
Kultirel o6lim kelimesinin daha cok kiresellesme ile meydana gelen degisimler
sonucunda sikga kullamldigim gbzlemlemekteyiz. En genel sekliyle kalturel o6limu
toplumlarda bir kiltirel degerin tamamen ortadan kalmasi olarak tanimlayabiliriz.
Kultarel olarak 6lim olgusunda toplumlarda yer alan gelenek ve goreneklerin kaybi ve
dejenerasyonu durumu da sz konusu olmaktadir. Zamansal olarak ¢aglarin degisimi ve
her ¢agin yeni getirileri ile birlikte toplumlarda bir takim kilturel yapilar ve degerler
ortadan kalmaktadir. Bu baslik icerisinde kiltirel asimilasyonu da ekleyebiliriz. Clnki
cagimizda birgok alt kdltor, Ust kdltrler tarafindan eritilmekte ve zaman igerisinde

ortadan kalkmaktadir. Bu anlamda bir kiltlr yeni gelen baska bir kiltirel deger ile
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birlikte degersizleserek 6lmektedir. Genel anlamda kultirel 6limu bir degerin yerel
tenden ¢cikmasi olarak da yorumlayabiliriz.

2.2.4. Sosyolojik Olim

Olum terimi sadece tip alamna 6zgil bir terim degildir. Degisen zaman ile
birlikte bircok bilim dal1 bu kavrami kendi literattrti icerisine almis ve ona yukledigi
anlamlar ile kullanmaya baslamistir. Sosyolojik olarak 6lum de bu bahs gecen
durumlar ile ilgilidir. Sosyolojik olarak 6lim 20. ve 21. ylzyilda Uzerinde fazlaca
distnulen kavram olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Sosyolojik olarak 6lim olgusu da
kendi icerisinde “ 6lUm” olarak adlandirabilecegimiz birgok gorist barindirmaktadir. Bu
anlamda sosyolojik olarak 6lim veya sosyal 6lum denildigi zaman icerisinde
toplumlarin tarih igerisinde yikilislarini ve tarih sahnesinden kayboluslarini, bir bireyin
sosyal yonunu yitirip (psikolojik 6lum ile baglantili olarak) ice kapanmasi ve toplumile
iletisimini kesmes ve kurumlar igerisinde herhangi birinde yer alan bireyin 6lima
sonucu meydana gelen rol ve 6zne kaybini icerisine aimaktadir (Sidel, 1996: 151).

Diger bir yandan “sosyal 6lim” terimi, bir bireyin biyolojik olarak varligin
devam ettirdigini ama psikolojik olarak bilincinin tam anlamiyla yerinde olmadigini,
insanlarla iletisim kurma gibi sosyal fonksiyonlar: yerine getiremedigi durumlar igin
kullanilan bir terimdir. Bireyin sosyal olarak 6lU kabul edilmesinin bir baska turinin
kisinin biyolojik 6lUmuU ile olusan bosluk oldugunu belirtmistik. Bu anlamda sosyal
olarak 6lum kelimes “sosyal kayip” kelimes ile aymi anlamda kullamimaktadir. Clnki
insan sosyal bir varliktir ve toplum icerisinde yer aldigi sosyolojik anlamda bazi
kurumsal yapilar bulunmaktadir. Mesela bir kisi hem bir anne, hem bir 6gretmen, hem
de bir es olabilmektedir. Bu anlamda bu tarz bir insamn kaybi sosyal yapi igerisinde
bosluklara yol agmaktadir. Clnkt bu kisinin aile kurumu ve egitim kurumu icerisinde
sahip oldugu roller bulunmaktadir. Kisinin kaybi bir anlamda rolde bosluk ve ¢cokmeye
neden olacagindan, sosyal kayip yani sosyal 6lim olarak nitelendirilmektedir (Murray,
2007: 14).

Bireyin, cevresindeki insanlardan bedensel ve ruhsal problemlerden 6tird
uzaklasmasi da sosyolojik olarak 6lim siniflandirmas: icerisinde yer almaktadir (Kog,
2002: 117). Sosyal hayatin getirilerinden uzak durmak, anti-sosyallik veya a-sosyallik
de bu anlamda kismen sosyol ojik olarak 6ltm sayilabilir

Sosyolojik 6lum baslhig icerisinde yer alan bir baska yaklasim, toplumlarin

sosyolojik olarak 6lmeleridir. Burada soz konusu olan durum toplum ve bireylerin



16

surekli etkilesim icerisinde bulunmalaridir. Toplumu var eden unsur bireylerdir ve
toplum kurulusundan tarih sahnesinden kalkincaya kadar bireylerin gerek grupsal
gerekse kisisel olarak ortaya koymus olduklari degisimden ve degisimlerden
etkilenmektedirler. Bu anlamda toplumlar agisindan sosyolojik olarak olimin kabul
edilmesi daha ¢ok sistemler, kiltirler ve egemenlikler agisindan olmaktadir. Burada
sunu belirtmemiz gerekmektedir; genel anlamda sosyolojik 6limlerde tamamen yok
olus her zaman mimkin olmamaktadir. Toplumsal yapida sistemsel olarak bir
degisiklik o sistemsel yapi agisindan 6lUm olarak disinulse de yeni sitemsel yapilarin
olusumunda bir zemin gorevi gormektedir. Cinkl hicbir sistemsel yam yoktan var
edilmemektedir (Mac Fedden, 1997: 23). Eski sitemsel yapinin isleyislerinde bir takim
durumlar dikkate alinarak aksakliklarin ortadan kaldirilip, yanlis sistemin degistirilip
gelistirilmes seklinde ortaya cikmaktadir. Bu anlamda sosyolojik olarak sistemsel
yapilarin 6limunden veya egemenliklerin kaybindan bahsederken tamamen bir yok olus

yerine ortak paydamn varligindan bahsetmek daha ¢cok anlam kazanmaktadir.

2.3. Olume Y aklasimlar
2.3.1. Nedenselci Yaklasim

Olime nedenselci agidan yaklasima baktigimizda, dikkat ceken kisi olarak
karsimiza Durkheim ¢ikmaktadir. Durkheim, 6lumuin bir tirt olarak intihar konusunu
derinlemesine incelemis ve sosyal bilim alamnda engin bilgi birikimine ulasmamiza
katki saglamistir. Durkheim’in intihar konusuna bu denli egilmes sosyolojinin 6lUm
konusuna bakisinda metodolojik bir alt yapr saglamistir. Ama Durkheim’in “Intihar”
adli calismast sadece bir metodolojik problematigi aydinlatma c¢abast ile sinirh
kalmams, Bati1 toplumunun bir sosyal sorununun teshis ve bu teshis ile beraber nasil
bir yol izlenecegi konusunda temel olusturmustur. Bu agidan yaklastigimiz zaman
intihar adli eserde sadece 6lUm konusunu gérmemekteyiz. Yani Durkheim’in intihar
¢alismast ne 6lUma bir bitin olarak konu edinmekte, ne de spesifik bir 6lum bigimi
olarak intihar1 aydinlatmaya calismaktadir (Basar, 1999: 77). Intiharin, 6limin
sosyolojik incelemes olmasi bakimindan bazi 6zelliklerine isaret edilmesinde yarar
varcir. Olim olayim salt biyolojik baglama indirgemek ve sadece pozitivist
degerlendirmek yanlis bir tutum olacaktir. Durkheim, intihar adli eserinde 6lumun, tibbi
boyutunun yanm sira, sosyal boyutunun da oldugunu ortaya koymas: agisindan onemli
bir gelismeye imza atmustir. Burada dikkat cekilmesi gereken nokta, Durkhem Intihar

adl1 eseri ile sosyoloji konulari i¢erisinde 6lUm anlayisimin 6nUNU agmstir.
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Durkheim, intihar adl1 eseriyle, spesifik bir 6lum bicimi olan intiharin nesnel bir
imgesinin insasi ortaya konulmustur (Basar, 1999: 78). “Olen kisi tarafindan ¢limle
sonuglanacag: bilinerek yapilan olumlu ya da olumsuz bir edimin dogrudan ya da
dolayli sonucu olan her 6lim olayr” intihardir (Durkheim, 1986: 4). Durkheim,
arastirmalart sonucunda boyle bir intihar tammina ulasmustir.  Bunun anlami sudur:
Bireyin kendi 6lumine yol agabilecek eylemlerinin her tdrd, tammmdaki kosullar:
karsiladig: takdirde bir intihardir. Bu ise, eylemi gerceklestirenin ya da mensubu oldugu
toplumun onu intihar kabul edip etmemesinden bagimsizdir. Ornegin, 6len kocasiyla
birlikte yakilarak 6lecegini bile bile, 6lU yakma téreninde kendi Uzerine dusenleri
gobnullG olarak yerine getiren Hintli kadin; hakkindaki halk meclisi kararini; haksiz olsa
da soylu bir “yasaya sadakat” ides adina baldiran zehrini igerek 6lime giden Sokrates;
artik eski giinlere donemeyecegi ve insanlara acidan baska bir sey vermedigi, 6lUmanin
daha hayirl1 olacag: distincesiyle tibbi bakimi reddederek Gtenazi yapan Batili yatalak
hasta; yurduna saldiran dusmanlarin bir saganak halindeki atesine, kusatmay: yarip
huruc harekatim baslatmak Gmidiyle “6lUrsem sehit, kalirsam gazi” diyerek atilan ve
orada sehit disen asker... “nesnel” tammun kosullarim Kkarsilachgr igin bitin bu
eylemler intihar sayilacaktir (Basar, 1999: 79).

Toplumlara genel olarak baktigimiz zaman, adinda her toplumda insanlari
kendilerini 6ldirmeye yonelten belirli bir durumun ol abileceginden bahsedebiliriz. Her
toplumsal kimenin intihar konusunda kendine 6zgu gercek bir egilimi vardir ve
bireylerin bu konudaki egilimi ondan kaynaklanir, yani esas itibariyle bireylerin
egilimlerinden dolay: degildir. Onu ulastiran sey, sdz konusu toplumda bitkinlik anlatan
bir hiizin ya da bunun sonuglar: olan etkin bir vazgegis ya da siddetli bir bezginlik
egilimleriyle birlikte giden bencillik, elcilik ve kuralsizlik akimlaridir (Durkheim, 1986:
285-286). iste bireyle direk veya dolayl1 yollardan etkide bulunarak onlar1 hayatlarina
son vermeye iten durum ¢ogunlukla toplum icerisinde var olan bu egilimlerdir.

Durkheim, son derece etkili bir bicimde intihar eylemlerinin toplumun yapisinda
gbmult nedenlere dayandigint ve Avrupa toplumlarinda o doénemde gorulen
intiharlarinda, bu toplumlarin o dénemdeki anomik karakteri nedeniyle anomik
intiharlar oldugunu ortaya koyar (Basar, 1999: 80). Durkheim, gozlemledigi Avrupa
toplumlar1 ile yasanan intihar olaylart incelemelerini nedensel bir bakis acis ile
mercege almis ve Avrupa toplumlarinin toplumsal yapilarinda kilitli bulunan bir takim
olgularin bireyleri intihara siirikledigini ortaya koymustur. istemli 6lim olayimn

nedenselci bakis agisiyla en kiugik birime kadar indirgenip agiklanmasim saglamustir.
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Burada 6nemli olan nokta Durkheim’ in bulmus oldugu intihar tanim veya ortaya
koydugu intihar tipolojisinden ziyade, intiharin 6lumUm bir cesidi olarak bilimsel
duzlemde nedenselci yaklasim 15181 altinda incelenebilmesi, yani metodolojik olarak
Oluimin incelenmesi meselesidir.

Nedenselci bakis acisi ile 6lume yaklasan bir diger ism Hertz'tir. Hertz,
calismasinda o6limin “kolektif ifadelerini” merkeze amis ve 6zellikle ikincil defin
olgusuyla ilgilenmistir. Burada 6limin sosyal islevlerini aydinlatmaya calismistir
(Nazl1, 2006: 9).

Olim incelemelerinde 60’11 yillarda Douglas ile Fulton’in calismaariyla iki
onemli yenilik ortaya cikar. Douglas Intiharin Sosyal Anlam (1976) adli galismasi,
intiharin sadece kendisini doguran yapisal nedensellik agi diizeyinde degil icinde
gerceklestirdigi sosyal anlam dunyasi itibariyle de bir sosyal gerceklik oldugunu ortaya
koyar. Bu yolla intiharin incelenmesinde, yeni bir alan olarak dogmakta olan
tanatolojideki humanistik egilimlerle de bir kopri kurulmus olmaktadir (Basar, 1999:
80).

Fulton’in Kutsal Dunyevi (1963) baslikli calismasi, “Amerikan Toplumunun
Oltme Yondik Tutumlart” alt basligindan da anlasilacag: tizere, 6lim incelemelerinin
kapsamini intiharla sinirli olmaktan ¢ikarmis, incelemenin ana izlegini de tutumlar
olusturmustur (Lupton 1997: 22). Fulton’un isaret ettigi nokta, 6lum ve 6lUmin
cercevesini olusturan torenleri ayinler ve bunun benzeri olaylardir. Olime yonelik
insanlarin  tutumlarim ve 6lum torenlerindeki insanlarin  burtndikleri roller ve
Ustlendikleri gorevler Fulton’ un ¢alisma konusu kapsamina girmektedir.

Genel anlamda nedenselci yaklasima baktigimiz zaman karsimiza ¢ikan asil ana
nokta, 6lim olayinin nedeninin en ince ayrintisina kadar redikte edilerek bulunup
cikarilmasidir. Adinda nedenselci yaklasimi 6lime yonelik olgular: aciklarken sadece
sosyolojide degil diger bircok bilim aamnda da kullanmaktayiz. Mesela ani ve
bilinmedik bir 6lim vakasi ile karsilasan insanlar genelde yakinlarimin 6lim nedenini
tam olarak 6grenmek icin otops yaptirmaktadirlar. Otopsi incelemesi, Glen kisinin
bedeninin Uzerinde cesitli tibbi islemlerin ve incelemelerin sonucunda 6lim olayinin
nedeninin kesin bir sekilde ortaya konmasi durumudur. Burada da tipki sosyolojide
oldugu gibi ana nedene inilip arastirma yapilmaktadir. Yani, 6limun gerceklestigi

bedenin derinlemesine incelenmesine yonelik bir calisma yapilmaktadir.
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2.3.2. Semboalik Etkilesimci Yaklasim

Olimiin sosyal yonl, onun siire giden etkilesim sistemlerinin Uyeleri olan
insanlarin baslarina gelen bir olay oldugu icin ortaya cikmaktadir. Olim insamin insa
ettigi sosyal yapilarda kapsanmistir ve 6limim bu yapilar Gzerinde gok derin etkis
bulunmaktadir ( Basar, 1999: 82). Sembolik etkilesimci yaklasim ile 6lime
baktigimizda; Olumiin kendisi ile “cis1” sosyal gerceklik arasindaki nedensel iliskileri
dizenleyen “yasalar” degil, insanin hem baskalarimin 6limi ve adim adim yaklastig
kendi 6lUmu karsisindaizledigi davranis 6rantdlerinin sembolik dizeni arastirilmaktadir
(Basar, 1999: 82). Baska bir ifade ile 6limtin sosyal boyutu, ¢iplak bir biyolojik gercege
yol acan sosyal nedenlerde aranmamakta, sembolik olarak tammlanmus bir olguya
sembolik olarak insa edilmis davrams oruntileri araciligiyla nasil mukabele edildigi
incelenmektedir (Basar, 1999: 82).

Genel anlamda nasil toplumlar birbirinden farklilasiyorlarsa, bu farkliliklar direk
olarak kulturl de etkiliyorsa, her toplumun ve her kultiriinde kendi Urettigi ve turettigi
sembolik yasam cercevesine ve dokusuna gore farklilasan ve zamana bagli olarak
degisim gosteren eylemleri, eylem dizeyleri ve tim bunlarin sembolik ¢ozimlemeleri
bulunmaktadir. Iste tim bu farklhiliklarin bulunmast 6lim konusunda toplumsal
baglamda sembolik olarak farkli yaklasimlarin dogmasina neden ol maktadhr.

Sembolik etkilesimci perspektife gore, 6lium amnda, “6lmek” strecini teskil
eden gunluk aktivitelerimiz gibi, 6lim hakkindaki disiincelerimiz ve 6limun yer aldig
sosyal dunyalar hakkindaki imgjlarimiz da sosyal olarak yapilanmaktadir (Akalin, 2006:
56). Olum sosyal bir gercekliktir. Ama bu gergekligine ragmen bizim icin ne anlama
geldigi, sosyal olarak nasil bicimlendigi insamn icinde bulundugu sembolik dinyanin
sundugu distin ve dnermelerin bir sonucu olarak karsimiza gikar (Charmaz, 1980: 18).
Adlinda bu manada 6ltime yukledigimiz anlamlar gercevesinde, yani semboller 6limu
anlamamizda yardimci olmaktadir. Semboller aracilig ile ortaya cikan sireg “ 6greti
sireci”dir. Ogreti uygulamalar:n:n hedefi, biiyli yoluyla bir 6liim diisiincesi ol usturmak
ya da onu “asip gecmek degil”, 6lumi toplumsal yagamla uyumlu hale getirmektir
(Baudrillard, 2002: 230).

Sembolik etkilesimci yaklasim, insam sosyal bir fenomen olarak anlamak icin
Oznellik yaklasimini kabul eder. Bu yaklasima gore, insanlarin sosyal davrans ve
inanglarim belirleyen yasamin olgusal kosullari gok fazla nesnel degildirler. Onlar

adlinda insanlarin bu kosullar hakkindaki 6znel algilamalar: ve yorumlarindan ibarettir
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(Akalin, 2006: 57). Ornek olarak kosullar1 aym olan iki insam ele alalim. Sahip
olduklar: kosullardaki herhangi bir degisimin, bu iki insanda farkli etkilesimlere ve
farkl1 sonuglara neden olacagi goz ardi edilmeyecek Olgude Gnemlidir. Mesela ani
Olumcdl bir hastaligin ortaya ¢iktigini distintrsek, bu ani ve 6ltimcul hastalik karsisinda
bir insan yasama daha siki baglamrken, bir digeri intihara siriklenebilmektedir
(Kellehear, 2007:5). Dahasi; etkilesimin kendis sembolik bir siregtir. Bir baskas ile
etkilesimde bulunabilmek icin, anlamlarin gelistigi benzer sembol kimeleri
paylasiimalidir. Gunlik yasamda, kullanilan semboller dilden ve kiltirel anlamalardan
cikmaktadir. Farkli gruplarda belirli anlamlar ¢iktig: icin, yaratilan bu tip anlamlar son
derece farkl1 olabilmektedir. Bunun igin bu perspektifte kesin olan distince bir dereceye
kadar kendi kaderimizi bigimlendirdigimizdir. Bundan dolayi, 6lime iliskin dunyalar
etkilesimcilerin yorumlari, secimleri ve eylemleri tarafindan yaratilmaktadir (Akalin,
2006: 57).

Her grup kendi sosyal etkilesim slrecini yaratmaktadir. Bu sosyal etkilesim
stirecine iliskin de bir takim semboller agi kullanmaktadir. Bu manada her grubun kendi
sosyal sistemi icinde gelistirdigi bir 6lim algisi sz konusu olmaktadir. Her toplum,
topluluk ve grup 6luime iliskin farkli tepkiler ortaya koymaktadir. Bu agidan insanlar
hem bu toplum, topluluk ve grubun sundugu sembollerden etkilenmekte, hem de kendi
olusturduklart sembollerin etkis atinda Olime iliskin  bir takim tutumlar
sergilemektedirler.

Insan sosyal olma Ozelligini koruyan bir varliktir. Bu manada sembolik
etkilesimci yaklasima gore 6lume iliskin insanin Urettigi anlamlar da onun toplum
icinde ve hayati boyunca edindigi deneyimler sonucunda ortaya ¢cikmaktadir (Charmaz,
1980: 17-18). Mesela bircok insamn 6lume yonelik tutumlar: icinde yasadiklar: ailedeki
etkilesim sonucu sekillenmektedir.

2.3.3. Soylem Coziimleme Y aklasim

SOylem c¢Ozimlemes analizine baktigimizda, sdylem c¢oziminin karmasik
epistemolojik ve ontolojik sorunlarla ilgili genis perspektifli tartismalarin belirli bir
dizlemde incelenmes ile agiga cikarilan bilgi analiz yontemi olarak karsimiza
cikmaktadir. Bircok diUsinir de asil gerceklige iste sbylem ¢6zUmi analizi ile
ulasilabilecegini One strmuistir. Michel Foucault da gercekligin insasi sorununun

anahtarim sdylem ¢oztimiinde goren dustndrler arasinda yer almaktadir.
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Gergekte Foucault’a gore (61Um, hastalik, suc...) sosyal evrenin bilinen objeleri
sbylemden bagimsiz ya da ayrilmis seyler olmayip tersine, yalnizca stz konusu objel eri
kusatan sdylemsel Ogeler araciligiyla gerceklik kazanmaktadirlar (Prior, 1989:3). O
halde “seyler” sOylem pratiklerinin varligi araciligiyla elle tutulup gozle goralr
kilimirlar ve aym sekilde hastalik ve 6lumde kendileri hakkinda sdylemler bulunan atif
nesneleri (referents) olmayip, aksine sdylem tarafindan insa edilmis objelerdir.

Durkheim’da “olum” degismektedir. intihar orneginde bile olsa, 6lim,
istatistiklerin ele verdigi, bilimin yontemleriyle gbzlenebilecek bir “nesne” idi. Prior’ da
ise 6lum; daha acik ifade etmek gerekirse, bu yaklasimda 6lim ne sosyal kavrayis ve
yasantilardan bagimsiz olarak “ortada’ olan ve nedensel iliskiler gosteren, ne de
semboller araciligiyla atifta bulunulan bir seydir; aksine 6lim sdylem tarafindan insa
edilip gerceklik kazanan bir sey olarak anlasilmalidir (Prior, 1989: 7).

Prior, kamusal sdylemi ¢ozimlerken 6lum etrafinda insa edilmis resmi islemler
bituninidn, hem kullandig: dil ve hem de kapsadigi operasyonlar dizis itibariyle esasen
modern bilimin nesnel ve islemler bitininiin modern diinyada 61U etrafindaki beseri-
sosyal etkinligin tibbilestirilmesine, burokratiklestirilmesine ve sosyallestirilmesine
hizmet ettigini belirtmektedir (Prior, 1989: 32-33).

Prior, mahrem sylemde de genis blyuk bir cogunlukla kamusal sdylemin etkisi
altinda kalmistir. Modern ailenin 6lumi bituntyle mahremlestirdigini ve duygulari
kendi tekeli altina aldigi gorist, mahrem alanda 6lumun, beseri var olusun fiziksel
olmayan hususiyetlerinin insasina hizmet eden sosyal, dinsel ve siyasal boyutlarin
kapsamaktadir (Prior, 1989: 32-33). Bu bakimdan 6lenin ruhunun ve sosyal Kisiliginin
insa edildigi yer modern zaman icerisinde mahrem alan olmustur. Hatta 6lUmin sosyal
sonuglart dahi bu modernlesme ile olusan mahrem alan igerisinde ol usturulmaktadir.
Ancak geride kalanlarin mahrem diinyas: sosyal varligin maddi olmayan hususiyetlerini
vurgulamasina ragmen cogunlukla, cesedin maddi varligimin, yasayanlarin cemaat ve
kiltdrel dinyalarim tazeleyip genclestirmek igin Uzerinde, sosyal, dinsel ve siyasal
pratiklerin etkili bir bicimde senkronize edilebilecegi essiz bir firsatin dogmasina da
olanak tamdigim sdylemek dogru olacaktir (Prior 1989: 34-35).

2.3.4. Sosyo-K llturel Sistem Yaklasim

Sosyo-kultirel sistem yaklasgimi; O6lumin sosyal degismeye nasil katkida

bulundugunu arastirmak ve 6luime yonelik tutumlarin sosyal olarak Uretildigi tarzlar ile
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Ozellikle bir sosyal denetim araci olarak sosya isleviere hizmet ettigi tarzlan agiga
cikarmayi hedefleyen bir yaklasim olarak karsimiza gikmaktadir (Kearl, 1989:3-4).

Sosyo- kilturel sistem yaklasimu igerisinde, 6lim ve diger sosyal unsurlarin
arasindaki iliski derinlemesine arastinnimaktadir. Ozellikle 6lim ile sosyal tabaka
arasindaki iligki, 6lim ile is yasam, tip, savas, Siyaset, klltlr ve din arasindaki iliskiler
arastirilip ¢esitli gorisler sunulmaktadir. Tim bu olgular sosyal sitemin temel yapisi
icerisinde onemli gorevler Ustlendigi igin, 6lim ile aralarinda var olan dolayli veya
dogrudan iliski dikkat cekmekte ve 6nem kazanmaktadhr.

Kaerl’ a gore 6lim ve kiltlr arasindaki iliskiye baktigimizda; 6lim agisindan
yaklastigimizda Kkultdr, beseri yasama ve 6lume anlam vermek suretiyle 6lUm
konusundaki korkulara toplumun veya toplulugun dyelerini koruyan, onlari bu
korkulara kars1 cevreleyen bir kubbe gorevi gormektedir (Kearl, 1989:3-4). Yani Kaerl
kiltard 6lum konusunda toplumlarin yarattigi korkular karsisinda koruyucu ana bir
dayanak biciminde betimlemistir. Burada yaratilan kiltirel koruma kubbes térensel
durumlar ve dilsel unsurlar ile zaman igerisinde bir pekistirmeye ugramaktadir.

Sosyal sistem agisindan 6lum olayina baktigimizda, 6lUm, yikici bir giicl i¢inde
barindirmaktadir. Toplumlarin genelinde sosyal sistemler ve kurumlar mitolojik bir
6limsiizluk ile yukludirler ve asa 6lim durumu ile karsilasilmaz. iste tam da bu
noktada Kearl’ a gore 6limsiiz sosyal sitemlerin kadrolar: 6lGmld bireylerce doldurulur
ve devam ettirilmesi de yine 6lumlU bireylere birakil mistir.

Kearl’a gore o6lim, sosyal aktorleri, sorumluluk ve karsilikli bagimlilik
konumlarindan uzaklastirinca sosyal dayamsma baglarim ¢ozerek bir tehdit ortaya
cikarir. Aile buyuklerinin 6lumd, aillenin dagilmasina, siyasal liderlerin 6lumda, iktidar
bosluguna ve bitun bunlar ilgili sosyal birimin dizeninin sarsilmasina yol agabilir
(Kearl, 1989: 7-8). Bunun yaminda 6lUm bireylerin sosyal motivasyonlarini ve
katilimlarim yikima ugratabilir. Toplu 6limlere neden olabilir. AIDS gibi salginlar,
dogal afetler, ter6r v.b. gibi durumlar ise geride kaanlarin demoralizasyonuna ve
aktarilan tore ve itikatlarina olan inanclarint kaybetmelerine neden olabilmektedir
(Kearl, 1989: 7-8).

Y ukarinda belirttigimiz olumsuz etkilerinin bulunmasina karsin 6lUmin sosyal
diizen agisindan salt bir yikici etken olarak degerlendirilmes yanlis bir tutum olacaktir.
Sosyal diizen agisindan toplulugun stirekliligini tehdit edici bir durum bulundurmasina
karsin 6lam, bir baska yonden de sosyal yapimin denetlenmesine (tahkim) katkida

bulunur.
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Olumi reel agidan degerlendirdigimizde aslinda 6nemli bir 6zelligini hep
dikkatten kacirmaktayiz. Olimiin bu énemli 6zelligi de sosyal degismenin 6nind
acmasidir. Aslinda sosyal sistem agisindan 6lim sosyal degismeyi getirmekle beraber
nufus kontrol inti de mimkun kilmaktadir. Gliniimuizde birgok toplumun kanayan yarasi
asin nufus artisidir. Artan nifusun toplumun Gyelerinin yasam alanim kisaltmakta ve bu
bilingsiz niifus artig1 toplumun yapilarinda zedelenmelere neden olmaktadir. iste 6lim
bu bilingsiz nifus artisinin denetlenmesi noktasinda dnemli bir islev gormektedir.

Olumin bir diger olumlu 6zelligi toplumun bireyleri arasinda var olan
dayanmismay: arttirmasi veya yeni dayamsma tirlerinin olusmasina olanak saglamasidir.
Tabii sosyal dayanisma durumunun modernlesme ile birlikte azalmaya basladigin ve
insanlarin artik dayamisma faktoriini yavas yavas unutmaya veya goz arch etmeye
basladiklarint da belirtmemiz gerekmektedir. Adinda geleneksel toplumlarda 6lUmin
sosyal boyutu daha ¢ok 6n planda oldugu icin, 6lim olay: beraberinde sosyal ve kiltirel
dayanmismay1 da getirmektedir. Geleneksel toplumlarda aile ve akraba, komsuluk ve
mahalle iliskileri 6n planda oldugundan dolay:, 6limle beraber yasanan gerek maddi
gerekse manevi bosluk 6lumun olumlu islevi seklinde ifade ettigimiz dayamsma
durumlarimin dogal olarak gelismesine ortam saglamaktadhr.

Yine Kearl’ in duslincelerine dénecek olursak, Kearl 6lim konusunun igerisinde
“din” unsurunun ayricalikli bir yere sahip oldugunu sdylemektedir. “Aile nasil bireyin
duygusal gereksinimlerine, ekonomik dizen nasil calisma gudusiine hasredilmis
kurumlarsa, din de tinsel gereksinimlere hasredilmis bir kurumdur” (Kearl, 1989: 11—
12). Din faktori kurumsal bir yapr olarak sosyal hayatta diger karsilasilan problemlerde
oldugu gibi 6lim konusunda da belirli tinsel gereksinimleri karsilamakta, 6lim olayin
yasayan veya yasayacak Kisilere ve geride kalanlar agisindan akla yatkin ve anlasilabilir
bir aciklama getirerek belirli bir mesruiyet zemini kazandirmakta ve bu 6lUm olay: ile
basa citkmamizi saglamaktadir.

Din faktort aslinda 6lim konusunda en 6n sirada basvuracagimiz bir rahatlatict
unsurdur. Toplum icerisinde yasanan kazalar 6lUm olay: ile sonuclaminca nasil buna
nedenselci baglamda agiklama getiremeyip kimi zaman “kader” diyorsak, iste tam da bu
noktada din faktortu bizi bu durumu anlamlandirmada rahatlatmaktadir. Bunu birgok
dustundr “asil neden” seklinde agiklamaktadir. Beklenmedik her 6lUmi “erken 6lim”
diye nitelendiren kimi dustundrler de bu aciklamada dinsel unsurlarla belirli dayanaklar

olusturmuslardir.
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Adinda yasanan kazasal olumleri kadere baglamak ve dinsel bir basa ¢ikma
yoluna yonelmek insanlar1 bir nebze rahatlatsa da, temelde belirli hayal kirkiliklarina da
neden olmasi kagimlimazdir. Burada her ne kadar insanlar Allah’a yonelse de, belirli
dinsel motiflerle kendilerini telkin etmeye calissalar da aslinda 6lUm sosyal yapi
icerisinde var olan sistemde “ ddenecek bedel” seklinde gorilmektedir.

TUm bu belirttigimiz yaklasimlara genel anlamda bakacak olursak, 6luimi sadece
sosyolojik calismalarin materyali agisindan disinmek ve onu salt toplum merkezli bir
mercek altina alarak aciklamaya calismak yanlis olacaktir. Geleneksel toplumda sosyal
islevleri ile 6n plana ¢iksa da 6lim modernlesme ile beraber kendine 6zgl bir alan
icerisinde yer almaya ve bu kendine has alanda incelenmeye calisilmaktadir. Olumiin bu
kendine 6zgu alamindan da bir cok bilim dal1 istifade etmeye calismaktacir. Olim,
bagimsiz bir alt disiplin olma yolunda ilerlerken kendine 6zgi sorunsal bir aan da
olusturmaktadir. Hatta sadece 6ltUm etrafinda odaklanmus olarak goérebilecegimiz sosyo-
kiltdrel pratiklerde bulunmaktadir.

2.3.5. Catismaa Yaklagim

Catismaci sosyologlar, sosyal problemlerin catisma temelinde birlestirici etkisini
bulmaya calisirlar. Bazi yapisal diizenin unsurlarimin anlasma ve uzlasma ile oldugunu
kabul etmelerinin yan sira bir toplumsal grubun korunabilmes toplumsal catismaile de
mUmkin olmaktadir (Poloma, 1993: 98). Toplumda ortaya ¢ikan problemlerin bazilari,
toplumsal hayatta egemen olan gruplarin aralarindaki guc farkliliklaridir. Gruplarin
sahip olduklar1 bu guc¢ farkliliklar: toplumda catismaya neden olmaktadir. Catismaci
yaklasima gore toplum, birbiri ile uyum icinde olan kisilerin Griind degildir. Bunun tersi
olarak toplumu var eden unsur, sosyal hayattaki gruplarin gic¢ carpismalari ve iktidar
mucadel eleridir.

Olim konusunda catismaci yaklasimda yer alabilecek konulardan biri esitsizlik
meselesidir. Esitsizlik, medikal bakimin uygunlugunda ve niteliginde oldugu gibi, farkl:
6lum konularinda da karsimiza gikmaktadir. Sosyal problem olarak anilan yoksulluk,
hastalik, diger tim kotl kosullarin hepsi, 6zel mulkiyet temelli ekonomik sisteme 6zgu
olan hastalik durumlar1 olarak catismaci yaklasimin Marksist boyutunda karsimiza
cikmaktadir (Akalin, 2006: 78).

Marksist catismac: teorinin temelini esitsizlik olusturmaktadir. Ozellikle saglik

sektorunin imkanlarindan yeterince yararlanamayan gruplarda gorilen 6lum olaylarinin
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sikligi bu yaklasimin dikkat cektigi unsurlar arasinda yer almaktadir. Bu cercevede
ekonomik esitsizligin sonucu olarak yeterli tibbi yardimi alamayan insanlarda 6lim
riski bir artis gostermektedir.

Sosyal hayatta 6lim ve yasam slrekli olarak bir catisma durumundadhr.
Meydana gelen bu catisma toplumda demografik olarak bir dengenin saglanmasina,
doganin kendini tekrar etmesine ve korumasina neden olmaktadir. Bu manada 6lUm ve
yasamin catismast bircok bakimdan sosyal hayat icin olumlu bir durumdur. Yani
catismact yaklasima gore oOlim cok da koth isleve sahip bir durum olarak
agilanmamalidir. Sosyal sistemin yenilenmes icinde bazi yapilarin bozulmasi yani
yapilarin yikilmasi gerekmektedir. Bu agidan sosyal sistemlerin 6lmesi durumu da sz
konusu ol abilir.
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1. BOLUM

OLUM’E SOSYAL BAKIS
3.1. Oteki’nin Oluimii

Olum adinda kendi basina bir biitiindiir ve bu bituntin icinde gesitli alt basliklar,
cesitli kigtk birimler yer ailmaktadir. Burada ilk dikkat ¢ekilen unsur 6lUimda insanlarin
hep baskalar1 ya da baska canlilar tGizerinden gérmeleri ve yorumlamalaridir. Bu nedenle
O6lum konusunda “Olum Ozneldir” diye bir genellemeye varmamn cok da yanlis
olabilecegini dusunmiyorum. Cunki Heiddegger'in de dedigi gibi “herkes kendi
OlUmUnG olar’. Hicbir insan bir baskasinin 6lumind yasayamaz. Sadece ona taniklik
eder. Bu toplumlar icinde aymidir. Toplumlarin gerek kiltirel, gerekse sistemleri
acisindan erimeleri ve ya yok olmalar1 sosyolojik manada 6lum ise, her toplum ve
toplumsal yapr ya kendi 6lUr veya bir baska kiltir veya toplumsal yapinin iginde 0l Ur.
Ama 6len 6luimu yasayan toplumun ta kendisidir.

Genel bir yaklasim olarak insanlar ve toplumlar kendilerini hep merkeze
almaktadirlar. “Ben” in agilimt ile cimleler kurulmaktadir. Bir seyi anlatirken “ ben
boyle dustinUyorum, benim yasadigim yerde bu su sekilde” gibi tabirle merkezci
yaklasimin yani insamin kendini ve kendi kultirini merkeze aarak gelistirdigi
yaklasimin acilim noktalaridir. Peki, “benmerkezci” yaklasimin disinda kalan nedir?
dedigimizde, iste disarida kalan “6teki” olmak durumundadir. Genelde insan kendi
konumunu otekine gore kendini merkeze alarak agiklamaktadir. Bu yaklasim
dogrultusunda 6luime baktigimizda kendimizi merkeze alarak herhangi bir tecribi
durumun yasanmasimin mimkidn olmacigi yer 6lum konusudur. Bu agidan insanlar
Olima hep bir baskasimn yani 6Otekinin Gzerinden tecribe ederler, yasarlar ve
yorumlarlar. Kendi 6limumuzu tecribe edemeyiz veya anlatamayiz, yorumlayamayiz.
Cunku iste 0 zaman 6lmus, yani tam anlamiyla“olU” olacagiz.

Bu konuyla ilgili Breton “6lum anlatilmaz, cinki anlatilan sadece 6tekinin
Olimadar” demektedir. Witgenstein’ da “ 6lim yasanmilmaz” seklinde bir ifade ile 6lUmin
tecribe dis1 bir olgu olduguna isaret etmektedir. Cunki 6lum hep 6tekinin 6lumu
olmaktadir. Bizim 6lumumuz degildir. Bu agidan bir baskasinin yani 6tekinin 6lumu
bizim agimizdan seyirlik bir durumdur. Burada baskasi 6lmustir. Olen biz degilizdir.
Cunkt biz 6lmis olsaydik “ 60" olacaktik, bu noktada ise sadece seyirciyiz veya tamgiz

veya bir yakinimizin 6lUmdint izliyoruzdur. Biz 6limu yasayamayiz, Ol Uriz.
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Geleneksel toplum yapisina baktigimiz zaman “6tekinin 6lUmd” olgusunun ¢ok
anlamli bir durum olmadigint gérmekteyiz. Cinkl geleneksel toplumda 6lim kisinin
Oliminun yan sira toplumda “bireyin 6lUmU” anlaminda bir algi alant olusturuyordu
(Hoefler, 1994:. 37). Modernlesme ile birlikte oOlime yuklenen anlam, olUmin
agllanmasinda ki degisiklikler ile beraber 6lUm olgusu sosyal aamn disinda
konumlanirken, olen kisi her kim olursa olsun “oteki” olarak nitelendirilmeye
baslanmistir (Kamerman, 1988: 73). Modern toplumda 6lum imajimn sarsiimas: ve
geleneksel toplumla kiyasla islevsel olarak bir farkliligi olan 6lim fenomeni yapi
bozuma ugrayarak, modernitenin bireyi yalmizlastirmas: ile birlikte insanlari 6lUm
konusunda 6tekinin 6lima algisina yaklastirmistir (Kovel, 1994: 62). Bu sekilde 6lUm
modern toplumla beraber, oteki ile itiraf edilen, bilindik yaklasimlarin disinda yer alan,
mekan-cis1  bir yaklasim olarak insanlarin zihinlerinde kodlanmaya baslamistir
(Bozkurt, 1999: 121-122). Boylece otekini dlUmiu bireyin 6lumstzlaga ile
yorumlanirken, kisinin kendi 6ltimtine dek karsilastigi her 6lim olay: yabanci bir durum
olmaya baglamistir.

Heidegger, “sadece insan olur, digerleri telef olur” der. Olumlu olan sadece
insanogludur. Ayrica 6lume yonelik agiklamalarinda, “6limli olan, arzda yasayan ve
gokle cevrili olan insan 6limu, 6limle, 6lim iginde 6lir” seklinde insan ve dlumleilgili
bir yorum yapmaktadir. Bu noktada isaret edildigi sekliyle de bizlerin dlimle ilgili tim
distiince, yargi, onyargi ve genellemelerin hep bir baskasinin 6limu  Uzerinden
anlatilacagim ve hep baskasimin 6lUmU Uzerine yazilar yazilacagina iliskin bir
genelleme yapmamiza neden ol acaktir.

Asdlinda 6lim konusunda sdylenebilecek en anlamli sbz “6lum, her seyi esitler”
dir. Bu agidan baktigimizda biz veya otekinin 6lUmu olsun, belki de tim insanlarin
hayatlar1 boyunca esit olduklar: tek nokta 6lumdir. Cunki hem bizim hem de 6tekinin

kagimlmaz sonu 6limddr.

3.2. Gelisim Donemlerine Gore Olim

Insan dogan, biiyiiyen ve nihayetinde dlen bir varliktir. Insamin tim gelisim
asamalan dikkate aindiginda her zaman 6lum olayinin yaslilik stirecinin sonunda
insanin basina gelen bir olay olarak gorildigi maalesef sdylenememektedir. Olum
olayi adinda her zaman, her yerde, her yas ve cingyet grubunun her daim
karsilasabilecekleri bir olaydir. iste bu nedenle 6lim olayr toplum icinde genel olarak

koth seklinde yorumlansa da, 6lumin yas guruplan arasinda gosterdigi farklilik
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konusunda da toplumlar farkl: tepkiler vermektedirler. Bu nedenle bizde burada 6lUm

olayinda, insamn gelisim evrelerini dikkate alarak belirli ssnirlamalar ile agiklamalar
yapmaya calisacagiz.

3.2.1. Cocuk ve Oliim

Bircok toplumda cocuklarin 6limine iliskin genel bir kaide vardir. Cemal
Streya nin “Usti kalsin” siirinde dedigi gibi “her 6lim erken dlumduar” (Sireya, 2007:
302) sekline yaklasilsa da cocuklar s6z konusu oldugunda durum daha da farklilik
kazanmaktadir. Cunku toplumlar ¢ocuklarin 6luime layik olmadigi seklinde bir yargiya
sahiplerdir ve cocuklara 6lUmU yakistirmamaktadirlar. Bu genel yargr icinde
yasadigimiz Turk toplumunda da aymdir. Cocuk cenazeleri diger cenazelere nazaran
daha ac1 vericidir. Hicbir anne ve baba 6lim ile evladindan 6zelliklede kiicik yaslarda
olan bir cocugundan ayrilmay: istemez. Durum bu sekilde olunca gocuklarin 6limunt
kabullenmek daha zor bir ha almaktadir. Tark toplumunda cocuklara genel bakis,
onlarin melek oldugu seklindedir. Olimlerinde de direk cennete gidecesi inanci yer
almaktadir.

3.2.2. Geng ve Olim

Her ne kadar ¢ocuk 6lUmlerinde toplumlar daha duyarlidir diye bir genellemeye
varmis olsak da aslinda genclerin 6lUmi de toplum icerisinde aci uyandirmaktadhr.
Adinda her 6lim acichr diyebiliriz. Olum beklenmedik bir olay olsa da ¢ocuklarin ve
genclerin 6lUmU bu beklenmedik olayr daha da pekistirmektedir ve daha Uziicl hale
getirmektedir. Bedii Ziya Egemen’de ¢ocuklar ve gencler icin 6limin neden manasiz
oldugu sorusunu sorar ve cevap olarak da onlarin ne bedence, nede ruhca hedeflerine
varmeg, neden de enerjilerini tiketmiy degillerdir diyerek gocuklarin ve genglerin
Olumlerinin erken oldugunu belirtir (Egemen, 1963: 32). Gengler toplumlar acisindan
“gelecek” demektir. Yetisen her genc toplumu bir adim ileri gotirecek 1sik olarak
algilanmakta ve toplumda genclere ve onlarin egitimine daha ¢cok 6énem verilmektedir.
Bu nedenle geng yasta 6lum olay: ile karsilasildiginda toplum gelecegini kaybetmis
gbziyle bakmaktadir. Bunu su sekilde daha acik hale getirebiliriz. Mesela savaslarda
geng niifusu kaybeden bir toplum, ilerleme agisindan her zaman sig kalacaktir. iste bu
nedenle genclerin 6limu de 6lUm olayina kat1 bakilmasinda bir neden teskil etmektedir

ve tipki cocuklarda 6lUm olayinda oldugu gibi, genclere de Olim olay
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yakistirilmamaktadir. En ¢ok da genclik toplum icin umut demektir. Bu nedenle genc
birinin  6luminde erkeklerde eger askere gitmediyse “asker olacakti”, kizlarda
evlenmediyse “ gelin olacakti” seklinde yakinmalar ve ailelerin beklentileri ve
toplumunda beklentileri dile getirilmektedir. Turk toplumunda geng bir kizin 6limtnde
Oluye kina yakildigi, cenaze toreninde tabutun Gzerine gelinlik ortaldugl, cenazenin
ardindan gelin olacagina dair sozlerin yer adigi agitlarnn yakildigit sk sk
karsilastigimiz durumlardir. Bu agidan yaklastigimiz zaman geng Olimlerde “erken

olum” dar.

3.2.3. Orta Yash ve Olim

Orta yas gurubundan bir bireyin vefat etmesi de aci bir durumdur. Toplumun bu
yas grubu Uzerindeki genel yargisi eger kisinin kronik bir hastaligi yok ise ve bir
hastaliga yakalanmamus ise (kanser, aids v.b.) beklenmedik bir 6lumdur ve aci vericidir.
CUnkl bu bireyin sosyal yapr icerisinde doldurdugu bir yer vardir. Belki bir anne veya
bir babadir. Beklide toplumun herhangi bir biriminde bir yerde calismakta ve o
konumda onemli biridir. Durum bu sekilde olunca boyle bir bireyin kayb: toplumsal
acidan kadro bosalmasi ve kadronun eksilmesi, sosyal acidan ise rol kaybidir. Yani
bireyin anne veya baba roluni yitirmes seklindedir. Ama her iki durumda da orta yas
grubu icinde toplumda 6lum iyi karsilanan bir sey degildir. Genelde orta yas grubundan
birinin cenazesinde de “cocuklarim babasiz veya annesiz birakti gitti, yazik oldu”
seklinde sdylemler dikkat cekmektedir.

3.2.4. Yash ve Olim

SOz konusu yaslilik oldugunda samrim 6lumin aciligimin bir dirhem de olsa
azaldigi durumdur. Cunkl yaslilik toplumlarin genel bakis agilarinda 6lime yaklasma
olarak degerlendirilmektedir. Y aslanmak ve 6limi yan yana alinan kelimeler olarak sik
sik karsimiza cikmaktadir. Yasli birini 6limi de her ne kadar kétl olsa da, insanlarin
kendilerini ve yakinlarim teskin etmeleri daha cok kolaylasmaktadir. Batin olamler
toplumlar ve insanlar agisindan elbette aym oranda etkili degildir. Bu anlamda yaslilarin
0limu daha kolay kabul edilmektedir. Y aslilik ile 6lim arasinda daha kolay ve ince bir
bagin kurulmasi da bu durumda 6nemli bir rol oynamaktadir (Hokelekli, 2008: 51).
Mesela “zaten yaslanmisti, kendi de 6lmek istiyordu, 6ltme yaklastigint hissetmisti, cok

sey yasayip gormustl” seklinde telkinlerin yasli insanlarin cenazelerinde sdylendigi
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bilinmektedir. Bu agidan her 6lim ani ve aci verici olsa da yaglilik ve 6lim bir biri ile
beraber kullamilan ve yash insanlarin kendilerini 6lime yakin hissetmeleri yasl
insanlarin 6lumune iliskin aci durumu toplumlarda hafifleten bir unsur olarak karsimiza
cikmaktadir. Sanirim bu durum yasanmushiklar ile de ilgilidir. Yash insan hayattan
alacagini aldigim ve kendisini elden ayaktan dismeden, kimseye muhta¢ olmadan
O0lmek istedigine kendini ve cevresini inandirdigi igin aile bireyleri bu insanlarin
Olimini metanetle karsilamaktadirlar.

3.3. Sehit ve Olim

Sehitlik mertebesine erismek 6lumin en anlamli boyutunu olusturmaktadir.
Sehitlik mertebesine ulasmak bir Tlrk askeri agisindan onur verici bir durumdur. Bu
nedenle onemli bir goreve giden her asker “6lmek var, donmek yok” sdylemi ile yola
cikar ve eger bu gorev esnasinda 6Olur ise bu mertebeye ulastigi inanci ile 6limslzlegir.
Sehitlik aslinda Turk toplumunda 6lUm degil 6lumstizlUkttr. Cunkd bir amag ugruna bir
birey canim vermistir. Bu nedenle her ne kadar askere giden bir gencin sag donememesi
Uzerine act duyulsa da “sehit oldu”, “vatan ugruna camim feda etti” seklinde
yaklasimlarla aci dindirilmeye ve bu onura ulastigr icin ailes ve gevres tarafindan
gurur ile anilmaya bagslamaktadir.

Sehit cenazeleri toplumun her kesiminden insanin ister tamisin ister tammasin
katilim sagladigi ve bu ac1 ve onuru paylastigi cenazelerdir. Buyuk bir gbrkeme sahiptir.
Askeri toren ile cenaze merasimi yapilmaktadir. Tolumun sosyal duyarliliginin en Ust

seviyede goruldigi cenazel erdir.

3.4.Olum Tipolgjisi

Sosyal bilimler ve kultdr bilimleri, sosyal bir gercekligi agiklayacaklar1 ve
degerlendirecekleri zaman bazi durumlarda siniflandirmaya gitmislerdir. Sosyoloji
aaninda da M. Weber'den gunimize dek uzanan idea tipler kavrami varligin
korumaktadir. Biz de bu ¢alismamizda 6lim konusunda belirli bir tipoloji olusturmaya
calismaktayiz. Adinda 6liman tdrlerinin siniflandirilmast ne denli dogru olur ve ne
kadarim bu siniflandirma igerisine aabiliriz tartisilacak bir konudur. Ama yinede
elimizden geldigince genel anlamda M. Weber’in ideal tip metodundan yol cikarak bir

Olum tipolojisi olusturduk.
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3.4.1. Amagsal Olarak Oliim

Amacsal olarak 6lum, insamin distnce temelinde 6lim olayin ylceltmes ve
bunu ana etken olarak kullanmasidir. Burada 6rnek olarak bir askerin veya yurttasin
vatam ugruna canim feda etmesini verebiliriz. Savas durumlarinda kimi zaman
kullanilan tabirler de burada 6nemlidir. Mesela birgogumuz savasa giden birinin “6lmek
var, donmek yok” seklinde bir sdylem igerisinde bulundugunu duymusuzdur. iste bu
noktada amag 6lUm ugruna vatam korumak, yani 6lmektir. Olume kutsal bir deger
yuklenmes bu gibi durumlarda karsimiza ¢ikmaktadir. Sehitlik mertebesine yiukselme
durumu ve onun getirdigi sosyal sorumluluk bireylerin amagsal olarak oOlumu

kullanmalarinda telkin gorevi gormektedir.

3.4.2. Aragsal Olarak Oliim

Burada asil nokta 6lumi arag olarak kullanmaktir. Yani c¢esitli alt nedenlerin
bulunmasi ve bu nedenlerle basa ¢cikamayan birey 6lUumu bir yol, bir kacis olarak
gormekte ve intihara kalkismaktadir. Burada belirtmemiz gereken bir unsur da, terér
saldinlarim aragsal olarak 6lim basligi altindaifade edebiliriz. Tahribati ne olursa olsun
canli bombalar veya kamikazeler de aragsal olarak 6lum siniflandirmast icerisinde yer
almaktadhirlar. Cunki burada bireyin amact 6lmek ve oldirmektir. ister Durkheim’in
belirttigi gibi toplumsal yapida var olan nedenlerin bireylere yansimasi olsun, ister
sosyal baskilar olsun, belirli bir amaca hitap etmeyen ve kisinin kendi camna kast
etmes aragsal olarak olumi kullanmasichr. Olum bu noktada tim sorunlarin ¢ozimai

belki de son ¢6ziim seklinde gorulmektedir.

3.4.3. Beklenmedik-K aderi Olim

Kimi zaman insan unsuru disinda karsilastigimiz bir anda gerceklesen 6lUm
tipidir. Belirli bir kaza sonucu herhangi bir hastaligi veya 6lumcul bir durumu olmayan
insanlarin ve ¢zellikle de gocuklarin ve genglerin 6lim olaylarinda “ kader-alinyazist”

seklinde yorumladigimiz 6lUm tipidir.

3.4.4. Beklenen Olim

Agir bir hastaligin pengesinde olan insanlarin basina gelen 6limdir. Ornegin,
gunumuzde yayginlik kazanan kanser hastaligina yakalanmis bir bireyin, teshis
konulmus ve artik yapilacak bir seyin kalmadigi durumlarda doktorlarin hastaya ne
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kadar zamam kaldigim, organizmamin ne kadar canli kalabilecegini  belirttigi

durumlarda meydana gelen 6lUm hadisesidir.

3.4.5. istemli Olim

Istemli 6lim aragsa 6lim olayindan farkl: bir tirdir. Burada tlkemizde yasak
olan 6lUm tdrd karsimiza cikmaktadir. Bunlar 6tenazi ve harakiridir. Genelde yasam
faaliyetini kendi basina yapamayan ve bir baska insana bagimli olarak yasamak zorunda
kalan bireylerin bu durumunda hem kendilerini hem de diger insanlar: distinerek kendi
istemi ile 6lim hakkinit kullanmasi 6tenazidir. Bir doktor veya hasta bakici tarafindan
icerisinde zehir bulunan ignenin siringa edilmesi veya hastanin tercihine bagli olarak
Oltm seklinin secilmes stz konusu ol abilmektedir.

Harakiri de yine bizim toplumumuzda rastlanmayan bir 6limdur. Genelde
Japonya, Cin, Kore gibi Ulkelerde gorilmektedir. Temelinde onursal nedenler
yatmaktadir. Harakiri Uzak dogu Ulkelerinde eski tarihten giinimuize kadar uzanan bir
Olim olayidir. Her toplumda 6lim konusuna bakisin farklilik kazandigi bu noktada
tekrardan anlam kazanmaktadir. Cunkd harakiri yaparak camna kiyan bir kisi agisindan
bu davrams toplumsal bir degerin gerektirdigi sorumlulugun yerine getirilmesinin
seklidir (Hokelekli, 2008: 48). Kabile liderleri, devlet yoneticileri veya dnemli bir
konumda olan ve sorumlulugunda cesitli insanlarin bulundugu yonetici kisi, kendisini
halkina veya bagli oldugu mensuplarina yeterli géremedigi ve onlar1 kétt bir duruma
dustrdigt zaman onurunu korumak icgin bir kili¢ ile yasamina son vermesine harakiri
denmektedir. Burada basarisizlik duygusu énemlidir

Adlinda baska bir baslik atinda degerlendirilmes gerektigine inandigimiz ama
genel anlamda belirli bir simflandirma igerisine yerlestiremedigimiz “saki” gelenegine
de burada deginmek faydal1 olacaktir. Saki gelenegi, daha ¢cok Hindistan’da karsimiza
cikan bir 6lum tdraddr. Esi 6len Hintli kadimn esine duydugu sadakat bag: ile onun
6limiinden sonra kendisini yakmasi gelenegi “saki gelenegi” olarak adlandirilmaktadir.

3.4.5 Dramatik Olim

Sosyal hayatta bir rol, bir mevki ve bir basari kazanmak icin ¢ok fazla cabalayan
insanlar, hayata tutunmak icin tim gicund kullanmak zorunda kalabilirler. Bu tarz bir
ugrasin icerisinde yasamda 6lim denilen bir olgunun farkina bile varamadan, tim

enerjisini sadece hayatta kaabilmek icin ugrasan insanlarin basina gelen 6lumler
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dramatik olumlerdir (Alkan, 1999: 28). Cunki bu yasam savas: verirken dlen insanlar,
O6lumin farkina bile varmadan, 6lum denilen bir olgunun oldugunu hayata tutunma
cabalar icerisinde gbremeden o6len kisilerdir. Cagdas dunyada bu tarz olumler ile
karsilasmak dogal hale gelmektedir. Insanlar yasam cabasi, hayatta kalma savasi
verirken, tum cabalarim yok eden bir olay olarak 6lUm ile karsilasmaktadirlar.



V. BOLUM

CAGDAS DUNYA’DA OLUM
4. 1. Batr’'da Oluim

Her toplum da 6lume yonelik yaklasimlar cesitlilik gostermektedir. Cunku
toplumlar birbirlerinden etkilenseler bile esas kok itibariyle farklidirlar. Her toplumun
tarihi dokusu, kdltirel mirasi, bu mirasa yaklasimlari ve toplumlarin genel cerceve
itibariyle hemen hemen her alari birbirinden farkl: oldugu icin 6lim konusunda da,
0lum olayina yaklasimlar: da dogal olarak degisiklik gostermektedir. Geleneksel kiltire
sahip toplumlar, 6lime bir son gozii ile bakmamislar, aksine yeni bir hayatin baslangici
olarak yaklasmislardir. Ama Bati1 da 6luim kimi zaman bir son, kimi zaman da baslangi¢
olarak gorulmustur. Bu noktada egemen olan dini etkileyici konumda yer almaktadr.
Yinede genel hatlariyla Bati kiltirinde sekilerlesmenin etkis ile birlikte 6lum,
yasamin sonu olarak nitelendirilmektedir (Kog, 2002:126). Bu acidan Bati1 toplumunun
olima hadisesini kendi kokleri ve yasadigi atmosfer icerisinde degerlendirdigini
sbylemek uygun ol acaktir.

Cagdas Bat1 toplumunun 6lume iliskin tutumlarimn, maziyle bir kopukluk
icerisinde oldugu, birgok arastirmaci tarafindan kabul edilmektedir. Soyle ki,
Bati’lillarin mazisinde 6lim, 6zellikle tug ve bayraklarla donatilmis kortejlerde, cenaze
torenlerinin  Barok Protokolinde, yas giyslerinde, mezarliklarin yayilmasinda,
mezarliklara yapilan ziyaretlerde ve am kiltinde hemen hemen her yerde var olan bir
seydi. Olim olayr yasam kadar canl1 olarak hayatin iginde yer 6nemli bir noktada yer
aliyordu. Bugin sanayi toplumunda getirilen yasak ise, 6limt ismsiz bir sey haline
getirmistir. Konfordan sarhos olan bir toplumun yeni tutumu, 6lumle ilgili eski
tutumuna hi¢ benzememektedir (Karaca, 2000: 70). Bu anlamda da Cagdas Bat1 Kultlru
olumu inkar etme, onun varligini gozlerden ve dusiincelerden uzaklastirma ve kagirma
hususunda olduk¢a uzmanlasms gibi gortlmektedir (Hokelekli, 2008: 42).

Adlinda Ortagag Avrupa sinda insanlar, 6limlerini sezdikleri zaman 6lume karsi
bir direnme veya reddetme tutumu icine girmeyip, hazirliklar yaparak aile icinde
olirlerdi. Olmekte olan Kisini odasi, serbestce gezilen bir kamusal alan durumunda idi
ve bu dénemde 6limle ilgili en blyik korku olusturabilecek durum yalniz, tek basina
bir kosede 6lmektir (Seymour, 1999: 11 — Karaca, 2000: 70).



35

Cagdas diunyaya baktigimizda karsimiza maziden tamamen kopmus olan bir
olum anlayist gikmaktadir. Cagdas dinyada 6lim yamzlastirilmis, bir kenarda
bastirilmig ve igreti uyandiran insanlik disi bir durummus gibi algilanmaya itilmistir.
Modernlesmeyle beraber 6lim kapi dis1 edilmistir. Cunki hastalar cogunlukla ailevi
cevrelerinden alinarak, acil durum odalarina atilmaktadirlar. Hasta neticede tizerine agir
tedaviler uygulanarak bir arastirma ve mali yatirim objes durumuna sokulmaktadhr.
Nitekim Bat1 dinyasinda 6limlerin %80'i bir kamu kurumunda veya ¢6zel bir kurumda
gerceklesmektedir (Karaca, 2000: 71).

Bati1 diinyasinda 6lim toplumsal olmaktan cikmistir. Eski kllttrde 6lUm merkezi
bir ilgi konusu olurken ve bu yonuyle varligint hemen hemen her yerde hissettirirken,
gunimiz toplumlarinda reddedilmektedir (Hokelekli, 2008: 42). Cunki can cekisen
birinin yamnda durmak, oltunun temizligini yapmak, cesedi beklemek, uzun siire bag
sagligi dileklerini kabul etmek vb. gibi seyler, 6lG yakinlarimn yapmak istemedikleri
husudar haline gelmistir. Bunlar1 yapmak istemeyen 6l yakinlari, bunlarin kendi
yerlerine yapilmas: igin para dahi Odemektedirler. Bu isler ile ugrasan kurumlar
olusmus, bunun sonucu olarak Amerika’da oldugu gibi insanlara “sessiz sedasiz
O6lmeleri” icin yardim eden, boylece ailenin kusurlarini Ortbas eden yeni mesekler
(tanatopraksi) ortaya cikmis ve bu andan itibaren 6lUm, verimliligin hedeflendigi bir
isletme problemi haline gelmistir (Kellehear, 2007: 35).

Bugunin Fransizi, 6limin anlamsizligini, vicikligini, bayagiligini, buyuklik ve
soyluluktan yoksunlugunu anlatmak igin “sigirca veya inekge 6lum” gibi kaba bir tabiri
O0lime sifat yapmaktan cekinmemektedir. Zira Fransiz edebiyatinda da olim, sigir
goriinusl idir (Karaca, 2000: 71-72). Olime yonelik bu kaba imgeler kullamlirken asil
amag 6lumin varlik sahasindaki degerini yitirtmeye calismaktir. Olim, gunluk
sohbetlerde hazir sohbet konusu olma durumundan biyUk bir kasvet getiren konu olma
durumuna dogru bir gecise yoneldigi gozlenmektedir (Hick, 1990: 235). Varlik alamnda
yeri kaybolan 6lUmin dusUncelerden, gindelik yasamdan ve dilden topyekun
kaldirlmast amaclanmaktadir  (Ahmed - Stacey, 2001: 5). Asinda cocuklarin
psikolojisinde yer alan 6lumin kagimlmazligim ve sirekliligini reddetme ve onun
nesnel varligini degistirme egilimi gunimuiz yetiskin kisileri tarafindan da devam
ettirilen bir yasam bigimi tarzimi almustir. Durum bu sekilde olunca 6lUm korkusu
konusunda gelistirilen savunma mekanizmalar1 dahi c¢agdas insamin Kkisiliginin

olusmasinda 6nemli roller oynamaya baslamistir (Hokelekli, 2008: 42).
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Yine Bat1 toplumu 6limin yabanci bir sir olmasindan yanadir ve hasta olan
kisiye de Olecegini sOyleme konusunda gizliligi tercih etmektedir. Bu gizliligin iki
nedeni bulunmaktadir. Birincisi; sosyal ortamindan bireyin koparak, bir késede 6limu
beklemes durumu gdz oninde bulundurulmustur ve boyle bir durumun bireye korku
verecegi dustnilerek 6lUmu ondan gizlenmektedir. Clinkli o zaman 6lUm, art arda gelen
tabiat olaylarindan ayrilmis, garip ve yabanci bir fenomen haline donusebilir distincesi
agir basmaktadir. ikinci olarak; 6lum sureciyle ilgili dizenli olaylara karsi mesafe
koymak, ayni zamanda insanin 6lUm sezgisiyle ilgili duygusal bilinciyle de araya bir
mesafe koymak amaci ile 6lecegi kisiye sdylenmemektedir (Karaca, 2000: 72).

Sekulerlesmis insanlar, 6lUm konusunda ¢ok az dustnurler (Featherstone, 2001
75-87). Fakat gercekte hayatin gegiciligi, yani insanin fani olmasi, modern zihinlerin 6n
planinda ugursuz bir hayalet gibi dolasir. Bati insani, devamli 6limin kaginilmazlig
icinde yasamakta, zihni korkunc bir toptan yok olma ihtimaliyle asindirilmis, bu btyuk
ayriligin 6tesinde onu bekleyen seylere karsi korumasiz durumdadir. Bu baglamda
modern insanin 6lUm karsisindaki sabit fikirlerinin olusmasina, ekzistansiyal analizlerin
katkida bulundugunu da ayrica belirtmek gerekmektedir (Karaca, 2000: 72).

Uzun siire zarflarinda Bat1 Ulkel erinde 6lUm acikga konusulan, Uzerinde rahatlikla
tartismalarin yapildigi bir konu olurken cinsellik tabu durumundaydi, simdi durumun
tersine donduglinden sz edilmektedir. Bugliin 6zgurlUkgl toplumlarda cinsellik snirsiz
bir sekilde konusulurken, buna kars:l:k 6lum gevrelerde bir stredir neredeyse agza bile
al:nmamaktad:r (Hick, 1990: 235).

Olum Bat1 tlkelerinde cinsellik ile yer degistirmistir. insanin dogasinda yer alan
Olim ve 6lum duslnces, kisinin i¢csel mekamndan ¢ikarilmis, onun yasam aleminden
dislanarak sahte bir gérunimtin icerisine hapsedilmistir (Aries, 1974: 73).

Cagdas dunyada insan “bugin icinde var olan” yani gindelik bireye donistigu
icin, 6limden cok yasama 6nem ve agirlik vermektedir. Olum, cagdas birey agisindan
yabanci ve kaginilacak bir durum halini almistir. Ona gore, bugunku hayatint nasil ve ne
sekilde yasayacagi 6lum dusuncesinden daha ¢ok 0n planda yer almaktadir. Kisacasi,
modern birey 6lumu suur dis1 tutmaya calismaktadir ve bunun icin gtndelik olaylar
hayatinda daha ¢ok yer kaplamaktadir.

Genellikle 6lima biyolojik bir olay olarak goéren ve bir yokluk olarak
degerlendiren modern insan, cinsellik ve ask iliskilerine asir1 derecede dnem vererek,
O6limi suurdan uzaklastirmaya calismaktadir (Karaca, 2000: 73). Fakat bu tarz bir
egilimin, 6lum kaygisini azaltip azaltmayacagi konusu yeterince agik degildir. Nitekim



37

bazi arastirmacilara gbre Bati toplumu, ©6lim gercegini dogru bir sekilde
degerlendirerek engeller durumdadir. Bu tutumun, insanlarin 6lUmu dogru bir sekilde
degerlendirerek onun ortaya cikaracagi dehset ve belirsizligi azaltmaya katkida
bulunmaktan ziyade, onlar1 6lUmden dehsete disiren “bumerang” etkisini blydten bir
ikilem yarattig1 kabul edilmektedir (Karaca, 2000: 73).

Olum aslinda hayatin en temel gercekliklerinden biridir. Tim canlilarin mutlak
kagimimaz sonudur. TUim bu gergekligine ragmen 6lum olay:, Bati kultariinde
insanlarin kagindigi, 6lime dair dustncelerin kamuflg) ile kapatildigi ve saklandigi
dikkat geken bir durumdur (Karaca, 2000: 73). Olim konusu sosyal hayatin disina
itilerek insanlarin gindelik hayatlarinda karsilassalar bile tzerinde durmayacaklar: bir
konu haline gelmistir. Burada 6limun siradanlasmasi s6z konusu olmaktadir. Kimi
zaman televizyonlarda gosterilen sokak ortasindainsanlarin 6ntinde acimadan katledilen
Kisilere bakis normal bir duruma bakar gibi siradanlasmis ve gunlik hayatin rutininde
yer alan durum gibi cinayet sahneleri izlenir hale gelmistir. Burada yasanan tezatlik,
sosyal hayatin iginde karsilasilan 6lime karsi tepkisiz kalan insanlarin 6ltim konusunda
konusmaya ve gorus bildirmeye yonelik gelistirdikleri tabulasmadir.

Batr’'da 6lim sokakta yerde yatan bir ceset haline donismektedir. Olumi
konusurken insanlarin kelimelerin arkasina gizlenmes ve 6limi daha nazik bir ifade
bicimine donusturerek gunlik kullamm dilinin disina itilmes durumunun sikca
yasandigi gbzlemlenen bir durum olmaya baslamistir. Tam da bu noktada aslinda 6lim
olgusu tabu olma 6zelligi kazanmaktadir.

Bati'da sosyal degerlerin git gide azamast durumu da o6lume yonelik
hassasi yetin degisime ugramasinda onemli bir etkendir. Clinki modernlesmenin yiiksek
oranda gerceklestigi Bat1 toplumunda aile yapsinda bir ¢odzilme olmaktadir.
Cozulmeye ugrayan aile yapisi ile beraber aile bireyleri arasindaki bag incelmeye hatta
ortadan kalkmaya dogru bir egilim gostermektedir. Bu noktada 6limtn aile iginde
yasanmamasi, yaslanan bireye aile bireylerinin tamklik edememes 6lime yonelik bir
yabancilasmay: tetiklemektedir.

Modernitenin beraberinde getirdigi yogun teknik donamm ile aile bireylerinden
biri hastalandiginda da Bati1 toplumunda birey topyekiin hastaneye tasinmaktadir.
Hastaneye tasinan birey ile aile bireyleri arasindaki iletisim kanal1 ortadan kalktig: icgin
bireyin 6lUm siirecine dair bir izlenim dahi gorilmemektedir. Adlinda Bat1 toplumunda

6lume dair yabancilasma, modernlesme ile beraber artmaktadir.
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4.2. Dogu’da Olum

Olumi ve 6lim sonrasina ait uygulamalarin her toplumda var oldugunu daha
Oonce belirtmistik. Cunki yerytzinde 6limsliz olan herhangi bir canli veya unsur
bulunmamaktadir. Bu nedenle 6lim gergekligi ile i ige yasadigimizdan dolay: 6lime
iliskin bir takim gelenekler sosyal hayatin dizeni icinde var olmaktadir. Diger bir
taraftan da 6lUm olayin: hicbir toplum veya topluluk yadsimamistir.

Her toplumda oldugu gibi Dogu toplumlarimn da 6lum olayina bakislar:
degisiklik gostermektedir. Dogu toplumlarinda 6lim olgusunu incelerken bu olguyu
dinsel baglamdan bagimsiz olarak ele amak mumktin degildir. Cunki Dogu kilturinde
olum ve din kavramlar: birbiri ile amlan kavramlar seklindedir. Ozellikle hala
geleneksel dokusunu koruyan Dogu toplumlarinda veya topluluklarinda bu durum bu
sekilde devam etmektedir. Biz bu ¢alismamizda bir Dogu toplumu olarak Tirkiye' de
olumu incelemeye calistik. Turkiye'nin diger Dogu toplumlarindan bazi yonleri ile
ayrilmasi durumu sdz konusudur. Tirkiye jeopolitik ve jeo-stratejik konumu itibari ile
dinyada 6nemli bir yere sahiptir. Bu onemli 6zelligi tarih boyunca bircok kuiltire ev
sahipligi yapmasina neden olmustur. Bu baglamda Turkiye kulttrel ¢esitlilik olarak gok
zengin bir dokuya sahiptir. Sahip oldugu bu zengin kultirel doku hem dinsel baglamda
hem de bizim asil konumuz olan 6lim konusunda bir takim unsurlarin degisiklik
gbstermesine neden olmaktadir. Soyle ki, Tlrkiye Asya ve Avrupa arasinda bir kdpru
Ozelligi tasimast baglaminda hem Asya'mn hem de Avrupa mn birgok gelisim ve
degisimini edinmistir. Olim konunda da yine aym durum sbz konusundur. Bu baglamda
Turkiye her ne kadar bir Dogu toplumu olarak nitelendirilse de 6zellikle son yillarda
modernlesme ile birlikte Batinin kultirel 6zelliklerini de kendi binyesine aldiginm
soyleyebiliriz.

Turkiye' de 6ltm, dini rittelin bir par¢asim olusturmaktadir. Dinden bagimsiz bir
o6lim agisinin bulunmadigini rahatca soyleyebiliriz. Cinkd bir Dogu toplumu olan
Turkiye de egemen olan dini inams Islam’ cir. Bu agidan Islam dininin hayat ve 6limi
birbirinin ziddi olarak degerlendirmedigini, hayatin bir uzantist olarak 6lime olayina
yaklastigini belirtebiliriz. Olim, Dogu toplumlarinda hayatin icinde bir yerde yer alan
bir unsurdur. Clinkl zamansizdir ve bilinemez. Bu agidan 6lUimi sosyal hayatin disina
iterek, onu bastirarak unutma durumlarinin yasandigim pek sdyleyemeyiz.

Genel anlamda Dogu toplumlar: geleneksel aile yapisina sahiplerdir. Geleneksel

aile yapisi cercevesinde aile bireyleri aym evde bir arada yasarlar. Aile genis ailetipidir.
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Yani anne, baba, ¢cocuklarin yan sira babaanne, anneanne ve dedelerin de bulundugu
hatta bazi bdlgelerde buna amca ve haaarin da eklendigi genis aile tipi karsimiza
cikmaktadir. Genis aile de aile bireyleri arasindaki iletisim duzeyi farklilik
gostermektedir. Daha yakin iliskilerin kuruldugu, aile igi iletisimin daha sicak oldugu
bir aile tipidir. Durum bu sekilde olunca, 6lUm olgusunun bu tip aile yapilarinin egemen
oldugu toplumlarda farklilastigim gormekteyiz. Aile icinde insanlar buyUklerinin
yaslilik sireglerine tank olurlar. Genel anlamda 6lUm yaslanmanin bir uzantisi oldugu
icin bu yaslilik siireci sayesinde insanlar 6lime hazirlanirlar. Hatta yasli bireylerin
ailede var olmasi, yaslilikla beraber gelen, hastalik kavramim da daha yakindan
tammaya yardimci olur. Yash bir insamn saghigim yavasca yitirerek 6lime dogru
yaklasmasi insanlara 6lUmin sosyal hayatin bir uzantisi ve doganin bir geregi oldugu
bilgisini 6greterek, 6lumden korkmamin veya kaginmanin gereksizligini de Ogretir.
Cunkt 6ltm genis ailede gbzlemlenen ve dolayl1 olarak tecriibe edilen bir durum halini
ar.

Genis aile yapisinda yaslilarla iletisim 6lume dair korkularin tstesinden gelir
seklinde bir agiklama yaptik. Bu sadece bir yon, diger taraftan 6lUmuU aile icinde
gbzlemleyen insanlar 6lime saygr duymayi, dlen kisiye iliskin gelenek ve gorenekleri
yerine getirme agisindan daha anlayisl olmay: da 6grenirler. Olime asinalik kazarrlar
ve 6lume yonelik olumsuz bakis agilar: bir nebze de olsa azalir (Lowenthal, 1986: 12).

Dogu toplumlarinda 6lUm geleneksel aile tiplerinde aile icinde yasanan sosyal
hayatin uzantisi olan bir olaydir. Bu agidan bireyler kiltirel bir deger tasiyan 6lime ve
6lum sonrasi ritiiellerine kars: daha duyarlicir. Olim fikrinin geleneksel aile tipinde
canlt tutulmasi, insanin hayatta oldugu siirece 6limun de var olan bir gercgeklik olarak
bulundugu fikrine daha yakin durup, bu konuda daha uyarli olmalarina katki
saglamaktadir.

Geleneksel aile yapisinin egemen oldugu 1940 ve 1950 yillarinda Tarkiye de
olum agist ile 1990 ve 2000 yillar1 arasinda modernlesmenin daha belirgin sekilde
yasandigi donemde c¢ekirdek aile yapisinda olum agist birbirinden  faklilik
gostermektedir. Clnkl sosyal hayatin icinde var olan 6luim fenomenine iliskin zamanin,
devrin degisimi ve gelisimi ile insanlarin bakis agilarinda da bir degisim yasanmaktadir.

1950 yillarinda tarimda makinelesmenin hizla ivme kazanmasi, sanayinin
yukselen artisi ile Tarkiye'de aile yamsinda kokl bir degisimin yasandigim
sOyleyebiliriz. Sanayilesme ile ortaya cikan isci sinifi, kdyden kente goc¢, sehir
planlamasi, Bati'ya yonelik yapilan isci gogleri ile Turkiye nin sosyal yapisinda birgok
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degisim meydana gelmistir. Hizli makinelesme donemi cercevesinde tarim alamnda
verimli ¢alismanin artmast gergevesinde is sorunu ortaya gikmis, insanlarin yapacagi
isleri makinelerin yapmasi ile insanlarin is sikintilar baslamistir. Kdylerde yeterli
calisma almnin kalmamasi, daha iyi istihdam ve sosyal faktorlerin etkis ile insanlarin
koylerden kentlere go¢ etmes durumu ortaya cikmistir. Koyden kente yapilan gog ile
adlinda sadece kentsel nifus degismemis, aile yapisi, sosyal ve kiltirel yapi, sehir plam
da topyekun degisime ugramistir. Clnki kdyden kente gelen insanlarin yasadiklar: en
buylk problem barinak sorunu olmustur. Barinak sorununu ¢6zime yonelik yapilan
islemler kentin sosyal ve mimari dokusuna tamamen ters disen nitelikler tasiyip sehir
planlamasimt kokten dejenere etmistir. Bu yeni yapilanma gecekondulasma olarak
karsimiza cikarken, bu degisim beraberinde carpik kentlesme sorununu dogurmustur.
Carpik kentlesme ve gecekondulasmayi takip bir diger sorun agsir1 is gucudur. Asirt is
gucini olmasi kentsel yasamda rant elde etmek insanlarin kullanim alan olarak distik
ucreti dogurmustur. DusUk Ucret de zaman igerisinde aile yapisinin giderek kugilmesine
ve c¢ekirdek aile tipinin toplumun birgok kesiminde yayginlik kazanmasina neden
olmustur. Bu yasanan problemlerin yam sira kbyden gelen insanlarin yasadiklarr en
blylk sorun olarak kultir karmasasi karsimiza cikmaktadir. Kendi geleneksel deger
yapisim kente tasiyan bireyler, kentin dogasinda kiltirel yozlasmaya ugramaktadirlar.
Koy ile kent arasinda bir gecis doneminde kuiltir soku ve adaptasyon sorunlari
yasanmaktadir. Bu sekilde kendi kdlttrd ile kent kiltlrt arasinda sikisip kalan bireyler
belirli bir algi degisimine, yeni hayat felsefelerine sahip olmuglardir. Clnki bir baska
unsur olarak modernlesme etkisini gostermeye baslamistir. Kentte ikamet eden
insanlarin ¢aga ayak uydurma cabalar cercevesinde Batili toplumlardan esinlenerek
yasanan modernlesme bir takim alanlardailerlemeyi ve gelismeyi beraberinde getirirken
diger yandan da kulturel yapilarda yozlasmaya, kiltirel degerlerin kayiplarina da neden
olmustur.

Geleneksel toplum yapisindan modern topluma gegis Slirecinde yasanan
degisimler toplumun hemen hemen her kesinimde bir takim degisimlere neden
olmustur. Modernlesme sadece sosyal yapilarda fark edilen tarzda bir degisime neden
olmamus, bununla beraber insanlarin zihinsel yapilarinda, disinme sekillerinde, hayat
anlayislarinda da degisimlerin yasanmasinin yolunu agmustir. Modernlesme ile birlikte
insanlar daha cok ice kapanmaya baslamistir. Clnkl modernlesme beraberinde
yalmzlasmayi, kendine dontklugli getirmistir. Buna yeni adi ile bireysellesme denilse
de adinda bu kisinin kendini evrene kapatmasi halidir.
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Modern zaman diliminde bireysellesen kisiler sosyal ¢evreden bagimsiz olarak
sadece kendilerini distinerek, kendi ¢ikarlart dogrultusunda yasar bir hale gelmislerdir.
Bu tarz bir ortamda kilturel degerlerden ve hatta dinsel imgelerden de soyutlanma
durumlart yasanmaktadir. Tabi bu belirttigimiz durumu toplumun geneline yaymak
mUmkin degildir. Daha cok sehir yapilarinda, metropol kentlerde rastlanan bir
durumdur. Bu tarz degisimlerin yasanmasi ile birlikte insanlarin 6lime kars1 bakis
acilar dafarklilasmustir.

Dogu toplumlarinda 6luim sosyal hayatin bir parcasi, yasliligin bir uzantist ve
evin bir kosesinde gerceklesen bir durum iken, modernlesme ile beraber Batr’ dan
aldigimiz birgok degisim ve gelisim cergevesinde farklilasmaya baslamistir. Y asamdan
Oluime dogru gidildigini sdyleyen ve tamamen gelismeci bir anlayisa sahip olan modern
distincede insan bir makine gibi gortlir, makine nasil calisir veya calismaz ise
biyolojik makinenin de ya canli yada 6l olmasi gerektigi distnulr, teknik olarak 6lum
saptanmaya calisilir ve bir makineye yaklasildigi 6lctide 6lume yaklasilir (Goka, 2009:
283). Modern bati kiltirinde 6lume bir yabanci g6zl ile bakilir. Halbuki Dogu
toplumlarinda 6lum yasamin bir pargcasidir. “Yasam oldugu kadar hayatta 6lUm de
vardir” anlayis1 cercevesinde 6lime yaklasilirken modernlesmenin getirdigi degisimle
beraber 6lim agisi da modernlesmenin kiskacinda kalmustir. Erol Goka' ya gore; biz
Bati’dan modernlesme ile beraber teknik gelisim ve bilimsel ilerlemenin yam sira,
batimn 6lime bakis agisindaki degisimi hatta batinin 6lume bakisimt da amis
bulunmaktayiz. Bu sekilde batindan esinlenerek 6lime kars1 sergiledigimiz yaklasim
bizim kulturel yapimizdaki 6lUum algisini, 6lime ve olumle beraber ortaya cikan
duyarliligimizi blyik 6l¢lde degistirmistir.

Batidan esinlenilerek gelistirilen 6lUm algisinda karsimiza korkulacak, tzerinde
konusulmayacak ve kaginilacak bir “o6lum olgusu” ¢ikmaktadhr. Olim ginlik hayatin
hemen hemen her aninda karsilasacagimiz bir olay olmustur. Gelisen toplumlarla
beraber 6lumde cesitlilik de meydana gelmistir. Daha Onceleri belirli hastaiklar ile
meydana gelen 6lum, bir takim kazalar sonucu ve ecelle olusan 6lim olayr mevcut iken,
zamanin ilerlemes sosyal hayatta yasanan farklilasma ve gelisimle dlimde cesitlilik
artmistir. Sadece kaza veya ecel ile yasanan 6liime ek olarak is kazalari, trafik kazalari,
besin zehirlenmeleri, terér saldirilari, tore cinayetleri, zararli madde bagimliligi, ileri
derecede depresyon, magdur ve borglu intiharlari ve cogalan salgin ve &lumcul
hastaliklar eklenmistir.
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Tip aanindaki bircok gelismede insan irkimin yasam omrl uzatilmaya
calisiimaktadir. Amabuna paralel olarak datip ve teknoloji alanindaki gelismelerin, ilag
coklugunun ve ilag kullamminin artmasi, kimyasallarin insan yasaminda yogun
kullamilmasi, cesitli radyoaktif unsurlar- isinlar, biyolojik denemeler mesela GDO'lu
urdinler ve bunlara benzer bircok degisiklik ile insanlarda 61Um riskinde gozlemlenen bir
artis olmustur. Insanlar bu zararli degisimle beraber 6lumin asamasi olan yaslilik
evresini saglikli gecirememektedir. Bu agidan topluma baktigimizda, 6lim olayinda ani
Olumlerin ve 6lim yasim ifade eden grafigin asagi dogru indigi gozlemlenmektedir.
Ama bu durumu sadece tip alaminda veya teknoloji alamnda yasanan gelismelere
dayandirmak yanlis olacaktir. Modernlesme ile insanlarimizin, toplumlarimizin kaltr
seviyelerini arttigir disunilmektedir. Ama bu ne denli dogru bir yargidir orasi tartisilir.
Soyle ki, artik 8-10 yas arasi cocuklarda obezite durumu karsimiza ¢ikmaktadir. Bu
durumda ¢ocuklarin sagliksiz bedendigi ve ileriki yaslarda kalp krizi riski tasiyan grup
icerisinde yer alacaklarim ve bunu takiben eger dikkatli bir tedavi siirecine girmezlerse
Olume yakin yasam streceklerinin agik bir gostergesidir (Meissner, 2000: 12). Bu taraz
bircok bat1 kdkenli hastaligin guntimtizde yayginlasmasi 6lUme yakin yasamlarin ortaya
cikmasing, insanlarin yasam standartlar: ve yasam kaliteleri ytkselirken, 6limi sosyal
hayatin disina atmaya calisirken yasanan bir¢cok degisimle 6lime daha yakin hale
gelinmektedir. Adinda bu saydigimiz durum bircok toplum icin gegerlidir. Fakat dogu
toplumlarinda daha ¢ok rastlanan durum olarak karsimiza gitkmaktadhr.

Modernlesmeyle beraber ortaya cikan olum cesitliligi 6lime bakis agisim
etkilemis, 61Um gindelik hayatin bir parcasi, siradan bir olay halini almistir. Sokakta her
an karsilagilabilecek bir durum olmus ve insanlar bu anlik durum karsisinda tepkisiz
hale gelmislerdir. S6z konusu olan olay kendi yakinlar1 olmadig: takdirde yasanan bir
trafik kazasi sonucu meydana gelen 6lim olayim merakli gozlerle izleyip, daha sonra
yasamlarina kaldiklar1 yerden devam eden, hatta kimi zaman olan kazaya ve 6lim
olayina duyarsiz kalip bir insan cesedinin yamndan umursamaz sekilde gecen insanlarin
sayisi gun gectikce artmaktadir.

Modernlesmenin 6lum olay: konusunda insanlarda olusturdugu yabancilasmanin
yan sira modern kapitalizm de 6lumi “meta’lastirmistir. Her ne kadar modernitenin
etkis altinda olsa da Dogu toplumlar: kéken olarak geleneksel toplum tipleridir. Fakat
buna ragmen bazi1 yapilarda geleneksellikten uzaklasildigi gozlemlenen bir olaydir.
Mesela 6lumin geleneksel toplumda evin bir odasinda gerceklesen bir olay oldugunu

belirtmistik. Bu gergeveden baktigimiz zaman 6lUm sosyal hayatin bir pargas: olurken,
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aile bireyleri agisindan tamdik bilindik bir hal almaktadir. Aile bireyleri hastalanan ve
O0lume yaklasan yakinlarina destek olmakta, onun 6lime dogru ilerleyen adimlarina
taniklik etmektedir. Olim adeta paylasilabilen bir durum halini almstir. Olim olayinin
gerceklesme aminda, 6lim olayr sonrasinda yakininin yaninda bulunan insan 6lime
kars1 yabancilik gekmemekte, 6len yakimna karsi yukumldlUklerini de gelenekleri ve
inanclart cercevesinde yerine getirmektedir. Mesela islam toplumlarinda 6lime
yaklasan kisinin basinda kur’an okunur. Bu dini bir yikdmlGligin disinda kultarel bir
olgudur. Olum olayinin evde gergeklesmesi sirasinda bu durumun siirekli yasandigim
gormekteyiz. Aile bireyleri sirayla kur'an okuyarak 6lume yaklasan yakinlarina
yardimci olmakta ve onu bu durumda rahatlatmaktadirlar. Ama modernlesme ile
beraber 6limin evden disar1 ¢ikarilmistir. Blydk sehirlerde huzur evlerinin, Amerikan
tarz1 yash evlerinin kurulmas: ile birlikte yashlar evden uzaklasarak 6lum karsisinda
yalz birakilmaktadirlar (Kog, 2002: 126-127). Yash insanlarin 6lume yaklastikca
evlerinden hastanel ere tasinmasi durumu da glinimiizde gozlemlenebilen bir durumdur.
Hastanelere tasinan 6lUm olayinda dinsel ritlieller yerine getirilememektedir. Cunku
medikallesen 6lim s6z konusu oldugu icin, 6lum olay:r hastanelerin yogun bakim
unitelerinde ve aile bireylerine kapal1 aanlarda gerceklesmektedir. Bu durumda aile
bireyleri dlen yakinlarim ya 6lUm olayr tamamen bittikten sonra ya da hastanenin baska
bir yerine yani morga kaldirilirken gormektedirler. Bu sekilde yasanan 6lim olayina
taniklik edemeyen aile bireyleri dlime yabancilasmakta hatta 6len yakinlar: ile son
aninda temas kuramadiklari icin 6liye dahi yabancilasmaktadirlar. Evlerden hastanelere
tasinan 6lum, insanlarin 6lUm olayina yakin tamklik etmelerini ortadan kaldirmis ve
dolayl1 6lim tecriibesine son vererek 6lUma bilinemez hale getirmistir. Hastanenin bir
odasinda veya yogun bakim nitel erinde gergeklesen 6lUm, daha sonra hastane morguna
tasinmaktadir.

Modern kapitalizm ile beraber 61U tizerinden rant elde eden kurum ve kuruluslar
da ortaya ¢ikmistir. Bunlar 6lim sonrasi islemleri yerine getiren 6zel kuruluslardir.
Cenaze isleri adh adtinda yapilan, 6lim sonrasi islemleri yerine getiren kuruluslar sehir
yapilanmasi igerisinde insanlarin 6lim ve 6liye dair yakamldloklerini belirli bir para
karsiliginda Gistlenmektedirler. Oliiniin morga kaldirilmasi ile baslayana ve davam eden
tum islemleri yerine getiren 6zel kuruluslar insanlarin 6lU ile temasim da ortadan
kaldirmistir. Geleneksel toplumda tiim cenaze islemleri 6len kisinin ailes ve yakinlar
tarafindan gerceklestirilirken, modern kapitalist sistemde ortaya ¢ikan 6zel kurum ve
kuruluslar bu islemleri aile bireylerinin tzerinden alarak yerine getirmektedirler.
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Bu anlamda her ne kadar Turkiye' de geleneksel kiltirel yapinin egemen oldugu
bilinen bir gercek olsa da 6lim olgusu stz konusu oldugunda Bati’dan etkilenimler
gbzlenmektedir. Bir Dogu toplumu olarak Turkiye de 6lim, geleneksellik ile modernlik
arasinda bir yerlerde sikisip kalmaktadir. Ama islam dininin egemenligi  6lim
kiltdrinde duyarli davranmay: beraberinde getirmektedir. Her ne kadar Bati’dan
etkilenmeler soz konusu olsa da, Tirkiye' de isami gelenek dogrultusunda 6limin hep
psikolojik hem sosyal yonune yapilan vurgular dikkat cekicidir. Yaslh hasta insanlara
yapilan ziyaretler, yine mezar alanlarinin (kabristanlarin) ziyaret edilmes, gecmislerin
ruhuna Kur’ an okunmasi, élen bir kisinin yakinlarina ve ailesine taziye de bulunulmasi

gibi sosyal davranislar ginimuizde varligint korumaktadir (Kog, 2002: 127).
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V. BOLUM

DINi BAGLAMDA OLUME BAKIS
5.1. Oliim ve Din

Olum denilen olgu ¢ok yonltdir. Sadece tip alammin veya sosyal bilimlerin
degil, teolgjinin, istatistigin ve daha birgok bilim dalimn arastirma sahasim
olusturmaktadir. Ama belki de 6lim konusunda en ¢ok siz sdyleme hakkina sahip olan
bilim teolojidir. Cunkd nasil ki insanlar hayati anlamlandirmak, hayat icerisinde
karsilastiklart zorluklarda bilimin ve aklin yeterli gelmedigi durumlarda siginak olarak
dine yoneliyorlarsa, 6lim konusunda da aym sekilde bir yonelim sdz konusudur.

Olim birgok dustiniire gore hayati anlamlancirmada énemli bir faktordir. Kimi
zaman insanlarin 6lume bakis acilart adinda hayata bakis agilart demektir. Yani bir
kisinin 6lUme kars1 hissettigi duygular, bunlarin yansimalar: hayat algisi ile aym ¢izgide
ilerlemekte ve kisinin 6lUm distinces onun hayatina dair ipuglar: barindirmaktadir. Bu
noktada 6lim konusunun gerek birey gerekse toplumlar acisindan ne denli énemli bir
konu oldugu dikkatlerden kagmamaktadir.

Toplum dedigimiz komplike yapi var olabilmek icgin bir cok deger ve norm
gelistirmistir. Bu sistemsel yapi icerisinde her birey toplumun bir Grint oldugu gibi, her
toplumda bireylerin Grintdudr. Bu cercevede her toplumun dinsel yapisimin olmasinin
yan sira bireylerin de belirli dinsel inanclar1 ve uygulamalari mevcuttur. Bu durumda
her toplum kendi mensuplarina belirli dinsel bilgiyi sundugu gibi her bireyde kendi
inanclar cergevesinde tolumu yonlendirmeye calismaktadir. Bu sekilde bireyler ve
toplum arasinda karsilikl1 bir etkilesim oldugu kagimimaz bir gercektir. Aym bakis acisi
ile evrensel bir gergeklik olan 6lime baktigimizda; nasil ki her birey 6lime iliskin bir
takim oOnyargilar, bilgi birikimleri ve tasavvurlar olusturuyorlarsa, aym sekilde
toplumlarinda dltme iliskin belirli bir yaklasim seyirleri bulunmaktadir. Bu hususta
toplumlarin 6lime karsi gelistirmis olduklar: tavrin en 6nemli ayagim toplumda egemen
olan dinsd dusince olusturmaktadir. Her toplumun Olime karsi yargi veya
Onyargilarinin bedendigi dini dogmalarin var oldugunu belirtmemiz gerekmektedir.

Olim konusunda dinlerin en biyik islevi, 6limi anlamlandirmamn yam sira
olume yonelik tutumlarin saglikli bir sekilde belirlenmesini saglamaktir. insanlar 6ltm
olayini tecriibe edemezler, sadece bir baskasimn Uzerinden bu konuya iliskin yorum
yapabilmektedirler. Bu nedenle 6lum konusu insanlarin zihninde kapal1 bir kutu gibi
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kalmaktadir. Her din kendi inanlarina bu kapal1 kutu hakkinda cesitli bilgiler vererek
adlinda onlarin bilinemez denilen bir konuda yasadiklari problemleri ortadan kaldirmaya
veya en aza indirmeye calismaktadirlar. Din toplumsal yapr igerisinde var olan kiltirel
dokuyu belirlerken bireylerin 6lime bakislarint da belirlemektedir. Kimi zaman dinler
6lum durumu s6z konusu oldugunda bir siginma yeri olarak gorulirken kimi zamanda
O0lumle bas etme konusunda kurtarici bir fonksiyona sahip olmaktadirlar. Bazi
durumlarda da dinler, hayat1 6lum Uzerinden anlamlandirmaya calismislardir. Mesela
islam dini agisindan 6lim konusu korkulacak, kagimilacak ve tiksinti olusturacak bir
bakis agisina sahip degildir. Daha gok islam dininde 6limiin her canlimin basina gelecek
mutlak bir hakikat oldugu belirtilerek, doganmin bir kanunu seklinde inanlarin
yaklasmalar1 gerektigi bildirilmektedir. Bu ¢ercevede inanan birey 6lime karsi duydugu
gizemi bir nebze olsun rahatlatmaktadir. Aym sekilde 6lum korkusu konusunda da
inanlar agisindan korku uyandiracak bir durumun sz konusu olmacdigini belirten islam
dini, bu agidan da mensuplarina telkinde bulunmaktadir.

Toplumlarin gelisimlerini butincul olarak degerlendirmemiz gerekmektedir.
Mesela Tiirk toplumunun gelisim asamalinda en 6nemli degisimi islam dinin kabulii ile
yasachgini gormekteyiz. islam dini 6gretileri ve inang sistemi ile Tirk toplumu biyik
oranda degisim yasamasina ragmen, eski TUrk inanclarinda yer alan bazi kultdrel
sistemleri de yine sosyal hayatta varligint korumaya devam etmistir. Bu kulturel bilgi
birikimi hayatin her alaninda kendini gostermektedir. Aym kultUrel bilgi birikiminin
Tirk toplumun 6lime bakisinda da devam ettigini gbrmekteyiz.

Turk-Islam kilttriinde olume iliskin davranis ve tutumlar, 6lim ritlielleri, 6lume
kars1 yaklasimlar islam dininin etkis ile son seklini almis olsa dahi islam o6nces
geleneksel yapimin ve inamslarin etkileri de yadsinamayacak olcudedir. Olumiin
gerceklesmesinden hemen once “sekaret” denilen donemde verilen hizmetlerde yer
almak, cenazenin yikanmasina ve cenaze namazina katilmak, 6ltnin esyalarin ihtiyag
sahiplerine dagitmak ve maddi yardimda bulunmak, eski Turk adetlerinden koken alan
“Olh as1” vermek ya da buginki yaygin bicimiyle es-dost ve komsular tarafindan
getirilen yemekleri yemek Tirk-islam kultiiriine gore sekillenmis 6lUm ritiiellerinin en
Onemli gorinumleridir (Goka, 2009: 198).

Olume iliskin bilgi birikimleri aslinda toplumda var olan kultirel dokunun
yansimalaridir. Bir toplumda bir 6lum olay1 gerceklestiginde, bu Oliye nasil
yaklasilacagi, 6lum sonrasinda ne gibi islemlerin yapilacagi, cenaze 6ncesi uygulamalar

ve cenaze sonrast uygulamalarin tUminin sakli oldugu bilgi toplumun kaltrel
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dokusunda islenmektedir. Bu agidan bir toplumun kdltirel dokusunun temellerinde dini
motiflerin de 6nemli islevler Gstlendigini, kiltlrin belirlenmesinde 6nemli bir yap: tasi
olusturdugunu bu noktada sdylemek yerinde olacaktir.

Olume yaklasim ve 6lim sonrasi ritliellere baktigimiz zaman, toplumumuz
icerisinde gozlemledigimiz olay, tim bu ritiellerin dini inanclar cercevesinde
belirlenmis olmasidir. Neredeyse dinsel motifler ile 6lUm ritUelleri i¢ ice gegmis
durumdadir diyebiliriz. Dinsellik ve dinsel motifler, 6lUm ve 6lUm sonrasi rittellerin her
asamasini ve her noktasim belirli sira gergevesinde organize etmektedir (Elias, 2001:4).
Oyle ki, yasami boyunca dini yasantiyla uzaktan yakindan ilgisi olmayanlar bile, bir
yakinlarim kaybettiklerinde, bir cenazeye qgittiklerinde kendilerini dinin iginde
buluverir, dinsel atmosferin egemen oldugu yas sirecinde ilgilerini dinsel uygulama ve
sdylemlere yogunlastirirlar. Olim ve 6lim sonrast ritliellerde dinse metinler,
uygulamalar ve mekanlar yogun bicimde kullanilirken, din gorevlileri de tim bu
stireclerde bir sekilde yer amak durumundadirlar (Goka, 2009:199).

Olume anlam vermede ve 6lim sonrasi yapilacak uygulamalarda oldugu kadar
Olimin ardindan yasanan yas sirecinde de dinsel uygulamaarin, dinse
yonlendirmelerin 6nemli bir yere sahip oldugu bilinen bir gercektir. Toplumun énemli
bir kessmi 6lim sonrasi uygulamalarin eksiksiz bir bicimde ve dinin 6n gordigu
bicimde yerine getirilmes igin 6zen gosterir. Bu nedenle 6lUm ve yas gibi yasamin
guclukleriyle, karsilasilan sorun ve sikintilarla dinsel inanglarim kullanarak bas etmeye
calisir. Bu durumun yasanmasina “dinsel basa ¢ikma siireci” adi verilmektedir (Goka,
2009:200). Insamin irades disinda gerceklesen bir takim olaylar ve bu irade disi
gerceklesen olaylar arasinda en Onemlisi 6lim olayinda dinsel basa ¢ikma yoluna
basvurulmasi uzmanlar tarafinda da 6nemli bir yere sahip oldugu onaylanmaktadir. Bu
acidan dinsel uygulamalar, dinsel sdylemler insana bilimsdl sdylemlerden daha yakin
gelmekte ve bu tarz durum yasayan kisiler dinsel sdylemlere daha ¢cok giivenmekte ve
siginmaktadirlar. Bu agidan dinin 6lUm olayr karsisinda daha sakinlestirici bir tutuma
sahip oldugunu sdyleyebiliriz.

Olimle basa c¢ikmada, acilanmizi hayata anlam kazandirma yoninde
donustirebilmenin payr blyUktir. Bunda basarili olma dizeyimiz, éncelikle bizim
deger diunyamiz, dunya gorisimiz ve anlam haritalarimizla dogru orantilidir. Dini
inanclar; dayanisma, iyimserlik, umutlandirma islevlerin yani sira, 6lim-6tes hayat
konularinda olumlu goéris bildirme, sabretmeyi 6grenme ve Yaratici’ya givenme gibi

olumlu ruhsal potansiyeller icermektedir (Goka, 2009: 200). Bireyin anlam sistemlerini
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korumada ve olumsuz bir durum karsisinda “ Allah kimseye kaldiramayacagindan fazla
yuk yuklemez”, “bu olayin benim basima gelmesinde de bir hayir vardir” tarzi dustince
bicimleri olumsuz durumun Ustesinden gelinmesinde ve yasanan kaybin acisinin
bastiriimasinda 6nemli rol Ustlenmektedir.

Islam dininin 6lim konusunda 6ngordiigli dustince sisteminde dikkat geken en
Onemli unsur “bu dinyanin gegiciligi” dir. Her ne kadar i¢cinde bulundugumuz zaman
dilimi 6nemli olsa da bu diinya zaman geldiginde son bulacaktir. Bu nedenle islam dini
inananlarina bu dinya nimetlerine ¢ok fazla yonelmemelerini, diinyamn onlarin gozini
boyamasina izin vermemesinin Uzerinde yogun bir sekilde durarak belirtmektedir.
Ayrica halk arasinda ¢ok fazla bilinen “hi¢ 6lmeyecekmis gibi bu dinya igin, yarin
olecekmis gibi ahiret icin calisin” sbzii islam toplumunda bilinen énemli sozlerdendir.
Adlinda Islam dini yasam ve 6lime dair ince bir ayrim yapmustir. Hem bu giinii hem
yarim dusUnerek hareket etme fikri temel distince prensibini olusturmaktadir. Bu
gergevede 0lUm olgusunun aslinda hayatin rutininde var oldugu gercegi ve her an her
insanin basina gelebilecegi dusinces karsimiza gikmaktadir.

Olume bakis acisi olarak idam dinini genel agidan degerlendirdigimizde; 6lim
doseginde olan bir kisiye yaklasim, o6lim amnda yapilacak seyler, cenazenin
kaldirilmasi, 6luler icin edilen duaar, 6lUm sonrasi ritteller, yas stireci gibi 6ltimuin tim
rutin organizasyonunu igine alan butincul bir yapilanma ile olume yaklasildig
karsimiza gikan bir gercektir. Olimim her amnda islam dininin Ggretileri meveuttur ve
bu 6lUGmUn her amini kapsayan kultirel eylemlerin sosyal fonksiyonlarr da énemle icra
edilmektedir. Adinda Islam dinin 6lime iliskin yaklastrumin ve 6lim  sonrasi
Ongordagi rittellere baktigimizda her bir rittelin kendi icinde belirli bir anlam ve 6nem
cercevesinde olusturarak 6ltm sonrasi geride kalan bireyleri de distinerek olusturulmus
anlamsal bir btunin karsimiza ¢iktigini belirtmemiz gerekmektedir.

Din ve 6lUm arasindaki baglantiya buttincil olarak baktigimizda, saglikli bir din
anlayisimin 6lum konusunda yasanan korku, kaygi ve endiseleri ortadan kaldirdig
bilinen bir gergektir. Clnkl 6lUm sonrasi yasanan matem slrecinde, geride kalanlarin
icine dustUkleri boslukta onlara en 6nemli yardimci olarak yine din ve dini basa
¢ikmanin etkili oldugunu sdyleyebiliriz.

Din ve inang dtemlerinin temelinde “6lim  disunces”nin  yattig
disunulmektedir. Her dinin ve inang sistemlerinin belirli bir disinsel yapisi
bulunmaktadir. Her din ve inan¢ sistemi belirli sistematikler tzerine yerlesmislerdir. Bu

cerceveden baktigimizda her din ve inang sistemi kendi 6ngordigl bakis acisi
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dogrultusunda inanlarina (mensuplarina) belirli gorisleri sunmakta ve bu gorusler
cercevesinde hareket etmelerini, hayatlarimt  sunduklart  gorls  cercevesinde
belirlemelerini dGngdrmekte hatta bazi din ve inang sistemleri da bunu dayatmaktadir. Bu
acidan 6lUm konusuna bakacak olursak; her din ve inanc sistemi 6lume iliskin bir takim
distnceler barindirmakta ve 6lim olayini da kendi sistematigi icerisinde yorumlamakta,
inanlarimin da bu sistematik cercevesinde 6lime ve 6lim olayina yaklasmalarin
ongormektedir. Ornegin; Yahudilige baktigimizda, 6lim distincesi Yahudilikte “
Tanri’ mn gazabi” seklinde yorumlanmaktadir. Yahudiler, insamn basina gelebilecek en
buyik kotulik olarak 6lumii gérmektedirler. isam dininde ise bu durum ok farklidur.
Islam dininde 6lum korkulan, kaginilan veya igreti uyandiran kétl bir hadise seklinde
yorumlanmamaktachr. islam disunirleri de bu duruma iliskin olumlu yaklasimlar
gostermekte, 6lUmii sosyal hayatta 6nemli bir yere koymaktadirlar. Ornegin Mevlana
olum’e iliskin gorislerinde, 6limi sanli bir olay olarak nitelendirmektedir. Olimi
“sevgiliye kavusma’, “sevgili ile bulusma” seklinde olumlu imgelerle canlandirmakta,
hatta 6lim anmini duglin gecesi gibi yorumlamaktadir.

Islam filozoflar1 élume iliskin olumlu yaklasimlar: ile dikkat gekmekte ve bu
yaklasimlarim eserlerinde dusUncelerinde sergilemektedirler. Diger yandan felsefe
alaninda 6nemli isimlere baktigimizda 6ltim hadisesinin baska bir boyutta ele aldiklarim
gormekteyiz. Felsefe alaninda 6nemli isimlerden biri olan Eflatun’un 6lime iliskin
dusunceleri dikkat cekici niteliktedir. Felsefeye iliskin distncesinin temelinde dialist
(ikici) bir dusince tarzina sahip olan Eflatun’un 6lime yonelik distncelerinde de aynm
tarzi devam ettirdigini gormekteyiz. Eflatun insant ruh ve bedenden olusan ikili bir
yapida distinmektedir. Bu noktadan yola ¢ikarak 6lim olayinda ruhun bedenden ayrilip
idealar evrenine gececegine inanmaktadir. Eflatun’ a gore o6lum, ruhun beden

kafesinden kurtulmasi, 6zgurligline kavusmasidir.

5.2. Dinlere Gére Olim
5.2.1. ilkel Din ve K tilttrlerde Olim

Sosyal hayatin icinde var olan, aslinda hayat ile var olan 6lim olayr her zaman
gizemini korumus ve slrdirmuistir. Bu bakimdan 6lume yiklenen anlam konusunda
insanlarin en ¢ok basvurduklart kaynak dinler olmustur. Cunkd insamn hayatin
anlamlandirmada dinler sadece hayata iliskin bilgiler sunmamus, 6lime yonelik
bilgilerde de aym 6zeni géstermislerdir. Bunun nedeni ilk insandan ilk toplumdan ve en

ilkel kabilelerden giinimuize kadar inangsiz ve 6limsiz bir durumun bulunmamasidir.
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En ilkel kabileler dahi olum ile ilgili cesitli yaklasimlar gelistirmis, 6lime dair farkl:
tepkilerde bulunmuslardir. Aslinda ilkel kabileler ilk olarak “dlen” ile ilgilenmislerdir.
Bunun adin nedeni dlumin bir olay ya da slreg olmasi bakimindan degerlendirilip
degerlendirilmemes degil, 6limun bir son gibi gorilmemesinden kaynaklanmaktadir.
Ilkel kabilelerde olen kisilerin ruhlarinin tekrar geri gelecesi dustiniimektedir. Olen
kisinin kayip edilmes durumundan cok, onun tekrar baska bir hayatta (baska bir
dinyada) yasam bulacagi fikri daha cok ©6n plandadir. Bu agidan bakildiginda 61U
gbmme geleneginde yasarken kullandigi esyalari ile gbmme islemi karsimza
cikmaktadir. Bu gelenek Eski Turklerde de var olan bir gelenektir. Hatta esyalarinin
yam sira ati ve hatta esi ile birlikte gébmilme islemi dahi yapildiginin kanitlar
arkeologlar ve tarihgiler tarafindan tespit edilmistir. Ayrica, Eski Misirlilarin, elbiseler,
slahlar yiyecekler ve insanin ihtiyag duyabilecegi diger bazi seyleri, onlar1 kullamp
mutlu olmalar: icin dluleri ile beraber gdbmdukleri bilinen bir gercektir. Zira eski nusir
dinlerinde hayat, 6lum ve 6teki dinyaya donik olarak dizenlenmis, 6limden sonra
yasamaya inamlmis ve mumyalama v.b gibi seyler yapilarak sonsuza kadar mutlu
yasamak icin dunyada gecirilen kisa siireli hayatin erdemli bir sekilde harcanmasi sart
konulmustur (Karaca, 2000: 40).

Ilkel kabilelerde 6lim genellikle korku unsuru ile birlikte amlmaktadir. Hatta
bazi dusundrler dinlerin iste bu 6lum korkusundan dolayr ortaya ciktigim ileri
surmektedirler. Bu agidan baktigimizda var olan 6lumden kagmak mumkuin degildir
ama onun etkisinin, acisimin azaltilmasi igin doga veya dogaiisti guclere gesitli torenler,
ayinler diizenlenmektedir.

Cssitli dinler incelendiginde, inang sistemlerinin ve dinlerin esrarlt yonlerinin
0zUn0, 6lim dustncesinin olusturdugu gorulmektedir. Dinlerin hem yasarken, hem de
0lum sonrasinda huzur ve mutlulugun saglanmasinda insanogluna yukledigi
sorumluluklar distindldigiinde hayatin daha fazla anlam kazandigi gordltr (Yildiz,
2006: 5). Cunkl birgok din ve inan¢ sistemi yasama dair tecribelerin 6lumi ve 6lUm
sonrasim etkileyeceginden bahsetmektedir. Mesela Islam dinini bu noktada 6rnek
gosterebiliriz. Isam dininde insamn hayatta yapip ettikleri onun ahiret hayatim
etkilemektedir. Bu noktada hayat bir sinav olarak distintlmektedir.

Genel anlamda 6lim disuncesini dinden bagimsiz olarak degerlendirmek yanis
bir tavir olacagi kanaatindeyiz. Her din, kendi yasam felsefes ile beraber 6lUm
felsefesini de mensuplarina sunarak, onlarin hayatlarin hem yasarken hem de en yalhiz

olduklar1 durumda yani 6lim konusunda kusatict bir rol Gstlenmistir. Toplumlar da
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kendi sistemleri icerisinde egemen olan din ve inan¢ sistemi cercevesinde Uyelerine
davranmistir. Gerek insanlar ve gerekse toplumlar icin bu denli kusatici ve belirleyici
olan dinlerin 6lum konusundaki yaklasimlart bizim de ilgimizi yogun bir bigimde

cekmistir ve bu baglamda dinlerin genel hatlar ile 6ltime iliskin gorislerini belirtmeden

gegcemeyecegiz.

5.2.2. Uzak Dogu Dinlerine Gore Olim

Budizm’'e gore 6lum, dinyaya gelisin baslangicidir. Boylece canlilarin ruhlar:
surekli olarak 6lur ve yeniden dinyaya gelirler. Her dinyaya geliste ruh, kimi kez
hayvan, kimi kez de insan bedeninde hayatim strddrir. Hayat icinde gegirdigi cesitli
asamalar ile gelim olgunlasan ruh nirvanaya, yani doru, guzel, iyi ve eksiksiz duruma
ulasir. Boylece aci ¢ekerek bedenden bedene gecen ruh gocli nirvanaya ulasmak ile son
bulur. Nirvanaya ulasan ruh aydinlanarak sonsuz mutluluga erisir.

Budizmde 6lUm, dongusel bir donistim olarak distunulmektedir. Ruh ¢ok sayida
bedensel gecisler yaparak nirvanaya ulasincaya kadar bir dongl surdirdr. Ancak
nirvanaya ulasabilen ruhun 6lUm ve yasam dongust son bulur. Budistlere gore insan
nirvanaya ulasinca, Buda haline gelir. Boylece dnceki hayatlarinin ytzlerce, binlercesini
yasar ve bu sireg icinde ruhsal olgunlasma sirecini hatirlar. Budistlere gore hayati bir
kere yasamak yeterli degildir. Bunun icin reenkarnasyon olmali ve insan ruhsal
olgunluga erisinceye kadar gidip gelmelidir (Karaca, 2000: 50).

Olgunlasma konusunda ruh igin tek bir hayatin yeterli olmadigi disunces
Hinduizm’'de de bulunmaktadir. Hindulara gore insan “moksha’ya ulastigi zaman
aydinlanir ve “jivanmukti” haline gelir. BOylece birgok, beklide sonsuz sayida gidip
gelmede yasanan hayatlar, insan sahsiyetinin 6zinl olustururlar. Yeniden dinyaya
gelmede sahip olunacak bigcimler, diinyadayken yapilan fiillere gore degisir. Hindulara
gbre mutlak saadet, insamn bu fani dinyada devamli sire giden dogum-6lim
dairelerinden kurtulmasiyla mimkin olur (Karaca, 2000: 51).

Hindularda ruh sadece insan veya hayvan bedeninde diinyaya gelmez. Cansiz bir
varlik olmanin yani sira bir bitki olarak da diinyaya gelebilir. Onun ne sekilde diinyaya
gelecegini belirttigimiz gibi dinyada yapmis oldugu eylemler belirleyecektir.

Hindular, dogumun 6lim, 6limtn de dogum ic¢in oldugunu distinmektedirler.
Bu sekilde yaklastiklar: igin dogumun kagimlmaz oldugu gibi 6limtn de kaginilmaz bir
olay olduguna inanmaktadirlar. Hindular i¢in 6ltm, bir son olmadig: icin bir korku veya

dehset yaratmamasi gerekir. Bu anlamda 6lUm, sadece bir hayat yasamayacagina, seri
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dogumlar sayesinde tekrar geri gelecegine, bu dogum ve 6lumlerin, ruhunun evrenin
ruhuna karisincaya kadar devam edecegine inanir.

Hindular ve Budistler, 6lumin bir son olmadigi konusunda fikir birligi
yapmaktadirlar. Olim onlara gore, daha iyi ve daha giizele gotirecek bir donistimdir.
Yapilan fiillerle insan bir sonraki hayatim daha iyi bir bicimde yasayabilmektedir. Bir
sonraki hayata gecis kapisi ise 6limdir. Oliimle beraber ruh baska bir bicimde can
bulacaktir.

Budistler ve Hindular dikkate alindiginda hayat kelimes, “bir insamn
dogumuyla 6lUmU arasinda gecen sure” ile simirlandirilamaz. Hayat bir siregtir ve
degisim olmadan herhangi bir sire¢ olmadigi gibi, olusum (gelisme) degisiklik
olmamaktadir. Gelisim (olus) da, hayat stirecini zorunlu olmayan unsurlarinin bir tarafa
atilmasiylailgili bir miicadel e alam olmadan olmamaktadir. Karaca' ya gore 6limde iste
tam da bu alanlardan birisidir (Karaca, 2000: 52).

5.2.3. Semavi Dinlere Gore Oliim
5.2.3.1. Yahudilige Gore Olum

Y ahudilere gore Tevrat’ta, daha ziyade dinyadaki nizamin bir sahibi ve bekcisi
gibi gorunen Allah, kendi arzu ve emirlerini bildirir, bunlara uyanlara bir takim dinyevi
mikafatlar, uymayanlara da bir takim dinyevi cezalar vaat eder. Allahin vaat ettigi
cezalarin en agin da olimdur. Olum 6tesinde bir hayat ve bundan baska ceza veya
mukafatlara, Y ahudilikte pek rastlanmamaktadir (Karaca, 2000: 53).

Y ahudilige gore 6lum, hayatin sonudur. Kalan sey, “Seol” denilen yerde, kederli
varliklardan ibarettir. Yahudilikte, oldikten sonra bir muhakeme olduguna dair
kaynaklardaki bilgiler kapalidir. Metin tarihlerindeki ihtilaf bu konuda kesin bir sey
sdylemeye olanak tanmmamaktadir. Olimden sonra hayat, mezarda ve 6liler aleminde
(Seol) gececektir. Olenler, oluler aleminde bir golge gibi varligim sirdirecektir
(TUmer-Klcuk, 2002: 467).

Y ahudi i¢in 6nemli olan, hayat1 yasadigi degerler, ahlaki yargilar, yan, kisacasi
hayat tarzidir. Bunlar, onun igin bizatihi mukafattir. Y ahudilige gore hayatin ve 6lUmun
kaynagi, Allahin insanlara Ufledigi “nefes’tir (Karaca, 2000: 53).

Y ahudilere gore Allah insam topraktan yaratmistir. Sonra bu yarattigimin canli
hale gelmes icin ona “hayat nefes” Uflemistir. Allah bu verdigi hayat nefesini geri
adiginda da insan ve tum diger canlilar 6lu haline geleceklerdir. Yahudilere gore

insanin nefesi aindigi zaman aslinda o topraga donmektedir. Zira bu konuyla ilgili
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olarak sOyle buyrulmaktadir: “YUzUnU gizlersin onlar sasirirlar. Soluklarim alirsin
Olurler ve topraklarina donerler”. Yahudilikte 6lim hali hayatin bir gercekligidir. Ama
bu gerceklik onlara gore “kotl” bir gercekliktir. Cunki Allah’in en biytk cezasi
Olumdur. Ama Y ahudilere gore 6lUm hayatin sonu degildir. Ancak bu durum baska bir
dunyanin ol abilecegine dayanarak degil de, insamn tesirlerinin 6ldikten sonra da devam

etmes acisindan yorumlanmstir (Karaca 2000: 53).

5.2.3.2. Hrrigiyanhga Goére Olim

Hiristiyanlikta hayatin anlami, onun sonu (6lUm) igerisinde tam olarak ifadesini
bulmustur. Hiristiyanliga gore insan ruh ile bedenden mitesekkildir ve dlen sadece
bedendir. Eflatun’'un ruh hakkindaki goruslerini  kendilerine adapte eden ilk
Hrristiyanlara gore ruh, bir mizisyenin mizik aletini kullanmas: gibi viicudu kullanan
bir sey olarak kabul edilmistir ve 6limden sonra Rabbine donmektedir (Karaca, 2000:
55).

Hrristiyanlara gore 6lum, insana verilmis bir cezadir. Hz. Adem’in isledigi
gunah sonucunda insan ogluna 6lum verilmistir. Olimin kaynag: hayat degil, Hz.
Adem’in isledigi “adli gunah”tir (Aydin, 2002: 236). Hiristiyanlara gore 6lum, iginde
yasanilan hayat icin zorunlu bir durumdur. Allah tamamen hir bir sekilde kaderimizi
takdir ederken 6lUmU de zorunlu kilmustir. Kitab-1 Mukaddes, eski Sami inanci ve diger
geleneksel inanclara paralel bir sekilde, 6lumu ilk insan ciftinin itaatsizliklerinden
dolay1 Allah tarafindan cezalandiriimalari sonucu verilen bir durum olarak kabul
etmektedirler (Karaca, 2000: 55). Bu perspektiften bakildiginda 6lim, tesadifi degil
zorunlu bir olaydir. Modern teologlarin bazilari, 6limin eziyet veren ve 1zdiraph
vechesini Hz. Adem ve Havanmin gunahlarina atfetmektedirler. Bununla birlikte
Hiristiyanlara gore, 6lim sayesinde Hz. isa’mn olumine gecildiginden, yine de
6ltimden korkmaya gerek yoktur. Olim ile hayat sona ermemekte, daha glizel bir sekle
burinmektedir. Mesih’in yeniden dirilmesi, inananlarin da bir giin dirilebileceklerinin
gosterges sayilmaktachr. Hz. Isa’min yeni bir diizen kurmak izere yakinda yeryiiziine
donecegi fikri, Hz. isa taraftarlarini, 6lumi asmamn mimkin olabilecesi dilstincesine
inandirmustir (Karaca, 2000: 57).

Hrristiyanliga gore 6lim bir son degildir. Daha ¢ok bir baslangic seklinde
gorulmektedir. Ayrica 6lum, bir kayip degil, aksine buylk bir kazangtir. Hiristiyanlar,
Hz. isayr disinmeleri sayesinde 6lim disiinces ve olim korkusu ile basa

cikmaktachrlar. Burada 6lim bicim degistirmistir. Hz. Isamn dirilecegi dustinces
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6ltimun inkarin ortadan kaldirmistir. Cuinkii onlara gore yeniden dirilme olayim Hz. isa
icin yapan Tanr, diger Hiristiyanlar iginde yapacaktir.

Cagdas Protestan teologlar 6limd, tim canlilar1 kapsayan bir olay olmasi
¢eklinde degil de, sadece insana 6zgu bir hadise olarak degerlendirmektedirler. Boylece
Hrristiyan anlayisi, élumlalikle ilgili beyanlarinda 6lUmu bir lanet olarak degil, bir
armagan olarak degerlendirmekte, ona insan potansiyelinin son simr  olarak
bakmaktadirlar.

Sonug olarak Hiristiyanligin ahirete iliskin mesajinda 6limin hatirlanmast,
varligin ilahi hikme baglanmasi ve yeniden dirilis unsurlarimin birlestigini soylemek

mimkin ol maktadir.

5.2.3.3. isam’a Gore Olum

Her dinde oldugu gibi islam dininin de 6lime iliskin bir takim agiklamalar
bulunmaktachr. islam’a gore 6lim, bir son, bir yok olus degildir. Daha gercek bir hayat
ve var olusa gecis asamasidir. Yani “dogustur”. Bu inang, insanin olimu algilayisim
sekillendirdigi gibi diger taraftan hayati agilayisstm da blydk 6lclde
sekillendirmektedir. Olum, hayatin tamamen bitip yok olmas: demek degildir. isam’da
6ltm, sonsuz bir hayatin baslangici olarak anlamlandirilir ve inanilir. insanin bu askin
var olusu, Kuran'da ahiret ile ifade edilmektedir. Ahrite iman anlayis1 ISlam dininin
temel akidelerinden biridir. Ahiret hayatina gegisin kapist niteligindeki 6ltm, bu agidan
ahiret hayatinin ayrilmaz bir parcas: durumundadir. Bu baglamda islam diisiincesine

gore 6limi dustinen Kisinin, onun étesini de distinmesi bir zorunluluktur.

Insanlarin 6limle ilgili duygu ve diisiinceleri sadece Glecek olmalaryla, yani
biyolojik varliklarinin canliligini kaybedecegi endisesiyle ve 6lim aninda yasayacaklarim
dustindtkleri ac1 ve istirapla iliskili degildir. BUtln bunlarla beraber 6limden sonra neler
olacagi, orada baslarina neler gelecegi diisiincesi insanlarda hem beklenti, hem de kayg:
olusturmaktadir. Clnk dzellikle inanan insanlar icin 81Um kadar 6limden sonraki hayatta
énemlidir. Esasen 6lim korkusunun altinda da “ilahi Mahkeme” ciddi bir yer tuttugunu
gormekteyiz. Bu baglamda islami inamsta 6lim yeni ve gercek bir hayatin baslangici
olarak kabul edilmektedir (Y apici, 1997: 242).

Ahiret, yani insanin 6lumunden, kiyametin vukuundan sonra neler olacagi,
islam’ da séyle agiklanir; insan 6ldiikten sonra tekrar dirilecek, diinyada yaptiklarindan
hesaba cekilecek bunun sonucunda ceza veya mikafat gorecektir. Bu dinya ebedi

degildir. Kiyametten sonra bittin insanlar diriltilip, Mahser hayat1 baglatilacaktir. Bunu
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da hesap, kitap, ceza- mukafat, cennet- cehennem takip edecektir (Tumer-Kucik, 2002:
343).

[sam’'da yer alan ahiret inanci yadsinamayacak olclide onem tasimaktadr.
CUnkU bu anlayis bireylere ve topluma sorumluluk duygusu kazandirmaktadir. Dinyada
yaptiklarimn karsiligim gorecegini diisiinen insan, dlglll, dengeli olmaya; iyi ve mesru
seyleri yapip kotuluklerden mimkin oldugu kadar kaginmaya calisir. Ahrite iman,
kisiyi ihtiraslardan kurtarir, hayatin act ve sikintili olaylarina tahammuluni arttirarak,
daha ¢ok sabretmesini saglar (Tumer-Kuguk, 2002: 343).

Olum, bir canl1 varligin (insan, hayvan ve bitkinin) fiziki hayati faaliyetlerinin
kesin olarak sona ermesidir. Canli varliklarin herhangi bir dokusunun canliliginm
kaybetmesine de 6lim denir. Buna ek olarak Idam inang sisteminde ruhun 6lumi de
(Gergek Olum) sdz konusudur. Olumiin nasil bir sey oldugunu, 6lirken ve 6ldikten
sonra neler olacagin insanligi her zaman ilgilendirmistir. Once 6lup sonra da dirilerek
insanlar arasina donen ve neler goriip, neler hissettigini anlatan hi¢ kimse olmadigindan,
Olumun nasil bir durum oldugunu, bir insamn 6lum aminda neler hissettigi ilgi ve merak
konusu olmustur. Dini kitaplar 6lumin nasil gerceklestigini 6lmekte olan bir insanin
gercekte neler yasayip, neler hissettigini dogrultusunda agiklamalar mevcuttur.

Fazlur Rahman’a gore, 6lum sonrasi hayat, bu dinyadaki hayat kadar somut ve
asikardir. 1kis arasinda dogal bir devamlilik vardir ve 6lim ikis arasinda bir gegis
gorevi gormektedir. Adinda 6lUm, dinya ve ahiret olmak Uzere iki asamadan olusan
hayat slrecinin ilk asamasim sona erdirip diger bir asamaya gecisi saglarken tecriibe
edilecek olan bir olgudur (Rahman, 2004: 185).

Islam’ da bir inang unsuru olarak ahiret, Allah’a inanan ile birlikte tevhidi inang
sisteminin temelini olusturmaktadir. DUnya insana arzuladigr menfaatleri sunmaktadir.
Yani dinya nimetlerinden faydalanma durumu islam dustincesinde yer amaktachr
(Bakara, 2/37) Ahiret ise, hayrin sunuldugu yerdir (A’la, 87). insan ise dinya ve ahiret
sevabini arzulamaktadir ve ikisinin de acilarindan kagmaktachr (Tevbe, 9/74, Ali imran
3/148). Bu agidan bakildiginda dinya da ahirette insamin ulasmasi gereken bir hedef
seklindedirler. Bu emelde dinya ve ahrette birbirinden farksiz gibi gorilmektedirler.
Dunya ve ahiret ikileminde insamin tercihi kendine birakilmistir. Ama Kuran ahreti
dinyadan daha ¢ok Ustin gormektedir.

Olimuin bir son olmamasi, ahiret hayatina gecis kapasi olarak anlasiimasi, islam
inancina gore Olim sonrasi sonsuz bir hayatin olduguna yonelik bir Musliman

acisindan 6nemli dayanaklar saglamaktadir. Allah’dan gelen bir varligin, yine O'na
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donmesidir olim (Aydin, 2002: 236). Olum, insanlar acisindan degisik bir duygu
birikimidir. Onu disinmek, onun varligim kabul etmek ve yarattigi gerek psikolojik
gerekse sosya etkiyle bas etmek belli basina bir yogunlasmayi, bir kabullenmeyi
gerektirmektedir. Bu agidan idam’'da olum konusunda birgok Ml iiman
tedimiyetcidir. Kendilerini Yaradan’larina tedim ederler. Ctnka bilirler ki “hayir da ser
de Allah dan”dir. Olim siireci ve 6lim sonrasina iliskin yogun duygusal sorunlar
yasayan bireyler oldugu gibi, boyle bir sorunu tecribe etmeyen bireylerde
(mutasavviflar gibi) oldugu gozlenmektedir. Olim sz konusu oldugunda, Gnli
Sufilerin “sanki 6lum yokmus”, “sanki onlar igin gecerli degilmis” gibi bir tutum
sergilemis olduklarin ilgili kaynaklardan 6grenmekteyiz (Y1ldiz, 2006: 7). Onlar 6limu
“uykudan uyanmak, sevgiliye kavusma, ten kafesinden kurtulus, mekan degistirme,
dosta ulasmay: saglayan bir kopri” degerlendirmislerdir. Sufiler her zaman 6lUman
kacinilmazligimn farkindadirlar. Fakat onlar 6lumden korkmak veya kacmak yerine
onu, amaglarina ulastiran bir arac olarak degerlendirmisleridir (Yildiz, 2006: 7). Olim
onlar igin bir koprudur, Allah’a ulastiran bir gegittir. Sufilerde sikga gortlen 6lumuin
kort olusu, bir gecis olusu anlayisi aslinda birgok Musliman da var olan bir 6lUm
anlayisidir.

[slamiyet'te imanin ve ideolojinin oynachigi kapsayici rol cok buyuktir.
islamiyet yalmz bir din olarak degil, bir sosyal kimlik araci olarak da sosyal sistemde
onemli bir yer tutmaktadir. Bat1 toplumlarinda toplumsal eylemi sekillendiren bu
rollerin yerini Islam toplumunun sundugu Islam dininin kapsayict talimatlarn
almaktadir. Ummet iyiyi emreder, kotiyii yasaklar. Boylece isam toplumlarinda, Bat:
toplumlarinda ¢ok daha onemli bir fonksiyonu olan “deger”lerin yerine “normlar”
gecmektedir. Kisisel planda tercihler daha azdir. islam dini birlestirici bir dindir. Bu
anlamda her konuda grubun distinceleri daha énemli olmaktadir. Olim konusunda da
bu durumun aynm oldugunu sdyleyebiliriz. Oliim, korkulacak, kaginilacak ve tiksinilecek
bir olay degildir. Olum, Allah’ in emridir

Bircok dinde insana dialist bir yap:r cercevesinde yaklasilir. Insan ruh ve
bedenden olusan bir ikilem cercevesinde degerlendirilir. idam’da da 6len bedendir.
Yani gorevlerini yerine getiremeyen, topraga gdmuilen ve ¢urtiyen bedendir. Ruh ise
devamlidir. Zaten 6lim dedigimiz sey de ruhun bedenden ayrilmasidir ( Yargici, 2001:
29). Bu redliteyi de “ Her nefis 6lumi tadacaktir” (Al-i Imran, 3/185) ayetinde agikca
gorebilmekteyiz. Bu ayette “nefis’, insanin ruhunu ifade etmektedir. Clnki 6len insanin
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bedenidir, ruhu 6lmez. Ruh, beden evinde misafirdir. Ev yikildiginda misafir kendisine
baska bir yer bulur ( Yargici, 2001: 30).

Genel anlamda Islam’da yer alan 6lim anlayislar cercevesinde 6limin bir
donis, bir goc olarak gorilmes de yaygin bir anlayistir. Olim, insanin diinyaya
gelmeden 6nceki mekanina ve Y aratict’ sina donisini saglamaktadir. Insanin diinyadaki
durumu ise bir ayrilik halidir (Yildiz, 2006: 8). Bu durum Kur'an da sOyle ifade
edilmektedir; “dontstiniz Allah’adir” (HGd, 6). “ Her canli 6lima tadicicir. Sonra Biz' e
dondurdlirsiniz” (Ankebut, 7). “Ey mutmain nefis, raz olan ve olunmus sekilde
Rabbine don” (Fecr, 27/28). Bu ayetlerde, Allah’tan gelmek ve Allah’a donmek konusu,
adinda bir ayriligin varligim ortaya koymak durumundadir. Dolayisiyla islam’a gore
6lum, ruhun aslina dénmesi, Rabbine kavusmasi icin bir geriye ¢agrilisindan baska bir
sey degildir (Yildiz, 2006: 8). Bu baglamda kimi zaman da hayat insamn yasacig: bir
uyku hali iken 6lim de uykudan uyanma halini temsil eder.

Islam dustincesinde insan, Allah’tan koparak bu diinyaya gelmistir. Bu dinyada
insanlar bir seyler elde etmek amaciyla yapilan bir yolculuktadirlar. Bu yolculuk
esnasinda ruh binek olarak (tasit olarak, arag olarak) bedeni kullanmaktadir. Iste 6lum
olay1 ile de bu ayrilik sona erip, yolculuk da bitecektir. Olum, bir yok olusu degil, bir
baslangict anlatmaktadir. Bu konuda 6nemli olan unsur, insamn nigin yaratildigim ve
nigin oldurdldigini bilmesidir. Kur’an bircok ayetinde bu konuya agiklik getirir.
Insanlar “sinav” igin yaratilmistir der. Bu agidan yaklastiginuzda Kur’an 6limden
bahsederken, ondan yalnizca “ 6lumi” tasvir etmek icin, 6ldikten sonra dirilmenin vakti
olacagim bildirmek icin bahsediyor (Yargici, 2001: 31). Oldikten sonra insanlarin
dirilmeleri de bir hesaba gekileceklerine isaret etmektedir. Bu durumda insamin hesaba
cekilecegini bilmesi ve diinyada ona gore davranmas: islam dinini Musl imanlardan
bekledigi bir seydir.

Islam alimleri, 6zellikle 6limden sonra dirilme ve hayat konusunda yaptiklar:
aciklamalarla, 6lum hadisesini bir gecis olarak degerlendirerek, 6limin mukadder bir
fenomen oldugu ve ondan korkulmamas: gerektigi tezinde birlesmislerdir (Karaca,
2000: 61). idam’a gore, her insanin 6lUminin ne zaman olacagi daha Gnceden
yazilmigtir ve onun zamanim bilen Allah'tir. Allah’tan bir baskast bunu bilemez
(Lokman, 31/34). Olum bir son degildir, sonlu olan sey bu dinyacir. Olimden sonra
gidilecek olan 6teki dunya (ahiret) ebedi olandir ve orada 6lum yoktur ( Taha, 20/74).
Olim, insanlarin gortp de ibret amalar: gereken bir hadisedir. Dinya nimetlerine ne

denli kapilira insan, o denli 6lum distincesinden uzaklasir. Ama her insanin nihai sonu
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olarak 6lim bir gercekliktir. Bu manada 6lumu sik¢a hatirlamak, 6lumden ibret almak
ve her an 6lecekmis gibi davranmak Islam inancinda 6nemli bir yere sahiptir. Clnki tin
insanlarin sonu topraktir.

Isam'a gore insamin Olimden sonra tekrar hayata donip (dogmak,
reenkarnasyon), eski hatalarimi dizeltme gibi bir imkamn bulunmamaktadir. TUm
insanlara taninan tek bir zaman sireci ve tek bir yasam hakki vardir. Bu zaman stireci
insamn dogumu ile baslar ve 6limi ile son bulur. Bu sirede insamin tam fiilleri,
eylemleri ahritteki konumunu belirleyecek tek olciittir. Ayrica islam dini, inananlarinin
6lim konusunda hazirlikli olmalarin istemektedir. Bu baglamda Hz. Peygamberin
bircok hadis de yer almaktadir. “Lezzetleri yok eden 6lUmU sik¢a hatirlayiniz” hadis
bunlardan biridir.

Kur'an-1 Kerim'de bircok ayette 6limden bahsedilmektedir. Fakat Kur'an'in
olimden bahsetmes ibret ainmast icindir. Kur'an'a gore insan 6lU iken ona hayat
bahsedilmistir. Sonra tekrar oldurdllp diriltilecek ve hesap verecektir. Kur’an 6limin
gercekligini nazara verirken bu hesap gintne dikkat ¢cekmektedir. Kur’an-1 Kerim'in
boyle bir yol takip etmes kendi amaglariyla da ortiismektedir (Y argici, 2001: 27). islam
dini, 6lim dustincesini devaml: surette tesvik ederken onu dini bir motivasyon olarak
kullanmak istemistir. Y oksa insanlari devamli surette 6lumui distinmeye yonlendirerek
bir bunalim olusturmaya ¢alismamistir (Karaca, 2000: 67). Burada asli amag, insanlarin
sadece dinyaya donuk bir hayat ile ilgilenmelerini engellemektir. Yine bu noktada Hz.
Peygamberi “Hi¢ dlmeyecekmis gibi bu dinya icin, yarin 6lecekmis gibi 6teki dinya
icin calisin” hadis anlamlilik kazanmaktadhr.

Islam dininin amaci, insanlarin dinya zevklerine kendilerini kaptirmalarim
engellemektir. Bu nedenle 6lumu sik sik hatirlamak onlara diinya ve ahiret arasindaki
dengeyi korumalarini saglamimin yan sira, bu dinyamin geciciligini de hatirlatmaktir.
Islam’ a gore bu diinya fanidir ve insanlar bu diinyaya test icin gonderilmislerdir. Bu
dinyadaki sinav yeri olmasi baglaminda énemlidir. Ama asil 6nemli olan yer ahirettir.
Bu nedenle bu dunyadaki kisinin konumu cok btiytk 6nem tasimaktadir.

Isam inanct amellerimizi tartmak, bedenimizi 6lu kabul ederek kalplerdeki dinya
sevgisini, kafalardaki masiva ilgisini azaltmay: ve boylece bedenin ruha verdigi
bulaniklig: atmay: ifade eder. insam seytan her an dinyaya esir etmeye calismaktadhr.
Toplumdaki risklerden dolay: insanlarin her an 6limle yiz ytze oldugundan, 61umu her
an zihinde tutulmalidir ve ona gore hareket edilmelidir. insana en yakin sey o

kagimlmaz sondur, 6limdir. Cok degisik sebeplere dayali herkes zaman zaman 6lumu
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distnebilir. Nitekim ilk Muslimanlardan Habbab B.Eret bile: “Eger Nebi (s.a.v) bizi
Olimi temenni etmekten nehyetmemis olsaydi muhakkak ben (su hastalik 1zdirabindan
dolayi) 6limu temenni ederim” demistir (http://hadis.resulullah.org/index.15.02.2010).

Islam inancina gore bitiin olumsuzluklara ve zorluklara karsin bir Misliiman
icin hak ve dogru bildigi yoldaiyiliginin artmaihtimalini gbz éniinde tutarak yasamasi,
yasama sevincini yitirmemes gerekir. Cunkd 6lum kagimilmazdir ve o nasil olsa
gelecektir. Olimiin ne zaman gelecegi de bilinmedigine gore, iyilik ve hayir isleri
geciktirmemeye, artmaya, cevreye faydali olmaya, glinahkarlarin da sadece yasanarak
duzelebileceginden yasama Umidiyle hizmete devam edilmelidir. Baska bir deyisle
Islam’1in diinyasinda Allah icin yasama, Allah sevgisi, O'na kulluk duygusu, her isin
0zUne, ruhuna iniyor ve onu guizellestiriyor. Bu nedenle hayat giizeldir ve yasanmalidir.
MudUman, hayatint yarin Yaradan'ina sunacagi bir armagan titizliginde hazirlama
duygusuyla hareket ediyor. Aslinda Misliman ve dinya highbir zaman bitinlesmiyor.
Cunki Islam inamsinda bu diinya gegicidir. Bu nedenle hicbir Misliiman kendisini bu
dinyaya tam olarak kaptirmamaktadir. MUdlUimanlarin asil  hedefi, 6lum Otes
guizelliklerde sonsuz saadettedir. Allah Resuliiniin Abdullah ibn Omer’e tavsiyelerini
daima ornek alarak yasamaya calisiyor; “Dinyada garip veya yolcu imis gibi yasa.
Aksama ulastiginda sabahi bekleme. Sabaha ulastiginda da aksami bekleme. Hastaligin
icin sihhatinden ve 6lUmin igin hayatindan istifade et. Vaktini bosa gegirme’
(http://www.sadakat.net/riyazus-salihin/3594—65-ol umu-devamli-hatirl amak-ve-nefsin-
arzularini-dizginlemek.html, 02.02.2010).

Dunya hayatinin gegiciligine yonelik olarak da yine Kur’an da ¢esitli ayetler yer
almaktadir. “Kiyamet gunu, elbette ecirleriniz eksiksizce 6denecektir. Kim atesten
uzaklastirilir ve cennete sokulursa, artik o gercekten kurtulusa ermistir. Dlnya hayati
aldatici metadan baska bir sey degildir” (Al-i Imran, 185).

Olum insanoglunun kaderinde vardir. islam’ da hicbir sey tesadiif degildir. Bu
manda 6lim de tesadufi bir olay degildir. “Ey iman edenler, inkar edenler ile yer
ylzinde gezip dolasirken veya savasta bulunduklari sirada (6len) kardesleri icin;
yammizda olsalardi 6lmezlerdi, éldirdimezlierdi diyenler gibi olmayin. Allah bunu
onlarin kalplerinde onulmaz bir hasret olarak kirdi. Dirilten ve dldiren Allah'tir,
yaptiklarimzi gorendir” (Al-i Imran, 156), seklinde yer alan ayette de gorildigi gibi
hicbir 6lUm tesadufi degildir. “Allah’in izni olmadan hicbir nefis 6lemez. O slres
belirtilmis bir yazidir” ( Al-i Imran, 145). “Omir sirme, 6mir verilmesi ve omriin

kisaltilmast da mutlaka bir kitapta (yazili) dir (Fatir, 11). isam inancinda evrende olup
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biten her sey Allah'in istegi tizerinedir. Bu agidan 6lim de Allahin emrindedir. Olim
distncesine bu sekilde yaklasilmasi MUdlUmanlar agisindan rahatlatici bir  etki
olusturmaktadir. Clnku hayat nasil Allah’tansa 6limde tipki onun gibi Allah’tan dir.
Musdltmanlar icin 6nemli olan diinyada yaptiklari amellerdir. Clnki ahirete gotrilecek
tek sey iyi davranislar, kazanilan sevaplardir.

Her canlinin 6lUmlU olusu bir gergektir. Istisnasiz herkes 6lme boyun egmek
durumundachr. Olmeyecek olan tek bir canli bulunmamaktachr. Cunkii islam’a gore
insan, kendi bedeninin ve kendi hayatinin sahibi degildir. Ctnkl yasamaya da kendisi
karar verip kendis baslatmamustir. Ayini sekilde insan kendi dogumuna midahale
edemedigi gibi kendi 6lumine de midahale edememektedir. Asil hayatin sahibi
Allah’tir. Hayatin sahibi olan Allah, Hz. Peygambere “senden 6nce hicbir besere
Olumsiizl Ggti vermedik” seklinde buyurmustur (Enbiya, 34).

5.3. Oliime Dair Ritieller

Toplumlarda ve kiltdr icerisinde kaliplasmis ve toplum icinde stiregelen gelenek
ve gorenekleri ritiel olarak tammlayabiliriz. Bu baglamda ilk sosyal topluluklarin
kurulmasindan gunimiz toplumlarina kadar kaliplasmus  bircok  durum ile
karsilasmaktayiz. Mesela bunlarin en belirgin kaliplasnis gelenekleri arasinda dogum,
dugin ve 6lum ritellerini rahatlikla siralayabiliriz. Cunkd bu G¢ durum da inansin
hayatinda 6nemli bir yer tutmaktadir. Bu olaylar: ile beraber giinimuze kadar devam bir
takin davranis kaliplari zaman icerisinde yok olus iken bazi davrams kaliplar: da sekil
degistirerek giinimuze kadar varligini devam ettirmistir. Simdi burada giinimuzde yani
modernitenin yasandigr zaman diliminde 6ltime dair ritlelleri agiklamaya galisacagiz.

Olumiin hem bir olay hem de bir olgu oldugunu belirtmistik. Bu baglamda
Olima bir olaylar dizini olarak ele aldigimizda 6lUm ritlielleri de kendi icerisinde 6lUm
Onces ritidler ve oOlum sonrast ritleller olmak Uzere iki bashk atinda
toplanabilmektedirler.

5.3.1. Olim Onces Ritueller

Olumiin ne zaman, nerede ve ne sekilde canlimin basina gelecegi bilinemeyen bir
durumdur. Bu bilinemezlige ragmen bazi durumlarda mesela yogun bakim tnitesinde
yatmakta olan ve tibben hekimlerin 6lime yaklastigini syledigi hastalarda, basina
gelen bir kaza sonucu yasamsal belirtilerin azalmasi ve geri donist olmayan hasarlarin
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meydana gelmes sonucunda yine hekimlerin, kisinin veya kisilerin 6lum doseginde
oldugunu sdylemeleri durumlarda 6lUm bilinemezligini korumasina ragmen beklenen
bir durum olma halini amaktadr. Iste bu tarz durumlarda Tirk toplumunda 6lime
yaklasan kisiye yonelik olarak bir takin ritleller yerine getirilmektedir.

Olimi beklenen veya 6lime yaklasan hastalara yonelik gerceklestirilen 6lim
ritiiellerinin ana amaci 6lime yaklasan bireyi 6lim ani konusunda rahatlatmaktir. Olum
Onces ritueleri bireyi telkin etmekte ve 6lime iliskin korkusunu bir nebze de olsa
azaltmaktadir. Turk toplumunda 6lim o6nces rituelleri yerine getirmes icin 6lime
yaklasan bireyin basinda genellikle birinci dereceden yakinlari ve akrabalar
bulunmaktadir. Clnkl 6lime yaklasan bireyin bu yasamdaki son anlarinda ona
yardimci olacak kisiler yakinlari oldugu icin bu tarz bir gérevde onlara dismektedir.

Olime yaklasan bireye, Tirk toplumunda 6lUm ritiieli olarak ilk yapilan sey
Kur’an okunmasidir. Bu ritliel icin ya yakinlardan biri eger kuran okumay: biliyorsa bu
gorevi Ustlenir yada bir hoca veya din gorevlisi cagirilarak bu ritiel yerine getirilmeye
calisilir. Bu 6lum rittelinde genel olarak okunan dualar Ayetel Kirsi ve Yasin Suresini
olmaktadir. Bu dualarin secilmesini 6zelligi dinsel baglamda her iki duamn da islam
inancinda 6nemli bir yere sahip olmasidir. Hasta bireyin, 6lim zamam gerceklesene
kadar sik sik dua okunur. Daha 6nce belirttigimiz gibi bu okunan dualarin ve surelerin
hastay: psikolojik olarak rahatlatmasi soz konusudur.

Oliime yaklasan bireye 6lim oncesi ritiili olarak Kur’an okunmasinin yan sira
hasta bireyin duyacag: sekilde sik sik hastaya kelime-i sahadet getirtilmeye calisilir. Bu
durum ona sik sik hatirlatilir. Olim 6ncesi ritiieli olarak bir baska durum da hasta
bireyin yakinlarinin basucunda hasta birey icin dua etmesi durumudur. Oliime yaklasan
hasta bireyin rahat ve kolay bir 6lim saglamsi, son nefesini verirken huzur iginde
olmasi icin 6lecek hasta bireye yakinlar sik stk dua ederler. Yine bu edilen dualar ve

temennilerde hasta bireyi rahatlatmaya yonelik davraniglardir.

5.3.2. Olum Sonras Ritieller

Olime iliskin yer aan ritielerin ikinci pargasim 6lim sonrast ritiieleri
olusturmaktadir. Bu ritlellerde en az 6lim 6nces ritielleri kadar buyUk bir 6neme
sahiptir. Oliim 6ncesi ritiiellerinin sosyal islevinin olmasinin yam sira en énemli islevi
psikolojik islevidir. Cunki direk olarak hasta bireye (6lime yaklasan veya 6luyor olan
kisiye) yonelik yapilan ve onun 6luimine iliskin 6lim anina iliskin bireyi rahatlatmay:

temel adan fonksiyona sahiptir. Olim sonrasi ritiellerine baktigimizda ise 6lUm
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ritGellerinin bir devami olmasinin yan sira belli basina bir olay dizini olarak karsimiza
cikmaktadir.

Olum sonras: rittellerinin tarihsel arka planinda degisik inanglar yatmaktadhr.
Sayle ki, ilkel kabilelerde dlen kisini ruhunun 6lumstizl igtine inamimakta ve olen kisi
ister iyi bir Kisi ister kotl bir kisi olsun, onun ruhunun yerytziinde diger yasayan
insanlar1 rahatsiz etmemes igin bir takim torenler yapilmaktadir. Bu yaklasim
gunimuzde anlaminin yitirmis olsa da 6lUm sonrasi ritlieli sosyal bir gergek olarak hala
varligint sirdirmektedir.

Olim sonrasi ritelleri 6lum oncesi ritiiellerini kapsamindan daha genis bir alan
kapsamaktadir. Olim 6ncesi ritiielleri 6lum olayr yasanmaya yakin baslayip, 6lim olay:
yasanmasindan ardindan sona ererken, 6lim sonrasi rituelleri 6lUntn gdmulmesi
sonrasinda bile bitmemekte, birtakim olaylar ve olgular dizini olarak karsimiza
cikmaktadir. Clnki 6lUm olayr gerceklestikten sonra dlen Kisi icin yapilacak seylerin
paylasimi ve bu yapilacak seylerin yarcimi icin 6lum sonrasi ritlellerinin baska bir
islevi karsimiza ¢ikmaktadir. Bu da toplumsal islevdir. Geleneksel toplumlarda 6lUm
sonrasi ritlelleri sadece birinci dereceden yakinlari ve oOlen kisinin akrabaarim
ilgilendiren bir olay olmaktan cikip sosyal cevreyi de icine alan birlestirici bir yapiya
dontsmustdr.

Geleneksel toplumda Olim sonrast ritUelleri  genellikle imece usull
yapiimaktacir. Olen bireyin birinci derece yakinlar: ve akrabalar: bir arada bu ritueli
gerceklestirmek icin toplanmakta iken onlara komsulari ve diger ikinci dereceden
diyebilecegimiz arkadaglar1 vb. kisilerde katilmakta ve heps beraber Uzerlerine disen
sosyal sorumlulugu yerine getirmektedirler. Bu yoni ile beraber 6lUm sonrasi rittelleri
bir butinlik olusturmakta ve insanlar1 zor ginlerinde bir arada tutmakta ve acilarin
hafifletme yontinden dnemli bir gorev Ustlenmektedir.

En basit toplumsal yapilanmadan en karmasik olanina, tiim toplumlarin tarihinde
olumleilgili konular, kiltirtn temel ve kurucu bir 6ges olarak karsimiza gikmaktadhr.
Bunabagl1 olarak her kilttrde 6lU kilti ve cenaze torenleri gunlik hayatin ayrilmaz bir
parcas: olmaktadir. Her kilttr daha 6lim siirecinin yasanmaya baslamasindan itibaren,
olimiin gerceklesmesi, cenazenin ne yapilacagi, geride kaanlarin nasil davranacagi
konusunda kendine has bir davranis repertuarina sahip olmaktadir (Goka, 2009: 198).
Bu tarz durumlara baktigimiz zaman insanlar icinde bulunduklari toplumda ister
istemez 6lUm olayina ve bununla bitinlesen 6lum ritlellerine tamk olmakta ve bu

geleneksel bir hal aldigr icin hem kiltirel mirasta hem de yetisen her bireyin zihinsel
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yapisina kazinmaktadir. Bir kisinin 6lmis olma durumu onunla beraber bir cenazeyi ve
hemen onu takiben bir cenaze torenini zihinlere getirmektedir. Bunun bir baska nedeni
de insanin 6lUum konundaki gergeklige inanmast bir 6lum ritteli sonunca da anlam
kazanmaktadir. Mesela en kotu kazalarda ulasilamayacak cesetlerin oldugu durumlarda
dahi insanlar bu olayin pesini birakmayip cesede dair izler aramaktadirlar. Bunu
yasanan blyidk depremler sonucu enkaz atinda kaybedilen bircok kiside de
gormekteyiz. insanlar cesedi gordikleri zaman, asinda 6lii olan bedeni goriince,
olimun gercekligine inanmakta ve bu durumu kabullenmeleri daha kolay olmaktadir.
Bu nedenle bu kilturel gelenek toplumun kilttrel dokusunaislenmis bulunmaktadhr.

Ayni sekilde kilttrel dokuda yer alan 6luyU gorerek inanmamn yan sira, 6ldm
sonrasi rittellerinin de ayr1 bir islevi oldugundan bahsetmistik. Cenaze torenleri, 6lenin
yakinlarinin, sevenlerinin bir araya gelip acilarim paylasmalarina vesile olmasinin yan
sira toplumsal baglart da guclendirmektedir. Her kiltirde kalabalik cenazeler, yogun
taziye ziyaretleri, 6lenin yakinlar1 tarafindan onun ne kadar sevildigine yorularak ve
olumlu anilarin hatirlanmasina vesile olarak yas surecinin daha kolay gegcmesini
saglamaktadir (Goka, 2009:198).

Her ne kadar cenaze térenlerinin, 61Um sonrasi ritiellerin sosyal fonksiyonlarina
dikkat cekmeye calissak da modernlesme ile beraber 6lUm sorasi rittellerinin kabuk
degistirmeye basladigim hatta sadelestigini sdylemekten kendimizi alamamaktayiz. Bu
baglamda modernlesme ile beraber insanlarin bireysellesmes de sdz konusu oldugu icin
cenaze torenlerinde yasanan yabancilasma ile 6lUm sonrasi ritleller sosyal islevini
tamamen yitirmistir diyemesek de geleneksel toplumlardayer aldigi kadar sosyal islevin
etkisinin modern toplumda yer almadigi dikkat g¢ekici bir unsurdur. Cunkid modern
toplumda her cenaze ister yakin akran ister uzak akraba olsun “6teki’nin cenazes”
olmaya yonelmektedir. Insanlar asin derecede ice kapanmaya yalmzlasmaya ve bu
yalnizlikta bireysellesmeye basladiklar: icin kendi sosyal cevrelerinden yavas yavas
uzaklasarak cenaze merasimi, cenaze ritlelleri gibi durumlari bir’ yabanci” olarak
izlemektedirler. Durum bu sekilde oldugundan geleneksel toplumda yasand: gibi imece
usulli bir cenaze islemi gormemekteyiz. Hatta modern toplumda cenaze islemleri daha
cok ticarilestigi icin, artik insanlar modern zamanlarin kosusturmacast icinden
yasadiklarindan cenaze islemlerini maddi 6denek sonucu ustlenen kurumsal yapilar
ortaya cikmaktadir. Bu kurumlar veya kuruluslar cenaze islemlerini cenaze yakinlar
yerine Ustlenmekte ve bircok gorevi yapmaktadirlar. TabiT ki bu tarz kurum ve

kuruluslarin varligimin olumlu yonlerinin oldugu yadsinamayacak bir durumdur. Ama
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yine de cenaze sahibini 6limden, 6lUm olgusundan ve cenaze islemlerinin sosyal
sorumlulugundan uzaklastircigi icin bir takim olumsuz islevlierini de oldugunu
belirtmemiz gerekmektedir.

Olim sonrast ritiellerini de modernlesme ile birlikte ne kadar yerine
getirebiliyoruz? Bu da baska bir sorudur. Burada kast ettigimiz sey kimi zaman insanlar
beklenmedik bir kaza sonucu hastaneye kaldiriliyorlar ve ameliyathaneye, oradan yogun
bakim Unitesine yerlestiriliyorlar. Maalesef bdyle bir durumda 6ltime yaklasan yakininiz
ile herhangi bir temasimz olmuyor ve onun 6lim o6nces ritlelleri ve 6lUm sirasinda
yapilacak ritlelleri yerine getirilemiyor. Ve bu sekilde baslayan 6lim o6len Kisiyi
hastanenin morguna daha sonra da cenaze islemlerini yerine getirecek kuruluslara
teslim edilen bir yolculuga cikariyor. Iste bu noktada 6lilyle ailesi arasinda herhangi bir
temas bulunmuyor. Cenaze, cenaze isleri kuruluslar: tarafindan morgdan cenaze arabasi
ile ainip, yikama, kefenleme isleminin ardindan cenaze namazinin kilinmasi ile birlikte
kabristana goturdluyor. Bir mezar kaziliyor ve 6l mezara konulup Ustl kapatiliyor.
Durum bu sekilde olunca insanlar ister issemez 6lime yabancilasiyorlar. Clnk 6lim
tecribi olarak yasayamasak da, dlumu aile bireylerinde veya aile yakinlarinda,
akrabalarda gormek ayr1 bir durum olmaktadir. insanin 6lime en yakin tamklik edecegi
Kisilerdir. Ama bu sekilde yasanan 6lUm sonrast merasim” bir yabancinin 6lUma”
Imajinin insanin zihninde canlanmasina neden olmaktadhr.

Burada asil amacimiz 6lim sonrasi rittelleri aciklamaktir. Ama 6lim sonrasi
ritiellerini tarihsel slregte gunimize geldigi, tasindigi bicimi ile agiklamaya
calisacagiz. Bazi ritlieller maalesef zaman igerisinde kaybolarak toplumsal hafizadan
silinmis bulunmaktadir. Bunlari g6z 6ninde bulundurarak 6lUm sonrasi rittellerini
aciklamaya calisacagiz.

Olum sonrast rittellin ilk basamagim 6lUm olayr gergeklestikten hemen sonra
yapilan islemler olusturmaktadir. Oliim olayr gerceklestikten sonra ilk yapilan islem;
Olen kisinin eger basinin atinda yastik varsa onun ainmasidir. Bunun yapilmasinin
nedeni Glen kisiye rahatlik vermek ve ruhun bedenden kolayca ¢ikmasim saglamaktir.
Daha sonra 6len kisini gozleri agik kalmis ise onlar kapatilir. Cenes bir bez ile baglanr
ve bas1 kibleye dogru cevrilir. Uzerindeki giyisiler bir bicak veya makas yardim ile
kesilerek cikarilir. Bunun yapilmasinin amaci da yine halk inancina gore ruhun rahatca
bedenden ayrilmasi ve bedeni daha fazla sikistirmamasidir. Ayaklarr yan yana getirilir
ve bazen o dakika bagparmaklar: bir birine baglanir. Elleri de yan yana gelecek sekilde

gogus hizasina konur. Oliniin sismemesi icin karnina bicak makas gibi metal esyalar
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konulur. Bu durumunda islamiyet 6nces yasanan zamanda kotii ruhlarin gelip cenazeyi
calmamasi icin yapildigina dair bir inams yer almaktachr. Olinin bulundugu oda
temizlenir. Olni uzun siire odada kalmasi durumunda 6liniin kokmamast icin sik sik
uzerinde gul suyu serpilir. Olini bulundugu oda aydinlatilir. Definden 6nce Kur’an
okunur. Ayrica genelde cenaze yalmz birakilmayip yakinlar: tarafindan basinda beklenir
ve sik sik nobetleserek bu islem devam eder. Ama gintimtizde boyle bir duruma pek
rastlanmamaktadir. Cunktd 6lum olayimin ardindan cenaze kisa zamanda hastane
morguna kal dirilmaktadhr.

Olim olayimin ardindan aile bireylerini yaptiklar: baska bir sey, dlen kisiye ait
esyalan dagitmaktir. Geleneksel toplumda kisini ayakkabilart evini kapisinin 6niine
konur ve ihtiyaci olan kisi gelip oradan alirdi. Glnimuzde de yine Olinu esyalar:
toplanarak ihtiya¢c sahiplerine dagitiimakta veya cesitli vakiflara ve camilere
verilmektedir. Olen kisini esyalarinin evde bulundurulmamasimin eski halk inamsindaki
aciklamasi; 6len kisini ruhunun esyalarimin bulundugu eve geri donecegi ve eger
dinyaya, dinya nimetlerine doymamissa ev halkim rahatsiz edecegi inanisidir. Bu
nedenle olen kisiye ait esyalar 6lim olayimn hemen ardindan dagitilmaktadir. Bu olay
oland amlarim evden uzaklastirmakta ve aile bireylerin 6len kisiye ait esyalar1 gorerek
ac1 gekmelerini de 6nleme amacim a gozetmektedir.

Cenazenin fazla bekletilmes tercih edilen bir durum degildir. Cunku yine halk
inamsina gore Kisinin cenazesini bir an o©nce toprakla bulusmasi gerektigine
inanilmaktadir. Aksi halde 6len bireyin aci cekecegi disUnulmektedir.

Oluniin hastan veya evde gegirdigi bu zaman diliminden sonraki asamasi yikama
asamasidhr. Temizlik islam dinin temelinde vardir. Cenaze topraga teslim edilmeden
once belirli kurallar cercevesinde yikama islemine tabi tutulmaktadir. Cenazenin

topraga temiz bir sekilde teslim edilmes saglanmaktadir.

5.3.2.1. Cenazenin Yikanmas

Islam dininde temizlik konusu ¢ok 6nemli bir yere sahiptir. “ Temizlik imandan
gelir’ sdylemi halk arasinda sikga kullanilan tabirlerdendir. islam dininde temizlige
verilen 6nem cenaze ritUellerinde de yansimistir. Bu manada 6ltntin yikanmasi, temiz
bir bicimde defnedilmesi 6nemli bir gelenektir.

Cenazenin yikama islemlerini ginimizde kadar bircok degisime ugramistir.
Cenaze yikama islemi geleneksel toplumlarda kadin cenazelerini kadinlarin yikamasi

tercih edilirken, erkek cenazelerini de hocamn yikamast tercih edilmektedir.
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GuUnumuzde ise cenaze yikama islemleri dahi Gstlenen kurum ve kuruluslar yer
almaktadir. Durum bu sekilde onunca cenazenin nasil yikandigi islami degerlerin
dikkate alimp islami usullere gore yikamp yikanmadhigim takip etmek, izlemek zor
olmaktadir. Geleneksel toplumda cenaze yikama islemi sirasinda cenaze yakinlar
oltnin yamnda bulunmaktadir. Ama maalesef bu durum ginimizde ek fazla tercih
edilen bir durum olmamaktadir. Cenaze ile temasta bulunmak istemeyen Kkisilerde
olabilmektedir.

Daha onceleri cenaze yikama islemleri dlen kisini evini bahgesinde, avliusunda
yapilmaktaydi. Bu durumda isteyen aile yakinlari cenazeyi yikarken hem yardim
etmekte hem de yaminda bulunabilmekteydiler. Daha sonra cenaze yikama olayinin
Ol tnu bahgesinden canilere tasinmasi s6z konusu olmustur. Bu sekilde bir durumda dini
gorevliler cenazeyi yikamaktadirlar. Modernlesme ile beraber cenaze yikama olayinda
da degisimler yasanmistir. Mesela siirekli gelisen belediye hizmetleri ile belediyeler
cenaze yikama araclar1 tahsis etmislerdir. Zamanla cenazeler belediyenin tahsis etmis
oldugu bu araclarin icerisinde yine gorevliler tarafindan yikanmaktadirlar. Ayrica
modern mimar1 yap igerisinde degisen mezarlik yerlerinde de yine cenazelerin
yikanmast icin ayrt bir bolim bulunmaktadir. Burada yine mezarlik gorevlileri
tarafindan cenaze yikamaislemi gergeklestirilmektedir.

Cenaze yikama islemi belirli bir sira cercevesinde ilerlemektedir ve yikama
isleminin belirli kurallarr bulunmaktachr. ilk basta cenazenin yikama esnasinda
kullanilacag: su ayarlanir. Bu su ne sicak nede soguk olur. Ol her ne kadar hissetmese
de onu rahatsiz etmeyecek 1sida bir su ile yikanmasi tarihten giinimtize dek siiregelen
bir uygulamadir. Eski zamandan beri bu is icin kullanilan kazanlar vardir ve bunlara
halk arasinda “don kazan” denir. Don kazani iki ucu kulplu, derin bakir kazandir.
Yikama suyunu U¢ Kisi getirir. Birincisi; gontllt olarak Allah rizasi icin bu isi yapan
kisilerdir. ikincisi; bu isi para karsihg: yapan kisilerdir. Uclincusii ise aile veya
akrabalardan biridir. Olunii yikanacag: suyun diger bir ad: da “6li suyu” dur. Eskiden
oluni yikanacag: su mutlaka cami havuzundan getirilirdi. Oli yikama islemi bittikten
sonra artan su ile cenazenin yakinlar: ellerini yizlerini yikar ve boylelikle bu sekilde
yakinlarim Gzdntllerinden kurtulacagina ve biraz da olsa ferahlayacaklarin inamlirdh
(Kara, 2009: 143)

Ol yikama isleminde 6l iyt yikayan kisiye 6len Kisini yakinlarindan biri yarchm

edebilir. Daha 0nce de belirttigimiz gibi eskiden ise dlen kisi erkekse oglu, bayansa kizi



67

veya birinci dereceden yakinlar: cenazeyi yikarlardi. Ginimizdeyse bu islem daha cok
din gorevlileri tarafindan yerine getirilmektedir (Kara, 2009: 143).

Cenaze yikama merasiminde cenazenin yikandigi yerde kefen, pamuk, havlu,
makas, sabun bulunmaktadir. Cenaze yikama islemi de “tenesir tahtas”” denilen yer
Uzerinde yapilmaktadir. Cenaze basi kibleye ayaklari gin dogumuna gelecek sekilde
tenesir tahtasi Uzerine yatirilir ve cenaze yikama islemi baslatilir. Cenazeyi yikama
islemlerinin timl sag taraftan yapilir. Cenaze yikama isleminden sonra islam inancina
uygun olarak gusll abdesti aldirilir. Cenaze de bol su ile yikanmaktadhr.

5.3.2.2. Kefenleme

Gecmis zamanda yasli kisiler kendileri belirli zamandan sonra kefenlerini hazir
halde bulundururlardi. Ama ani 6limlerde de aile yakinlar1 kefen bezini amaktadir.
Kefen bezi ya patiskadan ya da amerikan bezinden olmaktadir. Ama genelde patiska
tercih edilmektedir. Renk konusunda herhangi bir dini bilgi bulunmamasina ragmen
tarihten gliniimtize beyaz kefen kullanmilmistir. Hatta 6lUmin rengi olarak beyaz anlam
kazanmustir.

Kefenleme islemi genel olarak erkek ve kadinlarda degismektedir. Kefenleme
islemi icin 6lUndn yatirldigi yer musalla tasidir. Musallaya yatirilan 610, kefenleme
islemine tabi tutulur. Kadinlarin kefeni bes parcadan olusurken, erkeklerin kefeni ise (¢
parcadan olusmaktadir.

GUnUmuz toplumunda kefenleme sirasinda yapilan 6zel bir muamele veyaislem
bulunmamaktadir. Bilinen en 06zel islem bayanlarin ellerine ve saclarina kina
yakilmasidir. Kina yakilmasinin 6zel bir anlami bulunmamaktadir. Sadece sevap
olduguna inanilmaktadir. Bunun harici cenazenin Uzerine gul suyu serpilmektedir.
Cenaze kefenleme isleminden sonra cenaze bas ve ayakuclarindan baglanarak tabuta
konmaktadhr.

5.3.2.3. Olumiin Duyurulmas:

Geleneksel toplumda Olum konusu sosyal bir olgu ve olay olarak
degerlendirilmektedir. Bu nedenle herhangi bir yerde cenaze oldugu zaman cenazeye
katilim konusuna dikkat edilmis ve cenazenin kalabalikligi konusuna da 6zen

gosterilmistir. Bir kisinin cenazes ne kadar kalabalik olursa, o kisinin o denli iyi biri
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olduguna inanildigr igin, bir yerde cenaze oldugu zaman bu cenaze haberinin genis bir
kitleye duyurulmas: ayr1 bir 6nem kazanmustir.

Olum sonrasi ritiiellerinin baska bir asamasi da cenazenin duyurulmasidir. Olim
duyurusu gecmiste ev ev dolasilarak yapilirdi. Koyde gerceklesen olumlerde koy
tahtasina veya koy kahvesine de 6lim olayi, 6len kisinin ach yazilmaktaydi. Ama artik
sehirlesme ile birlikte boyle bir durum stz konusu degildir. Zaten bu tarz bir durumun
yasanmasi mumkin de degildir. GUnimizde camilerde sala okunarak cenaze
duyurulmaktadir. Ama bu da siirekli gelisen sehir yasantisinda yeterli gelmemektedir.
Bu nedenle dlen kisini yakinlart uzak es, dost ve akrabalarina telefonla haber vererek
cenazeye katilmalarim soylemektedir. Ayrica teknolojini imkanlarimin da glinimtizde
cenaze duyurularinda sik sik kullanildigr gordlmektedir. En ¢ok kullamlan sey
gazetelere verilen cenaze ilanidir. Ayrica eger 6len kisi sosyal statti bakimindan yiiksek
bir mevkiye sahip ise televizyonlarda da 6lUm haberine iliskin bilgi yer verilmektedir.
Burada yine modernlesme ile beraber 6lUm ilanlarimn yayginlasmast s6z konusu
olmaktadir. Ayn sekilde kimi zaman bir reklam verir gibi insanlar cenazelere iliskin
taziyelerini de gazete ilanlar1 ile gerceklestirmektedirler. Bu da modernlesmenin getirisi
olan “ticarilesen 6lUm” anlayisinin diger bir ayagim olusturmaktadir. Clnkl gazete
ilanlar1 Gzerinden duyurulan 6lim ilanlar ve taziye mesgjlan kapitalizmin bir uzantisi
olarak karsimiza gikmaktadir ve bu yolla 6lt Gzerinde dolayl: olarak para kazanan bir
kesim olusmaktadr.

Cenazenin duyurulmas ile birlikte cenaze namazinin ve defin isleminin zaman
da bildirilerek insanlar belirli bir cemaat olustururlar ve bu cemaatin olusmasi ile 6ltim
ritUellini bir sonraki asamasi olan cenaze namazinin kilinmasina gegilir.

5.3.2.4. Cenaze Namaz1

Islamiyet’in kabul inden guiniimiize kadar gelmis olan 6nemli ritiiellerden biri de
cenaze namazinin kilinmasidir. Cenazenin yikanmasi, kefenlenmes ve ardindan tabuta
konularak musallaya goturdlmesinden sonraki asamada cenaze namazimin kilinma
rittieli baslamaktadir. Gegmis zamanda mezarliklarin girisinde bulunan musalla tasinda
kilimyordu, giniimtizde bu uygulama yine yer almaktadir ama daha ¢ok yaygin olan
cenaze namazinin camide kilinmasidir.

Yikamp kefenlenen cenaze ahsap tabuta konularak eler (zerinde tasinir.
Genelde tabutun Uzerinde 6len kisinin cinsiyetini belli etmek icin bir takim simgeler

yerlestirilir. Bu yerlestirilen simgeler kisinin ekonomik giictine, sosyal statiisiine gore
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degismektedir. Genelde bayanlar icin normal tabut 6rtistiniin Uzerine esarp veya yazma
tarz1 bagortuleri konulur. Eger 6len geng ve evlenmemis bir kiz ise gelinlik veya duvak
da konulan Simgelere arasindadir. Olen kisi erkek ise normal tabut ortiisiiniin tizerine
bir erkek gdmlegi, hirka veya sapka simge olarak konulmaktadir. Glinimuizde modern
cenaze torenlerinde daha cok dlen kisinin resmi cerceve icerisinde tabutun Onine
konulmaktadhr.

Tabut eller Gzerinde tasinarak cenaze namazinin kilinacag: yere getirilir saflar
olusturularak Islami kurallar cercevesinde cenaze namazi kilimr. Cenaze namazinin
kilinmasinin ardindan tabut Gzerinden helallesme dedigimiz gelenek yerine getirilir. Bu
gelenekte namazi kildiran hoca 3 defa “Ey MudUmanlar bu kisiye hakkimz helal
ediyor musunuz?’ diye sorar ve cemaatte “Helal olsun” diyerek karsilik verir ve tabut
uzerinden helallesme dedigimiz rittiel gergeklesmis olur. Bu ritlelin amaci, merhumun
yasarken helallik alamadigi insanlar varsa bu verile ile onlardan helallik alarak ahirette
rahat eimesini saglamak seklinde yorumlanmaktadir.

5.3.2.5. Cenazenin Defni

Cenazenin en kisa zamanda defnedilmes toplumumuzda var olan bir durumdur.
Cunkl eger cenaze bekletilirse dlen kisini ac1 ¢ekecegine inanilir ve 6lU en kisa
zamanda toprak ile bulusturulur. Ama baz1 yorelerde merhum bir gece kendi evinde
bekletildikten sonra defne goéturdldigll adetlerde vardir. Bazen de eger dlen kisinin
uzakta olan yakin varsa onun gelmes beklenir ve geldikten sonra defne gotirdl dr.

Cenaze namazinin ardindan tabut kalabalik bir grup tarafindan elden ele
dolastirllarak tasinmaktadir. Toplumumuzda 6layld tasimamn sevap olduguna
inanilmaktadir. Bu nedenle cenaze mezar yerine keder sira ile elden ele aktarilarak
goturilmektedir.

Cenazenin tasinmasi kadar mezar kazimi da 6nemli bir detaydir. Glinimizde bu
durum detay olmaktan uzaklasmistir. Clnkl geleneksel toplumda mezar kazmanin da
sevap olduguna inanilir ve mezar gonullt kisiler tarafindan kazilirdi. Ama giniimizde
mezar kazma islemini de Ucretle yapan kurum, kurulus ve kisiler bulunmaktadir. Bu
nedenle mezar kazma sevap kazanma gibi 6nemli bir ayrinti olmaktan c¢ikip, para
kazanma araci olarak kullanilmaya baslanmustir.

Olunu yerlestirilecesi mezarin derinlik durumu degismektedir. Mesela dlen kisi
erkek ise mezarin derinligi erkegin gobek hizasindan derin olmak zorundadir. Olen Kisi

bayan ise mezarin derinligi bayanin gogus hizasindan derin olmak zorundadir. Mezar bu
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aynintilar dikkate alinarak kazildiktan sonra cenazenin basi kibleye gelecek sekilde
mezara yerlestirilir. Cenaze mezara yerlestirildikten sonra 6lUni ayaklart ve basinin
ipleri ¢ozulur. Bu islemin yapilmasinin nedeni  Oncelikle kefenin sikmamasi,
yirtilmamast: ve olunt sismemesidir. Bu islemin diger bir amaci da hak inamsinda
sorgu melekleri 6len kisini yamna gelip onu sorguya cektikleri sirada 6lUnin
sitkismadan rahat bir sekilde cevap vermes saglanmaktadhr.

Cenazeye uygulanan bir sonraki islem &lunin bir yakini tarafindan
gerceklestirilen oluna ylzine ve gozlerine toprak konulmasidir. Bu tarz bir islemin
yapilmasinin asil nedeni yine halk inamsinda bu dinyada gozi doymayan Kisinin
oldikten sonra gozini topragin doyurmasichr. Sonra mezara toprak atilir. ilk torag:
cenaze yakinlart mezara atmaktadir. Daha sonra da sirayla diger kisiler cenazenin
ustiinu kapatacak sekilde toprak atmaktadirlar. Cenaze gone islemi topragin atilmasi ve
cenazen Ustiiniin tamamen kapatilmasi ile sona erer. Bu 61U gomme isleminin ardindan
cemaat dagilir. Fakat toplumumuzda hoca cemaat dagildiktan sonra da kalarak dua
okumaktadhr.

5.3.2.6. Bassaghg Merasimi

Bas sagligi merasimi toplumumuzda 6nemli bir yere sahiptir. Bu merasim ile
insanlar bir araya gelirler ve cenaze yakinlarin acilarina ortak olurlar. Cenazenin defin
isleminin ardindan cenaze evine bassagligi ziyaretleri baglar. Cenazenin defninden
sonra cenaze evine doniince cenazeye katilanlara yemek verilmes Turk toplumundabir
gelenek halini almistir. Hatta bazi yorelerde dlen kisini helvast yapilir ve buna “6lu
helvasi” ath verilir.

Cenaze evini genel atmosferi matem iginde oldugundan dolay: insanlar strekli
olarak dlen kisinin mezarda rahat etmes icin ve kabir meleklerinin sorularina rahat
cevap vermes icin strekli dualar okunur. Turk toplumun geleneklerinde yedi gtin her
aksam dua okuma merasimi yer almaktadhr.

Mezarlik donust bas saglig ziyaretleri baslamaktadir. Bas sagligi ziyaretlerine
“taziye” denmektedir. Bas sagligi ziyaretine gelen kisiler cenaze evine genelde eli bos
gelmezler (bu durum yoéreden yoreye degismektedir). Yanlarinda cay, seker, yag gibi
gida maddelerini getirirler ya da yemek yaparak cenaze sahiplerine getiriler.

Taziye Turk toplumunda kaliplasmis bir gelenek olarak karsimiza gikmaktadir.
Taziye sirasinda da taziyeye gelenler bir takim kelimeler ve sozler kullanmaktadirlar.

Bu kelimeler ve sbzlerde yine kaliplasmis kelime dizinleridir. Bunlarin en bilinenleri;
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Basimz sag olsun, Allah baska aci vermesin, geride kalanlar veya dostlar sag olsun,
toprag: bol olsun, mekan cennet olsun vb. kaliplasmis taziye dilekleridir.

Taziye merasimi de tarihten guinimdaize varligim surdirmis bir gelenek olarak
karsimiza ¢ikmaktadir. Bu tarz bir merasmin varligi cenaze yakinlarimn yalniz
olmadiklarimn hissine kapilmaarina, diger insanlarla muhatap olarak acilarim
paylasarak bir nebze de olsa matemlerini dagitmalarina ve eger var ise sikintilarinin
maddi ve manevi olarak karsilanmasina imkan tammaktadir. Bu nedenle taziye
merasimi Turk toplumunda ayr1 bir yere ve dneme sahiptir. Cenaze evi eger maddi
olanaklardan yoksun ise bu merasimler sirasinda diger insanlar tarafindan sikga cenaze

evine yarchim yapilir ve sikintilar: biraz olsun giderilmeye calisilir.

5.3.2.7. Belirli Ozel Gunlerde Yapilan Merasimler

Olim olayr kadar 6liim sonrasi merasimler de Tiirk toplumunda belirli bir 6nem
kazanmistir. Olim Oncesinde, 6lUm esnasinda yapilan merasimleri belirttikten sonra,
Tark toplumunda 6lUm sonrasinda en 6nemli merasimlerden biri olan ve cenaze
sonrasinda belirli 6zel guinlerde yapilan merasimleri agiklamaya galisacagiz.

Her ydrenin 6lUm sonrasinda belirli 6zel ylnlerde yapmis oldugu ritteller vardir.
Bunlar yoreden yoreye kiltirden kiltire ve inamstan inamisa farklilik gostermektedir.
Ama her ne kadar farkliliklar olsa da Turk toplumunda degismeyen 6lUm sonrasi
ritielleri arasinda yedi yemegi (yedis), kirk mevlidi ve éli iki mevlidi, senelik mevlidi
degismeyen ritleller arasinda yer almaktadir. Belirli 6zel gunlerde yapilan merasimler
olimu hatirlamak agisindan 6nemli bir yere sahiptir. Olen kisinin unutulmadiginin
belirtilmesinin yam sira, 6limun her dair var olan bir gergeklik olarak her insamin
basina geleceginin hatirlanmasi agisindan sosyal ve psikolojik bir role sahiptir.

5.3.2.7.1. Yedi Yemegi Merasimi

Yedi yemegi dedigimiz ritiel, geleneksel toplumdan modern topluma kadar
uzanan bir ritteldir. Cenazenin defnedilmesini takip eden yedinci giinde aile bireyleri
Olen kisinin ruhunun rahat etmesi ve taziyeye gelen insanlarin 6len kisi i¢in dua etmeleri
maksadi ile cesitli yemekler yaparlar. Bu yemekler yorelere ve kultirlere gore
degisiklik gostermektedir. Ama belirli yemekler her kiltire yamda yerini alan ana
yemekler olarak karsimiza ¢cikmaktadir. Mesela ailenin ekonomik durumuna kesilecek

olan bir kurban ve bunun etini kullamimasi ile yapilan et yemegi.
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Geleneksel toplumda yedi yemegi denildigi zaman, komsularin birlikteligi ile
hazirlanan yoresel yemeklerdin sunumu karsimiza ¢ikmaktadir. Her yodre kendi
geleneksel yemegini imece usull hazirlayarak ikindi namazinin ardindan okunan dualar
ile gelen konuklara ikram etmektedir. Bu tarz bir ritiein yerine getirilmesindeki ana
amag, eski inanislarda yer alan yedi gin 6lunin kefeninin 1slak kalmasi ve onun okunan
rahmet ile rahata kavusmadir.

Geleneksel toplumdan modern topluma gegtigimiz zaman yedi yemegi
uygulamasinin hala devam etmes karsimiza gikmaktadir. Tabi bu uygulama da zaman
icerisinde tipki diger 6lum onces ve 6lUm sonrasi ritUelleri gibi belili degisimlere
ugramistir. Modern insan kapitalizmle beraber belirli bir degisime yonelmistir. Yedi
yemegi tarzi geleneksel bir ritielin yerine getirilmesi ve usullerine gore yapilmas
konusunda modern hayatin kosturmacasi icerisinde zaman bulaman aile bireyleri ve
cenaze yakinlar: bunlari usuline gore yapacak bir kurum veya kurulusa belirli bir para
karsilig1 yaptirmaktadir. Bu tarz kurum ve kuruluslarin hazirlacigi yedi yemekleri gelen
konuklaraikram edilir ve cenaze yakinlari ellerini bile sirmezler. Bu sekilde yapilan bir
uygulamada 6ltmdin ticarilesen bir meta haline geldigi dustnces karimiza ¢gikmaktadir.
Cunkt olum rittelleri Gzerinden belirli kazanclar elde eden bir kurum veya kurulus
olusmustur ve bu kurum veya kurulusun olusmasi 6lUm sonrasi ritlelleri araciligr ile
insanlarin acilarimt  paylasmasina imkan tamyan sosyal dayamsma duslncesinin
zayiflatmaktadir.

Modernlesme ile 6lUmUn ticarilesmes karsimiza ¢ikan bir olgudur. Bunun en
tipik gostergelerinden birini de yedi yemegi ritleli gostermektedir. Bu manada yedi
yemegi uygulamasini Ustlenen 6zel kurum ve kuruluglar aracilig ile Uzerine distn bu
Onemli gorevi bir baskasina veren aile bireyleri ile 6lim ve olen kisi arasindaki bagin
zayiflamasi ve 6lUm sonrasi ritlellerinin sosyal anlamin yitirerek sadece zorunlu bir
gorev gibi algilanmasi durumu stz konusu ol maktadir.

Yedi yemeginin bir baska farkli durumu ise sosyal tabakalasma cercevesinde
belirli sosyal siniflarin yedi yemegi uygulamalar: konusunda degisiklik gostermeleridir.
Ekonomik dudumun bu noktada onemli bir etken oldugunu belirtmemiz gerekir.
Toplumun ekonomik olarak farklilasan kesimleri kendi statlilerine gore yedi yemegi
merasimini yerine getirmektedirler. Ekonomik olarak siniflandirma yapacak olursak
daha ¢ok orta simifin ve alt sinifin geleneksel toplumdan miras aldigi yedi yemegi
ritGellerini kendilerinin yerine getirmeye calistiklarim soyleyebiliriz. Ekonomik durumu

orta simifin Gzerinde olan kesim daha ¢ok yedi yemegi hizmetini vermek tizere kurulmus
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olan 6zel kurum ve kuruluslar aracilig: ile bu sorumlulugu yerine getirirken toplumda
ekonomik guiciin en yuksel oldugu ve statli olarak da yiksek bir mevzide bulunan
syasal cevre veya sanat gevres ise yedi yemegi uygulamasina iliskin bu sorumlulugu
sosyal kurum, kimsesizler yurdu, bakim evlerine ve kuruluslara bagis yaparak yerine
getirmektedir.

5.3.2.7.2. Kirrk Mevlidi

Cenazenin gdmulmesini takip eden kirkinci ginde yerine getirilen merasme
“kirk mevlidi” denmektedir. Yedi yemegi ritielinde oldugu gibi kirk mevlidi ritteli de
gecmisten gunimuize kadar uzanan ve zaman igerisinde bir takim degisimlere maruz
kalan ritteldir.

Merhum kimseyi anmak ve onun ruhu igin kur’an ve yasin okuyarak dua etmek
amaciyla aile bireylerini, cenaze yakinlarinin bir araya gelerek ve cevreden Kisileri
davet ederek yerine getirdikleri mevlit merasimidir kirk mevlidi. Bu ritlielin de yoreden
yoreye, kiltirden kiltire degisiklik gosterdikleri gorilmektedir. Baz1 kilturlerde kirk
mevlidinde tipki yedi yemeginde oldugu gibi bir takim yenmek ikrami yapilmaktadir.
Bazi kulturlerde ise “kirk helvas”” adh altinda merhum kisinin ruhu icin helva yapilip

dagitildig1 karsimiza cikmaktadir.

5.3.2.7.3. Elli iki Mevlidi

Cenazenin gdmulmesini takip eden elli ikinci gunde yerine getirilen rittellere
“elli iki mevlidi” denmektedir. Halk inanis1 cergevesinde olUnUn etinin kemiginden
ayrildigi guin olarak bilinen elli ikinci giinde sabah yapilan mezar ziyaretinin ardindan
Kur an ve Yasin'in okunmasi ile yerine getirilen ritGeldir. Elli ikinci giinde merhumun
etinin kemiginden ayrilmasi ile yasayacagi azabi dindirmek amact ile dualar okunarak
bu ritlel yerine getirilir

Elli iki mevlidi uygulamasi da yoreden yoreye, kultirden kulttre farklilik
gostermektedir. Elli iki mevlidinde, dlen kisini ruhu icin yemek yapilabilir yada tath
tarzi seylerin dagitildig1 bilinmektedir.

5.3.2.7.4. Olim Y1l Dénumi

Cenaze defnini yil donimu olarak bilinen ritteldir. Olen kisini unutmadig,

onun 6limden sonra da hatirlanmast maksadh ile yerine getirilen ritleldir. Belirli bir
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saatte 6len kisini mezar ziyaret edildikten sonra hem mezar yerinde hem de 6len kisini

evinde Kur’ an okunmasinin ardindan birtakim ikramlarin yapilmasin iceren ritteldir.

5.3.2.7.5. Mezar Ziyaretleri

Duzenli olarak yapilan mezar ziyaretleri 6lUm sonrast ritiellerin 6nemli bir
kismini olusturmaktadir. Caizenin defninin ertesi giini mezar yerine gidilerek merhum
kisi anilir. Olinin rahatlayacag: ve hissedecegi inanci ile mezarin lizerine su dokldr.
Olen kisini ruhu icin dualar okunur. Baz1 yorelerde dlen kisi icin gesitli paketler mezar
ziyaretine eslik eden kisilere dagitilir (pasta, lokum vs.).

Mezar ziyaretlerinin yedi yemegi onces, kirk mevlidi dncesi, elli iki mevlidi
Oncesi ve senelik mevlitlerini dncesinde diizenli olarak yapildig: bilinmektedir. Bunlarin
yam sira Turk toplumunda dini bayramlarda da mezar yerlerinin ziyaret edilmesinin
onemli bir yeri vardir. ¢linkii islam inams1 gergevesinde mezar yerlerinin 6zellikle dini
bayramlarda ziyaret edilmesini biyik sevabi oldugu bilinmektedir. Bu cercevede hem
merhum kisinin ruhu amlir hem de insanlarin 6lim olgusuna yabancilasmasi, 6lim
dustincesinden uzaklasmasi dnlenmeye calisilir. Toplumsal sistem icerisinde 6lUm ve
onunla ilgili cesitli olgulara uzaktan tamk olsa da 6ltime dair birgcok seye yabanci olan
bireyler mezar yeri ziyaretleri ile 6lUmi hatirlama, onu disiinme ve bir giin kendinin de

basina gelecegi fikri bireylerde uyanir. Bu sekilde 6lUm distinces canlilik kazanir.

5.3.2.8. Yas Sureci ve Yas Toreni

Olim sonrasi yasanan durumlarin en aci tarafin “yas’ olusturmaktadir. Cinki
bir kaybin kabullenilmesi, kabullenilen olayin gercekligi ile yasamak ve yasama kaldigi
yerden devam etmek em sosyal hem de psikolojik olarak zor bir durumdur. Bu nedenle
yas sureci bir¢ok toplum agisindan yasanmasi gerekli bir olaydir.

Y as olay1 hemen hemen her toplumda yer ala bir durumdur. Her kdltur, her dil,
kayiplar karsisinda yasanan ruh hallerini anlatabilmek icin kendine gore ifade bicimleri,
kelimeler bulmus, 6lim yoluyla gerceklesen kayiplar icin bazi ritleller ve acili anma
torenleri dizenlenmistir (Goka 2009: 148). Hatta Erol Goka, kilturlerin ortaya ¢cikma
nedenlerinden birisinin de genel olarak ortak bir yasam icin belli bir aciyr paylasma
bicimini, belli bir 6lim anlayisi ve herkesin bildigi ritiellerin, torenlerin gerekli

oldugunu disinmektedir (Goka, 2009: 148). Bu noktada 6lim olay1, onun ardindan
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gerceklesen ritleller ve yasanan aciyr bastirmak icin icine girilen yas stirecinin kilttrel
baglar1 giclendirmede 6énemli bir olgu oldugunu belirtmemiz yerinde olacaktir.

Adinda “yas’ dedigimiz kavramin karsilig1 bir seyin kaybi seklinde literattrde
yar airken, toplum dilinde daha cok bir Kisinin 6lUmU sonrast icine girilen matem
sirecine karsilik gelmektedir. Erol Goka yasi su sekilde tarmmlamaktadir; yas,
genellikle bir yakinin 6limiyle ortaya ¢ikan, ama her ttrl kayip yasantisindan sonra da
gorulebilen, duygusal, bilissel, davramissal, bedensel ve toplumsal alanda degisimlerle
belirlenen karmasik bir yasanti, her insanin basina gelebilecek kaginilmaz ve evrensel
bir deneyimdir (Goka, 2009: 165).

Genel anlamda “yas’ sirecinde yasanan kayip durumunu bir kisi ile
nitelendirmek pek dogru degildir. Cinki bir esyamn kayb, bir stattiniin kaybr, bir roltin
kaybi hatta sevilen ve kisi ile arasinda bir bag olduguna inanilan bir hayvamn kaybinin
ardindan da bir “yas’ olayr yasanabilir. Ama bizim icin bu noktada dnemlilik arz eden
kayip bir Kkisinin kaybi, yani élumdir. Diger bir 6nemli noktada bu yasanan bireyin
kaybinin ardindan yasanan matem stireci ve bunun sosyal yansimalaridir.

Y as tutmanin literatirde kayip olarak tammlandigint belirtmistik. Erol Goka da
yas tutmayi, “anlamli 6teki” nin kaybi sonrasi verilen tepkiler seklinde tammlamaktadir
(Goka, 2009: 149). Bu baglamda yas konusuna psikolojik agidan bir boyut
kazandirilmstir. Adinda yas ve yas sureci dedigimiz konu sadece sosyolojinin,
teolgjinin konular: icinde yer almaktadir. Psikoloji, psikiyatri, sosyal psikoloji ve tip
alaninda da yas surecinin arastirma konusu oldugunu belirtmemiz gerekmektedir. Bu
noktada aslinda yas siirecinin hem bireysel hem de sosyal bir konu oldugunu da acgikca
gormemiz mumkun olmaktadir. Cunku Ozellikle sevilen bir kisinin ardindan yasanan
yas sureci eger saglikli bir sekilde atlatilmazsa, birey ve ya bireyler bu gergekligi
kabullenemezlerse patolojik durumlar karsimiza cikabilmektedir ve bu bireyin, onun
ailesinin sorunu olmamin yam sira sosyal bir sorun haline de gelebilmektedir. Bu
nedenle yas streci sosyo-kultirel bir olgu olanin yan sira psikolojik ve hatta psikiyatrik
bir konu olmaya dogruda bir egilim gostermektedir.

Her toplumun ve kiltirin yas tutmaya yonelik gosterdigi bir takim tepkiler
bulunmaktadir. Mesela bazi toplumlarda yas bireylerin yas tutmaya yonelik tepkileri
olumlu karsilanarak desteklenmekte iken bazi toplumlarda bu durumun siiresi 6nem
kazanmakta ve bu agidan bazi olumsuz tepkiler de karsimiza cikmaktadir. Erol Goka

yas tutma tepkise su sekilde bir yorum getirmistir; bir yandan kisinin kaybina karsi
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gelistirilen tepkileri iceren, diger taraftan da kayip kisinin gerceklikte var olmadig: dis
diinyaya yeniden uyum saglamaya yarayan bir siirectir (Goka, 2009:149).

Y as strecinin hemen hemen her toplumda var olan bir olgu oldugunu konusuna
daha 6nce deginmistik. Bu noktada baska bir soru karsimiza ¢itkmaktadir. Bu da “yas
stirecinin gerekli olup olmadig1” sorusudur. Burada bu sorun asil yanitim verecek olan
kisilerin psikologlar oldugunu belirtmemiz gerekir. Ama sosyal agidan yaklastigimiz
zaman yas sirecinin kabullenme ile ilgili baglantist gbz 6niinde bulunduruldugunda
sosyologlarin ve teologlarinda bu konu hakkinda stz sdyleme hakkina sahip oldugunu
da belirtmemiz gerekmektedir. Clnkl yasanan 6lim olayr sonrasi bireyin biraktig
boslugun, bos statiiniin, bos rolin yerinin kabul edilmes manasinda yas anlam
kazandig1 icin gerek sosyologlara gerekse teologlara da énemli gorevler dismektedir.

Y as sirecinin yasanmasimn onemli oldugunu belirtirken yas tutmaya yonelik
tepkilerde yas sirecinin kisalik ve uzunluk durumunun énemli bir durum oldugundan
S0z etmistik. Din ve hukuki dizenlemeler de kisilerin yasadigi 6lime bagli kayiplar
karsisinda tepkisiz kalmamus, Kisilerin ve ailelerin yasadiklari ruhsal sarsintilar: dikkate
alarak bu durumlari icine alan birtakim hikumler ortaya koymuslardir (Hokelekli, 2008:
51). Bu baglamda bircok dinde yas stirecinin zamansal uzunlugu veya kisaligi dnemli
bir konudur. Mesela Islam dininde yas siirecinin yasanmas: gerektigi yer alirken, bu
sirecin mimkin oldugu kadar kisa tutulmas:i gerektigi belirtilmektedir. Ayrica yas
surecinin kisaligi ve uzunlugu 6luim olayinin gercekleme durumu ve kisinin yasi ile de
ilgili olarak degismektedir. Kaybin dogasi genellikle kisinin tecribe ettigi yasin
niteligini, nasil seyredecegini belirlemektedir. Ornegin, cok yasl ya da uzun zamandir
hastalik ¢eken bir yakinin kaybindan sonra genellikle ¢ok derin bir yas slrecinin
yasanmadigr gozlenen bir durumdur. Ayni sekilde yakalandigi sifa bulmaz dert
nedeniyle uzun zamandir ¢cok aci ¢cekmis, yasamas: giderek zorlasan, 6lUmid onun icin
kurtulus olarak yorumladigimiz insanlarin ne kadar cok sevilseler dahi olUmlerinin
ardindan matemlerinin gok uzun zaman sirmedigi gdzlemlenen bir durumdur. (Goka,
2009: 153). Cunku bu tarz bireylerin hastalik stirecleri aile bireyleri agisindan bir matem
seklinde yasanmaktadir. Ama diger bir taraftan cocugunu aniden kaybeden bir annenin
yasathgi endise ve kederin, derin matemin bir Ol¢usi yapilamamaktadir. Bu agidan
yaklastigimizda bu insanin matemi hem ¢ok uzun siire yasanabilmekte hem de sosyal
bir patoloji de donusme imkan bulunmaktadir. Cunkl Erol Goka'ya gore ¢ocugunu
aniden kaybetmis bir anne icin matem, yalmzca gerekli degil, icinden ¢ikilamaz zorunlu
bir durum olmaktadir (Goka, 2009: 153).
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Yas sirecinin gerekli oldugunu belirtmistik. Ama bunu yamnda belirtmemiz
gereken baska bir durum, yas slrecinin kdltirin 6n gordigl cenaze ve defin
torenlerinin ardindan tamamlanan ve bir daha agilmayan bir olgu seklinde olmadig: ve
yas surecinin tum bu ritlellerden sonra dahi devam edebilen ve zaman aan bir slireg
oldugudur. Bu noktada bu sirecte bireylerin acilan ile basa ¢ikmada en biyik
yardimcilari din olgusu olmaktadir.

Genel bir bakis agisi ile yas stirecine yaklastigimizda higbir toplum, higbir kaltur
ve higbir din yasanan bir cenazenin ardindan “6len dlmus, kalan saglar bizimdir”
yaklasim ile hareket etmemis, kaybin gerek bireysel gerek toplumsal psikolojideki
Onemine uygun bir bicimde kendi anlayislari cercevesinde 6lime iligskin ritUeller
gelistirmistir (Goka, 2009: 155).

Yas surecinin nasil yasanacagi ve yasli olan bir kisiye, bir aileye nasil
yaklasilacag: konusunda toplumsal ve kiltirel etmenler 6nemli bir yer teskil etmektedir.
CuUnkl yas ile birlikte gelistirilen kdltirel ve dini uygulamalar sayesinde yas tutma,
bireysel bir davrams olmanin 6tesinde kalici, toplumun geneline yayilan dizenlemeler
ile toplumun dokusunaislemis ve toplumamal olmustur (Hokelekli, 2008: 51).

Modern topluma baktigimizda ise giinden gline yasanan degisimler gercevesinde
yerel ritbellerin, inamslarin azaldigini gozlemlemekteyiz. Bu degisim icerisinde yas
strecini belirleyen, ona direk etki eden kulturel ve sosyal etmenlerde degisime maruz
kalmistir ve modern kiltirel sistem igerisinde eski deger ve Onemini yitirmeye
baslamistir. Icinde bulundugumuz dinya tek-bicimli hale geliyor; kiresellesmeye en
cok dini gelenekler direniyor, matem sireci de dini gelenegin icinde nefes alip veriyor
(Goka, 2009: 197). Bu nedenle yasanan Olium sireci sonucu insanlarin
yabancilasmasinin yam sira matem silrecinde de bir yabancilasma, bu slreci ikinci
plana atma hatta sosyal hayattan ¢ikarma durumu da ginimize gozlemledigimiz bir
durum haline gelmistir.

Yas olayinin dinsel yansimalarda da yer aldigin belirtmistik. Bu agidan dinlere
genel hatlarda yaklastigimizda islamiyet oncesi inanislarda yas olayr énemli bir yere
sahipti. Clnki yas her seyden dnce dlen kisiye saygi anlamini tasimaktadir. Bu manada
inamisa gore 6len Kisinin ruhu cenaze toreninin ardinda evine gelir ve yakinlarimn kendi
icin yas tutup tutmadiklarina bakar ve eger yas tutmuyorlarsa onlar1 rahatsiz edebilir
seklinde halk inanis1 yer almaktaydi. Ama ilamiyet ile yas olay: varligin korusa da bu
tarz ruhsal bir alt yap1 inamsimin ortadan kalktigim sdyleyebiliriz. islamiyet ile birlikte
bir takim yas uygulamalari da gecerliligini kaybetmistir. Mesela cahiliye devrinde
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kocasi 6len kadin bir yil kulUbeye kapatilir, kimseyle temas etmez, yikanmaz, saclarin
taramaz, tirnaklarim kesmezdi. Bir 6lUnin ardindan bu tarz bir yas tutma olayim Hz.
Muhammed yasaklamis, sadece 6lenin hatirasina hiirmeten yakin akrabalar igin U¢ gun,
kocaicin dort ay on guin bir nevi yas tutmayr mesru kilmistir (Kara, 2009: 161).

Isam dini inamslan cercevesinde yas konusunda belirli uygulamalar yer
almaktadir. Geleneksel toplumsal yapida yas evinde kirk giin Yasin okunmast 6nemli
bir yere sahipken, modern toplumsal diizene gegtigimizde bu uygulamanin devam ettigi
fakat slresinin kimi  yerlerde kisatildigim gormekteyiz. Mesela metropol
diyebilecegimiz sehirlerimizde yas siresinin yogun is temposu arasinda kaybolmaya
basladiginm belirtebiliriz.

Yas surecinde yasanan farkliliklar degisen sosyal yapilanma ile iliskilidir.
Mesela geleneksel toplumda yas siirecini yasayan bir bireyin yapmasi gereken bir takim
islemler yer almaktadir. Yad bir kisiden beklenen davranis eger birey erkek ise tiras
olmamasi en basta gbzlenen davrans bigimidir. Bir bayanin yas stirecinde evde temizlik
yapmamas: da ondan beklenen davranistir. Eger yaklasan bir diigiin var ise de cenazenin
goémilmesinin ardindan en az kirk giintin gegmes beklenmelidir. Bu agidan yaklasirsak
eger, calisma yasami icerisinde olan bireylerin bu tarz davramslari uzun sire
sergilemeleri pek mumkin olmamaktadir. Bu nedenle yas siireci modern toplumlarda
kisalmaya baslamistir. Ama yinede belirtmemiz gereken dnemli husus, bu noktada yas
sirecinin kisa veya uzun olmasi bireylerin tercihine ve onlarin yasadiklari acinin
buyuklUgine baglidir.

Tark toplumunda hala geleneksel yapinin korundugu sehirlerde yas tutan aile
bireylerine yonelik nezaketin devam ettigini sOyleyebiliriz. Mesela komsusu Glen
kisinin, komsusunun yas siireci bitene kadar evinde herhangi bir eglenceye izin
vermedigi, digln-dernek tarzi toplamislara da yas sirecinin bitimine kadar izin
vermedigi, eger acil bir durum ise komsusundan izin istedigi tarzi durumlarin hala
yasandigimi gorebiliriz. Ama belirttigimiz gibi bu tarz yasa yonelik incelikler daha gok
geleneksel dokusunu koruyan kdylerde ve sehirlesme yolunda ilerleyen yerlesim
alanlarinda gozlemlenmektedir.

Genel anlamda yas slreci hem toplumlar hem kisiler acisindan énemli bir yere
sahiptir. En Onemli Ozelligi de sosyal dayamismayi, kiltirel mirasin aktarimim
saglamasidir ve bireylerin acilan ile basa ¢ikma konusunda rahatlatict bir etkiye sahip

olmasidir.
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5.3.2.9. At

Yasanilan ac1 olay karsisinda insanin duygularini kelimelere dokmes hemen
hemen her toplumda yasanan bir durumdur. Bu eski zamanlardan gunimize kadar
gelmis ve kultirimizde adet olarak yerini amistir. Yasanan act durumda merhum
kisinin yakinlar1 kendi yoresel dillerinde bir takim maniler okuyarak bu acilarint dile
getirirler. Kisinin yasathigi aciyr feryat esliginde disa vurmasi acinin hafiflemesine
faydal1 olmasa da b,reylerin acilarim disa vurum yoluyla rahatlamaya calisma ¢abalar
olarak agit torenlerine bakabiliriz.

Agit geleneginde en cok yapilan sey, Olen kisinin yaptig iyiliklerin, onun
asaletinin, guzelliginin manilerle dile getirilmesidir. Mesela bu konuda verebilecegimiz
en guzel ornek kiiclk bir cocugun cenazesinin ardindan annesinin “o bir melekti, kefeni
nasil giydi” gibisinden sozleri sdylemesidir. Ama agit torenleri, tipki diger birgcok 6ltm
sonrasi ritielde oldugu gibi, yoreden yoreye farklilik gostermektedir. Her yore kendi
kiltdrel dokusuna uygun olarak agit yakmaktadir.

Gunumuizde agit torenlerine iliskin yaklasimin kimi cenazelerde degistigi
gbzlemlenen bir durumdur. Mesela Unl bir sahsiyetin cenaze téreninde genelde “alkis”
esliginde bir torenin gergeklestigini sdyleyebiliriz. Eger dlen kisi bir sanat¢i ise bu
durumun daha yaygin olarak yasandigi bilinmektedir. Kisinin sanat yasamina onun
basarilarina istinaden nasil hayati boyunca akislarin sesini duyduysa, 6luminde ve
6limiinden sonrada onun bu sanat yasamina saygi cerceves agisindan alkislar esliginde
cenaze torenleri yapilmaktadhr.

Diger taraftan slrekli artan sehit cenazelerinde de bir degisim gdzlenmektedir.
Sehit cenazelerinin sadece agitlarin yakildigi cenaze toérenleri olmaktan ¢ikarak, birgok
defa agitlarin yerini doganlarin aldigi gézlemlenen bir durumdur. Sehidin tabutunun
omuzlar uUzerinde tasinarak cesitli doganlar esliginde defne goturuldiginiz
gbrmekteyiz. Bu tarz bir davranisin nedeni 6lUm karsisinda insanlarin duyarl: oldugunu

gOstermektir.

5.4. OlumleTlgili Tutumlar: Etkileyen Faktorler

Insan sosyal bir varliktir. insam bir gruptan, bir topluluktan veya bir toplumdan
etkilenmeden yasayan bir canli olarak degerlendirmek kesinlikle yanlis olacaktir. Clnki
icinde dogdugumuz grup, topluluk veya toplum bir takim kurallari, gelenekleri,
gorenekleri, inanclar, kiltirel degerleri ister istemez bize dayatmak durumundadir. Bu
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nedenle insanlarin birgok konuda tutum ve davranislarinda etkilesimlerin olmasi dogal
bir durum olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Bu bakimdan 6lim konusunda da insanlar
etkileyen bir takim faktdrler mevcuttur. Bir insamn 6lime dair dislincelerinin sadece
kendi zihnini Grind oldugunu savunmak eksik bir bilgiye neden olacaktir. Clnkt insan
kendini ne denli toplumdan, topluluktan veya gruplardan soyutlasa soyutlasin, tamamen
bunu basarmasi oldukca guctur.

Olum konusu her toplumda, toplulukta ve grupta farkli anlamlandirmalara
ugramaktadir. Olum dinsdl, kilturel, sosyal, tibbi bir durum olarak diistiniilmektedir.
Olim, sadece bir durum degil, aym zamanda anlamu kisiden kisiye ve kultiirden kiiltire
degisen, karmagsik gelisim slrecleriyle yakindan alakali bir vaziyet alisi da ifade
etmektedir. Bu manada insanin 6lume iliskin tutumlarimin gelismesinde hi¢ slphesiz
hayat felsefes, onu olusturan kisisel Ozellikler ve inandigi degerler basroli
oynamaktadir. Yani o6lime iliskin tutumlar, insamin diger tutumlarindan kopuk bir
sekilde degil, hem onlarin etkisinde hem de onlar etkileyen bir pozisyondadir (Karaca,
2000: 238). Her insamin hayata yukledigi mana degismektedir. Kimilerine gore hayat
Allah’1n insanlara bahsettigi bir nimet olurken kimilerine gore ceza alam veya sikinti
toplami olabilmektedir. Durum bu sekilde oldugu icin her insanin yasam amaci
degismektedir. Mesela bazi insanlar Allah’in rizasim kazanmak icin, onun buyruklarin
yerine getirmek icin bir gbrev mahiyetinde hayat: yasarken bazi insanlar sadece kendi
hayallerini gerceklestirmek amaci ile yasamaktadirlar. Hayata verilen bu mana, bazilar:
icin ilahi bir karakter tasirken, bazilar1 icin de yiksekten emredilmemis ve devamili
surette yeniden kesfedilir durumda olabilir. Buradan hareketle bireyler icin 6lumin
anlaminin, hem kisisel hem de sosyo-kultirel pek cok belirleyiciye bagli oldugunu
sdylemek mumkundur (Karaca, 2000: 238).

Olim ¢ogu insan icin inanilmasi ve dayamlmasi zor bir durumdur. Bu anlamda
O6lum korkusu da insanin hayatinda kagimlmaz bir yer aimakta ve 6lume yonelik
tavirlarimi belirlemektedir. Aslinda 6lime inanmak, 6lumu kabullenmenin ve 6lUm
korkusuyla bas etmenin en iyi yoludur. Oliime yonelik bircok tutumun belirlenmesinde
de 6lUmU kabullenememenin yattigi distndlebilir. Bu manda “ 61Um korkusu hayata
inanmakla baglar”, “ hayata inanmak 6liime inan¢sizig: dogurur” (Ogiin, 1999: 34).
Hayata dair yapilan yogun planlar 6lime yonelik tutumlarin degismesine hatta 6lUm
distincesinin hayatin icinde iptal edilmesine de neden olmaktachr. Olimii Gzinilmes
gereken bir son, bir kayip, bir asagilama gibi anlama da 6lUm korkusuna neden olup,

olume yonelik tavirlar: etkilemektedir. Olimii aci bir durum olarak gormek, hatta 6limi
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tum acilarin kaynagi olarak gormek o6lime olumsuz manalar yiklememize, 6limu
timuyle dislamamiza neden olmaktadir (inam, 1999: 20).

Gelenekler arasinda 6lume farkli manalar verme, yani 6lumu farkl: sekillerde
anlama ve bu anlayislar arasindaki karsitliklar devam etmis, hatta aym gelenek
konjuktlrinde bile bu uzlastirllamaz karsithklar sirip gitmistir. Dolayisiyla farkl
dinler, insan tabiat1 ve 6lUm konusunda farkl: teklifler oraya koymuslardir. Her din
kendi kultirel gelenegi ile toplumu ve inananlarim sekillendirmeye calismistir. Bu
anlamda kimi zaman egemen olan inan¢ ile toplumda var olan kultir ortak paydalarda
bulusurken, kimi zaman da bir birlerine taban tabana zit odlular1 konular karsimiza
cikmustir. DUnyada egemen olan dinlere baktigimizda da aym durumu gormek
mUmkinddr. Dinya Gzerinde hikim siren dinlerin bazi konularda ayni agiklamalar
yaptigi, bazi konularda da bir birlerine ters duistukleri sikga karsimiza cikan bir
durumdur. Mesela islam ile Yahudilik, insanin egitilebilecegi ayn fikri paylasirlar.
Yine de bu dinlere gore insan, Allah’tan neyi yapacagim Ggrenebilir ve onu yapma
konusunda kendisinden yardim alabilir. Boylece bu iki din Hiristiyanliga nispeten
lyimser bir antropolojiye sahiptirler. Zira Hiristiyanlara gore insan tesebbtsiinin
temelinde gunahin kaldirlmas: yatmaktadir (Karaca, 2000: 238). Onlara gore insanlar
kurtulus icin egitilemezler. insanlar dogustan gunahkardirlar. Ginahkar olmak onlarin
kaderinde vardir ve bu Hz. Adem’'den bu yana siregelmistir. Boylece kilturel
farkliliklarin neticesinde farkli anlayislar ortaya cikabilmektedir. Bu kapsamda, 6lumle
ilgili olarak gelistirilen tutumlarin gesitli olmasinda, tibbi, ekonomik ve ideolojik cesitli
etkiler cercevesinde sekillenen klltlrin o6limu ele alis tarzi, bu konuda kullandig
kavramlar, tenkitci hikimler ve duygusal degerlendirmelerin biytk 6nemi oldugu bir
gercektir. Yani dlumle ilgili tutumlar, acik bir seklide, kiltirden, alt kdltirlerden,
kisisel inanclardan, toplumda egemen olan dinden ve inan¢ sistemlerinden ve bireysel
sahsiyet Ozelliklerinden etkilenmektedir (Karaca, 2000:239).

Olum yeryiizindeki yasayan her insamn basina gelecek bir durumdur. Bu
durumda her toplum, her kdltor 6lGmUn bu evrensel boyutunun bilincinde bir takim
uygulamalar insa etmislerdir. Her toplum kendi kilttrel dokusu cercevesinde 6lime ve
geride kalana yonelik bir takim uygulamalar gelistirmistir. Dolayisiyla 6lumle ilgili
tutumlarin bazi kilturel farkliliklarla beraber, ortak bir paydada bulusabilecegi
ithtimalden uzak tutulmamalidir (Edhem2005:33). Zira butin insanlik, insan ortak
paydasinda toplanmistir. Olimle ilgili gelenek ve goreneklerdeki ortak unsurlar bunu

ispatlar mahiyettedir (Karaca, 2000: 239). Clnkl her ne olursa olsun, insanin 6lumiine
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yonelik hicbir toplum kayitsiz kalmarmis ve bu 6lim ve sonrasina iliskin hem bir takim
bilgi arayislari icerisinde girerken diger taraftan da bu 6luimt toplumsallastirmak adina
bir takim kalturel cabalar harcamustir, bir takim gelenekler gelistirmistir.

Ayrica 6lumun anlami, bu olayin yasanmasina degil, 61Um olgusu karsisindaki
duygulara ve yorumlara da baglidir. Olumi algilamada bireysel farkliliklarda 6nemlidir
(Karaca, 2000: 239). Her insanin zihninde 6lime yonelik bir tasavvur yer almaktadir.
Ama bunu hangi yaslarda olusacagi, 6lim bilincinin veya 6lim duygusunun insan ne
denli etkileyecegi degismektedir. Bu nedenle kimi insanlar yasam ve 6lUm korkularyla
cok erken yaslardan itibaren ilgilenmeye baslarken, kimileri deileri yaslara 6limleilgili
pek fazla disiinme ¢abasi icerisine girmeden 6lUm olay ile karsilasabilmektedirler. Bu
manada insamn olimle ilgili tutumlarina, onun kendis psikolojik olarak bu olaya
hazirlanmasi ve 6luim sonrasi i¢in saglikli bir inang sistemine gore hayatini diizenleyip
diizenlememesinin de biiyik etkisi bulunmaktachr (Karaca, 2000: 240). insamn 6lime
yonelik psikolojik hazirligini etkileyen 6nemli bir faktor olarak karsimiza aile
cikmaktadir. Cunku aile, bireyin tamstigr ilk sosyal kurumdur. Aile kurumu bireyin
sosyallesmes ve birey haline gelmesinde 6nemli goérevler Ustlenmektedir. Bu acidan
baktigimiz zaman, bireyin sadece hayata yonelik tecribelerini gelisimi ile simrl
kalmamasi, hayatin bitlnine yonelik bir kapsama aan icerisine almasi durumu s6z
konusu olmaktadir.

Geleneksel aile yasantist 6lUm konusunda bireylerin 6énemli bir tecribe
yasamal arina imkan tanimaktadir. Clnku geleneksel aile yapisinda aile buyukleri olarak
nitelendirebilecegimiz yashlar ale igerisinde yasamaktadirlar. Bu manada yasliligin bir
uzantist olarak yorumlayabilecegimiz dogal 6lim olayina tamk olmakta ve buna dair
Onemli bilgiler elde etmektedirler.

Olumiin manas: kultirden kultire degistigi gibi, devirden devire gore de
degismektedir. Zira teknolojinin ilerlemesiyle tipta ulasilan yeni buluslar, yani saglik
alanindaki ilerlemelerde de insanlarin 6limleilgili tutumlarimn degismesinde etkili olan
faktorlerden biri olmustur. Mesela gecmis yillarda bircok cocuk kiclk yaslarda
Olmekteydi. Tip alamindaki gelismeler, yapilan yaygin asilar ve antibiyotiklerin
kullamilmasi, gocuk oOlumlerini oldukga azaltrus ve daha yasli insanlarin sayilari
artmistir. GUnimuzde ise akut ve hayati tehdit eden hastaliklardan ziyade, hastalar
duygusal problemler hissederek, fiziki acilarimin giderilmesini istemektedir (Corr, 2008:
3).Bu insanlarin ihtiyaclari, diger profesyoneller (mesela rahipler ve sosyal hizmet
gorevlileri) tarafindan temin edilip memnun edilmeleri gerekmektedir. Zira bu durumlar



83

6lum korkusunun azaltilmasi, 6ltmle basa ¢ikma yollari ve diger duygusal problemlerle
ilgili olarak oldukca Onem arz etmektedir. Tip alanindaki bu gelismeler beraberinde
insan 6mrdnin uzamast sonucunu da getirmistir. Nitekim bazi arastirmacilara gore
tiptaki ilerlemeler sonucu insanlar 36-37 yas daha fazla yasama sansina erismislerdir
(Karaca, 2000: 240). Devlet igtatistik enstittisii verilerine gore 55 yas ve Ustundekilerin
sayisi, 1980 yilinda 4.047.00 iken bu rakam 1985'te 4.905.000'e ¢cikmustir (Karaca,
2000: 240-241).

Olum orammn azalmasinda tibbi gelismelerin goz ardi edilemeyeceginden
bahsetmistik. Ama burada farkli olan bir konu, bu tibbi gelismelerden kimlerin ne
Olcliide faydalanabildikleridir. Gelismis sehirlerin tam donanimli  hastanelerine
baktigimizda genelde zengin bir kesmin bu teknik gelisimden istifade ettigini
gormekteyiz. Surum bu sekilde olunca kapitalist sitemde maaesef 6lim olayinin
geciktirilmesi, saglikli bedenme, yasam planlamast maddiyata dayal: ol maktadir.

Diger taraftan sosyal hayatin akici ritmi igerisinde insanlar ¢alisma yasaminda
bir takim sorunlar yasamaktadirlar. Hayat pahaliligi, gecim sikintisi ve buna benzer
nedenlerden dolay: insanlar stirekli olarak psikolojik baskiya maruz kalmaktalar. Bu da
baska bir sorun olan stres ve yasam kalitesinde dusuklige neden olmaktadir. Yogun
strese maruz kalan bireylerin sagliksiz yasadiklari, kendilerine yeterince zaman
ayirmadiklar ve yasam kalitelerini diismes nedeniyle yaslanma siirecine daha ¢abuk
girdikleri bilinmektedir. Modern hayatin olumsuz durumlarimin insanlart ko6t
aliskanliklara yonelttigi de gozlemlenmektedir. Sigara ve alkol kullaniminin artmasi ve
bayanlarin da erkekler kadar bu maddeleri tiketmes cinder arasinda olan farklarin
azalmasina ve 6lum yasinin kisalmasina neden oldugu bilinen bir gergektir.

Bir baska konu modern devrin degisiminin tibbi boyutunun yam sira
modernlesme ile birlikte insanlarin 6lim konusuna bakis acilari da degisime ugramustir.
19.yiz y1l sonlarina kadar toplumlarin dlumle ig ige bir hayat stirdukleri bilinmektedir.
Genellikle mezarliklar, mabetlere yakin alanlarda hatta mabetlerin bahcelerinde,
bitisiklerinde yapilmistir (Yildiz, 2006: 30). Bu mimari yap: yorumlandiginda 6lUmun
bir sosyal gergeklik olarak yasamin iginde konumlandigi bilgisini  karsimiza
cikarmaktachr. Olim yasamin bir parcasi olarak yasama daha yakin mekanlarda yer
aliyordu. Bireyler evlerinde, aileleri icinde hatta kendi yataklarinda olurlerdi. Bu
doénemde insanlarin 6lumleilgili en blydk korkusu, yalniz basina 6lmekti (Y1ldiz, 2006:
30). Ama 20. yuz yilla birlikte 6lumun sehir mimarisinin disarisinda birakilmasi, buna

ek olarak insanlarin yalmzlasmasi ile daha ¢ok hastane odalarinda 6lmeleri durumlari
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yayginlik kazanmustir. Olumiin, hastane gibi kurumlara tasinmasi, endistrilesme,
kentlesme ve nihayetinde bilisim teknolojilerinin ortaya ¢iktigi yeni sosyal iliskiler agi,
bireyin anlam dinyasinda dini anlayis ve uygulamalarla gelenek ve goreneklerin yerini
degismes gibi etkenlerden dolay: 6lume iligkin tutumlarinda onemli degismeler ortaya
cikmistir (Yildiz, 2006: 30-31). Bu degisen tutumlarla birlikte daha ¢ok tabulasma
dedigimiz 6lUm agist ortaya cikmustir. Adinda bu tam bir tabulasma da degildir.
Olumiin gozden uzaklastiriimasi, sosyal hayatin disina itilmesi durumudur. Bu tarz bir
olay da modern insamin Olime dair tutumlarimn degismesine bir “yabanci” halini
almasina neden olmustur.

Olumle iligskin tutumlarin degismesinin bir nedeni de toplumsal degisimdir.
Meselailk ¢aglarda uzun yillar boyunca bilgi ve deneyim sahibi olarak gorulen yashlar,
aille atast sayilldiklari gibi, bulunduklar1 ortamlarda da aym zamanda yonetici
konumunda idiler. Hatta onlar bazi ilkel topluluklarda akil ve otoriteyi temsil
etmekteydiler. Bu durum derebeylik ve orta ¢caga kadar devam etmistir (Karaca, 2000:
241). Ancak daha sonralar1 sanayi devrimiyle beraber yaslilar, ise yaramaz birer yik
olarak algilanmaya baslamistir. Bu durum onlarin psikolgjilerinde ve dolayisiyla 6limle
ilgili tutumlarinda degisikliklere neden olmustur. Yashlarin degisen 6lim algilan
onlarin yasayis bicimlerine ve hatta cevrelerine de yansimistir. Bu durum onlarin
toplumsal alnin disina itilmesi, kamusal alandan uzaklastirilmast ve modern yasam
alanlar1 olan huzur evlerine yerlestiriimeleri ile de farkli bir boyut kazanmistir. Yine
eski zamanlarda yaslilara verilen degerlere parae olarak onlarin 6limlerine de belirli
bir deger ve 6nem verilmekteydi. Gunimizde ise 6zellikle sehirlesmis bolgelerde
toplumdan soyutlanan veya bir kuruma yerlestirilen yaslilar, insanlara bir yik olarak ve
hatta 6lUmleri istenen kisiler olarak gortlmektedir (Karaca, 2000: 242). Y asl1 insanlarin
bu denli sosyal hayattan dislanmasi bir nevi dogal 6lUmin seyrinin de insanlarin
g06zlerinin 6niinden uzaklastirilmas: durumunun da yasanmasi manasina gel mektedir.

Sonug olarak o6lum insanlarda  ve toplumlarda farkli  sekillerde
degerlendirilmektedir. Zirakimi igin 6lUm distinces bir stres kaynag iken, kimi igin de
stresten kurtulma yoludur. Kimine gére 6lUm, bir yok olus iken, kimine gére de
Olimsiiz bir hayata baslamay: ifade etmektedir. Kimileri 6lim karsisinda kivranirken,
kimileri de sevingten ugmaktadir. Ayrica tiptaki ilerlemelerin siirecegi muhakkaktir ve
belki de insan 6mri bu gunkidnidn iki misline gikacaktir. Fakat degismeyecek olan tek

sey vardir o da neticede vuku gelecek olan 6limdur.
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5.5. Olim Kor kusu ve Dini Hayata Etkileri

Bircok insamn itiraf ettigi veya edemedigi bir gercekliktir 6lum korkusu. Hig
Olimden kokmuyorum diyen insan bile aslinda bunun etkisi atindadir. En soyut realite
ve en reel soyutluk olmasi nedeniyle, 6lUm, insanin sapiens yanina yonelik en buyik
tehdidi meydana getirmekte, onun butin irrasyonelitelerini besleyen miithis bir toprak
halinde, orada, bir yerlerde durmaktadir (Kiligbay, 1999: 58). Oliim, insanin var olusuna
yonelik en gergek tehdittir ve bu 6zelliginden dolayr da varligi korku ve kaygi
uyandiricidir (Hokelekli, 2008: 34).

Olumiin yoklugu zorunlu olarak hayatinda yoklugu anlamina gelmektedir.
Olimun hayat: yasanmamis kilmasimn sonucu olarak, yani hayat: hiclestirmenin
sonucu olarak, bu diinyamin uzantisi olan 6te diinya da ortadan kalkmakta, 6lim gercek
soguk yuziyle ortaya cikarak hayati yok ederken, aym zamanda bu dinyay: ve dogal
olarak ote dinyay: iptal etmektedir (Kilichay, 1999: 58-59). Bu anlamda artik var
olmayacagimin, var olusunun yikilabilecegini, kendisini ve diinyay: kaybedebilecegini,
bir hi¢ olacagim distnen insanda uyanan en biyik korkudur 6lum korkusu (Hokelekli,
2008: 34). insanin direk varligina yonelik nesnel bir tehlike olusturmast anlaminda
insanlar 6lumden korkmaktadirlar (Yapici, 1997. 237). Laisitenin kurulu dizene
vurdugu bu darbe otoritenin reddine varabilir ve mezar- 6tes anarsi buraya tasinabilir, o
halde 6l Um tabu olmalidir (Kiligbay, 1999: 59).

Olum tabudur, c¢iinkii ancak baskalarinin 6limii yasanabilir, kendi 6limiin
yasayamayan birey acisindan 6lim yoktur, ama 6l iince de hayat yoktur (Kilichay, 1999:
58). Baskasimin o6limi bireye 6lUma hatirlatir, ama bir gerceklik olarak onu ada
yasatamaz. Genel anlamda 6lUm korkusu, 6lUmiin aci veren bir hadise oldugu disiince
ve inancindan kaynaklanabilir (Aydin, 2002: 236). Bazi dini literatirde o¢zellikle
gunahkar insanlarin ¢ok agir sartlarda “ruhlarint teslim ettikleri” ve bu teslim esnasinda
cok sikintil1 anlar yasayarak, ¢ok aci gektikleri sik sik anlatilan konular arasinda yer alir.
Hatta bazilarina gore insan, 6limin esiginde iken ahiretteki yerini gordr (Aydin, 2002:
236). Ahirette hesaba gekilmek, ac1 gekmek gibi durumlar 6lum korkusunu tetikleyen
unsurlar olarak karsimiza ¢cikmaktadhr.

Olum hayatin bir amdir ve biitiin yasanmislig: iptal etmektedir (Kiligbay, 1999:
60). iste 6lumi hayatrms gibi yasama, ama onun hayat olmamasi ¢agimiza 6zgu, hi¢ de
siradan olmayan ontolojik bir endise ve tedirginlik, dehset yaratmaktadir. Y asamda var
olan hicbir veri, hicbir bilgi, hicbir dayanak ve hicbir gelenek 6limu tam anlamiyla



86

anlasilir ve agik kilmaya katkida bulunamamaktadir. Bu anlamda da 6lum bir “sir”
olmaktadhr ( Timugin, 2000: 30). insan ne kadar yasayacagini, ne zaman Olecegini,
Olurken neler hissedecegini, Oldukten sonra nereye gidecegini ve basina nelerin
gelecegini bilememektedir. insamin tam olarak bildigi sey “Olecegi gercesi”dir. Bu
anlamda da 6lum hadises gizemini korumakta ve korumaya da devam etmektedir
(Yapict, 1997: 236). Olumiin sir olmasi, diger bir degisle bilinemez olmasi, insanlarda
endise yaratmaktadir. Aslinda korkutucu olan 6lumin kendis degildir, ¢unki kendi
olumimuzi  yasayacak olmakla birlikte, bunun deneyini yapma olanagimiz
olmayacaktir, yani onu bilgi haline getiremeyecegiz (Kiligbay, 1999: 60). Olimii hep
bir baskasinin tizerinde gozlemlemek durumunda kalmaktayiz. Insanlar 6lim hakkinda
ne dusundrlerse dustnsin, onu nasil algilarsa agilasin 6lumu daima korkutucu,
arkdtdcd, kaygilandirict ve dehsete dustrtcl bir olay olarak dustinmektedirler (Y apic,
1997: 235).

Suphesiz 6lUm distinces ve 6ltimden hissedilen korku, dini hayat: etkileyen en
onemli faktorlerden birisidir (Karaca, 2000: 243). Olim korkusu konusunda dinlerden
yol c¢ikarak oOlum korkusunun dinsel inanglart dogurduguna inanan dusUnurlerde
mevcuttur. Onlara gore din, insanin icinde yasattigi 6lim kokusunun bir unsurudur.
Insanlar dine yaklasarak 6lum kokusunu azaltmaya hatta ortadan kaldirmaya
calismaktadirlar. Mesela Freud a gore din, korku ve cgaresizlikten kaynaklanmaktadir.
Yine Ribot’a gore din duygusu iki gamdan olusmakta, bunlardan birincisi korku, digeri
ise rahatlik, ferahlik ve huzur verici hallerden meydana gelmektedir. Fransiz dusunir
Bergson ise dini, zekamn 6lumi kagimilmaz olarak tasavvur etmesine karsilik, tabiatin
savunucu bir tepkis olarak yorumlamistir. Ona goére din korkudan ziyade bir tepkiyi
ifade etmektedir. Jung'a gbre de dinlerin cogunlugu, niha o6lum amacina
hazirlanmaktan baska bir amaci olmayan, hayata oldugu kadar 6lUme de hazirlanmaya
yonelik karmagsik sistemdir (Karaca, 2000: 243).

Bircok din ve dinsal inams 6lUm kokusu konusunda inanlarina cesitli bilgiler
vermektedir. inanan ve ibadet eden bireylerin 6limden korkmamas: gerektigi fikrini
irdelemektedirler. Inanan insan agisindan 6lum konusu salt anlamda bir koku kaynag:
olmaktan uzaklasip onu bir olgu olarak degerlendirdigini sdyleyebiliriz (Yapici, 1997:
240). inanan birey icin 6lim bir gercekliktir ve eninde sonunda her insamin basina
gelecek bir olaydir. Kokulmasi gereken sey 6lim degil, yasarken yapilan fiillerdir. Iste
bu noktada din 6lUm korkusunu bastirmaya yonelik telkinleriyle bireyleri acilar

konusundan uzaklastirmaktadhr.
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Olim korkusunun inanan bireyler acisindan yapilandirici  etkileri  de
bulunmaktadir. Ornegin, inanan insan 6lum korkusunun etkisi ile dini ibadetlerini ve
uygulamalarim yerine getirme hususunda daha dikkatli davranmakta, bunun yam suc
islemekten kaginmakta ve inandigi dinin gorUsleri dogrultusunda bir yasam tarzi
surmektedir. Ayrica 6lum ve 6lUm korkusu inanan insanlari ginahtan uzak tutmanin
yan sira sayet gunaha girmis ise tévbeye yoneltmektedir. Bu anlamda tovbe dini bir
eylemdir ve 6lum fikri ile yakin bir iliskis bulunmaktadir. Yani 6lim korkusu insan
tovbe etmeye yonelten bir olgudur (Yapici, 1997: 240).

Nasil ki “6lum” sdzcugunun icerigi, anlam ve vurgusu her insan ve her toplum
icin degisebildigi halde, sanki ortak bir anlama sahipmisiz, “ 6lUm” dedigimizde hepimiz
ayni seyi anltyormusuz gibi yapiyorsak, “o6lum korkusu” iginde ayni sey sdz konusudur
(GoOka, 2009: 59). Tum insanlarin zihinlerinde aynm c¢agrisimlarin yansimalar: varmis
gibi bir durum sergileniyor. Ama aslinda 6lim korkusu da tipki 6lim anlayis1 gibi
degiskendir. Inang konusu 6lum korkusunda hafifletici bir etkiye sahip olsa da her
inangl1 insanin i¢inde bulundurdugu 6lum korkusu agilimi da farklilik gostermektedir.
Nesnes yoktur bu korkunun, kimi zaman neden korktugumuzu anlatamayiz 6lUmden
bahsederken ya da sosyal yasam igerisinde bircok faktor bize korkuyu cagristiriri, biz
tim bu korkular1 “6lum korkusu” paydasi altinda toplariz (Goka, 2009: 59). Sosyal
yapilar iginde unutulma, ailenin bireyinin kaybr ile bosluga diisme, sevilen kisinin kaybi
ile yogun Uzuntu halleri ve daha bircok korku sebebi 6lum korkusu catisi altinda
toplamir. Adinda 6lim korkusunu biz sosyal cevreden de etkilenerek yasamaktayiz.
Cevremizde 6lUm sonucu aci c¢eken insanlarin yasayislart bizi kendi 6lUmiUmuizin
korkusuna yonlendirmektedir.

Olum korkusunun insanin hissedebilecesi korkular: en siddetlisi ve en etkilis
oldugunu styleyen Ibni Sina, bu korkunun nedenlerini 6limiin gercekte ne oldugunu
bilmemek, dlduikten sonra ruhunda beden ile birlikte tamamen yok olacagina inanmak,
Oldikten sonra nefsin nereye gidecegine iliskin tam bir bilgiye ulasamamak nasil ki
OlimU getiren hastaliklar ac1 ve 1zdirap veriyor ve insani Uzlntiye suriklUyorsa
6liminde tipki bu durum gibi hatta daha siddetli bir bicimde bir eleme yol acacagin
sanmak, cezalandiriimaktan korkmak, geride birakilan aile ve yakinlar igin tasalanmak
gibi durumlarin 6rneklerini verirken sanki ¢agimizin 6lim korkusunu agiklamaktadir
(Goka, 2009: 59).

Gunimtzde, modern hayat tarzimin yikselisi gorilmektedir. Bu modern hayatin

ivme kazanmasi kimi zaman inang sistemlerinin ve dinin sosyal hayatta ikinci plana
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itilmesine neden olmustur. Boyle bir diizen icerisinde inan¢sizlik durumunda bireyler
asil 6lum korkusunu yasamaktadirlar ve bu yasanan 6lim korkusu ile 6limin inkar
seklinde bir tepki sayesinde basa cikmaktadirlar. Modern hayatta birey toplum
icerisinde yalmzdir. Aslinda sosyal hayat kolektif bir hayattir. Ama modernlesme sosyal
hayatin kolektifligini sadelestirerek bireyselligin 6n plana ¢ikmasim hatta insanlarin
gerek toplum icinde gerek kalabaiklarda ve yiginlarda dahi yalmzlasmasina yol
agmustir. Iste sosyal hayatta yalmzlasan birey 6limiin de yalmz yasanan bir olay oldugu
inancina kapilmakta ve 6lumu bireysellestirmektedir. Toplumda birey kendi 6lUmani
sadece tek basina yasayacag: fikrini icsellestirdigi icin sosyal hayatin disinda bir 6ltm
duslinces ortaya gikmuistir.

Modern insana baktigimizda ise daha ¢ok kendi varliginin sona erecegini
kabullenememe durumu karsimiza ¢ikmaktadir. Bu agidan yaklastigimizda insanin
cevresinde gordugi her 61um olayr ona kendi 6limtintn gerceklesebileceginin sinyalini
vermektedir. Ayrica gevresinde gordugt olimler ile dlime yaklasmakta, 6lUma bir
baskasinin Gzerinden tecriibe etmektedir. Ayrica kendi varligimn devam etmes
durumunu da 6tekinin 6lima Uzerinden yasamaktadir. Zaten insan, ancak baskasinin
olimiyle olebilmektedir, diger baskalari da onun 6lumuyle 6leceklerdir (Kiligbay,
1992: 60).

Olum tum Uzintdleri, yaslari, kayiplari ve ritielleri ile bir bitiin olmasina
ragmen modernizm 6lUmi sadelestirip yalinlastirmis ve “birey bazinda 6lum” fikrini
ortaya cikarmistir. Adinda geleneksel toplumda 6lUm sosyal hayatin bir parcasidir, bir
uzantisidir. Hala gunimiizde mahalle kiltirinde yasayan insanlara baktiginnzda
gecmisten gelen 6limiin sosyal karakterini koruduklarm da gormekteyiz. Olimim
sadece birey ile baslayip birey ile biten bir olay olmadigini, bunun toplumsal yapida
gesitli uzantilarimin oldugunu geleneksel yasam tarzinmi siirdiren ailelerde, topluluklarda
ve toplumlarda gérmekteyiz. Boyle bir yapr icerisinde 61Um sosyal bir olgudur. Burada
olume belirli bir deger atfedilmektedir. Olim bireyde baslayip, onun gevresinde yer alan
ailes, esi, dostu, arkadaslar ve hatta diger mahalle sakinlerinin ortak bir olay1 haline
donismektedir.

Genel anlamda 6lim korkusunda baskalarimin, 6zellikle kendis icin Gnemli
kimselerin 6lumlerinden kaynaklanan korkular: dislayip yalnizca insanin kendi 6limi
icin yasadig1 korkuyu baz alirsak, 6ltime iliskin korkular: su sekilde siralayabiliriz:

a) Olay olarak 6lumun kendisinden, (nasil can vereceginden, 6lim sirasinda

denetimini kaybedeceginden, topragin altinda ne yapacagindan vs.)
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b) Oltmden geride kalanlarin yasayacag: bosluktan, kaygidan,

c) Obiir diinya hayatinda neler olacagindan, bilinemezlikten,

d) Olum ile birlikte varligim kaybedip, artik var olamayacagindan duyulan

korkular karsimiza ¢cikmaktadir (Goka, 2009: 61).

Adinda dindar insanlarda sikca karsilasilan, son nefesini bilinci acik bir bicimde ve
imanli olarak verememe, kabir azabindan Urkme gibi korkulari da 6lim korkusu
icerisine aabiliriz (Goka, 2009: 63). Cunku bunlar dindar insanlarin hayatlar: boyunca
tasidiklar1 en biytk korkular arasinda yer almaktadhr.

Olim korkusu bircok dinde yer alan bir konudur. Hatta bu konuda insanlar:
telkin edici ozelliginden bahsetmistik bu anlamda isam dininde 6luim korkusuna
deginmek istiyorum. Dinlerin temelinde 6lim korkusunun olduguna iliskin bir takim
yaklasimlarin éne suriildigiinden bahsetmistik. Bu agidan yaklasirsak, islam’a gore
dinin kaynagi 6lum korkusu degil Allah’tir. Ancak 6lim ve ondan duyulan kaygi ve
korku, dini inang ve ibadetlerin uygulamalarinin diizenliliklerine ve dine mensup olan
insanlarin bu konudaki duyarliliklarini arttirmaya yonelik olarak en etkili motivasyon
kaynaklarindan birisi oldugunu belirtmemiz gerekmektedir. Cinkd 6lUm her zaman,
belli sorumluluklar1 bulunan insanin, bunlarin hesabint verme durumunda olacag:
bilincini insana asilamakta ve ceza-mukafat aeminin ilk mertebesini isgal etmektedir
(Karaca, 2000:244). Dolayisiyla 6lum korkusunun dini inanca olumlu yonde
yansiyacagint soylemek mumkundur. Leming'in de dedigi gibi 6lum, insan igin sadece
en buyik endise kaynag: degil, dini davranisin ortaya cikmasina neden olan asil kriz (ilk
bunalim) olayini temsil etmektedir (Karaca, 2000:244). Bu agidan 6lUm olgusu, insanin
dustince hayati, yasam tarzu ve hayat felsefes Uzerinde birtakim degisikliklere sebep
olmaktadir. Olimii distinen insan, dogal olarak 6limiin Gtesini de distiinmek ihtiyac:
hissetmektedir. Oliimden sonra Allah ve ahiret inancina gegmek ise kagimlmaz bir
sonug olarak gorulmektedir. “hanginizin daha iyi amel ettigini tespit etmek icin 6limu
ve hayat1 yaratan O’ dur” (Mulk, 67/2) ayeti ise, 6lim fenomeninin misebbibine oldugu
gibi hikmetine de isaret etmektedir. Olim olayimn hikmetini arastirmak ise, insam
ahiret inanciyla karsi karsiya getirmektedir. Ayrica 6lim tehlikess ve daha genel
manada maddi sikintilar ve hastaliklar karsisindaki caresizlik, kendiliginden dini
davramsin en gucli kaynaklari arasinda yer almaktadirlar (Karaca, 2000:244). Yine
insamin deger verdigi birisini kaybetmesi, dini inancin gelisimine yon veren bir faktor
olarak kabul edilmektedir (Karaca 2000: 244-245).
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Isam’a gore sk sk insanlar ve Ozellikler inanlar, Allah'tan korkmaya davet
edilmektedir. Bu baglamda 6zellikle inanalar “ Ey iman edenler! Allah’'tan korkun ve
herkes yarina ne hazirladigina baksin...” (Hars, 59/18), “Ey iman edenler Allah'tan
korkun ve dogru sbz sbyleyin” (Ahzab, 33/70) vb. ayetler Allah’tan korkmay: tesvik
etmektedir (Karaca 2000:246). Y ukaridaki ayetlere parael bir sekilde “Allah katinda en
hayirlimz, Ondan en ¢ok korkamnizdir” (Hucurat, 49/139) ayeti, Allah korkusunun
dindarligin bir 6lgusl olabilecegini vurgulamaktadir. Hal bdyle olunca, 6lum korkusu
ile Allah korkusunun bazi noktalarda kesistigini soylemek mumkindur. Cunkt 6lUm
korkusunun boyutlarindan birisi, insamn 6lUm sonrasi basina gelecekler konusundaki
belirsizlik ve cezalandirilma korkusudur (Karaca, 2000: 247).

Sonug olarak 6lum kadar 6lim korkusu da gergektir. Nasil ki her insamn 6lime
bakis acisi farklilasiyorsa, 6lUm korkulari da bu manada farklilasmaktadir. Bazi
arastirma bulgularina gore insanlar, hayatin sonlarina dogru o6lumin yakinligim
hissettikge, yok olma korkusunu yenmek ve mantiklarinin halledemedigi problemleri
¢cOzebilmek amaciyla dine yonelmektedirler. Dolayisiyla gegmiste duzenli bir dini
hayata sahip olmayan yasl1 insanlar, hayatin zevklerinin sona ermeye baslamas: ve 6lUm
gerceginin varligint kuvvetle hissettirdigi bu dénemde dini degerlere, hayatlarina bir
anlam ve amag sagladig icin kolaylikla baglanabilmektedirler (Karaca, 2000: 245). Bu
manada 6lum korkusu ve din arasinda dogrudan bir iliskinin oldugunu sdyleyebiliriz ve
dinin, dini ibadetleri yerine getirmenin 6lim kokusu konusunda azaltici ve telkin edici
bir etki yarattigini darahatlikla belirtebiliriz.

5.6. Dindar igin Olum Kor kusuna Etkileri

Olumiin nasil bir olay oldugunun agiklanmasi, 6lecegini bilerek yasama, sonlu
bir dinyada yasam stirme, 6lum olay: ile karsilasildiginda buna verilecek tepkiler, bir
yakinin 6limund insamin nasil kabullenecegi gibi durumlar karsisinda birgok din ve
felsefi sistem agiklama ve yonlendirme yapmaktadir. Hatta bu problemlere aciklik
getirmek neredeyse dinlerin ve felsefi sistemlerin adli gorevi gibi goérulmektedir. Clnki
hayat kadar 6lum de bir gercektir. Hayata kasteden ama hayatin da yadsinamaz bir
parcasidir.

Insanlarin 6lime yonelik bakislarinda yer alan farklilik onlarin 6lum korkular:
ve kaygilarinda da farkliliga neden olmaktacir. Olim Karsisinda kimileri kaygidan
kivrandigi, kimilerinin de seving duydugu ifade edilmektedir (Yildiz, 2006: 2). Olum

karsisinda bu denli farkl: duygularin yasanmasi, insanin hayat anlayisi, distinceleri, dini
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inanci vb. birgcok etmene baglidir. Ama yogunluk olarak dini inan¢ ve maneviyatin 6lim
korkusu konusunda 6nemlilik gosterdigini belirtebiliriz.

Dinler genel anlamda 6lum Uzerinden bir takim degerler gelistirmeye
calismaktadirlar. insanlarin dine olan inanglar: ve baghliklar: nasil onlarin hayatailiskin
distncelerini, hayati yasama bicimlerini ve hayat algilarini kusatiyor be belirliyorsa,
aym bicimde bireylerin dine olan inanglari onlarin 6lime yonelik davramslarinin
belirlenmesinde, 6limu anlamlandirmada ve 6lum korkusu yasayip yasamamalarinda
Onemli bir etken olarak karsimiza cikmaktadir. Toplumlarin ve insanlarin 6lim
karsisinda takindiklar tutum daha cok dinle ilgilidir. Olimden sakinmak, ona ciddi
olmadig1 stsiinii vermeye veya onu inkar etmeye kalkismak, butiin biytk dinlerde
yanlis, tehlikeli ve gergekleri carpitici bir durum olarak degerlendirilmistir (Karaca,
2000: 249).

Olim ve din arasindaki iliskide belki de en 6nemli unsur, dinlerin ortaya
koyduklar1 ahiret inancichr. Zira ahiret inanci, bir teselli kaynagi sunarken, diger
taraftan Olumslizluk arzusuna sahip olan insan igin ebediyetin kapilarini agmakta,
insanlarin ruhi dengelerinin bozulmamasi hususunda blyik rol oynamaktadir (Aydin,
2002: 242-245). Mesela olumcul hastalar ve onlarin yakinlar icin ahiret hayatina
inanmanin  6nemi ve koruyucu fonksiyonu, cogu arastirmaci tarafindan kabul
edilmektedir (Karaca, 2000: 250).

Dini inang, dlimle ilgili olarak farkli suur seviyelerinde, yuksek ©Ozel bir
duyarlihgi da beraberinde getirmektedir. Olim korkusu ile basa ¢ikmak, 6lumi
kabullenmek ve 6lUm sonrasi yasanan psiko-sosyal sorunlarin en aza indirilmes hatta
ortadan kaldirilmas: konularinda dinlerin 6nemli islevlerinin oldugun g6z arch
edilmemdidir. Yine dini inancin insani, sadece kendi 6limu korkusuna kars: korumakla
kalmayip, ayni zamanda yakin birisini kaybeden insanlar1 da, fiziki 6limin neden
oldugu ve toplum tarafindan da desteklenen yikici fantezi ve illtizyondan korudugu
kabul edilmektedir. Kulturleri 6nemli oranda etkileyen din, 6lim korkusu konusunda
degisiklige neden olan bir faktor olarak degerlendirilmis, dini degiskenlerin 6lUm
kaygisiyla ilgili olabilecegi konusunda genis bir fikir muhtevasi olusmustur. Olim
korkusu ve dindarlik dizeyi arasinda 6nemli bir iliskinin bulundugu bir¢ok arastirma
sonucunda ortaya konulmustur. Genelde daha dindar bireylerin daha az 6lUm kaygisi
sergiledikleri, yani 6lum endisesiyle dindarlik diizeyi arasinda ters bir korelasyonun
bulundugu ileri surtlmustir (Karaca, 2000: 251). Cunki dini basa ¢cikmanin bu noktada
oneli bir telkin gorevi gordugiini soyleyebiliriz. Daha cok dinler, 6zellikle de Islam
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dini, “6limun bir son olmadig1” anlayisini bireylere sunarken onlarin 61Um ve yok olus
korkular1 arasinda sikisip kalmalarim da ortadan kaldirmaktadir. Yokluk ve
bilinemezlik kavramlarimn 6lUm kavramimn agilimi olarak kullamimas: konusunda
dineler aciklik getirdikleri icin insanlar tzerinde rahatlatici bir etkiye sebep olmaktadir.

Dindar insanlar 6lim problemini suurlarinda daha ¢ok canli tutma egilimi
gostermekte ve dlimleilgili daha berrak hatiralara sahip olmaktadirlar. Inanan insanlar,
bu problemi ahiret hayatina daha ¢cok énem vererek ve onun tizerinde daha ¢ok durarak
halletmeye calismaktadirlar (Karaca, 2000: 265). Suur ylzeyine yakin tutulan 6lUm
distinces karsisinda insanlar asinalik kazanmaktadirlar. Bu manada 6lUm ve 6lUim
korkusu ile basa ¢cikma durumu kolaylasmaktadir. Hayatin bir uzantisi, Allah’in emri
olarak 6lUme bakan dindar insan, 6lim korkusunu da bu derecede azaltmaktadir.

5.7. Turkiye de Olimun Degisen Y izl

Degisen zamanla beraber toplumlarin ¢aga ayak uydurma cabalari, yeni
yaklasimlar ve teoriler, kiltlriin degismes ve gesitlenmesi, birtakim degerlerin 6n plana
¢cikmast ve bazi degerlerinde giderek zayiflamasi, teknolojik gelismeler ve daha
sayamadigimiz birgok ilerleme ve gelisim ile birlikte toplumlarin hemen hemen her
konuda kaliplasmis yaklasimlarimin dahi zaman igerisinde degisime ugradigim
soyleyebiliriz. Bu degisim, gelisim ve beraberinde yasanan ilerleme toplumsal yasamin
bituninde gozlemlenebilen bir olgu halini almaktadir. Ayni derecede bu gergevenin
icerisine dlum kavramim da koyabiliriz. Bu manada 6lim kavrami, gin gectikce
farklilasan, yeni anlamlar kazanan ve yasanan degisimlerinden direk veya dolayl1 olarak
etkilenen bir kavram halini almistir. Olim, kultirin oldukca kapsayici ve énemli bir
Ogesidir. Sadece basit bir fiziksel olay olmayip dogasi ve modelleri, toplumsal faktorler
tarafindan sekillendirilir (Nazl1, 2006: 11).

Tark toplumu icerisinde de “ 6lim” duslncesinin, 6lime bakis agisimin alam
surekli degismektedir. Yasanan sosyal-politik, siyasal, kultirel vb degisimler kimi
zaman “6lUm”un gozde bir konu olarak ivme kazanmasina, kimi zamanda dislanan,
korku uyandiran, konusmaktan kacimlan, hatta igreti ve tiksinti iceren bir konuya
donuserek ivme kaybetmesine neden olmustur. Tirkiye' de, belirli donemlerde yasanan
siyasal degisimler ile bu degismeler slirecinde basin organlarina bir takim kisitlamalar
getirilmistir. Bu kisittama donemlerinde basin organlari objektiflerini Ulkenin 6nde
gelen kisilerinden, siyasetcilerinden, politikacilarindan, yani kisacasi devlet erkanindan

kaldirarak halka cevirmistir. Halk diye nitelendirdigimiz kissm da sinirlidir. Aslinda bu
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sinirlama daha gok konu olarak getirilen bir simrlamadir. iste bu donemlerde daha gok
“6lim” temasi populerlik kazanmistir. Olum 6zellikle 1970 — 1980 donemlerinde
basinda sik¢a yer alan, her guin tiketilen bir malzeme gibi gorinmuistr.

21. yuzyila baktigimizda 6lum, kimi zaman Uzerinde konusulmayacak, uzak
durulmasi gereken bir durummus gibi anmilirken, kimi zamanda gindelik bir olay,
hayatin rutin durumu seklinde gorulmustir. Burada dikkat geken unsur, modern bireyin
kendinden cok “&teki”nin olumunu distnmesidir. Modernlesme ile bireyler 6lUm
dustincesine iliskin bir yabancilasmaya ugramaktadirlar ve otekini Uzerinden 6lUma bir
olim agisi, 6lim yorumu ortaya koymaktadirlar. 21. yizyilda 6lim gindelik hayatta
sikca Kkarsilasilan bir olay haline gelmistir. Olimiin zaman igerisinde gesitlenmesi,
sokakta sikga karsilasilan 6lum hadisesi, insanlarin 6lime karsi duyarsizlasmasina ve
0lim olayina bakislarinin da siradanlasmasina neden olmustur. Bu cercevede 6lum bir
“ceset’ten ileri gecmemektedir. Modernizm ©nces toplumlarda 6lim konusuna
baktigimizda, OlUmin ¢esitliliginin az oldugunu gormekteyiz. Yani geleneksel
toplumda guniimuize gelinceye kadar 6lUm cesitliligi artmustir. Tipki toplumlarin farkl
tiplere ayrilmasi gibi 6lum de farkl: tiplere ayrilmis, bir zenginlik kazanmistir. Mesela
onceleri 6lim olayr belirli hastaliklardan, belirli kazalardan, savas veya ecel ile
gerceklesirken, gunimize baktigimiza bir hayli 6lum cesidi karsirmza c¢ikmaktadir.
Bunlarin en moda olam psikolojik bunalimlar, depresyon, cesitli tirden hastaliklar (en
yaygin olam maaesef kanser), ter6rizm, zararli madde bagimliligi, maddi sorunlar
sonucu gerceklesen 6limler gibi daha bircok 6lim olayr karsimiza gcikmaktadhr.

Olume kars1 duyarsizlasmanin ve 6limiin siradanlasmasinin her cagda yer alan
bir olgu oldugunu sdyleyemeyiz. Tirkiye'de yasanan birtakim degisimler ile Turk
toplumunun  6lume karst yaklasimlarinin  degisime  ugracigim  belirtmemiz
gerekmektedir. Bu konuda 6lim olayinda en koklU degisim genis (geleneksel) aile
tipinden, gekirdek (modern) aile tipine gegiste yasanmistir. Genis ailenin mevcut oldugu
geleneksel toplum tipinde 61Um olay: ev iginde yasanan, sosyal hayatin bir uzantisi olan
bir hadise idi. Genis aile icinde yasayan buyuk anne ve blyuk baba sayesinde aile
bireyleri 6limin canli tariklart olmaktaydilar. Bireylerin yaslilik sireci ve yaslilik
sirecinin bir uzantisi ve hatta sonu olan 6lima “bir yabancinin 6limd” olarak degil de
hayatin bir pargas: olarak gormekteydiler. Aile icinde yasli ve hatta hasta bireylerin yer
almalar diger aile bireylerinde 6lum fikrini canli tutmakta ve 6lUmu korkular, kaginilan,
igreti bir durum olmaktan cikarmaktaydi. Olum diger bireylerde tamk olundukca
bilindik, yakin bir ssima gibi goérinmekteydi. Genis ailede yasayan birey, hasta olan
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blyik babasi veya blyidk annesinin 6limind gordiginde bu durumu dogal
karsilamaktaydi. Hatta blyok babast veya buyok annes dlen bir torun
“dedem/anneannem uzun yolculuga c¢ikti” seklinde onlarin 6limune iliskin gorus
bildirebilmekteydi.

Modernlesme hadisesi ile birlikte 61Um olayinda mekansak bir degisiklik yapildi
ve 6lim evin disina cikarilarak hastanelere tasindi. Modern yasamda 6lUm, hastanenin
herhangi bir odasinda baslayarak, hastanenin morguna, oradan da cenazeileri ile birlikte
kabristana tasinan bir stirec gecirdi. Y akini dlen kisi, belki de 6len kisiyi son nefesinde
hic gbremeden, tipki bir yabancinin 6limt gibi yakimnin 6limine bakmaktadir. Y ani
modernlesme ile beraber 6limin mekansal degisimi yasanmasi ile birlikte distincesel
olarak da 6lumin yabancilasmasini beraberinde getirmistir. Boyle bir yabancilasma ile
birlikte sosyal hayatta 6lum fikrine uzak kalmakta hatta neredeyse 6lim ile ilgili her
turlt mal zemeye sansiir uygulamaktadirlar.

Geleneksel toplum tipinden modern toplum tipine gecisin en Gnemli
sembollerinden biri olan gekirdek aile, 6limin sosyal hayatin disina atilmasinda 6nemli
bir unsur olmustur. CUnkU cekirdek aile dedigimiz zaman anne, baba ve
cocuk/cocuklardan olusan toplumsal yapinin en kiguk birimi aklimiza gelmektedir. Bu
yapilanma igerisinde buylk anne ve blylk baba artik yer amadigi icin aile bireyleri
yakinlarimn yaslilik stirecine bizzat taniklik edememektedir. Bu hadise ile birlikte dogal
o0lum olayinda yaliligin bir uzantisi olan 6lum olayina yabanci kalmaktadirlar. Bu
yabancilik 6lime kars1 duyarliligin, 6limi dusinmenin ve 6lUmU hatirlamanin da
zayiflamasina neden olmaktadir. Ayni durum huzur evlerinin toplumsal yapi icerinde
yer aimasi durumunda da karsimiza ¢ikmaktadir. Bakima muhtag yasli insanlar: aileleri
veya yasl insanlarin bizzat kendileri “huzur evi” diye adlandirilan bakima aanlarina
yerlesmektedirler. Huzur evine yerlesen yasli insanlarin yakinlari, bu insanlarin yaslilik
sirecini uzaktan bir yabanci gibi aylik ziyaretlerle izlemektedirler. Bu yasli insanlarin
O0lim olaylar1 gergeklestiginde de tipki diger yabanci insanlarin 6lum hadiseleri
konusunda yasadiklar: tecrtbeye yakin veya ayni duygular yasayarak “yabancinin
olimd” gibi yakinlarimin 6lim olaylarina uzak kalmaktadirlar. Yakinin nasil 6ldigine
iliskin bilgiyi bir yabancinin agzindan 6grenen bireyde yasanan tecruibe, diger insanlarin
ve hatta kendi hayatina iliskin 6lum distincesinin akisinda bir uzaklasmaya neden
olmaktadir.

Geleneksel aile yapisinin egemen oldugu toplumda yasanan 6lUm olayina

yuklenen anlam ile modern aile yapisinin egemen oldugu toplumda 6lUm olayina
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yuklenen anlam birbirinden cok farklidir. Modernizm, yeni getirileri ile beraber
insanlarda zihinsel olarak da degismelerin yasanmasina neden olmustur. Bu yanan
zihinsel degisimle beraber insanlar 6lim konusunda “bir baskasinin 61umu” seklinde bir
algilama cergevesinde 6liUme karsi bir duyarsizlasmaya giderken, 6lumu suur disina
atmaya, 6lUmi disinmemeye calismaktadirlar. Hayatin redites olan 6lUm olay
modern toplumlarda tabulastirilarak, Uzerinde konusulmasinin yasak oldugu, 6lime
iliskin ritGellerin yapilmasimn sikicit oldugu ve bu tarz bir durumun insana yabanci
oldugu imgelenimleri ile 6lum konusu degerlendirilmeye calisilmaktadir. TUrkiye' de
modernlesme ile birlikte cagin teknik bilgisini ve tibbi gelisimleri yakalamaya
calisirken, batinin 6lum konusunda yasadigi deneyimlerden de etkilenmistir. Batili
insanlarin 6lUm konusunda suur disina itme cabalari, 6lumid mimkin oldugunca
geriletmeye calismalarindan da ister istemez etkilenmistir. Bu cercevede olUm

Turkiye' de bir algi degisimine ugramaktadhr.

5.8. Moder nlesme ve Oliim

Dinyada yer alan toplumlarin, zamansal slre¢ agisindan hemen hemen her
donemde ortaya cikan degisim ve gelisimlerden etkilendigi bir gergektir. Cunki
toplumlar gerek ticari ve ekonomik gereksinimler, gerekse sos-kultirel ve teknik
gereksinimler nedeni ile birbirleriyle iletisim igerisinde bulunmaktadirlar. Toplumlarin
kimi zaman yakin kimi zaman da uzak olan iletisim bicimleri birbirlerinden dogal
olarak etkilenmelerine neden olmaktadir. Bu nedenle dinyamin herhangi bir yerinde
meydana gelen bir ilerleme, bir degisim hareketi diger toplumlarin da bu etkilenime
dahil olmalarina olanak saglamaktadir.

Toplumlarin tarihten bu gine stire gelen etkilesim sertivenleri hala etkinligini
korumaktadir. Bu denli bir etkilesim ag1 icerisinde bulunan toplumlar sayesinde diinya
git gide kugulen bir kure halini almaktadir. Tarihin her dénemlinde dnemli degisimlere
neden olan olaylarin yasanmasinin yan sira 0zellikle 16. yiz yilda Bati’ da yasanan
degisimler 18. yUz yilin sonlarina dogru, bir takim devrimsel hareketlerin yasanmasina
neden olmustur. Bati’da Kral, aristokrasi ve kilisenin hakimiyet halkasimin kirilmasina
yonelik olan bu hareketler “Fransiz Devrimi ve Sanayi Devrimi”dir. Bu devrimlerle
beraber toplumsal yasam alamnda yeni degisimler ve donistimler meydana gel mistir.

Bati’da meydana gelen degisimler yeni kuramsal anlayiglarin ortaya gikmasina
neden olmustur. Bu kuramsal anlayislar, 6zellikle Bati toplumunu diger toplumlardan

ayiran bir takim niteliklerin olusmasina imkan tammistir. Dinya Uzerindeki gelisim
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cizgis Bati'ya yonelmis, toplumlarin ¢ogu olusan bu yeni cizgiyi takip etmeye
yonelerek “Bat1 Gelisme Anlayisi” gercevesinde ortaya konan tiplestirmel ere ve Batinin
ilerleme yoOntemlerine dahil olmaya calismglardir.  Temellerini “ Aydinlanma
Dustincesi” ne dayandiran Bati gelisim anlayisi, toplumlari hemen hemen her alanda
kusatan bir tarihsel ve toplumsal donistmin strekliligini arz eden yeni bir dénemim
insasini ol usturmaya baslamistir. Bat1 toplumunun diger toplumlardan farkliligim ortaya
koyarak ilerleyen, var olan tim degerlerin yeniden tanumlanmasi hedef alinarak yeni bir
toplum ve ideolgji olusturmay: hedefleyen bu yeni anlayis tim toplumlan etkis atina
amistir. Bu “Bati gelisme Anlayisi” olarak belirttigimiz yeni evrimsel cizgi
“modernlik” olarak tammlanmaktadhr.

Yeni degisim ve donUsimler modernlik kavrami icerisinde tammlilik
kazanmistir. Bu donustmlerin en 6nemli ayagini olusturan degisim “ geleneksel yapidan
kopus” un yasanmasidir. Gelismeyi ve ilerlemeyi hedef alan modernlesme; ekonomik
anlamda yatirnm-kar-yatirim dongusiini yakalayip yuksek kazang elde etmeyi, kilturel
anlamda Bati’ nin kilttrel gelisim cizgisine ulasmayi, sanatta yenilesmeyi, toplumsal
yapida geleneksellikten ve var olan otoritelerden kurtulmay: ve hayatin her alamnda
rasyonellesmeyi  hedeflemektedir. Fransiz gosterge bilimci Ronald Barthes
modernizmi; 19. yuz yil iginde bir momentte toplanan, yeni simiflarin, teknolojinin ve
iletisimlerin evriminin sonucu olarak tireyen dinya gorUslerinin ¢cogalmasi seklinde
tammlamaktadir (Cevizci, 1999: 256). Modernlesmeyi daha genel bir anlayis
cercevesinde; geleneksel olan unsurlart yeni olusan dizene tabi kilma, yerlesik ve
alisilmgi, kaliplasmis degerleri yeni ortaya ¢ikana uydurma egilimi gosteren ad olarak
datammlayabiliriz (Alperen, 2003: 22).

Adinda modernlesme, 16. ylzyilda Batida Ronesans ve Reformla baslayan
hareketin 17. ylzyillda aydinlanma distnces ile gelisip bir paradigmaya donisen
distncenin adidir. Bu ortaya ¢ikan paradigma, hayatin her alammn dontstirmastir. Bu
donisumun asil hedef noktast geleneksel tabularin, kaliplarin dontsimadur. Yani yon
geleneksallikten modernlige dogru bir egilim seklinde ilerlemektedir.

Modernlesme ile birlikte dinya Uzerinde yasayan toplumlar bir degisim ve
dontsim durumu yasamiglardir. Cunki daha Oncede belirttigimiz gibi, toplumlarin
yasadigi degisim ve gelisimlerden etkilenmemek, ortaya ¢ikan yeni gelisimlere tabi
olmamak zor olan bir durumdur. Bu manada T Urkiye’ de Batinin baslattigi modernlesme
akiminin etkisi altinda kal mistir.
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Modernlesmenin kuruldugu alan “kent”tir. Cinkd modernligin uzamsal birimi
“kent” dedigimiz yasam alamnda ortaya ¢ikmaktadir. Bu nedenle de Turkiye de de
kentsel alanlarda modernlesmenin etkisinin daha sicak yasandigint soyleyebiliriz.
Modernlesmede esas 6nemli olan, belirli bir alanin 1slaht degildir. Toplumsal yasamin
en kiguk biriminin dahi yeniden kurulmasi, yeni yaklasimlar ile insa edilmes ve
duzenlenmes sbz konusudur. Bu cercevede kentler de yeniden yapilandiriimis ve
diizenlenmeye calisilmistir.

Modernizm ve kent kavramlari arasinda siki bir iliski vardir. Bizim asil
konumuz olan 6lim konusunda ise ters bir iliskinin oldugunu sdyleyebiliriz. Cunku
modernligin uzamsal biri olarak nitelendirilen kentlere baktigimizda, modern kent
mimarisinde 6lim olgusu kamusal alanin disina itilmeye calisilmistir. Buna yonelik
dikkat geken unsur geleneksel yapida toplumsal alanin iginde hatta evlerin bahgelerinde
yer alan mezarliklar modern mimaride kentlerin disina itilmistir. Bu acidan modern
kentler ve 6lum olgusu birbirini iten durumlar olarak degerlendirilebilir. Bu duruma
iliskin Ahmet Alkan’ da su sekilde bir gorUste bulunmaktadir; Sehirlerimizin eski dokusu
kabristan: bedesten, kulliye, Pazar, meydan, ¢:kmaz sokak gibi sehir dokusunun tabii
uzantis kabul ederdi. Mezarl:klar: sehirlerin disina siren “imarc:” yaklasime, 6lumi
gundelik hayattan siirgiin etmeyi amacl:yor gibi gortnmektedir (Alkan, 1999: 29).
Edhem Eldem de 6lum konulu bir sergi achis ve Osmanli kiltdrindeki 6lim ile
gunimizdeki 6lumi mezarliklar Gzerinden yorumlariyla sergilemistir. Bu anlamda
Eldem, 6lumin Osmanli kultrintn onemli bir pargcasi oldugunu belirterek, bunun
canlilarla dlulerin bir arada yasamasi ve “mezar taslarinin konusmasi”ndan ortaya
ciktiginm ifade etmektedir. Alfabe devriminden sonra bu diyalogun bir par¢a kesildigini
anlatan Eldem, 6lUmin toplumlar ve insanlar icin onemli bir olgu oldugunu
belirtmektedir. Ayrica bir toplumun zihniyetini aciklamak icin 6lime bakmanin oldukca
onemli oldugunu ve 6lim olgusundaki degisimlerin toplumdan direk olarak
etkilendigini belirtmektedir. Eldem’e gore 6lim Osmanl: kiltdrinde sanildigindan gok
daha canl1 bir yerde bulunuyordu. Modernlesmede oldugu gibi 6ltim konusu o kadar da
tatsiz, moral bozucu ve korkutucu bir bicimde algilanmiyordu. Cuinkl bu yasamlaic ice
bir kavramdi. Mezarliklarla kentin i¢ ice olmasinin modernitede yeri olmadigin
kaydeden Eldem, bunun gecmisini 1868 yilinda cikarilan ve meskun alanlara defnin
yasaklanmasin iceren bir fermana baglamaktadir (.
http://www.zaman.com.tr/haber,14.04.2010).
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Eldem, biytyen kentlerin mezarliklar yutmasi, asri mezarliklarin kurulmasi ve
canlilar kentiyle dluler kenti arasindaki i¢ iceligin azalmasiyla bugin 6lumin eskiden
oldugundan ¢ok daha buytk bir tabu haline geldigi konusuna dikkat cekmektedir.
Insanlarin 6limle karsilasmamak icin her yolu denedigini ve yakinlarimn 6limunt
gbrmeme noktasinda ciddi bir kagis oldugunun altini ¢izen Eldem, bu anlamda 6lim ile
hayat arasindaki baglarin git gide koptugunu belirtmektedir. Kentler buyidikce 6lUm
hayattan uzaklasmaktadir (http://www.zaman.com.tr/haber, 14.04.2010).

Modernizm genel hatlariyla 6lUmi mutlak anlamda bir yokluk, hiclik gibi gorar
ve ondan sakinmaya, kagmaya calisir. DUstinces bile insam rahatsiz eden bir felakettir
o6lum. Gormezlikten gelinir, yokmus gibi davranilir, hatirlamamak icin ne gerekiyorsa
yapilir. Sehirlerin disina, gozlerden uzak “asri mezarlik”lar kuran modernizmin ta
kendisidir. Dolayisiyla 6lime hazirlik diye bir gabas yoktur. Olim gelene kadar
dinyadan ne koparirsam kardir dusiincesiyle telasla, hirda, aceleyle biriktirir; bunu da
“akilct” bir tavir saymaktadir (Url:5). Modern kentsel mimarinin disina itilen 6lUman
uzantist mezarlilarin yam sira, modern insamn da daha dinyevi olmasi, onun 6lim
konusunu suur disina itmesini de beraberinde getirmistir. Modern insan daha ¢ok
dinyaya donuk bir tavir sergilemektedir. Ozellikle modernlesme ile beraber Batida dini
otoritelerde yasanan degisim ve kilisenin egemenlik yetkilerinin kisittanmast Batili
insanlarin 6lim konusunu sosyal hayatlarindan uzaklastirmalar: ve bu konuda dinya
zevklerine daha cok yonelmeleri gozlemlenen bir gerceklik olarak karsimiza
cikmaktadr.

Batida yasanan degisimlerden etkilenen Turk toplumunda da 6lim konusunda
bir duyarsizlasmanin oldugundan daha onceki bolimlerde sbz etmistik. Burada
yinelememiz gerekmektedir. Cunkii modernlesme ile beraber hayatin teknik hale
gelmesi, 6lUm olgusunu sosyal hayatin disinda sadece tip alamnin bir konusu haline
getirmistir. Modern bakisin, 6lUim konusuna hatali olarak yaklasiminin en biyik
komplikasyonu yalnizca 6lumu teknik olarak saptayamamak degildir. Ayrica, 6lUm ve
yasam olgularim birbirinden koparmaya calismak ve 6lUme bir slrecin sonunda
karsilasilan bir “sey” olarak bakmak ve bu cercevede 6lime ve yasama birbirinden
bagimsiz bir anlam yuklemeye calismaktir (Goka, 2009: 283). Bu anlamda modern
bakis agisi 6liumu metalastirmaktadir ve insanlarin ona bir “yabanci” gozu ile
bakmalarina neden olmaktadir. Geleneksel toplum yapisinda tamdik veya yabanci bir
cenazeyi, bir 6lumu sahiplenme durumu yasanirken, modenlesme ile birlikte insanlar

kendi yakinlarimin cenazelerden dahi uzak durmaya calismaktadirlar. Modern insan


http://www.zaman.com.tr/haber

99

cami avlusundaki bir tabutun etrafinda beklesirken kederli, tedirginligini gizleyemeyen
kara gozl Ukl simalar, aslinda 6lim fikrini zihninde nereye yerlestirecegini o ana kadar
tespit edememis olmamin gerginligini yasar bir duruma gelmistir. Modern sehirlere
olum, bize ait olmayan bir unsur gibi ugramaya baslamistir ve bu anlamda modern
bireyde onu sehirden cikarincaya kadar rahat etmemektedir (Alkan, 1999: 30).

Modernlesme ile birlikte 6lim olgusu daha ¢ok dinya icin anlamlilik
kazanmaktadir. Yani 6lim olgusunda diinyevilesme durumu gériinmektedir. Olimiin
modernlesme ile birlikte olusan dinyevi anlamlari, 6lim olgusunu bir nebze de olsa
ruhsal ve dinsel anlamlardan uzaklastirmustir. Bu durum ile birlikte 61um olay: sonrasi
olusan matemin dogal durumu, yasin sosyal fonksiyonu ve 6lum korkusunun sosyal
islevlieri degisiklige ugramakla birlikte, 61U icin yapilanlar ve 6la kisi hakkindaki
disuincelerin canl tutulmasi gibi durumlar zayiflamaya baslamistir (Vernon, 1970: 7).

Zygmunt Bauman’a gore, modernite ilk ortaya ciktigindan bu giine kadar 6ltm
ile ugrasmis ve olUMIUIGgUN yapisin sokmUstir. Ama yine de yapi-sokim 6limi
ortadan kaldirmamustir. Onu, begenilmeyen, itici ve kotu hallere sokarak Onemini
kaybetmis bir durumda birakmistir. Olim, modernite de yasamin uretilme siirecinde
atiktan baska bir sey degildir; yararsiz bir artik, becerikli ve yaratict oyuncularla dolu
zengin, mesgul, kendinden emin diinyada tam bir yabancicir. Oliim, modern yasamin
“Otekis” olmustur (Bauman, 2000: 174). Bu baglamda, 6rnegin Baudrillard, eskiden
sehrin icinde yapila gelen ve gundelik yasamin bir parcasi olan mezarliklarin zaman
icerisinde koy ve kent merkezlerinin disina tasinmalarina dikkat ¢ekerek mezarliklarin
ilk gettolar oldugunu sdylemektedir (Boudrillard, 2002: 195). Baudrillard’ a gore,
olume yonelik ilk yabancilasma, onun kamusal alandan dislanmasi ile yapilmaya
baslanmis ve 6lUm sosyal hayatta “yabanci” olarak yeni bir anlam kazanmstir.

Modern hayatin getirilerinden biri de “hizli hayat” anlayisidir. Hizli hayat
anlayisi, insanlarin gunu birlik yasamalarina, ¢linkli zamanin ¢ok hizli ilerledigine ve
“bu glinin 6nemli” olduguna yonelik bir bakis agisim icermektedir. Bu hizli hayat
anlayis1 gercevesinde, toplumda var olan bircok deger de zamana uyum saglamak adina
degjenere olmaktadir. Bu manada 6limin konusunda da dejenerasyonun yasandigin
rahatca sbyleyebiliriz. Ozellikle toplumsal degerler olarak belirlenen 6lime dair
ritUellerde meydana gelen bozulmalar, 6lumin sosyal islevini ortadan kaldirmaktadir.
Insanlarin belki de cenazeler vasitasi ile 6lime dair olusacak anlayislart ortadan
kalkmaktadir. Cenazeye dair islemlerin dahi modern kentlerde “ticarilesmes’” durumu

S0z konusu olmus, 6lum Uretkenligin ve kar elde etmenin saglanabilecegi bir anlayis
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potasinda yerini almaya baslamistir. Olimin bu denli yabancilastirnimasi, insanlarin
Olim olgusuna dair bir takim tavir degisikligi gostermelerine neden olmustur. Batida
O0lime kars1 yasanan ticari gudim ve duyarsizlasma dalgast Turk toplumunda da
gorilmeye baslamistir. Turk toplumunda da yayginlik kazanan cenaze hizmetlerinin
yanm sira 6lim insanlarin suur disina ittikleri, gérmeye tahammil edemedikleri bir
iticilik kazanmustir. TUm bunlara ilave olarak, yas tutanlarin sosyal hayattan
soyutlanmalari, 6lmek Uzere olan bedenlerin evlerden hastanelere/lyogun bakim
unitelerine tasinmasi, hatta 6lmek Uzere olanin Kkarsisinda garip bir huzursuzluga
kapilma ve styleyecek bir soz bulamama kisiye 6limu Gzerine herhangi bir agiklama
yapamama gibi durumlar, basa ¢ikilamayan ve bu nedenle ‘yok sayilan’ 6lime Kkarsi,
modern toplumun gosterdigi tutum 6rnekleri olarak karsimiza cikmaktadir (Elias, 1985:
23-4). Buna ek olarak Ariesde modern Onces toplumlarda 6limin bir Kisinin
oliminden cok sosyal bir imge gibi toplumun bitinine yayilan bir durum olduguna
isaret ederken, modernlesme ile beraber 6lUmin kisilere indirgendigini ve sadece Kisi
bazinda bir bogluk ve kayip olarak degerlendirildigini agiklamaktadir (Aries, 1974: 15—
47).

5.9. Beden, Oliim ve M oder nlesme

Olum sdz konusu oldugunda 6limiin varlik sahasinin icine giren madde olarak
karsimiza beden gikmaktadir. Ciinkii 6lumiin objesi bedendir. Olim beden tizerinde var
olmak durumundadir. Bu anlamda 6limden etkilenen, 6lUmU tasiyan ve en nihayetinde
olimla bir obje olarak beden hem yasam hem de 6lim agisindan anlamlilik
kazanmaktadir. Moderniteyle beraber canlilarin nihai sonu olarak tammlandig: sekliyle
0lum, beden de gergeklesecek olan nihai hedefe kadar var olan bir seydir. Bu anlamda
0ltm, bedenin varligina son veren durumdur.

Gecmisten giinimize var olan tim toplumlarda beden ve 6lUmun, adli kultor
Ogeleri olarak yer almasimin nedeni, ¢ogu kdlttriin beden ve 6lim Uzerinden insa
edilmesinden kaynaklandirmaktadir (Nazl1, 2006: 1). Bu anlamda ilk ¢agladan bu yana
beden ve 6lim konular1 birlikte amilan konular olarak dustnidlmektedir. Sonlu bir
dinyada yasamak ve en nihayetinde canliligin belirtisi olan bedenin de 6limlU olmasi
toplumlar agisindan varlik durumlarint koruma c¢abalari, olusturduklart eserlerin
kaliciligint saglamalar ve kurduklar: otoritelerin daimi olma istegi 6lum ve beden ile
ilgili calismalart daha dikkat cekici hale getirmistir. Bu anlamda tim gruplar,
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topluluklar ve toplumlar beden Uzerinden 6lumsiizliige ulasma gayreti icerisine girmis
ve her cagda bendene yonelik yeni anlamlar ve olusumlar eklemislerdir.

Bir takim dini distncelerin beden Uzerinden kalici hale getirildigi de tarihsel
streg icerisinde yer alan bir durumdur. Her din bedene 6nemli bir kutsallik atfetmistir.
Bedeni kutsalligina kavusturmak icinde bir takim uygulamalar olusturmuslardir. Bu
anlamda en ¢ok dikkatleri Uzerinde toplayan din Hiristiyanlik olmaktadir. Cunki
Hrristiyanliga gére her dogan insan asli guinahtan dolay: ginahkar olarak dogmaktadr.
Insanlarin giinahkar olmalarindan dolay: onlara verilen en bilyilk ceza da 6lumdir. Bu
anlamda Michel Foucault’ ya gore kiliselerde giinah ¢ikarma islemini baslatmas: ve bu
gorevi kilise kendi tekeline amas ile safligin kazamlmasina yonelik 6nemli bir
mekanizma olusturulmus ve gunahin kaynagi olarak arindirilan obje beden olmustur
(Foucault, 1994: 310). Bedenin ginahkar olmasi ve kilise tarafindan safliga (temizlige)
ulastirilmasi manasinda kilisenin beden Uizerinden 6nemli bir otorite kurmus oldugu da
dikkat ¢ceken bir unsur olarak karsimiza ¢citkmaktadir. Ayrica Boudrillard' ya gore, Kilise
sadece bedenin safliga kavusturulmasinda 6nemli bir konuma sahip olmamis, bunun
yant sira iktidarinin 6énemli bir kismim da 6lum ve 6lu bedenlerle iliskileri denetleme
ayricalig ile saglamistir (Bodrillard, 2002: 29). Bu anlamda sadece Hiristiyanlik degil,
birgcok din de 6lum ve 61U beden, denetleme konusunda iktidar kaynag: konumundadir.
CUnkd 6lUman anlami, 6ldmin yorumu ve 6la bedenin nasil ne sekilde gozler 6niinden
kaldirilacagina (defnedilecegine, yakilacagina) iliskin esas basvurulan kaynak olarak
yine karsimiza dinler ¢cikmaktadir. Ama Hiristiyanligin sadece vaftiz etme konusunda
beden politikasi Uzerinden otorite elde ettigini sdylemek de yanlis olacaktir. Cunki
Hrristiyanlik gunah gikarma islemi ile de bedeni telkin etme, yonetme ve yonlendirme
islemini tekeline almaktadir. Bu anlamda her ne kadar her din beden Uzerinden 6nemli
bir otorite elde etse de Hiristiyanlik da bedenin kutsanmasi ve 6lU bedenin yam sira
gunahkar bedenin arindirilmast ve dilinin ¢ézilmes manasinda daha farkli gorevier
Ustlendigini soyleyehiliriz.

Modernlesme ile birlikte insamin hayatinda bircok degismesinin yam sira 61Um
ve beden algisi da degisiklik gostermistir. Bu anlamda 6limin modern temsilindeki ilk
Onemli adim, 6lim nedenini bedene baglamak seklinde olmustur. Boylece Modern
toplumlarda 6lim, bedenin hastalig1 olarak ortaya cikmaya baslamistir (Nazli, 2006: 2).
Oysa geleneksel yapida beden, bireysel bir gostergeden farkli olan ve onu kolektif
yasamin bir pargasi yapan izleriyle ilkel beden, doga ve dogaistl ile i¢ ice
yasamaktaydi (Ahmed - Stacey, 2001: 5). Bu manada beden doganin bir parcasi olarak
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gortlmekteydi. Ayrica 6lim olgusuna da yasamin bir parcasi seklinde 6énemli bir rol
veriliyordu. Anlamli yasam, kendini 6lime hazirlamis ve 6luimle birlikte olusacak yeni
dogusun varligina hazirlanan bir yasam halinde yorumlanmaktayd: (HOkelekli, 2008:
11). Modern 6nces dénemde 6ltm toplumsalin icinde yer alirken modern yasam 6lumd
bir tedavi edilmes gereken bir hastalik olarak gorip, ginltk yasamin disinaitmistir.

Modernlesme 6nces toplumlarda 6lUmin objes olan beden toplumsalin bir
pargas seklinde yorumlamyordu. Olen bir kisiye sadece “6li” gozuyle degil, “kayip”
gozlyle bakiliyordu. Bu anlamda her bir 6lim sosyal tabakadan 6nemli bir parcanin
eksilmesine isaret etmekteydi (Aries, 1974: 15-47). Ama modernlesmeyle birlikte
Olimler kisi bazinda degerlendirilmeye basland: (Williams-Bendelow, 1998: 88-9).
Modern 6nces donemde, kolektif isaret ve ritlelleri iceren komunal yamtlari doguran
0lim, Modern donemde “toplumsal beden”den ayrilarak “bireysel beden”e dogru bir
gecis yapmis ve bireysellesmistir (Aries, 1974: 15-47). Bu anlamda modernlesme ile
birlikte 6ltm kisiselleserek “bedenin 6lumU” halini almaya baslamistir.

Modernlik ve beden iliskis tartismalari kamusal alan ve 6zne tartismalar: ile
ayn paydada toplanmaktadir. Kamusal alanda 6lumtn kisilesmes ve artik 6znenin
6lima haline gelmesi beden olgusunun modernlesme ile daha cok 6n plana ¢ikmasina
neden olmustur. Bu anlamda Foucault burjuvazi kultorind oOrnek gostererek,
burjuvazinin de ilk anlamda toplumsal yasamda yer edinebilmek icin kendisine bir
beden belirledigini ve belirlemis oldugu bedene bir takim imgeler kodlayarak beden
Uzerinden yayilma politikasi izledigine iliskin farkl: tespitlerde bulunmustur (Foucault,
1994: 312). Bu anlamda modern insan bedeni “manken beden’, “gosterge beden”
olgular: ile tasvir edilen ve Uzerinde bir takim kulttrel kodlarin islendigi beden olarak
gosterilmistir (Williams-Bendelow, 1998: 75).

Adorno ve Horkeimer, modern dénemde aklin, 6znenin tizerinde toplumun ajan
olarak, bir anlamda 6znenin Uzerine takilmig bir protez gibi islev gordugini belirtirler.
Protez hem o bedene ait, hem de o bedende disarinin temsilcis bir sey oldugu igin,
protez akil modern iktidarin da bir aract olarak islev gorir Aydinlanma ideolojisinin
ileri slrdigu gibi akil sadece 6zgurlesme ve ilerleme degil, aym zamanda iktidar ve
egemenlik de demektir. Walter Benjamin modern donemlerde insamin biricikligini
kaybettigini sbylemistir. Yani yeniden dretimin yayginlastigit bu modern cagda her
insan bir digerinin aynisi olmus, ayn: seyleri dustndr, ayn sekilde yasar hale gelmistir.
Foucault iste insanin geldigi bu noktada radikal bir ¢ikis yaparak “insanin 6limd” nden
bahseder. Tanriyr 6ldirerek, insam yiceltme ve askinlastirma niyetiyle ise baslayan
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Aydinlanma ideologjisinin ulastigi noktamn insamn 6limd olmasi durumudur. Modern
toplumun en belirgin 6zelliklerinden birisi, hegemonya ve ikna sireglerinin kiltrel
boyutunun, sistemin genel boyutu icinde gitgide daha yogun yer amasichr. Kultir
endustris denen sey kulturtin kendisini degil, seylesmis bir sozde kultur Uretmektedir.
Kultdrin endustrilesmesi, insanin da endistri toplumu icinde bir endustri Grint gibi
gortlmesine dolayisiyla bir nesne haline donmesine sebep olmustur. Bu anlamda beden
de nesnelegsmistir (Lupton, 1997: 35). Foucault'un dedigi gibi eskiden filozoflar
insanlar: kendi hayatlar: araciligiyla 6limain trajikligine hazirlamak gibi bir yakiml Gl tik
icindeyken; yani bilgi, var olusun ve 6limin manasina odaklanan butanlGklG bir sey
iken, Aydinlanmaile birlikte bilgi bir iktidar ve tahakkim araci haline gelmistir. Hayat1
ve insant anlama niyeti kalmayan bilgi, dogay: ve insan iktidaryla yonetme ihtiyacina
yonelince, uzmanlasmalar da bilimin her alaninda derinlesmeye baslamistir (Foucault,
1994: 312).

Bir baska durum ise modernlesme ile birlikte bedenin hastalig1 olarak gorilen
O0lum karsisinda tibbin verdigi yogun caba olarak karsimiza ¢cikmaktadir. Bu anlamda
modern birey sosyal hayatin icerisinde kostururken 6limi anti-ageing yontemlerle,
saglikli bedenme, stresten uzak kalma teknikleri ile yeni bir yasam tarzi belirleyerek
bedenin dogal yaslanma sirecini yavaslatmaya, diger yandan da 6lUmU giderek
kendinden uzaklastirmaya ¢alismaktadir. Tibbin beden Uzerine bu denli yogun ¢alismasi
O0limU hastaliklarin nedeni ile iliskilendirmesine dayatilmaya baslamistir (Nazl1, 2006:
4). Modern tip 6lumU nedenlerine ayirarak, onlenebilir, Ustesinden gelinebilir seklinde
siniflamaya gitmesi, olimdn bir hastalik tamst seklinde basite indirgenmes
modernlesmenin ileri stirdigl “bedenin hastaligi” anlayisinin bededigi bir durum olarak
kasimiza ¢cikmustir. Oliime neden olan hastaliklarin bulunup ortadan kaldirmasi, gelecek
yillar acisindan 6nemli bir olaydi ve bu anlamda bedenin 6limsizl gl Gzerine carpici
gelismelere yol agabilir duslinces ile modern toplum beden Uzerinden 6limu atma
cabasi icerisine girmistir. Modern toplumda tip 6nemli bir alana sahip olurken, modern
bireylerinde tibba bagimli yasamlar sirmeye baslamasi dikkat ¢eken bir unsur olarak
karsimiza cikmistir. Modern beden artik tibbin nesnesi olmus ve sosyal yasamda da
maddelesmistir. Tipki 6lUmiin maddelesmesi gibi 61Um ve 61U beden Uzerinden rant elde
etme cabalar1 ortaya gikmustir.

Modernlesme bedeni 61Um ile yazgil1 bir metabolizma olarak tanimlayarak, onu

bu durumundan kurtarmaya calismaktadir. Oliim ve yasam birbirine bagl oldugundan,
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insamn dogumuyla baslayip 6limine kadar devam eden siirecte bedene yonelik her
tarla iyilestirme adinda 6limi mimkin oldugu kadar bedenden uzak tutmayi
amaclamaktachr. Olimi ertelemek, tip alammin dogrudan ilgilendigi konular haline
gelmistir. Bu anlamda bedenin emanet edildigi kisiler tip alamnda uzman kisiler olmaya
baslanmistir. Bedenin bir kisiye veya kisilere emanet edilmesi adinda bedenin
yonetilmesini baglatmistir (Lowenthal, 1986: 127-129). Moderniteyle birlikte ortaya
cikan bir baska durum bedenin yaslanmasidir. Yashilik tipki 6lim gibi ortadan
kaldirilmas: gereken, bedenin bir hastaligi, acizligi olarak gorilmeye baslanmistir. Her
ne kadar geleneksel toplumlarda yaslilik bilgeligin ifades olarak gorulip saygi
duyulmasi gereken bir durum olsa da, modernlesme ile birlikte uzak durulmas: gereken
bir hastalik halini almistir (Illich, 1995: 62). Modernitenin 6limu gizleme cabasina
insani bir boyutun da eslik etmes 6lumu bireye en fazla hatirlatan yasliligin tim
imkénlar seferber edilerek glindelik hayattan dislanmasinailiskin pratikleri dogurmustur
(Foucault, 1986: 141). Olim modern donemde kurulan tiim iktidar bicimlerinin
yonetmek istedikleri bir olgu oldugundan gizlenmesi, gindelik hayat pratiklerinden,
gunlik konusma dilinden cikarilarak, kamusal alandan uzaklastirilmasi gereken bir
durum halini almistir (Foucault, 1986: 142).

Genel anlamda beden ve 6lUm kavramlar: bir bittinin ayrilmaz parcalaridir. Bu
manada gerek dinler gerekse bilim beden ve 6lim Uzerine oldukca fazla calisma
yuratmasttr. Ama degisen zaman ile birlikte gerek 6lime ve gerekse bedene yiklenen
anlamlar farklilagmustir. Modernizim dncesi dogaile 6zdes 6lUme yakin bir beden algisi
On plana cikarken, modernlesme ile birlikte 6limden uzak ve ¢agin vitrini gorevini
goren bir beden algisi karsimiza gikmustir.
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VI.BOLUM

SONUC VE DEGERLENDIRME

Modernlesme siirecinde degisen 6lUm agisim ortaya koymaya amaci ile yola
cikilan bu calismada, modernlesme ile beraber Turk toplumunun Tdrk insamnin dini
inanis1 goz dninde tutularak 6lime yonelik tutumlar: agiklanmaya calisilmistir.

Calismamizda ortaya koymaya calistigimiz ana mesele; 6lumiam bir kilturel
olgu oldugudur. Olim konusu, her toplumun kendi degerleri, orf ve adetleri
cercevesinde sekil verdigi dini, sosyal, psikolojik, tibbi, hukuksal ve kdlturel bir
olgudur. Bu cercevede Turk toplumu da kendi inanc ve degerleri cercevesinde 6lUm
olayina ve 6lum fenomenine birtakim anlamlar yuklemektedirler. Ozellikle
modernlesme ile beraber Turk toplumunun yasadigi gerek teknik gerekse kilturel
degisim cercevesinde 6lume dair yuklenen anlam degisime ugramistir. Evrensel bir
gerceklik olan 6lumin ¢agin getirileri ile bu denli degisime ugramas: bu tarz bir
calismay1 yapmaya bizi yonlendirmistir. Ayrica gesitli bilim dallarinin arastirma aam
icerisinde yer alan 6lim konusunun sosyolojik ve din sosyoloji baglamda nasil
incelenebilecegine iliskin bir okuma yapmay: da hedefleyerek, 6lim konusunu tibbin ve
biyolojinin egemenlik almndan ¢ikarma ¢abasi ile sosyolojinin ¢esitli yaklasimlarindan
faydalanarak 6lim olgusunu kiltirel baglamda bir cerceveye koymaya calistik.

Olumii sadece biyolojik bir olgu olarak yorumlayan anlayislarin tersine, 6limiin
cok yonla bir kavram oldugu gergekliginden hareketle, onu kultir ve degerler
baglaminda ele dmaya calistik. Bu baglamda 6lim konusu bize farkl: distince kaliplar:
sundu. Olim, evrensel olmasinin yam sira insanlarin esit oldugu bir realitedir. Olim
tum insanlan esitlemektedir. Tum canlilar 6ldr. Bu manada 6lumin bir ulusu yoktur.
Olumi bir ulusa, bir millete ait yapan unsur degerlerdir, kilturdir ve dindir. Olime
toplumlarin ve insanlarin yikledikleri mana 6lUm olgusuna aidiyetlik kazandirmaktadir.
Olum, cesitli ritieller ile bir millete ve bir ulusa ait olmaktadir. Olimi 6zel kilan
kulturin bir pargast olan kaiplasmis davranislardir. Olim ile birlikte amlan gelenekler
ve degerler Olumun sosyal boyutuna isik tutmaktadir. Cunkd o6lim gelenekleri
toplumdan topluma degismekle birlikte, toplumda insanlarin ortak bir degerler
slsilesini de olustururken, sundugu farkli gelenekler bazinda 6lima bir kdltire ait
kilmaktadir.
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Olim Uzerine en cok sbz sahibi olan otoritenin dinsel otorite oldugu
gercekliginden hareket ederek, dinlerin genel anlamda 6lime bakisim agiklamamizin
temelinde yatan diisiince 6zellikle Tirkiye nin bir isam toplumu olmasindan hareketle,
islam dinini 6lime yonelik aciklamalarint sunmakti. Bu cergevede Tiirkiye de egemen
olan dini inams bakimindan Islam dini ayr1 bir 6nem kazanmaktachr. Genel anlamda
inanlarina 6lume iliskin bilgiler sunmasi ve 6limin korkulacak bir hadise olmamasi
manasinda yaklasimlar: ile idam dini diger dinlerden ayrilmaktacir. Ozellikle ahiret
inanci gercevesinde icinde yasadigimiz dinya ile ahiret arasinda gecis kapisi olarak
6lime yaklasmasi, inanlarin 6lime iliskin korku ve kaygilarina aza indirerek, bireylerde
olum bilinci gelistirmeye calismast calismamizda dikkat ceken noktayr olusturmaktadr.
islam dini, 6lUmiin 6tesini agiklamasi manasinda, 6lUmun bir son ve yok olus olmamast
cercevesinde, hayat ve o0lim arasinda derin baglar kurarak, inananlarina farkl: hayat
stratejileri sunmaktadhr.

Bu calismada asil Uzerinde durmak istedigimiz noktayr geleneksel toplum
yapisindan modern toplum yapisina gegisle beraber degisen Olim gelenekleri
olusturmaktadir. Bu gercevede, Islam toplumlar: agisinda 6lim geleneklerinde Batidan
etkilenilerek, 6limun ticarilesmesinin siz konusu oldugunu belirtmemiz gerekmektedir.
Geleneksel toplum yapisinda 6lim 6ncesi ve 6lim sonrast yapilan islemler ve ritleller
daha c¢ok cenaze yakinlari ve halk tarafindan yapilmaktadir. Bu tarz islemlerin
yapiimasinin ardinda yer alan disince isam dini inams:1 gercevesinde “sevap
kazanmak” oldugu bilinen bir gercektir. Ama modern toplum yapisinda 6lim oncesi ve
6lum sonrasi islemler ve ritliellerin cenaze sahiplerinin yerine getirmek istemedikleri bir
durum haline geldigini sdyleyebiliriz. Bu noktada batida rastlanan cenaze islemlerini
yuraten kurum ve kuruslarin Turkiye'de de yayginlik kazanmasi dikkat cekici bir
unsurdur. Bu tarz kurum ve kuruluslar, 61Um sonrasinda yapilacak islemleri belirli bir
para karsiliginda Ustlenerek yerine getirmektedir. Bu manada 6lUme dair islemlerin
ticarilesmesi durumu karsimiza ¢ikarken, 61U Uzerinden rant elde edilme duslnces ile
olume bir “meta’ niteliginde yaklasildigi bir algi diizeyi gelismektedir. Olim
konusunda rant elde eden kisilerin 6lume de verimliligi yakalama cercevesinde ticari bir
yatirim objesi gozlyle baktiklar1 algilama bicimi karsimiza ¢ikmaktadir. Bu tarz bir
yaklasimin yasandigi bir ¢agda, 6lume dair insanlarin yabancilastiklarint soylemek
yerinde olacaktir. Cunkl 6li ve 6lim ile olan temast ortadan kaldiran ve 6lUmin
ritieller araciligr ile sosyallesme durumunu engelleyen 6lumin ticarilesmes insanlarin

olim ile olan iliskisini de suur disina itmelerine olanak tammaktadir. Calismamiz
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boyunca bu noktaya sikca deginmemizin amaci, 6limin yabancilasmasina karsi
¢ikmamizdir. Bu manda 6lime dair ritiellerin 6lU yakinlar1 tarafindan bir sekilde
yuritilerek, 6l0min geleneksel toplumda yasandigi sekliyle sosyallesme islevini yerine
getirilmesine dair olan distincemizi belirtmemiz yerinde olacaktir.

Modernlesme ile beraber 6lim, sosyal hayatta Uzerinde konusulmayan,
tartisiimayan ve kelime olarak dahi gunltk dilde yumusatilarak sdylenmeye baslayan
bir durum halini almistir. Modern insan bir zamanlar cinsellige yonelik koydugu
boykotu simdi 6lUm olgusuna kars1 uygulamaktadir ve bu anlamda modernlesme ile
birlikte 6lim “tabu” halini almaya baslamistir. Geleneksel toplum tarzimin ¢ézilmesiyle
beraber, ¢ekirdek aile modeline donusen aileler, yaslilik sonucu olusan 6lUm olayina
yabanci olmalarinin yani sira, sosyal alanda da 6lime uygulanan tabu, insanlari 6lGm
distincesinden uzaklastirmis ve gunlik yasamaya sevk etmistir. Ayrica 6lUmin
dogallig1 vyitirilerek, ertelenmesi, onlenmes gereken bir hastalik gibi gorilmeye
baslanmustir.

Olum her seyden once bir gercekliktir ve 6limden kagis bulunmamaktacir. Bu
gerceklik ile yasarken, 6lUmin sosyal islevlerini de goz ardh etmemek gerekir. islam
dini cercevesinde bu konuyu aciklayacak olursak, 6limu hatirlamak insamn hayatla
olan baglarint daha gucli kilmaya yonelik anlamli bir ¢aba saglayabilir. Bunun yam
sira, 6lum sonrast ritteler araciligr ile insanlar kendi 6limlerini hatirlayarak, 6lime
asinalik kazanabilirler ve her 6lim beraberinde bir ac1 getirdigi distincesinden yola
cikarak, 6lim sonrasi ritiellerin sosyal islevi gbz oninde alinmali ve 6lim sonrasi
ritiellerin insanlarin acilarii azaltmada bir arag olarak kullamlmasi manasinda 6nemli
olduklarint belirmemiz gerekmektedir.

Sonug olarak, evrensel bir gercek olan 6luim kaginilmazdir. Bunun suur disina
itilmesi, sosyal hayatin disinda birakilmasi veya tabulastirilmas: durumlar yasansa dair
bu gercekligin ortadan kal dirilmasi mimkan degildir. Ayrica 6ltm kultirel bir unsurdur
ve bu kultdrelligi onu bir topluma mal etmektedir. Her toplumda kendi degerleri ve
inanclar gergevesinde 6lume dair bir takim yaklasimlar gelistirirken, ister istemez ¢agin
getirilerinden etkilenmek durumundadir. Moderlesme ile de 6lUme olan yaklasimlarda
degisikliklerin olmasi ve bu degisikliklerin topluma ve insanlara yansimasi durumu sbz

konusudur.
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