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1. OZET

Bu c¢alismanin amaci, Mus boélgesinde toprak, mera otu ve koyun
serumlarinda bazi mineral maddelerin (kalsiyum, magnezyum, bakir, demir ve
¢inko) diizeylerini belirlemektir. Mus ilinin mera besisinin yapildigi merkez kodyleri
basta olmak iizere tiim ilgelerinden alinan toprak, mera otu ve koyun kan serum
orneklerinin mineral madde diizeylerinin Ol¢limii  Atomik Absorbsiyon
Spektrometresinde yapildi.

Yapilan toprak ve mera otu analizinde Mus merkez ve il¢elerinden alinan
orneklerin tamaminda analizi yapilan mineral maddeler yoniinden literatiirlerde
bildirilen degerler ile uyumluluk belirlenmistir. Koyunlardan alinan serum
orneklerinde ise c¢inko ve bakir diizeyleri literatiirlerde belirtilen standart degerin
altinda tespit edilirken diger mineral maddeler (kalsiyum, magnezyum ve demir)
bakimindan kriterlere uygunluk s6z konusudur.

Sonug olarak Mus bolgesindeki koyunlardan alinan serum 6rneklerindeki
kalsiyum, magnezyum ve demir mineralleri i¢in bu ¢calismada elde edilen degerler
bildirilen standart degerlerle benzer oldugundan koyunlarin rasyonlarina bu
minerallerin ilavesine gerek olmadigina, ancak serum ¢inko ve bakir diizeylerinin
normal standart degerlerin altinda tespit edildiginden hayvanlarin rasyonlarina bu
minerallerin ilavesinin uygun olacagi kanaatindeyiz.

Anahtar Kelimeler: Koyun Besisi, Mera, Toprak, Kan Serumu



2. ABSTRACT
THE DETERMINATION OF SOME MINERAL LEVELS (CALCIUM,
MAGNESIUM, IRON, COPPER, ZINC) IN BLOOD SERUM OF SHEEP
DURING PASTURING IN MUS

The aim of this study was to determine the levels of some mineral substances
(calcium, magnesium, copper, iron and zinc) in soil, pasture and sheep serum in
Mus province. The measurement of mineral matter levels of soil, pasture and sheep
serum samples taken from all districts, especially the central villages where the
pasture fattening of the province of Mus was made, was carried out on the Atomic
Absorption Spectrometer.

In the soil and pasture analysis, it was determined that all samples taken
from Mus center and districts were compatible with the values reported in the
literature in terms of mineral substances analyzed. In the serum samples taken from
sheep, zinc and copper levels were determined below the standard value reported
in the literature, while other minerals (calcium, magnesium and iron) were similar
in the literature.

In conclusion, since the values obtained in this study were similar to the
reported values for calcium, magnesium and iron minerals in sheep samples taken
from sheep in the province of Mus, it was not necessary to add these minerals to the
rations of sheep, but since the serum zinc and copper levels were determined below
the normal standard values, we think that it is appropriate to add this minerals to
the rations of animals.

Key Words: Sheep Fattening, Pasture, Soil, Blood Serum



3. GIRIS

Koyunculuk ¢ok uzun yillardir insanlik i¢in 6nemli bir liretim kolu
olmustur. Insanoglunun gdcebe hayati1 yasadig1 ¢ok eski yillardan giiniimiize kadar
koyunlarin daima insanlarin yaninda olduklar1 gériilmektedir (1). Bu durumun ana
nedeni, koyunlarin beslenmesinin ve idare edilmesinin kolay olmasi gelmektedir.
Ayrica koyunlardan elde edilen iirlinlerin insanlarin bir¢ok ihtiyaglarini
karsilayabilecek nitelikte olmasi da koyunculugun insanlar i¢in ne kadar 6nemli
oldugunun gostergesidir (2).

Tiirkiye’de hayvancilik denildiginde de koyunculugun ayri bir yeri soz
konusudur. Hatta bu durum deyimlere bile yansimistir. Nitekim “Bugday ile koyun
gerisi oyun” deyimi yaygin bir sekilde kullanilmaktadir. Tiirkiye’nin kirsal
bolgelerindeki ekonomik yap1 ve cografi durum koyunculugun yapilmasi i¢in ideal
ortamlari olusturmaktadir. Bunun sonucu olarak Tiirkiye’nin kirmizi et {iretiminin
yaklasik %9°u, siit iiretiminin ise %6.5°1 koyunlardan saglanmaktadir (3). Ozellikle
de Dogu Anadolu Bolgesi gerek dogal kosullar1 ve gerekse ekonomik nedenlerden
dolay1 hayvancilik yapmaya oldukca elverisli alanlardir (4). Bolgede ¢ayir ve mera
alanlar1 ise 6nemli bir yer kaplamaktadir (5). Nitekim tilkemiz c¢ayir-meralarinin
%41°1 Dogu Anadolu Bolgesinde yer almaktadir (6).

TUIK verilerine gore Tiirkiye’de 2018 yilinda 35.194.972 bas koyun
bulunmaktadir (3). Bu saymnin biiyiik kismin1 verim diizeyi diisiik, ancak yetersiz
bakim ve besleme kosullarina uyum gostermis olan yerli hayvanlar
olusturmaktadir. Dogu Anadolu Bélgesindeki koyunculuk daha c¢ok c¢ayir-mera

besisine dayali olarak yapilmaktadir. Havalarin 1sinmasi ile meraya c¢ikarilan



hayvanlar kar yagincaya kadar merada otlatilirlar. Genellikle Mayis-Agustos aylari
arasinda mera kalitesi 1yi olup bu zamanin disinda mera kalitesi azalmaktadir (7).

Topragin yapisina bagli olarak mera otlarinin mineral madde diizeylerinde
degisikler s6z konusu olmaktadir. Toprak-bitki-hayvan {liggeninde topragin yapisi
bitkilerin mineral diizeyi ve bu bitkileri tiiketecek olan hayvanlarin mineral
ihtiyaclarinin karsilanmasi yoniinden 6nemlidir (8). Meralarin mineral madde
igerigi; mera topraginin yapisina, kullanilan giibrenin 6zelligine, burada yetisen
bitkilerin tiirline ve bitkinin vejetasyon durumuna gore degisiklik gostermektedir.
Mera’ya dayali olarak beslenen koyunlar, mera otunun kalitesine gére bazi mineral
maddeler bakimindan ihtiyag¢larini karsilarken bazilar1 yoniinden yetersiz kalmakta
ve bunun sonucunda mineral madde dengesizligi ortaya ¢ikmaktadir. Hayvanlarin
mineral madde ihtiyaci; tiir, 1rk, yas, cinsiyet, biiyiime, saglik, gebelik, siit verimi
gibi faktorlere gore degismekle birlikte alinan mineral maddelerin miktarlar1 ve
biyoyararhiliklarina da baghdir. Mineral madde yetersizliginde istahsizlik, verim
kaybi, kaseksi, kil dokiilmesi, deri ve killarin renk degistirmeleri ve yapisal
bozukluklari, yavru atmalar, ishal, anemi, kemik bozukluklar1 ve pika gibi
hastaliklar olusabilir (9).

3.1. Tiirkiye’de Koyunculugun Mevcut Durumu

Ulkelerin gelismislik diizeyleri ne olursa olsun hayvancilik tiim iilkeler i¢in
bliylik 6neme sahiptir. Nitekim hayvancilik faaliyeti sonucunda elde edilen {irtinler
insanlarin dengeli beslenmesi ve sanayi ig¢in ihtiyag duyulan hammaddeyi
saglamaktadir (10). Koyun yetistiriciligi genel olarak bitkisel iiretim i¢in uygun
olmayan arazileri, kalitesi yetersiz ¢ayir ve mera alanlarin1 degerlendirmek

suretiyle ekonomik olarak degerli olan et, siit, yiin ve deri gibi iiriinleri iiretmek



amaciyla yapilmaktadir (11). Tiirkiye doga kosullari, genis mera alanlar1 ve
gelenekleri nedeni ile ucuz maliyetli ve kaliteli koyun yetistiriciligine uygun tilke
konumundadir. Tiirkiye’deki meralarin biiyiik ¢ogunlugu diisiik verimli olup
koyunculuk i¢in daha uygundur. Ozellikle Dogu ve Giineydogu Anadolu
bolgelerinde yasayan insanlar i¢in Onemli ge¢im kaynaklari arasinda yer
almaktadir. Bitlis, Hakkari, Mus ve Van Dogu Anadolu Bolgesi icerisinde kiiglikbas
hayvanciligin yogunlastigi illerdir. Tiirkiye’de koyunculuk isletmeleri genel olarak
kiigiik ve daginiktir. Birim hayvan basma verimlilik kalitsal ve ¢evresel
nedenlerden dolay1 oldukga diistiktiir.

Tiirkiye’deki koyun varligi irdelendiginde (Tablo 1) 1991 yilinda
40.432.340 bas olan say1 sonraki yillarda siirekli olarak diisiis gdstermis 2009
yilinda bu say1 21.749.508 basa kadar diismiis 2010 yilindan sonra ise devlet
tarafindan saglanan destekler sonucunda bu sayi tekrar artarak 2018 yili itibari ile
35.194.972 sayisina ulagsmistir (3). Calismaya konu olan Mus ilindeki koyun
sayisina da goz attigimizda Koyun sayisinin iilke genelinde en diisiik diizeyde
oldugu 2009 yilinda 565.116 bas iken 2018 yilinda 829.804 bas seviyesine
yiikseldigi goriilmektedir (3).

Tiirkiye’de yillara gore kesilen koyun sayis1 ve kesilen bu hayvanlardan
uretilen et miktarlar1 (Tablo 2) incelendiginde 1991 yili ile 2009 yillar1 arasinda
koyun sayisindaki diisiisle beraber et iiretimi de diismistiir. Et tretimi, 2010
yilindan sonra hayvan sayisindaki artigla beraber yeniden yiikselise gecmistir (3).
Tiirkiye’de yillara gore sagilan koyun sayist ve bu hayvanlardan {iretilen siit
miktarlar1 (Tablo 3) incelendiginde et liretimi ile benzerlik s6z konusudur. Siit

dretimi 1991 yili ile 2009 yillar1 arasinda koyun sayisindaki diisiisle beraber



diismiistiir. Siit tiretimi 2010 yilindan sonra ise koyun sayisindaki artisla beraber
yeniden artmistir (3). Calismanin yiiriitiildiigi Mus ilinde de Tiirkiye genelindeki
veriler ile bir uyumluluk s6z konusudur. Mus il geneli siit tiretimi, 2009 yilinda
hayvan sayisinin en diisiik noktada oldugu yilda 17.956 ton iken bu deger 2018
yilinda 40.556 ton diizeyine ¢ikmustir. Uretilen yiin miktari, 1991 yilinda
40.432.340 bas kirkilan koyundan 60.491 ton, 2009 yilinda 40.269 ton diizeyine

kadar inmis ve 2018 yilinda 66.427 ton diizeylerine ulasmistir (3).



Tablo 1. Tiirkiye’deki Koyun Varligmin Yillar igerisindeki Degisimi (3)

Yillar Koyun Sayisi (Bas)
1991 40.432.340
1995 33.791.000
2000 28.492.000
2005 25.304.325
2009 21.749.508
2010 23.089.691
2011 25.031.565
2012 27.425.233
2013 29.284.247
2014 31.140.244
2015 31.507.934
2016 30.983.933
2017 33.677.636
2018 35.194.972




Tablo 2. Tiirkiye’deki Yillara Gére Kesilen Koyun Sayis1 ve Uretilen Et Miktari

3)

Yillar Kesilen Koyun Sayisi1 (Bas) Uretilen Et Miktar1 (Ton)
1991 7.926.513 128.626
1995 5.493.520 102.115
2000 6.110.853 111.139
2005 4.145.343 73.743
2009 3.997.348 74.633
2010 6.873.626 135.687
2011 5.479.546 107.076
2012 4.541.122 97.334
2013 4.958.226 102.943
2014 5.197.289 98.978
2015 5.008.411 100.021
2016 4.083.620 82.485
2017 5.134.338 100.058
2018 4.652.525 100.831




Tablo 3. Tiirkiye’deki Yillara Gore Sagilan Koyun Sayis1 ve Uretilen Siit Miktari

3)

Yillar Sagilan Koyun Sayisi (Bas)  Uretilen Siit Miktar: (Ton)
1991 23.222.245 1.127.443
1995 19.262.493 934.500
2000 15.920.159 774.379
2005 10.166.091 789.877
2009 9.407.866 734.219
2010 10.583.608 816.832
2011 11.561.143 892.822
2012 13.068.428 1.007.007
2013 14.287.237 1.101.013
2014 14.524.264 1.113.937
2015 15.362.927 1.177.227
2016 15.149.414 1.160.412
2017 17.503.414 1.344.779
2018 18.819.284 1.446.271




Tablo 4. Tiirkiye’deki Yillara Gére Kirkilan Koyun Sayis1 ve Uretilen Yiin Miktari

3)

Yillar Kirkilan Koyun Sayisi (Bas) Uretilen Yiin Miktari (Ton)
1991 40.432.340 60.491
1995 33.791.336 50.777
2000 28.492.000 43.140
2005 25.304.325 46.175
2009 21.749.508 40.269
2010 23.089.691 42.822
2011 25.031.565 46.586
2012 27.425.233 51.179
2013 29.284.247 54.783
2014 31.140.244 58.402
2015 31.507.934 59.195
2016 30.983.933 58.167
2017 33.677.636 63.315
2018 35.194.972 66.427
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3.2. Mineraller

Insan ve hayvanlar, organik ve inorganik maddelerden kurulu organizmadir.
Bu organizmadaki organik maddeleri proteinler, yaglar, karbonhidratlar ve hormon
benzeri maddeler olustururken, inorganik maddeleri ise su ve mineraller
sekillendirmektedir. Organik ve inorganik maddeler yasamin devami, bliyiime ve
iireme gibi fonksiyonlar i¢in gerekli yapilardir. Mineraller, yem maddelerinde ve
organizmada bulunma diizeylerine gore makro ve mikro mineraller diye iki kisma
ayrilmaktadirlar. Major veya makro elementler (Ca, P, Mg, K, Cl, Na, S) canli
organizmada kanda % miligram olarak bulunurken; mikro veya iz elementler (Cu,
Zn, Mn, Mo, Cr, Fe, Se, I) ise % mikrogram olarak bulunmaktadir (12). Mineral
maddelerin organizmada pek ¢ok gorevleri bulunmaktadir. Bunlar arasinda en
onemlileri ¢esitli dokularin yapisina katilmalar1 ve ¢esitli enzimlerin kofaktorii
olarak gorev yapmalanidir (13, 14). Mineral maddelerin rasyondaki
yetersizliklerinde biliylime, lireme, verim ve bagisiklik sistemleri olumsuz olarak
etkilenebilmektedir (8, 15).

Hayvan viicudunda sentezlenemeyip yemler ile alinmasi gereken elementler
(esansiyel) Tiirkiye’de ve diinyanin birgok bolgesinde hem toprakta hem de
hayvanlarin tiikettigi yemlerde yetersiz diizeyde bulunmaktadir. Bazi iz
elementlerin yetersizlikleri (Cu, Zn, Se, Mo ve Co) ciddi ekonomik kayiplara neden
olmaktadir (16). Hayvanlarin saglikli bir yasam ve 1yi bir verim verebilmeleri i¢in
daha 6nce yedi makro ve on yedi mikro olmak tizere toplamda yirmi dort mineral
maddeye ihtiyag duyulurken (9), giinlimiizde bu mineral sayisinin elli oldugu

bildirilmektedir (17).
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Kalsiyum (Ca) +2 degerli bir mineraldir. Hayvan organizmasinda, kemik
yapida, kan serumunda ve yumusak dokuda bulunmaktadir (18) Kemiklerin
yapisinda yer alan kalsiyum mineralinin biiylik bir kismi fosfor ile birlikte
¢Ozlinmesi zor olan hidroksiapatit ve karbonat apatit formunda yer almaktadir.
Apatit formu sadece kemiklerin korunmasinda rol oynarken, metabolizma olaylari
icin ihtiyag duyulan kalsiyum iyonlar1 kemikte kolay ¢oziinebilir kalsiyum
tuzlarindan karsilanmaktadir (19)

Eriskin memelilerde kan plazma kalsiyum diizeyi 8-10 mg/dl arasindadir.
Geng hayvanlarda bu diizey biraz daha yiiksek olmaktadir. Kalsiyum kaslarin
kasilmasinda, kapiller ve membran gecirgenli§inde, kanin pihtilasmasinda,
hiicrelerin béliinmesinde, glikojen metabolizmasinda, hormon saliniminda gérev
almaktadir. Ayrica kalsiyum, Lipaz, Ca+2, Mg+2- ATPaz, siiksinat dehidrogenaz,
gibi enzimlerin de kofaktoriidiir. Kalp, kas ve sinirlerin uyarilmasinda, kemik ve
dislerin yapisinin sekillenmesinde gorev almaktadir (20).

Kalsiyum yetersizligi gen¢ hayvanlarda rasitizm adi verilen hastaliga yol
acmaktadir. Hayvanlar istenilen sekilde biiyliyemezler, kemiklerde kalsifikasyon
yetersizdir, kemik uclarinda deformasyonlar, mafsallarda kalinlasma, kramp ve
felgler goriiliir. Yash hayvanlarda kalsiyum yetersizligi ise osteomalazi denilen
hastaliga neden olmaktadir. Osteomalazide kemikler yumusar ve ani kirilmalar
meydana gelir. Siit ineklerinde hipokalsemi adi verilen hastalia neden olur.
Hipokalsemi yiiksek siit verimli hayvanlarda ve dogumu takip eden giinlerde
gortliir (21). Kalsiyum 6zellikle baklagil otlarinda, bugdaygil tanelerinde, kemik
unu, et-kemik unu, balik unu ve siit gibi hayvansal {iriinlerde yeterli diizeyde

bulunmaktadir (21).
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Magnezyum hayvanlarin ve bitkilerin beslenmesinde énemli islevleri olan
bir elementtir. Biyolojik sistemlerdeki gérevleri bakimindan kalsiyum ile benzerlik
gostermektedir. Yesil bitkilerin rengini sekillendiren klorofil pigmentinin porfirin
kismini olusturmaktadir (22). Magnezyum yesil sebzelerde, tane yemlerde, fasulye
ve bezelye gibi baklagillerde bol miktarlarda bulunmaktadir (23). Viicutta bulunan
toplam magnezyumun (Mg) %60°1 iskelet sisteminde, %38’1 basta karaciger ve
kaslar olmak iizere yumusak dokularda ve %1-2’si viicut sivilarinda bulunmaktadir
(24). Yumusak dokuda bulunan magnezyum hiicre i¢i sivilarda yer almaktadir.
Viicuttaki magnezyumun sadece %1°lik kismi1 kanda bulunmaktadir. Magnezyum
miktar olarak viicutta yer alan mineraller arasinda dordiincii sirada yer almaktadir
(25). Magnezyum i¢in en uygun emilim yeri incebagirsaklar olup, emilim biitiin
sindirim kanali boyunca gerceklesir. Magnezyumun emilimi iizerine yemdeki
kalsiyum fosfor diizeylerinin yliksek olmasi olumsuz yonde etki yapmaktadir.
Magnezyum organizmada 300’den fazla reaksiyonda rol oynamaktadir. Ornegin
mitokondride oksidadif fosforrilasyon i¢in gerekli olan mineral, birgok enzimin
aktivatorii olarak da gorev yapmaktadir (26, 27).

Magnezyum yetersizligi yalniz siit ile veya magnezyum bakimindan
yetersiz rasyonlar ile beslenme durumunda ortaya ¢ikmaktadir. Ote yandan ilkbahar
ayinda cayir-meradaki taze otlarin fazlaca yenmesi durumunda da magnezyum
yetersizligi goriilebilmektedir. Ciinkii bu otlarda hem magnezyum diizeyi diisiiktiir
hem de bu otlarin yapisinda yer alan okzalatlarin laksatif etkisi nedeni ile
magnezyum emilimi az olmaktadir. Ayrica taze ¢ayir-mera otlarinin potasyum ve
nitrojen tuzlar1 yoniinden zengin, sodyum yoniinden fakir olmasit ve bunu tiiketen

hayvanlarin viicudunda potasyum fazlaligi ve sodyumun azligi bobreklerden
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magnezyum atilimini hizlandirarak magnezyum yetersizligine neden olmaktadir
(12). Ruminantlarda kan serumunda ortalama 2.5 mg/100 ml magnezyum
bulunmaktadir. Bu seviye 0.5 mg/100 ml seviyesine inecek olursa sigir ve
koyunlarda hipomagnezemik tetani (laktasyon tetanisi, ¢ayir tetanisi) adi verilen
hastalik olusabilir. Bu hayvanlarda istah azalir, canli agirlik diiser, asir1 hassasiyet
sekillenir, solunum sayisi, salivasyon ve konviiliizyonlar artmaktadir (17).

Bakir viicutta katalizor gorevi yapan minerallerden bir tanesidir.
Hemoglobinin metabolizmasinda, deri ve kil renginin sekillenmesinde, yeni
doganlarda miyelin kilifinin meydana gelmesinde gorev almaktadir. Bakir bir¢ok
oksijenaz enziminin (sitokrom c oksijenaz, siiperoksit dismutaz, tirozinaz ve
dopamin B-hidroksilaz) yapisinda da yer almaktadir (28). Bakir hayvan viicudunda
sentezlenemeyip disaridan alinmak zorundadir ve yetersizligi genellikle bakir
yoniinden yetersiz arazilerden elde edilen yem hammaddelerinin kullanilmasi
durumunda ortaya ¢ikmaktadir.

Bakir sindirim sisteminden emildikten sonra bir boliimii albiimine bir
boliimii ise histidin amino asidine baglanarak karacigere tasinir. Karacigerden bakir
seruloplazmin  seklinde salmir. Dolasan plazmadaki bakirin = %90-95°1
seruloplazmin seklindedir (29). Organizmada bakirin en fazla bulundugu organ
karacigerdir, bunu sirasiyla beyin, kalp ve bobrekler izler. Kas ve kemiklerdeki
bakir diizeyi daha azdir ama kiitlece fazla olduklar1 i¢in total bakir miktariin
%350’sin1 olustururlar (20). Bakir, molibden, kiikiirt ve demir ile beraber
diistiniilmelidir. Cilink{i bu elementler bakirin degerlendirilmesini azaltmaktadir.

Karaciger unu, melas, misir gluteni, pamuk tohumu kiispesi, ay¢icegi tohumu
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kiispesi, soya fasulyesi kiispesi ve bugday kepegi gibi yem maddeleri bakir
yoniinden zengin kaynaklardir (30).

Koyunlarda bakir yetersizliginde biiyiime yavaglar veya durur, hayvanlarda
zayiflama meydana gelir, fertilite problemleri sekillenir, anemi, ishal, yapagi
kalitesinde kotiilesme, siit emen kuzularda enzootik ataksi ve bunun sonucunda felg
ve olim gorilmektedir (31, 32).

Hayvanlar tarafindan ihtiyag¢ duyulan Onemli iz elementlerden biride
cinkodur. Cinko organizmada bir¢ok biyokimyasal reaksiyona girerek iki yilizden
fazla enzimin sentezlenmesinde ve bu enzimlerin gorev yapmasinda rolleri vardir.
Hayvanlarin biiyiimesi ve gelisebilmesi i¢in ¢inkoya ihtiya¢ duyulmaktadir. Geng
hayvanlarda hizli bitylimeden dolay1 ihtiyag erginlere gore daha fazladir (33). Cinko
enfeksiyon durumlarinda devreye giren protein enzimlerin yapisinda yer aldig1 i¢in
hiicre biitlinliigiinii ve epitel doku yenilenmesini saglayarak yara iyilesmelerinde
etkilidir (34).

Kanda bulunan ¢inkonun %80°1 eritrositlerde karbonik anhidraz olarak yer
alir (35). Yin en 6nemli ¢inko kaynagidir (100-200 mg Zn/kg KM). Cinkonun
viicutta ana emilim yeri ince bagirsaklardir. Cinkonun emilimi iizerine kalsiyum,
selenyum, fosfor, bakir ve kadmiyum gibi mineraller olumsuz yonde etkileri
olmaktadir. Ayrica bitkisel kaynakli yemlerde fazla miktarda bulunan fitik asit de
c¢inko ile geri doniisiimsiiz bilesikler olusturarak emilimini engellemektedir.
Kazein, misir yagi ve balik unu ¢inko emilimini arttirmaktadir (30). Cinko viicuttan
pankreas ve diski yolu ile atilirken idrar ile atilan miktar oldukca diisiiktiir (35).

Dogada bitkisel (bugdaygil taneleri) ve hayvansal kaynakli (et ve deniz

iiriinleri) besin maddelerinde bol miktarda bulunur (30). Hayvan viicudunda
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depolanamadig1 i¢in yemlerle birlikte siirekli olarak alinmasi gerekmektedir.
Sadece karacigerdeki metallotiyonein (MT) ve siiperoksit dismutaz (SOD) depo
bilesiklerdir ve gereksinim duyuldugunda buradan salinarak kullanilmaktadir (36).

Cinkonun yetersizliginde hayvanlarda ilk goriilen belirtiler, yem
tikketiminin, biiylime hizinin ve yemden yararlanma oraninin diismesidir. Cinko
yetersizligine en duyarli olan hayvanlar gen¢ yastakilerdir. Iskelet yapi
bozukluklari, fertilite problemleri, testislerin biliylimesinde gerileme, immun
yapinin bozulmasi, yapagi dokiilmesi ve salivasyon goriilmektedir (33).

Demir, hayvanlarin sagligi ve biiylimesi icin gerekli eser elementlerden en
Oonemlisi olarak kabul edilmektedir. Demir, memelilerde oksijen tasimasi ve
depolanmasinda (hemoglobin ve miyoglobinin bir bileseni olarak), elektron
transferinde  (sitokromlarda), yag asitlerinin  desatlirasyonunda, tirozin
iyodinasyonunda (tiroid peroksidazda), prostaglandin sentezi gibi organizmanin
isleyisinde Onemli bir rol oynar (37). Bu element ayni zamanda enerji
metabolizmasinda, eritrositlerin olugsmasinda, 1s1 dengesinin korunmasinin yani sira
hiicresel direngte de Onemli rol oynar (38). Yemlerle yeterli diizeyde demir
alinamadig1 durumlarda, negatif bir denge olusmakta ve rezervlerin tiikenmektedir,
bunu takiben hemoglobin {iretimi i¢in gerekli olan demir acigini yansitan
biyokimyasal degisiklikler meydana gelmekte ve anemi ortaya ¢ikmaktadir (39-
41). Yem hammaddelerindeki farklihklar demirin emilim derecesini
etkilemektedir. Demir ile organizmanin doygunluk derecesinin yan sira, tiiketilen
tirlinlin tiirli, demirin fiziksel ve kimyasal formu ve diyet bilesenleri arasindaki
etkilesimler demirin emiliminde 6nemli rol oynamaktadirlar (37). Demirin

biyoyararlanimini ve emilimini artiran faktorler arasinda organizmada diisiik demir
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igerigi, yiiksek C vitamini, folik asit, amino asitler (histidin, L-sistein), bakir,
organik asit, sitrik asit ve laktik asit gibi iirinler bulunmaktadir. Buna karsilik,
demirin emilimini azaltan faktorler fitatlar, oksalatlar, tanenler, polifenoller,
fosfatlar, kalsiyum, manganez ve ¢inko gibi minerallerdir (41, 42). Yiyeceklerde
iki tiir demir vardir: hayvansal iirlinlerde bulunan demir (+2) ve bitkisel kokenli
tirtinlerde (tahil triinleri, kuru baklagillerin kuru tohumlarinda ve bazi yaprakli
sebzelerde) bulunan demir (+3). Demir (+2) biyoyararlanimi %30 diizeyinde iken
demir (+3) %1-8 arasindadir.

Demir yetersizligi hayvanlarda nadiren sekillenmektedir. Yetersizliginde
hemoglobinin tiretilememesine bagli olarak anemi meydana gelmektedir. Ayrica
yetersizlik durumunda canli agirlik kazancinda gerileme, solunum giigliigii, istah
kaybi ve infeksiyonlara kars1 direngte azalma goriilmektedir.

3.2.1. Hayvan Beslemede Minerallerin Onemi

Mineraller kas ve sinirlerin fonksiyonlarini yerine getirebilmeleri ile
hayvanlardan istenilen canli agirlik artisinin saglanabilmesi i¢in gerekli olan
maddelerdir. Ciftlik hayvanlari i¢in uygun goriilen mineral madde diizeyleri, verim,
hayvanin canli agirligi, ¢evresel faktorler ve yem ile ilgili faktorlere bagl olarak
degisiklikler arz etmektedir. Mineral ihtiyacinin tam olarak karsilanmasi
konusunda gerekli hassasiyetin gosterilmesi gereklidir. Eksikliginde genel olarak
hayvanin verim performansinda diisme ve saghginda bozulma séz konusu
olmaktadir. Minerallerin yiiksek diizeyde kullanilmalar1 da toksik etki
yapabilmektedir (43). Minerallerin emilimi diger besin maddelerinin emilimine
gore daha diisiik seviyede kalmaktadir. Bu nedenle hayvanlarin ihtiya¢ duyduklari

mineral madde diizeyini karsilamada dikkatli olunmalidir. Minerallerin emilimi
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mineralden minerale hatta mineral formlarina bagli olarak da degisiklik
gostermektedir. Mineral maddeler arasinda birinin yiiksek olmasi digerinin
kullanimin1 azaltmasi gibi nedeni tam olarak ortaya konulamayan etkilesimler s6z
konusudur. Bakir-molibden, siilfiir-selenyum, kalsiyum-fosfor, kalsiyum-¢inko,
kalsiyum-mangan, demir-mangan ve potasyum-magnezyum mineralleri arasinda
etkilesim olmaktadir (43).

Koyunlarda mineral ilavesi yoniinde yapilan ¢aligmalarin biiylik cogunlugu
merada otlayan hayvanlar ile ilgilidir. Bu ¢alismalar ¢ogunlukla yetersizligi s6z
konusu olan mineral maddenin rasyona ilave edilmesi sonucu hayvandan beklenen
verimde artiglar tespit edilmistir. Nitekim Kumage ve White (44), White ve ark.
(45), mineral on karigimi ilave ederek yiiriittiikkleri ¢alismanin sonucunda
hayvanlarin canli agirliklarinin arttigini belirlemislerdir.

Mineral maddelerin yetersizligi durumunda hayvanlarin sagliklarinda
bozulmalar goriilebilmektedir. Nitekim Miller (46), makro minerallerden
magnezyum ve fosfor ile iz minerallerden ¢inko, demir, bakir ve selenyumu rasyona
ilave ederek yiriittiikleri ¢alismada mineral ilavesinin hastaliklar karsisindaki
sonucunu gozlemlemisler. Calismada ilave edilen bu minarelerin hayvanlarin
hastaliklara kars1 miicadelesinde etkili olduklarini, iz minerallerin yetersizliginde
hastaliklara kars1 direncin diistiigiinii ve immun savunmanin bozuldugunu ifade
etmislerdir.

Minerallerin yapagi verimi lizerine de dogrudan etkisi bulunmaktadir.
Nitekim White ve ark (45), merada otlayan koyunlara ad libitum diizeyinde mineral

madde karigimi verdikleri ¢alismanin sonucunda hayvanlarin yaklasik olarak 29 g
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mineral madde karigimi tiikettiklerini ve bunun sonucunda yapagi veriminde %9
diizeyinde bir artis oldugunu belirlemislerdir.

3.3. Toprak, Bitki ve Serum Mineral Madde iliskisi

Ozgelik ve ark. (47) Elazig ilinde mera dncesi, mera dénemi ve mera sonrasi
koyunlardan alinan kan serumlarinda ve serumlarin alindigr koyunlarin
otlatildiklar1 mera otlar1 ile bu otlarin yetistigi toprak orneklerinde Ca, P, Mg, Fe,
Cu, Zn, Se, Mn, Mo gibi minerallerin diizeylerini tespit ettikleri c¢alismanin
sonucunda serum Fe, Cu, P, Zn, Se ve Mn mineralleri bakimindan koyunlar
arasinda herhangi bir farkliligin olmadigi ve elde edilen seviyelerin literatiirlerde
ifade edilen degerlerle benzer oldugundan hayvanlarin rasyonlarina bu minerallerin
ilave edilmesine gerek olmadigina, ancak serum Ca ve Mg diizeylerinin literatiir
verilerinin altinda belirlendiginden bu iki mineralin rasyonlara ilave edilmesi
gerekliligini bildirmislerdir.

Izmir’in ilge (Karsiyaka, Seferihisar, Torbali, Kemalpasa, Urla) kdylerinden
merada otlatilan saglik problemi olmayan koyunlardan alinan 210 adet serumda Cu,
Fe, total demir baglama kapasitesi (TDBK) ve Zn seviyelerinin tespit edildigi
calisma sonucunda, Torbali ilgesinden alinan kan serumu degerlerinde siirliniin
%354.54’1inlin Cu diizeylerinin noksan diye tanimlanan degerin altinda oldugu tespit
edilmistir. Toprak ve bitki mineral diizeyi 6l¢iilmeden yapilan ¢caligmada bu ilgenin
toprak ve merasinin Cu bakimindan yetersiz olabilecegi sebebi ile buradaki
hayvanlarin yemlerine Cu ilavesinin gerekli oldugu bildirilmistir(48).

Alp ve ark. (49) Marmara Bolgesi’nde hayvan beslemede kullanilan yem
bitkileri ve bu bitkileri tiikketen koyunlardan alinan kan 6rneklerinde ¢esitli mineral

maddelerin (Ca, P, ,K, Fe, Cu, Zn ve Mn) diizeylerini belirlemek iizere yiirtittiikleri
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calismada, yil icerisinde mevsim degisiminin mineral madde diizeylerine etkilerini
de ortaya koyabilmek i¢in giiz (Kasim-Aralik) ve bahar (Mayis-Haziran) aylari
olmak tizere iki defa oOrnek toplamigladir. Calismanin sonucunda, yem
bitkilerindeki mineral diizeyinin iller hatta pilot bolgeler arasinda bile farklilik
gosterdigini, mevsim degisimlerinin mineral madde seviyesini degistirdigini
belirlemislerdir. Bu yem bitkileri ile beslenen koyunlarda mineral fazlaligi veya
eksikligi ile iliskilendirilebilecek herhangi bir klinik belirti olmadig1 bildirilmistir.

Diyarbakir bolgesinde merada otlatilan saglikli Akkaraman koyunlarinda
serum Cu, Zn, Se ile ylin Cu ve Zn diizeylerini tespit etmek i¢in yiiriitiilen
calismada, Diyarbakir’in farkli bolgelerinden segilen 60 adet Akkaraman koyun
kullanilmistir. Caligmanin sonucunda ilgelerdeki koyunlar arasinda serum Cu, yiin
Cu ve ylin Zn diizeyleri arasinda farklilik olmakla beraber elde edilen bulgular
standart degerler ile uyumlu oldugundan bu minerallerin koyun rasyonlarina ilave
edilmesine gerek olmadigina ancak serum Se diizeyleri merkez il¢e kdyleri disinda
kalan ilgelerde standartlarin (150-350 ng/ml) altinda belirlendiginden koyunlarin
rasyonlarina Se ilavesi gerektigi belirtilmistir (50).

Kurt ve ark. ( 51) Adiyaman ilinde (Samsat, Kahta, Besni, Gerger, Golbast,
Celikhan ve Merkez ilge’de) merada otlatilan kuru dénemdeki Akkaraman
koyunlarda bazi biyokimyasal parametreler ve mineral maddelerin (Ca, Mg, Ca/Mg
orani, P, Na, K, Cl, Fe ve Fe baglama kapasitesi) diizeylerini belirlemek amaciyla
yuriittiikleri calismada, elde edilen bulgularin farkli boélgelerde yapilan
calismalardan elde bulgular ile benzer oldugu sonucuna varmislardir.

Hatay bolgesinde merada otlatilan ve ilave yem verilmeyen klinik olarak

saglikli koyunlarda serum ve yiin Orneklerinde Cu ve Zn diizeyleri ile serum
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orneklerinde seruloplazmin diizeylerinin incelendigi ¢alismanin sonucunda, serum
ve yiin Cu diizeyinin kritik siira yakin (0.57+0.01 ppm ve 4.40+0.24 ppm), Zn
diizeylerinin ise normal degerlerden diisiik oldugu tespit edilmistir. Bu sonuglarin
151¢1inda meraya dayali beslemenin yapildigr donemlerde mineral madde ilavesinin
gerekli oldugu sonucuna varilmistir (52).

Wildeus ve ark. (53) yagish ve kurak gecen mevsim ile hayvanin yasinin
sigirlarin serum mineral diizeyleri {izerine olan etkisini inceledikleri ¢alismada,
yasin serum mineral madde diizeyleri iizerine herhangi bir etkisinin olmadigin
belirlemisler. Ancak yagisli mevsimde serum Se diizeyi ile kurak mevsimde serum
Mg, Cu, Fe ve Zn diizeylerinin ytikseldigini tespit etmislerdir.

Erdogan ve ark. (8) Hatay ili Hassa, Altinézii, Reyhanli, Yayladagi,
Samandag’1 ve Dortyol ilge ve kdylerinde yaz mevsiminde merada beslenen saglikli
1-3 yas aras1 93 koyun ve 92 keciden alinan kan serumlarinda mineral madde
diizeylerini inceledikleri ¢alismada, Ca, Mg, Na ve Se diizeylerinin normal kabul
edilen diizeylerde oldugu, K’un bazi bolgelerde hafif diizeyde diisiik oldugu, ancak
Cu ve Zn diizeylerinin kritik kabul edilen diizeyin (0.32+0.01 ppm, ve 0.22+0.01
ppm) altinda oldugu ve rasyonlarin bu mineral maddeler yoniinden takviye edilmesi
gerektigini belirtmiglerdir.

Bu calismanin amaci, Mus merkez ve ilgelerine baglhh koylerde mera
doneminde koyunlarin otlatildiklar1 mera alanlarindan alinan toprak, mera otu ile
bu alanda otlayan koyunlardan alinan serumlarda baz1 mineral maddelerin (Ca, Mg,

Cu, Fe ve Zn) diizeylerini belirlemektir.

21



4. GEREC VE YONTEM

4.1. Gerec

4.1.1. Hayvan Materyali

Mus merkez ve ilgelerinde meraya dayali olarak beslenen, klinik olarak
enfeksiyon belirtisi gdstermeyen, mineral madde uygulamasi yapilmamis koyunlar
hayvan materyalini olusturmustur. Arastirma i¢in Gida, Tarim ve Hayvancilik
Bakanligi, Elazig Veteriner Kontrol Enstitiisii Hayvan Deneyleri Yerel Etik
Kurulu’na miiracaat edilmis, uygulama i¢in onay belgesi alinmistir (Toplanti tarihi:
26.12.2016; Karar no: 16/08). Hayvanlardan kan alinmadan 6nce hayvan sahipleri
bilgilendirilmis ve hayvanlarinin nasil beslendikleri ile ilgili bilgiler not edilmistir.
Hayvan sahiplerinin verdikleri bilgiler irdelendiginde hayvanlarin kigin kurutulmus
yonca, saman ve arpa gibi yem hammaddeleri ile beslendikleri tespit edilmistir.
Yine ayni gozlemde hayvanlarin meraya c¢ikarildiklart zaman diliminde ilave bir
yem verilmedigi belirlenmistir. Meraya c¢ikarilan ve herhangi bir ilave yem
verilmeyen bu koyunlarda mineral madde diizeylerinin tespitine yonelik olarak Mus
merkez ve il¢elerinden 100 adet koyundan kan alinmis ve bu kanlarin serumlari
cikarilarak mineral madde diizeylerine bakilmistir. Numune alinacak hayvan
sayllarinin  belirlenmesinde ilgelerdeki koyun popiilasyonu gbz Oniinde

bulundurulmustur.
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Tablo 5. Kan Numunelerinin Alindig1 Yerler ve Alinan Numune Sayisi

Mus Merkez 24

Malazgirt 24

Bulanik 14

Haskoy 10

Korkut 16

Varto 12
4.2. Yontem

4.2.1. Serumlarin Toplanmasi

Kan oOrnekleri koyunlarin Vena Jugularisinden jelli tiiplere alinip 3000
rpm’de 5 dk santifiij edildikten sonra serumlar bagka tiiplere aktarilip -30°C’de
analiz yapilincaya kadar saklandi. Serumlar i¢in uygun sulandirma (1/4 oraninda
sulandirilmig) yapilarak, serum Ca, Mg, Cu, Fe ve Zn mineralleri atomik
absorbsiyon spektrometre (AAS, PERKIN ELMER 880-Flame, USA) cihaz ile
analiz edildi (54).

4.2.2. Toprak ve Bitki Ornekleri

Mineral seviyelerini saptamak ilizere kan almman koyunlarin otladiklar
meralardan toprak ve bitki drnekleri de alindi. Meranin egim durumu dikkate
alinarak, toprak drnekleri meranin bir ucundan diger ucuna kadar zigzaglar ¢izerek
0-30 cm’lik derinlikten toprak sondasi yardimi ile toplandi. Toplanan 6rnekler
naylon torbalara konulup laboratuvara getirildi, tas ve bitki parcalar1 gibi
igerisindeki yabanct maddeler uzaklastirildi, kurutuldu, 2 mm’lik elekten gegirildi
ve agzi kapakli cam kavanozlarda analize kadar bekletildi. Bitki numunelerinin

alinmasi esnasinda da mera lizerindeki egimler ve mera otu ile kaplilik durumlari
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dikkate almarak 1 m? lik alanlar icerisindeki mera otu bicildi. Toplanan otlar kagit
torbalar i¢erisinde laboratuara getirildi, yas olarak tartildi ve saf su ile yikandi. Mera
otlarin fazla suyu kurutma kagitlar1 ile alindi, +65°C de 48 saat bekletilerek
kurutuldu, sonra ogiitiilerek agzi kapakli cam kavanozlarda analize kadar saklandi
(55).

Analiz i¢in 0.5 g bitki ve toprak oOrnekleri tartilip numune kaplarina
(Vassell) aktarildi, {lizerine %65 nitrik asit (HNO3)’ten 6 ml ve %30 hidrojen
peroksit (H202)’ten 3 ml eklendi. Mikrodalga firinda (Cem Mars 5, USA) 3
basamakta ¢oziindiiriildii. Ultra saf su (ELGA/FLEX III, 18 MQ, UK) ile son hacim
15 mI’ye tamamlandi.

Tablo 6. Mikrodalga Firmda Toprak ve Bitki Orneklerinin Coziindiiriilme

Basamaklari
Basamaklar Is1 (°C) Gii¢ (W) Zaman (dakika)
1. Basamak 120 % 80 5
2. Basamak 150 % &0 10
3. Basamak 180 % &0 15

Orneklerdeki Ca, Mg, Cu, Fe ve Zn diizeyleri AAS-flame sistemiyle; analiz
edildi (54).

Kullanilacak tiim malzemeler analiz 6ncesi %10’luk Nitrik asitten daha
sonra ultra saf sudan gecirildikten sonra kurutuldu. Analizi yapilacak her element
i¢in stok standart ¢ozeltileri kullanildi. Stok standartlardan (1000 pg/ml) dort adet
ara standart, ara standart ¢ozeltilerden de dort adet ¢alisma standartti hazirlandi.
AAS’de her bir element i¢in Hallow-Cathode lambasi kullanilip lamba akim giicii,

lamba 151k yolu, enerji, aspirasyon siiresi, okuma siiresi, hava tipi (hava/asetilen)
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ayarlandiktan sonra hava kompresorii ve diger tiim o6zellikler aletin yapisina gore
ayarlandi. Hazirlanan ¢alisma standartlari ile kalibrasyon egrisi ¢izdirildi ve giiven
araliginin 0.99500-1.00000 ile kalibrasyon kat sayisinin (C.V.) %99.5 arasinda
olmasi saglandi. Okunan deger kalibrasyon egrisinin lizerinde oldugu zaman
ornekler tekrar sulandirildi. Her 5-10 Ornekte bir kor ve standartlarla cihazin
kontrolii yapildi ve daha sonra 6rneklerin okunmasina devam edildi.

4.2.3. Istatistiksel Analizler

Verilerin istatistiksel analizinde SPSS (SPSS 21) paket programi
kullanilmustur. Tlgeler arasindaki farkliligin ortaya konulmasinda Varyans analizi ve

Duncan testi uygulanmistir (56).
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5. BULGULAR

Mus merkez ve ilgelerden alinan toprak numunelerine ait mineral madde
diizeyleri Tablo 7’de, verilmistir. Tablo irdelendiginde, en yliksek Ca ve Mg
diizeyleri Mus merkezde, Cu ve Fe diizeyleri Korkut il¢esinde ve Zn diizeyi ise
Varto ilgesinde tespit edilmistir. Bitki numunelerine ait mineral madde diizeyleri
Tablo 8’de verilmistir. Tablo incelendiginde, Cu disindaki mineral madde (Ca, Mg,
Fe ve Zn) diizeyleri en yiiksek Mus merkezde belirlenirken, Cu en yiiksek Varto
ilgesinde saptanmistir. Koyunlardan mera déoneminde alinan kan serumlarindaki
mineral madde diizeylerini gosteren Tablo 9°da Mus merkez ve ilgeleri arasinda
istatistiksel anlamda Ca (P<0.01), Cu (P<0.05), Zn (P<0.001) ve Fe (P<0.05)
minerallerinde farkliliklar tespit edilmistir. Magnezyum bakimindan Mus merkez
ve ilgeleri arasinda istatistiksel olarak bir farklilik bulunamamaistir (P>0.05).

Tablo 7. Toprak Analiz Sonuglar1 (ppm)

Bolge Ca Mg Cu Zn Fe
Mus Merkez 857.00 376.00 88.50 16.88 45.60
Malazgirt 695.00 290.50 66.50 17.20 4433
Bulanik 757.50 318.50 63.00 16.55 44.69
Haskoy 566.50 289.50 80.00 15.40 46.16
Korkut 655.00 265.50 98.00 16.80 46.20
Varto 744.50 356.50 97.50 18.30 41.07
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Tablo 8. Bitki Analiz Sonuglar1 (ppm)

Bolge Ca

Merkez 752.00
Malazgirt 594.00
Bulanik 661.50
Haskoy 518.00
Korkut 562.50
Varto 667.50

Mg

209.80

208.50
207.40
201.50
190.30

207.90

6.95

6.20

6.40

5.70

5.45

7.51

Zn

15.65

12.00

15.00

13.85

14.25

14.70

Fe

20.43

16.53

19.50

16.30

14.87

13.88

Tablo 9. Serumlarda mineral madde diizeyleri (ortalama+standart hata)

Bolge Ca mg/dl Mg mg/dl Cu mg/L Zn mg/L Fe mg/L
Merkez ~ 12.06£0.20°  2.25+0.05 0.09£0.01> 0.15+0.00° 1.33+0.01°
Malazgirt 10.97+0.18"  2.26:0.06  0.10£0.01° 0.13£0.00°  1.44+0.02%
Bulamk  11.66+£0.31%®°  2.35+0.05 0.11£0.02° 0.15£0.00° 1.42+0.06%
Haskéy ~ 11.00£0.43°  2.07+0.14  0.17+0.03* 0.19+0.01*  1.51%0.09°
Korkut 12.08+0.29*  2.33+0.06  0.13+0.02®® 0.15£0.00°  1.46+0.04*
Varto 11.94+0.34*  2.36£0.05  0.09+0.02° 0.14+0.00* 1.41=0.05%
P %ok OD * %okok *

OD: p>0.05 , *: p<0.05, **: p<0.01, ***:p<0.001. Aym siitunda degisik harf tasiyan degerler

sirbirinden farklidir.
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6. TARTISMA VE SONUC

Calismada, Mus merkezinde ve il¢elerinde merada otlatilan saglik problemi
olmayan hayvanlardan alinan kan serumlarinda, bu hayvanlarin otlatildiklar1 mera
otlarinda ve bu otlarin yetistigi toprak numunelerinde bazi mineral madde (Ca, Mg,
Cu, Fe ve Zn) diizeyleri incelenmistir. Toprak numunelerindeki mineral madde
diizeylerini gosteren tablo incelendiginde (Tablo 6), Ca ve Mg bakimindan en yiiksek
diizeyler Mus merkezinde belirlenirken, Cu ve Fe diizeyleri bakimindan en yiiksek
degerler Korkut ilgesinde, Zn bakimindan en yiiksek deger ise Varto ilgesinde
belirlenmigstir. Kelling ve ark (57) toprak kalsiyum diizeyi ile ilgili olarak 0-300 ppm
oldukea diistik, 301-600 ppm diisiik, 601-1000 ppm optimum ve >1000 ppm yiiksek
seklinde bir kriter belirlemislerdir. Bu kriter géz Onilinde tutularak Tablo 7
degerlendirildiginde, Mus merkez, Bulanik ve Varto’dan alinan toprak
numunelerindeki kalsiyum diizeyi optimum diye tanimlanan degerler arasinda yer
alirken; Malazgirt, Haskdy ve Korkut bolgelerinden alinan toprak numuneleri ise
diisiik diye tanimlanan degerin {ist sinirinda tespit edilmistir. Mus merkezi ve
ilgelerinin topraklarinin Kalsiyum diizeyinin hayvanlarda eksiklige yol agmayacak
diizeylerde oldugu ifade edilebilir. Bu ¢calismada elde edilen toprak kalsiyum degerleri
Ozgelik ve ark. (47)’nin Elaz1g bdlgesindeki koyunlardan mera dncesi, mera dénemi
ve mera sonrast kan alarak bazi mineral madde diizeylerini belirlemek {izere
yiirlittiikleri ¢calismada, alinan toprak drneklerinde belirlenen kalsiyum degerlerinden
daha yiiksek olarak belirlenmistir. Hoodaa ve ark (58) Tiirkiye i¢in topraktaki
magnezyum diizeyinin 75 ppm oldugunu belirtmislerdir. Yine Kelling ve ark. (57)
topraktaki magnezyum diizeyini 0-50 ppm oldukg¢a diisiik, 51-100 ppm diisiik, 101-

500 ppm optimum ve >500 ppm yiiksek seklinde ifade etmislerdir. Bu calismada, elde
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edilen toprak magnezyum diizeyleri Kelling ve ark. (57)’nin optimum diizey olarak
kabul ettikleri 101-500 ppm araliginda yer almaktadir. Yine bu c¢alismada, toprak
magnezyum diizeyi i¢in belirlenen degerler Ozgelik ve ark (47) Elazi1g i¢in bildirdikleri
degerlerden daha yiiksek olarak tespit edilmistir.

Kirlenmemis topraktaki bakir diizeyinin 2-40 ppm araliginda oldugu kirlenmis
topraklardaki bakir diizeyinin 1000 ppm diizeylerine ¢ikabildigi belirtilmektedir (59).
Bu ¢alismada, elde edilen toprak bakir diizeylerine ait veriler hem S6nmez ve ark. (59)
ifade ettigi hem de Ozgelik ve ark (47) belirledigi toprak bakir diizeylerinden yiiksek
bulunmustur.

Toprak ¢inko diizeyini Kelling ve ark. (57) 0-1.5 ppm oldukca diisiik, 1.6-3
ppm diisiik, 3.1-20 ppm optimum, 21-40 yiiksek ve >40 ppm ¢ok yiiksek seklinde ifade
etmislerdir. Calismada tespit edilen toprak ¢inko diizeyleri 3.1-20 ppm optimum
araliginda yer almaktadir.

Demir bakimindan Mus merkez ve tiim ilgelerin degerleri bildirilen literatiir
(60) verilerine gore “fazla” diye ifade edilecek diizeyde tespit edilmistir.

Mera otlarimin yapisindaki besin madde diizeyleri, meranin bulundugu bolge,
topragin yapisi iklim kosullari, glibreleme, otlarin vejetasyon donemi ve hasat zamani
gibi etmenlere bagl olarak degisiklik gosterebilmektedir (61, 62). Mus merkezi ve
ilgelerinden alinan mera otlarinin mineral madde diizeyleri (Ca, Mg, Cu, Fe ve Zn)
Tablo 8’de verilmistir. Mineral maddelerden Cu diizeyi en yliksek Varto ilgesinde
belirlenirken diger mineral maddeler (Ca, Mg, Fe ve Zn) bakimindan en yiiksek
degerlerin Mus merkezinde oldugu tespit edilmistir. Alp ve ark. (49) Marmara
Bolgesi’nde hayvan beslemede kullanilan yem bitkilerinde ve bu bitkileri tiiketen

koyunlardan alman kan Orneklerinde ¢esitli mineral maddelerin (Ca,
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P, Mg, K, Fe, Cu, Zn ve Mn) diizeylerini belirlemek iizere yiiriittiikkleri calismada, mera
otlarinda Ca, Mg, Fe, Cu, Zn diizeylerini siras1 ile 600-19600 ppm, 700-7300 ppm
33.45-236.76 ppm, 1.83-15.45 ppm, 9.45-43.07 ppm seviyelerinde tespit etmislerdir.
Bu veriler goz 6niine alindiginda Mus merkez ve il¢elerinde Mg ile Fe diizeyleri mera
otlarinda Marmara bolgesinde elde edilen degerlerden daha diisiik diizeylerde
belirlenmistir. Bu durum mera otlariin yetistigi topragin yapisi ve iklim sartlari ile
iliskilendirilebilir. Ayni ¢alismada diger mineral maddeler (Ca, Cu ve Zn) bakimindan
bildirilen degerler ile bu ¢alismada elde edilen degerler uyum halindedir.

Koyun kan serumundaki Ca diizeyinin 9.30-11.70 mg/dl oldugu
belirtilmektedir (63). Koyunlardan alinan kan serumlarindaki mineral madde
diizeylerinin ifade edildigi Tablo 9 incelendiginde, Malazgirt, Bulanik ve Haskdy
ilgelerindeki koyunlarin serum Ca diizeylerinin referans deger araliginda oldugu, Mus
merkez, Korkut ve Varto ilgelerindeki koyunlarin serum Ca diizeylerinin ise belirtilen
referans arahigindaki diizeylerin iizerinde oldugu tespit edilmistir. ilceler arasinda
serum kalsiyum diizeyleri karsilastirildiginda istatistiksel anlamda farkliliklar
belirlenmistir (P<0.01). Alp ve ark. (49) Marmara Bolgesi’nde hayvan beslemede
kullanilan yem bitkilerinde ve bu bitkileri tiiketen koyunlardan alinan kan 6rneklerinde
¢esitli mineral maddelerin (Ca, P, Mg, K, Fe, Cu, Zn ve Mn) diizeylerini belirlemek
lizere ylriittiikleri calismada, giiz donemi alinan serum kalsiyum diizeyleri bu
calismada elde edilen diizeylerden daha diisiik seviyede belirlenirken; bahar donemi
alian serum Ca diizeyleri bu calismadaki Ca bulgulari ile benzerlik géstermistir. Yine
Ozgelik ve ark. (47)’nin Elaz1g bdlgesindeki koyunlardan mera dncesi, mera dénemi
ve mera sonrast kan alarak bazi mineral madde diizeylerini belirlemek iizere

yiiriittiikleri calismada, her iic donemde de serum Ca diizeylerinin bu ¢alismada elde
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edilen serum Ca diizeylerinden daha diisiik seviyede oldugu gdzlemlenmistir. Ozgelik
ve arkadaglari bu durumu hem toprak hem de mera otlarindaki Ca seviyesinin
disiikliigiine baglamislardir. Bu calismada ise tam tersi olarak hem toprak hem de
mera otlar1 verilen referans degerler diizeyinde Ca igermesi nedeni ile koyun
serumlarinda da Ca diizeyi referans degerlere uygun olarak belirlenmistir.

Koyun serumlarindaki Mg diizeyinin, ortalama 2.0-2.7 mg/dl oldugu
belirtilmektedir (60). Calismada, hem Mus merkez hem de ilgelerine ait serum Mg
diizeyleri verilen referans araliginda yer almaktadir. Mus merkez ve ilgeler arasinda
serum Mg diizeyi bakimindan istatistiksel olarak bir farkliligin olmadigi tespit
edilmistir (p>0.05). Bu calismada elde edilen koyun serum Mg degerleri bazi
calismalarda (8, 47) tespit edilen degerlerden yiliksek bulunurken, bazi ¢aligmalarda
(49) elde edilen bulgular ile benzerlik géstermektedir.

Serum bakir diizeyi bakimindan koyunlardaki kritik degerin 0.50 mg/L (64) ve
ideal diizeyin ise 0.80-1.20 mg/L (65) arasinda oldugu belirtilmektedir. Serum Cu
diizeylerinin verildigi Tablo 9 incelendiginde serum Cu diizeylerinin verilen referans
araliginin altinda bir degere sahip olduklar1 belirlenmistir. Bakir diizeyleri bakimindan
Mus merkez ve ilgeleri arasinda yapilan istatsitiksel karsilastirmada farklilik tespit
edilmistir (p<0.05). En yiiksek serum Cu diizeyi Haskdy il¢esinde bulunmustur. Bu
calismada elde serum bakir diizeyleri Ozgelik ve ark (47)’nin mera dénemi kan
serumlarinda elde ettikleri 1.22 ve Erdogan ve ark (8)’nin Hatay geneli elde ettikleri
0.32 degerinden diisiik olarak belirlenmistir. Yine Alp ve ark. (49)’nin Marmara
Bolgesi’nde hayvan beslemede kullanilan yem bitkilerinde ve bu bitkileri tiiketen
koyunlardan alinan kan 6rneklerinde ¢esitli mineral maddelerin (Ca, P, Mg, K, Fe, Cu,

Zn ve Mn) diizeylerini belirlemek iizere yiiriittiikleri calismada, elde ettikleri giiz ve

31



bahar donemi koyun kan serum bakir diizeyleri bu ¢alismada elde edilen degerlerden
daha yiiksek tespit edilmistir. Cu diizeyi hem bu hayvanlarin otlatildiklari toprakta hem
de mera otlarinda literatiir verileri ile uyumlu iken koyunlarin kan serumunda diisiik
cikmasini ise ancak mineral maddeler arasindaki etkilesim ile aciklayabiliriz. Nitekim
rasyonda bulunan Mo, S, ve Fe gibi mineraller bakirin emilimini olumsuz yonde
etkilemektedir.

Koyunlar i¢in ideal serum Zn diizeyinin 0.80-1.17 mg/L aralifinda olmasi
gerektigi belirtilmektedir (66). Bu ¢alismada elde edilen koyun serum Zn diizeyleri ise
0.13-0.19 mg/L araligindadir. Elde edilen bulgular koyunlar i¢in ifade edilen referans
araliginin altinda kalmistir. Zn diizeyleri bakimindan Mus merkez ve ilgeleri arasinda
yapilan istatistiksel karsilastirmada onemli farkliliklar tespit edilmistir (p<0.001). En
yiiksek serum Zn diizeyi Haskdy ilcesinde belirlenirken, en diisiik diizey Malazgirt
ilgesinde tespit edilmistir. Serum Zn diizeyi hem bu hayvanlarin otlatildiklar: toprakta
hem de mera otlarinda literatiir verileri ile uyumlu iken koyunlarin kan serumunda
diisiik ¢ikmasini ise ancak mineral maddeler arasindaki etkilesim ile agiklayabiliriz.
Nitekim rasyonda bulunan Ca, Se, P, Cu ve kadmiyum (Cd) gibi mineraller ¢inkonun
emilimini olumsuz ydnde etkiler. Nitekim Ozgelik ve ark (47) nin Elazig bolgesinde
yapmis olduklart ¢calismada, mera 6ncesi, mera donemi ve mera sonrasi serum Zn
diizeylerini siras1 ile 0.81, 0.91 ve 0.90 mg/L olarak belirlemislerdir. Ote yandan Alp
ve ark (49)’nin Marmara bolgesinde ylriittiikkleri calismanin sonucunda hem giiz hem
de bahar donemlerinde tiim illerin belirlenen koyun kan serumu Zn diizeylerinin
referans gosterilen degerlerden daha diisiik oldugunu tespit etmislerdir. Benzer sekilde
Erdogan ve ark (8)’'nin Hatay bolgesinde yiirtittiikleri caligmada Hatay geneli koyun

serum Zn diizeyini 0.22 mg/L diizeyinde belirlemislerdir.
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Meraya dayali olarak besleme yapilan hayvanlarda Fe eksikligi ¢ok rastlanilan
bir durum degildir. Béyle bir durum ancak parazitlerin neden olabilecegi kan kaybi
neticesinde ortaya ¢ikabilir. Koyunlarda serum Fe diizeyi ile ilgili referans araligi 1.0-
1.5 mg/L diizeyindedir (67). Bu ¢alismada, Mus merkez ve ilgelerinde alinan koyun
kan serumlarindaki Fe diizeyleri 1.33-1.51 mg/L araliginda tespit edilmis olup referans
degerler ile uyum halindedir. Elazig ilinde yapilmis olan ¢aligmada da mera oncesi,
mera donemi ve mera sonrasi koyun serum Fe diizeylerini sirasi ile 1.09, 1.40 ve 1.08
mg/L tespit etmislerdir (47). Elde edilen bu bulgular bu ¢alismada elde edilen bulgular
desteklemektedir.

Sonu¢ olarak, Mus bolgesi topraklarinda ¢alismada analizi yapilan mineral
maddelerin (Ca, Mg, Cu, Zn ve Fe) diizeylerinin hem toprakta hem de mera otlarinda
verilen literatiir verileri ile uyumlu oldugu belirlenmistir. Koyun serum 6rneklerinde
Zn ve Cu diizeyleri hari¢ diger mineral maddeler referans olarak gosterilen degerler
ile benzerlik gostermektedir. Sadece koyun serum Zn ve Cu diizeyleri istenilen
diizeyin altinda belirlenmis olup bu durumun da mineraller arasindaki etkilesimden
kaynaklanmis olabilecegi diisiiniilmiistiir. Cinko eksikligi dikkate alinmasi1 gereken
problemlerdendir. Ciinkii Zn eksikliginde hayvanlarda yem tiiketimi azalmakta,
yemden yararlanma orani diismekte ve biiyiime hiz1 yavaslamaktadir. Ayrica ¢inkonun
organizmada gorev aldigi tiim fonksiyonlarda aksamalar meydana gelmektedir.
Ornegin iskelet sisteminde ve dol veriminde bozukluklar, testislerin biiyiimesinde
gerileme, immun sistemin bozulmasi, deri ve yapagi anormallikleri ve yapagi
dokiilmesi meydana gelmektedir. Yine koyunlarda bakir yetersizliginde biiyiime
yavaslar veya durur, hayvanlarda zayiflama meydana gelir, fertilite problemleri

sekillenir, anemi, ishal, yapag: kalitesinde kdtiilesme, siit emen kuzularda enzootik
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ataksi ve bunun sonucunda fel¢ ve 6lim goriilmektedir. Calisma sonuclar dikkate
alindiginda Mus bolgesinde beslenen hayvanlarinin rasyonlarina uygun oranda Zn ve
Cu minerallerinin ilave edilmesinin hayvanlarin sagligini ve verimini olumlu yonde

etkileyecegi sonucuna varilmistir.
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