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OZET

MUSLUMAN OLAN ALMANLAR UZERINE PSIKO-SOSYAL BIR
INCELEME

Mecit ALTUN

YUksek Lisans Tezi, Felsefe ve Din Bilimleri Anabilim Dal
Damsman: Prof. Dr. Hasan KAYIKLIK
Haziran 2012, 111 sayfa

Bu calismanin amaci, muilakat yonteminden yararlanarak Almanya da din
degistirip Msliman olan kisilerin bu davranisimin altinda yatan psiko-sosyal nedenleri
ortaya koymaktir.

Din degistirme genel bir ifadeyle, bir insamn kendi dinini terk ederek baska bir
dine gegmesidir. Dunyaya gelen insanlarin buytk c¢ogunlugu, icerisinde dogup
blytdigi toplumun dinini benimserken birtakim kisiler de atalarindan miras aldiklar
dinlerini degistirme yolunu secmektedirler. Hangi dinde olursa olsun din psikolojis
acisindan din degistirme, hem degisimi yasayan birey agisindan hem de sosyal cevre ve
toplumun olay: algilayis1 ve vakiaya gosterdigi tepki agisindan incelenmeye deger bir
konu olarak gorilmektedir.

Bu calismada Almanya da Misliiman olan 20 kisiyle yaptigimiz milakatlarda
elde ettigimiz bulgulardan hareketle din degistirme olgusunun gerceklestigi sireci ve
din degistirmenin psiko-sosyal nedenlerini ortaya koymaya calistik. Birinci bolimde din
degistirme ve dinsel degisim kavramlari incelenerek arastirmamin teorik cerceves
Gizilmistir. Bununla birlikte Almanya'da dini hayatla ilgili kisa bilgiler verilmistir.
ikinci boliimde arastirma siireci ve yonteminden bahsedilmistir. Ugtincii boliimde din
degistirme onces streg irdelenerek milakatlardaki bulgular yorumlanmus, bu konudaki
calismalarla ilgili karsilastirmalar yapilmistir. Dordinct bolimde ise din degistirme
sonrasi yasanan degisime deginilmistir.

Sonu¢ olarak din degistirme, bireyin 6znel dinyasinda, kendi sartlarinda
gergeklesen bir olgudur. Din degistiren bazi kisilerin hayat1 derinden degisirken
bazilarimin ¢ok sig bir degisim yasadig: tespit edilmistir.

Anahtar Kelimeler: Din Psikolojisi, Almanya, Din Degistirme, Islam




ABSTRACT

A PSYCHOSOCIAL STUDY OF GERMANSWHO HAVE CONVERTED TO
ISLAM

Mecit ALTUN

Master Thesis, Department of Philosophy and Religious Studies
Supervisor: Prof. Dr. Hasan KAYIKLIK
June 2012, 111 pages

The am of this study is, by using the interview method, to set forth the
psychosocial reasons underlying attitudes of the people in Germany who have converted
to Islam.

Religious conversion, in general terms, means abandoning one's own religion
and accepting another. While a great majority of people in the world adopt the religion
of the society where they were born and grew up, some choose to leave the religion they
inherited from their ancestors. Regardless of the denomination, from the viewpoint of
psychology of religion, religious conversion is a topic worth studying in respect both of
the individual who experiences it and of the perception and reaction to it of the socia
environment and the public.

In this study, based on findings we obtained from our interviews of 20 people in
Germany who became Muslims, we focus on the period when religious conversion
occurs and on the psychosocia reasons of religious conversion. In the first part, the
concepts of religious conversion and change are analyzed and the theoretical framework
of the study is set. In addition, brief information on religious life in Germany is
presented. In Part Two, the process and method of research are mentioned. In the third
part the phase before the religious conversion is examined, the interviews are
interpreted, and the various studies on this matter are compared. In the fourth part, the
changes experienced after the religious conversion are mentioned. As a conseguence,
religious conversion is a case which occurs in the subjective world of the individual and
is dependent on one's own circumstances. Notably, whereas the lives of some converts
transform completely, others undergo merely superficial change.

Keywords: Psychology of Religion, Germany, Religious Conversion, Islam.



ONSOz

Din, insan yasaminda vazgegilmez bir yere sahiptir. Clinku insamn bir varliga
inanmaya meyilli olmasi, baglanmasi, ona siginmasi, ondan yardim istemesi, fitrattan
gelen bir 6zelligidir. Ote yandan, inanan kisi, hayatina inandig1 dinin diinya goriisiin,
ahlak anlayisini, emir ve yasaklarini dogrudan veya dolayli olarak yansitmak ister. Insan
bitin bunlar1 yasarken hayatinda mutlu olmayi, kalben tatmin olmayi, ruhen
rahatlamayr ve manevi olarak doyuma ulasmay: bekler. Ancak birey, her zaman
bekledigi huzur ve mutlulugu yakalayamayabilir veya kendi dininin disinda baska
dinlerde daha mutlu olarak telakki ettigi kisilerle karsilagabilir. Boylece kendi dini
chsindaki dinlerin de arachg: degerleri kendisine sunabilecegini fark eder. iste beklenen
“dinsel mutluluk” ve manevi huzuru yakalayamayan veya kendi inancindan tatmin
olmayan kisiler bir baska dine yonelebilir.

Din degistirme yoluyla baska bir dini segen kisilerin yasadigi degisim, din
psikolojisi icin énemli bir aandir. Din psikolojisinin kurucusu kabul edilen W. James
(1842-1910) daha ilk zamanlarda bu konu Gzerinde fikir beyan etmistir. Amerika ve
Avrupa da din degistirme ile ilgili bircok calisma yapilmistir. Ulkemizde ise din
psikologlarinca konu tzerinde yeterince calisildigim sdylemek mimkin degildir. Din
psikolojisi ¢calismalarinin Ulkemizde ¢ok kisa bir gegmisinin oldugu ileri strilerek bu
durum agiklanmaya calisilsa bile, son zamanlarda Islam’a giren kisilerin sayisinin
artryor olmasi ve isam’a yonelik ilginin yikseldigi bir donemde, din degistirme yoluyla
musliman olan kisilerin yasacigi tecribenin mahiyetinin psikolojik bir bakis acisiyla
arastirilmasint gerekli kildigi kanaatindeyiz.

Calismamizda Almanya da din degistirme yoluyla islam’1 segen 20 kisinin bu
davramslarimin nedenlerini ortaya koymaya calistik. Islam’a yonelisin sebeplerini,
bizzat sbz konusu kisilerin ifadelerinden anlamaya ve agiklamaya gayret gosterdik.

Calismam  boyunca konunun belirlenmesinde ve arastirma slrecinde
yardimlarint esirgemeyen degerli hocam Prof. Dr. Hasan KAYIKLIK’a, aragtirmanin
sekillenmesinde 6nemli katkisi olan kiymetli hocam Do¢. Dr. Assim Y APICI’ ya, maddi
manevi yardim ve destegini hep yammda hissettigim esim Ayse ALTUN’a, milakat
yapmayi kabul eden Alman muslimanlara ve burada ismlerini sayamadigim emegi

gecen herkese tesekkirt borg bilirim.
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IKINCi BOLUM

KURAMSAL CERCEVE

Insan fitratinin temel unsurlarindan olan inang olgusu insanlik tarihi boyunca
cesitli sekillerde kendini gostermistir. Bu baglamda inanma sekilleri, din degistirme ve
dine yonelme hareketleri din psikolojisinin strekli ilgisini ¢ekmis ve bu konularda
cesitli arastirmalarin ortaya konulmasi ihtiyaci hasil olmustur.

Son yillarda Avrupa ve Amerika basta olmak Uzere, dinyanin cesitli yerlerinde
din degistirme yoluyla Misliman olma hadiseleri dikkat cekmektedir (Philips, 2004).
Bu gercekligi goren arastirmacilar islam’a yonelisin nedenlerini 1990’11 yillardan
itibaren daha fazla irdelemeye baslamislardir (bkz. Hofmann, 1995; Koése, 1997,
Wohlrabsahr, 1999). Bugiin Bati’ da farkli dinlere ve yeni dini hareketlere ilginin arttig:
soylenebilir. Bunlar arasinda insanligi huzura kavusturma vaadiyle arayis igindeki
insanlarin karsisina ¢ikan islamiyet, batililar arasinda gegmis donemlere gore daha fazla
ilgi cekmektedir. Avrupada islam’i segenlerin sayisinda artis goruldigiinden de
bahsedilmektedir (Kose, 2000, s.554).

Siiphesiz Islam’a yonelisin cok cesitli sebepleri olabilir. Hatta Islam’t segen
kisilerin 6zel sartlarini dikkate aldigimizda bu kisilerin ¢cok daha farkli etkenlerin
tesirine maruz kalabilecekleri distnulebilir. Cinkd din degistirme temelde ferdi olarak
yasanan bir tecribedir. Dini bir davrans olan din degistirme, her seyden 6nce bir inang
degisimidir. Kisinin bir dine olan inan¢ ve baglantisinin baska bir dine aktarilmasidir.
Bdylece onun yillardan beri inanmakta oldugu inang ve prensipleri degismekte, dini
kaide ve kural olarak kabul ettigi ilkelerin yerlerini yenileri almaktadr.

Iste kiside bu derece ruhsal degisiklikler dogurabilecek bu dini davramsin
nedenlerini  Musliman olan 20 Alman’la yaptigimiz milakatlara dayanarak
aydinlatmaya calistik. islam’in nigin ve nasil tercih edildigini, din degistiren Kisilerin
hangi motivlerin etkisiyle islam’a girdiklerini ve Musliiman olduktan sonra nasil bir
degisim yasadiklarim psiko-sosyal agidan ortaya koymaya calistik.

Arastirmamizin - birinci  boliminde kavramsal ¢Ozumleme yapilarak din
degistirme, dinsel degisim, ihtida, irtidat, mihtedi, donme vb. kavramlar tartisilmistir.
Bu bolumde ayrica Almanya’ da dinler ve dini hayatlailgili degerlendirmelerin yam sira

Almanya da faaliyet gosteren cami ve dernekler hakkinda bilgi verilmistir. Yine bu



bolimde Almanya daki Musliman nifusun g¢ogunlugunu olusturan, Ulkeye gocmen
olarak gelen Turk iscilerin durumu hakkinda kisaca bilgi verilmistir.

Ikinci béliimde, arastirma siireci ve yontemi anlatiimistir. Oncelikle arastirmanin
modeli aciklanmis, arastirmada cevap aranan sorular ortaya konulmus, arastirmanin
stnirliligina deginilmistir.

Uciincii bolimde, Muisliiman olan 20 kisiyle yapilan miilakatlardan elde edilen
veriler ortaya konmus ve bulgularin yorumlanmasina yer verilmistir. Bu bolimde din
degistirme streci, Musliman olan kisilerin ¢cocukluk doneminden itibaren nasil bir
hayat sirdikleri irdelenerek degisimin nedenleri, din degistirmeyi hizlandiran faktorler
ve din degistirme sekilleri ortaya konulmustur.

Dordiunct bolimde ise din degistirme sonrasi yasanan degisim, din degistiren
kisilerin aldig1 tepkiler, MuslUman cevreye uyum ve din degistirmenin bireyin
hayatindaki etkileri tartisiimistir. Besinci bdlimde de elde edilen sonuglar ortaya

konulmus ve 6nerilere deginilmistir.

2.1. Din Degistirme Olgusu

Din degistirme, bir dinden ¢ikarak baska bir dine gegis demektir. Kavramlailgili
olarak ingilizce' de “religious conversion” veya sadece “conversion” Almanca da ise
degisim- donusim anlaminda “Konversion” kelimes kullamlmaktadir. Din degistiren
Kisi icin ise “convert” kelimes kullanilir. Tlrkce' de din degistirip Misliman olma
“intida” Islam’dan cikma ise “irtidat” kavramiyla ifade edilmektedir. ihtida aym
zamanda inanc¢siz iken veya baska bir dine mensupken islam dinini benimsemeyi de
ifade eder (K6se, 2000, s.554).

2.1.1. islam K iltiir tinde Din Degistir me

Islam kdlturiinde din degistirmeyi ifade eden ihtida ve hidayete erme gibi
kavramlarin ¢ok uzun zamandan beri kullamldigi bilinmektedir. isam bir baslangica
sahip olduguna gore, Islam’in yeryiiziinde yayilmas: ihtidalarla gergeklesmistir. Islam,
ilk ortaya ciktiginda Arap yarimadasinda yasayan Putperest, Hiristiyan ve Y ahudilerin
Islam’t segmesiyle yayilmaya baslamistir (Karabasoglu, 2005, s.165). Islam dini,
Hiristiyanlik ve Budizm ile birlikte teorisi ve tarihsel aiskanlig itibariyla diinyanin en
Onde gelen tebligei dinlerinden biridir (Murad, 2005, s.69).



Kur’an-1 Kerim'de “ihtida’ kelimesi altmis yerde gegcmektedir. (bazi drnekler,
Bakara 135-137, Al-i imran 20, Nisa 97-98, Neml 41, 91, 91-92, Y unus 108, Ziimer 41)
Kur'an’da bu kelime birbirine yakin olsa bile baz1 farkli anlamlarda kullamlmaktadhr.
“Hidayet” veya “ihtida’ kufur, sirk ve sapikliktan kurtularak dogru yolu arama, dogru
yola girme ve islam’1 kabul etme gibi anlamlan ifade eder. Terim olarak ise hidayeti
isteme, hidayete erip onda sebat etme, islam’1 kabul edip Misliman olma anlamlarina
gelmektedir (Kazici, 2005, s.231).

Hidayete eren anlamina gelen ihtida, herhangi bir din igin degil, sadece
Misliman olmayan bir kimsenin kendi dinini terk ederek islam dinini kabul etmesini
ifade etmek icin kullamlan islami bir tabirdir. Tarih boyunca, Muslimanlarla iliski
icinde bulunan birgok gayr-i Midlim’in, degisik sebep ve vesilelerle isam dinini kabul
ettikleri gorulmustdr (Yigit, 2010, s.635).

Uludag (2005, s.51), hidayet ve irtidat kavramlarini soyle ifade etmektedir:
Hidayet, Turkce' de dogru yol, hak olan Muslimanlik yolu; “hidayete ermek” de
Misliman olmak ve Islam dinini kabul etmek anlamina gelir. Herhangi bir gayr-i
muslim’in dinini birakip Islam dinini benimsemesi, “Misliiman oldu”, “hidayete erdi”
cimleleriyle ifade edilir. Tam tersine bir Misliman’in Islam dinini terk edip baska bir
dine girmes veya ateist olarak yasamasi, “irtidat etti”, “dalalete dusti” cumleleriyle
ifade edilir.

“Hidayet, |Utuf ile yol gbstermek, rehberlik yapmak demektir. Hidayet aym
zamanda hakki hak bilip ona uymak, batil1 da batil bilip ondan kaginmaktir (Yargici,
2005, s.61)”. Bu tammda hidayet baska dinlere ve yanlis inanclara sapmadan dogru
olana uymak olarak ifade edilmektedir.

“Din degistirme Turkce de ihtida, irtidat ve donme kelimeleriyle ifade olunur
(Peker, 1979, s.9)”. Turkce' de hidayete erme veya ihtida kelimeleriyle ifade edilen din
degistirme veya dini degisim kavrami genis bir sahay: icine alir. insanlar inandiklar
seyler konusunda fikirlerini degistirebilirler. Eger bu, din konusunda degisim, dini
mahiyette olursa bunun adi dini degisimdir. Kése, din degistirmeyi ifade etmek icin
kullanilan ihtida kavramimin  bireyin “kendi dininde dindarlasmasi” olarak da
kullanildigina dikkat gekmektedir. Din degistirme kisinin halen mensup oldugu inanca
yakin bir inang sistemine gegisi (aym din igerisinde bulunan bir baska mezhebe gegme
gibi) veya ismen mensup oldugu dine kendisini tam anlamyla adamasi anlaminda
kullanilmaktadir (Kdse, 1997, s.5).



Bizim kullandigimiz “din degistirme” kavrami, bir din icerisindeki degisim-
donustim veya bir dinin mezhepleri arasindaki giris ¢ikistan ziyade bir dinden bir baska
dine gecisi ifade etmektedir. Daha dogrusu Islamiyet disindaki dinlerden veya ateist bir
anlayistan Islam’a girmeyi anlatmaktadir. islam kiiltiriinde ihtida kelimesinin
mezhepler arasindaki gecisi ifade etmedigini Uludag sOyle dile getirmektedir:
“Idam’daki herhangi bir mezhebe veya tarikata veyahut da cemaate bagli bulunan bir
miisl imanin mezhebini veya tarikatin veyahut da cemaatini terk edip islam’ daki baska
bir mezhebe veya tarikata veyahut da cemaate gecmes “hidayete erme”’ veya “irtidat
etme’ cumleleri ile ifade edilemez. Mesela, Selefi, Es’arilik ve Maturidilik gibi itikadi
mezheplerde veya Hanefilik, Malikilik, Safiilik ve Hanbeli’ler gibi ameli mezheplerde
mezhep degistirme hali, hidayet ve irtidat kelimeleriyle asla anlatilamaz. Tarikat veya
cemaat degistirme olaylarinda da durum bu sekildedir. Bu durum, hem islam’in genel
inang esaslarinin geregidir hem de bu iki kavramin Tirkce' deki kullamm tarzinin
icadir (Uludag, 2005, s.51-52).

Uludag'in yaptigi kavram analizinde iki nokta dikkat ¢cekmektedir: Birincisi
“ihtida” kavramimin, Bati’daki “dini conversion” kelimesini tam olarak karsilamadigs;
ikinci husus ise, ihtida kelimesinin islami literatiirde deger yiklu bir kavram olarak
kullanildigidir. Bu yizden mezhepler arasindaki degisimin ihtida kavramyla ifade
edilmesinden kaginildig: sdylenebilir.

Intida, hidayete erme, irtidat ve mirtet gibi deger ifade eden kavramlann
bilimsal bir gergcevede kullamlmalarint sakincali bulanlar da vardir. “Bu kavramlarin
yerine buttn degisimleri ifade etmek Uzere dinsel degisim kavrami kullanlabilir amabu
kavram dinsel degisimin niteligine iliskin agiklama yapilmasim gerektirir. Clinkt boyle
bir tecrlibede, insanin dinsel duygu, distince ve davranislarinailiskin ¢ok yonlt ve ¢ok
boyutlu degisimler yasanmaktadir (Kayiklik, 2005, s.7)". “Hidayet ve hidayete erisme
mefhumlann Islam’a 6zgu oldugundan ve diger dinleri kiicimseme anlami da
icerebileceginden daha objektif oldugu distnulen din degistirme kavrami kullanilabilir
(Yel, 2005, s.253)".

Kisaca Gzetlememiz gerekirse, islam kiiltiiriinde baska bir din ve inang mensubu
iken veya ateist bir distinceden siyrilarak islam’1 kabul eden, onun bir mensubu olan
kisiye dogru yolu bulan kisi anlaminda muhtedi, bu olaya ise ihtida denilirken
Islam’ dan cikarak baska bir dini veya ateist bir anlayis1 secen kisiye miirtet, yasanan
hadisenin ise irtidat olarak ifade edildigini gortyoruz. O halde bu kavramlarin deger
ifade eden, kiltirel ve dini yapiya gore anlam kazanan kavramlar oldugu sdylenebilir.



Bundan dolay1 ¢calismamizda mimkin oldugu kadar deger ifade eden ihtida, hidayete
erme, irtidat, murtet ve donme gibi kavramlari kullanmamaya gayret gosterecegiz. Bu

kavramlarin yerine “din degistirme” kavram kullamlabilir.

2.1.2. Bat1 Dillerinde Din Degistirme

Din degistirme olay: bati1 dillerinde genelde “conversion” kelimesiyle ifade
edilir. Conversion kelime anlam olarak bir halden diger hale gegme, degisime ugrama
veya ugratma demektir. Conversion genel degisimi ifade eden kapsamli bir terimdir
(Kim, 2003, s.35).

Din degistirmeleri ifade eden kavram olarak religious conversion ise daha 6zel
bir anlamla sadece dini degisimi ifade eder. Din degistiren kisiler ise yasadigi degisimi
sadece bir dine donme degil, aslina donme olarak da kullanmaktadir. “Yeni
Muslimanlarin buyik ¢ogunlugu kendilerini ‘donenler’ (converts) diye degil, ‘aslina
donenler’ (reverts) diye tammmlamaktadirlar (Murad, 2005, s.73)”.

Asil itibariyla Yahudi ve Hiristiyanlik gibi dinlerin kiltiriinde anlam kazanan
religious conversion kelimesi, kisisel ve toplumsal degisimle alakali fenomeni ve iman
vasitasiyla seytam reddetme ve Tann ile iliskiyi kabul etmeye ¢agiran radikal bir
yonélistir (Kim, 2003, s.35).

Batil1 kaynaklarda din degistirmeyle ilgili “apostasy” kavrami da kullanilir.
Apostasy isyan, ayaklanma, ihtilal, uzaklasma, baskaldiri, hainlik, mensubu bulundugu
zUmre, parti veya siyas ve dini bir 6rgutten ayrilma anlamlarina gelmektedir. Ancak bu
kavram terk edilen din agisindan boyledir. Hiristiyanlik ve Y ahudilikte anlam ve igerik
farkliliklar bulunmasina ragmen apostasy kavrami ortaktir. Y ahudilikte daha gok irtidat
anlaminda kullanilirken Hiristiyanlikta daha genel anlamda din degistirmeler icin de
kullamlan genel bir kavramdir (Kurt, 2000, s.12-13).

2.2. Din Degistirmeye Psikolojik Y aklasimlar

Din degistirme, ¢cok boyutlu ve oldukga karmasik bir olgudur. Bu, onun dinle
olan yakin iliskisinden kaynaklanmaktadir. Bilindigi gibi din, her seyden 6nce kutsallik
ifade eden bir olgu olmakla birlikte toplumsal bir tezahirdir. Dinin daha ziyade kutsal
boyutuyla ilgilenen teologlar, din degistirmede Tanri’ min etkisinin belirleyici oldugunu
vurgularken, psikologlar da din degistiren bireyi, din degistirmeye yonelten fakttrlerden



hareketle ele alirlar ve olgunun psikolojik boyutu Gzerinde yogunlasirlar. Sosyologlar
ise, din degistirme olgusunu toplumsal kurumlar ve mekanizmalar tarafindan harekete
geciren ve sekillendiren faktorlerin bir sonucu olarak gorme egilimindedirler. Anlasilan
herkes kendi bakis agisina, bilgi birikimine gbre olayr farkli algilamakta ve farkl
aciklamaktadir. Din degistirmenin, din, insan ve kultir G¢geninde meydana gelen bir
olgu oldugu distunuldiginde, konuyu bir yoniyle aciklarken olgunun diger yonlerini
g0z ardi etmenin indirgemeci bir yaklasim olacag: agiktir (Kirman, 2004, s.82).

Din degistirme olgusuyla ilgilenen din psikologlar1 6ncelikle olguyu tanimlama
yolunu segmektedirler. Biz de burada bazi tammlar: vererek psikolojik yaklasimlar: ele
alalim. Conversion zerine ilk bilimsel arastirmalart yapan W. James e (1898-1944)
gore conversion “bunalan, bilincli bir sekilde yanlis, asagi ve mutsuz benligin
buttnlesen, bilingli bir sekilde dogru, Ustiin ve mutlu bir benlige dontsmesini igeren bir
terimdir’. E. Starbuck’a (1886-1947) gotre ise conversion “kotulukten iyilige,
gunahkéarliktan sevaba giden durum degisimidir (Kim, 2003, s.38)".

Peker (2010, s.11) religious conversionu “farkl bir din ideali icin dinf fikir ve
bagliliktan vazgecme, dini inang ve davranslarlailgili yon degisimini icine alan manevi
evrim ve gelisme” olarak tammmlamaktadir. Bir baska tammda ise dinsel degisim,
“bireyin dinsel baglanma duygu ve etkinliklerinde meydana gelen yogun degisim”
olarak ifade edilir (Kayiklik, 2005, s.6).

Dini degisim ve din degistirme, bazi drnekler agisindan din disi motiflerle
sekillenmis bir Kisiligin kokten yikilarak yerine tamamen dini motiflerin hakim oldugu
yeni bir kisilik modelinin tesekkil etmesidir. Psikolojik bakis agisiyla dini degisim ve
din degistirme (conversion), “zihni bir sentezin parcalanmas ve yerine baskasinin
konmast”, “bir kisilik degisimi, benlik devrimi, kisiligin yeniden kurulusu” seklinde
tammlanmaktadir (Hokelekli, 2009, s.66). Bu tanimlamalar ne kadar kapsayici olursa
olsun din degistirmelerin tamarmint icine alici nitelige ulasamamaktadir. Clnk her din
degistirme olayinda kisiligin, benligin veya zihni sentezin tamamen yikilmasi, yerine
yenisinin kurulmast mimkin olmamaktadir. Her din degistirme bireye yeni bir kimlik
sunsa bile, en azindan, bu kimligin insa edilis sekli bir ve ayni degildir.

Din degistirme olayin psikolojik yonden inceleyen arastirmalar genelde dort ana
grupta toplanabilir: Birincisinde, Freud’'un ortaya attigi psikanalitik yaklasimdan
hareketle olguya yaklasma sbz konusudur. Bu akim takip eden arastirmacilarin ¢ogu
icsel, duygusal unsurlara ve 6zellikle cocukluk doneminde anne-baba iliskilerine

gondermede bulunmaktachriar. Ikincisi, din degistirmede cevreye biyik Onem



yukleyerek, din degistirmeyi cevresel faktorlerin etkisiyle aciklamaya calismaktadir. Bu
goriiste kisinin ailesi, egilimleri, egitimi vb. siireglere vurgu yapilir. Ugiinciisi W.
James'|le baslayan daha humanist bir yaklasimla din degistirme olgusuna yaklasan
psikologlar vardir. Bu yaklasimda din degistirmenin kisinin kendini gergeklestirmesine
etkis oldugu vurgulanir. Dérdincist de zihinsel ve sosyal suregleri vurgular (Kim,
2003, s.39-40).

Y ukarida Ozetledigimiz Uzere Kim, din degistirme tzerine yapilan arastirmalar
dort grupta incelemisti. Kose ise (1997, s.7) bunlarn U¢ ana grupta toplamaktadir.
Birincisi, din degistirmeyi strese-baskiya karsi bir ¢oziim olarak niteleyen gorustir ki,
buna gore kiside stresi olusturan durumu birey, tabiatUsti gtclerle iliski icine girerek ya
da strese sebep olan kosullarin 6nemini kaybetmes icin kendi referans grubunu
degistirerek asmaya calisir. Boylece kulturel, psikolojik, siyasal vb. krizler-baski
durumu din degistirme olayim onceler. Bu anlayisi temsil eden psikologlar, ¢ocukluk
tecrubelerini merkeze alarak din degistirmenin karmasik yapisinin tahlilini yapmaktadir.
Mutsuz gocukluk ve gocugun babayla iliskisine bakilarak din degistirme aciklanmaya
calisilir. Bu gorist savunan psikologlara gore conversion, babaya karsi nefretten dogan
catismayr ¢bzme metodudur. Ikincisi, su andaki (stres gibi) sonucu doguran yakin
zamandaki sartlardan ziyade, ailenin egilimleri, okul egitimi vb. uzun zaman alan
siiregleri dikkate alan gorustir. Uglinciisil, Kisinin baskalarinin bakis agisini kazanarak
kendisinin tecriibe ettigi olaylarn farkli sekilde yorumlamasina yol acan diger insanlarla
olaniliskisi, onlardan etkilenmesi Gizerinde durur.

Din degistirme olgusuna baktigimizda stphesiz bu hadiseler her bireyin
kendince tecribe ettigi bir yasantidir. Clnkt din degistiren bireylerin bilgi dizeyi,
yasadigi sosya cevre, almis oldugu din egitimi veya bireylerin yetistigi 0zel sartlan
farkhidir. Dolayisiyla din degistiren bireyler aym motive edici nedenlerden dolay:
dinlerini degistirseler dahi bu degisimin bireye 6zgu nitelikleri oldugunu sdyleyebiliriz.

Din degistirme hadisesinde bireyin nasil bir konumda rol aldigi, karar verme
asamasinda bireyin mi yoksa baska sebeplerin mi belirleyici rol oynadiklari din
degistirme davramsinin psikolojik yonini ortaya koymada iki temel yaklasimi ortaya
cikarmustir. Birinci yaklasim “pasivist” bakis, ikincis ise “aktivist” yaklasim olarak
incelenmektedir (Kdse, 1997, s.157). Biz bu bakis acilarimi calismamizda edilgen
yaklasim ve etken yaklasim olarak ifade edecegiz.



2.2.1. Edilgen (Pasivist) Yaklasim

Din degistirme olgusunu ele aan psikologlarin bir kismi (Salzman, 1953;
Christensen, 1963; Allison, 1969) din degistirmenin sebeplerini ferdi ya da sosyal stres
acisindan ortaya koymaya calismaktadir. Bu grubun bakis agisi tim din degistirmelerin
aynt ya da benzer sireclerden gectigi teorisi Uzerine kurulmustur. Din degistirmede
psiko-dinamik yaklasimi savunan psikologlar (Harrison, 1974; Greli, 1977, Rizzuto,
1979), din degistirmenin kisinin gocukluk boyunca ve din degistirme hadisesinden
hemen 6nce duygusal karmasa yasadigim iddia eder (Kose, 1997, s.69).

Pasif olan birey, insanlstl, dissal veya i¢csel bir takim etkilere maruz kalir. Ya
Tann din degistirmeye mudahale edebilir veyakisi bir baskasi tarafindan din degistirme
surecine sUrUklenebilir. Burada din degistiren kisi, kendisinin kontrol edemedigi
oldukca guclU suuraltr ihtiyaglarina tepki veren birisi olarak tasvir edilmektedir (Kim,
2003, s.52).

Din degistirme hadisesinde bireyin ¢evresel veya duygusal bir takim etkenlere
maruz kaldigim savunan bu anlayisa gore din degistirme, ferdin bilingli bir caba sarf
etmesine gerek olmadan, ferdi yonlendiren i¢c ve dis faktorlerin belirledigi bir
degisimdir. Psikologlarin ¢ogu din degistirme hadisesini catisma, engellenme ve
bilingsizlik sonucunda gerceklesen bir olgu olarak gormektedir. Bu duygular, insamn
icinde birikince kisi Tanriya boyun egerse bir anda ortaya c¢ikar. Bu duygularin disa
vurumu kendini din degistirme seklinde gosterir (Kim, 2003, s.53-54).

Freud’ un gorUslerinin etkisiyle sekillenen bu yaklasima gore din degistirmede
cocukluk tecriibelerinin 6nemli bir yeri ve etkis oldugu anlasiimaktadir. Edilgen
yaklasim savunan psikologlar, din degistirme olayinda, bireyi son derece bilingsiz ve
etkisiz gordugi icin bireyi etki altina alan motive edici faktorlerin asil rolt oynadigin
ileri strer. Bu anlayisa gore din degistirme, istikrari kaybolan kisi ile dini gruplarin
sosyal iligkileri sonucunda gergeklesir (Kose, 1997, s.8).

2.2.2. Etken (Aktivist) Yaklasim

Din degistirme hadisesine psikologlarin bir baska yaklasim tarzi ise etken

(aktivist) yaklasimdir. Edilgen yaklasima karsi etken yaklasim yeni bir bakis acist
olarak ortaya cikmustir.
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Uzun ve karmasik bir streci gerektiren din degistirme hadisesinde sosyal
bilimcilerin bir kismu kisinin hakikat konusundaki duygu ve disiincelerini degistiren
entelekttel faktorlerin varhgim kabul etmektedir. Bu sahadaki calismalarin ¢ogu, bir
grubun belirli Kkisileri nigin cezbettigini ve bu kisilerin hangi sartlarda grup Uyes
olduklarim belirten sosyal ve psikolojik sartlart vurgulamaktadirlar. Etken yaklasima
gore din degistirme hakikati net ve kapsamli bir sekilde anlamak icin gerceklestirilen
bilingli bir tetkikin neticesidir. Bu anlayis1 savunanlar insani ¢aba sarf eden, suurlu ve
daha hiimanist bir cercevede ele alir. Buna karsilik psiko-dinamik yaklasim ise insam
pasif gormustar.  Din degistirmenin bilingli bir “aktif fail” tarafindan gergeklestigini
ileri stren C. G. Jung Freud’ a kars1 ¢ikmis ve dinin ¢ogu durumlarda insamin hayata
uyum saglamasina yardimci olacagina inanmustir. Allport ve Viktor Frankl da Freud’ un
basim ¢ektigi psiko dinamik yaklasima kars1 gikmustir. Yine din psikolojisinin kurucusu
kabul edilen William James din degistirmeyi “mutsuz ve yanlis yolda oldugunun
suurunda olan bolinmis kisiligin, dini realitelere simsiki sarilarak bilingli olarak
dogruyu bulmasi, mutlu olmasi ve neticede bolinmuUslikten kurtularak kendisiyle
butinlesmesi stireci olarak tanmmlamustir (akt. Kdse, 1997, s.69-70)".

Din degistirmede etkili olan faktorlerden biri de iradedir. Bazi din degistirmeler
din degistirmeye niyetlenme ya da din degistirmeyi de icine alan daha ileri amaclara
yonelik caba ile gerceklesir. W. James'in, “iradi” ve “kendinden gegcme’ olarak
adlandirdigr iki tip din degistirmeden bahsettigini aktaran Kayiklik (2005, 17) bunlardan
iradi degisimin yavas yavas gergeklestigini ¢iinkd bunun zihinsel siireclerle gerceklesen
bir ¢cabanin Urind oldugunu ifade etmektedir. Kendinden gegerek din degistirme ise
daha ¢ok gerilim, catisma ve duygu yogunlugu ile kendini gosterebilir.

Etken (aktivist) yaklasimin temel Ozelliklerini Kim (2003, s56) sbyle
siralamaktadir: Kisi bizzat aktif, bilingli ve arayan faildir; bu bakimdan din degistirme
sureci duygusal degil, akli ve entelektiiel bir cabadir; din degistirme bir defa gergeklesip
sonuna kadar devam eden bir hadise degil, kademeli bir sekilde meydana gelir; bu
tecribeicin bir prototip yoktur.

Islam’a giren kisiler tizerine yapilan bazi arastirmalar (bkz. Peker, 1979; Kose,
1997; Kim, 2003), bu kisilerin din degistirmelerinin edilgen yaklasimdan daha ok
etken yaklasimla uyustugu, deneklerin kendilerinin din degistirmelerinde aktif rol

aldigint ortaya koyan veriler sunmaktadhr.
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2.3. Dinseal Degisim Turleri

Din psikologjisinin temel konularindan biri olan ve bireyin yasaninda genellikle
buyuk izler birakan, insamin duygu, disiince ve davranslarinda kendini gosteren, hatta
Kisinin ruh dinyasinin derinliklerine kadar inen ve cssitli kavramlarla ifade edilen
dinsel yasayis, yasam boyu yogunluk farkliliklar ve degisiklikler s6z konusu oldugunda
“dinsel degisim” olarak adlandirilir (Kayiklik, 2005, s.19).

Yine Kayiklik'a gore; dinsel degisim, din degistirme kavramindan daha genis
sekilde bireyin dini hayatindaki degisimlerin tamamin icerisine alan bir kavramdir. Bu
yonuyle cesitli sekillerde tezahirleri olabilir. Bir din icerisindeki degisim donlsim, bir
dinden, inanctan ayrilarak ateist bir duslnceye gecis veya bunun tam tersi, ateist bir
anlayistan dine donls seklinde olabilmektedir (2005, s.9). Bizim konumuz olan din
degistirmeise dinsel degisimin bir boyutunu teskil etmektedir.

Insamin bireysel dini yasayisinda, dini diinyasim insa eden bilgi, duygu ve
degerlerin degismesi, onun hayatinda bir takim degisiklikleri de beraberinde getirir.
Dinsel degisim, degisimin yonu ve sliresi agisindan gesitlendirilmektedir.

2.3.1. Dinsel Degisimin Yoni Acisindan Tarleri

Dinsal degisim turleri arasindaki temel fark, bu degisimi yasayan kisinin ruh
dunyasinda cereyan eden durumlailgilidir. Dinsel degerler her bireyin ruh yapisina ayn
yansimadigi gibi bu yansimalarin degismesi de aym olmaz. Kayiklik, dinsel degisimi
degisimin yonu ve sures agisindan ele almaktadir. Degisimin yonu dikkate alinmak
suretiyle degerlendirildiginde bireysel dinsel yasayista dort farkli tarz ortaya
cikmaktadir (Kayiklik, 2005, s.9).

2.3.1.1. Dini Yasama Y ogunlugunda Gér tlen Degisimler

Insan bireysel dinsel yasamda kendince olusturdugu bir diinyada yasar. Bireyler
dini cok farkli sekillerde yasayabilir. Dini yasayis hem c¢ok cesitlidir hem de
degiskendir. Bir kisi hayatinda bazi donemlerde dine deger vermeyip, dininin
gereklerini yerine getirmeyi 6nemsemezken bazi donemlerde inandigi degerlere siki
sikiya baglanabilir. Diger taraftan bu durumun tersi de ortaya gikabilir. Bu degisim, dini
yasayisinda yogunlasan insanlarin bir donemde inandigi ve hayatimin vazgegilmez bir
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parcas: gibi algiladigi degerlerden uzaklasmas: seklinde de gorulebilir. Anlasildig: Uzere
iki durumda da degisim bir din icerisinde yasanmaktadir. Kayiklik (2005, 9) bu tir
degisimi ifade etmek icin “igten ice” ve “kendi dininde dindarlasma’ kavramlarin
kullanr.

Dini hissetme ve yasama yogunlugu inanan insanda her zaman ayn dizeyde
seyretmemektedir. Ancak degisim bir din icerisinde cereyan ettigi icin oncelikle
degisimi yasayan birey, sonra da onun yakin gevres degisimin boyutlarim fark edebilir.
Ancak bir din icerisindeki her degisimi fark etmek kolay degildir. Bir din igerisinde bir
ugtan bir bagka uca savrulan kisileri tespit etmek daha kolaydir.

Bireyin geleneksel, aisilmis dinsel yasayistan daha deruni bir dinsel yasayis
olan tasavvufi yasayisa gecmesine Gazai'nin yasadigi degisimi  6rnek olarak
gosterebiliriz. islam disiince diinyasinda 6nemli bir yeri olan Gazali’'nin dinsel
yasayisindaki “evrim”i psikolojik agidan inceleyen Kayiklik, (2002, s.123-124) onun
kendi arzusuyla girdigi bir arayis ve sorgulama sonucunda depresyon derecesine varan
bir rahatsizlik yasadigim ve derdine baska yerlerden derman bulamayan Gazali’nin
Allah’a sigindigini, bdylece igerisine dustlgl catisma duygusundan kurtuldugunu
soylemektedir. Gazali’nin yasadigi dini degisimin sorgulama, arayis, gerilim, catisma,
karar ve yeni dinsel yasayis bicimi asamalarindan gectigini belirten Kayiklik, bu
asamalarin din degistirme asamalari olarak da kabul edilebilecegini soylerken,
Gazali’ nin kendi dininden ¢itkmadan sorunlarina ¢ozim buldugunu vurgulamaktadir.

Gazali, butin bu degisimi ve donisimi kendi dini icerisinde kalarak
gerceklestirmistir. O, kendi dininde arayis ve sorgulama neticesinde baska bir dine
gecmeden aradigini tatmin edici bir diizeyde bulmus ve bir doniistim gegirmistir. Onun
yasadigi degisim, dini yasama yogunlugundaki farklilasmaya en uygun orneklerden
birini teskil etmektedir.

Hokelekli (2005, s.251-288) dini yasayista cocukluk, genclik, yetiskinlik, orta
yas ve yaslilik devreleri icerisinde ¢esitli boyutlarda degismeler ve gelismeler oldugunu
belirtmektedir. Bireyin ¢cocukluk dininden sahsi bir din anlayisina, imanlailgili stiphe ve
catismalar1 geride birakarak ulasacagini ifade eden Hokelekli, ergenlik sonrasinda dini
inang ve tutumlarin netlesecegini sdylemektedir. Yetiskinlikte dini yasayista bir
dengelenme, yeniden yapilanma, eski inang ve aliskanliklari gézden gecirip dizenleme
yoninde gelismeler yasamir. Bu donemde genellikle kisi ya dini sUphelerini
cozimleyerek dini yasayisindan tatmin olur ya da kendisine bir anlam ifade etmedigi
icin dine kars: ilgisiz bir tutum gelistirebilir veya dini reddetme yolunu segebilir.
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Y aslilikta ise dini inan¢ daha dnemli bir hal alabilir. Cunkl yasli birey artik hayatin
stnirlt oldugunu bilir, yok olusun kaginilmazligim yakinen hisseder ve dine yonelebilir.

Dini davranislarin insanin bazi ihtiyaglarim giderdigi ve onu tatmin ettigi igin
yapildigi da bir gercektir. Ancak dini yasayis, insamin yapisina bagli fonksiyonel
degerde dini bir ihtiyactan ziyade, duygu ve dislnceye bagli bir tatmin arama
isteginden kaynaklanir (Peker, 2010, s.153). Dini yasayisin, hayatin her devresinde aynm
duizeyde gorulmesi icin insanin duygu ve diustincesinde bir degisimin olmamas: gerekir
ki bu mumkin degildir. Cunkd insan, hayat boyu siren hizli ya da yavas degisimler
gecirir. Dini davranislardaki farkliligin gok degisik nedenleri olmakla birlikte insanin
gelisim Ozellikleri ve Ozel sartlari, farkliligin gergevesini belirleyici olabilir.

2.3.1.2. Bir Dinden Baska Bir Dine Gegme

Insanin sahip oldugu dinf inang ve bagliligim terk ederek yeni bir din ve inang
sistemini benimsemesini, bir dinden baska bir dine gecis olarak ifade edebiliriz. Bu tarz
bir dinsel degisim koklU degisiklikleri de beraberinde getirir. Bu tlr bir degisim yasayan
birey, sahip oldugu inan¢ ve degerlerin hayatindaki yansimalarindan tatminsizlik
duymakta, secilen dinin cekiciliginden etkilenmektedir. Bunlarin disinda dinini
bilingsizce ve highir arastirma ve sorgulama yapmaksizin degistirenlere de
rastlamimaktadir.

Din degistirme, kisinin kendi kendisinden hosnut olmadigi, eksiklik, tatminsizlik
ve mutsuzluk duygular: icerisinde bocalachg: ya da yeni ve farkli bir tecrtibe icerisinde
dini gerceklerin farkina varmasiyla baslayan bir ic catisma sonrasinda, kendisinde
mutluluk, tatmin ve uyum bulacagin sezdigi dini degerlere dogru yavas ya da hizl bir
gecis yapmasidir (Hokelekli, 2005, s.291).

Din degistirme hadisesinin nedenleri birgok arastirmacinin Gzerinde galistig1 bir
konudur. Kayiklik (2005, s.10) kisiyi din degistirmeye strtikleyen nedenlerin kaynagin;
kisinin sahip oldugu inan¢ ve degerleri tatmin edici bulmayisi, yeni secilen dinin
degerleri, bunlarin her ikisinden ve baska nedenlerden de kaynaklanabilecegini sdyler.

Din degistirme, farkli sonuclari doguran degisik sekil ve sartlarda
gerceklesebilir. Samimi ve icten bir motivasyonla kendi toplumunun dini degerlerini
reddederek baska dinlerde gercegi arayan bir kimse bu tecribeyi yasayabilecegi gibi
farklt bir ama¢ veya bir baska dinden biriyle evlenmek isteyen bir kisi de din
degistirebilir (Kdse, 1997, s.7).
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Din degistirme vakiaar cesitli dinlerde ve farkli zamanlarda cok sik olmasa da
gorulen olaylardir. Hokelekli (2005, s.292) din degistirme olaylarina cocuklar disinda,
her devirde ve her dinde kadin erkek az da olsa rastlanldigint ve bu olaylarin genellikle
genclik veilk yetiskinlik donemlerinde ortaya ¢iktigin ifade etmektedir.

Dinsel degisim icerisinde din degistirme ¢ok dnemli bir alam olusturmaktadir.
Bir dinden baska bir dine gegme seklinde gorulen dinsel degisimin bu gorinimunin
cok cesitli drnekleri mevcuttur. Bu tur degisimi tecribe eden insanlarin, genellikle belli
asamalar1 olan bir siire¢ yasadiklar: da bilinen bir gercektir (Peker, 1979; Kose, 1997,
Hokelekli, 2005).

2.3.1.3. Ateist Bir Anlayistan Dine Gegme

Inang sz konusu oldugunda insanlar iki gruba ayrilir. Yerylzinde yasayan
insanlarin ¢ok buydk bir bolumi bir dine inanmayr segerken bazilari da dini inkar
yolunu secmektedir. Temelde ayrisan bu iki grup arasinda zaman zaman gQegisler
yasanmaktadhr. iste inangsizliktan dine gegisler de bunlardanchr.

Kayiklik’a gore inangsizliktan dine yonelme, daha ©Onceden higbir dine
inanmayan Kisilerin bir dini kabullenmesi, bir inan¢ sistemine baglanmas: seklinde
ortaya cikar. Oyle ya da boyle hayatinda dine yer vermeyen insanlarin dine kars: ilgi
duymalar: ve dini hayatlarim olusturmalar: boyle bir degisimle olur. inangsizliktan dine
gecme, hayatindan dini dislayan bireylerin dinin igerisine girmelerini ifade eder. Boyle
bir degisim “distan ice” gegis olarak daifade edilebilir (Kayiklik, 2005, s.10).

Inancsizliktan dine yonelmenin cok gesitli nedenleri vardir. Peker (2010, s.76)
bireyin dine yonelmesinde etkili olan faktorleri guicsiizlik ve caresizlik, model aarak
dini segcme, yuce bir varliga baglanma ihtiyaci, akil ve zihinsel faaliyetler yuritme,
korku, 6lumstizlUk arzusu, sucluluk ve ginahkarlik duygusu, dini sembol ve esadlarla
yuzlesme seklinde siralamaktadir.

Musliman olan Koreliler Uzerine yapilan bir arastirmada din degistirmeden 6nce
9 (%13.23) kisi Tanr’'min varligim kabul etmezken, 19 (%27.94) kisi ise inamp
inanmama konusunda kararsiz oldugunu sdylemektedir. Aym calismada hicbir dine
mensup olmadigint belirtenler 28 (%41.17) kisidir (Kim, 2003, s.82-83). Bu arastirmada
Islam’t segen Kkisilerin %41 gibi 6nemli bir oranla ateist bir anlayistan geldikleri
gorilmektedir. Aslinda bu tutum kendi dinine karsi bir tepki olarak da gelismis olabilir.
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Kisi 6nce kendi dininden ayrilarak ateist bir anlayisa gegmektedir. Inangsizlig: bir stire
tecruibe ettikten sonraise baska bir dine yonelmektedir.

Kose (1997, s.58) ise Miudiman olan ingilizlerin din degistirmeden hemen
Onceki devrede 9'unun (%13) Tanr’ya inanglarim kaybettiklerini, 3 (%4) kisinin ise
inanma konusunda suphe iginde olduklarini belirtmektedir. Bu arastirma ise bazi
kisilerin kendi dininden cikarak ateist bir anlayis1 denedigini ve sonra cesitli
nedenlerden dolay: bir baska dine yonelme ihtiyaci hissettigini gostermektedir.

2.3.1.4. Dinden Tamamen Ayrilma

Muntesibi oldugu dini terk etmek suretiyle kendisine inanglarin olmadigi yeni
bir yasam tarz1 belirleyen insanlarin yasacig: degisim turtudir. Bu kisiler hayatlarinda
dineiliskin ne varsa sokiip atarak, inandiklari dinin inanc, ibadet ve degerlerini timayle
terk etmektedirler.

Dinden tamamen ayrilma, Tanr’ya inanmama ve dini hayatindan silmek de
dinsel bir degisim c¢esididir. Tanr'’y1 hayatina sokma geregini duymayan kisiler, yani
ateistler bu gruba girmektedir (Aydin, 2007, s.209).

Kayiklik (2006, s.2) dinden tamamen ayrilip, din ile baglarini koparmak
suretiyle ayrilan ve bagka bir dine gegmeyen kisilerin yasadigi dinsel degisime 6rnek
olarak Turan Dursun’un yasachigi degisimi ornek gostermektedir. Turan Dursun,
Tarkiye' de yetismis, Mlsliman bir aileden gelen, medrese egitimi almis, imam-hatip
olarak calismig, muftulik yapmus ve dinsel icerikli radyo programlar hazirlamis daha
sonra dini inkér ederek dinsizligi segcmistir. O, hem inang hem de inangsizlik aaninda
etkin bir bigimde ¢alistig1 i¢cin konumuzaiyi bir 6rnek olusturmaktadhr.

Bagka bir 6nek de Aziz Nesin'dir. Aziz Nesin zaman zaman din konusunda
farkli ¢ikiglariyla gindeme gelmistir. Onun dine kars1 inkérci tavir alisinda zihinsel
gelisiminin etkili oldugunu belirten Aydin, “kendisiyle yapilan bir sdyleside ‘6nce
haf1zlik, sonrainangsizlik, nasil oldu bitin bunlar’ ? seklindeki bir soruya Aziz Nesin’in
sOyle karsilik verdigini ifade etmektedir: ‘Neden eskiden ben Muslimandim da simdi
inanmiyorum? ¢lnkd eskiden gocuktum. Beni dogar dogmaz Musliman yapmislar.
Nasil hayir diyecegim? bilinglendikge Tanri’ min varligina inanmam igin hi¢ bir neden
gbrmedim. Dinlerin  koyduklart yasalan sagcma buluyorum. Tanri'ya ya da
M Uslimanliga ya da baska bir dine inanmiyorum. Kutsal kitaplar 20. Y Gizyilin gerisinde
kaldi’ demektedir (Aydin, 1995, s.30-31)".
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Dinden ayrilma, bireyin dini hayatini yok etmesi, i¢ diinyasinda yer edinen inang
ve guvenin yikilmasi igten disa dogru bir degisim turtdir. Dinsel degisim, her zaman
dineilgi yonunde gerceklesmez, bazen dinden uzaklasma seklinde de ortaya ¢ikabilir ve
bu durum “kars1 degisim” olarak ifade edilebilir. Dinsel degisim cesitleri icerisinde
dinden tamamen uzaklasma, bireyin yasadigi en kokli degisimdir. Clnkl insamin
hayatinda derin kokleri olan inang ve dini baglanma, onun kisiligi ve kimliginin bir
parcasidir. Boyle bir degisim ise bireyin kendisini anlamlandiran, hayatina yon veren
cok degerli bir bagin, kutsalla kurulan iligkinin koparimasi demektir. Dinden
tamamiyla uzaklasan insanlar en azindan kendilerini tatmin edecek yeni anlayislar
kesfedene kadar bir bosluk hissi, ruhsal savrulmalar ve anlamsizlik distnces
yasayabilirler (Kayiklik, 2005, s.11).

Dinsal degisimin yonu dikkate alindiginda yukarida agiklamaya calistigimiz dort
tur yaklasim ortaya gikmaktadir. Simdi de dinsel degisimin yasandig: stireyi goz 6niine
alirsak iki tip dinsel degisim ¢esidinden soz edilmektedir.

2.3.2. Dinsel Degisimin Stresi Agisindan Tarleri

Dinsel degisimin ne kadar bir sirede gergeklestigini tespit etmek zordur. Ancak
belirli gruplandirmalar yapilarak bu konuda bir fikir sahibi olunmaktadir. “Din
degistirme hadises insan ruhunda yavas yavas cereyan ederek gelisip ortaya ciktig: gibi
aniden de dogup kendini gosterebilir (Yavuz, 1982, s.93)".

Dinsal degisimin gelistigi ve gerceklestigi sire goz onine alinmak suretiyle
siniflandirma yapilmaktadir. Dinsel degisim genellikle ani denemeyecek kadar uzun bir
sire¢ dahilinde gerceklesse de bazi vakiadlarda cok ani kararlar neticesinde din
degistiren kisilere de rastlanilmaktadir. Burada, ani dinsel degisim ve bir siireg dahilinde
gerceklesen kademeli dinsel degisim olmak Uzere iki tip dinsel degisimden siz
edilmektedir ( Kayiklik, 2005, s.12-13).

Dinsal degisimin yasandigi surecin nerede baslayip nerede bittigi, degisim
hadisesinin cercevesini belirleyebilmek icin ¢cok onemlidir. Simdi yukarida sayilan

dinsel degisim cesitlerini tek tek inceleyelim.
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2.3.2.1. Ani Dinsel Degisim

Din degistirme olayinda genelde bir hazirlik devresi, bir siire¢ ve zaman stz ko-
nusudur Bunun yaninda nadir de olsa hicbir 6n belirti gérilmeden ortaya ¢ikan ani din
degistirmeler de mevcuttur. Kose, Hz. Omer'in Misliman olusu ve Hiristiyan
teolojisinin kurucularindan sayillan Saint Pavlus'un gordigl bir vizyon sonucunda
Y ahudilikten Hiristiyanliga gegmesini buna 6rnek olarak gostermektedir. Ancak o, bu
tur din degistirmelerde bile suuralttmn bir hazirligiin sz konusu olabilecegini
belirtmektedir (Kose, 2000, s.555).

Bu tarz bir degisim beklenmedik sekilde insanlarin ani olarak aldiklar1 karar
sonucunda ortaya c¢ikan degisimdir. Bu tir degisimler, bunaimli ya da kendinden
gegerek dinsel degisim olarak da ifade edilmektedir. Boyle bir dinsel degisime, degisimi
yasayan birey ¢ok da hazirlikli degildir. Bu ytzden bunalim ve kriz ortaminda ¢ok kisa
bir sirede degisim karar1 alinir ve uygulanmir. Ani dinsel degisimin en belirgin ozelligi
beklenmedik sekilde ve ¢ok kisa stirede ortaya ¢cikmasidir. Ani dinsel degisim catisma,
engellenme ve bilingdisi ile agiklanmaktadir. Bu ylUzden kisisel yetersizlik duygusu,
olumsuz benlik agist ve herhangi bir giinahtan kaynaklanan, ginahkérlik hissinden
beslenen sucluluk duygusu gibi catisma ve engellenmeleri bastiran insanlar ani dinsel
degisime daha yatkin kisiler olarak gordlebilir. Mistik veya travmatik bir hadise
yasayan bireyler de ani dinsel degisim karar: alabilmektedir ( Kayiklik, 2005, s.12).

Ani din degistirme, birden bire ve ¢ok kisa bir zaman icerisinde gelisimini
tamamlar. Bu, duygusa bir kriz niteligindedir. Ani din degistirmede kisinin kendi
benliginden vazgegcmesi, kendini tamamiyla teslim etmesi, tam alici durumuna gegmesi
halinde, “sezgisel ice dogus” sonucu anlik bir degisime ugramast sbz konusudur
(Hokelekli, 2005, s.293).

2.3.2.2. Sureg Dahilinde Ger geklesen Dinsel Degisim

Genellikle dinsel degisim bir sireg icerisinde gerceklesir. Burada zamann
isleyisi bazen yavas bazen de hizli olabilir. Sireg igerisindeki dinsel degisim ani bir
degisim degildir. Degisim suresi yillar: alabilecegi gibi birkag ay veya birkag hafta da
olabilir. Bu tUr dinsel degisim yasayan bireyler degisim karar1 almadan ilgi duyduklar
dini enine boyuna arastirarak degerlendirir. Once zihinsel bir hazirlik donemi yasanlir.

Bu dénemde insan kendisini ve var olan dini inancim sorgular. Birtakim karsilastirmalar
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yapmak suretiyle baglandigi inang, ibadet sisteminin ve ahlaki degerlerin yetersiz
oldugu, kisiyi tatmin etmedigi kanmsi olusur. Boyle bir insan acdim achim kendi dininden
uzaklasir. Kendi diniyle baglan iyice zayiflayan birey, hayatinda dini
Onemsizlestirebilecegi gibi ateist bir dustinceyi benimseyebilir veya baska bir dine de
yonelebilir (Kayiklik, 2005, s.13).

Kisinin inan¢ ve davraniglarimin ani ve kademeli olarak degisebilecegini ifade
eden Hokelekli, kademeli din degistirmenin yavas yavas ve uzun bir zaman siirecinde
gelisme gosterecegini soyler. Bu surecte kisi aklint ve tercihini kullanmak suretiyle
yavas yavas yeni bir inanct Kisiligine mal eder. Bu kademeli bir yeniden yapilanmadir.
Bunda blyUk bir iradi caba goze carpar (Hokelekli, 2005, s.293).

Peker’ e gore ise din degistirme basit bir ihtiyag ve arzu tatmini degildir. O adeta
bir ideal degistirmektir. Zira onda yillardan beri koklesmis olan inang ve davranslarin
kokinden degismesi soz konusudur. Kisinin yanlis olarak idrak ettigi halden
dogruluguna inandigi yeni bir hale yénelmesi, onun cevresini ve diinya gorisini
degistirmesi anlamina gelir. Bu durumda en yerlesik &detler sarsilir, kaide, kural olarak
kabul edilmis olan prensipler, inanclar degisir ve farkli sekillerde yonelisler ortaya
cikar. Din degistirme her ne sekilde olursa olsun bilingli bir hazirlik devresini gerektirir.
Din degistirme sireci, bireyin hayatinda sikintili bir devredir. Din degistirme hemen
hemen degisim krizlerinin son buldugu anda tamamlanir. Bu nokta tizerinde psikologlar
arasinda gorus birligi vardir. Hicbir din degistirme gegmisi olmadan ortaya ¢citkmamustir.
Onemli olan bu gegmiste nelerin etkili oldugunun ortaya konmasidir (Peker, 1979, s.12-
13). Peker’in vurguladig: dizeyde bir degisimin meydana gelebilmesi icin bir insamn
zamana ihtiya¢c duymasi dogaldir. Clnku bir insanin, yillar boyunca edindigi koklu
inan¢ ve davrams Orunttlerini bir anda yok saymasi, onlarin yok olduklari anlamina
gelmez.

Lofland ve Stark Bati'daki yeni dini hareketlerin psiko sosyal acidan
arastirllmasinin baglangici sayilabilecek calismalarinda Doomsday Cult ismi verilen
hareketi inceleyerek bir din degistirme slireg modeli gelistirdiler (akt. Kése, 1997, s.94-
95). Buna gore kisinin yakin dénemdeki tecribeleri ve déahil oldugu grubun Ulye
kazanma metotlar incelendi ve onun kendi toplumuna aykirt gortinen bir gruba dahil
olmasi igin su yedi safhali siireci tecriibe etmesi gerektigi ileri strtldi. 1) Birey asir
gerginlik hissetmelidir. 2) Dini problem c¢ctzme bakis acisina sahip olmalidir. 3) Bu
bakis acisi onun kendi kendini “dini arayis icinde olan” seklinde tammlamasin

saglayacak kadar kuvvetli olmalidir. 4) Girecegi harekete hayatimn bir dénemeg
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noktasinda rastlamalidir. 5) Bireyin girecegi grupta olan, bir veya birkag kisi ile
aralarinda (6nceden var olan) bir duygusal veya etkileyici bag olusmalidir. 6) Bu grup
disindaki kimselerle olan iliskilerinde bir kesilme veya eksilme olmalidir. 7) Eger Kisi
grupta daha da ilerleyecek veya baskalarini gruba kazandirma faaliyetlerinde
bulunacaksa, grup ona ayr1 bir ehemmiyet vermeli ve aralarinda asir1 bir iliski meydana
gelmelidir.

Lofland ve Stark’in ortaya koydugu 7 asamali din degistirme stireg modelinin
kendi calismasindaki kisilere uyup uymadigini degerlendiren Kose, ortaya gikan sonucu
sOyle ifade etmektedir: Bizim arastirmamizdan ortaya ¢ikan netice tum din degistirme
hadiseleri icin belirlenmis bir sireg modelinin olamayacag: yonundedir. Her din
degistirme hadisesinin kendine mahsus boyutlar: olabilir. Hadiseye yalmz kisi veya
grup acisindan yaklasarak tek bir bakis acisina takilip kalmak olayin anlasilmasin
zorlastirir. Yeni dini hareketleri inceleyen bazi arastirmacilar fertlerden ziyade gruplar
Uzerine dikkatlerini yogunlastirarak belirli bir gruba girenlerin aym tir gecmise sahip
olduklarini, ayni stirecleri tecribe ettiklerini ve ayn sebeplerden bu gruplara girdiklerini
belirtmislerdir. Adlinda bu arastirmada yer aan miuhtedilerin gecmislerinin tahlili
gostermistir ki, bu her zaman boyle degildir. MUhtediler hayat tecribelerinde, din
degistirme sebeplerinde farklilasabilirler (Kose, 1997, s.97).

Kose'nin de vurguladigi gibi butin din degistiren bireylerde aynm sekilde
yasanan ve aym yogunlukta tecrtibe edilen bir stre¢ modelinin varligim sdylemek
zordur. CUnkt din degistirme bireyin kendi i¢ diinyasinda ¢cok 6zel sartlardan etkilenen
ve bireyin gevresinden bircok degiskenin etkide bulundugu bir degisim hadisesidir.
Ancak bir arastirmact inceledigi deneklerden hareketle inceledigi grup icin gegerli bir
sure¢c modeli ortaya koyabilir. Bu modelin tim din degistirme hadiseleri icin gecerli
oldugunu ileri siirmek ise biraz fazlaiddial bir yaklasim olur.

Kose (1997, s.98) inceledigi deneklerin tecribelerinden hareketle tic safhali bir
din degistirme stireg modelinden bahsetmektedir:

a) Fert ilk planda ailesinin veya toplumun kendisine sundugu din veya degerleri
kendi fikir ve yasantisina uygun bulmaz. Sonucta yillar stirecek olan bir moratoryum
(geciktirme) devresine girerek dini konulari bir tir uykuya birakir. Bu devrenin sonunda
birey sorunlarint ¢dzemez veya dustinsel bir takim sorular sorarak bir arayis igerisine
girebilir. Sorunlarimin  halledilmesi igin eski dininden bir yarar saglamayacagi
dustincesiyle bilingli ya da bilingsiz eski dinini devre dis1 birakir. Bu devrenin sonunda

birey baska din ve ideolojilere acik hale gelir.
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b) Bireyin bu devrede kendisine yakin olan Musliman biriyle herhangi bir
sekilde temas kurmasi gerekir. Cuinku din degistirecek kisi genellikle Islam’t MislUiman
bir fertle, sosyal iliskiler esnasinda karsilasarak tanir. Bu iligkinin niteligi her ne olursa
olsun sonucta karsilasilan Musliman kisiyle aralarinda olumlu bir bag kurulmas: soz
konusudur.

c) Kisi tecrtibe ettigi ilk iki devrenin sonunda Islam hakkinda birtakim izlenimler
edinir. Islam’1 adim adim tanirken dini ibadetleri, bir Miisliimann hayat tarzin ve yeni
dinin inang sistemini 6grenerek hazirlik stirecini tamamlar. Bu son devrede kisi islam’la
kendisinin uyusup uyusmadigim adeta test eder. Birey bilingli olarak, akli ve kalbi
tatmin olmus bir sekilde din degistirme karar1 verir. Sonug olarak, din degistirme birden
fazla farkli etkinin Kisiyi yeni bir dini benimsemeye hazir hale getirmes neticesinde
ortaya cikar.

Peker ise din degistirme sirecini dort asamada ifade etmektedir. Bireyin
bulundugu dine olan inang ve bagliligi, bir takim uzaklastirict etkiler nedeniyle zayiflar
ve bu sogutucu etkiler suur altina itilir. Bulundugu dinden uzaklasmasina neden olan
konularin, baska bir dinde, kendisini tatmin edecek muhtevada var oldugunun
Ogrenilmesiyle bu dine karst ilgi duyulur. Suuraltina yerlesen uzaklastirici etkiler, suur
alamna gikarak yeni dine kars1 duyulan ilgi ve egilimler ile birlesir ve din degistirmeye
kars1 olan direnislerle catisma baslar. Catismamn yeni din lehine sonuglanmasiyla
gerginlikten birey kendini kurtarir ve din degistirme karar verilir (1979, s.128).

Hokelekli de din degistirme sirecini kanaat ve bunalim safhasi, arastirma ve
karsilasma safhasi, karar verme ve tesdim olma safhasi ve sonu¢ safhasi olmak Uzere
dort grupta ele almaktadir. Daha baska arastirmacilar din degistirme slrecini daha
degisik sekillerde formule etse de genel anlamda bu asamalar, din degistirme strecinin
ana hatlarinm olusturmaktadir (2005, s.303-310).

Din degistirmelerin birgogunda bireyin, yeni bir inanci kabule ikna olacag: bir
sureg yasadigim soylemek mumkindir. Bu siregte bireyin yeni inanca teslim olma
noktasinda cogunlukla bilingli bir sekilde hareket ettigini, yeni inanci zihninde

olgunlastirdiginm ve son safhada din degistirme kararim verdigini goruyoruz.

2.3.2.3. Dinsal Toplumsallasma

Bu tip dinsel degisim bireyin adim adim dini inang ve Ogretileri 6grenmes ve

icsellestirmesi durumudur. Dinsel toplumsallasma kisinin yasacigi koltirden miras
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aldig1 degerlerle yogrulmasi, var olan dinsel degerlerin birey tarafindan drnek alinmak
suretiyle ve taklit yoluyla kazanmlmasidir (Kayiklik, 2005, s.13).

Kisi dunyaya geldigi toplumdaki bitin degerleri oldugu gibi amaya agiktir.
Insan kendi emniyeti agisindan birine veya bir seye dayanma ve siginmaihtiyact duyar.
Bu, insan tabiatinda var olan ve kendiliginden gelen bir ihtiyactir. Psikologlar Tanri’ ya
inanmaya daha baslangigta hazir olan ve insanligin ilk devrelerinden zamamnmiza kadar
insanlarin, dini tasavvurlar ve duygulara sahip olduklarini, gocugun ruhi ve manevi
gelismesi, nesillerden nesillere stirtip gelen gelismenin devami ve ruhuna yerlestirilen
dini egitim ve duygularin bir sonucu oldugunu ortaya koymaktadirlar. Psikologlar
insanin inanacak sekilde yaratildigini veya inanmaya hazir olan ruhsal bir yapiya sahip
oldugunu ortaya koymaktadirlar (Yavuz, 1987, s.39).

Dinsel toplumsallasma kisinin ¢ocukluk dininin olusumu olarak da ifade
edilebilir. Birey, dogustan beraberinde getirdigi “inanmaya yatkinlik” 0Ozelligiyle
icerisinde bulundugu toplumdan kendisine sunulan dini inang ve Ggretileri oldugu gibi
kabullenir. Dinsel toplumsallasma, Toplumdan miras olarak edinilen dini inan¢ ve
ibadet sekillerinin birey tarafindan kabullenilmesi, Ggrenilmesi ve bireyin toplumun
dinine adapte olmasi sirecidir.

Dinsal toplumsallasma yoluyla insan, o toplumu ayakta tutan toplumun temel
niteliklerinden biri olan manevi dayanaklarla tamsir. Belki de hayatinda hig
sorgulamayacagi, sorgulanmast bile sug kabul edilen dogmalarin esiri olur. Cocukluk
dini diye kabul edilen bu inams bireyin hayatini sekillendirir ve onu hayat boyu izler.
Esasinda bir kisinin cocukluk dininden kurtulmas: da Gyle kolay degildir. insamn tek
dogru ve kurtulus regetesi olarak kendisine sunulan dinden bir tirlt styrilmast igin
baska dogrularin pesine diismesi gerekir. Inanilan her din, baska bir inancin da dogru
olabilecegi ihtimalini ortadan kaldirmak icin muntesiplerinin tek ve mutlak dogrunun
kendisi olduguna iman etmelerini ister. Ve bu inancin sorgulanmasina meydan vermez.
Insanlarin ¢ogu dininin sorgulanmasina ve elestirilmesine tahammulstizdir. Hal boyle
iken cocukluk dininin kiskacindan kurtulmay: basaran ender kisiler, din degistirme
yolunu secerler. Bu Kisiler bilerek ya da bilmeden toplumun dininden bireyin dinine
yonelirler. Onlar, toplumun dayattigi dinden segilen dine, gayri ihtiyari dinden iradi
dine, miras kalan dinden edinilen dine gegmektedirler.

Insanlarin blyik cogunlugu dinsel toplumsallasma yoluyla din ile tamsir ve
dinini degistirme ihtiyaci hissetmez. Insamin inanma ihtiyaci geleneksel dinin

aktarilmasiyla karsilanir. Kisi icerisinde dogup biytdugi toplumdan manen beslenir.
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Kokeni derinlere inecek, hayatim ve dinya gorisini etkileyecek inanci miras alir,
toplumun dini anlayisiyla sekillenir bir kaliba girer.

Din degistirme yoluyla Misliman olan kisilerin isam’in ilk dénemlerinde
etkilendikleri bazi nedenlerin glinimuzde de islevini yitirmedigini goruyoruz.
Entelektiiel arayis iste bunlardan biridir. O dénemde dinlerini degistirip MUsliman
olanlar arasinda, kendi halkinin tapmis oldugu putlar: reddederek gergesi arayan Amr b.
As gosterilebilir. Yine onun gibi Selman-1 Fariss de Zerdistlik, Musevilik ve
Hiristiyanliktan sonra Islam’t segmistir. Bu ve buna benzer bicimlerde dinlerini
degistiren insanlar “hakikat arayicilar1” olarak vasiflandirilabilir (Philips, s. 268).

Sire¢ modeline kendi arastirmamizdaki bulgular 1s1g1inda bakacak olursak: Bir
arayis, sorgulama ve Karsilastirma sonucu ortaya cikan bu tur dinsel degisimde
entelektliel bir bakis acisi hakimdir. Arastirmamiza katilan deneklerden %80'i din
degistirme slirecinde M tisliman bir kisiyle olumlu bir temas kurmustur. Kisi yasayacagi
degisime once bir hazirlik devres yasar, kendini hazir hissettigin de ise bilingli ve iradi
olarak din degistirmeye karar verir. Din degistirmede farkinda olunmayan bazi nedenler
etkili olsa bile, agirlikli olarak birey neyi nigin yaptigim sorgulamaktadir. Y ukarida
verdigimiz Kose' nin ortaya koydugu U¢ asamal1 stireg modelinin her asamasinda bilingli
bir tecribenin varligim vurguladigim gormekteyiz. Bu asamalarin  bizim
arastirmamizdaki deneklerin tecribelerinden elde ettigimiz sonuclarla biyuk oranda
OrtUstigunu rahathikla sdyleyebiliriz. Sonuclarin uyusmasinda iki arastirmanin da Bati
toplumunda ve islam’ a giren gruplar izerine yapilmas: da etkili olabilir.

Almanya da 2005 yilinda Misliiman olan geng bir doktorla karsilasan Uludag
(2005, s. 58) izlenimlerini s6yle anlatir: “Yeni MUsliman olan bir kul, taze bir cicege,
bir goncaya, yeni agilmis bir glile benzer. Onu goriince gonltntz acilir, konusmasin
dinlemek insana haz verir. Ondan esen iman ve muhabbet meltemi ayn bir dlemin
buram buram kokularint size ulastirir. Belki de Misliman oldugunuz halde bu nimetin
kiymetini bilmediginizi kavrarsimz da daha ileri bir asamada bir hidayete ermenize de
vesile olur”. Musliman olan kisilerle 6vinilmesine diyecegimiz yok. Ancak degisimin
kendisi cogu zaman arka planda kalmstir. Ulkemizde, Misliiman olan kisiler tizerine
yapilan arastirmalarin sayisina bakacak olursak bireyin yasacigi kokli ve derin
tecrubenin ortaya konuldugu arastirmalarin ¢ok az sayida oldugu gergegi karsimiza
cikmaktadir.

Din psikologlar1 konuyla ilgili bircok calisma yapmuslardir. Bu calismalarin
bazilar1 bir din igerisindeki degisimi, bir kismu mezhepler arasindaki degisimi ve
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bircogu da dinler arasindaki gecisi konu almaktadir. Ancak dinler arasindaki degisim
Uzerine yapilan ¢calismalarin gogu Hiristiyanlikla ilgilidir. Oysa biz zaman zaman Bati
toplumlarinda taninmig kisilerin Musliman olduguyla ilgili haberlere sahit olmaktayiz.
Bize gore, tamnmus kisilerin Misliman olmasi ve bu tir haberlerin 6ne ¢gitkmasi buz
daginin goriinen yiizudir. Ozellikle Avrupa da Miisliiman olanlarin sayisi dikkat gekici
bir artis gostermektedir. Bu gin Islam, diinyada en hizli yayilan din olma 6zelligini
tasimakta, dinyamn dort bir yaninda Musliman olanlarin sayisi gitgide artmaktadir
(Kose, 1993, s.557-558).

Avrupa daki yazil1 basinda ve gérsel medyada Mislimanlar ve Mislimanlarin
yasadigi cografya ile ilgili strekli olumsuz haberlerin yapilmasina ragmen, insanlar
neden Msliiman olmay: secmektedirler? Ote yandan insanlarin ¢ogu anne-babasindan
miras aldig1 dini benimseyip, baska dinlere ilgi duymazken, diger dinleri disinmek igin
caba harcayan bu alisiimamis bireylerin tecribeleri degerli gorulmelidir.

2.4. Almanya’da Dinler

Almanya bir orta Avrupa Ulkesidir. Resmi adi Federal Almanya Cumhuriyeti
(Bundesrepublik Deutschland) olup Anayasa min 20. Maddesinin gore Federal Alman
Cumhuriyeti, demokratik ve sosyal bir federe devlettir. Almanya 16 federal eyaletten
olusmaktadir. Nufusu 82,6 milyondur (Dogan, 2009, s. 1).

2005 yilindaki Euro Barometre Anketi'ne gére, Alman hakimn %47's bir
yaraticinin var olduguna inamyorum dusincesini desteklemektedir. Halkin %25'i bir
¢esit ruh veya hayat kaynagimn var olduguna inamyorum ve %25'i de herhangi bir ruh,
yaratici veya hayat kaynagimin var olduguna inanmiyorum dustincesini benimsemistir
(Eurobarometre, 2005, s.9).

Almanya da 2010 yili hesaplamalarina gore Katolik Roma Kilisesi'nin tye
say1si 24.651.001, Protestan Kilisesi'nin Uyes ise 24.194.986'dir. Yahudilerin sayisi
yaklasik 100 bin civarindadir. Mislimanlarin sayist 4 milyon olarak ifade edilmektedir.
Budizm'e inanan toplam 200,000 kisidir. Hinduizm 90,000 inanana sahiptir.
Almanya daki diger tim dini topluluklarin 50,000 den (veya %0,05'ten) daha az sayida
mensubu vardir (http://www.remid.de/statistik).

Bu hesaplamalardan yaklasik 24,4 milyon Alman’'in ise herhangi bir dine
inanmadigi anlasiimaktadir. Ateistler ve agnostikler de dahil herhangi bir inanca sahip
olmayanlar nifusun yaklasik %29 unu olusturmaktadhir. Protestanlik kuzey ve doguda;
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Roma Katolikligi ise giney ve batida yogunlasmaktadir. Papa XVI. Benedict
Bavyera da dogumlu bir Almandir.

2.4.1. Hiristiyanhk

Federal Istatistik Dairesi'nin 1970 yilinda yaptizi nifus sayimina gore
Almanya da yasayan halkin dini aidiyet gorunttst su sekildedir: Halkin %93,62' si
Hiristiyan'dir. %3,9'u her hangi bir mezhebe bagli olmadigint belirtmektedir. %1,3 U
Musliman ve %1,2’'s diger dinleri olusturmaktadir. Hiristiyan olanlarin ise %49'u
Protestan iken %44,6’ s1 Katolik mezhebine baglidir (Rampp, 2011).

Almanya’ da bir sonraki ntifus sayimi ise on yedi yil sonra 1987 yilinda yapilmistir.

Dini Aidivet 1987

=%

2,7 1.4
— e

Eatolik  Protectan  RAucliman Bir Digerler
Foavimk: stah=iaches Bundezanl, mezhebe

Wolkazihhmg 1957 bagl

almayanlar

Kaynak:http://fowid.de/fileadmin/datenarchiv/Religionszugehoerigkeit/Religionszugeho
erigkeit_Bevoelkerung 1970 2011.pdf (Erisim Tarihi: 10.05.2011)

1970 yilinda hakin %93,6'ss Hiristiyanligin  Katolik veya Protestan
kiliselerinden birine Gye iken 1987 yilinda Almanlarin %15,5'1 bu iki kilise Gyeliginin
disinda yer almaktadir. MUslimanlarin durumuna bir goz attigimiz da Mislimanlarin
toplam nifusa oram %1,3 den % 2,7’ ye yukselmistir. Kendilerini her hangi bir mezhebe
bagli gormeyenlerin oran ise %3,9 dan %11,4’ e cikmstir.
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Dini Aidiyet 2005
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Kaynak:http://fowid.de/fileadmin/datenarchiv/Religionszugehoeri gkeit/Religionszugeho
erigkeit_ Bevoelkerung 1970 2011.pdf (Erisim Tarihi: 10.05.2011)

Yukarida vermis oldugumuz 2005 vyilim goOsteren dini aidiyet grafigi
incelendiginde, en dikkat cekici degisimin her hangi bir mezhebe bagli olmayanlarin
sayisinda meydana geldigi gorilmektedir. Her hangi bir mezhebe bagli olmayanlarin
sayis,, ayn ayri degerlendirildiginde hem Katolik hem de Protestanlardan daha
yuksektir. Katolik ve Protestan kiliselerinin tye sayilari da hizli bir disls gostermistir.
Katolik mezhebi %31'lik bir oranla dini aidiyeti olmayanlarin gerisinde kalarak ikinci
sirada yer almaktadir. Protestanlarin oram % 30,8 dir. Protestan ve Katolikler arasinda
Uye sayisi bakimindan ciddi bir ayrismamn olmacigi gorilmektedir. Misliman nifus
ise %3,9 olarak tespit edilmistir. Geriye kalan %1,8'lik dilim de diger dinleri ve daha
kicuk dinsel cemaatleri temsil etmektedir.

Almayanin nifusu 2010 yilinda yaklasik 81 milyon 500 bin civarinda tahmin
edilmektedir. NUfusun % 58,8'i Katolik ve Protestanlardan olusmaktadir. Nufus
icerisinde Katolik ve Protestanlarin oram birbirine ¢ok yakin bir dagilim arz etmektedir.
Kendilerini hichbir mezhebe veya dine mintesip olarak gérmeyenlerin orarm %34,8'dir.
M sl Umanlarin oran ise % 4,6 olarak tahmin edilmektedir. Geriye kalan % 1,8'lik dilim
diger dinler ve mezheplerden olusmaktadir (Rampp, 2011).
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2.4.2. Yahudilik

Tarihi agidan bakildiginda Y ahudiler, Almanya da Hiristiyan olmayan en eski
dini cemaati temsil etmektedir. 20. ylzyilin baslarina kadar Y ahudilerin yasal statiisi,
onlarin Almanya’ da buyuk Hiristiyan mezhepleri gibi bir kamu tiizel kisiligine taninan
ayricaliklardan istifade edebilecegi kadar iyilestirildi. Nasyonal sosyalizm travmasinin
ardindan 1949 anayasas da Y ahudilere bu haklar: tamdi. Federal Almanya HUkUmeti
ayrica 2003'te Almanya daki Yahudilerin merkez konseyi ile bir devlet sbzlesmes
imzaladh. Bu sizlesmeye gore Almanya daki Y ahudilerin temsilcis olarak bu konseye
yilda U¢ milyon Avro yardim yapilmasi teminati verildi. Basbakan Schroder,
sbzlesmenin imzalanmasi esnasinda Yahudi cemaatini, “Alman toplumunun canli ve
g0z ardh edilemeyecek bir parcasidir” seklinde degerlendirdi. Dogu Avrupa dan gelen
asirt gocten dolayr merkez konseyinde temsil edilen Yahudi cemaatinin sayisi tekrar
105.000 kisiye ulasti. Buna ilave olarak Yahudi dini yasalari anlaminda dini stattleri
belirsiz olan ve ¢ogunlugu gogmenlerden olusan 80.000 kisilik bir grup daha mevcuttur.
Bdylece Yahudilik, Alman toplumunda saglam ve saygin bir yere sahiptir. Cunku
Yahudi kultar cemiyetleri hi¢ tartismasiz anayasa taraftarn olarak kabul edilmekte ve
kamu thzel kisiligi haklarinin tamamindan eksiksiz faydalanmaktadirlar (Dogan, 2009,
4).

Almanya daki yahudilerden dini derneklere tye olanlann sayist 107.330, hicbir
dernege  lUye olmayan  yahudilerin  sayist  ise  90.000  civarindadhr
(http://www.remid.de/statistik). Almanlar, yahudilere kars1 Il. Dinya savas1 sirasinda

yapilanlardan dolayr hala mahcubiyet duymaktadir. Devlet, yahudilere uygulanan
soykirimin izlerini silmek icin her firsatta caba gostermektedir. Yahudi karsithgiyla
micadelede cok hassas davranan Almanya, Yahudilere neredeyse 6zel bir statl

tammustir.

2.4.3. islam

Islam’in Almanya tarihindeki yerini ortaya koymak istedigimizde karsimiza
temel bir sorun gitkmaktadir. Bu sorun tarihin yazimiylailgili olup dinler ve dini gruplar
tarafindan belli bir amaca yonelik olarak tutulan kayitlarin tarafgirligi sorunudur. Clnkt
bazi belgelerin, dini gruplarca ¢ok hizli bir sekilde tarihi bir vesika kisvesine

burtndurildigi kesindir. Almanya da isam’'in ilk izleri Jochen Klepper'in “Der Vater”
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ismli romaminda soyle anlatilmaktadir: Kral I. Friedrich Wilhelm’'in (1688-1713)
Potsdam sehrinde aynm saatte bittin dillerde ve yerylziindeki bitin dinlerde Tanr’ya
dua edilmesi dilegi ve arzusu vardi. 20 dev Turk askeri, kilisenin yakininda bulunan bir
salonda dua edip, ilahiler soyliyordu. Salonun doguya bakan bir penceresinden Allah
Allah nidalar yikseliyordu. Kral, Turklere kibarca “ Osmanli cuma guni” yerine, pazar
sabahinda hep beraber ibadet edip edemeyeceklerini sordu. Buna kral cok deger
veriyordu (Wohlrab-Sahr, 1999, s.30).

Wohlrab-Sahr’'in  bahsettigi  Turklerin - Almanya'ya nasil geldigini ise
Almanya da Turk izlerini arastiran Celik’ten (2009, s.24-26) Ogreniyoruz. Turklerin
Avrupa iginde geldigi en son nokta Il. Viyana Kusatmas: oldu. 12 Eylul 1683 yilinda
Osmanl1 savas1 kaybetmisti. Bu, hazin sonun baslangiciydi. Clnkl savasin sonunda
Osmanl: tarihcilerinin 18 bin, batil1 tarihgilerin ise 70 bin diye ifade ettikleri esir
Musliman asker ve siviller muttefik ordular tarafindan paylasilarak Avrupa iclerine
dagitildi. Almanya’'ya getirilen esirlerin dnemli bir bolumu ise giney Almanya daki
kamplarda zor sartlar altinda yasadh. Geri donenler oldu ise de 6nemli bir bolumu
Munih ve civarinda kendilerine yeni bir hayat kurarak Alman toplumuna kanstilar.
1699 Karlofca antlasmasi sonucu bazi esirlerin Turkiye ye dondugu bilinse de Tark
esirlerin buyik boluminin din degistirdikten sonra Almanlar ile evlendigini goriyoruz.
1688 yilinda sadece MUnih sehrinde esirlerin sayisi 1219'a yukselmisti. 17 yy.
Bavyera'sinda Hiristiyanlarin baska dinden olanlarla evliligine Kilise'nin izin
vermemes dolayisiyla esir Turklerin ilk etapta evlenebilmek icin din degistirdikleri,
degisen din ve Hiristiyan ismi ile Alman toplumuna tamamen asimile olduklari
belirtiliyor. Ozellikle esirler ile yakindan ilgilenen Kilise din degistirme ifadelerini
blyuk torenler ile bizzat esirlerin agzindan tekrarlatiyordu. Esirler konusunda tek soz
sahibi kiliseydi.

Almanyanin idam ile ilk karsilasmasimn Osmanli Imparatorlugu’nun 1.
Viyana vyenilgisiyle geri c¢ekilme sonrasinda esir disen Turkler araciligiyla
gerceklestigini yukarida verdigimiz iki olaydan anlamaktayiz. Savas esirleri arasinda
yuzlerce Turk kadinimin da oldugu, esirlerin tek seceneginin kilisede vaftiz edilmek
oldugu anlasiliyor. Hiristiyan olduktan sonra isimleri degistirilen Tirk esirlerin ise
sonraki durumlart hakkinda bilgi edinilememektedir. Kuzey Bavyera da parca parca
incelenen 80 biyografinin %60'1 erkek, %40’1 kadinlardan olusmaktadir. Cocuk yasta
olan esirlerleilgili de ¢cok sayidarapor arsivlerde yer almaktadir (Celik, 2009, s.54-55).
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Almanya min Wirzburg sehrine getirilen esirler iginse esaret uzun yillar stirdd.
Din degistirenlerin dzgurlugl veriliyor, Misliman kalmakta direnenlerin ise esareti
devam ediyordu. MUslUman esirler yillardir ezan okuyup namaz kiliyorlarch. TUrkler
icin bir cami yapma fikri ortaya atildi. Krala iletilen bu istege kral karsi ¢ikmach.
Zellerau semtinde Osmanli mimari stiline benzetilmeye calisilan kiguk bir cami Tark
esirlerin galismasiyla 3 yilda tamamlandi. Yillarca Maslimanlara hizmet veren cami
250 y1l sonra 1945 Amerikan bombardimaninda tamamen yikildi. Geriye ise “Cami
Caddesi” adh kaldi (Celik, 2009, s.88).

Wohlrab-Sahr’a (1999, s.31-32) goére ise Almanya da ilk cami 1922 yilinda
Berlin’de kurulmustur. Su anda Wilmersdorfer Moschee olarak bilinen cami o zaman
insa edildi. Ahmediye tarikatina bagli olan camii 1925 yilinda agildi. Ahmediye hareketi
Almanya ve Avrupanmn bircok Ulkesinde ve Amerikada teblig calismalar
yUrttmektedir. Ahmediye hareketinin calismalar: sonunda birgok kisi islam dinini kabul
etti. 1927 yilinda Berlin'de isam Engtitusii kuruldu. Ahmediye hareketi “Die
Moslemische Revue’ adiyla islami bir dergi cikardi. Bu dergide cesitli kisilerin
Msliman olma haberleri yer aldi. Bu enstitil ve ¢alismalar fasist donemde durdurul du.
Bu donemde propaganda amaciyla zaman zaman kullanmldigi da oldu. Uzun zaman
sonratekrar eski derneklerin devamu olarak bu cami tekrar acild.

Niceliksel olarak islam, Almanya da 60’11 yillarin basinda Tirkiye' den gocmen
iscilerin gelmesiyle anlam kazandi. Almanya MuslUmanlarinin buytk bir  kismi
Tarkiye'den gelen gocmenlerden olusmaktadir. Bununla beraber Almanya'ya
Tarkiye' den ve diger Misliman Ulkelerden 6zellikle aile birlesimi yoluyla nifus akisi
devam etmistir. Baslangigta Ahmediye hareketi ve Alman Mislimanlar islam’1 temsil
etse de sonra idam’in kamusal aanda varligimi hissettirmesinde Turkler ve din
degistirerek Misliman olan Almanlar 6nemli rol Ustlendiler. idam’in Almanya da
yayilmas: kamuoyunda ilk olarak 90’1 yillarda dikkat cekici dizeye ulasti. Bundan
sonra Almanya da yavas yavas din degistirme fenomeni ile ilgili bilimsel calismalar
yapilmaya basland: (Wohlrab-Sahr, 1999, s.33-34).

Almanyada din degistirme yoluyla Musliman olan Kkisilerin  Onde
gelenlerinden bazilart sunlardir: Murad Hofmann, Almanya min Tunus ve Cezayir
buyukelciliklerini yapan, Almanya'yr NATO’da temsil eden bir diplomattir. Derin
arastirmalar ve tecrtibeler sonucu 1980’ de Msliman olmustur (Hofmann, 2008, s.90).
Islam’t savunmak icin Almanca yazcigi eserlerden (Isam: Gergek Alternatif, 3.

Binyilda Y tikselen Din islam, islam’1 Anlamak vd.) bazilar Tirkce' ye de cevrilmistir.
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Bir baska isim ise Avusturyal1 Yahudi Leopold Weiss dir. Frankfurter Zeitung

gazetesinde Ortadogu 0zel muhabiri olarak haberler yapan Leopold, 1924 yilinda bir
gezi raporu yazdi. 2 yil sonra Leopold Weiss, Berlin’de Misltiman oldu ve Muhammed
Esed ismini aldi. Ortadogu’ya geri donerek “Mekke'ye Giden Yol” (The Road to
Mecca) isimli eserinde kendisinin nasil M sl iman olduguna dair otobiyografisini yazd.
Muhammed Esed (2011, s.16) Misliman olusunu anlatirken sdyle demektedir: “Benim
Musliman olusum, Muslimanlar arasinda uzun yillar yasamis olmamdan ileri
gelmiyordu; tersine islam’1 benimsedigim icin Mislimanlar arasinda yasamay: sectim”.
Bu eser 12 dile c¢evrilmis durumdadir. Muhammed Esed, din degistirme yoluyla
M Usliman olan bircok kisinin érnek alabilecegi bir rol model olmustur.
Almanya da din degistirme yoluyla kag kisinin MUsltiiman oldugunu tespit etmek kolay
degildir. Bu durumun sebeplerini sdyle siralayabiliriz:z Mudimanlarin belli bir cati
atinda toplanmamis olmasi, Almanya Mslimanlarinin gok farkli kokenlerden gelmesi
ve heterojen bir grubu olusturmasi, Almanya da din degistirme yoluyla M {isliman olan
kisilerin kayitlarimn tutuldugu belirli bir sistemin olmayisidir. Musliman olmak icin
Ozel bir protokole ihtiyagc olmamast ve resmi olarak kayit tutulmamasi ise din
degistirme yoluyla kag kisinin Musliman oldugunu tespit etmeyi zorlastirmaktadr.
Cunk( islam, din degistirerek Musliman olmak isteyen kisi icin belirli bir protokol
esast Ongormemektedir. Almanya'da din degistirme kararini veren Kisi genelde bir
camide veya bir dernekte “sehadet kelimesini” getirmek suretiyle Musliman
olmaktadir. Ancak Almanya da din degistirme yoluyla Misliman olanlarin sayisinin
arttigint - sdylememiz - miumkindir. Sadece 2005 yilinda federa icisleri bakam
Schaeble' nin agikladigina gére din degistirerek Misliman olan Almanlarin sayist
4000'dir (Hofmann, 2008, s.153). Turkiye Cumhuriyeti Diyanet Isleri Bagkanlig’ mn
istatistiklerine gore 1980-1996 yillar arasinda baskanligin yurt disi temsilciliklerine
1871 kisi miracaat ederek Musliman olmustur; yurt ici temsilciliklerine 1924-1996
arasinda Musliman olmak icin basvuranlarin sayist ise 13.576'chir. Yurt ici ve yurt
disinda 1996'da ihtida eden 646 kisiden 483 U kadin, 163 U erkektir (Kose, 2000,
s.558).

1987 Nufus sayiminda mislimanlarin sayisi 1.650.952 dir. Bu rakamin yizde
80’ini Turkler olusturmaktaych. 1993 istatistik Yilligina gore Almanya da 1.918.400
Tark’ Un yasadhg: tespit edilmistir. Ancak Turkler’in dini aidiyetini gosteren bir istatistik
mevcut olmamakla birlikte ylizde 93’ tiniin misliman oldugu kabul edilmektedir. 1987
nifus sayimi temelinde 1993 yilliginda Almanyadaki mislimanlarin sayist 2.200.000
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olarak hesaplanmistir. Daha aktlel arastirmalarda ise daha yiksek rakamlar ileri
surtlmektedir.  Almanya da halen yasayan 3,9 milyon civarinda Misliman vardir
(Rampp, 2011).

Federal siginma ve gog dairesinin Almanya Basbakam Angela Merkel’in de
katilchgn 2009 yilindaki Alman Islam Konferans’'na (Deutsche ISam konferenz)
sundugu altinct arastirma raporuna gore Almanya’ daki MislUmanlarin sayisi 3,8 ile 4,3
milyon arasindadir. Almanya Mislimanlart yaklasik 50 farkli uyruktan olusmaktadhir.
Bunlardan %45'i Alman vatandasligina gegmistir. %55 ise yabanci Ulke vatandasi
olarak yasamaktadir. Almanya nifusunun yaklasik 82 milyon oldugu distnuldiginde
MUslimanlarin oram %4,6 ile %5,2 arasindadir (Haug, S., H., MUssig, S., Stichs, A.,
2009, 80). Bu rakam resmi makamlarca dile getirilen en yiksek rakamdir. Bu zamana
kadar MUslUmanlarin sayisi 3,2 ile 3,5 milyon arasinda tahmin edilmekteydi.

Almanya daki MdudUmanlar anavatanlanindaki dini, siyas ve ideolojik
yapilanma ve degisikliklerden cok ciddi sekilde etkilenmektedirler. Almanya’ daki
dernekler Tirkiye, Misir, Suriye, iran gibi Ulkelerdeki dinf ve ideolojik yapilanmalarin
uzantilann olarak gordlmektedir. Almanya Midimanlann en temelde irk eksenli
bolunmeler yasamaktadirlar. Cami ve dernek isimleri telaffuz edilirken bunu agikga
gormek mimkindir. Almanya daki Islami yapiy: analiz etmek icin siyasal Islam,
Poptuiler islam, Resmi Islam, Radikal islam gibi béliinmeleri goz 6niinde bulundurmak
gerekmektedir. Almanya’ daki Turk Islam’1 da kendi icerisinde son derece heterojen bir
yapiya sahiptir. Stnni-Alevi gibi mezhep eksenli bolinmelerin yaminda Diyanetci,
Nurcu, Sileymanci, Milli Goriscli, Kaplanct gibi cemaat eksenli bolinmeler stz
konusudur. Ayrica Menzilciler, Naksiler, Kadiriler gibi Tasavvuf eksenli bolinmelerde
bulunmaktadir. Diger taraftan cemaat eksenli bolunmeler de kendi igerisinde
farklilasmalara gitmektedir. Ornegin Nurcularin “Euro Nur”, veya “Avrupa Nur” gibi
yeni olusum ve soylemleri dikkat cekmektedir (Gullt, 2006, s.360-361).

Son vyillarda adindan ¢ok soz ettiren ve Avrupailar tarafindan kabul goren

1” yavas
yavas degisen islam anlayisim mi gosteriyor, yoksa bu sadece bilimsel bir terimden mi

konulardan biri de sudur: “Euro-islam” ya da baska bir deyisle “ Avrupa islam

olusuyor? Misliman gé¢cmenlerle ana toplum i¢ ice yasamalarina ragmen, iki toplum
arasindaki iliskinin tum bu gelismeler 1s1ginda iyi ve ideal oldugu sdylenemez. Turkiye
Arastirmalar Merkezi Vakf1 arastirmalarn da bunu gostermistir ki dindarlik Almanya’ da
artis gostermektedir (Sauer, 2011, s.26). “Euro Islam” diyebilecegimiz bu normatif
cercevede, Musliman Turkler; Islami yasam tarzimi, sanayi toplumunun normlarina
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uyarlama, yasanilan Ulkenin anayasasina sadik kalma, ¢cogulcu demokrasiyi benimseme,
laikligi benimseme ve seriat devleti anlayisint reddetme taraftaricirlar (Sen, 2005,
s.130). Sen'in ifade ettigi anlamda “Euro islam” anlayis1 icin Turkler yukarida siralanan
Onerileri yerine getirse bile, diger gocmen kokenli Muslimanlarin nasil bir tutum
alacag1 belli degildir. Almanya da yasayan Musliman gocmenlerin, Islam’in farkl
sekillerde yasanmasi nedeniyle, gelecekte ortak bir Euro-Islam anlayisiyla bulusacagin
soylemek zordur, ancak gelismenin bu istikamete dogru yoneldigi sdylenebilir.
Almanya’ da dinsel bir hareketlilik vardir ve bu hareketin yoni, “kokten dinci” isam’a
dogru degildir.

Almanya daki MusUmanlar ortak paydalarda bulusmak icin bir araya
gelinmesinin - formdllerini  arastirmaktadir.  Almanlarin da talebi  Almanya
Mslimanlarinin dis etki merkezlerinden kurtulmas: ve “Almanya Islam’t” modelini
olusturup topluma uyum saglamalaridir. Almanya nin buradaki temel beklentisi, Alman
anayasasina M uslimanlarin sadik kalmalaridr.

2.5. Almanya’da Cami ve Dernekler

Almanya da Islam’1 kabul etmek isteyen kisiler genellikle bir cami dernegine
giderek orada din gorevlisinin huzurunda sehadet getirmek suretiyle Musliman
olmaktadir. Biz de Almanya da faaliyet gosteren cami dernekleri hakkinda kisa bilgiler
vermenin Almanya daki Muslimanlarin dini yapilanmalarinin anlasilmas: agisindan
faydal1 olacagini diisUniyoruz.

Almanya Muslimanlar:1 koken olarak ¢ok degisik irklardan (49 farkli tlkeden
gelen Muslimanlar vardir) mutesekkil bir inan¢ grubunu olusturmaktadir. Bu durum
butintyle Almanya Muslimanlarini kusatici bir kavramsal cerceve kullamlmasint
zorlastirmaktadir (Haug ve ark. 2009, s.11). Cogunlugunu Turkiye, Bosna, Arnavutluk
ve Iran'dan gelen Muslimanlann olusturdugu Almanya Mduslumanlar, camiler
etrafinda baslayarak gelisen bir derneklesme slreci yasamislardir. Almanya da
Muslimanlar yalnizca etnik ve lisanlarina gore boltinmekle kalmamus, aym zamanda
Turk cogunluk kendi arasinda bdlinmistir. Bu strecin sonunda her grup kendi din
anlayisina dayal1, sosyal ve ideolojik islev de goren dernekleri insa etmistir. Camiler
halk arasinda Turklerin camileri, Araplarin camileri, Bosnaklarin camileri gibi

gbcmenlerin 1rki kokenlerine gore ifade edilmektedir. Camiler genellikle “Moschee
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Gemeinde” denilen cami dernekleri tarafindan yonetilmekte ve ihtiyaglarn
karsilanmaktadir (Hofmann, 2008, s.151-152).

Her cami derneginin uyeleri bagli oldugu dernege Uyelik aidati 6demektedir.
Musliman halk genellikle Uye oldugu camide ibadetini yapmaktadir. Dernekler
cogunlukla bir cati kurulusun himayesinde faaliyet gostermektedir. Diyanet Isleri Tirk
Islam Birligi, Almanya Mislimanlar1 Merkez Konseyi, isam Toplumu Milli Goriis gibi
kuruluslar, dernekleri bir cati altinda birlestirme amaciyla kurulan c¢ati kuruluslardir.
Bazi kisiler aym zamanda birka¢ dernege Uye olabilmektedir. Bu durum Almanya
capindaki dernek tyelerinin sayisal verilerinden hareketle tim derneklerin toplam tye
sayilarimn tespitini zorlastirmaktadir. Ayrica hicbir cami dernegine Uye olmayan
Muslimanlar da vardir. Uye kayitlart siirekli kontrol edilmektedir. Dernekler, aidat
toplanmast ve yapilan bagislarla ilgili devlet tarafindan siki denetim altinda
tutulmaktadhr.

Almanya’ da Mislimanlar arasinda en taninmis dernekler sunlardir: ilk sirada
Almanya Muislimanlarimn %44 (i tarafindan taninan Diyanet Isleri Turk islam Birligi
(DITIB) gelmektedir. ikinci sirada Almanya Musimanlart Merkez Konseyi (%27),
Uclincti olarak Islami Kultir Merkezleri (%25) ve dordincii ise Almanya Islam
Konseyi’'dir (%16) (Haug ve ark. 2009, s.173). Bu rakamlarla Almanya da yasayan
Muslimanlarin dernekleri ne kadar tamdigi ve ytzde kaginin bu organizasyonlardan
haberdar oldugu ortaya konulmaktadir. Almanya Turk Toplumu igerisinde kurulan
yukarida sayilmayan su dernekler de vardir: Milli Goriis (IGMG), Avrupa Turk islam
Birligi (ATIB), ve alevi dernekleri birlestiren Avrupa Alevi Birlikleri (AABF) achyla

kurulan dernekler mevcuttur.

2.5.1. Diyanet Isleri Turk islam Birligi (Tiirkisch-1slamische Union der Anstalt fiir
Religion)

Diyanet isleri Turk idam Birligi dini, sosyal, kiltirel ve sportif faaliyetleri
gerceklestirmek ve Almanya genelindeki kendisine bagli derneklerin bu tur
faaliyetlerini  koordine etmek amaciyla, 1984 tarihinde 230 dernekle kurulusu
gerceklesmis ve buglin 896 baglh dernege ulasmistir. Kisa ach DITIB olan teskilat, din
hizmetleri yaminda, kultlrel etkinlikler, sportif faaliyetler, egitim faaliyetleri

diizenlemekte, hac organizasyonlar: ve cenaze nakil hizmetleri sunmaktadhr.
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Alman dernekler yasalarina gore kurulusunu tamamlayan dernek, yapilan
kamuoyu yoklamalar: ve istatistiklerine gore, Almanya daki Muslimanlarin %70 nin
tevecciihiinii kazanarak alanindaki en buyuk sivil toplum Orgiitli olmustur. DITIB’ e
bagli dernekler, aym zamanda hukuki ve mali bagimsizligi olan tlzel kisilerdir.
Teskilat, DITIB’ in tlizUglnu, ortak amaglarim ve genel prensiplerini kabul eden bagl
derneklerin bir Ust kurulusudur. DITIB’in organlari, genel kurul, yonetim kurulu,
danmisma kurulu ve mali denetmenlerden olusmaktadir. Genel kurul her iki yilda bir
toplanir ve teskilatin en yuksek karar organidir. Y dnetim kurulu, genel kurul tarafindan
iki yi1l streyle secilir ve 7 kisiden olusur. Kurul, bagskan, baskan yardimcisi, sekreter,
muhasip ve yardimc Uyelerden olusur. Damsma kurulu, DITIB’in en yiiksek istisare ve
denetim organidir. Bes din adamindan olusur. Denetleme kurulu, genel kurul tarafindan
her iki yilda bir secilir ve iki kisiden olusur
(http://www.ditib.de/default1.php?id=5& sid=8& lang=en).

DITIB’in en onemli hizmetlerinden birisi de dinler arasi diyalog biriminin

faaliyetleridir. Bu cercevede 2007 wilinda kurulan Almanya Muslimanlar:
K oordinasyon Konseyinin (KRM) en fazla liyesi bulunan cat: kurulusudur. DITIB’in bu
kurulusta yer ailma gayesi Almanya Muslumanlarim temsil ederek devletle ve diger
kuruluslarla daha saglikl1 iletisim kurabilmektir. Bu dénemde DITIB, KRM’nin dénem
sbzculiglnl yapmaktadir.

2.5.2. Almanya Islam Konseyi (Islamrat fiir die Bundesrepublik Deutschland)

Almanya Islam Konseyi 1986 yilinda Berlin’ de kuruldu. Kurulus amaci,
Almanya genelindeki Islami dernekleri koordine etme ve birlikte hareket edilmesini
saglamaktir. Almanya Islam Konseyi degisik milletlerden meydana gelen 37 dernegi
temsil etmektedir. Uye sayisi 40 bin ile 60 bin arasinda tahmin edilmektedir. Konsey
Almanya da yasayan Mislimanlarin dini, sosyal ve kultirel alanda ihtiyaclarim
karsilamay: ve bu alanlarda M Uslimanlara rehberlik etmeyi kurulus amaci olarak kabul
etmistir. Almanya Islam Konseyi Almanya da yasayan Muslimanlarin kurduklar: tist
kuruluslardan olusan bir cat1 kurulusudur.
(htt://www.islamrat.de/index.php?option=com_content& view=article& Itemid=54).
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2.5.3. islam Toplumu Milli Gér iis (Islamische Gemeinschaft Milli Gor iis)

Islam Toplumu Milli Goriis Almanya’ da 1995 yilinda kuruldu. Almanya da 15
bolgesel teskilat catisi altinda 323 cami dernegiyle faaliyet gostermektedir. Toplamda
87.000 Uyes bulunmaktadir. Ayrica Avrupada 15 farklh Ulkede de faaliyetlerini
yuritmektedir  (http://www.igmg.de/gemei nschaft/wir-ueber-uns/organi sationsstruktur.
htmi).

Islam Toplumu Milli Gorus teskilat: cami dernekleriyle din hizmetleri yaminda,
kulturel etkinlikler, sportif faaliyetler ve egitim hizmetleri diizenlemekte, hac, umre
organizasyonlar yapmakta ve cenaze nakil hizmetleri sunmaktachr.

Milli Gorus teskilatinin 6zellikle Turkiye' deki politik yapilanmalardan ciddi
etkilenen bir gérunttst vardir. Turkiye' deki siyasi bir partiye dernege Uye olan kisilerin

yakinlik duydugu ve sevgi besledigi bilinen bir gergektir.

2.5.4. idami Kultir Merkezleri (Verband der 1slamischen Kultur zentren)

Islamischer Kulturzentren ev. 1973 yilinda Kéln'de Mslimanlarin, 6zellikle
Tarkiye'den gelen gocmen isci statlistindeki MuslUmanlarin ihtiyaglarini karsilamak
amaciyla kurulmustur. Dernek, Almanya genelindeki Muslimanlarin dini sosyal ve
kiltirel gereksinimlerinin karsilanmasina yonelik hizmet Uretmeyi kurulus gayes ve
hedefi olarak belirlemistir. Der Verband der Islamischen Kulturzentren ev.’in 300
civarinda cami ve egitim dernegi bulunmaktachr

(http://www.vikz.de/index.php/organi sation.html).

2.5.5. Avrupa Turk Islam Kiiltiir Dernekleri Birligi (Tiirkisch-l1slamische Union)

Kisa ach ATIB olan, Avrupa Tirk Islam Kdaltir Dernekleri Birligi; 1987
tarihinde, Federal Almanya nin Nieder-Olm/Mainz sehrinde kuruldu. Uzun istisareler
ve calismalar neticesinde, gocun ilk yillarindan itibaren Almanya’ da kurulan ve gégmen
Muslimanlara hizmet etmeyi kendine amag edinen derneklerin ortak karanyla; partiler
Ustt kama prensibi  belirlenmistir. Avrupa daki Turklerin gergeklerine ve milli
degerlere dayal1 sivil bir tegkilat olarak, tamamen “iginizden hayra ¢agiran bir topluluk
bulunsun” ilahi emrine uyularak, tek bir dustur ile yola ckilmistir
(http://www.atib.org/index.php/tr/hakkmzda/kurul u).
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ATIB, siyas akimlardan uzak kalma ve kurumsal kimligini 6n plana ¢cikarma
agisindan DITIB’le benzerlik arz etmektedir. ATIB, din hizmetleri yaninda, kdilttrel
etkinlikler, sportif faaliyetler, egitim hizmetleri dizenlemekte, hac organizasyonlar

yapmakta ve cenaze nakil hizmetleri sunmaktadr.

25.6. Almanya Mudimanlart Merkez Konseyi (Zentralrat der Muslime in
Deutschland)

Almanya Mduadimanlart Merkez Konseyi (Zentralrat der Muslime in
Deutschland), Almanyada diger bazi dernekleri binyesinde birlestiren bir cati
kurulustur. Binyesinde 19 dernek bulunmaktadir. 1987 yilinda ‘lslamischer
Arbeitskreis’ adiyla kurulan dernek Alman MuslUmanlardan, Turklerden, Araplardan,
Iranl1 ve Bosnali Muslimanlardan mitesekkil 300 cami derneginden olusmaktadr
(http://zentralrat.de/2594.php).

Almanya Mislimanlart Merkez Konseyi Sii ve Siinni mezheplerden dernekleri

bir cati altinda toplamay1 basaran bir cati kurulustur. Dernegin kurucularinin din
degistiren Muslimanlardan olusmas: dikkat c¢ekici bir diger yondar. Dernegin
kurucularindan biri olan Ayyub Axel Kohler, Koordinierungsrat der Muslime (KRM)
derneginde de 2007 yilinda sdzculuk yapti. Almanya Mislimanlart Merkez konseyinde
Nisan 2001 den Eylul 2007’ ye kadar genel sekreterlik yapti. Meryem Brigitte Welss,
dernegin kadin kollar1 sorumlusu olarak gorev yapmaktadir. Asil meslegi psikoterapist
olan Ibrahim Riischoff, dernekte sosyal damsman olarak gorev yapmaktachr. Konseyin
7 kurucu Uyesinin 5 tanesi din degistiren Mis iimanlardan olusmaktadir. ‘Der islam als
Alternative’ (Alternatif Din islam ) kitabimn yazarn Wilfried Murad Hofmann,
Muhammed Aman Hobohm diplomat, Bonn-Bad Godesberg Suudi Arabistan Kralligina
bagl1 bir akademide yoneticilik yapmaktadir ve Berlin Cami eski imamidir. Dinyaca
unlti sanat¢i Y usuf Islam, dernegin onursal tyeleri arasindadir ( Filter, 2008, s.209).

25.7. Almanya Mudimanlari Koordinasyon Konseyi (Koordinationsrat der

Muslimein Deutschland)

Almanya Misdlimanlar Koordinasyon Konseyi (KRM) 10 Nisan 2007 tarihinde
Almanya nin Kdln Sehrinde kuruldu. Bir yil 6ncesinde Federal icisleri bakam Wolfgang
Schaeble Berliner Zeitung gazetesinde sdyle bir agiklama yapmisti: “Bizim birgok
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Islami Organizasyonumuz var; fakat hic ‘cat kurulusumuz' yok. Almanya
Muslimanlarinm temsil etmede bize fikir verici bir organizasyonun olmasin: ok isteriz”.
Iste tam da bunun icin KRM 4 biyik islami organizasyonun bir araya gelmesiyle
olustu. KRM, Almanya Midimanlart Merkez Konseyi (Zentralrat der Muslime in
Deutschland), Diyanet Isleri Turk islam Birligi (der Turkisch-islamischen Union der
Anstalt fir Religion), Almanya idam Konseyi (der islamrat fur die Bundesrepublik
Deutschland) ve Islami Kiltir Merkezlerinden (der Verband der Islamischen
Kulturzentren) olusmaktadir (Haug ve ark. 2009, 173).

Konseyin kurulusunda DITIB disindaki Uyelerden yonetime iki temsilcinin
katilmasi, DITIB’in ise Ug Uye ile temsil edilmesi ve DITIB Uyelerinin veto hakkina
sahip olmalar dikkat cekmektedir. Konseye sadece cati kuruluslarin alinmasi 6n
gorilmektedir. KRM Federal Almanya'min anayasal dizenine, Kur'an ve Hz.
Muhammed'in siinnetine bagliligi degismez temel prensipler olarak kabul etmistir.
Almanya MUslimanlar Koordinasyon Konseyi (KRM) alti aylik dénemler seklinde Uye
organizasyonlarin birisinin  sozculugunde faaliyetlerini  strdirmektedir. Konseyin
donem sbzcuisii diger Uic Uyeyle Almanya da imam yetistirilmesi, islam din derderinin
nasil verilecegi vb. konularda gorus birligini saglamaya calismaktadir.

KRM’nin Almanya Muslimanlarinin ne kadarim temsil ettigi tartisilmaktadr.
KRM'nin dort Gyesi Sinni ve Sii derneklerin katilimiyla olusmustur. Almanya
Alevilerini temsilen konseyde veya konseye (ye olan organizasyonlarda hi¢bir dernek
yer almamaktadir. Almanya Muslimanlar Koordinasyon Konseyi, biinyesinde yer alan
derneklerin Uye sayisi dikkate alindiginda Almanya da yasayan 3,8 ile 4,3 milyon
arasindaki Muslimanlardan 280.000'ini temsil etmektedir. KRM, Almanya da organize
olmus Musltmanlarin %90 1m temsil etmektedir. Dernegin ¢ati1 kurulusu olarak kapali
bir organizasyon olarak gorilmesi dogru degildir. Birligin ortaya koydugu sartlar: kabul
eden her dernegin KRM'ye katilabilmesi soz konusudur (Parld, 2008). Almanya
MUslimanlart Koordinasyon Konseyi henliz ¢ok kisa bir tarihe sahip bir ¢ati kurulusu
oldugu i¢in hakkinda degisik yorumlar yapilmaktadir. Bu ¢ati altinda nasil ¢alismalar
yapilacagini zaman gosterecektir.

Almanyada bu derneklerin yam sira, Nur cemaatinin kurdugu dernekler
(Nurculuk-Vereinigung), Almanya islam Toplulugu (Islamische Gemeinschaft in
Deutschland) vb. kuruluslar Mslimanlara yonelik faaliyetler yiritmektedir.
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2.6. Almanya'da Turkler

Almanya da Tark kimligiyle Musliman kimligi 6zdeslesmis durumdadir. Din
degistirme yoluyla Msliiman olan Kisilerin cogu ise Islam’1 tlkedeki Muslimanlarin
yasayisindan ve onlarla temas kurarak tammmaktadir. Almaya’ da M sl iman denilince en
kalabalik MuslUman grubu olusturan Torkler akla gelmektedir. Basta evlilikler
vasitasiyla olmak Uzere, okullarda, isyerlerinde ve sosyal yasamin her alaminda Turkler
araciligiyla Almanlar degisik sekillerde Islam’t tammaktadir. Din degistirmede sosyal
etki diyebilecegimiz bu durum Almanlarin Misliman olmasina herzaman olumlu katki
sunmayabilir. Hatta bazen Almanlann Islam’dan uzaklasmasina ve Islam’i yanls
tammasina bile yol agabilir. Simdi Almanya’ daki Turklerin durumuna kisaca deginelim.

Almanya'ya ilk gbcmen isci olarak Turklerin gelmesi 1960'lh yillara
dayanmaktadir. Almanya ile Turkiye arasinda 30 Ekim 1961 yilinda gbgmen isgi aim
anlasmasi imzalanmistir. Anadolu insani, agir sanayi hamleeri ile hizla kalkinan ve yeni
isgUctine ihtiyag duyan Avrupa Ulke erine gitmeye basladi. Avrupa daki ilk durak Almanya
oldu (Ozcan, 2011). Almanya’ ya ilk gelen iscilerin sayisi bu yillarda 2.700 civarindadhr.
Tark nifusu ¢ok hizli bir artisla 1970°li yillarda 469.200' e ulagmustir. Bu rakamlar
1980'li yillara kadar artmaya devam etmis ancak 1990’11 yillardan itibaren Turklerin
nufus artis hizlarinda % 4- 5'lik bir disme yasanmustir (Sahin, 2010, s.109). “Bu glin
itibariyla 2,7 milyona ulasan Turkler sayisal agidan Avrupa Birligi disindan gelen en
blylk gé¢cmen grubu olusturmaktadir (Sen, 2005)”.

Tarklerin Almanya ya goc¢ sureci ¢ asamada incelenmektedir. Birinci asamada
Turk iscileri kisa bir sire iginde olabildigince tasarrufta bulunarak Turkiye' ye donmeyi
disinmuslerdir. ikinci asamada aile birlesimi ile Tirk gogii devam etmis olup, bu
asamada uyum sorunu giindeme gelmistir. Uglincii asamada ise Almanya’ ya yerlesme
kesinlesmis, siyasal ve sosyal haklarin elde edilmesi igin Alman vatandasligina gegis
hizlanmistir. Turkiye' den Almanya’'ya giden isgilerin temel amaci para kazanmak ve
belirli bir tasarrufta bulunmakti. Almanya’ ya gecici is¢i statlisiinde getirilen Turkler, ilk
zamanlar burada belli bir stire kaldiktan sonra Turkiye' ye geri donecekleri disUncesiyle
hareket etmislerdir. Bu distince sadece Turklerin fikri degildi sUphesiz, gbcli anlamakta
zorlanan ve gogun dogurabilecegi muhtemel sorunlara tedbirler almakta geg kalan hem
Turkiye hemde Almanya resmi makamlar da bdyle bir distinceye sahiptiler. Ancak

Turkiye' ye geri donmek pek mimkin olamamustir.
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Tuork isciler, gegici iscilikten gocmen iscilige, gbcmen iscilikten de Alman
vatandasligina gegise kadar uzanan bir sireg tecriibe etmislerdir. Bu tecriibe sonunda
Turkler Almanyada kalict olduklarint kabullenmeye baslamiglardir. Almanya da
yasayan Turklerin Ulkede kalici olduklar: distincesine ulasmalarinda etkili olan bazi
nedenler sunlardir: Almanya dan Turkiye' ye donenlerin yasadiklari olumsuz tecrtibeler,
yeni jenerasyonun egitimi, yeterli mali birikimin saglanamamasi, Turkiye deki sosyal
guvencenin Almanya kadar gelismemis olmasi, Alman disiplin ve mantalitesine uyum
saglayan gocmenlerin aymi imkan ve dizeni Turkiye' de kuramamalan vs. Tarklerin
Almanya dakalict olmalarinda etkili olan bazi sebeplerdir (Sen, 2005, s.122).

Turkiye Arastirmalar Merkezince 2005 yilinda yayinlanan asagidaki veriler
Almanya daki Turkleri degerlendirirken daha kapsamli bakildiginda Turklerin
Almanya nin diglayamayacag bir pargas: olduklarini gostermektedir.

Federal Almanya’ daki Turk Go¢cmenler (2005)

Gostergeler Veriler
T.C. Vatandaslarinin Toplam Sayist 1.760.000
Alman Vatandasligint Kazanmig Turkler 930.000
Toplam Turk Kokenli Nufus 2.690.000
Toplam Y abanct NUfus 8.800.000
Turklerin Toplam Y abanci Nfus Icindeki Oram (%) 31,0
Turklerin Toplam Nufus Icindeki Oram (%) 3,0
Toplam Turk Kokenli Hane 690.000
Ortalama Hane Buyukl g 3,9
Hane Basina Ortalama Aylik Net Gelir (Euro) 2.020
Hane Basina Ortalama Aylik Tasarruf (Euro) 280
Hane Basina Ortalama Aylik Tuketim Harcamalar1 (Euro) 1.740
Toplam Yillik Net Hane Geliri (Milyar Euro) 16,5
Toplam Yillik Tasarruf (Milyar Euro) 2,3
Toplam Yillik Tuketim Harcamalar1 (Milyar Euro) 14,2
Turk Kokenli Girisimciler 64.600
Konut Sahibi Turk Kokenli Haneler 203.000

Kaynak: www.konrad.org tr/Medya %20Mercek/13faruk.pdf. (Erisim Tarihi:
10.05.2011)


http://www.konrad.org
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Tablodan anlasildigi gibi Almanya'da Turk nifus 2 milyon 7 yuzbine
dayanirken, toplam nufusun %3’ Unu olusturmaktadir. Bunlardan 930 bini Alman
vatandasligina gecis yapmustir. 64 binin Uzerinde Turk kokenli girisimci ekonomiye
katki yaparken, 203 bin kisi ise Almanya da konut sahibi olmustur. Tablo Turklerin
Almanya'ya yatinm yaptiklarimi ve bu Ulkede kalici olduklarim gosteren veriler
sunmaktadr.

Demografik yapidaki en onemli degisim Turklerin ginden gine Alman
vatandasligina gegisinin devam etmesidir. Ozellikle I1. ve I11. Kusak Turklerde Alman
vatandaslig1 daha ¢ok tercih edilmektedir. Ancak Alman vatandasligina gegis bazi yasal
sorunlart beraberinde getirmistir. Cifte vatandaslik hakkin elde edenler yasal olarak
baz1 zorluklarla karsilasmaktadir. Cunki Askerlik ve vergilendirme konusunda iki
ulkeye karst sorumlu olmaktadirlar. Nitekim Almanya daha sonra cifte vatandaslik
verilmesini kaldirmistir. Bir go¢gmen is¢i gocugu 18 yasina kadar her iki Ulkenin
vatandas1 sayilirken 18 yasinda iki Ulke vatandasligindan birini secmek zorundadhr.
Almanya 1990-1999 arasinda yabancillarin Alman vatandasligina gegisini
kolaylastirirken son yillarda vatandasliga ainacak yabancilari vatandaslik testine tabi
tutarak, Almanca y1 belli bir diizeyde biliyor olma kosulunu getirmistir.

2.6.1. Turklerin Almanya’ya Katkilari

2011 yilinda Almanya’ da gogiin 50. yilina donik gesitli etkinlikler planland: ve
yapildi. Gunimuzde 50 yildir Almanyada bulunan Turkler bir cok alanda 6nemli
ilerlemeler kaydetmislerdir. 1. kusak Turkler uzun savas yillarinda yerle bir olan Alman
sehirlerinin altyapisini yeniden insa ederek ve sanayi de insan guci olarak calisarak
Alman ekonomisine ¢ok Onemli katki saglamistir. 11. Kusagin bir kismu ile [11. kusak
Tarkler Alman okullarinda egitim gorduginden, daha nitelikli  bireyler olarak
yetismistir. 1. ve [11. Kusak Turkler’in Almanya ya ekonomide, bilimde, sanatta, sporda
ve kulturel gesitliligin olusmasinda katki sagladigini rahatlikla sdyleyebiliriz.

Almanya da nufusu hizli sekilde artan Turkler artik yerlesik hale gelmislerdir.
Turk toplumu godgmen iscilikten is veren olma, kiraciliktan ev sahipligine gegme,
kurduklar: camilerle dini ibadetlerini yerine getiren, sportif ve kilttirel amagli dernek ve
orgutler kurarak kendi ihtiyaclarim karsilamaya muvaffak olan bir altyapiyr kurmustur.
Glnumizde Almanya’da yasayan Turklerin yaklasik %32'si Alman vatandaslig:
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stattistine sahiptir. Turk ntfusu toplam nifusun %3,1’ ine tekabul etmektedir (Sen, 2005,
121). 2007 yih itibartyla Almanya daki ortalama bir Turk hanesi 3,7 kisiden
olusmaktadir. Bu rakam 2,74 milyonluk genel degere uygulandig: takdirde toplam 740
bin hane sayisina ulasilmaktadir. Aylik ortalama net gelir dizeyi 1.950 € olan Turk
gocmenler, yillik 23.400 € hane gelirine ulasmaktadir. Bu sayinin tim Tirk gogmen
hanelerine uygulanmas: halinde ise 17,3 milyar Euro’'luk net hane geliri rakamina
erisilmektedir. Bu degerin 15,1 milyar Euro’su (hane basinal.700 €) temel yasam ve
tiketim harcamalann icin kullanilirken, 2,2 milyar Euro’su da tasarruf olarak
degerlendirilmektedir (Sen ve ark. 2008, s.19)

Alman Universitelerinde okuyan 37 bin Tirk dgrenci, Almanya da mulk edinmis
210 bin Turk bulunmaktadir. Turkiye Arastirmalar Merkezi'nin, Tirkiye Isveren
Sendikalar1 Konfederasyonu adina yaptig1 bir arastirmanin sonuglarina gore bu tlkede
70 bin isverenimiz bulunmaktadir. Turklerin Almanya’ da sadece ekonomik sahada degil
artitk hayatin her alamnda temsil edildiginin bir ornegini Sen sdyle anlatmaktadhr:
Almanya da en buydk Turk nifusu sinirlar icerisinde barindiran Kuzey Ren Vestfalya
Eyaleti’ nde gerceklestirilen “Tirk Gecesi”nde bini askin seckin Turk ve Alman davetli
agirlandh. Eyalette 924 bin Turk kdkenli gogcmen yasiyor. TUm eyal etlerden parlamenter
ve bakanlarin yan sira bes yuz dolayinda Turk kokenlinin de katildigi Turk Gecesi
eyalet tarihinde bir ilk oldu. Bugtine kadar Turklerin parlamentolara girmesi oldukca
guctu. Parlamentolara personel veya gastronom olarak girenler yaninda, oy getirecekleri
beklentis ile baz1 partilere yakin kisiler disinda parlamentolarda Turklerin hikmt ne
yazik ki, olmazd: (Sen, 2008).

Turklerin Almanya’ ya katkilar1 sadece savas sonrasi Ulkeyi imar etmeye yardim
eden misafir is¢i olarak calismakla kalmamustir. Almanya da kalict olduklar: fikrini
kabullendikten sonra Turkler, yatirnmlarim Almanyada degerlendirme yolunu
secmislerdir. Almanya da 210 bin Tadrkin milk edinmesi, 70 bin isverenin bulunmasi
bu Ulkenin Turkler tarafindan “ikinci vatan™ olarak benimsendigini gostermektedir.

2.6.2. Turklerin Karsilastigr Sorunlar

Insanlik tarihi gocler tarihidir. Gog eden bir insan cocuklugundan itibaren
yasadigi uzun sosyallesme strecinin sonunda sahip oldugu dinya gorisunt ve inang
sistemlerini de yanina alarak hi¢ de tammadigi ve yabancisi oldugu, kendisi icin yeni bir

dunyaya gelir. Almanya'ya gelen Tarkler'in ne yanlannda getirdikleri elbiseleri, ne
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hayata dair tecriibeleri ne de dini inang ve kdlttrleri Almanlara tipatip uyuyordu. Bu
uyumsuzluk, icine girilen toplumun benimsenmesini ve o toplumla bitinlesmeyi
zorlastirmustir.

Almanya'ya 1960’11 yillarda gelen “misafir isci” diye adlandirilan Turkler,
cesitli zorluklarla basbasa kalmistir. Gocuin ilk yillarinda Turklerin temel sorunu
Almanca bilmemesidir. 1. kusak Turkler, is¢ci haklari ve is guvenliginin tam
yerlesmedigi  1960'larin Almanya'sinda  agir  sartlar  altinda, zor islerde
calistirlmuglardir. Teknolojik agidan iletisim ve ulasim imkanlarimin bu gunkd gibi
gelismis olmamasi Turkiye ile baglarin zayiflamasina ve bir ¢ok ailenin parcalanmasina
neden olmustur. Almanya daki Turkleri gocun ilk yillarinda neredeyse yalmiz birakan
Turkiye, daha sonraki yillarda Almanya’ya din gorevlisi ve 6gretmen gondermekte de
cok geg kalmustir.

Tarkler goc ile birlikte Avrupa da kendilerine ¢ok yabanci olan sanayilesmis
toplumlarla karsilastilar. Baslangicta uyum saglanamamis ve her iki Ulke de gocln
ekonomik yonunu ele adigindan kaltor farkliligimn getirecegi sorunlar ¢oziime
kavusturulamamistir.  Ozellikle Turkiye uzun sire Tirklere yonelik — Kkoltir
faaliyetlerinde bulunmamus ve ilgi sadece is¢i dovizlerine yonelik olmustur. Sonraki
yillarda yapilan calismalar ise son derece yetersiz kalmistir (Suganli, 2003, s.5).

Tarklerin  Almanya da giderek kalici olacagi ve bunun ale boyutunda
gerceklesecegi meselesi, onlar1 daha cok ve farkli alanlarda kurumsallasmaya sevk
etmistir. Basta dini ve kiltirel problemler olmak Uzere sosyal hayatin hemen her
alaninda bunun yansimalarint gérmek mumkindlr. Boylece baslangicta tamamen
ekonomik amagli ve kisa vadeli olan goc¢ olgusu, bu gin kusaklar boyu siirmes
muhtemel yerlesik bir hiviyet kazanmistir. Bu da iscilerin farkli ve karmasik bir
toplumsal yapi icinde bir ¢ok sosyo- kiltirel problemlerle kars: karsiya geldiklerini ve
bunun bir ifades olarak da iki kiltor arasinda kalmis az ¢cok her gbcmen grubunda
goruldugt gibi bir kimlik krizinin ve bu sancili sirecte bir kimlik arayisinin icinde
olduklarim gostermektedir. Zira gecis halindeki insan aym anda “hem o-hem bu” veya
“ne o- ne bu” dur. Bu kisilerin kimligi bulaniklasir ve belirsizlesir. (Tastan, 1996, 171).
Bu durumu en gizel ifade eden “Almanya da yabanci, Turkiye de Almanci” sdzu bir
cok gbgmen Tirkin dilinde yillardan beri dolasmaktadir. Bu soz, Tarklerin iki kultdr
arasinda kaldiginin ve nereye ait olduklarim kestiremediklerinin bir ifades olarak

degerlendirilebilir.
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Almanya daki Turklerin egitim sorunu, her zaman teme bir sorun olup egitim
dizeyinin disuk olmasi birgok aanda Turklerin aktif yer amasm engelemektedir.
Almanya'daki Turklerin sesinin ciliz gikmasimin en temel nedenlerinden biris, kendi
toplumlarin temsil edecek iyi egitim almis, her aanda yetismis, topluma rehberlik yapacak
kisilerin sayismin az olmasidir. Bu eksklik haa hissedilmektedir. 3 milyon Turkiye
kokenlinin 1 milyon 522 bini Turkiye' den gelenler, geriye kalan 1 milyon 433 bini ise
Almanya da doganlardan olusuyor. Gogmenlerin yarnya yakimnmin Almanya dogumlu
olmasi, yerlesiklik agisindan ¢ok Onemlidir fakat bu kisilerin egitim duzeyi dusuktir.
Turkiye kokenlilerin ise %21’i okuyamams ve hicbir diplomaya sahip degildir (Ozcan,
2011). Almanya da diploma sahibi Turklerin %33’ tiniin hauptschulabschluss (ortaokul, en
at seviyedeki okul), %28'i die Mittlere Reife (ortaokul, bu okuldan liseye gecis imkan
var), %6'ss Berufskollegabschluss (mesleki okul), %11'i Fachhochschulreife
(ortaokuldan liseye gegenlerin okudugu okul) ve %15’i das Abitur (lise) mezunudur.
%7’ sinin ise diplomast yoktur” (Sauer, 2011, 57).

Alman egitim sisteminde 4 yillik ilkokuldan (Grundschule) hemen sonra
Ogrenciler degisik okullara yonlendirilmektedir. Bu yonlendirme isleminde 6grencinin
notlarina ve sinif Ggretmeninin tavsiyesine bakilmaktadir. Tirk gocuklarinin ayrimciliga
ugradig1 ve en at dizeyde egitim veren okullara yonlendirildigine dair cok sikayetler
vardir. Bazi aileler Ogretmenlerin  bilingli olarak boyle bir tavir takindigim
savunmaktadirlar. Bu yonlendirme sistemi sonucunda Almanya da bazi ortaokullarin
(Hauptschule) dgrencilerinin %90'1 yabancilardan olusmaktadir. Egitim kalites ve
seviyesi bu okullarda gok dusuktir. Okullar arasinda gegisin mimkin olmasina ragmen,
bu okullarda egitim ortamimin kotu ve kalitenin dusik olmast Ust okullara gegisi
engellemektedir. Egitim alanindaki bu ekskligi fark eden Turkler, kendi ¢ozUmlerini
ortaya koymuslardir. Berlin Eyaleti’nde gécmen Turkler tarafindan kurulan Turk-Alman
Sosya Egitim Dernegi (TUDESB), egitime odaklanarak 6zel egitim kurumlarim faaliyete
gecirmistir. 1994'te veli inigyatifi ile toplum yararina hizmet eden bir dernek olarak
kurulan TUDESB, halen Berlin gendlinde 4 anaokulu, 1 ilkogretim okulu, 2 lise ve 6 adet
de egitim merkezine sahiptir. Toplam 6grenci sayist 1500 diir. IIkogretim ve liselerdeki
Ogrencilerin yizde 95'i gocmen kokenlidir. Okullasmadaki temel amag, Turklerin egitim
damnda yasachg1 sikintilara ¢ozim bulmaktir. TUDESB, bugiin Almanya da uyuma 6rnek
olarak gogterilen bir kurumdur. Bu dernegin fadiyetleri, Turklerin yasadiklar: topluma
uyum saglamanin Gtesinde katki yapabildiklerinin somut gostergesidir (Ozcan, 2011).
Almanya da hala Turkge segmeli ders olarak okutulmasa da Turklerin actigi 6zel okullarda



43

Turkce segmeli ders olarak okutulmaktadir. Bu okullara giden Turk ¢ocuklar: kiltirini ve
anadilini 6grenme sansini elde etmektedir.

Tarklerin Almanya' daki en 6nemli sorunlarindan birisi de entegrasyondur.
Turkiye ve Almanya gocun ilk yillarinda Turklere “gecici isci” olarak baktiklar: igin
entegrasyon konusunda higbir calisma yapmamislardir. Almanya ise Turklerin kalict
oldugunu anladigi zamandan itibaren entegrasyon adi altinda asimilasyona yakin
politikalar gelistirmistir. Almanya daki Turkler asimilasyona kapali, entegrasyona acik
olduklarim her firsatta dile getirerek belirli bir stire Alman toplumundan uzak gettolar
olusturmustur. Gogun ilk yillarinda bir ¢gok haktan mahrum kalan Turkler kendi yasam
cevrelerini kurmak suretiyle, kendi 6rf ve adetlerini buralarda devam ettirmislerdir.

Son yillarda ikinci ve Ugtinct nesil Tarklerin, Alman vatandasligina gecisin de
etkisiyle Alman toplumuna uyumda daha basiril1 olduklarr gérilmektedir. Bu basarida
Almanya nin entegrasyon politikasinda yaptigi degisiklik de dnemli rol oynamaktadir.
Almanya, Turklere artik gocmen isci olarak degil Almanya’ da yasayan bir gégmen grup
olarak bakmaktadir. “ Gastarbeiter” (misafir is¢i) kelimesini yillar boyunca TUrk isciler
icin kullanan Alman yetkililer, simdilerde bu kavrami pek kullanmamakta bunun yerine
daha cok “die Migranten” (gocmenler) ifadesini kullanmay: tercih etmektedir. Bu da
Turklerin  Almanya’da kalict olduklarinin  kabullenilmesine yonelik onemli  bir
gelismedir. Alman vatandasligina gecisin kolaylastirilmasindan sonra Almanya’ daki
siyas yasama dahil olan Turkler, ginimuzde Alman parlementosunda milletvekili
olarak, belediye ve sehir meclislerinde, Universitelerde ve daha bir ¢cok alanda gérev
almaya basglamiglardir.

Turkiye ve Uyum Arastirmalarn Merkezi (TAM) Vakfi’'nin Kuzey Ren Vestfalya
Eyaletin’de yasayan Turkiye kokenli 1000 kisiyle gerceklestirilen anket, uyuma dair
ciddi bir bilanco cikarmanin yan sira, Ulkede yasayan Turklerin tutum ve kanaatlerini
yansitiyor. Turkiye ve Uyum Arastirmalart Merkezi Vakfi' nin 2010 anket sonuclarinin
duyuruldugu basin toplantisinda konusan Uyum Bakam Guntram Schneider: “Turk
kokenli cok sayida birey Kuzey Ren Vestfalya daki toplumsal yasama aktif bicimde
dahil oluyorlar, bilincli bir ayrismadan sdz edilemez. Bu olumlu durumun tespiti, bizim
Kuzey Ren Vestfalya daki idam’a iliskin arastirmalarimizin verileriyle de ortiistyor”
dedi (TAM, 2010).

Bu yilin agirlikli konusu “toplumsal yasama katilim” olan anketin verileri, Turk
kokenlilerin % 54’ Gnun aktif bicimde sivil toplum hayatina katildigini, % 13'Untn ise

gonulli  goérevler ve sorumluluklarla toplumsal bir gorev dstlendigini  ortaya
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koymaktadir. Turkiye kokenli gbcmenlerin ise % 26'lik oranla en yuksek katilim
gosterdikleri aan dini kuruluslar olurken spor alamnda katilim oramt da % 23'e
ulasmaktadir. Serbest zaman aktiviteleri, okul/anaokulu ve egitim/genclik calismalar
gibi aanlarda ise katilim oranlar: her biri icin % 11 dolayinda seyretmektedir (Sauer,
2011, s.135-138).

Gocmenler topluma uyuma yanasmiyor sdylemini ¢lriten anket, sivil toplum
yasamina katilimda agirligi Tarklerin yogun bulundugu kuruluslarin teskil etmedigini
ortaya koymaktadir. Gocmenlerin % 46’ lik bolimi hem Alman hem de Turk veya
uluslararasi sivil toplum kuruluslarinda faaliyet gosteriyor. Sadece % 17'lik kesim
yalmz Alman sivil toplum kuruluslarinda calismalarini stirdirtyor. Katilim ve tyelik,
sadece alternatiflerin bulunmacigi alanlarda Turk derneklerinde yogunlasiyor. Din
alani, koken klltirin muhafazast ve goce 6zgu sorun alanlarina iliskin kuruluslar bu
manada baslica ornekleri teskil ediyorlar. Kokenden bagimsiz sorun veilgi alanlan soz
konusu oldugunda ise gécmenler ve gocmen olmayanlar birlikte hareket etme yolunu
seciyorlar. TAM Vakfi direktori Uslucan, ‘bu, bize uyum slrecinin akilct bir zeminde
tartisiimaya ihtiyag gosterdigini, ama ayn: zamanda bir arada yasamaya dair duygulara
da hitap edilmesi gerektigini gosteriyor’ demektedir. Kuzey Ren Westfalya eyaletinde
yapilan arastirmamn sonucglari Almanlar sasirtrs gorinse de uyum bakam Schneider,
sonuclarin  kendi arastirmalarinin  verileriyle de oOrtlstigind  sdylemektedir. Bu
arastirma, uyumun halkin arasinda var oldugunu, “gocmenler topluma uyuma
yanasmiyor” sdyleminin ise bazi politik ¢ikarlar icin ve basin tarafindan abartildigim
acikca ortaya koymaktadir (TAM, 2010).

Almanya da Turklerin karsilastiklar: bir baska sorun ise asir1 sagcilarin sagtig
tehlikedir. Turkiye Arastirmalar Merkezi direktort Faruk Sen bu duruma soyle dikkat
cekmektedir: BlyUk kiyim sonrasinda Y ahudilerden arindirilmaya calisilan Avrupa da,
5 milyon 200 bin Turk, “yeni Yahudiler” haline gelmis bulunuyor. 47 yildir yash
kitanin orta ve batisimi da kendine yurt edinen insanlarimiz aralarindan 45 milyar Euro
ciro yapan 125 bin girisimci cikardiklari halde, farkli dlcek ve gorinimlerde de olsa
Y ahudilerin karsilastiklart ayrimcilik ve dislamalara maruz kaliyorlar (Sen, 2008).

Almanya nin Ludwigshafen sehrinde 9 Turkin hayatimi kaybetmes ve 60
kisinin yaralanmasiyla sonuglanan yangin, Almanya’ daki 2,7 milyon Tarkd biydk bir
korku icerisine itmistir. 2001 yilinda gerceklesen 11 Eylll saldirilarimin ardindan hiz
kazanan Islamofobi, 3,5 milyon Mislimamn yasachg: Almanya’ da, 2,7 milyon niifusla

en blyldk grubu teskil eden Turklere yonelmis; baska bir deyisle Turkofobi’ye
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dontsmis bulunmaktadir. Eski Dogu Almanya topraklarinda yasanan saldirlar ve
geleneksel giyimli Tark kadinlarina kiyafetlerinden 6tlri satasmalar ginden giine
artmaktadir. 1990’ larin basinda yasanan Mdlln ve Solingen facialarimin izleri ise hala
zihinlerden silinmis degildir. MolIn’de 3 Turk kadininin ve Solingen’de 5 kisinin Neo-
Nazilerce yakilmasi hafizalarda tazeligini korudugundan bu tir gelismelere karsi
hassasiyet artmaktadir. TUrkiye nin AB’ ye tam Uyeligine her gecen giin daha fazla tepki
gbsteren Alman politikacilannin “Tarkler uyum goéstermiyor”, “Turkler Almanca
Ogrenmek istemiyor” seklindeki demeglerleri Alman asir sagimin tutumuna destek verir
niteliktedir. Hessen' de eyalet secimleri 6ncesinde Hiristiyan Demokrat basbakan aday:
Roland Koch'un gocmenlerin “suca egilimli” oldugu yoninde gercekci olmayan
aciklamalar ise Turk toplumunu olumsuz etkilemistir (Sen, 2008).

Tim bu olanlara karsin Almanyada yasayan 2,7 milyon Turkdn
sogukkanliligim yitirmedigini, Alman toplumuyla arasina mesafe koymadigin
géruyoruz. Yeni yapilan bir arastirmada Turklere Turkiye' ye geri donist distntip
dusinmedikleri soruldugunda verilen cevaplar soyledir: Turklerin %57's  artik
Turkiye'ye donmeyi planlamadigini sdylerken, %33’ Gintin hala geri donust disUndugu
%10 ununda bu konuda bir karar vermedigi ortaya gikmaktadir. Turklere Turkiye'yi mi
yoksa Almanya y1 mi vatan olarak benimsedikleri soruldugunda ise %30 Turkiye, %25
Almanya diye cevap vermektedirler. Ayrica %40 iki Ulkeyi de vatan olarak gormektedir
(Sauer, 2011, s.94).

Sonug olarak, Almanya'ya yapilan yatirimin artmasi, orada mulk edinilmeye
devam edilmesi, isyerlerinin cogalmasi, camilerin insa edilmesi, 6zel okullarin agmasi
ve hatta vefat edenlerin orada defnedilmesi vs. Turklerin birgok sorunlarina ragmen

Almanya’ da kalici olduklarin gésteren guclu isaretlerdir diyebiliriz.
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UCUNCU BOLUM

ARASTIRMA SURECI VE YONTEM

3.1. Arastirmanmn Konusu

Din psikolojisi, dini fenomenleri arastiran bir sosyal bilimdir. Bireyin dinsel,
ruhi yasayis ve davramglarint psikolojik bakis agisiyla incelemeye calisir. Din
psikolojisi dini yasayis ve davramsin gerek yapr ve muhtevasini, gerekse buna katilan
ruhi fonksiyon ve sirecleri bir bittn halinde ele air. Clnkl inanan insan sadece
inanmakla yetinmez. Ondaki dini duygular ve distnceler, dogrudan veya dolayli olarak
hayatin timtne etkide bulunur. Dolayisiyla insanin dini boyutunu arastirmak onun diger
yonleri hakkinda da bilgi sahibi olmay1 gerektirir. Bireyin bitin yonlerinden beslenen
dini davranislarinin girift yapisi ancak bdyle bir bitinctil yaklasimla dogru anlasilabilir.

Din degistirme olaylar: sosyal bilimler icinde her zaman ilgi géren bir hadisedir.
Basta din bilimcileri olmak tzere, ilahiyatcilar, psikologlar ve sosyologlar konuylailgili
calismalar yapmaktadirlar. Din bilimcileri ve ilahiyatcilar olayin dini  boyutunu;
sosyologlar ise toplumsal boyutunu 6n plana cikarmaktadir. Din psikologlar: da din
degistirme hadisesinin psikolojik yonunu ortaya koymak icin ¢aba sarf etmektedir. Daha
din psikolojisi arastirmalar: yeni basladig: siralarda bile 6zellikle Amerika da W. James
ve E. D. Starbuck gibi Unlt din psikologlart konu tizerinde durarak ortaya 6nemli eserler
koymuslardir. Bunlar James'in “The Varieties of Religious Experiences’ ile E. D.
Starbuck’in “The Psychology of Religion” adli iki ciltlik eseridir (Kim, 2003, 42).
Gunumuze gelene kadar din degistirme olgusu, din psikolojisi adiyla kaleme ainan
calismalarin bircogunun degindigi vazgecilmez konulardan biris olmustur.  Din
psikolojisi damnda yaklasik yuz yildir strdirtlen din degistirme hadises ile ilgili
arastirmalar, bu hadisenin degisik sartlar ve sekillerde ortaya ciktigini, cok kapsamli ve
cok yonll ferdi bir tecriibe oldugunu ortaya koymaktadir (Kose, 1997, s.157).

Bilindigi gibi din degistirme olayinda her seyden 6nce ferdin temelden sarsilarak
degismesi, yeniden dogmasi s0z konusudur. Esasen bir din insan istedigi sekilde
degistirmek ve onu kendi modeline uydurmak ister. Fakat insamn ruhunda din
degistirme olayinin gerceklesmesi oldukca zordur. Oyle ki bu “imkansiz gibi goriinenin

mUmkin hale gelmesinden baska bir sey degildir’ (Yavuz, 1982, s.92). Bireyin eski
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dinini birakip yepyeni bir dini inan¢ ve sahsiyet kazanarak kisisel iradesiyle Allah’a
yonelmesi, ferdin eski hayatim ttimden degistirerek yeni bir hayata baglamasi demektir.

Genellikle din degistirme, degisimi yasayan birey agisindan ve degisimin
icerisinde gerceklestigi toplum acisindan degisim Oncesi belirtiler, degisim sireci ve
degisimin beraberinde getirdigi yeni olusum mercek atina alinmak suretiyle
incelenmektedir (Peker, 1979; Kose, 1997; Kim, 2003). Kokl degisimler gerektiren din
degistirme olay1 nasil ortaya ¢ikmaktadir? Bireyi din degistirmeye gotiren motivler
nelerdir? Din degistirme stirecinde neler tecriibe edilmektedir? Din degistirme sonunda
birey eski inancini, kultdrind tamamen terk etmekte midir yoksa yeni diniyle bir tur
uyusma veya melez bir kiltir mi olusturmaktadir? Bireyler din degistirme hadisesini
yasarken ailesinden, toplumdan ne tir tepkiler gormektedirler? Din degistirenler
kiltarel dislanmislik yasamakta veya boyle hisler tasimakta midir? Buitliin bu sorulara
cevap verebilmek icin din degistirme tecriibesini yasayan bireyleri psiko-sosyal acidan
incelemek gerekmektedir.

Calismamizda dinsel degisimin boyutlarindan biri olan din degistirme hadisesini
ele aacagiz. Bilindigi gibi din degistirme vakialart dyle sik gordlen durumlardan
degildir. Cunkd insanlarin biyidk c¢ogunlugunun bu tar degisim yasamadigin
gormekteyiz. Din degistiren kisiler ise ferdi bir hadise yasadiklarindan dolay:
birbirlerinden de ayrismaktadir. Yani hicbir din degistirme bir digeriyle aym degildir.
Din degistiren bireyler, bilingsizce, farkinda olmadan, cebren, beyin yikama yoluyla
veya agsk ve evlilik yoluyla dinini degistirebilecegi gibi baska dinleri arastirarak,
farklilig1 yakalamaya cabalayan, uzun ve zahmetli bir arayis sonrasi buldugu manevi bir
tatmin sonucu da din degistirebilir.

Bu arastirma, din degistirme yoluyla M sl iman olan Almanlarin neden boyle bir
degisime ihtiyag duyduklarim, degisimin oncesini, bireyi din degistirmeye gotiren
nedenleri, din degistirme sonucunda bireyin yasathgr degisimi psiko-sosyal acidan
incelemeyi konu edinmektedir.

3.2. Arastirmanin Amaci

Din degistirme hadisesini konu edinen din psikolojisi, bir dinden digerine
gegisin belli sebepleri oldugunu savundugu icin din degistirmeyi, terk edilen veyatercih
edilen din agisindan degil insamin ferdi ve sosya ihtiyaclari noktasindan inceler. Bunun

yaminda din adina konusanlar ise iléhi kaynak-insan temasin: vurgular.
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Bu calismamin amaci herhangi bir dinin UstinlGgint veya cekiciligini ortaya
koymak degildir. Calismamizin amaci, bireyin ferdi ve sosya olarak nasil bir din
degistirme tecribes yasadigini psikolojinin metot ve yontemlerini  kullanarak
incelemektir.

Calismamizda din degistirme sirecini inceleyerek din degistiren bireylerin bu
davranmsinin altinda yatan nedenleri ve din degistirmenin sonuglarini ortaya koymayi
hedeflemekteyiz. Bir baska deyisle bu ¢alismanin amaci, din degistirme olayinin psiko-
sosyal yapisini, hadiseyi tecribe eden kisilerin yasantilarindan hareket ederek anlamaya
calismak ve bdylece bu olayr psikolojik yonden ortaya koymaktir.

3.3. Arastirmanmin Kapsami ve Sinir hiliklara

Bu arastirmada, ¢cok kapsamli ve ¢ok yonli ferdi bir hadise olan din degistirme
olgusu incelenirken bazi sinirliliklar ortaya gikmaktadir. Calismaya konu olan degisimi
yasayan Kisiler basit, rastlantisal yontemle secilmistir. Calismaya 20 kisi katilmis olup
bunlarin 16’ st kadin, 4’ U ise erkektir. Deneklerin yas1 17 ile 60 arasinda degismektedir.
Din degistirme yas ortalamasi ise 27,1’ dir.

Arastirmamizin kapsamina gelince, butin din degistirenlere tek tek ulasmak
mUmkuin degildir. Bu sebeple arastirmamiz Almanya’ da Misliman olan 20 kisiyle
sinirhidir. Almanya min Badenwdirttemberg eyaletinde, basta Stuttgart ve cevresinde
olmak Uzere din degistirenlerden ulasabildigimiz 20 kisiyle milakat yaptik. Mulakatlar
2011 y1l1 temmuz ve agustos aylarinda gergeklestirildi.

Bu arastirmanin bulgulart o6ncelikle milakat yapilan kisiler icin gecerlidir.
Arastirmamiz deneklerden elde edilen cevaplarla snirlidir. Yine arastirmanin yapildigi
zaman itibartyla simirli oldugunu ve 17-60 yas araligiyla da simirlandiginm belirtelim.

Din degistiren baskakisiler icin farkli veriler veya sonuglar elde edilebilir.

3.4. Arastirmamn M etodu

Din psikolojisi, insana has olan dini hayatin ¢esitli yonlerini, dini duygu ve
dustncenin gelismesini ve dinin insan ruhundaki temel 6zelliklerini ve davramslara
yansiyan etkilerini psikolojik yonden aciklar. Din psikolojisi aaninda bilgi toplama
teknikleri genellikle sahsi dokUmanlar, anketler, testler, milakatlar, semantik tahliller,

dini metin incelemes ve deneylerdir (Yavuz, 1986). Din psikolojisinin malzeme
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kaynaklari, din hakkinda takinilan tavirlarin gozlemleri, din ile ilgili sozlu ifadeler,
yapilan mulakatlardan alinan cevaplar ve kisisel dokiimanlardir (Peker, 1979, 4). Kbse
ise din degistirme ile ilgili calismalarin temelde kisiler tzerinde uygulanan anketlere ve
cogunlukla otobiyografiler olmak tizere yazil1 dokiimanlara dayandigini, bunlardan elde
edilen bilgilerin mimkinse birkag mulakat ile desteklenmes gerektigini ve sonuglarin
istatistiklerle kontrol edilebilecegini ifade etmektedir (Kdse, 1997, s.8-9).

Din degistirme, insan hayatini derinden etkileyen bir olgudur. Din degistiren bir
birey, dogrudan inanciyla, kultirel degerleriyle, orf ve &detleriyle yluzlesmekte ve bu
hesaplasma neticesinde farkli bir dinyaya yeniden dogmaktacir. Elbette, zihniyet
planinda meydana gelen bu bilyik dogumun, sancist da kolay olmayacaktir. Bu alanda
yazilan “din degistirme biyografileri” diyebilecegimiz eserler, din degistirme olaylarim
analiz etme konusunda bize yardimci olmaktadir (Altintas, 2005, s.17).

Tabi burada ciddi bir sorun da kendini goésterebilir. Misliman olduktan sonra
baz1 kisiler yaptiklar: bu davrams: akla uygun sekilde izaha calisabilirler. Cunki bizim
onlart Musliman olurken godzlemleyip onlarla konusma imkanmm yakalamamiz
mUmkun degildir. Bazi deneklerin MUsltiman olmasinin tzerinden uzun slire gegmistir.
Bu kisiler idam’1 iyice benimsedikten sonra bu cevaplar vermektedir. Bu durumu da
g6z arch etmememiz gerekir. Arastirmaya konu olan din degistirme olaylarim dogrudan
gbzlem imkam bulamadigimiz icin milakat yontemini kullanarak deneklerimizi dolayl
gozlem teknigiyle inceledik. Dolayisiyla deneklerin gegmiste yasadiklar: bir olay:
hatirlayip, dogru olarak ifade ettikleri varsayimindan hareket etmek durumundayiz.
Bunu yaparken Ciiceloglu'nun (1994, 46) dikkat cektigi gibi “olayin kendisini degil,
hatirlandigi bigimini” inceledigimizin bilinciyle hareket ettik.

Calismamiz hem teorik hem de alan arastirmasi seklinde gerceklestirildi. Teorik
olarak dinsel degisim, din degistirme ve ihtida kavramlarn Uzerinde duruldu.
Almanya daki dinler, orada yasayan Muslimanlar ve Almanya da yasayan Turkler
hakkinda kisa bilgiler derlendi. Akabinde konuyla ilgili ulasabildigimiz calismalar
taranmak suretiyle din degistirmenin teorik cerceves olusturuldu.

Almanya da din degistirerek Musliman olan 20 kisiyle yaptigimiz mulakatlarda
elde edilen verilerden hareketle islam’1 secmenin guduleri, Musliiman olma slireci ve
M Usliman olduktan sonra yasanan degisim tartisildi. MUlakatlardan elde edilen veriler
sbylem analiziyle degerlendirildi. Dolayisiyla ¢alismamiz, kuramsal ve uygulamali olup

sbylem analizi ve yorumlama tizerine kuruludur.
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Mulakatlar ©6nceden hazirlanan sorulara bagli kalinarak, duruma gore
gerektiginde deneklere ilave sorular sorularak tamamlandi. Deneklerin  verdigi
cevaplarin dogrulugunu sinayacak bir kontrol grubu olusturulmamistir. Mdulakat
yaptigimiz Kisilerin isdam oncesi yasantilar1 ve Musliman olduktan sonraki degisime
dair verdikleri cevaplarin dogrulugunu arkadas veya ailelerinden teyit ettirme yoluna
basvurulamamustir.

Din degistiren kisilerle camilerde, is yerlerinde, din degistiren Kisilerin
evlerinde, bazilaryla da dini sohbetlerde ve Arapca kurslarinda konustuk. M Ulakatlarin
bir kismimi ses kayit sistemiyle, bir kismini da deneklerin istegi dogrultusunda not tutma
seklinde kayit atina aldik. Kendileriyle yuz yize gorisme imkam bulamadigimiz 2
kisiyle ise mulakat sorularinatelefonla cevap vermelerini saglayarak elde edilen verileri
arastirmamizda kullandik. Ayrica milakat yapma istegimizi geri ceviren 1 kisiyle
karsilastik.

3.5. Arastirmada Cevap Aranan Sor ular

Y apmis oldugumuz milakatlara, arastirmada cevap aranan sorular yon vermistir.
Bu calismada cevap aranan sorular genel olarak su l¢ asamayr ortaya koyacak sekilde
hazirlandi: Birincisi, din degistiren kisilerin nasil bir cocukluk ve ergenlik yasadiklari,
ikincisi din degistirme Oncesl slrecgte nelerin tecrtbe edildigi, tglncUsl ise din

degistirme sonrasi nasil bir degisim yasandigichr. Milakatta sorulan sorular:

1. Cocuklugunuzda ailenizle minasebetlerinizi anlatir misiniz? Anne-Babamzin
bosanmasi gibi sizi Uzen bir hadise oldu mu? Annenizle iliskilerinizi nasil
tammlarsiniz? Babanizla cocukluk déneminde iliskileriniz nasildi?

2. Ailenizin dinle bag1 hangi diizeydeydi? (dindar, normal, dine kars: ilgisiz,
ateist, dine karsit tutum sahibi vs.)

3. Cocukluk doneminde nerelerden din egitimi aldiniz? Aileden din egitimi
adiniz m? Ailenizin size kars1 yaklasimi nasildi? (baskici, 1liman ya da
serbest, umursamaz)

4. Ergenlik doneminde dine kars1 tutumunuzu nasil tammlarsimz?

5. Genglik doneminde alkol veya uyusturucu kullanim gibi aliskanliklariniz var
Miydi?

6. Bu donemde herhangi bir din veya mezhep hareketlerine egiliminiz oldu mu?
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Dini agidan kendinizi nasil tammliyorsunuz?

Musliman olmadan 6nceki dénemde duygusal birtakim olaylar1 tecrtibe

ettiniz mi?
Entelektlel bir arayisiniz var miych?
. Idam’lanasil karsilasip, tanistimz? i1k karsilasma sizde nasil bir etki birakti?
. Islam’ latarmsmaniz icin sizi motive eden etkenler nelerdir?
. Misliman olmadan Once travmatik olarak tammlayacagimz olay ya da
olaylar (bosanma, bir yakinin 6lumu, hastalik vs.) yasadimz mi?
Karar asamasindaki zihinsel ve duygusal durumunuzu anlatabilir misiniz?
Dindarlarin veya din adamlarimn olumsuz tutumlar: sizi etkiledi mi?
Din degistirme stirecinde sectiginiz dinin mensuplarinin tavir ve davraniglar
sizin tzerinizde nasil bir tesirde bulundu?
Kag yasinda din degistirdiniz?
Kag yildir Mislimansimz?

Musliman olduktan sonra ailenizin size tepkisi nasil oldu? Bu durum
arkadas cevresinde, is yerinde vs. nasil karsilandi?
M Uisliman oldugunuzu gevrenizden gizlemeihtiyaci hissettiniz mi?
Musliman gevre sizi nasil karsilach? Yeni ¢evreye uyum sorunu yasadiniz
mi?

Din degistirdikten sonra birey olarak distince, inan¢ ve davramslarinizda
hangi degisiklikler yasadiniz?

Din degistirme oncesi kimliginizle degisim sonrasi kimliginizi nasil
tammlarsiniz?

Din degistirme Onces ve sonrasi kimliginizi karsilastirdigimzda en blyik

fark ve benzerlik nedir?

Din degistiren kisilerin nasil bir ailede yetistigi, ailelerinden nasil etkilendigi,

aldiklart din egitimi, yasadiklar1 olagan dis1 tecribelerin olup olmadigi ve ergenlik

doneminde nasil bir dini tutum ve davranis sergiledikleri mulakatin birinci asamasinda

konusuldu.

iki
faktor ve

nci asamadaki sorularla, din degistirme slrecinde bireyi etkileyen temel

yan faktorlerin neler oldugu, akol veya uyusturucu bagimliligi, bireylerin

Islam’t segmelerindeki temel neden, bu donemde yasanan duygusal veya mistik

tecribeler

, entelekttel bir arayisin olup olmadig: soruldu.
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Mulakatin Uclincli bolimdeki  sorularla Islam’a girdikten sonra nasil  bir
degisimin ortaya c¢iktigi incelendi. Din degistirmenin inang, ibadet ve ahlaki
davraniglardaki degisime etkisi incelenmeye calisildi. Son olarak din degistirmenin
sosyal cevre tarafindan nasil karsilandigi, din degistirme sonrasi alinan tepkilerin neler

oldugu konusul du.
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DORDUNCU BOLUM

MUSLUMAN OLAN ALMANLARIN DiN DEGISTiRME SURECI VE
GUDULERI

4.1. Din Degistirme Oncesi Siireg

Din degistirme, insan hayatini derinden etkileyen bir olgudur. Hidayetle bulusan
bir birey; dogrudan inanciyla, kllttrel degerleriyle, orf ve adetleriyle ylizlesmekte ve bu
hesaplasma neticesinde farkli bir dinyaya yeniden dogmaktadir. Elbette, zihniyet
planinda meydana gelen bu blyidk dogumun, sancist da kolay olmamaktadir.
Yetiskinlerde onceleri bir duygu achg seklinde tebarliz eden bu sanci, gegirdigi
merhaleler sonucu, dini duyguda digimlenmektedir. Hidayet olayinda “olgunlasma
zamant” fertten ferde baskalasim gosterebilir. Insanda askin olan Varlik’a baglanma
duygusu, sonlunun sonsuz Y lice Hakikat'e yonelmesi, givenmesi, siginma ve teslim
olmasiylatekémile erer (Altintas, 2005, s.17).

Din degistiren bireylerin biyuk ¢ogunlugunun bir siireg igerisinde, acim adim
ilerledigi ve belirli bir olgunlasma sonucunda din degistirme karar1 aldigi bilinmektedir.
Burada biz, din degistiren kisilerin ¢cocukluk déneminden baslayarak yetistigi ortam,
Islam’ a bakislarini, din degistirenlerin sosyo-ekonomik durumlarini ve din degistirme
nedenlerini inceleyerek bu olgunlasma siirecinde neler olup hittigini ortaya koymak

istiyoruz.

4.2. Din Degistiren Kisilerin Yetistigi Ortam

Din degistiren insanlar nasil bir aile ve sosyal ortamda biyudtler? Bireylerin
yetistigi ortam onlarin din degistirmesinde nasil bir rol oynadhi? Cocuklugunda
mutsuzluk yasayan kisiler din degistirmeye daha mi yatkindirlar? Dini ortamdan uzak
bir ailede yetisen cocuklarin din degistirme ihtimali daha mi fazladir? Biitiin bu sorulara
din degistiren kisilerin yetistikleri ortam inceleyerek cevap verebiliriz.

Aile, cocuklarin beslenip buydtaldagl, inang, degerler ve geleneklerle
yogruldugu bir yuvadir. Cocuk diinyaya adim attigi andan itibaren ilk gozlemlerini

burada yapar, ilk tecriibelerini burada edinir. Cocugun bedensel ve ruhsal ihtiyaclar en
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iyl burada karsilanir. Daha erken yasta aile hayatindan yoksun kalan ¢cocuklarin okula
uyumda, baskalariyla duygusal iliski kurabilmede ve dil gelisiminde yetersiz kaldiklar
gorilmektedir. Bu cocuklar genellikle duygusal yonden sonuk, huzursuz, dikkatini belli
bir konuya yogunlastiramayan, saldirgan, sirekli ilgi cekmeye calisan davranislarina
ragmen baska insanlarla derin ve uzun sireli iliski kuramayan tiplerdir. Aile, insan
iliskilerinin sergilendigi bir sahne gibidir. Cocuk, bu sahnede biitin insan iligkilerini
bitiin karmasik yonleriyle gézlemler ve yasar. insan iliskilerini belirleyen anlasma,
uzlasma, baglilik, isbirligi gibi olumlu nitelikleri burada kazarir. Anlasmazlik, cekisme
ve catisma gibi olumsuz durumlarda takinacag: tutumlar: da burada 6grenir (Hokelekli,
2009, s.176).

Bireyin dini gelisiminde alenin 6nemli bir etkisinin oldugu bilinmektedir.
Cocugun aile icerisindeki huzur ve uyumdan olumlu etkilenerek mutlu bir gocukluk
devresi yasamasi, onun dini tecribelerinin gelisimini de pozitif yonde etkilemektedir
(Kose, 1997, s.36). Buna karsin anne-baba arasindaki siddetli gecimsizlik, ¢ocuklarin
aileden yeterli sevgi gorememesi, kendilerini duygusal olarak etkileyebilecek travmatik
hadiseler, cok sevdigi bir yakinimin vefati veya anne babamin bosanmasi gibi olaylar
onlarin mutsuz, sorunlu bir gocukluk donemi gegirmelerine neden olabilir.

Mutsuz cocuklukla din degistirme arasinda iliski kurularak cocuklugunda
mutsuz olan kisilerin din degistirmeye daha meyilli oldugu gorist ne derece dogrudur?
Kose'nin (1997, 36) Musliman olan Ingilizler Uzerine yaptigi calismada miilakat
yapilan 70 kisiden 31'i (%44) mutlu bir gocukluk donemi yasadiklarin belirtirken, 18'i
(% 26) normal bir cocukluk devresi yasadiklarini belirtmektedirler. Mutsuz bir gocukluk
doneminden bahsedenler ise 21 (%30) kisidir. Aile icerisinde travmatik olarak
nitel enebilecek vakialarin basinda ise anne-babanin bosanmasi gelmektedir. Cocuklukta
veya ergenlikte 11 (%16) kisinin aileleri bosanms. 9 (%13) kisinin anne-babasindan
biri vefat etmistir. Ailede anne ile olan iliskisini iyi, kot veya norma diye
tammlamalar1 istenildiginde 31 (%44) kisi iyi, 28 (%40) kisi normal ve 11 (%16) kisi
kotu olarak nitelemektedirler. Babalaryla olan iliskilerinde ise 21 (%30) kisi kotl, 25
(%36) kisi normal 20 (%28) kisi iyi cevabim vermislerdir.

Bizim yaptigimiz ¢alismada ise ¢ocukluk doneminde anne-babayla iligkilerini
iyi, k6t ve normal olarak belirtmelerini istedigimizde din degistiren kisilerden 17'si
(%85) anne-babasiyla bir sorunu olmadigini, anne-babayla iyi iliskileri oldugunu
belirtmektedir. 9 (%45) kisinin anne-babasi boganmustir. Ailesinin bosanmasina ragmen

bu kisilerin 7'si, anne-babalariyla olan iliskilerini iyi olarak degerlendirmislerdir. 3
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(%15) kisi ise babasiyla bir baginin olmadigim ifade etmistir. Bunlardan 1'i babasin: hig
tammadigint belirtmektedir.

Kbése'nin  calismasinda Muadiman olan  kisilerin = %70’inin,  bizim
mulakatlarimizda %85'inin - ¢ocukluklarimt  mutlu  bir  ortamda  gecirdikleri
gorulmektedir. Buradan hareketle din degistirmede mutsuz c¢ocuklugun dogrudan bir
etkisinin bulundugunu sdylemek zordur. Baska bir deyisle, mutlu bir ortamda blylyen
kisilerin de sartlar olustugunda dinlerini degistirebilecekleri rahatlikla soylenebilir.
Deneklerimizden bazilar1 cocukluklarinda mutlu olmadiklarini ifade etse de, bu Kisiler

olumsuz cocukluk tecriibeleriyle din degistirmeleri arasinda bag kurmamaktadhr.

4.3. Din Degistiren Kisilerin Ailesinin Dini Egilimleri

Din degistiren kisilerin igerisinde yetistikleri ailenin dine yaklasimi, din
degistirme konusunu arastiran din psikologlarinca dnemsenmektedir. Cunki bireyin
taklit ve sosyal 6grenme yoluyla ailenin dini inan¢ ve tutumlarim aynen amas ve
icsellestirmesi mumkindlr. Bireyin anne-babasinin dine yaklasimi, dini yasayislari,
dinden uzak durmalart veya ateist olmalar1 din degistiren kisilerin dini dinyalarin
olusturmalarinda ve dinleriyle bittinlesmelerinde tesir eden ¢ok onemli etkenlerdir.
Cunku birey din olarak ilk dnce anne-babanin dinini tanir ve diger dinleri de biyuk
oranda kendi dininin bakis acisiyla gortr ve bilir. Ornegin ateist bir anne-babadan
dinyaya gelen bir cocuk, din olgusuna karsi olumsuz duslncelerle, Onyargilarla
bakabilir. Dinleri 6nemsiz ve gereksiz birtakim kurallar butiint olarak tamyabilir. Y ani
cocugun edindigi ilk dint izlenimleri ve din agisim ailenin dine yaklasim
belirleyecektir.

Tablo 1

Din Degistiren Kigilerin Yetistirildikleri Dinler
Katolik 10 %50
Protestan 4 %20
Y ehova Sahidi 1 %5
Baptist 1 %5
Ateist 4 %20
Toplam 20 100
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Din degistiren kisileri, ailelerinin onlar yetistirdigi dinlere gore inceleyecek
olursak, 10 (%50) kisi Katolik, 4’0 (%20) Protestan, 1 (%5) kisi Yehova Sahidi, 1'i
(%5) Baptist ve 4 (%20) kisinin alles ateisttir. Din degistiren bireylerin cogu ailelerinin
dini tutumlarint “Tanr’mn varligim kabul eder ara sira kiliseye gider” seklinde
tanimlarken bazilart da “dine kars1 ilgisiz bir tutum iginde olduklarini” ifade etmektedir.
Kiliseye gidenlerin cogu da ibadetten cok kdltarel icerikli  (digun, nikah, dini
konserler) toplantilara katildiklarini belirtmektedir.

Arastirmaya katilan kisilerden ailesi ¢cok dindar olan ve ailesinden cok iyi
dizeyde din egitimi alanlar da vardir. Babasi Kilisede rahip, annesi de din ders
Ogretmeni olan Katrin aldigi din egitimini sdyle ifade etmektedir: “Ailem benimle 6zel
ilgilendi. Dini yonden bildikleri her seyi benimle paylastilar; bana 6grettiler. Okulda
ogrendigim dini bilgileri, kilise okulunda uyguluyor, pekistiriyordum. Ailemden son
dereceiyi diizeyde bir din egitimi aldigim sodyleyebilirim”.

Ailesinden din adina hichir sey dgrenmemis olan kisiler de vardir. Eski Dogu
Almanyada dogup blylyen Susan ailesinin dini konulardan kendisine hig
bahsetmediklerini sdylUyor. Aileleri ateist olan kisiler de dini konularda ilk bilgilerini
okuldan ve arkadaslarindan 6grendiklerinden bahsetmektedirler.

4.4. Din Degistiren Kisilerin Ergenlikteki DinT Temaydulleri

Ergenlik devresi soyut distincenin ve ideolojik fikir dinyasimin temellerinin
olusturuldugu bir donemdir. Bu donemde birey kendisine sunulan deger ve inanclar
sorgulamaya baslar. Ergenlik, bireyin kendi 6z benini olusturma devresidir. Kisi
kendisiyle ilgili degerlendirmeler yapar, degerler alammn olusturur, hayatinda nelere yer
verip vermeyecegine donuk kararlar alir. Geng insan, dinin bazi noktalarina simsiki
sarilirken, bazi noktalar1 hakkindaise sUpheye disebilir (Peker, 1979, s.38).

Dini degisimle ilgilenen psikologlar (James, 1902; Coe, 1917, Christensen,
1963) bir catisma, kimlik krizi, arayisa girme, yeniden degerlendirmeler yapma ve
degerleri segme devresi olan ergenligin dini degisim igin en uygun devre oldugu
kanaatindedirler. Gelisim psikologlar1 da ergenlik c¢aginda bulunanlarin hem soyut
dustinceyi kavrama arzusunda olduklarim hem de her seyin akli izahim talep ettiklerini
gozlemlemislerdir (Kbse, 1997, s.45).

Ergen kisi, dini bilgilerini yeterli diizeyde 6grenir ve dini egitimini ergenlik

oncesinde geregi gibi airsa, bu donemde kisiliginde bir oturma ve olgunlasma olacak,
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dini uygulamalarini da yerine getirmeye calisacaktir. Ergenlik déneminin sonuna dogru
dengesizlikler yerini dengeli bir anlayisa, bedensel 6zelliklerin yaninda ruhi 6zellikleri,
basarilari, ahl&ki faziletler ve dindarlik da 6nemlerini hissettirerek dini kisiligin sosyal
planda da kendini gésterdigi gorulecektir (Senttirk, 2010, s.95). Ozellikle farkl kultirel
ve dini inanctan gelen kisiler bir arada, aym sosyal ortamlarda iseler sosyal planda
kendini gosteren inang ve degerlerin karsilastinnlmasi, tartisiimasi, elestirilmesi de
kacimlmazdir.

Ergenlerin stresle sonuglanan belirsizlik ve korkularla dolu yasantisi, yeni bir
siginak arama anlaminda, her seye giicl yeten bir baglanma figirine yonelmek icin iyi
bir sebep olabilir. Bunun yaminda ergenlik ilk baglanma figlrleriyle diger baglanma
figurleri arasinda 6nemli bir gecis donemidir. Bu baglamda birtakim gencler ilk
baglanma figlrleri olan aileleriyle olan baglarim koparmalart sebebiyle kendi i¢
dunyalarinda “yalnizlik” gibi bazi psikolojik durumlar yasayabilir. BOyle zamanlarda
bircok ergen, bir baglanma figuri olarak Allah’a veya onun yerini tutabilecek
karizmatik bir dini lidere baglamp ondan yardim talebinde bulunabilir. Bu dénemde
baglanilan dini inanclar sorgulanmakta, akli temeller yaminda duygusal tatmin noktalar
arastinnlmakta, kisinin kendisini iginde buldugu toplumun dini kimligi ve manevi
degerleri askiya alinmakta veya reddedilebilmektedir. Buna karsin, toplumun
sundugundan farkli, yeni ve daha tatmin edici oldugu varsayillan bir kimlik
benimsenebilmektedir (Hokelekli, 2009, s.203).

Ergenlik bireyin kimligini olusturmasi igin firsatlarin dogdugu bir devredir.
Genc birey bende varim demek icin kendi kimligini ve kimliginin bir pargasi olan
degerler ve inan¢ sistemini insa etmenin ugrasim verir. Hokelekli ergenlige kadar
bireyin birgok ihtiyacimt karsilayan ailenin bireye birtakim simirlamalar koydugunu,
ergen kisinin ise sinirlamalardan kurtulmak icin kendi yasam alamn fiziksel, duygusal,
ruhsal olarak genisletme cabasi icerisine girdigini vurgulamaktadir (Hokelekli, 2009,
s.132). Sonugta ailenin artik bireyin ihtiyaclarin karsilamasi ve bireyi koruyucu roliniin
geregini yerine getirmesi zorlasir. Birey iste bu dénemde yeni dayanak noktalari, yeni
siginma ve guc merkezleri arayisina koyulur. Sonunda i¢ dinyasinda emin oldugu,
guvendigi, glvenli bir koruyucu ve her seye kudreti yeten bir varliga yaslanma ihtiyaci
duyabilir.

Bireyin yeni dini hareketlere istekli olabilmesi, diger inan¢ ve dinlere ilgi
duymasi, yeni gruplara girmes ergenligin hemen ardindan 20'li yaslarin basinda

gorulmektedir (Kose, 1997, s.46). Bu durum ergenlik caginin din degistirmeye giden



58

suregte 6nemli bir yerinin oldugu goristuni destekler. Clinkl ergenlik bireyin hayatinda
bir isyan donemidir. Birey Tanrt da dahil hayatint mesgul eden, sinirlayan, bireye
dayatmalarda bulunan her tirlii otoriteye kars: direnebilir. Iste bu dénemde daha
oncesinden aile, okul ve cevreden edinilen dini dogma ve gelenekler sorgulanmaktachr.
Birey bilgi ve deneyimleri 1siginda karsilastirmalarda bulunur, catismalar ve krizler
yasar.

Ergenlikte birey ya dini inancina yogunlasarak her turli elestiriye kars:
savunmaci ve kapal1 bir kisilik gelistirir ya da daha 6zgir ve dinyaya donik yasam
tarzim merkeze tasirken, din ve maneviyata iliskin degerleri ikinci plana itmektedir.
Birinci durumda dine asirt bagli, radikal bir yol izleyebilecegi gibi ilimli bir mimin
roliine de burunebilir. Tkinci durumda ise kisi, din ve inanglarin varligindan bihaber
olarak yasamaya devam eder. Sadece ach MUsliman ya da adh Hiristiyan olarak yasar.
Ikinci gorsti yansitan anlayisin Alman toplumunun genel gorintiisilyle Ortustigini
rahatlikla sdyleyebiliriz. Cunkd Almanya’ da bulundugumuz sirre icerisinde kilisede
katildigimiz birgok dini ayin, toren ve kilise konserlerinde katilimin orta yas diizeyi ve
cogunlukla da orta yas Ustinde bulunan kisilerden olustuguna sahit olduk. Ergenlik
déneminde bulunan genclerin bu tir dini ayinlere cok nadir olarak katildiklarina tamk
olduk. Genclerden ziyade cocukluk cagindaki kisilerin aileleriyle birlikte bu tir dini
ayinlere geldiklerini musahede ettik.

Tablo 2

Ergenlik Caginda Dine fliskin Tutum
Dindar, ibadetlerini yerine getiren 2 % 10
Ateist 3 %15
Dinekarsi ilgili, arasiraibadet eden 6 % 30
Dinekarsi ilgili, ibadet etmeyen 8 % 40
Dine karsit tutum gelistiren 1 %5
Toplam 20 % 100

Tablodan da anlasildigi gibi ergenlikte kendini dindar goren ve ibadetlerini
duzenli olarak yerine getiren 2 (% 10) kisidir. 3 (%15) kisi kendisini ateist olarak
gorurken 1 (% 5) kisi de dine karsit bir tutum gelistirmistir. 8 (% 40) kisi dinle baginin
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sadece aidiyet dizeyinde, issim olarak Hiristiyan oldugunu belirtmektedir. 6 (% 30) kisi
de ara siradini ayinlere katildiklarini ve bazen kiliseye gittiklerini soylemektedir.
Ergenlik yillar1 din degistiren kisilerin hayatlarinda bir dénim noktasidir. Bu
donemde genellikle bireyler dini inancglarindan belli bir soguma egilimindedirler.
Elestirel bakis agisiyla hareket eden kisiler dini dgreti ve inanglart veya kaynagim dini
referanslardan alan tutum ve davranislari 6nemsiz goérmektedirler. En sonunda bireyin
inanct ya sadece Tanr’nin varhigint kabul eden, dine karsi ilgisiz, dar bir alana
hapsedilmis, pasif bir inan¢c veya tamamen dini reddetmeye yonelik bir anlayisa
donusmektedir. Dini egitimi zayif olan, daha dogrusu din adina ne aileden ne de
okuldan egitim alan Susan, ergenlik doéneminde icerisine dustigili durumu soyle
anlatmaktadir: “Ben dogru dirlst hayatimin higbir déneminde din egitimi almadim. Din
konusundaki bilgim, arkadaslarimun kendi aralarinda dini konulardan bahsederken
onlardan duydugum seylerden ibarettir. Ancak her zaman (yukarda bir yerde) bir
yaraticimin var oldugu fikrini kabul etmisimdir. Ergenlikte ise inamp inanmadigimdan

bile haberim yoktu”.

4.5. Din Degistirme Oncesi Din ve Tanr1 inanc

Din degistirmenin hemen oncesinde bireylerin Tanr’ya inamp inanmadigim
sordugumuzda 16 (%80) kisi Tanri’ min varligint kabul ettigini ifade etti. 2 (%10) kisi
Tanr’ya inancinin olmadigini, 2 (%10) kisi de Tanri’ya inamp inanmadigim tam

kestiremedigini, kendileri igin Tanri’mn varligi veya yoklugunun oOnemsizlestigini

soylemektedir.

Tablo 3

Din Degistirme Oncesi Tanriya /nang
Tanrinin varligini kabul edenler 16 %80
Tanrnyainancint kaybetmis olanlar 2 %10
Tanrtyainancindan emin olmayan 2 %10
Toplam 20 100

Din degistiren kisilerin Islam’dan 6nceki dini egilimleri, Tanr’'ya inanclan ve
din degistirmenin kendileri icin ne anlam ifade ettigi hususlarindan hareketle, din

degistiren bireyleri inceledigimizde dort grupla karsilasmaktayiz.
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4.5.1. Kendisini Dine ismen Bagh Gorenler

Bu guruba dahil ettigimiz kisiler genellikle cevreden edindikleri dini bilgilerle
yetismis Kisilerdir. Ailelerinin dineilgi duyduklar: sdylenemez. Aileden diizenli bir dint
egitim almamus kisilerdir. Ancak kiltirel dizeyde dini bir yasant1 siren kisilerdir. Bu
Kisilerin bazen dini baglar1 o kadar zayiflar ki Hiristiyan kimlik olarak aidiyetten baska
bir sey kalmaz.

Arastirmamizda bu gruba giren kisilerin sayisi 8 (% 40) dir. Onlar icin din
degistirme anlamsiz, bos bir hayattan siyriimak, anlamli bir hayat felsefesine
kavusmaktir. Bu kisiler hayatlarinda eski dinlerinin  etkisini  ve canliliginm
hissetmiyorlardi. Bagka bir deyisle mevcut dinleri dini Onemseyecek, dine deger
verecek kadar onlan etkilemiyordu. Deneklerimizden Claudia, kendisi icin din
degistirmenin anlamin soyle dile getirmektedir: “Ben siislenir, makyajim yapar, gezer,
surekli eglenceyle ginimt gin ederdim. Cok acik kiyafetler giyinirdim. Su anda evli,
dindar bir Muslimamm ve kapal: (carsaf) giyiniyorum. Ben aracigimi Islam’da

bulduguma inaniyorum. Dinimi yasamak ve yaymakla vaktimi gegiriyorum”.

4.5.2. Dinine Son Derece Bagh Olanlar

Din degistiren kisilerden sayilar az da olsa din degistirme karar1 alincaya kadar
dinine bagli olanlar, kiliseye devam edenler vardir. Bu Kisilerin ailelerinden yeterli
duizeyde dini bilgi aan kisiler oldugunu belirtelim. Bunlar, ¢cocukluk yillarinda Kilise
Okulu’na devam eden, anne-babasiyla Pazar gunleri diizenli olarak kilisede ibadetlere
katilan kisilerdir.

Susan dindar bir ailede buyumustlr. O, din degistirmeyi sdyle anlatmaktadhr:
“Ben daha once dindar bir Hiristiyan’cdim. Islam dininin Hirigtiyanhiga gore daha
prensipli bir din oldugunu fark edinceye kadar boyle yasachm. islam’ dan 6nce de gok
acik giyinmezdim, o yilzden basoOrtisiine kolay alisttm. Simdi daha dizenli dua
ediyorum, daha prensipli ibadet ediyorum, namazlarimi kiliyorum. Yiyeceklerimin hela
olmasina dikkat ediyorum. Domuz eti yemiyorum”.

Susan aslinda dinine son derece bagl1 bir Hiristiyan'di. Dini anlamda bir sorunu
yoktu. Onun igin din degistirme, inangta ve ibadette daha dizenli ve sistemli bir hayat

tarzim segmekti. O, din degistirmesini islam’in daha sistemli ve disiplinli bir inang ve
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ibadet yapisina sahip olmasina baglamaktadir. islam’in bu yoéni onun din degistirmesi
icin yeterli bir sebeptir.

4.5.3. Dinini Yasadig1 Halde Dininden Tatmin Olamayanlar

Cocuklugunda edindigi dini inancim uzun siire yasadigi ve korudugu halde bir
turlt tatmin olmayan ve aradigi seyin kendi dininde olmadigim fark eden kisiler vardir.
Anke din degistirme kararint alirken bir gin kendi bdlgesinden sorumlu olan papaza,
neden ikisinin de yaratilistin Allah'in emriyle oldugu halde Hz. Adem’in Tanri’ nin
oglu olmadigini 6te yandan Hz. Isa min ise Tanri’ mn oglu oldugunu sorar ve bu durumu
aciklamasin ister. Aldigi cevap ise “bu tur sorularla fazla ilgilenmemes” gerektigi
seklindedir. Bunun tzerine dininden sogumaya baslar ve kiz kardesinin Musliman olan
kocasindan Islam’la ilgili bilgiler alir ve Misliman olur. Gortldiigl Gizere Anke nin
diniyle bag1 son derece gugludir. O, dini konulara merak duymakta ve entelektiel
olarak kendini gelistirmeye caba goOstermektedir. Din degistirmesinde ise sordugu
sorularina Kilise'den tatmin edici cevap bulamadigi bir zamanda, Musliman olan
enistesine yonelmesi etkili olmustur.

Anke nin Islam’t segmesinde Msliman biriyle temas saglamas: ve sordugu
sorunun cevabinin islam’ da daha net olarak ortaya konuldugunu 6grenmesi énemli bir

rol oynamustir.

4.5.4. Dine ve Tanrr'ya Inanglarim K aybedenler

Genel olarak dini inkarin cok cesitli nedenleri vardir. Insamin dogustan dini
inanca agik ve elverisli oldugu gerceginden hareketle zamanin akisi iginde birbirine ters
dusen cok cesitli felsefi, ideolojik ya da dine karsi asir tenkitlerle olusan distinceler,
duygusal dalgalanmalar ve tirli carpik durumlarla karsilasmalar ve insanlarin
bunlardan olumsuz etkilenmeleri sonucunda ateizme yonelenler olabilmektedir. Ancak
din dis1 alanlarda doyum arayanlar bunu bulamayacagimn bilincine varinca dine
yeniden donls yapabilmektedirler (Yavuz, 2006, s.78).

Kayiklik (2006, s.12), dini ink&rin psikolojik kaynaklarimi; aile buydklerinin
olumsuz tutumlarinin yol actigi zihinsel, duygusal sarsinti ve incinmeler, geleneksel

dinin eksik ve yanlislarinin insanin duygu ve duslince dinyasinda biraktigi olumsuz
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etkileri, dinin bitin Ogretilerini akilla temellendirme girisimi, insanin beklenti ve
ideallerine ulasamamasi seklinde siralar.

Bireyi dinin inkérina gotiren sebepleri i¢ faktorler (zihin, irade ve duygusa
tepkiler) ve dig faktorler (kisinin sosyal ve kultirel gevres, aile, okul-0gretmen, arkadas
cevresi, dahil olunan ¢esitli gruplar ve iletisim araclar) olarak ele alan Aydin, bu
sebeplerin hem dine inanma da hem de dini ink& etme de etkili oldugunu
vurgulamaktadir (Aydin, 1995, s.43). Yani birey, aym gerekcelerden hareketle dini
inkér edebilecegi gibi bu gerekgeleri bir dine inanmanedeni de sayabilir.

Arastirmamizdan dine ilgi duymama neticesinde dininden koptugu halde bir siire
daha Tanrt’ ya inanmaya devam eden bazi kisilerin giderek Tanri’ya olan inanglarin da
kaybettikleri anlasilmaktadir. Bu kisiler baslangicta dine karsi lakayt ve umursamaz bir
tavir takimirlar. Daha sonra dini baglarin iyice zayiflamasi ve nihayetinde kopusu gelir.
Adlinda dini kabullenme bir siirecin sonunda ortaya ¢iktigi gibi dini inkér da bir stirecin
son basamagidir. Bu kisiler i¢in din degistirme, din ve Tanri’yla farkli bir atmosferde,
degisik bir anlayisla tekrar bulusma anlamina gelmektedir. Ancak bulustuklar: din ne
onceki dinleri, bulustuklar: Tanr: da ne 6nceki Tanri’ dir.

Bu kisilerin aileleri, dine kars1 ilgisiz bir tutum sergilemislerdir. Cocukken dini
egitim pek almayan, yine de Kilise'ye goturilen Melisa, 3 yil Protestan Kilisesi’'ne
devam ettigini ama cemaate girmedigini (konfirmation) ifade etmektedir. Din
degistirme slrecini sdyle anlatiyor: “Dinle, inangla pek ilgim yoktu. Tanrt’ya inancim
ise yukarida bir yerde Tanr’nin var oldugunu distinmekten ibaretti. Ancak Kilisede
anlatilanlara bir turlt inanamadim. Aslinda inamip inanmadigimi da tam bilmiyordum.
Islam’ la karsilasmam tam bu doneme denk geldi”.

Arastirmamiza katilan deneklerin dine yaklasimlarim inceledigimizde; din
degistiren kisilerin sadece dininden uzak bir hayat tarzim benimseyenlerden veya
duzenli bir din egitimi almamus kisilerden ibaret olmadigi anlasilmaktadir. Clnku dinine
son derece bagli, ibadetlerini yerine getiren, dindar aillelerden gelen, dinine bagl

Kisilerin de din degistirebildikleri gbrilmektedir.
4.6. isam’lailk Temas
Din degistirmede ikili iliskiler ve inanilacak dinin mintesibi olan kisilerin

davrams ve tutumlart 6nemlidir. ikili iliskilerden karsi cinderin birbirlerine ilgi

duymalar1 anlasilabilecegi gibi, bir is yerinde beraber calisilan Musliman bir is
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arkadasiyla kurulan arkadaslik da anlasilabilir. Ayni okulda okuyan, ayni simifi paylasan
M Usliman kisilerle kurulan temas da olabilir. Misltiman bir tlkede bulunuldugu sirada
yasanmlan bir olay da olabilir. Her ne sekilde olursa olsun Musliman olan kisilerle
kurulan muspet iliski din degistirme ihtimalini giglendiren bir etkendi. Deneklerimizin
cogu din degistirme karari almadan ©nce segecekleri yeni dinin mensuplanyla
kendilerini etkileyecek diizeyde olumlu bir iliski kurmuslardir.

Arastirmamizda din degistiren kisilerin Islam’la ilk olarak nasil temas
kurduklarimt sordugumuzda su cevaplan adik. 7 (%35) kisi Musliman bir arkadasi
vasitasiyla, 6 (%30) kisi kadin- erkek iliskisi yoluyla (sevgi, ask, evlilik), 4 (%20) kisi
internet ve medyay1 kullanarak, 2 (%10) kisi daha 6nce Musliman olan bir tamdig:
vesilesiyle isam’1 tammustir. 1 (%5) kisi ise “agik kapi gunlerinde” (her yil 3 Ekim’de
Almanya da camiler kapilarim ziyaretcilere agiyor ve degisik etkinlikler dizenliyor)

camii ziyaretlerinde islam dinini tanichgini soylemektedir.

Tablo4

Idam'la [k Temas
Arkadas 7 % 35
Daha 6nce Misliman olan bir yakim 2 % 10
Internet (kendi cabasi) 4 % 20
Cami ziyareti 1 %5
Kadin —erkek iliskisi 6 % 30
Toplam 20 % 100

Tablo 4'te goruldigi Uzere din degistirenlerden 16's (%80) Islam diniyle ilk
temasint MUsltman bir kisiyle iletisim kurarak saglamistir. Geriye kalan 4 (%20) kisi
ise MUslimanlarla dogrudan bir temas kurmadan din degistirmistir. Mislimanlarla
kurulan iliskinin amaci ve hedefi ne olursa olsun din degistiren kisiler bilincli ya da
farkinda olmadan islam’la karsilasmuslardir. Cesitli yollardan gegerek islam’la bulusan
bu kisilerin kimi Musltiman bir arkadas1 sebebiyle, kimisi Misliman biriyle evlienerek,
bazilart MUsliman olan bir yakinimin etkisiyle ve bircogu da uzun siren arastirmalar
sonucunda din degistirme karar1 amislardir. Bu arastirma sureci eskiden gogunlukla

yazili metinlere ve girilmek istenen dinin mensuplarn ve yetkilileriyle yapilan
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mulahazalara dayamirken, gunimizde bilgiye ulasmamn gssitliligiyle birlikte din
degistirme slirecinde teknolojinin ulastigi seviyeile orantil1 olarak farkl: dini kaynaklara
ulasmak mumkun hale gelmistir.

Arastirmamizdaki Miisliman olan Kisilerden 4'ti (%20) islam’la ilk iletisimini
internet vasitastyla kurmustur. internet siyasi, dil ve din sinirlarini kolayca asma imkan
sunmasiyla, modern insanin hayatinda 6nemli bir rol oynamaktacir. Artik internet
Uzerinden sadece muhtevada gizli olarak din, fikir ve inan¢ propagandas veya spesifik
bir din hakkinda bilgilendirme yapilmamakta, aym zamanda “din degistirme” streci ve
bu sirecte karsilasilabilecek meseleler Uzerinde de durulmaktadir (Yel, 2005, s.257).
Din degistirme slrecinde internet ve sosyal medya aglar Uzerinden Muslimanlarla
kurulan arkadaslik ve dini icerikli sitelerin de etkili olabilecegini sdyleyebiliriz. ileride
bu tdr iletisim yoluyla din degistirmelerin artabilecegini sdylemek artik bir kehanet
olmaktan ¢ikmustir.

Islamiyet’i secen kisilerin bazilar1 Islam’la ilk temasini kendi arastirmalari, ilgi
ve meraklarinin sonucunda kurmuslardir. Bunlardan biri Brigitte'dir. O, baslangicta
aklinda din degistirme fikri yok iken Turkiye de kiguk bir mescitte esrarengiz bir
mistik tecribe yasar. Sonra Almanya ya dondiginde bir Kur’an alir ve bastan sona
okur. Bir giin Kur’an okurken kendi ifadesiyle “o tuhaf hali” aynen yasar ve etkilenerek
M sl iman olmaya karar verir.

Bir baska ornekte ise Katrin, islam Ulkelerine turist olarak giden teyzesinden
oraya ait olan bir hediye istemistir. Teyzes ona donuste Misliman kadinlarin giydigi
tesettUr tarzinda bir elbise getirmistir. Katrin, bu elbiseyi zaman zaman giydigini ve bu
elbiseden hoslandigini belirtmektedir. Islamiyet (zerine kitap okumaya basladigin
sbyleyen Katrin, sonra hat sanatim Ogrenmek istedigini ve bu konuda kendini
gelistirdigini sdylemektedir. Musliman bir erkek arkadas: olduktan sonra ise Islamiyet
Uzerine daha cok kitap okumaya baslayan Katrin, Kur’an okumayi Ogrenir ve
nihayetinde MUsliiman olmaya karar verir.

Islam’la ilk temas ileride nasil bir yere varacag: belli olmayan bir kivilcimin
belirmesidir. Deneklerimizde bu kivilcim hayatin anlamim degistiren bir mahiyete
burinmustar. Cunkii bu kisiler Islam’la ilk karsilasmalarinda olumlu izlenimler
edinmislerdir. Din degistirme olaylarindailk temasin olumlu bir intiba birakmasi kisinin
din degistirme ihtimalini artirabilir.
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4.7. Din Degistirme Y as1

Degisime her seyden 6nce dinamik bir yapiya sahip insanlar daha yatkindir.
Statik bir durusun koklestigi ve kemiklesmis bir yapiya birinms insanlarin degismesi
ve donusmesi daha zordur. Bu yizden genellikle din degistirmeler genc yaslardaki
bireylerde daha cok gorulirken orta yasta ve oOzellikle yaslilikta din degistirme
olaylarina az rastlaniimaktadir.

Islam’in ilk yillarinda Miisliman olanlarin da genellikle genclerden olustugu
bilinmektedir. Bu genc insanlar agik fikirli ve yeni distinceleri kabul edebilen, en
azindan yeni fikirler tUzerinde dusiinebilecek medeni cesarete sahip kisiler oldugundan
din degistirmeye daha yatkin olabilirler (Zengin, 2008, s.10).

Tablo 5

Din Degistirme Yas:

Yas Arahgi n Erkek Kadin
Ergenlik (15-21) 9(%45) | 3(%15) | 6(%30)
Y etiskinlik (21-40) 8 (%40) | 1(%5) 7 (%35)
Orta yas (40-60) 2(%10) |- 2 (%10)
Y aslilik (60 ve Uzeri) 1 (%5) - 1 (%5)
Toplam 20 4(%20) | 16(%80)

Arastirmamiza katilan Kisilerin din degistirme yas ortalamas 27,1'dir. 20
kisiden 9'u (%45), ergenlik doneminde (15-21 yaslar arasinda) islamiyet’i segmistir. 17
yasinda MuUsliman olan 2 kisi vardir. 17 yasindan Once din degistiren kisiye
rastlaniimamstir. Y etiskinlik doneminde (21-40 yaslar arasi) 8 (%40) kisi, orta yasta
(40-60 yas araliginda) ise 2 (%10) kisi islam’t kabul etmistir. Yaslhilikta (60 yas ve
Uzeri) ise Miudiman olan bir kisi vardir. Arastirmamizda ortaya cikan sonug, din
degistirme olayinin 20'li yillarin baglarinda gerceklestigini ortaya koyan calismalara
destek verir niteliktedir. Aym zamanda bu sonucun din degistirmelerin yetiskinlik
déneminde gergeklestigini ortaya koyan calismalarla da uyustugunu gérmekteyiz.

Ko6se' nin (1997, s.46) arastirmasinda din degistirme yas1 29,7’ dir. Batida yapilan
caismalarda ise din degistirme yasimn 20’'li yaslarin baglangici oldugu ortaya
cikmaktadir. M Usliman olan Koreliler Gzerine yapilan bir arastirmada ise din degistirme
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yas ortalamas 27.85dir (Kim, s.2003, s.113). Peker'in (1979, s.50) arastirmasinda
Msltiman olan kisilerin %60,7 sinin yetiskinlik (21-40 yas) déneminde din degistirdigi
ortaya ¢citkmaktadhr.

Izmir seriyye sicillerine yansiyan ihtida vakialarim arastiran Yigit, 1885-1908
yillar1 arasinda gergeklesen 423 bayan 262 erkek olmak lizere 685 kisinin kayitlarim
incelemistir. Buna gore: “Ihtida edenlerin en yiilksek sayr ve orana sahip olduklan yas
18'dir. Bu yasta din degistiren 94 kisinin genel toplama oram %16,7'dir. 15 ile 30 yas
arasinda din degistirenlerin ise genel toplama oram %85,4'tlr. 31 yas ve Uzeri ihtida
edenlerin toplam ihtida edenlere oram %10,33'tur” (Yigit, 2010, s.638). Hokelekli ve
Cayir (2006, s.30) Muslumanliktan Hiristiyanliga gecen 25 kisinin din degistirme yas
araliginin 15 ile 30 arasinda degistigini, yogunlugun ise 20'li yaslarda oldugunu tespit
etmislerdir. Bu arastirmalarin sonuglarindan din degistirmeye geng nufusun daha ¢ok
meyilli oldugu ve buyik oranda 15 ile 30 yas arasinda din degistirme kararinin
alindigina yonelik bulgular agir basmaktadir.

4.8. Din Degistiren Kisilerin Egitim ve Sosyo-Ekonomik Durumlari

Arastirmamiza katilan kisilerden 3’0 (%15) ortaokul, 11'i (%55) lise
mezunudur. 5 (%25) kisi Universite 1 (%5) kisi de yiksek lisans dizeyinde egitim

almastir.

Tablo 6

Din Degistiren Kisilerin Egitim Dlzeyi
Orta Okul 3 %15
Lise 11 %55
Universite, Y iksek Lisans 6 %30
Toplam 20 %100

Din degistirenler isci, memur, dans terapisti, 6gretmen, tezgahtar, kimyager vb.
cesitli mesleklerde calisan kisilerdir. Issiz kalan kimse yoktur. Kadinlar arasinda dogum

izninden dolayr mulakat yaptigimiz dénemde isine ara veren 4 kisi vardir.
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Tablo 7

Din Degistiren Kisilerin Gelir Dlzeyi

Dustk gelirliler (aylik geliri 1000-2000 € arasinda olanlar) | 13 %65
Ortagelirliler (aylik geliri 2000-5000 € arasindaolanlar) | 6 %30
Y uiksek gelirliler (aylik geliri 5000 € ve Uzeri olanlar) 1 %5
Toplam 20 %100

Aylik gelir duzeyini dikkate alarak dusik, orta ve yuksek gelir gruplarina gore
deneklerimizi ayircigimzda, din degistirenlerin 13'G (%65) dusuk gelirlilerden
olusmaktadir. 6 (%30) kisi de orta gelir diizeyine sahiptir. Ust gelir grubundan ise 1
(%5) kisi calismamiza katilmistir. Goruldugl Gzere din degistiren kisilerin egitim ve
gelir dizeyleri farklilik gostermektedir.

4.9. Din Degistirme Motivleri

Din degistirme motivlerinden kastettigimiz sey, kisinin din degistirirken nelerin
etkisine maruz kaldigidir. Din degistirme olaylari her birey icin 6zel sartlarda
gerceklesir. Ancak din degistirenlerin tecribelerinden hareket edilmek suretiyle din
degistirmenin belli kaliplarim tespit etmek mumkuindir. Her ne kadar aym motivi takip
edenler arasinda farkliliklar olsa bile din degistirme ya da dindarlasma tizerine yapilan
calismalar1 degerlendiren Lofland ve Skonovd, ati tip motivden sbz etmektedirler.
Bunlar: entelektiel, mistik, deneysel, duygusal, uyanis ve cebri (zorlama) motivdir (akt.
Kose, 1997, s.79).

Din degistirmenin gercegi agik ve kapsamli bir sekilde anlamak igin bilingli ve
suurlu bir inceleme sonucu gergeklestigini savunan arastirmalar, Kisilerin din degistirme
surecinde entelektliel bir caba icerisine girdiklerini ileri stirmektedirler. Din degistirme
hadisesinin farkli sosyo-kultirel sartlarda meydana geldigi hesaba katildiginda,
gunimuizde duygusal ihtiyaclardan cok entelektiiel ihtiyaclarin tatminine engel
olundugu, dolayisiyla din degistirmeyi entelektiel faktorlerin tetikledigi Uzerinde
durulmaktadir (Kim, 2003, s.97).

Entelektiiel arayisin izlerine deneklerimizin ifadelerinde cok sk rastlamaktayiz.
Deneklerimizin tecriibelerinden hareketle, entelektiiel arayisin 6nce zihinde basladigin
soyleyebiliriz. Bu kisilerin din degistirme karar1 vermesi igin, kalben tatmin olmaktan

once zihinsel tatmine ulasmalarn gerekebilir. Onlarin  din  degistirmelerinde
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duygusalliktan cok akil ve mantik 6n plana cikabilir. Entelektlel bir caba sonucu
Musliman olan kisiler, din degistirmelerindeki asil nedeni “aracigimu Islam’da
buldum”, “tatmin oldum” diyerek agiklamaktadir.

Teksas ta diinyaya gelen ve bes yasinda ailes bosanan Tammy’ nin Msliiman
olusu entelektliel motive iyi bir 6rnek teskil etmektedir. Tammy, babasindan dini
hikayeler dinleyerek, saglam temellere dayanan bir Yahudi olarak buyttultr. Tammy
arastirmaci ve arayis meraklisi bir karaktere sahip biridir. Bu arayis neticesinde bir
arkadasinin tavsiyes Uzerine Metodist Kilisesi’ne girer ve bir siire denedikten sonra
oradan aynlir. Bir giin Universite kittiphanesinde bir kitaba rastlar. Bu kitap, Imam
Nevevi tarafindan derlenen kirk hadistir. Hadislerin her kelimesini uzun uzun disinerek
okuyan Tammy, sanki “buyilendim” der ve Miisliiman olur (ilhan, 2008, s.75).

Mistik motivle din degistiren kisi ise, kendisini derinden etkileyen ve bagka bir
kisiye tam olarak aktarilmasi mumkiin olmayan bir tecriibe yasar. Bu tecribe mantik
veya rasyonel bir terimle agiklanamaz (Kim, 2003, 120). Mistik modelle din degistirme
ani ve olagan dis1 bir tecribenin etkisinde kalinarak verilen bir kararla gerceklesir. Kisi
yasadigi degisimi ifade ederken zorlanmaktadir. Adlinda neyi nasil yasadigimi tam
olarak anlayamadigindan din degistirmesinde belirli bir gerekce de bulamaz. Holm,
mistisizmi (mistik yasantiy1) su sekilde tammlar: “Bireye, sira dis1 ve 6zel yogunluk
bicimlerinde yeni; 6zellikle de dini iceriklere sahip idrak ve bilgilerin aktarildig (anlik)
tecribeler battntdur (Holm, 2004, s.63)”. Deneklerimizden mistik bir yasant: sonucu
MUsliman olan Brigitte, yasathgi olayr sdyle anlatmaktadir: “Ben Turkiye' ye tatil icin
gitmistim. Bulundugumuz yerde, kiiguk bir kasaba camisi vardi. Bir giin orada bulunan
camiyi ziyaret ettim. Cami kucuk bir yapiydi, cok sade bir ibadet yeriydi. Ben orada cok
etkilendim, bir tuhaf hal yasadim, bir seyler hissettim. Bir stire konusamadim ve oyle
kalakaldim. Yasadiklarimi yamimda bulunan arkadaslarima da agiklayamadim. O
tecriibe benim icin duygusal ve akil dis1 bir seydi. Tam olarak ne yasadigimi veya
yasadiklarimin ne anlama geldigini ¢cozemedim. Tatilden sonra Almanya’ ya dondikten
sonra Kur’an-1 Kerim siparisi verdim. Kur’an’t okurken ayn: duygusal ve irrasyonel
durumu yine yasadim. BUtin bu yasadiklarim bir uyarici isaret olarak yorumlacdim ve
hizl1 denecek bir stirede karar verip Misliman oldum”.

Deneklerimizden Brigitte' nin din degistirmesinde yasadig: ilging bir tecribenin
etkisiyle Kuran'a yoneldigini ve aym tecribeyi tekrar yasayinca da bunu din
degistirmes yonunde bir isaret olarak yorumlayip Misliman oldugunu goriyoruz. O,

din degistirmeye boyle karar vermistir; ancak nedenini tam olarak izah edememektedir.
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Mistik olaylarin rasyonel olmasi gerekmeyebilir, birey yasadigi tecribeden nasil bir
sonu¢ cikaracagi konusunda emin degildir. Buna ragmen, kendince bu olayr din
degistirmeye yorarsa, din degistirme karar: alabilir.

Deneysel motivle din degistiren kisilere gelince, bu kisiler degisim icgin belli bir
asamadan sonra yeni dini daha iyi anlamak ve deruni olarak hissetmek icin denemeye
karar verir. Boyle bir din degistirmede 6zellikle toplu olan ibadetlerin 6nce izlenmesi ve
sonra ibadetlere katilma s6z konusudur (Kése, 1997, s.80). Deneklerimizden Helen,
tanistign bir Turk’ten Islam’la ilgili ilk izlenimlerini edinir. Aralanindaki iliski
ilerleyince evlenmeye karar verirler. Evlendiklerinde o, hdla eski dinini birakmamustir.
Fakat esiyle beraber Ramazan Ayi’'nda orug tutmay: dener. 3 yil MUsliman olmadan
ramazan orucunun tamamin tuttugunu belirten Helen, “Benim Musliman olmamda
orug ibadeti etkili oldu. Ciinkli Misliiman olmadigim halde orug tuttugum zamanlarda
ruhumda bir rahatlama hissediyordum, Tanrt’ nin verdigi nimetlerin kiyymetini anlacim
veisraf etmemem gerektigini Ramazan’ da a¢ kaldigimda 6grendim” demektedir.

Deneysel motiv, din degistiren kisilerin islam’1 bir siire daha yakindan tanimak
ve emin olmak igin kullandiklar: bir yol olabilir. Clinkii islam’ lailgili 6nceilgi duyma,
ardindan merak ve heyecanla arastirma, bilgilenme devresinden sonra din degistiren
kisilerin bir kismu, 6grendikleri bilgileri pratiklerle hissetmek istemektedirler. Bu kisiler
cami ziyaretlerinde cemaatle namaza katilma, ramazan orucu tutma, kadinlarin
basortisl takmasina varincaya kadar bircok dini uygulamayr ©Onceden tecriibe
etmislerdir. Bu konuda tecriibelerini bizimle paylasan Feuerbach cami din gorevlis
Mehmet Taysan, gorev yaptigi sirada sahit oldugu bes din degistirme vakiasinda, din
degistiren kisilerin islam’ lailgili bilgi diizeylerinin ¢ok yilksek oldugunu, bu kisilerden
bazilarimin bir siredir camiye ziyaret amacli gelip gittiklerini sdylemektedir. Taysan,
MUsliman olan kadinlarin ise basortustiyle gelerek, degisime hazir olduklarim ve gok
rahat bir sekilde sehadet getirdiklerini belirtmektedir. Yani bu kisilere Islam, yabanc,
uzak bir din degildi. Onlar verdikleri kararda ¢ok rahat ve emindiler.

Deneysel motiv Musliiman olacak kisi icin hem dini daha yakindan tanima hem
de dini pratikleri canli canli yasayarak hissetme konusunda teori ile pratigin yasanarak
O0zumsendigi bir stireci icermektedir. Bireyler bdylece teorik olarak kabul ettikleri dini
yasayarak hissederken, aym zamanda diger Mislimanlarla tanisip kaynasmaktadir. Bu
motivin etkisiyle hareket eden kisilerin din degistirme kararint daha kolay aldiklarim

soylememiz mumkunddr.
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Duygusa motivde ise bireyin mutsuzluktan mutluluga, huzursuzluktan sicak bir
ortama veya ferdi bir baglanmaya ihtiyac hissetmesiyle harekete gecme stz konusudur.
Duygusal motivde tercih edilecek dinin mintesipleriyle kurulan iliski ¢cok onemlidir.
Ask, sevgi ve baghlik sonunda kisi sevdigi bireyin her yonini kabul etme
egilimindedir. Ornek ainan, takdir edilen ve sevilen Kisinin davramslarinin kaynaginin
onun dini inanci oldugunun tespit edilmesi din degistirmenin karar asamasinda
belirleyici bir rol oynayabilir. Duygusal etkenlerin agir bastig1 din degistirmelerin cogu
arkadashik iliskisi, evlilik 6nces veya evlilik sirasinda yasanabilmektedir. Kose' nin
(1997, s.82) calismasinda MuslUman biriyle evienme sonucu din degistiren kisilerin
tecrubelerinin duygusal nitelik tasima ihtimalinin yiuksek goruldiglt vurgulanmaktadir.
Ayni calismada, deneklerin 20'si (%28) din degistirdikleri zaman bir Muslimanla
evliydiler. Bunlardan 14’unun (%10) din degistirmesinde etkilenmenin blylk roll
oldugu gorulurken, kadinlarin duygusal motive daha fazla maruz kaldiklar
anlasilmaktadir. Kadinlarda bu motivin oram %90 iken, erkeklerde %56’ dir. Bizim
calismamizdaise deneklerimizin 7’ sinin (%35) duygusal motivden etkilendiklerine dair
belirtiler gorilmektedir. Duygusal motivin kars: cinsle kurulan arkadaslik veya evlilik
sirasinda siklikla goruldiging, cok sevilen bir arkadasa veya Miisliiman ese olan sevgi
ve baglihigin zamanla onun dini inancint da benimsemekle sonuglanabilecegini
soyleyebiliriz. Kadinlar arasinda ise duygusal motivden etkilendigini sOyleyenler 5
(%31) kisidir. Arastirmamizda duygusal motivin kadinlar arasinda etkili oldugu sonucu
cikartabiliriz.

Uyanis motivine baktigimizda din degistirmeden ziyade dinsel degisim 6n plana
cikmaktadir. Bu motiv, mensup olunan dinde dini duygularin, dindar bir grup veya din
adamlan tarafindan islenerek ortaya cikartiimas: ve yesertilmesidir. Bu motive 6rnek
olarak Amerika daki yeni bir Hiristiyanlik hareketi olan Munculuk gosterilmektedir
(Kim, 2003, s.121).

Cebri din degistirme ise ¢esitli metotlar kullamlarak, bir tir beyin yikama
denebilecek bir sekilde gerceklesir. Misyonerlik faaliyetleri cercevesinde veya bazi dini
karizmatik sahsiyetlerden etkilenme, hatta onlarin dolayli baskisi altinda din degistirme
sbz konusudur (Kése, 1997, s.80).

Lofland ve Skonovd un ortaya koydugu altt motivi arastirmamizdaki kisilerin
yasadigi degisimi gbz Onune alarak degerlendirdigimizde, entelektlel, duygusa ve
deneysael motivin ¢ok baskin oldugu, mistik motivin azda olsa rastlandig: cebri ve

uyams motivlerinin ise yer almadigi bir gorintl ortaya ¢cikmaktadir. Uyams motivinin



71

daha cok din icerisinde gorilen bir degisim turi oldugunu dikkate aldigimizda
deneklerimiz arasinda bu motive rastlamimamas: sasirtici degildir. Cebri motive ise
bircok arastirmada rastlanilmamaktadir (Peker, 1979; Kdse, 1997; Kim, 2003).
MUsltiman olan 68 Korelinin yasadigi dini degisimi inceleye Kim (2003, 122),
bunlardan 51'inin (%75) entelektlel, 25'inin (%36) duygusal, 17 sinin (%25) deneysel
ve 8inin de (%11) mistik motivierle Islam’t sectiklerini, cebri ve yeniden uyars

motivine ise rastlanmadigim ortaya koymaktachr.

Tablo 8

Din degistirme Motivieri

Motivler n Erkek Kadin
Entel ektliel 10 (%50) 2 (%10) 8 (%40)
Duygusal 7 (%35) 2 (%10) 5 (%25)
Deneysdl 2 (%10) - 2 (%10)
Mistik 1 (%5) - 1 (%5)

Bizim arastirmamizda ise (tablo 8) 10 kiside (%50) entelektliel motivin izlerine
rastlanilmistir. Duygusal motivin belirtileri ise 7 kiside (%35) gorulmustdr. 2 Kisi (%10)
deneysdl, 1 kisi (%5) de mistik motiv vasitasiyla din degistirmistir. Etkilenme yoluyla
MUsliman olan kisilerde entelektiiel veya deneysel motivier de bulunabilir. Bu kisiler
cogunlukla Misliman bir arkadas veya bir tanidiklarindan etkilenmislerdir. Buradan
hareketle sbyleyecek olursak, Muslimanlarla kurulan olumlu iligskiler din degistiren
Kisileri dogrudan ya da dolayli olarak etkileyebilmektedir.

Msliman biriyle evliendikten sonra isam’: segenlerin duygusal motiv ile din
degistirmeleri daha muhtemeldir (Kose, 1997, s.82). Arastirmamizdaki deneklerden
evlilik yoluyla din degistirenlerin tamami kadindir. Bu durum kadinlarin duygusal
motivden etkilendiklerini gosteren gucll bir isaret olsa bile, kadinlarin %40 oramnda
entelektiiel nedenlerden dolay1 din degistirdikleri gorilmektedir. Duygusal motivden
etkilenerek din degistirenlerin oranm ise %25'te kalmaktadir. Musliman bir erkekle
evlilik yapan kadinlarin, bazi durumlarda duygusal motivden cok entelektiel
gerekcelerle din degistirdigi anlasiimaktadir.
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Din degistirme motivleri sosyal gevre ve sartlara gore degisiklik gosterebilir.
Toplumdan topluma, kiltirden kilture ve igerisinde yasanilan ¢aga gore baskalasabilir,

bir veya birka¢ motiv 6n plana ¢ikarken bazilarina daha az rastlanabilir.

4.10. Almanlarin Musliiman Olmasinda Etkili Olan Motivler

Oncelikle belirtelim ki din degistirme olayim besleyen birden ok faktor vardhr.
En sade, ¢ok kisa bir siirede gerceklesen din degistirmelerde bile cogu zaman birden
¢ok neden saymak miumkundir. Din degistirme hadisesinde asil belirleyici nedeni tespit
etmek icin Musliman olan kisilere, din degistirmenizde etkili olan asil neden nedir diye
sordugumuzda su yamtlart adik: Entelektiel arayis 5 (%25) kisi, yeni dinin inang ve
ogretileri 5 (%25) kisi, evlilik (ask, sevgi) diyenler 5 (%25) kisidir. Islam dinindeki
ahlaki prensipler 2 (%10) kisi, mistik bir tecribeden etkilenen 1(%5) Kkisi,
arkadaglarimdan etkilendim diyen 1 (%5) kisi ve ailede Misliman olan bir baska
bireyden etkilenerek Msltiman oldum diyen 1 (%5) kisi vardir.

Tablo 9

Din Degistirme Oncesinde En Fazla Motive Eden Etken
Entelektiiel arayis 5 % 25
Dini inang ve Ogretiler (Tevhit anlayisi) 5 % 25
Evlilik (ask, sevgi) 5 % 25
Ahlaki prensipler 2 % 10
Arkadas etkisi 1 %5
Ailede MUsliiman olan baska bireyden etkilenme 1 %5
Mistik bir tecriibe yasama 1 %5
Toplam 20 % 100

Peker’in (1979, 80-81) calismasinda, din degistiren Kisilerin tek bir motivden
ziyade cogunlukla birkag motivin etkisiyle din degistirdikleri belirtilmektedir. Din
degistirme vakialarinda birinci derecede kuvvetli motivierle beraber diger yan
motivlerin de etkisi gortlmektedir. Bu nedenle din degistirme davranisinda kisilerin
kendilerine en ¢ok etkide bulunan motivi ortaya gikarmak oldukga zorlagsmaktadir.

Peker'in calismasinda en etkili motiv (%18) “inamlan dinden tatmin olmama’ dikkat
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cekerken, ikinci sirada (%16) “baska dine bagli bir kimseyi sevme” ve “topluma uyma’
(%16) motivleri gelmektedir.

Tablo 9'u inceledigimizde entelektiel arayisin, yeni dinin inang ve dgretilerinin
etkis ve evlilik yoluyla esin dini inancinin benimsenmesinin en sik dile getirilen
gerekgeler oldugu gorilmektedir. Bu Uc faktor esit bir dagilimla karsimiza cikarken
Peker’in ortaya koydugu bulgulardan evlilik ve inamilan dinden tatminsizlik dolayisiyla
baska dinlerin Ggretilerine ilgi duyma nedenleri ortismektedir. Arastirmamn yapildigi
toplumlar farkli oldugundan “topluma uyma’ motivi bizim c¢alismamzda yer
amamaktadir.

Muslimanliktan Hiristiyanliga gecisin sebeplerini inceleyen Yapici (2007,
s.222) din degistirme hadisesinin ardinda yatan nedenleri “yeterli sebep” ve “gerekli
sebepler” olarak ikiye ayirarak incelemenin faydali olacagini belirtmektedir. Y eterli
sebebin tekil gerekli sebebin ise birden fazla olabilecegini ifade eden Y apic, bir kisinin
din degistirmesinde az ya da ¢ok birden fazla sebebin etkili olabilecegini ancak yeterli
sebebin bir tek oldugunu ve bu sebebin devreye girmesiyle din degistirmenin vuku
bulacagimi, aksi hade diger sebeplerin donisim icin yeterli olmayacagim
soylemektedir.

Yeterli sebep-gerekli sebepler aynmu, din degistirme hadisesinin ortaya
cikmasinda asil neden ile bunu besleyen tali gerekgeleri birbirinden ayirmanin islevsel
olacag: fikrine dayandirilmaktadir. Sosyal kimlik kuramcilarimn 6n planda tuttugu bu
ayrimin temelini, bir olayin kaynagimn olusmasim yeterli sebep; onun yonund,
siddetini, siresini ve yogunlugunu belirleyen unsurlar ise gerekli sebepler belirler
anlayis1 olusturmaktadir. Yapici, inceledigi din degistirme dykulerinden din degistirme
vakialarimin yeterli sebebinin, kisinin dini kimlikle 6zdeslesme dizeyinin zayif
olmasini, dolayisiyla dini kimlikten memnuniyetsizlik duyulmasim gosterir. Bu
durumda olan bir kisinin dini-sosyal kimligi kendisine prestijli bir benlik algisi ve 6z
saygi saglamiyorsa dini grubundan uzaklasir, arayis icine girer ve din degistirebilir.
Bunun disinda yer aan faktorlerin tamam gerekli sebeplerdir. Baska bir deyisle tek
baslarina bu sebepler din degistirme icin yeterli degildir. Ancak bu sebepler din
degistirmenin siiresini, yonund ve yogunlugu belirlemede etkili olur (Yapici, 2007,
$.223)

Deneklerimiz arasinda Yapici’ min ifade ettigi gibi kendi sosyal kimliginden
siyrilmak isteyen, mevcut dini kimligi kendisine saygin bir benlik algisi vermeyen,

dolayisiyla yeni dini kimlik arayisinda olan kisiler olmakla birlikte; dinini yasayan,
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hayatindan gayet memnun ve mutlu oldugunu sdyleyen kisiler de vardir. Bu kisilerden
biri olan Elke: “Neden mulakat sorularimin ¢ogu olumsuz?’ diye sormustu. Elke,
Musliman olusunu sbyle anlatmaktadir: “Ben Musliman olmadan 6nce dindar bir
Hiristiyan’ dim. Ibadetlerimi diizenli olarak yerine getiriyordum. Heniiz daha esimle
tamsmamistik. Esimle arkadas olduktan bir sire sonra Hiristiyan olarak yasamaya
devam ettim. Bu sire icinde esimin dinini tamma firsati buldum. Tek yaptigim sey
Islam’1 arastirmak ve Huristiyanlikla karsilastirmak oldu. Arastirmalarimin sonunda,
hakikatin islamiyet’te olduguna, islam’in akil ve mantiga daha uygun bir din olduguna
ikna oldum ve ben esime Msliman olacagim dedim”. Kendisini bu sekilde ifade eden
ve Islam’1 tamyinca Huristiyanlikla karsilastirarak bu dini daha dogru, akil ve mantiga
daha uygun, daha duzenli ve yasanabilir bulan kisileri nasil agiklayacagiz? Bu
denegimiz Hrristiyanhigin  zayif  yonlerinden ¢ok Islam'in  Gstin  yonlerinden
bahsetmektedir. Eski dininde mutsuzluktan cok yeni dini ile daha mutlu oldugunu
savunmaktadir. Din degistirme vakiasinda kisi bir tercihte bulunmaktadir. Kisinin
tercihini etkileyen faktorleri yeter sebep-gerek sebepler diye ayirsak bile neyin yeter
sebep, nelerin gerekli sebepler oldugunu tespit etmek ayri bir sorundur. Cinkl yeter
sebebin ortaya ¢ikabilmesi, gerekli sebeplerin olusumuna da baglidir. Bununicin biz din
degistirme stirecinde kisiyi en fazla motive eden sebebi ortaya koymaya calistik.

Kose' nin calismasinda ise Islam’in inanglailgili 6gretisi, ahlaka 6nem vermes,
sosyal konulardaki prensipleri ve manevi yoni en fazla dile getirilen faktorlerdir.
Bunlart mistik tecriibe Muslimanlardan ya da Islam kdlturinden etkilenme faktori
takip etmektedir. Ikili iliskiler, ozellikle Muslimanlarla evlenme din degistirmede
onemli rol oynamistir (Kdse 1997, s.86). Bizim calismamizdaki verilerle Kdse' nin
calismasinda ortaya ¢ikan sonuclar buiytk oranda paralellik arz etmektedir.

Din degistirme vakialarinin tek bir nedene baglanmasinin dogru bir yaklasim
olmayacag1 agiktir. Ancak kisi Islam’i kabul etme sirecinde degisik etkenlerin
tesirlerine maruz kalsa bile bunlardan birtakim nedenleri belirleyici gibi gorebilir.
CUnku din degistirme stirecinde maruz kalinan her etken bireyi aym 6lglide degisime
yonlendirmeyebilir. Bu ylzden biz, MUdiman olma siirecinde en c¢ok tesir eden
faktorin ne oldugu Uzerinde 6zellikle durmaya calistik. Bizim arastirmamizda ortaya
cikan etkenlerin basinda gelen Islam’1n dinf inang ve Ogretilerinin hem Peker’in hem de
Kose'nin arastirmalarinda da 6nemli bir etken olarak yer alcdigim gordik. Islam’in
ahl&ki prensipleri, ikili iliskiler yoluyla etkilenme ve evlilik yoluyla din degistirme bu
Uc arastirmada da 6nemli etkenler olarak karsimiza cikmaktadhr.
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4.10.1. Entelektliel Arayis

Din degistiren kisilerin islam’t segme karani almadan onceki entelektiiel
sorgulamalarina bakildiginda daha ¢ok sosyal konular, dini sipheler, hayatin anlam,
gibi varolussal meseleler tizerinde durduklar: gorilmektedir (Top, 2007, s.36).

Ko6se, (1997, s.79) entelektlel faktorlerle Musltiman olan kisilerin 6zelliklerini
sOyle anlatmaktadir: Bu Kisiler, dinsel bir siphe veya tatminsizlikle diger dinleri,
ideolojileri ve diger dinlerin muntesiplerinin hayat sekillerini tammak igin gayret
gosterir; cgesitli kitap, dergi, internet vs. arastirirlar. Arayis icerisindeki bu kisiler bilingli
bir yaklasim sergilerler. Asil belirleyici etken aramilan seyin bir baska dinde oldugunun
farkina varilmasidir. Bu anlayisla MUslUman olan kisiler kabul edecekleri din ve
ideolojinin kendilerine neler saglayacagiylailgilenir. Sosyal baski veya segilecek dinin
mensuplarindan etkilenme 6n planda degildir.

Din degistirme hadisesi 6nces dikkat ¢ekici bir ¢caba olarak entelekttel arayis 6n
plana ¢ikabilmektedir. Din degistirme olaylarinin genellikle bir sire¢ dahilinde oldugu
g6z 6niune alindiginda, bu stirecin igerisinde entelektliel sorgulamarin énemli bir yeri
oldugunu soyleyebiliriz. MUsliman olma siirecinde dininden tatmin olmama, kendini
eksik hissetme, anlamsiz bir hayat sirduginden yakinma gibi entelektiel arayisa
kaynaklik edecek duygulari yasayan deneklerimiz vardir. Arastirmamiza katilan
Kisilerden 5'i (%25) din degistirmesinde kendisini etkileyen asil unsurun entelektiiel bir
arayis icerisinde bulunmasi oldugunu sdylemektedir.

Bunlardan biri olan Katrin, bulundugu sehirdeki kittiphanelerde islam’la ilgili
bitiin kitaplar: okuduktan sonra internetten ve baska yollardan islam’la ilgili kitaplar
temin etmek suretiyle, din degistirmeden énce islan’la ilgili birgok seyi Ggrendigini
anlatmaktadir. Katrin, “Kendi dinimden (Protestan) tatmin olmadigimdan, Budizm’'i
arastirdim. Budizm’'le Katolik mezhebini ve diger dinleri karsilastirnyordum.
Protestanlikta yapilan ibadetler beni tatmin etmiyordu. Karsilastirmalarim sonucunda
Islamiyet’teki gibi diger dinlerde Allah’'la dogrudan bir bag kurulamadigini anladim.
Isam’'da oldugu gibi ciddi bir ibadet anlayisim da diger dinlerde bulamacim.
Hiristiyanlikta ibadetler din adamlar tarafindan yonetiliyor. Sanki Tanri ile baglantiy
din adamlar1 kuruyor, inananlar ise uzakta kaliyordu. Allah’a yakinlasamiyor, ona
sUkredemiyor, onunla iliski kuramiyorsunuz, halk bir tir saflastiriliyor. Halk ibadetleri
bilmiyor, ibadetleri ele geciremiyor” demektedir.
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Bir baska 6rnek de Anke' nin tecriibesidir. Anke Afganistanli bir Misliman olan
enistesine stirekli isam’la ilgili sorular sormaktadir. Ancak onun din degistirmesinde
asil neden kendi papazina “hakikati arama’ adina sordugu sorularin cevabin
alamamasidir. Bu sorulardan biri Hiristiyanhktaki “teslis’ inancim sorgulamaktadir.
Anke nin sorusu soyledir: “Hz. Adem’in ilk insan oldugu ve annesiz-babasiz diinyaya
geldigi halde neden Tanrinin oglu degil de Hz. isa’mn Tanr’mn oglu oldugudur?’
Papazi bu soruyatam bir cevap veremez ve ona “bu tur sorularla fazlailgilenmemesini”
tavsiye eder. Arastirmalarina devam eden Anke, aracigi hakikati enistesinden tamdigi
Islam’da “Allah’in oglunun olamayacag: seklinde” bulur ve Misliman olur. Anke,
dinini bilmeyen, “kaltir MUsliman” olan kisileri de elestiriyor. “Dinimi iyi ki ben
kaynagindan ve hayatinda yasayan birinden ogrendim. Y oksa Musliman olmazdim”
diyor.

Bu tip din degistiren kisilere bir 6érnek de Samuel b. Yahya el-Magribi’dir. O,
onceleri Yahudi iken sonra cesitli alanlardaki arastirmalari ve Hz. Muhammed'in
yasayisina iliskin elde ettigi bilgilerden etkilenerek Misliman olmustur. Babasiyla
arasindaki sevgiden dolayi, onun tzllecegini bildigi icin Misliman oldugunu bir stire
gizlemistir. Ancak gordugl iki rilyadan sonra Islam’1 sectigini ilan etmistir. EI-Magribi,
kendisinin gordigi riyaya dayanarak ilk dinini terk edip Muasliman olmadigini,
rayalarin sadece kendisini Hakk’i ilan etmek suretiyle gafletten uyanmasina fayda
saglacigim belirtmektedir. O, zaten Hz. Muhammed'in peygamberligiyle ilgili delilleri
kendi arastirmasi sonucu uzun zaman 6ncesinden dgrenmisti (el-Magribi, 2004, 55).

El-Magribi’ nin Misliman olusu suurlu bir muhakemeye dayanmaktadir. Ancak
gordugu rayalarin da din degistirmesinde etkili oldugunu sdylememiz gerekir. Cinku o,
rayalart gorup Musliman oldugunu ilan edene kadar yeni dinin emirlerini yerine
getirmek icin bir ¢aba icerisinde degildi. Hala babasini, dininden daha ¢ok seviyor ve
onemsiyordu (2004, s.44). Bircok din degistirme olayinda oldugu gibi burada da birden
fazla nedenin din degistirmede rol oynadigini gbrmekteyiz. EI-Magribi’ nin Musliman
olmasinda mistik motivin de etkili olabilecegini sdylememiz gerekir. Fakat onun,
Yahudilik Uzerine bir elestiri yazmasi, Islam’in Ustiin yonlerini ortaya koymas: ve
Y ahudilikle Islam’1 karsilastirmas: entelektiiel bir bakis agisina sahip oldugunu agikga
gOstermektedir.

Amerikada Mudliman olanlarin %86 sinin  Hiristiyan iken kendi inang
sistemindeki birtakim agmazlar sebebiyle islam’1 segtiklerini vurgulayan Philips (2004,
s.271) entelektlel arayis icerisinde olan kisileri kendi dinlerinin dogmalariyla bir tirl
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i¢ huzuru yakalayamayan, din adamlarimn kendilerine sundugu cevaplarla sorunlarin
halledemeyen kisiler olarak nitelemektedir. Almanya da islam’1 segenlerle Amerika da
Musliman olan kisileri karsilastiran Wohlrab-Sahr ise entelektliel arayisa kaynaklik
eden su temel sorular sormaktadir: Dini Konversion nasil bir islev gorlyor? Bati
kilturinde yetismis bir Kkisi nasil bir problem yasiyor? Ve bu problemin ¢tzimunu
neden farkl: ve yabanc: bir din ve kiltirde artyor? islam’ in hangi yoni tipik biyografik
bir probleme ¢tzim olmaktadir? Bir sosyal grubun veya alt kiltlrtiin nasil bir kolektif
problemi var ki yeni bir dinya goristyle ¢cozilsin? Baska bir din veya kiltirde nasil
bir problem ¢tzme metodu var ki din degistiren kisiler bu yolu deniyor? O,
arastirmasinda iki tUlke arasinda profil farklar olsa da Msliman olmanin 3 tip islevinin
oldugundan bahsetmektedir: Birincisi cinsel isteklerin tatbiki, (evlilik) ikincisi metodik
(diizenli) bir dini yasam strme istegi, tgtinctst ise Sembolik dontsumdur (Wohlrab-
Sahr, 1999, s.118-121).

Kése'nin (1997, s.77) aktarcigina gore Batson ve Ventis, dini tecrtibenin
dolayisiyla din degistirmenin bir ya da birden fazla varolugssal problem cercevesinde
yeni bir entelektiiel yapilanmayr gerektirdigini soylemektedir. “Batson ve Ventis kisinin
kendisine dert edindigi problemi ¢6zmenin neticede yasadigi dini tecrtibenin anlasilmasi
icin bir model gorevi Ustlenecegini sdyleyerek dini arayis konusunda problem ¢tzmenin
dort safhasint belirlemislerdir: 1) Kisi elinde bulunan mevcut sistemi kullanarak
basarisiz tesebbislerde bulunur. 2) Bu basarisizlik karsisinda aktif arastirmadan
vazgecer. 3) Daha sonra problemine farkl bir bakis agisi ve ¢6zim sunan yeni bir
gorusle karsilasir. 4) Bu yeni gorisU dener ve dogrulugundan emin olur”.

Deneklerimizden Anke nin din degistirme hadisesini yukardaki asamalar
dikkate alarak inceleyecek olursak: Birinci asamada disiinsel bir problemle (Hz isa nin
Tanr’ mn oglu oldugunu anlamakta zorlanma) karsilasir onu sahip oldugu din igerisinde
¢cozmek icin caba sarf eder. Kendi papazina sordugu sorulara kendini tatmin edecek
cevaplar alamayan Anke bir siire Kiliseye gitmekten ve papaza sorular sormaktan
vazgecer. Boylece o, ikinci asamada bir bekleme dénemini yasar, pasif bir yolu secer.
Uclincli asamada ise papaza yonelttigi sorulari, akrabasi ve dinine bagl: bir Misliiman
olarak gordigu enistesine sormaya baslar. Burada o, yeni bir bakis agisiyla, daha dnce
sahip olmadigi bir bilgi ve inangla karsilasir. Aslinda Anke Musliman bir yakin
dolayisiyla islam’ dan haberdardir. Ancak islam’in kendi yasachg: problemine sundugu
¢Ozumden haberi yoktur. Bu yeni goriis Hz. isa’ mn Tanrt’ nin oglu olmadigi, onun bir

peygamberi oldugu fikridir. Anke son asamada bu anlayis1 denemeye karar verir.
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Bdylece din degistirme olay1 gergeklesir, sahip oldugu probleme kendince inandirici bir
¢OzUm bulur, bir donisim yasar ve rahatlar.

Arastirmamizdaki deneklerden edindigimiz bilgiler 1s1ginda bakacak olursak, din
degistirme hadiselerinde kendi dinine elestirel yaklasma, dini inanmisimt sorgulama ve
diger dinlerde hakikati arama tutumu igerisinde bulunma olarak ifade edebilecezimiz
entelektlel arayis, bireyi din degistirmeye motive eden temel fakttrlerden biridir.

4.10.2. isam’in Inang ve Ogretileri

Musliman olma siirecinde deneklerin etkilendigi onemli fakttrlerden biri de
Islam’1n inang ve ogretileridir. Din degistiren kisiler daha gok Islam’in su vasiflarina
dikkat cekmektedirler: 1) islam nasil bir inanca davet etmektedir? 2) islam’in getirdigi
prensipler akla ve mantiga uygun mudur? 3) Islam diinyaya nasil bir bakis agisi
sunmaktadir? 4) Din degistirecek kisinin ¢ozim bulamadig: dini bir problemi varsa bu
soruya idam’in tatmin edici ¢bzim sunup sunamachg vb. Musliiman olurken cevap
aranan Onemli sorulardir. Bu sorulara Islam’in verdigi yamtlar deneklerin din
degistirmelerinde etkili olmaktadir. Simdi bazi 6rneklerde bu durumun nasil ortaya
ciktigina bakalim.

Deneklerimizden Rainer Islam’in tevhit anlayisii 6ne cikarirken, Anke,
Allah'in kendisini dogru yola ilettigini, dolayisiyla hidayetin Allah’tan geldigini
soylemektedir. Claudia, islam’daki i¢ huzuruna dikkat cekerek “Islam’la karsilasmam
beklentilerimi Kkarsiladi. icim sevgi ve huzurla doldu. Hac ibadetimi yaptigimda ise
kendimi gUnahlarimdan arinmis ve temizlenmis, mutlu biri olarak hissettim”
demektedir.

Bir baska denegimiz Jennifer, Islam’in kendisini etkileyen yonini soyle ifade
etmektedir: “Islan’da beni etkileyen husus, dogrudan Allah ile bag kurabilmemdir.
Islam tevhit dinidir. Eger Allah bir kimseyi dogru yola iletmek isterse O, bunu yapar.
Bende bu duygular hdkimdi, kendimi Allah’a teslim ettim. Allah istemezse olmazdi. O
istedi ve ben Musliman oldum. Msliman olmamda benim ¢abam, arkadas cevremin
katkilart oldu. Ancak bitin bunlar Allah’in 6nceden belirledigi seylerdi”. inge de
“Idamiyet’teki tek Tanr inanci ve Hz. Muhammed'in peygamber olarak gonderilmesi
beni arastirmaya sevk etti. Allah’in bizimle konusmak icin peygamber gondermesinden
etkilendim ve Hz. Muhammed'in hayatini okudum c¢ok etkilendim” demektedir. Elke

ise “Islam benim hayatima anlam katti. Ben amagsiz ve hedefsiz bir yasam sirerken
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hayatin anlamin ve yaratilis gayemi islam’ dan 6grendim” diyor. Islam’1in din degistiren
kisileri en cok etkileyen yoninin “tevhit” anlayisi oldugunu sdylemek mimkinddr.
Bazen bu durum Hiristiyanhktaki “tedis’ anlayisiyla karsilastirnlarak — dile
getirilmektedir. Tedlis esasinin anlasiimas: ve akla uygunlugu din degistiren kisilerce
sorgulanmaktadhir. Buna karsin islam’in Tanri’ min varhgyla ilgili sade, kolay anlasilir,
0z bir yaklasim sergilemesi ve akla hitap eden tevhit dini olusu din degistiren Kisileri
etkilemektedir.

Katolik bir anne babamn son c¢ocugu olarak Londra’da dinyaya gelen
Drothy’ nin tecriibesi de Islam’in inang ve Ggretilerini 6ne gikarmaktadir. O, idam’la
Hrristiyanligi karsilastirarak ulastigi sonucu sOyle ifade etmektedir: “Eski bir Hiristiyan
olarak Hiristiyanliga baktigimda onun sadece bir din oldugunu gortyorum. Anladigim
kadariyla Islam daha farkli bir sey. Size bir hayat tarzi sunuyor. Bu degisik bir
yaklasimdir. Mesela bir Hiristiyan olarak her seyi yapabilir ve kendinizi rahatca
“Hiristiyan” diye tanimlayabilirsiniz. Ama eger MuslUmansaniz is degisir, belli
sinirlartnizin olmast gerekir. islam dininde beni hosnut eden en énemli sey Islam’in
beni bazi amaglar dogrultusunda yonlendirmesi oldu” (An & Karabulut, 2011, 84, 85).

Goruldugtl Uzere Musliman olan kisiler, eski dinlerindeki bazi prensiplerle
Isam’in ortaya koydugu yaklasim tarzim Kkarsilastirmak suretiyle akil ve mantik
olcustinde bir karara varmaktachr. Bazi kisilerin ise islam’ da kendilerini etkileyen tevhit
anlayisi, Hz. Muhammed'in peygamberligi ve karsilastiklart M sl iman kisilerin olumlu

tutum ve davranislarindan etkilenerek islam’1 sectikleri anlasilmaktachr.

4.10.3. EVvlilik

Din degistirme farkli sonuclar doguran muhtelif sekil ve sartlarda gerceklesebi-
lir. Samimi bir duygu ile kendi toplumunun dini degerlerini reddederek baska dinlerde
tatmin arayan bir kimse bu tecriibeyi yasayabilecegi gibi, farkli bir din mensubu ile
evlenmek isteyen kisi de gorunuste dinini degistirebilir ve zamanla yeni dinini
samimiyetle benimseyebilir.

Diyanet isleri Baskanhigimin yurt ici ve yurt disindaki temsilciliklerine
basvurarak 1996'da din degistiren 646 kisiden 483'U kadin, 163’ erkektir. Isam’'a
gecis sebepleri arasinda ise ilk iki sirayr arastirma ve evienme almaktadir (Kdse, 2000,
s.558). Almanya da Misliman bir esle evienen Alman sayisim rakamsal olarak ifade

edemesek de bu tir evliliklerin azimsanmayacak kadar ¢ok oldugunu ve siklikla
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gérilmeye baslandigim sdyleyebiliriz. Hatta Turkler arasinda bu tir evliliklerde din
degistirme ile nikéhin birlestirilmesi bir gelenek haline donismeye bagslamistir. Séyle
ki; digin esnasinda genelde nikéh kiyilmadan once baska dinden olan kisi sehadet
getirerek Misliman oldugunu bitin orada bulunanlarin huzurunda ilan etmektedir. Bu
tur uygulamalarda din degistiren kisi genelde bayanlardir. Deneklerimiz arasinda evlilik
yoluyla Musliman olan kisilerin tamam kadinlardan olusmaktadir. Annesi babasi ¢ok
kiclkken ayrilan Ulrike, MUdUman olmasint sOyle anlatmaktadir: “Esimle ilk
tamstigimiz zaman onun M Usliiman oldugunu 6grendim. Hayatimda ilk defa M lisltiman
birini yakindan tamima firsatt buluyordum. Ayni zamanda Islam’la da tanismus oldum.
Esimle evlenme karart adigimizda ben de Misliman olmaya karar verdim. Benim din
degistirmemde esimi ¢ok seviyor olmam etkili oldu. Esim ya da ailes bana dinimi
degistirmem konusunda telkinde bulunmadi. Bana kimse 6nceki dinimden ayrilmam
icin baski kurmadi. Aslinda eski dinimi de pek yasamiyordum. Amasimdi mutluyum”.

Baska bir dine bagli biriyle evlenen kisiler, ya evlenirken ya da evlendikten
sonra din degistirebilirler. Evlilik yoluyla din degistirme hadisesinde, evlenmek isteyen
bireylerden biri digerine evlenebilmeleri icin dinini degistirmes gerektigini soyleyebilir
(Peker, 1979, s.34). Evlenmeden 6nceki din degistirmelerin cogunda mustakbel esin
veya onun ailesinin evlilige karsi ¢tkmamasi igin din degistirme olaylarina sahit
oluyoruz. Bazi din degistirmelerde eslerden birinin veya ailenin evlilik icin din
degistirmeyi sart kostuguna rastlamlmaktadir. Bu tir din degistirmelerde din
degistirecek kisinin sevdigi insanla evlenme veya dininde kalma arasinda bir segim
yapmas: gerekmektedir. Deneklerimizden Musliman bir Tirk’le evienmek isteyen
Fransiska, bdyle bir tecriibe yasamistir. Kayinvalidesi, ogluyla evlenebilmesi icin onun
Musliman olmast gerektigini ve ismini de degistirmesini sart kosmustur. Evlilikte
kararl: olan Fransiska MUslUman olup Hulya ismini resmi olarak da kullanmay: kabul
etmistir. Halen kayinvalidesiyle birlikte aym evi paylasan Fransiska, Turkce dgrenerek
aileye uyum saglamayi basarmistir. Fransiska 6rneginde oldugu gibi Masliiman birine
kars1 duyulan sevgi ve birlikte yasama arzusu kisinin dininden daha baskin ¢ikarsa din
degistirme gercgeklesebilir. Bu bakimdan din degistirme slreci kisinin kendis igin
onemli olamn ne oldugunun ortaya konuldugu bir stiregtir.

Kose' nin (1997, s.90) inceledigi Misliman olan Ingilizler arasinda evlilik
yoluyla Islam’i segenlerin oram %20'dir. 70 kisiden 14’4 Musliman oldugunda
Musliman biriyle evli veya nisanli idiler. 14 kisinin 9'u kadin 5'i ise erkektir. 5 kisi
evlenmeden 6nce Musliman olduklarim belirtirken, dokuz kisi evlendikten sonra



81

Mlsliman olmuslardir. Kadinlardan 3'G islam’a giren Ingiliz kocalanm takip
etmislerdir.

Osmanli’ min son déneminde Kosova da ihtida olaylarint inceleyen Aslan (2011,
s.178) kadin muhtedilerle ilgili en cok karsilasilan meselelerden birkacim séyle
siralamaktadir:  “Masliman  bir genci sevmeleri, Misliman kocaya kagmalari,
Msliman erkekle evienmek istemeleri ve bu vesilelerle din degistirmeleridir.

Evlilik yoluyla din degistirmelerde kisinin yasayacagi gerilim ve stres onun
dinine baglilig1 6lcuslinde olacaktir. Dini baglar zayiflayan bir birey, esinin dinini daha
kolay secip kabullenirken, dindar bir insan daha guclu catismalar yasayabilmektedir.
Peker (1979, s.34) bireyin dnceki dini inanc bilingaltina iyice islemis, kok salmis ise
din degistirdikten sonra, din degistirmeye kars1 olan direnislerin tekrar biling diizeyine
cikarak bireyde daha blyik huzursuzluk ve gerginlikler yaratabileceginden
bahsetmektedir. Boyle bir durumda birey gerginligi yok edemez, huzursuzlugu
gideremez, biling alamna ¢gikan dénme egilimlerini bastirip bilingdisina atamaz ise
tekrar dnceki dinine donme stz konusu olabilir. Sadece bir baska dinden biriyle evlilik
yapmak amaciyla dinini degistiren, dnceki dinine bagli, dindar bir birey evliliginde
mutsuz olur, Islam’1 da yizeysel olarak tammaktan ileri gecemezse Onceki dinine
dénme egilimi gosterebilir. Peker’in (1979, s.58) calismasinda 6nceden Misliman olan
bir kisi Hiristiyan bir esle evlenmek istemektedir. Ancak esinin anneannesi Hiristiyan
olmasint evlilik icin sart kosmustur. “Esimle birbirimizi ¢cok seviyorduk. Heyecanl:
oldugum siralardi. Bunun da etkisinde kalarak ve arada huzursuzluk olmamas igin
Hiristiyan olmus, resmen Hiristiyanligi kabul etmistim. Ancak Hiristiyanligi kabul
ettikten sonra kendi kendime vicdan azaln duymaya baslacdim. Bir ara bunalim bile
gecirdim. Bu durum rilyalarima giriyordu. Bu sekilde esimin anneannesi 6llinceye kadar
(yaklasik 9 sene) devam etti. O, oldilkten sonra tekrar Islamiyet’ e dondim. Simdi gok
huzurluyum”. Bu olayda sadece sevdigi kisiyle evlenebilmek icin Hiristiyan olan birey,
bir sire sonra ruhsal bunalim ve vicdani muhasebe neticesinde tekrar eski dinine
donmektedir. Hiristiyan oldugu zaman diliminde dinine ilgi duymamus ve Hiristiyanligi
OzUmseyerek benimsememistir. Sonugta birinci din degistirme neticesinde kaybettigi
dini inanci tekrar biling alamna cikarak bireyi eski dinine yoneltmistir.

Din degistirmeyi evlendigi Kisiyle bir sire beraber yasayarak ya da evlendikten
sonra kabul eden kisiler vardir. Bu kisilerin din degistirme kararlarimn ardinda ise
edindigi yeni cevreye uyum saglamaistegi yatmaktadir. Birey bagka bir din mensubuyla
evlendiginde yeni bir cevre ve yeni bir kiltirel ortamda kendini bulmaktadir. Kisi
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edindigi yeni kiltirel cevrede farkli geleneklerle ve dini temelleri olan degisik adetlerle
karsilasmaktadir. Birey bulundugu ortama uyum saglama, bu ortamda kendini kabul
ettirme ve kendini yeni tanistigi ortamda sevdirme duistincesiyle din degistirme karar
verebilir. Esi ile evlenme slirecinde Misliman olan Ulla sdyle anlatmaktadhir: “Uzun
yillar islam dininden habersiz yasadim. Sadece niifus kagichmda Msliman yaziyordu.
[sam’t bana kimse ogretmedi, esim Muslimandi ama o da Muslimanhig hic
bilmiyordu Allah'in litfu ile gece giindiz okumam sayesinde islamiyet’i 6grenmeye
baslacim. Buyudk bir cosku ve heyecan ile 0Ogrendiklerimi baska insanlarla
paylasiyordum” (Sezer, 2010, s.50).

Evlilik sonrasi gerceklesen din degistirme olaylarim sirf yeni gevreye veya esin
akrabalarina uyum saglamayla izah etmek dogru bir yaklasim olmayabilir. Ancak
M iisliman biriyle evlenen kisilerin islam’1 daha yakindan tamima ve bu dinin ilgi gekici
yonlerini fark etme imkénlar1 diger bireylere gore daha yuksektir. Din degistirecek
Kisilerin eslerinin dinlerini yasamasina, dindar bir birey olmalarina gerek de yoktur.
Evlilik yoluyla Musliman ailenin bir ferdi olan kisi, ailenin diger Uyelerinden,
komsularindan ya da kilttrel gevrenin dogal yapisindan etkilenerek din degistirebilir.

Evlilik yoluyla hayatlarimi birlestiren degisik inanglara bagli kisiler zaman
zaman dini konularda gorus ayrilig1 yasayabilirler. Bireyler her ne kadar digerine karsi
hos gorul davransalar bile dini konularda bazen tartismalar biytyebilir. Dini konularin
tartisiimasi, esleri, digerinin dinini arastirmaya ve o dineilgi duymaya sevk etmektedir.
Ozellikle dinlerin Kkarsilastinlmas: sonucunda akla mantiga daha uygun olamn
benimsenmesi sdz konusudur. Evliligin ilerleyen yillarinda ¢ocuklarin dinyaya
gelisiyle birlikte, cocuga issim verilmesi, cocuklarin dini egitimi, gocugun hangi inanca
gore yetisecegi vb. konularin degisik inangtan olan esler arasinda tartisilmasi
kacinilmazdir. Dini konulardaki bu tOr tartismalar onlara dini inanglarimin uygun
olmayan yonlerini 0grenme firsat1 tanirken, diger dinin Ustiin olan prensiplerini de fark
etme imkan sunacaktir. Bitlin bu karsilastirma ve tartisma neticesinde baska bir dinle
alékali ogrenilen yeni bilgiler, eslerden birinin dinini degistirmesine vesile olabilir.
Ailedeki uyumsuzluk ve huzursuzluk kaynagi olan sorunlarin ¢ozimda, evliligin saglikl
bir sekilde devam etmesi icin eslerden biri dinini degistirebilir.

Sonug olarak evlilik yoluyla hayatlarini birlestiren Kisilerin, eslerinin dini
inancint daha yakindan tamima firsatim bulduklar: kesindir. Baska bir dinin mensubu
olan biriyle ¢ok yakin bir temas saglanmasi, din degistirme stirecinde 6nemli bir etken

oldugu gibi din degistirme olasiligim da artirmaktachr. BlyUk bir duygusal ask
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yasayarak hicbir seyi sorgulamaksizin ani din degistirme olaylarim disarda tutacak
olursak, evlilik sirecinde gerceklesen din degistirmelerde entelektiiel sorgulamanin,
esler arast dini tartismalarin, ailedeki diger fertlerden etkilenmenin ve dinlerin

karsilastirilmasinmin 6n plana giktigint gortyoruz.

4.10.4. isam’in Ahlaki Prensipleri

Din, bu dinyada ahl&kli davranmayi Ogretir ve esasen dinin mesaji da bu
dunyada ahlék ekseninde bir dinya hayat: sirilmesi icindir. Bir anlamda dinlerin ve
dolayisiyla islam’ in 6gretilerinin temel esprisini ahlak olusturur. Hangi agidan bakilirsa
bakilsin, dinle ahl&kin i¢ ice oldugu gorulr. Ahl&ki degerlerin davrams bigimine, hayat
tarzina ve kisacasi yasam sekline donusturdlmes esastir. Bu noktada kisinin irades,
Kisinin hayata bakisi ve sorumluluk duygusu 6ne ¢ikmaktadir.

Muslimanlarla temas kuran deneklerimizden bazilart tamdiklart Msliman
kisilerin davrams tarzindan hareketle idam’a dair ilk izlenimlerini edindiklerini
belirtmektedirler. Deneklerimizin ikisi din degistirmesinde islam’1n ahl&ki prensiplerini
en fazla motive eden fakttr olarak gostermektedir. Bu prensipleri ise en yakinlarinda
bulunan hayat arkadaslarinda gbrmusler ve canli olarak yasandigina sahit olmuslardir.
Deneklerimizden Elke, esinin hayatinda gozledigi davranslarin kaynagimn Islam
oldugunu Ogrendiginde Musliman olmustur. Elke Misliman olmasint su sekilde
anlatmaktadir: “Ben esimin 0Ornek bir insan oldugunu daha evienmeden Once
anlamistim. Ancak bana esim davramslarinin inancindan dolayr bdyle oldugunu hicbir
zaman sOylemedi. Musliman olmamda esimin ahlak anlayis1 beni cok etkiledi. Esim
durdst bir insandi. DUrstlUkten hichir zaman 6din vermezdi. Aleyhinde bile olsa onun
dogruluktan sapmadigina gogu kez sahit oldum. Ben esimi drnek aliyordum. Onun gibi
bir insan olmayr istiyordum. Mdisliman olduktan sonra ise durstligin
peygamberimizin en tannan yonu oldugunu 6grendim. Anlachm ki islam sadece bir
ibadet dini degil aymi zamanda ahlakinizin da islam’a uygun olmas: gerekir. Esimin
normal bir Musliman gibi yasadigim anlacim ve ne kadar dogru bir karar verdigimi
fark ettim”.

Bir baska ornek de Inge'nin Musliman olusudur. Misliman cevre olarak
tamchg: Kisilerin sayisi ok sinirl: olan inge, sadece esi ve esinin ailesini tantmaktadr.
Inge soyle diyor: “Esimin ailesinin Islam’1 giizel yasamasi benim Uizerimde ciddi etki

birakti. Esimin ailesinde huzurlu ve mutlu yasamldigina sahit oldum. Ne zaman esimle
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beraber ailesini ziyarete gitsek oradan ayrlasim gelmezdi. Esimin ailesi gergekten gok
dindardi. Ben hala o evi cennete benzetiyorum. Ben de oradaislam’1 kabul etmeye karar
verdim. Hatta sehadet kelimesini camide degil esimin ailesiyle oldugumuz bir giin o
evde getirdim”. Ailesinde cinsel istismara ugrayan Claudia da islam’in ahlak anlayisina
dikkat cekerek evlilik disi iliskinin islam’da yasaklanmasimn ve Musliimanlarin buna
dikkat etmelerinin cok dnemli oldugunu belirtmektedir.

4.10.5. Travmatik Olaylar

Dengesiz aile iliskileri, cocuklukta anne-babarmin bosanmas, trafik kazasi, dogal
afetler veya bir bagka insamn bedensel ya da cinsel saldirisina ugrama vs. olaylar sok
tepkisi denilen gegici kisilik bozukluklarina yol acabilir. Baz1 insanlarda boyle olaylarin
izleri kalict ve strekli ruhsal durum bozukluklarina neden olabilir. Sok tepkisi belirtileri
olayin siddetine, turtne, beklenmedik bir durumda ortaya cikmasina veya olaya
hazirliklt olunmasina ve bireyin kisilik 6zelliklerine bagli olarak degisebilir (Gegtan,
1992, s.208).

Din psikolojisinin kurucularindan birisi olarak kabul edilen William James, din
degistirme veya kendi dininde dindarlasmay: (dinsel degisimi) “mutsuz ve yanlis yolda
oldugunun suurunda olan bdltinmds kisiligin, dini realitelere simsiki sarilarak bilingli
olarak dogruyu bulmasi, mutlu olmasi ve neticede bolinmuUslikten Kkurtularak
kendisiyle butinlesmesi stireci” olarak tanimlamaktadir (Kése, 1997, s.70). W. James'in
yaptig1 dinsel degisim tamminda bdlunmis kisiligin huzur ve mutluluga ulasmak icin
dinsel degisime bagvurabilecegi ifade edilmektedir. Biz de arastirmamizda din
degistiren kisileri huzursuz edecek diizeyde travmatik olarak nitelenebilecek hadiseler
yasayip yasamadiklarinm sorduk.

Din degistirme 6ncesi, hentiz cocukluk yillarinda deneklerimizden 3’ Gniin ailes
bosanmustir. Ailesi bosanan kisiler anneleriyle beraber bluyumuslerdir. Bu kisiler yine
de babalariyla iliskilerini normal olarak nitelemektedirler. Olim nedeniyle 1 Kisi ¢ok
kiclk yasta babasim kaybetmistir. Aile icerisinde lvey babas tarafindan cinsel
istismara ugrayan bir kisi bulunmaktadir. Travmatik bir hadise olarak gorulebilecek bir
tecriibe yasayanlar 5 (%25) kisi iken, boyle bir olay yasamadigini belirtenler 15 (%75)
Kisidir.
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Tablo 10
Din Degistirme Oncesi Yaganan Travmatik Olaylar
Ailes bosananlar 3 %15
Olum sebebiyle anne-babadan birisini kaybedenler | 1 %5
Aileigerisinde cinsdl istismara ugrayanlar 1 %5
Travmatik bir olay yasamams olanlar 15 % 75
Toplam 20 %100

Ailesinde 6z babasim hichir zaman tanmmayan Claudia, din degistirmesini,
mutsuz cocukluk, bozuk aile iliskileri ve travmatik nedenlere baglamaktadir. Uvey
babasi tarafindan cocuk denecek yasta cinsel istismara maruz kalan Claudia 17 yasinda,
kendi arastirmalar: sonucunda islam’1 kabul etmistir. Cinsel istismar sonrasi zor giinler
gecirip, psikolojik tedavi gormiistir. islam’1 arkadas cevresinden edindigi bilgilerden,
internetten ve cami ziyaretlerinden tamdigim belirten Claudia, Msliiman olduktan kisa
sire sonra hacca gitmistir.

Deneklerimize baktigimizda aile duzenini etkileyecek bosanma olaylari, 6lim
nedeniyle kiclk yasta anne-babadan ayrilma ve cinsel tacize maruz kama gibi
travmatik hadiselerin ¢ocuklukta yasanmasi, bireyin duygusal karmasa yasamasina yol
acabilir. Hentiz kisiligin olusmadigi, bireyin kendi benligini olusturmak igin ¢aba sarf
ettigi bir zaman diliminde yasanan bu tir yikici tecribelerin olumsuz etkilerinin kolay
kolay silinemeyecegi aciktir. Bu tur tecrubeler kisilikte doldurulmasi neredeyse
imkénsiz olan ruhsal bosluklar olusturabilir. Boylece mutsuzluk, nefret, gerilim, isyan
gibi duygusal kaynakli tepkiler ortaya cikabilir. Birey duygusal karmasa ve dengesiz
alleigerisinde tadamadig1 huzur ve stikinu din degistirme yoluyla elde etmeyi segebilir.

Din degistirme hadisesinde travmatik olaylarin dogrudan bir etkisinin oldugunu
ileri sliren arastirmalar Batr’ da dikkat cekmektedir. Kose' nin ¢alismasinda ortaya konan
bulgular din degistirme ile ferdi stres arasinda dogrudan bir iliski oldugu yonundeki
Snow ve Phillipsin ileri sirdigl Onerileri destekleyici nitelikte degildir. Ancak
“ruhsal” problemlerle (anlamsizlik, hedefsizlik, guigstizlik ya da kendini kiiciik gérme
gibi duygular: iceren problemler) ilgili Snow ve Phillips'e ciddi destek vermektedir.
Ruhsal kriz bir¢gok durumlarda varolussal ve entelektiiel problemlerden kaynaklanmustir.
Elbette duygusal diye niteledigimiz problemler degisim strecinin baslangicinda veya

surecin kendisinde etkili olmustur. Lakin bulgular ve milakatlardan c¢ikan genel
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gbrinim din degistirmenin duygusal karmasanin veya ferdi stresin dogrudan bir sonucu
olarak ortaya gikmadigi seklindedir. Duygusal karmasa ve ferdi stres bazi durumlarda
din degistirme ile 6zdes gorulebilir, fakat bunlar din degistirmenin gergceklesmesi igin
birer sart degildir. Din degistirecek kimsede suursuz bir gatisma ve din degistirme icin
psikolojik bir ortam gelisebilir fakat bu faktorler birgok durumlarda yeterli olmaz
(Kbse, 1997, s.73).

Din degistirme vakialarinda “ruhsal” problemlere neden olabilecek travmatik
hadiseler yasayan kisilerce, din degistirme bir tir problem ¢ctzme mekanizmas: gibi
agilanabilir. Birey sikintili stiregten kurtulmak icin hayatinda ciddi bir degisim ihtiyaci
hissedebilir ve din degistirerek boyle bir ihtiyaci karsilama cabasi igerisine girebilir.
Ancak din degistirme olayim sadece travmatik bir hadiseye baglamak dogru bir
yaklasim olmaz. Cunku bireyin hayatinda mutsuzluk kaynag: olan her travmatik olayin
ardindan din degistirme vakialarimn geldigini ortaya koyan bulgulara ulasamadik. Din
degistiren kisilere travmatik bir olay yasayip yasamadiklarim sordugumuzda hicbiri din
degistirmesinde bu olaylarin etkili oldugunu kabul etmemistir. Din degistiren insanlar
pasif birer kurban, patolojik vakia olarak nitelemek yerine mevcut toplumsal, dini
sartlarin etkisinden kurtulmak icin bir arayis icinde olan insanlar olarak degerlendirmek
dahaisabetli bir tutum olacaktir.
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BESINCI BOL UM

DIN DEGISTIRME SONRASI YASAYIS

5.1. Bireysel Yasamda Degisim

Birey acgisindan din degistirme hadisess koklu bir degisimdir. Bireyin
inanclarinda, benliginde, dinyaya bakisinda ve yasam tarzinda degisiklikler yapmasin
gerektirir. Y asanan degisimin boyutlar: dylesine kapsayici olabilir ki din degistiren Kisi,
kendisini din degistirmeden “Onceki ben” ve din degistirdikten “sonraki ben” diye
tammlama ihtiyaci duyabilir. Deneklerimizden Frank, Msliman olduktan sonra daha
mutlu ve daha huzurlu oldugunu belirterek “ben islam’da hayatin anlamin buldum”
demektedir. Markus ise daha dogru bir insan oldugunu, dogruluga 6zen gosterdigini ve
helal olmayan gidalar satin almadigim sdyliyor. Oliver de Musliman olduktan sonra
daha kuvvetli bir inanca sahip oldugunu, daha cok distinen, tefekkir eden birine
doniistigiini ve sakinlestigini anlatmaktadir. Baska bir denegimiz inge nin kendisinde
gordigi en buyuk degisiklik ise baskalarina karsilik beklemeden (Allah rizasi igin)
iyilik yapmaya baslamasi olmustur. inge, Misliiman olmadan 6nce boyle bir huyunun
olmadigin soylemektedir.

Almanya da Misliman olan Batili kadinlarla gocmen kadinlart Kkarsilastiran
Altuntas (2010, s.20) Musliman olan kadinlarin yasadigi degisimi sOyle aktarmaktadir:
Andrea: “Icimde artik bir bosluk hissetmiyorum, din insana gii¢ veriyor yoksa insan
kendini kaybedebilir’. Petra: “I¢ huzurum var, artik tutunacak bir dalim var. Zor
zamanlarimda Allah'a dua ediyorum”. Rukayya: “ibadetleri yaparak sorumluluk
duygusunu 6grendim. Gercek arkadasligr 6grendim. Ayrica ickisiz de yasayabildigimi
gbrdim”. Baz1 saglik sorunlari yasayan ve yakin bir zaman 6nce babasim kaybeden
Saliha, M UslUman olduktan sonra, “ Canim, ruhum iyilesti ” demektedir.

Din bireyin hayatina yon veren, onun Kisiligini ve kimligini olusturan temel
unsurlardan biridir. Din, bireyin hayatinda deger sistemi olusturmasinda, ahlak
anlayisinda ve dunya gorisuni belirlemesinde onemli bir etkendir. Kisi ahlakt
degerlerini, iyi-kotl, dogru-yanlis, ahléki-gayri ahl&ki gibi yargilari din anlayisi
ekseninde belirler. Kisinin din degistirmesiyle bitin bu yargilarin dayanaklarindan biri
de degismektedir (Peker, 1979, s.12). O zaman din degistiren kisi yeniden bir Kisilik
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yapilandirmasina yonelebilir. Yeni bir kimlik olusumunu baslatabilir. Din degistirme
sirecinin  sonunda yeni bir insan, yeniden dogmus bir birey olarak kendini
tammlayabilir. iste bdylesine derin ve kokli bir degisim yasayan Kkisiler din
degistirmeyle yeni bir kimlik kazanirlar (Kose, 1997, s.101).

Din degistiren kisi eski dini aidiyetini terk etmek suretiyle eski kimliginin de
temellerini  sarsmaktadir. Temelleri sarsilan kimlik bireyin kisiligini, benligini
yansitamaz ve yeni bir kimlik ihtiyaci dogar. Bitln din degistirme hadiselerinin bireye
yeni bir ferdi kimlik kazandirdigi kesindir. Din degistirmenin ne kadar samimi, icten,
dogal sartlarda ve entelektiel bir arayisla gergeklestigi ise yeni kimligin kusaticiligin
ve gegerlilik alamm belirler. Sadece ismen Hiristiyan iken ismen Misliman olmaktan
ileri gegcmeyen bir din degistirme olayinda boyle derin bir degisimden s6z edemeyiz.
Ismen din degistiren kisiler bir arayis icinde olmadiklar: icin yeni bir kimlige ihtiyag da
duymazlar. Bu kisiler cok sinirlt bir degisim yasadiklarindan, dini aidiyetin disinda eski
kimliklerinde pek bir degisim hissetmeden yeni bir kimlik sahibi olurlar. “Din
degistirme” veya “dini degisim” esas itibariyle, din degistiren kisinin dini-dinya
gorusUnin degismesi demektir. Zira din degistiren insanlarin eski ve yeni dindaslarinin
dunya gorusleri farklidir. Bu farklilik, yeniden sosyallesme asamasinda yeni baglandig:
grubun inan¢ ve degerlerini Ogrenirken onceki inancin izlerinin atilmasi ve hor
gorulmes (mortification) seklinde olabilirse de, ilk sosyallesme dnemli oldugu icin eski
inancin tortularinin tam olarak yok edilmesi ¢ogu zaman mumkin olamamaktacir
(Kirman, 2010, s.51). Din degistiren kisiler ne kadar derin ve koklu degisiklikler
yasarsa Yyasasin, onlarin eski inancimin izlerini tamamen silmes oOyle kolay
g6zikmemektedir.

Din degistirip baska bir dine giren kisi, en yakin gevres tarafindan toplumsal
dislanmaya maruz birakilir. Ancak daha blyudk bir dislama bagli bulundugu dini gruptan
gelir. Cunkd dinini terk eden kisinin (apostate) yapmis oldugu davrans, dnceden bagli
bulundugu grup tarafindan sadakatsizlik ve hatta ihanet olarak algilanir. Bu ytizden bu
kisi ayiplanir, kinamr, asagilamr, suclamr, hatta tehdit edilir. Din degistiren kisi, en
yakin arkadaslar veya ailesi tarafindan ilgisizlige mahkdm edilebilir (Kirman, 2010,
s.58).
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5.2. inang, ibadet ve Ahlaki Degisim

Din degistiren kisilerin yasadigi degisim sireci neredeyse hayat boyu devam
eder. Cunkl degisim, din degistirme kararimin verilmesiyle 6nemli bir asamaya ulassa
bile nihai noktaya varmis degildir. Bu agidan din degistirme kararinin alinmasi bireyin
hayatindaki eskiye dair olan seylerin temizlenmesi ve yeni inancin insa edilmesi
anlamina gelir. Birey eski ve yeni catismasi yasayabilir. Onceki dininin inang sistemini
tamamen reddederken ahl&ki degerleri yeni diniyle uyumlu hale getirebilir. Bu
temizleme ve yeni dinin bireyin benliginde inga edilmesi zamana yayilarak devam eder.

Din degistirme karar1 temelde inancla ilgilidir. Bir dinin inan¢ esaslarinin
oncelikle kisi tarafindan benimsenmesi, inamlmaya deger gorilmesi gerekir. Sayet birey
bir dine inaniyorsa, yeni dinle eski dinin inan¢ esaslan karsilastirilir, muhakeme edilir.
Y eni dinin inang sistemi akla mantiga uygun ve eski dine gére daha Ustiin kabul edilirse
degisim bagslar. Deneklerimizin ¢ogu Hristiyanhigin teslis inancindan islam’in tevhit
inancina, bazi kisiler ise bu inancin anlasiimasinda sorun cgektiklerinden daha anlasilir
bir inanci sectiklerini soylemektedir.

Arastirmamizdaki  deneklerden 151 (%75) Musliman olduktan sonra
namazlarin dizenli olarak kildiklarim ve oruclarim tuttuklarini soylerken, hacca
gidenlerin sayist 3 (%15) kisidir. Kur’an okuma bilenler 10 (%50) kisidir. Kadin
deneklerimizden bastrtisi takanlar 13 (% 81.25) kisidir. Basortlsl takmayan kadinlar
ise eskis gibi asir derecede agik kiyafetler giyinmediklerini soylemektedir.

Butlin benligiyle yeni dine baglanan, dinin inang ve ibadetlerini sosyal hayatta
tatbik eden bireyler yeni kimlikle tam Ozdeslesmis kisilerdir. Bu Kisiler kendilerini
tammlarken “6nceki” ve “yeni” aynmina 6zen gostermektedirler. 19 yasinda Musliman
olan ve Ayse ismini alan Susanne, islam’1 kendi inisiyatifi ile arastirir ve nihayet DITIB
teskilatina bagli bir camiye gider; ancak kendisine orada yardimci olacak birini
bulamaz. Sonra onu Musliman bir komsusu Milli Gorls Teskilati’ na bagli bir camiye
gotrur. Orada Kur’'an 6grenen cocuklan izler ve sehadet getirir. ilk namazin orada
kildigim sbyleyen Susanne, dualart bilmedigini ve sadece seklen namaz kildigim
anlatiyor. Sonra Ug hafta gibi kisa bir siirede namaz surelerini 6grendigini ve namaza
basladigini anlatiyor. Misliman oldugunu 6grenen ailesi onunla bir siire konusmaz.
Nasil olsa geri doner diye sabirla beklerler. ikna etmek icin ¢esitli sekillerde onu eski
papaziyla bulustururlar ancak o dininden dénmez. islam’a girdikten sonra basortiisi

takan ve kapal1 kiyafetler giymeye baslayan Susanne uzun elbise bulamadigi icin kendi
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kisa elbisderinden “Islami kiyafet” diktigini sdylemektedir. “Benim boyum 1.80
cm'dir. islami orttinme sekline gore kiyafet bulamadigim icin, kendi eteklerimi kendim
dikiyordum”. Calistig1 isyerinde basortilii olarak calisamayacagim disindr. Isini
kaybetmemek icin ilk zamanlar basini agarak isine gider. Ancak o, bir giin isyerinde
basim agcmayr unutur ve boyle calisir. O gin isyerindeki yoneticiler de bu sekilde
calisabilecegini sdylerler. “Onceki dini inancimdan dolay da fazla agik giyinmezdim”
diyen Susanne islam’a kolay uyum sagladigini soyliiyor. Eczanede calisan bir baska
Musliman arkadasindan bahsederken “arkadasim 6gle ve ikindi namazlarint ise ara
vererek kildigi igin her giin aksam yarim saat daha fazla mesai yaptigim ve bu durumu
isyerinin kabul ettigini sdylUyor ve ekliyor ‘kolay pes etmezsek gevremizdeki insanlar

bizi boyle kabulleniyor’” diyor.

Tarklerde durumun biraz farkli oldugunu belirten Susanne: “Turkler burada
basim oOrtmek istese sizin Ulkenizde de yasak burada hi¢ bastrtlsl takamazsiniz
deniliyor ve onlar da ¢cabuk vazgeciyorlar. Benim gorisim biz Alman MuslUmanlariz
ve biz Almanya da yasiyoruz, micadele etmeliyiz ve haklarimizi istemeliyiz” diyor.
Susanne hayatindaki degisiklikleri ise sOyle anlatiyor: “Artik yazlarn ylzmeye
gitmiyorum. Kadin erkek iliskilerine daha ¢ok dikkat ediyorum. Dinimi daha derin
olarak 6grenmek icin Arapga 6greniyorum. Duzenli olarak namazlarimi kiliyor ve dua
ediyorum. Helal vyiyecekleri yemeye 0Ozen goOsteriyorum. Dinim icin gonullt
organizasyonlarda calismak, gorev almak istiyorum”. Susanne nin yasadigi ve halen
devam eden degisim sireci ¢cok kapsamlidir. Din degistirme onun hayatinin biyik
oranda degismesine neden olmustur.

Susanne' nin hayata bakisi, hayatin amaci, ibadetleri, dua edis sekli, giydigi
elbises, eglence sekli, kadin erkek iliskileri, alisveris sekli, sosyal iliskilerinin vs.
degistigini gorlyoruz. Yasadigi degisimi ailesinin hdla kabullenemedigini anlatan
Susanne, ilk zamanlarda kiz kardesinin, basérttlerini alip yok ettigini sdylerken su an
bile aile olarak bir araya geldiklerinde hdla Hz. isa’min Allah'in oglu olup olmachig
konusunu tartistiklarim soyltyor. Misliman bir Tlrk’le evli olan Susanne ailesinin bu
ardar kendisini birakip esini Hiristiyan olmaya ikna etmeye cabaadiklarindan soz
etmektedir. O, aym zamanda esi ve dindas1 olan Kisinin Hiristiyan olmamast igin
calistigini, stpheye dismemesi gerektigini esine anlattigint syliyor.

Din degistiren Kkisilerin hayata bakislarimin degismesinde yeni dinin
paradigmalart énemli bir etkendir. Hayatin anlami ve hedefi yeni din ve ideolojiye gore

sekillenmektedir. Yani birey Islam’1 segerken onun diinya hayatina yikledigi anlam,
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insamn dinyada bulunusunun gayesini, Islam’in emirlerini yerine getirmeyi ve
yasakladiklarindan uzak durmay: da secmektedir. Bundan dolay: din degistiren birey,

degisime gonullG ve hazirdir.

5.3. Sosyal iliskilerde Degisim

Din degistirme bireysel yasam etkiledigi kadar sosyal iliskileri de etkileyen bir
olaydir. Her seyden Once bireyin igerisinde blyudugt toplumun dinini bir sekilde
reddetmesi o toplumun fertleri tarafindan olumlu karsilanmaz. “Cocukluk dini” diye
adlandirilan bireyin dogusundan itibaren dogal olarak kendisini muntesibi buldugu dini
terk etmes ailesi, arkadas cevresi, komsulart ve is cevresinde bazi tepkilere neden
olmaktadhr.

Yeni bir dine giren kisi eger o dinde kalacaksa sosyal hayatim kendi hedeflerine
gore yonlendirir. Bu da kisinin bir taraftan yeni cevresiyle 6zdeslesmesini saglarken,
diger taraftan eski cevresinden uzaklasmasim gerektirebilir (Kose, 1997, 109). Cogu
kisi icin din degistirme sonrasinda yasanilan degisim ne kadar derin olursa olsun
tamamen degisme sbz konusu degildir. Din degistirme sonrasinda yasanilan degisimin
niteligini etkileyen unsurlarin basinda dinini degistiren Kisinin yeni bir sosya cevre
edinip edinemedigi ve din degistirme sonrasi bireylerin eski sosyal gevreden ne derece
uzaklastigi gelmektedir. Bununla birlikte yeni din degistirme olayin yasayan bir Kisi ile
yillar 6nce Misliman olan bir kisinin yasadigi degisim de farklidhr.

Arastirmamiza konu olan kisilerin tamami kendi Ulkesinde, kendi kiltirinde ve
kendi toplumu igerisinde din degistiren kisilerdir. Bu kisilerin eski dinlerinin etkisinden,
toplumsal degerlerden ve kulturel etkilerden tamamen bagimsiz bir degisim yasamalar
dusunilemez. Ornegin yillarca kutladiklarr “Noel Yortusunu” unutamayan ama
MUsliman oldugu icin kutlayip kutlamama arasinda kaldigi icin bu durumu bir camiye
giderek imama soran Susanne bunlardan biridir. Din degistiren kisilerin ¢ogu din
degistirme sonrasi eski arkadaslarindan bazilariyla yollarim ayirsa bile genellikle eski
cevreden kopmayan kisilerdir. Dinlerini yasamak i¢in kendilerince kendi toplumlarinda
cozumler Uretmektedirler. Melisa, kadin erkek iliskilerine daha dikkat ettigini, ailesine
ve esine bagliligin arttigint ifade etmektedir. Eski gevreden kopmakta zorlandigim
sdyleyen Elke ise “aym zamanda yeni cevre edinme ugrasi veriyorum, surekli yeni

seyler 6greniyor ve yeni kardeslerimle tamsiyorum” diyor. Yine deneklerimizden inge,
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cami ziyaretleri, mevlit ve Kur'an okuma sohbetlerine katilmaya gayret gosterdigini
anlatmaktadir.

Ozetle din degistiren kisiler, yeni dinlerini 6grenmeye ve yeni bir sosya gevre
edinme cabasina girerken eski dinlerinin ve kiltirin arasinda kalmaktan kurtulmanin

mucadelesini vermektedir. Herkesin onlarin kararina saygi duymasin beklemektedirler.

5.4. Din Degistiren Kisilerin Karsilastiga Tepkiler

Din degistirme eski dini inkar, yeni dine ise iman etmeyi gerektirir. Kisi var olan
inancim ya tamamen silecek ya da yeni dinin olcllerine gore yeniden sekillendirecektir.
Din degistiren kisiler cesitli taraflardan tepkiler alabilir. Bu tepkiler temelde iki
kaynaktan gelebilir. Birincisi eski dini cevreler, bireyin ailes, arkadas cevresi, is hayati
ve igerisinde yasachg toplum olarak sayilabilir. ikinci kaynak ise edinilen yeni dinf
cevre, yeni dinin mensuplari, evlilik yoluyla Misliman olunduysa yeni akrabalarin
yaklasimlar: seklinde siralanabilir.

Hiristiyan bir toplumda Islam’t Hiristiyanliga tercih ederek Miisliiman olmak
bazilar1 icin sosyal intihar veya boykota maruz kalmak anlamim tasiyabilir. Ancak
beklenmedik sekilde aileden ve cevreden gelen tepki, yeni dini daha kisa slrede
benimseme ve bu dinde kalma kararliligint artirabilir (Kose, 1997, 112).
Deneklerimizden Susanne, ailesinin asir1 tepkisinden dolayr islam hakkinda ¢ok kisa
surede bilgi sahibi oldugunu belirtmektedir. Clinki o, ailesinden kiminle karsilassa yeni
dini hakkinda sorulara muhatap oldugunu, bu sorular1 cevaplayamazsa tammadig: dine
inanan kisi durumuna duseceginden gekindigini soylUyor.

Din degistirme olaylarina bazen ¢cok agir tepkiler gosterilebilir. Son donem
Osmanli’da Kosova daki din degistirme olaylarinda zaman zaman Musliman olanlara
eski dindaslarin tepkisi ¢cok sert olmustur. “Kalkandelen'in koylerinde Leskofcali Receb
b. Haydar’'in mihtediye zevcesiyle birlikte oldurdldigine dair  Prizren
Mutasarnifligi’ min telgrafi bunabir 6rnektir” (Aslan, 2011, 179).

5.4.1. Ailedlerin Tutumu
Din degistiren kisiler Musliman olmalarimin aile ve sosyal cevre tarafindan

Ogrenilmesini 6nemsemektedirler. Onlar Hiristiyan bir toplumda buyimuUslerdi. Din

degistirme onlar icin eski dine ve dolayisiyla Kilise'ye bir baskaldirt niteligindeydi.
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Hatta din degistirme kararim ailesinden ve sosyal cevreden gizleyenler olmustur.
Arastirmamizdaki kisilerden 5'i (%25) din degistirmesini belli bir sire ailesinden
gizlemistir. Kdse'nin (1997, 113) calismasinda din degistirme kararini ailesinden
gizleyenlerin oran ise %11’ dir. CUnku Hiristiyan bir toplumda yasayan birey aileden ve
sosyal cevreden olumsuz tepki gormekten gekinmektedir.

Dini kararlar genelde aillede en yogun sarsiima sekilleri arasinda yer alir.
Duygusallik had safhadadir ve bu gibi kararlara karsi gosterilen tepkiler ailelerde
ayrnimalara sebep olacak degisimlere yol agar. Misliman olan Amerikal kadinlarin
tecribelerini inceleyen Anway (2004, 69) baslangicta ebeveynlerin %46’ scnin kizlarinin
din degistirmesine “negatif ve sikintili” reaksiyon gosterdiklerini, %23’ Uniin ise fazla
sert olmaksizin, kizmadan olaya yaklastiklar: veya reddetmenin anne-babalar icin bir
secenek olmadigini ortaya koymaktadir. ilerleyen yillarda ailelerin biyik ¢ogunlugunun
din degistirme olayina yaklasimi olumlu yonde degismektedir. Din degistiren Kisilerin
aile fertlerinin bazilari, din degistiren yakinlarina karst zamanla yumusama
egilimindedir. Ancak bazi aileler de hichir zaman musamahali davranmamaktadir.

Musliman olan 20 kisinin Oykulerini derleyen Yadigarin (2007, 22-28)
bahsettisi Ebu Bekir John Mwaipo, Tanzanya da diinyaya gelir ve babasnin istegi
Uzere kilise yonetimi Uzerine Almanya ve Iingiltere’'de egitim alir. Mwaipo,
“Hiristiyanlik, islam, Musevilik ve Budizm gibi dinlerin hepsi hakiki dinin kendisi
oldugunu iddia ediyor. Peki, hangisi dogru?’ diye sormaya baslar ve dinleri karsilastirir.
Uzun arastirmalarni sonucunda Misliman olan Mwaipo, ailesinin bu durumu
Ogrendiginde verdikleri tepkiyi su sekilde anlatiyor: “Musliman olmakla hayatimda
yeni bir sayfa agnistim. Fakat her sey gulltk gulistanlik degildi. Esime bu konuda baski
yapmayacagimi 1srarla soyledim. Ancak beni dinlemedi ve cocuklar yamna alarak beni
terk etti. Kendilerini ziyaret ettigim de babam ‘hemen islam’1 reddettigimi ifade eden
bir agciklama yapmamt’ istedi. Annem de onu destekledi”.

Goruldugi gibi aileler din degistirme karari veren cocuklarina farkli tepkiler
gostermektedir. Deneklerimizin, ailelerinden adiklarn tepkiler de farklilik
gostermektedir. Bu tepkileri dort gruptaincelemek mimkuindur.

a) Din degistiren cocuklarina sert tepki gosteren aileler: Bu gruptaki aileler
saskinlik yasamis, soke olmus ve cocuklarimin din  degistirmesini  bir trlG
kabullenememislerdir. Bu gruba dahil ettigimiz ailelerin tepkileri sdyle siralanabilir:

Cocuklariyla konusmama, din degistiren ¢ocuklarint yok sayma, eski dinine donmesi
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icin onlara zaman tamma ve onlart ikna etmeye calisma vs.dir. Arastirmamiza katilan
Kisilerden Ucglintin ailesi bu gruba girmektedir.

Yehova Sahidi iken MuslUman biriyle evlenerek din degistiren Sabine,
ailesinden tamamen kopmustur. Ailesi onu reddetmistir. Din degistirme kararindan
sonra bir daha ailesiyle irtibat kuramamustir. Din degistirme sonrast Meryem ismini alan
Inge ise din degistirme kararim ailesine hic bildirmemistir. Annesine din degistirme
isteginden biraz bahsettigini sdyleyen inge, “Annem bana: ‘Bunlari hi¢ olmamus,
duymamisim gibi kabul ediyorum’ diye karsilik verdi” diyor. Babas ise “MuslUman
olursan benim kizim olmaktan c¢ikarsin” demistir. Bu durum karsisinda din
degistirmesini hala ailesinden gizleyen Inge: “Sekiz yildcir ailem Misliman oldugumu
bilmiyor. Uzakta oturduklar: i¢in orttl i giyindigimden ve ibadetlerimden haberleri yok”
diyor.

b) Cocuklarinin Musliman olmasinm istemedikleri halde onlara asirt tepki
gostermeyen aileler vardir. Bu sekilde davranan aileler, ¢ocuklarimin kendilerinden
uzaklasacagindan endise duyduklar icin onlarn fazla Ustelememislerdir. Bu aileler,
bulduklar: her firsatta eski dinlerinin onlara daha ¢ok yakistigim hatirlatmaktan da geri
durmuyorlardi. Arastirmamizda din degistiren Kisilerin ailelerinden 9'u (%45) asirt bir
tepki gostermemistir.

Katrin'in ailess din konusunda oldukca ehil insanlardi. Katrin Misliman
oldugunu yaklasik bir yil ailesinden gizledi. Clnku ailesinin nasil tepki verecegini
bilmiyordu. Ustelik ailesini de tizmek istemiyordu. Annesi din dersi 6gretmeni babasi
ise kilisede papazdi. Babasinin Katrin'e sdyledigi su cimle, ailelerin ¢ekincelerinin
kaynagim gostermesi bakimindan o6nemlidir. Babasi ona: “Ben senin MuslUman
olmandan c¢ok Ortinmene Uzuldyorum” demistir. Burada ailenin, kizlarimn din
degistirmesinden dolay:1 toplumsal bir baski hissettikleri sonucunu ¢ikarmak zor
degildir. Clnkl papazin kizinin Mg iman olmasi ve basortil U bir sekilde toplumda bu
degisimi adeta ilan etmes toplumda “kizina sahip c¢ikamayan papaz’ imajinin
olusmasina neden olabilir. Bunun sonucunda babamin, “6nce kendi kizina sahip ¢ik”
turinden tepkiler alabilme ihtimali vardir. Buna ragmen giizel resm c¢izme yetenegi
olan baba, Katrin'e ¢ok giizel K&be resmleri gizmistir. Her zaman kiziyla goruserek
onu yalnmz birakmamustir. Ailes Katrin'i kaybetmek istemiyordu, baska arimin (gevre ve
isyerinden) onaverecegi zararlara kars: da kizlarim uyarmiglardh.

Bir baska denegimiz Claudia ise alesinin din degistirmesine verdigi tepkiyi
sOyle dile getirmektedir: “Ailem din degistirmemi kabullendiler ancak din degistirmemi
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anlayamadilar. Daha dogrusu Islam’t segmemi anlamli bulmuyorlarch. Cunki onlara
gore islam’in imaj1 ok kétiydu”. Jennifer de: “Ailem din degistirmeme farkl: farkl
tepkiler gosterdi. Herkes basta saskinlikla karsiladi. Basortlisl takinca biraz daha tuhaf
karsilandim. Din degistirmem aile igerisinde bir stire konusuldu. Cok btiytk bir olumsuz
tepki almadim. Ailem sonugta din degistirmemi kabullendi” diyor.

c) Din degistirme hadisesine tepkisiz kalan aileler vardir. Bu aileler genelde dine
kars1 ilgisizdirler. “Din degistirmeme ailem higbir tepki gostermedi” diyen Ulrike,
“Cunkd aillemin dinle bir ilgis yoktu, o ytzden ailem bana karismadi. Bu olay: ben de
onlarla pek paylasmadim” diyor. Helga ise “din degistirdigimi ailem 6grendiginde
‘kendi kararin, kendin bilirsin® turinden cevaplar verdiklerini” anlatmaktadhr.
Arastirmamiza katilan dort kisinin ailesinin ateist oldugunu hatirlayacak olursa, ateist
olan ailelerin cocuklarimin din degistirmesine olumlu ya da olumsuz bir tepki
gostermedigini ¢ikarmak mumkinddr. Bu kisilerden ¢l gocuklarimin aldigi karara
olumlu ya da olumsuz bir tepki gostermemislerdir. Ateist olan ailelerden biri ise
olumsuz tepki gostermistir.

d) Din degistirme olayina olumlu yaklasan aileler ise baslangigta tepkisiz
kalarak cocuklarinin verdigi karara saygi gostermislerdir. Zaman gectikce cocuklarinin
davranislarindaki  degismeler  onlarin olumlu  davranmasina  yol — agmustir.
Deneklerimizden bes kisinin ailles din degistirme kararina olumlu yaklasmslardir.
Anke, din degistirdikten 18 yil sonra ailesinin olumlu tepki verdigini sdylemektedir.
Kendisinin yasadigi degisimin ve karakterindeki degisikliklerin onlari bdyle olumlu
tepki vermeye sevk ettigini belirtmektedir. Mistik bir tecriibe sonucunda din degistiren
Brigitte' nin ailesinden ise olumlu tepkiler gelmistir. Kiz kardesi onu hemen tebrik
ederken, annes biraz korkmus ve ¢ekinmistir. Babasi zaten vefat etmisti. Teyzes ise
butin aileyi telefonla arayarak herkesin olumlu davranmasini istemistir. Brigitte,
allesinin Islam’t segmesine olumlu baktiklarim ve kendisine yarcimci olmaya
calistiklarini sbylemektedir. Angela min ailesinden ise amcas: disindakiler Misliman
olmasint olumlu karsilarken amcast Misliman olduktan sonra Angela ile irtibatim

kesmistir. Rainer’'in ailesi de tamamen olumlu bir yaklasim sergilemistir.

5.4.2. Sosyal Cevrenin Tutumu

Arastirmamiza katilan bireyler Hiristiyan bir toplumda yasayan Kisilerdir. Bu

Kisilerin arkadas cevresinden, is yerinden kisacasi icerisinde yasadiklar: toplumdan nasil
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tepkiler aldigint sordugumuzda genelde su cevapla karsilastik: “Baslangigta M isliman
oldugumuzu 6grendiklerinde saskinlikla karsiladilar. Ciddi olmadigimizi ve bir heves,
bir ilgi olarak gelip gecici bir sey oldugunu dustndiler. Ancak bizdeki degisimi
gorduklerinde degisik tepkiler gosterdiler”.

Deneklerimizden Bianca, arkadas ve is yerinden olumsuz tepki adigin
soylerken, kendi isyeri olan Oliver'in Musliman oldugunu 6Ggrenen calisanlarinin
cekinceli davrandiklarimi ve kendisine daha mesafeli davrandiklarim anlatiyor. Bir
temizlik firmasinda isci olarak calisan Petra ise ilk baslarda arkadaslarinin kendisine
kars1 kuskulu ve stpheli davrandiklarini fakat daha sonra kararina saygi gosterdiklerini
ve Musluman olmasim kabullendiklerini  soyliyor. Isyerinde ise sadece yakin
arkadaglarinin  din  degistirdiginden haberdar olduklarini, onlarin da olumsuz
yaklasmadiklarini hatta M lisliman olmasint iyi karsilayanlarin da oldugunu belirtiyor.

Din degistiren kisilerin en blylk ¢ekincelerinden biri de is yerlerinden gelecek
olumsuz tepkilerdir. Cinkl Misliman olan bayanlar bastrtlist takmak istiyorlardh ve
isyerlerinden nasil bir tepki aacaklarini bilmiyorlardi. Yine is yerlerinde bes vakit
namazin nasil kilinacagi konusu sorun olmustur. Susanne calistigi yerde ilk zamanlar
basint acarak isine gitmistir. Musliman oldugunu isyerindekiler bilmiyordu. Bir gin
isyerine giriste basini agmayi unutana kadar bu durum devam etmistir. Susanne, basin
dini inancindan dolay: Orttiguni isyerindekilere o gun anlatir, daha sonra isyeri
kendisine “basi ortull olarak calisabilecegini” bildirirler.

Blydk bir alisveris merkezinde satis elamam olarak calisan Claudia ise bu
konuda en buyuk bedeli ddeyen kisilerden biridir. Claudia MUsliman oldugunu isyeri
yoneticileriyle paylastiginda ona olumsuz davranmaya baslarlar. Sonra basorttsiyle
calismak istedigini sdylediginde ise “basortilu olarak burada calisamazsiniz” derler.
Claudia da isini birakmak zorunda kalir. Basimi agmayi hi¢ dustinmedigini sdyleyen
Claudia, kapal1 (carsafli) giyinmekte ve kendi ifadesiyle idedini “dinimi yaymaya
calisrtyorum” diyerek aciklamaktadhr.

5.4.3. Mudliiman Cevrenin Din Degistiren Kisilere Y aklasim

Musliman olan kisiler yeni bir dini segerken yeni bir sosyal ortamin iginde
kendilerini buldular. Ozellikle evlilik yoluyla Miisliiman olanlar yeni dini benimsemede
ve uygun ortamlarda dinini 6grenme konusunda daha sansliydi. Cunkd yeni dinin

Ogrenilmesi, uygulanmasi ve yasanmasi konusunda din degistiren Kisiler, kendilerine
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yardimer olacak ve kendilerini destekleyici kimselere ihtiyag duymaktacir. Oyle ya da
boyle eski dinini terk ederek din degistiren kisi, yeni dini ¢evrede eski dini grubuna
nazaran daha iyi karsilanmak, daha mutlu olmak ve daha samimi bir yaklasimla kabul
edilmeyi beklemektedir.

Musliman cevreyle karsilasma ve kaynasma din degistiren kisinin yeni cevreye
uyumu agisindan ¢ok onemlidir. Deneklerimizin heps Musliman c¢evre tarafindan
olumlu karsilandiklarim belirttiler.

Genclerin sonradan Musliman olanlara yonelik duygusal tepkilerini aragtiran
Yapici, genglerin 6nce Hiristiyan'ken sonradan Musliman oldugu varsayilan Kisilere
yonelik duygusal tepkilerinin hoslanma yoninde bir degisim gosterip gostermedigi
meselesini ele amaktadir. Hiristiyan Almanlardan %46,3' G hoslanirim, %3,4’'U ¢ok
hoslanmirim diyen genglerin toplam oram  9049,7' dir. Buna karsilik islam’1 tercih eden
Almanlar icin hoslamrim sikki %60,6, ¢cok hoslamrim sikki ise %30,9 oramnda
isaretlenmistir. Bu da toplamda %91,5 gibi blyldk bir rakama ulasmaktadir. Y apici,
MUsliman olanlara yonelik hoslanma egilimlerindeki bu olumlu artisin onlarin sosyal
mesafe tercihlerine az ¢ok yansyacagim sOyleyerek daha olumlu bir kaynasmanin
ortaya cikabilecegini belirtmektedir (Yapici, 2004, 300-301). Yapici'min verdigi
rakamlardan Hiristiyan Almanlardan hoslanirim diyen genglerin toplam oram %49,7
iken, Hiristiyan bir Alman’in M usliman oldugunda bu oran %91,5' e yuksel mektedir.

Goruldugt gibi Muslimanlar baska dinden birinin kendi dinlerine girmesini
sevingle ve hos bir sekilde karsilamaktadir. Mulakat calismalart esnasinda esi din
degistirmek suretiyle Msliman olan bir Tark’'Gn ailesini ziyaret ettik. 12 yillik evli
olan ciftin iki ¢cocugu vardi. Almanya da yasamalarina ragmen evde Turk televizyon
kanallar1 izleniyordu. Susan esiyle evlendiginde esinin Misliman oldugunu ama
kendisine ne islam’1 anlattigini ne de evlienmek icin sart kostugunu soyliyor. “Sonunda
esimle evlendik Turkiye'ye gittik ve Istanbul’u gezdik. Ama ben strekli Islam’a ilgi
duyuyor Islam’la ilgili kitaplar okuyordum. Bir gin kendi istegimle esime ben
Musliman olmak istiyorum dedim ve Musliman oldum”. Cocuklarina Musliman
isimleri veren aile, cocuklarim yazlan Kur’an kursuna gonderiyorlar. Susan:
“Cocuklarimin Misliman ve Tark kiltriyle buyimesini ben istiyorum ¢unki boyle
yetisirlerse bize kars1 daha saygili davramyorlar” diyor. Islam’s Misliman bir ailede
dunyaya gelmek suretiyle tamyan Turk koca, esi hakkinda: “Ben dogustan Musliman
olmama ragmen her nedense sonradan Musliiman olan esimin imanina ve islam'a

bagliligina gipta ediyorum ve esime biyik hayranlik duyuyorum. Bizler igin bile
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oldukca karmasik olan ve nefsimize zor gelen bazi vazifeleri dylesine ciddiyetle ve
titizlikle yerine getiriyor ki ona hayran olmamak elimde degil” diyor.

Musliman olan kisilerin dini O0grenmek ve dini konularda bilgi amak
istediklerinde kendilerine yeterince yardim edilemedigini  Susanne'nin  din
degistirmesinde gbrmek mimkundur. Bunun en énemli nedeni Almanya’ daki camilerde
gbrev yapan din gorevlilerinin Almanca’ yatam hakim olamamasidir.

Mulakat icin telefonla konustugumuz, tasindigi icin bir daha irtibat
kuramadigimiz Melcher ailesinin din degistirmesi ve yasadiklari, MUsliman ¢evrenin
din degistirenlere kars1 nasil davrandigi konusunda ipuclart vermektedir. “Musliman
oldugunu esim benden gizlemis” diyen Fransiska: “Esim evde bir odaya kapamyor
saatlerce citkmiyordu. Sabahlar1 erkenden evden cikip gittigi guinler oluyordu. Y aptigim
yemeklerden de yemiyordu. Tamamyla degismisti, benim aklima ‘kesin hayatinda
baska bir kadin var, artik beni istemiyor dislincesi’ yerlesti. Bir giin asir1 derecede esimi
zorlachm ve kendisine ne oldugunu anlatmasini istedim. Esim bana M tisliman oldugunu
soyledi. Misliman oldugunu benden de gizliyormus. Esim ¢ok dindar bir kisiydi. Sabah
namazlarina bile camiye gidiyordu. Cok degismisti. Esimden islamiyet hakkinda
ogrendiklerimden sonra ben de Musliman oldum. Musliman olunca esim camiye
gidiyordu; ama benim gidecegim bir yer yoktu. Evde sikiliyordum, Musliman
kadinlarla pek irtibat kuramadim. Kendimi burada ¢ok yalmz hissettim. Bizimle
M (sl imanlardan kimse ilgilenmedi. Sadece Misliiman bir tamdigim bana islan’ a gére
Ortinmem icin basOrtisi getirmisti. En sonunda esimle buradan tasinma karart aldik.
Berlin'e tasimyoruz” diyor. Fransiska ile kisa konusmamizda Mislimanlarin kendisine
pek yardimci olmadigi, bu konuda biraz hayal kirikligina ugradig: izlenimini edindik.
Fransiska' nin esi, cami sayesinde Muslimanlarla daha iyi tamsip irtibat kurmasina
ragmen, Fransiska boyle bir ortam ve ¢evreyi bulamamaktan sikayet etmektedir.

Din degistiren kisilerin MUslimanlardan beklentileri vardir. Beklentilerinin
karsilanmadhiginda veya olumsuz oOrnekler gozlemlediklerinde saskinliklarin
gizleyememektedirler. Cinkii sonradan Musliman olan kisiler Islama ve
Muslimanlara cok blyUk bir sempati besemektedirler. Olumsuz davranislar sergileyen
bazi MusdUmanlarla karsilastiklarinda ise bu kisileri, islam’ bilmeyen ve dinini tam
anlamiyla yasamayan kisiler olarak nitelemektedirler.
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ALTINCI BOLUM

SONUC VE ONERILER

6.1. Sonug¢

Din degistirme hadisesi, bir¢cok etkenin bir araya gelmes neticesinde yasanan
ferdi bir tecribedir. Arastirmamiza konu olan kisilerin highiri bir tek sebepten dolayi
din degistirdigini belirtmemistir. Birgok nedene bagli olarak gergeklesen olaylarin
dogasi geregi girift ve karmasik oldugu muhakkaktir. Din degistirme vakiaari, degisimi
yasayan kisiye 0zgu sartlarda ortaya ¢iktigindan temelde benzerlik gosterse bile hicbir
din degistirme olay: bir digerinin aymsi degildir.

Din degistirme hadisesinde bireyin degisim istegi, sorgulayict yapisi, elestirel
distinme becerisi arastirmaci ve arayis icinde bulunmasinin ¢cok 6nemli bir tetikleyici ve
bireyi harekete gegirici, guduleyici faktor oldugunu soyleyebiliriz. Burada degisimin
kaynagi bizzat bireyin kendisi mi yoksa bireyin disindaki faktérler mi? sorusu akla
gelmektedir. Dis etkenler diye kast edilen sey, kisinin icerisinde bulundugu sosyal,
psikolojik sartlar ve dini gruplarin insanlart kendi dinlerine ve cemaatlerine girmeye
ikna etmeleri icin planladiklar: biittin faaliyetlerdir. Y ani bireyin fazla caba géstermeden
dis etkenlerin slrUkleyici etkisiyle din degistirmeye sevk edildigini One slren
yaklasimlar olmustur. O zaman daha dogru bir sekilde ifade edersek kisi dinini mi
degistirmekte yoksa kisinin dini baska etkenler tarafindan mi degistirilmektedir? Ya da
dglncil bir ihtimal olarak degistirici etkilere maruz kalan birey aktif olarak, bilingli bir
sekilde ve iradesini kullanarak mi degisime imza atmaktadir? Arastirmamizda elde
ettigimiz verilerden hareket edersek kisiyi pasif diye nitelenebilecek bir konuma sokan
ve dis etkenleri, dini gruplarin ¢alismalarim 6n plana ¢ikaran yaklasimi destekleyen bir
din degistirmeye rastlamimadi. Din degistiren kisilerden higbiri din degistirmesinde dini
gruplarin etkisinden bahsetmedi. Dolayisiyla arayis icerisinde olan, elestirel dustinen ve
sorgulayici bir kisilik ve karakterde olan kisilerin din degistirmeye daha meyilli oldugu
soylenebilir. O halde din degistirme, bireyin cesitli motive edici faktorlerin etkisiyle
bilincli bir sekilde eski dinini terk etmesi, yeni bir inan¢ ve degerler sistemini

kabullenmesidir.



100

Din degistirme olaylarinin genellikle mutsuz cocuklukla iligkili, sikintili bir
ergenlik ve ailenin ilgisizliginden sonra gerceklestigi Uzerinde durulmaktadir.
Arastirmamizda deneklerimizin nasil bir ¢cocukluk gegirdiklerini inceledigimizde %85
gibi yUksek bir oran ile gocukluklarinda mutlu bir ortamda yetistikleri gorilmektedir.
Dolayisiyla din degistirmede mutsuz cocuklugun dogrudan bir etkisinin bulunmadig:
soylenebilir. Mutlu bir ortamda biytyen kisilerin de sartlar olustugunda dinlerini
degistirebildikleri ortaya cikmaktadir. Deneklerimizden biri mulakat esnasinda su
soruyu sordu: “Neden mulakat sorularinin bir kismi olumsuz? Din degistirmemize karsi
olumlu yaklassaniz bizi daha iyi anlarssimz” dedi ve ekledi: “Benim hayatim din
degistirmeden ©6nce gayet dizenliydi ve ben mutlu bir kisiydim. Din degistirme
kararimdan sonraise kendimi daha mutlu hissediyorum.”

Din degistirme olayinin hangi yaslarda gergeklestigi sorusu merak konusu
olmustur. Arastirmamizdan elde edilen veriler 20'li yaslar1 din degistirme yas1 olarak
kabul eden goruse ciddi destek verir niteliktedir. Din degistirmenin ergenlik sonrasi
ortaya ¢ikan bir hadise oldugu gorUsunu ise sinirlt sekilde teyit etmektedir. Clnku din
degistirme, ergenlik doneminin calkantilarindan kurtulan, belli bir durgunluga erismis,
belli bir distince ve fikir olgunluguna sahip kisilerin cesaret edebilecegi bir yetiskin
davranisidir.

Elde ettigimiz verileri dikkate alarak din degistirme olayimn bir stire¢ dahilinde
gerceklestigini soylemek mumkinddr. Kimi din degistirmelerde stire uzun, kimilerinde
kisa olabilir; ancak bu arastirmada ani bir din degistirme vakiasina rastlamlmamustir.
Sadece mistik bir tecribe yasayan bir kisi ani din degistirmeye benzer bir degisim
yasamistir. Din degistirme olayimn bir slre¢ igerisinde arastirma, hazirlik ve
degerlendirme sonucunda gergeklestigi ve yeni dinin i¢sellestiriimes icin de din
degistiren kisilerin isi zamana yaydiklar anlasiimaktadir. Din degistirme Oyle bir
cirpida verilmeyecek kadar zor ve sonuclari itibartyla bireyin hayatini derinden etkileme
niteligi olan bir karardir. Boyle bir kararin alinmasindan dnce kisi kendi kendine derin
muhakemelerde bulunmaktadir. Birey aacagi kararin kendisine neler kazandiracagim
veya ailesinde, arkadas cevresinde ve toplumda nasil tepkilere neden olacagim hesap
etmektedir.

Din degistirme hadisesini travmatik olaylar sonucu ortaya ¢ikan, duygusal ve
rahatsizlik veren kriz donemlerinden c¢ikis icin bir tir dini problem c¢ctzme vasitasi
olarak da degerlendirenler vardir. Calismamizda din degistiren kisilerin yasadigi
travmatik olaylart degerlendirecek olursak, aile diizenini etkileyecek bosanma olaylari
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en fazla yasanan hadisedir. Aynm sekilde 6lim nedeniyle kiciik yasta anne-babadan
ayrilma sz konusudur. Bir baska hadise ise cinsel tacize ugramadir. Arastirmamiza
katilan 5 kisi (%25) travmatik olarak niteleyebilecegimiz bir olay yasamistir. Henliz
kisiligin olusmadigi, bireyin kendi benligini olusturmak icin ¢aba sarf ettigi bir zaman
diliminde yasanan bu tur yikici tecriibelerin etkileri hayat boyu hissedilebilir ve kisilikte
doldurulmasi neredeyse imkansiz olan ruhsal bosluklar olusturabilir. Bdylece
mutsuzluk, nefret, gerilim, isyan gibi duygusal kaynakl: tepkiler ortaya cikabilir. Birey,
duygusa karmasa ve dengesiz aile igerisinde tadamadigi huzur ve sik(Onu din
degistirme yoluyla elde etmeyi secebilmektedir. Arastirmamiz travmatik tecribe
yasayan Kisilerin din degistirmeye kadar uzanan koklt degisiklikler iceren kararlar
verebilecegi yonundeki gorise simirli sekilde destek vermektedir. Ancak bu kisilerin
bile sadece travmatik bir olaydan dolay: din degistirdigini sdylemek dogru degildir. Bu
tur hadiselerin yasanmasi, olayin niteligine gore din degistirme fikrinin dogusuna veya
din degistirme kararina dogrudan ya da dolayl1 olarak etkide bulunabilir.

Musliman olma sirecinde kisiyi etkileyen unsurlarin ¢ok cesitli oldugu
gorulmektedir. Bunlar; entelektiiel ilgi, bireyin hayatinda degisim yapma arzusu,
manevi doyumsuzluk, inamlan dinin tatmin edici gordlmeyisi, kendi dinini be-
nimseyenlerin ve din adamlarimn olumsuz tutumlar: ve baska dine bagli kisilerin
olumlu davraniglandir. Yine calismamiz, bilgi ve hayat tecribesinin ilerlemesi sonucu
baska din ve inanclara daha kolay ulasilmas, aile icerisinde daha 6nce Musltiman olan
fertlerin dini telkinlerinden etkilenme, baska bir dine bagl: kisilerle yapilan evlilikler,
travmatik bir etkiye maruz kalma ve duygusal tepkiler sonucunda din degistirmelerin
yasandigini ortaya koymaktadir. Btlin bu saydigimiz nedenlerin biri veya birkagi bir
din degistirme olayinda rol oynayabilmektedir.

Arastirmamizdaki kisiler din degistirmeden 6nce bir sekilde MuslUmanlarla
temas kurmuslardir. Bu temas din degistirme kararina sdyle ya da boyle etkide
bulunmustur. MUsliman kisilerle kurulan iyi iligskiler onlarin din degistirme karar
almalarim kolaylastirmistir. Burada iliskinin niteliginin olumlu olmasi 6nemlidir. Bir
bakima Msliman bireyler din degistiren kisiler icin drnek rol model olmuslardir. Bazi
din degistiren kisiler evlilik dncesinde, bazilar1 evlendikten sonra eslerinin dinlerine
gecmektedir. Evlilik yoluyla din degistirme olaylarina ¢ok sik rastlamimaktadir. Din
degistirmede ikili iligskiler ve Musliman kisilerle temas kurmamn 6nemli bir faktor

oldugunu soyleyebiliriz.
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Almanya’ da kaldigimiz sire iginde edindigimiz izlenime gére medyann yaydigi
Islam imaj1 genellikle “Musliman esittir terdrist” seklinde olup Muslimanlar vahsi,
medeniyetten nasibini almamis kadini asagilayan ve asiriligi seven kisiler seklindedir.
Alman medyasinda ne zaman Muslimanlar veya yabancilarla ilgili bir haber ¢iksa ya
Ustll bas1 daginik yasli bir gdogmen isci, ya da her tarafi kapali, peceli, asirt kilolu bir
bayanin esinden yaklasik on metre arkadan y(rtyen hali yanstilir. islam’in Almanya da
yasayan cogu Kkisi icin medyadan sonra Muslimanlarla kurulan temas yoluyla
tamndigini soyleyebiliriz. Cunkl Almanya c¢apinda ¢ok yaygin ve hissedilir sekilde
kalabalik bir Musliman nufus yasamaktadir. Neredeyse her sehirde Muslimanlarin
varlig cesitli sekillerde hissedilmektedir. Basta camiler, kiltir merkezleri, dernekler,
egitim kurumlari, Mislimanlara ait isyerleri olmak lzere is arkadasligi ve komsuluk
iliskileri kapsaminda Almanlar ve Muslimanlar i¢ ice yasamaktadir. Cogu Almanin
Islam’1 oradaki Muslimanlarin hayat tarzindan ve davrams sekillerinden hareketle
tanidigi ve zihninde Masliman imaj1 olusturdugu da bir gergektir.

Almanya da din degistirme yoluyla MuslUman olanlarin sayisim tam olarak
tespit etmek zor olsa bile bu sayimin arttigi soylenebilir. MUsliman olmalar: igin
kendilerine yonelik dini gruplarin ciddi bir faaiyetinin olmachg: bir ortamda, islam’'in
ve MuslUmanlarin imajimn ¢ok olumsuz olarak lanse edildigi bir toplumda Musl iman
olmak bir birey icin ¢ok zor bir segcim olsa gerektir. Cinkt Musliman kimlik din
degistiren kisiye toplumda bir ayncaik, bir Ustinlik kazandirmayacaktir.
Deneklerimizin Misliman olmasina yonelik yakin gevrelerinden aldiklar: tepkilerden
anladigimiz kadariyla Alman toplumunda Islam’a gegmek, Gstiin Bati kultir ve
degerlerinden, azinlik ve go¢gmenlerin dinine gegis seklinde al gilanmaktadir.

Netice itibariyle din degistirme, bireyin 6znel dunyasinda, kendi sartlarinda
gerceklesen bir olgudur. Din degistiren bazi kisilerin hayati derinden degisirken,
bazilarimin ¢ok sig bir degisim yasachg: tespit edilmistir.

6.2. Oneriler

Almanya da Muslimanlar, din degistirerek islam’s segen kisilere kars1 olumiu
davranslar sergilemektedir. Ancak Islam’1 segen kisilerin M sl iman ¢evreye uyumuna
yonelik sistemli programlar ortaya konmasi konusunda eksikliklerin oldugu
deneklerimizin tecribelerinden anlasilmaktadir. Bu sorunu gidermek, din degistirme

oncesinde islam’i arastirmak isteyen Kisilere tatmin edici cevaplar vermek ve din
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degistirme sonrast dinin dogru Ogretilmes igin cami derneklerinin, dini konularda
uzman ve Almanca y1 iyi bilen kisilere ihtiyact vardir.

Tarkiye'den veya diger Musliman Ulkelerden Almanya'ya giden din
gorevlilerinin dil egitimine dnem verilmelidir. Almanya’ da dogup buytyen, 6rgin bir
din egitimi almadan kendini dini konularda bir sekilde gelistirmis olan kisilerin dini
konulara hé&kimiyeti tartismalidir. Turkiye'den gelen din gorevlilerinin ise dil
konusunda eksiklerinin oldugu ve belirli bir stire sonra geriye donmeleri nedeniyle tam
verimli olunamadigi sdylenmektedir. Bu konulardaki eksikleri gidermek icin son
zamanlarda Almanya daki Turk vatandaslarimn cocuklarimin lise egitiminden sonra
Turkiye deki Ilahiyat Fakiiltelerinde okutulmas icin caba gosterilmektedir. Bu kisilerin
hem dil konusuna h&kimiyeti hem de mesleki yeterliligi olacagindan Almanya ya
donduklerinde daha nitelikli hizmet verecekleri dusuntilebilir.
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