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“Miizik Egitiminin Okul Cag Cocuklarmin Yabanci Dil Ogreniminde Alic1 Beceri Diizeyleri

Uzerindeki Etkisinin Incelenmesi”
Sebnem TOPCUOGULLARI

Bu arastirma, diizenli olarak her giin miizik egitimi alan ve almayan ilkokul 2. sinif
ogrencilerinin yabanci dilde “alict beceriler” olan dinleme ve okuma becerilerinin
diizeyleri karsilastirilarak, miizik egitimi ve miizik kulaginin yabanci dil 6greniminde alict
beceriler iizerindeki etkisini incelemek amaciyla yapilmistir. Bu amagla T. C. Kiiltiir ve
Turizm Bakanhg Istanbul Devlet Tiirk Miizigi Arastirma ve Uygulama Toplulugu
sanatcilari tarafindan miizik kulagi 6l¢iimii ile miizikal yeterligi tespit edilip Tiirkiye nin
ilk Tiirk Miizigi Ilkokulu’na kabul edilmis ve bir buguk yil boyunca uygulamali Tiirk
Miizigi dersleri almis olan 12 G6grenci ile okulda haftada bir ders saati disinda miizik
egitimi almayan 6zel bir ilkokuldan 12 6grenci olmak iizere toplam 24 §grenciye her iki
okulun yabanci dil ders kitab1 olarak kullanilan National Geographic Our World adli
kitaptaki ti¢ farkl linitenin hedef sézciik ve dil bilgisi kazanimlarin igeren bir ‘Yabanci
Dilde Dinledigini Anlama Basar1 Testi’ uygulanmis, 6grencilerin velilerine ise bir ‘Genel
Bilgi Formu’ doldurtularak ‘miizik egitimi, 'cinsiyet', ‘okul oncesi donemde yabanci dil
egitimi’, ‘erken ¢ocukluk doneminde uykuya ge¢cme rutini’, ‘calisma aliskanligr’, ‘miizik
enstriimani’ bagimsiz degiskenlerinin yabanci dilde alic1 beceriler lizerinde herhangi bir
etki yaratip yaratmadig1 saptanmaya calisilmistir. Verilerin ¢oziimlenmesi agamasinda
bagimsiz degiskenlerin, 6grencilerin miizik kulag: skorlari ile yabanci dilde alic1 beceri
diizeyleri tizerindeki etkilerini saptamak amaciyla, SPSS programinda Non-Parametric
Mann Whitney-U Test; miizik kulag: skorlar1 ile yabanci dilde dinledigini anlama basari
testi skorlar1 bagimli degiskenleri arasindaki iliskinin anlamliligini analiz etmek amaciyla
ise Non-Parametric Spearman Brown Korelasyon Analizi kullanilmistir. Arastirma
sonunda, deney ve kontrol gruplarindaki 6grencilerin yabanci dilde alici dil beceri

diizeyleri arasinda deney grubu lehine anlamli bir fark oldugu tespit edilmistir.

Anahtar Kelimeler: Miizik egitimi, Okul ¢ag1 cocugu, Yabanci dil, Alic1 beceriler



ABSTRACT

“Examining The Effect of Music Education on the Foreing Language Receptive Skill
Levels of Primary School Children”

Sebnem TOPCUOGULLARI

This research has been done for the purpose of investigating the effects of regular music
education and musical skills and on listening and reading skills, which are called
"receptive” skills in the foreign language learning process, by comparing second grade
students who regularly take theoretical and applied music lessons at the school borders
since the beginning of 1st grade, and the primary school students of the same age and
grade level who have not received any musical education at the school boundaries. With
this purpose, a listening & comprehention test which included the vocabulary and
grammar acquisitions in the three units of the Course Book that both branches use for
learning English as a foreign language has been applied to the 12 primary second grade
students who have been selected to the Turkey's first Turkish Music Primary School
(Camlica Palet Turkish Music Primary School) and received regular theoretical and
practical music lessons by the Ministry of Culture Istanbul State Turkish Music Research
and Application Community artists and other 12 students from another branch of Palet
Schools (Tepeiistii Palet Montessori Primary School) who have not received any musical
education; also a Parent Interview Form has been applied to the students' parents fill out
to determine whether in addition to musical talent and systematic music education, other
independent variables had any effect on the receptive skills in the foreign language
learning process. The data of the study were analysed with Non-Parametric Mann
Whitney-U Test and Non-Parametric Spearman Brown Corelation Analysis on SPSS
programme. According to the findings of the research, for control and experimental group
students’ receptive skill levels in the process of foreign language learning were found as

significant difference in favor of experiment group.

Keywords: Primary school children, Music education, Foreign language, Receptive Skills



ONSOZ

Bu arastirmanin amaci, miizik egitimi ve giiclii bir miizik kulaginin ilkokul cagi
¢ocuklarinin yabanci dil 6greniminde “alict beceriler” olan dinleme ve okuma beceri
diizeyleri iizerindeki etkisini miizik egitimi alan ve almayan ilkokul 6grencileri arasinda
karsilastirmali bir ¢calisma yaparak incelemektir. Arastirmanin deney grubunu olusturan
ogrencilerin Tiirkiye'de bir ilk olan Tiirk Miizigi ilkokulu'nun ilk dgrencileri olmasi,
devlet sanatcilan tarafindan diizenli olarak Tiirk Miizigi ve bireysel enstriiman dersleri

altyor olmalari, bu arastirmanin alana dnemli bir katki saglayacagini diistindiirmektedir.

Bu calismada, arastirmacinin yabanci dil 6gretmeni olarak gorev yapmakta oldugu
Tiirkiye’nin ilk Tiirk Miizigi Ilkokulu'nun T.C. Kiiltiir ve Turizm Bakanlig1 istanbul
Devlet Tiirk Miizigi Arastirma ve Uygulama Toplulugu sanatgilari jiiriliginde 2019 — 2020
Egitim Ogretim Y1l 6ncesindeki yaz doneminde gergeklestirilen miilakat ile segilmis olan
ve 1. siniftan itibaren her hafta diizenli olarak Tiirk Miizigi Solfej — Nazariyati, Toplu
Mesk ve Usul Uygulama dersleri almakta olan 2. Smif 6grencileri deney grubu olarak;
herhangi bir miilakata tabii tutulmaksizin kayd alinmis olan ve Milli Egitim Bakanligi'nin
Miizik Ogretim Programi kapsaminin disinda okul smirlarinda teorik veya uygulamali
herhangi bir miizik egitimine tabii tutulmayan 2. Sinif 6grencileri ise kontrol grubu olarak

yer almaktadir.

Calismanin deney ve kontrol gruplarinda yer alan tiim 6grencilerin yasi, sinif diizeyi,
yabanci dil derslerinde kullandigi ders kitabi ve bu Kitabin kullanildigi yabanci dil ders
saatleri aynidir. Arastirma sonucunda, deney ve kontrol grubunda yer alan 6grencilerin
yabanci dilde alic1 beceriler olarak adlandirilan dinleme ve okudugunu anlama beceri
diizeyleri arasinda anlamli bir fark saptanmistir. Arastirma siirecinin pandemi doneminde
gerceklesmis olmasi, ¢alismanin dogasi geregi okuma-yazma bilen cocuklara ihtiyag
duyulmasi ve katilimin goniilliilik esasli olmasi sonucu, ¢alisma grubunu olusturan
Ogrenci sayist olduk¢a sinirli sayidadir. Bunun yani sira, arastirmacinin séz konusu
kurumda yabanct dil 6gretmeni olarak gdérev yapmasi, tez konusunun genel bir baslhik

olarak “Yabanci Dil Ogretimi” alaninda olmasina zemin hazirlamustir.



Tezin hazirlanmasinda maddi — manevi katkilarini esirgemeyen danigmanim Dog. Dr.

Mehmet Yal¢in YILMAZ’ a rehberligi ve yardimlar i¢in tesekkiir ederim.

T. C. Kiiltir ve Turizm Bakanli§1 Sanatgis1 ve Palet Tiitk Miizigi Ilkokulu Kurucu
Temsilcisi Yiice GUMUS’ e ve okul miidiirii Oznur Ozmutlu BAYRAK’ a tez doneminin
en zor asamalarinda sagladiklari motivasyon ve aragtirma siirecinin sorunsuz bir sekilde

ilerlemesi i¢in gosterdikleri tiim destekler i¢in tesekkiir ederim.

T. C. Kiiltiir ve Turizm Bakanlig1 Istanbul Devlet Tiirk Miizigi Arastirma ve Uygulama
Toplulugu Ses ve Enstriiman Sanatcisi Eray CINPIR’ e ¢aligma grubundaki dgrencilerin

miizik kulag1 6l¢gme ve degerlendirme siirecinde sagladigi destek icin tesekkiir ederim.

Palet Tiirk Miizigi ilkokulu Rehber Ogretmeni Aysegiil TURK’ e ¢alisma grubundaki tiim
ogrencilerin velilerine uygulanan Genel Bilgi Formu igeriginin hazirlanmasinda sagladigi

katki i¢in tesekkiir ederim.

Arastirmanin kontrol grubunda yer alan 6grencilerinin veli iletisim bilgilerini paylasarak
goniillii katilimcilara ulasmama yardimei olan Palet Montessori Ilkokulu Ingilizce Ziimre
Bagkan1 Giilden KILIC’ a ve arastirma kapsaminda dgrencilere uygulanan yabanci dilde
dinledigini anlama basari testi sorularinin seslendirilmesine yardimci olan Palet Okullar

Ingilizce Koordinatorii Laila BARSIK” e tesekkiir ederim.

Istatistiksel bulgular1 analiz etmeme, yorumlamama ve sunmama yardim eden Dr.

Yasemin DENERI’ ye tesekkiir ederim.

Beyin aragtirmalarinda miizik ve dilin yeri konusunda yaptig1 ¢alismalar ve lrettigi
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GIRIS
Birgok arastirmaci tarafindan farkli sekilde tanimlanmis olan dil, genel anlamda tim

canlilarin kullandig1, fakat gecirdigi tarihsel ve cografi evrimler sebebiyle en ¢esitli ve

etkin bicimde insanlar tarafindan kullanilmakta olan bir iletisim sistemidir.

fletisimin yam sira kisiler ve toplumlar aras1 bilgi alisverisini saglayan sosyokiiltiirel
giiciiniin sonucu olarak, insanlik tarihiyle paralel bir gelisim gosteren dil, yalnizca ortaya
ciktig1 cografyada kullanildig1 ve baskalari tarafindan anlasilmadig siirece kisir kalacak,
gelisime kapali olacaktir. iginde diinyaya gelinen toplumdaki dilin yani sira, baska
toplumlara ait dilleri 6grenmek ve aktif sekilde kullanabilmek, her anlamda bir gelisim

gostergesidir.

Genel itibartyla kisisel bir siire¢ olan yabanci dil 6greniminin, dogrudan 6grencinin
hedefleri, motivasyonu ve hazir bulunusluguna bagli oldugu gercegini kabul etmek
gereklidir. Yabanci dil, erken yaslarda Ogrenilebildigi gibi ilerleyen yaslarda da
Ogrenilebilse de son yillarda yapilan ¢aligmalar, yabanci dilin erken yasta 6greniminden
ziyade “edinimi” kavramui iizerinde durmaktadir. Bu durum, ¢ocukluk donemindeki
ogrenicilerin yabanci dil edinim siirecine olumlu yonde katki saglayabilecek yardimci

yontemlerin aranmasini beraberinde getirmektedir.

Insanlar, ses ile iletisim kurmasi sirasinda sesi ve sesin iizerindeki duygusal timilari
¢Ozlimleyebilecek gelismis bir beyin sistemine sahip olduklarindan, bu ses ¢oziimleme
sistemi vasitastyla farkli duygular iiretmenin bir yolu olarak miizigi kesfetmistir. Miizik,
canlilar i¢inde konusma yetenegine sahip tek tiir olan insanin beynini biiyiik dlcilide
etkileyebilen bir uyarandir. Sesin beyin iizerindeki etkisinin bu denli biiylik olmasi,
insanin dogustan dil ve miizik algisina gbre yapilandirilmis bir beyne sahip olmasiyla
aciklanabilir. Yedi nota ve bu notalarin sayisiz kombinasyonu ile birbirinden ¢ok farkli ve

smirs1z sayida duyguya karsilik gelen ses dizgeleri olusturulabilmektedir.



Dogustan getirdigi bir algilama ve nota tasnif sistemi ile diinyaya gelen insana ait bu
becerilerin kdkeninin insan iletisiminde ve dogada yakin ¢evrede bulunan seslerin kabaca
bu nota araliklarina diismesi oldugu varsayilmaktadir. Insanin miizikal duyarliliginin
diinyada evrensel olarak paylasiliyor olmasi, bunun dogal bir kokeni oldugunu

gostermektedir (Canan, 2020).

Her insan gibi okul ¢ag1 cocugu da kendi sesiyle birlikte dogar, kendine 6zgii bir ses evreni
icinde yasar ve bu ses evrenine, dogasi geregi, kendi ses organi vasitasiyla iirettigi ses ile
katilarak gelisir. Yasaminin baslangicindan itibaren kendi ses organindan c¢ikardigi
seslerin yanmi sira, ¢evresinden gelen, kaynagi, tiirii ve islevi birbirinden farkli sesleri
algilar, yorumlar, ¢oziimler ve isler. Seslerle, belirli anlatim, iletisim ve etkilesim
bicimleri olusturur ve bunlar1 gelisim siirecinde baska bigimlere doniistiirlir. Cocugun;
dogum oOncesindeki belirli olusumlarla temellenen ve ¢ok yonlii bir biitiinlik gosteren
miiziksel gelisimi, okul cagina dogru yeni bir asamaya ulasarak miiziksel devinme,
miiziksel isitme, miiziksel sdyleme, miiziksel calma ve miiziksel begenme davraniglariyla
belirginlesen bir a¢ilim i¢indedir. “Miizigin okul c¢ag1 c¢ocugunun yasamindaki
vazgecilmez yeri ve 6nemi nedeniyledir ki miizik; ilkokulda hem saglam bir egitim temeli
hem anlamli bir egitim boyutu hem kullanish bir egitim aract hem etkili bir egitim yontemi

hem de 6nemli bir egitim alanidir” (Ugan, 1999).

Miizik, her ne kadar kiiltiirel ve sanatsal bir olusum gibi goriilse de son yillarda biligsel
norobilim alaninda sikca iizerinde durulan bir ¢alisma konusudur. Yurtdisinda yapilan
birgok arastirma, miizigin beyindeki isitsel bolgede yer alan aktivasyonlar: uyararak
0grenme, hafiza, esneklik, algisal islemler ve ayna noron sistemlerini devreye soktugunu,
beyindeki miizik ve dil ile iliskili ndral baglar iist iiste bindiginden, dilin miizigin 6zel bir
parcasi olarak algilandigini ve 6zellikle erken yasta miizik egitimine baslayan ¢ocuklarin
daha zengin bir sozcilik dagarcigina, daha yiiksek bir sdzel zeka diizeyine, yabanci dilde
daha iyi bir dil bilgisi algis1 ve telaffuz basarisina sahip oldugunu ortaya koymustur
(Hallam, 2010; Sammler, 2010; Wan & Schlaug, 2010; Koelsch, 2011; Levitin, 2015).



Tiirkiye’de okul 6ncesi ¢ag1 ¢ocuklari ile yapilan ¢caligsmalar, miizik egitiminin ¢ocuklarda
algilama, tekrarlama, dikkat gibi duyusal ve biligsel becerilerini gelistirerek, miizik
etkinliklerinin bedensel ve zihinsel olmasimnin yani sira konusmaya ve dinlemeyi
o0grenmeye de katkida bulundugunu ve alici dil gelisim diizeyleri lizerinde anlamli dlgiide

etkili oldugunu gostermistir (Denk, 2000; Geng, 2001; Giiltek, 2002; Uysal, 2006).

Bu ¢alisma ile, miizik egitiminin ilkokul 2. Sinif 6grencilerinin yabanci dildeki alic1 beceri

diizeyleri lizerinde etkisi olup olmadigini ortaya ¢ikarmak amaglanmustir.

BIRINCI BOLUM
OKUL CAGI COCUKLARININ GELiSIMSEL OZELLIKLERI
1.1. Okul Cagi Cocuklarinin Tanimi
Altmus alti ila yetmis iki ay araliginda bulunan saglikli ¢ocuklar, Tiirkiye’de yasal olarak
“okul ¢ag1 ¢cocugu” olarak kabul edilmektedir. 6 yasinda baslayip 12 yasinda ergenlik
donemi ile sonuglanan okul ¢agi déneminde ¢ocuklar, ilk sosyal ortamlar1 olan aile ve
yakin ¢evrelerinin yani sira yeni bir toplumsal grup olan okul ortamina girerek ergenlik

donemine kadar, senede yaklasik yiiz seksen is giinli boyunca okulda vakit ge¢irmektedir

(MEB, 2014).

“Son ¢ocukluk™ ad1 verilen, aile ortamindan ¢ikis, ¢evresel uyaranlarin artmasi, okulluluk
ve 0grenme yasantilarinin yogunlugu ile 6ne ¢ikan 6-12 yas gelisim evresinde okul ¢agi
cocugu, ergenlige gecis olgunlugu kazanmakta oldugundan, fiziksel, sosyal ve biligsel
gelisiminin saglikli sekilde ilerlemesi i¢in gliven verici ve destekleyici bir ortamda olmasi

biiyiik bir 6nem tagimaktadir (Yavuzer, 2018).



1.1. Okul Cag1 Cocuklariin Gelisimsel Ozellikleri

Oldukca karmasgik bir siire¢ olan insan gelisimini “yasam boyu gelisim” ¢ergevesinde ele
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alan bilim insanlarindan biri olan Santrock, yagsam boyu gelisimi “dogum 6ncesi”, “yeni
dogan”, “ilk ¢ocukluk”, “orta ve ge¢ cocukluk”, “ergenlik”, “gen¢ yetiskinlik”, “orta
yetigskinlik” ve “gec/ileri yetiskinlik” olmak iizere sekiz doneme ayirmistir. Bu
arastirmanin ¢alisma grubunu olusturan gelisim donemi, giincel yaklasimlardan biri olan
bu yasam boyu gelisim yaklagimina gore orta ve ge¢ ¢cocukluk donemini kapsayan okul

cagidir (Santrock, 2020).

7 yasina yaklasan ¢ocuklar, problemlerini erken ¢ocukluk doneminde kullanamadiklari
cesitli biligsel stratejilere bagvurarak somut bir sekilde ¢ézmeye basladiklarindan,
cocuklarin bu yaslarda okul ortamina katilimlar1 ile, olaylara farkli acilardan
bakabilmeleri ve karmasik sosyal iliskiler hakkinda kavramsal diisiinebilmeleri gibi
becerilerin ayn1 doneme denk gelmesinin rastlantt olmadig1 agiktir (Inhelder & Piaget,
1964; Akt: Yavuzer, 2018). Cocugun gelisim siirecinde her doneme has gergeklestirilmesi
beklenen birtakim 6zelliklerin bulundugunu tespit eden ve bunlar1 6zetleyen egitim
bilimleri profesorii Havighurst’a gore 6-12 yas araliginda tamamlanmasi gereken

gelisimsel gorevler asagidaki gibi 6zetlenebilir:

- Biiytik ve kiictik kaslar1 kullanmay1 6grenme (motor becerilerde ustalik kazanilmasi),

- Kendine kars1 biitlinciil bir algilayis tarz1 ve gelismekte olan viicuduna kars: olumlu
bir tutum gelistirme,

- Sosyal gelisimle birlikte akranlari ile 1yi iliskiler kurmay1 6grenme,

- Temel ilkogretim becerilerini kazanma (okuma-yazma-sayisal beceriler),

- Toplumsal cinsiyet rollerini 6grenme (kadin — erkek rolii),

- (Gilndelik yasam i¢in gerekli kavram ve becerileri kazanma,

- Vicdan ve degerler sistemi gelistirme,

- Kisisel bagimsizliga ulasma

- Kurum ve kisilere kars1 tutum gelistirme (Havighurst,1972)



1.1.1.1. Okul Cag1 Cocuklarimin Fiziksel Gelisimi

Fiziksel gelisim, ¢ocugun beden agirlig1 ve boyu gibi rakamsal olarak ifade edilebilen
artiglar1 belirleyen nicel degisimlerin yani sira fiziksel saglik ve kaslarin ¢alisma sekli gibi
bedensel yap1 ve gesitlilik ile ilgili Ozellikleri kapsayan niteliksel degisimleri de
kapsamaktadir (Tutkun & Dinger, 2010).

Kosma, tirmanma, ylizme, bisiklete binme (denge) gibi gelismis kas koordinasyonlarini
iceren aktivitelere ilgi duyan okul ¢cagi donemindeki ¢ocuklar kalem tutmak, yaz1 yazmak
gibi ince motor becerileri gerektiren aktiviteler ile kendi yaraticiliklarini
birlestirebildikleri bu donemde, genellikle sanatsal aktivitelere yonelir ve ilgi duyduklari

alanlarda basar1 gosterirler (Santrock, 2020).

Koordineli ve dengeli hareket etme becerilerini gelistirmis olan okul ¢ag1 cocuklari, ayni

zamanda miizik ritimleriyle ilgilenmeye ve tempo tutabilmeye de baslar. (Yavuzer, 2020).
1.1.1.2. Okul Cag Cocuklarimnin Sosyal Gelisimi

Biyolojik bir varlik olan insanin, toplumun bir iiyesi olarak hem i¢inde yasadig1 ¢evreden
etkilenmesi hem de kendi kalitsal 6zellikleriyle cevresini etkileyerek sosyal bir birey
haline doniismesi, ‘sosyal gelisim’ olarak tanimlanmistir. (Kagitgibasi & Cemalcilar,

2014; Akt: Avad, 2019).

Sigmund Freud tarafindan ortaya atilan klasik psikanalitik teoriyi ergenlikten yashliga
kadar genisleterek psikososyal gelisim kuramini olusturan Erik Erikson, gelisimin yagam
boyu devam eden bir siire¢ oldugunu ve kisilik gelisiminde ¢ocukluk yillarinin biiyiik
Oonem tasidigini savunmustur. Erikson’a gore yasam dongiisii i¢inde basarili bir sekilde
yonetilmesi gereken sekiz psikososyal evre bulunmakta ve bireyin bu donemlerdeki belirli
zorluklarin tistesinden basariyla gelmemesi durumunda, sonraki evrelerde de basarisiz

olabildigi bilinmektedir (Gerrig & Zimbardo, 2020).



Bu c¢alismanin 6rneklem grubunu olusturan okul ¢agi ¢ocuklarinin gelisimsel donemi,
Erikson’un tanimladigi sekiz psiko-sosyal gelisim evresinden dordiinciisii olan
‘Caliskanliga Kars1 Asagilik Duygusu’ adli evreye karsilik gelmektedir. Erikson, burada
gecen ‘caligkanlik’ kavramini, okul ¢cag1 ¢ocuklarinin ¢evrelerindeki nesnelerin iiretim ve
calisma sekline duyduklari ilgi, merak ve 6grenme isteklerinin yani sira; yaratici diisiinme
ve problem ¢ézme gibi becerilerin gelismesi ile sonuglanan olumlu bir kavram olarak ele

almistir (Santrock, 2020).

Psiko-sosyal gelisimin bu evresindeki ¢ocuklar igin psikolojik ve sosyal karakteristikler,
bilhassa i¢inde yer aldiklar1 akran ve arkadas gruplari, benlik tanimi ve kisilik
gelisimlerinde oldukga belirleyici bir rol oynamaktadir. Okul ¢ag1 cocugu, ailesi digindaki
cevrede kendini kanitlayabilmek i¢in -okuldaki basar1 ve akranlariyla iyi gecinme gibi-
kendisi hakkinda olumlu bir duyguya ihtiya¢ duymakta ve bu yastaki kendini algilama
bicimi, onun hem c¢ocukluk donemi hem de yetiskinlik donemi boyunca akademik
basarisi, sosyal etkilesimi ve duygusal durumu {izerinde 6nemli bir etki olusturmaktadir

(Yavuzer, 2018; Santrock, 2020).

1.1.1.3. Okul Cag Cocuklarinin Bilissel Gelisimi

Biligsel gelisim; bireyin diinyayr algilamasint ve ¢evresi ile etkilesime girerek
O0grenmesini saglayan zihinsel islevleri edinme siirecinin yani sira hayal etme, akil
yiiriitme, problem ¢dzme gibi karmasik ve etkin diisiinme yollarinin gelisimini ifade eder

(Gerrig & Zimbardo, 2020).

Biligsel gelisimin, fiziksel ve sosyal gelisim alanlarindan bagimsiz olarak ele
alinamayacagini sdylemek miimkiindiir. Ornegin, ¢ocugun kalem tutabilmesi ve yazi
yazabilmesi, biligsel gelisim ile el ve goz koordinasyonu gerektiren motor becerileri
kapsayan fiziksel gelisim arasinda yakin bir iligki bulundugunu gostermektedir (Dere,

2019; Duman, 2019).



Bu baglamda okulun bir ¢ocuk i¢in en giiglii sosyal baglardan biri oldugunu savunan Rus
psikolog ve egitimci Vygotsky, okulun sundugu sistematik caligma ortami ve akran
iletisiminin ¢ocuktaki 6grenme istegi ve hizinda artisa neden olarak bilimsel diisiinme ve
sorgulama gibi birgok ileri diizey zihinsel beceri kazaniminda énemli bir rol iistlendigini
belirtmis, boylece biligsel gelisim ile sosyal gelisim alanlarinin iligkisine dikkat cekmistir

(Vygotsky, 2018).

Piaget, bireyin dogumdan ergenlik donemine kadar olan biligsel gelisim siirecini sirastyla
“duyusal-motor”, “islem Oncesi”, “somut islemler” ve “soyut islemler donemi” olmak
tizere dort farkli fizyolojik-biyolojik gelisim donemi ile agiklamistir. Piaget’in ‘somut
islemler donemi’ olarak tanimladig1 yedi ile on bir yas arasindaki okul cagi ¢ocuklari
hiyerarsik diisiinme, ¢cevresindeki nesneleri siniflandirma ve siniflar arasinda karsilagtirma
yapma becerileri gelistirerek basladiklar1 bu biligsel gelisim donemini, kendi stratejik

diisinme becerilerini olusturma ve sergileme becerileriyle sonug¢landirmaktadir

(Santrock, 2020).

Caligmalarmi dil davranisinin biligsel 6n kosullar iizerinde yogunlastiran Piaget (1923),
biligsel gelisimi insan organizmasinin merkezi kabul ederek, cocugun dil gelisimini onun
diinyaya iliskin Ogrendiklerine, diisiinme islemlerini ise ilk dil edinim siirecine

dayandirmaktadir. (Akt. Korkut & Ayirir, 2016).

1.1.2.4 Okul Cag1 Cocuklarimin Dil Gelisimi

Okul ¢aginda nesneleri siniflandirma becerisi gelistiren ¢ocuk, ayn1 zamanda dinledigi ve
okudugu sozciikleri siniflandirma (alict dil becerileri) ve sozciikler arasinda iliskiler
kurarak bunlar1 konusma ve yazi dilinde kullanma becerisi (ifade edici/ tretici dil
becerileri) de gelistirir. Ayrica yakin zamanda yapilan arastirmalarda okul c¢agi
cocuklarinin ikinci dil 6grenimi i¢in duyarli bir doneminin olup olmadig: ile ilgili
karmasik yargilara ulasilmis olsa da iki dilliligin dil performansini etkilemedigi

bulunmustur (Gerrig & Zimbardo, 2020; Santrock, 2020).



Ik gocukluk donemi ile son ¢ocukluk dénemi, zihin ve dil gelisimi yoniinden biiyiik
farkliliklar gostermektedir. Ornegin okul éncesi ddnemde bulunan 5 yasindaki bir gocuk
i¢in top, islevi itibariyle yalnizca oyun oynamaya yarayan bir nesne iken, sozlii becerinin
hizla gelismekte oldugu 8 yasindaki bir okul ¢ag1 ¢ocugu, topu sekli, boyu, maddesi, rengi
gibi Ozellikleriyle tanimlayabilir. Bu donemde c¢ocuk, eski sozciik bilgisini
zenginlestirerek ¢ogu sifat ve edattan olusan sozclik dagarcigini 3000 kelimeye
ulagtirmistir. Ciinkii okul cag1 c¢ocugu, yalmizca olaylarin ve nesnelerin adlarimi
O0grenmekle yetinmeyip, onlarin 6zelliklerini, benzer ve farkli yonlerini de 6grenmek

istemektedir (Yavuzer, 2020).

1.2. DIL KAVRAMI, ANADIL - YABANCI DiL FARKI VE
YABANCI DiL OGRENIM SURECLERI
1.2.1. Dil Kavrami

Insan, toplum, kiiltiir ve egitim bagintis1 icinde kurucu ve &rgiitleyici bir dge olarak
nitelenen dilin yapisal goriiniimiindeki karigiklik, dil kavramina yonelik ¢ok cesitli

tanimlar1 da beraberinde getirmistir:
-Dil, insanlar arasinda bir iletisim aracidir (Roucek, 1968).
-Dil, anlamlar ve ses dizileri arasinda iliski kuran bir ilkeler biitiintidiir (Langacker, 1972).

-Dil, diisiince, duygu ve isteklerin, bir toplumda ses ve anlam yoniinden ortak olan 6geler
ve kurallardan yararlanilarak bagkalarina aktarilmasini saglayan ¢ok yonlii ve ¢ok gelismis

bir dizgedir (Aksan, 2015).



Demirel (2016), bu tanimlarin ortak yonlerini asagidaki gibi siralamistir:

1. Dil, belli kaliplara ve kurallara uyan, kendine 6zgii belli bir kodlama diizeni bulunan
bir sistemdir.

2. Dil, her biri degisken sembollerle belirtilen ve kendine 6zgii anlami bulunan seslerden
olusur.

3. Dil, toplum ve kiiltiir arasinda iliski kurma gorevini iistlenen bir iletigim aracidir.

4. Dil, distinme araglarindan biridir.

5. Dil, insana 6zgii bir yetenektir (Demirel, 2016).

Bireyin dogumu oncesinde baglayan, kiiltiirle beslenerek gelisen, degisken ve dinamik bir
ara¢ olan dil; duygu, diisiince ve isteklerin ses, sekil ve anlam bakimindan her toplumda
benzer ancak farkli bigimlenmis kurallar yardimiyla aktarilan, seslerden oriilii olup ¢ok
yonlii ve dort temel beceri (dinleme, okuma, konusma ve yazma) ile isleyen bir sistemdir
(McWhorter, 2004; The Essentials of Human Communication; Bickerton, 1995; Akt:
Bekleyen, 2015).

Insanin diisiince sinirlarmin, dil yeteneginin smirlari tarafindan belirlendigini sdylemek
miimkiindiir. Kelimelerin birbirleriyle iligkileri, etimolojik hakimiyet, mecaz ve diger
karmasik dil 6zelliklerini kullanma becerisi gibi olgularin tamami, zihinsel diinyanin
temelini olusturmakta, dolayisiyla dil yeteneginin gelistirilmesi, diinyaya ve diisiinceye
dair 6zellikle soyut kavramlarla basa ¢ikabilme becerisinin de gelisimini tetiklemektedir

(Canan, 2020).
1.2.2. Anadil-Yabanci Dil Farki

Anadil veya birinci dil, ilk 6grenilen dile; yabanct dil ise daha sonradan dgrenilen dillere
verilen isimdir. Yapilagelen yorumlara gore, anadil biling-alt1 islemlerle edinilirken,
yabanci dil bilin¢li islemlerle 6grenilmektedir. Ancak yabanci dili, tipki anadil gibi
edindirmeye yonelik yontem arayiglart giiniimiizde de devam etmektedir (Demircan,
2013).



Dile yonelik “dogustanci” ve “biligsel” bir yorum getiren iiretici-doniisiimsel dilbilim
anlayisina gore dogustan “dil edinme araci” (language acquisition device) adi verilen bir
yetenek ile diinyaya gelen ¢ocuk, gelisim siirecinde dil seslerini 6teki ¢evre seslerinden
ayirma, dil olaylarini siiflandirma, yalnizca bir tiir dil diizeni olabilecegini anlama ve bu
dil diizenini siirekli olarak evirerek miimkiin olan en yalin diizene ulagma becerilerini

kazanmaktadir (Berko, 1965; Chomsky, 1965).

1960’1 yillarin sonlarina dogru dilbilim alaninda yapilan ¢aligmalarla, dilin ¢ocugun
diinyay1 ve kendisini anlatacak bilissel ve duygusal yeterliginin bir yonii olmasi nedeniyle
genel gelisim goriintiilerinden biri olarak ele alinmasi gerektigi, dolayisiyla bilissel ve
duygusal yapilanigin disinda diisiiniilemeyecegi anlasilmistir (Brown & Cazden &

Bellugi, 1969; Akt. Demircan, 2013).

Cok-kiiltiirliliik, bir bakima ¢ok-dillilikten gegse de yabanci dil 6gretimi yalnizca kiiltiir
edindirmeyi amag¢lamamaktadir. Tiirkiye’de egitim, ticaret, mesleki ve teknik iletigim,

yabanci dilin kullanim alanlarini olusturmaktadir (Demircan, 2013).

Yabanct dilin 6grenimi ve anadil edinimi siireglerinin karsilastirilmast pek cok
aragtirmaya konu olmus, iki siire¢ arasindaki benzerlik ve farkliliklar ortaya konulmaya

calisilmistir (Korkut & Ayirir, 2016).

1960 oncesi “davraniger” dilbilim yaklagiminin “6grenme” olarak niteledigi ana dil veya
ilk dil edinimi, Chomsky (1965) tarafindan gelistirilen yeni yorumun ardindan “edinim”
olarak adlandirilmis; anadilin edinildigi, yabanci dilin ise 6grenildigi ileri siirilmistiir.
Nitekim edinim islemleri bilingaltinda gerceklesirken, Ogrenme bilingli olarak
gerceklesmektedir. Ancak bu goriis, edinme yeteneginin ergenlikte sona erdigini ileri
stirmesi bakimindan elestirilmis ve sonraki ¢alismalarla edinim islemlerinin yetiskinlikte
de devam ettigi, yabanci bir dille iletisim kurulurken oncelikle edinilmis islemlerin
uygulandigl, sonradan &grenilenlerin ise bu islemlerin kullannmini1 denetledigi 6ne

stiriilmiistiir (Demircan, 2013).
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“Cuq (2003)’e gore ise “edinim”: “Ogrenenin dilsel ve iletisimsel bilgi ve becerilerinin
arttirllmas1 ve aradilin (Ing. interlanguage) doniistiiriilmesi ile sonug¢lanan bilginin
islenmesi ve bellege yerlestirilmesi siireci” dir. Dolayisiyla, 6grenici, bir yabanci dili
O0grenme siireci boyunca hedef dilin dilbilgisel ve sézdizimsel yapis1 gibi kavramsal
olmayan bilgiler ile bu bilgilerin davranisa doniistiigii iletisimsel becerileri gelistirmekte

ve igsellestirmektedir (Cuq, 2013; Akt. Korkut & Ayirir, 2016).

Diinya iizerinde degisik toplumlarin kullandig1r binlerce dilin bulunmasina karsin;
bireysel, kurumsal ve ulusal diizeyde ticaret, ekonomi, siyaset, askerlik, bilim, ¢alisma,
turizm, egitim, kiiltlir, sanat, haberlesme alanlarinda ikili ve ¢oklu olmak {izere ¢esitli
iligkilerin kurulup yiiriitiilebilmesi, uluslarin kendi ana dilleriyle iletisim kurmalarini
yetersiz kilmakta, anadiline ek olarak uluslararasi ortak dillerin 6grenilmesi gereksinimini
ortaya ¢ikarmaktadir. Dil-i¢i diinya goriisiine (linguistic relativity) gore, insanin diisiinme
ve diinyayi algilama bigimi, kullandig: dillerin yapisi ve anlatim olanaklartyla siirhdir.
Bu baglamda yabanci dil 6grenimi, bireyin elestirel diisiinme yeteneginin gelismesine

onemli dl¢iide katki saglar (Demircan, 2013; Demirel, 2016).
1.2.2. Yabanci Dil Ogrenim Siirecinde Temel Beceriler

Isitme ve konusmay: saglayan araglara dogustan sahip olan insanmn duymasi veya
konusmas1 i¢in bir toplum i¢inde yasamini siirdiirmek disinda bir ¢abaya ihtiyaci
olmamakla birlikte, dilin etkili bir iletisim araci olarak kullanilabilmesi, ancak iki temel
oge olan anlama ve anlatma becerilerinin gelistirilmesi ile miimkiindiir (Iscan & Aydin,
2012). Bir baska deyisle, duygu ve diisiincelerin dil araciligiyla anlasilabilmesi, dort temel
dil becerisinden alici (receptive) beceriler olarak adlandirilan dinleme ve okuma
becerilerinin, aktarilabilmesi ise ifade edici ya da iiretici (productive) beceriler olarak
adlandirilan konusma ve yazma becerilerinin etkin kullanimin1 gerektirmektedir

(Bekleyen, 2015).
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Temel anlama ve anlatma becerileri, 6grenici performansi agisindan degerlendirildiginde,
bu becerilerin yabanci dil 6grenimindeki durumlari ile ana dillerindeki durumlari arasinda
sik1 bir iliski oldugu ve bireylerin bu becerileri ana dillerinde kazandiklar1 6l¢lide yabanci
dil stireglerine de tagiyabildikleri goriilmektedir. Dolayisiyla genellikle temel egitimde bu
becerileri kazanmis olan 6grenicilerin, yabanci dil 6greniminde s6z konusu c¢aligmalarda

zorluk ¢ekmedikleri soylenebilir (Durmus, 2013).

Dinleme: Ozbay (2005), dinlemeyi, “konusan ya da sesli okuma yapan kisinin vermek
istedigi sozIlii mesajlar1 dogru olarak anlayabilme etkinligi” seklinde tanimlamaktadir.
Alanyazinda ‘dinleme’ ve ‘dinledigini anlama’ pek ¢ok kez ayn1 anlamda kullanilmakta
olup, bu goriislin, yabanci dilde dinlemenin asil islevinin, sozlii anlatim becerilerini
gelistirmek oldugu varsayimina dayandigr sOylenebilir (Richards, 2008). Bir¢ok
aragtirma, insanin okuma, yazma ve konusmaya harcadig1 zamanin toplami kadar zamani
dinlemeye harcadigin1 ve sahip olunan bilgilerin yaklasik %80’inin dinleme yoluyla
kazanildigini ortaya koymus ve dinleme becerisinin 6grenme siirecindeki 6nemine dikkat

cekmistir (Akyol, 2006).

Okuma: Okuma, kiginin duygu ve diisiince diinyasini gelistiren, sozciikleri, cimleleri
veya bir yaziyr gdrme, algilama, kavrama ve anlamlandirma etkinligidir. Ogrenme
istegiyle baslayan bu beceri; arastirma, yorumlama, tartisma ve elestirel diisiinme
stireglerini i¢cine almaktadir ve anlamlandirma siirecinde okuyanin ilgisi, giidiilenmesi,
okuma amaci, dile dair bilgisi ve okuma deneyimleri gibi unsurlarin etkili oldugu islevsel
bir beceridir. En genis anlamda ise okuma, gérme ve seslendirme yonleriyle fiziksel,
anlama ve yorumlama yonleriyle zihinsel, toplum ve iletisim yonleriyle ise sosyolojik bir
kavram olup, saglikli bir okuma; bu {ic unsurun birbiriyle baglantili olmasim

gerektirmektedir (Giindiiz & Simsek, 2011; Ozbay, 2011; Akt. Durmus, 2013).
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Konusma: Konusma, insanin duygu ve diisiincelerini sese dayali bir dizge halinde
sunmasi, bir baska ifade ile, diislincelerin anlamli parcalara doniistiiriilmiis seslerden
yararlanilarak ifade edilmesidir. Bu yoniiyle kulaga hitap etmekte olan konusma, verilmek
istenen mesajin niteligine uygun olarak farklilasan tonlama, vurgu gibi sese dayali
unsurlart icerdigi gibi, jest ve mimik gibi bedene dayali gorsel unsurlarla da
biitiinlenmektedir (Durmus, 2013). Yabanci dil 6gretimi alanindaki arastirmalar, hedef
dilde iyi bir konusmaci olabilmek i¢in dinleme becerisini gelistirmenin 6nemine vurgu
yapmakta ve yabanci dilde konugma Ogretimine yonelik yaklasimlarin, dinleme
Ogretimiyle ilgili akim ve yaklasimlardan biiylik Slgiide etkilendigini gostermektedir

(Ozbay, 2006; Richards, 2008).

Yazma: Giinliik hayatin temel yazili iletisimini saglamak veya etkili bir dil kullanmak
gibi amaclarla, diislinceleri 6rnek, kanit gibi verilerden yararlanarak ve standart bir dilin
yazim ve noktalama kurallar1 ile dilbilgisinin karmagik ve ¢esitli yapilarina bagl kalarak
aciklayan bir anlatma becerisidir. Anlatmaya dayali temel dil becerilerinden biri olarak
konusmaya benzese de yazili anlatim ¢iktilarinin dogruluk ve akicilik konularinda basaril
sayilma diizeyi, diger becerilerin ¢iktilariyla karsilastirildiginda daha yiiksek oldugundan
yabanci dil 6greniminde bu becerinin diger becerilere gore daha ge¢ ve zor gelistigi

soylenebilir (Durmus, 2013).
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1.2.2.1. Yabana Dil Ogreniminde Ahci Beceriler (Dinleme ve Okuma

Becerileri)

Dinleme Becerisi

Uluslararas1 Dinleme Birligi (The International Listening Association, 2008) tarafindan
“mesaj1 alma, anlam igerigini ve biitiinliigiinli olusturma, konugma esnasinda sozel veya
sOzel olmayan mesajlar1 gonderme ve cevap verme siireci” olarak tanimlanan dinleme
becerisi, zihinsel siireci yogun bir sekilde mesgul eden, anlamanin temelini kurgulayan,
anlasilan bilgiyi kars1 tarafa yazili veya sozlii araglarla aktarabilmenin ve uyaranlara tepki
verme gibi iletisim etkinliklerinin 6n kosuludur. Giiniimiiziin hizla gelismekte olan,
kiiresel ve rekabet¢i kurumlarinda basariya ulasmada kritik bir beceri olarak

goriilmektedir (Bekleyen, 2015).

Dinleme, gelisimi anne karninda baslayan ve ilk kazanilan temel dil becerisidir (Wolvin
& Coakley, 2000). Arastirmalar, gilniimiiziin %42’ sini dinleyerek gecirmekte
oldugumuzu gostermistir (Gogiis,1978; Akt. Ozbay & Melanlioglu, 2012). Anadilde ilk
gelisen beceri olan ve girdi (input) saglamak i¢in en dogal yol olup diger beceriler ile es
zamanl ilerleyen dinleme becerisi, yabanci dil 6gretiminde de hala giincelligini koruyan
iletisimsel yontem ve yaklagimlarin uygulandigi egitim modelinde, gelistirilmesi 6nerilen
ilk siradaki temel dil becerisidir. Nitekim dil 6gretimi alaninda yapilmis bir¢ok ¢calismada,
dinleme becerisinin dort temel dil becerisi arasinda en hizla gelisen ve okuma-yazma
becerilerinin gelismesini de etkileyen en dnemli beceri oldugu saptanmistir (Scarcella &

Oxford, 1992; Vandergrift, 1997; Akt. Bekleyen, 2015).
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Demirel (2016), yabanct dilde dinleme etkinlikleri araciligiyla 6grenicide gelistirilmesi

hedeflenen kazanimlart asagidaki gibi siralamigtir:

1- Duyulan dilsel i¢erigin hangi tiirde oldugunu ayirt edebilme ve ifade edebilme,

2- Duyulan dilsel igerigin baslik, resim veya diger ipuglarindan hareketle ne hakkinda
oldugunu anlay1p anlatabilme,

3- Duyulan dilsel yapilar arasindaki vurgu ve tonlamalar1 taniyabilme,

4- Duyulan dilsel igerikte gegen kisilerin tutum ve davraniglarini anlayip anlatabilme,

5- Duyulan dilsel igerikte gecen olayin nerede, ne zaman ve nasil gerceklestigini olus
sirasina gore anlayip anlatabilme,

6- Duyulan dilsel igerikteki sozciiksel yapilarin tiirlerine ve anlamlarma dair tahmin
yiirlitebilme

7- Duyulan dilsel icerikteki s6zdizimsel yapilarin tiirlerine ve anlamlarina dair tahmin
yiirlitebilme

8- Duyulan dilsel igerigin anlasilmasinin ardindan icerikle ilgili sozlii ve yazili anlatimlar

gerceklestirebilme.

Dinleme, mesajin gonderilmesi/iletilmesi, igitilmesi, anlamlandirilmasi ve tepki verilmesi
olmak tizere algi-tepki seklinde gelisen, dort asamali ve ¢aba gerektiren bilingli bir siireg
olup, bu siirecin saglikli isleyebilmesi i¢in alicinin sesleri tam isitebilmesi (ses kaybinin
olmamasi), dinleme etkinliginin diizenli ve saglhikli bir isitme ortaminda
gerceklestirilmesi, iletilmesi hedeflenen mesajin anlasilir ve net olmasi, dilsel icerigin
alicinin dil diizeyine uygun olmasi gibi sartlar yerine getirilmis olmalidir. Ancak herhangi
bir iletisim siirecinin sonucu, alicinin bu etkilesimdeki bilgiyi nasil depoladigi veya
isledigine bagl oldugundan, dinleme siirecinin su asamalar1 lizerinde durmakta fayda

vardir (Ozbay,2009):
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1. Dinlenilen igerige yonelik 6grenmenin gerceklesebilmesi igin yeterli ‘ilgi’ olusur;

2. Kulaklarin ses dalgalarini algilamasinin ardindan, beyin bu dalgalari isitsel uyaranlara
dontistiiriir (isitmenin gergeklesmesi) ve isitilenler bellekte uygun raflara dizilir;

3. Mesajin alinmasi i¢in zihni bir hazirlik ve uyaniklik hali (dikkat) saglanir;

4. Mesajin ¢ozlimlenmesi (kavrama) gerceklesir;

5. Kisinin tercihine bagli olarak algilanan sesler biitiinii, bilingli bir siire¢ olan ‘dinleme’
ile anlamlandirilir.

6. Kavranan diisiinceler, dinleyicinin ulastig1 yargilar ile degerlendirilir.

7. Yapilan degerlendirmenin sonucunda kaginilmaz olarak anlik veya daha sonra bir
‘tepki’ verilir (Akt. Durmus, 2013).

Dinleme siirecinde Ogrenicilerin gelistirip yararlanabilecekleri biligsel ve iistbiligsel
stratejiler olmak tizere iki strateji tiirli tanimlanmaktadir (Richards, 2008).

Dilsel girdiyi kavrama, depolama veya daha sonra hatirlamak iizere uzun siireli bellege
alma gibi zihinsel etkinliklerle ilgili olan bilissel stratejiler:

(1) dil bilimsel ve dil bilimsel olmayan dilsel girdinin kavranmasi,

(2) dil bilimsel ve dil bilimsel olmayan dilsel girdinin hafizaya alinarak uzun siireli bellege
depolanmasi ve

(3) dilsel ¢iktinin hazirlanmasi i¢in bellege ulasilarak bilginin geri ¢agrilmasi olmak {izere

tic farkl siirecte gerceklesmektedir.
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Bilissel stratejilerin diizenlenmesinde belirleyici bir islevi yerine getiren ve bilingli veya

biling dis1 zihinsel etkinliklerle ilgili olan stbilissel stratejiler iSe:

(1) bir goreve baslamadan 6nce, kisinin kendi bilgisini, mevcut i¢ ve dis kaynaklarini,
durum kisitliliklarin1 degerlendirerek dil gorevini gevreleyen kosullarin genel envanterini
cikarma (durum degerlendirmesi),

(2) bir gorevi yerine getirme esnasinda, birinin kendisinin veya bir baskasinin
performansini, etkinligini belirleme (izleme),

(3) bir etkinlik sonrasinda birinin kendisinin veya bir bagkasinin performansini belirleme
(6z-degerlendirme) ve

(4) kisinin kendi dil kullanim etkinligini veya eksikligini belirlemek i¢in kendini test
etmesi (oto-sinama) olmak tizere 4 farkli siiregte gergeklesmektedir (Richards, 2008; Akt.
Durmus, 2013).

Dinleme esnasinda 6grenicinin uygulayabilecegi teknikler en genel haliyle, anlama,
yapilandirma ve diizenleme teknikleri olarak siralanabilir (Giines, 2007).

Richards (2008), dil edinim evresinde sinif i¢i uygun dinleme etkinliklerini; fark etme
etkinlikleri ve yeniden yapilandirma etkinlikleri olarak ikiye ayirmis, her iki etkinlik

tiirlinde ulagilmas1 hedeflenen amaclar1 asagidaki gibi siralamistir:

1- Fark Etme Etkinliklerinin Amaclari:
e Metnin basili hali ile dinlenen igerik arasindaki farkliliklarin belirlenmesi,
e Metnin belirli bosluklar birakilmis halinin tamamlanmasi,
e (Ciimlelerin metinden pargalarla tamamlanmasi,

e Metinde yer alan ifade listelerinden maddelerin kontrol edilmesi.
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2- Yeniden Yapilandirma Etkinliklerinin Amaglar::

e Bu etkinlikler dinleme metninden segilmis unsurlarin iiretimine yonelik
kullanimlar1 igeren s6zlii ve yazili gorevler olup eslestirilmis, karsilikli
konusma metinleri halinde olusturulan yazilar1 okuma,

e Metinde yer alan ifadelerin ve diger dil bilimsel unsurlarin kullanimini
gerektiren yazili climle tamamlama gorevleri,

e Metinden alinan unsurlar1 birlestirmeye dayali diyalog uygulamalari,

e Ogrenicilerin metinden anahtar dilsel unsurlar1 alarak kullanmalarini
gerektiren roller gibi etkinlikleri kapsamaktadir (Richards,2008; Akt. Durmus,
2013).

Sese ve anlamaya dayal1 soyut bir siire¢ oldugundan, kimi zaman &lgiilemez bir beceri
oldugu diisiiniilse de dinleme becerisi tek basina bireyin yanitlamasi istenecek spesifik bir
grup soru tipiyle ol¢iilebilecegi gibi, grup icinde ve diger dil becerileriyle birlestirilmis
olarak 6grenicinin “bilissel ve iistbiligsel stratejilerini” kullanmasini saglayarak 6lgme ve
degerlendirme yapilabilir. Bunun i¢in diizeyi ve yogunlugu 6grencinin yast, dil diizeyi ve
kazanimlariyla Ortiisen bir metnin dinlenmesinin hemen ardindan, ¢oktan se¢meli,
eslestirme, bosluk doldurma, yeniden yapilandirma, resim kullanarak tahmin etme gibi
soru tiirleriyle ve okuma, yazma gibi diger temel beceriler ile biitiinlestirilmis bir sekilde,
dereceli puanlama araci (rubric) ve/ya kontrol listesi (checklist) degerlendirme araglariyla

dinledigini anlama diizeyi Ol¢iilebilmektedir (Bekleyen, 2015).
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Durmus (2013), yabanci dilde dinleme becerisinin 6l¢iilmesi ve degerlendirilmesi

esnasinda gz onilinde bulundurulmasi gereken hususlar1 asagidaki gibi siralamstir:

e Ogpreniciler, dgretmenin veya &nceden yapilan kaydm sozlii anlatimina dair
yonergeleri sozlii veya yazili olarak yerine getirebiliyor mu?

e Ogreniciler dinledikleri icerige dair sorulart dogru anlayip cevap verebiliyor mu?

e Opreniciler dinledikleri igerikte yer alan ifadeleri hedef dilde farkli dil bilgisi yapilari
ve s0z varligi ile yeniden olusturabiliyor mu?

e Ogreniciler sdylenisi benzeyen kelimeleri, ifadeleri duydugunda seslerden baslayarak
s6z konusu farkliliklar1 ayirt edebiliyor mu?

e Ogreniciler hedef dilde karsilikli etkilesim halinde, dogru sozlii ve sdzsiiz tepkiler
gostererek dogal iletisim gerekliliklerini yerine getirebiliyor mu?

e Ogreniciler, dinledikleri igerikle ilgili dogru/yanlis sorularina cevap verebiliyor mu?

Bu c¢alismada, 6grenicilerden dinleme oncesinde dinletilecek dilsel icerik hakkinda yazili
ipuglar iceren soru ciimlelerinin yer aldigi kagittaki climleleri okumasi beklenmistir.
Dinleme siwrasinda, dilsel igerik, 6greniciye sesli araclar kullanilarak dinletilmis ve
ogrenicilerden dinledikleri igeriklerde yer alan sesleri, sozciikleri ve s6zdizimsel yapilari
taniy1p tanimadiklarini 6lgen soru kagidina bakmaya devam etmesi istenmis, dinleme
sonrasinda ise Ogrenicilerin dinletilen igerikten hareketle, coktan se¢meli, bosluk
doldurma ve eslestirme tiirlerinde hazirlanmis olup fark etme ve yeniden yapilandirma
etkinliklerinden olusan dinleme metniyle ilgili sorulardaki anahtar kelimeler yardimiyla
sirastyla dogru cevabi isaretlemesi, uygun sozciikleri bosluklara yerlesmesi ve eslestirme

yapmasi istenmistir.

19



Okuma Becerisi

Yavuzer (2018), okul ¢ag1 ¢ocuklari i¢in ana dilde ‘okuma’ kavramini “bir gérsel motor
semboller serisini sozlii veya sozsiiz olarak ses dizilerine ¢evirme siireci” seklinde
tanimlamistir. Cocugun okumaya baslamak i¢in gerekli tiim bilgi ve becerileri kazanmasi,
okumaya hazirlik siirecini; okumay1 6grenmesi ise yazma ve imla, duyular arasi yollarin
iyi bir sekilde isleyisi gibi becerileri gerektirdigi gibi, motivasyonel olgunluk (saglikli bir
biligsel gelisim) ve benlik kontrolii (saglikli bir sosyal gelisim) ile iyi kas kontroliinii

(saglikl bir fiziksel gelisim) de gerektirmektedir (Yavuzer, 2018).

Dilin dort temel beceri alanindan biri olup iletisimin etkin bir sekilde yapilandirilabilmesi
icin gerekli girdi (input) icermeleri agisindan olduk¢a Gnemli olan alici (receptive)
beceriler arasinda yer alan bir diger beceri olan okuma becerisinin, ana dilde oldugu gibi
yabanci dilde de iiretici (productive) beceriler olan konusma ve yazma becerilerinden 6nce
geldigi ve lzerinde durulmasi gereken Onemli bir konu oldugu unutulmamalidir

(Scrivener, 2005).

Okuma, yalnizca belli seslerden olusan sozciiklerin ve bu sozciiklerin olusturdugu ciimle
ve paragraflarin bir araya gelerek okuyucuya belli bir konuyu kazandirmasi olarak ele
alinmamalidir (Krashen,2004). Zira okuyucu, okuma eylemi esnasinda sozciiklerle
beslenen pasif bir unsur degil, yazar tarafindan sozciiklere kodlanmis olan mesajin
¢oziimlenmesi icin diisiinme giicii ve gegmis tecriibelerini kullanan etkin bir rol sahibidir.
Dolayisiyla okuma, “Yazili bir metnin ¢éziimlenmesi i¢in okuyucunun etkin ve biligsel
bir ¢aba gostererek anlam elde etme siireci” veya “okuyucu ve metin arasindaki etkilesim”

olarak tanimlanabilir (Fry, 1997; Grabe ve Stoller, 2002; Akt: Bekleyen, 2015).
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Yabanci dil 6gretim uzmani Jeremy Harmer, yabanci dilde okuma becerisinin 6nemini

vurgulayarak, okuma becerisi 6gretiminin 6 prensibini asagidaki gibi siralamustir:

1- Okuma, pasif bir dil becerisi degildir,

2- Ogreniciler okuma siirecinde metin ile etkilesim i¢inde olmalidir,

3- Ogrenicilere, metinde kullanilan dilin yalnizca yapisal 6zelliklerine degil anlamsal

Ozelliklerine yonelik sorulara da cevap verebilecek beceriler kazandirilmalidir,

4- Okuma becerisinin gelisiminde en 6nemli unsur, tahmin yiiriitmedir,

5- Okuma oOncesi, okuma sirast ve okuma sonrasi aktiviteleri metnin baghigiyla

uyumlu olmalidir,

6- lyi bir dgretici, okuma metninin tiim potansiyelini kullanabilendir (Harmer, 2005).
Arastirma ve kuram stiregleri agisindan birgok yonden benzerlik tagisalar da yabanci dilde
okuma, ana dilde okuma kadar basit ve ongoriilebilir bir sekilde gelismemektedir. Bu
alanda yapilan calismalar, yabanci dilde okumayi etkileyen unsurlar, iki dilde okuma
arasindaki farkliliklar ve bu farkliliklarin yol agtigi sorunlar {izerine odaklanmaktadir
(Alderson, 1984; Grabe, 1991; Scarcella & Oxford,1992; Akt. Yayli & Bayyurt, 2014).
Aebesold ve Field (1997), bu arastirmalardan elde edilen unsurlar1 sdyle siralamaktadir:
yabanci dil 6grenmeye baslama asamasindaki biligsel gelisim, ana dilde dil yeterligi, ana
dilde tist-biligsel farkindalik, yabanci dilde dil yeterligi, ana dil ile yabanci dil arasindaki
yapisal farklilik derecesi ve kiiltiirel egilim (Akt. Yayli& Bayyurt, 2014).

Ogrenicilerin maruz kaldig1 okuma metinlerinin igerigi bakimimdan da ana dil ve yabanci
dil 6grenim siirecleri arasinda belirgin farkliliklar bulunmaktadir. Yabanci dildeki okuma
metinleri, 6grenicilerin hedef dildeki yeterlilik diizeylerine gore olusturulmus, 6zgiin
(authentic) degil, belirli dil bilimsel siireglerin sonucunda farklilastirilmis (modified)
ozellikte ve estetik olmaktan ¢ok Ogretim amaci tastyan metinlerdir (Durmus, 2013).
Konuyla ilgili olarak Grabe ve Stoller (2011), daha 6nce yapilan ¢alismalarin 1s181nda ana
dilde okuma ile yabanci dilde okuma becerisi arasindaki farkliliklari ii¢ ana baglik altinda

incelemistir:
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1.Dil Bilimsel ve Islevsel Farklihklar:

1- Sozciik bilgisi, dilbilgisi ve sdylem bilgisi

2- Anadil ve yabanci dil arasindaki dilbilimsel farklilik diizeyi
3- Ust-dilbilimsel ve iist-bilissel farkindalik

4- Yabanci dil yeterlik diizeyi

5- Dile maruz kalma diizeyi

6- Transfer
2.Bireysel ve Deneyimsel Farkhiliklar:

1- Bireysel beceri ve giidiillenme
2- Metin Tiirleri
3- Kaynaklar

3.Sosyo-kiiltiirel ve Kurumsal Farkhiliklar:

1- Okurlarn farkli sosyo-kiiltiirel gecmisleri
2- Farkli soylem ve metin olusturma yollari

3- Egitim kurumlarinin farkli beklentileri (Grabe & Stoller, 2011)

1.3.MUZIiGIN TANIMI, MUZIK ENSTRUMANLARLI,
MUZIK EGITIiMI
1.3.1. Miizigin Tanimi

Yunanca kdkenli oldugu bilinen ‘miizik’ teriminin tanimi1 (Oztuna, 1990), tarihsel dénem,
bolge, kiiltiir ve kisisel begenilere bagimli olarak ele alindiginda 6nemli dlgiide farklilik
gosterebilmekte, gittikce daha fazla insanin erisebildigi farkli kiiltiirlere ait yerel

miizikler, ortak bir tanimlamayi zorlagtirmaktadir.

22



Tiirk Dil Kurumu’nun Giincel Tiirk¢e Sozliglinde miizik terimi igin "Birtakim duygu ve
diistinceleri belli kurallar ¢er¢evesinde uyumlu seslerle anlatma sanati” ve “Bu bigimde
diizenlenmis seslerden olusan eserlerin okunmast veya ¢alinmast” seklinde iki farkl

tanim yer almaktadir. Miizigin tanimiyla ilgili diger goriisler ise soyledir:

“Miizik; duygu, diisiince, izlenim ve tasarimlar1 ve bagka gergeklerin de katkisiyla belli
durum, olgu ve olaylari, belli bir amag¢ ve yontemle, belirli bir giizellik anlayisina gore
birlestirerek, bicimlendirilmis seslerle isleyerek anlatan estetik bir biitiindiir. Herkesin
anlayabildigi ve anlayabilecegi yegane dildir. Miizik, dil ve irk fark etmeksizin direkt

olarak duygulara hitap eden etki eden bir sanat dalidir.” (Ugan, 2005)

“Miizik, biitiinliik ve devamliliga sahip bir beste liretmek amaciyla seslerin veya tinilarin
pes pese, bir kombinasyon halinde ve gegici olarak iliskilendirilerek diizenlenmesi sanati

veya bilimidir” (Merriam - Webster’s Collegiate Dictionary, online edition).

Miizigin bir sanat olmasinin yani sira bir bilim de oldugunu ifade eden Karolyi, bu sebeple
duygusal olarak algilanabildigi gibi akil ile de kavranabilecegini ifade etmistir (Karolyi,
2019).

Seslerin ve temel algisal niteliklerin beyinde bir {ist mertebeye tasinmasiyla olusan miizik
algisi, birbirinden farkli 6zellik ve boyutlarda gergeklesmektedir. Miizigin ¢esitli yazarlar
tarafindan birbirinden farkli sekillerde ele alinan temel unsurlar1 ve algisal nitelikleri
bulunmaktadir. Karolyi (2019), miizigin ii¢ temel 6gesini ritim, ezgi ve armoni olarak
belirlerken, besteci Aaron Copland'a gére miizik: ritim, ezgi (melodi), armoni ve tini
olmak iizere dort temel unsurdan olusmaktadir. Ote yandan, 6zgiin ad1 “This is Your Brain
on Music” olup ‘Miizigin Etkisindeki Beyin’ adiyla Tiirk¢eye c¢evrilmis olan kitabinda
yazar Daniel J. Levitin ise, miizige dair temel unsurlari nispeten daha kapsamli bir sekilde

sOyle tanimlamaktadir:
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Perde: “Bu hangi nota?” sorusunun cevabi olan psikolojik bir kurgu.

Ritim: Nota uzunluklarina ve notalarin birimler olusturacak sekilde bir araya

gelmelerindeki siirelere verilen ad.
Tempo: Sarkinin genel hizi.
Kontur: Bir melodinin inis — ¢ikis hareketlerine verilen isim.

Ti: Bir enstriimanin titresimiyle ortaya ¢ikan ve diger enstriimanlardan ayirt edilmesini

saglayan iist tonlarin yarattigi tonal bir renk farkliligi.

Yiikseklik: Bir enstriimandan ¢ikan ses titresimi ile yer degistiren hava molekiilii

miktaria bagli olarak tanimlanan psikolojik kurgu.

Yansima: Ses kaynaginin uzakligi ve miizigin duyuldugu alanin genisligini karsilayan

kavram.

Ol¢ii: Insan beyninde ritim ve ses yiiksekligine gére degisen, tonlarm zamana yayilma

seklinin gruplandirilabildigi birimdir.

Tonalite: Miizigin anlamlandirilmasini saglayan ve tonlar aras1 6nem sirasini temsil eden

kavram.
Melodi: Miizikal parganin ana temast hakkindaki algisal durum.

Armoni: Herhangi bir miizikal kompozisyonda dinlenmekte olan bdliimden sonraki

boliimlere dair beklenti olusturan farkli perdeler arasindaki iliski (Levitin, 2015).
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1.3.2. Miizik Enstriimanlari

1.3.3.1. Bat1 Miizigi Enstriimanlari

Bu aragtirmanin kontrol grubunda yer alan iki 6grenci Bat1 miizigi enstriimanlarindan biri

olan piyano egitimi aldigindan, bu enstriimanin tanimina yer verilmistir.

Piyano: Pianoforte (bilinen adiyla piyano), biitiin enstriimanlar arasinda en genis ses
araligina sahip olan, tuslu ve ¢ekicli (tokmakli) bir enstriimandir (Levitin, 2015).
Piyanodaki sesler, govdesindeki tuslara basilmasi ile harekete gecen bir mekanizma
araciligiyla keceyle sarili tokmaklarin ilgili tellere vurmasi sonucunda ortaya cikar. Bu
nedenle piyanonun ayni zamanda “telli bir ¢algi” oldugu kabul edilmektedir (Karolyi,
2019).

1.3.3.2. Tirk Miizigi Enstriimanlar:

Bu boliimde tanimlar1 yapilmis olan Tiirk Miizigi enstriimanlari, 2014 yilinda T.C. Kiiltiir
ve Turizm Bakanlhigi Giizel Sanatlar Genel Miidiirliigii Istanbul Devlet Tiirk Miizigi
Arastirma ve Uygulama Toplulugu’nun katkilariyla hazirlanan ve sanat yonetmenligi
Giizel Sanatlar Genel Miidiirii Dog. Dr. Murat Salim Tokag, proje yonetmenligi ise Palet
Tiirk Miizigi Ilkokulu Kurucu Temsilcisi ve ud sanatgis1 Sn. Yiice Giimiis tarafindan

yapilmis olan “Benim Miizigim” adli kitaptan alinmistir (Toka¢ & Giimiis, 2014).
1.3.3.2.1. Vurmal Enstriimanlar

Kudiim: Biri blyiik, digeri kiiclik ebatta, genellikle doviilmiis bakirdan yapilmis
canaklara kalin sicim vasitasiyla deve derisi gerilerek olusturulan ve ‘zahme’ adli uglar
yuvarlatilmis aga¢ ¢ubuklar yardimiyla ¢alman kudiim, vurmali Tirk Miizigi
enstriimanlarinin en 6nemlilerinden biridir. Caplar1 30 ile 32 cm civarinda degisen kudiim
canaklarinin kaymamasi ve yere temas etmemesi i¢in simit adi verilen deri araglar

kullanilmakta olup kudiim ¢alan sanatkarlar, kudiimzen olarak adlandirilmaktadir.
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Bendir: Daire seklinde 40 ile 60 cm civarinda bir kasnaga deri gerilerek olusturulan bir
diger vurmali enstriiman olan bendir, Tirk Miiziginde ‘ritim sazi’ olarak da
adlandirilmaktadir. Herhangi bir ara¢ olmaksizin direkt olarak her iki elin temasiyla

calinan bendir’in bir diger ismi mazhardir.

Daire: Sekil ve boyut itibariyle bendir’e ¢ok benzese de bendirden daha kiigiik olan ve
kasnaginda piringten yapilmis biiyiik¢e zillerin bulundugu dairenin ¢alim sekli bendir ile

aynidir. Bu enstriimanda genellikle deve derisi tercih edilmektedir.

Def: Ritim aletlerinin en kiigiigii olan def enstriimaninin ismi Arap¢a kokenlidir. 25-30
cm ¢apinda ve 5-6 cm genisliginde daire seklindeki kasnaga yerlestirilmis piringten
zilleri bulunan ve Tiirk Miizigindeki diger ritim sazlar1 gibi aragsiz olarak direkt el
temasiyla ¢alinan def, 6zel zil kullanma teknikleriyle diger ritim aletlerinden daha farkli

bir tintya sahiptir.

Davul: En eski ritm sazlarindan olan davul, sesinin giir olusu ve etkisi nedeniyle eski
donemlerde haber araci olarak da kullanilmis vurmali Tiirk Miizigi enstriimanlarindan
biridir. Biiyiik bir kasnak, ip ve deri olmak {izere ii¢ boliimden olusan ve ana ritmi tokmak
denilen agagtan yapilmig bir ara¢ ile; yardimci ritimleri ise ¢ubuk ya da ¢irp1 diye
adlandirilan ince bir sopa veya aga¢ daliyla ¢alinan davul, degisik tiir ve boylarina gore

kiiciik davul, orta davul, biiyiik davul, koltuk davulu gibi farkli isimlerle anilmaktadir.
1.3.3.2.2. Yayh enstriimanlar

Ud: Bir¢ok Tiirk Miizigi enstriimani gibi agagtan (vengi, abanoz, maun, ceviz agaglari)
yapilan ve biiyiik Is1dm bilgini Farabi tarafindan icat edilmis olan ud enstriimaninin on bir
teli bulunmaktadir. Onceleri kartal kanadindan yapildig1 bilinen, giiniimiizde ise plastik
veya silikon malzemeden iiretilen mizrap adli ara¢ yardimiyla ¢alinan ud tellerinin bir
kism1 misina olup, bir kismu ise i¢i ipek ve dis1 giimiis sargili tellerden olusur. Ud ¢alan

kisiye udi ad1 verilir.
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Kanun: Safiyliddin Abdiilmiimin Urmevi tarafindan icat edildigi, Farabi tarafindan ise
bugiinkii seklinin verildigi diistiniilen kanun, ud gibi telli ve mizraph bir enstriiman olup
kucaga yatay olarak konularak calinir. 81 adet teli bulunan bu enstriiman, her iki isaret
parmagmin u¢ kismina takilan yiiziiklere sikistirilan ve genellikle kaplumbaga
kabugundan imal edilen ‘boga’ adli dogal bir malzemeden yapilan mizraplar yardimiyla
calimmaktadir. Tiim telleri misina olan kanun enstriimanini ¢alan sanatkar, kantini olarak

adlandirilir.

Tanbur: En eski Tiirk miizigi enstriimanlarindan biri olan tanbur; yapiminda erik, dut,
ceviz, pelesenk, giil, kelebek gibi agac¢larin kullanildigi, genellikle piring ya da ¢elikten
yapilan 7 adet teli bulunan ve kanun gibi ‘boga’ adli malzemeden yapilmis mizrapla
calinan bir enstriimandir. Parmaklarin basildigi 100 — 106 cm civarinda uzunluga sahip
‘sap’ denilen kisimda dik olarak baglanmis misina malzemeden ¢izgiler ve ses sinirlarini

gosteren 50 civarinda perde bulunur. Tanbur ¢alan kisilere tanburi denilmektedir.

Rebab: En eski yayli Tiirk miizigi enstriimanlarindan biri olan rebabin gévde kismi
Hindistan cevizi kabuguna deri gerilerek olusturulmus ve govdeye silindirik bir sap ilave
edilmistir. Ug teli bulunan rebab enstriimani, rebabi tarafindan sopasina at kil gerilmis

yay ile ¢alinmaktadir.

Klasik Kemence: Uc teli bulunan ve ¢cogu yayl enstriimanda oldugu gibi at kili gerilmis
yay sopasiyla calinan klasik kemencge, 60-62 cm civarinda boy uzunluguna ve ‘armudi’
diye tabir edilen bir sekle sahiptir. Bu enstriiman, parmaklar tellerin iistiine basmadan,
yandan tirnakla tellere bask1 yapilarak calinmaktadir. Kemenge c¢alan kisiye kemenceci

veya kemengevi denir.

Lavta: Seklen ve ses 6zellikleri bakimindan ud ile tanbur aras1 bir yapist bulunan lavta
enstriimaninin gévde kismi ayni1 olmamakla beraber ud’u, sap kismi ise tanbur’u andirir.
Ud’da kullanilan misina ve giimiis sargil1 7 adet ipek teli bulunan ve yine genellikle ud
icrasinda kullanilan mizrap ile ¢alinan lavta enstriimaninin sap kisminda tanbur’daki gibi
perde sistemi bulunmaktadir. Genellikle 18 adet perdenin kullanildig: lavta enstriimanini

calan kisiye lavtaci denir.
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Keman: ingilizcede “violin’ seklinde adlandirilan bu enstriiman, Fars¢ada ‘yay’ anlamina
gelen keman adiyla Tiirk¢eye gecmistir. Boyun ve omuz kismina yerlestirilerek yay
yardimiyla ¢alinan kemanin genellikle ¢elik malzemeden iiretilmis 4 teli bulunur. Farkli
boylar1 olan ve kemandan sonra en kisadan en uzuna dogru sirasiyla isimleri viyola,
viyolonsel (gello), kontrbas olarak degisen keman enstriimanini ¢alan sanat¢ilar, eski

donemlerde kemani olarak adlandirilmstir.

Baglama: Tirk Miiziginde yaygin olarak kullanilan, lavta ve tanburda oldugu gibi
sapinda perde sistemi bulunan baglama, yorelere ve boyutlarina gére kopuz, cura, ¢ogiir,
tambura, divan saz1 gibi degisik isimlerle taninmaktadir. Mizrap benzeri tezene denilen
bir aragla icra edilebildigi gibi, ‘selpe’ olarak adlandirilan parmakla calma teknigi
kullanilarak da ¢alabilmektedir. Genellikle alt kisimda iki ¢elik ile bir sirma bam, orta
kisimda iki ¢elik ve iist kisimda bir ¢elik ile bir sirma bam teli olmak iizere toplam 7 teli

vardir.

Kabak Kemane: Orta Asya Tiirkmenleri tarafindan ‘Gijek’ adiyla, Azerbaycan halk
miiziginde ise ‘Kemanca’ adiyla kullanilan ¢algiyla ayni kokten gelen kabak kemane,
govdesi su kabagi veya Hindistan cevizi, gogsii deri, iki veya {i¢ teli bulunan yayl bir
Tiirk miizigi enstriimanidir. Boyu 40-45 cm arasinda degisen, yay1 i¢in iizerine net ve giir
bir ses elde etmek icin siirtlinmeyi kolaylastirici re¢cine maddesi siiriilen at kil1 kullanilmasi
tercih edilen kabak kemanenin telleri igin baglamadaki gibi ¢elik ve sirma teller ya da

dogal yapisi ile orantili olarak keman telleri de kullanilabilmektedir.

Karadeniz Kemencesi: Karadeniz bdlgesinde yaygin olarak kullanilan, rebab-keman
tirli yayh enstriimanlar ile akraba oldugu sanilan ve ii¢ teli olup yay yardimiyla ¢alinan
bu enstriiman, klasik kemenge ile karistirilmamasi i¢in Karadeniz ya da Laz kemencgesi

olarak adlandirilir.
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1.3.2.2.4. Uflemeli enstriimanlar

Ney: Kamistan yapilan ve sesi insan sesine en yakin enstriiman olarak bilinen neyden,
baspare denilen ve icra eden sanatkarin dudaklarina temas eden bir ara¢ yardimiyla ses
cikartilir. Uzerinde parmaklarin yerlestirildigi yedi ses deligi ile kamisin her iki ucuna
yerlestirilen parazvane adli metal pargalar bulunur. Mevlevi miizigi basta olmak iizere dini
miizik alaninda ¢ok 6nemli bir yere sahip olan ney enstriimanini {ifleyen sanatkarlara

‘neyzen’ denilmektedir.

Zurna: Genellikle erik, kayis1, simsir, ceviz gibi agaglardan yapilan, iist kisimda yedi, alt
kisimda bir olmak iizere toplam sekiz tane 6-8 mm ¢apinda deligi (perdesi) bulunan zurna,
boyu 30 ile 60 cm arasinda degismekte olup melodi perdelerinin bittigi kisimdan itibaren
huni bi¢iminde genisleyen ve tiflenen kisminda ucuna kamis takilan ince boru seklinde bir

mil bulunan Tiirk Miizigi enstriimanlardan biridir.

Kaval: Genellikle erik agacindan yapilmakta olup ‘i¢i bos’ anlamina gelen ‘kav’
kokiinden tiiredigi sanilan, ses ¢esitliligine gore uzunlugunun ve ¢apinin degistigi ve Dilli-
Dilsiz olmak {izere baslica iki c¢esidi bulunan kaval, iiflemeli Tirk Miizigi
enstriimanlarindan biridir. Ust kisminda 7, alt kisminda ise 1 adet ses deligi bulunan
kavalin uzunlugu 30 cm ile 80 cm arasinda degisirken, capinin ise yaklasik 1,5 cm oldugu

sOylenebilir.

Tulum: Karadeniz bolgesinin 6nemli iiflemeli (nefesli) enstriimanlarindan biri olup
genellikle oglak derisinden yapilan tulumun i¢i hava ile doldurulan gévde boliimiine
‘guda’, ‘dankiyo’, ‘post’, ‘gdvde’ gibi isimler verilmistir. Oglagin gévde kismi kesilip
delik yerleri baglanarak, 6n ayaklarin oldugu kisma ‘iliik’ adi1 verilen ve i¢ine iiflenen
boru; ara ayaklarmin birine de ‘nav’ adli sesi ayarlamay1 saglayan delikli bir agac parcasi

monte edilir.
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1.3.4. Miizik Egitimi
Egitim, Tirk Dil Kurumu Soézliigiinde “Cocuklarin ve genclerin toplum yasayisinda
yerlerini almalar1 i¢in gerekli bilgi, beceri ve anlayislar1 elde etmelerine, kisiliklerini

gelistirmelerine okul i¢inde veya disinda, dogrudan veya dolayli yardim etme, terbiye”

seklinde tanimlamistir (TDK, 2019)

Ertiirk’e gore ise egitim, “bireyin davranisinda kendi yasantisi yoluyla ve kasith olarak
istendik degisimler meydana getirme siirecidir” (Ertiirk, 1984). Coban, Ertiirk’iin bu
egitim taniminda One ¢ikan plan ve isteklilik unsurlarindan yola ¢ikarak, bir 6grenicinin
verimli bir egitim siireci gegirebilmesinin, yasayarak 6grenmesi ve isteyerek kendinde
degisiklikler olusturmasi ile miimkiin olabilecegini savunmustur. (Coban, 2018; Akt.

Ergilin & Coban, 2020).

Miizik egitimi, bireye miizigi olusturan temel bilesenler yardimiyla, amagli olarak belirli
miiziksel davraniglar kazandirma, bireyin miiziksel davranislarini kendi yasantist yoluyla
amagclh olarak degistirme, doniistiirme, gelistirme ve yetkinlestirme siirecidir (Ugan, A &

Yildiz, G & Bayraktar, E, 1999; Cuhadar, 2016).

Ugan (1999), miizik egitiminin bir biitiin olmakla birlikte ‘genel’, ‘6zengen (amator)’ ve
‘mesleksel (profesyonel)’” olmak iizere li¢ ana kitleye ve amaca yonelik olarak diizenlenip
gerceklestirildigini ve bu ii¢ ana kitle ve amagtan daha ¢ok hangisine yonelik ise ona gore

bir nitelik tasidigini belirtmistir.

30



Buna gore, ‘genel miizik egitimi’, herkese yonelik olup birtakim miiziksel davranig
degisiklikleri olusturarak ortak-genel bir miizik kiltiiri kazandirmay:r amaglarken;
‘0zengen (amator) miizik egitimi’, genel miizik egitimi ile yetinmeyip miizigin bir dalina
ozel ilgi, istek ve yatkinlig1 bulunan bireylere yonelik olmakla birlikte, miizik yagsamina
daha etkin bir katilim saglamak i¢in gerekli davranis degisiklikleri olusturarak “6zengen”
miizik kiiltiirii kazandirmay1 amagclar. ‘Mesleksel miizik egitimi’ ise; miizigin biitiiniindi,
bir kolunu veya dalini bir is veya mesleksel ugras alani olarak segen veya segmek isteyen
kisilere yonelik olup, se¢ilen veya secilmek istenen miiziksel meslegin gerektirdigi
davranig degisikliklerini olusturarak mesleksel bir miizik kiiltiiri kazandirmayi

amaglamaktadir (Ugan, A & Yildiz, G & Bayraktar, E, 1999).

flkokulda miizik egitimi; bu {i¢ basliktan daha ¢ok genel miizik egitimini kapsamaktadir.
Ancak, bunun yani sira, okul ¢agi ¢ocugunun miiziksel gelisimi, miiziksel egilimi ve
gelecege doniik miiziksel beklentilerine bagli olarak 6zengen ve mesleksel miizik
egitimine iligkin belirli diizenleme ve uygulamalara da yer vermektedir (Ugan, A & Yildiz,

G & Bayraktar, E, 1999).

1.3.4.1. Ilkokulda Miizik Egitimi

[lkokulda miizik egitiminin en énemli boyutunu ‘miizik 6gretimi’ olusturmaktadir. Miizik
egitimine iliskin tasarlama, diizenleme ve uygulamalar daha ¢ok miizik 6gretimi tizerinde
odaklanmaktadir. Ilkokulda miizik &gretiminin: "dgrenici, dgretici ve Ogrenilen" ile
bunlarin i¢inde bulundugu miiziksel "mekan/ortam", biitiin bunlar1 birbirleriyle
bulusturan, birlestiren, uzlastiran, bagdastiran ve biitlinlestiren "miizik 6gretim program1"
ve programin gerekli kildigi her tiirlii miiziksel "donanim ve donatim" olmak {izere alt1
temel O0ge ve bunlar arasindaki iligkiler iizerine kurulan dinamik bir biitiin oldugu
sOylenebilir. Bu biitiinli anlamak ise, devletin gozetimi ve denetimi altinda yapilan ilkokul
miizik 6gretim programini incelemek ile miimkiindiir (Uc¢an, A & Yildiz, G & Bayraktar,

E, 1999).
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Bu calismanin kontrol grubunda yer alan 12 6grenci, T.C. Milli Egitim Bakanlig1 Miizik
Ogretim Programi kapsaminda okul siirlarinda haftada yalnizca bir ders saati boyunca
miizik egitimi almaktayken, deney grubunda yer alan 12 6grenci, haftada iki saat “Tiirk
Miizigi Nazariyat1 ve Solfeji”, bir saat “Toplu Mesk”, bir saat “Usul Uygulama”, bir saat
ise bireysel enstriiman dersi olmak iizere toplam 5 ders saati boyunca miizik egitimi

almaktadir.
1.3.4.2. T.C. MEB ilkokul Miizik Ogretim Program

“Belirli bir 6grenim ¢aginda, ya da belirli bir alanda yetistirilecek 6grencilerin, dnceden
belirlenmis olan egitim amagclarina ulasabilmeleri i¢in gergeklestirilen planl egitsel
etkinliklerin timiine 6gretim programi denir.” (Basaran, 2006; Akt. Sazak, Baris, Caydere
& Seving, 2014).

1980’li yillara kadar Tiirkiye’de program gelistirme calismalari daha ¢ok dersler ve
konular listesi hazirlamak yoniinde ele alinmis olup, bu yillardan itibaren program
gelistirme c¢alismalarinda baglayan model olusturma anlayist sonucu Milli Egitim
Bakanligi, liniversiteler ile ortak ¢alisma yaparak, amag-davranisg-isleyis-degerlendirme
boyutlarini iceren bir model kabul etmistir. Ardindan gelen 2005 programlariyla ise kati,
konu merkezli, davranis¢r programlardan zihinsel, biligsel ve yapilandirmaci anlayisa
gecilmesi Ongoriilerek Ogrencilerin yasam becerileri kazanmast ve olumlu kisisel
ozellikler gelistirmesine yardimci olmak, Oncelikli amag¢ olarak benimsenmistir.
Giiniimiizde de gegerli olan Ilkokul Miizik Ogretim Programinda 6grenme alani temelli
yaklasim esas alinmis olup her smif diizeyinde; dinleme ve sdyleme, miiziksel algi ve
betimleme, miiziksel yaraticilik ve miizik kiiltlirii olmak tizere dort 6grenme alani yer
almaktadir (Sazak, Baris, Caydere & Seving, 2014). MEB Miizik Dersi Ogretim
Programina gore ilkokul 2. Sinif 6grencilerinin zorunlu dersler kapsaminda haftada 1 saat

aldiklar1 miizik dersinin kazanim ve agiklamalar1 agagidaki gibi siralanmaktadir:
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1. Boliim: Dinleme ve Soyleme

1- Ses ve nefes ¢alismalari yapilir.
Ses calismalar: re-la araliginda, atlamali olmayan yanasik seslerle olmali ve nefes

egzersizleri (kisa, uzun, kesik kesik vb.) yaptirilir.

2- Vicudunu ritim ¢algist gibi kullanilir.
Ogrencilerin, gesitli dogaclama viicut hareketleri ile sdylenen sarkilara eslik etmeleri

saglanir.

3- Ogrendigi miizikleri birlikte seslendirilir:

a) Birlikte sarki soylerken dikkat edilecek kurallar, beyin firtinasi yaptirilarak
belirlenir ve sarki daha sonra belirlenen kurallara uygun olarak birlikte
seslendirilir.

b) Ogrencilerin seslerini sarki sdylerken uygun ton ve giirliikte (bagirmadan)
kullanmalar1 gerektigine dikkat ¢ekilir.

c) Ogrencilerin diger arkadaslarmin seslerini de dinlemeleri gerektigine dikkat

cekilerek sinifin uyum i¢inde olmasi saglanir.

4- Belirli giin ve haftalarla ilgili miizik etkinliklerine katilim saglanir.

a) Ogrencilerin belirli giin ve haftalarla ilgili miizik etkinliklerine katilmalari
(soyleme, dinleme, izleme vb.) i¢in gerekli yoOnlendirmeler yapilir.
Ogrencilerin gorevli veya izleyici olarak katildiklar1 bu etkinlikler hakkinda
hissettikleri duygu ve diislincelerini, arkadaslariyla paylagsmalar1 saglanir.
Ogrencilerin bu etkinlik disinda hangi etkinliklere katilmak istedikleri ve
etkinlikler ile ilgili Onerileri ifade etmesi saglanir. Ayrica 6grencilere farkl bir

miizik etkinligi hazirlayarak bu etkinligi sinifta sergilemeleri istenir.
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b) Ogrencilerin énemli giin ve haftalar dolayisiyla diizenlenecek Atatiirk ile ilgili
miizik etkinliklerine katilmalari i¢in gerekli ydnlendirmeler yapilir. Bu

etkinliklerde 6grenciler, olusturduklar1 6zgiin ¢alismalar1 da sergileyebilirler.

5- Istiklal Mars1 anlamina uygun soylenir.

a) Istiklal Mars1’n1 anlamia uygun sekilde ve gelisimsel dzellikleri géz oniinde
tutularak ses sinirlar1 icinde sdylemeleri saglanir.

b) Istiklal Marsimizin milli birlik ve beraberligimizi gii¢clendirici yonii ve dnemi
vurgulanir. Istiklal Marsi’miz, igerdigi anlamsal biitiinliige dikkat cekilerek
dinletilir.

¢) Bayrak torenlerinde Istiklal Marsi’mizin esas durusta dinlenmesi gerektigi
anlatilir.

d) istiklall Marsi’mizin 6nemi vurgulanip Sgrencilere duygu ve diisiinceleri

sorularak konuyla ilgili sinif igi paylasim yaptirilir.

6- Milli, dini ve manevi giinler ile ilgili miizikler dinlenir.

Milli, dini ve manevi giinlerde konu ile ilgili bu kazanima yer verilir.
7- Miizik ¢aligmalarin sergilenir.

Ogrencilerde dzgiiven gelisimini desteklemek amaciyla bireysel veya toplu olarak

miizik calismalarini sergileyebilecekleri ortamlar olusturulur.
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2.
1-

Boliim: Miiziksel Alg1 ve Bilgilenme
Dogada duydugu sesleri, giirlik 6zelliklerine gore farkli ses kaynaklart kullanarak
canlandirir.

Bu kazanimda sesin giirliik 6zelligi (Kuvvetli-hafif) tizerinde durulur.

Dagarcigindaki miizikleri anlamlarina uygun hiz ve giirliikte soylenir.

Miiziklerde esere anlam katacak uygun hiz ve giirliige dikkat edilir.

Cevresinde kullanilan ¢algilari taninir.

Ogrencilerin cevresindeki telli (saz/baglama, ud, kanun, tanbur, ciimbiis, keman vb.),
iiflemeli (kaval, zurna, ney, tulum vb.), vurmali ezgili (santur, ksilofon, metalofon
vb.), vurmali ezgisiz (kudiim, def, davul, kasik, zil, darbuka, kastanyet, bendir,
marakas, arbena vb.) calgilarla tanismalar1 saglanmalidir. Ogrencilere, cevrelerinde
kullanilan ¢algilarin neler oldugu ile bu ¢algilar1 nerelerde ve ne zaman gordiikleri

sorulur. Sonra, bu ¢algilarin nasil kullanildig: {izerinde durulur.
Konusmalarinda uzun ve kisa heceleri ayirt edilir.
Kelimeleri ritimlendirme tizerinde durulur. Dogrudan teorik bilgi aktarma seklinde

degil, sezissel olarak verilir.

Duydugu ince ve kalin sesleri ayirt edilir.

Ninni ezgilerindeki seslerin arasindaki incelik-kalinlik iligkisi tizerinde durulur.
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3. Boliim: Miiziksel Yaraticihk

1- Dinledigi 6ykiideki olaylar1 farkli materyaller kullanarak canlandirilir.
Oykiiyii canlandirirken dgrencinin sesini ve farkli materyalleri kullanabilmesini

saglayan etkinliklere yer verilir.

2- Oyun miiziklerine, 6zgiin hareketlerle eslik edilir.
Ogrencilerin, cesitli dogaclama viicut hareketleri ile oyun miiziklerine eslik etmeleri

saglanir.
4. Boliim: Miizik Kiiltiirii

1- Ortama uygun miizik dinleme ve yapma davranislar1 sergilenir.
Miizik dinlerken veya yaparken cevreyi rahatsiz etmeyecek sekilde davranmanin
geregini vurgulayan dykiiler dramatize ettirilir. Oykiide vurgulanan olumsuzluklarin
neler oldugu, nedenleri ve bu durumda nasil davranilmasi gerektigi smif icinde
tartisma yaptirilarak belirlenir. Oykiiler dogru davranis bicimleriyle yeniden
kurgulanarak tekrar dramatize edilir. Evde, okulda, konser salonlarinda ve agik havada
sergilenmesi gereken davranig bi¢imi tizerinde durulur. Gereginden yliksek olan sesin

rahatsizlik verici 6zelligi vurgulanir.

2- Farkl tiirlerdeki miizikleri dinleyerek miizik begeni ve kiiltiiriinii gelistirilir.

Geleneksel miizik kiiltiirlimiizii yansitan drneklere yer verilir.

3- Okuldaki miizik etkinliklerine katilim saglanir.
Ogrencilerin okulda diizenlenen miizik etkinliklerine dinleyici veya gorevli olarak
katilmalarinin 6nemi vurgulanir. Bu etkinliklerde 6grenciler, olusturduklart 6zgiin

caligmalar sergileyebilirler.
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4- Cevredeki miizik etkinliklerine katilim saglanir.Ogrencilerin cevresinde diizenlenen
miizik etkinliklerine dinleyici veya gorevli olarak katilmalarinin 6nemi vurgulanir
(MEB, 2018)

Bu arastirmanin kontrol grubunu olusturan 12 6grenci, Milli Egitim Bakanlig1 Miizik

Ogretim Programi kapsaminda yukarida yer alan kazanimlar 1s1ginda haftada 1 ders saati

(40 dakika) Miizik dersi almaktadir.
1.3.4.3. Palet Tiirk Miizigi Ilkokulu Miizik Dersi Ogretim Program

Ses sisteminde major ve mindr olmak tizere iki temel dizi bulunan, tiim tonlarin bu iki
dizeyle agiklandig1, miizik ve sesle ilgili baslica kavramlarin 6gretilmesinin ardindan nota
degerleri, aralik, ses, ritim ve diger calismalara gecilen Bati1 miizigi solfeji egitiminden
farkli olarak, Tiirk miizigi nazariyat1 ve solfeji egitiminde ¢ok daha sistematik ve planl

bir ¢alisma gerekmektedir (Ergdz, 2008).

Tiirk Miizigi egitiminde sistem, kulagin fark edebildigi en kiigiik ses dilimi olan "koma"ya
dayal1 oldugundan ana dizi, ses sistemi, araliklar, makam olusumu ve daha bir¢cok konuda
detaylar bulunmakta ve tiim bu detaylarin belli bir sirada verilmesi 6grenme i¢in 6n kosul
olusturmaktadir. Ergoz (2008), Tiirk Miizigi Solfeji ve Nazariyat: Egitimine temel tegkil

eden konulari asagidaki gibi siralamustir:

Ana Dizi ve Ses Sistemi

Akort Sistemi

Dortlii ve Besliler

Makam Simiflandirilmas: ve Makam Bilgisi
Usul Bilgisi

Terminoloji

Mesk

© N o g B w0 D

Nota Yazimi
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Bu calismanin 6rneklem grubunu olusturan Palet Tiirk Miizigi ilkokulu 2. Simf
ogrencilerinin, 1. ve 2. Smif diizeyinde Tiirk Miizigi Egitimi kapsaminda aldiklar1 Solfej
— Nazariyat (haftada iki saat), Usul Uygulama (haftada bir saat) ve Toplu Mesk (haftada

bir saat) derslerinin igerik ve uygulamalar1 asagida detayl1 bir sekilde verilmistir.

Tiirk Miizigi Nazariyat1 ve Solfeji: Nazariyat, ilgili oldugu bilim dalinin alanina giren
konularda tahmin ve ag¢iklamalar yapan ve bu konular arasinda iliskiler kurmay1
amaclayan sistematik bilgiler toplulugu olarak tanimlanirken, solfej egitimi ise miizikal
seslerin yiikseklik, siire, hiz, siddet gibi belli kurallara gore ifade edilmesi anlamina

gelmektedir (Eroglu & Kdoktan, 2005).

Tirk Miizigi Nazariyati ve Solfeji derslerinde, Tiirk miiziginin bagh oldugu temel
kurallar, ses sistemi ve makam bilgisinin yani sira var olan eserlerden yola ¢ikilarak
seslendirme ve analiz calismalar1 yapilmaktadir (Ergoz, 2008). Palet Tiirk Miizigi
[lkokulu 6grencilerinin haftada iki ders saati boyunca aldiklar1 Solfej-Nazariyat egitimi
kapsaminda temel teorik miizik ve nota bilgileri ile renklerle nota egitimi ve nota yerlerini

teorik olarak tespit (bona) ¢alismalar1 yaptirilmaktadir.

Ustl Uygulama: Tiirk miizigi terimi olarak “kalip-6l¢ti” anlamina gelen usiil kavraminin
anlagilabilmesi, oncelikle “ritim” ve “6l¢ii” kavramlarinin anlagilmasi ile miimkiindiir.
Tanrikorur’ a gore (2018) miizigin diizgiin ve kesintisiz akip gitmesiyle “ritim”, bu
diizenin notalarla gosterilmesi ve toplami esit degerlerden meydana gelen diisey cizgilerle
sinirlandirilmasiyla da “6l¢ii” olusmaktadir. Usil ise, bu Olgiilerin belli amaglarla
kaliplastirilmis sekli anlamina gelmektedir. Makam kavraminin olmadigi Bati1 miiziginin
iki ve lic zamanl 6lgiilerine karsilik, Tiirk miiziginde 2’den 120 zamanliya kadar giden

yetmisin iizerinde degisik ustl bulunmaktadir (Tanrikorur, 2018).

Tirk miiziginde ustller, ‘vurulmaktadir’. Usuliin kuvvetli ve zayif birimlerinin sag veya
sol elden farkli tonlar elde edilen ritim aletlerine (kudiim, davul, bendir, def vb.) veya
mesk sirasinda eller dizlere vurularak elde edilmesidir ki bu, Bat1 miizigi ile en temel

farklardan birini olusturur (Tanrikorur, 2018).
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Ustl vurma, mesk sisteminin en Onemli teknik oOzelligi oldugundan, Tiirk miizigi
nazariyati ve solfeji derslerinde usil bilgisinin dogru kavranmasi i¢in, her egzersiz ritmik
okuma yoluyla ¢oziimlenmekte; basitten karmasiga dogru bir yol izlenmekte, ikiden on
bes zamanliya kadar olan kii¢iik usullerin (nim sofyan vb.) yeterince islenmesinin
ardindan biitiin ritmik yapilar bu usullerle anlatildiktan sonra; yirmiden yiiz yirmi
zamanliya kadar olan biiyiik usullere (sofyan, Tiirk aksagi vb.) gecilmektedir. Usullerin
kolayca kavranabilmesi ve usuliin gerektirdigi vuruslarin geregi gibi kullanilmasinin
Ogrenilmesi amaciyla; 6grencilere, kendi diizeylerinde egzersizler yazdirilmaktadir. Palet
Tiirk Miizigi ilkokulu’nda haftada bir giin (bir ders saati) gerceklestirilen Usul Uygulama
dersi kapsaminda; beden perkiisyonu, ritmik kodlama, renklerle kudiim g¢aligmalar1 ve

kiigiik usullerin takibi gibi calismalar yapilmaktadir (Ergdz, 2008; Tanrikokur, 2018).

Toplu Mesk: Vural Sozer miizik ansiklopedisinde "Tiirk miiziginde uygulanan,
geleneksel kulaktan 6grenme ve Ogretme yontemi"; seklinde ifade edilen mesk, Tiirk
miizigi solfeji egitiminde dnemli ve etkin bir yer tutmaktadir. Ayni ansiklopedide “mesk
etmek” ise; "Ogretmenin c¢aldigi veya soyledigi yapiti dinleyerek o6grenmek ve
ezberlemek" seklinde tanimlanmigstir (Sozer, 1982). Yiizyillar boyunca mesk sistemine
dayal1 bir bigimde siire gelmis olan Tiirk miizigi icrasinda ustalagsmis bestekar ve icracilar
ile yapilan bu miizikli toplantilar (toplu mesk) araciligiyla, heniiz konservatuarlarin
kurulmadig1 yillarda bir¢ok icraci ve bestekar yetigmistir (Ergdz, 2008). Palet Tiirk
Miizigi Ilkokulu’nda haftada bir ders saati olarak gerceklestirilen Toplu Mesk dersleri
kapsaminda Tirk Miiziginin basta cocuklar i¢in bestelenmis eserlerinin tatbiki olmak
tizere dil becerilerini gelistirme ¢alismalar1 (diksiyon & fonetik alanlarinin zeminini teskil

eden ¢aligmalar) ile ses ve nefes egzersizleri yaptirilmaktadir.
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1.4. MUZIK EGITIMININ COCUK GELIiSIMINE ETKISi

Yavuzer (2020), miizik egitiminin, cocugun kendini ifade etme becerisi, yaraticilik zevki
ve estetik duygusunun yani sira motor gelisimi ile ses ve dil gelisimini de destekleyerek
biligsel gelisim, soyut diisiinme ve sosyal beceriler kazanmasina katkida bulunacagini

belirtmistir (Yavuzer, 2020).
1.4.1. Miizik Egitiminin Cocuklarin Fiziksel Gelisimine Etkisi

Cocugun miizige, viicut hareketleriyle uygun dans figiirleri olusturmaya g¢alisarak tepki
vermesi veya sesiyle eslik ederek, sesini tanimasi biligsel ve psikomotor gelisimine katk1
saglamaktadir. Ayrica bir miizik enstriimani calmak, cocuklarin biiyiik ve kiiciik kas
gelisimlerini destekleyerek, psikomotor gelisimlerinde 6nemli olan koordinasyon, gii¢ ve

tepki hiz1 gibi kavramlarin gelisimini de olumlu yonde etkilemektedir (Sen, 2006).

Alman pedagog Schweizer de, sarki sdyleme esnasinda, konusmaya gore daha yogun bir
nefes alip verme gercgeklestiginden bedendeki ses alanlarinda titresimlere sebep oldugunu,
insandaki salgi sistemini ¢alistirdigini, dans ve el kol hareketleriyle birlesince ise 6zgiir

bir kisilik kazandirdigini ifade etmistir (Schweizer, 2006; Akt. Yildiz & Karakelle, 2017).
1.4.2. Miizik Egitiminin Cocuklarin Sosyal Gelisimine Etkisi

Koelsch (2013), miizigin toplumsal islevine ait ayrintilar1 yedi ana bashk altinda

toplamistir:

Temas: Miizik yapmak, insanlar1 birbirleriyle temas haline getirmekte ve boylece insanin
en temel ihtiyaclarindan birini karsilamasini saglamaktadir.

Sosyal Bilis: Miizik dinlemek, o miizigi olugturan bireylerin niyet ve inanglarini anlamaya
yonelik zihinsel bir siireg olup “iliski icinde olmanin zamansal-estetik halini”
tanimlamanin da diger bir yoludur.

Ko-pati: Miizik, bireyler arasi veya paylasilan ve karsilikli olarak giiglenen empatik

durumlar ortaya ¢ikarmaktadir.
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fletisim: Yeni dogan ve kiiciik yastaki ¢ocuklarin sosyal ve duygusal diizenlemeleri ve
gelisimleri i¢in dzellikle 6nemli olan iletisim, iliskisel bir sanat olan miizigin sagladig
olanaklardan biridir. Zira miizik, kisiler aras1 ve sosyokiiltiirel iletisimin bir bigimidir.
Koordinasyon: Birlikte miizik yapmak, hareketlerin birbiriyle iliski ve uyum haline,
zamaninda organize edilmesi becerilerini gelistirmektedir.

Is Birligi: Amaglar ve ortak davramislar bakimindan “tatmin edici bir miizikteki icra,
yalnizca icracilar arasinda bir is birliginin s6z konusu oldugu durumlarda miimki{indiir.”
Sosyal Dayamisma: Bir miizik grubunun iiyeleri, yalnizca temel insani ihtiyaglardan biri
olan “aidiyet” gereksinimini karsilamakla kalmaz, ayn1 zamanda gruptaki sosyal bagi
temin eden kisiler arasi iliskilerin bigimlendirilmesi i¢in motivasyon kazanir (Koelsch,
2013 & Akt. Bruscia, 2016).

Giivenlik hissi, grup icinde, bir etkinlikte yer alabilme, kendi sorunlariyla ylizlesme ve
basarili olmaya gereksinim duyan g¢ocuklar i¢in iyi hazirlanmis bir miizik 6gretim
programi, onlarin yasam zevki ve anlamini kavrayabilmelerine ve sinif i¢inde, toplumda,
diinyada sosyal bir varlik olarak yasamayi anlamalarina katki saglayacaktir (Cilden,
2001). Schweizer (2006), ¢ocuklarin miizikal gelisimi agisindan sarki soylemenin dort
onemli boyutundan biri olarak bahsettigi sosyal yon kapsaminda sunlari aktarmastir:
Birlikte sarki sdylemek bir ortam olusturmay1 saglamakta ve ses birlikteligi olugsmasina
onemli dl¢lide yardimci olmaktadir. Kolektif tecriibeler ve hissiyatlar miizikal gelisimle
birleserek sosyallesmeyi tesvik etmekte ve ¢ocuklarin biiyiik gruplara uyum becerisini
gelistirmektedir (Akt.Yildiz & Karakelle, 2017). Ayrica miizik enstriimani ¢almanin
cocuklarin sosyal becerilerine etkilerini arastiran ¢alismalarin sonucunda, ¢ocuklarin bir
miizik enstriimani ¢almay1 6grenme deneyimlerinin benlik saygis1 ve 6zgiiven artigi, 6z-
disiplin gelisimi, iyimserlik ve mutluluk diizeylerinde belirgin bir artis oldugu

gorilmistir (Hallam,2010; Devroop 2012).
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1.4.3. Miizik Egitiminin Cocuklarin Bilissel Gelisimine Etkisi

Bireyin duyussal ve devinissel davraniglarindaki olumlu etkilerinin yani sira, biligsel
ogrenmelerinde de 6nemli 6l¢iide rol oynadigi birgok aragtirmayla kanitlanmis olan miizik
egitimi ve miizik enstriimani ¢almanin zeka gelisimi ve bilissel basari lizerindeki etkileri
yillardan beri ¢esitli ¢alismalara konu olmustur (Hyde, Lerch, Norton, Forgeard, Winner,
Evans & Schlaug 2009; Koelsch, 2011; Levitin, 2015; Sachs, Kaplan, Sarkissian &
Habibi, 2017; Aamodt & Wang, 2018).

Miizik, her insanda farkli duygu ve diisiinceleri ortaya ¢ikarmakta, bazen beynin ¢aligma
sisteminin tamamen degismesine neden olan etkiler olusturabilmektedir. Miizik ve sesler,
oncelikle beynin yan kisimlar1 olan temporal loblardaki isitme merkezlerine ulasmakta,
ardindan beynin sol yan arka boliimlerinde yer alan ve iginde Wernicke alani olarak
bilinen 06zel bolgelerin bulundugu iligkilendirme alanlarinda bu verilerin anlami
¢coziimlenmektedir. Bu ¢oziimlemenin ardindan veriler, beynin i¢ kistmlarindaki “limbik
sistem” olarak bilinen bolgeye yonlendirilerek burada duygusal anlamlar desifre
edilmekte ve beynin iist kisimlarindan gegerek hipotalamus denen kontrol merkezi
tizerinden karmagsik tepkiler tretilmektedir (Gozlerin yasarmasi, kas gerginliginin
azalmasi vb).

Tiim bu islemler beynin agirlikli olarak sol yarisinda gergeklesirken, sag yarisinda ise
miizigin “armonik” ¢oziimlemesi yapilarak duygusal desifreyi saglayan limbik sisteme
veri aktarilir (Canan, 2020).

Levitin’ e gore, yasamin erken donemlerinde dinlenen miizik pargalari, siklikla duyulan
ezgiler, bu ezgilerin melodik ve armonik yapilar1 ile bu miizik parcalarinin beyinde
olusturdugu subjektif hissi baglantilar gibi etkenlerin ortaklasa ortaya ¢ikardigi kisiye 6zel
kaliplar, “sema” olarak adlandirilmakta olup bu semalar insanin algisin1 belirleyen

yasamsal dneme sahip siizgecler gibi gorev gérmektedir. (Levitin, 2005).
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Miizik egitimi, ¢ocukluktan itibaren kritik diisiinme, problem ¢dzme ve bu amagclara
yonelik isbirlik¢i calismayr 6grenme gibi akademik ve kisisel becerilerin gelismesini
desteklemektedir. Ayn1 zamanda analiz, sentez ve degerlendirme gibi kavramaya yonelik
beceriler miizik 6gretiminde, tam belirgin olmamakla birlikte ¢cocugun bu yondeki

becerilerinin gelisimini gliglendirici yondedir (Sendurur & Baris, 2002).

1997 yilinda miizigin beyin gelisimini nasil etkiledigini ve miizik ile zeka arasindaki
iligkiyi arastiran bir ¢alismada, miizik egitiminin, ¢ocuklarin soyut muhakeme yetenekleri
ve matematiksel beceri diizeylerini arttirdigini gostermistir. Aragtirma kapsaminda giinliik
sarki sOyleme dersleri ve haftalik piyano egitimi alan okul 6ncesi ¢agindaki ¢ocuklar ile
herhangi bir miizik egitimi almayan yasitlari, 8 ay boyunca deney ve kontrol grubu olarak
incelenmis, ilk 4 ayin ve 8. aym sonunda biitiin ¢ocuklara uygulanan standart zeka
testlerinin bir alt testi sonucunda, miizik grubunun kontrol grubuna gore giderek biiyliyen
bir gelisme gosterdigi goriilmiistiir. Bu biiyiik gelisimin, yalnizca daha fazla dikkatten ve
deney grubunun 6n yasantilarindan degil, 6zellikle miizikal deneyimlerden kaynaklandigi

da saptanmistir (Rauscher, Shaw, Levine, Wright, Dennis & Newcomb, 1997).

Miizikal faaliyetin kisa vadeli etkilerinin yan1 sira uzun vadeli etkilerinin de oldugunu ve
bu ikisinin ayirt edilmesi gerekliligini vurgulayan Schellenberg, arastirmalariyla miizik
dinlemenin beyindeki ana isitme korteksindeki agagsi baglantilarin  yogunlugunu
arttirarak sinirsel devreleri gili¢lendirdigini ve degistirdigini gostermistir (Schellenberg,
2011). Schlaug ise calismalarinda, ozellikle erken yasta egitim almaya baslamis
miizisyenlerin beynindeki iki yarim kiireyi birbirine baglayan korpus kallosum adli doku
kiitlesinin 6n kisminin dikkat c¢ekici diizeyde biiyiikk oldugunu tespit etmistir
(Schlaug,2015). Bir bagka arastirma, sistematik miifredat dis1 egitimin, 6zellikle miizik
temelli egitimin, davranigsal performanstaki degisiklikler ile olmasa bile, beyindeki
bilissel kontrol aginda meydana gelen degisikliklerle iliskili oldugunu gostermektedir
(Sachs, Kaplan, Sarkissian v.d., 2017).
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1.4.2. Miizik Egitiminin Cocuklarin Yabanci Dil Gelisimine Etkisi

Miizik ve dil, insanlarin kendilerini ifade etmeleri ve birbirleriyle iletisiminde ortak bir
zeminde bulusmakta olup, beyinde hem sag hem sol yarim kiirenin operasyonunu
gerektirdiginden her iki yarim kiireyi de harekete gecirmekte ve bilissel faaliyetleri
hizlandirmaktadir (Canan, 2020). Sammler (2010), bir sarki duyuldugunda, beynin miizigi
ve dili dnce birlikte isledigini, ancak daha sonra sarki s6zlerini desifre ederek miizigi ayri

bir sekilde ele aldigini kesfetmistir.

Dil gibi, miizik de hiyerarsik olarak yapilandirilmis oldugundan beyinde diziler halinde
diizenlenmis degisik algilara hizmet etmektedir. Boylece miizik ve dil, karmagik ses
islemenin altinda yatan beyin mekanizmalarinin ¢alismasinda birbirlerini tamamlayici bir
islev gormektedir. Pinker’a gore dil; hafiza, dikkat, siniflandirma ve karar verme gibi
evrimsel amaci olan bilissel mekanizmalardan biridir. Miizik ise bir¢ok acidan ortiistiigii
dil yetenegi ile ilintili diigmelere basarak, insan sesindeki duygusal isaretlere tepki veren
isitsel korteks ile yilirlime veya hareket etme esnasinda kaslara ritim enjekte eden motor

kontrol sistemini faaliyete gegirir (Pinker, 1997; Akt. Levitin, 2015).

Cosmides ve Tooby, miizigin gelismekte olan ¢ocuklardaki islevinin, zihni bir dizi
karmagik biligsel ve sosyal faaliyete hazirlamaya yardimci olmanin yani sira, beyni
calistirarak dil ve sosyal etkilesim taleplerini karsilamaya hazir hale getirmek oldugunu
belirtmistir. Miizik, bariz bir gonderme icermeyen sembol esasl bir sistem oldugundan,
cocugun gelismekte olan beyni, henliz fonetigi islemleyemez iken dahi, dile
hazirlanmasina yardimci olarak dilsel prozodinin 6niinii acar. Gelismekte olan beyin i¢in
miizik, kesfetmeye doniik beceriyi besleyen ve yiiksek seviyeli biitiinleme stireclerini
harekete geciren bir oyun gibi algilanarak dilsel ve dil 6tesi iiretimlerle cocugun {iiretici

dil gelisimini destekler (Akt. Levitin, 2015).
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Aragtirmalar, sarki soyleme eyleminin de dil gelisimi ile yakindan ilgili oldugunu ortaya
koymaktadir (Mogharbel ve digerleri, 2005). Beynin sarki sdyleme ve dil gelisimi
siirecinde nasil ¢alistigi ile ilgili yapilan bir arastirmada sarki sdylemenin beynin tiim
bolgelerini aktiflestirmesinin yani sira dil gelisimi, konusma ve kavrama becerileri
tizerinde de olumlu bir etki olusturdugu saptanmigtir (Trollinger, 2010). Sozleri, dili ve
duygular1 gelistirici olan, ezgileri uygun ses araliginda yazilmis, s6z-miizik ciimleleri
uyumlu (prozodisi basarill), dogru vurgulamalarla soyletilen sarki ve tekerlemeler, dil

gelisiminde biiyiik 6nem tasimaktadir (Kabatas, 2017).

2010 yilinda dokuz yas ve altindaki ¢ocuklarla yapilan baska bir caligmada, haftada sadece
bir saatlik miizik egitimi alan ¢ocuklarin, farkli aktiviteler yapan arkadaslarina kiyasla,
yabanci dillerdeki telaffuz ve dil bilgisinde daha yiiksek yeterlilikleri oldugu sonucuna
vartlmistir (Wan & Schlaug, 2010)

Miizik egitimi alan ve almayan cocuklar ile yapilan bir ¢alisma sonucunda, 8 hafta
boyunca miizik egitimi alan 8 yasindaki ¢ocuklarin dil testlerinde, kontrol grubuna
kiyasla, daha 1yi biligsel performanslar gosterdikleri gozlemlenmistir (Hallam, 2010).
Baska bir ¢alisma ise 7 yasindan 6nce miizik egitimine baslayan ¢ocuklarin, daha zengin
bir sozciik dagarcigina, daha yiiksek sozel 1Q ’ya (Intelligence Quotient: Zeka Diizeyi) ve
daha 1y1 bir dil bilgisi algisina sahip oldugunu ortaya koymustur (Koelsch vd., 2010).

1.5. ARASTIRMANIN AMACI

Bu aragtirmanin amaci, miizik egitimi ve miizik kulaginin, ilkokul ¢ag1 cocuklarinin
yabanct dil &greniminde “alict beceriler” olarak adlandirilan dinleme ve okuma
becerilerinin diizeyleri iizerindeki etkisini, okul smirlarinda diizenli olarak teorik ve
uygulamali miizik egitimi alan ve almayan ilkokul 6grencileri arasinda karsilagtirmali bir

calisma yaparak incelemektir.
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Bu arastirmada, Tiirkiye'nin ilk Tiirk Miizigi Ilkokulu olan Palet Tiirk Miizigi
[lkokulu’nun T.C. Kiiltiir ve Turizm Bakanlig1 Istanbul Devlet Tiirk Miizigi Arastirma ve
Uygulama Toplulugu Ses ve Enstriiman Sanatg¢ilar tarafindan 2019 — 2020 Egitim
Ogretim Y1l 6ncesindeki yaz doneminde gerceklestirilen miilakatlar sonucu secilmis
olan ve ilkokul 1. siniftan itibaren hafta ici her giin 6gleden onceki Orgiin egitim
derslerinin ardindan 6gleden sonra diizenli olarak miizik egitimi almakta olan 2. Sinif
Ogrencileri deney grubu olarak; herhangi bir miilakata tabii tutulmaksizin kaydi alinmis
karma bir grup olan ve Milli Egitim Bakanligi'mn Miizik Ogretim Programi
kapsaminin disinda okul sinirlarinda teorik veya uygulamali herhangi bir miizik egitimi
almayan 2. Simif 6grencileri ise kontrol grubu olarak yer almaktadir. Her iki grupta yer
alan 6grencilerin yaslari, sinif diizeyleri ve arastirma sirasinda uygulanan yabanci dilde
dinledigini anlama basar1 testinin hedef kazanimlarini igeren ders kitab1 ayni olup, bu ders
kitab1 ile haftada islenen yabanci dil ders saati miktar1 deney ve kontrol grubu 6grencileri
icin esittir. Aragtirma sonucunda deney ve kontrol grubunda yer alan ilkokul
Ogrencilerinin yabanci dilde alict beceriler olarak adlandirilan dinleme ve okudugunu

anlama beceri diizeyleri arasinda anlamli bir fark saptanmistir.
1.6. ARASTIRMANIN ONEMIi

Miizik ve dil insanlarin birbirleriyle iletisimi ve kendilerini ifade etmede ortak bir zeminde
bulustugundan, literatiirde miizigin biligsel gelisim ve dil 6grenimi lizerindeki olumlu ve
destekleyici etkilerini ortaya koyan bir¢ok giincel ¢alisma mevcuttur (Pinker, 1997;
Mogharbel, 2005, Hallam, 2010; Sammler, 2010; Trollinger, 2010; Wan & Schlaug, 2010;
Koelsch, 2011; Levitin, 2015; Aamodt & Wang, 2018).
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Bu arasgtirmanin deney grubunu olusturan &grencilerin Tiirkiye'nin ilk Tirk Miizigi
[lkokulunun ilk grencileri olmasi, 1. Siftan itibaren iilke genelindeki yasitlarmndan
farkl1 olarak hafta ici her giin okul sinirlarinda T.C. Kiiltiir ve Turizm Bakanlig: istanbul
Devlet Tiirk Miizigi Arastirma ve Uygulama Toplulugu Ses ve Enstriiman Sanatgilar
esliginde diizenli olarak Solfej-Nazariyat, Usul Uygulama ve Toplu Mesk derslerinden
olusan Tiirk Miizigi dersleri almalar1 ve bireysel enstriiman ¢aligmalar1 yaptyor olmalari,

bu aragtirmanin alana 6nemli bir katki saglayacagini diistindirmektedir.
1.7. ARASTIRMANIN HiPOTEZLERIi

Calismanin problem ciimlesi “Okul sinirlarinda diizenli olarak her giin miizik egitimi alan
ve almayan ilkokul 2. sinif 6grencilerinin yabanci dilde alic1 beceri diizeyleri arasinda fark
var midir, varsa farklilik diizeyleri nelerdir?” sorusu lizerine kurulmus olup arastirma

stirecinde olusan diger problemler ise asagidaki gibi siralanmistir:

e Okul smirlarinda diizenli olarak her giin miizik egitimi alan ve almayan ilkokul 2. simif
Ogrencilerinin yabanci dilde alici beceri diizeyleri arasinda anlamli bir fark var midir?

e Miizik enstriimani ¢alan ve ¢almayan ilkokul 2.sinmif 6grencilerinin yabanci dilde alict
beceri diizeyleri arasinda anlamli bir fark var midir?

e Ilkokul 2. simf dgrencilerinin miizik kulagi skorlari ile yabanci dilde alici beceri
diizeyleri arasinda anlamli bir iliski var midir?

e Okul 6ncesinde yabanci dil egitimi alan ve almayan ilkokul 2. Sinif 6grencilerinin
yabanci dilde alic1 beceri diizeyleri arasinda anlamli bir fark var midir?

e FErken cocukluk doneminde g¢ogunlukla ninni/dinleti ile uykuya gectigi belirtilen
cocuklar ile ¢cogunlukla kitap okunarak uykuya gectigi belirtilen ¢ocuklarin miizik
kulag: skorlar1 ve yabanci dilde alict beceri diizeyleri arasinda anlamli bir fark var
midir?

e Okul disinda bireysel calismalar yaparken ¢ogunlukla sesli ¢aligmay1 tercih eden
cocuklar ile sessiz ¢alisma aligkanlig1 bulunan ¢ocuklarin miizik kulag: skorlar1 ve

yabanci dilde alic1 beceri diizeyleri arasinda anlamli bir fark var midir?
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1.8. ARASTIRMANIN SINIRLILIKLARI

Calismanin sinirliliklar asagidaki gibidir:

Aragtirmada, 6grencilerle ilgili genel bilgiler, 6grenci ailelerinin doldurdugu ‘Genel

Bilgi Formu’ndan elde edilen verilerle sinirlidir.

Arastirmada, ¢ocuklarin miizik kulag: skorlar1 ile ilgili veriler, Palet Tiirk Miizigi
[lkokulu’nda egitmen olarak gérev yapmakta olan T.C. Kiiltiir ve Turizm Bakanlig1
Istanbul Devlet Tiirk Miizigi Arastirma ve Uygulama Toplulugu Ses ve Enstriiman
Sanatgilar1 tarafindan uygulanmis olan Miizik Kulagi Olgme testinin puanlan ile

smirlidir.

Arastirmada, ¢ocuklarin yabanci dilde alici beceri diizeyleri ile ilgili veriler, National
Geographic Learning yayinlarma ait Our World Level 1 adli Ingilizce ders kitabinin
dijital sinav sistemi olan Examview adli yapay zeka platformunda yer alan ii¢ farkli

tinitenin iceriginden olusan dinledigini anlama basari testinin puanlari ile sinirlidir.

Aragtirmada yer verilen kuramsal bilgi ve arastirma sonuglari, arastirmacinin

ulasabildigi literatiir ile sinirlidir.

Aragtirmanin drneklemi, Istanbul Tepeiistii Palet Ilkokulu ve Istanbul Camlica Palet
Tiirk Miizigi Ilkokulu 2020-2021 egitim 6gretim yilinm II. yariyilinda 6grenim

gormekte olan ikinci siif 6grencileri ile sinirhdar.
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1.9. ARASTIRMANIN VARSAYIMLARI

Bu arastirmada;

e Calisma grubundaki 6grencilere uygulanan Miizik Kulagi Olgme Testi nin,
Ogrencilerin miizik kulagini temsil eden ses tekrari, ritim tekrar1 ve eser icrasindan
olusan alt beceri diizeylerini 6lgmek icin yeterli oldugu kabul edilmistir.

e (aligma grubundaki 6grencilere uygulanan Dinledigini Anlama Bagar1 Testi’nin
ogrencilerin yabanci dilde alic1 beceri diizeylerini 6l¢gmek icin yeterli oldugu kabul
edilmistir.

e Ogrencilerin ailelerine verilen Genel Bilgi Formu’nun, ¢ocugun mevcut miizik
kulagi skorlarinda etkili olan bagimsiz degiskenleri tespit etmek icin yeterli oldugu
kabul edilmistir.

e (Calisma grubundaki 6grencilerin ailelerinin genel bilgi formunda yer alan sorulara
objektif cevaplar verdikleri ve verilen cevaplarin gercegi yansittigi kabul edilmistir.

e Arastirmada secilen ¢aligma grubunun belirli sinirliliklar ¢ergevesinde ¢alisma

evrenini temsil ettigi kabuliinden hareket edilmistir.

2. YONTEM

2.1. ARASTIRMANIN YONTEMI

Bu arastirma kapsaminda ilk asamada calisma grubunu olusturan tiim ilkokul 2. smif
ogrencilerine, T.C. Kiiltiir ve Turizm Bakanlig: Istanbul Devlet Tiirk Miizigi Arastirma
ve Uygulama Toplulugu sanat¢ilar1 tarafindan, Tiirkiye ve diinyadaki konservatuar
miilakatlarinda kullanilan Miizik Kulagi Olgme Testi’nden uyarlanarak okul ¢ag
cocuklart igin uygun hale getirilmis olan 'Miizik Kulagi Degerlendirme Olgegi'

uygulanarak miizik kulagi skorlar1 belirlenmistir.
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Tiirk Miizigi ilkokulu’nda birebir ve yiiz yiize sekilde, T.C. Kiiltiir ve Turizm Bakanlig
Istanbul Devlet Tiirk Miizigi Arastirma ve Uygulama Toplulugu Ses ve Enstriiman
Sanatcilan jiiriliginde gerceklestirilmis olan miilakatta, deney ve kontrol grubunda yer
alan tiim ilkokul 6grencileri; melodi tekrari, ritim tekrar1 ve eser icrasi (sarki sOyleme)
olmak {izere li¢ farkli kategoride degerlendirilmis olup, her bir kategoride puanlama 10
tizerinden yapilmistir Bu durumda bir 6grencinin miizikal yetenek degerlendirmesinden

alacagi maksimum skor 30 olarak belirlenmistir.

Ikinci asamada ise iki farkli okulda egitim almakta olan deney ve kontrol grubu
Ogrencilerine 2020-2021 egitim-6gretim donemi giiz yariyili boyunca yabanci dil
derslerinde ayni kitap tizerinden islenmis olan ti¢ farkli tinitenin hedef kelime-dil bilgisi
kazanimlarini igeren ve arastirma siirecinde gelistirilmis olan ti¢ asamali bir "Dinledigini
Anlama Basar1 Testi" uygulanmistir. Bu testin ilk asamasinda, ders kitabinda yer
alan “My School” (Okulum) adli iinitenin hedef s6zciik ve dilbilgisi kazanimlarini igeren
ve 5 adet coktan se¢meli sorudan olusan Bilgilendirici Metin Basar1 Testi 1 ; ikinci
asamasinda “My World” (Diinyam) adli {initenin hedef sozciik ve dilbilgisi kazanimlarini
iceren ve 5 adet bosluk doldurma sorusundan olusan Bilgilendirici Metin Basar1 Testi 2,
tiglincii asamasinda ise ayn1 ders kitabindaki bir sonraki iinite olan “My Family” (Ailem)
tinitesinin hedef sozciik ve dilbilgisi kazanimlarini iceren ve 5 adet dogru-yanlis
sorusundan olusan "Oykiileyici Metin Bagar1 Testi" uygulanmistir. Her bir asamasinda
5 soru olmak tizere tamami 15 sorudan olusan Dinledigini Anlama Basar1 Testinin her

bir sorusu i¢in 2’ser puan verilmis olup, maksimum skor yine 30 olarak belirlenmistir.
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Dinledigini Anlama Basar1 Testinde yer alan tiim sorular National Geographic Learning
yayinlarinin Ingilizce ders kitaplarini kullanan kurum 6gretmenlerinin erisimine sundugu,
kitap i¢indeki tinitelerin hedef kazanimlarma dair degerlendirme sorularini igeren ve
secilen soru tipi ile soru adedine gore istenilen Ozelliklerde otomatik olarak soru
hazirlayan yapay zeka sistemi Examview Degerlendirme Paketi’nin (Examview
Assessment Suite) Reading (Okuma) boliimiinden alinarak, Listening (Dinleme) sorulari
haline déniistiiriilmiis, sorularin seslendirmesi alaninda uzman bir Ingilizce Ogretmeni

tarafindan yapilmistir.

Dinledigini Anlama Basar1 Testinin tim asamalarinda tekrar edilmis olan uygulama
soyledir:  Oncelikle o6grenciye soru kagidi  gosterilerek sorulart  ve  cevap
seceneklerini okumasi igin 60 saniye siire verilmistir. Ardindan teste konu olan
bilgilendirici ve/veya Oykiileyici metnin ses kaydi iki kez dinletilmis ve dgrenciden ses
kaydimi dinlerken veya kayit bittikten sonra sorulari yanitlamasi istenmistir. Sorularin

yanitlanmasi i¢in herhangi bir siire kisitlamasi konulmamastir.

Deney ve kontrol grubunda yer alan tiim ilkokul 6grencilerinin velilerine ise arastirma
siirecinde Palet Tiirk Miizigi Ilkokulu Rehber Ogretmeninin katkilariyla gelistirilmis olan,
ogrencilerin mevcut miizikal yatkinliklart (miizik kulagi becerileri) ve yabanci dil
becerilerine sagladig: katkilar1 tespit edebilmek amaciyla erken gocukluk donemi gelisim
ozellikleri, mevcut caligma aligkanliklar ve yabanci dil ile miizikal egitim arka planlarini

anlamaya yonelik genel bilgi formu uygulanmigtir.

Miizik egitiminin yabanci dilde alic1 beceriler lizerindeki etkisinin, 6rneklem sayisinin az
olmasi nedeniyle SPSS Programinda normallik varsayimi yapilamadigindan t testinin
parametrik olmayan alternatifi (Non-Parametric) Mann Whitney U Test ile; miizik kulag
ve dinledigini anlama basari testi skorlar1 arasindaki iligki ise Non - Parametric Spearman
Brown Analizi yontemi ile analiz edilmistir. Velilerin genel bilgi formundaki sorulara
verdikleri yanitlardan elde edilen veriler ise icerik analizi yontemi (content analysis

method) ile analiz edilmistir.
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2.2. ARASTIRMANIN EVREN VE ORNEKLEMIi

Bu arastirmanin genel evrenini, Tirkiye’de bulunan ilkokul 2.simif &grencileri

olusturmaktadir.

Caligma evrenini ise random (rastgele) secilmis ilkokul 2.sinif 6grencileri ile Tiirkiye’nin
ilk Tiirk Miizigi {lkokulu’nun 2. Siif 6grencileri olusturmaktadir. Bu yontemle arastirma
Tiirkiye’nin ilk Tiirk Miizigi Ilkokulu olan Palet Tiirk Miizigi Ilkokulu’nda

stirdiiriilmiistiir.

Arastirmanin  orneklemini Tepeiisti  Palet Ilkokulu JIstanbul; Tlkokul 2. Simf
ogrencilerinden rastgele secilmis 12 6grenci ve Camlica Palet Tiirk Miizigi Ilkokulu
Istanbul; Tlkokul 2. Sinif égrencilerinden miizik kulagi skoru 30 {izerinden 25 ve iizeri

olan 12 6grenci olusturmaktadir.

Arastirmanin deney grubu ve kontrol grubunda yer alan toplam 24 §grencinin, arastirmada
kullanilmis olan yabanci dilde dinledigini anlama basari testinin soru igeriklerini olusturan
ders kitab1 (National Geographic Yayinlar1 Our World serisi 1. Diizey) ve bu kitap

kullanilarak islenen haftalik yabanci dil ders saati aynidir.

Arastirmaya katilan 24 kisilik veli grubunu ise deney ve kontrol grubunda yer alan 24
ilkokul 2. smif 6grencisinin velileri olusturmaktadir. Arastirmanin 6rneklem grubunu
olusturan c¢ocuk katilimcilar 15 yasin altindaki ilkokul oOgrencileri oldugundan,
katilimcilarin velileri Oncesinde arastirma konusu ve igerigine dair onam formu
aracilifiyla bilgilendirilerek imzalar1 alinmis olup, katilimcilar goniilliiliik esasina dayali

olarak belirlenmistir.

Arastirmay1 kabul eden ailelerin bir kisminda, ¢ocuklar, daha once bir psikiyatrik tani
almis olmalar1 nedeni ile, bir ilag kullantyor olmalar1 nedeni ile, ya da saglik sorunlari
bulunmalar1 nedeni ile arastirma disinda birakilmislardir. Cesitli nedenlerden dolay1, 10°a
yakin ¢ocugun arastirma disinda birakilmasi ile 6rneklem grubu son olarak 24 ¢ocuktan

olusmaktadir.
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Arastirma Ornekleminde bulunan ilkokul 2.sinif 6grencilerinin cinsiyetleri, okul
oncesinde yabanci dil egitimi alip almama durumlari, okulda Tiirk Miizigi egitimi alip
almama, miizik enstriimani ¢alip ¢almama, caldiklar1 enstriiman tiirii, erken cocukluk
doneminde uykuya ge¢cme rutinleri (kitap vs ninni/ dinleti), sesli ve sessiz bireysel ¢calisma
aliskanliklar say1 ve yiizdeleri Tablo 1, Tablo 2, Tablo 3, Tablo 4, Tablo 5, Tablo 6 ve

Tablo 7°de verilmistir.

Tablo 1. ilkokul 2. Simifa Giden Ogrencilerin Cinsiyetlere Gore

Dagihimlar:
Cinsiyet N %
Erkek 10 41,7
Kiz 14 58,3
Toplam 24 100,0

Tablo 1°de, ilkokul 2.smif 6grencilerinin cinsiyet durumlarina gore dagilimi verilmistir.
Grubun %41,7’s1 erkek, %58,3’1i kiz 6grencilerden olugsmaktadir. Calismanin 6rneklemini

olusturan kiz ve erkek 6grencilerin dagilimlar: birbirine yakindir.

Tablo 2. ilkokul 2. Simif Ogrencilerinin Okul Oncesi Ingilizce Egitimi

Alma ve Almama Durumlarina Gore Dagilim

Okul Oncesi Yabanci Dil Egitimi N %
Okul Oncesi Yabanci Dil egitimi almus 14 58,3
Okul Oncesi Yabanci Dil egitimi almams 10 417
Toplam 24 100,0
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Tablo 2’de 6grencilerin okul 6ncesi egitim alma ve almama durumlarina gore dagilim
yiizdeleri verilmistir. Arastirmanin 6érneklemini olusturan 6grencilerin %581 okul 6ncesi

Ingilizce egitimi almis, %41°i ise okul dncesi Ingilizce egitimi almamustir.

Tablo 3. ilkokul 2. Simif Ogrencilerinin Okulda Tiirk Miizigi Egitimi

Alma ve Almama Durumlarina Gore Dagilimi

Okulda Tiirk Miizigi Egitimi Alma N %

Okulda Tiirk Miizigi egitimi aliyor 12 50,0
Okulda Tiirk Miizigi egitimi almiyor 12 50,0
Toplam 24 100,0

Tablo 3’te dgrencilerin okulda Tiirk Miizigi Egitimi alma ve almama durumlarina gore
dagilim yiizdeleri verilmistir. Arastirmanin 6rneklemini olusturan 6grencilerin %50’si
okulda Tiirk Miizigi egitimi almakta, %50’s1 okulda Tiirk Miizigi egitimi almamaktadir.
Calismanin 6rnekleminde, Tiirk miizigi egitimi alan ve almayan ilkokul 2.smif 6grencileri

esit olarak dagilmaktadir.

Tablo 4. Ilkokul 2. Simf Ogrencilerinin Miizik Enstriiman1 Calma ve

Calmama Durumlarina Gore Dagilhimlar:

Miizik Enstriimani N %

Caliyor 15 62,5
Calmyor 9 37,5
Toplam 24 100,0

Tablo 4’te 6grencilerin miizik enstriimani ¢alma ve ¢calmama durumlarma gore dagilim

yiizdeleri verilmistir. Arastirmanin 6rneklemini olusturan ¢ocuklarin %62,5’1 miizik
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enstriimani ¢almakta, %37,5’1 miizik enstriimani ¢calmamaktadir. Bu bulgulara gore
aragtirmaya katilan ilkokul 2. Sinif 6grencilerinin yarisindan fazlasi bir Bat1 Miizigi veya

Tirk Miizigi enstriimani ¢almaktadir.

Tablo 5. ilkokul 2. Stmif Ogrencilerinin Caldiklar1 Enstriiman Tiiriine

Gore Dagilimlan

Enstriiman tiirii N %
Yaylh 9 37,5
Uflemeli 2 8,3
Vurmali 1 4.2
Tuslu 3 12,5
Enstriiman ¢almiyor 9 37,5
Toplam 24 100,0

Tablo 5’te ogrencilerin caldiklart miizik enstriimanini tiirline gore dagilim ytizdeleri
verilmistir. Bu verilere gore ilkokul 2. sinif 6grencilerinin %37,5°1 yayli, %8,3 i iiflemeli,
%4,2°si vurmali, %12,5’1 tuslu enstriiman ¢almakta; %37,5°1 ise herhangi bir miizik
enstriimani calmamaktadir. Bu dagilima gore arastirmaya katilan ¢ocuklarin en ¢ok tercih
ettigi enstriiman tiirii yayli enstriimanlar olup, onu sirasiyla tuslu, iiflemeli ve vurmali

enstrimanlar izlemektedir.
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Tablo 6. ilkokul 2. Simif Ogrencilerinin Erken Cocukluk Déneminde

Uyku Oncesi Rutinlerine Gére Dagihimi

Uyku Oncesi Rutin N %
Cogunlukla ninni / dinleti = 15 62,5
Cogunlukla kitap 9 37,5
Toplam 24 100,0

Tablo 6’da 6grencilerin erken ¢ocukluk doneminde uyku dncesi rutinlerine gore dagilim
yiizdeleri verilmistir. Velilerden alinan cevaplara gore ilkokul 2. smif 6grencilerinin
%62,5’1 erken cocukluk doneminde ¢ogunlukla ninni ve dinledi ile uykuya gecerken,

%37,5’1 gogunlukla kitap okunarak uykuya ge¢mistir.

Tablo 7. Ilkokul 2. Simf Ogrencilerinin Sesli ve Sessiz Bireysel Calisma

Alskanliklarina Gore Dagilimi

Bireysel Calisma Alhiskanhg: N %

Sesli 12 50,0
Sessiz 12 50,0
Toplam 24 100,0

Tablo 7°de ogrencilerin okul disinda sesli c¢alisma ve sessiz bireysel calisma
aligkanliklarina gore dagilim yiizdeleri verilmistir. Velilerinin anket sorularina verdigi
yanitlardan elde edilen bulgulara gore arastirmanin 6rneklemini olusturan 6grencilerin
%350’s1 bireysel ¢aligmalarmi ¢ogunlukla sesli okuma yaparak gercgeklestirirken, %50’si
sessiz calismay1 tercih etmektedir. Aragtirmanin 6rnekleminde, sesli ve sessiz bireysel

caligma aligkanlig1 bulunan ilkokul 2.sinif 6grencileri esit olarak dagilmaktadir.
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2.3. ARASTIRMANIN VERI TOPLAMA YONTEMI

Arastirmaya dayanak olusturan temel ger¢eklerin saptanmasi ve aragtirma konusu ile ilgili
yerli-yabanci literatiirdeki goriislerin derlenmesi igin, “belgesel tarama teknigi”

kullanilarak ulusal ve uluslararasi basili ve ¢gevrimici yayinlara ulasilmistir.

Arastirmanin ¢alisma grubu 8 yasindaki ilkokul 2. smif 6grencileri ile velilerinden
olustugu ve katilim goniilliiliikk esasina dayandigi i¢in oncelikle aragtirma kapsamu ile ilgili
gerekli bilgileri iceren Aile ve Cocuk Onam Formlari, o&grencilerin velilerine
imzalatilmistir (Ek 1, Ek 2).

Ogrencilerin miizik kulag: skorlarmm 6lgmek icin, T.C. Kiiltiir ve Turizm Bakanlig
Istanbul Devlet Tiirk Miizigi Arastirma ve Uygulama Toplulugu Ses ve Enstriiman
Sanatgilart tarafindan, Tirk Miizigi Devlet Konservatuarlari miilakatlarinda adaylara
uygulanan Miiziksel Algilama Testi’nden uyarlanarak ilkokul ¢agi ¢ocuklari i¢in uygun

hale getirilmis olan Miizik Kulag: Ol¢gme Testi kullanilmistir (Ek 3).

Ogrencilerin yabanci dilde alic1 beceri diizeylerini 6lgmek icin ise deney ve kontrol
grubundaki 6grencilerin egitim almakta oldugu her iki okulda da kullanilmakta olan
yabanci dil ders kitabinin dijital siav sistemi “Examview “adli yapay zeka platformundan

derlenen sorular ile gelistirilen iic asamali bir dinledigini anlama basari testi kullanilmistir

(Ek 4).

Caligma grubunda yer alan ilkokul 6grencilerinin okul 6ncesi donemde yabanci dil egitimi
alip almama durumu, erken ¢ocukluk doneminde uykuya ge¢me rutini, sesli veya sessiz
calisma aligkanligi, herhangi bir miizik enstriimani calip calmama durumu gibi
degiskenlerinin miizik kulag: skorlar1 ile yabanci dilde dinledigini anlama basar1 testi
skorlar1 lizerinde olasi etkilerini saptamak amaciyla, velilerine genel bilgi formu

uygulanmistir (Ek 5).
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2.3.1. Miizik Kulag Ol¢me Testi

Her bir 0grenci, miizisyen tarafindan bireysel olarak degerlendirmeye alinmis olup
degerlendirme komisyonu tarafindan ritim tekrari, ses tekrar1 ve eser icrasi olmak tizere 3
asamada degerlendirilmistir. Degerlendirme 10 puan iizerinden yapilmis olup basitten
karmasiga giden bir sekilde sorular sorulmustur. Kapasitesi olan ¢ocuklar sorularin
hepsini rahatlikla gectigi takdirde daha zorlayici sorular sorulmus ve diger tam puan yapan

ogrencilerin puanlar diigtirilmiistiir.

Ritim Tekrar

Ritmik kodlama teknigi ile adaylarin bu anlamdaki yetileri 6l¢iilmektedir. Buna gore; bir
dortliik nota VAN kodlamasiyla, iki sekizlik nota IZMIR kodlamasiyla, dort onaltilik nota
tarttm1 GELIBOLU kodlamasiyla, bir sekizlik iki onaltilik nota kalibi ANKARA
kodlamasiyla, iki on altilik bir sekizlik nota kombinasyonu KARAMAN kodlamasiyla,
noktali iki sekizlik nota tarttm1 BURSA, tam tersi mahiyetinde nota tartimi SINOP
kodlamasiyla, triole adli nota tarttimi1 PTT kodlamasiyla, senkop tabir edilen nota
kombinasyonu ise TERAZI olarak kodlanmistir. Tiim bu nota kombinasyonlarmdan
olusturulan ritmik besteler ve uzunluklar1 adaym objektif bir puan almasina zemin

hazirlamaktadir. Alinmasi hedeflenen tam puan 10’°dur.

e 2 tartimdan miitesekkil ritim sorusu: Hazirlik (Ornek; ANKARA-VAN)

e 3 tartimdan miitesekkil ritim sorusu: 2 puan (Ornek; ANKARA-IZMIR-VAN)

e 4 tartimdan miitesekkil ritim sorusu: 3 puan (Ornek; ANKARA-IZMIR-IZMIR-VAN)

e 5 tartimdan miitesekkil ritim sorusu:5 puan (Ornek; ANKARA-IZMIR-GELIBOLU-
[ZMIR-VAN).
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Ses Tekrar

Degerlendirmeye alinan ilkokul 6grencilerinin yas aralig1 ve verebilecekleri ses sahasi
siirli oldugundan 10 ses ile sinirl bir degerlendirme yapilmistir. Tek ses mahiyetinde bir
soru skalast bulunmaktadir. Once sirali, sonra atlamali olarak degerlendirme
yapilmaktadir. Her ses bir puana karsilik gelmektedir. Ogrencilerin sesleri verme hizlar
vb. detaylar ek bilgi olarak jiiri tarafindan not edilmektedir. Boylece sonug olarak birbirine
yakin adaylarin objektif degerlendirilmesi saglanmaktadir. Sesleri “na” ya da “a”
hecelerinden biriyle taklidi olarak vermeleri beklenmektedir. Alinmasi hedeflenen tam

puan 10’dur.
Eser Icrast

Bu asamada aday 6grencinin ve jiiri liyelerinin ortak repertuarinda olan bir sarkiy1 tiim
miizikal kaideleri dogru bir sekilde sdylemesi beklenmektedir. Dogru sdyleme oranina
gore puan verilmektedir. Alinmasi hedeflenen tam puan 10’dur ve verilen puanlar su 3

kategoride degerlendirilmektedir:

1. Sesleri dogru vererek sarkiyr sdyleme; 4 puan
2. Ritmi hiz1 ve tartimlari cihetinden dogru sdyleme; 4 puan

3. Sarkinin sozleri dogru ve anlasilir olmasi; 2 puan
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2.3.2. Yabanc1 Dilde Dinledigini Anlama Basar1 Testi

Dinledigini anlama bagar1 testinde yer alan National Geographic Learning yayinlarinin
Ingilizce ders kitaplarini kullanan 6zel kurumlara sundugu, kitap igindeki {initelerin hedef
kazanimlarina dair degerlendirme sorularini igeren ve segilen soru tipi ile soru adedine
gore istenilen Ozelliklerde otomatik olarak soru hazirlanmasini saglayan yapay zeka
sistemi Examview Degerlendirme Paketi’nin (Examview Assessment Suite) Reading
(Okuma) boliimiinden alinarak, Listening (Dinleme) sorular1 haline doniistiirGlmistiir.
Arastirmaya katilan 6grencilerin yabanci dilde alic1 dil beceri diizeylerini 6lgmek iizere
ilk asamada “My School” (Okulum) adli iinitenin hedef kazanimlarini iceren ve 5 adet
coktan se¢meli sorudan olusan “Bilgilendirici Metin Basar1 Testi” (BMBT1), ikinci
asamada “My World” (Diinyam) adli initenin hedef kazanimlarini igeren ve 5 adet bosluk
doldurma sorusundan olusan “Bilgilendirici Metin Basar1 Testi” (BMBT2), {igiincii
asamada “My Family” (Ailem) iinitesinin hedef kazanimlarini igeren ve 5 adet dogru-
yanlis sorusundan olusan "Oykiileyici Metin Basar1 Testi" (OMBT) uygulanmistir. Her
bir asamasinda 5’er soru olmak iizere tamami 15 sorudan olusan “Dinledigini Anlama
Bagar1 Testi”’nin her bir sorusu i¢in 2’ser puan verilmis olup, maksimum skor 30 olarak

belirlenmistir.

Dinledigini Anlama Basar1 Testi’nin tiim asamalarinda oncelikle 68renciye soru kagidi
gosterilerek sorular1 ve cevap seceneklerini okumasi ig¢in 60 saniye siire verilmis, ardindan
teste konu olan bilgilendirici ve dykiileyici metinlerin ses kaydi iki kez dinletilmis ve
ogrenciden ses kaydim1 dinlerken veya kayit bittikten sonra sorular1 yanitlamasi

istenmistir. Sorularin yanitlanmasi i¢in herhangi bir siire kisitlamasi koyulmamastir.
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2.3.3. Genel Bilgi Formu

Bu formda yer alan sorular, aragtirmaci tarafindan, benzer ¢aligmalar gdzden gegirilerek
ve farkli degiskenlerin sonuclar iizerinde olusturabilecegi olasi etkiler diisiiniilerek,
degiskenler arasindaki iligkileri saptamak amaciyla uzman psikolojik danisman goriisleri

15181nda hazirlanmistir.

Hazirlanan genel bilgi formunda; ‘cocugun yasr’, ‘smifi’, ‘cinsiyeti’, ‘okul Oncesi
donemde yabanci dil egitimi alip almama durumu’, ‘erken ¢ocukluk déneminde uykuya
gecme rutini’, ‘sesli veya sessiz ¢alisma aliskanligr’, ‘herhangi bir miizik enstriimani ¢alip
calmama durumu’, ¢aliyor ise ‘galdig1 enstriimanin tiiri’ ile ilgili sorulara yer verilmistir.
Saglikli bir aragtirma siireci i¢in, bu bilgilerin yani sira, 6rneklem grubunun g¢alismadan
dislanma kriterleri de genel bilgi formuna eklenmistir. Bu kriterler, cocugun herhangi bir
psikiyatrik tanit ya da kronik bir saglik sorununa sahip olup olma durumuna yonelik

sorulardan olusmaktadir.

Genel bilgi formunda yer alan degiskenler incelenerek, cocugun erken ¢ocukluk dénemi
ile okul disindaki caligma aligkanliklarina iliskin daha detayli bilgi sahibi olmak ve bu

degiskenlerin olusturabilecegi olas1 etkileri ortaya koymak amaglanmistir.

3. BULGULAR

3.1. ARASTIRMANIN BULGULARI

Bu boliimde, arastirmadan elde edilen verilerin ¢6ziimlenmesiyle ulagilmis olan

bulgulara yer verilmistir. Bulgular, tablolar halinde sunulmustur. (Tablo 8 — 19)

Fark tablolarinin standart sapma ve standart hata degerlerine ait bulgular, Ek 6 - 13

arasinda verilmistir.
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Tablo 8. ilkokul 2. Simif Ogrencilerinin Dinledigini Anlama (BMBT 1,
BMBT 2, OMBT) ve Miizik Kulag: (Ritim Tekrari, Ses Tekrari, Eser

Icras1) Puanlan Arasindaki iliskileri Incelemek Amaciyla Uygulanan

Non-Parametric Spearman Brown Korelasyon Analizi Sonuglar

Standart - Ritim Ses Eser Miizik Dinledigini
Ortalama Sapma BMBT BMBT 2 4 OMBT Tekrar1 = Tekrari icrasi Kulag Anlama
BMBT
1 7,58 2,948 1 481" 504" 345 389 378 435" 774
BMBT
2 7,67 2,808 1 717 381 AT5" 543" 490" 869™
OMBT 8,08 1,381 1 366 461" 395 401 855™
Skoru
Ritim 8,12 1,752 1 506" 640”717 388
Tekrar:
Ses - - «
7.46 2,449 1 877 926 479
Tekrar
Eser 7,50 2,571 1 954* 474"
Icrasi
Miizik 23,08 6,157 1 483"
Kulag:
Dinledi
gini 23,33 6,148 1
Anlama

N=24; *p <.05. ™p < .0L.

Uygulanan Non-Parametric Spearman Brown Korelasyon Analiziyle, 6grencilerin

Yabanci Dilde Dinledigini Anlama Basar1 Testi Puanlar1 (BMBT1, BMBT2, OMBT) ve

Miizik Kulagi Skorlar1 (Ses Tekrari, Ritim Tekrari, Eser Icrasi) arasindaki iliskiler

incelenmistir. Bu analizler sonucunda, degiskenlerin biiyiik kismi arasinda pozitif yonde

ve istatistiksel acidan anlaml iliskilere rastlanmistir (Tablo 3). Bu iligkiler arasindan en

giiclii olanlarin sirasiyla “miizik kulagi ve eser icras1” (r=0,954; p<.01) ile “miizik kulag:

ve melodi tekrar1” (r=0,926; p<.01) arasinda oldugu goriilmektedir: Diger pozitif yonde

ve gliclii iligkiler ise, sirastyla: “eser icrasi ve ses tekrar1”, “dinledigini anlama ile BMBT

2”ve “dinledigini anlama ile OMBT” arasinda oldugu goriilmektedir.
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Ayrica bu verilere gore, aragtirmaya katilan tiim 6grencilerin miizik kulag: skorlar ile
yabanci dilde dinledigini anlama basar1 testi skorlar1 arasinda da pozitif yonde ve anlaml
bir iliski oldugu sdylenebilir (1= 0,483; p<.05). Bu iliski “cok gii¢lii” olmamakla birlikte
“orta diizeyde gliglii” bir iliski olarak tanimlanabilir (Field, 2005).

Tablo 9. Deney Grubundaki Ogrencilerin Dinledigini Anlama (BMBT
1, BMBT 2, OMBT) ve Miizik Kulag: (Ritim Tekrar1, Ses Tekrar1, Eser
Icrasi) ve Arasindaki Iliskileri Incelemek Amaciyla Uygulanan Non-

Parametric Spearman Brown Korelasyon Analizi Sonuc¢lari

ortalama Sézg?ﬁ;t BMBT BMBT 2 OMBT T?li(';‘r:rl Te?(izlrl iE::; Il\gﬁzlgkl Dzlr:?gri]%;“i
BMBT 1 9,50 905 1,000  -408 064 272 178 -408 285 029
BMBT 2 8,67 1,969 1,000 584" 000 273 500 236 839"
OMBT Skoru 8,50 1,243 1,000 -,156 416 292 224 853"
Ritim Tekrart 9,00 739 1,000 291 500 751 -, 157
Ses Tekrari 9,08 900 1,000 764 841" 318
Eser Icrast 933 492 1,000 ,839™ ,341
Miizik Kulag: 2742 1,730 1,000 172
Dinledigini 26,67 2,741 1,000

N=12; * p <.05. ~p <.0L.

Uygulanan non parametrik Spearman Brown Testi sonucunda, deney grubundaki
Ogrencilerin “miizik kulagi ile ritim tekrar1” arasinda (r=0,751; p<.01); “miizik kulagi ile
ses tekrar1” arasinda (r=0,841; p<.01); ve “miizik kulagi ile eser icras1” arasinda (r=0,839;
p<.01), pozitif yonde ve istatistiksel agidan anlaml iliskiye rastlanmistir. Miizik kulagi
ile diger degiskenler arasindaki iliski ise istatistiksel a¢idan anlamli bulunmamaistir.
Ayrica deney grubundaki dgrencilerin BMT2 ve OMBT puanlari arasinda pozitif yonde
ve istatistiksel acidan anlaml iliskiye rastlanmistir. Diger testler arasindaki iliski ise
anlamli bulunmamustir.
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Tablo 10. Kontrol Grubundaki Ogrencilerin Dinledigini Anlama
(BMBT 1, BMBT 2, OMBT) ve Miizik Kulag (Ritim Tekrari, Ses
Tekrari, Eser icras1 Arasindaki iliskileri incelemek Amaciyla

Uygulanan Non-Parametric Spearman Brown Korelasyon Analizi

Sonuclari
Standart . Ritim Ses Eser Miizik | Dinledigini

Ortaleyge Sapma BMBT | BEEJF2 | QR | 18T | Tl Icras: Kulag Anlama
BMBT 1 5,67 3,055 1,000 ,562 547 ,050 -,044 -,170 -,084 7217
BMBT 2 6,67 3,229 1,000 ,765™ ,393 ,433 412 473 ,945™
OMBT 7,67 1,435 1,000 ,528 ,403 ,303 ,388 ,887"
Skoru
Ritm 7,25 2,050 1,000 423 443 ,601" 373
Tekrar
Ses 5,83 2,443 1,000 ,861" ,938" ,346
Tekrar
Eser 5,67 2,498 1,000 ,946™ ,306
icrasi
Miizik 18,75 5,941 1,000 ,361
Kulag:
Dinledigini 20,00 6,876 1,000
Anlama

N=12; * p <.05. "p <.01.

Uygulanan Non - Parametric Spearman Brown Testi sonucunda, kontrol grubundaki
Ogrencilerin “miizik kulagi ile ritim tekrar1” arasinda (r=0,601; p<.05); “miizik kulag ile
ses tekrar1” arasinda (1=0,938; p<.01); ve “miizik kulag1 ve eser icras1” arasinda (r=0,946;
p<.01), pozitif yonde ve istatistiksel agidan anlamli iligkiye rastlanmistir. Miizik kulagi
ile diger degiskenler arasindaki iligki ise istatistiksel acidan anlamli bulunmamustir.
Ayrica kontrol grubundaki 6grencilerin BMT2 ve OMBT puanlari arasinda pozitif
yonde ve istatistiksel agidan anlamli iligkiye rastlanmistir. Diger testler arasindaki iligki

ise anlaml1 bulunmamustir.
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Tablo 11. “Tiirk Miizigi Egitimi” Degiskenine Gore Deney ve Kontrol
Gruplarinda BMBT 1, BMBT 2 ve OMBT Puanlar1 Arasindaki Farkin
Anlamhihgim Test Etmek I¢in Uygulanan Non-Parametric Mann
Whitney-U Testi Sonuglar

Testler Grup N S.O. S.T. U z p

deney 12 16,50 198,00

BMBT kontrol 12 850 102,00

1 24,000 -2,985 ,003

Toplam 24

deney 12 14,67 176,00

BMBT kontrol 12 10,33 12400 .00 461 (97

2
Toplam 24
deney 12 14,42 173,00
OMBT kontrol 12 1058 127,00 49000 -1468 142

Toplam 24

Okul sinirlarinda her giin diizenli olarak Tiirk Miizigi egitimi alan ve almayan ilkokul 2.
Sinif 6grencilerinin “yabanci dilde alic1 dil beceri diizeyleri” nin karsilastirilmasi amaciyla
uygulanan Non - Parametric Mann Whitney U Testi Sonuglarina goére, diizenli olarak Tiirk
Miizigi egitimi alan ve almayan ilkokul 2. Sinif 6grencilerinin Dinledigini Anlama Basar1
Testleri’nden biri olan BMBT 1 Skoru puanlarinda istatistiksel acidan anlamli bir farka

rastlanmistir (U=24,000; z=-2,985, p<.01).

Deney grubundaki 6grencilerin puanlari, kontrol grubundaki 6grencilere gore daha
yiiksektir. Diger testlerde gruplar arasindaki fark anlamli bulunmamistir. (BMBT2:
U=46,000; z=-1,661, p>.05; OMBT: U=49,000; z=-1,468, p>.05;).
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Tablo 12. “Okul Oncesi Egitim” Degiskenine Gore BMBT 1, BMBT 2
ve OMBT Puanlar Arasindaki Farkin Anlamhligim Test Etmek i¢in

Uygulanan Non-Parametric Mann Whitney-U Testi Sonuclar:

Testler

BMBT 1

BMBT 2

OMBT

okul oncesi

okul 6ncesi ingilizce
egitim var

okul dncesi ingilizce
egitim yok

Toplam
okul dncesi ingilizce
egitim var

okul 6ncesi ingilizce
egitim yok

Toplam

okul 6ncesi ingilizce
egitim var
okul 6ncesi ingilizce

egitim yok

Toplam

N

14

10

24

14

10

24

14

10

24

S.0.

12,82

12,05

12,93

11,90

12,79

12,10

S.T.

179,50

120,50

181,00

119,00

179,00

121,00

U

65,500

64,000

66,000

4

-284

-,389

-,259

N

,697

,7195

Okul 6ncesi dénemde yabanci dil (Ingilizce) egitimi alan ve almayan ilkokul 2. Simf

ogrencilerinin “yabanci dilde alict dil beceri diizeyleri’nin karsilagtirilmas: amaciyla

uygulanan Non — Parametric Mann Whitney U Testi sonuglarina gore, okuloncesi yabanci

dil egitimi alan ya da almayan 6grencilerin yabanci dilde dinledigini anlama basar testi

skorlar1 arasinda istatistiksel a¢idan anlamli bir farka rastlanmamistir (BMBT1: U=

65,500; z=.-284; p>.05; BMBT2: U=64,000; z=-389, p>.05; OMBT: U=66,000; z=-259,

p>.05;)

66



Tablo 13. “Cinsiyet” Degiskenine Gore BMBT 1, BMBT 2 ve OMBT
Puanlar Arasindaki Farkin Anlamhligim Test Etmek i¢in Uygulanan

Non-Parametric Mann Whitney-U Testi Sonuclari

Testler Cinsiyet N S.O. S.T. U Z p

erkek 10 13,30 133,00 62,000 -504 614
BMBT kiz 14 11,93 167,00
1 24

Toplam

erkek 10 12,90 129,00 66,000 -259 ,795
BMBT kiz 14 12,21 171,00
2 24

Toplam

erkek 10 12,15 12150 66,500 -227 ,821
. kiz 14 12,75 178,50
OMBT

24
Toplam

Aragtirmaya katilan ilkokul 2. Sinif 6grencilerinin “cinsiyet” degiskenine gore “yabanci
dilde alic1 beceri diizeyleri” arasinda anlamli bir fark olup olmadigini saptamak amaciyla
uygulanan Non-Parametric Mann Whitney U Testi sonuglarina gore, arastirmaya katilan
ogrencilerin yabanci dilde dinledigini anlama basar1 testi skorlar1 arasinda, cinsiyet
degiskeni agisindan istatistiksel olarak anlamli bir farka rastlanmamistir (BMBT1: U
=62.000; z=.-504; p>.05; BMBT2: U=66.000; z=.-259; p>.05; OMBT: U=66,500; z=.-
227; p>.05).
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Tablo 14. “Enstriiman Calma” Degiskenine Gore Ritim Tekrari, Ses
Tekrari, Eser icrasi (Miizik Kulag) ve Dinledigini Anlama Puanlari
Arasindaki Farkin Anlamlihgim Test Etmek I¢in Uygulanan Non-

Parametric Mann Whitney-U Testi Sonuclar:

Testler Enstritman N S.0. S.T. U Z P
enstriiman ¢aliyor 15 14,00 210,00
Ritim Tekrany ~ enstriman galmyor 910,00 90,00 45000 .1397 162

24
Toplam

enstriiman ¢aliyor 15 14,60 @ 219,00
Ses Tekrarl enstriman (}almlyor 9 9,00 81,00 36,000 _1,907 ,057

24
Toplam

enstriiman ¢aliyor 15 15,33 230,00

Eser 10ras1 enstriiman galmlyor 9 7,78 70,00 25,000 '2,642 ,008

24
Toplam

enstriiman ¢aliyor 15 15,33 = 230,00

Miizik Kulagi enstriiman ¢almiyor =~ 9 7,78 70,00 25000 -2550 011

24
Toplam

enstriiman ¢aliyor 15 13,23 198,50

Dlnledlglnl enstriman galmlyor 9 11,28 101,50 56.500 -662 508
Anlama ' ’ ’

24
Toplam

Uygulanan Mann Whitney U Testi sonuglaria gore, dgrencilerin Eser icras1 skorlarinda
gruplar arasinda istatistiksel agidan anlamli bir farka rastlanmistir. Enstriiman c¢alan
ogrencilerin puanlari, calmayan dgrencilere gore daha yiiksektir (Eser Icrasi: U=25.000;

2=.-2,642; p<.01). Diger testlerde gruplar arasindaki fark anlamli bulunmamustir.
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Tablo 15. Deney ve Kontrol Grubundaki Ogrencilerin Ritim Tekrari,
Ses Tekrari, Eser Icrasi (Miizik Kulag) ve Dinledigini Anlama
Puanlar Arasindaki Farkin Anlamhligim Test Etmek i¢in Uygulanan

Non-Parametric Mann Whitney-U Testi Sonuclari

Testler Grup N S.0. S.T. U Z P
Deney 12 16,00 192,00
Ritim Tekrar1 Kontrol 12 9,00 108,00 30,000  -2,525 ,012
Toplam 24
Deney 12 17,08 205,00
Ses Tekrari Kontrol 12 7,92 95,00 17,000 -3,223 ,001
Toplam 24
Deney 12 17,83 214,00
Eser Icrasi Kontrol 12 7,17 86,00 8,000 -3,852 ,000
Toplam 24
Deney 12 17,92 215,00
Miizik Kulagi Kontrol 12 7,08 85,00 7,000 -3,776 ,000
Toplam 24
Deney 12 15,71 188,50
Dinledigini Anlama  Kontrol 12 9,29 111,50 33,500  -2,244 ,024

Toplam 24

Uygulanan Mann Whitney U Testi sonuclarina gore, dgrencilerin Miizik Kulagi ve
Yabanci Dilde Dinledigini Anlama Basar1 Testi skorlar1 arasinda deney ve kontrol
gruplar1 arasinda istatistiksel agidan anlamli bir farka rastlanmaistir. Biitiin testlerde deney
grubundaki 6grencilerin puanlari, kontrol grubundaki 6grencilere gére daha yiiksektir
(Miizik Kulagi: U=7000; z=.-3,776; p<.01; Dinledigini Anlama: U=33.500; z=.-2,244,
p<.05).
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Tablo 16. “Cinsiyet” Degiskenine Gore Ritim Tekrari, Ses Tekrari,
Eser Icrasi (Miizik Kulag) ve Dinledigini Anlama Puanlar1 Arasindaki
Farkin Anlamlihgim Test Etmek I¢in Uygulanan Non-Parametric

Mann Whitney-U Testi Sonuclari

Testler Cinsiyet N S.0. S.T. U Z p

Erkek 10 15,90 159,00
Ritim Tekrari Kiz 14 10,07 141,00 36,000 -2,073 ,038
Toplam 24
Erkek 10 13,45 134,50
Ses Tekrari Kiz 14 11,82 165,50 60,500 -,565 572
Toplam 24
Erkek 10 13,55 135,50
Eser Icrasi Kiz 14 11,75 164,50 59,500 -,565 522
Toplam 24
Erkek 10 14,25 142,50
Miizik Kulag1 Kiz 14 11,25 157,50 52,500 -1,031 ,303
Toplam 24
Erkek 10 13,30 133,00

Dinledigini

Kiz 14 11,93 167,00 62,000 - 473 ,636
Anlama

Toplam 24

Uygulanan Mann Whitney U Testi sonuglarina gore, cinsiyet degiskeni agisindan,
Ogrencilerin Ritim Tekrar1 puanlarinda gruplar arasinda istatistiksel a¢idan anlamli bir
farka rastlanmistir. Erkek 6grencilerin ritim tekrar1 puanlari, kizlara gore daha yiiksektir
(Ritim tekrari: U=36.000; z=-2,073; p<.05). Diger testlerde cinsiyet acgisindan anlaml

farka rastlanmamustir.
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Tablo 17. “Okul Oncesi Ingilizce Egitim Alma” Degiskenine Gore Ses
Tekrari, Ritim Tekrari, Eser Icrasi, Miizik Kulag ve Dinledigini
Anlama Puanlan Arasindaki Farkin Anlamlihgim Test Etmek I¢in

Uygulanan Non-Parametric Mann Whitney-U Testi Sonuclar:

Testler . O.k.ul Oncffs.l N S.0 S.T. U Z P
Ingilizce Egitim
Var 14 10,93 153,00
Ritim -
Tekrari Yok 10 14,70 147,00 48,000 1.341 ,180
Toplam 24
Var 14 11,82 165,50
Ses Tekrar1 Yok 10 13,45 134,50 60,500 -,565 572
Toplam 24
Var 14 11,54 161,50
Eser icrasi Yok 10 13,85 138,50 56,500 -,824 410
Toplam 24
Var 14 11,36 159,00
Miizik Yok 10 14,10 141,00 54,000 -943 473
Kulagi
Toplam 24
Var 14 13,07 183,00
Dinledigini Yok 10 11,70 11700 62,000 -473 636
Anlama
Toplam 24

Uygulanan Mann Whitney-U Testi sonuglarina gére, Okul Oncesi Ingilizce Egitim Alma
Degiskenine degiskeni agisindan, Ogrencilerin puanlari arasinda gruplar arasinda

istatistiksel agidan anlamli bir farka rastlanmamistir (p>.05).
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Tablo 18. “Cahisma Alhiskanhg (Sesli/Sessiz)” Degiskenine Gore Ses
Tekrari, Ritim Tekrari, Eser Icrasi, Miizik Kulagi ve Dinledigini
Anlama Puanlan Arasindaki Farkin Anlamlihgim Test Etmek I¢in

Uygulanan Non-Parametric Mann Whitney-U Testi Sonuclar:

Calisma Ahskanhg

Testler (Sesli/Sessiz) N S.0. S.T. U Z P
Sesli 12 1417 170,00
Rl Tekri Sessiz 12 10,83 130,00 52,000 -1,202 229
24
Sesli 12 16,38 196,50
Ses Tekrari Sessiz 12 862 10350 25500 -2,725 006
24
Sesli 12 1562 187,50
Eser fcrast Sessiz 12 938 11250 34500 -2,257 024
24
Sesli 12 1567 188,00
Miizik Kulag: Sessiz 12 933 112,00 34000 -2207 027
24
Sesli 12 1404 168,50
Dxaﬁgif;“i Sessiz 12 1096 131,50 53500 -1,078 281
24

Miizik Kulagi ve Yabanci Dilde Dinledigini Anlama Bagar1 Testi Puanlarinin “Caligsma
aligkanlig1” degiskenine gore farklilasip farklilasmadigini belirlemek tizere uygulanan test
sonucunda, Ses Tekrari ve Eser Icrasi (Miizik Kulagi) testlerinde, gruplar arasinda
istatistiksel agidan anlamli bir farka rastlanmistir. “Sesli” ¢alistig1 belirtilen 6grencilerin
puanlarinin, “Sessiz” ¢alistig1 belirtilenlere gore daha yiliksek oldugu goriilmektedir (Ses
tekrari: U=25.000; z=-2,725; p<.05; Eser Icrasi: U=34.500; Z= -2,257; p<.05). Diger
testlerde ise, gruplar arasinda istatistiksel agcidan anlamli bir farka rastlanmamustir.

72



Tablo 19. “Uyku Oncesi Rutin” Degiskenine Gore Ses Tekrari, Ritim
Tekrari, Eser icrasi, Miizik Kulag: ve Dinledigini Anlama Puanlar
Arasindaki Farkin Anlamlihgim Test Etmek I¢in Uygulanan Non-

Parametric Mann Whitney-U Testi Sonuclar:

Testler ~ Uyku Oncesi Rutin) N S.0. S.T. U z P
Ninni / Mizik 15 12,23 183,50
Ritim .
Tekrart Kitap 9 12,94 116,50 63,500 -,248 ,804
Toplam 24
Ninni / Muzik 15 13,37 200,50
Ses
Kitap 9 11,06 99,50 54,500 -,787 ,431
Tekrar1
Toplam 24
Ninni / Mizik 15 13,40 201,00
Eser Kitap 9 11,00 99,00 54,000 -839 401
Icrasi
Toplam 24
Ninni / Mizik 15 13,37 200,50
Muzik Kitap 9 1106 9950 54500 -780 435
Kulag
Toplam 24
o Ninni / Miizik 15 1280 192,00
Dinledig
ini Kitap 9 12,00 108,00 63,000 -,271 ,786
Anlama
Toplam 24

Ogrencilerin “Ritim Tekrari, Ses Tekrari, Eser Icrasi (Miizik Kulagi) ve “Dinledigini
Anlama” puanlarmin, “uyku 6ncesi rutini” degiskenine gore farklilagip farklilasmadigini
belirlemek {izere uygulanan non-parametric Mann Whitney-U testi sonucunda, gruplar

arasinda istatistiksel agidan anlamli bir farka rastlanmamastir.
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4. TARTISMA

Okul simirlarinda her giin diizenli olarak miizik egitimi alan ve almayan ilkokul 2.sinif
ogrencilerinin yabanci dilde alici dil beceri diizeylerini incelemeyi amaglayan bu
arastirmada, ¢alisma grubu olarak secilen ilkdgretim 2.smif 6grencilerine miizik kulagi
testi ile yabanci dilde dinledigini anlama basar1 testi uygulanmis, testlerin skorlar

istatistiksel olarak degerlendirilmistir.

Her giin diizenli olarak miizik egitimi alan ve almayan ilkokul 2.sinif 6grencilerinin
ailelerine, 6grencinin ‘cinsiyeti’, ‘okul dncesi donemde yabanci dil egitimi alip almama
durumu’, ‘erken ¢ocukluk déneminde uykuya ge¢cme rutini’, *'mevcut ¢alisma aligkanligi
(sesli/sessiz)’, ‘herhangi bir miizik enstriimani ¢alip calmama durumu’, ¢aliyor ise ‘¢aldigi
enstriimanin tiirii’ bagimsiz degiskenlerini iceren Genel Bilgi Formu doldurtulmustur.
Genel Bilgi Formundaki bagimsiz degiskenlerin, 6grencilere uygulanan miizik kulag: testi
skorlar1 ve yabanci dilde dinledigini anlama basar1 testi skorlarindan olusan bagimli

degiskenler lizerindeki etkileri, istatistiksel olarak incelenmistir.

Bagimsiz t-testin alternatifi olan Non-Parametric Mann Whitney U testi sonucunda, deney
grubunda yer alan ve hafta ici her giin diizenli olarak okul kapsaminda Tiirk Miizigi
egitimi alan ilkokul 2.smif 6grencilerinin ses tekrari, ritim tekrari, eser icrast ve bunlarin
toplam1 olan miizik kulagi skorlar1 ile yabanci dilde dinledigini anlama basar1 testi
skorlariin, kontrol grubunda yer alan ve MEB 6gretim programi kapsamindaki haftada
bir saatlik miizik dersi disinda okul smirlarinda herhangi bir miizik egitimi almayan

ilkokul 2.smif 6grencilerine gére daha yiiksek oldugu goriilmiistiir.
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Arastirmaya katilan tiim 6grencilerin miizik kulagi skorlari ile yabanci dilde dinledigini
anlama basar1 testi skorlar1 arasinda anlamli bir iligki olup olmadigini incelemek amaciyla
uygulanmis olan Non-Parametric Spearman Brown Korelasyon Analizi sonuglari, bu iki
bagimli degisken arasinda pozitif yonde ve anlamli bir iliski oldugunu ortaya koymustur
(r= 0,483; p<.05). r degeri 0.30 — 0.70 arasinda kaldigindan, bu iligki yiiksek diizeyde
olmamakla birlikte “orta diizeyde gii¢lii” (moderate) bir iligki olarak tanimlanabilir (Field,

2005; Bilyiikoztiirk, Cokluk & Koklii, 2011).

Koelsch (2010) ve Schlaug (2010) tarafindan yapilan arastirma sonuglari incelendiginde,
erken yasta miizik egitimine baslayan cocuklarin, ana dildeki sézcilik dagarciklarinin,
sozel zekalariin ve dil bilgisi algilarinin yani sira yabanci dillerdeki telaffuz, dil bilgisi
ve kavrama becerilerinin, miizik egitimi almayan yasitlarina gore istatistiksel olarak
anlamli bir sekilde daha yiiksek oldugu goriilmektedir. S6zii edilen bu arastirmalar, bu

calismada elde edilen verilerin sonuglarini destekler niteliktedir.

T.C. Kiiltiir ve Turizm Bakanlhg: Istanbul Devlet Tiirk Miizigi Arastirma ve Uygulama
Toplulugu Sanatgilart tarafindan, Tirk Miizigi konservatuarlarina ortaokul, lise ve
tiniversite diizeyinde 6grenci kabul asamalarinda kullanilan ¢esitli Miiziksel Algilama
Olgeklerinin incelenip ilkokul ¢ag1 ¢cocuklarmin diizeyine uyarlanarak gelistirilmis olan
Palet Tiirk Miizigi Ilkokulu Miizik Kulag1 Testinin sonuglarina gore ses tekrari, ritim
tekrar1 ve eser icrast olmak iizere her biri 10’ar puan iizerinden {i¢ alt kategoride
degerlendirilen bir okul ¢cag1 cocugunun toplam miizik kulagi skorunun 25 ve lizeri olmasi,
miizikal yeteneginin baskin olduguna isaret etmektedir. Calismanin sonuglarina bakarak,
miizikal yetenegi nispeten baskin oldugu tespit edilen ilkokul 2. siif 6grencilerinin
yabanci dilde dinledigini anlama basar1 testi skorlarinin, miizik kulagi skorlar1 25 ve alt1

olan ilkokul 2. stmif 6grencilerine gore daha yiiksek oldugu sdylenebilir.
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Iki boliimii bilgilendirici metin bagar1 testi, bir béliimii ise dykiileyici metin basari testi
olmak iizere {i¢ boliimden olusan yabanci dilde dinledigini anlama basar1 testinden alinan
toplam puanin yiiksek olmasi, o 6grencinin yabanci dil 6greniminde alic1 beceriler olarak
adlandirilan dinleme ve okuma becerisi diizeylerinin yiiksek olduguna isaret etmektedir.
Calismanin sonuglarina bakildiginda, ilkokul 2. smifa giden ve hafta ici her giin Tiirk
miizigi egitimi alan 6grencilerin yabanci dilde alici beceri diizeyleri, test konularinin yer
aldig kitap ile islenen haftalik yabanci dil ders saatleri ayni olup, haftada yalnizca bir giin

miizik egitimi alan yasitlarina gore istatistiksel olarak anlamli derecede daha yiiksektir

Ilkokul 2. sinifa giden kiz ve erkek dgrencilerin miizik kulag skorlari ve yabanci dilde
alic1 beceri diizeyleri, yapilan Non-Parametric Mann Whitney U Testi ile karsilastirilmig
ve iki grubun yabanci dildeki alici beceri diizeyleri arasinda cinsiyet degiskeni agisindan
istatistiksel olarak anlamli bir farka rastlanmazken, miizik kulagi hakkindaki sonuglar,
erkek 6grencilerin ritim tekrar1 skorlarinin, kiz 6grencilere gore istatiksel olarak anlaml

diizeyde yiiksek oldugunu gostermektedir.

Ilkokul 2. simif dgrencilerinin miizik kulagi skorlar1 ve yabanci dilde alic1 beceri diizeyleri,
miizik enstriimani ¢alip ¢calmama durumlarina gore incelendiginde, miizik enstriimani
calan ilkokul 2. Smif 6grencilerinin Miizik Kulagi Testindeki kategorilerden biri olan
“Eser Icras1” (sarki sdyleme) skorlarinm, miizik enstriimani ¢almayan yasitlarma gore
daha yiiksek oldugu goriilmiistiir. Iki grubun BMBT1, BMBT2, OMBT skorlar1 ve
bunlarin toplami olan yabanci dilde alic1 beceri diizeyleri arasinda ise istatistiksel olarak

anlamli bir farka ulasilmamustir.
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OCDE’nin 2007 raporuna gore, insan yasaminin ilk 6 yilinda, beyin gelisiminin %901
tamamlanmakta ve dil 6grenme kapasitesi iist diizeye ¢ikarak, ¢ocuk birden fazla dili
Ogrenebilecek zihin yapisina ulagsmaktadir (OCDE, 2007; Akt. Giines, 2010). Okul 6ncesi
yabanci dil egitimi alan ve almayan ilkokul 2. siif 6grencilerinin yabanci dilde alici
beceri diizeyleri, yapilan non-parametric Mann Whitney U test ile karsilastirilmig ve iki
grubun yabanci dilde dinledigini anlama basari testi skorlar1 arasinda istatistiksel olarak
anlamli bir fark bulunamamistir. Bu sonug, okul oncesinde yabanci dil egitimi alan
cocuklarin, 6zellikle iiretici dil becerileri izerindeki olumlu etkilerini ortaya koyan bir¢cok
arastirmanin sonuglari ile ortiismemektedir (Asher & Garcia, 1969; Kuhl, 2001; Sparks &
Ganschow, 1991; Gass & Selinker, 1994, Yazic1 & Temel, 2011; Akt. Uslu, 2018). Bu
farkliligin, arastirmanin calisma grubunda yer alan katilimci sayisinin az olmasindan

kaynaklanabilecegi diisiiniilmektedir.

Uyku 6ncesi rutin olarak dinleti, ninni ve kitaplarin, zihin ve dil gelisimlerini hizlandirarak
cocuklarin oOzellikle iretici dil becerileri ve diislinme, anlama gibi alic1 becerileri
tizerindeki olumlu etkileri, bircok arastirmaya konu olmustur (Leydier, 2007, Institut
Canadien de la Santé Infantile, 2008; Akt. Giines, 2010). Ilkokul 2. siif 6grencilerinin
ailelerine uygulanan genel bilgi formunda erken ¢ocukluk déneminde ¢cogunlukla miizik
veya ninni dinletilerek uykuya gectigi belirtilen ¢ocuklar ile cogunlukla kitap okunarak
uykuya gectigi belirtilen ¢cocuklarin miizik kulagi skorlar1 ve yabanci dilde alic1 beceri

diizeyleri arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farka rastlanmamastir.
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Ilkokul 6grencilerine sesli ve sessiz okuma olmak iizere iki tiir okuma dgretilmekte olup,
tarihsel siireg icerisinde Once sesli okumaya sonra da sessiz okumaya agirlik verilmis iken,
son yillarda sesli okuma tekrar 6nem kazanmistir. Sesli okumanin egitimde kaybedilen
degil, kazanilan zaman oldugunu gésteren giinlimiiz arastirmalari, okul ¢ag1 cocuklarinin
sosyal, biligsel ve dil gelisimi agisindan sesli okumanin c¢esitli yararlarini ortaya
koymustur. Bu aragtirmalarin sonuglarina gore, ozellikle ilk okuma yazmayi 6grenme
siirecinde, kelimeleri tanimay1 ve akic1 okumay1 kolaylastiran sesli okuma, ¢ocuklarin
dinleme, konusma, okuma, yazma, gorsel okuma ve sunu becerilerini gelistirmesinin yani
sira dikkati toplama, anlama, sesli diisiinme, gibi zihinsel becerilerin gelisimine de katki
saglamaktadir (Giines, 2011). Bu calisma kapsaminda, ilkokul 2. sinif 6grencilerinin
miizik kulagi skorlar1 ile yabanci dilde alict beceri diizeylerinin sesli veya sessiz bireysel
calisma aligkanligina gore farklilagip farklilasmadigi incelenmis, miizik kulag testinin ses
tekrar1 ve eser icrasi (sarki sdyleme) kategorilerinde, genel bilgi formuna gore ¢ogunlukla
“sesli” calistig1 belirtilen 6grencilerin puanlarinin, “sessiz” ¢alistigi belirtilen yasitlarina
gore istatistiksel olarak anlaml diizeyde yiiksek oldugu goriiliirken, iki grubun yabanci

dilde alic1 beceri diizeyleri arasinda ise anlamli bir farka rastlanmamastir.
5. SONUC VE ONERILER

Gerek devlet okullarinda gerekse 6zel okullarda ayni simif diizeyinde olan ilkokul
ogrencilerinin evde yabanci dil konusan bir aile iiyesinin olup olmamasi veya okul
oncesinde yabanci dil egitimi alip almamasi gibi faktorler degiskenlik gdsterdiginden,
yabanci dile ilk maruz kalma yaslar1 da birbirinden biiyiik dlgiide farkli olabilmektedir.
Bu sebeple okul c¢aginda yabanci dil ders saatlerinin yani sira alict ve iiretici dil

becerilerinin gelisimini destekleyecek ek ¢alismalarin yapilmasi 6nemlidir.
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Miizik egitimi alan ¢ocuklarin herhangi bir dilin telaffuz, sozciik ve dil bilgisi
becerilerinde nispeten daha giiglii oldugunu ortaya koyan arastirmalar, ana dili ¢ogu
yabanci i¢in oldukca karmasik bulunan Finlandiya’da ortalama bir vatandasin {i¢ ila bes
farkli dili ¢cogunlukla akici bir sekilde konusabilmesinde, {ilkenin kendine 6zgii erken

yastaki miizik egitimi geleneginin etkili oldugunu diisiindiirmektedir (Macaulay, 2014).

Miizige maruz kalmanin, miizik dis1 alanlarda sagladig1 faydalara dair yapilan gesitli
arastirmalarin sonuglari, miizik dersleri ile miizikal olmayan (dilsel, matematiksel ve
uzamsal) alanlardaki yetenekler arasinda olumlu iliskiler oldugunu bildirmistir.
(Schellenberg, 2001).

Nitelikli bir miizik ve ses egitimi olanagi elde ederek kendi bireysel gelismelerine hiz
kazandiran bireylerin, ulasacaklar1 sosyallesme diizeyinin de katkisiyla, ¢cevreleri ile uyum
icinde paylasacaklari bazi ortak degerler, onlarin sosyo-kiiltiirel gelisimlerinin énemli bir

boyutu olan ana dil ve yabanci dil beceri diizeylerinde de etkin bir rol oynayacaktir.

Tiirkiye’deki devlet okullarinda, ikinci sinifa giden ilkokul dgrencileri i¢in miizik dersine
haftada yalmizca bir saat, yabanci dil dersine ise haftada yalnizca iki saat ayrilmis olup,
secmeli ders olarak her iki derse de yer verilmemistir. Bu nedenle ailede, okul 6ncesinde
veya yakin c¢evrede bir miizik enstriimani ile tanisma ya da yabanci dile maruz kalma
firsat1 elde edemeyen g¢ocuklar, ilkokul yillarinda da kendi imkanlari disinda egitim

alamamaktadirlar.

Bu ¢aligmanin 6rneklemi, devlet okulu 6grencileriyle benzer sekilde haftada yalnizca bir
saat zorunlu miizik dersi alan bir 6zel ilkokul 6grencileri ile haftada 4 saat miizik ve ses
egitimi dersleri, 1 saat ise bireysel enstriiman dersi olmak iizere toplam 5 saatlik miizik

egitimi alan Tiirk Miizigi Ilkokulu 6grencileri arasindan segilmistir.

Arastirmada incelenen bagimsiz degiskenlerden, ‘her giin diizenli olarak miizik egitimi
alma durumu”, Tiirk Miizigi {lkokulu 2. smif 6grencilerinin, diizenli olarak her giin miizik
egitimi almayan yasitlarina gore yabanci dilde daha yiiksek alict dil beceri diizeylerine

sahip olmalarinda etkili olan bir degiskendir.
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Bagimli degiskenlerden ise “miizik kulagi skorlar1” ile “yabanci dilde dinledigini anlama

basart testi skorlar1”, aralarinda anlamli bir iliski oldugu goriilen iki degiskendir.
Oneriler,

e Bagka degiskenlerin de etkisinin Ol¢iilebilmesi i¢in evreni temsil eden Orneklem
sayisinin daha fazla olmas1 onerilir.

e Toplu mesk dersleri, koro ve orkestra ¢alismalar1 gibi kolektif miizik etkinlikleri ile
enstriiman dersleri ve solo performanslar gibi bireysel ¢aligmalarin boylamsal yontem?
ile yabanci dilde alic1 ve iiretici beceri diizeyleri tizerindeki etkilerinin karsilastirilarak
incelenmesi Onerilir.

e Miizik enstriimani ile tanigma siiresine gore yabanci dilde alici dil beceri diizeylerine
bakilmasi 6nerilir.

e Miizik enstriiman1 ¢almanin temel yabanci dil beceri diizeyleri iizerindeki etkilerinin
gbzlemlenebilmesi ic¢in, ayni1 gelisim donemindeki ¢ocuklarin miizik enstriimani
calmaya baslamadan dnceki degerlendirmelerinin 6grenme siiresi sonunda ikinci kez
Ol¢iilerek baslangigtaki diizeyleri ile karsilastirilmas: ve yorumlanmasi onerilir.

e Enstriiman tiirlerine gore yabanci dilde alic1 ve {iretici beceri diizeyleri arasindaki
iliskiye bakilmas1 onerilir.

e Okul 6ncesi yabanci dil egitimi ile tanigma siiresine gore yabanci dil 6greniminde alici
ve iiretici dil becerileri diizeylerine bakilmasi 6nerilir.

e Sesli okuma ¢aligmalarinin miizik kulag: giiclii olan ve olmayan ¢ocuklarin yabanci
dilde alic1 ve iiretici becerilerine etkisinin karsilagtirilarak incelenmesi onerilir.

e Uyku 6ncesi dinleti ve ninnilerin yabanci dil 6greniminde alic1 ve {iretici dil becerileri
tizerindeki etkilerinin daha genis bir evrene sahip bir aragtirmada boylamsal yontem

ile incelenmesi Onerilir.

e Yabancilara Tiirkce Ogretimi derslerinde de miizik icerikli ¢aligmalara daha genis bir

yer verilmesi Onerilir.

! Bir arastirma grubunu farkli zaman dilimlerinde tekrar tekrar incelenmesidir.
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EKLER

Ek 1 - AILE ICIN ONAM

T.C. istanbul Universitesi

Sosyal ve Beseri Bilimler Arastirmalar1 Etik Kurulu
BILGILENDIRILMiS GONULLU ONAM FORMU

Sizi istanbul Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Yabanci Dil Olarak Tiirkge Ogretimi
Boliimii Tezli Yiiksek Lisans Programi 6grencisi Sebnem Topguogullari tarafindan Istanbul
Universitesi Tiirkiyat Arastirmalari Enstitiisii Tiirkiyat Arastirmalar1 Boliimii Tiirk Dili ve
Edebiyati Ana Bilim Dali Dr. Ogr. Uyesi Mehmet Yalgin Yilmaz danismanhgnda yiiriitiilen
“Miizik Egitiminin Okul Cag1 Cocuklarinin Yabanc1 Dil Ogreniminde Alict Beceri Diizeyleri
Uzerindeki Etkisinin Incelenmesi” baslikli arastirmaya davet ediyoruz. Bu arastirmanin amaci,
miizik egitimi ve miizikal yatkinligin ilkokul ¢agi c¢ocuklarinin yabanci dil 6greniminde alic
beceri diizeyleri {iizerindeki etkisini miizik egitimi alan ve almayan ilkokul
ogrencileri arasinda karsilastirmali bir calisma yaparak incelemektir. Aragtirma kapsaminda
cocuklarimiza miizik kulagi 6lgme testi ile yabanci dilde dinledigini anlama basar testi; siz
velilerimize ise ¢ocugunuzun genel saglik durumu, erken ¢ocukluk déneminde uykuya gegme
rutini, calisma aligkanliklar1, okul 6ncesi donemde yabanci dil egitimimi alip almama durumu,
miizik enstriimani ¢alip ¢almama durumu ve ¢aliyor ise ¢aldig1 enstriimanin tiirii / siiresi hakkinda
sorular iceren bir genel bilgi formu uygulanacak olup sizden bu formda yer alan sorular
cevaplamaniz igin tahminen 15 dakika ayirmaniz istenmektedir. Arastirmaya sizin disinizda
tahminen 23 kisi katilacaktir. Bu ¢aligmaya katilmak tamamen goniilliiliik esasina dayanmaktadir.
Calismanin amacina ulagmasi igin sizden beklenen, kimsenin baskisi veya telkini altinda olmadan,
size en uygun gelen cevaplan ictenlikle verecek sekilde cevaplamanizdir. Bu formu okuyup
onaylamaniz, aragtirmaya katilmayi kabul ettiginiz anlamima gelecektir. Ancak, caligmaya
katilmama veya katildiktan sonra herhangi bir anda ¢alismay1 birakma hakkina da sahipsiniz. Bu
calismadan elde edilecek bilgiler tamamen arastirma amaci ile kullanilacak olup kisisel bilgileriniz
gizli tutulacaktir; ancak verileriniz yayin amaci ile kullanilabilir. iletisim bilgileriniz ise sadece
izninize bagl olarak ve farkli aragtirmacilarin sizinle iletisime gegebilmesi i¢in “ortak katilimci
havuzuna” aktarilabilir. Toplanacak wveriler, arastirmanin ‘Ulusal Tez Merkezi’nde
yayinlanmasima miiteakiben 30 is giinii boyunca saklanacak ve 30 is giinliniin bitiminde,
aragtirmaci tarafindan yakilarak imha edilecektir. Eger aragtirmanin amaci ile ilgili verilen bu
bilgiler disinda simdi veya sonra daha fazla bilgiye ihtiya¢ duyarsaniz arastirmaciya simdi
sorabilir veya *** e-posta adresi ve *** numarali telefondan ulasabilirsiniz. Aragtirma
tamamlandiginda genel/size 06zel sonucglarin sizinle paylasilmasini istiyorsaniz liitfen
aragtirmactya iletiniz.
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Yukarida yer alan ve arastirmadan Once katilimciya verilmesi gereken bilgileri okudum ve
katilmam istenen ¢aligmanin kapsamini ve amacini, goniillii olarak tizerime diisen sorumluluklari
anladim. Calisma hakkinda yazili ve sozli aciklama asagida adi  belirtilen
aragtirmact/aragtirmacilar tarafindan yapildi. Bana, caligmanin muhtemel riskleri ve faydalan
sOzlil olarak da anlatildi. Kisisel bilgilerimin 6zenle korunacagi konusunda yeterli giiven verildi.
Bu kosullarda s6z konusu arastirmaya kendi istegimle, hi¢bir baski ve telkin olmaksizin katilmay1
kabul ediyorum.

Katilimcinin :

Imzasi: Iletisim Bilgileri: e-posta: Telefon:
fletisim bilgilerimin diger arastirmacilarin benimle iletisime gecebilmesi igin “ortak arastirma
havuzuna” aktarilmasini;

" Ikabul ediyorum "1 kabul etmiyorum (liitfen uygun segenegi isaretleyiniz)

Velayet veya Vesayet Altinda Bulunanlar icin;

Veli veya Vasisinin

Imzasi:

Arastirmacinin

Adi-Soyadi: Sebnem Topguogullar
Imzas1:

Danismanin:

Adi-Soyadi: Dr. Ogr. Uyesi Mehmet Yalgin Yilmaz

Imzasi:
Sahidin:

Imzasi:
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Ek 2 - COCUK ONAM FORMU

T.C. istanbul Universitesi

Sosyal ve Beseri Bilimler Arastirmalar1 Etik Kurulu
COCUK ONAM FORMU

Cocugunuzu, Istanbul Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Yabanc1 Dil Olarak Tiirkce
Ogretimi Boliimii Tezli Yiiksek Lisans Programi dgrencisi Sebnem Topguogullar: tarafindan
Istanbul Universitesi Tiirkiyat Arastirmalar1 Enstitiisii Tiirkiyat Arastirmalar1 Béliimii Tiirk Dili
ve Edebiyati Ana Bilim Dali Dr. Ogr. Uyesi Mehmet Yalgin Yilmaz danismanhginda yiiriitiilen
“Miizik Egitiminin Okul Cagi Cocuklarinin Yabanct Dil Ogreniminde Alict Beceri Diizeyleri
Uzerindeki Etkisinin Incelenmesi” baghkli arastirmaya davet ediyoruz. Bu arastirmanin amaci,
miizik egitimi ve miizikal yatkinligin ilkokul ¢agi cocuklarinin yabanci dil 6greniminde alici
beceri diizeyleri lizerindeki etkisini miizik egitimi alan ve almayan ilkokul
ogrencileri arasinda kargilagtirmali bir c¢alisma yaparak incelemektir. Arastirma kapsaminda
cocugunuza, miizik kulagi olgme testi ve yabanci dilde dinledigini anlama basar1 testi
uygulanacaktir. Miizik kulagi olgme testi, Kiiltir Bakanligi Istanbul Devlet Tiirk Miizigi
Arastirma ve Uygulama Toplulugu sanatcilar jiiriliginde ses tekrari, ritim tekrar1 ve eser icrasi
(sarki sOyleme) kategorilerinde bireysel olarak gerceklestirilecektir. Yabanci dilde dinledigini
anlama basar testi ise, okulunuzdaki yabanci dil derslerinde kullanilan ders kitabinda yer alan
konular hakkinda ¢oktan se¢meli, bosluk doldurma ve dogru-yanlis tipindeki toplam 15 sorudan
olugmaktadir. Cocugunuzdan dinleyecegi ses kayitlarindan yola ¢ikarak bu sorulari dogru
cevaplari isaretleyerek yanitlamasi beklenmektedir. Arastirmada ¢ocugunuzdan tahminen 30
dakika ayirmas istenmektedir. Arastirmaya cocugunuz disinda tahminen 23 ¢ocuk katilacaktir. *
Bu calismaya katilmak tamamen goniilliiliik esasina dayanmaktadir. Bu formu okuyup
onaylamaniz, ¢ocugunuzun arastirmaya katilmasini kabul ettiginiz anlamina gelecektir. Ancak
cocugunuz, caligmaya katilmama veya katildiktan sonra herhangi bir anda c¢alismay1 birakma
hakkina da sahiptir. Bu ¢calismadan elde edilecek bilgiler tamamen arastirma amaci ile kullanilacak
olup kisisel bilgileriniz gizli tutulacaktir; ancak cocugunuzun verileri yaym amact ile
kullanilabilir. Tletisim bilgileriniz ise sadece izninize bagli olarak ve farkli arastirmacilarin sizinle
iletisime gecebilmesi i¢in “ortak katilimci havuzuna” aktarilabilir. Toplanacak veriler,
arastirmanin ‘Ulusal Tez Merkezi’nde yayilanmasina miiteakiben 30 is giinti boyunca saklanacak
ve 30 is glintinlin bitiminde, arastirmaci tarafindan yakilarak imha edilecektir. Eger arastirmanin
amaci ile ilgili verilen bu bilgiler disinda simdi veya sonra daha fazla bilgiye ihtiya¢ duyarsaniz
aragtirmactya simdi sorabilir veya *** e-posta adresi ve *** numarali telefondan ulagabilirsiniz.
Aragtirma tamamlandiginda genel/size 6zel sonuglarin sizinle paylasilmasini istiyorsaniz liitfen
aragtirmaciya iletiniz.
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Yukarida yer alan ve arastirmadan Once katilimciya verilmesi gereken bilgileri okudum ve
katilmam istenen ¢aligmanin kapsamini ve amacini, goniillii olarak iizerime diisen sorumluluklari
anladim. Calisma hakkinda yazili ve sozli aciklama asagida adi  belirtilen
aragtirmaci/aragtirmacilar tarafindan yapildi. Bana, calismanin muhtemel riskleri ve faydalar
sOzli olarak da anlatildi. Kisisel bilgilerimin 6zenle korunacagi konusunda yeterli giiven verildi.
Bu kosullarda s6z konusu arastirmaya kendi istegimle, hi¢bir baski ve telkin olmaksizin katilmay1
kabul ediyorum.

Katilimeinin 2;

F e B 1) 7 14 | OO OO PPR PR
Imzasi: Iletisim Bilgileri: e-posta: Telefon:

fletisim bilgilerimin diger arastirmacilarin benimle iletisime gecebilmesi igin “ortak arastirma
havuzuna” aktarilmasini; | kabul ediyorum | kabul etmiyorum (litfen uygun secenegi
isaretleyiniz)

Velayet veya Vesayet Altinda Bulunanlar Icin;

Veli veya Vasisinin

Imzast:
Arastirmacinin

Adi-Soyadi: Sebnem Topguogullar
Imzasi:

Danismanin:

Adi-Soyadi: Dr.Ogr.Uyesi Mehmet Yal¢in Yilmaz
Imzasi:

Sahidin:®

Imzasi:
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Ek 3- GENEL BiLGI FORMU

Liitfen agagidaki formu, bosluk kalmayacak sekilde doldurunuz.

Sevqili aileler,

Bu kisisel bilgi formu “Miizik Egitiminin Okul Cagi Cocuklarinin Yabanci Dil
Ogreniminde Alict Beceri Diizeyleri Uzerindeki Etkilerinin Incelenmesi” konulu
aragtirmada kullanilmak tizere hazirlanmigtir. Arastirmadan saglikli sonug alinabilmesi
icin bu sorularin dogru cevaplandirilmasi gerekmektedir. Arastirmada elde edilen bulgular
sadece bu arastirma icin kullanilacak ve gizli tutulacaktir. Caligmamiza gostermis

oldugunuz ilgi ve yardimlarinizdan dolayi tesekkiir ederiz.

Cocugunuzun;
Ad1 Soyada: Simifi:
Yasi: Cinsiyeti:

1- Cocugunuza doktor tarafindan konulmus herhangi bir tan1 bulunmakta midir?

Evet ()
Hayir ()

Evet ise liitfen belirtiniz;

2- Cocugunuzun kullanmakta oldugu herhangi bir ila¢ var midir?

Evet ()
Hayir ()

Evet ise liitfen belirtiniz;
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3- Cocugunuzun herhangi bir saglik sorunu bulunmakta midir?

Evet ()
Hayir ()

Evet ise liitfen belirtiniz;

4- Cocugunuzun erken cocukluk déonemindeki uykuya ge¢me rutini hakkinda bilgi

verir misiniz? Ninni/ kitap okuma/ dinleti vs.

Cogunlukla ninni/dinleti ile uykuya gecerdi. ()
Cogunlukla kitap okunarak uykuya gecerdi. ()

5- Cocugunuzu calisirken gozlemlediginizde bir dis goz olarak neler

sOyleyebilirsiniz?
Cogunlukla sessiz bir sekilde cahsir. ()
Cogunlukla belli bir ritimle okuyarak, sesli bir sekilde cahsir. ()

6- Cocugunuz ilkokul dncesinde yabanci dil egitimi ald1 mi1?

Evet ()
Hayir ()

Evet ise liitfen belirtiniz;
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7- Cocugunuz bir miizik enstriimani ¢almakta midir? Caliyorsa hangi enstriiman?

Evet ()
Hayir ()

Evet ise liitfen belirtiniz;

Kac senedir calmaktadir; Hangi enstriimany/ enstriitmanlar: calmaktadir?

1-6 Ay () Vurmah Enstriiman
6-12 Ay () Yayh Enstriiman

1-2 Y1l () Uflemeli Enstriiman
2-3 Y1l () Tuslu Enstriiman

3 Y1l ve Uzeri () Sadece Vokal ve Solfej

Diger, liitfen aciklayiniz;

()
()
()
()
()
()

Katildiginiz i¢in tesekkiir ederiz.

Sebnem TOPCUOGULLARI

Istanbul Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii

Yabanci Dil Olarak Tiirkge Ogretimi Boliimii Yiiksek Lisans Programi
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Ek 4- MUZIK KULAGI OLCME TESTI

Miizik kulag: testi, deney (12) ve kontrol (12) grubundan toplam 24 ilkokul 2. Siif
ogrencisinin katilimiyla Palet Tiirk Miizigi Ilkokulu’nda birebir ve yiiz yiize sekilde,
Kiiltiir Bakanlig1 Istanbul Devlet Tiirk Miizigi Arastirma ve Uygulama Toplulugunda
gorev yapan Ses ve Enstriiman Sanat¢ilar1 Yiice Giimiis, Atilla Akintiirk ve Eray Cinpir

tarafindan gergeklestirilmistir.

Degerlendirme siirecinde kullanilan 06lgek, Tiirk Miizigi Devlet Konservatuarlari
miilakatlarinda kullanilan miizik kulagi 06lgme smavi igeriginden uyarlanarak

sadelestirilmistir.

Ogrenciler; ritim tekrari, ses tekrari ve eser icrasi (sarki sOyleme) olmak tlizere ii¢

kategoride degerlendirilecek olup, her bir kategoride puanlama 10 iizerinden yapilmistir.

Ogrenci

N

© N g AW

11.
12.

RITIM TEKRARI SES TEKRARI ESER ICRASI TOPLAM
(10 iizerinden) (10 iizerinden) (10 iizerinden) SKOR
4 5 g Ia' IS OD eR :\A g i Ia' ? Dogru Dogru Dogru ve
tartim tartim | tartim 1 | Ses Ritim | Anlasihir
Sozler (30)
2) ® 6 | .34567891w0 @ @ @
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Bu durumda bir 6grencinin alacagi maksimum skor 30°dur. Her bir 6grenci, miizisyenler

tarafindan bireysel olarak degerlendirmeye alinmistir.

1. Ritim Tekran

Ik asamada bir adet miizisyenin oniinde, bir adet 6grencinin dniinde yer alan kudiim
enstriimani ile miizisyen tarafindan once kisa siireli ve basit ritimlerden baslanarak,
giderek daha karmasik ve uzun siireli ritimler verilecek ve Ogrenciden bu ritimleri

tekrarlamasi istenecektir.

2 tartimdan miitesekkil ritim sorusu: Hazirlik (Ornek; ANKARA-VAN)

3 tartimdan miitesekkil ritim sorusu: 2 puan (Ornek; ANKARA-IZMIR-VAN)

4 tarttmdan miitesekkil ritim sorusu: 3 puan (Ornek; ANKARA-IZMIR-IZMIR-VAN)
5 tartimdan miitesekkil ritim sorusu: 5 puan (Ornek; ANKARA-IZMIR-GELIBOLU-
IZMIR-VAN)

2. Ses Tekrar

Ikinci asamada miizisyen, insan sesine en yakin enstriiman olan Ney enstriimani ile farkli
notalara iifleyerek O6grenciden “Na” ya da “a”sesiyle, iifledigi her bir notay:1 tekrar
etmesini isteyecek, bunu yaparken “do-re-mi-fa-sol-la-si-do” notalarinda 6nce sirali sonra

karmagik bir dizge izlenecektir.

Degerlendirmeye alinan ¢ocuklarin yas araligi ve verebilecekleri ses sahasi sinirl
oldugundan 10 ses ile sinirli bir degerlendirme yapilmaktadir. Tek ses mahiyetinde bir
soru skalasi bulunmaktadir. Once sirali, sonra atlamali olarak degerlendirme
yapilmaktadir. Her ses bir puandir. Sesleri verirken ki hizlar1 vb. detaylar ek bilgi olarak
juri tarafindan not edilmektedir. Boylelikle sonug olarak birbirine yakin adaylarin objektif
degerlendirilmesi saglanmaktadir. Sesleri “na” ya da “a” hecelerinden biriyle taklidi

olarak vermeleri beklenmektedir. Alinmas1 hedeflenen tam puan 10’dur.
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3. Eser Icrasi (Sarki Soyleme)

Bu asamada aday 6grencinin kendi hazirladig1 bir sarkiy1 tiim miizikal kaideleri ile dogru
bir sekilde sdylemesi beklenmektedir. Dogru sdyleme oranina gore puan verilmektedir.
Alinmasit hedeflenen tam puan 10’dur. Verilen puanlar su 3 kategoride

degerlendirilmektedir:

1. Sesleri dogru vererek sarkiyi soyleme; 4 puan
2. Ritmi h1z1 ve tartimlari cihetinden dogru séyleme; 4 puan

3. Sarkinin s6zleri dogru ve anlasilir olmasi; 2 puan
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Ek 5- YABANCI DiLDE DINLEDIGiNi ANLAMA BASARI TESTI

1- Listen and choose. (BILGILENDIRICI METIN BASARI TESTI-BMBT 1)

1- The children are in the )

a. board b. picture c. classroom
2- How many girls?
a. one b. two C. three

3- The teacher is

a. talking to a child

4- How many boards?

a. one b. two c. three
5- How many boys?
a. one b. two c. three

b. writing on the board

c. reading to a child

Listen, Write T for True or F for False.

(BMBT 2)

----The mountains are small.
----The sky is red.

----The trees are big.

----The grass is green.

----There are rocks in the river.

3- Listen and Match. (Oykiileyici
Metin Basarl Testi - OMBT)

I.......... ... a big family.

| a little sister.

| a little brother.

There are ......... people in my family.
There are ............ boys in my family.
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BILGILENDIRICi METIiN BASARI TESTI 1 (1) - DINLEME METNI:

The children are in the classroom. There are three girls and one boy. The teacher is talking

to one of the children. There is a big white board, four desks and four chairs.

BILGILENDIRICI METIN BASARI TESTI 2 (2) - DINLEME METNI:

In the picture, there are some big mountains. The sky is blue. There are lots of big trees
and there is some grass. The grass is brown. There is a river and there are lots of rocks in

the river.
OYKULEYIiCi METIN BASARI TESTI (3) - DINLEME METNI:

Hello, my name is Aisha. | have got a big family. There are two boys and two girls in my
family. I have got a little sister. I haven’t got a little brother. My brother is big. There are
six people in my family.
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Ek 6- (Tablo 11)

BMBT 1, BMBT2, OMBT Puanlarinin, Deney ve Kontrol

Gruplarmma Gore Ortalama, Standart Sapma ve Standart Hata

Degerleri
Grup N  Ortalama
BMBT 1  deney 12 9,50
kontrol = 12 5,67
BMBT 2  deney 12 8,67
kontrol = 12 6,67
OMBT deney = 12 8,50

kontrol 12 7,67

Ek 7- (Tablo 12)

Standart

sapma
,905
3,055

1,969
3,229

1,243
1,435

Ortalamanin
Standart Hatasi

,261
,882

,969
,932

359
414

BMBT 1, BMBT2, OMBT Puanlarinin, “Okuléncesi Ingilizce

egitim” Alan ve Almayan Gruplara Gore Ortalama, Standart

Sapma ve Standart Hata Degerleri

BMBT

BMBT

OMBT

Grup

Okul 6ncesi Ingilizce egitim
var
Okul éncesi Ingilizce egitim
yok
Okul 6ncesi Ingilizce egitim
var
Okul dncesi Ingilizce egitim
yok
Okul dncesi Ingilizce egitim
var
Okul 6ncesi Ingilizce egitim
yok

N  Ortalama Standart

14

10

14

10

14

10

7,57

7,60

7,86

7,40

8,14

8,00

sapma

3,251

2,633

2,770

2,989

1,460

1,333

Ortalamanin
Standart
Hatasi
,869
,833
, 740
,945
,390

422
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Ek 8- (Tablo 13)

BMBT 1, BMBT2, OMBT Puanlarinin, Cinsiyet Degiskenine Gore

Ortalama, Standart Sapma ve Standart Hata Degerleri

BMBT
1

BMBT
2

OMBT

Cinsiyet

Erkek 10 7,80
Kiz 14 7,43

Erkek 10 7,80
Kiz 14 7,57

Erkek 10 8,00
Kiz 14 8,14

N  Ortalama

Standart
sapma

3,190
2,875

3,048
2,738

1,633
1,231

1,009
,768

,964
, 732

,516
,329

Ortalamanin Standart
Hatasi

Ek 9- (Tablo 14) Ritim Tekrari, Ses Tekrari, Eser icrasi (Miizik

Kulag) ve Dinledigini Anlama Puanlarinin, “Enstriiman Calma”

Degiskenine Gore Ortalama, Standart Sapma ve Standart Hata

Degerleri

Ritim
Tekran

Ses
Tekran

Eser
Icrasi

Miizik
Kulagi
Dinledigi
ni
Anlama

Enstriiman

enstriiman caliyor
enstriiman ¢almiyor

enstriiman caliyor
enstriiman ¢almiyor

enstriiman caliyor
enstriiman ¢almiyor

enstriiman caliyor
enstriiman ¢almiyor

enstriiman caliyor
enstriiman ¢almiyor

N

15

15

15

15

Ortalama Standart

8,47
7,56

8,20
6,22

8,53
5,78

25,20
19,56

24,27
21,78

sapma

1,685
1,810

2,145
2,539

1,767
2,863

5,294
6,126

5,599
7,032

Ortalamanin

Standart
Hatasi
,435
,603

,554
,846

,456
,954

1,367
2,042

1,446
2,344

101



Ek 10- (Tablo 15) Ritim Tekrar1, Ses Tekrar1, Eser Icras1 (Miizik
Kulagy) ve Dinledigini Anlama Puanlarinin, “Grup” Degiskenine

Gore Ortalama, Standart Sapma ve Standart Hata Degerleri

Grup N Ortalama Standart Ortalamanin Standart
sapma Hatasi
Ritim deney 12 9,00 739 ,213
Tekrar1  kontrol = 12 7,25 2,050 ,592
Ses deney 12 9,08 ,900 ,260
Tekrar1  kontrol = 12 5,83 2,443 ,705
Eser deney 12 9,33 ,492 ,142
Icrasi kontrol 12 5,67 2,498 721
Miizik deney 12 27,42 1,730 ,499
Kulagi kontrol =~ 12 18,75 5,941 1,715
Dinledigi deney 12 26,67 2,741 ,791
ni kontrol =~ 12 20,00 6,876 1,985

Anlama

Ek 11- (Tablo 16) Ritim Tekrari, Ses Tekrari, Eser Icrasi (Miizik
Kulagi) ve Dinledigini Anlama Puanlariin, Cinsiyet Degiskenine

Gore Ortalama, Standart Sapma ve Standart Hata Degerleri

Cinsiyet N Ortalama Standart Ortalamanin
sapma Standart Hatasi
Ritim erkek 10 8,80 1,549 ,490
Tekrar1 kiz 14 7,64 1,781 476
Ses Tekrar1 erkek 10 7,90 2,079 ,657
kiz 14 7,14 2,713 125
Eser Icrasi erkek 10 7,80 2,394 757
kiz 14 7,29 2,758 137
Miizik erkek 10 24,50 5,583 1,765
Kulagi kiz 14 22,07 6,545 1,749
Dinledigini erkek 10 23,60 7,230 2,286
Anlama kiz 14 23,14 5,531 1,478
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Ek 12- (Tablo 17) Ritim Tekrar1, Ses Tekrari, Eser icras1 (Miizik
Kulag1) ve Dinledigini Anlama Puanlarimin, Okul Oncesi ingilizce

Egitim Degiskenine Gore Ortalama, Standart Sapma ve Standart

Hata Degerleri
Okul Oncesi

Ingilizce

Egitim
Ritim Var
Tekrar Yok
Ses Tekrari Var
Yok
Eser Icrasi Var
Yok
Miizik Var
Kulagi Yok
Dinledigini Var
Anlama Yok

N | Ortalama

14
10

14
10

14
10

14
10

14
10

7,64
8,80

7,14
7,90

7,07
8,10

21,86
24,80

23,57
23,00

Standart
sapma

2,134
,632

2,713
2,079

2,895
2,025

7,080
4,341

6,382
6,128

Ortalamanin
Standart

Hatasi
,570
,200

725
,657

(74
,640

1,892
1,373

1,706
1,938
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Ek 13- (Tablo 18) Ritim Tekrari, Ses Tekrari, Eser icras1 (Miizik
Kulagi) ve Dinledigini Anlama Puanlarmin, “Cahsma Ahskanhgi
(Sesli/Sessiz)” Degiskenine Gore Ortalama, Standart Sapma ve

Standart Hata Degerleri

Ritim
Tekrar1

Ses
Tekrar1

Eser Icrasi

Miizik
Kulagi
Dinledigin
I Anlama

Calisma
Ahlskanhg
sesli

sessiz
sesli
sessiz
sesli
sessiz
sesli
sessiz
sesli

Sessiz

N | Ortalama Standart
sapma

12
12
12
12
12
12
12
12
12
12

8,58
7,67
8,83
6,08
8,75
6,25
26,17
20,00
25,00
21,67

1,379
2,015
1,337
2,575
1,138
3,019
2,980
7,045
4,390
7,328

Ortalamanin
Standart Hatasi
,398

,582
,386
, 743
,329
871
,860
2,034
1,267
2,115
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Ek 14- (Tablo 19) Ses Tekrari, Ritim Tekrari, Eser Icrasi, Miizik
Kulag ve Dinledigini Anlama Puanlarimn, “Uyku Oncesi Rutin”

Degiskenine Gore Ortalama, Standart Sapma ve Standart Hata

Degerleri

Ritim
Tekrar1

Ses
Tekrar1

Eser
Icrasi

Miizik
Kulagi
Dinledigi
ni
Anlama

Uyku Oncesi
Rutin
ninni / miizik
Kitap
ninni / miizik
Kitap
ninni / miizik
Kitap
ninni / miizik
Kitap
ninni / miizik

Kitap

N
15

15

15

15

15
9

Ortalama

8,00
8,33
7,53
7,33
7,60
7,33
23,13
23,00
23,87

22,44

Standart
sapma
1,964

1,414
2,825
1,803
2,849
2,179
7,029
4,743
5,527

7,333

Ortalamanin

Standart Hatasi

,507
471
729
,601
,135
,726
1,815
1,581
1,427

2,444
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