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ABSTRACT

Gokhan OZTURK
Dissertation
Ph.D., Department of Music Education
Thesis Supervisor: Prof. Dr. Nesrin KALYONCU
November, 2012, xvi+190 pages

Anxiety is a significant educational factor which may effect the gaining of
musical audince skills, their effective application, and the evaluation process negatively.
The discussions on the traditional teaching approaches’ competence regarding the
reduction of the anxiety experienced in this field, brings forward the necessity of new
approaches to be put into practice. In this study, one of these mentioned new
approaches: the cooperative learning’s influence on anxiety and success in ear training

field is investigated.

The study had been carried out with thirty seven students who, are registered to
the Music Teacher Training Program of a university of West Blacksea Region, were
taking Ear Training lesson IV (ET-IV) in the spring semester of 2010-2011 academic
year. The students were grouped in two with reference to their three semester success
points’ averages; these two sets have appointed as experiment group (Np=19) and
control group (Nkx=18) by using random assignment method. During the eight week
study, in experiment group the ET-IV lesson had been practiced by supporting with the
‘cooperation learning method’ while ongoing intructional methods had been continued

in control group.

In the research, experimental model with ‘pre-test/post-test control groups
design’ was used. The data had been collected by using “Music Theory Test”, “Musical
Writing (dictation) Test”, “Ear Training Lesson Anxiety Scale” which are developed by
the researchers and “State Anxiety Scale” which is developed by Spielberger et al
(1970). In addition, to be get to know the work groups, “Personal Information Form”

was used.
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The collected data throughout the research was analyzed with the SPSS-15
program. The data analysis was done according to ‘paired samples t-test’ and
‘independent t-test’. According to the results of the study, the cooperative learning; has
not been effective on the success increase in music theory and has not been effective on
the success increase in musical writing (dictation). The cooperative learning has not
affected state anxiety level but has been effective on the anxiety level in ear training

lesson positively.

Keywords: Ear training, Cooperative learning method, Success in lesson, State anxiety,

Ear training lesson anxiety



OZET

Gékhan OZTURK
Doktora Tezi
Miizik Egitimi Bilim Dah
Tez Damismani: Prof. Dr. Nesrin KALYONCU
Kasim 2012, xvi+190 Sayfa

Kaygi1; miiziksel isitme becerilerinin kazanimini, etkili bicimde kullanimini ve
degerlendirme siirecini olumsuz yonde etkileyen Onemli bir faktordiir. Geleneksel
Ogretim yaklagimlarinin, isitme egitiminde yasanan kaygiyr azaltma konusundaki
yeterligi iizerine yapilan tartigmalar, beraberinde yeni yaklasimlarin izlenmesi
gerektigini de giindeme getirmistir. Bu arastirmada da; bahsedilen yeni yaklagimlardan
birisi olan igbirlikli 6grenme yonteminin miiziksel isitme egitimi branginda 6grencilerin

kayg1 ve basarilarina etkisi aragtirimaigtir.

Calisma, 2010-2011 Egitim ve Ogretim Yili Bahar Dénemi’nde Bat1 Karadeniz
Bolgesi’nde bulunan bir iiniversitenin Miizik Ogretmenligi Lisans Programi’na kayith
ve Miiziksel Isitme-Okuma-Yazma IV (MIOY-1V) dersini alan toplam 37 6grenciyle
gerceklestirilmistir. Ogrenciler, ii¢ donemlik MIOY dersi basar1 puanlarmin ortalamasi
almarak iki gruba ayrilmis, yansiz atama yontemiyle gruplardan birisi deney (Np=19),
digeri kontrol grubu (Ng=18) olarak secilmistir. Sekiz haftalik uygulama siiresince;
MIOY-IV dersi, deney grubunda ‘isbirlikli 6grenme yontemi’yle desteklenerek, kontrol

grubunda ise sunus yoluyla 6gretimi merkeze alan geleneksel yontemle islenmistir.

Arastirmada 6n test-son test kontrol gruplu deney deseni kullanilmistir. Veriler,
arastirmacilar tarafindan gelistirilen “Miiziksel Isitme-Okuma-Yazma Dersi Kaygi

Olgegi”, “Miizik Teorisi Testi”, “Miiziksel Yazma (Dikte) Testi” ile Spielberger ve
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digerleri (1970) tarafindan gelistirilen “Durumluk Kaygi Olcegi” kullanilarak elde

edilmistir. Ayrica, calisma gruplarini tammak icin “Kisisel Bilgi Formu” uygulanmaistir.

Arastrmada SPSS-15 programi kullanilmis, verilerin analizi icin ‘iliskili
orneklem t-testi’ ile ‘iligkisiz 6rneklem t-testi’ uygulanmistir. Arastirma sonucuna gore;
isbirlikli 6grenme yontemi, miizik teorisi ve miiziksel yazma (dikte) basarisinin
artmasinda etkili olmamistir. Ayni sekilde simnava yonelik durumluk kaygi diizeyini de
etkilemezken, MIOY dersine yonelik kayginin azalmasinda anlamli fark yaratacak

sekilde etkili olmustur.

Anahtar Kelimeler: Miiziksel isitme egitimi, Isbirlikli 6grenme yontemi, Ders basarisi,

Durumluk kaygi, Miiziksel isitme-okuma-yazma dersi kaygisi



KISALTMALAR

AGSL: Anadolu Giizel Sanatlar Lisesi

GSSL : Giizel Sanatlar ve Spor Lisesi

MIOY: Miiziksel Isitme-Okuma-Yazma

OTBB: Ogrenci Takimlar1-Basar1 Boliimleri Teknigi

vil
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1. GIRIS

“Bir tiir zafiyetim oldugunu diigiiniiyorum: ¢ok ugrasmama ragmen yabanci dili

ogrenemiyorum.”

“Ispanyolca dersindeyken donup kalryorum! Ogretmenim bana seslendigi anda bir

sey diistinemiyorum, ne yapacagimi bilemiyorum.”

“Fransizca ogretmenim bana 1sin kilict olan bir gegit Marsh gibi geliyor. Kilicin

yoneltip beni ne zaman tahtaya kaldiracagint bilemiyorum!”

“Artik birilerinin, neden bazi insanlarin yabanct dili ogrenemedigini arastirma

1
zamamdir.”

Yukaridaki alintinin da gosterdigi gibi, 0grencilerin ¢esitli derslere kars1 kaygi
gelistirmesi ¢cok karsilasilan bir durumdur. Bu ciimlelerde yabanci dil dersine kars: dile
getirilen duygular, bagka bir 6grenci i¢in matematik, fizik; bir baskasi icin sosyal
bilgiler veya edebiyat; bir digeri i¢inse miizik veya resim dersinde gecerli olabilir.
Dolayisiyla bu kisa alintimn, O6grenme siirecinde bazi Ogrenciler tarafindan
yasanabilecek ortak duygulart yansittigini sdylemek miimkiindiir. Kaygi, herkesin
bildigi gibi evrensel bir duygudur; derse kars1 beslenen kaygi duygusu ise dgrenmeyi
cesitli bicimlerde etkileyen dnemli bir faktordiir. Ozellikle matematik, yabanci dil ve
bilgisayar gibi farkli dersler i¢in yapilan arastirmalarin ortaya koydugu ‘kaygi ile
Ogrenme arasindaki anlamli iligki’, miiziksel isitme egitimini de yakindan

ilgilendirmektedir.

Miiziksel isitme egitiminin odag ‘miiziksel isitme becerisi’dir. Miiziksel
isitme; beyne iletilen miiziksel sesin/seslerin veya miiziksel yapilarin yiikseklik, giirliik,
tin, siire, hiz, uyum vb. gibi ¢esitli 6zelliklerinin algilanmasini ve tanimlanmasin ifade

eder. Miiziksel igitmenin temel dgesi olan ses, her insanda ayni fiziksel iletim yoluyla

' Bkz. E. K. Horwitz, M. B. Horwitz ve J. Cope (1986). Foreign language classroom anxiety. The

Modern Language Journal, 2(70), 125-132.



beyne iletilir. Ancak, iletilen ses her insan tarafindan ayni sekilde algilanmayabilir;
clinkii algilama islemi kulak zarinda baslayan, beyinde sonlanan fizyolojik ve norolojik
bir siiregtir. Bu sebeple, miiziksel isitme basit bir fiziksel duyumlama degildir. Isitmenin
gerceklesebilmesi icin; ses kaynagina, iletici ortama ve aliciya ihtiya¢ vardir (Zeren,
2010). Miiziksel isitme ise, genel anlamda igitme icin zorunlu olan kosullardan fazlasini
gerektirir. Miiziksel “uyaranlarin girisiyle baslayan ve davramigsal psikolojik ¢iktilari
olan” (Zeren, 2010: 8) miiziksel isitme; genel bir bakisla, “miiziksel sesin yapisinda var
olan ozellikleri algilama, bir ses ya da yatay ve dikey ses kiimelerini, siireleri,
yiikseklikleri, aywrtilariyla [...] fark edebilme” (Sevgi, 1982: 3) seklinde
tanimlanmaktadir. Bu kompleks beceri, miizik egitiminde oldugu kadar akustik bilimi,
noroloji, psikoloji ve son birkac on yilda gelisen bilissel miizikoloji alaninda da giincel
bir arastirma konusudur. Diger taraftan; miiziksel isitme egitimi alaninda da, bireyin
sahip oldugu fizyolojik ©zelliklere ve psikolojik duruma gore farklilik gosterebilen

miiziksel isitme becerilerinin gelistirilmesi konusunda énemli calismalar yapilmaktadir.

“Miiziksel isitme yetisini gelistirmeye yonelik egitim alan1” (Say, 2005: 167)
olarak tamimlanan ve alan yazinda miizik teorisinin uygulama boyutu olarak da
aciklanan miiziksel isitme egitimi temelde; miizigi isitsel perspektiften anlayabilmek
icin daha cok dinleme, desifre okuma, kulak egitimi ve i¢sel duyusa (audiation”) odakh
calismalar1 icermektedir (Bogard, 1983; Brink, 1980; Gates, 2001; Paney, 2007;
Shanefield, 2011). The New Harvard Dictionary of Music’te verilen tanima gore ise
isitme egitimi; melodileri, araliklar1, armonik yapilari, ritimleri ve 6lgiileri kulak yoluyla
ayirt etme ve bunlar1 nota yoluyla yazma becerileri ile ilk goriiste okuma (desifre etme)
becerilerini igeren ve miizikal algiy1 gelistirmeyi amaclayan egitimdir (Randel, 1986,
akt.: Scandrett, 2005: 1). Daha kapsamli bir ifadeyle 6zetlenecek olursa, miiziksel isitme
egitimi; miizik dilinin dgelerini ve Ogeler arasi iliskileri agiklayan kuramsal bilgilerle
birlikte, “bireyin sesleri, ses orgiilerini, ritmik, melodik ve armonik yapilar1 ayr1 ya da

bir biitiin olarak algilamasini, miizik yazisina veya simgesine doniistiirmesini, bellek

* Edwin Gordon tarafindan literatiire kazandirilan ve kisaca ‘i¢sel duyus’ olarak agiklanan ‘audiation’
terimi; “sesin fiziksel olarak bulunmadigi durumda, miizigin kisinin zihninde duyulmasi” (Gordon,
1985: 34) biciminde tanimlanmaktadir. Detayl: bilgi i¢in bkz. E. Gordon, 1985 ve 1999.



gelisimi ve solmizasyon yani sira miiziksel yaraticilik ¢caligmalarini kapsar” (Kalyoncu,

2005: 212).

Sevgi; igitme egitiminin amacini, “Ogrencide miizik bellegi, dikkat, ritim
duygusu, miizik tasavvuru, yaraticilik, miiziksel duyarlilik, dogru, cabuk, giizel nota
yazimi gibi davramslart ve becerileri kazandirip gelistirme” (1982: 3) seklinde
aciklamaktadir. Boylesine kapsamli igerige sahip olan miiziksel isitme egitimi, teorik ve
uygulama boyutlar ile birlikte uygun yontemlerle yiiriitiilmesi gereken bir egitim
siirecidir. Cesitli kaynaklarda, “temel miizik teorisi” (Douglas, 1965; Olsen, 1973;
Haciev, 2007; Paney, 2007) veya “temel miizik kurallart” (Danhauser, 1988) gibi farkli
bagliklarla tanimlanan teorik icerigiyle; Ogrencilere, miizik dilini anlamak ve
¢oziimlemek i¢in gerekli olan notasyon, semboller, ritim, dl¢ii, tempo, diziler, tonalite,
modalite, makamlar, aralik ve akor bilgisi, alterasyon, modiilasyon vb. konularin ve
ilgili terimlerin dgretimi amaglanir. Uygulama boyutu ise tek/cok ses algilamanin yani
sira, ritmik, melodik (ezgi, dizi vb.) ve armonik (aralik, akor, kadans vb.) yapilar1 tek
tek veya birlikte isitme; solfej veya diger seslendirme yontemleriyle nota okuma; isitilen

sesleri yazma (dikte) ve icsel olarak tasarlanani ortaya koyma ¢aligmalarim kapsar.

Miiziksel isitme becerisi, planli ve siirekliligi saglanan egitim etkinlikleriyle
gelistirilir. Miiziksel isitme egitimi asamali bir siirectir ve boyutlarinin birbiriyle siki
iligkisi vardir. Her asama bir sonraki boyutun hazirlayicis1 ve destekleyicisidir.
Algilama, yineleme, ayristirma, tanimlama/teshis etme gibi temel isitme becerilerine
yonelik calismalar miiziksel okumanin 6nkosulu iken; igitme ve okuma da (solfej)
miiziksel yazmanin (diktenin) dnkosulu olarak goriilebilir. Temel miizik bilgileri ise, bu
iic boyuta paralel olarak verilir. Gates (2001), miizisyenligin ve miizik egitiminin hayati
bir pargasi olarak ag¢ikladigi isitme becerisinin, tipki teknik ¢aligmalardaki gibi, diizenli

calisma ve pekistirilmeye ihtiyact olan bir 6zellik oldugunu vurgulamaktadir.

Miiziksel isitme egitiminin igerigi, egitimin genel ve mesleki amaglara hizmet
etmesine gore farklilik gosterir. “Egitsel miizik 6gretimi” (Sun, 1969: 196) veya diger
bir ifadeyle “genel miizik egitimi” (Ugan, 1997: 30); miizik yeteneginin onkosul olarak

goriilmedigi, asgari diizeyde miizik okur-yazar1 bireyler yetistirme yoluyla toplumsal



baglamda ‘miiziksel kiiltiirleme’nin amaclandig: egitimdir. Binbasioglu (1976), cocuga
miizik kiiltiirii kazandirmak icin, temiz seslerle sarki soyleme; tek ve toplu sesleri ayirt
etme giiciinii kazanma; ritim duygusunu gelistirme ve miizik yazisin1 okuyabilme gibi
egitim amaclariin gerekliligini vurgulamaktadir. Bu becerilerin kazaniminda miiziksel

isitme etkinlikleri onemli roller oynar.

Miizik egitiminin diger bir tiirii olan “teknik miizik 6gretimi” (Sun, 1969: 196)
veya “mesleki miizik egitimi” (Ugan, 1997) ise; belli diizeyde isitme yetenegi bulunan
bireylere, miizige ve Ogretimine dayali mesleki alanlarin gerektirdigi biligsel, isitsel-
duyussa13, duygusal, devinigsel vb. bilgi ve becerileri kazandirmay1 amaclar. Mesleki
miizik egitimi ¢ercevesinde yiiriitiilen isitme egitimi, genel miizik egitimine gore daha
kapsamli icerige ve uygulama bicimlerine sahiptir. Calisma sahamizi olusturan miizik
Ogretmenligi egitimi programlarindaki miiziksel isitme egitimi, bu mesleki egitim
siirecinin de ana odagini olusturur. Harrison (1990), yukaridaki aciklamalara paralel
olarak, anadal miizik egitimi alanlar icin gereklilik olan miizik teorisi veya temel
miizisyenlik derslerinin genellikle; yazili calismalar, desifre okumalari, isitme egitimi
ve armoni ¢alismalarimi igerdigini belirtmektedir. Bu calismalarin temel amacinin ise;
miizigin esaslar1 ile bu esaslarin birbirleriyle olan iligkisine yonelik anlayis kazandirmak
ve miiziksel okuma ve performans i¢in gerekli olan isitme ve sdyleme becerilerini

gelistirmek oldugunu vurgulamaktadir.

Genel miizik egitiminin amacina ulagmasinda rol oynayan en Onemli

unsurlardan birisi miizik 6gretmenidir. Bu durum miizik 6gretmenligi egitimini ve bu

* Bu arastirmada ‘isitsel-duyussal’ kavram, miiziksel isitme alamna Ozgii beceriler dizisini ifade etmek
icin kullanilmustir. Miizik egitimi alanindaki bazi ¢aligsmalarda, egitim bilimleri kaynaklarinda duygusal
kazanimlar igin yaygin kullanilan ‘duyussal (affektif)’ kavramu ile isitme becerisine dayanan
kazanimlar icin kullanilan ‘duyussal (isitme temelli)’ kavramlarimin birbirinin yerine kullanildig:
goriilmektedir (Ece ve Kaplan, 2008). Bazi kaynaklarda ise ‘duyussal’ ve ‘duyusal’ (Ucan, 1997) veya
‘duyussal’ ve ‘duygusal’ (Kalyoncu, 2006) kavramlar1 ayr1 anlamlarda kullanilarak, bahsedilen sorun
coziilmeye calisilmaktadir. Arastirmaci da, alana 6zgii duyussal Ogrenmeyi Ozellikle vurgulamak
istediginden, farkli bir kullanim tercih etmistir. Bundan dolayi; arastirmada, Kalyoncu’nun (2002)
miizik derslerine yonelik olarak gelistirdigi simiflamalardan yararlanilmig, ‘duyussal’ veya ‘isitsel-
duyussal’ kavramlari kullanilmistir. Kalyoncu kavramu su sekilde aciklamaktadir: “isitsel-duyussal
ogrenme edinimleri; esas olarak konsantrasyon yeterligi, alginin etkinlestirilmesi ve duyarli hale
getirilmesi ve duyularin egitilmesi ile iliskilidir. Duyussal kavramu; ¢esitli duyu alanlarindaki algilarin,
ozellikle de isitsel ve gorsel alginin birbirini etkilemesinden dolayr burada isitsel kavramyla birlikte
kullanilmistir” (2002: 77).



baglamda miiziksel isitme egitimini onemli kilmaktadir. Kalyoncu’nun (2004) yaptigi
¢oziimlemeli ve elestirel bir caligmada, genel 6gretmen yeterliklerinden yola c¢ikilarak
miizik 6gretmenligi temel yeterlik alanlari; a) miizik alan bilgisi, b) miiziksel davranig
bicimleri, c¢) miizik ©gretimi yeterlikleri, d) Ogretmenlik meslek bilgisi, e)
bireysel/kisisel Ozellikler olmak iizere bes kategoride simiflanmistir. Bu yeterlik
alanlarindan hareketle, ideal bir miizik 6gretmeni profili olusturmak icin ihtiya¢ duyulan
miiziksel bilgi ve becerilerin kazandiriimasinda, miiziksel isitme-okuma-yazma (MIOY)
dersi onemli bir rol oynamaktadir. Bircok kaynakta da; isitme egitiminin, miizik
O0gretmenligi programindaki uygulamali alan derslerinin, diger bir ifadeyle ‘miiziksel
davranig bicimlerini’ kapsayan derslerin tiimiiniin, teorik derslerin ise bircogunun
temelini olusturdugu aciklanmaktadir (Sevgi; 1994; Ozgiir, 1996; Aydogan, 1998;
Ozbek, 2003). Nitekim mevcut arastirmalar, isitme derslerinde yapilan ¢aligmalarin
diger alan derslerindeki basariyr olumlu yonde etkiledigi goriisiinii desteklemektedir
(Sevgi, 1982; Dunlap, 1989; Bas, 1995; Aydogan, 1998; Gates, 2001; Baris ve Karkin,
2003; Erol, 2004; Karkin, 2007; Potts, 2009; Ferrante, 2010).

MIOY dersi, kapsamli iceriginden dolayr ¢ogu zaman ‘zor bir ders’ olarak
goriilmektedir. Ancak bu diisiincelere yol acan tek nedenin icerikten kaynaklanmadigim
belirtmek gerekir. Ozgiir ve Aydogan (1999), 6grenmenin kendisinin soyut bir siireg
olduguna dikkat cekmekte, bu durumla birlikte ses olgusunun da soyut o6zellik
tasimasindan dolayr miiziksel isitme egitimi siirecindeki O6grenmeyi daha da
giiclestirdigini aciklamaktadir. Daha Once de belirtildigi gibi, sesin algilanmas1 sadece
fizyolojik unsurlar1 degil psikolojik islemleri de ilgilendirmektedir. Spencer’in da ifade
ettigi gibi; “beyin, algilamanin, diger bir ifadeyle isitsel uyarana verilen tepkinin
merkezidir. Beynin bu tepkisi isitme egitimi i¢in esastir ve bu durum, zihinsel islemleri
icerdiginden dolayi psikolojik bir fenomendir. Bu yiizden miizik psikolojik bir konudur”

(1947: 44),

Dersin zor olarak algilanmasina neden olan diger faktor ise hazir bulunusluk ve
On ogrenme diizeyleridir. Nart (2010); isitsel farkindalig: istenilen diizeyde gelismemis
ve gerekli kuramsal bilgiyi edinmemis 6grencilerin, miizik alan derslerinde hedeflenen

basariya ulagmakta zorlanacaklarim1 belirtmektedir. Aydogan (1998) ise yaptgi



calismada’, Sgrencilerin ve ogretim elemanlarmin ¢ogunlugunun MIOY dersindeki
basarisizligr miiziksel alt yapidaki yetersizlige bagladiklarin1 belirtmektedir. Bu tiir
giicliikler isitme egitimi alan Ogrencilerin, zaman zaman derse kars1 istenmedik tutum
gelistirmelerine ve akademik basar1 lizerinde olumsuz etkileri oldugu kabul edilen kaygi
duygusunu yasamalarina neden olabilmektedir. Ogrencilerin isitme konusunda
kendilerini  yetersiz gormeleri veya yeterlik durumlarint ger¢ek¢i olarak
degerlendirememeleri de bu derse yonelik kaygilarinin artmasina yol acabilir. Nitekim
alan yazinda var olan caligmalar, isitme egitimi siirecinde dgrencilerin cesitli bicimlerde
kaygilandiklarin1 ve bu durumun miiziksel isitme basarisim etkiledigini ortaya
koymaktadir. Ornegin Mishra (1998), ana dal miizik egitimi alan bir grup 6grenciyle
yaptig1 caligmada; yiiksek diizeyde kaygi yasayan Ogrencilerin, diisiik diizeyde kaygi
yasayan 6grencilere gore miiziksel isitme sinavindan daha diisiik puan elde ettiklerini ve
miiziksel isitme yetenegi konusunda kendine giivenmeyen ogrencilerin, yetenegine
giivenen Ogrencilere gore miiziksel igitme sinavindan Onemli derecede diisiik not
aldiklarini ortaya koymustur. Diger taraftan Wunsch (1973), dikte ¢aligsmalarinin, miizik
teorisi simflarinda korku veren bir konu oldugunu belirtmektedir. Ogrencilerin,
kulaklarina ulasan sesleri notaya doniistiirmeleri gerektigi zaman kendilerini ¢aresiz
hissettiklerini belirten Wunsch, bu tiir caligmalarda asil zorlugun algilama eksikligi
oldugunu vurgulamaktadir. Miiziksel algilamanin 6nemine dikkat ¢ceken Paney (2007:
9) ise; Karpinski’ye (2000) dayanarak, miiziksel isitmenin psikolojik engellerden,

gerginlikten veya dikkat eksikliginden etkilenebilecegini agiklamaktadir.

Sisley (2008), baz1 6grencilerin fiziksel olarak tam anlamiyla duyamadiklar
icin melodik dikte ¢aligmalarinda zorlandiklarini; kisa pasajlar1 hatirlayamadiklarini;
dizi derecelerinin fonksiyonlarin1 ayirt edemediklerini veya notasyonla ilgili temel bilgi
eksikliginden dolayr dogru cevabi yazamadiklarim1 belirtmektedir. Diger taraftan
Covington (1992); geleneksel yontemlere dayali isitme egitimiyle ilgili bazi problemleri
vurgulamakta ve Ogrencilerin isitme dersine deger vermekten ziyade, bu dersi

zorunluluk olarak diisiindiikleri i¢in derse karsi endiseli goriindiiklerini belirtmektedir

* Aydogan’in (1998) doktora tezi, iilkemizde miiziksel isitme egitimi alaminda giiniimiizde de yasanan
kronik bir¢ok sorunun, yaklasik 20 yil 6nceki varlifim ortaya koymas: bakimindan incelenmesi gereken
onemli bir kaynaktir.



(akt.: Paney, 2007: 4). Sevgi ise, ogrencilerin ¢oksesli duyma siirecinde yasadiklar1
olumsuz duygusal duruma dikkat cekmekte ve asagidaki agiklamayr yapmaktadir:

Isitme egitiminde, ¢oksesli duyma dgrenciler tarafindan zaman zaman
itici ve hatta iirkiitiicii olarak algilanmaktadir. Bu alanda zamaninda
elde edilemeyen basarilar nedeniyle, Ogrencilerin umutsuzluga
kapildigi, korkuya doniisen saskinliklar sonucunda ne yapmasi
gerektigini bilmeden bosuna zaman gecirdikleri gozlenmektedir

(2000: 3).

Isitme egitimi siirecinde yasanan kaygiyr vurgulayan yukaridaki alintilar,
MIOY derslerinde bu olumsuz faktoriin dikkate alinmasini zorunlu kilmaktadir. Ciinkii;
“bireyin temelde bedensel ve ruhsal varligini tehlikede gdrmesi sonucu” (Dogan ve Bas,
2003: 1) ortaya cikan, “insanda baski ve gerilime yol agan” (Koknel, 1997: 133) duygu
durumu seklinde tammlanan kaygi, bireyin yalnizca sosyal yasamini etkilememekte,
egitsel etkinliklerini de biiylik Ol¢lide sekteye ugratabilmektedir. Miiziksel isitme
egitimi baglaminda ise kaygi, 6grencilerin yeterli diizeyde basar1 saglayamamasina veya
tamamen basarisiz olmalarma yol agabilecek, buna bagh olarak da dersin amaclarina

ulagsmasinm engelleyebilecek bir duygudur.

Kaygi, insam1 merkeze alan disiplinlerde arastirmacilar tarafindan siklikla
irdelenmistir. Ozellikle psikoloji, antropoloji gibi sosyal bilimler ve davrams bilimleri
ile felsefenin ana ilgilerinden birisi olan kaygi; egitim alaninda da dnemli bir aragtirma
konusudur. Nitekim aragtirmacilar, kayginin 6grenme siirecini etkileyen onemli bir
faktor oldugu konusunda birlesmektedir (Wine, 1971; Zanden ve Pace, 1984; Woolfolk,
1993; Morgan, 2000; Elkhafaifi, 2005; Slavin, 2006; Awan, Azher, Anwar ve Naz,
2010; Batton, 2010; Suwantarathip ve Wichadee, 2010; Bacanli, 2011; Daneshamooz ve
Alamolhodaei, 2012). Ayrica; egitim psikolojisi alan yazininda, kaygiin bagh basina

bir konu alani olarak ele alinmasi, bu degiskenin 6nemini gostermektedir.

Bir yandan Ogrenmeyi olumsuz etkileyen kaygi;, diger taraftan smf igi
davraniglarda ve basarida giidiileyici etkiye de sahiptir (Zanden ve Pace, 1984). Diisiik

seviyede kaygi, bireyi 6grenme-6gretme siirecinde giidiileyen ve bu sayede 6grenmeyi



kolaylagtiran bir faktordiir (Ceyhan ve Namlu, 2000). Ancak Klausmeier ve Goodwin
(1971), 6grenme siirecinde kayginin karmasik bir duygu oldugunu ve diisiik kayginin
o0grenmeyi kolaylastirdigimi belirtmekte; fakat bu olumlu etki i¢cin 6grencide kayginin

canlandirilmamasi gerektigini de vurgulamaktadir (akt., Bliylikoztiirk, 1997: 454).

Kaygi, sonucunu bilememe ve basarisizlik duygusunu icinde bulundurur
(Ciiceloglu, 1997). Bu iki olumsuz duygusal bilesen, egitim-6gretim siirecinde dgrenci
basarisim1 olumsuz etkileyebilir. Ogrencilerin, egitim hayatlar1 boyunca ozellikle
smnanma gibi durumlarda ve farkli diizeylerde yasadiklar1 kaygi ile O8renme ve
akademik basarilar1 arasindaki iliskiyi belirlemeye yonelik caligmalar (Zanden ve Pace,
1984; Woolfolk, 1993; Morgan, 2000; Ekenel, 2005; Batumlu, 2006; Awan, Azher,
Anwar ve Naz, 2010), kaygimin akademik basar1 iizerindeki olumsuz etkisini ortaya
koymaktadir. Oludipe ve Awokoy (2010), kayginin dgrencilerin 6grenme ve Ogretme
siirecine katilimlarinda genellikle geri ¢ekilmelere neden oldugunu agiklarken; Dalkilig
(2001) da kaygi seviyesi yiiksek dgrencilerin derslerde goniillii olarak s6z almadiklarini
bildirmektedir. Spielberger (1962), kaygmin lise Ogrencilerinin okul basarilari
izerindeki etkisini belirlemek icin yaptig1 kapsamli bir arastirmada, kaygi ile grenme
arasindaki iliskinin akademik yetenege bagli oldugunu ortaya koymustur. Arastirmaya
gore kaygi, akademik yetenegi cok diisiik ya da cok yiiksek olan 6grenciler i¢cin ¢ok az
etkilidir. Diisiik yetenegin Ogrencileri etkileyen asil faktdr oldugu; digerinde ise,
O0grencinin 6grenmeyi kolay buldugu icin kayginin onu etkilemedigi ifade edilmektedir.
Ayrica; orta yetenek diizeyindeki yiiksek kaygili 6grencilerin, diisiik kaygili 6grencilere
gore daha basarisiz olduklar1 bulunmustur (akt.: Ciiceloglu, 1997: 292; akt.: Morgan,
2000: 114).

Cesitli branglarda kaygi ve basar1 arasindaki iliskiyi ortaya koyan caligmalar;
genelde miizik egitimi 6zelde ise miiziksel isitme egitimi icin, bu iki egitsel degiskenle
ilgili yordamalarin giiclinii artirmaktadir. Alanlar farkli olsa da; ortak payda, temeli
Ogretmen, Ogrenci ve Ogrenme Yyasantisina dayanan egitim ve egitim ortamidir.
Aragtirmaci, alandaki deneyim ve gozlemlerine dayanarak, isitme egitimi siireclerinde

yasanan kaygi ve basar1 durumu arasinda anlamli bir iliskinin olabilecegini



diisiinmektedir. Ancak bu iliskiyi belirlemeye yonelik cok sayida bilimsel calismanin

bulunmadigini da vurgulamak gerekir.

Egitim siirecinde kaygiy1 olusturan faktorler konusunda ortak bir goriis birligi
oldugu soylenebilir. Farkli branglarda yapilan ¢aligmalar, kayginin; cevresel, zihinsel,
ruhsal ve kisiliksel faktorlerden kaynaklandigini ortaya koymaktadir (Pratt ve Henson,
1987; Aydin ve Zengin, 2008; Deniz ve Uldas, 2008; Batton 2010; Duxbury, 2010;
Stevens, 2010). Kayginin 6grenme iizerindeki olumsuz etkisini azaltmak i¢in, egitim
stireclerinde ¢esitli tedbirlerin alinmas1 gerekir. Bu konuda 6zellikle zaman baskisindan
kacinma ve rekabete dayali simf ortamlar1 yerine katilimci ve isbirlikli simif
ortamlarinin yaratilmasi gibi 6neriler sunulmaktadir (Woolfolk, 1993; Slavin, 2006).
Gates ise, Slavin ve Woolfolk’un aciklamalarina paralel olarak, miizik teorisi alaninda
Ogrenciye zarar veren bir duruma dikkat cekmekte; problemi ve ¢Oziim Onerisini

asagidaki gibi aciklamaktadir:

Teorisyenler; notasyon, ritm veya isitme becerilerinin hangisinin ilk
olarak ogretilmesi gerektigi konusunda tartismaktadirlar. Tartismalar
siklikla Ogretmen olarak elde ettikleri deneyimlere dayanmaktadir.
Ogrenme stratejileriyle ilgili ¢aligmalar1 g6z ardi ederek ve kisisel
deneyimlerine dayanarak izledikleri Ogretim stratejileri Ggrencilere
zarar vermektedir. Arastirma ve deneysel c¢aligmalar sentezlenerek,
neyin nasil ogretilecegi konusunda daha agik kararlar elde edilebilir

(2001: 4).

Diger taraftan Scandrett, isitme egitiminin yiiriitildigii smif ortamlarina
yonelik bir degerlendirme yapmakta ve bu konudaki elestirilerini asagidaki gibi ifade

etmektedir:

Isitme egitimi gesitli ogretim stratejilerini icerir ve ¢cogunlukla 15-20
kisilik smiflarda yiriitilir. [...] Bu biyiiklikteki bir grupta
O0zgecmisler/[6n Ogrenmeler] ve yetenekler oldukca cesitlidir. Bazi
ogrenciler bir gorevi kolaylikla yerine getirirken bazilar1 zorlanirlar.

Bu diizende, 6gretmenin her 68renci lizerinde etkili olmasi zordur.
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Her 6grenciye; ihtiyaclari, 6zgecmisleri ve yetenekleri dogrultusunda
bireysel 6gretim yapmak iyi olabilir. Ancak, artan egitim giderlerini
karsilamak icin Ogretmen basina daha c¢ok Ogrencinin verildigi
akademik ortamlarda bu uygulanabilir degildir. [...] Bu agidan
bakildiginda, halihazirda yiiriitiilen igitme egitimi hem pahali hem de
etkisizdir (2005: 1-2).

Bu goriislerle birlikte, isitme egitimi siirecinde kullanilan dgretim yontem ve
teknikleriyle ilgili elestiriler de dikkat cekmektedir. Ornegin Berry (2008); anlatim
yonteminin, miizik teorisi derslerinde Ogretimi gerceklestirmek icin kullanilan
geleneksel bir yaklasim oldugunu belirtmekte, kisa siirede bircok bilgiyi aktarma ve
O0grenci 6n Ogrenmelerindeki cesitlilikten dolay1r anlatimin en uygun tercih olarak
goriilebilecegini vurgulamaktadir. Ancak yontemin uygun olmasmin verimli oldugu
anlamina gelmedigini belirten Berry; anlatim yonteminin aktif 6grenme yaklagiminin
etkililiginden yoksun olduguna dikkat cekmekte, yapilan arastirmalara dayanarak
geleneksel yontemlerden aktif yOntemlere dogru bir gecgis egilimi oldugunu
belirtmektedir. Aydogan’in (1998) arastirmasinda ise; Ogrencilerin miiziksel isitme
alanindaki basarisizliklarinin nedeni, dgretim elemanlar: tarafindan programin agir
olmasina baglanirken, Ogrenciler tarafindan da Oncelikle ©Ogretim yOntemlerinin
eksikligine baglanmaktadir. Aym arastirmaya gore, MIOY dersini yiiriiten Ogretim
elemanlarim 6gretim yontem ve teknikleri acisindan yetersiz bulan dgrenciler, tekdiize
islenen derslerden dolayr giidiilenmediklerini diistinmektedirler. Parker’in asagidaki

aciklamalar1 ise, bu yondeki elestirileri destekler niteliktedir.

Ogretmenler nasil egitildilerse o sekilde Ogretmeye devam
etmektedirler ve miizik 6gretim programlari uygulanirken problem
cozmeye doniik yenilik¢i fikirler, sosyal etkilesim ve tam anlamiyla
O0grenmeyi saglayacak Ogretim uygulamalar1 goz ardi edilmektedir.
Ogretim siklikla 6gretmen merkezli kalmakta ve performans odakli

olmaktadir (2007: 54-55).

Bu aciklamalar, miizik teorisi ve isitme egitiminin geleneksel Ogretim

yontemlerinin yanmi sira, farkh yaklasimlarla desteklenerek yiiriitiilmesi gerektigini
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gostermektedir. Nitekim egitim siireclerinde farkli 6gretim yontemlerinin olumlu
etkisini ortaya koyan caligmalar, ilkdgretimden yliksek Ogretime kadar, programlarin
ihtiyaclar dogrultusunda yenilenmesini saglamistir. Ozellikle 20. yiizyil ortalarindan
itibaren yasanan hizli teknolojik, ekonomik ve sosyo-kiiltiirel degisimler, egitim
alanindaki yaklasim ve uygulamalarin da gozden gegirilmesini gerekli kilmistir.
Davranisct yaklagima dayali 6grenme c¢iktilarinin degisen toplumsal beklentileri tam
anlamiyla karsilayamamasi, bu yetersizligin neden oldugu egitsel nitelik sorunlari,
ogrencilerin ilgi, yetenek ve tercihlerini goz ardi ederek yalnizca akademik basariya
odaklanan sinif ortamlarina yonelik olumsuz elestiriler, 6grenci merkezli yaklagimlarin
izlenmesini saglamistir. Ozellikle Piaget ve Vygotsky nin kuramsal c¢aligmalarinn;
rekabetci ve bireysellestirilmis simif ortamlar1 yerine, isbirliginin, paylasimin ve sosyal
etkilesimin 6n planda oldugu simf ortamlarinin olusmasim sagladigi sdylenebilir
(Senemoglu, 2005; Yurdakul, 2005; Slavin, 2006; Seifert ve Sutton, 2009; Fisher,
2010). Kisaca; ‘egitimde verimliligi artrma’ arayisinin sonucu olarak ortaya cikan bu
gelismelerin, Ogrencilerin sahip oldugu farkli psikolojik ve gelisimsel Ozellikleri de

dikkate aldig1 goriilmektedir.

Morgan (2000), 6grenen bireylerin psikolojik ve biligsel bakimlardan pek ¢ok
farklilik gosterdiklerini belirtmektedir. Her 6grencinin gelisim ve algilama diizeyi, hazir
bulunugluk ve 6n 6grenme durumu, bilgiyi alma ve isleme yetenegi birbirinden
farklidir. Ogretim etkinliginin, bu farklihklar1 goz 6niinde bulundurarak yiiriitiilmesi
gerekir. “Birbirinden cok farkli yetenek ve yeterlilikteki 6grencilere ayn1 konular1 ayni
yontem ve tekniklerle kavratmaya calismak ciddi sikintilar yaratmaktadu” (Ergiin,
Ergezer, Cevik ve Ozdas, 1999: 53). Bloom’un da ifade ettigi gibi; “6grenmeyle ilgili
olarak iki kisinin ayn1 6zge¢cmise sahip bulunmasi kuramsal olarak olanakl1 goriilse bile,
yinede bizim bunlar1 aym 6zgecmisi farkli bicimlerde algilayan iki ayr1 kisi olarak

gdrmemiz olanagl dogmaktadir” (1995: 88).

20. ylizyilda egitim alanindaki gelismeler; 6grenmenin yalnizca uyarana baglh
tepkisel bir siire¢ olmadigini, aksine, bilisgsel ve sosyal etkilesime dayali bir
yapilandirma siireci oldugu gercegini ortaya koymustur (Laney, 1999; Senemoglu,

2005; Ergiin ve Ozsiier, 2006; Slavin, 2006; Seifert ve Sutton, 2009). Isitme egitiminin
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dogasiyla da Ortiisen bu gercek, Ogrencinin aktif katilimimi merkeze alan c¢esitli
yontemlerin gelistirilmesine katki saglamustir. Bunlardan birisi olan ‘Isbirlikli Ogrenme
Yontemi’, yukarida bahsedilen beklentilere cevap verebilme ve ihtiyaci karsilama

hususunda yola koyulacak alternatif yaklagimlardan birisi olarak kabul edilebilir.

Isbirlikli 6grenme Yontemi; 6grencilerin derste sinif ortaminda, kiiciik karma
grup veya takimlar olusturarak ortak bir Ogrenme/ders amaci icin birbirlerinin
O0grenmelerine yardimci olduklar1 ve grup olarak oOdiillendirildikleri (Slavin, 1980,
1987a, 1991, 2006; Johnson ve Johnson, 1988, 1994, 1999; Kagan, 1994); “belirli
amaglar dogrultusunda ilerleyebilmeleri i¢in fikir, bilgi ve kaynaklarin1 paylasma
yoluyla birlikte calistiklar1 bir 68retim stratejisi” (Kaplan ve Stauffer, 1994: 1) olarak

tanimlanmaktadr.

Isbirlikli 6grenme yontemi, basta akademik basar1 olmak iizere bilissel, sosyal
ve duygusal 6grenme ¢iktilar1 iizerinde 6nemli etkiye sahiptir. Ozellikle sosyal etkilesim
ilkesine dayali etkinlikler sayesinde, 6grenciye elestirel diisiinme ve problem ¢dzme
becerisi ile birlikte paylasim ve sorumluluk duygusu kazandirirken; 6z giiven, tutum ve
giidiilenmeyi de destekleyerek i¢sel-duygusal agidan gelisimlerine de katki
saglamaktadir (Slavin, 1987a, 1990; Johnson, Johnson ve Smith, 1991). Bununla
birlikte, isbirlikli ©grenme yontemi kaygi {izerinde de Onemli etkiye sahiptir.
Uretkenligi ve olumlu iliskiler kurmay: etkileyen faktorlerin baslicalarindan birisi
olarak goriilen kaygi, isbirlikli stmf ortamlarinda daha az goriilmektedir (Johnson,

Johnson ve Smith, 1991; Kagan, 1994).

Kaygiya yol acan faktorler diisliniildiigiinde, isbirlikli 6grenme yonteminin
yarattigr karsilikli etkilesime dayali sinif ortamlarinmn, 6grencinin yasadigi kaygiyi
azaltabilecegi ve bu yolla 6grenme tiizerinde olumlu etkisinin olacagi sdylenebilir.
Nitekim Woolfolk (1993), kayginin 6nlenmesi icin isbirlikli 6grenme aktivitelerini
onermekte, farkli branglardaki arastirma sonuclar1 da isbirlikli 6grenmenin kaygi
izerinde olumlu etkisini gostermektedir (Okebukola, 1986; Valentino, 1988; Edelbrock,
1990; Courtney, Courtney ve Nicholson, 1992; Batton, 2010; Suwantarathip ve

Wichadee, 2010; Lavasani ve Khandan, 2011). Bu arastirmalarin sonuclari, igbirlikli
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O0grenme yaklastmimin miiziksel igitme egitimi siirecinde de etkili olabilecegini

diistindiirmektedir.

Alan yazinda, igbirlikli Ogrenme yOnteminin miizik egitiminde de
kullanilabilirligine yonelik onemli bilgiler saglayan calismalar vardir. Ozellikle 1990°h
yillarin basinda yapilan bazi teorik c¢alismalar (Friedmann, 1989; Baloche ve
DelLorenzo, 1994; Kaplan ve Stauffer, 1994; Di Natale ve Russel, 1995), isbirlikli
O0grenme yonteminin miizik egitiminde kullanimina dikkat ¢cekmis ve cesitli uygulama
ornekleri sunmus; bazi deneysel calismalar ise (Hosterman, 1992; Hwong, Caswell,
Johnson ve Johnson, 1993; Bilen, 1995; Goliger, 1995; Kocabas, 1995; Inzenga, 1999;
Uysal, 2004; Giiven, 2011) uygulamadaki goriiniimiinii ortaya koyarak alana katki

saglamistir.

Arastrma sonuglari, isbirlikli Ogrenme yOnteminin dinleme becerisi
(Hosterman, 1992); tonal ve ritmik ciimleleri okuma (Inzenga, 1999); miizik alan bilgisi
ve sarki soyleme becerisi (Bilen 1995; Kocabas, 1995; Soker, 1998; Uysal, 2004;
Parker, 2007; Giiven, 2011); miiziksel orgii, tiir ve miizikal stil ¢coziimleme (Smialek ve
Boburka, 2006); calg1 performansina iligkin giiven, teknik uygulamalarda giidii, desifre
okuma konusunda bilgilenme, verilen ezgiyi armonize etme, ¢alma ve stil ¢alismalari
(Fisher, 2006); melodi, ol¢ii ve tim1 ¢oziimleme (Holloway, 2001); ritmik sayma ve
desifre okuma becerileri (Parker, 2007) iizerinde etkili oldugunu ortaya koymaktadir.
Ayrica, dgrencilerin igbirlikli 6grenme ¢aligmalarinda miiziksel etkinliklere katiliminin
arttiglt ve olumlu yonde tutum gelistirdikleri de belirtilmektedir (Hwong, Caswell,
Johnson ve Johnson, 1993; Bilen, 1995; Goliger, 1995; Kocabas, 1995; Fisher, 2006;
Djordjevic, 2007; Giiven, 2011).

Yukarida verilen g¢alisma sonuclarina karsin, miiziksel isitme egitiminde
kullanilan igbirlikli 68renme yOnteminin dogrudan veya dolayli etkisini arastiran
caligmalarin ¢ok sayida ve kapsamli olmadigi sOylenebilir. Bu konuda yapilan bazi
aragtirmalar (Bilen, 1995; Parker, 2007; Nacakci, 2011), isbirlikli 6grenme yonteminin
miizik kuramsal kazanimlara, miiziksel isitme egitimi baglaminda da desifre okuma ve

dikte yazmaya olumlu etkisi oldugunu ortaya koymustur. Mevcut caligmalarin alana
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katki sagladigr bir gercektir, ancak yapilacak olan yeni nitel ve nicel aragtirmalarla bu

katkinin artirilmasi beklenir.

Arastirmact; 6grenim yasami boyunca ve dgretmenlik deneyimlerinde, miizik
ogretmenligi egitiminin odaginda bulunan MIOY derslerinde dgrencilerin ¢ogu zaman
kaygi duygusu yasadiklarini ve bu durumun basarilarini etkiledigini gézlemlemistir. Bu
sebeple; MIOY dersine yonelik yasanan kaygi diizeyini, kaygi-bagar1 arasindaki iliskiyi
ve isbirlikli 6grenme yonteminin bu faktorler lizerindeki olast etkisini belirlemeye
yonelik bir aragtirma yapilmasimi gerekli gormiistiir. Ogrencinin sosyal bir ortamda,
Ogretmen ve akran deste8iyle kendi 0grenmesini kendisinin yapilandirmasina imkan
sunan igbirlikli sinif ortamlarinin, akademik basar1 ve isitme egitimi siireclerinde
yasandig1 diisiiniilen kaygi iizerinde etkili olabilecegi diisiiniilmektedir. Yapilan bu
aragtirmanin, isitme egitimi baglaminda ‘kaygi-basari-igbirlikli 6grenme’ {icgeni
arasindaki iliskiyi ortaya koymasi ve gelistirilen 6lgme araclarinin alana katki saglamasi
beklenmektedir. Ayrica, ulusal diizeyde s6z konusu problemi igeren yeterli sayida
calisgmanin  bulunmamasi, arastirmanin zor, ancak giidiileyici yonii olarak

goriilmektedir.

1.1. Arastirma Problemi

Miiziksel Isitme-Okuma-Yazma IV (MIOY-IV) dersinde kullanilan ‘igbirlikli

O0grenme yontemi’nin, 6grencilerin kaygi ve basarilarina etkisi var midir?
Bu ana soruya cevap verebilmek icin agagidaki alt problemler aragtirilmistir.
Alt Problemler
1. “Isbirlikli 6grenme yontemi’nin miizik teorisi sinavina yonelik durumluk
kaygiya etkisi var midir?

2. ‘Isbirlikli 6grenme yontemi’'nin miiziksel yazma (dikte) sinavina yonelik

durumluk kaygiya etkisi var midir?
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3. ‘Isbirlikli 6grenme yontemi’nin MIOY dersine yonelik kaygiya etkisi var
midir?

4. “Isbirlikli 6grenme yontemi’ nin miizik teorisi bagarisina etkisi var mdir?

5. “Isbirlikli 6grenme yontemi’nin miiziksel yazma (dikte) basarisina etkisi var

mudir?

1.2. Arastirmanin Amaci

Bu calismanin amaci, MIOY dersinde kullanilan ‘isbirlikli 6grenme
yontemi’nin, 6grencilerin MIOY dersine kars: gelistirdikleri kaygiya, MIOY sinavlarina
yonelik durumluk kaygiya ve MIOY ders basarilarma etkisinin olup olmadigim ortaya

koymaktadir.

1.3. Arastirmanin Onemi

Miizik Ogretmenligi egitimi siirecinde verilen miiziksel isitme egitiminin
Onemine vurgu yapan arastirmalar mevcuttur. Ancak; Ozellikle ulusal diizeydeki
literatiirde kaygi ve miiziksel isitme egitimi arasindaki iligkiyi ortaya koyan sistemli bir
arastrma bulunmamaktadir. Uluslararasi literatiirde ise, bu konuda ¢ok One ¢ikan
arastirmalara rastlanilmamistir. Bundan dolayi, bu c¢alisma miiziksel isitme egitimi
derslerinde yasanan kayginin belirlenmesi agisindan dnemlidir. Diger taraftan ¢aligma;
isitme egitimi derslerinde elde edilen teorik kazanimlarin yam sira, miiziksel isitme
arastirmalarinda teorik boyutla karsilastirildiginda cogunlukla ikinci planda kalan

isitsel-duyussal becerilerin de dlciilmesi bakimindan dnemlidir.

Ayrica arastirma, verileri elde etmek icin gelistirilen ‘Miiziksel Isitme Okuma
Yazma Dersi Kaygi Olcegi'nin alana kazandirilmasi agisindan da onemlidir. Egitim
alaninda gelistirilen olgeklerin temel amaci; sorunlar belirlemek, ¢6ziim Onerileri
sunmak, sonrasinda gelistirilecek olan Slcekler i¢in ¢ikis noktasi olusturmak ve bu

sayede egitimin kalitesinin artirilmasina katki saglamaktadir. Bu sebeple, gelistirilen bu
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Olcegin, miiziksel igitme egitimi alaninda var oldugu diisliniilen bir acig1 kismen

tamamlayacag1 ve baska arastirmalarda ¢ikis noktasi olusturabilecegi diisiiniilmektedir.

Arastirmaci, ortadgretim ve lisans diizeyinde almis oldugu mesleki miizik
egitimine dayanarak, kendisini geleneksel yaklagim agirlikli miizik 6gretmenligi egitimi
siirecinin bir ¢1ktis1 olarak gormekte ve genel bir bakisla MIOY derslerini yiiriiten cogu
egitimciyi de aym siirecin iriinii olarak degerlendirmektedir. Arastirmaci, isitme
derslerini yiiriitiirken usta-cirak iligkisi temelli tecriibelere siklikla basvurmasinin
nedenini buna dayandirmakta; MIOY derslerinin yiiriitiildiigii birgok simif ortaminda da
benzer durumlarin var olabilecegini diisiinmektedir. Miizik Ogretmeni adaylarinin,
giiniimiizde hala baskin olan bu yaklasimin yam sira, giincel O6grenme-dgretme
yaklagimlarinin da farkinda olmalari, mesleki donanimlarina katki saglayacaktir. Miizik
Ogretmenligi egitiminde verilen bazi pedagojik dersler, 6gretmen adaylarinin yeni
Ogretim yontem ve tekniklerini tammalarim saglamaktadir. Arastirma; 6grencilerin bu
kuramlarin uygulamadaki goriiniimii hakkinda tecriibe sahibi olmalar1 baglaminda,
miizik Ogretmeni adaylarinin  ‘igbirlikli O0grenme ydntemi’nin uygulamasini

deneyimlemelerine olanak saglamasi bakimindan da 6nemli goriilmektedir.

1.4. Smirhliklar

1. Bu deneysel arastirma, Miizik Ogretmenligi Lisans Programi’min IV.
doneminde verilen ‘MIOY-IV’ dersiyle simrlidir.

2. Uygulamada izlenen ders icerigi, 2006 yilinda yiiriirlige giren mevcut
merkezi Miizik Ogretmenligi Lisans Programi’ndaki MIOY-IV dersinin
tanimiyla sinirlidir. Bundan dolayi; aragtirma siirecinde miiziksel okuma ve
yazma c¢alismalarinda kullamlan etiit ve parcalar, tonal ve makamsal
yapidadir; modal ve atonal yapidaki eserler calisgma kapsamina
alinmamuistir.

3. Arastirma; miiziksel isitme egitiminin miizik teorisi ve isitsel algi/miiziksel
yazma (dikte) boyutlariyla smirhdir. Miiziksel okuma (solfej) arastirma

kapsamina alinmamistir; ciinkii, aragtirmaci biligsel, duyussal ve psiko-
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motor Ozelliklerin es zamanli tepkisini gerektiren miiziksel okumanin,
miiziksel algilama/tanimlama ve yazma boyutuyla birlikte genislemesine
degil, basghh basina bir arastirmanin konusu olarak derinlemesine ele
almmas1 gerektigini diisiinmektedir. Ancak; deneysel siirec boyunca,
programda Ongoriildiigii bigcimde ve siklikta miiziksel okuma calismalarina
yer verilmistir.

4. Deney grubunda kullanilan igbirlikli 6grenme yontemi, ‘Ggrenci takimlari-
basar1 boliimleri (OTBB) teknigi’ ile smirhidir.

5. Kontrol grubunda kullanilan geleneksel 6grenme-0gretme yontemleri,
‘sunus yoluyla Ogretim’ merkezlidir ve ‘anlatim’ ile ‘soru-cevap’
teknikleriyle sinirhdir.

6. Bu arastirmanin bulgularmma dayanarak, yalnizca lisans diizeyindeki
miiziksel isitme egitimine ve isbirlikli 6grenme yonteminden OTBB

teknigine yonelik ¢ikarimlar/yordamalar yapilabilir.

1.5. Tanimlar

Durumluk Kaygi: “[...] belirli durumlarda bireyin benliginin (egosunun) ya
da cikarlarinin tehdit edildigi zaman duyulan fakat tehdit durumu kaybolur kaybolmaz
yok olan bir tedirginlik, gerginlik, duyarlilik, korku ya da mutsuzluk halidir. [...]
Ornegin sinav kaygisinda oldugu gibi” (Oner, 1972: 152). Bu arastirmada durumluk
kaygi; Ogrencilerin miizik teorisi ve miiziksel yazma (dikte) sinavlarindan Once

yasadiklar1 varsayilan duygu durumunu (sinav kaygisim) ifade eder.

Geleneksel Ogretim: “Ogretmenin liderliginde biitiin 6grencilere diiz anlatim,
soru-yanit ve tartigma teknikleri kullanilarak uygulanan 6gretim siirecidir” (Ag¢ikgoz,
1993: 190). Arastirmamizda geleneksel 6gretim, sunus yoluyla 6gretimi merkeze alan,

anlatim ve soru-cevap tekniklerinin agirlikli kullanildig: bir 6gretim ortamini ifade eder.

Hawthorne [Etkisi: Temeli, is yerlerindeki c¢alisma kosullarinin

diizeltilmesinin verimi artiracag1 diisiincesiyle yapilan sosyal psikoloji alanindaki bir
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arastirmaya dayanmaktadir. Hawthorne etkisine deneysel arastirmalarda ‘kontrol ve
deney gruplar1 arasinda fark bulunmadigr hallerde de rastlanir. Bu, 6zellikle daha ¢ok
deney ¢aligmalar1 baglamadan O6nce arastirmacinin deney ve kontrol gruplarina 6n-test
verdigi durumlarda gbze carpar. Bu test, Ogrenciler ic¢in, arastirmacinin amacini
sezmede bir isaret olabilir. Kontrol grubunda olan 6grenciler, ikinci testte daha basarili
olabilmek i¢in, baz1 gelistirici faaliyetlere girisebilirler. [...] Bu durumda deneyim sona
erdigi zaman goriilebilir ki, gercekte deney etkili oldugu halde, kontrol grubunun
basaris1 ile deney grubunun basarisi arasinda bir fark yoktur” (Kaptan, 1998: 157).
isbirlikli Ogrenme Yontemi: “Ogrencilerin 6grenme aktiviteleri iizerinde
kiigiik gruplar halinde c¢alistiklar1 ve grup performansina gore o6diil aldiklar1 veya

degerlendirildikleri” (Slavin, 1980: 315) dgretim yaklasimmuidir.

Miiziksel isitme Egitimi: “Bireyin sesleri, ses orgiilerini, ritmik, melodik ve
armonik yapilar1 ayr1 ya da bir biitiin olarak algilamasini, miizik yazisina veya
simgesine doniistiirmesini, bellek gelisimi ve solmizasyon yam sira miiziksel yaraticilik
caligmalarin1 kapsar” (Kalyoncu, 2005: 212). Bu calismada miiziksel isitme egitimi,
miiziksel algilama/tanimlama, miiziksel okuma (solfej), miiziksel yazma (dikte),
miiziksel yaraticilik ve temel miizik teorisinden olusan calisma alanini ifade etmek igin

kullanilmustir.

Ogrenci Takimlari-Basar1 Boliimleri Teknigi: Biitiin isbirlikli &grenme
tekniklerinin ortak yonii olan ‘6grenme icin birlikte caligma’ diisiincesine ilave olarak
takim amacinin ve biitiin takim liyelerinin 6grenmesi gerceklestigi taktirde gegerli olan

takim basarisinin vurgulandigi isbirlikli 6grenme teknigidir (Slavin, 1987a: 10).

Yerkes-Dodson Kanunu: Uyarilma (heyecan) ile performans arasindaki
iliskiyi aciklayan teoridir. Bu teoriye gore; kisinin istenen performansi sergileyebilmesi
icin uygun bir uyarimishk diizeyinde bulunmasi gerekir. Orta diizeyde uyarilmada
performans artarken, uyarilma diizeyi ¢ok yiiksek veya c¢ok diisiik olmasi halinde

performans olumsuz yonde etkilenir (Coon, 2004; Pantel, 2008; Dinger, 2010).



2. KURAMSAL TEMELLER VE ILGILI ARASTIRMALAR

Bu boliimde; miiziksel isitme egitiminin 6zellikleri ve temel boyutlari, kaygi
ile kayg tiirleri ve igbirlikli 6grenme yaklasimi agiklanmakta, ilgili arastirmalardan

ornekler sunulmaktadir.

2.1. Miiziksel isitme Egitimi

Miizik egitiminin temeli miiziksel isitme egitimine dayalidir (Spencer, 1947;
Brink, 1980; Gates, 2001) ve miiziksel igitme becerilerinin kazanimi, miizik egitiminin
temel parametrelerinden birisi olarak goriilir (Swanwick, 1996). Bir kisinin becerikli
bir miizisyen olabilmesi i¢in bir¢ok faktdor katki saglar; ancak bu siiregte, isitme
egitiminin diger faktorlere gore daha c¢ok etkiye sahip oldugu soylenebilir (Gates, 2001).
Bundan dolayi; mesleki miizik egitimi programlarindaki ¢ogu alan dersiyle siki iligkisi,
isitme egitimi derslerinin kapsamli bir icerikle ve agirhikli ders saatleriyle 6gretim

programlarinda yer almasinm1 mecbur kilmaktadir.

Genel anlamda miiziksel isitme egitimi; “sesleri algilama, tanimlama, ayirt
etme ve coziimleme gibi temel miizikal davramiglarin gelisimini 6ngbéren metodik
caligmalar icerir” (Say, 2005: 167). Bu calismalarin icerik ve diizeyi, verilen miizik
egitiminin tiir ve amacia gore cesitlilik gosterir. Genel miizik egitimi kapsaminda
yiiriitilen miiziksel igitme etkinlikleri ile her bireye temel miizik bilgisi ve kiiltiirii
kazandirmak amaclanir. Mesleki miizik egitimi cergevesinde verilen miiziksel isitme
egitimi ise daha kapsamlidir. Alan yazindaki bazi kaynaklara gore; miiziksel isitme
egitimi, desifre okuma ve dikte ¢aligmalar1 araciligiyla miiziksel isitme becerilerinin
gelisiminin amaclandigl ¢aligma alam olarak aciklanabilir (Brink, 1980; Paney, 2007;
Shanefield, 2011).
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Geleneksel isitme egitiminin iki temel iceriksel bileseni olan desifre okuma ve
dikte, kavramsal ve algisal becerilerin es zamanli kullanimim, miizigi kodlamay1 ve
coziimlemeyi gerektirir. Bu nedenle, her ikisi de zihinsel ve isitsel kapasiteyle
baglantilidir. Ayrica; her iki ¢alisma da belli diizeyde teorik bilgi gerektirir (Hedges,
1999). Bahsedilen dikte ve desifre ¢aligmalari, dgrencilerin miiziksel algi, bellek ve
dikkat becerilerini gelistirerek ¢alma ve sdylemeye doniik performans etkinliklerine

hazirlayici ve destekleyici olma 6zelligi tasir.

Miiziksel isitme egitimi i¢in ©Onemli olan kavramlardan birisi miizik
yetenegidir. Alan yazinda farkli tanimlar1 bulunan miizik yetenegi, Tarman (2002: 15)
tarafindan “miiziksel isitme-ayrimsama, miiziksel okuma-yazma ve miiziksel soyleme-
calma becerilerinden bir ya da birkacina iligkin devinigsel, duyugsal ve biligsel
davramglar  biitiiniidiir”  seklinde tanimlamaktadir. Miizik yetenegi belli alt
yeteneklerden olusur. Bu alt yeteneklerden birisi, miizik yeteneginin temeli sayilan
miiziksel isitme yetenegidir (Ugan, 1997). Bu 6zelliginden dolayi, ¢ogunlukla miiziksel
isitme veya miiziksel algilama diizeyi ile agiklanan miizik yetenegi, miiziksel isitme
egitiminde Ogrenci basarisiyla ilgili yordamalarda etkili bir unsurdur. Yapilan
arastirmalar da, miiziksel deneyimlerde elde edilen basar1 ile miiziksel isitme becerisi ve
yetenegi' arasinda anlamli iliskiyi ortaya koymaktadir (Petzold, 1969; Gordon, 1970,
1999; Hufstader, 1974; Marciniak, 1974; Harrison, 1987; Zdzinski, 1992; Harrison,
Asmus ve Serpe, 1994; Cangro, 2004).

Miiziksel isitme egitimini ilgilendiren diger 6nemli bir kavram ise, ‘bilingli-
bilingsiz igitme’dir. Sevgi bilingsiz igitmeyi “isitilen bir sesi ya da ses kiimesini
yineleme (taklide dayali isitme)” olarak tanmimlarken, bilincli isitmeyi “isitilen bir sesi
ya da ses kiimesini ad, siire, yiikseklik farklar1 ve ayirtilartyla tanima, saptayabilme”
(1982: 3), seklinde acgiklamaktadir. Arastirmamizin odagim olusturan miizik

Ogretmenligi egitiminde de bu iki miiziksel igitme bi¢iminin kullamldig1 sdylenebilir.

' Miizik yetenegini 6lgmek igin gelistirilen ve siklikla kullanilan testler sunlardir: Seashore tarafindan ilk
hali 1919 yilinda gelistirilen “Seashore Measures of Musical Talent” (Seashore, 1967: 303); Wing
tarafindan 1954 yilinda gelistirilen “Standardised Tests of Musical Intelligence” (Radocy ve Boyle,
2003: 414); Gordon tarafindan 1965 yilinda gelistirilen “Musical Aptitude Profile” (Gordon, 1967;
Deutsch, 1999). Bu testlerin disinda gelistirilen yetenek testleri de bulunmaktadir. Testler hakkinda
detayl bilgi i¢in bkz. Gordon, 1967; Tarman, 2006; Otacioglu, 2008.
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Ozellikle aday segimi igin yapilan ¢ogu smavin 6nemli bir boyutu olan
algilama/tamimlama asamasinda, adaylarin taklide dayali bilingsiz (dogal) isitme
yetisinin Ol¢iilmesi amaclanir. Ancak iilkemizde ortadgretim diizeyinde acilan miizik
egitimi kurumlarindan mezun olan donanimh aday profilinden dolay: sinavlarin icerigi
giiniimiizde gelistirilmekte; ham miizik yetenegini 6lgmenin yani sira, miiziksel okuma
(desifre) ve miiziksel yazma (dikte) gibi bilgiye dayali bilingli isitme yetisini Slgen

asamalarin da uygulanmasi yayginlagmaktadir.

Miizik dgretmenligi egitimi cercevesinde yiiriitiilen miiziksel igitme egitimi;
yukaridaki agiklamalara paralel olarak, miiziksel isitme (algilama/tanimlama), miiziksel
okuma, miiziksel yazma ve miizik kuramlart (temel miizik bilgileri) boyutlarindan
olusan kapsamli bir yapiya sahiptir. Miiziksel isitme egitiminin bu alt boyutlarini
birbirinden bagimsiz aciklamak giictiir; c¢iinkii her bir boyut birbiriyle iligki
icerisindedir. Ancak, bahsedilen boyutlar1 ilgilendiren ortak kavramlarin yan1 sira, her

biri icin gecerli olan 6zellikler de vardir. Bu 6zellikler asagida ele alinmaktadir.

2.1.1. Miiziksel algilama-tanimlama

Isitme, temelde akustik bilimini ilgilendiren fiziksel 6zellikler ve psiko-akustik
bilimini ilgilendiren fizyo-psikolojik 6zellikler olmak iizere iki ana boyutta
incelenebilir. Temel ©Ogesi ses olan isitme, isitme sistemine ait duyu organlari
araciliiyla her insanda ayn1 bicimde gerceklesen fiziksel bir olgudur. Isitme, detayl bir
yapiya sahip olan kulak yoluyla gerceklesir. Kulagimiza ulasan ses dalgalari kulak
kepgesi yoluyla kulak zarma ulasir. Zarin aktardigi ses sirayla ¢ekic, ors ve iizengiden
gecerek salyangoza, oradan da isitme duyu hiicrelerine aktarilir. Daha sonra,
titresimlerin duyu sinir hiicreleri sayesinde beynin isitme duyu merkezine ulagmasiyla

isitme (duyumsal olarak) ger¢eklesmis olur (Yayla, 2006; Zeren, 2010).

Miiziksel igitme ise; sesin/seslerin fiziksel olarak beyne iletilmesiyle ilgili basit
bir duyumlamanin 6tesinde, miiziksel “uyaranlarin girisiyle baslayan ve davramigsal

psikolojik ciktilart olan” (Zeren, 2010: 8) karmasik bir siirectir. Fiziksel ve norolojik
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islem basamaklar1 sayesinde beyne iletilen miiziksel ses veya yapilarin genel olarak
algilanmasim1 ifade eder. “Algi organizmanin o andaki yasantisi sirasinda edinilen
duyusal bilginin beyin tarafindan orgiitlenip yorumlanmasi anlamina gelir” (Morgan,
2000: 55). Bu baglamda miiziksel isitme, duyumlama yoluyla elde edilen miiziksel sesin
yiikseklik, giirliikk, tim ve siire (Seashore, 1967; Radocy ve Boyle, 2003) gibi temel
bilesenlerinin beyinde islenmesi ve yorumlanmasi, diger bir ifadeyle oOrgiitlenmesi

olarak tanimlanabilir.

Sesin duyumlanma siireciyle ilgili goriis birligi oldugu soylenebilir. Ancak
noro-fizyoloji ve oOzellikle bilissel miizikoloji alaminda yapilan 6nemli ¢aligmalara
karsin, farkli miiziksel uyaricilarin beynin hangi bdlgelerinde ve nasil algilandiklar
konusunda giiniimiizde tartigmalarm devam ettigini de belirtmek gerekir’. Asagidaki

aciklama bu konudaki mevcut tartigmalarin 6zeti olarak degerlendirilebilir:

Beyin acisindan miizik aslinda algilanmasi gereken karmasik bir
uyaridir; seslerin yiiksek veya al¢ak notalar seklinde olmasi (seslerin
perdesi), miizigin ritmi, melodisi ve voliimii birlikte algilanmak ve
degerlendirilmek zorundadir. Dolayisiyla da miizigin algilanmasi
beynin sadece tek bir bolgesinin degil farkli bolgelerinin birlikte
calismasi ile ortaya cikan bir islevdir (Karagay, 2010: 33).

Miiziksel isitme temelde iki bicimde gerceklesir. Bunlar ‘bagil isitme’ ve
‘mutlak igitme’dir. Mutlak isitmenin ‘yaygin olmayan bir beceri’ (Seashore, 1967) olup,
niifusun 1/10.000’den daha az kiside goriildiigi tahmin edilmektedir (Bossomaier ve
Snyder, 2004). ‘Miikemmel isitme’ (Ward, 1999) olarak da aciklanan bu o6zellik; bir
sesin frekansini referans sese dayanmadan kesin olarak tanimlama yetenegidir
(Seashore, 1967; Radocy ve Boyle, 2003). Deutsch (2002), mutlak isitme yetenegi olan
insanlar i¢in bir notay1 adlandirmanin, kirmiz1 gibi nesnel bir rengi tanimlarken oldugu
gibi kolay ve hizl1 bir bicimde gerceklestigini belirtmektedir. Mutlak isitmenin dogustan

gelen bir yetenek oldugu yoniindeki baskin goriisiin yan1 sira diizenli caligmayla ve

* Detayli bilgi icin bkz. Peynircioglu, 1996; Karsici, 2007; Ayata, 2008.
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erken donem miizik egitimiyle kazanilabilecek bir yetenek oldugunu ileri stiren goriisler

ve ¢aligmalar da mevcuttur (Rush, 1989; Nering, 1991; Yiiksel, 2000; Ozgelik, 2009).

Miiziksel isitmenin diger bir tiirii olan bagil (rolatif) igitme ise; bir sesin
frekansini bagka bir sesin frekansiyla iliskilendirerek tanimlama becerisidir. Radocy ve
Boyle (2003), bu o0zelligin miizisyenler arasinda yaygin olarak goriildiigiini
belirtmektedir. Bagil isitme ile mutlak isitme arasindaki en onemli farklardan birisi,
bagil isitmede kisa siireli bellegin on planda olmasidir. Bagil isitmenin mutlak isitme
deneyimlerinde nadiren kullanmildigin1 ortaya koyan ¢alismalardan bahseden Deutsch
(1999), bagil isitme yeteneginin belirlenmesinin mutlak isitmeye gbre daha zor

oldugunu savunmaktadir.

Ozgiir ve Aydogan (1999), yukarida bahsedilen iki isitme tiiriine ‘bolgesel
(yaklasik) isitme’yi de eklemekte; bolgesel isitmenin, miiziksel seslerin yiikseklik
Ozelliklerini bolgesel olarak tanimlayabilme yetenegi oldugunu ve duyulan sesin

bulundugu alana gore yaklasik olarak algilanabildigini vurgulamaktadirlar.

Miiziksel isitme egitimi, genellikle bagil isitme becerisine dayali ve bagil
isitme yetenegini gelistirmeye yonelik yiiriitilir. Bu amagla yapilan miiziksel
algilama/tamimlama ¢alismalar; temelde tek ses isitme, ¢ok ses isitme, ritmik yapilari
isitme ve ezgisel yapilar1 isitme etkinliklerinden olusur. Diger taraftan Ucan’in (1997)
miiziksel isitmeyle ilgili yaptig1 simiflamaya goére bu calismalar; yatay isitme, dikey
isitme veya ses isitme, ritim igitme, ezgi isitme, karakter igitme ve Orgii-doku isitme
biciminde de aciklanabilir. Bu etkinlikler sayesinde, 68rencilerde bellek, dikkat, ayirt
etme, kavrama ve karar verme gibi miiziksel isitme i¢in 6nemli olan becerilerin gelisimi

amagclanr.

2.1.2. Miizik teorisi

Teori; “sistemli bir bigcimde diizenlenmis [,] bir¢cok olayr aciklayan ve bir

bilime temel olan kurallar, yasalar biitiini” (TDK, 1998: 1408) olarak
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tanimlanmaktadir. Bu tanim dogrultusunda miizik teorisi; miizik bilimine temel
olusturan ve miiziksel olgular1 sistemli bi¢cimde agiklayan kurallar biitiinii olarak

tanimlanabilir.

Arastirmamizda miiziksel isitme egitimi kapsaminda ele alinan miizik teorisi,
temel miizik bilgilerini igcermektedir. Bu baglamda miizik teorisi; “basitten geliskine
uzanan bir egitim dizgesi i¢inde, ses bilgisinden baglayarak nota bilgisini, araliklari,
dizileri, tonalite ve bi¢im bilgisi ilke ve kurallarin1” (Say, 2005: 535) kapsamakta, diger
bir ifadeyle “ses, notasyon, miiziksel parametreler, miiziksel yap1 vb. ile ilgili bilgileri”

(Kalyoncu, 2005: 212) icermektedir.

Bu agiklamalarla birlikte miizik teorisinin farkli ¢ercevelere gore tanimlandigi
da goriilmektedir. Ornegin bir miizik 6gretmeninin calgr ve ses egitimini destekleyecek
miizik birikiminin olugmasinda teorik altyapimin biiyiikk onem tasidigim1 vurgulayan
Canakay (2007) miizik teorisinin; temel miizik bilgileri, ¢okseslendirme teknikleri,
armoni, kontrpuan, eser ¢coziimleme, miiziksel yaratma, miizik tarihi ve miizik formlar
alanlarim icerdigini agiklamaktadir. Bu yaklasimda, miizik teorisi kavraminin temel
miizik bilgilerini tammmlamanin 6tesinde bash basina bir egitim alan i¢in tercih edildigi
soylenebilir. Bu baglamda, iilkemizdeki Miizik Ogretmenligi Lisans Programi’nda da
‘Armoni-Kontrpuan-Eglik’, ‘Miiziksel Isitme—Okuma—Yazma’, ‘Miizik Bigimleri’ ve
‘Miizik Tarihi’ gibi miizik teorisine yonelik derslerin bulundugu goriilmektedir. Bu
dersler araciligiyla, miizik 6gretmeni adaylarinin mesleki siirecte ihtiya¢ duyacaklari
temel miizik alan bilgilerinin dogrudan ve dolaylh olarak kazandirilmasi

amaclanmaktadir.

2.1.3. Miiziksel okuma

Miiziksel okuma, biligsel ve duyussal oOzelliklerin es zamanl kullanimin
gerektiren, aktif etkinliklerden olusan ve miizikal diistinmeyi giiclendiren kapsamli bir
calisma alamdir. Klemish (1970: 355), “miiziksel okumanin cesitli seslerin isitsel

algisini; sembollerin gorsel algisin1 ve bu isitsel-gorsel uyaranlara bagh olarak
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sembolleri sese doniistiirme ve performans seklinde kendini gosteren tepkileri igeren

olduk¢a karmagik bir siire¢c” oldugunu ifade etmektedir.

Alan yazinda ‘solfej’ terimi, miiziksel okumayi tanimlamak i¢in siklikla
kullanilmaktadir. Ancak, ‘hecelerle sarki soyleme yontemi’ (Ozaltunoglu, 2003: 27)
olarak aciklanan solfej teriminin farkli icerikler icin kullamildigi da bilinmektedir.
Kiraly (2003) solfej teriminin 19. yiizyildan itibaren desifre okuma ve melodileri notaya
alma c¢aligmalarim1 da kapsayacak bicimde kullanildigini bildirmektedir. Buradaki
kullanim bi¢imi miiziksel isitme egitimini isaret etmektedir. Diger anlami ise; melodik
caligmalari, dizileri ve araliklar1 solmizasyon3 heceleriyle seslendirerek sesin egitiminin
ve entonasyonun amaglandig ¢alismalardir (Kiraly, 2003; Holmes, 2009). Bu iki
kullanim alanmindan baska solfej terimi; ilki 17. yiizyilda Fransa’da hazirlanmis olan
solfej c¢aligmalarma yonelik metod, nota mecmuast veya Kkitaplar i¢in de

kullanilmaktadir (Gazimihal, 1961; Say, 2005).

Solfej 6gretiminin temelde iki esasa bagh yiiriitiildiigli soylenebilir. Bunlar; her
tonalitenin ana sesinin ‘Do’ olarak adlandirildigi ‘hareketli do (movable-do)’ veya
‘bagil do (relative-do)’ (Roberts, 1997) yontemi; digeri ise solfej hecelerinin nota
isimleri i¢cin sabitlendigi ‘sabit do (fixed-do)’ yontemidir (Blum, 1968; Henderson,
1969). Her iki yontemin solfej veya solmizasyon kavramlariyla birlikte kullanildigi
goriilmektedir. Solfej egitiminde, solmizasyon hecelerinden bagska farkli hecelerin veya
harflerin kullanildigi yontemler de vardir. Ancak tercih edilen yontemle birlikte,
yukarida bahsedilen esaslarin kullanimina da dikkat etmek gerekir. Bu konuda
Ozaltunya (2003: VIII) tarafindan “solfej egitiminde kullanilacak yontemin, hareket
edilebilir nota isimleriyle baslayip, ancak Ogrencilerin belirli bir ton icerisinde dizi
seslerini gorevlerine gore diisiinebilmelerini sagladiktan sonra sabit do isimleriyle

— ey

devam etmesi gerektigi” vurgulanmaktadir.

> Ulkemizde kullanimi yayginlasmayan, ancak uluslararasi literatirde siklikla karsimiza cikan

solmizasyon terimi, Guido Aretinus olarak da bilinen Guido d'Arezzo’nun yaptigi c¢alismaya
dayanmaktadir. Bu sistemde, alt1 sesten olusan dizinin her bir sesi bir heceyle seslendirilmektedir. Bu
heceler, giinilimiizde solfej calismalarinda pek ¢ok iilkede kullamlan ortak nota isimleridir (Ut/do, re, mi,
fa, sol, la, ti/si). Kavram aym zamanda ritmik okumalar1 a¢iklamak icin de tercih edilmekte ve ‘ritmik
solmizasyon’ biciminde kullanilmaktadir. Detayli bilgi i¢in bkz. Henderson, 1969; Sadie, 2001:
‘Solmization’ ve ‘Musica ficta’ maddeleri; Sultanova, 2004.
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Miiziksel okuma egitiminin 6nemli amaclarindan birisi de desifre okuma
becerisi kazandirmaktir. En basit anlamiyla desifre; miizigi, aralik iliskileri anlayigina
dayal1 olarak (Roberts, 1997) hazirlik yapmaksizin ilk goriiste okuma/calma bigiminde
tanimlanmaktadir. McNaught ‘The Psychology of Sight-Singing/Desifre Okuma
Psikolojisi’ adli makalesinde, desifrenin psikolojik boyutuna dikkat cekmis ve desifreyi
su sekilde aciklamistir: “Desifre zihinsel diisiinme yetenegidir ve notasyonla gosterilen
miizikal seslerle gerceklestirilir. Gergekte desifre bir bellek eylemidir. Miizikal seslerle
uyumlu bicimde birlesen notasyon, oncelikle gozlenen ve hafizaya alinan bir miizikal

malzeme kavrayist saglar” (1899-1900: 36).

Ingilizce kaynaklarda desifre okumayi tammlamak icin ‘sight-singing’ veya
‘sight—reading’4 terimlerinin kullamildig1 goriilmektedir (Parker, 2007; White, 2009;
Stevenson, 2010). Farkli yazarlarin aym beceriyi tanimlamak i¢in farki terimleri
kullandiklar1 goriilmekte; Nart (2010), kaynaklardaki bu farkli kullanim tercihlerinin
terim ve anlam karmasasia yol actigini belirtmektedir. Desifrenin karsiligi olarak
kullanilan sight-reading ‘desifre okuma’ (Potts, 2009) ve sight-singing ‘desifre (sarki)
soyleme’ (Bartle, 1981; Roberts, 1997; Ferrante, 2010) kavramlar1 her ne kadar farkl
uygulama bicimlerini isaret etse de; temelde notasyona bagl kalarak isitmeye dayali
algi, bellek ve doniistiirme gibi becerilerin kullanildigi karmagik islemler biitiiniinii
tanimlamak icin kullanilmaktadir. Diger taraftan; desifreyi tanimlamak i¢in kullanilan
terimlerin zenginligi, bu eylemin miiziksel isitme egitimi i¢cin oldugu kadar miizik

egitiminin diger boyutlar1 i¢in de 6nemli oldugunu gostermektedir.

Her solfej okumasinin ilk asamasi desifre islemidir’. Dilsel beceriler ile
iliskilendirmek gerekirse; okuma i¢in nasil belli bir bilgi birikimi ve tecriibeye ihtiyag

varsa, desifre ¢aligmalar icin de benzer bicimde miiziksel bilgi ve tecriibeye ihtiyag

* Sight-singing’ terimi teori dersleri ve sdylemeyle/vocal miizikle ilgili desifre calismalari igin

kullanilirken; ‘sight-reading’ terimi daha ¢ok calgisal miizikle ilgili desifre nota okumayi/calmay1
belirtmek i¢in kullamilmaktadir. Baz1 ¢alismalarda, ‘sight-reading’ yerine ‘sight-playing’ (Allen, 1987)
teriminin kullanildig1 da goriilmektedir.

Degsifre; perde algist ve ton iiretimi gibi becerilerin aym1 anda kullanimini gerektirir. Diger taraftan
desifre caligsmalarinda kisa-uzun siireli bellek, geri ¢agirma, dikkat ve i¢sel okuma gibi 6nemli olan
beceriler de kullanilir. Bu zihinsel siiregleri tanimlamak igin biligsel 6grenme yaklagiminin temel
terimlerinden biri olan ‘islem’ kullanilmistir.
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duyulur. Ancak, miiziksel desifre yazi desifresine gore daha zordur; ¢iinkii miizikte

frekanslarin kusursuz tiretilme zorunlulugu bulunur.

Bir kisinin desifre becerisi diizeyi, bize o kiginin miiziksel isitme becerilerine
yonelik birikimi hakkinda 6nemli ipuglar1 saglar. Gorsel sembolleri sese doniistiirme ve
perde algis1 becerisi gerektiren (Ferrante, 2010) ve bu yoniiyle olduk¢a kompleks bir
siire¢ olan desifre; performans sanat¢ilari, miizik 68renci ve dgretmenleri, miizikologlar,
sefler ve besteciler vb. i¢cin zorunlu bir beceridir (Berkowitz, 1976, akt.: Bogard, 1983:
15).

2.1.4. Miiziksel yazma

Lavignac, miiziksel okumay1 en iyi tamamlayacak unsurun miiziksel yazma
oldugunu vurgulamakta ve miiziksel yazmayi; “yaz1 yazmak okumaya nazaran ne ise
dikte de solfeje nazaran odur” (1939: 25) seklinde aciklamaktadir. Miiziksel yazma
(dikte) kisaca, seslerin nota yazisina (sembollere) aktarimidir. Sesler ezgisel veya
armonik yap1 olusturabilecegi gibi, ritmik yapt da olusturabilir. Bu durum dikte
calismalarinin; ezgisel dikte, armonik dikte ve ritmik (tartimsal) dikte (Bartle, 1981;
Clements, 2003) boyutlarina ayrilmasimi gerektirir. Ayrica kisinin kendi yarattigi
miiziksel bir yapiyr notasyona doniistiirmesi de dikte calismasidir. ‘Armonik dikte’,
ayni anda dikey olarak ¢alinan iki veya daha fazla sesin notaya aktarmmini; ritmik dikte,
calman tartimsal bir yapinin her birimine ait siire degerlerinin sembollere aktarimini;
melodik dikte ise, calinan veya tasavvur edilen bir ezginin seslerinin siire ve

yiikseklikleriyle notaya aktarimini ifade eder.

Ritmik, melodik ve armonik dikte, isitsel algiy1 ve bilgiyi 6lgmek icin siklikla
kullanilan miiziksel yazma caligmalaridir. “Bazi miizik &grencileri bu beceriyle ilgili
yeterlikleri kolaylikla elde ederken, bazilari ise isitsel olarak duyduklarini gorsel
notasyon sembollerine aktarmayr dgrenmenin olduk¢a zor oldugunu diistinmektedirler”
(Osborne; 1988: 1). Miiziksel isitme Ogretmenlerinin cogu, dgrenciler icin armonik

diktenin melodik dikteden daha zor oldugunu, melodik farkindaligin ise armonik
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farkindalik i¢in bir 6nkosul oldugunu kabul ederler (Chittum, 1969). Bununla birlikte;
dikte, Ogrencinin miizikal gelisimiyle ilgili en iyi gostergedir ve “diktesi iyi olan
Ogrenciler, iyi gelismis giiclii ton duygusuna sahip i¢sel duyusa, iyi bir miizikal hafizaya

ve temel notasyon bilgisine sahiptirler” (Foulkes-Levy, 1997, akt.: Paney, 2007: 6-7).

Dikte, 6grenciler ve egitimciler icin zor ve kapsamli bir ¢alisma alamidir. Bu
durum, dikte yazma siirecinde ihtiya¢ duyulan bilissel, algisal ve psiko-motor becerileri
ayni anda kullanma zorunlulugundan kaynaklanir. Ferrante’ye (2010) gore; dikte
caligmalar1 desifrede oldugu gibi perde algilama becerisi gerektirir ve bir ezgiyi
olusturan sesler arasindaki perde iliskisini tanima becerisiyle ilgilidir. Diger taraftan
Frkowich (1983); diktenin, algilama, ayristirma ve aktarma gibi davraniglarin eszamanl
gerceklesmesini gerektirdigi icin kompleks bir eylem oldugunu agiklamaktadir. Paney
(2007: 9), Karpinski’ye dayanarak bu kompleks c¢aligma alamimi asagidaki gibi

aciklamaktadir:

Gary Karpinski (1990-2000) diktenin dort evresini tanimlamaktadir:
isitme, belleme, anlama ve notaya aktarma. Ik evre isitme, kulagin
sesleri algilamas1 ve beyne iletmesiyle ilgili aktif psikolojik siirece
isaret eder. Bir melodi duyuldugu zaman, diktede gerekli olan bir
sonraki evre bellektir. Dogru geri cagirma, siirecteki diger evrelerin
devami icin bir onkosuldur. Ugiincii evre anlama, basarili notaya
aktarim icin ¢cok 6nemlidir. Kisinin, ritimlerin nasil diizenlendigini ve
melodinin nasil hareket ettigini anlamas1 gerekir. Yiiksek diizeyde
anlama dikte yazma isini kolaylastiracaktir. Son evre olan notaya
aktarma, kavranan melodinin geleneksel notasyona aktarmmini isaret

eder.

Dikte calismalari, 6gretmenin miiziksel bir yapiy1 0gretimsel tekniklere bagl
kalarak cogunlukla piyanoyla calmas1 ve dgrencilerin calinan ezgiyi notaya aktarmasi
biciminde gerceklesir. Miiziksel isitme siiflarinda yaygin bicimde izlenen bu
geleneksel yaklagim, bazi arastirmacilar tarafindan elestirilmektedir (Hedges, 1999;
Clements, 2003). Bu baglamda dikte ¢alismalariyla ilgili egitsel ve psikolojik ilke ve

yaklasimlarin farkinda olmak, etkinlikleri buna gore yiiriitmek gerekir. Bu yaklasim
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Ogrencilerin derse kars1 gelistirecekleri tutum, kaygi vb. duygusal 6zellikleri olumlu
yonde degistirebilecegi gibi, isitme egitimi alanindaki bagsarinin artmasina da katki

saglayacaktir.

2.2. Miiziksel isitme Dersinin Miizik Ogretmenligi Egitimi Programlarmndaki Yeri

Miiziksel isitme egitiminin iceri8i, bir¢ok miizik alan dersinin Onkosulu
olmasindan dolay1 oldukca kapsamlidir. Temelde kuramsal bilgiler ve uygulama boyutu
izerine kuruludur. Sevgi (2003), miizik 6gretmenligi egitimiyle ilgili yaptig1 elestirel
calismada temel miizik kuramlar1 ve isitme egitimiyle ilgili tim boyutlarin miizik
Ogretmeni adaylar1 tarafindan 6ziimsenmis olmasi gerektigini vurgulamaktadir. Sevgi,
miizik Ogretmenligi egitimi siirecinde yiiriitiilen isitme egitimi araciifiyla miizik
O0gretmeni adaylarina kazandirilmasi beklenen davraniglart su sekilde siralamaktadir

(2003: 67-68):

e Miizik yazisim1 dogru ve giizel yazabilme,

Miizik yazisini dogru ve anlamina uygun okuyabilme-seslendirebilme,

Dikey ve yatay olusumlar1 duyabilme,

Cokseslilikteki orgiiyii ¢oziimleyebilme [...]

Geleneksel miiziklerimizdeki makamsal-0l¢iisel yapilar1 tanima,

S6z-miizik arasindaki iliskiyi dogru kavrama,

e S0z ve miizik yaratabilme [...]

Miiziksel isitme dersi, Tiirkiye’de miizik Ogretmenligi egitiminin basladigi
1924 wyilindan itibaren programlarda yer almig; zaman zaman da cesitli bicimsel ve
iceriksel degisimlere ugramistir. Ik programda ‘Musiki Kiraatr’ (1925-1931) adiyla yer
alan ders, daha sonraki yillarda ‘Musiki Imlas1 ve Kiraatr’, ‘Kulak Terbiyesi’, ‘Kulak
Egitimi’, ‘Kulak Egitimi ve Solfej’ ve ‘Miiziksel Isitme Okuma Egitimi’ gibi isim
degisikligine ugramistir (Aydogan, 1998; Altunya, 2006).
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1998 yilinda hazirlanan merkezi Miizik Ogretmenligi Lisans Programi’nda ise
MIOY dersinin ‘Miizik Teorisi ve Isitme Egitimi’ olarak degistirildigi goriilmektedir.
Bu degisimin, bir¢ok egitimcinin caligmasinda elestiri konusu oldugunu belirtmek
gerekir (Sevgi, 2003; Yayla, 2003; Karkin, 2004; Kalyoncu, 2005; Bariser, Ozdek ve
Can, 2006). Yapilan elestiriler, isitme egitiminin ayr1 bir ders olarak diistiniilmesi ve
Ogretim siiresinin uzun tutulmasi gerektigi hususunda birlesmektedir. Bu elestiriler,

Kalyoncu’nun agiklamasiyla 6zetlenebilir:

Bu ikisi, aralarindaki siki iliskiye ragmen, yine de kendi bagina kollar
olarak dikkate alinmamis, miizik formlar1 ve stil bilgisi, ¢ok
seslendirme yontemleri gibi bircok konu alanim da kapsayan
kompleks bir ders olarak planlanmistir. [...] Miizik 6gretmeni adayma
ic donemlik ve 15 kredilik bu derste isitme egitimi ve temel miizik
bilgileriyle birlikte, miizik bi¢im, tiir ve stil bilgisi, armoni ve
kontrapunkt bilgisi kazandirilmasimn da ©n goriilmesi, dersin

iceriklerini fazlasiyla yogunlastirmistir (2005: 212).

2006 yili merkezi Miizik Ogretmenligi Lisans Program incelendiginde, 1998
programina yonelik yapilan elestirilerin dikkate alindigi goriilmektedir. Bir onceki
programda ‘Miizik Teorisi ve Isitme Egitimi’ adiyla var olan ders, yeni programda
‘Miiziksel Isitme Okuma Yazma (MIOY)’ dersi olarak degistirilmistir. Bu
diizenlemeyle; ‘Miiziksel 1§itme’, ‘Armoni-Kontrpuan-Eslik’,  ‘Tirk Miizigi
Cokseslendirme’ ve ‘Miizik Bicimleri’ ayr1 dersler olarak programda yer almistir. Bu
degisiklik sadece bicimde degil icerikte de kendini gostermektedir. Ornegin MiOY-IV
dersinin agagidaki tanimi incelendiginde, konularin ¢ogunlukla temel miizik bilgilerine
dayali miiziksel isitme, okuma, yazma ve yaratma gibi temel boyutlar1 kapsadigi

goriilmektedir:

Tiim olciilerde, dort ve bes diyez-bemollii tonlar ile tampere hicaz,
zirgiileli hicaz, nikriz makamlarinda, teksesli ve iki sesli diizeye
uygun ezgi okuma, yazma, coziimleme ve yaratma uygulamalari,
dominant yedili akoru ve diger dort sesli akorlara iligkin uygulamalari,

siis notalar1, modiilasyon bilgisi (YOK, 2006: 11).
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Mevcut programda yer alan MIOY ders iceriklerinin, 1998 programiyla
karsilastirildiginda, miizik Ogretmenlerinin sahip olmasi gereken miiziksel bilgi ve
becerileri kazandirmak i¢in daha uygun oldugu soylenebilir. Ancak, amaca uygun
hazirlanan bir 6gretim programinin hizmet ettigi alanda etkili olabilmesi icin diger
Onemli bir dnkosulun ‘alan uzmanligr’ konusu oldugu unutulmamahdir. Miiziksel isitme
egitimini Onemli derecede sekteye ugratan bu durum; daha Onceki arastirmalarda
belirtildigi gibi (Aydogan, 1998), tarafimizdan da genis kapsamli olarak irdelenmesi ve

bash basina tartisilmasi gereken giincel bir sorun olarak goriilmektedir.

2.3. Kayg1

2.3.1. Kaygi nedir?

Kaygi (anxiety), insanoglunun temel duygularindan birisidir. Evrensel bir
duygu olan kaygi, insanin oldugu her yerde kaginilmaz olarak yasanir (Ceyhan ve
Namlu, 2000). Cogu zaman yasam akisim olumsuz etkileyen bir faktdr olmasindan
dolayi, insanoglunun temel problemlerinden birisi olarak yogun bicimde arastirila
gelmistir. Kaygi genel bir bakisla; “temeli bilingsiz olan [...] fakat birey tarafindan
bilingli olarak tespit edilen bir korku, tedirginlik ve endise duygusu” (Oner, 1972: 152)

seklinde tanimlanmaktadir.

Bu agiklamalarla birlikte kayginin, midede gerginlik, avuc icinde terleme, artan
kalp atis1 ve kan basinci gibi bircok fiziksel reaksiyonun eslik ettigi (Carlson ve Buskist,
1997; Plotnik, 2009); “nedeni agik olmayan” (Hancerlioglu, 1988: 223); “kaynagi ya da
nesnesi kaybolmusg” (Dag, 1999: 181); “otonom sinir sisteminin uyarilmasiyla kendini
gosteren Oznel gerginlik, endise, korku ve sinirlilik” (Spielberger, 1983, akt.: Horwitz,
2011: 113) duygusu seklinde tanimlar1 da bulunmaktadir.

Kaygi kavramimin icerigi tanmmmlandig1 cerceveye, kullanildigr baglama ve
teorik temele bagl olarak farklilik ve ¢eliskiler gosterebilir (Budak, 2000). Bu durum,

bir bakima kaygi ile ilgili tanimlamalarda bir goriis birliginin saglanamamasina yol
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acmaktadir. Mevcut calismalarda, kayginin korku ile aym anlamda kullanildigi veya
kayginin bir ¢esit korku tiirii olarak agiklandigi da goriilmektedir (Biiytikoztiirk, 1997;
Carlson ve Buskist, 1997; Dag, 1999; Morgan, 2000; Dogan ve Bas, 2003; Bakircioglu,
2006; Aydin, Delice, Dilmag ve Ertek, 2009). Diger taraftan; kayginin, korkuyla birlikte
iziintli, sikint1, basarisizlik duygusu, acizlik, sonucunu bilememe ve yargilama gibi
heyecanlarin birini ya da ¢ogunu icerdigi de ifade edilmektedir (Ciiceloglu, 1997).
Korku ve kaygidan kaynaklanan duygusal ve fizyolojik degisimler dikkate alindiginda;
bu iki kavramin, temelde baz1 farkliliklar gostermesine karsin, birbiriyle i¢ ice oldugu
veya benzerlik gosterdigi sOylenebilir. Bazi psikologlarin kaygi ve korkuyu ayni
anlamda kullandigina dikkat ¢eken Zanden ve Pace (1984), uygulamada korku ile kaygi
arasinda bir ayirim yapmanin genellikle zor oldugunu aciklamaktadir. Ancak “korku ve
kayginin, kalp atislarinda artma, kas gerginligi, kagcma egilimi gibi diga vurumlarindaki
benzerlikler, olusumlarindan sorumlu diisiinsel zemindeki farklilhig1 dikkate

almamamiza neden olabilir” (Ozer, 2002: 8).

Kaygi ile korku arasinda benzerlik olmasina karsin, aralarindaki en dnemli fark
kayginin nesnesinin belli olmamasidir (Budak, 2000; Cevizci, 2002). Akmaz ve Ceyhan
(2009: 132) korkuyu, “bir seyin olmasimin veya olmamasinin ortaya ¢ikardig [...]
kaynagt mevcut bir duygu” olarak aciklarken; kaygiyi, “problemin ne oldugu
bilinmeden yasanan korku duygusu” biciminde betimleyerek kaygi ve korku arasindaki
farkla ilgili baskin goriisii 6zetlemektedir. Ciiceloglu (1997) ayrica, korkunun kaygidan
daha siddetli oldugunu ve kayginin korkuya gore daha uzun siire devam ettigini
belirterek korku ile kaygi arasindaki siddet ve siire gibi diger iki 6nemli farka dikkat
cekmektedir.

2.3.2. Kayginin nedenleri ve belirtileri

Kaygiya bir¢ok faktdr sebep olabilmektedir ve bu faktorler baglama gore
cesitlilik gostermektedir. Ornegin destegin ¢ekilmesi, olumsuz bir sonucu beklemek, i¢
celigki ve belirsizlik gibi durumlar (Ciiceloglu, 1997) kaygiya yol actig1 gibi; “yas,

cinsiyet, anne-baba tutumlari, anne-baba egitim durumu, sosyo-ekonomik durum, anne-
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baba meslegi, kardes sayis1 ve ¢ocugun basart durumu” (Yenilmez ve Ozbey, 2006:
434) vb. degiskenlerin de kaygiy1 etkileyen faktorler oldugu bilinmektedir. Kayginin
nedenlerini farkli bir bakis agisiyla siniflayan Plotnik (2009) ise, kaygi gelistirmenin
klasik kosullanma, gbzlemsel 6grenme ve bilingdis1 ¢atisma olmak {izere ii¢ tiirlinden
bahsetmektedir. Bu yaklasimlarla birlikte; farkli alanlarda yapilan ¢aligmalar, kayginin
genel olarak cevresel, zihinsel, ruhsal ve kisiliksel faktorlerden kaynaklandigimi ortaya
koymaktadir (Pratt ve Henson, 1987; Hadfield ve McNeil, 1994, akt.: Alkan, 2010;
Deniz ve Uldas, 2008; Batton, 2010; Duxbury, 2010; Stevens, 2010).

“Kayg1 siireci karmagik bir bilis, duygu, fizyolojik ve davrams faaliyetleri
serisini icerir” (Oner, 1977: 14). Bu sebeple kaygi, bireylerde farkli degisikliklere yol
acabilir. Kayginin belirtileri 6znel (ruhsal) ve nesnel (bedensel) belirtiler seklinde ikiye
ayrilirken (Koknel, 1983, akt.: Hangerlioglu, 1988: 225); bahsedilen degisikliklerin alan
yazinda biligsel, duygusal, davramigsal ve fizyolojik degisiklikler biciminde kabul
gordiigii soylenebilir (Diirii, 1999; Ceyhan ve Namlu, 2000).

Kayginin bilissel yonii, bireyin kendi hakkinda olumsuz degerlendirme
yapmast ve performansma iliskin endise duymasi; duygusal yonii, gerilim ve
huzursuzluk hissetmesi; davranigsal yonii ise beceriksizlik, susma, az konusma, geri
cekilme gibi tepkiler icerir (Geen, 1985, akt.: Kapikiran, 2006: 2). Kayginin fizyolojik
belirtileri ise; avug ici terlemesi, kalp atim hizinin ve basincinin artmasi, mide
yakinmalar1 vb. seklinde ifade edilebilir (Oner, 1972; Carlson ve Buskist, 1997; Dogan
ve Bas, 2003; Plotnik, 2009). Cogu insan i¢in kaygi, tehlikeli olarak algilanan durumlar
karsisinda verilen tipik bir tepkidir; ancak gittikge giinliik aktivitelerin gerceklesmesini
engellerse bir cesit zihinsel rahatsizlik olarak dikkate alinmasi gerekmektedir (Carlson

ve Buskist, 1997).

2.3.3. Kayg tiirleri

Kayginin ve tiirlerinin tanimlanmasi, bu konuda yapilan bilimsel arastirmalar

sayesinde gerceklesmistir. Kaygi duygusu insanlik tarihiyle yasit olsa da, Ol¢iimiine
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yonelik yapilan caligmalarin tarihi o kadar eski degildir. “1950’1i yillara kadar insanlar
izerinde kaygiyla ilgili az sayida deneysel caligma yapilmistir. Kayginin kompleks bir
fenomen olmast, 6l¢iimii icin gerekli olan uygun dlgme araclarinin bulunmamasi ve [...]
etik problemler, bu konudaki arastirmalarin yetersiz kalmasina yol a¢cmigtir”
(Spielberger, 1972: 5). Kayginin 6l¢iimii, 1950’li yillarda 6grenme psikologu Taylor
Spence’in bir deneyi sirasinda bireyin kaygisin1 6lgme zorunlulugunun ortaya
cikmasindan sonra, kayginin giidiileyici etkisini belirlemek i¢in gelistirdigi “A¢ik Kaygi
Olgegi” ile Psikoloji alaninda baglamis; Cattel ve Scheier (1958) ile Spielberger (1966)
tarafindan yapilan caligmalar ise kaygi Ol¢iimiiniin gelistirilmesine katki saglamistir
(Oner, 1972; Oner ve LeCompte, 1985; Morgan, 2000; Ozgiiven, 2003). Oner (1972) bu
bilgilere ek olarak, 1956 ve 1958 yillarinda yapilan kaygi 6l¢cegi gelistirme ¢aligmalari
ile birlikte iki grup kaygi Olceginin ortaya c¢iktigini ve bu Olgeklerin yiizlerce

aragtirmanin tamamlanmasina olanak sagladigini da belirtmektedir.

Kaygiy1 6lgmenin amaclandigi arastirmalarda, kayginin cesitli bicimlerde
simiflandirildig: goriilmektedir. Bu simiflamalardan en yaygin olani, kayginin durumluk
ve siirekli kaygi olarak ikiye ayrilmasidir. Cattel ve Scheier (1958), kayginin tanim1 ve
Olciimii konusunda yaptiklar1 caligmalar sonucunda, ‘durumluk’ ve ‘siirekli’ kaygi
olmak {izere iki kaygi tiirii belirlemisler ve bunlara uygun bir kaygi oOlcegi
gelistirmislerdir (akt.: Ozgiiven, 2003: 340). Ozgiiven ayni zamanda; 1970 yilinda
Spielberger ve arkadaglarinin, kayginin iki farkl tiiriinii 6lgmek icin ‘Durumluk-Siirekli

Kayg1 Envanteri’ni gelistirdiklerini de bildirmektedir.

Durumluk (seckili) kaygi; ‘normal’ addedilen kosullarda degil de, belirli
durumlarda bireyin benliginin (egosunun) ya da cikarlarinin tehdit edildigi zaman
duyulan fakat tehdit durumu kaybolur kaybolmaz yok olan bir tedirginlik, gerginlik,
duyarlilik, korku ya da mutsuzluk halidir. [...] 6rnegin smav kaygisinda oldugu gibi”
(Oner, 1972: 152). “Subjektif korkuyla birlikte otonom sinir sistemindeki uyarilma
olarak tanimlanan durumluk kaygi, hem siirekli kayginin hem de kaygi siirecinin ilk
basamagii teskil eder. Bilingli olarak hissedilebilen durumluk kaygi, fizyolojik

degismelerle birlikte, bireyi hos olmayan bir heyecan yasantisina gotiiriir” (Oner, 1977:
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14). “Stresin yogun oldugu zamanlar durumluk kaygi seviyesinde yiikselme, stres

ortadan kalkinca diisme olur” (Oner ve LeCompte, 1985: 1).

Siirekli (genel) kaygi ise “stres yaratan durumun tehlikeli ya da tehdit edici
olarak algilanmas1 ve bu tehditlere karsi, durumluk duygusal reaksiyonlarin frekansinin
ve yogunlugunun artmasi ve siireklilik kazanmasidir. [...] Stirekli kaygisi olan bireyler,
diisiik olanlara gore stres yaratan durumlar1 daha ¢ok tehlikeli ya da tehdit edici olarak
algilama ve daha yogun durumluk kaygi reaksiyonlar1 ile tepkide bulunma
egilimindedirler” (Ozgiiven, 2003: 341). Oner (1977: 14), “objektif kriterlere gore ndtr
olan durumlari, tehdit edici olarak gérme ve bireyin 6ziinil (egosunu) kiigiiltiicli olarak
algilama egilimi” olarak tanimladig: siirekli kayginin, bireyin davranislarinda dogrudan
gozlenemedigini, fakat degisik zamanlarda ve kosullarda saptanan durumluk kaygi
reaksiyonlarinin siddetinden ve sikligindan yordanabildigini belirtmektedir. Siirekli
kaygi yasayan bireyler, kosullar ne olursa olsun diger kisilere kiyasla daha duyarl ve

tedirgin olabilmektedirler (Oner, 1972).

Kayg tiirlerine yonelik yapilan diger bir siniflama ise kaygiyr ‘kolaylastirict’
ve ‘engelleyici’ olarak ele alir. Scovel (1991), kayg1 ve basar1 arasindaki iligkinin
calisildig arastirmalar {izerine yaptigi detayli ¢calisma sonucunda, ‘kolaylastiricr’ ve
‘engelleyici’ kaygi ayrimini One siirmiistiir. Scovel bu simniflamayla birlikte, kaygi ve
basar1 arasindaki iliskiye yOnelik ortaya konulan celigkili arasgtirma sonuglarimin
aciklanabilir hale gelecegini ifade etmistir (akt.: Batumlu, 2006: 36). Coleman ve Broen

(1972) bu iki kaygi tiirlinii asagidaki bigimde agiklamaktadirlar:

Kolaylastirict  kaygit (facilitating anxiety); kaygmin kisinin
performansin arttirdigi  yoniinde algilanmasi ile iligkilidir. Bu
algilama, kisinin performansimi artirdigr icin, daha fazla caba
harcamasina neden oldugu diisiiniiliir. Kayginin diger bir boyutu ise
engelleyici kaygi (debilitating anxiety) durumudur. Yasanilan kaygi,
kisinin davranisini diizenlemesini ve performansim engellemektedir

(akt.: Kapikiran, 2006: 1-2).
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2.3.4. Kaygi ve dgrenme iligkisi

Kaygi; gelisim, O0grenme, giidiillenme vb. konular1 merkeze alan egitim
psikolojisi alaninda 6nemli bir arastirma konusudur. Ogrenme siirecinde fizyolojik ve
biligsel ozellikler kadar duygusal oOzellikler de etkilidir. Bloom (1995); duygusal
(affektif) ozelliklerin 6grenmede belirleyici ve basariyr yordayici giicii oldugu; duygusal
girig Ozelliklerinin hem belli bir 6grenme iinitesini hem de birbiriyle iligkili 6grenme
tinitelerini 6grenmeyi 6nemli derecede etkiledigi goriislerini savunmaktadir. Kaygi da
duygusal bir 6zellik olduguna gore; kaygi ve 6grenme arasinda siki bir iligkinin varlig
dogaldir. Halihazirda da, kayginin 6grenmeyi cesitli bicimlerde etkileyen onemli bir
faktor oldugunu vurgulayan bir¢cok calisma zaten mevcuttur (Wine, 1971; Heinrich,
1979; Zanden ve Pace, 1984; Woolfolk, 1993; Morgan, 2000; Awan, Azher, Anwar ve
Naz, 2010; Daneshamooz ve Alamolhodaei, 2012).

Kaygi, 6grenme siirecini farkli bigimlerde etkiler. Ornegin yas, zeka ve daha
onceki ogrenmelerden olan aktarmalarla birlikte, genel uyarilmiglik hali ve kayginin
O0grenme i¢in onemli kosullardan birisi olduguna dikkat ¢ceken Morgan (2000); yiiksek
derecede uyarilmiglik hali asir1 kaygi haline geldiginde, ©Ogrencilerin zihinlerini
calistiklar1 konu iizerinde toplamalarinin zorlastigint ve neyi 6grenmeleri gerektigini
gormelerine engel oldugunu belirtmektedir. Yerkes-Dodson Kanunu’na gore ise; diisiik
ve yiiksek kaygi 6grenmeyi zorlastirirken, “ [...] normal diizeyde bir kaygi kisiye, istek
duyma, karar alma, alinan kararlar dogrultusunda enerji iliretme ve bu enerjiyi
kullanarak performansini yiikseltme acisindan yardimci olur” (Dinger, 2010: 12).
Normal diizeyde kaygi, 6grenmeyi kolaylastirir ve tegvik eder (Bacanli, 2011). Diger
taraftan kaygimin ogrenme {izerindeki etkisi kisiye ve kosullara gore de farkhlik
gosterir. Basit gorevlerde veya yeterli pratik yapilan becerilerde kayginin performansi
artirdig1; daha karmagik gorevlerde veya yeterli pratik yapilmayan durumlarda ise

performansi diistirdiigii bilinmektedir (Zanden ve Pace, 1984; Woolfolk, 1993).

Ogrenme siirecinde kaygiya yol agan faktorler konusunda ortak bir goriis
oldugu soylenebilir. Arastirmalar; kayginmin sinif icinde yasanan olumsuz deneyim,

Ogretmen davranmigi ve yaklagimi, Ogretmen merkezli sinif ortami, ders igeriklerinin
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zorluk diizeyi, 6grencinin bilgi diizeyi ve yetenegi, materyal, sinav uygulamalari,
Ogrenme stili ile 6gretim yontemlerinin Ortlismemesi, tutum, giidii ve 0z giiven
eksikligi, derse katilmaktan cekinme, utanma, tutukluk, kendine giivensizlik vb.
cevresel, zihinsel, ruhsal ve kisiliksel faktorlerden kaynaklandigim ortaya koymaktadir
(Pratt ve Henson, 1987; Woolfolk, 1993; Aydin ve Zengin, 2008; Deniz ve Uldas, 2008;
Batton 2010; Duxbury, 2010; Stevens, 2010).

Ogrenme baglaminda kaygi farkli bicimlerde ele alimmaktadir. Yapilan
caligmalar incelendiginde, arastirmacilarin 6zellikle sinav kaygisi tizerinde yogunlastigi
sOylenebilir. “Sinav kaygis1 gerek 6grencinin dgrenme kapasitesini kisitlamasi, gerekse
onun 6grendiklerini performansa dokmesinde engelleyici bir giicli olmas1 bakimindan
onemli bir kavramdir” (Bozanoglu, 2004: 60). Erkan (2012: 421) smav kaygisini,
“sinavlarda veya diger degerlendirmeye yonelik durumlarda, fizyolojik, davramsgsal ve
bilisgsel ogelere sahip hoglamilmayan yogun bir gerginlik durumu” olarak
tanimlamaktadir. Erkan’in dikkat cektigi degisikliklerin algi, dikkat, kodlama,
diizenleme ve bellek kullanim1 gibi biligsel islemleri engelledigi; 6grencilerde 6z giiven
eksikligi ve kendine yonelik olumsuz bilise odaklanma gibi istenmedik durumlara yol
act1ig1; bu durumun ise basariyr olumsuz etkiledigi sdylenebilir (Wine, 1971; Hill ve
Wigfield, 1984; Hembree, 1988; Blankstein, Flett ve Watson, 1992; Birenbaum ve
Pinku, 1997; Peleg, 2009; Burnbaum, 2010; Kiiciik, 2010).

Ogrenme siireglerinde sinav kaygisina yol acan faktorler de cesitlilik
gostermektedir. Bu faktorlerden baghcalar;; bireyin kendine iliskin olumsuz
degerlendirmeleri, yetersizlik algist ve sinav swrasinda kaygiyla basa cikma
becerilerindeki eksikliktir. Diger taraftan Culler ve Holahan (1980), yiiksek sinav
kaygisina sahip Ogrencilerin zayif calisma aligkanligina sahip oldugunu ve g¢alisma
aligkanligimin niteligi ile caligma siiresi gibi degiskenlerin Ogrencilerin akademik

performanslari tizerinde etkili oldugunu ortaya koymuslardir.

Ogrenme-ogretme siireclerini, kaygiya yol acan faktorleri dikkate alarak
planlayabilmek gerekir. Ozellikle sinif uygulamalarinda farkli pedagojik yaklasimlarin

izlenmesi, bagarmin 6niinde bir engel olan kayginin giderilmesinde veya azaltilmasinda



38

etkili olabilir. Slavin (2006), 6gretmenlerin bu amag¢ dogrultusunda, rahat ve rekabete
dayali olmayan simif ortamlar1 yaratmaya yonelik stratejiler izleyebilecegini ve onemli
bir kaygi kaynag olan smmav uygulamalarinda zaman baskisindan kac¢inmalarini

oOnermektedir.

Kaygiy1 etkileyen 6nemli faktorlerden olan 6z saygi ve 6z giliveni burada tekrar
vurgulamak anlamli olabilir. Smif ortamlarinda 6zellikle paylasim, sorumluluk alma,
kendini ifade etme, grupla calisma gibi 6z saygi ve 0z giiveni gelistirmeye doniik
uygulamalarin tercih edilmesi yararli olabilir. Bu goriislerle birlikte Woolfolk (1993),
rekabeti dikkatli kullanma; kaygili &grencilerin genis gruplar Oniinde performans
gostermek zorunda kalacaklari durumlar1 6nleme; Ogretimle ilgili her seyin anlasilir
oldugundan emin olma; gereksiz zaman baskisindan sakinma ve smavlar igin

alternatifler gelistirmenin kaygili 6grencilere yardimci olabilecegini de belirtmektedir.

2.3.5. Miiziksel isitme egitiminde kaygi

Diger branglarda oldugu gibi, miiziksel isitme egitiminde de kayginin olumsuz
etkilerinden s6z etmek olasidir. Daha 6nce de aciklandigi iizere; miizik 6gretmenligi
egitimi kapsaminda yiiriitiilen isitme egitimi ¢ok boyutludur. Algilama/tanimlama,
miiziksel okuma, yazma ve yaratma boyutlarinin her biri, temelde miiziksel isitme
becerisine dayali olmasina karsin, 6zelde farkli becerilere sahip olmay1 da gerektirir. Bu
becerilerin kazanimi icin yapilan calismalar dersin icerigini yogunlastirmakta, bu
yogunluk ise oOgrenciler icin kaygi yaratan cevresel bir faktdr olarak karsimiza

cikmaktadir.

Diger taraftan; ¢esitli boyutlardaki miiziksel isitme calismalar1 ve sinavlari algi,
bellek, dikkat, anlama, uygulama ve doniistiirme gibi isitsel-duyussal, biligsel ve psiko-
motor becerilerin bazen ayr1 ayr1 ve ardistk bazen de es zamanli kullanimim
gerektirmektedir. Ozellikle miiziksel okuma ve miiziksel yazma etkinlikleri, bahsedilen
becerilerin yogun kullanildigi boyutlardir. Kayginin bilinen biligsel ve psikolojik

sonuclarinin, miiziksel isitme siireclerinde kullanilan bu iglem basamaklarini olumsuz



39

etkiledigi soylenebilir. Bu konuda yapilan calismalar da, 6grencilerin miiziksel isitme
derslerinde ve smavlarinda ¢esitli bicimlerde kaygi yasadiklarmma ve bu durumun

basariy1 etkiledigine dikkat ¢cekmektedir (Wunsch, 1973; Mishra, 1998; Sevgi, 2000).

2.4. isbirlikli Ogrenme

2.4.1. Ogrenme yaklasimlarma genel bakis

Dinamik bir siire¢ olan egitim, formal veya informal bi¢imde insan hayatinda
Onemli yer tutar. Bu 0nemin farkinda olan bilim diinyas1 ise 0grenen ve Ogretenin
beklentilerini karsilamak adina siirekli bilgi tiretimi icindedir. Nitekim egitim iizerine
yapilan aragtirmalar incelendiginde; 6grenen, dgreten, 6grenme ve Ogretme gibi temel
bilesenler {izerine gelistirilen bircok kuram ve yontem oldugunu, bu cesitliligin egitim
stireclerini siirekli olarak yonlendirdigini goriiriiz. Tiim bu ¢abalarin temelinde egitimin

verimliligini artirma arayis1 yatar.

Insam egitme c¢abalar1 toplumsal bir gereklilik olarak daima canli
tutuldugundan, cogu zaman caginin bir adim 6tesinde diistinsel bir ¢erceveye dayanan
calismalar, farklt donemlerde farkli yogunluklarda takip edilen egitim paradigmalarinin
ortaya c¢ikmasmi saglamistir. Ogrenme, boylesine c¢alismalarin ¢ogunlukla odak
noktasin olusturur. Cesitli kuramlar, 6grenmeyi salt uyaran-tepki baglaminda gézlenen
davraniglardan yola ¢ikarak aciklamaya caligirken; bir kismi da, gbzlenen davramslarla
birlikte 6grenende meydana gelen biligsel degisiklikleri ortaya koyarak agiklamaya
caligmistir. Ancak, zaman i¢inde hangi kuramin temel alinmasi gerektigi konusunda
onemli doniisiimler de yasanmigtir. Bu doniisiimlerden biri 6grenenin edilgen oldugu
goriisliniin zayiflayarak, etkin olmasi yoniindeki goriisiin benimsenmesidir. Temelinde
‘Nasil 6grenir?” sorusunun yattig1 bu degisim, ‘Ogretme’den cok ‘Ogrenme’ye dikkati

cekmigtir.

Burada Ozden’in (2010) bilginin dogasina iliskin kabullere dayandirdii bu

degisimi temsil eden ve egitimde baskin olan O0grenme yaklasimlarini vurgulamak
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anlamlidir. Ogrenme siirecini tanimlama, a¢iklama ve organize etme vb. amaci tastyan
O0grenme teorileri genel bir bakisla iki ana yone ayrilir (Royer ve Feldman, 1984).
Senemoglu, Hill’den (1977) yaptig1 alintida bunlarin, “6grenmeyi, uyaricit ve tepki
arasinda kurulan bag ile aciklamaya ¢alisan davranis¢i-cagrisimsal kuramlar ve bireyin
cevresi hakkindaki biligleriyle ve bu bilislerin onun davranislarimi etkileme yollariyla

ilgilenen biligsel alan kuramlar1” oldugunu agiklamaktadir (akt.: Senemoglu, 2005: 93).

Davranis¢1 6grenme kuramlari, bilginin nesnelligini savunan pozitivist goriise
dayanir. Aydin, ‘modern model’ olarak tanimladigt davranigc1 yaklasimin,
“modernizmin akla, bilime, bilgideki nesnellige ve evrensellige vurgusunu” (2006: 60)
temel aldigim belirtmekte ve nesnelci veya pozitivist yaklasim olarak da
nitelendirildigini aciklamaktadir. Davranig¢1 6grenme yaklagimi 6gretim programlarinin
sekillenmesinde Onemli rol oynamistir. Giiniimiizde davrams¢1 yaklasima dayali
Ogretimin agirh@im kaybettigi yoniinde baskin bir goriis olsa da, iilkemizde &zellikle
yitksekogretimdeki 6gretim siirecinin genel yapisinin bu yaklagimin izinden devam

ettigi soylenebilir.

Biligsel 6grenme kuramlarinin ortak goriisii ise “O8renme olaymin, uyarici-
tepki iliskisinden ¢ok daha karmasik ve biligsel bir siire¢ oldugudur. Bir tanim ya da bir
kelime hecelemeyi 6grenmek bile aktif ve kompleks bir zihinsel siirectir” (Ozden, 2010:
68). Davramigcilarin; diisiinme, hayal ve biling gibi =zihinsel siirecleri direkt
gozlemlenemedigi i¢in dikkate almamalarinin aksine, biligsel 6grenme kuramlari
bahsedilen biligsel siireclerin bellek, dikkat, algi, problem ¢6zme ve kavram 6Zrenme
gibi konularla incelenebilecegini savunmaktadirlar (Bacanli, 2011). Bu baglamda
giiniimiizde dikkat ¢eken yaklasimlarindan birisi olan yapilandirmacilik kavramini

burada vurgulamak gerekir.

Yapilandirmacilik “bilgi ve 6grenmeyle ilgili bir kuramdir” (Fosnot, 2007: VI).
Bir yonden 6grenmenin dogasimi agiklarken, diger yonden bilginin dogasim agiklayan
bir kavram olan yapilandirmacilik ‘i¢csel zihinsel islemlere’ odaklanir. Yapilandirmaci
yaklagim; davranisct yaklasimin aksine uyaran-tepki iliskisinin sonucuna (iiriine) degil,

ogrenme siireci iizerine yogunlasir. Ogrenmenin aktif ve daha karmasik bir siirec
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oldugunu ve bu siirecte kisinin bilgiyi ‘6znel’ olarak isledigini kabul eder. Geleneksel
bilgi kuramcilar1 akil ve diinya arasindaki benzerligi arastirirken, yapilandirmacilik yeni
bilginin eski bilgiyle iligkilendirilmesi siirecine odaklanir. Aydin (2006), yapilandirmaci
yaklagimi ‘postmodernizmin egitimdeki izdiisiimii’ olarak tanimlamakta ve asagidaki

aciklamay1 yapmaktadir:

Bilgide 6znellige, yerellige ve kuramsal nitelikli bilgilerin birbirleriyle
karsilastirilamayacaklarina vurgusuyla on plana c¢ikan postmodern
modelin  egitime  iliskin temel savlari, ‘Ogrenme  bilgiyi
yapilandirmaktir ve onu yapilandiran 6grencidir’, ‘bilgi 6zneldir’,
‘Ogrenmede etkilesim olduk¢a Onemlidir’, ‘egitim siirecinde
erkin/otoritenin agik kullanimindan kaginmak gerekir’, ‘Ogretmenle
Ogrenciler arasinda otoriteden ¢ok esitlige dayali yakin/samimi

iligkiler kurulmalidir’ biciminde 6zetlenebilir (2006: 62).

Diisiinsel temelleri eski olmasina karsin; yapilandirmaci 6grenme yaklagiminin,
20. yiizyilin baglarinda Dewey, Piaget, Vygotsky ile sonralar1 Bruner ve Ausubel gibi
bilim adamlarinin caligmalar1 sayesinde bagladig1 goriilmektedir. Egitim plan ve
uygulamalarina daha ¢ok yiizyilin ikinci yarisinda yansiyan yapilandirmaci anlayista,
iki temel 6grenme kurami dikkat cekmektedir (Woolfolk, 1993; Slavin, 2006; Seifert ve
Sutton, 2009). Bunlar ‘bilissel yapilandirmacilik® ve ‘sosyal yapilandirmacilik’
kuramlaridir. Biligsel yapilandirmacilik, Jean Piaget (1896-1980) tarafindan gelistirilen
ve Ogrenmenin biligsel 6zelliklerini agiklayan teoridir (Buehrer, 2000). “Piaget’ye gore
biligsel gelisim, cevre ile etkilesimimiz sayesinde siirekli gelisen, degisen ve
etkinliklerimize yon veren semalar ya da zihinsel yapilar yoluyla ilerler” (Ko¢ ve
Demirel, 2004: 177). Biligsel yapilandirmacilikta 6ne c¢ikan bes 6nemli kavram vardir.
Bunlar; sema, Oziimleme (assimilation), diizenleme (accommodation), dengeleme
(equilibration) ve uyum’dur. “Piaget Ogrenmeyi, Oziimleme ve diizenleme olarak
adlandirilan iki zihinsel aktivitenin karsilikli etkilesimi olarak tanimlamistir.
Oziimleme, yeni bilginin 6nceden varolan bilgi veya kavramlara gore anlamlandirilmasi
[iken; ...] diizenleme, kisinin sahip oldugu onceki kavramlarin yeni bilgi veya

deneyimlere gore diizeltilmesi veya degistirilmesidir” (Seifert ve Sutton, 2009: 34).
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Sosyal yapilandirmacilik ise Lev Vygotsky (1896-1934) tarafindan gelistirilen
ve Ogrenmenin ‘sosyal cevreyle girilen etkilesimle basladigini’ savunan Ogrenme
teorisidir. Vygotsky nin kuram “sosyal ve Kkiiltiirel faktorlerin 6grenme iizerindeki
etkisine vurgu yapar” (Buehrer, 2000: 20). Buna gore, biligsel gelisim sosyal ¢cevreden
bireye dogru gelisen bir siiregtir. Igsellestirme denilen bu siire¢, sosyal ortamm
gozlenerek bilginin almmas1 ve birey tarafindan biligsel olarak yapilandirmasiyla
gerceklesir. Vygotsky; biligsel gelisimin cocugun cevresindeki insanlara baglh
oldugunu; cocugun bilgisinin, fikirlerinin, tutumlarmin ve degerlerinin cevresindeki
insanlarla girdigi etkilesim sayesinde gelistigini savunmaktadir. Bir ¢ocuk yeni bir
beceri 6grenirken veya yeni bir problemi ¢dzerken, yetkin bir kisi tarafindan eslik veya
yardim edildigi takdirde daha basarih olur. Bu siiregte, dzellikle dil becerisi biligsel
gelisimde ¢ok onemli bir rol oynar (Woolfolk, 1993; Slavin, 2006; Seifert ve Sutton,
2009). Vygotsky’nin kuraminda 6ne ¢ikan kavram ‘yakinsak gelisim alamidir’. Bireyin
kendi basina yapabilecegi davraniglarin olmasinin yami sira, kendi basina yapamadigi
ancak bir yetiskinden yardim aldig1 zaman basarabilecegi davraniglar da vardir. Bu
davraniglara ‘yakinsak gelisim alan davraniglarr’ denmekte (Bacanli, 2011); cocuklar
kendi yakinsak gelisim alanlarinda calistiklar1 zaman Ogrenmenin gergeklestigi
savunulmaktadir (Slavin, 2006). Ergiin ve Ozsiier’in (2006), Vygotsky nin kuramiyla
ilgili tespiti de bu noktada onemli goriilmektedir: Yazarlar batinin uzun yillar Pavlov
cesitlemeleri ve Skinner davranis¢ciligina agirlik verdigini, Piaget’nin ise psikologlar
tarafindan 1960’11 yillarda kesfedilebildigini agiklamaktadir. Ancak, gerek Piaget’nin
goriislerinin gerekse davramiggl Ogrenme kuramlariin 6grenmeyi agiklamada yeterli
olmadigini, yeni degerlendirmeler ve arayislar icinde Vygotsky’nin giiniimiizde yeniden

kesfedildigini agciklamaktadirlar.

Davranisci yaklagima dayal 6grenme ciktilarinin toplumsal beklentilere cevap
verememesi, bu yetersizligin neden oldugu nitelikli egitim sorunu, dgrencilerin ilgi,
yetenek ve tercihlerini gbz ardi ederek yalmizca akademik basariya odaklanan sinif
ortamlarina yonelik olumsuz elestiriler vb. faktorlerin egitimin kalitesini artirmaya
doniik arayiglarin yapilandirmaci yaklasim {izerinde yogunlagmasina neden oldugu

sOylenebilir. Bu sebeple yapilandirmaci yaklagim, mevcut egitim siireclerinde dnemli
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degisikliklerin ~ yasanmasim1  saglamistir. Bu  degisiklikler ozellikle 6gretim

programlarinin yenilenmesiyle gergeklesmistir.

Ulkemizde ise bu etkinin ancak 2000’li yillarda ortaya ciktigmi belirtmek
gerekir. Yapilandirmaci yaklasim ogrencinin aktif olmasim gerektirmektedir. Bu
gereklilik, var olan geleneksel sinif yapisinin daha islevsel simif yapisina doniigtimiinii
saglamigtir. Bu doniisiim ise; rekabet¢i ve bireysellestirilmis sinif ortamlar1 yerine
isbirliginin, paylasimin ve sosyal etkilesimin On planda oldugu simf ortamlariin
olusturulmasiyla gerceklesmistir. Bu baglamda, egitim ortamlarinda siklikla tercih

edilen diger yontemlerin yan1 sira ‘Isbirlikli Ogrenme Yontemi’ dikkat cekmektedir.

2.4.2. Smifin amag yapist ve isbirlikli 6grenme

Insanoglunun dogasinda var olan isbirliginin, egitim siireglerinde sistemli
bicimde kullanilmasi, egitimin kalitesini yiikseltebilir. Nitekim egitimde de, 6grenci-
Ogretmen veya 6grenci-Ogrenci arasindaki isbirligi egitimin dogas1 geregi kaginilmazdir.
Bu baglamda, isbirligini merkeze alarak gelistirilen 6grenme-6g8retme yontemlerinin
basaril1 olma ihtimali veya genis uygulama alan1 bulmasi beklendik bir durum olarak

degerlendirilebilir.

Johnson ve Johnson (1994), Ogrencilerin 6grenme siirecinde birbirleriyle
etkilesimlerinde ii¢ temel yol oldugunu belirtmektedir. Kimin iyi oldugunu gérmek icin
yarigirlar, bir amag¢ dogrultusunda digerlerinden bagimsiz olarak bireysel ¢alisirlar veya
birbirlerinin 6grenmelerine yardim edebilecekleri sekilde isbirligi yaparlar. Bu tespit
cesitli arastirmacilar tarafindan da desteklenmektedir (Putnam, 1997; Saban, 2009;
Ekinci, 2010). “Ogrencileri giidiileme sisteminin bir yonii olan sinifin amag yapis1”
(Senemoglu, 2005: 455) ile ilgili bu yaklagimin; Deutsch’un (1949, akt.: A¢ikgoz, 1992:
4), sosyal etkilesimi yarisma, isbirligi ve bireysel ¢alisma olmak {izere iice ayirdigi
makalesine dayandig1 soylenebilir. Deutsch makalesinde, “bir bireyin amaca ulasmaya

calismasinin digerlerinin amacina ulagmasinda (a) isbirlikli durumda destekleyici, (b)
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yarisma durumunda engelleyici, (c) bireysel ¢alisma durumunda notr etkileri” (akt.:

Acikgoz, 1992: 4) oldugunu agiklamaktadir.

Smif amag¢ yapilarinin degisik diizeylerine karsin, genellikle yarigmaci simf
yapisinin baskin oldugu goriilmektedir (Johnson ve Johnson, 1994; Senemoglu, 2005;
Ekici, 2010). Yarismaya dayali simf ortamlarinda bir 6grencinin basarist diger bir
Ogrencinin basarisizligim  gerektirir (Senemoglu, 2005). Rekabete dayali simf
ortamlarinda asil ama¢ ‘en iyi olmaktir’ ve bundan dolayr her zaman kazananlar ve
kaybedenler vardir. Ogrenme ve performans kapasitelerindeki farkliliktan dolayi, bazi
Ogrencilerin digerlerine gore daha basarili olacaklar1 beklentisi vardir (Putnam, 1997).
Perleman (1992), bir 68rencinin orkestrada birinci sehpay1 kazanmasi veya futbol, tenis,
atletizm, kayak vb. sporlarda 6grenci takimlarinin basar1 kazanabilmeleri i¢in rekabet
etmeleri gerektigini vurgulamakta; bu saglikli yarisma ortamlarimin okullarda ve
toplumda var oldugunu belirtmektedir (akt.: Putnam, 1997: 10). Slavin’de (1990) benzer
bicimde, dogru yapilandirilan rekabet¢i ortamlarin performans asamasinda bireylerin
etkili ve saghkli giidiilenmelerini saglayabilecegini agiklamaktadir. Ancak sinif
ortamlarindaki bireysel rekabet, 6grencilerin basar1 ve 6z giivenlerinin artirilmast igin
her zaman en iyi yol olarak goriilmemektedir (Slavin, 1990; Putnam, 1997). Yarismaci
stif ortamlar1 Ogrencilerin birbirlerine yardim etmelerini engellemekte, basarisiz
Ogrencilerin basarili olma olasiligim diistirmekte (Senemoglu, 2005) ve bir 6grencinin
yitkksek akademik performansi diger bir dgrencinin derse karsi cesaretini kirmaktadir
(Slavin, 1987a). Bu durum &grencilerin derse karsi olumsuz tutum gelistirmelerine yol
acabilecegi icin, yarismact smif ortamlar1 bir¢cok arastirmaci ve egitimci tarafindan

elestiri konusu olmaktadir.

Isbirlikli sinif ortamlarinda ise yarismaci sinif ortamlarinin tam tersi bir durum
s0z konusudur. Giiniimiizde, uzun yillar egitimde hakim olan rekabetci ve bireysel sinif
ortamlariyla birlikte, igbirlikli sinif ortamlariin da yogun olarak olusturuldugunu
gormekteyiz. Bu egilimin, var olan yaklagimlarin 6grencilerin akademik ve ozellikle
sosyal gelisimlerine yeterli diizeyde cevap verememesinden kaynaklandigi sdylenebilir.
Alan yazinda mevcut bazi arastirma sonuglari; isbirlikli simif ortamlarimin, bireysel ve

rekabetci ortamlara gore 0grenci basarist ve iiretkenligi iizerinde daha etkili oldugunu
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gostermektedir (Johnson ve Johnson, 1994). Saban’in (2009) asagidaki tablosu
rekabetci, bireysel ve isbirlikli simiflarin karsilastirilmasina ve igbirligine dayali sinif

yapisinin daha iyi anlagilmasina yardimci olacaktir.

Tablo 2-1. Rekabetci, bireyselci ve isbirlik¢i sinif ortamlarinin karsilagtirilmasi

Rekabetei sinif ortami

Bireyselci sinif ortami

Isbirlikci sinif ortam

. Ogrenciler, yalniz
baslarina calisirlar.

. Ogrenciler, simf
arkadaslarindan daha iyi
olmak i¢in ¢abalarlar.

. Ogrencilerde,
‘bagkalarinin yoksun
oldugu sey, benim i¢in
faydalidir’ anlayist
hakimdir.

. Ogrenciler, kendi bireysel
basarilarini ve
baskalarinin

basarisizliklarimt kutlarlar.

. Odiiller, sinirl olarak
algilanir.

. Ogrenciler, normal
dagilim egrisi veya bagil
degerlendirme esas
aliarak degerlendirirler.

. Ogrenciler, yalniz

baslarina galisirlar.

. Ogrenciler, sadece kendi

bagarilari i¢in cabalarlar.

. Ogrencilerde, ‘benim i¢in

faydal1 olan sey,
baskalarin1 etkilemez’
anlayis1 hakimdir.

. Ogrenciler, sadece kendi

basarilarini kutlarlar.

. Odiiller, sinirsiz olarak

algilanir.

. Ogrenciler, kisisel

performanslarinin 6nceden
belirlenmis kriterlerle
karsilagtirilarak veya
mutlak degerlendirme esas
alinarak degerlendirilir.

. Ogrenciler, kiigiik ve

heterojen gruplarda
birlikte caligirlar.

. Ogrenciler, biitiin grup

tiyelerinin basarilar1 i¢in
cabalarlar.

. Ogrencilerde, ‘benim igin

faydali olan sey, bagkalar1
icin de faydalidir’ anlayisi
hakimdir.

. Ogrenciler, birliktelikten

dogan basarilar kutlarlar.

. Odiiller, siirsiz olarak

algilanir.

. Ogrenciler, grup

performanslarinin 6nceden
belirlenmis kriterlerle
karsilastirilarak veya
mutlak deger esas alinarak
degerlendirilir.

(Saban, 2009: 187)

2.4.3. ‘Isbirlikli Ogrenme Yontemi’ ve gelisimi

Isbirligine dayali ortamlarin egitim alanindaki ©nemine yapilan vurgu,
Ogrenciler arasi isbirligini merkeze alan yontemlerin gelistirilmesini saglamistir. Bu
yontemlerden birisi olan igbirlikli grenme yontemi; 6grencilerin sinif ortaminda kiiciik
karma grup veya takimlar olusturarak ortak bir amac i¢in birbirlerinin 6grenmelerine
yardimer olduklar1 ve grup olarak odiillendirildikleri 6gretim yaklagimidir (Slavin,
1980, 1987a, 1991, 2006; Johnson ve Johnson, 1988, 1994, 1999; Kagan, 1994). Kaplan
ve Stauffer ise igbirlikli 6grenme yontemini, “Ogrencilerin belirli amaclar dogrultusunda
ilerleyebilmeleri i¢in fikir, bilgi ve kaynaklarim1 paylasma yoluyla birlikte caligtiklar1

Ogretim stratejisi” (1994: 1) olarak tanimlamaktadir. Slavin (1987a), bu tanimlara ilave
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olarak isbirlikli 6grenme yOntemini; gruplarin, gosterdikleri basariya gore 6diil ya da

onay aldiklar1 bir yontem olarak agiklamaktadir.

Kaynaklar egitimde isbirliginin yeni olmadigini gostermektedir. Ogrencileri,
beraber caligmalar1 icin yapilandirilmig gruplara yerlestirme popiiler bir 6gretim
stratejisidir (Dallmer, 2004). Ogretmenler, isbirligini uzun yillardir laboratuvar gruplari,
proje gruplart ve tartisma gruplar1 seklinde kullanmaktadir (Slavin, 1987a). Ancak
burada vurgulanan isbirlikli 6grenme stratejisi, basit diizeyde grup c¢aligmasi olarak
degerlendirilmemelidir. Ac¢ikgdz (2007), isbirlikli 6§renme yOnteminin/stratejisinin ne
tek bir yontem, ne de bir kiime calismasi oldugunu belirtmekte; ancak Ogrencilerin
gruplar halinde caligmalarindan dolayr okullarda uygulanan kiime calismasiyla ayni
samldigim  vurgulamaktadir. Isbirlikli ©grenme yontemi; bu algilamanin aksine,
kullanilmakta olan bir¢ok grupla o©grenme teknigine gore yiiksek diizeyde
yapilandirilmis bir yaklagimdir (Kaplan ve Stauffer, 1994).

Isbirlikli 6grenme yontemi, kiiciik gruplarm ¢alisma bicimlerini belli kuramsal
temellere dayandiran ve icinde bircok teknigi barindiran bir yontemdir. Isbirlikli
O0grenme siirecinde bireylerin katkisiyla elde edilen grup basarisi, bireysel basaridan
daha ©Onemlidir. Demirel (2007), isbirlikli 6grenme yOntemine gore yapilan grup
caligmalarinda; farkli yetenekleri, farkli bedensel gelismeleri ve egitim 6zge¢cmisleri
olan dgrencilerin birlikte ¢alisirken ortak bir amaca yoneldiklerini ve bu sayede daha iyi
arkadagslik iligkileri kurduklarin1 da belirtmektedir. Demirel (2007), ‘isbirligine dayali
0grenme modeli’ olarak tanimladigi isbirlikli 6grenme yonteminin temel 6zelliklerini

asagidaki sekilde aciklamaktadir:

1. Gruplar en az iki, en ¢cok bes ya da alt1 kisiden olusur ve 6grenme
bu kii¢iik gruplar icinde gergeklestirilir.

2. Ogrenmede ogrencilerin grup icindeki etkilesimleri ©nemli rol
oynar.

3. Ogrenciler arasindaki yarigmadan ¢ok gruplar arasindaki yarisma
daha onemlidir.

4. Ogrencilerin basar1 ya da basarisizlig1 bireylerden ¢ok gruplara aittir
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5.Isbirligine dayal1 ogrenme simftaki farkli yetenek ve Kkisilik
Ozelligine sahip Ogrencileri biitiinlestirir ve dostluk duygularim
artirir.

6. Bu 6grenme modeliyle dgrencilerin sadece biligsel yonleri degil

duyussal ve sosyal yonleri de gelisir (2007: 139).

Isbirlikli 6grenme yontemi, giiniimiizde gosterilen yogun ilgiden dolay: giincel
bir yaklasim olarak degerlendirilebilir. Ancak, egitimde isbirliginin kullanimina iligkin
goriis ve Onerilerin tarihi daha eskilere dayanmaktadir. Ornegin Fisher (2010), kiigiik
gruplar halinde 6grenme-6gretme  yaklagiminin  yiizyillardir var  oldugunu
savunmaktadir. Isbirlikli 6grenme, egitim alaninda yapilan ¢aligmalarda oldugu kadar
ozellikle Sosyal Psikoloji alaninda da onemli bir ilgi odagr olmustur. Johnson ve
Johnson (1998); isbirlikli, rekabet¢i ve bireysel cabalar iizerine yapilan caligmalarin
sosyal psikolojide en eski arastirma alanlarindan birisi oldugunu belirtmektedir. Bu
konudaki ¢aligmalar, 19. yiizyilin sonlarinda Ingiltere’de Turner, ABD’de Triplett; 20.
yiizyilin baglarinda ise Almanya’da Mayer ve Fransa’da Ringelmann tarafindan
yiiriitiilmiistiir (Johnson, Johnson ve Smith, 1998). Bu calismalarin, o6zellikle 20.
yiizyilin bagslarinda pedagoji alaninda yeniden canlilik kazanan ‘cocuktan hareketle
egitim’ akimindan, diger bir ifadeyle “pedagojide cocuktan hareket” (Arslan, 2008:
177) anlayisindan etkilendigi de diisiiniilebilir.

Slavin (1987a) ise; siniflarda kullamilmak iizere gelistirilen igbirlikli 6grenme
programlarindan c¢ok Once, sosyal psikologlarin isbirligi ve rekabeti karsilastiran
konular iizerinde calistiklarin1 aktarmaktadir. Slavin (1987b, 1990); ortak bir amag igin
birlikte ¢alisan insanlarin bireysel ¢alisanlardan daha basarili olabilecekleri
diisiincesinin, sosyal psikolojinin temel ilkelerinden birisi oldugunu vurgulamakta ve
sosyal psikoloji alaninda isbirligi {izerine yapilan arastirmalarin 1920’lere kadar
uzandigim belirtmektedir. Isbirlikli 6grenme iizerine ©nemli calismalari bulunan
Johnson ve Johnson, isbirlikli 6grenmeyi; sosyal baglhilik teorisi, biligsel gelisim teorisi
ve davranig¢l Ogrenme teorisi olmak {izere ii¢ kuramsal temele dayandirmaktadir
(Johnson, Johnson ve Smith, 1998; Johnson ve Johnson, 2009). Slavin (1990) ise; bu ii¢

kuramsal temele paralel olarak, arastirmacilarin isbirlikli 6grenmenin 6zelliklerini
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aciklarken, odiil veya amag¢ yapisina odaklanan giidiisel teorilere ve biligsel teorilere

vurgu yaptiklarini belirtmektedir.

Sosyal baghlik teorisi; Koffka, Lewin ve Deutsch’'un c¢alisma ve
aragtirmalarina dayanir ve isbirligini, bireylerin amaglar1 arasindaki ‘pozitif baghiligin’
bir sonucu olarak goriir. Koffka 1920’lerin basinda, gruplarin, tiyeleri arasindaki sosyal
baghiligin cesitlilik gosterdigi dinamik yapilar oldugunu ileri siirmiis; Lewin ise grup
olma esasinin, ortak amacglardan kaynaklanan, grup iiyeleri arasindaki bagliliga
dayandigim1 aciklamistir. Deutsch da, 1940’larda sosyal baglilik teorisini ‘olumlu
baghlik (isbirlikli)’, ‘olumsuz baglilik (rekabet¢i)’ ve ‘baglihigin olmadigr durumlar
(bireyselci)’ olarak kesin ve acik bigimde ilk sekillendiren kisidir (Johnson, Johnson ve

Smith, 1998; Johnson ve Johnson, 2002).

Saban (2009), Deutsch’un belirledigi bu ii¢ etkilesim durumuna ydnelik
goriislerini asagidaki bicimde agiklamaktadir:

[...] pozitif ya da olumlu baghlik (isbirlik¢i yaklagim), grubu
olusturan bireylerin ¢abalarin1 cesaretlendiren, destekleyen ve
gelistiren bir etkilesim ile sonuclamir. Ote yandan, negatif ya da
olumsuz baghlik (rekabet¢i yaklasim), tipik olarak smiftaki bireylerin
basarmak i¢in giristikleri ¢abalara engel olan ve onlarin cesaretlerini
kiran karsit veya zit bir etkilesim ile sonuglanir. Herhangi bir
bagliligin  yoklugunda (bireyselci yaklasimda) ise, bireyler
birbirlerinden bagimsiz olarak ¢alistiklarindan, herhangi  bir

etkilesimden s6z etmek miimkiin degildir (2009: 188-189).

Isbirligini bilissel gelisim icin on sartlardan birisi olarak goren bilissel gelisim
teorisi ise, Piaget ve Vygotsky’ nin caligmalarina dayanir. Piaget, bireyde, cevresiyle
isbirligi yaptiginda biligsel dengesizlik yaratan sosyo-biligsel catigmalarin meydana
geldigini belirtmekte; Vygotsky ise 6grenme, anlama ve problem ¢dzme amach yapilan
isbirlikli ¢abalarin, bilginin yapilandirilmasi i¢in 6nemli oldugunu savunmaktadir. Her
iki kuramci da, bilginin yapilandirilmasi siirecinde sosyal ¢evrenin ve bu cevreyle

girilen etkilesimin Onemini vurgular. Piaget ve Vygotsky, daha kapasiteli akranlarla



49

yapilan isbirlikli ¢aligmalarin biligsel (cognitive) ve diisiinsel (intellectual) gelisim

seklinde sonug¢landigim belirtmektedir (Johnson, Johnson ve Smith, 1998).

Davranisc1 6grenme kuranmu ise pekistirme ve 6diil kavramlarina vurgu yapar.
Saban (2009) davranisc1 6grenme kuramlarinin, grup pekistirmelerinin ve odiillerinin
O0grenmeye olan etkisi lizerinde odaklandigin1 belirtmekte ve distan gelen bir odiille
odiillendirilen davranislarin tekrarlandigina dikkat ¢ekmektedir. “Davranig¢c1 6grenme
kurami; Ogrencilerin, cesitli odiiller elde etmek icin gorevlerine yogun bicimde
caligsacaklarini, 6diiliin olmadig1 veya cezayla sonuglanan gorevler iizerinde caligirken

ise basarisiz olacaklarini varsayar” (Johnson, Johnson ve Smith, 1998: 29).

Isbirlikli 6grenme iizerine yapilan c¢alismalar eski olmasma karsin, bu
diisiinceyi temele alan yontemlerin gelistirilmesiyle ilgili calismalarin ve egitim
stirecleri iizerindeki etkisinin ancak 1970’lerden sonra basladigin1 gormekteyiz. Bunun
sebebinin ise davrams¢l yaklasim temelli 6gretim uygulamalarina yapilan yogun
elestirilerle birlikte, 6zellikle ABD’nin sahip oldugu ¢ok kiiltiirlii toplum yapisindan
kaynaklanan sosyal-egitimsel sorunlara ¢oziim arayisindan kaynakladigi da ileri
stiriilebilir. Baglica igbirlikli 6grenme tekniklerinin ortaya c¢iktigi yer ve gelistiren
kisilerin ABD kaynakli olmasi ve bu tekniklerin cogunlugunda ‘farkli etnik kékenden
gelen’ Ogrencilerin de bulundugu heterojen gruplara dikkat ¢ekilmesi yukaridaki savi

desteklemektedir.

Isbirlikli 6grenme yontemleri, ilgili boliimde agiklandig: iizere farkli kisiler
tarafindan, farkli yerlerde ve zamanlarda gelistirilmistir. Dikkat ceken calismalar
ozellikle ABD’de D. W. Johnson ve R. T. Johnson ile R. E. Slavin tarafindan
gerceklestirilmistir. Slavin (1987a), Ozellikle dort fakli grup tarafindan yiiriitiilen
caligmalarin igbirlikli Ogrenme yOnteminin ortaya c¢ikmasini sagladigini; egitim
siirecindeki etkisini ortaya koyan cok sayida deneysel calismayla da bu yOontemin

desteklendigini agiklamaktadir.

Gliniimiizde, isbirlikli 6grenme yaklasim, yontem ve tekniklerinin egitim

stireclerinde oldugu kadar egitim arastirmalarinda da ilgi odagi oldugu goriilmektedir.
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Bu durum, isbirlikli 6grenme yonteminin egitimde uzun siire yaygin bicimde
kullanilacagim diisiindiirmekle birlikte; gelisim siirecinin devam edecegi seklinde de
yorumlanabilir. Isbirlikli 6grenme yonteminin gelecekteki durumu konusunda Slavin’in

diistinceleri onemlidir:

Isbirlikli ©grenme iizerine arastirmalar, eg@itim arastirmalar
tarihindeki en onemli basar1 hikdyelerindendir. I¢inde bulundugumuz
ylizyilin baglarinda bu konuda az calisma bulunmaktayken, 1970’ lerin
basinda bu konudaki arastirmalar say1 ve kalite agisindan muazzam
bicimde hizlanmistir ve etkisini kaybetmeden giiniimiizde de devam

etmektedir (1996, 43).

2.4.4. ‘Isbirlikli Ogrenme Yontemi’nin temel ilkeleri

“Isbirlikli 6grenmenin kalbinde yatan ‘iki kafa bir kafadan daha iyidir’ fikridir”
(Fisher, 2010, 53). Ancak Ekici (2010), isbirlikli 6grenme yaklagimina/yontemine gore
diizenlenmis bir grup siireci ile giiniimiizde yapilan igbirligine dayanan veya
dayanmayan her grup calismasim igbirlikli 6grenme ydntemi kapsaminda ag¢iklamanin
yanlis olacagina dikkat ¢cekmektedir. Johnson ve Johnson’in bu konuyla ilgili goriisleri
asagidaki gibidir:

Basit bicimde Ogrencilerin ¢alismalarini bir grup icinde yapmasi ile

yapilandirilmis 68renci gruplarindaki isbirlikli ¢aligmalar arasinda bir

fark vardir. Ayn1 masada oturarak kendi ddevlerini yapan bir 6grenci

grubunun, olumlu bagimhlik olmadigindan dolayi, igbirlikli bir grup

olarak yapilandirildigi sdylenemez. Belki bu durum konusarak

bireysel 6grenme bigciminde adlandirilabilir” (1994: 1).

Isbirlikli 6grenme yontemi ilk bakista geleneksel anlamda grup calismalariyla
benzerlik gostermektedir, ancak onlarla aym degildir. Siiregelen Ogretim
yaklasimlarindaki grup calismalariyla karsilastirildiginda, igbirlikli 6grenme yonteminin

odagin1 olusturan grup etkinliklerinin kapsamli bicimde yapilandirildigr dikkat
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cekmektedir. Johnson, Johnson ve Smith (1991); isbirlikli cabalarin, bireysel ve
rekabetci cabalara gore daha iiretken olabilmesi igcin belli kosullarin olugmasi
gerektigini vurgulamaktadir. Isbirlikli 6grenme yontemini diger grup calismalarinda
farkli yapan bu kosullarin varlifidir denilebilir (Fisher, 2010). isbirlikli 6grenme
yonteminin ilkeleri olarak goriilen bu kosullar, asagidaki gibi siralanmaktadir (Slavin,
1987a; Johnson ve Johnson, 1988; Acikgdz, 1992; Kaplan ve Stauffer, 1994; Johnson
ve Johnson, 1997; Putnam, 1997):

a) Olumlu bagimlilik

Isbirlikli 6grenme yonteminin 6ziinii, grup iiyelerinin ortak bir amac1 basarmak
icin birlikte caligmalari olusturur. Birlikte calisma; diyalog, planlama, karar verme ve
tartismay1 baslatma-bitirme gibi bireysel eylemlerin koordinasyonunu gerektirir. Grup
aktivitelerinde her grup iiyesi oyunun bir parcasina sahiptir. Grup ‘ben’ yerine ‘biz’

diisiincesine sahip olmalidir (Putnam, 1997; Fisher, 2010).

Saban (2009), isbirlikli 6grenme yonteminin en temel ilkesi olan olumlu

bagimlilig1 asagidaki bicimde agiklamaktadir:

Pozitif baghilik demek, biitiin grup iiyelerinin birbirine bagli olmasi
demektir; diger bir deyisle, pozitif baglilik, biitiin grup iiyelerinin,
iyelerden birinin bagarisinin ancak ve ancak gruptaki herkesin basarisi
s0z konusu oldugunda miimkiin olabilecegini kavradiklar1 durumlarda
basarili bir sekilde yapilandirilir. Ogrencilerin, gruptaki bir iiyenin
kisisel cabalarinin yalmzca bu iiyenin kendisi i¢in degil, gruptaki
biitiin iiyeler i¢in faydali olacagim1 kavramalari, fark etmeleri ve

bilincinde olmalar1 gerekir (2009: 191).

Johnson, Johnson ve Smith (1991), O©grenme gruplarindaki olumlu
bagimliliginin; a) amag¢ bagimliligi, b) 6diil/6vgii bagimliligi, ¢) kaynak bagimliligi ve

d) rol bagimlilig1 biciminde yapilandirilabilecegini belirtmektedir.
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b) Bireysel degerlendirilebilirlik

Johnson ve Johnson (1988) ile Slavin (1987a), pozitif bagimlhilikla birlikte
bireysel degerlendirilebilirligi isbirlikli 6grenmenin temel ilkelerinden birisi olarak
kabul etmektedir. Isbirlikli 6grenme siirecinde grup basarisi, biitiin grup iiyelerinin
bireysel 6grenmelerine baglidir. Bu sebeple bireysel degerlendirilebilirlik ilkesinin
uygulanmasi grup basarisinin belirlenebilmesi icin onemlidir. Goriicii (2007) bireysel
degerlendirilebilirligi, grup tyelerinin bireysel katkilarinin nitel ve nicel olarak

degerlendirilmesi ve sonuglarin gruba ve bireye yansitilmasi bi¢iminde agiklanmaktadir.

Bireysel degerlendirilebilirlik ilkesinin uygulanmasi, grup ¢alismalarinin
verimini arttirir. Nitekim Cooper vd (1990), bireysel cabalarimin gercek bicimde
degerlendirileceginden emin olan Ogrencilerin, isbirlikli 6grenme icin daha iyi

giidiilendiklerini belirtmektedir.

c) Yiizyiize etkilesim

Yiiz yiize etkilesim verilen bir probleminin nasil ¢oziilecegi konusunda fikir
paylasiminda bulunmak, kisisel goriigleri sunmak, ge¢mis Ogrenmeler ile mevcut
O0grenmeler arasinda baglantilar kurmak ve tranferler yapabilmek icin grup liyelerinin
etkilesimini icerir (Fisher, 2010). Isbirlikli 6grenmede grup iiyelerinin birbirleriyle
etkilesim icinde olmalar1 ©6nemlidir (Putnam, 1997). Yiiz yiize etkilesim grup
basarisinin elde edilebilmesi icin bir 6n kosuldur; ¢iinkii grup basarisi, grup tiyelerinin
birbirlerini desteklemesi, yonlendirmesi ve cesaretlendirmesiyle elde edilebilir.
Ogrenciler, verilen gorevi yerine getirmek igin dayanigma gostermelidirler. Bu durum;
grup tiyelerinin birbirleriyle diyalog icinde olmalarini, grup basarisim artirmak igin

birbirlerine yardim etmelerini gerektirir.

d) Grup odiilii

Isbirligine dayali grenmenin énemli ilkelerinden birisi de grup odiiliidiir. Grup

odiilii ilkesinin amaci; “grup iiyelerinin, grup amacinin basarilmasi icin gerekli olan
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isbirlikli cabalara sagladig katkiyr acikliga kavusturmak ve grup iiyelerinin etkililigini
arttirmaktir” (Johnson ve Johnson, 1994: 5). Isbirlikli 6grenme yonteminin iki temel
bileseninden birisi olan igbirlikli ©6diil unsuru; grup {yelerinin grup amaglari
dogrultusunda grup iiriinii ortaya koymalarim ve grup halinde 6diillendirilmeleri

gerektirir (Slavin, 1984).

e) Sosyal beceriler

Isbirlikli 6grenme gruplarinda grup iiyelerinin etkilesimi ve bu sayede sosyal
becerilerin gelisimi 6nemlidir. Nitekim isbirlikli 6grenmenin 6nemli faydalarindan birisi
de Ogrencilerin elde ettigi sosyal kazanimlardir. Saban (2009); kiiciik grup becerileri
olarak tanimladig1 sosyal becerilerin, grup basaris1 i¢cin gerekli bir nitelik oldugunu
belirtmekte ve sosyal becerilerle ilgili su agiklamayr yapmaktadir: “Isbirligine dayal
O0grenme gruplarinda dgrenciler, hem akademik konuyu (yani verilen gorevi) hem de
grubun bir ekip ruhuyla calismasini miimkiin kilan kisiler arasi1 veya sosyal becerileri
(yani, ekip ¢aligmasini) 6grenmekle yiikiimliidiir. Eger sosyal beceriler 6grenilmezlerse,

verilen gorev basari ile tamamlanamaz” (2009: 195).

Johnson ve Johnson (1999) ise, isbirlikli grup calismasi icin gerekli olan sosyal

becerilerin 6nemini agsagidaki bi¢imde agiklamaktadir:

Isbirlikli cabalarin bagariya katki saglayabilmesi icin bireyler arasi
etkilesim ve kiiciik grup becerileri gerekir. Sosyal bakimdan
deneyimsiz bireyleri bir gruba yerlestirmek ve onlara igbirligini
anlatmak etkili bicimde bir isi yapabilecekleri garantisini vermez.
Kisilere; liderlik, karar verme, giiven olusturma, iletisim ve catisma
yonetimi gibi akademik becerilerin amagli ve dogru bigimde

Ogretilmesi gerekir (1999: 71).

2.4.5. Isbirlikli 6grenme teknikleri

Slavin (1987a), simf i¢inde isbirlikli ©grenme uygulamalarina yonelik

calismalarin 1970’lerde yapilabildigini; bu calismalarin ise birbirinden bagimsiz dort
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aragtirma grubu tarafindan gerceklestirildigini bildirmektedir. Bu yondeki calismalarin
bagimsiz gruplar tarafindan yiiriitiilmesi, isbirlikli 6grenme tekniklerinin cesitlilik

gostermesine yol agmigstir.

Isbirlikli 6grenme yontemi temelde ayni egitim felsefesi, teori ve ilkelerine
dayansa da, her teknik birbirine gore farklar icermektedir. Genellikle; gruplarin
olusturulmasi, degerlendirme ve 6diil gibi konularda kendini gbsteren bu niianslarin,
teknikleri gelistiren kisilerin birbirlerinden bagimsiz caligmalarindan ve farkli bakig
acilarina sahip olmalarindan kaynaklandigi soylenebilir. Ayrica bazi1 tekniklerin
‘yontem’, bazi yontemlerin ise ‘teknik’ olarak nitelendirildigi de goriilmektedir.
Isbirlikli 6grenme yaklasimima gore gelistirilen baglica teknikler ve temel ozellikleri

asagidaki gibidir (Aqikgoz, 2007):

a) Birlikte Ogrenme

Johnson ve Johnson tarafindan gelistirilen teknigin en onemli 6zellikleri; grup
amacinin olmasi, diisiince ve malzemelerin paylasilmasi, is bolimii ve grup odiiliidiir.
[k uygulamalar1 sirasinda, 6grencilerin, bir tek iiriin ortaya koymak i¢in grup halinde
caligmalari, diisiincelerini, malzemelerini paylagmalari, sorularin1 6gretmenden Once
birbirlerine sormalart ve grup ediminin 6diillendirilmesi saglanmistir. Teknik, yapilan

calisma ve arastirma sonuclarina gore, sonraki zamanlarda daha da gelistirilmistir.

b) Akademik Celiski

Yine Johnson ve Johnson tarafinda gelistirilen teknik; diisiinme, arastirma,
tartisma gibi becerilerle ilgi etkinlikler araciligiyla kritik diisiinmenin, akilc1 yargilara
ulasmamn Ogretilmesinde etkili olabilecek bir yol olarak agiklanmaktadir. Teknik;
gruplarin belirlenmesi, celiskinin sunulmasi, Onerilerin hazirlanmasi, goriislerin
sunulmasi, savunma, karsit goriisii anlama ve karar varma iglemlerinden olusur. Yapilan
aragtirmalar, teknigin; basari, akilda tutma, yaraticilik, iist diizey diisiinme, benlik

saygis1 vb. ozellikler iizerinde etkili oldugunu ortaya koymustur.



55

c) Birlestirme 1 (Jigsaw 1)

Teknik, aym zamanda gelistiricileri olan Aronson ve arkadaglarmin ‘grup
dinamigi ve sosyal etkilesim’ konularindaki c¢aligmalarina dayanmaktadir. ‘Saf’
isbirlikli O6grenme tekniklerinden birisi oldugu belirtilen teknik; grup olusturma,
malzemenin boliinmesi, uzmanlik gruplar1 ve grup-i¢ci 6gretim islemlerinden olusur.
Konunun tamaminin dgrenilebilmesi i¢in grup tiyelerinin birbirine ihtiya¢ duydugu
teknikte, olumlu bagimlilik 6zelligi oldukg¢a yiiksektir. Diger taraftan her Ogrencinin
Ogreten ve 6grenen konumunda olmasindan dolayi, isbirlikli 6grenme yaklagiminin en
cok elestirildigi konulardan birisi olan ‘bazi dgrencilerin baskin olabilecegi’ ortamlar,

bu teknige gore diizenlenmis etkinliklerde olugsmaz.

d) Birlestirme 11 (Jigsaw 11)

Bu teknik, Birlestirme I tekniginin daha kullamigh hale getirilmesi amaciyla
Slavin tarafindan {izerinde bazi1 degisiklikler yapilarak gelistirilmistir. Daha c¢ok
kavramlarin 6gretilmesi ile ilgili alanlarda kullanilmast uygundur. Etkinliklerde izlenen
islemler ‘Birlestirme I’ teknigi ile aynidir. Iki teknik arasindaki fark ise degerlendirme
siirecinde ortaya cikar. ‘Birlestirme II’ tekniginde bireysel sinavlardan elde edilen
puanlar sayesinde grup puanlar1 elde edilir ve gruplar basar1 puanlarina gore

odiillendirilir.

e) Isbirligi-Isbirligi

Kagan tarafindan gelistirilen yontemin temelinde; egitimin, dgrencilerin merak,
zeka ve yeteneklerini ortaya cikaric1 bir ortam hazirlamasi gerektigi anlayis1 vardir.
Temel sayiltisi, bir kisinin merakini izlemenin, yeni yasantilar gecirmenin ve bunu
ozellikle arkadaglar1 olmak {izere baskalariyla paylasmanin zevkli oldugudur. Bu
sebeple yontem, dgrencilerin 6nce kendilerini ve diinyayr anlamalarini, sonra da bunu
digerleriyle paylagmak iizere isbirligi yapmalarim saglayacak bicimde diizenlenmistir.
Basit ve esnek bir yontem olan Isbirligi-Isbirligi ¢ok cesitli konu alanlarinda

kullanilabilecek bir yontemdir.
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f) Birlikte Soralum Birlikte Ogrenelim

Teknik, Acikgoz tarafindan 1980’li yillarin sonunda gelistirilmistir. Isbirlikli
O0grenmenin dezavantajlarindan birisi olan ‘hazira konma’ etkisini azaltmak ig¢in
teknikte, olumlu bagmmlilik, bireysel degerlendirilebilirlik, grup iiriinii ve 6diilii ile yiiz
yiize etkilesim ilkelerine 6zel bir onem verilmistir. Yazarin 1990’hh yillarin basinda
ABD’de isbirlikli Ogrenme Merkezi'nde yaptigi calismalardan sonra teknige ‘grup
siirecinin degerlendirilmesi’ de eklenmistir. Teknikte One cikan 6zellikler gruplarin
O0grenme malzemesiyle ilgili olarak sorular hazirlamasi ve bu sorulan tartigmalaridir.
Diger igbirlikli 6grenme yontemlerinde/tekniklerde de oldugu 6gretmen kilavuz gorevi

gorir.

g) Grup Arastirmast

Shlomo Sharan ve Yael Sharan tarafindan Israil’de gelistirilen ‘grup
aragtirmast’ tekniginde, akademik bir arastirma siirecindeki grup tartigmasi, planlama,
proje iiretme gibi etkilesim ve iletisime dayali beceriler 6n plana c¢ikar. Ogrenciler,
ilgileri dogrultusunda sectikleri alt konu bashklarina gore 2-6 kisilik gruplara ayrilirlar.
Her grup arastirma konusuna gore siireci planlar, elde ettikleri bilgileri analiz eder ve
sinifa sunarlar veya sergilerler. ‘Grup arastirmasi’ndaki ana fikir Ogrencilerin
enerjilerini ilgi duyduklar1 bir konuyu arastirma ve Ogrenme icin kullanmalaridir.
Yaklasim; kapsamli, kompleks ve agik uclu projeler i¢in etkili ve kullanigh olarak

goriilmektedir (Slavin 1991; Fisher, 2010).

h) Ogrenci Takimlart

Ogrenci takimlarr yontemi Slavin tarafindan Johns Hopkins Universitesi’nde
arastirilmig ve gelistirilmistir (Slavin, 1991). Yontemin merkezinde ii¢ ilke vardir:
‘takim odiilii’, ‘bireysel degerlendirilebilirlik’ ve ‘esit basari firsatr’ (Slavin, 1991).
Hangi kademe veya konu alaninda uygulanirsa uygulansin, bu ii¢ ilke dogrultusunda
yapilandirilan simif ortamlarinda bagarinin arttigr goriilebilir. Diger taraftan konularin ve

etkinliklerin agirlikli olarak ©gretmen tarafindan belirlenmesi 68renci takimlari



57

yontemini diger yontemlere gore daha Onemli kilmaktadir (Slavin, 1980). Yapilan
aragtirmalardan hareketle 68renci takimlar1 yonteminin en ¢ok gelistirilen ve kullanilan
yontemlerden birisi oldugu soylenebilir. Ozellikle ilkogretim ve ortadgretim diizeyinde
yaygin bicimde kullanilan ve arastirilan 68renci takimlar1 teknigi (Slavin, 1980, 1987a)
asagidaki sekilde agiklanmaktadir:

Biitiin isbirlikli Ogrenme teknikleri (yontemleri), Ogrencilerin
ogrenmek icin birlikte calismalar1 ve kendi 6grenmeleri kadar diger
birinin 6grenmesinden de sorumlu olduklart diisiincesini paylasir.
Ogrenci takimlar1 yontemi, bu diisiinceye ilave olarak, takim amacin
ve takimin biitiin tiyelerinin verilen konuyu 6grenmesiyle elde edilen
takim bagarisint vurgular. Yani, Ogrenci takimlari yOnteminde
ogrencilerin gorevi takim olarak bir isi yapmak degil; takim olarak

ogrenmektir (Slavin, 1991: 89).

Yukarida agiklanan baglica igbirlikli Ogrenme yOntemleri/teknikleri; grup
olusturma, uygulama siireci ve degerlendirme asamalar1 bakimindan yapisal bazi
farkliliklar gostermektedir. Ancak; bu farkliliklar egitim siirecinde bir sorun olarak
goriilmemeli, aksine Ogretmenler i¢in farkli simf ortamlarinda farkli teknikleri

kullanabilecekleri alternatifler sunan bir zenginlik olarak diistiniilmelidir.

2.4.6. ‘Ogrenci Takimlari-Bagar1 Boliimleri’ teknigi

Ogrenci takimlar1 yontemi dort alt teknikten olusmaktadir. Bunlar; her konu
alaninda ve her diizeyde uygulanabilen ‘68renci takimlari-basar1 boliimleri’ ile ‘takim-
oyun-turnuva’ teknikleri ve belli konu alanlar1 igin egitim programi big¢iminde
diizenlenmis olan ‘takim destekli bireysellestirme’ ile ‘isbirlikli-birlestirilmis okuma ve
kompozisyon’ teknikleridir (Acikgoz, 1992). Bu arastirmanin ‘Ogrenci takimlari-bagar1
boliimleri teknigi (OTBB)’ne gore yapilandirilip uygulanmasindan dolayt OTBB

teknigi bu boliimde ayrintili olarak ele alinmistir.



58

Ogrenci takimlari-basar1 boliimleri teknigi (OTTB), Slavin tarafindan 1970’li
yillarda gelistirilmistir. Slavin’e (1987a) gére OTBB tekniginin altinda yatan fikir;
Ogrencilerin, 6gretmen tarafindan sunulan temel beceriler konusunda birbirlerine yardim
ederek ve cesaretlendirerek giidiilenmelerini saglamaktir. Bu teknik bes asamadan
olusur. Bunlar; asagida ayrintilar1 verilen sunum, takimlar, sinavlar, bireysel ilerleme

puanlar1 ve takim odiiliidiir.

a) Sunum: Ogretmenin ilk adim olarak ©grenme malzemesini smifta
sunmasidir. Sunum genellikle anlatim ve tartisma bi¢iminde yapilir (Slavin ve Karweit,

1982). Ayrica;

Sunum siirecinde; baslangic yapma, gelistirme, yOnlendirilmis
alistirma islemlerine yer verilir. Baglangic yapma asamasinda
ogrencilere ne 6grenilecegi ve bunun neden énemli oldugu konusunda
bilgi verilir ve 6nceki bilgiler, beceriler gbzden gecirilir. Gelistirme
asamasinda, hedefler dogrultusunda kavramlarin orneklerle, gorsel-
isitsel araclarla aciklanmasi, sorularla Ogrencilerin kavrama
diizeylerinin saptanmasi, yanliglarin diizeltilmesi vb. caligmalara yer
verilir.  Yonlendirilmis alistirma asamasinda biitiin  Ogrenciler;
ornekler, problemler vb. iizerinde calisirlar. Ogrenciler ras[t]gele

cagrilarak sorular sorulur, doniit verilir (A¢ikgdz, 2007: 189).

b) Takimlar: Ogrenciler; akademik basari, cinsiyet, irk ya da etnik koken gibi
cesitli 6zellikleri dikkate alinarak dorder kisilik gruplara ayrilirlar (Slavin ve Karweit,
1982). Gruplarin en 6nemli islevi, grup liyelerini sinavlarda basarili olacak bicimde
hazirlamaktir. Bunun yaninda; Ogrencilerin takim icin, takimlarin da {iiyeleri ig¢in
ellerinden geleni  yapmalar1  gerektigi  siirekli  vurgulanmalidir.  Gruplarin
belirlenmesinde heterojenlige dikkat edilir. Ciinkii heterojen grup yapisi, diisiik
basaridaki Ogrencilerin daha basarili 6grencilerden yararlanmasini saglarken; basarili
Ogrencilerin  bilgilerini takim iiyeleriyle paylasma yoluyla dgrenmelerini

pekistirmelerine imkan tanir.
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¢) Simavlar: Ogrenciler, kisa araliklarla veya her calisma sonunda smav olurlar.
Ogrenciler isbirlikli etkinliklerde grup olarak calismalarma karsm, bu smavlarda
birbirlerine yardim etmezler. Her 6grenci konuyu iyi bilmekle yiikiimliidiir. (Slavin,

1987a). Bu yaklasim bireysel degerlendirilebilirlik ilkesi i¢in dnemlidir.

d) Bireysel ilerleme puanlari: Bu asamanin altinda yatan diisiince, her 6grenci
icin ulasabilecegi bir amac saptamaktir. Ogrenci eger dnceki test puan(lar)mna gore daha
iyl basar1 gostermisse, puan alabilir. Her Ogrenci, grubuna esit sekilde katkida
bulunabilir. Her 6grencinin kendine gore temel notu vardir. Bu notu astig1 oranda grup

puanina katkida bulunabilir.

e) Takim odiilii: Takimda yer alan 6grencileri giidiilemek icin takim iiyeleri
onceden belirlenmis Olciitlere gore odiillendirilirler. Eger 6grenciler takimlarina 6diil
kazandirmak isterlerse, konunun Ogrenilmesi icin takim arkadaslarina yardimci
olmaldirlar (Slavin, 1987a). Odiil; sertifika gibi bir belge olabildigi gibi, sozlii olarak

da verilebilir.

2.4.7. ‘Isbirlikli Ogrenme Yontemi’nin faydalar

Arastirmalar igbirlikli 68renmenin 6nemli akademik, sosyal ve duygusal
ciktilart oldugunu ortaya koymustur (Slavin ve Karweit, 1982; Slavin 1987a, 1991;
Putnam, 1997; Johnson ve Johnson, 1999; Bahar, 2002; Acikgéz, 2007; Johnson,
Johnson ve Smith, 2007).

Isbirlikli 6grenmenin en dikkat c¢eken ¢iktistin ‘akademik basarr’ oldugu
soylenebilir. Isbirlikli ©grenme yontemi, bireysel ve rekabetci Ogrenmeyle
karsilastirildiginda basar1 lizerinde daha giiclii etkiye sahiptir (Johnson ve Johnson,
1988, 2002; Slavin, 1991). Ogrenciler, isbirlikli 6grenme yontemiyle yiiriitiilen
etkinlikler yoluyla; yiiksek diizey muhakeme, problem ¢6zme becerilerinde artis, daha
cok yeni fikir ve ¢oziim iliretme, daha biitiin ve karmagsik kavramsal yapilart kurma,

O0grenme materyaline daha ¢ok zaman ayirma, 6grenilenleri dogru bicimde akilda tutma
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ve bir durumdan bagka bir duruma transfer etme gibi énemli kazanimlar saglar (Parker,

1985; Johnson ve Johnson, 1999).

“Isbirlikli 6grenme sosyal bir yontemdir” (Slavin, 1990: 34). Bu ozellik,
isbirlikli stnif ortamlarindaki ¢alismalarda sorumluluk alma ve sorumluluklart paylagma
gibi becerilerin kullammima imkan tanir. “Isbirlikli 6grenme; liderlik, paylasma,
elestirme vb. destekleyici 6grenme {iriinlerinin olugmasina elverigli bir ortam
yaratmaktadir” (Acg¢ikgodz, 2007: 171). Grup amact i¢in yapilacak olan birlikte
caligmalar; diyalog, planlama, karar verme ve tartismayi baslatma/bitirme gibi bireysel
eylemlerin koordinasyonunu gerektirir (Putnam, 1997). Bu sayede, daha fazla
destekleyici ve pozitif iligkiler kurma gibi sosyal becerilerin gelisimine katki saglanir
(Putnam, 1997; Johnson ve Johnson, 1999). Isbirlikli o0grenme, 6grencilere ortak bir
amaca ulagmak icin paylasilmis gorevler dogrultusunda calisma firsati verir. Bu durum
ogrencilerin; aktif dinleme, empati, uzlasma, liderlik, yapici catigma yOnetimi ve
cOziimii gibi gelecekteki kariyerlerinde karsilasabilecekleri sosyal durumlarla iliskili
olan ve bu durumlara transfer edebilecekleri insan iliskilerine dayali becerileri

gelistirmelerine yardime1 olur (Cooper vd, 1990).

Bahar (2002) yaptig1 elestirel calismada, bir grupta isbirlikli bigimde
calismanin, sosyal ve biligsel becerileri gelistirmenin yani sira kisiye duygusal destek
sagladigini da belirtmektedir. Isbirlikli 6grenme yontemi, basta yiiksek diizeyde oz
saygt ve 0z gliven olmak iizere kaygi, tutum, ogrenmeye yonelik yiiksek giidi,
farkliliklarin kabuld, stresi ve zorluklar1 yonetebilme becerisi gibi daha saglikli davranig
tarzlar1 gelistirmeye katki saglar (Johnson ve Johnson, 1988, 1994, 1999; Edelbrock,
1990; Slavin, 1991; Putnam, 1997; Batton, 2010; Lavasani ve Khandan, 2011).

Isbirlikli 6grenme ortamlarinin, yukarida bahsedilen faydalar yani sira,
Ogrencilerin okula kars1 daha olumlu tutum gelistirmelerini sagladigi (Parker, 1985);
fiziksel ve zihinsel yetersizlige bagli 6grenme giicliigi olan Ogrencilerin ise kabul

edilme diizeylerini artirdig1 da belirtilmektedir (Slavin, 1991).
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2.4.8. ‘Isbirlikli Ogrenme Yontemi’nin uygulanmasinda karsilasilan zorluklar

Isbirlikli 6grenme yonteminin, yukarida bahsedilen faydalari yaminda
elestirilen yonleri ve uygulama siirecinde karsilasilabilecek giicliikleri oldugunu da
belirtmek gerekir. Lisans diizeyinde sinif i¢ci uygulamalardaki sinirli kullanimz, igbirlikli
O0grenme yonteminin bu diizeydeki etkililigi konusunda belirsizliklere yol agmaktadir.
Nitekim Slavin (1991), isbirlikli 6grenmenin biitiin smf diizeylerinde etkili olup
olmadig1 konusundaki tartigmalara dikkat ¢ekmektedir. Yapilan deneysel calismalarin
genellikle ilk6gretim ve ortadgretim diizeyinde yogunlastigi goriilmektedir. Bu durum;
isbirlikli O0grenme yOnteminin, yiiksek Ogretimle karsilastirildiginda bahsedilen

kademedeki dgrenci kitlelerinde daha etkili oldugunu diisiindiirmektedir.

Isbirlikli 6grenme yontemi iizerine yapilan diger bir tartigma ise dgretmenlerle
ilgilidir. Isbirlikli 6grenme yontemini, anlatim yonteminin baskin oldugu bir sinif
ortaminda uygulamaya calismak, 6grencilerin gosterecegi direngten ziyade daha farkl
zorluklara yol acgabilir. Acik rehberlikle ve uygun 6grenme etkinlikleri ile dgrenciler
hizl1 bir bicimde kii¢iik gruplar halinde ¢alismaya uyum saglayabilirler. Asil problem
O0gretmenlerin kendi egitimleriyle ilgili de olabilir: Yiiksek diizeyde rekabete dayali
siif ortamlarindan gelen aligkanliklarimi degistirmek kolay olmayabilir. Isbirlikli
O0grenme yoluyla simif dinamigini degistirmek isteyen Ogretmen, bu bariyerlerin
farkinda olmalidir ve Ogrencilerin aktif olabilecekleri grup calismalarini

uygulayabilecek kadar kendine giivenmelidir (Zbikowski ve Long, 1994).

Isbirlikli 6grenme yontemini uygulama siirecinde karsilagilabilecek giicliikler

ise agagidaki bigcimde siralanabilir:

a) Hazira konma: Grup liyelerinden bazilarinin, grup ¢aligmasina hi¢bir katki
saglamadan diger grup iiyelerinin yaptig1r caligmalara ortak olmalaridir. ‘Free rider’
denilen bu etki, isbirlikli 6grenme caligmalarinin uygun bicimde yapilandirilamadigi
zaman ortaya ¢ikar. Bu durum, bir igin tamamini veya ¢ogunu yapan grup iiyelerinin
‘0grenme’siyle sonuclanirken, hazira  konan Ogrencilerde  6grenmenin

gerceklesmemesine yol agmaktadir.
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b) Somiiriilme: Uyelerden bazilarinin gruptaki biitiin isleri veya agirhkli bir

kisminmi kendilerinin yapmasindan kaynaklanan somiiriilme duygusudur.

c) Zenginin daha da zenginlesmesi: Basar1 diizeyi yiiksek olan grup iiyelerinin,
gruptaki islerin ¢ofgunu veya tamaminmi {istlenerek grup calismasindan daha da
faydalanmalar1; basar1 diizeyi diisiik olan grup {iiyelerinin ise basarisizlik hissine

kapilarak geri ¢ekilip daha da kotiiye gitmeleridir.

d) Sorumlulugun karigmasi: Gruptaki basarili 6grencilerin, basar1 diizeyi diisiik
olan Ogrencilerin fikirlerine ve Onerilerine deger vermemesidir. Diger bir ifadeyle,
becerisi diisiik olan Ogrencilerin diger grup iiyeleri tarafindan dikkate alinmamasidir.

(Slavin, 1990; Acikgoz, 2007).

Yukaridaki olumsuz durumlar, grubun tek bir gérevi varken veya tek bir {iriin
ortaya koymasi gerekirken ortaya ¢ikmaktadir (Slavin, 1990). Bu nedenle; isbirlikli
O0grenme yaklagimina/yontemine dayanan siuf i¢i etkinliklerinin, ydntemin temel
ilkelerine bagl kalinarak diizenlenmesi, 6grenmenin gerceklesmesinde ve giicliiklerin

azalmasinda onemli bir etkendir.

2.5. Tlgili Arastirmalar

2.5.1. Miiziksel isitme egitimi iizerine yapilan aragtirmalar

Sevgi (1982) tarafindan yapilan “Gazi Yiiksek Ogretmen Okulu Miizik
Bolumii Miiziksel 1§itme, Okuma, Yazma Egitimi L-II. Yariyillarinda Kullanilacak
Yontem, Kaynak, Arac-Gerecler Uzerine Bir Arastirma” baglikli asistanlik tezi;
tilkemizde miizik Ogretmenligi egitimi baglamindaki miiziksel isitme egitimi iizerine
yapilan ilk caligmalardan birisidir. Sevgi bu calismada; miiziksel isitme, okuma ve
yazma egitimine baslangic diizeyinde hangi calgi, yontem ve kaynaklarin
kullanilmasmin uygun oldugunu arastirmistir. Calisma sonuclarina gore; miiziksel

isitme egitiminde tartim caligmalarinin ayr1 bir boyut olarak ele alinmasi gerektigi,
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farklt ackilarin O6gretimine yonelik okuma caligmalarinda sol ve dordiinci ¢izgi fa
ackilariin birlikte verilmesinin faydali olacagi, dgretime ‘Re Hiiseyni’ dizisine ait
sesleri yanagik kullanarak baslamanin yani sira tonal ve makamsal miizigin birlikte
kullanilmasmin uygun olacagi, dersle ilgili c¢alismalarda cesitli c¢algilardan
yararlamlmas1 gerektigi ortaya konmustur. Sonuglar dogrultusunda ise; MIOY egitimine
Ogrencilerin ortak birikimlerinden yararlanilarak baglanmasi, egitsel nitelikli kolay halk
tiirkiilerine kulaktan egitim yolu ile yer verilerek bir miizik dagar1 olusturulmasi ve

MIOY calismalarinda piyanonun yani sira farkl calgilarin da kullamlmasi nerilmistir.

Harrison, Asmus ve Serpe (1994); miiziksel yetenek, akademik yeterlik, miizik
deneyimi ve miizikal giidii ile miiziksel isitme becerisi arasindaki iliskiyi
incelemislerdir. Ana dal1 miizik olan ve bir donemlik miizik teorisi dersini tamamlamig
142 6grenciden elde edilen verilere gore, miizik yetenegi, akademik yeterlik ve miizik
deneyiminin miiziksel isitme performansi iizerinde etkili oldugu; en etkili degiskenin ise
miizik yetenegi oldugu sonucuna ulasilmistir. Bununla birlikte, miizikal giidiiniin
miiziksel isitme performansi {lizerinde herhangi bir etkisinin olmadigr ve diger

degiskenlerin herhangi biriyle anlaml bir iliskisinin bulunmadig1 saptanmstir.

Diger onemli bir caligma ise, Aydogan (1998) tarafindan miizik &gretmeni
yetistiren kurumlarda miiziksel isitme-okuma Ogretimini degerlendirmek amaciyla
yapilmigtir. 130 miizik 6gretmeni aday1 ve 24 ogretim elemanindan anket yoluyla elde
edilen verilerin analizi sonucunda, MIOY derslerinde kazanilan bilgi ve becerilerin
miizik alan derslerinde kullanildigi; bu derslerin basinda ‘Armoni’, ‘Kontrpuan’, ‘Ses
Egitimi’ ve ‘Piyano’nun geldigi; 6zellikle ‘MIOY” ile ‘Armoni’ arasinda alanina hakim
miizik 6gretmenleri yetistirme acisindan anlamli iligkilerin bulundugu saptanmistir.
Aragtirma sonunda, MIOY dersinin tanimi ve kapsaminin cekirdek program olarak
yeniden hazirlanmasi ve gelistirilmesi; mevcut yetenek sinavlarinin yaraticilik boyutunu
da kapsayacak sekilde diizenlenmesi; cesitli fakiiltelerdeki alan uzmanlar1 arasinda bilgi
birikimi ve akisinin saglanmasi; tonal ve makamsal materyallerin gelistirilmesi ve

derslerin alan uzmanlar1 tarafindan yiiriitiilmesi onerilmistir.
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Scandrett (2005), yaptigr calismada miiziksel igitme derslerinde kavram
haritalarmin  kullanilabilirligini arastirmustir.  Ontest-sontest kontrol gruplu deney
modelinin kullanildigi calisma, 62 6grenciden olusan iki grupla (ng=30, nx=32)
yiiritiilmiistiir. Minor, major, eksik, arttk ve Dominant yedili akorlardan olusan
calismalarda deney grubunda kavram haritalar1 kullanilmistir. Arastirmada, deney
grubunun akor tanima basarisinin kontrol grubuna gore daha yiiksek oldugu sonucuna
ulagilmigtir. Arastirmac isitme derslerinde isitsel uyarici olarak kavram haritalarinin

kullanilabilecegi onerisinde bulunmustur.

2.5.2. Miiziksel isitme egitimi ve kaygi iliskisi iizerine yapilan aragtirmalar

Frkovich (1983) tarafindan yapilan bir calismada bir tiir davranis terapisi olan
sistematik duyarsizlastirmanin (systematic desensitization) armonik dikte performansi
ve kaygi diizeyine etkisi arastirilmigtir. Ontest-sontest kontrol gruplu deney modelinin
kullanildig1 ¢alisma, ana dal miizik egitimi alan Ogrencilerden olusan 60 kisilik iki
grupla (ng=31, n=29) yiiriitiilmiistiir. Iki hafta siirdiiriilen calismada, veri toplama araci
olarak; armonik araliklar, ii¢ sesli akorlar ve yedili akorlar ile kadanstan olusan 40
soruluk ‘armonik dikte profili’, ‘Suinn sinav kaygisi davranig dlgcegi’ ve ‘kisisel bilgi
formu’ kullanilmigtir. Arastirma sonucuna gore; sistematik duyarsizlastirma yontemi,
armonik dikte performansi ve sinav kaygisi iizerinde etkili olmamistir. Ayrica sinav
kaygisi ile dikte performansi arasinda da, yontemden kaynaklanan anlamli bir iliski

bulunmamustir.

Mishra (1998) tarafindan “The effects of anxiety on ear training test scores”
bashgiyla yapilan calismada, kayg: diizeyi ile miiziksel isitme basaris1 arasindaki iliski
incelenmistir. ABD’de ana dal miizik egitimi alan 53 birinci simif 6grencisiyle yapilan
aragtirmada; Ogrencilerin isitme becerisi konusunda kendilerini degerlendirdikleri
‘kigisel bilgi formu’, ‘durumluk-siirekli kaygi envanteri’ ve ‘miiziksel isitme testi’
kullanilmistir. Arastirma sonucunda; yiiksek, orta ve diisiik kayg1 diizeyi ile miiziksel
isitme testi puanlar1 arasinda anlamli iliski bulunmustur. Arastrmaya gore; yiiksek

diizeyde kayg1 yasayan 6grenciler, diisiik diizeyde kaygi yasayan 6grencilere gore daha
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diisik puan elde etmislerdir. Arastirmanin diger bir bulgusu da, miiziksel isitme
yetenegi konusunda kendine giivenmeyen &grencilerin, yetenegine giivenen dgrencilere

gore miiziksel isitme sinavindan dnemli derecede diisiik not almalaridir.

2.5.3. Miiziksel isitme egitimi ve isbirlikli 6grenme iliskisi tizerine yapilan arastirmalar

Hosterman (1992) isbirlikli 6grenme ve geleneksel 6gretim yontemlerinin,
lisans diizeyindeki miizik begenisi dersi kapsaminda miizik bilgisi, miizik tarihi,
dinleme becerisi ve tutum iizerindeki etkisini aragtirmigtir. Arastirma 190 iiniversite
Ogrencisinden olusturulan 3 kontrol, 3 deney grubu ve 3 egitmenle yiiriitilmiistiir.
Aragtirmada veri toplama araci olarak; ‘temel miizik bilgisi testi’ ve ‘miizik tarihi testi’,
‘dinleme testi’ ve ‘tutum envanteri’ kullanilmigstir. Arasgtirma sonucuna gore, deney ve
kontrol gruplarmin miizik bilgisi ve miizik tarihi basaris1 ile tutum puanlar1 arasinda
anlamli bir farkin olmadigi; ancak igbirlikli 6grenme yonteminin uygulandigr deney
gruplarinin dinleme testi puanlarinin, kontrol gruplar1 puanlarina gore daha yiiksek

ciktig1 belirlenmistir.

Therrien (1997) bilgisayar destekli bireysel Ogretim ile isbirlikli 6grenme
stratejisinin, miizik teorisi ve miiziksel isitme basaris1 {izerindeki etkilerini
karsilastirmgtir. Isbirlikli 6grenme yonteminin uygulandigi grupta, etkinlikler icin ses
kaynag1 olarak piyano kullanirken; diger grupta teori ve isitme becerilerini gelistirmek
icin hazirlanan ‘Practica Musica’ adl1 programla donatilmis bir bilgisayar kullanilmisgtir.
Bireysel Ogretim yapilan gruba, bilgisayar kullaniminda zaman kaybi1 olmamasi igin
aralik, ritim, perde eglestirme, dizi tanimlama ve akor adlandirma gibi Onceden
belirlenen islemler gosterilmistir. Arastirma, her iki grupta dokuzar Ogrencinin
bulundugu toplam 18 kisiyle, 13 hafta boyunca haftada bir saat olarak yiiriitiilmiistiir.
Olgme arac1 olarak ise, ‘dikte testi’, ‘miizik teorisi testi’ ve ‘miizik dersine yonelik
tutum Olcegi’ kullanilmistir. Arastirmada; teori ve isitme becerilerinin kazaniminda her
iki 6gretim yontemi arasinda anlamli bir fark olmadig, iki yontemin de miiziksel isitme

becerisi basarisinin artmasinda 6nemli derecede etkili oldugu belirlenmistir.
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Holloway (2001); isbirlikli 6grenme yontemi ve geleneksel Ogretim
yontemlerinin, ezgi, bi¢im, Olcii, tim1 ve mod gibi degiskenleri igeren miizik begenisi
dersi iizerindeki etkilerini arastirmustir. Ontest-sontest kontrol gruplu deney modelinin
kullanildig1 ¢aligma, tiniversite I. ve II. sinif 6grencilerinden olusan 44 kisilik iki grupla
yiirtitilmiigtiir. 15 hafta boyunca siirdiiriilen deneysel ¢alismada, veri toplama araci
olarak; ‘Henver miizikal kavramlar testi’, ‘miizikal 6zge¢mis formu’ ve ‘igbirlikli
O0grenme anketi’ kullanilmistir. Arastirma sonucuna gore, isbirlikli 6grenme yontemi,
form ve mod tanimlama becerisi iizerinde anlamli bir fark olusturmazken; basta ezgi
olmak iizere, Ol¢ii ve tim (ses rengi) ayuwt etmeyi igeren dinleme becerileri tizerinde

anlaml diizeyde etkili olmustur.

Parker (2007), miizik 6grencilerinin desifre becerilerini gelistirmek ve miizik
bilgilerinin kazanimim artirmak i¢in desifre okumaya yonelik takim destekli bir
0grenme modeli gelistirmistir. Calisma ile, takim destekli 6grenme stratejileri icin sart
olan hazirlik, sunum ve degerlendirme asamalar1 dikkate alinarak hazirlanan modelin; a)
siniftaki 6§renme ortami, b) miizik bilgisi kazanimi, c¢) desifre okuma becerilerinin
gelisimi ve d) tutumla birlikte desifre okumaya yonelik giliven iizerindeki etkisi
arastirdmistir. Aragtirma, farkli yetenek diizeyine sahip beser kisilik gruplarla (n=29),
bir Ogretim donemi siiresince haftada 45 dakikalik etkinliklerle yiiriitiilmiistiir.
Aragtirma verilerini elde etmek igin; ‘miizik bilgisi testi’, ‘desifre becerisi testi’,
‘bireysel bagar1 ve tutum degerlendirme 6lgcegi’ kullanilmig, ayrica egitmenle goriisme
yapilmistir. Arastirma sonucuna gore, takim destekli desifre 6grenme modelinin miizik
bilgisi ve desifre becerilerinin kazanimina dnemli derecede katki sagladig1 saptanmistir.
Sinif gozlemi ve 6gretmen goriislerinin nitel analizine dayanarak da; dgretmenlerin,
modelle ilgili siireci anlama sorumlulugunu tistlenmeye goniillii olduklar1 ve modelin
uygulanmasi i¢in gerekli olan 6rnekleri sagladiklari takdirde, takim destekli 6grenmenin
desifre O0gretiminde uygulanabilir bir strateji oldugu belirtilmistir. Ayrica; bu modelin,
Ogrencileri miizikal bagimsizligin kazanimi i¢in birlikte calisirken bilgi ve becerilerin

paylasimi konusunda cesaretlendirdigi de vurgulanmaktadir.

Nacake1 (2011), geleneksel 6gretim yontemlerine kiyasla isbirligine dayali ders

isleme modelinin, 6grencilerin dikte ve aralik duyma becerileri iizerindeki etkisini
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incelemistir. Ancak makalesinde; ‘aralik duyma’ dikteden ayr1 olarak vurgulanmasina
ragmen, Olclimiine iliskin aciklama yer almamaktadir. Grup caligmalarinin icerigi ve
veri toplama araglarimin kapsami hakkinda detayli bilgi bulunmamakla birlikte;
aragtirma, Ontest-sontest kontrol gruplu modele gore 6 hafta boyunca miizik
Ogretmenligi programu II. simif Ogrencilerinden olusan bes kisilik iki grupla
yiirtitiilmiigtiir. Veri toplamak i¢in ise arastirmaci tarafindan uzman goriisii alinarak
gelistirilen aralik duyma ve dikte yazma becerilerine yonelik 6lgme araci kullamldigi
bildirilmektedir. Arastirma sonucuna gore; isbirlikli 6grenmenin miiziksel isitme

becerilerinin kazaniminda, geleneksel yonteme gore daha etkili oldugu saptanmustir.

2.5.4. Miizik egitimi ve igbirlikli 6grenme iliskisi iizerine yapilan arastirmalar

Hwong, Caswell, Johnson ve Johnson (1992) tarafindan yapilan calismada;
isbirlikli ve bireysel Ogrenme yontemlerinin, simf O6gretmeni adaylarmin miizik
basarilar1 ve tutumlart {izerindeki etkisi arastirilmistir. Arastirma; miizik Ogretim
yontemleri dersini alan 43 simif 68retmeni adayr (n,=22 ve n,=21) ile 10 hafta boyunca,
haftada 3 saat olarak ayn1 egitmen tarafindan yiiriitiilmiistiir. Arastirma sonucuna gore,
isbirlikli 6grenme yonteminin miizik basarist ile miizige ve miizik 6gretimine karsi

tutum iizerinde bireysel 6gretim yontemine gore daha etkili oldugu ortaya konmustur.

Tiirkiye’de miizik egitimi alaninda igbirlikli 6grenme yontemiyle ilgili yapilan
ilk ¢aligmalardan birisi Bilen (1995) tarafindan gergeklestirilen “Isbirlikli Ogrenmenin
Miizik Ogretimi ve Giidiisel Siirecler Uzerindeki Etkileri” baghkli doktora tezidir.
Aragtirmada; isbirlikli 6grenme yonteminin miizik bilgilerinin 6grenilmesi, giizel sarki
sOyleyebilme, miiziksel isitme becerilerinin gelismesi, miizige iliskin tutumlar ve
giidiisel siiregler tizerindeki etkilerini, nota ile 68renme ve kulaktan-notali dgrenme
yontemi ile karsilagtirmali olarak incelenmesi amaglanmistir. Calisma, ilkdgretim 4.
sinif 6grencilerinden olusan ii¢ grup (n=40, n,,=38, n,=40) ile Ontest-sontest kontrol
gruplu deney modelinde gerceklestirilmis ve deney siireci 14 hafta siirmiistiir. Veri
toplama araci olarak; ‘miizik bilgisi testi’, ‘giizel sarki soyleyebilme becerilerine iliskin

gozlem formu’, ‘miiziksel igitme testi’, ‘miizik ve miizik dersi tutum dlgegi’, ‘goriisme’
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ve ‘yapilandirilmamis alan notlarr’ kullanilmigtir. Arastirma sonucuna gore, isbirlikli
O0grenme yontemi, miizik bilgilerinin 6grenilmesinde nota ile 6gretim yontemine gore
anlaml bir fark olusturmazken; kulaktan-notali 6gretim yontemine gore daha etkili
olmustur. Ayrica; isbirlikli 6grenme ydnteminin, giizel sarki sdyleyebilme becerileri,
miiziksel igitme becerileri, miizige iliskin olumlu tutumlar ve miizige iliskin giidiiniin
gelismesi iizerinde nota ile 6gretim ve kulaktan notali 6gretim yontemlerine gore daha

etkili oldugu da saptanmustir.

Diger 6nemli bir calisma ise Kocabas (1995) tarafindan gerceklestirilen
“Isbirlikli Ogrenmenin Blokfliit Ogretimi ve Ogrenme Stratejileri Uzerindeki Etkileri”
konulu doktora tezidir. Arastirma, 155 ilkdgretim 6. sinif Ogrencisinden olusan iki
deney, iki kontrol grubuyla (ny=38, ns=39, n,=39, n,=39) ve iki miizik dgretmeni
tarafindan yiiriitiilmiistiir. Ontest-sontest kontrol gruplu deney modelinin kullanildig: 12
haftalik calisma; ‘birlestirme I’, ‘birlikte 6§renme’, ‘ezginin tartimindan yola ¢ikarak
Ogretim’ ve ‘parcga-biitiin-parca’ teknikleriyle yiiriitiilmiistiir. Veri toplama araci olarak
ise; ‘miiziksel alan bilgi testi’, ‘miizige iliskin tutum Ol¢egi’, ‘miizigi Ogrenme
stratejileri olcegi’, ‘blokfliit calma becerileri gézlem formu’ kullanilmistir. Arastirma
sonuclarina gore; isbirlikli 6grenme tekniklerinin, 6grencilerin miizige iliskin tutum,
miiziksel alan bilgileri, miizigi 6grenme stratejileri ve blokfliit calma becerileri tizerinde
geleneksel Ogretim tekniklerine gore anlamli diizeyde olumlu etkilerinin oldugu

bulunmustur.

Kocabas (2002) tarafindan simif 68retmeni adaylariyla yapilan bir ¢aligmada,
isbirlikli 6grenme yontemi ile dgrencilerin durumluk-siirekli kaygi diizeyi ve ¢algi
calma becerileri arasindaki iliski aragtirilmistir. Bir donem siiresince, Miizik-I dersini
alan 227 lisans II. simf 6grencisinden olusturulan iki grupla (n;=104, n=123) yiiriitiilen
caligmada; veri toplama araci olarak ‘durumluk-siirekli kaygi envanteri’ kullamlmisgtir.
Aragtirma sonucuna gore; isbirlikli 6grenme yontemiyle yapilan etkinliklerin durumluk
kaygi diizeyine ve ¢algi calma becerilerine toplu smif dgretimine gére olumlu yonde
anlaml1 diizeyde etkili oldugu saptanmustir. Ancak isbirlikli 6grenme ile siirekli kaygi

ve cinsiyet degiskeni arasinda anlamli bir iligki bulunmamastir.
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Uysal (2004); isbirlikli 6grenme yonteminin simf atmosferi, sarki sdyleme
becerileri ve miiziksel alan bilgisi tizerindeki etkisini arastirmustir. 140 ilkdgretim 5.
smif 6grencisinden olusan iki deney iki kontrol grubuyla ontest-sontest kontrol gruplu
modele gore yiiriitiillen aragtirmada ‘birlestirme I’ ve ‘ezginin ritminden yola ¢ikarak
Ogretim’ teknikleri kullanilmistir. Veri toplama araci olarak ise ‘miiziksel alan bilgi
testi’, ‘stmf atmosferi 6lcegi’ ve ‘sarki sdyleme becerileri gbzlem formu’ kullanilmasgtir.
Aragtirma sonuglarina gore; miizik Ogretiminde isbirlikli 6grenme yOnteminin sinif
atmosferi, sarki sdyleme becerileri ve miiziksel alan bilgileri iizerinde olumlu etkileri

oldugu saptanmistir.

Canakay (2007); aktif 6grenme yOntemlerinin miizik teorisi dersine iliskin
akademik basari, tutum, 6z yeterlik algis1 ve basari/basarisizlik yiliklemeleri tizerindeki
etkisini arastrmistir. Ontest-sontest kontrol gruplu deney modelinin kullamldig:
calisma, Miizik Ogretmenli§i Programma kayith 26 Lisans I. simf 6grencisinden
olusturulan iki grupla (n,=13, n=13), 14 hafta boyunca haftada 1.5 saatlik etkinlikler
biciminde yiiriitiilmiistiir. Aragtirma sonunda; isbirlikli 6grenme tekniklerini de iceren
aktif 6grenme yontemlerinin, miizik teorisi dersine iligkin tutum, 6z yeterlik algis1 ve
basar1 yiiklemeleri iizerinde geleneksel Ogretim yOntemlerine gore anlamli diizeyde
etkili oldugu saptanmistir. Ancak aktif 6grenme yontemleri ile miizik teorisi dersine

iliskin akademik basar1 arasinda anlamli bir iliski bulunamamastir.

2.5.5. Ogrenme siirecinde kaygi ve isbirlikli 6grenme-kayg1 iliskisi iizerine yapilan

aragtirmalar

Culler ve Holahan (1980) tarafindan yapilan bir ¢aligmada, smav kaygis1 ve
akademik bagar1 arasindaki iliski ile diisiik ve yiiksek smav kaygili Ogrencilerin
davraniglar1 arasindaki farliliklar arastirilmistir. ‘Sinav kaygis1 6lgegi’ ile elde edilen
verilere gore, arastirma grubundaki 65 lisans 68rencinin yiiksek sinav kaygis1 yasadigs;
31 Ogrencinin ise diisiik sinav kayg1 yasadigi belirlenmistir. Arastirma sonuglarina gore,
yiiksek sinav kaygis1 yasayan 6grencilerin diisiitk akademik basar1 elde ettikleri ortaya

konmustur. Ayrica yiiksek sinav kaygisina sahip dgrencilerin zayif ¢calisma aligkanligina
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sahip olduklar1 belirlenmis; ayn1 Ogrencilerin c¢aligma aligkanliklarmin kalitesi
(yogunlugu) ve calismaya ayirdiklart siire ile akademik basarilar1 arasinda pozitif yonde

anlamli iliski bulunmustur.

Bozanoglu (2004) tarafindan gergeklestirilen bir ¢aligmada, biligsel davranig¢i
yaklagima dayali grup rehberliginin, akademik giidiilenme, akademik benlik saygisi,
akademik basar1 ve sinav kaygis1 lizerindeki etkisi incelenmistir. Deney ve kontrol
gruplu Ontest-sontest ve izleme testi modeline dayali ¢caligmada, y1l tekrarindan kaynakli
okuldan atilma riski bulunan 26 goniillii 6grenci (ng=13, nx=13) yer almistir. Arastirma
sonunda, grup rehberligi programina katilan Ogrencilerin genel olarak yukarida
bahsedilen akademik 6zellikler bakimindan daha da gelistikleri belirlenmis; akademik
giidiilenmenin yiikselmesinde, akademik benlik saygisinin artmasinda ve smav

kaygisinin azaltilmasinda grup rehberligi programinin etkili oldugu ortaya konmustur.

Bagaran (2010), miizik 68retmeni adaylarinin siirekli kaygi, 6z yeterlik ve
miizik 6gretmenligi meslegine yonelik tutum diizeylerinin cesitli degiskenlerle iligkisini
incelemistir. 448 miizik Ogretmeni adayr ile yiiriitilen caligmada tarama modeli
kullanilmig; veri toplama aract olarak ise °‘siirekli kaygi envanteri’, ‘Ogretmen 6z
yeterlik 6l¢egi’, ‘miizik 6gretmenligi meslegine yonelik tutum dlgegi’ ve ‘kisisel bilgi
formu’ kullanilmigtir. Arastirma sonucuna gore; Ogretmen adaylarinin cinsiyetlerine
gore siirekli kaygi diizeylerinde, miizige basladiklar1 doneme gore 6z yeterlik algi
diizeylerinde anlamli bir farklihlk bulunmus; siirekli kaygi, miizik Ogretmenligi
meslegine yonelik tutum ve 6z yeterlik algilar1 arasinda da iligki oldugu saptanmuistir.
Ancak; smf diizeyi, mezun olunan lise tiirli, ailede miizikle ilgilenen birey olup
olmadig1 ve ¢algi calmaya baslanilan donem degiskenleri ile siirekli kaygi, 6z yeterlik
ve mizik Ogretmenligi meslegine yonelik tutum arasinda anlamli bir fark

bulunmamustir.

Slavin ve Karweit (1981) tarafindan yapilan calismada, isbirlikli 6grenme
yontemlerinden ‘Ogrenci takimlari-bagar1  boliimleri’, ‘takim-oyun-turnuva’ ve
‘birlestirme II’ tekniklerinin, biligsel ve duygusal 6grenme ciktilar1 iizerindeki etkisi

incelenmistir. Arastirma, 4. ve 5. sinifta okuyan 456 6grenci ve 17 6gretmenle Ontest-
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sontest kontrol gruplu deney modeline gore yiiriitiilmiistiir. Verileri elde etmek icin;
‘kapsamli temel beceriler testi’, ‘akademik basar1 degerlendirme 6lcegi’, ‘basari tutum
Olcegi’, ‘durumluk-siirekli kaygi envanteri’ ve ‘0z saygi envanteri’ kullanilmistir.
Aragtirma sonuclarma gore; Ogrenci takimlar1 yOonteminin 6grencilerin arkadashk
iligkileri, okula baglayicilik, 6z saygi ile dil ve okuma basaris1 iizerinde olumlu etkileri
oldugu saptanmustir. Diger taraftan; kaygi envanteri araciligiyla elde edilen verilere
dayanarak, ¢alismanin diisiik diizeyde genel kaygiy1 azaltic1 etkiye sahip oldugu, ancak
bu etkinin de sinif i¢i etkilesimden degil nispeten kisilik ozelliginden kaynaklandigi

belirtilmektedir.

Denkci (2008), isbirlikli 6grenme etkinliklerinin ¢oklu seviyeli yetigkin
simiflarinda dgrencilerin giidii ve kaygi diizeylerine etkisini arastirmistir. Arastirma,
ontest-sontest kontrol gruplu deney modeline gore, bir akademik yil boyunca 24
kursiyerle (ns=12, n=12) haftada 10 saat olarak yiiriitiilmiistiir. Veri toplama araci
olarak; ‘yabanci dil simifi kaygi 6lcegi’ ve ‘yabanci dil giidiisii anketi’ kullanmilmisgtir.
Aragtirma sonuclari; isbirlikli 6grenme yonteminin, siiregelen 6gretim yodntemlerine
gore ¢oklu seviyeli yetiskin siniflarinda giidii ve kaygi lizerinde belirgin bir etkisinin

olmadigin gostermistir.



3. YONTEM

Bu boliimde; arastirmanin modeli, ¢calisma grubu, deney siireci, veri toplama

araglari, veri toplama siireci ve verilerin analiziyle ilgili bilgiler yer almaktadir.

3.1. Arastirma Modeli

Bu arastirmada, 6n test-son test kontrol gruplu deney modeli kullanilmistir. Bu
model; katilimcilarin, deneysel islemden once ve sonra bagimli degiskenlerle ilgili
olarak Olciilmesi nedeniyle iliskili, farkli deneklerden olusan deney ve kontrol
gruplarinin test sonuclarinin karsilagtirilmasi nedeniyle de iliskisizdir. Bu nedenle, 6n
test-son test kontrol gruplu model karisik modeldir (Howitt ve Cramer, 1997, akt.:

Biiyiikoztiirk, 2001: 21). Model, asagidaki tabloda genel bir bakisla verilmektedir.

Tablo 3-1. Arastirma modelinin goriiniimii

Gruplar Sfig;?e On test X Son test
G R o Isbirlikli 6grenme o
P ! yontemi }
Geleneksel 6gretim
Gk R 0, yontemleri 04

Yukaridaki sekilde Gp deney grubunu, Gk kontrol grubunu; R, deneklerin
gruplara yansiz atandigini; O; ve O3, deney grubunun on test ve son test dl¢iimlerini; O
ve Oy, kontrol grubunun On test ve son test Ol¢iimlerini; X ise deney ve kontrol
gruplarindaki deneklere uygulanan bagimsiz degiskenleri gostermektedir (Biiyiikoztiirk,

2001).

Bu arastirmada, on test-son test kontrol gruplu modele uygun olarak iki faktor
bulunmaktadir. Bunlardan birincisi, farkli deneysel islem kosullar1 olan ve gruplar arasi
Olctimleri temel alan deney ve kontrol gruplarina ait bagimsiz degiskendir. Bu

cercevede, deney grubunun bagimsiz degiskeni igbirlikli ogrenme yaklasimina dayali
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ogretim iken; kontrol grubunun bagimsiz degiskeni de geleneksel ogretim yaklasimina
dayali Ogretimdir. Ikinci faktor ise bagimh degiskenlerdir: isbirlikli 6grenme ve
geleneksel Ogretim yaklagimlarinin etkisini ortaya koymak icin ele alman bagimml

degiskenler ‘kaygi’ ve ‘basari’dur.

3.2. Cahisma Grubu

Calisma grubunu, Bat1 Karadeniz bolgesinde bulunan bir iiniversitenin Miizik
Ogretmenligi Lisans Programr’na kayith ve Miiziksel Isitme-Okuma-Yazma IV

(MIOY-IV) dersini alan toplam 40 6grenci olusturmustur.

Tiirkiye’deki egitim fakiiltelerinin Miizik Ogretmenligi Lisans Programlari’na
giris hakki kazanan Ogrencilerin, ¢ogunlukla Giizel Sanatlar ve Spor Liseleri’nden
mezun oldugu bilinmektedir. Uygulanan giincel Miizik Ogretmenligi Lisans
Programr’nin da bu 6grenci profilinin dikkate alinarak hazirlandigi goriilmektedir.
Tufan, Bulut ve Kili¢ (2007), Miizik Ogretmenligi Lisans Programi’m kazanan AGSL
mezunlarinin miizik alan bilgisi basarilarinin orta diizeyde oldugunu belirlemislerdir.
Bu durum, arastirmanin yapildigi kurumdaki alan uzmanlar tarafindan da dikkate
alinmaktadir. Bu sebeple MIOY-I ve II dersleri, 6gretilmesi 6ngoriilen konularin yani
stra, Ogrencilerin bilgi eksikliklerini tamamlayacak ve iist diizey biligsel 6grenmelere
zemin hazirlayacak bicimde planlanmaktadir. Bu yaklasim, 6grencilerin temel miizik
bilgisi eksiklerini tamamlamaya Onemli katkilar saglamaktadir. Bu sebeple
aragtirmacilar, bu zorunlu ve yogun 6gretim siirecinin aksamamasi i¢in, arastirmanin

Lisans IL. sinif MIOY-IV dersinde yapilmasini uygun gérmiistiir.

Ontest-sontest kontrol gruplu modele dayali deneysel bir ¢alismada “deney ve
kontrol gruplarina ait 6n test puanlarinin olabildigince birbirine yakin olmasima dikkat
etmek gerekir” (Kaptan, 1998: 85). Biiyiikoztiirk’e (2001) gore, deneysel calismalarin
Onemli sorunlarindan birisi deneklerin se¢imidir. Bundan dolayi; bagimhi degiskene ait
Olctimlerde deney ve kontrol gruplari puanlar1 arasindaki farkin, bu iki calisma

grubunun atanmasinda kullanilan yontemden kaynaklanmamasi icin, gruplarin
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denklestirilmesi bir zorunluluktur. Yapilan arastirmalar incelendiginde, denek sayisinin
az oldugu on test-son test kontrol gruplu deneysel calismalarda; yansiz atama yerine

denekleri eslestirme yontemi tercih edilmektedir (A¢ikgdz, 1992; Canakay, 2007).

Bu arastirmada deney ve kontrol grubunun belirlenmesinde, Ogrencilerin
onceki donemlere ait MIOY I-II-III dersleri basar1 puanlari temel olgiit olarak
alinmugtir. Eslestirme isleminde, denekler arasinda mutlak (absolut) isitme yetenegine
sahip herhangi bir 6grencinin bulunmadig; biitiin deneklerin farkl nitelikte ve diizeyde
bagil (rolatif) isitme becerisine sahip oldugu kabul edilmistir. Her 6grencinin 6nceki
donemlere ait notlar1 Ogrenci Bilgi Sistemi veri tabamindan elde edilmis, 3 dénemlik
notlarin ortalamasindan her 6grenciye ait bir basar1 puan1 bulunmustur. Oncelikle deney
ve kontrol gruplar1 bu basar1 puanlarina gore esitlenerek, her gruba 20 ogrenci
dagitilmustir. Isbirlikli 6grenme yonteminin temel ilkelerinden birisi olan ‘heterojen
grup yapist’, gruplarin cinsiyet yoniinden de eslestirilmesini zorunlu kilmaktadir.
Bundan dolayi; deney ve kontrol gruplarinin olusturulmasinda, dgrencilerin basari
diizeyleri yaninda cinsiyetleri de dikkate alinmistir. Ancak dersi tekrar eden 6grencilerle
ilgili her hangi bir kriter belirlenmemistir. Ardindan; yansiz atama yOdntemiyle
gruplardan birisi deney, digeri ise kontrol grubu olarak secilmistir. Deney grubundaki
bir 6grencinin 6Zrenimine devam edememesinden; kontrol grubunda ise iki dgrencinin
yonetmeliklerde belirlenen devamsizlik sinirimi agmalarindan dolayi, bu ii¢ dgrenci

arastirma kapsamindaki dl¢iimlere dahil edilmemistir.

Arastirma baslamadan Once; ¢alisma grubunun genel ve miiziksel profilini
belirlemek i¢in, 6grencilerden arastirmacilar tarafindan gelistirilen ‘Kigisel Bilgi
Formu’nu doldurmalar1 istenmistir. Bu form araciligiyla elde edilen verilerin 1s181inda

calisma grubunun bazi 6zellikleri asagida verilmistir:

Tablo 3-2. Ogrencilerin cinsiyete gore dagilimi

Cinsiyet Kiz Erkek Toplam
Gruplar N % N % N %
Deney 13 35,13 6 16,22 19 514
Kontrol 12 32,43 6 16,22 18 48,6
Toplam 25 67,56 12 32,44 37 100
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Tablo 3-2°de goriildiigii lizere; ¢alismaya toplam 37 6grenci katilmistir. Deney

grubunda 13 kiz ve 6 erkek, kontrol grubunda ise 12 kiz ve 6 erkek dgrenci yer almistir.

Calisma grubunun, % 67,56 oraninda bir cogunlukla kiz ©grencilerden olustugu

goriilmektedir.

Tablo 3-3. Ogrencilerin mezun olduklar1 ortadgretim kurumuna gore dagilimi

Toplam
Gruplar N %
Deney 5 13,51 51,4
Kontrol 3 8,11 48,6
Toplam 8 21,62 100

Tablo 3-3’de goriildiigii iizere calismaya katilan dgrencilerin % 78,38’1 AGSL

mezunu iken % 21,62’si farkli ortadgretim kurumlarindan mezundur. Calisma grubunu

olusturan 6grencilerin biiyiik cogunlugu AGSL mezunudur.

Tablo 3-4. Ogrencilerin MIOY dersi igin haftalik calisma durumu

Calisma durumu Deney Kontrol Toplam
. N 3 1 4

Hig galismam % 811 27 10,81
Diizenli olarak 1-4 saat arasinda N 9 13 22
calisirim % 24,32 35,14 59,46
Her giin ¢aligirim N 1 0 1

% 2,7 0 2,7
Yalnizca sinav oncesi caligirim N 6 4 10

% 16,22 10,81 27,03
Toplam N 19 18 37

% 51,4 48,6 100

Tablo 3-4’den anlagilacagi iizere ¢alismaya katilan dgrencilerin % 59,46’ sinin

MIOY dersine haftada diizenli olarak 1-4 saat arasinda calistig; % 27,03 oranminda

O0grencinin ise yalmizca sinav Oncesi calistifi goriilmektedir. Miiziksel isitme

becerilerinin geligimi diizenli ve siirekli calismalara baghdir. Arastirma grubunun

yaklagik % 60 oranmindaki ¢ogunlugunun diizenli ¢calisma aligkanligina sahip oldugu

sOylenebilir. Ancak % 27,03 oraninda 6grencinin yalnizca simav Oncesi ¢alismasina, %

10,81 oraminda 6grencinin ise hi¢ ¢aligmamasina bagli olarak arastirma grubunun

onemli bir cogunlugunun MIOY dersleri icin istenilen diizeyde calismadigi s6ylenebilir.
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Tablo 3-5. Ogrencilerin bireysel galgilarina gore dagilinu

Bireysel ¢algi Deney grubu  Kontrol grubu Toplam
Keman N 3 7 10
% 8,11 18.91 27.0
N 5 1 6
Cello % 13,51 2.7 162
) N 2 4 6
Flit % 54 10.81 162
. N 7 3 10
Gitar % 18.01 811 27.0
. N 2 3 5
Viyola % 54 8,11 13.5
Toolam N 19 18 37
P % 514 43.6 100,0

Tablo 3-5’de goriildiigii lizere, calismaya katilan dgrencilerin ¢ogunlugunun
calgis1 ‘Keman’ ve ‘Gitar’dir. Miizik Egitimi Anabilim Dallar’ndaki toplu calma
etkinlikleri dikkate alindiginda, 6grencilerin ¢algi dagilimmin dengeli oldugu, ancak

Gitar ¢algisinda bir yigilmanin bulundugu soylenebilir.

3.3. Deney Siireci

3.3.1. Siirecin planlanmas1

Arastirma, 14 haftalik bir siire icin planlanmistir. Arastirmaya baslamadan
once, calisma grubundan secilen alt, orta ve {ist diizey basaril1 6grencilerle ve dersi daha
onceki donemlerde yiiriiten iki alan uzmaniyla goriismeler yapilmis ve MIOY I-II-1II
derslerinde islenmesi gereken ancak cesitli sebeplerle islenemeyen konular
belirlenmistir. Miizik Ogretmenligi Lisans Programi’'nda yer alan MIOY konular: spiral
ve bir konunun bir dnceki konuya bagh oldugu asamali bir yapida dizilmistir. Bu
ozellik, bir konu 6grenilmeden diger bir konuya gecilmemesini gerektirmektedir. Bu
sebeple, baslangicta 14 hafta olarak planlanan arastirma; belirlenen eksik konu
tamamlama derslerinin 6 hafta siirmesi nedeniyle, 8 hafta yiiriitillecek bicimde
planlanmistir. Arastirmanin 14 hafta yerine 8 haftada uygulanmasi, bir donemlik
konularin olmasi gerekenden daha kisa siirede islenmesine yol agmistir. Her iki grupta

da bu hususda esitlik saglansa da, arastirmacilar bu durumu 6grenme ciktilart icin
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olumsuz, beklenmedik ve istenmedik bir durum olarak algilamaktadir. Arastirma

siirecinin Ozeti asagida verilmistir.

Tablo 3-6. Aragtirma siirecini gosteren tablo

On test Yontem Siire Son test
® Kisisel bilgi formu Isbirlikli e Miizik teorisi testi
Deney e Miizik teorisi testi 5{_;’{ enme e Miiziksel yazma testi
e Miiziksel yazma testi yontemi 8 ¢ Durumluk kaygi dlcegi
grubu e Durumluk kayg 6l¢egi (OTTB hafta o MIOY dersi kaym
e MIOY dersi kayg teknigi) olgegi
olcegi
e Kisisel bilgi formu Geleneksel e Miizik teorisi testi
Kontrol ® Miizik teorisi testi Ogretim . e Miiziksel yazma testi
e Miiziksel yazma testi yontemleri 8 ¢ Durumluk kaygi dlcegi
grubu o Durumluk kayg lgegi  (Anlaimve  hafta o MIOY dersi kayg
e MIOY dersi kaygi SOru-cevap olgegi
slcegi teknigi)

8 hafta boyunca haftada 4 (242) saat olmak {iizere, her grupla toplam 32 saat
ders yapilmigtir. Her iki grupta da dersler, YOK (2006) tarafindan uygulamaya konulan
merkezi ‘Miizik Ogretmenligi Lisans Programi’ ders tammlarindan yola cikilarak
olusturulan icerik listesine (bkz. Tablo 3-7) gore yiiriitiilmiistiir. Ders planlar1 (bkz. Ek-
1); -ilk hafta dersleri hari¢c- derslerin islenisi sirasinda karsilasilan aksakliklar,
gereksinimler ve olumlu yonler dikkate alinarak, her bir hafta i¢in ayr1 ayrn
hazirlanmigtir. Deney grubunda derslerin yiiriitiilmesiyle ilgili herhangi bir aksaklik
yaganmamistir. Kontrol grubunun konser etkinlikleri nedeniyle yapilamayan iki blok'
ders ise, devam eden hafta sonu ve diger hafta basinda yapilarak telafi edilmistir.
Kontrol grubuyla konser izninden dolay1 yapilan dort derslik (2 blok) telafinin 6grenme
siirecine herhangi bir olumlu veya olumsuz etkisinin olmadig1 varsayilmistir. Her iki
grupta da; bir blok igslenmesi gereken konularda teorik ve isitme ¢aligmalar1 birlikte
yiiriitiilmiistiir. Iki blok siiren konular igin; 1. blok teori agirlikli, 2. blok ise isitme

agirlikli caligsmalar yapilmistir.

' Burada ‘blok’ tanimlamasi ders gruplandirmasini ifade etmektedir. Bir blok her biri 45 dk. siiren iki
dersten olusmaktadir.
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“Farkl egitimcilerin 6gretme becerilerinden kaynaklanabilecek bozucu etkileri

onlemek” (Ac¢ikgodz, 1992: 159) icin deneysel islemler her iki grupta da arastirmaci

tarafindan yiiriitiilmiistiir. Aragtirma gruplarinda ayni konu sayis1 ve icerikten olusan

program izlenmistir. Ayrica konular birbirleriyle iligkili bicimde siralanmig, konu

dizilimleri yeni konunun bir onceki ders 6gretilen konuyla iligkilendirilebilecegi sekilde

planlanmistir. Konularin haftalara gére dengeli dagilimina dikkat edilmistir. Deney ve

kontrol gruplarinda islenen ders icerikleri asagida verilmistir.

Tablo 3-7. MIOY-1V ders igerikleri ve deney siirecinde kullanilan
Ogretme-6grenme yontemleri

Ogretme-6grenme yontemleri

Hafta Ders Ders icerikleri Deney Kontrol
bloklar1
grubu grubu
1. blok  On testlerin uygulanmast
1 — - —
2 blok Yedili akorlar ve dominant yedili Birlestirme I
akoru
1 blok Yedili akorlar ve dominant yedili OTBB
2 akoru
2.blok  Modiilasyon OTBB
3 1. blok  Dort diyezli major tonalite OTBB
2.blok  Dort diyezli major tonalite OTBB
1 blok Mi major tonalitesinde isitme ve OTBB
4 yazma
2.blok  Dort diyezli mindr tonalite OTBB
1 blok Do# minor tonalitesinde isitme ve OTBB
5 yazma
2.blok  Hicaz ve zirgiileli hicaz makam OTBB
1. blok  Nikriz makam Anlatiny/ Anlatiny/
6 — Soru-cevap Soru-cevap
2 blok Makamsal yapilarda isitme-okuma- OTBB
yazma-yaratma caligmalar1
Makamsal yapilarda isitme-okuma- Anlatin/
1. blok
7 yazma-yaratma ¢aligmalari Soru-cevap
2.blok  Dort bemollii major tonalite OTBB
Dort bemollii mindr tonalite Anlatin/
1. blok -
Siis notalar1 Soru-cevap
8 Anlatim/
2.blok  Genel degerlendirme
Soru-cevap

Not: Bes diyezli-bemollii tonaliteler konusu, deney siireci baglamadan 6nce yapilan konu tamamlama
calismalarmmin beklenenden uzun siirmesinden dolay1 bir sonraki donem konulariyla islenmek iizere
aragtirma kapsamina alinmanmugtir.

3.3.2. Pilot uygulama

Slavin  (1987b;

1990) yogun bicimde

arastirilan,

tizerinde en iyi

degerlendirmelerin yapildigi ve ilkdgretim ile ortadgretim diizeyinde genis bicimde
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uygulama alani bulan isbirlikli 6grenme modellerinin 6grenci takimlari, birlestirme
(jigsaw), birlikte 6grenme ve grup arastirmast modelleri oldugunu belirtmektedir. Bu
goriis dikkate alinarak; caligma baslamadan Once deney grubuyla grup arastirmasi
tekniginin kullanildig1 bir pilot uygulama yapilmistir. Bu pilot uygulama ile arastirmaci,
karsilasabilecegi sorunlar1 belirlemeyi ve Ogrencilerin isbirlikli 6grenme yontemiyle
ilgili tepkilerini gozlemleyerek bilgi edinmeyi amaglamistir. Ayrica, deney grubuyla
islenen ilk derste birlestirme I teknigi, ikinci derste ise 6grenci takimlari-basari
boliimleri teknigi kullanilmistir. Pilot uygulamayla birlikte bu iki ders sonunda,
kullanilan teknikler siire ve smifin derse ilgisini cekme giici bakimindan gdzlemlenip
degerlendirilmig, danigsman gozlem ve doniitleri ile birlikte, 6grenci takimlari-basari
boliimleri tekniginin calisma grubu icin daha verimli oldugu sonucuna varimistir. ikinci
dersten itibaren deney grubunda agirlikli olarak 6grenci takimlari-basari boliimleri
(OTBB) teknigi kullanilmus, iki blok derste ise OTBB teknigine yonelik ‘rutin
uygulama diizeni anlayis1’ olugsmamasi icin geleneksel dgretim yontemi kullamlmistir.
Kontrol grubunda ise derslerin tamaminda siire gelen 6gretim yontemlerinden anlatim

ve soru-cevap teknikleri kullanilmistir.

3.3.3. Deney grubunda derslerin iglenisi

3.3.3.1. Yontemin tanitilmasi

Deney grubunda, isbirlikli 6grenme yontemiyle islenen derslerden ilki harig,
diger derslerde 6grenci takimlari-bagar1 boliimleri teknigi kullanilmistir. Denenmis olan
diger isbirlikli ogrenme tekniklerine gore siireyi etkili kullanma bakimindan daha
elverisli oldugu icin OTBB tekniginin kullanilmas1 uygun goriilmiistiir. Ayrica OTBB
teknigi, konunun 6gretimi asamasinda geleneksel 6gretim yontemlerinin kullanimina da
imkan tamiyan bir Ozellige sahiptir. Bu durum isbirlikli 6grenme siirecinde hem
geleneksel 6gretim yontemlerinin etkisinden faydalanmak hem de igbirlikli ¢aligmalara
lisans Ogrencilerinin alisik olduklar1 geleneksel yontemle baslayarak gecis yapabilmek
acisindan dnemlidir. OTBB tekniginin se¢iminde bu avantajlar da dikkate alinmustir. {1k

ders, arastirmada kullanilacak yontemin temel ilkeleri, uygulama ve degerlendirme
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asamalar1 hakkinda 6grencilere bilgi verilmistir. Bu bilgilendirme ile igbirlikli 6grenme
etkinliklerinin genel karakteri konusunda 6grencilerde farkindalik yaratarak etkinliklere
giidiilenmeleri amaclanmigtir. Ayrica 6grencilerden gelen sorular cevaplanarak
bilgilendirmede eksik kalan noktalar tamamlanmis ve 6grenciler tarafindan yontemin

daha iyi anlagilmasi1 saglanmistir.

3.3.3.2. Takimlarin olusturulmasi

Takimlar, OTBB tekniginin 6ngoérdiigii bicimde dersin dnceki donemlerinden
elde edilen basar1 puanlarina ve cinsiyetlerine gore heterojen yapida olusturulmustur
(bkz. Tablo 3.8). Sinif beser kisiden olusan dort takima boliinmiistiir. A grubundaki 9
kodlu 6grenciyle, B grubundaki aym puana sahip 10 kodlu 6grenci ve aralarindaki
basar1 puam farki ez an olan (fark=1.6) C grubundaki 3 kodlu dgrenciyle D grubundaki
4 kodlu o6grencinin gruplari, cinsiyet bakimindan homojenligin saglanabilmesi icin
degistirilmistir. Siuf; konu anlatimina gecilmeden Once, takimlarda yer alan
ogrencilerin birbirleriyle etkili iletisim kurabilecekleri bicimde diizenlenmistir.

Takimlarin olusturulmasinda dikkate alinan kriterler ile ilgili tablo asagida verilmistir.

Tablo 3-8. Takimlarin olusturulma kriterleri ve takim kodlari

Ogrenci kodu Basar1 puam Cinsiyeti Takim kodu
1 89.6 K A
2 86.3 E B
3 79.6 K C
4 78 E D
5 76.3 K D
6 75.6 E C
7 74.6 K B
8 73 K A
9 71.3 K A
10 71.3 E B
11 69.3 K C
12 67.3 E D
13 67 K D
14 65.3 K C
15 64.3 E B
16 64 K A
17 63 K A
18 60.3 K B
19 543 K C
20 48.3 E D

K: Kiz — E: Erkek
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Ogrencilere grup olusturma yontemi hakkinda herhangi bir bilgi verilmezken;
grup caligsma siireci, siirecin asamalar1 ve bu siireg yiiriitiilirken dikkat edilmesi gereken
hususlar ve uyulmast gereken kurallar hakkinda detayh bilgilendirme yapilmistir. Her
grubun kendisine bir isim bulmasi istenmis ve derslerde gruplara belirledikleri isimlerle
hitap edilmistir. Baz1 haftalarda takim i¢i uyusmazlik ve/ya da 6grenci gelisimindeki
duraganliktan dolayr takimlar arasi tiye degisiklikleri yapilmig, bazi haftalarda ise
takimlar tamamen degistirilmistir. Nitekim Slavin (2006), ©Ogrencilerin diger sinif
arkadaslariyla da ¢aligabilmeleri ve program dinamiginin korunabilmesi i¢in gruplarin 5

veya 6 hafta sonra degistirilmesi gerektigini vurgulamaktadir.

3.3.3.3. Ogrenme etkinliklerinin diizenlenmesi ve dersin islenisi

Slavin, OTBB teknigi kapsaminda yapilacak etkinliklerin uygulama
asamalarim ana hatlariyla asagidaki bigimde agiklamaktadir (2006):

e QOgretim: Konu sunulur.

e Takim calismasi: Ogrenciler takimlarinda materyalleri kullanarak
caligma yapraklari lizerinde ¢aligir.

e Test: Ogrenciler bireysel teste veya rapor, performans gibi diger
degerlendirmelere tabi tutulur.

e Takim degerlendirmesi: Takim {iyelerinin aldiklar1 puanlara gore takim

puanlar1 hesaplanir ve en yiiksek puani alan takima sertifika verilir veya

sinif panosunda, biilteninde ilan edilir.

Yukaridaki yOnerge dogrultusunda, deney grubunda her ders takimlar
olusturulduktan sonra ve isbirlikli 6grenme caligmasina ge¢ilmeden Once, arastirmaci
tarafindan anlatim teknigi kullamlarak ders konusunun esas hatlar1 sunulmustur. Bu
siirecte  Ozellikle geleneksel Ogretim yaklagiminin izlenmesine dikkat edilmis,
Ogrencilerin grup caligmasinda ihtiyag duyabilecekleri notlar1 almalar1 istenmistir.
Gerekli doniit-diizeltme ve pekistireglerle birlikte, soru-cevap teknigi kullanilarak
O0grenmenin yeterli diizeyde gerceklestigi belirlendikten sonra 6grencilerden takimlarim
olusturmalar1 istenmistir. Her takim, grup iiyelerinin birbirlerini gorebilecekleri ve

yardimlasabilecekleri pozisyonda konumlandirilmistir.
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Her derste gruplara, konuyla ilgili olarak ders hazirlik asamasinda aragtirmaci
tarafindan hazirlanan c¢alisma yapraklart (bkz. Ek-1) verilmistir. Calisma yapraklari,
islenen konunun yogunluguna gore 10-15 arasi calisma sorusu veya alt bagliktan
olugsmus, dgrencilerin grup halinde calisabilmeleri i¢in her gruba en fazla iki veya ii¢
adet dagitilmigtir. Gruplara, konuya gore belirli bir calisma zamam verilmis ve calisma
yapraklarinda istenilenleri grup halinde c¢Ozmeleri veya tamamlamalar1 istenmistir.
Gruplar calisma siiresince arastirmaci tarafindan gozlemlenmis, grup calismasinda asil
amacin biitiin grup iiyelerinin ders konusunu isbirligi icinde dgrenmelerinin saglanmasi

oldugu, gerektigi kadar vurgulanmaistir.

Gruplardan gelen sorularin Oncelikle grup icinde c¢Oziimlenmesi icin
yonlendirmeler yapilmis, grup aralarinda gezinilerek gruplarin ortak bir sonuca
varamadiklar1 durumlarda veya biitlin gruplart ilgilendiren sorularin c¢oziimiinde
yardimel olunmustur. Calisma siiresinin bitiminde sinif yeniden geleneksel oturma
diizenine gore diizenlenmis ve 68renciler bireysel sinava tabi tutulmuslardir. Her simav
sonucu bir sonraki ders ilan edilmistir. Sinavlarda kullanilan sorular ve formlar Ek-1’de

yer almaktadir.

3.3.3.4. Bireysel ve grup degerlendirme siireci

Degerlendirme agamas1 6grencilerin aldigi bireysel ilerleme puanlarina gore
yapilmistir. Bireysel ilerleme puani, bir dnceki dersin sonunda yapilan degerlendirme
notu ile bir Onceki arasindaki farktir. Her Ogrencinin ii¢ donemlik notlarimin
ortalamasindan elde edilen ve deney-kontrol gruplariin atanmasinda kullanilan puan
‘baslangig puani’ olarak kabul edilmistir. Ogrenciye, bir nceki degerlendirmeye gore
daha yiiksek not aldiysa puan verilmis ve bu puan takim puanmina katilmistir. Eger
Ogrenci bir onceki degerlendirmeye gore diisiik not aldiysa 68renciye herhangi bir not
verilmemis ve grup puamna herhangi bir katki saglayamamustir. Ogrencilerin gruplara
kazandirdigi puanlarin ortalamasindan elde edilen grup puanmina gore ise, her hafta

dersin en basarili grubu belirlenmis ve sozlii olarak takdir edilerek odiillendirilmiglerdir.
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3.3.4. Kontrol grubunda derslerin islenisi

Kontrol grubuyla islenen derslerde geleneksel Ogretim yontemlerinden
‘anlatim’ ve ‘soru-cevap’ teknikleri kullanilmigtir. Bazi derslerde konu geregi ‘tartigma’
teknigi kullanilmis olsa da, biitiin derslerde secilen iki ana teknigin kullanimina dikkat
edilmistir. Aragtirma boyunca kontrol grubuyla igbirligi gerektiren herhangi bir grup
calismas1 yapilmamis ve deney grubuyla rekabet ortami olusmamast i¢in kontrol
grubuna aragtirmayla ilgili herhangi bir bilgi verilmemistir. Kontrol grubundaki dersler
ic agsamada yapilandirilmistir. Birinci asama motivasyondur. Bu agamada, 6grencilerin
konuya dikkatini cekmek i¢in hazirlanan bilgiler sunulmus ve/ya etkinlikler
yaptirilmustir. Ikinci asama ise anlatim teknigi kullanilarak ders konusunun serimidir.
Serim asamasinda ayrica soru-cevap teknigi kullanilarak Ogrencilerin konulari
icsellestirebilmeleri amacglanmis, ipucu, doniit-diizeltme ve pekistire¢ kullanmilmistir.
Son asama olan degerlendirmede ise konunun 6grenciler tarafindan 6grenilme diizeyini
belirlemek igin yine soru-cevap teknigi kullanilmugtir. Isbirlikli 6grenme yonteminin
kullanildig1 kontrol gruplu ¢ogu deneysel ¢alismada, deney grubunda kullanilan 6lgme-
degerlendirme amaglh basar1 testlerinin her ders kontrol grubuna da uygulandigi
goriilmektedir. Ancak bu yaklagim, 6grencilerin her ders sonunda kii¢iik caph yazili bir
simava tabi tutulmalarindan dolayr derse karsi kaygi vb. basar1 durumunu etkileyen
faktorlerin ortaya ¢ikmasina sebep olabilecegi icin arastirmaci tarafindan
benimsenmemektedir. Isbirlikli 6grenme yonteminin uygulandig: gruplarda bunun bir
sorun olarak goriilmedigi soylenebilir; ¢linkii isbirlikli 6grenme yonteminin uygulandigi
deney grubunda, takim basarilarin1 6lgmek i¢in verilen testlerden 6nce, aym yapidaki
testler takimlara calisma kagidi olarak verilmektedir. Bu durum, deney grubu
Ogrencilerinin her ders sonunda yapilan sinavlara hazirlanmalarin1 ve giidiilenmelerini
saglayan olumlu bir &zelliktir. Ancak, siire gelen sozlii degerlendirmelere ek olarak
Ogrencileri giidiileyecegi diistincesiyle, deney grubunda kullanilan basari testlerinin bir
kism1 kontrol grubunda birka¢ derste kullamilmistir. Bazi derslerde ise dikte
caligmalarinin ~ ders  sonunda tahtaya  yazdirilmasiyla, Ogrencilerin  kendi
performanslarim degerlendirmelerine imkan taninmistir. Bu agamadaki uygulamalar ile
her ders sonunda Ogrenmenin gerceklesme diizeyinin periyodik olarak gbzden

gecirilmesi amag¢lanmistir.
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Calisma siiresince sinifin geleneksel diizeni aymi kalmis, herhangi bir degisiklik
yapilmamigtir. Kontrol grubunda okunan solfej parcalar1 ve dikte parcalari; tonal,
makamsal, tarttimsal herhangi bir yap1 degisikligine gidilmeden deney grubunda da
kullanilmig, ayrica kontrol grubuna verilen ©odevlerin aymisi deney grubuna da

verilmistir.

3.4. Veri Toplama Siireci

3.4.1. Veri toplama yontemi

Veri toplama siirecinde arastirmacilar tarafindan 6nemli goriilen bazi durumlar
dikkate alinmistir. On testlerden 6nce 6grencilere ‘Kisisel bilgi formu’ verilmistir. Bilgi
formlar1 toplandiktan sonra dgrencilere sinav olacaklar1 agiklanmistir. Bu aciklamanin
ardindan ‘Durumluk kaygi olcegi’ dagitilmis ve doldurmalari icin 15 dakika siire
verilmig; ardinda da ‘Miizik teorisi testi’ne gecilmistir. Algisal dikkat gerektiren iki
smavin ayni giin icinde yapilmasinin dgrenci performansim diisiirebilecegi diisiiniilerek
‘Miiziksel yazma (dikte) testi’ bir giin sonra uygulanmistir. Ancak uygulamadan once
Ogrencilere yine sinav olacaklar1 bildirilmis, aciklamanin ardindan ‘Durumluk kaygi
olgegi’ dagitilmustir. Olgekler toplandiktan sonra ‘Miiziksel yazma (dikte)’ sinavina
gecilmistir. ‘MIOY dersine yonelik kaygi olcegi’ ise, sinav kaynakli kaygimn derse
yonelik kaygiyr etkilememesi icin bir giin sonra uygulanmistir. Deney sonunda ise
‘Kisisel bilgi formu’ hari¢ dlgekler ayni siraya bagh kalinarak tekrar uygulanmis ve son

test verileri elde edilmistir. Olgekler her iki gruba ayn1 anda uygulanmistir.

3.4.2. Veri toplama araclar1

3.4.2.1. Kisisel bilgi formu

Arastirmada kullanilan ‘Kisisel Bilgi Formu’ (bkz. Ek-2), arastirma gruplarini

olusturan Ogrencilerin cesitli 6zelliklerini belirlemek ve bu sayede dgrenciler hakkinda
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bilgi sahibi olmak amaciyla arastirmaci tarafindan gelistirilmistir. Formda; 6grencilerin
cinsiyetleri, mezun olduklar1 okul tiirii, bireysel c¢algilar1 ve isitme dersine caligma

davraniglariyla ilgili sorular yer almaktadir.

3.4.2.2. Miuzik teorisi testi

‘Miizik Teorisi Testi’ (bkz. Ek-3), merkezi Miizik Ogretmenligi Lisans
Programi Miiziksel Isitme-Okuma-Yazma IV dersi taniminda yer alan ve tablo 3-7°de
belirtilen konulara gére hazirlanmistir. Arastirmaci tarafindan, oncelikle ilgili literatiir
taramasi yapilmis, daha sonra MIOY-IV dersi kapsamindaki temel miizik bilgilerinin
yan1 swra, aralik ve {ic sesli akor konularim1 da kapsayan 52 soruluk bir test

olusturulmustur.

Bir testin igerik (kapsam) gecerligi, sorularin dersin kapsaminda yer alan
konular1 temsil edip etmedigi ve her bir sorunun 6lgmeyi amagladig1 davranisi dlgebilir
nitelikte olup olmadigiyla ilgilidir. “Bir 6lcegin kapsam gecerligini test etmeye doniik
istatistiksel yaklagim yoktur” (Yurdabakan, 2008: 58). Bu konudaki ortak goriis ise bir
testin kapsam gecerligi i¢cin alan uzmanina bagvurmaktir. Bu goriis dogrultusunda, testin
gecerligi Ankara, Bolu, Istanbul ve Izmir’de bulunan iiniversitelerin miizik egitimi
anabilim dallarinda gorev yapan dort miizik teorisi uzmam ve bir miizik Ogretimi
uzmanmnin goriisleri alinarak saglanmistir. Uzman goriisleri dogrultusunda, bazi
sorularda degisiklik/diizeltme yapilmis ve giivenirlik ¢aligmalart i¢in dort secenekli

olarak son sekli verilmistir.

‘Miizik teorisi testi’, giivenirlik c¢aligmalari i¢in Samsun Ondokuz Mayis
Universitesi, Trabzon Karadeniz Teknik Universitesi, Sivas Cumhuriyet Universitesi ve
Istanbul Marmara Universitesi miizik 6gretmenligi programu 2., 3. ve 4. siiflarinda
O0grenim goren toplam 185 6grenciye uygulanmigtir. Uygulama sonunda testi eksiksiz
dolduran 163 Ogrenciden elde edilen veriler analize tabi tutulmustur. Verilerin

analizinde Iteman 3.50 programi kullanilmastir.
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Yapilan madde analizi sonucunda, KR-20 giivenirlik katsayis1 degeri 0.88,
ortalama giicliik derecesi 0.48, ortalama ayurt edicilik degeri 0.50 olarak bulunmustur.
Ayirt edicilik katsayisi 0.20’nin altinda olan 10. ve 46. madde ile katsayist 0.20-0.30
arasinda olan 1. ve 2. maddeler testte ayn1 6zelligi 6lcen bagka maddeler bulundugu
icin, testten ¢ikarilmistir. Ayirt edicilik katsayisi 0.20-0.30’un arasinda olan 4., 9., 11.,
19., 24., 25., 43., 44. ve 51. maddeler ise diizeltilmistir. Cikarilan maddelerden sonra
tekrar yapilan analizler sonucunda; 48 maddelik testin KR-20 giivenirlik katsayisi
degeri 0.89, ortalama giicliik derecesi 0.47, ortalama ayirt edicilik degeri ise 0.52 olarak
bulunmustur (bkz. Tablo 3-9). Grup karsilastirmalarinda kullanilmak {izere hazirlanan
testlerin giivenirliklerinin 0.60-0.80 arasinda olabilecegi belirtilmektedir. Bu goriisler
dogrultusunda, basar1 testinin giivenilir oldugu soylenebilir (Tavsancil, 2006).

Giivenirlik katsayilar1 ile madde analizlerini gosteren tablo asagida verilmistir.

Tablo 3-9. ‘Miizik teorisi testi’ maddelerinin giicliik ve ayirt edicilik katsayilari

Madde Giicliik Ayirt edicilik Madde Giicliik  Ayrt edicilik
no degeri (p) degeri (1) no degeri (p) degeri (r)
1 31 .38 25 .69 42
2 .68 25 26 .30 44
3 72 41 27 33 35
4 22 .56 28 .58 46
5 A48 .53 29 .80 .34
6 .58 .49 30 .55 49
7 .64 28 31 .67 43
8 .70 31 32 .29 Sl
9 .58 42 33 45 .30
10 52 Sl 34 42 49
11 34 .39 35 44 45
12 .63 .46 36 .29 42
13 .38 .46 37 .30 .34
14 .34 45 38 .39 46
15 .38 31 39 33 A7
16 49 27 40 .61 22
17 .52 41 41 31 .26
18 40 .57 42 37 A48
19 A48 .40 43 .56 44
20 .52 .54 44 .58 .56
21 28 .26 45 .56 .36
22 18 .20 46 .34 .34
23 .60 43 47 .39 28
24 .38 A7 48 .55 .38

KR-20: 0.89 OGD: 0.47 OAD: 0.52
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3.4.2.3. Miiziksel yazma (dikte) testi

Ogrencilerin miiziksel isitme bagarisim Olgmek icin arastirmaci tarafindan
gelistirilen, 14 soruluk ve kendi icerisinde 61 puanlama secenegi bulunan ‘Miiziksel
Yazma (Dikte) Testi’ (bkz. Ek-4) kullanilmistir. Miizik egitimi alaninda bilingli isitme
becerilerini 6lgmek icin kullanilan yerli ve yabanci testler (Bogard, 1983; Frkovich;
1983; Therrien, 1997) sekil olarak farklilik gosterse de cogunlukla benzer icerige
sahiptir. Bu sebeple test; ilgili literatiir taramasindan sonra, dersi dnceki donemlerde
yiiriiten dgretim elemanlarinin yapmis olduklar1 miiziksel igsitme sinavlarina ait testlerin
isitme becerilerini 6lcen boliimleri de temel alinarak gelistirilmistir. Test; armonik,
melodik ve ritmik yapilar1 algilama ve ¢oziimleme becerilerini 6lgmeyi amacglayan ii¢
temel boyuttan olusmaktadir. 1. boyutta aralik ve akorlar1 tanima/¢oziimleme ve yazma;
2. boyutta basit ve karma Olclide yazilmis tartim kaliplarin1 yazma; 3. boyutta ise
makamsal ve tonal yapidaki dizileri tanima, farkl 6lciilerde yazilmig makamsal ve tonal
ezgileri coziimleme, yazma ve yaratma becerilerini Olgmeye yonelik sorular
bulunmaktadir. Her soru mutlaka teorik bilgiye dayandirilmistir. Miiziksel yazma
(dikte) testinde, derste miizik kuramlar1 alaninda islenmeyen bir konuyu iceren soru

bulunmamaktadir.

Testin kapsam gecerligi Ankara, Bolu ve izmir’de bulunan iiniversitelerin
Miizik Egitimi Anabilim Dallar’nda gorev yapan 3 miizik teorisi alan uzmaninin
goriisleri alinarak saglanmustir. Daha sonra, ogrencilerin Miiziksel Isitme-Okuma-
Yazma I-II-1II derslerindeki basar1 puanlarinin ortalamasi alinmis, bu ortalama puanlar
ile testin Ogrencilere uygulanmasi sonucu elde edilen ortalama puanlar
karsilastirilmistir. Bu yolla; hazirlanan testin, 6grencilerin igitme dersindeki basarilarini

Olcme konusundaki yeterligi belirlenmistir.

MIOY I-II-II derslerinin ortalama puani ile, gelistirilen testin ortalama
puanlar1 arasindaki uygunluk gecerligi katsayis1 r=,71 olarak bulunmustur. Bu sonuc,
gelistirilen testin Ogrencilerin isitme becerilerini Olgmek i¢in yeterli oldugunu

gostermektedir.



88

3.4.2.4. Miiziksel isitme-okuma-yazma (MIOY) dersi kayg1 6lcegi

‘MIOY Dersi Kaygi Olcegi'nin (bkz. Ek-5) gelistirilmesinde oncelikle ilgili
literatiir taranmus, Ozellikle bilgisayar, yabanci dil ve matematik Ogrencilerinin
yasadiklar1 kaygi diizeyini belirlemeye yonelik gelistirilen ve uyarlanan olcekler
incelenmistir. Mevcut Olgeklerin, ¢ogunlukla bir etkinlik Oncesinde veya etkinlik
sirasinda; cevresel ve Kkisisel faktorlerden kaynaklanan kaygi diizeyini belirlemeye
yonelik hazirlandigr goriilmiistiir. Bu faktorler dikkate alinarak ogrencilerin igitme
dersine yonelik yasadiklar1 genel kaygi durumunu belirleyebilmek icin, acik uclu 16
sorudan olusan ‘Miiziksel Isitme Dersine Yonelik Kaygi Formu’ hazirlanmistir. Form
araciligiyla; ogrencilerin derse hazirlikta, ders esnasinda ve dersle ilgili sinavlarin

yapildigr siirecte yasadiklar1 kaygi durumlarinin tespit edilmesi amaglanmaisgtir.

Hazirlanan form danmigman tarafindan incelenmis ve gerekli goriilen
diizeltmeler yapildiktan sonra, en az iki donem ‘Miiziksel Isitme-Okuma-Yazma’
dersini almis Miizik Ogretmenligi Lisans Programi’na kayith 2., 3. ve 4. simifta okuyan
toplam 88 6grenci tarafindan e-mail yoluyla cevaplanmistir. Cevaplarin ¢oziimlenmesi
sonucunda, 6grencilerin isitme dersi baglaminda kaygilandiklar1 durumlar tespit edilmis
ve incelenen kaygi olcekleri de dikkate alinarak toplam 62 maddeden olusan ‘Miiziksel
Isitme Dersi Kaygi Olgegi’ soru havuzu hazirlanmistir. Kapsam gegerligi igin iki
Psikolojik Danisma ve Rehberlik (PDR) alan uzmani 6gretim iiyesi, bir Olgme ve
Degerlendirme alan uzmam &gretim iiyesi, bir Miizik Egitimi alan uzmam Ogretim
tiyesi, bir Tiirk Dili alan uzmam 6gretim iiyesi ve Fen-Edebiyat Fakiiltesi Psikoloji
Boliimii’'nde gorevli bir Psikoloji alan uzmani dgretim iiyesiyle caligilmis; Oneriler
dogrultusunda gerekli diizeltmeler yapilmistir. ‘Dereceleme toplamlariyla Slgekleme’
modeline gore gelistirilen 6lgegin ad1 ‘Miiziksel Isitme-Okuma-Yazma Dersi Kaygi
Olgegi’ olarak degistirilmis, yonergesi hazirlanarak giivenirlik calismasi i¢in uygun hale

getirilmistir.

MIOY Dersi Kaygr Olgegi, giivenirlik calismasi icin Bolu Abant izzet Baysal
Universitesi, Samsun Ondokuz Mayis Universitesi, Trabzon Karadeniz Teknik

Universitesi, Sivas Cumhuriyet Universitesi ve Istanbul Marmara Universitesi Miizik
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Ogretmenligi Lisans Programi 2., 3. ve 4. simflarinda 6grenim goren toplam 272
O0grenciye uygulanmistir. Uygulama sonunda, 6lcegi eksiksiz dolduran 249 dgrenciden

elde edilen veriler analize tabi tutulmustur.

Olgegin yap1 gegerligi faktor analizi ile test edilmistir. Bu amagla oncelikle
deneme uygulamasindan elde edilen verilerin faktor analizine uygun olup olmadigina
bakilmistir. Verilerin faktor analizine uygun olup olmadigimi gosteren Kaiser-Meyer-

Olkin (KMO) ve Bartlett testlerinin sonuglar1 asagida verilmistir.

Tablo 3-10. KMO ve Bartlett testi sonuglari

Kaiser-Meyer-Olkin 6érneklem uyum 6l¢iisii 0,92
X? 3415,93
Bartlett kiiresellik testi sd 378
p ,000

Tablo 3-10°da goriildiigii iizere, hesaplanan KMO uyum 6l¢iisii degeri 0,92 dir.
Bu deger kritik deger olarak kabul edilen 0,70’in {izerindedir. Ayni veriler ig¢in
hesaplanan Bartlett Kiiresellik Testi 3415,93 olup 0,001 diizeyinde manidardir
(X*375=3415,93). Bu degerler, deneme uygulamasindan elde edilen verilerin faktor

analizine tabi tutulabilecegini gostermektedir.

Temel bilesenler analizi ve dik dondiirme (varimax rotation) kullanilarak
yapilan faktor analizi sonuglarina gore; olcekte, 6z degeri 1°den biiyiik 4 faktor vardir.
Bu dort faktér toplam varyansmn % 56,19’unu agiklamaktadir. Her bir faktoriin
acikladigr toplam varyans dondiirme sonrasinda sirasiyla 19,14; 13,58; 12,48 ve
11,00°dir. Baslangic 6z degerleri dikkate alindiginda, birinci faktdre ait 6z degerin
(9,98) ikinci faktore ait 6z degerden (2,50) cok yiiksek olmasi, 6lcegin bir biitiin olarak
genel bir faktore sahip oldugu bigiminde de yorumlanabilir. Diger taraftan, varimax dik
dondiirme teknigi ile yapilan incelemeler Olcegin dort faktorlii bir yapiya sahip
oldugunu gostermektedir. Deneme formunda yer alan maddelerin hangi faktorler altinda

toplandig tablo 3-11°de verilmistir.
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Tablo 3-11. Maddelere ait faktor yiik, r ve t degerleri

Madde

o 1. faktor 2. faktor 3. faktor 4. faktor r t

6 ,80 ,68%* 10,29%*
40 17 ,68%* 12,39%*
19 71 ,637%%* 9,88**
5 ,64 7% 9,88%**
9 ,64 14+ 16,91%**
21 ,63 14+ 15,82%*
12 ,62 ,60%%* 12,59%*
25 57 ,667%* 13,54%*
23 ,56 ,S7%* 10,70%*
26 51 ,S7%* 10,60%*
22 78 ,S7%* 5,46%*
41 13 J75%% 10,85%*
31 71 ,687%* 10,21%*
15 ,65 ,S47%% 10,54%*
42 58 ,0647%% 13,52%*
37 57 ,56%* 9,54%#%*
3 53 JA2%% 5,84%*
30 52 ,56%* 12,09%*
35 ,73 ,0647%% 10,63**
34 ,73 ,627%% 7,85%*
28 71 JT1#% 10,70%**
27 ,60 ,70%% 16,57**
32 58 ,0627%% 14,59%*
10 ,63 ,37%* 4,75%*
29 ,63 ,507%% 6,71%*
1 ,63 ,S7%* 9,67%*
18 ,61 57w 11,29%*
14 58 43w 4.47%%*

% p<,01

Tablo 3-11’e baktigimizda 6., 40., 19., 5., 9., 21., 12., 25., 23. ve 26. maddeler
birinci boyutta; 22., 41., 31., 15., 42., 37., 3. ve 30. maddeler ikinci boyutta; 35., 34.,
28., 27. ve 32. maddeler ii¢iincii boyutta; 10., 29., 1., 18. ve 14. maddeler de dordiincii
boyutta en yiiksek yiik degerine sahip olarak siralanmaktadir. Maddelerin faktor
yiiklerine bakildiginda 51 ile 80 arasinda degismektedir. Bu yiik degerlerine gore, dlgek
dort boyutlu olup tiim maddeler 6lgekte yer alabilecek yiik degerine sahiptir.

Madde 6lcek korelasyonuna dayali olarak yapilan madde analizi sonuclarina
gore korelasyon degerleri ise r=,42 (s3) ile r=,74 (s9 ve s21) arasinda degismekte olup;
p>,01 diizeyinde anlamhdir. Korelasyon degerlerine bakilarak olgegin geneliyle
Olciilecek ozellik ile her bir madde ile Olciilmeye calisilan 6zelligin ayni oldugu,

dolayisiyla tiim maddelerin 6lcekte yer alabilecek nitelige sahip oldugu sdylenebilir.
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Ust %27 (n=65) ve alt %27 (n=65) diliminde yer alan katilimcilarin, her bir
maddeye verdikleri cevaplarin ortalamalarim karsilagtirmak suretiyle yapilan analiz
sonucunda elde edilen t degerlerinin tamami p>,01 diizeyinde manidardir. Bu sonug,
tim maddelerin, o madde ile Ol¢iilmek istenen 6zellige sahip olanlarla olmayanlari

belirleyebilme 6zelligi gdstermesi bakimindan 6nemlidir.

Olgegin giivenirligi icin, her bir boyuta ve testin geneline iliskin olarak
belirlenen maddelerin Cronbach alpha i¢ tutarlilik katsayilar1 asagida verilmistir. Tablo
3-12’ye gore Cronbach alpha i¢ tutarlilik katsayilari 1. faktor icin a 0,90; 2. faktor icin o
0,85; 3. faktor icin a 0,85; 4. faktor igin o 0,73 ve Olcegin geneli i¢in ise o 0,93 olarak
bulunmustur. Bu sonuclar her bir faktoriin ve 6lgegin genelinin kabul edilebilir diizeyde

i¢ tutarliliga sahip oldugunu gostermektedir.

Tablo 3-12. Faktorlere ve 6l¢egin biitiiniine ait
Cronbach alfa giivenirlik katsayilar

|. Faktér 2. Faktor 3. Faktor 4. Faktor Olgegin
geneli
Madde sayis1 10 8 5 5 28
Cronbach o 0,90 0,85 0,85 0,73 0,93

Olgekte, 6grencileri yonlendirmemek icin olumsuz ifadelerle birlikte tersine
donmiis 7 adet olumlu ifade kullanilmustir. Olgegi cevaplayan 6grenciden, bes maddelik
seceneklerden kendine en uygun olam isaretlemesi istenmektedir. Olcekte bulunan
olumsuz maddeler 5-4-3-2-1 seklinde, olumlu maddeler ise 1-2-3-4-5 seklinde
puanlanmaktadir. Boylece her bir 6lcek icin bir kaygi puani elde edilmektedir. Olcekten
elde edilebilecek en yiiksek kaygi puam 140, en diisiik kaygi puam ise 28’dir. Puanin
yiikksek olmasi1 isitme dersine yonelik kayginin yiiksek oldugunu, diisilk olmasi da

kayginin diisiik oldugunu gostermektedir.

3.4.2.5. Durumluk kaygi 6lcegi

Spielberger ve arkadaslar1 tarafindan 1970 yilinda gelistirilen, 1974-1977

yillar1 arasinda ise Oner ve LeCompte (1985) tarafindan Tiirkce uyarlamasi ve
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standardizasyonu yapilan ‘Durumluk-Siirekli Kaygi Envanteri’? (bkz. Ek-6); kisa
ifadelerden olusan, kendini degerlendirme amacini tasiyan bir Olcektir. Kaygiyi
‘durumluk’ ve ‘siirekli’ olmak iizere iki sekilde dlcen envanter 20’ser soruluk iki alt
Olcekten olusmaktadir. Birinci alt 6lcek, ‘Durumluk kaygi 6lcegi’; bireyin belirli bir
anda, belirli kosullarda ve belli bir duruma iligkin olarak kendisini nasil hissettigini
betimlemesini, i¢inde bulundugu duruma iliskin duygularim dikkate alarak
cevaplamasim gerektirir. Ikinci alt dlgek olan ‘Siirekli kayg1 6lcegi’ ise; bireyin 6zel bir

durumdan ziyade, genellikle nasil hissettigini betimlemesini gerektirir (Oner, 2009).

Uyarlama c¢aligmalar1 sonunda; olgegin test-tekrar test uygulamasi ile elde
edilen verilere gore Pearson Momentler Carpimi Korelasyonu ile hesaplanan
degismezlik katsayilarinin ‘Siirekli kaygi 6lcegi’ i¢in .71 - .86; ‘Durumluk kaygi dlgegi’
icin ise .26 - .68 arasinda degistigi bulunmustur. KR-20 giivenirlik katsayis1 ise ‘Siirekli
kayg1 olcegi’ icin .83 - .87, ‘Durumluk kaygi oOlcegi’ icin de .94 - .96 arasinda

bulunmustur.

Bu arasgtirmada kullanilan ‘Durumluk kaygi 6lcegi’ maddelerinde ifade edilen
duygu ya da davraniglar yukarida bahsedilen yasantilarin siddet derecesine gore 1=hig,
2=biraz, 3=cok ve 4=tamamen gibi siklardan birini isaretlemek suretiyle cevaplandirilir.
Olgekten elde edilen toplam puan degeri 20-80 arasinda degisebilir. Puanin yiiksek

olmas1 kayg1 seviyesinin yiiksek oldugunu gostermektedir (Oner ve LeCompte, 1985).

3.5. Verilerin Coziimlenmesi

Arastirmada elde edilen veriler; SPSS 15.0 programi kullanilarak analiz
edilmistir. Oncelikle uygun istatistik yontemlerinin belirlenebilmesi igin, her iki grubun
durumluk kaygi, ders kaygisi ve ders basarist puanlarinin varyans homojenligine ve
normal dagilim gosterip gostermedigine bakilmistir. Yapilan Kolmogorov-Smirnov ve

Levene testleri sonucunda; durumluk kaygi, ders kaygis1 ve ders basarist puanlarinin

: Olgek, Necla Oner’in izni alinarak kullanilmistir. Izin yazilari i¢in bkz. Ek-8.
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normal dagilim gosterdigi ve varyans homojenliginin saglandigi belirlenmistir (bkz. Ek-
7). Buna gore; deney ve kontrol grubunun 6lgeklerden elde ettikleri puanlar arasindaki
farki bulmak i¢in, parametrik testlerden ‘iligkisiz orneklemler t-testi’ kullamilmistir.
Deney grubu ile kontrol grubunun, On test ve son test puanlar1 arasindaki farki
belirleyebilmek i¢in ise yine parametrik testlerden iligkili rneklem t-testi kullanilmistir.

Verilerin analizinde anlamlilik diizeyi p<,05 olarak belirlenmistir.



4. BULGULAR

4.1. Birinci Alt Probleme liskin Bulgular

Birinci alt problemde “Isbirlikli 6grenme yonteminin miizik teorisi sinavina
yonelik durumluk kaygiya etkisi var nmmdir?” sorusuna cevap aranmistir. Bu sorunun
cevabi i¢in gruplarin durumluk kaygi 6lcegi 6n ve son test puanlarina ait iligkili ve

iliskisiz 6rneklem t-testi yapilmustir.

Tablo 4-1. Gruplarin miizik teorisi sinavi ‘durumluk kaygi 6lgegi’ on test puanlarina ait
iligkisiz orneklem t-testi sonuglari

Uygulama Gruplar N X S t sd p
B Deney 19 37,10 9,03
On test -3,36 35 ,002%
Kontrol 18 48,33 11,10
*p<,05

Tablo 4-1’e bakildiginda; MIOY-IV dersinin isbirlikli 6grenme yontemi ile
islendigi deney grubu (? =37,10) ile geleneksel yontemlerle islendigi kontrol grubunun
( X =48,33) miizik teorisi sinavina yonelik on test durumluk kaygi puanlar1 arasinda
t35=-3,36, p<,05’e gore anlaml bir fark oldugu goriilmektedir. Bu sonuclar; deney

siireci baglamadan 6nce deney grubunun sinav kaygist diizeyinin kontrol grubuna gore

daha diisiik oldugunu gostermektedir.

Tablo 4-2. Gruplarin miizik teorisi sinavi ‘durumluk kaygi dlgegi’
On test ve son test puanlarina ait iligkili drneklem t-testi sonuglari

Gruplar Uygulama N X S t sd P
On test 19 37,11 9,03

Deney 0,22 18 ,825
Son test 19 36,63 10,72
On test 18 48,33 11,10

Kontrol 2,61 17 ,018%*
Son test 18 42.67 10,78

*p<,05
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Tablo 4-2°de, arastirmaya katilan deney ve kontrol gruplarinin grup i¢i miizik
teorisi smnavi ‘durumluk kaygi dlcegi’ On test ve son test puanlarinin farkim1 gosteren
iligkili 6rneklem t-testi sonuclar1 verilmistir. Sonuglara gore; deney grubunun miizik
teorisi sinavi ‘durumluk kaygi’ 6n test ve son test puan ortalamalar1 arasinda istatistiksel
olarak anlamli bir fark bulunmamistir (tas)=,22, p=,825>,05). Bu grupta yer alan
Ogrencilerin miizik teorisi sinavi ‘durumluk kaygi’ on test ve son test puan ortalamalari

birbirlerine yakindir.

Yine aym tabloda; arastirmaya katilan kontrol grubunun miizik teorisi sinavi

‘durumluk kaygi’ on test (Y:48,33) ve son test (§:42,67) puan ortalamalar1
arasindaki farkin deney grubuna gore daha yiiksek oldugu goriilmektedir. Kontrol grubu
Ogrencilerinin 6n test ve son test miizik teorisi sinavi ‘durumluk kaygi’ puanlari
arasinda bulunan 5,66 puanlik fark, istatistiksel olarak anlamhidir (t;7=2,61,

p=.018<,05).

Yukaridaki bulgular; deneysel uygulama sonucunda kontrol grubu
Ogrencilerinin miizik teorisi sinavi durumluk kaygi puanlarinin diistiigiinii, deney grubu
Ogrencilerinin miizik teorisi sinavi durumluk kaygi puanlarimn ise anlamli olarak

degismedigini gostermektedir.

Tablo 4-3. Gruplarin miizik teorisi sinavi ‘durumluk kaygi 6lgegi’ son test
puanlarina ait iligkisiz 6rneklem t-testi sonuglar

Uygulama Gruplar N X S t sd p
Deney 19 36,63 10,71
Son test -1,70 35 ,097
Kontrol 18 42,66 10,78
p>,05

Tablo 4-3’e gore, miizik teorisi son test uygulamasina yonelik durumluk kaygi
puan ortalamalar1 incelendiginde ise, deney grubu (X =36,63) ile kontrol grubunun

(§:42,66) puanlar1 arasinda tass=-1,70, p>,05’e gore anlamh bir fark olmadig:
goriilmektedir. Son uygulama sonuglar1; gruplarin 6n test uygulamasindaki durumluk

kaygilar1 arasindaki farkin ortadan kalktigimi gostermektedir: iki grubun da durumluk
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kaygi puanlarinda bir azalma olurken, deney siireci baslangicinda varolan fark anlamini
yitirmigtir. Bu sonuca gore; uygulanan iki Ogrenme-6gretme yaklasiminin da
Ogrencilerin miizik teorisi sinavina yonelik durumluk kaygilarim azaltmada ayni etkiye

sahip oldugu sdylenebilir.

4.2. ikinci Alt Probleme iliskin Bulgular

Ikinci alt problemde “Isbirlikli 6grenme yonteminin miiziksel yazma (dikte)
sinavina yonelik durumluk kaygiya etkisi var midir?” sorusuna cevap aranmistir. Bu
sorunun cevabi i¢in gruplarin durumluk kaygi 6lcegi 6n ve son test puanlarina ait

iliskisiz 6rneklem t-testi yapilmstir.

Tablo 4-4. Gruplarin miiziksel yazma (dikte) sinavi ‘durumluk kaygi dlcegi’
On test ve son test puanlarina ait iligkisiz orneklem t-testi sonuglari

Uygulama Gruplar N X S t sd p

. Deney 19 43,52 14,97

On test 1,52 35 ,136
Kontrol 18 50,44 12,43
Deney 19 43,52 14,29

Son test 1,69 35 ,100
Kontrol 18 51,72 15,18

p>,05

Tablo 4-4’e bakildiginda; MIOY-IV dersinin isbirlikli 6grenme yontemi ile
islendigi deney grubu (X =43,52) ile geleneksel yontemlerle islendigi kontrol grubunun

(X =50,44) miiziksel yazma (dikte) testine yonelik durumluk kaygi on test puanlari
arasinda ts5=1,52, p>,05’e gore anlamli bir fark olmadig1 goriilmektedir. Bu sonuglara
gore; deney siirecinden once deney grubunun durumluk kaygi diizeyi kontrol grubuna
gore daha diisiik olmasina ragmen, iki grubun miiziksel yazma testine yonelik durumluk

kayg diizeyleri arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark yoktur.

Son-test puan ortalamalar1 incelendiginde, deney grubu (? =43,52) ile kontrol

grubunun (§:51,72) puanlar1 arasinda da tzs=1,69, p>,05’e gore anlamh bir fark
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olmadig1 goriilmektedir. Deney grubunun durumluk kaygi diizeyi her iki uygulamada da

daha diisiik olmasina karsin, son test puanlari arasinda da anlaml1 bir fark olugmamustir.

4.3. Uciincii Alt Probleme iliskin Bulgular

Ugiincii alt problemde “Isbirlikli 6grenme yonteminin MIOY dersine yonelik
kaygiya etkisi var midir?” sorusuna cevap aranmistir. Bu arastirma sorusunun cevabi
icin gruplarin MIOY dersi kayg1 6lgegi 6n ve son test puanlarima ait iliskili ve iliskisiz

orneklem t-testi yapilmstir.

Tablo 4-5. Gruplarin ‘MIOY dersi kayg1 6lcegi’ 6n test puanlarina ait
iligkisiz orneklem t-testi sonuglari

Uygulama Gruplar N X S t sd p
B Deney 19 83,42 21,28
On test -1,001 35 ,323
Kontrol 18 90,33 20,66
p>,05

Tablo 4-5’e bakildiginda; deney grubu (X =83,42) ile kontrol grubunun
(? =90,33) MIOY dersi kaygi 6lcegi on test puanlari arasinda tssy=-1,001, p>,05’e gore
anlaml bir fark olmadig1 goriilmektedir. Bu sonuclara gore; deney siireci baslamadan
once her iki gruptaki dgrencilerin, -farkli ortalamalara sahip olmakla birlikte- MIOY
dersine yonelik kaygi diizeylerinde istatistiksel olarak anlamli bir fark yoktur ve

birbirine yakin diizeyde kaygiya sahiptirler.

Tablo 4-6. Gruplarin ‘MIOY dersi kaygi 6lgedi’ 6n test ve son test
puanlarina ait iligkili drneklem t-testi sonuglari

Gruplar Uygulama N X S t sd p
On test 19 83,42 21,28

Deney 6,052 18 ,000%*
Son test 19 56,95 17,42
On test 18 90,33 20,66

Kontrol 4,622 17 ,000%*
Son test 18 70,06 14,11

*p<,05
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Tablo 4-6’da, arastirmaya katilan deney ve kontrol gruplarimn grup ici ‘MIOY
dersi kaygi Olcegi’ On test ve son test puanlarinin farkini gosteren iligkili 6rneklem t-
testi sonuglar1 verilmistir. Sonuglara gore; deney grubunun ‘MIOY dersi kayg dlgegi’
On test (Y =83,42) ve son-test (§:56,95) puan ortalamalar1 arasindaki fark anlamlidir.
Aynmi sekilde kontrol grubunun On test (f =90,33) ve son-test (? =70,06) puan

ortalamalar1 arasindaki farkin da anlaml oldugu goriilmektedir.

Bu bulgulara gére, deneysel uygulama sonucunda her iki gruptaki dgrencilerin
MIOY dersi kaygi puanlarinda anlaml fark yaratacak diizeyde bir azalma oldugu

sOylenebilir.

Tablo 4-7. Gruplarin ‘MIOY dersi kaygi 6lgedi’ son test puanlarina ait
iligkisiz orneklem t-testi sonuglari

Uygulama Gruplar N X S t sd p
Deney 19 56,95 17,42
Son test -2,506 35 L0175
Kontrol 18 70,06 14,11
*p<,05

Tablo 4-7’ye gore, gruplarn ‘MIOY dersi kaygi 6lcegi’ son test puanlart
incelendiginde, deney grubu (X =56,95) ile kontrol grubunun (X =70,06) derse yonelik

kaygi puanlar1 arasinda t3s5=-2,51, p<,05’e gore anlaml bir fark oldugu goriilmektedir.
Her iki grubun da derse yonelik kaygi puanlar1 anlamli diizeyde diismesine ragmen,
deney grubu Ogrencilerinin kaygilari kontrol grubunun kaygilarindan istatistiki olarak

anlaml fark yaratmaktadir.

4.4. Dordiincii Alt Probleme iliskin Bulgular

Dordiincii  alt problemde “Isbirlikli 6grenme yonteminin miizik teorisi
basarisina etkisi var midir?” sorusuna cevap aranmistir. Bu arastirma sorusunun cevabi
icin gruplarin miizik teorisi testi on ve son test puanlarina ait iligkili ve iliskisiz

Orneklem t-testi yapilmistir.
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Tablo 4-8. Gruplarin ‘miizik teorisi testi’ On test basar1 puanlarina ait
iligkisiz orneklem t-testi sonuglari

Uygulama Gruplar N X S t sd p
B Deney 19 33,11 5,88
On test 1,140 35 ,262
Kontrol 18 30,94 5,64
p>,05

Tablo 4-8’e bakildiginda; deney grubu (X =33,11) ile kontrol grubunun
(§:30,94) ‘miizik teorisi testi’ On test basari puanlar1 arasinda tzsy=-1,140, p>,05’e
gore anlaml bir fark olmadig1 goriilmektedir. Bu sonuclar; deney siireci baslamadan
once gruplarin miizik teorisi bilgi diizeyleri arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark

olmadigini, grup puanlarinin birbirine yakin oldugunu gostermektedir.

Tablo 4-9. Gruplarin ‘miizik teorisi testi’ On test ve son test basar1 puanlarina ait
iligkili 6rneklem t-testi sonuglari

Gruplar Uygulama N X S t sd p
On test 19 33,11 5,88

Deney -8,721 18 ,000
Son test 19 39,95 5,20
On test 18 30,94 5,64

Kontrol -6,506 17 ,000
Son test 18 38,17 7,10

*p<,05

Tablo 4-9°da, arastirmaya katilan deney ve kontrol gruplarinin grup ici ‘miizik
teorisi testi’ On test ve son test basar1 puanlar1 farkin1 gosteren iligkili 6rneklem t-testi

sonuclar1 verilmistir. Sonuglara gore; deney grubunun ‘miizik teorisi testi’ On test
(§:33,11) ve son-test (Y:39,95) puan ortalamalar1 arasinda anlamli bir fark vardir.
Aym sekilde kontrol grubunun ‘miizik teorisi testi’ On test (X =30,94) ve son-test

(X =38,17) puan ortalamalar1 arasindaki farkin da anlamli oldugu goriilmektedir.

Bu bulgulara gore, deneysel uygulama sonucunda her iki grup 6grencilerinin
miizik teorisi basarisi puanlarinda anlamli fark yaratacak diizeyde bir artis oldugu

sOylenebilir.
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Tablo 4-10. Gruplarin ‘miizik teorisi testi’ son test bagar1 puanlarina ait
iligkisiz orneklem t-testi sonuglari

Uygulama Gruplar N X S t sd p
Deney 19 39,95 5,20
Son test 873 35 ,389
Kontrol 18 38,17 7,11
p>,05

Tablo 4-10’a gore, gruplarin son test miizik teorisi basarisi puan ortalamalari

incelendiginde, deney grubu (X =39,95) ile kontrol grubunun (X =38,17) puanlari
arasinda da tgss5=,873, p>,05’e gore anlamli bir fark olmadig1 goriilmektedir. Son
uygulamaya gore; her iki grubun da basarilarinda bir artig olmasina ragmen, aradaki

fark anlaml degildir.

4.5. Besinci Alt Probleme iliskin Bulgular

Besinci alt problemde “Isbirlikli 6grenme yonteminin miiziksel yazma (dikte)
basanisina etkisi var mudir?” sorusuna cevap aranmistir. Bu sorunun cevabi igin
gruplarin miiziksel yazma (dikte) testi 6n ve son test puanlarina ait iligkili ve iliskisiz

orneklem t-testi yapilmstir.

Tablo 4-11. Gruplarin ‘miiziksel yazma (dikte) testi’ On test basar1 puanlarina ait
iligkisiz orneklem t-testi sonuglari

Uygulama Gruplar N X S t sd p
B Deney 19 27,00 10,89
On test 0,25 35 , 799
Kontrol 18 26,05 11,52
p>,05

Tablo 4-11’e bakildiginda; MIOY-IV dersinin isbirlikli 6grenme yontemi ile
islendigi deney grubu (? =27,00) ile geleneksel yontemlerle islendigi kontrol grubunun

(§:26,05) On test miiziksel yazma basar1 puanlar1 arasinda tss)=,25, p>,05’e gore

anlaml bir fark olmadig1 goriilmektedir. Miiziksel yazma testine yonelik bu sonugclar;
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deney siireci baslamadan once gruplarin dikte becerisi diizeyleri arasinda anlamli bir

fark olmadigin, gruplarin birbirine denk oldugunu gostermektedir.

Tablo 4-12. Gruplarin ‘miiziksel yazma (dikte) testi’ On test ve son test
basar1 puanlarina ait iliskili 6rneklem t-testi sonuglari

Gruplar Uygulama N X S t sd p
On test 19 27,00 10,89

Deney -4,50 18 ,000%*
Son test 19 33,57 8,87
On test 18 26,05 11,52

Kontrol -1,80 17 ,091
Son test 18 28,61 12,07

*p<,05

Tablo 4-12’de, arasgtirmaya katilan deney ve kontrol gruplarinin grup ici
‘miiziksel yazma (dikte) testi’ On test ve son-test puanlarimin farkim gosteren iliskili

orneklem t-testi sonuglar1 verilmistir. Sonuglara gore; deney grubunun ‘miiziksel yazma

(dikte)’ on test (Y:27,00) ve son-test (Y:33,57) puan ortalamalar1 arasindaki farkin
kontrol grubuna gore daha yiiksek oldugu goriilmektedir. Deney grubu 6grencilerinin 6n
test ve son test ‘miiziksel yazma (dikte) testi’ puanlar1 arasinda bulunan 6,57 puanlik

fark, istatistiksel olarak anlamhidir (t(;5=-4,50, p=,000<,05).

Yine ayn1 tabloya gore; kontrol grubunun ‘miiziksel yazma (dikte)’ on test ve
son test puan ortalamalar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunmamistir
(ta7=-1,80, p=,091>,05). Bu grupta yer alan dgrencilerin ‘miiziksel yazma (dikte)’ on

test ve son test puan ortalamalarinin birbirlerine yakin oldugu gériilmektedir.

Eldeki bulgular; deneysel uygulama sonucunda her iki gruptaki dgrencilerin
‘miiziksel yazma (dikte)’ puanlarimin arttigini, deney grubu Ogrencilerinin ‘miiziksel
yazma (dikte)’ puanlarinin ise kontrol grubunun puanlarmma gore anlamli olarak

degistigini gostermektedir.



102

Tablo 4-13. Gruplarin ‘miiziksel yazma (dikte) testi’ son test basar1 puanlarina ait
iligkisiz orneklem t-testi sonuglari

Uygulama Gruplar N X S t sd p
Deney 19 33,57 8,87
Son test 1,43 35 ,161
Kontrol 18 28,61 12,07
p>,05

Tablo 4-13’e gore, son test miiziksel yazma basaris1 puan ortalamalari

incelendiginde, deney grubu (X =33,57) ile kontrol grubunun (X =28,61) puanlari
arasinda da tss=1,43, p>,05’e gore anlamh bir fark olmadig1 goriilmektedir. Bununla
birlikte; her iki grubun da miiziksel yazma (dikte) puanlar1 artmasina ragmen, deney
grubundaki artig (6,57) kontrol grubundaki artisa (2,56) gore daha fazladir. Ancak bu

istatistiksel olarak anlamli diizeyde degildir.



SONUC, TARTISMA VE ONERILER

Bu boliimde; miiziksel isitme dersinde kullanilan igbirlikli 6grenme yonteminin
kaygi ve basar1 ilizerindeki etkisini saptamak amaciyla yaptigimiz arastirmanin

sonuclari, sonuclarla ilgili tartigmalar ve Oneriler yer almaktadir.

5.1. Sonuclar ve Tartisma

MIOY dersindeki basari teorik ve uygulamali olarak iki boyutta 6lciilmektedir.
Bu iki boyut arasindaki siki iligki, 6zellikle miizik teorisinin miiziksel yazma igin
onkosul olmas1 ve bu iki boyuttaki basariyr etkileyen olasi faktorlerin aym veya
benzesik olmasi; basar1 ve durumluk kaygiyla ilgili alt problemlerin ortak basliklar
altinda tartisilmasini gerektirmistir. Boylesine bir yaklasim; iki boyutun birbirinden
bagimsiz ele alinmasindan kaynaklanabilecek tekrarlar1 engellemek ve konuyu biitiinciil

bir bakis agisiyla ortaya koyabilmek i¢in tercih edilmistir.

5.1.1. isbirlikli 6grenme yonteminin durumluk kaygiya etkisi ile ilgili sonuglar

Isbirlikli 6grenme yonteminin ‘miizik teorisi snavina yonelik durumluk kaygiya

etkisi’ ile ilgili sonuglar

Arastrmanin ‘miizik teorisi smavina yOnelik durumluk kaygi® ©On test
sonuclari, kontrol grubunun deney grubuna gore daha yiiksek sinav kaygisina sahip
oldugunu gostermistir. Bu durum kontrol grubunda dersi tekrar eden 6grencilerin
sayisindaki fazlaliktan kaynaklanmis olabilir. Bu Ogrencilerin gelistirdikleri ‘yeniden
basarisiz olma’ diisiincesinin, kaygi artisini koriiklemis olabilir. Bununla birlikte, grup
ici puanlari, kontrol grubuna ait On test ve son test puan ortalamalar1 arasindaki farkin,

deney grubuna gore daha yiiksek oldugunu gostermis; diger bir ifadeyle deneysel siire¢
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sonunda kontrol grubu &grencilerinin miizik teorisi sinavina yonelik kaygi diizeylerinin
deney grubu oOgrencilerine gore anlamli fark yaratacak diizeyde azaldigi tespit
edilmistir. Ancak son test puanlari; gruplarin 6n test durumluk kaygilar1 arasindaki
farkin ortadan kalktigim1 gostermis; iki grubun da durumluk kaygi puanlarinda farkli
diizeylerde bir azalma goriiliirken, deney siireci baslangicinda var olan farkin anlamini
kaybettigi tespit edilmistir. Bu sonuca gore; uygulanan iki 6grenme-Ogretme
yaklagiminin da Ogrencilerin miizik teorisi sinavina yonelik durumluk kaygilarini

azaltmada beklenen etkiyi gostermedigi sdylenebilir.

Isbirlikli ogrenme yonteminin ‘miiziksel yazma (dikte) smavina yonelik

durumluk kayguya etkisi’ ile ilgili sonuclar

Bulgular; deney ve kontrol grubunun, miiziksel yazma (dikte) sinavina yonelik
durumluk kaygi on test ve son test puan ortalamalar1 arasinda anlamli bir farkin
olmadigimt gostermistir. Deney siireci baglamadan Once her iki grubun birbirine yakin
olan dikte sinavi durumluk kaygi puanlar1 deney sonunda da devam etmistir. Bu sonuca
gore; Ogrencilerin miiziksel yazma (dikte) smavi durumluk kaygilarini diistirmede
isbirlikli 6grenme yontemi ile geleneksel Ogretim yOntemlerinin etkili olmadigi

sOylenebilir.

Tartisma

Arastirmacilar tarafindan, isitme egitimi branginda isbirlikli 6grenme yontemi
ve durumluk kaygi iliskisini ele alan herhangi bir caligmaya ulasilamamistir. Miizik
egitimi ve kaygi iligkili caligmalarda cogunlukla sahne kaygisinin ele alindigi
goriilmekte; genel miizik egitimi, ¢algi egitimi, ses egitimi vb. boyutlarinda yapilan
caligmalarin da smirli oldugu dikkat cekmektedir. Bu durumun, isbirlikli 6grenme
yontemi ve smav kaygisi iliskisine yonelik yapilacak degerlendirmelerin gercevesini

daralttigin1 belirtmek gerekir.
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Bu arastirma sonucuna gore isbirlikli 6grenme yonteminin durumluk kaygi
izerinde etkili olmamasi, 6grencilerin ¢calisma eksikligine baglanabilir. Diizenli ¢aligma,
bilgilerin pekistirilmesi ve bilissel yeterliklerin gelismesine katki saglar. Bilgi diizeyinin
yeterli olmadig1 durumlarda ise kisinin kaygis1 yiiksek olur. Sinav kaygisinin kaynagi
ile ilgili aragtirmalarin da ‘ders calisma becerilerindeki eksiklige’ vurgu yaptigi
bilinmektedir (Culler ve Holahan, 1980; Bozanoglu, 2004). Dolayisiyla, igitme
becerilerinin gelisimi yalmizca derste yapilan etkinliklerle degil, ders diginda yapilan
diizenli ¢aligmalarla saglanabilir. Ancak arastirma grubumuzda yer alan O68rencilerin
yaklasik iicte biri (kontrol grubunda % 10,81; deney grubunda % 16,22) MIOY dersi
icin ‘yalmizca smav Oncesinde’ c¢alistigini belirtmisti. Bu bulgu, Ogrencilerin bir
kisminin igitme becerilerini gelistirmek i¢in yogun bir calisma cabas1 gostermediklerini
diisiindiirmekte, Aydogan (1998) ve Apaydinli’nin (2006) arastirma sonuglar1 da bunu
desteklemektedir. Ozetle; dgrencilerin derste yapilan ¢alismalar1 ders disi ¢aligmalarla
pekistirmemelerinin ve sinavlara sinavlardan kisa siire Once calismalarmin kaygi
durumu yaratt181; dolayisi ile de igbirlikli 6grenme yonteminin sinav kaygisi iizerindeki

olas1 olumlu etkisini diisiirdiigii soylenebilir.

Isbirlikli grenme yonteminin smav kaygisi iizerinde etkili olmamasinin diger
bir nedeni de, uygulanan smavin yontemine baglanabilir. Bu arastirmada kullanilan
miizik teorisi ve miiziksel yazma testleri nesnel birer 6lgme aracidir. Universite
diizeyinde, ezberlemeye ve pasif Ogrenmeye odakli, diiz anlatimla ders islenen
siiflarda/gruplarda genellikle nesnel testlerin tercih edildigi soylenebilir. Ancak;
Ogrenciden ezbere dayali basit geri ¢agirma isleminden daha fazlasinin beklendigi,
yapilandirmaci yaklasima dayali, iist diizey diistinme becerilerini gelistiren dogrudan
etkilesimli 6gretim icin bu tercihin uygun olmadig1 belirtilmektedir (Anderson, 1998;
Rana ve Mahmood, 2010). Kontrol ve deney gruplarinda farkli oOgretim ve
degerlendirme yaklagimlar1 izlenmesine karsin, Olcme islemi icin aym testler
kullanilmigtir. Kullanilan testlerin kontrol grubunun O6grenme ve degerlendirme
siireclerine daha uygun olmasi, diger bir ifadeyle, isbirlikli 6grenme yaklagiminin
Olcme-degerlendirme yontemleriyle ortiismemesi, puanlarin fark gostermemesine sebep

olmus olabilir.
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Isbirlikli 6grenmenin durumluk kaygi iizerinde etkili olmamasi, smav icin
ayrilan siireye de baglanabilir. Arastirma sonuglari, sinavlar icin ayrilan ‘zamanin’,
smav kaygisi olusturan en ©Onemli faktorlerden biri oldugunu ortaya koymustur
(Birenbaum ve Pinku, 1997; Bekdemir, 2007). Caligmamizda kullanilan ‘Ogrenci
takimlari-bagar1 boliimleri (OTBB)’ tekniginin gerekleri dogrultusunda, 6grencilere
zaman zaman caligsma yapraklart ve bunlarin igeriklerine paralel olan kisa siireli testler
verilmisti. Bu uygulamalarin sinav kaygisim azaltmaya yardimci olmasi beklenmesine
ragmen, sonuglar beklendik ¢ikmamistir. Beklenmedik bu sonu¢ sinavlarin zamanla
sinirlandirilmig  olmasina baglanabilir. Bu durum, bir bakima nesnel testlerin
uygulanmasiyla ortaya cikan bir sorundur. Arastirmamizda veri elde etmek igin
kullanilan testler ile ders siirecinde kullanilan testler sekil olarak birbirine benzese de,
icerik ve siire bakimindan aralarinda fark vardir. Bundan dolayi, zaman baskisinin
bilgileri kullanma ile belleme ve ayristirma becerilerine yonelik durumluk kaygiyi

olumsuz etkiledigi soylenebilir.

5.1.2. Isbirlikli 6grenme yonteminin MIOY dersine yonelik kaygiya etkisi ile ilgili

sonuclar

Aragtirmamizda, deney ile kontrol gruplarinin ‘MIOY dersi kaygi 6lgegi’ on-
test puan ortalamalar1 arasinda anlamli bir fark bulunmamistir. Grup ici 6n test ve son
test puan ortalamalar1 arasinda ise, her iki grupta da fark ¢ikmig; MIOY dersine yonelik
kaygida anlamli diizeyde bir azalma olmustur. Ancak; gruplarin son test puan
ortalamalart; deney grubunun MIOY dersine yonelik kayg: diizeyinin, kontrol grubuna
gore anlamli fark yaratacak diizeyde daha diisiik oldugunu gostermistir. Bu sonuglara
gore; MIOY dersinde kullanilan igbirlikli 6grenme yonteminin, dgrencilerin derse karsi
gelistirdikleri kaygiy1 azaltmada geleneksel 6gretim yontemlerine gore daha fazla etkiye

sahip oldugu sdylenebilir.

Alan yazinda, farkli branglarda igbirlikli 6grenme ve kaygi iliskisini ele alan
bircok arastirma bulunmasina karsin, miiziksel isitme egitimi bransinda ders kaygisinin

dogrudan incelendigi bir ¢aligmaya ulasilamamistir. Bu sebeple; bu alt probleme
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yonelik sonuglar, ¢cogunlukla yabanci dil egitimi, matematik, bilgisayar ve fen bilgisi
egitimi gibi farkli branslarda elde edilen arastrma sonuglar1 dikkate alinarak
tartisilmustir. Ozelikle yabanci dil egitimi; dinleme, konusma, okuma, yazma ve c¢eviri
becerilerini iceren kapsamli bir egitim alamidir. Bilgilerin iglenmesi, organizasyonu ve
geri ¢cagirimi yogun dikkat ve caba gerektirir. Bu yOniiyle, her iki brans icin gerekli olan

karmasik beceriler yuamaginin birbirine benzedigi diisiiniilebilir.

Isbirlikli ogrenme yonteminin ders kaygisi iizerinde etkili olmasinin
nedenlerinden birinin, Ogrenciye sagladigi simif ortami oldugu diisiiniilmektedir.
Isbirlikli stmf ortamlari, dgrencinin cevresiyle iliskilerini ve davranislarim gelistirme
konularinda daha cok firsat verir ve bu sayede derse katilimi artirir (Kassner, 2002).
Isbirlikli simf ortamlarinda 6grenme siirecinin, 6grenme iiriiniinden daha Onemli
olmasindan dolayr (Lavasani ve Khandan, 2011), etkinlikler cogunlukla &grenci
merkezli hazirlanir. Bu durum, sosyal iligkileri zayif olan dgrencilerin dahi iletisime
gecmesini destekler. Nitekim deney siirecinde de, isbirlikli 6grenme ydnteminin
uygulandig1 grupta normal zamanlarda ice doniik davranis sergileyen Ogrencilerin,

calismalarda grup arkadagslariyla iletisime gectigi goriilmiistiir.

Yontemin ders kaygisi iizerinde etkili olmasinin diger bir nedeni, d6grenci 6z
saygisiin gelisimine yapti§1 katkiya baglanabilir. Ogrencinin sinif i¢i tecriibelerini
etkileyen faktorlerden birisi 6z saygidir. Diisiik 6z saygiya sahip Ogrenciler; zayif
iretkenlik, yetenekleri hakkinda giivensizlik, i¢ce kapaniklik, basaramama ve reddedilme
duygusu ile birlikte kaygi gibi cesitli psikolojik problemler yasamaktadir. Isbirlikli
ortamlarda ise hi¢ kimse bilgi eksikliginden dolay1 elestirilmez, 6grenciler birbiriyle
karsilastirilmaz ve birbirlerine karsi rekabet halinde degillerdir. Bu durum, isbirlikli
sinif ortamlarinin, bireysel ve/ya rekabetci sinif ortamlarina gére daha yiiksek diizeyde
0z saygi kazandirmasini saglar (Johnson ve Johnson, 1994; Putnam, 1997; Lavasani ve
Khandan, 2011). Gruplar aras1 rekabeti merkeze alan isbirlikli 6grenme teknikleri
bulunmasina karsin, arastirmada kullanilan teknik rekabet odakli degildir. Bu sebeple;
tercih edilen teknik, deney grubu dgrencilerinin 6z saygi gelisimine de katki yapmis

olabileceginden, gelistirilen kaygilarin diismesini saglamis olabilir.
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Isbirlikli 6grenme, 6z saygmin yam sira dgrencilerde 6z giiven duygusunun
gelisimini de destekler. Oz giiven, 6grencinin derse giidiilenmesini saglayan ve ders
basarisin1 etkileyen onemli bir faktordiir. Isitme egitimi siirecinde ogrencilerin bu
konuda sorun yasadiklari bilinmektedir. Ornegin Pratt ve Henson (1987), cogu
Ogrencinin isitme egitimiyle ilgili calismalar1 yapabilme yeterlikleri konusunda
kendilerine olan giivensizlikten dolayr isitme calismalarini O6nemsemediklerini
aciklamakta; bu yiizden de kendilerini bu tiir ¢aligmalar tarafindan tehdit edilmis gibi
algiladiklarim belirtmektedir. Arastirma siirecinde; deney grubuyla yapilan etkinliklerin
O0grenciye kapasitesi dogrultusunda yapabileceklerini gosterme imkani tamidigi, bu
olumlu durumun 6z saygi ve 0z giiven gelisimine katki sagladigi ve bu gelisimin ise

ders kaygisini diisiirmede etkili oldugu soylenebilir.

5.1.3. Isbirlikli 6grenme yonteminin MIOY dersi basarisina etkisi ile ilgili sonuglar

Isbirlikli Ggrenme yonteminin ‘miizik teorisi basarisina etkisi’ ile ilgili

sonuglar

Arastrmamizda deney ile kontrol grubunun ‘miizik teorisi testi’ 6n test puan
ortalamalar1 arasinda kiiciik bir fark olsa da, bunun istatistiki olarak anlamli olmamasi,
her iki grubun deney siirecinin basinda birbirine yakin diizeyde miizik teorisi bilgisine
sahip oldugunu gostermistir. Grup ici On test ve son test puan ortalamalar ise; her iki
grubun da deneysel uygulama sonunda miizik teorisi basaris1 puanlarinda anlamli fark
yaratacak diizeyde bir artis sagladigin1 gostermistir. Ancak gruplarin son test puan
ortalamalarina gore, gruplar arasinda basar1 artigi acisindan anlamli fark bulunmamustir.
Bu sonuglara gore; 6grencilerin MIOY-IV dersinde miizik teorisi bagarilarini artirmada
isbirlikli 6grenme yontemi ile geleneksel ogrenme yontemlerinin ayni etkiye sahip

oldugu sdylenebilir.
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Isbirlikli 6grenme yonteminin ‘miiziksel yazma (dikte) basarisina etkisi’ ile

ilgili sonuglar

Arastirmamizda, deney ve kontrol gruplarinin ‘miiziksel yazma (dikte) testi’ 6n
test puan ortalamalar1 arasinda anlamli bir fark bulunmamistir. Boylece; deney siireci
baslamadan 6nce gruplarin miiziksel yazma beceri diizeylerinin birbirine yakin oldugu

sOylenebilir.

Bununla birlikte, grup i¢i 6n test ve son test puan karsilastirmasi, deney
grubundaki farkin, kontrol grubuna gore daha yiiksek oldugunu gostermistir. Diger bir
ifadeyle; deneysel siirec sonunda deney grubu Ogrencilerinin miiziksel yazma
puanlarinin, kontrol grubu 6grencilerine gore anlamli fark yaratacak diizeyde yiikseldigi

goriilmiistiir.

Ancak son test puanlarina gore de; iki grup arasinda miiziksel yazma
becerileriyle ilgili anlaml fark bulunamamistir. Deney grubundaki artis (6,57), kontrol
grubundaki artiga (2,56) gore daha fazla olmasina karsin, bu fark istatistiksel olarak
anlamli degildir. Bu sonuglara gore; dgrencilerin miiziksel yazma (dikte) basarilarini
artirmada isbirlikli 6grenme yontemi ile geleneksel dgretim yontemlerinin ayni etkiye

sahip oldugu sdylenebilir.

Tartisma

Yukaridaki sonuglar; miizik egitimi alaninda Hosterman (1992), Soker (1998),
Canakay (2007) ve Giiven’in (2011) bulgulariyla ortiismekte; farkli branglarda yapilan
arastirma sonuglariyla da (Valentino, 1988; Savitt, 1996; White, 1997; Tsai, 1999;
Ergin, 2007; Gilbert, 2007; Varank ve Kuzucuoglu, 2007; Khan ve Inamullah, 2011;
Swift, 2012) paralellik gostermektedir. Ancak miizik egitimi alaninda yapilan arastirma
sonuglarinin yam sira (Bilen, 1995; Kocabas, 1995; Holloway, 2001; Parker, 2007;
Nacakei, 2011); farkli branslarda ve diizeylerde yapilan gesitli arastirmalardan elde
edilen sonuclarla ortiismedigi de goriilmektedir (Nichols, 1994; Giimiis ve Bulug, 2007;
Ural, 2007; Khan, 2008). Bu tespit, isbirlikli 6grenme yOnteminin miizik egitimi
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alaninda akademik basar1 ve performans iizerindeki etkililigi konusunda benzer

sonuclarda bir yigilma olmadigim gostermektedir.

Arastrmamizda  igbirlikli O0grenme  yOnteminin  geleneksel  Ogretim
yontemlerine gore basar1 degiskeni lizerinde anlaml etki yapmamasi, ¢esitli nedenlere
baglanabilir. Daha once belirtildigi gibi, deney ve kontrol gruplarindaki 6grencilerin
biiyiik ¢ogunlugu AGSL mezunudur (bkz. Tablo 3.3). AGSL MIOY Dersi Ogretim
Programi incelendiginde, deney siirecinde islenen ¢ogu konunun lise programinda da
aynit veya benzer basliklarla yer aldigi goriilmektedir. Bu ortiismeden dolayr bircok
konunun zemini daha dnceden olusturuldugundan, konu zorlugu ve ¢esitliligi acisindan
ders bagarisini olumsuz etkileyecek bir durumun olusmadigi diisiiniilebilir. Ogrenmede
‘hazir olma’ énemli bir kavramdir. Atakli (1991); 6grencinin 6grenmeye hazir olmasini,
biligsel (zeka), psikolojik ve fiziksel hazir olus bi¢iminde agiklamakta ve &grenme
siirecinde giidiilenmeye dikkat cekmektedir. Giidiiniin, kisiyi 0grenme icin harekete
geciren gii¢c oldugunu, bireyi 6grenme durumu icin uyardigini ve aktif hale getirdigini
belirtmektedir. Bu durumda, konularin adeta tekrarlanmasi, lisans diizeyinde 6grenme

icin gerekli olan giidiilenmenin yeterli diizeyde olusmamasina yol agmis olabilir’.

Eldeki arastirmada, kontrol ve deney gruplarinin sinava yonelik durumluk
kaygi puanlar1 arasinda anlamli bir fark olmadigi, her iki grubun yiiksek diizeyde sinav
kaygist yasadigr da saptanmistir. Bu tespit, isbirlikli 6grenme yonteminin geleneksel
Ogretim yontemlerine kiyasla basar1 degiskeni iizerinde etkili olamamasimn diger bir
nedeni olarak gosterilebilir. Ilgili baslikta sinav kaygisinin basariyr etkiledigini

aciklamistik. Bu kayg tiiriiniin miiziksel isitme egitimi bransinda elde edilecek basari

' GSSL 6grencilerinin ve mezunlariin MiOY dersi 6zel amaglarina ulasma diizeyinin diisiik oldugunu
gosteren arastirmalar bulunmasina karsin (Tufan, Bulut, Kilig, 2007; Deniz, 2009), basar1 diizeylerinin
yeterli oldugunu gosteren galismalar da mevcuttur. Ermis (2009), GSS Lisesinde alinan MIOY dersinin
lisans diizeyindeki MIOY egitimine kismen zemin hazirladigini, dolayisiyla GSS Lisesinde verilen
MIOY egitimi ile lisansta verilen MIOY egitimi arasinda genel anlamda olumlu bir paralellik (6rtiisme)
oldugunu ortaya koymustur. Sezerel (2006) ise yaptig1 arastirmada; AGSL 6grencilerinin MIOY dersi
miiziksel isitme, yazma ve okuma alt boyutlarinda basarisiz olmalarina ragmen temel miizik bilgileri alt
boyutunda basarili olduklarini; ayrica basarinin sinif degiskenine gore farklilastifini ve bir iist simfa

gectikce basarinin arttigini belirlemistir.
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icin de bir engel oldugu bilinmektedir (Wunsch, 1973; Mishra, 1998). Alan yazindaki
caligmalar 6grenme ve hatirlamanin sinir sistemindeki gorece kalici degisimlere bagl
oldugunu agiklamaktadir. “Ogrenme, beyindeki sinir hiicreleri arasinda kurulan protein
zincirleriyle meydana gelir” (Baltas ve Baltag, 2000: 123). Swmnav sirasinda yasanan
yiikksek kaygmin yol agtig1 fizyolojik degisimler, beyinde ogrenme i¢in gerekli olan
protein zincirlerinin olusumunu engellemektedir. Asir1 kaygi halinde ortaya ¢ikan bu
durum, akil yiiriitme ve diisiinme gibi zihinsel faaliyetleri bozmaktadir (Kaya ve Varol,
2004; Ozer, 2005). Yukarida siralanan faktorlerin, caligma gruplarmin basarilarinin
etkileme olasilig1 yiiksektir. Miiziksel yazma kompleks bir eylemdir. Miizik teorisi
bilgilerinin kazanimi ve kullanilmasina kiyasla daha fazla yetenek, dikkat, caba ve
beceri gerektirir. Ozellikle sinav uygulamalar1 séz konusu oldugunda, miizik teorisi
boyutu daha ¢ok uzun siireli bellegin kullanimiyla yakindan ilgiliyken; miiziksel yazma
boyutu dikkat, algilama, bellek, ¢c6ziimleme, anlama ve aktarma gibi cok daha karmasik
islem basamaklarinin kullanimini gerektirir. Cogu 6grencinin miiziksel isitmeyle ilgili
ders ve smav uygulamalar1 esnasinda ‘duyamiyorum!’ seklindeki yakinmalarimin
temelinde, bahsedilen islem basamaklarinin yeterli diizeyde kullanilamamasi veya
basamaklar arast gecisin saglanamamasi yatmaktadir. Bu bulgulara dayanarak, deney
grubunun miizik teorisi ve miiziksel yazma sinavlarina yonelik gelistirdikleri durumluk
kayginin, ders bagarisinda anlaml diizeyde bir fark olusmamasinin nedenlerinden biri

oldugu sdylenebilir.

Yukaridaki etkenlerin yam sira; deneysel siirecte calisma grubunun lisans
programindaki bir¢ok dersi birlikte almast da sonucu etkilemis olabilir. Bilindigi tizere
bu calisma, Lisans II. simif1 iki gruba bdliinerek yiiriitiilmiistii. Olagan olmayan bu
boliinme; deney grubuna deneysel siiregle ilgili aciklama yapilmasinin da etkisiyle,
ogrencilerde bir merak uyandirmig olabilir. Bir grubun iiyelerinin diger grupta neler
yapildigint merak etmesi bu siiregte dogal karsilanabilir. Ancak c¢alisma grubu;
‘Armoni’, ‘Geleneksel Tiirk Halk Miizigi’ ve ‘Okul Calgilar1’ gibi miizik alan derslerini
ve ‘Bilgisayar’ ile ‘Ogretim Ilke ve Yontemleri’ derslerini birlikte almaktadirlar. Bu
durumun, MIOY-IV dersinde neler yapildigi hususunda deney ve kontrol grubu
Ogrencilerine bilgi paylasimi i¢in ortam yarattig1 diisiiniilmektedir. Bu olas1 paylasim

kontrol grubunun deney grubuyla iistii kapali da olsa bir yaris icine girmesine yol agmis



112

olabilir. Sosyal psikolojide ‘Hawthorne etkisi’® olarak agiklanan bu durumun, egitim
alanindaki deneysel calismalarda meydana geldigi bilinmektedir. Calisma grubunun
mecburen ayni1 kurumdan secilmesinden dolayi, arastirma siirecinde bahsedilen etkinin

olugsmus olabilecegi diisiiniilmektedir.

Sonuglara iligskin genel bir degerlendirme yapmak gerekirse; isbirlikli grenme,
lisans diizeyinde verilen miiziksel isitme egitimi baglaminda, bilgilerin kazanimu,
saklanmas1 ve kullanimi gibi biligsel ve isitsel-duyussal siiregler ile bu becerileri 6lgmek
icin yapilan smnavlara yonelik durumluk kaygi {izerinde, geleneksel Ogretim
yontemleriyle ayni etkiye sahiptir. Ancak isbirlikli 6grenme, sagladigi olumlu ve
paylasimci sinif ortami sayesinde 6grencilerin ders kaygilarim diistirmede geleneksel

Ogretim yontemlerine kiyasla daha etkilidir.

5.2. Oneriler

Bu aragtirmanin sonuclarina dayanarak asagidaki oneriler sunulmustur.

1. Elimizdeki arastirma sonucu, 6grencilere MIOY derslerinde isbirlikli bir
sinif ortam1 sunuldugu zaman ders kaygisinin 6nemli diizeyde azalacagini
gostermistir. Ozellikle uygulama siiresi uzun tutuldugu zaman bu diisiisiin
basariyr olumlu yonde etkileyebilecegi ve simav kaygisimi da azaltabilecegi
diisiiniilmektedir. Bu sebeple isbirlikli 6grenme yOnteminin daha uzun

stireli uygulanmasi1 6nerilmektedir.

> Hawthorne etkisine “kontrol ve deney gruplari arasinda fark bulunmadig: hallerde de rastlamir. Bu,
ozellikle daha ¢ok deney caligmalar1 baglamadan Once arastirmacinin deney ve kontrol gruplarina on-
test verdigi durumlarda goze carpar. Bu test, 6grenciler i¢in, aragtirmacinin amacini sezmede bir isaret
olabilir. Kontrol grubunda olan &grenciler, ikinci testte daha basarili olabilmek i¢in, baz1 gelistirici
faaliyetlere girigebilirler. Ornegin, ogrenciler deney grubundaki arkadaglarindan orada yapmakta
olduklar1 calismalari alabilir, ayn1 seyleri yapabilir ve 6grenebilirler. Bu durumda deneyim sona erdigi
zaman goriilebilir ki, gercekte deney etkili oldugu halde, kontrol grubunun basarist ile deney grubunun

basarisi arasinda bir fark yoktur” (Kaptan, 1998: 157).
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2. Duygusal niteliklerin, biligsel ve psiko-motor nitelikler kadar

Olctilmedigi/dl¢iilemedigi sOylenebilir (Turgut, 1984; Kalyoncu, 2002;
Nartgiin, 2008). Bu nedenle MIOY derslerini yiiriiten alan uzmanlarinin;
Ogrencilerin sahip oldugu 6n 6grenmelerden baska kaygi ve tutum vb.
ozelliklerin de farkinda olmasi beklenir. Bu amagla MIOY derslerinde
donem basinda, Ogrencilerin sahip oldugu cesitli degiskenlerle birlikte,
ozellikle kaygi durumu ve nedenlerinin 6lgekler araciligiyla belirlenmesi
Onerilmektedir. Boylece alan uzmanlari, derslerde salt bilgi aktarimina
yonelik yaklagimlarin yam sira 6grencilerin giidiilenmesini saglayacak ve
kaygilarin1 da azaltacak yontemlerin arayisina girebilir. Buna ilave olarak;
Ogrencilerin donem boyunca her ders Oncesi ve sonrasi, kendilerinde kaygi
yaratan durumlar1 ve yasantilar1 aktardiklari bir ‘MIOY dersi giinliigii’
tutmalar1 Onerilebilir.

. Giinimiizde gittikce yayginlasan, basarinin degerlendirilmesinde cesitli
tipte  yontemlerin/yaklasimlarin  izlenmesi  yolundaki  diisiinceler
(Anderson, 1998; Bekdemir, 2007; Seifert ve Sutton, 2009; Rana ve
Mahmood, 2010; Pandey, 2011), arastirmac1 tarafindan da
benimsenmektedir. Bu nedenle; MIOY derslerinde basarinin 6lciilmesi igin
kullanilan nesnel smav yontemlerinden zaman zaman siyrilarak, esli
degerlendirme ve/ya grup degerlendirmesi gibi 6znel 6lgme ydntemlerinin
de tercih edilmesi Onerilmektedir. Bu yaklagimin, 6grencilerin gelistirdigi
siav kaygisinmi azaltip daha iyi performans gostermelerini saglayabilecegi
diistiniilmektedir.

. MIOY derslerinde  geleneksel smif yapistmn baskin  oldugu
diistiniilmektedir. Bu yapinin, birden degisimini beklemek akla yatkin
goriinmemektedir. Diger taraftan aragtirmamiz i¢in tercih ettigimiz
yontemin de her egitsel soruna ¢oziim getirecegi beklenmemektedir. Bu
sebeple MIOY derslerinde, geleneksel ogretim yontemlerinin igbirlikli
O0grenme yontemiyle harmanlanarak kullanilmasi Onerilmektedir; ¢iinkii
MIOY dersini alan oOgrencilerin isitsel yetenek ve beceri diizeyleri
birbirinden farklidir. Bu durum, konularin iglenis hizin1 ve yogunlugunu

etkilemektedir. Isbirlikli 6grenme yontemi farkli yetenekteki 6grencilerin
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ayni grupta calismalarini saglamakta, bu olumlu durum diisiik basaril
Ogrencilerin basarili arkadaslarindan yararlanmasina imkan tanimaktadir.
Bu sebeple, oOzellikle sinifin homojen bir yapiya sahip olmadigi
durumlarda, rutin siif i¢i uygulamalarin yani sira 6grenci merkezli rahat
ortamlar yaratan bu yOntemin tercih edilmesinin yarar saglayacagi

sOylenebilir.

5.3. Arastirma Onerileri

1.

Aragtirma siirecinde sorun yasanan noktalardan birisi ulusal literatiirde
miiziksel isitme egitimi konusunda karsilasilan kaynak yetersizligi
olmustur. Miizik egitimi lisansiistii programlarinin yaklasgik 20 yillik
gecmisi g6z Oniine alindiginda, bu konuda yapilan calismalarin ivme
kazanmis olmas1 beklenir. Oysaki iilkemizde 1980-2006 yillar1 arasinda
miizik egitimi alaninda yapilan doktora tez konulari, % 37,9’luk bir oranla
calgi egitimi alaminda yigilirken, miiziksel isitme egitimi bransinda
yapilanlar sadece % 2,6°lik bir orana sahiptir (Kalyoncu ve Oztiirk, 2009).
Bu rakamlar, arastirma konularinin dengeli dagilmadigini, 6zellikle igitme
egitimi bransinin gerektigi kadar ele alinmadigini agik¢a gostermektedir.
Bu sebeple, miiziksel isitme egitimi bransinda say1 ve nitelik bakimindan

katki saglayacak arastirmalarin artirilmasi onerilir.

2. Ulusal alan yazinda kaygi ve isbirligi iliskisini inceleyen ¢ok sayida

aragtirmanin bulunmadigi dikkat cekmektedir. Bu durumdan daha da
onemlisi, YOK Ulusal Tez Merkezi iizerinden yapilan tarama sonucuna
dayanarak, cesitli branglarda isbirlikli 6grenme yonteminin etkisini ele alan
caligmalarin basar1 ve tutum degiskenleri arasinda sikisip kaldigi
sOylenebilir. Bu nedenle miizik egitimi, miiziksel igitme egitimi, kaygi ve
igbirligi iligkili arastirmalar yapilmas1 dnerilmektedir.

Isbirlikli 6grenme yonteminin basari iizerindeki etkisiyle ilgili zengin bir
alan yazin vardir. Ancak bu konuda celigkilerin oldugunu da belirtmek

gerekir. Miiziksel isitme egitimi-igbirligi veya miizik egitimi-igbirligi
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iligkili deneysel calismalar yapilmadan Once; alan yazinda var olan
calismalarin brans, siire, yas ve siif degiskenleri bakimindan meta analizi
yaklagimiyla incelenmesi onerilmektedir. Deneysel ¢aligmalarin, bu tiir bir
On calisma sonrasinda planlanmasi, aragtirmacilara hipotezlerini ispatlama
siirecinde 6nemli katkilar saglayabilir.

. Yapilacak arasgtirmalarin, miiziksel igitme egitimi branginin biitiin
boyutlarin1 aym1 anda ele alan bir yaklasimla degil, her boyutu ayri ve
derinlemesine ele alan yaklasimlarla gergeklestirilmesi Onerilmektedir.
Farkli yOntemlerin etkisinin veya her bir boyutta basariyr etkileyen
faktorlerin bu tiir bir yaklasimla daha agik Dbelirlenebilecegi

diistiniilmektedir.
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EK-1: Deney ve Kontrol Grubunda Uygulanan Ders Planlary, Calisma Yapraklar:
ve Degerlendirme Sorular

DENEY GRUBU I. HAFTA UYGULAMA PLANI

Simf: Lisans II | Siire: 100 dk. | Tarih: 31 Mart 2011

Konu Yedili akorlar ve Dominant Yedili (D’) akoru
1. Yedili akorlarin yapisi-kurulumu
Alt Konular 2.Major dizinin dereceleri tizerine kurulan Yedili akorlar ve adlandiriimalar:
3. Armonik mindr dizinin dereceleri lizerine kurulan Yedili akorlar ve
adlandirilmalar
4. Dominant yedili akorunun kurulumu ve islevi
5.Dominant yedili akorunun temel ve ¢cevrim durumlari
Ogretim Anlatim, soru-cevap, birlestirme teknigi, ornek ¢dziimleme ve uygulamalar
Yontemleri

Arac-Gerecler

Piyano, el kagidi, basar1 testi

Ogretme-Ogrenme Siireci

Motivasyon
5 dk.

Ogrencilere, birbirinden farkli tinlayislara sahip kag adet ii¢ sesli akor oldugu
sorulur ve cevaplar1 tahtaya yazilir. Cevaplar incelendikten sonra birbirinden
farkl1 4 adet ii¢ sesli akorun oldugu hatirlatilarak derse gecilir.

Konunun Serimi
20 dk.

Dersin konusunun ‘Yedili akorlar ve Dominant yedili (D”) akoru’ oldugu, konuya
giristen sonra grup calismasi yapilacag acgiklanir. Tahtaya yazilanlarin, grup
calismasi sirasinda yardimer bilgiler olarak kullanilacag: vurgulanarak, defterlere
not tutulmas: gerektigi soylenir. Yedili akorlarin dort farkli sesten ve iiclii
araliklardan olustugu ve ‘Yedili’ tanimlamasinin temel ses ile son ses arasindaki
araligin yedili olmasindan kaynakladigi aciklanir. Her yedili akorun icinde en az
bir uyumsuz araligin bulundugu ve ii¢ sesli akorlarda oldugu gibi yedili akorlarin
da kurulumuna gore farkli karakterlere sahip oldugu soylenir. Tahtaya Do notasi
yazilir ve yapilan agiklamalara gore iistiine kurulabilecek yedili akorlarin hangileri
olabilecegi sorulur. Gelen cevaplara gore Do sesi lizerine kurulabilecek Yedili
akorlar belirlenir ve adlar1 tahtaya yazilir. Yedili akorlarin ti¢ sesli akorlara gore
cesitlilik gosterdigi, Dominant Yedili akorunun ise diger yedili akorlara gore daha
cok kullanildigi vurgulanir. Yedili akorlarin 4 farkli durumda kullanildig:
aciklanarak ¢evrimleri tahtaya yazilir. Soru-cevap teknigiyle 6grencilerin konuyla
ilgili anlamadiklar1 noktalar belirlenir ve tamamlamak icin gerekli bilgiler tekrar
anlatilir. Secilen istekli 6grencilerden, verilen sesler {izerine temel durumda cesitli
yedili akorlar1 teorik olarak kurmalari istenir.

Gruplarin Sinif, 6gretmen tarafindan birlestirme teknigine uygun olarak belirlenen beser
Olusturulmasi kisilik dort gruba ayrilir.
2 dk.
Yedili akorlar konusunun 2., 3., 4. ve 5. alt konularinin yazili oldugu el kagidi
Konunun gruplara dagitilir ve her grubun alt konular1 kendi istekleri dogrultusunda grup
Boliinmesi icinde paylagmalari istenir. Her grup iiyesinin kendi alt konusunu c¢alismaktan ve
3dk. kendi konusunu grup {iyelerine Ogretmekten sorumlu oldugu vurgulanir ve
calismamn sonunda bir smav yapilacagi aciklamir. Grup iyelerinin
kaynagabilmeleri ve alt konular1 aralarinda paylagabilmeleri i¢in 3 dk. siire verilir.
Siire bitiminde her gruptan ayni alt konuyu segen grup iiyelerinin bir araya gelerek
Uzmanhk uzmanlk gruplar1 olusturmalari, konuyu kendi aralarinda calismalari ve
Gruplari gruplarina dondiiklerinde nasil 6gretmeleri gerektigi konusunda tartismalar: istenir
10 dk. ve 10 dk. siire verilir. Ogretmen tarafindan her grup kontrol edilerek yasanan

sorunlar gozlenir ve ¢oziim i¢in yardimci olunur.

Ana Gruplara

Uzmanlhk gruplar igin verilen siire bittikten sonra herkesin kendi grubuna

Doniis-Alt donmesi istenir. Alt konularin grup iginde calisilmasi i¢in 10 dk. siire verilir.
Konularin Ogretmen her grubu kontrol ederek grup iiyelerinin 6gretim asamasinda
Calisilmasi 10 dk. | yasadiklari sorunlar1 gozler ve sorunlari ¢cozmede yol gosterir.

Degerlendirme Verilen siire bittikten sonra tiim gruplarin, segtikleri sozciiler araciligy ile
50 dk. Ogretmenin belirleyecegi bir alt konuyu 8 dk. i¢inde sunmalari istenir. Her sunum
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sonunda Ogretmen tarafindan gerekli doniit-diizeltmeler yapilir. En iyi sunumu
yapan grup Odiillendirilir. Basar testi i¢in klasik sinif diizenine doniilmesi istenir.
Testten bireysel ve grup puani olmak tiizere iki tiir puan alinacagi, bireysel
puanlarin toplaminin ortalamasindan grup puanlarinin elde edilecegi ve grup
puanina gore en basarili grubun belirlenecegi agiklanarak 12 soruluk basari testi
dagitilir. Yedili akorlarin tonal miizikte 6nemli bir yeri oldugu vurgulanarak her
grubun bir sonraki ders i¢in, ¢alistiklar1 piyano eserlerinden iginde en az ii¢ farkli
Yedili akorun kullanildig: bir boliimii her grup i¢in ¢ogaltarak getirmeleri istenir.

EL KAGIDI
e Major dizinin dereceleri iizerine kurulan Yedili akorlarin;
e Kurulumu
® Yapilar
e Adlandiriimalari
¢ Armonik minér dizinin dereceleri iizerine kurulan Yedili akorlarin;
e Kurulumu
® Yapilar
e Adlandirilmalari
¢ Dominant Yedili akorunun;
e Kurulumu
® Yapisi
o Islevi
¢ Dominant Yedili akorunun;
e Temel ve cevrimleri, sifreleri
e Temel ve cevrimlerinin ¢oziiliimleri

BASARI TESTi
Adi-Soyad:

1-) Asagidaki seceneklerden hangisi Yedili (7°1i) akorlarin agiklamast olamaz?

a) Birbirinden farki dort sesten olusur.

b) Icinde en az iki uyumsuz aralik vardir.

c) Ug adet iiclii araligim iist iiste gelmesiyle olugur.

d) Akorun temel sesi ile dordiincii sesi arasi yedilidir.

2-) Asagidaki seceneklerin hangisinde Yedili (7°1i) akor vardir?
A A h) £} i)
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3-) Armonik mindr bir dizinin 7. sesi lizerine kurulan temel Yedili (7°1i) akor asagidakilerden hangisidir?
a) Minor yedili b) Dominant yedili c) Major yedili  d) Eksik yedili

4-) Mi Major tonuna ait Dominant Yedili (D’) akoru asagidakilerden hangisidir?
el by c) d)
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5-) Melodik minor bir dizinin 4. sesi lizerine temel durumda kurulan Yedili (7°li) akor asagidakilerden
hangisidir?

a) Minor yedili b) Dominant yedili c) Major yedili  d) Eksik yedili
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6-) Eksik Yedili akorunda kag adet uyumsuz aralik vardir?
a)l b) 2 c)3 d) Uyumsuz aralik yoktur.
7-) Asagidakilerden hangisi Dominant Yedili (D’) akorunun agiklamasidir?
a) Major bir dizinin 5. sesi lizerine temel durumda kurulan yedili akordur.
b) Dogal mindr bir dizinin 5. sesi lizerine temel durumda kurulan yedili akordur.
¢) Temel major bir akorun iist bolgesine Biiyiik {iclii (B;) aralifinin ilave edilmesiyle elde edilen
akordur.
d) Hepsi

8-) Yedili (7°1i) akorun temel ve 1., 2., 3. cevrim sifreleri hangi secenekte dogru sirayla verilmistir?

a) 4-7-2-6 b)2-4-6-7 O)7-6-4-2 d) 6-4-2-7
3 5 35 53 53

9-) Asagidaki akorlardan hangisi Dominant Yedili (D”) akorudur?
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10-) Asagidaki segeneklerin hangisinde ¢evrim durumda Yedili (7°1i) akor vardir?
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11-) Temel durumda yedilisi Do olan Dominant Yedili (D’) akoru asagidaki tonlardan hangisine
¢oziilebilir?

a) sol mindr b) Fa Major ¢) re minor d) Si Major

12-) Asagida adlar1 ve temel sesleri verilen Yedili (7°1i) akorlar1 kurunuz.

a) b c) d}
.£ i i i i
Sl [ % ] Il | 1 | o 1 | _':llil Il |
LY ©
Dominant yedili Minér yedili Major yedili Eksik yedili
KONTROL GRUBU I. HAFTA UYGULAMA PLANI
Sumf: Lisans II | Siire: 100 dk. | Tarih: 01 Nisan 2011
Konu Yedili akorlar ve Dominant yedili akoru
1.Yedili akorun yapisi, kurulumu
Alt Konular 2.Major dizinin dereceleri iizerine kurulan Yedili akorlar ve adlandirilmalari
3.Armonik mindr dizinin dereceleri iizerine kurulan Yedili akorlar ve
adlandirilmalar

4.Dominant Yedili akorunun kurulumu ve islevi
5.Dominant Yedili akorunun temel ve ¢cevrimleri

Ogretim Anlatim, soru-cevap, drnek ¢oziimleme ve uygulamalar
Yontemleri

Arac-Gerecler Piyano

Ogretme-Ogrenme Siireci

Ogrencilere, birbirinden farkli tinlayislara sahip kac adet ii¢ sesli akor oldugu
Motivasyon sorulur ve cevaplar tahtaya yazilir. Cevaplar incelendikten sonra, tahtaya Do Major
15 dk. dizisi yazilarak her derece iizerine temel durumda li¢ sesli akorlar ve adlar1 yazilir.
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Ayni calisma Armonik la minér dizisinde de yapildiktan sonra 6grencilerin verdigi
cevaplar incelendikten sonra birbirinden farkli 4 adet ii¢ sesli akorun oldugu
sOylenerek derse gecilir.

isleme
50 dk.

Dersin konusunun ‘Yedili Akorlar ve Dominant yedili (D’) akoru’ oldugu
aciklandiktan sonra, yedili akorlarin dort farkli sesten ve {iglii araliklardan olustugu,
‘Yedili’ tanimlamasimin temel ses ile son ses arasindaki araligin yedili olmasindan
kaynakladig1 ve yedili akorlarin temel durumda ii¢ sesli bir akora bir iiclii eklenerek
olusturulan armonik yapilar oldugu aciklanir. Her yedili akorun ic¢inde en az bir
uyumsuz araligin bulundugu ve ii¢ sesli akorlarda oldugu gibi yedili akorlarin da
kurulumuna gore farkli karakterlere sahip oldugu sOylenir. Tahtaya ‘Do’ notasi
yazilir ve yapilan aciklamalara gore iistiine kurulabilecek yedili akorlarin hangileri
olabilecegi sorulur. Gelen cevaplara gore ‘Do’ sesi iizerine kurulabilecek edili
akorlar belirlenir ve adlari tahtaya yazilir. Yedili akorlarin ti¢ sesli akorlara gore
cesitlilik gosterdigi soylendikten sonra soru-cevap teknigiyle 6grencilerin konuyla
ilgili anlamadiklar1 noktalar belirlenir ve tamamlamak igin gerekli bilgiler tekrar
anlatilir. Secilen istekli 6grencilerden, verilen sesler iizerine temel durumda cesitli
yedili akorlar1 teorik olarak kurmalar1 istenir. Cesitlilik gosteren yedili akorlar
arasinda Dominant Yedili akorunun diger yedili akorlara gore daha ¢ok kullanildig:
vurgulanir. Ogrencilere, caldiklari eserleri goz oniinde bulundurarak D”’li akorunun
cogunlukla nerelerde kullamldig: sorulur. Verilen cevaplara gore D”li akorunun
cogunlukla ‘Tonik’ akoruna ¢oziiliimlerde kullanildig1 agiklanir. Major ve Armonik
minor dizilerde 5. basamak iizerine kurulan D”1i akorunun ¢ogunlukla yiiriiyiicii
seslerden olustugu ve icinde bulundurdugu iki adet uyumsuz araliktan dolayi
genellikle Tonik akoruna ¢oziilme iste@ini giiclendirdigi vurgulanir. Tahtaya ‘Sol’
sesi iizerine temel durumda D”li akoru yazilir ve Do Major-do minor akorlarina
¢oziimii yapilir. Soru-cevap teknifiyle Ogrencilerin konuyla ilgili anlamadiklar
noktalar belirlenir ve tamamlamak icin gerekli bilgiler tekrar anlatilir. Secilen istekli
ogrencilerden, verilen sesler ve tonalitelere gore temel durumda Dominant Yedili
akoru kurmalart istenir. Yedili akorlarin 4 farkli durumda kullanildigr aciklanarak
cevrimleri tahtaya yazilir. Yedili akorlarin ¢oziilme isteginin giiclii oldugu, 6zellikle
D”li akorunun gerilim-¢6ziiliim durumlarinda kullanildigi vurgulanarak, akorun iic
farkli cevriminin tonik akoruna baglanmis1 gosterilir. Soru-cevap teknigiyle
ogrencilerin konuyla ilgili anlamadiklar1 noktalar belirlenir ve tamamlamak i¢in
gerekli bilgiler tekrar anlatilir.

Degerlendirme
35 dk.

Yedili akorlarla ilgili temel bilgiler ve 6rnek uygulama c¢aligmalart bittikten sonra
secilen Ogrencilerden, verilen sesler iizerine veya altina istenilen yedili akorlar
teorik olarak kurmalar istenir. Dersin baslangicinda tahtaya yazilan ve dgrencilerin
defterlerine not aldiklari, Do Major ve Armonik la minor dizisi sesleri tizerine
kurulu olan temel durumdaki ti¢ sesli akorlari, yedili akorlara doniistiirmeleri ve
adlarin1 bulmalar istenir. Secilen Ogrencilerden yazdiklarini tahtada gostermeleri
istenir. Eksikler varsa tamamlanir, anlamadiklari noktalar tekrar anlatilir. Her
ogrencinin bir sonraki derse, calistiklar1 piyano eserlerinden icinde en az ii¢ farkli
karakterde Yedili akorun bulundugu bir boliimii 6rnek olarak getirmesi istenir.

DENEY GRUBU II. HAFTA UYGULAMA PLANI

Simf: Lisans II | Siire: 100 dk. | Tarih: 4 Nisan 2011

Konu

Yedili akorlar ve Dominant Yedili akoru

Alt Konular

1.Yedili akorlarin yapisi, kurulumu

2.Major dizinin dereceleri tizerine kurulan Yedili akorlar ve adlandirilmalari

3.Armonik minor dizinin dereceleri iizerine kurulan Yedili akorlar ve
adlandirilmalari

4.Dominant Yedili akorunun kurulumu ve iglevi

5.Dominant Yedili akorunun temel ve ¢cevrimleri

Ogretim
Yontemleri

Anlatim, soru-cevap, Ogrenci takimlari-basari boliimleri teknigi (OTBB), 6rnek
coziimleme ve uygulamalar

Arac-Gerecler

Piyano, Lavignac 2A eslik kitab1 no.6
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Ogretme-Ogrenme Siireci

Motivasyon
20 dk.

Bir onceki ders yapilan basari testinin sonuglarina gére en yiiksek puani alan
ogrenci ve grup agiklanarak derse baglamir. Ogrencilere test kagitlar1 dagitilir ve
sorular goziiliir. Ozellikle simfin bagarisnin diisiik oldugu sorulardan Srnekler
¢oziiliir. Bagar testi sonuglarina gore gruplarin kendi degerlendirmelerini yapmalar1
istenir. Her grubun fikri alindiktan sonra 6gretmen tarafindan genel degerlendirme
yapilarak verilen odevlerin incelenmesine gegcilir. Gruplarin, getirdigi Ornekleri
siifa tanitmast ve kullanilan akorlar1 adlan ile ozelliklerini birlikte aciklamasi
istenir.

Konunun Serimi
20 dk.

Dersin konusunun ‘Yedili akorlarin tinlayis ozellikleri’ oldugu, konuya giristen
sonra tekrar grup calismasi yapilacagt acgiklamir. Yedili akorlarin, icinde
bulundurdugu yedili araliktan dolayr uyumsuz akorlar oldugu, ancak her yedili
akorun tinlayisinin ve islevinin farkli oldugu vurgulanir. D”li , -7’li ve -5K7’li
akorlarinin ¢oziilme isteginin m7’li ve M7’1i akorlarina gore daha giicli oldugu,
sebebinin ise bu akorlar1 olusturan seslerin cogunlukla yiiriiyticii sesler olmasindan
kaynaklandif1 soylenir. Sinifin, ‘Do’ sesi iizerine teorik olarak 6gretmen tarafindan
istenen 5 farkli Yedili akoru kurmasi istenir ve verilen akorlar tahtaya yazilir. Daha
sonra akorlar piyanoyla calinarak sinifin once yediliyi olusturan temel akorun
seslerini, daha sonra yediliyi de ekleyerek akorun tiim seslerini ayrigtirmast istenir.
Aym calisma verilen farkli notalarla yapilarak tekrarlamr. Siftan secilen
ogrencilerin verilen ses istiine istenilen akoru teorik olarak kurmasi ve kurdugu
akoru seslendirmesi istenir. D”’li akorunun etkisini vurgulamak igin farkli tonlarda
T-D-T ve T-D’-T kadanslar1 tahtaya yazilir ve piyanoyla ¢alimir. Calinan yedili
akorlarin adlarini belirleme, temel sesi ipucu olarak verilen ve piyanoyla ¢alinan
yedili akorlar1 tammlama ¢aligmalar1 yapilir. Son olarak la sesinden sonra ¢alinan
yedili akorlar1 belirleme caligmasi yapilir.

Gruplarin
Olusturulmasi
2 dk.

Dersin bu asamasinda bir onceki ders olusturulan gruplarin tekrar olusturulmasi
istenir.

Konunun
Boliinmesi
3 dk.

Lavignac 2A’dan 6 no’lu solfej parcasinin piyano esligi dort boliime ayrilir, her
gruba bir boliim verilir. Gruplarin, kendilerine ait boliimle ilgili bilgileri birbirlerine
ogretmekle sorumlu olduklar1 ve ¢alismanin sonunda bir sinav yapilacag: aciklanir.
Konuyla ilgili anlamadiklar1 noktalar aciklanir.

Boliimlerin
Calisilmasi
15 dk.

Her grubun, kendi bolumii icinde kullanilan yedili akorlar1 bulmasi ve
adlarmi/durumlarim belirlemesi istenerek 15 dk. siire verilir. Ogretmen her grubu
kontrol ederek, grup iiyelerinin konuyu birbirlerine 6gretim asamasinda yasadiklari
sorunlar1 gozler ve sorunlar1 ¢6zmede yol gosterir.

Grup
Calismalarinin
Degerlendirilme
si

25 dk.

Siire bitiminde her gruptan secilen birer dgrenciye birbirinden farkli kac adet yedili
akor bulduklar1 sorularak bireysel degerlendirme yapilir. Daha sonra her gruptan
secilen sozciilerin, kendilerine ait boliimlerde bulduklari yedili akorlarin sayisini ve
adlarin1 tahtaya yazmalar1 istenir. Piyano esliginde her bolim sorumlu grup
tarafindan desifre yapilir. Parcanin tekrar okunusunda 6gretmen tarafindan yedili
akorlar agiklanarak gruplarin verdigi cevaplarla karsilastirilir. En ¢cok dogru cevabi
bulan grup, ogretmen tarafindan basar1 testine eklenecek 10 puanla 6diillendirilir.
Calisma bittikten sonra, ¢alinan 10 adet yedili akorun adlarim belirleyerek deftere
yazma c¢alismast yapilir. Her grubun yazdigi cevaplar tahtaya yazilir ve dogru
cevaplarla karsilastirma yapilir. Her gruba bulduklar1 dogru cevap sayist kadar puan
verilir ve alinan puanlarin basar testine eklenecegi belirtilir. Yedili akorlar bir kez
daha calinarak 6grencilerin seslendirmesi istenir ve grup degerlendirmesi bitirilir.

Degerlendirme
15 dk.

Basar1 testi igin klasik simif diizenine gecilmesi istenir. Testten bireysel ve grup
puant olmak iizere iki tiir puan alinacafi, bireysel puanlarin toplaminin
ortalamasindan grup puanlarinin elde edilecegi ve grup puanina gore en basarili
grubun belirlenecegi aciklanarak yedi soruluk basari testi uygulanir.
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BASARI TESTi
Adi-Soyad:

1-) Armonik minér bir dizinin 7. sesi tizerine temel durumda kurulan Yedili (7°1i) akor asagidakilerden
hangisidir?
a) Minor yedili b) Dominant yedili

c) Major yedili  d) Eksik yedili

2-) Dominant yedili (D’) ve Eksik yedili (-7’1i) akorlarinda toplam kac adet uyumsuz aralik vardir?

a)l b) 3 )5 d) 7
3-) Asagida adlar1 ve temel sesleri verilen Yedili (7°1i) akorlart kurunuz.
A 1 2 3 4
i
s n
A\ (4] S 10O
D)) o hd "
Dominant yedili Minér yedili Major yedili Eksik yedili
4-) Asagida adlar ve temel durumda 4. sesleri verilen Yedili (7°1i) akorlar1 kurunuz.
pl 2 o ’ 4
) P ] Ly
y o ISPy
ry T F
~
)
Major yedili Dominant yedili Eksik yedili Minér yedili
6-) Temel durumda calinan 7 adet Yedili (7°li) akoru yaziniz.
(Major yedili, Dominant yedili, Eksik yedili vb.)
1. Akor 2. Akor 3. Akor 4. Akor 5. Akor 6. Akor 7. Akor

7-) Temel durumda ¢alinan 6 adet Yedili (7°li) akorun notalarini ve adlarini yazimz. (Major Yedili,
Dominant Yedili, Eksik Yedili vb. - Her akorun seslerinden birisi La notasidir.)

A 1 2 3 4 5 6
7
Y]
KONTROL GRUBU II. HAFTA UYGULAMA PLANI
Sumf: Lisans II | Siire: 100 dk. | Tarih: 4 Nisan 2011
Konu Yedili akorlar ve Dominant Yedili akoru
1.Yedili akorlarin yapisi, kurulumu
Alt Konular 2.Major dizinin dereceleri iizerine kurulan Yedili akorlar ve adlandirilmalari
3.Armonik mindr dizinin dereceleri {iizerine kurulan Yedili akorlar ve
adlandirilmalari
4.Dominant Yedili akorunun kurulumu ve islevi
5.Dominant Yedili akorunun temel ve ¢evrimleri
Ogretim Anlatim, soru-cevap
Yontemleri

Arac-Gerecler

Piyano, Lavignac 2A eslik kitab1 no.6

Ogretme-Ogrenme Siireci

Motivasyon Bir onceki ders verilen ddevlerden secilen 6rneklerin incelenmesiyle derse baglanir.

15 dk. Orneklerde gegen yedili akorlar tahtaya yazlarak incelendikten sonra konunun
islenmesine gegilir.

isleme Dersin konusunun ‘Yedili akorlarin tinlayis ozellikleri’ oldugu acgiklamir. Yedili

35 dk. akorlarin, icinde bulundurdugu yedili araliktan dolayr uyumsuz akorlar oldugu,
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ancak her yedili akorun tinlayisinin ve islevinin farkli oldugu vurgulanir. D”1i, -7°1i
ve -5K7’1i akorlarimn ¢6ziilme isteginin m7°1li ve M7°1i akorlarina gére daha giiclii
oldugu, sebebinin ise bu akorlar1 olusturan seslerin ¢ogunlukla yiiriiylici sesler
olmasindan kaynaklandig: soylenir. Sinifin, ‘Do’ sesi iizerine teorik olarak dgretmen
tarafindan istenen bes farkli yedili akoru kurmasi istenir ve akorlar tahtaya yazilir.
Daha sonra akorlar piyanoyla ¢alinarak sinifin 6nce yediliyi olusturan temel akorun
seslerini, daha sonra yediliyi de ekleyerek akorun tiim seslerini ayrigtirmasi istenir.
Aym calisma verilen farkli notalarla yapilarak tekrarlamir. Simftan secilen
ogrencilerin verilen ses {iistiine istenilen akoru teorik olarak kurmasi ve kurdugu
akoru seslendirmesi istenir. D”’li akorunun etkisini vurgulamak igin farkli tonlarda
T-D-T ve T-D’-T kadanslar1 tahtaya yazilir ve piyanoyla calimr. Calinan yedili
akorlarin adlarini belirleme, temel sesi ipucu olarak verilen ve piyanoyla ¢alinan
yedili akorlar1 tanimlama ¢aligmalar1 yapilir. Son olarak la sesinden sonra calinan
yedili akorlar1 belirleme caligmasi yapilir.

Degerlendirme
50 dk.

Her 6grencinin kendine bir es bulmasi istenir. Lavignac 2A’dan 6 no’lu solfej
pargasimn piyano esligi dagitilir. Gruplarin eslikte gecen yedili akorlar1 bulmalar1 ve
adlarin1 yazmalar istenerek 15 dk. siire verilir. Siire bitiminde piyano esligiyle parca
desifre yapilir. Daha sonra, segilen Ogrencilere bulduklar1 yedili akorlarin sayisi
sorulur. Parganin tekrar okunusunda yedili akorlar 6gretmen tarafindan agiklanir ve
ogrencilerin kendi yazdiklariyla kontrol etmeleri istenir. En ¢ok dogru cevabir bulan
grup takdir edilir. Sinufin yedili akorlar1 duymast i¢in parga birkag istekli 6grenciye
tekrar okutturulur. Calisma bittikten sonra piyanoyla calinan 10 adet yedili akoru
belirleme calismasi yapilarak ders bitirilir.

DENEY GRUBU II. HAFTA UYGULAMA PLANI

Simf: Lisans II | Siire: 100 dk. | Tarih: 7 Nisan 2011

Konu

Modiilasyon

Alt Konular

1. Tanim, amaci
2.Modiilasyon yapma ilkeleri
3. Modiilasyon ¢esitleri-uzak ve yakin tonlara modiilasyon

Ogretim
Yontemleri

Anlatim, soru-cevap, OTBB teknigi, 6rnek ¢oziimleme ve uygulamalar

Arac-Gerecler

Piyano, Lavignac 2A eslik kitab1 no.1, Acay no.59-A

Ogretme-Ogrenme Siireci

Motivasyon
15 dk.

Piyano ile Do Major tonunda sekiz olgiiliik kisa bir ezgi ¢alinir. Ezginin 2.
calimsinda baz1 sesler altere edilir ve yapilan degisiklik agiklanarak alterasyona
dikkat cekilir. Ogrencilere alterasyonun ne demek oldugu ve ne amagla yapildig:
sorulur. Verilen cevaplara gore alterasyon tanimlanir ve amaci agiklanarak konuya

girig yapilir.

Konunun Serimi
30 dk.

Dersin konusunun ‘Modiilasyon’ oldugu, konuya giristen sonra grup caligmasi
yapilacagr aciklanir. Dizideki bir sesi degistirmenin iki farkli amacinin oldugu
belirtilir. Bu amaglardan birisinin; tonalite icinde kalarak degisik bir etki ve renk
elde etmek, digerinin amacinin ise; gegici olarak tonu degistirmek oldugu
aciklanir. Gegici olarak ton degistirme islemine modiilasyon denildigi, amacinin
ise ana tonla iligkili farkli bir tona gidilerek degisiklik yapmak oldugu agiklanir.
Diyatonik, kromatik ve enarmonik olmak iizere ii¢ ¢esit modiilasyon oldugu
belirtilerek her birinden birer 6rnek tahtaya yazilarak anlatilir. Ana ton ile arasinda
tek bir tonal donanim degisikligi olan tonlara ‘yakin tonlar’ denildigi ve bu tonlara
yapilan diyatonik modiilasyonun siklikla kullamldig1 aciklamr. Isitme egitiminde
kullandigimiz ¢ogu okuma pargasinda genellikle major tonlarda tonun V.
derecesine, minor tonlarda ise ilgili major tonuna modiilasyon yapildigr ve
sonrasinda ana tona doniildiigii agiklanarak konu anlatimi tamamlanir. Lavignac
2A eslik kitabindan 1 no’lu solfej parcasinin toplu okumast ve ¢oziimlemesi
yapilarak modiilasyon konusu pekistirilir. Soru-cevap teknigiyle ogrencilerin
anlamadig yerler varsa tespit edilir, eksikler tamamlanarak etkinlik bitirilir.
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Gruplarin
Olusturulmasi-
Konunun Boliimii
5 dk.

Sinif, 6gretmen tarafindan OTBB teknigine uygun olarak belirlenen beser kisilik
dort heterojen gruba ayrilir. Acay’dan 59-A no’lu solfej parcasi gruba dagitilir.
Gruplarin, konuyla ilgili bilgileri grup i¢inde birbirlerine dgretmekten sorumlu
olduklar1 ve ¢alismanin sonunda bireysel olarak sinanacaklari agiklanir.

Alt Konularin
Calisilmasi 15 dk.

Her gruba dagitilan solfej parcalari ig¢inde yapilan modiilasyonlarin cesidini ve
tonunu belirlemeleri istenerek 15 dk. siire verilir.

Stire bitiminde, gruplardan segilen Ogrencilere konuyla ilgili c¢esitli sorular

Degerlendirme sorularak bireysel degerlendirme yapilir. Daha sonra her gruba, iizerinde
35 dk. calistiklari solfej par¢asinda bulduklari modiilasyonlar sorularak tahtaya yazilir ve
toplu olarak parcalar desifre yapilirken modiilasyonlar agiklanir. Dogru cevap
veren gruplar Odiillendirilir. Her grubun, bir sonraki derse, i¢inde herhangi bir
modiilasyon cesidinin bulundugu kisa bir etidii 6rnek olarak getirmesi istenerek
ders bitirilir.
KONTROL GRUBU II. HAFTA UYGULAMA PLANI
Simf: Lisans II | Siire: 100 dk. | Tarih: 8 Nisan 2011
Konu Modiilasyon
1. Tanimu, amaci
Alt Konular 2.Modiilasyon yapma ilkeleri
3.Modiilasyon ¢esitleri-uzak ve yakin tonlara modiilasyon
Ogretim Anlatim, soru-cevap, drnek ¢oziimleme ve uygulamalar
Yontemleri

Arac-Gerecler

Piyano, Lavignac 2A eslik kitab1 no.1, Acay no.59-A

Ogretme-Ogrenme Siireci

Motivasyon
10 dk.

Piyano ile Do Major tonunda sekiz Olciiliik kisa bir ezgi calimr. Ezginin 2.
calinisinda bazi sesler altere edilir ve yapilan degisiklik aciklanarak alterasyona
dikkat gekilir. Ogrencilere alterasyonun ne demek oldugu ve ne amagla yapildigi
sorulur. Verilen cevaplara gore alterasyon tanimlanir ve amaci agiklanarak konuya

giris yapilir.

isleme
45 dk.

Dersin konusunun ‘Modiilasyon’ oldugu agiklanir. Dizideki bir sesi degistirmenin
iki farkli amacinin oldugu belirtilir. Bu amaglardan birisinin tonalite i¢inde kalarak
degisik bir etki ve renk elde etmek, diger amacin ise gecici olarak tonu degistirmek
oldugu aciklanir. Gegici olarak ton degistirme islemine modiilasyon denildigi,
amacinin ise ana tonla iligkili farkli bir tona gidilerek degisiklik yapmak oldugu
aciklanir. Diyatonik, kromatik ve enarmonik olmak {izere ii¢ cesit modiilasyon
oldugu belirtilerek her birinden birer 6rnek tahtaya yazilarak anlatilir. Ana ton ile
arasinda tek bir tonal donanim degisikligi olan tonlara ‘yakin tonlar’ denildigi ve bu
tonlara yapilan diyatonik modiilasyonun siklikla kullanildigni agiklanir. Isitme
egitiminde kullandigimiz cogu okuma parcasinda genellikle major tonlarda tonun V.
derecesine, minor tonlarda ise ilgili major tonuna modiilasyon yapildigi ve
sonrasinda ana tona doniildiigii aciklanarak konu anlatimi tamamlanir. Lavignac 2A
eslik kitabindan 1 no’lu solfej parcasinin toplu okumasi ve ¢oziimlemesi yapilarak
modiilasyon konusu pekistirilir. Soru-cevap teknigiyle oOgrencilerin anlamadig
yerlerle ilgili doniit ve diizeltme yapilarak etkinlik bitirilir.

Degerlendirme
45 dk.

Konuya yonelik secilen Acay’dan 59-A nolu solfej pargas: simfa dagitilir ve parca
icinde yapilan modiilasyonlarin ¢esidini ve tonunu belirlemeleri i¢in 10 dk. siire
verilir. Siire bitiminde, secilen 6grencilere bulduklari modiilasyon sayisi, ¢esidi ve
tonu sorulur. Verilen cevaplar tahtaya yazildiktan sonra piyano esligiyle parcanin
desifresi ve coziimlemesi yapilir. Parcanin desifresi bittikten sonra, yapilan
modiilasyonlarla sinifin verdigi cevaplar karsilastirilir. Dogru cevap veren 6grenciler
takdir edilir, konunun genel degerlendirmesi yapilarak ¢alisma sonlandirilir. Her
ogrencinin, bir sonraki derse, i¢inde herhangi bir modiilasyon ¢esidinin bulundugu
kisa bir etiidii 6rnek olarak getirmesi istenerek ders bitirilir.
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DENEY GRUBU III. HAFTA UYGULAMA PLANI

Simf: Lisans II | Siire: 100 dk. | Tarih: 11 Nisan 2011

Konu Dért diyezli major tonalite

1. Mi Major dizisi, dizi sesleri arasindaki iliski, durucu-yiiriiyticii sesler
Alt Konular 2. Dereceler lizerine kurulan li¢ sesli temel akorlar

3. Dereceler iizerine kurulan Yedili akorlar ve D”’li akoru

4. Mi Major tonunda yapilabilecek modiilasyonlar
Ogretim Anlatim, soru-cevap, OTBB teknigi, 6rnek ¢oziimleme ve uygulamalar
Yontemleri

Arac-Gerecler

Piyano, Mi Major okuma parcasi ve eslik partisi, bagar testi

Ogretme-Ogrenme Siireci

Motivasyon
10 dk.

Tahtaya 6gretmen tarafindan Re Major tonunda sekiz 0l¢iiliik bir ezgi yazilir ve
sinifin desifre yapmasi istenir. Daha sonra ayni ezginin Mi Major tonalitesine gore
desifre yapilmasi istenir. Simfa her iki ton arasindaki farkin ne oldugu sorulur.
Verilen cevaplar incelendikten sonra aradaki farkin tonal donanimdan
kaynaklandigina dikkat cekilerek dersin konusuna gegilir.

Konunun Serimi
35 dk.

Dersin konusunun ‘Dért diyezli major tonalite’ oldugu soylenir. La Major
tonalitesine ait donamima, diyez sirasina gore bir diyez daha eklendiginde Mi
Major tonalitesinin elde edildigi aciklanir. Tonal yapilarda, eksen sesin
egemenliginin 6nemli oldugu, diger dizi seslerinin ise eksen sesle olan siki iligkisi
hatirlatilarak tahtaya Do Major dizisi yazilir ve dizinin yapisi, dizi sesleri
arasindaki iliski kisaca anlatilir. Piyano esliginde yiiriiyticti sesleri durucu seslere
¢ozme caligmast yapilir. Do Major tonalitesine ait dizi sesleri arasindaki iligkinin
diger major tonlarda da ayni oldugu hatirlatilarak Mi Major dizisi yazilir ve ayni
calisma yapilir. Ayn dizi iizerinde dereceler iizerine kurulabilecek ii¢ ve dort sesli
(yedili) akorlar soru-cevap teknigi kullamilarak Ogrencilerle birlikte belirlenir.
Akorlarin iligkileri anlatildiktan sonra sekiz olciiliik modiilasyonlu bir dikte
calismasi yapilir. Dikte ¢alismasindan sonra grup ¢aligsmasina gegilir.

Gruplarin Sinif, OTBB teknigine uygun olarak dért gruba boliiniir. Her gruba konuyla ilgili

Olusturulmasi calisma yaprag: dagitilir.

S5 dk.

Konunun Gruplardan, dagitilan Mi Major tonunda yazilmis modiilasyonlu solfej pargasinin

Calisilmasi eslik partisinin; tonalitesini, modiilasyon yapilan yerleri ve tiirleri, kullanilan D”li

25 dk. ve diger yedili akorlar1 ¢oziimlemeleri istenir. Bu calisma ig¢in 15 dk. verilir ve
gruplarin ¢aligma siireci 6gretmen tarafindan kontrol edilir.

Grup Ogretmen tarafindan galisma sonunda her gruba konuyla ilgili sorular sorulur,

Calismalarmin gerekli doniit-diizeltmeler yapilir ve gruplarin verdikleri her dogru icin calisma

Degerlendirilmesi | kagitlarina bir arti koymasi istenir. Degerlendirme sonunda her grubun toplam

15 dk. dogru sayis1 belirlenerek en cok dogru cevap veren grup odillendirilir. Piyano
esligiyle parca her gruba birer kez okutulur.
Basar1 testi icin klasik sinif diizenine gegmeleri istenir. Test sonuglarinin bir

Degerlendirme sonraki ders aciklanacag: bildirilir. Testten bireysel ve grup puam olmak lizere iki

10 dk. tiir puan alinacag, bireysel puanlarin toplaminin ortalamasindan grup puanlarinin
elde edilecegi ve grup puanina gore en basarili grubun belirlenecegi agiklanarak
10 soruluk basar1 testinin uygulamas: yapilir. Her grubun, bir sonraki derse Mi
Major tonunda yazilmis ve iginde modiilasyon bulunan kisa bir eseri ornek olarak
getirmesi istenerek ders bitirilir.

BASARI TESTi
Adi-Soyad:
1-) Asagidakilerden hangisi Mi Major tonuna ait Dominant Yedili (D’) akorudur ?
noa b} c) Y
i
—— = = ==r |
& i s RE
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2-) Mi Major dizisinin 7. sesi iizerine temel durumda kurulan ii¢ sesli akorun II. ¢evrimi asagidakilerden
hangisidir?
Y, )] ) M d)
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3-) Mi Major dizisinin 4. ve 7. seslerinin olusturdugu aralig isaretleyiniz.
a) Artik 4°1i b) Tam 4’lii c) Eksik 5°1i d) Artk 5’11

4-) Mi Major dizisinin 3. sesi iizerine temel durumda kurulan Yedili (7°1i) akorun 4. sesi asagidakilerden
hangisidir?

a) Mi b) Fa# c) Mi# d) Sol#
5-) Mi Major dizisinin yiirilyiicii sesleri hangi secenekte dogru verilmistir?

."l;l-i‘ta}l 4t . 1 4 E} 1 H"i‘td}l
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6-) Mi Major dizisinin 3. sesi iizerine temel durumda kurulan ii¢ sesli akor asagidakilerden hangisidir?

a) Minor b) Eksik 5’1i c) Artik 5’1 d) Major
7-) Asagidakilerden hangisi Mi Major dizi sesleriyle kurulabilecek Yedili (7°1i) akorlardan birisidir?
na b} c) ) .
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8-) Mi Major dizisinin 4. sesi iizerine temel durumda kurulan Yedili (7’li) akor asagidakilerden
hangisidir?

a) Minor yedili b) Dominant yedili ¢) Major yedili d) Eksik yedili

9-) Mi Major dizisini tampere sisteme uyarlanmuis Mi Hiiseyni makamu dizisine doniistiirmek i¢in hangi
degisiklikleri yapmak gerekir?

a)Dizinin 3. derecesi yarim ses peslestirilir.
b)Dizinin 3. ve 5. derecesi yarim ses peslestirilir.
c)Dizinin 3. ve 7. derecesi yarim ses peslestirilir.
d)Dizinin 3., 5. ve 7. derecesi yarim ses peslestirilir.

f t.

wiT"

10-) Mi Major tonuna ait D2 akorunun kurulumunu yapiniz. fmy—*
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e

KONTROL GRUBU III. HAFTA UYGULAMA PLANI

Simf: Lisans II | Siire: 100 dk. | Tarih: 11 Nisan 2011
Konu Dért diyezli major tonalite
1. Mi Major dizisi, dizi sesleri arasindaki iliski, durucu-yiiriiyticii sesler
Alt Konular 2. Dereceler lizerine kurulan ti¢ sesli temel akorlar

3. Dereceler tizerine kurulan Yedili akorlar ve D7’1i akoru
4. Mi Major tonunda yapilabilecek modiilasyonlar

Ogretim Anlatim, soru-cevap, drnek ¢oziimleme ve uygulamalar
Yontemleri

Arac-Gerecler Piyano, Mi Major dikte ve okuma pargasi
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Ogretme-Ogrenme Siireci

Motivasyon
15 dk.

Tahtaya Ogretmen tarafindan Re Major tonunda 8 olgiiliik bir ezgi yazilir ve sinifin
desifre yapmasi istenir. Daha sonra ayni ezginin Mi Major tonalitesine gore desifre
yapilmas1 istenir. Sinifa her iki ton arasindaki farkin ne oldugu sorulur. Verilen
cevaplar incelendikten sonra aradaki farkin tonal donanimdan kaynaklandigina dikkat
cekilerek dersin konusuna gegilir.

isleme
50 dk.

Dersin konusunun ‘Dort diyezli major tonalite’ oldugu soylenir. La Major tonalitesine
ait donanima, diyez sirasina gore bir diyez daha eklendiginde Mi Major tonalitesinin
elde edildigi agiklanir. Tonal yapilarda, eksen sesin egemenliginin onemli oldugu,
diger dizi seslerinin ise eksen sesle olan siki iliskisi hatirlatilarak tahtaya Mi Major
dizisi yazilir. Dizinin yapisi, dizi sesleri arasindaki iligski ve durucu-yiiriiyiicti sesler
aciklanarak piyano esliginde yiirtiyticii sesleri durucu seslere ¢ozme calismasi yapilir.
Daha sonra dizi sesleri {izerine ii¢ sesli akorlar kurulur ve akorlarin 6zellikleri tartigilir.
Yazilan akorlarin sinif tarafindan yedili akorlara ¢evrilmesi istenir ve verilen cevaplara
gore li¢ sesli akorlar dort sesli akorlara (yedililere) doniistiiriiliir. Simfa, Mi Major
tonalitesinde yapilabilecek modiilasyonlarin neler olabilecegi sorulur. Verilen cevaplar
degerlendirildikten sonra yapilabilecek modiilasyonlar agiklamr. Soru-cevap teknigiyle
Ogrencilerin anlamadiklar1 yerler tekrar aciklanarak konu anlatimi tamamlanir. Konu
anlatimindan sonra Mi Major tonunda sekiz ol¢iilikk modiilasyonlu bir dikte ¢aligmasi
yapilarak etkinlik bitirilir.

Degerlendirme
35 dk.

Simfa, Mi Major tonunda yazilmus modiilasyonlu bir solfej parg¢asinin piyano esligi
dagitilir ve dgrencilerden parcanin tonalitesini, modiilasyon yapilan yerleri ve tiirleri
ile yedili akorlarin kullamldig: yerleri belirlemeleri istenir. Segilen 6grencilere konuyla
ilgili sorular sorularak bireysel degerlendirme yapilir. Piyano esligiyle par¢anin
desifresi yaptirilir, gerekli yerlerde doniit diizeltmeler verilerek etkinlik tamamlanir.
Bir sonraki derse her dgrencinin Mi Major tonunda yazilmis ve icinde modiilasyon
bulunan kisa bir eseri 6rnek olarak getirmesi istenerek ders bitirilir.

DENEY GRUBU III. HAFTA UYGULAMA PLANI

Simf: Lisans II | Siire: 100 dk. | Tarih: 14 Nisan 2011

Konu

Dort diyezli major tonalite

Alt Konular

1. Mi Major tonunda ezgi yaratma
2. Armonik eslik yazma

Ogretim
Yontemleri

Anlatim, soru-cevap, OTBB tekni Jul

Arac-Gerecler

Piyano, calisma kagid1

Ogretme-Ogrenme Siireci

Motivasyon
15 dk.

Segilen dgrencilerden kisa bir ezgi yaratmast istenir. Ogretmen tarafindan segilen,
motif ve climle yapisina uygun olan bir ezginin notast, Mi Major tonunda tahtaya
yazilir ve piyano esliginde sinifa okutularak derse giris yapilir.

Konunun Serimi
25 dk.

Dersin konusunun ‘Ezgi yaratma ve armonik eslik yazma’ oldugu agiklanir. Miizikte
en kiiciik anlamli miizikal yapinin motif oldugu ve iki motifin yan yana gelerek bir
ezgiyi olusturdugu soylenir. Tahtaya iki ol¢iiliik soru karakterinde bir motif yazilir
ve sinifin motifi degerlendirmesi istenir. Devamina aymi tonda iki olgiiliikk cevap
karakterinde bir motif yazilir ve sinifin motifi tekrar degerlendirmesi istenir. Daha
sonra soru ve cevap karakterindeki motiflerin ardi ardina okunmas istenir. Miizikte
bir ezginin olugabilmesi i¢in anlamli en az iki motifin yan yana gelmesinin onemli
oldugu belirtilir ve iki veya daha ¢ok motifin yan yana gelerek olusturdugu yapiya
miizikte ‘ctimle’ denildigi aciklanir.

Gruplarin Simif, OTBB teknigine uygun olarak dort gruba boliiniir. Her gruba daha 6nceden
Olusturulmasi hazirlanmis olan ezgilerini yazacaklar1 bos ¢alisma kagidi dagitilir.

Sdk

Konunun Her grubun Mi Major tonunda, 6/8’lik ol¢ii sayisinda, sekiz olciilik bir ezgi ve

calisilmasi 20 dk.

ezgiye armonik eslik yazmalar istenir. Calisma i¢in 20 dk. siire verilir.
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Gruplarin yaptifi ¢alismalar tahtaya yazdirilir. Her grubun calismasi dgretmen

Degerlendirme tarafindan calinir ve toplu olarak sinifa okutulur. Seslendirme etkinliginden sonra
35 dk gruplara, diger gruplarin ¢aligmalarim climle yapisi ve armonik yap: kriterlerine gore
10 puan iizerinden degerlendirmeleri icin 10 dk. siire verilir. Her grubun diger
gruplardan aldigi puanlarin toplami ve Ogretmenin degerlendirmesi sonunda
besteleme teknikleri ve estetik acidan en uygun ezgiyi yazan ve en yiiksek puani
alan grup birincilikle odiillendirilerek etkinlik tamamlanir. Her grubun bir sonraki
ders do# mindr tonunda 5/8’lik 6l¢li sayisinda sekiz Olciilik bir ezgi yazmasi
istenerek ders bitirilir.
KONTROL GRUBU III. HAFTA UYGULAMA PLANI
Simf: Lisans IT | Siire: 100 dk. | Tarih: 15 Nisan 2011
Konu Dért diyezli major tonalite
Alt Konular 1.Mi Major tonunda ezgi yaratma
2. Armonik eslik yazma
Ogretim Anlatim, soru-cevap, drnek ¢oziimleme ve uygulamalar
Yontemleri

Arac-Gerecler

Piyano

Ogretme-Ogrenme Siireci

Motivasyon
15 dk.

Segilen dgrencilerden kisa bir ezgi yaratmasi istenir. Ogretmen tarafindan segilen,
motif ve ciimle yapisina uygun olan bir ezginin notasi, Mi Major tonunda tahtaya
yazilir ve piyano esliginde sinifa okutularak derse giris yapilir.

isleme
45 dk.

Dersin konusunun ‘Ezgi yaratma ve armonik eslik yazma’ oldugu agiklanir. Miizikte
en kiiciik anlamli miizikal yapinin motif oldugu ve iki motifin yan yana gelerek bir
ezgiyi olusturdugu soylenir. Tahtaya iki olciilik soru karakterinde bir motif yazilir ve
simifin motifi degerlendirmesi istenir. Devamina ayni tonda iki oOlgiilik cevap
karakterinde bir motif yazilir ve sinifin motifi tekrar degerlendirmesi istenir. Daha
sonra soru ve cevap karakterindeki motiflerin ardi ardina okunmast istenir. Miizikte bir
ezginin olusabilmesi i¢in anlamli en az iki motifin yan yana gelmesinin 6nemli oldugu
belirtilir ve iki veya daha ¢ok motifin yan yana gelerek olusturdugu yapiya miizikte
‘climle’ denildigi aciklanir. Tahtada 6rnek caligmalar yapilir. Ogrencilerden soru ve
cevap karakterinde motifler tiretmeleri istenir ve 6gretmen tarafindan secilen motifler
tahtaya yazilir. Armoni dersindeki bilgilerini kullanarak 6grencilerin ezgilere armonik
eslik yazmalarn istenir. Yanliglar diizeltilir eksikler tamamlanir. Yapilan Ornek
caligmalar piyano esliginde sinifa okutturularak konu anlatimi tamamlanir.

Degerlendirme
40 dk.

Her ogrencinin Mi Major tonunda 6/8’lik olgii sayisinda sekiz olgiiliik bir ezgi
liretmesi ve ezginin armonik esligini yazmasi istenerek 15 dk. siire verilir. Siire
sonunda secilen 6grencilerden yazdiklari ezgileri okumalari istenir. Ciimle yapisina
uygun olan bir ezgi armonik esligiyle birlikte tahtaya yazilir. Secilen farkh
Ogrencilerden, ezgiyi yapisina ve armonik esligine gore degerlendirmeleri istenir.
Gerekli doniit-diizeltmeler yapildiktan sonra ezgi piyano esliginde simf tarafindan
okunarak etkinlik tamamlanir. Her grubun bir sonraki ders do# minor tonunda 5/8’lik
Olcii sayisinda sekiz o6l¢iiliik bir ezgi yazmasi istenerek ders bitirilir.

DENEY GRUBUIV. HAFTA UYGULAMA PLANI

Sumif: Lisans II | Siire: 100 dk. | Tarih: 18 Nisan 2011

Konu

Mi Major tonalitesinde isitme ve yazma

Alt Konular

1.Mi Major tonalitesine ait seslerin olusturdugu aralik ve ii¢ sesli akorlarin tinlay1s
ozellikleri

2.Mi Major tonalitesinde kurulabilecek yedili akorlarin tinlayts 6zellikleri

3.Mi Major tonalitesinde diyatonik modiilasyonlu dikte yazma

Ogretim
Yontemleri

Anlatim, soru-cevap, OTBB tekni Jul

Arac-Gerecler

Piyano, dikte parcasi, grup calisma kagidi
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Ogretme-Ogrenme Siireci

Motivasyon
20 dk.

Piyanoyla ¢alinan iki adet ezginin ait oldugu tonlar1 bulma calismasiyla derse
baslanir. Her bir ornek iizerinde tartigilarak ton bulmada izlenmesi gereken yollar
vurgulanir. Secilen 6grencilerin piyanoda verilen araliklarin adlarini belirlemeleri
istenir. Ayni calisma temel durumda ii¢ sesli akorlarin adlarini belirlemeyle devam
eder. Verilen her ti¢ sesli akor, iist bolgeye bir iiclii eklenerek yedili akorlara ¢evrilir
ve Ogrencilerin yedili akorlarin adlarini belirlemeleri istenir. Gerekli yerlerde
pekistire¢ ve doniit-diizeltmeler verilir. Ayn1 ¢calismanin Mi Major tonuna ait seslerle
yapilacag agiklanir.

Konunun Serimi
25 dk.

Ogrencilerin sirasiyla ¢alinan sekiz adet aralik ile dort adet li¢ sesli ve dort adet
yedili akorun notalarim1 ve adlarini defterlerine yazmalar istenir. Her c¢alisma
sonunda cevaplar aciklanir. Dogru sayis1 en ¢ok olan &grenci takdir edilir. Solfej
okumalarinda ve dikte ¢alismalarinda tona ait sesler arasindaki iligkilerin onemli
oldugu, ozellikle aralik ve akor iliskilerini ¢oziimlemeye yonelik yapilan
calismalarin solfej okumay1 ve dikte yazmayr kolaylastirdigi acgiklanmir. Soru-cevap
teknigiyle Ogrencilerin anlamadiklar1 yerler varsa belirlenir ve gerekli doniit-
diizeltmeler verilerek etkinlik bitirilir.

Gruplarin
Olusturulmasi-
Konunun
Aciklanmasi

5 dk.

Simif, 6gretmen tarafindan OTBB teknigine gore dort gruba ayrilir. Her gruba
calisma kagidi dagitilir ve gruplarin piyanoyla calinan sekiz adet aralik, doérder adet
ti¢ sesli akorlar1 ve dort sesli (yedili) akorlar1 belirlemeleri istenir. Calisma siiresince
grupta en iyi olan Ogrencilerin grup lideri olarak secilmesi ve aralik-akor
caligmalarinda grup arkadaslarina yol gostermesi saglanir.

Konunun
Calisilmasi
25 dk.

Her grup, 6gretmen tarafindan piyanoyla calinan ve Mi Major dizi seslerinden
olusan aralik ve akorlarin notalarin1 ve adlarim tartisarak calisma kagitlarina yazar.
Daha sonra her grubun Mi Major tonunda belirli yerleri bos birakilan modiilasyonlu
sekiz olciiliik dikteyi ¢aligsma kagitlarina tartisarak yazmasi istenir.

Grup
Calismalarimn
Degerlendirilmesi
Sdk

Ogretmen tarafindan calisma sonunda cevaplar agiklanir ve gruplarin verdikleri her
dogru icin calisma kagitlarina bir art1 koymasi istenir. Grup c¢alismasinin sonunda
her grubun toplam dogru sayisi belirlenerek en ¢ok dogruyu yapan grup
odiillendirilir.

Degerlendirme
20 dk.

Ogrencilerin klasik diizene gegmeleri istenir ve aralik-akor duyma, ton bulma ve
dikte yazma calismalarina yonelik hazirlanan alti soruluk test uygulanir. Sonuglarin
bir sonraki ders aciklanacag: belirtilir ve her grubun do minér tonunda 34’liik 6lcii
sayisinda sekiz ol¢iiliikk modiilasyonlu bir ezgi yazmas istenerek ders bitirilir.

Grubun Adi:

CALISMA YAPRAGI

1-) Calinan 6 adet armonik araligin notalarim ve adlarim tartisarak yaziniz.

A 1
7

2 3 4 5 6

FJd
Y

» T

%
J

2-) Calinan 4 adet temel durumdaki ii¢ sesli akorlarin notalarini ve adlarini tartigarak yaziniz. (Re Major,
do mino6r, mi -5’1i vb.)

A 1
7

2 3 4

F 4

Y

» |1

T
J

3-) Calinan 4 adet cevrim durumdaki {i¢ sesli akorlarin notalarini ve ¢evrim sifrelerini tartisarak yaziniz.

1

2 3 4

r 4

0
i
L)

L
J
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4-) Calinan 4 adet temel durumdaki Yedili (7°1i) akorlarin notalarini ve adlarini tartisarak yaziniz. (Major
yedili, Minor yedili, Dominant yedili vb.)

1 2
A 2 3 4
i

F a4
[ Fan )
ALY

.

5-) Tkiser ol¢iiliik gruplar halinde calinan ve belirli yerleri verilen ezgiyi 6lgii sayist ile birlikte tartigarak
yaziniz.

2 3 4
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BASARI TESTi
Adi-Soyadr:

Aciklama: Ton bulma sorusu harig, isitsel- duyussal testle ilgili hazirlanan sorularin tamam: Mi Major
tonuna ait sesler diisiiniilerek cevaplandirilacaktir.

1-) Calinan 6 adet armonik araligin notalarim ve adlarim yazimz.
1 2 3 4 5 6
cl

F 4
[ Fan )
LR

.
2-) Calinan 4 adet temel durumdaki {i¢ sesli akorlarin notalarini ve adlarim yaziniz. (Re Major, do minér,
mi -5°1i vb.)
1 2
A 2 3 4
i

7,
[ Fan )
A

.
3-) Calinan 4 adet cevrim durumdaki {i¢ sesli akorlarin notalarini ve ¢evrim sifrelerini yazimz.

1 2 3
A 4
i

F a4
[ Fan )
A

.
4-) Calinan 4 adet temel durumdaki Yedili (7°1i) akorlarin notalarini1 ve adlarim yazinmiz. (Major yedili,
Minor yedili, Dominant yedili vb.)
1
A 2 3 4
7

F a4
[ Fan )
A

.

5-) Tkiser olgiiliik gruplar halinde galinan ezgiyi 6lgii sayisi ile birlikte yazinz.
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6-) Karar sesinde biten 2 adet tonal motifin notalarini yazarak tonlarini belirleyiniz.
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KONTROL GRUBUIV. HAFTA UYGULAMA PLANI

Simf: Lisans II | Siire: 100 dk. | Tarih: 18 Nisan 2011

Konu Mi Major tonalitesinde igitme ve yazma
1.Mi Major tonalitesine ait seslerin olusturdugu aralik ve ii¢ sesli akorlarin tinlayis
Alt Konular ozellikleri
2.Mi Major tonalitesinde kurulabilecek yedili akorlarin tinlayis 6zellikleri
3.Mi Major tonalitesinde diyatonik modiilasyonlu dikte yazma
Ogretim Anlatim, soru-cevap, drnek ¢oziimleme ve uygulamalar
Yontemleri

Arac-Gerecler

Piyano, dikte pargasi

Ogretme-Ogrenme Siireci

Motivasyon
20 dk.

Piyanoyla calinan iki adet ezginin ait oldugu tonlar1 bulma ¢alismasiyla derse baslanir.
Her bir ornek iizerinde tartisilarak ton bulmada izlenmesi gereken yollar vurgulanir.
Secilen Ogrencilerin piyanoda calinan araliklarin adlarini belirlemeleri istenir. Ayni
calisma temel durumda ii¢ sesli akorlarin adlarini belirlemeyle devam eder. Verilen her
tic sesli akor, iist bolgeye bir iiglii eklenerek yedili akorlara gevrilir ve 6grencilerin
yedili akorlarin adlarini belirlemeleri istenir. Gerekli yerlerde pekistire¢ ve doniit-
diizeltmeler verilir. Ayn1 ¢alismanin Mi Major tonuna ait seslerle yapilacag: agiklanir.

isleme
60 dk.

Ogrencilerin, sirastyla ¢alinan sekiz adet aralik ile dort adet ii¢ sesli ve 4 adet yedili
akorun notalarin1 ve adlarini defterlerine yazmalar1 istenir. Her calisma sonunda
cevaplar aciklanarak Ogrencilerin yazdiklarini kontrol etmeleri saglanir. Solfej
okumalarinda ve dikte caligmalarinda tona ait sesler arasindaki iliskilerin 6nemli
oldugu, ozellikle aralik ve akor iliskilerini ¢oziimlemeye yonelik yapilan caligmalarin
solfej okumayr ve dikte yazmayr kolaylastirdigi agiklanir. Soru-cevap teknigiyle
ogrencilerin anlamadiklar1 yerler varsa belirlenir ve gerekli doniit-diizeltmeler
verilerek etkinlik bitirilir. Mi Major tonunda belirli yerleri verilen sekiz olgiilitkk
modiilasyonlu dikte caligmasi tahtaya yazilir ve bos Olgiileri tamamlama g¢alismasi
yapilir. Calisma sonunda secilen istekli 6grencilerin oOlgiileri tamamlamasi istenir.
Yapilan modiilasyonla ilgili sorular sorulur. Dogru yapanlara pekistire¢, yanlis veya
eksik yapanlara ise gerekli doniit-diizeltmeler verilerek etkinlik bitirilir.

Degerlendirme
20 dk.

Ogrencilere, piyanoyla Mi Major tonunda sekiz adet aralik, dorder adet iig sesli ve dort
sesli (yedili) akor sorulur ve cevaplar1 defterlerine yazmalar istenir. Daha sonra iki
adet tonal motif calinarak tonlarini belirlemeleri ve notalarini yazmalart istenir.
Caligma sonunda dogru cevaplar agiklanir ve en ¢cok dogru cevabi veren ilk ii¢ 6grenci
takdir edilir. Bir sonraki ders her grubun do minor tonunda 34’liik 6l¢li sayisinda sekiz
olciiliik modiilasyonlu bir ezgi yazmasi istenerek ders bitirilir.

DENEY GRUBUIV. HAFTA UYGULAMA PLANI

Simf: Lisans II | Siire: 100 dk. | Tarih: 21 Nisan 2011

Konu

Dort diyezli mindr tonalite

Alt Konular

1. Do# minér dizileri, durucu-yiirityiicti sesler

2. Armonik minér dizi sesleri tizerine kurulan temel durumdaki ii¢ sesli akorlar
3. Armonik mindr dizi sesleri lizerine kurulan yedili akorlar

4. Dominant yedili (D”) akorunun kurulumu ve ¢oziiliimleri

5. Uzak-yakin tonlara modiilasyonlar

Ogretim
Yontemleri

Anlatim, soru-cevap, OTBB teknigi, rnek ¢oziimleme ve uygulamalar

Arac-Gerecler

Piyano, Ozgiir ve Aydogan no.291 solfej pargasi, ¢alisma yaprag

Ogretme-Ogrenme Siireci

Motivasyon
10 dk.

Tahtaya 6gretmen tarafindan re minér tonunda tonik sesle baslayan sekiz ol¢iiliik bir
ezgi yazilir ve sinifin desifre yapmas istenir. Daha sonra ayni ezginin ‘Do’ sesinden
baslanarak desifre yapilmasi istenir. Sinifa her iki ton arasindaki farkin neler oldugu
sorulur. Verilen cevaplar incelendikten sonra aradaki farkin tonal donanimdan
kaynaklandigina dikkat ¢ekilerek dersin konusuna gegilir.

Konunun Serimi
30 dk.

Tahtaya li¢ cesit do# minor dizisi yazilir. Her dizi piyano esliginde seslendirilerek
aralarindaki farka dikkat cekilir. Do# minor tonalitesinin Mi Major tonalitesiyle
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akrabaligy anlatilarak, aldif1 ses degistirici isaretler ve minor dizinin ¢esidine gore
yapilan degisiklikler aciklanir.

Armonik do# min¢r dizisinde durucu ve yiiriiylicli sesler belirtilerek piyano
esliginde yiirliylici sesleri durucu seslere c¢ozme c¢alismast yapilir. Secilen
ogrencilerle Armonik do# mindr dizi sesleri iizerine once temel ii¢ sesli akor kurma
ve adlarini belirleme, daha sonra kurulan akorlart yedili akorlara doniistiirme ve
adlarini belirleme c¢aligmalar1 yapilir. Dogru yapan 6grencilere pekistire¢ verilir,
eksik veya yanlis yapan Ogrencilere doniit-diizeltme yapilir. Do# mindr
tonalitesinde, biitiin mindr tonalitelerde oldugu gibi genellikle ilgili major tonaliteye
modiilasyon yapildig: belirtilir ve modiilasyon yapilabilecek diger tonlar aciklanir.
Ozgiir ve Ozgiir ve Aydogan’dan 291 no’lu solfej pargasinin desifresi yapilarak
etkinlik tamamlanir. Soru-cevap teknifiyle 6grencilerin anlamadiklar1 yerler varsa
belirlenir ve gerekli doniit-diizeltmelerden sonra etkinlik bitirilir.

Gruplarin
Olusturulmasi-
Konunun
Belirlenmesi 5 dk.

Konu anlatimindan sonra simf, OTBB teknigine gore dért gruba ayrilir. Her gruba
Do# minor konusuyla ilgili hazirlanan ¢alisma yaprag dagitilir. Calisma sonunda
bireysel sinav yapilacagi ve gruplarin amacinin takim halinde sinava hazirlanmak
oldugu aciklanir.

Konunun
Calisilmasi
30 dk.

Ogrencilerin birlikte ¢aligmalarini saglamak igin her gruba galigma yapragindan en
fazla ikiser kopya verilir. Gruplarin, c¢alisma yapraginda bulunan 12 adet soruyu
tartisarak cevaplamasi, cevaplart karsilastirmasi ve grup iiyelerinin birbirlerinin
yanlislarini diizeltmesi istenerek ¢alisma igin 30 dk. siire verilir.

Degerlendirme
25 dk.

Calisma sonunda Ogrencilerin klasik sinif diizenine gec¢mesi istenir. Calisma
yapragindaki sorulardan farkli ama aymi seviyede hazirlanan 12 soruluk test
uygulanir. Testin sonucunun bir sonraki ders agiklanacagr belirtilir. Bir sonraki ders
icin 6grencilerden do# minor tonunda yazilmis ve i¢inde modiilasyon bulunan kisa
bir eseri ornek olarak getirmeleri istenerek ders bitirilir.

Grubun Ad:

CALISMA YAPRAGI

1-) Dogal do# minér dizisinin 2. ve 5. sesleri lizerine temel durumda kurulan ii¢ sesli akorlar sirasiyla
hangi se¢enekte dogru verilmistir?

a) Minor - Eksik 5’1 b) Eksik 5’li - Major ¢) Eksik 5’1i - Minor d) Minor - Major

2-) Asagidaki dizinin adini isaretleyiniz.

fi st . ] ] .
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a) Armonik do# minor b) Dogal do# minor
¢) Do# Major d) Tampere sisteme uyarlanms Do# Hiiseyni makamu dizisi
3-) Melodik do# minér dizisinin 6. sesi lizerine temel durumda kurulan ii¢ sesli akor asagidakilerden
hangisidir?
a) Minor b) Major ¢) Eksik 5’li d) Artik 5’li

4-) Melodik do# mindr dizisinin 2. sesi lizerine temel durumda kurulan Yedili (7’1i) akor asagidakilerden

hangisidir?

a) Minor yedili

b) Dominant yedili ¢) Major yedili  d) Eksik yedili

5-) Armonik do# mindr dizisinin 2. ve 7. seslerinin olusturdugu aralig isaretleyiniz.

a) Biiyiik altil1 (Be) b) Kiigiik altili (k¢)  ¢) Artik altli (+6) d) Eksik altil1 (-6)




6-) Asagidaki akorlardan hangisi do# minor tonuna ait Dominant Yedili (D) akorudur?
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7-) Do# minér tonuna ait Dominant Yedili (D’) akorunda kag¢ adet uyumsuz aralik vardir?

a)l b) 2 c)3 d) Uyumsuz aralik yoktur
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8-) Melodik do# mindr dizisinin 7. sesi iizerine temel durumda kurulan akor asagidaki seceneklerin

hangisinde dogru verilmistir?
Y b) c) d)
o

il

Lars.

C F;ﬁ ;;Fg 8 F;ﬁ

9-) Melodik do# minor dizisini tampere sisteme uyarlanmig Do# Karcigar makamu dizisine ¢evirmek igin

ne tiir degisiklikler yapmak gerekir?

a) Dizinin 6. ve 7. sesleri yarim ses tizlestirilir.

b) Dizinin 5. ve 7. sesleri yarim ses tizlestirilir.

¢) Dizinin 6. sesi yarim ses tizlestirilir, 7. sesi yarim ses peslestirilir.

d) Dizinin 5. ve 7. sesleri yarim ses peslestirilir. p

10-) Yandaki akorlar hangi segenekte sirasiyla dogru olarak verilmistir?

a) Minor - Major - Eksik 5°1i
c) Eksik 5°1i - Major - Minor

b) Eksik 5’li - Major - Artik 5’1
d) Minor - Artik 5°1i - Eksik 5’li

11-) Asagida adlari, cevrim durumlar1 ve baslangic sesleri verilen akorlart kurunuz.
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Major 1. cevrim  Mindr 1. ¢evrim

12-) Asagida adlari ve temel durumda 4. sesleri verilen Yedili (7°li) akorlar1 kurunuz.

o
Minér 1. ¢evrim

fo
-5’1 2. ¢evrim

pl 2 3 . 4
 — i i 3o i i 1|
L8} i o i i |
D)
Major yedili Eksik yedili Minor yedili ~ Dominant yedili
BASARI TESTi
Adi-Soyad:

1-) Dogal do# minér dizisinin 4. ve 5. sesleri lizerine temel durumda kurulan ii¢ sesli akorlar sirasiyla
hangi se¢enekte dogru verilmistir?

a) Minor - Eksik 5°1i

b) Major - Minor

¢) Min6r - Mindr

d) Min6r - Major
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2-) Asagidaki dizinin adini isaretleyiniz.

fi st . ] ] .

g m T s I 1 1 I 1 1 I L Il |
Fal Bk "] L I 1 1 1 1 1 1 1 ] I s Il |
[} 1 1 I I I o = ) = I 1 I I Il |
ot ] 1 o ) il ] [ | il ) o 1 1 I |

) = = I T I | - [ =
a) Armonik do# mindr b) Do# Major
¢) Dogal do# minor d) Tampere sisteme uyarlanmis Do# Hiiseyni makamu dizisi

3-) Melodik do# minér dizisinin 4. sesi lizerine temel durumda kurulan ii¢ sesli akor asagidakilerden
hangisidir?

a) Minor b) Major ¢) Eksik 5’li d) Artik 5°li

4-) Dogal do# minor dizisinin 3. sesi lizerine temel durumda kurulan Yedili (7’1i) akor hangi secenekte
dogru verilmigtir?

a) Minor yedili b) Dominant yedili c) Major yedili  d) Eksik yedili

5-) Dogal do# mindr dizisini tampere sisteme uyarlanmis Do# Kiirdi makamu dizisine ¢evirmek i¢in hangi
degisiklikleri yapmak gerekir?

a) Dizinin 2. sesi yarim ses peslestirilir.

b) Dizinin 5. ve 7. sesleri yarim ses tizlestirilir.
c¢) Dizinin 2. ve 6. sesleri yarim ses peslestirilir.
d) Dizinin 5. ve 7. sesleri yarim ses peslestirilir.

6-) Armonik do# mindr dizisinin 2. ve 6. seslerinin olusturdugu aralig isaretleyiniz.
a) Artik dortlii (+4) b) Tam besli (Ts) c) Tam dortlii (T,) d) Eksik besli (-5)

7-) Armonik do# mindr dizisinin 7. sesi iizerine kurulan Yedili (7’li) akorda ka¢ adet uyumsuz aralik
vardir?
a)l b) 2 c)3 d) Uyumsuz aralik yoktur

8-) Melodik do# mindr dizisinin 3. sesi iizerine temel durumda kurulan akor seceneklerin hangisinde
verilmistir?
. ) <) d)
!'A‘

Il | Il | Il |
Il | I Il | F:] Il |

T o o L= =
LA

9-) Do# minér tonalitesine ait Dominant Yedili (D) akorunun 2. gevriminde soprano partisinde hangi ses
bulunur?

a) Re# b) Si# c) Sol# d) Fa#
10-) Yandaki akorlar hangi segenekte sirastyla dogru olarak verilmistir?
a) Minor - Eksik 5’1i - Major b) Eksik 5’li - Major - Artik 5°1i
c) Eksik 5°1i - Major - Minor d) Minor - Eksik 5°1i - Artik 5°li
11-) Asagida adlari, durumlar: ve baslangic sesleri verilen akorlar1 kurunuz.
2 1 1 : 1
D i 7 i i oo fl
. F& o b T
Major 1. cevrim  Mindr 2. cevrim  Mindr 1. cevrim  -5’1i 1. ¢evrim

12-) Asagida adlari ve temel durumda 4. sesleri verilen Yedili (7°li) akorlar1 kurunuz.

L W]

T Fay
| o °
1

O
O

Q‘j\'c:.

Minor yedili Major yedili Eksik yedili Dominant yedili
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KONTROL GRUBU IV. HAFTA UYGULAMA PLANI

Simf: Lisans II | Siire: 100 dk. | Tarih: 22 Nisan 2011

Konu Dért diyezli mindr tonalite
1. Do# minor dizileri, durucu-yiirityiicti sesler
Alt Konular 2. Armonik mindr dizi sesleri tizerine kurulan temel durumdaki ti¢ sesli akorlar
3. Armonik mindr dizi sesleri lizerine kurulan yedili akorlar
4. Dominant yedili (D") akorunun kurulumu ve ¢oziiliimleri
5. Uzak-yakin tonlara modiilasyonlar
Ogretim Anlatim, soru-cevap, drnek ¢oziimleme ve uygulamalar
Yontemleri

Arac-Gerecler

Piyano, Ozgiir ve Aydogan no.291 solfej pargast

Ogretme-Ogrenme Siireci

Motivasyon
15 dk.

Tahtaya 6gretmen tarafindan re minor tonunda tonik sesle baslayan sekiz o6l¢iiliik bir
ezgi yazilir ve sinifin desifre yapmasi istenir. Daha sonra ayni ezginin ‘Do’ sesinden
baslanarak desifre yapilmas: istenir. Sinifa her iki ton arasindaki farkin sebebinin neler
olabilecegi sorulur. Verilen cevaplar incelendikten sonra aradaki farkin tonal
donanimdan kaynaklandigina dikkat ¢ekilerek dersin konusuna gegilir.

isleme
60 dk.

Tahtaya ti¢ cesit do# minor dizisi yazilir. Her dizi piyano esliginde seslendirilerek
aralarindaki farka dikkat cekilir. Do# minor tonalitesinin Mi Major tonalitesiyle
akrabalig1 anlatilarak aldigi ses degistirici isaretler ve minér dizinin cesidine goére
yapilan degisiklikler agiklanir.

Armonik do# minor dizisinde durucu ve yiiriiyiicii sesler belirtilerek piyano esliginde
yiirtiyticii sesleri durucu seslere ¢ozme ¢alismast yapilir. Secilen 6grencilerle Armonik
do# minor dizi sesleri lizerine once temel ii¢ sesli akor kurma ve adlarini belirleme,
daha sonra kurulan akorlar1 yedili akorlara doniistirme ve adlarini belirleme
caligmalar1 yapilir. Dogru yapan 6grencilere pekistireg verilir, eksik veya yanlis yapan
ogrencilere doniit-diizeltme yapilir. Do# minér tonalitesinde, biitiin minor tonalitelerde
oldugu gibi genellikle ilgili major tonaliteye modiilasyon yapildigi belirtilir ve
modiilasyon yapilabilecek diger tonlar agiklanir. Ozgiir ve Aydogan’dan 291 no’lu
solfej parcasinin desifresi yapilarak etkinlik tamamlanir. Soru-cevap teknigiyle
ogrencilerin anlamadiklar1 yerler varsa belirlenir ve gerekli doniit-diizeltmeler
verilerek etkinlik bitirilir.

Degerlendirme
25 dk.

Simftan secilen Ogrencilere soru-cevap teknigiyle sorular sorularak bireysel
degerlendirme yapilir. Bir sonraki ders i¢in dgrencilerden do# minor tonunda yazilmis
ve i¢inde modiilasyon bulunan kisa bir eseri ornek olarak getirmeleri istenerek ders
bitirilir.

DENEY GRUBU V. HAFTA UYGULAMA PLANI

Simf: Lisans II | Siire: 100 dk. | Tarih: 25 Nisan 2011

Konu

Do# minor tonalitesinde isitme ve yazma

Alt Konular

1.Do# minor dizilerine ait seslerin olusturdugu aralik ve ii¢ sesli akorlarin tinlayis
ozellikleri

2.Do# mindr dizilerinde kurulabilecek yedili akorlarin tinlayis 6zellikleri

3.Ton-makam belirleme

4.Do# minor tonalitesinde diyatonik modiilasyonlu dikte yazma

Ogretim
Yontemleri

Anlatim, soru-cevap, OTBB tekni Jul

Arac-Gerecler

Piyano, dikte pargasi, caligma yapragi, basari testi

Ogretme-Ogrenme Siireci

Motivasyon
15 dk.

Piyanoyla calinan iki adet dizinin ve motiflerin ait oldugu ton ve makamlar1 bulma
calismastyla derse baslanir. Her 6rnek iizerinde tartisilarak ton-makam belirlemede
izlenmesi gereken yollar aciklanir. Segilen ogrencilerin piyanoda verilen aralik ve
akorlarin adlarini belirlemeleri istenir. Gerekli yerlerde pekistire¢ verilir ve doniit-
diizeltmeler yapilarak ayni ¢caligmanin do# minor tonunda tekrarlanacagi aciklanir.

Konunun Serimi
30 dk.

Tahtaya ii¢ adet dogal do# minor dizisi yazilir. Ogrencilerin, dizileri armonik ve
melodik minor dizilerine doniistiirmeleri istenir. Her bir dizi calinir ve segilen
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ogrenciler c¢alinan dizilerin hangileri oldugu sorulur. Daha sonra ogrencilerin
armonik do# minor dizisini tampere sisteme uyarlanmis Do# Hiiseyni ve Karcigar
makamu dizilerine doniistiirmeleri istenir. Segilen 6grencilere, calinan dizilerin hangi
makama ait oldugu sorulur. Gerekli pekistirecler verilip ve doniit-diizeltmeler
yapildiktan sonra simif tarafindan diziler piyano esligiyle seslendirilir ve tonal-
makamsal arasindaki benzerliklere/farklara dikkat ¢ekilir.

Gruplarin
Olusturulmasi
5 dk.

Simif, OTBB teknigine uygun olarak dért gruba boliiniir. Her gruba galisma kagidi
dagitilir. Bir 6nceki ders grup iiyelerinden en yiiksek puani alan 6grenci grup lideri
olarak segilir ve caligmalarda grup arkadaglarina yol gostermesi saglanir.

Konunun
Calisilmasi
25 dk.

Gruplarin, 6gretmen tarafindan piyanoyla calinan motiflerin tonunu-makamini
bulmalar istenir. Daha sonra do# mindr tonuna ait dizi seslerinden olusan alt1 adet
aralik ile dorder adet ii¢ sesli ve dort sesli (yedili) akorlarin notalarini ve adlarini
tartigsarak bulmalar1 ve ¢alisma kagitlarina yazmalar istenir. Do# minor tonunda
belirli yerleri bos birakilan, ilgili majoriine modiilasyonlu dikte yazma g¢aligmasi
yapilarak konu ¢aligmasi tamamlanir.

Grup
Calismalarimn
Degerlendirilmesi
Sdk

Ogretmen tarafindan calisma sonunda cevaplar agiklanir ve gruplarin verdikleri her
dogru icin calisma kagitlarina bir art1 koymasi istenir. Grup c¢alismasinin sonunda
her grubun toplam dogru sayisi belirlenerek en ¢ok dogruyu yapan grup
odiillendirilir. Her gruptan secilen birer 6grenciye yapilan calismalara benzer sorular
sorularak bireysel degerlendirme yapilir. Grup iiyelerinin verdigi dogru cevaplara
gore gruplara puan verilerek toplam grup puani elde edilir. En yiiksek puani alan
grup takdir edilir.

Degerlendirme
20 dk.

Ogrencilerin klasik diizene gegmeleri istenir ve aralik-akor duyma, ton belirleme ve
dikte yazma ¢alismalarina yonelik hazirlanan bes soruluk test uygulanir. Sonuglarin
bir sonraki ders agiklanacag belirtilir ve her grubun tampere sisteme uyarlanmis Re
karar Karcigar makaminda, 5/8’lik 6lcii sayisinda dort olgiilik bir ezgi yazmasi
istenerek ders bitirilir.

Grubun Adi:

CALISMA YAPRAGI

1-) Calinan 6 adet armonik araligin notalarim ve adlarim tartisarak yaziniz.

A 1
v i

2 3 4 5 6

F 4

[ Fan

.

2-) Calinan 4 adet temel durumdaki ii¢ sesli akorlarin notalarim ve adlarini tartigsarak yaziniz.

2 3 4

3-) Calinan 4 adet cevrim durumdaki {i¢ sesli akorlarin notalarini ve ¢evrim sifrelerini tartisarak yaziniz.

2 3 4

A 1
7

7

 Fan ¥

LY

4-) Temel durumda calinan 4 adet Yedili (7’li) akorun notalarini ve adlarini tartisarak yaziniz.

2 3 4

P 1
7

7

[ fan

LY
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5-) Tkiser olgiiliik gruplar halinde calinan ve belirli yerleri verilen ezgiyi 6lgii sayist ile birlikte tartigarak
yaziniz.

g 1 b

6 44, - 3 4

A _— — — =
IFJ + ] I - I. -JI f |1 1 -l ]
. v b *—y - -
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6-) Piyanoyla c¢alinan ve karar sesinde biten 2 adet motifin notalarin1 yazarak tonunu/makamini

belirleyiniz.

f f

Vi I Vi I

& | 1 & | 1
. .

BASARI TESTi

Adi-Soyad:

Acklama: Duyussal testle ilgili hazirlanan sorularin tamam do# mindr tonalitesine ait sesler
diistiniilerek cevaplandirilacaktir.

1-) Calinan 4 adet armonik araligin notalarim ve adlarim yaziniz.
A 1 2 3 4

2-) Calinan 4 adet temel durumdaki {i¢ sesli akorlarin notalarim ve adlarini yaziniz.
A 1 2 3 4

A 1 2

7 I | Ty
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KONTROL GRUBU V. HAFTA UYGULAMA PLANI

Simf: Lisans II | Siire: 100 dk. | Tarih: 25 Nisan 2011

Konu Do# mindr tonalitesinde isitme ve yazma
1.Do# minor dizilerine ait seslerin olusturdugu aralik ve ii¢ sesli akorlarin tinlayis
Alt Konular ozellikleri
2.Do# mindr dizilerinde kurulabilecek yedili akorlarin tinlayis 6zellikleri
3.Ton-makam belirleme
4.Do# minor tonalitesinde diyatonik modiilasyonlu dikte yazma
Ogretim Anlatim, soru-cevap
Yontemleri

Arac-Gerecler

Piyano, dikte pargasi

Ogretme-Ogrenme Siireci

Motivasyon
20 dk.

Piyanoyla calinan iki adet dizinin ve motiflerin ait oldugu ton ve makamlar1 bulma
calismastyla derse baslanir. Her 6rnek iizerinde tartisilarak ton-makam belirlemede
izlenmesi gereken yollar agiklanir. Secilen Ogrencilerin piyanoda verilen aralik ve
akorlarin adlarini belirlemeleri istenir. Gerekli yerlerde pekistire¢ verilir ve doniit-
diizeltmeler yapilarak ayni ¢caligmanin do# minor tonunda tekrarlanacag agiklanir.

isleme
60 dk.

Tahtaya li¢ adet dogal do# minér dizisi yazilir. Ogrencilerin, dizileri armonik ve
melodik minor dizilerine doniistirmeleri istenir. Her bir dizi ¢alinir ve secilen
ogrenciler ¢alinan dizilerin hangileri oldugu sorulur. Daha sonra 6grencilerin armonik
do# mindr dizisini tampere sisteme uyarlanmus Do# Hiiseyni ve Karcigar makam
dizilerine doniistiirmeleri istenir. Secilen dgrencilere, calinan dizilerin hangi makama
ait oldugu sorulur. Gerekli pekistire¢ ve doniit-diizeltmeler verildikten sonra simif
tarafindan diziler piyano esligiyle seslendirilir ve tonal-makamsal arasindaki
benzerliklere/farklara dikkat cekilir. Ogrencilerin, do# minor tonuna ait dizi
seslerinden olusan sekiz adet aralik ile dorder adet ii¢ sesli ve dort sesli (yedili) akorun
notalarint ve adlarini defterlerine yazmalar1 istenir. Her calisma sonunda cevaplar
aciklanarak ogrencilerin kontrol etmeleri saglanir. Soru-cevap teknigiyle anlasiimayan
yerler varsa belirlenir ve gerekli doniit-diizeltmeler verilerek etkinlik bitirilir. Do#
minor tonunda belirli 6lgiileri verilen ve ilgili majoriine modiilasyon yapilan sekiz
olciilik dikte calismasi tahtaya yazilir ve bos olgiileri tamamlama g¢alismas1 yapilir.
Caligma sonunda secilen istekli 6grencilerin, tamamladiklart 6l¢iileri tahtaya yazmalari
istenir. Diktede yapilan modiilasyonla ilgili sorular sorulur. Dogru yapanlara pekistire¢
verilir, yanlis veya eksik yapanlara gerekli doniit-diizeltmeler yapilarak etkinlik
bitirilir.

Degerlendirme
20 dk.

Ogrencilerin, piyanoyla calinan iki adet motifin tonunu-makamini belirlemeleri istenir.
Daha sonra do# minér tonuna ait dizi seslerinden olusan sekiz adet aralik, dorder adet
tic sesli ve dort sesli (yedili) akor sorulur ve cevaplari defterlerine yazmalar istenir.
Do# mindriin ilgili majoriine modiilasyonlu sekiz ol¢iiliikk dikte calismasi yapilarak
calisma tamamlanir. Calisma sonunda dogru cevaplar agiklanir ve en ¢ok dogru cevabi
veren ilk ii¢ 6grenci takdir edilerek caligma bitirilir. Ogrencilerden tampere sisteme
uyarlanmis Re karar Karcigar makaminda, 5/8’lik 6l¢ii sayisinda dort olgiiliik bir ezgi
yazmalar1 istenerek ders tamamlanir.

DENEY GRUBU V. HAFTA UYGULAMA PLANI

Simf: Lisans II | Siire: 100 dk. | Tarih: 28 Nisan 2011

Konu

Hicaz ve Zirgiileli Hicaz makanu

Alt Konular

1. Hicaz dortliisii ve beslisi (¢esniler)

2.Hicaz ve Zirgiileli Hicaz makanu dizileri

3. Dizi sesleri arasindaki iliskiler

4. Tonal dizilerle arasindaki benzerlik ve farkliliklar

Ogretim
Yontemleri

Anlatim, soru-cevap, OTBB teknigi, rnek ¢6ziimleme ve uygulamalar

Arac-Gerecler

Piyano, hicaz makaminda &rnekler (Ozgiir ve Aydogan, 182 (hicaz), 197 (zirgiileli
hicaz); Egiiz, yarim gitti cesmeye, ninni), dikte parcasi (Ozgiir ve Aydogan, 183)
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Ogretme-Ogrenme Siireci

Motivasyon
15 dk.

“Yarim Gitti Cesmeye’ ve ‘Ninni’ tiirkiilerinin notalar1 ¢ogaltilarak simifa dagitilir ve
incelenmesi istenir. Istekli olan Ogrencilerin piyano esliginde desifre yapmalar:
saglanarak tlirkiilerin makamu sorulur. Gelen cevaplar incelendikten sonra dersin
konusunun ‘Hicaz ve Zirgiileli Hicaz makami’ oldugu aciklanir.

Konunun
Serimi
45 dk.

Tiirk Miiziginde makam yapilarinin 4°1ii ve 5°1i dizilimlerden olustugu, bu dizilimlerin
ise ‘cesni’ olarak adlandirildig: agiklanarak cesniler hakkinda bilgi verilir. Daha once
islenen Hiiseyni ve Kiirdi makamlarina ait diziler tahtaya yazilarak {izerinde cesniler
gosterilir. Ogrencilerin piyano esliginde 6nce cesnileri daha sonra makam dizilerini
seslendirmeleri istenir. Makamlar1 tampere sisteme uyarlayarak adlandirmanin ve
seslendirmenin gerekceleri agiklanarak tahtaya tampere sisteme uyarlanmis La Hicaz
makamu dizisi ve Zirgiileli Hicaz makam dizisi yazilir ve lizerinde ¢esniler gosterilir.
Giicliileri ve sesler arasindaki iligkiler agiklandiktan sonra Hicaz dortliisii ile armonik
mindr dizisi arasindaki benzerlige dikkat ¢ekilir. Motivasyon asamasinda seslendirilen
tirkiilerin tekrar seslendirilmesi istenerek hangi makamda yazildiklar1 tekrar sorulur.
Dogru cevap verenlere pekistireg, yanlis cevap verenlere doniit-diizeltme verilir.
Geleneksel yapidaki solfej ornekleri desifre yapilarak onemli yerler vurgulanir. Daha
sonra tampere sisteme uyarlanmus Hicaz makaminda 6/8’lik Olcii sayisinda dikte
calismasi yapilarak etkinlik tamamlanir. Soru-cevap teknifiyle Ogrencilerin
anlamadiklar1 yerler varsa belirlenir ve gerekli doniit-diizeltmeler verilerek etkinlik
bitirilir.

Gruplarin
Olusturulmasi
5dk.

Konu anlatimindan sonra sinif, OTBB teknigine gore dort gruba ayrilir. Her gruba
Hicaz makam konusuyla ilgili hazirlanan ¢alisma yapragi dagitilir.

Konunun
Calisilmasi
20 dk.

Ogrencilerin birlikte galigmalarini saglamak igin her gruba calisma yapragindan en
fazla ikiser kopya verilir. Gruplarin, calisma yapraginda bulunan alt1 adet soruyu
tartigsarak cevaplamasi, cevaplart karsilagtirmasi ve grup iiyelerinin birbirlerinin
yanlislarini diizeltmesi istenerek ¢alisma igin 15 dk. siire verilir.

Degerlendirme
15 dk.

Calisma sonunda Ogrencilerin klasik simif diizenine gegmesi istenir. Calisma
yapragindaki sorulardan farkli ama ayni seviyede hazirlanan bes soruluk test
uygulanir. Testin sonucunun bir sonraki ders agiklanacagi belirtilir. Ogrencilerden
tampere sisteme uyarlanmms Mi karar Hicaz makaminda 2/4’liik 6lcii sayisinda dort
olciiliik bir ezgi ile Re karar Zirgiileli Hicaz makaminda 5/8’lik ol¢ii sayisinda sekiz
olciiliik bir ezgi yazmalar istenerek ders bitirilir.

Grubun Adi:

CALISMA YAPRAGI

1-) Asagidaki diziyi tampere sisteme uyarlannus Hicaz makamu dizisine doniistiiriiniiz.
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2-) Tampere sisteme uyarlanmig Zirgiileli Hicaz makamina ait dizinin 2. ve 7. seslerinin olusturdugu
aralig isaretleyiniz.

a-) Biiyiik 6’11 (Bg)

b-) Kiigiik 71 (ky) ¢) Artik 7°1i (+7) d-) Biyiik 7°1i (B-)

3-) Tampere sisteme uyarlannmis Hicaz makam dizisinin 1. ve 5. sesleri iizerine kurulan ii¢ sesli akorlarin
adini isaretleyiniz.

a-) Major — Major

b-) Minor — Eksik 5°1i c-) Major — Eksik 5’11 d-) Major — Minor

4-) Asagidaki diziyi tampere sisteme uyarlanmis Zirgiileli Hicaz makamu dizisine doniistiiriiniiz.

[#] =
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5-) Mi Major dizisini tampere sisteme uyarlanmus Zirgiileli Hicaz makam dizisine doniistiirmek igin
yapilmasi gereken degisiklikleri yaziniz.

Dizinin........derecesi yartm ses.........c..ccccererunee. s e derecesi yartm Ses...........cceeveereeneene

6-) Tampere sisteme uyarlanmus Hicaz makami dizisinin 1. ve 3. sesleri iizerine kurulan Yedili (7°1i)
akorlarin adini isaretleyiniz.

a-) (MK7li) - (-5-7'li)  b-) (MK7’li) - (-5K7’li) ¢-) mK7’li) - (-5-7’li) d-) (mB7’li) - (-5K7’i)

BASARI TESTi

Adi-Soyad:

1-) Asagidaki diziyi tampere sisteme uyarlanmis Zirgiileli Hicaz makanu dizisine doniistiiriiniiz.

2-) Tampere sisteme uyarlanmus Hicaz makamu dizisinin 2. ve 3. seslerinin olusturdugu aralifi yaziniz.
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a-) Biyiik 2°1i (B,) b-) Biiyiik 3’1ii (Bs) c-) Artik 3’1ii (+3) d-) Artik 2°li (+2)
3-) Tampere sisteme uyarlanmis Hicaz makam dizisinin 7. sesi iizerine kurulan ii¢ sesli akorun adini
isaretleyiniz.
a-) Major b-) Minor c-) Eksik 5°1i d-) Artik 5’1i
4-) Asagidaki diziyi tampere sisteme uyarlanmis Hicaz makamu dizisine doniistiiriiniiz.
ol
i
L - “

5-) Tampere sisteme uyarlanmug Zirgiileli Hicaz makamu dizisinin 1. sesi lizerine kurulan Yedili (7’1i)
akorun adim isaretleyiniz.

a-) MK7'li b-) -5-7’li ¢-) MB7'li d-) -5K7’li

KONTROL GRUBU V. HAFTA UYGULAMA PLANI

Sumf: Lisans II | Siire: 100 dk. | Tarih: 29 Nisan 2011
Konu Hicaz ve Zirgiileli Hicaz makam
1. Hicaz dortliisii ve beslisi (Cesniler)
Alt Konular 2.Hicaz ve Zirgiileli Hicaz makamu dizileri

3. Dizi sesleri arasindaki iligkiler
4. Tonal dizilerle arasindaki benzerlik ve farkliliklar

Ogretim Anlatim, soru-cevap, drnek ¢oziimleme ve uygulamalar
Yontemleri

Arac-Gerecler Piyano, hicaz mamakinda &rnekler (Ozgiir ve Aydogan, 182 (hicaz), 197 (zirgiileli
hicaz), Egiiz, yarim gitti gesmeye, ninni), dikte pargasi (Ozgiir ve Aydogan, 183)

Ogretme-Ogrenme Siireci

“Yarim Gitti Cesmeye’ ve ‘Ninni’ tiirkiilerinin notalar1 ¢ogaltilarak simifa dagitilir ve
Motivasyon incelenmesi istenir. Istekli olan 6grencilerin piyano esliginde desifre yapmalari
20 dk. saglanarak tlirkiilerin makamu sorulur. Gelen cevaplar incelendikten sonra dersin
konusunun ‘Hicaz ve Zirgiileli Hicaz makami” oldugu aciklanir.
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isleme
60 dk.

Tiirk Miiziginde makam yapilarinin 4’lii ve 5°1i dizilimlerden olustugu, bu dizilimlerin
ise ‘cesni’ olarak adlandirildig: agiklanarak cesniler hakkinda bilgi verilir. Daha once
islenen Hiiseyni ve Kiirdi makamlarina ait diziler tahtaya yazilarak {izerinde cesniler
gosterilir. Ogrencilerin piyano esliginde énce cesnileri daha sonra makam dizilerini
seslendirmeleri istenir. Makamlar1 tampere sisteme uyarlayarak adlandirmanin ve
seslendirmenin gerekgeleri agiklanarak tahtaya tampere sisteme uyarlanmis Hicaz
makam dizisi ve Zirgiileli Hicaz makamu dizisi yazilir ve gesniler gosterilir. Giicliileri
ve sesler arasindaki iliskiler agiklandiktan sonra Hicaz dortliisii ile armonik minér
dizisi arasindaki benzerlige dikkat cekilir. Motivasyon asamasinda seslendirilen
tirkiilerin tekrar seslendirilmesi istenerek hangi makamda yazildiklar1 tekrar sorulur.
Dogru yapanlara pekistire¢, yanlis yapanlara gerekli doniit-diizeltmeler verilir.
Geleneksel yapidaki solfej ornekleri desifre yapilarak 6nemli yerler vurgulanir. Daha
sonra tampere sisteme uyarlanmus Hicaz makaminda 6/8°lik Olcii sayisinda dikte
calismasi yapilarak etkinlik tamamlanir. Soru-cevap teknifiyle Ogrencilerin
anlamadiklar1 yerler varsa belirlenir ve gerekli doniit-diizeltmeler verilerek etkinlik
bitirilir.

Degerlendirme
20 dk.

Secilen 6grencilerden Re, Do ve Mi sesleri iizerine tampere sisteme uyarlanmis Hicaz
ve Zirgiileli Hicaz makam dizilerini tahtaya yazmalar1 istenerek bireysel
degerlendirme yapilir. Ogrencilerden tampere sisteme uyarlanmig Mi karar Hicaz
makaminda 2/4’liik olcii sayisinda dort olciiliik bir ezgi ile Re karar Zirgiileli Hicaz
makaminda 5/8’lik 6l¢li sayisinda sekiz Olgiiliik bir ezgi yazmalar istenerek ders
bitirilir.

DENEY ve KONTROL GRUBU VI. HAFTA UYGULAMA PLANI

Sumf: Lisans II | Siire: 100 dk. | Tarih: 2 Mayis 2011

Konu

Nikriz makam

Alt Konular

1. Nikriz beslisi ve makam dizisi
2.Dizi sesleri arasindaki iligkiler
3. Diger makamlarla benzerlikler

Ogretim
Yontemleri

Anlatim, soru-cevap, ornek ¢oziimleme ve uygulamalar

Arac-Gerecler

Piyano, Ozgiir ve Aydogan, 201-202, ‘Nazli Osman’ tiirkiisii, dikte (Ozgiir ve
Aydogan, 181-213)

Ogretme-Ogrenme Siireci

Motivasyon
10 dk.

‘Nazli Osman’ tiirkiisiiniin notas1 cogaltilarak sinifa dagitilir ve incelenmesi istenir.
Istekli olan ogrencilerin piyano esliginde desifre yapmalar1 saglanarak tiirkiiniin
makami sorulur. Gelen cevaplar incelendikten sonra dersin konusunun ‘Nikriz
makami’ oldugu aciklanir.

isleme
65 dk.

Tirk Miizigi dizilerini olusturan g¢esniler hatirlatilarak tahtaya Sol sesi iizerinden
Nikriz makamu dizisi yazilir ve {izerinde ¢esniler gosterilir. Nikriz makamu dizisini
olusturan sesler arasindaki iliskiler aciklandiktan sonra tahtaya tampere sisteme
uyarlanmis La karar Hicaz makami dizisi yazilir ve Nikriz makanu ile Hicaz makanmu
arasindaki benzerliklere dikkat cekilir. Ogrencilerin piyano esliginde once Nikriz
beslisini, daha sonra Nikriz makamu dizisini seslendirmeleri istenir. Ayni ¢alisma
Hicaz makamu dizisinde de yapilarak aradaki benzerlige dikkat cekilir. Soru-cevap
teknigiyle oOgrencilerin anlamadiklar1 yerler varsa belirlenir ve gerekli doniit-
diizeltmeler verilir.

‘Nazli Osman’ tiirkiisii ve Nikriz makaminda yazilmus solfej ornekleri okunarak
onemli yerler vurgulanir. Daha sonra tampere sisteme uyarlanmis Nikriz ve Hicaz
makamlarinda 5/8’lik ol¢ii sayisinda dikte calismasi yapilarak etkinlik tamamlanir.
Yazilan dikteler sinifa okutularak yanlis yazanlarin diizeltmeleri, eksik yazanlarin
tamamlamalar1 saglanir.

Degerlendirme
25 dk.

Secilen Ogrencilerin, Re ve Do sesleri lizerinden Nikriz makam dizisini tahtaya
yazmalari istenir. Daha sonra piyanoyla ¢alinan farkli dizilerin ait oldugu makamlar1
tanima calismas: yapilir. Son olarak ¢alinan iki adet motifi defterlerine yazmalar1 ve
makamlarimi_belirlemeleri istenerek degerlendirme bitirilir. Ogrencilerden, tampere
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sisteme uyarlanmis Do karar Nikriz makaminda 6/8’lik dl¢ii sayisinda dort olgiiliik bir
ezgi yazmalar1 veya Nikriz makaminda yazilmug bir eseri ornek olarak getirmeleri
istenerek ders bitirilir.

DENEY GRUBU VI. HAFTA UYGULAMA PLANI

Simf: Lisans II | Siire: 100 dk. | Tarih: 5 Mayis 2011

Konu Makamsal yapilarda isitme-okuma-yazma-yaratma
1. Hiiseyni/Karcigar makamlarinda isitme-okuma-yazma-yaratma
Alt Konular 2. Kiirdi makaminda isitme-okuma-yazma-yaratma
3. Hicaz/Zirgiileli Hicaz makamlarinda isitme-okuma-yazma-yaratma
4. Nikriz makaminda isitme-okuma-yazma-yaratma
Ogretim Anlatim, soru-cevap, OTBB teknigi, rnek ¢6ziimleme ve uygulamalar
Yontemleri

Arac-Gerecler

Piyano, gesitli makamlarda yazilmis solfej ornekleri (Ozgiir ve Aydogan, 157-163-
169-179-198-210), makamsal dikte (Ozgiir ve Aydogan, 175-186), caligma yapragi,
basar1 testi

Ogretme-Ogrenme Siireci

Motivasyon
15 dk.

Tahtaya, yan yana getirildiginde anlamli bir makamsal ciimle olusturan dort Slgiilik
tampere sisteme uyarlanmis Hicaz makamindaki motifler karisik olarak yazilir ve her
olcii sinifa desifre yaptilir. Istekli dgrencilerden, motifleri dogru sirayla yan yana
getirerek ciimle olusturmalar istenir. Daha sonra ezginin makamu iizerine kisa siireli
tartisilir ve toplu olarak okunur.

Konunun
Serimi
25 dk.

Ogrencilere, basit makamlarda yazilmis solfejlerin bulundugu materyaller dagitilir.
Her 6grencinin 6nce makamlar1 belirlemesi istenir. Daha sonra segilen ogrencilere
desifre yaptirilir. Dogru ve temiz okuyanlara pekistire¢ verilir. Yanlis okuyanlara
tekrar okutulur. Desifresi yapilan her makamsal solfejin sinif tarafindan okunmasi
istenir ve makamlarin yapisiyla ilgili agiklamalar yapilir.

Gruplarin
Olusturulmasi-
Konunun
Calisilmasi
35dk.

Sinif, OTBB teknigine uygun olarak gruplara boliiniir ve makamlarla ilgili isitme-
yazma ve yaratma caligmalar1 yapilacagi aciklanir. Her gruba, birlikte calismalarini
saglamak icin bir calisjma yapragi verilir. Gruplarin, caliyma yapraginda bulunan
sorular1 tartisarak cevaplamalari, cevaplar1 karsilastirmalart ve grup iiyelerinin
birbirlerinin yanlislarini diizeltmeleri istenerek ¢alisma i¢in 30 dk. siire verilir.

Degerlendirme
25 dk.

Calisma sonunda Ogrencilerin klasik simif diizenine gegmesi istenir. Calisma
yapragindaki sorulardan farkli ama ayni seviyede hazirlanan bes soruluk test
uygulanir. Testin sonucunun bir sonraki ders aciklanacag belirtilir. Ogrencilerden bir
sonraki ders icin, islenen dort makamda farkli 6l¢ii sayilarinda dorder olgiiliik kisa
ezgiler yazmalar istenerek ders bitirilir.

Grubun Adi:

CALISMA YAPRAGI

1-) La sesinden sonra ¢alinan birbirinden farkli dort adet ¢esniyi yaziniz.

('_'.\5‘!::. @_\ist:.

('_'.\5‘!::. @_\ist:.
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2-) Calinan iki adet tampere sisteme uyarlanmis makamsal diziyi yaziniz.

7 T ﬁ T
{y ] i !
A 1 D 1
. LY

3-) Piyanoyla calinan ve karar sesinde biten 4 adet motifin notalarini yazarak makamlarini belirleyiniz.

NS 2N
=== (===
NS 2N

4-) Ikiser olgiiliik gruplar halinde ¢alinan iki makamsal ezgiyi yazimz.

fal

o | |
V4 | |
[ Ham |
BN |
-

sl

o | |
. | |
[ K | |
e LT | |
.

5-) Asagidaki motifi tampere sisteme uyarlanmus Kiirdi makamina doniistiirerek bos olgiileri soru
karakterinde bir motifle tamamlayiniz.

I

L ] 1

| i ) ]
LI % ] 1

= ) — — i T
[ '

BASARI TESTi

Adi-Soyadi:

1-) La sesinden sonra ¢alinan birbirinden farkl: iki adet ¢esniyi yaziniz.

9 il | Q Il |
e 1 T 1
~k | I Il |
el D]
2-) Calinan iki adet makamsal diziyi yaziniz.
e . 4 :
r 4t I F .4 ]
e I ﬂ ) I ﬂ
e o

3-) Piyanoyla calinan ve karar sesinde biten 2 adet motifin notalarini yazarak makamlarini belirleyiniz.
0

I ﬂ Vi I ﬂ
T F 4l T
I ] T
I o T
LY

L‘.@‘N:‘:

4-) Ikiser olgiiliik gruplar halinde ¢alinan tampere sisteme uyarlanms makamsal ezgiyi yaziniz.
Al & =]
'{. 2 LS, I ﬁ. &
[ an] T T +* o
ANaY T T
¢ - ke
n “ L
= 1 . LY
{ry [ e !
O] - '
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5-) Asagidaki motifi tampere sisteme uyarlanmus Hiiseyni makamina déniistiirerek devamini cevap
karakterinde bir motifle tamamlayiniz.

KONTROL GRUBU VI. HAFTA UYGULAMA PLANI

Simf: Lisans IT | Siire: 100 dk. | Tarih: 6 Mayis 2011

Konu Makamsal yapilarda isitme-okuma-yazma-yaratma
1. Hiiseyni/Karcigar makamlarinda isitme-okuma-yazma-yaratma
Alt Konular 2. Kiirdi makaminda isitme-okuma-yazma-yaratma
3. Hicaz/Zirgiileli Hicaz makamlarinda isitme-okuma-yazma-yaratma
4. Nikriz makaminda isitme-okuma-yazma-yaratma
Ogretim Anlatim, soru-cevap, drnek ¢oziimleme ve uygulamalar
Yontemleri

Arac-Gerecler

Piyano, gesitli makamlarda yazilmis solfej ornekleri (Ozgiir ve Aydogan, 157-163-
169-179-198-210), makamsal dikte (Ozgiir ve Aydogan, 175-186)

Ogretme-Ogrenme Siireci

Motivasyon
20 dk.

Tahtaya, yan yana getirildiginde anlamli bir makamsal ciimle olusturan dort Slgiilik
tampere sisteme uyarlanmis Hicaz makamindaki motifler karisik olarak yazilir ve her
olcii sinifa desifre yaptinlir. Istekli dgrencilerden, motifleri dogru sirayla yan yana
getirerek ciimle olusturmalar istenir. Daha sonra ezginin makamu iizerine kisa siireli
tartigilir ve toplu olarak okunur.

isleme
60 dk.

Ogrencilere, basit makamlarda yazilmis solfejlerin bulundugu galisma kagidi dagitilir.
Her 6grencinin once makamlar1 belirlemesi istenir. Daha sonra secilen Ogrencilere
desifre yaptirilir. Dogru ve temiz okuyanlara pekistire¢ verilir. Yanlis okuyanlara
tekrar okutulur. Desifresi yapilan her makamsal solfejin sinif tarafindan okunmasi
istenir ve makamlarin yapisiyla ilgili aciklamalar yapilir. Solfej ¢alismasindan sonra,
solfejlerin yazildigi makamlara ait diziler ¢alinarak 6grencilerin dizileri hatirlamalari
saglanir. Ogretmen tarafindan tahtaya farkli makamlarda soru ve cevap motifleri
yazilir ve Ogrencilerin tamamlamalar1 istenir. Bilesik ve aksak oOlciilerde tampere
sisteme uyarlanmis Kiirdi ve Hicaz makamlarinda iki dikte yazma c¢alismasi yapilir.
Calisma sonunda dikteler tahtaya yazilarak Ogrencilerin yanlislarini diizeltmeleri ve
eksiklerini tamamlamalar1 saglanir. Soru-cevap teknigiyle 6grencilerin anlamadiklari
yerler varsa belirlenir ve gerekli doniit-diizeltmeler verilerek konu anlatim
tamamlanir.

Degerlendirme
20 dk.

Ogrencilerden, calinan dort farkli motifi defterlerine yazmalari ve makamlarim
belirlemeleri istenir. Secilen Ogrencilerin, ezgileri okumasi ve makamini sdylemesi
istenerek bireysel degerlendirme yapilir. Ogrencilerden bir sonraki ders icin, islenen
dort makamda farkli ol¢ti sayilarinda dorder Olgiiliik kisa ezgiler yazmalari istenerek
ders bitirilir.

DENEY ve KONTROL GRUBU VII. HAFTA UYGULAMA PLANI

Simf: Lisans II | Siire: 100 dk. | Tarih: 9 Mayis 2011

Konu

Makamsal yapilarda isitme-okuma-yazma-yaratma

Alt Konular

1. Hiiseyni/Karcigar makamlarinda isitme-okuma-yazma-yaratma

2. Kiirdi makaminda isitme-okuma-yazma-yaratma

3. Hicaz/Zirgiileli Hicaz makamlarinda isitme-okuma-yazma-yaratma
4. Nikriz makaminda isitme-okuma-yazma-yaratma

Ogretim
Yontemleri

Anlatim, soru-cevap, ornek ¢oziimleme ve uygulamalar

Arac-Gerecler

Piyano, ¢esitli makamlarda solfej ornekleri, dikte pargalari, CD calar
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Ogretme-Ogrenme Siireci

Motivasyon
20 dk.

Hicaz ve Nikriz makamlarinda 6dev olarak getirilen iki ezgi 6rnegi Fa anahtarinda
tampere sisteme uyarlanarak tahtaya yazilir, sinifa okutulur. Sinifin, ezgileri makamsal
yapt ve ezgi yazma ilkelerini dikkate alarak degerlendirmesi istenir. Yapilan oylama
sonunda en cok oyu alan ezgi haftanin ezgisi segilir ve ezgiyi yazan 6grenci tebrik
edilir. Ogrencilere, bugiine kadar program dahilinde 6grendikleri basit makamlarda
isitme-okuma-yazma ve yaratma ¢aligmasi yapilacagi agiklanir.

isleme
65 dk.

Ogrencilere, basit makamlarda yazilmis solfejlerin bulundugu ¢alisma kagidi dagitilir.
Her 6grencinin 6nce makamlar1 belirlemesi istenir. Sinifa makam dizisi okutulur, daha
sonra istekli 6grencilere ilgili makamsal solfejin desifresi yaptirilir. Dogru ve temiz
okuyanlara pekistire¢ verilir. Yanlis okuyanlara tekrar okutulur. Desifresi yapilan her
makamsal solfejin sinif tarafindan okunmasi istenir ve solfej parcalarina gore
makamlarin yapistyla ilgili agiklamalar yapilir. Ogrencilerden, calinan motifleri
defterlerine yazmalar1 istenerek makam belirfleme c¢alismast yapilir. Secilen
ogrencilerin motifleri tahtaya yazmast istenir. Daha sonra 6gretmen tarafindan tahtaya
yazilan farkli makamlardaki soru ve cevap motiflerini tamamlama ¢aligmasina gegilir.
Bilesik ve aksak olciilerde tampere sisteme uyarlannus Kiirdi ve Hicaz makamlarinda
iki dikte yazma c¢alismasi yapilir. Calisma sonunda dikteler tahtaya yazilir.
Ogrencilerin yanlislarim diizeltmeleri ve eksiklerini tamamlamalari saglamr. Yazilan
dikteler toplu olarak okunur. Soru-cevap teknigiyle dgrencilerin anlamadiklar1 yerler
varsa belirlenir ve gerekli doniit-diizeltmeler verilerek konu anlatimi tamamlanir.

Degerlendirme
15 dk.

Simfa, CD calar aracilifiyla dort farklh makamda yazilms eserler dinletilir ve
makamlarin1  belirleyerek defterlerine yazmalar1 istenir. Daha sonra secilen
ogrencilerden, bulduklar1 makamlara ait dizileri piyanoda ¢almalar istenerek bireysel
degerlendirme yapilir. Her 68rencinin bir sonraki derse kadar La bemol Major tonunda
kendilerinin belirleyecegi ol¢ti sayisinda dort olgiilikk bir ezgi yazmast istenerek ders
bitirilir.

DENEY GRUBU VII. HAFTA UYGULAMA PLANI

Simf: Lisans II | Siire: 100 dk. | Tarih: 12 Mayis 2011

Konu

Dort bemollii major tonalite

Alt Konular

1. La bemol Major dizisi, durucu-yiiriiyticii sesler
2. Dereceler iizerine kurulan ii¢ ve dort sesli (yedili) akorlar
3. La bemol Major tonunda isitme, okuma ve yazma

Ogretim
Yontemleri

Anlatim, soru-cevap, OTBB tekni Jul

Arac-Gerecler

Piyano, La bemol Major dikte ve okuma pargalari (Acay, 72-A, Ozgiir ve Aydogan,
296), caligma yaprag, basar testi

Ogretme-Ogrenme Siireci

Motivasyon
15 dk.

Tahtaya, yan yana getirildiginde anlamli bir ctimle olusturan dort dl¢iilik La Major
tonundaki ezgi karisik olarak yazilir ve her 6lcii simfa desifre yaptirihir. Istekli
ogrencilerden ezgileri dogru sirayla yan yana getirerek ciimle olusturmalart istenir.
Daha sonra ezginin piyano esligiyle La bemol Major tonalitesine gore desifre
yapilmast istenir. Sinifa her iki ton arasindaki farklar sorulur. Verilen cevaplar
incelendikten sonra dersin konusunun ‘Dort bemollii major tonalite’ oldugu
sOylenerek konu anlatimina gegilir.

Konunun Serimi
15 dk.

Mi bemol Major tonalitesine ait donanima, bemol sirasina gore bir bemol
eklendiginde La bemol Major tonalitesinin elde edildigi agiklanir. Tonal yapilarda,
eksen sesin egemenliginin onemli oldugu, diger dizi seslerinin ise eksen sesle olan
siki iligkisi hatirlatilarak tahtaya La bemol Major dizisi yazilir. Dizinin yapisi, dizi
sesleri arasindaki iliski ve durucu-yiiriiyiicii sesler aciklanarak piyano esliginde
yiirliyticii sesleri durucu seslere ¢ozme calismasi yapilir. Daha sonra dizi sesleri
tizerine ii¢ sesli akorlar kurulur ve akorlarin adlari sorulur. Yazilan akorlarin sinif
tarafindan  yedili akorlara doniistiirlilmesi istenir. Soru-cevap teknigiyle
anlasilmayan yerler varsa belirlenir ve gerekli doniit-diizeltmeler verilir.
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Gruplarin Simif, OTBB teknigine uygun olarak dért gruba béliiniir. Her gruba konuyla ilgili
Olusturulmasi solfejler ve calisma yaprag: dagitilir.
Sdk
Gruplarin, solfej parcalarim desifre yapmasi saglanarak La bemol Major tonuna
Konunun isitsel olarak hazirlik yapilir. Daha sonra La bemol Major tonuna ait dizi seslerinden
Calisilmasi olusan dorder adet aralik ile li¢ sesli akorun, iki adet dort sesli (yedili) akorun
30 dk. notalarini, adlarini ve La bemol Major tonunda calinan motifleri tartisarak bulmalari,
ve calisma kagitlarina yazmalari istenir.
Grup Ogretmen tarafindan calisma sonunda cevaplar aciklanir ve gruplarin verdikleri her
Calismalarimn dogru icin calisma kagitlarina bir art1 koymasi istenir. Grup ¢alismasinin sonunda
Degerlendirilmesi | her grubun toplam dogru sayisi belirlenerek en c¢ok dogru cevap veren grup
Sdk odiillendirilir.
Ogrencilerin klasik diizene gegmeleri istenir ve algilama, tanimlama ve yazma
Degerlendirme calismalarina yonelik hazirlanan dort soruluk test dagitilir. Sonuglarin bir sonraki
30 dk. ders aciklanacag: belirtilir. Her 6grencinin, bir sonraki derse kadar siislemelerle ilgili
hazirlanan galisma yapragindaki alt konular: arastirmalar: istenerek ders bitirilir.
CALISMA YAPRAGI
Grubun Adi:

Acaklama: Duyussal testle ilgili hazirlanan sorularin tamamu La bemol Major tonalitesine ait sesler
diistiniilerek cevaplandirilacaktir.

1-) Calinan 4 adet armonik araligin notalarim ve adlarim tartigarak yaziniz.
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2-) Temel durumda calinan 4 adet ii¢ sesli akorun notalarini ve adlarin tartisarak yaziniz.

1

2 3 4

3-) Temel durumda ¢alinan 2 adet Yedili (7°1i) akorun notalarim ve adlarim tartisarak yaziniz.
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4-) La bemol Major tonunda calinan 2 adet motifin notalarini tartigsarak yaziniz.

n | .
,':_:‘ I‘I i In i ﬂ ,':_:‘ I‘I i In i ﬂ
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BASARI TESTi
Ad1 Soyadi:

1-) Calinan 4 adet armonik araligin notalarim ve adlarim yaziniz.

1

2 3 4
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2-) Temel durumda calinan 4 adet ii¢ sesli akorun notalarin1 ve adlarin1 yaziniz.

1

2 3 4

3-) Temel durumda ¢alinan 2 adet Yedili (7°1i) akorun notalarim ve adlarim yaziniz.
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4-) Ikiser olgiiliik gruplar halinde ¢alinan ve &l¢ii basindaki notalar: verilen ezgiyi yazimz.

poL 2 3 4
g 17 5 I I I ]
G = = = |
O] .
5 8 7 g
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KONTROL GRUBU VII. HAFTA UYGULAMA PLANI

Simf: Lisans IT | Siire: 100 dk. | Tarih: 13 Mayis 2011

Konu Dért bemollii major tonalite

1. La bemol Major dizisi, durucu-yiiriiyiicii sesler
Alt Konular 2. Dereceler iizerine kurulan ti¢ ve dort sesli (yedili) akorlar

3.La bemol Major tonunda isitme, okuma ve yazma
Ogretim Anlatim, soru-cevap, drnek ¢oziimleme ve uygulamalar
Yontemleri
Arac-Gerecler Piyano, La bemol Major dikte ve okuma pargalari (Acay, 72-A, Ozgiir ve Aydogan,

296)
Ogretme-Ogrenme Siireci

Tahtaya, yan yana getirildiginde anlamli bir ciimle olusturan dort 6l¢iilik La Major
Motivasyon tonundaki ezgi karisik olarak yazilir ve her 6lgii siifa desifre yaptirilir. Istekli
15 dk ogrencilerden ezgileri dogru sirayla yan yana getirerek climle olusturmalari istenir.

Daha sonra ezginin piyano esligiyle La bemol Major tonalitesine gore desifre

yapilmasi istenir. Sinifa her iki ton arasindaki farklar sorulur. Verilen cevaplar

incelendikten sonra dersin konusunun ‘Dort bemollii major tonalite’ oldugu soylenerek
konu anlatimina gegilir.

Mi bemol Major tonalitesine ait donanima, bemol sirasina gore bir bemol eklendiginde
isleme La bemol Major tonalitesinin elde edildigi agiklanir. Tonal yapilarda, eksen sesin
45 dk. egemenliginin 6nemli oldugu, diger dizi seslerinin ise eksen sesle olan siki iliskisi

hatirlatilarak tahtaya La bemol Major dizisi yazilir. Dizinin yapisi, dizi sesleri

arasindaki iliski ve durucu-yiiriiyiicii sesler agiklanarak piyano esliginde yiirtiyticii
sesleri durucu seslere ¢ozme caligmasi yapilir. Daha sonra dizi sesleri lizerine ii¢ sesli
akorlar kurulur ve akorlarin adlar1 sorulur. Yazilan akorlarin sinif tarafindan yedili
akorlara g¢evrilmesi istenir. Konu anlatimi tamamlandiktan sonra siniftan secilen
ogrencilerden, La bemol Major tonalitesine ait seslerden olusan aralik ve ii¢ ve dort
sesli (yedili) akorlar1 seslendirmeleri ve tanimlamalar: istenir. Soru-cevap teknigiyle
anlagilmayan yerler varsa belirlenir ve gerekli doniit-diizeltmeler verilir. Ozgiir ve

Aydogan ile Acay’dan konuyla ilgili solfejlerin desifresi yapilarak onemli yerler

vurgulanir. La bemol Major tonunda ¢alinan motifleri yazma caligmasi yapilarak

konunun islenmesi tamamlanir. Dogru yapanlara pekistire¢, yanlis veya eksik
yapanlara ise gerekli doniit-diizeltmeler verilir.

Ogrencilere, La bemol Major tonuna ait dizi seslerinden olusan dort adet aralik, dorder
Degerlendirme | adet {i¢ sesli ve dort sesli (yedili) akor sorulur ve cevaplari defterlerine yazmalari
40 dk. istenir. Daha sonra La bemol Major tonunda belirli 6l¢iileri verilen sekiz 6l¢iiliik dikte

caligmasi tahtaya yazilir ve bos 6l¢iileri tamamlama ¢alismasi yapilir. Calisma sonunda
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dogru cevaplar agiklanir ve en cok dogru cevabr veren ilk {i¢ 6grenci takdir edilerek
caligma bitirilir. Her 6grencinin, bir sonraki derse kadar siislemelerle ilgili hazirlanan
calisma yapragindaki alt konular1 arastirmalari istenerek ders bitirilir.

DENEY ve KONTROL GRUBU VIII. HAFTA UYGULAMA PLANI

Simf: Lisans II | Siire: 100 dk. | Tarih: 16 Mayis 2011
Konu Dért bemollii mindr tonalite-Siis notalari
1. Fa minor dizileri, durucu-yiiriiyiicii sesler
Alt Konular 2.Fa mindr tonunda isitme, okuma ve yazma
3. Siisleme ¢esitleri
Ogretim Anlatim, soru-cevap, drnek ¢oziimleme ve uygulamalar

Yontemleri

Arac-Gerecler Piyano, Fa minor dikte ve okuma pargalar (Ozgiir ve Aydogan, 309-310-311, Acay, 9-
A), siis notalar el kagidi

Ogretme-Ogrenme Siireci

Motivasyon Tahtaya, Fa Major tonalitesinde bir ezgi yazilir ve sinifin desifre yapmasi istenir. Daha
15 dk sonra ezginin piyano esligiyle fa minor tonalitesine gore tekrar okunmas istenir. Fa
Major ve fa minoriin adas tonlar olduguna dikkat ¢ekilerek konu anlatimina gecilir.

Tahtaya ii¢ adet Fa dizisi yazilir ve istekli 6grencilerden, her bir diziyi dogal, melodik
isleme ve armonik fa minér dizilerine doniistiirmeleri istenir. Dogru yapanlara pekistireg,
55 dk. yanlis veya eksik yapanlara gerekli doniit-diizeltmeler verilir. Her bir dizinin sinif
tarafindan seslendirilmesi istenir. La bemol Major ve fa mindr akrabalig
vurgulanarak, Armonik fa minor dizisinde durucu ve yiiriiyticii sesler gosterilir. Piyano
esliginde yiiriiyiicli sesleri durucu seslere ¢cozme ¢alismasi yapilir. Segilen dgrencilerle
Armonik fa minor dizi sesleri iizerine once temel durumda ii¢ sesli akor kurma ve
adlarin1 belirleme, daha sonra kurulan akorlari yedili akorlara doniistiirme ve adlarini
belirleme calismalar1 yapilir. Dogru yapan ogrencilere pekistireg, yanlis yapanlara
doniit-diizeltme verilir. Konu anlatimi tamamlandiktan sonra simniftan secilen
ogrencilerden, fa minor tonalitesine ait seslerden olusan araliklar ile tic ve dort sesli
(yedili) akorlar1 seslendirmeleri ve tamimlamalari istenir. Soru-cevap teknigiyle
anlasilmayan yerler varsa belirlenir ve gerekli doniit-diizeltmeler verilerek etkinlik
bitirilir. Ozgiir ve Aydogan ile Acay’dan, fa minér tonunda, ilgili major tonaliteye
modiilasyonlu solfejlerin desifresi yapilarak 6nemli yerler vurgulanir. Daha sonra
piyanoyla ¢alinan fa minor tonundaki motifleri 6grencilerin defterlere yazmasi istenir.
Calinan her motifin segilen Ogrenciler tarafindan tahtaya yazilmasi istenir, yanlis
yazanlarin diizeltmesi saglanir. Yazilan her motif sinifa okutularak konu anlatimi
tamamlanir. Siisleme c¢esitlerinden Mordan-Grupetto ve Tril’in 6zellikleri, yazilis ve
calinis bicimleri tahtaya yazilarak agiklanir. Her bir siisleme cesidinin bulundugu
yazili kisa ornekler ogrencilere dagitilarak incelemeleri istenir. Segilen 6grencilere,
dagitilan 6rneklerde bulunan siisleme ¢esitleriyle ilgili olarak sorular sorulur. Soru-
cevap teknigiyle anlasilmayan yerler varsa belirlenir ve gerekli doniit-diizeltmeler
verilerek konu anlatimu tamamlanr.

Ogrencilere onceden hazirlanan dikte kagidi dagitilir ve fa minor tonunda, icinde
Degerlendirme | siislemenin kullamldigi sekiz 6l¢iiliik dikte ¢alismasi yapilir. Calisma bittikten sonra
30 dk. parca tahtaya yazilir. Siislemeleri dogru yazan ve en ¢ok dogru 6l¢iisii olan ii¢ 6grenci
takdir edilir. Parga bir kez sinifa toplu olarak okutulur. Ogrencilerden, kendilerinde
eksik gordiikleri noktalart ve genellikle derste zorlandiklari caligma tiirlerini kisaca
yazmalart istenerek ders bitirilir.
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DENEY ve KONTROL GRUBU VIIL. HAFTA GENEL DEGERLENDIRME PLANI
Simf: Lisans II | Siire: 100 dk. | Tarih: 19-20 Mayis 2011
Konu Genel Degerlendirme
1. Farkl1 tonlarda ezgi okuma
Alt Konular 2.Farkli tonlarda ezgi yazma
3. Farkli tonlarda ezgi yaratma
Ogretim Anlatim, soru-cevap, drnek ¢oziimleme ve uygulamalar
Yontemleri

Arac-Gerecler

Piyano, Do Major-la minor solfej parcalari, ¢alisma yapraklari

Ogretme-Ogrenme Siireci

Motivasyon
15 dk.

Ogrencilerle, islenen konulara yonelik kendilerini eksik gordiikleri caligma tiirleri
tizerine konusma yapilarak derse baglanir. Daha sonra tahtaya Do Major ve la minor
tonunda sekiz 6l¢iiliik iki ezgi yazilir. Sinifa desifre yaptirilarak genel tekrara gecilir.

isleme
65 dk.

Tahtada yazili olan Do Major tonundaki ezginin Re, Mi, Sol ve La Major tonlarina
transpoze yapilmis halinin bulundugu c¢alisma kagidi smifa dagitilir ve desifre
yapilmasi istenir. Ayni ¢alisma, la minor tonundaki ezginin sirayla do, re, fa ve sol
mindr tonlarina gore okunmasiyla tekrarlanir. Caligsma sonunda, tonal yapilarda eksen
sesin 6nemi ve diger dizi seslerinin iglevi vurgulanir. Daha sonra, siifin piyanoyla
calinan motiflerin tonunu belirlemesi istenir. Ogrencilerin belirleyecegi tonda sekiz
o6l¢iiliik modiilasyonlu bir dikte yazma calismas: yapilir. Segilen bir 6grenci tarafindan
dikte tahtaya yazilir ve yanlis yazanlarin diizeltmesi saglanir. Tahtaya yazilan dikte
siifa okutulur. Daha sonra Ogrencilerin, yazilan dikteyi 0gretmenin belirleyecegi
tonlarda defterlerine transpoze yazmast istenir. Farkli tonlarda yazilan ezgiler, secilen
ogrencilere okutulur. Siniftan secilen iki 6grencinin, sirasiyla ikiser olgiilikk soru ve
cevap niteliginde birer motif yazmasi istenir. Ezgi sinifa okutulduktan sonra, secilen
diger ogrencilerin, ezgiyi 0gretmenin belirleyecegi tonlara transpoze yapmasi istenir.
Dogru yapanlara pekistire¢, yanlis yapanlara doniit-diizeltme verilir. Transpoze
yapilan ezgiler tekrar okunarak ¢aligma bitirilir.

Degerlendirme
20 dk.

Degerlendirme asamasinda Ogrencilerle, aralik-akor tanimlama, ton bulma ve ezgi
yazma agsamalarindan olusan bir calisma yapilir. Calisma sonunda dogru cevaplar
aciklanir ve en ¢ok dogru cevabi veren grenci takdir edilerek ders bitirilir.
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EK-2: Kisisel Bilgi Formu
KiSiSEL BILGi FORMU
Sevgili 6grenciler;

Asagida sizinle ilgili sorular yer almaktadir. Liitfen her soruyu okuyunuz ve dogru
olarak yanitlaymz.

2-) Cinsiyetiniz:
( )Kiz () Erkek
3-) Mezun oldugunuz lise tiirii
( )YAGLS ( ) Anadolu Lisesi ( ) Genel lise ( ) Diger (belirtiniz)...............
4-) Annenizin meslegi nedir?
( )Evhanimi ( )isci ( )Memur ( ) Ogretmen (Bransini belirtiniz)............
() Diger (liitfen belirtiniz)..........ccecveeevveeeneeennne
5-) Babanizin meslegi nedir?
( )Is¢ci ( )Memur ( )Esnaf ( )Ogretmen ( )Diger (liitfen belirtiniz).........
6-) (AGSL mezunu iseniz) Lisedeki ¢algimiz..................oooiiiiinL.
7-) Miizik Egitimi Anabilim Dalindaki ¢algimiz..................cooooiiiian.
8-) Miiziksel Isitme-Okuma-Yazma dersi icin haftada kag saat calistyorsunuz?
( ) Hi¢c calisgmam
( ) Diizenli olarak 1-4 saat arasinda caligirim

( ) Her giin calisirim
() Yalnizca sinav 6ncesi caligirim
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EK-3: Miizik Teorisi Testi

MUZIKSEL iSITME-OKUMA-YAZMA IV DERSI
MUZIK TEORISI TESTi

Sevgili 6grenciler,

Asagida ¢oktan se¢meli 48 sorudan olusan ‘Miiziksel Isitme-Okuma-Yazma IV Dersi Miizik Teorisi
Testi’ bulunmaktadir. Bu test MIOY-TV dersindeki basari durumunuzu 6lgmek amaciyla hazirlanmisgtir.
Elde edilen veriler “Miiziksel Isitme Egitiminde Kullanilan Isbirlikli Ogrenme Yonteminin Ogrenci
Kayg1 ve Basarisina Etkisi” adli doktora tezinde kullanilacaktir. Kisisel bilgileriniz ise gizli tutulacaktir.
Sorular1 dikkatlice okuyunuz ve dogru cevabin oldugu segenegi daire icine alimiz. Sorularin tiimiiniin
yanitlanmasi arastirma agisindan Onem tasimaktadir, liitfen bu hususu g6z ©Onitinde bulundurunuz.
Basarilar.

Gokhan OZTURK
Aragtirmaci
Admiz Soyadimz :
SORULAR
1-) Asagidaki seceneklerin hangisinde araliklarin tamam dogru verilmistir?
4 5' : — T T il |
Ee====u==u== Rt = =L ~ e
D] o L ) L4] T hed
B, Ts Bs B; B; -5 ke B;
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2-) Fa# sesi lizerine sirasiyla B,’li, By’lii, B¢’ ve B;’li araliklarini olusturabilmek igin gerekli olan sesler,
hangi se¢enekte dogru verilmistir?

a)Sol-la- re-mi b) Sol#-la# -re#-mib  c) Sol# - la# - re# - mi# d) Sol b - la# - re# - mi

’
3-) ,’I , I I I 1 Yandaki akor tiirleri, sirastyla hangi secenekte dogru

&tﬁg:l:g:l:ﬁg:l:{;g:ﬂ verilmistir?
L

a) Minor - Major - Eksik 5°1i - Artik 5°1i b) Eksik 5’li - Major - Artik 5°li - Major
c) Eksik 5°1i - Major - Artik 5°1i - Minor d) Minor - Artik 5’li - Eksik 5°1i - Major

4-) Armonik mindr bir dizinin 2. ve 5. sesleri lizerine temel durumda kurulan akorlar, sirasiyla hangi
secenekte dogru verilmistir?

a) Minor - Eksik 5’li b) Eksik 5°li - Major ¢) Eksik 5’1i - Minor d) Minor - Major

5-) 5‘ T T T g Yandaki akorlarin durumlari, hangi segenekte sirasiyla
dogru verilmistir?

a) 1. cevrim - 2. cevrim - Temel - 2. gevrim  b) 2. ¢cevrim - 1. ¢evrim - Temel - 2. ¢cevrim
¢) 2. cevrim - 2. cevrim - Temel - 1. gevrim  d) 1. ¢evrim - 2. ¢evrim - Temel - 1. ¢cevrim

’
6-) 7 ] — T ] Yandaki akorlarin adlar1 ve durumlari, sirasiyla hangi
i@%% segenekte dogru verilmistir?

a) (Mi b Major - 1. cevrim) / (Mi Major - Temel) / (Mi Major - 2. ¢evrim) / (mi -5’1i - Temel)

b) (do minoér - 1. ¢cevrim) / (Mi Major - Temel) / (La Major - 2. ¢cevrim) / (mi -5’1i - Temel)

¢) (Mi Major - 2. ¢evrim) / (Mi Major - 1. ¢evrim) / (mi mindr - 1. ¢gevrim) / (mi -5°1i - 2. ¢evrim)
d) (do minér - 1. ¢cevrim) / (Mi Major - Temel) / (La Major - 2. ¢evrim) / (mi -5°1i - 1. ¢evrim)
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7-) “Isitme dersini_cok severim, bol bol calisir dersimi _gecerim” ciimlesinin tartim kalib, asagidaki
seceneklerin hangisinde dogru verilmistir?

a)g e e R b)#ﬁi:ﬁ:‘:ﬁﬂ_?ﬂ_m_rﬁiﬁﬁ

F 4 |
[ Fan Y 2 | 2

i | AN SN N LN RN D | NN AN RN RO BN DD D N | |
(e I ] A I |
Y D) , ¥
<) l'.;ﬂ VIV )))I)/////)/)))Ild)'{;“ ]
U il | ~ | 1 |
3] L
'Q — f i f f 1
8-) Yanda verilen Ol¢ii tiirlerini, verilis sirasina gore - i n !
isaretleyiniz! e
a) Basit ol¢ii - Bilesik ol¢ii b) Basit dlcii - Aksak ol¢ii
¢) Bilesik ol¢ii - Basit ol¢ii d) Aksak olcii - Bilesik ol¢ti
il I [ ——
9-) Yanda verilen ezginin 6l¢ii sayisim1 ve Olgii WW e e B e s e
tiirtinii bulunuz! 0y r—
a) 4/4°1iik - Basit ol¢ti b) 8/8’lik - Aksak ol¢ii
c) 8/8’lik - Bilesik olcii d) 4/4’1iik - Aksak o6lcii
10-) 4 L n Yanda verilen dizinin adim
2 e = oe b ] saretleyiniz!
e g T ¥ [ '
a) Armonik do mindr b) Melodik do mindr
¢) Do Major d) Tampere sisteme uyarlanmis Do Hiiseyni makamu dizisi

11-) Ug diyezli major dizinin yiiriiyiicii sesleri, hangi secenekte dogru verilmistir?

‘ 5 b) ; gD
;- g‘ﬁﬂ)\ ica E g'ﬁ 7 LN IS | =
e e e e e e e ey ———
T T 1T T T T 1T T T T ] T I i)
el f .l [ D] | T ' *] I

12-) Asagidakilerden hangisi, dogal fa# minor dizisinin 7. sesi iizerine temel durumda kurulan major
akorun ti¢lustidiir?

a) Sol# b) Re# c) Fa# d) Mib
13-) Mi b Major dizisinin yiirilylici seslerinin uygun ¢oziiliimii seceneklerin hangisinde dogru
verilmistir?
fl 1 | M | | A | [ | | |
g | F s I 1 | I 1 F] | Il | " ] T f | T ] ] P | 1l |
AP b2 e}
N, P ) i 1 il Il | kAT e | | bl Il |
e — = v —
f e Pl t | | o I L
e e e e e R e e e e
S — - — e —— — — | e — —
o) L 7 O — B

14-) Armonik re mindr dizisini tampere sisteme uyarlannus Re Hiiseyni makami dizisine doniistiirmek
icin hangi degisiklikleri yapmak gerekir?

a) Dizinin 6. ve 7. sesleri yarim ses peslestirilir.
b) Dizinin 6. ve 7. sesleri yarim ses tizlestirilir.
c) Dizinin 6. sesi yarim ses tizlestirilir, 7. sesi yarim ses peslestirilir.
d) Dizinin 6. sesi yarim ses peslestirilir, 7. sesi yarim ses tizlestirilir.

15-) Tampere sisteme uyarlanmms Karcigar makamina ait dizinin 5. ve 6. seslerinin olusturdugu aralif
isaretleyiniz!

a) Bilyiik ikili (B,)  b) Kiiciik ikili (k»)  c) Aruk ikili (+2) d) Eksik ikili (-2)
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16-) Asagida verilen dizi hangi makam dizisinin tampere sisteme uyarlanmigs bicimidir?

|"| N ] ] "
£ I I = ] = I 1 i
Faf ] ] ] = [r] | ] | [r] = ] 1 ]
[ I o ) | =l I I I I I | =l ) | I
WA o = I I I I I I I il o
] = I T T T | il
a) Hiiseyni makamu dizisi b) Hicaz makanmu dizisi
¢) Kiirdi makamu dizisi d) Nikriz makamu dizisi

17-) Asagidakilerden hangisi, Dominant Yedili (D) akorunun aciklamasidir?

a) Major bir dizinin 5. sesi lizerine temel durumda kurulan yedili akordur.
b) Dogal minér bir dizinin 5. sesi {izerine temel durumda kurulan yedili akordur.
¢) Temel major bir akorun iist bolgesine Biiyiik iiclii (B3) araliginin ilave edilmesiyle elde edilen

yedili akordur.
d) Hepsi
18-) Asagidaki seceneklerin hangisinde Dominant Yedili (D) akoru vardir?
A A0 = A d)
(é U“ I r':ﬂ T :hﬁ i ":‘ ey i é—-jH
o o S re———1 ) ii ‘ = 8 i

19-) Dominant Yedili (D”) akorunun temel ve 1., 2., 3. cevrim sifreleri, hangi secenekte dogru sirayla
verilmistir?

a) 4-7-2-6 b)2-4-6-7 c)7-6-4-2 d 6-4-2-7
3 5 35 53 53
20-) Asagidaki seceneklerin hangisinde, Dominant Yedili (D) akorunun temel ve 1., 2., 3. cevrimleri
dogru sirayla verilmistir?

A L Ab) L no L pd | L
& s 2 & Z P& Z :
L2 ~ 3 & I Y 7 . . i~

21-) Temel durumda beslisi Fa# olan Dominant Yedili (D7) akoru, asagidaki tonlardan hangisine aittir?
a) mi minor b) Re Major ¢) si minor d) sol mindr

22-) Bir Dominant Yedili ( D7) akorunda kag¢ adet uyumsuz aralik vardir?
a)l b) 2 c)3 d) Uyumsuz aralik yoktur

23-) Asagidaki seceneklerin hangisinde Yedili (7°1i) akor vardir?

a) ) pc) Ad)
g i €y T 7 [ T i 1 o T
> g o_r (v i \,f () I \'.I/ S i

24-) Melodik minor bir dizinin 2. sesi iizerine temel durumda kurulan Yedili (7°1i) akor hangi secenekte
dogru verilmigtir?

a) Minor yedili b) Dominant yedili ¢) Major yedili d) Eksik yedili
25-) Modiilasyonun tanim, asagidaki seceneklerin hangisinde dogru verilmistir?

a) Seslerin baska bir tonaliteye ge¢meksizin, tonalite icinde kalarak degisiklige ugramasidir.

b) Her hangi bir ses iistiine iicliiler ¢ikilarak kurulan ve en az {i¢ sesten olusan akordur.

¢) Bir eser icinde bir tonaliteden baska bir tonaliteye gecistir.
d) Seslerin uyumundaki kurallar1 ve yaratici ilkeleri gelistiren bilim ve sanat dalidir.
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26-) Modiilasyon ¢esitleri hangi segenekte dogru verilmistir?

a) Ritmik-Ezgisel-Armonik modiilasyon

b) Diyatonik-Kromatik-Enarmonik modiilasyon
¢) Tam-Yarim-Gizli modiilasyon

d) Modal-Makamsal-Tonal modiilasyon

27-) Asagidaki ezgilerin hangisinde modiilasyon yapilmistir?

P ol | [ T T | 11 11 1]
ESESE

oo I L =
=1

fi | | | |
28-) Yandaki dizinin adini isaretleyiniz! £ " T i i .| i o !
[ Fam) I T | o =l ) i1} Il |
it = e e 1|}
Y = i "
a) Melodik mi minor dizisi b) Tampere sisteme uyarlanmis Mi Hiiseyni makam dizisi
¢) Mi Major dizisi d) Tampere sisteme uyarlannus Mi Hicaz makam dizisi

29-) La b Major tonu hangi tonal donanim alir?

a) F—t | " 1 <
& 5 - =
LB L LB

L

CI v I f } T ! ! J | I il | Q b T i i T l l ! | J I |

&—F—— 5 ] S———t— |
7l 1 | 7} 1l |

2 L]

c} o , |

e | - | A g 1

 Fan T T L i |  fan T bl i |
7 i | sl L il |

o) .

~ S SEs:
a) do# minor b) do minér ¢) Do# Major d) Do Major

32-) Dogal fa minor dizisinin 7. sesi iizerine temel durumda kurulan Dominant Yedili (D7) akorunun 4.
sesi hangisidir?

a)Reb b) Re# c)Lab d) La#
33-) Mi Major tonuna ait Dominant Yedili (D) akoru asagidakilerden hangisidir?
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34-) La b Major dizisinin 4. sesi lizerine temel durumda kurulan ii¢ sesli akorun 1.cevrimi asagidakilerden
hangisidir?

o) - . . :

.)

35-) Dogal do# minor dizisinin 4. sesi iizerine kurulan Dominant Yedili (D") akorunun coziilebilecegi
tonlar, asagidaki segeneklerin hangisinde dogru verilmistir?

a) Mi Major - do minor b) Si Major - si minor
¢) La Major - la minor d) La b Major - do# minor

36-) Melodik fa mindr dizisinin 3. ve 7. seslerinin olusturdugu aralig: isaretleyiniz!
a) Tam 4’1ii (Ty) b) Tam 5°1i (Ts) c) Artik 4’1ii (+4) d) Artik 5°1i (+5)

37-) La b Major dizisinin 4. sesi tizerine temel durumda kurulan Dominant Yedili (D7) akorunun 4. sesi
asagidakilerden hangisidir?

a) Do b) Dob ¢) Dot d) Dox
38-) Mi b Major dizisinin 4. ve 7. seslerinin olusturdugu aralif isaretleyiniz!
a) Eksik 5°1i (-5) b) Tam 4°1ii (Ty) c) Artik 4°1ii (+4) d) Artk 5°1i (+5)

39-) Melodik do# mindr dizisinin 7. sesi lizerine temel durumda kurulan minér akor asagidaki
seceneklerin hangisinde verilmistir?

) Ab) £ nd
’I I o T p i I
o . o ! i T I i !
A IR 0 ) I =) T8 1 & e ] 1 A" 4] I
) - 5 By g e b8

40-) Asagidaki dizi hangi makam dizisinin tampere sisteme uyarlanmms seklidir?

ERPPP

p N7 L w1

4 L ‘ | || |
7 " 1 I
7, Y B 7 Y T
[ Fan} [ L il il L [
S
.)
a) Hiiseyni makanu dizisi b) Hicaz makamu dizisi
¢) Kiirdi makamu dizisi d) Nikriz makamu dizisi

41-) Sesleri tampere sisteme uyarlanmus olarak verilen asagidaki ezgi, hangi makama aittir?

a) Hiizzam makamu b) Nikriz makami ¢) Hiiseyni makami d) Hicaz makam
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42-) Asagidaki ezgilerden hangisi tampere sisteme uyarlannus Zirgiileli Hicaz makamu dizi sesleriyle
yazilmstir?

I'.l | I ! !
=1 T T T T 1 T 1 | N I I | Il |
) ” | I | [, | T 14
1 T 1 1 I | 1
el L [e—
f - —
i e B e i s s e e e s s
S o e e s
LB T !

oo A
1
1

43-) ;;J I Yandaki siisleme isaretlerinin adlari, hangi secenekte sirasiyla dogru

¥r—~——+— verilmistir?

a) Tril - Mordan b) Mordan - Apojyatiir ¢) Grupetto - Mordan d) Apojyatiir - Tril

Yandaki siislemelerin calinist hangi secenekte sirasiyla dogru
verilmistir?

44-)

| 1NN 3

QQS’ND
| JEN

(t

x 1 I T 1 Il | I .
) A d At o]
(3] — e el e

i
45-) #A—2——P~—T—T7=——T Yanda verilen tonal motif, tam kararda kalacak sekilde, asagidaki
seceneklerin hangisiyle tamamlanabilir?

N\
I}

¥4 | | | || | I I ii '\-’3 =J| G‘i J ii
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A c) Ad -
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46-) : 3 : Yanda verilen makamsal motif, tam kararda kalacak sekilde,
3 asagidaki seceneklerin hangisiyle tamamlanabilir?

d)
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47-) ﬁ‘m:g_'_'_d_'_ﬁ_._'_ Yanda verilen tonal motif, tam kararda kalacak

sekilde, asagidaki seceneklerin hangisiyle
tamamlanabilir?

b)
| =1 ——
Il | ! I III" I "I i Il |
d) ="
T i 1 I i |

lﬁl a) Sog | F |

o | "y I I I
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EK-4: Miiziksel Yazma (Dikte) Testi

MIiOY-IV DERSI
MUZIKSEL YAZMA (DIKTE) TESTi

Asagida 14 sorudan olusan “Miiziksel Yazma (Dikte) Testi” yer almaktadir. Elde edilen veriler “Miiziksel
Isitme Egitiminde Kullanilan fsbirlikli Ogrenme Yonteminin Ogrenci Kaygi ve Bagarisina Etkisi” adl
doktora tezinde kullanilacaktir. Sorular1 dikkatlice okuyunuz ve sizden istenilenleri seceneklerin yapisina
gore isaretleyiniz veya yaziniz. Her sorudaki dgeler ardi ardina ve 2 kez calinacaktir. Basarilar.

Adimiz-Soyadimz :

1-) Calinan 6 adet 3 sesli akorun tiiriinii ve durumunu (kurulug bi¢cimini) yaziniz!
(Major - Minor - Major 1. cevrim - Minor 2. ¢evrim - Eksik 1. cevrim vb.)

1 2 3 4 5 6

2-) Temel durumda calinan 4 adet Yedili (7’li) akorun tiiriinii sirasiyla isaretleyiniz!

1 /123 14

Dominant yedili (D7)
Minor yedili (m7)

Major yedili (M7)

Eksik yedili (-5-7°1i/dim.)

3-) Calinan 2 adet cikici ve inici dizinin tiiriinii isaretleyiniz!

1. dizi 2. dizi

Major dizi
Armonik minor dizi
Melodik mindr dizi
Makamsal dizi

4-) La sesinden sonra ¢alinan 10 adet armonik araligin notalarini ve adlarin1 yaziniz!

n

Al 2 3 4 6

6-) La sesinden sonra temel durumda c¢alinan 4 adet Yedili (7’1i) akorun notalarini yazimz!

Al 2 3 4

" | | | | | | | |
4 | | | | | | | |
[ | | | | | | | |
5 | | | | | | | |
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7-) La sesinden sonra ¢alinan ve karar sesinde biten 2 adet tonal motifin ait oldugu tonu yaziniz!
(Do major - mi mindr vb.)

1. motifintonu :........coooviiiiiiiii 2.motifintonu @ ...

8-) La sesinden sonra ¢alinan ve karar sesinde biten, tampere sisteme uyarlanmis makamsal motifin ait
oldugu makami yaziniz!

9-) Tkiser olgiiliik gruplar halinde galinan tartim kalibin1 6lgii sayist ile birlikte yaziniz!
A 2 3 4
r

Fd
Y

» ]

L
)

10-) Ikiger olgiiliik gruplar halinde galinan tartim kalibin &l¢ii sayist ile birlikte yaziniz!
2 3 4

P

» ]
1]

11-) Ikiser 6lciiliik gruplar halinde calinan tonal ezgiyi 6lcii saysi ile birlikte yazimz!
Al 2 3 4

12-) Ikiser olciiliik gruplar halinde tampere sisteme uyarlanmus sekilde calinan makamsal ezgiyi olgii
sayist ile birlikte yaziniz!

,_.
1T 11 l‘-\-J
HA-H e
A =

13-) Mi Major tonunda calinan iki ol¢iiliik motifi yazarak devamim cevap karakterinde tam kararli bir
motifle tamamlayiniz!

Hoyt, ! : 3 !
I

A

"

A

o)

14-) Tampere sisteme uyarlanmis Re karar Hicaz makaminda ¢alinan iki 6l¢iiliik motifi yazarak devamini
cevap karakterinde tam kararli bir motifle tamamlayiniz!

1 2 3 4

P>

|1
1]
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MUZIKSEL YAZMA (DIKTE) TESTi CEVAP KAGIDI

1-) Calinan 6 adet 3 sesli akorun tiiriinii ve durumunu (kurulug bi¢cimini) yaziniz!
(Major - Minor - Major 1. cevrim - Minor 2. ¢evrim - Eksik 1. cevrim vb.)

T

1 2 3 4 5 f
o=
= I(1
Y] or

N
-
iJee

[’

k24 e
2-) Temel durumda calinan 4 adet Yedili (7°li) akorun tiiriinii sirasiyla isaretleyiniz!
fnl 2 3 ‘ 4
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3-) Calinan 2 adet cikict ve inici dizinin tiiriinii isaretleyiniz!
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6-) La sesinden sonra temel durumda ¢alinan 4 adet Yedili (7’1i) akorun notalarini yaziniz!

-
[
[EN)
=

P

7-) La sesinden sonra ¢alinan ve karar sesinde biten 2 adet tonal motifin ait oldugu tonu yaziniz!
(Do major - mi mindr vb.)

8-) La sesinden sonra ¢alinan ve karar sesinde biten, tampere sisteme uyarlanmis makamsal motifin ait
oldugu makami yaziniz!
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9-) Tkiser olgiiliik gruplar halinde galinan tartim kalibin1 6lgii sayist ile birlikte yaziniz!

)
4]
s
‘__"
L

_ﬁ?r4l4*___-L_!__‘L_-L_‘Flﬁ—L—lLIéﬁikiﬁ‘L.Frﬁ____r_ I o - — i 3 i |
! I --J-.._Egd T o ¢ 5

12-) Ikiser olciiliik gruplar halinde tampere sisteme uyarlanmis sekilde calinan makamsal ezgiyi 6lcii
sayist ile birlikte yaziniz!

™
m

L 158

]
|

13-) Mi Major tonunda calinan iki olgiiliik motifi yazarak devamim cevap karakterinde tam kararli bir
motifle tamamlayiniz!

-
1 1 1 |l
1
I

I ol
S ==

14-) Tampere sisteme uyarlanmis Re karar Hicaz makaminda ¢alinan iki 6l¢iiliik motifi yazarak devamini
cevap karakterinde tam kararli bir motifle tamamlayiniz!

I"II
= - | | | |
Fal I I I ] 1 ] ] ]
17y [ 1 | | sl a1 al:
z [ ] 1 a TN v L ] w
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EK-5: MiOY Dersi Kaygi Olcegi

MUZIKSEL iSiTME-OKUMA-YAZMA DERSi KAYGI OLCEGi
Sevgili 6grenciler,

Asagida 28 maddeden olusan “Miiziksel Isitme-Okuma-Yazma Dersi Kaygi Olgegi” bulunmaktadir. Bu
olgek Miiziksel Isitme Okuma Yazma Dersi ile ilgili kayg1 diizeyinizi 6lgmek amaciyla hazirlanmigtir.
Elde edilen veriler gizli tutulacak ve sadece Miiziksel Isitme-Okuma-Yazma Dersi ile ilgili olarak yapilan
bir arastirma i¢in kullanilacaktir. Liitfen ctimleleri dikkatli bir sekilde okuduktan sonra size uygun olan
segenege (X) isaretini koyunuz. Seceneklerde dogru ya da yanlis cevap yoktur. Herhangi bir climle
tizerinde fazla zaman kaybetmeksizin genel olarak size en uygun olanini seginiz. Her soruyu cevaplamak
icin gostereceginiz 6zen arastirmada saglikli veri elde etmek icin 6nemlidir. Tesekkiirler.

Kesinlikle Uygun
Uygun

Kararsizim

Uygun Degil
Kesinlikle Uygun Degil

1. TIsitme dersi beni mutlu eder.

2. Isitme dersinde ¢ekingen olurum.

il

Ogretmenin isitme dersinde kullandi§i 6gretim yontemlerinin bana
faydasinin olamayacagin diisiindiik¢e rahatsizlik duyarim.

Isitme dersinde solfej calismalar1 yaparken tedirgin olurum.

Isitme dersinde sira bana geldiginde kalbimin captigim hissederim.

Isitme dersinde yapilan tartim caligmalari bana zevk verir.

ISR

Isitme dersinin smavlarinda bas-mide agrisi, terleme, kalp atigimin
hizlanmasi, agiz kurulugu, istahsizlik gibi bedensel degisikliklerden birisi
mutlaka olur.

8. Keske her ders dikte calismasi yapsak.

9. Ogretmenin simf igindeki tavirlarindan dolay: isitme dersine katilmaktan
cekinirim.

10. Isitme dersinde rahat olurum.

11. Isitme dersinde desifre yapmam istendiginde gerilirim.

12. Isitme dersinde 6gretmen soru soracak diye kaygilanirim.

13. Ogretmenin igitme dersini plansiz ve asamasiz islemesi beni kaygilandirir.

14. Isitme dersinde &gretmenin sordugu bir soruya yanlis cevap verdigimde
arkadaglarimin alay edecegini diisiiniiriim.

15. Tsitme dersinde tahtaya kalktigimda kendimi huzursuz hissederim.

16. Derste yapilan miiziksel yaratma ¢alismalar1 beni kaygilandirir.

17. Isitme dersi icin caligirken yapamayacagim diisiincesi beni tedirgin eder.




183

Kesinlikle Uygun

Uygun

Kararsizim

Uygun Degil

Kesinlikle Uygun Degil

18.

Isitme dersinde konular ilerledikge geri kalmaktan endiselenirim.

19.

Tek ses-aralik-akor isitme ¢aligmalarinda eglenirim.

20.

Isitme dersi smavlarinin uygulanis sekli beni kaygilandirir.

21.

Ogretmenin 6grenciler arasidaki seviye farkim dikkate almadan isitme
dersini iglemesi beni tedirgin eder.

22.

Arkadaslarimin  isitme-okuma-yazma konusunda benden daha iyi
olduklarini diisiindiik¢e endiselenirim.

23.

Isitme dersinde islenen bir konuyu anlayamadigimda kaygilanirim.

24.

Isitme dersinin seviyemin iizerinde islenmesi beni endiselendirir.

25.

Ogretmenin isitme dersini yetenekleri bakimindan derse daha yatkin olan
ogrencilerle yiiriitme egilimi beni huzursuz eder.

26.

Isitme dersinde desifre yaparken heyecandan kalp atisim hizlanir, sesim
titrer.

217.

Ogretmenin isitme dersini seviyemize gore diizenleyememesi beni
kaygilandirir.

28.

Isitme dersi smavlarmin beni yeterli diizeyde olcemeyecegini diisiiniip
tedirgin olurum.




EK-6: Durumluk Kayg: Olcegi

KENDINi DEGERLENDIRME FORMU
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YONERGE: Asagida kisilerin kendilerine ait duygularim anlatmada kullandiklar1 bir
takim ifadeler verilmistir. Liitfen climleleri dikkatli bir sekilde okuduktan sonra size
uygun olan secenege (X) isaretini koyunuz. Dogru ya da yanlig cevap yoktur. Herhangi
bir ifadenin tlizerinde fazla zaman sarfetmeksizin aninda nasil hissettiginizi gosteren
cevabi isaretleyin.

HIC | BIRAZ | COK | TAMAMIYLE
1 Su an sakinim
2 Kendimi emniyette hissediyorum
3 Su anda sinirlerim gergin
4 Pigmanlik duygusu i¢indeyim
5 Su anda huzur i¢indeyim
6 Su anda hi¢ keyfim yok
7 Basima geleceklerden endise ediyorum
8 Kendimi dinlenmis hissediyorum
9 Su anda kaygiliyim
10 | Kendimi rahat hissediyorum
11 [ Kendime giivenim var
12 | Su anda asabim bozuk
13 | Cok sinirliyim
14 | Sinirlerimin ¢ok gergin oldugunu hissediyorum
15 | Kendimi rahatlamis hissediyorum
16 | Su anda halimden memnunum
17 | Su anda endiseliyim
18 [Heyecandan  kendimi  saskina  donmiis
hissediyorum
19 | Su anda sevingliyim
20 | Su anda keyfim yerinde
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EK-7: Kolmogorov-Smirnov ve Levene Testi Sonuclari

Miizik Teorisi Testine Ait Kolmogorov-Smirnov Testi Sonuclar:

Deney Deney Kontrol Kontrol

on test son test on test son test

N 19 19 18 18
Normal Parameters (a.b) Mean 33,1053 39,9474 30,9444 38,1667
’ Std. Deviation 5,87740 5,20121 5,64095 7,10634

Absolute ,139 ,188 ,153 ,141

Most Extreme Differences ~ Positive 105 128 135 124
Negative -,139 -, 188 -, 153 -, 141

Kolmogorov-Smirnov Z ,608 ,821 ,648 ,597
Asymp. Sig. (2-tailed) ,854 511 , 795 ,868

Miiziksel Yazma (Dikte) Testine Ait Kolmogorov-Smirnov Testi Sonuclar:

Deney Deney Kontrol Kontrol

On test son test On test son test

N 19 19 18 18
Normal Parameters (a.b) Mean __ 27,0000 33,5789 26,0556 28,6111
’ Std. Deviation 10,89342 8,87140 11,52732 12,07398

Absolute ,289 ,088 ,145 ,121

Most Extreme Differences — Positive 289 ,088 ,145 121
Negative -,135 -,064 -,092 -,098

Kolmogorov-Smirnov Z 1,262 ,384 ,614 ,513
Asymp. Sig. (2-tailed) ,083 ,998 ,845 ,955

Miizik Teorisi Sinawi icin Kullanilan Durumluk Kaygi Olcegine Ait
Kolmogorov-Smirnov Testi Sonuclar:

Deney Deney Kontrol Kontrol

On test son test On test son test

N 19 19 18 18
Normal Parameters (a.b) Mean 37,1053 36,6316 48,3333 42,6667
’ Std. Deviation 9,03016 10,71971 11,10379 10,78125

Absolute ,119 ,105 ,089 ,080

Most Extreme Differences — Positive ,119 ,105 ,062 ,080
Negative -, 109 -,066 -,089 -,075

Kolmogorov-Smirnov Z 518 ,460 ,378 ,340

Asymp. Sig. (2-tailed) ,951 ,984 ,999 1,000




Miiziksel Yazma (Dikte) Smavwi icin Kullamlan Durumluk Kaygi Olcegine Ait

Kolmogorov-Smirnov Testi Sonuclari
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Deney Deney Kontrol Kontrol

On test son test On test son test

N 19 19 18 18

Normal Parameters (a.b) Mean 43,5263 33,5789 50,4444 51,7222

’ Std. Deviation 14,97171 8,87140 12,43440 15,18438

Absolute ,113 ,088 ,189 ,121

Most Extreme Differences — Positive 113 088 ,189 ,086

Negative -,094 -,064 -, 123 - 121

Kolmogorov-Smirnov Z ,495 ,384 ,802 512

Asymp. Sig. (2-tailed) ,967 ,998 ,541 ,956
MiOY Dersi Kaygi Olgegine Ait Kolmogorov-Smirnov Testi Sonuclari

Deney Deney Kontrol Kontrol

On test son test On test son test

N 19 19 18 18

Normal Parameters (a.b) Mean _ 83,4211 56,9474 90,3333 70,0556

Std. Deviation 21,27940 17,42436 20,66255 14,11496

Absolute ,125 ,120 ,145 ,128

Most Extreme Differences — Positive 125 120 ,145 128

Negative -, 119 -,085 -, 119 -, 110

Kolmogorov-Smirnov Z ,546 524 ,615 ,544

Asymp. Sig. (2-tailed) ,927 ,946 ,844 ,928

Deney ve Kontrol Gruplar i¢in Varyans Homojenligi Test Sonuclar

Deney grubu Kontrol grubu
Levene Levene

Testler Statistic Sig. Statistic  Sig.
Miizik teorisi On test 1,164 296 ,053 ,821
Miizik teorisi son test 1,564 228 1,162 ,297
Miiziksel yazma on test 2,887 ,108 254 ,621
Miiziksel yazma son test 138 715 ,001 975
Miizik teorisi

durumluk kaygi on test 3,137 094 181 676
Miizik teorisi

durumluk kaygi son test 1,228 283 561 A6
Miiziksel yazma

durumluk kaygi on test 1315 235 A98 A91
Miiziksel yazma

durumluk kaygi son test 119 734 3,283 089
MIOY dersi kaygisi 6n test ,926 ,349 ,086 173
MIOY dersi kaygisi son test 716 ,409 1,433 ,249
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EK-8: izin Yazilar

ABANT IZZET BAYSAL UNIVERSITEST
SOSYAL BILIMLER ENSTITUSU MUDURLUGIPNE

Enstitiniz Miizik Egitimi Bilim Dali 36787152908 numaral: dokfora Ggrencisiyim,
"Isbirlikli 8grenme ySatemiyle islenen milziksel isitme okuma yazma dersinin akademik basan,
kaygs ve kalicihga etkisi” baghkl tezimin deneysel ¢aligma stirecinde veri elde etmek amuciyle
aragtirma konusuna yenelik bir kayer Slcedi ve bir basar testi kullamlacaktir. Oleelderin gagerlik ve
gliveniclik cahsmast igin gerekli pilot uygulamanm belirlenen iniversitelerin Miizik Egitimi
Anabilim Dallari’nda yapilmas: distinilmektedir. Universitelerin listesi asagida sunulmustur,

Olgeklerin uygulanabilmesi icin ad gegen imiversitelerden - gerekli izinlerin ‘alin yass
konusunda geregini bilgilerinize arz ederim,

Ars. Gor. Gokhan OZTURK
24022011

Abant [zzet Baysal Universitest CQ:M
Egitim Faliiliesi

Guizel Sanatlar Esitimi Bélimii
Mitzik Bgithni Anabilim Dals

Coikoy/BOLU

Pilot Uypulama Yapilmas: Dilstiniilen Universiteler

1- Abant Izzet Baysal Universitesi Egit. Fak, GSER Miizik Egit. ABD

2- Cumhuriyet Universitesi Egit. Fak. GSEB Miizik Egit. ABD

3- Karadeniz Teknik Universitesi Fatih Egit. Fak. GSEB Miizik Bgit. ABD
4- Marmara Universitesi Atatiirk Egit. Fak. GSEB Mizik Egit. ABD

5- Ondokuz Mayis Universitesi Egit. Fak. GSEB Miizik Egit. ABD

Ek: 1 Adet "Muziksel Isitme Okuma Yazma Dersi Kayg Olcegi”
1 Adet "Mitiziksel Isitme Oluma Yazma IV Dersi Basar: Testi”

:i,&&’{’ﬂ”
2 L
Yo
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T.C.
Sosyal Bilimler Enstitiisti Miidtirltigi
SAYI :B.30.2.ABU.0.41.72.00-302.14- 119 08/03/2011

KONU : Aragtirma Izni (Gokhan OZTURK)

R —— E—— . UNIVERSITESINE
(P £oifim............ Fakiiltesi Dekanlif1)

Enstitiimiiz, Miizik Egitimi Bilim Dah doktora program grencilerinden GOkhan
OZTURK, “Isbirlikli Ofrenme Yontemiyle islenen Isitme Dersinin Akademik Basari,
Kayg1 Diizeyi ve Kahcihga Etkisi” baghkll tez caligmasina veri saflamak amaciyla
Fakiilteniz Giizel Sanatlar Egitimi Bolimii Miizik Egitimi Anabilim Dalinda ekte sunulan
oleekleri uygulamak istemektedir.

Geregini bilgilerinize arz ederim.
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Enstitii Miidiirii

EKLER :
1-Dilekge (1 sayfa)
2-Aragtirma Onerisi (1 sayfa)

3-Olgekler (6 sayfa)



Bayn Necla Hocam,

Terafizdan Tlrkes'ye wyarlanan Durumluk-Strekli Kaygp Envanten'n! doktora
saliymamda veri elde ctmek amaciyla kullanmak igin izninizi {styorum. Saypilar.

Arg. G8r. Gbkhan OZTURK
AIBD Egitim Faktltesd

Gtizel Synatlar Egitimi B#limad
Golkisy Kampiisth BOLU

T3 1el: 0374 254 1000 / 1703
Faks: 0374 253 46 41

Ty ’? 975%%/5,
Doktera. wv@if?mﬁ'-’m’é'}ﬂiﬂ DWL-?H{H%"MC.{A
% ENVY o Fercs W&@’f:’mggﬂjj_
[Panoribar dilerim. )
- &m
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Ad1 Soyadt:

Siirekli Adresi:
Dogum Yeri ve Yili:
Yabanci Dili:
Ortaokul:
Ortadgretim:

Lisans:

Yiiksek Lisans:
Anabilim Dali:

Bilim Dali:

Bildirileri:

Calisma Hayatu:
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OZGECMIS

Gokhan OZTURK

Bahgelievler Mahallesi Konak Sokak 8/4 Merkez-BOLU
Ankara-1976

Ingilizce

50.Y1l Ortaokulu

Ankara Anadolu Giizel Sanatlar Lisesi, 1994

Gazi Universitesi, 1998

Gazi Universitesi, 2001

Giizel Sanatlar Egitimi

Miizik Egitimi
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