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OZET

Okul Oncesi D6nem Gocuklarinda Sorumlu Davranma Diizeyi Ve Ebeveyn Tutumlari

Arasindaki iliski

insan cevresinden etkilenen sosyal bir varliktir. Bir cocugun ilk sosyal cevresi ise dogdugu andan
itibaren onunla etkilesim kuran ailesidir. Sorumluluk da ¢ocuk tarafindan ilk olarak ailede 6grenilir.
Erken gocukluk donemi, kisilik ve bireysel kimlik ediniminde elzem bir zaman dilimidir. Bu dénemde
ebeveynlerin cocuga sergiledigi tavir ve tutumlar, ilerde cocugun birinecegi kisilige etki etmektedir.
Ebeveynlerin tavir ve tutumlar cocuk icin sorumluluk alabilmeyi destekleyebilecegi gibi sorumluluk
almaya engel de teskil edebilmektedir. Sorumluluk edinimi ailede baslar ve zamanla kisinin kendi
deneyimleriyle desteklenir. Bu ¢alismanin amaci okul éncesi dénem ¢ocuklarinda sorumlu davranma
diizeyi ve ebeveyn tutumlari arasindaki iliskinin incelenmesidir. Bu arastirmada nicel arastirma
yontemlerinden iliskisel tarama yontemi kullaniimistir. Arastirmanin evrenini 2024- 2025 egitim
ogretim yilinda Bingdl il merkezinde bulunan resmi anaokulu ve anasiniflarinda okul 6ncesi egitime
devam eden 60-72 aylik ¢ocuklarin 6gretmen ve ebeveynleri olusturmaktadir. Arastirmada uygun
ornekleme yontemi kullanilmis olup arastirmaya katilim saglayan veliler ulasilabilir 6rneklemi
olusturmustur. Orneklem; 297 kiz, 311 erkek olmak (izere toplam 608 cocugun ebeveyn ve
dgretmenlerinden olugmaktadir. Verilerin toplanmasi icin Ebeveyn Tutum Olgegi, Sorumluluk Diizeyleri
Olgegi ve Demografik Bilgi Formu kullanilmistir. Arastirma sonuglarina gére okul éncesi dénem
¢ocuklarinin sorumlu davranma dizeyleri ile demokratik ebeveyn tutumu arasinda pozitif yonde ve
istatistiksel olarak anlaml bir iliski bulunmustur. Buna karsilik otoriter, izin verici ve asiri koruyucu
ebeveyn tutumlari ile gocuklarin sorumlu davranma diizeyleri arasinda negatif yonde ve istatistiksel
olarak anlamli iliskiler tespit edilmistir. Ayrica ebeveyn tutumlari; ¢cocuga, ebeveyne ve aileye dair
cesitli demografik verilere gore incelenmistir. Sonuglar alanyazindaki diger arastirmalari referans alarak
tartisiimis ve gerekli 6nerilere yer verilmistir.

Anahtar sozciikler: Sorumluluk, sorumluluk egitimi, deger egitimi, anne baba tutumu, ebeveyn

tutumu, okul 6ncesi egitim.
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ABSTRACT

Relationship Between Responsible Behavior Levels In Preschool Children And Parental Attitudes

Human beings are social entities influenced by their environment. A child’s first social
environment is the family, which interacts with the child from the moment of birth. Responsibility is
also first learned by the child within the family. Early childhood is an essential period for the acquisition
of personality and individual identity. During this period, the behaviors and attitudes displayed by
parents toward the child affect the personality that the child will develop in later years. Parents’
behaviors and attitudes may support children’s ability to take responsibility, or they may constitute an
obstacle to it. The acquisition of responsibility begins in the family and is supported over time by the
individual’s own experiences.

The aim of this study is to examine the relationship between the level of responsible behavior
and parental attitudes in preschool children. In this study, the relational survey model, one of the
guantitative research methods, was used. The population of the study consisted of the teachers and
parents of 60-72-month-old children attending preschool education in public kindergartens and
preschool classrooms located in the city center of Bingol during the 2024-2025 academic year.
Convenience sampling was used in the study, and the parents who participated in the research
constituted the accessible sample. The sample consisted of the parents and teachers of a total of 608
children, including 297 girls and 311 boys.

The Parental Attitude Scale, the Responsibility Levels Scale, and the Demographic Information
Form were used to collect the data. According to the results of the study, a positive and statistically
significant relationship was found between preschool children’s levels of responsible behavior and
democratic parental attitude. In contrast, negative and statistically significant relationships were
identified between children’s levels of responsible behavior and authoritarian, permissive, and
overprotective parental attitudes. In addition, parental attitudes were examined according to various
demographic variables related to the child, the parent, and the family. The results were discussed with

reference to other studies in the literature, and relevant recommendations were presented.

Key words: Responsibility, responsibility education, value education, parental attitude,

parental attitude, preschool education.
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1. GIRiS
Okul 6ncesi dénem cocuklarinda sorumlu davranma dizeyi ve ebeveyn tutumlari arasindaki

iliskinin incelendigi bu arastirmada giris boliminde; arastirmanin amaci, énemi, problem climlesi,

problem durumu ve sinirliliklari, arastirmayla ilgili gesitli tanimlara yer verilmistir.

1.1. Arastirmanin Amaci ve Onemi

Dogdugu andan itibaren sosyal yasamin bir parcasi olan insan, yasayabilmek adina diger
insanlarla etkilesim halinde olma mecburiyetindedir. Toplumsal diizenin ve sosyal yasamin huzurla
devam edebilmesi icin; toplumu glivende tutan kdiltirel ve ahlaki kurallara uymak buyik bir 6nem
tasimaktadir. insanlarin pek cogu tarafindan kabul géren toplumsal ve ahlaki kurallarin bir cesidi de
sosyal degerlerdir (Kirschenbaum, 1994). Bu nedenle toplumun huzurlu bir bicimde varligini
sirdiirebilmesi amaciyla degerler ve bu degerlere yonelik verilen egitimler giderek 6nem
kazanmaktadir (Kurtdede Fidan, 2013).

Degerler egitimi kapsaminda, ¢cocugun sorumluluklarini yerine getirmesi, isbirligi yapabilmesi,
farkh fikir ve dlslncelere saygl gostermesi amaclanmaktadir (Dilmag, 2002). Okul 6ncesi egitim
programinda ele alinan temel degerler; adalet, dostluk, diristlik, merhamet, 6zdenetim, sabir, saygi,
sevgi, vatanseverlik, yardimseverlik ve sorumluluk olarak belirlenmistir (Milli Egitim Bakanhg [MEB],
2024). Yapilan arastirmalar, degerler egitiminin, c¢ocuklarin olumlu davranis degisikliklerini
destekledigini ve sorumluluk duygusunu pekistirdigini ortaya koymaktadir (Dereli iman, 2014; Dilmag,
2007; Gokgek, 2007; Katilmis vd., 2011; Onay ve Celik, 2022; Tekin, 2019; Yalgin ve Giileg, 2022).

Sorumluluk kavrami kendi gorev ve yukimliliiklerinin farkinda olmak ve bu yikimlilikleri
yerine getirmektir (Bal ve Uyanik Balat, 2013). Tiirk Dil Kurumu'na (TDK, 2023) gére sorumluluk; kisinin
kendi davranislarinin veya yetki alanina giren herhangi bir olayin sonuglarini istlenmesi durumudur.
Sorumlu birey ise yaptigi islerden dolayl hesap verebilen, mesuliyet tasiyan kisidir.

Sorumluluk hayat boyu gereksinim duyulan bir beceri olup kisi rutin olan gilinlik islerini
gerceklestirirken sorumluluk bilinci ile hareket etmektedir. Sorumluluk; sadece bir seyleri basarmak bir
gorevi tamamlamak icin gerek duyulan kavram degildir ayni zamanda sorumluluk toplumsal bir norm
ve ahlaki bir degerdir (Aksoy, 2022). Sorumluluk degerinin gelisiminin, diger degerlerin olusumuna
katki saglayabilecegi dusunulmektedir (Akto ve Akto, 2020). Sorumluluk bilinciyle yetisen ¢ocuklar;
ozglveni yiksek, bagimsiz, kendi kendine yetebilen ve problem ¢6zme becerileri gelismis yetiskinler
olma egilimindedir. Bu bireyler, sosyal iliskilerde uyumlu, paylasimci, kurallara saygil ve toplumsal
degerlere duyarhllik gosteren kisiler olarak nitelendirilir. Sorumluluk bilincini erken yasta kazanan
cocuklar; kendi kararlarini alir, eylemlerinin sonuglarini kabul eder, farkhliklara saygi duymaktadirlar.

Ayrica basladiklari gérevleri tamamlamada oldukga basarilidirlar. Tim bu nitelikler cocugun yiksek



benlik yapisina sahip, hayattan doyum alan ve kendini gerceklestirmis birey olmasinda olumlu yénde
katki saglamaktadir (Karagdz, 2013). Sorumluluk egitiminin; c¢ocugun akademik gelisimini
desteklemesiyle beraber topluma faydali bir birey olmasina da fayda saglayacagi disinilmektedir
(Balci, 2018).

Sorumluluk dogustan gelen bir beceri degildir, 6grenilen ve 6gretilen bir kavramdir. Cocuklarda
sorumluluk duygusu; c¢ocugun cinsiyetine, yasina, bulundugu gelisim donemine gore belirli
yuktmlilukleri de beraberinde getirmektedir. Sorumluluk duygusu, kalitsal olarak aktarilamadig gibi
zaman igerisinde kendiliginden de olusmamaktadir. Cocuklar yasam deneyimlerinden edindigi
kazanimlar ile sorumluluk bilincini gelistirebilecegi gibi gozlem yoluyla ve 6grenerek de sorumluluk
duygusunu gelistirebilmektedir. Cocuk gozlem yoluyla cevresinin ve ailesinin tavir ve tutumlarini
kendine rehber edinip sorumluluk bilinci gelistirebilmektedir (Ozen, 2009; Yavuzer, 2010, 2023).
Tutum, bireyin bir kisiye, diislinceye nesne ya da sembole karsi gelistirdigi olumlu veya olumsuz duygu,
inang, distince ve davranislar bitlnd olarak tanimlanmaktadir. Ebeveyn tutumu ise, anne babanin
cocuga yonelik diisiince, eylem ve davranislarini kapsamaktadir. Buna ek olarak, ebeveynlerin ¢ocuk
yetistirme silirecinde kullandiklari yéntem, teknik, stratejiler, uyguladiklari 6dil ve ceza yontemleri de
ebeveyn tutumunun bilesenlerindendir (Tlirker ve Bahgeci, 2024).

Bir cocuk ilk sosyal etkilesimlerini, dogdugu ailede gerceklestirmektedir. Erken cocukluk,
kisiligin sekillendigi kritik bir donemdir. Birey bu donemde ebeveynlerini kendine rol model alir. Anne
ve babasinin gosterdigi tutum ve davranislardan etkilenerek bireysel kimligini gelistirir (Ozel ve Zelyurt,
2016). Anne babalar yalnizca cocuklarinin temel ihtiyaglarini karsilamakla kalmayip, ayni zamanda
sergiledikleri tavir ve tutumlar aracilhgiyla ¢ocuklarinin saglikli bireyler olarak gelisimine de katki
saglamaktadirlar (Erden, 2017).

Ebeveyn tutumlari genel olarak; demokratik tutum , otoriter tutum, izin verici tutum, asiri
koruyucu tutum basliklari ile siniflandiriimaktadir. Maccoby ve Martin (1983), ebeveyn tutumlarini
kabul/ilgi ve denetim/kontrol olarak iki ana baslik altinda incelemistir. Bu iki boyutu ise kendi igerisinde;
demokratik, otoriter, izin verici-hosgorull, izin verici-ihmalkar olmak lzere dort alt baslikta kategorize
ederek ebeveyn tutumlarini siniflandirmistir (Sendil vd., 2023). Son yillarda geleneksel ebeveyn
tutumlarina ek olarak modern ve glincel ebeveynlik yaklasimlari da alanyazinda yer edinmistir. Bu
modern yaklasimlar arasinda en ¢ok bilinenler; curling ebeveynlik, dogal ebeveynlik, dijital ebeveynlik,
blogger annelik, anne bekgiligi ve helikopter ebeveynliktir (Dalkiran, 2023).

TUm anne babalar, sorumluluk sahibi, kendi kendine yetebilen ve basarili cocuklar yetistirmeyi
arzu etmektedir (Schmitt ve Jordan, 1972). Turkiye’de ailelerle yapilan bir arastirmaya goére diristlik,
sorumluluk sahibi olma, saygi, mutluluk ve adalet aileler tarafindan cocuklarin kazanmasi gereken en
onemli bes deger olarak secilmistir (Uyanik Balat vd., 2011). Yine benzer bir ¢calismada annelere gore

okul dncesi donemde kazandiriimasi gereken ilk bes deger; diristlik, sevgi, saygl, paylasmak ve
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sorumluluk olarak ifade edilmis olup anneler sorumlulugu kazandirilmasi en zor deger olarak
gormektedirler (Arici ve Bartan, 2019). Sorumluluk degerini kazandirabilmek icin ailelerin ¢ocuklara
uygun ortam ve sartlar olusturmasi gerekmektedir (Unliier, 2012). Anne ve babalarin tutum ve
davranislari, cocuklarin gelisim siireglerini etkileyebilecegi gibi, ayni zamanda sorumluluk duygusu ve
sorumluluk davranislarinin olusumunda da rol oynayabilir (K6seoglu, 2023). Yapilan ¢esitli arastirmalar,
anne baba tutumlariile gcocuklarin sorumluluk degerini kazanmalari arasinda anlamliiliskiler oldugunu
gostermektedir (Ozkan ve Balaban Dagal, 2023; Kapudere, 2020; Késeoglu, 2023; Yilmaz Bodur ve
Aktan, 2021). Sahin (2019) 6ncesi donem ¢ocuklari ve ebeveynleri gerceklestirdigi calismada ebeveyn
goruslerine gore cocuklarin deger dizeylerini incelemistir. Cocuklarin  degerler olgeginin alt
boyutlarinda aldigi puanlar en yiksekten en distge; dostluk/arkadaslik, paylasim, dirustluk, isbirligi,
saygl ve sorumluluk seklinde siralanmaktadir. Gorildigu Uzere okul 6ncesi donem cocuklarinin
sorumlu davranma diizeyleri beklenenin oldukca altindadir. Bu da bize erken ¢ocukluk déneminde
sorumluluk bilinci ve egitiminin ne derece dnemli oldugunu ifade etmektedir. Ayrica aileler tarafinda
ifade edilen ¢ocuktaki bu sorumlu davranma eksikligi ebeveynlerinde sorumluluk egitimi konusunda
yetersiz kaldigini ve ¢ocuga hangi tavir ve tutum egliginde sorumluluk duygusunu asilayacaklarini
bilmediklerini disindirmektedir.

Bu arastirmanin temel amaci, okul 6ncesi dénem cocuklarinda sorumlu davranma dizeyi ile
ebeveyn tutumlari arasindaki iliskinin incelenmesidir. Okul 6ncesi donem, cocuklarda sorumluluk
bilincinin temellerinin atildigi kritik bir gelisim evresidir. Cocuklarin sorumlu davranma dizeyleri ile
iliskili cesitli unsurlari arastiran bu calismanin, alana katki saglayacagi ebeveynlere ve egitimcilere yol
gosterecegi disinilmektedir. Alanyazinda temel degerler ile ebeveyn tutumlari arasindaki iliskiyi ele
alan galismalar bulunmakta iken okul dncesi dénemde 6zellikle sorumlu davranma diizeyi ile ebeveyn
tutumlari arasindaki iliskiyi dogrudan inceleyen arastirmalara rastlanmamistir (Ozkan ve Balaban
Dagal, 2023; Kapudere, 2020; Késeoglu, 2023; Yilmaz Bodur ve Aktan, 2021). Bu ¢alisma, bahsi gegen
boslugu doldurarak alanyazina katki saglamasi agisindan énemlidir. Arastirma bulgularinin, ¢ocuklarda
sorumluluk bilincini destekleyen ebeveyn tutumlarinin anlasilmasina katki saglayacagi
duslintlmektedir. Ayrica, arastirma kapsaminda okul Oncesi donem c¢ocuklarinin sorumluluk
diizeylerinin ebeveyn tutumlari ve cesitli demografik degiskenlere gore incelenmesi, uzmanlara ve

arastirmacilara alanda yeni bilgiler sunmaktadir.

1.2. Arastirmanin Problem Durumu

Okul 6ncesi donem, cocugun yasaminin ilk alti yilini kapsayan; bilissel, motor, sosyal-duygusal
ve dil gelisimi gibi tiim gelisim alanlarini etkileyen ve sekillendiren kritik bir donemdir. Bu dénem,
cocugun gelisimi acisindan blyik 6nem tasimaktadir. Cocugun gelisiminin desteklenmesi ile beraber

kisilik olusumunun sekillenmesine de zemin olusturmaktadir (Metin, 2023). Erken ¢ocukluk yillari,
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¢ocugun duygu dizenleme ve sosyal iliski kurma becerilerinin gelismesiyle ¢cevresini anlama bigiminin
temellerinin atildigi bir donemdir. Bu dénemde ¢ocuk hem kendisini hem de ¢evresindeki insanlari
tanimayi 6grenmektedir. Dolayisiyla cevresel uyaranlar ve yetiskinlerle kurulan etkilesimler gelisimini
dogrudan etkilemektedir. Erken cocukluk doénemi bilissel ve sosyal gelisim yani sira temel degerler ve
kimlik olusumu icin de oldukca elzemdir. Bu donemde edinilen degerlerin ¢ocugun ileride nasil bir
yetiskin olacagi hakkinda ipuglari verecegi disindilebilir.

Cocugun davranis ve secimleri degerlerden etkilenmektedir. Degerler ise ilk olarak ailede
ogrenildiginden, ebeveynlerin ¢ocuga yonelik tutum ve davranislari onun deger sisteminin
sekillenmesinde énemli bir rol oynamaktadir (Akin ve Oztiirk, 2021). Bu cercevede, sosyal ve ahlaki
gelisimin bir parcasi olan sorumluluk degerinin de ebeveyn tutumlarindan etkilendigi diistintilmektedir.
Sorumluluk, bireyin dogumundan itibaren baslayarak yasami boyunca farkli diizey ve tirlerde devam
eden bir beceridir (Balat ve Balaban Dagal, 2006). Erken ¢ocukluk, bireyin sorumlu davranislarinin
temellerinin atildigi kritik bir dénemdir. Bu donemde ¢ocuga yasina ve yeteneklerine uygun gorevler
verilerek sorumluluk bilincinin desteklenmesi amaglanmaktadir (MEB, 2006). Bu nedenle ebeveynlerin,
cocuklarina gelisim diizeylerine uygun sorumluluklar vermesi ve sorumluluk bilincini destekleyici
tutumlar sergilemesi bliyilk 6nem tasimaktadir.

Alanyazin incelendiginde; okul oncesi donemde sorumluluk egitiminin yeri ve 6nemi,
cocuklarda sorumluluk dizeyi ve bilincinin gelisimi, sorumlulugun diger becerilerle iliskisini ele alan
cahismalarin bulundugu gérilmektedir (Altunok Cal, 2018; Altunok Cal ve Yesil, 2019; Bas, 2011; Bilbil,
2021; Erman ve Arcagdk, 2024; Goren, 2020; Halat, 2017; Kisa, 2009; Kuscu vd., 2014; Metin, 2023;
Ozgelik, 2019; Ozdemir Beceren vd., 2018; Oztiirk, 2023; Sapsaglam, 2017; B. Sahan, 2011; Sahan Aktan
ve Sahin, 2018a, 2018b). Cesitli arastirmalarda ise okul 6ncesi doinemde temel degerler ile ebeveyn
tutumlari arasinda anlamliiliskiler oldugu tespit edilmistir (Ozkan ve Balaban Dagal, 2023; Kapudere,
2020; Koseoglu, 2023; Yilmaz Bodur ve Aktan, 2021). Ancak temel degerler arasinda yalnizca
sorumluluk degerini ele alarak ebeveyn tutumlariyla iliski kuran bir ¢alismanin ortaokul diizeyinde
gerceklestirildigi, okul 6ncesi donemde sorumlu davranma diizeyi ile ebeveyn tutumu arasindaki iliskiyi
inceleyen bir calismaya rastlanmadigi gérilmektedir (Koseoglu, 2023). Sorumluluk bilinci ve egitimi ile
ilgili calismalar incelendiginde benzer amacgla yapilmis bir arastirmanin bulunmamasi, bu ¢alismanin
alan yazina katki saglayacagini diistindlirmektedir.

Tim bu nedenlerden 6tird; “Okul 6ncesi donem gocuklarinda sorumlu davranma diizeyi ile
ebeveyn tutumlari arasinda anlaml bir iliski var midir?” sorusu problem climlesini olusturmaktadir. Bu

problemi incelemek amaciyla asagida yer alan alt problemler olusturulmustur.

1.3. Arastirmanin Alt Problemleri

1- Okul 6ncesi donem gocuklarinin sorumlu davranma diizeyleri; ¢ocuklarin cinsiyet, yas,
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dogum sirasi, kardes sayisi ve okul 6ncesi egitime devam etme siiresine gore anlaml bir
farkhlik géstermekte midir?

Okul 6ncesi donem c¢ocuklarinin sorumlu davranma dizeyleri, ailenin maddi geliri ile
cekirdek ya da genis ailede yasama durumuna gore anlamli farklilik géstermekte midir?
Okul 6ncesi donem cocuklarinin sorumlu davranma dizeyleri; ebeveynin yasina, medeni
durumuna, egitim diizeyine gore anlamli bir farkhlik gostermekte midir?

Ebeveyn tutumlari; okul 6ncesi donem cocuklarinin cinsiyet, yas, dogum sirasi ve okul
oncesi egitime devam sliresine gore anlaml bir farklilik gostermekte midir?

Ebeveyn tutumlari; ebeveynin cinsiyeti, yasi, cocuk sayisi, medeni durumu, egitim
dizeyine gore anlamli bir farkhlik gostermekte midir?

Ebeveyn tutumlari; ailenin maddi geliri ile cekirdek ya da genis ailede yasama durumuna
gore anlamli farklilik géstermekte midir?

Okul 6ncesi donem ¢ocuklarinin sorumlu davranma diizeyleri ile ebeveyn tutumlar

(demokratik, izin verici, asiri koruyucu, otoriter) arasinda anlamli iliskiler var midir?

1.4. Arastirmanin Sinirhliklari

Arastirma, Bingol il merkezinde bulunan MEB’e bagli resmi anaokullari ile ilkokullarin

binyesindeki anasiniflarinda uygulanmis olup, yalnizca 2024-2025 egitim-6gretim yilinda bu

kurumlara devam eden 608 cocuk, onlarin ebeveynleri ve 6gretmenleri ile sinirhdir. Bu arastirmada

kullanilan veri toplama araglari, élgtikleri yapinin kapsami ile sinirhdir. Ayrica ¢alismadan elde edilen

sonuglar, sadece bu arastirmada yer alan 6rneklem grubuna dayanmaktadir. Bulgularin farkli 6rneklem

gruplarina ayni sekilde yansiyacagi kesin olarak bilinememektedir.

1.5. Varsayimlar

Bu arastirmada asagidaki varsayimlar kabul edilmistir:

1.

Arastirmaya katilan 5-6 yas grubu c¢ocuklarin ebeveyn ve 6gretmenleri veri toplama
araglarina gonilli ve dogru bicimde yanit vermistir.

Ebeveynlerin “Ebeveyn Tutum Olgegi” ve “Demografik Bilgi Formu”nu olmasi gerektigi gibi
degil de kendi fikirleri dogrultusunda objektif bicimde doldurduklari varsayilmaktadir.
Arastirmada 6gretmen gozlemlerinin ile c¢ocuklarin sorumlu davranma dizeylerini

yansittigi varsayilamaktadir.



1.6. Tanimlar

Sorumluluk: Kisinin kendi yetki alanina giren olay veya davranisin sonuglarini Gstlenmesidir
(TDK, 2023).

Sorumluluk Egitimi: Cocugun kendini kontrol edebilme becerisini gelistirmesine ve ¢evresine
uyum saglamasina yonelik uygun disiplin yontemlerinin kullanilarak ¢ocuklarin bilissel, duygusal ve
sosyal gelisimlerinin desteklenmesidir (Celebi Oncii, 2002).

Ebeveyn Tutumu: Anne babalarin; inang, fikir, tecrliibe, mizag, ideoloji, davranis ve tutum gibi

kendi kimligini olusturan pargalari cocuklarina aktarim bicimidir (Kivrak, 2021).



2. KURAMSAL BIiLGILER

Bu bolimde arastirmanin kuramsal ¢ercevesini olusturan temel kavram ve yaklasimlar ele
alinmistir. Oncelikle sorumluluk kavramina iliskin tanimlama ve siniflandirmalar ele alinmis olup;
ardindan sorumluluk egitiminin temel ilkeleri ile sorumluluk gelisimini agiklayan kuramsal
yaklasimlar betimlenmistir. Bunun yanisira sorumluluk egitiminde kullanilan alternatif model ve
yontemler incelenmistir. Tim bunlara ek olarak ebeveyn tutumlarinin gocuklarin sorumluluk

dizeylerine etkileri agiklanarak arastirmanin kuramsal temelleri olusturulmustur.

2.1. Sorumluluk Kavrami

Sorumluluk kavrami alanyazinda farkli sekillerde tanimlanmaktadir. Basaran (1974)'a gore
“Sorumluluk duygusu, ddev olarak Gzerine alinan ya da verilen bir isi her ne pahasina olursa olsun
sonuna kadar yapma ve gerektiginde bunun hesabini verme ile ilgili bir duygudur.” Civelek (2006, s.21)
ise sorumlulugu; “Kurallara uyma, kavrama giicini kullanma, baskalarina ve onlarin milklerine saygi
ve 6zen gosterme” seklinde tanimlamistir. Tiirk Dil Kurumuna gore “Bir kisinin kendi davranislarini veya
kendi yetki alanina giren bir olayin sonuclarini Gstlenmesi” seklinde tanimlanmaktadir (TDK, 2023).
Kurtoglu (2016, s.147)'na gore sorumluluk duygusu; cocugun kendini basibos ve ise yaramaz
hissetmesini 6nleyen bir asi olarak tabir edilmektedir.

Sorumluluk, baskalari tarafindan yapilmasi istenen tiim davranislari yerine getirmek anlamina
gelmememektedir. Sorumlu birey, istenilen davranislari 6ncelikle akil siizgecinden gegirmeli ve
mantigina yatan davranislari yerine getirmelidir. Bununla birlikte bagimsiz bir bicimde karar alabilmeli
ve aldig kararli dnceliklendirerek uygulamalidir. Yapilan davranis yarim birakilmamali ve gerektiginde
eylemin sonuglarina katlanilmalidir. Tim bu bilgiler 1siginda; yaptigi eylemi yarida birakmadan
tamamlayan ve bu eylemin olasi sonuglarini kabul eden ¢ocuk “sorumluluk bilinci olan ¢ocuk” sekinde
adlandirilabilir (Civelek, 2006; Hayta Onal, 2005).

Alan yazinda sorumluluk duygusunun dogustan kazanilmadigi, gbzlem ve yasantilar araciligiyla
zamanla olustugu gorisi 6ne c¢ikmaktadir. Bu baglamda c¢ocugun yasina, cinsiyetine ve gelisim
ozelliklerine uygun sorumluluklar verilmeli ve se¢cim yapmasina imkan taninmalidir. Ayrica ¢ocugun
kendi hak ve sinirlarini gozettigi gibi baskalarinin hak ve sinirlarini da gézetmesi sorumlulugun
kriterlerindendir (Aladag, 2009; Budak, 2023; Yildiz, 2019). Sorumluluk; bireyin baskalarinin
beklentilerini korli koriine yerine getirmesinden ziyade, kendi kararlarini akil, mantik ve 6zgurlik
cercevesinde almasi ve davranislarinin sonuglarini Gstlenmesi olarak tanimlanabilir. Bununla birlikte
bireyin kendisinin ve baskalarinin hak ve sinirlarina saygi gostermesi de sorumluluk davranisinin dnemli

gostergeleri arasindadir.



2.1.1. Sorumlulugun Bes ilkesi

Sorumluluk duygusunu var eden temel ilkeler alanyazinda cesitli sekillerde ele alinsa da
Douglass (2001) sorumlulugu bes temel ilke ile ele almistir. ilgili ilkeler asagida maddeler halinde
actklanmustir.

1. Kisisel Hesap Verilebilirlik: Yaptigim her seyden kendim sorumluyum. Basarili olursam
itibar gorecegimi bildigim kadar basarisiz olursam kabullenip kimseyi suglamam
gerektigini bilirim.

2. Egitim ve Oz Gelisim Sorumululugu: Bireysel gelisimim icin yapilmasi gerekenleri
kapasiteme uygun bir bicimde kendim ve ailem icin yapmaktan ben sorumluyum.

3. Toplumsal Uyum ve Saygi: Cevremdeki insanlarla farkh olsak, farkl distinsek dahi saygi
duyarak etkilesim kurar onlara saygi duyarim.

4. Kiiresel Vatandaslik: Daha adil, demokratik, hosgoruli bir dinya icin kendi halkima ve
diger diinya vatandaslarina karsi sorumluyum.

5. Cevresel Sorumluluk: Gelecek nesillere yasanilabilir saglkli bir ortam birakabilmek icin

diinyamiza sevgi duymak ve korumaktan sorumluyum (Douglass, 2001).

2.2. Sorumluluk Tiirleri

Bovens (1998, s.165) sorumlulugu; “hiyerarsik sorumluluk, kisisel sorumluluk, sosyal
sorumluluk, profesyonel sorumluluk (uzmanlik sorumlulugu) ve vatandashk sorumlulugu (sivil
sorumluluk)” olmak tizere bes farkl boyutta siniflandirmistir. E. Sahan (2011) sorumluluk kavramini;
yasal, sosyal, akademik, dini, kisisel ve ortak sorumluluklar olmak {izere alti temel baslikta ele almistir.
Altunok Cal (2018) ise E. Sahan (2011)’ in yapmis oldugu gruplandirmaya ek olarak ulusal sorumluluk
ve evrensel sorumlulugu da eklemistir. Sezer ve Coban (2016); aile, akademik, saghk, kisiler arasi,
cevresel, dini ve kamusal olmak tizere sorumlulugu yedi ayri tiirde siniflandirmistir. Yalgin (2021) ise
sorumluluk tiirlerini bireysel, toplumsal, okul, cevresel ve aile olmak lizere bes ana baslikta incelemistir.
Sorumluluk tirleri alanyazinda pek ¢ok sekilde siniflanmis olsa da genel olarak; bireysel sorumluluk,
toplumsal sorumluluk, ailede sorumluluk, okulda sorumluluk, cevrede sorumluluk olmak lizere bes ana

baslikta siralanabilir.

2.2.1. Bireysel Sorumluluk

Kisinin kendisine karsi olan sorumluluklarini kapsar. Yani kisinin kendi benligine karsi
sorumluluklaridir. Eylem, tutum ve davranislarini da kapsamaktadir. Kisi Uzerine disen bireysel

gorevleri, sorumluluklari tutum ve davranislariyla yerine getirmelidir. Cocuklardaki bireysel



sorumluluklara; vicut hijyenini saglama, kendi problemlerini ¢6zebilme, haklarini savunabilme,
otokontrol saglama ornek verilebilir (Yalcin, 2021). Aileler ¢ocuklardaki bireysel sorumluluklarini
arttirabilmek adina desteklemek icin onlarin karar vermesini destekleyebilir, kiiclik ev islerine yardim
etmelerini tesvik edebilir (Cankirili, 2015). Kendinin farkinda olma, yetenek ve becerilerini gelistirme,
bilgi ve beceri kazanimi, kisisel temizligini 6zen gésterme, yalan sdylememe, 6zgiivenli olma, kendi
disincelerine saygl duyma, 6grenmeye istekli olma, saglikli beslenmeye dikkat etme, zamanini verimli

ve planli kullanma belli basl bireysel sorumluluklardandir (Farag ve Doheim, 2020; Onay, 2021).

2.2.2. Toplumsal Sorumluluk

Bireyin diger insanlara karsi sorumlulugudur. Toplumun refahini, iyiligini disiinmeyi gerektirir.
Toplumu olusturan diger bireylere yardim etmek de toplumsal sorumlulugun gereklerindendir. Bunun
disinda her hangi bir sivil katilim da bu sorumluluk tiiriine aittir (Ozen, 2016). Bu baglamda kisi, kurum
veya kuruluslarin topluma karsi gérevlerini aktif ya da pasif bicimde yerine getirmesi ve sebep olduklari
olumlu ya da olumsuz sonuglarin mesuliyetini Ustlenmesi toplumsal sorumlulugun kapsami icinde
degerlendirilebilir.

Cagimizda toplumsal sorunlar oldukca fazladir ve toplumsal refah giderek azalmaktadir. Bu
durum bireylerin lizerine diisen toplumsal sorumluluklari yerine getirmemesinden kaynaklanmaktadir
(Caliskan vd., 2019). Bireyin toplumu ilgilendiren konularda duyarli saygili davranmasi, digerlerine karsi
empati kurabilmesi, yol gosterici olmasi, kultirel degerlerimizi yasamasi ve gelecek kusaklara
aktarmasi baslica toplumsal sorumluluklardandir. Her toplumun kendine 6zgi kiltirt vardir ve bu
kiiltire gore cocuktan beklenen toplumsal sorumluluklarda degiskenlik gosterir. Bu kiltirel degiskenlik
ve beklentiler cocugun karakterini ve sorumluluk alma dulzeyini de etkilemektedir. Cocuk kendi
toplumuna karsli yerine getirmesi gereken sorumluluklarini baskalarini rol model alarak 6grenmektedir.
Cocuk dogru ve yanls davranislari rol model aldigi ebeveyn veya kisinin tavir, tutum ve eylemlerinden
Ogrenir. Bu nedenle ebeveynlerin veya model olan kisilerin sergileyecegi tutum ve davranislar cocugun

sorumluluk sahibi biri olmasinda belirleyici olabilmektedir (Yalgin, 2021).

2.2.3. Ailede Sorumluluk

Aile bireylerinin ailedeki diger bireylere karsi olan gérev ve sorumluluklarini kapsamaktadir.
Ebeveynler (izerine diisen gérev ve sorumluluklari yerine getirdikten sonra g¢ocuklardan sorumlu
davranislar gostermesini beklemelidirler. Zira ¢ocugun kurallara uymanin gerekliligini hissedecegi ilk
yer ailesidir. Ebeveynlerin sorumluluklari ilk olarak cocugun bakim ve giivenligi ile baslar. Bunun yani
sira anne babalarin ¢ocuklarina karsi sorumluluklarindan bazilari ise sunlardir; kosulsuz sevgi
gostermek, onlari dinlemek, ihtiyaclarini karsilamak, onlarla oynamak, birlikte vakit gecirmek, kendi

isteklerini cocuklara dayatmamak (Diyanet isleri Baskanligi, 2023; Karakdse, 2010) Ailede cocugun
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yapmasi gereken sorumluluklar ise ev islerine yardimda bulunmak, 6devlerini yapmak, odasini
dizenlemek, uyku saatinde uyumak, ebeveynlerine saygisizlik yapmamak, yaptiklari hakkinda
ebeveynlerini bilgilendirmek olarak siralanabilir (Hemy vd., 2016; Onay, 2021). Yapilan arastirmalar
bireyin aile icerisinde bulundugu konum, rol ve cinsiyetinin ailedeki sorumluluklarini belirledigini
gdstermistir (Unalan Turan, 2019). Aile igerisinde anne ve baba gocuga rol model olarak ona sorumluluk
bilinci edinmesinde yol gosterir. Bu nedenle aileler nasil bir cocuk yetistirmek istiyorsa evdeki davranis
ve tutumlarini ona goére sekillendirmelilerdir (Ekinci, 2018). Anne babalarin sorumlu davranisi
desteklemek icin dncelikle cocuga se¢im hakki taninmasi gerekmektedir. Bu sebeple ¢ocuk yerine
dislinmekten ziyade cocugun kendi basina diisiinlip karar almasina destek olunmalidir. Cocuk bir
sorunla karsilastiginda sorunlarini tek basina ¢cdzmesi icin ebeveynler cocugu destekleyerek bagimsiz
¢alisma ortami sunmahdirlar. Kendi kendine yetebilen ve 6zyonetim sahibi bir birey yetistirmek igin
destekleyici ortamlar olusturup cocuga kosulsuz bir sevgi sunulmalidir. Ebeveynlerin bu silirecte
cocuklarina karsi sesini yikseltmemesi nazik ve glizel davranmasi oldukca 6nemlidir. Cocuk sorumluluk
almak istediginde hevesini kirmadan yasina ve gelisim 6zelliklerine uygun sorumluluklar verilmelidir.
Sorumluluklarini yerine getirdikce cocuk takdir edilip, 6dlllendirilerek davranisin kaliciligi ve sirekliligi

desteklenmelidir (Celebi Oncii, 2002; Ozen, 2024).

2.2.4. Okulda (Akademik) Sorumluluk

Ogrenenin egitim 6gretim siirecinde iken kendinden beklenen gérev ve sorumluluklari yerine
getirmesidir. Birey egitim ve 6gretim sireci icerisinde ya bir basari elde edebilir ya da basari seviyesini
arttirabilir. Akademik sorumluluk ayni zamanda kisinin 6grenme sorumlulugunu ve istegini kapsar.
Ogrenme sorumlulugu bireyin bilgiyi alma siirecinde kendi 6grenme sorumlulugunu kendisinin
Ustlenmesidir. Kendi kendine 6grenme yeterliligine sahip olan bireylerin meslek edinme, sosyallesme,
akademik konularda yasitlarina oranla ¢ok daha 6nde olmasi beklenmektedir (Aksoy, 2022; E. Sahan,
2011). Bireyin 6grenme istegini gerceklestirebilmek adina katildig tim faaliyet ve davranislar 6grenme
sorumluluguna dolayisiyla da akademik sorumluluga girer (Altunok Cal, 2018). Cocugun akademik
hayata adim attigi okul ortami ¢ocugun sorumluluk almasi igin olduk¢a 6nem tasir. Okula baslayan
cocuk 6gretmeni ve arkadaslarinin yaptiklarindan etkilenir. Bu nedenle okul ve 6gretmenler ¢ocuga
sorumluluk alma yolunda destek olmali ve model olmalidir. Bunun olmasi da okul-aile isbirligi ile
mimkindir. Cocuklarin gelisimlerini destekleyebilmek adina okullarda deger egitimi kapsaminda
sorumluluk egitimleri verilmelidir. Ogretmen; cocuklarin sorumluluk bilincini desteklemek igin;
cocuklara sorumluluk alacaklari firsatlar olusturmali, etkinlikler diizenlemeli, velileri bu konuda
bilinclendirmelidir. (Karakus vd., 2016). Ayrica farkli yontem ve tekniklerle deger egiminin alt
boyutlarindan olan sorumluluk bilincini 6grencilere aktarabilmelidir (Celikkaya ve Ktirimltoglu, 2018).

Sorumluluk egitimi sadece okulun kurallarina uymak, ders calismak gibi seyleri kapsamaz. Bunun
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disinda okullarda sorumluluk egitimi kapsaminda tarihi ve kiltiirel mekanlara geziler diizenlenerek
vatan millet sevgisi de kazandirilabilir (Ekinci, 2018). Okul icerisinde ¢ocuklarin uymasi gereken belli
bash sorumluluklar bulunmaktadir. Bu sorumluluklar; okulu ve okula ait esyalari koruma, 6gretmenin
verdigi sorumluluklari yapma, 6devleri vaktinde teslim etme, sosyal etkinliklere katiim, sinif ve okul
kurallarina uyma, okulun yénetimine katki saglama, okuldaki bireylere(6gretmen, arkadas vb.) saygili
davranma, okul kiyafetlerinin temiz olmasina 6zen gésterme, dersin akisini bozmama, programda yer

alan hedef kazanimlara ulasma seklinde siralanabilir (Bettini, vd., 2019; Onay,2021).

2.2.5. Cevrede Sorumluluk

insanlar doga ve cevreyle etkilesim halindedir. Ve bu nedenle insanoglunun dogaya karsi
sorumluluklari vardir. Bu sorumluluklar arasinda dogaya, bitkilere, hayvanlara zarar vermeme, eneriji
tasarrufunda bulunma, israftan kaginma, geri donlisimi destekleme, gevreyi kirletmeme gibi gérevler
yer alir. Cocuklarin cevreye karsi sorumluluklarini arttirmak icin; doga ve hayvan sevgisi temal
dramalar canlandirilabilir, dogayl korumakla ilgili etkinliklere destek verilebilir, agaclandirma, geri
dontsim projeleri tasarlanabilir, cocuklarla birlikte cevreyi korumaya yonelik egitici kitaplar okunabilir,
animasyonlar izletilebilir. Bunlara ek olarak hayvanat bahgesine gitmek, doga yiriyusleri ve dogada bir
piknik yapmak cocuklarda doga sevgisini arttiracaktir (Cankirili, 2015). Ayrica gevreye karsi sorumlu
davranma konusunda anne baba ve 6gretmenlerin davranislari cocuga yol géstermektedir (Triana, N.
ve Rajiani, 2019). Bir arastirmada cevre egitim programlarindan EKO-OKUL programini okul dncesi
dénem c¢ocuklarina uygulamistir. Program sonucunda ¢ocuklarin ¢evreye karsi tutumlarinin olumlu
yonde sekillendigi ve sorumluluk diizeylerinin arttigi gozlemlenmistir (Metin, 2023).

Cevreye karsi belli bash sorumluluklarimiz; ¢evreyi koruma, diger canlilarin haklarini ihlal
etmeme, enerji kaynaklarini tasarruflu kullanma, dogaya zarar veren kisilere uyarida bulunma, dogal
kaynaklari koruma ve doganin 6nemini kavrama olarak ele alinabilir (Onay, 2021; Rusnayati vd., 2018).
Bunun yani sira ¢ocuklarin gevreye karsi sorumlu davranis gelistirebilmesi amaciyla; dogayi koruma,
hayvan sevgisi, geridonlisim gibi konularda drama ve miinazaralar yapmak, poster, brosiir, resim
hazirlamak, yine bu konular ile ilgili kitaplar okuyup, kisa film, gizgifiim ve animasyonlar izletmek
oldukca etkilidir. Ayrica piknik ve doga ylrlylsi acik hava etkinliklerinin ¢ocuklardaki sorumlu

davranisi destekleyecegi dustnilmektedir (Cankirili, 2015).

2.3. Sorumluluk Egitimi

Bireylerin nasil davranacagini toplumun ve cevresinin ona ogrettikleri belirler. Topluma ait
normlar bireyleri, bireyler ise toplumu etkilemektedir. Topluma ait bir takim onay gérmis ortak
degerler vardir. Sosyal degerler toplumca onay gérmis, norm ve standartlardir. Sosyal degerler

toplumda huzur ve dizeni saglayan, sosyal bir denetim mekanizmasidir (Atabey, 2014). Sosyal
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degerlerden biri olan sorumluluk; kisinin gorevlerini yerine getirmesi ve yaptiklarinin sonucunu
Ustlenmesi olarak tanimlanabilir (TDK, 2023). Celebi Oncii (2002)'nin yaptigi aciklamalardan yola
cikarak arastirmaci tarafindan sorumluluk egitimi; cocugun yas ve gelisim 6zellikleri gbzetilerek, uygun
disiplin yontemleriyle gorev bilinci, 6zdenetim ve 6zdisiplin kazandiriimasina; cocugun kendi kararlarini
verebilmesine ve bu kararlarin sonuglarini Gstlenmesine zemin hazirlayan bir siire¢ olarak

tanimlanmaktadir.

2.3.1. Okul Oncesi Dénemde Sorumluluk Egitimi ve Onemi

Erken cocukluk donemi, bireyin gelisimsel temellerinin atildigi ve yasam boyu sirecek
becerilerin sekillendigi kritik bir evredir. Bu dénem, ¢ocuklarin yalnizca bilissel ve fiziksel gelisimleri
acisindan degil, ayni zamanda duygusal, sosyal ve ahlaki yonlerden de 6nemli kazanimlar elde ettikleri
bir surectir (Akto ve Akto, 2020). Nitekim yasamin “sihirli yillari” olarak tanimlanan bu dénemde
edinilen bircok deger ve beceri, bireyin ilerleyen yillardaki sosyal iliskilerini, toplumsal rollerini ve uyum
diizeyini dogrudan etkilemektedir (Kadim, 2022). Bu nedenle, erken yaslarda kazandirilacak degerlerin
ve becerilerin niteligi, cocugun gelecekteki yasaminda sergileyecegi tutum ve davranislarin
sekillenmesinde belirleyici bir rol oynamaktadir.

GUnUmuzde hizla degisen teknoloji, toplumsal yapilar, krizler, savaslar ve salginlar, bireylerin
ruh saghgi tzerinde 6nemli etkiler yaratmakta olup, bireylerin sahip olmasi gereken sosyal ve ahlaki
donanimlar da yeniden sekillenmekte ve bu donanimlar giderek daha fazla 6nem kazanmaktadir
(UNICEF, 2021, 2024). Gelecegin yetiskinleri olacak ¢cocuklarin yeni diinya diizenine adapte olabilmesi
icin glcltu bir degerler egitimi sistemiyle donatilmalari gerekmektedir (Kadim, 2022) Bu noktada
degerler egitimi, erken ¢ocukluk egitiminde merkezi bir konuma sahiptir. Degerler egitimi; karakter
egitimi ya da ahlak egitimi olarak da bilinen, bireyin akademik odakli basarilarinin yani sira pozitif ahlaki
gelisimlerini, olumlu sosyal egilimlerini ve yeterliliklerini gelistirmek icin gerceklestirilen bir girisimdir
(Berkowitz, 2011, s. 153)

Okul 6ncesi dénem cocuklarina kazandirilmasi hedeflenen temel degerler arasinda adalet,
comertlik, dostluk, diristlik, merhamet, 6z denetim, sabir, saygi, sevgi, vatanseverlik, yardimseverlik
ve sorumluluk yer almaktadir. Bu degerler icerisinde sorumluluk, diger degerlerin uygulanabilirligini
destekleyen temel bir yapi olarak 6ne ¢cikmaktadir. Sorumluluk bilincine sahip bir cocuk, kendisine,
ailesine ve cevresine karsi gorevlerini yerine getirir, duyarli davranir, verdigi sozleri tutar ve glivenilir
bir birey olarak kabul edilir (MEB, 2024). Bu baglamda sorumluluk, bireyin sosyal uyumu agisindan
belirleyici bir rol oynamaktadir. Cocukluk déneminde kazanilan sorumluluk duygusu, bireyin ileriki
yasaminda daha saglikli bir kisilik gelistirmesine katki saglar. Sorumluluk alan ¢ocuklarin yetiskinlik
dénemlerinde daha duyarl, bagimsiz, o6zglivenli ve kendi kararlarini alabilen bireyler olma

egilimindedirler. Ayrica bu bireylerin hem kendi hem de baskalarinin haklarini gézetme egiliminde
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olduklari belirtiimektedir (Yasar, 2011; Altunok Cal, 2018). Bu durum, sorumlulugun hem bireysel hem
de toplumsal yonleri oldugunu gostermektedir. Sorumluluk gelisiminin, bireyin toplumsal uyumunu
arttirdigi ve birlikte yasadigi insanlara karsi gérevlerini yerine getirmesine katki sagladig disiindlebilir.

Okul 6ncesi egitim, cocugu glnlik yasama hazirlamakla beraber sonraki egitim kademelerine
de hazirlamaktadir. Bu dénemde sorumluluk duygusu gelismis cocuklarin akademik hayatlarinda daha
basarili ve uyumlu olduklari goriilmektedir. Bu bulgular sorumluluk egitiminin erken yaslarda planh
olarak verilmesi gerektigine isaret etmektedir. Dolayisiyla sorumluluk egitiminin temellerinin erken
cocukluk doneminde atilmasi 6nem tasimaktadir (Polat, 2010). Arastirmalar, okul oncesi donemin
sonlariile ilkokula gegis slirecinin cocuk gelisimi agisindan bir kirllma noktasi oldugunu goéstermektedir.
Bu vaslarda sorumluluk duygusu ilk kez belirginlesmekte, ancak heniiz tam anlamiyla
icsellestirilmemektedir. Bu nedenle c¢ocuklara yalnizca sorumluluk verilmesi yeterli olmayip, bu
sorumluluklarin anlaminin da kavratilmasi gerekmektedir. Bu dogrultuda egitim ortamlarinin,
cocuklarin  sorumluluk alabilecekleri uygun kosullari sunacak sekilde dilizenlenmesi 6nem
kazanmaktadir. Aksi halde bireyin ilerleyen yasaminda sorumluluk bilincini gonilli olarak tstlenmesi
zorlasabilmektedir (Dementiy ve Grogoleva, 2016). Cocuklarda sorumlu davranma ve kuralara uyma
gibi becerilerin gelisimi, uygulamaya dayali 6grenme siirecleri ve ¢ocuklara verilen gérevler aracihigiyla
desteklenmektedir. Ogretmen rehberligi ve diizenli tekrar edilen davranislar, gocuklarin sorumluluk
bilincini gelistirmesinde 6nemli rol oynamaktadir (Kamtini vd., 2020; Ocak Karabay ve Sahin Asi, 2015).
Okul o6ncesi donemde c¢ocuklara sorumluluk egitiminin planli ve sistemli bir sekilde verilmesi
gerekmektedir. Bu slirecte cocuklara verilen gorevler ve Ogretmen rehberligi, onlarin sosyal
beklentilere uygun davranis gelistirmelerini desteklemektedir (Kamtini vd., 2020; Geyik veTuran,
2025). Erken g¢ocuklukta verilen egitimin kalitesi niteligi, bireyin ileriki yasamini ve topluma uyumunu

dogrudan etkiler (Kadim, 2022).

2.3.2. Sorumluluk Egitiminde Dikkat Edilmesi Gereken Hususlar

Cocuklara sorumluluk egitimi verirken ailelerin ve egitimcilerin dikkat etmesi gereken bazi
onemli noktalar bulunmaktadir. Bu hususlar su sekilde siralanabilir;

Cocuga erken vyaslardan itibaren, yasina ve gelisim diizeyine uygun sorumluluklar
verilmelidir.
Cocuga olabildigince secenek sunulup karar verme sireci desteklenmelidir.
Cocuk bir gérevi yapmak istemediginde yetiskin gorevi Gstlenmemelidir, cocugun problem
¢6zemesini desteklemeli sadece gerekli yerlerde miidahalelerde bulunmalidir.
Sorumluluklar ¢cocuga acik ve net bir sekilde hatirlatilmali, verilen gérevin nasil yapilacagi
ve sorumluluklar yerine getirilmediginde meydana gelecek olasi sonuglari 6nceden

konusulmalidir.
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Gorevler asama asama sunularak basitten karmasiga dogru ilerlenmelidir.

Cocuk, vyaptigi gorevler karsihginda takdir edilmeli maddi olmayan yollarla
odullendirilmelidir.

islerin milkemmel yapilmamasi durumunda cocuk elestirilmemelidir.

Gorev dagilimi adil olmali; cocuklarin ilgi ve tercihlerine gore gorevler verilmeli, sevimsiz
isler donlisimli olarak yapilmalidir.

Sorumluluklarini yerine getirmekte zorlanan cocuklar igin cesitli stratejiler (is takip
cizelgesi, is s6zlesmesi, is ruleti vb.) kullanilarak cocuk motive edilmelidir (L. Canter ve M.

Canter, 1998; Celebi Oncii 2002).

2.3.3. Sorumluluk Egitiminde Ailenin Rolii

Her anne baba, cocugunun kendi islerini basarmasini ve sorumluluklarini yerine getirmesini
talep etmektedir. Buna ragmen ebeveynlerin cocuklariyla en sik yasadigi catismalarin basinda,
cocuklarin sorumsuz davranislar sergilemesi gelmektedir (Ozdemir, 2020). Sorumluluk; dogustan gelen
bir beceri olmayip bu beceriyi cocuk dogdugu ailede edinmeye baslamaktadir. Anne babalar
gocuklarinin ilk rol modelidir. Bu nedenle ailenin; iletisim, disiplin, tutum ve davranislari gocuklarin
sorumluluk kazanmasinda oldukga etkilidir. Aileler cocuklarin gelisimlerine gére sorumluluk alabilmesi
icin uygun ortam ve firsatlar olusturmahdir. Cocuklarin bagimsiz bir bicimde kendi kararlarini almasina
ve sonuglart ne olursa olsun Ustlenmesine destek olmalidirlar (Sezer, 2008). Aile uyelerinin
sorumluluklarini yerine getirmemesi, ailedeki diizeni bozup huzur ve mutluluga zarar verebilmektedir.
Ailedeki diizen, isleyis ve gorev dagilimini saglamak ise ebeveynlerin gorevlerindendir. Bu dogrultuda
cocuklara sorumluluk kazandirmak isteyen anne babalarin dncelikle kendi sorumluluklarini yerine
getirmesi gerekmektedir (L. Carter ve M. Canter, 1998). Cocuktaki sorumluluk bilincinin olusum ve
desteklenmesinde anne babalarin dikkat etmesi gereken pek ¢ok kritik madde bulunmaktadir.
Ebeveynlerin her seyden 6nce ¢ocuga kosulsuz sevgi gdstermesi ve bu sevgiyi cocuga hissettirebilmesi
gerekmektedir. Cocukla samimi iliskiler kurulduktan sonra anne babalar kendi goérev ve
sorumluluklarini yerine getirerek cocuga model olabilmelidirler. Bir gorevi gerceklestirmesi icin ¢cocuk;
cesaretlendirilmelidir. Ayrica ebeveyn isteklerini emrederek degil nazik ifadelerle talep dile
getirmelidir. Cocuk gorevlerini aksattiginda veya baskalarinin haklarina zarar verdiginde aile
yaptirimlarda bulunmalidir. Ancak bu yaptirim sirasinda ¢ocuk sevgiden mahrum birakilmamalidir.
Anne babalar kendi hatalarinda da davranislarinin sonuglarina katlanarak ¢ocuktan 6zir dilemelidir.
Ebeveynler cocuk egitimi hakkinda glincel konulari yakindan takip etmeli, yasama dair ¢esitli konularda

kendini gelistirmelidirler (Hayta Onal,2005; Humphreys, 1999).
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2.3.4. Sorumluluk Egitiminde Okulun Rolii

Cocuk sorumluluk edinimine ilk olarak ailede baslamaktadir.Blylidiigiinde okula baslayan
cocuk okulda yeni bir sosyal ¢cevre edinerek etkilesimlerde bulunur. Aile de olusturulan karakter yapisi
okul ortaminda sekillenmeye devam etmektedir. Cocuk okul hayatinda; arkadaslari ile olumlu iliskiler
kurabilmek, programin bekledigi hedeflere ulasmak, basarili olmak, oyun gruplarinda bulunmak,
odevleri tamamlamak gibi pek ¢ok yeni sorumlulugu kazanmaktadir. Cocuk okulda gerceklestirdigi bu
sorumluluklar karsisinda 6diil, pekistire¢ veya donit alarak, 6gretmenler tarafindan desteklenmelidir
(Sezer, 2008).

Okullar; cocukta karakter ve deger ediniminin tamamlayicisidir. Aile de kazanilan yanlis ya da
eksik edinimler okullar tarafindan diizeltmelidir. Bu dogrultuda 6gretmenlere ¢ok biyik goérevler
dismektedir. Ogretmen c¢ocuklara yalnizca bilgi vermekle kalmayip kendi kendine yetebilen,
sorumluluk alan bireyler olmasina destek olmalidir (Akyliz, 1992). Okullarda 6gretim programlarinda
yer alan degerler planli bir bicimde ¢ocuklara kazandirilmaktadir. Bunun yani sira okullarda var olan
plansiz, ortiik program araciligiyla da cocuk deger edinimini gerceklestirmektedir.Cocuk okul
yonetiminin ve 6gretmenin disiplin anlayisi, tavir ve tutumu, hatali ve dogru davranislara karsi verdigi
dont ve tepkilere gore de bir deger edinimi olusturur ve sorumluluk duygusunu gelistirir (Celik, 2010).
Ogretmenler sorumluluk egitimi verirken; beklentiyi yiiksek tutmamali mantikli ve makul beklentiler
olusturmalidirlar. Cocugun gelisimsel 6zellikleri dikkate alinarak, basitten zora ilerleyen bicimde ¢ocuga
gorevler verilmelidir. Cocukta sorumluluk duygusunu desteklemek icin takdir, 6dil ile donit
saglanmalidir. Cocuklara gorev verilirken secim hakki taninmalidir. Cocugun iki secenek arasindan
secim yaparak bagimsiz karar vermesi desteklenmelidir. Ogrenciler verdigi kararlarin sonuglarini
bilmeli ve sorumluluklarini yerine getirmeyen 6grenci sonuglarina katlanmahdir. Sorumluluk egitimi

icin glivenli 6grenci icin risk olusturmayacak ortamlar olusturulmalidir (Ozen, 2024)

2.3.5. Okul Oncesi Dénem Cocuguna Gelisimsel Ozelliklerine Uygun Verilebilecek

Sorumluluklar

Okul oOncesi donem O0-6 yas araligini kapsamaktadir. Cocuk bu doénemde c¢ok hizli
ogrenmektedir. Cevre ile etkilesimi ve artan bilissel kapasitesi sonucunda kisiliginin temellerini
olusturmaktadir. Erken ¢ocukluk déneminin ¢ocugun kisilik gelisiminde sahip oldugu 6nem asikardir.
Bu donemde yasina uygun gorev ve sorumluluklar verilen ¢ocuklarin ileride sorumluluk sahibi
yetiskinler olmasi 6ngorilebilir. Dolayisiyla dogdugu andan itibaren ¢ocuklara gelisimlerine uygun bazi
sorumluluklari kazandirmanin fayda saglayacagi distnulebilir. Alanyazinda cocuklara verilebilecek

sorumluluklar gelisimsel donemlere gore pek cok sekilde gruplandiriimistir. Bu ¢calismada ise gelisim
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doénemlerine gore kazandirilabilecek sorumluluklar alanyazinda yapilan genellemeler ile ; 0-12 ay, 1-3
yas, 3-5 yas ve 6 yas olarak gruplandiriimistir.

Dogumdan 12 Aya Kadar Cocuga Kazandiralacak Sorumluluklar: Bir bebekten sorumlu davranis
talep edilmesi dogru olamamakla bu doénem beraber sorumluluk duygusunun asilandig
temellendirildigi donemdir. Bebek bu dénemde anne ve babasini izleyerek ilk sorumluluk egitimlerini
almaktadir. Ebeveynlerinin her aglamasinda ihtiyaglarinin gidermesi, glnlik goérev ve ev islerini
soylenmeden gorev bilinci ile yapmasi sorumlulugun hayatin bir parcasi oldugunu cocuga
gostermektedir (Karakose, 2010). Kisacasl bu donemde anne babanin gorevi cocuga davranislari ile
ornek olmak iken bebegin gorevi ise gozlem yoluyla sorumluluk bilincini edinmek olarak disinilebilir.

1-3 Yas Cocuguna Kazandiralabilecek Sorumluluklar: Bir yasina gelen cocuk yavas yavas
ylrlyip viicudu ve elleriyle ¢evresini kesfetmeye baslamaktadir. Bilingsiz olan emici zihin bilingli hale
doéntsmeye baslamaktadir (Candemir vd., 2022). Bu donemdeki cocuk inatlasarak yetiskinin sinirlarini
test etmek ve ilgisini cekmeye calismaktadir. Siirekli inatlasip oyuncagini yere atan cocuga en bastan
tavir koymak sert gelebilir. Bu nedenle oyuncagi baslarda ¢cocuga vermek iliskinin samimiyeti agisindan
onemlidir. Bir middet sonra yetiskin sinirlarini gcizmek icin; cocuk oyuncagi yere attiginda oyuncagi
ortadan kaldirmali, bu davranisi onaylamadigini géstermelidir (Celebi Oncii, 2002). Sorumluluklarini
yerine getirmeyen cocuklara birden fazla farkl secenek sunularak secenekler arasindan karar vermesi
saglanmalidir (Ekinci, 2018). Bu dénemdeki ¢ocuktan; oyuncaklarini toplamasi, dolu ¢ép kutusunu
bosaltmasi, kirilmayacak nesneleri sofraya ve boyuna uygun raflara koymasi, yemekten sonra kirli
tabagini kaldirmasi, sofranin toplanmasina yardim etmesi, basit secimler yapmasi, doktiigl bir seyi
kendisinin toplamasi, kiyafetlerini yardim ile giyinebilmesi, kirli sepetine kiyafetini koymasi, gigek
sulamasi, toz almasi, gézetim ile disini firgcalamasi, elini yikamasi beklenilebilir (Kadim 2022; Karakdse
2010; Celebi Oncii 2002).

3-5 Yas Cocuguna Kazandirilabilecek Sorumluluklar: Bu yas doneminde c¢ocuklar fiziksel ve
bilissel gelisimin artmasi sonucunda girisimcilik ve sorumluluk alma duygularinda artis yasamaktadir.
Cocuk basari duygusunu tatmak ve sonuca ulasmak ister (Tuncer, 2023). Bu noktada ebeveynlerin
¢ocuga girisimcilik ve basari duygusunu tattirmak icin belirli sorumluluklar vermesi gerekebilmektedir.
3-5 yas cocugunun kazanabilecegi bazi sorumluluklar; oyuncaklarini ve yatagini toplamak, anne babaya
sofrayl kurma ve toplamada, bulasiklari makineye yerlestirmede, arabanin yikanmasinda, camasirlarin
ayrilmasinda, alisveris torbalarinin yerlestiriimesinde, yemek hazirlanmasinda, ¢im kesmede, bitki
dikiminde, evcil hayvanin beslenmesi ve bakiminda ve kiiclik kardesin bakiminda yardimci olmak
seklinde siralabilir (L. Carter ve M. Canter, 1998).

6 Yas Cocuguna Kazandirilabilecek Sorumluluklar: Alti yas itibariyle okul ¢agina gelmis olan
cocugun farkindahk duygusu gelismektedir. Cocuk yaptig hareketlerin kendisini ve cevresini nasil

etkileyebilecegini disiinmeye baslamaktadir. Cocuk her hareketin bir sonucu oldugunu kavrayarak
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yaptigl davranislarin sonuglarini Ustlenmektedir. Bu dénem cocugu kisisel sinirlari ayirt etmeye
basladigindan sorumluluk egitimi etkin bir bicimde verilebilmektedir (Celebi Oncii, 2002). Alti yas
c¢ocugunun kazanabilecegi sorumluluklar; odasini toplamak, evin toplanmasina yardim etmek,
kiyafetlerini yardimsiz sekilde giyip ¢cikarmak, kendi ayakkabilarini temizleyip baglamak, evde ve okulda
isi bittiginde musluk ve 1siklari kapatmak, evcil hayvanin bakimini saglamak, lavaboyu temizlemek, basit
yemekler hazirlayabilmek, camasir katlanmasina yardim etmek, kendi tabak ve bardagini kaldirarak
makineye vyerlestirmek, telefona uygun bicimde yanit verebilmek ve hava durumuna uygun
giyinebilmek yer almaktadir (Durmus vd., 2014; L. Canter ve M. Canter, 1998; Karakdse, 2010; Ozdemir,
2020).

2.4. Sorumluluk Egitimini Etkileyen Kuramlar

2.4.1. Varolusgu Yaklasim

Varoluscu yaklasima gore diinya Ulzerinde yasayan canlilar arasinda sec¢im yapabilen ve
secimlerinin sorumlulugu alan tek varlik insandir (Yalom, 1999). Dékmen (2001)’e gore varolusgu
yaklasim insanin sorumluluklarinin; hayatinin, kaderinin, benliginin, duygularinin ve hatta acilarinin
farkinda olmasidir. Varolusgu yaklasimin oncii diisinirlerden Sartre ve Dostoyevski; bireyi yalniz
kendisine degil diinyaya ve tim insanlara karsi sorumlu tutmustur (Acar, 2012). Varoluscu yaklasiminin
temelinde sorumluluk kavrami yer almaktadir ve sorumluluk ile o6zgirlik yakindan iliskilidir.
Varolusculara gore birey 6zglir bir bicimde diinyay! sekillendirmedik¢e sorumluluktan bahsetmek

mimkin degildir (Yalom, 1999).

2.4.2. Varolusgu Yaklagim Odakli Sorumluluk Egitim Programi

Acar (2012) tarafindan gelistirilen programin amaci 6grencilerin sorumluluk dizeylerini
arttirmaktir. Bu amag dogrultusunda; beyin firtinasi, tartisma, grup ¢alismasi, psiko- drama ve yazih
etkinlikler programda kullanilmaktadir. Varolusgu Yaklasim Odakl Sorumluluk Egitim Programinin
genel hedefleri; 6grencilerin, sorumluluk ve 6zgiirlik gibi temel kavramlara dair bilgi edinmeleri,
sorumluluklarini yerine getirme konusunda daha duyarli ve bilingli davranmalari, kendilerine ve
cevrelerindeki bireylere karsi olan yikimlullklerinin farkina varmalari ve davranislarini bu dogrultuda
sekillendirmeleri, sorumluluklarini yerine getirmedikleri durumlarda ortaya c¢ikan sonuglari kabul

edebilmeleri seklinde siralanmaktadir (Acar, 2012).

2.4.3. Gestalt Yaklagim

Fritz Perls tarafindan gelistirilen gestalt yaklasiminin en dnemli bileseni sorumluluktur. Bireyin

kendi hayatinin ve kararlarinin sorumlulugunu almasi hedeflenmektedir. Bundan dolayi nasihat, 6gtit
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vermenin bireyin 0zglir secim hakkini ve sorumluluk duygusunu olumsuz yonde etkiledigi
disinidlmektedir. Bu yaklasim gegmisten ziyade simdiye odaklanir. Gegmiste yasanan basarisizlik, hata
ve acilarla ilgilenmemektedir. Ayrica bireyin farkinda olmadig seylerin sorumlulugunu alamayacagi
savunulmaktadir. Bu nedenle birey su an kim oldugunu ve toplumdaki rollni fark etmeli sonrasinda
roliine ait sorumluluklarini gerceklestirmelidir. Birey benligini kesfederek kendini oldugu gibi kabul
ettiginde sorumluluklarini da kabullenecek, onlardan kagmayacaktir. Tim bunlardan dolay gestalt
yaklasimi sorumluluk alma siirecinde bireyin kendiyle yiizlesmesini hedeflemektedir. Bireyi zorlamayi
dogru bulmamaktadir. Kisacasi kisinin benlik bitlinligine saygi, 6z-dlizenleme firsati, herkesin

kendisinden sorumlu oldugu dislinceleri bu anlayisin temelini olusturmaktadir (Kehnle, 1978).

2.4.4. Segim Teorisi ve Gergeklik Terapisi (Glasser Modeli)

Secim teorisine bir i¢ kontrol psikolojisidir. Bu model bireyin hayatini etkileyen kararlari
almasindaki amag ve nedenleri agiklamayi hedeflemektedir. Bireyin hayatindaki dogrulari, yanhslari,
mutluluk ve mutsuzluklarinin hepsi kendi sorumlulugundadir. Hayatinda degistirebilecegi tek kisi ise
kendisidir. Bu nedenle bireyin hayatta yasadiklarina dair yaptigl sikayet ve suclamalar dikkate
alinmamaktadir. Bireyin hayatta mutsuz olmasi, slirekli negatif durumlara odaklanmasi baskalarinin
sucu degildir kendi segimidir. Birey insanlarla etkilesiminden ancak bilgi edinmektedir (Akpinar ve Oz,
2013). Sonug olarak bireyin sorumsuz davranislari icin baskalarini suglamak yerine durumu
kabullenmesi ve diizeltmeye ¢aba sarfetmesi beklenilmektedir. Glasser, sorumsuz bireylere bilingalt
analizi yapilmasini veya onlari yargilamadan oldugu gibi kabul etmeyi reddetmektedir. Clinki bu durum
modelin esas amaci olan bireyin baskalarinin haklarina zarar vermeden ve kendi davranislarinin
sorumlulugunu almasi ile celismektedir. Bundan dolayi 6diil ve cezaya yer veriimemektedir. Odiil ve
ceza cocugun davranislarinin sorumlulugunu almasina zarar vermektedir. Odiil bir davranisi
icsellestirerek degil davranis sonundaki mikafat icin yapmaya yol acarken ceza ise yine
icsellestirmeden mecburiyetten yapmaya yol agacaktir (Yontar, 2007). Glasser’e gore segimlerimizin
temelinde; hayatta kalma, sevgi, glic, eglence ve 6zgirlik olmak tzere bes temel ihtiyag vardir. Bilingli
veya bilingsiz bir bicimde bu ihtiyaclari gerceklestirmek adina secimlerde bulunuruz. Gilg kazanmak
isteyen bir 6grenci matematik dersinde basarili olmayi secebilecegi gibi baska bir 6grenci glic kazanmak
adina dersin huzurunu bozabilmektedir. Glasser 6gretmenlerin sinif icerisindeki yonetim bicimini
patronca ve liderce yonetim olmak (izere iki farkl sekilde ele almaktadir. Lider bir anlayisla sinif
yonetimini saglayan 6gretmenler 6grencinin davranisi altinda yatan bu bes temel ihtiyaci farkederek
o0grencinin ne istedigini anlayarak yapilmasi istenilen davranisla bitlinlestirmeye c¢alismaktadir

(Kizilkaya, 2006).
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2.4.5. Carol Gilligan’a Gére Ahlak Gelisimi (Sorumluluk Ahlaki)

Carol Gilligan (1982); “Degisik Ses: Psikolojik Teori ve Kadinlarin Gelisimi” adli kitabinda
Kohlerberg’in ahlak gelisim kuramina elestirilerde bulunmus sorumluluk ahlaki kuramini gelistirmistir.
Kohlerberg kadinlarin erkeklerden daha diisiik ahlaki gelisim diizeyine sahip olduklarini 5ngérmektedir.
Gilligan ise Kohlerberg’'in kadinlara karsi onyargih davrandigini  distinmektedir. Kadinlara
calismalarinda hi¢ yer vermedigi halde calisma sonuglarini genellemesi de bunu kanitlar niteliktedir.
Gilligan Heinz ikilemleri araciligiyla kadin ve erkeklerdeki ahlaki gelisim diizeylerini incelemistir. Bu
calisma sonucunda erkeklerin ahlak sistemininde 6nem verdigi kavramlarin; hak, adalet, mantik, sosyal
kurallar oldugunu farketmistir. Kadinlarin ise Kohlerbergin kuraminin agiklamakta yetersiz kaldig
bakim odakli, iliski ve empatiye dayali sorumluluk esasli bir ahlak sistemi gelistirdigini farketmistir.
Gilligan kadinlarin anne, es, arkadas gibi toplumsal rollerden kaynakl; sorumluluk alma, baskasina
zarar vermeme, bakim ve sefkat Uizerine kurulu bir ahlak sistemi gelistirdigini 6ngdérmektedir. Ayni
zamanda kadinlar sorunlari, iletisim ve kolektif sorumlulukla ¢6zmeye calisirken erkeklerin bireysel
sorumlulukla ¢o6zmeye egilimli olduklari gozlemlenmistir (Gilligan, 1982). Gilliganin ahlak gelisimi (g
dénemden olusmaktadir;

Bencillik: Birey cocukluk ve ergenlik doneminde bencillik duygusunu gelistirerek benligini
tehlikelerden korumayi amaclamaktadir.

Gegis: Birey kendi istekleri ile toplumun istedikleri tizerine disindr, bir catisma yasar.

lyilik: Onceki dénemde yasanan catisma sonucunda bireyde sorumluluk bilinci olusur ve
digerlerinin de iyiligini dislinmeye cabalar. Anneler bu dénemin icerisindedir.

Gegis: Fazla fedakar davranarak baskalarinin iyiligini gézetmek ile kisinin kendini diistinmesi
arasinda kararsiz kalmasidir. Kadinlarda ¢ok sik gézlenmektedir.

iliskisel Koruma/Sefkat: Birey digerlerine karsi varolan iyilik sefkat gibi hislerini kaybetmeden
0zglir olmaya, bagimsizlasmaya calisir. Birey sorumluluklarini yerine getirerek insanlarla iliskilerini

devam ettirmektedir (Oztiirk, 2020).
2.5. Sorumluluk Egitiminde Alternatif Modeller

2.5.1. Ozerk Ogrenme Modeli

Betts ve Kercher (1999) tarafindan gelistirilen bu modelde c¢ocugun kendi 6grenme
sorumlululugu almasi hedeflenmektedir. Cocugun bireysel ihtiyaclari ihmal edilmeden yaratici
etkinliklere katilimi saglanir. Ozerk Ogrenme Modeli; Oryantasyon (uyum), bireysel gelisim, programin
zenginlestirilmesi, seminerler, derinlik icinde ¢calisma olmak lizere bes temel bolimden olusmaktadir.

Oryantasyon: Cocuk, 6gretmen, veli, personel gibi egitimle ilgili tim kesimlerin potansiyellerini

kesfetmelerine olanak saglanir. Okul kurallari ve sorumluluk paylasimi bu bolimde belirlenir.
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Bireysel Gelisim: Cocugun kendi kendine 6grenebilmesi hedeflenir ve bu amagla tim gelisim
alanlari desteklenir.

Programin zenginlestirilmesi: Program ek olarak 6grencilerin ders disi etkinlik ve kiltirel
akvitilere katilimina olanak saglanir.

Seminerler: Ogrenciler 6gretmen rolii Ustlenerek énemli konulari grup éniinde sunarlar.
Seminer konulari; gelecek odakl, probleme dayali, tartismaya acik, giindelik hayatla alakali, uzmanlik
gerektiren konulardan segilebilmektedir.

Derinlik icinde ¢calisma: Ogrenciler bireysel veya kiiciik gruplar ile bir konuda derinlemesine
arastirma yapmaktadir. Bu arastirma uzun bir zamani kapsamaktadir. Arastirmanin nasil yapilacagini,
ne 6grenilecegini, nasil 6grenilecegini, nasil sunulacagini, hangi destegin gerekli oldugunu, triniin ne
olacagini, degerlendirmenin nasil olacagini 6grenciler kendileri belirlemektedirler (Betts ve Kercher,

1999, 2009).

2.5.2. Renzulli Uglii Zenginlestirme Modeli

Renzulli (1977) tarafindan gelistirilen bir 6gretim modelidir. Bu modelde ¢ocuklar sectikleri bir
konu Uzerine derinlemesine arastirma yapmaktadirlar. Cocuk yasantilarindan, yaraticiliklarindan ve
dgrenmelerinden kendi sorumludur. Model kendi igerisinde (ic asamadan olusmaktadir. (Ozen, 2009)

I.Tip Zenginlestirme Etkinligi (Genel Kesfedici Etknlikler-General Exploratory Activities):
Ogrencilerin mifredat disi etkinliklere katilimi katilimi saglanarak ilgi alanlarini kesfetmelerine olanak
taninir.  Bu etkinliklerde; yeni disiplin ve konular, meslek , kisi, hobi ve olaylarla etkilesim
kurmaktadirlar. Uzman daveti, alan gezileri, miize ziyaretleri, tiyatrolar, konserler, bilim merkezleri vb.
etkinlikler kullanilabilmektedir.

Il. Tip Zenginlestirme Etkinligi (Grup Halinde Egitim Etkinlikleri-Grouping Training Activities):
Ogrencilerin bu evrede st diizey diisiinme becerileri gelistirerek arastirma ve iletisim becerilerini
gelistirmesi amaclanir. Yaratici diisiinme, elestirel diisiinme, problem ¢6zmeyi destekler. Ogrenci ilgi
duydugu bir alanda o alana ilgi duyan diger Ogrencilerle beraber egitim almakta ve kendini
gelistirmektedir. Bu asamada sonucunda 6grenci kendi ilgi alanina yonelik; becerileri edinip,
materyalleri kullanabilmektedir.

lll. Tip Zenginlestirme Etkinlikleri (Gercek Problemlerin Bireysel ya da Kiigiik Gruplarla
incelenmesi-Individual and Small Group Investigation of Real Problems): ilk iki asamayi basariyla
tamamlayan ve sectigi alanda ilgisi devam eden o6grenciler 6gretmenle beraber alinan ortak karar
sonucunda son asamaya gec¢mektedirler. Bu asamada oOgrenciler profosyonelce kendi projelerini
Uretitebilmektedirler. Proje ve Urlnleri tamamlandiginda ise gercek kisilere sunum yapmaktadirlar

(Camci Erdogan 2014, Reis ve Renzulli, 2009; Sak, 2010).
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2.5.3. Etkili Ogretmenlik Egitimi Modeli

Etkili Ogretmenlik Egitim Modeli, Gordon (1974) tarafindan gelistirilmis olup A. Maslow ve Carl
Rogers’in hiimanist diisiincelerinden etkilenmistir. Bu nedenle insancil (Basari)) modeli olarak da
adlandiriimaktadir. Bireyin 6zsaygisini yitirmeden ve olumlu insan iliskileri kurmasi amaglanmaktadir.
Birey duygularini, isteklerini, kimligini, ktltirinli 6zimseyerek kendi hedeflerini belirlemektedir. Bu
modelde ¢ocugun sosyal cevresi ve 6gretmeni ile olumlu bir iletisim kurmasi hedeflenmektedir.
Ogretmen cocuga rehberlik ederek kendini ifade etmesine firsat tanimalidir. insancil modelin ana fikri;
cocugun olumluiiliskilerini gelistirmek, okul basarisini, sorumluluk duygusunu ve karar verme becerisini
desteklemektir (Yontar, 2007)

Gordon sorunlu davranisi degistirmek icin cocukla ben dilini kullanarak etkili iletisim kurmayi
dnermektedir. Odiil ve ceza dis denetim odakli disiplin ydntemleri oldugundan bunlarin kullanimi uzun
vadede faydadan cok zarar getirmektedir. Bu nedenle 6gretmenler ic denetim odakli bireylerin
yetistirmeye dncelik vermelidirler (Kizilkaya, 2006). Ogretmenler, égrencilerin sorumsuz ya da sorunlu
davranislarinda “Sorun Kimin Sorgulamasi” yapmalidirlar. Ogrencinin davranislari kendisi igin sorun
teskil ediyorsa sorun dgrenciye aittir ve bu kabuledilebilir bir davranistir. Ogrencinin davranislari ne
O0gretmene ne de kendisine sorun yaratmiyorsa ortada bir sorun yoktur ve davranis kabuledilebilirdir.
Fakat 6grencinin davranislari 6gretmene sorun yaratiyorsa sorun 6gretmenindir ve davranis kabul
edilemez. Kabul edilemeyen bir davranis sonucunda 6gretmen kazan-kazan yontemi ile sorunu ¢o6zmek
icin 6grencilerle beraber alternatif ¢coziim dnerilerini olusturmali ve uygun olan ¢6ziim yéntemi taraflar

arasinda istisare yapilarak secilmelidir (Gordon, 2004).

2.5.4. Aktif Ogrenme Modeli

Aktif 6grenme modeli 6grencinin  kendi 6grenme sorumlulugunu Ustlenmesini
hedeflemektedir. Bu model egitimin her asamasinda kullanilabilir. Ogrenci merkezli ve bireysel
farklihklara deger verdiginden sinifin gelisim seviyesine 6zel etkinlikler segilmektedir. Silberman (1996)
bireyin 6grenme siirecinde miihim olanin beynin islevsel siireglerini galistirabilmek oldugunu ifade
eder. Ogrenme sadece izleyip dinleyerek gerceklestirelecek bir eylem degildir. Bireyin bu siirecte bilgiyi
islemeye kendini hazirlamasi ve egitim sirecinde aktif rol almasi 6nem teskil etmektedir (Caliskan,
2005). Aktif 6grenme siirecinin dgrenciye getirdigi pek cok yikimlilik s6z konusudur. Ogrenciler
O0zdenetim gostererek kendi 6grenmelerinin sorumlululugunu stlenmektedir. Kendilerini yonetmekte
ve motive etmektedirler. Ogrenme hizlarini kontrol ederek ve siirec icerisinde gerekli diizeltmeleri
yapmaktadirlar. Ogrenme siirecinde sorumluluk bir tek 6gretmende degildir. Ogrenciler de siirece aktif
bir sekilde katilim saglamakta ve dersin islenisine katkida bulunmaktadirlar. Ogrenciler birbirlerinin

farkhliklarina saygi gostererek giiven ortami olusturmaktadirlar. Ogrencilerden olumlu iliskiler
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gelistirerek bir grubun parcasi olmasi beklenmektedir. Sinifta olan olaylara duyarli olmalari da

ogrencilerin ylikimliltkleri arasindadir (Saban, 2000).

2.5.5. Duke & Jones’in Yaklasimlar

Duke ve Jones (1985) okullarin geleneksel yontemlerle yalnizca konu 6gretimi ve
degerlendirme iizerine kurulu olmasini elestirmektedir. Ogrencilerin okullarda sadece konu 6gretimi
degil ayni zamanda hayatin sorumluluklarini da 6grenmesi gerektigini savunmaktadirlar. Bu nedenle
okullarin g¢ocuklara sorumluluk alabilecekleri ortamlari olusturmasi gerektigini ifade etmislerdir.
Cocugun degerlendirilmesinde, standart testlerin Otesinde, sergiledigi sorumlu davranislarin dikkate
alinmasi, bireysel, sinif diizeyinde ve okul capinda sorumluluk bilincinin gelistirilmesine ve disiplinli bir
ortamin saglanmasina katki saglayacagini dile getirmislerdir. Arastirmacilar, 6grencilerin sorumluluk
almalarini destekleyen temel ilkeleri on dort baslik altinda kategorize etmislerdir. Bu ilkeler; kendini
izleme (self-monitoring), hedef belirleme, icsel konusma (self-talk), fiziksel uyum stratejileri, sosyal
beceriler, iletisim becerileri, , calisma becerileri, grup calismasi becerileri, karar verme becerileri,
catisma ¢O6zme becerileri, deger 06gretimi, ahlaki gelisim etkinlikleri, 6grenme kosullarinin

denetlenmesi ve akran destegi becerileri olarak siralanmaktadir (Duke ve Jones, 1985).

2.5.6. Sorumlulugu Gelistirmeye Yonelik Disiplin Modeli

Sinif yonetimi ve disiplin kavramlarinin birbiri ile iliskili fakat farkh seylerdir. Sinif yonetimi
siniftaki diizeni saglamak adina 6gretmen tarafindan uygulanan prosediirlerdir. Disiplin ise 6grencinin
kendi davranislarinin sorumlulugunu almasidir. Sinif yénetimini saglamak 6gretmenin gorevi iken
disiplin 6grencinin sorumlulugundadir (Jeanpierre, 2004).

Sorumluluk Arttirma Sistemi

Marshall (2005) tarafindan gelistirilen bu modelde; 6gretmenlerin 6grencilerin sorumluluk
duygusunu destekleyerek stres, ceza ve o6dil olmadan disiplini saglamasi hedeflenmektedir.
Ogretmenlerin disiplin saglama girisimlerinin, 6grencilerin 6grenme sorumlulugunu tstlenmelerine ve
icsel disiplin kazanmalarina engel oldugu distinilmektedir. Bu sistem {i¢ asamadan olusmaktadir;

Gelisim Seviyelerinin Ogretimi: Ogrencilere sorumluluk alma seviyeleri 6gretilmekte ve belirli
olaylara yonelik sorumluluk alma dizeylerini tanimlamalari saglamaktadir. Bu seviyelerde
degerlendirme ya da puanlama s6z konusu degildir. Olay ve durumlara gore farkli seviyelerde
bulunmak normal kabul edilir. Gelisim seviyeleri dért asamadan olusmaktadir.

Seviye D (Demokrasi): Ozdisiplin ve igsel motivasyon ile bireyin sorumluluklarini yerine
getirmesidir.

Seviye C (isbirligi/Uygunluk): Bireyin dissal motivasyonla toplumsal beklentilere uymak

amaciyla sorumluluklarini yerine getirmesidir.
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Seviye B (Zorbalik/Patronluk): Birey baskalarina karsi zorbalik taslamaktadir. Sorumluluklarini
ancak baskasi tizerinde otorite kurdugunda gerceklestirmektedir.

Seviye A (Anarsi): Birey kontrolden ¢ikmistir, amag ve sorumluluklarinin farkinda degildir. Bu
seviye tutarsiz ve kaotik davranislar s6z konudur.

Anlama Kontrolii (Sorma): Ogrenci kabul edilemez bir seviyede bulundugunda, égretmen
davranisin hangi seviyede yer aldigini 6grenciye sormaktadir. Bu durum 6grencinin yaptigl davranisin
hangi seviyeye ait oldugunu distinmesine firsat tanimaktadir.

Ortaya Cikarma (Yénlendirilmis Secimler): ilk iki asamaya ragmen sorumsuz davranmaya
devam eden bireylere 6gretmen zorlama veya ceza kullanmadan davranis degisikligi olusturmayi
amaclar. Bu siirecte 6gretmen anlatmak yerine sorular sorararak dogru davranisin ortaya cikarilmasina

yardim eder (Marshall, 2005).

2.5.7. Sorumluluga Dayali Sinif Yonetimi Modeli

Abraham Maslow, Mortimer Adler, E. Erikson, R. Havighurst, Lawrence Kohlberg ve Jean
Piaget’in goriislerinden olusan modeldir. Dreikurs, Nelson ve Glasser’in dislincelerini de icermektedir.
Disiplini saglayabilmek icin cocuktan itaat etmesini beklemeyi reddetmektedir. Bu durumun ¢ocuktaki
sorumluluk ve gliven duygusunu zedeleyecegi disiinilmektedir. Bu modelde 6vgli ve odiller yerine
sorumlulugu igsellestirmek 6nemlidir. Cocuklara kosulsuz sevgi, givenlik ve ait olma gibi imkanlar
saglandiginda sorumluluklarinin artacagi distintilmektedir (Yontar, 2007). Ayrica sorunlu, fiziksel ya da
zihinsel farkhliklara sahip, sosyo- ekonomik diizeyi dislik ailelerden gelen bireylere sorumluluk egitimi
konusunda firsat esitligi taninmaktadir. Cocuga sorumlu davranislar sergilemesi icin olasi sorunlarin
¢6zUm yollari 6gretilmektedir. Problem ¢dzme, bagimsiz bicimde diinyayi kesfetme ve davranislarinin

sorumlulugunu alma, kendini gergeklestirebilme firsati sunulmaktadir (Yurtal ve Yontar, 2006).

2.5.8. Giivengen Disiplin / Canter Modeli

Canter (1976) tarafindan gelisitirilen glivengen disiplin modelinde olumlu pekistiregler
kullanilarak égrencilerin uygun secimler yapmasi ve karar almasi desteklenmektedir (ilgar, 2007). Bu
modelde esas amag 6grencilerin gorev alarak kendi sorumluluklarini yerine getirmesidir. Ogretmenin
glclh bir disiplin olusturmasi beklenmektedir. Bu dogrulta dénem basindan 6grencilere kural ve
beklentilerini net bir bicimde ifade etmelidir. Ayrica belirlenen sinif kurallari bir yere asilmali ve kurallar
konusunda kararli bir tutum sergileyerek taviz veriimemelidir. Ogretmenin sinif icerisinde yasadig
olumsuzluklar disiplini etkin kullanamasindan kaynaklanmaktadir. Modelde bahsi gecen disiplin
insanlik disi bir durum olarak algilanmamalidir. Disiplin kavrami ile kastedilen sinif icerisinde insancil,
glivenli bir 6grenme ortami olusturarak 6grencilerin yeteneklerini acgiga ¢ikarmasini destek olmaktir

(Pala, 2005) Odiil, 6vgii ve fiziksel olmayan cezalar bu modelde sik¢a kullaniimaktadir (Celep, 2004).
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2.5.9. Mantiksal Sonuglar Modeli

Dreikurs modeli, pozitif disiplin modeli, sosyal disiplin modeli olarakda alanyazinda
isimlendirilmistir. Bu model her davranisin bir amaci oldugunu savunur. Ogrenciler toplumsal kabul
gormek icin dogru davranislarda bulunmaktadirlar. Yanhs davranislarda bulunan 6grencinin amaci
dikkat cekmek, glic aramak, intikam almak ve yetersiz oldugunu hissettirmek olabilir (Habaci vd., 2013).
Mantiksal sonuglar modelinde amag bireyin i¢ disiplin gelistirmesi, davranislarinin sorumlulugunu
almasi ve topluma uyum saglayabilmesidir. Ogretmen her davranisin sonucu olacagini ve hayatin
gercekliklerini cocuklara gosterebilmelidir. Ders siiresince etkinligini yapmayan cocuk teneffiiste veya
okul gikisinda etkinligini tamamlamalidir (Karaboga, 2014). Bu modelde secim hakki, gbrev dagilimi,
problem cozme, pozitif mola, aile-6gretmen-6grenci toplantilari gibi kavramlar 6ne c¢ikmaktadir

(Kizilkaya, 2006).

2.5.10. Uggen Sorumluluk Kurami

Schlenker vd. (1994) sorumluluk atfini aciklayacak faktorleri belirlemek amaciyla Uggen
Sorumluluk Kuramini gelistirmislerdir. Bu kuram bireydeki sorumluluk diizeyini algilamak icin t¢ ana
unsurdan faydalanmaktadir. Bu unsurlar; kimlik, olay ve yukamlaliklerdir. Kimlik, eylemi
gerceklestirenin kim oldugu ile ilgilidir. Olay, gerceklesen veya gerceklesemesi beklenen durumlardir
Yiktmltlakler, bireyin belli bir gérevi veya davranisi gerceklestirme gerekliligi duymasidir. Yasalar,
ahlaki ilkeler, grup normlari, sirket politikalari, magaza kurallari, kisisel hedefler, kisisel istekler, grup
hedefleri, grup istekleri bu yukimliltkler arasindadir (Kohns ve Ponton, 2006; Yusnaini, 2023). Bu (g
unsur arasindaki baglarin toplam glici kisinin davranistan ne derece sorumlu oldugunu

netlestirmektedir.

Yiikiimliiliik

Kimlik Kisisel kontrol Olay

Sekil 1. Schlenker ve ark. (1994) Sorumluluk Uggeni Modeli (Tiirkge gdsterim).

a. Yukimlaluk-kimlik bagi (Mesleki yukamlilik): kisinin fiziksel nitelikleri, rolii ve inanclari

gibi belirli 6zelliklerin ylkimlaliklerini yerine getirmesine engel teskil etmemesidir
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b. YukOmlilik-olay bagi (Gorev Acgikligl): Kurallarin olayla iliskili olmasini ve agik bir bicimde
ifade edilmesini savunur. Kurallar ve sonuglari belirsiz ise bu bag zayiflar.

c. Kimlik-Olay bagi (Kisisel Kontrol): Olaylarin ne derece kisinin kontroliinde oldugunu ifade
etmektedir. Olayin meydana gelmesinde bireyin etkisi ve rollini agiklamaktadir. Kisi ne
kadar yenetekli, istekli, 6zglr ise bag o kadar gicliidir. Kaza ve kontrol edilemeyen

durumlarda bu bag zayiflamaktadir (Yusnaini, 2023).

2.6. Sorumluluk Egitimde Kullanilan Yontemler

Kiclik yaslarda cocuklar, ne yapip ne yapmamasi gerektigini sOyleyen bir aileye sahiptir.
Cocuklar bliyimeye basladikca yasadigi ev ve aile disinda da bir diinya oldugunu anlamaktadirlar.
Cocuk oOzerk davranislar ile edindigi bu yeni cevreye kendini kanitlamak istemektedir. Cocugun
toplumda yer edinebilmesi icin onlara gelisimlerine uygun gorevler verilerek o0zerklikleri
desteklenmelidir (Ozen, 2016). Cocuga sorumluluk becerisini kazandirabilmek bakim ve egitimden
sorumlu olan anne baba ve Ogretmenlere blyik gorev dismektedir. Bu nedenle anne-baba ve
ogretmenlerin, sorumluluk egitiminde kullanilan yéntem ve yaklasimlara hakim olmalari biiyiik 6nem

tasimaktadir.

2.6.1. Bilgilendirme-Takip-Geri-Bildirim-Hatirlatma (BTGH) Yaklagimi

Civelek (2006) sorumluluk egitiminin temel olarak, bilgilendirme, takip, geri bildirim ve
hatirlatma olarak dort kisimdan olustugunu ifade etmistir.

Bilgilendirme: Cocugun sorumluluk alabilmesi ve istenilen davranis degisikligini edinmesi icin
bilgilendirmesi gerekir. Cocuga istendik davranisi yapmasinin nedenleri ve 6nemi agiklanmalidir.

Takip: Cocuga yapilan bilgilendirme sonrasinda davranisi gergeklestimesi i¢in cocuga belli bir
sire taninir. Daha sonra istendik davranisi yapip yapmadigl, ne siklikta yaptigl, hangi zamanlarda
yaptigi takip edilmelidir.

Geri Bildirim: Bir slire sonra ¢ocuga yapilan davranis hakkinda geri doniis saglanmali bir
bilgilendirme yapilmalidir. istendik davranis basaril bir sekilde sergilenmis veya davranisin siklig artmis
ise cocugun motivasyonu arttiriimali, pekistireg verilmelidir. Davranisin yapilmasinda sorunlar varsa bu
durum da ¢ocuga bildirilmeli gerekli diizeltmeler saglanmalidir.

Hatirlatma: istendik davranis cocukta hala gézlenmediyse basa ddniip yeniden bilgilendirme

yapilmalidir. Davranis gerceklesene kadar hatirlatma devam etmelidir (Civelek 2006; E. Sahan, 2011).

2.6.2. Cocuga Sorumluluk Kazandirmada Sekiz Asamali Plan

Sekiz Asamali Plan 6gretmenler tarafindan ¢cocukta sorumluluk bilincini olusturmak i¢in kullanir

ve asamalari su sekildedir:
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Amag Edinin: Cocukta degisimi saglamak istediginiz belirli bir hedefiniz, odak noktaniz
olmaldir.

Gerekli Malzemeleri Belirleyin: Beklenilen davranisin gerceklesmesi icin gerekli tim kosul ve
malzemelerin saglanmasidir.

Diizey Belirleyin: Cocugun belirlediginiz hedef davranisi yapabilecek seviyede olup
olmadigindan goézlemleyerek emin olun.

Zayif Noktalar Konusunda Tedbir Alin: Cocuk belirlediginiz hedef davranisi yapabilecek
diizeyde ise davranisi yapmasina engel olan, eksik veya hatali yapmasina neden olan durumlari
belirleyerek 6nlem alin.

Kural ve Yaptirnmlarda Kati Olun: Kurallarda degisiklik ve esneklik yapilmamali. Cocuk
sorumluluklarini yerine getirmediginde olasi sonuglarina razi olmalidir.

Yardim Alin: Hedeflenen amaca ulasabilmek adina anne baba ile iletisim halinde olunmali, bilgi
alisverisi yapilmahdir fakat basariya ulasmak tamamen anne babaya bagli olmamalidir. Sadece kiiglik
destekler alinabilir.

Kiiglik Hedefler Koyun Fakat Asil Amaci G6z Ardi Etmeyin: Basit ve kiliclk hedefler ile baslayin,
amaca ulasmak icin gerekli 6n hazirliklari yapin fakat belli bir asamada takili kalarak asil hedefinizin ne
oldugunu unutmayin.

Cocugu Takviyelere Bagimh Yapmayin: Cocuklari somut takviye ve édiillerle kendinize bagimli
hale getirmeyin. Somut pekistirecler yerine sozel pekistirecleri tercih edin. Basit bir sorumluluk

aldiginda 6diil olarak daha zor bir sorumluluk vererek bagimsizlasmasini destekleyin (Ozen, 2016).

2.7. Ebeveyn Tutumlari

Alanyazin incelendiginde ebeveyn tutumlarinin farkli bigimlerde siniflandirildigini gérmek
mimkindir. Annelerdeki asiri koruma duygusu ile ¢cocuklardaki davranis sorunlari arasindaki iliskiyi
incelemek icin Levy (1941) vaka calismasina basvurmustur. Calisma sonucunda alanyazina “Asiri
Korumaci Ebeveyen Tutumunu” kazandirdigi gibi ebeveyn tutumlari ve ¢ocuk davranislari arasindaki
iliskiyi incelemek adina diger bilimsel calismalara da oncilik etmistir. Baumrind ise ebeveyn
tutumlarini "otoriter", "demokratik" ve "izin verici" olarak (g farkli boyutta ele almistir. (Baumrind,
1971). Maccoby ve Martin, Baumrind'den farkh olarak izin verici ebeveyn tutumunu kendi icerisinde

sten AN

"izin verici-hosgorld", "izin verici-ihmalkar" olarak ikiye ayirarak; "otoriter", "demokratik", "izin verici-

hosgorali", "izin verici-ihmalkar" olmak Gzere dort farkli boyutta kategorize etmislerdir (Maccoby ve

Martin, 1983).
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2.7.1. Demokratik Tutum

Demokratik tutuma sahip anne babalar samimi, ilgili, sevecen, sabirli bir tavra sahiptir
(Karabulut Demir ve Sendil, 2008). Cocuklarini kendilerinden ayri bir birey olarak gormektedirler. Aile
Gyelerinin hepsi esit haklara sahiptir ve ailede tiim bireylerin fikirlerine deger verilir. Bu ebeveynler;
anne baba rollini sadece ¢ocugun ihtiyaglarini karsilamak olarak gérmezler ayni zamanda ¢ocuklarina
karsi sevgilerini de belli ederler. Cocuk yetistirirken 6dil ceza kavramlarini uygun bicimde kullanilirlar
(Kulaksizoglu, 2005). Onur kirici kiiguk dustrici s6z veya eylemlere, siddete asla basvurulmaz. Verilen
cezalar daha ¢cok cocugu sevdigi bir seyden mahrum birakarak gerceklestirilir. Ve ceza bittiginde cocuk
bagimsizligina devam eder. Aile icinde uyulacak kurallar ve yapilan davranislarin olasi sonuglari belllidir.
Aileler cocuklarina isteklerinin, beklentilerinin mantikh aciklamalarini yapmaktadir. Bu nedenden 6tiri
cocuk kuralara uyma egilimi gésterir (Tuzcuoglu, 2003; Tuzgol, 1998).

Demokratik tutuma sahip aile cocugun gelisimini gerceklestirmesi icin en ideal aile tipidir. Bu
anne babalarin en biylk 6zelligi sorunlar degisken olsa dahi olaylara hep ayni tepkileri vermeleri,
tutarh olmalaridir. Cocugun gelisimine uygun seviyelerde sorumluluk almasina onciiliik ederler (Oguz,
2016). Belli sinirlar igerisinde ¢cocuga bir 6zgirlik alani yaratirlar béylece anne babasinin denetiminde
bulunan ¢ocuk hem kendini glivende hisseder hem de tatmis oldugu bu 6zgtirlik duygusu ile 6zgliven
duygusu gelisir (Cicekler ve Pirpir, 2015).

Bu tutuma sahip aileler cocuklariyla birlikte olaylari mantik slizgecinden gecirerek, akil
ylriterek analiz eder ve fikir alisverisinde bulunurlar. Bu aileler dogru davranis bicimlerini ve
beklentilerini net bir sekilde ¢cocuga ifade ederler. Cocuktan istenen beklenti ve sorumluluklar ¢cocuklar
biyudikce degismektedir (Denli, 2024). Cocuklar sorumluluk aldiklarinda her zaman basariya ulasmasa
dahi sorumluluk almaya devam eder ve sorunlari ¢ézmek igin ¢aba gosterir. Cocuklar
basaramadiklarinda aileleriyle etkilesim kurar ve onlardan ¢ekinmeden yardim isteyebilir. (Giltekin,
2023). Demokratik ailelerde karsiliksiz sevgi hakimdir ancak bu her seyin hosgorilecegi anlamina
gelmemektedir. Cocuk her istedigini yapamayacaginin bilincindedir. Bulundugu ortama uyum saglar,
baskalarina saygi gostererek onlarin kisisel alanina, hak ve 6zgiirliiklerine zarar vermez. Bu ebeveynler
icin cocuk yetistirmek zoraki bir durum degil icten gelen mutluluk verici bir siirectir (Ozkul, 2023).

Demokratik tutuma sahip anne babalar c¢ocugun yeteneklerini destekleyerek kendini
gerceklestirmelerine olanak saglamaktadirlar (Yilmazer, 2007). Demokratik ebeveyne sahip cocuklar;
ozglvenli, sosyal, arkadas canlisi, isbirligi yapabilen, duygusal acidan dengeli, mutlu ve sorumluluk
sahibidir (Erkan, 2019). Bu cocuklar olgundur ve akademik basarilari yiiksektir. ic denetimleri ve vicdani
yonleri gelismistir. Bagimsiz davranislari sorumluluklarini aksatmaya neden olmamaktadir (Yilmaz

Bolat, 2017). Fikirlerini 6zglirce ifade eden, girisken ve yaratici kisilige sahip cocuklardir (Sendil, 2007).
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Acik fikirli ve hosgorili olmalarinin yaninda kurallara korii koériine bagli, otoriteden korkarak

davranislarini sekillendiren ¢ocuklar degillerdir (Yilmazer, 2007)

2.7.2. Baskici Otoriter Tutum

Otoriter tutumu benimsemis ailelerde kati kurallar ve yiiksek beklentiler vardir. Cocuk
kurallara uymamanin sonucunda sézel ve fiziksel cezalara tabi tutulmaktadir. Ancak yaptig pozitif
davranislar gérmezden gelinir ve 6dillendirmez. Aile igerisindeki iletisim zayiftir. Cocugun kurallar
hakkinda ne dislindligli 6nemsenmez. Sorgulamadan denilenlere uymasi beklenmektedir. Cocugun
istekleri gérmezden gelinir ve 6zglir olmasina firsat taninmaz (Shaffer, 1994). Bu ebeveynlerin
gosterdikleri ilgi ve duygusal destek oldukca azdir (Simer vd., 2010). Anne babalar siirekli otoriteye
saygl duymasi ve kurallar konusunda c¢ocugu uyarirlar. Otoriteyi tehlikeye atacak durumlardan
kacinmaktadirlar. Otoriteyi kaybetmemek icin cocuk ile sicak baglar kurmayi uygun gdérmezler ve
cocugun iletisim kurmasini engellerler. Ayrica bu ebeveynler yiiksek beklentilere sahiptir.
Cocuklarindan hatasiz ve en iyi olmalarini talep etmektedirler. Cocuklarina olan giivenleri dustktur
(Ozkul, 2023). Tim bu nedenlerdendir ki; kontrol ve denetim mekanizmasi tamamen anne babanin
elindedir. Bu tutuma sahip ebeveynlere gore cocuk tek basina karar almamali, kararlari ebeveynler
cocuk yerine almalidir. Cocuk ebeveynden bagimsiz bir birey olarak kabul edilmemektedir.

Otoriter tutumla blylyen c¢ocuklar sirekli baski ile yonetildikleri icin ilerde otoriteyi
sorgulamadan kabul etmekte ya da tam tersi otoriteye bas kaldirip asilesebilmektedirler (Ogretir,
2023). Baskilar sonucunda; 6fke kontrold, saldirganlik gbzlemlenebilecegi gibi tersi bir sekilde 6zgiliven
sorunlari da gozlemlenebilir. Bu da ¢ocugun ¢ekingen, kaygil, hassas bir kisilige sahip olmasina sebep
olabilmektedir. Bu ¢ocuklarin kaygi diizeyleri yiiksek, 6zsaygilari disiktir (Akyol, 2021). Anne babalari
ile aralarinda sicak bir bag bulunmadigindan dolayi insan iligkilerinde de sevilip sevilmediklerinden
emin olamazlar. Okullarda genellikle; uyumlu, kurallari sorgulamadan kabul eden, c¢ekingen,
miikemmelliyetgi, bagimli, saldirgan 6grenciler olarak 6ne ¢ikmaktadirlar. Aileleri ¢ocuklara kendi
secimlerinin  sonuglarina  katlanabilecegi 6zglir ortamlar olusturmadigindan yaptiklarinin
sorumlulugunu almakta zorluk c¢ekmektedirler. Otoriter anne babalarin ozellikleri su sekilde
siralanabilir;

1. Cocuklariyla soguk, samimi olmayan bir iletisim kurmaktadirlar. Duygulariyla degil

mantiklariyla hareket ederler.

2. Cocuklariyla mesafelidirler, samimi olduklarinda ¢cocugun simaracagini distndrler.

3. Cocuklailgili bir durumda karar alirken ¢ocuga sorulmadan kendi dogrularina gore hareket

ederler.

4. Cocugun duygu ve distincelerini paylasmasina izin vermez, bu fikirlere 6nem vermezler.

5. Cocuga ait tercih ve istekleri géz ardinda tutarlar.
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6. Bu tutuma sahip ebeveynler kontroli elde tutabilmek icin sik sik cezaya basvururlar.
7. Buebeveynler cocuga tercih hakki sunmazlar. Koyduklari kurallar ise degistirilmez, kati ve

keskindir (Aydogan Arslan, 2017).

2.7.3. izin Verici Tutum

Maccoby ve Martin, Baumrind'den farkli olarak izin verici ebeveyn tutumunu kendi igerisinde

sanon AL

"izin verici-hosgorali", "izin verici-ihmalkar" olmak Gzere kendi icerisinde ikiye ayirmistir (Maccoby ve
Martin, 1983).

Izin Verici-Hosgoriillii Tutum

Asiri hosgorili anne babalarin ¢ocuk Uzerindeki kontroli disik, hosgorileri ise yliksektir
(Yilmaz, 2000). Cocukla ebeveyler arasinda sicak bir bag vardir. (Erkan, 2019). Kurallar oldukca esnektir,
var olan kurallarda cocugun fikri ve yardimi alinarak olusturulur. Cocuk tarafindan yapilan hatal
davranislara karsi bir yaptirim veya ceza uygulanmaz. Tim bunlar cocugun her istedigini yapmasina
zemin hazirlar. Bu ebeveyn tutumuna sahip ailede yetisen cocuklara yeterince sorumluluk ve goérev
verilmez, toplum kurallarini benimsemeleri tesvik edilmez. Cocuk daha c¢ok kendi kurallarini
icsellestirerek kendisi olusturur. Ebeveynin istedigi sekilde degil de kendi isteklerine gore davranislarini
dizenler; istedigi saatte yemek yer, televizyon izler, uyur. Fazlasiyla 6zgiir bir ortamda biiyimektedir.
(Baumrind, 1966; Hocaoglu, 2024; Ozkan, 2024). Bu anne babalar; ¢ocuga acikga bir sinir kural
uygulayamazlar. Otorite kurmak istediklerinde ise ¢cocuga sadece yonlendirmede bulunurlar veya uzun
uzadiya olaylari sebepleriyle aciklamaya calisip bocalarlar. Cocugun gelecegini sekillendiren ona rol
model olan otorite unsuru degil sadece cocugun her istedigini yaptirabilecegi sinirsiz kaynaktirlar (Hale,
2008). Ebeveynlerin belirli bir seviyede izin verici/hosgorili olmasi ¢ocugun 6zglven sahibi,
yaratici,sosyal bireyler olmasina zemin hazirlar. Normal bir seviyede hosgorilye maruz kalan gocuk;
sosyal duygusal ve bilissel agidan olumlu gelisim gostermektedir. Fakat asiri diizeyde hosgorii cocukta
bencillik duygusuna neden olabilmektedir. Her istedigi yapilan bu cocuklar ise zamanla, kendi
sorumluluklardan kacan hizmet bekleyen bireylere déniisiirler (Ozyiirek ve Tezel Sahin, 2021). Ailede
surekli olarak maruz kaldigl hosgoriyi dis diinyada bulamayan gocugun 6zgliven ve basari inanci
azalmaktadir (Dursun, 2010). Buna ek olarak ilerleyen donemlerde bu ailede yetismis cocuklarin sosyal
iliskileri azalarak bozulmaktadir ve toplum kurallarini uygulamakta zorluk yasamaktadirlar (Ozyiirek ve
Tezel Sahin, 2021). Bu ¢ocuklar davranislarina hig sinir konulmadigi icin davranislarini diizenlemekte ve
yonetmekte zorlanirlar. Cevresindeki insanlara saygi duymazlar. isteklerini gerceklestirebilmek adina
her yolu denerler. Sirekli odak noktasi olmak isteyerek, dikkat cekmeye calisirlar. Yine bu tutumla
yetisen cocuklar bencildir ve isbirligi yapmakta zorlanirlar. isbirligi yapmak yerine kendisine hizmet

edilmesini tercih ederler (Erkan, 2019). Yapilan bir calismada demokratik ve izin verici tutuma sahip
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anne babaya sahip olan ergenlerin, otoriter ve ilgisiz anne babaya sahip ergenlere oranla 6fkelerini
daha iyi yénetebildiklerini tespit etmistir (Ozyiirek ve Ozkan, 2015).

izin Verici-ihmalkar Tutum

ihmalkar tutumda anne babalarin ¢ocuga karsi hem kontrolii hem de ilgi ve hosgoriileri
disiaktar (Yilmaz, 2000). Aile icerisindeki iletisimde bir kopukluk oldugundan ¢ocuga karsi sevgisini de
belli edemezler (Cetinkaya, 2020). Bu tutumu benimseyen anne babalar kurallar ve denetimdeki
esneklige ek olarak cocugun maddi ve manevi ihtiyaclarina karsi ilgisiz ve ihmalkardir. Cocuk bir basina
birakilmigtir. Anne babalarin ¢ocuklariyla gegirdikleri vakit sinirlidir. Ebeveynler ¢ocuguyla gegirdigi
slreyi islerine ayiracagl zamandan bir tasarruf olarak gormektedirler. Cocuk ebeveynin isini aksatan bir
engel olarak goriilmektedir (Yilmaz Bolat, 2017). Bilerek veya bilmeyerek cocugun varhigini reddederler,
tahammiil edemezler. Bu nedenle olabildigi kadar ¢ocuktan uzak durmaya ¢abalarlar (Erkan, 2019). Bu
ailede vyetisen cocuklar davranislarina herhangi bir sinir konmadigindan bencil ve disiincesiz
olabilmektedirler (Tezel Sahin ve Ozyiirek, 2021). Ofkelerini kontrol etmekte sorun yasamaktadir.
Zamanla saldirgan ve siddete mevyilli bir kisilige birtnurler. Bazilari ¢evresine kendini kabul ettirmek
icin normalden fazla ugras gosterirken bazilari ise hayattan kopuk ve ice kapanik tavirlar
sergilemektedir (Demiriz ve Ogretir, 2007). Cocuklar tiim sorunlarini tek basina ¢cézmeye alismistir.
Anne babasindan gormedigi destegi cevreden gorebilmek icin okul ve is hayatinda ekstra ¢aba sarfedip,
uyumlu davranabilmektedirler. Ayrica ailesinde bulamadig ilgi ve sevgiyi disarida arayarak
cevresindekilerden fazlaca etkilenip, manipile edilebilmektedirler. Koéth niyetli insanlarin
yonlendirmesine magruz kaldiklarinda sug isleyebilirler (Bilir ve Dabanh, 1981; Colak Yilmaz, 2018).
Cocugun ailesinden gormedigi destek gelecek ve kariyer kaygisina neden olabilmektedir. Yapilan bir
arastirma da ilgisiz ve midahaleci ebeveyn tutumlarinin gocuktaki kariyer kaygisini arttirirken

destekleyici ebeveyn tutumlarinin kariyer kaygisini azalttigi rapor edilmistir (Bilgiz Oztiirk, 2025).

2.7.4. Asirt Koruyucu Tutum

Bu ebeveynler ¢ocuklarini asiri derecede korur, 6zen gosterir. Cocuga Ust seviyede bir kontrol-
denetim uygulanmaktadir. Cocugun istek ve ihtiyacglari istemeye dahi gerek kalmadan hemen yerine
getirilir. Cocugun gelisim seviyesine uygun vyapabilecegi gorevleri de ebeveyn c¢ocuk vyerine
yapmaktadir. Kriz aninda ebeveynler cocugun agmasina dahi firsat vermeden problemi ¢dzmektedirler
(Tokol, 1996). Cocuklarina “Sen kendini dis diinyadan ve tehlikelerden koruyamazsin” fikrini asilarlar
ve bu konuda cocuklarina glivenmezler (Karakdse, 2010). Bu anne babalar ¢ocugunu her zaman
biyolojik yasindan daha kiictik gérirler, cocuklarini kendinden ayri bir birey olarak ele diistinemezler.
Bagimsiz davranislar sergilemesine imkan saglamazlar (Unal, 2009). Tim bunlar gdz dniine alindiginda
bu anne babalarin cocugu her tirli riskten korumak amaciyla adeta bir “koruma-denetim ¢cemberi”’ne

hapsettigi soylenilebilir.
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Asiri korumaci bir ailede biylyen ¢ocuk siirekli dentetlendiginden ve kisitlandigindan kendine
olan glvenini yitirir. Cocukta kaygi ve endise duygulari hakimdir. Bu nedenle utangag ve ¢ekingen bir
kisilige blrlnebilirler. Ayni zamanda sorumluluklari hep anne baba tarafindan gercgeklestirildiginden
bagiml, pasif bir karakter sergileyebilmektedirler (Karabulut Demir ve Sendil, 2008; Ozerk, 2006).
Hayatlarindaki tiim kararlari anne babalari verdigi icin kendi baslarina karar vermekte, problemlerini
¢6zmekte gliclik yasarlar. Bu baglamda sosyal gelisimleri de zedelenebilmektedir (Yilmaz Bolat, 2017).
Bu tutumla yetisen cocuklarin okula uyum ve akademik becelerinde de olumsuz etkiler gortilmektedir
(Gunalp, 2007). Cocuklarin; benmerkezci, isyankar, beceri yoniinden zayif, sakar, ice donlk, kiskang ve

girisim yoniinden zayif bireyler olmalari beklenilebilir (Cetinkaya, 2020).

2.8. Ebeveyn Tutumlarinin Sorumluluk Duygusu ile iliskisi

Cocuklarda sorumluluk duygusunun gelisimi, blylk Olclide aile ortaminda edinilen
deneyimlere ve ebeveyn tutumlarina bagli olarak sekillenmektedir. Ebeveynlerin cocuklarina karsi
sergiledikleri tutumlar; c¢ocugun davranislarini, bagimsizlik kazanmasini, karar verme becerisini,
davraniglarinin sonuglarini Gstlenmesini etkilemektedir (Bickley, 2022). Cocuklarin korku yerine akil
ylriatme ile yetistirildigi demokratik ebeveynlik yaklasiminin, cocukgun sorumlu davranma dizeyi
Gzerinde olumlu etkisi oldugu distntlmektedir. Buna karsilik, otoriter ya da ihmalkar ebeveynlik
tutumlarinin cocugun bagimli bir kisilik gelistirmesine zemin hazirladig! ifade edilmektedir (Firdausi,
2025). Baskici otoriter tutuma sahip ebeveynler; cocugun davranislarini sekillendirir, denetler. Cocuk
adina her tirlt karari kendisi verir. Cocuktan kendisine itaat etmesini bekler (Bilal, 1984). Bu ailede
yetisen cocuk her girisim ve hareketinde elestiriye azarlamaya magruz kalir. Bu aile modelinde bazen
siddete dahi basvurulur. (Yoriikoglu, 2000). Buna karsin ebeveynler cocugun olumlu davranislarini
gormezden gelir ve 6dlllendirmezler (Erkan, 2019). Bu tiir ebeveynlikte cocuktaki davranislar daha ¢ok
disaridan bir kontrol, baski ile meydana gelmektedir. Cocugun sorumluk duygusunu igsellestirilmesi
glclesebilmektedir (Adawiah vd., 2025). Bu durumlar birlikte degerlendirildiginde, cocugun bagimsizhk
ve karar mekanizmasinin sinirlandiriimasinin  sorumluluk duygusunu olumsuz etkileyebilecegi
soylenebilir.  Bununla beraber ¢ocuk sorumluluklarini yerine getirdiginde odil yada takdir
goremediginden zamanla ¢ocugun sorumluluk alma motivasyonununda azalma yasanabilir. Ayrica her
davranisinda elestiriye maruz kalan c¢ocuklarin girisimcilik duygulari zayiflayabilir; bu durum
sorumluluklarini yerine getirmelerinde de distlise yol acabilir.

izin verici-ihmalkar tutuma sahip ailelerde; denetim ve kontrol oldukca diisiiktiir. Cocuga karsi
soguk bir tutum s6z konusudur. Cocuklar sinirlari ¢izilmemis bir 6zglirliigiin icerisinde bocalamaktadir.
Cocukla ilgili konularda karar verme sorumlulugu tamamen cocugun kendisine birakilmakta; yemek
yeme, uyuma ve televizyon izleme saatlerini dahi kendi belirlemektedir (Yilmazer, 2007). Bu ¢ocuklara

okulda basarili olup olmadigini, 6devlerini yapip yapmadigini soran biri yoktur. Evde disiplini saglayacak
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odiul veya ceza sistemi uygulanmamaktadir (Razon, 1981). Alanyazinda genel olarak sinir ve
yonlendirme eksikliginin cocuklarin 6z-denetim ve sorumluluk gelistirme sireglerini olumsuz etkiledigi
belirtilmektedir (Baumrind, 1991; Mogeni, 2025). Bu kosullar altinda, ¢cocugun sergiledigi davranislar
icin odillendirilmemesi veya cezalandiriimamasi, davranislarinin sonuglarini Gstlenme sorumlulugunu
gelistirmesini engelleyebilir. Bununla birlikte, aile ortaminda yeterli ilgi ve destek bulamayan bazi
cocuklarin, bu eksikligi dis cevrede telafi etme amaciyla bireysel, toplumsal ve akademik alanlarda asiri
sorumluluk Ustlenebilecegi diisiinilmektedir. ilgisiz bir ailede biiyliyen ¢ocugun, kendi kararlarini
vermesi, yasinin Uzerinde sorumluluklar Ustlenmesi ve olgunlasmasinin yasitlarindan daha erken
olabilecegi dustunulmektedir.

izin verici-hosgoériili tutuma sahip ailelerde; cocugun yaptiklari kontrol edilmez, denetlenmez.
Ailede disiplin, plan, program yoktur ve cocuk toplumsal kurallara uymamakta dzgiirdiir. izin verici-
ihmalkar anne baba tutumundan farkh olarak ¢ocukla samimi bir iliski s6z konusudur. (Cetinkaya,
2020). Bu ailede yetisen cocuk ailede her istedigini yapmaya géz yumuldugundan baskalarindan da
hizmet talep etmektedir (Yavuzer, 2010). Bu tutumla yetisen ¢ocuklar davranislarini kontrol etmekte
ve karar almakta tek basina hareket etmek zorundadir. Zira onun davranislarina sinir koyarak dogru
yanlisi gosterecek bir otorite s6z konusu degildir (Erkan, 2019). Sinirlari belirlenmeyen cocuklar,
zamanla dogru ve yanlisi ayirt etmekte ve kendi baslarina karar almakta zorluk yasayabilirler. Bu
durum, cocugun sorumluluk duygusunun olumsuz yonde etkilenmesine yol acabilir (Tuzgol, 1998). Her
istegi ailesi tarafindan yerine getirilen, belirli bir plan ve programa tabi olmayan, kontrol ve denetim
mekanizmalarinin eksik oldugu bu aile yapisinda ¢ocukta gorev bilinci ve sorumluluk duygusunun
gelismesi beklenilemez.

Asiri koruyucu tutuma sahip anne babalar, ¢ocuklarini kendinden bagimsiz bir birey olarak
distinmemektedirler (Ari ve Sahin Seger, 2003). Cocuklarinin yerine karar alip, ¢ocuga ait gorevleri
yapmaktadirlar. Cocugun vyasi geregi yapabilecegi gelisimsel ilerlemelere de izin vermedikleri
gorilebilir. Yemek yiyebilen cocugun agzina yemek verip, giyinebilen bir cocugun {stlini giydirmekte
israrci davranabilirler. Cocuk bir problem yasadiginda aglamasina firsat kalmadan problemi ¢ozerler
(Tokol, 1996). Nitekim ebeveynin ¢ocuk adina stirekli miidahale edici ve yonlendirici bir rol Gstlenmesi,
cocugun kendi davranislarinin sonuglarini deneyimleme firsatini sinirlandirarak sorumluluk gelisimini
zayiflatabilmektedir (Bickley, 2022). Tim bunlarin ¢ocugun sorumluluk duygusunu olumsuz
etkileyecegi soylenilebilir. Anne babalarin, ¢ocugun problem ¢6zme becerilerini ve gelisimsel
sorumluluklarini Gstlenmelerinin ¢cocugun bagimsizlik kazanimini ve sorumluluk alma becerisini
engelleyebilecegi diisiinlilmektedir.

Demokratik tutuma sahip ailelerde, kontrol ve disiplin mekanizmasi hakimdir. Cocuk anne
babadan bagimsiz bir birey olarak gorilmektedir. Cocugun belli sinirlar igerisinde sevgi ve destekle

bagimsiz bir bicimde hareket etmesi desteklenir. Aileler disiplin yontemlerini uygularken cezadan 6nce
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destekleyici davranmayi tercih eder (Aktas Ozkafaci, 2012). Bu baglamda, destekleyici ve dengeli
ebeveynlik yaklasimlarinin ¢ocuklarin sorumluluk gelistirme siireclerinde daha olumlu sonuglar ortaya
koydugu ifade edilmektedir (Bickley, 2022). Arastirma sonuclarina gére demokratik ebeveynlik ile
yetistirilen cocuklarda sorumluluk gelisimi ile pozitif bir iliski bulunmustur (Emiliana ve Priyanti, 2025)
Bu tutumla yetisen cocuklarin, aileden aldiklari destek ve saglanan kontrolli 6zglrlik sayesinde
bagimsiz hareket edebilmesi, kendine gliven duymasi, girisimcilik davranislari sergilemesi ve gorev-
sorumluluklarini yerine getirmesi beklenebilir. Ayrica, belirli sinirlarla gevrili bir 6zglrlik ortaminin
sunulmasi ve aile icerisinde kurallarin agik bir sekilde belirlenmesi, ¢ocuga hangi davranislarin kabul
edilebilir oldugu konusunda yol gosterici olur. Bu da ¢ocugun toplumsal kural ve sorumluluklara uyum

saglamasini kolaylastirabilir.

2.9. Disiplin Kavrami ve Sorumluluk Duygusu

Disiplin kavrami cezaladirma veya kati kurallara sahip bir yonetim anlamini tasimamaktadir.
Cocugun ozglvenini zedelemeden, duygulari bastirmayip kosulsuz sevgi gostererek sinirlar gcizmeyi
ifade etmektedir. Disiplin farkli stratejiler ile bireyi yanhs davranistan istenilen dogru davranisa
yonlendirmeyi hedefler. Disiplin, rol model olmayi ve tutumlarida iceriginde barindirir (Reich ve
Winkler, 2013) Disiplin cocugun topluma uyumunu ve istenilen davranisa yonlendirmeyi
hedeflemektedir. Disiplinin (i¢c temel amaci bulunmaktadir. Bunlar; sevgi ve giiven iliskisi olusturmak,
benlik degerinin temelini atmak, baskalarini anlamak ve kisiliklerine saygi gostererek 6rnek model
olmaktir. Disiplin yontemlerinde cezayi kullanmak yerine istenmeyen davranisin temelinde yatan
sebebi bulup midahele etmek tercih edilmektedir. istenmeyen davranisin nedeni c¢ocugun

karsilanmamis bir ihtiyaci veya giriskenlik ¢cabasi olabilir (Yavuzer, 2010).
2.10. ilgili Arastirmalar

2.10.1. Konuya iliskin Yurt icinde Yapilan Arastirmalar

Yurt icinde gerceklestirilen arastirmalar incelendiginde, ebeveyn tutumlari ile ¢ocuklarin
sorumlu davranma dizeyi arasindaki iliskinin farkl yas gruplari ve degiskenler agisindan ele alindigi
gorulmektedir. Tokol (1996) tarafindan gergeklestirilen galismada, ¢ocuklarin sosyal beceri ve 6z bakim
gelisim diizeylerinin anne-baba tutumlarina gore farklilastigi belirlenmistir. Calismada 6z bakim; yeme,
icme, tuvalet temizligi ve giyinme gibi becerileri kapsamakta olup bu becerilerin sorumluluk gelisimiyle
iliskili oldugu dusliniilmektedir. Yasar Ekici vd. (2017) okul 6ncesi dénem cocuklariyla yurattikleri
calismada, cocuklardaki deger diizeyleri ile ebeveyn tutumlari arasindaki iliskiyi incelemistir. Bu
dogrultuda demokratik ebeveyn tutumu ile ¢cocuklarin sorumluluk diizeyleri arasinda olumlu yonde;

otoriter ve izin verici tutumlar ile ise olumsuz yonde anlamliiliskiler oldugu ifade edilmistir. Buna karsin
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asiri koruyucu ebeveyn tutumu ile sorumluluk diizeyleri arasinda anlamli bir iliski belirlenmemistir.
Balaban Dagal (2013) “Parents' Evaluation of Responsible Behaviors of 5-6 Year Old Children" Olceginin
Gegerlik ve glvenilirlik calismasini yiriterek 5-6 Yasindaki Cocuklarin Sorumlu Davranislarinin
Ebeveynler Tarafindan Degerlendirilmesini amaglamistir. Altunok Cal ve Yesil (2019) tarafindan okul
Oncesi egitime devam eden ¢ocuklarin sorumlu davranma dizeylerini belirlemek amaciyla Sorumluluk

Diizeyleri Olgegi gelistirilmistir.

Ebeveyn tutumlarini ele alan galismalarda daha ¢ok anneye ait tutumlar incelenmistir. Yurt ve
Ozyiirek (2023), annenin gocuk yetistirme tutumu ile cocugun sorumluluk deger kazanimi arasinda
anlamh bir iliski belirleyemezken, babanin asiri hosgorili tutumunun ¢ocugun sorumluluk deger
kazanimini olumlu yénde etkiledigini ifade etmistir. Calismanin anne ve baba tutumlarini ayri ayri ele
almasi bakimindan alanyazin icin 6nemli oldugu disinidlmektedir. Alanyazinda yapilan arastirmalar
degerlendirildiginde, okul 6ncesi donem cocuklarinin sorumlu davranma dizeyleri ile ebeveyn
tutumlari arasindaki iliskiyi inceleyen arastirmalarin oldukga sinirli oldugu dikkat cekmektedir. Okul
Oncesi donemde yapilan ¢alismalar ise genelde degerler ve ebeveyn tutumlari lizerine yogunlasmistir.
Dogrudan sorumluluk degeri ve ebeveyn tutumlari arasindaki iliskiyi inceleyen calismalar

bulunmaktadir fakat 6rneklem grubu okul 6ncesi donem olan benzer ¢alismaya rastlaniimamistir.

Okul 6ncesi dénem cocuklarinin sorumlu davranma diizeylerini aileye ve ¢ocuga ait gesitili
degiskenler Gzerinden inceleyen arastirmalar da mevcuttur. Alamehmet ve Balaban Dagal (2023) 54-
72 ayhk cocuklarin deger diizeylerinin anne-baba tutumu ve ¢ocugun mizaci ile iliskisi incelemistir.
Arastirma sonucunda c¢ocuklardaki sorumluluk degerinin demokratik ebeveyn tutumuna bagh olarak
anlamli bir bicimde artis gésterdigini asiri koruyucu ebeveyn tutumuyla ise azaldigini belirtmistir. Ayrica
otoriter tutum ile sorumluk degeri arasinda anlaml farklilasma elde edilmemistir. Nitekim, Bulbdl,
(2021) okul 6ncesi egitim kurumlarina devam eden 48-72 aylik cocuklarin sorumluluk davraniglari ile

ebeveynler arasi uyum arasindaki iliskiyi incelemis ve pozitif yonde iliski tespit etmistir.

Ayrica farkh yas gruplarinda ebeveyn tutumlari ile ¢ocuktaki sorumlu davranma dizeyi
arasindaki iliskiyi inceleyen benzer arastirmalarin da bulundugu gorilmektedir. Késeoglu (2023),
demokratik/istendik anne baba tutumlarinin 10-11 yas grubundaki ¢cocuklarin sorumluluk diizeylerini
olumlu yonde etkiledigini; ancak 12 yas grubunda ebeveyn tutumlarinin sorumluluk diizeyi tizerinde
etkili olmadigini belirlemistir. Kapudere (2020) Universite 6grencileri ile gerceklestirdigi calismada
sorumluluk/6zdisiplin, deneyime aciklik ve uyumluluk gibi 6zelliklere sahip 6grenciler ile demokratik
ebeveynler arasinda pozitif bir iliski oldugunu saptamistir. Yilmaz Bodur ve Aktan (2021) lise 6grencileri

Uzerinde yurittigl calismada, demokratik ebeveyn tutumunun kisisel sorumlulugu olumlu yonde
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etkiledigini; otoriter ve koruyucu/talepkadr tutumlarin ise kisisel sorumlulugu olumsuz yonde

etkiledigini ifade etmistir.

2.10.2. Konuya iliskin Yurt Disinda Yapilan Arastirmalar

Alanyazin incelendiginde, okul 6ncesi donemde sorumluluk dizeyi ile ebeveyn tutumlari
arasindaki iliskiyi dogrudan ele alan g¢alismalarin sinirli oldugu gortlmektedir. Arastirmalarin farkh yas
grubu ve kademelerde yogunlastigl, okul dncesi doneme yonelik ¢alismalarin ise olduk¢a az oldugu
dikkat ¢ekmektedir. Ayrica dogrudan sorumlulukla yakindan iliskili olan disiplin, 6zdenetim gibi
becerilerin daha sik ele alindig1 gérilmektedir. Baumrind (1991), demokratik ebeveyn tutumuyla
yetisen cocuklarin daha yiiksek 6z denetim ve sosyal yeterlilik 6zellikleri gdsterdigini ifade etmistir.
Afriani vd. (2012) tarafindan Endonezya’da ergenlerle gerceklestirilen calismada, ebeveyn tutumlariile
sosyal sorumluluk diizeyi arasinda anlamli iliskiler oldugu belirlenmistir. Arastirmada otoriter ve izin
verici ebeveyn tutumlarinin sosyal sorumluluk ile pozitif yonde iliskili oldugu gorilirken, demokratik
ebeveyn tutumu ile sosyal sorumluluk arasinda anlamli bir iliski tespit edilmemistir. Everri vd. (2015)
italyan ergenlerle gerceklestirdikleri arastirmada, aile icindeki saglikl iletisim ve ebeveyn takibinin
artmasinin sorumluluk dizeyini destekledigini; aile ici dizensizlik ve kopuk iliskilerin ise sorumluluk
gelisimini olumsuz etkiledigini ortaya koymustur. Arastirma sonuglari, sorumluluk gelisiminin yalnizca
ebeveyn tutumlariyla agiklanamayacagini gostermektedir. Cocugun icinde bulundugu aile ortami,
iletisim bicimi ve yasam kosullari da bu siireg tizerinde etkili olabilmektedir. Mohammadi vd. (2018)
tarafindan iran’da liniversite dgrencileriyle gerceklestirilen arastirmada, aile ici iletisim bigimlerinin
bireylerin sorumluluk diizeyleri Gizerinde anlamli ve olumlu etkiler olusturdugu belirlenmistir. Aile ici
iletisim slireglerinin ebeveyn tutumlariyla yakindan iliskili oldugu dislinildigiinde, arastirma
bulgularinin ebeveyn tutumlari ve sorumluluk gelisimi arasindaki iliskiyi destekledigi dustinulebilir.

Gawas’in (2021) Yemenli ergenlerle yurittiga calismada, demokratik ebeveyn tutumunun
artmasiyla birlikte sosyal sorumluluk diizeyinin yiikseldigi; otoriter tutumun artmasiyla ise sosyal
sorumluluk diizeyinin azaldigi tespit edilmistir. Abd Algani vd. (2021), 6grencilerin matematik basarisi
ve okul disiplini ile kararli/dengeli ebeveynlik tarzi arasinda pozitif iliski oldugunu ifade etmistir. izin
verici ve ilgisiz ebeveynlik tarzlarinin ise matematik basarisi ve okul disiplini ile negatif iliskili oldugunu
belirlemistir. Bickley (2022) tarafindan ABD’de yetiskin bireylerle yapilan arastirmada ise demokratik
ebeveynlik tarzinin daha yliksek kisisel sorumluluk dizeyiyle iliskili oldugu sonucuna ulasiimistir.
Purwati vd. (2023) tarafindan Endonezya’da Ozel ilkokul 6grencileriyle gerceklestirilen ¢alismada,
ebeveyn tutumlarinin ¢ocuklarin sorumluluk karakterinin gelisiminde 6nemli rol oynadigi belirtilmistir.
Arastirmada olumlu ve destekleyici ebeveyn tutumlarinin c¢ocuklarin sorumluluk karakterinin

gelisiminde etkili oldugu ifade edilmistir. Calismada sorumluluk; gorevleri yerine getirme,
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davranislarinin sonucunu lstlenme, zaman yonetimi ve grup goérevlerine katilma gibi unsurlarla ele
alinmistir.

Abdurahman vd. (2023), tarafindan ilkokul 6grencileri ile gerceklestirilen arastirmada
ebeveynlik tarzinin 6grencilerin diristlik ve sorumluluk degerleri Uzerinde pozitif etkisi oldugu
belirlenmistir. Arastirmada ebeveyn tarzinin diiristliik ve sorumlulugu %26,3 oraninda agikladigi rapor
edilmistir. Adawiah vd. (2025) 5-6 calismada, demokratik, otoriter ve izin verici ebeveyn tutumlarinin
5-6 yas cocuklarinin disiplin dizeyleri lizerinde anlamli etkisi oldugu belirlenmistir. Arastirmada disiplin
uygulamalarinin ¢cocuklarda sorumluluk degerinin gelisimini destekledigi de ifade edilmistir. Rozaq vd.
(2025) ilkokul 6grencilerinin disiplin davranislari ile ebeveyn 6rintileri arasinda pozitif ve anlaml bir
iliski oldugunu bulgulamistir. Calisma kapsaminda disiplin; zamaninda gelme, derse dikkat etme, arag-
gereci koruma, gorevleri tamamlama, kurallara uyma gibi gostergeler tizerinden Olg¢lilmustir. Amalia
vd. (2025), 4-5 yas cocuklari ile gerceklestirdikleri arastirmada ebeveyn tutumlari ile 6grenme disiplini

arasinda yuksek dlzeyde, pozitif ve anlamli bir iliski oldugunu belirlemistir.
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3. YONTEM

Bu bolimde arastirmanin modelinden, veri toplama aracindan, verilerin toplanmasi ve analizi

sirecinden bahsedilmistir.

3.1. Arastirmanin Modeli

Bu arastirmada, okul 6ncesi dénem c¢ocuklarinda sorumlu davranma dizeyi ve ebeveyn
tutumlari arasindaki iliskinin incelenmesi icin iligskisel tarama modelinden faydalaniimaktadir. iliskisel
tarama modeli iki veya daha fazla degiskenin arasindaki iliskiyi incelemek ve degiskenler arasindaki
iliski oranini tespit etmek icin kullanilan bir arastirma modelidir (Bekman, 2022). Arastirmada
¢ocuklarin sorumlu davranma diizeyleri ile ebeveyn tutumlari arasindaki iliskinin yani sira gesitili
sosyodemografik degiskenlere gére ebeveyn tutumlari ve ¢ocuklarin sorumlu davranma diizeylerinin

farkhlasip farklilasmadigi da incelenmistir.

3.2. Evren ve Orneklem

Arastirmanin evrenini 2024- 2025 egitim 6gretim yilinda Bingol il merkezinde bulunan resmi
anaokulu ve anasiniflarinda okul 6ncesi egitime devam eden 60-72 aylik cocuklarin 6gretmen ve
ebeveynleri olusturmaktadir. Arastirmanin 6rneklemini ise; okul 6ncesi egitime devam eden 60-72
aylik, 297’si kiz ve 311’'i erkek olmak (zere toplam 608 cocugun ebeveyn ve Ogretmenleri
olusturmaktadir. Arastirmada uygun Ornekleme yontemi kullanilmistir. Uygun oOrnekleme,
arastirmacinin erisim saglayabildigi ve ulasiimasi kolay bireylerin 6rnekleme dahil edilmesine dayanan
bir 6rnekleme yontemidir (Blylkoztiirk vd., 2018). Bu ydntem zaman, maliyet ve goniilli katihmcilara
ulasabilirlik agisindan kolaylik sagladigindan tercih edilmistir. Onceden belirlenen okullarda 6grenim
gdren tiim 5-6 yas grubu 6grencilerin velilerine “Ebeveyn Tutum Olgcegi” ve “Demografik Bilgi Formu”
dagitilmis olup formlari doldurup geri gdnderen veliler ¢calisma kapsamina alinmistir. Formu geri donen
dgrencilerin sorumluluk diizeyleri ise sinif 6gretmenleri tarafindan “Okul Oncesi Dénem Cocuklarinin
Sorumlu Davranma Diizeylerini Belirleme Olcegi” izerinden puanlanmis ve degiskenler arasindaki iliski

analiz edilmistir.” Bu kapsamda veri toplanan 608 ¢ocuga ve ebeveylerine ait demografik veriler tablo

1 ve Tablo 2’de verilmistir.
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Tablo 1. Ebeveynlere dair demografik bilgilerin incelenmesi (n=608)

n %
Cinsiyet Kadin 441 72,5
Erkek 167 27,5
18-24 3 0,5
25-34 279 45,9
Yas
35-44 294 48,4
45-54 32 5,3
Evli 593 97,5
Medeni durum Bekar/bosanmis 10 1,6
Dul (esi vefat etmis) 5 0,8
ilkokul 135 22,2
Lise 194 31,9
Egitim durumu Universite 232 38,2
Yiksek lisans 39 6,4
Doktora 8 1,3
Bir 80 13,2
Cocuk sayisi I.I.d e 0
Ug 168 27,6
Ucten fazla 52 8,6
yi 113 18,6
Maddi durum Orta 466 76,6
Kot 29 4,8
Ailede surekli Evet 49 8,1
yasayan varhgi Hayir 559 91,9

Ebeveynlerin %72,5’'i kadin, %45,9’u 25-34 yasinda ve %48,4’(i 35-44 yasinda %97,5’i evli,
%31,9'u lise ve %38,2’si liniversite mezunu, %50,7’sinin iki cocugu bulunmakta, %76,6’sinin maddi

durumu orta diizeyde, %91,9’u ile birlikte yasayan baska birisi bulunmamaktadir.

Tablo 2. Cocuklara dair demografik bilgilerin incelenmesi (n=608)

n %
Cocugun cinsiyeti Kiz 297 48,8
Erkek 311 51,2
Cocugun yas| Bes 429 70,6
Alti 179 29,4
Birinci 227 37,3
ikinci 224 36,8
Cocugun dogum sirasi Uguncd 116 19,1
Dordiinci 35 5,8
Besinci 5 0,8
Altinci 1 0,2
. . Bir yildan az 412 67,8
Okul Gncesi egitime ;) 173 28,5
devam slresi .. o
Ucyill ve Gzeri 23 3,8

Cocuklarin %51,2’si erkek, %70,6’sI bes yasinda, %37,3’l ilk ve %36,8’i ikinci cocuk, %67,8'inin

okul 6ncesi egitimdeki ilk yilidir.
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3.3. Veri Toplama Araglari

“Ebeveyn Tutum Olgegi”, “Okul Oncesi Dénem Cocuklarinin Sorumlu Davranma Diizeylerini
Belirleme Olgegi” ve “Demografik Bilgi Formu” arastirmanin veri toplama araglarini olusturmaktadir.

Sorumluluk Diizeyleri Olgegi: Altunok Cal ve Yesil (2019) tarafindan gelistirilen Sorumluluk
Diizeyleri Olgegi okul ncesi egitime devam eden ¢ocuklarin sorumlu davranma diizeylerini belirlemek
amaciyla gelistirilmistir. Olcek 44 madde ve bir faktérden olusmaktadir. (1) “Cok kétii”, (2) “Kéti”, (3)
“Orta”, (4) “iyi”, (5) “Cok iyi” olmak Uzere begsli likert tipi derecelendirmeye sahiptir. Gecerlik ve
Guvenirlik calismasi yapilan 6lcegin gecerliligi; yapi gecerligi ve madde-toplam korelasyonlarinin
belirlenmesi ile gerceklesmistir. Cronbach Alpha i¢ tutarlilik katsayisi 0,975 olarak hesaplanmistir. Bu
da 6lcegin glivenilir oldugunu gostermektedir.

Ebeveyn Tutum Olgegi: Olcek 2-6 yas araliginda cocuklara sahip ebeveynlerin tutumlarini
siniflandirmak amaciyla Karabulut Demir ve Sendil (2008) tarafindan gelistirilmistir. (1) “Hicbir zaman
boyle degildir”, (2) “Nadiren boyledir”, (3) “Bazen boyledir”, (4) “Cogu zaman boyledir”, (5) “Her zaman
boyledir” olmak tizere besli likert tipi derecelendirmeye sahiptir. Toplam 46 madde ve 4 alt boyuttan
olusmaktadir. Olgegin alt boyutlarini; demokratik tutum, otoriter tutum, izin verici tutum ve asiri
koruyucu tutum olusturmaktadir. Olcegi olusturan 46 maddeden 17’si demokratik tutum, 11’i otoriter
tutum, 9’u izin verici, 9’u asiri koruyucu tutuma aittir. Cronbach Alfa i¢ tutarlik katsayilari demokratik
tutum .83, otoriter tutum .76, izin verici tutum.74 ve asiri koruyucu tutum icin ise .75 olarak
hesaplanmistir.

Demografik Bilgi Formu: Demografik bilgi formunda ebeveynlerin yasi, cinsiyeti, meslegi,
egitim dlizeyi, maddi gelir dlizeyi, medeni durumu, gocuk sayisi, evde aile disinda kalan kisiler; cocuga
ait bilgilerde yasl, cinsiyeti, dogum sirasi, okul dncesi egitime devam ettigi slireye iliskin bilgiler yer

almaktadir.

3.4. Veri Toplama Araglarinin Uygulanmasi

Arastirma sirecine, kullanilan 6lgeklerin sahiplerinden gerekli izinler alinarak baslanmistir.
Arastirma ulasim kolayligi g6z 6nliinde bulundurularak Bingol il merkezinde bulunan 13 anaokulu ve 9
anasinifi olmak (zere toplam 22 okulda yiritilmastir. Arastirma kapsaminda veri toplama araglari
egitim ogretim yilinin ikinci déneminde 27.02.25 — 27.03.25 tarihleri arasinda uygulanmstir.
Arastirmanin ¢alisma grubunu okul o©ncesi donem c¢ocuklarinin ebeveyn ve Ogretmenleri
olusturmaktadir. Arastirmayi okullarda yiiriitebilmek amaciyla MEB ve inénii Universitesi Sosyal ve
Beseri Bilimler Bilimsel Arastirma ve Yayin Etik Kurulundan gerekli izinler alinmistir. Bu kapsamda
arastirma icin indni Universitesi Sosyal ve Beseri Bilimler Bilimsel Arastirma ve Yayin Etigi Kurulundan

10.10.2024 tarih, 17 oturum ve 23 karar sayisi ile etik kurul onayi alinmistir. Arastirma asamasinda ise
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okul yonetimi bilgilendirilerek okul 6ncesi 6gretmenleri ile iletisime gecilmistir. Gonllli 6gretmenler
bilgilendirilerek arastirmaya dahil edilmistir. Bu kapsamda arastirmaci tarafindan 6gretmenlere
“Sorumluluk Diizeyleri Olcegi” teslim edilmis olup 6gretmenlerden, siniflarinda bulunan ¢ocuklarin
sorumlu davranma dizeylerini gézlemleyerek ilgili 6lcegi doldurmalari istenmistir. Ayrica “Ebeveyn
Tutum Olgegi” ve “Demografik Bilgi Formu” égretmenler araciligi ile goniillii ebeveynlere ulastirilmis
ve doldurulan formlar tekrar okul dncesi 6gretmenlerine teslim edilmistir. Ebeveynler tarafindan
doldurulan “Ebeveyn Tutum Olgegi” ve “Demografik Bilgi Formlar”, 6gretmenler tarafindan doldurulan
“Sorumluluk Diizeyleri Olcegi” ile eslestirilerek degerlendirilmistir. Veri analiz siirecinde ebeveyn veya
o0gretmen formlarindan eksik veya hatali olan veri setleri arastirmaya dahil edilmemistir. Arastirma
kapsaminda toplam 61 okul dncesi 6gretmeni ile calisilmis olup 1800 form ebeveyn ve 6gretmenlere
dagitilmistir. Toplanan formlar incelenerek eksik veya hatali olanlar ¢ikarildiktan sonra arastirma

analizine 608 veri seti dahil edilmistir

3.5. Verilerin Analizi

Calisma 608 katilimci Gzerinden yiritiilmustir. Elde edilen veriler istatistik paket programi
kullanilarak ¢oéziimlenmistir. Calisma verileri degerlendirilirken sayisal 6l¢imlerin normal dagilama
uygunlugu icin Shapiro Wilk ve Kolmogorow Smirnow testlerine bakilmis, uygun olmayan
parametrelerin ise aritmetik ortalama, mod ve medyanin esit ya da yakin olmasi, carpiklik ve basiklik
katsayilarinin +1 sinirlari icinde 0’a yakin olmasi, carpikhk ve basiklik katsayilarinin kendi standart
hatalarina béliinmesi ile hesaplanan carpiklik ve basiklik indekslerinin 1,96 sinirlari icinde 0’a yakin
olmasi sebebiyle normal dagihmin uygunlugu kanit olarak degerlendirilerek parametrik testlerden 37
yararlanilmistir. (Tabachnick ve Fidell, 2013; McKillup, 2012; Wilcox, 2012b; Howitt ve Cramer, 2011,
Lind, vd. 2006). Kategorik degiskenler sayi ve ylizde ile 6zetlenmis, siirekli degiskenler icin ise ortalama,
standart sapma, minimum ve maksimum degerler hesaplanmistir. iki grup arasindaki farkhliklarin
belirlenmesinde bagimsiz 6rneklem t testi kullaniimis, ikiden fazla grubun karsilastirilmasinda ise tek
yonli varyans analizi (One-Way ANOVA) uygulanmistir ANOVA sonrasinda oncelikle varyanslarin
homojenligi Levene testi ile degerlendirilmis, anlamh farkhhgin hangi gruplardan kaynaklandigini
belirlemek amaciyla ¢oklu karsilastirma testlerinden yararlanilmistir. Varyanslarin homojen oldugu
durumlarda Bonferroni testi, homojenligin saglanmadigi durumlarda ise Tamhane’s T2 testi
kullanilmistir.Degiskenler arasindaki iliskiler Pearson korelasyon analizi ile incelenmis, 6lgceklerin
glivenirligi Cronbach alfa katsayisi ile degerlendirilmistir. istatistiksel anlamlilik diizeyi p<0,05 olarak

kabul edilmistir.
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4. BULGULAR

Bu béliimde, arastirmanin temel problemi ve alt problemleri dogrultusunda elde edilen veriler
analiz edilerek ilgili bulgular sunulmustur. Yapilan istatistiksel ¢c6zimlemeler sonucunda ortaya ¢ikan

sonuglar, her alt problemi izleyen basliklar altinda yorumlariyla birlikte verilmistir.

Tablo 3. Sorumluluk Dilzeyleri ve Ebeveyn Tutum boyut puanlarina dair tanimlayici istatistiklerin
incelenmesi (n=608)

ort 33 Medyan Carpikhk Basiklik min maks Cronbach's alfa
Demokratik 4,39 0,41 4,47 20,877 0,791 2,88 5,00 0,808
Otoriter 1,65 0,43 1,64 0,828 0,903 1,00 3,36 0,704
Asiri koruyucu 3,82 0,67 3,89 0,442 -0,226 1,89 5,00 0,761
izin verici 2,09 0,57 2,00 0,570 0,457 1,00 4,22 0,718
Zf’gr:é':"“'“k dizeyleri g5 15 11,26 83,18 -0,469 -0,391 49,55 100,00 0,978

Sorumluluk dizeyleri 6lcek puani 83,13111,26 iken Demokratik boyut puani 4,39+0,41,
Otoriter boyut puani 1,65+0,43, Asiri koruyucu boyut puani 3,82+0,67, izin verici boyut puani
2,0940,57’dir.

Olgek giivenilirliginin degerlendirilmesi sirasinda en sik kullanilan kriterlerden biri igsel tutarlilk
olciisti olan Cronbach’s alfa’dir. Sorumluluk Diizeyleri Olgegi ve Ebeveyn Tutum boyutlar igin
hesaplama yapilmis, Cronbach’s alfa degeri hesaplanmistir. Ebeveyn Tutum Olgeginin toplam Cronbach
alfa katsayisi 0,722, Sorumluluk Diizeyleri Olgeginin ise toplam Cronbach alfa katsayisi 0,978 olarak
hesaplanmis olup bu degerler, Nunnally’nin (1978, ss. 245-246) kabul edilebilir glivenirlik siniri olarak

belirttigi 0,70’in tzerindedir.

Tablo 4. Ebeveyn Tutumlari Boyut Puanlarinin Cocuklara Dair Bilgilere Gére incelenmesi (n=608)

Demokratik Otoriter Agin koruyucu izin verici
orttss orttss orttss orttss
Cocugun cinsiyeti
Kiz 4,40+0,40 1,63£0,44 3,82+0,70 2,04£0,57
Erkek 4,39£0,43 1,67£0,42 3,8140,64 2,1440,58
t/p 0,270/0,787 -1,046/0,296 0,127/0,899 -2,017/0,044*
, -0,024 0,093 -0,015 0,174
Cohen’s d (GA) (-0,183;0,135) (-0,066;0,252) (-0,174;0,144) (0,015;0,333)
Cocugun yasi
Bes 4,39+0,42 1,65£0,44 3,81+0,67 2,0540,59
Alt 4,410,40 1,650,40 3,8440,67 2,1840,53
t/p -0,698/0,486 0,129/0,897 -0,456/0,649 -2,492/0,013*
, 0,048 0 0,045 0,227
Cohen’s d (GA) (-0,126;0,223) (-0,174;0,174) (-0,130;0,219) (0,052;0,402)
Cocugun dogum sirasi
Birinci 4,4710,37a 1,690,43 3,86£0,68 2,1740,59a
ikinci 4,36£0,42b 1,63£0,43 3,710,67b 2,11£0,59a
Ugiincii 4,33£0,45b 1,620,45 3,86+0,66 1,9240,51b
Dordincu ve Gzeri 4,3010,42b 1,66+0,38 4,06%0,60a 2,04+0,48
F/p 4,795/0,003* 0,940/0,421 4,267/0,005* 5,026/0,002*
, 0,137 0 0,127 0,141
Cohen’s f (GA) (0,056;0,225) (0;0,130) (0,045;0,216) (0,061;0,229)

41



Tablo 4. (devami)

Demokratik Otoriter Asiri koruyucu izin verici
ortss orttss ortiss orttss
Cocuk sayisi
Bir 4,44+0,34 1,6910,36 3,79+0,60 2,200,592
iki 4,42+0,41 1,6440,44 3,79+0,69 2,150,592
Ug 4,34+0,43 1,64+0,45 3,80+0,67 1,97+0,53b
Dért ve izeri 4,32+0,42 1,6610,43 4,04+40,66 1,9610,49b
F/p 2,359/0,071 0,273/0,845 2,123/0,096 5,372/0,001*
, 0 0 0,074 0,147
Cohen’s £ (GA) (0;0) (0,0,84) (0;0,169) (0,067;0,234)
Okul 6ncesi egitime devam siiresi
Bir yildan az 4,38+0,42 1,6610,45 3,88+0,66a 2,06+0,58b
iki yil 4,43+0,42 1,61+0,38 3,71+0,68b 2,13+0,56b
Ug yil ve Gizeri 4,45+0,31 1,79+0,43 3,4610,69b 2,49+0,55a
F/p 1,142/0,320 2,105/0,123 7,547/0,001* 6,754/0,001*
, 0,022 0,060 0,147 0,138
Cohen’s f (GA) (0,0,132) (0;0,156) (0,070;0,233) (0,060;0,224)

a,b: gruplar arasindaki ortalama farkliliklar: gésterir (a: en yiiksek ortalama), GA: %95 giiven aralig
F:One-way ANOVA testi, t:Bagimsiz orneklem t testi*:p<0,05

Cocugun yasina, cinsiyetine ve ¢ocuk sayisina gore demokratik, otoriter, asiri koruyucu boyut
puanlari bakimindan istatistiksel olarak anlamli derecede bir fark bulunmamakta (p>0,05) iken izin
verici boyut puani bakimindan istatistiksel olarak anlaml derecede bir fark bulunmaktadir (p<0,05).
Buna gore, erkek cocugu olanlarda izin verici boyut puani kiz cocugu olanlara gore daha yiksek iken
¢ocugu alti yasinda olanlarda izin verici boyut puani cocugu bes yasinda olanlara gore daha yliksektir.
Ailedeki cocuk sayisina gore ise bir veya iki cocugu olan ebeveynlerin izin verici boyu puanlari, {i¢ ve

Uzeri cocugu olan ebeveynlere goére daha yiiksek bulunmustur.

Cocugun dogum sirasina gore, otoriter boyut puani bakimindan istatistiksel olarak anlamh
derecede bir fark bulunmamakta (p>0,05) iken demokratik, izin verici ve asiri koruyucu boyut puanlari
bakimindan istatistiksel olarak anlamli derecede bir fark bulunmaktadir (p<0,05). Buna gore, ilk cocuk
olanlarda demokratik boyut puani digerlerine gére daha yiksek iken dérdiinci ¢ocuk olanlarda asiri
koruyucu boyut puani ikinci ¢cocuk olanlara gore ve ilk ya da ikinci cocuk olanlarda izin verici boyut

puani lglinci ¢ocuklara gore daha ylksektir.

Okul 6ncesi egitime devam siresine gore demokratik ve otoriter boyut puanlari bakimindan
istatistiksel olarak anlamh derecede bir fark bulunmamakta (p>0,05) iken asiri koruyucu ve izin verici
boyut puanlari bakimindan istatistiksel olarak anlamli derecede bir fark bulunmaktadir (p<0,05). Buna
gore, okul dncesi egitime devam siresi bir yildan az olanlarda asiri koruyucu boyut puani iki yil olanlara
gore daha ylksek iken okul 6ncesi egitime devam siiresi Ui yil ve (izeri olanlarda izin verici boyut puani

okul 6ncesi egitime devam siiresi iki yil ve daha az olanlara gore daha yuksektir.
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Tablo 5. Sorumluluk Diizeyleri Olcek Puaninin Cocuklara Dair Bilgilere Gére incelenmesi (n=608)

Sorumluluk diizeyleri 6lgegi

Test p Cohen’s d/f

orttss
Cocugun cinsiyeti
Kiz 85,40+10,48 4,946t 0,000* -0,401
Erkek 80,97+11,56 (-0,562;-0,240)
Cocugun yasi
Bes 82,41+10,83 2,453t 0,014* 0,219
Alti 84,86+12,07 (0,044;0,393)
Cocugun dogum sirasi
Birinci 83,08+10,69 0,064F 0,979
Ikinci 83,35+11,71
Ucinct 83,03+11,34 0(0;0)
Dordinci 82,58+11,93
Cocuk sayisi
Bir 82,7618,97 0,773F 0,509
iki 82,97+11,87 ,
Ug 84,08+10,87 0(0;0,122)
Dort ve Uzeri 81,59+11,92
Okul 6ncesi egitime devam siiresi
Bir yildan az 82,31+11,31b 3,489F 0,031* 0,090
iki yil 84,81+11,04a (o~6 181)
Uc yil ve Gzeri 85,32+10,61 T

a,b: gruplar arasindaki ortalama farkliliklar: gésterir (a: en yiiksek ortalama), GA: %95 giiven araligi
F:One-way ANOVA testi, t: Bagimsiz drneklem t testi*:p<0,05

Cocugun dogum sirasi ve ¢ocuk sayisina gore sorumluluk diizeyleri 6lgek puani bakimindan
istatistiksel olarak anlamli derecede bir fark bulunmamakta (p>0,05) iken g¢ocugun cinsiyeti, yasi ve
okul dncesi egitime devam sliresine gore sorumluluk dizeyleri 6lgek puani bakimindan istatistiksel
olarak anlaml derecede bir fark bulunmaktadir (p<0,05). Buna gore, kiz ¢ocuklarinda sorumluluk
dizeyleri 6lgek puani erkek cocuklarina gore daha yiiksek iken alti yasinda olanlarda sorumluluk

dizeyleri 6lgek puani bes yasinda olanlara gore ve okul 6ncesi egitime iki yildir gidenlerde sorumluluk

dizeyleri 6lgek puani bir yildan az sliredir gidenlere gére daha yliksektir.

Tablo 6. Ebeveyn Tutum Boyut Puanlarinin Ebeveynlere Dair Bilgilere Gére incelenmesi (n=608)

Demokratik Otoriter Asiri koruyucu izin verici
orttss orttss orttss orttss

Cinsiyet
Kadin 4,41+0,41 1,66+0,43 3,8510,68 2,07+0,57
Erkek 4,3410,41 1,63+0,42 3,72+0,65 2,15+0,58
t/p 1,968/0,049* 0,825/0,410 2,166/0,031* -1,462/0,144
Cohen’sd -0,171 -0,070 -0,193 0,140
(GA) (-0,349;0,008) (-0,248;0,108) (-0,372;-0,015) (-0,039;0,318)
Yas
18-34 4,4310,38 1,660,42 3,85+0,67 2,07+0,59
35-44 4,36+0,44 1,65+0,45 3,78+0,67 2,11+0,57
45-54 4,37+0,47 1,60+0,35 3,8910,66 2,16+0,45
F/p 2,486/0,084 0,272/0,762 1,006/0,366 0,547/0,579
Cohen’s f 0,070 0 0,004 0
(GA) (0;0,163) (0;0,092) (0;0,127) (0;0,109)
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Tablo 6. (devami)

Demokratik Otoriter Asin koruyucu izin verici
orttss orttss ortiss orttss

Medeni durum
Evli 4,40+0,42 1,65+0,43 3,82+0,67 2,09+0,57
Bekar 4,30+0,30 1,7340,40 3,86+0,59 2,14+0,65
t/p 0,909/0,364 -0,696/0,487 -0,247/0,805 -0,334/0,738
Cohen’s d -0,239 0,186 0,060 0,087
(GA) (-0,752;0,273) (-0,326;0,699) (-0,453;0,572) (-0,425;0,600)
Egitim durumu
ilkokul 4,35+0,47 1,66+0,47 4,08+0,60a 1,9810,57b
Lise 4,38+0,41 1,6310,41 3,88+0,65a 2,05+0,57
Universite 4,44+0,37 1,66+0,44 3,68+0,67b 2,16+0,56a
Yiksek lisans/doktora 4,37+0,40 1,66+0,37 3,46+0,68b 2,23+0,63a
F/p 1,810/0,144 0,187/0,906 15,999/0,000* 4,170/0,006*
Cohen’s f 0,063 0 0,272 0,125
(GA) (0;0,161) (0;0,070) (0,193;0,357) (0,043;0,214)

a,b: gruplar arasindaki ortalama farkliliklar: gésterir (a: en yiiksek ortalama), GA: %95 giiven araligi
F:One-way ANOVA testi, t:Bagimsiz drneklem t testi*:p<0,05

Ebeveynlerin yas ve medeni durumuna gore demokratik, otoriter, asiri koruyucu ve izin verici
boyut puanlari bakimindan istatistiksel olarak anlaml derecede bir fark bulunmamaktadir (p>0,05).

Ebeveynlerin cinsiyetlerine gore ebeveyn tutumlari incelendiginde demokratik ve asiri
koruyucu alt boyutlarda anlamh farkhlik oldugu gorilmistir (p<0,05). Kadin katilimcilarin her iki alt
boyutta da erkeklere gore daha yiiksek puan aldigi belirlenmistir. Buna karsin otoriter ve izin verici alt
boyutlarinda cinsiyete gére anlamli bir fark bulunmamistir (p>0,05).

Ebeveynlerin egitim durumuna gore demokratik ve otoriter boyut puanlari bakimindan
istatistiksel olarak anlamli derecede bir fark bulunmamakta (p>0,05) iken asiri koruyucu ve izin verici
boyut puanlari bakimindan istatistiksel olarak anlamli derecede bir fark bulunmaktadir (p<0,05). Buna
gore, lise ve alti mezunu olan ebeveynlerin cocuklarinda asiri koruyucu boyut puani liniversite ve lizeri
mezunu olanlarin ¢gocuklarina gore gore daha yliksek iken tiniversite ve lizeri mezunu olan ebeveynlerin

cocuklarinda izin verici boyut puani ilkokul mezunu olanlarin cocuklarina gore daha yiiksektir.

Tablo 7. Sorumluluk Diizeyleri Olcek Puaninin Ebeveynlere Dair Bilgilere Gére incelenmesi (n=608)

Sorumluluk diizeyleri 6lgegi test p Cohen’s d/f

orttss (GA)
Cinsiyet
Kadin 82,69+11,22 1,597 0,111 0,145
Erkek 84,32+11,30 (-0,033;0,323)
Yas
18-34 82,12+11,36 2,188F 0,113 0.063
35-44 84,08+10,86 (0.(') 157)
45-54 83,37+13,35 T
Medeni durum
Evli 83,20+11,24 0,965! 0,335 -0,252
Bekar 80,36+12,06 (-0,765;0,260)
Egitim durumu
ilkokul 81,38+11,40b 3,184F 0,023*
Lise 82,26+11,68 0,104
Universite 84,42+10,53a (0,009;0,195)
Yiiksek lisans/doktora 85,44+11,75a

a,b: gruplar arasindaki ortalama farkliliklar: gosterir (a: en yiiksek ortalama), GA: %95 giiven araligi
F:One-way ANOVA testi, t:Bagimsiz orneklem t testi*:p<0,05
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Ebeveynlerin yas, cinsiyet ve medeni durumuna gore sorumluluk dizeyleri 6lcek puani
bakimindan istatistiksel olarak anlamli derecede bir fark bulunmamakta (p>0,05) iken egitim durumuna
gore sorumluluk diizeyleri olcek puani bakimindan istatistiksel olarak anlamli derecede bir fark
bulunmaktadir (p<0,05). Buna goére, Universite ve (izeri mezunu olan ebeveynlerin cocuklarinda

sorumluluk diizeyleri 6lgek puanti ilkokul mezunu olanlarin gocuklarina gére daha yiiksektir.

Tablo 8. Ebeveyn Tutum Boyut Puanlarinin Aileye Dair Bilgilere Gére incelenmesi (n=608)

Demokratik Otoriter Asiri koruyucu izin verici
ortiss orttss orttss orttss
Maddi durum
iyi 4,43+0,39 1,5740,43b 3,62+0,66b 2,0940,59
Orta 4,39+0,42 1,6740,43a 3,85+0,67b 2,0940,57
Kot 4,33+0,44 1,6140,47 4,00+0,63a 2,0740,55
F/p 0,709/0,492 3,019/0,050* 7,005/0,001* 0,024/0,976
, 0 0,081 0,141 0
Cohen’s  (GA) (0;0,116) (0;0,173) (0,063;0,227) (0;0)
Aile yapisi
Genis 4,41+0,40 1,64+0,40 3,9240,62 2,0940,60
Cekirdek 4,39+0,41 1,65£0,43 3,8140,68 2,0940,57
t/p 0,320/0,749 -0,154/0,877 1,127/0,260 -0,013/0,990
) -0,049 0,023 0,163 0
Cohen’s d (GA) (-0,341;0,243) (-0,269;0,315) (-0,455;0,129) (0,292;0,292)

a,b: gruplar arasindaki ortalama farkliliklar: gosterir (a: en yiiksek ortalama), GA: %95 giiven araligi
F:0One-way ANOVA testi, t:Bagimsiz orneklem t testi*:p<0,05

Cekirdek ya da genis ailede yasama durumuna gére demokratik, otoriter, asiri koruyucu ve izin
verici boyut puanlarinda istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunmamaktadir (p>0,05).

Maddi duruma goére demokratik ve izin verici boyut puanlari bakimindan istatistiksel olarak
anlamli derecede bir fark bulunmamakta (p>0,05) iken otoriter ve asiri koruyucu boyut puanlari
bakimindan istatistiksel olarak anlamli derecede bir fark bulunmaktadir (p<0,05). Buna gore, maddi
durumu orta diizeyde olan ailelerde otoriter boyut puani maddi durumu iyi olan ailelere goére daha
ylksek iken maddi durumu kot olan ailelerde asiri koruyucu boyut puani maddi durumu orta ya da iyi

olan ailelere gore daha yliksektir.

Tablo 9. Sorumluluk Diizeyleri Olcek Puaninin Aileye Dair Bilgilere Gére incelenmesi (n=608)

Sorumluluk diizeyleri

e Cohen’s d/f
olcegi test p (GA)
orttss
Maddi durum
Iyi 84,44+11,02 2,513F 0,082 0.071
Orta 83,06+11,30 (0_(’) 164)
Kotii 79,25+10,79 7
Aile yapis1
Genis 81,87+12,38 0,817 0,414 0,122
Cekirdek 83,24+11,16 (-0,170;0,414)

a,b: gruplar arasindaki ortalama farkliliklar: gésterir (a: en yiiksek ortalama), GA: %95 giiven araligi
F:One-way ANOVA testi, t:Bagimsiz drneklem t testi*:p<0,05
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Maddi durum ve c¢ekirdek ya da genis ailede yasama durumuna gore sorumluluk diizeyleri

puanlarinda istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunmamaktadir (p>0,05).

Tablo 10. Sorumluluk Diizeyleri ve Ebeveyn Tutum Boyut Puanlari Arasindaki iliskisinin incelenmesi
(n=608)

Sorumluluk

. Car . us Demokratik Otoriter Asiri koruyucu izin verici
diizeyleri olgegi
Sorumluluk diizeyleri lcegi 1 0,155 -0,100 -0,193 -0,083
ylerioicest 0,000* 0,014* 0,000* 0,041*

Demokratik r 1 -0,314 0,118 -0,105

p 0,000* 0,003* 0,010*
Otoriter r 1 0,064 0,215

p 0,116 0,000*

r 1 0,159
Asiri koruyucu 0 0,000*
- - r 1
1zin verici

P

r:Pearson korelasyon katsayisi, *:p<0,05
Sorumluluk dizeyleri 6lcek puani ile demokratik boyut puani arasinda pozitif yonde ve
sorumluluk diizeyleri 6lgek puani ile otoriter, asiri koruyucu, izin verici boyut puanlari arasinda negatif

yonde istatistiksel olarak anlaml derecede bir iliski bulunmaktadir (p<0,05).
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5. SONUG, TARTISMA VE ONERILER

Bu bolimde arastirma sonuglari ve bu sonuglara dayali 6neriler yer almaktadir.

5.1. Sonuglar

Arastirmaya ait elde edilen sonuglar su sekildedir;

5.1.1. Okul Oncesi Dénem Cocuklarinin Sorumlu Davranma Diizeylerinin; Cocuga Dair

Bilgilere Gore Yorumlanmasi

Arastirma sonuglarina gore ¢ocuklarin sorumlu davranma diizeylerinin cinsiyete gére anlamli
sekilde farklilastigl ve bu farkin kiz ¢ocuklari lehine oldugu belirlenmistir. Alanyazin incelendiginde
cinsiyet ve sorumlu davranma dizeyi arasinda anlamli iliskiler oldugunu destekleyen cesitli calismalar
mevcuttur (Acikgdz, 2021; Basaran, 2024; Dénmez vd., 2020; Soylu ve Celik, 2025; Tayli, 2013; Yildirim,
2020; Yilmaz Bodur ve Aktan; 2021). Alanyazinda var olan yaygin kaninin aksine cinsiyet ile sorumluluk
diizeyi arasinda herhangi bir iliskiye rastlamamis calismalar da mevcuttur. 48-72 aylik okul oncesi
donem cocugu ile gerceklestirilen arastirmada sorumluluk diizeyleri ile cinsiyet arasinda herhangi bir
iliski tespit edilmemistir (Koycegiz Gozeler ve Ergel, 2024). Destekler nitelikte bir calismada 54-72 aylik
okul Oncesi donem c¢ocuklarinin cinsiyet ve sorumluluk dizeyleri arasinda anlamli iliskilere
rastlanilmamistir (Alamehmet, 2019).

Okul 6ncesi donemde ¢ocugunun cinsiyeti ile sorumlu davranma dizeyini inceleyen calismalar
sinirh oldugundan farkh yas ve 6rneklem gruplarinda yiritilen ¢alismalara da yer verilmistir. Lise
Ogrencileri ile yuritilen bir arastirma sonucunda 6grencilerin 6grenme sorumluluklarinin cinsiyete
gore farklilasmadigi ifade edilmistir (Dabak, 2024). Arastirma sonuglarindaki bu geliskinin nedeni
toplumsal degisim ve donlstiimden kaynaklaniyor olabilir. Degisen diinya diizeni ile kadinlar daha fazla
is hayatinda yer almaya baslamistir (OECD, 2024). Bu durumun erkekleri glinlik yasamda daha fazla
sorumluluk almaya itecegi distinilebilir. Annelerin ¢alisma hayatinda yer almasinin erkek ¢ocuklarina
yonelik tutumlari etkilemis olabilecegi de disinilmektedir. Tim bunlar alan yazinda yapilan
calismalarda cocuklardaki sorumluluk diizeylerinin cinsiyete gore farklilasmamasina etken olarak
gosterilebilir.

5, 6 ve 7. siniflar ile gercgeklestirilen bir calismada kiz 6grencilerin sorumluluk dlgek puanlarinin
erkek 6grencilerden daha yiksek oldugu saptanmistir (Gokalp vd., 2021). Ortaokul 6grencileri ile
gerceklestirilen bir arastirma sonucunda kiz 6grencilerin 6grenmeye yonelik sorumluluk puanlarinin
erkek 6grencilerden daha yuksek oldugunu belirtmistir (Coban ve Ellez, 2024). Bir baska arastirmada
ise kiz ve erkek lise 6grencilerinin sosyal sorumluluk puanlarinda anlamli bir fark gézlemlenememisken

kizlarin bireysel sorumluluk puanlarinin erkeklerden daha yiksek oldugu tespit edilmistir (Akgil ve
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Ding, 2023). Endonezya’da altinci sinif 6grencileriyle yurutilen bir calismada, kiz 6grencilerin
sorumluluk diizeylerinin erkek 6grencilere gére anlamli derecede daha yilksek oldugunu saptamistir
(Meisella vd., 2025). Destekler bicimde isfahan’da lise 6grencileri (izerinde gergeklestirilen calismada,
9, 10 ve 11. sinif diizeylerindeki 6grencilerde sorumluluk ile cinsiyet arasinda anlaml bir farklihk
saptanmazken, 12. sinif diizeyinde kiz 6grencilerin sorumluluk puanlarinin erkek 6grencilere gore
anlamli diizeyde daha yiksek oldugu belirlenmistir (Amini ve Heidary, 2020) Bu bulgu, cinsiyete bagl
farkhliklarin Ust sinif diizeylerinde ortaya gikabilecegini diistindiirmektedir. Toplumun kiz cocuklarina
ylkledigi roller dogrultusunda, kiz cocuklarina erkek ¢ocuklara kiyasla daha fazla sorumluluk verilmesi,
kizlarin sorumluluk diizeylerinin daha yiiksek olmasina yol agmis olabilir. Alanyazinda var olan yaygin
kaninin aksine cinsiyet ile sorumluluk dizeyi arasinda herhangi bir iliskiye rastlamamis calismalar da
mevcuttur.

Okul 6ncesi donemde sorumlu davranma diizeyi ile gocugun cinsiyeti arasindaki iliskiyi
dogrudan ele alan c¢alismalar sinirhdir. Sorumluluk, erken g¢ocukluk déneminde ¢ogunlukla 6z-
diizenleme ve 6z kontrol becerileri Gizerinden ele alinmaktadir. Bu kapsamda yapilan ¢alismalar, bu
becerilerin gelisiminde ebeveyn tutumlari ve sosyal ¢cevrenin 6nemli bir rol oynadigini gostermektedir
(Carlson, 2023; Vasiou vd., 2023). Meta-analiz bulgulari, kiz cocuklarinin 6z-diizenleme becerilerinin
erkek cocuklara gore daha yliksek oldugunu gostermektedir (Else-Quest vd., 2006). Bu dogrultuda, okul
Ooncesi donemde sorumluluk ile cinsiyet arasindaki iliskinin, ebeveyn tutumlari, toplumsal beklentiler
ve gelisimsel stirecler gibi cesitli degiskenlerle iliskili olabilecegini diisindirmektedir.

Arastirma sonuglarina goére okul 6ncesi donem cocuklarinda sorumlu davranma dizeyi ile
cocuklarin yaslari arasinda anlamli iliskiler tespit edilmistir. Buna gore, alti yasinda (72 ay ve Uzeri)
olanlarda sorumluluk diizeyleri puani bes yasinda (60-72 ay) olanlara gore daha yiksek diizeydedir.
Kisacasi biiyiik yas grubunda sorumluluk diizey puanlari daha yiiksek sonuglar vermistir. ilgili alan yazin
incelendiginde calisma sonuglarini destekler nitelikte arastirmalara ulasiimistir. Bilbdl (2021) okul
oncesi donem cocuklari ile gergeklestirdigi calismada sorumluluk davranislari alt boyutlari ile gocugun
yasi arasinda anlaml farkliliklar tespit etmistir. Buna gore 61-72 aylik cocuklarin; nesnelere ve dogal
cevreye karsi sorumluluk puanlarinin 48-60 aylik cocuklara gére anlamli derecede daha yiiksek oldugu

bulunmustur.

Dementiy ve Grogoleva (2016) tarafindan Rusya’da gergeklestirilen bir calismada, okul 6ncesi
ve ilkokul ¢agindaki ¢ocuklarli sorumluluk diizeyleri agisindan karsilastirilmistir. Elde edilen bulgular,
okul dncesi dénem gocuklarinin dnemli bir kisminin distik sorumluluk diizeyine sahip oldugunu, buna
karsilik ilkokul ¢ocuklarinda sorumluluk diizeyinin daha ylksek oldugunu goéstermektedir. Ayrica,
gorismelerden elde edilen bulgular, okul dncesi ¢ocuklarin sorumluluk kavramina iliskin bilgi ve

farkindaliklarinin sinirli oldugunu, ilkokul cocuklarinin ise sorumluluga iliskin daha fazla ve daha cesitli
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ifadeler gelistirebildiklerini ortaya koymaktadir. Ames (2013) tarafindan erken ¢ocukluk doneminde
kirsal bolgelerde yasayan cocuklarla gerceklestirilen calismada, ¢ocuklarin yaslar ilerledikce aile
icindeki rollerinin ve sorumluluklarinin arttigi belirlenmistir. Sorumlulugun temel bilesenlerinden biri
olan 6z-diizenleme becerilerine iliskin olarak, Montroy ve arkadaslari (2016) tarafindan ABD’de 3—7 yas
grubundan 1.386 ¢ocukla yuritilen boylamsal calismada, cocuklarin 6z-diizenleme becerilerinin erken
cocukluk déneminde gelisim gosterdigi ve yas ilerledik¢e 6zdiizenleme ortalama puanlarinin yiikseldigi
ortaya konmustur. Bu artis her ¢cocukta her yil diizenli bicimde gerceklesmemekte ve bireysel agidan

farklihklar gostermektedir (Montroy vd., 2016).

Okul 6ncesi donemde sorumlu davranma diizeyi ile gocugun yasi arasindaki iliskiyi dogrudan
ele alan ¢alismalar sinirhdir. Bu dogrultuda farkl yas ve 6rneklem gruplarinda yiritilen ¢alismalara da
yer verilmistir. Soylu ve Celik (2025) 3. ve 4. sinif 6grencilerinin sorumluluk diizeylerini kiyaslamis ve 4.
siniflarin toplam sorumluluk puanlarinin daha yiiksek oldugu ifade edilmistir. Sinif seviyesi arttikca
sorumluluk puanlarinin artmasi yas degiskeninin sorumluluk ile iliskisine 6rnek teskil etmekte ve yasin
artmasi ile sorumluluk diizeyinin de arttigini desteklemektedir. Tim bunlar, yasin ilerlemesiyle birlikte
cocuklarin gelisimsel olarak daha fazla sorumluluk Ustlenebilecek diizeye gelmesi ve kendilerine daha

fazla gorev verilmesiyle aciklanabilir.

Alanyazinda yapilan galismalar incelediginde sorumluluk davranma diizeyi ile gocugun yasi
arasinda ters yonlu bir iliski olabilecegi de gorilmektedir. Taskaya (2019) tarafindan yapilan bir
arastirmada aileleri ile yasayan 12, 13 ve 14 yaslarindaki cocuklarin sorumluluk diizeyleri incelenmistir.
12 yas grubundaki ¢ocuklar Sorumluluk Duygusu ve Davranisi Olgeginden daha yiiksek puanlar elde
etmistir. Calisma sonucunda aileleri ile kalan cocuklarin yaslari arttikca sorumluluk duygu ve
davranislarinda azalma oldugu tespit edilmistir. Sinif seviyesinin yas ile dogrudan iliskili oldugu
disinilecek olursa; Acikgoz (2021) 3. ve 4. sinif 6grencileri ile gerceklestirdigi calismada da sorumluluk
dizeyleri ve yas degiskeni arasinda ters yonli bir iliski oldugunu bildirmistir. 3. Sinif 6grencilerinin fen
bilimleri dersi odakl sorumluluk dizeylerinin 4. sinif 6grencilerinden daha yiksek oldugunu
belirtmistir. Tayli (2013) ise lise 6grencileri ile yuruttigl arastirmada yas ve sorumluluk diizeyi arasinda
anlamli bir iliskiye rastlamamistir. Calismalardaki sonuglarinin farklilasmasinda érneklem grubunun
farkh olmasi ve ¢ocuklarin yas seviyelerine bagh farkh gelisim Ozellikleri gbstermesi etkili olabilir.
Ortaokul ve lise donemlerinde ise ¢ocuklarda meydana gelen fizyolojik ve hormonal degisimlerin

cocuklarin davranislarini ve sorumluluk bilincini etkiledigi distintlebilir.

Arastirma sonuglarina gore okul éncesi donem cocuklarinda sorumlu davranma dlzeyi ile
toplam kardes sayisi arasinda istatiksel agcidan anlamli bir farklilasma tespit edilmemistir. Ancak anlaml

bir iliski olmamakla beraber dort ve lzeri ¢ocuklu ailelere mensup cocuklarin dislik sorumluluk
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puanlari aldig belirlenmistir. Bu durum ebeveynlerin ¢cocuk sayisi artikca cocuklara 6zel ilgi ve zaman
ayiramamasi ile acgiklanabilir. Ayrica aile Gyelerinin ¢ocuga ait sorumluluklari onun yerine listlenmesi
ile de gerekcelendirilebilir. Alan yazinda sorumlu davranma diizeyi ile kardes sayisi arasinda iliskiye
rastlamamis ¢calismalar mevcuttur (Agikgdz, 2021; Taskaya, 2019; Yildirim, 2016).

Kardes sayisi ile sorumlu davranma diizeyi arasinda anlamliiliskiler bulunduran arastirmalarda
alanyazinda yer almaktadir. Bu calismalardan bazilari kardesi olan ¢ocuklarin sorumluluk puanlarinin
kardesi olmayan ¢ocuklardan daha yliksek oldugunu belirtmektedir (Acer, 2018; Biilbiil, 2021). Birlesik
Krallik’ta 6-16 yas araligindaki bireylerle gergeklestirilen bir ¢alismada, kardeslerin aile iginde bakim
sureglerinde aktif sorumluluk Ustlendikleri, 6zellikle biyik ve kiz kardeslerin daha fazla sorumluluk
aldig ve ailede ¢ocuk sayisi arttikca sorumluluk yikinin yikseldigi belirlenmistir (Webster, 2018). Bu
bulgu, kardesi olan cocuklarin ev isleri ve kardes bakimi gibi konularda daha fazla sorumluluk
Ustlenmeleriyle agiklanabilir.

Arastirma sonugclarina gore okul dncesi donem cocuklarinda sorumlu davranma dizeyi ile
¢ocugun dogum sirasi arasinda anlamli bir iliskiye ulasiilmamistir. Dogum sirasi ikinci olan ¢ocuklarin
ortalama sorumlu davranis diizeyleri nispeten daha ylksek bulunmustur. Bu durum ortanca ¢ocuk
sendromuyla iliskili olabilir. Diger kardeslere nazaran daha az ilgi géren ortanca cocuklarin kendi
sorumluluklarini yerine getirmesi beklenilebilir bir durumdur. Ancak yine de dogum sirasina gore
sorumlu davranis diizeyleri arasinda istatistiksel olarak anlamh bir farklilik bulunamamistir. Alanyazin
da arastirma sonugclarini destekler nitelikte dogum sirasi ve sorumluluk dizeyleri arasinda anlamh bir
farklilasma tespit edemeyen calismalar bulunmaktadir (Sahin, 2019; Koseoglu, 2023). Malezya’'da
gerceklestirilen bir arastirmada, ilk, ortanca ve son ¢ocuk olmanin bireylerin sorumluluk dizeyleri
Gzerinde anlamh bir etkisinin bulunmadigi tespit edilmistir (Mahmud vd., 2011). Hindistan’da 6-14 yas
arasi ¢cocuklarla gergeklestirilen bir ¢alismada biliyiik veya kiiglik ¢ocuk olmak ile sorumluluk diizeyi
arasinda istatistiksel agidan anlamli bir sonug tespit edilememistir (Bansal ve Saliya, 2022).

Aksi bicimde dogum sirasi ile gocuktaki sorumlu davranma diizeyi arasinda anlaml iliskiler
tespit eden c¢alismalar da mevcuttur. ABD’de gerceklestirilen bir calismada, ilk dogan bireylerin
sorumluluk diizeylerinin gére daha yiiksek oldugu belirlenmistir (Van Volkom vd., 2019). isve¢’te genis
Olcekli nifus verileriyle yiritllen bir arastirmada ilk dogan bireylerin sorumluluk alma egilimlerinin
daha yliksek oldugu, sonraki doganlarin ise bu agidan daha diisiik dizeyde kaldigi tespit edilmistir
(Black vd., 2017). Bu sonuglar, dogum sirasinin sorumluluk diizeyleri tGizerindeki etkisinin kiltirel yapi,
aile ici roller ve 6rneklem 6zelliklerine gore farkhlasabilecegini diisiindlirmektedir.

Arastirma bulgularina gore, okul 6ncesi donem ¢ocuklarinda sorumlu davranma diizeyi ile okul
Oncesi egitime devam etme siiresi arasinda istatistiksel olarak anlamli bir iliski oldugu belirlenmistir.
Okul oncesi egitime bir yildan az devam eden ¢ocuklarin sorumluluk puanlari, iki yil devam eden

cocuklarin puanlarina gore anlamli diizeyde daha disiktir. Alanyazinda yapilan c¢alismalar
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incelendiginde okul dncesi egitime devam siresinin ¢ocuklarin gelisimleri tizerindeki etkili oldugunu
gostermektedir. Daha uzun siire okul 6ncesi egitime katilan c¢ocuklarin akademik ve bilissel
gelisimlerinin daha vyiksek oldugu cesitli arastirmalarda ortaya konmustur (Woldehanna ve
Gebremedhin, 2012; Yang vd., 2023). Bununla birlikte, okul 6ncesi egitime diizenli katilmin ¢ocuklarin
ogrenme silreclerine olumlu katki sagladigi ve okul hazirbulunusluk dizeylerini artirdigi
belirtilmektedir (Ehrlich vd., 2014; Reynolds vd., 2014). Okul 6ncesi dénemde kazanilan bu gelisimsel
becerilerin, ¢ocuklarin davraniglarini diizenleme, kurallara uyma ve goérev sorumlulugu alma gibi
ozelliklerle iliskili oldugu degerlendirilmektedir.

Mukhammadieva (2019), okul 6ncesi donemde sorumlulugu; cocuklarin davranislarini
dizenleyebilme, gorevlerini yerine getirme ve sosyal kurallara uygun hareket edebilme kapasitesi
olarak tanimlanmakta olup, bu becerilerin egitim sireci icerisinde sekillendigi ifade edilmektedir. Bu
baglamda, okul dncesi egitime daha uzun sire devam eden cocuklarin daha fazla yapilandiriimisg
0grenme ortamina maruz kalmalari nedeniyle, davraniglarini diizenleme ve gorevlerini yerine getirme
becerilerinin daha gelismis olabilecegi disliniiimektedir. Nitekim yapilan ¢alismalar okul 6ncesi egitime
devam siresi ile ¢ocuklarin 6zdliizenleme becerileri arasinda iliski oldugunu desteklemektedir. Melo
vd. (2024) tarafindan gercgeklestirilen calismada, okul dncesi egitime katilim siresi ve yogunlugunun
cocuklarin 6z diizenleme becerileri Gzerinde etkili oldugu, daha uzun sire okul 6ncesi egitime katilan
cocuklarin 6z diizenleme diizeylerinin daha yiiksek oldugu ortaya konmustur. Kurt ve Dikici Sigirtmag
(2023) tarafindan gerceklestirilen calismada ise, okul dncesi egitime bir yildan fazla devam eden
cocuklarin 6z dizenleme becerilerinin, bir yildan az egitim alan ¢ocuklara gére anlamli diizeyde daha
yuksek oldugu tespit edilmistir.

Alan yazindaki genel egilimin aksine ¢ocugun okul 6ncesi egitim almis olmasi veya egitime
devam siresi ile gocuktaki sorumlu davranma diizeyi arasinda istatistiksel agidan anlamli bir iliskiye
rastlamamis ¢alismalar mevcuttur (Acer, 2018; Dénmez vd., 2020; Sarikan 2025). Okumus (2019) okul
oncesi egitime iki yil devam eden ¢ocuklarin sorumluluk diizeylerinin bir ve (g yil devam edenlere gore
daha yiiksek oldugunu bulgulamistir. Giltekin (2023) tarafindan gerceklestirilen ¢alismada ise bir yil
okul 6ncesi egitim alan ¢ocuklarin sorumluluk deger puanlarinin 3 yil ve lzeri egitim alanlardan daha
ylksek oldugu tespit edilmistir. Bu bulgu, okul 6ncesi egitime devam siresi arttikca sorumluluk
puanlarinin azaldigini géstermekte olup, degiskenler arasinda ters yonli bir egilime isaret etmektedir.
Ug yil ve Uizeri okul dncesi egitim alan ¢ocuklarin; uzun siire ayni okul, ayni ¢evre ve ayni egitim
programina maruz kalmasi, her sene ayni gorev ve yukimlilikleri yerine getirmesinden dolayi
sorumluluk becerilerini gelistiremedigi dustndlebilir. Bulgulardaki bu farkliklar, ¢ocuklarin farkh
Ogretmen ve ebeveyn tutumlari ile yetismeleri, okullarin egitim programlarindaki farkliklar ve

cocuklarin mizag 6zellikleriyle agiklanabilir.
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5.1.2. Okul Oncesi Dénem Cocuklarinin Sorumlu Davranma Diizeylerinin; Aileye Ait Bilgilere

Gore Yorumlanmasi

Arastirma sonuglarina gore okul dncesi dénem cocuklarinin sorumlu davranma dizeyleri ile
ailenin maddi geliri arasindaki iliski incelendiginde maddi durum arttik¢a sorumluluk puanlarinin arttigi
fark edilse de istatistiksel olarak anlamli sonuglar elde edilememistir. Alanyazin incelendiginde ailenin
maddi gelirinin gocugun sorumlu davranma diizeyi lGzerinde anlam ifade etmedigi calismalar mevcuttur
(Baskan isler ve Yorulmaz, 2024; Giiltekin, 2023). Yildirim (2016) tarafindan gerceklestirilen calismada;
orta gelirli aileye mensup cocuklar daha yiiksek bireysel sorumluluk puanlari elde etseler de sonuglarin
istatistiksel agidan anlamsiz bulunmustur. Ailenin sosyoekonomik dizeyi ile gocugun sorumlu
davranma dizeyi arasinda anlaml iliskiler oldugunu tespit eden arastirmalarda bulunmaktadir.
Alamehmet ve Balaban Dagal (2023) tarafindan gergeklestirilen arastirmada maddi durumu iyi olan
ailelere sahip okul 6ncesi donem gocuklarinin maddi durumu disiik olanlardan anlaml bicimde daha
yuksek sorumluluk puanlari aldigi bulgulanmistir. Dong ve arkadaslari (2025) tarafindan okul 6ncesi
donem cocuklariyla gerceklestirilen calismada, ebeveyn beklentileri ile ¢cocuklarin sorumluluk diizeyi
arasindaki iliski incelenmistir. Yiksek sosyoekonomik diizeye sahip ailelerde anne ilgisi arttikca
cocuklarin sorumluluk diizeyinin daha belirgin sekilde ylkseldigi, disiik sosyoekonomik diizeyde ise bu
etkinin daha sinirl kaldigi belirlenmistir.

Drummond vd. (2015) tarafindan 6-14 yas araligindaki ¢ocuklarla gerceklestirilen ¢alismada
ise cocuklarin ev ici sorumluluklara katilimini etkileyen faktorler incelenmistir. Arastirma sonuglari,
sosyoekonomik kosullarla iliskili olarak ailede ev yardimcisinin bulunmamasi ve annenin ¢alismamasi
durumlarinda ¢ocuklarin daha fazla ev igi sorumluluk Ustlendiklerini ortaya koymustur. Ayni zamanda
bu ¢ocuklarin gorevlerini yerine getirirken daha az ebeveyn destegi aldiklari ve daha bagimsiz hareket
ettikleri belirlenmistir. Lechuga (2023) tarafindan farkli sosyoekonomik diizeylere sahip g¢ocuklarla
ylritilen ¢alismada, ¢ocuklarin ev igi gorevler ve sorumluluklara katilim dizeyleri karsilastiriimistir.
Bulgular, disik sosyoekonomik diizeye sahip c¢ocuklarin aile ici is ve faaliyetlerine daha aktif
katildiklarini, orta sosyoekonomik diizeydeki ¢ocuklarin ise daha sinirli sorumluluk Gstlendiklerini
gostermektedir. Calismada tim gruplarda sorumluluk davranislarinin mevcut oldugu, ancak
sorumluluk yogunlugunun sosyoekonomik dizeye goére farkhlastigi belirlenmistir. Ames (2013)
tarafindan kirsal bolgelerdeki bes alti yas grubundaki cocuklarla gerceklestirilen calismada yas
ilerledikce aile icindeki rollerinin ve sorumluluklarinin arttigi belirlenmistir. Arastirma bulgulari,
ozellikle dusiik sosyoekonomik baglamlarda cocuklarin erken yaslardan itibaren ev ici ve Uretim
faaliyetlerine katildiklarini ve bu slirecte sorumluluk duygusunun gelistigini ortaya koymaktadir.

Savolainen (2021) tarafindan okul 6ncesi donemdeki ¢cocuklarla gergeklestirilen calismada ise

dogaya yonelik sorumluluk ile sosyoekonomik diizey arasindaki iliski incelenmistir. Arastirma
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sonucunda, ¢ocuklarin dogaya yonelik sorumluluk diizeylerinin sosyoekonomik diizeyden bagimsiz
olarak tespit edilmistir. Kahhali (2022) tarafindan gergeklestirilen g¢alismada, CEQ’larin g¢ocukluk
donemindeki sosyoekonomik diizeyleri ile yetiskinlikte sergiledikleri kurumsal sosyal sorumluluk
davranislari arasindaki iliski incelenmistir. Arastirma bulgularina goére, diisiik sosyoekonomik diizeyde
yetisen CEQ’larin, yiiksek sosyoekonomik diizeyde yetisenlere kiyasla daha yiiksek diizeyde kurumsal
sosyal sorumluluk faaliyetlerine yoneldikleri tespit edilmistir. Calismada, ¢ocukluk dénemine ait
sosyoekonomik kosullarin bireylerin sorumluluk anlayislarini sekillendirdigi ve bu etkinin bireyin
yetiskinligindeki kararlarina yansidigi belirlenmistir.

Okul 6ncesi donemde sorumlu davranma diizeyi ile maddi gelir arasindaki iliskiyi dogrudan
inceleyen calismalar sinirli oldugundan farkli yas ve 6rneklem gruplarinda yiritilen ¢alismalara da yer
verilmistir. Picci ve arkadaslari (2020) tarafindan ergenlik donemindeki bireylerle yiritilen ¢calismada
sorumluluk diizeyi ile sosyoekonomik diizey arasindaki iliski nérogelisimsel baglamda ele alinmistir.
Calisma bulgulari, disiik sosyoekonomik diizeye sahip ergenlerin daha yilksek diizeyde sorumluluk
Ustlendiklerini gostermistir. Sorumluluk dizeyinin beyin yapilariyla iliskili oldugu ve bu iliskinin
sosyoekonomik dizeye gore farkhlastigl tespit edilmistir. Diisiik sosyoekonomik dizey grubunda
sorumluluk diizeyi arttikca belirli beyin bdlgelerinde vyapisal farkliliklar goézlenirken, yiksek
sosyoekonomik diizey grubunda bu tir bir iliskiye rastlanmamistir. Arastirma bulgularindaki bu
tutarsizligin nedeni ebeveynlere ait farkh yetistirme tutumlarindan kaynaklaniyor olabilir. Zira maddi
durumu iyi bir ebeveyn maddi imkanlari dogrultusunda c¢ocuk yetistirme konusunda kendini
gelistirebildigi gibi degisim ve gelisime kapali bir tutum da sergileyebilir. Ebeveynin yaptigi bu se¢im
maddi durumu avantaj haline getirebilecegi gibi etkisiz hale de getirebilir. Kisacasi ailelerin maddi
imkanlarini gocuklarinin gelisimini destekleyecek sekilde kullanip kullanmamalarina gore bulgularin
farklilagtigl dustinilebilir.

Arastirma sonuglarina gore okul 6ncesi donem c¢ocuklarinin sorumlu davranma diizeyleri
cekirdek ya da genis aile olma durumuna gore anlaml farklilik gostermemektedir. Her ne kadar
cekirdek aileye sahip ¢ocuklarinin sorumlu davranma dizeyleri genis aileye sahip ¢ocuklardan daha
ylksek olsa da anlamli bir farklilasma elde edilememistir. Benzer sekilde Saglam ve Kaplanci (2020)
tarafindan ilkokul 6grencileri ile gerceklestirilen calismada genis veya cekirdek aileye sahip olmanin
cocuktaki sorumluluk diizeyi tzerinde anlamh bir farklilasma meydana getirmedigi tespit edilmistir.
Arastirma sonugclari aleyhine elde edilmis bulgular da alanyazinda yer almaktadir. Yalgin ve Caliskan
(2023), okul 6ncesi dénem cocuklari ile yirittikleri arastirmada cekirdek aileye sahip cocuklarin
sorumluluk puanlarinin genis aileye sahip cocuklardan anlamli bir bicimde ylksek oldugunu elde
etmistir.

Drummond ve arkadaslari (2015) tarafindan yapilan ¢calismada ise aile ici yapi ve is bolim ele

alinmis, ailede anne-babanin ¢alisma durumu ve evde baska bireylerin varligina bagli olarak cocuklarin
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sorumluluk diizeylerinin degistigi belirlenmistir. Ozellikle evde bakim ve is yiikiinii paylasan baska bir
bireyin bulunmadigi durumlarda cocuklarin daha fazla sorumluluk Ustlendikleri ve daha bagimsiz
davrandiklari tespit edilmistir Sonuglardaki bu farkhlasmalarin, ailenin cocuga yikledigi rol ve
beklentilerden kaynaklandigi disliniilmektedir. Genis ailede ebeveynlere diisen gobrev ve
sorumluluklarin oldukga fazla olmasi cocuga ayrilabilecek vakit ve bireysel ilginin az olmasi ¢cocugun
ozerkligini zayiflatip Gstline disen vazifeleri gerceklestirme firsatini engelleyebilir, aksi bicimde ¢ocuga
kardes bakimi ve ev isleri gibi cesitli konularda sorumluluklar verildiginde bu durum cocuktaki
sorumluluk becerisine olumlu etki de edebilir. Ailenin kendi icerisindeki dinamigi, rol dagilimlari,
cocugun kardes sayisi, dogum sirasi, aile Giyelerinin tutumu alanyazindaki arastirmalarin farklilasmasina

sebebiyet vermis olabilir.

5.1.3. Okul Oncesi Dénem Gocuklarinin Sorumlu Davranma Diizeylerinin; Ebeveyne Ait

Bilgilere Gore Yorumlanmasi

Arastirma sonuclarina gore okul oncesi donem cocuklarinin sorumlu davranma dizeyi
ebeveynin yasina gére anlamli bir farkhlik gostermemektedir. Mevcut ¢alismalar incelendiginde benzer
bulgular elde eden arastirmalara ulasilmaktadir (Acer, 2018; Dénmez vd., 2020; Sahin, 2019). Yapilan
bir arastirmada 26-30 yas araligindaki babalarin cocuklarinin 31-35 yas araligindaki babalarin
cocuklarindan anlamh bicimde daha sorumlu oldugunu tespit edilmistir. Nitekim anne yasi ile
cocuklardaki sorumluluk diizeyleri arasinda anlamli bir iliskiye rastlanmamistir (Alamehmet ve Balaban
Dagal, 2023). Geng ebeveynlerin daha az sayida ¢ocuga sahip olmalari, cocuklarina karsi daha ilgili ve
sabirli davranmalarini saglayarak ¢ocugun daha sorumlu olmasina katki saglayabilir. Alanyazindaki
¢alismalar incelendiginde ebeveyn yasi ile cocuklarin sorumluluk diizeyi arasindaki iliskiyi dogrudan ele
alan arastirmalarin oldukga sinirli oldugu goriilmektedir. Mevcut arastirmalar daha cok ebeveyn yasinin
cocuklarin genel gelisimsel ¢iktilari Gzerindeki etkisine odaklanmaktadir. Arastirmalar, ¢ok geng
annelerde gelisimsel risklerin daha yiksek oldugunu, yas arttikga bu riskin azaldigini, ancak ileri
yaslarda bazi risklerin yeniden ortaya ¢ikabildigini gostermektedir (Falster vd., 2018). Bununla birlikte,
ileri ebeveyn yasinin bazi durumlarda ¢ocuklarin davranissal ve bilissel gelisimi agisindan daha olumlu
sonuglarla iliskili olabildigi; ancak bu iliskinin blylk oOl¢lide sosyoekonomik diizey, egitim ve aile
kosullari ile baglantili oldugu belirtilmektedir (Tearne, 2015).

Yapilan arastirmalar, ebeveyn yasinin ¢ocuk gelisimi izerindeki etkisinin tek yonli olmadigini
gostermektedir. Dislik ebeveyn yasinin davranissal ve bilissel risklerle, ileri ebeveyn yasinin ise bazi
gelisimsel gecikmelerle iliskisi bulunabilmektedir (Du vd., 2022; Iwayama vd., 2011). Bu bulgular birlikte
degerlendirildiginde, ebeveyn yasinin g¢ocuk gelisimini sosyoekonomik kosullar ve aileye iliskin
degiskenler araciligiyla dolayli bicimde etkiledigi soylenebilir. Ayrica arastirma sonuglarinin

farkhlasmasi evlilik yasi ya da anne baba olma yasi ile iliskilendirilebilir. Ge¢ evlenmis veya ge¢ cocuk
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sahibi olmus bir ebeveynler her ne kadar biyolojik olarak yorgun olsa da ilk cocuguna kavusmanin
heyecaniyla dahailgili ve cocuk egitimi konusunda daha hassas olabilmektedirler. Bu durumun ¢ocugun
sorumlu bir birey olmasinda etkili olacagi distiniilmektedir.

Arastirma sonuglarina gore okul 6ncesi donem cocuklarinin sorumlu davranma diizeyi;
ebeveynin egitim durumuna gore anlamli bir farklilik géstermektedir. Universite ve {izeri egitime sahip
olan ebeveynlerin ¢ocuklarinin sorumlu davranma diizeyleri ilkokul mezunu olanlarin ¢ocuklarina
kiyasla daha yuksektir. Elde edilen sonug yaygin kani ile tutarlidir. Ebeveynin egitim seviyesinin artmasi
ile beraber cocuk yetistirme konusundaki donanim ve hakimiyetinin artmasi bu duruma sebep olabilir.
Aksi bicimde alan yazinda sorumlu davranma diizeyi ve ebeveyn egitim durumu arasinda anlamh bir
farkhilasma olmadigini gosteren arastirmalarda bulunmaktadir (Acer, 2018; Alamehmet, 2019; Durkut
ve Guleg, 2022; Yildirm 2016). Ge¢mis donemlerde var olan ekonomik yetersizlikler ve firsat
esitsizlikleri ebeveynlerin egitim diizeyine olumsuz etki etse de giiniimizde teknoloji ile egitime
ulasilabilirligin bu kadar kolay olmasi kendini gelistirmelerine olanak saglamis olabilir. Orgiin egitim
disinda da kendini gelistiren bu ebeveynlerin, diger ebeveynlerle arasindaki egitim farkini kapatmasi
cocuklardaki sorumlulugun ebeveyn egitim dilizeyine goére anlamli farklilasma gostermemesini
aciklayabilir.

Alanyazinda yapilan calismalar incelendiginde, ebeveyn egitim dizeyi ile cocuktaki sorumlu
davranma dizeyi arasindaki iliskinin, sorumlulukla yakindan iliskili olan 6z-dizenleme kavrami
Gzerinden de ele alindig1 gorilmektedir. Ebeveyn egitim dizeyi ile cocuklarin 6z-diizenleme becerileri
arasinda belirgin farklar bulundugu gorilmektedir. Arastirmalar, 6zellikle anne egitim dizeyi yliksek
olan ¢ocuklarin 6z-diizenleme becerilerinin daha yiiksek oldugunu géstermektedir (Montroy vd.,
2016). Benzer sekilde, ebeveynlerin egitim dlzeyinin ¢ocuklarin 6z-diizenleme becerileriyle iliskili
oldugu; ancak bu iliskinin 6zellikle kiz ¢ocuklarinda daha belirgin oldugu ifade edilmektedir (Stgrksen
vd., 2015). Ayrica, yapilan bir arastirmada anne egitim diizeyinin ¢ocuklarin 6z-dlizenleme becerileri ile
iliskili oldugu tespit edilmis ancak bu iliskinin 6rnekleme gore farklilk gosterebildigi belirlenmistir.
Arastirma sonucunda; anne egitim diizeyi, ¢cocuklarin 6z-diizenleme becerilerini ABD 6rnekleminde
anlamli bigcimde yordarken, Norve¢ 6rnekleminde bu iliskinin anlamli olmadigi belirlenmistir (Lenes vd.,
2020). Bununla birlikte, ebeveyn egitim diizeyi ile 6z-diizenleme arasindaki iliskinin ebeveyn beklentisi
ve ebeveyn katilimi gibi degiskenler araciligiyla ortaya ¢iktigl da ifade edilmektedir (Luo ve Gao, 2022).
TUm bunlar ebeveyn egitim diizeyinin ¢ocuklarin 6z-diizenleme becerilerini etkiledigini ve bu durumun
sorumluluk gelisimine dolayli olarak yansidigini diistindiirmektedir. Ayrica arastirma sonuglarindaki
farklilasmalarin; 6rneklem o6zellikleri, ebeveyn beklentileri ve ebeveyn katilimi gibi faktorlerden
kaynaklanabilecegi dislintilmektedir.

Arastirma sonuglarina gore okul 6ncesi donem cocuklarinin sorumlu davranma diizeyi;

ebeveynin medeni durumuna goére anlamh bir farkliik g&stermemektedir. Yapilan g¢alismalar
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degerlendirildiginde, okul 6ncesi donemde yapilan calismalarin sinirli oldugu ve farkh 6rneklem
gruplarindan elde edilen bulgularin arastirma sonuglarini destekledigi gortlmektedir (Tekin, 2019;
Kaplanci, 2018; Yildirim, 2016). ilkokul ¢ocuklariyla yapilan bir calismada, bosanmamis ebeveynlere
sahip cocuklarin sorumluluk ve diger tim deger puanlarinin, bosanmis ebeveynlere sahip ¢ocuklara
gore anlamli diizeyde daha yiiksek oldugu belirlenmistir (Baskan isler ve Yorulmaz, 2024). Berridge ve
Romich (2011) tarafindan disik ve orta gelirli ailelerle gergeklestirilen ¢alismada ise tek ebeveynli
(bosanmis veya dul) ailelerde cocuklarin aile ici isleyisi stirdirebilmek adina daha fazla sorumluluk
Ustlendikleri belirlenmistir. Martin-Antén ve arkadaslari (2020) tarafindan ilkokul diizeyindeki
cocuklarla gerceklestirilen calismada ise aile yapisina gore sorumluluk diizeyleri incelenmis ve iki
ebeveynli (cekirdek) ailelerde yasayan cocuklarin sorumluluk diizeylerinin tek ebeveynli ailede yasayan
cocuklara gore daha yiksek oldugu belirlenmistir. Arastirmada ozellikle aile bitinlGginin cocuklarin
sorumluluk gelisiminde etkili oldugu tespit edilmistir.

Alanyazinda okul 6ncesi donem cocuklarinin sorumlu davranma diizeylerinin; ebeveynin
medeni durumuna goére anlaml bicimde farklilastigi calismalar mevcuttur. Yapilan bir arastirmada
babasi vefat eden cocuklarin sorumluluk puanlarinin diger cocuklara kiyasla anlamli dizeyde daha
ylksek oldugu belirlenmistir (Durkut, 2021). Babanin yoklugunda aile tyelerine daha fazla gérev ve
sorumluluk diismesi bu sonucun nedeni olarak distinilebilir. Genel kaniya gére anne babasi birlikte
olan ¢ocuklarin daha sorumlu olmasi beklenmektedir. Sonuclarin ¢elismesine ¢ocugun aile ile gecirdigi
zamanin niteligi ve kalitesi neden olmus olabilir. Zira giinimiz sartlarinda pek cok anne baba
cahismaktadir. Her ne kadar ebeveynler medeni agidan birlikte gortinse de ikisinin ¢alisiyor olmasi aktif
olarak birarada gegirdikleri zamani oldukc¢a azalmaktadir. Eve gelen ebeveynler hem yorgun hem de
diger ev islerine yetisme c¢abasinda oldugundan c¢ocuga ayrilan vakit azalmakta veya kalitesi
disebilmektedir. Tim bu faktorlerin g¢ocuga kazandirilan sorumluluk bilincini etkileyebilecegi

disinidlmektedir.

56



5.1.4. Ebeveyn Tutumlarinin; Okul Oncesi Dénem Cocuguna Ait Bilgilere Gore Yorumlanmasi

Arastirmada ebeveyn tutumlarinin; okul 6dncesi donem ¢ocugunun cinsiyetine gore farklilasip
farkhlasmadig1 incelenmistir. Cocugun cinsiyetine gore demokratik, otoriter, asiri koruyucu boyut
puanlari bakimindan istatistiksel olarak anlamli derecede bir fark bulunmamakta iken izin verici boyut
puani bakimindan istatistiksel olarak anlamli derecede bir fark bulundugu rapor edilmistir. Buna gore,
erkek cocugu olanlarda izin verici boyut puaninin kiz cocugu olanlara gore daha yiksek oldugu
saptanmistir. Bu durum toplumun erkek ¢cocuklarina daha 6zgir ve hareketli olma imkani sunarken kiz
cocuklarinin giivenligini saglamak amaciyla daha miidahaleci davranmasi ile aciklanabilir. Ayni
zamanda kizlarin fiziksel ve duygusal agidan erkeklerden daha hassas oldugu algisi aileleri kizlara karsi
ekstra bir denetime itiyor olabilir. Arabacioglu ve Bagceli Kahraman (2021) anaokuluna devam eden
bes yas cocuklari ve ebeveynleri ile yurattikleri arastirmada demokratik, izin verici, otoriter ve asiri
koruyucu boyutlarda anlamli farkhlasmaya rastlamamistir. Ebeveyn tutumlarinin cocugun cinsiyetine
gore farklilasmadigi bir cok arastirma bulunmaktadir (Arslan ve Yanik, 2024; Aydin, 2023; Yilmaz, 2000).
Bu durum o6rneklemin benzer sosyo-kiltiirel yapiya sahip olmasindan ve katilimcilarin gercek
tutumlarina uygun cevaplar vermek yerine dogru oldugunu distndikleri secenekleri cevaplamis
olmasindan kaynaklanabilir. Ayni zamanda okul 6ncesi donem c¢ocugunun davranis ve Kkisilik
ozelliklerinin yeni yeni olusmasi ebeveyn tutumlarinin heniz belirginlesmemesine sebebiyet vermis
olabilir.

Alan yazinda ebeveyn tutumlarinin ¢ocugun cinsiyetine goére farklilastigi calismalar da
bulunmaktadir. Polonyali 6grenciler tzerinde gergeklestirilen bir arastirmada, erkekler ebeveynleri
tarafindan daha ¢ok demokratik ve ihmalkar tutuma, kiz ¢ocuklari ise otoriter ve izin verici tutuma
maruz kaldiklarini belirtmistir (Prymak vd., 2025). Ayrica babalarin ¢ocuklarina yonelik tutumlarinda
cinsiyete bagh farklilasmanin belirgin oldugu calismalar da mevcuttur. Hindistan’da yapilan bir
¢alismada babalarin kiz ¢ocuklarina daha demokratik erkek cocuklarina ise daha otoriter tutum
sergiledikleri belirtilmistir (Vyas ve Bano, 2016). Lise 6grencileri ile gerceklestirilen bir ¢alismada
cinsiyete gore otoriter, demokratik ve koruyucu-talepkar boyutlarin anlamli diizeyde farkhlastig elde
edilmistir. Demokratik tutum boyutunda gorilen fark kiz 6grenciler lehine iken otoriter tutum ve
koruyucu—talepkar tutumda gortlen fark erkek 6grenciler lehinedir (Yilmaz Bodur ve Aktan, 2021).
Erkek cocuklarinin ergenlik doneminde daha fazla risk teskil etmesi aileleri koruyucu-talepkar, otoriter
tutuma iterken kiz cocuklarinin sakin, iletisime acik yapisi demokratik tutuma yonlendirmis olabilir.
incelenen calismalar ebeveyn tutumlarinin cocugun cinsiyetine gére farklilasabildigini gostermektedir.
Morawska’nin derleme c¢alismasinda, ebeveynlerin kiz ve erkek cocuklarina yonelik iletisim, oyun
tercihleri ve yonlendirmelerinde farklilik oldugu belirtilmistir. (Morawska, 2020). Ayrica ebeveynlerin

ayni davranisi kiz ve erkek cocuklar igin farkl yorumlayabildigi, yani cinsiyete gore cifte standart
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uygulayabildigi tespit edilmistir (Axinn et al., 2011).

Ebeveyn tutumlari; okul 6ncesi donem cocuklarinin yasina gére demokratik, otoriter, asiri
koruyucu boyutlarda anlaml bir farklilk géstermemekte iken ¢ocugu alti yasinda olanlarin izin verici
boyut puaninin ¢ocugu bes yasinda olanlara gore anlamli bicimde daha yiksek oldugu ortaya
konmustur. Bu durum gocugun yas artisi ile gelisimsel ilerleme gostermesi ile aciklanabilir. Gelisimsel
acidan yeterlilikleri artan 6zerklesen ¢ocugun; ailenin gliven ve onayini kazanmasiyla ebeveyndeki izin
verici tutumun artacag duasutndlebilir. Alanyazinda yapilan arastirmalar incelendiginde ebeveyn
tutumlari ile okul 6ncesi donem cocugunun yasi arasinda iliskiler tespit eden ¢alismalar bulunmustur.
Anaokulu cocuklari ve onlarin ebeveynlerin ile yliriitilen bir calismada anne baba tutumlari ve ¢cocugun
yasi degisken olarak ele alinmis. Yalnizca asiri koruyucu tutum boyutunda anlamli bir fark belirlenmistir
ve ebeveynlerin dort yasindaki cocuklara bes yasindakilere oranla daha koruyucu davrandigi tespit
edilmistir (Yildizbas ve Sahin Sak, 2020). Dért yas cocugunun 6z bakim becerilerinin becerilerinin heniiz
yetersiz olmasi, gelisimsel acidan bir yetiskine bagiml olmasi, okul deneyiminin olmamasi ailelerin
daha koruyucu tutumlar sergilemelerine neden olabilir. Maden ve arkadaslari (2022) ise okul 6ncesi
donem cocuklari ile gergeklestirdigi arastirmada otoriter ve tutarsiz tutumlarda yasa gére anlamli bir
fakhlasma elde edemezken demokratik ve asiri koruyucu tutumlarda anlamh farkhhklar tespit etmistir.
Dort yas grubu annelerinin bes ve alti yasinda ¢ocugu olan annelere gére daha demokratik tutuma
sahip olduklari belirlenmistir. Bes yas ¢ocuguna sahip olan annelerin doért ve alti yasindaki annelere
oranla daha fazla asiri koruyucu tutum sergiledikleri saptanmistir. Goksen (2019) ise ebeveyn
tutumlarinin tim alt boyutlarda cocugun yasina gére farklilasmadigini tespit etmistir. Vasiou ve
arkadaslarinin (2023) ¢alismasinda, ¢ocuklarin yasina gore ebeveyn tutumlari karsilastiriimistir. Buna
gore 6-12 yas grubundaki ¢ocuklarin ebeveynlerinin otoriter ve izin verici tutumlarinin, 13-18 yas
grubundaki ebeveynlere gore daha ylksek oldugu ve bu farkin anlamli oldugu gérilmustir. Demokratik
tutum agisindan ise anlamli bir fark bulunmamistir. Alanyazindaki arastirmalarin farkh sonuglar
icermesinin nedeni; 6rneklem grubundaki farklilasma, ebeveynlerin egitim dilzeyleri, cocuk sayisi,
evlilik yasi gibi degiskenlerden kaynaklaniyor olabilir.

Ebeveyn tutumlari; okul 6ncesi donem ¢ocuklarinin dogum sirasina gére genel olarak anlamh
bir farkhlik gostermektedir. Cocugun dogum sirasina gore, otoriter boyut puani bakimindan istatistiksel
olarak anlamh derecede bir fark bulunmamakta iken demokratik, izin verici ve asiri koruyucu boyut
puanlari bakimindan istatistiksel olarak anlaml derecede farklilasma bulunmaktadir. Buna gore, ilk
cocuk olanlarda ebeveynin demokratik boyut puani digerlerine gore daha yiiksek iken dérdiinci ¢ocuk
olanlarda asiri koruyucu boyut puani ikinci cocuk olanlara goére ilk ya da ikinci cocuk olanlarda izin verici
boyut puani ticlincii cocuklara gore daha yliksektir. Destekler nitelikte bir arastirma; okul dncesi donem
¢ocuga sahip annelerin ilk dogum sirasina sahip cocuklarina diger ¢cocuklara oranla daha demokratik

davrandigini belirtmistir (Demirdéven ve Ozyiirek 2022). Bu durum; ebeveynlerin ilk cocukta gelisime
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acik, arastirmaci olmasi, daha az strese girmesi, cocukla kurulan iletisimin daha 6zenli olmasi ile
aciklanabilir. Dérdiinci veya daha Gzeri dogum sirasina sahip ¢ocuklarin ebeveynlerinin asiri koruyucu
boyut puaninin ikinci cocuklara gore ylksek oldugu tespit edilmistir. Akbay Postoglu (2020) yapmis
oldugu calismada ebeveynlerin ortanca ¢ocuklara kiyasla ilk ve son ¢ocuklara daha koruyucu tutum
sergiledigini ifade etmistir. Elde edilen bu sonuglar; ebeveynin kii¢lik cocuga duygusal acidan daha
diskln olmasi kigik cocugun masum ve savunmasiz goriilmesi ile gerekgelendirilebilir. Ayni zamanda
cok cocuklu ailelerde ev isleri ve kardes bakimi gibi pek cok gérev bliylk ¢cocuklar tarafindan ebeveyn
ile paylasildigindan ebeveynin kii¢lik cocuga ayirabilecegi vakit ve 6zel ilgi artabilmektedir.

Arastima bulgularina gore ilk ya da ikinci ¢ocuk olanlarda izin verici boyut puaninin Uglincii
cocuklara gore daha yiliksek oldugu belirlenmistir. Yine bu durumun biiyik kardeslere ev icerisinde
daha fazla rol ve sorumluluk verilmesi ile tutarh oldugu duslinilebilir. Ayni zamanda ebeveynler ilk
cocuklarda daha yumusak ve toleransl iken ¢ocuk sayisi arttikga dizen ihtiyacinin, maddi ve manevi
ylikin artmasi sonucunda duygusal acidan tiikenmis hissedebilmektedirler. Tim bu etkenler
ebeveynlerin izin verici tutumdan uzaklasmalarina sebep olabilir. Alanyazin yapilan ¢alismalar
inceledindiginde arastirma sonuglariyla tutarli calismalar elde edilmistir. 60-72 ay dénem ¢ocuklarinin
ebeveynleriile gergeklestirilen bir arastirma; alt-sosyo ekonomik diizeyde ebeveynlerin; ilk cocuklarina
ikinci cocuklara oranla daha fazla izin verici tutum sergilediklerini belirtmistir (Ogretir Ozcelik ve Sivkin,
2019). Arslan ve Yanik (2024) ise okul 6ncesi donem c¢ocuklarinin dogum sirasi ile ebeveyn tutumlari
arasinda anlamli iliskiler tespit edememistir. Alanyazinda yapilan bazi ¢alismalar dogum sirasina gore
ebeveyn tutumlarinin farklilasabildigini gosterebilmektedir. Malezya’da yurutilen bir calismada,
babalarin ilk cocuklara daha fazla kontrol uygularken son ¢ocuklara daha sevecen ve daha az kontrollu
yaklastigi belirlenmistir (Ng vd., 2014). Benzer sekilde ABD’de yiritilen bir arastirmada, ilk dogan
¢ocuklara yonelik disiplin tutumlarinin daha kati oldugu, sonradan dogan c¢ocuklara karsi ise
cezalandirici tutumlarin zayifladigi gosterilmistir (Hotz ve Pantano, 2015). Cin’de ergenlerle yapilan
genis kapsaml bir calismada, ilk cocuklar anne babalari tarafindan daha az ilgi ve giiven gordiklerini;
ortanca ¢ocuklar daha c¢ok ihmal edildiklerini, kiicik c¢ocuklar ise daha fazla simartildiklarini
algiladiklarini belirtmistir (Qi vd., 2025). Bununla birlikte bazi arastirmalarda dogum sirasina gore
ebeveyn tutumlarinin (demokratik, otoriter, izin verici ve ihmal edici) anlamli bicimde degismedigi
gorlilmis; ancak ilk cocuklarin daha fazla helikopter ebeveynlik ve daha fazla 6zerklik destegi
algiladiklari ve bu iliskinin istatistiksel olarak anlamli oldugu belirlenmistir (Giordano, 2023).

Endonezya’da yapilan bir calismada dogum sirasina gore ebeveyn davranislarinin degistigi
gortlmustir. Buna gore ilk cocuk daha disiplinli bir tutumla yetistiriimekte ve babayla daha fazla
iletisim kurmaktadir; ortanca ¢cocuk daha bagimsiz yetistirilmekte, kiiclik cocuk ise daha cok ilgi géren
ve daha simartilan ¢cocuk olarak tanimlanmaktadir (Untariana ve Sugito, 2022). Ancak bu g¢alisma nitel

oldugu icin sonuglar genellenebilir degildir. Ayrica bazi ¢alismalar dogum sirasi ve ebeveynlik stilleri
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arasinda anlamli iliskiler bulamazken ebeveynlik stillerinin kardes iliskileri ve kisilik 6zellikleriyle iliskili
oldugunu gostermektedir (Van Volkom vd., 2019). Bu nedenle dogum sirasina bagl ebeveyn
tutumlarindaki farkhlasmalarin; kardes iliskileri, cocuklara ve ebeveynlerine ait kisilik 6zelliklerinden
kaynaklandigi diistndlebilir.

Arastirmada okul 6ncesi egitime devam siiresine gére demokratik ve otoriter boyut puanlari
bakimindan istatistiksel olarak anlamli derecede bir fark bulunmamakta iken asiri koruyucu ve izin
verici boyut puanlari bakimindan istatistiksel olarak anlamh derecede bir fark tespit edilmistir. Buna
gore, okul dncesi egitime devam siiresi bir yildan az olanlarda asiri koruyucu boyut puani iki yil olanlara
gore daha yiiksek iken okul dncesi egitime devam siiresi Ug yil ve Gzerinde olanlarda izin verici boyut
puani okul dncesi egitime devam siiresi iki yil ve daha az olanlara goére daha yiiksektir. Cocuk okul dncesi
egitime baslamadan oOnce hep ailesi gozetimindedir ve aileden bagimsiz bir mekanda
bulunmamaktadir. Okula baslamasi ile beraber ilk defa ailesinden bagimsiz vakit gecirdigi diistinilecek
olursa bir yildan az egitime devam eden cocuklara ebeveynlerinin daha korumaci davranmasi
anlasilabilir. Ayni zamanda okul dncesi egitimin cocugun gelisimine olan pozitif etkisi, 6zerkligini
desteklemesi sonucunda ebeveynlerin (g yil ve (zeri stiredir egitime devam edenlere iki yilldir devam
edenlere oranla daha izin verici davranmasi dngoérilebilir. TUm bunlarin yani sira okula devam siiresi
arttikca cocugun yas ve gelisimsel 6zellikleri de arttigindan ebeveynlerin koruyucu tutumlarinin
zamanla azalip izin verici tutumlarinin arttig1 disindilebilir.

Ozkan ve Balaban Dagal (2023) ebeveynlerin; okul éncesi egitim alan gocuklara, hi¢ egitim
almayan ¢ocuklara kiyasla daha izin verici tutum sergiledigini tespit etmistir. Brezilya’da, 2—6 yas arasi
¢ocuklar ile yurutilen bir calismada ¢ocuklarin okul 6ncesi egitim alip almama durumu ile demokratik,
otoriter ve izin verici ebeveynlik stilleri arasinda anlamli bir iliski saptanmamistir (Arrepia vd., 2019).
Bir baska arastirma da ise okul dncesi egitime devam siresi ile istenmedik anne tutumlari arasinda
negatif bir iliski tespit edilmistir. Cocugun okul 6ncesi egitime devam siiresi arttikca istenmedik anne
tutumunun azaldigi fark edilmistir (GUmriikgl Bilgici, 2022). Bu durum okul éncesi egitimin hem anne
hem de c¢ocuk igin gelistirici nitelikler tasimasindan kaynaklanabilir. Okul 6ncesi egitim kapsaminda
cocugun gelisimsel yonde ilerlemesi ve ailelerin de egitim silirecine dahil edilmesi sonucunda

istenmedik anne tutumlarinda azalma gorulmds olabilir.

5.1.5. Ebeveyn Tutumlarinin; Ebeveyne Ait Bilgilere Gore Yorumlanmasi

Ebeveynlerin cinsiyetlerine gore ebeveyn tutumlari incelendiginde demokratik ve asiri
koruyucu alt boyutlarinda kadin katilimcilar lehine anlamli farkhlik oldugu tespit edilmistir. Buna karsin
otoriter ve izin verici alt boyutlarinda cinsiyete gore anlamli bir fark saptanmamistir. Benzer sonuclar
elde eden bir ¢calismada demokratik ve asiri koruyucu boyut puanlarinin kadinlar lehine oldugunu

belirtilmistir (Erdogan, 2025). Yine benzer bir sekilde asiri koruyucu tutum puanlarinin anneler lehine
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farkhlastigini tespit eden galismalar mevcuttur (Yildizbas ve Sahin Sak, 2020). Sistematik derleme
bulgulari, annelerin babalara kiyasla daha kabul edici, duyarli ve destekleyici ebeveynlik 6zellikleri
sergilediklerini ve bu dogrultuda daha ¢ok demokratik tutuma yoneldiklerini; babalarin ise daha ¢ok
otoriter tutumlara egilimli olduklarini gdostermektedir (Yaffe, 2023). Anneler genelde birincil bakim
veren konumundadir ve bu duruma bagh olarak c¢ocugun gelisimine gosterdikleri hassasiyet
artabilmektedir. Ayrica kadinlarda var olan gelismis iletisim yetenekleri sayesinde ¢ocukla etkili iletisim
kurabilmektedir. Bahsi gegen etmenlerin annelerin daha demokratik tutumlar sergilemelerinde
aciklayici olabilecegi diistiniimektedir. Ayrica kadinlarin daha detayci ve kaygili yapisi ¢ocuklara karsi
asiri koruyucu tutumlar sergilemelerini aciklayabilmektedir.

Alanyazindaki arastirmalar incelendiginde ebeveynin cinsiyetine gére ebeveyn tutum boyutlari
arasinda bir farkliliga ulasamayan calismalar da bulunmaktadir (Direk ve Batmaz, 2024; Tekin, 2022).
ABD’de okul 6ncesi cocuklarin ebeveynleriyle yapilan bir calismada, annelerin kendilerini babalara gore
daha demokratik olarak degerlendirdikleri, babalarin ise eslerini daha demokratik ve daha izin verici,
kendilerini ise daha otoriter olarak algiladiklari belirlenmistir (Winsler vd., 2005). italya’da okul ¢agi
cocuklarinin ebeveynleriyle yapilan bir calismada ise annelerin hem demokratik hem de otoriter tutum
boyutlarinda babalara gére daha yiiksek puanlar aldigi belirlenmistir (Gugliandolo vd., 2019). ABD’de
3-9 yas arasi cocuklar ve ebeveynleriyle gercgeklestirilen bir baska ¢alismada, anne ve babalarin
ebeveynlik stillerinin birbiriyle iliskili oldugu; ancak ebeveynler arasindaki tutum farkliliklarinin
artmasinin evlilik catismasini ve ¢ocuklardaki davranis problemlerini artirdigl saptanmistir (Tavassolie
vd., 2016). Bulgular degerlendirildiginde, ebeveyn cinsiyetinin ebeveyn tutumlari (izerinde etkili
oldugu; ozellikle demokratik, otoriter ve izin verici tutumlar agisindan anne ve babalar arasinda
farkhliklar ortaya ¢iktigi goriilmektedir. Bununla birlikte, ebeveyn tutumlari arasindaki farklilagsmanin
aile igi iliskilerde yasanan sorunlar ve ¢ocuklara ait davranis problemlerinden kaynaklanabilecegi de
disindlebilmektedir.

Ebeveynlerin yasina gore demokratik, otoriter, asiri koruyucu ve izin verici boyut puanlari
bakimindan istatistiksel olarak anlamh derecede bir fark bulunmamistir. Alanyazinda yapilan bazi
calismalar arastirma sonuclarini destekler niteliktedir. Benzer sekilde Tekin (2022) okul 6ncesi donem
cocuklara sahip ebeveynlerle yapmis oldugu calismada ebeveyn yasi ile tutumlar arasinda anlamli bir
farkhliga rastlamamistir. Bu durum ebeveyn tutum ve davranislarinda ana etkenin yas degil cocuk
olduguna isaret etmektedir. Ayrica dijital kaynaklar sayesinde bilgi akisinin hizlanmasi kusaklar
arasindaki farklilasmayi azaltarak yas degiskenini etkisizlestirmis olabilir.

ilgili alan yazin incelendiginde, ebeveyn yasi ile ebeveyn tutumlari arasinda iliski oldugunu
gosteren bulgularin da var oldugu goriilmektedir. Okul dncesi donem cocuklara sahip ebeveynler ile
yapilan bir arastirmada ebeveyn tutumlari ile yas arasinda genel anlamda negatif yonli bir iliski tespit

edilmistir. Yas arttikca demokratik, asiri koruyu ve otoriter boyut puanlarinda azalma meydan geldigi
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ifade edilmistir (Bilbil ve Akkaynak, 2021). Lilbnan’da ebeveynler tizerinde yapilan bir calismada, baba
yasi arttikga izin verici tutumun azaldigi, anne yasi arttikga ise otoriter ve izin verici tutumlarin azaldigi,
buna karsin demokratik ve ihmalkar tutumlar ile ebeveyn yasi arasinda anlamli bir iliski bulunmadigi
belirlenmistir (Daoud vd., 2025). iranda yapilan bir arastirma sonucunda ise ebeveyn yasi diistiikce
demokratik ebeveynlik puaninin arttigi tespit edilmistir (Rezaei vd., 2025). Tip 1 diyabetli cocuklar ve
anneleriile gergeklestirilen arastirmada anne yasinin artmasinin otoriter ebeveynlik ve 6zellikle fiziksel
zorlama boyutuyla negatif iliskili oldugu bildirilmistir (Oliveira vd., 2018) Yasin artmasi ile ebeveynde
meydana gelen yorgunluk ve huzur arayisinin otoriter ve kati ebeveyn tutum puanlarinda dislse
neden olabilecegi dislinlilmektedir. Ayni zamanda ebeveynlerin zamanla anne babalik becerilerinin
gelismesi, kaygl seviyelerinde ve genel olarak ebeveyn tutum puanlarinda dislise neden
olabilmektedir. Konuyla ilgili calismalar incelendiginde yasin ebeveyn tutumu tzerinde etkilerini ortaya
koyan benzer calismalar mevcuttur (Erdogan, 2025; Derin; 2021, Sak vd., 2015).

Ebeveyn tutumlari; ebeveynin sahip oldugu cocuk sayisina gore incelendiginde demokratik,
otoriter, asiri koruyucu boyutlarda anlaml farklilasma gorilmezken izin verici boyutta gore anlamli
farkhliklar elde edilmistir. 1-2 cocugu bulunan ebeveynlerin, izin verici tutum puanlarinin; 3-4 ¢ocuga
sahip olanlara gore daha yilksek oldugu tespit edilmistir. Arastirma bulgulari ile paralellik gosteren
calismalar alanyazinda yer almaktadir. Okul 6ncesi donem ¢ocuklari ve onlarin ebeveynlerini kapsayan
bir arastirmada; bir ya da iki cocugu bulunan ebeveynlerin (i¢ ya da dort ve lizeri cocugu olanlara kiyasla
daha izin verici tutumlar sergiledigi belirtilmistir (Erdogan, 2025). Yine benzer bir ¢calismada sonucunda
iki cocugu olan ebeveynlerin, (¢ cocugu olan ebeveynlere kiyasla izin verici tutumlarinin daha yiksek
oldugu tespit edilmistir (Akiiziim vd., 2022). iran’da yapilan bir arastirmada ise cocuk sayisi arttik¢a izin
verici ebeveyn tutumunun azaldigi; demokratik ebeveyn tutumunun iki ¢ocuklu ailelerde daha gok
goruldugl; otoriter ebeveyn tutumunun ise 6zellikle {i¢ ve daha fazla gocuga sahip ailelerde belirgin
bicimde artis gosterdigi belirlenmistir (Alidosti vd., 2016). Ebeveynlerin ¢ocuk sayisi azaldik¢a daha
fazla izin verici tutum sergilemesinin nedenleri; az ¢ocuklu ailelerin genelde daha egitimli olmasi,
¢ocuga daha fazla vakit ayirabilmesi, ¢ocugun davranislarini daha rahat kontrol edebilmesinden
kaynaklaniyor olabilir. Ayni zamanda ¢ocuk sayisi arttikca ebeveynin evdeki diizeni saglayabilmek adina
daha disiplinli ve kontrolcli davranmaya yonelmesi, sabir ve hosgori seviyesinin azalmasi ile iliskili
olabilecegi de duslinilebilir.

Derdiyok (2019)’un okul éncesi ¢cocuklar ve ebeveynleri ile gergeklestirdigi bir calismada tersi
yonde bulgular elde edilmistir. Calisma Ui¢ kardese sahip olan ¢ocuklarin tek kardese sahip olanlara
gore daha fazla izin verici tutuma maruz kaldiklarini belirtmektedir. Bu durum ¢ok cocuklu ailelerde
meydana gelen rol karmasasindan kaynaklaniyor olabilir. Zira ebeveyn ¢cocuk sayisinin artmasi ile kendi
sorumluluklarini ¢ocuklara devredebilmektedir. Cok ¢ocuklu ailelerde ebeveynlerin daha fazla izin

verici tutum sergilemelerinin bu durumla aciklanabilecegi disiliniiimektedir. Alanyazinda var olan
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yaygin kant ise ¢cocuk sayisi veya kardes sayisi azaldikga demokratik tutumun artmasi yoniindedir ve bu
gorisu destekler nitelikte calismalar mevcuttur (Maden vd., 2022).

Ebeveynlerin medeni durumuna goére demokratik, otoriter, asiri koruyucu ve izin verici boyut
puanlari bakimindan istatistiksel olarak anlamli derecede bir fark bulunmamaktadir. Rezaei ve
arkadaslari (2025) tarafindan iran’da tip 1 diyabet tanili cocuklarin ebeveynleriyle yiiriitiilen calismada,
ebeveynlerin birlikte yasayip yasamama durumunun ebeveynlik stilleri Gzerinde anlaml bir farklilik
olusturmadigi belirlenmistir. ilgili alanyazinda bu durumu destekleyen pek ¢ok calisma bulunmaktadir
(Derin, 2021; Ozkan ve Balaban Dagal, 2023). Romanyada gerceklestirilen bir arastirmada tek ebeveynli
ve ¢ift ebeveynli ailelerden gelen bireyler arasinda bazi psikolojik farkliliklar belirlemis olsa da, aile
yapisinin ebeveyn tutumlari ile iliskisi anlamli bulunmamistir (Tomsa, 2019) Bu bulgular, ebeveyn
tutumlarinin yalnizca aile yapisi ya da medeni durum gibi demografik degiskenlerle aciklanamayacagini
gostermektedir. Aile yapisini cekirdek (evli ebeveynli), tek ebeveynli ve yeniden kurulmus (livey
ebeveynli) aileler olarak siniflandiran bir ¢alisma, aile yapisinin ebeveyn tutumlari ile psikolojik iyi olus
arasindaki iliskide dlizenleyici bir etki gosterdigini belirtmistir (Nwagwu vd., 2024).

Konuya yonelik arastirmalar degerlendirildiginde, ebeveynlerin medeni durumunun ebeveyn
tutumlar Gizerinde dogrudan belirleyici bir etkisinin olmadigi; ancak bazi durumlarda dolayl etkiler
gosterebildigi anlasiimaktadir. Bu nedenle ebeveyn tutumlarini agiklamada egitim dizeyi,
sosyoekonomik durum ve ebeveyn-¢ocuk etkilesimi gibi degiskenlerin daha gicli oldugu séylenebilir.
OECD (2024) raporunda vurgulanan toplumsal normlar, kadinlarin is glcine katilimi ve aile
yapilarindaki donisiimle uyumlu olarak, elde edilen bulgularin agiklanmasinda toplumsal degisimlerin
etkili olabilecegi dustinilmektedir. Kadinlarin ¢alisma hayatinda daha fazla yer almasi ve ebeveynlik
konusunda destek alabilmeleri (danismanlik, bakim destegi vb.), bosanmis ebeveynlerin ¢ocuklarina
daha dengeli sekilde yaklasmasina katki saglamis olabilir. Benzer sekilde bosanmanin toplumda daha
kabul edilir hale gelmesi, ebeveynlerin stres dizeyini azaltabilmektedir. Ayrica ayri yasayan
ebeveynlerin ¢ocuk yarari igin ortak kararlar alabilmesi de bu sireci kolaylastirmaktadir. Bu durumlar
birlikte degerlendirildiginde, bosanmis ebeveynlerin dezavantajli durumunun azalabildigi ve bu
nedenle medeni durum ile ebeveyn tutumlari arasinda anlaml bir fark ortaya ¢cikmamis olabilecegi
dustintlebilir. Yapilan bazi calismalar ise ebeveyn tutumlari ile ebeveynlerin medeni durumu arasinda
bazi anlamli iliskiler tespit etmistir.

Yildizbas ve Sahin Sak (2020) calismasinda ebeveyn tutumlarini ayri/dul/evli seklinde ele
almistir. Genel olarak anlamli bir farklilasma elde edemezken sadece otoriter boyutta anlamli farkhlik
tespit etmistir. Buna gore ayri/dul ebeveynler evli olan ebeveynlere kiyasla anlamli bicimde otoriter
tutumlar sergilemektedir. Akbay Postoglu (2020) aksi bicimde bekar ebeveynlerin evli ebeveynlere
gore daha korumaci ve izin verici tutumlar sergiledigini bildirmistir. Calisma sonuglarindaki celiskili

sonuglarin; ebeveynlerin sosyoekonomik diizeyi, ayrilma veya dul kalma nedenleri, cocugun cinsiyeti
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gibi degiskenlerden kaynaklanabilecegi diisinilmektedir.

Ebeveynlerin egitim durumuna gore demokratik ve otoriter boyut puanlari bakimindan
istatistiksel olarak anlaml derecede bir fark bulunmamakta iken asiri koruyucu ve izin verici boyut
puanlari bakimindan istatistiksel olarak anlamli derecede bir fark bulunmaktadir. Buna gore lise ve alti
egitim seviyesine sahip ebeveynlerin asiri koruyucu boyut puani Universite ve (izerinden mezun olan
ebeveynlere gore daha yliksek diizeyde iken izin verici boyut puanlari Giniversite ve (izeri mezunu olan
ebeveynlerde ilkokul mezunu olanlara goére daha yuksektir. Arastirma sonuglari ile tutarl ¢alismalar
alanyazinda yer almaktadir. Erdogan (2025), izin verici boyutun ilkogretim, lise ve 6n lisans mezunu
ebeveynlere oranla lisans ve lGzeri mezun ebeveynler lehine farkhlastigini tespit etmistir. Yildizbas ve
Sahin Sak’in (2020) ¢alismasina gore, lisans mezunu ebeveynlerin izin verici tutum puanlan lise
mezunlarina kiyasla anlaml bicimde daha yiiksekken buna karsilik okula gitmeyen, ilkokul, ortaokul ve
lise mezunu ebeveynlerin asiri koruyucu tutum puanlari lisans mezunlarina gére anlamli diizeyde daha
yuksektir. Tekin (2022), ilkokul/ortaokul ve lise mezunu annelerin asiri koruyucu tutum puanlarinin,
Universite ve ylksek lisans/doktora mezunu ebeveynlerden daha yiiksek oldugunu belirtmistir. Yine
yapilan bir arastirma da orta6gretim mezunu annelerin lisans ve {izeri egitim seviyesine sahip annelere
gdre asiri koruyucu ve otoriter boyut puanlarinin daha yiiksek oldugu rapor edilmistir (Ogretir Ozcelik
ve Sivkin, 2019). Aydin (2023) asiri koruyucu boyutta; ilkokul mezunu annelerin Universite ve Uzeri
mezuniyete sahip annelerden, ortaokul mezunu annnelerin lise mezunu ile Universite ve Uzeri
mezuniyete sahip annelerden, lise mezunu annelerin Universite ve lzeri egitime sahip annelerden daha
ylksek puanlar aldigini tespit etmistir. Ebeveynlerin egitim seviyesi arttikca ¢cocuk egitimi hakkinda
donanim ve Ozgliveni artmaktadir, bu durum ebeveynin kaygi ve kontrol isteginin azalmasina
dolayisiyla daha izin verici tutumlar sergilemesine sebebiyet verebilir. Ebeveynin egitim seviyesi
azaldikga; cocuk egitimi konusunda yetersizlesmesi, cocuga 6zerklik tanimamasi, hata yapmasina firsat
tanimadan onun yerine sorumluluk almasi daha fazla koruyucu tutum sergilemesini agiklar niteliktedir.
Ebeveyn tutumlari ile ebeveynin egitim diizeyi arasindaki iliski incelendiginde, farkl arastirmalarda bu
degiskenler arasinda hem anlamli hem de anlamsiz sonuglar elde edildigi goriilmektedir.

Libnan’da gergeklestirilen bir calismada, baba egitim diizeyi ile demokratik ebeveyn tutumu
arasinda negatif yonli bir iliski gézlenmis olmakla birlikte bu iliskinin istatistiksel olarak anlamli
olmadigi belirlenmistir. Ayni ¢alismada anne egitim diizeyi ile ihmalkar ebeveyn tutumu arasinda
negatif yonll ve istatistiksel olarak anlamli bir iliski saptanmis; annenin egitim dizeyi arttik¢a ihmalkar
tutumun azaldigi ortaya konmustur (Daoud vd., 2025). Brezilya’da yirutilen bir calismada ise ebeveyn
egitim duzeyi arttikca otoriter ebeveynlik tutumlarinin azaldig, daha demokratik ebeveynlik
egilimlerinin arttigi belirlenmistir (Oliveira vd., 2018). Arnavutluk’ta gerceklestirilen bir diger
arastirmada yiksek egitim dlizeyine sahip ebeveynlerin demokratik ebeveynlik stilini benimsedikleri;

disik egitim dizeyine sahip ebeveynlerin daha ¢ok otoriter ve ihmalkar tutumlar sergiledikleri
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belirlenmistir. ihmalkar ebeveynlik stilinin yalnizca disiik egitim diizeyine sahip ebeveynlerde
gorildigi, otoriter ebeveynlik stilinin ise agirhkli olarak disiik ve orta egitim diizeyinde yogunlastig
saptanmistir. Ayrica izin verici tutumun daha sinirli oldugu ve genellikle orta egitim dizeyindeki
ebeveynlerde ortaya ¢iktigr géralmdstlr (Kashahu vd., 2014). Bununla birlikte, ebeveynlerin egitim
diizeyinin ebeveynlik stilleri Gzerinde anlaml bir etkisinin bulunmadigini gésteren ¢alismalar da vardir

(Vasiou vd., 2023).

5.1.6. Ebeveyn Tutumlarinin; Aileye Ait Bilgilere Gore Yorumlanmasi

Ebeveyn tutumlariile hane geliri arasindaki iliski incelendiginde demokratik ve izin verici boyut
puanlari bakimindan istatistiksel olarak anlamli derecede bir fark bulunmamakta iken otoriter ve asiri
koruyucu boyut puanlari bakimindan istatistiksel olarak anlamli iliskiler edilmistir. Buna gore, hane
geliri orta diizeyde olan ailelerde otoriter boyut puani hane geliri iyi olan ailelere gore daha yuksektir.
Ayrica maddi durumu koti olan ailelerde asiri koruyucu boyut puani; durumu orta ya daiyi olan ailelere
gore daha yuksektir. Benzer sekilde Kartal (2022), sosyoekonomik dizeyi diisiik olan ebeveynlerin
sosyoekonomik diizeyi iyi olan ebeveynlere kiyasla asiri koruyucu boyutta daha yilksek puanlar
aldiklarini tespit etmistir. Arastirma bulgulari ile paralellik gésteren bir ¢alismada ailenin maddi
durumunun artisi ile asiri koruyucu ve demokratik tutumun arttigi, otoriter tutumun ise genel manada
azaldig1 belirtilmistir (Goksen, 2019). Yine baska bir arastirma demokratik ve otoriter boyutlarda
anlamli farkhlik olmadigi halde hosgorili tutum boyutunda anlamli farklilik oldugu belirtilmistir. Maddi
durumu kotl olan ailelerin iyi olan ailelere kiyasla anlamli bicimde daha fazla hosgoérili tutumlar
sergiledigi ortaya konmustur (Alamehmet, 2019).

Universite 6grencileriyle gerceklestirilen bir calismada, sosyoekonomik diizeyin ebeveyn
tutumlarini anlamh bigimde yordadigi goriilmistiir. Sosyoekonomik diizeyi yiiksek ailelerde daha gok
olumlu ebeveyn tutumlarina rastlanirken, disiik sosyoekonomik diizeyde ise daha ¢ok olumsuz
ebeveyn tutumlarinin goraldigi belirlenmistir (Wu vd., 2024). Cin’de okul 6ncesi g¢ocuklar ve
ebeveynleriyle gerceklestirilen bir ¢alismada, sosyoekonomik diizey ile ebeveyn tutumlari arasinda
anlamli iliskiler bulunmus; sosyoekonomik diizey arttikga demokratik ebeveyn tutumunun arttigi,
otoriter ebeveyn tutumunun ise azaldigi belirlenmistir (Lin vd., 2023). Maddi durumu iyi olan ailelerin
egitim dlzeylerinin yiiksek olmasi, kaygi ve stresi daha az hissetmeleri nedeniyle daha fazla demokratik
tutum sergilemeleri dngorilebilir. Sosyo-ekonomik diizeyi diislik aileler, cocuklarinin zor sartlardan
etkilenecegini dislinerek var olan dezavantajlari duygusal yonden telafi etmeye ¢abalayabilmektedir.
S6z konusu etkenlerin ebeveynlerin asiri koruyucu ve hosgorilld tutumlarinda artisa neden oldugu
duslintlebilir. Orta gelirli ailelerde gozlemlenen otoriter tutumun ise gecim sikintisi, belirsizlik, gelecek
kaygisi gibi nedenlerden kaynaklandigi distiniimektedir. Suudi Arabistan’in Riyad kentinde 3—6 yas

arasi cocuklar ve ebeveynleri ile yapilan galismada aile geliri ile demokratik, izin verici ebeveyn
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tutumlari arasinda anlamli bir iliski bulunmamistir (Alagla vd., 2021)

Ebeveyn tutumlarinin ailenin maddi durumuna gore farkhlasmadigl sonucuna ulasan
arastirmalar da alanyazinda bulunmaktadir (Arrepia vd., 2019; Daoud vd., 2025; Derdiyok, 2019; Derin,
2021). Benzer sekilde ABD’de yapilan bir arastirmada demokratik, otoriter ve izin verici ebeveyn
tutumlari ele alinmis; sosyoekonomik diizeyin, 6zellikle izin verici ebeveyn tutumu ile cocuk obezitesi
arasindaki iliskiyi anlamli bicimde etkiledigi bulunmustur. Buna goére yiksek sosyoekonomik diizeye
sahip annelerde izin verici tutum ile gocuk obezitesi arasinda anlaml bir iliski goriliirken, disik
sosyoekonomik diizeyde bu iliski anlamli bulunmamistir (Topham vd., 2009). Arastirma verilerinde
meydana gelen bu farklilasmalarin orneklem ozellikleri, kiltlrel yapi ve cevresel faktorlerden
kaynaklanmis olabilecegi diistiniilmektedir.

Arastirma sonugclarina goére ebeveyn tutumlarinin genis aile ya da cekirdek aile yapisina gore
farklilasmadigi tespit edilmistir. Demokratik, otoriter, asiri koruyucu, izin verici boyut puanlari
bakimindan istatistiksel olarak anlamli derecede bir fark tespit edilmemistir. Destekler nitelikte
gerceklestirilen bir arastirmada, okul 6ncesi dénem ¢ocuga sahip annelerin ebeveyn tutumlari ile aile
tipi (cekirdek, genis ve parcalanmis/bosanmis) arasinda iliskiye rastlamamistir (Derin, 2021). Ge¢miste
genis ailelerde aile blylklerinin ebeveyn tutumlari Gizerinde daha etkili oldugu distnilmektedir. Bu
durumun ebeveynlerin tutum ve davranislarini etkileyebilmis olabilecegi sdylenebilir. Glniimizde
anne babalarin ¢ocuk yetistirme sireclerinde daha bagimsiz hareket etmeleri, ebeveyn tutumlarinin
aile tipine gore degismemesini agiklayabilir.

Alanyazinda farkli sonuglara ulasan calismalar da mevcuttur; yapilan bir arastirmada tek
ebeveynliveya ¢ekirdek ailede bulunan annelerin genis ailelede bulunan annelere gére daha az otoriter
tutum sergiledikleri tespit edilmistir. Genis aileye sahip babalarin ise tek ebeveynli veya ¢ekirdek aileye
sahip babalara gére daha demokratik ve asiri koruyucu tutumlar sergiledigi belirlenmistir (Yurt, 2022).
Pakistan’da yapilan bir arastirma da ise ¢ekirdek ailelerde bulunan ebeveynlerin genis ailelere gére
daha yiksek demokratik ebeveynlik gosterdigi rapor edilmistir (Israr ve Mazhar, 2025). Arastirma
sonuglarinda meydana gelen bu farklilasma; ebeveynin kisisel ozellikleri, egitim diizeyi, ebeveynlik

donanimi ve ¢cocugun bireysel ihtiyaclarindan kaynaklanabilmektedir.

5.1.7. Okul Oncesi Dénem Cocuklarinin Sorumlu Davranma Diizeyleri ile Ebeveyn Tutumlari

(Demokratik, izin Verici, Asiri Koruyucu, Otoriter) Arasindaki iliskinin Yorumlanmasi

Arastirma sonuglarina gore, okul 6ncesi donem cocuklarinin sorumlu davranma diizeyi ile
demokratik ebeveyn tutumu arasinda pozitif; otoriter, asiri koruyucu ve izin verici tutumlar arasinda
ise negatif ve anlamli bir iliski vardir. Benzer bulgulara ulasan bir ¢calismada, okul 6ncesi donem
cocuklarinin sorumluluk degerleri ile demokratik tutum arasinda pozitif yonli, otoriter tutum arasinda

negatif yonli bir iliski oldugu tespit edilmistir (Gultekin, 2023). Bir diger arastirmada
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sorumluluk/6zdisiplin, deneyime agiklik ve uyumluluk gibi 6zelliklere sahip ¢ocuklarla, demokratik
ebeveynler arasinda pozitif bir iliski oldugunu saptamistir (Kapudere, 2020). Demokratik ebeveynlerin
cocugun bagimsizlik ve igsel motivasyonunu desteklemeleri, ¢ocuktaki sorumluluk duygusunun
artmasina katki saglayabilir. Ayni zamanda demokratik tutumu benimseyen aile tyeleri birbirlerinin
fikirlerine saygi gostermektedir bu da cocugun karar alma yetisini ve buna bagli olarak sorumlulugunu
destekleyebilmektedir.

Arastirma sonuglarina gore, okul éncesi donem g¢ocuklarinin sorumlu davranma diizeyleri ile
otoriter tutum arasinda negatif ve anlamli bir iliski tespit edilmistir. Destekler nitelikte bir arastirmada
cocuklardaki kisisel sorumluluk ile demokratik tutum arasinda pozitif yonli iliskiye, otoriter ve
koruyucu/talepkar tutum arasinda negatif yonlu bir iliskiye rastlamistir (Yilmaz Bodur ve Aktan, 2021).
Otoriter tutumla yetisen cocuk kurallari i¢csel denetim ile kendi olusturamaz anne babanin baskisiyla
kurallari uygulamaktir. Bu cocuklar bir miiddet sonra cezadan kaginmaya odaklanmaktadir. Dolayisiyla
davranislarinin sonuglarini bir baskasi farketmedikce lstlenmemeye baslarlar. Otoritenin olmadig
durumlarda kurallara ve davranislarinin olasi sonuclarina uymamaktadirlar. Sirekli bir baskasinin
talimatlariile hareket eden cocuk zamanla 6zerkligini yitirerek pasif ve bagimli hale dénismektedir. Bu
cercevede ebeveynlerin sergiledigi otoriter tutumun ¢ocugun sorumlu davranma dizeyini olumsuz
etkileyebilecegi diisinilmektedir.

Arastirma sonuglarina gore, okul 6ncesi donem c¢ocuklarinin sorumlu davranma dizeyleri ile
asiri koruyucu tutum arasinda negatif ve anlaml bir iliski tespit edilmistir. 54-72 aylik cocuklar ile
gerceklestirilen bir arastirmada, cocuklardaki sorumluluk degerinin demokratik ebeveyn tutumuna
bagh olarak anlamli bir bigcimde artis gosterdigi ve asiri koruyucu ebeveyn tutumuyla ise azaldigi
belirtmistir. Ayrica otoriter tutum ile sorumluk degeri arasinda anlamh farklilasma elde edilmemistir
(Alamehmet ve Balaban Dagal, 2023). Asiri koruyucu tutuma sahip ailelerde ebeveyn ¢ocugu bir birey
olarak degil kendisinin bir pargasi olarak gormektedir. Ebeveynin ¢cocugun zarar gérmesi ve incinmesine
tahammiili yoktur. Cocugun hata yapma ihtimaline karsi onun yerine karar alabilmektedirler. Tim bu
etkenler nedeniyle asir koruyucu tutumla yetisen c¢ocuklarin 6zerkliginin ve sorumlu davranma
diizeyinin azalmasi 6ngorilebilmektedir. Okul 6ncesi donem cocuklari ile gerceklestirilen bir baska
arastirmada c¢ocuklardaki sorumluluk deger kazanimlarinin otoriter ve asiri koruyucu ebeveyn
tutumlariyla pozitif yonde anlamli bir iliskiye sahip oldugu bildirilmistir. Demokratik ve izin verici tutum
ile cocuklardaki sorumluluk deger kazanimlari arasinda ise herhangi bir iliskiye rastlanmamistir (Ozkan
ve Balaban Dagal, 2023). Benzer bir calismada, cocuklarin, ebeveyn ve 6gretmenlerinden gelebilecek
cezadan kacinmak ve onlarin onayini kazanmak amaciyla sorumlu davranislari tercih ettikleri
belirtiimektedir (Unlii, 2019). Bu bulgular, otoriter ebeveynlere sahip cocuklarda sorumlu davranislarin
daha cok dis etkenlere bagli olarak ortaya gikabilecegini diisiindiirmektedir. Yurt ve Ozyiirek (2023) ise

cocuktaki sorumluluk deger kazanimi ile annenin cocuk yetistirme tutumu arasinda bir iliskiye
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ulasamamisken; babanin asiri hosgorili tutum sergilemesinin ¢ocuktaki sorumluluk deger kazanimina
pozitif etki sagladigini belirtmistir. Hosgoriili ebeveynlerin cocuklarina bagimsiz hareket etme ve karar
alma firsati vermelerinin, c¢ocugun sorumluluk duygusunun artmasina katki saglayabilecegi
disinidlmektedir. Arastirma sonuglarindaki farklilasmalar Olcek farkhliklarindan
kaynaklanabilmektedir. Olcekler farklilastikca alt boyutlar ve 6lcilen kriterler degisebilmektedir.
Bulgulardaki bu farklilasma, ebeveynlerin tutumlarini oldugundan farkli yansitmalariyla iliskili de
olabilir.

Arastirma sonuglarina gore, okul éncesi donem ¢ocuklarinin sorumlu davranma diizeyleri ile
izin verici tutum arasinda negatif ve anlamli bir iliski tespit edilmistir. Okul 6ncesi donem c¢ocuklari ile
ylritllen bir arastirmada, ¢ocuklarin sorumluluk diizeyleri ile asiri koruyucu ebeveyn tutumu arasinda
anlaml bir iliskiye rastlanmamistir. Buna karsin demokratik tutum puanlari ile pozitif yonli; otoriter ve
izin verici tutum puanlari ile ise negatif yonli anlamli iliskiler oldugu belirlenmistir (Yasar Ekici vd.,
2017). izin verici tutuma sahip ebeveynler ise cocuga sinirlar koymadan her dedigini onaylamaktadir.
Ayrica bu ebeveynlerin gorev beklentisi oldukca dusiktir. Bu ailelerde ¢cocugu yonlendiren, kural ve
gorevleri belirleyen bir rehber yoktur. Tim bu nedenlerden izin verici tutumla yetisen cocuklarin disiik
sorumlu davranma diizeyine sahip olmasi beklenilebilmektedir. Alanyazindaki bulgular dikkate
alindiginda benzer bulgulara ulasan ¢alismalar bulunmaktadir.

ilgili alanyazin incelendiginde okul &ncesi dénem cocuklarinin sorumlu davranma diizeyleri ile
ebeveyn tutumlari arasindaki iliskiyi inceleyen arastirmalarin oldukga sinirli oldugu gérilmektedir. Bu
nedenle farkh yas ve sosyokdltiirel gruplarda yiritiilen, benzer veya farkh sonuglar elde eden
calismalar da degerlendirilmistir. Bickley (2022) tarafindan ABD’de yetiskin bireylerle yiritiilen
¢alismada, demokratik ebeveynlik tarzinin daha yiksek diizeyde kisisel sorumluluk ile iliskili oldugu
belirlenmistir. Benzer sekilde, Gawas (2021) tarafindan Yemenli ergenlerle yapilan ¢alismada,
demokratik ebeveyn tutumunun arttigi durumlarda ergenlerin sosyal sorumluluk diizeylerinin de
yukseldigi; buna karsilik otoriter tutumun arttigi durumlarda ise sosyal sorumluluk dizeylerinin
distigt gorilmustir. Koseoglu (2023) istendik (demokratik) anne baba tutumlarinin 10-11 yas grubu
cocuklarin sorumluluk diizeylerini arttirdigina ulasmis, ancak 12 yasindaki cocuklarda sorumluluk
diizeyine anne baba tutumlarinin bir etkisi olmadigini tespit etmistir. Alanyazin incelendiginde bazi
arastirmalarin genel kani ile celistigi gorilmektedir. Afriani vd. (2012) tarafindan Endonezya’da
ergenlerle ylritilen ¢alismada, ebeveyn tutumlari ile ergenlerin sosyal sorumluluk diizeyleri arasinda
anlamh iliskiler bulundugu belirlenmistir. Arastirma bulgulari, otoriter ve izin verici ebeveyn
tutumlarinin sosyal sorumlulukla pozitif yonde iliskili oldugunu, buna karsin demokratik ebeveyn
tutumu ile sosyal sorumluluk arasinda anlamli bir iliski bulunmadigini ortaya koymaktadir. Bu yoniyle
¢alisma, ebeveyn tutumlariile sorumluluk arasindaki iliskinin her zaman ayni dogrultuda olmadigini ve

tutum tlrine gore farklilasabilecegini gostermektedir.
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Amalia vd. (2025) tarafindan Endonezya’da anaokulu diizeyindeki cocuklarla yiritilen
calismada, ebeveyn tutumlari ile cocuklarin 6grenme disiplini arasinda ylksek diizeyde ve istatistiksel
olarak anlamh bir iliski bulunmustur. Mohammadi vd. (2018) tarafindan iran’da Universite
ogrencileriyle yiritilen arastirmada, aile ici iletisim bicimlerinin bireylerin sorumluluk dizeyleri
Gzerinde anlaml ve pozitif etkiler olusturdugu belirlenmistir. Aile ici iletisim ebeveyn tutumlarinin
yansimas! olarak degerlendirildiginde, bu bulgu ebeveyn tutumlarinin sorumluluk {zerinde etkili
olabilecegini gostermektedir. Everri ve arkadaslari (2015) tarafindan italyan ergenlerle yiiritilen
¢alismada; ailenin islevselligi, aile i¢i uyum ve ebeveyn izleme diizeyinin artmasinin ergenlerin aileye
yonelik sorumluluk diizeylerini pozitif yonde etkiledigi; buna karsilik aile igi kopukluk ve kaotik yapilarin
ise sorumluluk dizeyini olumsuz yonde etkiledigi belirlenmistir. Bu sonuclar, ebeveyn tutumu ile
sorumluluk arasindaki iliskinin tek basina agiklanamayacagini gostermektedir. Aileye ait iletisim
bicimleri, aile yapisi ve cevresel kosullar gibi degiskenler de bu iliski Gzerinde etkili olabilmektedir.
Dolayisiyla, sorumluluk gelisimi cok boyutlu bir stire¢ olup yalnizca ebeveyn tutumlariyla sinirli degildir.
Ayrica, okul 6ncesi donem cocuklarinda sorumluluk dizeyi ile ebeveyn tutumlari arasindaki iliskiyi
dogrudan inceleyen g¢alismalarin sinirli oldugu gérilmektedir. Bu alandaki arastirmalarin daha ¢ok diger
egitim kademelerinde yogunlastigi, okul dncesi donemde ise olduk¢a az sayida calisma bulundugu

dikkat cekmektedir. Bu yoniyle arastirmanin ilgili alanyazina katki sagladigi distiniilmektedir.

5.2. Oneriler

Bu arastirmadan elde edilen bulgular dogrultusunda asagidaki dneriler gelistirilmistir:

1.  Okul 6ncesi egitime kisa stire devam eden ¢ocuklarin ebeveynlerinde asiri koruyucu, uzun
siire devam eden ¢ocuklarin ebeveynlerinde ise izin verici tutumun daha yuksek oldugu
gorilmastir. Ayrica dogum sirasina gore ebeveyn tutumlarinin farklilastigi belirlenmistir.
Bu dogrultuda ebeveynlerin, ¢ocuklarinin bireysellesmesini ve sorumluluk almasini
destekleyen dengeli, tutarli ve 6zerklik taniyan yaklasimlar gelistirmeleri onerilebilir.
Egitimcilerin ise ebeveyn tutumlari konusunda aileleri bilinglendirmeye yonelik rehberlik
¢ahismalarini yayginlastirmalarinin yararli olacagi diisiintilmektedir.

2. Kiz cocuklarinin sorumluluk diizeylerinin erkek cocuklara gére daha yliksek oldugu ve yas
ilerledikce sorumluluk dizeyinin arttigl belirlenmistir. Elde edilen bu bulgu sonucunda
ozellikle erkek ¢cocuklarin sorumluluk gelisimini destekleyici uygulama ve egitimlere agirlik
verilmesi egitimcilere 6nerilebilir.

3.  Okul o6ncesi egitime devam siresine gore sorumluluk dizeylerinin farklilastig
gorllmustir. Bu baglamda, okul 6ncesi egitime erken ve dizenli katim devlet

politikalariyla yayginlastirilabilir.
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Ebeveynlerin egitim dlzeyine goére cocuklarin sorumluluk dizeylerinin farkhlastig
belirlenmistir. Bu dogrultuda egitimcilere, ebeveynlere yonelik aile egitim programlari
planlamalari politika yapicilara ise bu tir aile egitimlerinin yayginlastiriimasina yonelik
desteklemelerde bulunmalari 6nerilebilir.

Sorumluluk dizeyleri ile ebeveyn tutumlar arasinda anlamh iliskiler bulundugu;
demokratik tutum ile pozitif, diger tutumlarla negatif iliskiler oldugu gorilmistir. Bu
baglamda ailelerin, cocuklariyla kurduklari iletisimde demokratik tutumu benimsemeleri;
cocuklarina sorumluluk ve secim hakki vermeleri 6nerilebilir.

Cocuklarin yaslarina goére sorumluluk diizeylerinin arttig1 dikkate alindiginda, ailelere ve
egitimcilere yas gruplarina uygun sorumluluklar vermeleri 6nerilebilir.

Bu c¢alismanin farkli kiltirel ozelliklere sahip 6rneklemlerde yiritilmesi 6nerilebilir.
Ayrica cocuklarda sorumluluk gelisiminin boylamsal arastirmalarla incelenmesi,

sorumluluk gelisiminde etkili olan diger faktorlerin belirlenmesine katki saglayabilir.
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Ek 2. Meb izni

198,

MILLI EGiTiM BAKANLIGI E&ITIMIN
ARASTIRMA UYGULAMA iZNi BELGESI YOz YILI

Basvuru No: MEB.TT.2024.005655.01

: . a Dlzeyi ve Ebeveyn Tutumlarn Arasindaki
lliskinin Incelenmesi

Arastirmanin Niteligi: Yiksek Lisans Tezi
Arastirmanin Orneklem / Calisma Grubu: Odretmen, Veli, Ogrenci

Veri Toplama Aracinin Bashigi: Okul éncesi dénem gocuklarinin sorumlu davranma dizeylerini belirleme &lcegi,
ebeveyn tutum o6lcedi, demografik bilgi formu

Arastirma Uygulama izninin Kabul Tarihi: 29.11.2024

Arastirma Uygulama izninin Bitis Tarihi: 29.11.2025

Yukarida kimligi yazih arastirmact “Arastirma Uygulama izinleri Yénergesine” gére belirtilen kapsamda
arastirmasini yapmayi taahhit etmistir. Arastirmacinin bilgi ve belgelerinin uygunlugu kontrol edilmis olup asagida
ifade edilen bilgiler kapsaminda arastirma uygulama izni Milli Egitim Bakanlg ilgili birimleri tarafindan
onaylanmistir.
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Ek 3. Olgek Kullanim izni

Q

Tam ekleri kaydet

Ebeveyn Tutum Olcegi (ETO).doc ETO makale yazilar 08.pdf
54 KB Bl 173458

ETO.xds

375 KB

emeleri yolladim.
Ititfen...

Re: Okul Oncesi D&nem Cocuklarinin Sorumlu Davranma Dizeylerini

Belirleme Olcegi

I

docx
17.02 KB

Merhaba Emine hanim,
Elbette kullanabilirsiniz. Calismanmnizda kolayhklar dilerim.
irem

2 Mis 2024 Sal 17:34 tarihi

Saygideger Hocam Merh

ismim Emine Bozkurt. indni Universitesi Okul Oncesi Egitimi alaninda Dog. Dr. Serpil PekdoZan
damsmanh@&inda yiksek lisans yvapmaktayim.

Rica etsem Okul Oncesi D&nem Gocuklarinin Sorumlu Davranma Dizeylerini Belirleme OlgeZinin orijinal
hali

benimle paylasabilir misiniz.

Ve izniniz olursa yine gelistirdiginiz bu dlgegi ylksek lisans tez galismam igin kullanmak istiyvorum.

simdiden tesekkiir ederim. iyi giinler...
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Ek 4. Veri Toplama Araglari Ornek Maddeler

Demografik Bilgi Formu:

Demografik Bilgi Formu

Sayn Ebeveyn;

Bu ¢alisma; Indnii Universitesi, Temel Egitim Anabilim Dali, Okul Oncesi Egitimi programinda
Yiiksek Lisans yapmalkta olan Okul 6ncesi 6gretmeni Emine KATIKSIZ tarafindan Prof. Dr.
Serpil PEKDOGAN damsmanhginda vapilmalktadir. “Olul éncesi dénem ¢ocuklarinin sorumlu
davranma diizevi ve ebeveyn tutumlan arasimdaki iliskivi incelemeyi™ hedeflemektedir.

Siz degerli katilimeilardan “Demografik Bilgi Formu” ve “Ebeveyn Tutum Olgegi” formlarini
size uygun bicimde doldurmanizi rica ediyvorum. Asagida gérdiigiiniiz ifadeleri litfen dikkatlice
okuyunuz ve sizin i¢in dogru olan ifadeyi (X) isareti ile kodlayimz. Liitfen her soruya yanit

verdiginizden emin olunuz. Katilimnmiz i¢in tesekldir ederiz.

Ebeveyne Ait Bilgiler
1. Cinsiyetiniz?
Kadin ( ) Erkek ( )

2. Yasimz?

18-24 () 25-34( ) 35-44( ) 45-54( ) 55istii( )
3. Medeni Durumunuz
4. Evli () Bekar/ Bosannus ) Dul(esi vefat etmis) ( )
5. Egitim Durumunuz?
6. Ilkokul( ) Lise( ) Universite( ) Yiiksek Lisans { ) Doktora( )
7. Kag¢ Cocugunuz var?
Bir () ki () Ug ) Ugten fazla ()
8. Ailenizin maddi durumunu nasil tanimlarsiniz?|
Lyi ) Orta () K&t ()
Sorumluluk Diizeyleri Olgegi:
Sorumluluk Diizevleri Olcegi
BOLUM III
Ogrencilerin sorumluluklarm: seviyelerine uygun yerine getirme £ ) - -
diizeyine iliskin maddeler ::% 5 5 = ;_,E

1. Bagkalarmmn ve kendisinin duygularmin farkina varnr, bunlan
Szgiirce ifade eder.

2. Kendisinin ve bagkalarinm haklan oldugunu styler, saygils davranir.

3. Haksizlifa vgradifinda neler vapmasi gerektifini bilir.

4. Yetigkin yOnlendirmesi olmadan kendi iradesiyle bir ige baglar,
bagladiFs 131 stirdirmek, zamaninda bitirmel: igin gaba g@sterir ve
sorumilulul alir.

5. Kendisinin ve difer insanlarnn farkliliklan olduguno kabul eder ve
buna savgi gosterir.

6. Kendi dlkesine ait Szelliklerin farkina wvanr ve bununla ilgili
etkcinliklerde gSrev alar.

7. Olmlda soromluluk almaya istekli oldugunu gsterir ve dstlendigi
sorumlulufu yerine getirir.

8. Okuldaki gdrev wve sorumluluklarni verine getirmedifinde olasi
sonuglarn tahmin eder.

9. Yagamum stirdiirmesi igin gerekli olan varlikdary su, toprak, enerji,
gida vh) verimli kullanmalla ilgili sorumiunluklaring bilir.

10. Canlilarin balomang fistlenmelde ilgili sorumluluklar alir.

11. Cevresindeki gizellikleri korumakla ilgili sorumluluklar alir.

121.Farkli ortamlardaki kurallann olugturulmasiyla ilgili diigiincelering
Ozgiirce sdvler ve kurallarin neden gerekli oldugunu aciklar.

13, Istedilleriyle kurallar geligtifinde kurallara uygun davranr.

14. Gérgii kurallarins bilir ve bu kurallara uygun davranir.
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Ebeveyn Tutum Ol¢egi:

EK IV- 46 maddelik EBEVEYN TUTUM OLCEGI (ETO)

Ciimleleri okuduktan sonra o ifadenin size ne kadar uydufunu asagidaki 5
secenekten birinin altindaki kutucuga isaret koyarak belirtiniz. Ornegin, okudugunuz
ifade size tamamiyle uyuyorsa "her zaman béyledir" secenegini, size cogunlukla
uyuyorsa "'¢ofu zaman biyledir' secenegini, bazen uyuyorsa "bazen biyledir"
secenefini, size ¢ok az uyuyorsa''nadiren bdyledir" secenegini ya da size hig
uymuyorsa"hicbir zaman béyle degildir" secenegini isaretleyebilirsiniz. Bu
ifadelerde dogru veya yanhg yoktur, sadece size uyan segenedi igaretlemeniz
gerekiyor. Arastirma igin, biitiin sorularin cevaplandirilmas: ¢ok dnemlidir. Bu
nedenle, baz ifadeler size benzer gelse de liitfen hepsini mutlaka cevaplandinmz. 2-
6 yag arasinda birden fazla ¢ocufunuz varsa, liitfen sorulan cocuklardan sadece
birisi igin cevaplandirimz.

Ciocufuma bafomsiz olmay dgrenmesi konosunda yvardimer olurum.
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T = = %‘
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Ciimleler............
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: s | |3
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& |8 a
< EHEE
~ CUMLELER z g @ 2| T
1 |1 | Ben bir baskasivla konusurken gocugumun araya girmesine izin veritim,
2 (3 Cocugumun kendine dzgil bir bakig agisi oldofung kabul ederim.
3 |5 Cocufumla aym fikirde olmadifimiz zaman, benim fikirlerimi kabul etmesi igin ooe zorlanm.
4 |6 | Cocugumu. hayain ufak wefek gligliklerinden korurum.
5 [7
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