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ONUR SOZU

Dr. Ogretim Uyesi Bahadir KOKSALAN’1in damismanhiginda yiiksek lisans tezi
olarak hazirladigim “Okul Oncesi Dénem Cocuklarimn Teknoloji ve Medya
Kullamim Diizeylerinin Incelenmesi” baslikli bu ¢alismanm bilimsel ahlak ve
geleneklere aykiri diisecek bir yardima basvurmaksizin tarafimdan yazildigini ve
yararlandigim biitiin yapitlarin hem metin i¢inde hem de kaynakg¢ada yontemine uygun
bicimde gosterilenlerden olustugunu belirtir, bunu onurumla dogrularim.

Seda SARIOGLAN



ON SOZ

Gelisen teknoloji ve erisim imkanlar1 sayesinde gilinlimiizde okul Oncesi donemde
teknolojik ara¢ kullanimi giderek artmaktadir. Bu c¢alismada okul Oncesi donem
cocuklariin evde teknoloji ve medya araglari kullaniminin ne diizeyde oldugunun
degerlendirilmesi amaglanmustir.

Calismanin konusunun belirlenmesinde ve hazirlik asamasindaki her tiirlii destegi, sabr1
ve yolumu aydinlatan 15181 i¢in danismanim Bahadir KOKSALAN’a ve her zaman beni
destekleyen aileme tesekkiir ve minnetimi 6zellikle belirtmek istiyorum.
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OZET
OKUL ONCESI DONEM COCUKLARININ TEKNOLOJi VE MEDYA KULLANIM
DUZEYLERININ INCELENMESI

SARIOGLAN, Seda
Yiiksek Lisans, Inonii Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii
Okul Oncesi Egitimi Bilim Dal1

Tez Danismani: Dog. Dr. Bahadir KOKSALAN
Eyliil, 2020, viii+53 Sayfa

Teknolojik  gelismeler giiniimiiz diinyasinda hizla artmaktadir. Insanlar
hayatlarin1 kolaylagtiran teknolojik arag-geregleri giinliik hayatta neredeyse her alanda
kullanmaktadir. Teknolojik araglarin ve medyanin gelismesi ve giderek yayginlagsmasi
sonucunda okul 6ncesi donem g¢ocuklart da teknolojik araclari rahatlikla kullanmaktadir.
Cocuklarin ilgisini ¢eken gorsel ve isitsel ozellikleriyle teknolojik araglar giiniimiizde
cocuklar tarafindan fazlasiyla ilgi ¢ekici bulunmaktadir. Cocuklarin teknolojik ara¢ ve
medya uygulamalarini kullanim diizeylerinin incelendigi bu arastirmada 2018-2019
egitim-6gretim yilinda Malatya ili merkezine baglhh anaokullarina devam eden
cocuklarin ebeveynleriyle bir anket caligmasi yapilmistir. Arastirmaya katilan 1247
veliden alinan veriler dogrultusunda okul Oncesi donem g¢ocuklarinin cinsiyetlerinin
teknolojik ara¢ kullanim becerileri lizerinde bir etkisi olmadig1 ancak medya araglariyla
izlenen uygulamalarin cinsiyete gore farklilastigi saptanmistir. Yas grubu arttikca
cocuklarin teknolojik ara¢ kullanim becerilerinde artis oldugu ve evdeki internet erisim
diizeyinin de ¢ocuklarin teknolojik ara¢ kullanim becerisi iizerinde etkili oldugu elde
edilen bulgular arasindadir.

Anahtar Kelimeler: Teknoloji, medya, medya uygulamalari, okul 6ncesi donem



ABSTRACT
AN INVESTIGATION OF TECHNOLOGY AND MEDIA USAGE LEVELS OF
PRESCHOOL CHILDREN

SARIOGLAN Seda
M.S., In6nii University, Institute of Educational Sciences
Preschool Education Teaching

Advisor: Assoc. Prof. Dr. Bahadir KOKSALAN
September, 2020, viii+53 Pages

Technological developments are increasing rapidly in today's world. People use
technological tools that make their lives easier in almost every field in daily life. As a
result of the development and increasing widespread use of technological tools and
media, preschool children also use technological tools easily. With their visual and
auditory features that attract the attention of children, technological tools are found very
interesting by children today. In this study, which examines the level of use of
technological tools and media applications of children, a survey study was conducted
with the parents of children attending kindergartens in Malatya city center in the 2018-
2019 academic year. In line with the data obtained from 1247 parents who participated
in the study, it was determined that the gender of preschool children did not have an
effect on their technological tool use skills, but the practices monitored by media tools
differ according to gender. It is among the findings that as the age group increases,
children's technological device use skills increase and the level of internet access at
home has an effect on children's technological device use skills.

Keywords: Technology, media, media applications, preschool term.
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BIRINCI BOLUM

1.GIRIS

21. yiizyilda teknoloji alanindaki gelismeler insan hayatinda onemli bir yere
sahiptir. Tirk Dil Kurumu (TDK) teknolojinin tanimini “insanin maddi ¢evresini
denetlemek ve degistirmek amaciyla gelistirdigi ara¢ gereclerle bunlara iligskin bilgilerin
timii” seklinde yapmaktadir (TDK, 2011). Teknolojik gelismelerin hiz kazandigi
gilinlimiiz diinyasinda teknoloji insan hayatinin neredeyse her alaninda kullanilmaktadir.
Kesfedildikleri ilk giinden itibaren teknolojik araglar insanlarin ilgisini ¢ekmistir.
Teknolojide yasanan gelismelerle birlikte yasam bi¢imi, gevreyle etkilesim ve 6grenme
stireci de birtakim degisiklige ugramistir (Rich, Bickham ve Wartella, 2015). Teknolojik
araglar1 kullanmanin giderek yayginlastifi giinlimiiz diinyasinda insanlar iletisim,
haberlesme ve bilgi aligverisi gibi durumlar i¢cin medya araglarin1 kullanmaktadir.
Medya iletisim ortami olarak tanimlanmaktadir (TDK, 2011). Teknoloji giinliik
hayatlarimizin bir pargasi olmusken giliniimiizde okul 6ncesi donem c¢ocuklarinin da
teknolojik aletlere ve medyaya olan ilgilerinin giderek artiyor olmasi beklenen bir
durumdur (Cakar, 2019). Okul Oncesi donem g¢ocuklar1 teknolojik ara¢ gereglere
kolayca ulasabildikleri bir cagda diinyaya gelmislerdir. Neredeyse her evde bulunan
teknolojik aletler gocuklarin ilgisini ¢ekmektedir. Tiirkiye Istatistik Kurumu (TUIK)
2019 verilerine gore her 10 evin 8’inde internet baglantist bulunmaktadir. Evlerdeki
internet baglantisi sayesinde medya araclarinin kullanimi da giderek artmaktadir. 2016
yilinda yapilan bir aragtirmada okul oncesi donem cocuklariin hepsi akilli telefon,
tablet ve bilgisayardan en az birini kullanmakta ve her giin televizyon izlemektedir.
Yine ayni arastirmaya katilan okul 6ncesi donem cocuklarinin %50’sinin teknolojik
aletlerle ge¢irdikleri siire 1 saat iken, %26’sinin 2 saat ve %4’iiniin 4 saatten daha fazla
oldugu belirtilmistir. Bu ¢ocuklarin %86’s1 yemek yerken bir teknolojik aletle zaman
gecirmektedir ve gocuklarin %50’sinden fazlasi anne babalar1 baska islerle ilgilenirken
teknolojik aletleri kullanmaktadir (Giindogdu vd., 2016). Okul Oncesi donemde
cocuklarin teknoloji kullaniminin giderek yayginlastigi giinlimiizde ¢ocuklar teknolojik
arag gereclerle video izlemekte, oyunlar oynamakta hatta kendi igeriklerini
iiretmektedirler. Ote yandan ¢ocuklar teknolojik araglar1 kullanirken ortaya ¢ikabilecek
risklerden habersizdir. Amerika Birlesik Devletleri’nde 0-8 yas araligindaki ¢ocuklari
icin hazirlanan egitim raporunda, dijital araclari kullanmanin c¢ocuklarda birtakim
davranigsal sorunlar meydana getirebilecegi ve akademik performansin diismesine,
sosyallesme ve dil gelisimi tizerinde olumsuz etkilere neden olabilecegi belirtilmistir.
(The National Association for the Education of Young Children [NAEYC], 2012). Bu
nedenle okul oncesi donemde bu araglarin kullanimi ebeveyn veya Ogretmen
kontroliinde olmalidir. Bagimlilik yaratacak derecede teknolojik araglarin kullanimi
okul 6ncesi donem c¢ocugunda olumsuz etkiler birakacaktir fakat yerinde kararinda ve
zamaninda kullaniminin okul o©ncesi donem c¢ocuklar1 iizerinde olumlu etkileri
olabilecegi bilinmektedir. Teknolojik araglar ve medya uygulamalar1 gorsel ve isitsel
ozellikleri sayesinde ¢ocuklarin ilgisini ¢ekmektedir. Ebeveynlerinin de aktif bir sekilde
bu uygulamalar1 kullandigin1 goren c¢ocuklarin ilgisi ve meraki artmaktadir.
Ebeveynlerin evlerde bulunan medya araglarini secerek cocuklarini tanistiracaklari



medya araclarina karar verme yetkisi oldugu gibi, dijital araglara kars1 gosterdikleri
tutumlar da ¢ocuklar i¢in 6nemlidir (Vural Senel, 2020). Yedi farkli iilkede 0-7 yas
araligindaki ¢ocuklarin anne babalariyla yapilan bir arastirmada ebeveynlerin dijital
araclara yiikledikleri anlam ve tutumlarinin ¢ocuklarinin dijital medya aligkanliklarini
etkiledigi sonucuna ulasilmistir (Chaudron vd., 2015). Evde televizyon, akilli telefonlar,
bilgisayarlar veya kendilerine ait tabletler ile g¢ocuklar giin iginde vakitlerini medya
uygulamalarinda gegirmektedirler. TUIK (2019) raporuna gore iilkemizdeki evlerde
teknolojik ara¢ bulunma oranlari: Akilli telefon %98.7, televizyon %97.7, bilgisayar
%55.5, tablet %26.7 seklindedir. Teknolojiyi verimli ve etkili kullanmay1 ve teknolojiye
karst uyumu kolaylastiran giicin egitim oldugunu sdylemek mimkiindiir (Haugland,
2000). Teknolojik gelismeler ve insanlarin teknolojiye karsi olan ilgisi sebebiyle her yas
grubu i¢in olusturulan egitsel igerikler oldugu gibi okul 6ncesi donem g¢ocuklari i¢in de
egitici igerikler bulunmaktadir. Okul 6ncesi donem c¢ocuklarin giin i¢inde smirl bir
siirede medya araglartyla egitici etkinlikler yapmasi saglanmalidir.

1.1 Problem Durumu

Giiniimiizde g¢ocuklarin en o6nemli aktivitelerinden biri teknolojik aygitlarin
kullanimi olmustur. Bunlarin arasinda televizyon izleme, ¢evrimi¢i oyunlar, teknoloji,
sohbet ve video siteleri yer almaktadir. Son yillarda gesitliligi artan bu teknolojik
aygitlar ¢cocuklara oyun, iletisim, sosyal aktivite imkani saglamaktadir (Cakar, 2019).
Okul 6ncesi donemde teknoloji kullanimi, ¢ocukta problem ¢dzme becerisini gelistirir.
Ayrica cocuklarin, gelismis teknolojilerle tanismalarina firsat vermis olur (Ar1 ve
Bayhan, 2000). Cocuklarin yas gruplarma uygun, siddet ve saldirganlik 6gelerinden
arinmig ve zeka gelisimini destekler nitelikte hazirlanmig bilgisayar, tablet ve internet
oyunlarinin ebeveyn goézetiminde oynanmasi durumunda ¢ocuklarin zihinsel
gelisimlerine olumlu etkisi olmaktadir (Glindogdu vd. 2016). Okul 6ncesi donemde
cocuklarin teknolojik araglar1 ebeveyn gozetiminde kullanmasi onlart birtakim
¢evrimici risklerden korumaktadir.

Ote yandan dikkatsiz ve uzun siire teknolojik araglari kullanmanin
olumsuz etkileri olabilmektedir. Karaaslan (2015) gelisen teknoloji sonucunda
cocuklarin televizyon izleyerek gegirdigi siirenin azaldigini fakat tablet, akilli telefon ve
bilgisayarla gecirdikleri siirenin arttigini belirtmistir. Bunun sonucu olarak ¢ocuklarda
uzun siire hareketsiz kalma sebebiyle olusan durus bozukluklar1 ve sosyal yakinligin
azalmas1 sebebiyle sozel ifadede zayiflik gibi problemlere yol agtigini belirtilmistir.
Cocuklarin uzun siire siddet icerikli oyunlar oynamasi onlarin giinliik siddet 6gesini
sorun giderici bir yontem olarak algilamalarina ve siddet kullanmalarina neden
olabilecegi belirtilmistir.

Ebeveynlerin teknolojik araglar igerikleri hakkinda bilgi sahibi olmalari
cocugun gelisimine katki saglayacaktir. Anne babalar ¢cocuklarinin teknolojik arag ve
internet kullanimlariin hangi yasta nasil olmasi gerektigi, ¢ocuklarnin gelisimine katki
saglayacak uygulama ve oyunlar1 arastirmalidir (Cengiz Saltuk, 2020). Cocuklarin
teknolojik araglari kullanimi giin igerisinde sinirlandirilmali ve ebeveyn goézetiminde



olmalidir. Yapilan calismada okul dncesi donemdeki ¢ocuklarin teknoloji ve medya
kullanim diizeylerinin ebeveyn goriislerine gore incelenmesi hedeflenmektedir.

1.2 Arastirmanin Amaci

Arastirmanin amact “okul 6ncesi donem ¢ocuklarinin teknoloji ve medya
kullanim diizeyi nedir?” Sorusuna ebeveynlerden alinan bilgiler araciligiyla yanit
aramaktir. Bununla birlikte aragtirmaya ait asagida verilen alt problemlere yanit
aranacaktir;

1. Okul 6ncesi donemdeki ¢ocuklarin cinsiyetlerinin teknoloji ve medya kullanim
diizeyleri arasinda bir iligski var midir?

2. Okul o6ncesi donemdeki ¢ocuklarin yas grubunun teknoloji ve medya kullanim
diizeyleri arasinda bir iligski var midir?

3. Okul 6ncesi donemdeki ¢ocuklarin internet erisim diizeyi ile teknoloji ve medya
kullanimi arasinda bir iliski var midir?

1.3 Arastirmanin Onemi

Teknolojinin 1990’11 yillardan giinlimiize neredeyse her alanda, tim yas
gruplarindan insanlar1 etkilemesi her yonden arastirma konusu haline getirilmistir.
Ozellikle internet erisimi ile bireylere hitap eden mobil cihazlarin yayginlasmasi insan-
teknoloji etkilesiminin yeniden ve yeniden sorgulanmasini gerektirmistir (Ozkilig
Kabul, 2019). Teknolojinin hizla gelistigi giinlimiiz diinyasinda ¢ocuklarin teknolojiden
ve medyadan bagimsiz bir sekilde biiyiimelerinin olanagi yoktur. Dogru ve bilingli
kullanildiginda teknolojik araglarin olumlu etkileri oldugu bilinmektedir. Fiziksel,
biligsel, sosyal ve duygusal gelisimin hizli oldugu okul 6ncesi donem c¢ocuklarin
diinyay1 kesfetmeleri ve yeni bilgiler 6grenmeleri agisindan internet 6nemli bir alandir
(Celen, Celik ve Seferoglu, 2011). Ote yandan okul éncesi donem ¢ocuklart dogru veya
yanlis icerikleri ayirt etmekte yeterli bilgi ve tecriibbeye sahip degillerdir. Cocuklar
reklam ve video igerikleri araciligiyla zararli (pornografik igerik, siddet, madde ve alkol
kullanimi vb.) igeriklere maruz kalabilmektedirler (Kirik, 2014).

Ebeveynlerin ¢ocuklarin medya kullanimmi gozetim altinda tutmalari
gerekmektedir. Bu sayede ¢ocuklar teknolojinin meydana getirecegi zararl igeriklerden
korunacaktir. Cocuklarin teknoloji ve medya kullanim diizeylerinin arastirildigi bu
calisma ebeveynlere ve okul dncesi dgretmenlerine bilgi kaynagi olmas1 bakimindan
onemlidir. Ulasilan evren ve drneklemin biyiikliigli bakimindan ortaya konan bulgular
ve sonuglar agisindan 6nemlidir.

1.4 Arastirmanin Sayiltilar
e Ebeveynlerin anket formundaki sorulara objektif cevap verdikleri
varsayilmaktadir.
e Bu arastirmada kullanmilan o6lgme aracimin yeterli veriyi sagladig
varsayilmaktadir.



e Bu arastirmadan elde edilecek bilgilerin bu arastirmay1r yordayacagi
varsayilmaktadir.

1.5 Arastirmanin Sinirhhiklar:

e Buarastirma 2018-2019 egitim 6gretim yil1 igerisinde Malatya ili anaokullarinda
egitim 0gretime devam eden 36 - 72 aylik 1247 ¢cocugun ebeveynlerinden alinan
yanitlarla sinirlidir.

e Gelisen teknoloji ile birlikte kullanilan teknolojik aletlerde gesitlilik artmistir.
Bu aragtirma siirecinde hakkinda bilgi toplanmak istenen teknolojik aletler;
bilgisayar, televizyon, akilli telefon, tablet ve medya araglar1 (YouTube, Twitter,
Instagram, Facebook, WhatsApp) ile sinirli tutulmustur.

e Arastirmada kullanilan veri toplama aracindaki bilgilerle sinirlidir.

e Taranan alan yazin bilgisiyle sinirhidir.



IKINCi BOLUM

2. KURAMSAL BILGILER VE ILGILI ARASTIRMALAR
Bu boliimde okul 6ncesi donemde teknoloji kullaniminin olumlu ve
olumsuz etkileri, evde ve okul Oncesi egitim kurumlarinda teknoloji kullanimi,
cocuklarin teknoloji kullaniminda ailenin rolii ve medya okur-yazarhg ile ilgili bilgiye
ve alanda yapilmis ulusal ve uluslararasi arastirmalara yer verilmistir.

2.1 Teknoloji ve Medya

Teknoloji “Bir sanayi dali ile ilgili yapim yontemleri, kullanilan arag,
gereg ve aletleri, bunlarin kullanim bigimlerini kapsayan uygulama bilgisi, uygulanim
bilimi” ve “insanin maddi c¢evresini denetlemek ve degistirmek amaciyla gelistirdigi
ara¢ gereclerle bunlara iligskin bilgilerin tiimii” olarak tanimlanmaktadir (TDK, 2011).
Teknoloji insanlarin siirekli ugraslart sonucunda yenilenen bilgi ve becerilerin
sonucunda elde edilen birikimdir (Cengiz Saltuk, 2020). Giinliik hayatin birgok alaninda
kullanilan teknoloji; iletisim, saglik, ticaret ve egitim gibi farkli alanlarda da yaygin
olarak kullanilmaktadir (Oguz, 2020). Teknolojinin gelismesiyle ortaya ¢ikan teknolojik
araglar ve yeni ortamlar medya kavraminin olusmasini saglamistir. Medya; yazili, sesli
ve gorsel iletisim araglari olarak tanimlanmaktadir (Eskier, 2017). Medya kavrami;
haber alma ve aktarma ihtiyacindan ortaya ¢ikan bir iletisim kavramidir. Hem iletisim
kaynagi hem de iletisim mecralar1 genel olarak medya basligi altinda toplanmaktadir
(Eskier, 2017). Internet araciligiyla insanlarin en ¢ok kullandiklar1 medya tiirii ise yeni
medyadir. Yeni medya; farkli ve etkilesimli ortamlart bir araya getirebilme 6zelliginden
dolay1 ¢ogu zaman ¢oklu ortam (multimedia) olarak adlandirilmaktadir (Dilmen, 2007).
Gliniimiiz diinyasini tamamiyla degistiren yeni medyanin {i¢ temel 6zelligi vardir. Bu
ozellikler;

e FEtkilesim (Interaction): lletisim siirecinde etkilesime ihtiyac
duyulmaktadir. Etkilesim sayesinde gonderici ve alict birbirinden
etkilenmektedir.

o Kitlesizlestirme (Demassification): Yeni medya araglar1 biiyiik bir kitle
icinde herkese farkli mesajlar gonderilebilmektedir.

e Eszamansizlik (Asekron): Internet teknolojileri kisiye istedigi zamanda
mesaj gonderme veya alma olanagi saglamaktadir bu durum ayn1 andalik
gerekliligini ortadan kaldirir (Geray, 2003).

Genel olarak medyanin toplum tizerindeki etkileri ise su sekildedir:

e Toplumu yonlendirme

e Farkli kiiltiirlerin etkilesime ge¢gmesini saglama

e Bilgiye ulagsmak icin kolay secenekler sunmak

e Bireyler, medya mecralarinda gordiikleri olumlu davramiglar karsisinda
kendilerine de olumlu 6rnekler alabilir



e Ote yandan siddet, vahset, cinsel istismar, ahlaki ¢okiintii ve kiiltiirel dzelliklerin
yitirilmesi gibi olumsuz etkileri de olabilmektedir (Eskier, 2017).

Teknoloji ve medya kullaniminin giderek arttigi giiniimiiz diinyasindaki her birey gibi
okul oOncesi donemdeki ¢ocuklar da aktif bir sekilde teknoloji ve medya araclarini
kullanmaktadir. Okul 6ncesi donemde bu araglar1 kullanmanin faydalar1 oldugu kadar
zararlar1 da olabilmektedir bu sebeple okul Oncesi donemde bu araclar ebeveyn
kontroliinde kullanilmalidir.

2.2 OKkul oncesi donemde Teknoloji ve Medya Kullanim

Ayni tarihsel zamanda diinyaya gelen, belli bir sosyal gruba mensup olanlar igin
yapilan tanimlamalara kusak (jenerasyon) denilmektedir (Adigiizel, Batur ve Eksili,
2014). Birbirinden farklilasan siireglere dahil olan ve farkli 6zellikleri olan kusaklardan
bahsetmek miimkiindiir. Kusaklar siniflamasi genel olarak Gelenekselciler, Baby
Boomer Kusagi, X Kusagi, Y Kusagi ve Z kusagini i¢ine alarak yapilmistir (Adigiizel
vd., 2014). Gelenceksel kusak toplumun en yash yapisin1 olusturan ve otoriter kusak
olarak adlandirilmaktadir. Baby Boomer kusagi 1945-1955 yillar1 arasinda dogan
kusag1 kapsamaktadir. Sayica fazla olduklart i¢in farkl kiiltiirlerin olugmasina sebep
olmuslardir (Schewe ve Meredith, 2004). X kusagi 1965-1979 yillar1 arasi diinyaya
gelmis, kadinlarin is yasantisina adim attigi ve teknolojiye adapte olmaya calisan
kusaktir. Y kusagi 1980-1999 yillari aras1 diinyaya gelen bireyleri kapsamaktadir. Kural
ve otorite tanimayan, tatminsiz, 6grenmeye ve arastirmaya merakll bir nesil olan Y
kusagi mutsuz nesil olarak da bilinmektedir. Z kusagi ise 2000 ve 2021 yillar1 arasi
dogan/dogacak nesildir. Teknolojiye adapte olma becerisi en yiiksek seviyede olan
nesildir. Z kusagmin ebeveynleri, bu nesil c¢ocuklari igin kendilerini yetersiz
gormektedir. Z kusaginin hayal giigleri sinirsizdir ve tatmin olmayan meraklari,
bitmeyen sorular1 vardir. Otorite ve kural tanimayan yapida olduklar1 i¢in aile bireyleri
onlar1 anlamaktan direniglerini kirmakta zorlanmaktadir. (Caligkan, 2016). 1980
yilindan sonra doganlar; Howe ve Strauss (2000) tarafindan ‘milenyum g¢ocugu’, ve
Tapscott ve Barry (2008) tarafindan ‘internet jenerasyonu’ olarak tanimlanmaktadir.
Mark Prensky (2001)’in medya kategorilestirmesine bakildiginda cocuklar “dijital
yerliler” olarak adlandirilmaktadir, ebeveynler ise dijital diinyaya “dijital gogmenler”
olarak adlandirilmistir. Bu kategorilestirmeye gore dijital diinyaya hizli bir sekilde
adapte olan ¢ocuklar, ebeveynleri tarafindan getirilen sinirlama ve yasaklari agmak igin
cozlimler bulmaktadir. Teknolojinin i¢inde diinyaya gelen ¢ocuklarin ebeveynlerinden
daha hizli bir sekilde bu uygulamalara adapte olmas1 ve hatta ebeveynlerinden daha 1yi
teknoloji kullanicisi olmasi 6ngoriilen bir durumdur.

Okul oncesi donem dogumdan ilkokula kadar olan donemi ifade etmektedir.
Okul 6ncesi donem ¢ocuklarin bilissel, fiziksel, sosyal ve duygusal acidan hizla gelisim
gosterdigi bir donemdir. Bu donemde 6grenmeler hizli ve kalic1 olmaktadir. Cocuklar
okul oncesi donemde ogrendikleri bilgilerle hayata hazirlanmaktadir. Bireylerin
birtakim davranis ve yetenekleri kazanmasi i¢in yasamlarinda kritik donemler
bulunmaktadir. Insan yasaminm ileriki dénemlerinin temelinin atildign dénem okul
oncesi donemdir. Bu donemde kazanilan erken yasam deneyimleri ¢ocugun okula,



O0grenmeye ve kendine dair gelistirecegi tutumlar1 etkilemektedir (Milli Egitim
Bakanligi, 2013). Okul 6ncesi donem ¢ocuklarin gelisim ve 6grenmesi agisindan 6nemli
bir dénemdir. Ulkemizde okul 6ncesi egitimin genel amaglar1 su sekildedir;

1. Sartlar elverissiz ¢evrelerden ve ailelerden gelen ¢ocuklar i¢in ortak bir egitim
ortami yaratmak.

2. Cocuklarin beden, zihin ve duygu gelisimini ve iyi aligkanliklar kazanmasini
saglamak

3. Cocuklar ilkdgretime hazirlamak.

4. Cocuklarin Tirkgeyi diizgiin ve glizel konugmalarini saglamaktir (MEB, 2013).

Teknolojik araglara ulasimin giderek kolaylastigr giiniimiiz diinyasinda bu
araglar1 kullanicilarin yaslarmin da hizla diismesine sebep olmaktadir. Teknoloji
kullanicisi olan ¢ocuklar birgok igerige sinirsiz bir sekilde ulasabilmektedir. Okul dncesi
donemdeki c¢ocuklarin ¢ogu sadece ebeveynleri tarafindan kendileri igin segilen
medyay1 pasif bir sekilde tiikketmekle kalmamakta, iki yasinda televizyonu kendileri
acabilmekte (%58.5), televizyon kanallarin1 degistirebilmekte (%57.3) ve tablet/akilli
telefonlara uygulamalar1 ylikleyecek kadar (%17.5) aktif olarak siirece dahil
olmaktadirlar (Merdin, 2017).

Okul o6ncesi donem cocuklar1 diinyaya geldikleri donem dolayisiyla teknolojik
araglarla tanigmaya erken yasta baslamaktadir. Yapilan bir ¢alismada, ¢ocuklarin bir
yasindan Once televizyon izlemeye basladigl (%46,8), 2 yasinda (%22,6) televizyon
acmaya basladig1 ve tablet/akilli telefonla video izledikleri belirtilmistir (Merdin, 2017).
Diinyaya geldikleri ¢cagin 6zelliklerine uyum saglayan okul dncesi donem cocuklarinin
teknoloji ile tanigma yas1 da giderek diigmektedir. Egitim yasaminin baslangici olan
okul oncesi donemdeki ¢ocuklarin sahip olduklar1 6zellikler bakimindan teknolojiye
ilgili olmalar1 kaginilmaz bir durumdur (Inci, 2017). Konca (2014) yaptig1 bir calismada
giiniimiizde okul oncesi donemdeki g¢ocuklarin zengin bir teknolojik g¢evreye ve
teknoloji kullanimu ile ilgili pek ¢ok beceriye sahip olduklarini belirtmistir. Kullanim
yasinin gittikce distiigli teknolojik araglar artik okul 6ncesi donemdeki ¢ocuklarin da
kolaylikla kullandig1 birer ara¢ haline gelmistir. Okul Oncesi donemdeki ¢ocuklar
teknolojik gelismelerin hizla arttig1 ve ¢esitlendigi bir donemde diinyaya gelmistir ve
teknolojinin sundugu tiim imkanlardan faydalanmaya baslamislardir. Ingiltere’de
yapilan bir arastirma sonucunda ¢ocuklarin medya kullaniminin giderek gesitlendigi ve
cocuklarm farkli medya aralart kullanimmin popiilerlestigi belirtilmistir (Office of
Communications [OFCOM], 2019).

Teknolojinin dogru bir sekilde kullanilmas1 bireyler i¢in teknolojinin
faydalarindan yararlanmak anlamina gelmektedir. Yay (2017) teknolojinin saglikli ve
dogru kullanim stillerini su sekilde belirtmistir;

e Sorumlu Kullanim: Kimseye zarar vermeden ahlak kurallar1 ¢ergcevesinde
medya kullanim tarzidir.



e Giivenli Kullanim: Kisisel hayati, giivenligi, mahremiyeti ve bireylere
zarar vermeyi Onleyecek sekilde kullanma tarzidir.

e Aktif Kullanim: Teknoloji kullanimmin kisinin ilgi ve yetenegi
dogrultusunda bir seyler liretme ¢cabasinda oldugu kullanimdir.

e Islevsel Kullanim: Teknolojinin giinliik yasami kolaylastiracak sekilde
kullanilmasidir.

e Diirist Kullanim: Teknoloji aracilifiyla elde edilen igerigin telif
haklarina uyarak kullanma ¢esididir.

e Saglikli Kullanim: Teknolojinin uzun siire ayn1 pozisyonda oturmaktan
dolay1 bedene zarar vermeden, uyku diizenine engel olmadan, saglikli
olmayan beslenme aliskanliklarina yol agmadan kullanilmasidir.

e Faydali Kullanim: Teknolojinin sundugu uygulamalardan isine
yarayacak olan1 se¢ip kullanmaktir.

¢ Bilingli Kullanim: Teknoloji ortaminda dogru bilgi kaynaklarini tanimak,
yanlis bilgiyi ayirmak ve elestirel bir bakis acisiyla kullanma tarzidir.

e Bilgili Kullanim: Temel teknoloji bilgisine sahip olarak teknolojinin
kullanilmasidir.

e Sinirhh Kullanim: Giinlik kullanma siiresine gore teknolojinin
kullanilmas1 durumudur.

Okul 6ncesi donemdeki ¢ocuklara teknolojiyi dogru kullanim stilleri 6gretilmeli ve giin
icerisinde sinirli kullanmalar1 saglanmalidir. Teknolojinin dogru kullanildiginda
cocuklar icin olumlu etkileri oldugu bilinmektedir. Ote yandan yanlis kullanimda bircok
olumsuz etkileri olabilmektedir.

2.2.2 Okul Oncesi Dénemde Teknoloji Kullaniminin Olumlu ve Olumsuz EtkKileri

Okul 6ncesi donemde ¢ocuklarin teknoloji araglar1 kullanmasinin olumlu etkileri
ile ilgili bir¢ok aragtirma yapilmig ve goriisler ortaya atilmistir. Teknoloji g¢ocuklarin
oyun, video, egitici etkinliklere ulasabildigi ve dogru bilgi dgrenebildigi bir alandir.
Teknoloji uygulamalar1t kullanim1 bir yetiskin kontroliinde ise ¢ocuklari i¢in faydali
olabilmektedir. Yapilan arastirmalar incelendiginde kontrollii kullanildiginda teknoloji
araglar1 ¢ocuklar igin dogru bilgi ve eglence kaynagi olabilmektedir. Teknoloji araglari
sayesinde 6grenme ve oyun arasinda bir iligski kurulmaktadir (Hawkridge, 1983). Okul
oncesi donem g¢ocuklarinn en énemli isi oyundur. Ogrenme ve oyun arasinda iligki
kurmasi sayesinde teknoloji araglar1 ¢gocuklarin ilgilerini gekmektedir. Teknoloji araglari
sayesinde ¢ocuklar birden fazla etkinligi ayni anda yapabilmektedir (Calvert ve Wilson,
2008). Birden fazla etkinlikle ayni anda ilgilenen ¢ocuklar daha az sikilmakta ve ilgileri
hep taze kalmaktadir. Teknolojinin bir diger dnemli katkisi ise ¢ocuklarin soyutlama
yeteneklerini gelistirmesi ve elestirel diisiinme diizeylerini arttirmasidir (Kirik, 2014).
Elestirel diisiinme becerisi g¢ocuklarin olaylara ve problemlere bakis agisin1 da
degistirmektedir. Medya uygulamalari, ¢ocuklarin kesif, katilim ve zevk gosteren
yaraticilik ve yaratict diisiinceyle mesgul olmalarini saglayabilir (Marsh vd., 2018).
Akkoyunlu ve Tugrul (2002) yaptiklar1 bir ¢alismada anaokullarinda bilgisayar dersi
alan 77 g¢ocugun bilgisayarda kendilerine verilen bir gorevi basariyla bitirerek, is



bitirme duygusunun verdigi mutlulugu yasayacaklart ve ¢ocuklarda sorumluluk alma
beceresinin artacagl ongoriilmiistiir. Sorumluluk duygusunun artmast ve verilen isin
basaril bir sekilde sonuglandirilmasi ¢ocuklarin kendilerine olan giivenlerinin artmasini
desteklemektedir. Teknoloji araglar1 ¢ocuklarin diisiinme, problem ¢dzme ve yaraticilik
becerilerini gelistirmektedir ve benlik gelisimi, isbirlik¢i 6grenmeyi desteklemektedir
(Giindogan, 2014). Teknoloji araglar1 kendi kendine Ogrenme ve kesfetme gibi
Ozellikleri sayesinde ¢ocuklarin 6grenme siireglerini hizlandirmaktadir (Ar1 ve Bayhan,
2000). Okul o6ncesi donemde cocuklar kesfederek 6grenmeyi daha eglenceli ve ilgi
cekici bulmaktadir. Isitsel ve gorsel ozellikleri sayesinde teknoloji araglari ¢ocuklarin
kesfederek 6grenmelerine katki saglamaktadir.

Teknolojinin bir {iriinii olan medya araglar1 giliniimiizde herkesin kolaylikla
ulasabildigi araglar haline gelmistir. Bilgisayar, telefon ve tablet gibi medya araglarinin
renkli ve hareketli resimler, canlandirmalar, videolar ve oyunlar gibi igerikler sayesinde
okul Oncesi donem c¢ocuklarinin merak, yaraticilik, bagimsizlik ve kesfetme gibi
ozellikleriyle daha kalic1 6grenmeler elde etmelerine katki saglamaktadir (Inci, 2017).
Okul oncesi donem c¢ocuklarinin bireysel tablet kullanimi giderek yayginlagsmaktadir.
Sahin, Tas, Ogul, Cilingir ve Keles (2015) 34 ¢ocukla yaptiklar1 bir ¢alismada tablet
kullaniminin ¢ocuklarin yaraticiligina, girisimciligine ve kesfetme duygusuna olumlu
etkileri oldugunu saptamistir. Ayni zamanda tablet kullanimi ¢ocuklarin sira bekleme ve
birbirlerinin haklarina saygi gosterme gibi davranislarinda da olumlu etkileri olmustur.
Cocuklar teknoloji araglariyla yaptiklar1 etkinliklerde ve egitici oyunlarda yanlig
yaptiklarinda aninda doniit almaktadirlar bu sebeple daha hizli ve dogru
Ogrenebilmektedirler.

Teknoloji araglart dogru ve islevsel bir sekilde kullanildiginda ¢ocuklar
acisindan gilinlimiiz diinyasinda vazgecilmez bir bilgi kaynagi olarak goriilmektedir.
Sayan (2016) yaptigi bir arastirmada okul Oncesi donemdeki ¢ocuklarin internet
kullanimindaki faydalar1 su sekilde siralamistir;

. Cocuk kendi kendine yeni oyun diinyas: yaratabilir,

. Egitim i¢in gerekli olan 6z disiplini kazanabilir,

. Dikkatini yogunlastirma ve dikkatini stirdiirme aligkanlig1 kazanabilir,

. Sessiz ve zihinsel ¢aligmalardan zevk almay1 6grenebilir,

. Calisma sonunda birikim saglamay1 aliskanlik haline getirebilir,

. Internet cocugu smmarikliga itmez, cocuga tutarlillk duygusu kazandirr,

iletisimsellige yoneltir,
. Cocugun dil duygusu, matematik duygusu gelisir.

Egitici video oyunlar1 oynamak okul Oncesi donemde cocuklarin ilgisini canli
tutabilmek igin Onemli bir aragtir. Iscibasi (2011) yaptig1 ¢alismada egitici video



10

oyunlarmin okul 6ncesi donemdeki g¢ocuklara etkisi ele alinmistir ve egitici video
oyunlari oynamanin ¢ocuk gelisimine olumlu etkileri su sekilde siralanmaistir;

e Egitici video oyunlar1 okul 6ncesi donemdeki ¢ocuklarin zeka gelisimi agisindan
faydalidir.

e (ocuklara oyun ortaminda davranig1 gelistirene kadar pratik yapma ve
sonucunda dogru davranisi gelistirme imkani saglamaktadir.

e Ogrenme daha eglenceli hale geldigi icin kalicilig1 artmaktadur.

e Video oyunlar1 oynamak gocuklar i¢in saldirganlik ve hayal kirikliklari gibi
olumsuz duygularin giderilmesinde giiven verici bir yol olabilmektedir.

Okul 6ncesi donemde teknoloji araglarini kullanmanin olumlu etkileri oldugu
kadar yanlis kullanimda da olumsuz etkileri ortaya ¢ikabilmektedir. Okul 6ncesi donem
cocuklar1 ¢evrimigi risklerden habersiz bir sekilde teknoloji uygulamalarini
kullanmalar1 bazi durumlarda risk olusturabilmektedir. Teknoloji araglar1 bir ebeveyn
veya O0gretmen kontroliinde ve dogru sekilde kullanilmadigi zaman birtakim tehlikelere
yol agmaktadir (Koksalan ve Sarioglan, 2019). Okul o6ncesi donemde g¢ocugun
kazanacagi aliskanliklarin hemen hemen hepsi ¢ocugun ileriki yillarda hayatinda
etkisini hissettirmektedir. (Kadan ve Aral, 2018). Bu durumda g¢ocukluk yillarindaki
gelisen teknoloji bagimliligi biitiin yasami boyunca ¢ocugun hayatinda olabilmektedir
veya bu bagimlilik ¢ok uzun yillar devam etmektedir. Teknoloji bagimlilig giiniimiizde
yas grubu fark etmeksizin herkesi tehdit eden yeni bir bagimlilik tiiriidiir. Okul 6ncesi
donem cocuklart bagimlilik riskini fark etmeden teknoloji kullanmaya baslamaktadir bu
durumda ebeveynlere ve 6gretmenlere onemli gorevler diismektedir.

Cocuklar ¢cogu zaman medya araglart ile izledikleri olaylar1 gergek hayatta
uygulamay1 isteyebilmektedir ¢linkii ¢ocuklar izledikleri igeriklerin kurgu oldugunu
anlayamayabilirler ve gordiikleri yanlis davraniglart giinliik hayatta da yapabileceklerini
diistiniirler (Reinhard, Olson ve Kahlenberg, 2017). Cocuklarin izledikleri reklam ya da
cizgi filmlerde gordiikleri sahneleri evde veya okulda canlandirmak istemeleri ciddi
yaralanmalara yol agabilmektedir. Bu ve benzeri igeriklere maruz kalan cocuklarin
yanlis aligkanliklar kazanma riski yiiksektir. Cocuklar teknoloji uygulamalarini
kullanirken hangi igeriklerin zararli olabilecegini bilememelerinden dolay: her tiirli
tehdide agik haldedirler (Koksalan ve Sarioglan, 2019).

Teknolojinin gelismesi ve hizla yayilmasi sayesinde ¢ocuklar teknoloji
araglarina kolaylikla ulasabilmektedir. Cocuklarin teknolojik araglar1 kullanim saatlerini
ve kullanim amaclarini denetlemek ve cocuklari gerektiginde zararli iceriklerden
korumak ebeveynlerin en 6nemli gorevlerinden birisidir. Cocuklarin giin iginde
teknoloji araglarim1 kullanim siireleri anne babalarin kontroliinde olmalidir. Bazi
durumlarda anne ve babanin g¢alistyor olmasi ¢ocuklarin teknoloji kullaniminda etkili
bir durum olmaktadir. Ikiz, Asici, Kaya ve Sakarya (2015)’in yaptigi ¢alismada
cocuklarin problemli teknoloji kullanim diizeylerinin baba meslegi ile ilgili olmadigim
ancak calisan annelerin ¢ocuklarmmin daha fazla problemli teknoloji kullanimi
gerceklestirdiklerini ifade etmislerdir. Caligma siiresi, yorgunluk, isten ge¢ saatlerde
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¢ikma gibi etkenlerden 6tiirii ¢alisan annelerin gocuklarin teknoloji kullanimina iliskin
yeterli bilgiye sahip olmadiklar1 saptanmistir. Calisan annelerin ¢ocuklariyla giin i¢inde
gecirdikleri vaktin az olmasi sebebiyle cocuklarda problemli teknoloji kullanimi
gorilmektedir.

Okul 6ncesi donemde ¢ocuklar, 6zellikle anne babalarini kendilerine rol model
almaktadir. Anne ve babalar1 teknoloji araglariyla fazla vakit gegiren ¢ocuklar da bu
araclarla daha fazla vakit gecirmek istemektedir. Okul 6ncesi donem ¢ocuklarinin anne
babalarnin, bilgisayar oyunlarimi oynama diizeylerinin arastirildigi bir ¢alismada,
ebeveynleri bilgisayar oyunlari oynayan gocuklarin bilgisayarla diger ¢ocuklara oranla
daha fazla vakit gecirdigi saptanmistir (Akgay ve Ozcebe, 2012). Bir diger 6nemli
etmen olarak kardes sayisinin da ¢ocuklarin teknoloji kullanimi {izerinde etkili oldugu
yapilan arastirmalar sonucu ortaya konulmustur. Cocuklarin kardes sayisi arttikca
teknoloji kullanim siiresinde azalma oldugu yapilan calismalar sonucu elde edilen
bulgular arasindadir (ikiz, Asici, Kaya ve Sakarya, 2015).

Okul oncesi donem c¢ocuklarin siklikla kullanmaya basladigi tabletlerin giin
icinde uzun saatlerce kullanilmasi durumunda ¢ocuklarda meydana gelebilecek
problemler arastirilmistir. Sahin vd. (2015) yaptiklar1 ¢alismada giin igerisinde uzun
siire tabletle vakit geciren cocuklarda bas ve boyun agrilarinin olabilecegi ifade
edilmistir. Cocuklarin okul 6ncesi donemde hareketsiz kalmalari gelisimin en hizlh
oldugu donemde bir takim aksakliklara sebep olabilmektedir. Okul Oncesi donem
cocuklarinin 30 dakikadan fazla hareketsiz kalmasi halinde ¢ocuklarda motor gelisimde
aksamalar ve viicutlarinda agrilarin meydana gelebilecegi belirtilmistir. Ebeveyn veya
O0gretmen gozetimi olmadan tablet ile oynadiginda okul 6ncesi donem ¢ocuklarin sadece
ayni oyun veya video ile vakit gecirdigi ve egitici etkinlikler yapmak istemedikleri ifade
edilmistir.

Amacina uygun kullanilmadigi zaman teknoloji araglari riskleri de beraberinde
getirmektedir. Teknoloji araglarinin kisileri olumsuz etkileyen 6zellikleri okul oncesi
donem c¢ocuklar1 tarafindan bilinmemektedir. Sayan (2016) calismasinda internet
kullaniminin okul 6ncesi donemdeki cocuklar igin olasi olumsuz etkilerini sdyle
siralamistir.

e Internet ortaminda fazla vakit gecirmek ice kapaniklik, yalmzlik ve asosyallige
sebep olabilmektedir.

e Uzun siire teknoloji araglariyla vakit gegirmek g6z saghgmi olumsuz
etkileyebilmektedir.

e Bedenin wuzun siire hareketsiz kalmasi durus bozukluklarina sebep
olabilmektedir.

e (Cocuklarin akranlarina kars1 gosteris ve yaris gibi duygulara kapilmasina neden
olabilmektedir.

e Bagimlilik yaratabilmektedir.
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Amerikan Pediatri Akademisi (AAP), gelisim ve sagliktan bahsederek ekran tabanli
medyada smirlamalar 6nermektedir (Hutton, Dudley, Horowitz-Kraus, DeWitt ve
Holland, 2019). Okul 6ncesi déonem ¢ocuklarin gelisimi agisindan 6nemli bir donemdir.
Okul oncesi dénemde meydana gelebilecek durus bozukluklari ve hareketsizlikten
dolay1 ortaya ¢ikan problemler ¢ocuklarin yasam kalitesini etkileyebilmektedir.

2.2.3 Okul Oncesi Egitim Kurumlarinda Teknoloji ve Medya Kullanimi

Okul o6ncesi egitim cocuklarin fiziksel, bilissel, sosyal, duygusal ve motor
gelisimi igin, hayata ve okula hazirlanmasi agisindan 6nemlidir. Cocugun gelisimsel
ihtiyaclarinin karsilanmasi ve hayata iyi bir sekilde hazirlanabilmesi acisindan okul
oncesi egitim biiyiik bir énem tasimaktadir (Canbeldek, 2015). Okul 6ncesi egitimi
ortamlari, tim c¢ocuklarin gesitli ihtiyaglarini karsilamak i¢in 6zellikle dnemli bir role
sahiptir (Nikolopoulou, Gialamas ve Batsouta, 2010). Okul 6ncesi egitim doneminde
cocuklar oynadiklart oyunlar ve yaptiklari etkinlikler sayesinde kendi yeteneklerinin
farkina varmaktadir. Cocuklar Dinlemeyi, iletisim kurmayr ve paylagmayi
ogrenmektedir (Akin, 2019). Okul oOncesi egitim kurumlarinda cocuklarin ilgi ve
ihtiyaclarma yonelik egitici materyaller bulunmaktadir. Okul Oncesi egitim
kurumlarinda kullanilan egitici materyaller gilinlimiiz sartlarina uyum saglayarak
degisim gostermektedir. Teknoloji araglarin1  giinlimiizde her alanda kolayca
kullandigimiz gibi okul oncesi egitimde de kullanmaktayiz. Okul Oncesi egitiminde
kullanilan tim diger materyallerde oldugu gibi teknolojik materyaller ve teknoloji
araclart ¢cocuklarin oyunlarini zenginlestirmek, onlara yeni bilgi, beceri ve deneyimler
kazanmak, kesfederek 6gretmek ve ¢ocuklarin problem ¢ézme becerilerini gelistirmek
amactyla kullanilmalidir (Istkoglu Erdogan, 2014). Okul 6ncesi donemde ¢ocuklarin
soyut kavramlari anlamasi zor olmaktadir. Okul Oncesi egitimde soyut kavramlari
somutlagtirmak ve egitimde verimliligi arttirmak i¢in teknolojik gelismelerden
faydalanilmalidir (Isikoglu Erdogan, 2014). Okul Oncesi kurumlarda kullanilan
teknoloji araglar1 ¢ocuklara farkli 6grenme ortamlari sunar ve onlarin bireysel
farkliliklarin1 dikkate alarak bu farkliliklara gore igerik saglar (Akkoyunlu ve Tugrul,
2002). Inci (2017) yaptigr calismada iilkemizde okul &ncesi egitim kurumlarinda
teknoloji kullaniminin giderek artis gosterdigi ifade edilmistir.

Okul oOncesi egitim kurumlarinda teknoloji —araglarinin  kullaniminin
yayginlagsmasi i¢in Ogretmenlerin teknoloji araglari kullanimina yonelik tutumlar1 da
onem gostermektedir. Okul Oncesi Ogretmenlerinin egitimde teknoloji kullanimina
yonelik tutumlarina iliskin yapilan arastirmalarda 6gretmenlerin tutumlarinin yiiksek
diizeyde oldugu saptanmustir (Kéroglu, 2014). Ogretmenlerin okul dncesi egitimde
teknoloji kullanimina yonelik olumlu tutumlari ve kendilerine olan giivenleri egitimden
daha verimli sonu¢ almalarini saglayacaktir. Yapilan bir arastirmada okul Oncesi
kurumlarda egitim veren Ogretmenlerin etkinliklerde teknoloji kullanimi ile ilgili
gelistirecekleri olumlu tutumlarin ve kendilerine olan giivenlerinin g¢ocuklarin
giidiilenmesi iizerinde olumlu etkileri oldugu belirtilmistir (Kara ve Cagiltay, 2017).
Buenger (2019) yaptigi ¢alismada okul Oncesi kurumlardaki Ogretmenlere egitim
materyali olarak teknoloji araglari kullanimina yonelik seminer ve bilgi verildiginde
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ogretmenlerin sinifta teknoloji araglarini kullanim oraninin arttigi, teknoloji araglar
kullanirken kendilerine olan giivenlerinin arttig1 ve ¢ocuklarla gecirdikleri vaktin daha
verimli oldugu saptanmustir. Teknoloji 6gretmenlerin icerikleri iletme yontemlerinde
cesitli degisiklikler meydana getirmektedir (Kara, 2017). Baska bir arastirmada ise
smifta  Ogretim etkinlikleri yapilirken teknoloji araglar1 kullanan ¢ocuklarin
kullanmayanlara gore Ogretmenine Ve arkadaslarina daha isbirlik¢i yaklastigi ve
normalden daha verimli zaman gegirdikleri bulunmustur (Cameron, 2015). Okul 6ncesi
egitim kurumlarinda dijital cihazlarin kullaniminin yeni fikirler ve dgretim yapilarinin
ortaya ¢cikmasini destekleyebilecegi belirtilmistir (Yelland, 2011).

Ar1 ve Bayhan (2000)’in yaptig1 ¢alisma sonucunda okul 6ncesi egitimde teknoloji
araglar1 kullanmanin sebeplerini siralamigtir. Bu sebepler;

1. Cocuklarin bireysel farkliliklari,

2. Cocuklarin degerlendirme ve iletisim bilgisinde uzmanlasmast,

3. Teknoloji araglarinin ¢ocuklarin diisiinme ve yazma becerilerini desteklemesi,
4. Cocuklarin problem ¢dzme becerileri tizerindeki olumlu etkileri,

5. Teknoloji araglarinin sanat duygusunu beslemesi,

6. Cocuklarin evde olan kaynaklar egitsel etkinlikler i¢in kullanabilmeleri,

7. Teknoloji araglarinin ¢ocuklar igin galisma firsatlari saglamasi,

8. Cocuklarin ileri diizey teknoloji ile tanismalarini saglamast,

9. Okullarin tiretim ve etkililiklerinin arttirilmasi

olarak belirlenmistir.

Isikoglu Erdogan (2014) c¢alismasinda teknoloji destekli egitim ortamu
diizenleme adimlarini su sekilde siralamstir;

. Okul dncesi egitimin amaglart dogrultusunda, ¢ocuklarin gelisim 6zelliklerine ve
bireysel farkliliklarina uygun olan teknolojik araclarin se¢ilmesi,

. Ogretmenin smifta teknolojik ara¢ gereclerin dogru ve giivenli bir sekilde
kullanilmasina iligkin rehber olmasi,

. Smifta bilgisayar alan1 diizenlenmesi,

. Cocuklarin giin i¢inde teknolojik araclar interaktif ve etkili bir sekilde
kullanmalarinin saglanmasi.

Okul oncesi egitim kurumlarinda kullanilacak medya araclarinin se¢iminde ¢ocuklarin
gelisim Ozellikleri ve bireysel farkliliklar1 géz onlinde bulundurulmalidir. Cocuklarin
simif ortaminda bireysel veya Ogretmenleri rehberliginde kullanabilecegi teknoloji
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araglar1 tercih edilmelidir. Egitim ortamindaki bilgisayar alani diizenlenmeli ve
sonrasinda ¢ocuklarla birlikte bu alanin kullanilmasina yonelik kurallarinin belirlenmesi
etkin kullanim i¢in énemlidir (Isitkoglu Erdogan, 2014). Diinya genelinde okul dncesi
egitimde teknoloji araglar1 kullaniminin yayginlasmasi i¢in, Amerika, Avustralya ve
cogu Avrupa iilkesinde okul 6ncesi 6gretmenlerine rehber olan diizenlemeler mevcuttur
(Istkoglu Erdogan, 2014). Ulkemizde ise 6gretmenlerin sinif iginde teknoloji araglar
kullanimu ile ilgili 2013 okul 6ncesi egitimi programinda herhangi bir 6neri veya bilgi
bulunmamaktadir. Teknolojik ara¢ gereglerin okul Oncesi egitimi programa dahil
edilmesi  Ogretmenlerin  teknoloji araglar1 ile ilgili etkinlik uygulamalarim
zenginlestirecek ve siniflarda teknoloji araglarinin dogru kullanimini destekleyecektir
(Isikoglu Erdogan, 2014).

Okul oncesi egitimde tabletler cocuklarin ilgisini ¢eken materyaller olarak
kullanilabilmelidir. Sinifta tablet kullaniminin gocuklardaki etkilerinin arastirildigi bir
calismada elde edilen verilere gore c¢ocuklarin siif iginde tablet kullaniminda grup
arkadaslariyla ve Ogretmenleriyle olumlu iliskiler kurdugunu ve cocuklarin etkinlik
yaparken motivasyonlarmin daha da arttigi goriilmistir (Lee, 2015). Okul Oncesi
egitimde tablet kullanimu ile ilgili yapilan bagka bir ¢aligmada ¢ocuklara siif ortaminda
bir yil siiresince tablet kullanimi 6gretilmis ve bir sonraki sene ¢ocuklara tabletler
verilip ¢evrelerindeki nesnelerin ve canlilarin fotograflarinin g¢ekilmesi istenmistir.
Arastirmanin  sonucunda tablet kullanarak fotograf g¢eken c¢ocuklarin cevresine
normalden daha dikkatli baktigi, daha ayrintili inceledigi gozlemlenmistir. Ayni
calismada elde edilen bulgulara bakildiginda okul dncesi egitim kurumlarinda tabletleri
egitim materyali olarak kullanmak farkli dilleri konusan c¢ocuklarin oldugu sinif
ortamlarinda ¢ocuklara kendi dillerinde etkinlikler yapma sansi tanimaktadir (Rowe,
2016). Schacter ve Jo (2016) gelistirdikleri bir tablet yazilimiyla olusturduklart
matematiksel beceri oyunu ile okul 6ncesi donemdeki ¢ocuklarin matematik becerileri
gelisimine katki sagladigi ve gelistirilen oyun sayesinde c¢ocuklarin matematige
normalden daha pozitif yaklastiklarini ifade edilmistir.

Sendag ve Erol (2015) 3D ¢izim programlarinin okul Oncesi egitimde
kullantmimin ¢ocuklarin yaraticiliginm1  destekleyip desteklemeyecegine dair yaptig
aragtirmaya gore 3D ¢izimlerin ¢ocuklarin ilgilerinin, merak diizeylerinin ve
motivasyonlariin arttigir saptanmistir. 3D ¢izim programlarinin ¢ocuklarin yaraticilik
gelisimine olumlu etkileri oldugu saptanmistir. 3D ve buna benzeyen ¢izim
programlarinin okul 6ncesi donemde yaraticiliga olumlu etkileri olacagi bulunmustur.
Cocuklarin ilgilerini canli tutan bu gibi uygulamalar okul dncesi egitimde daha fazla
kullanilmalidir.

Okul 6ncesi egitim kurumlar1 ¢ocuklar1 okula ve hayata hazirlayan kurumlardir.
Gilinlimiizde c¢ocuklarin gelisimini ve egitimini desteklemek i¢in egitim kurumlarinda
onlarin dikkatini c¢ekebilecek, ilgi ve ihtiyaclarina yonelik ve bireysel farkliliklaria
uygun materyaller kullanilmalidir. Hem gorsel hem de isitsel 6zellikleri dolayisiyla
teknoloji araclarmin okul oOncesi egitimde kullanilmasinin olumlu etkileri olacagi
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diistiniilmektedir. Okul O©ncesi egitim kurumlarinda amacina uygun bir sekilde
kullanildig1 takdirde teknoloji araglar1 ¢ocuklarin ilgilerinin artmaktadir.

2.2.4 Cocuklarm Evde Teknoloji ve Medya Kullanim

Okul 6ncesi donem g¢ocuklarin evde aileleriyle gegirdikleri zamanin en fazla
oldugu donemdir. Bu donemde ¢ocuklarin evde medya araglar1 kullanimi kaginilmazdir.
Gliniimiiz  diinyasinda okul o©ncesi donem c¢ocuklarin medya kullaniminin
yayginlagsmasini sonucunda c¢ocuklar i¢in medya kullanimi gilinliik bir rutin haline
gelmistir (Lemish, 2015). Anne babalar evde ¢ocuklarina medya kullanimina rehberlik
etmekte ve onlara 6gretmekte, onlar1 kontrol etmekte ve medya araglari sunmaktadirlar
(Vural Senel, 2020). Okul 6ncesi donem ¢ocuklar1 ebeveynlerinin kullandigi medya
araglarma ilgi duyacak ve kullanmak isteyeceklerdir. Anne babalarin ¢ocuklarinin
medya kullanimini dogru yonetmesi ¢ocuklarin risklerden korunup medya araglarinin
faydalarina ulagmasi i¢in kritik 6neme sahiptir (Vural Senel, 2020). Anne babalarin
egitim durumu ve teknoloji kullanimina yonelik kisisel tutumlart ¢ocuklarinin
teknolojik ara¢ kullanimindaki tutumlarinda belirleyici bir etkendir (Valcke, Bonte,
DeWever ve Rots, 2010). Degisen giliniimiiz sartlarinda evlerde bulunan teknolojik
araglar da degismektedir. Ingiltere’de yapilan bir arastirmada evlerde televizyon setleri
ve masalistli bilgisayar oran1 giderek diiserken tablet, akilli telefon ve diziistii
bilgisayarlar artmaktadir (OFCOM, 2019). Annelerin ¢ocuklarin medya kullanimindaki
roliinii arastiran bir ¢alismada annelerin olumlu tutumunun ¢ocuklarmin dijital medya
araglarini kullanimima daha ¢ok izni vermelerine ve daha ¢ok medya aract satin
almalarina neden oldugu belirtilmistir (Tatar, 2018). Medya araglari anne babalarin
cocuklartyla olan iligkilerindeki sorumluluklarin1i ve ebeveynlik davraniglarini
etkilemektedir (Vural Senel, 2020). Ebeveynlerin medya kullanimi ¢ocuklarinin medya
kullanim aligkanliklarinin ongoériiciisiidiir bu sebeple ebeveyn — ¢ocuk etkilesimini
arttirmak i¢in ebeveynlerin medya kullanimini azaltmasi 6nemli bir davranis degisikligi
olabilmektedir (AAP, 2016). Evde teknoloji kullanimini etkileyen faktorlerden bir
digeri ise dogum siras1 ve kardes sayisidir. Cocuklarin dogum siras1 ve kardeslerinin
olmasi durumu medya araglar1 kullanimini etkiledigi ve biiyiik kardeslerin varliginin
televizyon izlemeyi azalttigi, kiiciik kardeslerin varliginin ise arttirdigi bulunmustur
(Vural Senel, 2020). Kardesi olan ¢ocuklarin medya araclariyla daha az zaman geg¢irdigi
ve oyuncaklariyla oynama ve kitap okuma siirelerinde artis oldugu belirtilmistir
(Merdin, 2017).

Okul oncesi ¢agdaki c¢ocuklarla yapilan bir arastirmada, evde egitici medya
araclar1 kullanmanin okul 6ncesi ¢ocuklarin okuryazarlik, matematik - fen becerileri ve
prososyal davranig gelisimi ile pozitif iliskili oldugunu gostermistir (Wartella ve
Lauricella, 2014). Cocuklara 6zel hazirlanan televizyon programlarin ¢ocuklarin dil
gelisimi, kavram gelisimi lizerinde olumlu etkileri vardir ve bu programlarin ¢ocuklarin
kelime hazinesinin artmasinda, onlari okula hazirlamada etkili oldugu elde edilen
bulgular arasindadir (Unal ve Durualp, 2012). Medya araglar1 ¢ocugun gevresi ile ilgili
bilgiler, videolar gibi igeriklerle yapilandirildiginda ¢ocuklara cevresini kesfetme ve
O0grenme imkan saglar (Wartella ve Lauricella, 2014). Teknoloji araglar1 sayesinde
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cocuklar hi¢ gdrme imkanlar1 olmayan seyleri gorebilirler ve kitaplara, bilgilere rahatca
ulagabilirler (Singer ve Singer, 2012). Televizyon ¢ocuklarin diger irklardan ve
tilkelerden insanlart ve yeni yerleri gérmesi agisindan onemli bir kaynaktir. Evde
kendisine ait tableti bulunan ¢ocuklarin ilgilendikleri etkinliklerle ilgili (6rnegin lego
yapimi) video igerikleri izledikleri saptanmistir (Laidlaw ve Wong, 2016). Yapilan
baska bir arastirmada ‘Susam Sokagi’ ¢izgi filmini izleyen c¢ocuklarin izlemeyen
cocuklara oranla daha fazla kelime bildikleri ve matematiksel icerikleri daha kolay
ogrendikleri saptanmigtir ve okul Oncesi donemde egitici medya icerikleriyle vakit
geciren c¢ocuklarin diger cocuklara oranla ilkokula daha hazir bir sekilde girdikleri
saptanmistir (Wartella ve Lauricella, 2014). Cocuklarin evde ebeveynlerinin de destegi
ve gozetimi ile medya araclari kullanimi c¢ocuklara ilkokula hazirlanirken destek
olabilmektedir.

2.3 Cocuklarin Teknoloji Kullaniminda Ailenin Rolii

Gintimiiz diinyasinda akilli telefonlar, tabletler, televizyonlar, bilgisayarlar
cocuklarin yasaminin vazgecilmez bir pargasi haline gelmistir (Akkoyunlu ve Tugrul,
2002). Okul 6ncesi donem cocuklarinin teknoloji ve medya araglarini aktif bir sekilde
kullanmaya baslamasi ebeveynlere birtakim yeni sorumluluklar ytliklemistir. Teknolojik
araglarin faydalar1 kadar zararlari da olmasi anne ve babalar i¢in teknolojiyi kullanma
ve c¢ocuklarina kullandirtma konusunda bilingli olmay1 gerektirmektedir (Kuzu, 2008).
Cocuklarin aktif bir sekilde kullandig1 teknolojik araglarin kullanimini yasaklamak ya
da ortadan kaldirmaya ¢alismak mutsuz ve giivenden yoksun bir ortama sebep olmanin
yaninda bu araglart gizli kullanma durumu ortaya cikabilmektedir. Bu gibi olumsuz
durumlarim meydana gelmesini engellemek igin ebeveynlerin onceden gereken
onlemleri almasi ve ¢ocuk i¢in kullanabilecegi uygun ortami ve siireyi belirlemesi
gerekmektedir (Oguz, 2020). Giiniimiizde ¢ocuklar teknoloji ile ¢ok kiiciikk yaslarda
tanistig1 i¢in ebeveynlerin nitelikli rehberlik etmeleri, ¢ocuklarin teknolojiyi kullanma
stireci i¢in etkili olmaktadir. Aksi takdirde ¢ocugun olumsuz igerik ve uygulamalarla
karsi1 karsiya kalmasi kagimilmazdir (Lauricella, Cingel, Blackwel, Wartella ve Canway,
2014). Ebeveynlerin cocuklarinin teknoloji kullanimi konusunda yeterli derecede
bilin¢li olmadiklarin1 ve bu konuya yeterli 6zeni gostermediklerini goriilmektedir
(Kiling, 2015). Giiniimiizde anne — babalar genellikle televizyon karsisinda vakit
gecirmeyi tercih etmektedir ¢ocuklar da teknolojik aletler araciligiyla internete girmeyi,
sosyal medya kullanmay1 ya da dijital oyunlar oynayarak vakitlerini gegirmeyi tercih
etmektedirler (Caliskan ve Ozbay, 2015). Okul éncesi donemde cocuklarin teknolojik
araglart kullanmasinda ebeveynlerin dikkat etmesi gereken hususlar su sekildedir
(Kol,2017):

e (ocuklara ii¢ yasina kadar teknolojik aletlerle etkilesim halinde
olmalarina izin verilmemelidir.

e (Cocugun gelisim alanlarina zarar verecek sekilde veya bagimlilik
derecesinde teknolojik ara¢ kullanmasina izin verilmemelidir.

e Teknoloji ¢ocuga bir 6diil olarak sunulmamalidir.
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e (Cocugun deneyimlerini ilk olarak c¢evresinde kazanmasi daha sonra
teknolojik aragla desteklemesi daha dogru bir davranistir.

e Ebeveynler c¢ocuklarmin teknoloji kullaniminda sinirlar koyarken
kendileri de bu siirlamalara uymalidir.

e Cocugun teknolojik ara¢ kullanma siirecinde gecirecegi vakit siirecin
basinda onun anlayacagi sekilde ifade edilmelidir. Teknoloji kullanim
esnasinda “zamanin bitti” gibi bir tavirda bulunmak ¢ocugun saldirgan
davraniglar géstermesine neden olabilmektedir.

Amerikan Pediatri Akademisi (2016) okul o6ncesi donem g¢ocuklari olan
ebeveynlerin ¢ocuklariyla teknoloji kullanimi ig¢in birtakim Oneriler sunmustur. Bu
Oneriler;

e 18 - 24 aydan kiigiik ¢ocuklarda goriintiili konusma haric medya
kullanimindan kag¢inilmalidir.

e 18 — 24 aylik cocuklara medyay1 tanitmak i¢in yiiksek kaliteli programlar
kullanilmalidir ve bu programlar ebeveynlerle birlikte kullanilmalidir.

e 2 — 5 yas aras1 ¢cocuklarin ekran kullanimi glinde 1 saat yiiksek kaliteli
programlarla siirlandirilmalidir.

e Cocuklarla isbirligi  yapilmali, gordiiklerini  anlamalarima ve
ogrendiklerini ¢evrelerine uygulamalarina yardimci olunmalidir.

e Cocugu sakinlestirmenin tek yolu olarak medya araglan
kullanilmamalidir.

e Cocuklarin medya igerikleri, hangi uygulamalar1 indirdikleri ve neler
izledikleri ebeveyn kontroliinde olmalidir.

e Yatak odalarinda, yemek zamaninda ve ebeveyn — ¢ocuk etkilesimi
zamaninda hem ebeveynler hem de ¢ocuklar medya araglarindan uzak
durmalidir.

e Yatmadan 1 saat Once c¢ocuklarin medya araglari kullanmasi
engellenmelidir.

Ebeveynlerin teknoloji kullanimlarinin ¢ocuklarin teknoloji kullanimi {izerindeki etkiyi
arastiran bir ¢alismada anne — babalarin televizyon izleme, bilgisayar kullanma ve tablet
kullanim aligskanliklar1 ile ¢ocuklarin televizyon izleme, bilgisayar ve tablet kullanma
aligkanliklar1 arasinda anlamli bir iliski bulunmustur (Cakar, 2019). Okul o6ncesi
donemde cocuklarin rol modelleri ebeveynleridir. Ebeveynlerin evde teknolojik araclar
kullanim aligkanliklar1 ¢ocuklarin  kullanim aliskanhiklarim1i  da  belirleyecektir.
Ebeveynlerin evde ¢ocuklarin teknolojik ara¢ kullanimina ve siiresine sinirlar koydugu
bilinmektedir. Merdin (2017) arastirmasinda ebeveynlerin % 66,3’liniin ¢ocuklarin
televizyonda ne izleyebileceklerine dair kurallar koydugunu % 50.2’sinin ne kadar
stireyle televizyon izleyebileceklerine dair kurallar koydugunu bildirmistir. Tablet /
akilli telefon kullanimi i¢in, ebeveynlerin % 59.2 siire ile ilgili kurallar koymustur, %
60.7’si tablet/akill1 telefonla yapabilecekleri konusunda kurallar koydugu belirtilmistir.
Ebeveynlerin teknoloji kullanimu ile ilgili goriislerinin incelendigi bir ¢alismada okul
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oncesi donem cocuklari olan annelerin teknoloji kullanimina yonelik goriisleri ile yas,
Istanbul ilinde yasadig: ilge ve teknoloji kullanim siklig1 arasinda anlamli farklilasma
goriiliirken; 6grenim durumu, ¢ocuk sayist ve toplam gelir ile teknoloji kullanimina
yonelik goriisleri arasinda anlamli farklilasma bildirilmemistir. Ayn1 c¢alismada
annelerin teknoloji kullanim siireleri arttikga teknoloji kullanimina daha olumlu
yaklastiklar1 belirtilmistir. (Oguz, 2020). Wu vd. (2014) okul 6ncesi donem ¢ocuklari
olan ebeveynlerle yaptiklari ¢alismada anne babalarin ¢ocuklarinin saglikli dijital
teknoloji kullanimi ile ilgili yanlis birtakim yaklagimlarinin oldugunu ve bu konuda
rehberlik hizmeti almalari gerektigini ifade edilmistir. Ebeveynlerin ¢ocuklara medya
araglar1 verme sebeplerine bakildiginda g¢ocuklarina bazen egitici igerikler sunmak
bazen de bos zaman aktiviteleri i¢in medya araglarini kullanmalarina izin vermektedirler
(Sergi, Gatewood, Elder, ve Xu, 2017).

2.4 Ebeveynlerin Cocuklarin Teknoloji Kullammina iliskin Gériisleri

Okul 6ncesi donemde c¢ocuklarin teknoloji ve medya kullanimi1 ebeveynlerinin
kontroliinde olmalidir. Cocuklarin bu dénemde teknoloji kullanimina iliskin ebeveyn
goriiglerini arastiran calismalar incelendiginde Oguz (2020) yaptig1 calismasin
sonucunda anne ve babalarin ¢ocuklarin teknoloji kullaniminda ebeveyn kontrolii alt
boyutuna katilminin fazla oldugunu belirtmistir. Ebeveynlerin bu doénemdeki
cocuklarin teknolojik cihazlarla vakit gec¢irmelerini degil kardes ve akranlariyla vakit
gecirmelerini istediklerini, ¢ocuklarinin teknolojik araglart kullanim sirasinda siireci
kontrol ettikleri, sinirlandirdiklar1 ve kullanim esnasinda ¢ocuklart yalniz birakmayip
kullandiklar1 igeriklerle 1ilgili sorular sorduklari belirtilmistir. Ayni arastirmada
ebeveynlerin teknolojinin faydalar ile ilgili ifadelere fazla katilmadiklar belirtilmistir.
Bagka bir calismada annelerin ¢ocuklarin teknoloji kullanim siiresi konusunda
cocuklarma kurallar koyduklart ve c¢ocuklarim1 ikna etmek igin c¢aba sarf ettikleri
belirtilmistir. Ayn1 ¢aligmada annelerin teknolojik aletleri kullanim siiresi dolduktan
sonra zorla ¢ocuklarinin ellerinden aldiklar1 belirtilmistir (Ozyiirek, 2018). Kirik (2014),
okul dncesi donem g¢ocugu olan ebeveynlerle yaptig1 ¢alismada ebeveynlerin internet
konusunda yeterli bilgiye sahip olmadiklarini bildirmistir. Ayn1 ¢alismada, ebeveynlerin
yaklasik yarisinin ¢ocuklari internet kullanirken onlarla ilgilenmedikleri belirtilmistir.
Tosun (2019) calismasinda okul oncesi donem c¢ocuklarin evde bilgisayar oyunu
oynarken % 41 anne denetiminde, %14 baba denetiminde, %32 hem anne hem baba
denetiminde, %9 kardes denetiminde ve % 4 denetimsiz bir sekilde oyun oynadiklari
belirtilmistir. Livingstone vd. (2015) Ebeveynlerin g¢ocuklarin internet kullanimini
yonetme stratejilerinin diizensiz oldugu, gegici gozlemlere ya da c¢ocuklarin beceri
eksikligi gbz Oniine alindiginda miidahale etme egiliminde olduklar1 belirtilmistir.
Bir¢ok ebeveynin, ¢ocuklar biiyiiyene kadar saglam stratejilerin gelistirilmesine gerek
olmadigina inandig: belirtilmistir. Ote yandan Ak (2019) calismasinda teknoloji
hakkinda ebeveyn tutumlarmi arastirmistir. Bu arastirmada ebeveynlerin % 61.6°s1
cocugumu teknolojiyi kullanarak nasil egitecegim hakkinda daha ¢ok bilgi sahibi olmak
isterdim sorusuna kesinlikle katiliyorum yaniti vererek teknolojinin ¢ocuklariin
egitiminde kullanilmasini istedikleri ve bu konuda yetersiz olduklarini diisiindiikleri
belirtilmistir. Tosun (2019) ebeveynlerin ¢ocuklarin evde bilgisayar oyunu oynama



19

esnasinda tutumlarmi incelemistir.  Calismasinda ebeveynlerin; %37’si ¢ocuguna
bilgisayar oyununu ev iglerini yaparken oyalama amaci ile oynattigini, %25’1 ¢cocuguna
evde bilgisayar oyunlarin1 ¢ocuga 6diil ve ceza amaciyla oynattigini, %48’i ¢ocugunu
bilgisayar oyunu oynamasi i¢in yonlendirme yaptigini, %68’1 belirttigi siire bitince
cocugun elinden bilgisayar oyunu oynadigi aleti aldigini belirtmistir.

Merdin (2017) ebeveynlere sorulan medya cihazlarinin ¢ocuklarinin 6grenmesi
tizerindeki etkisi sorusuna ebeveynlerin % 53.1°1 tablet ve akilli telefon uygulamalarinin
cocuklarin 6grenmesi iizerinde ¢ok etkili oldugunu, % 43'i televizyonun g¢ocuklarin
O0grenmesi lizerinde daha az etkili oldugunu, % 35.2’si bilgisayar oyunlar1 ve tablet
akilli telefonun ¢ocuklarmmin 6greniminde etkili olmadigini belirtmislerdir. Bagka bir
caligmada ailelerin dijital ebeveynligin gerektirdigi, ¢cevrimi¢i ortamlarda ¢ocuklarin
karsilasabilecekleri risklerden koruma konusunda yeterli bilgiye sahip olmadiklari
belirtilmistir. Ebeveynlerin, ¢ocuklarini dijital risklerden korumak igin yasaklayici ve
kisitlayict 6nlemler aldiklari belirtilmistir. Ancak engelleme ve yasaklar koymak yerine
ebeveynler bilinglendirici ve destekleyici bir tavir iginde olmasi gerekmektedir
(Sirakaya ve Seferoglu, 2018). Giingdr (2016) c¢alismasinda cocugunun izleyecegi
program seciminde ailenin karar vermesinde egitim durumunun ¢ok 6nemli oldugu ve
ebeveynlerin egitim kademesi arttikga demokratik bir tutum sergiledikleri belirtilmistir.
Sahan (2017) calismasinda ebeveynlerin cocuklar1 teknolojik ara¢ kullanirken siire
kisitlamasi yaptiklarini, izleyecekleri icerikleri sectiklerini, g¢ocuklarin1 teknoloji
konusunda 6zgiir birakmadiklarin1 belirtmistir. Ayni arastirmada ebeveynlerin egitsel
icerikler kullanildiginda teknolojinin okul 6ncesi donem c¢ocuklari i¢in faydali olacagini
ve teknolojik araglarin ¢ocuklarin diinyayr daha iyi tanimasini sagladigini diisiindiigii
belirtilmistir. Ebeveynlerin tutumlar1 ve ¢ocuklarin vakit gecirdikleri teknolojik araglar,
izledikleri igerikler onlarin teknoloji tiikketim aligkanliklarini belirlemektedir.

2.5 Cocuklarin Teknoloji Tiiketim Ahiskanhiklari

Gelisen diinya ve teknoloji sayesinde teknoloji insanlarin her zaman kullandigi
bir ara¢ olmustur. Giiniimiizde artik herkesin evinde bulunan bilgisayar, telefon,
tabletler ve internet erisimi sayesinde ¢ocuklar teknoloji araglarina kolaylikla
erisebilecekleri bir ortamda diinyaya gelmektedir. Ebeveynlerinin, kardeslerinin ve
cevresindeki biiytiklerin teknoloji ile olan iligkilerini gozlemleyen cocuklar bu ilgi
cekici diinyayr daha ¢ok merak etmektedir. Okul oncesi donemdeki ¢ocuklarin medya
kullanimina iligkin yapilan bir arastirmada 60-72 aylik c¢ocuklarin %24.7’sinin
kendilerine ait medya aract oldugu ve en fazla sahip olduklar1 kisisel medya aracinin
tablet oldugu belirtilmistir (Vural Senel, 2020). Ozyiirek (2018) ¢alismasinda ¢cocuklarin
neredeyse ¢ogunun kendilerine ait olmasa da 4 yasina kadar bir sekilde teknoloji
araclartyla tanistiklari, en fazla ev ortaminda ve oyun oynamak amaciyla teknoloji
araglarii kullandiklar1 ifade edilmistir. Bu ¢alismada okul dncesi ¢cocuklarin yaklasik %
75’inin teknoloji araglarini ebeveyn kontrolii olmadan kullandiklari, kullanim siiresine
uyulmamas: veya kullanimimin dnlenmesi igin genellikle annelerin teknoloji aracinin
zorla ¢ocugun elinden aldiklar1 ve annelerin biiyiik bir ¢cogunlugunun cocuklarina
teknoloji araglar1 kullanimi konusunda kurallar koydugu ifade edilmistir. Tosun (2019)
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cocuklarin bilgisayar oyunlari oynarken % 57’sinin savas ve yarig oyunlart oynamak
istedigi, % 16’simin puzzle ve eslestirme oyunu oynamak istedigi, % 14’{iniin egitici ve
stratejik oyun oynamak istedigi, % 37’sinin boyamam ve cocuk oyunlar1 oynamak
istedigi ve % 4’{linilin hi¢bir oyunu oynamak istemedigi belirtilmistir.

Tiirkiye Istatistik Kurumu (2017) verilerine gore Tiirkiye'de Dbilgisayar
kullanimina baglama yasi ortalama 8 olarak belirlenmistir. Akilli telefon kullanma yas1
10 olarak belirlenmistir. Her 10 ¢ocuktan 9'unun televizyon izledigi belirlenmistir.
Konca ve Koksalan (2017) c¢ocuklarin giinde ortalama 115 dakika televizyon
izlediklerini 28 dakika bilgisayarda vakit gecirdiklerini bildirmistir. Giindogdu vd.
(2016) arastirmalarinda 2-6 yas arasi ¢ocuklarin en ¢ok bilgisayarla ikinci olarak tablet
ile oynadiklarin1 saptamigtir. Cocuklarin ¢ogunlugunun yemek yerken teknoloji
araclarini kullandiklar1 bu aragtirmada elde edilen bulgulardandir. Cocuklarin teknoloji
araclarinda yapmay1 en sevdikleri sey ise video izlemek olarak belirtilmistir video
izlemek igin en fazla kullanilan uygulama Youtube olarak belirlenmistir (Koksalan,
Aldim ve Gogebakan, 2019). Okul oncesi donem c¢ocuklar1 vaktinin ¢ogunu anne
babalariyla gecirdigi i¢in en ¢ok anne babalarinin davraniglarini taklit etmektedir.
Cocuklarim ebeveynlerinin teknoloji araglarmi siklikla kullanmasi ¢ocuklarin da
teknoloji araglarina olan ilgisini arttirmaktadir ve sonu¢ olarak teknolojiye bagimli
nesiller yetisme olasiligi artmaktadr.

[kdgretim dgrencileri ile yapilan bir ¢aligmada gocuklarin %66’°smin kendilerine
ait akill telefonlar1 oldugu saptanmustir. Cocuklar teknoloji uygulamalarinda gérdiikleri
triin reklamlarindan etkilenmektedir. Teknoloji kullaniminda aligveris yapma
sikliklarinin fazla oldugu saptanmistir. Cocuklarin internetten bir {iriini almak igin
reklamin1 gérmiis olmalar1 kararlarini etkilemektedir (Aktas, Oziipek ve Altunbas,
2011). Yapilan baska bir ¢alismada cocuklarin evde siklikla televizyon ve varsa
kendilerine ait tabletleri ile vakit gecirdikleri ifade edilmistir. Yine aymi arastirmadan
elde edilen bagka bir bulguya gore ebeveynlerin yas aralifi ve gelir diizeyinin artmasi
cocuklarin televizyon izleme siirelerini arttirmakta; ebeveynlerin egitim diizeyinin
artmasi ise, ¢ocuklarin televizyon izleme sikligini diistirmektedir. Ayni1 arastirmada
cocuklarinin reklamlarda tanidig1 ve izledigi iirlinleri aldirma konusundaki tepkilerine
iligkin soruya ebeveynlerin % 52’si ¢ocuklarinin bazen 1srarct davrandiklarini
belirtilmistir (Yavuz, 2018). Cocuklar genellikle izledikleri ¢izgi filmlerdeki, dizilerdeki
karakterlere gore aligveris yaparken sevdikleri karakterlerin {irtinlerini tercih etmektedir.
Yapilan bir ¢alismada 0-6 yas arasi ¢ocuklarin medyada gordiikleri ve en sevdikleri
karakterleri temsil eden kisisel esyalar bulundurduklari belirtilmistir. Bu ¢aligmada 0 —
6 yas grubu c¢ocuklarin %55.8’1 sevdigi karakterin kiyafetine, %73.3’1 sevdigi
karakterin oyuncagina, %43.2’si sevdigi karakterin kitabina ve % 46.4° i sevdigin
karakterle ilgili (havlu, yatak ortiisii vb.) esyaya sahip oldugu belirtilmistir (Merdin,
2017). Cocuklar izledikleri ¢izgi film veya filmlerdeki karakterleri tanimakta ve
kendilerine alinacak olan esyalarin se¢cimini yaparken buna dikkat etmektedir.
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2.6 Medya Okur-Yazarhg

Medya okuryazarligi farkli bigimlerdeki mesajlara erisme, analiz, degerlendirme
ve iletme yetenegi seklinde tanimlanmaktadir (Aufderheide, 1993). Ulkemizde medya
okur-yazarhigi ile ilgili 2012 yilinda Radyo ve Televizyon Ust Kurulu (RTUK)
tarafindan bir calistay diizenlenmistir. Medya Okuryazarligi Calistayi’nda medya
okuryazarliginin okul Oncesinden baslayarak egitimin tim kademelerinde 6gretim
programlariyla iliskilendirilmesini vurgulamistir (RTUK, 2012). Alan yazinda Medya
okur-yazarligi egitimi yaklasimi olarak ti¢ farkli yaklasim one ¢ikmaktadir (Hobbs,
1994). Bu yaklagimlar su sekilde ifade edilmektedir:

a. Medya ile 6gretim: Ogrencilerin bilgiye ulasma, analiz etme, degerlendirme ve
iletisime gegme yetenegini giiclendirmek i¢in medyayi bir arag olarak kullanmak olarak
tanimlanmaktadir.

b. Medya hakkinda 6gretim: Medya tiirlerinin tarihi, yapilandirmaci yaklagimlar; sik sik
kullanilir veya 6grencilerin medya risklerini gérmeleri saglanir.

c. Ogrencilerin iletisime gegmek amaci ile medya iiriinleri iiretmesi: Sik sik teknoloji ve
bilgisayar siniflarinda, fotograf ve video galistaylarinda bulunulur.

Medya araglar1 her yas grubundan insanin hayatimi etkiledigi gibi okul oncesi
dénem c¢ocuklarinin da hayatlarimi etkilemektedir. Medya okur-yazarligi egitiminin
ebeveynlere verilmesi ve okul 6ncesi donem ¢ocuklarda da bu bilincin erken yasta
olusturulmasi ¢ocuklarmn ilerde bilingli medya okur-yazari olmasi agisindan énem arz
etmektedir. Okul dncesi donem cocuklari i¢in hazirlanmis olan medya okur-yazarligi
calismalarina bakildiginda genellikle ¢ocuklar igin nitelikli medya igeriginin tiretilmesi,
yasal diizenlemeler, filtreleme uygulamalari, medyanin toplumsal ve bireysel etkileri,
medyadaki siddet igerikli mesajlar, bilgiye kolay erisim, gercegi ve gorlisii ayirt
edebilme, istek ve ihtiyaglar1 ayirt edebilme gibi konular hakkinda oldugu
gorilmektedir (Hobbs, 2004; Altun, 2010; Rantala, 2011). Medya okuryazarligi
becerisini se¢gmeli bir ders olarak sadece bir smif seviyesinde ve sinirli sayida 6grenciye
ogretmek yerine okul dncesinden itibaren gesitli derslerde ilgili boyutlari ile 6gretilmesi
cok daha etkili olabilir. Medya araclar1 ¢ocuklarin erken okuryazarlik becerilerini
gelistirmek icin kullanilabilecek egitim materyalleridir ve verimli kullanildigi zaman
¢ocugun okul basarisi lizerinde de goézle goriiliir etkileri olmaktadir (Hurwitz, 2017).
Ebeveynlerin medya okur-yazarligi hakkinda bilgiye sahip olmasi g¢ocuklarinin
teknoloji kullanimina farkindalikla yaklasmak ve cocuklarini ¢evrimigi risklerden
korumak agisindan faydali olacaktir (Cengiz Saltuk ve Erciyes, 2020). Teknolojiyle i¢
ice biiyliyen bir nesil yetistiren ebeveynlerin teknoloji konusunda bilgili olmasi
gerekmektedir.

2.7 Tlgili Arastirmalar
Bu boliimde tilkemizde ve yurtdisinda yapilan okul 6ncesi donemde teknoloji ve
medya kullanimu ile ilgili olan ¢aligmalara yer verilmistir.
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2.7.1 Tiirkiye’de Yapilan Arastirmalar
Tiirkiye’de okul Oncesi donemde teknoloji ve medya kullanimina yonelik
yapilan aragtirmalar son yillarda giderek fazlalagsmaktadir.

Akin (2019) calismasinda okul 6ncesi donem ¢ocuklarinin teknolojik arag olarak en ¢ok
televizyonu tercih ettikleri ve giinde ortalama 2-3 saat televizyon izledikleri
belirlenmistir. Ayni1 calismada ebeveynlerin BIT (bilgi ve iletisim teknolojileri)
kullanma nedenleri iletisim %86 iken ¢ocuklarn BIT kullanma nedenleri oyun %59
olarak belirtilmistir. Ebeveynlere bilgi iletisim teknolojilerinin ¢ocugunuzla olan
iletisiminize olumlu veya olumsuz etkileri nedir? Sorusu soruldugunda ise iletisime olan
etkisinin olumsuz %53 oldugu belirtilmistir.

Konca (2014) Okul oncesi dénem g¢ocuklarm (BIT) kullanimiyla ilgili yaptigi
arastirmada cocuklarin giinde ortalama 115 dakika televizyon izledigi ve 28 dakika
bilgisayar kullandig: belirtilmistir. Cocuklarin BIT kullanimina yonelik pek ¢ok bilgiye
sahip oldugu tespit edilmistir. Erkek cocuklarin kiz ¢ocuklara gore daha uzun siire
bilgisayar kullandig1 saptanmistir. Cocuklarin BIT kullanimi ve etkilesimini etkileyen
faktore bakildiginda velilerin egitim diizeyinin ve ekonomik diizeyin etkisi oldugu
goriilmektedir. Velilerin egitim diizeyleri ve ekonomik diizeyleri arttik¢a c¢ocuklarin
BIT kullanim becerilerinin de arttig1 belirtilmistir.

Bulut (2018) aragtirmasinda 40 ebeveynle yaptigi bir anket sonucunda c¢ocuklarin en
cok kullandig1 teknolojik aletler sirasiyla televizyon, bilgisayar, telefon ve tablet oldugu
belirtilmistir. Ebeveynlerin ¢ocuklarinin bu teknolojik aletlerle en ¢ok cizgi film
izlediklerini, daha sonrasinda ise sirasiyla, dijital oyunlar ve egitsel oyunlar
oynadiklarini, yaslarina uygun ¢esitli videolar izleyip ve sarkilar dinlediklerini ifade
etmislerdir. Ebeveynler teknoloji kullaniminin ¢ocuklarinin gelisimlerine olumlu etkisi
olarak 6grenmelerini kolaylastirdigini ve el - g6z koordinasyonlarint gii¢lendirdigini
bildirmislerdir olumsuz etki olarak ise hareketsizlige neden oldugunu, sinirlilik
yaptigini, tuvaletini uzun siire tutmak zorunda kaldiklarini ve tembellik yaptigini
bildirmislerdir.

Cakar (2019) galismasinda ebeveynlerin ve ¢ocuklarinin teknoloji kullanim sikliginin
benzer oldugunu belirtmistir. Arastirmasinda 60 — 72 aylik cocuklarin teknoloji
kullaniminin cinsiyete ve kardes sayisina gore farklilasmadigini bildirmistir. Babanin
egitim durumuna gore teknoloji kullaniminin bilgisayar kullanim lehine farklilik
gosterdigi, anne egitim durumuna gore teknoloji kullaniminin televizyon ve bilgisayar
kullanim lehine farklilik gosterdigi belirtilmistir.

Ozkilig Kabul (2019) 153 cocukla yaptig1 ¢alismada daha az siire televizyon izleyen,
ebeveynleri lisans ve lisansiistii egitim gérmiis ve akilli telefonlar1 annesiyle birlikte
kullanan ¢ocuklarm dil gelisim diizeylerinin daha yiiksek oldugu bulunmustur. Tabletle
oynayan ¢ocuklarin sosyal beceri gelisim diizeylerinin, tabletle oynamayan c¢ocuklara
gore daha diisiik oldugu belirtilmistir. Tablet ve akilli telefonla oynamayan,
ebeveynlerinin 6grenim diizeyi yiiksek, okul oncesi egitim kurumuna giden g¢ocuklarin
oyun beceri gelisim diizeylerinin diger ¢cocuklardan daha yiiksek oldugu bulunmustur.
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Yavuz (2018) arastirmasinda ebeveynlerin egitim diizeyi arttik¢a ¢ocuklarin televizyon
izleme sikligiin azaldigi, ebeveynlerin yas araligi arttik¢a cocuklarin televizyon izleme
sikligimin arttig1 belirtilmistir. Birlikte yenilen aksam yemekleri gibi ortak aktiviteler
ebeveynlerin c¢ocuklariyla birlikte oyun oynamasi ve c¢ocuklarin acik alanda oyun
oynamasinin c¢ocuklarin televizyon izleme sikligimi azalttigi belirtilmistir. Cocuklar
evde zamaninin biiyiik bir kismini televizyon izleyerek ve bilgisayar oyunu oynayarak
gecirmektedir. Cocuklarin televizyon programlarinda yer alan dizileri, sporculari,
sarkicilar, televizyon programlarini, ¢izgi filmleri Onemli derecede tanidigi
belirtilmistir.

Tosun (2019) okul Oncesi Ogretmenleri ve ebeveynlerle yaptifi ¢alismasinda
ogretmenlerin okul dncesi donemdeki ¢ocuklarin bilgisayar oyunlari oynamasini zararl
bulduklar: belirtilmistir. Ayn1 sekilde ebeveynler de okul oncesi donemde bilgisayar
oyunlarmin olumsuzluklarindan bahsettigi ancak cocuklarina herhangi bir kisitlama
yapmadiklari1 ve 6nlem almadiklari belirtilmistir.

Oguz (2020) Istanbul ilinde yaptif1 calismasinda annelerin teknoloji kullanimina
yonelik goriislerinin  yas, yasanilan ilge ve teknoloji kullanim sikligina gore
farklilagtigimi 6grenim durumu, cocuk sayisit ve gelir diizeyine gore farklilasmadigini
belirtmigtir. Ote yandan babalarin teknoloji kullanimmna yonelik goriislerinin sadece
yasadig1 ilce degiskenine gore farklilagtigi tespit edilmistir. Teknolojinin faydalar1 alt
boyutunun babalarin lehine farklilik gdsterdigi, teknolojinin zararlar1 alt boyutunda ise
annelerin lehine farklilik gosterdigi belirtilmistir.

Zehir, Zehir, Aggiil Yal¢in ve Yal¢in (2019) arastirmalarinda ebeveynlerin biiyiik
cogunlugunun cocuklarinin teknolojik araglari tek basina kullanmalarina izin verdigini,
ebeveynlerin biiyiik bir oraninin ¢ocuklarinin oynadiklart oyunlart ve girdikleri internet
sitelerini takip ettigini belirtmiglerdir. Anne babalarin biiylik boliimiiniin ¢ocuklarin
teknolojik ara¢ kullaniminda siire sinirlamasi yaptiklari, kullanima izin vermeme ya da
oyun, kitap okuma, boyama gibi farkli etkinliklere yonelterek simirlama getirmeye
calistiklar1 belirlenmistir. Ayrica ¢ogu ebeveynin teknolojik araglar1 6diil olarak
kullandiklarini belirtmislerdir.

Yengil, Doner Giiner ve Topakkaya (2019) 42 ebeveynle yaptiklar1 bir arastirmada
Okul o6ncesi donem ¢ocuklarin 24’tintin (%57,1) 0-1 saat, 14’tiniin (%33,3) 1-2 saat,
4{intin (%9,5) 2-3 saat teknolojik cihaz kullandigi belirtilmistir. Teknolojik aletleri
kullanim saati ile gocugun cinsiyeti, ailenin gelir durumu, egitim seviyesi, ¢ocuk sayisi
arasinda iliski bulunmamustir.

2.7.2 Yurtdisinda Yapilan Arastirmalar

Chen, Chen, Wen ve Snow (2020) Cin’de okul 6ncesi donemde ¢ocugu olan 4.907
ebeveynle yaptiklar1 anket ¢alismasi sonucunda ebeveynlik konusunda kendilerini
yeterli hissetmeyen ebeveynlerin ¢ocuklarinin bilgisayar, tablet ve televizyon gibi
cihazlarla daha uzun siire etkilesimde olmalarima izin verdikleri belirtilmistir.
Ebeveynlik konusunda kendinden emin hisseden ebeveynlerin ise ¢ocuklariyla vakit
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gecirirken onlara teknolojik araglar yerine resimli ¢cocuk kitaplar1 gibi egitici etkinlik
materyalleri sunduklar1 belirtilmistir.

Isikoglu Erdogan, Johnson, Dong ve Qiu (2019) Amerika, Tiirkiye, Cin ve Giiney
Kore’de 4-6 yaslarinda ¢ocugu olan 500 ebeveynle yapilan bir ¢alismaya gore dijital
oyunun dort lilkede de ebeveynlerin ¢ocuklart i¢in en az tercih ettigi oyun oldugu
belirtilmistir. Universite mezun ve iizeri diplomaya sahip ebeveynlerin, egitim seviyesi
daha diisiik olan ebeveynlere gore dijital oyunu daha az tercih ettigi belirtilmistir.

Otterborn, Schénborn ve Hulten (2019) Isveg’te okul 6ncesi egitim kurumlarinda tablet
kullanimi ile ilgili yaptiklar1 arastirmada 327 okul Oncesi 0gretmenden elde ettikleri
veriyle cocuklarin okul Oncesi egitim kurumlarinda tablet kullanimi ile ilgili
Ogretmenlerin gelecekte egitim kurumlarinda tablet kullanimina yonelik daha net
miifredat yonergelerinin tanimlanmasini istedikleri belirtilmistir. Okul Oncesi egitim
kurumlarinda tablet kullaniminin faydalari; teknoloji alaninda programlama, icat, insa
ve yaratma, problem ¢d6zme ve tasarim, ¢ocuklarda anlamli 6grenmeyi saglama ve
dijital uyarlanabilirlik firsatlar1 seklinde belirtilmistir.

McCloskey vd. (2018) Amerika’da yaptiklar1 ¢alismada okul oncesi donemde ¢ocugu
olan 192 ebeveynden alinan veriler sonucunda ¢ocuklarin biiyiik cogunlugunun (% 92)
belirli siklikta akilli telefon veya tablet kullandigi ve ¢ogu ebeveynin (% 90) ¢ocuklari
i¢in telefonlarma uygulama indirdikleri belirtilmistir. Teknolojiye kars1 pozitif tutumlar
olan ebeveynlerin ¢ocuklarinin teknolojik ara¢ kullaniminin diger ¢ocuklara oranla daha
fazla oldugu belirtilmistir.

Bentley, Turner ve Jago (2016) Ingiltere’de okul ncesi dénemde ¢ocugu olan annelerle
yaptiklar1 ¢alismada 26 anneden alinan goriislere gore anneler cocuklarima diizenli
olarak mobil cihazlar1 kullanmasi i¢in izin vermektedir. Mobil cihazlarin tasinabilir
olmasi ev ortami1 disinda da ¢ocuklar i¢in dikkat dagitict bir ara¢ olarak
kullanilmaktadir. Baz1 anneler g¢ocuklarin mobil cihazlar1 kullanmasindan rahatsiz
olurken bazilar1 ise mobil cihazlar1 bir egitim araci olarak gordiiklerini belirtmislerdir.
Annelerin biiyiik bir ¢ogunlugunun ¢ocuklarinin mobil cihaz kullanimina kisitlama ve
kurallar koydugu da belirtilmistir.

Majlinda, Kastriot, Kyvete ve Naser (2020) Kosova’da okul 6ncesi dgretmenleri ve
velilerle yapilan ¢alismada okul 6ncesi donemde teknolojik ara¢ kullanimina iliskin
O0gretmen ve veli goriisleri incelenmistir. Arastirmanin sonucu olarak 6gretmenler okul
oncesi donemde teknolojik ara¢ kullanimi yerine psiko-motor gelisimi destekleyen
oyunlar oynanmasi gerektigini belirtirken veliler okul 6ncesi donemde teknolojik arag
kullaniminin  ¢ocuklarin vakit gecirmesi acisindan 1iyi bir materyal oldugunu
belirtmislerdir.

Romero-Tena, Lopez-Lozano ve Gutierrez (2020) ispanya’da okul 6ncesi egitim
kurumlarinda teknolojik araglarin kullanim diizeylerini belirlemek i¢in yaptiklari
calismada okul Oncesi Ogretmenlerin simif igindeki teknolojik cihazlari genellikle
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yalnizca idari islerini yapabilmek icin kullandiklar1 ve bir egitim materyali olarak
sadece ses dosyalar1 dinletmek ya da kaydetmek i¢in kullandiklar1 belirtilmistir.

Furman, De Angelis, Dominguez ve Taylor (2019) Okul dncesi egitim kurumlarinda fen
egitimi verilirken tablet kullanimimin etkili olup olmadigimi arastirdiklar1 ¢aligmada
kontrol ve deney gruplarini olusturmuslardir. 6 haftalik fen egitimi sonucunda
tabletlerle egitim alan grupla tabletsiz egitim alan grubun verileri karsilagtirllmigtir ve
okul oOncesi donemde fen egitiminde tablet kullanimmin bir etkisi olmadigi
belirtilmistir.

Mourlam, Strouse, Newland ve Lin (2019) Okul 6ncesi 6gretmen adaylarinin ¢ocuklarin
teknoloji kullanimina iligkin goriiglerini 6grenmek i¢in 3-5 yaslarinda 43 ¢ocukla
yapilan bu arastirmada cocuklara tabletlerle 12 farkli gdrev verilmistir. Ogretmen
adaylar1 ¢ogunlukla ¢ocuklarin yardim almadan gorevleri tamamlayamayacagini
sOylemistir. Ancak ¢ocuklarin bu 12 gérevden 9’unu yardim almadan yapabildikleri
belirtilmistir.

Shin ve Gweon (2020) Okul 6ncesi donem ¢ocuklarin erken sayi1 algisini gelistirebilmek
icin kullanilan bir tablet uygulamasi ¢ocuklara bir ay boyunca kullandirilmistir. 4-5
yaslarindaki 18 c¢ocukla yapilan c¢alismada sonug¢ olarak ¢ocuklarin uygulamayi
kullandik¢a daha hizli ve daha dogru yanitlar vermeye basladiklar1 belirtilmistir. Kiz
cocuklarinin erkek cocuklara oranla daha fazla dogru cevap verdigi belirtilmistir.



UCUNCU BOLUM

3. YONTEM

3.1. Arastirma Modeli

Ebeveynlerden elde edilen verilere gore cocuklarin teknoloji ve medya kullanim
diizeylerinin yas, cinsiyet ve internet erisim diizeyi degiskenleri acisindan incelendigi
bu arastirmada nicel arastirma yontemlerinden tarama modeli; teknik olarak ise anket
teknigi kullanilmistir. “Anket insanlarin yasam kosullarini, davranislarini, inanglarini
veya tutumlarii belirlemeye yonelik bir dizi sorudan olusan bir arastirma materyali
olarak tanimlanmaktadir” (Bliyiikoztiirk, 2008).

3.2. Evren ve Orneklem
Arastirmanin  evrenini  2018-2019 Egitim 06gretim yilinda Malatya ili
anaokullaria devam eden 36 — 72 aylik cocuklar ve ebeveynleri olusturmaktadir.

Arastirmanin Ornekleminin belirlenmesinde basit seckisiz drnekleme yontemi
kullanilmistir. Bu ¢ercevede 1247 cocugun velisine ulasilmis ve anket uygulamasi
yapilmistir. Basit seckisiz 6rnekleme “her bir 6rnekleme birimine esit secilme olasilig1
vererek segilen birimlerin 6rnekleme alindig1 yontemdir” (Biiyiikoztiirk, 2008).

Tablo 1. Arastirmaya katilan ebeveynlerin ¢ocuklarimin cinsiyet dagilimi

f %
Erkek 580 46,5
Kisi Sayis1 Kiz 667 53,5
Toplam 1247 100,0

Tablo 1 incelendiginde arastirmaya katilan ¢cocuklarin %46.5°nin erkek, % 53,5’ nin kiz
oldugu goriilmektedir.

Tablo 2. Arastirmaya katilan ebeveynlerin ¢ocuklarinin yaslarimin dagilimi

f %

36 — 48 74 59
Yas dagilimi 48 — 60 652 52,3
60— 72 521 41,8
Toplam 1247 100,0

Tablo 2 incelendiginde arastirmaya katilan ¢ocuklarin %5,9’unun 36 — 48 aylik, %
52,3’{inilin 48 — 60 aylik, %41,8’inin 60 — 72 aylik oldugu goériilmektedir.
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Tablo 3. Cocuklarin evde internet erigsimine iliskin frekans ve yiizde dagilimlart

f %

Siirsiz 459 36,8

Evde internet Sinirh 523 41,9

kullanim diizeyi Yok 265 21,3
Toplam 1247 100,0

Tablo 3 incelendiginde arastirmaya katilan ¢ocuklarin %36,8’inin evde sinirsiz internet
erisimi, %41,9’unun smirh internet erisimi vardir. Arastirmaya katilan g¢ocuklarin
%21,3’liniin evde internet erisimi bulunmamaktadir.

3.3. Verilerin Toplanmasi

Aragtirmada veri toplama araci olarak arastirmaci tarafindan gelistirilen “okul
oncesi déonem ¢ocuklarinin teknoloji ve medya kullanim diizeyleri” isimli anket formu
kullanilmistir. Olgme araci gelistirilirken dncelikle alan yazin taramasi yapilmis, benzer
arastirmalar ve ¢alismanin amaci dikkate alarak soru havuzu olusturulmustur. Olgme
araci gelistirilirken 2 okul dncesi, 1 egitim programi ve 1 iletisim bilimleri uzmanindan
anket formu i¢in goriis alinmig ve goriisler dogrultusunda 36 olarak belirlenen soru
sayist 28’¢ dustliriilmiistiir. Anketteki sorular ¢ocuklarin yast ve cinsiyeti haricinde
cocuklarin teknolojik araglar1 ve medya uygulamalarinit kullanim diizeyleri, kullanim
stireleri ve kullanim amaglarini i¢cermektedir. Anketin yanitlanmasi igin “kullanim
stiresi 3 saat ve fazlasi / sinirsiz internet erisimi / desteksiz kullanim segenekleri igin (3)
cinsiyet kiz / kullanim siiresi 1- 2 saat / smurli internet erisimi / destekli kullanim
secenekleri i¢in (2) cinsiyet erkek / kullanim stiresi 1 saatten az / internet erisimi yok /
kullanim1 yapamaz secenekleri igin (1) isaretlenmelidir.” Seklinde belirlenmistir. Olgme
aracinin tamami i¢in Cronbach Alpha i¢ tutarlilik katsayisi .84 olarak hesaplanmistir.
Test puanlarinin giivenirligini saglamak i¢in toplam giivenirlik katsayisinin .70 ve daha
yiiksek olmasi genel olarak yeterli kabul edilmektedir (Biiylikoztiirk, 2008). Tez
caligmas1 kapsaminda 2018 — 2019 Egitim 6gretim yilinda Malatya ili anaokullarina
kayitl g¢ocuklarin velilerine gonderilen anket formunun doldurulmasi istenmistir.
Toplamda 1247 anket formu eksiksiz bir sekilde arastirmaciya ulasmistir ve velilerden
elde edilen verilerin analizi yapilmistir.

3.4. Verilerin Analizi

Verilerin analiz edilmesinde bilgisayar paket programi kullanilmustir.
Arastirmaya katilan ebeveynlerden alinan bilgiler dogrultusunda cocuklarin cinsiyet,
yas ve internet erisim diizeyleriyle teknoloji ve medya araclarmi kullanim
becerileri/diizeyleri ve siireleri karsilastirilmis ve sonuglar tablolagtirilmistir. Verilerin
normallik dagilimi incelendikten sonra c¢ocuklarin cinsiyetlerinin teknolojik arag
kullanim becerisi ve diizeyi arasindaki anlamli bir iliski olup olmadigina bakilmak i¢in
verilerin parametrik olmasi sebebiyle bagimsiz Orneklemler t testi yapilmistir.
Cocuklarin yas grubunun ve internet erisim diizeylerinin teknolojik ara¢ kullanim
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becerisi ve diizeyi arasindaki iligkiye bakilmak i¢in ise ANOVA analizi ve anlamlilik
diizeyine bakilmak i¢in Post-Hoc testlerinden Sheffe testi yapilmistir.

Yapilan tim istatistiksel hesaplamalarda temel anlamlilik diizeyi 0,05 olarak
kabul edilmistir.



DORDUNCU BOLUM

4 BULGULAR ve YORUM
Arastirmada elde edilen verilerin analiz sonuglari arastirmanin bulgular ve yorum
boliimii olusturulurken arastirmanin amacina uygun olacak sekilde cinsiyet, yas, erisim
diizeyi, alt problemlerine yonelik boliimler olusturulmustur.

4.1. Cinsiyet

Okul oncesi egitim kurumlarina devam eden ¢ocuklarin cinsiyetleri ile teknolojik arag
ve medya kullamim diizeyleri arasindaki iliskiye bakilmak i¢in yapilan bagimsiz
orneklemler t testi sonucu elde edilen bulgular tablolastirilmistir.

Tablo 4. Cinsiyet ile teknolojik arag gereg¢ kullanim becerisi arasindaki iliski

n X SS t sd p
Erkek 580 2,011 ,459 -,884 1245 377
Kiz 667 2,032 ,405

Tablo 4 incelendiginde erkek ogrencilerin ortalamalar1 (X =2,011) kiz dgrencilerin
ortalamalari ise (X=2,032) olarak bulunmustur. Cinsiyetin teknolojik arag — gereg
kullanim becerisi lizerindeki etkisine bakilmak i¢in yapilan t testi sonucunda kizlar ve
erkeklerin teknolojik ara¢ — gere¢ kullanim becerileri arasinda anlamli bir fark olmadigi
saptanmistir. Konca (2014) calismasinda cinsiyete gore televizyon kullanim becerileri
arasinda bir fark olmadigimi belirtmistir. Ayn1 calismada c¢ocuklarin bilgisayar
kullaniminda erkek ¢ocuklarin bilgisayar kullanma ve internet sitelerine girme
becerilerini yapabildikleri belirtilmistir. Ayn1 ¢alismada kizlarin ve erkeklerin
televizyon ve akilli telefon kullanimi ile ilgili becerileri arasinda anlamli bir farklilik
olmadigr belirtilmistir. Akin (2019) arastirmasinda teknolojik ara¢ kullanim becerisinin
cinsiyete gore farklilagsmadigini belirtilmistir.

Tablo 5. Cinsiyet ile teknolojik arag¢ gereg¢ kullanim siiresi arasindaki iliski

n X SS t sd p
Erkek 580 1,702 415 -2,573 1245 ,010
Kiz 667 1,762 413

*p<,05

Tablo 5 incelendiginde erkek 6grencilerin ortalamalar1 (X =1,702) kiz &grencilerin
ortalamalar1 ise (X =1,762) olarak bulunmustur. Cinsiyetin teknolojik ara¢ — gereg
kullanim stiresi tizerindeki etkisine bakilmak icin yapilan t testi sonucunda kizlar ve
erkeklerin teknolojik ara¢ — gere¢ kullanim siireleri arasinda anlamli bir farklilik
saptanmistir. Yapilan aragtirmalara bakildiginda Akin (2019) ¢alismasinda erkek ve kiz
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cocuklarinin teknolojik araglari kullanim diizeylerinde anlamli bir farklilik oldugunu ve
erkeklerin kullanim siirelerinin kizlardan fazla oldugunu belirtilmistir. Lee (2015)
yaptigi bir ¢alismada erkeklerin kizlara gore daha uzun siire internet kullandigi ve
kullanim amaglarinin kizlardan farkli oldugu goriilmistiir. Nikolopoulou vd. (2010)
caligmalarinda ¢ocuklarin bilgisayar kullanim sikligi ile cinsiyet degiskeni agisindan
onemli bir farklilik bulunmadigini belirtilmistir.

Cakar, (2019) calismasinda cinsiyete gore teknolojik araglarla gegirilen
siirelerdeki farklilasmay1 aragtirmistir. Buna gore kiz ¢ocuklarinin %35,6°s1 1 saatten az,
%43,3’t 1 -2 saat, %17,8’1 3-4 saat televizyon izledikleri belirtilmistir. Erkek
¢ocuklarinin %30,0’1 1 saatten az, %44,4’i 1 -2, %14,4’i 3-4 saat, %1,1’1 5-6 saat
araliginda televizyon izledikleri belirtilmistir. Kiz ¢ocuklarinin akilli telefon kullanim
stiresi incelendiginde, %52,2°si 1 saatten az, %11,1° i 1 -2 saat, %3,3’1i 3-4 saat,
%2,2’si 5-6 saat araligindadir. Erkek c¢ocuklarinin akilli telefon kullanim siiresi
incelendiginde, %31,1’inin 1 saatten az, %17,8’inin 1 -2 saat, %4,4’1 3-4 saat, %]1,1’1
5-6 saat araliginda oldugu goriilmektedir. Kiz ¢ocuklarinin tablet, bilgisayar kullanim
ve sanal oyun oynama siiresi incelendiginde, %44,4’li 1 saatten az, %18,9’u 1 -2 saat,
%4,4’1 3-4 saat, %]1,1’1 5-6 saat araligindadir. Erkek g¢ocuklarmin tablet, bilgisayar
kullanim ve sanal oyun oynama siiresi incelendiginde, %35,6’s1 1 saatten az, %18,9’u 1
-2 saat, %7,8’1 3-4 saat araliginda oldugu belirtilmistir.

Tablo 6: Cinsiyet ile akilli telefonla izlenen uygulamalar arasindaki iliski

n X SS t sd p
Erkek 580 1,630 ,499 -2,459 1245 ,014
Kiz 667 1,698 ATT

*p<,05

Tablo 6 incelendiginde erkek ogrencilerin ortalamalar1 (X =1,630) kiz ogrencilerin
ortalamalar1 ise (X=1,698) olarak bulunmustur. Cinsiyetin akilli telefonla izlenen
uygulamalar tizerindeki etkisine bakilmak igin yapilan t testi sonucunda kizlar ve
erkeklerin cep telefonuyla izledikleri uygulamalar arasinda anlamli bir farklilik
saptanmistir. Cengiz Saltuk (2020) ¢alismasinda ¢ocuklarin cep telefonuyla genellikle
cizgi film ve belgesel filmler izlediklerini ve izlenen igeriklerin cinsiyete gore
farklilastigr  belirtilmistir. Okul oOncesi donem c¢ocuklar1 genellikle ¢izgi film
izlemektedir kiz c¢ocuklart ¢ogunlukla giyim ve giizelligin 6n planda oldugu c¢izgi
filmleri tercih ederken erkek cocuklar ise genellikle hiz, yaris ve rekabetin 6n planda
oldugu ¢izgi filmleri tercih etmektedir (Yavuz, 2018).
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Tablo 7: Cinsiyet ile kullanilan teknoloji uygulamalar: arasindaki iligki

n X Ss t sd p
Erkek 580 1,547 ,381 -4,032 1245 ,000
Kiz 667 1,636 ,395

*p<,05

Tablo 7°deki bulgular incelendiginde erkek 6grencilerin ortalamalar1 (X =1,547) kiz
ogrencilerin ortalamalar1 ise (X=1,636) olarak bulunmustur. Cinsiyetin kullanilan
teknoloji uygulamalar1 tizerindeki etkisine bakilmak i¢in yapilan t testi sonucunda kizlar
ve erkeklerin kullandiklar1 teknoloji uygulamalar1 arasinda anlamli bir farklilik oldugu
saptanmistir. Okul Oncesi donem ¢ocuklarin bilgisayar oyunlari oynama diizeylerine
yonelik yapilan bir arastirmada ise kiz ¢ocuklarin % 60’1 bilgisayar oyunu oynamazken,
erkek c¢ocuklarin % 68.3’linlin bilgisayar oyunu oynadigr saptanmistir (Akgay ve
Ozcebe, 2012). Bir diger arastirmada erkeklerin kizlardan daha cok bilgisayar
kullandiklar1 ve kizlara gore bilgisayar kullanma becerilerinin daha fazla oldugu
belirtilmistir (Konca ve Koksalan, 2017). Cakar (2019) c¢alismasinda g¢ocuklarin
bilgisayar, akilli telefon, tablet ve internet kullaniminin cinsiyete gore farklilasmadig
belirtilmistir. Ingiltere’de yapilan bir arastirmada kiz c¢ocuklarinin bilgisayar oyunu
oynama siklig1 2018 yilinda %38 iken 2019 yilinda % 50’ ye yiikselmistir (OFCOM,
2019). Yavuz (2018) calismasinda erkek c¢ocuklarin bilgisayar oyunlarini kiz
cocuklarindan daha fazla tercih ettikleri belirtilmistir. Marsh vd (2018) Kizlarin oyun
seciminde genellikle boyama ve stil yaratma {izerineyken erkeklerin oyun se¢imi
genellikle strateji ve spor oyunlari iizerine oldugu belirtilmistir.

Tablo 8: Cinsiyet ile teknolojik arag¢ gere¢ agma-kapama becerisi arasindaki iliski

n X SS t sd p
Erkek 580 2,233 514 1,119 1245 263
Kiz 667 2,201 491

Tablo 8 incelendiginde erkek ogrencilerin ortalamalar1 (X =2,233) kiz dgrencilerin
ortalamalar1 ise ( X =2,201) olarak bulunmustur. Cinsiyetin teknolojik ara¢ — gere¢ agma
- kapama becerisi lizerindeki etkisine bakilmak igin yapilan t testi sonucunda kizlar ve
erkeklerin teknolojik arag — gere¢ agma - kapama becerileri arasinda anlamli bir fark
olmadig1 saptanmistir. Yapilan bir arastirmada teknolojik ara¢ kullanim becerisinin
cinsiyete gore farklilagsmadigi belirtilmistir (Akin, 2019).
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Tablo 9: Cinsiyet ile teknolojik arag gere¢ kullanim becerisi arasindaki iligki

n X Ss t sd p
Erkek 580 1,995 ,606 ,256 1245 ,067
Kiz 667 1,986 ,618

Tablo 9 incelendiginde erkek Ogrencilerin ortalamalarn (X =1,995) kiz 6grencilerin
ortalamalar1 ise (X =1,986) olarak bulunmustur. Cinsiyetin teknolojik ara¢ — gereg
kullanim becerisi lizerindeki etkisine bakilmak i¢in yapilan t testi sonucunda kizlar ve
erkeklerin teknolojik ara¢ — gerec kullanim becerileri arasinda anlamli bir fark olmadigi
saptanmistir. Yapilan bir ¢alismada ise ¢ocuklarin bilgi ve iletisim teknolojileriyle
etkilesiminde cinsiyet degiskeni agisindan sadece beceri boyut puanlarinin farklilastigi
bulunmustur (Yazici ve Genger, 2016).

Teknoloji kullaniminin cinsiyet degiskeni acisindan incelendigi caligsmalara
bakildiginda bir ¢alisgmada cinsiyetin kii¢iik ¢ocuklarin medya kullanimi igin belirleyici
bir faktér oldugu belirtilmistir (Vural Senel, 2020). Baska bir calismada ise
ebeveynlerin erkek ve kiz gocuklarina karsi farkli tutumlar sergiledikleri bulunmustur.
Ebeveynlerin erkek ¢ocuklarimi serbest birakirken kiz ¢ocuklarina daha fazla kurallar
koyarak teknoloji kullanimi konusunda engelledikleri saptanmistir (Valcke vd, 2010).

4.2. Yas

Yapilan ¢aligmada okul oncesi donemdeki ¢ocuklarda yasin teknoloji kullanim
stiresi ve kullanim becerisi lizerinde anlamli bir etkisinin olup olmadigina bakilmak icin
One- Way ANOVA uygulanmistir. Sonuglar tablolagtirilmstir.

Tablo 10: Yas ile teknolojik arag - gere¢ kullanim becerisi arasindaki iligki

n X SS f p Anlaml: fark
36-48 Ay 74 1,513 321 16,942 ,000* (36 —48 ve 48- 60)
48-60 Ay 652 2,083 410
60-72 Ay 521 2,019 422
Toplam 1247 2,022 431

*p<,05

Tablo 10’a bakildiginda arastirmaya katilan 36 — 48 ay grubu gocuklarin ortalamasi ( X
=1,513) 48 — 60 ay grubu ¢ocuklarin ortalamas1 (X=2,083) 60 — 72 ay cocuklarin
ortalamas1 (X = 2,019) olarak bulunmustur (p=,000). Yapilan scheffe testi sonucunda
yas gruplart arasinda anlamli farkliliklar oldugu goriilmektedir. 36 — 48 ay grubu
cocuklarin teknolojik arag — gereg¢ kullanim becerisi ile 48 — 60 ay ¢ocuklarin teknolojik
ara¢ — gere¢ kullanim becerisi arasinda anlamli bir fark oldugu goriilmektedir. Cengiz
Saltuk ve Erciyes (2020) yaptigi calismada 4-5 yas cocuklarinin ¢ogunlugunun
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televizyon, tablet ve akilli telefonu kendi basina kullanmakta oldugunu aktarmistir.
Baska bir arastirmada okul 6ncesi donem g¢ocuklarin %20,9’unun iki yas ve dncesi,
%40,7’sinin 3 yasinda, %38,4’linlin 4 yas ve sonrasinda bilgisayar teknolojileriyle
tanistiklar1 elde edilen bulgular arasindadir (Ozyiirek, 2018). Baska bir ¢alismada
teknolojik ara¢ beceri ve kullanim dilizeyi puanlarmmin yasa goére anlamli farklilik
gostermedigi belirtilmistir (Yazici ve Genger, 2016). Marsh vd. (2015) 0 — 2 yas grubu
ile 3 — 5 yas grubunun kullanim diizeylerini karsilastirdiklarindan 3 — 5 yas grubunun
teknolojik ara¢ kullaniminda daha ileri diizeyde olduklarini belirtmislerdir.

Tablo 11: Yas ile teknolojik ara¢ — gereg¢ kullanim siiresi arasindaki iligki

n X Ss f p Anlamli fark
36-48 Ay 74 1,503 ;342 26,555 ,000* (36 —48ile 48-60)
48-60 Ay 652 1,805 429 (48 —60 ile 60 -72)
60-72 Ay 521 1,679 ,386
Toplam 1247 1,764 415

*p<,05

Tablo 11°¢ bakildiginda arastirmaya katilan 36 — 48 ay grubu ¢ocuklarin ortalamasi ( X
=1,503) 48 — 60 ay grubu ¢ocuklarin ortalamasi (X=1,805) 60 — 72 ay cocuklarin
ortalamas1 (X = 1,679) olarak bulunmustur. 36 — 48 ay cocuklarin teknolojik arag —
gere¢ kullanim stireleri ile 48 — 60 ay cocuklarin teknolojik ara¢ — gere¢ kullanim
stireleri arasinda anlamli bir fark oldugu goriilmistiir. 48 — 60 aylik cocuklarin
teknolojik arag — gere¢ kullanim siireleri ile 60 — 72 aylik ¢ocuklarin teknolojik ara¢ —
gere¢ kullanim siireleri arasinda anlamli bir fark oldugu goriilmektedir. Ingiltere’de
yapilan bir calismada 3-4 yaslarindaki ¢ocuklarin haftada ortalama 8 saat 21 dakika
YouTube igerikleri izledikleri, 4 saat 42 dakika ¢evrim i¢i oyun oynadiklari, 12 saat 42
dakika televizyon izledikleri belirtilmistir (OFCOM, 2019)

Tablo 12: Yas ile akilli telefonla izlenen uygulamalar arasindaki iliski

n X SS f p Anlamli fark
36-48 Ay 74 1,209 234 42,224 ,000* (36 —48 ile 48 —-60)
(48-60 ile 60-72)
48-60 Ay 652 1,736 ,495
60-72 Ay 521 1,644 469
Toplam 1247 1,666 ,488
*p<,05

Tablo 12’ye bakildiginda arastirmaya katilan 36 — 48 ay grubu ¢ocuklarin ortalamasi (
X=1,209) 48 — 60 ay grubu ¢ocuklarin ortalamas1 (X =1,736) 60 — 72 ay cocuklarin
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ortalamas1 (X = 1,644) olarak bulunmustur. 36 — 48 aylik ¢ocuklarmn akilli telefonla
izledikleri uygulamalar ile 48 — 60 aylik c¢ocuklarin cep telefonuyla izledikleri
uygulamalar arasinda anlamli bir fark oldugu goriilmektedir. 48 — 60 ve 60 — 72 aylik
cocuklarin akilli telefonla izledikleri uygulamalar arasinda anlamli bir fark oldugu
saptanmistir. Merdin (2017) daha kiiclik yas grubundaki ¢ocuklarin medya igeriklerini
genellikle ebeveynlerinin sectigini fakat yas grubu biiyiidiikce ¢ocuklarin daha 6zgiir bir
sekilde se¢im yaptiklarini belirtmistir. 4-5 yaslarindaki ¢ocuklarin giin iginde televizyon
karsisinda siiresiz zaman gecirdikleri, ¢izgi film olan biitiin kanallari, belgesel ve
dizileri izledikleri, ailelerin ¢ogunlugunun ise bu durum karsisinda herhangi bir
kisitlama yapmadig1 gdzlenmistir (Cengiz Saltuk ve Erciyes, 2020). Ingiltere’de yapilan
bir ¢alismada 3-4 yaslarindaki c¢ocuklarin genellikle YouTube araciligiyla video
izledikleri belirtilmistir (OFCOM, 2019).

Tablo 13: Yas ile kullanilan teknoloji uygulamalar: arasindaki iliski

n X SS f P Anlamh fark
36-48 Ay 74 1,430 252 35,676 ,000* (36 -48ile 48-60)
48-60 Ay 652 1,680 ,394
60-72 Ay 521 1,511 378
Toplam 1247 1,595 ,391

*p<,05

Tablo 13’e bakildiginda arastirmaya katilan 36 — 48 ay grubu cocuklarin
ortalamas1 ( X =1,430) 48 — 60 ay grubu ¢ocuklarin ortalamas: ( X =1,680) 60 — 72 ay
cocuklarin ortalamas1 (X= 1,511) olarak bulunmustur. 36 — 48 aylik g¢ocuklarin
kullandiklar1 teknoloji uygulamalari ile 48 — 60 aylik ¢ocuklarmn kullandiklari teknoloji
uygulamalar1 arasinda anlamli bir farklillk oldugu goriilmektedir. Yapilan bir
arastirmada cocuklarin 2 yasindan itibaren ¢evrimi¢i oyun oynadiklari saptanmistir
(Cengiz Saltuk ve Erciyes, 2020). Bilgisayar oyunlari ile ilgili yapilan bir arastirmada
cocuklarin kendi baslarina bilgisayar oyunu oynamalarmna iligkin bulgulara gore
arastirmaya katilan 48-59 aylik ¢ocuklarin, % 52’sinin bilgisayar oyunu oynamadigi,
60-72 ay grubu c¢ocuklarin ise % 73.1’inin bilgisayar oyunlar1 oynadig1 belirtilmistir.
(Akcay ve Ozcebe, 2012). Tiirkiye Istatistik Kurumu (TUIK) verilerine gére Tiirkiye’de
bilgisayar kullanima yas1 ortalama 8’dir. Akilli telefon kullanma yasi 10 olarak
belirlenmistir ve her 10 ¢ocuktan 9’unun televizyon izledigi belirlenmistir (TUIK,
2017). Nikolopoulou vd. (2010), ¢ocuklarin teknoloji kullanimi iizerinde yas degiskeni
acisindan anlamli bir farklilik olmadigi belirtilmistir. Ancak yasca biiyiik ¢ocuklarin
daha kiiciik ¢ocuklara gore elektronik oyunlar ve bilgisayar kullanma becerilerinde
istatistiksel olarak bazi farkliliklar oldugu belirtilmistir.
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Tablo 14: Yas ile teknolojik ara¢ — gere¢ agma — kapama becerileri arasindaki iliski

n X SS f p Anlamli fark
36-48 Ay 74 1,864 489 36,189 ,000* (36 — 48 ile48 — 60)
(48 - 60 ile 60 -72)
48-60 Ay 652 2,310 484
60-72 Ay 521 2,148 494
Toplam 1247 2,216 ,502
*p<,05

Tablo 14°¢ bakildiginda arastirmaya katilan 36 — 48 ay grubu ¢ocuklarin ortalamasi ( X
=1,864) 48 — 60 ay grubu ¢ocuklarin ortalamasi1 (X =2,310) 60 — 72 ay cocuklarin
ortalamas1 (X = 2,148) olarak bulunmustur. 36 — 48 aylik ¢ocuklarla 48 — 60 aylik
cocuklarin teknolojik arag agma — kapama becerileri arasinda anlamli bir farklilik
oldugu goriilmektedir. 48 — 60 aylik ve 60 — 72 aylik ¢ocuklarin teknolojik ara¢ agma —
kapama becerileri arasinda anlamli bir fark oldugu goriilmektedir. Yas grubunun ve
teknoloji kullanimi konusunda yapilan aragtirmalara bakildiginda Cocuklarin genellikle
ebeveynlerinin akilli telefonlarmi kullandiklari, tus kilidini yardimsiz agabildikleri,
desteksiz bir sekilde oyun indirip oynayabildikleri, YouTube’dan ¢izgi film veya
videolar izleyebildikleri belirtilmistir (Ozyiirek, 2018). Evde teknolojik alet
kullaniminin bilgisayar okuryazarligina etkisinin incelendigi bir arastirmada arastirmaya
katilan ¢ocuklarin evde bulunan teknolojik aletleri yalniz basina ya da biri yardimiyla
kullandiklar belirtilmistir. Bu teknolojik aletleri kendi basina ya da birisinin yardimiyla
kullanan ¢ocuklarin bilgisayar okuryazarlik ortalamalari, bu aletleri kullanmayan
cocuklara gore daha yiiksek seviyede bulunmustur (Akkoyunlu ve Tugrul, 2002).
Merdin (2017) ¢alismasinda iki yasindaki ¢ocuklarm % 22.6’sinimn televizyonu kendi
acabilmekte ve ii¢ yasindaki ¢ocuklarin % 18.9’unun televizyon kanalin1 kendi
degistirebildigi belirtilmistir.

Tablo 15: Yas ile teknolojik ara¢ — gere¢ kullanim becerisi arasindaki iliski

n X SS f p Anlamli fark
36-48 Ay 74 1,297 489 67,968 ,000* (36 -48ile 48 -60)
(48 —-60ile 60-72)
48-60 Ay 652 2,109 ,533
60-72 Ay 521 1,940 ,648
Toplam 1247 1,990 ,612
*p<,05

Tablo 15’¢ bakildiginda arastirmaya katilan 36 — 48 ay grubu ¢ocuklarin ortalamasi ( X
=1,297) 48 — 60 ay grubu ¢ocuklarin ortalamas1 (X=2,109) 60 — 72 ay c¢ocuklarm
ortalamas1 ( X = 1,940) olarak bulunmustur. 36 — 48 ay grubu cocuklar ile 48 — 60 ay
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grubu cocuklarin teknolojik ara¢ — gere¢ kullanma becerileri arasinda anlamli bir
farklilik oldugu goriilmektedir. 48 — 60 ay ve 60 — 72 aylik ¢ocuklarin teknolojik arag —
gere¢ kullanimina bakildiginda aralarinda anlamli bir fark oldugu saptanmigtir. Okul
oncesi donem c¢ocuklarin ara¢ — gere¢ kullanim becerilerine bakildiginda ¢ocuklarin yas
grubu biiylidiilkce arag — gere¢ kullanim becerisi artmistir. Yapilan bir caligmada
cocuklarin teknolojik aletleri kullanmaya baslama yaslart 3(%32) ve 4(%33) olarak
belirtilmistir (Giindogdu ve ark., 2016). 36 — 48 ay doneminde ¢ocuklarin bilgi
diizeyinin az olmas1 ve ayn1 zamanda ebeveynlerin teknolojik ara¢ — gere¢ kullanimina
kisitlama getirmis olmas1 da kii¢iik yas grubundaki cocuklarin teknolojik ara¢ — gereg
kullanim becerisinin diigiikk olmasina etken olarak gosterilebilir.

4.3. internet Erisim Diizeyi

Arastirmaya katilan c¢ocuklarin internet erisim diizeylerinin ¢ocuklarin teknoloji
uygulamalarini kullanim diizeyi tizerindeki etkisine bakilmak i¢in ANOVA ve Sheffe
anlamlilik testi uygulanmistir ve sonuglar tablolastirilmistir.

Tablo 16: Internet erisim diizeyi ile teknolojik arac — gere¢ kullanim becerisi arasindaki
iligki

n X SS f p Anlamli fark

Yok 265 1,705 ,382 191,374 ,000* (yok-sinirl1)

Smirh 523 1,972 ,365 (sinirh — sinirsiz)
Sinirsiz 459 2,263 ,388
Toplam 1247 2,022 431

*p<,05

Tablo 16’ya bakildiginda evde internet erisimi olmayan gocuklarin ortalamasi (X
=1,705) sinirh diizeyde internet erisimi olan ¢ocuklarin ortalamasi (X =1,972) simnirsiz
diizeyde internet erisimi olan gocuklarin ortalamasi ise ( X =2,263) olarak bulunmustur.
Cocuklarin internet erisim diizeyleri ve teknolojik arag — gere¢ kullanim becerileri
arasinda anlamli bir fark oldugu saptanmustir (p=,000). Yapilan scheffe testi sonucunda
evinde internet erisimi bulunan ¢ocuklarla bulunmayan c¢ocuklarin teknolojik ara¢ —
gere¢ kullanim becerisi arasinda anlamli bir farklilik vardir. Evinde smirli internet
erisimi olan ¢ocuklar ile evinde sinirsiz internet erisimi olan ¢ocuklarin teknolojik arag
— gereg kullanim becerisi arasinda anlamli bir fark oldugu saptanmustir.
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Tablo 17: Internet erisim diizeyi ile teknolojik ara¢ — gerec kullamm siiresine
arasindaki iliski

n X SS f p Anlamli fark
Yok 265 1,531 ,369 45,706 ,000* (yok-sinirsiz)
Sinirh 523 1,762 374
Sinirsiz 459 1,820 ,446
Toplam 1247 1,736 ,415

*p<,05

Tablo 17 incelendiginde evde internet erisimi olmayan c¢ocuklarin ortalamasi (X
=1,531) sinirh diizeyde internet erisimi olan ¢ocuklarin ortalamasi (X =1,762) sinirsiz
diizeyde internet erisimi olan gocuklarin ortalamasi ise ( X=1,820) olarak bulunmustur.
Cocuklarin internet erisim diizeyleri ve teknolojik arag — gere¢ kullanim siireleri
arasinda anlamli bir fark oldugu saptanmistir (p=,000). Yapilan Scheffe testi sonucunda
evinde internet erisimi bulunmayan cocuklar ile evinde internet erisimi bulunan
cocuklarin teknolojik ara¢ — gere¢ kullanim siireleri arasinda anlamli bir farklilik oldugu
saptanmistir.

Tablo 18: Internet erisim diizeyi ile akill telefonla izlenen uygulamalar arasindaki iliski

n X SS f p Anlamli fark

Yok 265 1,473 414 31,731 ,000* (yok-sinirli)

Siirh 523 1,760 502 (sinirli-sinirsiz)
Sinirsiz 459 1,671 ,480
Toplam 1247 1,666 ,488

*p<,05

Tablo 18’¢ bakildiginda evde internet erisimi olmayan gocuklarin ortalamasi ( X =1,473)
sinirh diizeyde internet erisimi olan ¢ocuklarin ortalamasi ( X=1,760) smirsiz diizeyde
internet erisimi olan ¢ocuklarm ortalamas1 ise (X=1,671) olarak bulunmustur.
Cocuklarin internet erisim diizeyleri ve akilli telefonla izledikleri igerikler arasinda
anlaml bir fark oldugu saptanmistir (p=,000). Yapilan Scheffe testi sonucunda evinde
internet erisimi bulunmayan ¢ocuklar ile evinde sinirli internet erisimi bulunan
cocuklarm akilli telefonla izledikleri uygulamalar arasinda anlamli bir farklilik oldugu
saptanmistir. Evde sinirli internet erisimi olan ¢ocuklarla sinirsiz internet erisimi olan
cocuklarin cep telefonuyla izledikleri uygulamalar arasinda anlamli bir fark oldugu
gorilmiistiir.
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Tablo 19:Internet erisimi ile kullanilan teknoloji uygulamasi arasindaki iliski

n X SS f p Anlamli fark
Yok 265 1,406 ,328 42,804 ,000* (yok-sinirli)
Sinirh 523 1,662 423
Sinirsiz 459 1,627 ,350
Toplam 1247 1,595 ,391

*p<,05

Tablo 19’a bakildiginda evde internet erisimi olmayan ¢ocuklarmn ortalamasi ( X =1,406)
sinirl diizeyde internet erisimi olan ¢ocuklarm ortalamasi (X =1,662) smirsiz diizeyde
internet erisimi olan cocuklarin ortalamasi ise (X=1,627) olarak bulunmustur.
Cocuklarin internet erisim diizeyleri ve kullandiklar1 teknoloji uygulamalari arasinda
anlamli bir fark oldugu saptanmistir (p=,000). Yapilan Scheffe testi sonucunda evinde
internet erisimi bulunmayan g¢ocuklar ile evinde internet erigimi bulunan c¢ocuklarin
kullandiklar1 teknoloji uygulamalari arasinda anlamli bir farklilik oldugu saptanmuistir.

Tablo 20: Internet erisim diizeyi ile teknolojik ara¢ agma — kapama becerisi arasindaki
iliski

n E% ss f p Anlaml fark
Yok 265 1,873 ,449 161,238 ,000* (yok-sinirlr)
Smirh 523 2,158 441 (siirli-sinirsiz)
Sinirsiz 459 2,479 ,454
Toplam 1247 2,216 ,502

*p<,05

Tablo 20’ye bakildiginda evde internet erisimi olmayan cocuklarin ortalamasi (X
=1,873) sinirh diizeyde internet erisimi olan ¢ocuklarin ortalamasi (X =2,158) sinirsiz
diizeyde internet erisimi olan gocuklarin ortalamasi ise ( X =2,479) olarak bulunmustur.
Cocuklarin internet erisim diizeyleri ve teknolojik arag agma — kapama becerileri
arasinda anlamli bir fark oldugu saptanmistir (p=,000). Yapilan Scheffe testi sonucunda
evinde internet erisimi bulunmayan cocuklar ile evinde sinirli internet erisimi bulunan
cocuklarin teknolojik ara¢ agma — kapama becerileri arasinda anlamli bir farklilik
oldugu saptanmistir. Evinde sinirli internet erisimi olan ¢ocuklar ile evinde sinirsiz
internet erisimi olan cocuklarin teknolojik ara¢c agma — kapama becerileri arasinda
anlaml bir fark oldugu goriilmektedir.
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Tablo 21: Internet erisim diizeyi ile teknolojik ara¢ — gere¢ kullamim becerisi arasindaki
iliski

n X SS f p Anlamli fark
Yok 265 1,773 ,605 24,101 ,000* (yok-sinurl)
Sinirh 523 2,011 ,624
Sinirsiz 459 2,092 572
Toplam 1247 1,990 ,612

*p<,05

Tablo 21’e bakildiginda evde internet erisimi olmayan cocuklarn ortalamasi (X
=1,773), smurli diizeyde internet erisimi olan ¢ocuklarin ortalamasi ( X =2,011), sinirsiz
diizeyde internet erisimi olan gocuklarin ortalamasi ise (X =2,092) olarak bulunmustur.
Cocuklarin internet erisim diizeyleri ve teknolojik arag — gere¢ kullanim becerileri
arasinda anlamli bir fark oldugu saptanmistir (p=,000). Yapilan Scheffe testi sonucunda
evinde internet erisimi bulunmayan cocuklar ile evinde internet erisimi bulunan
cocuklarin teknolojik arag — gere¢ kullanim becerileri arasinda anlamli bir farklilik
oldugu saptanmastir.

Evde internet erisim diizeyinin okul 6ncesi donem ¢ocuklarin teknoloji kullanimi
tizerindeki etkisini arastiran ¢alismalar kisithidir. Evde internet erisimiyle ilgili yapilan
bir calismada fiziksel saldirganlik, iliskisel saldirganlik, depresif duygulanim alt
boyutlarinda, evlerinde internet bulunmayan cocuklarin, internet bulunan ¢ocuklardan
daha yiiksek puan ortalamalarina sahip olduklari belirtilmistir (Delikanli, 2019).
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5. SONUC ve ONERILER

5.1 SONUC

Bu aragtirmada okul oncesi donemdeki ¢ocuklarinin teknolojik ara¢ ve medya
uygulamalari kullanim diizeylerinin bir takim degiskenler agisindan incelenmesi igin bir
anket uygulamasi yapilmistir. Malatya ilinde 2018-2019 egitim 6gretim yilinda okul
Oncesi egitim kurumuna devam eden g¢ocuklarin ebeveynleriyle yapilan bu galigmaya
1247 ebeveyn katilmistir. Arastirmaci tarafindan toplanan veriler paket programda
analiz edilmis ve bulgular tartigilmistir.

Yapilan ¢aligmada teknolojik ara¢ kullanim ve agma — kapama becerilerinin
cinsiyete gore farklilasmadigir goriilmektedir. Okul 6ncesi donem ¢ocuklarin teknoloji
kullaniminin giderek arttig1 giiniimiiz diinyasinda ¢ocuklarin teknolojik ara¢ kullanim
becerileri de artis gostermektedir ve cinsiyete gore farklilasmamaktadir. Teknolojik arag
kullanim siiresinde cinsiyete gore farklilasma goriiliirken bu farklilasma kiz ¢ocuklari
lehinedir. Akilli telefonla izlenen uygulamalara ve kullanilan teknoloji uygulamalarina
bakildiginda c¢ocuklarin cinsiyetine gore bir farklilagma mevcuttur. Kiz ve erkek
cocuklarmin ilgi alanlarinin farkli oldugu diisiiniildiigiinde bu farklilasma beklenen bir
sonugctur.

Cocuklarin teknolojik ara¢ kullanma becerisinin yas grubuna gore farklilastig
goriilmektedir. Cocuklarin yas grubu biiyiidiikge teknolojik araglarla gegirdikleri siire ve
desteksiz bir sekilde kullanimin artmasindan dolayr bu beklenen bir sonuctur.
Cocuklarin teknolojik ara¢ kullanim siiresi, akilli telefonla izlenen igerikler ve
kullanilan uygulamalara bakildiginda yas grubuna gore bir farklilagma mevcuttur.
Kiiciik yas gruplarinda cocuklarin izleyecekleri igerikleri genellikle ebeveynleri
secmektedir ve silire sinirlamasi yapmaktadir. Yas grubu biiyilidiikge cocuklarla
catismaya girmemek icin bu siire sinirlamasinin esnetildigi ve ¢ocuklarin izlemek
istedikleri igerikleri kendileri sectikleri diisiiniilmektedir. Cocuklarin teknolojik araglar
acma - kapama becerilerinin yas grubuna gore farklilastigi bir diger bulgudur.
Cocuklarin teknolojik araglarla gecirdikleri siire arttik¢a agma — kapama becerilerinin
artmas1 beklenen bir durumdur.

Cocuklarin teknolojik ara¢ kullanma, agma — kapama becerisi ve teknolojik ara¢
kullanim siiresi evlerindeki internet erisim diizeyine gore farklilagmaktadir. Cocuklarin
internete sinirsiz erisimi olmasi onlarin daha fazla igerige ulasmasina ve daha uzun siire
teknolojik araclar1 kullanmasina sebep olabilmektedir. Bu agidan bu bulgu beklenen bir
sonugtur. Cocuklarin akilli telefonla izledikleri igerikler ve kullandiklar1 uygulamalarin
da internet erisim diizeyine gore degismesi beklenen bir sonugtur. Evde internet erigimi
olmayan ¢ocuklarin genellikle televizyon programlarini izledigi internet erisimi olan
cocuklarin ise YouTube gibi platformlardan istedikleri icerikleri secerek izleyebildikleri
diistiniilmektedir. Cocuklarin evlerinde bulunan internet erisiminin diizeyi ¢ocuklarin
teknoloji kullanim aligkanliklarini ve stiresini belirledigi diisiintilmektedir.

Teknolojinin ilerlemesi ve gliniimiiz sartlar1 ile birlikte insanlarin kolaylikla
ulasabildigi teknolojik araglar okul dncesi donem ¢ocuklarinin da kolaylikla erisebildigi
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konumdadir. Teknolojik gelismelerin ve medya kullaniminin okul 6ncesi donem
cocuklar iizerinde olumlu ve olumsuz etkilerinin tartisildigi arastirmalar alan yazinda
mevcuttur. Teknolojinin yalnizca olumsuz o&zelliklerine ya da sadece olumlu
Ozelliklerine odaklanmak hatal1 bir tutum olacaktir. Cocuklarin hayatinda ¢oktan bir yer
edinmis olan teknoloji ve medya araglarini onlarin hayatindan ¢ikaramayacagimiz gibi
cocuklar1 bu aracglarin faydalarindan mahrum birakamayiz. Cocuklara yonelik
gelistirilmis olan egitim programlar, etkinlikler ve egitici oyunlar ile birlikte ¢ocuklarin
teknolojik araglar1 kullanirken verimli vakit gecirmesi saglanabilir. Cocuklarin
teknolojik ara¢ ve medya kullanim1 her zaman ebeveynlerinin, §gretmenlerinin gzetimi
ile olmalidir. Tiirkiye’de yapilan arastirmalar ailelerin okul dncesi donemde teknoloji
kullaniminda aile rehberliginin 6nemi hususunda farkindaliga sahip olduklarini
gostermektedir (Kiling, 2015).

Giliniimiiz diinyasinda evlerde telefon, bilgisayar, tablet gibi teknolojik araglarin
bulunmasi ve c¢ocuklarin bu araglara erisim saglayabilmesi teknolojik ara¢ kullanim
yasinin giin gectikce diismesine sebep olmustur. Cocuklarin bu araglari kullanimi
ebeveyn veya 6gretmen kontroliinde ve sinirli siirelerde olmazsa bu durum g¢ocuklarin
gelisimini olumsuz yonde etkileyebilmektedir hatta bagimliligina sebep olabilmektedir.
Ote yandan amacina uygun bir sekilde kullanildiginda teknoloji ve medya araglarinin
cocuklarin  egitimine olumlu etkileri oldugu yapilmis olan arastirmalarla
desteklenmektedir. Cocuklarin medya araglari kullaniminin ebeveyn gozetimi altinda
olmasi, ¢ocuklarin bu araglari giin i¢inde belirli siirelerde kullanmasina izin vermek,
egitici etkinlikler yapmasi i¢in onlar1 desteklemek ¢ocuklarin teknolojik araglari yararl
bir sekilde kullanmasina imkan saglayacaktir. Cocuklarin ilgisini ¢eken isitsel ve gorsel
ozellikleri sayesinde medya araglar1 g¢ocuklarin 6grenme motivasyonunu yiiksek
tutacaktir.

Teknolojinin ve medyanin olumlu veya olumsuz etkileri insanlarin onu nasil ve
ne amagla kullandigina bagli olarak degismektedir. Teknolojik araclar hayatimiza
girdigi gibi bircok seyi degistirmistir. Teknoloji bizim onu dogru kullandigimiz kadar
olumlu; yanlis kullandigimiz kadar olumsuz etkiye sahip olabilmektedir.

5.2 ONERILER
Ebeveynlere Oneriler

e Teknolojik araclarla okul 6ncesi donem ¢ocugunun cinsiyetine bakilmaksizin
etkinlik ortami hazirlanabilir.

e (Cocuklara teknolojik araglari kullanirken kontrollii imké&n sunulmalidir.

e Yas grubuna gore ¢ocuklara aktif olarak katilim saglayabilecegi egitsel
uygulamalar sunulmalidir.

Ogretmenlere Oneriler

e Egitim ortaminin teknolojik araglarla desteklenmesi saglanmalidir.
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e (Cocuklara yas gruplarina uygun olarak egitici medya igerikleriyle etkinlikler
sunulmalidir.
Arastirmacilara Oneriler

e Bu c¢alisma Tiirkiye’nin bir ilinde yapilmistir. Calismanin bagka illerde de
yapilmasi tilke geneli hakkinda bilgi edinme konusunda katki saglayacaktir.
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EK

Okul Oncesi Dénem Cocuklarinin Teknoloji ve Medya Araclari
Kullanim Diizeyleri Formu

Puanlama: 3 saat ve fazlasi / sinirsiz / desteksiz i¢in 3 kiz / 1- 2 saat / sinirhi / destekli
icin 2 erkek / 1 saatten az / yok / yapamaz i¢in 1 isaretlenmelidir.

Sorular 1 2 3

Cinsiyet

Yas

A. Teknolojik arag — gere¢ kullanim becerileri

Al.Televizyon

A2. Bilgisayar

A3. Tablet

A4. Akilli Telefon

Ab5. Teknoloji Kullanimi

B. Evinizde Internet Erisimi Hangi Diizeyde

C. Teknolojik Arag¢ Geregleri Kullanim Siiresi

C1. Televizyon

C2. Bilgisayar

C3. Tablet

C4. Akilli Telefon

D. Cep Telefonuyla En Cok Ne Izliyor?

DI. Cizgi Film

D2. Belgesel

D3. Yarigma Programi

D4. Dizi/Film

E. Hangi Sosyal Medya Uygulamalarini Kullantyor?

E1l. YouTube

E2. WhatsApp

E3. Twitter

E4. Facebook

ES. Instagram

E6. Oyun

F. Teknolojik Araglart A¢gma — Kapama Becerileri

F1. Televizyon

F2. Bilgisayar

F3. Tablet

F4. Akilli Telefon

G. Teknolojik Ara¢ — Geregleri Kullanim Becerisi

Gl. Iletisim

G2. Konusma

G3. Haberlesme






