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OKUL ONCESI EGITIMINDE COCUK EDEBIiYATININ ELEMENTER
MUZIiK VE HAREKET PEDAGOJiSi BAGLAMINDA iNCELENMESI VE
BiR iICERIK ONERIiSi

MURUVVET BETUL OZLU GUL

KASTAMONU UNIVERSITESI SOSYAL BIiLIMLER ENSTITUSU

TEMEL EGITiM ANA BiLiM DALI
OKUL ONCESI EGITiMi BiLiM DALI
DANISMAN: DR. OGR. UYESi NAiM UNVER
IKINCi DANISMAN: PROF. DR. BANU OZEVIN

Elementer miizik ve hareket pedagojisi, insanlarin iclerinde var olan yaraticiligin agiga
¢ikmasina ortam hazirlayan; temelinde ritim, hareket ve konusma olan, biitiin sanatsal alanlari
kombine ederek katilimcilara 6grenme, kesfetme, deneme ve yaratma ortami sunan bir
yaklagimdir. Ayrica bu pedagoji cocuk edebiyati ile dogal bir baglant1 kurar ¢iinkii her iki alan,
cocuklarin yaraticiliklarini, hayal giiclerini ve duygusal ifadelerini destekleyen hikaye
anlatimi, ritim ve hareket unsurlarini igerir. Bu ¢alismanin amaci, ¢ocuk edebiyatinin miizik
egitimindeki roliinii vurgulayarak resimli Oyki kitaplarinin elementer miizik ve hareket
etkinlikleri araciligiyla yaratici ifadeyi, iletisimi ve miizikal 6grenmeyi nasil gelistirdigini
aciklamaktir. Temel hedefler arasinda ¢ocuklarin hayal giiclinii canlandirmak, miizik ve
hareket becerilerini gelistirmek, kiiltiirel anlayis1 arttirmak, ilgi ¢ekici ve biitiinsel 6grenme
deneyimleri saglamak ve siire¢ odakli 6grenmeyi tesvik etmek bulunmaktadir. Ayrica
elementer miizik ve hareket etkinliklerine uygun resimli dykii kitaplarinin secilmesi i¢in
kriterler sunmaktadir. Arastirmada 36- 72 aylik ¢ocuklara yonelik resimli 6ykii kitaplarini
elementer miizik ve hareket pedagojisi baglaminda incelemek i¢in nitel arastirma
yontemlerinden dokiiman inceleme kullanilmistir. Arastirmaci tarafindan, 36-72 aylik
¢ocuklar i¢in Tirk¢e yazilmig ve Tiirkgeye ¢evrilmis 150 adet resimli 6ykii kitabr incelenmis
ve bu kitaplar igerisinden, okul Oncesinde elementer miizik ve hareket etkinliklerinde
kullaniminin uygunlugu tespit edilen 10 adet resimli dykii kitabi, arastirmanin 6rneklemini
olusturmustur. Segili bu 10 kitap elementer miizik ve hareket pedagojisi kapsaminda ele
alinmis ve bu 10 kitaba icerik analizi uygulanmustir. Igerik analizi sonucunda resimli dykii
kitaplarinin elementer miizik ve hareket pedagojisi ile baglanti noktalar1 bulunmus ve segili
10 kitaptan okul Oncesi egitimde kullanilmak iizere elementer miizik ve hareket odakli
etkinlikler olugturulmustur. Sonug olarak bu ¢alisma, miizik ve hareket etkinliklerinin resimli
oOykii kitaplariyla harmanlanmasinin, ¢ocuklarin yalnizca ¢ok yonlii gelisimini desteklemekle
kalmayip ayn1 zamanda soyut kavramlar: somut hale getirdigini ortaya koymaktadir. Ayrica
bu calisma, ¢ocuklarin hayal giiciinii harekete gecirerek orijinal eserler iiretmelerine alan
acmanin Onemi, sanatin yaraticiligi gelistirmedeki kritik roliinii ve okul Oncesi ile miizik
egitimcileri arasinda disiplinler arasi i birliginin 6nemini vurgulamaktadir.

ANAHTAR KELIMELER: Okul Oncesi Egitim, Resimli Oykii Kitaplari, Orff-Schulwerk,
Miizik Egitimi, Elementer Miizik ve Hareket Pedagojisi

Haziran 2024, 140 Sayfa
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ABSTRACT

MSC THESIS

A STUDY OF CHILDREN'S LITERATURE IN PRESCHOOL EDUCATION
IN THE CONTEXT OF ELEMENTARY MUSIC AND MOVEMENT
PEDAGOGY AND A CONTENT PROPOSAL

MURUVVET BETUL OZLU GUL

KASTAMONU UNIVERSITY INSTITUTE OF SOCIAL SCIENCE

DEPARTMENT OF EDUCATIONAL SCIENCES
EARLY CHILDHOOD EDUCATION
SUPERVISOR: ASSIST. PROF. DR. NAiM UNVER
SECOND SUPERVISOR: PROF. DR. BANU OZEVIN

Elementary music and movement pedagogy is an approach that fosters inherent creativity in
people, is based on rhythm, movement and speech, and that combines all artistic fields to
provide an environment for participants to learn, explore, experiment and create. Furthermore,
this pedagogy has a natural connection with children's literature because both fields include
elements of storytelling, rhythm and movement that support children's creativity, imagination
and emotional expression. The aim of this study is to explain how picture storybooks enhance
creative expression, communication and musical learning through elementary music and
movement activities, emphasising the role of children's literature in music education. Key
objectives include fostering children's imagination, developing music and movement skills,
enhancing cultural understanding, providing engaging and holistic learning experiences, and
promoting process-oriented learning. It also provides criteria for selecting picture storybooks
appropriate for elementary music and movement activities. In this study, document analysis,
one of the qualitative research methods, was used to examine picture storybooks for 36 to 72-
month-old children in the context of elementary music and movement pedagogy. The
researcher reviewed 150 picture storybooks written in Turkish and translated into Turkish for
36 to 72-month-old children and among these books, 10 picture storybooks which were
determined to be appropriate for use in elementary music and movement activities in
preschool, constituted the sample of the study. These 10 selected books were handled within
the scope of elementary music and movement pedagogy and content analysis was applied to
these 10 books. As a result of the content analysis, the connection points of the picture
storybooks with elementary music and movement pedagogy were found and elementary music
and movement-oriented activities were created from the selected 10 books to be used in
preschool education. In conclusion, this study reveals that combining music and movement
activities with picture storybooks not only supports children's multidimensional development
but also makes abstract concepts concrete. Additionally, this study emphasised the importance
of creating space for children to produce original works by triggering their imagination, the
critical role of art in developing creativity, and the importance of interdisciplinary
collaboration between preschool and music educators.

KEYWORDS: Preschool Education, Picture Storybooks, Orff-Schulwerk, Music Education,
Elementary Music And Movement Pedagogy

June 2024, 140 Page



TESEKKUR

Bu calismanin yiiriitilmesi sirasinda, destek ve emeklerini hicbir zaman
esirgemeyen, fikirleri ve deneyimleriyle her zaman yanimda olan, ¢alismamizla
ilgili her zaman motive edici ve destekleyici geri bildirimleriyle bu siireci keyifli bir
hale getiren sevgili tez danismanim Dr. Ogr. Uyesi Naim UNVER’ e, her zaman
yoluma 1sik tutan, calismamin baslangicindan itibaren bana her tiirli yardimi
saglayan, elementer miizik ve hareket alaninda bu donanima ulasmami saglayan,
beraber bir ¢alismay1 hazirlamis olmaktan minnet duydugum ikinci danigmanim
Prof. Dr. Banu OZEVIN’ e, akademik kaynaklara erisimimde ve tezimin her
asamasinda sonsuz destegini esirgemeyen sevgili arkadasim ve 6gretmenim Dog.
Dr. Fulya ACIKSOZ’e, ¢ocuk kitaplarmda dogru kaynaklara ulasmami saglayan ve
bana kitabevini agcan arkadasim Sevcan KOC’a, motivasyonunu ve destegini her
zaman hissettigim arkadasim Jale SIMSEK’e ve meslektasim irem KAYA' ya,
ihtiyacim olan her seyde yanimda olan arkadaslarima, hayatim boyunca aldigim
kararlar1 her zaman destekleyen, beni cesaretlendiren, moral veren ve varliklarina
minnet duydugum sevgili annem Siiheyla OZLU’ye, babam Dogan OZLU’ye ve
ablam Hiima EMIRBUYURAN’a, son asamadaki yogunlukta sonsuz destegi ile
siirecimi kolaylastiran sevgili annem Nursen GUL’e, bana her zaman destek olan,
motive eden, bu yogun siirecte tiim sorumluluklarimi istlenip sadece tezime
odaklanmami saglayan, teknik tiim detaylar titizlikle kontrol eden sevgili esim Mert
GUL’e ve en yoruldugum anlarda beni hep giildiirmeyi basaran canim kedim iplik’e
sonsuz tesekkiir ederim.

Miiriivvet Betiil OZLU GUL

Kastamonu, 2024

vi



ICINDEKILER

Sayfa
TEZ ONAYI ..iiiiiiiniiciininiinnicsnississssssssissssssssissssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssss ii
TAAHHUTNAME o i
OZETu oo ircircnsincincsssessssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssss iv
ABSTRACT v
TESEKKUR ...eueeeeereeerereresesessesesssssessssessssssssssssesessssssssasesssssssssessssssssssssessssssssssssasens vi
ICINDEKILER vii
SEKILLER VE GORSELLER DIZINI.....c.ccecevuneeruirereeerenesessssesesesssessssesesesssssens ix
SIMGELER VE KISALTMALAR DiZINIi X
L. GIRIS ecuveeeeerereretesesenesssessssesesesssssssesessssssssesesssssssssssssssssssssssssssssssssasssssssssssesesssens 1
1.1 Problem Durtmu ..........ccocoeiiiiiiiiniiiiiiiiceeteeeee e 1
1.2 Problem CUmIeSi.....cceeeuieeiiieiiieeeiieeeiieeeiee et et eseeeeaeeeeveeeraeeenreeenens 2
1.3 ALt Problemler ........ccociiiiiiiiiiiiiiecceee et 2
1.4 AraStirmanin AINACT .......eeeieeeeeieeivirieeeeeeeeeeiirtreeeeeeeeeseeirrreeeeeeeseesaesrsseseeaeeans 2
1.5 Arastirmanin ONeM ..........o.ovoveveeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e 3
1.6 Arastirmanin SInirlilKIars ........ccccoooviiiiiiiiiee e 3
1.7 Kavramlar ve Terimler .........ccocoiriiiiiiiiiiiiiieie e 3
2. KAVRAMSAL CERCEVE 5
2.1  Okul Oncesi Egitim, Amag ve TIKeleri ..........cocooveveveveveieeereeeeereeeeeeeeeeeeeeeenne, 5
2.1.1 Okul Oncesi Egitimde Miizik BItimi ..........ccccoevueveriereereereireencee e, 7
2.2 Mizik Egitim Yontemleri ve Yaklasimlart........cccoooeeeviininiiininnincnen. 11
2.2.1 Dalcroze- Eurhythmics YONtemi .........ccccceeevieviiniiinieniienieiiecnecceee 12
2.2.2  Kodaly YONteMI....covouiiiiiieiiieeeiie ettt ettt sire et esaree e 15
2.2.3  SUZUKIT YONTEMI .eeiiiiiiiiiiiiieieiieeee ettt 18
2.2.4  Gordon Miizik Ogrenme TeOTiSi........c.ccoevevereereiereereeererreeseesseseaesenenan. 20
2.2.5 Elementer Miizik ve Hareket .........cccceeviiiiiiiiiniiiieeeceeeeeee 23
2.2.5.1 Orff-Schulwerk yaklagiminin tarihgesi ve felsefesi .........cccceveeenneenne 25
2.2.5.1.1 Oyunda birlikte ve birbirinden 6grenme...........cccccevvervueennennnen. 30
2.2.5.1.2 Bireye ve eyleme yonelik insanin ¢ok boyutlulugu................... 31
2.2.5.1.3 Elementer yaratiya olanak saglayan enstriimanlar..................... 31
2.2.5.1.4 Dogaclama riZiKOSU ........c.covevueeiiinienieniinieneeieeieseeee e 32
2.2.5.1.5 Hareket, dil ve miizik birlikteligi.........cccecvreririrenciiiniieeeieeeee, 33
2.2.5.1.6  SUIEQ VO UITN c...evveeeeeieieeeeiieeeeereee e eeae e e e e seveeeesavaeeeeeneaeeeenns 34
2.2.5.1.7 Orff-Schulwerk GZretmeni........ceecveeeeiiieeniiieeniieeeiie e 34
2.2.5.1.8 Ogrenme yollari: Kesfetme-taklit-dogaglama-yaratma.............. 36
2.2.5.1.9 Ideal Orff-Schulwerk SINIfl..........cocooveveveveveieieieeereeeeeeeeeeeeeenenae, 38
2.2.5.1.10 Materyaller ve model karakter............ccocceeeveniirnienicnncenicnnen. 39
2.2.5.2 Orff-Schulwerk’in temel bilesenleri...........ccccoeeeeiiiieiiiiiiiecieeeee, 40
2.2.5.2.1 Konusma-dil........c.coeeeeuiiiiiiiiiiieeeiiee et 41
2.2.5.2.2 HareKet-dans .........cccoovuiiriiiiiiieinieiiieeieeeeeee e 42
2.2.5.2.3  Sarki SOYIEME...c.ueieiieiieiiieiieeteee et 44
2.2.5.2: 4 OYUN ittt ettt et 44

2.2.5.3 Elementer miizik ve hareket (Orff-Schulwerk) pedagojisi
lizerine arastirma ve ¢alismalar.............ccooeeieiiiiiiiie e 46
2.3 Cocuk Ve Edebiyat......cocueviiiiiiiiniiiiiiiciicieceeee e 49

vii



2.3.1 Resimli Oykii Kitaplari..........oocoveveueveieeeeeeeeeeeeeeeeeeeeese s 54

2.3.1.1 D1s yap1 OZEIIKIETT ...cvveeeeiieeiiieeiee e 56
2.3.1.21¢ yap1 OZEIHKIETT. ... 58
2.4 Cocuk Edebiyat1 Eserlerinin Miizik ve Hareket Etkinliklerinde

KUTANIMI ..ttt et 62

2.4.1 Cocuk Kitaplarinin Miizik Etkinliklerinde Kullanilmasi1 Uzerine
Arastirma ve CaliSmalar ...........c.ccoveeeiiiiiiiie e 66
3. YONTEM uuuincusinncnscsssissssscsssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssss 72
3.1 Arastirmanin Modeli ........ooouviieiiiiiiiiieciie e 72
3.2 Arastirma Evreni / Orneklemi veya Arastirma Grubu ..............ccceeevevenn.. 73
3.3 Veri Toplama Arag ve/veya TeKniKleri.......ccccevvieniieiiienieeiieeieeeeeeeeen 73
3.4 Verilerin ANAIZi......coccvieeeieiiiee et 74
4. BULGULAR 77
4.1  Birinci Alt Probleme Iliskin Bulgular..........cccocooveveveueveveverceeeerereenen, 77
4.1.1  MUZIKAL OEIET ...t 77
4.1.2 Bedensel ve Fiziksel OGEler........c.oevvmruerieeierriereeeieisieiesse e 78
4.1.3  HiS V& UIrEtim SUIECT veevuveerieeiieiieeieetiesteeieesreesteesiaeeseeseneeseesaseenseennns 79
4.2 Ikinci Alt Probleme iliskin Bul@ular ............cccoovevevemmueeeeeeerceeeeererceennn. 80
4.2.1 EtKINIK Tooiiiiiiiiieeeeeeee ettt ettt et 80
A 1< 111110 USRS 82
4.2.3  EBKINIK 3..iiiiiiiieieeeeee et 87
O 1< 11111 ST 91
4.2.5 EHKINIK S.eiiiiiiiiiieiece ettt et s 94
O T 1< 1111 TSRS 98
427 BEHKINIK 7ottt ettt ettt e ennees 101
4.2.8 ELKINIK 8..couiiiiiieiieeie ettt ettt e 103
4.2.9 ELKINIK 9..oooiiiiiiieeeeeeeee ettt 107
4.2.10 EtKINIK TO....iiiiiiiiiiieieee ettt eneees 112
5. SONUC, TARTISMA VE ONERILER 118
5.1 Sonug Ve TartISMa ....ccuvveieeeiiiieecciieee e e e 118
5.2 OMETIICT ..ottt 123
KAYNAKCA 124

viii



SEKILLER VE GORSELLER DiZiNi

Sayfa
SeKil 2.1 E11SAretleri..ccuuviiiiiiiiie et 17
Sekil 2.2 Elementer miizik ve hareket pedagojisinin temel bilesenleri ..................... 41
Sekil 4.1 Etkinlik 1 pargast i¢in QR Kod........cccoveviiiieniiiiiiieeiecieeeeeeeeee e 82
Sekil 4.2 Beden miizigi i¢in sesler ve gorseller .........covvvivrieiiiiiniieiiiiecieeeee 84
Sekil 4.3 Beden miizigi ve ses i¢in ritmik kalip ornekleri ........ccocoeveeiiiniiininnenne 84
Sekil 4.4 Ksilofon eslikli "Bak Buk" $arkisi.........ccccccccveeviieiiiieeiiieeiecceeeeee e 85
Sekil 4.5 “Buraya bak!” ile olusturulan ritmik climle 6rnegi ........cccceevveriiierieenennne. 85
Sekil 4.6 OStINALO OINETI.....eeveeeeiieiieeieeiieeieeriee st esiteereesieeeteesreeeseessseensaessseeseennns 86
Sekil 4.7 Yansilama i¢in ritmik Kaltp Grnegi .......ocueevueeiiiiiiiiiiiiiiceceeeeee 88
Sekil 4.8 Yansilamadan olusturulan ritmik parga ..........c.ecceeeveienieeeiieniiiiniecieeeene 89
Sekil 4.9 "Kedi" SATKIST...cccviiiiiieeeiieeiiecie et ee e sae e e e e e ar e eeenree s 89
Sekil 4.10 Cizgilerden olusturulan ¢ember OrnekIeri..........c.eevvverieeciienieerienieeienne, 91
Sekil 4.11 Cizgilerden olusturulan zik zak 01negi .........c.coveeriiiiniiiiiiiiiiieiceiene 92
Sekil 4.12 "Cizgiler-Ipler” SAKISI.........cooveueveveeeeeeeeeeeieeeeeeeeee e 93
Sekil 4.13 Etkinlik 5 parcasi igin QR KOd.......c..oovvviiiriiiiiiiieeciieeeeeeeeee e 94
Sekil 4.14 Beden miizigi igin sesler ve gorseller .......oovvviieiiiiiiiniienieeeieeeieeeen 95
Sekil 4.15 Beden miizigi i¢in ritmik yansilama Srnekleri......c..cocevceeneeiiniincnncnnen. 95
Sekil 4.16 "Yag Satarim" SarkiS1......coecuveeviieiriiiiiiiiiiriieeiee e 96
Sekil 4.17 Hayvan Kartlari.........coccoeereiiiniiniiinciecetcseceecseee e 97
Sekil 4.18 Hayvan kartlart icin QR Kod ........ccccoieviiiiniiiiiiieiiieeieeeceeeeee e 98
Sekil 4.19 Etkinlik 6 ilk parca i¢in QR Kod .......coooviiiiiiiiiiiiiiiiiiceeeeeeee 99
Sekil 4.20 Etkinlik 6 ikinci parga icin QR Kod ........ccveviieiiiiniiiiiiiicieeiceeee 100
Sekil 4.21 Beden hareketlerinde kullanmak i¢in yuvarlak kart 6rnekleri................ 105
Sekil 4.22 Dans hareketlerinin farkli renkteki yuvarlak kartlarla gésterimi............ 106
Sekil 4.23 Etkinlik 8 parcast i¢in QR Kod.......c.cooviiiiiiiiiiiiiieiiecieceeeeeeee e 107

Sekil 4.24 Sol iistten baglayarak saat yoniinde: Yildizli Gece (Van Gogh), Bellegin
Azmi (Salvador Dali), Inci Kiipeli Kiz (Johannes Vermeer), Diisiinen

Adam Heykeli (Auguste Rodin) .......c.ccceovveeiiiiniiniiiniiiicnieeecceeee 108
SeKil 4.25 "MUZE" SATKIST....ccciuiiiiieiiiiie e e ae e e e e 109
Sekil 4.26 Yildizli Gece (Van GOgh)......c.cooeieiiiiiiiiiieieeeeeeeeeee e 109
Sekil 4.27 Grafik notasyon i¢in O1NeKIer ........c.eevevieeriieeriiieeiieeiee e 111
Sekil 4.28 Ksilofon eslik i¢in grafik notasyon ¢ali$mast..........cecceeeeeeiiieneeiieennnnne 111
Sekil 4.29 KSIofon €SIiK ......cccuvviiieiiie e e 111
Sekil 4.30 Etkinlik 10 pargast icin QR kod........coccoeiiiiiiiiiiiiiiieee e, 113
Sekil 4.31 B0$ @Za¢ ZOTSEI ..eevuvieiiiiiiiiieeiieeeiie ettt et s 114
Sekil 4.32 "Sihirli Agac" teKerlemesi .......covveeiieriiiiiieieeee e 115
Sekil 4.33 Agag isimleriyle olusturulan ritmik ¢alisma 6rnegi.........ccceevvveervnennnee. 115
Sekil 4.34 AZaC GOTSCIIETT..c..eiueiriiiiiiiieiicieeeeee et 116
Sekil 4.35 Agag isimleriyle olusturulan ritmik ¢alisma 6rnegi.........cccceeeevveerveennnee. 116
Sekil 4.36 Agac isimlerinden olusturulan melodi 61negi..........coceveveeeiienienieennnnnne 116
Sekil 4.37 Kitap kapaklart igin QR Kod .......coocuiviiiiiiiiiiiiieeeceeceeeeee e 117

ix



SIMGELER VE KISALTMALAR DiZiNi

Kisaltmalar

MEB : Milli Egitim Bakanlig1



1. GIRIS

Bu boliimde problem durumuna, problem climlesine, alt problemlere, arastirmanin

amaci, onemi ve sinirliliklarina yer verilmistir.

1.1 Problem Durumu

Okul oncesi egitim, ¢ocuklarin fiziksel, biligsel, sosyal ve duygusal yeteneklerini
gelistirirken, egitim asamasinda sunulan igerikler ve kullanilan yontemler ise ¢gocuklari
hayata hazirlamakta kritik bir rol oynar. Bu ylizden bir insanin ¢ocukluktan itibaren en
temel ihtiyaglarindan olan miizik ve hareketin okul 6ncesi egitim ile entegrasyonu,
nitelikli ve kalici bir 6grenme siirecinin kapisini agar. Cocuklarin, bedenlerini
kullanarak ses ¢ikartmaktan, ¢evrelerindeki sesleri taklit etmekten, miizik ile dans
etmekten, oyun oynarken sarki soOylemekten, tekerlemeleri kullanarak kendi
miiziklerini yaratmaktan zevk aldig1 elementer temelli eylemler, miizigin ve hareketin

cocuktaki kendini ifade etme ihtiyacinin giiclii ve dogal yanini gosterir.

Okul oOncesi doneme entegre edilmis miizik egitiminde; sarki sOyleme, ritim
caligmalari, miizikli hikayeler, yaratic1 hareket ve dans gibi etkinlikler bu egitimin
genis yelpazesini olusturur. Bu tiir etkinlikler, cocuklarin miizik egitimi hedeflerine
ulagsmalarina alternatif yollar sunmaktadir (Fox, 1991). Miizik etkinlikleri ile
bitiinlestirilmis resimli Oykii kitabi okuma c¢aligmalari, okul Oncesi donem

cocuklarinin ¢ok yonlii 6grenme deneyimleri elde etmelerine olanak tanimaktadir.

Cocuklarin edebiyat ve miizikle etkilesimleri, estetik begenilerinin gelisimine de
biiylik katkida bulunur. Bu iki sanat formu, zevk ve tatmin hissi uyandirirken,
cocuklarin gorsel ve isitsel olarak tercihler gelistirmelerine olanak tanir. Resimli
kitaplar, hem gorsel hem de isitsel zenginlik sunarak cocuklara estetik bir deneyim
yasatirken, miizik ise isitsel ve hareketle baglantil1 bir estetik tecriibe sunar. Cocuklar
bu deneyimlerle hem duyusal hem de fiziksel olarak bu kadar aktitken, miizik ve
edebiyatin bir arada sunulmasi, ifade giicii acisindan derin ve zengin firsatlar yaratir

(Niland, 2007).



Konu ile ilgili yapilan literatlir ¢calismasinda okul Oncesi egitimde resimli Gykii
kitaplariin, elementer miizik ve hareket pedagojisine nasil dahil edilebileceginin ve
bu ortak kullanimin g¢ocuklarin ¢oklu duyusal gelisimine olan etkisinin yeterince
arastirtlmadig goriilmiistiir. Okul Oncesi egitiminde resimli Oykii kitaplarinin
elementer miizik ve hareket pedagojisinde kullanimi bu arastirmanin problem

durumunu olusturmaktadir.

1.2 Problem Ciimlesi

Okul 6ncesi egitimde resimli 6ykii kitaplarinin elementer miizik ve hareket pedagojisi

baglaminda kullanimi nasil olmalidir?

1.3 Alt Problemler

o 36-72 aylik cocuklar i¢in yazilmis resimli 6ykii kitaplarinin, elementer miizik ve
hareket pedagojisi ile baglanti noktalart nelerdir?
. 36-72 aylik ¢ocuklar icin yazilmis, secili 10 resimli 6ykii kitabinin okul 6ncesi

egitiminde kullanilabilmesi i¢in olusturulacak etkinlik planlari nelerdir?

1.4 Arastirmanin Amaci

Bu calismanin ana motivasyonu, okul oncesi egitimde kullanilan resimli Syki
kitaplarinin elementer miizik ve hareket pedagojisi ile nasil daha etkin bir sekilde
kullanilabilecegini arastirmak ve bu kullanimin ¢ocuklarin gelisimine olan potansiyel
katkilarmi belirlemektir. Bu arastirmada, okul oncesi egitiminde resimli oykii
kitaplarinin elementer miizik ve hareket pedagojisi baglaminda incelenmesi; bu
inceleme sonucunda elde edilecek bulgularla okul 6ncesi egitiminde kullanilmaya
yonelik miizik ve hareket etkinligi icerigi olusturulmasi ve bu sayede dgretmenlerin
ve egitim programu gelistiricilerinin gocuklarin gelisimine uygun, zengin ve etkilesimli
O0grenme deneyimleri tasarlamalarma yardimci olacak bilgiler sunulmasi

amaglanmaktadir.



1.5 Arastirmamn Onemi

Bu calisma, okul oncesi egitiminde resimli Oykii kitaplarinin elementer miizik ve
hareket pedagojisi baglaminda incelenmesi ve resimli Oykii kitaplarindan
yararlanilarak olusturulacak igerikle alana katki saglamasi; ¢ocuk edebiyati, miizik
egitimi ve okul Oncesi konularini bir araya getirerek disiplinlerarast bir yaklasim
benimsemesi ac¢isindan Onemlidir. Tiirkiye’de bu baglamda yapilan akademik
calismalar sinirlidir ve mevcut calismalar genellikle miizik veya hareket egitimi
lizerine yogunlagsmaktadir. Bu iki alanin resimli 6ykii kitaplariyla entegrasyonunun
yeterince ele alinmadigi, bu ¢alismanin ilgili literatiirdeki boslugu doldurarak bu
alanlara katki yapacagi diistiniilmektedir. Ayrica bu ¢aligmada elementer miizik ve
hareket pedagojisine dayali hazirlanan etkinliklerde tercih edilen enstriimanlar
agirliklt olarak her egitmenin kolaylikla erigebilecegi enstriimanlar arasindan
secilmistir. Bu sayede ¢alismadaki etkinliklerin uygulanabilirlik diizeyinin artacagi

distintilmiistiir.

1.6 Arastirmanin Simirhhiklar:

Bu ¢alisma;

e 36-72 aylik ¢ocuklara yonelik egitim ile,

e Elementer miizik ve hareket pedagojisi kapsaminda kullanilabilecek 36-72
aylik ¢ocuklara yonelik yazilmis 10 tane resimli dykii kitab ile,

e Konu ileilgili ulagilabilen yerli ve yabanci kitaplar, makale, tez ve okul 6ncesi

yas grubu (36-72 ay) i¢in olan resimli 6ykii kitaplari ile siirlidir.

1.7 Kavramlar ve Terimler

Okul oncesi egitim: Henliz zorunlu egitim yasina ulasmamis cocuklarin fiziksel,
zihinsel, sosyal ve duygusal yeteneklerini diizenli bir ortamda destekleyerek gelistiren,
onlarin ilkokula gegislerini kolaylagtiran ve temel egitim sistemine dahil eden bir

egitim agamasidir.



Resimli oykii kitaplari: Cocuklar i¢in tasarlanmis olan, metin ile birlikte gorsel
unsurlarin  anlatiyr zenginlestirdigi, hikdye anlatimmi ve okuma deneyimini

destekleyen edebi ve egitsel yayimlardir.

Elementer miizik ve hareket pedagojisi: Miizigin temel yap1 taslarin1 ve bedenin
ifade bicimlerini kullanarak, bireylerin miiziksel ve fiziksel deneyimlerini
biitiinlestirerek, egitimde katilimci, yaratict ve iggoriili bir silire¢ olusturmayi

hedefleyen yaklasimdir.

Miizik egitimi: Bireylerin miizige dair becerilerini, teorik bilgilerini ve sanatsal

anlayislarini gelistirmek amaciyla yapilan sistematik bir 6grenme stirecidir.

Orff-Schulwerk: Orff-Schulwerk, insanlarin i¢lerindeki yaratici potansiyeli ortaya
cikarmak icin ritim, hareket ve konusmay1 temel alarak miizik yapma, dans etme ve
dogaclama yapma firsati sunan; tiim sanatsal alanlar1 birlestirerek 6grenme, kesfetme,

deneme ve yaratma imkani saglayan bir egitim yaklasimidir.



2.  KAVRAMSAL CERCEVE

2.1 Okul Oncesi Egitim, Amac ve Ilkeleri

Okul 6ncesi egitim, ¢ocugun dogumundan ilkdgretime baslayincaya kadar olan tiim
yasantilarini kapsayan bir stiregtir. Bu donemdeki yasantilar; cocugun fiziksel, bilissel,
duygusal ve sosyal gelisimini 6nemli dlgiide etkiler. Bu nedenle okul dncesi egitim,
insan yasaminin temelini olusturan bir siire¢ olup ¢cocugun gelecekteki hayatinin nasil
olacagim biiyiik 6l¢iide belirler. Ciinkii bu donem gelisimin ve 6grenmenin en hizl

oldugu donemlerden biridir (Oktay, 2005).

Okul oOncesi egitimin gruplandirilmasinin  bir yolu c¢ocuklarin yasina gore
simiflandirmaktir. Erken ¢ocukluk siniflandirmast dogumdan sekiz yasa kadar olup;
bebekleri, yeni yliriimeye baslayan cocuklari, okul oOncesi c¢ocuklari, anaokulu

cagindaki cocuklart ve ilkokul ¢cagindaki ¢ocuklar1 kapsar (Essa ve Burnham, 2019).

Okul o6ncesi egitim, milli egitimin hedefleri dogrultusunda cocuklarin kapsamli
gelisimini destekleyen ve ilkokula hazirlayan bir siirectir. Bu siirecin temel amagclar

sunlardir:

o Cocuklarin beden, zihin ve duygu gelisimlerini desteklemek ve iyi aligkanliklar
kazanmalarini saglamak,

J Cocuklarin toplumsal hayata uyum saglamalarin1 desteklemek,

. Cocuklarin ilkokula hazir olmalarini saglamak,

° Sartlar1 elverisgsiz olan ¢evrelerden ve ailelerden gelen ¢ocuklar icin ortak bir
yetistirme ortam1 sunmak,

. Cocuklarin Tiirkgeyi dogru ve giizel konugmalarini saglamaktir. (MEB, 2024).

Diinya Okul Oncesi Egitim Orgiitii’niin baskanligin1 da yapmis olan Mialaret ise, her

ilkede genel olarak okul 6ncesi egitimin amaglarini su sekilde 6zetlemistir:

. Toplumsal amagclar: Calisan kadinlara destek saglamak, c¢ocugun

sosyallesmesine yardimc1 olmak, ¢ocuga egitim imkan1 saglamak,



. Egitici amagclar: Cocugun dil ve iletisimini, ¢evreye olan farkindaligini ve
duyarliligini, duyu organlarini gelistirmek,
. Gelisimsel amagclar: Cocugun gelisim evrelerini unutmadan gelisimsel diizeyine

gore egitimsel icerikler hazirlamaktir (Miaralet, 1977, akt. Oktay, 1990).

Okul 6ncesi egitim, ¢ocugun gelisimini desteklemek ve onu ilkokula hazirlamak igin
onemli bir firsattir. Bu nedenle, okul Oncesi egitim programlari g¢ocugun
gereksinimlerine ve bireysel farkliliklarina uygun olarak hazirlanmali ve bazi temel
ilkeler barindirmalidir. Bu egitim programlarinda olmasi gereken temel ilkeler kisaca

su sekilde 6zetlenebilir:

o Okul oncesi egitim, ¢cocuklarin biligsel, sosyal, duygusal ve fiziksel gelisimini
destekleyerek onlar1 ilkokula hazirlamali, her ¢ocugun bireysel ihtiya¢ ve
ozelliklerine uygun olmalidir.

° Okul 6ncesi egitim, ¢esitlilige ve ¢ok kiiltiirliiliige duyarli olup; tiim ¢ocuklarin
sosyo ekonomik, dil, kiiltiir farkliliklarina bakilmaksizin en iyi sekilde gelisimini
desteklemelidir.

o Okul oncesi egitim, ¢ocuklarin Tiirk¢eyi etkin kullanmalari, hayal giicleri,
elestirel diisiinme ve iletisim becerilerinin yani sira sosyal degerler ve duygusal
farkindalik becerilerini de gelistirmelidir.

o Demokratik, kapsayici ve cocuklarin bagimsizligini koruyan 6grenme ortamlari
olusturulmali, egitim ise 0gretim ilkelerine uygun olarak verilmeli ve ¢gocuklarin
kendilerinin ve baskalarinin duygularini fark etmeleri desteklenmelidir.

. Ogretmenler, cocuklarla giivenli ve tutarl: iliskiler kurarak onlarin 6z giivenini
desteklemeli ve gilivende hissetmelerini saglamali, egitim siirecinde aile ve
toplumun etkin katilimini tegvik etmelidir.

. Oyun, cocuklarin en etkili 6grenme yontemidir ve egitim programina dahil
edilmelidir.

. Egitim programi, diizenli degerlendirmelerle siirekli yenilenmeli ve 6gretmenler

kendilerini elestirel bir bakis agisiyla siirekli gelistirmelidir (MEB, 2024).



2.1.1 Okul Oncesi Egitimde Miizik Egitimi

Miizik egitimi, bireyin miizik yasantis1 yoluyla miizikal gelisimini desteklemeyi
amaclayan, miizigin kiiltiirel baglamin1 da géz onilinde bulunduran, bireyin miiziksel

davraniglarinda istendik degisiklikler yaratmaya yonelik bir siirectir (Ugan, 2005).

Okul oncesi egitimde miizik egitimi genel olarak; ¢cocuklarin, sesler yoluyla algilama
yeteneklerini  gelistirmelerini, algiladiklar1 sesleri ¢O6zlimlemelerini ve bunu
yasayislarina katmalarini; ¢oztimledikleri miizigi hareket, jest, mimik, s6z, ¢izgi ve ses
ile anlatmalarini; miizik dinleme aliskanlik ve davranislarimi kazanmalarini
saglamaktadir. Yaraticilik yoniinden gelismelerini, ¢evresindeki insanlari, dogayi
miizik yonleriyle tanimlamalarini ve yorumlamalarini; yerel, ulusal ve evrensel cocuk
miizikleri ile ulusal kiiltiiriinii ve geleneklerini tanimalarini; kulak, ses ve ¢algi egitimi
yoluyla genel ve o6zel miizik yeteneklerini kesfetmelerini ve gelistirmelerini

amagclamaktadir (Giirgan Oztiirk, 1996).

Okul o6ncesi miizik egitimi, ¢ocuklarin miizikal gelisimini desteklemek ve onlara
miizik sevgisini agilamak amaciyla yapilan bir egitimdir. Bu egitimin etkin olabilmesi

adina bazi temel ilkeler g6z 6niinde bulundurulmalidir. Bunlar:

o Ogrenme siirecinde bilinenden bilinmeyene, yakindan uzaga dogru ilerlemek,
o Miizigi bilgiye doniistiirmek,

o Miizigi yasamin bir pargasi héline getirmek,

o Miizik egitiminde biitlinligli korumak,

. Miizikten yararlanma becerilerini gelistirmek,

. Ses ve enstriimani siirece birlikte dahil etmek,

o Yaraticilik becerisini gelistirmek,

o Cocugun kendi sesini sevmesini saglamak ve ses egitimine tesvik etmek,

. Cocugun miizikal isitme becerilerini gelistirmek,

. Miizik zevkini olusturmasina tesvik etmek ve ilgisini sanata yonlendirebilmek,

. Miizik egitimini ¢evresel faktorlerle iliskilendirmektir (Kocabas, 2003).



Erken cocukluk donemi cocugun gelisimindeki kritik donemlerden biridir. “Bu
donemde yapilacak erken miidahaleler bireylerin bilissel kapasiteleri, kisilikleri ve
sosyal davraniglar tizerinde kalic1 bir etki gosterecektir” (Bredekamp, 2015, s. 343).
Bu baglamda miizik egitimi, erken ¢ocukluk doneminde bireylerin ¢ok yonli
gelisimini  desteklemesi ac¢isindan biiyiikk bir 6neme sahiptir. Erken c¢ocukluk
doneminde yapilan miizik etkinlikleri ile ¢ocugun gelisimindeki diger alanlar arasinda
onemli bir bag vardir. Bu etkinlikler ¢ocuklarin dil, sosyal-duygusal, bilissel ve motor
gelisim alanlarini desteklemektedir. Asagida, miizigin bu gelisim alanlarina etkisi

aciklanmgtir:

o Dil gelisimi: Insanlar tarafindan yaratilan ve gelistirilen baslica sembol

sistemlerinden ikisi olan miizik ve dilin bir¢cok ortak 6zelligi vardir. En dogal
bicimleriyle miizik ve dil ayni ifade aracini yani sesi paylasir (Barrett, 1990).
Hem miizik hem de dil gelisiminde 6nemli olan ilk husus ses algisidir. Bebeklik
donemindeki ¢ocuklar, sesin yoniinii ve sesler arasindaki frekans, yogunluk, siire
ve tempoya dayali farklar1 fark etmeye; insan seslerini cevresel seslerden
ayirmaya, tonlama, perde ve ritim bilincine varmaya baslar. Biitiin bunlar dil
gelisiminin yaninda miizikal algi gelisiminin de 6n kosuludur (Chen-Hafteck,
2021).
Miizik ve dilin yiliksek diizeyde biitlinlestigi erken cocukluk déneminde dil
gelisiminin saglikli olmasi agisindan sarki sdyleme dili ile konusma dilinin
birbiriyle sentezlenerek ilerlemesi ©onemlidir (Sarag, 2006). Cocuklarin
yasamlarinda miizik ve dilin baslica tezahiirleri olan sarki sdyleme ve konusma
arasinda daha yakin baglantilar kurulmasina tesvik edilmelidir. Ciinkii sesin bu
iki yoniinii de tanimak ¢ocukta yaratici ifadeyi gelistirir (Chen-Hafteck, 2021).
Ayrica miizik etkinliklerinin sarkilar, saymacalar, bilmeceler, tekerlemeler ve
atasozleri araciligiyla dil gelisimine 6nemli katkist vardir. Bu sayede ¢ocuklarin
akict ve dogru konugma becerileri gelisir (MEB, 2024).

o Bilissel gelisim: Miizik yapmak; iletisim, isbirligi, grup koordinasyonu ve
sosyal biitiinliik gibi unsurlar1 icermekte olup, ayni zamanda beyindeki
neredeyse tiim zihinsel islevleri etkinlestiren ¢cok yonlii bir faaliyet olarak kabul

edilebilir. Miizik; algi, hareket, duygu, 6grenme ve hafiza gibi bilissel stireclerin



birgogunu etkileyerek, zengin bir zihinsel deneyim sunmaktadir (Ayata ve
Askin, 2008).

Cocuklukta miizik egitimi, geleneksel olarak c¢ocugun estetik gelisimini
desteklemek i¢in One siirlilmiistiir. Ancak, yirminci yiizyilin sonlarinda, miizigin
biligsel gelisim ve soyut diisiinceyi destekledigi Onermesi, sanat egitimini
destekleyenler arasinda 6nemli dlglide artmistir (Bilhartz, vd., 1999).

Miizik egitimi, say1 sayma ve oranlar gibi soyut matematiksel kavramlari
somutlastirarak cocuklara daha net anlamlar sunmaktadir. Bu egitim, soyut
kavramlar arasinda hizla baglanti kurma yetenegi kazandirirken, ¢ocuklarin el-
g6z koordinasyonu, ritim algisi, sembol tanima, dikkat ve genel zeka seviyelerini
artirma potansiyeline sahiptir (Barig ve Sendurur, 2022). Ayrica, miizik
etkinlikleri araciligtyla cocuklar; ince-kalin, hizli-yavas, uzun-kisa, algak-
yiiksek gibi karsitliklar1 ayirt etmeyi 6grenirler (MEB, 2024).

Erken ¢ocukluk egitimcileri, miizigin kiigiik cocuklarin giinliik yasantilarindaki
roliinii sadece eglence veya topluluk olusturma amacinin 6tesine tagimak icin
yollar aramalidir. Aym1 zamanda, daha karmasik sinir aglar1 olusturmak ve
gelecekteki 6grenme siireclerini daha etkili bir sekilde desteklemek i¢in miizigi
kullanmanin yollarini kesfetmelidirler (Shore, 2010).

Motor gelisim: Hareket, 6grenmenin ve diisiinmenin, ayn1 zamanda zihinsel
isleyisin ayrilmaz bir pargasidir (Blakemore, 2003). Motor 6grenme, motor
davranigta pratik veya uygulamadan kaynaklanan nispeten kalict bir
degisikliktir. Yeni bir beceri 6grenmek, motor 6grenmenin, motor kontroliin ve
motor gelisimin yonlerini yansitir (Gallahue, vd., 2019).

Aragtirmacilar, becerinin uygulanmasi i¢in gerekli kas gruplarinin boyutuna
dayali bir motor beceri siiflandirma sistemi gelistirmislerdir. Bu sistem; kaba
motor beceriler ve ince motor beceriler olmak iizere iki ana kategoriden
olugmaktadir. Kaba motor beceriler, biiyiik kas sisteminin kullanilmasini
gerektirir ve hareket verimliligine hassasiyetten daha fazla oOncelik verir.
Yiiriime, atlama, firlatma ve sigrama gibi temel motor beceriler genellikle kaba
motor beceriler olarak smiflandirilir. Ince motor beceriler, zellikle el-goz
koordinasyonu, parmak ve el hareketleriyle ilgili olan kiigiik kas gruplarimin

hassas kontroliinii gerektirir. El yazisi, klavyeyle yazma, ¢izim yapma, dikis



dikme ve diigme ilikleme ince motor becerilerinin Ornekleri arasinda
gosterilebilir (Anderson ve Magill, 2014).

Miizik performansi, motor becerilerin etkin olarak dahil edildigi ve merkezi bir
rol oynadigi bir alan olarak kabul edilmektedir. Miizik etkinliklerine katilim,
genellikle performansi da beraberinde getirmektedir ve bu da etkili bir miizikal
tepki i¢in motor becerilerin gelistirilmesini zorunlu kilmaktadir. Bu ¢ercevede,
motor beceriler miizik faaliyetlerin temel bir unsurunu olusturmaktadir (Gilbert,
1980). Yiiriimek, kosmak, sigramak ve ziplamak gibi fiziksel aktiviteler miizigin
ritmik yapist aracilifiyla seslendirilebilir. Ayrica birgok sarkili oyun, oyunun
onemli bir bileseni olarak lokomotor hareketleri igerir. Bu sarkili oyunlar; ince
motor hareketlerin koordinasyonunu, beden boliimleriyle is birligi yapma
yetenegini ve bos alandaki hareketleri de arastirir (Kenney, 1997). Miizikal
Ogelerin hareket kavramlariyla dogal bir baglantis1 oldugundan, miizik ve
hareketin birlikteligi, okul oncesi donemde miizigi 6gretmek ve 6grenmek igin
ideal bir ortam olabilir (Metz, 1989).

Bir enstriimant ¢almak, bir resim olusturma siireci gibi kuvvetli motorik
beceriler barindirir (Lange-Kiittner, 1998). Basit vurmali ¢algilarin kullanima ile
el-gdz koordinasyonu ve iki eli es zamanli kullanabilme becerisi gelisir (MEB,
2013). Ince motor beceriler, kiigiik kas gruplarmin kullanilmasini
gerektirdiginden genellikle el ve parmak hareketlerini igerir. Piyano, keman,
gitar gibi enstriimanlar1 6grenmek ve ¢almak 6zellikle ince motor becerileri
gerektirir. Beden postiirii ve dengeyi gerektiren enstriimanlar ise kaba motor
becerilerin gelisimini destekler. Ornegin; rock davulu ¢almak, bateri kitinin ayri
Ogeleri tlizerinde bagimsiz hareketler yaratmak, dort uzvun kaba motor
koordinasyonunu gerektirir (Lowry, vd., 2018).

Sosyal-duygusal gelisim: Okul 6ncesi donem, ¢ocuklarin sosyal ve duygusal
gelisimini desteklemek i¢in 6nemli bir asamadir. Bu doénemde, cocuklar
akranlariyla etkilesimde bulunarak sosyal iliskiler gelistirirler. Is birligi yapma,
0z kontrol kazanma ve dikkat becerilerini gelistirme gibi temel yetenekler,
cocuklarin duygusal sosyal becerilerini kullanarak gelisir. Bu nedenle,
cocuklarin bu dénemde sosyal ve duygusal becerilere sahip olmalar1 6nemlidir

(Aryani, vd., 2018).
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Okul 6ncesi donemde sosyal-duygusal gelisim i¢in miizik degerli bir aractir.
Miizik ¢ocuklart ve aileleri birlestirir; iletisimi, baglilig1 ve sosyal baglantilarin
kurulmasin1 saglar (Corso, 2013). Miizik etkinlikleri sayesinde c¢ocuklar,
kendilerini ifade etme yollarin1 genisletir ve ¢ocuklarin miizik etkinliklerine
katilimlar1 6z giiven kazanmalarina yardimer olur. Ayrica sozel ifade gilicligi
yasayan c¢ocuklar icin miizik, duygularini ve diisiincelerini ifade etmede etkili
bir arac haline gelir (MEB, 2024).

Oyun, cocuklarin gelisiminde, miizik de oyunun zaman ve Kkiiltiirler arasi
gelisiminde merkezi bir rol oynar. Bu ylizden oyun ve miizik arasindaki iliskiyi
anlamak, erken cocukluk doneminde oyunu miizik 6grenme siirecine dahil
etmek dnemlidir (Littleton, 1998). Oyun yoluyla, konugsma, diisiinme, paylasma,
yasamin rollerini anlama, yardimlasma, ¢evre ile etkilesime girme ve problem

¢ozme gibi 6nemli sosyal yetenekler gelisir (Swindells ve Stagnitti 2006).

Miizigin etkili bir 6grenme araci olarak kullanilabilmesi ve bireyin hayatina olumlu
katkilarda bulunabilmesi i¢in, miizik 6gretiminin nasil gerceklestirilmesi gerektigi ve
miizigin soyut yonlerinin nasil elle tutulur hale getirilecegi konusu, miizik
egitimcilerinin sikca iizerinde durdugu bir meseledir. Bu siirecte miizik egitimcileri,

pek ¢ok farkli yontem, yaklasim ve teknik gelistirmislerdir (Bilen, 1995).

2.2 Miizik Egitim Yontemleri ve Yaklasimlari

Miizigin etkili bir 6grenme araci olarak kullanilabilmesi ve bireyin hayatina olumlu
katkilarda bulunabilmesi i¢in, miizik 6gretiminin nasil gerceklestirilmesi gerektigi ve
miizigin soyut yonlerinin nasil elle tutulur hale getirilece§i konusu, miizik
egitimcilerinin sikca iizerinde durdugu bir meseledir. Bu siirecte miizik egitimcileri,

pek cok farkli yontem, yaklasim ve teknik gelistirmislerdir (Bilen, 1995).

Egitim metodolojilerinin tarihinde, duyusal deneyimlerin ve uygulamali 6grenmenin
vurgulanmasina dogru kayda deger bir degisim olmustur (Shehan,1986). Cagdas
egitimde yasanan bu biiylik degisimde egitim, ¢ocuk merkezli bir yaklasima dogru
ilerlemistir. Orta Cag’da kitap odakli ve Aydinlanma Cagi’nda 6gretmen merkezli olan

egitim sistemlerinden farkli olarak, bu yeni akim ¢ocugu egitimin odak noktasina
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yerlestirmistir (Kogoglu, 2020). Bu degisim, 18. yiizyilda Rousseau gibi diisiliniirlerin
cocuklara dogal ve besleyici ortamlarda 6grenme Ozglirliigli tanima fikirleriyle
baslamis, bu diistinceler 20. yiizyilin ilerici egitim hareketine ve 6zellikle John Dewey
gibi teorisyenlerin kesif ve problem ¢6zme yontemlerine biiyiik etki yapmistir. Bu
donem, ¢ocuklarin sanatsal yaraticiliginin artan bir sekilde tanindig1 ve miifredatlarin
Ogrencilerin ilgi ve yeteneklerine gore sekillendirildigi bir donem olmustur. Bu
yaklagim, miizik egitiminin okul miifredatlarinda 6nemli bir bilesen haline gelmesini
saglamis ve "gocuk merkezli" bir egitim anlayisina tesvik etmistir (Shehan,1986).
Etkileri genis capta yayilan ve egitime yon veren yenilik¢i egitimcilerden Frobel ve
Pestalozzi ise, bilginin ancak birey i¢in anlam ifade ettiginde canlandigina, ¢cocugun
kendiyle ve cevresindeki diger unsurlarla iliskisini anladiginda gercek 6grenmenin
gerceklestigine inanmislardir. Bu derin anlam ve kavrayis, cocugun icsel yeteneklerini

aktif olarak kullanmasiyla ortaya ¢ikmaktadir.

Bu pedagojik temeller, miizik egitimi yaklasimlarinin da temelini olusturur ve
Ogrencinin 6grenme siirecinde merkezi bir rol oynamasini tesvik eder (Kendall, 1986).
Bu baglamda 6zellikle Dalcroze, Orff, Kodaly, Suzuki, Gordon gibi egitimcilerin
ortaya koyduklar1 yeni, ¢agdas anlayis, yontemler ve yaklagimlar sayesinde miizik
egitimi de ¢ok biiylik bir gelisme gostermistir (Ugan, 2003). Cogu egitim disiplininde
de oldugu gibi miizik egitiminde de egitim miifredatlari, yontem ve yaklasimlar

birbiriyle iliskili ve baglantilidir (Costanza ve Russell, 2012).
2.2.1 Dalcroze- Eurhythmics Yoéntemi

Annesi Pestalozzi egitim kurumunda gorev almis bir egitimci olan Emile Jaques-
Dalcroze, 1865 yilinda Viyana'da, maddi imkanlar1 genis bir ailenin ferdi olarak
diinyaya gelmistir. Bu nedenle Dalcroze, miizikle ilk tanistigi donemde annesinin
yonlendirmesiyle Pestalozzi metodolojisine dayali bir miizik egitimi almistir.
"Okumak higbir sey, kesif esastir." yaklasimiyla sekillenen ve egitimde ezbere dayali
o0grenmeyi reddedip goézlem, deneyim ve neden-sonug¢ analizini merkeze alan bu
egitim metodu, Dalcroze’un yaratict zihnini besleyerek diisiinsel gelisiminin

temellerini atmistir (Ozmentes, 2005).
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19. ylizy1ilin sonlaria dogru Cenevre Konservatuari'nda armoni ve solfej dersleri veren
besteci Emile Jaques-Dalcroze (1865-1950), miizik egitimi metodlarinda belirgin
sorunlar gézlemlemis ve bu baglamda Dalcroze yaklasimini gelistirmistir. Geleneksel
egitimde miizik teorisi, genellikle Ogrencilerin duyulara dayali deneyimlerinden
bagimsiz soyut konseptler seklinde aktarildigi i¢in bu durum, 6grencilerin sadece
mekanik bir performansla yetinmelerine ve gercek anlamda ifade, kavrayis ve
duyarlilik gelistirememelerine yol agmaktaydi. Ayrica geleneksel miizik egitimi,
cocuklara calgi calma ve sarki sdyleme becerilerini kazandirmaya adaklandigindan
duyma ve dinleme yeteneklerine yeterince 6nem vermeyen bir yapiya sahipti. Bunlarin
yan1 sira miizikal okuma, yazma ve dogaclama becerilerini kazandirma yontemleri
cogunlukla kulak egitimini desteklemeksizin sunuluyordu. Jaques-Dalcroze,
geleneksel anlayista kulak egitimi konusunda kullanilabilecek bir 6gretim
materyalinin eksikligini fark etmis ve tespit edilen bu eksiklerle birlikte 6grencilerin
miizikal, fiziksel ve duygusal zorluklari, Jaques-Dalcroze'n doneminin egitim
felsefeleri ve metotlarina dair elestirilerde bulunmaya tesvik etmistir (Jaques-

Dalcroze, 1935, akt. Juntunen, 2016).

Ritmik hareket ve dans 20. yiizyilin baslarinda popiilerlesmeye baglamistir. Hareket
ve dans, miizik egitiminde Dalcroze’un Eurythmics sistemi sayesinde dogaclama ve
solfej dgeleriyle birlestirilmistir. Ogrencilerin ritmik hareket kabiliyeti oldugunda,
miizikal ritimlerin dogru bir sekilde icrasina kolaylikla adapte olabilecegini ifade eden
Dalcroze, bu hareketleri, sadece hareket i¢in degil; ritmik algi, melodi, climle yapilar
ve genel miizikal bicim bilincini artirmak i¢in de kullanmistir. Dalcroze'a gore insan
bedeni, karmagik kas ve sinir sistemleriyle beyne bagli oldugu icin miizige fiziksel
olarak tepki vermek, ritmik algi ve miizikal anlayis1 derinlestirmenin en dogrudan

yoludur (Shehan, 1986).

Dalcroze'un ritmik egitim yontemi, en temel ritmik yanitlardan baslayarak adim adim
karmagik ritmik zorluklara dogru evrilen bir miizik egitimi yaklasimidir. Bu yaklasim,
Eurhythmics olarak bilinir ve ¢ocugun kendi bedenini, miizikal potansiyeli olan bir
enstriiman olarak kullanmasina tesvik eder, ritmik gelisimini destekler. Dalcroze'un

ritmik egitimi, asagida siralanan kilit amaclara dayanir:
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o Ritmik deneyimin daha dinamik bir sekilde yasanabilmesi icin, alkislama ve
ayak vurusu gibi daha basit hareketlerin 6tesinde tiim viicudu kapsayan daha
biiylik kas gruplarinin kullanimini 6ne siirer.

o Diizgiin yonlendirilmis bir ritim etkinligi/dersi, bireye hareketlerini kontrol etme
yetenegi kazandirir.

. Bedensel hareketler, anlamli ritmik sembolleri yorumlamada bir bagvuru noktasi
haline gelir.

o Cocugun dinledigi seyleri eylemleriyle 6zdeslestirme siireci i¢cinde "dinleme"
yetenegi gelisir.

o Ritmik ifadede beden, zihin ve duygu birlesir.

o Merkezi bir ilke olan ifade 6zgiirliigli, miizik egitiminin tiim yonlerinde yaratici
tesviki tetikler.
o Ogrenme, bireysel gereksinimlerle uyumlu hale geldiginde zevkli ve anlamlidr.

Ritmik bir sekilde miizigi deneyimleyen bir ¢ocuk, bu biiyiik sanata kars1 her
zaman aciktir (Findlay, 1995).

Ogrencilerin ses ve hareket duyumlarmi igsellestirme yetenekleri, Eurhtyhmics
caligmalarinda hedeflenen en 6nemli asamalardan biridir. Bu asamada cocuklar
bedensel hareket, duygular, imgeler ve seslerden olusan kinestetik hayal giicii ve
bellek gelistirirler. Ses ve bedensel hareketlerin bu sekilde kullanimi bir miizisyene
calgisini eline almadan hayal giicli yardimiyla teknik ve miiziksel ifadesini geligtirmesi
acisindan destek saglar. Bu yaklasim Eurhythmics calismalarinda en 6nemli ¢algi
olarak ele alinan insan bedeninin tiim islevleriyle etkinlestirilmesini; kassal belleginde
depoladig: hareket, duygu, imge, ve miiziksel ifade araglarini kullanma olanag1 verir
(Ozmentes, 2005). Hareket ve sesin algilanis bicimindeki bu 6zgiin yaklasim, bir
miizisyene enstriimanini kullanmadan miizigi hatasiz bir bigcimde nasil icra edecegini
hayal etme imkani tanir. Dalcroze, bu igsel algilamay1 kas hafizasi ile iliskilendirmis
ve bu baglamda 'igsel isitme' kavramini ortaya atmustir. i¢sel isitme, acik bir eylemden
zihinsel bir eyleme gegisi, yani eylemin digsal gostergelerini baskilayarak igsel bir

deneyime doniistiirmeyi ifade eder (Choksy, vd., 2001).

Ogrenciler, miizikal taklit ve piyano seslerine reaksiyon gostererek elleri ve ayaklar

ile ses tretir. Bu aktiviteler, hem bireysel hem de grup halinde gerceklestirilen tek ve
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cift kanonlar araciligiyla sarki sdylemeyi igermektedir. Ayrica, Ogrenciler tenis
toplarint farkli ritimlerle zeminde kullanarak ve piyano esliginde birbirlerine atarak
ritmik becerilerini gelistirirler. Ses, el ve ayak kullanimini dansa benzer hareketlerle
biitiinlestiren bu egzersizler, Dalcroze metoduna gore 'ritmik solfej' olarak adlandirilir.
Ritmik solfej; melodiyi ve ritmi ¢oklu uzuv hareketleriyle entegre eder. Bu tiir fiziksel
uygulamalar, miizikal kavramlarin kinestetik ve duyusal olarak igsellestirilmesini

hedefler (Seitz, 2005).

Dalcroze’un kapsamli yaklagiminin final boliimiinde Eurhytmics ve ritmik solfejin
ardindan dogaclama gelir. “Bu asamanin esasi, ritmik hareketler ve tonal unsurlar
(nota yiikseklikleri, dizi, armoni) arasinda 6zgiin ve kisiye Ozel ifade bicimleri
araciligiyla miiziksel yaraticiliga tesvik etmektir. Ayrica bu siiregte, bireylerin bu
materyalleri spontan ve yaratict bir sekilde kullanma becerileri gelismektedir”

(Choksy, vd., 2001, s. 73).

2.2.2 Kodaly Yontemi

Macaristan dogumlu Zoltan Kodaly, iinlii bir besteci, etnomiizikolog ve egitimcidir.
Zoltan Kodaly, Kodaly Yontemi olarak bilinen; hareketli-do solfa, el isaretleri, ritmik
sozclikler ve sarki soylemeyi temel alan yenilik¢i bir miizik egitimi yaklagimin

gelistirmistir (Hanson, 2003).

Kodaly yontemi, Kodély’in zamaninin biiylik ustalariyla (Dalcroze, Suzuki ve Orff)
stirdlirdiigli etkilesim ve is birlikleri neticesinde, miizik egitimi alaninda 6zgiin bir
yaklasim olarak kendini gdstermistir. Bu yaklagim, Kodaly'in felsefesinin temelini

olusturan asagidaki anahtar diisiincelere dayanmaktadir:

o Miizik Egitiminin Evrenselligi: Kodaly yontemi, miizigin herkes i¢in oldugunu
ve erken yasta baglayan miizik egitiminin énemini vurgular. Miizik, soyut bir
zihinsel ve fiziksel pratikten ziyade, bireyin dogasinda var olan iggiidiisel ve
erisilebilir bir etkinlik olarak ele alinir.

. Sarki Soylemenin Rolii: Kodadly yonteminde sarki sdylemek, miizik
Ogreniminin temelidir. Sarki sOylemek ve sesi kullanmak miizikal beceri

gelisimindeki kritik rol oynar.
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o Pedagojik Repertuar Secimi: Kodadly yontemi, Ogretimdeki repertuarin
estetikten ziyade pedagojik islev lizerine secilmesini Onerir.

o Egitimin Yapilandirilmasi: Miizik egitimi, 6grenci/cocuk ve 0gretmen igin
keyifli olmali ve 6grenci/cocugun ilgi ve yeteneklerine uygun ilerlemelidir.

o Miiziksel Okuryazarhk: Kodaly yonteminde miiziksel okuryazarlik, egitimin
temel hedeflerinden biridir.

o Ana Dilin Etkisi: Miizik 6gretimindeki ilk materyaller, cocugun/d6grencinin ana
dilinin yapisim1 yansitmali ve kiiltiirel cesitliligi igermelidir (Sinor, 1986;

Choksy, vd., 2001; Cuskelly, 2021).

Kodaly yontemine gore miizik egitimi, sadece bir beceri gelistirme siireci degil, ayn
zamanda bireysel yeteneklerin kesfi ve kiiltiirel mirasin aktarimidir. Bu baglamda,
Kodaly yontemi ile amaglanan baslica hedefler; ¢ocuklarin dogustan gelen miizik
yeteneklerini en st seviyeye ¢ikartmak, miizik dilini kavrayip bu dili kullanarak
okuma, yazma ve yaraticilik becerilerini gelistirmek, bu becerilerini kendi
kiiltiirlerinin folklorik unsurlariyla ve diinya ¢apinda taninan bilylik sanat eserleriyle
tanigtirmak, miizik tizerine kurulu bir bilgi ve gliven duygusuyla hem miizigi hem de

hayat1 sevmelerini saglamaktir (Choksy, vd., 2001; Yildirim, 2009).

Koddly, egitim materyalinde, cocuklarin tanidik oldugu basit oyunlar, sarkilar ve
ilahilerden yola ¢ikarak; geleneksel halk miiziginden daha karmasik eserlere dogru bir
yol izlemistir. Kodaly doneminin diger cagdas egitim yenilikg¢ileri ile birlikte; 6grenme
siirecinde Ogrencilerin asina olduklar1 materyallerden baslamasinin ve zaman iginde

daha soyut kavramlara gecis yapmasinin gerekliligine inanmistir (Boshkoff, 1991).

Kodély’in miizik egitiminde bu siirecte kullanilan temel araglar tonik sol-fa, el

isaretleri ve ritim siiresi heceleridir.

. Tonik sol-fa: Tonik sol-fa yontemi, miizik egitimindeki diger cagdas metodlara
gore, miizik bilgisinin edinilmesini daha erisilebilir ve basit kilan bir yontem
olarak 6n plana ¢ikmaktadir. Curwen, bu yaklasimda hareketli do sistemini
benimseyerek, hem teorik agidan tutarli hem de pratikte uygulanabilir bir miizik

Ogretim sistemi gelistirmis ve bu sistemi desteklemistir (Stevens, 2010).
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Yedi notanin isimlerinin bas harflerinin kullanildigi bu yontemde notalar
"d,r,m,f,s,1,t" seklinde gosterilir. "Sol" sesi ile "si" sesinin ilk harflerinin ayni
olmasindan dolay1 "si" sesinde "t" harfi kullanilmaktadir (Aycan, 2018). "Do"
sesi, tiim major dizilerde tonik ya da tonal merkez olarak kabul edilirken, mindr
diziler i¢in bu merkez "la" sesidir. (Choksy, vd., 2001).

El isaretleri: Curwen, miizik 6greniminde dizilerdeki sesleri ayirt etmek igin el
isaretleri sistemini gelistirmistir. Bu sistem, gilinlimiizde Zoltan Kodaly'nin
metodolojisinde diinya ¢apinda taninan isaretler olarak kullanilmaktadir. Her bir
isaret, bir miizik notasmin karakterini ve tonunu yansitir. Ornegin, do notast
giiclii ve saglam bir karakteri temsil eden bir yumruk seklinde; re notasi ise
yukari egik ve canlandirici bir anlam ifade eden bir el hareketi ile gosterilir. Mi
notasi sabit ve sakin bir duyguyu avug ici asagiya doniik bir el ile temsil ederken;
fa notasi1 ise umutsuzlugu veya heybeti asagiya dogru bir el hareketiyle yansitir.
Sol notasi, 0gretmene doniik bir avug i¢i ve bir arada tutulan parmaklar ile
blytikliigli veya parlakligi; la notasi lizglin veya aglayan bir hissi eli sarkan bir
hareketle; son olarak ti notas1 da delici veya hassas bir duyguyu yukariy: isaret

eden bir el ile gosterir (Zinar, 1983).

<Dy Ty o

Sekil 2.1 El isaretleri (URL-1, 2024)
Ogrenciler, genellikle baskin ellerini kullanarak viicutlarmin 6n kisminda el
isaretlerini olustururlar. Do notas1 genellikle gdbek hizasinda veya bu noktaya
yakin bir yerde gosterilirken, ince do notasi ise goz hizasinda veya alin
seviyesinde temsil edilir. Bu yontemin temel hedefi, 6grencilerin el isaretlerini
gosterirken miizikal materyali zihinsel olarak isitme yetenegini gelistirmeleridir

(Bowyer, 2015).
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o Ritim siiresi heceleri: Macar miizik 6gretmenleri, Emile-Joseph Chevé'nin
caligmalarindan ritim hecelerini uyarlamiglardir (Bowyer, 2015; Houlahan,
Tacka, 2015). Ritim heceleri, 6grencilere belirli bir siire uzunluguna kisa bir
hece sesi baglamada yardimer olur (Bowyer, 2015). Ritimler belirli hecelerle
ifade edilir. Bu heceler notalarin ismi degil o ritmin nasil telafuz edilecegini
gostermek i¢in kullanilir. Dortliik nota, sekizlik nota gibi terimler de 6gretilir
ancak bu terimler ¢ocuklar hece yontemiyle ritim okumay1 6grendikten sonra

tanitilir (Choksy, vd., 2001).

Kodaly yontemi basit ve derin ilkeler iizerine kuruludur . Bu yontem, deneyimsel bir
yaklagim gerektirir ve cocuklari/6grencileri; temel miiziksel kavramlar olan vurus,
ritim ve perde lizerinden kendi deneyimleriyle 6grenmeye yonlendirir. Bu siirecte
cocuklar, sadece 6grenmeyi 6grenmekle kalmaz, ayn1 zamanda 6gretmenler de teknik
bilgi aktaricisindan 6z-gerceklesimli bir 6grenme modeline doniisiir. Sonug olarak
cocuklar/6grenciler, enstriiman Ogretmenlerinin bile hayranlik duyacagi karmagsik

miizik becerileri kazanir (Hein, 2010).

2.2.3 Suzuki Yontemi

Shinichi Suzuki, "Yetenek Egitimi" adiyla taninan ve ¢ok sayida Japon ¢ocugunun
okul oncesi donemlerinde keman ¢almay1 6grenmelerini saglayan etkili bir egitim
metodunun yaraticisidir. Japonya'da "Saino-Kyoiku" olarak adlandirilan bu yaklasim,
Suzuki Ogretim Yoéntemi adi altinda anilir ve dgrencilerin miizikal yeteneklerini

gelistirmede onemli bir rol oynamistir (Garson, 1970).

Bucci ve Hendricks (2019), Suzuki yontemiyle ilgili profesyonel makaleler, aragtirma
yayinlari, kitaplar ve internet kaynaklarini kapsamli olarak inceleyerek Suzuki
yonteminin bir¢ok yonii olmasina ragmen, yalnizca bes temel ilke iizerinde durmustur.

Bunlar:

o Her ¢ocugun 6grenme kapasitesi,
o Grupla 6grenme,

. Ebeveynin egitim siirecine dahil olmasi,
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) Dikkatli dinleme,

. Bireysel karakter gelisimine yetenekten daha fazla 6nem verilmesidir.

Yillar boyunca, insanlarin dogustan gelen kalitsal yeteneklere sahip oldugu ve bu
yeteneklerin degistirilemeyecegi gorlisii yayginken Suzuki, yeteneklerin dogustan
gelmedigini ve uygun egitimle her cocugun yiiksek seviyede beceri kazanabilecegini
fark etmistir. Bu tezini, miizik alaninda ¢ocuklar iizerinde yaptig1 ¢alismalarla ve
onlar1 basarili miizisyenler olarak yetistirerek kanitlamistir. Bu siirecte yetenek
gelisiminin prensiplerini aragtirmis ve yetenek yasasini ortaya koymustur. Yetenek

yasasinin kesfinde iki 6nemli noktaya deginmistir:

o Yetenek, hayat1 besleyen gli¢ veya enerjinin etkin kullanimiyla kazanilir.
o Bir organizmanin yasamini ve biiyliimesini devam ettirebilmesi i¢in gereken
fizyolojik veya beyinle ilgili islevsel siireclerin bir sonucu olarak yetenek ortaya

cikar (Suzuki, 1989).

Ikinci Diinya Savasi'nin bitimini takiben, Almanya'da egitim gdérmiis olan Suzuki, on
yillik bir siirecte kademeli olarak gelistirdigi yenilik¢i bir egitim modelini Matsumoto
Sehri'nde uygulamaya baslamistir. Suzuki, normal gelisim gosteren ¢ocuklarin bes ya
da alt1 yaslarina kadar ana dillerini sorunsuz ve akict bir sekilde 6grenebildiklerini
gozlemleyerek bu Ogrenme modelinin diger Ogrenme alanlarma da adapte
edilebilecegi diigiincesini ortaya koymustur. Bu gézlem, onu "ana dil yaklagim1" adin1
cocuklarin keman calmay1 da dillerini 6grenir gibi etkili ve dogal bir bigimde

Ogrenebileceklerini savunmustur (Peak, 1998).

Suzuki'nin, tiim g¢ocuklarin keman g¢almay1 Ogrenebilecekleri yoniindeki yenilik¢i
diisiincesi, cocuklarin miizik 6grenme siirecine yonelik derinlemesine gozlemlerine
dayanir. Bu gézlemler, dil edinimi gibi karmasik bir 6grenme stirecinin benzerliklerini
icerir. Bu metodoloji; her cocugun dinleme, tekrar etme ve kendi hizlarinda ilerleme
yetenegi sayesinde dilin zorluklarini agabilecegini One siirer. Burada ebeveynler,
sabirli bir dinleyici olarak ¢ocuklarinin 6grenme siirecini destekler ve siirekli olumlu

geri bildirim saglarlar. Bu yaklasim, ¢ocuklarin miizikal becerilerini dogal ve etkili bir
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sekilde gelistirmelerine olanak tanirken, ayni zamanda onlarin bireysel yeteneklerini

ve 6grenme hizlarini dikkate alir (Garson, 1970; Brathwaite, 1988; Hermann, 1999).

Suzuki egitiminin baslangicinda, ¢ocuklar kaliteli sekilde alinmis keman kayitlarini
dinleyerek miizikal bir dinleme becerisi gelistirirler. Bu siirecte bir ebeveynin
destegiyle keman egitimine adim atan ¢ocuk, hem akranlarinin performanslarini izler
hem de aktif 6grenme siirecine dahil olur. Ebeveyn, 6grenilen her seyi cocukla birlikte
Ogrenir ve evdeki uygulamalar1 yonetir. Ebeveyn ile olan bu etkilesim, 6grencinin
sevgi ve ilgiye dayali 6grenme ortaminda gelisimini destekleyen temel bir unsurdur

(Brathwaite, 1988).

Suzuki yontemi, koken olarak Japon miizik egitimine dayansa da diinya ¢apinda bir¢ok
tilkenin kiiltiirel degerlerine ve geleneklerine uyumlu bir sekilde adapte edilmistir. Bu
adaptasyon siireci, ¢ok kiiclik yaslardaki ¢cocuklarin bile keman ¢almak gibi karmagik
bir beceriyi basartyla Ogrenebileceklerini ve miizik yapmanin verdigi hazzi
deneyimleyebileceklerini ortaya koymustur. Suzuki yoOnteminin bu evrensel
uygulanabilirligi ve miizik egitimindeki yenilik¢i yaklasimlari, metodun en dikkate

deger katkilarindan biri olarak kabul edilir (Peak, 1998).
2.24 Gordon Miizik Ogrenme Teorisi

Edwin E. Gordon, miizik bilimi alaninda 6ne ¢ikan bir arastirmaci, egitmen ve
yazardir. Miizik yeteneklerinin, isitsel alginin ve erken ¢ocukluk doneminde miizik
gelisiminin anlagilmasina yonelik c¢alismalariyla taninir. Son arastirmalarinda;
bebeklerin miiziksel gelisim siire¢lerini, miizik 6grenme teorisinin dinamiklerini ve
ritmin harekete entegrasyonunu aydinlatmistir (https://giml.org/aboutgiml/gordon/,

2023).

Dogumdan itibaren ilk 18 aya kadar olan siire, ¢ocugun serbest kesiflerle ve yetiskin
rehberliginde deneyimleyerek 6grendigi kritik bir evredir ve bu dénemde, bireyin
o0grenme kapasitesi en yiiksek asamadadir. 18 ay ile ii¢ yas arasi, hassas bir gelisim
doénemidir ve gocuk bu dénemde de rehberlik almaya devam eder. Ug ile bes yaslari
arasinda yapilandirilmis ve yapilandirilmamig 6grenme deneyimleri hem evde hem de

okul dncesi egitimde baslar. {1k bes yilda edinilen 6grenme deneyimleri, sonraki egitim
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stirecinin temelini olusturur. Erken yaslarda baslatilan bu rehberli 6grenme, ¢cocuklarin

ileride alacaklar1 egitimden daha fazla yararlanmalarini saglar (Gordon, 2003).

Bireylerin dil edinim siireci, miizik 6grenimiyle paralellik gosterir. Dil yetilerinin
gelisim siirecindeki adimlarin izlenmesi, miizik 6grenme teorisinin kavranmasina
rehberlik eder. Insanlar dogduklari ilk andan itibaren, cevrelerindeki yetiskin ve
cocuklarin dil kullanimini1 dinleyerek Ogrenmeye baslarlar. Birka¢ ay boyunca
isittiklerini icsellestirdikten sonra konugma cabalari, ses cikarmaya ve karmasik
konusmalara yonelir. Isitilen kelimelerin miktar1 ve bunlarin kelime dagarcigina dahil

edilme orani arttik¢a, dil araciligiyla iletisim becerisi de o denli ilerler (Gordon,1995).

Miizik iizerine diisiiniildiiglinde, bu alanin bir dil olarak kabul edilmedigi goriiliir.
Miizik, dil bilgisi yerine yalnizca s6z dizimine sahiptir ve belirli bir anlamdan ziyade
duygular ifade eder. Dil ve miizik 6greniminin siiregleri arasindaki paralellikler
dikkate degerdir. Ideal bir miizik egitimi, dort temel unsurun ardisik gelistirilmesini
igerir. Bunlar; dinleme, performans, okuma ve yazmadir. Bu beceriler kazanildiginda,
miizik teorisinin 6gretilmesi i¢in gerekli temel olugur. Miiziksel gelisimin bu biitlinsel
stirecini “audiation” terimi ile 6zeti miimkiindiir. Dil i¢in diislince ne ise, miizik i¢in

de “audiation” odur (Gordon, 1999).

Gordon, “audiation” kavraminin yedi farkli tiirlinii tanimlar:

. Dinlenen miizigin zihinsel olarak birlestirilmesi,
° Calinacak eserin, performans 6ncesi zihinde canlandirilmast,
o Duyulan miizigin notasyon kullanilarak kagida dokiilmesi,
. Asina olunan bir eserin sessizce zihinde icra edilmesi,
o Onceden bilinen miizik eserlerinin yazilmasi sirasinda bu eserlerin zihinde
yeniden canlandirilmasi,
R . . . . . . 1
. Bilinmeyen bir miizik eserinin yaratilmasi veya emprovizasyonu' sirasinda bu

eserin zihinde seslendirilmesi,

! Belirli bir 6n hazirlik olmaksizin, anlik olarak miizik, konusma, dans veya diger sanat formlarinda yeni ve
0zgiin icerikler yaratma siireci.
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o Bestelenen miizigin notasyon aracilifiyla yaziya aktarilmasi (Gordon, 2003;

Stokes, 1996).

Miizik 6grenme teorisine gore miizigin derinlemesine anlagilmasi ve yaratici ifadesi,
isitsel olarak algilanan tonal ve ritmik oOriintiilerin igsellestirilmesine baglidir. Bu
yaklasim miiziksel yetkinligin, algilanan melodik ve ritmik motiflerin taninmasi ve
hafizada tutulmasi ile dogrudan iliskili oldugunu vurgular. Isitsel hafizamizin bu
ortintiileri saklama kapasitesi yetersizse, miiziksel dilin ingast ve bu dili kullanarak
miizikal eser yaratma becerimiz kisitlanir. Dolayisiyla miiziksel yaraticilik ve anlayzis,
isitsel hafizada tutulan tonal ve ritmik kaliplarin etkin kullanimini zorunlu kilar

(Gordon, 1989).

Miizik 6grenme teorisinde “miizik yetenegi (music aptitude)” diisiiniilmesi gereken
onemli bir konudur. Miizikal potansiyel (miimkiin olan) ile bu potansiyelin egitim ve
deneyimle nasil bagariya doniistiigli (potansiyelin gerceklesmesi) siklikla karistirildig:
icin ¢ocuklar/6grenciler yanlis degerlendirilir. Miizikal potansiyel ve potansiyelin
gerceklesmesi  arasindaki iliskinin  dogru anlasilmasi; bireylerin - miiziksel
potansiyellerinin  yan1 sira elde ettikleri basarilarin  da adil bir sekilde
degerlendirilmesini gerektirir (Gordon, 2012). Bu yiizden c¢ocuklarin miizik
yetenekleri ve davraniglarinin sistematik degerlendirilmesi, egitimcilere ve ailelere
uygun miizik egitimi ve yonlendirmesi sunmak i¢in kritik bir yol gosterir. Ug yasindan
baslayarak, miizik yetenegini objektif olarak 6lgmek miimkiindiir. Miizik yetenegi;
cocuklarin ses iiretmesi, sarki sOylemesi ve hareket etme yeteneklerinin
gozlemlenmesi yoluyla degerlendirilebilir. Bu tiir objektif degerlendirmeler;
egitimcilerin ve ailelerin ¢ocuklarin yetenek ve basarilarini kisisel algilarima gore

degil, gercek verilere dayanarak degerlendirmesini saglar (Gordon, 2003).

Gordon miizigi 6grenme teorisinde miizik egitim siirecini iki doneme ayirmaktadir:
Birinci donem sifir ile alt1 yas arasin1 kapsayan informal egitim siireci; ikinci donem
ise alt1 yas ve iizerini kapsayan formal egitim siirecidir ve bu iki siire¢ metodolojik
yaklasimlar acisindan &nemli farkliliklar barindirmaktadir. Informal egitim siireci
miifredatin sinirlamalarindan bagimsiz bir yapiya sahiptir ve dinleme, sarki sdyleme

etkinliklerine odaklanmistir. Bu asamada ¢ocuktan herhangi bir belirgin performans
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sergilemesi beklenmez. Formal egitim siireci ise ilkokul donemiyle birlikte baglar ve
bu asamada, belirlenmis bir miifredat cer¢evesinde, kademeli olarak performans
beklentisi artar. Bu siirecte, miizik okuma-yazma becerileri ve enstriiman egitimi gibi
daha yapilandirilmis 6gretim metotlarina gecis yapilir (Okuldas, 2019). Okul 6ncesi
donemde yapilandirilmis ve yapilandirilmamis miizikal etkilesimlerin eksikligi,
cocuklarin miizikal beceri ve anlayislarinin gelisimini olumsuz etkilemektedir.
Okullarda ise miizik egitimi genellikle yetersiz ve grup bazli sarki sOyleme iizerine
odaklanmakta, bu da bireysel miizikal ifade ve yaraticilig1 sinirlamaktadir. Bu durum,
cocuklarin kendi miizikal ifadelerini kesfetme ve gelistirme firsatlarini azaltmakta,
dolayisiyla bireysel miizikal yeteneklerin gelisimini kisitlamaktadir. Bu baglamda,
cocuklarin miizik anlayisin1 ve ifade becerilerini gelistirmede, hem okul icindeki
miizik dersleri hem de okul dis1 ve ev ortaminda gerceklestirilen miizik etkilesimleri

kritik bir rol oynar (Gordon, 2003).

Gordon'un miizik Ogrenme teorisinde, c¢ocuklarin/dgrencilerin  becerilerini
gelistirmeleri i¢in ayirt etme ve ¢ikarim olmak {izere iki temel 6grenme stratejisi one
cikar. Ayirt etme, ezber 6grenmeye paralel bir siire¢ olup dgrencilerin benzer ton ve
ritim desenlerini tanima ve bunlar arasindaki farklar1 belirleme becerisini gelistirdigi
bir yontemdir. Bu yoOntemde c¢ocuklar/6grenciler, Ogrenme slireglerinin
bilincindedirler ve egitimleri genellikle bir 6gretmen veya ebeveyn gibi dis bir
kaynaktan yonlendirilir. Cikarim 6grenmesi ise daha ¢ok kavramsal 0grenmeyle
iligkilendirilir; bu siire¢ genellikle biling disidir. Cocuklar/6grenciler, tanidik olan ile
tanidik olmayan arasinda baglantilar kurarak kendi kendilerine oOgrenirler. Bu
baglamda, Gordon'un yaklasimi 6grencilerin miizikal dildeki "s6z dagarcigini" etkin

bir sekilde gelistirmeleri i¢in stratejik bir rehber olarak islev goriir (Woodford, 1996).

2.2.5 Elementer Miizik ve Hareket

"Egitimi elementerlestirme, bir bakima egitimde temelin temeline inme ya da egitimin en
temeline inme demektir. Egitimi elemetentere indirme ise 'egitimi en temele, en yalina ve
en kolaya indirgeme' demektir. Bu baglamda egitimi elementerlestirme, 'egitimi en
temellestirme, en yalinlastirma, en kolaylagtirma' anlamina gelir ve elementer miizik
egitiminin Ozili, elementer miizik ve egitimin birbirine 6zgli ve essiz bir sekilde
entegrasyonu ve harmanlanmasidir” (Ucan, 2003, s.11).
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Bu baglamda, siklikla yanlis anlasilan "elementer" kavramini agikliga kavusturmak
onemlidir. "Elementer" terimi, giinlimiizde pek kullanilmayan "elan" kelimesiyle
iliskilidir. "Elan", Yunanca "ela-ynein" kelimesinden tiiremistir ve "yaratmak"
anlamina gelir. Elementer miizik yapmak ise, kisinin i¢inde dogal olarak var olan ve
kendiliginden gelisen bir yaratici siireci ifade eder. Bagka bir deyisle, elementer
miizigin temeli, insanin iggiidiisel olarak yarattigi ve kendiliginden gerceklesen
siireclerde yatmaktadir (Jungmair, 2003). Carl Orff’un elementer kavramina yaklasimi
ise, geleneksel miizik egitiminden ayrilarak, miizigin en temel yapi taslarini kapsamli
bir sekilde inceleme tlizerine kuruludur. Orff i¢in bu terim, basit bir pargalara ayirma
veya birlestirme isleminden ote, miizikal yapilarin temel ve biitlinsel 6zelliklerine
odaklanmay1 ifade eder. Orff, bu bakis acisiyla elementer kavramini, bireylerin
yaratici ifadelerini kesfetmelerine yardimci olacak sekilde kullanmistir. Bu yaklagim;
miizik, hareket ve sozlii ifadeyi esit derecede 6nemli ve ayrilmaz bir biitiin olarak ele
alir; boylece kisilerin kendilerini daha dogal ve etkilesimli bir sekilde ifade etmelerini
saglayan yaratici bir 6grenme ortamu yaratir (Orff, Thomas ve Jungmair akt. Yaprak
Kotzian, 2018). Carl Orff, egitimin temelini olusturan elementer unsurlar1 sezme,
bulma ve bu unsurlar1 ortaya koyma yetenegiyle egitimin ilk asamasini bu temel
elementlere indirgeyebildigi i¢in, bu durum onu temel miizik egitiminde diger

egitimcilere gore daha ayricalikli ve 6nemli bir konuma tagimaktadir (Ucan, 2003).

Odak noktasinda konusma, hareket, sarki sdyleme ve oyun olan; en temel miizik
yapilar1 iizerine kurulu ve en dogal enstriiman olan insan bedenini merkeze alan
elementer miizik ve hareket pedagojisini derinlemesine anlamak icin diinyada
elementer miizik ve hareket egitimi denince akla gelen Orff-Schulwerk' i ele almak
anlaml olacaktir. Miizigi sadece teknik bir disiplin olarak degil; ayn1 zamanda bir
egitim araci, kisinin yaratict ifadesine olanak taniyan, dogal, Ogrenmek ve
deneyimlemek icin herkese acik bir yaklasim olarak ele alan Orff-Schulwerk’in daha
1yi anlagilmas1 adina tarihgesi, felsefesi ve prensipleri asagidaki boliimlerde detaylica

anlatilmistir.
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2.2.5.1 Orff-Schulwerk yaklasiminin tarihcesi ve felsefesi

Alman besteci Carl Orff, “Orff-Schulwerk” yaklagiminin yaraticisi olarak bilinir.
Miinih’te diinyaya gelen Carl Orff, miizik e§itimine 5 yasinda, annesinden aldigi
piyano dersleriyle baglamis, bu sehrin zengin kiiltlir ve sanat ortamindan etkilenmistir.
1914 yilinda Miinih Miizik Akademisi'nin kompozisyon bdliimiinden mezun olan
Orff, 1920'lerin baslarinda {inlii besteci Heinrich Keminsky ile c¢alismis ve
Keminskynin etkisiyle, miiziginde yasadigi Kkiiltiiriin Ozelliklerini yansitmaya
baslamistir. 1920'lerde, Emily Jaques Dalcroze'un miizik ve hareket egitimi {izerine
yaptig1 etkili ¢aligmalar, Avrupa'daki geng¢ nesiller arasinda beden egitimi, spor,
jimnastik ve dansa yonelik yeni bir bakis acis1 yaratmistir. Ayn1 ddnemde, Rudolf von
Laban gibi O6nde gelen koreograflarin ve Laban'in 6grencisi Mary Wigman'in
calismalar1 Almanya'da pek ¢ok dans ve jimnastik okulunun agilmasina ilham kaynagi
olmustur (Bilen, vd., 2011). Marry Wigman ise uzun yillar siiren hareket
caligmalarinin ardindan, plastik sanatlardaki disavurumculuk ile paralel bir sekilde,
dans diinyasinda anlatimei bir tarz gelistirmistir. Wigman’in danslari, dncelikle insan
duygulari, yasamin dramatik anlari, arketipsel imgeler ve biiyiisel hayalleri icerik
olarak barindiran bir yapiya sahiptir. Wigman'in {inlii "Cadi Dansi"nin, Carl Orff'ta
"elementer" fikrinin dogmasima ilham kaynagi olusturdugu kabul edilir (Kugler,
2003). Orff, Mary Wigman’in ortaya koydugu bu caligmalar1 su sekilde ifade eder:
“Onun sanat1 benim i¢in ve daha sonraki calismalarim i¢in ¢ok Onemliydi. Biitiin
danslar1 esi benzeri goriilmemis bir miizikalite ile yasam buluyordu, hatta Miiziksiz
Cadilar Dans1 bile. O, bedeni ile miizik yapabilir ve miizigi bedensellige
dontistiirebilir. Onun dansi elementerdi. Ben de elementer miizik i¢in elementer olani

artyordum” (Orff, 1979, akt. Ozevin, 2018, s.9).

1923 yilinda Carl Orff, ¢ok yonlii bir yetenek olan Dorothee Giinther ile tanismis ve
bu gelisme onun sanatsal yolculugunun baglangict olmustur. Giinther; yazin,
koreografi ve jimnastik Ogretmenligi gibi alanlarda uzmandir. Ayni1 dénemde,
Almanya'da toplumsal reformlar kapsaminda jimnastik, ritim, dans, terapi ve beden
egitimi ile ilgili yeni akimlar ve uygulamalar ortaya ¢ikmis ve bu hareketin bir pargasi
olarak, iilke genelinde ¢esitli sehirlerde jimnastik ve dans okullar1 agilmaya baslamistir

(Orff, 1976 akt. Kalyoncu, 2021). 1924 yilinin Eyliil ayinda ise Carl Orff ve Dorothee
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Glinther'in ortak c¢alismasi sonucu “Gtlintherschule” adli okul agilmistir. Okulun ilk
Ogrencileri, 18 ile 22 yaslar1 arasinda degisen 17 gen¢ kadindan olusmaktadir. Bu
durum, Orff-Schulwerk yaklasiminin baslangicta ilk uygulamalar1 ¢ocuklar iizerinde
degil, yetiskinlerle yapildiginin gostergesidir (Ozevin, 2018). Maja Lex ve Gunild
Keetman, 1925 ve 1926 yillarinda 6grenci olarak bu okula katilmistir. Lex, okulda
gerceklestirilen dans ve miizik denemelerine ilgi duyan bir dans¢iyken, Keetman ise
hem dansa hem de miizige biiyiik bir ilgi gosteren yetenekli bir 6grencidir. Bu iki
ogrenci, birbirleriyle ve Carl Orff ile is birligi yaparak, yeni dans stilleri gelistirmek
ve yeni bir miizikal ifade sekli yaratmak amaciyla fikirlerini birlestirmislerdir.
flerleyen siiregte Keetman, Orff ile ¢alismaya devam etmis ve Orff-Schulwerk
egitiminde onemli bir rol-model haline gelmistir. Ayn1 zamanda, "Cocuklar i¢in

Miizik" yayinlarina da biiyiik emek ve ¢aba harcamistir (Snell, 1980).

Carl Orff’un 6grencileri, donemin 6nemli etnomiizikologlarindan Curt Sachs'in da
etkisiyle, giiniin her saati deneyerek, yaratici ¢calismalar yaparak ve bu yaratimlar
yeniden sekillendirerek 6grenimlerini siirdiirmiislerdir. Dansa yogunlagan dgrenciler,
biitiinsel bir anlay1s gelistirmek i¢in sarki sdylemeyi ve ¢almay1 da 6grenirken; benzer
sekilde miizisyenler de dans ve hareket konularinda becerilerini artirmiglardir. Bu
yaratict dans¢1 ve miizisyen grubu, Avrupa ¢apinda taninir hale gelmis ve 1936 yilinda
Berlin Olimpiyatlari'nin agilisinda gerceklestirdikleri miizik ve hareket performansi ile
cok ses getirmislerdir. Yiizlerce ¢ocuk gdsteride yer almistir ve bu Giinther Okulu igin

biiylik bir bagar1 aniydi (Shamrock, 1986; Choksy, vd., 2001).

Giinther Okulu déneminin 6nemli bir basaris1 da giiniimiizde Orff Calgilar1 olarak
tanman enstriiman setinin ilk 6rneklerinin gelistirilmis olmasidir (Kalyoncu, 2021).
Okulda kullanilan enstriimanlar, simdilerde Orff enstriimanlar1 olarak taninan ¢ubuklu
perkiisyonlarin ilk versiyonlar1 olup Afrika ksilofonlarindan esinlenerek Orff'un 6zel
tasarimlariyla iiretilmistir (Shamrock, 1986). Bu enstriimanlarin ortaya ¢ikmasindaki
en ilgi ¢ekici hikayelerinden biri, 1926'da Orff'un, diinyay1 dolasan ve Cava’ya 6zgl
gamelan calgilarini tanitan Isvigre’li iki gezgin kuklaci kardes ile karsilasmasidir.
flerleyen siiregte kardesler Orff’a “Afrika ksilofonu” isimli bir enstriiman hediye

etmislerdir. Bu hediye Orff’un melodik ve harmonik fikirler gelistirmek i¢in farkli bir
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seylere ihtiya¢ duydugu bir siirecte Orff enstriimanlariin gelistirilmesi i¢in ilham

kaynagi olmustur (Goodkin, 2013).

Orft, Afrika modeline dayali enstriimanlar yapma fikriyle Curt Sachs ile goriismiis ve
Sachs’in, malzeme sikintis1 nedeniyle marimbanin pratik olmadigini belirtmesiyle
umutsuzluga kapilmistir. Ancak, Orff'a 6grencisi tarafindan gonderilen bir ahsap kutu
tizerine kurulu basit bir Afrika ksilofonu bu durumu degistirmis ve bu yeni pratik
tasarim, klavsen yapimcist Karl Maendler' in ilgisini ¢ekmis ve boylece ilk Orff
enstriimanlarinin yapimina baslanmistir (Goodkin, 2013). Maendler, ¢ocuklar i¢in
calmasi kolay, miikemmel kalitede ve yumusak tinilara sahip perkiisyon vurmali
calgilar tasarlamis; ksilofonlar, metalofonlar ve glockenspieller en iyi malzemeler
kullanilarak ve farkli ton araliklarina gore iiretilmis, bu da onlarin ton kalitesi ve araligi
bakimindan birbirlerini miikemmel bir sekilde tamamlamalarimi saglamistir

(Velasquez, 1990).

Yaklasik 1930'larda Carl Orff ve yardimcilar1 Hans Bergese ile Wilhelm Twittenhoff,
Giintherschule'de gerceklestirilen dogaclamalar {izerine dayanan bir dizi basili
koleksiyon hazirlamiglardir. Bu koleksiyonlar ritmik ve melodik eserler, el davullari
ve timpani i¢in alistirmalar, akort edilebilen perkiisyonlar, blok fliitler, danslar ve
enstriimantal parcalar icermektedir. 1930'larin basinda ise, Leo Kestenberg, Eberhard
Preussner ve Arnold Walter gibi egitim onderleri, Berlin Egitim Bakanligi'na Carl
Orffun miizik egitimi yaklasimmin Berlin okullarinda uygulanmasi Onerisinde

bulunmuslardir (Velasquez, 1990).

1932'de Schott Yaymevi, "Orff-Schulwerk - Cocuklar i¢in Miizik - Cocuklardan
Miizik - Halk Sarkilar1" adinda bir koleksiyon yayimlayacagini aciklamis olmasina
ragmen bu koleksiyon hi¢ yayimlanmamstir. Nazi rejiminin Kestenberg ve Walter't
gorevlerinden almastyla Carl Orff'un fikirleri bastirilmistir (Velasquez, 1990). Siyasi
ortam ve savas kosullar1 Glintherschule'nin faaliyetlerini siirlandirdigi gibi okul
birka¢ kez bombalandiktan sonra 1945'te tamamen yok edilmis ama yaratici bir
cergevede miizik ve hareketi biitlinlestirme fikri hi¢bir zaman kaybolmamistir. 1948
yilinda, Carl Orff ve meslektaslari, bu konsepti kullanarak bir dizi program sunmalari

icin Bavyera Radyosu tarafindan davet edilmislerdir (Shamrock, 1986). Giinther
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okulundaki gen¢ dansgilar iizerindeki miizik ve hareket egitimleri ve radyo
programlarinin ardindan, Carl Orff ve Gunild Keetman ¢ocuklar i¢in miizik ve hareket
egitimi programlarin1 gelistirmeye ve yeni kitaplar yayimlamaya baslamiglardir.
Schott Yayinevi aracilidi ile radyo yayimindaki ¢aligmalarin diizenlenmesi ile 5 ciltlik
Musik fiir Kinder (Cocuklar igin Miizik) yayinlar1 ise bu siiregte ortaya ¢ikmstir. Bu
kitaplar, 0gretmenlere yaratict miizik egitimi i¢in ¢esitli modeller saglamay1 ve bu
sayede Ogretmenlerin c¢ocuklarin yeteneklerine uygun materyalleri se¢melerini,
materyalleri zenginlestirmelerini ve sahne oyunlar1 ile dansi bu materyallerle
biitiinlestirmelerini hedeflemektedir (https://www.orff.de/orff-schulwerkr/

entwicklung/).

1949 yilinda, yeni kurulan “Studio 49” sirketi, Orff Calgilarinin iiretimine baglamistir.
Ayni1 y1l Gunild Keetman, radyo programlarindaki hareket eksikligini gidermek i¢in
cocuklara Salzburg'da bulunan Mozarteum Ensitiisii’'nde kurslar vermeye baslamis ve
bu kurslar, 1953'te uluslararasi boyuta tasinarak ve diger iilkelerden gelen 6grencilerin

de katilimiyla yetiskinlere yonelik olarak genisletilmistir (Kugler, 2003).

1953'te Toronto'daki Kraliyet Miizik Konservatuvari'nda yapilan bir ¢ocuk gosterisi,
Dr. Arnold Walter ve Tokyo'dan Profesor Naohiro Fukui gibi isimleri yogun sekilde
etkilemesi Orff-Schulwerk'in diinya ¢apinda yayilmasinin oniinii agmistir. Cocuklar
ve egitmenler i¢in artan seminer ve kurs taleplerini karsilamak amaciyla, 1961 yilinda
kurulan Salzburg'da Orff Enstitiisti, 1963 yilinda binas1 ve ekibiyle Mozarteum'un

miizik egitimi bolimi olmustur.

1956 ve 1957 yillarinda, Carl Orff ve Gunild Keetman'in denetiminde Walter Jellinek,
Columbia/Electrola i¢in Cocuklar i¢in Miizik yayinlarinin birinci ve ikinci cildinde yer
alan miizik pargalarmin ¢ogunun kaydindan yapilmasimi saglamistir. Jellinek,
materyalin Ingilizceye uyarlanmasinin Margaret Murray tarafindan yapilmasimni
onermis ve birkac yil icinde, Ingilizce repertuardan segilen tekerlemeler ve sarkilar

iceren bes ciltlik seri tamamlanarak yayimlanmistir (Goodkin, 2013).

Bugiin de aktif olan Mozarteum Universitesi biinyesindeki Orff Enstitiisii, diinya

genelinden gelen ve Ogrenim goren Ogretmenler sayesinde, Orff-Schulwerk
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yaklagimini diinya ¢apinda aktif olarak kullanilmasina biiyiik katki saglamaktadir. Bu
Ogretmenler, egitimlerini tamamladiktan sonra kendi iilkelerine donerek bu yaklagimi

uygulamaya devam etmektedirler (Ozevin, 2018).

Orff'un miizik egitimi yaklasimi, 19. yiizyil disiniirlerinin fikirlerinden esinlenir.
Herder'in dilin ve siirin gelisimine dair fikirleri, Orff'un miizigindeki biiyiiyii besler.
Goethe'nin deneyim ve katilimcr 6grenmenin egitimdeki 6nemi iizerindeki vurgusu,
Orff tarafindan benimsenir. Pestalozzi, dgrenmeyi c¢ocukluktan baglatmanin ve
cocuklarin dogal yeteneklerini gelistirmenin savunucusudur ve bu yaklasim Orff
tarafindan uygulanir. Nageli ise miizik 6greniminin ritim tizerine kurulmasi gerektigini
savunur ve Orff bu ilkeyi benimseyerek, duyusaldan kavramsal 6grenme yolculuguna

onem verir (Dolloff, 1992).

Orff-Schulwerk'teki miizik anlayis1 ve Carl Orffun elementer miizik diisiincesi,
baslangigtan itibaren Avrupa’daki miizik anlayisinin gelisimine dayanir. Bu diisiince,
miizik tarthinde kaybolmus olan ii¢ 6nemli performans unsurunu yeniden ortaya
cikarmigtir: Hareket, perkiisyon ve dogaglama. Miizigin dansla olan baglantisi,
perkiisyon calgilarinin gelistirilmesi ve dogaglama, yani belirli bir yap1 i¢inde miizigin
diizenli veya spontan siireclerle olusturulmasi imkani, bu anlayisin temel bilesenleridir

(Kugler, 2006).

Elementer miizik ve hareket egitimi; dogal olarak hareket eden, oyun oynayan,
konusan, miizik iireten ve dans eden insan1t merkeze alir. Bu anlayis, bireylerin ig¢sel
motivasyonlarindan ve dogal davranis bigimlerinden yola ¢ikarak, onlarin miizik ve
hareketle olan dogal etkilesimlerini vurgular (Jungmair, 2002). Bu yiizden Orff, miizik
egitimini sadece teoriye dayali bir 6§renme siireci olarak gormekten Gteye tasir ve bu
siireci hareket ve ritmin birlestigi noktadan yola cikarak yeniden yapilandirir. insanin
temel ifade bi¢imleri olan konugma, hareket, sarki sdyleme ve dans; g¢ocuklar i¢in
keskin sinirlarla ayrilmis faaliyetler degil, birbirine entegre edilmis dogal siireclerdir.
Orft, bu siirecleri elementer miizik kavrami altinda, birbirine siki sikiya bagl ve
biitiinlesik bir sekilde ele alir. Bu yaklasimi, miizigi ¢cocuklarin dogal ifade tarzlariyla
uyumlu ve biitiinlesik bir deneyim olarak sunar (Orff,1930 akt. Kalyoncu, 2006). Hatta

bir cocugun dogal miizik kabiliyetinin gelisimi {lizerine Schulwerk'in etkisini
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aciklarken de sik¢a bahgivanlik benzetmesini kullanir. Schulwerk'i, her tiirlii toprakta

1

kok salip gelisebilecek bir "yabani cicek" olarak betimler. Miizigi ise topragin
"humus" tabakasina benzeterek, insanlarin saglikli gelisimi i¢in bu humusun yeterli

olmasinin énemli oldugunu vurgular (Snell,1980).

Orff-Schulwerk elementer miizik ve hareket egitimi, temel alinmasi gereken bazi
onemli pedagojik prensiplere dayanir. Bu prensipler, zaman iginde gelisen fikirler ve
uygulamalarin deneyimleriyle big¢imlenmistir. Orff-Schulwerk yaklagiminda bu
prensipler, egitim siirecinde mutlaka dikkate alinmasi1 gereken temel noktalar1 tanimlar

ve rehberlik eder. Pedagojik prensipleri (Ozevin, 2018), su sekilde siralayabiliriz:
2.2.5.1.1 Oyunda birlikte ve birbirinden 6grenme

Oyun, ¢ocuklar i¢in yaraticiligin bir yolu ve 6nemli bir 6grenme aracidir. Cocuklar,
oyun oynarken elde ettikleri deneyimleri kendi diinyalarina uygular ve anlamlandirir
(Jungmair, 2013 akt. Yaprak Kotzian, 2018). Oyun oynarken; baska bir kisiyle, bir
oyuncakla, bir miizik aletiyle ya da bir grupla etkilesim halinde olmak, kisiye birlikte
O0grenme ve birbirine karst sorumluluk alma firsati sunar (Jungmair, 2002).
Ogrenmeye eslik eden bu oyunsu siirecin olusturdugu zengin ortam; bilgiyi kat:
kurallar ve yapay bir 6grenme olmaktan c¢ikartip; etkilesimli ve dinamik bir sekilde

Ogrenilecek bir alan héline doniistiiriir.

Yaraticiligin mevcut ya da gelistirilebilir giicii, kisilerin bireysel durumlart ve grup
icinde etkilesimli oyunlara katilma imkanlari, odaklanilmasi gereken anahtar
unsurlardir. Grup ic¢inde bir arada oynama, dogag¢lama yapma ve miizigi biitlin
yonleriyle deneyimleme; birbirinden 6grenmeyi tesvik eden ve cesitlilik igeren
topluluklar i¢in Ozellikle elverisli ortamlar sunar (Cubasch, 2003). Miizik ve dans
etkinlikleri de genellikle gruplar halinde gerceklestirilir. Bu siirecte, 6grencilerin ya da
Ogrenci ve 6gretmenin yerlerini sik sik degistirerek devam ettikleri etkilesimli oyunlar

vasitastyla konular iglenir ve bireysel ifade gii¢lendirilir (Jungmair, 2003).

Miizikal oyun formlari, bireylerin 6zgiivenini ve yaraticilifini artirarak 6zgiir bir alan
olusturur; bu sayede ifade ve algilama yetenekleri gelisir. Bu oyunlarin igerigini

cesitlendirmek i¢in miizikli hikayeler, vokal miizik, dans ve sarkilar, bedensel
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perkiisyon veya diger enstriimanlarla yapilan oyunlar, elementer miizikli tiyatro gibi
farkli yaklagimlar kullanilabilir. Bu miizikli oyunlar sadece biiyiik gruplar i¢in degil,
cesitli sosyal durumlarda da oynanabilir, boylece katilimcilar birlikte ve birbirlerinden
Ogrenirler (Salmon, 2005). Grup ortami yaraticiligir destekleyen bir alan sunarken,
eslerle veya kiigiik gruplarla yapilan ¢aligmalar biiyiik egitim degeri tasir (Sangiorgio,

2009).

2.2.5.1.2 Bireye ve eyleme yonelik insanin ¢cok boyutlulugu

“Insan, parcalarinin toplamindan daha fazladir. Her kisi beden, ruh ve zihnin ayrilmaz
bir biitiinli olarak kabul edilmelidir. Orff-Schulwerk'in miizik egitimine yaklagimi
biitiinsel olarak tanimlanabilir. Kisiyi her yonii ve antropolojik boyutlari ile ele alir”
(Sangiorgio, 2009, s.8). Elementer miizigin temeli insan merkezlidir; insanin bireysel
ve 0zgiin 0zelliklerinden beslenir. Bu yaklasimla, miizik yapma siirecinin merkezinde
insan bulunur ve belirlenen hedefler, igerik ve metodolojinin temel sebebi insanin
kendisi olur. Insanin elementer miizige zemin olusturan portresini ii¢ temel 6zellik

tanimlar: Insan; iliskiseldir, yaraticidir ve bedensel bir varliktir (Cubash, 2003).

Elementer miizik ve hareket egitiminde insanin tiim duyu organlart ve algisal
yetenekleri hedef alinir ve bu yolla gelisimi desteklenir. Sezgisel anlama, gézlemleme,
kesfetme, oyun oynama, pratik yapma, dogaclama ve bi¢cim verme siirecleri, bireylerin
kendi deneyimlerini ve kazanimlarini yansitmalarini saglar. Bu siiregler ayn1 zamanda

ruhsal tatmin ve kisisel becerilerin gelisimine de katkida bulunur (Jungmair, 2002).

2.2.5.1.3 Elementer yaratiya olanak saglayan enstriimanlar

“Her birey diinyaya kendi dogal enstriimanini getirir: kendi bedenini. Eller ve ayaklar
alkislama, parmak siklatma, dize vurma, yere vurma gibi sesler liretilmesini saglar. Bu
sesler Wigman’in dans ederken kendi bedeninde iirettigi seslerdir ve 'miiziksiz' miizik
yapma olanagini géz éniine sermistir” (Ozevin, 2018, s.15). Bunun yani sira miizik,
her ne kadar bedende dogup bedende son bulsa da tiim kiiltiirlerin kanitladig1 gibi,
miizik aletleri insanin sesini zenginlestirir ve ifade etme kapasitesini genisletir.
Cocuklarin yasi ne olursa olsun, rahatlikla 6grenebilecekleri ve ilk denemelerinden

itibaren kendi miiziklerini yaratarak dogaglama yapabilecekleri basit tekniklere sahip
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enstriimanlar 6nemlidir (Goodkin, 2013). Yani en temel diizeyde bu enstriimanlar,
onceden miizikal bilgi gerektirmeden kullanilabilen enstriimanlardir. Farkli boyut ve
tonlardaki davullar, biliyiik davullar, ziller, zilli tefler, melodik ksilofonlar,
metalofonlar, canli glockenspieller, basit yapidaki fliitler ve telli enstriimanlar bu

genisleyebilir ses paletinin temel parcalaridir (Jungmair, 2002).

Hareketten var olan bu c¢esitli enstriimanlarin olusturdugu benzersiz orkestra,
cocuklarin ¢ikardiklar1 hos seslerden devasa gong ve canlarin derin tonlarina kadar
genis bir ses yelpazesini sunar. Bu seslerle dolu evren; ses ve miizigin oyunla i¢ ige
gectigi, farkinda olmadan melodiye doniisen bir gegis, giiriiltiiden harmoniye bir

yolculugun baglangicidir (Orft, 2003).

2.2.5.1.4 Dogaclama rizikosu

Kisisel ifadeyi beden ve sesle deneyimleyerek ve dogaclama yaparak kesfetmek,
yaparak 0grenmenin temelini olusturur; bu da miizik ve harekete dogrudan erigimi
saglar (Marquez, 2006). Carl Orff ise egitimcilere, hem ¢ocuklara hem de yetiskinlere
yonelik derslerde insanin i¢giidiisel yeteneklerinden ve kendi ifade bi¢imlerinden yola
cikarak baslamalari i¢in giiglii bir ¢agrida bulunur. Dersin 6zii, tamamen dogaclama
tizerine kuruludur (Jungmair, 2002). Her dogaclama ise bir cesaret isidir; igimizdeki
potansiyeli miizik ve dans araciligiyla disa vurup gosterme eylemidir. Toplumsal bir
rahatlik ve refah hissi, yapabilme yetisi ile yapamamanin arasindaki ¢izgiyi kesfetmek
ve bu sayede kendi becerilerimizi ilerletmek i¢in gerekli bir adimdir (Jungmair, 2003).
“Boylece dogaglama, eyleyen kisinin sadece kendinde var olana gore bir disavurum
gerceklestirmesi sebebiyle miiziksel davranisin en tabii halini orta koyar” (Kalyoncu,

2021, 5.146).

Dogaclama; kat1 kurallardan uzak, deneyimlemeye ve kisisel kesfe dayali bir 6grenme
ortami saglar. Bu da ¢ocuklarin miizige ve harekete dair iglerinde var olan
yaraticiliklarini 6zgiirce ifade etmelerine alan yaratir. Dogaglamanin bu 6zgiir ifade
alan1 cocuklara, spontane kararlar alma, yaratici ¢ézlimler liretme, empati ve is birligi

yapma yeteneklerini gelistirme konusunda firsatlar sunar.
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2.2.5.1.5 Hareket, dil ve miizik birlikteligi

Dans, miizik ve dil gibi insanin kendini ifade edis bigimleri, cocuklar ve ilk
topluluklarda en saf ve dogal formda goriiliir. Bu ifadeler genellikle duygusal,
diisiinsel veya bedensel gerilimlerin ritmik ya da akici hareketlerle disa vurulmasi
sonucu ortaya ¢ikar. Bu hareketler; konusma, sarki ve calgilarin esliginde daha da
derinlesir. Ik toplumlarda, gosteris amacini tasimadan ortaya ¢ikan miizik ve dans,
kiltiirel mirasin bir parcast olarak katilimcilara tatmin hissi veren etkinliklerdir

(Haselbach, 1978).

Duyular araciligiyla 6grenmek, tiim duyular1 kullanarak 6grenmek ve gorsel iletisim
araglarinin otesinde gergek eylemleri kesfetmek kritik 6nem tasir. Miizik, hareket ve
dil; ritmin diizenleyici temeliyle birleserek, elementer miizik ve hareket egitiminin
temel odak noktalarini olusturur ve bu alana rehberlik eder (Nykrin, 2005). Miizik
egitiminde, dinlemenin 6tesinde bdylesi bir ¢oklu duyu deneyimi yoluyla gormek,
duymak, dokunmak gibi ¢esitli duyular, hareket ve denge algis1 kesfedilir. Bir duyu
eksik olsa bile digerleri bu boslugu doldurabilir ve duyusal deneyimler birbirini
tamamlar. Ozellikle duyusal entegrasyonlar: heniiz tam gelismemis cocuklar igin

boylesi bir yaklasim c¢ok degerlidir (Salmon, 2005).

Dil ifadesi, bedenin hareketliligiyle ve etkilesim i¢inde oldugu diger insanlarla
zenginlesir. Ogrenilen hareketler, kendi ritim ve soz dizileriyle birleserek hareketli
sarki sOylemeye veya miizige doniisiir. Dans ise igsellestirilen ritimlerden dogan bir
miizik ve hareketin birlesimidir (Jungmair, 2002). Hareketten miizige, dansa ve
konusmaya gegis slirecinde teknik sistematik olarak ilerler ve bu sirada hayal giicii,
ruh ve duyular gelisir; sanatsal potansiyelin aci1ga ¢ikmasina zemin hazirlanir (Ozevin,
2018). Bu ¢ok katmanli yaklasim, miizik, hareket ve konusma gibi temel bilesenlerin
Otesine gecerek, drama ve gorsel sanatlar gibi diger disiplinlerle de etkilesim kurarak
cesitli ifade bigimlerini birlestirir. Orff'un siklikla vurguladigi gibi, bu ifade sekilleri
biitiinlesik bir sekilde islenmeli ve ders siirecleri bu birlesik temel {izerine insa

edilmelidir (Kalyoncu, 2021).
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2.2.5.1.6 Siirec ve iiriin

Ogretimde siireci dncelemek; yani malzemeyi deneyerek, tekrar ederek ve degistirerek
oziimsemek, kesiften dogaclamaya geciste cesareti artirmak elementer miizik ve

hareket egitiminde 6nemlidir (Kugler, 2010).

Orff-Schulwerk yaklagiminda, yaraticilifi beslemeyen bir egitim anlayisina yer
yoktur. Bu yaklagimda, yaraticiligin sonucu olarak dogan her tiirlii yap1, iiriin ya da
eser, sanatsal bir ifade olarak degerlendirilir (Ozbay, 2020). Bu 6grenme siirecinde
beceriler, aktif katilim yoluyla iyilestirilir ve 6grenilenler bilingli bir kavrayisa evrilir.
Siireg, ¢ocuklarin igitsel, gorsel ve dokunsal yollarla 6grenmelerine imkan tanir
(Nadon Gabrion 1984). Bu tiir bir ders siirecinin anlam kazanmasi, tamamlanmis bir
calismanin sinifta veya 6zel durumlarda izleyiciler 6nilinde sunulmasiyla gerceklesir.
Yaraticili§in, hem ¢ozliimler arama hem de son bi¢imi belirleme siireci oldugu
anlasilmalidir. Orff-Schulwerk'te egitim yolu ve 6grencinin yetenegiyle uyumlu

sanatsal sonuclar birbirinden ayrilamaz bilesenlerdir (Harttman, 2018).

Bu yaklasimda stirecin her evresinde, ¢ocugun i¢sel diinyasi ve onun disa vurumu 6n
plandadir ve bu siire¢ten dogan iiriin, onlarin benzersiz sanatsal kimliginin bir ifadesi
olarak kabul goriir. Boylece, siirecin akis1 ve liriiniin yaraticiligr arasindaki iligki, Orft-

Schulwerk’i hem daha zengin hem de daha anlamli kilar.

2.2.5.1.7 Orff-Schulwerk 6gretmeni

Orff-Schulwerk 6gretmeni, genis bir miizik kiiltiirii ve donem bilgisine, kapsamli bir
miizik egitimine ve acik bir miizikal anlayisa sahip olmalidir. Bu baglamda,
O0gretmenin bir miizik antropologu gibi grup kiiltiirlinii incelemesi, Ogrencilerin
diisiincelerini anlamas1 ve hem insani hem de miizikal diizeyde etkili iletisim iginde

olabilmesi 6nemlidir (Sangiorgio, 2009).

Orff-Schulwerk’e sadik bir 6gretmen, yonetici yerine yol gosterici olmay1 tercih
etmelidir. Cocuklar yeteneklerini ve bilgisini artirdik¢a, miizik ve hareketle ilgili
gorevleri iistlenip dersin gelisimine daha fazla katkida bulunur. Ogretmen, sadece

gerekli oldugunda gocuklarin yaraticiligini gercege dontistiirmelerine liderlik ederek
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destek olmalidir (Shamrock, 1997). Ornegin; dgretmen, dogaglamayi tesvik edecek
ortam1 dikkatle diizenlemelidir; ilk olarak bilgi ve 6rnekler saglamali, yargilamadan
ancak derinlemesine analiz yapmali, gruplarin ve bireyin kesif duygusunu
deneyimleyebilecegi etkinlikler olusturmalidir. Boylesi bir siireg, ¢cocuklarin kendi
dogaclama becerilerini gelistirmelerine yardimci olur. En anlamli eserler, 6nceden

titizlikle kurulmus bir altyapi iizerinde ytikselir (Thomas, 1980).

Haselbach'a (2007) gore; Orff-Schulwerk derslerinde, 6gretmenlerin 6grencileri

miizik, hareket ve konusma yoluyla sanatsal ifadeye yonlendirme gorevleri:

o Giivenli ve destekleyici bir 6grenme ortami1 saglamak,

o Cesitli uyaranlar ve ilham kaynaklar1 sunmak,
o Tiim ifade bigimlerini kabul etmek ve onlara saygi gostermek,
o Temel teknik becerileri 6gretmek ve bunlar gelistirmek,

. Yaraticilig1 tesvik ederek genis perspektifler agmak,
. Diisiinme ve yansitma becerilerini gelistirmeye yonlendirmek ve bu konuda

rehberlik etmektir.

Marquez'e (2006) gore ise, ideal bir Orff 6gretmeninin sahip olmasi gereken 6zellikler

sunlardir:

o Miizik, dil ve harekete estetik bir begeni ve ilgi uyandirmak, ifade
yeteneklerimizi gelistirmek ve yaraticiligimizi sergilemek,

. Rutine kars1 sanati, gozlem ve elestiriyi tesvik ederek yaraticilik ve heyecan
uyandirmak,

o Egitimde iyimserlik yaymak, insanlarin gelisme potansiyellerine, dogal 6grenme
yeteneklerine ve arzularina inanmak,

. Dengeli ve huzurlu bir tutum sergilemek, kendi konumunun ve egitim

gerceklerinin farkinda olmak ve 6grencilerle saglikli iligkiler kurmaktir.

Orff-Schulwerk’i gercekci bir sekilde uygulamak i¢in egitimcilerin takip etmesi

gereken bazi temel yonler vardir:

35



o Siire¢ odakl1 bir baslangi¢ yapmak,

. Ogrenmeyi, grup iginde etkilesimli bir etkinlik olarak ele almak,

. Hareket, konusma, sarki sdyleme ve enstriiman ¢alma gibi etkinlikleri 6§renme
siirecinin bir pargasi yapmak ve bunlari biitiinleyici projelerle taglandirmak,

. Yapi tag1 ve model olusturma prensiplerini benimsemek; bu, 6grencilerin kendi
eserlerini yaratirken yasadiklar1 zorluklar1 azaltmak ve uluslararast kabul
gormiis miizikal sunum standartlarin1 uygulamak i¢in kullanilabilir (Kugler,

2010).

Basarili Orff-Schulwerk 6gretmenlerinin, dilin unsurlarinit derslerine, iyi bir sekilde
entegre ettikleri bilinir. Bu yaklasim, c¢ocuklara yalmizca sarki sdyleme ve
dramatizasyon yoluyla dil becerilerini gelistirme imkani sunmakla kalmaz, ayni

zamanda takim ruhu ve birlikte ¢alismanin degerini de 6gretir (Palastro, 1995).
2.2.5.1.8 Ogrenme yollari: Kesfetme-taklit-dogaclama-yaratma

Elementer miizik ve hareket egitimindeki 6grenme ve 0gretme teknikleri cesitlilik
gbsterir, bu tekniklerin amaci igerikleri isleyerek kazanimlar elde etmektir. Ozellikle
vurgulanmasi gereken 6nemli bir nokta, bu yaklasimin geleneksel, 6gretmen odakli ve
tek yonlii 6gretim metotlartyla uyumlu olmadigidir (Kalyoncu, 2021). Elementer
miizik ve hareket egitiminde 6gretmen merkezde degildir, siire¢ 6grencilerin aktif
katilim1 ve is birligi ile sekillenir. Bu yaklasim, 6grencilerin kendi 6grenme yollarini
bulmalarina, hem bireysel hem de grup halinde yaratici problem ¢dézme becerileri
gelistirmelerine, miizikal elementleri ve hareketi dogaclama yoluyla kesfetmelerine,
gozlemlediklerini veya dinlediklerini, kendi denemeleriyle yeniden yaratmalarina,
kendi baglarina deneme ve kesif yapmalarina, hata yapmaktan korkmay1p yeni fikirler

tiretmelerine alan yaratir.

o Kesif ve deneyim: Orff-Schulwerk derslerinde katilimcilar, dogal meraklarinm
izlemeye, yeni seyler denemeye ve hissettikleriyle diisiindiiklerini ifade etmeye
tesvik edilir. Katilimcilara ses ve hareketin smirlarimi kesfetme 6zgiirliigii
verilerek zihinsel gelisimlerine zemin hazirlanir (Ozevin, 2018). Ciinkii Orff

yaklasimin temelinde "kesif" ve "deneyim" yatar. Miizigin unsurlari, ilk olarak
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en sade haliyle kesfedilir ve bu kesif siireci giderek daha karmasik seviyelere
ilerler. Mekanin ve sesin kesfi, etkinliklerin her agsamasinda kendine yer bulur
(Bilen, vd., 2017). Katilimcilar, kesfettikleri her yeni ses ve hareketle,
kendilerini ifade etme yeteneklerini ve diinya hakkindaki anlayislarini da
genigletirler. Bdylece, elementer miizik ve hareket pedagojisi, miizik ve
hareketle dogal bir bag kurmayir ve bireylerin kendi igsel diinyalarin
kesfetmelerine olanak tanir.

Oyun yoluyla kesif ise, ¢ocuklara diinyay1 anlamlandirma ve kendi kimliklerini
bulabilme olanagi sunar. Ciinkii Addison'a (1988) gore, ¢ocuklarin oyunlari
gdsteri ya da tekrar i¢in degil, 6zgiir kesif icindir. Ogretmenlerin gorevi, bu etkili
O0grenme yoOntemini desteklemek ve giiclendirmektir. Miizik egitiminde bu,
cocuklara enstriimanlar1 serbest¢ce kullanip kesfetmeleri i¢in firsat vermek,
miizikal etkilesim ve dans ikilileri gibi oyun ortamlar1 olusturarak grup
deneyimini elde etmelerini saglamak ve sesle dogaglamayi tesvik etmek
anlamina gelir.

Taklit: Egitimde taklit etmenin 6nemi, 6grenme siirecinin temel bir bileseni
olarak kabul edilir. Insanlar, 6zellikle ¢ocuklar, cevrelerindeki davranislari,
becerileri ve bilgileri gézlemler ve daha sonra taklit yoluyla 6grenirler. Ozellikle
taklit, yaraticiligin baslangic noktasidir. Bir seyi taklit etmekle baslayan
cocuklar, zamanla kendi orjinal fikirlerini ve yaratici ¢ozlimlerini gelistirebilir.
Cocuklarin oyununda taklit biiyiik bir rol oynar. Ancak, ¢ocuklar oyunlarinda
yetiskinlerden gordiiklerini ve duyduklarini birebir tekrar etmezler. Bunun
yerine, edindikleri izlenimleri yaratici bir sekilde yeniden islerler. Cocuklar, bu
izlenimleri birlestirip kendi ihtiyaglarina uygun yeni bir gerceklik insa ederler
(Vygotsky, 2004).

Orff-Schulwerk yaklasiminda ise basit temellerden karmasik konseptlere dogru
gelisen beceri ve bilgi aktarimi, taklit ve 6rneklerin yeniden yaratilmasi yoluyla
gerceklesir. Bu, bir dilin yapisini anlama ve unsurlarini yeniden diizenleme
becerisi ile yaratici fikirlerin gelisimine temel olusturur (Sangiorgio, 2009).
Dogaclama: Dogaclama, miizikal ifadenin ve kiiltiirel ¢esitliligin  bir
gostergesidir. Dogaglama, bireylerin i¢ diinyalarindan beslenir ve miizigi
anlamak, miizikal diisiinceyi gerektirir. Cocuklara miizikal diislincelerini ifade

etme yetisi kazandiran dogaclama, her seviyede miizik egitiminin ve
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miifredatinin temelidir (Azzara,1993). Dogaclama gorevleri iki tlire ayrilir:
Anlik olup hemen kaybolan yaratimlar ve kalict olup tekrar edilebilen ve
hatirlanan ifadelerdir. Her iki tiir de 6nemlidir ve 6zellikle kalic1 olanlar, daha
fazla dogaclama gerektiren yaratici etkinliklerle baglantilidir (Thomas, 1980).
Serbest dogaglamada amagsizlik veya plansizlik yoktur. Bu tiir dogaglama,
metrik olmayan yapida olup, sarkilardan, hareketten, kelimelerden, ciimlelerden,
siirlerden ve hikayelerden alinan ilhamlarla sekillenir. Stire¢, grubun belirledigi
kurallar ve temel ilkelerle uyum i¢inde ilerler. Sinirlar1 belirlenmis dogaglamada
ise, belirli ritmik ya da melodik motifler kompozisyona yon verir. Bu ¢ercevede,
miizik ve dans elementleri kesfedilir, cesitlendirilir, gelistirilir ve gerekirse
sonunda sabit bir forma oturtulur. Her iki tiirde de, dogaglama belirli bir diizen
ve yapi i¢inde gelisir (Jungmair, 2003 akt. Yaprak Kotzian 2018).

. Yaratma: Yaratim; rondo, tema ve varyasyonlar, mini siiitler gibi 6zgiin kii¢iik
formlarin ve 6zel anlam tasiyan edebi materyallerin (masallar, hikayeler ve
siirler) dogal veya ritmik konugsma, hareket, sarki séyleme ve calgi ¢alma gibi
uygun goriilen herhangi bir bilesen araciligiyla minyatiir 'tiyatro pargalar1' haline
getirilmesini kapsar (Shamrock, 1997). “Baslangicta 6gretmen; konusma, sarki,
melodi, hareket vb. malzemeyi ¢esitli yollarla bir araya getirme konusunda daha
fazla sorumluluk {istlenebilir. Ancak sonrasinda 6grenci taklit ve dogaclama
konusunda giliven kazandikca, bir konusma, miizik, hareket vb. parcasi yaratma
konusunda daha fazla sorumluluk alabilir. Yaratim bireysel olabilecegi gibi

grupca iiretim de yapilabilir 7 (Ozevin, 2018, s. 18).

2.2.5.1.9 ideal Orff-Schulwerk siifi

Orff-Schulwerk’in temelde dort seye ihtiyact vardir: Beden, ses, zihin ve bir topluluk.
Bunlar oldugu siirece her yerde etkili dersler yapilabilmektedir. Ancak kosullar uygun

olursa Orff-Schulwerk sinifinin, etkilesimli ve kesfetmeye dayali bir §grenme ortama:

. Grup halinde rahatca hareket edilip, daire seklinde oturulabilecek genislikte,
. Enstriimanlarin  depolanabilecegi ya da hemen kullanima uygun olarak
sergilenebilecegi uygunlukta,

. Sesin net bir sekilde duyulmasini saglayan iyi akustige sahip,
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o Dans ve hareket ¢alismalari i¢in ideal olan ahsap dosemede,

. Davul gibi enstriimanlarin rahatsizlik yaratmadan kullanilabilmesi i¢in yiiksek
ses yalitimina sahip,

o 10 ila 15 kisilik gruplar ile ¢aligmak i¢in uygun ozelliklere sahip olmalidir
(Goodkin, 2006).

Ozetle, Orff-Schulwerk sinifi, dgrencilerin miizigi ve hareketi kesfetmeleri i¢in zengin

kaynaklarla donatilmis, giivenli ve tesvik edici bir ortam olmalidir.

2.2.5.1.10 Materyaller ve model karakter

"1930 yilinda 'Rhythmisch-melodische Ubung (Ritmik-Melodik Alistirmalar)’ adli ilk
Schulwerk yaymi yapilmistir. Onun ardindan 'Ubung fiir Schlagwerk: Handtrommel
(Perkiisyonlar I¢in Alistirmalar: El Davulu)' ; 'Ubung fiir Schlagwerk: Pauken
(Perkiisyonlar Igin Aligtirmalar: Timpani)'; 'Ubung fiir Stabspiele: Xylophon (Barli
Vurma Calgilar i¢cin Alistirmalar: Ksilofon)' isimli eserlerin aralarinda bulundugu
farkli calgilar i¢in elementer alistirma Orneklerini iceren kitaplar yayimlanmistir"
(Ozevin, 2018, s. 18). Cocuklarin miizik araciligiyla kendilerini ifade etme becerilerini
kolaylagtirmak amacinda olan Orff, kapsaml1 bir 6gretim yontemi yerine Keetman ile
birlikte, 1950-1954 yillar1 arasinda, miizik 6gretmenleri igin bir dizi model olarak 5
cilthk “Misik fiir Kinder (Cocuklar i¢cin Miizik)” kitaplarin1 yayimlamistir
(Hughes,1993).

Yayimlanmis olan 5 ciltlik Miisic fiir Kinder’lerin icerigi su sekildedir:

. Cilt I, Pentatonik (1950): Bu cilt 3 boliime ayrilmistir. Bunlar tekerlemeler ve
sarkilar, ritmik ve melodik egzersizler ve enstriimantel pargalardan olusur. Bu
ciltteki tlim materyaller "Do" pentatoniktir (Goodkin, 2013).

. Cilt II, Major-Drone Bas/Triads (1952): "Do" dizisine "Fa" ve "Si" notalar1
eklenerek zenginlestirilmis ve bu sayede alti ve yedi sesli pargalar
olusturulmustur. Miizikal yapilar, oncelikle I ve IV. derecelere dayanirken,
baslangicta bordun eslik temeliyle baslar ve daha sonra L.-II. ve 1.-IV. derece

akorlarma gegis yaparak degisken akor eslikleri sergiler (Ozevin, 2018).
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. Cilt III, Major, Dominant ve Sub-dominant Triads (1953): Bu boliimde, "Fa
major" ve "Sol major" gibi gesitli major tonlarin1 temel alan ¢alismalar yer
almaktadir. Bu calismalar, dominant ve subdominant akorlarin yani sira, bu
tonlarin yedinci ve dokuzuncu derecelerine odaklanan egzersizleri de
icermektedir (Orff ve Keetman, 1950 akt. Yaprak Kotzian, 2018).

. Cilt IV, Minor-Drone Bas/Triads (1954): Minér tonlar ve Eolyen, Doryen ve
Frigyen kilise modlar1 kullanilmistir. Miizikal yapinin temeli, baslangicta
bordun bazli esliklere dayanir ve daha sonra L.-VIL. ve L-III. derece akor
esliklerine ge¢is yapar. Bu cildin diger 6zelligi, sark: s6zlerinin esas olarak eski
halk sarkilarindan se¢ilmis olmasidir (Orff ve Keetman, 1954 akt. Yaprak
Kotzian, 2018; Ozevin, 2018).

° Cilt V, Minoér-Dominant ve Sub-dominant Akorlar (1954): Bu cilt ile 3. cilt
paralel bir yapidadir ama bu bu cilt "minér ton" {izerine kuruludur (Goodkin,

2013).

1977 yilinda basilan ve sonraki cilt olan "Paralipomena" ise orijinal set i¢in gerekli
oldugu diisiiniilen ancak o donemde dahil edilmeyen 6geleri icermektedir (Shamrock,
1986). “Bu kitapta lidyen ve miksolidyen modunda caligmalar ele alinmigtir. Ayrica
bu kitap, Orff-Schulwerk temellerini yansitan, Siirsel Miizik (Musica Poetica) adl
plak serisi icin bestelenmis pargalar1 icermektedir” (Ozbay, 2020, s. 30).

2.2.5.2 Orff-Schulwerk’in temel bilesenleri

Elementer miizik ve hareket pedagojisi, bireylerde dogal olarak bulunan ritim, dil ve
miizik yeteneklerinden yola ¢ikar. Bu yaklagimla insanlar dil, miizik yapma ve dans
gibi alanlarda kendi becerilerini gelistirir, olgunlastirir ve bu siirecte kendine has bir
tarz olusturur (Jungmair, 2002). Bu baglamda elementer miizik ve hareket
pedagojisinin temel bilesenleri olan konusma, hareket ve dans, sarki sdyleme ve oyun

Sekil 2.2’de gdsterilmistir.
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Sekil 2.2 Elementer miizik ve hareket pedagojisinin temel bilesenleri (Abril ve Gault, 2016)

2.2.5.2.1 Konusma-dil

Orff-Schulwerk yaklasiminda konusma, derslerin odak noktasini olusturur. Cesitli
tekerlemeler ve metin tiirleri, birgok yaratici calismanin baglangici olarak goriiliir ve
bunlar miizik ve dans aracilifiyla kesfedilecek zengin igerikler saglar. Sozciiklerin
uyaklanmasi, diizenlenmesi, kelime dagarciginin genisletilmesi ve tahmin edilmesi,
sadece diigiinceleri diizenlemenin ve Ogrenmenin bir yolu olmakla kalmaz, ayni

zamanda kendi basina keyif veren bir etkinliktir (Ibor, 2009).

Cocuklarin dogustan asina oldugu tekerlemeler, bilmeceler, sozciikk oyunlari,
atasozleri, deyimler ve siirler, ¢esitli miizikal unsurlar1 kesfetmede etkili araglar olarak
kullanilabilir. Bu tiir i¢erikler; birim vurus, ritim, tempo, dinamikler, vurgu, ton, doku

ve form kavramlarmin gelistirilmesine olanak tanir (Ozevin, 2020).

Yaratic1 miizik aktiviteleri sirasinda konusma dogal bir sekilde meydana gelir. Bu
siire¢, ¢ocugun bilgiyi agik ve dogru bir bigimde aktarabilmek i¢in segmesi ve
diizenlemesiyle baglar. Cocuk, miizikle ilgili bir gorev lizerinde ekip caligmasi
yaparken konusmayr baglatma, devam ettirme ve gerektiginde sonlandirma

sorumlulugunu almalidir (Barrett, 1990). Konusma temelli yaratici bir yolculuga
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baslamak ic¢in, dans hareketleriyle birlestirilen konusmadan, koro ig¢in ritmik
konusmalara, kelime ostinatolarinin olusturulmasindan, serbest ya da o6l¢iilii
metinlerin miizik aletleriyle yorumlanmasina kadar ¢esitli baslangi¢ noktalar1 olabilir.
Kelimelerle yapilan bu tiir yaratici etkinlikler, dil becerilerinin ve okuma yazma
yeteneklerinin gelisimine katki saglar. Erken ¢ocukluk déneminde ¢ocuklar, ses ve
konusma yeteneklerini gelistirir, {inlii ve linsiliz seslerin nasil ¢ikarildigini 6grenir, hece
ve kelime Oriintiilerini tanir ve kelimeleri ritmik olarak bir araya getirir (Maubach,

2010).

Miizik ve dilin erken gelisim asamalarinda, kii¢iik ¢ocuklar i¢in sarki sOyleme ve
konusma gibi temel ifade bicimleri arasindaki baglari giiclendirmek 6nemlidir.
Cocuklarin sesle yaratici ifade becerilerini hem miizik hem de dil yoluyla

gelistirmelerine olanak tanimak faydalidir (Chen-Hafteck, 2021).

2.2.5.2.2 Hareket-dans

Miizik ve dans arasindaki iligki temeldir, bu bag kokenlerimize kadar uzanir. Kiiltiirler
arasinda kolayca gecis yapabilen bu bag, bireyin kisisel gelisimine katki saglar ve ayni
zamanda bireyin smirlarini genigleterek, farkli olan1 anlamasina, yeni deneyimler
kazanmasina ve bu yeni deneyimlerle biitiinlesmesine olanak tanir (Amrhein, 2002).
Beden ise, bilgiyi s6zsiiz ve bedensel deneyimler araciligiyla 6grenmemizde essiz bir
rehberdir; yasadiklarimizi zihnimizin ulasilabilir depolarina saklar ve bu deneyimlerin
farkinda olmamiz gerektiginde onlar1 hemen fark edebilmemiz i¢in hazirda bekletir,
beden iizerinden 6grenmek, cocugun basina gelenleri, hislerini hatirlamasi anlamina
gelir (Haselbach, 2003). Orff-Schulwerk’te de beden kisinin baglangi¢ noktasidir;
o0grenme ve 6gretme siirecinde gerektiginde bir enstriiman olarak, dans ve hareketle
ifade bularak, ritmik oyunlar ve dramatizasyonlara eslik ederek miizik ve hareketin i¢

ice gectigi bir 6grenme deneyimine eslik eder.

Orff-Schulwerk’te yaratic1 hareket ve dans, her insanin sahip oldugu bir ifade ve
iletisim sekli olarak kabul edilir ve miizigin harekete doniismiis halidir (Haselbach,
1990). Yaratict hareket, bireylere sadece kinestetik ifade yetenegi kazandirmakla

kalmaz, ayn1 zamanda onlarin miizikal performansini da gelistirir. Miizige hareketle
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yanit vermek, kritik dinleme becerilerini dans ve yaratict hareketler araciligryla
gelistirmeyi gerektirir (Gall, 2016). Ayrica yaratict hareketin sagladigi rekabetsiz
ortamda, 6grenciler diislincelerini, fikirlerini ve duygularini degerlendirme endisesi

olmaksizin serbestce ifade edebilir (Gabbei ve Clemmens, 2013).

Yaratict dansin dogaglama igermesi, sonuca degil siirece odaklanmasi ve bireyi
fiziksel, psikolojik ve sosyal yonleriyle biitiinciil olarak kapsamasi nedeniyle,
elementer egitim icin ideal bir ara¢ olarak kabul edildigi belirtilmektedir (Ozevin
Tokinan, 2013). “Yaratic1 Egitici Dans” ise, Rudolf von Laban'in ¢alismalarindan
esinlenerek gelismistir ve bu fikirler 6zellikle ingiltere, bazi Iskandinav iilkelerinde ve
Amerika'da uyarlanarak yayilmistir. Bu yaklasimda ana odak, cocuklarin kendi 6zgiin
hareket deneyimlerini kesfetmeleri iizerinedir. Burada, geleneksel dans formlarinin
Oonemi azalirken, drama ve dans-drama ile baglantilar 6n plana ¢ikar (Haselbach,
1978). Laban, her insanin kendine has bir hareket kalibina ve potansiyeline sahip

olduguna inandig1 hareketin dort temel bilesenini su sekilde incelemistir:

o Beden farkindaligi: Bedenin ne yaptigi,
o Dinamik (veya eforlu) farkindalik: Bedenin nasil hareket ettigi,
. Mekansal farkindalik/Alan farkindaligi: Bedenin hareket ettigi yer,

. Mliski farkindaligi: Bedenin kiminle ya da ne ile hareket ettigi.

Bu siireg, hareket i¢indeki olasiliklar1 bilissel olarak agar ve fiziksel olarak ¢ocuklara

secenekler sunar (Carline, 2011).

Yaratic1 hareket ve dans egitiminin amaci, ¢ocuklara sadece belirli dans adimlarini
ogretmek ya da onlara oyun oynama alani saglamak degil, ayn1 zamanda hareket
yoluyla kendilerini ifade etme yeteneklerini de gelistirmektir. Bu yetenek;
dogaclamalar ve grup danslari ile desteklenebilir ve ergenler i¢in daha karmasik sosyal
danslar ve soyut temalar da eklenerek genisletilebilir. Ogrenme siirecinde ¢ocuklarin
Ozgln diisiinmeleri ve hayal giiclerini kullanmalar1 tesvik edilmelidir (Haselbach,

1978).
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2.2.5.2.3 Sarki soyleme

Orff-Schulwerk’te en temel enstriiman olarak beden 6ne ¢ikar ve onu ses takip eder,
¢linkii ses bedenin iginden gelir. Ritmin temelini vurmak veya bir duyguyu ifade etmek
i¢cin viicudun her pargasi kullanilabilir. Higbir ekstra enstriimana ihtiya¢ duymadan,
beden kendi basina konusma ve sarki sdylemeye eslik edebilir. Bu yaklasim, eski

kiiltiirlerden gelen elementer anlayisint benimser (Choksy, vd., 2001).

Orff-Schulwerk yaklasiminda sarki sdyleme, ilk bakista 6n planda olmasa da,
konusma, dans ve calgi calma ile birlikte bu biitiinsel yaklagimin 6nemli bir pargasidir.
Sark1 sdylemek, miizigi dogal bir sekilde algilamay1 ve miizik yapma siirecine kolayca

entegre olmayi saglar (Ozevin, 2020).

Sarkilarin sozlerini ve melodilerini 6grenme siireci; ritmik oyunlar, geleneksel ¢ocuk
oyunlari, kuru yapraklar, kus tliyleri, renkli balonlar ve pamuk gibi cesitli
malzemelerle desteklenerek, cocuklar i¢in hem eglenceli hem de estetik ve egitici bir
deneyime dontislir. Sarkiya uygun hareketler bulma ve dans yaratma asamasinda,
dogaclama yapma prensibi egitmene biiyiik kolaylik saglar. Bu asamada, hareket,
konusma ve miizik yapma birlikte, biitiinciil bir yaklasim olarak kullanilir (Ciimbiis
Auernig, 2013). Sesin akilci bir sekilde kullanilmasi, zorlanmamak ve bagirmamak,
dogal bir sekilde ve temiz bir ses ile sarki sdylemek, ciimlelemeye dikkat etmek ve
nefesi dogru kullanmak, ses oyunlar1 yapmak, bir sarki repertuart olusturmak ve sesin
tiim olanaklarin1 deneyimlemek Orff-Schulwerk'te ses egitiminin temel hedeflerindir

(Hartman, 2018).

2.2.5.2.4 Oyun

Cocuklarin 6grenmesinde oyunun 6nemi, Rousseau, Pestalozzi ve Frobel gibi egitim
teorisyenlerinin eserlerinde uzun zamandir vurgulanmakta ve giiniimiiz erken
cocukluk aragtirmalar1 tarafindan da giiglii bir sekilde desteklenmektedir. Oyun,
egitimde merkezi bir rol oynar ve bu, cocuk merkezli egitim yaklasimlarinin éneminin

artmasina yol agmistir (Niland, 2009).
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Huzinga (2017, s. 53) oyunu “Ozgiirce raz1 olunan, ama tamamen emredici kurallara
uygun olarak belirli zaman ve mekan smirlar i¢inde gerceklestirilen, bizatihi bir
amaca sahip olan, bir gerilim ve sevin¢ duygusu ile alisilmis hayattan bagka tiirli
olmak bilincinin eslik ettigi, iradi bir eylem veya faaliyettir” olarak tanimlar ve Orft-
Schulwerk’te ¢ocuk icin dersin ¢ikis noktasi oyun diirtiisiidiir (Orff, 2003). Orff'a
(1931) gore, “Cocugun miizige yonlendirilmesi miizik etkinliginde/dersinde baslamaz,
baslangi¢ noktast oyun saatidir. Miizige yonlendirilmez, miizik kendini gosterir.
Onemli olan gocugun iginden geldigi gibi oynamasina firsat vermek ve bunu etkileyen

her seyi uzakta tutmaktir” (akt. Schumacher, 2003, s. 5).

"Cocuklar miizikli oyunlar sayesinde, kendi Kkiiltlirlerinin miizik pratiklerini ve
kendilerine 6zgili yaratic1 miizisyenlik becerilerini dogal bir sekilde 6grenirler. Bu
stirecte, yetiskinlerden bagimsiz olarak, miizik kiiltiirlerinin nesiller boyu doniisiimiine
katkida bulunurlar ve kendi miizikal yaratimlarini gelistirirler" (Malloch ve Trevarthen
2009, s. 467). Miizikli oyunlar, bireylere 6zgiirliikk alanlar1 sunarak giiven duygusu
saglar bu da kisinin Ozgiivenini, yaraticihigini, ifade sekillerini ve algilamasim
gelistirir. Bu siirecte, icerigin gelisimi i¢in ¢esitli odak noktalarindan yararlanilabilir
(Salmon, 2005). Bu odak noktalar1 Orff-Schulwerk’te, beden perkiisyonu, konusma,
sarki, halk danslari, hareket, drama ve enstriiman toplulugu gibi ¢esitli ortamlardaki
oyunlar1 kapsar ve oyun, bunlarin hepsini ayn1 anda icerdigi i¢in en tepededir.
Cocuklar, ritimler esliginde el ¢irpip adim atar, ritmik konusmalar okur, ¢esitli ton ve
dizilerde sarki sdyler, dans eder, kendi hareketlerini yaratir, kii¢iik hikdyeler canlandir
ve Orff-Schulwerk’in kapsadigi tiim bu igerikleri oyun yoluyla deneyimler (Goodkin,
2013). Orff-Schulwerk yaklasimindaki, oyun yoluyla 6renmenin yarattigi bu oyunsu
stireg, cocuklarin oyun icgilidiilerini ve yaraticiliklarini kullanarak miizigi
kesfetmelerine olanak tanir ve miizik egitimini sadece teknik becerilerin 6gretimi
olmaktan ¢ikartip, ¢ocuklarin miizigi kendileri i¢in anlamli ve zevkli bir sekilde

kesfetmelerini saglayan bir siirece doniistiiriir.
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2.2.5.3 Elementer miizik ve hareket (Orff-Schulwerk) pedagojisi iizerine

arastirma ve calismalar

Varma (2023), calismasinda Orff-Schulwerk yaklasimiyla fonolojik farkindaliklarinin
desteklendigi bir etkinlik siireci olusturarak, diizenlenen bu miizik etkinliklerinin okul
oncesi donem 60-72 ay c¢ocuklarinin fonolojik farkindaliklarina etkisini incelemistir.
Arastirmanin evrenini, arastirmacinin 2021-2022 §gretim yili ikinci doneminde gorev
yaptig1 kurumun sabah¢i ana smiflarinda egitim goéren 32 ¢ocuk olusturmustur.
Etkinlik stirecleri; fonolojik farkindalik becerilerini igeren sozciik farkindaligi, hece
farkindaligi, uyak farkindaligi ve ses birimi farkindali§i agamalarini kapsamaktadir.
Arastirma, Ontest-sontest kontrol gruplu deneysel desende tasarlanmistir. Arastirma
sonucunda deney grubunda ve kontrol grubunda yer alan c¢ocuklarin, fonolojik
farkindalik toplam puanlari ve 6l¢egin tiim alt boyutlarinda anlamli diizeyde bir
farklilik bulundugu tespit edilmistir. Bu sonuglar 1s1¢inda, Orff-Schulwerk
yaklasimiyla uygulanan miizik etkinliklerinin, cocuklarin fonolojik farkindalik

becerilerini gelistirmede etkili oldugunu ortaya ¢ikarmustir.

Zeybekoglu Kara (2022), okul 6ncesi miizik egitiminde Orff-Schulwerk derslerinde
calgi olarak farkli materyallerin kullanimina yonelik 6gretim elemanlarinin goriislerini
belirlemeyi amaglamistir. Bu amaca ulagmak icin nitel arastirma yontemlerinden
durum ¢alismasi kullanilmistir. Amacli 6rnekleme yontemiyle belirlenen calisma
grubunu, Orff-Schulwerk egitimi almig, farkli mesleki deneyimlere sahip, ¢esitli
yerlesim yerlerinden gelen ve farkli iiniversitelerin egitim programlarindan mezun
olmus 31 6gretim eleman1 ve miizik 6gretmeni olusturmustur. Elde edilen bulgulara
gore okul Oncesi miizik egitiminde calgilar disindaki farkli materyallerin kullanildig:
goriilmiistiir. Arastirmada materyallerin basta psikomotor ve biligsel alan olmak {izere
tim duyulart etkiledigi sonucuna varilmistir. Ayrica materyallerin, yaratici
diistinmeye, hayal giiciinii ve dikkati artirmaya, materyale dokunarak, koklama,
gorme, isitme duyularmi gelistirmeye, Ogretmen ve arkadaslarla etkilesimi
giiclendirmeye ve iletisim kurabilmeye, duygularini ifade edebilmeye, viicudun her
alanini materyaller yoluyla kullanmaya, materyalleri amaci disinda kullanip miizik
dersine aktararak farkindaligi ve yaraticiligi artirmaya fayda sagladigi sonucuna

varilmstir.
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Sarikavak (2022), calismasinda ¢ocuk koro egitiminde Orff yaklasiminin etkisini
arastirmistir. Arastirma yontemi nitel arastirma modelinde olup, arastirmanin ¢aligma
grubunu daha 6nce ¢ocuk korosu ¢alistirmis ve koro ¢aligmalarinda Orff yaklasimini
kullanan 6 koro egitmeni olusturmaktadir. Edinilen bulgulara gore Orff yaklagiminin,
cocuk koro ¢aligmalarinin hazirlik ve ¢alisma siireclerine, igerdigi farkli etkinliklerle
gerekli miiziksel algi, beceri, ilgi, motivasyon ve giidiilenme, bagar1 diizeylerine

olumlu yonde etkisi oldugu sonucuna ulagilmistir.

Ozbay (2020), ¢alismasinda “Cocuklar i¢in Miizik” yaymlart ve onun farkl
dillerde/iilkelerde yayimlanmig basimlarinda var olan miizikal Ogeleri incelemis,
elementer miizik yapisina sahip olan 6zellikleri ele alarak bu 6geleri analiz etmistir.
Calisma kapsaminda Tiirk kiiltiiriine ait tekerleme, sayisma, cocuk sarkist, tiirkii olmak
lizere on pargayi ritmik ve melodik yapisina, makamina ve modlarla olan iliskisine
bakarak se¢mis, bu eserlerin “Cocuklar I¢in Miizik” yaymlarindaki materyaller ve
elementer miizik igerikleri ile kesisim noktalarini saptayarak bu yonde diizenlemeleri

ve uyarlamalar1 saglamistir.

Doruk (2019), Orff-Schulwerk Miizik ve Hareket Egitimi’nin biligsel gelisim
siireclerine katkisin1 degerlendirdigi calismasini okul Oncesi egitim programinda
kullanilan yapilandirmaci yaklasimin ortaya ¢ikmasinda etken olan Jean Piaget, Lev
S. Vygotsky ve Jerome Bruner'in bilissel gelisim kuramlarin1 inceleyerek
hazirlamigtir. Ana problem ciimlesi "Gilinlimiiz Tiirk egitim sisteminde 6nem kazanan
cagdas miizik egitimi anlayis1 Orff-Schulwerk Miizik ve Hareket Egitimi yaklagiminin
okul 6ncesi donem ¢ocuklariin biligsel gelisim siireclerine katkisi nedir?" sorusundan
yola c¢ikmistir. Arastirmasinin sonucunda, Orff-Schulwerk Miizik ve Hareket
Egitimi'nin, Piaget, Vygotsky ve Bruner'in biligsel gelisim kuramlari ile ortak yonleri

sayesinde biligsel gelisim kuramlarina dogrudan etki ettigini ortaya koymustur.

Ergiiler (2016), ¢alismasinda okul dncesi egitiminde uygulanabilecek Orff-Schulwerk
hareket ve miizik egitiminin, bale sanatinda egitime, devaminda icracilifa ve
koreografi alanina saglayabilecegi faydalari tespit etmis, degerlendirmis; aragtirma
stirecinde ortaya ¢ikan Orff egitmeni ve bale egitmeni arasindaki farkli durusu ise

ayrica belirtmistir.
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Oziskender (2011), Orff yaklasimi ile yapilan okul &ncesi miizik egitiminin
Ogrencilerin sosyal becerilerinin gelisimine etkisini incelemistir. Aragtirmanin ¢alisma
grubunu, 2009-2010 egitim 6gretim yilinda Samsun ili, Canik Yavuz Selim Yatili
[Ikogretim Bolge Okulu, okul éncesi 6 yas grubu dgrencileri arasindan deney ve
kontrol gruplar i¢in rastgele secilen 40 kisi olusturmustur. Elde edilen verilerin
islenmesi sonucunda; Orff Schulwerk yaklasimi ile verilen okul Oncesi miizik
egitiminin, bu egitimin verilmedigi okul 6ncesi 6 yas grubu ¢ocuklara gore kisiler arasi
iletisim, kizginlik davraniglarini kontrol etme ve degisikliklere uyum saglama, sozel
aciklama, amag olusturma, gorevleri tamamlama becerileri sosyal becerilerinin daha

fazla gelistikleri saptamistir.

Kuscu (2010), calismasinda Orff-Schulwerk yaklagimi ile yapilan miizik
etkinliklerinin 5-6 yas c¢ocuklarmin dikkat becerilerine etkisi incelemistir.
Arastirmanin ¢alisma grubunu, 2009-2010 6gretim yilinda Konya ili, Sel¢uklu ilgesi,
Selcuk Universitesi Mesleki Egitim Fakiiltesi lhsan Dogramaci Uygulama
Anaokulu'nda egitim alan ve yansiz atama ile se¢ilen 5-6 yas grubu anaokulu ¢ocuklari
olusturmustur. Arastirmaya, 10 deney grubuna ve 10 kontrol grubuna olmak tizere
toplam 20 c¢ocuk déhil edilmistir. Orff-Schulwerk yaklasimi uygulanarak yapilan
miizik etkinlikleri sonrasi deneme grubu cocuklarinin 6n test ve son test puan

ortalamalar1 arasinda anlaml diizeyde farklilagsma bulunmustur.

Kandemir (2009), caligmasini smif miizik egitiminde Orff yaklasimiyla yapilan
dogaclama ¢alismalarinin G6grencilerin miiziksel yaraticilik siirecine etkisinin
sorgulanmas1 ve sonuclar dahilinde ilkdgretim miizik dersi programi igin bazi
Onerilerde bulunabilme diisiincesi ile gerceklestirmistir. Arastirmasinda Orff
yaklasimiyla dogaclama yonteminin, miiziksel yaraticiligin gelisimindeki etkilerini
belirlemeyi hedeflemistir. Arastirmanin ¢alisma grubunu, A¢1 ilkdgretim Okulu'nda
O0grenim goren 4. siif 6grencilerinden olusan 21 kisilik deney grubu ile yine 4. stmif
ogrencilerinden olusan 21 kisilik kontrol grubu olusturmustur. Arastirmada, on-
test/son-test/kontrol gruplu deneme modeli kullanmistir. Istatistiksel analiz
sonuglarina gore Orff yaklagimi ile egitim alan deney grubundaki 6grencilerin miizikal
yaratilik diizeylerinde anlamli artis saptanirken kontrol grubundaki Ogrencilerin

diizeylerinde herhangi bir degisiklik olmamuistir.
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Ugal (2003), aragtirmasinda, Orff yaklagiminin 6grencilerin miiziksel isitme ve giizel
sarki sOyleyebilme becerilerinin gelismesi, miizik dersine olan ilgi ve katilimlari
tizerindeki etkilerini, geleneksel yaklasim ile karsilastirmali olarak incelemeyi
amaclamistir. Arastirma, okul 6ncesi donem 6 yas grubundan olusan iki grup tizerinde
yapilmistir. Gruplardan birinde Orff yaklasimina dayali miizik 6grenimi, digerinde ise
geleneksel yaklagima dayali miizik 6gretimi uygulanmistir. Aragtirmanin verileri,
deney siirecinden sonra uygulanan test, gézlem ve goriismeler ile toplanmistir. Orff
yaklagimina dayali miizik 6greniminin, geleneksel yaklagima dayali miizik 6gretimine
gore miiziksel isitme ve giizel sarki sOyleyebilme becerileri tizerinde daha etkili oldugu
ve Orff yaklagimina dayali miizik 6greniminin, derse ilgi ve katilim1 artirdig1 sonucuna

ulagmustir.

Persellin (1999), anaokulu dgrencileriyle alt1 hafta boyunca haftada ii¢ kez enstriiman
calmanin yani sira sarki sdyleme ve beden hareketlerini de igeren bir ¢alisma
ylriitmiistiir. Bu ¢alisma, Orff tabanli yogun miizik egitiminin mekansal-zamansal

beceriler lizerindeki olumlu etkisini belirlemistir.

Taetle (1999) tarafindan yapilan anaokulu ogrencileri iizerindeki bir calismada
mekansal yetenek; ksilofonlarla aktif miizik egitimi, aktif sarki sdyleme egitimi ve
pasif dinleyici odakli bir yaklasimla degerlendirilmistir. Ug smiftan cinsiyete gore
katmanlara ayrilan anaokulu 6grencileri rastgele lic gruba atanmistir: Ksilofon 28 kisi,
sarki sdyleme 26 kisi ve pasif miizik dinleme 14 kisi. Aktif gruplar ayni dersleri almis
ancak grup 1 ksilofon kullanirken, grup 2 perdesiz enstriimanlar ve Kodaly el
isaretlerini kullanmistir. Pasif grup ise sadece miizigi dinlemis ve dinledikler miizikler
hakkinda konusmustur. Egitmen, dort ay boyunca haftada iki kez 30 dakikalik miizik
dersleri vermistir. Calisma sonunda deney grubunun Orff yaklagimini igeren aktif

miizik egitimiyle 6nemli dl¢lide artan mekansal-zamansal becerileri ortaya ¢ikmustir.

2.3 Cocuk ve Edebiyat

Cocukluk donemi, insan hayatinda dil edinimi ve gelisimin temelini olusturur. Bu
stire¢, bebeklikten baglayip okula adim atilana kadar devam eder ve ¢ocuklarin dilsel,

biligsel ve duygusal gelisiminde 6nemli bir rol oynar. Iste bu noktada, nitelikli gocuk

49



edebiyatinin 6nemi ortaya c¢ikar. Cocuk edebiyati, cocuklarin dil ve iletigim
becerilerini zenginlestirirken, ayni zamanda onlara diinyayr anlamlandirma firsati
sunar. Cocuk edebiyatinin sagladigi bu firsat, bireyin gelisim siirecini biitiinsel olarak
destekleyen vazgecilmez bir unsur haline gelir. Dolayisiyla ¢ocuk edebiyati ve

cocukluk kavrami birbirleriyle siki bir sekilde baglantilidir.

Cocukluk, insan varolusunun temel veya daimi bir unsuru olmayip, sosyal normlar ve
tarihsel deneyimlerin etkilesimiyle sekillenen bir kavramdir (Ariaes,1962). Tarihsel
olarak ¢ocukluk kavraminin ortaya ¢ikisi, yetiskin diinyasindaki énemli dontistimlerle
iliskilendirilir. Ozellikle Orta Cag sonrasi 15. yiizy1lin ortalarinda, hareketli matbaanin
icadi gibi 6nemli geligsmeler yetiskinlik algisinda belirgin bir degisiklige yol agmuistir.
Bu doniisiim, yetiskinler icin yeni bir simgesel diinya olusturmus ve sonug olarak
cocuklar1 bu diinyadan diglamistir. Bu dislanma, ¢ocuklar i¢in ayr1 bir yasam alaninin
tanimlanmasina neden olmus ve bu alan "¢ocukluk" olarak adlandirilmistir (Postman,

1995).

Modern ¢ocukluk anlayisi, 18. ylizyilin Aydinlanma Cagi'ndan kdken almakta olup,
bu alandaki diisiinceleri sekillendirmede Jean-Jacques Rousseau ve John Locke'un
fikirlerinden ©6nemli Olg¢lide etkilenmistir (Tan, 1994). John Locke'un katolik
kilisesinin ilk giinah doktrinini reddederek, cocuklari kilise ve diger otoriter kurumlari
karsisinda bor¢lu ve itaatkar konumdan ¢ikarmasi onun ¢ocuk anlayisinin temelini
olusturmustur. Locke, ¢ocugun zihnini 'tabula rasa' olarak tanimlayarak, ebeveyn,
Ogretmen ve devletin etkisini vurgulamistir. Rousseau ise yetiskinlerden farkli, 6zgiin
bir romantik ¢ocuk anlayisim1 savunmus ve 'Emile' adli eseriyle modern cocuk
egitimine katkida bulunmustur. Locke'un 6zgiirliik ¢cagrisi1 ve kurumlarin etkisine dair
vurgusu ile Rousseau'nun hiimanist yaklasimi, modern ¢ocukluk paradigmasinin
gelisiminde 6nemli bir rol oynamistir. Ancak bu temel {izerine, modernizmin siyasi,
sosyal ve ekonomik kosullar1 da etki ederek cocukluk anlayisinin dontistimiine katkida

bulunmustur (Akbas ve Atasii Topcuoglu, 2009).

Cocukluk ve cocuk edebiyati, birbirinden ayr1 diisiiniilemez bir biitiinliik i¢indedir.
Cocuklarin gelisimi, okuduklari, dinledikleri ve yeniden anlattiklar1 metinlerle

sekillenmektedir. Bu baglamda, okuma becerisinin kazanilmasi, dmiir boyu siiren ve
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kisiligi tanimlayan derin bir deneyimdir. Cocuk edebiyatinin varolusu, ¢ocuklarin
kendisi kadar eskidir. John Newbery'nin cocuk kitaplarma 6zgii ilk matbaay1
kurmasindan 6nce bile gencler i¢in hikayeler anlatilir ve yazilirdi; baglangicta
yetigkinler i¢in hazirlanan eserler, gen¢ okuyuculara uygun hale getirilerek yeniden
diizenlenir veya oOzetlenirdi. Yunan ve Roma egitim gelenekleri, siir ve drama
odakliydi ve bu eserler okunur, ezberlenirdi. Ezop'un masallari iki bin y1l boyunca hem
siniflarda hem de ailelerde 6nemli bir yer tuttu. Quintilian’dan John Locke’a, Aziz
Augustinus’tan Dr. Seuss’a kadar pek ¢ok diisiiniir, edebiyatin dilimizi ve hayatimizi
nasil sekillendirdigi iizerine diisiincelerini paylasti. Bu baglamda, ¢ocuk edebiyati,
cocuklarin diinyay1 algilayisi ve onunla etkilesimde bulunus bigimlerini belirleyen

temel bir arag¢ haline geldi (Lerer, 2008).

Cocuk edebiyati, erken c¢ocukluktan ergenlige kadar uzanan gelisimsel slirecte;
cocuklarin dil ve anlama becerilerine uygun bigimde, duygusal ve diislinsel ifadelerini
sanatsal bir kalitede gorsel ve dilsel iletilerle zenginlestiren ve estetik begeni
seviyelerini gelistirerek yiikselten eserler biitiinii olarak tanimlanabilir (Sever, 2013).
Cocuk edebiyati, yasanmis ya da yasanabilecek ¢ocukluk tecriibelerinin bir yansimasi
olarak kurgulanmistir (Sirin, 2007a; Lynch-Brown ve Tomlinson, 1999). Bu
tecriibeler, gecmisin derinliklerinden gelecegin belirsizligine kadar uzanan bir zaman
diliminde konumlanabilir, ancak her daim giinlimiiz ¢ocugunun diinyasina ait, onun
gercekligi ve ilgi alani i¢inde olmalidir (Lynch-Brown ve Tomlinson, 1999).
Cocuklarin algilama, ilgi, dikkat, duygusal ve diisiinsel evrenlerine uygun olarak
sekillenen ¢ocuk edebiyati, cocugun perspektifini ve yasadigi gercekligi yansitirken;
dil, diistince, karakter tasvirleri ve igerik agisindan cocuga uygun bir sadelik ve

samimiyetle sunulur (Sirin, 2007a).

Cocuk edebiyati, cocuklar i¢in iyi olan kitaplar olarak tanimlanirken, bu tanim i¢indeki
cocuk ve edebiyat terimleri birbirinden ayrilamaz ve bagimsiz anlamlarina geri
dondiiriilemez. Bu iki terim, ¢ocuk edebiyati alami ic¢in birbirlerinin anlamim
doniistiirerek tamamlar. Cocuk edebiyatinin "¢ocuk" anlayisi; egitim, psikoloji,
sosyoloji gibi diger disiplinlerdeki cocuklarla ilgili fikirlerden farkli, 6zellestirilmis bir
cocuk fikridir. Benzer sekilde, cocuk edebiyatindaki "edebiyat" da ozellikle yetiskin
edebiyatindan farkli, 6zellestirilmis bir edebiyat anlayisidir (Hunt,1998). Edebiyatin

51



iretim siirecinde hangi yas grubuna hitap edilecegi belirlenirken, ¢ocuklarin evrenini
yansitan gorsel ve yazinsal ogelerin biitiinliikli bir sekilde ele alinmasi énemlidir.
Cocuga gorelik yaklasimi, esas olarak ¢ocuklarin bakis agisini ve dil yapilarini temel
alarak sekillenir. Bu yaklagim, edebiyat eserlerinin ¢ocuklarin diinyasini, kendi dil ve

anlayis diizeyleri i¢inde yansitmasini gerektirir (Sirin, 2007b).

Estetik ve poetik (siirsel) bir dilin kullanim1 ile kaleme alinan ¢ocuk eserleri, pedagojik
nitelikteki ve 6gretici amag tastyan metinlere kiyasla, daha zengin ve canli bir dil
kullanima ile karakterize edilir. Estetik dil yapisinin birey {izerinde gelistirici bir etkisi
bulunurken, pedagojik dilin islevi daha ¢ok bilgi verme ve 6gretme lizerine kuruludur.
Egitsel igerikli metinlerde edebiyat, egitimin belirledigi cerceveler dahilinde islev
goriir. Bununla birlikte, sanatin sundugu duyusal tatmini ve estetik zevki arka plana
atan didaktik eserler ile edebiyat ve sanat1 6n plana ¢ikaran, zengin anlam katmanlari

sunan eserler arasinda belirgin bir anlam farklilig1 mevcuttur (Sirin, 2016).

Cocuk edebiyatinin esas amaci, gen¢ okurlarda okuma tutkusunu ve diizenli okuma
aligkanligin1 beslemektir (Sever, 2013). Diger temel amag ve islevleri de su sekilde

Ozetlenebilir:

Eserler, estetik ve edebi tatmin saglamalidir.

. Cocuklarin duygusal ve diisiinsel diinyalarina katkida bulunmalidir.

o Cocuklar basit birer yansima olarak degil, 6zgiin bireyler olarak ele almalidir.
o Cocuklarin kisisel yeteneklerini kesfetmelerine yardimer olmalidir.

o Hem sozlii hem de yazili edebiyat bigimlerini kapsamalidir.

. Cocuklara segici ve elestirel diisiinme becerileri kazandirmalidir.

o Kiiltiirel ve evrensel degerleri yansitmalidir.

o Diger alanlarla entegrasyon halinde olmalidir.

° Cocuklara okuma aliskanligi ve ana dil kullanimi konusunda rehberlik etmelidir.

o Genglik cagina hitap eden edebiyata zemin hazirlamalidir (Bas, 2015).

Cocuk edebiyati eserleri, merak uyandiran, bilim ve sanata ilgiyi tesvik eden, duygusal

ve diislinsel gelisimi destekleyen onemli araglar olmalidir. Bu yiizden, ¢ocuklarin
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edebiyatla baglarinin giiclii ilkeler iizerine kurulmasi esastir. Bu ilkeler ise kisaca

asagidaki maddelerle 6zetlenebilir:

. Okuma kiiltiirtine duyarli, duygusal ve diisiinsel acidan dengeli bireylerin
yetistirilmesi,

. Cocuklarin kendi 6zgiinliiklerine uygun igeriklerin olmasi ve anlatim dilinin
dogallig,

o Estetik degerlere ve gelisim seviyelerine uygun gorsellerin kullanimi,

o Kavramsal gelisime katkida bulunan ve ana dilinin anlatim olanaklarini

cocuklara tanitan igerikler,

o Okuma istegi uyandiran ve c¢ocuklarin kendi gercgeklikleriyle bagdasan
tasarimlar,
o Cocuklara, dil ve resim araciligiyla yeni yasantilar sunarak kendilerini 6zgiirce

ifade etme olanagi saglama sorumlulugudur (Sever, 2013).

Cocuk gelisimi lizerine teoriler, hayal giiclinlin ¢cocuklar i¢in gelistirilmesi gereken
kritik bir yetenek oldugunu belirtir. Hayal giicii, cocuklarin aldiklar1 bilgileri birlestirip
diisiince diinyalarini diizenlemelerine yardimci olur, bu da onlarin ¢evrelerine daha iyi
adapte olmalarin1 saglar. Yaratict diisiinme becerisi olan c¢ocuklar, diisiinme
siireclerine daha etkin katilir, yeni fikirler ve ¢ozlimler {iiretir. Bu nedenle ¢ocuk
kitaplarinin 6nemi, g¢ocuklarla etkilesime gecerek onlarin yaratici diisiincelerini

desteklemek ve gelistirmekte yatar (Li, 2002).

Cocuk edebiyatinin siniflandirilmasi; olusum siireci ve kategorilere ayrilmasi
acisindan kiiresel 0lgekte benzerlikler sergilemektedir. Baglangigta, sozlii gelenekten
kaynaklanan eserlerle sekillenen ¢ocuk edebiyati, zamanla dini igerikli metinler, ahlaki
ve gorgii kurallarin1 vurgulayan eserler, boliimlere ayrilmis kisa hikayeler ve peri
masallarim1 kapsayacak sekilde genislemistir. Egitim sisteminin yayginlasmasiyla
birlikte cocuk edebiyati, farkl tiirleri biinyesinde barindiran zengin ve ¢esitlendirilmis
bir edebi dal olarak genel edebiyat diinyasinda 6nemli bir yere sahip olmustur (Can,
2004). Bu baglamda ise ¢ocuklarin ilk edebi deneyimlerini gerceklestirdigi resimli

Oyki kitaplari, ¢cocuk edebiyatinda onemli bir yere sahip olup gorsel ve yazih
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unsurlarin uyumlu birlesimi, cocuklarin hem estetik zevklerini ve anlatisal becerilerini

gelistiri hem de onlara zengin bir hikdye anlatim1 sunar.

2.3.1 Resimli Oykii Kitaplar

Uzuner-Yurt (2012, s. 75), resimli kitaplari “0-6 yas arasi ¢ocuklarin gelisimine
katkida bulunmak, okuma aliskanli1 kazandirmak igin biiyiik resimli ve az yazili
hazirlanmis kitaplar” olarak tanimlanmaktadir. Ayrica dogumdan {i¢ yasa kadar olan
siirecte, gelisimsel Ozellikler g6z oniinde bulundurarak secilen okul 6ncesi ¢ocuk
kitaplar1 arasinda oyuncak kitaplari, ABC kitaplar1 ve temel kavramlar1 6greten
kavram kitaplar1 yer alir. Ote yandan, 3 ila 6 yas araligindaki ¢cocuklarin gelisimine

daha uygun olan kitap tiirii, resimli 6ykii kitaplaridir (Temizytirek, vd., 2016).

Resimli kitaplarda basit bir oykii, art arda resimlerle, hem resim hem metin yoluyla
cocuga anlatilir. Hatta bazen, metin hi¢ olmayabilir. Metnin varlig1 halinde, resimle

metin birbirinin tamamlayicis1 durumundadir (Gonen ve Aydos, 2016).

Resimli 6ykii kitaplari, cocuk edebiyatinin i¢inde geng okurlarin alanlarina hitap eden
konular1 igermesi, hem metin hem de gorsel illlistrasyonlar yoluyla karakterlerin ve
olay oOrgiilerinin sunulmasi acisindan benzersizdir. Cocuklarin diinya algilarim
gelistirmek ve onlar1 edebiyatla tanistirmak icin ideal bir aractir (Russell, 2001).
Cocuk kitaplarinin en temel amaci, eglendirmek, zevk vermek ve gocuklarin hayal
giiclerini harekete gecirmektir (Hladikova, 2014). Ayrica resimli kitaplar, anlatim ve
aciklamaya dayali farkli metin tiirleriyle, hem kurgusal eserleri tercih eden
okuyuculara hem de kurgu dist metinlerden hoslanan okuyuculara hitap eden bir

cesitlilik sunar (Pringle ve Lamme, 2005).

Okul 6ncesi donemde ¢ocuklar, kitap okumayi, ebeveynlerinin ya da 6gretmenlerinin
rehberliginde hem gorsel hem de sézel diizeyde deneyimlemektedir. Bu siireg, gorsel
ve isitsel Ogrenme yeteneklerinin gelisimine katki saglayarak, c¢ocuklarin dil
becerilerinin ve kavramsal anlayislarinin genislemesine 6nemli 6l¢iide katkida bulunur
(Ugurlu, 2013). Resimli oykii kitaplar1 da cocuklarin henliz okuma becerisini
kazanmadig1 donemde gorsel ve sozli igerikleri araciligiyla cocuklarin kelime

dagarciklarinin gelisimine katkida bulunup, ¢ocuklarin yeni kelimelerle tanigmalarini
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saglar; metin ve gorseller arasindaki etkilesimi kullanarak sozciiklerin anlam ve

kullanimlarini 6gretir (Hladikova, 2014).

Cocuk edebiyati, gen¢ okurlara cesitli karakterler ve durumlar araciligiyla empati
kurma ve ahlaki degerleri 6ziimseme firsat1 sunarak kisilik gelisiminde kritik bir rol
oynar. Bu 6nemli rol; “kisiligin bireyi baskalarindan ayiran, dogustan getirdigi ve
sonradan kazanilan zihinsel, duygusal, sosyal ve fiziksel Ozelliklerin siireklilik
gbsteren yonlerini kapsayan” tanimiyla dogrudan baglantilidir (Ozdemir, vd., 2012,
5.566). Ug ila alt1 yas arasindaki dénem ise kisilik gelisiminin énemli bir evresini
temsil eder ve bu aymi zamanda resimli kitap okumanin, g¢ocuklarin belirli
yeteneklerinin sekillenmesinde kritik bir rol oynadigi donemdir (Ugurlu, 2013).
Resimli ¢ocuk kitaplarindaki karakterler, cocuk okurlar1 etkileyecek ve kisa Oykii
formatinin gereksinimlerini karsilayacak 6zel niteliklere sahip olmalidir. Kisa
hikayeler genellikle derinlemesine gelistirilmis karakterler sunmaz; bu nedenle
resimler, ¢ocuklarin hemen taniyabilecegi ve gercekci bulacagi durumlari ve duygulari
gostererek karakterlerin zenginlesmesine katkida bulunur (Fang, 1996). Bu sayede
cocuklar, kitaplardaki karakterlerle 6zdeslesir ve onlarin maceralarini, ¢atismalarini ve

¢Ozlimlerini kendi yasamlarinda bir ayna olarak kullanir (Selguk, 2021).

Cocuklar, bu donemde dis diinyay1 kesfetmeye basladikca, kitaplardaki temalar,
karakterler ve mesajlar daha fazla énem kazanir. Ozellikle 3 ila 6 yas araligi, doga,
hayvanlar, bitkiler, cevre ve diger insanlar hakkinda meraklarinin doruga ulastig1 ve
O0grenmeye son derece acik oldugu bir donemdir. (Erdogdu, 2023). Fakat 3 ila 6 yas
araligindaki ¢ocuklar, islem 6ncesi donemde olduklari i¢in hayal ile gergcegi tam olarak
ayirt edemezler. Bu yiizden, bu yasa yonelik kitaplar, fantastik, korkutucu ve didaktik
Ogelerle degil, eglenceli ve ¢cocuklarin ilgisini ¢cekecek sekilde hazirlanmalidir. Ayrica
4 ve 5 yas, ¢ocuklarin iyi ve kotii davranislar arasindaki farki anlamaya ve bu
davraniglarin sonuglarin1 kavramaya basladiklar1 yaslardir; bu gelisimsel siire¢ de
cocuk kitaplarindaki igerik ve karakter seciminde dikkat edilmesi gereken 6nemli bir

unsurdur (Ural, 2013).

Cocuk kitaplarinin degerlendirilmesi, iki temel kategori altinda incelenir: dis yap1 ve

i¢ yapt Ozellikleri. Sever (2006), bu kategorizasyonu destekleyerek; dis yapi
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ozelliklerinin boyut, ciltleme, kagit kalitesi, resimlerin niteligi, yazi tipi ve sayfa
diizeni gibi unsurlar iizerinden analiz edilmesi gerektigini belirtir. Ote yandan i¢ yap1
ozellikleri; kitabin konusunu, tematik derinligini, karakter gelisimini, dil ve anlatim

bi¢imini, verilmek istenen mesaj1 igerir.

2.3.1.1 D1s yap1 ozellikleri

. Boyut: Resimli cocuk kitaplari ¢ok gesitli boyutlarda olabilir. Bu ¢esitlilik,
temelde farkli yas gruplarina yonelik olmalarindan ve kitaplarin kendilerine
0zgl niteliklerinden kaynaklanmaktadir. Genel olarak, bu tiir kitaplar ¢ocuklarin
kolaylikla tutabilecekleri ve okurken oOnlerine agabilecekleri boyutlarda
tasarlanmistir (Ural,2013).

Kitabin fiziksel agirligt da ¢ocugun yasina ve gelisim seviyesine uygun bir
sekilde ayarlanmalidir. Hem okuyucunun hem de dinleyicinin kolaylikla
gorebilmesi ve kullanabilmesi i¢in kitabin yeterince hafif olmasi1 dnemlidir
(Temizyiirek, vd., 2016).

Seri halindeki kitaplarin estetik ve yapisal tutarhiliinin korunmasi, ¢ocuk
okurlar i¢in kritik bir 6neme sahiptir. Standartlastirilmis boyut ve bi¢cimlerdeki
kitaplar, kitap koleksiyonlar1 olusturma aligkanliklarini pekistirmelerine olanak
tanir. Bu baglamda, ¢ocuklarin oyuncaklar1 gibi rahatlikta tasiyabilecegi ve
kullanilabilecegi hacim ve agirlikta kitaplarin tasarlanmasi 6nemli bir konudur
(Selguk, 2021).

o Kagit: “Cocuk kitaplarinda kullanilan kagidin mat, yani parlak olmayan cinsten
bir kagit olmasi, bunun yaninda dayanikli ve kaliteli en az ikinci hamur olmasi
gerekir” (Oguzkan, 2001, s. 368). Kagidin, 15181 yansitmayacak derecede mat,
basili icerigin net sekilde goriilebilmesi icin yeterli opaklikta ve kullanim
stiresince dayanikliligini koruyacak kadar saglam olmas1 gerekmektedir (Kiefer
ve Tyson, 2010).

o Sayfa diizeni: Cocuk kitaplarinda sayfa diizenlemesi, metnin okunabilirligini
artirmak amaciyla 6zenle tasarlanmalidir. Bu baglamda, sayfa kenarlarinda
yeterli miktarda bos alan birakilmasi 6nemlidir; bu yaklagim, metni gorsel olarak
daha erisilebilir kilarak okuma siirecini kolaylastirir (Temizytirek, vd., 2016).

Ayrica okuma kolayligin1 artirmak adina, normal veya normalden biraz daha
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genis satir araliklart kullanilan sayfalarin tercih edilmesi Onerilir (Oguzkan,
2001).

Sayfa dilizeni hazirlanirken, metin ve gorsellerin dengeli bir sekilde
yerlestirilmesine 6zen gosterilmelidir. Ciinkii agirlikli olarak yaz1 veya
resimlerle dolu sayfalar cocuklarin dikkatini dagitabilir ve okumaya karsi
isteksizlik yaratabilir. Bu ylizden, metin ve gorsellerin ayni sayfada dengeli
bigimde bulunmasi, igerigin daha anlasilir ve biitiinciil bir hale gelmesine katk1
saglar (Kokeii, 2021).

Kapak-Ciltleme: Cocuklarin kitap secim siireclerinde yaygin olarak izledikleri
bazi adimlar, kitaplar1 raftan almak, kapak incelenmesi, basligin okunmasi,
kitabin a¢ilmasi, sayfalarin gevrilmesi, igcerik okunmasi, sayfa detaylarina ve
resimlere bakilmasi, bir degerlendirme yapilmasi ve son olarak kitabin segilmesi
ya da reddedilmesidir (Reutzel ve Gali, 1998).

Kitap kapagi, cocugun kitapla etkilesimde bulundugu ilk asama oldugundan,
cocuklarin ilgisini ¢ekecek, kitabi daha cazip hale getirecek, ¢cocukta merak
duygusu uyandiracak ve igeriginin 6ziinii yansitacak sekilde tasarlanmalidir.
Ayrica kitap kapaklarinin, gocugun onunla duygusal bir bag olusturacak nitelikte
olmasi da 6nemli bir unsurdur (Temizyiirek, vd., 2016).

Kitaplarin fiziksel Omriinii uzatan temel faktor ise kapaginin kalitesidir. Saglam
yapida tasarlanmis bir kapak veya cilt, kitabin uzun siireli korunmasini saglar.
Ote yandan, dikissiz ya da ciltlenmemis kitaplar daha hizl1 yipranma ve dagilma
egilimi gosterir (Oguzkan, 2001). Ayrica iplik dikisi ya da iplik dikis-yapistiric
kullanimi, hem ¢ocuk saglig1 hem de kitabin dayaniklilig1 agisindan biiyiik onem
tasimaktadir. Tel veya zimba ile yapilan ciltleme yontemleri, ¢ocuk sagligi
izerinde olumsuz etkilere yol agabilir (Selguk, 2021).

Yaz1 bicimi ve boyutu: “Okul 6ncesi donemdeki g¢ocuklar i¢in hazirlanan
kitaplarda okuma hizin1 diisiirmeyecek, biiyiik puntolu (24 punto, 22 punto ve
20 punto biiyiikliigiinde) ve normal kalinliktaki harflerin kullanilmas1 gerekir”
(Sever, 2013, s. 62). Egik yazi, estetik olmasina ragmen okumay1 gii¢lestirebilir.
Dik yazilar, g6z yorgunlugunu azaltir ve okuma akiciligini artirir.

Okul 6ncesi kitaplarda, cocuklarin ilgisini cekmek ve dogru okuma yontemlerini

ogretmek amaciyla sozciikler farkli boyut ve sekillerde sunulur (Selguk, 2021).
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o Resimleme: Cocuklarin resimli kitaplarla kurduklar ilk etkilesim genellikle
kitabin gorselleri iizerinden gerceklesir. Resimler, gercek diinyanin dgelerini
yansitirken, ¢ocuklarin hayal giiglerini de besleyen bir alan sunar. Bu gorseller,
cocuklarin kendi diinyalarin1 ve ¢evrelerini anlamalarina yardimci olacak sekilde
tasarlanmali, onlarin kavramsal gelisimine katki1 saglamali, sadelik, renk, boyut
ve derinlik gibi unsurlar1 dengeli bir bicimde icermeli ve bu 6zelliklerle gocuklar
icin anlamli bir deneyim olusturmalidir (Bilgin, 2011).

Cocuklarin kitaplarla tanisikligi ilk olarak sadece resimlerle baslar ve zamanla
resimlerin yaninda kelimeler, ciimleler, hikayeler eklenir. Bu siire¢, daha az
resim ve daha ¢ok metin igeren kitaplara dogru ilerler. Dort-bes yaslarinda
metinler onem kazanmaya baslar ancak hikayeler genellikle kisa olur. Bu yas
grubuna yonelik kitaplarda resimler 6n plandadir ve bunlar genelde resimli
hikaye kitaplar1 olarak adlandirilir. Alti-yedi yas i¢in hazirlanan resimli kitaplar,
daha gelismis dil ve kavramlar icerir ve uzun hikayelerden olusur (Génen, 2013).
Bu resimlerin kolay anlasilir olmasi, estetik bir deger tasimasi ve ¢ocugun
gelisim alanlar1  i1le uyumlu olmast Onemlidir. Ayrica bir resim
kompozisyonunun dengeli, uyumlu, kontrastli, biitiin ve simetrik olmasi gerekir.
Detaylar ve renklerin de bu 6zelliklere uygun olmalidir (Gonen, 1989).

Cocuklarin ¢evresel algilarinin ilk agsamalarinda resimler araciligiyla edindikleri
bilgiler onlarda bir giiven hissi olusturur (D61, 1999). Renk ve ¢izgi uyumunun
olusturdugu pozitif duygusal algilarin, cocugun hayatinin ilerleyen asamalarinda
sanatsal etkilesimlere tesvik edici bir rol oynayacagi anlasilmalidir (Sever,
2013). Cocuk kitaplar1 ve dergilerindeki resimler eglenceli, mutluluk veren,
komik ve sevimli 6zelliklerde olmalidir. Ayrica, bu resimlerin metne veya
sayfanin biitlinline en uygun sekilde yerlestirilmesi gerekir (Temizyiirek, vd.,

2016).

2.3.1.2 i¢ yapi ozellikleri

. Konu ve Tema: Cocuk edebiyatindaki konular, ¢ocuklari metnin zengin
igerigine ¢ekip, onlarin kitapla olan etkilesimini gliclendirir. Cocuk kitaplarinda
islenecek konular, okul 6ncesi donemden itibaren ¢cocuklarin gelisen bireysel ilgi

ve ihtiyaclarina cevap vermelidir; ¢ocuklarin kalplerinde ve hafizalarinda sevgi,
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dostluk ve baris gibi degerlerin biiylimesine katki saglamalidir. Bu konularin
cocuklarin ilgi alanlar1 ve ihtiyaglari ile uyumlu olmasi, onlarin degerini artirir
(Sever, 2013).

Cocuk yayinciliginda, konu ne olursa olsun, hareketlilik unsuru dikkate
alinmalidir. Cocuklar, bir fikrin ya da goriisiin stirekli tekrarlanarak, agiklanarak
ve Orneklerle desteklenmeye ¢alisildigi eserlerden ziyade, dinamik olaylarin ve
yasam durumlarinin betimlendigi eserlere ilgi gosterirler ve bu tiir eserleri
okurken keyif alirlar (Oguzkan, 2001).

Konu ve tema, birbirine siki sikiya bagli ve birbirini tamamlayan iki ana
kavramdir. Ancak tema, konuya nazaran daha soyut ve genis bir bakis agisini
yansitir. Tema, diislinsel yapiyr giiclendirmekte ve yazarin mesajini iletmekte
kritik bir isleve sahiptir. Bu baglamda cocuk edebiyati yazarlarinin, ¢ocuk
okurlara degerler sunmak ve cocuk okurlarda biling uyandirmak amaciyla
eserlerinin temasini belirgin bir sekilde ortaya koymalar1 ve bu temalar1 somut
orneklerle ele almalar1 gerekmektedir (Kokeii, 2021). Tema ile konu arasindaki
iliski zay1f veya belirsiz olan eserler, ¢ocuklara sanatsal ve egitsel acidan fayda
saglamamaktadir (Oguzkan, 2001).

Cocuk kitaplarinda yer alan temalar, ¢ocuklarin dikkatini ¢ekmeli ve onlara
yasamin gercekleri hakkinda bilgi vermelidir. Temalar, ahlaki degerlere uygun
olmali, dykiiniin akisin1 ve karakterleri golgelemeyecek sekilde islenmelidir
¢linkli ¢cocuklar oykii okurken 6grenmekten ¢ok eglenmek isterler. Tema ¢ok
baskin ve dogrudan sunulursa, okuma zevki azalabilir. Asir1 6gretici temalar da
hikayenin keyfini bozabilir (Lynch-Brown ve Tomlinson, 1999).

Okul oOncesi kitaplarinda c¢ocugu olumsuz davraniglara yonlendirebilecek
diismanlik, 6¢ alma, kurnazlik, ¢ikarcilik, hirsizlik, saldirganlik gibi temalarin
islenmesi uygun degildir. Bu temalar yerine, sevgi, dostluk, yardimlagma,
hosgorii gibi olumlu davranis edinmesine yardimci olabilecek temalar segilmedir
(Erol, vd., 2021).

Cocuk edebiyati, tematik agidan gocuklarin bireysel gelisimini destekleyecek
sekilde tasarlanmal1 ve ¢ocuklarin edebi tercihlerinin ¢esitliligine hitap eden bir
tema yelpazesi sunmalidir. Ayrica hem kurgusal hem de kurgusal olmayan
cocuk edebiyati eserleri, tematik yaklasimlartyla farkli ders materyalleri olarak

kullanilabilir 6zelliktedir (Turhan, vd., 2021).
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Karakter: Edebi eserlerde yazar ve okuyucu arasindaki etkilesimin
dinamiklerini belirlemede, ¢cocuklarin hayal diinyalarinda yer alan karakterler ve
bu karakterlerin nitelikleri 5Snemlidir. Oykiiniin tutarlilig1 ve siirekliliginin temel
kisisi olan kahraman, bir bagka deyisle anlatimin lokomotifidir. Metnin iletisi,
karakterler ve onlarin yasadiklar1 olaylar araciligiyla verilir. Gergek yasamin
yansimalar1 olan karakterler, bu o6zellikleriyle okurun metinle gergek yasam
arasinda iliski kurmasinda etkin rol iistlenir (Bulut, 2018).

Cocuk edebiyatinda ana karakter, hikayenin akisini etkileyen merkezi bir figiir
olarak 6ne ¢ikar. Bu durum, ¢ocuklarin hikayenin ana karakteriyle 6zdeslesme
arzusunu tetikler (Sever, 2013). Yan karakterler ise eserin biitiinltigii icinde daha
az detaylandirilarak tasvir edilir. Okuyucunun, hikdyenin anlam ve derinligini
tam olarak kavrayabilmesi igin gerekli olan karakter bilgileri, Oykiiniin
ithtiyaglar1 dogrultusunda verilir. Bu karakterlerin bazi1 o6zellikleri acikga
belirtilirken, baz1 yonleri de daha muglak birakilabilir. Buradaki temel amag,
hikaye kurgusunu zenginlestirmek ve okuyucunun merakini besleyecek bir
karakter zenginligi yaratmaktir (Lynch-Brown ve Tomlinson, 1999).

Yazarlar, edebi eserlerde karakterleri okuyucuya tanitmak i¢in ¢esitli anlatim
tekniklerini kullanarak anlatinin ¢esitliligini artirmaya c¢alisirlar. Karakter
tanittim1, diyalog yoluyla diger karakterlerle etkilesim, dogrudan tasvir, i¢
monologlar ve olaylar icinde gosterim olmak ilizere dort temel yontemle
gerceklestirilir. Eger bir karakter sadece bir teknik kullanilarak anlatilirsa, o
karakter ytlizeysel ve tek boyutlu kalabilir (Karatay, 2011).

Cocuklar, nitelikli ¢cocuk edebiyati eserlerinin sayfalarinda yer alan igerikler
araciligiyla 1yi karakter oOzellikleri kazanabilirler (Almerico, 2014). Clinki
kurgusal eserlerde okuyucunun kurgusal diinyaya dahil olmasinin temel yolu,
karakterlerle 6zdeslesmektir. Ozdeslesme, ozellikle ¢ocuklarda rol model
seciminde Onemli bir yer. Karakterlerin her seyi basarabilen, sinirsiz gili¢lere
sahip oldugu yetenekleri yaninda, belirli sinirlamalar1 da olan bireyler olarak
tasvir edilmesi, okuyucunun onlarla daha gergekei bir iliski kurmasini saglar.
Cocuk edebiyatinda, karakterlerin 6rnek alinacak nitelikler tasimast 6nemlidir
fakat onlar1 idealize etmeden, gercekci cizgilerle tasvir etmek gereklidir

(Karatas, 2015).
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fleti: “Tleti, diger bir ifadeyle ana diisiince, yazarm okurla paylasmak istedigi
ana diisiincedir” (Sever, 2013, s. 140). Iletinin okuyucuya basariyla ulasabilmesi
icin, onun metne ustaca ve anlagilir bir bi¢imde dahil edilmis olmast 6nemlidir.
Cocuk edebiyatindaki iletiler dolayli olmali ve didaktik metinlerdeki gibi
bilimsel bir gercegi kanitlama ¢abasindan kag¢inilmalidir (Selguk, 2021). Ciinkii
cocuk kitaplarinda toplum ve ahlak kurallarini sert bir sekilde Ogretmeye
calismak, genellikle ¢ocuklarin ilgisini ¢cekmez. Ayni sekilde, ideolojiyle dolu
hikayeler de ¢ocuklara elestirel ve tarafsiz diisiinmeyi 6gretmede pek basarili
olmaz (Tekin ve Biiyiikikiz, 2019). Cocuk kitaplari, igerdikleri mesajlarla,
yaratici diisiinme ve problem ¢dzme gibi biligsel becerilerin yani sira ahlaki ve
kisisel gelisim alanlarinda da ¢ocuklara olumlu katkilar sunmali ve bu siirecte
onlarin sosyal biitlinlesmelerine destek olmalidir (Karatay, 2011).

Plan: Cocuk kitaplarindaki hikayelerin anlatiminda, olaylar mantikli bir sira ile
izlemeli ve basindan sonuna kadar gereksiz detaylara sapmadan aktarilmalidir
(Demircan, 2006). Oykii plani; giris, gelisme ve sonug bdliimlerinin rahatca ayirt
edilebilmesine olanak saglamalidir (Aytekin, 2016). Oykiide, baslangig, gelisme
ve sonu¢ agsamalarinin birbirini dogal ve mantikl bir sekilde izlemesi, dykiiniin
okuyucu tlizerindeki etkisini artirir. Cocuklarin gelisim 6zelliklerini g6z 6niinde
bulundurarak, planin kisa ve etkileyici bir girig boliimii ile heyecan uyandiran ve
ilgi ¢ekici olaylarin islendigi bir gelisme boliimiinii igermesi 6nemlidir. Sonug
boliimii ise, ¢ocuklarin ilgisini siirdiirecek ve beklenmeyen olaylar1 igeren bir
¢oziimle ile son bulmalidir (Oguzkan, 2001).

Dil ve Anlatim: Cocuk kitaplarinin ¢ocuklara uygunlugunu en ¢ok belirleyen
unsur, kullanilan dil ve anlatim tarzidir. Okuloncesi donemde yetiskinler
tarafindan aktarilan masallar, fabllar, fikralar, bilmeceler ve hikayeler;
cocuklarin ana dilinin zenginligi ve anlam diinyast ile ilk karsilagmalarini saglar
(Sever, 2013).

Cocuk edebiyatindaki eserlerde bulunmasi gereken dil ve anlatim nitelikleri;
cocugun dil ve diisiince diinyasina uygunluki kelime dagarcigini Slgiilii bir
sekilde genisletme, sade ve samimi bir dil kullanimi, akici, canli ve dil zevkini
artirict bir iislup, basit ve anlagilir ciimle yapilari, yabanci kelimeleri parantez

icinde agiklama, kisa ve 0z betimlemelere yer verme, noktalama isaretlerine

61



dikkat etme, cocuklara uygun fakat ¢ocuksu olmayan bir anlatim tarzi ile
Ozetlenebilir (Nas, 2014).

Bir anlatinin sekillenmesinde en onemli unsurlardan biri, kullanilan dil ve bu
dilin i¢indeki kelimelerdir. Kurulan ciimlelerin yapisi, tercih edilen kelimeler
arasindaki ses ve anlam iligkileri, kullanilan ifadeler her biri yazarin anlatim
tarzina essiz bir nitelik katar. Sec¢ilen kelimelerin ve ifadelerin geleneksel ya da
modern olmasi da yazarin stilini farkli bir sekilde tanimlamaktadir (Oguzkan,
2001). Cocuk kitaplarinda kullanilan kelimeler de, ¢ocuklarin kelime haznesini
zenginlestirecek sekilde secilmelidir. Eserde yer alan yabanci kelimeler ise
cocugun gelisim diizeyine uygun ve onlarin diinyastyla baglantili olmalidir.
Cimle yapist basit olmali, tek bir 6zne ve yiiklem igermelidir. Ayrica

paragraflarin uzunlugu ii¢ ila bes ciimle arasinda olmalidir (Demircan, 2006).

2.4 Cocuk Edebiyati Eserlerinin Miizik ve Hareket Etkinliklerinde Kullanimi

Edebiyatin, ¢ocuklarin ilgi ve hayal diinyalarim1 etkileme giicli tartismasizdir.
Cocuklar, okuma eylemine biiyiik bir hevesle yaklasir ve tarihi kurgudan fantastik
anlatilara uzanan ¢esitli hikayelerin biiyiileyici etkisine kendilerini kaptirir (Gauthier,

2005). Cocuk edebiyati ise egitimin ¢esitli alanlarinda destekleyici bir rol oynayabilir.

“Cocuk edebiyati, miizik egitiminin dogal bir tamamlayicisidir” (Miller, 2008, s. 18)
ve miizik egitiminde, yaraticiligin canlandirilmasi, miiziksel yetenek ve bilginin
giiclendirilmesi, dinleme becerilerinin gelismesi ve ¢ok kiiltlirlii bilince katkida
bulunmasi agisindan 6nemli bir yeri vardir. Miizik dersleriyle gerceklesen bu
entegrasyon, miizik 6gretmenleri i¢in verimli bir birlesim teskil edebilir ve ¢ok

disiplinli zengin 6grenme deneyimlerinin kapilarini aralayabilir (Fallin, 1995).

Miizik egitimindeki ilk adimlar, notalarin ve sembollerin sesin inceligi ya da
kalinligini, uzunlugunu ve hizin1 temsil edebilecegini ¢ocuga deneyimletmekle baslar.
Cocuk kitaplarindaki resimlerin temsil ettikleri nesne ya da kavramlarla baglanti
kurmalarina yardimci olmasi gibi, miizik sembolleri de ¢ocuklarin miizigi dinleyerek,

sarki sdyleyerek ve hareket ederek kesfetmelerine yardimci olur (Cardany, 2013).
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Miizik egitimi baglaminda kaynak se¢imi, esas olarak metinlerdeki miiziksel 6geleri
tespit etme amacini tasir. Cogu g¢ocuk kitabi, ¢ocuklara dogrudan miizik teorisi
O0gretme niyetiyle yazilmamistir ancak yine de ritmik yapisiyla 6ne ¢ikan ya da
miiziksel unsurlar barindirma potansiyeli tasiyan eserlerin kesfedilmesi miimkiindiir
(Gauthier, 2005). Miizik derslerine bu nitelige sahip olan kaynaklar1 dahil etmek;
miizigi ¢ocuklarin géziinde daha somut ve anlagilir kilar, miiziksel kavramlar1 agikliga
kavusturur ve fikirlerin kelime, sanat ve miizik gibi farkl ifade yollariyla nasil farkli

sekillerde iletilip somutlastirilabilecegini ortaya koyar (Calogero, 2002).

Cocuklar, okuma etkinliklerine kendi seslerini katarak ve ¢esitli ses efektlerini taklit
ederek, tikirti, kipirdama, sallanma gibi hareketleri canlandirmaktan zevk alirlar. Bu
etkinlikler, ¢ocuklarin sozlIii ifade becerilerini ve yaraticiliklarini gelistirmede dnemli

bir rol oynar (Miller, 2008).

Ogretmenler, miizik yoluyla hikdye anlatimin1 zenginlestirmek icin, Oncelikle
hikayeyi smifa yiiksek sesle okuyarak ise baslayabilirler, ardindan hikayeyi sinifla
birlikte tartigirlar. Karakterlerin ve olaylarin ¢ocuklar tarafindan canlandirilmasini
saglayarak empati gelistirmelerine yardimci olabilirler. Sinif¢a hikayede vurgulanacak
unsurlari se¢ip, bu unsurlari nasil ifade edeceklerine karar verebilirler. Hikaye yeniden
okunurken cocuklar sececekleri enstriimanlar ile katilim saglayabilir; bir sark: varsa
ogretmen bu sarkiyr 6gretebilir ve g¢ocuklar hikdye ile sarkiyr biitiinlestirebilir.
Cocuklar, her biri farkli roller iistlendigi gruplara boliinebilir, hikaye her grup igin
tekrar edilebilir. Son olarak, beraber yapilandirilan bu akis, ¢cocuk gruplariyla, diger
ogretmenlerle, cocuklarin aileleri ile paylasilabilir (Palastro, 1995). Fallin'e (1995)
gore, grubun her liyesinin etkin sekilde katilimi, sonra en az bir tane ahsap ve bir tane
metal enstriiman sesi olacak sekilde ¢esitlilik yaratmak, en sonunda ise bir ostinato,
crescendo/decrescendo ve bir giris bolimii eklemek gibi net ifadeler kullanmak
onemlidir ve buna ek olarak, gruplara kitapta hissedilen duyguyu miizikle ifade etme
konusunda denemeler yapacaklari zaman vermek, tiim sinifin tadim ¢ikaracagi bir
miizik pargasinin olusmasini saglar. Ciinkii miizik, evrensel bir dil olarak, her
kiiltiirden ¢ocugun kolaylikla bag kurabilecegi ve anlayabilecegi bir iletisim aracidir

(Towell, 1999).
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Miizik odakli tematik etkinlikler, resimli ¢ocuk kitaplari araciligtyla yiiriitiilebilir; bu
etkinlikler, enstriimanlarin tanitilmasi, sarki sdyleme, sahne performanslari, dans gibi
konularin yani sira miizigin insan iizerindeki duygusal etkilerini de ele alabilir
(Lamme, 1990). Fakat en 6nemli nokta, miizik derslerinde kullanilan kitaplarin en
temel gorevinin ¢ocuklarin miiziksel kavrayisini derinlestirmesidir. Kitaplar, ¢ocuklari
bir sonraki derse zihinsel ya da diisiinsel olarak hazirlayarak rehberlik eder. Bazilari
miizikle ilgili kavramlar1 gorsellerle ya da metinlerle agiklarken, digerleri ¢ocuklarin
kendi miizikal yaratimlarmni olusturmalari i¢in bir yap1 sunar (Miller, 2008). Ornegin;
hikayeler yoluyla, ¢ocuklara miiziksel okuma ve perkiisyon ¢alma pratigi yaptirilabilir,
bir hayvan karakteri sahneye ¢iktiginda ¢ocuklar kendi sectikleri ilgili bir perkiisyonu
calabilir. Miizikal eslik fikrini genisleterek ¢algi ¢alan 6grenciler i¢in 6zel bir notasyon
hazirlayarak, Ogrencilerin miizikal okuma becerileri ilerletilebilir (Fallin, 1995).
Cocuklara miizik terimlerini 6gretirken dilin karmasikligini kolaylastirmak i¢in gocuk
kitaplarindan yararlanmak, dinleme, sarki sdyleme ve enstriiman ¢alma gibi miiziksel
etkinliklerin 6tesinde, ¢ocuklarin miizikle ilgili kavram bilgilerini de zenginlestirebilir.
Gorseller ve metinler, ¢ocuklara yliksek sesle okunan bir dykiiyii dinlerken, kavramlari
hem gorsel hem de isitsel diizeyde kesfetmeleri icin ilham verir. Ogretmenler,
cocuklarin  gozlemlerini ifade etmelerine ve bunlart kendi yasadiklariyla
bagdastirmalarina olanarak taniyarak onlarin s6zel katilimini artirabilirler. Cocuklar
metni dinleyip resimleri degerlendirdikten sonra, Ogretmenlerin derinlemesine
diisiinmeyi tesvik eden sorulari, onlarin konu hakkinda daha kapsamli bir kavrayis
gelistirmelerine yardimci olabilir (Cardany, 2012). Bu kitaplar ses, grafik ve metin
kullanarak bir¢ok uyarici igeren bir deneyim saglamak i¢in essiz bir firsat sunar (Hall,
2021). Bir yetigkinin okumasi sirasinda ¢ocuklarin miiziksel seslerle etkilesime
gecmelerini saglayacak sekilde tasarlanmais, tekrar eden kaliplara sahip metinler igeren

bir hikdye, miizik ve dil becerilerinin 6zgiin bir bilesimini olusturur (Cardany, 2013).

Hareket etkinlikleri, ¢ocuklara propriyoseptif? ve kinestetik * yollarla kendilerini
tanimay1 Ogretir. Somatik O0grenme, bilgi edinmenin etkili bir yoludur ve Orff-

Schulwerk’in 6nemli bir pargasi olarak miizik ve edebiyat ile birlestirildiginde,

2 Bedenin nerede oldugunu ve ne yaptigini hissetme yetenegidir.
3 Bedenin hareketlerini, pozisyonunu ve kas gerginligini algilama yetenegidir.
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cocuklarin miizigi sadece kulaklariyla degil, tim bedenleriyle hissetmelerini saglar

(Bowyer, 2015).

Hareketin O0grenme siireglerine dahil edilmesi, cocuklar i¢in sdzsiiz iletisimin
kapilarinmi aralar ¢linkii hareket, ¢ocuklarin deneyimleyerek ve egitimlerine etkin bir
sekilde katilimlariyla 6grenmelerini saglayan bir yoldur (Minton, 2003). Edebi
materyaller, ¢ocuklar tarafindan yaratilan Oykiiler, siirler, sarki sozleri veya miizik
parcalarimi igererek hareket ve dans sekanslarinin olusturulmasina ilham verebilir.
Yaratici hareket, 6grencilere bir yazarin veya miizisyenin yaptig1 gibi hareket yoluyla
bir hikdye veya duygu anlatma firsati tanir (Gabbei ve Clemmens, 2005). Bu
etkinlikler, miizikal yeteneklerinin de dogal bir pargasidir (Smardo, 1984). Bu ylizden
cocuklar, hikdye anlatimina ve miizige dogaclama yaratici hareketlerle eslik etmekten
de keyif alirlar. Ozellikle, bir hikdyenin duygusunu pekistirmek igin kendi dans

koreografilerini olusturmak ve sahnelemek onlar i¢in eglencelidir (Lamme, 1990).

Hikayeler, Orff-Schulwerk yaklasiminda hem miizikal hem de bedensel etkilesimi
tesvik eden Onemli bir ara¢ olarak 6ne ¢ikar. Hikayelerin miizik ve hareketle nasil
biitiinlestigini ve gocuklarin yaratici ifade yeteneklerini nasil zenginlestirdigini detayli
bir sekilde ortaya koymak icin Ozevin (2016), Hikayeler ve Orff-Schulwerk adli
caligmasinda bunu iki temel boyutta (miizikal ve bedensel) ele alarak

detaylandirmistir:

o Miizikal: Sesin inceligi/kalinlig1, sesin uzunlugu/kisaligi, dinamikler (sesin
giirliigli, aksan), hizli/yavas, ses/sessizlik, tekrarlar (ritmik, melodik ve
hareketsel), melodik ve ritmik ciimleleme firsati.

. Bedensel: Beden (beden boliimleri, beden hareketleri, lokomotor hareketler),
mekan (seviye, yon, biiyiikliik, dans yollari, odak, form), zaman (hiz, siire, ritm),

enerji/kalite (gili¢ eforu, akis eforu, mekan eforu, zaman eforu).

Cocuk hikaye kitaplarini kullanirken karsilasilan zorluklardan biri, "miizik" ve "miizik
dis1" sonuglar ele alacak kitaplar1 segmektir. Orff 6gretmenlerinin hikaye kitaplari ile
uygulamalarini inceleyen bir ¢alismadan (Colwell, 2013) ve klinik miizik terapisinde

bu kitaplarin kullanilma deneyimlerinden yola ¢ikilan bir diger ¢alismadan, ¢cocuk
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hikaye kitaplarin1 secerken dikkate alinmasi gereken bazi kriterler belirlenmistir. Bu
kriterler, ¢ocuklarin ilgisini en iist diizeyde tutmak, yas ve gelisimsel uygunlugu ele
almak ve belirli miiziksel ve miiziksel olmayan sonuglar1 hedeflemek i¢in sunlari

icermektedir:

o Metin: Miktar/sayfa, ritmik yapi, okuma diizeyi, tekrarlanan pasaj, kafiye
kaliplar, sesli kelimeler,

o illiistrasyonlar: Yasa uygunluk, gorsel uyarim, sanat eserinin benzersizligi,
resimlerin islevselligi,

o Icerik: Tematik materyal, yasa uygun, dogal katilim diizeyi, miizikal kavramlar,
yaraticilik,

o Uzunluk: Sayfa sayisi, karakter/tema miktari,

o Diizen: Metin/resim dengesi, metin/resim boyutu, kitabin boyutu, diizenin

benzersizligi (Colwell, 2013, 2016).

Miizik ve hareket etkinlikleri, kitaplarin zengin ve renkli diinyas: ile bir araya
geldiginde, cocuklarin hayal giiclerini atesleyen, ifade becerilerini genisleten ve
biitiinsel 6grenme deneyimi yasadiklar1 bir alan yaratir. Bu zengin ve ¢ok boyutlu
O0grenme deneyimi, Ogrencilerin hem i¢ diinyalarimi1 kesfetmelerine hem de dis
diinyayla iligkilerini zenginlestirmelerine olanak tanir. Yaratici bir 6grenme ortaminda
cocuklar, miizik yoluyla kendi hikayelerini yaratirken, hareket yoluyla duygularim

dansa dokerek 6grenmeyi bir sanat eserine dontistiiriir.

24.1 Cocuk Kitaplarimin Miizik Etkinliklerinde Kullanilmas1 Uzerine

Arastirma ve Calismalar

Sever ve Benli (2022) erken ¢ocukluk donemini ele alan, 2010-2021 yillar1 arasinda
basilmig, miizikle ilgili 0-8 yas aralifina yonelik hazirlanmis toplam 46 kitabr igerik,
miizik kavramlar1 ve gorselleri agisindan incelemistir. En ¢ok yer verilen ilk {i¢ konu
kapsami; kesfetmek, miizigin duygulart etkileyen giicii ve miizigi cocuklara
tanitmaktir. Miizikle ilgili kuramsal kavram siniflamasinda, sarki, melodi/ezgi ve nota
sozciikleri en sik gecen sozciiklerdir. Gorseller acisindan en sik, ugusan nota

¢izimlerinin oldugu belirlenmistir.
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Hall (2021), resimli kitaplarin sadece yaratici oyuna tesvik etmeyecegini ayni zamanda
dramatik sanatlara maruz kalmayi ve onlara katilima da katki saglayacagini
belirtmistir. Ayrica etnik agidan gesitlilik gésteren ¢ocuk edebiyatini miizik etkinlerine
dahil etmenin, 6grencilerin kendilerini gordiikleri ve ¢esitli kiiltiirler hakkinda bilgi
sahibi olduklar1 bir ortam1 gelistirebilecegini dile getirmistir. Bu ¢aligmasinda, miizik
ve edebiyat etkinliklerinin giiniimiiz siniflarinda var olan c¢esitliligi nasil

yansitabilecegini gésteren mini dersler sunmustur.

Milli ve Ozyogurtgu (2017), ¢ocuk kitaplarindan yola ¢ikarak elementer miizik ve
hareket pedagojisini temel alarak hazirladiklari ¢aligsmalarinda, her bir kitap konusu ile
ilgili sarki bestelemis ve bu sarkilarin Ogretilmesine yonelik konugma, ritim,

dogaclama gibi miizigin farkli boyutlarini icerecek kapsamli etkinlikler planlamistir.

Colwell (2013), Amerikan Orff-Schulwerk Dernegi’nin eyalet boliimlerine iiye olan
21 ila 60 yas arasindaki miizik 6gretmenlerinin, ilkgretim miizik siniflarinda hikaye
kullaniminm1 anket yoluyla incelemistir. Bu anketten elde edilen bilgileri, miizik
(egitim) ve miizik dis1 (terapdtik) amaglara odaklanan ilkdgretim miizik siniflari ve
miizik terapi ortamlar1 i¢in ¢ocuk kitaplar1 segme kriterlerini gelistirmek amaciyla
kullanmay1 planlamistir. 329 katilimcinin katildigi anket yedi béliimden olusmustur:
Bilgi beyani, katilime1 demografisi, Orff-Schulwerk deneyimi, hikdye kitaplarinin
kullanimi, hikaye kitab1 se¢iminde genel kriterler, hikaye kitab1 se¢ciminde kisisel
kriterler ve ele alinan hedefler (miizikal olan ve miizikal olmayan). Betimsel olarak
analiz edilen anket yanitlarina gore katilimcilar hikaye kitaplarin1 segerken, icerik ve
resimlerin yasa uygunlugunu, metnini, uzunlugunu ve diizenini g6z Oniinde
bulundurmuslardir. Hikaye kitaplarii kullanirken sarki sdylemek, enstriiman ¢almak,
tarih ve kiiltiirle baglantt kurmak en yaygin hedeflerken, ritim, enstriimanlar ve

dinamikler en ¢ok hedeflenen miizikal 6gelerdir.

Cardany (2013) calismasinda, dil ve miizik okuryazarliginin, duyusal deneyimden
sembolik temsile dogru hareket eden benzer bir anlama siireci oldugunu ve miizik
okuryazarligini tanitmanin bir yolu olarak sesli hikayeleri kullanmanin 6nemini dile
getirmistir. Arastirmada sesli Oykii Ornekleri sunmustur ve bu Oykiilerin

enstriimanlarin dogasini kesfetmek ve farkli duygusal kavramlar1 miizik araciligi ile
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iletmek i¢in nasil kullanilabilecegini vurgulamistir. Miizik 6gretmenlerinin,
Ogrencilerinin ilgi alanlarina giren konulara dayali olarak kendi sesli hikayelerini
yaratmaya tesviginin énemli oldugunu, Ogrencilerin sesli Oykiilere asina olduktan
sonra simgeler veya standart notasyon kullanarak oykiiler olusturabileceklerini, bu
sayede dil ile miizik okuryazarliginin dogal baglantisindaki bu siirece daha fazla dahil

olacaklarini belirtmisgtir.

Cardany (2012), miizik kavramlarinin 6gretiminde kullanilan dilin zaman zaman
cocuklarda kafa karigikligina yol agabilecegini ancak miizik egitiminde; dinleme,
hareket etme ve sarki sdyleme gibi etkinliklerden dnce ¢ocuk edebiyatindan eserler
kullanmanin ¢ocuklarin kelime dagarcigini gelistirecegini ve miizik kavramlarini daha
1yl anlamalarina yardimci olacagini vurgulamistir. Deborah Underwood tarafindan
yazilan ve Reneta Liwska tarafindan ¢izilen “The Quiet Book” ve “The Loud Book!”
isimli kitaplarin, dinamiklerin dogasin1 kesfetmek icin bir okuma deneyimi
sundugunu, miizikle ilgili s6zel agiklamalara temel olusturmaya yardimci olacak

miizige 6zgii kelime pratikleri sagladigini belirtmistir.

Eppink (2009), cocuk edebiyat1 eserini merkeze alip ilgi ¢ekici etkinliklerle planlanmis
bir miizik dersinde, 6grencilerin yeni bir miizik kavrami anlayisina yonleneceklerini,
boyle bir dersin miizik ve okuma sevgisinin artmasi i¢in bir firsat yaratacagini
belirtmistir. Ayrica ¢ocuk kitaplari ile yapilandirilmis bir miizik dersinin, kitaplarin

O6nemi konusunda velilere ulagsmanin da bir bagka yolu oldugunu belirtmistir.

Miller (2008), ¢ocuk edebiyatinin miizik egitimin dogal bir tamamlayicit oldugu
diisiincesinden yola ¢ikarak, ¢alismasinda genel okur kitlesine yonelik kitaplarin
miizik derslerinde 6grenmeyi destekleyebilecegi dort ana yol Gnermistir. Miizige ve
miizisyenlere odaklanan edebiyattan, miizik yoluyla genel akademik hedefleri
destekleyen edebiyattan, 6grencilerin miizik kavramlarini1 anlamalarina yardimei olan
edebiyattan ve besteleme i¢in bir yap1 iskelesi saglayan edebiyattan 6rnekler vermis

ve ayni zamanda dersleri planlamak igin tasarimlar sunmustur.

Niland (2007), miizik ve edebiyatin tarihin baslangicindan beri insan ruhunu besleyen

benzersiz insan yaratimlari oldugunu, bu iki sanat formunu biitiinlesmesinin
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cocuklarin oyunlarinda genellikle dogal olarak ortaya ¢iktigini ve erken ¢ocukluk
doneminde miifredat olustururken bundan yararlanmanin 6nemli olacagini
vurgulamistir. Calismasinda, cocuklarla miizik ve hikdye paylasma firsatinin bir erken
cocukluk donemi egitimcisi olmanin en biiyiik zevklerinden ve ayricaliklarin biri
oldugu deneyimiden yola ¢ikarak, performans sanatlarini edebiyatla biitiinlestirmenin

bazi yollarint sunmustur.

Gabbei ve Clemmens (2005), yaratict hareketi miifredata entegre etmenin dnemli
oldugunu ¢ilinkii yaratict hareket ortaminda c¢alisirken Ogrencilerin fikirlerini,
duygularin1 yanlis anlamayacaklarini veya bir rekabeti kaygisi yasamayacaklarini
belirtmiglerdir. Caligmalarinda, O6gretmenlerin onceki dans deneyimleri ya da
egitimleri ne olursa olsun yaratici hareket ve dil konusundaki disiplinlerarasi bir dersi
nasil saglayabileceklerini agiklamiglardir. Bir yaratici hareket ders dizisinin
acgiklamasini iki boliimde sunmuslardir. Her boliim, bu ders dizisinin basarili bir
sekilde uygulanmasina yol acan 6gretim oncesi ve 6gretim eylemlerini agiklayan alt
boliimlere sahiptir. Birinci boliim pandomim dersinin nasil yapilacagi ve sekiz ders
saatidir. Bu nedenle Ogretmenler derslerini dort asama etrafinda diizenlemelidir.
Birinci agsama pandomim 0Oykii kitaplarini, ikinci asama gruplar1 organize edip hikaye
boliimii ve ilk yaratici hareket gorevini atamayi, liglincii asama soyutlama hareketleri
ve yaratict dans bilesenlerini koordine etmeyi, dordiincii asama ise {irlinii sunmay1
temsil eder. Ikinci boliim ise yaratict hareket dizisinin nasil gergeklesecegini

aciklamstir.

Obuo Addo (2003), ¢ok kiiltiirlii miizik egitiminin amaglarindan birinin, dikkatli bir
sekilde insa edilmis veya siradis1 sinif etkinliklerinin 6tesine gecen bir tarzda gesitli
miizik kiiltiirlerini tanitmak oldugu dile getirmistir. Arastirmaciya gore bunu yapmak,
miizik egitimcilerinin, neyin sunuldugu, sunumlarin nasil gelistigi ve belirli
yontemlerin neden digerlerinden daha etkili olduguyla ile ilgili sorularla ugrasmasin
gerektirecektir. Arastirmaci bu ¢alismasinda, Afrika’ya 6zgii s6zli ve yayimlanmis
cocuk edebiyatiyla ilgili yapr ve temalarmn, ilkogretim genel miizik siniflarindaki
biiytiileyici, disiplinler aras1 deneyim i¢in sigrama tahtasi olarak nasil kullanabilecegine

odaklanmustir.
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Calegero (2002), miizik icerikli ¢ocuk kitaplarini sekiz farkli alt baglikta incelemistir.
Birinci baglik hem bir sarki hem de bir Oykiisii olan “Yankee Doodle” ve “Eensy
Weensy Spider” gibi eserlerden olusmaktadir ve bu kitaplardaki sarkinin ve dykiiniin
dogrudan birbiri ile iliskili oldugu bulunmustur. Ikinci bashk sarki sdzleri,
tekerlemeler ve notalari igeren kitaplardan; {i¢lincii baslik yasamda miizigin dnemini
anlatan Oykiileri iceren kitaplardan; dordiincli baslik besteciler ve miizisyenlerin
gercek hayatlarindan olusan biyografiler ya da hayatlarindan esinlenerek olusturulmus
kurgusal kitaplardan; besinci baslik calgilar ve nota, dizek, niianslar vb. gibi diger
miiziksel kavramlar1 iceren kitaplardan olugmaktadir. Altinci baslik oncekilerden
farkli olarak konu bakimindan dogrudan miizikle ilgili olmamstir. Tekrarlayan giicli
sozciikler, ciimleler, siirler gibi boliimlere sahip ritmik bir akisi olan kitaplar bu baglik
altinda yer almistir. Yedinci basliktaki kitaplar yine dogrudan miizikle ilgili olmayip,
bir kisminda miizige iliskin kavramlarin gectigi kitaplardan olugmustur. Sekizinci
basliktaki kitaplar ise miizikle dogrudan baglantili olmayan, ancak miizik parcalar

veya fikirlerle yaratici bir sekilde iliskilendirilen kitaplardan olusmustur.

Burroughs ve Palmer (2002), edebiyat ve sarki gibi etkinligi kanitlanmis giiglii
ogrenme kaynaklarinin, bagimsiz bir 6gretim stratejisine veya daha geleneksel 6gretim
yontemlerine ek olabilecegini, edebiyatin ve sarkinin genclerin ilgisini ve hayal
giiclinii harekete gegirerek, tarihten 6grenmeleri gereken dnemli dersleri 6grenmeye

hazir hale getirecegini belirtmistir.

McCoy (1994), edebiyat ve ve miizigin siki bir sekilde birbirine bagh iki alan
oldugunu, duygularin ve ruh halinin ifadesinde 6nemli bir rol oynadigini, tarihsel ve
kiiltiirel bir baglamin yansimasi oldugunu, aralarindaki iliskinin kesif duygusunu ve
O0grenme potansiyelini 6nemli 6l¢iide arttirabilecegini dile getirmistir. Caligmasinda,
miizik ve edebiyat arasindaki yakinliktan yararlanarak, cocuklarin ve genclerin

O0grenimini zenginlestirmek i¢in bazi fikirler sunmustur.

Aduonum (1980) calismasinda, Afrika kiiltiirlerinde ¢ocuklarin egitiminde ve
yetistirilmesinde halk sarkilar1 olan, Mmoguo’nun 6nemini tartigmigtir. Mmoguo
kullaniminin, ¢ocuklarin kiiltiirel degerlerini ve sosyal olaylarin arkasindaki nedenleri

anlamalarin1 saglayacagimi dile getirmistir. Calisma; miizikal unsurlar, kiiltiirel
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gecmisi ve Ogretim stratejileri dahil olmak {izere Mmoguo’nun kapsamli bir

incelemesini sunmaktadir.
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3. YONTEM

Bu boliimde arastirmanin modeli, aragtirmada kullanilan veri toplama teknikleri ve

verilerin nasil analiz edildigi agiklanmaktadir.

3.1 Arastirmanin Modeli

Arastirmada, 36-72 aylik cocuklara yonelik resimli dykii kitaplar1 elementer miizik ve
hareket pedagojisi baglanminda incelenmis ve bu incelemeler sonucu 10 etkinlikten

olusan bir igerik Onerisi olusturulmustur.

Arastirmada 36-72 aylik ¢ocuklara yonelik resimli 6ykii kitaplarin1 elementer miizik
ve hareket pedagojisi baglaminda incelemek i¢in nitel aragtirma ydntemlerinden
dokiiman inceleme kullanilmistir. Dokiiman incelemesi, 6zellikle dogrudan goriisme
ve gbzlem yapilamadigi durumlarda tek basina bir arastirma yontemi olarak tercih
edilir. Bu yoOntem, incelenen konular hakkinda bilgi igeren yazili ve sozlil
materyallerin analizini igerir (Yildinnm ve Simsek, 2013). Arastirmanin amaci
dogrultusunda kullanilacak, 36-72 aylik cocuklar i¢in Tiirk¢e yazilmis ve Tiirkceye
cevrilmis resimli dykii kitaplari, dokiiman inceleme teknigi ile ele alinirken agagidaki

kriterlere dikkat edilmistir:

Basit, anlasilir ve yasa uygun dil kullaniminin olmasi,

. Canly, dikkat ¢ekici ve anlatimi da destekleyen kaliteli gorsellerin varligi,

. Cocuklarin ilgisini ¢eken konularin olmasi ve 6zdeslesebilecegi karakterlerden
olusmasi,

o Empati, paylasim, dostluk gibi olumlu degerleri isleyen temalarin varligi,

o Cocuklarin kolayca kavrayabilecegi net ve belirgin mekan ve zaman kavramlari,
. Cocuklarin kitaba aktif katilimini tesvik eden unsurlarin bulunmasi,
. Sarkilarin, tekerlemelerin ve ritmik unsurlarin hikdyeyeye dahil edilebilmesi,

. Cocuklarin dil gelisimini, motor becerilerini ve duygusal zekalarini destekleyen

icerikler,
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o Farkli kiiltiirler ve farkli disiplinler hakkinda farkindalik kazandiran ve
bilgilendiren 6gelerin varligi,

o Cocuklara uygun ve giivenli malzemelerden yapilmis kitaplar olmast,

o Cocuklarin hayal giiciinii ve yaraticiligini gelistiren kurgu ve bunu destekleyen

gorsellerin bulunmasi.

Bu kriterlerin 1s181inda okul 6ncesi donem ¢ocuklar i¢in yazilmis 150 resimli ¢gocuk
kitabinin incelenmesi sonucunda, 36-72 aylik ¢ocuklar icin yazilmis resimli Sykii
kitaplarindan 10 tanesi elementer miizik ve hareket etkinliklerinde kullanilmak tizere

secilmistir.
3.2 Arastirma Evreni / Orneklemi veya Arastirma Grubu

Bu arastirmanin evrenini, 36-72 ay ¢ocuklar i¢in Tirkce yazilmis ve Tiirkgeye
cevrilmis resimli Oykii kitaplart olusturmaktadir. Calismada amagsal Ornekleme
yontemi kullanilmigtir. “Amagsal Ornekleme, segkisiz olmayan bir Ornekleme
yaklagimidir ve ¢aligmanin amacina bagl olarak zengin bilgi durumlarinin segilerek

derinlemesine arastirilmasini saglar” (Biiyiikoztiirk, vd., 2020, s. 92).

Amagsal 6rnekleme ile aragtirmaci tarafindan 150 adet okul oncesi donem g¢ocuklar
icin yazilmis resimli dykii kitab1 incelenmis ve bu kitaplar icerisinden okul 6ncesinde
elementer miizik ve hareket etkinliklerinde kullaniminin uygunlugu tespit edilen 10

adet resimli 6ykii kitabi, arastirmanin 6rneklemini olusturmustur.

Calisma kapsaminda, resimli Oykii kitaplarinin se¢im kriterleri ve bu kitaplardan
olusturulan etkinliklerin uygunlugu konusunda uzman goriislerine bagvurulmustur.
Okul oncesi ve miizik egitimi alanindaki akademisyenlerin geri bildirimleri
dogrultusunda, secilen resimli Oykii kitaplarinin pedagojik degerleri ve Kkiiltiirel

uygunluklar elestirel bir sekilde degerlendirilmistir.
3.3 Veri Toplama Arac ve/veya Teknikleri

Arastirmanin kuramsal ¢ergevesi hakkinda bilgi elde edinmek ve bulgular boliimiinde

kullanilan 10 adet resimli Oykii kitabina ulasabilmek amaciyla literatiir taramasi
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yapilmistir. Bu amagla, konuyla ilgili kitaplar, akademik makaleler, tezler, bildiriler,

Tiirk¢e yazilmis ve Tiirkceye cevrilmis resimli dykii kitaplari incelenmistir.

3.4 Verilerin Analizi

Arastirmada dokiiman incelemesi ile ele alinan ve bu inceleme sonucunda elementer
miizik ve hareket etkinliklerinde kullanilmak i¢in segilen 10 resimli oykii kitabina
icerik analizi uygulanmigtir ¢iinkii dokiiman analizi, verilerin siniflandirilmasina
yardimc1 olmak i¢in ana temalari, kategorileri ve Ornek vakalar1 igeren bir

diizenlemeyle 6zellikle igerik analizi yoluyla organize edilir (Labuschagne, 2003).

“Icerik analizi, belirli kurallara dayali kodlamalarla bir metnin bazi sézciiklerinin daha
kiigiik igerik kategorileri ile Ozetlendigi sistematik, yinelenebilir bir teknik olarak
tamimlanir” (Biiyiikoztiirk, vd., 2020, s. 259). “Icerik analizinde temel amag, toplanan
verileri agiklayabilecek kavramlara ve iligkilere ulagsmaktir” (Yildirim ve Simsek,
2013, s. 259). Buradan yola ¢ikarak secili 10 kitaba yonelik yapilan analizde su

asamalar izlenmistir:

o Resimli oykii kitaplarinin elementer miizik ve hareket pedagojisi ile baglanti
noktalar1 incelenmistir.

o Incelemeler sonucunda miizikal dgeler, bedensel ve fiziksel dgeler, his ve iiretim
siireci ana kategorileri olusturulmustur.

° Miizikal 6geler ana kategorisi i¢in ses, dil, ritim, sarki sdyleme ve yaratimi ve
form alt kategorileri belirlenmistir.

° Bedensel ve fiziksel 6geler ana kategorisi i¢in hareket ve dans, mekan, zaman
alt kategorileri belirlenmistir.

o His ve liretim siireci ana kategorisi i¢in duygu ve duyular, oykii liretme alt
kategorileri belirlenmistir.

o Belirlenen kategorilerden olusan baglanti noktalari aragtirmanin birinci alt
problemi olusturmus ve bu baglanti noktalarindan yola ¢ikilarak dokiiman
incelemi ile segilen 10 kitap i¢in etkinlikler diizenlenmistir.

. Hazirlanan etkinlikler; ilgili etkinligin kiinyesi, materyaller, kazanimlar ve ders

planindaki asamalar seklinde diizenlenmistir.
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Etkinlik kazamimlari, Giincellenen Okul Oncesi Programi’ndan (MEB, 2024),
ders planindaki asama basliklar1 (hazirlik, temaya giris, ayrintilandirma ve
sunum asamasi) ise Elementer Miizik ve Hareket Pedagojisinin Temelleri
(Yaprak Koztian, 2018) adli kitaptan alinmistir. Kazanimlar i¢in gdstergeler
verilmemis, siniflarindaki ¢ocuklarin yas gruplarina (36-48 - 49-60 - 61-72
aylik) gore uygun gostergelerin se¢imi 6gretmenlere birakilmistir. Cocuklarin ve
uygulayicilarin  yaraticiliklarimi  kisitlamamak  igin  etkinliklere  isim
verilmemistir.

Sesin isitmenin bir nesnesi oldugu ve c¢evrede bulunan nesnelerin titresimleri
veya bu titresimlerin ardindan ortaya ¢iktig1 (Pasnau, 1999) fikrinden yola
cikilarak Oykii kitaplarindaki karakterlere ait sesler ve bu karakterlerin
bulunduklar1 mekanlarin sesleri, dykiideki ses efektlerinin nasil kullanilacag,
karakterlerden ve ¢evreden gelen ses Ogelerinin enstriimanlarla ¢alinabilmeye
uygunlugu incelenmistir.

Ritim ve zaman zaman kafiye, dykii kitaplarindaki metinlerin miizikal bir tepki
uyandirmasini saglayarak onlar1 miizikal deneyimlere doniistiirmeye uygun héle
getirir. Resimli kitaplarin metinleri genellikle oldukga basittir; yazarlar bazen
dile miizikal bir his katmak amaciyla ses yinelemesi gibi teknikler kullanirlar
(Niland, 2007). Bu bilgiler 1s1ginda 6ykii kitaplarinda gegcen diyaloglar ve
climleler incelenirken, konusmalarda ve climlelerde gegen kelimelerin ritmik
yapilary, gorsel temsilleri, kelimelerin bir oyuna doniisme yollar, ses
yinelemelerine uygunluklari, bu ritmik yapilarin ve ses yinelemelerinin
enstriimanlarla calinmaya uygunlugu, ritim 6g8esinin Oykiide hangi yollarla
(beden perkiisyonu, ritmik dykii anlatim1 vb.) elle alinabilecegi incelenmistir.
Oykii kitaplar1 ve sarkilar gii¢lii 6grenme araglari olarak dgrencilerin ilgisini
cekme ve Ogrenmeyi tesvik etme potansiyeline sahiptir. Ozellikle sarkilar,
cocuklarin ilgisini ve hayal giiclinii canlandirarak ¢ocuklari, dersleri 6grenmeye
hazir hale getirir (Palmer ve Burroughs, 2010). Bu yiizden 6ykii kitaplarindaki
olaylarin sarkilarla olusturulma olanaklari, kitaplarda gegcen duygularin hangi
sarkilarla yanstilacagi, oyun i¢inde kullanilabilecek sarkilar, sarkilarin oykii
anlatilirken nasil kullanilabilecegi incelenmistir.

Miizikte form, bir eserin yapisini belirleyerek eserin tutarliligini ve akisini

saglar, farkli bolimler arasinda uyumlu gecisler olusturur ve bu gecisler eserin
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duygusal ve anlatimsal etkisini giiclendirir. Bu nedenle secili kitaplardaki
Oykiilerin miizikal formunun tasarlanmasi ve farkli boliimler arasinda miizikal
gecislerin olusturulmasi, miizik odakli zengin bir ykii anlatimi i¢in kapsamli bir
sekilde ele alinmastir.

Cocuklar, tempoyu kesfetmek ve ifade etmek i¢in biitiin bedenlerini kullanirlar.
Hareket ve dans, cocuklar i¢in miizikal gelisimlerinin temel unsurlaridir
(Smardo, 1984). Bu prensip dogrultusunda, hareket ve dansa ydnlendirecek
baslangi¢ noktalar1 bulmak, dykiiye uygun danslar segmek ve esli danslarla
yonlendirecek yaratici temalarin kesfi arastirilmastir.

Hem mekan hem de zaman, 6ykii anlatiminda olaylarin nerede ve ne zaman
gectigini  belirleyen temel unsurlardir. Cocuklarda yaratict diisiinceyi
canlandirmak adina kitaplarda gecen mekanlarin simif ortamina yansitilmasi,
zaman akisinin ise ritim, tempo, hizli, yavas, 6ykii basi ve sonu gibi kavramlarla
somut olarak aktarilmasi saglanmigtir.

Miizigin gii¢lii bir sekilde duygular1 harekete ge¢irmek gibi 6nemli bir 6zelligi
vardir (Koelsch, 2005). Cocuklarda tiim duyulara hitap eden bir &grenme
deneyimi yasatmak i¢i miizigin bu giliglii yanindan ¢ikarak, Oykiideki
karakterlerin duygularinin yiiz ifadeleri ve beden dillerini arastirilmis, bedeni
kullanarak bu duygulari anlama ve paylasma yollarinin, miizik ve hareketle nasil
aktarilacagi incelenmistir.

Kitaplarda, cocuklarin birlikte miizik ve hareket odakli yaratict Oykiiler
tiretmelerini tesvik eden, hayal giicii ve yaraticiliklarini gelistiren unsurlar

incelenmis ve bunlarin igeriklerde nasil kullanilacag: arastirilmistir.
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4. BULGULAR

Tezin bulgulari, birinci alt probleme ait bulgular ve ikinci alt probleme ait bulgular

olarak diizenlenmistir.

4.1 Birinci Alt Probleme iliskin Bulgular

Arastirmanin birinci alt problemi “36-72 aylik ¢ocuklar i¢in yazilmig resimli dykii

kitaplarinin, elementer miizik ve hareket pedagojisi ile baglanti1 noktalar1 nelerdir?”

seklinde belirtilmistir. Bu boliimde, resimli 6ykii kitaplarinin elementer miizik ve

hareket pedagojisi ile baglant1 noktalari, miizikal, bedensel ve fiziksel dgeler, his ve

tiretim siireci basliklari altinda maddelendirilmistir.

4.1.1 Miizikal Ogeler

) Ses

Karakterlerin sesleri (konusmalar, kahkahalar, aglamalar vb.)
Dogadan gelen sesler (kus civiltilari, riizgar sesi, yagmur sesi vb.)
Cevredeki nesnelerden gelen sesler (araba sesi, kap1 gicirtisi, telefon
zili vb.)

Beden sesleri (alkis, dize vurma vb.)

Oykiide sese yonlendiren oOgelerin hangi enstriimanlarla temsil
edilecegi

Oykiide sese yonlendiren 6gelerin giirliigiiniin nasil ayarlanacag
Oykiide sese yonlendiren dgelerin ritmik desenlerinin dykiiniin ritmine
ve temposuna nasil olusturulacagi

Oykiiniin atmosferini ve duygusunu yansitmak icin ses efektlerinin
nasil kullanilabilecegi

Ses efektleri ile miizikal bir hikaye anlatiminin nasil olusturulabilecegi

Karakterlerin konusmalar1 ve diyaloglar

Oykiide gecen dnemli ciimlelerin ve sdzlerin nasil vurgulanacag
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o Oykiide gecen kelimelerin ve ifadelerin ritmik yapisiin nasil
vurgulanacagi
o Kelime oyunlari ile dilin eglenceli bir sekilde nasil kullanilacagi
o Oykiide gecen kelimelerin gorsel olarak temsil edilmeye uygunlugu
. Ritim
o Oykiide gecen olaylarn hangi ritmik desenlerle kurulabilecegi
o Ritmik desenlerin nasil ¢calinabilecegi
o Ritmik desenler ile hikayenin duygusunun nasil yansitilacagi
o Hikayedeki olaylar1 temsil etmek i¢in beden perkiisyonunun nasil
kullanilabilecegi
o Beden perkiisyonu ile ritmik bir 6ykii anlatim olanaklari
o Beden perkiisyonu ile miizikal bir oyunun nasil olusturulabilecegi
o Sarki s6yleme ve yaratimi
o Opykiideki karakterler veya olaylar1 temsil edebilecek sarkilarmn nasil
olusturulabilecegi
o Sarkilarin hangi enstriimanlarla ¢alinabilecegi
o Sarkilarin, 6ykiiniin hangi bdliimlerinde kullanilabilecegi
o Sarkinin, hikayedeki duygu aktarina uygunlugu
. Form
o Oykiiniin miizikal formunun nasil tasarlanabilecegi
o Opykiiniin farkli béliimleri arasinda miizikal gecislerin nasil
olusturulabilecegi
o Miizikal gegisler ile hikayenin duygusu arasindaki iliskinin aktarimi
o Miizikal gegisler ile 6ykii anlatiminin nasil zenginlestirilebilecegi

4.1.2 Bedensel ve Fiziksel Ogeler

) Hareket ve dans

o

Oykiideki  karakterlerin  hareketlerinin  beden yoluyla nasil
yansitilabilecegi

Oykiideki nesnelerin sekillerinin beden yoluyla nasil yansitilabilecegi
Hareketler ile miizikal bir hikaye anlatiminin nasil olusturulabilecegi

Oykiiye uygun danslarin nasil secilebilecegi veya olusturulabilecegi

78



° Zaman

Se¢ilen danslarin hikayenin hangi bdliimlerinde kullanilabilecegi
Esli calismaya ve dansa yonlendirecek 6gelerin nasil ele alinacagi

Yaratici dansa yonlendirecek tema, ses ve hareket 6gelerinin bulunmasi

Oykiideki mekanin sinif ortaminda nasil yansitilabilecegi
Bedenin mekan ile iligkisinin nasil kurulabilecegi
Uzamsal farkindalik ile hareketin nasil yonlendirilebilecegi

Karakterlerin mekan i¢indeki hareketlerinin nasil anlatilabilecegi

Oykiideki zaman akisinin nasil anlatilacagi
Hizl1 ve yavas kavramlarinin 6ykii i¢erisinde nasil ele alinacagi
Hareketlerin ritmi ve temposu ile zaman akisinin nasil vurgulanacagi

Oykiiniin sonunun hareket ya da sesle nasil canlandirilabilecegi

4.1.3 His ve iiretim siireci

. Duygu ve duyular

O

Oykiideki karakterlerin duygularini yansitan yiiz ifadelerinin ve beden
dilinin nasil tasarlanabilecegi

Oykiideki karakterlerin duygularini anlamak ve paylasmak i¢in bedeni
kullanmanin yollar

Miizik ve hareket ile tiim duyulara hitap eden bir akisin nasil

tasarlanabilecegi

e Opykii iiretme

O

Resimli oykii kitaplarindan ilham alarak miizik ve hareket odakl
yaratic1 Oykiilerin iiretilmesine olanak olup olmadigi

Cocuklarin kendi Oykiilerini olusturabilmeleri i¢in hayal gii¢leri ve
yaraticiliklarini tesvik edecek unsurlar igerip icermedigi

Cocuklarna birlikte miizik ve hareket odaklr hikayeler tiretmesine tesvik
edecek unsurlar igerip icermedigi

Yaratic1 bir 6grenme ve iiretim ortaminin miizik ve hareketle nasil

olusturulabilecegi
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4.2 Tikinci Alt Probleme iliskin Bulgular

Arastirmanin ikinci alt problemi “36-72 aylik ¢ocuklar i¢in yazilmis, secili 10 resimli
Oyki kitabinin okul oncesi egitiminde kullanilabilmesi i¢in olusturulacak etkinlik

planlar1 nelerdir?” seklinde belirtilmistir. Asagida 10 etkinlik plani sunulmustur.
4.2.1 Etkinlik 1

o Kitap: Bezelye Bozo ile Havug Havi

. Yazar ve ¢izer: Morag Hood

o Ceviren: Ahu Ayan

o Yaynevi: Tiirkiye Is Bankas: Kiiltiir Yayinlari

o Materyaller: Farkli boyutlarda cocuk sayis1 kadar top ve ¢ubuk, bir adet zil.

. Kazamimlar: Nesneye/duruma/olaya dikkatini verir. Mekanda konumla ilgili
yonergeleri uygular. Problem durumlarina ¢6ziim iiretir. Kendine giivenir.
Nesne kontrolii gerektiren hareketleri yapar. Miizik ve ritim esliginde hareket

eder. Kendini yaratici yollarla ifade eder.
Hazirhk asamasi:

. Cocuklarla cemberde toplanilir, ortaya farkli boyutlarda toplar ve diiz ¢ubuklar
konulur.
. Her ¢cocugun 6nce bulundugu yerde birer top ve gubuk alarak elindeki materyali
kesfetmesi i¢in zaman taninir. Daha sonra bazi sorular sorulur.
o Ornek:
= Sekilleri nasil?
* Yiizeyleri nasil?
» Hangi renkler?
* Topun hareketleri nasil? (Yavas, hizl, ziplayarak, donerek,
yuvarlanarak vb.)
* Cubugun hareketleri nasil? (asag1, yukari, saga, sola vb.)
= Hareket anlaminda birbirlerinden farklar1 nelerdir? (Burada

o0gretmen ¢ocuklar1 gozlemleyerek harekete tesvik edilebilir.)
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Top ve cubuk hareket ederken nasil sesler ¢ikartabilir?

Siz bir top ya da ¢ubuk olsaydiniz hereketinize eslik eden sesler
neler olurdu?

Topu ve cubugu bedeninde bir yere yerlestirmek istesen nereye

koyardin?

Temaya giris asamasi:

. Bu kesif siirecinden sonra ¢ocuklarda merak uyandirmasi adina onlara Bozo ve

Havi’yi tanitmak istenildigi sdylenir ama 6nce Bozo ve Havi’nin kimler

olabilecegi konusunda onlarin fikirleri alinir. Bu Bozo ve Havi kim olabilir?

. Her ¢ocugun fikri alindiktan sonra Bezelye Bozo ve Havug Havi kitabi cocuklar

ile paylasilir. Kitap okuma siireci interaktif geger ve siire¢ igerisinde ¢ocuklari

hareket ve miizige tesvik etmesi planlanan sayfalarda onlarin da fikirlerini alacak

sorular yoneltilir.

o Ornek:

“Havi, bezelye taneleri gibi yuvarlanamaz, onlar gibi zip zip
ziplayamaz. Havi saklambag oyunlarinda s1p diye bulunur. Ama
Havi...” Sizce Havi bezelyeler gibi hareket edemese de neler
yapabilir?

Kitap bittikten sonra ¢ocuklardan istedikleri materyali (top ya
da cubuk) secip onun hareketlerini yansitarak mekanda
gezinmeleri istenir. Bu kisimda daha Oncesinde iizerinde
konustugumuz materyallerin hareket olanaklar1 hatirlatilir.
Mekanda sectikleri materyalin sekil ve hareket olanaklarin
deneyimlerken zilin sesiyle durup bu sefer hareketlerine ses
eklemeleri istenir. Mekanda hem hareket hem de ses ile
gezinirler (Top yuvarlanirken “Vuuuvvv!” diye ses ¢ikartabilir,

cubuk “Tak tak!” diyebilir).

. ABA formunda bir sarki* secilir. A kisminda sectikleri hareket, B kisminda

hareket ve ses, A kisminda yeniden segtikleri hareket ile harekete doniiliir.

4 Jibidi / Tessarose - Dancing to the Beat, Vol. 1
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Sekil 4.1 Etkinlik 1 pargasi i¢in QR kod

Ayrintilandirma asamasi:

Bu asamadan sonra ¢ocuklar iiclii ya da dortlii gruplara ayrilir. Kitapta bezelye
ve havuglarin beraber oldugu sayfalardaki yaptiklari seyler hatirlatilir. Her
grupta yalnizca bir havug olmasi istenir. Grup kendi i¢inde havug olacak kisiye
karar verebilir ya da yaratilacak kii¢iik bir se¢im oyunu ile havug olacak kisilere
beraber karar verilir; bu oyun, "sayismaca" olabilir.

Gruplardan, bezelyeler ve havuclarin kitapta verildigi gibi dongiilere benzer

hareket ve ses dongiisii olusturmalar istenir.

Sunum asamasi:

Gruplar hazir olup hareket ve ses dongiilerine karar verdikten sonra
calismalarini sirayla grup ile paylasir. Geri bildirimlerden sonra gruplarin
secimlerini tekrarlamasi istenir fakat bu sefer bitiren grup son hareketinde bir
poz bulup bunu "donuk imge"’ teknigi ile gergeklestirir. Sonrasinda diger grup
baslar. Bu kisimda, grubun diiz ya da yuvarlak bir form bulmak i¢in "donuk
imge" teknigi ile canlandiracaklar1 bu pozlara dnceden karar vermeleri istenir.
Son asamada ise tiim gruplarin es zamanlh olacak sekilde grup ¢aligmalarii

sergilemesi istenir.

4.2.2 Etkinlik 2

Kitap: Kim Bu Gelen?
Yazar ve ¢izer: Gokge Irten

Yaynevi: Giinisig1 Kitapligi

3 Donuk imge; drama siirecinde katilimcilarin kendi bedenleri ile hareketsiz, sessiz, sdzsiiz goriintiiler olusturma
ve yansitma bigimidir (Adigiizel, 2015).
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. Materyaller: Bir adet el feneri, soprano ksilofon, ¢cocuk sayisi kadar ritim
cubugu.

. Kazamimlar: Sesleri ayirt eder ve sarki sOylerken sesinin tonunu ve siddetini
dogru kullanir. Dinlediklerini sesiyle, bedeniyle ve enstriimanlarla ifade eder.

Kendini yaratici yollarla ifade eder. Miizik ve ritim esliginde hareket eder.

Hazirhk asamasi:

o Ogretmen minik adimlarla sinifta dolanmaya baslar, minik adimlar atip atip
durur, adimlarina kiigiik kanat hareketleri de eslik etmeye baglar. Mekani tavuk
ve horoz hareketleri ve seslenmeleriyle kullanarak ¢ocuklarin da bu hareket ve
sese katilimini tesvik eder. Daha sonra ¢ocuklari yine tavuk seslendirmeleri ve
hareketlerle gemberde toplar, onlardan bunlarin hangi hayvanlar olabilecegiyle
ilgili tahminleri alir.

o Her c¢ocugun bulundugu yerde kendi kiimesini yapmasi istenir. Cevrede bir
materyal varsa ve o materyali kullanmak istiyorlarsa kullanabilirler, yoksa
cocuklarin kendi hayal giicleri ile bu siire¢ desteklenir.

. Ogretmen ortaya geger ve eline bir fener alir. Hangi kiimese el fenerini tutarsa o

kiimesteki ¢cocuklardan ses ¢ikmasini ve kanat ¢irpmasini ister.

Temaya giris asamasi:

o Isinma oyunu bittikten sonra 6gretmen Kim Bu Gelen? kitabini ¢gocuklara okur.
Kitap tavuk ve horoz diyaloglar1 iceren seslenmelerden olusmaktadir. Kitap,
grup ile etkilesim halinde okunur.

o Ornek:
* Buradaki seslenmeleri kullanan olmus muydu?
= Siz olsaniz nasil bir seslenmeyle tepki verirdiniz?
=  Siz olsaydiniz burada kanatlarini nasil ¢irpardiniz?

o Kitap okuma siireci bittikten sonra §gretmen hem ses hem de hareket ile olacak
bir yansilama oyunu baslatir. Ogretmen bir seslenme secer, cocuklar tekrar eder.
Ogretmen bedenden bir boliim secerek seslenme yapar, ¢ocuklar tekrar eder.

Cocuklarin grup ile paylasacak fikirlerinin olugsmasi adina bu akis bir siire tekrar
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edilir. Cocuklardan da sirayla bir ses ve hareket fikri alinir ve grup ile tekrar
edilir. Sonrasinda 6gretmen bu seslenmeleri sol sesini elde, mi sesini dizde

olacak sekilde ritmik kaliplara ¢evirir.

diz (pat) alkis (sak) ayak (bum) parmak (sik1 giki)

Sekil 4.2 Beden miizigi i¢in sesler ve gorseller

n
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bak buk bakbakbuk
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bak bak buk buk bak bak buk
»»irir e s
Sekil 4.3 Beden miizigi ve ses i¢in ritmik kalip 6rnekleri

Ayrintilandirma Asamasi:

e (Ogretmen temaya girdikten sonra soprano ksilofon esliginde sarkiy1 sdylemeye
baslar. Tekrar ederek cocuklara sarkiyr 6grenmesi i¢in zaman tanir ve daha

sonra ¢ocuklarin ona eslik etmelerini ister.
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BAK BUK Séz-Miizik: M.Betiil Ozlii Giil

‘e,

bak buk bak bakbuk nerde bu tavuk bak bak buk bak bak buk nerde bu-tavuk

t
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Sekil 4.4 Ksilofon eslikli "Bak Buk" sarkisi

o Sarkiy1 6grenildikten sonra 6grencilere su yonlendirmeler yapilir:
o Sarkiy1 normal sesinle sdyle,
o Sarkiy1r konusma sesinle soyle,
o Sarkiy: hafif ses ile soyle,
o Sarkiy1 yiiksek ses ile soyle,
o Sarkiy1 en ince sesinle soyle,
o Sarkiy1 en kalin sesinle sdyle,
o Sarkiy1 en yavas sekilde soyle,
o Sarkiy1 en hizli sekilde soyle,
o Sarkiy1 yeniden normal sesinle ve normal tempoda soyle.

o Bu calisma sesleri ile ilgili farkindalik kazanmalar1 ve miizigin 6gelerini

deneyimlemeleri agisindan 6nemlidir.

o Kitaba yeniden bir doniis yapilir ve horozun “Buraya bak!” dedigi sayfa acilir.

Bu sayfanin, ¢ocuklarda merak ve heyecan uyandirabilecegi diisiiniildiiglinden,

bu etkinlik i¢in siirece dahil edilmistir. “Buraya bak!” kalib1 ile nasil bir ritmik

climle yapilabilecegi hakkinda 6grencilerden fikirler alinir. Alinan fikirlerden

ortak bir lirlin yaratilir.

o

Ornek:

teerreerrteereereer e teerreerr et

buraya bak buraya bak buraya buraya buraya bak buraya bak buraya bak

Sekil 4.5 “Buraya bak!” ile olusturulan ritmik climle 6rnegi
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. Ogretmen, oOgrencileri gruplara ayirr ve gruplardan “Buraya bak!” ritmik
climlesi i¢in ortak bir hareket olusturmalarin1 ve bu hareketlerin sonuna bir poz
bularak bu pozu “donuk imge” teknigi ile yapmalarini ister. Bu kisimda 1sinma
siirecinde yapilan tavuk ve horoz hareketleri yeniden hatirlatilir. Beraber
olusturacaklar1 hareketlerde bunlar1 da kullanabilirler. Hazir olduktan sonra
gruplar ¢alismalarini diger gruplar ile paylasir.

o Sarkiya yeniden doniiliir ve grup ile beraber hatirlamak icin birkag sefer sdylenir.
Ogrencilere ritim ¢ubuklar1 dagitilir ve ¢ubuklar1 kesfetmeleri igin biraz zaman
taninir. Bu siirecte yine sorular yoneltilir.

o Ornek:
»  (Cubuklardan nasil sesler ¢ikabilir?
* (Cubuklari, bedenimizin kulak, kol veya burun gibi hangi uzvunun
uzantisi yapabiliriz?
* (Cubuklarin her noktasindan ayni sesler mi ¢ikryor?

. Ritim ¢ubuklar1 ile kesif siireci bittikten sonra gretmen sarkiyir sdylemeye

baslar ve 6grencilerden ona istedikleri sekilde eslik etmesini ister. Birkag tur bu

sekilde devam eder.

. Sarkiya birim vurusta eglik etmeleri istenir. Sarkiy1 soylerken birim vurusta eslik
ederler.

. Sarkinin sadece her 6l¢ii basindaki vurusuna vurarak eslik etmeleri istenir.

. Sarkinin sadece her 6l¢iiniin son vurusuna vurarak eslik etmeleri istenir.

. Sarki igin beraber bir ostinato® olusturulur. Bu ostinato dersin basindan beri

kullanilan ritmik kaliplardan da secilebilir tamamen yeni bir sey de olabilir.

Beraber karar verilen bu ostinato esliginde sarki sdylenir.

e

bak buk bukbak buk bak bak buk buk bak buk bak bukbukbak buk

4

A .
o 1 i |
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e =

bak bak buk buk bak buk

Sekil 4.6 Ostinato 6rnegi

6 Ostinato: Belirli bir motifin veya ifadenin genellikle ayn1 perdede ve ayni miizikal yapmin iginde siirekli olarak
yinelenmesidir.
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Sunum asamasi:

o Sarki ve ritmik climle kism1 bu asamada birlestirilir. Gruplar bir araya gelir ve
once tlim c¢ocuklar ritim ¢ubuklar ile ostinato esliginde sarkiy1 soyler. Sarki
bitince ilk grup ritmik ciimle esligindeki hareketlerini sunar, sonda ise, sectikleri
"donuk imge" formunu yaptiktan sonra, yeniden tiim grup ostinato esliginde
sarkiy1 sOyler. Bitince diger grup ritmik climle esliginde sunumuna baglar. Tiim
gruplar rondo formunda doénerek sunumlarini yapar. Son kisimda ise eslik
olmadan en hafif sekilde topluca sarkiy1 sdyleyip sunum tamamlanir.

o Ornek:
= A (sarki)
B (1. grup ritmik climle)
A (sarki)
C (2. grup ritmik ciimle)
A (sarki)

4.2.3 Etkinlik 3

o Kitap: Canim Kedim

. Yazar ve ¢izer: Christine Roussey

. Ceviren: Esra Kokkili¢

o Yaynevi: Biiytili Fener

° Materyaller: Oyuncak kedi, kutu, sinif ortaminda mevcut olan enstriimanlar.

. Kazamimlar: Nesnelerin/varliklarin 6zelliklerini agiklar. Cesitli Oriintiiler
gelistirir. Yer/yon/konum ile ilgili yonergeleri uygular. Etkinlige iliskin sozel
yonergeleri yerine getirir. Konusurken/sarki sOylerken sesini uygun sekilde
kullanir. Miizik ve ritim esliginde hareket eder ve bedenini kullanarak yaratici

hareketler yapar.

Hazirhk asamasi:

. Ogretmen iginde oyuncak kedi sakladigi kutu ile “Size bir siirprizim var!”

diyerek ¢ocuklar1 ¢cemberde toplar. “Size ¢ok sevdigim bir sey getirdim. Adi
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Boudin. Biraz yumusak, biraz biiyiik, biraz tliylii. Sizce ne olabilir?” diyerek
cocuklardan fikirler alir. Cocuklardan gelen cevap sonrasi onlarda heyecan
uyandiracak sekilde kutuyu ¢emberde gezdirir ve kediye dokunmalarini ister.
Kutu ¢emberde dondiikten sonra 6gretmen kediyi alir ve simifa tanitir. Bu
tanitma asamasindaki secilecek yollar 6gretmenin yaratilicigina birakilir.
. Ogretmen smiftaki cocuklara kedilerle ilgili sorular sorar:
o Ornek:

»  Kediler nasil yiiriir?

= Kediler bir sey goriince nasil atlar?

= Kendini sevdirmek istediginde neler yapar?

* Yemek yedikten sonra patilerini nasil temizler?

= Nasil uyur? Sinirlenirse ne yapar ve nasil ses ¢ikartir?

* Nasil miyavlar? Bunun gibi harekete ve sese tesvik edecek
sorular ¢esitlendirilebilir. Bu sorularin cevaplarin1 verirken
cocuklarin taklit yoluyla sorulari cevaplamasina, ses ve
hareketle silirece eslik etmesine tesvik edecek yonergeler

verilebilir.
Temaya giris asamasi:

. Kedi temas1 ile 1sinma siirecinden sonra 6gretmen Canim Kedim kitabim
okumaya baglar. Bu okuma siireci de yine etkilesimli gegebilir ¢iinkii kitapta
cocuklar1 harekete ve sese yonlendirecek ciimleler bulunmaktadir.

. Kurbaga, sazan balig1 ve su sesinin oldugu sayfada “siril siril, gup gup, vrak
vrak” yansima ikilemelerinin oldugu ufak bir yansilama etkinligi uygulanir. Bu
ikilemeler farkl ritmik kaliplarla sGylenir ve gruptan tekrar etmesi istenir.

o Ornek:

wyd 1 J) ]y

gup vak gupgup vak

Sekil 4.7 Yansilama i¢in ritmik kalip 6rnegi
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o Sonra her bir ¢ocuk bu ikilemelerle kendi ritmik pargasini olusturup sinif ile
paylasir. Grup onun kalibimi tekrar eder. Cemberde tiim ¢ocuklar kendi ritmik
parcalarini olusturana kadar siire¢ devam eder.

o Cocuklarla beraber ortak ritmik bir pargaya karar verilir. Bu etkinlik i¢in se¢ilen

ritmik parga asagidadir.

HLET._D_Jw _J_J_J4“

gi-nil grmlgup gup vak si-ril si-ril gup gup vak

Sekil 4.8 Yansilamadan olusturulan ritmik parga

Detaylandirma asamasi:

e Bu ritmik parca grup ile 6grenildikten sonra 6gretmen “Boudin’in ¢ok sevdigi

bir sarki var ve sizinle paylagsmak istiyor.” diyerek sarkiy1 sdylemeye baslar.

KEDI Soz-miizik: M.Betiil Ozlii Giil
J=80
G ——F B
) . . g v *
Tiiy - 14 tom-bul bir ke - di 8 vin - e8  mur-mir 4 di

tom-bul ke-di e-ti ye-di pa-ti-si-ni ya-la-d; dev-ril-di tom-bul ke-di e-ti ye-di

pa-ti-gi-ni yalad; dev-rl - di

Sekil 4.9 "Kedi" sarkisi
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. Sarki, 6gretmen tarafindan ¢ocuklar 6grenene kadar sdylenir. Sarki igerisinde
hareket ile eslik edilecek tiim yerlerde ¢ocuklardan hareket ile eslik etmeleri
istenir. Sarki, hareketler esliginde ¢ocuklarla tekrar edilir.

o Cocuklar sarkiy1 6grendikten sonra, ¢ocuklardan sadece belirli kelimeleri
hareketleri ile yaparak sOylemeleri istenir. Bunlar “mir-mur, kivrildi, atladi,
yaladi devrildi, yaladi devrildi” kisimlaridir. Ogretmen sarkiyr soylerken o
sozcliklere sira geldiginde ¢cocuklar hareket ile sarkiya katilir.

. Ogretmen smifinda bulunan ritmik ve melodik enstriiman segeneklerini
cocuklara sunarak, bu sozciiklere, sunulan enstriimanlardan hangisi ile eslik
etmek istediklerini sorar. Hi¢ enstriiman olmayan bir sinifsa, ¢ocuklar kendi
sececekleri materyaller ile sarkiya eslik edebilir. Ogretmen sarkiy1 sdylerken
secilen sozciikler geldiginde cocuklar o sozciiklere sectikleri enstriiman ile
esliklerini yapar.

o Bu calismadan sonra grup ile beraber segilen “siril siril, gup gup, vak vak”
calismasina doniiliir ve sarkinin pesine bu calisma eklenerek denenir. Sadece

sarkiy1 soyleyerek pesine bu ritmik parga eklenir.
Sunum asamasi:

o Tiim sinif sarkiy1 sOyler, pesine ritmik parca eklenir.

. Ikinci tekrarda dgretmen sarkiy1 sdyler, secilen sdzciikleri ¢ocuklar sdyler ve
hareketleri yapar, pesine ritmik parca eklenir. Ugiincii tekrarda 6gretmen sarkiy1
sOyler, secilen sozclikleri cocuklar sdyler ve enstriimanlariyla eslik eder, pesine
ritmik parga eklenir.

o A (tiim smif beraber sarkiy1 sdyler)
B (ritmik parca)
A1 (6gretmen sarkiy1 soyler + secili sdzciikleri ¢ocuklar sdyler)
B (ritmik parca)
A2 (6gretmen sarkiyr sOyler + secili sozciikleri gocuklar sdylerken
enstriimanlari ile eslik eder)
B (ritmik parga)

A (tim smif beraber sarkiy1 sdyler)
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4.2.4 Etkinlik 4

. Kitap: Bir Cizgi

. Yazar: Giilsah Yemen

. Cizer: Cagr1 Odabast

. Yayinevi: Masalperest-Nemesis Kitap

. Materyaller: Farkli renk ve uzunlukta o6rgii ipleri, el davulu, sinifta bulunan
enstriimanlar.

o Kazanimlar: Mekanda konumla ilgili yonergeleri uygular. Miizik ve ritim
esliginde hareket eder. Kendini yaratici yollarla ifade eder. Dinlediklerini
sesiyle, bedeniyle ve enstiimanlarla ifade eder. Geometrik sekilleri tanir.
Segenekler arasindan karar verir. Gorsel materyalleri kullanarak 6zgiin {iriinler

olusturur.
Hazirhk asamasi:

o Ogretmen ve ¢ocuklar ¢emberde oturur. Ogretmen “Bir ¢izgi olsak neler
yapabilirdik?” diye ¢ocuklara bir soru yoneltir ve onlardan tek tek fikirler alir.
Bu fikirleri aldiktan sonra gemberde ayaga kalkilir ve her ¢cocugun ¢izgi olmakla
ilgili fikri bedenle deneyimlenir.
o Ornek:
*  Cocuk, “Cizgi ile yuvarlak ¢izerdim.” der, herkes bedeniyle ya

da bedeninin bir bdliimiinde yuvarlak sekli olusturur.

QOOOO

Sekil 4.10 Cizgilerden olusturulan gember 6rnekleri

91



o Cocuklardan, bir ¢izgi ile olusturduklart sekillere bu sefer sesleriyle de eslik
etmeleri istenir. Bu fikri hem beden yoluyla hem de buna bir ses esligiyle
olustururlar.

o Ornek:
= Cocuklar ¢izgi ile bir zik zak yaparlar, olusturulan bu zik zak,

once bedenle deneyimlenir, sonra buna uygun bir ses eklenir.

Sekil 4.11 Cizgilerden olusturulan zik zak 6rnegi

Temaya giris asamasi:

. Ogretmen kitab1 gocuklara okumaya baslar. Kitabin her sayfasinda ¢izgi ile
yapilacak sekiller vardir. Kisa, uzun, kalin, ince, cembere doniisen, kare olan,
miizige doniisen cizgiler gibi bircok Ornek bulunmaktadir. Her sayfadaki
cizgilerin doniistiigii sekiller cocuklardan gelen 6nerilerle, beden ve ses yolu ile
deneyimlenir. Bu kisim, ileride yapilacak etkinlikler i¢in detayli sekilde ele
alimmalidir.

. Kitap bittikten sonra 6gretmen her ¢ocuga uzun bir ip verir. Cemberde toplanilir.
Her ¢ocuk kendi ipi ile zeminde bir sekil olusturur ve onun seklini bedeniyle ve

kendi sesiyle taklit eder.

Detaylandirma asamasi:

. Ogretmen cocuklar ikiserli gruplara ayirir. Bu esli calismada ¢ocuklardan biri
bedeniyle bir sekil yapar. Diger cocuk zeminde ip ile onun yaptigi sekli
olusturur. Sonra roller degisir. Diger ¢ocuk bu akis1 yapar.

. Cocuklardan biri ip ile yerde sekil olusturur. Diger ¢ocuk o sekli sesi ile yansilar.
Roller degisir, diger cocuk bu akis1 yapar. Esli calismalarda yapilacak etkinlikler

O0gretmen tarafindan g¢esitlendirilebilir.
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o Ogretmen bu sefer cocuklari dortlii grup olarak birlestirir. Gruptaki her cocugun
bir ipi vardir. Cocuklar, bulundugu grupla beraber ipinin sekline ve sesine karar
verir. Cocuklar yerde iplerinin seklini olusturur. Dort ¢ocuk sirayla bedeniyle ve
sesiyle kendi ipini yansilar ve sectiklerin pozu, "donuk imge" teknigi ile
canlandirp siradaki arkadasini bekler. Dort ¢ocuk bu sekilde akis olusturur.
Gruplar arkadaslari ile beraber sunumlarini paylasir.

. Gruplarin sunumlarindan sonra 6gretmen sinifta bulunan farkli ritmik ve
melodik enstriimanlar1 ortaya getirir. Her ¢ocuk sirayla enstriimanlari alir,
enstriimanlarin seslerini ve ses olanaklarini kesfeder. Daha sonra dortlii grupta
yaptig1 ip sekli ve sesine uygun olabilecek enstriimanlardan birini se¢er. Grubu
ile toplanir ve sectigi enstriiman ile kendi tasarladadigi sekli seslendirir.
Sinifinda enstriiman olanagi olmayan O6gretmenler bu asamada sinifta sese

doniigsebilecek materyalleri de kullanabilir.
Sunum asamasi:

e Ogretmen el davulu esliginde sarkiy1 sdylemeye baslar.

Cizgiler-Ipler Soz-Miizik: M.Betiil Ozlii Giil
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Sekil 4.12 "Cizgiler-ipler" sarkis

o Ogretmen sarkiy1 soyler, sarki bitince dortlii gruplardan birincisi énce ipleriyle
olusturdugu beden ve ses yansilamasini yapar, sonra sectikleri enstriimanlari
calar. Ogretmen sarkiy1 soyler, sark bitince ikinci grup ayni akist alir. Tiim
gruplar yapana kadar sarki ve grup seklinde akis alinir.

o A (sarki)
B (1. grup)
A (sark1)
B (2. grup)
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4.2.5 Etkinlik 5

o Kitap: Tepeden Tirnaga

. Yazar ve ¢izer: Eric Carle

. Ceviren: Nil Giin

. Yaynevi: Kuraldisi Cocuk

. Materyaller: Balon, lastik, kitaptaki hayvanlardan olusan kartlar, el davulu.

o Kazanimlar: Dinlediklerini sesiyle, bedeniyle ve enstriimanlarla ifade eder.

Kendini yaratici yollarla ifade eder. Miizik ve ritim esliginde hareket eder.

Hazirhk asamasi:

. Ogretmen ¢ocuklar1 gemberde toplar ve ilk olarak ufak bir nefes calismasiyla
baslar. Bu asamada nefes c¢alismasina destek olacak bir lastik ¢alismay1 daha
etkili hale getirebilir. Cocuklar lastigin hareketini takip ederek nefes alip
verebilirler. “Kafaya nefes al, sonra kollara al, sonra ellere al.” diyerek bedenin
tiim boltimlerine odaklanilacak bir nefes ¢alismasi ile devam edilir. Bu sayede
cocuklar sakin bir sekilde daha sonraki asamalarda calisilacak olan beden
boliimlerine odaklanabilirler.

. Nefes ¢alismasi bittikten sonra 6gretmen bireysel beden masaji icin gerekli
yonergeleri verir ve gerekli yonlendirmeleri yapar. Kafadan baglayarak, kollarin
dis1 ve i¢i, eller, gégiis, sirt, karin, kalga, bacaklar, ayaklar sirasiyla cocuklar
kendi bedenlerine hafifce vurarak masaj yapar.. Ogretmen bu siireci oyunsu bir
sekilde sunar. Bir sarki’ esliginde yapilmasi ¢ocuklar i¢in bu siireci daha keyifli

hale getirebilir.

Sekil 4.13 Etkinlik 5 par¢asi i¢in QR kod

7 Les Saluts - Shenanigans
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Temaya giris asamasi:

diz (pat) alkis (sak) ayak (bum) parmak (sik1 iki)
Sekil 4.14 Beden miizigi igin sesler ve gorseller

o Beden masajiyla bedeni canlandirdiktan sonra, 6gretmen alkis ile ritmik bir kalip
yaratarak ¢ocuklardan yansilamalarini ister. Alkis ile farkli ritmik kaliplarla
yansilama etkinliginden sonra bedenden secilecek bagka bir boliim ile calisilir.
Bu dize vurma (pat) olabilir. Sonra bu iki beden boliimii de kullanilarak ritmik
bir yansilama yapilir. Burada beden bdliimleri segilirken ¢cocuklari zorlayacak
karmasik secimler yerine bedenin dogal akisinda hareket edebilecegi segimler
segmek onemlidir.

o Ornek:

sak sak sak saksak

g

pat pat pat pat pat w— .

T S R I I I B

sak patpatgak sak pat

Sekil 4.15 Beden miizigi i¢in ritmik yansilama &rnekleri

o Bedende secilen bu iki boliime 1sindiktan sonra ¢ocuklardan sak ve pat beden

sesleri ile kendi ritmik kaliplarin1 olusturmalart istenir. Diisiinmeleri ve



denemeleri icin siire verilir; karar verdikten sonra fikirlerini grupla paylasirlar
ve grup tarafindan, sectikleri ritmik kaliplar tekrar edilir.
Yansilama etkinliginden sonra 6gretmen “Tepeden Tirnaga” kitabini1 ¢ocuklara
okumaya baslar. (Kitap tamamen hareket odakli bir kitaptir. Her sayfada ¢ocugu
farkli hareketlere yonlendirecek yonergeler mevcuttur). Ogretmen kitabi
okurken her sayfada verilen hareket 6gesini ¢ocuklarla beraber canlandirir.
o Ornek:
* -Ben bir ziirafayim. Boynumu egebilirim. Sen de egebilir
misin?

= -Elbette egebilirim.

= -Ben bir fokum. El ¢irpabilirim. Sen de ¢irpabilir misin?

= -Elbette ¢irpabilirim.
Ogretmen c¢ocuklar1 cemberde toplar ve bir sarki ile oyun baslatir. Oyunda,
kitaptaki hayvanlardan olusan kartlar vardir. Ogretmen “Yag Satarim” sarkisini
sOyleyerek sectigi bir kart1 ¢ocuklardan birinin arkasina birakir ve karti alan
cocuk, karttaki hayvanin kitapta ne yaptigini hatirlamaya c¢alisir. Hatirladiktan
sonra ise o hareketi canlandirir. Kart1 alan ¢gocuk bagka bir kart secerek, diger bir
cocugun arkasina kart1 birakir. Tiim ¢ocuklara bir kart gelene kadar oyun bu

akista devam eder.

YAG SATARIM

— =\ . e\
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® Yag sa ta rm bal sa ta mm us tam o6l di ben sa ta rim
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Us tam &l di  kir ki var Sat mam on bes li ra ya
—_ .
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Yag sa ta mm bal sa tarm  Yaj lh cabal I ca da yak a ta rim

Sekil 4.16 "Yag Satarim" sarkisi
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Ayrintilandirma asamasi:

o Ogretmen hayvan kartlarimi ortaya agar ve “Hayvanlar bedenleri ile bizim gibi
miizik yapsaydi hangi sesleri ¢ikartirlard1?” diye sorar. Kitaptaki akista bazi
hayvanlarin sadece hareketleri; bazilarmin ise sese doniisen hareketleri
mevcuttur. Ornegin; fil ayagim yere vurur ve ses ¢ikar ya da bir kedi sirtin1
diklestirebilir.

o Cocuklarla, hayvanlarin hareketleri ve bu hareketlerinin hangi beden sesine
doniisebilecegi hakkinda konusulur. Her bir hayvan i¢in gruptan gelen fikirlerle
beraber bu hareket ve beden sesleri denenir.

o Ogretmen ortaya 4 tane hayvan kart1 koyar.

saga sola sallan ayak yere (bum) yere dogru egil alkis ( sak)

Sekil 4.17 Hayvan kartlar1

o Bu hayvanlarin hareketi ya da beden seslerine grup ile beraber karar verilir.
Ogretmen davulu galdiginda, grup ile beraber karar 4 hayvan igin karar verilen
ses ve hareket akis1 tiim ¢ocuklarin esliginde yapilir. Bittiginde siifta kiictik bir
yluriiyiis baglatilir. Yeniden davulu c¢aldiginda 4 hayvanin ses ve hareket akisi
yapilir. Bittiginde sinifta gezinti baslar.

o Ornek:
= A (4 tane ses ya da hareket)
B (sinifta gezinti)
A (4 tane ses ya da hareket)
B (sinifta gezinti)

. Cocuklar ikiserli gruplara boltiniir. Herkes esi ile beraber ortada duran kartlardan

4 tane secim yapar. Esi ile beraber hareket ve bedendeki se¢imlerine karar verir.

Secimlerini ¢alismalar1 ve pekistirmeleri i¢in zaman taninir.
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Sunum asamasi:

o [k grup sunumunu yaptiktan sonra ¢cocuklar sinifta yiiriimeye baslar. Ogretmen
davulu caldiginda herkes durur ve siradaki grup sunumunu yapar. Tiim gruplar

sunumunu yapana dek dongii bu sekilde siirdiiriiliir.

Sekil 4.18 Hayvan kartlar1 icin QR kod

4.2.6 Etkinlik 6

. Kitap: Tar¢in’in Kaybolan Havuglar

o Yazar: Andreas Konig

° Cizer: Glinther Jakobs

o Ceviren: Duygu Tiirker

. Yaymevi: Tiirkiye Is Bankasi Kiiltiir Yayinlari

. Materyaller: Cocuk sayisi kadar tiil parcasi.

. Kazamimlar: Mekanda konumla ilgili yonergeleri uygular. Nesne kontrolii
gerektiren hareketleri yapar. Miizik ve ritim esliginde hareket eder. Kendini

yaratici yollarla ifade eder.
Hazirhk asamasi:

. Ogretmen, cocuk sayis1 kadar tiil pargasini sinifin zemininin farkli yerlerine
birakir ve sinifta tiillerin arasindan gegerek yiirlimeye baslar, konugsmadan
serbest bir tempoda yiirlir. Sonra yiirliyiisiinii degistirir. Hizli, yavas, bliyiik
adimlarla, kiiclik adimlarla, ziplayarak, ayaklarini yerde stiriiyerek gibi farkli
yuriiyiis sekilleri ekler ve ¢ocuklarin da bu farkl yliriiyiislere katilmasini ister.
Tillerin arasindan gecerek bu yiiriiylis gerceklestirildikten sonra cocuklari

cemberde toplar. Cemberde yere oturulur ve herkesin kendi ayaklarina masaj
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yapmasini ister. Ogretmenin yapacagi yonlendirmeler ile ayak tabanma,
parmaklara, ayak listline, ayak yanlarina masaj yapilir. Bu agamada tiiller hala
yerdedir.

Cemberde ayaga kalkilir ve ayaklarla ilgili bir kesif calismasi1 yapilir: Ayak
tabanlarinin yere nasil bastigina odaklanilir, parmak ucunda ve topuk ucunda
yuriimek deneyimlenir, ayaklarin 6nce i¢ kismiyla, sonra dig kismiyla yere
basilarak yiirtiniir.

Ogretmen sinifta bir sarki® esliginde tiillerin arasinda yiiriiyiis baslatir. Bu sefer
belirli araliklarla yiirliylisiin seklini (parmak ucu, topuk, ayak i¢i, ayak dis1)
degistirir.

Sekil 4.19 Etkinlik 6 ilk parca i¢in QR kod

Temaya giris asamasi:

Ogretmen gocuklarla normal yiiriiylise gecer ve bir siire sonra yiiriiyiisiinii
tilllerin arasindan saga ve sola keskin doniisler yaparak devam ettirir. Bu
yonergeyi ¢ocuklara da verir.
o Ornek:
» 4 adim atilir sola doniiliir, 5 adim atilir saga dontiliir, 3 adim
geriye dogru yiiriiniir ve saga doniiliir.
Herkes farkli adim sayisinda ve istedigi noktada doniisler yapar. Burada 6nemli
olan nokta doniislerin keskin olmasidir. Bu boélimde 6gretmen, cocuklari
bulunduklar1 alanin biitliniini kullanmasi i¢in tesvik eder.
o Ornek:
= “Daha fazla adim atip sinifin koselerinde ne olduguna bakalim.
Simdi hemen sola donelim ve sinifin camlarina dogru gidelim,

acaba orada ne var?” gibi onlar1 alan1 kullanmaya tesvik edecek

8 Funny Background Music
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climleler kurulabilir. Daha sonra bu keskin doniisler kendini
yumusak déniislere birakir. Ogretmen ve ¢ocuklar sinifta
yluriiylip doniis yapacagi zaman biiylik yuvarlak hatlar ¢izerek
bu doniisleri gerceklestirir.

. Iki farkl1 doniis calismasindan sonra dgretmen bir etkinlik baslatir. Smifta herkes
tiillerin arasinda yiiriirken Ogretmen keskin derse doniisler keskin, yumusak
derse doniisler yumusak yapilir. Sonra bu etkinlige bir sarki® eklenir ve
ogretmenin “keskin ve yumusak” yonlendirmesiyle sarki esliginde etkinlik

gerceklestirilir.

Sekil 4.20 Etkinlik 6 ikinci parga i¢cin QR kod

Detaylandirma asamasi:

o Ogretmen Targin’in Kaybolan Havuglari isimli kitab1 ¢ocuklara okur. Kitapta
Targin, kaybolan havuglarini ormanda bir yiiriiylise ¢ikarak aramakta ve gordigi
arkadaslarina havuglarinin nerede oldugunu tek tek sormaktadir. Bu kitabin
etkinlikte kullanilmasina ilham olan fikir Tar¢in’in ormandaki yiiriiytsleridir.

. Ogretmen Tarc¢in’m havuglarini aramasina yardimer olmak igin ¢ocuklari sinifta
ylriiyiise davet eder. Cocuklar yiiriirken, dersin basindan beri yerde bulunan ve
karsilarina ¢ikan tiillerden birini alip tiil ile serbest hareket eder. Sonra tiilii
birakip yiirliylise devam eder ve bu sefer baska bir tiil alip onunla serbest
harekete gecer. Bu asamada oOgretmen tiil ile yapilan serbest hareketi
cesitlendirebilmeleri i¢in “Tiil ¢ok yukari gidebilir, biraz asagilarda gezebilir,
yavas ya da hizli hareket edebilir, etrafinda donebilir, riizgar gibi akabilir.” gibi
hareketi ¢esitlendirebilecekleri dnerilerde bulunur.

. “Keskin ve yumusak” i¢in kullanilan sarki yeniden agilir. Ogretmen yine keskin

doniigler i¢in yonlendirme yapar ama bu sefer yuvarlak dediginde ¢ocuklar yerde

9 Tzadik Katamar - Folkloreorchester Ohrwurm
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olan tiilii alir ve tiil ile serbest hareket eder. Serbest hareket bittiginde tiilii birakir
ve yeniden ylirliylise baglar. Bu akisa aligtiktan sonra 6gretmen yonerge vermez
ve sarki esliginde devam edilir.

. Ogretmen sinif sayisina gore cocuklar1 dortlii gruplara ayirir. Kitapta olan
hikayeyi yeniden hatirlatir. Tar¢in’in havuglarini ararken olan yolculugunu,
gruplarin kendi tasarladiklar1 yaratici hareket ve dans ile olusturmalarini ister.
Her bir ¢ocuga bu asamada tiil verilir. Tiilli istedikleri sekilde kullanabilirler.
Gruplardan, dans ve hareket ile anlattiklar1 hikayenin son asamasi i¢in bir poz

bularak bu pozu, "donuk imge" teknigi ile yapmalar istenir.

Sunum asamasi:

e Gruplar hazir olduklarinda olusturduklar1 hareket ve dans akisini diger gruplar
ile paylasir. Her grubun paylasimindan sonra olusturduklar1 bu hareket ve dans
sunumunda Tar¢in’in  yolculugunda neleri kullandiklar1 diger gruplara
anlatilabilir. Son asamada, bir grup sunumunu yapip sonunda sectigi "donuk
imge" formuna geger ve diger grup baslar. Tiim gruplar, sunumlar bitene kadar

"donuk imge" formunda bekler.

4.27 Etkinlik 7

o Kitap: Cekirdek ile Yumurta

. Yazar: Alex Latimer

. Cizer: David Litchfield

e Ceviren: Emre Ulgen Dal

. Yaymevi: Domingo

o Materyaller: Cocuk sayis1 kadar tily, aga¢ dali.

. Kazanmmlar: Etkinlige iliskin s6zel yonergeleri yerine getirir. Miizik ve ritim
esliginde hareket eder ve bedenini kullanarak yaratici hareketler yapar.

Yer/yon/konum ile ilgili yonergeleri uygular. Secenekler arasinda karar verir.
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Hazirhk asamasi:

o Cemberde yere oturulur ve 6gretmen ¢ocuklardan gozlerini kapatmalarini ister.
Sirayla ¢ocuklarin yiiziine, ellerinin iistiine, avug¢ iclerine tiily ile minik
dokunuslar yapar. Sonra gozlerini acip dokundugu materyalin ne oldugunu
sorar. Cocuklardan gelen fikirleri alir. Yeniden gozlerini kapatmalarini ister ve
bu sefer ¢ubuk ile dokunmaya baslar. Gozlerini agtiklarinda ne oldugunu tahmin
etmelerini ister. Dokundugu materyallerinde tily ve ¢ubuk oldugunu ¢ocuklara
sOylemez.

o Ogretmen, ¢ocuklardan ilk dokundugu materyalin (tily) yarattig1 hissi, kollar1 ve
ellerinin hareketleri ile anlatmalarini ister. Cemberde ayaga kalkilir ve bu sefer
bacaklar ve ayaklari ile anlatmalarini ister. Son olarak bedenin biitiinii ile bu
hissi anlatmalarini ister. Ayni akis ikinci dokunulan materyal (agac dali) i¢in de

ele alinir. Bu etkinlik bittikten sonra 6gretmen tiiy ve agag¢ dalin1 gdsterir.

Temaya giris asamasi:

o Ogretmen ¢ocuklart ikiserli gruplara ayirir. Cocuklara hem agag dali hem de tily
verir. Cocuklardan biri goziinii kapatir ve diger ¢ocuk tily ile esinin yiiziine ve
ellerine dokunur. Tiiylin hareketini bu sefer ses ile yansitmalari istenir.
Cocuklardan biri esinin eline ve yiiziine tily ile dokunurken diger ¢ocuk da bunu
sesi ile yansilar. Daha sonra roller degisir. Diger ¢ocuk tily ve tiilin yansiladigi
sesi ile ayn1 akis1 gergeklestirir.

. Cocuklardan biri esine arkasini doner ve diger cocuk agag dalini esinin sirtinda
gezdirir. Bu sefer aga¢ dalinin yarattig1 hissi diger ¢ocuk sesi ile yansilar. Daha
sonra roller degisir ve diger ¢ocuk dal ile ayn1 akis1 gerceklestirir.

. Ogretmen kitab1 okumaya baslar. Cekirdek ile Yumurta’y1 ¢cocuklara tanitir ve
onlarin hikdyesini anlatir. Cekirdek bir tohumun agaca, Yumurta ise bir
yumurtanin kusa doniisme hikayesidir. Yumurta kus olunca ucarak her yeri
gezer, Cekirdek ise oldugu yere koklenir. Son olarak Cekirdek ile Yumurta

yeniden bulusur.
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Detaylandirma asamasi:

Ogretmen ¢ocuklara “Bir tohum olsaydik yere nasil kdklenir ve nasil agaca
doniigiirdiik?” diye sorar ve tohumun filizlenmesi ve agaca doniigsmesi
Ogretmenin de yonlendirmeleriyle beden yoluyla deneyimlenir. Cocuklar, agag
olduklarinda, istedikleri bir agacin pozunu, "donuk imge" teknigi ile
canlandirarak bekler. Daha sonra bir yumurtadan kusun ¢ikmasi, kanatlarinin
biliylimesi ve giliclenmesi, ugmayr Ogrenmesi, gokyliziinde siliziilmesi beden
yoluyla deneyimlenir. Son olarak kendi sectikleri bir kusun pozunu "donuk
imge" teknigi ile yapmalar1 istenir. Bu asamalarda, isterlerse, hareketlerine ses
de ekleyebilirler.

Cocuklar beraber calistiklar1 eslerine doner. Ogretmen kendi aralarinda karar
vermelerini ister. Biri Cekirdek digeri de Yumurta olacak; Cekirdek ve
Yumurtanin hik@yesini beraber olusturacaklari yaratici dans ile anlatacaklardir.
Ogretmen bu dansin bas1 ve sonu i¢in bir ydnlendirme yapar: Kitapta oldugu gibi
dansin basinda ¢ocuklardan ele ele baslayacaklar1 bir baslangic, bitisinde ise,
kusun agacta kendine bir yer buldugu bir "donuk imge" formu bulmalari istenir.
Agacin oldugu yerde biiylimesi, kusun ise bilyiiylip, ucup, gezip, agaca
donmesinin hikayesini c¢ocuklar esleriyle beraber olusturur. Bu esli dansta

isterlerse seslerini de kullanabilirler.

Sunum asamasi:

4.2.8

Ogretmen ¢ocuklarm esli danslarini olusturmalar1 igin bir siire verir. Destege
ihtiyac1 olan gruplart yonlendirmeden destekleyebilir. Tiim gruplar hazir

oldugunda, hazirlanan danslar1 diger gruplar ile paylasir.

Etkinlik 8

Kitap: Binbir Oyun
Yazar ve cizer: Helvé Tullet
Ceviren: Ciineyt Dalgakiran

Yayinevi: Timas Cocuk
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o Materyaller: Farkli renkte iki top, her 6grenci i¢in dort farkli renkte (mavi,
yesil, sar1, kirmizi) ¢izilmis farkli boyutlarda yuvarlak kagitlarin oldugu seffaf
bir kap (plastik saklama kaplari olabilir), beyaz resim kagidi.

o Kazanimlar: Kendini yaratict yollarla ifade eder. Miizik ve ritim esliginde
hareket eder. Cesitli orlintiiler gelistirir. Yer/yon/konum ile ilgili yonergeleri

uygular. Etkinlige iligskin s6zel yonergeleri yerine getirir.

Hazirhk asamasi:

o Cocuklarla gemberde toplanilir, 6gretmen elindeki topu yanindaki cocuga verir.
Top sirayla cemberde doner. Top yeniden 0gretmene geldiginde 6gretmen topa
iki kere vurup yanindaki ¢ocuga verir. Top bu akista ¢gemberde doner. Top
yeniden 6gretmene geldiginde bu sefer topu sallar, yanindaki ¢ocuga verir. Top
bu akista cemberde doner. Sonra ¢ocuklardan biri topu alip bir fikir sunar ve
topu yanindakine vererek cemberde bu hareket doniiliir. Her cocuk sirayla bir
fikir verir.

. Ogretmen elindeki topu tutar ve gemberdeki ¢ocuklardan birine baska bir top
verir. Ogretmen top ile bir hareket baslatir ve yanindakine verir, diger topu
verdigi cocugun da top ile bir hareket baslatip yanindaki arkadasina vermesini
ister. Boylece g¢emberde iki hareket doner. Cemberde toplarla yapilacak

hareketler ¢esitlendirilebilir.

Temaya giris asamasi:

o Ogretmen daha onceden hazirladig: iginde yuvarlak kagitlar olan kutulari
cocuklara verir. Cocuklar ¢emberde oturur; 6gretmen kitab1 okumaya baslar.
Kitabin her sayfasinda yuvarlaklarla ve yuvarlaklarin oldugu kutu ile yapilacak
bir hareket vardir. Ogretmen cocuklara bunu tek tek gosterip okuyarak
cocuklarla beraber canlandirir. Kitaptaki her sayfa dikkatle ele alinmalidir. Son
kisimda ise kutulardaki tiim yuvarlak kagitlar cemberin ortasina atilir.

. Ogretmen ortaya beyaz bir kagit serer ve yerdeki yuvarlaklardan kagida bir
dizilim olusturur. Cocuklara bunu hareketle nasil anlatacaklarini sorar.

Zemindeki kagitlar degistirilir ve yeni dizilim i¢in ¢ocuklardan 6neriler alinir.
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o Ornek:

karmuazs: kollar bitviikce ac
sari: ii¢ kere zipla

mavi: kendine saril
Sekil 4.21 Beden hareketlerinde kullanmak i¢in yuvarlak kart 6rnekleri

Ayrintilandirma asamasi:

o Cocuklar ikiserli gruplara boliiniir ve herkes esi bile beraber bir resim kagidi alir.
Cocuklardan biri renkli yuvarlak kagitlardan bir dizilim olusturur. Esi onu
hareketlerle anlatir. Roller degisir ve bu sefer diger ¢cocuk kagitlarla bir dizilim
olusturur. Esi ise bu dizilimi hareketlerle anlatir. Esler, rolleri degistirerek birkag
tur bu calismay1 yapar.

J Cocuklarla yeniden cemberde toplanilir. Ogretmen ortadaki beyaz kagida renkli
yuvarlaklardan bir dizilim olusturur. Bunlar yapilacak dansin hareketleridir.
Cocuklar bu sekiller yoluyla hareketleri daha kolay 6grenebilir.

o ; cemberde saga dogru sekiz adim, sola dogru sekiz
adim, saga dogru sekiz adim, sola sekiz adim yiirii.

o Mavi yuvarlak; ¢cemberde dort ziplama ile igeri hareket et, kirmizi
yuvarlak; bir ayag1 dort defa ayagi yere vur, mavi yuvarlak; cemberde
dort ziplama ile geri hareket et, kirmiz1 yuvarlak; bir ayag:i dort defa
ayagl yere vur.

o Yesil yuvarlak; yanindaki arkadasina dén ve onunla beraber ortak bir
serbest harckete karar ver. Bu asamada, ¢ocuklarin beraber karar

veremeleri i¢in zaman taninir.
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Sekil 4.22 Dans hareketlerinin farkli renkteki yuvarlak kartlarla gosterimi

e Ogretmen ¢ocuklarla beraber bu akisa iyice ¢alistiktan sonra, sarkiy1'® acar ve

Ogrenilen bu dans sarki ile pekistirilir.

10 Doudlebska Polka - Shenanigans
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Sekil 4.23 Etkinlik 8 parcasi i¢in QR kod

Sunum asamasi:

Ogrenilen dans, ¢ocuklarla beraber sarki esliginde uygulanur.

4.2.9 Etkinlik 9

Kitap: Miize

Yazar: Suzan Verde

Cizer: Peter H. Reynolds

Ceviren: Miiren Beykan

Yaynevi: Giinisig1 Kitapligi

Materyaller: Ressamlarin eserlerinin  renkli ¢iktilari, heykeltraglarin
heykellerinin kesilerek hazirlanmis gorselleri, diinyadaki miizelerden gorseller,
resim kagidi, boyalar, melodik enstriiman (soprano ksilofon, metalofon,
glockenspiel vb.) ve malet.

Kazamimlar: Etkinlige iliskin s6zel yonergeleri yerine getirir. Konusurken/sark1
sOylerken sesini uygun sekilde kullanir. Miizik ve ritim esliginde hareket eder

ve bedenini kullanarak yaratic1 hareketler yapar.

Hazirhk asamasi:

Ogretmen c¢ocuklar gelmeden ©nce hazirladigi materyalleri, sergileme

uygunluguna gore sinifin duvarlarina/siniftaki masalara asar/koyar.
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o Ornek:

_—
i ¥

Sekil 4.24 Sol ustten baslayarak saat yoniinde: Yildizli Gece (Van Gogh), Bellegin Azmi
(Salvador Dali), Inci Kiipeli Kiz (Johannes Vermeer), Diisiinen Adam Heykeli (Auguste
Rodin)

Ogretmen, smifta olusturdugu miizede, sdyledigi sarki esliginde ¢ocuklari bir
geziye davet eder. Cocuklar, bir yandan 6gretmenin sdyledigi sarkiyr hem
ogrenip hem de hemde sarkiya sdyleyerek eslik ederken, bir yandan da siiftaki
eserleri incelemek igin gezintiye ¢ikar. Ogretmen, cocuklara daha 6nce bu
eserleri gorlip gormediklerini sorar. Eserlerin renkli, ¢izgileri, hissettirdigi
duygular hakkinda ¢ocuklarin fikirleri alinir. Bu siiregte E. B. Feldman'in sanat
elestirisi modelindeki "betimleme, ¢oziimleme, yorumlama ve yargida bulunma"
asamalarina gore sorular sorulabilir.
o Ornek:

= Betimleme: Renk paleti ve kullanilan renkler nelerdir?

= (Coziimleme: Eserdeki dokular ve sekiller neyi ifade ediyor?

* Yorumlama: Eser hangi duygular1 uyandirtyor?

* Yargida bulunma: Bu eserleri sinifa ya da evinize asar miniz?
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Sekil 4.25 "Miize" sarkisi

e Daha sonra ¢emberde toplanilir. Cocuklarin daha once bir miizeye gidip
gitmedikleri, gidenlerin neler gordiigii, gordiikleri seylerin renkleri, dokulart,
sekilleri sorulur. Ogretmen son olarak farkli yerlerden hazirladign miize

gorsellerini gocuklara gosterir.
Temaya giris asamasi:

o Ogretmen Miize kitabim okumaya baslar. Kitap, bir kizin miizede gegirdigi giinii
anlatmaktadir. Ogretmen ¢ocuklarla beraber, her sayfada farkli sekilde gelen
resim ya da heykelin hareketini bedeniyle ya da mimikleriyle canlandirir.

o Ornek:

Sekil 4.26 Yildizli Gece (Van Gogh)

o Tablonun 6niinde durdugunda: “Bundaysa, doniiyor doniiyorum. Firil fir1l, piril
piril, 1511 151lim.” der ve kitaptaki gorselde, bu tablonun 6niinde dondiigii goriiliir.
o Kitabin sonlarma dogru bos bir tuval gorseli gelir. Ogretmen burada kitabi
okumay1 durdurur. Cocuklardan gézlerini bir siire kapatmalar1 ve bu bos tuvalde

renkler hayal etmelerini ister. Cocuklar gozlerini acar ve Ogretmen ayak
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parmaklarinda segtikleri bir rengi hayal etmelerini ister. Sinifin zemini hayal
ettigi renkle yuvarlak, diiz, zik zak ¢izgiler ¢izerek dans yoluyla boyarlar. Daha
sonra el parmaklarinda bir boya hayal ederler ve bu akis el parmaklar1 ile alir.
Son olarak baglarinin tepesinde bir renk hayal ederler ve dans ederek kafalari ile
sinifi boyarlar.

Ogretmen, cocuklar1 ikili gruplara ayirir. Her iki ¢ocuga da resim kagid verilir.
Cocuklardan biri, arkadasinin sirtina parmagi ile ¢izim yapar. Diger ¢ocuk da
arkadasinin ¢izimini hissettigi sekilde oniindeki kagida yansitir. {lk asamada,
cizimini arkadasina gostermez. Roller degisir. Diger cocuk cizer; esi kagida
yansitir. Sonra iki cocuk da birbirine ¢izimlerini gosterir. Bu ¢calisma birkag tur
donebilir. Son asamada ¢emberde toplanilir ve tiim gruplar ¢izimlerini 6nlerine
koyar.

Ogretmen smifta bulunan melodik enstriimani gembere getirir. Cocuklar sirayla
once parmaklarint kullanarak ses olanaklarim1 kesfeder. Temaya giris
asamasinda islenen, beden boliimleriyle yapilan boyama eylemi, parmaklarla
melodik enstriimana yansitilir. Cocuklar, enstriimanin ses olanaklarini
parmaklar1 yoluyla deneyimler. Ogretmen, ¢ocuklara malet verir ve maletin
dogru tutusunu gostererek melodik enstriimani malet ile de deneyimlemelerine
alan yaratir. Daha sonra kagida farkli sekiller ¢izer ve bu sekillerin sesini
melodik enstriiman yoluyla yaratmalarini ister.

Ogretmen, ¢ocuklarin &niinde bulunan kagitta, esli calismalarda ¢izdigi

¢izimleri, melodik enstriimanla sese doniistiirmelerini ister.
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o Ornek:

Sekil 4.27 Grafik notasyon'! i¢in drnekler

e Ogretmen baska bir gorsel ¢izer. Cocuklardan da onlerinde bulunan kagida
ayni gorseli ¢izmelerini ister. Her ¢ocuk, oniindeki bu ¢izimin {izerinde,

ogretmen esliginde egzersiz yapar. Mavi renkli ¢arpi isaretine dokunulmaz, o

isaret atlanilarak digerlerine dokunulur.

Sekil 4.28 Ksilofon eslik i¢in grafik notasyon ¢aligmasi

o Kagitta parmak ile alistiktan sonra, ksilofon {izerinde C (do) sesinden
baslayarak bu egzersiz yapilir. F (fa) sesi ise ¢arpiya denk gelen sestir. O sesi
ksilofondan ¢ikartmak yerine kagida ¢izilmis kii¢iik bir ¢arp1 isareti F (fa) sesi

uzerine konulabilir.
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Sekil 4.29 Ksilofon eslik

1 Miizigin geleneksel nota sistemleri yerine semboller, sekiller, ¢izgiler ve diger grafik 6geler kullanilarak

yazilmasidir.
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e Ogretmen, cocuklar: iki gruba aymrir. Bir grup, melodik enstriimanla esligi
calarken diger grup, bu eslige uygun bir hareket akisina karar verir. Ogretmen
gruplarin yerini degistirir. Bu sefer bir grup esligi calarken, diger grup da bu

eslige uygun bir hareket akigina karar verir.

Sunum asamasi:

. Ogretmen, smifta olusturulan miizeye c¢ocuklar1 yeniden davet eder, sarki
sOylenerek eserlere yeniden bakilir. Sarkiyr birka¢ tur soyleyerek sinifta
gezindikten sonra gruplar ikiye ayrilir. Sarki bitince bir grup melodik enstriimani
calarken diger grup karar verdigi hareketlerle enstriimana eslik eder. Yeniden
sarki sdylenirken gruplar yer degistirir. Degisen gruplarla ayni akis alinir.

o Ogretmen yeniden kitab1 getirir ve bos tuvalin oldugu sayfanin sonrasindaki

sayfalar1 okuyarak kitab1 tamamlar.

4.2.10 Etkinlik 10

. Kitap: Dokun Sihirli Agaca

. Yazar ve ¢izer: Christie Matheson

. Ceviren: Siirsel Tas

o Yaynevi: Kuraldis1 Cocuk

. Materyaller: Cocuklarn iistiinii kapatabilecek cocuk sayisi kadar tiil, biiyiik bir
kagida yapraksiz ve bos bir agag¢ gorseli, yapay yesil, sar1 kirmizi yaprak; ¢icek,
elma, kar tanesi, kus ve kus yuvasi materyalleri (bunlarin bir kismi1 dogadan da
toplanabilir), kagit, kalem, enstriimanlar.

. Kazanimlar: Etkinlige iliskin sdzel yonergeleri yerine getirir. Konusurken/sarki
sOylerken sesini uygun sekilde kullanir. Miizik ve ritim esliginde hareket eder

ve bedenini kullanarak yaratici hareketler yapar. Segenekler arasinda karar verir.
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Hazirhk asamasi:

Cocuklarla ¢emberde oturulur ve mevsimlerle ilgili konusma baglatilir.
Ogretmen ¢ocuklara her mevsimde olan doga olaylari ile ilgili sorular sorar.
“Kar nasil yagar? Kuslar ne zaman goger? Sonbaharda yapraklarin rengi nasil
degisir?” gibi sorulardan agac¢ fikrine gelinir. Cocuklardan agaglarin nasil
blytidigi ile ilgili fikirler alinir. Bir tohumun aga¢ olma yolculugu konusulur.

Cocuklardan bulunduklar1 yerde bedenleriyle bir tohum olmalari istenir.
Cocuklar istedikleri bedensel formu aldiktan sonra hepsinin iistiine bir Ortii
ortiiliir. Ogretmen belirli yonlendirmelerle (tohum topraktan cikiyor, yavasca
biiyiiyor, dallar1 ¢ikiyor, dallarinda minik minik yapraklar vb.) tohum halinden
biiyliye biiyiiye bir aga¢ olmalarina yardimer olarak hareketle bu yolculugu

canlandirmalarini ister. Bu siirece bir sarki'? eslik edebilir.

Sekil 4.30 Etkinlik 10 pargas1 i¢cin QR kod

Temaya giris asamasi:

Ogretmen Sihirli Agac kitabin1 okumaya baglar ama bu asamada cocuklara
sayfalar1 gostermek yerine, biiylik kagida hazirladig1 yapraksiz ve bos agag
gorselini yere koyar. Kitabin her sayfasinda bir yonerge bulunur. Cocuklar
gdzlerini kapatir. Ogretmen, kitaptan bir sayfa okur ve verilen yénlendirmeyi
cocuklar bedeniyle canlandirir. Cocuklar gdézlerini agtiklarinda, kitapta
gerceklesen ve kendileri tarafindan da beden yoluyla deneyimlenen agagtaki
degisimlerin, yerde olan aga¢ gorseline 6gretmen tarafindan eklendigini gortir.
Cocuklar hem bedensel hem de gorsel anlamda bir deneyim yasar. Kitaptaki

tiim sayfalar bu yolla ele alinir.

12 Lungomare - Rene Aubry
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Wise .
Sekil 4.31 Bos agac gorseli

o Ornek:
= “Agact oksa, 1sit; agacta yapraklar agar.” Cocuklar, gozleri
kapali, bedeniyle bu hareketi gerceklestirirken 6gretmen, agac
tizerine hazirladigr yapraklar1 koyar. Cocuklar gozlerini
actiginda, agacta yapraklari goriir. “Simdi de biraz gidikla
agac1.”, “Sihirbaz gibi oynat parmaklarini.”, “Agacta cigekler
dokiliir.” Cocuklar bedeniyle bu hareketi gergeklestirirken
o0gretmen yerde bulunun cigeklere tifleyerek cigekleri dagitir.

Cocuklar gozlerini agtiginda, cigekleri dagilmis sekilde gortir.

Detaylandirma asamasi:

e Ogretmen, Sihirli Aga¢ icin hazirladig1 tekerlemeyi sdyler ve g¢ocuklar

tekerlemeyi 6grenirken kendi sectikleri hareketlerle de tekerlemeye eslik eder.
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Koca-man sichir - libir - a-gg-eim dal - la-rm gi-fe u-za-mr
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ha-di do-kundal - la-ra pt - it it gsim - didesal - la kit kiit kit
bi-raz da iif-le vuv  vuv ha-di gel giv-de-me cik cik cik

Kocaman sihirli bir agacim,
dallarim gige uzarr;
Hadi dokun dallara pit pit pit.
Simdi de salla kit kit kit
Biraz da iifle viovy v,
Hadi gal gévdeme cik cik cik

Sekil 4.32 "Sihirli Agac" tekerlemesi

Sonraki siirecte cocuklardan “put, kiit, vuv, cik” yansilamalar1 i¢in bir enstriiman
se¢cmeleri istenir. Tekerleme okunurken bu bdliimler geldiginde enstriiman ile
eslik ederler.

Cocuklarla gemberde oturulur ve hangi agaclar bildikleri sorulur. Cocuklardan
gelen agag isimleri bir kagida yazilir. Bu agag isimlerinin ritmi, alkisla tekrar
edilir.

o Ornek:

wpd Tl Ty

cam pa - la-mut c¢am pa - la-mut

Sekil 4.33 Agag isimleriyle olusturulan ritmik ¢alisma 6rnegi

. Cocuklarla beraber dort tane agac ismine karar verilir. Ogretmen, dnceden
hazirladig1 agac¢ gorsellerini ortaya ¢ikartir ve oradan dort tane agag segilip
ortaya konulur. Agag isimleri alkisla tekrar edilir, daha sonra her agac i¢in de

bir aga¢ pozu bulmalari istenir.
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o Ornek:

L W

ceviz ¢inar goknar gam

Sekil 4.34 Agac gorselleri

wr Sl Sl 1

ceviz  ¢rnar gok-nar ¢cam

Sekil 4.35 Agag isimleriyle olusturulan ritmik ¢alisma 6rnegi

. Se¢ilen agaglarin ritmik kalib1 6grenildikten sonra 6gretmen bu agaclara sesler
ekler. Ortaya ufak bir melodi ¢ikar ve bu sihirli agacin melodisidir. Cocuklar
hem agag¢ isimlerinin oldugu melodiyi sOylerken ayni zamanda da segctikleri
pozu "donuk imge" teknigi ile canlandirir.

o} Ornek:

= ;

:  — — ——
L3 -d|: i I ‘|.
Cewviz g¢rnar gok-nargam ceviz g¢rnar gok-narcam

Sekil 4.36 Agag isimlerinden olusturulan melodi 6rnegi

Sunum asamasi:

e Cocuklar segtikleri enstriimanlari alir ve tekerlemeyi sOyler, yansilama
boliimlerine ise enstriimanlari ile eslik ederler. Tekerleme bitince sihirli agacin
melodisini sectikleri aga¢ hareketlerini de yaparak soOylerler. Yeniden
tekerleme sdylenir ve bu sefer tekerleme bittiginde sihirli agacin melodisindeki

agac isimlerini sOylemeden sadece melodiyi mirildanarak soylerler.
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Sekil 4.37 Kitap kapaklar1 i¢in QR kod
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5. SONUC, TARTISMA VE ONERILER

5.1 Sonug ve Tartisma

Bu arastirmada 36-72 aylik ¢ocuklar i¢in yazilmis resimli 6ykii kitaplari, elementer
miizik ve hareket pedagojisi baglaminda incelenmis ve bu resimli 6ykii kitaplarindan

yararlanilarak okul dncesi egitimde kullanilacak etkinlikler olusturulmustur.

Okul oOncesi, bireyin 6grenme potansiyelinin en yiiksek seviyede oldugu, fiziksel,
biligsel, duygusal ve sosyal gelisiminin temellerinin atildigi 6nemli bir dénemdir. Okul
oncesi donemdeki deneyimler, bireyin gelecek yasantisinda edinecegi yetkinliklerin
ve davranig kaliplarinin temelini olusturur. Dolayisiyla, okul oncesi donemde
cocuklara saglanan uygun egitim ve ¢evresel destek, bu temelin saglam olmasini

saglayacaktir.

Okul 6ncesi donemde, c¢ocuklarin fiziksel, biligsel, duygusal ve sosyal gelisimleri
kadar sanatsal gelisimleri de ¢ok yonlii gelisimlerinin 6nemli bir parcasidir. Milli
Egitim Bakanligi Okul Oncesi Egitim Programi (2024), cocuklarin gelisimlerini ve
O6grenmelerini biitlinciil bir bakis acis1 ile ele almakta; bdylece cocuklarin biligsel,
duygusal, sosyal ve fiziksel gereksinimlerini karsilamay1 amaglamaktadir. Cocuklarin
gelisim ve dgrenme alanlari birbiriyle iliskilidir. Ornegin; sosyal faktorler, bilissel
gelisimi ve akademik basarty, biligsel gelisim alan1 ise sosyal ve duygusal gelisim
alanin1 etkilemektedir. Dolayisiyla 6gretmenler hem gelisim hem de Ogrenmeyi
fiziksel, sosyal ve duygusal alanlar1 kapsayacak sekilde biitiinciil olarak
desteklemelidir. Ayrica bu program oyun temelli, yaraticiligin gelistirilmesine 6ncelik
veren, farkli stratejilerin kullanilmasin1 gerektiren bir yapiya sahiptir ve
biitiinlestirilmis etkinlik uygulamalarma yer vermektedir. Programda, miizik
etkinlikleri baglaminda o6gretmenlere, miizikli 0ykii c¢aligmalarina yer vermeleri
onerilmektedir. Bu baglamda resimli 6ykii kitaplari, elementer miizik ve hareket
pedagojisi baglaminda incelenirken ve bu resimli 0ykii kitaplarindan yararlanilarak
okul 6ncesi egitimde kullanilacak etkinlikler tasarlanirken Okul Oncesi Egitim

Programi (MEB, 2024) kapsaminda bulunan temel 6zellikler dikkate alinmistir.
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Cocuklarin sanatsal gelisimleri, gorsel sanatlar, miizik, drama ve dans gibi farkli sanat
formlariyla etkilesime girmeleri ve bu yollarla kendilerini ifade etmeleriyle
gerceklesir. Fakat Feierabend'e (1990) gbre miizik, diger sanat dallarindan belki de
daha fazla erken g¢ocukluk egitim programlarina dahil edilmistir. Erken ¢ocukluk
uzmanlari, miizigi sadece bilissel degil ayn1 zamanda sosyal, duygusal, motor ve
yaratici gelisim alanlaria olan katkilar1 nedeniyle miifredat entegrasyonunu tesvik
etmis ve desteklemislerdir. Miizik egitimi ile aralarinda dogal ve giiclii bir baglanti
olan ¢ocuk edebiyati ise yaraticiligi canlandirma, miizik yetenegi ve bilgisini
giiclendirme, dinleme becerilerini gelistirme, harekete tesvik etme gibi Onemli
konularla ¢ocuklarin diinyasinda 6nemli bir yer tutar. Gorsel ve yazilt metinlerin bir
araya geldigi, cocuklarin dil gelisimi, hayal giicii, duygusal zeka ve okuma aligkanlig
gibi pek cok alanini destekleyen resimli 6ykii kitaplarinin ise ¢ocuk edebiyatinda
o6nemli bir yeri vardir. Bu diisiinceden yola ¢ikarak, okul 6ncesi donemde miizik ve
hareketle etkilesen resimli 6ykil kitaplarinin, ¢cocuklarin ¢ok yonlii gelisimine katki
saglayarak zengin ve yaratict Ogrenme deneyimlerine temel olusturdugu
anlasilmaktadir. Bu nedenle, okul 6ncesi donemde miizik ve hareket derslerine resimli
Ooyku kitaplarinin entegre edilmesi 6nemlidir. Bu entegrasyonun nasil yapilmasi
gerektigine dair farkli aragtirmalar olmasina ragmen biitiiniinii ele alan arastirmalarin
kisith olmasi nedeniyle ¢aligmanin ana problem ciimlesi olarak belirlenen “Okul
oncesi egitimde resimli Oyki kitaplarinin elementer miizik ve hareket pedagojisi
baglaminda kullanimi nasil olmalidir?” sorusu ile yola ¢ikilmis ve iki alt probleme yer
verilmistir. Arastirmanin birinci alt problemi olan “36-72 aylik ¢ocuklar i¢in yazilmis
resimli Oykii kitaplarinin, elementer miizik ve hareket pedagojisi ile baglant1 noktalari
nelerdir?” sorusu dogrultusunda miizikal 6geler baslig1 altinda ses, dil, ritim, sarki
sOyleme ve yaratimi1 ve form ogelerinin analizinde hangi kriterlerin ele alindigi,
bedensel ve fiziksel 6geler basligr altinda hareket ve dans, mekan, zaman 6gelerinin
analizinde hangi kriterlerin ele alindigi, his ve liretim baslig1 altinda ise nelere dikkat

edildigi maddelendirilmistir.

Miizik ve hareketle etkilesimli resimli dykii kitaplarinin derslerde kullaniminin,
cocuklarin 6grenme siireclerinden keyif almalarini saglayacagi, ayn1 zamanda ¢ok
yonlii bir gelisim deneyimi yasamalarina da olanak taniyacagi diisiiniilmektedir. Bu

diisiinceden hareketle arastirmanin birinci alt probleminde ele alinan basliklar bu
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arastirmanin 1518inda analiz edilerek, aragtirmanin ikinci alt problemini olan “36-72
aylik cocuklar icin yazilmis, se¢ili 10 resimli dykii kitabinin okul 6ncesi egitiminde
kullanilabilmesi i¢in olusturulacak etkinlik planlar1 nelerdir?” sorusu dogrultusunda
secilen 10 resimli 6ykii kitabindan birer etkinlik olusturulmustur. Secili bu kitaplardan

olusturulan etkinlik planlar1 igerisinde;

o Karakterlerin sesleri, dogadan gelen sesler, ¢cevredeki nesnelerden gelen sesler,
beden sesleri ve dykiideki ses yonlendirmeleri,

o Karakterlerin konusmalari, nemli climlelerin vurgulanmasi, kelimelerin ritmik
yapimin belirlenmesi, dilin eglenceli kullanimi i¢in kelime oyunlar1 ve gorsel
temsilleri,

. Oykiideki olaylarin ritmik desenlerle kurulumu, bu desenlerin calinma sekli,
hikdyenin duygusunun yansitilmasi, beden perkiisyonu, ritmik bir dykii anlatimi
ve miizikal oyun,

. Oykiideki karakterleri veya olaylar1 temsil edebilecek sarkilar, bu sarkilara eslik
edecek enstriimanlar ve duygular,

. Oykiiniin miizikal formu, zengin bir miizikal ykii anlatim,

o Oykiideki karakter ve nesnelerin beden yoluyla yansitilmasi, miizikal hikaye
anlatimina uygun hareketler, dykilye uygun yaratici danslar,

. Oykiideki mekanin smif ortaminda yansitilmasi, bedenin mekanla iliskisi,
uzamsal farkindalik ve karakterlerin mekan igindeki hareketleri,

. Oykiideki zaman akis1, hizli ve yavas kavramlari, hareketlerin ritmi ve dykiiniin
sonuna uygun olan bitigler,

. Oykiideki karakterlerin duygulari, duygularin bedenle anlasilmasi, miizik ve
hareketle tiim duyulara hitap eden bir akis,

. Miizik ve hareket odakli yaratic1 Oykiiler, cocuklarin birlikte miizik ve hareket
odakli Oykii olusturmalar1 i¢in olanaklar ve yaratict bir {iretim siireci

bulunmaktadir.

Miizik, cocuklarin diinyasinda var olur. Kimi zaman gizli ve kesfedilmemis halde
iclerinde doner durur, ancak ¢ogu zaman belirgin ve duyulabilirdir. Sarkilarinda,
oyunlarinin ritmik yapisinda ve ses tonlarindaki degisikliklerde kendini belli eder.

Miizik ile bedenleri mekan igerisinde uzanir, biikiiliir, adim atar, ziplar; ritmik
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hareketlerle ilerlerken melodik sesleri yiikselir ve diiser, hizlanir ve sonra yavaslar,
yiiksekten al¢aga dogru iner (Campbell, 2010). Bu dogal miizikal ifade ve hareket,
Orff’un egitim felsefesinde de vurgulanmaktadir. Ozevin'in (2018) de belirttigi gibi
Orff, miizik konularin 6gretilmesi yerine insanin i¢inde zaten var olan mizik ve
sanatsal ifadeyi kullanarak insan1 egitmeyi amaglamaktadir. Miizik ve hareket tiim
gelisim alanlarina etki eden ve gelisimini destekleyen giiclii bir ara¢ olmasina ragmen,
miizik ve hareketin en temel ve 6nemli islevi kendi igsel degerlerinde saklidir: Miizik,
miizik icin; hareket ise hareket icindir ve en dnemli islevleri miizigi 6grenmenin ve
igsellestirmenin yolunu agmaktir. Ancak miizik ve hareketin ana 6geleri cocuklar i¢in
zaman zaman soyut olabilir. Bu noktada resimli 0ykii kitaplari, bu soyut kavramlarin
somutlasmasina yardimci olmak i¢in devreye girer. Ciinkii oykii kitaplarindaki
resimler ve metinler, miizik ve hareket ile ortak parametreleri olusturur ve hem gorsel
hem de metinsel yollarla miizik ve hareket daha anlagilir hale gelir. Resimli 6ykii
kitaplar1, miizik ve hareketin i¢sel degerlerini anlamak ve i¢sellestirmek igin bu siireci

destekleyen etkili kaynaklar olarak one ¢ikar.

Elementer miizik hareket etkinlikleri planlanirken, 6gretmenin elinde baslangic
noktasi i¢in kullanilabilecek zengin sanatsal ifade yollar1 (sarki, enstriimanlari dans,
konusma, beden perkiisyonu vb.) bulunmaktadir. Carl Orff’'un da belirttigi gibi,
kitaplarda sunulan planlar mutlak planlar olarak degil birer model olarak ele alinabilir
(Orff, 1978, akt. Ozevin, 2018). Buradan yola ¢ikarak bu calismada olusturulan tiim
etkinliklerin farkli sekillerde planlanabilecegi goz oniinde bulundurulmalidir. Okul
oncesi egitimde resimli Oykil kitaplarinin elementer miizik ve hareket pedagojisi
baglaminda incelenmesi ve buradan yola ¢ikarak olusturulan etkinlikleri iceren bu
calisma, bir 6neri ¢ercevesinde gerceklestirilmistir. Bu tezde sunulan etkinlik planlar
da okul 6ncesi donem (36-72 aylik) cocuklar: ile yapilan ¢aligmalarda kullanilmak
lizere tasarlanmis olup, birer model olarak ele alinmali ve her bir 6gretmen calistigi
gruba, ulagsmak istedigi kazanimlara ve kendi gii¢lii yonlerine gore etkinlik planlarini
uyarlayabilecegini dikkate almalidir. Ayrica sinifta 6zel gereksinimli bir ¢ocuk olmasi
durumunda, etkinlige yoOnelik uyarlamalar ¢ocugun gereksinimine gore Ogretmen

tarafindan yapilmalidir.
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Calismadaki etkinlikler olusturulurken, cocuklarin ¢ok yonlii 6grenme siireclerini
desteklemenin yaninda yaratici diisiinme becerilerini giliclendirmeleri ve hayal
gliclerini harekete gecirmeleri de goz oniinde bulundurulmustur. Bu noktada miizik
egitiminde yaraticiligin ne olduguna bakmak gerekir. Webster'e (1990) gore, bazi
egitmenler i¢in okullarda miizigin varligini, egitime yaratict baghiligin bir gostergesi
olarak degerlendirirken, digerleri i¢in yaraticilik yalnizca bu programlarin ¢iktilari
veya kazandiklar1 odiillerle ol¢iiliir. Kimileri yaraticilifi dahilere 6zgii bir kavram
olarak goriirken, kimileri ise {i¢ yasindaki bir cocugun spontane sarkilarini veya bir
gencin hayallerini de yaratici kabul eder. Yaraticilikla ilgili pek ¢ok soru giindemdedir:
Yaraticilik iiriin mi, siire¢ mi yoksa her ikisi midir? Kolayca 6l¢iilebilir mi? Miizik
yetenegiyle iliskili midir? Sadece "genel miizik" etkinligi midir? Ogretilebilir mi?
Sanatsal gelisimle ilgilenen miizik egitmenleri ve psikologlar, yakin zamanda bu ve
diger bir¢cok soruya cevaplar sunmuslardir. Bu sorular dogrultusunda, ¢alismadaki
etkinliklerde yaratic1 diislinceye alan agmak g¢alismanin temel odak noktasi olmus,
stire¢ odakli miizik ve hareket 6gretimi ile 6greniminin rolii vurgulanmistir. Gorsel ve
metinsel uyaranlar kullanilarak ¢ocuklarin hayal giiclerini ve yaraticiliklarini harekete
geciren resimli dykii kitaplari ile olusturulan miizik ve hareket etkinliklerinin yaratim
siirecinde, c¢ocuklarin problemlere farkli ve yenilik¢i bir bakis agilariyla
yaklagsmalarina, 6§renme ve uygulama siireci i¢cinde hayal giiclerini kullanarak yeni
fikirler gelistirmelerine imkan taninmistir. Bu sekilde, ¢ocuklarin yaratict diisiinme

becerilerini gelistirmelerine alan agilacagi diisliniilmiistiir.

“Yaratici hayal giicii, salt kitap bilgisinden daha degerlidir” (Simpson, 1922, s. 234)
ve insan1 diger canlilardan farkli kilan temel bir 6zelliktir. Cocuklarin olusturdugu
hayal diinyasi, ger¢ek diinyada gerceklestirilemeyen seyleri zihinlerinde
gerceklestirmelerine olanak tanir. Fakat 6nceden basilmis ve kitlesel olarak iiretilen
sanat eserleri, yaraticiligi tesvik etmez. Bu tiir yontemlerle olusturulan goriintiiler,
cocuklarin kendi 6zgiin caligmalar1 degildir. Bu tiir etkinlikler, ¢ocuklar1 sadece
mesgul eder ve duvarlart doldurur. Gz alict olabilir ve begeni toplayabilir, ancak
hayal giiciinii ve yaraticilig1 desteklemez (Duffy, 2006). Bu yilizden resimli Oykii
kitaplarin1 miizik ve hareket etkinliklerinde kullanirken, kitapta hazir olarak sunulan
bir goriintiiniin ¢ocuklarin yaratici siireglerini ve hayal giiclerini kisitlayabilecegi

unutulmamalidir. Bu ¢alismadaki etkinlikler olustururken, hazir gorsellerin yaratici
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stireci sinirlayabilecegi diislincesi unutulmayip, cocuklarin kendi zihinlerinde
canlandirdiklar1 gorseller iizerinden yola ¢ikarak hayal giiclerini kullanmalarina ve

Ozgiin iirlinler ortaya koymalarina olanak taniyan igeriklere yer verilmistir.

5.2 Oneriler

Arastirmanin sonuglart dogrultusunda su Oneriler belirlenmistir:

o Okul oncesi egitimde resimli Oykii kitaplarmin elementer miizik ve hareket
pedagojisi baglaminda incelenmesi ve buradan yola c¢ikarak olusturulan
etkinlikleri igeren bu calismada verilen etkinlik Onerileri; arastirmacilar
tarafindan okul 6ncesi donem ¢ocuklarina uygulanilarak gecerligi test edilebilir.

o Elementer Miizik ve Hareket Pedagojisi'ne uygunlugu baglaminda yapilan 6ykii
kitab1 analizleri, farkli yas gruplarindaki (6zellikle ilkokul birinci ve ikinci sinif)
ogrencilere yonelik yazilmis resimli 6ykii kitaplart icin gergeklestirilebilir ve bu
analizler sonucunda etkinlikler tasarlanip, uygulanabilir. Bu durum okul 6ncesi
egitim programi ile ilkokul programmin devamlilik gdstermesine katki
saglayabilir.

o Okul oOncesi egitim alaninda egitimci yetistiren kurumlarin egitim
programlarinda Elementer Miizik ve Hareket Pedagojisi'ne disiplinlerarasi
baglamda yer verilmesi, egitimcilerin bu pedagojiyi farkli disiplinlerle
iliskilendirerek uygulamaya koymasini saglayabilir.

. Bulgularda sunulan etkinlik Onerileri okul Oncesi Ogretmeni ve miizik
Ogretmeninin is birligi ile gerceklestirilebilir.

o Ogretmenler bu etkinlikleri uygularken, resimli &ykii kitaplarindaki hazir
gorsellerin ¢ocuklarin yaratic1 diisiince siireclerini kisitlamamasi1 adina bu
gorselleri yaratici diisiinceyi destekleyecek yontemlerle sunabilirler.

o Egitimciler ve yazarlar, cocuklar1 yaratici diisiinceye, miizige ve harekete tesvik
eden Tiirkce resimli 6yKkii kitaplari iiretebilir ve bu kitaplar1 egitim programlarina

entegre edebilirler.
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