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Bu aragtirma, okul oncesi 6gretmenlerinin duygusal zekalar1 ile elestirel diisiinme
egilimlerini incelemek amaciyla yapilmigtir. Arastirmanin ¢alisma grubunu, 2020-2021
egitim ogretim yilinda Tirkiye’de Milli Egitim Bakanligia bagli bagimsiz anaokullarinda
ve ana siniflarinda gorev yapmakta olan 351 okul Oncesi Ogretmen olusturmaktadir.
Arastirma nicel arastirma deseni olan tarama modellerinden iliskisel tarama modelindedir.
Arastirmada veri toplamak amaciyla “Kisisel Bilgi Formu”, “Duygusal Zeka Olgegi /
Psicometric Properties of the Trait Emotional Intelligence Questionnaire (TEIQue)” ve
“Elestirel Diisiinme Egilimi (EDE)” o6lgegi kullamilmustir. Arastirmada “Duygusal Zeka
Olgegi nin alt boyut ve toplam puanlar1 normal dagilim sergilerken, “Elestirel Diisiinme
Egilimi” 6l¢eginin alt boyut ve toplam puanlari normal bir dagilim sergilememistir. Bu
yiizden “Duygusal Zeka Olgegi” analizlerinde parametrik, “Elestirel Diisiinme Egilimi”
6lgeginin analizlerinde parametrik olmayan testler uygulanmistir. Arastirmanin bulgularina
gore, okul Oncesi Ogretmenlerinin duygusal zekalarinin yiiksek oldugu saptanmistir.
Ogretmenlerin duygusal zekalar1 medeni durum ve g¢alistiklar1 kurum tiirii degiskenlerine
gore anlamli fark gostermezken; 6grenim durumu degiskenine gore “Sosyallik” alt
boyutunda ve hizmet y1l1 degiskeninde ‘Iyi olma, Oz Kontrol, Duygusallik’ alt boyutlarinda
anlaml fark oldugu saptanmistir. Okul 6ncesi 6gretmenlerinin elestirel diistinme egilimleri
ortalama olarak yiiksek bulunmustur. Ogretmenlerin elestirel diisiinme egilimleri medeni
durum ve 6grenim durumu degiskenlerine gére anlamli fark gostermezken; hizmet yili
Vi



degiskenine gore “Esneklik, Sistematiklik” alt boyutlarinda ve calistiklar1 kurum tiirii
degiskeninde “Acik Fikirlilik” alt boyutunda anlamli fark oldugu goriilmiistiir. Okul 6ncesi
ogretmenlerinin duygusal zekalar ile elestirel diisiinme egilimleri arasinda orta diizeyde
pozitif yonlii bir iliski oldugu saptanmistir.

Anahtar Kelimeler: Okul dncesi 6gretmeni, Duygusal zeka, Elestirel diisiinme
Sayfa Adedi: 137
Danisman: Dr. Ogretim Uyesi Serap DEMIRIZ
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ABSTRACT

This research was conducted to examine the emotional intelligence and critical thinking
dispositions of early childhood teachers. The study group of the research consists of 351
early childhood teachers working at independent kindergartens affiliated to the Ministry of
Education in Turkey in the 2020-2021 academic year. The research is in the relational
screening model, which is one of the quantitative research models. In order to collect data
for the research, the following scales were used: “Personal Information Form”, “Emotional
Intelligence Scale / Psicometric Properties of the Trait Emotional Intelligence Questionnaire
(TEIQue)” and “Critical Thinking Disposition (EDE)”. The subdimension and total scores
of the "Emotional Intelligence Scale™ indicated a normal distribution, whereas these scores
of the "Critical Thinking Disposition” scale indicated the opposite. Therefore, parametric
tests were used in the analyzes of the "Emotional Intelligence Scale” and non parametric
tests were used in the analyzes of the "Critical Thinking Tendency" scale. As the findings of
the study indicate, it was determined that the emotional intelligence of early childhood
teachers was high. While the emotional intelligence of the teachers does not differ
significantly according to the variables of marital status and the type of institution they work
in; It was determined that there are significant differences in the "Socialism" subdimension
according to the educational status variable and in the *Well-being, Self-Control, Emotional”

viii



subdimensions in the variable of years of service. Early childhood teachers’ critical thinking
dispositions were found to be high on average. The teachers' critical thinking tendencies did
not differ significantly in terms of marital status and educational status variables, however;
it has been observed that there are significant differences in the "Flexibility, Systematicity"
subdimensions according to the variable of years of service and the "Open-mindedness™
subdimension in the variable of the type of institution they work for. It has been determined
that there is a moderate positive relationship between the emotional intelligence of early
childhood teachers and their critical thinking dispositions.

Key Words: Early childhood teacher, Emotional intelligence, Critical
thinking.
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BOLUM I

GIRIS

Bu boliimde arastirmanin problem durumu, arastirmanin; amaci, 6nemi, simirliliklari,

varsayimlar ve aragtirma konusu ile ilgili tanimlar yer almaktadir.

Problem Durumu

Duygular insanin hayatinda 6nemli yer tutmaktadir ve kendi beden dilini yonetmek,
baskalarmin beden diline duyarli olmak, empatik olmak, insanlarla olumlu iliski i¢inde
olmak, yiiksek duygusal enerji, kendini ¢alismaya adamis olmak, degisime istek duymak,
kendini yonlendirebilmek, olumsuz duygular ve stresle basa ¢ikmak ve kararlilik gibi
Ozelliklere sahip olan bireylerin sosyal hayatta da basarili olmasi beklenmektedir
(Somuncuoglu, 2005; Ulutas, 2005). Goleman (2014) bu 6zeliklerin tiim bireylerde farklilik
gosterdigini belirtmektedir. Goleman’a gére bazi insanlar daha empatik olurken bazilari
baskalarinin duygularimi anlamakta zorluk c¢ekebilir. Bu becerilere sahip olabilmek igin
kisinin 6ncelikli olarak kendini tanimas1 yani 6z bilince sahip olmas1 gerekmektedir. Kendini
taniyabilen bireyler duygularimi kontrol edebilir ve cevreleriyle daha saglikli iligki

kurabilirler (Goleman, 2014).

Sosyal bir varlik olarak diinyaya gelen insan, ge¢irdigi yasantilar sonucunda farkli duygu
durumlart ile kargilasmaktadir. Bireyin hayata uyum saglama siirecinde, duygularini tanima,
kontrol altina alma, uygun sekilde ifade edebilme ve aynmi zamanda da bagkalarmin

duygularin1 anlama gibi duygusal zeka yeteneklerini kazanmasi ve bu yetenekleri basart ile
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yiiriitebilmesi beklenmektedir (Basal, 2004; Denham, 2001). Duygusal zeka, bireyin
baskalariyla iliskisinin artmasina, yeni deneyimlere agik olmasina ve sosyal olaylar1 veya
olgular1 ¢ok yonlii bir sekilde degerlendirmesine katkida bulunur (Ulutas & Macun, 2017).
Duygusal zekaya sahip olan bireyler, mutlu ve iyimser olmaya yatkin, benlik saygis1 olan,
duygusal anlayis1 ve duygu ve stres yonetimi yliksek, motivasyon sahibi ve sosyal iligkilerde
basarili olma egilimi gostermektedirler (Petrides & Furnham, 2001). McQueen (2004)’e
gore duygusal zeka basarili insan iligkilerinin kurulmasinda 6énemli bir rol oynamaktadir.
Yaptig1 arastirma sonucunda da duygusal zekanin egitimle gelisebilen bir yetenek
oldugunun ve bireylerin programa alinmadan once duygusal zeka degerlendirmesinin
yapilmasinin 6nemini vurgulamaktadir. Duygusal zeka, zorluklarla basa ¢ikma, uyum
saglama, risk alma ve yeni yollar denemekten korkmama gibi becerileri de igermektedir
(Goleman, 2014). Duygusal zekd aynmi zamanda akademik basariyr da olumlu olarak
etkilemektedir. Sinifta cocuk ve 6gretmen arasindaki sosyal-duygusal etkilesimlerin kalitesi
smifin duygusal iklimini olusturmaktadir (Dolev & Leshem, 2016; Reyes, Brackett, Rivers,
White & Salovey, 2012). Reyes vd. (2012), smiftaki duygusal iklim ile akademik basar1
arasindaki iligkiyi incelemisler ve arastirmanin sonunda akademik basarinin saglanmasi i¢in

duygularla ilgili etkilesimlerin 6nemi ortaya ¢ikmustir.

Duygularin gelisimi dogumdan itibaren baslar ve yas ilerledik¢e bu iliski ag1 biiyiir.
Mliskilerin saglikl1 bir sekilde siirdiiriilebilmesi ise duygusal zeka yetenekleri ile baglantilidir.
Duygusal zeka coklu zekanin gelistirilebilir olma o6zelligini kapsamaktadir. Duygusal
zekanin gelistirilebilmesi; aile ortami, ebeveyn tutumlari, duygu 6zellikleri, kisinin dogustan
getirdigi yetenekler ve aile i¢i iletisim sekli gibi faktorlerle dogrudan ilgilidir (Mabogoglu,
2006). Cocuklarin duygusal zeka gelisimini etkileyen en onemli belirleyicilerden biri de
ogretmenlerdir. Okul 6ncesi donemde ¢ocuk, kendisiyle iletisimde olan, kendi duygularini
paylagan 6gretmenine kars1 giiven duymaktadir (Aslan & Koksal Akyol, 2006). Duygusal
zekalarn yiiksek olan 6gretmenlerin, ¢ocuklarin duygusal zekd davranislarini gelistirmeye
onemli derecede katki saglayacagi diistiniilmektedir (Ertugrul & Kutluca, 2020; Martyniak
& Pellitteri, 2020; Poulou, 2017; Sabol, Melenets, Tretyak, Shcherbyna & Kulbediuk, 2020;
Walton & Hibbard, 2019).

Son yillarda 6gretmenlerin duygusal zekalar ile ilgili yapilan arastirmalar, 6gretmenlerin
duygusal zekalarmin nasil oldugu, duygusal zekanin; cinsiyet (Akar Kayserili & Giindogdu,
2010; Ata, 2010; Ertugrul & Kutluca, 2020), medeni durum (Arslantas, 2016; Ceyhan, 2011;
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Torun, 2011), 6grenim durumu (Arslantas, 2016; Ertugrul & Kutluca, 2020; Oztiirk, 2006;
Torun, 2011; Yaman, 2019), hizmet yil1 (Arslantas, 2016; Ata, 2010; Ceyhan, 2011; Ertugrul
& Kautluca, 2020; Giin, 2012; Giiveng, 2012; Oztiirk, 2006) degiskenlerinden nasil
etkilendigi ve 6gretmenlerin duygusal zeka konusunda egitilmelerinin énemini (Dolev &
Leshem, 2016; Martyniak &Pellitteri, 2020; Sabol vd., 2020; Walton & Hibbard, 2019)
incelemektedir. Arastirmalarin ortak sonucu ogretmenlerin duygusal zekd konusunda

egitilmelerinin gerekliligini gostermektedir.

Hizla degisen ve gelisen diinyada bireylerin kazanmasi gereken bir bagka yeti ise elestirel
distinmedir. Elestirel diisiinme ile ilgili bir¢cok farkli tanim bulunmaktadir. Elder ve Paul
(2010) elestirel diistinmeyi, “Diisiinmeyi gelistirmek amaciyla degerlendirme ve analiz etme
stireci” olarak tanimlamaktadir. Schafersman (1991) elestirel diistinmeyi, “Bireyin ¢evresi
ile ilgili giivenilir ve dogru bilgiyi elde etme ugrasi” olarak tanmimlarken; Mason (2008)
“Nedenleri dogru sekilde sunabilmek, konuyla ilgili saglam deliller bulabilmek ve etkili
degerlendirme yapabilmek” seklinde tanimlamaktadir. Semerci (2003) ise, “Bilginin daha
iyi 0grenilmesi, yeni durumlara uygulanmasi ve degerlendirme yeteneginin gelistirilmesi”

olarak tanimlamaktadir.

Elestirel diistinme becerileri hayatin her alaninda kullanilmaktadir. Elestirel diisiinme
becerileri, iyi kararlar almamiza, eylemlerimizin sonuglarini anlamamiza ve sorunlari
cozmemize yardimel olmaktadir. Ayni zamanda baglanti kurma, perspektif alma ve iletisim

kurma gibi diger 6nemli yasam becerilerini de icermektedir (Rymanowicz, 2016).

Ulkemizde de bu kavram gittikce 6nem kazanmis ve elestirel diisiinme becerisiyle
sorgulayan, iireten, mantik kuran, farkli diisiincelere karsi hosgoriilii davranan bireyler
yetistirilmesi hedeflenmistir (Polat, 2014). Bu hedef Okul Oncesi Egitim Program1’nin temel
ilkeleri arasinda “Cocuklarin hayal gii¢leri, yaratici ve elestirel diisiinme becerileri, iletisim
kurma ve duygularini anlatabilme davraniglar1 gelistirilmelidir.” seklinde bulunmaktadir.
Yapilan arastirmalar elestirel diigiinme egilimi yiiksek olan bireylerin akademik basarilarinin
da yiiksek oldugunu gostermektedir (Comer, Schweiger & Shelton, 2019; Ozen Uyar,
Yilmaz Gen¢ & Yasar, 2018; Ross, Loeffler, Schipper, Vandermeer & Allan, 2013).
Ogretmen 6zellikleri okul ncesi egitimin niteligini ve gocuk gelisimini etkileyen en temel
belirleyicilerden biridir. Cocuklar sadece deger gordiikleri, sevildiklerinden emin olduklar1
ve kendilerini glivende hissettikleri destekleyici ortamlarda kesfederler ve sunulan 6grenme
firsatlarin1  degerlendirirler. Bu anlamda ¢ocuklarin elestirel diisiinme becerilerinin
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gelismesinde dgretmenin rolii olduk¢a dnemlidir. Ogretmenin, egitim siirecini planlama,
smif i¢i etkilesimi saglama, uygun yontem ve teknikleri kullanma, en onemlisi de bilgiyi
aktarirken diisiinme becerilerini kullanma durumunda yaklagimi ve niteligi, planlanan amaca
ulagsmada onemli goriilmektedir (Cetinkaya, 2011; Demirel, 2012, s.215; Milli Egitim
Bakanligi, 2013; Polat, 2014). Birjandi ve Bagherkazemi (2010) yapmis olduklari
arastirmada Ogretmenlerin elestirel diisiinme yetenekleri ile mesleki basarilar1 arasinda

onemli bir iliski oldugunu ortaya koymaktadirlar.

Alan yazin incelendiginde, 6gretmenlerin elestirel diisiinme egilimleri ile ilgili yapilan
calismalar 6gretmenlerin elestirel diisiinme egilimlerini ve elestirel diisiinme egiliminin
medeni durum (Bal, 2011; Polat & Kontas, 2018; Yasar Ekici, Ataalp, Celebi, Eminoglu &
Yiiksel, 2018), 6grenim durumu (Arslan, 2016; Arslan, 2020; Bal, 2011; Erdem vd., 2013;
Korkmaz, 2009; Narin & Aybek, 2010), hizmet yil1 (Arslan, 2016; Arslan, 2020; Ceyhan,
2011; Erdem vd., 2013; Korkmaz, 2009; Narin & Aybek, 2010; Polat & Kontas, 2018; Yasar
Ekici vd., 2018), calistiklar1 kurum tiirti (Arslan, 2016; Giin, 2012; Mutlu & Aktan, 2011)

degiskenlerinden nasil etkilendigini incelemektedir.

Ulkemizde duygusal zeka ve elestirel diisiinme arasindaki iliskinin incelendigi arastirmalar
bulunmaktadir. Certel, Catikkas ve Yalginkaya (2011), Celik ve Gilingér (2020) ve Dutoglu
ve Tuncel (2008)’in arastirmalar1 aday gretmenlere; Erdem, i1gan ve Celik (2013), Ceyhan
(2011) ve Torun (2011)’un arastirmalar1 6gretmenlere; Eskidemir (2020) ve Kaya, Senyuva
ve Bodur (2018)’in arastirmalar1 ise hemsirelik lisans ve yiiksek lisans Ogrencilerine

yoneliktir.

Egitim siireci i¢in olduk¢a dnemli olan 6gretmenler, egitim sisteminin genel amag ve ilkeleri
dogrultusunda gelecegin bireylerinin yetismesinde etkin bir rol {istlenmektedir. Kendini
tantyan, baskalarinin ihtiyaglarina duyarli olan, duygularini anlayan ve kontrol edebilen ayni
zamanda da o6zglir disiinebilen, sorgulayan ve kendine glivenen ogretmenler ¢ocuklarla
arasinda giiclii bir bag olusturarak bu bag: siirekli olarak gelistirebilirler. Elestirel diisiinme
egilimleri yiiksek olan, duygusal zeka yetenekleri ile hareket eden Ogretmenler sinif
icerisinde olusabilecek durumlara kars1 6n gorilii, yeni firsatlar olusturabilen, enerjilerini
daha verimli ve etkin kullanabilen bireyler olacaklardir (Gardner & Stough, 2002; Giin,
2012).



Ilgili literatiir incelendiginde iilkemizde okul 6ncesi dgretmenlerinin duygusal zekalari ile
elestirel diistinme egilimlerinin birlikte incelendigi bir ¢alismaya rastlanmamaistir.
Cocuklarin gelisiminin desteklenmesi ve ileriki 6grenim hayatina basarili adimlarla
hazirlanmasin1 desteklemede Onemli role sahip olan Ogretmenlerin niteliklerinin farkli
boyutlarla incelenmesi Oonem tagimaktadir. Bu baglamda okul oncesi Ogretmenlerinin
duygusal zekalar ile elestirel diisiinme egilimlerinin birlikte incelendigi bu arastirmanin

yapilmasina ihtiya¢ duyulmustur.

Arastirmanin Amaci

Duygusal zeka bireyin kendini tamimasini, duygularini anlamasi, kontrol etmesi,
degerlendirmesi ve basa c¢ikmasini, kendini motive etmesini, yaratict performans
gOstermesini ve baskalarinin duygularmi anlama ve onlarla olan iliskilerinde basarili
olmasini saglarken (Meniado, 2020); elestirel diisiinme bireyin planlama yapmasini,
esneklik ve sebat gdstermesini, degisime agik ve farkinda olmasini (Halpern, 2014)
saglamaktadir. Okul Oncesi donemin c¢ocuklarin hayatindaki 6nemi ve ¢ocuklarin
zamanlarinin 6nemli kismini1 okulda gegirdikleri diistiniildiiglinde okul 6ncesi ¢ocuklarinin
duygusal zekalarmin ve elestirel diistinme becerilerinin gelismesinde dgretmenlere biiyiik
sorumluluk diismektedir (Ulutas & Macun, 2016). Ogretmenlerin bu becerileri desteklemesi
ve gelistirebilmesi i¢in de duygusal zeka ve elestirel diisiinme egilimlerine sahip olmasi
gerekmektedir. Bu baglamda arastirmanin amacini, okul 6ncesi 6gretmenlerinin duygusal
zekalan ile elestirel diisiinme egilimlerinin bazi degiskenler agisindan incelenmesi ve
duygusal zekalar1 ile elestirel diisinme egilimleri arasindaki iliskinin tespit edilmesi

olusturmaktadir.

Aragtirmada belirlenen temel amag¢ dogrultusunda asagidaki sorulara yanit aranmaktadir:
1. Okul dncesi d6gretmenlerinin duygusal zekalari nasildir?

2. Okul 6ncesi 0gretmenlerinin duygusal zekalart;

a) Medeni durum,
b) Ogrenim durumu,
c) Hizmet yili,

d) Calistiklar1 kurum tiirii degiskenlerine gore fark gostermekte midir?
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3. Okul dncesi 6gretmenlerinin elestirel diistinme egilimleri nasildir?
4. Okul 6ncesi 6gretmenlerinin elestirel diistinme egilimleri;

a) Medeni durum,
b) Ogrenim durumu,
c) Hizmet yili,

d) Calistiklar1 kurum tiirii degiskenlerine gore fark gostermekte midir?

5. Okul 6ncesi 6gretmenlerinin duygusal zekalari ile elestirel diistinme egilimleri arasinda

anlamli bir iliski var midir?

Arastirmanin Onemi

Duygusal zeka yetileri dogustan var olmakla birlikte yasam boyu deneyimlerle
gelistirilebilmektedir (Goleman, 2014). {lgili alan yazin incelendiginde duygusal zekanimn
egitimle desteklenebilir nitelik tasidigi goriillmektedir (Hen & Sharabi-Nov, 2014; Sabol vd,
2020; Sahin & Omeroglu, 2015; Ulutas, 2013; Ulutas & Omeroglu, 2007). Goleman
(2014)’a gore IQ, hayatta basarili olmamiz i¢in yeterli degildir, duygularimizla birlestigi
zaman basar1 elde edilebilir. Hayatta mutlulugu saglayabilmek icin her iki zekadya da ihtiyag
vardir. Bridge (2004), kendine asir1 giivenen, empatiden yoksun, bagkalarinin duygularini
anlamakta zorlanan, kaygili, 6fkeli ama ytiksek 1Q’ya sahip kisilerin sosyal hayatta basar1
saglayamadiklarin1 belirtmektedir. Duygusal zeka, kendini anlamak, motive edebilmek,
sabirli ve gayretli olabilmek i¢in gerekli bir yetidir (Mabogoglu, 2006). Ciarrochi, Chan ve
Caputi (2000)’nin yapmis olduklar1 arastirma duygusal zekanm, bireylerin duygularini

yonetmeleri ile pozitif iligkili oldugunu gostermektedir.

Okul 6ncesi donem ¢ocuklarin tiim gelisimleri i¢in kritik bir donemdir. Cocuklarin duygulari
tanima ve kapsamli duygular edinmelerinin erken yasta bagladig1 ve yas ilerledikce arttigi
goriilmektedir. Bahman ve Maffini (2008)’ye gore cocuklar diinyaya saf duygularla
gelmekte, duygularma c¢evresindekilerden aldiklar1 tepkiler veya izlenimlerle sekil
vermektedirler. Duygusal becerilerin zaman ic¢inde kazanilan becerilerle gelistirilmesi
duygusal zekanin giiglenmesini saglamaktadir (Bahman & Maffini’den aktaran Ulutas,

2013). Duygusal zekanin erken gelisim donemlerinde desteklenmesi duygusal zeka ile



gelecekteki egitim basarisi arasinda iliski olmast agisindan da oldukga énemlidir (MacCann

vd., 2020; Rohaizad & Mohd Kosnin, 2014; Sharon & Grinberg, 2018)

Denham, Bassett ve Zinsser (2012), ebeveyn ve &gretmenleri, ¢ocuklarin duygusal
gelisimini tesvik eden veya caydiran deneyimler yasamasini saglayan onemli duygu
sosyallestiricileri olarak gormektedir. Cocuklarin zamaninin 6nemli bir kisminm1 okulda
ogretmenleriyle birlikte gecirdikleri diislintildigiinde ise okul dncesi donem ¢ocuklarmin
duygusal zekalarinin gelisiminde 6gretmenlerin 6nemli bir rolii bulunmaktadir (Yalgin &
Ozgen, 2017). Okul &ncesi donemde g¢ocuk Ogretmeni ile duygusal bir bag kurar,
ogretmeninin duygularmi nasil ifade ettigini, duygulartyla nasil basa ¢iktigim
gozlemlemekte ve model almaktadir (Martyniak & Pellitteri, 2020; Yelinek & Grady, 2017;
Ulutas, 2013). Cocuklarin 6gretmenleri ile kurduklar iletisim ve yasadiklar1 deneyimler
onlarin duygusal gelisimlerini, 6grenme yeteneklerini ve gelecekteki yasamlarinda nasil
insanlar olacaklarini kalict sekilde etkiler (Mabogoglu, 2006). Ulutas ve Macun (2016)’a
gore dgretmenler; duygusal dzellikleri, 6gretmenlik tutumlari, ¢ocukla iletisim becerileri,
siif yonetimi stratejileri, egitim ortami diizenleme yaklasimlari gibi yollarla ¢ocuklarin
duygusal zekasm etkileyebilmektedirler. Ogretmenlerin cocuklarin duygusal zekalarini
destekleyebilmesi i¢in Oncelikli olarak kendilerini geligtirmeleri, duygularmin farkinda
olmalari, saglikl iletisim ve empati kurabilmeleri ve kendilerini dogru ifade edebilmeleri
gerekmektedir (Pinarcik, Sali & Altindis, 2016; Oztiirk, 2006). Dolev ve Leshem (2016),
ogretmen etkililigi i¢in 6gretmenlerin kisisel yeteneklerinin ve duygusal zeka becerilerinin
olduk¢a 6nemli oldugunu vurgulamaktadirlar. Bazi arastirmalar duygusal zeka ve dgretmen
performansi arasinda iliski oldugunu gostermektedir (Asrar-ul-Haq, Enver & Hassan, 2017;
Pahrudin, 2019; Sekreter, 2020; Yoke & Panatik, 2015). Ramana (2013) yaptig1 arastirmada
duygusal zekasi yiiksek olan 6gretmenlerin 6grencilerine karsi daha ilgili, ihtiyag¢larina kars1

daha duyarl ve sorularma daha iyi yanit verme egiliminde olduklarini tespit etmistir.

Duygusal zeka yetenekleri gibi elestirel diisiinme becerileri de 6grenilebilir ve gelistirilebilir

becerilerdir (Dutoglu & Tuncel, 2008; Kennedy, Fisher & Ennis, 1991).

21. yiizyilda yetisen nesillerin elestirel diisiinen, sorgulayan, lireten ve yeniliklere agik olarak
yetistirilmesi zorunluluk haline gelmistir (Seferoglu & Akbiyik, 2006). Huitt (1998),
elestirel diistinmenin 6nemli bir 21.yiizy1l becerisi oldugunu belirtmektedir. Cocuklarda
elestirel diisiinme egilimlerinin gelistirilmesi ¢ocuklarin diinyay1 daha iyi anlamasina, daha
fazla 6grenmesine ve okulda daha iyi performans gostermesine olanak tanir (Salmon, 2008).

7



Cocuklarin elestirel diisiinme becerileri kazanabilmeleri igin siire¢ icerisinde kendilerinin
aktif olduklari, ¢agdas O6gretim yontem ve tekniklerinin kullanildigi, ¢ocuklarin analiz,
sentez, ¢ikarim ve degerlendirme becerilerini destekleyecek etkinliklerin yapildigi 6grenme
ortamlar1 olduk¢a onemlidir (Facione, 1990). Cocuklara tiretken, elestirel, hosgdoriili
diistinme giiciinii kazandirma, farkliliklara kars1 saygili olmasini saglama, yeni bakis agilari
kazandirma gibi becerilerin kazandirilmasi i¢in zenginlestirilmis O6grenme ortamlar1 ve
etkinlikler hazirlanmas1 konusunda ise 6gretmenlerin rolii biiyliktiir (Kaya, 2010). Aybek
(2007)’in elestirel diisiinmenin 6gretiminde 6gretmenin roliinii tartismak amaciyla yapmis
oldugu calismada egitimin amacina ulagmasindaki en etkili aracin 6gretmenler oldugu
vurgulanmaktadir. Sorgulayici, katilimcei, tahminleri ve oncelikleri belirleyen, alternatifler
arayan ve cesitli goriislerden anlam ¢ikarabilen 6grenciler yetistirilebilmesi i¢in, dncelikle
onlara rehberlik edecek olan 6gretmenlerin bu yeterlilikleri kazanacak sekilde yetistirilmesi

gerekmektedir (Tok & Seving, 2010; Walsh & Paul, 1986).

Hayatin her alaninda olduk¢a 6nem tasiyan duygusal zeka ve elestirel diistinme becerilerinin
kazanilmasi uzun bir siire¢ gerektirmektedir. Bu yeterliklerin gelismesi kisisel ve ¢evresel
faktorler araciligiyla oldugu gibi egitim yoluyla da olmaktadir. Bu dogrultuda ailelerin ve
ozellikle 6gretmenlerin bu yeterliklere sahip olmasi 6nemli goriilmektedir. Bu kavramlarin
ogretmenler araciligi ile c¢ocuklara kazandirilmast c¢ocuklarin karsilasabilecekleri
problemleri ¢ozmeleri, kendilerine giivenen bireyler olmalar1 ve diinyada olan gelisim ve
degisimi takip edebilmeleri agisindan olduk¢a 6nemlidir (Bradberyy & Greaves, 2006).
Elestirel diisiinme nitelikli egitimin hem sonucu hem gostergesi olarak degerlendirilirken
(Certel vd., 2011), bireyin hayat Kkalitesini zihninde olusan duygu durumlariyla
Olgiilmesinden  dolayr duygusal olarak zeki bireyler yetistirilmesi egitimin
gerekliliklerindendir (Elder, 2013).

Bu arastirma ile 6gretmenlerin duygusal zekalar1 ve elestirel diisiinme egilimleri ile ilgili i¢
gorii gelistirmeleri, degisen kosullar, yas ve deneyimleriyle birlikte kendilerini yeniden
degerlendirmeleri ve uygulama sirasinda olusabilecek eksikleri goriip diizenleyebilmeleri
icin farkindalik olusturmak 6nemli goriilmektedir. Arastirmadan elde edilen verilerin okul
oncesi egitim kurumlarinin ¢agdas yapilanma siireglerinde dgretmenlerin duygusal zeka ve
elestirel diistinme egilimlerinin anlam ve 6nemini konusunda egitimin gelecegine yon veren

liderlere farkli bir goriis kazandiracagi distliniilmektedir. Ayrica 6gretmenlerin duygusal



zeka ve elestirel diistinme egilimlerinin belirlenmesi ile arastirma sonuglarina gore gerekli

olan gelistirme ¢alismalar1 yapilabilir.

Okul 6ncesi donemin ¢ocuklar i¢in 6nemi biiyliktiir. Cocuklarin hayatlarinda 6nemli etkiye
sahip olan bireylerden birinin okul Oncesi 6gretmenleri oldugu ve 6gretmen yeterliginin
egitimin kalitesini etkiledigi diisiiniildiiglinden okul 6ncesi 6gretmenlerinin duygusal zeka
ve elestirel diistinme egilimlerinin belirlenmesi i¢in bu c¢alismanin yapilmas: 6nemli

goriilmektedir.

Arastirmanin Varsayimmlari

Okul oOncesi Ogretmenlerinin duygusal zekalar1 ile elestirel diisiinme egilimlerinin

incelenmesi amaciyla yapilan bu arastirmada;

1. Olgme araclarinin arastirmaya goniillii katilan &gretmenler tarafindan objektif

diisiinceleri ve duygular1 yansitarak dolduruldugu varsayilmstir.

Arastirmanin Stmirhhiklarn
Arastirma;

1. “Kisisel Bilgi Formu”, “Duygusal Zeka Olgegi / Psicometric Properties of the Trait
Emotional Intelligence Questionnaire (TEIQue)” ve “Elestirel Diisiinme Egilimi
(EDE)” 6lgeginden elde edilen verilerle,

2. 2020-2021 egitim-6gretim yilinda Tiirkiye’de Milli Egitim Bakanligi Temel Egitim
Genel Miidiirliigiine bagl bagimsiz anaokullari ve ana siniflarinda gérev yapan okul

oncesi 6gretmenler ile sinirlidir.

Tanimlar

Duygusal Zeka: Kendini harekete gecirebilme, diirtiileri kontrol edebilme, ruh halini
diizenleyebilme, sikintilarin diislinmeyi engellemesine izin vermeme, kendini baskasinin

yerine koyabilme ve umut etme yetenegidir (Goleman, 2014).



Elestirel Diislinme: Elestirel diisiinme yorumlama, analiz, degerlendirme ve ¢ikarimla
birlikte kararin dayandigi kanitsal, kavramsal, metotsal, Olgiitsel ya da igeriksel
incelemelerin acgiklamasiyla da sonuglanan amagli, 6z diizenleyici bir karar mekanizmasidir

(Facione, 1990).

Elestirel Disiinme Becerileri: Elestirel diisiinme becerileri yorumlama, analiz,
degerlendirme, ¢ikarim, aciklama ve 6z diizenleme olmak iizere alt1 beceriden olusur. Bu

beceriler, elestirel diistinmenin merkezinde yer alan becerilerdir (Facione, 1990).
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BOLUM II

KAVRAMSAL CERCEVE

Okul oncesi 0Ogretmenlerinin duygusal zekalar1 ile elestirel diisiinme egilimlerinin
incelenmesini amaglayan arastirmanin bu bolimiinde duygusal zeka (duygusal zeka
modelleri, duygusal zekay1 desteklemede 6gretmenin rolii) ve elestirel diistinme egilimleri
(elestirel diistinmenin boyutlari, elestirel diisiinme becerileri, elestirel diisiinen bireyin

ozellikleri, elestirel diistinmeyi desteklemede 6gretmenin rolii) agiklanmigtir.

Duygusal Zeka

Duygusal zeka, duygu ve zeka kavramlarini igermektedir. Duygu kavraminin herkese farkli
anlamlar ¢agristirmasi ve duygularin kisiye 6zgii olmasindan dolay1 bu kavrami tanimlamak

zor olsa da tanimlanmasina bilimsel agidan ihtiya¢ duyulmaktadir.

Tiirk Dil Kurumu (2019)’nun giincel sozliiglinde duygu, belirli nesne, olay veya bireylerin
insanin i¢ diinyasinda uyandirdig1 izlenim; nesneleri veya olaylari ahlaki ve estetik yonden
degerlendirme yetenedi; kendine 0Ozgii bir ruhsal hareket ve hareketlilik olarak
tanimlanmaktadir. Duygu kavraminin Latince karsilig1 ‘hareket etmek’ demektir ve bireyin

tepkisi veya yanit bigimi olarak ortaya ¢ikmaktadir (Mete & Akpinar, 2013).

Goleman (2014)’a gore duygu, bir his ve bu hisse 6zgii belirli diisiinceler, psikolojik ve
biyolojik haller ve bir dizi hareket egilimidir. Duygular insan hayatinda oldukca 6nemli bir
yere sahiptir. Bagkalarini1 anlayabilme, karsindakinin ne hissettigini diisiinebilme ve insanlar
arasindaki iletisimi diizgiince yliriitebilmenin temelinde duygular yer almaktadir (Y1ilmaz,

2012).
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Zeka gegmisten giliniimiize, donemsel degisikliklere de bagh olarak ¢ok farkli sekillerde
tanimlanmistir. TDK (2019) zekayi, insanin diisiinme, akil yiiriitme, nesnel gercekleri

algilama, kavrama, yargilama ve sonug ¢ikarma yeteneklerinin tiimii olarak agiklamaktadir.
Zeka bazi bilim insanlari tarafindan su sekilde tanimlanmaktadir.

Zekayi ilk kez modern anlamda tanimlayan Binet’e gore zeka, dis diinyanin algilanmasi,
algilarin bellege yerlestirilmesi ve bu igerik iizerinde diisiiniilmesidir. Ayrica gorsel hayal
giicli, 1yi bir muhakeme, iyi hiikiim verebilme, elestirel bir goriise sahip olma ve kendini

asma kapasitesidir (Ozgiiven, 2015; Topses, 2003).

Weshsler zekayi, “Bir biitiin olarak amagli hareket etme, mantikli diisiinme ve ¢evresini
etkileme konularinda bireyin genel kapasitesi” olarak tanimlamistir (Ozgiiven, 2015).
Konrad ve Hendl (2001)’e gore zeka, diisiinceyi bilingli olarak yeni bir ise yonlendirebilme
konusunda genel bir beceri ve hayatin getirdigi sorumluluk ve taleplere kars1 zihinsel olarak
uyum saglama durumudur. Piaget’ e gore, her canli yasayabilmek i¢in kendine en uygun
kosullar1 bulmaya calisir. Bunun i¢in gerekli olan temel etken ise onun zekasidir. Diger bir
degisle zeka, organizmanin ¢evreye uyum saglamasina yardim etmektedir. Piaget zekanin
testlerle dl¢giilmesine karsidir. Ona gore zekice davranmak, yasamak icin en uygun kosullar

saglamaktir (Senemoglu, 2012).

Thorndike’a gore zeka, uyaricilara karsi uygun tepkiler vermektir. Thorndike’a gore soyut,
mekanik (pratik) ve sosyal (toplumsal) olmak iizere {i¢ tiir zeka alan1 vardir ve giinliik yasam
problemlerinin yalnizca biriyle ¢oziilebilmesi miimkiin degildir. Thorndike sorunlarin
coziilebilmesi i¢in zeka alanlarinin birlikte kullanilmasi gerektigini savunur. Soyut zeka,
say1 ve sozclikleri olusturan sembolleri kullanarak diisiinme yetenegidir. Mekanik zeka,
cesitli arag-gerecleri yapip bunlarit kullanabilme becerisidir ve genellikle ¢ocukluktan
itibaren ortaya ¢ikar. Sosyal yani toplumsal zeka alani ise zekay bilissel boyutlar1 disinda
degerlendiren ilk alandir ve insanlar1 anlama ve onlarla iligki kurabilmeyi ifade eder

(Bacanli, 2002; Gokaydin, 2016).

Gardner zekay1, problem ¢ozme ve dogal ortamlarda yeni iirlinler ortaya ¢ikarma kapasitesi
olarak tanimlamaktadir (Gardner & Hatch, 1989). Gardner yaptig1 arastirmalar sonucu
zekanin sabit, degismez ve Ol¢iilebilir olma 6zelliklerini yetersiz bularak sekiz farkli zeka
alani tizerinde durmustur ve Coklu Zeka Kurami ortaya ¢ikmistir. Duygusal zeka kavrami

her ne kadar Gardner’in tanimlamis oldugu “kisileraras1” ve “igsel” zeka alanlarini temel
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alarak geligse de Goleman, Gardner’n arastirmalarinda duygularin roliiniin iistiinde ayrintilt
olarak durulmadigin1 ve genellikle duygularin biligsel yonlerinin {izerinde duruldugunu

belirtmistir (Mabogoglu, 2006).

Duygusal zeka kavrami ortaya ¢ikmadan dnce sadece 1Q kavrami yani bilissel zeka tizerinde
durulmaktaydi ancak duygusal zeka kavrami ortaya ¢iktiktan sonra yapilan arastirmalarda
duygusal zekanin da en az biligsel zeka kadar 6nemli oldugu tespit edilmistir. Yapilan
bilimsel arastirmalar duygusal zekanin bireyin kisisel, sosyal ve is hayatinda bilissel zekadan
daha fazla 6nemli oldugunu ortaya ¢ikarmaktadir (Dogan & Sahin, 2007; Kogyigit, 2016).
Boylece zeka kavramindan bahsedilirken duygularin goz ardi edilemeyecegi ortaya ¢ikmis
ve zekayi; soyut, somut ve sosyal olmak iizere ii¢ alanda incelemislerdir. Sosyal zeka,
insanlar1 anlamak ve onlarla iliski kurabilme yetenegi olarak tanimlanmaktadir. Biligsel zeka
disinda gelistirilen zekd modeline, Bar-On (2006) “sosyal zeka”; Doll (1935) “sosyal
olgunluk” veya “sosyal yetenek”; Weschsler (1940) “bilissel olmayan zeka”; Gardner (2011)

“coklu zeka” ve Salovey ve Mayer (1990) ise “duygusal zeka” demektedir. Bu sekilde

duygular da zeka taniminin igerisinde yer almaya baglamistir.

Salovey ve Mayer (1990)’e gore duygusal zeka, bireyin kendisinin ve baskalarinin
duygularii anlama, bunlar arasinda ayirim yapma ve bu siirecten elde ettigi bilgiyi, diisiince
ve davraniglarinda kullanabilme yetenegiyle ilgili olan sosyal zekanin bir alt formudur.
Duygusal zeka insanlarin kendi duygularini ve bagkalarinin duygularii ayirt edebilme ve
izleyebilme yetenegidir. Kendi diisiince ve hareketlerini yonetme de duygusal zeka ile

ilgilidir (Danciu, 2010).

Goleman’a gore duygusal zeka, kendini harekete gegirebilme, diirtiileri kontrol edebilme,
ruh halini diizenleyebilme, sikintilarin diistinmeyi engellemesine izin vermeme, kendini
baskasinin yerine koyabilme ve umut etme yetenegidir (Goleman, 2014). Baska bir tanimla
duygusal zeka, kendini, stresini ve negatif duygularim1 kontrol edebilme kapasitesidir

(Danciu, 2010).

Bar-On (2006)’a gore duygusal zeka bireyin ¢evresinden gelen baski ve taleplerle basarili
sekilde bas edebilmesinde bireye yardimci olacak, kisisel, duygusal ve sosyal yeterlilik ve

beceriler dizinidir.

Petrides ve Furnham (2000, 2001) duygusal zekay1, duygusal 6z yeterlik (emotional self-
efficacy) ve duygusal zeka yetenekleri (ability emotional intelligence) olmak tizere iki
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kavramda incelemektedirler. Duygusal 6z yeterlik, kisinin duygular ile ilgili bilgileri tanima,
isleme ve kullanma becerisine iliskin davranigsal egilimler ve benlik algilarinin bir
biitiiniidiir. Empati, diirtlisellik, atilganlik gibi ¢esitli egilimleri ve sosyal zekanin unsurlarini
kapsar. Duygusal zeka yetenegi ise bireyin duygulari tanima, isleme ve kullanmasindaki

gercek yetenegi ifade eder (Petrides, Frederickson & Furnham, 2004).

Cooper ve Sawaf (1997), duygusal zekayi, bireyin duygusal potansiyelini ortaya ¢ikaran ve

sosyal ortam ile arasinda bag olusturan bir enerji akis1 olarak tanimlamaktadir.

Duygusal zeka ile ilgili yapilan ilk arastirmalar 1Q seviyeleri yliksek olan bireylerin is ve
0zel yasamlarinda neden her zaman basarili olmadiklarini arastirarak baglamistir (Cooper &
Sawaf, 1997). Yapilan arastirmalar da sanildiginin aksine 1Q’su yiiksek bireylerin, is ve
sosyal hayatinda Ongoriilen basariy1 yakalayamadiklarin1 gostermektedir (Bridge, 2004;
Mete & Akpar, 2013).

Duygusal Zeka Modelleri

[k kez Salovey ve Mayer (1990) tarafindan ortaya atilan duygusal zeka kavrami ile ilgili
“yetenek modeli” ve “karma model” olmak {izere iki tiir yaklagim bulunmaktadir. Salovey
ve Mayer’in yaklagimini igeren yetenek modelinde, mantik yiiriitirken duygulardan
faydalanmanin 6nemi iizerinde durulur. Bu modelde kisilik 6zellikleri duygusal zekanin
disinda tutulur (Kiligarslan, 2010). Karma model ise duygularin yaninda sosyal becerileri,
motivasyon ve kisilik 6zelliklerini de kapsar (Cobb & Mayer’den aktaran Ulutas, 2005).
Salovey ve Mayer yetenek modelini benimserken, Goleman, Bar-on ve Cooper ve Sawaf ise

karma modeli benimsemektedirler.

Salovey — Mayer’in Duygusal Zekd Modeli

Salovey ve Mayer (1990) duygusal zeka tanimlarindan yola ¢ikarak yetenek modelini ortaya
koymuslardir. Salovey ve Mayer’e gore duygusal zekd kendinin ve baskalarinin hislerini
gozlemleyip diizenleyebilme, hisleri diisiince ve eylemlere kilavuzluk edecek sekilde
kullanabilme yetenegidir. Yetenek modeli; duygular1 tanima, diisiinceyi kolaylastirmak igin
duygular1 kullanma, duygulari anlama ve duygular1 yonetme olarak dort duygusal zeka

yeteneginden olusmaktadir (Salovey & Mayer, 1990). Duygular: tanmima, kendinin ve
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baskalarinin nasil hissettigini jest, mimik ve diger iletisim kanallar1 ile anlama yetenegi,
diistinceyi kolaylagtirmak icin duygulart kullanma, bir duygu yaratma ve sonrasinda bu
duyguyla diisinme yetenegi; duygular: anlama, karigik duygulart ve duygularin bir
asamadan digerine nasil gegtiklerini anlama yetenegi Ve duygular: yonetme ise kendinin ve
bagkalarinin duygularin1 yonetebilme yetenegi olarak tanimlanmistir (Mabogoglu, 2006;

Mayer & Salovey’den aktaran Macun, 2017).

Duygusal zeka modelleri Salovey ve Mayer’in yaklasimindan yola ¢iktiklari igin bu model
duygusal zekanin temelini olugturmaktadir. Duygusal zekanin yetenege bagh 6l¢iimii i¢in
Mayer ve arkadaslar1 6nce “Mayer-Salovey-Caruso Duygusal Zeka Testi”ni (Mayer-
Salovey-Caruso Emotional Intelligence Test-MSCIT), ardindan “Cok Faktorlii Duygusal
Zeka Olgegi’ni (Multifactor Emotional Intelligence Scale-MEIS) gelistirmislerdir. Iki dlcek
de 4 dalli diyagram ve duygusal zeka dallarina gore duygusal zekay1 6lgmektedir (Cobb &
Mayer’den aktaran Ulutag, 2005).

Daniel Goleman’in Duygusal Zeka Modeli

Goleman duygusal zekayi, bireylerin sosyal yasamui iizerinde derin etkisi olabilecek
ogrenilmis bir yetenekler sistemi olarak gormektedir (Agbaria, 2021). Goleman, Salovey ve
Mayer’in ortaya koydugu duygusal zekanin dort yetisini gelistirerek bes duygusal zeka

yetenegi ortaya koymustur.

Oz bilin¢: Goleman (2014)’e gore kendini tamima olarak da adlandirilan 6z biling, “Bir
duyguyu olusurken fark edebilme” olarak tanimlanmakta olup ayni1 zamanda duygusal
zekanin temelidir. Duygusal farkindalik yani duygularin her an farkinda olma yetenegi
psikolojik sezgi ve kendini anlamak bakimindan sarttir. Duygusal farkindalik kisinin gercek
hislerini anlamasi ve kontrol altinda tutabilmesidir. Kendimizi tanimak, bir duyguyu
olusurken anlayabilmektir. Duygularini taniyan kisiler, hayatlarmni daha iyi idare ederler,
hayatlarim ilgilendiren ve kisisel karar gerektiren tiim konularda ne diislindiikleri konusunda
cok emindirler (Goleman, 2014). Mayer ise Ozbilinci, “Kisinin ruh halinin ve o ruh hali

hakkindaki diisiincelerinin farkinda olabilmesi” olarak tanimlamaktadir (Mayer’den aktaran

Goleman, 2014).

Duygulari idare edebilmek: Oz bilingten sonra gelisen bir dzelliktir. Duygularini idare etme

yetenegi gosteren bireyler, baslarina gelen aci/tathi olaylardan sonra kendilerini daha ¢abuk
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toplayabilmektedirler. Duygularin1 idare etmekte zorlanan bireyler ise huzursuz kisilik

ozelligi gosterirler (Goleman, 2014).

Kendini harekete gecirmek: Duygulart bir amag igin bir araya getirme, kendine hakim
olabilme ve yaraticilik icin 6nemli olan bu 6zellik yiiksek performans gosterebilen ve
iretken bir birey olabilmek icin énemlidir (Tugrul, 1999). Bu 6zelligi tasiyan bireyler
basarisizliklar, hayal kiriklar1 ve zorluklara kars1 yilmazlar (Kilicarslan, 2010).

Bagskalarmmin duygularini anlama: Baskalarmin duygularimi anlama yani empati kisinin
sosyal mesajlara kars1 daha duyarli olmasidir. Empati yapabilen kisiler bagkalarinin neye
ihtiyac1 oldugunu veya ne istedigini daha kolay anlayabilirler (Goleman, 2014). Kars1
tarafin ne istedigini anlayabilmek empati icin yeterli degildir, anlasilanlarin kars: tarafa da

aktarilmasi gerekir (Tugrul, 1999).

[liskileri yiiriitebilmek: Biiyiik 6l¢iide baskalarinn duygularmi anlamaktir. Baskalarmin
duygularin1 anlamak ve bu duygular1 yonlendirmek amaciyla harekete gegebilmek iligki
yliriitme sanatinin 6ziinii olusturmaktadir. Bu becerisi yiiksek olan bireyler hayatin ¢ogu
yerinde basarili olurlar ve zevkli bir sosyal yasamlar1 olur. Genelde lider, etkili ve popiiler

kigilerdir (Goleman, 2014).

Reuven Bar-On’un Duygusal Zekd Modeli

Bar-On (2006), duygusal zeka modelinde bireyin basarisinda duygularin rolii tizerinde
durmus, duygusal zekayi bilissel olmayan yetenek ve yeterliklerin biitiinii olarak
degerlendirmistir. Bu modele gore bireyin basartya ulagsmasinda kendini tanimasi, ¢evresini
anlamasi ve uyum saglamasi esas alinmigtir. Bar-On modeli kisinin kendisinin farkinda
olmasi1 gibi zihinsel yeteneklerle birlikte zihinsel yeteneklerden ayrilan bireysel ve
kigileraras1 yetenekler, stres yonetimi, mutluluk, iyimserlik gibi duygular1 da kapsayan
karma modeldir. Bar-On (2006) duygusal zekayi;, “Kag¢milmaz olarak bireyin basarisini
etkileyecek olan, bireyin yasamindaki arzularla ketlenmeyle savasmada basvurdugu biling

dis1 yetenekler” olarak da tanimlamaktadir.

Bar-On duygusal zeka modeli bes alt, on bes alt boyuttan olusmaktadir. Ice doniikliik boyutu:
0z saygl, duygusal farkindalik, kendine giiven, bagimsizlik ve kendini gergeklestirme;

kisilerarast iligkiler boyutu: empati, sosyal sorumluluk ve kisilerarasi iliskiler kurma; stres
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yonetimi boyutu: strese karsi tolerans ve nabiz kontrolii; uyumluluk boyutu: gergeklik,
esneklik ve problem ¢6zme; genel ruh hali boyutu: iyimserlik ve mutluluk alt boyutlarindan
olusmaktadir (Bar-On, 2006).

Bar-On bu modeldeki duygusal zeka yeteneklerinin zamanla degisebilecegini, egitim ve
gelistirme programlar ile desteklenebilecegini belirtmektedir. Ayrica modelde bulunan
duygusal zeka yeteneklerinin bireylerin duygusal performanslarindan ¢ok duygusal zeka

potansiyellerini ortaya koyacagini ifade etmektedir (Gardner & Stough, 2002).

Cooper ve Sawaf’in Duygusal Zekd Modeli

Cooper ve Sawaf modeli zihinsel yeteneklerin yaninda “gelecegi yaratmak” gibi farkli
kavramlar1 da igeren karma bir modeldir. Bu modele gore bireylerin ve kurumlarin is
ortamlarinda basar1 elde edebilmesi yalnizca duygusal zekanin etkisi ile olmaktadir (Cakar
& Arbak, 2004). Cooper ve Sawaf (2017)’in ‘Dort Kose Tast’ ismini tasiyan modeli
duygusal 6grenme, duygusal zindelik, duygusal derinlik ve duygusal simya boyutlarindan
olusmaktadir. Duygusal dgrenme, bireylerin duygularini ve bu duygularin nasil islendigini
bilmesini icermektedir. Duygusal diiriistliik, duygusal enerji, duygusal geri bildirim ve pratik
sezgi becerilerinden olusmaktadir. Duygusal zindelik, bireylerin gereken durumlara gore
esnek ve dayanikli olmasimi icermektedir. Oz varlik, giiven ¢cemberi, yapici hosnutsuzluk,
esneklik ve yenileme becerilerinden olusmaktadir. Duygusal derinlik, duygularin
yogunlugunu ve biiyiime potansiyelini igermektedir. Ozgiin potansiyel ve amag, adanmislik,
diiriistliigli yasamak ve yetki olmadan etki becerilerinden olugsmaktadir. Duygusal simya,
bireylerin yaraticiliklarin1 ortaya koyabilmeleri igin gereken duygulari kullanabilme
becerisini igermektedir. Sezgisel akis, diisiinsel zaman degigimi, firsati sezinlemek ve

gelecegi yaratmak becerilerinden olugsmaktadir.

K. V. Petrides’in Duygusal Zekd Modeli

Petrides’in modelinde duygusal zeka, kisisel duygusal zekad ve duygusal zeka yeterlikleri
olmak tizere kavramsal agindan iki basglik altinda incelenmektedir. Kisisel duygusal zeka
kisilik alanlar1 ile ilgili olup 6z bildirim testleri ile dl¢iiliirken duygusal zeka yetenegi biligsel

alan ile ilgilidir ve dogru-yanls cevaplarinin bulundugu maksimum performans testleri ile
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ol¢tilmektedir (Petrides & Furnham, 2001). Bu model kuram ve hipotezlere dayandirilmasi
ile islevsel olarak diger modellerden ayrilmaktadir. Duygusal zeka yeteneginin 6lgiilmesi
objektif olarak puanlanan dogru-yanlis maddelerin gelistirilmesi gerektiginden zordur.
Kisisel duygusal zekanin o6l¢iimii ise ¢ok daha agiktir ve kullanilan 6lgme araglar1 da

bulunmaktadir (Petrides, Frederickson & Furnham, 2004).

Petrides ve Furnham (2001)’1n duygusal zeka ile ilgili yaptig1 igerik analizi sonucunda bazi
duygusal zeka 6zellikleri belirlenmistir. Bunlar; uyum yetenegi, kendine giiven, duygulari;
anlama, ifade etme, yonetme, diizenleme, diirtiisellik, iligkiler, 6z saygi, 6z motivasyon,

sosyal farkindalik, stres yonetimi, empatik davranis, mutlu olma ve iyimserliktir.

Petrides, Pita ve Kokkinaki (2007), duygusal zekas1 yiiksek olan bireyleri; esnek ve yeni
kosullara uyum saglayabilen, agik sozlii ve haklarini savunabilen, kendi ve baskalarmin
duygularin1 dogru anlayabilen, duygularini aktarabilen ve kontrol edebilen, baskalarinin
duygularmi etkileyebilen, basarili ve kendine giivenen, zorluklar karsisinda pes etmeyen,
stres kontrolii yapabilen, neseli ve hayatin giizel yonlerine bakmay1 bilen bireyler olarak

tanimlamaktadirlar.

Petrides ve Furnham duygusal zekay1 tanimlarken duygusal deneyimlerin 6znelligine vurgu
yapmustir. Petrides ve Furnham (2001) tarafindan gelistirilmis olan Duygusal Zeka Olgegi
(TEIQue) “Iyi Olma”, “Oz Kontrol”, “Duygusallik” ve “Sosyallik”” olmak iizere 4 temel ve
15 alt boyuttan olugmaktadir.

Erken Cocuklukta Duygusal Zeka ve Ogretmen

Cocukta duygusal gelisim Tlzerinde yapilan caligmalar c¢ocuklarda goriilen davranig
bozukluklarinin altinda duygusal beceri eksikliklerinin yer aldigini1 vurgulamaktadir. Bu
anlamda yasamin ilk yillar1 sosyal ve duygusal gelisim acisindan kritik dénemlerdir. Okul
oncesi donemde c¢ocugun Onemli duygusal beceriler kazanmasi ve gelistirmesi
beklenmektedir (Denham, 2001). Saglikli bir duygusal gelisimden gegen ¢ocuklarin kendi
duygularmi anlayip yonetme, bagkalarinin duygu ve ihtiyaglarini anlama, bagkalarinin
goriiglerine saygi duyma ve 6zgiiven gibi alanlarda basarili oldugu goriilmektedir (Rohaizad

& Mohd Kosnin, 2014).
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Ulutas ve Omeroglu (2007), duygusal zeka egitiminin okul &ncesindeki &nemini belirlemeye
yonelik arastirmalarinda duygusal zeka egitiminin duygusal zekay1 gelistirmedeki etkisini
ortaya koymuslardir. Okul 6ncesi donemde ¢ocuk {izerinde en etkili olan bireyler aileler ve
ogretmenlerdir. Son yillarda okul 6ncesi egitimin yayginlastirilmasi ile egitim programlari
ve 6gretmenlerin de ¢ocugun gelisimsel anlamda desteklenmesi konusunda yagamsal 6neme
sahip oldugu vurgulanmakta ve sosyal-duygusal becerilerin gelistirilmesi bakimindan

ozellikle ailelere ve 6gretmenlere biiyiik gorevler diismektedir (Saltali, 2013).

Cocuklarda duygusal zekdy1 destekleme kritik noktalardan biridir ve genel olarak okul
oncesi egitim kurumunun 6zelde ise okul dncesi 6gretmeninin birincil gorevi olmalidir.
Yapilan arastirmalar duygusal zekasi yiiksek olan kisilerin kendi ve bagkalarinin duygularini
net bir sekilde anladigini ortaya koymustur. Bunun sonucunda ise davranislar1 topluma kars1
daha uyumludur ve hedeflerine baskalariyla etkilesim kurarak daha kolay ulasabilirler. Bu
nedenle dgretmenlerin, okul Oncesi cagindan itibaren ¢ocuklara duygularini anlama ve
diisiinme yollarin1 6gretmeleri gerekmektedir. Egitim agisinda bu, 6gretmenlerin ¢cocuklarin
duygularin1 anlamalari, onlar1 hissedebilmeleri ve rahatlatmalari, onlara rehberlik etmeleri

yani ¢ocuklara nitelikli olarak yardim saglamalar1 gerektigi anlamina gelir (Sabol vd, 2020).

Ogretmenin rolii, okullarda duygusal zeka ile ilgili miidahalelerin yapilmasinda en énemli
faktorlerden biridir. Dolev ve Leshem (2016) 6gretmenlerin kisisel yeterliliklerinin ve
ogretmen etkililiginin duygusal zekanin gelisimi agisindan olduk¢a 6nemli oldugunu
belirtmektedir. Ogretmenler yalnizca duygusal zeka ile ilgili miifredat: sunmakla kalmamali
ayn1 zamanda rol model olarak duygusal zekd davraniglarini kazandirmaya ¢aligmali ve
cocuklarin akademik ve duygusal gelisimini saglayan smif ortamlart yaratmalidir
(Martyniak & Pellitteri, 2020). Bu anlamda ¢ocuklara rol model olmasi beklenen
Ogretmenlerin de duygusal zeka agisindan bilgilendirilmesi ve giiclendirilmesi de dnemli
goriilmektedir (Macun, 2017). Alam ve Ahmed (2018), 6gretmenlerin duygusal zekalarinin
cocuklarin basarisina olan etkisini inceledikleri arastirmada, duygusal zekaya sahip
ogretmenlerin ¢ocuklarin giiclii ve zayif yonlerinin farkinda olmalar1 ve sinif kosullarina

uyum saglamalar1 ile etkili 6gretme gerceklestireceklerini belirtmislerdir.

Etkili 6gretim ve iyi 6grenme ¢ocuklarin basarili olmasinda gereklidir. Ogretmenin; smif
yonetimi becerileri, alaninda uzmanligi, Ogretim ydntemleri bilgisi, profesyonelligi,
materyalleri nasil yapilandiracagi, sunacagi ve agiklayacagi gibi 6gretmen etkililiginde rol
oynayan 6nemli faktdrler bulunmaktadir. Ancak duygusal zeka en 6nemli faktor olarak etkili
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Ogretmenleri ¢cogunluktan ayirir ¢linkii 6grenme siireci duygusal c¢aba, miicadele, hayal
kirikliklari, heyecan ve kaygiy1 igermektedir. Bu nedenle etkili bir 6gretmen, olumlu sosyal
etkilesimi, aktif katilimi ve 6grenmeye yonelik motivasyonu tesvik eden ideal bir 6grenme

ortami olusturmali, ¢ocuklarin duygusal durumunu ve davraniglarinin nedenlerini

anlamalidir (Sekreter, 2020).

Reyes vd. (2012)’e gore, duygusal bir sinif iklimi olusturmak i¢in 6gretmenlerin, ¢ocuklarin
ihtiyaclarina duyarli, sicak, sefkatli, besleyici ve cana yakin, ¢ocuklarin duygu ve
diistincelerini dikkate alan, sert ve alayci ifadedeler kullanmaktan uzak bir bakis agisi ortaya
koymasi gerekmektedir. Bu tiir smiflarda 6gretmenler, ¢ocuklara karsi diizenli olarak
sicaklik, saygi ve ilgi gostermekte ve ¢ocuklarin birbirleriyle olan 1is birligini

desteklemektedir.

Yildizbas (2007)’a gore duygusal zekasi yliksek ¢cocuklari yetistirebilmek i¢in cocuklara ne
Ogrettigimiz veya ne Ogiitledigimizden ¢ok onlarla nasil bir iligki igerisinde oldugumuz
onemlidir. Yetigkinlerin, cocugun yasaminin ilk yillarindan itibaren ¢ocukla kurdugu iligki
ve c¢ocuga kazandirdigi tecriibeler ¢ocuklarin duygusal ve beyin gelisimlerinin yaninda

onlarin gelecekteki davranis ve tutumlarini da etkilemektedir.

Cocuklarda duygusal zekanin desteklenmesi bircok amacin da gerceklesmesini
saglamaktadir. Bu amaglar; ¢cocuklarin duygusal agidan saglikli olmalarini saglamak, siifta
olumlu bir atmosfer olusturmak, baskalarina ictenlikle yardim etmelerini saglamak, bireysel
ve toplumsal bakis agisi gelistirmelerini saglamak, farkliliklar1 kabul etmelerini ve

Onyargilardan uzaklagmalarini saglamak olarak siralanmaktadir (Ulutas, 2013).

Aragtirmalar duygusal zeka becerilerinin erken yaslarda kazanildigini1 ve yasam boyu devam
ettigini gostermektedir. Cocuklarin vakitlerinin biiylik kismini okulda geciriyor olmalari,
duygusal zeka anlaminda Ogretmenlere diisen roliin 6nemini agiklamaktadir (Ulutas &
Macun, 2016). Ulkemizde duygusal zekanin gelistirilmesi konusunda &gretmenin yeri ve
ogretmenlerin sahip olduklar1 duygusal zeka yetileri ile ilgili bir¢ok ¢alisma yapilmistir
(Akar Kayserili & Gilindogdu, 2010; Arslantas, 2016; Ata, 2010; Balat, Celebi, Yilmaz &
Gumistekin, 2014; Ceyhan, 2011; Demiral, 2018; Ertugrul, 2020; Giin, 2012; Giirol, 2008;
Giiveng, 2012; Onen, 2012; Oztiirk, 2006; Pmarcik vd., 2016; Torun, 2011; Ulutas & Macun,
2016; Yaman, 2019). Bu g¢aligmalarin ortak sonuglarina bakildigi zaman 6gretmenlerden;

cocuklarin farkli bakis acilar1 gelistirmesini saglamasi, empati kurmayi Ogretmesi,
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baskalarinin diisiince ve davranislarina karsi duyarli olmay1 6gretmesi, is birligi, etkilesim
ve kendini ifade edebilme gibi yetileri kazandirmasi beklenmektedir (Dutoglu & Tuncel,
2008; Reyes vd., 2012). Ogretmenlerin ¢ocuklar1 iyi bir sekilde tanimasi da bu siireg
acisindan Onemlidir. Cocugu iyi tamiyan Ogretmen c¢ocuklarin duygusal zekalarini
desteklemede de yol gosterici olmaktadir. Ogretmenler cocuklarmn aile yapisi, gelisim

ozellikleri, yasadigi ¢evre ve ilgi ve aligkanliklarini arastirmalidir (Tagay, 2014).

Ulutas (2013), ¢ocuklarin bulunduklar1 toplum veya aileye gore savas, gocg, aglik gibi bazi
sorunlarla karsilastigi ve toplumun gelecegini saglam temellere oturtmak i¢in Oncelikli
olarak ¢ocuklara en i1yi imkanlarin sunulmasi gerektigini belirtmektedir. Ayrica duygusal
zekanin gelistirilmesinde 6gretmenlerin 6nemi biyiiktiir ve ¢ocuklar olumlu ve olumsuz
duygularla nasil bas edilecegi konusunda 6gretmenleri rol model almaktadirlar (Yelinek &
Grady, 2017). Panju (2008)’ya gore Ogretmenlerin duygusal zeka egitimi i¢in farkli bir
zaman olusturmaya caligmasma gerek yoktur. Oyun oynarken, yemek yerken ve tiim
etkinliklerin igerisinde duygulara yer verilebilir (Panju’dan aktaran Ulutas, 2013). Reyes vd.
(2012), dgretmenlerin duygusal becerileri destekleyen bir smif iklimi olusturmalar igin,
cocuklarin kendilerini ifade etmelerini tesvik eden, onlarin ilgi ve bakis agilarina hitap eden

ve yaslarina uygun etkinlikler segmeleri gerektigini vurgulamaktadir.

Okul oOncesi Ogretmenlerinin duygusal zekalarinin yiiksek olmasi onlarin yasam
doyumlarini, i doyumlarini ve meslege yonelik tutumlarini olumlu yonde etkilemektedir.
Duygusal zekalar1 yiiksek olan Ogretmenler kendilerini gelistirmeye agik, donanimli,
yenilikleri takip etmede istekli ayn1 zamanda da ¢ocuklar1 dnemseyen, empati kurabilen ve
cocuklarin ihtiyaglarini anlama ve karsilamada yetenekli bireylerdir. Bu 6zellikler olumlu
simif ikliminin olusmasini, ¢ocuklarin motive olmasmi ve ogretmen-cocuk etkilesim ve
iletigiminin kalitesinin artmasini saglamaktadir. Ogretmenlerin sosyal-duygusal gelisim
alanin1 destekleyici etkinliklere kapsam ve igerik olarak dengeli bir sekilde yer verebilmesi

icin de duygusal zekalarinin yiiksek olmas1 beklenmektedir (Oztiirk, 2006; Yaman, 2019).

Elestirel Diisiinme

Elestirel diistinmeyi tanimlamadan 6nce elestiri kelimesinin ne anlama geldigini bilmek
gerekmektedir. Elestiri, genellikle olumsuz, yapict olmayan bir ifade olarak algilansa da

tanimi itibariyle hem olumlu hem de olumsuz incelemeleri kapsamaktadir.
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TDK (2019) elestiriyi, bir insan, eser veya konuyu dogru ve yanlis yonlerini bulup gostermek
amaciyla inceleme isi olarak tanimlamaktadir. Edebiyat alaninda bakildiginda, bir edebiyat
veya sanat eserini her yoniiyle degerlendirerek anlagilmasini saglamak amaciyla yazilan yazi
tiirdi, tenkit, kritik olarak ifade edilmektedir. Felsefi acidan ise, bilginin dogruluk durumunu
inceleme, smama ve yargilama olarak belirtilmektedir. Cevizci (2005)’e gore elestiri, bir
seyi 1yl ve kotii yanlariyla degerlendirme demektir. Elestiri kavraminin yalnizca olumsuz
olarak algilanmas1 dogru degildir. Elestirinin amaci karsi ¢ikmak degil, anlamak ve

aciklamaktir.

Elestirel diisiinmenin temelini olusturan diisiinme kavrami pek cok farkli sekilde
tanimlanmistir. TDK (2019) giincel sézliigiinde diisiinmek; aklindan gegirmek, g6z oniine
getirmek, bir sonuca varmak amaciyla bilgileri incelemek, karsilagtirmak ve aradaki
ilgilerden faydalanarak diisiince liretmek, zihinsel yetiler olusturmak, muhakeme etmek,
zihniyle arayip bulmak, bir seye kars1 ilgili ve titiz davranmak, akil etmek, ne olabilecegini
onceden kestirmek, tasarlamak, tasalanmak, kaygilanmak, farz etmek seklinde ifade

edilmistir.

Sokrates’e gore diisiinme, ruhun, inceledigi konular hakkinda kendi kendine yaptigi

konusmalardir (Gtizel, 2003).

Diisiinme kavraminin yaratici, yansitici, analitik, metabiligsel ve elestirel gibi farkli boyutlari

bulunmaktadir (Karatas, 2020).

Bu boyutlardan elestirel diistinme hakkinda bir¢ok farkli tanim yapilmis ve arastirmacilar

kendi ilgi alanlarina yonelik olarak elestirel diistinmeyi aciklamaya calismiglardir.

Facione (1990)’a gore elestirel diisiinme, yorumlama, analiz, degerlendirme ve ¢ikarimla
birlikte kararin dayandigi kanitsal, kavramsal, metotsal, Olgiitsel ya da igeriksel

incelemelerin agiklamasiyla da sonuglanan amacl, 6z diizenleyici bir karar mekanizmasidir.

McKnown (1997) elestirel diisiinme iizerine yapilan tanimlar1 degerlendirmis ve elestirel
diisiinme tizerine “akil yiirlitmeyi degerlendirme” ve “elestirel diisiinme ¢abasi” olmak tizere
iki temel bilesene ulasmistir. Akil yiirlitmeyi degerlendirme; uygun anlamlar ¢ikarmayi,
iddialar1, tartismalar1 ve nedenleri degerlendirmeyi kapsayan beceri ve egilimi kapsar.
Elestirel diisiinme ¢abasi ise mizag, davraniglar, aligkanliklar gibi elestirel diisiinme

becerilerini kullanma egilimidir.
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Lipman (1988), elestirel diisiinmeyi kendini diizeltici diisiinme, kriterlerle diistinme ve

baglama dayali diisiinme olarak ii¢ karakteristik 6zellik ile tanimlamaktadir.

Huitt (1998), farkli elestirel diisiinme tanimlarindan yola ¢ikarak yeni bir tanim gelistirmis
ve elestirel diisiinmeyi, “Arglimanlar1 veya Onermeleri degerlendirmenin ve inanglarin
gelisimine rehberlik edebilecek ve eyleme gecebilecek yargilarda bulunmanin disiplinli

zihinsel etkinligidir.” seklinde tanimlamistir.

Semerci (2003)’ye gore elestirel diisiinme, “Bilginin daha iyi 6grenilmesi, yeni durumlara

uygulanmasi ve degerlendirme yeteneginin gelistirilmesidir.”

Karadiiz (2010)’e gore elestirel diisiinme, “Bireyin bir bilginin ya da iddianin dogrulugunu
gergekligini ve giivenirligini kanitlama, bir konu hakkinda karar vermede ¢esitli dlciitlerden
yararlanma, okudugu ya da duydugu bir seye iligkin kanit elde etmeye ¢alisma, baskalarmin
iddia ve diistincelerini kabul etmeden oOnce, onlardan bunu cesitli dayanaklara gore
kanitlamalarini isteme, agiklik, diiriistliik, tutarlilik, dogruluk gibi zihinsel ya da onciil

becerilerdir.”

Biite (2019) elestirel diisiinmenin giincel tanimini, “Yapay zeka, kurumsal verimlilik ve
iretkenlik saglarken, yenilik¢i is fikirleri ve ¢oziimleri gelistirme gibi daha stratejik ve

yasamsa siirecleri ayakta tutan ve isleten kritik diistinme” olarak belirtmektedir.

Elestirel diisiinme, Amerika Felsefe Birligi Kolej Oncesi Komitesi aracilig1 ve A. Facione
baskanliginda gergeklestirilen Delphi Projesi’nde, “Bireyin belirli bir amaca yonelik olarak,
kendi kontroliinde yorum, analiz, degerlendirme ve ¢ikarimlar yapmasini saglayan dogru

diisliniip karar verme yetisi” olarak tanimlanmaktadir (Facione, 1990).

Elestirel Diisiinmenin Boyutlar:

Elestirel diisiinme ile ilgili yapilan tanimlar gibi elestirel diisiinme boyutlar1 da arastirmacilar

tarafindan farkli sekillerde ele alinmaktadir.

Kazanci (1989)’ya gore elestirel diisinme boyutlari; sorunu tanima, denence kurma,

denenceyi test etme, ¢ikarsama ve yargidir.
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Ennis (1991) elestirel diisiinme boyutlarini; varsayimlar olusturma, problemin ¢dziimii igin
alternatif yollar arama, olusturulan alternatiflerin uygulanacagi planlar hazirlama olarak

siralamaktadir.

Paul, Binker, Jensen ve Krelau (1990), elestirel diistinme boyutlarini dogru diisiince,

diistinmenin égeleri Ve diistince alanlar: olarak incelemektedir:

Dogru Diisiince: Diinyay1 oldugu gibi anlama girisimidir ve dogal bir kusursuzluga sahiptir.
Kusursuzlugun olmasi i¢in diisiincenin, anlasilir, kesin, kendine 6zgii, konu ile iliskili,
tutarli, mantikli, derin, eksiksiz, anlamli, tarafsiz ve amaca uygun olmasi gerekir.
Diisiincenin Ogeleri: Elestirel diisiinmeyi tanimlamak icin elestirel olmayan diisiinmenin
aciklanmas1 gerekmektedir. Elestirel olmayan diisiinme ise kesin, mantikli ve tutarli degildir.
Elestirel diisiinme ise gelismis ve tarafsizdir. Elestirel olmayan diisiinmeden kaginmak igin,
problemi/ soruyu, diisiinmenin amacini, goriigleri, sayiltilari, ilke ve kuramlari, kanit, veri
ve nedenleri, yorumlar1 ve iddialari, ¢ikarimlari, usa vurmay1 ve diizenlenen goriisiin genel
hatlarini, dogurgular1 ve izleyen sonuglar1 dogru ve eksiksiz bi¢imde agiklayabilme, analiz

edebilme, sinayabilme becerisi / anlayis1 gibi diisiinme 6geleri kullanilmalidir.

Diistince Alanlari: Diislinme, probleme ve amaca bagl olarak degisebilmektedir. Elestirel

diisiinen bireyler probleme veya amaca gore kendi diisiinmelerini diizenleyebilirler.

Demirel (2012)’e gore elestirel diisiinme bilgiyi etkili bir bigimde elde etme, degerlendirme
ve kullanma yetenegi ve egilimine dayanmaktadir. Bu anlamda elestirel diistinmenin bes ana
kurali bulunmaktadir. Tutarlilik: Disiincedeki tezatliklarin ortadan kaldirilabilmesi.
Birlestirme: Diigiincenin tiim boyutlarini ele alabilme. Uygulanabilme: Anladiklarini da
ekleyerek bir modelde uygulayabilme. Yeterlilik: Deneyim ve sonuglarini saglam bir sekilde
oturtabilme. Iletisim Kurabilme: Elestirel diisiinen birey i¢in diisiindiiklerini birlestirerek

anladiklarini ¢evresine anlagilir bigimde aktarabilme.

Elestirel Diisiinme Becerileri

Elestirel diisiinme ile ilgili baz1 evrensel beceriler belirlenmistir. Bunlar; mantiksal ¢ikarim
yapma, degerlendirme, analiz etme, ¢ikarim yapma, sorgulama, algilama, diizenleme ve

diistinmedir (Adler, 1987).
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Halpern (2014), elestirel diisiinme becerilerini; sonu¢ ¢ikarma, analiz etme, hipotezleri test
etme, olasiliklar1 gorme, karar verme, sorun ¢6zme ve yaratict diisinme olarak

siralamaktadir.

“Elestirel Akil Yiriitme Gilicii” Olgegini gelistirmis olan Watson-Glaser (1964) e gore
elestirel diisiinme becerileri, bir sorunu tanimlama yani ¢ikarsama, sorunun ¢dziimiine
yonelik uygun ve giiglii varsayimlar belirleme, ¢6ziim icin gegerli sonuglar ¢ikarma ve

bunlar1 degerlendirmedir (Watson & Glaser’den aktaran Kiirtim, 2002).

Ozden (2005), elestirel diisiinme becerilerini, dnyargi ve tutarlilig: degerlendirme, birinci ve
ikinci el kaynaklar1 ayirt etme, cikarsamalari degerlendirme, varsayimlari, fikirleri ve
iddialar1 ayirt etme, arglimanin eksik taraflari1 ve belirsizlikleri gorme, tanimlarin

yeterligini ve sonuglarin uygunlugunu 6lgme olarak siralamaktadir.

Kokdemir (2000), elestirel diisiinme egitiminin temellerini de olusturan elestirel diisiinme
becerilerinin bazilarmi, Kanitlanmis gergekler ve one siiriilen iddialar arasindaki farkliligi
yakalayabilme, elde edilen bilgilere ait kaynaklarin giivenirliklerini test edebilme, iliskisiz
bilgileri kanitlardan ayiklayabilme, 6nyarg: ve biligsel hatalarin farkinda olabilme, tutarsiz
yargilarin farkina varabilme, etkili soru sorabilme, sozlii ve yazili dili etkili kullanabilme,

bireyin kendi diislincelerinin farkina vardig: tist bilis seklinde siralamaktadir.

Elestirel diistiinmenin tanimlanmasinda Onemli rolii olan Delphi Projesi, elestirel
diisinmenin hangi becerileri igerdigine de deginmistir. Delphi Projesi’ne gore elestirel
diisiinme; “yorumlama, analiz, agiklama, degerlendirme, ¢ikarim yapma ve 6z diizenleme

gibi biligsel ve meta-biligsel becerileri” kapsamaktadir (Facione, 1990).
Facione (1990) elestirel diisiinme becerilerini asagidaki gibi tanimlamaktadir.

Yorumlama: Bir durum, deneyim, veri, olay, yargi, inang, kural ya da 6l¢iitiin anlam ya da
Ooneminin ifade edilmesidir. Smiflandirma, Onemini ¢dzme, anlami aydinlatma alt

becerilerinden olusmaktadir.

Analiz: Inang, yarg1, deneyim, bilgi ya da diisiinceleri olusturan durum, soru, kavram, tanim
ve diger sunular arasindaki iligkilerin tanimlanmasidir. Fikirleri gézden gecirme, iddialari

ortaya ¢ikarma, iddialar1 analiz etme alt becerilerini kapsamaktadir.
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Degerlendirme: Kisinin algi, deneyim, inang, yargi ya da diisiincesini tanimlayan durumlara
inanma ve giivenirlilik agisindan bir deger bigmesidir. iddialar1 ve kanitlar1 degerlendirme

olmak {izere iki alt beceriden olugsmaktadir.

Cikarim  Yapma: Akiler sonuglara ulasabilmesi, saglikli 6ngérii ve hipotezler
gelistirilebilmesi; veri, yargi, durum, ilke, kanit, inang, diislince, tanim, kavram ve soru gibi

sunulardaki ilgili bilginin dikkate almmasidir. Kanittan kuskulanma, alternatifleri temin

etme, sonuclar ¢ikarma alt becerilerini kapsamaktadir.

Aciklama: Bir kisinin bir konuya iliskin akil yiiriitme sonuglarini ortaya koymasi, bu akil
yiiriitmeyi kanit ve ol¢iitlerle birlikte kavramsal, yontemsel, baglamsal boyutta yargilamasi
ve inandirict delillerle ifade etmesidir. Sonuglar1 ifade etme, prosediirleri dogrulama,

delilleri sunma alt becerilerinden olusmaktadir.

Oz Diizenleme: Bir kisinin bilissel etkinliklerini, bu etkinliklerde kullanilan 6geleri, elde
edilen sonuclar1 siirekli olarak kontrol etmesi, Ozellikle ¢ikarsama yoluyla elde ettigi
yargilar1 ¢ozlimlemesi ve degerlendirmesi, kendi akil yiiriitme bi¢imi ve sonugclarini siirekli
sorgulama, dogrulama, degerlendirme ve diizeltmeye yoOnelik bir bakis agisindan ele

almasidir. Kendini gozden gecirme ve diizeltme alt becerilerini kapsamaktadir.

Elestirel Diisiinen Bireyin Ozellikleri

Beyer (1983) e gore yetkin, iyi diislinen birey; bir sorunun, problemin veya iddianin agik
bir sekilde ifade edilmesini ve diger bireylerin kesin bir dil kullanmasini isteme,
calismalarin1 kontrol etme, bir diisiinceyi olusturmada azimli olma, 6ne siiriilen iddialar1
destekleyen nedenleri ve kanitlari aragtirma ve sunma, daha ¢ok dogmalar ve 6zlem duyulan
diistinceler yardimiyla degil, sorunlar, amaclar ve sonuglar yardimiyla yargilama, 6n bilgileri

kullanma, yeterli kanit buluna kadar yargidan siiphe duyma egilimi i¢indedir.

Ennis (1985) elestirel diistinme becerisinin énemli davranisg gostergelerini; fikrini ortaya
koyma ve savunma, farkli bakis agilar1 gelistirme, farkli sorular sorma, sorgulama
becerilerinde gelisme, diislinceler arasinda kiyaslama yapma ve baskasimin diisiincesi

tizerinde diisiinme olarak siralamaktadir.

Jones ve Safrit (1994)’ e gore elestirel diisiinen birey; “Sodylenenlere katiliyor muyum?,

Bildiklerime gore bu ifade dogru mu?” gibi sorular sorarak i¢sel konusmalar yapar,
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sorunlarin farkli ¢éziimleri oldugunu gorebilir, heves, gelenek ya da aligkanlik ile karar
vermeden Once diisiiniir, segenekleri diisiiniir ve kesfeder, duyduklarini ve okuduklarini
anlamlandirir, bilginin igerigini anlar, sorunlar hakkinda kendi durusunu gelistirir,

kendisinin ve bagkalarinin diisiincelerini dikkatlice inceleyebilir.

Ciiceloglu (1999)’na gore elestirel diisiinen birey agik fikirli, kendi diisiincesinden farkli
diisiincelere sahip kisileri de dikkatle dinlemesini ve incelemesini bilen, diisiincelerin altinda

yatan nedenleri bilen ve bunlar {izerine tartisabilen kisidir.

Elestirel diisiinen bireyler karsilastiklar1 yeni inanglari dogrudan benimsemezler. Sorunlari
kendileri ¢cozmeye calisirlar ve anlayamadiklari bir goriisii dogru veya yanlis olarak kabul
etmezler. Kendi kararlarin1 alirlar ve yonlendirilmeye izin vermezler. Elestirel diisiinen
bireyler bilgilerinin smirlarinin farkindadirlar, bildikleri ve bilmediklerini ayirt edebilirler.
Ayrica bir konu hakkinda degerlendirme yaparken farkli goriisleri g6z 6niinde bulundurmay1

onemserler. Elestirel diisiiniirler ayn1 zamanda etkin bir dinleyicidirler (Akmoglu, 2003).

Bireylere kazandirilmasi istenen elestirel diisiinme becerilerine 6rnek olarak; esneklik, sabir,
diisiinerek hareket etme, is birligi, 6zerklik, bagimsizlik, acik niyetli olma, dili diizgiin

kullanma, motivasyon ve tartisma verilebilir (Lee’den aktaran Semerci, 2003).

Halpern (2014), elestirel diistinmeye sahip bireylerin sahip olmas1 gereken tutumlari; plan
yaparak diisiinme ve ¢alisma egilimi, esneklik, sebat, degisime agiklik ve farkindalik olarak

siralamaktadir.

Facione (2020)’a gore elestirel diisiinen birey; cesitli konulara merak duyar, bilgi sahibi olma
ve bu durumu stirdiirme endisesi tasir, elestirel diistinmeyi kullanma firsatlarini fark eder,
sorgulayicidir, kendi akil yiiritme becerilerine gilivenir, farkli diinya goriislerine kars1 agik
fikirlidir, alternatif yontem ve fikirleri degerlendirme konusunda esnektir, diger insanlarin

fikirlerini anlar, kendi 6nyargilariyla yilizlesmede diiriisttiir.

Erken Cocuklukta Elestirel Diisiinme ve Ogretmen

Cocuk diinyay1 kesfetmeye ve anlamlandirmaya bagladig1 andan itibaren diisiinme siireci de
baslamaktadir. Diislinme becerisi, cocugun hayati tanimasi, ¢evreyle etkilesim kurarak bilgi
edinmesi ve bu bilgileri kullanmas ile ilgili siirecleri kapsamaktadir (Dalgar, 2017). Elestirel

diisiinmenin temelleri bebeklikten itibaren atilmaya baglar ve yasam boyu gelisim gosterir
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(Kennedy, Fisher & Ennis, 1991; Lai, 2011; Willingham, 2007). Okul 6ncesi donem ise
cocuklar igin olduk¢a Onemli bir dénemdir. Davis-Seaver (1994), okul Oncesi donem
cocuklarmin elestirel diisinmeye tesvik edildiginde, elestirel diisiinme becerilerinin
basariyla gelistigini ve elestirel diisiinme egitiminin okul disinda da bir yasam bi¢imi olarak
devam ettigini belirmektedir. Cocuklar bu donemde 6grenmeye istekli ve merakli olurlar ve
meraklarini gidermek i¢in soru sorarlar (Leon, 2015). “Neden?, Nedir?, Nasi1?” gibi sorular
cocuklarin temel sorular1 arasindadir. Biligsel gelisimin artmasiyla birlikte sorular da
karmasgiklasabilir. Ebeveyn ve 6gretmenlerin ¢ocuklari kesfetmeye, soru sormaya, teorilerini
kurmaya ve test etmeye, deney yapmaya tesvik etmeleri ve diinyanm nasil calistigini
anlamaya caligmalarma yardimci olmalar1 gerekmektedir (Rymanowicz, 2016; Nosich,

2018; Sagkes, Trundle, Bell & O’Connell, 2011).

Florea ve Hurjui (2015), okul 6ncesi donem ¢ocuklarinda elestirel diistinmeyi gelistirmenin
yararlarini; iletisimin temel 6gelerini gelistirme, hatalarin1 ve Onyargilarint gelistirmeye
yardimct olma, fikirleri incelerken yeni bir bakis agis1 kazandirma, fikirlerini ifade etme
Ozgirliigii saglama, olaylara farkli bakis agilarindan bakma, farkli diisiinme yetenegini

gelistirme, yeni fikirleri kesfetme olarak siralamaktadir.

Dewey (1933), elestirel diistinmenin, cocuklarin ¢evresini ve diinyay1 kesfetme siirecinin bir
parcast olarak sorgulama yaptiklar1 dogal gelisimsel bir evre olarak algilanmasi gerektigini
belirtmektedir (Dewey’den aktaran Dalgar, 2017). Cocuklarin erken yaslarda “Bu nedir?”
ve “Neden?” gibi sorularla sorgulamaya basladiklar1 goz oOniine alindiginda, elestirel
distinme ile siirekli olarak mesgul olduklar1 belirtilmektedir. Sorgulama, ¢ocuklara diinyaya
kars1 dogal ilgilerinin tesvikiyle sorular sormayi, kesfetmeyi, deneyler yapmayi, gézlem
yapmaya1, veri elde etmek icin ¢esitli yontemler kullanmay1, bulduklar1 arasinda iligki kurarak

elestirel diisiinme yapmay1 gerektirmektedir (Sagkes vd., 2011).

Diisiinmek hakkinda diisiinmek okul 6ncesi donem c¢ocuklar icin zor bir gorev olsa da
dgretmenin tesvik etmesiyle ulasilmayacak bir sey degildir. Ogretmenin soru sorma seKkli iyi
diisiinmeyi tesvik etme agisindan fark yaratabilir. Ogretmen ¢ocuga ne diisiindiigiinii sorarsa
“Kopegimi diislinliyorum.” ya da “Dogum gilinii partimi diislinliyorum.” seklinde
yasamlarindaki nesne, olay ve durumlardan yola ¢ikarak cevap verebilir. Bir 6gretmen
cevab1 zaten iceren bir soru soruyorsa- Ornegin; “Beyninle mi diisiiniiyorsun?”’- ¢ocuk
muhtemelen kisa ve net bir cevap verebilir. “Evet.” Ancak 6gretmen bir ¢ocuga agik uclu
bir soru sorarsa- “lyi diisiinme nedir?”- gibi, sorunun dogasma bagl olarak farkli cevaplar
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bekleyebilir. Bu tiir sorular ¢ocuklarin, diisiinmenin, nesne ve hatiralar1 tanimanin 6tesine
gecip, sorunlar1 ¢ozmek veya diinyay1 anlamak igin iyi bir yontem oldugunu gérmelerine
yardime1 olur (Salmon, 2010). Ogretmenler smiflarina diisiinme kiiltiiriinii yerlestirdikleri
zaman c¢ocuklar cevrelerini farkli bakis agilartyla gérmeye baslarlar. Salmon (2008) un
yaptig1 calisma, diistinme giinliik rutinin bir parcast oldugunda ¢ocuklarin diisiinmeye kars1
daha farkinda olduklarini, bunun sonucunda da ¢ocuklarin diisiinme ve 6grenmeye karsi
olumlu tutum gelistirdiklerini ortaya koymustur. Ogretmenler elestirel diisiinme becerilerini
diizenli olarak kullandiginda c¢ocuklarin da elestirel diisiinme siireclerine katilimlari

artmaktadir (Seferoglu & Akbiyik, 2006).

Cocuklar okul 6ncesi donemde biligsel gelisimin 2-7 yas aralifim1 kapsayan sembolik
donemde bulunmaktadirlar. Sembolik diisiinceyle mesgul olma ¢ocuklarin yaraticilik, hayal
giici ve elestirel diisiinme yetenekleri ile iliskilidir. FElestirel diisiinme becerilerini
desteklemede okul dncesi 6gretmenlerinin 6nemi biiyiiktiir (Mechler, 2016). Ennis (1985),
elestirel diistinme becerilerinin kazandirilmasindaki en 6nemli faktoriin 6gretmen oldugunu
belirtmektedir. Okul 0Oncesi donemde ¢ocuklarin elestirel diisiinme becerilerini
kullanabilmeleri i¢in farkli 6zellikte problem durumlari ile karsilasmalar1 saglanmalidir. Bu
problemleri ¢6zmeye ¢alismalar1 ¢ocuklarin yeni seyler 6grenmesini saglayabilir ve dogal
elestirel diistinme siirecini baslatabilir (Chandra’dan aktaran Dalgar, 2017). Okul oncesi
Ogretmenlerinin sorumluluklar: arasinda ¢cocuklara hazir bilgi vermek yerine onlar1 arastiran,
sorgulayan, elestiren bireyler olarak yetistirmek bulunmaktadir (Polat, 2014). Ogretmenler
cocuklarin bagimsiz diistinmesine ve kesif yapmasina izin veren etkinlikler planlamali ve
cocuklarin arastirmalarini, ¢0ziim yollar1 iiretmelerini, sonuglar1 kaydetmelerini ve

tartigmalarini saglamalidir (Conezio & French’den aktaran Dalgar, 2017).

Elestirel diisiinmeyi destekleyen etkinliklerin; ¢ocuklara agik uglu sorular sormak,
cocuklarin verdigi orijinal yanitlar1 kabul etmek, yeni bilgileri sunarken ¢ocugun onceki
deneyim ve bilgilerini temel almak, ¢ocuklardan tahminlerde bulunmalarini istemek,
cocuklar1 “farz edelim” sorularini yanitlamalar1 konusunda cesaretlendirmek, ¢ocuklara
kendilerinin uygulama yapabilecekleri etkinlik ve deneyimler planlamak ve c¢ocuklara
projeler ve faaliyetler iizerinde akranlariyla calisma firsati sunmak gibi 6zellikleri icermesi
gerekmektedir (Mechler, 2016). Lipman (1988) da clestirel diisiinmenin gelistirilmesinde

akranlarla calismanin 6nemini vurgulamaktadir.
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Ogretmenler cocuklarm kendilerini ve inanglarini ifade etmelerine olanak saglayan
deneyimler sunarak ¢ocuklarin elestirel diisiinme becerilerini kullanma firsat1 yaratmalidir.
Ayrica Ogretmenlerin, Vygotsyky’nin Yakinsak Gelisim Alani ilkesini kullanarak
cocuklarin birbirlerine soru sormasini ve is birligi yapmasini tesvik etmesi onlarin elestirel

diistinme becerilerini de desteklemektedir (Mechler, 2016).

Elestirel diistinme becerilerinin  gelistirilmesinde yeni bilgileri ¢ocuklarin eski
deneyimleriyle biitiinlestirmek olduk¢a énemlidir. Ornegin ¢ocuklar bilyiime kavramini
Ogreniyorlarsa, smifta belirli bir siire boyunca cocuklarin boylarin1 kaydedebilecekleri
cizelgeler olusturulabilir. Bu etkinlikle cocuklar bilgi toplayabilir, verileri yorumlamay1
ogrenebilir ve gelecekte ne kadar biiyiiyeceklerini tahmin edebilirler. Cocuklar boylarini
tahmin ettiklerinde, 6gretmenler ¢ocuklarin biiyiimelerini ve gelisimlerini hangi faktorlerin
etkileyebilecegini diisiinmelerini isteyerek cocuklarin elestirel diisiinme becerilerini
gelistirebilirler. Bu faaliyetler, elestirel diisiincenin temel bilesenleriyle uyumludur
(Mechler, 2016).

Cocuklarin elestirel diistinmeyi Ogrenebilmesi i¢in Ogretmenlerin bu konuda egitilmis
olmasi, mesleki bilgisini 6grenme-0gretme stratejisi ile birlestirmesi ve ¢ocuklara elestirel
diisinme tutumu kazandirmak igin gerekli ortami olusturmasi gerekmektedir (Demirel,
2012; Polat, 2014; Saribas, Akdemir, Aydin & Yilmaz, 2019). Thomas (2009), ¢ocuklarin
elestirel diisiinme becerilerinin desteklenmesinde her seyden once 6gretmenlerin elestirel
diistinme becerilerine sahip olmasi gerektigini vurgulamaktadir. Argon ve Selvi (2011), okul
oncesi 0gretmenlerinin elestirel diisiinen bireyler yetistirmesinin 6nemini vurgulamakta ve
elestirel diisiinebilen Ogretmenlerin elestirel diisiinebilen ¢ocuklar yetistirecegini
belirtmektedir. Kog¢ Erdamar ve Bangir Alpan (2017)’a gére “Bir d6gretmenin diinyaya
elestirel bir bakis acisiyla yaklagmasi ne kadar dnemliyse, 6grencilerinin elestirel diislinme
giiclerini desteklemesi de o kadar 6nemlidir. Ancak elestirel diigsiinen bir 6gretmen, elestirel
diisiinmeyi gelistiren bir 6grenme ortami olusturabilir.” Elestirel diisiinen 6gretmenin
tasimas1 gereken Ozellikleri ise Ogrenci goriislerine saygi duymali, 6grenciye elestirel
diisiinme konusunda model olmali, demokratik ve giivenli bir 6grenme ortami1 olusturmali,
alanindaki yenilikleri izlemeli, 68renciyi dinlemeli, elestiriye acik olmali, 6nyargisiz olmal
ve farkli yontem-teknikler kullanarak 6grencilerin bireysel farkliliklarina hitap etmeli olarak

siralamaktadirlar (Kog Erdamar & Bangir Alpan, 2017).
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Elestirel diistinme becerilerinin  gelisimi ve desteklenmesinde 6gretmene biiyilik
sorumluluklar diismektedir (Demir & Uluginar, 2012; Lipman, Sharp & Oscanyan, 1980).
Lipman, Sharp ve Oscanyan (1980)’a gore Ogretmenler iist diizey diisiinme becerilerini
destekleyici agik uglu sorular sorabilmeli, ¢ocuklar1 soru sormaya tesvik edebilmeli ve
cocuklarin cevaplarint kendileri bulmalar1 konusunda rehber olmalidir. Agik uglu sorular
sormak ¢ocuklara detaylandirma ve agiklama firsati sunar. Basit bir “evet” ya da “hayir” ile
yanitlanabilen kapali uglu sorularin aksine diisiinerek ve daha uzun bir yanit gerektirir.
Ayrica acgik uglu sorular ¢ocuklarin akil yiirtitmelerini saglar (Mechler, 2016). Seferoglu ve
Akbiyik (2006)’a gore cocuklarin elestirel diisiinme becerilerinin artmasi i¢in 6gretmenler
cocuklara tist diizey sorular sormali ve verilen cevaplarin saglam bir sekilde desteklenmesini
beklemelidir. Ayrica 6gretmenler ¢ocuklara telkin yapmaktan kaginmali, ¢ocuklarda giiven

duygusu olusturmali ve ¢cocuklarin fikirlerine saygi duymalidir.

Berman (2001)’a gore, elestirel diisiinme becerilerinin kazandirilmasi igin bazi stratejiler
gdz Oniine alinmahdir. Cocuklara elestirel diisiinme becerisi kazandirmak icin
ogretmenlerden beklenen davraniglar; giivenli egitim ortami hazirlama, bilinenlerden yola
¢ikma (bilinenden bilinmeyene), smif liyeleri ile is birligi igerisinde g¢alisma, iyi soru
sormay1 0gretme, siif arkadaslarina bagliligt 6gretme, farkli bakis agilar1 kazandirma,
duyarl olmay1 6gretme, gelece§e doniik bakis agis1 olusturma ve diisiinceleri davranisa

doniistiirme olarak siralanmaktadir.

Ogretmenler elestirel diisiinen bireyler yetistirmek icin ¢ocuklarmn elestirel diisiinmelerini
destekleyici demokratik bir okul kiltirii ve Ogrenme ortamlari olusturmaya c¢aba
gostermelidir. Cocuklarin sinif igerisinde aktif katilabilecekleri diistinme etkinlikleri
planlamalidir. Smif icerisindeki etkinlikler sirasinda cocuklarin elestirel olarak ‘nasil’
diisiinecegini gostererek rol model olmalidir. Cocuklara yeni bir bilgiyi elestirel bigimde
diisiinerek, sorgulayarak elde etme becerisi kazandirmaya ¢aligmalidir. Cocuklara sadece
okul yasaminda degil, giinliik hayatta karsilagabilecegi olaylara yonelik sorgulayici bir
bakais, elestirel bir ruh kazandirmalidir (Demir & Uluginar, 2012).

Heyman (2008), ¢ocuklarin elestirel diisiinmelerinin gelismesinde sosyal deneyimlerin ve
elestirel olarak akil yiiritmenin 6gretilmesinin 6nemini vurgulamaktadir. Cocuklarin bu
stirecte dogru bilgi kaynaklarina ulagsma cabalar1 ve 6gretmenlerin onlar1 desteklemeleri

onemli gorilmektedir.
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Arslan (2020), ¢ocuklara elestirel diistinme becerileri kazandirmada 6gretmenlerin sahip
olmas1 gereken oOzellikleri, mesleki yeterlige sahip olma, dogru yontem ve teknikleri
kullanarak ¢ocuklar1 diislinmeye tesvik etme, cocuklarin merak ve arastirma azmini
kirmadan destekleme, smif iginde iyi bir egitim atmosferi olusturma ve cocuklar1 soru

sormaya ve nitelikli cevaplar vermeye tegvik etme olarak 6zetlemektedir.

Cocuklara elestirel diisiinme becerilerinin kazandirilmasinda, cocuklarin kendilerini
giivende hissedecekleri bir egitim ortamimin énemi bilyiiktiir. Egitim sirasinda soru sorma,
sorgulama yapmanin 6nemi {lizerinde durulmali, ¢ocuklara acik uclu sorular sorulmali ve

cocuklarin da soru sormalar1 tesvik edilmelidir (Seferoglu & Akbiyik, 2006).

Ilgili Arastirmalar

Bu boliimde duygusal zeka ve elestirel diistinme ile ilgili yurt i¢inde ve yurt disinda yapilan

aragtirmalar kronolojik sirada 6zetlenmistir.

Duygusal Zeka ile Ilgili Yapilan Arastirmalar
Yurt Iginde Yapilan Arastirmalar

Giler (2006)’in ilkogretim okullarinda gorev yapan Ogretmenlerin duygusal zekalarimin
problem ¢6zme becerilerine etkisini incelemek amaciyla yaptigi ¢alismaya 200 §gretmen
katilmistir. Arastirmada veri toplamak amaciyla “Duygusal Zeka Olgegi” ve “Problem
Cozme Tutum Olgegi” kullanilmustir. Arastirmanin sonucunda ilkdgretim dgretmenlerinin
duygusal zekad puanlarmin yiiksek, problem ¢ézmede ise yaratici olduklar1 goriilmiistiir.

[Ikogretim 6gretmenlerinin duygusal zekalar1 ile problem ¢dzme tutumlari arasinda ayni

yonde anlaml bir iligki bulunamamastir.

Oztiirk (2006)’{in okul éncesi 6gretmenlerinin duygusal zeka yetenekleri is doyumlar1 ve
tikenmislik diizeylerinin bazi degiskenler acisindan karsilastirmali olarak incelenmesi
amaciyla yapmis oldugu ¢alismaya 378 okul dncesi 0gretmeni katilmistir. Arastirmada veri
toplama araci1 olarak “Kisisel Bilgi Formu”, “Bar-On Duygusal Zeka Olgegi”, “Hackman ve
Oldman Is Doyumu Olcegi” ve “Maslach Tiikenmislik Envanteri” kullanilmistir.
Aragtirmanin sonucunda, okul 6ncesi 6gretmenlerinin duygusal zeka alt boyutlar1 ve toplam

puan ortalamalarinda, egitim diizeyi ve sosyal etkinliklere katilm degiskenlerinde, is
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doyumu puan ortalamalarinda okul tiirli, hizmet i¢i egitime katilim sayisi, kurum kosullari,
sosyal etkinliklere katilim ve idari tutum degiskenlerinde, tilkenmislik diizeylerinde ise yas,
egitim diizeyi, hizmet i¢i egitime katilim sayisi, kurum kosullari, sosyal etkinliklere katilim,
isinden elde ettigi doyum sirasi ve idari tutum degiskenlerinde anlamli fark oldugu
belirlenmistir. Duygusal zeka, is doyumu ve tilkkenmislik diizeyleri arasinda anlamli bir iligki

oldugu bulunmustur.

Akar Kayserili ve Giindogdu (2010)’nun okul 6ncesi 6gretmenlerinin ve son sinif 6gretmen
adaylarinin duygusal zekalar ile okul dncesi 0gretmenlik meslegine iliskin tutumlarinin
arasindaki iliskiyi belirlemek amaciyla yaptiklari calismaya Erzurum il merkezinde, resmi
veya 6zel kurumlarda c¢alisan 90 okul dncesi 6gretmeni ve Atatiirk Universitesi’nde egitim
goren 80 son smif okul Oncesi 6gretmeni adayr katilmistir. Arastirmada veri toplamak
amactyla “Kisisel Bilgi Formu”, “Bar-On Duygusal Zeka Olgegi” ve “Okul Oncesi
Ogretmenlik Tutum Olgegi” kullanilmistir. Arastirmanin sonucunda duygusal zeka
diizeyinde ve 6gretmenlik meslegine iliskin tutumlarda son sinif 6grencilerin lehine anlamli
fark oldugu goriilmiistiir. Yani meslekte gérev yapmakta olan okul dncesi 6gretmenlerinin
duygusal zeka diizeyleri ve 6gretmenlik meslegine iligkin tutumlar1 son simif 6grencilere

gore diistik ¢cikmistir.

Ata (2010)’nin okul dncesi 6gretmenlerinin baglanma stilleri, duygusal zeka diizeyleri ve
empatik egilimleri arasindaki iliskinin incelenmesi amaciyla yaptig1 ¢alismaya 500 okul
oncesi 6gretmeni katilmistir. Aragtirmada demografik veriler igin “Bilgi Toplama Formu”,
“Iliski Olgekleri Anketi”, “Bar-On Duygusal Zeka Olgegi” ve “Empatik Egilim Olgegi”
kullanilmistir. Arastirmanin sonucunda duygusal zeka diizeylerinin yas, cinsiyet ve kidem
degiskenlerine gore anlamli bir sekilde farklilastigi goriilmiistiir. Yas ve mesleki kidem
degiskenlerine gore duygusal zeka alt boyutlarindan en fazla “Kisisel Boyut” puanlarinda
farklilasma oldugu goriilmiistiir. Ayrica duygusal zeka tiim alt boyutlarinin ve baglanma

stilleri dort alt boyutunun 6gretmenlerin empatik egilimlerini yordadigi bulunmustur.

Glin (2012)’1in okul 6ncesi 6gretmenlerinin duygusal zeka yeterlikleri ile 6gretimsel liderlik
davraniglar1 arasindaki iligkinin incelenmesi amaciyla yaptig1 calismaya Gaziantep ilinde
0zel ve resmi okul dncesi egitim kurumlarinda 6gretmenlik yapan 102 okul 6ncesi 6gretmeni
katilmistir. Arastirmanin sonucunda okul dncesi 6gretmenlerinin duygusal zeka yeterlikleri

ile 6gretimsel liderlik davraniglar1 arasinda giiclii bir iliski oldugu goriilmiistiir.
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Giiveng (2012) smif dgretmenlerinde duygusal zeka ve yansitict diisiinme becerilerini
incelemistir. Arastirmaya 293 smif O6gretmeni katilmistir. Arastirmada veri toplamak
amactyla “Ogretim Uyelerinin Duygusal Zeka Yeterliklerini Is Yasamimda Kullanma Siklig
Olgegi” ve “Smif Ogretmenlerinin Yansitict Diisiinme Diizeylerini Belirleme Olgegi”
kullanilmistir. Arastirmanin sonucunda sinif 6gretmenlerinin duygusal zekalar1 ve duygusal
zekanin tiim boyutlariyla yansitic1 diisiinme becerileri arasinda anlamli iliskinin oldugu
goriilmektedir. Ogretmenlerin duygusal zekalarinda cinsiyet, 6grenim durumu, sinifindaki
ogrenci sayilar1 degiskenlerine gore anlamli fark goériilmezken mesleki kidemlerine gore
anlamli fark tespit edilmistir. Yansitict diistinme becerilerine iliskin algilarina gore ise

cinsiyet, mesleki kidem, 6grenim durumu, 6grenci sayilarina gore anlamh fark yoktur.

Toytok (2013)’un 6gretmenlerin duygusal zeka yeterliklerini smifi yonetirken kullanma
diizeylerini belirlemek amaciyla yaptig1 calismaya 487 dgretmen katilmistir. Arastirmanin
sonucunda 6gretmenlerin duygusal zeka yeterliklerinin yiiksek diizeyde olmasina karsin,
ozellikle empati boyutu yeterliklerinde 6nemli eksikliklerinin oldugu; evli d6gretmenlerin
duygusal zeka diizeyinin daha yiiksek oldugu ve 6gretmenlerin mesleki tecriibesinin de sinif

yonetiminde duygusal zeka diizeyini olumlu yonde etkiledigi ortaya ¢ikmustir.

Balat vd. (2014)’nin okul 6ncesi 6gretmenlerinin duygusal zekalar1 ve empatik egilimleri
arasindaki iliskiyi belirlemek amaciyla yaptiklar1 ¢alismaya 111 okul dncesi 6gretmeni
katilmistir. Arastirmada veri toplamak amaciyla; “Schutte Duygusal Zeka Olgegi” ve
“Dékmen Empatik Egilim Olgegi” kullamlmustir. Arastirmacilarin demografik ézelliklerini
tespit etmek i¢in ise “Kisisel Bilgi Formu” kullanilmistir. Arastirmanin sonucunda okul
oncesi Ogretmenlerinin duygusal zekalar1 ve empatik egilimleri arasinda pozitif yonde
anlamli bir iligki oldugu goriilmiistiir. Arastirmada duygusal zekadnin empatik egilim

iizerinde yordayici bir etkisi olduguna ulasilmistir.

Turan (2015)’1n 6gretmenlerin duygusal zeka ve tiikkenmislik durumlar1 arasindaki iliskinin
incelenmesi amactyla yaptig1 calismaya 157 Ogretmen katilmistir. Arastirmada veri
toplamak amaciyla “Kisisel Bilgi Formu”, “Duygusal Zekia Olgegi” ve “Maslach
Tiikenmislik Olgegi” kullanilmistir. Arastirmanin sonucunda dgretmenlerin duygusal zeka
ve tikenmislik diizeyleri arasinda orta diizeyde, negatif ve anlamli bir iliski oldugu
goriilmiistiir. Bunun yaninda cinsiyet, yas, aylik gelir, brans, meslekte hizmet siiresi ve
ogrenim durumu degiskenleri agisindan duygusal zeka ve tilkkenmiglik diizeyleri arasinda
anlamli bir fark goriilmemistir.
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Arslantas (2016)’1n okul Oncesi 6gretmenlerinin empatik egilim diizeyleri ve duygusal zeka
diizeyleri arasindaki iliskiyi incelemek amaciyla yaptigi ¢alismaya 213 okul Oncesi
Ogretmeni katilmistir. Aragtirmada veri toplama araci olarak “Kisisel Bilgi Formu”,
“Empatik Egilim Olgegi” ve “Duygusal Zeka Olgegi” kullanilmistir. Arastirmanin
sonucunda dgretmenlerin duygusal zekalart mezun olunan okul tiiriine gore incelendiginde
“Iyimserlik/ Ruh Halini Diizenleme” alt boyutunda anlaml fark oldugu, 6n lisans mezunu
ogretmenlerin, lisans mezunu dgretmenlere gore “lyimserlik/ Ruh Halini Diizenleme” alt
boyutundan daha yiiksek puan aldiklar1 goriilmiistiir. Ayrica arastirmada Ogretmenlerin
duygusal zekalar1 ve empatik egilim diizeyleri arasinda orta diizeyde anlamli bir iliski

saptanmistir.

Pmarcik vd. (2016)’nin okul oncesi 6gretmen adaylarinin duygusal zekalar1 ve iletisim
becerileri arasindaki iliskinin incelenmesi amaciyla yaptiklar1 calismaya 22°si erkek, 92’si
kadin toplamda 114 okul 6ncesi 6gretmeni katilmistir. Aragtirmada veri toplamak amaciyla;
“Kisisel Bilgi Formu”, “Schutte Duygusal Zekia Olcegi” ve “Iletisim Becerileri
Degerlendirme Olgegi” kullanilmistir. Arastirmanin sonucunda, duygusal zeka ve iletisim
becerileri arasinda beklenenin aksine negatif yonde diisiik diizeyde bir iliski ortaya ¢ikmustir.
Arastirmada okul Oncesi Ogretmen adaylarmin duygusal zeka diizeylerinin iletigim

becerilerini yordamada bir etkisi olmadig1 goriilmiistiir.

Unlii, Ezberci Cevik ve Kurnaz (2016)’1n okul éncesi 6gretmen adaylarinin duygusal zeka
diizeylerini c¢esitli degiskenler acisindan incelenmesi amaciyla yaptiklar1 calismaya 578
ogretmen aday1 katilmistir. Calismada ogretmen adaylarinin sinif diizeyleri ve 6grenim
gordiikleri program tiirii degiskenleri arastirilmigtir. Aragtirmanin sonucunda duygusal zeka
toplam puan ortalamalar1 ve faktorlerinden alinan toplam puan ortalamalariyla 6gretim tiirti

arasinda anlamli bir fark bulunmamustir.

Demiral (2018)’mn beden egitimi Ogretmenlerinin duygusal zeka diizeyleri ile 6gretmen
liderlik tarzlar1 arasindaki iligkinin incelenmesi amaciyla yaptig1 ¢alismaya 417 dgretmen
katilmistir. Arastirmada veri toplama araci olarak “Kisisel Bilgi Formu”, “Duygusal Zeka
Olgegi” ve “Ogretmen Liderligi Olgegi” kullamlmistir. Arastirmanm sonucunda
ogretmenlerin, duygusal zeka 6lcegi tiim alt boyutlarinin cinsiyet, yas, mesleki kidem, gorev
yaptiklar1 kademe tiirii, almig olduklar1 egitim derecesi, gorev yaptiklar: yerlesim birimi
degiskenine gore anlamli diizeyde farklilasmadigr goriilmiistiir. Ayrica 6gretmenlerin
“Iyimserlik/ Ruh Halini Diizenleme” algilarnin yiiksek, “Duygulardan Faydalanma”
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algilarinin orta ve “Duygularin Degerlendirilmesi” algilarinin diisiik oldugunu ifade etmistir.
Aragtirmada duygusal zekd ve 6gretmen liderlik tarzlar1 arasindaki iliski incelendiginde
bireylerin “Iyimserlik/ Ruh Halinin Diizenlenmesi” algisinda goriilen artisa bagli olarak
“Duygularin Kullanim1” ve “Duygularin Degerlendirilmesi” algisinda da artis olacagi

belirlenmistir.

Sarisoy ve Erisen (2018)’in yapmis olduklari ¢aligmada o6gretmenlerin duygusal zeka
becerileri konusunda davraniglarini gelistirecek bir egitim programi tasarlanmis ve goniillii
olarak katilan 20 o6gretmene uygulanmistir. Tasarlanan egitim programinin katilimci
ogretmenlerin duygusal zeka diizeylerine olan etkisini incelemek i¢in “Duygusal Zeka
Ozelligi Olgegi-Kisa Formu” on test ve son test seklinde uygulanmustir. Arastirmanin
sonucunda, katilimcilarin duygusal zeka becerileriyle ilgili olarak 6nemli diizeyde
farkindaliga ulastiklari, duygusal zeka 6zelliklerinde istatistiksel olarak anlamli bir artis

oldugu ve programin etkili bir program oldugunu diisiindiikleri ortaya ¢ikmustir.

Kiling (2019) okul o6ncesi 6gretmen adaylarmin yaratict kisilik 6zellikleri ve duygusal
zekalarimi ¢esitli degiskenler acisindan incelemis, aragtirmaya 200 Ogretmen aday1
katilmigtir. Aragtirmada veri toplamak amaciyla “Kisisel Bilgi Formu”, “Yaratic1 Kisilik
Ozellikleri Olgegi” ve “Duygusal Zeka Olgegi” kullanilmistir. Arastirmanm sonucunda
duygusal zekanin cinsiyet, sinif diizeyi, anne egitim durumu, mezun olunan lise tiirii, ailenin
aylik geliri degiskenlerine gore fark gostermedigi, baba egitim durumu degiskenine gore ise
babasi liniversite mezunu olan aday 6gretmenlerin puan ortalamasi babasi lise mezunu olan
aday oOgretmenlerin puan ortalamasindan daha yiiksek bulunmustur. Ayrica 6gretmen

adaylarinin yaraticilik ve duygusal zekélar1 arasinda anlamli bir iliski olmadig1 gortiilmuistiir.

Yaman (2019)’1n okul 6ncesi 6gretmenlerinin duygusal zeka diizeyleri ile meslege iliskin
tutumlarinin incelenmesi amaciyla yaptig1 ¢alismaya 110 okul 6ncesi 6gretmeni katilmistir.
Aragtirmada veri toplamak amaciyla “Kisisel Bilgi Formu”, “Bar-On Duygusal Zeka
Olgegi” ve “Okul Oncesi Ogretmenlik Tutum Olgegi” kullanilmistir. Arastirmanin
sonucunda, okul Oncesi Ogretmenlerinin duygusal zeka diizeyleri ve meslege yonelik

tutumlari arasinda orta diizeyde, pozitif yonlii ve anlamli iligki oldugu goriilmiistiir.

Ertugrul (2020)’un okul 6ncesi 6gretmenlerde duygusal zekanin problem ¢6zme becerilerine
etkisini tespit etmek amaciyla yaptig1 calismaya 236 okul oncesi 6gretmeni katilmistir.

Arastirmada veri toplama araci olarak “Demografik Bilgi Formu”, “Duygusal Zeka
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Envanteri” ve “Kisilerarasi Problem Co6zme Envanteri” kullanilmistir. Arastirmanin
sonucunda, okul oncesi 6gretmenlerinin duygusal zeka agisindan ortalamanin altinda bir
puan ortalamasina sahip olduklar1 goriilmiistiir. Duygusal zeka ile problem ¢6zme arasinda

ise diistik de olsa pozitif yonlii anlamli bir iligki oldugu ortaya ¢ikmustir.

Ipek ve Erdem (2021) arastirmalarinda dgretmenlerin duygusal zeka ve orgiitsel sinizm
diizeyleri arasindaki iligkiyi incelemisler, ¢aligmaya 293 6gretmen katilmigtir. Arastirmada
veri toplama araci olarak “Duygusal Zekd Olgegi” ve “Orgiitsel Sinizm Olgegi”
kullanilmigtir. Aragtirmanin sonucunda ogretmenlerin duygusal zekalarmin orta diizeyde
oldugu ve duygusal zekanin cinsiyet, medeni durum ve alan degiskenine gore anlamli fark
gostermedigi goriilmiistiir. Ayrica 6gretmenlerin duygusal zekdlar1 ve oOrgiitsel sinizm

diizeyleri arasinda anlamli bir iligki bulunmamustir.

Yurt Disinda Yapilan Aragtirmalar

Ahn (2005)’in okul Oncesi 6gretmenlerinin c¢ocuklarin duygularmi sosyallestirmede
kullandig1 stratejileri incelemek amaciyla yaptigi calismada 12 6gretmen gozlemlenmis ve
cocuklarla olan diyalogu kaydedilmistir. Arastirmanin sonucunda, 6gretmenlerin olumlu
duygular1 sozlii pekistirme yoluyla destekledikleri goriilmiistiir. Ayrica 6gretmenlerin
cocuklarin yalnizca giilimseme, kahkaha ve sefkat iceren davranislarini degil empati
kurmalarmni da tesvik ettikleri ortaya ¢ikmistir. Aragtirma, bazi cocuklarin duygusal ifadelere
olumsuz tepkiler vermesinin sonucu olarak bazi1 6gretmenlerin duygusal sosyallestirme

uygulamalarini iyilestirmeleri gerektigine deginmektedir.

Kafetsios ve Loumakou (2007) nun 6gretmenlerde duygusal zeka ile duygulart diizenleme
ve 13 doyumu arasindaki iliskiyi incelemek amaciyla yapmis olduklari ¢alismaya 475
ogretmen katilmistir. Arastirmada veri toplama araci olarak “Bar-On Duygusal Zeka Olgegi”
ve “Duygu Diizenleme Anketi” kullanilmistir. Arastirmanin sonucunda duygusal zekanin
genel ruh hali boyutunun iste yasanan duygular1 anlamli bir sekilde yordadigi goriilmiistiir.
Ayrica duygular diizenlemenin iste yasanan duygulari ve is doyumunu anlamli bir sekilde

yordadig1 ortaya koyulmustur.

Stedman ve Andenoro (2007) duygusal zeka ve elestirel diistinme egilimi arasindaki iliskiyi

incelemek amaciyla 142 lisans 6grencisi ile yaptiklart arastirmanin sonucunda iki kavram
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arasinda pozitif yonde iliskiler oldugunu ortaya koymuslardir. Duygusal zeka becerileri ile

biligsel olgunluk, katilim ve yenilikgilik arasinda orta diizeyde iliskiler gérilmiistiir.

Afsaneh ve Fatemeh (2011)’in iiniversite O0grencilerinin duygusal zekalar1 ve elestirel
diistinmeleri arasindaki iliskiyi incelemek amaciyla yaptiklari ¢alismaya 86 Ogrenci
katilmistir. Arastirmada veri toplama araci olarak “Watson-Glaser Critical Thinking
Appraisal- Form A” ve “BarOn EQ” kullanilmigtir. Arastirmanin sonucunda dgrencilerin
yas ve cinsiyet degiskenlerinin duygusal zeka {izerinde bir etkisi olmadig1 goriilmiistiir.

Arastirmada duygusal zeka ve elestirel diisiinme arasinda bir iliski oldugu ortaya ¢ikmustir.

Dolev ve Leshem (2016)’in 6gretmenlerin duygusal zekalarina egitimin etkisini incelemek
amactyla yaptiklar1 ¢alismada 6gretmen merkezli duygusal zeka egitimi Israil’deki 70
ogretmene iki yillik siire boyunca uygulanmistir. Calismada karma metot kullanilmais,
ogretmenlerin 6nceki duygusal zeka puanlari da alinmis ve yari-yapilandirilmis goériisme
yapilmistir. Aragtirmanin sonunda 6gretmenlerin ¢ogunun kazandiklar yetkinlikleri kisisel
ve mesleki kimliklerine entegre ettikleri ve duygusal zeka ile ilgili davraniglarini

degistirdikleri gorilmiistiir.

Kang (2017) arastirmasinda, 6gretmenlerin duygusal zeka, 6z-yeterlik ve okullarin sosyo-
ekonomik durumu arasindaki iliskiyi ortaya koymayi amaglamistir. Arastirmaya 586
ogretmen katilmigtir. Arastirmada genel duygusal zekd ve genel 6gretmen oz-yeterligi
arasindaki ve her iki Olcegin alt boyutlar1 arasindaki korelasyonlar analiz edilmistir.
Arastirmanin sonucunda, dgretmenlerin duygusal zekalar ile 6z-yeterligi arasinda zayif
iliskiler bulunmustur. Duygusal zeka ve okulun sosyo-ekonomik durumu, 6gretmen 6z-

yeterligini yordamamuslardir.

Poulou (2017)’nun okul dncesi siniflarda, gocuklarin duygusal ve davranigsal zorluklariin
yordayicilarin1 incelemek amaciyla yaptigi calismada; Ogretmenlerin kendi duygusal
zekalarma iliskin algilar1 ve duygusal ve davranmigsal zorluklari arasindaki baglantiy1,
ogretmenlerin ¢ocuklarin sosyal becerilerine yonelik algilar1 ile duygusal ve davranigsal
zorluklar1 arasindaki baglantiy1, 6gretmenlerin kendi duygusal zekalarma iliskin algilarinin
ogrencilerin sosyal becerilerine dayali olarak 6grencilerin duygusal ve davranigsal
zorluklarna iligkin algilar1 ile nasil bir iligkili oldugu sorularina yanit aranmistir.
Aragtirmaya 92 okul dncesi 6gretmeni ve 238 cocuk katilmistir. Arastirmanin sonucunda

ogretmenlerin kendi duygusal zekalarina iliskin algilar1 ve ¢ocuklarin sosyal becerilerine
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iliskin daha yiiksek puanlar ¢ocuklarin duygusal ve davranigsal zorluklar1 arasindaki diisiik
puanlarla iliskili bulunmustur. Ogretmenlerin duygusal zekalarmin ¢ocuklarin duygusal ve

davranigsal becerilerini 6nemli dlglide etkiledigi sonucuna ulagilmgtir.

Yelinek ve Grady (2017)’nin okul dncesi 6gretmenlerinin sinif igerisinde duygular hakkinda
nasil konustuklarini incelemek amaciyla yaptiklar1 aragtirmaya 13 okul oncesi 6gretmeni
katilmistir. Arastirma sirasinda 6gretmenlerin yaklasik 3 saat icerisinde 633 duygu ile ilgili
ifade kullandiklar1 gdzlenmistir. Ogretmenlerin bu ifadeleri birebir iletisimde veya
etkinlikler sirasinda anlatma, yorumlama, rehberlik etme ve ¢ocuklarin sorularini cevaplama
sirasinda kullandiklar1 goriilmiistiir. Olumsuz duygular iizerinde konusmalar ve rehberlik
etme genellikle serbest oyun sirasinda ve cocuklar agresif davrandiginda goriilmiistiir.
Aragtirmanin sonucunda ¢ocuklarin duygularini taniyip ifade etme ve duygularini yonetme
konusunda 6gretmenlerini rol model olarak aldiklari i¢in 6gretmenlerin konusma sekillerini

ve konusmanin igerigini dikkatle segcmeleri gerektigi onerilmistir.

Alam ve Ahmed (2018) yaptiklar1 aragtirmada 6gretmen baglilig1 ve okul kiiltiirii araciligiyla
ogretmenin duygusal zekadsinin Ogrenci basarisim1 artirmadaki roliinii incelemeyi
amacglamiglardir. Arastirmaya 224 ogretmen katilmistir. Arastirmanin  sonucunda
ogretmenlerin duygusal zekalar1 ile 0grenci basaris1 arasindaki iliskiye okul kiiltiiriiniin

etkisi oldugu goriilmiistiir.

Valente, Monteiro ve Lourenco (2018), 6gretmenlerin duygusal zekalar: ile sinif disiplin
yonetimi arasindaki iligkiyi incelemek amaciyla bir aragtirma yapmislar ve 6gretmenlerin
duygusal zekasmin smif disiplin yonetimini nasil etkiledigini, 6gretmenlerin cinsiyet,
akademik formasyon ve hizmet siireleri ile duygusal zekalar1 arasindaki iliskiyi
incelemiglerdir. Aragtirmaya 559 6gretmen katilmistir. Veri toplama araci olarak “Duygusal
Yeterlik Anketi”, “Siif Yonetiminde Ogretmen Yeterlik Olcegi” ve “Kisisel Bilgi Formu”
kullanilmisgtir. Arastirmanin sonucunda duygularla basa ¢ikma kapasitesi daha fazla olan

ogretmenlerin sinif disiplin yonetimlerinin daha iyi oldugu bulunmustur.

Fernandez -Molina, Bravo-Castillo ve Fernandez-Berrocal (2019)’1n erken gocukluk egitimi
ogretmen adaylarinin duygusal zekalarini1 degerlendirmek amaciyla yaptiklari calismaya 418
ogretmen adayr katilmustir. Bu calismada O6gretmen adaylarimin duygusal zekalarmin
degerlendirilmesi i¢in dort tip profil tanimlanmustir. Bunlar; optimum duygusal zeka, yeterli

duygusal zeka, diisiik duygusal zeka ve zayif duygusal zeka. Arastirmanin sonucunda, aday
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ogretmenlerin ¢ogu yeterli diizeye ulasirken duygusal ilgide problemli seviyelere sahip bir
grup bulunmustur. Bu ¢alisma, aday 6gretmenlerin egitimleri sirasinda duygusal zekalariin

farkli unsurlarini gelistirmeye yardime1 olmanin 6nemi iizerinde durmustur.

Soanes ve Sungoh (2019)’un fen bilgisi 6gretmenlerinin dgretmen etkililigine duygusal
zekanin etkisini inceledigi aragtirmaya 352 6gretmen katilmistir. Veri toplama araci olarak
“Duygusal Zeka Envanteri” ve “Ogretmen Etkililik Olgegi” kullanilmistir. Arastirmanin
bulgulari, duygusal zekanin cinsiyet degiskenine gore kadin 6gretmenlerde daha yiiksek
oldugunu gostermistir. Ayrica duygusal zekd ve Ogretmen etkilili§i arasinda bazi alt

boyutlarda anlaml iligkiler oldugu bulunmustur.

Walton ve Hibbard (2019)’1n yetiskinlerin duygusal zekas: ile kiigiik ¢ocuklarin sosyal-
duygusal yeterlikleri arasindaki iliskiyi incelemek amaciyla yaptigi ¢alismaya 95 cocuk
bakim ¢alisan1 ve 76 yetiskin katilmistir. Arastirmanm sonucunda katilimcilarin duygusal
zekalan ile cocuklarin sosyal-duygusal yeterlikleri arasinda anlamli bir iliski oldugu
goriilmistiir. Ayrica ¢ocuklarin duygusal gelisimini tesvik etme konusunda duygusal zeka

egitiminin 6nemli bir yol oldugu ortaya ¢ikmustir.

Wu vd. (2019)’nin 6gretmenlerin duygusal zekalar: ile 6z-yeterlikleri arasindaki iliskiyi
incelemek amaciyla yaptiklar1 ¢alismaya 467 6gretmen katilmistir. Katilimeilar verilerin
toplanmasi amaciyla duygusal zeka, 6z-yeterlik ve 6gretim performansi ile ilgili ii¢ anket
doldurmuslardir. Arastirmanin sonuglari yiiksek duygusal zekanin yiiksek bir 6z-yeterlik
demek oldugunu, duygusal zeka ile 6z-yeterlik arasinda pozitif yonde iliski oldugunu ortaya

koymustur.

Bhuvaneswari ve Baskaran (2020) 6gretmenlerin duygusal zekalarini incelemek amaciyla
bir arastirma yapmis ve ¢aligmaya 350 6gretmen katilmistir. Arastirmada veri toplama aract
olarak “Duygusal Zeka Envanteri” kullanilmistir. Arastirmanin sonucunda 6gretmenlerin
duygusal zekalarinin cinsiyet degiskenine gore fark gostermedigi ancak kentte calisan
ogretmenlerin duygusal zekalarinin kirsalda calisan 6gretmenlerden yiiksek oldugu tespit

edilmistir.

Martyniak ve Pellitteri (2020)’nin okul 6ncesi 6gretmenlerinde duygusal zeka gelisimi igin
planladiklar1 ii¢ aylik atdlye egitimine deney grubu icin 66, kontrol grubu i¢in 44 §gretmen
katilmistir. Arastirmada veri toplama araci olarak “Mayer-Salovey-Caruso Duygusal Zeka

Testi” kullanilmistir. Yapilan Ontest-sontest karsilastirmalari, egitimi alan 6gretmenlerin
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duygusal zekanin dort yeteneginin ii¢ alaninda (kolaylastirma, bilgi ve diizenleme) gelisme
gosterdigini ortaya koymustur. Arastirmanin sonucu, 6gretmenler i¢in hedeflenen duygusal

zeka becerilerinin kisa stireli egitimlerle gelisebilecegini ortaya koymustur.

Sabol vd. (2020), okul 6ncesi d6gretmenlerinin duygusal farkindalik gelistirme diizeylerini
artirmak ve ¢ocuklarla iletisimde duygusal olarak kendilerini degistirebilmeleri amaciyla bir
mesleki egitim programi gelistirmislerdir. Arastirmaya 17 Ogretmen katilmigtir.
Arastirmanin sonucunda, gelistirilen bu egitimlerin okul 6ncesi 6gretmenlerinin duygusal
zekd gelisimine olumlu bir etkisi oldugu goriilmiistir. Bu yaklasim, okul Oncesi
ogretmenlerinin duyulari, duygulart ve hisleri hakkindaki bilgilerini artirarak kendi
duygularini anlama yeteneklerinin gelismesine katkida bulunmustur. Ayrica duygusal zeka

egitiminin Omiir boyu silirdiigii iddias1 dogrulanmistir.

Agbaria (2021)’nin okul 6ncesi dgretmenlerinin sinif yonetimi becerilerinin yordayicilar
olarak duygusal zeka ve 6z yeterliklerini incelemek amaciyla yaptig1 arastirmaya 3-6 yas
aras1 Ogrenciye sahip 337 Ogretmen katilmistir. Arastirmada veri toplama araci olarak
“Emotional Intelligence Questionnaire”, “Teacher self-efficacy” ve “Classroom
Management Questionnaire” kullanilmistir. Aragtirmanin sonucunda duygusal zeka ve 6z

yeterlik ile simif yonetimi arasinda pozitif yonlii anlaml iliski oldugu gériilmiistir.

Butakor, Guo ve Adebanji (2021)’nin 6gretmenlerin duygusal zekalari, is tatminleri ve ise
bagliliklar1 arasindaki iliskiyi inceledikleri arastirmaya 260 Ogretmen katilmigtir.
Arastirmada veri toplamak amaciyla “Demografik Bilgi Formu” ve “Emotional Intelligence
Scale” ve Ogretmenlerin is doyumlar: ile ilgili arastirmacilar tarafindan hazirlanan 15
maddeden olusan bir form kullanilmistir. Arastirmanin sonucunda, is tatmininin
Ogretmenlerin duygusal zekasi ile ise bagliliklar1 arasindaki iligkiye aracilik ettigi
goriilmistiir. Arastirmada duygusal zekanin mesleki kimligi dogrudan, is tatminini dolayli

olarak etkiledigi tespit edilmistir.

Narayanamoorthi ve Merlinsasikala (2021)’nin lise 6gretmenlerinin duygusal zekalarini
incelemek amaciyla yaptiklar1 arasgtirmaya 300 6gretmen katilmistir. Arastirmada veri
toplamak amaciyla literatiire bagli olarak olusturulan dokuz parametreli bir anket ve
“Procedure Scale of Emotional Intelligence” kullanilmistir. Arastirmanin sonucunda kadin
ve erkek Ogretmenlerin verimli duygusal yetenekleri; hatalarini hemen diizeltmek,

baskalarin1 etkili bir sekilde motive etmek ve anlamak, bagkalarinin yetenek ve becerilerini
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kolayca takdir etmek olarak belirlenmistir. Ayrica duygusal zekd toplaminda kadin

ogretmenlerin erkek 6gretmenlere gore daha yiiksek puan aldiklar1 gériilmiistiir.

Elestirel Diisiinme ile Tlgili Yapilan Arastirmalar
Yurt Icinde Yapilan Arastirmalar

Kigiik (2007)’tin aday Ogretmenlerde elestirel diisiinme egilimleri ve duygusal zekayi
incelemek amaciyla yapmis oldugu ¢alismaya 374 6gretmen aday1 katilmistir. Arastirmada
veri toplamak amaciyla; “Kisisel Bilgi Formu”, elestirel diisiinme becerileri egilimlerini
6lgmek icin “California Elestirel Diisiinme Egilimleri Olgegi” ve duygusal zeka diizeylerini
Olgmek icin “Bar-On Duygusal Zeka Anketi” kullanilmistir. Arastirmanin bulgular
incelendiginde, 6gretmen adaylarinin elestirel diistinme egilimleri alt 6lgekleri ile duygusal

zeka alt boyutlar arasinda diisiik ve orta derecede, pozitif yonlii iliski oldugu saptanmistir.

Dutoglu ve Tuncel (2008)’in aday dgretmenlerde elestirel diistinme egilimleri ile duygusal
zekanin incelenmesi amaciyla yaptiklart caligmaya 374 aday Ogretmen katilmistir.
Aragtirmada veri toplamak amaciyla; elestirel diistinme becerileri egilimlerini 6lgmek i¢in
“California Elestirel Diisiinme Egilimleri Olgegi”, duygusal zeka diizeylerini belirlemek icin
“Bar-On Duygusal Zeka Anketi” ve “Kisisel Bilgi Formu” kullanilmistir. Arastirmanin
bulgularina bakildiginda 6gretmen adaylarinin elestirel diisiinme becerileri ve duygusal zeka
alt boyutlar1 arasinda, diisiik ve orta derecede pozitif yonde bir iliski oldugu bulunmustur.
Ayrica dgretmen adaylarinin 6lgeklerden aldiklari toplam puanlar arasinda orta seviyede,

pozitif yonlii ve anlamli bir iliski saptanmastir.

Giiven ve Kiiriim (2008)’iin 0gretmen adaylarinin 6grenme stilleri ve elestirel diisiinme
egilimleri arasindaki iligkiyi incelemek amaciyla yaptiklar1 calismaya 251 6gretmen aday1
katilmistir. Arastirmada veri toplamak amactyla “Ogrenme Stilleri Envanteri” ve “Elestirel
Diisiinme Egilimleri Olgegi” kullanilmistir. Arastirmanin sonucunda 6gretmen adaylarinmn
sahip olduklar1 6grenme stilleri ile elestirel diistinme egilimleri arasinda belirli bir diizeyde

iliski oldugu tespit edilmistir.

Bal (2011)’1n okul 6ncesi 6gretmenlerinin problem ¢6zme becerileri ile elestirel diislinme
egilimleri arasindaki iliskiyi incelemek amaciyla yapmis oldugu ¢alismaya 352 okul 6ncesi

ogretmeni katilmistir. Arastirmada veri toplamak amaciyla; elestirel diistinme becerileri
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egilimlerini lgmek icin “California Elestirel Diisinme Egilimleri Olgegi”, problem ¢dzme
becerilerini 6lgmek i¢in “Problem Co6zme Envanteri” ve “Kisisel Bilgi Formu”
kullanilmistir. Arastirma sonucunda okul dncesi 6gretmenlerinin problem ¢6zme becerileri
ile elestirel diistinme egilimleri arasinda negatif yonde diisiik diizeyde anlamli bir iliski
oldugu ortaya c¢ikmustir. Okul Oncesi Ogretmenlerinin elestirel diigiinme egilimlerinin
calisma bicimleri, medeni durumlari, anne egitim durumlar1 ve baba egitim durumlar

degiskenlerine gore anlaml fark gosterdigi goriilmiistiir.

Certel, Catikkas ve Yalginkaya (2011)’nin beden egitimi dgretmen adaylarmin duygusal
zeka ile elestirel diisiinme egilimlerinin incelenmesi amaciyla yaptiklar1 ¢alisamaya 40
kadin, 58 erkek olmak {izere toplam 98 6grenci katilmistir. Arastirmada Tiirk¢eye uyarlanan
“Duygusal Zeka Olgegi”, “California Elestirel Diisiinme Egilimleri Olcegi” ve “Kisisel Bilgi
Formu” kullanilmistir. Duygusal zeka diizeyi agisindan yalnizca kisiler arasi iligkiler alt
boyutunda kiz 6grencilerin puan ortalamalar1 yiiksektir ve erkek Ogrencilere gore stres
yonetiminde daha basarili olduklar1 goriilmiistiir. Aday Ogretmenlerin duygusal zekad ve
elestirel diigiinme egilimleri arasinda orta diizeyde, pozitif yonde ve anlamli bir iliski

bulunmustur.

Mutlu ve Aktan (2011)’m okul o6ncesi Ogretmenlerinin Diistinme Egitimi ile ilgili
tutumlarinin incelenmesi amaciyla yaptiklar1 c¢alismaya 188 okul Oncesi Ogretmeni
katilmistir. Arastirmanin  sonucunda Ogretmenlerin Diistinme Egitiminin yapilmasi
gerektigine inandiklar1 goriilmiistlir. Bunun yani sira 6gretmenlerin Diisiinme Egitimi’nin
detayli amaglar1 konusunda eksik bilgiye sahip olduklar1 ortaya ¢ikmistir. Arastirmanin
sonunda 6gretmenlere Diisiinme Egitimi ve uygulanmasi konusunda hizmet i¢i egitimler

verilmesi Onerilmistir.

Torun (2011)’un fen ve teknoloji 6gretmenlerinin elestirel diisiinme egilimleri ve duygusal
zeka diizeyleri arasindaki iligskinin incelenmesi amaciyla yaptig1 calismaya 130 68retmen
katilmistir. Arastirmada veri toplamak amaciyla “Kisisel Bilgi Formu”, “Bar-On Duygusal
Zekd Anketi” ve “California Elestirel Diisiinme Egilimleri Olgegi” kullanilmistir.
Arastirmanin sonucunda elestirel diislinme egilimlerinin bazi alt 6lg¢ekleri ile duygusal
zekanin bazi alt boyutlar1 arasinda diisiik ve orta derecede, pozitif yonde ve anlaml bir iliski

oldugu belirlenmistir.
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Erdem vd. (2013)’nin lise 6gretmenlerinin duygusal zeka diizeyleri ve elestirel diisiinme
egilimleri arasindaki iliskinin ortaya ¢ikmasini amagladiklar1 ¢alismaya 188 Ogretmen
katilmigtir. Aragtirmada veri toplamak amaciyla “Bar-On Duygusal Zeka Anketi” ve
“California Elestirel Diisinme Egilimleri Olgegi” kullanilmistir. Arastirmanin sonucunda
ogretmenlerin duygusal zekd ve elestirel diisiinme egilimleri tiim alt boyutlar1 arasinda

pozitif yonde anlamli iligkiler oldugu ortaya ¢ikmistir.

Kesicioglu ve Deniz (2014)’in okul dncesi 6gretmen adaylarinin 6gretmenlik meslegine
ilisgkin tutumlar1 ile elestirel diisiinme ve yaraticilik becerileri arasindaki iligkinin
incelenmesi amaciyla yaptiklari caligmaya 214 6gretmen aday1 katilmistir. Arastirmada veri
toplama arac1 olarak “Yaraticihk Acisindan Bireyin Kendini Degerlendirme Olgegi”,
“California Elestirel Diisiinme Egilimleri Olgegi” ve “Okul Oncesi Ogretmenlerinin
Ogretmenlik Tutum Olgegi” kullanilmistir. Bu arastirmanin sonuglari yalnizca arastirmaya
katilan Ogretmen adaylar1 iizerinden yorumlanmis, genellenmemistir. Arastirmanin
sonucunda, 6gretmenlik meslegine tutum ile elestirel diisiinme becerileri arasinda orta
diizeyde, pozitif ve anlamli bir iliski oldugu goriilmiistiir. Ogretmenlik meslegine tutum ile

yaratici diisiinme becerileri arasinda ise yiiksek diizeyde, pozitif ve anlamli bir iligki oldugu

ortaya ¢ikmugtir.

Zincirli (2014)’nin okul Oncesi 0gretmen adaylarinin anne baba tutum algisi, elestirel
diisiinme ve problem ¢6zme becerileri arasindaki iliskiyi incelemek amactyla yapmis oldugu
calismaya 277 6gretmen aday1 katilmistir. Arastirmada veri toplama araci olarak “Kisisel
Bilgi Formu”, “Problem Cézme Envanteri”, “Elestirel Diisiinme Olgegi” ve “Anne Baba
Tutum Olgegi” kullanilmistir. Arastirmanin sonucunda elestirel diisiinme becerileri, anne
baba tutumlar1 ve problem ¢6zme becerileri arasinda anlamli iliskiler oldugu ortaya
cikmistir. Yani demokratik anne baba tutumu ve problem ¢6zme becerileri arttik¢a 6gretmen

adaylarinin elestirel diistinme becerilerinin de arttig1 gorilmiistiir.

Toyran (2015)’ 1 okul dncesi 6gretmen adaylarinin yaratici diistinme diizeylerini ve elestirel
diisiinme egilimlerini bazi1 degiskenler agisindan incelenmesi amaciyla yapmis oldugu
calismaya 107 okul 6ncesi 6gretmen adayi1 katilmistir. Calismada veri toplama araci olarak
“Kisisel Bilgi Formu”, “Torrance Yaratict Diisiinme Testi S6zel A Formu” ve “California
Elestirel Diisinme Egilimleri Olgegi” kullanilmistir. Arastirmanm sonucunda aday
ogretmenlerin yaraticilik puanlari ve elestirel diisiinme egilimleri arasinda diisiik diizeyde ve
pozitif yonde bir iliski oldugu goriilmiistiir.
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Arslan (2016)’1n okul Oncesi 6gretmenlerinin 6z yeterlik inanglari ile elestirel diistinme
becerileri arasindaki iligskiyi incelemek amaciyla yaptigr g¢alismaya 237 okul oncesi
ogretmeni katilmistir. Arastirmada veri toplama araci olarak “Okul Oncesi Ogretmenlerinin
Tek Boyutlu Oz Yeterlik Diizeyleri Olgegi” ve “Elestirel Diisiinme Olgegi” kullanilmustir.
Arastirmanin sonucunda 6z yeterlik diizeyi yliksek olan okul 6ncesi gretmenlerinin elestirel
diisginme Dbecerilerinin de yiikksek oldugu ortaya c¢ikmistir. Ayrica okul Oncesi
ogretmenlerinin 6z yeterlik diizeyleri ve elestirel diisiinme becerilerinin cinsiyet, medeni
durum degiskenlerine bagli olarak degismedigi ve egitim durumumu degiskenine gore
egitim diizeyi artan okul Oncesi 0gretmenlerinin 6z yeterlik inanclari ile elestirel diisiinme

becerilerinde de artis oldugu goriilmiistiir.

Sen (2016)’in okul 6ncesi egitimi 6gretmen adaylarinin elestirel diiginme egilimleri, empati
kurma becerileri ve mesleki kaygi diizeyleri arasindaki iliskiyi incelemek amaciyla yapmis
oldugu calismaya 218 6gretmen aday1 katilmistir. Arastirmada veri toplama aract olarak
“California Elestirel Diisiinme Egilimleri Olcegi”, “Mesleki Kayg1 Olcegi” ve “Empatik
Beceri Olgegi B” kullanilmistir. Arastirmanin sonucunda okul dncesi 6gretmen adaylarinin
elestirel diisiinme egilimleri puan diizeyleri arttikca mesleki kaygi puan diizeylerinin
diistiigii ve empatik beceri puan diizeyinin elestirel diisiinme egilimi ve mesleki kaygi puan

diizeylerini etkilemedigi ortaya ¢cikmustir.

Kog¢ Erdamar ve Bangir Alpan (2017)’1n ortadgretim 6gretmenlerinin 6grenme stilleri ve
elestirel diistinme egilimlerinin karsilastirilmas1 amaciyla yaptiklar1 c¢aligmaya 106
ortadgretim dgretmeni katilmistir. Arastirmada veri toplama araci olarak “Kolb Ogrenme
Stilleri Envanteri” ve “California Elestirel Diisiinme Egilimi Olcegi” kullanilmustir.
Aragtirmanin sonucunda 6gretmenlerin elestirel diisiinme toplam puanlar1 diisiik ¢ikmistir.
Elestirel diistinmenin yalnizca dogruyu arama alt boyutunun 6grenme stillerine gore anlamli

bicimde fark gosterdigi, diger boyutlarda fark gostermedigi ortaya ¢ikmaistir.

Ozen Uyar, Yilmaz Geng ve Yasar (2018)’m okul &ncesi 6gretmen adaylarinm hedef
yonelimleri, elestirel diistinme egilimleri ve 6z diizenleme becerilerine gore akademik
bagarilarini agiklamak ve tahmin etmek amaciyla yapmis olduklar1 ¢aligmaya 265 okul
oncesi 6gretmen aday1 katilmistir. Arastirmada veri toplama araci olarak “Kisisel Bilgi
Formu”, “2x2 Basar1 Hedef Yonelimleri Olgegi”, “Oz Diizenleme Anketi” ve “Elestirel

Diisiinme Egilimi Ol¢egi” kullamlmustir. Arastirmanin sonucunda yiiksek diizeyde 6grenme
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yaklagimi yonelimi, elestirel diisiinme egilimi ve 6z diizenleme becerilerine sahip 6gretmen

adaylarmin daha yiiksek akademik beceriye sahip olduklar1 gériilmiistiir.

Polat ve Kontas (2018)’1n smif 6gretmenlerinin elestirel diisiinme egilimlerini incelemek
amaciyla yaptiklar1 ¢alismaya 189 smif ogretmeni katilmistir. Arastirmada veri toplama
arac1 olarak “California Elestirel Diisiinme Egilimleri Olgegi” kullanilmistir. Arastirmanin
sonucunda sinif 6gretmenlerinin elestirel diisiinme egilimlerinin diisiik diizeyde oldugu
goriilmiistiir. Ogretmenlerin elestirel diisiinme egilimlerinin cinsiyet ve anne egitim diizeyi
degiskenlerine gore fark gostermedigi; medeni durum ve mesleki kidem degiskenlerine gore

anlamli fark gosterdigi tespit edilmistir.

Saribag vd. (2019) okul 6ncesi donemde elestirel diisiinme becerilerinin gbzlem yoluyla
Olciilebilecegini belirtmektedirler. Bu amagla okul oncesi donem c¢ocuklariin elestirel
diistinme gostergelerine uygun bir rubrik gelistirilmistir. Bu rubrik, 6gretmene gelistirmesi
gereken Ozellikleri gostermesi ve ¢ocukta bu oOzelliklerin ne Olgiide gozlendiginin
belirlenmesi agisindan gerekli goriinmektedir. Arastirmada ogretmenlerden elestirel
diisiinme becerileri kazandiracak fen etkinlikleri hazirlayip bu etkinlikleri elestirel diisiinme
boyutlarina gore tartismalari istenmistir. Ogretmenlerin hazirladiklar etkinlikler elestirel
diisiinme olg¢iitlerine gore hazirlanmig olan rubrige gore incelenmis, 6gretmenlerin uygun
etkinlik tasarlayabildikleri ancak uygun ve yeterli soru ve yonergeler olusturamadiklar

gorilmiistiir.

Alkog (2020)’un okul dncesi 6gretmen adaylarinin 21. yiizyil 6grenen becerileri ile elestirel
diisiinme egilimleri arasindaki iligkinin incelenmesi amaciyla yaptigi calismaya 442
ogretmen aday1 katilmistir. Calismada veri toplama araci olarak “Kisisel Bilgi Formu”, “21.
Yiizy1l Ogrenen Becerileri Olgegi” ve “Elestirel Diisiinme Egilimleri Olgegi” kullanilmustir.
Aragtirmanin sonucunda aday Ogretmenlerin 21. ylizy1ll 6grenen becerilerini kullanma
durumlar ile elestirel diisiinme egilimleri arasinda istatistiksel olarak anlamli diizeyde bir

iliski oldugu ortaya ¢ikmistir.

Arslan (2020)’in okul Oncesi Ogretmenlerinin dgretme-0grenmeye yonelik pedagojik
inanclarin 6z yeterlik ve elestirel diisiinme becerileri agisindan incelenmesi amaciyla yapmis
oldugu ¢alismaya 272 okul dncesi 6gretmeni katilmistir. Arastirmada veri toplama araci
olarak “Pedagojik Inan¢ Sistemleri Olgegi”, “Elestirel Diisinme Tutum Olcegi” ve

“Ogretmen Oz Yeterlik Olgegi” kullanilmistir. Arastirmanin sonucunda okul 6ncesi
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ogretmenlerinin elestirel diistinme tutumlar1 ve 6z yeterlik inan¢larmin, pedagojik inang ile
orta diizeyde ve anlamli bir iligkisi oldugu goriilmiistiir. Arastirmada okul Oncesi
ogretmenlerinin elestirel diisiinme tutumlarinin ortalamanin iizerinde oldugu ortaya

cikmustir.

Arslan ve Kayihan (2020)’in 06z-yonetimli 6grenme ile elestirel diisiinme becerileri
arasindaki iliskiye duygusal zekanin aracilik iliskisini belirlemek amaciyla yaptiklari
arastirmaya 303 tiiniversite Ogrencisi katilmistir. Arastirmada veri toplamak amaciyla
“Elestirel Diisiinme Egilimi” 6lgegi, “Oz-Yonetimli Ogrenme Olgegi” ve “Duygusal
Ogrenme Olgegi” kullamlmustir. Arastirmanin bulgular elestirel diisiinme ve 6z-yonetimli
ogrenmenin duygusal zeka ile pozitif iliskide oldugunu ve elestirel diisiinme becerisine

iliskin 6z-yonetimli 6grenmeye duygusal zekanin aracilik ettigini gostermistir.

Erdogan (2020), 6gretmen adaylarinin elestirel ve yansitici diisiinme becerileri arasindaki
iliskiyi incelemeyi amaglamis, ¢calismaya 201 6gretmen aday1 katilmistir. Arastirmada veri
toplama arac1 olarak “Yansitici Diisinme Olgegi” ve “Elestirel Diisinme Standartlari
Olgegi” kullanilmistir. Arastirmanin sonucunda, 6gretmen adaylarmin elestirel diisiinme
becerileri yiiksek, yansitici diisiinme becerilerinin orta diizeyde oldugu goriilmistiir. Ayrica
ogretmen adaylariin elestirel ve yansitict diisiinme becerileri arasinda pozitif yonli,

anlamli, orta diizeyde bir iligki bulunmustur.

Eskidemir (2020)’in hemsirelik lisans ve yiiksek lisans 6grencilerinde elestirel diisiinme ve
duygusal zeka arasindaki iligkinin incelenmesi amaciyla yapmis oldugu calismaya 185
ogrenci katilmistir. Arastirmada veri toplama araci olarak “Veriler Tanittim Formu”,
“California Elestirel Diisiinme Egilimi Olgegi” ve “Duygusal Zeka Olgegi” kullanilmistir.
Arastirmanin sonucunda 6grencilerin duygusal zekalar1 ve elestirel diisiinme egilimleri

arasinda istatistiksel olarak anlamli, pozitif yonlii ve orta diizey bir iliski bulunmustur.

Atalay Altas (2021)’1n Ingilizce dgretmenlerinin elestirel diisiinme egilimleri ve bireysel
yenilik¢ilik diizeylerini incelemek amaciyla yaptig1 arastirmaya 240 6gretmen katilmistir.
Arastirmada veri toplama araci olarak “Elestirel Diisiinme Egilimi” 6lgegi ve “Bireysel
Yenilik¢ilik Olgegi” kullanilmistir. Arastirmanin  sonucunda Ogretmenlerin elestirel
diistinme egilimlerinin yiiksek, bireysel yenilik¢ilik diizeylerinin diisiik oldugu tespit
edilmistir. Ogretmenlerin elestirel diisiinme egilimleri ve bireysel yenilikgilikleri arasida

anlamli ve pozitif yonlii iliski oldugu goriilmiistiir.
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Yurt Disinda Yapilan Arastirmalar

Grosser ve Lombard (2008), 6gretmen adaylarinin elestirel diisiinme becerilerinin geligimi
ve kiiltiir arasindaki iligkiyi anlamak amaciyla 114 6gretmen adayi ile ¢alismustir. Veri
toplama araci olarak “Watson-Glaser Critical Thinking Appraisal” kullanilmistir.
Arastirmanin sonucunda 6gretmen adaylarinin elestirel diisiinme becerilerini kullanmada
yetersiz olduklari, i¢inde bulunduklar kiiltiiriin onlar1 elestirel diisiinme becerilerine ssahip

bireyler olarak yetistirmede eksik kaldig1 bulunmustur.

Salmon (2008), kiigiik cocuklarda diistinme kiiltliriinii gelistirmeye yoOnelik bir grup
Ogretmen ile bir ¢aligma baslatmistir. Erken 6grenme deneyimlerindeki rutinlerin olumlu
etkileri gbz Oniine alindiginda, aragtirma, kiigilk cocuklarin zihinlerini diistinme
etkinliklerine dahil etmek i¢in diisiinme rutinlerinin uygulanmasini igermistir. Calisma
katilme1 6gretmenlerin, Ogretimlerinin bir pargast olarak ¢ocuklarin ¢aligmalarini
belgeledikleri, Reggio Emilia’dan ilham alan iki okulda gergeklestirilmistir. Arastirmanin
sonucunda diisiinme rutinlerinin diisinme ve Ogrenme hakkinda olumlu tutumlar

olusturdugu ortaya ¢ikmustir.

Birjandi ve Bagherkazemi (2010) nin Ingilizce 6gretmenlerinin elestirel diisiinme yetenegi
ile 6grenciler tarafindan degerlendirilen mesleki basarilar1 arasindaki iliskiyi belirlemek
amaciyla yaptiklari ¢alismaya 67 6gretmen katilmistir. Arastirmada veri toplama araci olarak
“Watson-Glaser Critical Thinking Appraisal - Form A” ve “Successful Iranian EFL Teacher
Questionnaire” kullanilmistir. Arastirmanin sonucunda d6gretmenlerin mesleki basarilari ve

elestirel diistinme yetenekleri arasinda anlamli bir iliski oldugu ortaya ¢ikmistir.

Daniel, Gagnon ve Pettier (2012), ¢ocuklarin elestirel diisiinme becerilerinin gelisimine
ogretmenlerin etkisini inceledikleri arastirmada bir grup 6gretmen “Cocuklar ile Felsefe”
yaklagimiyla ilgili deneyimlere sahipken diger grubun herhangi bir deneyimi
bulunmamaktadir. Arastirmaya 5 yasinda olan 26 ¢ocuk katilmustir. Ogretmeler 10 ay
boyunca haftada 30 dakika boyunca egitim vermislerdir. Arastirma dort diisiinme siireci
(mantiksal, yaratici, sorumlu ve st biligsel) ve alt1 epistemolojik perspektif (egosantriklik,
post-egosantriklik, on-gorececilik, gorelilik, gorelilik sonrasi, Ozneler arasilik) altinda
incelenmistir. Arastirmanin sonucunda deney grubunun daha ¢ok goreli perspektiflerde
miidahalede bulundugu goriiliirken kontrol grubunun daha ¢ok benmerkezci perspektiflerde

miidahalede bulundugu goriilmiistiir.

48



Han ve Brown (2013)’un erken ¢ocukluk donemi 6gretmen adaylarina elestirel diisiinme
miidahalesinin incelenmesi amaciyla yaptiklar1 ¢alismada, 6gretmenlerin elestirel diistinme
yeteneklerini gelistirmek i¢in bir miidahale programi uygulanmistir. 61 6gretmen aday1 ile
gergeklestirilen aragtirmanin sonuglari, aday 6gretmenlerin elestirel diisiinme egilimlerinin,
miidahaleden sonra 6nemli dl¢lide arttigini ortaya koymaktadir. Ayrica elestirel diistinme ve

elestirel diistinceyi kendi 6grenmelerinde kullanma yetenekleri de artis gostermistir.

Melo Leén (2015)’un anaokulunda farkli elestirel diisinme olaylarin1 ve okul Oncesi
Ogretmenlerinin ¢ocuklarin elestirel diisiinmesinin gelistirilmesinde kullandiklari stratejileri
belirlemek amaciyla yaptigi arastirmaya 5 anaokulu smifi ve bu siniflarin 6gretmeni
katilmistir. Calismada dgretmenlerin siniflarda elestirel diisiinmenin roliine iliskin inanglar
da arastirilmistir. Veri toplama araci olarak sinif gézlemleri, belge analizi ve goriismeler
kullanilmistir. Aragtirmanin sonucunda elestirel diisiinmenin 6gretmenler tarafindan agikca

dikkate alindig1 goriilmiistiir.

Forawi (2016), 6gretmen adaylarinin fen egitimine yonelik elestirel diisiinme algilarini ve
kullanimlarin1 arastirmay:r amagladigi ¢alismaya 120 ogretmen adayr katilmistir.
Arastirmada elestirel diisiinme 6zelliklerini belirlemek icin “Elestirel Diislinme Nitelik
Anketi (Critical Thinking Attribute Survey)” kullamilmistir. Arastirmanin sonucunda
ogretmen adaylarmin bakis agisiyla elestirel diisiinmeyi ortaya koyan standartlar

belirlenmistir.

Hashish ve Bajbeir (2018)’in hemsirelik 6grencilerinin elestirel diistinme ve duygusal
zekalar1 arasindaki iligskiyi incelemek amaciyla yaptiklari ¢calismaya 300 68renci katilmistir.
Veri toplamak amaciyla “Duygusal Zeka Olgegi” ve “Elestirel Diisiinme Egilimi” 6lcegi
kullanilmistir. Arastirmanin bulgulari incelendiginde, 6grencilerin duygusal zekalarinin
yiiksek oldugu ve elestirel diisiinme ile duygusal zekanin 6nemli Olgiide iliskili oldugu

gorilmiistiir.

Irwanto, Rohaet1 ve Prodjosantoso (2019) 6gretmen adaylarmin bilimsel siire¢ becerileri ile
elestirel diisiinme becerileri arasindaki iligkiyi incelemis, arastirmaya 146 aday 0gretmen
katilmistir. Arastirmada veri toplama araci olarak “Gozlem Kontrol Listesi” ve “Oliver-
Hoyo Degerlendirme Tablosu” kullanilmistir. Arastirmanin  sonucunda &gretmen
adaylarmin elestirel diisiinme becerilerinin diisiik oldugu tespit edilmistir. Ayrica elestirel

diistinme becerileri cinsiyet degiskenine gore kadin 6gretmen adaylarinin lehine anlamli fark
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gostermistir. Bilimsel siire¢ becerileri ile elestirel diisiinme becerileri arasinda pozitif yonlii

yiiksek diizeyde iliski oldugu goriilmiistiir.

Mahdavi, Ahmedi ve Naraghi Zadeh (2019)’in okul 6ncesi 6gretmenlerinin elestirel
diistinme becerilerine sahip olup olmadiklarini belirlemek amaciyla yaptiklar: nitel
calismaya goniillii olarak 8 okul 6ncesi 6gretmeni katilmistir. Aragtirmada 6gretmenler ile
yapilandirilmamis, derinlemesine goriismeler yapilmistir. igerik analizi sonuglari, okul
oncesi Ogretmenlerinin teoride elestirel diisiinmenin tanimi, elestirel diisiinmenin
giintimiizdeki 6nemi ve gerekliligi ve dgretim yontemleri konusunda nispeten iyi bir bilise
sahip olduklarim1 gostermistir. Ancak gozlemin sonuglari, hikayelerin sonunda sorularla
baslayan tartismada, okul Oncesi Ogretmenlerinin en c¢ok bilgi ve hatirlama iizerinde
durdugunu ve birka¢ sorunun da g¢ocuklar1 analiz, sentez, olusturma ve degerlendirme
becerilerini kazanmaya tesvik etmek icin kullandiklarmi gostermistir. Ogretmenlerin
uygulamada soru sorma tekniklerini yeterince bilmedikleri i¢in ¢ocuklara Ogretecek
becerilere sahip olamadiklart ve c¢ocuklar1 elestirel diisiinmeye yoneltemedikleri

gorilmistiir.

Yuan ve Stapleton (2020) arastirmada Ingilizce dgretmen adaylarmin elestirel diisiinme
algilarim1 incelemek ve dil Ogretiminin Onemini ortaya koymayr amacglamiglardir.
Arastirmaya goniillii olan 12 6gretmen katilmis, 6gretmenler ile e-posta lizerinden iletigime
gecilmis ve goriismeler yapilmistir. Arastirmanin sonuglarit 6gretmenlerin sinirhi elestirel
diistinme algisina sahip olduklarini, elestirel diisiinme destekli programlari uygulamada

yetersiz olduklarmi ve bu konuda desteklenmediklerini gostermistir.

Arsih, Zubaidah, Suwono ve Gofur (2021) yaptiklar1 arastirmada probleme dayali
O0grenmeye uygun olarak bir 6grenme modeli iiretmisler ve bu modelin 6gretmen adaylarinin
elestirel diisiinme becerisi lizerindeki etkisini aragtirmiglardir. Aragtirmaya 107 6gretmen
aday1 katilmistir. Veriler elestirel diisiinme testleri kullanilarak toplanmis ve cevaplari
degerlendirmek igin elestirel diisiinme dereceli puanlama anahtar1 kullanilmigtir.
Aragtirmanin sonucunda gelistirilen 6grenme modelinin 68retmen adaylarinin elestirel

diistinme becerilerini etkiledigi tespit edilmistir.
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BOLUM I11

YONTEM

Bu boliimde arastirmanin modeli, ¢alisma grubu, veri toplama araglari, verilerin toplanmasi

ve analizine yer verilmistir.

Arastirmanin Modeli

Okul oOncesi Ogretmenlerinin duygusal zekalar1 ile elestirel diisinme egilimlerinin
incelemesi amaciyla yapilan bu ¢alismada nicel arastirma yontemlerinden tarama modeli
kullanilmigtir. Tarama deseni, bir evren iginden segilen bir 6rneklem iizerinde yapilan
caligmalar yoluyla evren genelindeki egilim, tutum veya goriislerin nicel veya niimerik

olarak betimlenmesini saglar (Creswell, 2016).

Arastirmada herhangi bir miidahale yapilmadan, okul oncesi 6gretmenlerinin duygusal
zekalar1 ve elestirel diisiinme egilimleri medeni durum, 6grenim durumu, hizmet yili ve
calistiklar1 kurum tiirii degiskenlere gore incelenmis, aralarindaki iliskiye bakilmstir. ki ya
da daha fazla degisken arasindaki iligki diizeyi istatistiksel testler kullanilarak 6l¢iilmeye
calisilir. Bu nedenle arastirmada iliskisel aragtirma yontemlerinden korelasyon aragtirma
modeli kullanilmistir. Korelasyon arastirma modeli, iki ya da daha fazla degisken arasindaki
iliskileri belirlemek ve neden-sonug ile ilgili ipuglar1 elde etmek amaciyla yapilan

arastirmalara denir (Biiyiikoztiirk, Cakmak, Akgiin, Karadeniz & Demirel, 2018).
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Calisma Grubu

Aragtirmanin ¢aligma grubunu, 2020-2021 egitim-6gretim yilinda Tiirkiye’deki Milli Egitim
Bakanligi'na bagli bagimsiz anaokullarinda ve ana siniflarinda goérev yapmakta olan 351
okul oOncesi Ogretmeni olusturmustur. Calisma grubunu olusturan Ogretmenlerin
belirlenmesinde kartopu 6rnekleme yontemi kullanilmistir. Kartopu 6rnekleme yontemi ile
caligma grubundaki bireylere ulasilirken dncelikle bireylerden birisi ile temas kurulur, daha
sonra ikinci bireye birinci birey yardimiyla ulasilir (Biliyiikoztiirk vd., 2018). Arastirmaya

katilan okul 6ncesi 6gretmenlerin demografik bilgileri Tablo 1°de sunulmustur.

Tablo 1.

Arastirmaya Katilan Okul Oncesi Ogretmenlerin Demografik Ozelliklerinin Dagilimi

Degiskenler Kategoriler n %
Cinsivet Kadin 340 96,9
y Erkek 11 3,1
. Bekar 165 47,0
Medeni Durum Evli 186 53.0
On Lisans 29 8,3
e Lisans (A¢ik) 48 13,7
Ogrenim Durumu Lisans (Orgiin) 223 63,5
Lisansiisti 51 14,5
Okul Oncesi Egitimi 310 88,3
Mezun Olunan Program Cocuk Gelisimi 36 10,3
Diger 5 14
0-1 yil 58 16,5
2-5y1l 106 30,2
Hizmet Y1li 6-10 y1l 66 18,8
11-15 y1l 80 22,8
16 y1l ve lizeri 41 11,7
Anaokulu 176 50,1
Calistiklar1 Kurum Ana sinifi 175 49.9

Tablo 1 incelendiginde, arastirmada yer alan okul oncesi 6gretmenlerin %96,9’u kadin ve
%3,1°1 erkektir. Ogretmenlerin medeni durumlarina bakildiginda, %53,0’1 evli, %47,0’si
bekardir. Ogretmenlerin %63,5’i lisans (6rgiin), %14,5’i lisansiistii, %13,7’si lisans (a¢ik)

ve %8,3’1 6n lisans mezunudur. C)gretmenlerin %88,3’1 okul dncesi 6gretmenlik mezunu,
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%10,3’l ¢ocuk gelisimi mezunu ve %1,4’1 diger boliimlerden mezun olmuslardir. Okul
oncesi 0gretmenlerin, %30,2’si 2-5 yil arasinda, %22,8’1 11-15 yil arasinda, %18,8’1 6-10
yil arasinda, %16,5’i 0-1 y1l arasinda ve %11,7’si 16 yil ve lizerinde hizmet yilina sahiptir.

Ogretmenlerin %50,1°1 anaokullarinda ve %49,9’u ana smiflarinda gérev yapmaktadir.

Veri Toplama Araclar

Arastirmada veri toplama araci olarak, okul 6ncesi 6gretmenlerinin demografik 6zelliklerini
belirlemek i¢in “Kisisel Bilgi Formu” (EK 1), duygusal zekalarini belirlemek i¢in “Duygusal
Zeka Olgegi / Psicometric Properties of the Trait Emotional Intelligence Questionnaire
(TEIQue)” ve elestirel diisiinme egilimlerini belirlemek igin “Elestirel Diistinme Egilimi

(EDE)” 6lgegi kullanilmistir. Veri toplama araglar1 asagida sirasiyla agiklanmustir.

Kisisel Bilgi Formu

Arastirmaya katilan okul 6ncesi 6gretmenlerinin demografik 6zelliklerinin belirlenmesi
amaciyla hazirlanmistir. Formda 6gretmenlerin; cinsiyeti, medeni durumu, 6grenim durumu,

hizmet y1l1, ¢aligtiklart kurum tiiriinii belirlemeye iliskin sorular yer almaktadir.

Duygusal Zeka Olgegi / Psicometric Properties of the Trait Emotional

Intelligence Questionnaire (TEIQue)

Petrides ve Furnham (2001) tarafindan gelistirilmis olan (Psicometric Properties of the Trait
Emotional Intelligence Questionnaire (TEIQue)) “Duygusal Zeka Olgegi nin Tiirkge
uyarlamas1 Ulutags (2019) tarafindan yapilmistir. Bu 0Olgek biligsel siiregleri
degerlendirmekten ¢ok bireyin kendinde algiladigi becerileri ve davraniglar: 6z bildirim ile
belirlemeye yonelik bir arag olmasindan ve COVID-19 pandemisi dolayisiyla daha kolay
uygulanabilir olmas1 agisindan tercih edilmistir. Olgcek, “Iyi Olma”, “Oz Kontrol”,
“Duygusallik” ve “Sosyallik” olmak tizere dort temel boyut ve 15 alt boyutta diizenlenmis,

boylelikle subjektif etkiler en aza indirilmeye ¢aligilmigtir.
Dort temel boyut ve bu boyutlar igeren alt boyutlar asagida siralanmaktadir.

1. Iyi Olma: Mutluluk, iyimserlik, Oz Sayg1
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2. Oz-Kontrol: Duygusal Kontrol, Stres Yonetimi, Diirtii Y 6netimi
3. Duygusallik: Duygusal Algi, Duygusal ifade, Iliski Becerileri, Empati, Diirtiisellik
4. Sosyallik: Duygu Y 6netimi, Atilganlik, Sosyal Yetenek

Olgek toplam 153 maddeden olusmakta ve 1=Hi¢ katilmiyorum, 7=Tamamen katiltyorum
olmak iizere her madde 1-7 puan arasinda degerlendirilmektedir. Alt boyut maddeleri
harmanlanmis bir sekilde formda yer almaktadir. Baz1 maddeler pozitif baz1 maddeler ise
negatif ifadeleri icermektedir. Negatif maddeler uygulamadan sonra tersine cevrilerek
puanlanmaktadir. Olcek toplam puan iizerinden degerlendirilebildigi gibi, temel boyutlara
ve alt boyutlara gore de puanlar gruplanabilmekte, bdylece temel boyutlarin ve alt
boyutlarmin da ayr1 degerlendirilmesi ve karsilastirilmasi yapilabilmektedir. Olgekten alinan
yiiksek puanlar kisisel duygusal zekanin yiiksek oldugunu gostermektedir. Cronbach Alpha
katsayis1 DZO toplaminda .91 bulunurken; alt boyutlara gore “lyi Olma” .85; “Oz Kontrol”
.70; “Duygusallik” .76 ve “Sosyallik” .84 olarak bulunmustur (Ulutas, 2019).

Elestirel Diisiinme Egilimi (EDE) Olcegi

Elestirel Diistinme Egilimi (EDE) 6l¢egi Semerci (2000) tarafindan, 6§retmen ve 6gretmen
adaylarinin elestirel diisiinme egilimlerini dlgmek amaciyla gelistirilmistir. Olgegin alt
boyutlar:; “Ust Bilis”, “Esneklik”, “Sistematiklik”, “Azim- Sabir” ve “Acik Fikirlilik”tir.
“Ust Bilis”te 14 madde, “Esneklik”te 11 madde, “Sistematiklik’te 13 madde, “Azim-
Sabir’da 8 madde ve “Agik Fikirlilik”te 3 madde olmak iizere 6lgekte toplam 49 madde yer
almaktadir. Olgegin derecelendirilmesi, “Tamamen katiltyorum (5), Cogunlukla katiliyorum
(4), Kismen katiliyorum (3), Cogunlukla katilmiyorum (2), Hi¢ katilmiyorum (1)”
seklindedir. Olgek toplam puan iizerinden degerlendirilebildigi gibi, alt boyutlara gére de
puanlar gruplanabilmekte, boylece alt boyutlara gore ayri degerlendirilmesi ve
karsilastirilmas1 yapilabilmektedir. Olgekten alinan yiiksek puanlar kisinin elestirel diisinme
egilimlerinin yiiksek oldugunu gdstermektedir. Olcegin Cronbach Alpha katsayis1 0.963
bulunmustur. Alt boyutlara gére Cronbach Alpha katsayisi; “Ust Bilis” 0.899, “Esneklik”
0.892, “Sistematiklik” 0.903, “Azim- Sabir” 0.836 ve “Agik Fikirlilik” 0.672 olarak
bulunmustur (Semerci, 2016).
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Verilerin Toplanmasi

Arastirma verilerini toplamadan 6nce veri toplama araci olarak kullanilacak olan “Duygusal
Zeka Olgegi / Psicometric Properties of the Trait Emotional Intelligence Questionnaire
(TEIQue)” (EK 2) ve “Elestirel Diisiinme Egilimi (EDE)” (EK 3) 6lgegi kullanim izinleri
alinmigtir. Verilerin toplanabilmesi i¢in, 11.12.2020-E.133154 tarih sayili Etik Kurul Onay
Belgesi (EK 4) ve MEB’den (EK 5) gerekli izinler alinmustir.

Okul oncesi 6gretmenlerinin demografik 6zelliklerinin belirlenmesi amaciyla olusturulan
“Kisisel Bilgi Formu” ve diger veri toplama araglar1 olan “Duygusal Zeka Olgegi /
Psicometric Properties of the Trait Emotional Intelligence Questionnaire (TEIQue)” ve
“Elestirel Diisiinme Egilimi (EDE)” 6lgegi 2020-2021 egitim-6gretim yilinda arastirmact
tarafindan “Google Formlar”a yiiklenmistir. Hazirlanan formun elektronik ortamda
katilimcilara ulagsmasi igin yakindaki goniillii bir 6gretmenle iletisime gecilerek uygulamaya
baslanmis, kartopu yontemiyle diger goniillii 6gretmenlere ulasilmistir. Arastirmaya katilan
ogretmenlere yapilan gerekli agiklamalar formun basinda yer almistir. Ac¢iklamalar1 okuyup
gontllii olarak katilmak isteyen oOgretmenlerin “Arastirmaya Katilmayr Onayliyor
Musunuz?” sorusunu yanitlayarak formu doldurmalari saglanmistir. Aragtirmanin verileri

10 Nisan — 30 Mayi1s 2021 tarihleri arasinda toplanmuistir.

Verilerin Analizi

Calisma grubu tarafindan doldurularak “Google Formlar”a yiiklenen veriler nce Microsoft
Excel’e ardindan SPSS 21.0 paket programina iglenmistir. Verilerin islenmesinin ardindan
kayip veya hatal1 giris yapilan veri olup olmadig1 kontrol edilmistir. Kayip ve hatal1 giris
yapilan kayip veri olmadig1 gériilmiistiir. Daha sonra aragtirmanin amaci dogrultusunda okul
oncesi dgretmenlerin “Duygusal Zeka Olgegi” ve “Elestirel Diisiinme Egilimi” 6lgeginden
elde ettikleri alt boyut ve toplam puanlar1 hesaplanmistir. Elde edilen alt boyut ve toplam
puanlar iizerinden tek degiskenli u¢ deger tespiti yapilmistir. Buna gore alt boyut ve 6lgek
toplam puanlari z-standart puanlarina donistiiriilmiis ve histogramlar ile kutu-¢izgi
grafikleri elde edilmistir. Alt boyut ve 6l¢ek toplam puanlarina iliskin hesaplanan z standart
puanlart -3 ile +3 araliginda bulunmaktadir. Hesaplanan z standart puanlarin -3 ile +3
araliginda olmasi verilerin tek degiskenli u¢ degere sahip olmadigini gostermektedir

(Bliytikoztiirk, 2017). Ayrica histogramlar ve kutu-gizgi grafikleri incelendiginde u¢ deger
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olmadig1 goriilmiistiir. Verilerin analizinde parametrik ve parametrik olmayan testlerin
kullanilmasina karar vermek igin Olgeklerin alt boyut ve toplam puanlarmin normalligi
incelenmistir. Normallik varsayimi ig¢in, Olgeklerin alt boyut ve toplam puanlarina
Kolmogorov-Smirnov Z testi uygulanmis ve carpiklik ile basiklik degerleri katsayilari
hesaplanmistir. Ayrica normal Q-Q pilot grafigi ile kutu ¢izgi grafigi de incelenmistir.
Verilerin normal dagilim sergileyip sergilemedigine karar vermede birden fazla kriter goz
oniine alinmaktadir. Buna gore, her iki 6lgegin alt boyut ve toplam puanlarina iligkin elde
edilen Kolmogorov-Smirnov Z testi sonuglar1 ve ¢arpiklik ile basiklik katsayr degerleri
Tablo 2’de gosterilmektedir.

Tablo 2

Arastirmaya Katilan Okul Oncesi Ogretmenlerin Olcek Puanlarinin Dagilimlarina Iliskin
Kolmogorov-Smirnov Z Testi Sonuglar:, Carpiklik ve Basiklik Degerleri

Alt Boyutlar Kolmogorov-Smirnov
Z Istatistigi sd p Carpiklik Basiklik
DZO0 Iyi Olma 1,315 351 063 -,432 -,491
DZO Oz Kontrol 1,035 351 234 -,082 -,467
DZO Duygusallik 1,474 351 ,026" -,571 -,533
DZ0 Sosyallik 821 351 511 -,298 -,350
DZO Toplam ,891 351  ,406 -, 247 -,671
EDE Ust Bilis ,082 351 ,000" -,535 ,032
EDE Esneklik ,079 351 000" -,600 ,565
EDE Sistematiklik ,089 351 ,000" -,154 -,361
EDE Azim ve Sabir ,075 351 ,000" -,623 1,092
EDE Acik Fikirlilik ,125 351 ,000° -, 707 1,328
EDE Toplam ,063 351 ,000° -,288 -,219
“p< 05

Tablo 2’ye gére, DZO “Iyi Olma”, “Oz Kontrol”, “Sosyallik” ve toplam puanlarmnm
Kolmogorov-Smirnov Z istatistigine gore normal dagilim sergiledigi goriilmektedir (p>,05).
Buna karsin DZO “Duygusallik” alt boyutu puanlar1 Kolmogorov-Smirnov Z istatistigine
gore normal dagilim sergilememektedir (p <,05). Ancak c¢arpiklik ve basiklik degerlerine
bakildiginda DZO alt boyut ve toplam puanlarmin degerlerinin -1 ile +1 arasinda oldugu
goriilmektedir. Normal dagilimin saglanmasi agisinda ¢arpiklik ve basiklik katsayilarinin -1
ile +1 araliginda olmasmin kabul edilebilecegi ifade edilmektedir (Morgan, Leech,
Gloeckner & Barrett, 2004, s.50). Ayrica normal Q-Q pilot grafigi ile kutu ¢izgi grafikleri
de incelendiginde DZO alt boyut ve toplam puanlarmin normal dagilm sergiledigi

goriilmiustiir.
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Tablo 2’ye gore, EDE 6lgegi “Ust Bilis”, “Esneklik”, “Sistematiklik”, “Azim ve Sabir”,
“Acik Fikirlilik” alt boyutlar1 ve toplam puanlarinin Kolmogorov-Smirnov Z istatistigine
gore normal dagilim sergilemedigi goriilmektedir (p <,05). Ancak c¢arpiklik degerlerine
bakildiginda EDE 6lgegi alt boyut ve toplam puanlarinin degerlerinin -1 ile +1 arasinda
oldugu goriilmektedir. Normal dagilimin saglanmasi agisinda ¢arpiklik katsayisinin -1 ile +1
araliginda olmasinin kabul edilebilecegi ifade edilmektedir (Morgan vd., 2004, s.50). Bunun
yaninda normal Q-Q pilot grafigi ile kutu ¢izgi grafikleri de incelendiginde EDE d6lcegi alt

boyut ve toplam puanlarinin normal dagilim sergilemedigi goriilmistiir.

“Duygusal Zeka Olgegi”nin normal dagilim sergilemesi neticesinde duygusal zeka ile ilgili
analizlerde parametrik testler kullanilmasina karar verilmistir. “Elestirel Diisiinme Egilimi”
Ol¢ceginin normal dagilim sergilememesi neticesinde elestirel diisiinme ile ilgili aragtirma

sorularinin analizlerinde parametrik olmayan testler kullanilmasina karar verilmistir.

Okul &éncesi dgretmenlerin duygusal zekalarinm nasil oldugunu incelemek igin DZO alt

boyut puanlari ile 6l¢ek toplam puanina iliskin betimsel istatistikler hesaplanmustir.

Okul oncesi 6gretmenlerin duygusal zekalarinin demografik 6zelliklerine gore anlamli bir
fark gosterip gostermedigini incelemek i¢in parametrik testler kullanilmistir. Buna gore,
okul oncesi Ogretmenlerin DZO alt boyut ve toplam puanlari bagimli degisken ve
ogretmenlerin demografik ozellikleri bagimsiz degisken olarak ele alinmistir. Buna gore,
bagimsiz degiskenin iki kategorili oldugu durumda Bagimsiz Orneklemler T-testi
kullanilirken, ikiden fazla grubun karsilagtirilmasinda Tek Yonlii Varyans Analizi
(ANOVA) kullanilmistir. Varyans analizinin anlamli oldugu durumlarda hangi gruplar
arasinda anlamli fark oldugunu belirlemek icin Tukey c¢oklu karsilastirma testinden

yararlanilmistir.

Okul oncesi 6gretmenlerin elestirel diistinme egilimlerinin nasil oldugunu incelemek igin
EDE olgegi alt boyut puanlar ile 6lgek toplam puanimna iliskin betimsel istatistikler

hesaplanmistir.

Okul o6ncesi 6gretmenlerin elestirel diisiinme egilimlerinin demografik 6zelliklerine gore
anlamli fark gosterip gostermedigini incelemek igin parametrik olmayan testler
kullanilmistir. Buna gore, okul 6ncesi ogretmenlerin EDE 6l¢egi alt boyut ve toplam
puanlar1 bagimli degisken ve 6gretmenlerin demografik 6zellikleri bagimsiz degisken olarak
ele alinmistir. Buna gore iki grubun karsilagtirilmasinda Mann Whitney U-testi kullanilirken,

ikiden fazla grubun karsilastirilmasinda Kruskal Wallis H- testi kullanilmigtir. Kruskal
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Wallis H- testinin anlamli oldugu durumlarda, hangi gruplar arasinda anlamli fark oldugunu

belirlemek i¢in parametrik olmayan ¢oklu karsilastirma testinden yararlanilmistir.

Okul 6ncesi 6gretmenlerinin duygusal zekalari ile elestirel diisiinme egilimleri arasinda
anlamli bir iliski olup olmadigini incelemek icin Sperman korelasyon katsayisi (r)
kullanilmistir. Korelasyon katsayisi ,30’dan kiiciikse diisiik diizeyde, ,30-,70 arasinda ise
orta diizeyde ve ,70° den biiylikse yiiksek diizeyde iliski vardir yorumu yapilabilir
(Bliytikoztiirk, Cokluk & Kokli, 2013).
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BOLUM IV

BULGULAR VE YORUM

Bu boéliimde, okul oncesi Ogretmenlerinin duygusal zekalar1 ile elestirel diisiinme
egilimlerinin incelenmesini amaglayan arastirmadan elde edilen verilere iliskin yapilan
analiz sonuglar1 yer almaktadir. Bulgular; okul 6ncesi 6gretmenlerinin duygusal zekalarina
iliskin bulgular, okul 6ncesi 6gretmenlerin elestirel diisiinme egilimlerine iliskin bulgular ve
okul 6ncesi 0gretmenlerinin duygusal zekalar ile elestirel diisiinme egilimleri arasindaki
iliskilere yonelik bulgular olarak ii¢ alt baslik altinda verilmistir. Bu baglamda bulgular

yorumlanip tartigilmistir.

Okul Oncesi Ogretmenlerin Duygusal Zekalarima iliskin Bulgular ve Yorumlar

Calismaya katilan okul 6ncesi 6gretmenlerin duygusal zekalarinin nasil oldugunu belirlemek
icin “Duygusal Zeka Olgegi”nden aldiklar1 puanlarin betimsel istatistikleri hesaplanmistir.

Elde edilen sonuglar Tablo 3” de gosterilmektedir.

Tablo 3.

Arastirmaya Katilan Okul Oncesi Ogretmenlerin “Duygusal Zekd Olcegi” Puanlari
Betimsel Istatistikleri

Alt Boyutlar n Min Max Ort. S.S
Iyi Olma 351 2,81 7,00 5,45 ,89
Oz Kontrol 351 2,09 6,62 4,68 ,85
Duygusallik 351 3,74 6,93 5,62 73
Sosyallik 351 2,45 7,00 5,05 84
DZO Toplam 351 3,30 6,56 521 70

Tablo 3 incelendiginde, arastirmaya katilan okul dncesi 6gretmenlerin DZO “Iyi Olma” alt
boyutunun puan ortalamasi ( X =5,45) ve standart sapmasi (s.s=,89); “Oz Kontrol” puan
ortalamasi ( X = 4,68) ve standart sapmas (s.s=, 85); “Duygusallik” puan ortalamasi ( X =

5,62) ve standart sapmasi (s.s=,73); “Sosyallik” puan ortalamasi ( X = 5,05) ve standart
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sapmast (s.s=,84) ve DZO toplam puan ortalamas1 ( X = 5,21) ve standart sapmasi (s.s=,70)
olarak bulunmustur. Olgek alt boyut ve toplam puanlarmin ortalamalarmin maksimum
degere yakin oldugu goriilmektedir. Buna gore, okul Oncesi 6gretmenlerin duygusal
zekalarinin yiiksek oldugu sdylenebilir. Ayrica, alt boyutlarin ortalamalarina bakildiginda,
en yiiksek ortalamaya “Duygusallik” alt boyutunun sahip oldugu goriiliirken, en diisiik

ortalamaya ise “Oz Kontrol” alt boyutunun sahip oldugu goriilmektedir.

Ogretmenlerle yapilan bazi arastirmalarda ogretmenlerin duygusal zekalarmin yiiksek
oldugu goriilmiistiir (Bhuvaneswari & Baskaran, 2020; Biswas, Ul-Hug, Mahmud, Ali &
Chakraborty, 2021; Ceyhan, 2011; Go, Golbin, Velos & Bate, 2020; Giiler, 2006; Kizil,
2014; Meniado, 2020; Narayanamoorthi & Merlinsasikala, 2021; Naqvi, Igbal & Akhtar,
2016; Hen & Sharabi-Nov, 2014). Ceyhan (2011)’in arastirmasinda ilkdgretim birinci
kademe Ogretmenlerinin duygusal zekalarmin yiliksek diizeyde oldugu saptanmigtir. Alt
boyutlara bakildiginda ise dgretmenlerin “Iyimserlik/ Ruh Halini Diizenleme” boyutunda
ortalamadan yiiksek; “Duygulardan Faydalanma, Duygularini Ifade Etme” boyutlarinda ise
ortalamanin lizerinde puan aldigi tespit edilmistir. Kizil (2014) arastirmasinda 6gretmenlerin
duygusal zekalarmin yiiksek oldugunu, alt boyutlardan “Iyimserlik, Duygularin ifadesi” alt
boyutlarinin ortalama puanlarinin yiiksek, “Duygulardan Faydalanma” alt boyutunun

ortalama puaninin ise orta diizeyde oldugunu belirlemistir.

Abiodullah, Sameen ve Aslam (2020), Adilogullar1 (2011), ipek ve Erdem (2021) ve Ozmen
(2009), ogretmenlerin duygusal zekalarmin orta diizeyde oldugunu tespit etmislerdir.
Arslantag (2016)’1n arastirmasinda okul dncesi 6gretmenlerinin duygusal zekalarinin genel
olarak orta diizeyde oldugu, alt boyutlarina bakildiginda ise “Iyimserlik/ Ruh Halini
Diizenleme, Duygular1 Ifade Etme” alt boyutlarmin orta diizeyde “Duygulardan
Faydalanma” alt boyutunun diisiik diizeyde oldugu belirlenmistir. Erdem vd. (2013)
Ogretmenlerin duygusal zekalarini1 ¢esitli degiskenlere gore inceledigi arastirmasinda
ogretmenlerin duygusal zekalarinin makul bir diizeyde oldugunu ve 6gretmenlerin duygusal
zekd alt boyutlarmdan en ¢ok “Kisiler Arasi Iliskiler” alt boyutuna katildiklarin
belirlemistir. Demiral (2018) 6gretmenlerin duygusal zeka alt boyutlarini incelemis,
ogretmenlerin “Iyimserlik/ Ruh Halini Diizenleme” algilarmin yiiksek, “Duygulardan
Faydalanma” algilarinin orta ve “Duygularin Degerlendirilmesi” algilariin diisiik oldugunu
ifade etmistir. Bu ¢aligmalarin sonuglarindan farkli olarak Ertugrul (2020)’un arastirmasinda

okul 6ncesi 6gretmenlerin duygusal zekalarinin diisiik oldugu goriiliirken; Akar Kayserili ve
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Giindogdu (2010)’nun arastirmasinda okul Oncesi Ogretmenlerinin duygusal zekalari

Ogretmen adaylarina gore diisiik bulunmustur.

Ayrica dgretmen adaylariin duygusal zekalarinin yiiksek oldugu tespit edilen arastirmalar
da bulunmaktadir (Celik & Giingor, 2020; Giirsimsek, Ekinci Vural & Selgioglu Demirsoz,
2008; Mohzan, Hassan, & Halil, 2013; Yilmaz & Zembat, 2019)

Duygusal zekd 6grenme ve Ogretme siireclerini etkilemektedir. Ogretmenlerin ¢alisma
becerilerini gelistirebilmeleri i¢in iyi gelismis kisisel duygusal zeka becerilerine ve
stratejilerine sahip olmalar1 beklenmektedir (Wurf & Croft-Piggin, 2015). Duygusal zekas1
yiiksek 6gretmenler cocuklara kars1 daha fazla ilgi gosterme egilimindedirler. Cocuklarin
ithtiyaclarinmi 1yi tamiyip iyi bir sekilde karsilamaya calisirlar. Ayrica ¢ocuklarin duygu
durumunu fark ederek zorlandiklar1 konularda ¢ocuklar tesvik edebilirler. Ogretmenlerin
duygusal zekalarinin yiiksek olmasi ayni zamanda stres kontrolii, herhangi bir sorun
karsisinda ¢oziime ulagsma motivasyonu, plan yapabilme, amaglarinin bilincinde olma, lider
olma gibi 6nemli 6gretmenlik 6zellikleri kazandirmaktadir (Ramana, 2013). Arastirma
grubundaki okul dncesi 6gretmenlerin duygusal zekalariin yiiksek olmasi alan bilgileriyle
birlikte son yillarda duygusal zekayla ilgili farkindaligin artmasina bagli olarak kendilerini

yetistirmelerinden kaynakli olabilecegi diisiiniilebilir.

Okul 6ncesi 6gretmenlerin “Duygusal Zeka Olcegi”nden aldiklar1 puanlarin demografik
ozelliklerine gore anlaml fark gosterip gostermedigini belirlemek i¢in parametrik testler

uygulanmistir.

Calismaya katilan okul éncesi dgretmenlerin DZO alt boyutlar: ve toplam puanlarin medeni
durumlarima gore anlamli bir sekilde degisip degismedigini incelemek icin Bagimsiz

Orneklemler T-testi yapilmustir. Elde edilen sonuglar Tablo 4’te gosterilmektedir.
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Tablo 4

Okul Oncesi Ogretmenlerin DZO’ nden Aldiklar: Puanlarin Medeni Durumlarina Gore

Bagimsiz Orneklem T-Testi Sonuglar:

Alt Boyutlar Medeni Durum n X S.S t sd p

fyi Olma E\‘j}‘iér 122 gg? gé 134 349 18
&z Kontrol Bexar 122 3:23 g; 196 349 84
Duygusallik E\‘/’:‘iér 122 222 g) 1,067 349 29
Sosyallik Bekht 122 232 gg 100 349 32
DZO Toplam E\‘/’:‘iér 122 g;g Zg 458 349 65

Tablo 4 incelendiginde, arastirmaya katilan okul 6ncesi 6gretmenlerin DZO “Iyi Olma” (t=-
1,34; p> ,05); “Oz Kontrol” (t=,196; p> ,05); “Duygusallik” (t=-1,067; p>,05); “Sosyallik”
(t= 1,00; p> ,05) alt boyut puanlarinim ve DZO toplam puanlarinin (t=-,458; p>,05) medeni
durumlarina gore anlamli fark gostermedigi goriilmistiir. Okul Oncesi Ogretmenlerin

duygusal zekalarinin medeni durumlarina bagh olarak degismedigi sdylenebilir.

Arastirmalarda 6gretmenlerin duygusal zekalarina iliskin medeni durum degiskeniyle ilgili
farkli sonuglar bulunmaktadir. Ogretmenlerin duygusal zekalarinin medeni durumlarina
bagl olarak degismedigini ortaya koyan aragtirmalar bulunmaktadir (Adilogullari, 2011;
Akgiil, 2011; Babaoglan, 2010; ipek & Erdem, 2021; Kabar, 2017; Konakay, 2013; Ozmen,
2009). Arslantas (2016)’1n arastirmasinda okul oncesi 6gretmenlerinin duygusal zekalar
medeni durum degiskenine gore “lyimserlik/ Ruh Halini Diizenleme” alt boyutunda anlaml1
olarak fark gostermezken, duygusal zeka diizeylerinde evli olanlarin lehine anlamli olarak
fark gostermistir. Torun (2011), dgretmenlerin duygusal zekalarmin “Duygular1 ifade Etme”
alt boyutunda bekar 6gretmenlerin lehine anlamli fark gosterdigini ifade etmistir. Ceyhan
(2011) ogretmenlerin duygusal zekalarini medeni durum degiskenine gore incelemis,
ogretmenlerin “Iyimserlik / Ruh Halini Diizenleme, Duygularin Ifadesi” alt boyutlar1 ile
toplam puanlarinda bekar 6gretmenlerin lehine anlamli fark goriiliirken, “Duygulardan
Faydalanma” alt boyutunda anlamli fark bulunmamistir. Turan (2015)’in arastirmasinda
ogretmenlerin duygusal zekalar1 medeni durumlarma goére incelendiginde evli olan

ogretmenlerin lehine anlaml fark oldugu goriilmiistiir.

Arastirmada medeni durum degiskenine gore anlaml fark bulunmamasi ¢aligmaya katilan

ogretmenlerin duygusal zekalarinin yiiksek olmasindan kaynaklanabilir.
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Calismaya katilan okul oncesi 0gretmenlerin duygusal zekalarinin ogrenim durumlarina
gore anlaml fark gosterip gostermedigini incelemek icin ANOVA yapilmistir. Elde edilen
sonuclar Tablo 5’ de gosterilmektedir.

Tablo 5

Okul Oncesi Ogretmenlerin DZO’ nden Aldiklar: Puanlarin Ogrenim Durumlarima Gére

ANOVA Sonuglar

Alt Boyutlar Ogrenim Durumu n X S.S F AE:,II?II
(1) On Lisans 29 5,29 1,00
. (2) Lisans (A¢ik) 48 5,51 ,88
lyi Olma (3) Lisans (Orgiin) 223 544 o0 P87
(4) Lisansiistii 51 5,52 ,83
(1) On Lisans 29 4,59 ,90
) (2) Lisans (A¢1k) 48 4,77 84
Oz Kowggy (3) Lisans (Orgiin) 223 467 ga 19 8L
(4) Lisansiistii 51 4,70 ,90
(1) On Lisans 29 5,46 ,96
(2) Lisans (A¢ik) 48 5,64 ,63
Duygusallik (3) Lisans (Orgiin) 223 563 73 P08 67
(4) Lisansiistii 51 5,65 71
(1) On Lisans 29 5,16 ,90
. (2) Lisans (Agik) 48 473 78 .
Sosyallik (3) Lisans (Orgiin) 223 5,05 ,86 354 01 4>2
(4) Lisansiistii 51 5,26 72
(1) On Lisans 29 515 ,84
" (2) Lisans (Acik) 48 5,19 ,67
DZO Toplam (3) Lisans (Orgiin) 223 5,20 70 34l 19
(4) Lisansiistii 51 5,29 ,63
*p<,05

Tablo 5 incelendiginde, arastirmaya katilan okul dncesi dgretmenlerin DZO “Iyi Olma”
(F=,513; p>,05); “Oz Kontrol” (F=,319; p> ,05); “Duygusallik” (F=,508; p>,05) alt boyut
puanlarmin ve DZO toplam puanlarinin (F=,341; p>,05) dgrenim durumlarma gore anlaml
fark gostermedigi tespit edilmistir. Okul 6ncesi 6gretmenlerin duygusal zekalarinmn “Iyi
Olma”, “Oz Kontrol”, “Duygusallik” alt boyutlar1 ve DZO toplam puanlarinin 6grenim

durumlarina bagli olarak degismedigi sdylenebilir.

Okul éncesi dgretmenlerin DZO “Sosyallik” alt boyut puanlar1 6grenim durumlarina gore
anlamli fark gostermektedir [F=3,54; p<,05]. Anlamli farkin hangi gruplar arasinda
oldugunu belirlemek i¢in Tukey karsilastirma testi yapilmistir. Karsilastirma testi sonucuna
gore lisansiistii mezunu olan Ogretmenler ile (X=5,26) ile lisans (a¢ik) mezunu olan
ogretmenler (X=53,85) arasinda fark oldugu belirlenmistir ve lisansiistii mezunu okul éncesi

ogretmenlerin duygusal zekalarinin daha yiiksek oldugu saptanmistir.
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Ogretmenlerin duygusal zekalarmi 6grenim durumlarma gore inceleyen arastirmalar
incelendiginde bazilarinda anlamli fark bulundugu bazilarinda ise anlamli fark bulunmadigi
goriilmiistiir. Oztiirk (2006)’iin arastirmasinda okul oncesi Ogretmenlerinin duygusal
zekalarinin “Kisisel, Kisileraras1 ve Uyumluluk™ alt boyutlarinda puan ortalamalarinin lisans
mezunu Ogretmenlere gore lisansiisti mezunu Ogretmenlerde daha yiiksek oldugu
goriilmiistiir. Erdem vd. (2013), 6gretmenlerin duygusal zekalarimi 6grenim durumlarina
gore incelemis, Ogretmenlerin duygusal zekalar1 “Kisisel Farkindalik” alt boyutunda
lisansiistii 6gretmenlerin lehine anlamli fark gostermistir. Ayrica diger alt boyutlarda anlamli
fark goriilmezken goreceli olarak tiim alt boyutlarda lisansiistii 6gretmenlerin daha yiiksek
ortalamaya sahip olduklari tespit edilmistir. Okul oncesi 6gretmenleri ile ¢alisan Ertugrul
(2020), duygusal zeka puan ortalamalarinin en yiiksek 6n lisans mezunlarinda oldugunu
belirtmistir. Dogan (2009) siif 6gretmenleri ile yaptig1 aragtirmasimin sonucunda 6grenim
durumu lisans mezunu olan 6gretmenlerin, yiikksekokul mezunu olan d6gretmenlerden daha

yiksek duygusal zekéaya sahip olduklarini belirlemistir.

Bazi aragtirmalarda 6gretmenlerin duygusal zekalarinin 6grenim durumuna gore fark
gostermedigi belirlenmistir (Arslantag, 2016; Demiral, 2018; Giin, 2012; Giirol, 2008;
Giiveng, 2012; Kabar, 2017; Kizil, 2014; Turan, 2015; Yaman, 2019). Kabar (2017)’1n
arastirmasinda 6gretmenlerin duygusal zekalar1 6grenim durumlarina gore incelendiginde
“Duygusallik” alt boyutunda lisansiistii mezunu Ogretmenlerin lehine anlamli fark
bulunmustur. Yaman (2019)’1n arastirmasinda lisans mezunu olan okul dncesi 6gretmenlerin
“Kisisel Farkindalik” alt boyutuna iligkin duygusal zekalarinin daha yiiksek oldugu tespit
edilirken; “Kisiler Arasi Iliskiler, Sartlara ve Cevreye Uyma, Stres Yonetimi, Genel Ruh
Hali” alt boyutlarinda 6n lisans mezunlarinin duygusal zekalarinin daha yiiksek oldugu
gorilmiistiir. Arslantas (2016)’1n okul 6ncesi 6gretmenlerinin duygusal zekalarinin 6grenim
durumlarina gore incelendigi aragtirmasinda on lisans mezunu dgretmenlerin, lisans mezunu
ogretmenlere gore “lyimserlik/ Ruh Halini Diizenleme” alt boyutundan daha yiiksek puan

aldiklar1 goriilmiistiir.

Duygusal zeka “Sosyallik” alt boyutu sosyal farkindalikla birlikte bagkalarinin duygularini
yonlendirmeyi ve kararli bir sekilde yeni kosullara uyum saglamay1 kapsamaktadir
(Sanchez- Ruiz, Perez-Gonzalez & Petrides, 2010). Egitim hayati ise bireyi yeni durumlara
adapte olmasi ve bagkalarinin duygularini anlamasi i¢in hazirlar (Somuncuoglu, 2005).

Arastirmada duygusal zekanin 6grenim durumuna goére “Sosyallik” alt boyutunda lisansiistii
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ogretmenlerin lehine anlamli fark gostermesi egitimin gizil islevi olarak kisiyi

sosyallestirmesi sebebiyle olabilir.

Calismaya katilan okul oncesi 6gretmenlerin duygusal zekalarinin hizmet yillarina gore
anlamli fark gosterip gostermedigini incelemek icin ANOVA yapilmistir. Elde edilen

sonuglar Tablo 6’ da gdsterilmektedir.

Tablo 6
Okul Oncesi Ogretmenlerin DZO’ nden Aldiklar: Puanlarin Hizmet Yillarina Gére ANOVA
Sonuclart
Alt Boyutlar Hizmet Y1l n X F p Anlaml
S.S Fark
(1) 0-1 yil 58 503 03
(2) 2-5 yil 106 543 1,00
fyi Olma (3) 6-10 yil 66 5,60 73 4617 00" 2345>1
(4) 11-15 yil 80 552 85
(5) 16 yil ve iizeri 41 5,68 72
(1) 0-1 yil 58 4,37 70
(2) 2-5 yil 106 4,66 92
Oz Kontrol (3) 6-10 yil 66 4,76 76 4,808 ,00° 5>124
(4) 11-15 yil 80 464 90
(5) 16 y1l ve iizeri 41 511 75
(1) 0-1 yil 58 5,35 82
(2) 25 yil 106 5,71 78
Duygusallik (3) 6-10 yil 66 5,61 62 2,734 03 2>1
(4) 11-15 yil 80 565 70
(5) 16 yil ve iizeri 41 574 63
(1) 0-1 yil 58 4,84 82
(2) 25 yil 106 513 85
Sosyallik (3) 6-10 yil 66 5,20 81 2142 07
(4) 11-15 yil 80 4,93 87
(5) 16 yil ve iizeri 41 5,13 78
(1) 0-1 yil 58 4,91 70
(2) 25 yil 106 5724 77
DZO Toplam (3) 6-10 y1l 66 5,29 ,59 4,009 00 2,3,5>1,
(4) 11-15 yil 80 520 68
(5) 16 yil ve iizeri 41 542 59
“p<,05

Tablo 6’ya gore, arastirmaya katilan okul éncesi 6gretmenlerin DZO “Sosyallik™ alt boyut
puanlarmin hizmet yillara gore anlamh fark gostermedigi (F=2,734; p>,05) goriilmiistiir.
Okul o6ncesi 6gretmenlerin duygusal zekalarinin “Sosyallik” alt boyutunda hizmet yilina

bagli olarak degismedigi sOylenebilir.

Okul éncesi dgretmenlerin DZO “Iyi Olma” alt boyut puanlar1 hizmet yillarma gére anlaml
fark gostermektedir [F=4,617; p<,05]. Anlaml farkin hangi gruplar arasinda oldugunu

belirlemek i¢in Tukey karsilastirma testi yapilmistir. Karsilastirma testi sonucuna gore
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hizmet yili 2-5 y1l (X=5,43), 6-10 yil (X=5,60), 11-15 yil (X=5,52) ve 16 yil ve iizeri
(X=5,68) olan Ogretmenlerin ortalamasi hizmet yili 0-1 yil (X=5,03) arasinda olan

ogretmenlerin ortalamasindan daha yiiksektir.

Okul éncesi dgretmenlerin DZO “Oz Kontrol” alt boyut puanlari hizmet yillarma gére
anlamli fark gostermektedir [F=4,808; p<,05]. Anlamli farkin hangi gruplar arasinda
oldugunu belirlemek i¢in Tukey karsilastirma testi yapilmistir. Karsilastirma testi sonucuna
gore hizmet yil1 16 yil ve iizeri (X=5,11) olan 6gretmenlerin ortalamasi hizmet y1l1 0-1 yil
(X=4,37), 2-5 y1l (X=4,66) ve 11-15 yi1l (X=4,64) olan 6gretmenlerin ortalamasindan daha
yiiksektir.

Okul &ncesi dgretmenlerin DZO “Duygusallik” alt boyut puanlar1 hizmet yillarina gore
anlamli fark gostermektedir [F=2,734; p<,05]. Anlamli farkin hangi gruplar arasinda
oldugunu belirlemek i¢in Tukey karsilastirma testi yapilmistir. Karsilastirma testi sonucuna
gore hizmet yili 2-5 yil olan dgretmenlerin ortalamasi (X=5,71), hizmet yil1 0-1 yil olan

ogretmenlerin ortalamasidan (X=5,35) daha yiiksektir.

Okul 6ncesi dgretmenlerin DZO toplam puanlar1 hizmet yillarina gére anlaml fark
gostermektedir [F=4,009; p<,05]. Anlamli farkin hangi gruplar arasinda oldugunu
belirlemek i¢in Tukey karsilastirma testi yapilmistir. Karsilagtirma testi sonucuna gore
hizmet y1l1 2-5 y1l (X=5,24), 6-10 y1l (X=5,29) ve 16 y1l ve iizeri (X=5,20) olan 6gretmenlerin
ortalamas1, hizmet yil1 0-1 y1l (X=4,91) arasinda olan dgretmenlerin ortalamasidan daha

yiiksektir.

Arastirma bulgulan ile paralel olarak Ogretmenlerin duygusal zekalarmmin hizmet yih
degiskenine gore anlamli fark gosterdigi arastirmalar bulunmaktadir. Arslantas (2016),
Dogan (2009) ve Koroglu (2006) 6gretmenlerle yapmis olduklar1 arastirmada duygusal
zekanin hizmet yilina gore hizmet yili fazla olan Ogretmenlerin lehine anlamli fark
gosterdigini  tespit etmislerdir. Ertugrul (2020)’un arastirmasinda okul Oncesi
ogretmenlerinin duygusal zeka puan ortalamasi en yiiksek 15 yil ve lizeri hizmet siiresi olan
ogretmenlerde goriilmiistiir. Oztiirk (2006)’iin arastirmasinda okul 6ncesi dgretmenlerinin
“Kisisel Beceri, Uyumluluk, Stresle Basa Cikma, Genel Ruh Durumu” alt boyutlar1 ve
toplam duygusal zeka puan ortalamalar1 hizmet siiresi 16-20 yil olan 6gretmenlerin lehine
anlaml fark gostermistir. Ata (2010), 6-10 yil hizmet siiresine sahip okul Oncesi

ogretmenlerinin diger hizmet siirelerinden duygusal zekanin tiim alt boyutlarinda anlaml
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fark gosterdigini tespit etmis ayrica 6gretmenlerin en ¢ok “Kisisel Boyut” puanlarinda fark
gosterdigi belirlenmistir. Giin (2012)’iin okul 6ncesi 6gretmenlerinin “Iddialilik, Strese
Dayaniklilik ve Problem Cozme Yetenegi” alt boyutlarinda mesleki kidem degiskenine gore
anlamh fark oldugu calismasinda, 6gretmenlerin meslekteki kidemlerinin artmasina bagl
olarak “Iddialilik, Strese Dayamiklilik, Problem Cézme Yetenegi” diizeylerinin de arttig
gorilmiistiir. Giliveng (2012)’in siif 6gretmenlerinin duygusal zekalarinda mesleki kidem
degiskenine gore incelendigi arastirmanin sonucunda, “Duygulart Yonetme, Duygulari
Gtldiileme™ alt boyutlarinda 16 yil ve {lizeri hizmet yil1 olan 6gretmenlerin lehine anlamlhi
fark oldugu tespit edilmistir. Tunca (2010)’nin arastirmasinda ise 6gretmenlerin duygusal
zekalart mesleki kidem degiskenine gore 6-10 yil ve 21 yil ve iizeri olan 6gretmenler lehine
“Duygularm Kullanimr” alt boyutunda fark gostermistir. Ozmen (2009), dgretmenlerin
duygusal zekalarmm “Oz Biling” alt boyutu hari¢ diger tiim alt boyutlarda ve toplam
puanlarda mesleki kidem degiskenine gore hizmet yili fazla olanlarin lehine anlaml fark
gosterdigini tespit etmistir. Bazi arastirmalar hizmet yili1 daha az olan 6gretmenlerin lehine
anlamli fark gosterirken (Ceyhan, 2011; Kizil, 2014; Usta, 2015; Valente vd., 2018); baz1
arastirmalarda Ogretmenlerin duygusal zekalarmin hizmet yilina gore anlamli fark
gostermedigi goriilmistiir (Akgiil, 2011; Anastasiou, 2020; Cakir Uslu, Yoldas & Yavuz,
2020; Ceyhan, 2011; Demiral, 2018; Erdem vd., 2013; Giirol, 2008; ipek & Erdem, 2021;
Kabar, 2017; Torun, 2011; Turan, 2015). Valente vd. (2018)’nin arastirmasinda duygusal
zekanin “Duygusal Diizenleme, Duygusal Algi, Duygusal ifade” alt boyutlarinda hizmet y1l1

diisiik olan 6gretmenlerin lehine anlamli fark gosterdigi goriilmiistiir.

Calismanin DZO “Sosyallik” alt boyutundaki bulgusuna benzer olarak, Giiveng (2012)’in
siif ogretmenlerinin duygusal zekalarinin mesleki kidem degiskenine gore incelendigi
arastirmasinda, “Oz Biling, Empati, Sosyal Beceriler” alt boyutlarinda anlamli fark olmadig:
goriilmiistiir. Ceyhan (2011) 6gretmenlerin duygusal zekalarini hizmet y1l1 degiskenine gore
incelemis, “lyimserlik/ Ruh Halini Diizenleme, Duygularin Ifadesi” alt boyutlarinda

istatistiksel olarak anlamli fark bulunmadig1 saptanmaistir.

Duygusal zeka gelistirilebilen, 6grenilebilir bir zeka tiirlidiir ve yasam boyu ilerlemeye
devam etmektedir (Shapiro, 2017). Aragtirma grubundaki 6gretmenlerin duygusal zekasinin
hizmet yilina gére kidemi fazla olanlarin lehine anlamli fark gostermesinin nedeni meslekte

gegen siire boyunca 6gretmenlerin deneyim kazanmalari, kendilerini gelistirmeleri olabilir.
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Caligmaya katilan okul &ncesi dgretmenlerin DZO alt boyutlar1 ve toplam puanlarin
calistiklart kurum tiriine gore anlamh sekilde degisip degismedigini incelemek igin
Bagimsiz Orneklemler T-testi yapilnstir. Elde edilen sonuglar Tablo 7°de gdsterilmektedir.
Tablo 7

Okul Oncesi Ogretmenlerin DZO’ nden Aldiklar: Puanlarin Calistiklar: Kurum Tiiriine

Gére Bagimsiz Orneklem T-Testi Sonuclart

Alt Boyutlar Calistiklar1 Kurum n X S.S t sd p
T w
Oz Kontrol i‘ﬂ:os'fsl'g 1;2 jgg :gg 008 349 99
Duygusallik i‘ﬂ:os'fsl'g 1;2 223 g 1,721 349 08
i 01 R
DZO Toplam QEZOS';LI’I'E gg 2;2 g; 591 349 55

Tablo 7 incelendiginde, arastirmaya katilan okul dncesi 6gretmenlerin DZO “Iyi Olma” alt
boyut puanlarmin (t=,247; p> ,05), “Oz Kontrol” alt boyut puanlarinin (t=,008; p> ,05),
“Duygusallik” alt boyut puanlarmin (t=-1,721; p>,05), “Sosyallik” alt boyut puanlarinin (t=-
,406; p>,05) ve DZO toplam puanlarmn (t=-,591; p>,05) ¢alistiklar1 kurum tiiriine gore
anlamli fark gostermedigi goriilmistiir. Okul Oncesi dgretmenlerin duygusal zekalarinin

calistiklar1 kurum tiiriine bagli olarak degismedigi soylenebilir.

Okul 6ncesi 6gretmenlerinin duygusal zekalarinin ¢alistiklari kurum tiiriine gére “resmi ve
0zel” kurum olarak incelendigi arastirmalar bulunmaktadir (Giin, 2012; Mutlu & Aktan,
2011). Giin (2012)’tin aragtirmasinda 6zel okulda gorev yapan 6gretmenlerin lehine anlamlt
fark goriiliirken; Mutlu & Aktan (2011)’in arastirmasinda resmi okulda gorev yapan
ogretmenlerin lehine anlamli fark bulunmustur. Kabar (2017), 6gretmenlerin duygusal
zekalarimi calistiklar1 kurum tiirtine gore ‘Anadolu ve Meslek Lisesi’ olarak incelemis,
ogretmenlerin duygusal zekalarmin ¢aligtiklar1 kurum tiiriine baglh olarak degismedigini

ifade etmistir.
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Okul Oncesi Ogretmenlerin Elestirel Diisiinme Egilimlerine Iliskin Bulgular ve

Yorumlar

Okul o6ncesi 6gretmenlerin elestirel diisiinme egilimlerin nasil oldugunu belirlemek igin
“Elestirel Distinme Egilimi” 0l¢eginden aldiklar1 puanlarin  betimsel istatistikleri

hesaplanmistir. Elde edilen sonuglar Tablo 8’ de gdsterilmektedir.

Tablo 8.

Arastirmaya Katilan Okul Oncesi Ogretmenlerin “Elestirel Diisiinme Egilimi” Olgegi
Puanlart Betimsel Istatistikleri

Alt Boyutlar n Min Max Ort.  Ort/Madde Sayisi S.S
Ust Bilis (14 Madde) 351 32,00 70,00 58,64 4,19 7,91
Esneklik (11 Madde) 351 24,00 55,00 45,87 4,17 6,46
Sistematiklik (13 Madde) 351 28,00 65,00 52,84 4,06 7,57
Azim ve Sabir (8 Madde) 351 8,00 40,00 32,72 4,09 4,98
Agik Fikirlilik (3 Madde) 351 3,00 15,00 12,16 4,05 2,00
EDE Toplam (49 Madde) 351 114,00 245,00 202,26 4,13 26,16

Tablo 8 incelendiginde, arastirmaya katilan okul &ncesi dgretmenlerin EDE dlgegi “Ust
Bilis” alt boyut puan ortalamasi ( X =58,64) ve standart sapmasi (5.5= 7,91); “Esneklik” alt
boyut puan ortalamasi ( X = 45,87) ve standart sapmasi (s.s= 6,46); “Sistematiklik™ alt boyut
puan ortalamasi ( X = 52,84) ve standart sapmasi (s.s= 7,57); “Azim ve Sabir” alt boyut puan
ortalamas1 ( X = 32,72) ve standart sapmasi (s.s= 4,98); “Acik Fikirlilik” alt boyut puan
ortalamasi (X = 12,16) ve standart sapmas1 (s.s= 2,00) ve EDE o6lcegi toplam puan
ortalamasi ( X = 202,26) ve standart sapmasi (s.s=26,16) seklindedir. Alt boyut ve Slgek
toplam puan ortalamalarinin madde sayisina boliinmesi ile puanlar 1 ile 5 arasindaki dlgege
indirgenmis olur. Hem alt boyut puan ortalamalarinin hem de 6l¢ek toplam puan
ortalamasinin 4’ten yiiksek olmasi okul 6ncesi 6gretmenlerin elestirel diisiinme egilimlerinin
yiksek olduguna isaret etmektedir. Ayrica, ortalamalarin madde sayisina béliinmesi ile elde
edilen degerlere bakildiginda, en yiiksek ortalamaya “Ust Bilis” alt boyutunun sahip oldugu

goriilmektedir.

Alan yazin incelendiginde 6gretmenlerin elestirel diisiinme egilimlerinin yiiksek oldugu

arastirmalar bulunurken (Atalay Altas, 2021; Boonjeam, Tesaputa & Sri-ampai, 2017;

Ekinci & Ekinci, 2017; Narin & Aybek, 2009); 6gretmen adaylarmin elestirel diisiinme

egilimlerinin yiiksek oldugu arastirmalar bulunmaktadir (Akbulut, 2019; Bayraktar &

Giider, 2019; Celik & Giingér, 2020; Erdogan, 2020; Ozgiin, 2019; Zincirli, 2014). Mahdavi
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vd. (2019) oOgretmenlerin elestirel diisiinmelerini inceledikleri aragtirmanin sonucunda,
Ogretmenlerin teori kisminda iyi diizeyde olmalarina ragmen uygulama kisminda yetersiz
kaldiklarini tespit etmislerdir. Alko¢ (2020)’un okul Oncesi 6gretmen adaylarinin elestirel
diisiinme egilimlerini inceledigi arastirmasinin sonucunda, Olgegin alt boyutlarindan elde
edilen ortalamalarin ve elestirel diisiinme egilimlerinin yiiksege yakin orta diizeyde oldugu
saptanmistir. Evin Gencel ve Giizel Candan (2014)’mn arastirmasinda 6gretmen adaylarin
elestirel diisiinme egilimlerinin iyi diizeyde oldugu belirlenmistir. Ocak, Eymir ve Ocak
(2016)’1in 6gretmen adaylarinin elestirel diistinme egilimlerini inceledikleri arastirmanin
sonucunda, aday 6gretmenlerin elestirel diisiinme egilimi ve alt boyutlariin olumlu yonde

bir diizeye sahip olduklar1 tespit edilmistir.

Elestirel diisiinme egilimlerine iliskin arastirmalarin bazilarinda 6gretmenlerin elestirel
diistinme egilimlerinin orta diizeyde oldugu goriilirken (Arslan, 2020; Erdem vd., 2013;
[liman Piiskiilliioglu & Altinkurt, 2018; Korkmaz, 2009; Polat, 2014); baz1 arastirmalarda
ogretmen adaylarinin elestirel diisiinme egilimlerinin orta diizeyde oldugu saptanmistir
(Fitriani, Asy'ari, Zubaidah & Mahanal, 2018; Gogiik, 2018; Sulaiman, Kuppusamy, Ayub
& Rahim, 2017; Sen, 2009; Yilmaz Ozel¢i, 2012).

Aragtirmanin bulgusundan farkli olarak bazi ¢aligmalarda 6gretmen ve 6gretmen adaylarinin
elestirel diisinme egilimlerinin diisiik oldugu gorilmiistiir (Acgish, 2016; Ceyhan, 2011;
Cetinkaya, 2011; Erna & Dewi, 2021; Grosser & Lombard, 2008; Irwanto, Rohaeti &
Prodjosantoso, 2019; Kog¢ Erdamar & Bangir Alpan, 2017; Saglam, Cankaya, Uslu, 2020;
Ucger & Cetin, 2017; Polat, 2017). Uslu (2020), dgretmen adaylarmin elestirel diisiinme
egilimlerinin “Analitiklik” alt boyut puan ortalamasinin en yiiksek ‘“Sistematiklik™ alt
boyutu puan ortalamasinin ise en diisiik diizeyde oldugunu tespit etmistir. Acish (2016),
Ogretmen adaylarinin elestirel diistinme egilimlerinin “Acik Fikirlilik, Analitiklik” alt
boyutlarinda yiiksek, “Dogruyu Arama, Sistematiklik, Kendine Giiven, Meraklilik” alt

boyutlarinda ise diisiik oldugunu belirlemistir.

Ogrenme ve ogretme Kkalitesinin iyilestirilmesinde Ogretmenlerin  &nemli  rolii
bulunmaktadir. Elestirel diisiinebilen bireyler yetistirme O6gretim programlarmin temel
amaglarmdandir. Ogretmenler ¢ocuklarla birebir vakit geciren ve gretim programlarini
uygulayan kisiler olduklar1 i¢in elestirel diisiinme becerilerine sahip olmalari
beklenmektedir (Washington’dan aktaran Boonjeam vd., 2017). Bu anlamda okullarda

elestirel diistinme becerileri yliksek, elestirel diisiinmenin 6nemini bilen, ¢ocuklarin ¢ok
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yonlii olarak gelisimini destekleyen 6gretmenlere ihtiyag duyulmaktadir (Narin & Aybek,
2010).

Okul oncesi 0gretmenlerin “Elestirel Diistinme Egilimi” 6lgeginden aldiklar1 puanlarin
demografik Ozelliklerine gore anlamli fark gosterip gostermedigini belirlemek igin

parametrik olmayan testler uygulanmistir.

Calismaya katilan okul 6ncesi 6gretmenlerin EDE 6l¢egi alt boyutlar1 ve toplam puanlarin
medeni durumlarina gore anlamh bir sekilde degisip degismedigini incelemek i¢in Mann
Whitney U-testi kullanilmistir. Elde edilen bulgular Tablo 9’da gésterilmektedir.

Tablo 9.

Okul Oncesi Ogretmenlerin EDE Olgegi’'nden Aldiklar: Puanlarin Medeni Durumlarina
Gaore Mann-Whitney U-Testi Sonuclari

Alt Boyutlar Medeni Durum n X S.S Sira Ort. Sira Top. U p
T — T
T — T T
i — - - LY
i TR
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Tablo 9 incelendiginde, arastirmaya katilan okul dncesi 6gretmenlerin elestirel diigiinme
egilimlerinin medeni durumlarina bagl olarak fark gostermedigi gériilmiistiir (Ust Bilis: U=
14788,00; p>,05; Esneklik: U= 14656,00; p>,05; Sistematiklik: U= 14976,50; p>,05; Azim
ve Sabir: U= 15198,50; p>,05; A¢ik Fikirlilik: U= 14578,00; p>,05; EDE Toplam Puan:
U=15042,00; p>,05). Okul 6ncesi dgretmenlerin elestirel diisiinme egilimlerinin medeni

durumlarina bagli olarak degismedigi sdylenebilir.

Arastirmanin  bulgularina benzer olarak Arslan (2016)’in arastirmasinda okul Oncesi
Ogretmenlerinin elestirel diisiinme becerilerinin  medeni durumlarina bagli olarak
degismedigi goriilmiistiir. Yasar Ekici vd. (2018)’nin okul dncesi 6gretmenlerinin elestirel
diisiinme tutumlarmi medeni durumlarma gore inceledigi arastirmanim sonucunda, “Oz
Diizenleme, Cikarimda Bulunma, Kanita Dayali Karar Verme, Neden Aramaya Ag¢iklik™ alt
boyutlar1 ve elestirel diisinme tutumlarinin genelinde anlamli fark bulunmazken; “Bilgi

Toplamaya Isteklilik” alt boyutunda bekar dgretmenlerin lehine anlamli fark bulunmustur.
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Ceyhan (2011)’1n 6gretmenlerin elestirel diistinme egilimlerinin medeni durumlarina bagl
olarak toplam puanda degismedigi arastirmasinda alt boyutlar incelendiginde, “Analitiklik,
Kendine Giiven, Dogruyu Arama, Sistematiklik” alt boyutunda anlamli fark bulunmazken
“Acik Fikirlilik” alt boyutunda evli 6gretmenlerin lehine, “Meraklilik” alt boyutunda bekar
ogretmenlerin lehine anlamli  fark gorillmiistir. Torun (2011)’un arastirmasinda
ogretmenlerin elestirel diistinme egilimleri “Ag¢ik Fikirlilik” alt boyutunda evli olan
ogretmenlerin lehine anlamli fark géstermistir. Polat (2017)’1n sinif 6gretmenlerinin elestirel
diistinme egilimlerini medeni durum degiskenine gore inceledigi arastirmada ise “Agik
fikirlilik, Dogruyu Arama, Sistematiklik™ alt boyutlarinda evli olanlarmn lehine anlaml fark
gosterdigi bulunurken; “Analitiklik, Meraklilik, Kendine Giiven” alt boyutlarinda anlaml

fark gostermedigi bulunmustur.

Elestirel diisiinme kisinin yasaminda en dogru ¢oziimleri iiretebilmesi, en dogru kararlar1
verebilmesi, bagimsiz diisiinebilmesi, 6zgilin ve 6zgiir bir birey olmasi agisindan gereklidir
(Giirkaynak, Ustel & Giilgoz, 2003). Nosich (2018), elestirel diisiinen bireylerin zihinsel
olarak ozerk, diisiinme islerini kendileri yapan, mantik kurabilen bireyler olduklarini
belirtmektedir. Arastirmaya katilan 6gretmenlerin elestirel diisiinme egilimlerinin yiiksek

olmasindan dolay1 medeni durumlarina gore fark goriilmemis olabilir.

Calismaya katilan okul 6ncesi 6gretmenlerin EDE 6lcegi alt boyutlari ve toplam puanlarin
ogrenim durumlarina gore anlamh bir sekilde degisip degigsmedigini incelemek i¢in Kruskal

Wallis H-testi kullanilmistir. Elde edilen bulgular Tablo 10°da gosterilmektedir.
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Tablo 10

Okul Oncesi Ogretmenlerin EDE Olcegi’'nden Aldiklari Puanlarin Ogrenim Durumlarina
Gore Kruskal Wallis H-Testi Sonuclari

Alt Boyutlar ~ Ogrenim Durumu n X S.S. Sira Ort. x? p
(1) On Lisans 29 5727 997 165,67
o (2) Lisans (Agk) 48 58,20 7,68 168,96
Ust Bilis (3) Lisans (Orgiin) 223 5847 7,85 17328 % 30
(4) Lisansiistii 51 6050 695 200,41
(1) On Lisans 20 4503 847 164,67
. (2) Lisans (Agk) 48 4658 6,03 188,86
Esneklik (3) Lisans (Orgiin) 223 4546 6,28 16804 O7° 080
(4) Lisansiistii 51 47,49 6,16 205,16
(1) On Lisans 29 50,72 10,93 159,05
. . (2)Lisans (Agk) 48 52,79 7,45 177,17
Sistematiklik - =3 s (Orein) 223 5289 6,97 17530 0 683
(4) Lisansiistii 51 5392 794 187,59
(1) On Lisans 29 3227 583 168,52
Azim ve (2) Lisans (Aqk) 48 3322 523 18681 .6 a5
Sabir (3) Lisans (Orgiin) 223 32,53 4,64 17024 > !
(4) Lisansiistii 51 33,37 5,66 195,28
(1) On Lisans 20 1168 272 163,62
Acik (2) Lisans (Agk) 48 12,64 2,02 2221 4o oo
Fikirlilik (3) Lisans (Orgin) 223 12,10 1,80 17059 !
(4) Lisansiistii 51 1225 231 182,04
(1) On Lisans 29 197,00 3545 162,98

(2) Lisans (Agik) 48 20354 2621 181,24
(3) Lisans (Orgiin) 223 201,46 24,64 171,33
(4) Lisansiistii 51 20754 2643 198,90

EDE Toplam 3,67 ,298

Tablo 10 incelendiginde, arastirmaya katilan okul 6ncesi 6gretmenlerin elestirel diisiinme
egilimlerinin &grenim durumlarma bagli olarak fark gdstermedigi tespit edilmistir (Ust
Bilis: y?= 3,65; p>,05; Esneklik: y?= 6,75; p>,05; Sistematiklik: y2= 1,49; p>,05; Azim ve
Sabir: y?%= 3,28; p>,05; Acik Fikirlilik: y%= 4,57; p>,05; EDE Toplam Puan: y%= 3,67;
p>,05). Okul Oncesi 6gretmenlerin elestirel diisiinme egilimlerinin 6grenim durumlarina

bagli olarak degismedigi sOylenebilir.

Alan yazin incelendiginde arastirmanin bulgularina benzer c¢alismalar bulunmaktadir
(Atalay Altas, 2021; Erdem vd., 2013; Korkmaz, 2009; Narin & Aybek, 2010; Polat, 2017).
Okul 6ncesi 6gretmenleri ile arastirma yapan Arslan (2020), 6gretmenlerin elestirel diistinme
becerilerinin 6grenim durumuna gore anlamli fark gostermedigini ancak en yliksek puani
lisans mezunu 6gretmenlerin aldigini belirtmistir. Bal (2011)’mn arastirmasinda okul 6ncesi
ogretmenlerinin 6grenim durumlarina gore elestirel diisiinmenin toplam puanlar1 arasinda
anlamli fark bulunmazken; “Ag¢ik Fikirlilik, Dogruyu Arama” alt boyutlarinda 6n lisans

mezunu Ogretmenlerin lehine anlamli fark bulunmustur. Erdem vd. (2013) 6gretmenlerin
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elestirel diistinme egilimlerini 6grenim diizeyine gore inceledigi arastirmasinda elestirel
diistinme egiliminin anlamli1 fark géstermedigini ancak “Genel Ruh Hali” boyutu hari¢ diger
tiim alt boyutlarda lisansiistii diizeyde 6grenim gérmiis 6gretmenlerin daha ¢ok katildiklarini
belirtmistir. Arslan (2016)’mn arastirmasinda okul Oncesi d6gretmenlerinin ve Yingshan ve
Ying (2011)’in arastirmalarinda yoneticilerin egitim durumlar: arttikga elestirel diisiinme

becerilerinin de arttig1 saptanmastir.

Arastirmada 6grenim durumu degigskenine gore Ogretmenlerin elestirel diistinme
egilimlerinde anlamli fark bulunmamasi ¢alismaya katilan 6gretmenlerin elestirel diisiinme

egilimlerinin yiiksek olmasindan kaynaklanabilir.

Calismaya katilan okul 6ncesi 6gretmenlerin EDE 6l¢egi alt boyutlar1 ve toplam puanlarin
hizmet yillarina gore anlamli bir sekilde degisip degismedigini incelemek icin Kruskal

Wallis H-testi kullanilmistir. Elde edilen bulgular Tablo 11°de gosterilmektedir.
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Tablo 11.

Okul Oncesi Ogretmenlerin EDE Olcegi’nden Aldiklar: Puanlarin Hizmet Yillarina Gére
Kruskal Wallis H-Testi Sonuglar:

Alt Boyutlar ~ Hizmet Yili n X s.s.  Sira Ort. x? Ar;frrlilh
(0 0-1 yil 58 5508 954 142,02
(2) 2-5 yil 106 59,67 7.6 186,00

Ust Bilis (3) 6-10 il 66 5910 7,20 178,20 808 089
(4) 11-15 yil 80 59,01 803 18136
(5) 16 yilveizeri 41 5053 698 184,23
(1) 0-1 yil 58 4258 842 137,27
(2) 2-5 yil 106 46,86 547 187,86

i (3) 6-10 il 66 46,72 6,1 190,17 1211 017" 21,351
(4) 10-15 yil 80 4581 582 170,38
(5) 16yl veizeri 41 4670 614 188,27
(1) 0-1 yil 58 4998 810 140,76
(2) 25 yil 106 5406 729 19175

Sictoraticlic 3610yl 66 5268 7,38 173.20 1003 040" 251
(4) 11-15 yil 80 5208 788 178,07
(5) 16yl veizeri 41 5375 640 18559
(1) 0-1 yil 58 30,72 583 14150
(2) 2-5 yil 106 32,89 492 17837

i ve Sabyr (36101 66 3343 426 187,86 9,47 0,06
(4) 11-15 yil 80 3281 495 177,38
() 16yilve iizeri 41 3382 435 196,89
(1) 0-1 yil 58 1150 247 15133
(2) 2-5 yil 106 12,14 186 17389

(@) 610l 66 1230 181 18L17 772 102

Agik Fikirlilik =775 01 80 1225 193 17646
() 16yilveiizeri 41 1280 188 207,15
(1) 0-1 yil 58 189,87 30,49 134,84
(2) 25 yil 106 205,65 2386 18717

EDE Toplam (3) 6-10 y1l 66 20425 2464 180,98 11,06 018 251,551
(&) 10-15 yil 80 202,87 26,10 179,29

(5) 16 yil ve iizeri 41 206,63 23,66 190,93

“p<,05

Tablo 11 incelendiginde, arastirmaya katilan okul dncesi dgretmenlerin EDE 6lgegi “Ust
Bilis” (x2=8,08; p>,05); “Azim ve Sabir” (y?=9,47; p> ,05) ve “Acik Fikirlilik” (y*=7,72;
p> ,05) alt boyut puanlarinin hizmet yillarina gére anlamli fark gostermedigi tespit
edilmistir. Okul dncesi dgretmenlerin elestirel diisiinme egilimlerinin “Ust Bilis”, “Azim ve
Sabir” ve “Acgik Fikirlilik” alt boyutlarinin hizmet yillarina bagli olarak degismedigi

sOylenebilir.

Okul oncesi 6gretmenlerin EDE 6l¢egi “Esneklik™ alt boyut puanlarinin hizmet yillarina
gore anlamli fark gosterdigi goriilmiistiir (y2=12,11; p < ,05). Gruplar arasinda gdzlenen
anlamli farkin hangi gruplar arasinda oldugunu belirlemek i¢in yapilan parametrik olmayan

coklu karsilagtirma testi sonucuna gore, hizmet yil1 2-5 y1l arasinda olan 6gretmenlerin EDE
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Olgegi “Esneklik” alt boyut sira ortalamasi (187,86), hizmet yil1 0-1 yil arasinda olan
Ogretmenlerin sira ortalamasindan (137,27) daha yiiksektir. Ortalamalara bakildiginda,
hizmet yil1 2-5 yil olan okul oncesi dgretmenlerin EDE 6lcegi “Esneklik™ alt boyut puan
ortalamas1 (X =46,86), hizmet yili 0-1 yil olan okul dncesi 6gretmenlerin EDE 6lgegi
“Esneklik” alt boyut puan ortalamasidan (X =42,58) daha yiiksektir. Coklu karsilastirma
testi sonucuna gore, hizmet yil1 6-10 yil arasinda olan 6gretmenlerin EDE 6lgegi “Esneklik”
alt boyut sira ortalamasi (190,17), hizmet yil1 0-1 yil arasinda olan O6gretmenlerin sira
ortalamasindan (137,27) daha yiiksektir. Ortalamalara bakildiginda, hizmet y1l1 6-10 y1l olan
okul dncesi 6gretmenlerin EDE 6lgegi “Esneklik” alt boyut puan ortalamasi (X =46,72),
hizmet yil1 0-1 yil olan okul 6ncesi dgretmenlerin EDE 6lgegi “Esneklik™ alt boyut puan

ortalamasindan (X =42,58) daha yiiksektir.

Okul 6ncesi 6gretmenlerin EDE 6lgegi “Sistematiklik’ alt boyut puanlarinin hizmet yillarina
gore anlaml fark gdsterdigi belirlenmistir (x2=10,03; p < ,05). Gruplar arasinda gozlenen
anlamli farkin hangi gruplar arasinda oldugunu belirlemek i¢in yapilan parametrik olmayan
coklu karsilagtirma testi sonucuna gore, hizmet y1l1 2-5 yil arasinda olan 6gretmenlerin EDE
olgegi “Sistematiklik alt boyut sira ortalamasi (191,75), hizmet yil1 0-1 yil arasinda olan
Ogretmenlerin sira ortalamasindan (140,76) daha yiiksektir. Ortalamalara bakildiginda,
hizmet y1l1 2-5 y1l olan okul 6ncesi 6gretmenlerin EDE 6l¢egi “Sistematiklik™ alt boyut puan
ortalamas1 (X =54,06), hizmet yili 0-1 yil olan okul 6ncesi 6gretmenlerin EDE 6lgegi
“Sistematiklik” alt boyut puan ortalamasmdan (X =49,98) daha yiiksektir.

Okul oncesi 6gretmenlerin EDE 6lgegi toplam puanlari hizmet yillarina gére anlamli fark
gostermektedir (y%=11,96; p < ,05). Gruplar arasinda gdzlenen anlamli farkin hangi gruplar
arasinda oldugunu belirlemek i¢in yapilan parametrik olmayan c¢oklu karsilastirma testi
sonucuna gore, hizmet y1l1 2-5 y1l arasinda olan 6gretmenlerin EDE 06lcegi toplam puanlari
sira ortalamasi (187,17), hizmet y1l1 0-1 y1l arasinda olan 6gretmenlerin sira ortalamasindan
(134,84) daha yiiksektir. Ortalamalara bakildiginda, hizmet yil1 2-5 yil olan okul 6ncesi
ogretmenlerin EDE 6l¢egi toplam puan ortalamasi (X =205,65), hizmet y1l1 0-1 y1l olan okul
oncesi 6gretmenlerin EDE 6l¢egi toplam puan ortalamasindan (X =189,87) daha yiiksektir.
Coklu karsilagtirma testi sonucuna gore, hizmet yil1 16 yil ve lizeri olan 6gretmenlerin EDE
Olcegi toplam puan sira ortalamasi (190,93), hizmet yil1 0-1 yil arasinda olan 6gretmenlerin
sira ortalamasindan (134,84) daha yiiksektir. Ortalamalara bakildiginda, hizmet y1l1 16 yil

ve lizeri olan okul dncesi 6gretmenlerin EDE 6lgegi toplam puan ortalamasi (X =206,63),
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hizmet y1l1 0-1 y1l olan okul 6ncesi 6gretmenlerin EDE 6lgegi toplam puan ortalamasindan

(X =189,87) daha yiiksektir.

Arastirmanin bulgularina paralel olarak 6gretmenlerin elestirel diisiinme egilimlerinin
hizmet yilina baglh olarak degistigi caligmalar bulunmaktadir. Polat (2017) smf
ogretmenlerinin elestirel diisiinme egilimlerini incelemis, 6gretmenlerin elestirel diisiinme
egilimlerinde mesleki kidem degiskenine gore “Analitiklik, Ag¢ik Fikirlilik, Dogruyu
Arama,” alt boyutlarinda anlamli fark goriilmiistiir ve kidemi 11-15 yil olan 6gretmenlerin
puan ortalamasinin, kidemi 1-5 yil ve 6-10 yil olan 6gretmenlerin puan ortalamasindan
yiiksek oldugu bulunmustur. Ayrica Ogretmenlerinin elestirel diisiinme egilimlerinin
“Sistematiklik™ alt boyutunda, kidemi 11-15 y1l olan 6gretmenlerin puan ortalamalar1 kidemi
1-5 y1l olan 6gretmenlerin puan ortalamasindan ve kidemi 11-16 yil olan 6gretmenlerin puan
ortalamalar1 kidemi 1-5 yil olan 6gretmenlerin puan ortalamasindan anlamli diizeyde yiiksek
bulunmustur. Arslan (2020)’1n arastirmasinda okul 6ncesi 6 gretmenlerinin elestirel diisiinme
diizeylerinin kidem degiskenine gore anlamli fark gostermedigi ancak hizmet siiresi 11-15
yil olan 6gretmenlerde elestirel diisiinme egiliminin daha ytiksek oldugu goriilmiistiir. Torun
(2011)’un 6gretmenlerin elestirel diisiinme egilimlerini inceledigi arastirmasinda, “Kendine
Giiven” alt boyutunda hizmet yili degiskenine goére 20 yil ve iizeri hizmet siiresi olan
ogretmenlerin lehine anlamli fark gorilmiistiir. Korkmaz (2009)’mn arastirmasinda
ogretmenlerin elestirel diisiinme egilim toplam puanlarinin en yiliksek 7-16 yil, en diisiik 1-
6 yil kidemi olan 6gretmenlerde oldugu ve elestirel diisiinme egilimi alt boyutlarinda tiim
kidem gruplarinda en yiiksek puani “Analitiklik” alt boyutunun aldig1 goriilmistiir. Beizaee
ve Akbari (2017), Narin ve Aybek (2010), Oz ve Balyer (2018) ve Yingshan ve Ying (2011),
Ogretmenlerin elestirel diisiinmelerinin mesleki kidem degiskenine gére hizmet yil1 fazla

olan dgretmenlerin lehine anlaml fark gosterdigini belirlemislerdir.

Arastirmanin bulgularindan farkli olarak Arslan (2016)’in arastirmasinda okul Oncesi
ogretmenlerinin elestirel diistinme becerileri hizmet y1il1 degiskenine gore incelendigi zaman
meslegin ilk yirmi yilindan sonra diisiis meydana geldigi goriilmiistiir. Sulaiman vd. (2017)
ogretmenlerin hizmet yil arttik¢a elestirel diisiinme egilimlerinin diistiigiinii tespit etmistir.
Ceyhan (2011) ise meslege yeni baslayan 6gretmenlerin lehine “Meraklilik, Kendine Giiven,
Dogruyu Arama” alt boyutlarinda anlamli fark goriiliirken, “Analitiklik, Ac¢ik Fikirlilik,
Sistematiklik™ alt boyutlarinda anlaml fark olmadig1 goriilmiistiir. Ogretmenlerin elestirel

diistinme egilimleri toplam puanlar1 hizmet y1l1 degiskenine gore incelendigi zaman 0-9 y1l
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gorev yapmis olan 6gretmenlerin 10-19 yil gorev yapmis 6gretmenlere gore daha fazla
clestirel diisiinme egilimine sahip olduklar1 tespit edilmistir. Polat (2017)’in smf
Ogretmenlerinin elestirel diisiinme egilimlerini inceledigi c¢alismasinda mesleki kidem
degiskenine gore “Meraklilik, Kendine Giiven” alt boyutlarinda anlamli fark bulunmamustir.
Atalay Altas (2021), Ekinci ve Ekinci (2017), Erdem vd. (2013), Iliman Piskiillioglu ve
Altinkurt (2018) ve Yasar Ekici vd. (2018), 6gretmenlerin elestirel diisiinme egilimlerini

hizmet y1l1 degigkeni agisindan incelemis, anlamli fark bulunmadigini belirlemislerdir.

Bireyler kendilerinden, bagkalarindan veya onceki yasantilarindan deneyimler kazanarak
farkli bakis agilar1 ve yasam sekilleri 6grenmektedir. Bu durum onlarin bilgi kazanimlarini
artirirken ayn1 zamanda diisiincelerini gelistirmektedir. Deneyimler ve yasin ilerlemesiyle
birlikte bir fikre baglh kalmadan farkli secenekleri degerlendirebilme becerisi gelismektedir
(Beizaee & Akbari, 2017). Arastirmada hizmet yilimin 6gretmenlerin elestirel diisiinme
egilimlerini etkiledigi hizmet yili arttikca elestirel diisiinme egiliminin de arttig1
goriilmiistiir. Bunun nedeni Ogretmenlerin tecriibelerinin artmasiyla birlikte daha

sorgulayici, 0zgiir ve elestirel diisiinebilen bireyler olmalarindan kaynaklanabilir.

Calismaya katilan okul 6ncesi 6gretmenlerin EDE 6l¢egi alt boyutlar1 ve toplam puanlarin
calistiklart kurum tiiriine goére anlamh bir sekilde degisip degismedigini incelemek i¢in
Mann Whitney U-testi yapilmistir. Elde edilen bulgular Tablo 12’de gosterilmektedir.
Tablo 12.

Okul Oncesi Ogretmenlerin EDE Olgegi’nden Aldiklar1 Puanlarin Cahstiklar: Kurum
Tiiriine Gore Mann-Whitney U-Testi Sonuclari

Alt Boyutlar Eilrljﬁ]klan n X s.S Sira Ort.  Sira Top. u p
T o = ST
e == == =y
Ty
Arimve S ST 4t 17as4  30gagop M0 623
ki Ak 6 Nt S s Ny g
EDEToplan e A 17s 20378 2442 1rasl ateraso” 147550 S18
*p<,05

Tablo 12 incelendiginde, arastirmaya katilan okul 6ncesi 6gretmenlerin elestirel diistinme
egilimlerinin galistiklar1 kurum tiiriine bagli olarak fark gdstermedigi tespit edilmistir (Ust

Bilis: U=14974,00, p>,05, Esneklik: U=15148,50; p>,05, Sistematiklik: U=14917,50; p>,05,
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Azim ve Sabir: U=14934,00; p>,05, EDE Toplam Puan: U=14785,50; p>,05). Okul dncesi
ogretmenlerin elestirel diisiinme egilimlerinin ¢alistiklar1 kurum tiirtine bagli olarak
degismedigi sOylenebilir.

Tablo 12’ye bakildiginda okul Oncesi 6gretmenlerin EDE 06lgegi “Acik Fikirlilik” alt
boyutundan aldiklar1 puanlarin calistiklar1 kurum tiiriine gore anlamli fark gosterdigi
goriilmistiir (U= 13209,00; p<,05). Buna gore, okul 6ncesi 6gretmenlerin EDE 6l¢cegi “Ac¢ik
Fikirlilik” alt boyut puanlarinin galistiklart kurum tiiriine bagl olarak degistigi sdylenebilir.
Sira ortalamalarina bakildiginda ana smifinda calisan Ogretmenlerin sira ortalamasi
(188,52), anaokulunda ¢alisan 6gretmenlerin sira ortalamasindan (163,55) daha yiiksektir.
Ayrica ortalamalara bakildiginda ana sinifinda ¢alisan 6gretmenlerin EDE 6lgegi “Acik
Fikirlilik” alt boyut puan ortalamasi (X= 12,43), anaokulunda ¢alisan 6gretmenlerin EDE
odlcegi “Acik Fikirlilik” alt boyut ortalamasimdan (X= 11,90) daha yiiksektir.

Arslan  (2016)’in  arastrmasinda bagimsiz anaokullarinda c¢alisan okul Oncesi
ogretmenlerinin elestirel diistinme becerilerinin diger kurumlarda ¢alisan 6gretmenlere gore
daha yiiksek oldugu bulunmustur. Yasar Ekici vd. (2018) okul dncesi Ogretmenlerinin
elestirel diisiinme egilimlerini ¢alistiklart kurum tiiriine gore “resmi ve 6zel” kurum olarak
incelemigler, EDE “Kanita Dayali Karar Verme” alt boyutunda 6zel okulda c¢alisan
ogretmenlerin lehine anlamli fark oldugunu tespit etmislerdir. Atalay Altas (2021) ve Iliman
Piiskiilliioglu ve Altinkurt (2018) arastirmalarinda 6gretmenlerin ¢alistiklar: kurum tiirlerini
“Ilkokul, Ortaokul ve Lise” olarak incelenmis ve Ogretmenlerin elestirel diisiinme
egilimlerinin calistiklart kurum tiiriine bagl olarak degismedigi gorilmiistir. EKinci ve
Ekinci (2017) ise 6gretmenlerin elestirel diisiinme egilimlerinin ¢alistiklar1 kurum tiiriine

(Anadolu, Meslek, Teknik vb. lise) bagli olarak degismedigini ifade etmektedir.

Ana siniflarinda calisan okul 6ncesi 6gretmenleri birgok farkli branstan 6gretmen ile bir
arada ¢aligmakta ve brans gesitliligi ayn1 zamanda fikir ¢esitliligini de dogurmaktadir. Bu
durum anasmifinda galisan 6gretmenlerin “Agik Fikirlilik” alt boyutunun anaokullarinda

calisan 6gretmenlerden yiiksek puan ortalamasina sahip olmalarini aciklayabilir.
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Okul Oncesi Ogretmenlerin Duygusal Zekalar: ile Elestirel Diisiinme Egilimleri

Arasindaki iliskiye Ait Bulgular ve Yorumlar

Okul oncesi Ogretmenlerin duygusal zekalart ile elestirel diisiinme egilimleri arasinda
anlaml1 bir iliski olup olmadigmi incelemek icin DZO ve EDE &lgegi alt boyut puanlari ile
Olcek toplam puanlar1 arasinda Sperman Korelasyon hesaplanmistir. Elde edilen korelasyon

degerleri 13’te gosterilmektedir.

Tablo 13.

Okul Oncesi Ogretmenlerin Duygusal Zekd Diizeyleri ile Elestirel Diisiinme Egilimleri

Arasinda Sperman Korelasyon Analizi Sonuglari

DZO
EDE Iyi Olma 0Oz Kontrol Duygusallik Sosyallik DZO Toplam
Ust Bilis 62" AT 697 ,65™ 71
Esneklik 52" 43" 57 ,56™ 61"
Sistematiklik 53" 517 57 57 637
Azim ve Sabir 56" 457 517 517 ,59™
Acik Fikirlilik 43" 43" 43" 33" AT
EDE Toplam 61" 52" 64" 62" ,70™

**p<,01

Tablo 13 incelendiginde, arastirmaya katilan okul &ncesi 6gretmenlerin DZO alt boyut ve
toplam puanlar1 ile EDE ol¢egi alt boyut ve toplam puanlar arasindaki korelasyon
degerlerinin pozitif yonde anlamli oldugu (p < ,01) goriilmektedir. Tablo 13’e gore elde
edilen korelasyon degerlerinin ,33 ile ,71 arasinda degistigi anlagilmaktadir. Buna gore okul
oncesi Ogretmenlerin duygusal zekalari ile elestirel diisiinme egilimleri arasinda orta
diizeyde pozitif yonlii bir iligki oldugu yorumu yapilir. Yani 6gretmenlerin duygusal zekalar1

arttikca elestirel diisiinme egilimlerinin arttigi veya elestirel diisiinme egilimleri arttikca

duygusal zekalarinin arttig1 sOylenebilir.

Alan yazin incelendiginde duygusal zeka ve elestirel diisiinme egilimlerinin ¢esitli
degiskenlere gore incelendigi bir¢ok aragtirma bulunurken dgretmenlerin duygusal zeka ve
elestirel diisiinme egilimlerinin birlikte incelendigi aragtirmalar sinirlidir (AkbariLakeh,
Naderi & Arbabisarjou, 2018; Certel vd., 2011; Ceyhan, 2011; Celik & Giingér, 2020;
Dutoglu & Tuncel, 2007; Erdem vd., 2013; Eskidemir, 2020; Kaya, Senyuva & Bodur, 2018;
Kiigtik, 2007; Saremi & Bahdori, 2015; Stedman & Andenoro, 2007; Torun, 2011).

Torun (2011)’un arastirmasinda fen ve teknoloji 6gretmenlerinin duygusal zekalar1 ile

elestirel diisiime egilimleri pozitif yonde diisiik ve orta diizeyde iliski oldugu saptanmustir.
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Alt boyutlara bakildiginda, duygusal zeka Slgeginin “lyimserlik” alt boyutu ile elestirel
diistinme oOlgeginin “Analitiklik, Meraklilik, Kendine Giiven” alt boyutlar1 arasinda;
duygusal zeka o6lgeginin “Duygulardan Faydalanma” alt boyutu ile elestirel diisiinme
Olgeginin “Analitiklik, A¢ik Fikirlilik, Sistematiklik™ alt boyutlar1 arasinda ve duygusal zeka
dlgeginin “Duygularin ifadesi” alt boyutu ile elestirel diisiinme dlgeginin “Analitiklik, A¢ik
Fikirlilik, Dogruyu Arama” alt boyutlar1 arasinda istatistiksel olarak onemli bir iliski
bulunmustur. Certel vd. (2011), Dutoglu ve Tuncel (2007) ve Kiiciikk (2007), 6gretmen
adaylarmin duygusal zeka 6lgeginden aldiklari toplam puanlar ile elestirel diisiinme egilimi
Olgeginden aldiklar1 toplam puanlar arasinda orta diizeyde anlamli bir iligki oldugunu
belirlemislerdir. Celik ve Giingor (2020) yapmis olduklar1 arastirmada 6gretmen adaylarinin
duygusal zeka alt boyutlarinda elestirel diisinme egilimini olumlu olarak etkiledigini
belirlemislerdir. Saremi ve Bahdori (2015), okul miidiirlerinin elestirel diisiinme egilimleri
ve duygusal zekalar1 arasinda pozitif yonde anlamli bir iliski oldugunu ifade etmislerdir.
Erdem vd. (2013) o6gretmenlerin duygusal zekalari ile elestirel diisiinme egilimlerini
incelemis, duygusal zeka “Stres Yonetimi” ve elestirel diislinme egilimi “Analitiklik” alt
boyutu hari¢ diger tiim alt boyutlarda duygusal zeka ve elestirel diistinme egilimi arasinda
pozitif yonde anlamli bir iligski oldugu goriilmiistiir. Eskidemir (2020) ve Kaya, Senyuva ve
Bodur (2018)’un arastirmalarinda hemsirelik lisans ve yiiksek lisans 6grencilerini duygusal
zeka Olgeginden aldiklari toplam puanlar ile elestirel diisiinme egilimi dlgeginden aldiklar

toplam puanlar arasinda anlamli, orta diizeyde pozitif yonlii bir iliski oldugu tespit edilmistir.

Duygusal zeka ve elestirel diisiinme incelendigi zaman bu kavramlarin ortak beceriler
icerdigi goriilmektedir (Certel vd., 2011). Kendisinin ve bagkalarinin duygu ve diisiincelerini
anlayan, empati kurabilen bireyler bu duygu ve diislinceleri farkli bakis acilariyla
inceleyebilir ve elestirel diisiinme becerisine sahip olabilirler (Torun, 2011). Elestirel
diisiinen bireylerin, plan yaparak diistinme ve calisma egilimi, esneklik, sebat, degisime
aciklik ve farkindalik (Halpern, 2014) o6zelliklerine sahip olduklar1 goriiliirken duygusal
zekas1 ylksek olan bireyler zorluklarla basa ¢ikma, uyum saglama, risk alma ve yeni yollar
denemekten korkmama 6zelliklerine sahiptirler (Goleman, 2014). Ayrica elestirel diisiinme
becerilerinden olan kendine giiven, duygusal zekanin alt boyutlarinda da bulunmaktadir
(Petrides vd., 2007). Stedman ve Andenoro (2007), yapmis olduklar1 arastirmada elestirel
digiinme egilimi ve duygusal zeka iliskisini incelemis, elestirel diisiinmeye yonelik
egilimlerin bireyin duygusal zekasin1 daha iyi hale getirdigini ortaya koymustur. Ayrica

arastirmada duygusal zekanm “Oz Farkindalik” alt boyutunda elestirel diisinme egilimi ile
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diisiik diizeyde pozitif yonde anlamli iliski oldugu bulunmus, elestirel diisiinme egiliminin
“Yenilik¢ilik” alt boyutunda “Empati, Sosyal Farkindalik, Oz Farkindalik” ile diisiik iliskiler
oldugu goriiliirken; “Duygular1 Yonetme, Kendini Motive Etme” ile orta diizeyde iligkiler
bulunmustur. Akbarilakeh, Naderi ve Arbabisarjou (2018), yapmis olduklar1 arastirmada
duygusal zeka ve elestirel diislinmenin arasinda pozitif yonde anlamli iliski oldugunu

saptamislardir.

Arastirmalar incelendiginde 6gretmen ve dgretmen adaylariin duygusal zeka ve elestirel
diistinme egilimleri arasindaki iliskinin genel olarak orta diizeyde oldugu goériilmektedir.
Arastirmanin bulgularindan farkli olarak Ceyhan (2011)’1n arastirmasinda ilkogretim birinci
kademe oOgretmenlerinin elestirel diisiinme egilimleri ile duygusal zekalar1 arasinda
istatistiksel olarak anlamli bir iligki bulunamamistir. Hasanpour, Bagheri ve Heidari (2018)
hemsirelik 6grencileri ile yaptiklar1 arastirmada duygusal zeka elestirel diisiinme arasinda
diisiikk diizeyde iliski oldugunu, duygusal zeka alt boyutlarindan “Empati” ile elestirel
diistinme arasinda anlamli bir iliski oldugunu tespit etmislerdir. Duygusal zeka ve elestirel
diisinme kavramlarinin 6nemi diisliniildiiglinde bu kavramlarin desteklenmesi gerektigi
ortaya ¢ikmaktadir. Duygusal zeka yetilerini gelistirmek igin kullanilan yontemler ayni
zamanda elestirel diisiinmenin kapsadigi analitik ve sistematik olma, dogru bilgiye ulasma,
farkl fikirlere acik olma 6zelliklerini gelistirmek i¢in de kullanilabilir (Dutoglu & Tuncel,
2007).
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BOLUM V

SONUC VE ONERILER

Bu boliimde arastirmaya ait sonuglar ve oneriler sunulmustur.

Sonuclar

Bu arastirma okul dncesi dgretmenlerin duygusal zeka ve elestirel diisiinme egilimlerinin

incelenmesi amaciyla 2020-2021 egitim-6gretim yilinda yuriitiilmiistiir.

Arastirma nicel aragtirma yontemlerinden iligkisel tarama modeli ile ger¢eklestirilmis olup,
ogretmenlerin duygusal zeka ve elestirel diistinme egilimleri; medeni durum, 6grenim
durumu, hizmet yili ve ¢aligtiklar1 kurum tiirii degiskenlerine gore incelenmis ve duygusal
zekd ve elestirel diisiinme egilimleri arasindaki iligkiye bakilmistir. Arastirmanin
orneklemini Milli Egitim Bakanligi'na bagl bagimsiz anaokullarinda ve ana siniflarinda
gorev yapmakta olan 351 okul 6ncesi 6gretmeni olusturmustur. Arastirmada veri toplama
arac1 olarak Ogretmenlerin; demografik ozelliklerini belirlemek amaciyla “Kisisel Bilgi
Formu”, duygusal zekalarmi belirlemek amaciyla “Duygusal Zeka Olgegi” ve elestirel
diisiinme egilimlerinin belirlenmek amaciyla “Elestirel Diisiinme Egilimleri” 06lgegi

kullanilmistir. Arastirmaya iligskin sonuglar asagida sunulmustur.

Okul Oncesi Ogretmenlerin Demografik Ozelliklerine iliskin Sonuclar

Aragtirmaya katilan 6gretmenlerin %96,9°u kadin, %31°i erkektir. Ogretmenlerin %53,0’ii

evli, %47,0’si bekardir. Ogretmenlerin %63,5’1 lisans (6rgiin), %14,5’i lisansiistii, %13,7’si
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lisans (acik) ve %8,3’i 6n lisans mezunudur. Ogretmenlerin %88,3’ii okul Oncesi
ogretmenlik mezunu, %10,3’1 cocuk gelisimi mezunu ve %1,4’l diger boliimlerden mezun
olmuslardir. Okul 6ncesi 6gretmenlerin, %30,2’si 2-5 yil arasinda, %22,8’1 11-15 yil
arasinda, %18,8’1 6-10 y1l arasinda, %16,5’1 0-1 y1l arasinda ve %11,7’s1 16 yi1l ve iizerinde
hizmet yilina sahiptir. Ogretmenlerin %350,1°i anaokullarinda ve %49,9’u ana siniflarinda

gorev yapmaktadir.

Okul Oncesi Ogretmenlerinin Duygusal Zekalarina iliskin Sonuclar

Arastirmaya katilan okul 6ncesi 6gretmenlerin duygusal zeka toplam puan ortalamalarinin
maksimum degere yakin oldugu goriilmektedir. Buna gore, okul Oncesi Ogretmenlerin
duygusal zeka diizeylerinin yiiksek oldugu sdylenebilir. Ayrica, alt boyutlarin ortalamalarina
bakildiginda, en yiiksek ortalamaya DZO “Duygusallik” alt boyutunun sahip oldugu
goriiliirken, en diisiik ortalamaya ise DZO “Oz Kontrol” alt boyutunun sahip oldugu

goriilmektedir.

Okul Oncesi Ogretmenlerinin duygusal zekalari medeni durum degiskenine gore
incelendiginde; 6gretmenlerin duygusal zekalarinin medeni durumlarina gore anlaml fark

olusturmadig1 saptanmustir.

Okul oncesi Ogretmenlerinin duygusal zekalar1 6grenim durumu degiskenine gore
incelendiginde; DZO “Iyi Olma, Oz Kontrol, Duygusallik” alt boyutlar1 ve DZO toplam
puanlarinin anlamli fark gostermedigi saptanirken; DZO “Sosyallik” alt boyutu dgrenim
durumu degiskenine gore lisans (agik) mezunu ve lisansiistii mezunu 6gretmenler arasinda
lisansiistii mezunu 6gretmenlerin lehine anlaml fark gostermektedir. Lisansiistli mezunu

okul 6ncesi 6gretmenlerinin duygusal zekalar1 daha yiiksektir.

Okul 6ncesi 6gretmenlerinin duygusal zekalar1 hizmet y1li degiskenine gore incelendiginde;
DZO “Iyi Olma” alt boyut puanlari hizmet yillarina gére anlaml fark gdstermektedir. Buna
gore hizmet yil1 2-5 yil, 6-10 y1l, 11-15 yil ve 16 yil ve lizeri olan 6gretmenlerin ortalamasi
hizmet yili 0-1 yil arasinda olan Ogretmenlerin ortalamasindan daha ytksektir.
Ogretmenlerin DZO “Oz Kontrol” alt boyut puanlar: hizmet yillarina goére anlamh fark
gostermektedir. Buna gore hizmet yil1 16 yil ve iizeri olan 6gretmenlerin ortalamasi, hizmet
yilt 0-1 yil, 2-5 yil ve 11-15 yil olan Ogretmenlerin ortalamasindan daha yiiksektir.

Ogretmenlerin DZO “Duygusallik” alt boyut puanlar1 hizmet yillarina gére anlamh fark
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gostermektedir. Buna gore hizmet yil1 2-5 yi1l olan 6gretmenlerin ortalamasi, hizmet yil1 0-1
y1l olan 6gretmenlerin ortalamasindan daha yiiksektir. Ogretmenlerin DZO “Sosyallik” alt
boyut puanlarinin hizmet yillarina gére anlamli fark gostermedigi goriilmiistiir. Buna gore
okul dncesi 6gretmenlerinin DZO “Sosyallik” alt boyutunun hizmet yilina bagl olarak
degismedigi soylenebilir. Okul 6ncesi dgretmenlerinin DZO toplam puanlari hizmet
yillara gore anlaml fark gostermektedir. Buna gore, hizmet yili 2-5 yil, 6-10 y1l ve 16 yil
ve iizeri olan &gretmenlerin ortalamasi hizmet yili 0-1 yil arasinda olan 6gretmenlerin

ortalamasindan daha yiiksektir.

Okul 6ncesi 0gretmenlerinin duygusal zekalar1 calistiklar1 kurum tiirii degiskenine gore
incelendiginde; dgretmenlerin DZO “Iyi Olma, Oz Kontrol, Duygusallik, Sosyallik™ alt
boyut puanlarinin ve DZO toplam puanlarmm anlamli fark gdstermedigi goriilmiistiir. Buna
gore, okul 6ncesi 6gretmenlerin duygusal zekalarinin ¢alistiklar1 kurum tiirtine bagli olarak

degismedigi sOylenebilir.

Okul Oncesi Ogretmenlerinin Elestirel Diisiinme Egilimlerine iliskin Sonuclar

Okul oOncesi oOgretmenlerinin elestirel diistinme egilimleri ortalama olarak yiiksek
bulunmustur. EDE 6lgegi alt boyutlar incelendiginde ise en yiiksek ortalamaya “Ust Bilis”

alt boyutunun sahip oldugu goriilmiistiir.

Okul 6ncesi 6gretmenlerinin elestirel diisiinme egilimleri medeni durum degiskenine gore
incelendiginde; EDE toplam puanlar1t medeni durumlarina gore anlaml fark gostermemistir.
Buna gore, okul dncesi 6gretmenlerin elestirel diisiinme egilimlerinin medeni durumlarma

bagli olarak degismedigi sOylenebilir.

Okul 6ncesi 6gretmenlerinin elestirel diistinme egilimleri 6grenim durumu degiskenine gore
incelendiginde; EDE &lgegi “Ust Bilis, Esneklik, Sistematiklik, Azim ve Sabir, A¢ik
Fikirlilik” alt boyutlarinin ve EDE toplam puanlarinin anlamli fark gostermedigi
saptanmistir. Buna gore, okul 6ncesi 6gretmenlerin elestirel diisiinme egilimlerinin 6grenim

durumlarina bagli olarak degismedigi sdylenebilir.

Okul Oncesi Ogretmenlerinin elestirel diisiinme egilimleri hizmet yili degiskenine gore
incelendiginde; EDE olgegi “Ust Bilis” alt boyutunun anlaml fark gdstermedigi

bulunmustur. Ogretmenlerin EDE 6lgegi “Esneklik” alt boyut puanlarmin hizmet yillarina
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gore anlamli fark gosterdigi goriilmiistiir. Buna gore hizmet yili 2-5 yil arasinda olan
Ogretmenlerin sira ortalamast hizmet yili 0-1 yil arasinda olan &gretmenlerin sira
ortalamasindan; hizmet y1l1 6-10 y1l arasinda olan 6gretmenlerin sira ortalamasi, hizmet y1l1
0-1 yil arasinda olan Ggretmenlerin sira ortalamasindan daha yiiksektir. Ortalamalara
bakildiginda, hizmet yil1 6-10 y1l olan okul 6ncesi 6gretmenlerin puan ortalamasi, hizmet
yili 0-1 yil olan okul Oncesi Ogretmenlerin puan ortalamasindan daha yiiksektir.
Ogretmenlerin EDE 6lgegi “Sistematiklik” alt boyut puanlarmin hizmet yillarina gére
anlamh fark gosterdigi goriilmistiir. Buna 6ge hizmet yili 2-5 yil arasinda olan
Ogretmenlerin sira Ve puan ortalamasi, hizmet yil1 0-1 y1l arasinda olan 6gretmenlerin sira
ve puan ortalamasindan daha yiiksektir. Ogretmenlerin EDE &lcegi “Azim ve Sabir” alt
boyutundan aldiklar1 puanlarin hizmet yili degiskenine gore anlamli fark gostermedigi
goriilmiistiir. Ogretmenlerin EDE 6lgegi “Acik Fikirlilik” alt boyutundan aldiklari puanlarm
hizmet yil1 degigskenine gore anlamli fark gostermedigi gorlilmiistiir. Arastirmada okul
oncesi Ogretmenlerinin EDE toplam puanlar1 hizmet yili degiskenine gore anlamli fark
gostermektedir. Buna gore, hizmet yili 2-5 yil arasinda olan 6gretmenlerin sira ve puan
ortalamasi, hizmet yil1 0-1 yil arasinda olan 6gretmenlerin sira ve puan ortalamasindan;
hizmet y1l1 16 yil ve {izeri olan 6gretmenlerin sira ve puan ortalamasi, hizmet yili 0-1 yil

arasinda olan 6gretmenlerin sira ve puan ortalamasmdan daha ytiksektir.

Okul 6ncesi 6gretmenlerinin elestirel diistinme egilimleri ¢alistiklart kurum tiirii degiskenine
gore incelendiginde; dgretmenlerin EDE 6l¢egi “Ust Bilis, Esneklik, Sistematiklik, Azim ve
Sabir” alt boyutlarinin ve EDE toplam puanlarinin anlamli fark gostermedigi bulunmustur.
Ogretmenlerin EDE &lgegi “Agik Fikirlilik” alt boyutundan aldiklar1 puanlarin ¢alistiklar
kurum tiirline gére anlamli fark gosterdigi goriilmiistiir. Sira ortalamalarina bakildiginda ana
smifinda calisan Ogretmenlerin sira ortalamasi, anaokulunda c¢alisan Ggretmenlerin sira
ortalamasindan daha yiiksektir. Ortalamalara bakildiginda ise ana smifinda c¢aligan
ogretmenlerin EDE 6l¢egi “Ac¢ik Fikirlilik” alt boyut puan ortalamasi, anaokulunda galisan
ogretmenlerin EDE 6l¢egi “Agik Fikirlilik” alt boyut ortalamasindan daha yiiksektir.

Okul Oncesi Ogretmenlerinin Duygusal Zekalar1 ile Elestirel Diisiinme

Egilimleri Arasindaki lliskilere Ait Sonuclar

Okul 6ncesi 6gretmenlerin duygusal zekalar ile elestirel diistinme egilimleri arasinda orta
diizeyde pozitif yonlii bir iliski oldugu saptanmistir. Yani 6gretmenlerin duygusal zekalar
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arttik¢a, elestirel diislinme egilimlerinin arttig1 veya elestirel diislinme egilimleri arttikca

duygusal zekalarmin arttig1 soylenebilir.

Oneriler

Okul oncesi oOgretmenlerinin duygusal zekalar1 ile elestirel diisiinme egilimlerinin
incelendigi arastirmanin bu bdliimiinde arastirmadan elde edilen sonuglar dogrultusunda

uygulamaya ve aragtirmacilara yonelik oneriler verilmistir.

Uygulamaya Yonelik Oneriler

Ogretmenlerin duygusal zekalarmimn gelistirilmesi igin onlar1 yetistiren kurumlarin da
duygusal zekay destekler 6zellikte olmasi gerekmektedir. Bu anlamda tiniversitelerde lisans
programlarinda duygusal zeka dersleri verilmeye baslanabilir, aday dgretmenler duygusal

zeka hakkinda bilinglendirilebilir.

21. yiizyil becerilerinden olan elestirel diisiinme becerilerinin 6gretmenlerde gelisebilmesi
icin Ogrenim hayatlarinin her kademesinde desteklenmeleri gerekmektedir. Elestirel
diigiinebilen bireyler yetistirebilmek i¢in 6zglir, sorgulayici egitim programlari

olusturulabilir.

Aragtirmada okul oncesi dgretmenlerinin DZO “Sosyallik” alt boyutunda lisansiistii ile
lisans (ac1k) mezunu 6gretmenler arasinda lisansiistii mezunu 6gretmenlerin lehine anlaml
fark goriilmiistiir. Sosyal bir meslek olarak bilinen 6gretmenlik, yalnizca yiiz ylize egitim
seklinde wverilebilir, egitim silireci boyunca uygulama derslerinin sayist ve niteligi

cogaltilabilir.

Arastirmada okul Oncesi Ogretmenlerinin duygusal zekalarinin ve elestirel diisiinme
egilimlerinin yliksek oldugu goriilmiistiir. Bulgularin stirekliligi agisindan 6gretmenlere
hizmet ici egitimler diizenlenebilir, alaninda uzman akademisyenler tarafindan seminerler

verilebilir.

Arastirmada 6gretmenlerin duygusal zeka ve elestirel diisiinme egilimlerinin hizmet yilina

gore meslekte daha uzun siire c¢alisan O6gretmenlerin lehine anlamli fark gosterdigi
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bulunmustur. Kidemli 6gretmenlerin gorevlerine yeni baslayan dgretmenlere mentorliik

yapabilecekleri, deneyimlerini aktarabilecekleri bir sistem olusturulabilir.

Arastirmacilara Yonelik Oneriler

Bu aragtirmada okul 6ncesi 6gretmenler ile ¢alisilmistir. Sonraki arastirmalarda ebeveyn ve

cocuklar ile de ¢aligilarak aragtirmaya farkli bir boyut kazandirilabilir.

Aragtirmada 6gretmenlerin duygusal zeka ve elestirel diisiinme egilimleri medeni durum,
Ogrenim durumu, hizmet yili ve ¢aligtiklart kurum tiirii degiskenlerine gore incelenmistir.
Sonraki arastirmalarda 6gretmenlerin seminerlere katilma durumlari, siniflarinda olan cocuk
sayilari, materyal kullanimlari, kitap okuma aligkanliklari, yasam doyumlari, 6gretmenlik
tutumlar1 gibi degiskenlerle de incelenerek duygusal zekayi ve elestirel diisiinmeyi etkileyen

faktorlerin belirlenmesi ile alana katki saglanabilir.

Aragtirmada duygusal zekalar1 ve elestirel diisiinme egilimleri yiiksek olarak belirlenen
ogretmenlerin bu 6zelliklerini sinifa nasil yansittiklarini incelemek igin nitel ¢aligmalar

planlanabilir.

Duygusal zeka ve elestirel diistinme egilimini bir program dahilinde destekleyen ve bu

programlarin etkililigini 6l¢en deneysel ¢aligmalar yapilabilir.
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EK 1. Kisisel Bilgi Formu

Kisisel Bilgi Formu
Bu form, okul 6ncesi 6gretmenlerinin duygusal zeka ve elestirel diisiinme egilimlerinin incelenmesi
amaciyla yiiriitiilen ¢aligma igin kullanilacaktir. Cevaplarmiz kesinlikle gizli tutulacaktir. Bu nedenle
istenen bilgileri i¢tenlikle ve dogru olarak cevaplandirmaniz beklenmektedir. Liitfen sorulari
okuduktan sonra sizin i¢in uygun olan segenegi isaretleyiniz, bos soru birakmayimiz. Katkilariniz i¢in

tesekkiir ederim.

Esma AKCIL
Gazi Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii

Yiiksek Lisans Ogrencisi

1. Cinsiyetinizz 1 ( ) Kadin 2( )Erkek

2. Medeni Durumunuz: 1 () Bekar 2( )Evl

3. Ogrenim Durumunuz: 1( )OnLisans 2( ) Lisans (Orgiin) 3( )Lisans (A¢gik Ogretim)
4 () Lisansustii

4. Mezun Oldugunuz Program: 1( ) Okul Oncesi Egitimi 2 ( ) Cocuk Gelisimi

5. Hizmet Yiliniz:
1( )01yl 2( )2-5yi1 3( )6-10yil 4( )11-15yil 5( ) 16 yil ve tizeri
6. Cahstiginiz Kurum Tiirii:

1( )AnaSmifi 2( ) Anaokulu

* Katimimz i¢in tesekkiirler ©

117



EK 2. Duygusal Zekd Olcegi / Psicometric Properties of the Trait Emotional

Intelligence Questionnaire (TEIQue) Kullanim izni
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EK 3. Elestirel Diisiinme Egilimi (EDE) Ol¢egi Kullanim Izni
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EK 4. Gazi Universitesi Etik Kurul Onay Belgesi

120



EK 5. Milli Egitim Bakanhg Uygulama izni
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