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Bu arastirma “Ortadgretim Ogrencilerinin Coklu Zeka Diizeyleri’ni
degerlendirmek amaciyla yapilmistir. Arastirmanin 6rneklem grubu Istanbul ilinde
bulunan Fen lisesi, Anadolu lisesi, Imam hatip lisesi, Meslek lisesi, Spor lisesi ve
Giizel Sanatlar lisesi 6grencilerinden olusmaktadir. Arastirma verileri Yiiksel
Ozden (2005) tarafindan Tiirkge’ye gevrilen “Coklu Zeka dlgegi” kullanilmistir.
Analizlerde ANOVA, t-testi ve Ki-kare testleri kullanilmistir. Arastirmanin
sonucunda lise 6grencilerinin baskin olan ¢oklu zeka alani bedensel ve miiziksel
iken en diisiik degere sahip zeka alaninin sézel ve mantiksal oldugu sonucuna
ulagilmistir. Ortadgretim tiirlerine gore Fen lisesi 6grencilerinin ¢oklu zeka alani
mantiksal, Anadolu lisesi 6grencilerinin ¢oklu zeka alani miiziksel ve bedensel,
Imam hatip lisesi 6grencilerinin ¢oklu zekd alam1 bedensel, Meslek lisesi
ogrencilerinin ¢oklu zeka alani sosyal ve bedensel, Spor lisesi 6grencilerinin ¢oklu
zeka alani bedensel ve Giizel Sanatlar lisesi 6grencilerinin ¢oklu zeka alani
bedensel ve miiziksel olarak tespit edilmistir. Cinsiyete gore, mantiksal zeka
alaninda erkek 6grencilerin ortalama ¢goklu zeka puanlar1 daha yiiksek bulunmugken
gorsel, miiziksel, bedensel ve dogaci zeka alanlarinda kiz 6grencilerin ¢oklu zeka
puan ortalamalarinin daha yiiksek oldugu goriilmiistiir.

Anahtar Kelimeler: Coklu Zeka, Okul Tiirii, Cinsiyet, Ortadgretim Ogrencileri.



ABSTRACT

MULTIPLE INTELLIGENCE LEVELS OF SECONDARY SCHOOL
STUDENTS
MSC THESIS
ULKU OZALP
BOLU ABANT iZZET BAYSAL UNIVERSITY
INSTITUTE OF GRADUATE STUDIES
PHYSICAL EDUCATION DEPARTMENT
SUPERVISOR: ASSOCIATE. PROF. DR. ISIL AKTAG
BOLU, JULY 2023
(X+ 57 PAGES)

This research was conducted to evaluate the "Multiple Intelligence Levels of
Secondary Education Students”. The sample group of the research consists of
students from Science High School, Anatolian High School, Imam Hatip High
School, Vocational High School, Sports High School and Fine Arts High School in
Istanbul. The "Multiple Intelligences scale”, developt by Gardner (1983) and
translated into Turkish by Yiiksel Ozden (2005), was used here. Anova, T-test and
chi-square test were used in the analysis of the data. As a result of the research, it
was concluded that the dominant multiple intelligence domain of high school
students was physical and musical and the lowest multiple intelligences scores were
verbal and logical. According to school types, Science high school students'
multiple intelligences are logical, Anatolian high school students’ multiple
intelligences are musical and physical, Imam Hatip high school students' multiple
intelligences are physical, Vocational high school students’ multiple intelligences
are social and physical, Sports high school students' multiple intelligences are
physical and Fine Arts students multiple intelligence determined as physical and
musically. According to gender, male students' average multiple intelligence scores
were higher in logical intelligence, while female students’ multiple intelligence
scores were higher in visual, musical, physical and naturalistic intelligence areas.

Key Words: Multiple Intelligence, School Type, Gender, High School Students
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TESEKKUR

Bu arastirmay1 tamamlamam i¢in desteklerini esirgemeyen ve tezi hazirlama
stirecimde her adimi biiyiik istek ve 6zveri ile yonlendiren danisman hocam Dog.
Dr. Isil AKTAG’a, tez jiirisinde yer alarak 6nemli katkilar saglayan Sayin Dog. Dr.
Miiberra CELEBI’ye, veri toplama siirecinde yardimci olan ilgili okullarin
miidiirlerine ve beden egitimi ve spor dersi 6gretmeni arkadaslarima sonsuz minnet
ve tesekkiirlerimle.

Calismami tamamlamamda bana verdigi biiylik destek i¢in hayat arkadagim,
sevgili esim Tugay OZALP’e ve hayatimin her aninda benden destegini

esirgemeyen babam Erhan YUCEER ’e tesekkiirii bir borg bilirim.



1. GIRIS

Egitim kisinin istenilen bir dogrultuda davranisa doniik sekilde bilissel,
bedensel veya duyussal, toplumsal agilardan yetilerinin en uygun sekilde
gelistirilmesi, ona bir takim amaglara dontik yeni yetenekler, davraniglar, bilgiler
kazandirmasina yonelik ¢aligmalarin tiimii olarak tanimlanmistir (AKyiiz, 2012).
Ulkenin ve toplumun o giiniin sartlarii kapsayic1 ve geleceginin yapilanmasina
yonelik ciddi bir is olan egitimin temelleri ailede atilir, gelistirilmesi de gevresel
faktorlerle saglanir.

Varis (1996)’a gore egitimi iyilestirmenin kriteri, insan faktoriiniin
gelisimidir. Bu tiir yaklasimlar 6grenciyi merkeze alir. Ogrencilerin &ncelikli olarak
gelisimsel siireglerinin 6nemini kavramay1 sonrasinda kisinin davraniglarinin daha
iist diizey olmasini temel almay1 gerektirdigini, bundan dolay1 ideal davraniglarin
standart ve Olciitlerini olusturan egitim hedeflerinin belirlenmesi ile bu yonde
hedeflerle degerlendirme siirecleri arasindaki agikligin giderilmesinin Onemini
aciklamaktadir. Ogrencilerin ders esnasinda derse katilimlarini kisitlamak, ezberci
ve geleneksel yaklasimla dersi islemek yerine, egitim ve 6gretim esnasinda alinacak
kararlarda ogrencilerin giiniin kosullarina ve ihtiyaglarina uygun olmasi
gerekmektedir (Gardner, 1999). Bu sebeple, 6gretmenlerin, 6grencilerin kisisel
gelisimlerini ve kaliteli 6grenmelerinin hangi durumlarda daha verimli oldugunu
bilmeleri 6nem kazanmaktadir. Boylece, 6grenme ve 6gretme esnasinda bireysel
farkliliklar 6nem kazanir. O halde, 6gretimi farklilagtirarak, daha profesyonel,
yaratict ve yetkin bir egitimci olmak Ogretimi daha etkin hale getirecektir
(Tomlinson, 2000).

Coklu zeka Kurami (CZK), beynin farkli boliimlerinin 6zel gorevlerini
agiklayan insan zihnini yansitan bir pencere gibidir. Yani CZK, insan zekasinin
yeryiiziindeki igerige, Ornegin c¢esitli olgulara, olaylara, seslere veya
nesnelere tepkide bulunma seklini ve bu igerigi nasil igsellestirip zihinde
yorumladigini agiklamaya ¢alisir. Dolayisiyla, CZK agisindan dikkate alindiginda,
zekd, c¢ok yonli bir kapasite ve yetenekler biitiinidiir. Ayrica, zeka
kisilerin genlerden aktarilan &zellikleri ile oldugu gibi, bu bireyin ekolojik ve
kiiltiirel ¢evresiyle olan tecriibe ve deneyimleriyle de degisim gosterebilir (Saban,

2010). Cevresel sartlar diizenlenerek cesitlendirildikge, sundugu katki egitim



ogretim sisteminde de kalic1 6grenmelere yansiyacak ve dgrenciler 6grenmelerden
keyif almanin yani sira daha etkin ve verimli yontemlerle ders isleyecektir.

Giliniimlizde egitim ve psikolojinin gelismesiyle birlikte insanlarin
yapabildigini degil yapabileceklerini diisiinmek gerekir. CZK’ye gore her ¢ocugun
farkli yetenekleri ve zeka alani1 vardir. Cocuklarin yetenekleri ¢evresel ortamina
gore degisiklik gosterebilir ve etkilenebilir. Cevresel ortamdaki gesitlilik, rekreatif-
ders dis1 aktiviteler agisindan zengin bir yasanti toplumsal yasam i¢in son derece
onemli kapasite artis1 ile yeterliklerin gelismesine olanak saglamakla birlikte,
0zsaygl, Ozdenetim gibi olumlu psikolojik etkilerle, 6grencilerin kendilerini
gerceklestirebilmelerine yardimer olmaktadir (Akar & Nayir, 2015).

Ulkemizde, MEB (Milli Egitim Bakanlhgi) Egitim Kurumlari Sosyal
Aktiviteler Yonetmeligi (2017) gergevesince, “dgretim programlarmmin yanmnda
ogrencilerde ozgiiven ve sorumluluk duygusu gelistirmeye, yeni ilgi alanlart
olusturmaya, milli, manevi, ahlaki, insani ve kiiltiirel degerleri kazandirmaya
yonelik bilimsel, sosyal, kiiltiirel, sanatsal ve sportif alanlarda égrenci kuliibii ve
toplum hizmeti kapsaminda” yapilan biitiin ¢alismalar rekreaitf rekreaitf rekreatif-
rekreatif-ders dis1 aktivitelerin igerigini kapsamaktadir. Ders dis1 egitim
faaliyetlerine iligkin esaslar 19.08.2010 tarih ve 53578 sayil1 2010/49 Nolu genelge
ile “izcilik, beden egitimi ve spor ¢alismalari, halk oyunlari, giizel sanatlar,
TUBITAK koordinasyonu ile ilkogretim ve ortadgretim égrencilerine yonelik
yiiriitiilen bilim olimpiyatlar: ve proje ¢alismalart” kapsamindadir.

Tirk egitim sistemi igerisinde ortadgretim, ilkogretimi basariyla
tamamlamig ve egitim-Ogretim hayatina devam etmekte olan Ogrencilerin
yiksekdgretim kurumlarina gegmek ve meslek hayatinda segecegi yolu
belirlemeleri i¢in devam etmeleri gereken zorunlu bir basamaktir. Ortadgretimin
amag¢ ve gorevleri ile ilgili mevzuatta yer alan 1739 sayili Milli Egitim Temel
Kanunu 28.maddesinin ikinci bendinde “6grencileri, gesitli program ve okullarla
ilgi, istidat ve kabiliyetleri dlcilisiinde ve dogrultusunda yiiksek 6gretime veya hem
meslege hem de yiiksek Ogretime veya hayata ve ig alanlarina hazirlamaktir”
seklinde ifade edilir (MEB, 1973). Bu gorevler yerine getirilirken 6grencilerin
istekleri ve kabiliyetleri ile toplum ihtiyaglar1 arasinda denge saglanabilmelidir.

Ortadgretim kurumlart islevlerini Tiirk milli egitiminin genel ve 6zel amag
ile temel ilkeleri dogrultusunda, evrensel hukuka, demokrasi ve insan haklarina

uygun; 6grenci merkezli, aktif 6grenme ve demokratik kurum kiiltiirii anlayisiyla
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yerine getirmeyi amagclar. Ayrica; fen ortadgretimleri, fen ve matematik
alanlarinda, sosyal bilimler ortadgretimleri ise edebiyat ve sosyal bilimler
alanlarinda 6grencilerin bilim insan1 olarak yetistirilmelerine kaynaklik etmeyi
amagclar. Ortadgretim programinin genel amaci farkli egitim tecriibelerine ve
kaynaklara sahip okullarin bu tecriibelerini okuluyla paylasarak; ortak 6grenme ve
Ogretme siirecleri planlama, ortak egitimler diizenleme, ortak sosyal faaliyetler ve
projeler gergeklestirme gibi  egitim  Ogretim  faaliyetlerini  yliriitmeyi
hedeflemektedir (MEB, 2022). Yapilan bu ¢alismada ortadgretim Ogrencilerinin
coklu zeka alanlar1 incelenerek baskin olan zeka alaninin tespit edilmesi
amacglanmistir. Hayata ve meslege hazirlayici bu siiregte her bir 6grencinin zeka
alan tespit edilerek buna uygun egitim 6gretim planlamasinin yapilmasi dersleri

daha etkin ve verimli hale getirecektir.

1.1 Arastirmanin Amaci

Bu caligmayla amaglanan, ortadgretim Ogrencilerinin ¢oklu zeka
diizeylerinin belirlenmesidir. Ayrica &grencilerin  6grenim gordiikleri okul
tiirlerinin cinsiyet, sinif diizeyi, rekreatif-ders dis1 aktivitelere gore zeka tiirlerinin

farklilagip farklilagmadiginin belirlenmesidir.

1.2 Arastirmanin Onemi

Bu caligmada, 6grencilerin 6grenim gordiikleri ortadgretim kurumuna gore,
baskin olan coklu zekalarin belirlenmesi ve istatistiksel analizinin yapilmasi
hedeflenmistir.

Geleneksel zeka tanimlamasina gore, zeka tek ve degismez bir belirleyicidir
(Saban, 2010). Okulda uygulanan testler, hayattan beceri ve yetenekler yoniinden
kopuk ve sinirli alanlara hitap ederek asil zekanin ¢ok 6tesinde anlamlara karsilik
gelir. Piaget ise zekayr “canlilarin gevreye uyum saglayabilme yetisi olarak”
tanimlanmustir (Piaget, 1952).

Gardner, kiiltiirel ve biyolojik agidan etkenlerin CZK’nin en temelinde yer
aldigin1 sdylemektedir. Gliniimiizde genel anlamda literatiirde yer alan ¢oklu zeka
alanlart (CZA); Mantiksal-Matematik Zeka, Kisiler arasi-Sosyal Zeka, Gorsel-
Uzamsal Zeka, Sozel-Dilsel Zeka, Miiziksel-Ritmik Zeka, Icsel Zeka, Bedensel-
Kinestetik Zeka, ve Doga Zekasi seklindedir.



Tim bu bilgiler dogrultusunda, egitim-6gretim hayatinda G6grencilerin
basariya ulagmalari, derslerin 6grenci merkezli olmasina ve bireysel farkliliklarin
gdz oniinde bulundurulmasina baghdir. Ogrencileri merkeze alan egitimin
okullarda uygulanabilmesi i¢in 6ncelikle 6grencilerin bireysel 6zelliklerinin tespit
edilmesi gerekir. Zeka ise bireyden bireye degisen bu Ozelliklerin basinda
gelmektedir.

Ortadgretim kurumlar1 6grencileri meslek hayatina hazirlamak ve onlar
kendi gelisimleri agisindan ulasabilecekleri en {ist noktaya tasima hedefi
dogrultusunda ilerler. Yapilan bu c¢alismanin amaci farkli ortadgretim tiirlerine
hitap ederek Ogrencilerin yer aldigi ve gelecek meslek hayatina hazirlayan
kurumlardaki cesitliliklere ve bu gesitliliklerin yarattigi farkli uzmanlik alanlarina
hitap etmektedir. Metropol bir sehir olan Istanbul’dan 6rneklem tercihi de 6grenci
cesitliligine ozglinliik katmasi distintilerek 6zellikle secilmistir. Literatiir
incelendiginde yapilan bu ¢alismay1 digerlerinden ayiran en 6nemli sebep olarak,
belirli ortaogretim tiiriine veya belirli CZA’ya hitap etmeyip, tiim zeka alanlarina
yonelmesidir. Bundan dolay1 arastirmanin literatiire farkli bir katki saglayacagi

distiniilmektedir.

1.3 Arastirmanin Problem Ciimlesi
“Ortadgretim Ogrencilerinin ¢oklu zeka diizeyleri nedir?” sorusuna cevap

aramaktir.

1.3.1 Alt Problemler

1. Ortadgretim 6grencilerinde 6grenim gordiikleri lise tiiriine gore hangi CZ
diizeyi baskindir?

2. Ortadgretim 6grencilerinin, CZ diizeyleri cinsiyete gore anlamli farklilik
gostermekte midir?

3. Ortadgretim Ogrencilerinin, CZ diizeyleri sinif diizeyine gore anlamh
farklilik gostermekte midir?

4. Farkli ortaggretim kurumlarinda 6grenim goren Ogrencilerin rekreatif-
ders dis1 aktivitelere katilimlar1 ile CZA’lar1 arasinda anlamli farklilik
var midir?

5. Ortadgretimde 6grencilerin 6grenim gordiikleri lise tiirleri, rekreatif-ders

dis1 aktivitelere katilimlarinda anlamli farklilik géstermekte midir?
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1.4 Varsayimlar
Arastirmaya katilacak olan 6grencilerin olg¢eklere verecekleri cevaplar

gergek goriislerini yansitmaktadir.

1.5 Sitmirhliklar

1. Bu calisma 2022-2023 bahar dénemi egitim dgretim y1l1 itibariyle Istanbul
ilinde bulunan ortadgretim (Ortadgretim) kurumlarina yerlesmis Capa fen
lisesi, Galatasaray lisesi, Faik somer spor lisesi, Pera giizel sanatlar lisesi,
Kiigiikkoy imam hatip lisesi, Kardelen mesleki ve teknik anadolu lisesi
ogrencileri ile sinirhidir.

2. Calismada Istanbul ilinden toplanan verilerde, tek bir ilgede tiim lise tiirleri
bulunmamasi nedeniyle 6rneklem dort farkli ilgeden olugmaktadir.

3. Toplanan veriler, 6lglim araglari olan; Kisisel Bilgi Formuyla beraber ¢oklu

zeka 6lgeginin olgtiigli maddeler ile sinirhidir.

1.6 Tamimlar

Zeka; “biyolojik ve psikolojik bir potansiyeldir; bu potansiyel, kisiyi
etkileyen deneyim, kiiltiir ve esin etkenlerinin bir sonucu olarak az ya da ¢ok olgtide
gerceklige doniistiirebilmektedir” (Gardner, 1999, s. 23).

Coklu Zeka (Multiple Intelligences): “Problem ¢6zme kapasitesi ya da bir
veya daha fazla kiiltiirel baglamda deger atfedilen iiriinler ortaya koyabilme yetisi”

(Gardner, 1993, s. 7).



2. ARASTIRMANIN KURAMSAL TEMELI

Bu boliimde arastirmanin problem ciimlesine agiklik getirecek kuramsal

temellerle, bu konu ile alakali yerli ve yabanci ¢caligmalara deginilmistir.

2.1 Kuramsal Temeller

2.1.1 Egitim Tanimi

Egitim, “kisinin davranislarinda yasantilar sonucu olusan kasitli ve istendik
davranig degisiklikleridir” (Ertiirk, 2016, s. 9). Bir bakima “insanin ve toplumun
bugilinkii ve gelecekteki yasamina bir miidahaledir” (Barutgugil, 2020, s. 1).
“Insanlarin hayatlar1 boyunca bilgi, beceri ve tutum kazanma siirecleridir”. Bagka
bir ifadeyle de “kisilerin toplumla kurdugu etkilesimler dogrultusunda ortaya ¢ikan
davranig degisikliklerine” denir (Kilig, 2009, s. 2-6).

Egitim; “kisileri belli bir hedef dogrultusunda yetistirme siirecidir”. Bunun
akabinde bireyin kisiligi ve davranislar1 degisir. Egitim ile ilgili her ne kadar ortak
hedefler ve amaclar dogrultusunda bir araya gelinmis olsa da farkli yas ve davranis
ozelligi gosteren 6grencilere temelde bazi aliskaniklar kazandirarak onlar1 giiven
icerisinde yetistirmek onemli bir ilkedir. Her ¢ocuk dogdugu giinden itibaren
kendine has davraniglar sergiler. Onlarin biiyiime ve gelismesi esnasinda, verilen
egitim igeriginde ilgi ve yeteneklerini igeren, bireysel farkliliklarinin gozetilerek

egitim igerigine aktarilmasi saglanmalidir (Caglayan, 2006).

2.1.2 Ortaogretim Kurumlari

Milli egitimin diizenlemis oldugu kanunda, “ortadgretim, ilkogretime
dayal dort yillik zorunlu 6grenim veren genel, mesleki ve teknik ogretim kurumlar
ile mesleki egitim merkezlerinin tamanini” kapsar. Milli egitimin genel ilkelerinde
yoneltme alt maddesi ise; “fertler, egitimleri siiresince, ilgi, istidat ve kabiliyetleri
olgiisiinde ve dogrultusunda c¢esitli programlara veya okullara yoneltilerek
yetistirilirler” (MEB, 1973) goriisii dogrultusunda fen liseleri, fen ve matematik
alanlarinda; sosyal bilimler liseleri, edebiyat ve sosyal bilimler alanlarinda
ogrencilerin bilim insan1 olarak yetistirilmelerine kaynaklik etmeyi son olarak da
anadolu liseleri ortaokul veya imam-hatip ortaokulunden mezun olan 6grencilerin
nitelikli 6grenci olarak yetistirilmesi amaglar. Ayrica, belirtilen amagta oldugu gibi

ilgileri dogrultusunda yonlendirildigi diisiiniilen 6grencilerin 6grendigi bilgileri
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uygulama alaninda kullanabilme yollarin1 6grenebilmesini ve ilerde meslek se¢imi
konusunda isini kolaylastiracak surette kabiliyetlerinin gelistirilmesini saglamak
amaciyla ortadgretim tiirli se¢cimi de ¢ok dnemlidir.

Ortadgretime gegis sisteminde ise, ilkdgretimi tamamlamis her 6grencinin
girmis oldugu LGS adi verilen ‘Liselere Gegis Sistemi’, Tiirkiye Cumhuriyeti Milli
Egitim Bakanligmin 2017-2018 Egitim Ogretim yilindan itibaren uygulamaya
basladig1 Liseye gegcis sistemine verilen addir. Ogrenciler siavdan aldiklar1 puan
ile; Fen Lisesi, Anadolu Lisesi, Sosyal Bilimler Lisesi, Anadolu imam Hatip
Lisesi ve Mesleki ve Teknik Anadolu Lisesi tiiriindeki ortadgretimlere yerlesme
hakk: elde ederler. Sinavda belirli basar1 esigine ulasamayan 6grenciler adrese
dayal1 okul tercihinde bulunabilir ve merkezi sinavla 6grenci almayan okullarda
okumay1 tercih edebilir. Bundan dolay1 sinava girmek zorunlu degildir. (MEB,
2020)

Berberoglu ve Kalender (2005), OSS ve PISA 2003 uygulama sonuglarinin
yillara, bolgelere ve okul tiirlerine gére etkilenme derecesini uygulamalarda 6grenci
performansin1 yil ve bolge farkliligindan ziyade egitim goriilen okuldan

kaynaklandig1 sonucuna ulagmiglardir.

2.2 Rekreatif-Ders Dis1 Aktivitelerin Onemi

Okullarda dersler haricinde sosyal igerikli aktiviteler, MEB Ilkdgretim ve
Orta Ogretim Kurumlar1 Sosyal Aktiviteler Yonetmeligi’ne bagli sekilde
sirdirilmektedir. 2005 yilinda kabul goren yonetmeligin amaci “her tiir ve
seviyedeki resmi ve Ozel, orgiin ve hayat boyu ogrenme kurumlarinda; 6gretim
programlarimin yanminda 6grenci ve kursiyerlerde ozgiiven ve sorumluluk duygusu
gelistirmeye, yeni ilgi alanlar: olusturmaya, milli, manevi, ahlaki, insani ve kiiltiirel
degerleri kazandirmaya yonelik bilimsel, sosyal, kiiltiirel, sanatsal ve sportif
alanlarda égrenci kuliibii ve toplum hizmeti kapsamindaki sosyal aktiviteler ile
kamu kurum ve kuruluslar, uluslararast kuruluslar ve sivil toplum kuruluslar
tarafindan egitim kurumlarinda yapilacak sosyal aktivitelerin usul ve esaslarin
diizenlemektir.” Bu yonetmelik kapsaminda okullarda sosyal aktiviteler, danisman
Ogretmenlerin rehberliginde; 6grenci kuliipleri agarak ve topluma yonelik hizmet
caligmalar gergeklestirerek yiiriitiilmektedir (MEB, 2019).

Rekreaitf-ders dis1 aktivitelere katilmak, ogrencilerin sosyal aglar

olusturmasiyla beraber kendi ¢evresinde bulunmayan sosyal aktivitelere daha rahat
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ulagsmasin1 saglamaktadir (Darling, Caldwell, & Smith, 2005). Kisilerin sosyal,
psikolojik ve kiiltiirel gelisimleri igin etkin olan bos zaman aktiviteleri insanliga
yarar saglayarak toplumumuza ve toplumumuzun ekonomik yoniine de katki
saglayacaktir (Giing, 2020).

Kisinin fiziki 6grenme igin g¢evresi ile iliskisine yonelik ya da akademik
basaris1 kapsaminda yiiriitillen g¢alismalar, fiziki ortamin kalitesinin bireylerin
basarisin1 azimsanamaz Olglide etkiledigi goriilmektedir (Earthman, 2004)
Mahoney ve Gairns’in (1997) arastirmasinda ders dis1 etkinlerin okula devam
etmede etkili oldugu sonucunu ortaya koymaktadir. Arastirmanin bulgularina gore,
en az bir yil olmak iizere rekreatif-ders disi aktivitelere katilan risk altindaki
ogrencilerin okulu yarida birakma oranlar1 azalmaktadir. Yapilan bagka bir
calismada bulunulanan ¢evresel faktorler ve bunlara ulasabilme imkanlari ile ilgili
olarak, basarili bir egitimin yeterli olmayan bir gevresel ortam ya da imkanlarla
miimkiin olamayacagi belirtilmistir. Sebebinin ise yeterli olanaklar1 olan gevrenin
Ogrencinin problemler ile bas edebilme becerilerini arttirdigini ve bilimsel
yaklagimlarini pozitif yonde gelistirdikleri olarak aktarilmistir (Pribeanu & Balog,
2010). Higbir aktivite veya sportif performans yalnizca bir zeka alani kullanimina
dayanmaz. Kisiler ayni1 duruma kars1 birden ¢ok zeka alanini kullanirken, ncelikle
baskin olan zekalarini kullanirlar ve diger zeka alanlarinin da gelisimine katkida
bulunurlar. Cocukluk ve genglik yillarinda ilgi alanlariyla beraber zeka alanlart
tespit edilerek, ¢ocuklarin hem yetenekli olduklart hem de basarili olabilecekleri
alanlara ve mesleklere yonlendirilmesi kisiler ve egitim sistemi acisindan 6nem arz
etmektedir. Egitim ve 6gretimin ilk yillarindan itibaren ¢oklu zeka kuramina dayali
O0grenme yaklasimlarina yer verilmeli ve biitiin zeka alanlarina esit derecede dnem
vermeye dikkat edilmelidir. Egitime erken baglama ve egitimin
zenginlestirilmesinin ~ dikkate alinarak ¢ocuklarin  CZK  gelistirilebilirdir.

(Kahraman ve Bediik 2014; Akt:Ermis, Ermis, & Imamoglu, 2018).

2.2.1 Zeka

Zeka kavrami “bireyler arasi farki ortaya koyan temel zihinsel 6zellikler”
arasinda en Onemlilerinden biridir. Bu kavramin kapasitesini ve boyutlarin
belirleyebilmek olduk¢a zordur. Bu yonden, arastirmacilar arasinda birlik
goriilememektedir ve zeka igin ortak olarak ve genel bir tanim yapilamamaktadir

(Gardner, 2021). Zeka, psikoloji alaninda ilk defa Spencer ile hayatimizda yer almis
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ve “varolugsal anlamda, hayvanlarin iggiidiilerini, insanlarin ise zekalarim
kullandiklarin1 belirterek zekayi kalitsal bir gili¢” olarak tanimlamistir (Belenli,
2014).

Zeka Tiirk Dil Kurumu tarafindan “Insanin diisiinebilme, akil yiiriitebilme,
objektif gercekleri algilayabilme, yargilayabilme ve sonug¢ ¢ikarabilme
yetenekleri” olarak tanimlanmigtir (TDK, 2023).

Gardner’a (1993) gore ise zeka “kisinin bir veya birden fazla kiiltiirde
deger bulan bir iiriin ortaya koyabilme kapasitesi, gercek hayatta karsilastig
problemlere etkili ve verimli ¢oziimler iiretebilme becerisi, ¢oziime kavusturmasi
gereken yeni ve karmagsik yapili problemleri kesfetme yetenegi” olarak
tanimlanmustir.

Zeka tanimlardan anlasildigi lizere “sorunlari ¢ézme becerisidir”, zeka,
“lirin yaratma ve degerli hizmetler sunma yetenegidir”. Zeka ayrica, “bireylerde
diistinme alanin1 ve bu alanin nasil meydana geldigine dair durumla ilgili araglar
ve degerleri icerir ve muhakeme yetenegini ve davranigsal esnekligini ifade eder”
(Burkart, Schubiger, & Schaik, 2016). Uygun malzemelerin bulundugu ve herhangi
belirli baglam veya kiiltiiriin degerleri, belirli yeteneklerin ne o6lgiide

etkinlestirilecegi, gelistirilecegi lizerinde 6nemli bir etkiye sahip olacaktir.

2.3 Coklu Zeka Kuram (CZK)

Gardner, 1980’11 yillarda ortaya koydugu “Coklu Zeka Kurami1” ile zekaya
ve bu dogrultuda 6grenme ve basartya, kapsamli ve en giincel haliyle farkli bir
aciklama getirmistir. Kuramin olusturulmasinda, Howard Gardner’in, Nelson
Goodman’in Project Zero (Proje Sifir) ¢alisma grubunda yer alarak farkli
arastirmalar yiiriitmeleri etkili olmustur (Altan, 1999). Gardner’in (1983) bu kurami
anlattig1 ilk kitabi ‘Frames of mind: The Theory of Multiple Intelligences’dir.
Gardner’in (1983) CZK’ya ait dort ana unsuru yer almaktadir. Bunlar sirasiyla, 1-
“Her birey en az sekiz zeka tiirlinlin hepsine veya daha fazlasinin bilesimine
sahiptir”. 2- “Her bireyin kendi zekasi ihtiyaca uygun gelistirebilmeyi kapsar”. 3-
“Mevcut zekalarn bir arada kullanilmasiyla farkli zekalara hitap eden aktivitelerin
bir arada kullanilmasinin birbirleri ile etkilesiminin miimkiindiir” ve 4- “Bahsi
gecen sekiz zeka alanindan higbirinin kendi kendine ortaya ¢ikarilamayacagi”dir.

Armstrong’a (1994) gore ise “bireylerin hepsi bu zeka tiirlerine sahip olsa

da bunlara sahip olma diizeyi bir bireyden digerine farklilik gosterir”.
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Bu kuramin ortaya koydugu sonuglar sayesinde yillardir belirli zeka
alanlarimi dikkate alan ve klasik anlayis ile dl¢iilen zeka testleri tamamen olmasa da
gegcerliligini yitirmeye baslamistir. Gardner, ‘tek bir zekanin kabul edilmesinin
dogru olmadigin1 ve kisilerin yetenekleriyle toplumlarin hangi yetenekleri daha ¢ok
dikkate aldigina yonelik degerlendirilmenin daha uygun oldugunu’ ifade etmistir.
Boylece gelencksel yontemin en ¢ok deger gordiigii sayisal ve sozel zekaya sahip
bireyler disinda bedensel, miiziksel gibi diger zeka tiirlerinde gelismis bireylerin de
basarili olarak kabul edilebilecegi anlasiimistir. Ozetle, zeka alanlarmim tamami
ayni Ol¢lide 6nemlidir ve iglerinden teki ya da daha fazlasi digerlerinden fazla
oneme sahip degildir (Saban, 2001).

2.3.1 Coklu Zekanin Egitimde Yeri

CZK’nin egitimciler ve ebeveynler agisindan 6nemi ve anlami, her ¢ocugun
zeka alanini ortaya koymasindandir. Gardner, Giiglii Zekda Alanlart ve Zayif Zeka
Alanlarr’na 6nemle deginmis, farkli deger ve kiiltiirlere sahip ailelerden aktarilan
cesitli becerileri olan ¢ocuklari bir araya getiren okullarin ¢esitli 6grenme
yontemleri gelistirmeye ihtiyag duyduguna dikkat cekmistir. Ogretmenler,
cocuklart bireysel farkliliklarina dikkat ederek giiclii alanlarin1 gelistirmeleri igin
degisik yontemlerle desteklediklerinde, g¢ocuklarin basarili olma ihtimallerinin
artacagini belirtmistir. Cocuklarin yetkin zekéd alanlar1 6gretmenler ile yapilacak
degerlendirmeler sonucu belirlenmelidir. Cocuklara degisik 6grenme tecriibeleri
sunularak her c¢ocugun kendine has kapasitesinin farkina varmasina yardimeci
olunarak ¢ocugun ne kadar zeki oldugu degil, nasil daha zeki olacagr’ na dnem
verilmelidir. Gardner kiiltiirler arasi yaptigi calismalarda, kiiltiirden kiiltiire
bireylerin degisik zeka alanlarinin baskin olduguna isaret etmistir (Teele, 1995).

CZK’nin egitim Ogretim siirecindeki en onemli etkisi, 6gretmenlerin
Ogretim stratejileri gelistirirken yaraticiliklariin da gogalmasina katki sunmasidir.
Ciinki, her bir zeka alani ile ilgili aktiviteler planlanirken kaynaklar ¢cok genis
tutulmaktadir. Bu siiregte farkli zeka tiirlerinin sinif aktivitelerinde kullanilmasi
gerektiginde farkli kesimlerdan uzman 6gretmenlerin is birligi i¢inde ¢alismalari
disiplinlerarast c¢alismay1 gerektirir. Bu sekilde planlanan akademik siireg,
ogretimin kalitesini artirmakta, 6grenciyi derse ve aktivitelere katma konusunda
istekli hale getirmektedir (Talu, 1999).
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Armstrong (1994), zekanin gelisiminde 6nemli hizlandirici ve koreltici iKi
tiir etkiden bahsetmektedir. Insanlarin zekd gelisimine olumlu ydnde katkilart
bulunan hizlandiric1 etkiler ve bireyin zekd gelisimlerini olumsuz yo6nde
etkileyebilen koreltici deneyimler. Bundan dolayi, farkli okul okumakta olan
ogrencilerin, bulunduklar1 kurumlarda aldiklart 6zgiin egitimler sonucunda farkli
zeka alanlarini gelistirme olasilig1 yiliksektir. Matematik, geometri, tiirkge, tarih gibi
dersleri agirlikli olarak okutulan ortadgretim Ogrencilerinin sézel zekasi ile
mantiksal zekasinin daha gok gelismesi beklenir. Bu durumda, genel ortadgretim
ogrencisinin sdzel zekd ve mantiksal zekd puan ortalamalarinin spor lisesi
ogrencilerininkinden daha yiiksek ¢ikmasi beklenen bir sonug¢ olarak
degerlendirilir. Tersine olarak, beden egitimi ve spor aktivitelerine aktif olarak
katilan bir 6grencinin bedensel zekasinin, bu aktivitelerede yer almayan bir
ogrenciye gore yiiksek ¢cikmasi da tahmin edilebilir. Dolayisiyla dort yillik egitim
stirelerince spor ve sporla ile ilgili ders tiirlerine katilan spor lisesi 6grencilerinin
genel ortadgretim dgrencilerine gore bedensel zekalarinin daha gelismis ¢ikmasi
beklenen bir sonugtur.

Bunun yani sira giiniimiiz Tiirkiye’sinde hala resim, beden egitimi, miizik,
ve sanat dallarina yonelik yeterli deger verilmemektedir (Ozkan, 2012). Dolayisiyla
CZK kesfedilmemis yetenekleri olan bireylerin sanilanin aksine birden fazla zeka

alanli olduklar1 kanitlanmustir.

2.4 Coklu Zeka Alanlar (CZA)

2.4.1 Sozel — Dilsel Zeka

Dili “iiretme ve etkili kullanmayla beraber yazili olarakta iyi kullanabilme
becerisine sahip tiim alanlar1” icermektedir (Yavuz, 2004, s. 16). Ogretmenler,
gazeteciler, hukukcular, sairler ve diger meslek gruplar1 arasinda, dinleme
yetenegi ylksek, kelime dagarcigi genis, retorik yetenegi giiclii, dil iletisim
yetenegi giiclii, okumay1 ve yazmayi seven bireyler dil zekasi alanindaki baglica
ornek gruplart olusturmaktadir. Gardner’a gére bu zeka alanini, ses bilgisi, soz

dizimi, anlam ve pragmatik durumlarini igerir (Selguk, Kayil1, & Okut, 2003, s. 44).

2.4.2 Mantiksal-Matematiksel Zeka
“Soyut sembolleri kullanma, hesaplama ve sonu¢ bulma gibi nicel

degerlendirme becerileri ile ilgili alanlar1” kapsar. Miihendis, mucit, muhasebeci,
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bilim insan1 gibi zihinsel islevleri kolaylikla yerine getirebilen, mantiksal-
matematiksel zeka alanina hakim olan kisilerdir (Selguk, Kayili, & Okut, 2003, s.
47).

2.4.3 Gorsel-Uzamsal Zeka

“Nesneleri, gorselleri iki veya ii¢ boyutlu sekillerde gorebilme, model
olusturma ve taklit etme, gorsel arag olarak tablolar, sekiller, resimler vb. alanda
iyi olma, diistinme-hayal etme, muhakeme etme yeteneginde olan egilimlerdir”
(Yavuz, 2004, s. 16). Mimar, miihendis, dansg1, ressam gibi meslek grubundaki
bireyler gorsel-uzamsal zeka alaninin 6rnekleri olarak degerlendirilebilir (Selguk,

Kayili, & Okut, 2003, s. 52).

2.4.4 Bedensel-Kinestetik Zeka

“Bedensel hareketleri rahat bicimde kontrol edebilme, jest ve mimiklerle
duygu ve diisiincelerini ifade edebilme becerisini kapsamaktadir” (Yavuz, 2004, s.
16). Hissettiklerini viicut diliyle dogru bi¢imde gosterebilen, spor branglarina 6zel
ilgisi olan, hareketli olmay1 seven, dinamik dansgi, koreograf, heykel tras, sporcu
vb. meslek grubundaki kisiler bu zeka alanina verebilecek ornekler arasindadir

(Selcuk, Kayili, & Okut, 2003, s. 62).

2.4.5 Miiziksel-Ritmik Zeka

“Ses iceren tiim nesneleri kapsamakla birlikte notalara ve ritimlere 6zel ilgi
duyma, miizik aletleri kullanma ve seslere kars1 duyarli olma ve sarki sdyleyebilme
yetenegi bu alant kapsamaktadir”. Her an her yerde ritim tutabilen veya ritme ayak
uydurabilen, giizel sarki sdyleyen, enstriiman ¢alabilen, miizik 6gretmeni,
tiyatrocu, sarkici gibi meslek gruplarinin miiziksel-ritmik zekas: yiiksektir (Selguk,
Kayili, & Okut, 2003, s. 57).

2.4.6 Kisilerarasi-Sosyal Zeka

“Kisilerle etkili iletisim kurabilme, grupla calisma, fikir alis verisi
yapabilme, ikna edebilme becerisine sahip olabilmektir’ (Yavuz, 2004, s. 16).
Liderlik ozellikleri gelismis, ozgiiveni yiliksek, problemlere ¢oziim bulabilen ve

sosyal iliskileri kuvvetli olan, karsisindaki kisilere akil verebilme 6zelligine sahip
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meslek gruplarina mensup bireyler bu zeka alaninda yer alirlar (Selguk, Kayili, &
Okut, 2003, s. 72).

2.4.7 Kisisel-I¢sel Zeka

“Bireylerin kendini tanima, gelistirme ve degerlendirme siireciyle kendini
gerceklestirebilmesidir” (Yavuz, 2004, s. 16). Psikolog, kuramci, arastirmaci, yazar
vb. meslek gruplarindaki bireylerin 6zellikler acisindan bagimsizlik duygusu
kuvvetli, kendini en iyi sekilde bilen, realistik, hayattan ders ¢ikarabilen kisiler
ornek gosterilebilir (Selguk, Kayili, & Okut, 2003, s. 76).

2.4.8 Dogac1 Zeka

“Dogal alanlar1 ve doga tizerindeki tiim canlilar tanimayla iligkili olan zeka
alanidir”. Hayvanlar1 seven, dogaya karsit merak duygusu gelismis, arastirmaci,
farkli bitki ve hayvanlar1 kategorize etmeyi seven, dogayla bas basa kalmaktan
hoslanan meslek gruplarindaki bireyler dogaci zeka alani karateristik 6zelliklerine

sahiptir (Selguk, Kayili, & Okut, 2003, s. 66).

2.5 Tlgili Arastirmalar

2.5.1 Konu ile Tlgili Yurt i¢i Arastirmalan

Giircay ve Eryillmaz (2008) CZK’ya dayal1 6gretim ve geleneksel 6gretimin
dokuzuncu simif 6grencilerinin fizik bagarilarina etkisinin saptamak iizere yaptiklari
calismada deney ve kontrol grubu olusturularak, ortadgretim dokuzuncu sinif
ogrencilerine uygulanmistir. Bu calismanin sonucglarina gore, CZK’ya dayali
Ogretimin (yani deney grubuna uygulanan) geleneksel 6gretime gore dokuzuncu
siuf 6grencilerinin fizik basarilarina anlamli bir etkisi oldugu tespit edilmistir.

Kili¢ (2002) CZK temelli uygulamanin 6grencilerin akademik basarilarim
artirdigini belirtmistir. Bagka calismalar, geleneksel yonteme kiyasla CZK temelli
fizik 6gretiminin 6grenci ders basarisim1 ve tutumunu olumlu yonde etkiledigi
sonucuna varmigtir (Azar, Presley, & Balkaya, 2006). Diger yandan, Yilmaz ve
Fer’in (2003) yapmis olduklar1 ¢aligmada CZA dikkate alinarak hazirlanan 6gretim
aktivitelerin, 6grencilerin akademik basarilarini artirdigi anlagilmistir.

Kose (2012), 6gretmenlerin uyguladigl 6gretim yaklasimi ile 6grencilerin
coklu zekalar1 arasindaki uyum calismasinda Dogu anadoluda bir ilde 294 Anadolu
lisesi 6grencisini incelemistir. Calismada elde edilen verilere gore sosyal, bedensel

ve dogaci zekda Ogrencilerde ilk ii¢ sirayr alan zeka tiirleridir. Buna karsilik
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ogretmenlerin uyguladiklar: 6gretim yaklasimlarina goére sozel, gorsel ve dogaci
zeka ilk ii¢ siray1 almistir. Ayrica 6gretmenlerin sdzel zekaya hitap edecek 6gretim
yaklagimini kullandigi, 6grencilerin ise en ¢ok kisiler arasi zeka tiiriine sahip
olduklar1 ortaya ¢ikmustir.

Sosyal bilimler ve Fen Lisesi okul tiirlerinin CZA’ya gore karsilastirildig
bir ¢alismada mantiksal ve dogaci zeka puanlarinin fen lisesi 6grencilerinde, gorsel
zeka alanlarinin ise sosyal bilimler lisesi 6grencilerinde daha baskin oldugu tespit
edilmistir (Giiloglu & Ozay Kose, 2020).

Yesil ve Korkmaz (2011) ortadgretim son smif Ogrenciler iizerinde
yaptiklar1 ¢alismada genel anlamda, sosyal zekanin yiiksek, miiziksel ve gorsel
zekanin da en diisiik zeka oldugu sonucuna ulasmistir. Caligmada farkli ortaggretim
tirtine 6zgii CZK incelenmis, miiziksel-ritmik ve gorsel-uzamsal zeka algilarinda
giizel sanatlar 6grencilerinin; bedensel-kinestetik zeka tiiriinde ise endiistiiri meslek
ve giizel sanatlar lisesi 6grencilerinin diger ortadgretim tiirlerine gore daha yiiksek
0zalg1 puani almalar1 beklenirken bu zeka tiirlerinde fen lisesi 6grencilerinin bu
zeka tiirlerinde daha yiiksek 6zalgi puanlarina sahip olduklart saptanmistir.

Alanlarindaki farkliliklar1 tespit etmek amaciyla yapilan c¢alismalara
baktigimizda dgrencilerin cinsiyetlerine gore CZA na bakildiginda; kizlarin sayisal
ve bedensel zeka tiir alt boyutlarinda daha ¢ok yiiksek ortalamaya sahip olduklari
goriilmektedir. Diger alt boyutlar olan sosyal zeka ve doga zeka agisindan erkek
ogrencilerin kiz Ogrencilere gore daha yiliksek ortalamaya sahip olduklar
goriilmektedir. Ayni ¢alismada incelenen diger bir durum da 6grencilerin sahip
olduklar1 zeka alanlar ile her bir rekreasyon faaliyet grubu ayr1 ayr1 incelenmis olup
sonucunda, sosyo kiiltiirel aktiviteler ile CZK arasinda pozitif yonde anlamli bir
iliski oldugu ortaya ¢ikmistir. Bu gostermektedir ki 6grenciler yapmis olduklari
sosyal aktiviteler ile coklu zeka alanlarina etki edebilmekte ve gelistirebilmektedir.
Smif diizeyi degiskenine gore sonuglarda ise sozel, miiziksel, bedensel, i¢sel ve
doga zekasi alanlarinda anlamli farklilik tespit edilirken, diger zeka alanlar
arasindaki anlamli farklilik tespit edilmemistir (Giing, 2020).

Spor lisesi dgrencileri ile genel ortadgretim Ogrencilerinin ¢oklu zeka
alanlarinin karsilastirildigl ¢alismada miiziksel, sosyal ve doga zekalar1 arasinda
anlamli bir fark bulunamamistir. Ogrencilerin cinsiyetlerine gére ise sozel, gorsel,
miiziksel, sosyal ve igsel zeka alanlari arasinda kizlar lehine farklilik tespit

edilmistir. Genel ortadgretim Ogrencilerin sozel, mantiksal, gorsel ve icsel
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zekalarinin spor lisesi dgrencilerinkinden daha iyi oldugu; spor lisesi grencilerin
sadece bedensel zekalarinin genel ortadgretim o6grencilerinkinden daha iyi oldugu
sonucuna ulagsmislardir. Miizik, sosyal ve dogal zeka tiirleri arasinda fark olmamasi
her iki okul tiirtinde 6grenim gdéren 6grencilerin sosyallesmelerinin benzer diizeyde
oldugunu, dogaya karsi duyarliliklarinin benzer diizeyde oldugunu, miiziksel
tonlart ve ritimleri algilamada ve ayirt etmede yine benzer diizeyde oldugunu
gostermektedir. Ayrica, yapilan ¢alismada simif diizeyi degiskenine gore
Ogrencilerin sozel, mantiksal, sosyal ve i¢sel zeka alanlarinda anlamli farklilik
tespit edilmistir (Giillii & Tekin , 2009).

Zeka alanlarmin cinsiyete gore farklilik gosterip gostemerdigine bakilan
baska bir calismada, farklilik yalnizca miiziksel zeka ve dogaci zeka iizerinde
goriilmektedir. Calismada kiz ogrencilerin miiziksel zeka alanlarinin erkek
ogrencilere gore, erkek dgrencilerin ise doga zekasinin kadin 6grencilere gore daha
gelismis oldugu soylenebilir. Bir onceki c¢alismadan farki, ¢aligma yapilan
orneklem grubunun farklilig1 olarak degerlendirilebilir (Kavlak, 2018).

Spor lisesi ve Giizel sanatlar lisesinde okuyan 6grencilerin CZA’larnin ve
problem ¢ézme becerilerinin incelendigi bir ¢aligmada cinsiyet degiskenine gore
CZA’lart ve alt boyutlarina baktigimizda cinsiyetin spor lisesi 6grencilerinin
bedensel zeka, i¢sel zeka ve dogaci zeka diizeylerini etkiledigi; giizel sanatlar lisesi
ogrencilerinin ise bedensel zeka, gorsel zeka, dogaci zeka ve varoluscu zeka
diizeyleri etkiledigi goriilmiistiir (Ceylan & Karag Ocal, 2021).

“Eriskinlik asamasinda Ogrencilerde spor ve coklu zeka iliskisi” isimli
calismada Ogrencilerin cinsiyet degiskenine godre mantiksal, gorsel, miiziksel,
bedensel ve dogac1 zeka alanlarinda anlamli farklilik oldugu goriilmiistiir. Ayrica
sporun ¢oklu zeka alanlarini olumlu etkiledigi ve akademik basariyr artirdigini
belirtmistir (Ermis, Ermis, & Imamoglu, 2018).

Meslek lisesi son sinif 6grencilerinin rekreatif aktivitelere katilim diizeyleri
ile akademik basar1 diizeyleri arasindaki iliskiyi inceleyen bir ¢alismada meslek
lisesi ogrencilerinin rekreasyonel aktivitelere katilim sikligr ile basart diizeyleri
arasinda pozitif ve anlamli iligki oldugu bulunmustur (Sevin & Ozil , 2016).

Ortadgretim Ogrencilerinin bos zaman degerlendirme egilimlerinin farkl
degiskenler agisindan incelendigi bir calismada cinsiyet degiskenine gore bos
zaman aktivitelerine erkeklerin kizlara gore daha fazla katildiklari, okul tiiriine gore

meslek lisesi 6grencilerinin bos zaman yeterliligine daha fazla sahip olduklari,
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sanatsal ve kiiltiirel aktivitelerde Anadolu lisesi ve Meslek lisesi 6grencilerinin diiz
ortaggretim Ogrencilerine oranla daha yiiksek oldugu tespit edilmistir (Yetis, 2008).

2.5.2 Konu Ile ilgili Yurt Dis1 Arastirmalan

Norel ve Laurentiu (2011)’nin 6grencilerin 6grenme stilleri ve ¢oklu zeka
alanlarini incelemis oldugu calismada 6grencilerin baskin olan zeka alanlarinin
bedensel-kinestetik zeka, sosyal zeka ve igsel zeka olarak tespit etmis, dgrenme
stillerinde ise bedensel ve gorsel 6grenme stili baskin olarak ortaya koyulmustur.

Loori (2005), cinsiyet ve zeka tizerine yaptig1 karsilastirmali ¢alismasinda
en yiiksek coklu zeka alani olarak sosyal, bedensel ve matematiksel zekayi
bulunmus. Kiz 6grencilerin gorsel, miizik ve sosyal zeka da erkek 6grencilerden
daha yiiksek zekaya sahip olduklari bulunmustur.

Gomaa (2015), diniversite Ogrencilerinin rekreasyon aktivitelerine
katilmalar1 ¢alismasinda, ¢oklu zeka ile arasindaki iligskiyi incelemis, aktivite
farklilig1 ve goklu zeka arasindaki dagilima bakmistir. Aktiviteler, sosyal, sportif,
kiiltiirel, ticari, sanat, topluma hizmet olarak gruplandirilmis. Kiz ve erkek
ogrencilerin baskin ¢oklu zekd diizeylerinde farklilik tespit edilmistir. Kiz
ogrenciler mantiksal, miiziksel, i¢gsel ve uzamsal zeka alaninda baskin iken, erkek
ogrenciler ozellikle bedensel ve dogaci zeka alaninda baskin bulunmus. Spor
aktivitelerini yapanlar bedensel zeka da yiiksek, sosyal aktiviteler yapanlar sosyal
zekada, kiiltiirel aktivite yapanlar, dil ve mantik zekasinda, sanatsal aktivite
yapanlar miizik zekasinda, ticari aktivite yapanlar i¢sel zekada yiiksek diizeyde
bulunmustur. Bu aktivitelere katilma ve devam ettirme durumunu belirleyen ise
yetenek gerektiren aktivitelere katilma azalirken, spor ve sanat gibi fazla yetenek
gerektirmeyen sosyal aktiviteler gibi katilim ve devam daha fazla olmustur.

Nasser, Singhal ve Abouchedid (2008)’in Liibnan ve Hindistanda yapmis
oldugu, calismada, sozel ve dilsel zekd alaninda kiz 6grencilerin daha basarili
oldugu sonucuna ulasilmistir.

Grup halinde yapilan ¢alismalar, ¢ocuklarin kisiler arasi-sosyal zekalarini
gelistirir ve digerlerinin sahip olduklar: farkli zeka alanlarini fark etmelerini saglar.
Bu anlamda tiim spor branslar1 bir grup etkinligidir. Bu nedenle yapilan ¢alismada
kisiler aras1 zeka puan seviyesinin tiim branslarda yiliksek diizeyde ¢ikmasi bu
goriisii desteklemektedir (Collins & Cook, 2001).

Ryan ve Dzewaltowski (2002) ortaokul 6grencileri iizerinde yapmis oldugu

arastirmada, spor faaliyetlerinin etkisiyle Ogrencilerinin 6zgiivenlerinde artis
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oldugu ve son sinif 6grencilerinin diger sinif 6grencilerinin diizeylerine gére yagam
tecriibelerinin ve bilgi birikimlerinin daha fazla olmasi, spor deneyimlerinin ve
etkilerinin ¢ogalmasindan dolay1 fark olusmustur.

Hoerr (1996) yaptig1 ¢calismada, okullarda CZK’ya gore segilen faaliyetlerin
ogrencilerin akademik basarisini arttirdigi sonucuna ulagmaistir.

Okul dis1 aktivitelere katilim ile okulu birakma arasindaki iliskinin
incelendigi bir c¢alismada ise, Ogrenciler 7. Smiftan 12. Simifa kadar
gozlemlenmistir. Orta okulda birden fazla aktiviteye katilan kiz 6grencilerin orani
%8 iken bu oran erkeklerde %213, sadece 1 aktivite yada higbir aktiviteye
katilmayan Ogrenci sayisi ise kizlarda %59, erkeklerde ise %63 olarak tespit
edilmistir. Calismada okul dis1 faaliyetlere katilma ile okulu birakma arasinda
anlamli bir iligki bulunmus, faaliyet sayisi arttik¢a ve siiresi uzadikca okulu birakma
sayisinin azaldigi tespit edilmistir (Mahoney & Cairns, 1997).

Ortadgretimlerde okul disi1 aktiviteler, akademik basar1 ve kotii aliskanliklar
(icki, sigara, uyusturucu) arasindaki iliskinin 2 yil boyunca incelenmis oldugu
caligmada, aktiviteler; spor, gosteri (tiyatro, bando, koro), liderlik (okul yada
Ogrenci temsilcisi), kuliipler (tartisma, radyo, gazete vb.) olarak gruplandirilmistr.
Ogrencilerin en ¢ok sportif aktivitelere en az ise liderlik gruplarina katildig: tespit
edilmistir. Bu aktivitelere katilmayan 6grencilerde kotii aligkanliklarin daha fazla
oldugu belirlenmistir. Arastirmada calismanin sinirliligi olarak aktivitelerin ne
siklikta ve ne yogunlukta yapildigi ile uzun zamana yayilip yayilmadigi
belirlenemediginden etkisi {izerine kesin yargiya varilamamigtir (Darling,
Caldwell, & Smith, 2005).

Suudi Arabistan’da 1slahevinde yapilan bir ¢alismada genglerin duygusal
zeka, akademik basar1 ve psikolojik durumlarinin yapilan aktivitelere gore
durumunu belirlemek icin 12-18 yas mahkumlarla 14 hafta siiresince aktiviteler
yapilmistir. Bu aktiviteler kiiltiir, spor, sanat ve sosyal aktivite olarak belirlenmistir.
Elde edilen (6n-test-son-test) sonuglarina gore, bu aktivitelere katilan genglerin
duygusal zeka, akademik basart ve psikolojik durumlarinda olumlu yodnde

gelismeler gosterdigi gorilmiistiir (Nagla & Kawther, 2014).
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3.YONTEM

Bu béliimde arastirmanin modeline evren ve Ornekleme, veri toplama

araclarina, verilerin toplanmasi ve analiz yontemlerine yer verilmistir.

3.1. Arastirma Modeli

Bu c¢alismada nicel arastirma desenlerinden, tarama yontemi ve iligkisel
model kullamilmistir ~ (Karasar, 2006). Arastirma veri toplama siiresince
katilimcilarin -~ gondilliilik esasma bagli olarak farkli ortadgretim kurumu
Ogrencilerine Olgme araci olan anket aciklanarak uygulanmis ve veriler

degerlendirilmistir.

3.2 Evren ve Orneklem

Arastirmanmn evrenini 2022-2023 egitim &gretim yilinda Istanbul ili,
Atasehir(27 lise), Beyoglu(16 lise), Fatih(27 lise) ve Gaziosmanpasa(19 lise)
ilgelerinde bulunan toplamda 84 ortadgretim kurumunda 6grenim goérmekte olan
ogrencileri kapsamaktadir. Arastirmanin 6rneklemi bu ilgelerden segilen Capa fen
lisesi, Faik Somer spor lisesi, Kii¢iikkdy Anadolu imam hatip lisesi, Pera giizel
sanatlar lisesi, Kardelen mesleki ve teknik anadolu lisesi ve Galatasaray anadolu
lisesinde bulunan toplamda 605 6grenciden olusturmaktadir. Bu arastirmada amagh
ornekleme yontemi kullanilmistir.

Arastirmaya fen lisesi 123 o6grenci (46 kiz, 77 erkek), anadolu lisesi 87
ogrenci (39 kiz, 48 erkek), imam hatip lisesi 111 6grenci (59 kiz, 52 erkek), meslek
lisesi 100 6grenci (48 kiz, 52 erkek), spor lisesi 104 6grenci (36 kiz, 68 erkek),
giizel sanatlar lisesi 80 6grenci (66 kiz, 14 erkek) katilmustir.

3.3 Veri Toplama Araclari

Verilere ulagsmak i¢in dgrencilere kisisel bilgi formu ile ¢oklu zeka anketi
uygulanmistir. Gardner tarafindan ortaya konulan ve Ozden’in (1997) Tiirkceye
uyarlayip, gecerlilik ve giivenirligini hesaplayarak gelistirdigi CZA 06lgegi 8 zeka
alanindan 10’ar soru olmak tiizere toplam 80 sorudan olugmaktadir. Maddeler 5’li
likert tip ile degerlendirilmektedir. Her bir zekd alaninin puanlamasi ayri ayri
hesaplanarak, en az sifir, en fazla 40 puan arasinda degismektedir. 0-7 puan

“Gelismemis”, 8-15 puan “Az Gelismis”, 16-23 puan “Orta Diizey Gelismis”, 24-
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31 puan “Geligmis” ve 32-40 puan “Cok Gelismis” olarak degerlendirilmektedir
(Ozden, 2005, s. 130).

3.4. Veri Toplama Siireci

Verilerin toplanmasinda i1 Milli Egitim Miidiirliigii’nden alinan izin ile
birlikte okullara gidilerek okul miidiirlerinden gerekli izinlerin alinmasinin
ardindan ilgili okul 6gretmenleri ve idare yardimi ile evren-drneklemde belirtilen
ogrencilere ulasilmistir. Oncesinde 4 adet kisisel bilgi formu sorusu ile ardindan
coklu zeka olgegi uygulanmustir. Ogrencilerin bir kismina ulasim sartlarindan

dolay1 online ortamda google form iizerinden anket uygulanmastir.

3.5 Verilerin Analizi

SPSS programi ile arastirmada kullanilan Olgegin giivenirlik katsayist
hesaplanmistir. Olgegiin giivenirlik katsayisinin Can (2020)’e gore oldukga
giivenilir sinirlar igerisinde yer aldigi bulunmustur. Daha sonra katilimcilarin
verdikleri puanlarin ortalamasi alinmis ve analizler, ortalama puanlar {izerinden
yapilmistir. Arastirmada kullanilacak istatistik analizlerinin belirlenmesi siirecinde
ogrencilerin 6lgegiden aldiklart puanlarin normal dagilim gosterip gostermedigi
incelenmistir. Biiylikoztiirk (2020)’e gore normal dagilim analizleri yapilirken
orneklemin 50°den fazla olmasi durumunda Kolmogorov-Smirnov testi
onerilmektedir. Bu agiklama dikkate alinarak verilerin dagilimini incelemek i¢in
Kolmogorov-Smirnov testi yapilmistir. Daha sonra ¢oklu zeka 6l¢egiinin basiklik-
carpiklik degerleri hesaplanmistir. Normallik varsayimi i¢in +1 aralifi referans
alimmistir (George & Mallery, 2019, aktaran Biiyiikoztiirk, 2020). Yapilan
incelemeler sonucunda, verilerin normal dagilim sergiledigine karar verilmis ve
parametrik testler kullanilmistir. Analizlerde yiizde, frekans, t-Testi, ki-kare ve
ANOVA testleri SPSS programi kullanilarak yapilmigtir. Ayrica ANOVA testi
sonucunda ortaya ¢ikan farkliligin yoniinii belirlemek i¢in ¢oklu karsilagtirma
testlerinden LSD testi kullanilmistir. Uygulanan biitlin testlerde anlamlilik degeri
“p < 0.05” kabul edilmistir.

Tablo 1’de wverilerin analizinde kullanilacak testleri belirlemek icin

hesaplanan basiklik-¢arpiklik degerlerine yer verilmistir.
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Tablo 1. Coklu zeka 6lgegii carpiklik-basiklik degerleri

Coklu Zeka Alanlari Carpiklik Basiklik
Sozel 0,168 0,772
Mantiksal -0,034 -0,580
Gorsel -0,326 0,106
Miiziksel -0,337 -0,078
Bedensel -0,229 0,957
Sosyal -0,437 0,262
igsel -0,335 0,323
Dogac1 -0,085 -0,158

Tablo 1°de yer alan ¢oklu zeka Olgeginin basiklik-garpiklik degerleri
incelendiginde normallik varsayimmi sagladigi  goriilmektedir. Normallik
varsayimi i¢in +1 aralifi referans almmistir (George & Mallery, 2019, akt:
Biiyiikoztiirk, 2020).

Tablo 2’de ¢oklu zeka 6l¢egiinin Cronbach’s Alpha giivenirlik katsayilarina

yer verilmistir.

Tablo 2. Coklu zeka alanlari 6lgegi i¢ tutarlik katsayisi

Coklu Zeka Alanlari Cronbach’s Alpha
Sozel 0,64
Mantiksal 0,84
Gorsel 0,69
Miiziksel 0,80
Bedensel 0,70
Sosyal 0,71
icsel 0,66
Dogac1 0,75

Tablo 2 incelendiginde, sozel zekd alaninda i¢ tutarlik katsayisi 0,64;
mantiksal zeka alaninda 0,84; gorsel zeka alaninda 0,69; miiziksel zeka alaninda
0,80; bedensel zeka alaninda 0,70; sosyal zeka alaninda 0,71; igsel zeka alaninda
0,66; dogac1 zeka alaninda 0,75 olarak hesaplandig1 gériilmektedir. Olgegiin ic
tutarlik katsayis1 0,60 < a < 0,90 araliginda yer aldig1 i¢in oldukca giivenilir sinirlar

icerisinde bulundugu sdylenebilir (Can, 2020).
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4. BULGULAR

Arastirmanin bu boliimiinde, ortadgretim 6grencilerinin 6grenim gordiikleri
ortadgretim tiirlerine gore CZ diizeyleri ve bunlarin cinsiyet, simf diizeyi ve
rekreatif-ders dis1 aktivitelere goére durumlarimi belirlemek i¢in yapilan analiz
sonuglar1 yer almistir.

Orneklem grubumuzu olusturan ortadgretim Ogrencilerinin  kisisel
bilgilerini belirlemeye yonelik betimsel istatistik analizi yapilmistir. Analiz

sonucunda elde edilen bulgular Tablo 3’te sunulmustur.

Tablo 3. Katilimcilarin demografik bilgileri

n %

K 294 48,6

Cinsiyet E 311 51,4

Toplam 605 100

9.smif 226 37,4

10.smif 90 14,9

Sinif Diizeyi 11.smf 247 40,8

12.smif 42 6,9

Toplam 605 100

Fen Lisesi 123 20,3

Anadolu Lisesi 87 14,4

fmam Hatip Lisesi 111 18,4

Ortadgretim Tiirii Meslek Lisesi 100 16,5

Spor Lisesi 104 17,2

Glizel Sanatlar Lisesi 80 13,2

Toplam 605 100

1 288 47,6

Rekreatif-Ders Dis1 2 200 33,1
Aktivitelere Katilim

Sayist 3 117 19,3

Toplam 605 100

Tablo 3’te ortadgretim 6grencilerinin %48,6’sinin kiz, %51,4’linlin erkek
oldugu tespit edilmistir. Katilimcilarin %37,4linitin 9. sinif, %14,9’unun 10. sinif,
%40,8’inin 11. smif, %6,9’unun 12. sinifta 6grenim goren dgrencilerinden olustugu
goriilmektedir. Katilimcilarin ortadgretim tiirii incelendiginde, %20,3’linlin fen
lisesi, %14,4’{iniin anadolu lisesi, 18,4’liniin imam hatip lisesi, 16,5’ inin meslek
lisesi, 17,2 sinin spor lisesi, 13,2’sinin giizel sanatlar lisesi 6grencisi oldugu tespit

edilmistir. Ogrencilerinin rekreatif-rekreatif-ders dis1 aktiviteler olarak %47,6’sinin
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1 aktiviteye, %33,1’inin 2 aktiviteye, %19,3’lnlin 3 aktiviteye katildig
goriilmektedir.
Arastirmamizin problem ciimlesi olan “ortadgretim 6grencilerinin ¢oklu

zeka diizeyleri”ne iligskin bulgular asagida verilmistir.

Tablo 4. Ortadgretim 6grencilerinin ¢oklu zeka alanlar1 6l¢eginden aldiklari
puanlarin ortalama ve standart sapma degerleri

Coklu Zeka Alanlari X S

Sozel 2,90 70
Mantiksal 2,96 76
Gorsel 3,27 ,68
Miiziksel 3,38 78
Bedensel 3,50 ,70
Sosyal 3,38 ,70
icsel 3,26 .65
Dogaci 3,25 75

Tablo 4’te ortadgretim Ogrencilerinin hangi ¢oklu zeka alaninin baskin
oldugunu belirlemeye yonelik tanimlayici istatistik analizi yapilmistir. Ortadgretim
ogrencilerinin szel zeka ortalama degerlerinin X = 2,90; mantiksal zeka ortalama
degerlerinin X = 2,96; gorsel zeka ortalama degerlerinin X = 3,27; miiziksel zeka
ortalama degerlerinin X = 3,38; bedensel zeka ortalama degerlerinin X = 3,50;
sosyal zeka ortalama degerlerinin X = 3,38; igsel zeka ortalama degerlerinin X =
3,26 ve dogaci zeka ortalama degerlerinin X = 3,25 oldugu bulunmustur. Ortalama
degerler incelendiginde, en yiiksek ortalamalarinin “bedensel” ve “miiziksel” zeka
alanlarinda; en diisiik puan ortalamalarinin ise “sozel” ve “mantiksal” zeka
alanlarinda oldugu goriilmektedir. Diger bir ifadeyle dgrencilerin “bedensel zeka”

ve “miuziksel zeka” alanlar1 baskindir.

4.1 Birinci Alt Probleme Ait Bulgular
Tablo 5’te ortadgretim ogrencilerinde 6grenim gordiikleri lise tlirline gore
hangi CZ diizeyinin baskin oldugunu belirlemeye ve ortaggretim tiirlerine gore

karsilagtirmaya yonelik yapilan ANOVA tablosu yer almaktadir.

Tablo 5. Ortadgretim 6grencilerinde 6grenim gordiikleri lise tiirtine gore ¢oklu
zeka diizeyleri inceleme tablosu
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Cokluzekd  Ortadgretim Tiird X N Sd F P Anlamh
alanlar1 Farklilik
Anadolu lisesi 3,03 87 5
Fen lisesi 2,98 123 599
) Spor lisesi 298 104 604
Sozel Giizel Sanatlar lisesi 292 80 3413 005 4<1,2,5.6
Imam hatip lisesi 285 111
Meslek lisesi 2,68 100
Anadolu lisesi 3,563 87 5
Fen lisesi 3,50 123 599 3,4,5,6<1
Spor lisesi 2,77 104 604 3,4,5,6<2
Mantiksal - ==e 1 Sanatlar lisesi 273 80 47,176 000 4<5,6
Imam hatip lisesi 2,70 111
Meslek lisesi 2,49 100
Anadolu lisesi 3,562 87 5
Gizel Sanatlar lisesi 3,47 80 599
) Spor lisesi 3,27 104 604 4<1,2,3,5
Gorsel Fen lisesi 325 123 7,397,000 1,3,5<2
Imam hatip lisesi 3,24 111 1, 4, 3<6
Meslek lisesi 2,98 100
Giizel Sanatlar lisesi 3,72 80 5
Meslek lisesi 3,66 80 599 1<2,5,6
. Imam hatip lisesi 351 111 604 3<2,5,6
Miiziksel Anadolu lisesi 3,24 87 11,702,000 4<2,5,6
Spor lisesi 3,21 104
Fen lisesi 3,07 123
Spor lisesi 3,85 104 5 1,3, 4<2
Anadolu lisesi 3,72 87 599 4<1,2,3,5,6
Giizel Sanatlar lisesi 3,67 80 604 3<6
Bedensel 2 lisesi 339 123 18,166,000 1,3<5
Imam hatip lisesi 338 111
Meslek lisesi 3,09 100
Spor lisesi 3,74 104 5
Anadolu lisesi 3,65 87 599 1,3,4,6<2
Giizel Sanatlar lisesi 3,34 80 604 1, 3,4,6<5
Sosyal Imam hatip lisesi 329 111 11,596,000
Fen lisesi 3,27 123
Meslek lisesi 3,10 100
Spor lisesi 347 104 5 1,3,4,6<5
Anadolu lisesi 3,36 87 599 4<1,2,3,6
. Fen lisesi 329 123 604
gsel Imam hatip lisesi 324 111 6,108 000
Glizel Sanatlar lisesi 3,19 80
Meslek lisesi 3,00 80
Spor lisesi 3,46 104 5
Glizel Sanatlar lisesi 3,41 80 599 4<2, 3,5,6
. Anadolu lisesi 3,29 87 604 1<6
Dogaci fmam hatip lisesi 323 111 5087000 1,3, 4<5
Fen lisesi 3,15 123
Meslek lisesi 3,01 100
*p <0.05

Tablo 5 incelendiginde ortadgretim 6grencilerinde 6grenim gordiikleri lise

tiirtine gore hangi CZ diizeyi baskin oldugu tespit edilmistir (p < 0,05). Fen lisesi

ogrencilerinin zeka alani mantiksal (3,50), Anadolu lisesi 6grencilerinin CZA
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miiziksel (3,72) ve bedensel (3,72), Imam hatip lisesinde CZA bedensel (3,38),
Meslek lisesinde CZA sosyal (3,10) ve bedensel (3,09), Spor lisesi CZA bedensel
(3,85) ve Giizel Sanatlar lisesi CZA bedensel (3,67) ve miiziksel (3,66) olarak
verilmistir.

Ogrencilerin 6grenim gordiigii ortadgretim tiirii degiskenine gore sozel zeka
puan ortalamalari anlamli farklilik gostermektedir (Fise9) = 3,413, p < 0.05).
Anlamli farkliligin y6niinii belirlemek i¢in yapilan LSD testi sonucunda; fen lisesi,
anadolu lisesi, spor lisesi ve giizel sanatlar lisesi d6grencilerinin sézel zeka puan
ortalamalar1 meslek lisesi 6grencilerinin sdzel zeka puan ortalamalarindan anlamli
diizeyde daha yliksek oldugu tespit edilmistir.

Ogrencilerin mantiksal zekd puan ortalamalari ile dgrenim gordiikleri
ortadgretim tiirleri arasinda anlamh farklilik tespit edilmistir (Fso9) = 47,176, p <
0.05). Fen lisesi ve anadolu lisesi 6grencilerinin mantiksal zeka puan ortalamalari
imam hatip lisesi, meslek lisesi ve spor lisesi 6grencilerinin mantiksal zeka puan
ortalamalarindan anlamli diizeyde daha yiiksek oldugu bulunmustur.

Ogrencilerin gorsel zekd puan ortalamalari ile 6grenim gordiikleri
ortadgretim tiirleri arasinda anlamli farklilik bulunmustur (Fse9) = 7,397, p < 0.05).
Gorsel zeka puanlar arasindaki anlamli farkliligin yonii incelendiginde, meslek
lisesi 6grencilerin puan ortalamalar1 diger ortaggretim tiirlerinde 6grenim goren
ogrencilerden anlaml diizeyde daha diisiik oldugu goriilmektedir. En yiiksek gorsel
zeka puan ortalamalarimin gilizel sanatlar Ogrencileri ile anadolu lisesi
ogrencilerinde oldugu tespit edilmistir.

Ogrencilerin miiziksel zeka puan ortalamalari ile ortadgretim tiirii arasinda
anlaml farklilik tespit edilmistir (Fse9) = 11,702, p < 0.05). Anlamli farkliligin
yoniinii belirlemek i¢in yapilan LSD testi sonucunda; anadolu lisesi, spor lisesi ve
giizel sanatlar lisesi 6grencilerinin miiziksel zeka puan ortalamalari fen lisesi, imam
hatip lisesi ve meslek lisesi 6grencilerinin puan ortalamalarindan anlamli diizeyde
daha yiiksek oldugu bulunmustur.

Ogrencilerinin 6grenim gordiikleri ortadgretim tiirii degiskenine gore
bedensel zeka puan ortalamalar1 arasinda anlamli farklilik bulunmustur (Fsg9)=
18,166, p<0.05). Meslek lisesi Ogrencilerinin diger ortadgretim tiirindeki
ogrencilerden; fen ve imam hatip lisesi 6grencilerinin spor lisesi 6grencilerinden;
fen lisesi, meslek lisesi ve imam hatip lisesi ogrencilerinin anadolu lisesi

ogrencilerinden; imam hatip lisesi Ogrencilerinin  gilizel sanatlar lisesi
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ogrencilerinden bedensel zekd puan ortalamalarinin anlamli diizeyde daha diisiik
oldugu tespit edilmistir. Tablo 4 incelendiginde, en yiiksek bedensel zeka puan
ortalamalarinin spor lisesi ve anadolu lisesi 6grencilerinde oldugu goriilmektedir.

Ogrencilerin sosyal zeka puan ortalamalari ile ortadgretim tiirii degiskeni
arasinda anlamli farklilik tespit edilmistir (F(se9)= 11,596, p<0.05). Anlaml1 farklilik
spor lisesi ve anadolu lisesi dgrencilerinin lehine oldugu tespit edilmistir. Sosyal
zekd puan ortalamalar1 incelendiginde en yiiksek ortalamalarin spor lisesi
ogrencileri ile anadolu lisesi 6grencilerinde oldugu goriilmektedir. Diger bir ifade
ile spor lisesi ve anadolu lisesi 6grencilerinin sosyal zeka diizeyi diger ortadgretim
ogrencilerinden daha iyi oldugu sdylenebilir.

Ogrencilerin dgrenim gordiigii ortadgretim tiiriine gore i¢sel zeka puan
ortalamalar1 arasinda anlamli farklilik bulunmustur (Fisee) = 6,108, p < 0.05).
Meslek lisesi ogrencilerinin igsel zeka puan ortalamalari diger ortadgretim
ogrencilerinin puan ortalamalarindan anlamli diizeyde daha diisiik iken, spor lisesi
ogrencilerinin igsel zeka puan ortalamalari diger ortadgretimlerde 6grenim goren
ogrencilerden anlamli diizeyde daha yiiksek oldugu tespit edilmistir.

Ogrencilerinin 6grenim gordiigii ortadgretim tiiriine gore dogaci zeka puan
ortalamalari arasinda anlamli farklilik tespit edilmistir (Fise9) = 5,037, p < 0.05).
Anlaml farkliligin yoniinii belirlemek icin yapilan LSD testi sonuglarina gore,
meslek lisesi 6grencilerinin dogaci zeka puan ortalamalar1 (X = 3,01), anadolu lisesi
(X = 3,29), imam hatip lisesi (X = 3,23), spor lisesi (X = 3,46) ve giizel sanatlar
lisesi ogrencilerinden (X = 3,41); fen lisesi ogrencilerinin dogac1 zeka puan
ortalamalar1 (X = 3,15) giizel sanatlar lisesi 6grencilerinden (X = 3,41) anlamli
diizeyde daha diisiik oldugu tespit edilmistir. Dogac1 zeka puan ortalamalari
incelendiginde en yiiksek degerlerin spor lisesi ve giizel sanatlar lisesi

ogrencilerinde oldugu goriilmektedir.
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4.2. ikinci Alt Probleme Ait Bulgular

“Ortadgretim 0grencilerinin, CZ diizeyleri cinsiyete gore anlamli farklilik
gostermekte midir?” alt problemine ait bulgular asagida verilmistir.

Tablo 6’da farkli ortadgretimlerde okuyan Ogrencilerin cinsiyete gore

dagilimlarina yer verilmektedir.

Tablo 6. Ortadgretim tiiriine gore cinsiyet dagilimlar

OKkul Tiirii Cinsiyet n %
K 46 37,4

Fen lisesi E 77 62,6
Toplam 123 100

K 39 44,8

Anadolu lisesi E 48 55,2
Toplam 87 100

K 59 53,2

imam hatip lisesi E 52 46,8
Toplam 111 100

K 48 48,0

Meslek lisesi E 52 52,0
Toplam 100 100

K 36 34,6

Spor lisesi E 68 65,4
Toplam 104 100

K 66 82,5

Giizel sanatlar lisesi E 14 17,5
Toplam 80 100

Tablo 6’da 6grencilerin ortadgretim tiiriine gore cinsiyet dagilimlari yer
verilmistir. Tabloya gore fen lisesi 6grencilerinin %37,4’1 kiz, %62,6’si erkek;
anadolu lisesi ogrencilerinin %44,8’1 kiz, %55,2’si erkek, imam hatip lisesi
ogrencilerinin %48’1 kiz, %52’si erkek; spor lisesi 6grencilerinin %34,6’si kiz,
%65,4’0 erkek; giizel sanatlar lisesi 6grencilerinin %82,5’1 kiz, %17,5’1 erkek
ogrencilerden olugsmaktadir.

Arastirmaya fen lisesinden 123 O6grenci (46 kiz, 77 erkek), anadolu
lisesinden 87 6grenci (39 kiz, 48 erkek), imam hatip lisesinden 111 6grenci (59 kiz,
52 erkek), meslek lisesinden 100 6grenci (48 kiz, 52 erkek), spor lisesinden 104
ogrenci (36 kiz, 68 erkek), giizel sanatlar lisesinden 80 6grenci (66 kiz, 14 erkek)

katilmastir.
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Ortadgretim Ogrencilerinde cinsiyete gore anlamli farklilik gdsterip
gostermedigi t-Testi ile incelenmistir. Yapilan analiz sonucunda elde edilen
bulgular Tablo 7’de sunulmustur.

Tablo 7°de ortadgretim 6grencilerinin CZ diizeylerinin cinsiyet degiskenine
gore anlamli farklilik gdsterip gostermedigini belirlemeye yonelik yapilan t-testi

sonuclar1 yer almaktadir.

Tablo 7. Ortadgretim dgrencilerinin ¢oklu zeka diizeyinin cinsiyet degiskenine
gore t-testi sonuglart

Zeka Alanlar Cinsiyet n X S sd t p
Sozel p 22‘1‘ 52‘7‘ Sg 1003 275
Mantiksal p 22‘1‘ ggg ;? 3239 ,001*
Gérstl p 22‘1‘ g:ﬁ gg 5156 000
Miiziksel lé g?i g:gg :;g 503 3,211 ,001*
Bedensel E g?i’ giz éé 2,394 ,017*
Sosyal E gii’ gii’ Sg -1,255 ,210
fcsel s éi"l‘ g;g gg 350 726
Dogaci 'é 22‘1‘ gi‘?‘ ;; 2773 006*
*p < 0.05

Tablo 7°de 6grencilerin cinsiyet degiskenine goére mantiksal zeka (ts03) = —
3,239; p <0.05), gorsel zeka (teo3) = 5,516; p < 0.05), miiziksel zeka (ts03) = 3,211,
p < 0.05), bedensel zeka (teo3) = 2,394; p < 0.05) ve dogaci1 zeka puan ortalamalari
arasinda (t@o3) = 2,773; p < 0.05) anlamli farklilik tespit edilmistir. Mantiksal zeka
puan ortalamalar1 incelendiginde, erkek 6grencilerin puan ortalamalarinin (X =
3,06) kiz dgrencilerin puan ortalamalarindan (X = 2,86) daha yiiksek oldugu
goriilmektedir. Ortadgretim 6grencilerinin cinsiyet degiskenine gore gorsel zeka
puan ortalamalar1 arasindaki anlaml farklilik kiz 6grencilerin lehine oldugu tespit
edilmistir. Ogrencilerin miiziksel zeka puan ortalamalarinda kiz 6grencilerin lehine
anlamli  farklilik  bulunmustur. Kiz G6grencilerinin  bedensel zekd puan
ortalamalarmm (X = 3,57) erkek oOgrencilerinin bedensel zekd puan
ortalamalarindan (X = 3,44) daha yiiksek oldugu goriilmektedir. Bedensel zeka

puan ortalamalar1 arasindaki farkin anlamli ve kiz 6grencilerin lehine oldugu
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bulunmustur. Kiz 6grencilerinin dogaci zeka puan ortalamalar1 (X = 3,34); erkek
ogrencilerin puan ortalamalarindan (X = 3,17) daha yiiksek oldugu bulunmustur.
Dogaci1 zeka puan ortalamalar1 arasindaki farkin anlamli ve kiz 6grencilerin lehine

oldugu tespit edilmistir.

4.3 Ugiincii Alt Probleme Ait Bulgular

“Ortadgretim Ogrencilerinin, CZ diizeyleri sinif diizeyine goére anlamli
farklilik gostermekte midir?” alt problemine ait bulgular asagida verilmistir.

Tablo 8’de ortadgretim 6grencilerinin CZ diizeyilerinin siif degiskenine
gore anlaml farklilik gosterip-gostermedigini yonelik ANOVA tablosu sonuglari

yer almaktadir.

Tablo 8. Ortadgretim 6grencilerinin CZ diizeylerinin sinif degiskenine gore

incelenmesi
Alt Boyutlar Simf X N Sd F P Anlamh
Farkhhk
9.smif 289 226 3
. 10.smf 3,00 90 601
Sozel 11, sinif 284 247 604 22 083
12. stmf 3,12 42
9. simif 293 226 3
10. sif 3,10 90 601 1,2, 3<4
Mantiksal 11 sinif 286 247 eoa %4 000 3<2
12. stmif 3,47 42
9 sinif 3,28 226 3
. 10. simif 3,31 90 601
Gorsel 11 sinif 302 247 eoa 340 260
12. stmif 3,44 42
9. simif 3,36 226 3
. 10. sif 3,60 90 601 1,3<4,2
Miziksel 11 sinif 307 247 e0a 903 001
12. simif 3,66 42
9. sinif 3,46 226 3
10. simif 3,71 90 601 1,3<4,2
Bedensel 11, sif 342 247 eoa 860 001
12. simif 3,75 42
9. simif 3,37 226 3
10. simif 3,59 90 601 1, 3<2
Sosyal 11 sinif 332 247 eoa 890 001 3<4
12. smif 3,58 42
9. simif 3,18 226 3
. 10. simif 3,40 90 601 1<4,2
Tgsel 11 sinif 305 247 604 031 010
12. simif 3,45 42
9. sinif 3,24 226 3
. 10. simif 3,34 90 601
Dogact 11, sinif 321 247 604 120 5%
12. simif 3,27 42
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*p <0.05
Tablo 8 incelendiginde, simif degiskenine gore ortadgretim dgrencilerinin

sozel zeka, gorsel zeka ve dogaci zeka alanlari arasinda anlamli farklilik tespit
edilmezken, mantiksal zeka (Fs99) = 8,984, p < 0.05), miiziksel zeka (F(so9) = 5,903,
p < 0.05), bedensel zeka (F(s99) = 5,860, p < 0.05), sosyal zeka (Fso9) = 5,890, p <
0.05) ve igsel zeka (F(se9) = 3,831, p < 0.05) alanlar1 arasinda anlamli farklilik tespit
edilmistir.

Ortadgretim o6grencilerin smif degiskenine ile mantiksal zekda puan
ortalamalar1 arasindaki anlamli farkliligin yoniinii belirlemek i¢in yapilan LSD testi
sonuglarina gore; 9. siif, 10. simif ve 11. sinif 6grencilerinin mantiksal zeka puan
ortalamalar1 12.sinif 6grencilerinin puan ortalamalarindan anlamli diizeyde daha
diisiik oldugu tespit edilmistir. Ayrica 11. sinif 6grencilerinin mantiksal zeka puan
ortalamalar1 10. sinif 6grencilerinin mantiksal zeka puan ortalamalarindan daha
diisiik oldugu bulunmustur.

Ortadgretim ogrencilerin sinif degiskenine gore miiziksel zeka alanlari
arasinda anlamli farklilik yoniinii belirlemek i¢in LSD testi yapilmistir. Analiz
sonuclarina gore; 9. simif ve 11. sinif 6grencilerinin miiziksel zeka puan ortalamalari
12. sinif ve 10. smif 6grencilerinden daha diisiik oldugu bulunmustur.

Ortadgretim Ogrencilerinin  sinif degiskeni ile bedensel zekda puan
ortalamalar1 arasindaki anlamli farkliligin yoniinii belirlemek icin yapilan LSD testi
sonuglarina gore; 9. sinif ve 11. sinif 6grencilerinin bedensel zekd puan ortalamalari
12. simf ve 10. smf o6grencilerinden anlamli diizeyde daha diisiik oldugu
bulunmustur.

Ortadgretim 6grencilerinin sinif degiskeni ile sosyal zeka alanlar1 arasindaki
anlamli farklik LSD testi ile incelenmistir. LSD testi sonug¢larina gore, 11. sinif
ogrencilerinin sosyal zeka puan ortalamalar1 12. simif 6grencilerinden; 9. siif ve
11. simf Ogrencilerinin sosyal zeka puan ortalamalar1 10. simif 6grencilerinden
anlaml diizeyde daha diisiik oldugu tespit edilmistir.

Ortadgretim 0grencilerinin siif degiskeni ile i¢sel zeka alanlar arasindaki
anlaml farkliligin yoniinii belirlemek i¢cin LSD testi yapilmistir. Yapilan analiz
sonucuna gore, 9. smiflarin igsel zeka puan ortalamalart 10. ve 12. siif

ogrencilerinden anlaml diizeyde daha diisiik oldugu bulunmustur.
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4.4 Dordiincii Alt Probleme Ait Bulgular

“Farkl1 ortadgretim kurumlarinda 6grenim goren 6grencilerin rekreatif-ders
dis1 aktivitelere katilimlar: ile CZ diizeyleri arasinda anlamli farklilik var midir?”
alt problemine ait bulgular asagida verilmistir.

Tablo 9°da rekreatif-ders dis1 aktiviteler ve aktivitelere katilim sayilarinin

sonuclar1 verilmektedir.

Tablo 9. rekreatif-ders dis1 aktiviteler ve katilim sayilari

Rekreatif-ders dis1 aktivite Aktiviteye Katilim Sayis1
Sporsal Faaliyetler 156

Sanatsal Faaliyetler (resim, miizik vb.) 57
Teknolojik Faaliyetler (PC oyunlari, Teknofest, E-spor vb.) 11

Disar1 Aktiviteleri (piknik vb.) 2

Sosyal Aktiviteler (arkadaglarla bulusmak vb.) 30

Hicbir aktiviteye katilmayanlar 31

Tablo 9 incelendiginde aktivitelere katilim oraninda sporsal aktiviteler ilk
sirada yer almaktadir. Ikinci sirada sanatsal faaliyetlerin yer aldig1 goriilmektedir.

Tablo 10°da fen lisesi 6grencilerinin rekreatif-ders dis1 aktivitelere katilma
sayist ile ¢oklu zeka puan ortalamalar1 arasinda anlamli farklilik olup olmadigina

yonelik ANOVA testi sonuglari yer almaktadir.

Tablo 10. Fen lisesi 6grencilerinin rekreatif-ders dis1 aktivitelere katilma
durumuna gore ¢oklu zeka diizeylerinin incelenmesi

Alt Boyutlar Rekreatif -ders X N Sd F P Anlamh
dis1 aktiviteler Farklhihik
sayisi
1 2,68 43 2
Sozel 2 3,06 45 603 8.821 ,000* 1<2,3
3 3,24 35 604
1 3,25 43 2
Mantiksal 2 3,65 45 603 6,023 ,003* 1<2,3
3 3,61 35 604
1 2,94 43 2
Gorsel 2 3,34 45 603 7,308 ,001* 1<2,3
3 3,51 35 604
1 3,02 43 2
Miiziksel 2 3,26 45 603 3,048 ,051
3 3,48 35 604
1 3,16 43 2
Bedensel 2 3,37 45 603 10,864 ,000* 1<3
3 3,77 35 604
1 3,21 43 2
Sosyal > 321 45 603 1,163 ,316
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3 341 35 604
1 306 43 2

fgsel 2 337 45 603 4,745  ,010* 1<2,3
3 348 35 604
1 281 43 2

Dogaci 2 330 45 603 7,804  ,001* 1<2,3
3 331 35 604

*p < 0.05, Kategoriler: “1=1 aktivite”, “2=2 aktivite”, “3=3 aktivite”

Tablo 10 incelendiginde fen lisesi oOgrencilerinin rekreatif-ders disi
aktivitelerine katilma sayisina gore miiziksel zeka ve sosyal zeka alanlari arasinda
anlamli farklilik tespit edilmezken, sozel zeka (F(120) = 8,821, p < 0.05), mantiksal
zeka (F(20) = 6,023, p < 0.05), gorsel zeka (F20) = 7,308, p < 0.05), bedensel zeka
(F(120) = 10,864, p < 0.05), igsel zeka (F(120) = 4,745, p < 0.05) ve dogac1 zeka (F(120)
= 7,804, p < 0.05) alanlar1 arasinda anlaml1 farklilik tespit edilmistir. Sozel zeka,
mantiksal zekd, gorsel zekd, icsel zekd ve dogaci zeka alanlarinda anlamli
farkliligin yoniinii belirlemek i¢in yapilan LSD testi sonuclaria gore; iki ve ii¢
aktiviteye katilan ortadgretim 6grencilerinin puan ortalamalari bir aktiviteye katilan
ortadgretim Ogrencilerin ortalamalarindan anlaml diizeyde yiiksek oldugu tespit
edilmistir. Bedensel zeka alaninda ise bir aktiviteye katilan fen lisesi 6grencilerin
puan ortalamalari ti¢ aktiviteye katilan 6grencilerden anlamli diizeyde daha diisiik
oldugu bulunmustur.

Tablo 11’de anadolu lisesi 6grencilerin rekreatif-ders dig1 aktivitelere
katilma sayis1 ile ¢oklu zekd puan ortalamalar1 arasinda anlamli farklilik olup

olmadigina yonelik ANOVA testi sonuglari yer almaktadir.

Tablo 11. Anadolu lisesi 6grencilerinin rekreatif-ders dis1 aktivitelere katilma
durumuna gore ¢oklu zeka diizeylerinin incelenmesi

Alt Boyutlar Rekreatif -ders X N Sd F P Anlamh
dis1 aktiviteler Farkhihik
sayisi
1 2,77 22 2
Sozel 2 2,93 35 603 8.718 ,000* 1,2<3
3 3,33 30 604
1 3,53 22 2
Mantiksal 2 3,42 35 603 1,156 ,320
3 3,65 30 604
1 3,22 22 2
Gorsel 2 3,562 35 603 4,702 ,012* 1<3
3 3,73 30 604
1 3,30 22 2
Miiziksel 2 3,82 35 603 4,114 ,020* 1,2<3
3 3,90 30 604
Bedensel 1 3,25 22 2 10,593 ,000*
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2 3,78 35 603 1,2<3
3 400 30 604
1 340 22 2

Sosyal 2 341 35 603 5,038  ,009* 1<3
3 384 30 604
1 327 22 2

fgsel 2 334 35 603 ,695 ,502
3 344 30 604
1 293 22 2

Dogaci 2 331 35 603 5,075 ,008* 1,2<3
3 354 30 604

*p < 0.05, Kategoriler: “1=1 aktivite”, “2=2 aktivite”, “3=3 aktivite”

Tablo 11 incelendiginde anadolu lisesi 6grencilerinin rekreatif-ders disi
aktivitelerine katilma sayisina gore mantiksal zeka ve i¢sel zeka alanlari arasinda
anlamli farklilik tespit edilmezken, sozel zeka (Fga) = 8,718, p < 0.05), gorsel zeka
(Fes = 4,702, p < 0.05), miiziksel zeka (Fgs) = 4,114, p < 0.05), bedensel zeka (F(sas)
=10,593, p < 0.05), sosyal zeka (Fs) = 5,038, p < 0.05), dogaci zeka (Fgs) = 5,075,
p < 0.05) alanlar1 arasinda anlamli farklilik tespit edilmistir. Sozel zeka, miiziksel
zeka, bedensel zekd ve dogaci zekd alanlarinda anlamli farkliligin yoniini
belirlemek igin yapilan LSD testi sonuglarina gore; iki ve ti¢ aktiviteye katilan
ortadgretim Ogrencilerinin puan ortalamalar1 bir aktiviteye katilan ortadgretim
Ogrencilerin ortalamalarindan anlamli diizeyde yiiksek oldugu tespit edilmistir.
Gorsel ve sosyal zekd alanlarinda ise bir aktiviteye katilan anadolu lisesi
Ogrencilerin puan ortalamalari i¢ aktiviteye katilan 6grencilerden anlamli diizeyde
daha diisiik oldugu bulunmustur.

Tablo 12°de imam hatip lisesi 6grencilerin rekreatif-ders dis1 aktivitelere
katilma sayis1 ile CZ diizeyleri arasindaki farklilik durumlarini incelemeye yonelik

yapilan ANOVA testi sonuglar1 yer almaktadir.

Tablo 12. imam hatip lisesi dgrencilerinin rekreatif-ders dis1 aktivitelere katilma
durumuna gore ¢oklu zeka diizeylerinin incelenmesi

Alt Boyutlar Rekreatif-ders X N Sd F P Anlamh
dis1 aktiviteler Farkhihk

sayisi
1 2,70 58 2

Sozel 2 2,98 44 603 3.282 ,041* 1<3
3 3,16 9 604
1 2,61 58 2

Mantiksal 2 2,76 44 603 2,061 ,132
3 3,06 9 604
1 3,10 58 2

Gorsel 2 3,42 44 603 3,360 ,038* 1<2
3 3,30 9 604
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1 3,15 58 2

Miiziksel 2 3,26 44 603 ,915 ,404
3 343 9 604
1 3,25 58 2

Bedensel 2 3,50 44 603 3,233 ,043* 1<2,3
3 3,71 9 604
1 3,25 58 2

Sosyal 2 3,50 44 603 ,697 ,500
3 3,55 9 604
1 3,13 58 2

fgsel 2 3,28 44 603 2,544 ,083
3 3,68 9 604
1 3,12 58 2

Dogaci 2 3,33 44 603 1,421 ,246
3 3,29 9 604

*p < 0.05, Kategoriler: “1=1 aktivite”, “2=2 aktivite”, “3=3 aktivite”

Tablo 12 incelendiginde imam hatip lisesi 6grencilerinin rekreatif-ders disi
aktivitelerine katilma sayisina gére mantiksal zeka, miiziksel zeka, sosyal zeka,
icsel zeka ve dogaci zeka alanlarinda anlamli farklilik tespit edilmezken, s6zel zeka
(Faos) = 3,282, p < 0.05), gorsel zeka (Faos) = 3,360, p < 0.05) ve bedensel zeka
(Faos) = 3,233, p < 0.05) alanlarinda anlamli farklilik tespit edilmistir. Anlaml
farkliligin oldugu zeka alanlarinda yapilan LSD sonuglarina gore, sozel zeka
alaninda bir aktiviteye katilan Ogrencilerin ii¢ rekreatif-ders disi aktivitelere
katilanlardan; gorsel zeka alaninda bir aktiviteye katilan 6grencilerin iki rekreatif-
ders dis1 aktivitelere katilanlardan; bedensel zeka alaninda bir aktivitelere katilan
ogrencilerin iki ve li¢ rekreatif-ders dis1 aktivitelere katilan 6grencilerden puan
ortalamalar1 anlamli diizeyde daha diisiik oldugu bulunmustur.

Tablo 13’ de meslek lisesi 6grencilerin katildig: rekreatif-ders dig1 aktivite
sayist ile ¢oklu zeka puan ortalamalar1 arasinda anlamli farklilik olup olmadigina

yonelik ANOVA testi sonuglari yer almaktadir.

Tablo 13. Meslek lisesi 6grencilerinin rekreatif-ders dis1 aktivitelere katilma
durumuna gore ¢oklu zeka diizeylerinin incelenmesi

Alt Boyutlar Rekreatif-ders X N Sd F P Anlamh
dis1 aktiviteler Farklihik
sayisi
1 2,64 69 2
Sozel 2 2,81 26 603 728 ,486
3 2,52 5 604
1 2,52 69 2
Mantiksal 2 2,44 26 603 ,245 ,783
3 2,36 5 604
. 1 2,90 69 2
Gorsel 5 3.20 26 603 1,875 ,159
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3 3,00 5 604
1 292 69 2

Miiziksel 2 340 26 603 4,155 ,019*
3 3,28 5 604
1 3,04 69 2

Bedensel 2 320 26 603 ,556 575
3 3,18 5 604
1 3,07 69 2

Sosyal 2 324 26 603 ,928 ,399
3 2,80 5 604
1 295 69 2

fgsel 2 3,17 26 603 1,075 ,345
3 2,80 5 604
1 296 69 2

Dogaci 2 3,18 26 603 1,169 ,315
3 2,72 5 604

*p < 0.05, Kategoriler: “1=1 aktivite”, “2=2 aktivite”, “3=3 aktivite”

Tablo 13 incelendiginde meslek lisesi 6grencilerinin rekreatif-ders disi

aktivitelere katilma sayisina gore miiziksel zeka alanlari (F7) = 4,155, p < 0.05)

arasinda anlamli farklilik tespit edilirken, diger zeka alanlar1 arasinda anlamli
farklilik tespit edilememistir (p > 0.05). Miiziksel zeka alaninda anlamli farkliligin
yoniinii belirlemek igin yapilan LSD testi sonucuna gore; 2 aktiviteye katilan
ogrencilerin miiziksel zeka puan ortalamalari, 1 rekreatif-ders dis1 aktiviteye katilan

Ogrencilerin puan ortalamalarinda anlamli diizeyde daha yiiksek oldugu tespit

edilmistir.

Tablo 14°te spor lisesi 6grencilerin katildig1 rekreatif-ders dis1 aktivitelerin

sayisi ile ¢oklu zeka puan ortalamalar: arasinda anlaml farklilik olup olmadigina

yonelik ANOVA testi sonuglari yer almaktadir.

Tablo 14. Spor lisesi 6grencilerinin rekreatif-ders disi1 aktivitelere katilma

durumuna gore ¢oklu zeka diizeylerinin incelenmesi

Alt Boyutlar Rekreatif-ders X N Sd F P Anlamh
dis1 aktiviteler Farkhihk
sayisi
1 2,98 61 2
Sozel 2 2,94 25 603 115 ,891
3 3,05 18 604
1 2,67 61 2
Mantiksal 2 2,86 25 603 1,733 ,182
3 2,96 18 604
1 3,14 61 2
Gorsel 2 3,46 25 603 3,097 ,049* 1<2
3 3,45 18 604
1 3,33 61 2
Miiziksel 2 3,73 25 603 6,542 ,002* 1<2,3
3 3,85 18 604




1 3,72 61 2

Bedensel 2 410 25 603 4,404  ,015* 1<2
3 3,95 18 604
1 3,68 61 2

Sosyal 2 386 25 603 187 ,458
3 3,81 18 604
1 339 61 2

fgsel 2 351 25 603 1,497 ,229
3 3,67 18 604
1 342 61 2

Dogaci 2 346 25 603 ,505 ,605
3 3,62 18 604

*p < 0.05, Kategoriler: “1=1 aktivite”, “2=2 aktivite”, “3=3 aktivite”

Tablo 14°te spor lisesi 6grencilerin katildigi rekreatif-ders dis1 aktiviteler
sayist ile ¢oklu zeka puan ortalamalar1 arasinda anlamli farklilik olup ANOVA testi
ile incelenmistir. Analiz sonuglarina gore; sdzel zeka, mantiksal zeka, sosyal zeka,
igsel zeka ve dogaci zeka alanlarinda anlamli farklilik tespit edilmezken, gorsel
zeka (Fgoy) = 3,097, p < 0.05), miiziksel zeka (F(01) = 6,542, p < 0.05) ve bedensel
zeka (Fo1) = 4,404, p < 0.05) alanlarinda anlamli farklilik tespit edilmistir. Anlamli
farkliligin oldugu zeka alanlarinda yapilan LSD testi sonucunda, gorsel zeka ile
bedensel zeka alanlarinda bir aktiviteye katilan 6grencilerin puan ortalamalar iki
aktiviteye katilan 6grencilerden; miiziksel zeka alaninda bir aktiviteye katilan
ogrencilerin puan ortalamalar iki ve ii¢ aktiviteye katilan 6grencilerden anlaml
diizeyde daha diisiik oldugu tespit edilmistir.

Gilizel sanatlar lisesi oOgrencilerinin rekreatif-ders dis1  aktiviteye
katilmalaria gore CZ diizeyinin farklilik gosterip gostermedigi ANOVA testi ile
incelenmistir. Yapilan analiz sonucunda elde edilen bulgular Tablo 15°te

sunulmustur.

Tablo 15. Giizel sanatlar lisesi 6grencilerinin rekreatif-ders disi aktiviteye katilma
durumuna gore ¢oklu zeka diizeylerinin incelenmesi

Alt Boyutlar Rekreatif -ders X N Sd F P Anlamh
dis1 aktiviteler Farkhihk
sayisi
1 2,75 35 2
Sozel 2 3,00 25 603 1.320 273
3 3,12 20 604
1 2,63 35 2
Mantiksal 2 2,70 25 603 1,326 272
3 2,94 20 604
1 3,50 35 2
Gorsel 2 3,43 25 603 ,074 ,929
3 3,45 20 604
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1 354 35 2

Miiziksel 2 358 25 603 2,223 115
3 39 20 604
1 356 35 2

Bedensel 2 363 25 603 1,434 245
3 3,92 20 604
1 334 35 2

Sosyal 2 3,37 25 603 ,029 971
3 3,32 20 604
1 308 35 2

fgsel 2 323 25 603 1,198 307
3 334 20 604
1 3,27 35 2

Dogaci 2 340 25 603 2,030 ,138
3 366 20 604

*p < 0.05, Kategoriler: “1=1 aktivite”, “2=2 aktivite”, “3=3 aktivite”

Tablo 15 incelendiginde giizel sanatlar lisesi 6grencilerinin rekreatif-ders
dis1 aktivitelerine katilma sayisina gore CZ diizeyleri arasinda anlamli farklilik

tespit edilmemistir (p > 0.05).

4.5 Besinci Alt Probleme Ait Bulgular

“Ortadgretimde dgrencilerin 6grenim gordiikleri lise tirleri, rekreatif-ders
dis1 aktivitelere katilimlarinda anlamli farkliik var muidir?” alt problemine ait
bulgular asagida verilmistir.

Ortadgretim Ogrencilerinin  6grenim gordiikleri ortadgretim tiirii ile
rekreatif-ders dis1 aktivitelere katilma sayisi arasindaki farklilik y-kare testi ile
incelenmistir. Yapilan analiz sonucunda elde edilen bulgular Tablo 16°da

sunulmustur.

Tablo 16. Farkli ortaggretimlerde 6grenim géren 6grencilerin rekreatif-ders dist
aktivitelere katilma sayisina yonelik ki-kare analizi sonuglari

Grup 1 aktivite 2 aktivite 3 aktivite Sd 7 P
Fen lisesi 43 45 35

Anadolu lisesi 22 35 30

imam hatip lisesi 58 44 9

Meslek lisesi 69 26 5 5 68,709 000
Spor lisesi 61 25 18

Giizel sanatlar lisesi 35 25 20

Ortadgretimde dgrencilerin, 6grenim gordiigii lise tiirleri, rekreatif-ders disi
aktivitelere katilimlar arasinda bir iliski olup olmadigini belirlemek i¢in yapilan y-

kare testi sonuglarina gore tablo 16°da; 6grencilerin 6grenim gordiigii ortadgretim
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tiirti ile rekreatif-ders dis1 aktivitelere katilma sayisi1 arasinda anlamli bir iligki tespit

edilmistir (y%sn=605) = 68,709; p < 0.05). Bu bulgudan hareketle farkli
ortadgretimlerde Ogrenim goren ogrencilerinin rekreatif-ders dis1 aktivitelere

katilma sayis1 birbirinden farklilik gosterebilir.
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5. TARTISMA

Bu boliimde arastirma bulgulari ile tartigmaya yer verilmistir.

Bu arastirmada ortadgretim dgrencilerinin 6grenim gordiikleri lise tiirlerine
gore CZ diizeyleri incelenmis olup cinsiyet, sinif diizeyi ve rekreatif-ders disi
aktivitelere katilim iligkisine bakilmistir.

Aragtirmanin problem ciimlesi olan, “ortadgretim 6grencilerinin ¢oklu zeka
diizeyleri nedir?” e bakildiginda ortadgretim 6grencilerinin CZ diizeyleri arasinda
baskin olanlar “Bedensel” ve “Miiziksel” zeka alanlar1 iken en diisiik diizeyde yer
alan zeka alanlart ise “Sozel” ve “Mantiksal” zeka alanlari oldugu sonucuna
ulasiimistir. Orneklem grubunun gok genis alana hitap etmesi ve Istanbul ilinden
secilmesi; konser, tiyatro gibi aktiviteler yoniinden zengin olmasi, dgrencilerin
sosyal aktivite ve aktivitelere katilim ihtimalinin fazla olmasi bedensel ve miiziksel
zeka alanlariin ytiksek ¢ikmasina sebep gosterilebilir. Tiirk Egitim Sisteminde yer
alan Ogrencilerin ¢oklu zeka alanlarina gore incelendigi calismada ortaokul ve
ortaggretim Ogrencilerinin baskin olan zeka alaninin bedensel zekd olmasi
calismamizla benzerlik gostermektedir (Tung, 2008). Ogrencilerle yapilan
calismada coklu zeka alanlarindan en diisiik olanin so6zel zeka alani olmasi
calismamizla benzerlik gostermektedir (Ermis, Ermis, & Imamoglu, 2018). Elde
edilen sonuglar dogrultusunda 11. smif O6grencilerinin ¢oklu zeka alanlarini
belirlemeye yonelik yapilan bir ¢alismada ortadgretim 6grencilerinin baskin olan
coklu zeka alaninin i¢sel zeka alani olmasi ¢alismamizla farklilik gostermektedir.
Calismada zeka alanlar1 icerisinde en diisiik olanlarin igsel, gorsel ve dogaci zeka
alan1 olmas ise calismamizla farklilik géstermektedir. (Celikoz & Celikoz, 2018)
Bu farkliligin nedeni ¢aligmanin yalmizca 11. siniflar ile sinirli olmasi olarak
degerlendirilebilir.

Arastirmanin birinci alt problem ciimlesi olan “ortadgretim 6grencilerinde,
Ogrenim gordiikleri lise tiirtine gére hangi CZ diizeyi baskindir.” incelendiginde Fen
lisesi 6grencilerinin ¢oklu zeka alant mantiksal (3,50), Anadolu lisesi 6grencilerinin
coklu zeka alam miiziksel (3,72) ve bedensel (3,72), Imam hatip lisesinde ¢oklu
zeka alanmi bedensel (3,38), Meslek lisesinde ¢oklu zeka alani sosyal (3,10) ,Spor
lisesi ¢coklu zeka alani bedensel (3,85) ve Giizel Sanatlar lisesi ¢oklu zeka alani
bedensel (3,67) oldugu tespit edilmistir. Veriler incelendiginde imam hatip lisesi

disinda verilerin beklenen yonde oldugunu sdyleyebiliriz. Imam hatip lisesinde ise
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beklenmeyen durumun Ogrencilerin ortadgretime ge¢mede se¢im asamasinda,
merkezi  sinavla yerlesemeyen Ogrencilerin  adrese dayali  sistemle
yerlestirilmelerinden kaynakli olarak kendi yetenek ve ilgi alanlar1 dogrultusunda
tercihte bulunulmamis olmasi olabilir. Elde ettigimiz bu verilere dayanarak meslek
lisesi 6grencilerinin ¢oklu zeka diizeyleri diger liselerde bulunan 6grencilerin ¢oklu
zeka diizeyleriyle karsilagtirildiginda diisiikk oldugu gozlenmektedir. Bunun tam
tersi Anadolu lisesi 6grencilerinin de ¢oklu zeka diizeyleri tek bir alan hari¢ diger
liselerde bulunan 6grencilerin ¢oklu zeka diizeyleriyle karsilastirildiginda yiiksek
oldugu tespit edilmistir. Bu sonucun Galatasaray lisesi olmasindan kaynakli oldugu
diistiniilmektedir. LGS sinavi sonucu en yiiksek puanlar1 alan 6grencilerin tercih
ettigi bir lise olan Galatasaray lisesinde ogrenim goren Ogrencilerin daha 6nce
aldiklar1 egitim, cevre ve aile yapilarindan dolayr bu sonucu elde ettikleri
distiniilmektedir.

Yapilan c¢alismalarda da Ogrencilerin 0grenim gordiikleri veya mezun
olduklar1 okul tiirli ve coklu zeka tiirleri arasinda anlamli iligkilerin oldugu
saptanmistir (Sad & Aribas , 2008; Yenice & Aktamis, 2010). Yapilan benzer bir
calismada ortadgretim tiirtine gore ¢oklu zeka alanlarina bakildiginda giizel sanatlar
lisesinde baskin olan ¢oklu zeka alaninin gorsel zeka olmasi ve diger ortadgretim
tiirlerine gore en yiiksek degerde olmasi ¢alismamizla benzerlik gostermektedir
(Tung, 2008). Baran ve Maskan’in (2011) yapmis oldugu calismada Fen lisesi
ogrencileri mantiksal zeka alaninin baskin ¢ikmasi ile ayn1 zamanda okul tiirii ve
¢oklu zekd puan ortalamalar1 arasindaki iliski incelendiginde meslek lisesi
ogrencilerinin matematik zekdsi puan ortalamalarinin Fen lisesi ve Genel
ortadgretim Ogrencilerinin ortalamalarina gére daha diisiik oldugu ¢alismamizla
benzerlik gostermektedir Ancak meslek lisesi ve anadolu lisesi 6grencilerinin
baskin olan zeka alaninin i¢sel zeka olmasi ¢alismamizla farklilik gostermektedir.
Giiloglu ve Kose’nin (2020) yapmis oldugu calismada, fen lisesi 6grencilerinin
baskin olan ¢oklu zeka alaninin mantiksal zeka olmasi ¢alismamizla ve literatiir
genelinde yapilan c¢alismalar ile benzerlik gosterdigi goriilmektedir. Merkezi
smavla 6grenci kabul eden fen ortadgretimlerinde LGS sinavi ile sayisal alanda
basar1 gerektirmesi nedeniyle Ogrencilerin matematiksel-mantik zekasinin diger
okul tiirlerindeki 6grencilere oranla yiiksek ¢ikmasi beklenebilir. Kose’nin (2012)
yapmis oldugu calismada Anadolu lisesi dgrencilerinin baskin olan ¢oklu zeka

alaninin bedensel zeka alan1 olmasi g¢alismamizla benzerlik goéstermektedir.
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Korkmaz ve Yesil (2011) meslek lisesinde 6grenim goren 9. siif 6grencilerinin
coklu zeka tiirlerinin higbirinde anlamli bir farklilagma yoktur sonucuna ulagirken
bedensel ve sosyal zeka tiirlerinden alinan puanlarin diger zeka tiirleri puanlarindan
daha fazla bir ortalamaya sahip oldugu sonucu c¢alismamizla paralellik
gostermektedir. Ozkanal ve Kesgin’in (2014) Meslek Lisesi dgrencileri ile yaptig1
calismada O&grencilerin baskin olan ¢oklu zeka alani dogaci zeka olmasi
calismamizla farklilik géstermektedir. Bu duruma gore arastirmamizda yer alan ve
meslek lisesi tiirii olan imam hatip lisesi 6rneklem grubundan elde edilen sonuglari
CZK acisindan karsilastirabilecek bir ¢aligma literatiirde yer almadigindan dolay1
tartisilamamaistir.

Giillii ve Tekin’in (2009) ‘Spor Lisesi Ogrencileri ile Genel Ortadgretim
Ogrencilerinin Coklu Zekd Alanlarmin Karsilastirilmas:’ isimli calismalarinda
Genel Ortadgretim suanki ismiyle Anadolu lisesi 6grencilerinin mantiksal zeka
alanlarmin  spor lisesi ogrencilerininkinden daha yiliksek ¢ikmis olmasi
calismamizla benzerlik gostermistir. Ceylan ve Karag Ocal’m (2021) yapmis
olduklar1 ¢aligmada spor lisesi 6grencilerinin baskin olan ¢oklu zeka alaninin
varoluscu zeka alani olmasi ¢caligmamizla benzerlik gostermezken giizel sanatlar
lisesi Ggrencilerinin miiziksel zekd alannin diger zeka alanlarina gore baskin
olmasi ¢alismamizla benzerlik géstermektedir.

Aragtirmanin ikinci alt problem ciimlesi olan “ortadgretim 6grencilerinin,
CZ diizeyleri cinsiyetlerine gore anlamlhi farklilik gostermekte midir?”
incelendiginde, mantiksal, gorsel, miiziksel, bedensel ve dogaci zeka alanlari
arasinda anlamli farkliligin yonii mantiksal zeka alaninda erkek 6grenciler lehine
oldugu goriilmekte iken gorsel, miiziksel, bedensel ve dogaci zeka alanlarinda kiz
ogrencilerin lehine oldugu tespit edilmistir. Bu durum aragtirma kapsaminda
ortadgretim Ogrencilerinde, kiz Ogrencilerin bazi zekd alanlarinin erkek
ogrencilerden daha gelismis oldugunu gostermektedir. Bu durumun sebebi olarak
kizlarin kiiciik yaslardan itibaren oynadigi oyunlar el becerilerine dayali olmasi
olabilir. Cinsiyet degiskenine gore 6grencilerin ¢oklu zeka alanlarinin incelendigi
caligmada gorsel-uzamsal zeka ve miiziksel-ritmik zeka puanlari kiz 6grencilerin
lehine anlamli bir farklilik gostermesi Yenilmez & Caliskan (2011) ve Izci ve Sucu
(2014) arastirmamizla paralellik gostermektedir. Giing’iin (2020) yapmis oldugu
calismada kiz dgrencilerin bedensel zeka alaninda, erkek 6grencilere oranla daha

yuksek ortalamaya sahip olmasi ¢calismamizla benzer sonuglar vermistir. Yapilan
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caligmalar incelendiginde 6grencilerin cinsiyet degiskenine gore erkek 6grencilerin
kiz 6grencilere oranla matematiksel zeka alaninin daha yiiksek oldugu Baran ve
Maskan (2011), Loori (2005), ve Giing (2020) sonuglar1 ile benzerlik
gostermektedir.  Ravi& Gethsi Vedapriya (2009) 06grencilerin CZK ile
cinsiyetlerini incelemis oldugu c¢alismada bedensel, miiziksel ve dogaci zeka
alaninda kizlar lehine anlamli farkliliklar goriilmesi c¢alismamizla benzerlik
gostermektedir. Yapilan calismada oOgrencilerin cinsiyet degiskenine gore
mantiksal, gorsel, miiziksel, bedensel ve dogac1 zeka alanlarinda anlamli farklilik
olmasi ¢alismamizla benzerlik gostermektedir. (Ermis, Ermis, & imamoglu, 2018)
Calt1 (2019) tniversite 0grencileri ile yapmis oldugu calismasinda erkek
Ogrencilerin matematiksel zeka puan ortalamalarmin kiz Ogrencilerden; kiz
Ogrencilerin miizikal/ritmik, goérsel ve dogaci zekd puan ortalamalarinin, erkek
Ogrencilerden daha yiiksek olmasi ¢alismamizla benzerlik gostermektedir.
Gomaa’nin (2015) tiniversite 0grencileri lizerinde yapmis oldugu calismada kiz
ogrenciler mantiksal, miiziksel, icsel ve varolussal zeka alanalarinda erkek
Ogrencilere oranla daha yiiksek ortalamalara sahipken, erkekler 6grencilerin de
dogac1 zeka alaninda daha yiiksek ortalamalara sahip oldugu goriilmektedir.
Aragtirmanin tiglincii alt problemi olan “ortadgretim 6grencilerinin, CZ
diizeyleri sinif diizeyine gore anlamli farklilik gostermekte midir?” incelendiginde,
mantiksal, miiziksel, bedensel, sosyal ve ic¢sel zeka alanlarinda istatiksel olarak
anlaml farkliliklar goriiliirken dogaci, sozel ve gorsel zeka alanlarinda anlamli
farkliliklarin olmadig: tespit edilmistir. Bu farkliliklar mantiksal zeka alaninda 9.
siif, 10. smif ve 11. smiflar, 12. siiflara oranla; miiziksel zeka alaninda, 9. simf
ve 11. smiflar, 10. simif ve 12. siniflara oranla; bedensel zeka alaninda, 9. sinif ve
11. simiflar, 10. simf ve 12. siniflara oranla, sosyal zekd alaninda, 11. siiflar
dordiincii siiflara oranla ve 9.-11. siniflar 10. siniflara oranla; i¢gsel zeka alaninda,
9. siniflar 10. ve 12. siniflara oranla daha diisiik zeka ortalamalarina sahip oldugu
tespit edilmistir. Bu farkliliklar ortadgretime yeni baslamis olan 9. simiflarin
ortalamalarinin ortadgretim son siniflarin ortalamalarina oranla daha diisiik ¢ikmasi
Ogrencilerin  seneler gectikce Ogrenim  goOrdiigii  okullarda  kendilerini
gelistirmelerinden kaynakli olabilir. Giing (2020) tarafindan yapilan “Ortadgretim
ogrencilerinin ¢oklu zeka alanlarma gore rekreasyon tercihlerinin belirlenmesi”
isimli aragtirmada, sinif diizeyi degiskenine gore sozel, miiziksel, bedensel, igsel ve

dogac1 zekad alanlarinda anlamli farklilik tespit edilirken, diger zeka alanlari
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arasindaki anlamli farklilik tespit edilmemistir. Giillii ve Tekin’in (2009) spor lisesi
ogrencileri ile genel ortadgretim 6grencilerinin ¢oklu zeka alanlarini karsilastirdig:
caligmalarinda smif diizeyi degiskenine gore 6grencilerin mantiksal, sosyal ve igsel
zeka alanlarinda anlamli farklilik tespit edilmesi de c¢alismamizla benzerlik
gostermektedir Cali ve Kangalgil (2020) ¢alismalarinda spor lisesi 6grencilerini
incelemis ve ¢oklu zeka alanlarinin sinif diizeyine gore anlamli farklilik olmadigi
sonucuna ulagmistir. Bulgular incelendiginde anlamli farklilik olmasa dahi genel
anlamda 9. siniflarin goklu zeka ortalamalar1 ortadgretim son siniflara gore diisiik
ciktig1 goriilmektedir. Bu yonden ¢aligmamizla benzerlik gostermektedir. Yenilmez
ve Caligkan (2011) yapmis oldugu arastirmada sonuglara bakildiginda artan sinif
seviyelerinde Ogrencilerin zeka diizeylerinin daha distiigi anlasilirken bizim
calismamizda ise bu durumun tersi oldugu goriilmektedir.

Arasgtirmanin  dordiincii alt problem ciimlesi olan “farkli ortadgretim
kurumlarinda 6grenim géren 6grencilerin rekreatif-ders disi1 aktivitelere katilimlar
ile CZ diizeyleri arasindaki anlamli farklilik var midir?” incelendiginde, okul
tiirlerine gore giizel sanatlar lisesi disinda ortaggretim tiirlerinde istatistiksel olarak
anlamli farklilik bulunmustur.

Giizel sanatlar lisesi 6grencilerinde rekreatif-ders dis1 aktivitelere katilim ile
CZK arasinda anlamli farklilik bulunamamistir. Bunun sebebi olarak 6grencilerin
Ogrenim gordiigii okul tiirli bakimindan sanatsal ve sportif aktivite agirlikli dersler
ile ¢oklu zeka alanlarma uygun yasantilar sebebiyle rekreatif-ders disi
aktivitelerinin hali hazirda farklilik gézetmemesi ile anlamli farklilik goriilmemis
olabilir. Diger ortadgretim tiirlerinde sayisal ve s6zel agirlikli ders programlari ile
ogrencilerin CZ diizeyleri bastirilmakta ve ilgi alanlar1 kisitlanmaktadir. Bu nedenle
yapilan rekreatif-ders dig1 aktiviteler onem arz etmektedir. Ayrica Tablo 9°da
goriilmektedir ki 6grenciler genel anlamda rekreatif-ders dis1 aktiviteler arasinda en
cok tercih ettikleri aktivite tiirii Sporsal faaliyetlerdir. Bunu sanatsal faaliyetler takip
etmektedir. Agik¢a goriilmektedir Ki birden ¢ok zeka alanina hitap eden spor,
ogrencilerin rahatlamasina da yardimci oldugu diisiiniilerek en ¢ok tercih edilen
aktiviteler arasindadir. Nitekim yapilan bir ¢alismada beden egitimi dersinden sonra
ogrencilerin % 54,3’1 kendini rahat hissederken % 19,3’1i rahat hissetmemektedir,
sonucu bulgularimizla paralellik gostermektedir. (Aybek, Imamoglu, &

Tasmektepligil, 2011)
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Genel anlamda rekreatif-ders dis1 aktiviteye katilim diizeyi ve cesitliligi
arttikca coklu zeka alanlarina sahip olma diizeyinin de artmakta oldugu
sOylenebilir. Calismamiz bu yonden, 6grencilerin ¢oklu zeka alanlarinin spor
yapma durumuna gore nasil degistigine bakilan bir calismada, spor yapan
ogrencilerin ¢oklu zeka puan ortalamalariin spor yapmayan 6grencilere kiyasla
istatistiksel olarak anlamli diizeyde yiiksek oldugu sonucu ¢alismamizin sonucuyla
benzerlik gostermektedir. (Sar1 & Bozdag, 2021) Tugrul ve Duran’in ¢alismasinda,
zeka alanlarinin saptanmasi, ortaya ¢ikarilmasi, etkin hale getirilmesi ve
gelistirilmesi siirecinde okul dncesi egitim programlarinin rolii tizerinde durmus,
cocuklarin sahip olduklar1 zeka alanlarinin farkina varmalarini saglamak ve zeka
alaninin Gzelliklerine uygun ¢esitli aktiviteler ile gelisme sansmin taninmasi
gerektigini 6nemle vurgulamislardir (Tugrul & Duran , 2003).

Meslek lisesi dgrencilerinin rekreasyonel aktivitelere katilim sikligr ile
basar1 diizeyleri arasinda iliskiye bakilan bir ¢alismada pozitif ve anlamli iliski
oldugu tespit edilmistir. Ogrencilerin rekreasyon aktivitelerine katilim diizeyi
arttikca, akademik basari diizeylerini arttig1 sdylenebilir (Sevin & Ozil , 2016).

Ryan ve Dzewaltowski (2002) ortaokul 6grencileri lizerinde yapmis oldugu
arastirmada, spor faaliyetlerinin etkisiyle 6grencilerin 6zgiivenlerinde artis oldugu,
sosyal becerilerinin gelistigi ve girisken olduklar1 sonucuna ulasmiglardir. Mevcut
aragtirmada sif diizeyine gore farkliliklarin olmasiin son smf &grencilerinin
diger siif diizeylerine gore yasam tecriibelerinin ve bilgi birikimlerinin daha fazla
olmasiyla agiklanabilir olup elde edilen bu sonu¢ calismamizla paralellik
gostermektedir. Caligmalardaki goriilen farklilik veya benzerliklerin sebebinin spor
deneyimlerinin ve etkilerinin siif diizeyi arttik¢a cogalmasi, tecriibelerini yagama
daha iyi aktarabilmeleri ve 6rneklem sayilarinimn farkliligi gibi nedenlerden dolay1
oldugu diistiniilmektedir.

Ortadgretim Ogrencilerinin ¢oklu zeka alanlarina cesitli degiskenler
acisindan bakilan ¢alismada okul takiminda yer alan 6grencilerin ¢oklu zeka puan
ortalamalarinin okul takiminda olmayan Ogrencilere oranla yiiksek oldugu
bulunmustur. Ayn1 ¢aligmada 6grencilerin coklu zekd ozelliklerinin spor yapma
durumuna gore ise; spor yapan 0grencilerin ¢oklu zekd puan ortalamalarinin, spor
yapmayan 6grencilere gére anlamli diizeyde yliksek oldugu sonucuna ulagilmistir.

(Gokhan Sar1, 2021)
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Rekreatif-ders dis1 aktivite alaninda bireylerin biiyiik bir kisminin dncelikli
tercihi, serbest zamanlarini evde dinlenerek, televizyon karsisinda ya da internet
basinda gec¢irmektir. Buda serbest zamanin daha ¢ok pasif sekilde degerlendirildigi
sonucunu gosterir. Ayrica yapilan ¢alismada puanlama sonucuna gore sporla
ilgilenenlerin puani ikinci sirada yer almasina ragmen, ii¢ tercihin toplami dikkate
alindiginda, serbest zamanlarinda spor en fazla tercih edilen aktivitetir. Miizikli
aktiviteleri tercih etme oranlari ise 4. Sirada yer almaktadir. (Giiltekin, 2008) Bu
yonden ¢alismamizla parallelik gostermektedir.

Ogrencilerin ¢oklu zeka alanlarina uygun egitim yapmak, egitimde dgrenci
basarisin1 artirmaktadir. (Ayaydin, 2009) Bu nedenle, ogrencilerin egitim
hayatlarinin en basinda ¢oklu zekad alanlarinin belirlenmesi saglanmali ve bu
alanlarin gelistirilmesi i¢in uygun ortamlar olusturulmalidir. Ogrenme deneyimleri
coklu zekd kuramina uygun planlama yapilan pek cok okulda 6grenciler sanat
temelli aktivitelerle desteklenmektedir. (Tugrul & Duran , 2003) Buda bize
gostermektedir ki okulda goriilen dersler kadar okul disi aktivitelere de 6nem
verilmeli ve aktivite gesitliligi ile sayis1 artirtlmalidir.

Aragtirmanin besinci alt problemi ciimlesi olan “ortadgretimde grencilerin
ogrenim gordiikleri lise tiirleri, rekreatif-ders dis1 aktivitelere katilimlarinda anlaml
farklilik gostermekte midir?” incelendiginde, yapilan ki-kare testi sonuglarina gore
anlaml bir farklilik tespit edilmistir. Bu bulgudan hareketle farkli ortadgretim
kurumlarinda 6grenim goren dgrencilerinin rekreatif-ders disi aktivitelere katilma
sayis1 birbirinden farklilik gosterebilir.

Genglerin yasam becerilerini spor, miizik ve sanat gibi ders disinda
faaliyetlerle daha rahat gelistirebileceklerini, sporun ve diger faaliyetlerin genclerin
yasam becerilerine olumlu katkilar sagladig1 ve genclere pozitif duygular verdigi

diistiniilmektedir (Larson, 2000).
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6. SONUC VE ONERILER

6.1 Sonuclar

1. Ortadgretim Ogrencilerinin baskin olan ¢oklu zeka diizeyi ortalama
degerleri incelendiginde, en yliksek ortalamalarinin “bedensel” ve
“miiziksel” zeka alanlarinda; en diisiik puan ortalamalarinin ise “sézel”
ve “mantiksal” zeka alanlarinda oldugu goriilmektedir.

2. Ortadgretim Ogrencilerinde O0grenim gordiikleri lise tiiriine gore CZ
diizeyleri incelendiginde Fen lisesi 6grencilerinin zeka alani mantiksal
(3,50), Anadolu lisesi 6grencilerinin ¢oklu zeka alani miiziksel (3,72) ve
bedensel (3,72), Imam hatip lisesinde ¢oklu zeka alan1 bedensel (3,38),
Meslek lisesinde ¢oklu zeka alani sosyal (3,10) ve bedensel (3,09), Spor
lisesi coklu zeka alani bedensel (3,85) ve Giizel Sanatlar lisesi ¢oklu zeka
alan1 bedensel (3,67) ve miiziksel (3,66) olarak verilmistir.

3. Ortadgretim 6grencilerinin, CZ diizeyleri cinsiyete gore incelendiginde
mantiksal zekd alaninda erkekler lehine anlamli farklilik goriiliirken,
gorsel, miiziksel, bedensel ve dogact zeka alaninda kiz 6grenciler lehine
anlamli farklilik tespit edilmistir.

4. Ortadgretim oOgrencilerinin, CZ diizeyleri smif diizeyine gore
incelendiginde sozel zeka, gorsel zeka ve dogact zeka alanlar arasinda
anlamli farklilik tespit edilmezken, mantiksal zeka, miiziksel zeka,
bedensel zeka, sosyal zeka, ve igsel zeka alanlari arasinda anlamli
farklilik tespit edilmistir.

5. Farkli ortadgretim kurumlarinda 6grenim goéren dgrencilerin rekreatif-
ders dis1 aktivitelere katilmalari ile CZ diizeyleri arasindaki iligki
incelendiginde fen lisesi 6grencilerinin rekreatif-ders dis1 aktivitelerine
katilma sayisina gore miiziksel zeka ve sosyal zeka alanlari arasinda
anlamli farklilik tespit edilmezken, sozel zeka, mantiksal zeka, gorsel
zeka, bedensel zeka, i¢sel zeka ve dogact zeka alanlart arasinda anlaml
farklilik tespit edilmistir. Anadolu lisesi 6grencilerinin rekreatif-ders disi
aktivitelerine katilma sayisina gére mantiksal zeka ve igsel zeka alanlari
arasinda anlamli farklilik tespit edilmezken, sozel zeka, gorsel zeka,
miiziksel zeka, bedensel zeka, sosyal zeka, dogaci zeka alanlari arasinda

anlamli farklilik tespit edilmistir. Imam hatip lisesi 6grencilerinin
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rekreatif-ders dis1 aktivitelerine katilma sayisina gore mantiksal zeka,
miiziksel zeka, sosyal zeka, igsel zeka ve dogaci zeka alanlarinda anlamli
farklilik tespit edilmezken, sozel zeka, gorsel zeka ve bedensel zeka
alanlarinda anlamli farklilik tespit edilmistir. Meslek lisesi 6grencilerinin
rekreatif-ders dis1 aktivitelere katilma sayisina gore miiziksel zeka
alanlar1 arasinda anlamli farklilik tespit edilirken, diger zeka alanlar
arasinda anlamli farklilik tespit edilememistir. Spor lisesi 6grencilerin
katildig1 rekreatif-ders dis1 aktivitelerin sayisi ile ¢oklu zeka puan
ortalamalari incelendiginde sozel zeka, mantiksal zeka, sosyal zeka, igsel
zekd ve dogact zeka alanlarinda anlamli farklilik tespit edilmezken,
gorsel zeka, miiziksel zeka ve bedensel zeka alanlarinda anlamli farklilik
tespit edilmistir. Glizel sanatlar lisesi rekreatif-ders dis1 aktivitelere
katilma sayisina gore CZ diizeyleri arasinda anlamli farklilik tespit
edilmemistir.

6. Ortadgretim Ogrencilerinin 0grenim gordiigii ortadgretim tirii ile
rekreatif-ders dis1 aktivitelere katilma sayis1 arasinda anlamli bir iligki

tespit edilmistir.

6.2 Oneriler

Arastirmadan elde edilen bulgular 15181nda belirlenen 6neriler:

6.2.1 Cahsma Sonuclari le Tlgili Oneriler

1. Ogrenciler ortadgretim kurumlarma yonlendirilirken ilgi alanlariyla
beraber yetenek ve becerilerini kapsayici ¢oklu zeké alanlarma dikkat
edilerek yonlendirilmeli.

2. Okullarda ailelere ¢ocuklarinin ¢oklu zekalar1 ya da ilgi alanlar1 hakkinda
seminerler verilebilir.

3. Sinif diizeyleri ilerledikge etkin zeka alanlar1 farklilasmaktadir, bu durum
dikkate alinarak CZK dogrultusunda uygulamalar yapilmalidir

4. Rekreatif-ders dis1 aktivitelerin 6nemli oldugu gergegi kabul edilerek
egitim planlamacilari, yoneticiler ve 6gretmenler 6grencileri daha fazla

aktivitelere katilmaya yoneltmelidir.

46



6.2.2 Gelecek Calismalar ile Tlgili Oneriler

1. Yeni caligmalarda diger 6gretim basamaklarini da igine alan daha biiyiik
bir 6rneklem grubuyla boylamsal arastirmalar ortaya konulabilir.

2. Coklu zeka ile ilgili yapilan ¢alismalarda farkli ve daha derin bir bakis
acis1 getirecegi diisiiniilerek nitel ¢alismalarla desteklenebilir.

3. Yapilan bu ¢alismanin; kisilerin ¢coklu zeka tiiriinii etkileyebilecek cesitli
degiskenler hakkinda fikir vermesi ag¢isindan yeni planlanacak
caligmalara yardime1 olacag diisiintilmektedir.

4. Coklu zeka ve rekreatif-ders dis1 aktiviteler ile yapilan galigsmalar uzun
zamana yayilabilir. Cilinkii bu aktiviteleri ne kadar siire ve yogunlukta

yaptiklar1 tespit edilememektedir.
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COKLU ZEKA ENVANTERI
Cinsiyet: Kiz 52 Erkek

Sinif Diizeyi: Lise 1 [2] Lise 2: Lise 3:

Ogrenim GOrdigi.Lise AdL: e erscrceeceeinernsanes

Lise 4: [1]

Okul Ba;én PURRE sissansiians

Ders Digi Aktivite: Spor Miizik Resim
Ve Digeri. .

(Ayni anda birden fazla sik isaretleyebilirsiniz.)

Asagidaki ifade edilen tercihlerin size uygunlugu hakkindaki goriislerinizi begli dereceleme

dlgegine gore belirtiniz.
Dereceleme Glgegi:
1=Hi¢ uygun degil
2=Cok az uygun
3=Kismen uygun
4=0ldukg¢a uygun

Kitap okuma

S5=Tamamen uygun .
: L 80LUM

A.  Kitaplar benim icin cok 6nemlidir. 1 |2 3 4 5

B. Zihnimde kolayca hesap yapabilirim. 1 -2 3 4 5

C. Gozlerimi kapadigimda siklikla acik ve net imgeler gériirim. |1 |2 3 4 [s
|D.  Sesim giizeldir. ) 1 2.3 |a |s

E: Dﬂzer{li olarak yaptigim en az bir spor-fiziksel aktivite vardir. 1 |2 3 4 5

F.  Cevremdekiinsanlann danigmak icin basvurdugu biriyimdir. 1 |2 3 4 5

G. Hayat hakkindaki énemli sorular iizerinde kafa yorarim. 1 |2 3 4 5

H. Dogaile bas basa olmay: severim. 1 |2 3 4 )

. BOLUM

A.  Kelimeleri okumadan, yazmadan veya sdylemeden dnce

beynimde igitirim. 1 |2 |[3 |4 |5

B. Matematik ve/veya fen dersleri okulda en gok sevdigim

dersler arasindadir. ' ' 1 (2 |3 |4 |5

C.  Renklere kargi duyarliyimdir. 1 |2 (3 |4 |5

D.  Birsarkinin notasinin yanlig calindigini fark edebilirim. 11 |2 3 4 S

E.  Biryerde uzun siire hig kimildamadan oturmaktan sikiiim. |1 |2 3 |4 S

F.  Yiriiyiis yapma, kosma, yiizme yerine futbol, basketbol ve

voleybol gibi sporlari tercih ederim. 1 2 3 4 5

G. Kendimi daha iyi tamimak-icin kisisel gelisim ile ilgili kitaplar - .

okurum. C : 1 |2 3 |4 |5

H.  Bazinsanlarin gevre ve dogal hayat hakkindaki duyarsizliklars

. 1 2 3 4 5

beni Gizer. .

. BOLUM
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A.  Televizyon izlemek veya film seyretmekten ¢ok radyo veya
bir ses kasetini dinledigimde daha iyi 6grenirim. 1 (2 |3 |4 |5
B.  Mantiksal diiginmeyi ve beyin cnmnastlgl gerektiren oyunlari
severim. 3 |2 3 4 5
C. Fotograf gcekmeyi severim. 1 2 3 5
D.  Mizik dinlemeyi severim. 1 2 3 4 S
E.  Agacisleri, dikis, maket yapma gibi el becerisi gerektiren
isleri severim. 1 2 3 4 S
F. Bir sorunum oldugunda tek bagima ¢ézmeye galismak yerine
yardirmina bagvurabilecegim birini ararim. 1 2 3 4 5
G. Basarisiz oldugum durumlarda kendime kars! esnek
davranabilirim. 1 2 3 4 5
H. Hayvanlarn etrafinda dolagmaktan, onlarla oynamaktan
hoslanirnm. 1 2 3 4 5
Iv. BOLUM
A.  Kelime islem oyunlarini severim. ' 1 2 3 4 S
B. “Eger...ise n‘olur” tiriinden deneysel seyler yapmayi
severim. 1 2 3 4 5
C. Yapboz gibi gorsel bulmaca oyunlarlm severlm 1 2 (3 4 5
p.  Cokiyi¢aldigim bir mizik aleti vardir.” 2 .3 4 5
E. . Eniyifikirlerin icime dogdugu anlar yiiriiyis, kosu gibi fiziksel
etkinlikte bulundugum zamanlardir. 2 3 4
F.  Enaziig¢ yakin arkadasim var. 2 3 4
G.. Kimsenin bilmedigi bazi hobilerim var. 2 3 4 5
H.  Kusbeslemek, akvaryum sahibi olmak gibi doga ile ilgili en az )
bir hobim vardir. 1 |2 3 4 S
V. BOLUM
A.  Dil sirgmeleri, tekerlemeler veya kafiyeli sozciiklerle
eglenmeyi ve eglendirmeyi severim. 1 2 3 4 5
B.  Zihnim siirekli kurallari ve mantiksal silsileleri aragtirmakla
megguldiir. 1 |2 |3 |4 |5
€. Riiyalarim gergek gibidir. 1 2. |3 4 S
D. Miizik olmasaydi hayatim ¢ok tatsiz olurdu 1 2 3 4 5
E.  Bogzamanlarimi genellikle disarda gegirmek isterim. 1 2 3 4 5
F.  Kendibasima eglenmekten cok bir grup arkadasla eglenmeyi \ N
tercih ederim. 1 {2 |3 4 |\S
G. Hayatla ilgili zihnimi siirekli meggul eden bazi konular vardur. \1 \2 3 \4 \5 j :

H.  Zihnim mevsimler, iklimler gibi dogal olaylarin olusumuy\a
||gll| sorularla megguldiir.

|

2

-

Gk

1

|

|

3-\4 5
\

VL. soLUM

|
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A.  Konugmalanmda insanlar bazen kullandigim kelimelerin ne

anlama geldigini sorarlar. 1 3 4 5
B. Bilimsel'alandaki gehsmeler llglml ‘ceker. 1 2 3 4" |5
C. Bilmedigim yerlerde yon tayin etmede ve gidecegim yeri
bulmada rahatimdir. 1 2 3 4 S
D. 'D. Sokakta yiiriirken bazen kendimi b|r melodiyi minildanirken
gyu_lurum. 1 2 3 4 5
E.  Konusurken siklikla beden dili kullaninm. 1 12 3 4 5
F. Bildigim seyleri baskalarina 6gretmeyi severim. 1 2 3 4 5
G. . Zayf ve kuvvetli yanlarim hakkinda gergekgi bir bakig agisina _
sahlp oldugumu diiglintiyorum. 1 2 3 4 5
H.  Agag, kus vb. bitki ve hayvan tiirlerini kolaylikla ayirt ederim. |1 2 3 4 5
Vil BOLUM
A.  Benim icin Tiirkge ve Sosyal Bilgiler dersleri Matematik ve
Fen derslerinden hep daha kolay olmustur. 1 2 3 4 5
B.  Her seyin mutlaka mantikh bir agiklamasinin olduguna
inanirim. 1 2 3 4 5
C.  Resim yapmayi ve ¢izim yapmayi severim. 1 2 3 4 5
D. Davul veya tef gibi vurmal galgllara kolayca tempo .
tutabilirim. 1 3 |4 |5
E. Bir seyi kendim tecriibe ederek daha iyi 8grenjrim. 1 .13 4 5
F. Kendimi bir lider olarak gorarim. / insanlar bir lider :
oldugumu soyler. 1 2 3 4 5
G. Hafta sonunda liiks bir eglence yerinde olmaktansa bir yayla . '
evinde kendi basima gegirmeyi tercih ederim. 1 2 3 4 5
H. Canllar dlemiyle ilgili kitap okumayi/belgesel seyretmeyi ¢ok
severim. 1 2 3 4 5
VIl BOLUM
A.  Arabada giderken yollardaki yazilar, sekil ve manzaradan
daha cok dikkatimi ¢eker. 1 2 3 4 5
B. Soyut ve kavramsal geyler iizerine diisiinmeyi severim. 1 2 3 4 5
C.  Geometrigibi sekillerle ilgili konulari, Cebir tiri islemsel
konulardan daha kolay bulurum. 1 2 3 4 5
D.  Birgok sarkinin ve miizik pargasinin ezgisini bilirim. 1|2 3 |4 5
E. Heyecan verici fiziksel aktiviteleri severim. 1 2 3 4 5
F. Kalabalik ortamlarda rahat davranirim. 1 2 3 4 5
G. Kendimi giiglii bir iradeye sahip ve ozgur diisiinen biri olarak
goririim. ) 1 2 3 4 5
H. Tatiligin doga ile bag basa kalacagim yerleri tercih ederim. 1- - [2E 3 ARES

IX. Bbmm
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okudugum seylere atifta bulunurum.

A.  Arkadas toplantilarinda sik sik yeni duydugum veya '
1 2 3 4 5

yaptiklarindaki mantik hatalan ¢ok dikkatimi geker.

B. Okulda, iste, evde insanlarin konusmalal’mdaklveya \ ‘
1

goriiniimlerini rahathkla zihnimde canlandirabilirim.

C. = Kusbakisi olarak yukardan gordiigiim nesnelerin gergek \ \ \ : \ W
) 1 2 3 4 5

D. Bir melodiyi dogru olarak mirildanabilmem igin onu bir iki kez
duymam yeterlidir.

E. Viicut koordinasyonumun(elimi, kolumu koordine etme vb.)
! Iyi ¢ oldugunu disinirim.

' LF. isimie veya ilgi alanlanimla ilgili toplanhlara/ sosyal
1 stkrr'llxlere katilmay ¢ok severim.

lG. Hayat:mdakl énemli olaylari ve ig dunyamla ilgili seyleri
tbunh.gume/dosyama kaydederim.

H.  Hayvanat bahgeleri veya botanik bahgeleri gibi bir yéniiyle
dogal hayati barnindiran yerleri ziyaret etmeyi severim.

X. BOLUM

A.  Halihazrda gurur duydugum, gevremdeki insanlar arasinda
fark edilmemi saglayan yazili bir eserim vardor.

1B, “Sey”lerin 6lgiilmesi, kategorize edilmesi, analizinin yapilmasi
veya

bir sekilde rakamlara dokiilerek agiklanmasi onlarl daha kolay
anlamami saglar

C. lIcinde bolca sekil ve resimlerin olduéu okuma materyal[erini
tercih ederim.

D. lIsyaparken, ders gah;wken veya yeni bir seyi 6grenirken sik
sik kendi kendime tempo tutar veya bir melodi mirildaninim.

E.  Yeni bir beceriyi izlemek veya okumak yerine yaparak
yasayarak daha iyi 6grenirim.

F. Aksamlari evde kendi bagima gegirmektense canli, neseli,
eglenceli arkadas toplantilarina katilmayi tercih ederim.

G. Kendiisim var./ Kendi isimi kurma konusunda ciddi bir
sekilde diiglinliyorum.

H. Bahge isleriyle ve toprakla ugragmayi severim.

3 4
3 4
3 |a
3 |a
3 |a
13 .4
3 4
3 |4
3 |a
3 |4
3 4
3 |a

57




