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Ortaokul Ogrencilerinin Ders Dis1 Serbest Zamanlarimi Degerlendirme
Bicimlerinin Baz1 Degiskenlere Gore Incelenmesi
(Cameli Ilcesi Ornegi)

(Yiiksek Lisans Tezi)

Ali EKINCIi

0z

Aragtirmada ortaokul Ogrencilerinin serbest zaman tercihlerinin bazi1 degiskenler
acisindan degerlendirilmesi amaglanmistir. Arastirma tarama modelinde bir
arastirmadir. Tarama modeli ge¢miste veya o anda var olan bir durumu var oldugu
sekliyle tanimlamay1 amaglayan aragtirma yaklagimidir. Arastirmanin evrenini, 2018-
2019 egitim-dgretim yilinda Denizli ili Cameli Ilgesinde 6grenim gdren ortadgretim
ogrencileri, 6rneklemini ise bu 6grencilerden tesadiifi yontemle secilmis 204 6grenci
olusturmaktadir. Arastirmada veri toplama araci olarak spor bilimciler ve 6lgme-
degerlendirme uzmanlarinin goriisleri alinarak arastirmaci tarafindan gelistirilen anket
kullanilmistir. Anket katilimcilarin serbest zaman tercihlerini belirlemek i¢in acik ve
kapali uglu sorular ile ¢oktan se¢meli sorulardan olusmustur. Anketler katilimcilarla
birebir goriisiilerek doldurtulmustur. Bu sekilde 107 kadin, 97 erkek olmak iizere
toplam 204 birey anketlere cevap vermistir. Elde edilen veriler degerlendirilmek i¢in
uygun istatistik programa aktarilmustir. Istatistik islem olarak frekans-yiizde (%)
dagilimi ve g¢apraz tablo (crosstab) kullanilmistir. Arastirmanin sonucunda,
katilimcilarin en ¢ok tercih ettikleri etkinlikler; televizyon izleme, miizik dinleme,
kitap okuma, en az tercih ettikleri etkinlikler; gazete-dergi okuma, sinema- tiyatroya
gitme olarak tespit edilmistir. Cinsiyet ve ikamet edilen yer degiskenlerine gore ise
katilimcilarin goriiglerinin gogunlukla benzerlik gosterdigini sdyleyebiliriz.

Anahtar Kelimeler: Ortaokul, Ogrenci, Serbest Zaman
Sayfa Adedi :83

Danigsman : Prof.Dr. Kadir PEPE
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Investigation of Secondary School Students Evaluation of Free Time According
to Some Variables
(Example of Cameli District)

(Master Thesis)

Ali EKINCIi

ABSTRACT

It is aimed to evaluate the free time preferences of secondary school students in terms
of some variables in this study. Research is a research in the survey model. The survey
model is a research approach that aims to define a situation that exists in the past or at
the moment as it is. The population of the study consisted of the students who were
studying in the of secondary education in the center of Cameli district of Denizli
province in 2018-2019 academic year and the sample was composed of 204 students
chosen by chance from these students. The questionnaire developed by the researcher
was used by taking the opinions of sports scientists and measurement and evaluation
experts as a data collection tool in the research. The questionnaire consisted of open
and closed-ended questions and multiple choice questions to determine participants'
free time preferences. The questionnaires were filled with one-to-one interviews with
the participants. In this way, a total of 204 individuals, 107 women and 97 men,
responded to the questionnaires. The data obtained were transferred to the appropriate
statistics program for evaluation. Frequency (%) distribution and cross table (crosstab)
were applied as statistical process. As a result of the research, the most preferred
activities of the participants watching television, listening to music, reading books,
least preferred activities; reading newspaper-magazine, going to cinema-theater were
determined as. According to the variables of gender and place of residence, we can say
that the views of the participants are mostly similar.

Key Words: Free Time, Secondary School, Student.
Page Number : 83
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BOLUM I

GIRIS

Bu boliimde arastirmaya temel olusturacak problem durumu, problem ciimlesi ve alt

problemler ile arastirmanin amaci, onemi ve siirliliklarina yer verilmistir.

1.1. Problem Durumu

Insanlarin hayatinda biiyiik bir 6neme sahip olan zaman kavranmi Tiirk Dil Kurumu
tarafindan “bir is ya da olusun i¢inde gectigi, gececegi veya gecmekte oldugu siire,
vakit” olarak tanimlanmaktadir. Bos zaman ise g¢alisma, uyku ve dinlenme gibi
giindelik hayatin zorunluluklar1 disinda kalan, bireyin kendi yargi ve secimine gore
istedigi gibi kullanabilecegi bir zaman parcasidir. Bu zamanin degerlendirilmesi,
kisinin hoslandig1 bir ugrasla eglence, zevk ve doyum saglamak amaciyla bireysel
veya grupla bos zamanda yapilan faaliyetlerdir (Karakiiciik, 2008, akt. Yilmaz, 2018;
Karakiiciik, 2014).

Giinliik hayatin getirdigi stresten, problemlerden uzaklagsmay1 saglayarak duygusal
gelisimi olumlu yonde etkileyen serbest zaman etkinlikleri bireyin yasadig1 toplumun
deger yargilarina ve g¢evreye uygun olarak bicimlenir. Bu sekilde kisinin iginde
yasadig1 toplumla uyumunun artmasini, kisilere toplumsal degerlerinin aktarilmasini

ve toplumsal yasamin stirekliligini saglar (Seving ve Aktan, 2017).

Hareketsiz yasam tarzinin giderek arttigi glinlimiizde ¢esitli saglik sorunlarini da
beraberinde getirdigi bu durumun g¢ocukluk g¢agindaki bireyleri de 6nemli Slgiide
etkiledigi bilinmektedir. Cocuklarin yasam kalitesini arttirmak, bu tarz saglik
sorunlarin1 engellemek i¢in alinabilecek oOnlemler arasinda yer alan fiziksel
hareketlilik iceren rekreatif faaliyetlere katilim1 yayginlastirmak giderek daha da 6nem

kazanmaktadir (Hekim ve Yiiksel, 2015).

Ortaokul 6grencilerinin zorunlu ihtiyaglar1 ve okul ders saatleri disinda kalan zamanda

fiziksel, sosyal, zihinsel ve ruhsal gelisimlerine olumlu katki saglayacak etkinliklere



katilmasi, bu aligkanliklarin kazandirilmasi ve gelecek nesillere aktarilmasi toplumun
gelismesi bakimindan olduk¢a 6nemlidir. Bu ¢alismada, ortadgretim ogrencilerinin
bos zamanlarini nasil degerlendirdiklerinin tespit edilmesi ve gelisimlerini olumlu
yonde etkileyecek aligkanliklarin kazandirilmasina yonelik oOnerilerde bulunmak

amaglanmstir.

1.2. Problem Ciimlesi

Bu arastirmanm problem ciimlesi, “Denizli ili Cameli Ilcesinde &grenim gdren
ortaokul Ogrencileri serbest zamanlarini nasil degerlendirmektedirler?” seklinde

olusturulmustur.

1.2.1. Alt problemler. Bu calismada asagida belirtilen alt problemlere cevap

aranmigtir.

1. Ogrencilerin serbest zamanlarmi degerlendirme tercihlerine iliskin goriisleri ile

cinsiyet degiskeni arasinda bir iligki var midir?

2. Ogrencilerin serbest zamanlarmi degerlendirme tercihlerine iliskin goriisleri ile

ikamet ettikleri yer degiskeni arasinda bir iliski var midir?

1.3. Arastirmanin Amaci

Bu arastirmada ortaokul 5, 6, 7 ve 8. sinifta okuyan 6grencilerin serbest zamanlarini

degerlendirme bi¢imlerinin bazi degiskenlere gore degerlendirilmesi amaglanmigtir.

1.4. Arastirmanin Onemi

Gilintimiizde teknolojinin hizli gelisimiyle artan internet ve teknolojik araglarin
gereksiz kullaniminin okul ¢agindaki c¢ocuklarin gelisiminde olumsuz etkileri
kaginilmaz olmaktadir. Ogrencilerin okul dis1 serbest zamanlarinda fiziksel, ruhsal ve
zihinsel gelisimlerini olumlu etkileyecek olan faaliyetlerin yayginlastirilmasi bu
anlamda ailelerin ve Ogrencilerin farkindalik kazanmasi giderek daha da O6nem

kazanmaktadir. Bu agidan bakildiginda arastirma, dgrencilerin bos zamanlarini nasil



degerlendirdiklerine yonelik tespitlerde bulunularak farkindalik olusturmak ve

Onerilerde bulunmak bakimindan 6nemlidir.

1.5. Smirhliklar

1. Arastirmamiz Denizli Ili Cameli Ilgesinde bulunan 6grencilerle smirlidir.

2. Arastirma kullanilan 6l¢ekten elde edilen sonuglar ile sinirhidir.



BOLUM II

KURAMSAL CERCEVE VE ILGILI ARASTIRMALAR

2.1. Kuramsal Cerceve

Bu boliimde arastirmanin konusuna ydnelik yapilan literatlir taramasi sonucu elde

edilen bilgilerle aragtirmanin kuramsal ¢ergevesi olusturulmustur.

2.1.1. Zaman ve zaman kullanimi. Zaman bireyler i¢in ¢ok 6nemli bir yeri
olan, herkes i¢in farkli kullanilan, fiziksel bir sekli, hacmi ve kiitlesi olmayan belirsiz

ve evrensel bir kaynaktir (Oriicii ve Kanbur 2007).

Literatiir taramasi sonucunda, zaman kavraminin, bilim insanlar1 ve diisiiniirler

tarafindan farkl sekillerde tanimlandig goriilmiistiir.

Jensen (1995, s. 5), zamani en yalin haliyle tanimlamak gerekirse; saatler, giinler ve
haftalar olarak ifade edilebilir demistir. Ayn1 zamanda zaman ii¢ ayr1 parcaya bolerek
incelemek gerektigini savunmus, bunlar1 da; varolma zamani (uyuma, yeme, gibi
gerekli biyolojik ihtiyaglar), zorunlu olarak yapilan isler i¢in kullanilan zaman (para
kazanmak i¢in ¢alisilan i) ve bos zaman (geriye kalan zaman) bigiminde ayirarak

degerlendirmistir.

Meyer, Brightbill ve Sessom (1970, akt. Karakii¢iik ve Glirbiiz, 2007, s. 17-18) zaman
kullanim bdliimleri etkinliklerini; ¢alisma zamani, calisma dist zaman (varolma
zamani ve bos zaman) olarak siniflandirmislardir. Bu smiflandirma bilim insanlari
tarafindan, toplumdaki bireylerin zamanlarim1 nasil degerlendirdikleri ile
farkindaliklarinin ~ arttirllmast ve bu farkindalikla zamanin 1iyi kullanilmasi
gerekliliginin anlasilmasi agisindan yararl goriilmektedir ve literatiirde yaygin olarak

kullanilmaktadir.

Addington (1994)’a gbre zaman bir sonsuzluk 6l¢iisiidiir ve bugiine kadar dogal olarak
kabul edilen seylerin tiimiiniin insan diisiincesinin bir {iriinii oldugunu ve bunlarin

goreceli olduguna inanmaktadir. Walter Williams ise zamani, insanlarin esit olarak



sahip oldugu tek sey olarak tanimlamaktadir (Mackenzie, 1989, akt. Arisoy, 2012, s.
38).

Onemli islam alimlerinden olan imam-1 Gazali “diin, bugiin ve yarin” seklinde
nitelendirdigi zaman kavramini, diinya ti¢ giinliiktiir, diin gectigi, yarma ulagsmanin
belli olmadigi, bu durumda yasanilan bugiiniin kiymetli oldugu seklinde yorumlamis
ve bugliniin 1yi degerlendirilmesi gerektigine inanmistir (Gazali, tarihsiz, akt. Gokalp,

2007, s. 6).

Hawking (1987, s. 35) zaman ve uzayin birbiriyle baglantisinin ¢cok yakin oldugunu
Addington (1993, s. 129) ise zaman1 anlamanin yolunun uzay1 anlamaktan gectigini,
uzayin bir 6l¢ii oldugu, zamanin uzay sayesinde Ol¢iilebildigini ve herhangi bir objenin

bir noktadan baska bir noktaya gectigi aralik olarak tanimlanabilecegini savunmustur.

“Zaman hayattir ve zamani bosa geg¢irmek hayati bosa gecirmek demektir” (A. Baltas
ve Baltas, 1987) ve zaman herkesin esit oranda sahip oldugu paha bicilemez tek
kaynaktir bu nedenle de standart bir kavramdir. Herkesin giinde 24 saati, haftada 7
giinli vardir. Bireylerin yapabilecegi en iyi sey sahip oldugu bu 6nemli kaynagi iyi
degerlendirmektir. Zaman, kisilerce en az anlasilan bir o kadar da koétii kullanilan tek

kaynaktir (Gonen ve Bayraktar, 1988, akt. Gokalp, 2007, s. 5; Scoot, 1997).

Zaman kavrami psikolojik olarak insanlar tarafindan farkli algilanmaktadir. Gegmis
anilarin etkisi, gelecege yonelik arzular saatle ol¢iilen gercek zamanin kisa veya uzun
olarak farkli algilanmasina neden olabilir. Kisiler zamana bagli olarak yasamasina
ragmen zaman siirelerini birbirlerinden farkli algilayabilmektedir. Dersi iyi 6gretmek
konusunda arzulu bir 6gretmen i¢in ders saati yetersiz gelirken oyunu diisiinen dersten

sikilan 6grenci i¢in ¢ok uzun gelebilir (Baymur, 1978, akt. Karakiiciik, 1999, s. 2).

Gilinlimiizde az gelismis veya gelismekte olan toplumlarin bireylerinin, kazanma ve
basariya sahip olmayi, az calisma ve sans gibi etkenlere bagli oldugunu diistindiikleri
goriilmektedir. Gelismis toplumlarda ise kazanma ve basarinin kisisel calisma ve
cabalarmin bir {riinii oldugu diislincesi yaygindir. Bu nedenle varligmmin bir
zorunlulugu olarak hak ettiklerini diizenlemek, eglenme, dinlenme, sosyal hayat ve
islerini programlamak i¢in zamana ihtiya¢ duyarken, az gelismis toplum iiyeleri is
yapmak yerine kahvehane gibi benzeri yerlerde eglenmek i¢in zamana ihtiyag duyarlar

(Uzunoglu, 1992, akt. Karakiictiik, 1999, s.4).



Bireylerin herhangi bir alanda gelisiminde ve basarisinda zaman anlayisinin katkisi
kiiglimsenmeyecek olgiide biiyiiktiir. Bu durum bireyler kadar toplumlar i¢in de bu
sekilde gelismistir. Dinlenme aliskanliklarini, sosyal iliskilerini, is hayatini, eglence
aligkanliklarini bu anlayis i¢inde diizenleyen toplumlar, diger toplumlara nazaran daha
cok gelismislerdir (Karakiigiik, 2014). Gelismis toplumlarda zamani iyi kullanma ve
degerlendirme konusunda farkindaliklarinin diger toplumlara gore daha fazla oldugu
bu durumun gelismis ve az gelismis toplumlar arasinda goriilen en 6nemli farklardan

oldugu soylenebilir.

Bir egitim sorunu olarak zamanin verimli ve etkili bir bigimde kullanilabilmesi ailenin
ve okulun sorumlulugu altindadir. Zamanin verimsiz ve yanlis bir sekilde
kullanilmastyla olusacak rahatsizliklar bireyi ve tiim toplumu etkileyebilmekte ve bu

durum oldukga tehlikeli olabilmektedir (Kilbas Koktas, 2004).

Tezcan (1982)’a gore bireyler, Odiing alinamayan, kiralanamayan, tasarruf
edilemeyen, satin alinamayan, c¢ogaltilamayan, sadece kullanilan ve kaybedilen

zamani iyi planlayarak kullanmak zorundadirlar.

Yasam planinda hedeflerine erigsmekte giicliik ¢eken bireyler zamanini iyi
degerlendiremeyen bireylerdir. Bu ylizden zamanin en iyi ve etkili sekilde
kullanilmasi, degerlendirilmesi i¢in bireylere basta egitim olmak tizere farkli destek
ve olanaklar sunulmalidir. Verimli ve etkili zaman planlanmasi konusunda okul 6ncesi
egitimden yliksekogretime kadar Ogrencilerin farkindaliklarinin ~ gelistirilmesi
gerekmektedir. Ulkemizde uygulanan merkezi smava dayali egitim politikalar ve
yogun ders programlart 6grencilerin zamanlarinin 6nemli bir kismin1 okulda ve evde
ders calisarak ya da test ¢cozerek gegirmesini zorunlu hale getirmistir. Bu nedenle
ogrencilerin ¢esitli etkinlikler, oyun oynamak ve dinlenmek i¢in degerlendirebilecegi

serbest (bos) zamani oldukga sinirh kalmaktadir (Vural ve Yilmaz, 2018).

2.1.2. Serbest zaman ve bos zaman kavrami. Latince kokenli “licer”
kelimesinden gelen bos zaman sézciigii “miisaade etmek”, “izin vermek’ anlamlarinda
kullanilmaktadir (Cordes ve Ibrahim, 1999, s. 5.). Cogunlukla zgiirce segme hakkina
sahip olunan, istenildigi gibi kullanilmakta 6zgiir olunan zaman dilimi olarakta
tanimlanan bos zaman kavrami, Kemp ve Pearson (1997, s. 2) tarafindan zorunlu

ihtiyaglar (yeme, igme ve uyuma gibi) disinda harcanan zaman dilimi olarak ifade



edilir. Buradan yola ¢ikarak bos zaman kavrami, engellerden kurtulmak ve bazi sosyal
davraniglardan arta kalan, se¢cme hakkina sahip oldugumuz zaman olarak

tanimlanabilir (Karakiiciik ve Giirbiiz, 2007, s. 19).

Bazi1 aragtirmacilara gore bos zaman ve serbest zaman arasinda bazi farkliliklar
olabilecegi goriisii bulunmaktadir. Garzia’ya gore bireylerin serbest zamani olabilir
ama bos zaman1 olmayabilir (Karakiiciik, 1999, s. 30). Hacioglu, G6kmen ve Ding
(2003) galisma dis1 zaman smiflamasinda, serbest zaman degerlendirmesini, ¢alisma
dis1 zaman i¢inde degerlendirmis ve bos zaman olgusunu serbest zaman diliminin alt

boliimii olarak incelemistir.

Meyer vd. (1970, akt. Arisoy, 2012, s. 40)’nin zaman siniflamasinda ise, serbest zaman
kavrami ¢alisma dis1 zaman olarak kullanilmis ve bos zaman kavraminin fiziksel
ihtiyaglar ve dinlenme ihtiyaglar1 karsilandiktan sonra arta kalan zaman olarak
tanimlanmistir. Bu siniflamalardan anlagilacagi lizere bos zaman, temel ihtiyaglar ve
calisma zamani karsilandiktan sonra geriye kalan ve serbest zaman igerisinde yer alan

bir zaman dilimidir.

Corbin (1970) ile Ragheb ve Tate (1993, akt. Vural ve Yilmaz, 2018)’e gore serbest
zaman; kisinin distan gelen herhangi bir zorlamaya baglh kalmaksizin 6zgiir iradesi ile
sectigi, belirli kurallara bagli olmadan mutluluk, hoslanma ve eglenme duygusu
uyandiran, zihinsel, bedensel, ruhsal olarak yeniden hazir hale gelmek i¢in ayrilan
zaman araligidir. Bu zamanlarda kisiler psikolojik ve bedensel gelisim, dinlenme,
sosyallesme ve saglikli olma gibi farkli sebeplerle farkli faaliyetler yapmaktadir.
Serbest zamanda bireyin yaptigi faaliyetler serbest zaman etkinlikleri veya rekreasyon

aktiviteleri olarak adlandirilmaktadir (Ardahan ve Lapa, 2011).

2.1.2.1. Bog zamanin temel fonksiyonlari. Cubuk (1984, s. 68) calismasinda,
Dumazedier’in bos zamanin ii¢ temel fonksiyonu oldugundan bunlarin da dinlenme ya
da kendini birakma, eglenme ve kendini gelistirme ya da gelisim oldugundan

bahsetmektedir.

Farkl1 algilamalarla ¢alisma hayatinin tarihinde is sonrasi stres atma, yorgunluk atma

ve fiziksel aginmalar1 kaldiran bir fonksiyon olan dinlenme, calisan agisindan bir



sonraki ¢aligma giiniine fiziksel olarak hazirlanmak anlamindadir (Karakiictik, 1999,

s. 48).

Sikint1 ve stres sonrasi rahatlama ve eglenmeyi ifade eden, yarisma yerine oyundan
zevk alinan, tiim spor faaliyetleri ve diger faaliyetleri kapsayan giinliik ihtiyaglarin
gerektirmedigi fonksiyon eglenme fonksiyonudur. Zamami hos bir bicimde
degerlendirmek, kaygi ve meraki gidermek icin yapmak anlamini da tasimaktadir

(Karakiiciik, 2006, akt. Arikan, 2018).

Gelisim foksiyonu, sosyal katilima daha genis zemin hazirlayan, bireylerin kisiligini

gelisimesi ve gosterilmesinde etkili olan fonksiyonlardir (Karakiigiik, 1999, s. 49).

2.1.3. Serbest (bos) zaman degerlendirme (rekreasyon). Rekreasyon
olarakta bilinen serbest (bos) zaman degerlendirmesi kavrami, kisinin ¢alismadig,
yasam gereksinimlerinin ve bigimsel gorevlerinin disinda kalan zamanlarda

etkinliklere katilma anlamina gelmektedir (Kilbas, 2001).

Latince “recreatio” kelimesinden gelen dilimizdeki karsiligi “bos zamanlar
degerlendirme” olarak bilinen rekreasyon, kisilerin ya da toplumsal gruplarin bos
zamanlarinda isteyerek yaptiklari eglendirici ve dinlendirici faaliyetlerdir (Ozankaya,

1980, akt, Karakiictiik, 1999, s. 56).

Tezcan (1994)’a gore, bos zamanlar1 degerlendirmek sadece bireylere degil iilkelere
de onemli faydalar saglamaktadir. Kendini kanitlamis, psikolojik ac¢idan saglikli ve
mutlu kisilerin olusturdugu bir toplum iiretken bir toplumdur. Bunun yani sira bos
zamanlar1 degerlendirilmenin hem is yatirimlarina hem de harcamalara neden olmasi

bakimindan ekonomik bir fonksiyonun da oldugu bilinmektedir.

Bakir (1990) toplum icin 6nemli bir ekonomik gii¢ olan bos zaman degerlendirmeyi,
devlet sorumlulugunun 6nemli bir alan1 ve bireylerin istihdam kaynagi olan sosyal bir
kurum, kiiltiirel yonii olan bir aktivite olarak ifade etmektedir. Ancak bir toplumda
kural olarak benimsenmis bir aktivite, baska bir toplum ve kiiltiirde bir su¢ ya da tabu
olarak algilanabilir (Himmetoglu, 1989). Bu yilizden bos zaman degerlendirme

faaliyetleri toplumdan topluma farklilik gosterebilmektedir (akt. Arisoy, 2012).

Cagdas bir sosyal kurum, bilgiler toplulugu ve profesyonel ¢alisma alani olarak

rekreasyon, isten bagimsiz, i¢ginde degerli olan bireylerin 6nemli bir cok gereksinimini



kargilayan mutlu ve doyumlu bir yasam aracidir. Bu anlamda rekreasyon, bireylerin
bos zamanlarinda isteyerek katildiklar1 ve bireysel olarak doyum aldiklar1 faaliyetler
olarak tanimlanabilir. Genel anlamda ise, bireylerin bos zamanlarinda eglence ve
tatmin diirtiileriyle istekli olarak faaliyetlere katilimi1 olarak agiklanabilir (Edginton ve

Ford, 1985; Sagcan, 1986, akt. Karakiiciik, 1999, s. 57).

Rekreasyon hem toplumsal refah hizmeti hem de yaygin egitim niteligindedir. Bu
ayrimi daha iyi anlabilmek i¢in rekreasyonun tarihi gelisimindeki iki 6nemli

olusumuna bakildiginda;

e Baslangicta rekreasyon, eglendirme ve dinlendirmeyi amaglar,
e Egitimin Oneminin anlasilmasiyla, kisilere toplumsal degerler asilama

amaclanmistir (Kilbas Koktas, 2004).

Baslangicta disaridan giidiilenmeksizin veya amacsiz bir sekilde bireyin kendisi icin
yaptig1 herhangi faaliyetler diisiincesi olarak gelisen rekreasyon, bireyin 6zgiir oldugu
zaman dilimlerinde haz duymak veya baz1 toplumsal, duygusal ve fiziki davranislar
kazanmak i¢in yaptig1 faaliyetler ya da tecriibelerdir. Bu ylizden rekreasyon kisilerde

1yi olmaya ve doyuma dogru gelisen bir histir (Kilbag, 2001, s. 14).

Rekreatif etkinliklerin giiniimiizde daha da ¢esitlenmesi sonucunda arastirmacilar bu
etkinlikleri siniflandirma ihtiyact duymuslardir. Baud-Bovy ve Lawson (2002, akt.
Karakii¢lik ve Giirbiiz, 2007, s. 34-35) kullanilan mekana ve yapilan aktivitelerin
dogasina gore bu tip bir siniflandirmanin alti kategoride incelenebilecegini

savunmuslardir.
Bunlar (2002, akt. Karakii¢iik ve Giirbiiz, 2007, s. 34-35):

e Giindelik (resmi olmayan) acik alan rekreasyonu (eglence amach deniz kenar1
vb. yerlere giinliik gezi, piknik, yiirlime)

o Kiiltiirel, egitimsel ve artistik meraklar (Konserler, gosteriler, tiyatroya gitmek,
mesleki olmayan iglere katilmak)

e Sosyal igerigi yliksek isler (Disarida yemek yemek, barda icki igmek, arkadas
ziyaretleri)

e Evde yapilan isler (Kitap, dergi, gazete okumak, televizyon izlemek, bahge

isleri)
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e Sportif ugraslar, seyirci ya da aktif katilimci olarak (Futbol, ylizme, tenis, golf
vb.)

e Gecelik konaklamay1 iceren bos zaman turizmi (Turlar, seyahatler, taitller).

Literatiirde rekreasyonun herkes tarafindan kabul edilen bir tanimi yoktur ancak
rekreasyonla ilgili alanda calisan bazi arastirmacilar temel 6zelliklerini asagidaki
sekilde belirlemislerdir (Broadhurst 2001; Butler, 1959; Carlson vd. 1972, akt.
Karakiiciik ve Giirbiiz, 2007, s. 35; Karakiiciik, 2005, s. 69; Ozbey ve Celebi, 2003,
$.236; Zorlu, 1973, s. 89):

e Rekreasyon bos zamanda bireylerin diledigi gibi yaptig: faaliyetlerdir,

e Rekreasyon faaliyetlerinin se¢imi goniilliilik esasina dayanur,

e Tembellik karsit1 faaliyetlerdir (sportif, sosyo-kiiltiirel faaliyetler, hobiler vb.),

o  Ogzgiirliik hissi verir,

e Rekreasyon zevk ve nese verir,

e Rekreatif etkinlikler bireysel ve toplumsal fayda saglamali, sosyal agidan
uygun ve yapici olmali,

e Rekreasyon rutinin degismesini saglar,

e Rekreasyonun anlami katilimciya gore farklilasabilir,

e Rekreasyon anlik tatmin saglar ve hemen aktivitenin i¢indedir,

e Rekreasyon bireyseldir, baskasi i¢in yapilmaz.

e Bireylerin basarisina katki saglamali,

e Ogretici beceri kazandirmali ve bireylere aliskanlik haline getirici olmali.

2.1.4. Rekreasyon Simiflandirilmasi. Rekreatif etkinlikler taniminin
farklilasmasindan kaynakli farkli sekillerde simiflandirilmistir. Cordes ve Ibrahim

(1999, s. 8) bu etkinlikleri bes farkli grupta incelemistir;

e Ticari rekreasyon; katilimin parayla yapildig: kar amach faaliyetlerdir,

o Sirket rekreasyonu; biiyiik veya kiiciik sirketlerin sponsorlugunda ¢aliganlarina
faydas1 i¢in organize edilen faaliyetlerdir,

e Halk rekreasyonu; farkli yas ve ilgi alanlarmma gore bireylerin ihtiya¢ ve

beklentileri i¢in diizenlenen kar amaci gilitmeyen faaliyetlerdir,
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e Terepatik rekreasyon; Kamu veya Ozel sektor tarafindan 6zel gruplar igin
diizenlenen faaliyetlerdir,

e Diger rekreasyonel aktiviteler; bireysel anlamda diizenlenen faaliyetlerdir.

Tribe (1995, akt. Karakiiciik ve Giirbiiz, 2007) ise evde yapilan(miizik dinlemek, tv
izlemek, okumak, bahce isleri, oyun oynamak, hobiler), ev diginda yapilan rekreatif
etkinlikler (sportif etkinlikler, cesitli alan ziyaretleri, hobiler, eglenceli aktiviteleri
izlemek, yeme-i¢cme, bahis-kumar) ve seyahat-turizm (bir yerde konaklama, seyahat)

olarak ii¢ gruba ayirmaistir.

Karakiiciik (2005, s.77) rekreatif etkinliklere katilan bireylerin istek ve beklentilerinin
etkin bir unsur olacagini diisiinerek rekreatif etkinlikleri, amaglarina, ¢esitli kriterlere
ve Ozel islevlerine gore olmak lizere ii¢ farkli grupta siniflandirmistir.

1- Amaclarina gore rekreatif etkinlikler;

Dinlenmek; ruhen ve fiziken dinlenme

Toplumsal etkinlikler, toplumsal iliskiler kurmak,

Kiiltiirel etkinlikler, miize ve tarihi eser ziyareti,

Sportif etkinlikler, aktif veya seyirci olarak spora katilim

2- Cesitli kriterlere gore yapilan rekreatif etkinlikler;

Zamana gore; glinliik, haftalik, yazlik, kislik yapilan etkinlikler,

Yasa gore; geng yetiskin

Katilim sayisina gore; bireysel, grup veya aile ile yapilan etkinlikler,

Mekana gore; Kapali veya acik alanda yapilam etkinlikler,

Sosyolojik igerige gore; geleneksel veya liiks.

3- Ozel Islevlerine Gore;

Sosyal rekreasyon; insanlarin bir araya gelerek yaptig1 etkinlikler,

Ticari rekreasyon; katilimin parayla yapildig: etkinlikler,

Fiziksel Rekreasyon; sportif etkinlikler,

Estetik rekreasyonu; miizik, sanat etkinlikleri,

Uluslararasi rekreasyon; uluslararasi diizenlene etkinliklere katilmak,

Orman rekreasyonu; balik avlamak, piknik.
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2.2. Tlgili Aragtirmalar

Arastirma kapsaminda yapilan literatiir taramasinda ulasilan konu ile ilgili yapilmis

benzer ¢alismalara asagida deginilmistir:

Dikici (1994)’nin Adana ili lise 68rencilerinin bos zaman degerlendirme aliskanliklari
ile ilgili yaptig1 arastirmada erkek katilimcilarin spor yapmak gibi faaliyetlere
katilmay1 daha ¢ok tercih ederken kadin katilimcilarin evde zaman gecirmek ya da

televizyon izlemek gibi farkli faaliyetleri daha c¢ok tercih ettigi bulunmustur.

Gokalp (2007)’in Tunceli ilindeki genglerin bos zaman degerlendirme aligkanliklar
lizerine yaptig1 aragtirmaya 1533 geng katilmistir. Arastirma sonucunda, genglerin bos
zamanlarinda diizenli olarak spor yapma aligkanliklarinin diisiik seviyede oldugu fakat
televizyon seyretme aliskanliklarinin daha yiiksek oldugu, katilimeilarin cinsiyet, yas
ve ekonomik durum degiskenlerine gore bos zamanlar1 degerlendirme ve spor yapma
aligkanliklar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli farkliliklar bulundugu tespit

edilmistir.

Yetis (2008)’in Ogrencilerinin bos zamanlarini1 degerlendirme egilimlerini ¢esitli
degiskenlerle iligkisi agisindan incelemek amaciyla yaptig1 calismaya 1567 6grenci
gontlli olarak katilmistir. Arastirmanin sonucunda, hazirlik ve son sinif 6grencilerinin
ders yiikiiniin fazla olusu, son siif 6grencilerinin tiniversiteye hazirlanmasi bos zaman
etkinliklerine fazla zaman ayiramadiklari, Anadolu liselerinin basketbol, voleybol,
badminton, masa tenisi, tenis branglarina yonelirken, meslek lisesi 6grencileri ise

atletizm, giires, judo egilimlerinin oldugu tespit edilmistir.

Art ve Demir (2013)’in Canakkale Onsekiz Mart Universitesi Egitim Fakiiltesi
[Ikogretim Boliimii 3. siif dgretmen adaylarinin kitap okuma aliskanliklarini tespit
etmek amaciyla yaptiklari calismada arastirmaya katilan 278 6gretmen adayinin
macera-bilim kurgu tiirlinde kitaplar1 daha ¢ok okumayi tercih ettikleri, ayrica
ilkdgretim Ogretmen adaylarinin kitap okumaya iligkin tutumlarinin cinsiyet

degiskenine gore anlamli olarak degistigi bulunmustur.

S. Hacicaferoglu, Giindogdu, B. Hacicaferoglu ve Yiicel (2014) tarafindan yapilan
calismada Beden Egitimi ve Spor Yiksekokulu (BESYO) 6grencilerinin, serbest
zaman aktivitelerine katilim diizeyleri ile ilgili goriislerini belirlemek amaglanmis ve

arastirmaya 233 6grenci katilmistir. Aragtirma sonucunda, katilimcilarin genel olarak
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serbest zaman aktivitelerindeki tercih ettikleri spor branslarmin sirayla; futbol,

voleybol, basketbol, tenis ve hentbol oldugu belirlenmistir.

Giiner (2015) tarafindan yapilan Tirkiye’de lise ve iiniversite ¢aginda bulunan
genglerin serbest zaman etkinliklerinin incelendigi arastirmalarin derlemesinde
Tiirkiye’de genglerin kitap okuma gibi bos zaman faaliyetlerini siklikla tercih ettigi

sonucuna ulasilmistir.

Tokgo6z, Seyran, Yildinm ve Demiroglu (2015) tarafindan yapilan arastirmada
ortaokul Ogrencilerinin serbest zaman etkinlik tercihleri incelenmis ve arastirmanin
sonucunda kadin katilimcilarin erkek katilimcilara gore bos zamanlarinda kitap

okumay1 daha fazla tercih ettikleri bulunmustur.

Tokgdz, Demiroglu ve Aslan (2015)’in ortaokul Ogrencilerinin serbest zaman
tercihlerinin cinsiyet degiskenine gore incelenmesi konulu arastirmaya 151 ortaokul
Ogrencisi katilmistir. Arastirmanin sonunda 6grencilerin serbest zamanlarinda “Higbir
seyle ugrasmama, dinlenme”, “Kitap, gazete, dergi okuma”, “Miizik dinleme veya
miizik aleti calma”, “TV, video izleme”, Sinema veya tiyatroya gitme” ,“Sosyal ve
kiiltiirel faaliyetlere katilma”, “Aile ile vakit gecirme”, “Komsulara veya akrabalara
gitme”, “Arkadaslar1 ile sohbet etme veya gezme”, “Kahvehane veya kafeteryaya
gitme”, “Hobileri ile ilgilenme” diizeylerinin cinsiyete gore istatistiksel olarak anlamli

farklilikk gostermedigi belirlenmistir.

Hekim ve Eraslan (2015) tarafindan yapilan calismada ortaokul Ogrencilerinin
rekreatif tercihlerinin incelenmesi amaglanmis ve arastirmaya 198 lise Ogrencisi
katilmistir. Arastirmanin sonucunda, Ogrencilerin en sik tercih ettikleri rekreatif
faaliyetlerin basinda televizyon, video izleme, aile ile vakit ge¢irme, miizik dinleme
veya miizik aleti ¢alma, hobileri ile ilgilenme, arkadaslari ile sohbet etme veya gezme
ile internette vakit gegirme gibi bos zaman etkinliklerinin geldigi nadiren tercih
ettikleri rekreatif etkinliklerin basinda ise sinema veya tiyatroya gitme, kahvehane
veya kafeteryaya gitme, komgulara veya akrabalarma gitme ile ava gitme

faaliyetlerinin tespit edilmistir.

Hekim ve Yiiksel (2015) tarafindan kirsal kesimde 6grenim gérmekte olan ortaokul
ogrencilerinin rekreatif tercihlerinin incelenmesi amaciyla yapilan arastirmaya 150
O0grenci katilmistir. Arastirmanin sonucunda katilimcilarin en sik tercih ettikleri

rekreatif etkinliklerin basinda miizik dinleme veya miizik aleti ¢calma, televizyon,
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video izleme, spor yapma, spor yarigsmalari izleme, ailesi ile vakit ge¢irme, arkadaslar
ile sohbet etme veya gezme, hobileri ile ugragma gibi rekreatif etkinliklerin geldigi,
nadiren tercih ettikleri etkinliklerin ise sinema veya tiyatroya gitme, kahvehane veya

kafeteryaya gitme, ava gitme oldugu bulunmustur.

Seving ve Aktan (2017)’1n {niversite &grencilerinin serbest zaman etkinliklerini
belirlemeye yonelik Celal Bayar Universitesi Egitim Fakiiltesi’nin farkli boliimlerinde
O0grenim goren 6grenciler lizerinde yaptiklari ¢alismada, tiniversite 68rencilerinin takip
ettikleri siireli yayin yapan dergi tiirlerinden en ¢ok takip ettiklerinin eglence-mizah,

tarih, kiiltiir-sanat tlirlerinde oldugu tespit edilmistir.

Turhan, Akdeniz ve Bayazit (2018)’mn, Ogrencilerin sportif rekreatif aktivitelere
diizenli katilimlarina yonelik ilgilerinin degerlendirilmesi amaciyla yaptiklar
aragtirma, Kocaeli Universitesi Beden Egitimi ve Spor Yiiksekokulu ile Egitim
Fakiiltesi’nde okuyan ve goniillii olarak katilan 300 6grenci iizerine yapilmistir.
Arastirma sonucunda, katilimcilarin %88,7’°si ¢ocukluk ¢aginda spor yapip ayni
zamanda %#45,3’1li beden egitimi derslerinde sporla ilgili yeterli bilgi aldigin1 ve spor
yapmaya devam ettiklerini, spor etkinliklerine katilma sebebi olarak sirasiyla, saglikli
bir yasam, monotonluktan kurtulmak, kilo vermek, sporda basar1 kazanmak, degisik

arkadas grubu edinmek ve ev ortamindan kurtulmak olarak belirtmislerdir.

Sahin (2018)’in ortaokul ve liselerde 6grenim goren Ogrencilerin serbest zaman
tercihlerinin 6grenim gordiikleri okul tiirline gore karsilastirilmasi konulu ¢alismasi
200 Ogrenci iizerinden yapilmistir. Arastirmanin sonucunda ortaokul ve lise
Ogrencilerinin serbest zaman tercihlerinin bazi serbest zaman aktivitelerinde farklilik

gosterdigi tespit edilmistir.
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BOLUM 111

YONTEM

Bu boliimde aragtirma modeli, ¢alisma grubu, veri toplama araci, verilerin toplanmasi

ve verilerin analizi alt bolimleri ile ilgili bilgilere yer verilmektedir.

3.1. Arastirmanin Modeli

Ortadgretimde okuyan oOgrencilerin serbest zaman degerlendirme faaliyetlerine
yonelik yapilan bu arastirma, tarama modelinde bir c¢aligmadir. Tarama modeli,
geemiste var olmus veya hala var olan bir durumu tasvir etmeyi amaglayan aragtirma
yaklagimlaridir. Aragtirmada konu olan birey, olay veya nesne kendi kosullart i¢inde
oldugu gibi yani degistirme ¢abasina girmeden tanimlanmaya calisilir (Karasar, 2012,

s. 77).

3.2. Calisma Grubu

Aragtirmanin evrenini 2018-2019 egitim-6gretim yilinda Denizli Ili Cameli Ilgesinde
Milli Egitim Bakanliina bagl ortadgretim kurumlari 5, 6, 7 ve 8. siniflarinda 6grenim
goren Ogrenciler, orneklemini ise bu Ogrencilerden tesadiifi 6rneklem yontemiyle

belirlenmis 204 6grenci olusturmaktadir.

3.3. Veri Toplama Arag¢lan

Arastirmada teorik gerceve literatiir tarama yontemiyle yazili kaynaklardan, ¢alisma
alanindaki veriler ise arastirmaci tarafindan gelistirilmis olan anket araciligiyla elde
edilmistir. Anketin gelistirilmesi asamasinda konuyla 1ilgili literatiir taramasi
yapildiktan sonra anket formu taslak halinde hazirlanmis ve uzman goriis alinarak
gerekli diizeltmelerle son halini almistir. Anket 2 bdliimden olusmaktadir. Birinci
boliim katilimeilarin kisisel bilgilerine yonelik 8 sorudan, ikinci boliim katilimcilarin

serbest zaman etkinliklerini belirlemeye yonelik agik uglu, kapali uglu ve ¢oktan
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se¢cmeli olmak tizere 23 sorudan olusmaktadir. Gelistirilen anket 6rneklem grubuna
tesadiifi yontemle birebir goriisiilerek konu hakkinda bilgi verildikten sonra
doldurtulmustur. Ankete 107 kadin, 97 erkek olmak iizere toplam 204 6grenci cevap

vermistir.

3.4. Verilerin Analizi

Anket yontemiyle elde edilen veriler istatistik islem i¢in bilgisayar ortamina aktarilmig
ve uygun istatistik programda istatistik islem yapilmustir. Istatistik islem olarak
frekans-ylizde (%) ve crosstabs analizi uygulanmigtir. Arastirmaya katilan
katilimcilarin - tanimlayict  6zellikleri ve serbest zaman etkinliklerine yonelik
tercihlerini belirlemek amaciyla frekans-yiizde (%) dagilimlarindan yararlanilmistir.
Katilimcilarin serbest zaman etkinliklerine yonelik goriislerinde cinsiyet ve ikamet
ettikleri yer degiskenlerine gore iligkileri incelemek amaciyla capraz tablolardan
(crosstabs) yararlanilmistir. Her bir soruya verilen cevaplara gore de yorumlar
yapilmistir. Capraz tablolar spor bilimlerinde siklikla kullanilan iki ya da daha fazla
degiskenin kategorilerinin kesistigi yerde frekanslarin oldugu ve bu degiskenlerin

birlikte degisimlerinin incelenmesini saglayan tablolardir (Alpar, 2010, s. 62).
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BOLUM IV

BULGULAR VE YORUM

Bu boliimde arastirmaya ait bulgular ve bulgulara dayali olarak yapilan yorumlara yer
verilmektedir. Arastirmada elde edilen bulgular ve yorumlar, arastirmanin alt

problemleri dogrultusunda sunulmustur.

Arastirmaya katilan katilimecilarin  tanimlayict  6zellikleri ve serbest zaman
degerlendirmelerine yonelik goriisleri sorgulanmistir. Verilen cevaplar cinsiyet ve
ikamet ettikleri yer degiskenine gore karsilastirilmis ve elde edilen frekans (%) ve

crosstabs sonuglar1 agsagidaki tablolarda verilmistir.

4.1. Katihmcilarin Demografik Ozellikleri

Bu bolimde arastirmaya katilan Ogrencilerin kisisel bilgilerini tanimlayici
ozelliklerinden cinsiyet, sinif, aldig1 6grenim tiirli, ikamet ettigi yer, anne meslegi,
baba meslegi, annenin O6grenim durumu ve babanin 6grenim durumuna gore

dagilimlarina yer verilmistir.

Tablo 1.

Katilimcilarin Cinsiyet Dagilimi

Degiskenler N. Dagilim % Dagilim
Kadin 107 52,5

Cinsiyet Erkek 97 47,5
Toplam 204 100,0

Tablo 1’de arastirmaya katilan toplam 204 katilimcidan %47,5’inin erkek, %52,5’inin

kadin katilimer oldugu goériilmektedir.



Tablo 2.

Katilimcilarin Simif Dagilimi
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Degiskenler N. Dagilim % Dagilim

5 24 11,8
6 47 23,0

Smif 7 74 36,3
8 58 28,4
Toplam 203 99,5
Cevapsiz 1 5

Toplam 204 100,0

Tablo 2’de goriildiigii iizere, katilimeilarin %11,8°1 5. sinif, %231 6. smif, %36,31 7.

smif ve %28.4°1 8. sinifta okumaktadir.

Tablo 3.

Katilimellarin Aldiklart Ogrenim Tiirii Dagilim:

Degigkenler N. Dagilim % Dagilim
Normal 38 18,6

Ogrenim  Tasimali 157 77,0

Tirt Yatili (pansiyon/yurt) 9 4,4
Toplam 204 100,0

Tablo 3’te katilimcilarin aldiklar1 6grenim tiirlerinin dagilimina bakildiginda,

%18,6'sin1n normal, %77 sinin tagimali ve %4,4 linlin ise yatili oldugu goriilmektedir.



Tablo 4.

Katilimcilarin Ikamet Ettigi Yer Dagilimi

Degiskenler N. Dagilim % Dagilim
Koy 198 97,1

Ikamet Ettigi [lge Merkezi 3 1,5

Yer Toplam 201 98,5
Cevapsiz 3 1,5
Toplam 204 100,0

19

Tablo 4’te goriildiigii lizere katilimcilarin %97,1°1 kdyde, %1,5’1 ilge merkezinde

ikamet etmektedir.

Tablo 5.

Katilimcilarin Anne Meslegine Gore Dagilimi

Degiskenler N. Dagilim % Dagilim
Caligmiyor (ev hanimi) 158 77,5
Serbest Meslek (ciftci, esnaf vb) 40 19,6

Anne Meslegi Devlet memuru 2 1,0
Ozel sektor 3 1,5
Toplam 203 99,5
Cevapsiz 1 S5
Toplam 204 100,0

Tablo 5°te katilimcilarin annelerinin meslegine goére dagilimi incelendiginde,

%77,5’inin ¢alismadigl, %19,6’smin serbest meslege sahip oldugu, %1’inin devlet

memuru oldugu ve %1,5’inin 6zel sektorde calistigr goriilmektedir.



Tablo 6.

Katilimcilarin Baba Meslegine Gore Dagilimi

Degiskenler N. Dagilim % Dagilim
Caligmiyor 11 5,4
Serbest Meslek (¢ift¢i,esnaf vb) 127 62,3

Baba Meslegi  Devlet memuru 51 25,0
Ozel sektor 11 5.4
Toplam 200 98,0
Cevapsiz 4 2,0
Toplam 204 100
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Tablo 6’da katilimcilarin babalarinin meslegine goére dagilimi incelendiginde,

%5,4’iniin ¢alismadigi, %62,3’ilinilin serbest meslege sahip oldugu, %25’inin devlet

memuru oldugu ve %>5,4’linlin 6zel sektorde ¢alistigi goriilmektedir.

Tablo 7.

Katilimcilarin Annelerinin Ogrenim Durumuna Gore Dagilimi

Degiskenler N. Dagilim % Dagilim
Okur-yazar degil 6 2,9
Anne [lkokul mezunu 147 72,1
Ogrenim Ortaokul mezunu 44 21,6
Durumu Lise mezunu 5 2.5
Universite mezunu 1 5
Toplam 203 99,5
Cevapsiz 1 S5
Toplam 204 100,0

Tablo 7°de katilimcilarin annelerinin %2,9’unun okur-yazar olmadigi, %72,1’inin

ilkokul mezunu oldugu, %21,6’sinin ortaokul mezunu oldugu, %2,5’inin lise mezunu

oldugu ve %0,5’inin {iniversite mezunu oldugu goriilmektedir.
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Tablo 8.

Katilimcilarin Babalarimin Ogrenim Durumuna Gore Dagilimi

Degiskenler N. Dagilim % Dagilim
Okur-yazar degil 3 1,5
Baba [lkokul mezunu 109 53,4
Ogrenim Ortaokul mezunu 56 27,5
Durumu Lise mezunu 30 14,7
Universite mezunu 5 2.5
Toplam 203 99,5
Cevapsiz 1 5
Toplam 204 100

Tablo 8’de katilimcilarin babalarinin 6grenim durumuna goére dagilimi incelendiginde,
%1,5’inin okur-yazar olmadigi, %53,4’linlin ilkokul mezunu oldugu, %27,5’inin
ortaokul mezunu oldugu, %14,7’sinin lise mezunu oldugu ve %2,5’inin liniversite

mezunu oldugu goriilmektedir.

4.2. Katihmcilarimn  Cinsiyet  Degiskenine  Gore  Serbest Zaman

Degerlendirmelerine Yonelik Soru Onermelerine Verdikleri Cevap Dagilimlar

Tablo 9.

Katilimcilarin Iigilendikleri Serbest (Bos) Zaman Etkinliklerinin Alanlarina Gére
Dagilimi

=
5 -
E 5 5 c )
2 e =% 8. g% E g g ’ :
i) B x5 22 QE‘E s g g = 5} =
2 B z g5 =88 s = g = =
= & S| 32 < >@ > Zha & a &
14 38 5 22 2 0 18 5 104
Kadin
13,5% 36,5% 4,8% 21,2% 1,9% 0,0% 17,3% 4,8% 100,0%
7 31 1 11 4 1 33 9 97
Erkek
7,2% 32,0% 1,0% 11,3% 4,1% 1,0% 34,0% 9,3% 100,0%
21 69 6 33 6 1 51 14 201

Toplam 10,4% 34,3% 3,0% 16,4% 3,0% 0,5% 25,4% 7.0% 100,0%
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Tablo 9’da katilimcilara “ilgilendiginiz serbest (bos) zaman etkinlikleri en ¢ok hangi
alanda toplanir” diye soruldugunda, toplamda %10,4 {inilin egitim, %34,3 {iniin ¢esitli
eglenceler, %3’ liniin sanat ve genel kiiltiir, %16,4’iiniin aileyle yapilan etkinlikler,
%3’liniin yaraticilik, %0,5’inin sinema ve tiyatro, %25,4 {iniin spor ve %7’sinin diger
cevabini verdikleri goriilmektedir. Cinsiyete gore cevaplarin dagilimina bakildiginda,
kadin katilimeilarin %13,5’inin egitim, %36,5’inin ¢esitli eglenceler, %4,8’inin sanat
ve genel kiiltiir, %21,2’sinin aileyle yapilan etkinlikler, %1,9’unun yaraticilik,
%17,3’1iniin spor ve %4,8’inin diger dedigi goriilmektedir. Erkek katilimcilarin ise,
%7,2’si egitim, %32’si ¢esitli eglenceler, %1°1 sanat ve genel kiiltiir, %11,3’i aileyle
yapilan etkinlikler, %4,1°1 yaraticilik, %1°1 tiyatro ve sinema, %34’ spor ve %9,3’i

diger diye cevap verdikleri goriilmektedir.

Tablo 10.

Katilimcilarin Okul Sporlarinda, Okul Takiminda Ya da Herhangi Bir Kuliipte Spor
Yapiyor musunuz Soru Onermesine Verdikleri Cevap Dagilimi

Degiskenilh Evet Hayir Toplam
60 47 107
Kadin
56,1% 43,9% 100,0%
53 44 97
Erkek
54,6% 45,4% 100,0%
113 91 204
Toplam
55,4% 44,6% 100,0%

Tablo 10’da “okul sporlarinda, okul takiminda ya da herhangi bir kuliipte spor yapiyor
musunuz” sorusuna katilimcilarin toplamda %55,4’liniin evet, %44,6’sinin hayir
dedigi goriilmektedir. Cinsiyete gore dagilima baktigimizda ise, kadin katilimcilarin

%56,1’1nin, erkek katilimcilarin ise %54,6’sin1n evet cevabini verdigi goriilmektedir.
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Tablo 11.

Katilimcilarin Okul Sporlarinda, Okul Takiminda Ya da Herhangi Bir Kuliipte Spor
Yapma Durumlarinin Branglara Gore Dagilimi

Degiskenler
Futbol Basketbol Voleybol Atletizm Masa Tenisi Diger Toplam
31 5 14 1 0 2 53
Kadin
58,5% 9,4% 26,4% 1,9% 0,0% 3,8% 100,0%
47 3 7 1 1 1 60
Erkek
78,3% 5,0% 11,7% 1,7% 1,7% 1,7% 100,0%
78 8 21 2 1 3 113
Toplam
69,0% 7,1% 18,6% 1,8% 0,9% 2,7% 100,0%

Tablo 11°de okul sporlarinda, okul takiminda ya da herhangi bir kuliipte spor yapan
katilimcilarin hangi branslarda spor yaptiklartyla ilgili bulgular yer almaktadir. Bu
tablodaki bulgulara gore, katilmcilarin toplamda %69’unun futbol, %7,1’inin
basketbol, %18,6’sinin voleybol, %1,8’inin atletizm, %0,9’unun masa tenisi ve
%2,7’sinin diger spor dallari ile ilgilendikleri goriilmektedir. Cinsiyete gére dagilima
baktigimizda ise, kadin katilimcilarin %58,5’inin futbol, %9,4’liniin basketbol,
%26,4’liniin voleybol, %1,9 unun atletizm, %3,8’inin diger sporlarla ilgilendigi, erkek
katilimcilarin = %78,3’linlin  futbol, %5’inin basketbol, %11,7’sinin voleybol,
%1,7’sinin atletizm, %1,7’sinin masa tenisi ve %]1,7’sinin diger spor branslariyla

ilgilendikleri gortilmektedir.

Tablo 12.

Katilimcilarin Bos Zamanlarinizda Kitap Okur musunuz Soru Onermesine Verdikleri
Cevap Dagilimi

Degiskenler Evet Hayir Toplam
100 6 106
Kadin
94,3% 5,7% 100,0%
67 29 96
Erkek
69,8% 30,2% 100,0%
167 35 202
Toplam

82, 7% 17,3% 100,0%
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Tablo 12’de “bos zamanlarda kitap okur musunuz” sorusuna katilimcilarin toplamda
%82,7’sinin evet, %17,3’iniin hayir dedigi goriilmektedir. Cinsiyete gore dagilima
baktigimizda ise, kadin katilimcilarin %94,3 iiniin, erkek katilimcilarin ise %69,8’inin

evet cevabini verdigi goriilmektedir.

Tablo 13.

Katilimcilarin Bos Zamanlarinda Okuduklar: Kitap Tiirlerine Gére Dagilimi

Cocuk
Degiskenler Roman Spor Macera Seyahat Dini Bilimsel Diger Toplam
Kitaplari
25 2 59 2 1 7 3 2 101
Kadin
24,8% 2,0% 58,4% 2,0% 1,0% 6,9% 3,0% 2,0% 100,0%
7 14 42 0 3 2 6 4 78
Erkek
9,0% 17,9% 53,8% 0,0% 3,8% 2,6% 7,7% 5,1% 100,0%
32 16 101 2 4 9 9 6 179
Toplam
17,9% 8,9% 56,4% 1,1% 2,2% 5,0% 5,0% 3,4% 100,0%

Tablo 13’de katilimcilarin bos zamanlarinda okuduklart kitap tiirlerinin dagilimi ile
ilgili bulgular yer almaktadir. Bu tablodaki bulgulara gore, katilimcilarin toplamda
%17,9’unun roman, %8,9’unun spor, %56,4’linlin macera, %]1,1’nin seyahat,
%?2,2’sinin dini, %5 inin ¢ocuk kitaplari, %5’inin bilimsel ve %3,4’liniin diger tiirde
kitap okuduklar1 goriilmektedir. Cinsiyete gore dagilima baktigimizda ise, kadin
katilimeilarin  %?24,8’inin roman, %?2’sinin spor, %58,4’linlin macera, %?2’sinin
seyahat, %1 1inin dini, %6,9 unun ¢ocuk kitaplari, %3 iiniin bilimsel ve %2’sinin diger
tirde kitap okuduklari, erkek katilimcilarin %9’unun roman, %17,9’unun spor,
%353,8’inin macera, %3,8’inin dini, %2,6’sinin ¢ocuk kitaplari, %7,7’sinin bilimsel ve

%5, 1’inin diger tiirde kitap okumay tercih ettikleri goriilmektedir.
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Tablo 14.

Katilimcilarin Bos Zamanlarinizda Gazete Okur musunuz Soru Onermesine Verdikleri
Cevap Dagilimi

Degiskenler Evet Hayir Toplam
17 87 104
Kadin 16.3% 83,7% 100,0%
20 77 97
Erkek 20,6% 79.4% 100,0%
37 164 201
Toplam 18.4% 81,6% 100,0%

Tablo 14°de “bos zamanlarda gazete okur musunuz” sorusuna katilimcilarin toplamda
%81,6’smin hayir, %18,4’iiniin evet dedigi goriilmektedir. Cinsiyete gore dagilima
baktigimizda ise, kadin katilimcilarin  %83,7’sinin, erkek katilimcilarin ise

%79,4’linilin hay1ir cevabin1 verdigi goriilmektedir.

Tablo 15.

Katilimcilarin Gazetede En Cok Okuduklar: Béliimiin Tiiriine Gére Dagilimi

Degiskenler Makale ve Roman ve B . Toplam

Haber Spor Miizik Diger

Fikra Hikaye

7 14 2 4 2 0 29
Kadin

24,1% 48,3% 6,9% 13,8% 6,9% 0,0% 100,0%

11 8 9 1 1 4 34
Erkek

32,4% 23,5% 26,5% 2,9% 2,9% 11,8% 100,0%

18 22 11 5 3 4 63
Toplam

28,6% 34,9% 17,5% 7,.9% 4,8% 6,3% 100,0%

Tablo 15°de katilimcilarin gazetede okuduklar1 boliim tiirlerinin dagilimu ile ilgili
bulgular yer almaktadir. Bu tablodaki bulgular incelendiginde, katilimcilarin toplamda
%?28,6’sin1n haber, %34,9’unun makale ve fikra, %17,5’inin spor, %7,9’unun roman
ve hikaye, %4,8’inin miizik boliimiinii %6,3’{liniin ise diger boliimleri okuduklari
goriilmektedir. Cinsiyete gore dagilima baktigimizda ise, kadin katilimcilarin
%?24,1’inin haber, %48,3’1linlin makale ve fikra, %6,9’unun spor, %13,8’inin roman

ve hikaye, %6,9’unun miizik boliimiinii okuduklari, erkek katilimeilarin %32,4’{iniin
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haber, %23,5’inin makale ve fikra, %26,5’inin spor, %2,9’unun roman ve hikaye,
%?2,9’unun miizik ve %11,8’inin diger bolimleri okumayr tercih ettikleri

goriilmektedir.

Tablo 16.

Katilimcilarin Bos Zamanlarimizda Dergi Okur musunuz Soru Onermesine Verdikleri
Cevap Dagilimi

Degiskenler Evet Hay1r Toplam
64 41 105
Kadin
61,0% 39,0% 100,0%
56 41 97
Erkek
57,7% 42,3% 100,0%
120 82 202
Toplam
59,4% 40,6% 100,0%

Tablo 16’da katilimcilarin “bos zamanlarda dergi okur musunuz” sorusuna yonelik
cevaplariin dagilimiyla ilgili bulgular yer almaktadir. Bu tablodaki bulgulara gore,
ilgili soruya katilimcilarin toplamda %59,4’tinlin evet, %40,6’sinin hayir dedigi
goriilmektedir. Cinsiyete gore dagilima baktigimizda ise, kadin katilimcilarin
%83,7’sinin, erkek katilmecilarin ise %79,4’lniin  hayir cevabin1 verdigi

goriilmektedir.

Tablo 17.

Katilimcilarin Bos Zamanlarinda Okuduklar: Dergi Tiirlerine Gore Dagilimi

Degiskenler ~ Fotoroman Magazin Spor ?el:lllrrﬁk Dini Araba Miizik Diger Toplam
7 10 4 35 4 1 3 3 67
Kadin
10,4% 14,9% 6,0% 52,2% 6,0% 1,5% 4,5% 4,5% 100,0%
2 2 16 26 1 7 1 5 60
Erkek
3,3% 3,3% 26,7% 43,3% 1,7% 11,7% 1,7% 8,3% 100,0%
9 12 20 61 5 8 4 8 127
Toplam

7,1% 9,4% 15,7% 48,0% 3,9% 6,3% 3,1% 6,3% 100,0%
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Tablo 17°de katilimcilarin bos zamanlarinda okuduklari dergi tiirlerinin dagilimi ile
ilgili bulgular yer almaktadir. Bu bulgulara gore, katilimcilarin toplamda %7,1’inin
fotoroman, %9°4’{iniin magazin, %15,7’sinin spor, %48 nin bilim teknik, %3,9 unun
dini, %6,3’1liniin araba, %3,1’inin miizik ve %6,3’liniin diger tiirde dergi okuduklari
goriilmektedir. Cinsiyete gore dagilima baktigimizda ise, kadin katilimcilarin
%10,4’linlin fotoroman, %14,9’unun magazin, %6’sinin spor, %52,2’sinin bilim
teknik, %6’smin dini, %1,5’inin araba, %4,5’inin miizik dergilerini tercih ederken
%4,5’inin  diger tiirlerde dergileri okumayi1 tercih ettikleri, erkek katilimcilarin
%3,3’liniin fotoroman, %3,3’linlin magazin, %?26,7’sinin spor, %43,3’liniin bilim
teknik, %1,7’sinin dini, %11,7’sinin araba, %1,7’sinin miizik ve %8,3 linlin diger

tiirde dergi okumay tercih ettikleri goriilmektedir.

Tablo 18.

Katilimcilarin  Bos Zamanlarimizda Televizyon Izler misiniz Soru Onermesine
Verdikleri Cevap Dagilimi

Degiskenler Evet Hayir Toplam
106 1 107
Kadin
99,1% 0,9% 100,0%
96 1 97
Erkek
99,0% 1,0% 100,0%
202 2 204
Toplam
99,0% 1,0% 100,0%

Tablo 18’de katilimcilarin bos zamanlarinda televizyon izleme durumlarinin
sorgulandig1 ve bu sorguya yonelik toplamda %99’unun evet, %1’inin hayir dedigi
goriilmektedir. Cinsiyete gore verilen cevaplarin dagiliminda ise, kadin katilimcilarin

%99,1’1nin, erkek katilimeilarin %99’unun evet cevabini verdikleri goriilmektedir.
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Katilimcilarin En Cok Izledikleri Televizyon Programina Yonelik Cevap Dagilimi
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. Miizik Cocuk Sinema, Haber .
Degiskenler Eglence Programlari Dizi Spor Programlari Diger Toplam
18 18 65 3 2 1 107
Kadmn
16,8% 16,8% 60,7% 2,8% 1,9% 0,9% 100,0%
8 8 51 18 1 9 95
Erkek
8,4% 8,4% 53,7% 18,9% 1,1% 9,5% 100,0%
26 26 116 21 3 10 202
Toplam
12,9% 12,9% 57,4% 10,4% 1,5% 5,0% 100,0%

Tablo 19°da katilimcilarin en ¢ok izledikleri televizyon programlarinin tiiriine yonelik

bulgular yer almaktadir. Bu tablodaki bulgular detayli incelendiginde, katilimecilarin

toplamda %12,9’unun miizik-eglence, %12,9’unun ¢ocuk, %57,4’linlin sinema-dizi,

%10,4’liniin spor, %1,5’inin haber programlari izledigi %5’inin ise diger tiirde

programlar1 izlemeyi tercih ettigi goriilmektedir. Cinsiyete gore dagilimlara

baktigimizda ise, kadin katilimcilarin %16,8’inin miizik-eglence, %16,8’inin ¢ocuk,

%60,7’sinin sinema-dizi, %2,8’inin spor, %1,9’unun haber programlarini, %0,9 unun

diger tiirde programlan izledigi, erkek katilimcilarin %8,4’linlin miizik-eglence,

%38,4’linlin ¢ocuk, %53,7’sinin sinema-dizi, %18,9’unun spor, %]1,1’inin haber

programlarini, %9,5’inin diger tlirde programlari izledigi goriilmektedir.

Tablo 20.

Katilimcilarin Bos Zamanlarinizda Sinema ve Tiyatroya Gider misiniz Soru
Onermesine Verdikleri Cevap Dagilimi

Degiskenler Evet Hayir Toplam
30 76 106
Kadin
28,3% 71,7% 100,0%
29 68 97
Erkek
29,9% 70,1% 100,0%
59 144 203
Toplam
29,1% 70,9% 100,0%
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Tablo 20’de katilimcilarin bos zamanlarinda sinema ve tiyatroya gitme durumlari
sorgulanmakta ve bu sorguya yonelik toplamda %29,1’inin evet, %70,9’unun hayir
cevabini verdikleri goriilmektedir. Cinsiyete gore verilen cevaplarin dagiliminda,
kadin katilimcilarin %71,7’sinin, erkek katilimcilarin ise %70,1’inin hayir dedigi

goriilmektedir.

Tablo 21.

Katilimcilarin Izlemekten Hoglandiklar: Film Tiirlerine Yénelik Cevap Dagilimi

Degiskenl Bilim Macera- Cizgi Tonl
ceisienter Komedi Dramatik Ask Diger opram
Kurgu Polisiye filmler
7 19 8 2 1 1 1 39
Kadimn
17,9% 48,7% 20,5% 5,1% 2,6% 2,6% 2,6% 100,0%
7 23 9 0 0 0 2 41
Erkek
17,1% 56,1% 22,0% 0,0% 0,0% 0,0% 4.9% 100,0%
14 42 17 2 1 1 3 80
Toplam
17,5% 52,5% 21,2% 2,5% 1,2% 1,2% 3,8% 100,0%

Tablo 21°de katilimcilarin izledikleri film tiirlerine yonelik cevaplarin dagilimi yer
almaktadir. Bu tabloya gore katilimcilarin, toplamda 9%17,5’inin bilim-kurgu,
%52,5’inin komedi, %21,2’sinin macera-polisiye, %2,5’inin dramatik, %1,2’sinin agk
tiirlinde filmleri, %1,2’sinin ¢izgi filmleri, %3,8’inin ise diger tiirde filmleri
izlemekten hoslandig1r goriilmektedir. Cinsiyete goére verilen cevap dagilimlaria
bakildiginda, kadin katilimcilarin %17,9’unun bilim-kurgu, %48,7’sinin komedi,
%20,5’inin macera-polisiye, %5,1’inin dramatik, %2,6’sinin ask tiiriinde filmleri,
%2,6’smin ¢izgi filmleri, %2,6’sinin ise diger tiirde filmleri izlemekten hoslandigi,
erkek katilimcilarin, %17,1’inin bilim-kurgu, %56,1’inin komedi, %22’sinin macera-
polisiye tiiriinde filmleri ve %4,9’unun ise diger tlirde filmleri izlemekten hoslandig1

goriilmektedir.
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Tablo 22.

Katilimcilarin Cep Telefonu ile Vakit Gegirir Misiniz Soru Onermesine Verdikleri
Cevap Dagilimi

Degiskenler Evet Hayir Toplam
83 24 107
Kadin
77,6% 22,4% 100,0%
80 16 96
Erkek
83,3% 16,7% 100,0%
163 40 203
Toplam
80,3% 19,7% 100,0%

Tablo 22’de katilimcilarin cep telefonu ile vakit gecirir misiniz soru Onermesine
yonelik toplamda %380,3’linlin evet, %19,7’sinin hayir cevabimni verdikleri
goriilmektedir. Cinsiyete gore verilen cevaplarin dagilimima bakildiginda, kadin
katilimcilarin %77,6’sinin evet, erkek katilimcilarin ise %83,3’liniin evet dedigi

goriilmektedir.

Tablo 23.

Katilimcllarin Cep Telefonu ile Nasil Vakit Gegirirsiniz Soru Onermesine Verdikleri
Cevap Dagilimi

Strateji ve o Egitici
Bilgi e-spor Sosyal e
<. savag ogretici .
Degiskenler yarismalarina oyunlari medyay1 Diger
oyunlari arastirmalar Toplam
katilirim oynarim kullanirim
oynarim yaparim
8 19 10 23 22 6 88
Kadin
9,1% 21,6% 11,4% 26,1% 25,0% 6,8% 100,0%
53 9 8 6 3 2 81
Erkek
65,4% 11,1% 9,.9% 7.4% 3,7% 2,5% 100,0%
61 28 18 29 25 8 169
Toplam
36,1% 16,6% 10,7% 17,2% 14,8% 4,7% 100,0%

Tablo 23’de katilimcilarin cep telefonu ile nasil vakit gegirdigine dair bulgular yer
almaktadir. Bu tablodaki bulgular incelendiginde katilimcilarin toplamda, %36,1’inin
strateji ve savas oyunu oynadiklari, %16,6’sinin bilgi yarigmalarina katildiklari,
%10,7’sinin e-spor oyunlar1 oynadiklari, %17,2’sinin sosyal medyay1 kullandiklari,

%14,8’inin egitici 0gretici aragtirmalar yaptiklari, %4,7’sinin diger sekillerde vakit
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gecirdikleri  goriilmektedir. Cinsiyete gore dagilimlara bakildiginda kadin
katilimcilarin %9,1’inin  strateji ve savas oyunu oynadiklari, %?21,6’sinin bilgi
yarismalarina katildiklari, %11,4’{inlin e-spor oyunlar1 oynadiklari, %26,1’inin sosyal
medyay1 kullandiklari, %25’inin egitici 0gretici arastirmalar yaptiklari, %6,8’inin
diger sekillerde vakit gegirdikleri, erkek katilimeilarin ise %65,4 liniin strateji ve savas
oyunu oynadiklari, %11,1’inin bilgi yarismalarma katildiklari, %9,9’unun e-spor
oyunlar1 oynadiklari, %7,4’linlin sosyal medyay1 kullandiklari, %3,7’sinin egitici
Ogretici arastirmalar yaptiklar,, %2,5’inin diger sekillerde vakit gecirdikleri

goriilmektedir.

Tablo 24.

Katilimellarin Miizik Dinler misiniz Soru Onermesine Verdikleri Cevap Dagilimi

Degiskenler Evet Hayir Toplam
99 8 107
Kadin
92,5% 7,5% 100,0%
82 12 94
Erkek
87,2% 12,8% 100,0%
181 20 201
Toplam
90,0% 10,0% 100,0%

Tablo 24’de katilimcilarin miizik dinler misiniz sorusuna yonelik verdikleri cevaplarin
dagilimi gortilmektedir. Bu sorguya yonelik katilimcilarin toplamda %90’1mnin evet,
%10’unun hayir cevabini verdikleri goriilmektedir. Cinsiyete gore verilen cevaplarin
dagilim1 incelendiginde kadin katilimcilarin %92,5’inin evet, erkek katilimeilarin ise

%87,2’sinin evet cevabini verdikleri goriilmektedir.
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Tablo 25.

Katilimcilarin Dinledikleri Miizik Tiirlerine Yonelik Cevap Dagilimi

” =
= = S = < o
g g = 2 =8 ER % 5 =
= 2 £ = 35 2& T 3 £ 5 8
3 % 5 B 25 s 25 ¥3 g a 2 S &
a E3 S Y= & s E= < £ = a =
8 8 1 12 8 0 0 54 8 0 99
Kadin 8.1% 8,1 1,0 12,1 8,1 0,0 0,0 54,5 8,1 0,0 100,0
‘ % % % % % % % % % %
11 2 3 10 7 4 4 31 8 5 85
Erkek 12,9 24 3,5 11,8 8,2 47 4,7 36,5 94 5,9 100,0
% % % % % % % % % % %
19 10 4 22 15 4 4 85 16 5 184
Toplam 103 5.4 22 12,0 8.2 22 22 46,2 8,7 2,7 100,0
% % % % % % % % % % %

Tablo 25°de katilimcilarin dinledikleri miizik tiirlerine yonelik dagilimlarin bulgular
bulunmaktadir. Bu tablo detayli incelendiginde, katilimcilarin toplamda %10,3’linlin
tiirk sanat miizigi, %5,4 inlin 6zgiin miizik, %?2,2’sinin klasik bat1 miizigi, %12’sinin
rap miizik, %8,2’sinin klasik tiirk miizigi, %2,2’sinin tiirk halk miizigi, %2,2’sinin
arabesk miizik, %46,2’sinin pop miizik, %8,7’sinin yabanci miizik, %2,7’sinin ise
diger tiirde miizik dinlemeyi tercih ettikleri goriilmektedir. Cinsiyete gore verilen
cevaplarin dagilimi incelendiginde kadin katilimcilarin, %8, 1 inin tiirk sanat miizigi,
%8,1’inin 6zgilin miizik, %1 inin klasik bati miizigi, %12,1’inin rap miizik, %8,1’inin
klasik tiirk miizigi, %54,5’inin pop miizik, %8,1’inin yabanci miizik dinlemeyi, erkek
katilimcilarin ise, %12,9’unun tiirk sanat miizigi, %?2,4 iiniin 6zgiin miizik, %3,5’inin
klasik bat1 miizigi, %11,8’inin rap miizik, %8,2’sinin klasik tiirk miizigi, %4,7’sinin
tiirk halk miizigi, %4,7’sinin arabesk miizik, %36,5’inin pop miizik, %9,4 iiniin

yabanci miizik %5,9’unun diger tlirde miizik dinlemeyi tercih ettikleri goriilmektedir.
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Katilimcilarin Kullanmis Oldugunuz Bir Miizik Aleti Var mi Soru Onermesine

Verdikleri Cevap Dagilimi

Evet

Degiskenler Hayir Toplam
52 55 107
Kadin
48,6% 51,4% 100,0%
32 65 97
Erkek
33,0% 67,0% 100,0%
84 120 204
Toplam
41,2% 58,8% 100,0%

Tablo 26°da katilimcilarin kullanmis oldugunuz miizik aleti var m1 sorusuna verdikleri

cevaplarin dagilimi goriilmektedir. Bu sorguya yonelik katilimeilarin toplamda

%41,2’sinin evet, %58,8’inin hayir cevabini verdigi goriilmektedir. Cinsiyete gore

verilen cevaplarin dagilimina baktigimizda, kadin katilimecilarin %51,4’liniin hayrr,

erkek katilimcilarin ise %67’sinin hayir dedigi goriilmektedir.

Tablo 27.

Katilimcilarin Kullandig1 Miizik Aletinin Tiiriine Yonelik Cevap Dagilimi

Degiskenl Topl
ceisienier Gitar Fliit Keman Akordeon Diger opram
2 29 1 2 10 44
Kadin
4,5% 65,9% 2,3% 4,5% 22,7% 100,0%
3 15 1 1 19 39
Erkek
7,7% 38,5% 2,6% 2,6% 48,7% 100,0%
5 44 2 3 29 83
Toplam
6,0% 53,0% 2,4% 3,6% 34,9% 100,0%

Tablo 27°de katilimcilarin kullandig1 miizik aleti tiirlerinin sorgulandig1 ve toplamda

%6’smin  gitar, %53’Uniin  fliit, %2,4’linlin keman, %3,6’sinin akordeon ve

%34,9’unun ise diger tiirde miizik aleti kullandigi ile ilgili cevaplar alindig

goriilmektedir. Cinsiyete gore cevaplarin dagilimina bakildiginda, kadin katilimcilarin

%4,5’inin  gitar, %65,9’unun fliit, %?2,3’liniin keman, %4,5’inin akordeon ve

%22,7’sinin diger tiirde miizik aleti kullandig1, erkek katilimcilarin %7,7’sinin gitar,
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%38,5’inin fliit, %2,6’sinin keman, %?2,6’sinin akordeon ve %48,7’sinin ise diger

tiirde miizik aleti kullandig1 goriilmektedir.

Tablo 28.

Katilimcilarin Bos Zamanlarinda Resim Calismalart Yapar misiniz Soru Onermesine
Verdikleri Cevap Dagilimi

Degiskenler Evet Hayir Toplam
52 55 107
Kadin
48,6% 51,4% 100,0%
34 63 97
Erkek
35,1% 64,9% 100,0%
86 118 204
Toplam
42,2% 57,8% 100,0%

Tablo 28’de katilimcilarin bos zamanlarinizda resim c¢alismalar1 yapar misiniz
sorusuna verdikleri cevaplarin dagilimi goriilmektedir. Bu sorguya yonelik
katilimcilarin  toplamda 9%42,2°sinin evet, %357,8’inin hayir cevabim1 verdigi
goriilmektedir. Cinsiyete gore verilen cevaplarin dagilimma baktigimizda, kadin
katilimcilarin - %51,4’tiniin, erkek katilimcilarin ise %64,9’unun hayir dedigi

goriilmektedir.

Tablo 29.

Katilimcilarin Bos Zamanlarinda Yaptiklart Resim Calismalarimin Tiirtine Yonelik
Cevap Dagilimi

Degiskenler Boyama Cizim Diger Toplam

6 20 28 54

Kadin
11,1% 37,0% 51,9% 100,0%
2 15 15 32

Erkek
6,2% 46,9% 46,9% 100,0%
8 35 43 86

Toplam

9,3% 40,7% 50,0% 100,0%
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Tablo 29’da katilimcilarin bos zamanlarinda yaptiklar1 resim ¢alismalarinin tiiriine

yonelik bulgular yer almaktadir. Bu bulgulara gore, katilimcilarin toplamda

%9,3’linlin boyama, %40,7’sinin ¢izimle ve %50 sinin ise diger resim ¢aligmalariyla

ilgilendigi goriilmektedir. Cinsiyete gore verilen cevaplarin dagilimi incelendiginde,

kadin katilimcilarin %11,1’inin boyama, %37 sinin ¢izim, %51,9’unun diger cevabini

verdikleri, erkek katilimcilarin %6,2’sinin boyama, %46,9’unun ¢izim ve %46,9’unun

ise diger cevabini verdikleri goriilmektedir.

Tablo 30.
Katilimcilarin  Edebiyatla Ugrasir misimiz Soru Onermesine Verdikleri Cevap
Dagilimi
Degiskenler Evet Hayir Toplam
52 55 107
Kadin
48,6% 51,4% 100,0%
18 79 97
Erkek
18,6% 81,4% 100,0%
70 134 204
Toplam
34,3% 65,7% 100,0%

Tablo 30’da katilimcilarin edebiyatla ugrasir misiniz sorusuna yonelik verdikleri

cevaplarin dagilimi goriilmektedir. Bu sorguya yonelik katilimcilarin toplamda

%?34,3’linilin evet, %65,7 sinin hayir cevabini verdigi goriilmektedir. Cinsiyete gore

verilen cevaplarin dagilimina baktigimizda, kadin katilimeilarin %51,4’iiniin hayir,

erkek katilimcilarin ise %81,4’iiniin hayir dedigi goriilmektedir.

Tablo 31.

Katilimcilarin Ugrastiklar: Edebiyat Etkinliklerine Yonelik Verdikleri Cevap Dagilimi

Degiskenler Siir Hikaye Fikra Oykii Makale Diger Toplam
17 19 5 2 4 5 52
Kadin
32,7% 36,5% 9,6% 3,8% 7,7% 9,6% 100,0%
5 6 2 3 0 2 18
Erkek
27,8% 33,3% 11,1% 16,7% 0,0% 11,1% 100,0%
22 25 7 5 4 7 70
Toplam
31,4% 35,7% 10,0% 7,1% 5,7% 10,0% 100,0%
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Tablo 31°de katilimcilarin ugrastiklar1 edebiyat etkinliklerine yonelik cevaplarin
dagilimlar1 yer almaktadir. Bu tablodaki bulgulara goére katilimcilarin toplamda,
%31,4’linlin siir, %35,7 sinin hikaye, %10 unun fikra, %7,1’inin 6ykii, %5,7’sinin
makale ve %10 unun ise diger tiirde etkinliklerle ugrastig1 goriilmektedir. Cinsiyete
gore daglimlar incelendiginde kadin katilimcilarin %32,7’sinin siir, %36,5’inin
hikaye, %9,6’sinin fikra, %3,8’inin dykii, %7,7 sinin makale ve %9,6’sinin diger tiirde
etkinliklerle ugrastigi, erkek katilimecilarin %27,8’inin siir, %33,3’linlin hikaye,
%]11,1’inin fikra, %16,7’sinin Oykii ve %]11,1’inin ise diger tiirde etkinliklerle

ugrastig1 goriilmektedir.

Tablo 32.

Katilimcilarin Evde Ailelerine Bulunduklar: Yardim Tiirlerine Yonelik Verdikleri
Cevap Dagilimi
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50 21 15 2 4 8 3 0 2 105
Kadin
476%  200%  143%  19% = 3.8% 7,6% 29%  0,0% 19%  100,0%
23 6 11 3 21 11 4 13 3 95
Erkek
242%  63% 1,6%  32%  221%  11,6%  42%  137%  32%  100,0%
73 27 26 5 25 19 7 13 5 200

Toplam 36,5% 13,5% 13,0% 2,5% 12,5% 9,5% 3,5% 6,5% 2,5% 100,0%

Tablo 32°de katilimcilarin evde ailelerine ne tiir yardimlarda bulunduklarina dair
bulgular yer almaktadir. Bu bulgulara gore katilimcilarin toplamda, %36,5’inin
temizlik iglerinde, %13,5’inin yemek yapmada, %13 {inlin kardeslerine bakmada,
%?2,5’inin aligveris yapmada, %12,5’inin tarla bahge islerinde, %9,5’inin hayvancilik
islerinde, %3,5’inin ¢amasir yikamada, %6,5’inin tamir islerinde ve %2,5’inin diger
islerde ailelerine yardimci olduklar1 goriilmektedir. Cinsiyete gore dagilima
bakildiginda, kadin katilimcilarin %47,6’sinin temizlik islerinde, %20’sinin yemek
yapmada, %]14,3’linlin kardeslerine bakmada, %1,9’unun aligveris yapmada,
%3,8’inin tarla bahge islerinde, %7,6’sinin hayvancilik islerinde, %2,9’unun camasir

yikamada, %1,9’unun diger islerde, erkek katilimcilarin ise, %24,2’sinin temizlik
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islerinde, %6,3’liniin yemek yapmada, %11,6’sinin kardeslerine bakmada, %3,2’sinin
aligveris yapmada, %22,1’inin tarla bahge iglerinde, %11,6’sinin hayvancilik islerinde,
%4,2’sinin ¢camasir yikamada, %13,7’sinin tamir islerinde ve %3,2’sinin diger islerde

ailelerine yardimci olduklar1 goriilmektedir.

Tablo 33.

Katilimcilarin Bos Zamanlarimizda El Isleri Yapar misiniz Soru Onermesine Yonelik
Verdikleri Cevap Dagilimi

Degiskenler Evet Hayir Toplam

52 55 107

Kadin
48,6% 51,4% 100,0%
23 74 97

Erkek
23,7% 76,3% 100,0%
75 129 204

Toplam

36,8% 63,2% 100,0%

Tablo 33°de katilimcilarin bos zamanlarinda el igleri yapma durumlarinin sorgulandig:
ve bu sorguya yonelik toplamda %36,8’inin evet, %63,2’sinin hayir cevabini
verdikleri goriilmektedir. Cinsiyete gore verilen cevaplarin dagilimi incelendiginde,
kadin katilimcilarin %51,4’tinlin erkek katilimcilarin ise %76,3linlin hayir dedigi

goriilmektedir.

Tablo 34.

Katilimcilarin Bos Zamanlarinda Yaptiklar: El Islerinin Tiirlerine Yonelik Cevap
Dagilimi

Degiskenler Dikis Nakis Yiin Tahta Tel Kagit Diger Toplam
15 3 0 4 0 12 8 42
Kadm
35,7% 7,1% 0,0% 9,5% 0,0% 28,6% 19,0% 100,0%
2 0 2 20 1 3 5 33
Erkek
6,1% 0,0% 6,1% 60,6% 3,0% 9,1% 15,2% 100,0%
17 3 2 24 1 15 13 75
Toplam

22,7% 4,0% 2,7% 32,0% 1,3% 20,0% 17,3% 100,0%
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Tablo 34’de katilimcilarin bos zamanlarinda yaptiklar1 el islerinin tiirlerine yonelik
bulgular yer almaktadir. Bu tablodaki bulgular detayli incelendiginde, toplamda
%?22,7’sinin dikis, %4 liniin nakis, %2,7’sinin ylin, %32’sinin tahta, %1,3 liniin tel,
%20’sinin kagit ve %17,3 liniin diger islerle ugrastig1 goriilmektedir. Cinsiyete gore
dagilimlara bakildiginda, kadin katilimcilarin %35,7’sinin dikis, %7,1’inin nakis,
%9,5’inin tahta, %?28,6’sinin kagit ve %19’unun diger tiirde islerle ugrasmayi tercih
ettikleri erkek katilimcilarin ise, %6,1’inin dikis, %6,1’inin yiin, %60,6’sinin tahta,
%3 1iniin tel, %9,1’inin kagit ve %15,2’sinin diger islerle ugrasmay tercih ettikleri

goriilmektedir.

Tablo 35.

Katilimeilarin Bos Zamanlarinizda Para Kazanmak Icin Bir Iste Calisir misiniz Soru
Onermesine Yonelik Verdikleri Cevap Dagilimi

Degiskenler Evet Hayr Toplam

27 80 107

Kadin
25,2% 74,8% 100,0%
14 83 97

Erkek
14,4% 85,6% 100,0%
41 163 204

Toplam

20,1% 79,9% 100,0%

Tablo 35’de katilimcilarin bos zamanlarinda para kazanmak i¢in bir iste ¢alisma
durumlarinin sorgulandigi ve toplamda %20,1’inin evet %79,9’unun hayir cevabini
verdikleri goriilmektedir. Cinsiyete gore verilen cevaplar incelendiginde, kadin
katilimcilarin  %74,8’inin, erkek katilimcilarin ise %85,6’sinin  hayir dedigi

goriilmektedir.
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Tablo 36.

Katilimcilarin Bos Zamanlarinda Para Kazanmak I¢in Calistiklar: Islerin Yerlerinin
Tiirtine Yonelik Cevap Dagilimi

) Disarida herhangi
Degiskenler Evde Ailemle bir yerde Toplam

3 9 3 15
Kadin

20,0% 60,0% 20,0% 100,0%

11 1 14 26
Erkek

42,3% 3,8% 53,8% 100,0%

14 10 17 41
Toplam

34,1% 24,4% 41,5% 100,0%

Tablo 36’da katilimcilarin bos zamanlarinda para kazanmak icin c¢alistiklar islerin
yerlerinin tiirline yonelik bulgular yer almaktadir. Bu bulgulara gore, katilimcilarin
toplamda %34,1’inin evde, %24,4’liniin ailesiyle ve %41,5’inin disarida herhangi bir
yerde caligtiklar1 goriilmektedir. Cinsiyete gore verilen cevaplarin dagilimi
incelendiginde, kadin katilimcilarin %20’sinin evde, %60’ 1n1n ailesiyle, %20’sinin ise
disarida herhangi bir yerde calistiklar, erkek katilimcilarin %42,3’{inlin evde,
%3,8’inin  ailesiyle, %53,8’inin ise disaridda herhangi bir yerde calistiklar

goriilmektedir.

Tablo 37.

Katilimcilarin Ailenizle Bos Zamanlarimizi Nasil Gegirirsiniz Soru Onermesine
Yéonelik Verdikleri Cevap Dagilimi

Degiskenler Piknik Misafirlige Televizyon Oyunlar Sohbet Toplam
Diger
yaparak giderek izleyerek oynayarak ederek
6 23 39 3 25 4 100
Kadin
6,0% 23,0% 39,0% 3,0% 25,0% 4,0% 100,0%
10 20 36 2 14 10 92
Erkek
10,9% 21,7% 39,1% 2,2% 15,2% 10,9% 100,0%
16 43 75 5 39 14 192
Toplam

8,3% 22,4% 39,1% 2,6% 20,3% 7,3% 100,0%
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Tablo 37°de katilimcilarin aileleriyle bos zamanlarini nasil gecirdiklerinin cevaplarina
yonelik dagilimlarinin bulgulart yer almaktadir. Bu tablodaki bulgulara gore,
katilimcilarin toplamda %38,3’tinilin piknik yaparak, %22,4’linlin misafirlige giderek,
%39,1’inin televizyon izleyerek, %2,6’sinin oyunlar oynayarak, %20,3’iiniin sohbet
ederek ve %7,3’liniin diger sekillerde aileleriyle vakit gecirdikleri goriilmektedir.
Cinsiyete gore verilen cevaplarin dagilimlarini inceledigimizde, kadin katilimcilarin
%6’sinin  piknik yaparak, %23’liniin misafirlige giderek, %39’unun televizyon
izleyerek, %3 liniin oyunlar oynayarak, %25’inin sohbet ederek ve %4’iiniin diger
sekillerde, erkek katilimcilarin ise %10,9’unun piknik yaparak, 9%21,7’sinin
misafirlige giderek, %39,1’inin televizyon izleyerek, %2,2’sinin oyunlar oynayarak,
%15,2’sinin sohbet ederek ve %10,9’unun ise diger sekillerde vakit gecirdikleri

goriilmektedir.

4.3. Katihmeilarin Ikamet Ettikleri Yer Degiskenine Gore Serbest Zaman
Degerlendirmelerine Yonelik Soru Onermelerine Verdikleri Cevap Dagilimlar
Tablo 38.

Katilimcilarin Ilgilendikleri Serbest (Bos) Zaman Etkinliklerinin Alanlarima Gore
Dagilimi

Lz - Pl = =
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21 67 6 32 6 1 48 14 195
Koy
10,8% 34,4% 3,1% 16,4% 3,1% 0,5% 24.6%  12% 100,0%
ilce 0 2 0 1 0 0 0 0 3
Merkezi 0,0% 66,7% 0,0% 33,3% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 100,0%
21 69 6 33 6 1 48 14 198
Toplam 10,6% 34,8% 3,0% 16,7% 3,0% 0,5% 242%  7,1% 100,0%

Tablo 38’de katilimcilara “ilgilendiginiz serbest (bos) zaman etkinlikleri en ¢gok hangi
alanda toplanir” diye sorulmakta, toplamda %10,6’sinin egitim, %34,8’inin cesitli
eglenceler, %3’linlin sanat ve genel kiiltiir, %16,7’sinin aileyle yapilan etkinlikler,
%3 1liniin yaraticilik, %0,5’inin sinema ve tiyatro, %24,2’sinin spor ve %7,1’inin diger

cevabini verdikleri goriilmektedir. Katilimcilarin ikamet ettikleri yere gore cevaplarin
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dagilimina bakildiginda, kdydeki katilimeilarin %10,8’inin egitim, %34,4 iiniin ¢esitli
eglenceler, %3,1’inin sanat ve genel kiiltiir, %16,4’{iniin aileyle yapilan etkinlikler,
%3,1’inin yaraticilik, %0,5’inin sinema ve tiyatro, %24,6’sinin spor ve %7,2’sinin
diger dedigi goriilmektedir. ilge merkezindeki katilimcilarin ise, %66,7’sinin gesitli
eglenceler, %33,3’linlin aileyle yapilan etkinlikler diye cevap verdikleri

goriilmektedir.

Tablo 39.

Katilimcilarin Okul Sporlarinda, Okul Takiminda Ya da Herhangi Bir Kuliipte Spor
Yapiyor musunuz Soru Onermesine Verdikleri Cevap Dagilimi

Degiskenler Evet Hayir Toplam

107 91 198

Koy
54,0% 46,0% 100,0%

. 3 0 3

Ilge Merkezi
100,0% 0,0% 100,0%
110 91 201

Toplam

54,7% 45,3% 100,0%

Tablo 39°da “okul sporlarinda, okul takiminda ya da herhangi bir kuliipte spor yapiyor
musunuz” sorusuna katilimcilarin toplamda %54,7’sinin evet, %45,3’linlin hayir
dedigi goriilmektedir. Katilimcilarin ikamet ettikleri yere gore dagilima baktigimizda
ise, kdydeki katilimcilarin %54 1liniin, ilge merkezindeki katilimcilarin ise %100’iliniin

evet cevabini verdigi goriilmektedir.

Tablo 40.

Katilimcilarin Okul Sporlarinda, Okul Takiminda Ya da Herhangi Bir Kuliipte Spor
Yapma Durumlarimin Branslara Gére Dagilimi

Degiskenler Futbol Basketbol Voleybol Atletizm Masa Tenisi Diger Toplam
77 8 21 1 1 3 111
Koy
69,4% 7,2% 18,9% 0,9% 0,9% 2,7% 100,0%
flge 0 0 0 1 0 0 1
Merkezi 0,0% 0,0% 0,0% 100,0% 0,0% 0,0% 100,0%
71 8 21 2 1 3 112
Toplam

68,8% 7,1% 18,8% 1,8% 0,9% 2,7% 100,0%
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Tablo 40’da okul sporlarinda, okul takiminda ya da herhangi bir kuliipte spor yapan
katilimcilarin hangi branslarda spor yaptiklartyla ilgili bulgular yer almaktadir. Bu
tablodaki bulgulara gore, katilimcilarin toplamda %68,8’inin futbol, %7,1’inin
basketbol, %18,8’inin voleybol, %]1,8’inin atletizm, %0,9’unun masa tenisi ve
%2, 7’sinin diger spor dallar ile ilgilendikleri goriilmektedir. Katilimcilarin ikamet
ettikleri yere gore dagilima baktigimizda ise, kdydeki katilimcilarin %69,4’tinlin
futbol, %7,2’sini basketbol, %18,9’unun voleybol, %0,9’unun atletizm, %0,9’unun
masa tenisi, %2,7’sinin diger sporlarla ilgilendigi, ilge merkezindeki katilimcilarin

%100’linlin masa tenisiyle ilgilendikleri goriilmektedir.

Tablo 41.

Katilimcilarin Bos Zamanlarinizda Kitap Okur musunuz Soru Onermesine Verdikleri
Cevap Dagilimi

Degiskenler Evet Hayir Toplam
162 34 196
Koy
82,7% 17,3% 100,0%
. 2 1 3
llge Merkezi
66,7% 33,3% 100,0%
164 35 199
Toplam
82,4% 17,6% 100,0%

Tablo 41°de bos zamanlarinda kitap okuma durumlari sorgulanmakta ve katilimcilarin
toplamda %82,4’linlin evet, %17,6’sinin hayir dedigi goriilmektedir. Katilimcilarin
ikamet ettikleri yere gore dagilima baktigimizda ise, koydeki katilimcilarin

%82,7’sinin, erkek katilimcilarin ise %66,7’sinin evet cevabini verdigi goriilmektedir.



Tablo 42.

Katilimcilarin Bos Zamanlarinda Okuduklar: Kitap Tiirlerine Gore Dagilimi
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31 15 99 2 4 9 9 5 174
Koy
17,8% 8,6% 56,9% 1,1% 2,3% 5,2% 5,2% 2,9% 100,0%
fige 0 1 0 0 0 0 0 1 2
Merkezi 0,0% 50,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 50,0% 100,0%
31 16 99 2 4 9 9 6 176
Toplam
17,6% 9,1% 56,2% 1,1% 2,3% 5,1% 5,1% 3,4% 100,0%

Tablo 42’de katilimcilarin bos zamanlarinda okuduklart kitap tiirlerinin dagilimi ile

ilgili bulgular yer almaktadir. Bu bulgular incelendiginde, katilimcilarin toplamda

%17,6’sinin - roman, %9,1’inin  spor, %56,2’sinin macera, %]l,1’nin seyahat,

%?2,3’liniin dini, %5,1’inin ¢ocuk kitaplari, %5,1’inin bilimsel ve %3,4’linlin diger

tiirlerde kitap okuduklar1 goriilmektedir. Ikamet ettikleri yere gore dagilima

baktigimizda ise, koydeki katilimcilarin %17,8’inin roman, %8,6’sinin spor,

%356,9’unun macera, %1,1’inin seyahat, %2,3’liniin dini, %5,2’sinin ¢ocuk kitaplari,

%5,2’sinin bilimsel ve %2,9’unun diger tiirde kitap okuduklari, ilge merkezindeki

katilimcilarin %50’sinin spor ve %50’sinin diger tiirde kitaplar okumayi tercih ettikleri

goriilmektedir.
Tablo 43.
Katilimcilarin Bos Zamanlarinizda Gazete Okur musunuz Soru Onermesine Verdikleri
Cevap Dagilimi
Degiskenler Evet Hay1r Toplam
35 160 195
Koy
17,9% 82,1% 100,0%
. 1 2 3
Ilge Merkezi
33.3% 66.7% 100,0%
36 162 198
Toplam
18,2% 81,8% 100,0%
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Tablo 43’de “bos zamanlarda gazete okur musunuz” sorusuna katilimcilarin toplamda
%81,8’inin hayir, %18,2’sinin evet dedigi goriilmektedir. Katilimecilarin ikamet
ettikleri yere gore dagilima baktigimizda ise, kdydeki katilimcilarin %82,1’inin, ilge

merkezindeki katilimcilarin ise %66,7’sinin hayir cevabini verdigi goriilmektedir.

Tablo 44.

Katilimcilarin Gazetede En Cok Okuduklar: Boliimiin Tiiriine Gore Dagilimi

Degiskenl Makale ve Roman ve Tonl
cetykenier Haber Spor Miizik Diger oplam
Fikra Hikaye

17 21 9 5 3 3 58
Koy

29,3% 36,2% 15,5% 8,6% 5.2% 5,2% 100,0%
. 1 1 1 0 0 0 3
Ilge Merkezi

33,3% 33,3% 33,3% 0,0% 0,0% 0,0% 100,0%

18 22 10 5 3 3 61
Toplam

29,5% 36,1% 16,4% 8,2% 4,9% 4,9% 100,0%

Tablo 44’de katilimcilarin gazetede okuduklari boliim tiirlerinin dagilimu ile ilgili
bulgular yer almaktadir. Bu tablodaki bulgular incelendiginde, katilimcilarin toplamda
%?29,5’inin haber, %36,1’inin makale ve fikra, %16,4’liniin spor, %8,2’sinin roman ve
hikaye, %4,9’unun miizik boliimiinii %4,9’unun ise diger boliimleri okuduklari
goriilmektedir. Ikamet ettikleri yere gore dagilima baktigimizda ise, kdydeki
katilimeilarin %29,3’{iniin haber, %36,2’sinin makale ve fikra, %15,5’inin spor,
%38,6’s1inin roman ve hikaye, %5,2’sinin miizik boliimiinii %5,2’sinin diger boliimleri
okuduklari, ilge merkezindeki katilimcilarin %33,3’{liniin haber, %33,3’{inlin makale

ve fikra ve %33,3’liniin spor boliimlerini okumayi tercih ettikleri goriilmektedir.
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Tablo 45.

Katilimcilarin Bos Zamanlarimizda Dergi Okur musunuz Soru Onermesine Verdikleri
Cevap Dagilimi

Degiskenler Evet Hay1r Toplam
114 82 196
Koy
58,2% 41,8% 100,0%
. 3 0 3
Ilge Merkezi
100,0% 0,0% 100,0%
117 82 199
Toplam
58,8% 41,2% 100,0%

Tablo 45’de katilimcilarin “bos zamanlarda dergi okur musunuz” sorusuna yonelik
cevaplarinin dagilimiyla ilgili bulgular yer almaktadir. Bu tablodaki bulgulara gore,
ilgili soruya katilimcilarin toplamda 9%58,8’inin evet, %41,2’sinin hayir dedigi
goriilmektedir. Katilimcilarin ikamet ettikleri yere gore cevaplarin dagilimina
baktigimizda ise, koydeki katilimcilarin %58,2’sinin, ilge merkezindeki katilimcilarin

ise %100’liniin evet cevabin verdigi goriilmektedir.

Tablo 46.

Katilimcilarin Bog Zamanlarinda Okuduklari Dergi Tiirlerine Gére Dagilimi

2 g
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7 12 20 59 5 7 4 7 121
Koy
5,8% 9,9% 16,5% 48,8% 4,1% 5,8% 3,3% 5,8% 100,0%
) 1 0 0 1 0 0 0 1 3
Ilge Merkezi
33,3% 0,0% 0,0% 33,3% 0,0% 0,0% 0,0% 33,3% 100,0%
8 12 20 60 5 7 4 8 124
Toplam
6,5% 9,7% 16,1% 48,4% 4,0% 5,6% 3.2% 6,5% 100,0%

Tablo 46°da katilimcilarin bos zamanlarinda okuduklari dergi tiirlerinin dagilimu ile
ilgili bulgular yer almaktadir. Bu tablodaki bulgular detayli incelendiginde,
katilimeilarin toplamda %6,5’inin fotoroman, %9,7’sinin magazin, %16,1’inin spor,

%48,4 inlin bilim teknik, %4’tniin dini, %5,6’sinin araba, %3,2’sinin miizik ve
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%6,5’inin diger tiirlerde dergi okuduklari goriilmektedir. Katilimcilarin ikamet
ettikleri yere gore verilen cevaplarin dagilimna baktigimizda ise, koydeki
katilimcilarin %35,8’inin fotoroman, %9,9’unun magazin, %16,5’inin spor, %48,8’inin
bilim teknik, %4,1’inin dini, %35,8’inin araba, %3,3’linlin miizik dergilerini tercih
ederken %>5,8’inin diger tiirlerde dergileri okumay tercih ettikleri, ilge merkezindeki
katilimcilarin %33,3’{iniin fotoroman, %33,3’linilin bilim teknik ve %33,3 linilin diger

tiirlerde dergi okumay tercih ettikleri goriillmektedir.

Tablo 47.

Katilimcilarin Bos Zamanlarimizda Televizyon Izler misiniz Soru Onermesine
Verdikleri Cevap Dagilimi

Degiskenler Evet Hayir Toplam
196 2 198
Koy
99,0% 1,0% 100,0%
. 3 0 3
Ilge Merkezi
100,0% 0,0% 100,0%
199 2 201
Toplam
99,0% 1,0% 100,0%

Tablo 47°de katilimcilara bos zamanlarinizda televizyon izler misiniz diye soruldugu
ve bu sorguya yonelik toplamda %99’unun evet, %1’ inin hayir dedigi goriilmektedir.
Katilimcilarin ikamet ettikleri yere gore verilen cevaplarinin dagilimi incelendiginde
ise, koydeki katilimcilarin %99 unun, ilge merkezindeki katilimcilarin %100’iliniin

evet cevabini verdikleri goriilmektedir.



Tablo 48.

Katilimcilarin En Cok Izledikleri Televizyon Programina Yonelik Cevap Dagilimi
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Degiskenler Miizik Cocuk Sinema, Haber )
Spor Diger Toplam

Eglence Programlari Dizi Programlari

26 26 112 19 3 10 196
Koy

13,3% 13,3% 57,1% 9,7% 1,5% 5,1% 100,0%
fige 0 0 2 1 0 0 3
Merkezi 0,0% 0,0% 66,7% 33,3% 0,0% 0,0% 100,0%

26 26 114 20 3 10 199
Toplam

13,1% 13,1% 57,3% 10,1% 1,5% 5,0% 100,0%

Tablo 48°de katilimcilarin en ¢ok izledikleri televizyon programlarinin tiiriine yonelik

yapilan sorgulamanin cevaplarma ait bulgular yer almaktadir. Bu tablodaki bulgular

detayl1 incelendiginde, katilimeilarin toplamda %13,1’inin miizik-eglence, %13,1 ’inin

cocuk, %57,3’linlin sinema-dizi, %10,1’inin spor, %1,5’inin haber programlarin

izledigi %5’inin ise diger tiirde programlar1 izlemeyi tercih ettigi goriilmektedir.

Katilimcilarin ikamet ettikleri yere gore cevaplarinin dagilimlarina baktigimizda ise,

koydeki katilimcilarin %13,3’iinlin miizik-eglence, %13,3’{iniin ¢ocuk, %57,1’inin

sinema-dizi, %9,7’sinin spor, %]1,5’inin haber programlarini, %5,1’inin diger tiirde

programlar1 izledigi, ilce merkezindeki katilimcilarin ise %66,7’sinin sinema-dizi,

%33,3’linilin spor programlarini izlemeyi tercih ettikleri goriilmektedir.

Tablo 49.

Katilimcilarin  Bos Zamanlarimizda Sinema ve Tiyatroya Gider misiniz Soru

Onermesine Verdikleri Cevap Dagilimi

Degiskenler Evet Hayir Toplam
57 140 197
Koy
28,9% 71,1% 100,0%
. 1 2 3
Ilge Merkezi
33,3% 66,7% 100,0%
58 142 200
Toplam
29,0% 71,0% 100,0%
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Tablo 49°da katilimcilarin bos zamanlarinda sinema ve tiyatroya gitme durumlari
sorgulanmakta ve bu sorguya yonelik toplamda %29’unun evet, %71’inin hayir
cevabim verdikleri goriilmektedir. Ikamet ettikleri yere gore verilen cevaplarin
dagiliminda, koydeki katilimcilarin %71,1’inin, ilge merkezindeki katilimcilarin ise

%66,7’sinin hayir dedigi goriilmektedir.

Tablo 50.

Katilimcilarin Izlemekten Hoglandiklar: Film Tiirlerine Yonelik Cevap Dagilimi

Degiskenl Bilim Macera- Cizgi Tonl
ceisienter Komedi Dramatik Ask Diger opram
Kurgu Polisiye filmler
13 40 15 2 1 1 3 75
Koy
17,3% 53,3% 20,0% 2,7% 1,3% 1,3% 4,0% 100,0%
. 1 1 1 0 0 0 0 3
Ilge Merkezi
33,3% 33,3% 33,3% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 100,0%
14 41 16 2 1 1 3 78
Toplam
17,9% 52,6% 20,5% 2,6% 1,3% 1,3% 3,8% 100,0%

Tablo 50’de katilimcilarin izlemekten hoslandiklar: film tiirlerine yonelik cevaplarin
dagilim1 yer almaktadir. Bu tabloya gore katilimcilarin toplamda %17,9’unun bilim-
kurgu, %52,6’sinin  komedi, %:20,5’inin macera-polisiye, %2,6’sinin dramatik,
%1,3’1inilin agk tliriinde filmleri, %1,3 {iniin ¢izgi filmleri, %3,8’inin ise diger tiirde
filmleri izlemekten hoslandiklar1 goriilmektedir. Katilimcilarin ikamet ettikleri yere
gore verilen cevap dagilimlara bakildiginda, kdydeki katilimcilarin %17,3’liniin
bilim-kurgu, %53,3’linlin komedi, %20’sinin macera-polisiye, %2,7’sinin dramatik,
%1,3’1linlin agk tiirtinde filmleri, %1,3’lintlin ¢izgi filmleri, %4 iiniin ise diger tiirde
filmleri izlemekten hoslandigi, ilge merkezindeki katilimcilarin, %33,3’{iniin bilim-
kurgu, %33,3’linlin komedi, %33,3’iiniin macera-polisiye tiiriinde filmleri izlemekten

hoslandig1 goriilmektedir.
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Tablo 51.

Katilimcilarin Cep Telefonu ile Vakit Gegirir misiniz Soru Onermesine Verdikleri
Cevap Dagilimi

Degiskenler Evet Hayir Toplam
159 38 197
Koy
80,7% 19,3% 100,0%
. 2 1 3
Ilge Merkezi
66,7% 33,3% 100,0%
161 39 200
Toplam
80,5% 19,5% 100,0%

Tablo 51°de katilimcilarin cep telefonu ile vakit gecirir misiniz soru dnermesine
yonelik  toplamda 9%80,5’inin  evet, %19,5’inin hayir cevabimmi verdikleri
goriilmektedir. Ikamet ettikleri yere gore verilen cevaplarm dagilimma bakildiginda,
koydeki katilimcilarin - %80,7’sinin  evet, ilge merkezindeki katilimeilarin ise

%66,7’sinin evet dedigi goriilmektedir.

Tablo 52.

Katilimcllarin Cep Telefonu ile Nasil Vakit Gegirirsiniz Soru Onermesine Verdikleri
Cevap Dagilimi

Strateji ve Bilei espOr Sosval Egitici
o savas & P Y Ogretici .

Degiskenler ovunlar yarigmalarina oyunlari medyay1 arastimalar Diger Toplam

yu katilirim oynarim kullanirim 5

oynarim yaparim

58 27 18 29 25 7 164
Koy

35,4% 16,5% 11,0% 17,7% 15,2% 4,3% 100,0%
flge 3 0 0 0 0 0 3
Merkezi 100,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 100,0%

61 27 18 29 25 7 167
Toplam

36,5% 16,2% 10,8% 17,4% 15,0% 4,2% 100,0%

Tablo 52’de katilimcilarin cep telefonu ile nasil vakit gegirdigine dair verdikleri
cevaplara ait bulgular yer almaktadir. Bu bulgular incelendiginde katilimcilarin
toplamda, %36,5’inin strateji ve savas oyunu oynadiklari, %16,2’sinin bilgi
yarigmalarina katildiklari, %10,8’inin e-spor oyunlar1 oynadiklari, %17,4 iiniin sosyal

medyay1 kullandiklari, %15’inin egitici 6gretici aragtirmalar yaptiklari, %4,2’sinin ise
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diger sekillerde vakit gecirdikleri goriilmektedir. Katilimeilarin ikamet ettikleri yere
gore verdikleri cevaplarinin dagilimlarma bakildiginda kdydeki katilimcilarin
%35,4’lnlin strateji ve savas oyunu oynadiklari, %16,5’inin bilgi yarigsmalarina
katildiklari, %11’inin e-spor oyunlar1 oynadiklari, %17,7’sinin sosyal medyay1
kullandiklari, %15,2’sinin egitici 6gretici arastirmalar yaptiklari, %4,3’linlin diger
sekillerde vakit gecirdikleri, ilge merkezindeki katilimcilarin ise %100’{iniin strateji

ve savag oyunu oynayarak vakit gegirdikleri goriilmektedir.

Tablo 53.

Katilimcilarin Miizik Dinler misiniz Soru Onermesine Verdikleri Cevap Dagilimi

Degiskenler Evet Hayir Toplam
177 18 195
Koy
90,8% 9,2% 100,0%
. 2 1 3
Ilge Merkezi
66,7% 33,3% 100,0%
179 19 198
Toplam
90,4% 9,6% 100,0%

Tablo 53’de katilimcilarin miizik dinler misiniz sorusuna yonelik verdikleri cevaplarin
dagilimi goriilmektedir. Bu sorguya yonelik katilimcilarin toplamda %90,4 {iniin evet,
%9,6’smn1n hayir cevabini verdikleri goriilmektedir. Ikamet ettikleri yere gore verilen
cevaplarin dagilimi incelendiginde, kdydeki katilimcilarin %90,8’inin evet, ilge

merkezindeki katilimcilarin ise %66,7’sinin evet cevabini verdikleri goriilmektedir.
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Tablo 54.

Katilimcilarin Dinledikleri Miizik Tiirlerine Yonelik Cevap Dagilimi

i 4
= = :§ = = -
E) g = fg F: = A 5 =
= 2 5 % & 2@ TE 3 g 5 =
S = | B = &5 e s o e 50 &
a = S &3 & “s £3 < £ = a =
19 10 4 22 14 4 4 83 16 4 180
Koy 10,6 5.6 22 12,2 22 22 46,1 8.9 22 100,0
7.8%
% % % % % % % % % %
fige 0 0 0 0 1 0 0 1 0 0 2
Merke 0,0 0,0 50,0 0,0 0,0 50,0 0,0 0,0 100,0
) 0,0% 0,0%
zi % % % % % % % % %
19 10 4 22 15 4 4 84 16 4 182
Topla 10,4 5,5 22 12,1 22 22 46,2 8.8 22 100,0
8.2%
m % % % % o % % % % %

Tablo 54’de katilimcilarin dinledikleri miizik tiirlerine yonelik dagilimlarin bulgular
bulunmaktadir. Bu tablo detayli incelendiginde, katilimcilarin toplamda %10,4 {iniin
tiirk sanat miizigi, %5,5’inin 6zgiin miizik, %2,2’sinin klasik bat1 miizigi, %12,1’inin
rap miizik, %8,2’sinin klasik tiirk miizigi, %2,2’sinin tiirk halk miizigi, %?2,2’sinin
arabesk miizik, %46,2’sinin pop miizik, %8,8’inin yabanci miizik, %2,2’sinin ise diger
tiirde miizik dinlemeyi tercih ettikleri goriilmektedir. Katilimcilarin ikamet ettikleri
yere gore verilen cevaplarin dagilimi incelendiginde koydeki katilimcilarin,
%10,6’smin tliirk sanat miizigi, %35,6’sinin 6zgiin miizik, %?2,2’sinin klasik bati
miizigi, %12,2’sinin rap miizik, %7,8’inin klasik tiirk miizigi, %2,2’sinin tlirk halk
miizigi, %2,2’sinin arabesk miizik, %46,1’inin pop miizik, %8,9 unun yabanci miizik
ve %?2,2’sinin diger tiirlerde miizik dinlemeyi, ilgedeki katilimcilarin ise, %50’sinin

klasik tiirk miizigi, %50’sinin pop miizik dinlemeyi tercih ettikleri goriilmektedir.
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Tablo 55.

Katilimcilarin Kullanmis Oldugunuz Bir Miizik Aleti Var mi Soru Onermesine
Verdikleri Cevap Dagilimi

Degiskenler Evet Hay1r Toplam

79 119 198

Koy
39,9% 60,1% 100,0%

. 3 0 3

Ilge Merkezi
100,0% 0,0% 100,0%
82 119 201

Toplam

40,8% 59,2% 100,0%

Tablo 55°de katilimcilarin kullanmis oldugunuz miizik aleti var m1 sorusuna verdikleri
cevaplarin dagilimi goriilmektedir. Bu sorguya yonelik katilimecilarin toplamda
%40,8’inin evet, %59,2’sinin hayir cevabini verdikleri goriilmektedir. Katilimcilarin
ikamet ettikleri yere gore verilen cevaplarinin dagilimina baktigimizda, kdydeki
katilimcilarin = %39,9’unun  evet, %60,1’inin hayir cevabini verdikleri, ilge

merkezindeki katilimcilarin ise %100’ {iniin evet cevabimi verdikleri goriilmektedir.

Tablo 56.

Katilimcilarin Kullandig1 Miizik Aletinin Tiiriine Yonelik Cevap Dagilimi

Degiskenler Gitar Fliit Keman Akordeon Diger Toplam
5 44 2 3 26 80
Koy
6,2% 55,0% 2,5% 3.8% 32,5% 100,0%
ilge 0 0 0 0 1 1
Merkezi 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 100,0% 100,0%
5 44 2 3 27 81
Toplam
6,2% 54,3% 2,5% 3,7% 33,3% 100,0%

Tablo 56’da katilimcilarin kullandig1 miizik aleti tiirlerinin sorgulandig1 ve toplamda
%6,2’sinin  gitar, %54,3’tnln fliit, %2,5’inin keman, %3,7’sinin akordeon ve
%33,3’linlin ise diger tiirlerde miizik aleti kullandig1 ile ilgili cevaplar alindigi
goriilmektedir. Katilimecilarin ikamet ettikleri yere goére cevaplarin dagilimina

bakildiginda, kdydeki katilimcilarin %6,2’sinin gitar, %55 inin fliit, %2,5’inin keman,
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%3,8’inin akordeon ve %32,5’inin diger tirde miizik aleti kullandigi, ilce
merkezindeki katilimcilarin %100’tintin  diger tiirlerde miizik aleti kullandig1

goriilmektedir.

Tablo 57.

Katilimcilarin Bos Zamanlarinda Resim Calismalart Yapar misiniz Soru Onermesine
Verdikleri Cevap Dagilimi

Degiskenler Evet Hayir Toplam
81 117 198

Koy
40,9% 59,1% 100,0%

. 3 0 3

Ilge Merkezi
100,0% 0,0% 100,0%
84 117 201

Toplam

41,8% 58,2% 100,0%

Tablo 57’de katilimcilarin bos zamanlarinizda resim calismalar1 yapar misiniz
sorusuna verdikleri cevaplarin dagilimi yer almaktadir. Bu sorguya yonelik
katilimcilarin  toplamda  %41,8’inin  evet, %58,2’sinin hayir cevabin1 verdigi
goriilmektedir. Katilimeilarin ikamet ettikleri yere gore cevaplarmin dagilimia
baktigimizda, kdydeki katilimcilarin %40,9’unun evet, %59,1’inin hayir dedigi, ilge

merkezindeki katilimcilarin ise %100’linilin evet dedigi goriilmektedir.

Tablo 58.

Katilimcilarin Bos Zamanlarinda Yaptiklart Resim Calismalarimin Tiiriine Yonelik
Cevap Dagilimi

Degiskenler Boyama Cizim Diger Toplam

7 34 42 83

Koy
8,4% 41,0% 50,6% 100,0%

. 0 1 0 1

Ilge Merkezi
0,0% 100,0% 0,0% 100,0%
7 35 42 84

Toplam

8,3% 41,7% 50,0% 100,0%
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Tablo 58’de katilimcilarin bos zamanlarinda yaptiklar1 resim ¢alismalarinin tiiriine
yonelik bulgular yer almaktadir. Bu tablodaki bulgular incelendiginde, katilimcilarin
toplamda %8,3’linlin boyama, %41,7’sinin ¢izim ve %50’sinin ise diger resim
caligmalariyla ilgilendigi goriilmektedir. Katilimcilarin ikamet ettikleri yere gore
cevaplarinin dagilimi incelendiginde, kdydeki katilimcilarin %8,4’liniin boyama,
%41’ inin  ¢izim, 9%50,6’simnin  diger cevabin1 verdikleri, il¢e merkezindeki

katilimcilarin %100’{iniin ¢izim cevabini verdikleri goriilmektedir.

Tablo 59.

Katilimcilarin  Edebiyatla Ugrasir misimiz Soru Onermesine Verdikleri Cevap
Dagilimi

Degiskenler Evet Hay1r Toplam

68 130 198

Koy
34,3% 65,7% 100,0%

. 1 2 3

Ilge Merkezi
33,3% 66,7% 100,0%
69 132 201

Toplam

34,3% 65,7% 100,0%

Tablo 59°da katilimcilarin edebiyatla ugrasir misiniz sorusuna yonelik verdikleri
cevaplarin dagilimi goriilmektedir. Bu sorguya yonelik katilimcilarin toplamda
%34,3 liniin evet, %65,7’sinin hayir cevabini verdigi goriilmektedir. Katilimcilarin
ikamet ettikleri yere goére verilen cevaplarinin dagilimlari incelendiginde, kdydeki
katilimcilarin %65,7’sinin hayir, ilge merkezindeki katilimcilarin ise %66,7’sinin

hayir dedigi goriilmektedir.
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Tablo 60.

Katilimcilarin Ugrastiklar: Edebiyat Etkinliklerine Yonelik Verdikleri Cevap Dagilimi

Degiskenler Siir Hikaye Fikra Oykii Makale Diger Toplam
21 25 6 5 4 7 68
Koy
30,9% 36,8% 8,8% 7,4% 5,9% 10,3% 100,0%
, . 0 0 1 0 0 0 1
Ilge Merkezi
0,0% 0,0% 100,0% 0,0% 0,0% 0,0% 100,0%
21 25 7 5 4 7 69
Toplam
30,4% 36,2% 10,1% 7.2% 5.8% 10,1% 100,0%

Tablo 60’da katilimcilarin ugrastiklar1 edebiyat etkinliklerine yonelik cevaplarin
dagilimlar1 yer almaktadir. Bu tablodaki bulgulara gore katilimcilarin toplamda,
%30,4’inlin siir, %36,2’sinin hikaye, %10,1’inin fikra, %7,2’sinin oykii, %5,8’inin
makale ve %]10,1’inin ise diger tiirlerde etkinliklerle ugrastigi goriilmektedir.
Katilimcilarin ikamet ettikleri yere gore cevaplariin dagilimlari incelendiginde
koydeki katilmecilarin %30,9’unun  siir, %36,8’inin hikaye, %8,8’inin fikra,
%7,4’linlin 0ykii, %35,9’unun makale ile ve %10,3 liniin diger tiirlerde etkinliklerle
ugrastifi, ilce merkezindeki katilimcilarin  %100’iniin  fikra ile wugrastigi

goriilmektedir.

Tablo 61.

Katilimcilarin Evde Ailelerine Bulunduklart Yardim Tiirlerine Yonelik Verdikleri
Cevap Dagilimi

- 4
5} g g o s i) -
E Z 5 - £E 3 . 2
7 3 ¥ %% 5% 25 & 2 - § g
5D = = o g = =Sz = 5} =) O I
2 E 5 =% 28 T8 &8 £ 2 E 25 &
A & - VA <% E£=Z T % SE & a =
71 27 25 5 24 19 6 12 5 194
Koy
36,6%  139%  129%  26%  124%  9.8% 31%  62% 26%  100,0%
flce 1 0 0 0 1 0 0 1 0 3

Merkezi 33,3% 0,0% 0,0% 0,0% 33,3% 0,0% 0,0% 33,3% 0,0% 100,0%

72 27 25 5 25 19 6 13 5 197
Toplam 36,5% 13,7% 12,7% 2,5% 12,7% 9,6% 3,0% 6,6% 2,5% 100,0%
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Tablo 61°de katilimcilarin evde ailelerine ne tiir yardimlarda bulunduklarma dair
bulgular yer almaktadir. Bu bulgulara gore katilimcilarin toplamda, %36,5’inin
temizlik islerinde, %13,7’sinin yemek yapmada, %12,7’sinin kardeslerine bakmada,
%2,5’inin aligveris yapmada, %12,7’sinin tarla bahge islerinde, %9,6’sinin
hayvancilik islerinde, %3’iinlin ¢camasir yikamada, %6,6’sinin tamir islerinde ve
%2,5’inin diger islerde ailelerine yardimci olduklart goériilmektedir. Katilimcilarin
ikamet ettikleri yere gore cevaplarinin dagilimina bakildiginda, kdydeki katilimcilarin
%36,6’sinin  temizlik islerinde, %13,9’unun yemek yapmada, %12,9’unun
kardeslerine bakmada, %2,6’sinin aligveris yapmada, %12,4’liniin tarla bahce
islerinde, %9,8’inin hayvancilik islerinde, %3,1’inin ¢amasir yikamada, %6,2’sinin
tamir islerinde ve %1,9’unun diger islerde, ilge merkezindeki katilimecilarin ise,
%33,3 1liniin temizlik islerinde, %33,3 iiniin tarla bahge islerinde ve %33,3 iinilin tamir

islerinde ailelerine yardimci olduklar1 goriilmektedir.

Tablo 62.

Katilimcilarin Bos Zamanlarinizda EI Isleri Yapar misiniz Soru Onermesine Yonelik
Verdikleri Cevap Dagilimi

Degiskenler Evet Hayir Toplam
72 126 198

Koy
36,4% 63,6% 100,0%

. 2 1 3

Ilge Merkezi
66,7% 33,3% 100,0%
74 127 201

Toplam

36,8% 63,2% 100,0%

Tablo 62’de katilimcilarin bos zamanlarinda el isleri yapma durumlarinin sorgulandigi
ve bu sorguya yonelik toplamda %36,8’inin evet, %63,2’sinin hayir cevabini
verdikleri goriilmektedir. Katilimeilarin ikamet ettikleri yere gore verilen cevaplarin
dagilimi incelendiginde, koydeki katilimcilarin %36,4’iiniin evet, %63,6’sinin hayir
cevabini verdikleri, ilge merkezindeki katilimcilarin ise %66,7 sinin evet, %33,3 {iniin

hayir dedigi goriilmektedir.
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Tablo 63.

Katilimcilarin Bos Zamanlarinda Yaptiklar: El Islerinin Tiirlerine Yonelik Cevap
Dagilimi

Degiskenler Dikis Nakis Yiin Tahta Tel Kagit Diger Toplam

17 3 2 24 1 15 11 73

Koy
23,3% 4,1% 2,7% 32,9% 1,4% 20,5% 15,1% 100,0%

. 0 0 0 0 0 0 1 1

Ilge Merkezi
0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 100,0% 100,0%
17 3 2 24 1 15 12 74

Toplam

23,0% 4,1% 2,7% 32,4% 1,4% 20,3% 16,2% 100,0%

Tablo 63’de katilimcilarin bos zamanlarinda yaptiklari el isleri tiirlerinin neler
olduguna yonelik bulgular yer almaktadir. Bu tablodaki bulgulara goére, toplamda
%23 linilin dikis, %4,1’inin nakis, %2,7’sinin yiin, %32,4 {iniin tahta, %1,4 iiniin tel,
%?20,3 1iniin kagit ve %16,2’sinin diger islerle ugrastig1 goriilmektedir. Katilimcilarin
ikamet ettikleri yere gore cevaplarinin dagilimlart incelendiginde, koydeki
katilimcilarin %23,3 {iniin dikis, %4,1’inin nakis, %2,7’sinin yiin, %32,9 unun tahta,
%1,4’lintlin tel, %20,5’inin kagit ve %15,1’inin diger tiirde islerle ugragsmayi tercih
ettikleri ilge merkezindeki katilimcilarin ise, %100 iiniin diger islerle ugragsmayi tercih

ettikleri goriilmektedir.

Tablo 64.

Katilimcilarin Bos Zamanlarimzda Para Kazanmak Icin Bir Iste Calisir misiniz Soru
Onermesine Yonelik Verdikleri Cevap Dagilimi

Degiskenler Evet Hayir Toplam

40 158 198

Koy
20,2% 79,8% 100,0%

. 0 3 3

Ilge Merkezi
0,0% 100,0% 100,0%
40 161 201

Toplam
19,9% 80,1% 100,0%
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Tablo 64’de katilimcilarin bos zamanlarinda para kazanmak i¢in bir iste ¢alisma
durumlarinin sorgulandig1 ve toplamda %19,9’unun evet, %80,1’inin hayir cevabini
verdikleri goriilmektedir. Katilimeilarin ikamet ettikleri yere gore verilen cevaplarinin
dagilimi incelendiginde, kdydeki katilimcilarin %79,8’inin, ilce merkezindeki

katilimcilarin ise %100’lintin hayir dedigi goriilmektedir.

Tablo 65.

Katilimcilarin Bos Zamanlarinda Para Kazanmak Icin Calistiklar: Islerin Yerlerinin
Tiirtine Yonelik Cevap Dagilimi

) Disarida herhangi
Degiskenler Evde Ailemle g Toplam
13 10 16 39
Koy
33,3% 25,6% 41,0% 100,0%
. 0 0 1 1
Ilge Merkezi
0,0% 0,0% 100,0% 100,0%
13 10 17 40
Toplam
32,5% 25,0% 42,5% 100,0%

Tablo 65’de katilimcilarin bos zamanlarinda para kazanmak i¢in ¢alistiklart islerin
yerlerinin tiirline yonelik bulgular yer almaktadir. Bu tablodaki bulgulara gore,
katilimcilarin toplamda %32,5’inin evde, %25’inin ailesiyle ve %42,5’inin disarida
herhangi bir yerde ¢alistiklar1 goriilmektedir. Katilimcilarin ikamet ettikleri yere gore
verilen cevaplarinin dagilimi incelendiginde, kdydeki katilimcilarin %33,3 iiniin evde,
%?25,6’siin  ailesiyle, %41’inin ise disarida herhangi bir yerde calistiklar, ilge
merkezindeki katilimcilarin %100’iiniin disarida herhangi bir yerde calistiklari

goriilmektedir.
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Tablo 66.

Katilmcilarin Ailenizle Bos Zamanlarmmizi Nasil Gegirirsiniz Soru Onermesine
Yonelik Verdikleri Cevap Dagilimi

Degiskenler Piknik Misafirlige Televizyon Oyunlar Sohbet Toplam
Diger
yaparak giderek izleyerek oynayarak ederek

16 41 73 5 38 13 186
Koy

8,6% 22,0% 39,2% 2,7% 20,4% 7,0% 100,0%
Ilge 0 2 0 0 1 0 3
Merkezi 0,0% 66,7% 0,0% 0,0% 33,3% 0,0% 100,0%

16 43 73 5 39 13 189

Toplam
8,5% 22,8% 38,6% 2,6% 20,6% 6,9% 100,0%

Tablo 66’da katilimcilarin aileleriyle bos zamanlarini nasil gegirdiklerinin cevaplarina
yonelik dagilimlarinin bulgular1 yer almaktadir. Bu tablodaki bulgulara gore,
katilimcilarin toplamda %8,5’inin piknik yaparak, %?22,8’inin misafirlige giderek,
%38,6’sm1n televizyon izleyerek, %2,6’siin oyunlar oynayarak, %20,6’sinin sohbet
ederek ve %6,9’unun diger sekillerde aileleriyle vakit gecirdikleri goriilmektedir.
Katilimeilarin - ikamet ettikleri yere gore verilen cevaplarmin dagilimlarii
inceledigimizde, koydeki katilimcilarin %8,6’sinin  piknik yaparak, %22’sinin
misafirlige giderek, %39,2’sinin televizyon izleyerek, %2,7’sinin oyunlar oynayarak,
%20,4’liniin sohbet ederek ve %7’sinin diger sekillerde, ilge merkezindeki
katilimeilarin ise %66,7’sinin misafirlige giderek ve %33,3’{iniin sohbet ederek vakit

gecirdikleri goriilmektedir.
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BOLUM YV

SONUC, TARTISMA VE ONERILER

Bu béliimde arastirmadan elde edilen bulgularin tartisma ve sonuglarina, bu sonuglara

gore Onerilere yer verilmistir.

5.1. Sonug¢ ve Tartisma

Arastirmaya 204 ortaokul 6grencisi katilmistir ve bu katilimeilarin %47,5’ini erkekler,
%52,5’1 kadinlar olusturmaktadir (Tablo 1). Katilimcilarin %11,8°1 5. sinif, %23’ 6.
siif, %36,314 7. smif ve %28,4°1 8. smifta okumaktadir (Tablo 2). Katilimcilarin
%18,6's1 normal, %77’si tasimali ve %4,4’1i ise yatili olarak okumaktadir (Tablo 3).
Katilimcilarin %97,1°1 koyde, %1,5°1 ilge merkezinde ikamet etmektedir (Tablo 4).
Katilimeilarin annelerinin %77,5’inin ¢aligmadigi, %19,6’siin serbest meslege sahip
oldugu, %1’inin devlet memuru oldugu ve %1,5’inin 6zel sektorde calistig
goriilmektedir (Tablo 5). Katilimcilarin babalarinin = %5,4’linlin  ¢calismadig,
%62,3’1iniin serbest meslege sahip oldugu, %25’inin devlet memuru oldugu ve
%S35,4’1inilin 6zel sektdrde calistigr goriilmektedir (Tablo 6). Katilimcilarin annelerinin
%2,9’unun okur-yazar olmadigi, %72,1’inin ilkokul mezunu oldugu, %21,6’simnin
ortaokul mezunu oldugu, %2,5’inin lise mezunu oldugu ve %0,5’inin liniversite
mezunu oldugu goriilmektedir (Tablo 7). Katilimcilarin babalarinin %1,5’inin okur-
yazar olmadigi, %53,4’liniin ilkokul mezunu oldugu, %27,5’inin ortaokul mezunu
oldugu, %14,7’sinin lise mezunu oldugu ve %?2,5’inin iiniversite mezunu oldugu

goriilmektedir (Tablo 8).

Gokalp (2007)’in “Gengligin bos zamanlarint degerlendirmesinde spor faaliyetlerinin
yeri ve onemi”, Okay (2012)’1n “Meslek lisesi 6grencilerinin okul dis1 zamanlarini
degerlendirme sekilleri ve degerlendirme sekillerini etkileyen faktorler” ve Turhan,
Akdeniz ve Bayazit (2018)’mn “Ogrencilerin sportif rekreatif aktivitelere diizenli

katilimlarina  yonelik ilgilerinin ~ degerlendirilmesi” konulu ¢alismalarinda
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katilimcilarin anne-babalarinin egitim durumlariyla ilgili bulgularin bu arastirmayla
benzerlik tagidigi, genelde egitim durumlarinin ilkokul, ortaokul ve lise mezunu olma
durumunda yogunlagtigr tiniversite mezunu sayisinin az oldugu goriilmektedir. Bu
durumun 6grencilerin kitap, dergi, gazete okuma aliskanliklari, okuduklar kitap ve
dergi tiirlerinin tercihi, edebiyat, resim ve miizik etkinlikleri ile ilgili tercihlerinde

etkili olabilecegi diisiiniilebilir.

1. Cinsiyet degiskenine gore katilimcilarin serbest zaman degerlendirmelerine yonelik

asagida belirtilen sonuglara ulasilmistir:

Katilimcilarin en ¢ok ilgilendikleri serbest zaman etkinlik alanlari, ¢esitli eglenceler
(%34,3), spor (%25,4), aileyle yapilan etkinlikler (%16,4) ve egitim (%10,4) olarak
siralanirken en az ilgilendikleri etkinlik alanlari, sanat ve genel kiiltiir (%3), yaraticilik
(%3), sinema ve tiyatro (0,5) olarak bulunmustur. Bu etkinlik alanlar1 cinsiyete gore
degerlendirildiginde, kadin ve erkek katilimcilarin gesitli eglenceler, spor, aileyle
yapilan etkinlikler ve egitim alaninda yapilan etkinlikleri daha ¢ok tercih ettigi ancak
erkek katilimcilarin spor alaninda yapilan etkinlikleri (%34) kadin katilimcilara
(%17,3) oranla daha cok tercih ettigi, kadin katilimeilarin ise egitim alaninda yapilan
etkinlikleri (%13,5) erkek katilimcilara oranla (%7,2) daha cok tercih ettigi tespit
edilmistir (Tablo 9). Dikici (1994)’nin Adana ili lise 6grencilerinin bos zaman
degerlendirme aligkanliklar ile ilgili yaptig1 arastirmada erkek katilimcilarin spor
yapmak gibi faaliyetlere katilmay1 daha ¢ok tercih ederken kadin katilimcilarin evde
zaman geg¢irmek ya da televizyon izlemek gibi farkli faaliyetleri daha ¢ok tercih ettigi
bulunmustur. Gokalp (2007)’in Tunceli ilindeki genglerin bos zaman degerlendirme
aligkanliklar1 izerine yaptig1 arastirmada genglerin serbest zaman degerlendirme
faaliyetlerinden olan spor yapma durumlarinin cinsiyete gore anlamli bir farklilik
gosterdigi  goriilmiistiir. Bu durumu ortaokul c¢agindaki erkek ogrencilerin kiz
Ogrencilere nazaran hareket iceren aktif etkinliklerden daha ¢ok hoslandiklarindan

kaynaklanabilecegine baglayabiliriz.

Katilimeilarin %55,4 {iniin okul sporlarinda, okul takiminda ya da herhangi bir kuliipte
spor yaptigi, %44,6’smin yapmadigi bulunmustur. Bu sporlarin branglara gore
dagilimi ise, %69 futbol, %18,6 voleybol, %7,1 basketbol, %1,8 atletizm, %0,9 masa
tenisi ve %2,7 diger seklindedir. Tercih edilen spor branslar1 cinsiyete gore

degerlendirildiginde, erkek ve kadin katilimcilarin sirasiyla futbol, voleybol ve
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basketbolu diger branslara gére daha ¢ok tercih ettikleri, erkek katilimcilarin (%78,3)
kadin katilimcilara (%58,5) gore futbolu daha fazla tercih ettigi goriilmektedir (Tablo
10 ve Tablo 11). Bu bulgular Gokalp (2007)’in arastirmasinin bulgulariyla benzerlik
gostermektedir. S. Hacicaferoglu, Gilindogdu, B. Hacicaferoglu ve Yiicel (2014)
tarafindan yapilan c¢alismada Beden Egitimi ve Spor Yiiksekokulu (BESYO)
Ogrencilerinin genel olarak serbest zaman aktivitelerindeki tercih ettikleri spor
branglarinin sirayla; futbol, voleybol, basketbol, tenis ve hentbol oldugu belirlenmis

ve bu bulgular bizim ¢alismamizla benzerlik gostermektedir.

Katilimcilarin - %82,7’sinin  bos zamanlarinda kitap okudugu, %17,3’linlin ise
okumadigi tespit edilmistir. Kadin katilimcilarin kitap okuma durumlarinin (%94,3)
erkek katilimcilara (%69,8) gore daha fazla oldugu goriilmektedir (Tablo 12). Hekim
ve Yiiksel (2015) tarafindan kirsal kesimde yasayan ortaokul 6grencilerinin serbest
zamanlarinda yoneldikleri etkinliklerin incelenmesi amaciyla yapilan c¢alismada,
aragtirmaya katilan katilimcilarin bos zamanlarinda genel olarak kitap okuma
egilimlerinin bulundugu tespit edilmistir. Giiner (2015) tarafindan yapilan Tiirkiye’de
lise ve liniversite caginda bulunan genclerin serbest zaman etkinliklerinin incelendigi
aragtirmalarin derlemesinde Tiirkiye’de gencglerin kitap okuma gibi bos zaman
faaliyetlerini siklikla tercih ettigi sonucuna ulagilmistir. Tokgdz, Seyran, Yildirim ve
Demiroglu (2015) tarafindan yapilan arastirmada ortaokul 6grencilerinin serbest
zaman etkinlik tercihleri incelenmis ve arastirmanin sonucunda kadin katilimcilarin
erkek katilimcilara gore bos zamanlarinda kitap okumay1 daha fazla tercih ettikleri

bulunmustur.

Gilintimiizde kitap okuma aligkanliginin bireysel gelisim lizerine olumlu etkileri oldugu
ve temel egitim ¢agindaki 6grencilere okullarda kitap okuma saatlerinin diizenlenerek
erken yasta kazandirilmasinin 6nem kazandigi diisiiniiliirse bu arastirmadan elde

edilen sonucun olumlu oldugu sdylenebilir.

Katilimcilarin en ¢ok okumayzi tercih ettikleri kitap tiirlerinin macera (%56,4) roman
(%17.,9), spor (%38,9) tiiriinde oldugu, az tercih ettikleri kitap tiirlerinin ¢ocuk kitaplari
(%5), bilimsel kitaplar (%5) seyahat kitaplar1 (%1,1), dini kitaplar (%2,2) oldugu
goriilmektedir. Tercih edilen kitap tiirleri cinsiyete gore degerlendirildiginde, kadin
katilimeilarin %58,4’liniin macera kitaplarini, %24,8’inin roman ve %6,9’unun ¢ocuk

kitaplarin1 daha cok tercih ettikleri, erkek katilimcilarin ise %353,8’inin macera
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kitaplarini, %17,9’unun spor kitaplarin1 ve %9’unun romanlar1 tercih ettikleri tespit
edilmistir. Bu bulgulara gore, erkek katilimeilar spor kitaplarint kadin katilimcilara
gore daha fazla okumaktan hoslanirken, kadin katilimcilar ¢ocuk kitaplarint erkek
katilimcilara gore daha fazla okumaktan hoslanmaktadir (Tablo 13). Gokalp (2007)
tarafindan yapilan calismada arastirmaya katilan genclerin okumay1 daha fazla tercih
ettikleri kitap tiirlerinin roman, bilimsel kitaplar ve spor kitaplari oldugu bulunmustur.
Ar1 ve Demir (2013)’in Canakkale Onsekiz Mart Universitesi Egitim Fakiiltesi
[Ikogretim Boliimii 3. smif dgretmen adaylarmnin kitap okuma aliskanliklarini tespit
etmek amaciyla yaptiklar1 ¢alismada arastirmaya katilan katilimcilarin macera-bilim
kurgu tiiriinde kitaplari daha ¢ok okumayi tercih ettikleri bulunmustur. Bu bulgular

bizim arastirmamizla benzerlik géstermektedir.

Tablo 14 ve Tablo 16’ya gore katilimcilarin bos zamanlarinda gazete okumay1 pek
tercih etmedikleri (%18,4) ve dergi okumayi orta seviyede (%59,4) tercih ettikleri
sOylenebilir. Hekim ve Eraslan (2015) tarafindan Burdur USO Anadolu Lisesi
Ogrencilerinin  serbest zamanlarim1 degerlendirme tercihleri {izerine yapilan
aragtirmada, arastirmaya katilan Ogrencilerin serbest zaman degerlendirme
faaliyetlerinden kitap, gazete, dergi okuma faaliyetlerini ara sira yapmay1 tercih

ettikleri bulunmustur.

Tablo 17’ye gore katilimcilarin en ¢ok bilim teknik (%48), spor (%15,7) ve magazine
(%9,4) tiriinde dergileri okumay1 tercih ettikleri goriilmektedir. Cinsiyete gore
dagilimlar incelendiginde kadin katilimcilar sirasiylaen ¢ok bilim teknik (%52,2),
magazin (%14,9) ve fotoromani (%10,4) tercih ederken erkek katilimcilar bilim teknik
(%43,3), spor (%26,7) ve araba (%11,7) ile ilgili dergileri okumay1 tercih ettikleri
goriilmektedir. Bu tercihler arasindaki farkliligin kadin ve erkeklerin ilgi alanlarinin
cinsel kimliklerine bagli olarak degiskenlik gostermesinden kaynaklandig:
diisiintilebilir. Seving ve Aktan (2017)’1in iiniversite 0grencilerinin serbest zaman
etkinliklerini belirlemeye yonelik Celal Bayar Universitesi Egitim Fakiiltesi’nin farkli
boliimlerinde O6grenim goren Ogrenciler iizerinde yaptiklari ¢aligmada, {iniversite
ogrencilerinin takip ettikleri siireli yayin yapan dergi tiirlerinden en ¢ok takip
ettiklerinin eglence-mizah, tarih, kiiltiir-sanat tiirlerinde oldugu tespit edilmistir. Bu

bulgular bizim arastirmamizla farklilik gostermektedir. Bu durumun ortaokul
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Ogrencileri ve Universite Ogrencilerinin tercihlerinin yasa bagl olarak degiskenlik

gosterebileceginden kaynaklandig diisiiniilebilir.

Katilimcilarin bos zamanlarinda televizyon izlemeyi (%99) daha ¢ok tercih ettikleri,
izlemekten en ¢ok hoslandiklar1 televizyon programlarinin sirasiyla sinema-dizi,
miizik-eglence ve ¢ocuk programlari oldugu tespit edilmistir. Bu durum cinsiyete gore
degerlendirildiginde kadin katilimcilar ve erkek katilimcilarin tercihlerinin ¢cogunlukla
benzerlik gosterdigi spor programlarini erkek katilimcilarin (%18,9) kadinlara (%2,8)
gbre daha fazla tercih ettikleri tespit edilmistir (Tablo 18 ve Tablo 19). Bu durumu
evde yapilan etkinlikler arasinda televizyon izlemenin daha ¢ok tercih edilen aktivite
olduguna ve ailenin aligkanliklarina baglayabiliriz. Hekim ve Yiiksel (2015)’in, Hekim
ve Eraslan (2015)’1n ¢aligmalar1 ile Tokgdz, Demiroglu ve Aslan (2015)’1n ortaokul
Ogrencilerinin serbest zaman tercihlerinin cinsiyet degiskenine gore incelenmesi,
Sahin (2018)’in ortaokul ve liselerde 6grenim goren Ogrencilerin serbest zaman
tercihlerinin 6grenim gordiikleri okul tiirline gore karsilastirilmast konulu
caligmalarinda Ogrencilerin televizyon izlemeyi siklikla tercih ettikleri tespit
edilmistir. Bu bulgular bizim ¢alismamizla benzerlik goéstermektedir. Bu sonuca gore
bireylerin televizyon izlemeyi diger serbest zaman etkinliklerine gore daha ¢ok tercih
ettikleri, bu aligkanligin bulunduklar1 ¢evrenin ve ailelerin yasam tarzina bagh olarak

kazanilmis olabilecegi diisiiniilebilir.

Katilimeilarin bos zamanlarinda sinema ve tiyatroya gitmeyi pek tercih etmedikleri
(%29,1), en cok izlemekten hoslandiklar1 film tiirlerinin sirasiyla komedi (%52,5),
macera- polisiye (%21,2) ve bilim kurgu (%17,5) oldugu tespit edilmistir. Cinsiyet
degiskenine gore kadin ve erkek katilimcilarin film tiirii tercihlerinin ¢ok benzer
oldugu goriilmektedir (Tablo 20 ve Tablo 21). Bu durumun ilge ve kdyde sinema ve
tiyatro aktiviteleri i¢in katilimcilarin olanaklarinin olmamasindan kaynaklandigini
sOyleyebiliriz. Tokgdéz ve arkadaglart (2015) tarafindan hazirlanan calismada
katilimcilarin sinema ve tiyatroya gitme sikliklarmin cinsiyet degiskenine gore
farklilik gostermedigi bulunmus olup bu bulgu bizim calismamizla benzerlik

gostermektedir.

Katilimcilarin bos zamanlarinda cep telefonuyla vakit gecirmeyi (%80,3) cogunlukla
tercih ettigi, cep telefonunda en ¢ok strateji ve savas oyunu oynadiklari (%36,1),sosyal

medyay1 kullandiklart  (%17,2) ve bilgi yarigmalarina katildiklart (%16,6)
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goriilmektedir. Cinsiyet degiskenine gore degerlendirildiginde kadin ve erkek
katilimcilarin tercihleriyle ilgili goriislerinde farklilik oldugu, kadin katilimcilar cep
telefonunda daha ¢ok sosyal medyay1 kullanmayi, bilgi yarigmalarina katilmayi,
egitici-Ogretici arastirmalar yapmayi tercih ederken erkek katilimcilarin strateji-savas
oyunu ve e-spor oyunlar1 oynamayz1 tercih ettikleri goriilmektedir (Tablo 22 ve Tablo
23). Bu sonucu erkek ve kadinlari ilgi alanlarinin cinsel kimlikleri geregi farklilik

gosterebilecegine baglayabiliriz.

Katilimecilarin bos zamanlarinda miizik dinlemeyi genellikle (%90) tercih ettikleri,
dinlemekten en ¢ok hoslandiklar1 miizik tiirlerinin ise pop miizik, rap miizik ve tiirk
sanat miizigi oldugu, bu durumun cinsiyet degiskeni acisindan farklilik géstermedigi
tespit edilmistir (Tablo 24 ve Tablo 25). Bu bulguyla benzerlik gdsteren Hekim ve
Yiiksel (2015), Hekim ve Eraslan (2015) ile Tokg6z, Demiroglu ve Aslan (2015)’1n
calismalarinda katilimcilarin miizik dinlemeyi siklikla tercih ettikleri bulunmustur.
Miizik dinlemenin ruhsal ve zihinsel saglik iizerine dnemli etkileri oldugu diisiiniiliirse

aragtirmanin bu bulgusu i¢in olumlu bir sonug oldugu sdylenebilir.

Katilimeilarin ¢ogunlugunun (%58,8) miizik aleti kullanmadigi, kullanmilan miizik
aletinin ¢ogunlukla (%53) fliit oldugu bu durumun cinsiyet degiskeni agisindan
degerlendirildiginde farklilik géstermedigi bulunmustur (Tablo 26 ve Tablo 27). Bu
sonucun katilimeilarin  bulundugu sosyo-kiiltiirel c¢evrenin aligkanliklarina ve
ekonomik durumlarina bagh olarak gelistigini diislinebiliriz. Tokgdz, Demiroglu ve
Aslan (2015)’1n ¢alismalarinda bizim ¢aligmamizdan farkli olarak arastirmaya katilan
ogrencilerin miizik aleti calmay1 siklikla tercik ettikleri sonucuna ulagmigslardir. Bu
durumun cografi bolgelerin kiiltiirlerinin  ve yasam bi¢imlerinin farklilik

gosterebileceginden kaynaklandigi diigiiniilebilir.

Katilimeilarin ¢ogunlugunun (%57,8) bos zamanlarinda resim caligmalar1 yapmayi
tercih etmedikleri, boyama ve ¢izim caligmalarin1 az tercih ettikleri bu durumun
cinsiyet degiskeni acisindan degerlendirildiginde farklilik géstermedigi bulunmustur
(Tablo 28 ve Tablo 29). Bu sonucun katilimcilarin bos zamanlarinda daha g¢ok
hoslandiklar1 diger faaliyetlere daha fazla zaman harcamalarindan kaynaklandigi

diistiniilebilir.

Katilimcilarin ¢ogunlugunun (%65,7) bos zamanlarinda edebiyatla ugrasmayi pek

tercih etmedikleri, en ¢ok ilgilendikleri edebiyat tiirlerinin sirasiyla hikaye, siir ve fikra



66

oldugu bu durumun kadin ve erkek katilimcilarin goriislerinde benzerlik gosterdigi

bulunmustur (Tablo 30 ve Tablo 31).

Katilimcilarin  evde ailelerine daha ¢ok temizlik islerinde, yemek yapmada,
kardeslerine bakmada ve tarla bahge isleri yapmada yardimci olduklar1 goriilmektedir.
Cinsiyete gore yapilan degerlendirmede kadin ve erkek katilimcilarin goriisleri
cogunlukla benzerlik gostermesine ragmen erkek katilimcilarin yemek yapma yerine
tarla bahge, hayvancilik ve tamir islerinde kadinlara gore ailelerine daha ¢ok destek
olduklar1 goriilmektedir (Tablo 32 ve Tablo 33). Bu sonucun cinsel roller geregi kadin
katilimcilarin evde annelerine, erkek katilimcilarin ise disarida babalarina yardim etme

ihtiyaglarindan kaynaklandigi sdylenebilir.

Katilimcilarin ¢gogunlugunun (%63,2) bos zamanlarinda el isleri yapmay1 pek tercih
etmedikleri, en ¢ok yaptiklar el islerinin sirasiyla dikis, tahta ve kagit isleri oldugu,
kadin katilimcilarin daha ¢ok dikis islerini (%35,7) tercih ederken erkek katilimcilarin
daha cok tahta islerini (%60,6) tercih ettikleri goriilmektedir (Tablo 34 ve Tablo 35).
Bu sonucun cinsel kimliklerinden kaynakli ilgi alanlarinda farklilik olusturabilecegine

baglayabiliriz.

Katilimcilarin ¢ogunlugunun (%79,9) bos zamanlarinda para kazanmak i¢in bir iste
caligmadiklari, katilimcilarin  %41,5’1 disarida herhangi bir yerde calisirken
kalanlarinin evde ya da ailesiyle calistig1 tespit edilmistir. Cinsiyete gore yapilan
degerlendirmede erkek katilimcilarin %53,8°1 disarida herhangi bir yerde ve %42,3’1
evde calisirken, kadin katilimeilarin %20’sinin evde, %60’ 1mnin ailesiyle c¢alistig
goriilmektedir  (Tablo 36). Bu sonuca gore erkekler kadinlara gore daha ¢ok disarida
calismaktadir. Bu durumun toplumun kiiltiirel yapisina bagli olarak gelisen deger

yargilarindan kaynaklandig1 sdylenebilir.

Katilimcilarin aileleriyle daha ¢ok televizyon izleyerek, sohbet ederek ve misafirlige
giderek vakit gecirdikleri, oyun oynamaya az vakit ayirdiklari, cinsiyete gore bu
durumun farklilik géstermedigi goriilmektedir (Tablo 37). Bu sonucun ailenin egitim

durumu ve kiiltiirel yapisindan kaynakli oldugu seklinde diisiiniilebilir.

2. Ikamet yeri degiskenine gore katilimcilarin serbest zaman degerlendirmelerine

yonelik asagida belirtilen sonuglara ulagilmistir:
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Katilimcilarin en ¢ok ilgilendikleri serbest zaman etkinlik alanlarinin sirasiyla ¢esitli
eglenceler, spor, aileyle yapilan etkinlikler oldugu koydeki ve ilge merkezindeki

katilimcilarin goriiglerinin benzer oldugu goriilmektedir (Tablo 38).

Katilimcilarin %54,7’sini okul sporlarinda, okul takiminda ya da herhangi bir kuliipte
spor yaptigi, en ¢ok ilgilendikleri spor dallarinin sirastyla futbol, voleybol ve basketbol
oldugu, ikamet ettikleri yere gore dagilimda farkliligin ilce merkezindeki
katilimcilarin daha ¢ok atletizmi tercih ettiginden kaynaklandigi goriilmekedir (Tablo

39 ve Tablo 40).

Katilimeilarin ¢ogunlugunun (%82,4) bos zamanlarinda kitap okudugu, en ¢ok tercih
ettikleri kitap tiirlerinin sirasiyla macera, roman ve spor oldugu, kdydeki katilimcilar
daha ¢ok macera tiiriinde kitap okumay1 secerken ilge merkezindeki katilimeilar spor
tiriinde kitap okumay1 tercih etmislerdir (Tablo 41 ve Tablo 42). Kitap okuma
alisanliginin temel egitim seviyesindeki ¢ocuklarda 6nemli etkisi oldugu diisiiniiliince

bu bulgunun olumlu oldugu sdylenebilir.

Katilimcilarin bos zamanlarinda gazete okumay1 pek tercih etmedikleri (%18,2) ve
dergi okumay1 orta seviyede (%58,8) tercih ettikleri, gazetenin en ¢ok sirasiyla haber,
makale ve fikra, spor boliimlerini okumay:r tercih ettikleri, koydeki ve ilge
merkezindeki katilimcilarin goriislerinin bu konuda benzer oldugu, en ¢ok bilim
teknik, spor ve fotoroman tiirlinde dergiler okuduklar1 kdydeki katilimcilar spor
dergilerini daha ¢ok tercih ederken ilce merkezindeki katilimcilarin daha ¢ok
fotoroman tiiriinii tercih ettikleri goriilmektedir (Tablo 43, Tablo 44, Tablo 45 ve Tablo
46). Bu sonuca gore gazete ve dergi okuma aliskanliklarinin aile ve ¢evrenin egitim

durumu ve ekonomik sebeplere bagli olarak az gelismis olabilecegi diisiiniilebilir.

Katilimeilarin bos zamanlarinda televizyon izlemeyi (%99) daha ¢ok tercih ettikleri,
izlemekten en ¢ok hoslandiklar1 televizyon programlarinin sirasiyla sinema-dizi,
miizik-eglence ve ¢ocuk programlari oldugu tespit edilmistir. Bu durum cinsiyete gore
degerlendirildiginde kdydeki ve ilge merkezindeki katilimcilarin goriislerinin benzer
oldugu goriilmektedir (Tablo 47 ve Tablo 48). Katilimcilarin bos zamanlarinda sinema
ve tiyatroya gitmeyi pek tercih etmedikleri (%29), en ¢ok izlemekten hoslandiklar
film tiirlerinin sirasiyla komedi, macera- polisiye ve bilim kurgu oldugu tespit
edilmistir. Ikamet ettikleri yer degiskenine gore kdydeki ve ilgedeki katilimcilarin film

tiiri tercihlerinin ¢ok benzer oldugu goriilmektedir (Tablo 20 ve Tablo 21).



68

Katilimcilarin bos zamanlarinda cep telefonuyla vakit gecirmeyi (%80,5) ¢ogunlukla
tercih ettigi, cep telefonunda en c¢ok sirasiyla strateji ve savas oyunu oynadiklari,
sosyal medyay1 kullandiklar1 kdéydeki katilimcilarin cep telefonunda daha ¢ok sosyal
medyay1 kullanmayi, ilge merkezindeki katilimcilarin ise strateji-savas oyunu
oynamay1 tercih ettikleri goriilmektedir (Tablo 51 ve Tablo 52). Bu sonuglarin ilge
merkezindeki katilimci sayisinin az olmasina bagli olarak gelismis olabilecegi ve
katilimcilarin  cinsiyetlerinin tercihleri iizerindeki etkisinden kaynaklanabilecegi

diisiiniilebilir.

Katilimeilarin ¢ogunlugunun (%59,2) miizik aleti kullanmadigi, kullanilan miizik
aletinin ¢ogunlukla (%54,3) fliit oldugu bu durumun ikamet ettikleri yer degiskeni
acisindan degerlendirildiginde farklilik gostermedigi bulunmustur (Tablo 26 ve Tablo
27). Katilimcilarin  ¢cogunlugunun (%58,2) bos zamanlarinda resim caligmalar
yapmay1 tercih etmedikleri, daha ¢ok ¢izim c¢alismalarini tercih ettikleri bu durumun
ikamet ettikleri yer degiskeni acisindan degerlendirildiginde farklilik gostermedigi
bulunmustur (Tablo 57 ve Tablo 58). Katilimcilarin ¢ogunlugunun (%65,7) bos
zamanlarinda edebiyatla ugrasmayr pek tercih etmedikleri, en ¢ok ilgilendikleri
edebiyat tiirlerinin sirasiyla hikaye, siir ve fikra oldugu bu durumun koéydeki ve ilge
merkezindeki katilimcilarin goriislerinde benzerlik gosterdigi bulunmustur (Tablo 59
ve Tablo 60). Katilimcilarin evde ailelerine daha ¢ok temizlik islerinde, yemek
yapmada, kardeslerine bakmada ve tarla bahge isleri yapmada yardimei olduklari
goriilmektedir. Ikamet ettikleri yere gore yapilan degerlendirmede kdydeki ve ilge
merkezindeki katilimcilarin goriisleri ¢ogunlukla benzerlik gdstermesine ragmen
ilgedeki katilimcilarin yemek yapma yerine tamir islerinde kdydekilere gore ailelerine
daha ¢ok destek olduklar1 goriilmektedir (Tablo 61). Katilimcilarin ¢ogunlugunun
(%63,2) bos zamanlarinda el isleri yapmayi pek tercih etmedikleri, en ¢ok yaptiklar
el islerinin sirasiyla tahta, dikis, kagit isleri ve diger isler oldugu, koydeki
katilimcilarin daha ¢ok tahta islerini tercih ederken ilge merkezindeki katilimcilarin
daha cok diger tiirde isleri tercih ettikleri goriilmektedir (Tablo 62 ve Tablo 63).
Katilimeilarin ¢ogunlugunun (%80,1) bos zamanlarinda para kazanmak i¢in bir iste
caligmadiklari, katilimcilarin  %42,5’1 disarida herhangi bir yerde calisirken
kalanlarimmn evde ya da ailesiyle calistig1 tespit edilmistir. Ikamet ettigi yer degiskenine
gore yapilan degerlendirmede ilge merkezindeki katilimcilarin disarida herhangi bir

yerde calisirken, koydeki katilimcilarin evde ve ailesiyle calistigi goriilmektedir
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(Tablo 64 ve Tablo 65). Katilimcilarin aileleriyle daha ¢ok televizyon izleyerek, sohbet
ederek ve misafirlige giderek vakit gecirdikleri, oyun oynamaya az vakit ayirdiklari,

ikamet ettikleri yere gore bu durumun farklilik géstermedigi goriilmektedir (Tablo 66).

Bu sonuglarin cinsiyet degiskenine gore bulunan sonuglarla parelellik gosterdigi cinsel
rollerin, ailelerin tutum ve aligkanliklarinin, ailelerin egitim durumu, sosyo-ekonomik

kosullarin tercihler tizerinde etkili olabilecegi sdylenebilir.

Cameli ilgesi ortaokul 6grencilerinin bos zamanlarini degerlendirme bigimleri lizerine
yapilan bu aragtirma sonucunda; katilimcilarin evde yapilan etkinliklerden televizyon
izleme, kitap okuma, miizik dinleme, cep telefonuyla vakit ge¢irme, aileyle yapilan
etkinliklere daha ¢ok zaman ayirdig1, gazete-dergi okuma, miizik aleti calma, sinema-
tiyatro etkinliklerine katilma, edebiyat etkinlikleriyle ugragma, resim calismalari
yapma ve el islerine daha az vakit ayirdiklari, ¢gogunlugunun para kazanmak i¢in bir
iste caligmadiklar tespit edilmistir. Bu etkinliklerle ilgili tercihlerin cinsiyet ve ikamet
edilen yer acisindan ¢ogunlukla benzerlik gosterdigi, aileyle yapilan etkinliklerde ve
cep telefonuyla vakit ge¢irme bigimleri gibi bazi durumlarda degiskenlik gosterdigi
tespit edilmigtir. Katilimcilarin bos zaman etkinliklerine yonelik tercihlerinde
degiskenlik gosteren durumlarin, ailelerin egitim ve ekonomik durumlarindan,
yasadiklar1 cografi bolge kosullarindan etkilenebilecegi ayrica cinsel kimlik ve rolleri

geregi farklilasabilecegi diisiintilebilir.

5.2. Oneriler

1) Ogrencilerin dergi ve gazete okuma aliskanliklarini gelistirecek faaliyetlerin

arttirllmasinin saglanmasi onerilebilir.

2) Ogrencilerin spor yapma aliskanliklarma yonelik faaliyetlerin arttirilarak okul

takim1 veya kuliiplerinde spor yapmalarina daha fazla tesvik edilmesi onerilebilir.

3) Ogrencilerin sporun faydalar1 konusunda daha fazla bilgilendirilmesi, bos
zamanlarin1 degerlendirme tercihlerinde sporun 6nemi konusunda farkindaliklarinin

arttirtlmasinin saglanmasi onerilebilir.

4) Okullarda kitap okuma aligkanliklarinin arttirilmasina yonelik daha fazla ders

saatinin konulmasi onerilebilir.
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5) Ogrencilerin kisilik gelisimlerini gii¢lendirecek tiirde kitap ve dergi okumalar

gerektigi konusunda bilgilendirilmesi 6nerilebilir.

6) Ogrencilerin cep telefonu kullanim1 ve televizyon izleme sikliginin azaltilmasimin
saglanarak bos zamanlarini daha etkili bi¢imlerde degerlendirebilecekleri alanlarin

yaratilmasi Onerilebilir.

7) Sinema ve tiyatroya daha sik gitmeleri konusunda tesvik edilmesi ve bu yonde

olanaklarin arttirilmasinin saglanmasi dnerilebilir.

8) Ogrencilerin miizik aleti kullanimi konusunda tesvik edilmesi ve okullarda miizik

dersinde bu olanaklarin arttirilmasi onerilebilir.
9) Ogrencilerin edebiyatla ilgili faaliyetlerinin arttirilmasinin saglanmasi dnerilebilir.

10) Ailelerin ¢ocuklariyla daha kaliteli vakit gecirmelerini saglayacak faaliyetler ve

oyun oynamanin 6nemi konusunda bilgilendirilmesi onerilebilir.
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EK-1

Serbest Zamanlar1 Degerlendirme Anketi

Sevgili 6grenciler bu anket kisilere uygun bazi serbest zaman degerlendirme
etkinlikleri iceren ifadelerden olusmaktadir. Siz bu ifadeleri tek tek okuyarak, ifadenin size
ne derece uyduguna karar vereceksiniz. Her cilimleyi dikkatlice okuyunuz. . Cevap
secenekleri arasinda dogru ya da yanlis cevap yoktur. Liitfen her soruyu dikkatlice
okuyunuz. Hangi sorunun etkinliklerinize uygun veya yaklasik oldugunu kararlastiriniz.
Karan1 verdikten sonra, yalnizca bir segenegin yanindaki parantez i¢ine ‘X’ isaretini
koyunuz. Tiim ifadelere bos birakmadan cevap veriniz.

Aragtirma sonuglarinin gerc¢ekleri yansitmasi cevaplari igten ve samimi bir sekilde
vermenize baglidir. Anket sonuglar1 sadece arastirma amagli kullanilacaktir. Cevaplariniz
sakli tutulacaktir. Zaman ayirdiginiz igin tesekkiir ederim.

Ali EKINCI
Beden Egitimi Ogretmeni

(Arastirmaci)

1- Cinsiyetiniz : ( ) Kiz ( ) Erkek

2- Simifimiz : ()S. ()e6. ()7. ()8.

9- En son karne déonem notu ortalamamz?
( ) 0-20 aras1

() 20-40 aras1

() 40-60 aras1

() 60-80 aras1

() 80-100 aras1

8- Aldigimiz 6grenim tiirii?

( ) Normal

() Tagimalt

() Yatili(pansiyon/yurt)

3- ikamet ettiginiz (yasadiginiz) yer?



( ) Koy () Ilge Merkezi

4- Annenizin meslegi?

() Caligmiyor (ev hanimi)

() Serbest meslek (giftci, esnaf vb)
( ) Devlet memuru

( ) Ozel sektor

5- Babamizin meslegi?

() Calismiyor

() Serbest meslek (giftci, esnaf vb)
( ) Devlet memuru

() Ozel sektor

6 -Annenizin 6grenim durumu?
() Okur-yazar degil

() 11k okul mezunu

( ) Orta okul mezunu

( ) Lise mezunu

() Universite mezunu

7- Babanizin 6grenim durumu?
() Okur-yazar degil

() 11k okul mezunu

( ) Orta okul mezunu

( ) Lise mezunu

() Universite mezunu

10- ilgilendiginiz bos(serbest) zaman etkinlikleri en ¢cok hangi alanda toplamr ?

() Egitim

() Cesitli Eglenceler

() Sanat ve Genel Kiiltiir

() Aile ile yapilan etkinlikler
() Yaraticilik

( ) Sinema,Tiyatro

() Spor
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() Diger (yaziniz .........cccccevueevueenneenen. )

11- Okul sporlarinda okul takiminda ya da herhangi bir kuliipte aktif olarak spor

yapiyor musunuz? (futbol,basketbol,voleybol,atletizm, masa tenisi gibi)
() Evet (Evet ise brans yaziniz........................... )
( ) Haywr

12- Bos zamanlarimzda Kitap okur musunuz ?
( ) Evet
( ) Haywr

13- Cevabiniz Evet ise, ne tiir kitaplar okursunuz ?
( ) Roman

() Spor

( ) Macera

( ) Seyahat

( ) Dini

() Cocuk Kitaplar1

( ) Bilimsel

() Diger (yaziniz.........c.ccceeveeeveeveenne )

14-Bos zamanlarinizda gazete okur musunuz?

( )Evet ( )Hayir

15- Cevabiniz Evet ise, gazetede en ¢ok okudugunuz kisim hangisidir ?
( ) Haber

( ) Makale ve Fikra

() Spor

( ) Roman ve Hikaye

() Miizik

() Politika

() Diger (yaziniz..........cceeeveveecveenenns )

16- Dergi okur musunuz ?
() Evet
( ) Hayir



17- Cevabiniz Evet ise, ne tip dergi okursunuz ?
( ) Fotoroman

( ) Magazin

() Spor

( ) Bilim Teknik

( ) Dini

( ) Araba

() Miizik

() Diger (yaziniz.........cccceeevvervverevenen. )

18- Televizyon izler misiniz ?
() Evet
( ) Haywr

19- Cevabiniz Evet ise, televizyonda en cok izlediginiz programlar hangileridir ?
() Miizik,Eglence

() Cocuk Programlari

( ) Sinema,Dizi

() Spor

() Haber Programlari

() Diger (yaziniz..........ccceevveeuvenennee. )

20- Sinema veya tiyatroya gider misiniz ?
( ) Evet
( ) Hayir

21- Cevabimiz Evet ise, hangi tiir filmlerden hoslanirsimz ?
() Bilim kurgu

( ) Komedi

( ) Macera-polisiye

( ) Dramatik

() Ask

() Psikolojik

() Cizgi filmler

() Diger (yazimiz.......ccceceveveeenennnenne. )
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22- Cep telefonu ile vakit gecirir misiniz ?
() Evet
( ) Hayir

23- Cevabiniz Evet ise, cep telefonu ile nasil vakit gecirirsiniz ?

() Strateji/savas oyunlar1 oynarim () Bilgi yarismalarina katilirim
() e-spor oyunlar1 oynarim
() Sosyal medyayi kullanirim

() Egitici-Ogretici Arastirmalar yaparim (Diger
YAZINIZ..eeeereeieenireieeeeans )

24- Miizik dinler misiniz ?
() Evet
( ) Haywr

25- Cevabiniz Evet ise, hangi tiir miizik dinlersiniz ?
() Tirk Sanat Miizigi

() Ozgiin Miizik

() Klasik Bat1 Miizigi

( ) Rap

() Klasik Tiirk Miizigi

() Tiirk Halk Miizigi

( ) Arabesk

() Pop

( ) Yabanci

() Diger (yaziniz.........ccccceevveevvennnnne. )

26- Kullanms oldugunuz bir miizik aleti var m ?

() Evet (Evet ise yaziniz.................... )

( ) Haywr

27- Bos zamanlarimizda resim calismalar1 yapar misiniz (boyama, ¢izim gibi)?
() Evet (Evet ise yaziniz.................... )

( ) Haywr

28- Edebiyatla ugrasir misimz ?



(siir,hikaye,fikra,oykii,makale yazmak gibi)
() Evet (Evet ise yaziniz.................... )
( ) Hayr

29- Evde ailenize ne tiir yardimlarda bulunursunuz ?
() Temizlik isleri

( ) Yemek yapmak

( ) Kardeslerinize bakmak

() Alis-veris yapmak

() Tarla, bahge isleri yapmak

() Hayvancilik isleri

( ) Camasir yikamak

() Tamir isleri

() Diger (yaziniz.........ccccceeeeueeeenee. )

30- Bos zamanlarimizda el isleri yapar misimiz ? (dikis,nakis,yiin,tahta,tel,.kagit vs.)

() Evet (Evet ise yaziniz.................... ) ( ) Hayir

31- Bos zamanlarimzda para kazanmak i¢in bir iste calisir misimz ?

() Evet (Evet ise nerede oldugunu yazmiz.................... ) () Hayrr

32- Ailenizle bos zamanlarinizi nasil gecirirsiniz ?
() Piknik yaparak

() Misafirlige giderek

() Televizyon izleyerek

( ) Oyunlar oynayarak

( ) Sohbet ederek

() Diger (yazinz........cooovvviiiiiiiiiiaeieanenns.
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EK-2

TC.
; A Qa CAMELI KAYMAKAMLIGI
{23 g 25y ol fige Milli Egitim Miidiirliigii

Sayr :82928554-622.99-E.3747525 21.02.2019
Konu : Anket Caligmasi1 Uygulama Talebi

KAYMAKAMLIK MAKAMINA

flgi  :Cameli Mesleki ve Teknik Anadolu Lisesi Miidiirliigiiniin 07.02.2019 Tarihli ve
46527922-622.99-E.2636794 sayil1 yazisi.

flgemiz Cameli Mesleki ve Teknik Anadolu Lisesi Miidiirligii Beden Egitimi
Ogretmeni Ali EKINCI'nin ortaokul &grencileri iizerinde "Ortaokul 6grencilerinin serbest
zamanlarint  degerlendirme bigimlerinin bazi degiskenlere goére incelenmesi (Denizli ili
Cameli ilgesi" anket galismasi yapmasi Miidiirliigiimiizce uygun gériilmektedir.
Makamlarmnizca da uygun goriilmesi halinde Olur'lariniza arz ederim.

Murat UZUN
flge Milli Egitim Mudiirii

Ek: Yazi ve ekleri (4 sayfa)

OLUR
21.02.2019
Ismail ALSANCAK
Kaymakam
Adres: Yeni Mh. Osman Yilmaz Cd.No:9/c Cameli/DENIZLI Bilgi icin: Nimet KUCUKTURKMEN Sef
Elektronik Ag: cameli.meb.gov.tr Tel: 0 (258) 571 56 22
e-posta: cameli20@ meb.gov.tr Faks: 0 (258) 571 56 23

Bu evrak giivenli elektronik imza ile imzal . https://evraksorgu.meb.gov.tr adresinden 74¢9-997¢-33¢3-83¢9-3354 kodu ile teyit edilebilir.
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OZGECMIS

Kisisel Bilgiler
Ad1 Soyad : Ali EKINCI

Dogum Yeri ve Tarihi : Golhisar/ 06.02.1989

Egitim Durumu

Lisans Ogrenimi : Mehmet Akif Ersoy Universitesi Egitim Fakiiltesi Beden Egitimi

ve Spor Ogretmenligi Boliimii

Yiiksek Lisans Ogrenimi : Mehmet Akif Ersoy Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii
Beden Egitimi ve Spor Anabilim Dali, Beden Egitimi ve Spor Tezli Yiiksek Lisans

Programi
Bildigi Yabanci Diller : Ingilizce

Bilimsel Faaliyetleri :

Is Deneyimi

Stajlar : -

Projeler : -

Calistig1 Kurumlar : MEB

Unvam: Ogretmen

iletisim

E-Posta Adresi : aliekincil989 @ outlook.com



mailto:aliekinci1989@outlook.com




