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OZET

Bu calismada; aragtirmaya katilan ortaokul 6grencilerinin siirdiiriilebilir tiikketim
davranislarinin ¢esitli degiskenler acgisindan (cinsiyet, sinif diizeyi, aile gelir diizeyi,
anne egitim diizeyi, baba egitim diizeyi, akademik basar1 diizeyi ve yasanilan bdlge)
incelenmesi amaclanmustir. Arastirmanin ¢alisma gurubunun belirlenmesinde tesadiifi
ornekleme yontemlerinden tabakali 6rnekleme yontemi kullanilmistir. Aragtirmanin
calisma grubunu, Aksaray ili merkez ilgesinde bulunan 6 sehir merkezinde, 3 kirsalda
olmak ftizere toplam 9 okulda 5., 6., 7. ve 8. smiflara devam eden 1508 ortaokul
ogrencisi (777 kiz, 731 erkek) olusturmaktadir. Arastirmada tarama modelinden
yararlanilmigtir. Veri toplama araci olarak Egrikaya (2023) tarafindan gelistirilen ticli
likert tipli “Siirdiiriilebilir Tiiketim Davranis1 Olgegi” kullanilmstir. Veriler SPSS 22
programui ile analiz edilmistir. Verilerin analizi betimsel istatistikler, t-testi ve tek yonlii
varyans analizi (ANOVA) ile yapilmistir. Arastirmadan elde edilen bulgular 1s181nda,
arastirmaya katilan ortaokul 6grencilerinin siirdiiriilebilir tiiketim davraniglarinin aile
gelir diizeyi, anne egitim diizeyi ve yasanilan bolgeye gore anlamli farklilik
gostermedigi tespit edilmistir. Cinsiyet degiskenine gore siirdiiriilebilir tliketim
davranist kiz Ogrenciler lehine anlamli bulunmustur. Smif diizeyi degiskeni
incelendiginde, sinif seviyesi arttikca siirdiiriilebilir tiiketim davranisinin azaldigi
tespit edilmistir. Baba egitim diizeyi ortaokul olan dgrencilerin diger 6grencilere gore
daha yiiksek diizeyde siirdiiriilebilir tiiketim davraniglart gosterdikleri belirlenmistir.
Akademik basar1 diizeyine bakildiginda ise, not ortalamasi 86-100 puan araliginda
olan 6grencilerin siirdiiriilebilir tiikketim davranisi anlamli diizeyde yiiksek ¢ikmustir.
Elde edilen veriler sonucunda, 6grencilerin siirdiiriilebilir tiiketim davraniginin farkl
iller, egitim diizeyi ve degiskenler acisindan incelenmesi dnerilmektedir.

Anahtar Sézciikler: Cinsiyet, Gelir Diizeyi, Ortaokul, Sinif Diizeyi, Siirdiiriilebilir
Tiketim, Siirdiirtilebilir Tiiketim Davranisi, Yasanilan Bolge
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ABSTRACT

In this study, it was aimed to examine the sustainable consumption behaviours of the
secondary school students participating in the research in terms of various variables
(gender, class level, family income level, mother's education level, father's education
level, academic achievement level and region of residence). Stratified sampling
method, one of the random sampling methods, was used to determine the study group
of the research. The study group of the research consists of 1508 secondary school
students (777 female, 731 male) attending 5th, 6th, 7th and 8th grades in a total of 9
schools (6 in the city centre and 3 in rural areas) in the central district of Aksaray
province. The survey model was used in the study. The triple Likert-type ‘Sustainable
Consumption Behaviour Scale’ developed by Egrikaya (2023) was used as a data
collection tool. The data were analysed with SPSS 22 software. Data were analysed
using descriptive statistics, t-test and one-way analysis of variance (ANOVA). In the
light of the findings obtained from the research, it was determined that the sustainable
consumption behaviours of the secondary school students participating in the research
did not differ significantly according to family income level, mother's education level
and region of residence. According to the gender variable, sustainable consumption
behaviour was found significant in favour of female students. When the class level
variable was examined, it was determined that sustainable consumption behaviour
decreased as the class level increased. It was determined that students whose father's
education level was secondary school showed sustainable consumption behaviours at
a higher level than other students. Considering the level of academic achievement, the
sustainable consumption behaviour of students with a grade point average between 86-
100 points was significantly higher. As a result of the data obtained, it is recommended
to examine the sustainable consumption behaviour of students in terms of different
provinces, education level and variables.

Keywords: Gender, Income Level, Secondary School, Grade Level, Sustainable
Consumption, Sustainable Consumption Behaviour, Region of Residence
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1. GIRIS

Siirdiiriilebilir kalkinma kavrami, ilk kez 1987 yilinda Birlesmis Milletler'in [BM]
Diinya Cevre ve Kalkinma Komisyonu tarafindan hazirlanan Brundtland Raporu'nda
tanimlanmistir. Bu  raporda, siirdiiriilebilir  kalkinma sdyle agiklanmistir:
“Suirdiirilebilir kalkinma, var olan gereksinimlere cevap verirken, gelecekteki
kusaklarin gereksinimlerine cevap verebilme kapasitesini tehlikeye atmamay ifade
eder”. Bu tanim, kalkinmanin yalnizca bugiin i¢in degil, gelecek i¢in de sorumlu bir
sekilde yapilmasi gerektigini vurgulamaktadir. Cevreyi koruyarak, kaynaklar1 dikkatli
kullanarak ve adil bir sekilde biiyiiyerek hem bugiinii hem de gelecegi giivence altina
almay1 amaglayan bir yaklagimi ortaya koymaktadir (Goérmez, 2003). Siirdiiriilebilir
kalkinma, yalnizca bugiiniin gereksinimlerini karsilamakla kalmaz, ayni zamanda
gelecek nesillerin de ihtiyaclarini g6z oniinde bulundurur. Gergek amag, daha saglikli
bir ¢evre ve adil bir toplum yaratmak i¢in her adimi dikkatlice atmak, kaynaklari
verimli kullanmak ve uzun vadede siirdiiriilebilir bir yagsam tarzini benimsemektir. Bu,
sadece bireylerin degil, tiim insanligin sorumlulugudur. Gelismeyi siirdiiriirken dogay1
da gozeten, uzun vadeli ve bilingli bir yol haritas1 olusturmay1 6n plana ¢ikarmaktadir
(Celebi, 2019). 27 Eyliil 2015°te New York'ta BM tarafindan diizenlenen konferansta,
ekolojik dengesizlik ve toplumsal adaletsizlikler ile ilgili diinya genelindeki
miicadelelerin yetersiz kaldigi tespit edilmistir. Bu tespit, "Binyil Kalkinma
Hedefleri"nin devami olarak siirdiiriilebilir kalkinmaya yonelik 17 ana amag
belirlenmesini saglamistir. Ayrica bu amaglara ulasabilmek icin 169 alt hedef
tanimlanmistir. Bu amagclar, Birlesmis Milletler Siirdiirtilebilir Kalkinma Amaglar
[BM SKA] adi altinda toplanmustir. Bu, kiiresel o6l¢ekte daha dengeli, adil ve
stirdiiriilebilir bir kalkinma saglamayi; ¢evresel, sosyal ve ekonomik alanlarda 6nemli
iyilestirmeler yapmay1 hedeflemektedir (URL-1). Siirdiiriilebilir kalkinma kavraminin
gelisimi beraberinde yeni kavramlarin ortaya ¢ikmasini saglamistir. Bu kavramlardan

birisi de stirdirilebilir tiketim kavramidir.

Siirdiirtilebilir tiiketim, siirdiiriilebilir kalkinma fikrinin glinliik yagamimiza ve tiiketim
aliskanliklarimiza yansimasidir. Bu kavram, ¢evreyi koruma ve kaynaklari verimli
kullanma anlayisim1  tiiketim  siireclerine entegre etmeyi amaclamaktadir.
Siirdiriilebilir tiiketim terimi ilk kez 1992 yilinda Rio Diinya Konferansi'nda giindeme

gelmistir (Hayta, 2009). Siirdiiriilebilir tiiketim yaklasimi hem {iretim siireglerini hem



de tiiketim aliskanliklarini kapsar. Genellikle siirdiiriilebilir iiretim ve tiiketim birlikte
ele alinir ve siirdiiriilebilir tiiketim baglig1 altinda degerlendirilir. Hem {iretirken hem
de tiiketirken dogaya zarar vermeyen, bilingli ve sorumlu bir yaklagimi benimsemek
anlammna gelir (McLaren, 2007). Ingiltere’de Cevre, Gida ve Koy Isleri Bakanlig
[DEFRA], 2003 yilinda yayimladigi raporda “Siirdiiriilebilir tiikketim ve tiretimi hem
bugiiniin hem de gelecegin ihtiyaclarini daha iyi bir yagam kalitesi sunarak karsilarken,
aynt zamanda gezegenimizin dogal sinirlarina da saygi gosteren bir ekonomik ve
toplumsal gelisme siireci olarak tanimlamistir”. Ayrica, sadece ekonomik biiylimeyi
degil, bu biiylimenin dogaya ve insanliga olan etkilerini de dikkate alarak dengeli bir
yol izlemeyi vurgulamistir (Jackson, 2005). Siirdiiriilebilir tiiketimi devam ettirmek ve
dogal zenginlikleri daha verimli kullanabilmek igin, oncelikle tiiketici tercihlerini
sekillendiren faktorleri idrak etmek ¢cok 6nemli bir adimdir. Insanlarin mevcut tiketim
aligkanliklarin1 daha bilingli ve c¢evre dostu hale getirebilmesi, siirdiiriilebilirligin
saglanmasinda temel bir rol oynar. Dogal kaynaklarin iretim siire¢lerinde kullanilmasi
ve islenmesi, tiiketime sunulurken ortaya ¢ikan atiklarin ¢evreye ve gelecekteki tiretim
stireglerine zarar vermemesi biiyilik bir 6neme sahiptir. Bu atiklarin geri doniistiiriiliip
tekrar iiretime kazandirilmasi, siirdiiriilebilir tiikketimin saglanmasina katki saglar. Bu
dongiisel yaklasim hem dogay1 korumamiza yardimci olur hem de kaynaklar1 daha
verimli bir sekilde kullanmamiza imkan tanir, boylelikle siirdiiriilebilir bir gelecek igin

onemli adimlar atabiliriz (Tekelli, 2001).

Birlesmis Milletler Cevre Programi [UNEP] ve Birlesmis Milletler Egitim, Bilim ve
Kiiltiir Orgiitii [UNESCO] 2000 y1linda yaptig1 bir arastirmada, 24 iilkeden 5.000’den
fazla geng tiiketicinin siirdiiriilebilir tiikketime bakisini incelemistir. Arastirma
bulgular1, genglerin gelecege dair en biiylik endiselerinin basinda g¢evre kirliligi ve
gelir esitsizliginin artis1 geldigini gdstermektedir. Gengler, siirdiiriilebilir tiiketime
katki saglamanin sadece satin alma siireciyle sinirli olmadigini, aslinda aldiklari
tiriinleri nasil tiikettikleri, geri doniistiirdiikleri ya da elden ¢ikardiklar1 agamalarda
daha fazla anlam ifade edebilecegini vurgulamistir. Bir¢ok tilkede ise siirdiiriilebilir
tiiketimin yalnizca geri doniistimle sinirli olmadigi, ayn1 zamanda bilingli alim kararini
da igeren bir yasam tarzi oldugu tam anlamiyla benimsenmemistir. Bu durum,
stirdiiriilebilirlik bilincinin ve aligkanliklarinin daha genis bir ¢ercevede ele alinmasi
gerektigini gostermektedir (Nyberg ve Sto, 2000). Bu durum siirdiiriilebilir tiiketim

davranislar kazandirilmasinda bireylerin egitilmesi hususunu 6n plana ¢ikarmaktadir.



Siirdiirtilebilir yasam icin egitim, sadece gelecegimizi korumakla kalmaz, ayni
zamanda her yastan insanin bu sorumlulugu sahiplenmesini saglayan ve onlari
giiclendiren bir egitim anlayisini igerir. Sirdiiriilebilir yagsam igin egitim, siirekli
gelisen ve degisen bir kavram olup, bireylerin bilinglenmesini ve ¢evreye duyarl bir
sekilde hareket etmelerini saglar (Keles, 2007). Cevreye duyarl ve farkindalig yiiksek
bireyler yetistirmek, aslinda bu kiiresel sorunlarla basa ¢ikmanin en etkili yollarindan
biridir. Insanlarmn ¢evreye duyarli hale gelmesi, sadece bugiinkii sorunlar1 ¢czmekle
kalmaz, ayn1 zamanda gelecekte karsilasacagimiz zorluklarla daha bilingli bir sekilde
miicadele etmemizi saglar. Egitimin, bireylerin ¢evreyle olan iliskilerini
sorgulamalarini, bu iliskiyi stirdiiriilebilir olarak sekillendirmelerini ve her bir kisinin
fark yaratabilecegini anlamalarin1 sagladig1 bir siire¢ olmasi biiyiik dnem tasir. Bu tiir
egitimlerle, gelecege daha temiz, saglikli ve siirdiiriilebilir bir diinya birakmak
miimkiin olacaktir (Saglam ve Uzun, 2006). Siirdiiriilebilir kalkinma hedeflerinden
biri, nitelikli egitimi saglamaktir ve bu hedefin ger¢ege donilismesi, sadece bilgi
edinmekle degil, ayn1 zamanda bu bilgileri anlamli ve sorumlu bir sekilde hayata
gecirebilmekle ilgilidir. Siirdiirtilebilir gelisim i¢in verilen egitim, 6grencilere sadece
cevresel dengeyi koruma bilinci kazandirmakla kalmaz, ayn1 zamanda ekonomik
stirdiiriilebilirligi gézetmelerine, adaletli bir toplum olusturmalarina ve gelecekteki
nesiller i¢in daha yasanabilir bir diinya birakmalarina da katki saglar. Egitim,
bireylerin sadece mevcut diinyay1 anlamalarim saglamakla kalmaz, ayni zamanda
onlara gelecegi sekillendirecek sorumluluklart da dgretir. Egitim sayesinde, duyarl,
bilingli ve sorumlu vatandaslar yetistirilerek siirdiiriilebilir bir gelecek insa edilebilir.
Bu egitim siireci, sadece bugiinii degil, gelecegi de daha yasanabilir kilmay1 amaglar
(URL-2). Son zamanlarda, ¢ocuklarin toplum i¢inde kendilerini bir gruba ait hissetme
arzusuyla yaptiklan tiiketim, ne yazik ki ¢evreye duyarl bir yaklasim yerine daha ¢ok
popiiler kiiltiir ve sosyal medyanin etkisi altinda sekillenmeye baglamistir. Markalarin
cazibesi, reklamlarin etkisi ve sosyal medyada one ¢ikan trendler, tiikketimi bir kimlik
meselesi haline getirmis, siirdiiriilebilirlikten ¢ok moda ve goriiniirlik 6n plana
¢ikmistir. Bu durum, cocuklara ¢evreye duyarh tiikketim aliskanliklar1 kazandirmanin
Onemini bizlere tekrar tekrar hatirlatmaktadir. Gelecekte daha bilingli bir tiiketici
kitlesi olusturabilmek i¢in, cocuklarin sadece "moda" ve "trend" olma kaygisiyla degil,
aymi zamanda dogal kaynaklari ve c¢evreyi koruma bilinciyle hareket etmeleri
saglanmalidir. Alacaklar1 egitim, onlarin gelecekte daha sorumlu ve siirdiiriilebilir bir

yasam tarzin1 benimsemelerine yardimer olacaktir (Karaman Kepenekei ve Okdem,
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2013). Buna bagl olarak, dgrencileri ¢evreyi dikkate alarak tiikketim yapacak sekilde
egitmek ve gelistirmek daha kritik bir 6neme ulagmistir (Bozyigit ve Karaca, 2020).
Ozellikle dgrencilerin, iyi birer tiiketici olabilmeleri igin tiiketim, para idaresi, tiiketici
haklar1, reklamlar, markalar ve ¢evre gibi temel konularda egitilmeleri biiyiik bir 5nem
tagimaktadir. Bu tiir bir egitim, geng bireyleri sadece bilingli ve sorumlu tiiketiciler
yapmakla kalmaz, ayni1 zamanda kendi yasamlarini ve ¢evreyi daha dikkatli bir sekilde
yonetmelerini de saglar. Tiikketim aligkanliklarini dogru bir sekilde yonlendirmek hem
bireysel yasam kalitelerini hem de toplumsal ve cevresel siirdiiriilebilirligi artirir.
Gelecekte, bu bilgilere sahip bireyler, daha bilingli kararlar alarak siirdiiriilebilir bir
yasam tarzini benimseyebilir ve bdylece toplumsal ve g¢evresel anlamda olumlu
degisimler gosterebilirler. Egitim sayesinde, sadece bireysel gelisimi degil, tiim
diinyamizin daha saglikli ve dengeli bir sekilde varligini siirdiirmesini saglamaya da

katki sunar (Bayazit ve Nazik, 2004).

Bu kapsamda, ortaokul &grencileri dnemli bir role sahiptir. Ortaokul diizeyindeki
ogrencilerin tiiketim aligkanliklarinin erken yaslarda sekillenmesi, ilerleyen yillarda
cevresel farkindalik ve sorumluluk duygusunun gelismesine katki saglayacaktir. Bu,
onlarin siirdiiriilebilir yagam aliskanliklar1 kazanmalarimi saglayacaktir. Okullar ve
Ogretmenler de bu davraniglarin kazandirilmasinda biiyiik 6nem tasimaktadir. Ciinkii
stirdiiriilebilir gelisme i¢in egitim, 6grencilere ¢evre dostu kararlar alabilme becerisi
kazandirmak ve tiiketim tercihlerini ona gore yapmalarini saglamada kritik bir aragtir.
Bu baglamda, o6grencilerin stirdiiriilebilir tiiketim davraniglarini benimsemeleri,
yalnizca bireysel diizeyde cevresel etkileri azaltmakta kalmayip, toplumsal diizeyde
de daha genis bir etki yaratabilir. Bu davranislar, toplumda cevresel sorumluluk
bilincinin artirilmasina, kaynaklarin verimli kullanimina ve daha adil bir yapinin
insasina katkida bulunabilir. Bu yiizden, ortaokul 6grencilerinin siirdiirtilebilir tiikketim
davraniglarinin  belirlenmesi, gelecegin ¢evreye duyarli ve sorumlu bireylerini
yetistirmek icin temel bir strateji olarak degerlendirilebilir. Ogrencilerin siirdiiriilebilir
tilketim davraniglarini etkileyen baslica faktorler arasinda aile yapisi, egitim diizeyi,
cinsiyet, yerlesim yeri gibi unsurlar yer alir. Bu faktorlerin her biri, 6grencilerin
strdiiriilebilir biitiin davranislarint sekillendirerek, siirdiiriilebilir yasama yonelik
aligkanliklar kazanmalarina zemin hazirlar. Bu nedenle bu calismada arastirmaya
katilan ortaokul &grencilerinin  siirdiiriilebilir tiiketim davraniglarinin  ¢esitli

degiskenler acgisindan tespit edilmesi amaglanmaktadir.
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1.1 Arastirmanin Amaci

Niifusun hizla artmasi, kaynaklarin diisiincesizce kullanilmasi ve cevreye zarar
verecek sekilde gergeklestirilen davranislar, doganin kendini yeniden onaramayacagi
bir noktaya gelmesine sebep olmaktadir. Her gegen giin daha fazla dogal kaynak
tiikketilirken, bu kaynaklarin yerine konulmasi i¢in gereken siliregler ve zaman,
cevremizdeki ekosistemlerin dengeye tekrar ulagmast igin kisith kalmaktadir. Insanlar,
dogayla olan iliskilerini gézden geg¢irip, kaynaklar1 bilingli bir sekilde kullanmaya
baslamazlarsa, doga bir noktada geri doniisii olmayan bir hale gelebilir (Keles, 2007).
Insanligin son yiizyildaki faaliyetleri, 6zellikle artan istek ve ihtiyaglar, ¢evre iizerinde
ciddi sorunlara yol agmis ve dogal kaynaklarin hizla tiikkenmesine sebep olmustur. Bu
durum, ¢evremizi korumak ve gelecekteki nesillere yasanabilir bir diinya birakmak
i¢in stirdiiriilebilirligi zorunlu kilmaktadir. Siirdiiriilebilirligin temel unsurlarindan biri
de siirdiiriilebilir tliketimdir. Bu kavram, sadece tiiketimi azaltmayr degil, ayni
zamanda tiiketim farkindaligint artirmay1 da igerir. Siirdiiriilebilir tiiketim, bireylerin
daha az, fakat daha bilingli ve ¢evre dostu sekilde tiiketmelerini gerektirir. Tiiketim
davranislarinda cesitliligi azaltmak ve asamali olarak tiiketim miktarlarini diigiirmek,
bu hedefin ulasilabilir kilinmasinda kritik bir adimdir. Siirdiiriilebilir tiiketimi hayatina
yansitan bireyler, sadece kendi yasam kalitelerini iyilestirmekle kalmaz, ayn1 zamanda
cevreye olan etkilerini azaltarak toplumu da etkilerler. Bu farkindaliga sahip kisilerin
sayis1 arttik¢a, bu davraniglar toplum genelinde bir kiiltiir haline gelir ve siirdiiriilebilir
bir toplumun temelleri atilir. Siirdiiriilebilir tiiketim, yalmzca gevresel sorunlari
cozmeye yonelik bir adim atmakla kalmaz, aynm1 zamanda dogada var olan
zenginliklerin korunmasi, yoksullukla miicadele, endiistriyel verimliligin artirilmasi,
ekonomik kalkinma, saglik, egitim ve yasam kalitesinin iyilestirilmesi gibi birgok
onemli alam kapsayan biitiinsel bir yaklasimdir. Bu nedenle, siirdiirtilebilir tiiketim
sadece cevresel bir gereklilik degil, toplumsal ve ekonomik anlamda da biiyiik bir

oneme sahiptir (Tibbs, 1996).

Cocuklar, toplumun gelecegi igin biiyiikk beklentiler tasidigi, sevilen ve korunan
bireyler olarak, ihtiyaglarini ve taleplerini karsilamak i¢in sahip olduklar tiiketici
kimligiyle 6nemli bir yere sahiptir. Giinlimiizde, televizyona, dijital araglara ve dijital
platformlara kolaylikla ulasan g¢ocuklarin, Satin alma sektoriinde onemli bir etkisi

bulunmaktadir. Artik sadece eglenmeleri, dinlenmeleri ya da bilgi edinmeleri i¢in



degil, ayn1 zamanda bilingli bir sekilde bilgilendirilip ikna edilmeleri gereken giiclii
bir hedef kitle haline gelmislerdir. Bu da onlarin, pazarin sekillenmesinde 6nemli bir
rol oynamalarini saglamaktadir. Cocuklarin tiiketici olarak yiikselen etkisi, markalarin
ve firmalarin onlara yonelik stratejiler gelistirmesini kaginilmaz hale getirmektedir

(Ersoy ve Sariabdullahoglu, 2008).

Cocuklar, genellikle erken yaglardan itibaren aileleriyle birlikte aligverise gitmeye
bagslarlar ve bu siire¢, onlara para kavramini tanimalarini saglar. Ailelerinin aligveris
sirasinda kararlarim1 gézlemleyerek, aligveris yapmanin yaninda ihtiyaglar ve istekler
arasindaki farklar1 da anlamaya baslarlar. Zamanla, ¢ocuklar bu deneyimlerinden
bagimsiz olarak, kendi harcama kararlarini almaya baglayabilirler. Bu, onlarin finansal
okuryazarlik becerilerinin gelismeye basladiginin bir gostergesi olup, ayn1 zamanda
daha bilingli tiiketiciler olmalarina zemin hazirlar. Kazanacaklar1 deneyimler,
cocuklarin ilerleyen yaslarinda daha sorumlu ve siirdiiriilebilir tiikketim aligkanliklar
gelistirmelerine yardimci olabilir (McNeal, 2000). Cocugun biligsel gelisimiyle
birlikte, tiiketim ve tiiketicilikle ilgili tutumlar, davraniglar ve goriisler de erken
yaslardan itibaren sekillenmeye baslamaktadir. Cocuklar, biiyiidiik¢e ve gelisimlerini
stirdiirdiikce, mal ve hizmet alimlariyla ilgili kararlar alma siirecine daha fazla dahil
olurlar. Bu doénemde, dogru diisiinme ve saglikli kararlar alabilme yeteneklerinin
gelismesi oldukca kritik bir rol oynar. Bir ¢ocugun gelisimde kazandigi degerler,
tutumlar ve bilgiler, ailesi, 6gretmenleri ve toplumdaki diger bireyler tarafindan ¢esitli
sekillerde ona ogretilir ve aktarilir. Bu etkilesimler, ¢ocugun diinyay1 nasil algiladigini
ve nasil bir birey olarak biiyliyecegini sekillendirir. Cocuk, ¢evresindeki bireyleri
gozlemleyerek ve onlar1 izleyerek, tiiketimle ilgili karsilastigi sorunlari nasil
cOzebilecegini Ogrenir. Bu 0Ogrendiklerini, kendi kararlarina ve davraniglarina
yansitarak, tiiketim aligkanliklarini sekillendirir. Bu siire¢, ¢ocugun diinyay1 nasil
algiladigini ve nasil bir tiiketici olarak biiylidiiglinii belirleyen énemli bir faktordiir
(Baris ve Odabasi, 2002). Ozay (2019) ¢alismasinda, bireyin tiiketimi grenmesinin
pek cok yolu vardir, ancak bunlarin en Onemlilerinden birinin aile oldugunu
belirtmistir. Aile, cocuklarin temel degerleri, tutumlar1 ve aligkanliklar1 gelistirdigi ilk
sosyal ¢evre olarak biliyiikk bir rol oynar. Bunun disinda, kitle iletisim araglari
(televizyon, internet, sosyal medya) ve akranlar da bireyin tiikketim aligkanliklarini
sekillendirmede etkili unsurlardir. Ozellikle ¢ocuklar ve gencler, ¢evrelerinden ve

arkadaslarindan gelen etkilere agik olduklari i¢in, tiiketimle ilgili pek ¢ok davranisi bu



yollardan Ogrenirler. En nihayetinde ise, okul bireylerin tiiketim davraniglarini

O0grenmesinde en biiylik faktorlerden biridir.

Bu sebeple, bu calismada arastirmaya katilan ortaokul 5-8. simif 6grencilerinin
stirdiiriilebilir tilketim davranislarinin cesitli degiskenler (cinsiyet, sinif diizeyi, ailenin
gelir diizeyi, anne-baba egitim diizeyi, akademik basar1 diizeyi ve yasanilan bolge)

agisindan belirlenmesi amaglanmaktadir.
1.2 Arastirmanin Onemi

Son yillarda Tiirkiye'de, siirdiiriilebilir kalkinma egitimi, hem fen bilgisi 6gretmenligi
lisans programlarinda hem de ilkogretim birinci ve ikinci kademedeki Fen Bilimleri
derslerinde giderek daha fazla 6n plana ¢ikmaktadir. Bu, gelecegin bireylerinin ¢evre
bilinci ve stirdiiriilebilirlik konusunda daha duyarli ve bilingli olmalarini saglamak i¢in
atilan 6nemli bir adimdir. Fen Bilimleri derslerinde yer verilen siirdiiriilebilir kalkinma
konulari, 6grencilerin dogal kaynaklar1 verimli kullanma, ¢evreyi koruma ve gelecege
daha sorumlu bir sekilde bakma becerilerini gelistirmelerine yardimci olacaktir (Er
Nas ve Senel Coruhlu, 2017). Siirdiiriilebilir kalkinma egitimi, Fen Bilimleri dersi
Ogretim programlarinin giin gectikge daha fazla 6nem kazanan bir 6gesi olmustur.
Milli Egitim Bakanhig [MEB] tarafindan 2005 yilinda hazirlanan &gretim
programinda, 6grencilerin fen ve teknolojiyle ilgili toplumsal, iktisadi ve ahlaki
prensipleri anlayarak, bireysel saglik ve c¢evreyle ilgili problemler hakkinda
farkindalik gelistirmeleri, sorumluluk tasiyarak bilingli kararlar verebilmeleri
hedeflenmistir. Bu hedef, siirdiiriilebilir kalkinma bilincini erken yaslardan itibaren

kazandirmay1 amaglamaktadir.

2013 yilinda yapilan 6gretim programindaki 6zel amaglar arasinda ise 6grencilerin
cevre, toplum ve ekonomi arasindaki karsilikli etkilesimi anlamalari, dogal kaynaklar
koruma ve siirdiiriilebilir kalkinma bilincini gelistirmeleri vurgulanmistir. Bu, sadece
cevresel degil, ayn1 zamanda ekonomik ve toplumsal sorumluluklar1 da kapsayan bir
yaklagimi igermektedir. Bu amag¢ dogrultusunda, &grencilerin farkli alanlardaki
kararlarin1 daha bilingli, sorumlu ve siirdiiriilebilir bir sekilde alabilmeleri i¢in giiclii
bir temel olusturulmasi hedeflenmistir. Bu tiir bir egitim, geng nesillerin gelecekte
daha siirdiiriilebilir bir diinya i¢in aktif birer rol model olmalarini saglayacaktir (MEB,

2013).



Stirdiirtilebilir kalkinma kavrami 2018 yilinda giincellenen Fen Bilimleri Dersi
Ogretim Programinda, dgrencilere birey, sosyal c¢evre ve doga arasindaki iliskiyi
anlamalarini saglamasi ve bu konuda farkindalik kazandirmasi agisindan 6nemli bir
yer tutmaktadir. Program, ayn1 zamanda sosyal ¢evre, ekonomi ve dogal zenginlikler
gibi temel alanlarda siirdiiriilebilir kalkinma farkindaligin1 artirmayr hedefleyerek,
ogrencilerin bu konularda sorumluluk sahibi ve bilingli bireyler olmalarina katki
saglamay1 amaglamaktadir (MEB, 2018). Bu programda, 3. siiftan 8. sinifa kadar
stirdiiriilebilir kalkinma konusunun farkli agilardan ele alindig1 goriilmektedir. 3.
sinifta “Ben ve Cevrem” konusunda, 4. sinifta “Besinler ve Ozellikleri” konusunda, 5.
sinifta “Biyogesitlilik” ve “Insan ve Cevre Iliskisi” konularinda, 6. siifta “Sistemlerin
Sagligi” konusunda, 7. siifta “Evsel Atiklar ve Geri Doniisiim” konusunda, 8. sinifta
“Madde Dongtileri ve Cevre Sorunlari” ve “Siirdiiriilebilir Kalkinma” konularinda
stirdiiriilebilir kalkinmaya vurgu yapilarak 6grencilere kazandirilmas: amaglanmigtir
(MEB, 2018). Okul miifredatlar1, dgrencilerin siirdiiriilebilir yasami anlamalarina
yonelik 6nemli bir aractir. Bu miifredatlar, 6grencilere giincel ¢evre sorunlariyla ilgili
temel fen bilimleri kavramlarini 6gretmeyi hedefler. Bu kavramlar, 6grencilerin
sadece ¢evresel konulara dair bilgi edinmelerini saglamakla kalmaz, ayn1 zamanda
gelecekte siirdiiriilebilir yasamla ilgili problemleri aragtirma ve ¢oziim Onerileri
gelistirme yeteneklerini de artirir. Siirdiiriilebilir yasam, insanlar1 ¢evre problemleri
karsisinda bilimsel kanmitlar ve ¢oziimlerle desteklerken, bu anlayisin temel amaci
yasamin siirekliligini  korumaktir. Okullarda c¢esitli 6gretim  programlarina
stirdiiriilebilir kalkinma ve ¢evre bilincine dair igerikler eklenmis olmasina ragmen,
cevreye duyarh bireylerin yetistirilmesinde hala bazi zorluklar yasanmaktadir. Bu
durum, yalnizca miifredatin yeterli olmamasindan degil, ayn1 zamanda ¢evre bilincinin
giinlik yasamda etkin bir sekilde uygulanamamasindan kaynaklaniyor olabilir.
Ogrenciler teorik bilgiyi 6grenmekte, ancak bu bilgilerin hayata gegirilmesi ve cevreye
duyarl bir yagam tarzinin benimsenmesi genellikle giinliik aliskanliklar, sosyal ¢evre
ve kiiltiirel faktorler gibi dis etmenlerden etkilenmektedir. Bu nedenle, ¢evre bilinci
kazandirma siireci sadece okullarda verilen derslerle sinirli kalmamali; aileler, toplum

ve medya gibi diger unsurlarla da desteklenmelidir (Aslan vd., 2008).

2024 yilinda yayimlanan Tiirkiye Yiizyili Maarif Modeli, stirdiiriilebilir kalkinma
hedeflerini egitim sistemine entegre etmeye yonelik onemli bir adim olarak one

cikmaktadir. Amag, Ogrencilerin sadece akademik bilgiyle donatilmasinin Gtesine



gecmek; ayn1 zamanda degerler, erdemler ve c¢evresel duyarlilik gibi kritik unsurlar
lizerinden zenginlestirilmis bir egitim deneyimi olusturmaktir. Bu yaklagim, gelecegin
liderlerini sadece bilgiyle degil, ayn1 zamanda sorumluluk bilinci ve ¢evreye duyarl
bir yasam tarziyla yetistirmeyi amaglamaktadir (MEB, 2024). Tirkiye Yiizyili Maarif
Modeli Fen Bilimleri dersi yeni programinda yer alan 3. sinif "7. Unite: Toprag
Taniyorum, Tarimi Kesfediyorum", 4. sif "8. Unite: Siirdiiriilebilir Sehirler ve
Topluluklar”, 5. simif "7. Unite: Siirdiiriilebilir Yasam ve Geri Déniisiim", "8. Unite:
Canlilarin Yasam Alanlarma Yolculuk", 6. simif "7. Unite: Siirdiiriilebilir Yasam ve
Etkilesim", 7. stif "7. Unite: Siirdiiriilebilir Yasam ve Geri Doniisiim” ve 8. sinif "7.
Unite: Siirdiiriilebilir Yasam ve Madde Déngiileri” konularinda siirdiiriilebilirlik ve
stirdiiriilebilir kalkinma ile ilgili kazanimlar yer almaktadir ayrica bu programda
okuryazarlik becerileri bashg: altinda “Siirdiirtilebilirlik Okuryazarlig1” becerisi 6n

plana ¢ikmaktadir (MEB, 2024).

Tiirkiye Yiizyili Maarif Modeli’nin temel taglarindan biri olan “erdem-deger-eylem”
yaklasimi, Ogrencilerin yalnizca bilgiye sahip olmalarini degil, bunun yaninda
bildiklerini hayatlarinda aktif bir sekilde uygulamalarimi tesvik etmeyi
amaglamaktadir. Bu bakis agisi, 6grencilerin ¢evreye duyarli ve sorumlu bireyler
olarak yetismesini saglamakla beraber toplumsal doniisim i¢in gerekli adimlari

atmalarina yardimci olma agisindan da biiyiik 6nem tasir (Akbulut ve Soysal, 2024).

Son zamanlarda, ¢cocuklarin bir topluluga dahil olma arzusuyla gergeklestirdikleri satin
alma davranislaniyla, dogaya saygili bir yaklasim sergilemekten uzaklastiklar
goriilmektedir (Karaman Kepenek¢i ve Okdem, 2013). Bu durum, gecmise kiyasla
dogay1 gozeten ve bilingli tiiketiciler yetistirme gerekliligini daha da Onemli
kilmaktadir (Bozyigit ve Karaca, 2020). Ozellikle egitime devam eden gocuklarin,
stirdiirtilebilir tiikketim sergileyebilmeleri i¢in harcama, biit¢e idaresi, sahip olduklar
haklar, tanitimlar ve doga gibi konularda egitilmeleri, gelecekte ¢evreye daha duyarli
bireyler yetistirebilmek i¢in kritik bir adim olacaktir. Bu egitim, ¢ocuklar1 sadece
tiikketici olarak degil, ¢cevreyi koruyan ve toplumda sorumlu roller iistlenebilen bireyler

olarak yetistirmeye katki saglayacaktir (Bayazit ve Nazik, 2004).

Ilgili alanyazin incelendiginde yapilan arastirmalarin ortaokul dgrencilerinin gevresel
farkindalik, satin alma kavrami, tiiketici yiikiimliilikleri, sahip olduklar1 haklar,

tiketiciyi gozeten normlar ve kuruluslarla ilgili bilgi diizeylerinin belirlenmesi
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(Ozkaya, 2013); sorumlu tiiketim davramslar ile c¢evresel biling arasindaki iligki
(Celebi, 2019); bilingli tiiketicilik diizeylerinin farkli degiskenlerle nasil sekillendigi
(Alimcan, 2018); bilingli tiiketim ve ¢evresel farkindalik (Tekin, 2022); bireylerin
cevre dostu tiiketim aligkanliklarini 6lgen araglar gelistirme ¢alismalar1 (Bulut vd.,

2015) gibi konular iizerinde yogunlastig1 goriilmektedir.

Kiiresel gevre problemlerinin ivmelenerek ¢ogaldigi ve bu problemlerin kritik bir
asamaya geldigi giiniimiizde siirdiiriilebilirlik, siirdiiriilebilir gelisme ve siirdiiriilebilir
tiketim oldukca onem arz eden bir durumdadir. Bu kapsamda siirdiiriilebilirlik
temasina yoOnelik olarak ortaokul 6grencilerinin siirdiiriilebilir tilketim davraniglarinin
belirlenmesi ve eksikliklerinin tespit edilmesi yol gosterici olacaktir. Dolayisiyla bu
calismada arastirmaya katilan ortaokul &grencilerinin = siirdiiriilebilir tiiketim
davraniglarinin ¢esitli degiskenler acisindan incelenmesi amaglanmistir. Arastirmada
5-8. siif Ogrencilerinin siirdiiriilebilir tiiketim davramiglarimin farkli degiskenler
acisindan belirlenmesiyle elde edilen bulgular 1s18inda, ortaokul seviyesindeki
bireylere siirdiiriilebilir tiiketim davranis1 kazandirilmasi i¢in verilecek egitimlerde bu
degiskenlerin etkilerinin 6grenme siirecine aktarilmasina yol gosterecektir. Bu sayede
bireylerin alacagi siirdiiriilebilir yasam egitimi ile ilerleyen yaslarda daha kalici

davranislar gostermeleri saglanabilir.
1.3 Arastirmamin Problemi

Bu arastirmada, “Ortaokul 6grencilerinin siirdiriilebilir tiiketim davranislart ne

diizeydedir?” sorusuna cevap aranmaktadir.
1.3.1 Arastirmanin alt problemleri
Bu probleme yonelik asagidaki alt problemlere cevap aranmistir:

1. Ortaokul 6grencilerinin siirdiiriilebilir tiiketim davranislari cinsiyete gore anlaml
bir farklilik gostermekte midir?

2. Ortaokul 6grencilerinin siirdiirtilebilir tiiketim davranislart siif diizeylerine gore
anlamli bir farklilik gdstermekte midir?

3. Ortaokul 6grencilerinin siirdiiriilebilir tiikketim davraniglart ailenin gelir diizeyine

gore anlamli bir farklilik gostermekte midir?
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4. Ortaokul 6grencilerinin siirdiiriilebilir tiiketim davranislari anne egitim diizeyine
gore anlamli bir farklilik gostermekte midir?

5. Ortaokul 6grencilerinin siirdiiriilebilir tilketim davraniglari baba egitim diizeyine
gore anlamli bir farklilik gostermekte midir?

6. Ortaokul Ogrencilerinin siirdiiriilebilir tiiketim davranmislar1 akademik basar
diizeyine gore anlaml bir farklilik gostermekte midir?

7. Ortaokul d6grencilerinin siirdiiriilebilir tilketim davranislari yasanilan bolgeye (sehir

merkezi-kirsal) gore anlamli bir farklilik gostermekte midir?
1.4 Arastirmamn Sayiltilarn

e (Calisma grubundaki 6grenci sayisinin evreni temsil ettigi varsayilmaistir.
e Ogrencilerin dlgek sorularmi ictenlik ve objektif bir sekilde cevapladiklari

varsayilmistir.
1.5 Arastirmanin Sinirhihiklar:

e (Calisma Aksaray ilinin merkez ve merkeze bagli kirsal okullarinda 6grenim géren
1508 5-8. sinif ortaokul 6grencisiyle sinirlidir.

e Calisma 2023-2024 egitim 6gretim yil1 ile sinirlidir.
1.6 Tanimlar

Siirdiiriilebilir Tiketim: “Temel yasam gereksinimlerine cevap veren &gelerin
kullanimin1 ve hayat standartlarinin iyilesmesini saglarken, ¢evresel kaynaklarin ve
zararl tiriinlerin kullanimini en aza indiren; gelecek nesillerin gereksinimleri igin risk

olusturmayan tiiketim felsefesidir” (Seyfang, 2003).

Stirdiirtilebilir Tiiketim Davramisi: “Bireylerin ¢evreye olan etkilerini en aza
indirirken, ayn1 zamanda ekonomik ve toplumsal dengeyi de gozeterek kaynaklari
daha verimli kullanmay1 hedefleyen bir yaklagimdir. Bu davranss, tiiketicilerin ¢evre
dostu se¢imler yapmalarini, atiklar1 azaltmalarini, geri doniisiimii benimsemelerini ve
tirlinlerin 6mriinli uzatarak daha bilingli tiiketim aligkanliklar1 gelistirmelerini igerir”

(Dangelico ve Vocalelli, 2017).
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2. KAVRAMSAL CERCEVE
2.1 Surdiriilebilir Tiiketim

Insanligin bilingli ya da bilingsiz gerceklestirdigi tiiketim faaliyetleri cevreye cogu
zaman olumsuz yansimistir. 18. yiizyilda sanayi devriminin baslamasiyla birlikte
tiikketim faaliyetlerinin artmasi, hizli niifus artisi, hizla artan fosil yakit kullanimi, dogal
kaynaklarin bilingsiz kullanimi, dogal yasam alanlarina verilen zararlar beraberinde
sera gazlarinin artigini, hava, su, toprak kirliligini, kiiresel 1stnmay1 ve biyogesitliligin
azalmasi gibi ¢evresel sorunlari beraberinde getirmistir. Bu sorunlar son zamanlarda
bilim gevreleri tarafindan sikga tartisilir ve ¢6ziim aranir hale gelmistir (Karalar ve
Kiract, 2011). 1900’1i yillarin ortalarindan itibaren gevre problemleri daha goriiniir
hale gelmis ve insanlig1 etkileyecek boyutlara ulagmistir. Bilinglenen ve aragtirmalar
yapan insanligin bu konudaki hassasiyeti artmis ve yapilan yanlislar fark ederek daha
cevreci uygulamalar diisiinmiis, politikalar ve ¢dzlimler liretmeye g¢alismislardir
(Golob vd., 2019). insanligin dogay: diisiincesizce kullanma arzusu sonucu insan ve
cevre arasinda istenmeyen sonuglar ortaya c¢ikmistir. Bu olumsuz durumu
sonlandirmanin birgok etkili yolu vardir. Bunlardan en tesirlisi ise ¢evreye duyarl bir
davranis sergilemektir (Keles ve Ozer, 2016). 21. yiizyilla beraber yalnizca yasayan
insanligin ihtiyaclarin1 karsilamaktan ¢ikmis olan heveslerini tatmin etmeye doniisen
titkketim aclig1 yerine gelecekte de yasayacak insanlarin ihtiyaci olan {iriinlerin dengeli
kullanimi, bir bagka deyisle tiikketime karsi siirdiiriilebilir tiikketim 6n plana ¢ikmaktadir

(Bulut vd., 2015).

Siirdiiriilebilir tiikketim, glinlimiizde sik¢a tartisilan ve 6nemli bir konu haline gelmistir.
Siirdiiriilebilir tiketim 1992 yilinda Rio'da diizenlenen Diinya Zirvesi'nde,
stirdiiriilebilir kalkinma yolunda onemli bir adim olarak belirlenmis ve bu alandaki
kiiresel ¢alismalarin temelini olusturan bir kavram olarak hayata ge¢cmistir. Zirve
sonunda, siirdiiriilebilir bir gelecek i¢in begerl unsurlarin ¢evre iizerindeki zararlarini
azaltmanin, tiiketim aligkanliklarinda kokli degisiklikler yapmaktan gectigi ifade
edilmistir. Bu da bireylerin ve toplumlarin daha bilingli tercihlerle dogaya duyarl bir

yasam tarzini benimsemesinin ne kadar kritik oldugunu géstermektedir (Hayta, 2009).

Siirdiiriilebilir tiiketim, temel ihtiyaclar1 karsilayan ve hayat standartlarini yiikselten

Ogeleri tiiketirken, ayni zamanda cevresel kaynaklarin kullanimini ve zararh
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maddelerin olusumunu minimize etmeyi, dogaya zarar veren {riinlerin tiikketimini en
aza indirgemeyi ifade eder. Bu anlayis, gelecek nesillerin ihtiyaglarini tehlikeye
atmamay1 ve gezegenin gelecegini korumayi amaglar. Kisacasi, bugiin tiiketim
yaparken ¢evreyi ve kaynaklar1 korumak hem kendi yagam kalitemizi iyilestirmek hem

de yarmin diinyasina katki saglamak anlamina gelir (Cooper, 2002).

UNEP (1999), siirdiiriilebilir tiikketimi yalnizca tiiketimi azaltmak olarak gérmemis,
tikketimin ve tiiketilenlerin iizerinden daha fazla fayda saglamak olarak gérmiis ve

bunun daha kaliteli bir insan yasami saglayacagini belirtmistir.

Hansen ve Schrader (1997), siirdiiriilebilir tiiketim kavramim1 su sekilde

tanimlamaktadir:

e Tiiketimden olabildigince kaginmak,
e Tiiketim miktarim azaltmak,

e Var olan iirlinlerden, dogal ve dogaya yakin olanlar tercih ederek tiikketmek.

Siirdiiriilebilir tiikketim, kapsam olarak yalnizca ¢evreyi korumay1 degil, ayn1 zamanda
dogal kaynaklarin verimli kullanilmasini, gelir adaletsizligi ile bas edebilmeyi, iktisadi
ilerlemeyi, saglik, 6gretim ve hayat kalitesini de kapsayan genis bir anlayisi icerir.
Insanlar, tiikettikleri seylerin cevreye olan etkilerini azaltarak toplumsal
davranislarinda biiyiik degisikliklere yol agabilir. Siirdiiriilebilir tiiketimi anladikea,
tilketim aliskanliklarindaki olumsuz ¢evresel etkiler azalir ve toplumlar, ¢evreye zarar
veren tiikketim bi¢imlerini degistirme ve bu tiikketim seviyelerini diisiirme konusunda

daha bilingli hale gelirler (Mont ve Plepys 2008).

Karalar ve Kiract (2011) ¢alismasinda, siirdiiriilebilir tiiketimin kapsamini Sekil 2.1’

deki gibi ifade etmislerdir.
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Siirdiiriilebilir Tiiketimin Kapsam

Tiiketim Diizeyini Tiiketimden || Ttketim Davramigim
Azaltmak Kacinmak Degistirmek
I Obiirlerine Gére ) Ell ‘i:’fl'-'lkt'-_Ek _
Niifus Artis h};;kﬂma‘ Daha Sullr'durl_.llt!hllll'l_lk
Oranm IKtarinda Sirdirilebilir | _| | Diizeyine Sahip
Diisiirmek ?_u;.u;-e Uriinleri / Uriinler1 /
. aitmek Davramslan Davranislar
Benimsemek Benimsemek

Sekil 2.1. Siirdiirtilebilir tiiketimin kapsami.

Siirdiiriilebilir tiikketimin saglanabilmesi i¢in Seyfang (2006) tarafindan bes onemli 6ge

One siirilmiistiir:

Yerel tiriinlerin tercih edilmesi,
Tiiketim sonrasi ortaya ¢ikan atiklarin tekrardan tiretime katilmast,

Uretken ve siirdiiriilebilir bir toplumun temelinin atilmast,

A wnp e

Tiiketimle ilgili sorunlara ¢6ziim iiretebilecek kurumsal orgiitlerin hayata
gegirilmesi,

5. Toplumun ¢evre dostu davraniglara yonlendirilmesi.
2.2 Siirdiiriilebilir Kalkinma Amaclari1 Dogrultusunda Siirdiiriilebilir Tiiketim

Siirdiiriilebilir kalkinma amaglari, insanligin karsilastigi kalkinma problemlerini ele
alan, kiiresel ¢apta yoksullugun tiim yonleriyle ele alinmasinin ve bertaraf edilmesinin
amaclandigi; iklim degisikligi, dogal kaynak kullanimi, saglik, egitim, ¢cevre, ekonomi,
adalet, enerji gibi alanlarda kritik esiklerin belirlendigi, insanliga siirdiiriilebilir
kalkinma ile ilgili rehberlik etmesi istenen, 2030 yilina kadar gergeklestirilmesi
beklenen 17 amag ve 169 alt amagtan olusan hedeflerdir. Siirdiiriilebilir kalkinma igin
belirlenen 17 amag Sekil 2.2°deki gorselde sunulmustur (URL-1).
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ESITLIGI

ERISILEBILIR VE INSANA YAKISIR 1§ VE SANAY, YENILIKGILIK -l ESITSIZLIKLERIN SURDURDLEBILIR -I SORUMLU
TEMIZ ENERJI EKONOMiK VE ALTYAPI AZALTILMASI II SEHIRLER VE URETIM VE
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Sekil 2.2. Birlesmis Milletler siirdiiriilebilir kalkinma amaglart.

Buna gore, SKA 12: Siirdiirtilebilir yasam tarzi yaratarak, bilingli tiretim ve tiikketimi
hedeflemektedir. Sorumlu iiretim ve tiiketime ulagmak i¢in 11 ara hedef belirlenmistir.

8+3 Ara hedef ve gostergeleri asagida Sekil 2.3’te agiklanmaktadir (URL-3).

HEDEF 121 12 ™ @ HEDEF 12.2 HEDEF 12.3 1255 )| HEDEF 12.4

el —

"

SORDOROLEBILIR ORETIM VE TOKETIM IGIN
10 YILLIK GERGEVE PROGRAMININ UYGULANNASI

KORESEL KIS BASI GIDA ATIKLARININ YARIYA INDIRILMES|

HEDEF 12.5 HEDEF 12.7 12 T

Bi -

* . = L]
SRR
M‘ﬂ‘@m’ﬂ'
EVRENSEL SORDOROLEBILIR YASAM BICIMI
ANLAYISININ TESVIK EDILMES|

SIRKETLERIN SURDOROLEBILIR UYGULAMALAR

Al s 1 VESURDIROLEBILIRLIK RAPORLAMASIIGIN TESVIK EDILAESI

HEDEF 12.A 12 "™ HEDEF12.B 12 i

) oo
&

GELISMEKTE DLAN DLKELERIN SORDORULEBILIR
URETIM VE TOKETIME YONELIK BILIWSEL VE TEKNOLDJIK SORDUROLEBILIR TURIZMIN IZLENMESINE YONELIK
KAPASITELERININ DESTEKLENMES ARAGLARIN GELISTIRILNESI VE UYEULANMASI

SAVURGAN TOKETIMI TESVIK EDEN PIYASA
AKSAKLIKLARININ ORTADAN KALDIRILMASI

Sekil 2.3. SKA 12: Siirdiiriilebilir {iretim ve tiiketim amacinin hedefleri.

2.3 Siirdiiriilebilir Tiiketim Davramsi

Artan gevre kirliligi, su ve gida kaynaklarinin azalmasi, iklim degisikligi ve atmosferik
bozulmalar gibi problemler, siirdiiriilebilir tiiketim davraniglarinin ~ 6nemini

gostermektedir. Bu tlir sorunlarla basa cikabilmek icin herkesin iizerine diisen
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sorumluluklar yerine getirmesi ve daha bilingli ve duyarli bir yaklagim benimsemesi

gerekmektedir (Karalar ve Kiraci, 2011).

Agyeman ve Kollmuss (2002) calismasinda, siirdiiriilebilir tiiketim davranigini,
bireylerin giinliilk yagsamlarinda ¢evreyi géz 6niinde bulundurarak daha bilingli kararlar
almay1 ve ¢evresel etkileri en aza indirmeyi amaglayan bir yaklagim olarak tanimlar.
Stirdiirtilebilir tiikketim davranisi, kisisel degerler, toplumun beklentileri ve
aliskanliklarin etkisiyle sekillenir. insanlar, cevreyi korumak ve daha siirdiiriilebilir bir
diinya yaratmaya katkida bulunmak amaciyla aligverislerinde ve tiiketim
aligkanliklarinda daha dikkatli secimler yapmay1 tercih ederler. Siirdiiriilebilir tiiketim,
sadece bireylerin kararlarim1 degil, ayn1 zamanda toplumsal diizeyde bir farkindalik
yaratmay1 hedefler; boylece ¢evresel etkileri azaltarak daha saglikli ve siirdiiriilebilir

bir yasam tarzi benimsenebilir.

Siirdiiriilebilir tiiketimin hayata ge¢irilmesi hem isletmelere hem de tiiketicilere biiyiik
sorumluluklar ytikler. Tiiketicilerin ¢evreye duyarlt ve bilingli tiikketim aligkanliklar
edinmesi, yalnizca bireysel diizeyde degil, toplumsal agidan da biiyiik bir dneme
sahiptir. Tiiketiciler, her se¢imlerinde ¢evreyi ve kaynaklar1 goz onilinde bulundurarak
daha sorumlu bir yasam tarzi benimseyebilir ve bu davraniglari topluma yayarak biiyiik
bir degisim yaratabilirler. Hem bireylerin hem de isletmelerin bu sorumlulugu
tistlenmesi, ¢evreye duyarli bir toplumun olusmasina ve siirdiiriilebilir bir diinyaya
dogru ilerlememize yardimcei olacaktir (Firat, vd., 2008). Insanlarin yasamlarinin daha
strdiiriilebilir hale gelmesi i¢in, ¢evre dostu tirlinler tercih etmeleri, donlisimii
yapilabilen malzemelerle yapilmis esyalar1 tercih etmesi ve miimkiinse eski tiriinleri
yeniden kullanarak hayat dongiilerini uzatmalar1 6nemlidir. Bu sekilde hem cevreye
olan etkisini azaltabilir hem de dogal kaynaklarin korunmasina katki saglayabilirler

(Alniagik, 2010).
2.4 Siirdiiriilebilir Tiiketim Davramsini Belirleyen Faktorler

Siirdiiriilebilir tiiketim davranigini inceleyen arastirmacilar, bu davranisin ¢esitli
faktorlerden etkilendigini belirtmislerdir. Ozellikle demografik &zellikler, psikolojik
faktorler, sosyo-kiiltiirel faktorler, ekonomik faktorler, aligkanliklar ve aligveris
davraniglart tiiketicilerin siirdiirtilebilir aligkanliklar edinmelerinde ©onemli rol

oynamaktadir (Fraj ve Martinez, 2007). Bireylerin siirdiiriilebilir tiiketim

16



aliskanliklar, yasa bagli olarak farklilik gosterebilmektedir. Arastirmalar, geng
bireylerin ¢evresel farkindalik diizeylerinin genellikle yiliksek oldugunu, ancak bu
farkindalig1 siirdiiriilebilir tiiketim davranislarina doniistiirmede yeterince aktif
olmadiklarin1 ortaya koymaktadir. Ote yandan, yaslh bireylerin g¢evre dostu
aliskanliklar1 daha fazla benimsedigi ve bu konuda daha tutarli davrandiklar: ifade
edilmektedir (Diamantopoulos vd., 2003). Demografik 0zelliklerin yani sira,
psikolojik faktorler de tiiketim aliskanliklarim etkilemektedir. Ciinkii bireylerin
cevreye duyarli davraniglar sergileme motivasyonlari, cogunlukla kisisel inanglar ve
deger yargilariyla sekillenir (Agyeman ve Kollmuss, 2002). Cevresel sorunlara karsi
duyarlilig1 etkileyen psikolojik faktorler, kisisel sorumluluk duygusu, ¢evreye olan
yakinlik hissi ve ¢evreye duyarli davraniglara olan inanglar olarak tanimlanir. Bu
faktorler, bireylerin ¢evreyi koruma amaciyla daha siirdiiriilebilir se¢imler yapmalarini
tesvik eder. Ornegin, cevresel sorunlara karsi yiiksek duyarliligi olan Kkisiler, geri
doniisiim, su ve enerji tasarrufu gibi davraniglar1 daha sik benimseme egilimindedir.
(Schwartz ve Howard, 2012). Biel ve Grankvist (2007) ¢alismasinda, gevre bilgisi
arttikca, bireylerin siirdiiriilebilir tiiketim aligkanliklarina daha yatkin hale geldigini
vurgulamaktadir. Ayrica, dogayla ilgili bilgi ve farkindalik seviyesi diisiik olan
kisilerin, genellikle siirdiiriilebilir tiiketim davranislarin1 benimseme konusunda daha

fazla zorluk yasayabilecegini ifade etmektedir.

Boulstridge ve Carrigan (2000) ¢alismasinda, sosyal normlar ve toplumsal degerlerin,
bireylerin siirdiiriilebilir tiiketim davramslarini sekillendiren 6nemli faktorlerden biri
oldugunu ifade etmektedir. Insanlarin ¢evre dostu davranislarim, toplumlarinin
beklentileri dogrultusunda benimsediklerini ve bu davranislar giinliik yasamlarinda
uygulamakta daha istekli olduklarimi belirtmektedir. Insanlar, cevreye duyarh
davraniglarin toplumlarinda kabul gordiigiinii gordiiklerinde, bu davraniglan
benimsemeye daha yatkin hale gelirler. Sosyal baskilar ve grup normlari, bireylerin
cevresel etkilere duyarliligini artirabilir ve onlart daha siirdiiriilebilir tiikketim
bicimlerine yoOnlendirebilir. Ayrica, kiiltiirel faktorler de siirdiirtilebilir tiiketimi
etkilemede 6nemli bir rol oynamaktadir. Bazi toplumlarda ¢evre bilinci derin bir deger
haline gelirken, digerlerinde ekonomik biiylime ve refah daha 6n planda tutulmaktadir.
Thegersen ve Olander (2002) tarafindan yapilan bir calismada, toplumlarin gevresel
degerlerindeki farkliliklarin, bireylerin ¢evre dostu iiriinlere olan talebini ve

stirdiiriilebilir tiikketim davraniglarini 6nemli 6lciide etkiledigi ortaya konulmustur.
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Ekonomik faktorler, siirdiiriilebilir tiiketim davranislarini en ¢ok etkileyen unsurlar
arasinda one ¢ikmaktadir. Tiiketicilerin siirdiiriilebilir iirtinlere yonelmesinde fiyat ve
ekonomik durum gibi faktdrlerin biiyiik rol oynadigi vurgulanmaktadir. Cevre dostu
tirtinlerin genellikle daha pahali olmasi, pek ¢ok tiiketicinin bu iiriinlere olan ilgisini
sinirlamaktadir. Bu baglamda, diisiik gelirli bireylerin ¢evre dostu {irlinleri tercih
etmeleri genellikle daha zordur. Ayrica, ekonomik krizler ve finansal belirsizlikler de
cevre dostu aligveris davraniglarimi olumsuz etkileyebilir (Peattie, 2010). Biel ve
Grankvist (2007), ekonomik zorluklar yasayan bireylerin, ¢cevresel kaygilardan daha
cok temel ihtiyaclarina odaklandiklarimi ve bu nedenle siirdiiriilebilir tiiketimi

genellikle ikinci planda tuttuklarini belirtmektedir.

Bununla birlikte, hiikiimet politikalar1 ve sirketlerin sundugu tesvikler de
stirdiiriilebilir tiiketimi destekleyen ekonomik faktorler arasinda O6nemli bir yer
tutmaktadir. Ornegin, vergi indirimleri veya ¢evre dostu iiriinlere yonelik
siibvansiyonlar, bireyleri bu tiir lirtinleri tercih etmeye tesvik edebilir (Nielsen, 2015).
Siirdiiriilebilir tiiketim, ¢ogu zaman bireylerin aligveris aligkanliklartyla dogrudan
baglantilidir. Insanlarin alisveris yaparken cevre dostu iiriinleri tercih etmeleri icin
belirli aliskanliklarin zamanla gelismesi gerektigi belirtmistir. Bu aligkanliklar,
tiikketicilerin ¢evresel etkileri goz oniinde bulundurarak bilingli segimler yapmalarini
saglar. Yeniden kullanilabilir ambalajlar, organik {irlinler veya diisiik enerji tiiketen
iriinler gibi seceneklerin artan sekilde tercih edilmesi, siirdiiriilebilir tiiketim

davraniglarinin yayginlasmasina katki saglar (Verbeke ve Vermeir, 2008).

Aligveris davramiglarini degistirmek icin, silirdiriilebilir tiriinlerin giinliik yasamda
daha erisilebilir ve cazip hale getirilmesi olduk¢a onemlidir. Siirdiiriilebilir tiiketim
aligkanliklarinin toplumda yerlesebilmesi igin halkin bilinglendirilmesi gerektigi ifade
edilmistir. Bu siirecte egitim ve farkindalik programlari, siirdiiriilebilir tiiketim

aliskanliklarini tesvik etmek i¢in kritik bir rol oynamaktadir (Jackson, 2005).
2.5 Literatiirde Yapilan Arastirmalar

Bu boliimde arastirma konusu ile ilgili yurt i¢ci ve yurt dis1 yapilan literatiir

calismalarina yer verilmistir.
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2.5.1 Yurt icinde yapilan calismalar

Bayazit ve Saygili Akkaya (2025) aragtirmasinda, 18 yas iistii bireylerin siirdiiriilebilir
tilketim davraniglarimi belirlemeyi ve bu davramislarin demografik 6zelliklere gore
nasil farklilastigini incelemeyi amacglamistir. Arastirmada, "Sirdirilebilir Tiketim
Davramist Olgegi" kullanilmistir. Katilimcilarin yas, egitim diizeyi, cinsiyet durumu
gibi faktorlerinin ¢evre hassasiyeti, satin alma aligkanliklari ve enerji tasarrufu gibi

davranislarinda degiskenlik gosterdigi tespit edilmistir.

Delice Ak¢a ve Yenmez (2024) calismasinda, hayat anlayisi ve siirdiiriilebilir {iriin
tercihlerinin, bireylerin tiiketim aliskanliklar1 tizerindeki yansimasini arastirmustir.
Cevrimigi yontemle 470 kisiye uygulanan dlgekten elde edilen bulgulara gore, hayat
anlayis1 ve stirdiiriilebilir {irlin tercihlerinin, bireylerin tiikketim aligkanliklarini olumlu
yonde degistirdigi tespit edilmistir. Ayrica arastirmada, hayat anlayisi ile bireylerin

tilketim aligkanliklari arasinda olumlu anlamda bir iligkinin oldugu belirlenmistir.

Egrikaya (2023) calismasinda, yaratici drama ve argiimantasyon etkinliklerinin,
Ogrencilerin sorumlu tiiketici davranmiglarin1  gelistirme tizerindeki etkilerini
arastirmistir. On test-son test kontrol gruplu yari deneysel yiiriitiilen arastirmada
toplam 46 6grenci ile galigsmistir. Veri toplamak igin arastirmaci tarafindan gelistirilen
Olcek, basari testi ve argliman olusturma kagitlar1 kullanilmistir. Arastirma bulgulari,
kullandig1 yontemlerin 6grencilerin bilingli tiiketim aligkanliklarin1 olumlu yo6nde

etkiledigini gostermistir.

Ergin ve Dal (2023) calismasinda, satin alma faaliyetini gergeklestiren kisilerin
cevresel duyarliliginin gevreye duyarli davraniglarin arasindaki iliskiyi ve gevre
bilincinin gesitli degiskenlere gore nasil farklilagtigini incelemistir. Aragtirma, kolay
ornekleme yontemiyle Burdur il sinirlarinda yasayan 535 katilimciya ¢evrimigi birden
fazla Olgekten olusturulan anket araciligiyla ulasarak gerceklestirmistir. Calisma
sonucunda, ankete yanit verenlerin cevresel farkindaliginin ve c¢evreye duyarl
davraniglarinin cinsiyete gore farklilagmadigi belirlenmistir. Sirdiiriilebilir tiiketim
davraniginin alt boyutlari, cevre duyarlilii boyutunun egitim seviyesinde, ihtiyag dist
satin alma boyutunun gelir diizeyinde ve yeniden kullanilabilirlik boyutunun ise tiim

demografik ozelliklerde bir fark yaratmadigi bulunmustur.
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Dursun ve Sargin (2023) ¢alismasinda, siirdiiriilebilir tiiketim davranigi kavramsal bir
ger¢evede incelemistir. Siirdiiriilebilir tiiketim kavramim gelistirmek ve yaymak igin
hem sirketlerin hem de hiikiimetlerin, tiiketicilerin bazi sorumluluklara sahip oldugunu
ve hiikiimetlerin, sirket ve tiiketicileri siirdiiriilebilir davranmaya tesvik etmesi
gerektigini vurgulamaktadir. Ayrica, {lirlinlerin {iiretilmesi ve tiim tedarik zinciri
boyunca siirdiiriilebilir politikalar izlenmesinin 6énemli oldugu ifade edilmektedir.
Literatiir ¢alismalarimin incelemesi sonucunda, siirdiiriilebilir tiiketim davranmisi ile
fiyat dengesini arastiran bir ¢alismaya rastlanilmadigini ve g¢evre dostu iriinlerin
fiyatlar1 ¢ogu zaman tiiketicilerin kararlarim etkileyebilecegini ifade etmistir.
Arastirmacilarin, etik ahlak ve siirdiiriilebilir tiiketici davranis1 arasindaki iliskileri

inceleyebilecegi 6nerisinde bulunulmustur.

Kelleci ve Yildiz (2022) calismasinda, 1997-2010 yillar1 arasinda dogan lisans
ogrencilerinin tiikketim davraniglarimin  siirdiiriilebilirligini - belirleyen faktorleri
anlamay1 amaglamstir. Istanbul'daki iiniversite dgrencileriyle yapilan yiiz yiize anket
araciligiyla toplanan verilerle, tilketim davranislarinin siirdiiriilebilirligini etkileyen
dokuz ana boyut belirlenmistir. Arastirmada, siirdiiriilebilirlik kavraminin sadece
cevresel faktorlerle sinirli olmadigi, ayni zamanda sosyal boyutlarin da 6nemli bir yer

tuttugu sonucuna ulasilmistir.

Hamgioglu (2020) calismasinda, yasanilan yer ile siirdiiriilebilir tiiketim davranisi
arasindaki iliskiyi belirlemeyi amaglamistir. Arastirma verileri 500 kisi ile yiiz yiize
goriisme yapilarak elde edilmistir. Aragtirmada, yasam alanlarini sahiplenen kisilerin,
yasadiklar1 mabhallelere olan baghliklarinin, siirdiiriilebilir tiiketim davraniglarini
olumlu yonde etkiledigi belirlenmistir. Ayrica, bu bireylerin ¢evrelerine duyduklari
aidiyet duygusu sayesinde mahallelerinde daha siirdiiriilebilir ve ¢evre dostu
aligkanliklar benimsemekte olduklarini ve bu davramislar1 gilinliik yasamlarina

uyguladiklar1 sonucuna ulasilmistir.

Celebi (2019) calismasinda, 8. sinifta 6grenim goren bireylerin sorumlu tiiketim
seviyeleri ve gevre farkindaliklarinin iliskisini agiklamay1 amaglamistir. Arastirmaya
825 kisilik 8. siif 6grencisi katilmistir. Arastirmada, sorumlu tiiketim seviyelerinin
tutumluluk, 6grenci ders basari durumu, dijital araglarla gegirilen vakit ve 6grenim
goriilen bolgenin gelir ve yasam kosullar1 degiskenlerine gore anlamli bir fark

gosterdigi belirlenmistir.
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Coskuner Aktas ve Cigek (2019) tarafindan Ankaramin Cankaya ilgesinde
gerceklestirilen bu arastirmada, farkli kusaklardaki kadin ve erkeklerin stirdiiriilebilir
tilketim davranislart incelenmistir. Arastirma kapsaminda 519 bireye, “Siirdiiriilebilir
Tiiketim Davramis1 Olgegi” uygulanmistir. Calisma bulgularina gore, katilimeilarin
strdiiriilebilir tiiketim davranislar1 ile cinsiyetleri arasinda anlamli bir iligki
bulunmazken, alt boyutlar bazinda yapilan incelemelerde "ihtiyag¢ disi satin alma" alt
boyutunda belirgin bir fark oldugu belirtilmistir. Arastirmada, 6zellikle Y kusaginin
bilingli tiiketim davranislari, Z kusagindan daha belirgin sekilde ytiksek bulunmustur.
Ayrica, cinsiyet ve kusaklara gore yapilan daha derinlemesine bir analizde, kadin ve
erkek katilimcilarin farkli kusaklarda farkli tiiketim aligkanliklar1 sergiledikleri
sonucuna varilmistir. Bu bulgularin, kusaklar arasi farkliliklarin siirdiirtilebilir tiikketim
davraniglarint gekillendirdigini ve erkek ile kadinlarin tiiketim aligkanliklarinin

kusaklara gore degisiklik gdsterdigini ifade etmektedir.

Ates (2018) aragtirmasinda, Ogretmen adaylarimin ¢evreye duyarli tiiketim
davranislarini ve siirdiiriilebilir yasam anlayisina dair bilgi seviyelerini daha yakindan
incelemeyi hedeflemistir. Nicel arastirma yoOntemlerinden tarama yOntemini
kullanilmistir. Uygun 6rnekleme yonteminin kullanildigi arastirmada 507 kisi ile
calistlmistir. Bulgular incelendiginde, cinsiyet, ekonomik durum ve smf diizeyi
acisindan anlamli farkliliklar gozlemlenmistir. Kadinlarin, erkeklere kiyasla daha
stirdiiriilebilir tiikketim davraniglar sergiledigi ve bu konuyla ilgili daha fazla bilgiye
sahip olduklari, siirdiiriilebilir tiiketim davraniglar ile ekonomik durumla dogru
orantili oldugu bulunmus ve iist siniflarda duyarli tiiketim davraniglarinin pozitif

yonde gelistigi belirlenmistir.

Karaca (2018) ¢alismasinda, Sivas ilinde yasayan bireylerin yasam tarzlar1 ve bilingli
tiketim aligkanliklar1 arasindaki iliskiyi incelemeyi amaglamistir. Arastirma
kapsaminda, Sivas il merkezinde, kolay 6rnekleme yontemiyle se¢ilen 400 katilimciya
yliz yiize anket uygulanmustir. Calisma bulgularinda ise, ¢evresel hassasiyetin
cinsiyete gore farklilik gosterdigi, yeniden degerlendirme faktdriiniin ise cinsiyet, yas,
egitim, gelir ve meslek degiskenlerine gore farklilik gosterdigi ifade edilmistir. Ayrica,
yasam tarzinin bazi alt boyutlan ile siirdiiriilebilir tiikketim davraniglar1 arasinda

anlaml ve pozitif iliskiler oldugu tespit edilmistir.
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Keles (2017) calismasinda, Fen bilgisi 6gretmen adaylarin siirdiiriilebilir tiiketim
davranislarini ve bu davraniglar1 yonlendiren etmenleri inceledigi bir ¢alismada,
tiniversitede egitim goren, farkli simif seviyelerindeki 154 Ogretmen adayi ile
calismistir. Ogretmen adaylarmin siirdiiriilebilir tiiketim davraniglarinin orta diizeyde
oldugu ve cinsiyetin bu davraniglar iizerinde bir etkisinin olmadigi, ancak simf

seviyelerine gore anlamli bir fark oldugu tespit edilmistir.

Keles vd. (2017) calismasinda, yedinci simif 6grencilerinin siirdiirtilebilir kalkinmanin
i temel unsuru olan ¢evre, toplum ve ekonomi ile ilgili diistincelerini incelemistir.
Ogrenciler cevre bilesenini doga kavramiyla, ekonomi bilesenini para kavramiyla,
toplum bileseninde ise insam en énemli varlik olarak tanimlamislardir. Ogrencilerin
her bir bilesenle ilgili kurduklar1 biligsel baglantilarin, siirdiiriilebilir kalkinma
anlayisina uygun oldugu ve bu kavramlar1 birbiriyle iliskilendirerek anlamaya

calistiklar1 gézlenmistir.

Bulut vd. (2015) ¢alismasinda, bireylerin siirdiiriilebilir tiiketim davraniglarin1 6lgmek
amaciyla 17 madde ve dort boliim olarak belirlenen “Siirdiiriilebilir Tiikketim Davranisi
Olgegi” gelistirilmistir ve ¢evre bilincinin arttirilmasina yonelik etkili araglarm nasil

kullanilabilecegi tizerine odaklanilmistir.

Yilmaz (2016) c¢alismasinda, Tiirkiye'deki tiiketici davramislar1 ve siirdiiriilebilir
tiketim {izerine Onceki ¢alismalarin meta-analizi yapilmistir. Calisma bulgularina
gore, Turkiye'deki tiiketicilerin ¢cevre dostu tiriinleri satin almaya duyarli olduklarini
ancak ekonomik kaygilarin bu aligkanliklart sinirladigi ve cevre dostu tiiketimi

yayginlastirmak i¢in ekonomik engellerin asilmasi gerektigi ifade edilmistir.

Pinarci (2007) gergeklestirdigi arastirmada, ortaokul 6grencilerine degisik metodlarla
aktarilan Sorumlu tiikketim egitiminin siirdiiriilebilir tiikketim bilgisi ve siirdiirtilebilir
tilketim davranislar1 iizerindeki degisimi incelemeyi amacglamistir. Arastirmanin
evrenini, Ankara'nin Altindag ilgesindeki bir ortaokulda egitim goren altinci sinif
ogrencileri olusturmus ve 6rneklem olarak 6-B ve 6-E siniflari se¢ilmistir. Aragtirmada
ogrencilerin bilgi diizeylerini 6lgmek i¢in egitim Oncesinde anket uygulanmus,
sonrasinda ise On test ve son test uygulamalari yapmistir. Arastirma bulgular,
ogrencilerin siirdiiriilebilir tiiketim davranislarinda pozitif yonde gelisim oldugunu

gostermektedir.
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Aygiin (2006) g¢alismasinda, ¢ocuklarin ailede iginde {irliniin satin almaya karar
vermedeki rollerini ve etkileme becerilerini belirlemeyi amaglamistir. Arastirma anket
kullanilarak, 1350 ¢ocuk ile gergeklestirilmistir. Arastirma bulgularina gore,
¢ocuklarin satin alinacak ftriinlerin se¢imi ve tiikketim asamasi ile ilgili kararlar
arasinda anlamli bir iliski bulunmustur. Ayrica, ¢ocuklar genellikle sahsi ihtiyaglarina
yonelik, diisiik diizeyde katilim gerektiren iiriinlerin se¢iminde daha 6nde olurken,
ailelerinin ihtiyaglar1 dogrultusunda, daha fazla katilim gerektiren {irtinlerde etkileri
daha sinirli kalmaktadir. Satin almada g¢ocuklarin etkisinin, ne kadar biit¢e ayrilacagi
ve hangi magaza veya markadan alinacagi konusunda yoOnlendirmelerinin diisiik
seviyede oldugu bulunmustur. Cocuklarin, ailedeki satin alma kararlarinda, 6zellikle
kisisel kullanim alanindaki triinlerde belirli bir etkinlik gosterdigini, ancak daha

biiylik ve ailevi ihtiyaclarla ilgili kararlarin daha az etkilenmis oldugu tespit edilmistir.
2.5.2 Yurt disinda yapilan calismalar

Gunavan vd. (2024), Endonezya'da gen¢ hane halki tiiketicileri {izerinde
gerceklestirdigi ve 179 katilimeiy1 kapsayan bir arastirmada, geng tiiketiciler arasinda
cevresel sorunlara yonelik farkindalik ve anlayisin arttirilmasinin, daha sorumlu
tikketim davraniglarinin benimsenmesine olanak sagladigini ifade etmistir. Calismada,
cevre bilincine sahip egitim programlari, doga koruma kampanyalar1 ve siirdiirtilebilir
yasam programlarina yonelik yatirnm yapan politikalarin, g¢evresel farkindalig

artirabilecegi ve tiikketimin olumsuz etkilerini azaltabilecegi belirtilmistir.

Agarwal vd. (2024) calismasinda, tiiketicilerin yesil satin alma davraniglarini etkileyen
temel psikolojik unsurlari incelemek igin karma yontem yaklagimi benimsenmistir.
Gorlismeler yoluyla toplanan verilere dayanarak, temellendirilmis teori yontemi ile
temalar ve degiskenler belirlenmistir. Elde edilen bulgular, eko-etiketlerin isletmelerin
tikketicilere bilgi aktarmasi ve bu sayede yesil iirlinlere yonelik davranis
degisikliklerini tesvik etme potansiyeli oldugu, ayrica eko-etiketlerin ¢evreyi koruma
amaci tasiyan siirdiiriilebilir bir ig stratejisi olarak uygulanabilirligi ifade edilmistir. Bu
bulgular, ¢evre dostu iirlinlerin alimin1 tesvik etmek i¢in eko-etiketlerin dnemli bir arag
oldugunu ve bu etiketlerin tiiketici davramislarint yonlendirmede biiyiikk bir rol

oynayabilecegini ifade edilmektedir.
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Maduku (2024) tarafindan yapilan arastirma, tiiketicilerin ¢evresel kaygilariin, satin
alma davraniglar1 ve bu davraniglara iliskin olumlu ve olumsuz duygulari nasil
sekillendirdigini incelemektedir. Calismada, Gliney Afrika'dan 764 tiiketici yer
almaktadir. Calisma bulgularina gore, ¢evresel kaygilarin tiiketicilerin satin alma
kararlarmi etkilemede 6nemli bir rol oynadigini ve bu faktorlerin siirdiiriilebilir
tilkketime yonelik niyetleri dogrudan etkiledigini gostermektedir. Arastirmanin bir
diger bulgusu ise, tiiketicilerin duygu durumlan ile siirdiiriilebilir tiiketim niyetleri
arasindaki iligkinin, onlarmm diizenleyici odaklanma egilimleriyle yonetildigini

belirtmektedir.

Wheeler (2023) arastirmasinda, ingiltere'deki ¢ocuklarin siirdiiriilebilirlik ve iklim
degisikligi konusunda nasil egitim aldigini tespit etmek amaciyla 155 farkli 6grenme
kaynagini analiz etmeyi amaglamistir. Arastirma, siirdiiriilebilir eyleme gecisin ve
cevresel stirdiiriilebilirlik gelisiminin 6grenme kaynaklarina odaklanarak, ¢ocuklara
sorumluluklarin nasil dagildigin1 ve onlan siirdiiriilebilirlik konusunda harekete
gecirmeye yonelik yaklasimlari incelenmistir. Nitel igerik analizi yontemiyle yapilan
calismada, 6grenme kaynaklarinin ¢ogunun cocuklar1 evde ve okulda davranig
degisikliklerinden sorumlu faktorler olarak belirlendigi tespit edilmistir. Cocuklarin
stirdiiriilebilirlik konusundaki bilinglerini derinlestirmek i¢in daha kapsamli ve

elestirel bir egitim modeline ihtiya¢ duyuldugunu ifade edilmektedir.

Arga (2023) tarafindan yapilan aragtirma, Bandung ilinde rastgele belirlenen 7 okulda,
stirdiirtilebilir tiiketim davranmisin1 destekleyen okullarin 6grencileriyle yapilan
goriismeler ve gozlemler dogrultusunda gergeklestirilen nitel bir galisma yiiriitmiistir.
Aragtirma sonuglarina gore, ¢evresel biling kazandirabilen siirdiiriilebilir yasam tarzi
proje tabanli 6grenme yoOntemlerinin uygulanmasi, 6grencilerin siirdiiriilebilirlik
anlayislarini giiglendirmis ve yasam tarzlarinda olumlu degisikliklere yol actig1 tespit
edilmistir. Ayn1 zamanda, proje tabanli Ogrenmenin Ogrencilere ¢evre bilinci

kazandirma konusunda etkili bir ara¢ oldugunu ifade edilmistir.

Debrah vd. (2021) ¢alismasinda, Kalkinma siirecindeki devletlerde atik diizenleme
asamalar ile ilgili ¢evre bilinci, ¢evresel farkindalik ve ¢evre dostu faaliyetleri
incelemistir. Ortadgretim ve yiiksekogretim diizeyindeki 6grencilerin doga ile ilgili
alanlarda st diizey bilince ulastiklari ve olumlu davranislar gosterdikleri tespit

edilmistir. Egitimcilerin 6grencilere kat1 atik degerleme siirecinde 6nciiliik etmek igin
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gerekli pratik egitimleri sunmada yetersiz kaldiklarin1 vurgulanmistir. Ayrica,
ogrencilerin ¢evre bilgilerinin yetersizliginin, egitimcilerin kat1 atik degerleme
stirecindeki deneyimlerinin eksikligi ile baglantili oldugu belirtilmistir. Arastirma,
yasa bagl olarak farkindalikla birlikte, uygulamalarda farkliliklarin ortaya g¢iktigini
ifade edilmektedir. Bu bulgular 1s18inda, egitimcilerin cevresel siirdiiriilebilirlik
alanindaki bilgi ve becerilerini gelistirmelerinin, 6grencilere daha etkili bir rehberlik

sunulabilmesi i¢in dnemli oldugunu disiiniilmektedir.

Mischo vd. (2021) c¢alismasinda, ortaokul Ogrencilerinin siirdiirtilebilirlik
yeterliliklerinin bir egitim yili siiresince nasil gelistigini incelemeyi amaglamistir.
Ogrencilerin  siirdiiriilebilirlikle ilgili bilgileri, duygusal-motivasyonel inanglar,
tutumlar1 ve kendilerinin bildirdigi davramigsal niyetleri, siirdiiriilebilirlik yeterlilikleri
¢ergeve modeline gore degerlendirmistir. Arastirmanin 6rneklemini, Almanya'da 79
ortaokulda egitim goren 1318 Ogrenci olusturmustur. Siirdiiriilebilirlik egitiminin
baslatilmasindan sonra, egitim yilinin basinda ve sonunda Ol¢limler yapilmistir.
Bulgulara gore, dgrencilerin siirdiiriilebilirlikle ilgili bilgi seviyelerinin arttig1 ifade
edilirken, duygusal-motivasyonel inanglar ve siirdiiriilebilirlige yonelik bir diisiis
gozlemlenmistir. Ayrica, 6gretmenlerin siirdiiriilebilirlik egitimine kars1 goriislerinin
ve mesleki bilgilerinin, Ogrencilerin gelisiminde Onemli bir rol oynadig

vurgulanmustir.

Bahti¢ ve Visnji¢ Jevti¢ (2020) ¢alismasinda, ii¢ ile yedi yas arasindaki 43 ¢ocugun
stirdiiriilebilir kalkinmanin farkli boyutlar1 hakkindaki diistincelerini incelemeyi
amaglamustir. Nitel yontemle desenlenen ¢alismada yar1 yapilandirilmis goriismelerle
veriler toplanmistir.  Arastirma sonuglarina gore, yasca biiyiikk ¢ocuklarin
strdiiriilebilirlik konusuna daha kapsamli ve ¢ok boyutlu bir bakis agisiyla
yaklastiklart gozlemlenmistir. Yagga kiigiik ¢ocuklarin siirdiiriilebilir kalkinma
hakkinda daha smirl bir bilgiye sahip olduklari tespit edilmistir. Calismada yasin
stirdiiriilebilirlik konusundaki farkindalik ve bilgi diizeyini etkileyen 6nemli bir faktor

oldugu belirtilmistir.

Dragomir vd. (2020) galismasinda, ¢evre ve geri doniisim konularinda insanlarin
davraniglarint  degistirmek  icin  etkili  egitim = miidahalelerinin  nasil
yapilandirilabilecegini belirlemeyi amaclamistir. Romanya'da yapilan ¢aligsmada,

endiistriyel rekabet¢i gelisim yontemlerini entegre ederek egitim miidahaleleri i¢in bir
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yol haritast onerilmistir. Arastirmada, davranis degisikligi hedefleyen egitimler icin
uygun davranis teorileri tlizerine bir literatiir taramasi yapilmis ve bu sayede 30'dan
fazla davranigsal faktor belirlenmistir. Egitim uzmanlar1 arasinda gerceklestirilen bir
anketle, bu faktorlerin c¢evresel davranislart ne sekilde etkileyebilecegi
degerlendirilmistir. Arastirma bulgularina gore, endiistriyel rekabet¢i gelisim
yaklagiminin, ¢evre dostu ve geri doniisiim davranislarini gelistirmek i¢in Onerilen
egitim miidahalelerinin tasarlanmasinda ve uygulanmasinda etkili oldugu ortaya
cikmaktadir. Bu miidahalelerin, 6gretmenler ve egitmenlerin igerik ve araglarin yani
sira ulusal ve kurumsal diizeyde de Onemli bir rol oynayarak ¢evre bilincini

artirabilecegi ifade edilmektedir.

Mohammad ve Quoquab (2020) tarafindan gergeklestirilen ¢alismada, siirdiiriilebilir
tikketim konusuna daha genis bir perspektif kazandirmak ve temel kavramlar1 daha iyi
anlayabilmek amaciyla, 2000-2020 yillar1 arasinda yayimlanan ilgili literatiir taranarak
mevcut bilgiler bir araya getirilmistir. Calisma, siirdiiriilebilir tiikketim kavraminin
ortaya c¢ikisi, temel bilesenleri, bu alandaki teoriler, kullanilan metodolojiler,
ongoriileri ve elde edilen sonuglar iizerinde durmustur. Arastirma sonucunda,
literatiirdeki bosluklarin giderilmesi ve konunun daha derinlemesine anlasilabilmesi

icin daha fazla arastirma yapilmasi gerektigi vurgulanmstir.

Douai ve Lavaud (2020) tarafindan yapilan calismada, siirdiiriilebilir tiiketim
davraniglan incelenmistir. 3005 katilimciyla gerceklestirilen arastirmada, kadinlarin
daha olumlu siirdiirtilebilir tiiketim davranislart sergiledigi belirlenmistir. Caligmanin
bir diger bulgusu ise, egitim diizeyi ile ¢evre dostu tiiketim aligkanliklar1 arasinda
pozitif bir iliski oldugudur. Ayrica, geng yasin ve yiiksek gelirin ¢cevre dostu tiikketim
aligkanliklarini olumsuz yonde etkiledigi sonucuna varilmistir. Calismada, bireylerin

tiiketici kararlarini en fazla etkileyen faktoriin sosyal ¢evreleri oldugu ifade edilmistir.

Banque vd. (2019) tarafindan yapilan ¢alismada, 994 katilimciyla gergeklestirilen
arastirma, gengler arasinda yeni teknolojilerin satin alinmasi ve kullanimi1 konusunda
stirdiiriilebilir tiiketim bilincini artirmayir amaclamistir. Katilimcilara, Katalonya
Tiiketim Okulu'nda c¢esitli etkinlikler diizenlenmis ve anketler uygulanmistir.
Arastirma sonucunda, genclerin teknoloji ve sanal diinya tirlinlerini, kendilerini ifade
etmenin 6nemli bir yolu olarak gordiikleri vurgulanmistir. Ayrica, tiiketici egitiminin
bu siirecte biiylik bir gereklilik tagidig1 ve teknolojinin ile dijital diinyanin gengler i¢in

26



ne denli kritik bir yer tuttugu ifade edilmistir. Siirdiiriilebilir tiiketim bilincinin bu

alanda nasil gelistirilebilecegi de ¢alismada ele alinmistir.

Sharma ve Jha (2017) ¢alismasinda, kisisel degerlerin siirdiiriilebilir tikketim davranist
tizerindeki etkisinin, kiiltiirel ve tiiketim baglamiyla sekillendigini agiklayan teorik bir
model gelistirmeyi amaglamistir. Veriler, ¢evrimigi ve ¢evrimdist anketlerle farkli
niifus gruplarindan toplanmistir. Sonuglar, siirdiiriilebilir tiikketim davraniglarin
yonlendiren yeni bir deger boyutunu ortaya koymaktadir. Bu model, i¢sel yonelimli
degerlerin, digsal yoOnelimli degerlere gore daha giiglii bir sekilde iliskiyi
yonlendirdigini de vurgulamaktadir. Bireylerin siirdiiriilebilir tiiketim kararlari
kisisel inanglar1 ve degerleriyle sekillendirdigini, ancak kiiltiirel ve ¢cevresel faktdrlerin

de 6nemli bir rol oynadig: ifade edilmistir.

Chang Rundgren vd. (2016) arastirmasinda, Isvigre'de, siirdiiriilebilir kalkinma
egitimiyle egitim veren okullarla normal egitim veren okullardaki 6grenciler arasinda
stirdiirtilebilir kalkinma konusundaki bilgi ve davranig farkliliklarini incelemeyi
amaclamigtir. Calismaya altinc1 ve dokuzuncu sinif diizeylerinde toplam 1775 6grenci
katilmigtir; bunlardan 912'si siirdiiriilebilir kalkinma egitimi alirken, 863'ii bu konuda
egitim almamustir. Ogrencilere 50 maddelik bir test uygulanmustir. Arastirma
sonuclarina gore, Siirdiiriilebilir kalkinma egitimi alan okullardaki dgrencilerin bilgi
ve davranig diizeylerinin daha yiiksek oldugu tespit edilmistir. Arastirmada,
stirdiirtilebilir kalkinma egitimlerinin etkili oldugu ifade edilmistir. Ancak, dokuzuncu

siif 6grencileri i¢in bu egitimin etkisinin daha diisiik oldugu belirtilmistir.

Birdsall (2014) yaptig1 arastirmada, Ogretmen adaylarinin siirdiiriilebilir yasami
algilama ve 0z farkindalik diizeylerini 6lgmeyi amaglamistir. Calisma, Yeni
Zelanda'da lisans egitimi goren 77 Ogretmen adayr ile yapilmistir. Verileri anket
araciligryla toplanmistir. Arastirma sonuglari, 6gretmen adaylarinin siirdiirtilebilir
yasami1 temel diizeyde algiladigini, ancak konuya dair anlam karmasalar1 yasadiklar
belirtilmistir. Ogretmen adaylarmnin siirdiiriilebilir yasami algilama ve 6z farkindalik
diizeylerinin yeterli olmadigini ve siirdiiriilebilirlik konusundaki egitim siireglerinin

gelistirilmesi gerektigi ifade edilmektedir.

Aanismaa vd., (2005) c¢alismasinda, bir {niversitenin egitim fakiiltesinde

stirdiiriilebilir yasam i¢in egitimde program gelistirmeyi amaglayan dort yillik bir
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eylem aragtirmasit projesi uygulanmistir. Arastirmada, nitel veriler i¢in kavram
haritalar1 ve V diyagramlari, nicel veriler i¢in ise anketler kullanilmistir. Aragtirma
sonucunda, tiniversite 6grencilerindeki belirgin degisimin, "slirdiiriilebilir kalkinma"
kavramindan daha soyut bir bakis acisindan, "siirdiiriilebilir yasam" kavramina, yani
giinlik yasamda uygulanabilir, daha pratik bir anlayisa dogru doniistiigi
belirtilmektedir. Oneri olarak siirdiiriilebilirlik egitimlerinde daha somut ve giinliikk

yasamla iligkilendirilen bir yaklasim benimsenmesinin gerektigi ifade edilmektedir.

Choquette Bernier ve Lachance (2004) ¢alismasinda, 6grencilerin tiiketicilikle ilgili
gerekli beceriler ve kendi tiiketici 6grenimleri i¢in gerekli olan toplumsallagsma araglari
ve siireglerine yonelik algilarini incelemeyi amaglamistir. Arastirma bulgularina gore,
annenin en etkili toplumsallagma araci olarak one ¢iktig1, ancak babanin da giderek
daha fazla rol oynamaya basladig1 belirlenmistir. Genglerin tiiketici toplumsallagma
stireci genellikle iletisim, gozlem ve deneme-yanilma yoluyla gergeklesmektedir.
Cogu 6grenci, lise yillarinda aldiklar1 bilingli tiiketicilik egitiminin faydali oldugunu
ancak bunaltic1 bulduklarini ifade etmis, bazilari ise bu egitime katilip katilmadiklarini
bilmediklerini belirtmistir. Arastirma, genglerin tiiketici becerilerini gelistirebilmek
i¢in daha fazla ¢alisma yapilmas1 ve etkili tiiketici egitiminin saglanmasi gerektigine

dikkat cekmektedir.

Yurt i¢i ve yurt disinda yapilan ¢aligmalarin da gosterdigi gibi, siirdiiriilebilir tiiketim
davranisina sahip bireylerin yetistirilmesi, stirdiiriilebilir bir yasamin olusturulmasinda
olduk¢a dnemlidir. Literatiirde yapilan ¢alismalar incelendiginde bu ¢alismalarin hane
halki, 6gretmen adaylari, farkli sinif seviyesi ve yaslardaki 6grenciler ile kusaklararasi
tiketici davranist farkliliklar1 iizerine odaklandig1 dikkati c¢ekmektedir. Bu
arastirmanin ise literatiirdeki c¢alismalardan farkli olarak, ortaokulun tim smif
seviyelerindeki 6grencilerin siirdiiriilebilir tikketim davraniglarinin incelenmesi, bu
davranis1 sekillendiren degiskenlerin roliiniin belirlenmesi ve bir ilin merkez ve

kirsalin1 temsil etmesi yonleriyle literatiire katki saglayacag diisiilmektedir.
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3. MALZEME VE YONTEM

Bu boliimde; arastirmanin modeli, evren ve 6rneklem, veri toplama araglar ile elde

edilen verilerin ¢6ztimlenmesinde kullanilacak yontem ve teknikler belirtilmistir.

3.1 Arastirmamin Modeli

Bu ¢alismada nicel arastirma yontemlerinden tarama modeli kullanilmistir. Tarama
modeli, iki veya daha fazla degiskenin birbirleriyle nasil bir etkilesim iginde
olduklarini incelemeyi amaglayan bir yaklagimdir. Tarama modelleri, gegmiste ya da
halen var olan bir durumu oldugu sekliyle betimlemeyi amaglayan arastirma
yaklasimlar1 olarak tanimlanmaktadir. Tarama arastirmalari, olaylara iliskin olgu
bulma, iliski kurma ve yargilarda bulunabilme amac1 i¢in kanitlarin toplanmasi ve

degerlendirilmesi ile 6nem kazanmaktadir (Karasar, 2002).
3.2 Evren ve Orneklem

Bu arastirmanin evrenini, Aksaray ilinin merkez ilgesinde bulunan devlet okullarinda
2023-2024 egitim-0gretim yilinda 6grenim gérmekte olan 5., 6., 7. ve 8. sinifta devam
eden ortaokul 6grencileri olusturmaktadir. Calismanin 6rneklemini ise, Aksaray ili
merkez ilgesinde bulunan alt1 sehir merkezi ve ii¢ kirsal alanda olmak {izere toplam
dokuz okulda 5., 6., 7. ve 8. sinifta devam eden 1508 ortaokul 6grencisi (777 kiz, 731
erkek) olusturmaktadir (Cizelge 3.1.).

Arastirmanin orneklemi belirlenirken, tesadiifi 6rnekleme yontemlerinden tabakali
ornekleme yontemi kullanilmistir. Tabakali 6rnekleme yontemi segiminde 6lgiit olarak

yerlesim yeri belirlenmistir.
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Cizelge 3.1. Arastirmaya katilan Ogrencilerin demografik o6zelliklerin yiizdelik

degerleri.
N Yiizde (%)
Cinsiyet Kiz 177 51,5
Erkek 731 48,5
5. Smif 407 27,0
. 6. Simif 372 24,7
Suuf Dizeyi 7. Sinif 373 247
8. Sif 356 23,6
Diisiik 395 26,2
Aile Gelir Durumu Orta 856 56,8
Yiksek 257 17,0
o Karsal Alan 273 18,1
Yasadigi Yer Sehir Merkezi 1235 81.9
Okuma Yazma Bilmiyor 95 6,3
Anne Egitim Durumu [lkokul Mezunu 513 34,0
Ortaokul Mezunu 493 32,7
Lise Mezunu 313 20,8
Universite ve Uzeri Mezunu 94 6,2
Okuma Yazma Bilmiyor 45 3,0
. Ilkokul Mezunu 394 26,1
Baba Egitinggirumy Ortaokul Mezunu 502 33,3
Lise Mezunu 406 26,9
Universite ve Uzeri Mezunu 161 10,7

Cizelge 3.1°deki bulgular incelendiginde, aragtirmaya katilan 6grencilerin %51,5’1 kiz,
%48,5’i erkek ogrencilerden olusmaktadir. Ogrencilerin  siif  diizeyleri
incelendiginde, %27,0°1 5. siif, %24,7°s1 6. sinif, %24,7’s1 7. sinif ve %23,6’s1 8. sinif
ogrencilerinden olusmaktadir. Aile gelir durumu degiskenine gore Ogrencilerin,
%26,2’si diigiik gelir grubunda, %56,8’1 orta gelir grubunda ve %17,0°1 yiiksek gelir
grubunda bulunan ailelerde bulunmaktadir. Ogrencilerin yasadiklari yer degiskenine
gore, %18,1’1 kirsal alanda (merkeze bagli koyler) ve %81,9’u sehir merkezinde
yasamaktadir. Ogrencilerin anne egitim durumu incelendiginde %6,3’ii okuma yazma
bilmeyen, %34,0’1 ilkokul mezunu, %32,7’si ortaokul mezunu, %20,8’i lise mezunu
ve %6,2’ si {iniversite ve iizeri mezunu oldugu gériilmektedir. Ogrencilerin baba
egitim durumu incelendiginde %3,0’1 okuma yazma bilmeyen, %26,1’1 ilkokul
mezunu, %33,3’1 ortaokul mezunu, %26,9’u lise mezunu ve %10,7’ si iniversite ve

tizeri mezunu oldugu goriilmektedir.
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3.3 Veri Toplama Araclari

Arastirmada nicel veri toplama araci olarak Ogrencilerin siirdiiriilebilir tiiketim
davraniglarini belirlemeye yonelik, Egrikaya (2023) tarafindan gelistirilen 27 maddeli,
ticlii Likert tipi olan “Siirdiiriilebilir Tiiketim Davranis1 Olgegi” (EK-A) kullanilmistir.
Veri toplama araci iki béliimden olugsmaktadir. Birinci bolimde kisisel bilgi formu yer
almaktadir. Kisisel bilgi formu 6grencilerin cinsiyeti, aile gelir diizeyi, simif diizeyi,
anne egitim durumu, baba egitim durumu, akademik basar1 diizeyi ve yasanilan bolge
bilgilerini inceleyen sorular1 icermektedir. Ikinci boliimde ise dlgek maddeleri yer

almaktadir.

Orijinal Olgege ait agimlayici faktor analizi sonucunda Kaiser—Meyer—Olkin
katsayisi= 0,877, Bartlett's test y2 degeri= 4776,177 ve p<0,01 olarak bulunmustur.
Orijinal ¢alismada, 430 6grenci ile dogrulayici faktor analizi uygulamast yapilmistir.
Olgek 3 faktdrden olusmaktadir. “Thtiyaca uygun davranma” faktorii 8 maddeden,
“kaynaklart verimli kullanma” faktorii 13 maddeden ve “tasarruf’ faktorii de 6
maddeden olusmaktadir. Birinci boyutta faktor yiikleri 0,676 ile 0,749 arasinda, ikinci
boyutta faktor yiikleri 0,314 ile 0,889 arasinda, {igiincii boyutta ise faktor yiikleri 0,556
ile 0,777 arasinda bulunmaktadir. Orijinal Olgegin faktorleri ve geneline ait

Cronbach’s Alpha degeri Cizelge 3.2°de gosterilmistir.

Cizelge 3.2. Olcek faktdrlerine ve 6lgegin tamamina ait Cronbach’s Alpha degeri.

Faktor Numarasi Cronbach's Alpha Madde Sayisi
1.Faktor ,765 8
2 .Faktor ,809 13
3 Faktor ,891 6
Genel ,802 27

Cizelge 3.2°de goriildiigli gibi orijinal dlgege ait giivenilirlik katsayisi, Cronbach’s
Alpha degeri 0,802 olarak hesaplanmistir. Giivenirlik katsayisinin 0,70 ve iizerinde
olmasi, 0Olcegin giivenilirliginin bir gdstergesi olarak kabul edilmektedir
(Biiyiikoztiirk, 2011). Bu tez c¢aligmasinda Olgegin gilivenilirlik katsayisi tekrar
hesaplanmis ve Cronbach’s Alpha degeri 0,875 olarak bulunmustur. Bu deger 6lgekten
alman verilerin giivenilir oldugu gostermektedir. Olgek maddelerinin gegerliliginin
saglanmasi asamasinda, fen egitimi ve ¢evre egitimi alaninda uzman iki 6gretim

tiyesinin goriislerine bagvurulmustur. Bu ¢alisma verileri kapsaminda 6lgegin yap1
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gecerliligini belirlemek icin acimlayict faktor analizi gergeklestirilmistir. Faktor
analizi sonucunda 12. ve 27. 6lgek maddelerine ait faktor yiiklerinin 0,30 degerinin
altinda olmas1 sebebiyle bu maddeler veri toplama aracindan arastirma kapsaminda

¢ikarimistir.
3.4 Veri Toplama Siireci

Uygulama 6ncesinde arastirmaya ait “Olgek Kullanim izin” (EK-B), “Etik Kurul izin”
(EK-C), “MEB Arastirma izin” (EK-D) belgeleri alinmistir. Uygulama yapilacak
okullar belirlendikten sonra, okul yoneticileri ile iletisime gegilip bilgilendirme

yapilmis Ve uygun zamanlarda 6l¢ek uygulanmstir.
3.5 Verilerin Analizi

Nicel verilerin analizinde betimsel istatistik teknikleri kullanilmistir. Arastirmada
nicel verilerin analizi, SPSS 22 paket programi kullanilarak yapilmistir. Analizlerde
kullanilacak testleri belirlemek icin, Siirdiiriilebilir Tiiketim Davranis1 Olgeginden
alinan toplam puanlarin normal dagilim gosterip gostermedigini anlamak amaciyla
basiklik ve carpiklik degerlerine bakilmistir. Arastirmada, verilerin normal dagilimda
kabul edilebilmesi i¢in basiklik ve carpiklik degerlerinin -1 ile +1 arasinda olmasi

gerektigi belirtilmistir (Hair, vd., 2019).

Elde edilen bulgularda, 1508 ortaokul 5-8. sinif 6grencilerinin Siirdiiriilebilir Tiiketim
Davramgt Olgegi’nden aldiklar1 toplam puanlarin garpiklik degeri -,419, basiklik
degeri +,126 olarak dagilim gostermektedir (Cizelge 3.3). Bu bulgulara gore,
Siirdiiriilebilir Tiiketim Davramis1 Olgegi'nden elde edilen toplam puanlarin normal
dagilim gosterdigi kabul edilmistir. Bu nedenle verilerin analizinde parametrik testler
kullanilmistir. Nicel verilerin analizinde betimsel istatistik tekniklerinden t-testi ve
ANOVA testleri kullanilmigtir. Cizelge 3.3°te, Siirdiiriilebilir Tiiketim Davranisi

Olgegi’ne iliskin betimsel istatistik degerleri gdsterilmektedir.
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Cizelge 3.3. Siirdiiriilebilir tliketim davranisi Olcegine iliskin betimsel istatistik

degerleri.
Siirdiiriilebilir Tiiketim Davranisi
Olgegi
Standart Sapma 7,68
Minimum Puan 32
Maximum Puan 75
Ranj 43
Carpiklik (Skewness) -,419
Basiklik (Kurtosis) ,126

Cizelge 3.3’te goriildiigii iizere, ortaokul 5-8. siif O6grencilerinin siirdiiriilebilir
tilketim davranis1 6lgeginden aldiklari en yiiksek toplam puan 75,00; en diisiik toplam

puan 32,00’dir. Standart sapma degeri ise 7,68 olarak tespit edilmistir.

Ortaokul 5-8. sinif 6grencilerinin siirdiiriilebilir tiiketim davranisina iligkin farkindalik
diizeylerinin cinsiyet ve yasadiklar1 yer degiskenlerine gore farklilik gosterip
gostermedigini belirlemek amaciyla bagimsiz 6rneklem t-testi kullanilmistir. Ayrica,
Ogrencilerin siirdiiriilebilir tiiketim davranigina iligkin farkindalik diizeylerinin sinif
diizeyi, anne egitim durumu, baba egitim durumu ve aile gelir durumu gibi degiskenler
arasindaki anlamli farkliliklar1 incelemek amaciyla tek yonlii varyans analizi
(ANOVA) uygulanmistir. Tek yonlii varyans analizinde, varyanslarin homojen olup
olmadigint belirlemek i¢in Levene testi yapilmistir. Varyanslarin homojen oldugu
durumlarda, farklarin hangi gruplar arasinda oldugunu belirlemek icin Tukey testi,
varyanslarin homojen olmadigi durumlarda Dunnett’s C testi kullanilarak sonuglar

yorumlanmustir.
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4. ARASTIRMA BULGULARI
Bu béliimde aragtirmanin alt problemlerine ait bulgulara sirasiyla yer verilmistir.

4.1 Ortaokul (")grencilerinin Siirdiiriilebilir Tiiketim Davramsma iliskin

Betimsel Istatistik Bulgular

Ortaokul 6grencilerinin siirdiiriilebilir tiiketim davranigina iligkin betimsel istatistiksel

bulgular1 Cizelge 4.1’°de verilmistir.

Cizelge 4.1. Sirdiriilebilir tiketim davranisi 6lgegine iliskin betimsel istatistik

sonuglart.
Olgekte degerlendirmeye alinan ifadeler N X SS
1. Harcama yaparken ihtiyaclarima 6ncelik veririm 1508 2,67 519
2. Thtiyaglarrmin listesini yapip aileme veririm. 1508 2,02 ,709
3. Beslenmem oldugunda teneffiiste onu tiiketirim 1508 2,39 , 702
4. Aligveriste listeye uygun aligveris yaparim. 1508 2,44 677
5. Evimizdeki eksikler icin ailemle liste yaparim. 1508 2,08 , 7164
6. Geri doniistiiriilebilen maddeleri geri doniisiim kutusuna 1508 2,38 638
atarim.
7. Yemek artiklarin1 hayvanlara veririm. 1508 2,63 574
8. Cevremdeki kisilere geri doniisiimiin Onemini anlatirim. 1508 1,87 ,697
9. Biten tuvalet kagidi rulolarindan yeni tiriinler (kalemlik vb.) 1508 1,67 738
yaparim.
10. Aldigimiz friinlerin  kaplarmi  farkli  sekilde tekrar 1508 2.15 746
kullanirim.
11. Ailemle yipranmis kumaslardan yeni iiriinler (oyuncak vb.) 1508 174 741
yapariz.
12. Kaynaklarm tasarrufuna dikkat etmeyenleri uyaririm. 1508 2,41 ,659
13. Cevreyi kirleten kisileri uyaririm. 1508 2,36 ,675
14. Cevremdeki su, elektrik gibi kaynaklar1 tasarruflu 1508 2,69 545
kullanirim.
15. Cevremde gordiigiim ¢opleri toplarim. 1508 2,23 ,640
16. Ailemle evde geri doniisiim kutular olustururum. 1508 1,62 A27
17. Biten pilleri atik pil kutusuna atarim. 1508 2,26 737
18. Eski defterlerimin kullanilmayan sayfalarim1 tekrar 1508 2,50 668
kullanirim.
19. Dislerimi fir¢alarken suyu dikkatli kullanirim 1508 2,74 ,527
20. Cevremi temiz tutarim. 1508 2,70 ,515
21. Ailemle aligveris yaparken yanimiza bez canta aliriz. 1508 2,07 182
22. Bosa akan muslugu kapatirim. 1508 2,88 ,380
23. Odamdan ¢ikarken lambay1 kapatirim. 1508 2,82 ,449
24. Thtiyacimiz olan iiriinleri alirken fiyatmni incelerim. 1508 2,62 ,588
25. Isteklerimi erteleyebilirim. 1508 2,28 ,656

Aragtirmaya katilan 5-8. simif ortaokul 6grencilerinin siirdiiriilebilir tiiketim davranis

Olceginden aldiklar puanlar incelendiginde; en yiiksek ortalama puanlarin “Bosa akan
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muslugu kapatirmm.” (X=2,88), “Odamdan ¢ikarken lambay1 kapatirim.” (X=2,82) ve

“Dislerimi fircalarken suyu dikkatli kullanirim.” (X=2,74) davranislarinda oldugu
dikkat ¢cekmektedir. Bu sonuclarin yaninda “Ailemle evde geri doniisiim kutulari

olustururum.” ve “Biten tuvalet kdgidi rulolarindan yeni firiinler (kalemlik vb.)

yaparim.” maddelerine ait ortalamalar sirastyla (X=1,62 ve X=1,67) “kararsizim”
secenekleri arasina denk geldigi ve diisiik diizeyde oldugu goriilmektedir (Cizelge
4.1). Ogrencilerin siirdiiriilebilir tiiketim davranis1 dlgeginden aldiklar1 puanlarin
ortalamas1 58,23 olarak tespit edilmistir. Olgekten alinan bu deger arastirmaya katilan
ogrencilerin  siirdiiriilebilir  tiketim davranisinin  orta diizeyde oldugunu

gostermektedir.

4.2 Ortaokul (“)grencilerinin Siirdiiriilebilir Tiiketim Davranisi (")lg:eginden

Aldiklar1 Puanlarin Cinsiyet Degiskenine Gore t-Testi Bulgular:

Arastirmaya katilan ortaokul 5-8. smif 6grencilerinin cinsiyet degiskenine gore
stirdiiriilebilir tiiketim davranisi 6l¢eginden aldiklar1 puanlar arasinda anlamli fark
olup olmadigini belirlemek i¢in bagimsiz o6rneklem t-testi yapilmistir. Elde edilen

bulgular Cizelge 4.2°de gosterilmektedir.

Cizelge 4.2. Cinsiyet degiskenine gore dgrencilerin siirdiiriilebilir tiikketim davranisi
puanlarina iliskin t-testi bulgulari.

Bagiml . —

Degisken Cinsiyet N X SS Sd t p
Stirdiiriilebilir Kiz 777 59,04 7,69

Tiiketim 1506 4,28 ,000(*)

Erkek 731 57,36 7,57
Davranis1 Puani

Cizelge 4.2°de yer alan bulgular cinsiyet degiskenine gore incelendiginde, 5-8. sinif
ortaokul 6grencilerinin siirdiiriilebilir tiiketim davranist 6l¢eginden aldiklari ortalama
puanlar (Xg,; = 59,04; Xgrkex = 57,36) farklilik gostermektedir. Kiz 6grencilerin
stirdiiriilebilir tiiketim davranisi ortalama puanlarinin erkek 6grencilere gore daha
yuksek oldugu goriilmiistiir. Kiz 6grencilerin lehine tespit edilen 1,68 puanlik ortalama
farki istatistiksel olarak (t=4,28, p=,00<,05) anlaml1 bulunmustur. Bu sonug, cinsiyetin
stirdiiriilebilir tiiketim davramislar tizerindeki etkisinin istatistiksel olarak onemli

oldugunu gostermektedir.
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4.3 Ortaokul Ogrencilerinin Siirdiiriilebilir Tiiketim Davranisi (")l(;eginden

Aldiklar: Puanlarin Sinif Diizeyi Degiskenine Gore ANOV A Testi Bulgular

Ortaokul 5-8. sinif 6grencilerinin sinif diizeyi degiskenine gore siirdiiriilebilir tiikketim
davranisi 6lgeginden aldiklari puanlar arasinda anlamli bir farkliligin olup olmadigina
bakmak i¢in tek yonlii varyans analizi (ANOVA) yapilmistir. Elde edilen bulgular

Cizelge 4.3’te verilmistir.

Cizelge 4.3. Sif diizeyine gore Ogrencilerin siirdiiriilebilir tliketim davranist
puanlarina iliskin ANOVA testi bulgulari.

Betimsel Istatistiksel

Tek Yonlii ANOVA Sonuglari
Sonuglar

Gruplar N X S§  vawans KT. sd KO. F p
Kars.
Gruplar

s.smf 407 6143 690 O\ 777510 3 250110

6.Smf 372 5875 7,42 Gruplarici 81042,23 1504 53,88
7.Smf 373 5695 7,82  Toplam 8881830 1507 48,10 0,00
8.Smif 356 55,38 7,22

Toplam 1508 58,23 7,68
Levene’s Test=1,18 p=0,315>,05

Cizelge 4.3 incelendiginde, 6grencilerin siirdiiriilebilir tiiketim davranisi 6lgeginden
aldiklar1 ortalama puanlar simf diizeyi degiskenine gore (Xs sy = 61,43; Xg e =

58,75; X, s = 56,95; Xgsymf = 55,38) en yiiksek ortalamanin 5. sinif seviyesinde
oldugu tespit edilmistir. 8. simf 6grencilerinin ortalama puanlarinin ise en diisiik
diizeyde oldugu goriilmektedir. Cizelge 4.3°te goriildiigli gibi, smnif diizeyine gore
gruplanan 6grencilerin siirdiiriilebilir tiikketim davranisi puanlar arasinda tespit edilen
farklar, yapilan varyans analizi sonucunda anlamli bulunmustur (F3-1504=48,10
p=,00<,05). Ogrencilerin sinif diizeyi degiskenine gore siirdiiriilebilir tiiketim
davranist Olceginden aldiklar1 puanlarin  varyanslart homojen dagilmaktadir
(Levene’s=1,18 p=,315>,05). Farkin kaynagim tespit etmeye yonelik yapilan ¢oklu

karsilastirma testi bulgulari, Cizelge 4.4’te verilmistir.
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Cizelge 4.4. Simf diizeyi degiskenine gore Ogrencilerin siirdiiriilebilir tiikketim
davranisi puanlarina iliskin ¢oklu karsilagtirma sonuglari.

Bagimli Simif Diizeyi  Simif Diizeyi Ortalama Standart Hata
Degisken ()] ) Farki (I-J)

6. sinif 2,6799" ,5265
5. simf 7. smif 4,4836" 5262
8. smif 6,0508" 5327
5. sinif -2,6799" 5265
Siirdiiriilebilir 6. sinif 7. smf 1,8036" ,5379
Tiiketim 8. siif 3,3708" 5443
Davranist 5. stif -4,4836" 5262
Puam 7. smf 6. simif -1,8036" ,5379
8. sif 1,5672" ,5439
5. sinif -6,0508" 5327
8. sinif 6. stmf -3,3708" 5443
7. sumf -1,5672" 5439

* Ortalamalar arasi fark ,05 diizeyinde anlamli.

Farkin kaynagini tespit etmeye yonelik yapilan ¢oklu karsilastirma testinde, 5. sinifta
O0grenim goren dZrencilerin siirdiiriilebilir tiiketim davranisi puan ortalamalarinin diger

siif diizeylerine gore dnemli diizeyde yiiksek oldugu tespit edilmistir (Cizelge 4.4.).

4.4 Ortaokul (")grencilerinin Siirdiiriilebilir Tiiketim Davramsi (")lg:eginden
Aldiklar1 Puanlarin Aile Gelir Durumu Degiskenine Gore ANOVA Testi
Bulgular:

Ortaokul 5-8. sinif 6grencilerinin aile gelir durumuna gore siirdiiriilebilir tiikketim
davranis1 Olgeginden aldiklar1 puanlar arasinda anlamli farkin olup olmadigina
belirlemek igin tek yonlii varyans analizi (ANOVA) testi yapilmistir. Elde edilen
bulgular Cizelge 4.5’te verilmistir.

Cizelge 4.5. Aile gelir durumu degiskenine gore dgrencilerin siirdiirtilebilir tiiketim
davranis1 puanlarina iliskin ANOVA testi bulgulari.

Betimsel istatistiksel Sonuglar Tek Yonli ANOVA Sonuglari
Gruplar N X SS  Varyans Kars. K.T. Sd K.O. F P

Diisiik 395 5851 7,52 Gruplar Arasi 273,52 2 136,76
Orta 856 58,38 7,65 Gruplar I¢i 88544,71 1505 58,83

Yiksek 257 57,30 7,96 Toplam 88818,23 1507

Toplam 1508 58,23 7,68

2,325 0,098
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Cizelge 4.5 incelendiginde, arastirmaya katilan ortaokul 5-8. simif 6grencilerinin
stirdiiriilebilir tiiketim davranist 6lgeginden aldiklar1 puanlarin ortalamalar1 arasinda
(XDiisak = 58,51; Xorta = 58,38; Xyiiksek = 57,30) aile gelir durumu degiskenine
gore anlamli bir farklilik goriilmemektedir. ANOVA testi bulgularina gore (F=2,325,
p=,098>,05) istatistiksel olarak anlamli bir fark olmadig1 gorilmektedir.

4.5 Ortaokul Ogrencilerinin Siirdiiriilebilir Tiiketim Davramsi Olceginden
Aldiklar1 Puanlarin Anne Egitim Diizeyi Degiskenine Gore ANOVA Testi
Bulgular:

Ortaokul 5-8. smif 6grencilerinin anne egitim diizeyi durumuna gore siirdiiriilebilir
tilketim davranisi 6l¢eginden aldiklar1 puanlar arasinda anlamli farkin olup olmadigina
bakmak i¢in tek yonlii varyans analizi (ANOVA) testi yapilmustir. Elde edilen bulgular
Cizelge 4.6’da verilmistir.

Cizelge 4.6. Anne egitim diizeyi degiskenine gore dgrencilerin siirdiiriilebilir tiikketim
davranisi puanlarina iligkin ANOVA testi bulgulart.

Betimsel Istatistiksel Sonuglar Tek Yonlii ANOVA Sonuglari

Gruplar N X ss vVayans  yr g4 KO F P
Kars.

Okuma Gruplar

Yazma 95 57,14 6,13 P 294,65 4 73,66

. Arasi

Bilmiyor

,{}Iﬁ‘z’lgﬁb 513 57,80 7,20 Gr;"“;'ar 88523,58 1503 58,90

Ortaokul * 1,251 0,288

493 58,37 8,26 Toplam 88818,23 1507
Mezunu

Lise Mezunu 313 58,87 7,96

Universite ve
Uzeri Mezun 94 57,79 742

Toplam 1508 58,23 7,67

Cizelge 4.6 incelendiginde, o6grencilerin siirdiiriilebilir tiikketim davranist dlgeginden

aldiklar1 ortalama puanlar anne egitim durumu degiskenine gore degerlendirildiginde

(Xokuma Yazma Bilmiyor = 57,14; Xikokul Mezunu = 57,80; Xortaokul Mezunu =

58,37; XLise Mezunu = 58,87; Xyniversite ve Uzeri Mezun = 57,79)  lise  mezunu
annelerin ¢ocuklarinin ortalama puanlarmin diger egitim seviyelerine gore daha
yiiksek oldugu gozlemlenmistir. ANOVA testi sonuglarina bakildiginda (F=1,251,
p=,288>,05) anne egitim durumuna goére 6grencilerin siirdiiriilebilir tiiketim davranisi

arasindaki farkin istatistiksel olarak anlamli olmadig1 belirlenmistir.
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4.6 Ortaokul Ogrencilerinin Siirdiiriilebilir Tiiketim Davranisi (")l(;eginden
Aldiklar1 Puanlarin Baba Egitim Diizeyi Degiskenine Gore ANOVA Testi
Bulgular:

Ortaokul 5-8. smif dgrencilerinin baba egitim diizeyi durumuna gore siirdiiriilebilir
tiketim davranigi Olgeginden aldiklari puanlar arasinda anlamli bir fark olup
olmadigini belirlemek i¢in tek yonlil varyans analizi (ANOVA) testi uygulanmustir.
Elde edilen bulgular Cizelge 4.7’de verilmistir.

Cizelge 4.7. Baba egitim diizeyi degiskenine gore 6grencilerin siirdiiriilebilir tiikketim
davranisi puanlarina iliskin ANOVA testi bulgulart.

Betimsel Istatistiksel Sonuglar Tek Yonlii ANOVA Sonuglari
= Varyans
Gruplar N X SS Kars. K.T. Sd K.O. F P
T Gruplar
Yazma 45 5522 6,35 P 658,27 4 73,66
- Arasi
Bilmiyor
,{}Il;‘z’llj;‘b 394 5815 7,10 Gr‘f";'ar 88159,96 1503 58,90
Ortaokul * 2,806 0,025
502 58,80 7,66 Toplam 88818,23 1507
Mezunu

Lise Mezunu 406 58,22 7,90

Universite ve

Uzeri Mezun 161 57,50 8,60
Toplam 1508 58,23 7,67

Dunnett’s C test= 2,378 p=0,050

Cizelge 4.7 incelendiginde, 6grencilerin siirdiiriilebilir tiikketim davranisi 6lgeginden

aldiklar1 puanlar baba egitim durumu degiskenine gore degerlendirildiginde

(XOkuma Yazma Bilmiyor = 55,22; iilkokulMezunu = 58,15; iOrtaokul Mezunu —
58,80; iLise Mezunu = 98,22; Xl")niversitevel']zeri Mezun = 57,50) baba egitim diizeyi
ortaokul olan ogrencilerin siirdiiriilebilir tiiketim davranisi puanlarinin daha ytiksek

oldugu tespit edilmistir.

ANOVA testi bulgularina gore (F=2,806, p=,025<,05) baba egitim durumuna gore
Ogrencilerin siirdiiriilebilir tiikketim davraniglar arasinda istatistiksel olarak anlamli bir
fark oldugu goriilmektedir. Ogrencilerin baba egitim diizeyine gore siirdiiriilebilir
tiketim davramist  Olgeginden aldiklar1  puanlarmin  varyanslart  homojen
dagilmamaktadir (Dunnett’s C test= 2,378, p=,050). Farkin kaynagin1 tespit etmeye
yonelik yapilan ¢oklu karsilastirma testi bulgulari, Cizelge 4.8’de verilmistir.
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Cizelge 4.8. Baba egitim diizeyine ait 6grencilerin siirdiiriilebilir tiiketim davranisi
puanlarina iliskin ¢oklu karsilagtirma sonugclari.

Bagimli Baba Egitim Baba Egitim Ortalama Farki1
Degisken Diizeyi (I) Diizeyi (J) (1-J9) Standart Hata
[lkokul Mezunu -2,9326" 1,2051
Ortaokul *
Okuma Yazma Mezunu -3,5766 1,1918
Bilmiyor Lise Mezunu -3,0068" 1,2033
Universite ve
Uzeri Mezun -2,2747 1,2914
Okuma Yazma .
Bilmiyor 2,9326 1,2051
Ortaokul
flkokul Mezunu Mezunu -6439 0155
Lise Mezunu -,0742 ,5416
Universite ve
Uzeri Mezun 6579 7164
Okuma Yazma 3,5766" 1,1917
Siirdiiriilebilir Rymiyor
Tiiketim Ortaokul [lkokul Mezunu ,6439 ,5155
Mezunu Lise Mezunu 5697 5112
Davraigl Universite ve
e’ 1,3019 ,6937
Uzeri Mezun
5ima Y oy 3,0068" 1,2033
Bilmiyor
[lkokul Mezunu ,07424 ,5416
Lise Mezunu Ortaokul 56974 5112
Mezunu
Universite ve
Uzeri Mezun 73217 7133
Okuma Yazma 22747 1,2914
Bilmiyor
Qniversite ve  Ilkokul Mezunu -,6579 7164
Uzeri Mezun Ortaokul 11,3019 6937
Mezunu
Lise Mezunu -, 7322 , 7133

* Ortalamalar aras1 fark ,05 diizeyinde anlaml:.

Cizelge 4.8 incelendiginde c¢oklu karsilagtirma testinden elde edilen sonuglar, baba
egitim diizeyine gére okuma-yazma bilmeyen babalarin ¢ocuklariin, diger egitim
diizeyindeki babalarin ¢ocuklarina gore siirdiiriilebilir tiiketim davraniglari

diizeylerinin daha diisiik oldugunu gostermektedir.
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4.7 Ortaokul Ogrencilerinin Siirdiiriilebilir Tiiketim Davranisi (")l(;eginden
Aldiklar1 Puanlarin Akademik Basar1 Degiskenine Gore ANOVA Testi
Bulgular:

Ortaokul 5-8. simif ogrencilerinin akademik basart durumuna gore siirdiiriilebilir
tilketim davranigi 6l¢eginden aldiklar1 puanlar arasinda anlamli farkin olup olmadigini
belirlemek i¢in tek yonli varyans analizi (ANOVA) testi yapilmistir. Elde edilen
bulgular Cizelge 4.9°da verilmistir.

Cizelge 4.9. Akademik basar1 degiskenine gore 0grencilerin siirdiiriilebilir tiikketim
davranisi puanlarina iliskin ANOVA testi bulgulari.

Betimsel Istatistiksel Sonuclar Tek Yonlii ANOVA Sonuglari
- Varyans
Gruplar N X SS Kars. K.T. Sd K.O. F p
- 20 5603 970 CMPRr ouoo5s 4 68s14
Arasi Arasi
46-55 100 5557 767 OV 90568 1503 57.26
Arasi Ici
i?ra?s? 289 56,86 7,22 Toplam 88818,23 1507 12,017 0,00
71-85 492 5791 751
Arasi
86-100  g4q 59,71 7,65
Arasi

Toplam 1508 58,23 7,67
Levene’s Test=,731 p=0,571>,05

Cizelge 4.9 incelendiginde, siirdiiriilebilir tiiketim davranisi Olgeginden aliman

puanlara bakildiginda (X = 56,03; Xu6_55aras = 55,57; X56-70 Arasi =

0—45 Arasi

56,86; X71_gs aras1 = 57,91) akademik basari degiskenine gore not ortalamasi 86-

100 araliginda olan 6grencilerin ortalama puanin (Xgg—_100 arass = 59,71) daha yiiksek
oldugu goriilmektedir. ANOVA testi bulgularina gore ortalamalar arasinda tespit
edilen bu fark (F=12,017, p=,00<,05) istatistiksel olarak anlamlidir. Ogrencilerin
akademik basarilarina gore arastirmaya katilan 5-8. simf ortaokul &grencilerinin
stirdiiriilebilir tiiketim davranis1 6lgeginden aldiklari puanlarinin varyanslari homojen
dagilmaktadir (Levene’s=,731, p=,571>,05). Farkin kaynagin1 tespit etmeye yonelik
yapilan ¢oklu karsilagtirma testi bulgulari, Cizelge 4.10°da verilmistir.
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Cizelge 4.10. Akademik basar1 diizeyine gore Ogrencilerin siirdiiriilebilir tiiketim
davranis1 puanlarina iliskin ¢oklu karsilastirma sonuglari.

Bagimli Akademik Akademik Ortalama Farki ~ Standart Hata
Degisken Bagar1 Diizeyi ~ Basar1 Diizeyi (1-J)
(1) )]

46-55 arasi ,4645 1,5959

0 - 45 arasi 56-70 arasi -,8237 1,4740

71- 85 arasi -1,8761 1,4460

86-100 arast -3,6762" 1,4389

0-45 arasi -,4645 1,5959

46 - 55 arasi 56-70 arasi —1,2881* ,8779

71- 85 arasi -2,3406 ,8301

86-100 aras1 -4,1407" ,8176

e e g s 0-45 arasi ,8237 1,4740

e araq 4655 aras: 1,2881 8779

Davranis! 71- 85 aras1 -1,0524* ,5608

86-100 aras1 -2,8526 ,5421

0-45 arasi 1,8761 1,4460

71 - 85 arast 46-55 arasi 2,3406" ,8301

56-70 arasi 1,0524 ,5608

86-100 aras1 -1,8001" ,4606

0-45 aras1 3,6762" 1,4389

46 55 arasi 4,1407" ,8176

86 - JpTas1 56-70 arasi 2,8526" 5421

71- 85 aras1 1,8001" ,4606

* Ortalamalar arasi fark ,05 diizeyinde anlamli.

Cizelge 4.10 incelendiginde akademik basar1 diizeyi 86-100 araliginda olan
Ogrencilerin siirdiiriilebilir tiiketim davranisi puan ortalamalarinin, akademik basari
diizeyi 0-45, 46-55, 56-70 ve 71-85 araliklarinda olan 6grencilerin puan

ortalamalarindan anlamli diizeyde yiiksek oldugu saptanmuistir.

4.8 Ortaokul (“)grencilerinin Siirdiiriilebilir Tiiketim Davramsi (")lg:eginden

Aldiklar1 Puanlarin Yasanilan Bolge Degiskenine Gore t-Testi Bulgular:

Ortaokul 5-8. smif 6grencilerinin yasadiklar1 yer degiskenine gore siirdiiriilebilir
tikketim davranis1 6l¢eginden aldiklar1 puanlar arasinda anlamli farkin olup olmadigina
bakmak i¢in bagimsiz orneklem t-testi yapilmistir. Elde edilen bulgular Cizelge

4.11°de verilmistir.
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Cizelge 4.11. Yasanilan bolgeye gore Ogrencilerin siirdiiriilebilir tiiketim davranist
puanlarina iligkin t-testi bulgulari.

Bagimli Degisken Grup N X SS Sd t p
Siirdiiriilebilir Merkez 1235 58,48 7,55
Tiiketim Davranist 1506 2,63 0,09
Puani Kirsal 273 57,12 8,15

Cizelge 4.11°de goriildiigii tlizere, 5-8. simif Ogrencilerinin siirdiiriilebilir tiiketim
davranisi Slgeginden aldiklari puanlar yasanilan bolge degiskenine gore (Xyerkez =
58,48, iKlrsal = 57,12) farklilik géstermemektedir. Merkezde yasayan 6grenciler ile
kirsalda yasayan Ogrenciler arasinda, merkezde yasayan G6grencilerin lehine tespit
edilen 1,36 puanlik ortalama farki anlamli bulunmamistir (t=2,63, p=,09>,05).
Merkezde yasayan ogrenciler ile kirsalda (merkeze bagl kdylerde) yasayan 6grenciler
arasinda strdiiriilebilir tiikketim davranisi puanlar arasinda anlamli bir farklilik

olmadig goriilmistiir.
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5. SONUC VE ONERILER

Bu bolimde, aragtirmada elde edilen bulgular dogrultusunda ulasilan sonuglar,

tartisma ve Onerilere yer verilmistir.
5.1 Sonug¢ ve Tartisma

Bu ¢aligmada, “Ortaokul 5-8. sinif 6grencilerinin Siirdiiriilebilir tilketim davranislar
ne diizeydedir?” sorusunun cevabi aranmistir. Bu problem ciimlesi 1s18inda,
arastirmaya katilan ortaokul 5-8. sinif 6grencilerinin siirdiiriilebilir tikketim davranis
diizeyinin cinsiyet, sinif diizeyi, aile gelir durumu, anne egitim diizeyi, baba egitim
diizeyi, akademik basar1 ve yasadiklar1 yere gore farklilik gosterip gostermedigi
belirlenmeye calisilmistir. Bu arastirmanin bulgularina gore, 5-8. sinif ortaokul
ogrencilerinin siirdiirtilebilir tiiketim davranig diizeylerinin orta seviyede oldugu ve
belirli dzelliklere gore farklilik gosterdigi anlasiimaktadir. Olgek maddelerine verilen
yanitlar, arastirmaya katilan 6grencilerin siirdiiriilebilir tiiketim davraniglarinin farkl
alanlarda cesitlendigini ve ¢evresel duyarliligin belirli alanlarda daha giiclii oldugunu

ortaya koymaktadir.

Aragtirmanin birinci alt problemi olan "Ggrencilerin cinsiyete bagli siirdiiriilebilir
tikketim davraniglar1" sonuglarina bakildiginda, kiz 6grencilerin stirdiiriilebilir tiikketim
davraniglarinin erkek 6grencilere gore anlamli bir diizeyde farklilik gdsterdigi tespit
edilmistir. Bu bulgulara gore, arastirmaya katilan 5-8. sinif ortaokul 6grencilerinin
stirdiirtilebilir tiiketim davraniglarimin kizlar lehine daha yiiksek oldugu tespit
edilmistir. Bu sonug, literatiirdeki birgok ¢alismanmin bulgular1 ile paralellik
gostermektedir. Ates (2018) calismasinda, ¢evreye duyarli tiiketim davranislarinin
kizlar lehine anlamli sekilde farklilik gdsterdigi ve kizlarin ¢evre bilinci konusunda
erkeklerden daha bilgili oldugunu belirtmistir. Benzer sekilde, Karalar ve Kiraci
(2011) tarafindan yapilan arastirmada, kiz Ogrencilerin siirdiiriilebilir tiiketim
davraniglarini erkek 6grencilerden daha sik sergiledigi bulunmustur. Arastirmada bu
durum kizlarin  sorumluluk bilinciyle ve yasamlarina duyduklari Gzenle
iligskilendirmistir. Brahim Chekima (2016) tarafindan yapilan ¢alismada, cinsiyetin
cevre bilinci ve yesil satin alma niyetleri {lizerinde Onemli bir etkisi oldugu
gbzlemlenmistir ve kadinlarin cevresel bilgi acgisindan daha yiiksek bir egilim

gosterdigi saptanmistir. Mooradin ve Luchs (2012) arastirmasinda da kadinlarin,
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cevresel ve sosyal kaygilara daha duyarli olduklart ve bu kaygilar dogrultusunda
hareket etme olasiliklarinin erkeklerden daha yiiksek oldugu belirtilmistir. Bu
bulgular, kadinlarin sosyal ve g¢evresel sorumluluk tasiyan daha uyumlu ve duyarli
tiikketici davranisi sergilediklerini desteklemektedir. Mallalieu ve Palan (2006) ise kiz
cocuklarinin aligveriste daha uzun zaman harcadiklarini1 ve fiyat etiketi ve iirtinlerin
degeri gibi konularda daha dikkatli ve bilingli tercihlerde bulunduklarini ifade
etmislerdir. Bu durum, kizlarin alisveris esnasinda daha dikkatli kararlar aldiklarini ve
stirdiiriilebilir tiiketim konusunda daha bilingli bir yaklagim sergilediklerini

gostermektedir.

Ancak, literatiirde bu konuda farkl goriisler de bulunmaktadir. D’Souza vd. (2007) ve
Ergin ve Dal (2023) ¢alismalarinda, kizlar lehine herhangi bir fark gézlemlememistir.
Ayrica, erkeklerin siirdiiriilebilir tiiketim davramiglariyla ilgili baz1 caligmalarda,
erkeklerin tasarruf gibi davraniglarda daha yiiksek egilim gosterdikleri ifade edilmistir.
Dinasova (2019) ¢alismasinda, erkeklerin siirdiiriilebilir tiiketim davraniglarinda daha
yiiksek bir egilim sergiledigi ve bu durumun Ozellikle tasarruf davranislarindan
kaynaklandigi vurgulanmistir. Bayazit ve Saygili Akkaya (2025) ise, erkeklerin ihtiyag
dis1 satin alma egilimlerinin kadinlardan daha diisiik oldugunu tespit etmistir. Bunlarin
yant sira, Diamantopoulos vd. (2003) ¢aligmasinda, erkeklerin g¢evresel sorunlar
hakkinda kadinlardan daha fazla bilgiye sahip olduklar1 ve buna gore hareket ettikleri

One siirilmiistiir.

Aragtirma sonuglar1 diisiintildiigiinde, kizlar lehine ¢ikan bu farkin nedenleri arasinda
kiz dgrencilerin anne ile daha fazla vakit gegirmeleri, anne tarafindan ev ekonomisi,
aligveris ve tasarruf konularinda daha fazla yonlendirilmis olmalar1 gibi faktorler etkili
olabilir. Ayrica, toplumsal cinsiyet rolleri ve beklentilerin, kizlarin daha sorumlu ve
duyarli bir tiiketici davranisi sergilemelerine tesvik ettigi diisiiniilmektedir. Bu
bulgular, siirdiiriilebilir tiiketim davramslarinin cinsiyetle iliskili olabilecegini ve
kizlarin bu davraniglar1 sergileme egilimlerinin erkeklerden daha ytiksek oldugunu
ortaya koymaktadir. Ancak, bu bulgularin genellenebilmesi i¢in farkli kiiltiirel ve
sosyoekonomik baglamlarda yapilan arastirmalarla desteklenmesi gerektigi de

unutulmamalhdir.

Arastirmanin ikinci alt problemi olan dgrencilerin sinif diizeyine gore siirdiiriilebilir

tilketim davraniglar1 sonuglarina bakildiginda; sinif diizeyine gore anlamh diizeyde
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farklilik gosterdigi sonucuna ulasilmistir. Bu sonucglar dogrultusunda arastirmaya
katilan ortaokul 5-8. simf 6grencilerinin siirdiiriilebilir tiiketim davraniglarinin 5.
smifta 0grenim goren dgrenciler lehine daha yiiksek oldugu tespit edilmistir ve sinif
diizeyi arttikca stirdiiriilebilir tiiketim davraniglarinin azaldig1 sonucuna ulagilmstir.
Bu durum, farkli simif seviyelerindeki 6grencilerin siirdiiriilebilir tiiketim bilinci ve
davraniglan tizerinde belirgin farklar oldugunu ortaya koymaktadir. Uysal (2017)
tarafindan yapilan arastirmada, 5. sinif 6grencilerinin diger siniflara gore daha bilingli
tiiketiciler olduklar1 bulunmustur. 5. smif 6grencilerinin bilingli tiiketicilik diizeyinin
yiiksek olmasmin nedenlerinden biri olarak, 4. smifta “Uretimden Tiiketime”
tinitesinin islenmis olmasi gosterilmistir. Ferrer (2015)’in ¢alismasinda, sinif seviyesi
ile "azaltma" ve "yeniden kullanim" gibi siirdiiriilebilir davranislar arasinda anlamli
bir iliski tespit edilmistir. Arastirmada, daha yiiksek sinif seviyelerindeki 6grencilerin
daha yiiksek seviyelerde siirdiiriilebilir davranislar sergiledigi goriilmiistiir. Unay
(2012) galismasinda, bilingli tiiketicilik egitiminin dgrencilerin tiikketim aliskanliklar
tizerinde pozitif etkiler yarattigini belirtmistir. Keles (2017)’in arastirmasinda ise, sinif
diizeyi arttikca katilimeilarin = siirdiiriilebilir tiiketim davraniglarinda bir artig
gozlemlendigi tespit edilmistir. Ancak, bu arastirmada sinif diizeyinin artigiyla birlikte
stirdiiriilebilir tilketim davranislarinin azaldig: tespit edilmistir. Bu farkin sebepleri,
daha yiiksek smif diizeyindeki ogrencilerin egitimlerinde eksiklikler yasamasi ve
pandemi doneminde yaganan egitim aksakliklart olabilir. Pandemi siirecinde 6zellikle
6., 7. ve 8. smif dgrencilerinin okul egitimlerinden geri kalmig olmalari, bilingli
tilketicilik gibi konularda eksiklik yasamalarina neden olmus olabilir. Ayrica, bu
donemde artan sosyal medya kullanimi, reklamlarin ve internetin etkisiyle,
ogrencilerde daha fazla tiikketim egilimi gézlemlenmis olabilir. Siirdiiriilebilir tiiketim
davraniglarinin artirtlabilmesi igin, 6gretim programlarinda siirdiiriilebilir yasam ve
bilingli tliketici davranislar ile ilgili konulara daha fazla yer verilmesi, 6grencilerin

erken yaslardan itibaren bu konularda bilin¢lendirilmesi 6nem tagimaktadir.

Arastirmanin Uglincii alt problemi olan 6grencilerin aile gelir diizeyine gore
stirdiiriilebilir tliketim davraniglar1 incelendiginde anlamli bir farklilik tespit
edilmemistir. Bu bulgu, aile gelir diizeyinin, 6grencilerin siirdiiriilebilir tiiketim
davranislan iizerinde dogrudan etkili olmadigia isaret etmektedir. ilgili literatiir
incelendiginde aile gelir diizeyi ve siirdiiriilebilir tiiketim davranislart konusunda farkl

sonuglar ve iliskiler gozlemlenmektedir. Hong vd. (2024) calismasinda, Cin
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gencliginin aile gelir diizeyine gore siirdiiriilebilir tiiketim davraniglar1 arasinda
anlaml bir fark tespit etmemistir. Bununla birlikte, ekonomik durumlarinin yesil
tilketim {izerinde etkili oldugunu belirtmistir. Li (2003) arastirmasinda, diisiik gelir
diizeyine sahip bireylerin geri doniisiim gibi siirdiiriilebilir tliketim davranislari
gosterme olasiliklarinin daha yiiksek oldugunu belirtmistir. Bu bulgu, diisiik gelirli
hanelerin, maddi agidan tasarruf yapmaya yonelik davranislar sergileyebilecegi ve bu
tiir davraniglarin cevresel siirdiiriilebilirlik ile de Ortiisebilecegi bir durumu isaret

etmektedir.

Douai ve Lavaud (2020) ¢alismasinda yiiksek gelirli bireylerin ¢evreye duyarl tikketim
yerine, daha fazla harcama yapma ve liiks iiriinlere yonelme egiliminde olduklarim
Oone silirmektedir. Bu c¢alismanin bulgularindan farkli olarak Giines (2019)
arastirmasinda ise, gelir diizeyi ile ¢evreci tiiketim davranisi arasinda olumlu bir iliski
tespit etmistir. Yiiksek gelir diizeyine sahip bireylerin daha yiiksek ¢evreci tiikketim
davranislan sergiledigi belirtilmistir. Bu bulgu, gelir diizeyinin siirdiiriilebilir tiiketim
davraniglarini pozitif yonde etkileyebilecegine dair bagka bir bakis agis1 sunmaktadir.
Vermeulen ve Verhoef (2013) ¢alismasinda, ¢evre dostu iiriinlerin genellikle daha
yluksek fiyatlarla sunuldugu ve bu durumun diisiik gelirli tiiketicilerin bu iirtinleri satin
alma konusunda zorluklar yasamasina yol agtigini ifade etmistir. Bu bulgu, diisiik gelir
diizeyine sahip bireylerin siirdiiriilebilir tiiketim davraniglarina katilim oranlarini
etkileyen 6nemli bir faktordiir. Dinasova (2019) ¢alismasinda, ailelerin gelir diizeyinin
yuksek olmasinin, ¢evresel ilgi ve siirdiiriilebilir davranislar iizerinde olumlu bir etki
yaptigin1 bulmustur. Gelir diizeyi yliksek olan bireyler, daha fazla ¢evre hassasiyeti
gostererek, gereksiz tikketimden kaginma ve birikim gibi siirdiiriilebilir davraniglarini

daha fazla sergilemislerdir.

Arastirmanin dordiincii alt problemi olan 6grencilerin anne egitim diizeyine gore
stirdiiriilebilir tiiketim davranislar1 puanlarina bakildiginda anlamli bir farklilik tespit
edilmemistir. Bizim caligmamiza benzer olarak Celebi (2019)’nin caligmasinda,
ogrencilerin sorumlu tiiketim seviyelerinin anne egitim durumuna gore anlamli bir fark
olusturmadigi tespit edilmistir. Bu durumun sebebinin, ekonomik kaygilarla is
hayatina baslayan kadinlarin zamanlarinin biiyiikk bir boliimiinii ¢alisma hayatinda
gecirdikleri i¢in glindelik hayatta ¢ocuklariyla kisitli bir zaman dilimine sahip olmasi

olarak ifade edilmistir. Altiok (2010)’un calismasinda, ogrencilerin anne egitim
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durumu gore bilingli tiiketicilik diizeyleri arasinda anlamli bir fark olmadig: tespit
edilmistir. Bu durumun nedeni arastirmaya katilan dgrencilerin annelerinin yeterli
diizeyde tiiketim egitimi almamis olmalar1 ile agiklanmistir. Demirci vd. (2007)
yapmis oldugu c¢alismada, anne egitim diizeyi ile Ogrencinin sergiledikleri
stirdiiriilebilir tliketim davranisi arasinda anlamli ve paralel bir iliski oldugu
belirtilmistir. Nedenin ise alinan egitim, disiplin, alisveris dncesi liste yapma, alisveris
listesini yapmaya ve alisverise ¢ocuklarini dahil etme, ¢ocuk yetistirmedeki bilinglilik
ve tasarruf konusunda daha bilingli olmalarina baglanmaktadir. Beringer vd. (2013)
calismasinda, Avrupa kitasindaki egitim kurumlarinda siirdiiriilebilir tiiketim ve ¢evre
egitimi iizerine yaptiklar1 arastirmada, bu tiir egitimlerin okul yonetimi ve ailelerin
destegiyle daha da gii¢lendirilebilecegi ifade edilmistir. Bu da ¢evre bilincinin sadece
okulda degil, tiim toplumu kapsayan bir egitim siireciyle daha etkili bir sekilde
yayilabilecegini ve bu konuda ebeveynlere biiylik sorumluluk distiigiinii ifade
etmektedir. Bu arastirmada anne egitim durumuna gore 6grencilerin siirdiiriilebilir
tiketim davranis1 arasinda anlamli bir fark bulunmamasinin nedeni olarak
stirdiiriilebilir tiikketim davranisinin ¢ok yonlii ve karmasik dogasindan kaynaklandigi

distiniilmektedir.

Arastirmanin besinci alt problemi olan Ogrencilerin baba egitim diizeyine gore
stirdiiriilebilir tiiketim davraniglart puanlarina bakildiginda anlamli bir farklilik
belirlenmistir. Okuma-yazma bilmeyen babalarin ¢ocuklarinin, siirdiiriilebilir tiiketim
davranig diizeyi puanlar1 en diisiik iken; ortaokul mezunu babalarin ¢ocuklarinda
davranis puanin en yiiksek diizeyde oldugu belirlenmistir. Bu durum egitim seviyesi
disiik olan babalarin, bu davranislari ¢ocuklarina kazandirmada karsilastirdiklar
egitim eksikliginin dnemini de ortaya koymaktadir. Ersoy ve Nazik (2006) yaptiklar
calismada, baba egitim diizeyine gore Ogrencilerin bilingli tliketicilik diizeylerinde
anlamli bir fark tespit etmistir. Benzer bir sonuca ulasan Uyanik (2015) yaptig
calismada, babanin egitim seviyesinin yiikselmesinin 6grencilerin bilingli tiiketicilik
diizeylerini artirdigin1 belirtmistir. Saglam (2010) ise, bu ¢alismalarin sonuglarindan
farkli olarak 6grencilerin baba egitim diizeyine gore bilingli tiiketicilik diizeylerinde
anlaml bir farklilasma olmadigini tespit etmistir. Bu durumun sebebini, babalarin
caligma hayatinda daha 6n planda olmasi1 ve ¢ocuklariyla kaliteli zaman gecirememesi
olarak belirtmistir. Bu aragtirmada, 6grencilerin siirdiiriilebilir tiiketim davranisi baba

egitim diizeyine gore farklilik gostermesini saglayan faktorlerin, babalarin meslek, yas
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ve mezun olduklar1 boliime gore degisebilecegi, egitim diizeyinin yiiksek olmasinin
ise siirdiirtilebilir tiikketim davranisinin gergcek hayata aktarilmasinda yeterli olmadigi

distiniilmektedir.

Aragtirmanin altinct alt problemi olan 6grencilerin akademik basari1 diizeyine gore
stirdiiriilebilir tiikketim davraniglart puanlarina bakildiginda; akademik basar1 diizeyi
86-100 araliginda olan 6grencilerin siirdiiriilebilir tiikketim davranislarinin, akademik
basar1 diizeyi 0-45, 46-55, 56-70 ve 71-85 araliklarinda olan Ogrencilerin
ortalamalarindan anlamhi diizeyde yiliksek oldugu bulunmustur. Akademik basari
diizeyi 46-55 araliginda olan 6grencilerin ise siirdiiriilebilir tiiketim davramiglarinin
diisiik oldugu tespit edilmistir. Celebi (2019) calismasinda, yiiksek akademik basariya
sahip Ogrencilerin orta diizeyde akademik basariya sahip 6grencilere gore bilingli
tiikketicilik diizeylerinin daha yiiksek oldugunu belirtmistir. Polat ve Unisen (2016)
calismasinda, akademik basarisi yiiksek olan 6grencilerin, sahip olduklan tiiketicilik
ve siirdiiriilebilir tliketim konusundaki bilgilerini ger¢ek hayatta daha iyi
kullanabilecekleri tespiti yapilmistir. Grob (2007) ¢alismasinda, ¢evre egitimlerinin
stirdiiriilebilir tiiketimi tegvik etmedeki roliinii incelemistir. Erken yaslarda aile ve okul
tarafindan verilen ¢evre egitimlerinin, gelecekte siirdiiriilebilir tiiketim aligkanliklarim
kazandirmada biiylik bir 6neme sahip oldugu vurgulanmaktadir. Douai ve Lavaud
(2020) calismasinda, siirdiiriilebilir tiiketim davranisi ile egitim diizeyi arasinda pozitif
anlamda bir iligki tespit edilmistir. Ferrer (2015) ¢alismasinda, akademik basari ile 3R
(azaltma, yeniden kullanim ve geri doniisiim) davranislart arasindaki iliskiyi
incelemistir. Arastirma sonuglari, akademik bagart ile azaltma davranisi arasinda
anlamli bir iliski oldugunu gostermektedir. Akademik basar1 diizeyi yliksek olan
Ogrencilerin daha fazla azaltma davranisi sergiledikleri tespit edilmistir. Ancak, geri
donlisim ve yeniden kullanim ile akademik basari arasinda anlamli bir iliski
bulunmamistir. Wheeler (2023) arastirmasinda, 6grenme kaynaklarinin gocuklari evde
ve okulda davranig degisikliklerinden sorumlu faktorler olarak belirlendigi ifade
edilmistir. Cocuklarin siirdiiriilebilirlik konusundaki farkindalik ve bilgilerini artirmak
icin daha kapsamli ve elestirel bir egitim modeline ihtiya¢ duyuldugu ifade
edilmektedir. Arga (2023)’nin ¢alismasinda, ¢evresel biling olusturabilen
stirdiiriilebilir yasam tarzi proje tabanli 0grenme yoOntemlerinin uygulanmasinin,
ogrencilerin  siirdiiriilebilirlik  anlayislarinda  ve yasam tarzlarinda olumlu

degisikliklere yol actigi ifade edilmektedir. Ayrica, proje tabanli &grenmenin
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ogrencilere siirdiiriilebilirlik ve ¢evre farkindaligi olusturma konusunda faydali bir

yontem oldugu belirtilmektedir.

Aragtirmanin yedinci alt problemi olan 6grencilerin yasanilan bolge degiskenine gore,
stirdiiriilebilir titkketim davraniglart puanlarina bakildiginda merkez ve kirsalda yasayan
Ogrenciler arasinda anlamli bir farklilik bulunmamistir. Hamsioglu (2020) nun
caligmasinda, yerlesim yerinin siirdiiriilebilir tiiketimini etkiledigi ve yerlesim yerine
duyulan baglihigin siirdiiriilebilir tiikketim davraniglarini direkt olarak artirdigi ifade
edilmistir. Bu durumun agiklamasi, yasanilan alan1 sevme, oraya aidiyet hissetme ve
daha yesil bir alanda yasama arzusuyla agiklanmaktadir. Geleri (2019)’nin
calismasinda, dgrencilerin geri doniisiimle ilgili davramislarinin, yasadiklari yerin
etkisiyle anlamli farkliliklar gosterdigi ortaya konulmustur. Arastirma bulgularina
gore, apartman dairesinde yasayan Ogrencilerin geri doniisiim aligkanliklarinin, site
gibi daha genis yerlesim alanlarinda yasayan 6grencilere kiyasla daha yiiksek oldugu
tespit edilmistir. Apartmanlarda yasayan 6grencilerin geri doniisiim konusunda daha
fazla farkindaliga ve daha sorumlu davraniglara sahip oldugu ifade edilmistir.
Ertepinar vd. (2004) ¢alismasinda, sehir merkezindeki 6grencilerin egitim olanaklari
ve imkanlarinin fazlalig1 sebebiyle cevre problemlerine kars: sorumluluklarinin daha
fazla farkinda olmalarindan dolay siirdiiriilebilir tiikketim davraniglarinin kirsal alanda
yasayanlara gore daha ileri oldugunu ifade etmistir. Jansen ve Tukker (2017),
Avrupa’da siirdiiriilebilir tiiketimi inceledikleri ¢alismada, yasanilan bolgeye gore
degisen kiltiirel farkliliklarin ve sosyal yapinin siirdiirtilebilir tiiketim davraniglarini
sekillendirdigini belirtmistir. Ayn1 zamanda, farkli yasam alanlarinin, kiiltiirlerin ve
toplumsal yapilarinin, bireylerin ¢evre dostu {iriinler ve stirdiiriilebilir aliskanliklar
konusundaki davranislarini etkileyebilecegini ifade etmistir. Bu ¢calismada arastirmaya
katilan 5-8. smf ortaokul o6grencilerinin yasanilan bolge degiskenine gore
stirdiiriilebilir  tiiketim davramislarinda anlamli  bir farklilik bulunmamasinda
Aksaray’in gelisen sanayisi ile kirsaldan merkeze go¢ almasi, internetin ve sosyal

medyanin etkisi ve egitimdeki gelismelerin, etkili olabilecegi diisiiniilmektedir.
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5.2 Oneriler
Arastirma sonuglar1 dogrultusunda su 6nerilerde bulunulmustur:

e Buarastirma, yalnizca Aksaray ilinde 6grenim goren 5-8. sinif ortaokul 6grencileri
ile sirlidir. Gelecek ¢alismalarda, farkl illerde 6grenim goren ve farkli 6grenim
seviyelerindeki 6grencilerle daha genis bir 6rneklemde degerlendirme yapilmasi
faydali olacaktir.

e Siirdiiriilebilir tiiketim davranigini etkileyen bu arastirmanin degiskenleri disinda,
kiiltiirel, ekonomik ve psikolojik faktorlerin de incelenmesi, daha kapsamli bir
anlayisa sahip olmay1 saglayacaktir.

o Ogrencilerin siirdiiriilebilir tiikketim davranislarinin incelenmesinde, nicel verileri
destekleyecek nitel veri toplama araglarinin kullanilmasi, daha derinlemesine ve
kapsamli sonuglar elde edilmesini miimkiin kilacaktir.

o Siirdiiriilebilir tiikketim davranisin1 ortaokul seviyesinde olgen, farkli boyutlarda
yeni Olceklerin gelistirilmesi ilgili alana katki saglayacaktir.

e Ogretim programlarinda, siirdiiriilebilir tiikketim davranislarini tesvik edecek daha
fazla 6grenme ¢iktisina yer verilmesi, 6grencilerin bu konuda daha fazla bilgi ve
beceri kazanmalarim saglayacaktir.

o Ogrencilere, ailelere ve 6gretmenlere yonelik siirdiiriilebilir tiikketim davranislari
kazandirmaya yonelik c¢aligmalarin planlanmasi ve farkindaligin artirilmasi,
toplum genelinde c¢evre dostu ve siirdiiriilebilir tiiketim aliskanliklarinin

benimsenmesine katki saglayacaktir.
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EK A. Siirdiiriilebilir Tiiketim Davranis1 Olcegi

Sevgili 6grenciler, asagida yer alan 6lgek siirdiiriilebilir tiiketim davranislarinizi belirlemek
amactyla hazirlanmistir. Olgekte bulunan ifadelerin dogru veya yanlis yanit1 yoktur. Bundan
dolay1 sizin ders notlarinizi etkilemeyecektir. Sizden istenen asagidaki ifadeleri dikkatle
okuyarak bu ifadelerden her birinin sizin davranislarimiza uygun olani isaretleyerek
belirtmenizdir. Calismamiza sundugunuz katkidan dolayi tesekkiir ederiz.

Bayram SAVAS

Aksaray Universitesi Yiiksek Lisans Ogrencisi

Size uygun olanlar isaretleyiniz.

1) Cinsiyetiniz: Kiz( ) Erkek ()

2) Smifiniz: 5() 6() 7() 8()

3) Annenizin egitim durumu?

( ) Okuma-yazma bilmiyor () Ilkokul mezunu ( ) Ortaokul mezunu () Lise mezunu
() Universite mezunu ( ) Lisansiistii egitim mezunu (yiiksek lisans, doktora)

4) Babamizin egitim durumu?

( ) Okuma-yazma bilmiyor () Ilkokul mezunu ( ) Ortaokul mezunu () Lise mezunu
() Universite mezunu () Lisanstistii egitim mezunu (yiiksek lisans, doktora)

5) Ailenin gelir durumu?

() 10.000 ve alt1 ( ) 10.001-15.000 () 15.001-25.000 () 25.001-35.000

() 35.001-45.000 ( )45.001-55.000 ( )55.001 ve iizeri

6) Gecen seneki genel not ortalamanmiz?

()0-45  ()46-55  ()56-70  ()71-85  ( )86-100
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Ek A (Devam). Siirdiiriilebilir Tiiketim Davranis1 Olgegi

Siirdiiriilebilir Tiiketim Davranis1 Olcegi

Her Zaman

Bazen

Hig¢bir Zaman

1- Harcama yaparken ihtiyaclarima oncelik veririm

2-Ihtiyaclarimin listesini yapip aileme veririm.

3-Beslenmem oldugunda teneffiiste onu tiiketirim

4-Aligveriste listeye uygun aligveris yaparim.

5-Evimizdeki eksikler icin ailemle liste yaparim.

6-Geri doniistiiriilebilen maddeleri geri doniisiim kutusuna atarim.

7-Yemek artiklarin1 hayvanlara veririm.

8-Cevremdeki kisilere geri doniisiimiin 6nemini anlatirim.

9-Biten tuvalet kagid1 rulolarindan yeni iiriinler (kalemlik vb.) yaparim.

10-Aldigimiz iiriinlerin kaplarim farkli sekilde tekrar kullanirim.

11-Ailemle yipranmis kumaslardan yeni iiriinler (oyuncak vb.) yapariz.

12-Ailemle sarj edilebilen teknolojik tiriinleri tercih ederiz.

13-Kaynaklarin tasarrufuna dikkat etmeyenleri uyaririm.

14-Cevreyi kirleten kisileri uyaririm.

15-Cevremdeki su, elektrik gibi kaynaklan tasarruflu kullanirim.

16-Cevremde gordiigiim ¢opleri toplarim.

17-Ailemle evde geri dontisiim kutular1 olustururum.

18-Biten pilleri atik pil kutusuna atarim.

19-Eski defterlerimin kullanilmayan sayfalarini tekrar kullanirim.

20-Dislerimi fir¢alarken suyu dikkatli kullanirim

21-Cevremi temiz tutarim.

22-Ailemle aligveris yaparken yanimiza bez ¢anta aliriz.

23-Bosa akan muslugu kapatirim.

24-Odamdan cikarken lambay1 kapatirim.

25-Thtiyacimiz olan iiriinleri alirken fiyatin1 incelerim.

26-Isteklerimi erteleyebilirim.

27-Esyalarim eskimeden yenisinin alinmasini isterim.
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EK B. Siirdiiriilebilir Tiiketim Davramis1 Olcegi Kullanim Izni

Arzu TANISOZCELIK
Alici: ben -

Merhaba Bayram Ggretmenim,
liginiz icin tegeldiir ederiz Sirdirilebilir Tiketim Davranglar Olgegini referans gastererek tezinizde kullanabilirsiniz.

Caligmalanmzda baganlar dilerim.

Arzu
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EK C. Etik Kurul Karar

10C
AESARAY TNIVERSITESI REETORLUED

I' AIH.E 1 Fik E I ] mmpien e e v

Sayn  : E-34133027-000-00000003 408
Eoou : Bapvunmuz Hk_

Saym: Bayram SAVAS
“Ortaokul Ogrencilerinin Sardirilebilir Tiletim Davranslarmm Cesithi Degislenler
Armndan Incelenmesi® baghkl 2023/07-37 protokol mensrabh bagvum 26.12.2023 tarhli toplannda
knruhnmnz tarafindan incelenmis, Universitemiz inssn Amsormalsn Edk Kuulu Yonergesi'nde belirtlen
etik ilkelere wrenn cldoZuma toplantya katilsn fyelsrin oy birlig ile karar verilmistr.

Bilzilerinize rica sdesi

Prof. Dir. Mecmettin AYGUN
Aksarsy Universitesi [nsan Arastrmalan Etik Eumul
Bagkam

Ek: Inssn Arsstmmalan Btk Kol Earan
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EK D. Aksaray Valiligi Arastirma Izni

T
AKSARAY VALILIGI am.
M Eitim Mid i oz o T P
Sayr  : E-T6490249-20-95866352 05.02.2024
Konu : Veri Toplama Anket Lni
DAGITIM YERLERINE

g = Valilik Makammm 02,02, 2024 tarihli ve E-T6490249-600-957401 10 zay 1l olum,

Aksaray Universitesi Fen Bilimlen Enstitiisi Matematik ve Fen Bilimlen Egitimi Anabilim Dah
{Fen Bilgisi Egitimi) rencisi Bayram SAVASm veri toplama ve anket ¢ahsmasmi Hlimizdeki Resmi
Ortaokul dgrencilerine uyvgulama istegi Valilik Makamunm ilgi oluru ile uvgun goriilmistir.
Bilgilerinizi ve geregini ncaederim.

Metin ALPASLAN
Wali a,
Ml Egitim Midiri

Eki;
=Valilik Cluru { ladet)

Dagitim:

=7 lge Kaymakaml gina

{1lge Milli Egitim Modiri)
-Merkez ve Merkeze Bagl Onaokul

Midirlnklerine
Has Bl v olikinpnd s iy imseakimsnts
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Telefon Mo -0 (B2 21363 41 Unvem - Sel
E-Posta: admasbasiinsds gov. i lnnemen Adres ooy s gy 1 ks
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