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TESEKKUR

Hayatimin bu 6nemli doniim noktasinda, bu tezin hazirlanmisinda katkis1 olan
herkese minnet duygularimi ifade etmek benim i¢in bir onurdur. Bu ¢alismay1 ortaya
koymami miimkiin kilan ilham, rehberlik ve desteklerle zenginlestiren,her seyden once,
akademik gelisimime olan sarsilmaz inanci, bilgeligi ve sabriyla bana rehberlik eden, yol
gosterici kiymetli damigmanim Prof. Dr. Ebru Emine SUKUROGLU’na en derin
stikranlarim1 sunuyorum. Caligmamin her asamasinda fikirleriyle beni yonlendirdigi,
elestirileriyle gelistirdigi ve destegiyle cesaretlendirdigi, bilgi birikimleriyle katki sunan,
zamanini ve emegini esirgemeyen Dr. Ogr. Uyesi Siileyman SUKUROGLU’na
tesekkiirlerimi sunarim.

Bu siiregte sadece akademik olarak degil, duygusal anlamda da en biiyiik destegim
olan, en umutsuz anlarimda yanimda durarak bana inanip, her adiminda destegini
hissettiren Ogr. Goér. Lokman ODABAS’a sonsuz tesekkiirlerimi iletmek isterim. Tez
calismam boyunca verdikleri katkidan dolayi, birlikte daha da giiclii seyler
yapabilecegime inandiran yiiksek lisans arkadaglarim Fatma BOSTAN ve Atakan Ceyhun
OZTURK e bana vermis olduklar1 destekden dolay1 sonsuz tesekkiir ederim. Hayatim
boyunca yanimda olan, sevgileri ve fedakarliklariyla beni bugiinlere getiren, bu yolda
bana inanip giivenen kiymetli aileme minnettarim. Tezimin bu degerli insanlarin
dokunuslariyla sekillendigini bilmek, onu benim i¢in sadece bir akademik c¢alisma degil,

hayatimin en anlamli bagarilarindan biri haline getirmistir.

Ozlem YAVUZ
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OZET

Diinya niifusu biliylimekte ve hizla artmaktadir. Bu durum gida iiretimini zorunlu
haline getirmektedir. Artan niifus g6z 6niinde bulunduruldugunda tarimsal {iretim biiyiik
onem kazanmaktadir. Uretim yapilmasi igin tarimsal faaliyetler, siirdiirebilir tarimsal
metotlar, uygun toprak yonetiminin yapilmasi gerekmektedir. Uygun toprak yonetimi
saglanamadig1 zamanlarda ise tarimsal iiretim bazi olumsuz sonuglar dogurmaktadir.
Cevresel etmen ve iklim kosullarinin sebebiyet verdigi duraksamalar, iiretimin
devamliligi, y1l icerisinde ulasilabilirligi, tirtinlerde artis ve yiiksek verimliligin elde
edilmesi i¢in iilkemizde 1940’11 yillarda ortii alt1 yetistiriciligi baslamistir. Ortii alt:
sektorii i¢ ortam kosullarini denetlenebilen ve giiniimiiziin en 6nemli {iretim materyalini
olusturmaktadir. Ortii alti sektdriinde ihtiyaclarin karsilanmasi, verimli sekilde
kullanilmas1 ve verim artisim saglamak gerekmektedir. Uretimde de verimi arttiran en
onemli girdilerden biri olan kimyasal ilaglardir. Kimyasal ilaglar ¢ok c¢abuk etki
gostermesi ve kisa siirede sonug vermesinden dolay1 yayginlasmis ve kullanim sahalari
artmigtir. Tarimsal sektorde {iretim asamalarinda istenmeyen zararli boceklere,
mantarlara, yabani ot ve ¢esitli hastaliklara kars1 korumak amaciyla da kullanilmaktadir.
Kimyasal ilaglar toksik madde oldugu i¢in kullaniminin artmasiyla birlikte ¢evreye genis
capta salmim sergilemesi insan sagligi agisindan endise olusturmaktadir. Calismalar
esnasinda ilaglarin hazirlanmasi, uygulanmasi, tasima, karistirma, yiikleme esnalarinda
calisanlar yeterli egitim ve bilgi diizeyine sahip olmamalari, ekosistem i¢in biiylik tehdit
olusturmaktadir. Basta tarim c¢alisanlar1 olmak iizere ¢evredeki tiim canlilar kullanilmakta
olan yanlis ilaglama uygulamalan yiiziinden tehdit altindadir. Bu ¢alismanin amaci
kimyasallarm &rtii alti sektoriindeki etkilerini Is Saghgi ve Giivenligi agisindan

degerlendirmektir.

Anahtar Kelimeler: Kimyasal risk etmenleri, Ortii alt1 sektorii, Toksik madde, s

giivenligi
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SUMMARY

The world's population is growing and increasing rapidly. This situation makes food
production mandatory. Considering the increasing population, agricultural production
gains great importance. In order to make production, agricultural activities, sustainable
agricultural methods, and appropriate soil management are required. When proper soil
management cannot be provided, agricultural production has some negative
consequences. Greenhouse cultivation started in our country in the 1940s in order to
achieve the pauses caused by environmental factors and climatic conditions, the
continuity of production, its accessibility throughout the year, an increase in products and
high productivity. The greenhouse sector is the most important production material of
today, which can control indoor conditions. It is necessary to meet the needs in the
greenhouse sector, to use them efficiently and to increase efficiency. Chemical pesticides
are one of the most important inputs that increase efficiency in production. Chemical
drugs have become widespread and their usage areas have increased due to their rapid
action and short results. It is also used in the agricultural sector to protect against
unwanted harmful insects, fungi, weeds and various diseases during the production
stages. Since chemical drugs are toxic substances, their widespread release into the
environment with the increase in their use is a concern for human health. The lack of
adequate training and knowledge of those who work during the preparation,
administration, transportation, mixing and loading of drugs during the studies poses a
great threat to the ecosystem. All living things in the environment, especially agricultural
workers, are under threat due to the wrong spraying practices used. The aim of this study
is to evaluate the effects of chemicals in the greenhouse sector in terms of Occupational

Health and Safety.

Keywords: Employees, Chemical, Greenhouse industry, Toxic substance
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1. GIRIS

Gilinlimiizde diinya niifusu hizla artmakla birlikte yasamsal faaliyetlerin
stirdiiriilebilmesi i¢in iiretim zorunlu hale gelmektedir. Niifus artigin1 goz 6niinde tutarak,
tarimsal iriinlerin iiretimi konusunda siirdiiriilebilirlik, iyilestirmeler ve gelistirmeler
konusunda yenilikler gerekmektedir. Tarimsal {iretim stirdiiriilebilirligi i¢in toprak
yonetimi, su ve temel hava ihtiyaclar dnem arz etmektedir. Ancak cevresel etmenler,
degismekte olan iklim kosullar1 tarimda siirdiiriilebilirligin duraksamasina ve {iretimin
aksamastyla birlikte toplumu etkilemektedir (Ozdemir, 2016).

Tarimsal iiretimde ama¢ dogal kaynaklari korumak, dogaya insana ve hayvan
sagligina zarar vermeden tiretimde siirdiiriilebilirligi saglamaktir. Gelecek nesillere daha
saglikli bir doga birakmak ve olumsuzluklara kars1 korumak esastir (Giindiiz Kale, 2022).
Siirdiiriilebilirligin  devamliligini saglamak ve duraksamalari Onlemek amaciyla yil
igcerisinde {iiriin ¢esitliliginin ulasabilirligi ve arttirilmasi1 amaciyla iilkemiz ortii alt1
yetistiriciligine 1940’11 yillarda Antalya ilinde baslamistir (Aktas Cimen, 2021).

Ortii alt1 yetistiriciligi iklim kosullarini, ¢evresel etmenlerin olumsuz kosullarina
karsilik kontrol edilebilir ortii alt1 sistemleri kurulmustur. Sistem planlanarak tretilen
tiriinler (meyve, sebze, siis bitkileri vb.) i¢in temel sartlar uygun kosullarda saglanarak
gelismis ve kalitesi yiiksek iiretimler elde edilebilir (Balbay, 2014).

Ortii alt1 sektorii iiretiminin cam ya da plastikten olusan korumali bir yapi
igerisinde, ortamin iklimlendirilebildigi ve modern tarim tekniklerinin kullanilabildigi bir
tiretim seklidir. Cevreleme malzemeleri ahsap, aliiminyum, celik boru ve ahsap
bilesimleri igermektedir. Ortiiler saydamdan mathga kadar degisik sekillerde olabilir ve
giines 151811n igeri girmesine izin vermesi, 1sinin muhafaza edilebilmesi, kar, yagmur,
siddetli riizgar, siiriingen, kuslar ve bocekler gibi liretime zarar verebilecek olumsuz
etkilerden korumaktadir. Ortii alt1 yetistiriciliginde zararli bircok etken bulunmaktadir
(ISGUM, 2018).

Bu etkenler bocekler, akarlar, bakteriler, viriisler, salyangozlar, yabanci ot vb. canli
gruplaridir. Bu zararli etkenler iiretime zarar vererek hastalikli tiriinler olusumuna sebep
olmaktadir. Uretimde hastalikli iiriinlerin &niine gegebilmek igin 1940-1970 tarihleri
arasinda pestisitler kullanilmaya baslamistir ve kimyasal gilibrelemeler yontemiyle de
zararli organizmalarin olusmasini1 engelleyerek daha verimli {iretimler amaglanmistir.
Kullanilmaya baslayan pestisit ve kimyasal giibreler iiretimde de artis1 saglamistir

(Ozdemir, 2016).



Pestisitler, diinya genelinde mahsulleri zararlilardan korumak ve yiiksek verim elde
etmek amaciyla sik¢a kullanilmaktadir. Bazi pestisitler, akut ve kronik yan etkilerinden
dolay1 yasaklanmis olsa da modern pestisitlerin de onemli derecede toksik etkileri
olabilecegi bilinmektedir. Pestisit uygulayicilar1 bu toksikolojik risklerle karsi karsiya
kalabilir (Ricco vd., 2018).

Yogun kullanim1 ve bilingsiz tiiketimi ile avantajimiz dezavantaja doniismeye
baslamistir. Yogun tiiketimi sonucunda kullanilan kimyasal ¢evre ve ekosisteme zarar
vermeye baslamistir. Doga, hava, su, toprak, gida vb. bir¢ok yerde kalintilarin1 birakarak
tehlikeli durumlar1 da beraberinde getirmistir. Ekolojik dengeye zarar veren kimyasallar
saglik ve gilivenlik acisindan fiziksel, kimyasal, biyolojik ve ergonomik tehlikeler
icermektedir. Maruz kalinan kimyasallarin maruziyet tiiri, diizeyi ve siiresi kronik
hastaliklar ile 6liimciil hastaliklara sebebiyet vermektedir (Ozdemir, 2016).

Pestisit kullaniminda mesleki maruziyet, genellikle uygulayicilarin gilivenlik
farkindaliginin  diisiik olmasi ve pestisit {rlinlerine dair yeterli bilgiye sahip
olmamalariyla iligkilidir. Bu eksiklikler, zararli kimyasallara dogrudan maruz kalma
riskini artirir ve ciddi saglik sorunlarina yol acabilir. Yapilan ¢aligmalar, yanlis uygulama
ve tutumlarin yaygmn oldugunu gostermektedir. Bu durum, bilgi ve egitim
eksikliklerinden kaynaklanan enformasyon bosluklarinin ciddi bir gdstergesidir. Bu bilgi
ve glivenlik farkindaligi eksikligi, 6zellikle tarim is¢ileri ve kiigiik ciftciler arasinda daha
belirgin olabilir. Mevcut ¢aligmalara gore, bu tiir uygulamalar ancak egitim, farkindalik
artirma programlari ve etkili denetim mekanizmalari ile azaltilabilir (Ricco vd., 2018).

Bu tez calismasinda Erzurum ili Yakutiye il¢esinde faaliyet gosteren serada
kullanilmakta olan tarim kimyasallar1 incelenip analiz edilmistir. Kullanilan tarimsal
kimyasallar is saglig1 ve giivenligi acisindan degerlendirilmis ve L Tipi Matris risk analizi
metodu ile degerlendirilmistir. Elde edilen veriler 1s13inda s Saghg ve Giivenligi
acisindan Ortii alt1 sektoriinde bilingsiz kimyasal uygulamalarinin 6niine gegebilmek

adina ¢oziim Onerileri sunulmustur.



2. LITERATUR OZETi

2.1.0rtii Alti Sektérii

Ortii alt1 sektorii, iklim kosullarindan korunarak kontrollii iiriin yetistiriciliginin
gerceklestirildigi, daha yogun iiretim verimliligi ve yil boyu iiretim yapilan bir tarim
uygulamasidir. Bu sektor genellikle seralar, tiinel sistemleri ve diger ortii alt1 yapilar ile
gergeklestirilir. Ortii alt1 tarim1, 6zellikle sebze, meyve, siis bitkileri ve fide iiretiminde
yaygin olarak kullanilmaktadir. Bu sistem ile sicaklik, nem, 151k ve sulama gibi ¢evresel
faktorlerin daha iyi kontrol edilmesi saglanmaktadir. Ortii alt: sektorii iiretim yerlerinin
biiyiikliigiine ve ¢esitliligine gore is sagligi ve giivenligi acisindan farkl tiir ve 6zellikte

risk ve tehlikeler olusturmaktadir (ISGUM, 2018).

2.1.1 Ortii Alt: Yetistiriciligi Hakkinda Genel Bilgiler

Ortii alt1 yetistiriciligi, bitkilerin dogal dis kosullardan korunarak, temel hava, 151k,
toprak vb. sartlar saglanarak yetistirilmesini ifade etmektedir. Tarimin yil boyunca
yapilmasini saglar ve Ozellikle iklim kosullarinin olumsuz oldugu donemlerde veya
bolgelerde verimli bir liretim imkani sunar. Yil boyunca ulasabilirlik, iiretimde
stirdiiriilebilirlik ve i¢ ortam da kontrol edilmeyi desteklemektedir.

Seralarda kullanilan 6rtii malzemeleri, bitkilerin gelisimi i¢in gereken ideal ortami
saglamak, dis etkenlerden korunmak ve sera i¢i kosullar1 (sicaklik, 151k, nem) optimize
etmek amaciyla biiyilk 6nem tagir. Ortii malzemelerinin kalitesi ve ozellikleri, bitki
verimini ve sera dmriinii dogrudan etkilemektedir (ISGUM, 2018).

Ortii malzemeleri degiskenlik gdsteren mevsim durumlarina ve siddetli hava
geciglerine bagli olarak degiskenlikler gosterebilir. Bu yiizden yil boyu ortii
malzemelerinin performans degerlendirilmesi i¢in kontrolleri yapilmasi gerekmektedir
(Baxevanous vd, 2018).

Seralarda yaygin olarak kullanilan 6rtii malzemelerinin siiflandirilmas: asagida

belirtilmistir.

1. Cam Ortiiler
Cam, seracilikta geleneksel olarak kullanilmakta olan ortli malzemesidir. Sahip
oldugu dayanikliligindan dolay1 ¢evresel etkenlerden daha az zarar gorerek verime katki

saglamaktadir (Durmus, 2019).



Cam ortiilii seralar da giines 15181 yliksek gegirgenlik gostermektedir. Bitkilerin
fotosentez yapmasi icin ideal ortam saglanir ve saglikli bitki gelisimleri meydana
gelmektedir. Cam ortiiler, genellikle hassas yapili bitkiler i¢in uygundur (Maraveas,
2019).

Cam ortiilerin montaj1 ve taginmasi zor olabilir yapisindan dolay1 agir ve kirilganlik
durumlart ile karsilagilabilir. Cam Ortliiniin kirilmast is glivenligi agisindan risk
barindirmaktadir. Cam Ortiilii  seralarda malzeme yaslandik¢a 151k gegirgenlik
ozelliklerinde periyodik degisiklikler meydana gelmektedir. Cam ortiilii seralar, diger ortii

malzemeli seralara gére daha yiliksek yatirim maliyeti gerektirir (Maraveas, 2019).

2. Plastik Ortiiler

Plastik ortiiler, cam ortiilerle karsilastirildigi zaman daha az maaliyet ve koruma
saglamaktadir. Giiniimiizde en yaygin olarak kullanilan 6rtii malzemesi plastik ortiilerdir.
Ozellikle ekonomik olmalart ve kolay uygulanabilir olmalart nedeniyle tercih
edilmektedir (Ozdemir, 2016). Plastiklerin farkli sekillerde kaliplanabilir olmas, elektrik
yalitkant gorevi gormesi, asit ve baz dayanikliligi gibi o6zellikleri bulunmaktadir
(Maraveas, 2019).

Plastik Ortiiler kendi aralarinda sert yapili plastikler ve esnek yapili plastikler olarak
ikiye ayrilmaktadir. Sert plastik ortii malzemelerini Fiberglas, Akrilik ve Polikarbonat,
esnek plastik Ortli malzemelerini ise Polietilen, Polivinil Kloriir ve Polyester ortiiler
olusturmaktadir (ISGUM, 2018).

Plastik malzemeler UV 151k gegirgenligi, 1s1 tutma ve fotosentez icin gerekli 151k
gecisi bakimindan idealdir. Polivinilkloriir (PVC) ve polietilenden yapilan plastik filmler
esneklik ve performans bakimindan giizel sonuclar c¢ikarmaktadir. Ancak, plastik
ortiilerin UV ile stabilize edilmesi gerekir, aksi takdirde UV hasar1 nedeniyle 3-5 ay i¢inde
bozulabilir (Maraveas, 2019).

3. Ortii Alt: Yetistiriciligin Temel Ozellikleri
Artmakta olan diinya niifusuyla birlikte gida ihtiyacimiz artmakta ve zorunlu hale
gelmektedir. Tarim sektorii yi1l boyunca siirekliligini  ve {iretim  verimini
saglayamamaktadir. Uretim devamliligim, kalitesini ve yil boyunca ulasilabilirligini
desteklemek adina ortii alt1 yetistiriciligine baglanmustur.
Ortii alt1 yetistiriciligi yapay iklim kosullarinmn kullanildig, {iretim igin verimli bir
ortam hazirladig1 ve kontrol altina alindig1 i¢ mekan sistemidir. Bitkiler olumsuz iklim

kosullarindan korunarak yil boyu cesitliligi ve siirdiiriilebilirlige kolay ulagim
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saglamaktadir (Akan ve Atict Ustalar, 2022). Ortii alt1 yetistiriciliginin bir takim avantaj
ve dezavantajlar1 da bulunmaktadir.

Ortii alt1 yetistiriciligi ile tarim sektdrii karsilastirildiginda tarim sektoriinde
calisanlar daha genis alanlarda ve ortamlarda kontrol altina alinamayacak g¢evresel
kosullar ile iklim kosularinda faaliyet gosterirken ortii alt1 yetistiriciliginde bu durum
daha kisitl alanlarda, spesifik ve kontrol altina alinabilen gevresel ve iklim kosullarinda
gerceklestirilmektedir. Bu da ortii alt1 yetistiriciliginde olusabilecek tehlikeli ve riskli
durumlar1 minimalizme etmeyi kolaylastirmaktadir (Menemencioglu, 2012).

Pestisit kullanimi egitimsiz kisiler tarafindan bilingsiz bir sekilde uygulanmasi
gevre, insan ve ekosistem igin bir takim olumsuz sorunlar1 beraberinde getirmektedir.
Bilingsizce kullanilan tarimsal kimyasallar hava, toprak ve suyu kirletmektedir. Bu durum
ise toplum ve gelecek nesiller i¢in biiylik sorun olusturmaktadir.

Kullanilmakta olan pestisitlerin fazla tiiketimi, zararli organizmalara kars1 direng
olusturmakta ve bir sonraki uygulamalarda etkisini kaybedip basarisizligt neden

olabilmektedir (Tiryaki vd., 2010).

2.2. Diinyada ve Tiirkiye’de Ortii Alt1 Yetistiriciligi

Ortii alt1 yetistiriciligi birgok iilkede énemli bir sektdr olarak rol oynamaktadir.
Artmakta olan diinya niifusu ile degisen iklim sartlar1 gida ihtiyacimizi olumsuz yonde
etkilemektedir. Ortii alt1 yetistiriciligi y1l boyunca tazelik ve ulasim kolaylig1
saglamaktadir (ISGUM, 2018). Ortii alt1 yetistiriciliginde iiretim 1. Diinya Savasi
sonrasinda baslanmis, II. Diinya Savasi sonrasinda ise iiretim ivme kazanarak gelisim
gostermeye baslamistir. Bu gelisim sonucunda ise 1960’larda Japonya’da ilk plastik ortii
malzemeli seralar kullanilmaya baslanmistir. Cam seralara gore daha alternatif ve
ekonomik kolaylik saglayan plastik ortiiler Avrupa’ya ve Kuzey Amerika’ya hizla
yayilmustir ( Ucisik Erbilen ve Sahin, 2011).

Diinyada yayilmakta olan ortii alt1 yetistiriciligine Tiirkiye’de 1940-1960 yillari
arasinda Antalya ve Izmir ¢evresinde baslanmis (Balbay, 2014), 1995 yillar1 ve
sonrasinda geliserek ilerleme katetmistir (Ozdemir, 2016). Modern tarim tekniklerin
kullanildig1 ortii alt1 yetistiriciligi sektorde yogun ilgi toplayarak hizla biliylimeye
baslamigtir (Ozdemir, 2016).

Tirkiye’ de 2019 yili verilerinde gore 31 milyon ton tarimsal tiretim yapilmistir. Bu
tiretimlerin 23,2 milyon tonu agik arazi, 7,8 milyon ton Ortii alt1 yetistiriciligi iiretimidir.
Tiirkiye 6rtii alt1 yetistiriciligi bakimindan Diinyada dérdiincii, Avrupa da ise Ispanya’nin

ardindan ikinci sirada yer almaktadir. Tirkiye oOrtii alti sektorii iiretiminin illere gore
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oranlar1 Tablo 1’ de belirtilmektedir. Ulkemizde 2019 y1il1 verilerine gore ortii alt1 alanlary

olarak ilk sirada Antalya ili son sirada Tunceli ili yer almaktadir (TUIK, 2019).

Tablo 1. Tiirkiye Ortii Alt1 Sektorii Uretim Orani

Iller Uretim Yiizdesi (%)
Antalya %48 (3.8 milyon ton)
Mersin %16 (1.2 milyon ton)
Adana %13 (1 milyon ton)
Mugla %9 (690 bin ton)
Diger %14

2.3. Ortii Alt1 Yetistiriciliginde Is Saghg ve Giivenligi

Ortii alt1 yetistiriciliginde is saghg1 ve giivenligi (ISG), biiyiik 6nem tasimaktadur.
Bu sektorde calisan isgiler farkli tiir ve ozelliklerde fiziksel, kimyasal, biyolojik ve
ergonomik riskler ile karsi karsiya kalmaktadir. Bu nedenle hem isverenlerin hem de
calisanlarin gerekli giivenlik tedbirlerini almasi bilyiik onem tasimaktadir (ISGUM,
2018).

2.3.1. Ortii Alt1 Yetistiricilikte Karsilasilan Riskler ve Tehlikeler

2.3.1.1. Fiziksel Riskler

Giiriiltii : Ortii alt1 yetistiriciligi farkli tiirde risklerin etki ettigi ¢alisma kosullarina
sahiptir. Bu riskler arasinda genellikle goz ardi edilen giiriiltiiniin zararli etkileri ile
calisanlarda kisa siireli veya uzun vadeli maruziyet sonucunda ciddi hasarlar meydana
gelebilmektedir. Tarim sektoriinde ¢alisanlar 90 dB(A)’dan, 100-110 dB(A) seviyesine
kadar giiriiltiiye maruz kalabilmektedir (Onal, 2021). Uzun siireli giiriiltii maruziyeti
sonucu calisanlarda dikkat daginikligina, isitme kaybina, is kazalarina, asabiyet,
uykusuzluk, kan basincinin degisimi gibi psikolojik ve fizyolojik saglik sorunlarina sebep
olmaktadir. Kaza risklerini ve maruziyetleri 6nlemek i¢in ¢alisanlara gerekli egitimlerin
verilmesi, uygun kisisel koruyucu donanimlarin kullaniminin saglanmasi gerekmektedir
(Onal, 2021).

Titresim : Ortii alt1 sektoriinde calisanlar, el kol ve tiim viicut titresimine maruz
kalmaktadir. Tim viicut titresimi calisanlarda sinir, sindirim, dolasim sistemi
rahatsizliklarina sebep olurken, El-kol titresimi kemik/eklem rahatsizliklarina, nérolojik

rahatsizliklara sebep olmaktadir. Titresim maruziyeti sonucu ¢aliganlarda kas hastaliklari,
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dikkat daginiklig1 bas gostermekte, is kazalarinin olusumuna zemin hazirlamaktadir
(ISGUM, 2018). Titresimi 6nlemek amaciyla il olarak kaynakta énleme yapilmalidir.
Uygun makine ve techizat kullanilmali, titresime sebep olan parcalar daha az maruziyet
verecek parcalarla ikame edilmelidir (Gokce, 2019).

Termal Konfor : Ortii alti sektdriinde termal konfor calisan sagligi, iiretim
verimliligi agisindan Onemli bir etkendir. Yetersiz hava akiminin olmasi, yiiksek
sicaklik/sogukluk farki ve nem c¢alisanlarin fiziksel performansini olumsuz yodnde
etkileyebilmektedir. Yiiksek sicaklik maruziyet sonucunda 1s1 bozukluklari, 1s1
yorgunlugu, 1s1 kramplari, 1s1 6demi ve kasintist vb. c¢esitli rahatsizliklar ile
karsilasiimaktadir (ISGUM, 2018). Ortii alt1 calismalarinda ortam sicaklig1 optimal 18 -
24 °C’, optimal hava nemi ise % 30 - % 70 arasinda olmasi termal konforun saglanmasina
onem arz etmektedir (Onal, 2021). Bunun yaninda ortii alt1 sektdriinde havalandirma
sistemleri kurulmali, sicaklik zaman dengesi gbz onlinde bulundurularaktan dinlenme
molalari, is kiyafetleri ve yeterli miktarda sivi tiiketilmesinin saglanmasi calisanlar
tizerinde olumlu etki olusturmaktadir (Menemencioglu, 2012).

Aydinlatma : Ortii alt: yetistiriciligin de aydinlatma, {iretim verimliligi agisindan
onemli bir faktordiir. Aydinlatma dogal ve yapay olmak {izere iki sekilde
siniflandirilabilir. Ortii alt1 yetistiriciligin de bitkilerin biiyiimesi gelismesi ve verimi igin
ihtiya¢ duyulan 151k kalitesi, miktar1 yeterli seviyede olmasi tiiretim verimi ve
stirdiirtilebilirligi agisindan kritik bir faktordiir (Caner, 2018). Giin 15181 iiretilen bitkiler
icin her zaman yeterli miktarda olamayabilir, bu durumlarda ortii altin1 yapay 151k
yontemiyle ek ilave ile desteklemek yil boyu iiretim ve siirdiirebilirligi saglamaktadir.
Yapilan aydinlatma periyodik kontrollerle izlenmeli, gozlemler iyilestirilerek

diizeltilmelidir (Ciolkosz, 2008).

2.3.1.2. Kimyasal Riskler

Caligma ortaminda bulunan ve basta ¢alisanlar olmak iizere yiiriitiilen faaliyetle
ilgisi olmayan bireylerin de sagligin1 olumsuz etkileyebilen, ¢evreyi ve eko sistemi
olumsuz etkileyebilecek kimyasal maddeler kimyasal risk etmenleri olarak
tanimlanmaktadir (URL-1). Bir¢ok endiistriyel uygulamada oldugu gibi ortii alt1
yetistiriciliginde de farkl: tiir ve 6zelliklerde kimyasallar kullanilmaktadir.

Hastalik ve =zararhilarla miicadele etmek, verimi ve Kkaliteyi arttirmak,
mikroorganizma faaliyetlerini diizenlemek ve zararli otlarin kontroliinii saglamak i¢in
kullanilan pestisitler ile bitki gelisimini kontrol etmek, toprak verimliligi ve bitki

beslenmesini desteklemek i¢in kullanilan giibre ve toprak diizenleyicileri ortii alti
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yetistiriciliginde yaygin olarak kullanilan tarim kimyasallaridir. Bu kimyasallar basta
tarim calisanlar1 olmak iizere, tiikketiciler i¢cinde farkli tiir ve 6zellikte riskler icermektedir.
Yogun ve bilingsiz olarak uygulanan olan pestisitler ile kimyasal giibreler ekosistemin
zarar gormesine neden olmaktadir (Cemaloglu, 2021). Ozellikle pestisitlerin uygulanmasi
sirasinda havaya piiskiirtiilen aerosoller ile glibreleme yapimi1 dncesi ve sonrasinda ortaya
cikan tozlar ve gazlar calisanlar icin onemli bir tehlike kaynagidir (Onal, 2021).
Yapilmakta olan kimyasal giibreleme ve ilaglamalar egitimli kisiler tarafindan bilingli bir
sekilde yapilmali ve olusabilecek goz, deri, solunum vb. tiim saglik sorunlarina karsi

tedbirlerin alinmas1 gerekmektedir (Caner, 2018).

2.3.1.3. Ergonomik Riskler

Ergonomi, isin tasarimi calisanin fizyolojik, fiziksel, biyomekanik ve psikolojik
ozellikleri dogrultusunda diizenleyen calisma kosullarini, makine techizat vb. sistemleri
calisana uygunlugunu amaglayan bir bilim dalidir. Calisanlarin daha saglikli ve daha
verimli bir sekilde calismalarim1i desteklemeyi hedeflemektedir. Bu yaklasim, is
stireglerini insan odakli perspektifle ele alarak is kazalarinin, meslek hastaliklarinin
olusumunu engelleyerek ve ¢aligsma veriminin artirilmasina katki saglamaktadir (Erdemir
ve Eldem, 2020). Siirekliligi devam eden tekrarli hareketler, kullanilan makine
techizatlarin agirligi, calisan icin ergonomik olmayan ¢aligma kosullari, uzun siireli ayni
pozisyon c¢aligma, biiylik esyalarin tasinmasi-kaldirilmasi sirasinda ortaya c¢ikan

ergonomik riskler calisanlar icin tehlike olusturmaktadir (ISGUM, 2018).

2.3.1.4. Biyolojik Riskler

6331 Sayili Is Saghg ve Giivenligi Kanunu kapsaminda yayimlanan “Biyolojik
Etkenlere Maruziyet Risklerin Onlenmesi Hakkinda Yonetmelik” te biyolojik etkenler
genetik olarak degistirenlerde dahil olmak iizere alerji, enfeksiyon ve zehirlenme gibi
durumlara yol acan mikroorganizmalar ve insan endoparazitleri olarak tanimlanmaktadir.

Ilgili yonetmelige gore biyolojik risk etmenleri dort grupta incelenmektedir;

a) Grup 1 biyolojik etkenler: Insanda hastalifa yol agma ihtimali bulunmayan
biyolojik etkenler.

b) Grup 2 biyolojik etkenler: Insanda hastaliga neden olabilen, ¢alisanlara zarar
verebilecek, ancak topluma yayilma olasili§i olmayan, genellikle etkili korunma veya

tedavi imkan1 bulunan biyolojik etkenler.



¢) Grup 3 biyolojik etkenler: Insanda agir hastaliklara neden olan, ¢alisanlar icin
ciddi tehlike olusturan, topluma yayilma riski bulunabilen ancak genellikle etkili
korunma veya tedavi imkani olan biyolojik etkenler.

¢) Grup 4 biyolojik etkenler: Insanda agir hastaliklara neden olan, ¢alisanlar igin
ciddi tehlike olusturan, topluma yayilma riski yiiksek olan ancak etkili korunma ve tedavi
yontemi bulunmayan biyolojik etkenler (Resmi Gazete, 28678).

Ortii alt1 yetistiriciliginde bircok zararli etkenler bulunmaktadir. Bu etkenler
bocekler, akarlar, mantarlar, viriisler, bakteriler vb. canli gruplaridir. Hastalikl1 bitkiler,
zararlilar, mantar hastaliklari, viriisler ve bakteriler, alerjenik bitkiler ortii alt1 sektoriinde
biyolojik faktdrler olarak tanimlanmaktadir. Olusan biyolojik faktorler sadece bitki ve
olusan hasilat i¢in degil calisan ve g¢evre i¢in de tehlikeli durumlar olusturmaktadir.
Biyolojik faktorlere maruz kalan calisanlarda, saglik ve gilivenlik risk diizeyini
degerlendirmek icin maruziyet tiirii, diizeyi ve siiresi belirlenmektedir. Risk diizeyine
gore gruplarda siniflandirilacak olan riskler uygun ¢alisma ortamai, saglik ve giivenlik i¢in
tehlikeli olmayan veya daha az tehlikeli olanla ikame edilmelidir. Bitki hastaliklar1 ve
zararlarinin tespit edilip gerekli 6nlemlerin alinabilmesi i¢in tespitlerin dogru yapilmasi,
uygun koruyucu oOnlemlerin alinmasi, uygun ekipmanlarin kullanilmasi ve ¢alisanlara

diizenli egitimlerin verilmesi gerekmektedir (ISGUM).

2.3.1.5. Psikososyal Riskler

Ortii alt1 yetistiriciliginde psikososyal riskler, psikososyal faktdr ve tehlikelerin
olusmastyla meydana gelmektedir. Is taleplerinin yogunlugu, agir gelen is yiikii, calisma
sartlar1 ve saatleri ¢alisanin saglik ve giivenligi i¢in tehlike barindirmaktadir (Cabuk vd.,

2023).

2.4. Ortii Alt1 Sektériinde Kullamlan Kimyasallar

2.4.1. Pestisitler

Pestisitler zararli organizmalar1 kontrol etmek, azaltmak veya yok etmek icin
kullanilan organik bilesiklerdir. Pestisit kelimesi Latince kokenli olup “pestis= zarar,
hastalik”, “cide= o6ldiiriicii” anlamina gelmektedir (Cuci, 2005). Pestisitler bitkilerin
biiylimesi ve gelismesi amaciyla olduk¢a 6nem arz etmektedir. Bitkilere zarar veren,
verme potansiyeli olan zararli organizmalara dogrudan veya dolayl etkilerde bulunarak
kontrol altina almay1 amaglayan kimyasal bilesenlerdir (Cetinkaya Acar, 2015).

Pestisitler gilinlimiiziin vazgecilmez bir pargasit haline gelmistir. Tarimsal

uygulamalarda yaygin olarak kullanilmakta olan pestisitlerin, yararlari oldugu gibi vermis
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oldugu zararlart da bulunmaktadir. Egitim ve bilingsiz tiiketim pestisit kullanimin en
onemli sorunu haline gelmektedir. Diinya ¢apinda yayginlagsmis olan pestisit kullanim a-
basta insanlar olmak iizere hayvanlara, bitkilere ve dogaya zarar vermektedir (ISGUM,

2018).

2.4.1.1.Pestisit Kullaniminin Tarihcesi

Literatiir incelendiginde pestisitlerin kullaniminin yiizyillar 6ncesine dayandigi
goriilmektedir. M.O. 1500°1ii y1llarda insektisitlerin (bdcek dldiiriiciiler) kullanildigina ve
hazirlandigiyla ilgili kayitlar bulunmaktadir. Tarihte bilinmekte olan ilk pestisit, yaklasik
4500 y1l 6nce Mezopotamya’da, antik Stimerler tarafindan kullanilan elemental kiikiirt
tozudur. 15. yiizyilda ise civa, arsenik ve kursun gibi zehirli kimyasallar, tarim sektoriinde
zararlilar1 yok etmek amaciyla tercih edilmistir. 17. yy. gelindiginde, tiitiinden elde edilen
nikotin siilfat, insektisit olarak kullanilmaya baslanmistir. 19. yy. da ise iki dogal pestisit
dikkat ¢ekmistir. Krizantem bitkisinden elde edilen pyrethrum ve tropik bitki kokiinden
cikarilan rotenon dogal pestisitlerdir (Oztas Kurt, 2023).

2.4.1.2. Diinya’da ve Tiirkiye’de Pestisit Kullanimi

Pestisitlerin tarimda {iretimi arttirmak, sirdiiriilebilirligi devamini saglamak
amaciyla kullanimi1 diinya genelinde hizla yayilmaya baslamistir. Diinyada yaklagik 3
milyon ton kimyasal ilag¢ tiiketilmektedir. Tiirkiye’de ise bu oran yaklasik 33.000 ton
olarak belirlenmistir (Kekillioglu ve Bigak, 2020). Diinya genelinde kullanilmakta olan
pestisitler icerisinde herbisitler %47°lik oranla ilk sirada yer alirken, insektisitler %29’luk
oranla ikinci sirada, fungusitler %19’luk oranla iigiincii sirada yer almaktadir (Kekillioglu
ve Bigak, 2020). Sekil 1’ de Pestisit gruplarina gore diinyada tarim ilact kullanimina ait
grafik gosterilmektedir.

m Herbisitler minsektisitler m Fungisitler = Difer

Sekil 1. Pestisit gruplarina gore diinyada tarim ilact kullanimi (URL-2)
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2022 yili verilerine gore Tiirkiye’de kullanilan pestisitler igerisinde fungusitler
35,1%’ lik oran ile ilk sirada yer almaktadir. Bunu sirastyla 26,3%’ oranla herbisitler,
22,0% oranla insektisitler, 4,5% oranla akarisitler, 0,5% oranla rodentisitler ve 11,6%
oranla digerleri takip etmektedir. Sekil 2° de Pestisit gruplarina gore Tiirkiye’de tarim
ilac1 kullanimina ait grafik gdsterilmektedir. Tablo 2’ de ise Tiirkiye’de kullanilmakta
olan pestisitlerin 2018-2022 yillar1 arasi tiilketim miktarlar1 verilmektedir. Tablo 2
incelendiginde pestisit kullaniminin 2021 yilima gore 4,5% artarak 55.374 ton’ a
yiikseldigi goriilmektedir. Bu nedenle tarimsal uygulamalarda kimyasallarin kullaniminin
kontrol altina alinmasi, c¢alisanlarin dogabilecek olumsuz etkilerden kaynakli saglik ve

giivenliklerinin korunmasi 6nem arz etmektedir.

Herbisitler
26%

Fungusitler
35% insektisitler
22%

B Herbisitler W insektisitler M Fungusitler Diger ™ Akarisitler ™ Rodentisitler

Sekil 2. Pestisit gruplaria gore Tiirkiye’de tarim ilaci kullanimi (URL-2)

Tablo 2. 2018-2022 yillar1 aras1 Tiirkiye’deki pestisit tiiketim tablosu (URL-3)
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2.4.1.3. Pestisitlerin Fiziksel ve Kimyasal Ozellikleri

Pestisitler ilk kullanimlarinda mucizevi sonuglar gostergede sonralarinda bu durum
tersine donmiistiir. Pestisitlerin tarim sektoriinde kullanimi ile ortaya ¢ikan bilingsiz ve
yogun kullaniminin etkileri tarim sektorii ¢calisanlariyla sinirli kalmayip ekosistem igin
kritik sorun haline gelmeye baslamistir (Altuntas, 2017). Pestisitler de fiziksel ve
kimyasal oOzelliklerinin sucul ekosistemlerinde biraktigr etkiler de Onemlidir.
Coziintirliikleri farkli olan pestisitlerin suda ¢oziinmeleri ppm (mgL-1) seviyesindedir.
Degisiklik gosteren kimyasal yapilar1 pestisitlerin kararlhiliklarinda etki gostermektedir

(Oztas Kurt, 2023).

2.4.1.4. Pestisitlerin Stmiflandirilmasi

Pestisitler etki gosterdikleri zararli, hastalikli gruplara, ¢esitlerine ve 6zelliklerine
gore smiflandirilmaktadir (ISGUM, 2018). Pestisitlerin siniflandirilmasi yanlis tiiketime,
iiretimin dogru sekilde ilerleyisine, olusacak tehlikeli durumlarin oniine gegmesine ve
ekosistem dengesinin bozulmamasi i¢in dnem arz etmektedir (Polat, 2022). Pestisit
simiflandirmalarinda en c¢ok etkilendikleri zararli gruba gdre smiflandirma ve

formiilasyon sekillerine gore siniflandirma yaygin olarak kullanilmaktadir.

1) Pestisitlerin formiilasyon sekillerine gore siniflandirilmasi (Polat, 2022):

e Islanabilir toz ilaglar (WP)

e Emiilsiyon konsantre ilaglar (EC, EM)

e Tozilaglar (DP)

e Suda ¢oziinebilir toz ilaglar (SP)

e Kuru tohum ilaglar1 (DS)

e Soliisyon konsantre ilaglar1 (SC)

e Graniiller (GR), mikro graniil (MG), ince graniil (FG), suda dagilabilen
graniil (WG)

e  Akici konsantre ilaglar (FC)

e Pelletler (PL)

e Aecrosoller (AE)

e Zchirli Yemler (RB)

e Yazlik ve kislik yaglar

e Cok diisiik hacimli ilaglamaya uygun, sulandiriimadan kullanilan sivi ilag
formiilasyonlar (ULV)
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e (Gaz halinde olanlar (VP-GA) vb.

2) Etkilendikleri zararli gruplarina gore siniflandirilmalart (Cetinkaya Agar, 2015):
e Insektisitler: Bocekleri dldiiriiciiler
e Rodentisitler: Kemiricileri 6ldiiriiciiler
e Fungisitler: Mantarlar1 dldiiriictiler
e Bakterisitler: Bakterileri 6ldiiriiciiler
e Larvasitler: Bocek ve sinek larvasi oldiiriiciiler
e Nematositler: Nematod (Yuvarlak Solucan) 6ldiiriiciiler
e  Akarisitler: Oriimcekleri dldiiriiciiler
e  Mollusitler: Salyangozlar1 6ldiirticiiler

e Herbisitler: Yabanci otlar1 dldiriculer

Insektisitler: Ortii alt1 sektdriinde yaygm olarak kullanilmakta olan pestisit
tiirlerinden biridir. Insektisitler istenmeyen zararli bocekleri kontrol altina alabilmeyi ve
yok etmek i¢in kullanmilmaktadir. Uretilen {iriinlerin depolanmasinda kullanilmakta ve
zarar gormesini engellemek amaciyla da kullanilmakta olan pestisitlerdir (Akdogan, vd.
2012).

Rodentisitler: Ortii alt: sektoriinde kullanilmakta olan pestisit tiirlerinden biri olan
rodentisitler hasere kemirgenleri kontrol altina alabilmeyi ve yok etmek amach
kullanilmaktadir. Rodentisitler akut (tekli doz) ve kronik (¢coklu doz) olarak iki tiirde
zehirlemektedir (ISGUM, 2018).

Fungisitler: Ortii alti sektoriinde yaygin olarak kullanilmakta olan pestisit
tirlerinden biridir. Fungisitler mantar olusmasini, biiyiimesini Onleyerek olusan
mantarlar1 yok etmek amaciyla kullanilmakta olan kimyasal ve biyolojik bilesiklerdir.
Fungisitler yapisindan dolay1 parcalanmalar1 zor oldugu i¢in dikkatli ve uygun dozajda
kullanilmast gerekmektedir. Bilingsiz sekilde tiiketilmesi toprakta kalinti oranini
arttirmaktadir (Akdogan, vd. 2012).

Bakterisitler: Bakteri tlirlerini yok etmek veya iiremelerini engellemek amach
kullanilmakta olan kimyasal ve biyolojik maddedir (Karabay, vd. 2003).

Larvasitler: Ortii alt1 sektdriinde kullanilmakta olan pestisit tiirlerinden biri olan
larvasitler, boceklerin veya sinek tiirlerinin larva donemlerinde gelisimini engelleyip yok

etmek amaciyla kullanilmakta olan kimyasal ve biyolojik pestisittir (imamzade, 2008).
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Nematositler: Nematod (yuvarlak solucan) milimetrik 6l¢iide zararlilar1 yok etmek
amaciyla kullanilmakta olan kimyasal ve biyolojik pestisittir. Herbisit, insektisit ve
fungisit etkilere de sahiptir (Kurt, 2022).

Akarisitler: Ortii alti sektdriinde kullanilmakta olan pestisit tiirlerinden olan
akarisitler, keneler, akarlar ve kirmiz1 6riimecek gibi zararlhilar1 6ldiiren ve gelisimlerini
englleyen pestisit tiiriidiir (Inak ve Cobanoglu, 2016).

Mollusitler : Tarimda ve su kaynaklarinda stimiiklii bocek, salyangoz gibi zararlilari
kontrol altina almak ve yok etmek amaciyla kullanilmakta olan pestisit tiirtidiir
(Cetinkaya Acar, 2015).

Herbisitler: Ortii alt1 sektdriinde yaygin olarak kullanilmakta olan pestisit
tiirlerinden biridir. Yabanci otlar1 yok etmek amaciyla kullanilmakta olan herbisitler,
sadece tarim alaninda degil sanayi bolgelerinin ¢evre kesimlerinde de yaygin olarak

kullanilmaktadir (ISGUM, 2018).

2.4.1.5.Pestisitlerin Saghga Etkileri

Pestisitlerin sagliga olan etkileri iki sekilde incelenmekte olup bunlar akut toksisite
ve kronik toksisite basliklar1 altinda degerlendirilmektedir. Akut toksisite diisiik
konsantrasyon da bile etkisini kisa siirede gostermektedir. Viicuda aliminin ilk 24 saat
icinde irritasyon, dermatit ve 6liim gibi sonuglar1 bulunmaktadir. Kronik toksisite ise
diisiik dozda uzun siireli etkisini gostermekte olup bir sonraki nesil de bile etkileri
gbzlemlenebilmektedir. Karsinojenite, mutajenite, onkojenite, karaciger hasari, lireme
bozukluklari, sinirsel hasar ve alerjik semptomlar pestisitlerin baslica zararl etkileridir
(Kurt, 2022). Pestisitlerin bulagma sekli ise genellikle deri ve solunum yolu ile
gerceklesmektedir. Deri yoluyla en yaygin bulasan pestisit tiirii fungusit ve insektisitlerdir
(Ozdemir, 2016). Diinya’da her y1l yaklasik %44 oraninda pestisit zehirlenmesi ve 11.000
ciftci 6liimii bu sekilde gerceklesmektedir (Zhou vd., 2024).

2.4.1.6. Pestisit Atiklar1

Yapilan pestisit uygulamasindan sonra kullanilan makine ve teghizatin temizlenip
yikanmali, bos ila¢ kutular1 imha edilmesi gerekmektedir. Pestisitler uygun saklama
kosullar1 alaninda depolanmali ve kullaniminda dogru kayitlar tutulmasi gerekmektedir.

Pestisitlerin her biri i¢in tizerlerine LD50 dozu yazilmali ve bilinmelidir. Organik
kirliligine kalic1 olarak zarar vermekte olan bazi pestisitlerin CI, HC (DDT, Dieldrin,
Endrin, Heptaklor) kullanimi yasaklanmasi veya kullaniminin smirlandiriimasi

gerekmektedir. Ozellikle ilaglamalar bilingli ve egitimli kisiler tarafindan yapilmali, KKD
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kullanilmas:  gerekmektedir. ilaglama yapiminda hava durumu goéz &niinde

bulundurulmali, hasat i¢in uygun siire sonrasi toplama iglemi yapilmalidir (Giil, 2017).

2.4.1.7. Pestisitlerle lgili Mevzuat

Pestisitlerle ilgili Gida, Tarim ve Hayvancilik Bakanlig1 tarafindan 15 Agustos
2011 tarihinde 28026 say1 numarasi ile Resmi Gazetede yaymlanmis olan “Tiirk Gida
Kodeksi Gidalarda Pestisit Kalintilarinin Resmi Kontrolii I¢in Numune Alma Metotlar
Tebligi” nde belirtilmis olan metotlara goére numuneler alinmakta ve laboratuvar
ortaminda analiz edilmektedir. Analiz sonrasi kalinti miktarlar1 Tarim ve Orman
Bakanlig1 tarafindan 27 Eyliil 2021 tarihinde 31611 say1 numarasi ile Resmi Gazetede
yayinlanmis olan “Tiirk Gida Kodeksi Pestisitlerin Maksimum Kalint1 Limitleri
Yonetmeligi” ile degerlendirilmektedir.

Tiirk Gida Kodeksi Pestisitlerin Maksimum Kalinti Limitleri Y dnetmeligi bitkisel
ve hayvansal gidalardaki pestisit kalintilarinin maksimum kalinti limitlerini (MRL)
belirleyerek tiiketicinin korunmasin1 amaglamaktadir. Uriinlerde bulunan pestisit
kalintilari, belirlenen MRL veya degerlendirmeye esas tespit limiti (LOD) sinirlarini
asamaz. Yasakli veya ruhsati iptal edilmis pestisitler icin LOD veya 0,01 mg/kg sinir1
uygulanirken, ithal ve yerli iiriinlerde MRL uyumlulugu esas alinmaktadir. Islenmis
gidalarda pestisit kalintisi, hammaddenin MRL degerleri ve belirlenen isleme faktorlerine
gore hesaplanmaktadir. Yonetmelik hiikiimlerine aykir1t durumlarda idari yaptirimlar
uygulanir ve diizenleme, dnceki yonetmeligi yiiriirliikten kaldirarak yayimlandigi tarihten
itibaren gegerli olmaktadir.

Tiirk Gida Kodeksi Gidalarda Pestisit Kalintilarinin Resmi Kontrolii I¢in Numune
Alma Metotlar1 Tebligi’n de numune alma siireci, gida ve hayvansal {iriinlerin giivenligini
saglamak amaciyla dikkatlice planlanmalidir. Bu siirecte, kontrol gorevlisi tarafindan
alman numunelerin, analiz sonuglarini etkilemeyecek sekilde kontaminasyondan
korunmasi ve ilgili partiyi tam olarak temsil etmesi esastir. Numune alma islemi,
belirlenen eklerde belirtilen kurallara uygun olarak yapilmali; kirmizi et, kanatli eti,
bitkisel tiriinler, yumurta ve siit iirlinleri i¢in farkli yontemler izlenmektedir. Numuneler
rastgele secilerek birincil numuneler olusturmakta, bu numuneler belirli kosullarda
birlestirilerek pacal numune hazirlanmakta ve gerektiginde laboratuvar paralel
numuneleri alinarak dogrulama saglamaktadir. Laboratuvar numunesi, analiz i¢in gerekli
miktarda ayrilarak uygun sekilde muhafaza edilir ve analiz oncesi gerekli islemlerden
gecirilmektedir. Numunenin laboratuvara tasinmasi sirasinda bozulma riskine karsi

Oonlem alinmali, taze numuneler serin ortamda tutulmali, dondurulmus numunelerin
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¢Oziilmesi onlenmelidir. Analitik numuneler, giivenilir analiz sonuglar1 elde etmek icin
ogitiilerek homojen hale getirilmeli ve 6zel depolama kosullarina gore saklanmalidir.
Olgiim belirsizlikleri dikkate alinarak sonuglar degerlendirilir ve belirlenen limitleri asan
iriinler reddedilir. Avrupa Birligi’ne uyum ¢er¢evesinde hazirlanan bu diizenleme, 6nceki
mevzuati ylrlrliikten kaldirarak numune alma siirecinin uluslararasi standartlara uygun

sekilde yirtitiilmesini hedeflemektedir.

2.4.1.8. Pestisitlerden Zehirlenme Belirtileri

Pestisit uygulama asamalarinda yapilan bilingsiz kullanim tehlikeli durumlarinda
beraberinde getirmektedir. Ilaglarla yapilan temas, ila¢ hazirlama evresinde yiyeceklerle
bir ortamda hazirlanmasi, gidalara karisma gibi durumlar da zehirlenmeler meydana
gelmektedir (Oztas Kurt, 2023). Pestisit zehirlenmeleri su sekilde aciklanabilir;

Hafif siddette: Bas agrisi, deride tahris, mide bulantisi, bogaz yanmasi, eklem
agrisi, terleme, ishal.

Orta siddette: Tiikiiriik salgisinda artig, bulanik gérme, nefes almada giigliik, kramp,
hizl1 nabiz atisi.

Yiiksek siddette: Biling kaybi, kusma, asiri susama, nefes alamama, refleksleri
kontrol edememe (URL 4).

flaglama yapilirken kullanim kilavuzlar ve ilgili talimatlara uyulmali, bu konuda
egitim gormiis kisiler tarafindan uygulamasi yapilmalidir. Pestisit zehirlenme belirtileri,
kisiden kisiye, alinan miktar ve silireye bagli olarak degiskenlik gostermektedir. Pestisit
zehirlenme belirtileri lokal (topikal /bolgesel) ve sistematik (tiim viicut) olarak ikiye
gruba ayrilmaktadir (Giil, 2017).

Lokal (Topikal) Belirtiler: Pestisitlerle temas sonucu ortaya ¢ikan bolgesel alerjik
reaksiyonlardir.  Karsilasilan  belirtilerde  cilt yanmasi  ve iltihaplanmasi
gerceklesmektedir. [laglama esnasina piiskiirtme sekline maruz kalan kisiler de hapsirma,
Oksiirme ve hirildama gibi tepkiler gézlemlenebilir. Gézlerde, agzin ve dilin arka kismin
da kuruluk ve kaginmalar gozlenmektedir. Bu belirtiler maruziyetten uzaklasincaya kadar
tepkisini gostermektedir. Nefes alip vermekte siddetli sorunlar ¢ekiliyorsa asir1 duyarlilik
veya tehlikeli bir alerjik durum belirtisi olabilir (Giil, 2017).

Sistematik Belirtiler: Temasta bulunulan pestisit tiim viicut i¢inde farkli noktalara
taginan etkileri gozlenmektedir. Bulanti, kusma, bas donmesi, bagirsak sorunlari, terleme,
bayginlik yiiksek ates ve hatta oliimle sonucglanan etkiler sistematik belirtilere 6rnek
verilmektedir. Kullanilan pestisit sonucu bahsedilen yan etkilerden biri gerceklesiyorsa

saglik kurulusuna basvurulmasi gerekmektedir. Ge¢ kalinan ve yanlis yapilan miidahale
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olimle sonuclanabilir. Maruz kalian pestisit tiirli saglik calisanlarina dogru sekilde

aktarilip gereken tahlil sonuglar1 yapilarak gerekli tedavi saglanmalidir (Giil, 2017).

2.4.1.8.1. Pestisit Zehirlenmelerine ilk Yardim

Pestisitlerden kaynakli zehirlenmelerde zehirlenme kaynagi net olarak bilinmelidir.
[lk miidahale pestisitin temas sekline gore gerceklestirilmeli, ilk yardim miidahalesi
uygulanmalidir. Pestisit zehirlenmesi yasayan bir kisiye asagida belirtilen ilk yardim
uygulamasi gergeklestirilmelidir.

Pestisit zehirlenmesi yasayan kisi 6nce giivenli bolgeye taginir.

* Pestisitin bulastig1 kiyafetler hemen ¢ikartilip uzaklastirilmalidir.

* Pestisit zehirlenmesi yasayan kisi tiim viicudu temizlenip bol su ile yikanmalidir.

* Pestisit zehirlenmesi yasayan kisi bilincini kaybetmis ise bag geriye ¢evirip, ¢enesi
yukart kaldirilip yan pozisyonda yatirilmalidir.

» Zehirlenme yasayan kiside titreme veya kasilmalar varsa kisi rahat bir sekilde
cevrilip yatirilir, bag kismi travmada zarar gelmesini 6nlemek amaciyla korunur.

* Pestisit zehirlenmesi yasayan kisi kendine geldigi vakit agzindan gida ve tiirevleri
verilmez.

* Zehirlenme yasayan kisi kendiliginden kusuyorsa yan pozisyonda ¢evrilip mide
iceriginin solunum yoluna kagmamasi engellenir. Hastadan numune alinip hastaneye
gonderilir.

* Zehirlenme yasayan kiside yiiksek ates durumu varsa soguk uygulama
yapilmalidir.

* Pestisit zehirlenmesi yasayan kisinin solunumu durmus ise panik yapilmadan ilk
yardim egitimi almis kisiler tarafindan miidahale edilip temel yasam destegi uygulanmasi
gerekmektedir.

¢ Ulusal zehir danisma merkezi (UZEM) 114 veya Acil ¢agri merkezi 112 aranr.

* Pestisit zehirlenmesi yasayan kisi en kisa zamanda saglik kurulugsuna gotiiriilmesi
gerekir. Zehirlenmeye sebep olan kimyasal ilaglar, pestisit ambalajiyla birlikte gotiiriiliip

dogru teshis yapilmasi icin gerekli tetkikler yapilmasi gerekmektedir (Giil, 2017).

2.4.1.9. Kimyasal Kaynakh Meslek Hastahklar1 ve Is Kazalar1 Meslek
Hastaliklar;
Ortii alt1 sektoriinde kullanilmaktan vazgegilmeyen kimyasal giibrelemeler ve

pestisitler calisanlar i¢in ciddi sorun teskil etmektedir. Kullanilmakta olan kimyasal
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ilaclamalar solunum, deri, goz, sindirim gibi yollarla viicudumuza girebilmektedir.
Viicuda alinan kimyasallar sonucu olusabilecek rahatsizliklar;

Solunum yollarinda; okstiriik, bogazda hassasiyet ve yanma, nefes darligi,

Sindirim yollarinda; karin agris1 ve sislik, mide bulantis1 ve kusma,

Deride; kabarma, kizariklik, yanma ve agri,

Gozde; kizariklik, gormede bulaniklik ve agri,

seklinde gbozlemlenmektedir.

Ortii alt1 sektdriinde kullanilan kimyasal giibrelerin ve pestisitler kanser, nérolojik
bozukluklar, diyabet, tiroit sorunlari, DNA hasar1 ve oksidatif stres gibi meslek
hastaliklarina ve rahatsizliklara sebep olmaktadir. Ayrica pestisitler parkinson, alzheimar
ve als hastalik riskini arttirdig1 gézlemlenmektedir (URL 4).

Kanser, Tarim ve seracilikta calisanlar arasinda lenfoma kanseri yaygin olarak
goriilme sebeplerinden biri pestisit maruziyetidir.

Nérolojik Bozukluklar; incelenen calismalarda kimyasal ilaglarm ve pestisitlerin,
bas donmesi, yorgunluk, enerji kaybi, uyku bozukluklar1 gibi noropsikolojik sorunlar
calisanlarda gozlemlenmistir. Norolojik etkilerde koku alma sorunlariyla karsilagilmistir.

Metabolizma Sorunlari; Ortii alt1 sektdrii ve tarimla ugrasmakta olan ¢alisanlarda
viicut yagir yiizdesi, trigliserid, kolesterol, lipoprotein sonuglari olumsuz
gbzlemlenmektedir.

Tiroid Sorunlari; Ortii alt1 sektorii ve tarim sektoriinde kullanilmakta olan kimyasal
ilaglamalar ve pestisitlerin c¢alisanlarda tiroid bezlerinin az ¢aligmasina sebep oldugu
gbzlemlenmektedir. Tiroid bezlerin az ¢alismasi, calisanlarda halsizlik, konsantrasyon
zorlugu ve yorgunluk gibi sorunlar yasanmaktadir.

DNA Hasari ve Oksidatif Stres, Ortii alt1 sektorii ve tarim sektoriinde kullanilmakta
olan kimyasal ilaclamalar ve pestisitlerin ¢alisanlarda hiicre 6liimiine ve doku hasarina
yol actig1 diistiniilmektedir. Pestisit maruziyeti, gen ifadesinde degisim, aktivasyon ve
inhibisyon gibi hiicresel sinyal yollarini etkileyen bir dizi olaya yol agar. Pestisitlerin
neden oldugu oksidatif stresle iliskili temel mekanizmalar1 agiklayabilmek ve olasi
koruyucu ajanlar ya da tedavi yontemleri gelistirebilmek icin hiicresel ve molekiiler
diizeydeki degisimlerin iyi anlasilmasi gerekmektedir (O. Sule, vd., 2022).

Her yil Diinya genelinde 1-5 milyon arasinda pestisit zehirlenmesi vakasi rapor
edilmektedir. Bu zehirlenmeler sonucunda yaklagik 20 bin tarim isgisi hayatini
kaybetmektedir. Kiiresel pestisit iiretiminin %25’1 gelismekte olan iilkelerde tiiketilirken

pestisit kaynakli dliimlerin %99’u bu iilkelerde yasanmaktadir (Ozdemir, 2016).
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Pestisit uygulamasinda hava sartlari, uygulamay1 yapacak kisinin gerekli egitim
bilgi diizeyi, yetersiz kkd, maruziyet siiresi vb. olumsuz durumlar zehirlenme, alerjik
reaksiyonlar, kanser, koma ve 6liim gibi etkileri gdzlenmektedir (Camurcu ve Seyhan,

2015).

2.4.2. Kimyasal Giibreler

Ortii alt1 sektoriinde siirdiiriilebilirligi saglayabilmek adina gesitli kimyasal giibreler
kullanmaktadir. Kimyasal giibre, iiretimde bitkilerin biiylimesi ve gelisimi i¢in, iirlin ve
toprak verimini arttirmak i¢in kullanilmaktadir. Azotlu, fosfatli ve potasyum olarak
kimyasal giibreler ¢esitlendirilebilir. Kimyasal giibreler kullanilmadan oOnce toprak
analizleri yapilmali ve topragin ihtiyacina goére uygun dozaj miktariyla verilmelidir.
Zamansiz ve fazla kullanimi toprak kalitesinin azalmasina sebep olmaktadir. Bilingsiz
kullanim1 sadece toprak ve minerallerini degil, hava ve suyu kirleterek cevre ve

ekosistemin dengesini bozmaktadir (Pahalvi vd., 2021).

2.5. Ortii Alt1 Sektériinde Kullamlan Kisisel Koruyucu Donanimlar

1 Mayis 2019 tarihli yaymlanmis “Kisisel Koruyucu Donanim Yonetmeligi”
kapsaminda, Kisisel koruyucu donanimlar (KKD) tasarim ve iiretim agamalarinda
kullanacak olan ¢alisanlarin saglik ve giivenligin korunmasi ve bu donanimlarin serbest
dolasimina iliskin esaslar1 diizenlemektedir. Yonetmelik, belirli durumlar i¢in tasarlanan
KKD’ler kapsam dis1 birakilirken, teknik gerekliliklerinden sorumlu taraflarin gérev ve
yiikiimliiliiklerini tanimlamaktadir. “CE” isareti, uygunluk degerlendirme siiregleri ve
teknik sartnamelerle ilgili diizenlemeler de bu yoOnetmelikte yer almaktadir (Resmi

Gazete, 30761).

2.5.1. El- Kol Koruyucu Donanimlar

Ortii alt1 sektoriinde galisanlarin kullanmasi gerekli koruyucu donanimlardan biri
olan el- kol koruyucusu bitkilerin iiretimi ve bakimi i¢in énemli rol oynamaktadir. Ortii
alt1 sektoriinde kimyasal ve asindirict ylizey durum riskleri fazladir. Bu durumlarda TS
EN ISO 374-1/A1 standartina sahip lateks eldivenler tercih edilmektedir (ISGUM, 2018).

TS EN ISO 374-1/41: Kimyasallara ve Mikroorganizmalara Karsi Koruma
Saglayan Eldivenler (TSE, 2018).

Kimyasal diren¢ i¢in kullanilacak olan el-kol koruyucularinin kod numaralarina
bakilarak ve dayanikliliklarina gore tercih edilmesi gerekmektedir. Tablo 3’ de Kimyasal

maddelere gore kullanilmas1 gereken eldiven kod tablosu verilmektedir (URL-5).
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Tablo 3. Kimyasal maddelere gore kullanilmas: gereken eldiven kod tablosu (ISGUM)

KOD HARFI KIMYASAL CAS NUMARASI SINIF
A Metil Alkol 67-56-1 Birincil Alkol
B Aseton 67-64-1 Keton
C Asetonitril 75-05-8 Nitril Bilesim
D Dikolometan 75-09-2 Klorluparafin
E Karbon Disiilfiir 75-15-0 Organik Bilesen Iceren Kiikiirt
F Toliien 108-88-3 Aromatik Hidrokarbon
G Dietilamin 109-89-7 Amin
H Tetrahidrofuran 109-99-9 Heterosiklik ve Eter Bilesimi
I Etil Asetat 141-78-6 Ester
J n-Heptan 142-82-5 Doymus Hidrokarbon
K Sodyum Hidroksit, %40 1310-73-2 Inorganik Bazl
L Siilflirik Asit, %96 7664-93-9 Inorganik Mineral

Hava ve/veya su sizdirma testi gerceklestirilirken, el-kol koruyucularinin
sizdirmazlik o6zelligi gostermesi ve testin kabul edilebilir kalite seviyesi (AQL)
kriterlerine uygun sekilde yapilmasi gerekmektedir. Tablo 4’ de Kabul edilebilir kalite

seviye biriminde performans seviye tablosu verilmektedir (ISGUM, 2018).

Tablo 4. Kabul edilebilir kalite seviye biriminde performans seviye tablosu (ISGUM,
2018)

Performans Seviyesi Kabul Edilebilir Kalite Kontrol Seviyeleri
Seviye Birimi

Seviye 3 <0.65 Gl
Seviye 2 <1.5 Gl
Seviye 1 <4.0 S4

Ortii alt1 sektdriinde kullanilan el-kol koruyucularinm kullanilan kimyasallar ile
etkilesimi de Onem arz etmektedir. Eldivenler kimyasallarin dayaniklilik siireleri
bakimindan koruma sinifina uygun olarak belirlenmesi gerekmektedir. Tablo 5° te

eldivenler i¢in kimyasallarin dayaniklilik koruma endeksi tablosu verilmektedir.
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Tablo 5. Kimyasallarin dayaniklilik koruma endeksi tablosu (ISGUM, 2018)

Dayamkhilik Siiresi Koruma Endeksi
>10 Dakika Smif 1
>30 Dakika Sinif 2
>60 Dakika Smif 3
>120 Dakika Sinif 4
>240 Dakika Smif 5
>480 Dakika Smif 6

Ortii alt1 sektoriinde fiziksel hasarlara kars1 korunmak amagclh kullanilmakta olan
mekanik riskler icin tasarlanmis el-kol koruyucular1 da kullanilmalidir. TS EN 388+A1
standartina sahip olan bu el koruyucular1 aginma, kesilme, yirtilma, delinme, kesilme
(TDM-100 Test), darbe korumasi gibi risklere karst dayanikli malzemelerden
tiretilmektedir (TSE, 2019).

TS EN 388+A1: Mekanik Risklere Kars1 Koruyucu Eldivenler (TSE, 2019).

2.5.2. Solunum Koruyucu Donamimlar

Ortii alt1 sektdriinde kullanilan kimyasal giibre ve pestisitler igin iki tiirlii solunum
koruyucu bulunmaktadir. Toz pestisit kullanimlari i¢in toz filtreli maskeler tercih edilmesi
gerekmektedir. Stvi formlu pestisit kullanimi igin de gaz filtreli maskeler tercih edilmesi
gerekmektedir. Iki formlu pestisitin karisim halinde kullanilmas1 durumunda ise toz ve
gaz filtreli birlesik yapili maskeler tercih edilmelidir (ISGUM, 2018).

Kullanilmakta olan kimyasal giibreler ve pestisitlerin tilirline ve icerdikleri
maddelerine gore belirtilmis olan harf kodlarina gore uygun gaz filtresi segilmesi
gerekmektedir. Tablo 6 da Gaz maske filtresinin koruma sagladigi aktif kimyasal madde
siiflar1 ve harf kod tablosu, Tablo 7 de ise Toz maskelerinin harf kodlama tablosu

verilmektedir (ISGUM, 2018).
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Tablo 6. Gaz maske filtresinin koruma sagladig: aktif kimyasal madde siniflar1 ve harf
kod tablosu

AX Organik bilesiklere ait gaz ve buharlar, kaynama derecesi <65°C
A

Organik bilesenlere ait gaz ve buharlar, kaynama derecesi > 65°C

Inorganik gazlar ve buharlar, klor, hidrojensiilfiir, hidrosiyanikasit,
vb.

Sar1 E Siilfiirdioksit, hidrojenkloriir

Amonyak igeren uygulamalar

C1iva buhar

Karbonmonoksit

Nitrojenmonoksit dahil nitréz gazlar

Beyaz P Partikiiller

Tablo 7. Toz maskelerinin harf kodlama tablosu

FFP1 1. Seviye Koruma
FFP2 2. Seviye Koruma
FFP3 3. Seviye Koruma
NR Tek kullanimlik
R Tekrar kullanilabilir
v Ventilli

Solunum koruyucularindaki simgelerin anlamlart “ FF” sembolii yiiz filtresini
temsil ederken, “P” harfi toz filtresi olarak tanimlanir. P harfinin pesine yer alan
numaralandirmalar ise dogru orantili sekilde seviye siniflandirmaktadir. “R” harfi tekrar
kullanilabilir, “NR” sembolii tek kullanimlik ve “V” harfi ise ventilasyon o6zelligi
oldugunu acgiklamaktadir (ASHB, 2020).

TS EN 136/AC : Sivi formlu ilaglarinin kullanimi sirasinda olusabilecek gaz ve
buhara kars1 koruma saglamak amacli tam yiiz maskesi olarak bilinmektedir (TSE, 2010).

TS EN 140 : Siv1 formlu ilaglarinin kullanimi sirasinda olusabilecek gaz ve buhara
kars1 koruma saglamak amagl yarim maske/ ¢eyrek maskeler olarak bilinmektedir (TSE,

2003).
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TS EN 149+A1 : Toz formlu ilaglarin kullanimi sirasinda ortamda olusabilecek
pargaciklara kars1 koruma saglamak amacli yarim filtreli maskeler olarak bilinmektedir

(TSE, 2010).

2.5.3. Goz ve Yiiz Koruyucu Donanimlar

Ortii alt1 sektoriinde kullanilmakta olan kimyasal giibreler ve pestisitler géze ve
yiize temasi sonucunda ciddi sorunlara sebep olmaktadir. ilaglama hazirlanirken,
uygulanirken ve makine techizat temizlenme asamalarinda koruyucu maskeler
kullanilmasi gerekmektedir. Pestisit hazirlama ve uygulama stirecinde 7.S EN ISO 16321-
1 ve TS EN ISO 16321-3 standartlarina uygun gz ve yiiz koruyucularimin kullanimi
gerekmektedir.

TS EN ISO 16321-1; Genel gereksinim standartlarini saglamaktadir. Ugan
partikiiller ve dokiintiiler i¢in, tozlar, optik radyasyon, si¢grayan sivilar, zararli gazlar vb.
gibi koruma gerektirecek olan ve kullanilmasi hedeflenen yiiz koruyucunu kapsamaktadir
(TSE, 2022).

TS EN ISO 16321-3; Standart, ucan partikiiller ve dokiintiiler gibi mekanik
olusabilecek tehlikeli durumlar i¢in tasarlanmistir. Goz ve yiiz koruma icin gerekli

standartlar1 kapsamaktadir (TSE, 2022).

2.5.4. Ayak Koruyucu Donamimlar

TS EN 13832-1 standarti Ortii alt1 sektdriinde kullamlan kimyasallar ile birlikte
olusabilecek kayma, diisme, cisim batmalar1 gibi durumlar i¢in tasarlanan kimyasal
koruyucu ayak donanimlar1 kapsamaktadir (TSE, 2018). Ortii alt1 sektdriinde calisanlar
olusabilecek mekanik etkilere ve giibreler ve pestisitlerin kimyasal 6zelliklerine bagl
olarak uygun ayak koruyucularini kullanmalar1 gerekmektedir. Tablo 8 de Ayak
koruyucularin direngli olduklar1 kimyasal maddelerinin harf tablosu verilmistir. Ayak
koruyuculart secilirken Tablo 8 de belirtilen kimyasal maddelere gore harf se¢imi

yapilmasi gerekmektedir.
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Tablo 8. Ayak koruyucularin direngli olduklar1 kimyasal maddelerinin harf tablosu
(ASHB, 2020)

Harf Kodu Kimyasal Madde CAS-NR Simf
B Aseton 78-93-3 Keton
D Diklormetan 75-09-2 Klorlu hidrokarbon
F Toliien 108-88-3 Aromatik hidrokarbon
G Dietilamin 109-89-7 Amin
H Tetrahidrofuran 109-99-9 Heterosiklik eter
I Etil asetat 141-78-6 Ester
J n-Heptan 142-85-5 Doymus hidrokarbon
K Sodyum hidroksit ¢ozeltisi %30 d=1.33 1310-73-2 Alkali ¢ozelti
L Siilfiirik asit %95d=1.84 7664-93-9 Inorganik asit
M Nitrik asit % (65£3) 7697-37-2 Inorganik asit
N Asetik asit% (99+ 1) 64-19-7 Organik asit
(0] Amonyak ¢ozeltisi % (25+ 1) 1336-21-6 Alkali ¢ozelti
P Hidrojen peroksit % (30+ 1) V/V 124-43-6 Peroksit
Q Izopropanol 67-63-0 Alifatik alkol
R Sodyum hipoklorit % (13+ 1) (aktif 7681-52-9 Hipoklorit
klortiriin)

2.5.5. Koruyucu Elbiseler

Ortii alt1 sektoriinde birden fazla farkli tiir ve ozellikte tehlike ve risk
bulunmaktadir. Caliganlar1 olusabilecek tehlike ve risklerden korumak amaciyla 7S EN
14605+ Al, TS EN ISO 13982-1 ve TS EN 13034+ Al standartlarina uygun koruyucu
giysiler kullanilmalidir (ISGUM, 2018). Koruyucu elbiselerin ilgili standartlara sahip
Tip 3, Tip 4, Tip 5 ve Tip 6 olarak belirtilen tiirleri bulunmaktadir. Tablo 9 da koruyucu

giysilerin tip siniflandirma tablosu verilmektedir.

Tablo 9. Koruyucu giysi tip siiflandirma tablosu (ASHB, 2020)

Tip 3 S1v1 gecirmez, biitiin viicudu koruyan elbise

Tip 4 Sprey gecirmez, biitiin viicudu koruyan elbise

Tip 5 Kat1 pargaciklar, toz formdaki pestisitler i¢in koruyucu elbise
Tip 6 En diisiik seviyeli kimyasal i¢in koruyucu elbise
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TS EN 14605+ Al: Sivi1 kimyasal maddelere karsi, viicudun bir kismini koruma
saglayan standarttir (TSE, 2010).

IS EN ISO 13982-1: Kati parcaciklara karsi kullanilmakta olan koruyucu
donanimlardir (TSE, 2018).

TS EN 13034

+ Al: Sivi kimyasal maddelere karsi, viicudun bir kismin1 koruma saglayan

standarttir (TSE, 2010).
2.6. Is Saghg ve Giivenliginde Temel Kavramlar

Is Sagligi ve Giivenligi Risk Degerlendirmesi Yonetmeligi 6331 Sayili is Saglig
ve Giivenligi Kanunu kapsamindaki ig yerlerini kapsamaktadir. Bu yonetmelige gore;

MADDE 4 —“(1) Bu Yonetmelikte gegen,

a) Bakanlik: Calisma ve Sosyal Giivenlik Bakanligini,

b) Kabul edilebilir risk seviyesi: Yasal yiikiimliiliiklere ve igyerinin onleme
politikasina uygun, kayip veya yaralanma olusturmayacak risk seviyesini,

c¢) Kanun: 20/6/2012 tarihli ve 6331 sayili Is Saghgi ve Giivenligi Kanununu,

¢) Onleme: Isyerinde yiiriitiilen iglerin biitiin safhalarinda is saghg: ve giivenligi ile
ilgili riskleri ortadan kaldirmak veya azaltmak igin planlanan ve alinan tedbirlerin

d) Ramak kala olay: Isyerinde meydana gelen; ¢alisan, isyeri ya da
is ekipmanimi zarara ugratma potansiyeli oldugu halde zarara ugratmayan olay,

e) Risk: Tehlikeden kaynaklanacak kayp, yaralanma ya da baska
zararli sonu¢ meydana gelme ihtimalini,

) Risk degerlendirmesi: Isyerinde var olan ya da disaridan gelebilecek tehlikelerin
belirlenmesi, bu tehlikelerin riske doniismesine yol acan faktorler ile tehlikelerden
kaynaklanan risklerin analiz edilerek derecelendirilmesi ve kontrol tedbirlerinin
kararlastirilmast amaciyla yapilmasi gerekli ¢calismalari,

g) Tehlike: Isyerinde var olan ya da disaridan gelebilecek, calisani veya isyerini
etkileyebilecek zarar veya hasar verme potansiyelini”,

ifade eder (Resmi Gazete 28512, 2012).

2.7. Risk Analiz Metotlar:
6331 Sayili Is Saglig1 ve Giivenligi Kanunu kapsamindaki is yerlerinde saglik ve
giivenlik acisindan risk degerlendirmelerin esaslarin1 belirlemektir. Risk analiz

yontemleri, isyerinde karsilagilabilecek veya disaridan gelebilecek tehlikeleri ve bunlarin
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yol acabilecegi riskleri belirlemek, analiz etmek ve derecelendirmek i¢in kullanilan
sistematik yaklagimlardir. Bu yontemler, is saghgir ve giivenligi kapsaminda risk
degerlendirmesi siireglerinin ayrilmaz bir pargasidir. Risk kaynagini anlamak ve olumsuz
etkileri en aza indirmek i¢in dnlem alinmasi gerekli alan ve oncelikleri belirlemektedir

(Resmi Gazete 28512, 2012).

2.7.1. L Tipi Matris

Is Saghigi ve Giivenligi alaninda risk degerlendirme siirecinde kullanilmakta olan
sistematik  bir yoOntemdir. Sebep-sonu¢ iliskileri degerlendirilerek risklerin
derecelendirilmesi, Onceliklendirilmesi, aciliyet gerektiren, tehlikelerin ortaya c¢ikma
olasiligin1 ve tehlikelerin potansiyel etkilerinin tespit edip analiz saglayan bir metot

tiirtidiir (Ozkilig, 2005).
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3. MATERYAL VE YONTEM
Yiiksek lisans tez ¢aligmamdaki materyal ve yontem kismi arastirmanin amaci,
arastirmanin kapsami, aragtirmanin yontemi, aragtirmanin evreni ve Orneklemi, veri

toplanmasi ve verilerin analizi seklinde sirastyla olusmaktadir.

3.1. Arastirmanin Amaci

Arastirmanin amaci Ortii alt1 sektoriinde kullanilmakta olan kimyasallar, giibreler
ve pestisitlerin sera ortami, ¢alisanlar ve ¢evreye vermis olduklari olumsuz durumlarin
incelenip ortamda elde edilen tehlike ve riskleri is saghgi ve giivenligi agisindan
degerlendirmektir. Risk analizi metotlarindan olan L Tipi Matris ele alinarak
kimyasallarin maruziyeti belirlenerek yapilan degerlendirme sonucunda maruziyetin en

aza indirilmesi ve onlenmesi amaciyla rehberlik edilmistir.

3.2. Arastirmanin Kapsam

Arastirmanin kapsami Erzurum ili Yakutiye il¢esinde ortii alt1 sektoriinde seracilik
faaliyeti gostermekte olan isletmede gergeklestirilmistir. Yapilan ¢alismada isletmede
yapilan kimyasal uygulamalarin risk etmenleri belirlenerek L-Tipi Matris yontemi ile ele

alinarak is saghigi ve glivenligi acisindan degerlendirmeye alinmistir.

3.3. Arastirmanin Yontemi

Arastirmanin yontemi Erzurum ili Yakutiye ilgesinde faaliyet gOsteren ortii alti
sektoriinde seracilik yapan isletmede kullanilmakta olan kimyasal, giibreler ve
pestisitlerin ¢caligsma ortami, ¢alisanlar ve ¢evresi agisindan incelenmeye alinmistir.

Arastirmada ortii alti sektorii, Tiirkiye de oOrtii alti yetistiriciligi, kullanilan
kimyasallar pestisitler ve zararlari ile ilgili bilgiler ile baslanilmis ve ¢alismalardaki elde
edilmis olan sonuglara, is saglig1 ve giivenligi acisindan degerlendirmelere yer verilmistir.

Bulgular kisminda ortii alt1 yetistiriciligindeki is sagligi ve giivenligi acisindan ele
alimmis ve L-Tipi risk analizi metodu ile degerlendirilmistir. Elde edilen veriler
degerlendirilip Onerilerde bulunulmustur ve sonug¢ kisminda veriler tartigilarak sonug

degerlendirilmeye alinmistir.



3.4. Arastirmanin Evreni ve Orneklemi

Arastirmanin ¢aligma evreni Ortii alt1 yetistiriciliginde iiretim yapan ve yapilmakta
olan kimyasal uygulamalar esnasinda ve sonrasinda ¢evreyi etkileyen faktorler
arastirmanin evrenini olusturmaktadir.

Erzurum iline bagli olan Yakutiye il¢esinde bulunan 30 doniimliik arazi i¢inde 8
adet sera alan1 bulunmaktadir. 6 adet 500m? ye sahip orta biiyiikliikte seralar ve 2 adet
1000m?'ye sahip biiyiik sera mevcuttur. Calisma evreninde bulunan biitiin seralarla
miimkiin olmayacagindan otilirii 6rneklem yoluna dizilmistir. Erzurum ili Yakutiye
ilgesinde bulunan ortii alt1 yetistiriciliginde faaliyet gdsteren calisma ortami ele alinmis

ve arastirmanin 6rneklem kismi olusturulmustur.

3.5. Verilerin Toplanmasi

Arastirmanin  yapildigi Erzurum ili Yakutiye ilgesinde bulunan ortii altt
yetistiriciliginde iiretim yapmakta olan is yerinden yapilacak g¢alismalar i¢in onay
almmistir. Is yeri ziyaretinde iiretim yapilan seralar gezilmistir. Belirli zaman
araliklarinda ilaglamalar yapilmistir. Yapilan ilaglama kosullari, saklanma kosullart ve
ilaclama esnasinda ve sonrasinda tehlikeler belirlenip degerlendirilmistir. Kullaniimakta
olan kimyasallarin riskleri ve tehlikeleri tanimlanip belirtildikten sonra L-Tipi Matris
yontemi kullanilarak ¢alisma ortammmizin risk analizi yapilmistir. “6331 Sayili Is Saghg
ve Giivenligi Kanunu” ve ona bagli diizenlenen “Is Sagligi ve Giivenligi Risk
Degerlendirilmesi  Yonetmeligi” esas almarak diizenleyici-Onleyici faaliyetler
belirlenerek tehlikeli durumlarin kabul edilebilir seviyeye indirilmesi i¢in Oneriler

sunulmustur.

3.6. Verilerin Analizi
Verileri analiz edebilmek i¢in tespit edilen tehlikeli ve riskli durumlari is sagligi ve

giivenligi risk analiz metotlarindan L-Tipi Matris yontemi ile analiz edilmistir.

3.6.1. L Tipi Matris

L-Tipi matrisi is sagligt ve giivenliginde kullanilmakta olan risk analizleri
yonteminden biridir. L-Tipi matris (5 x 5 Risk Matrisi) olarak adlandiriimaktadir. Bu
metot sebep-sonug iliskilerine bakilarak, tiim isletmelerde kullanilabilen olduk¢a yaygin
olarak kullanilmakta ve risklerin 6nceliklendirilmesi i¢in basit bir yontemdir (Selguk ve
Selim, 2018). L-Tipi matris tehlikenin iki temel 6zelligine odaklanmaktadir. Tehlikenin

olasilik ve siddeti belirlenerek matris iizerinde risk puanlari secilerek elde edilen ¢arpim
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sonucu risklerin oncelik seviye ve acil durum gerektiren riskli durumlar belirlenmektedir.
Tablo 10 da L-Tipi matris Olasilik Tablosu, Tablo 11 de L-Tipi matris Siddet Tablosu,
Tablo 12 de L Tipi Risk Matrisi ve Tablo 13 de L-Tipi matris Risk Skoru Eylem Tablosu
verilmektedir.

Risk skorunu olasilik ve siddet derecelerin ¢arpimindan elde edilerek tablodaki
yerine yazilir.

R=0xS§ (1)

Bu esitlikte;

R: Risk O: Olasilik  S: Siddet skorunu gostermektedir.

Tablo 10. Olasilik Tablosu (Unverdi ve Cetinyokus, 2021).

Olasihk Ortaya Cikma Olasiig: Icin Degerlendirme
1-Cok Kiiciik Uzak olasi (hemen hemen hig)

2-Kiiciik Az Olasi (yilda bir kez)

3-Orta Olasi (yilda birkag kez)

4-Yiksek Sik Sik (ayda bir veya birkag kez)

5-Cok Yiiksek Cok Sik (haftada bir veya her giin — stirekli)

Tablo 11. Siddet Tablosu (Unverdi ve Cetinyokus, 2021).

Siddet Siddet Icin Degerlendirme

1-Cok Hafif Is saati kaybi yok, ilkyardim gerektiren
2-Hafif Is giinii kayb1 yok, ilk yardim gerektiren
3-Orta Hafif yaralanma, tedavi gerekir

4-Ciddi Oliim, ciddi yaralanma, meslek hastalig
5-Cok Ciddi Birden ¢ok 6ltim, stirekli 1 géremezlik

Tablo 12. L Tipi Risk Matrisi (Unverdi ve Cetinyokus, 2021).

SIDDET 5- Cok 4- Ciddi 3-Orta 2-Hafif 1-Cok
X Ciddi Hafif
OLASILIK

ORTA DUSUK
10 5

4- Yiiksek ORTA DUSUK
12 8 4

ORTA DUSUK DUSUK
9 6 3

2- Kiiciik ORTA ORTA DUSUK  DUSUK DUSUK
10 8 6 4 2

1-Cok DUSUK DUSUK DUSUK  DUSUK DUSUK
Kiiciik 5 4 3 2 1
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Tablo 13. Risk Skoru Eylem Tablosu(Unverdi ve Cetinyokus, 2021)

RISK SKORU EYLEM

Yiiksek (Kabul Edilemez) Risk
Bu risklerle ilgili hemen diizeltici- énleyici calisma yapilmalidir.

8.9.10.12 Orta (Dikkate Deger) Risk
7 Bu risklere miimkiin oldugu kadar gabuk miidahale edilmelidir.

Diisiik (Kabul Edilebilir) Risk

1,2,3,4,5.6 Acil tedbir gerektirmeyebilir.
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4. BULGULAR VE TARTISMA

Yapilmis olan calisma kapsaminda Erzurum da faaliyet gostermekte olan Erzurum
Sebze Fidan Fidecilik serasinda gergeklestirilmis olan calismalar, ilaglama ziyareti ve
gbzlemler sonucu sera ortaminda ve ¢evresinde olusabilecek Kimyasal risk etmenleri
belirlenmistir. Elde edilen veriler 1s181nda alinacak onlemler belirlenip L Tipi(5 X 5) risk
analiz metodu ile degerlendirilmistir.

Ciire (2022) tarafindan gerceklestirilen arastirmada tarimda kullanilan kimyasal
giibrelerin ¢evreye vermis olduklari etkileri incelenmistir. Arastirma kimyasal ve organik
giibreleri ele almistir. Calisma sonucunda kimyasal giibrenin olumsuz etkilerini
minimalize etmek i¢in organik giibre ve uygulama tekniklerine yogunlasilmasi gerektigi
vurgulanmaktadir (Ciire, 2022). Benzer tez calismasinda kullanilmakta olan kimyasal
giibre ve pestisitlerin insanlara, hayvanlara, canlilara ve g¢evreye olan etkileri ele
alinmistir. Kimyasal giibre ve pestisitlerin, toprak analizleri yapilarak uygulanmasina ve
ilaglama yapacak calisanlarin egitimli kisiler tarafindan uygulanmasi gerektigi sonucuna
vurgulanmaktadir.

Saltuk ve Atilgan (2020) tarafindan gerceklestirilen calismada Siirt ili ele alinarak
seralarda olusan is sagligr ve giivenligi konusu incelenmistir. Calisanlar1 saglik ve
giivenlik amagcli ele alarak olas1 olusabilecek tehlikelere karsi yaklasimlar belirtilmistir.
Calisma sonucunda seralarda calisanlarin is sagligi ve gilivenligi hakkinda egitim ve
yonlendirmelerin yapilmas1 gerektigine ve uygulanan pestisitlerin yiiksek riskler
olusturdugu godzlemlenmektedir. Calisanlarin s Sagligi ve giivenligi konusunda
bilinglendirilip, duyarlilik gosterilmesi i¢in adim atilmasi gerektigi vurgulanmistir. Tez
calismamizda elde edilen bulgular ile Saltuk ve Atilgan (2020) tarafindan gergeklestirilen
calismada elde edilen bulgular paralellik gostermektedir. Tez calismamizda egitimsiz
calisanlarin bilingsiz sekilde yanlis yapilmakta olan ilaglamalar ele alinmaktadir. Yapilan
dozajlarin, eksik olan toprak analizlerinin, tekrarli olarak kullanilan ilaglarin tarim
sektorii adi altinda calisanlar i¢in uygulanacak olan egitimlerin alinmasi gerektigi
onerilmektedir. Is giivenligi uzmanlarinm, Iyi Tarim Uygulamasi, Tarimda Giivenli
Pestisit Uygulamas1 , Bitki Besleme ve Giibreleme gibi egitimleri alinarak toplum
sagligin1 koruyabilmek amacli gérev yapmakta olduklar1 tarim ve sera alanlarindaki
calisanlara egitimleri diizenli olarak verilmesi gerektigi sonucu vurgulanmaistir.

Atalay vd. (2018) tarafindan gerceklestirilen calismada tarim is¢ilerin pestisitten

korunma davraniglarindaki sergiledikleri hareketleri sorgulayan anket sorulari



kullanilmistir. Anket sonucunda %13.8 pestisit kullanim1 hakkinda egitim aldig1, %53.8
calisanlarin pestisit alanlarinda bulundugunu, %75.3 c¢alisanlarin kisisel koruyucu
donanim kullandiklar1 tespit edilmistir. Pestisit uygulama sonrasinda maruziyet
sonucunda kiyafetlerini degistirmeden kullanmaya devam eden %48.1 tarim isgisi
bulunmaktadir. Calisan katilimcilarin 39 yas ve alti grubunda %78.7, 40 yas ve iistii
calisanlarda %21.3 oranina gore pestisit maruziyetine daha fazla olacak sekilde
giyinildigi belirlenmistir. Kdyde yasamakta olan tarim ¢alisanlart %57.3, il¢ede
yasamakta olan tarim ¢alisanlar1 %42.7 oranina gore, uygulanan pestisit ilaglamasindan
sonra kiyafetleri daha fazla ¢ikarmis olduklari sonucuna varilmistir. Calisma sonucunda
egitim diizeylerinin iyilestirilmesine ve korunma amagli davranislarin gelistirilmesi
hakkinda onerilerde bulunulmustur. Tez ¢alismamizda elde edilen bulgular ile Atalay vd.
(2018) tarafindan gerceklestirilen c¢alismada elde edilen bulgular paralellik
gostermektedir. Tez calismamizda ortii alti sektoriinde kullanilmakta olan kimyasal
ilaglar dogrultusunda c¢alisanlar i¢in egitim diizeyinin arttirilmasi, kisisel koruyucu
donanimlarin kisiye uygun olmasi ve koruma davramiglarinin arttirilmasi hakkinda
Onerilerde bulunulmustur.

Giligercin ve Baytorun (2018) tarafindan gergeklestirilen calismada tarim
sektoriinde olusan is kazalarinin yaninda sera ortamlarinda olusan is kazalarini ve
alinabilecek 6nlemleri ele almaktadir. Calisma sonucunda tarim sektoriinde olusan is kaza
sebepleri aciklanarak belirtilmistir. Tarimin dogasindan kaynaklanan sorunlar, tarim
makineleri, giiriiltli, titresim, termal konfor, aydinlatma, kimyasallar, tozlar-gazlar,
ergonomi, hayvansal riskler olarak belirtilmistir. Ortii alt1 sektriinde olusan is kazalarini
sirastyla egitimsizlik, temizlik ve diizensizligi neden oldugu kazalar, makine ve is
ekipmanlarin sebep oldugu kazalar, nakliye ulasim kazalar, is hijyen yetersizlikleri,
aydinlatma, nem, ortam sicakligi, ergonomi, yiiksekte ¢alisma, kimyasallar, kimyasal
atiklar, biyolojik tehlikeler, kapali alanlar, elektrik gibi riskler belirlenmistir. Tez
calismamizda elde edilen bulgular ile Giiger¢cin ve Baytorun (2018) tarafindan
gerceklestirilen calismada elde edilen bulgular paralellik gostermektedir.  Tez
calismamizda ortli alt1 sektoriinde baslica risk ve tehlikeler olarak fiziksel, biyolojik,
kimyasal, ergonomi ve psikososyal konular1 ele alinmaktadir. Kimyasal risk etmenler
detayli olarak ele alindiginda yiiksek riskler tespit edilmistir. Meslek hastaliklar ve is
kazalarimin Oniine gegebilmek amacgli ilaclama esnasindaki hava sartlar1 géz Oniinde
bulundurulmasina, egitimin belirli periyotlarda tekrarlanmasi onerileri verilmistir.

Polat vd. (2020) tarafindan gerceklestirilen calismada kullanilmakta olan

pestisitlerin toprak, hava ve su iizerindeki kalintilar1 ele alinarak bal arillarindaki etkileri
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incelenmistir. Caligma sonucunda laboratuvar da yapilan incelemeler de pestisitlerin bal
tizerindeki olumsuz toksisite etkileri gozlemlenmistir. Miicadele i¢in diisiik toksisiteli
pestisitler tercih edilmesini 6nermislerdir. Tez ¢alismamizda elde edilen bulgular ile Polat
vd. (2020) tarafindan gergeklestirilen calismada elde edilen bulgular paralellik
gostermektedir. Tez calismamizda ortli alt1 sektoriinde kullanilan kimyasallarin toprak
analizleri yapilarak dogru dozajlar dogrultusunda uygulanmasina, gerekmedikce
ilaglamalarin yapilmamasi onerilmektedir.

Calismaya ait Risk analiz sonuglar1 Tablo 14’ da listelenmistir.

Tablo 14 sira 2’de kullanilan ilag¢ kutular1 atiklarinin uygunsuz yok edilmesi riski L

Tipi matrisine gore yiiksek risk olarak tespit edilmistir.

Risk L Tipi Matris

Kullanilan ila¢ kutular1 atiklarinin uygunsuz yok
edilmesi

Tablo 14 sira 6' da yapilan ilaglama oncesinde ve sonrasinda makine techizat ve

aparatlarin temizlenmesi riski L Tipi matrisine gore yiiksek risk olarak tespit edilmistir.

Risk L Tipi Matris

Yapilan ilaglama Oncesinde ve sonrasinda makine
techizat ve aparatlarin temizlenmesi

Tablo 14 sira 11' de ruhsatsiz ilag kullanimi riski L Tipi matrisine gore yiiksek risk

olarak tespit edilmistir.

Risk L Tipi Matris

Ruhsatsiz ila¢ kullanimi

Tablo 14 sira 13' te insektisit uygulamasi sonucu toplanacak olan sebzelerin son
uygulama ile hasat arasindaki siirenin dolmadan kullanilmasi riski L Tipi matrisine gore

yluksek risk olarak tespit edilmistir.

Risk L Tipi Matris

Insektisit uygulamasi sonucu toplanacak olan
sebzelerin son uygulama ile hasat arasindaki siirenin
dolmadan kullanilmas1
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Tablo 14 sira 14’ de fungusitler uygulamasi sonrasinda toplanacak olan sebzelerin
son uygulama ile hasat arasindaki siirenin dolmadan kullanilmasi riski L Tipi matrise gore

yliksek risk olarak belirlenmistir.

Risk L Tipi Matris

Fungusitler uygulamasi sonrasinda toplanacak olan
sebzelerin son uygulama ile hasat t arasindaki siirenin
dolmadan kullanilmasi

Tablo 14 sira 16' da ¢alisanlarda saglik muayenesinin olmamasi riski L Tipi

matrisine gore yiiksek risk olarak tespit edilmistir.

Risk L Tipi Matris

Calisanlar da saglik muaynesinin olmamasi

Tablo 14 sira 22’ de yapilan kimyasal uygulamalarin giin i¢erisinde birden fazla ve
pes pese yapilmasi ve ¢alisan i¢in fazla kalinan maruziyet riski L Tipi matrise gore yiiksek

risk olarak belirlenmistir.

Risk L Tipi Matris

Yapilan kimyasal uygulamalarin giin igerisinde
birden fazla ve pes pese yapilmasi ve ¢alisan i¢in
fazla kalinan maruziyet

Tablo 1 sira 27’ de herhangi bir akut zehirlenmeye ve yaralanmaya kars1 ilk yardim
yapilacak uygun mekan yerinin olmamasi riski L Tipi matrisine gore yiiksek risk olarak

tespit edilmistir.

Risk L Tipi Matris

Herhangi bir akut zehirlenmeye ve yaralanmaya
kars1 ilk yardim yapilacak uygun mekan yerinin
olmamast
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Tablo 14. L-Tipi Risk Degerlendirme Analizi

RiSK DEGERLENDIiRME RAPORU

o ~
RESIM % FAALIYET TEHLIKE RiSK RISKTEN 5 2
s ETKILENLER 4 8
7 -
o
| Kimyasallarm Yiyeceklerle ayn1 yerde Zeh;ir&r;eézﬂlzrelsalz:lsma Meyve ve sebzeleri 4 5
depolanmast depolanmasi yetm ¢ tiiketenler
sonucu 6lim
Kullanilan ilag kutular z(a;lre: i/e};fnveie\lf(osiltznmcfa Cevrede bulunan
2 Kimyasal maddeler atiklarinin uygunsuz yok le °s e}; evie el lu “ 4 4
edilmesi bulunan insanlarin canlilar
yasamini tehdit etmesi
. Akint1, sizint1, mesleki
3 Kimyasallarin Yanlis istifleme hastaliklar ve Cevrede bulunan 4 4
depolanmast canlilar

yaralanmalara yol agmasi

SONUC

RISK SKORU

ONLEM

TERMIN
SURESI

1-Kullanilacak kimyasallarin
kendilerine ait bir alanda
depolanmast ile olugabilecek
durumlarin 6niine gegilmesi,
tirtinlerin depolanmasinda
malzeme giivenlik bilgi formuna
gore yapilmasi.

15 giin

1-Kullanilan kimyasal madde
atiklarinin uygun geri dontisiimii
tesislerine gonderilmesinin
saglanmasi ile ¢evrede bulunan
canlilarin korunmasinin
saglanmasi
2- Kimyasal maddeleri ayr1 ayr1
depolanacak konteynerlerin
bulunmasi kimyasal atiklarinin
onlara atilip geri doniisiimiin
saglanmasi.

Diizenli
olarak kontrol
edilmeli

1-Kimyasal maddelerin uygun
sekilde istiflenmesinin
saglanmasi. Kimyasal
maddelerde herhangi bir
deforme belirtisi varsa
kullanilmadan uygun geri
doniistimiiniin saglanmasi

Diizenli
olarak kontrol
edilmeli




Tablo 14. (Devami)
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; . Cevrede bulunana 1- Tlaglama &éncesi ve sonra . .
Ilaglama sonrasinda gerekli Diizenli
canlilarin maruz kalmasi Cevrede bulunan kontroller yapilarak meydana
Sera alani uyart ve levhalarinin 4 5 . R olarak kontrol
apilmamas sonucu yaralanma veya canlilar gelebilecek eksikliklerin ortadan edilmeli
yap oliime yol agmasi kaldirilmasi
1-Caliganlara kullanacaklari
. . Calisanlar tarafindan cilde o k}m yasa@ hakklnda ger ekli Diizenli
. Kimyasal maddelerin . Calisanlar ve tirlinleri egitimlerin verilmesi. Islem
Kimyasal maddeler K temas etmesi solunmasi . 4 5 i olarak kontrol
arigmast veva vutulmast tiikketenler sirasinda uygun kisisel koruyucu edilmeli
vayu donanimlar1 eksiksiz bir sekilde
kullanmasinin saglanmast
1-Caliganlara kullanacaklari
. . kimyasal hakkinda gerekli
. Cilde temas etmesi yanlis o . . - . .
Yapilan ilaglama sonucunda Karisim sonucunda egitimlerin verilmesi. Islem Diizenli
Makine ve Teghizat techizat ve aparatlarin solunm$as1 ve 2 sliln dirim Calisanlar 4 5 sonrasinda kullandiklar1 is olarak kontrol
temizlenmemesi istemin Y crmesi ekipmanlarmin uygun sekilde edilmeli
Sistemine girmes temizlendiginin kontroliiniin
saglanmasi
1-Caliganlara kullanacaklari
: Uygulanan herbisit dozunun Yanhs. uygulama sonucu k1mya§ alvr.n.addel.er ha1.<k1nd?1 Diizenli
Ilag hazirlama ve . ekosistem dengesinin Cevrede bulunan gerekli egitimlerin verilmesi.
K kullanim talimatlar1 diginda 4 5 . . olarak kontrol
onsantrasyon Kullamlmas: bozulmasi ve galisanlarin canlilar Kimyasal maddelerin kullanim edilmeli
zehirlenmesi kilavuzuna gére uygulanmasinin

saglanmasi
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Tablo 14. (Devami)

-
S 2 e o &
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. . . . RISKTEN =) V4 2 TERMIN
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1-Caliganlara kullanacaklari
: Uygulanan fungisit dozunun Yanlls. uygulama sonuct k1mya§ alur.n.addeler hakklndg Diizenli
Ilag hazirlama ve . ekosistem dengesinin Cevrede bulunan gerekli egitimlerin verilmesi.
K kullanim talimatlar1 diginda 4 5 . . olarak kontrol
onsantrasyon kullantlmast bozulmasi ve ¢alisanlarin canlilar Kimyasal maddelerin kullanim edilmeli
zehirlenmesi kilavuzuna gére uygulanmasinin
saglanmasi
1-Calisanlara kullanacaklari
) Uveulanan akarasit dozunun Yanlis uygulama sonucu kimyasal maddeler hakkinda Diizenli
Ilag hazirlama ve yeu . ekosistem dengesinin Cevrede bulunan gerekli egitimlerin verilmesi.
kullanim talimatlar1 diginda 4 5 . . olarak kontrol
konsantrasyon Kullamlmast bozulmasi ve ¢alisanlarin canlilar Kimyasal maddelerin kullanim edilmeli
zehirlenmesi kilavuzuna gore uygulanmasinin
saglanmasi
1-Calisanlara kullanacaklari
) Uveulanan insektisit Yanlis uygulama sonucu kimyasal maddeler hakkinda Diizenli
Ilag hazirlama ve e . ekosistem dengesinin Cevrede bulunan gerekli egitimlerin verilmesi.
dozunun kullanim talimatlar1 4 5 . . olarak kontrol
konsantrasyon disinda kullaniimast bozulmasi ve ¢alisanlarin canlilar Kimyasal maddelerin kullanim edilmeli
} zehirlenmesi kilavuzuna gére uygulanmasinin
saglanmasi
1-Kullanilacak kimyasal
maddelerin alim yerlerinin
. diizenli olarak denetlendiginden . .
[lag hazirlama ve . Zehlrlenme, bplantl kusma Cevrede bulunan emin olunmasi. Alim Diizenli
K Rubhsatsiz ilag¢ kullanimi maruziyetin devami 4 5 N olarak kontrol
onsantrasyon r s canlilar yapilmadan 6nce alinacak . .
sonucu lim edilmeli

trtinlerin msds formlarina
bakilarak ruhsatlarinin
oldugundan emin olunmast
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Tablo 14. (Devami)

-
3 Il
. . . . RISKTEN = A2 N2 . TERMIN
RESIM é FAALIYET TEHLIKE RISK . 7 Z »n ONLEM - .
ETKILENLER < 2 © SURESI
oy - > A -
Herbisit uygulamasi sonucu  Tiiketim yapan insanlarin u ll,-ﬂsa %;t;i}gﬂll la:;ﬁ umrzlilzllcllirleerin
: toplanacak olan sebzelerin ~ sagligini bozmasi sonucu Ve yasall ) Diizenli
Ilag hazirlama ve . : R Cevrede bulunan kullanim siiresinin takip
12 son uygulama ile hasat zehirlenme veya 6lim. 4 5 . NS olarak kontrol
konsantrasyon ° . canlilar edilmesinin saglanmasi. . .
arasindaki siirenin dolmadan Cevreye zarar sonucu - A edilmeli
kullanilmasi ekosistemi bozmast Urenlerin siresi dolmgdan .
satilmasinin 6niine gegilmesi
Insektisit uygulamasi sonucu  Tiiketim yapan insanlarin u II;ISa i[;i}gﬁilagsﬂi umr;lclilclleerIZrin
; toplanacak olan sebzelerin ~ sagligini1 bozmasi sonucu Ve yasa'l . Diizenli
Ila¢ hazirlama ve . : o Cevrede bulunan kullanim siiresinin takip
13 son uygulama ile hasat zehirlenme veya 6lim. 4 5 . L olarak kontrol
konsantrasyon T o . canlilar edilmesinin saglanmasi. . .
arasindaki siirenin dolmadan Cevreye zarar sonucu - P edilmeli
kullanilmast ekosistemi bozmasi Urenlerin siiresi dolmadan
satilmasinin Oniine gegilmesi
Fungisit uygulamasi sonucu  Tiiketim yapan insanlarin u 11_118; i[;i}{gﬂll la;:; umr;lg(lizrl(;in
: toplanacak olan sebzelerin ~ sagligini1 bozmasi sonucu e yasall . Diizenli
Ilag hazirlama ve . : J Cevrede bulunan kullanim siiresinin takip
14 son uygulama ile hasat zehirlenme veya 6lim. 4 5 . SR olarak kontrol
konsantrasyon S . canlilar edilmesinin saglanmasi. . .
arasindaki siirenin dolmadan Cevreye zarar sonucu - A edilmeli
kullanilmasi ekosistemi bozmast Urenlerin siiresi dolmgdan .
satilmasinin 6niine gecilmesi
Akarasit uygulamasi sonucu  Tiiketim yapan insanlarin u llllsa i[;i}gzla::;i umr;lgcllerZrin
: toplanacak olan sebzelerin ~ sagligint bozmasi sonucu ve yasall . Diizenli
Ilag hazirlama ve . : o Cevrede bulunan kullanim siiresinin takip
15 son uygulama ile hasat zehirlenme veya 6liim. 4 5 . LT olarak kontrol
konsantrasyon S canlilar edilmesinin saglanmasi. . .
arasindaki siirenin dolmadan Cevreye zarar sonucu edilmeli

kullanilmasi

ekosistemi bozmasi

Urenlerin siiresi dolmadan
satilmasinin 6niine gegilmesi
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Tablo 14. (Devami)

SONUC
RISK SKORU

S 2 &
. - =
. . . : RISKTEN = A&
RESIM é FAALIYET TEHLIKE RISK . »n
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n - U
o
Akut ve kronik
Calisanlarin saglik zehirlenmeler, astim
Sera alan: muayenesinin olmamast bronsit, bobrek yetmezligi Calisanlar 4 >
sonucu 6lim
Akut ve kronik
Calisanlarin alerjik zehirlenmeler, astim
Sera alant durumlarinin bilinmemesi  bronsit, bobrek yetmezligi Galisanar 4 >
sonucu 6lim
. [laglarin kullanim . ) . .
Ilag hazirlama ve . . Zehirleme, bas donmesi, Tiim canlilar ve
kilavuzundaki dozajini . . 4 5
konsantrasyon kusma, koma ve oliim ekosistem
kullanmamak
Zehirleme, bag donmesi,
: [laglama uygulamasinin yanls kusma, koma, §liim ve
Ilag hazirlama ve bununla birlikte gereksiz Tiim canlilar ve
zararli maddelere, 4 5

konsantrasyon

organizmalara uygulanmast

kimyasal tiiketimin ekosistem
ekosistem dengesini

bozmasi

yetkili kisiler tarafindan segilip
uygulanmasinin saglanmasi

. TERMIN
ONLEM .. .
SURESI
1-Calisanlarin diizenli olarak
saglik kontrollerinden
gecirilmesinin saglanmasi. Diizenli
Maruziyeti yiiksek olna olarak kontrol
calisanlarin dinlendirilmesi ile edilmeli
sagligmin iyilik halinin devam
ettirilmesi
1-Calisanlarin ise girig
muayeneleri ile periyodik Diizenli
kontrollerinin yaptirtlmasi ile  olarak kontrol
meydana gelebilecek edilmeli
olumsuzluklarm oniine gecilmesi
1-Caliganlara kullanacaklari
kimyasal maddeler hakkinda . .
e . . . Diizenli
gerekli egitimlerin verilmesi.
A . olarak kontrol
Kimyasal maddelerin kullanim . .
.. edilmeli
kilavuzuna gére uygulanmasinin
saglanmasi
1-Calisanlara kullanacaklari
kimyasal maddeler hakkinda . .
A . . . Diizenli
gerekli egitimlerin verilmesi.
. olarak kontrol
Uygulanacak kimyasallarin . .
edilmeli
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Zehirlemgilas (}OflmeSl’ 1-Ilag hazirlama alanmin diger
kusma, koma, 6liim ve A
. . . birimlerden ayrilmasi ve .. .
: Ilag hazirlama esnasinda bununla birlikte yiyecek . . . Diizenli
Ilag hazirlama ve . . . . Tiim canlilar ve yapilacak hazirlama islemi
yiyecek, icecek ve gida iceceklere kimyasal . 4 5 1 . olarak kontrol
konsantrasyon . P f ekosistem esnasinda herhangi bir sekilde . .
malzemelerin yaninda olmas1 bulasip tiiketilmesi sonucu . . edilmeli
. - yiyecek maddesinin
ekosistem dengesini 8
olmamasinin saglanmast
bozmasi
1-Calisanlarin islemleri
yaptiklar1 esnada uygun kisisel
; Uygulanmakta olan kimyasal Zehirlenme, bulanti kusma koruyucu donanimlari tam ve Diizenli
Ila¢ hazirlama ve . - R o -
ilaglarin dogrudan caligana maruziyetin devami Calisanlar 4 5 eksiksiz kullanimin saglanmasi.  olarak kontrol
konsantrasyon . r s . . .
maruziyeti sonucu 6lim Calisanlarin risklere kargi uygun edilmeli
egitimler ile farkindaliklarinin
arttirilmast
Yapilmakta olan kimyasal 1-Caliganlarin maruziyetini
flag hazirlama ve _ 1la.1g:. uygul_amalarmm giin Zehirlenme, kusma, koma, a.zaltrnakllc;m )fapllacak olan Diizenli
igerisinde birden fazla ve pes o o Calisanlar 4 5 islemlerin belirli araliklara olarak kontrol
konsantrasyon S biling kayb1 ve 6lim . . .
pese yapilmasi, ¢alisan igin yayilmasi ve iglemler esnasinda edilmeli
fazla maruziyet maruziyetin en aza indirilmesi
1 ‘ 1-Caliganlara kullanacaklari
m Q40020 TROMD kimyasal maddeler hakkinda
flag hazirlama ve Klmyasalla.rm MSDS Zehirlenme, kusma, koma, uygun egitimlerin verilmesi. Diizenli
23 Konsantrasyon formlarini bilmemek ve biline kavbi ve 8liim Calisanlar 4 5 Kimyasallarin MSDS olarak kontrol
MATER'AL SAFETY DATA SHEET Y kullanim dis1 kullanmak ¢ xay formlarinin denetlenmesi ile edilmeli
uygun kullanimlarinin
saglanmasi
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1-Calisanlara uygun isg
Yanlis uyeulama sonucu egitimlerin verilmesi.
: Kullanilan ekipmani 3 uygu . Kullanacaklar1 kkd lerin nasil ve Diizenli
Ilag hazirlama ve ekosistem dengesinin Calisanlar ve .
kullanim kilavuzunu . 4 5 ne sekilde kullanacaklari olarak kontrol
acno o0 konsantrasyon bozulmasi ve ¢alisanlarin ¢evredeki canlilar s . .
o o okumadan kullanmak . . hakkinda uygulamali egitimler edilmeli
: zehirlenmesi . e
verilerek farkindaligin
arttirilmasinin saglanmasi
1-Caliganlara uygun isg
egitimlerin verilmesi.
[lag hazirlama ve Calisanlarin kkd Zehirlenme, kusma, koma, Kullgngcaklarl kkdvlerm tam ve Diizenli
. o Calisanlar 4 5 eksiksiz olarak saglanmasi ve  olarak kontrol
konsantrasyon kullanmamasi biling kayb1 ve 6liim . .
¢alisma sahasinda edilmeli
kullandiklarinin diizenli olarak
denetlenmesi
1-Caliganlara kullanacaklari
kimyasal maddeler hakkinda
; Kullanim kilavuzunu Cevre ve ekosistem uygun egmml.erm verl.lmes1. Diizenli
Ilag hazirlama ve . Uygulanacak kimyasal ilaglarin
okumadan ilaglarin yanlis bozukluklar1 sonucu Calisanlar ve canlilar 4 5 . olarak kontrol
konsantrasyon . . ne zaman hangi sartlarda . .
zamanlarda uygulanmasi canlilarin zarar gérmesi edilmeli
yapilacaklari hakkinda
bilgilendirmeler ile zararin
6nlenmesi
1-Caliganlarin basina gelebilecek
Meydana gelebilecek olumsuz durumlar i¢in ¢aligma
Herhangi bir akut zehirlenme durumlarin erken alanina uygun ilk yardim . .
; . . .. 7S L. Diizenli
Ilag hazirlama ve veya yaralanmaya kars1 ilk miidahalesinin malzemelerinin bulundugu bir
Calisanlar 4 5 olarak kontrol
o konsantrasyon yardim yapilacak alanin yapilamamasi sonucu alanin yapilmasi ve erken . .
. 1 ] s . o . edilmeli
i bl olmamast geriye doniilemeyecek miidahalenin saglanmasi ile
wneomcorewss TN durumlara sebep olmasi calisanlarin sagliginin

korunmasinin saglanmasi
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Tablo 14. (Devami)

-
S 2 e o &
. - = = .
. . . . RISKTEN - A v 2 TERMIN
RESIM é FAALIYET TEHLIKE RISK : 75 Z @ ONLEM - .
& ETKILENLER < & O SURESI
19} é ur -E
1-Calisanlarin basina gelebilecek
Meydana gelebilecek olumsuz durumlar igin ¢aligma
durumlarin erken alanina uygun ilk yardim . .
flag hazirlama ve ilk yardim dolab1 ve miidahalesinin malzemelerinin bulundugu bir Dazenli
. Calisanlar 4 5 . olarak kontrol
konsantrasyon koruyucu ilaglarin olmamasi yapilamamasi sonucu alanin yapilmasi ve bu alanda ilk . .
. o e . .. edilmeli
geriye doniilemeyecek yardim sertifikasi olan kisi
durumlara sebep olmasi tarafindan miidahale edilmesinin
saglanmasi
1-Caligma alanina izinsiz
) Ilaglama f:snasmda gevrede Maruziyet sonucu akut glrlsle.rn.l o_nlen.meSL .C.ahs.mg Diizenli
Ila¢ hazirlama ve bulunan insanlarin ortama . Caliganlar ve alanina izin ile giren kisilerin ise
N . veya kronik hastaliklara . . 4 5 T . olarak kontrol
konsantrasyon uygun 6nlemleri almadan ziyaretgiler maruziyetini onlemek i¢in uygun . .
yol agmasi edilmeli

bulunmasi

kisisel koruyucu donanimlar ile
alana girmesinin saglanmasi

42



5. SONUC VE ONERILER

Ortii alt1 yetistiriciligi giiniimiizde hizla ilerlemektedir. Kolay erisebilirlik yil
icerisinde ulasabilirlik, {iretimin verimi ve siirdiiriilebilirligi agisindan biiyiik bir 6nem
tagimaktadir. Yaygin olarak kullanilmakta olan ortii alt1 yetistiriciligi tilkemiz de
gelismekte ve biiyimektedir. Bu ¢caligmanin amaci kullanilmakta olan kimyasal gilibreler
ve pestisitlerin bilingsiz kullanimi, ¢evreye ve ekosisteme verdigi zararlari is sagligi ve
giivenligi agisindan degerlendirmektir. Tehlike ve riskler belirlenip degerlendirilerek
etkilerini ortaya koymay1 amaglamaktadir. Yapilan ¢alisma sonucunda toplamda 29 riskli
dururum tespit edilmistir. Bu risklerin 29' u "yiiksek risk" olarak degerlendirilmistir.
Tespit edilmis olan bu riskler Ortii alt1 sektorii igin biiyiik dnem arz etmektedir. Ortii altt
sektorde fiziksel, kimyasal, ergonomik, biyolojik ve psikososyal riskler barindirmaktadir.
Calisanlar icin 0onem arz eden bu riskler arasinda cevre ve ekosistem dengesini
bozabilecek potansiyelde kimyasal riskler bulunmaktadir. Bitkilerin biiylimesi ve
gelismesi i¢in giibreleme yapilmasi gerekmektedir ve bu durum da kimyasal giibreleme,
pestisit kullanimin1 arttirmaktadir. Bilingsiz ve yogun bir sekilde kullanilan tarim
kimyasallar1 basta insanlar olmak tizere hayvanlar, ¢evre ve eko sistem iizerinde olumsuz
sonuglar dogurmaktadir.

Pestisitlerin ve kimyasal giibrelerin bilingsiz tiiketimin insan sagligina ciddi riskler
olusturdugunu ve ekosistem dengesine biiyilkk kalict zararlar verebilecegi
gozlemlenmistir. Pestisit kalintilarinin yeralt1 sularinda, toprakta ve havada birikmesi,
cevre ve ckosistem de biyolojik ¢esitliligin azalmasina neden olmaktadir. Bu yiizden
tarim ve Ortii alt1 sektorii ile ugrasan isletme ve kisilerin oncelikle siirdiiriilebilirlik ve
daha saglikli bir gelecek i¢in uygulanan kimyasal kullanimi i¢in gerekli egitimlerinin
almis olmalar1 olduk¢a Onemlidir. Uygulanacak olan kimyasal giibre ve ilaclamalar
toprak analizleri yapilarak uygulanmasi gerekmektedir. Bu bilingsizligin Oniine

gecebilmek i¢in asagida belirtilen egitimlerin alinmasi 6nerilmektedir.

e Tarimda Giivenli Pestisit Uygulamalari

e Bitki Beslenme ve Giibreleme

e lyi Tarim Uygulamalar

e Siirdiiriilebilir Tarim

e Bitki Koruma Uriinlerinin Dogru Kullanim1

e Tarimsal Uretimde Kimyasal Miicadele



Egitimlerin diizenli periyotlarda verilmesi ve topluma farkindalik kazandiraraktan
bilinglendirilmek siirdiiriilebilirligin devamini da pesinde getirecektir. Egitim programlari
tiniversiteler, tarim il miidiirliikleri gibi kamu kuruluslar1 tarafindan diizenlenmektedir.
Egitimler sayesinde bilingsiz tiikketimin 6niine gegmekle birlikte daha saglikli bir gelecege
adim atilmis olunacaktir.

Ortii alt1 yetistiriciliginde hastalikl1 bitkiler, zararlilar ve hasereler, mantarlar ve
mantar hastaliklar1, viriisler ve bakteriler, alerjenik bitkiler, yabani otlar Is Saghg1 ve
Giivenligi acisindan ciddi riskler olusturmaktadir. Bitkileri ve iriinleri etkileyen bu
etkenler ayn1 zamanda caliganlar ve toplum sagligini tehlikeye atabilmektedir.

Sera iscileri basta olmak iizere kimyasallara uzun siire maruz kalan kisiler de
kanser, norolojik bozukluklar, metabolizma sorunlari, tiroid rahatsizliklar1 gibi saglik
sorunlar1 ve meslek hastaliklar1 ortaya ¢ikmaktadir. Maruz kalinan kimyasal maddenin
yogunluk ve siiresine bagl olarak zehirlenme durumu da gene pestisitlerden kaynakli
zararl etki olarak meydana gelmektedir. yasanmaktadir.

Ortii alt1 yetistiricilikte saglik ve giivenlik igin herhangi riskli durum teskil
etmemesi adina 6nlemler alinmasi, tehlikeli olmayan veya daha az tehlikeli olan tiriinlerle
ikame edilmesi gerekmektedir. Hastalikli bitkiler 6nceden tespit edilip ve olusturabilecek
zararlar1 belirleyip Onlenmesi i¢in miicadele yollarmin belirlenmesi gerekmektedir.
Calisanlar i¢in ¢alisma ortamlarima gore uygun standartlara sahip kisisel koruyucu
donanimlar saglanmasi ve bu kisisel koruyucu donanimlarin kontrollerinin diizenli olarak
yapilmasi gerekmektedir. Ortii alt1 sektdriinde galisanlarm kullanmasi gereken kisisel

koruyucu donanimlar agagidaki standartlar dogrultusunda kullanilmasi 6nerilmektedir.
El-Kol Koruyucu Donanimlar :

e TS EN ISO 374-1/41: Kimyasallara ve mikroorganizmalara kars1 koruma

saglayan eldivenler
o TSEN 388+A1 : Mekanik risklere kars1 koruyucu eldivenler
Solunum Koruyucu Donanimlar :

e TS EN 136/AC : Sivi formlu ilaglarinin kullanimi sirasinda olusabilecek gaz

ve buhara kars1 koruma saglamak amagh tam ytliz maskesi

e TS EN 140 : Stv1 formlu ilaglarinin kullanimi sirasinda olusabilecek gaz ve

buhara kars1 koruma saglamak amacli yarim maske/ceyrek maske

44



e TS EN 149+A1 : Toz formlu ilaglarin kullanimi sirasinda ortamda
olusabilecek parcaciklara karsi koruma saglamak amacgli yarim filtreli

maske
G0z ve Yiiz Koruyucu Donanimlar :
e TS ENISO 16321-1: Genel gereksinim standartlari

e TS ENISO 16321-3 : Standart, ugan partikiiller ve dokiintiiler gibi mekanik

riskler
Ayak Koruyucu Donanimlar :
e TS EN 13832-1: Kimyasallara kars1 koruyucu ayakkabilar
Koruyucu Elbiseler :

e TS EN 14605+A1 : Sivi kimyasal maddelere karsi, viicudun bir kismini

koruma saglayan standart
e TS ENISO 13982-1 : Kat1 parcaciklara kars1 kullanilmakta olan standart

e TS EN 13034 +A1 : Sivi kimyasal maddelere karsi, viicudun bir kismini

koruma saglayan standart

Sera ziyaretinde bulunan {i¢iinciil sahislarin bilinglendirilmesi, karsilasabilecekleri
sorunlara yonelik gerekli tedbirlere gore saglik ve giivenligini koruyucu onlemler
hakkinda bilgilendirilmeleri gerekmektedir. Tiiketicilerin bu konu hakkinda
bilgilendirilmeleri giivenirligi arttirmakla birlikte saglikli yontemleri benimsemeye tesvik
edilebilecegi diisiiniilmektedir. Bu dogrultuda sistemin giiclenmesi ve daha iyi noktalara

gelebilmek adina adimlar atmaya olanak saglanmis olunacaktir.
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