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OTORITER KIiMLIK YAPISININ FLORT SIDDETI UZERINE ETKISI:
CUKUROVA UNIVERSITESi ADANA ORNEGI

Jale OZDEMIR

Yiiksek Lisans Tezi, Psikoloji Anabilim Dah
Tez Damisman:: Prof. Dr. Giilsah SEYDAOGLU
Ocak 2019, 124 Sayfa

Siddet, otorite ve baski uygulayarak bireylerin fiziksel veya psikolojik agidan
olumsuz sonuglar yasamasina neden olan bireysel veya toplu hareketlerin biitiiniidiir.
Toplumda bazi bireylerin siddet uygulama, baz1 bireylerin ise maruz kalinan siddeti
kaniksama-kabullenme egilimi digerlerinden fark gostermektedir. Bu farki yaratan
etkenlerden birinin otoriteye egilimli-yetkeci kisilik ile iliskili oldugu diigiiniilmektedir.
Yetkeci-otoriteye egilimli birey; kapsadigi grubu bir adim 6nde tutan, bu gruba mensup
olmayanlara olumsuz diisiinceler ve duygular barindiran anlayissiz kisilik olarak
aciklanmaktadir. S6z konusu grubun bireyleri kendisinden {stiin gordiigii bireylere kars:
kesin itaat gosterme egilimindedir. Siddet tiirlerinden biri olarak tanimlanan ve son
donemlerde yayginlasan flort siddeti, flort iliskinin baslamasi ile birlikte bireylerden
birinin kars1 tarafa bedensel, cinsel, ve psikolojik olarak istismar etmesi ve sosyal
yasamdan kisitlamasi seklinde tanimlanmaktadir. Otoriter birey flort iligki siirecinde
partnerine uyguladigi siddet aracilifiyla egemenlik kurmaya, kontrol etmeye ve giiciinii
gostermeye yonelik tutum ve davranislar sergileyebilmektedir. Bu arastirmanin amaci
otoriter kisilik yapisiin flort siddeti iizerine etkisini incelemek ve bu iligkiyi
etkileyebilen faktorleri ortaya ¢ikarabilmektir.

Arastirma, iligkisel tasarimda tanimlayici kesitsel bir arastirmadir. Calismanin
evrenini Cukurova Universitesi Tip Fakiiltesi ilk 2 smif dgrencileri olusturmaktadir.
Calismanin 6rneklemini 2017-2018 egitim ogretim yili bahar doneminde Tip
Fakiiltesinde egitim alan 1 ve 2 sif 6grencisi toplam 251 kisi olusturmaktadir.
Arastirmada veri toplama araci olarak Kisisel Bilgi Formu, Flort siddeti tiirlerine maruz
kalma durumunda gelistirecegi davranis, bu siddet tiirlerine maruz kalma durumunu ve
flort iliskilerine karsi tutumlarini belirlemek amaciyla ilgili literatiir 151¢inda sorular ve

ifadeler hazirlanmistir. Ogrencilerin otoriter-yetkeci kisilik seviyesini 6lgmek amaciyla
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Sag Kanat Yetkeciligi (SKYO) ve siddet egilimini tespit edebilmek igin Siddet Egilim
Olgegi (SEO) ve Flért Tutum Envanteri kullanilmistir. Arastirmadan elde edilen
sonuglar, 6grencilerin literatiirde siddet olarak tanimlanan yasantilari-durumlart flort
siddeti olarak yorumlamadigini, farkindaligin olmadigina isaret etmektedir. T-SKY
puani arttikca florte karsi negatif tutum puani artmaktadir. (aralarinda pozitif yonde
yiiksek diizeyde korelasyon saptanmistir; r=0,71). Siddet-tacize maruz kaldigin1 beyan
eden bireylerde Diisiik SKY, Yiiksek SKY, Toplam SKY ve Flort Tutum puanlari
maruz kalmayanlara gore daha yiiksektir ve aralarindaki fark anlamli bulunmustur.
Siddet Egilimi Olgek puanmi da daha yiiksek olmasma karsiik gruplar arasinda
istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunmamistir. Toplam SKY puani ile romantik
iligki-flort gruplar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunmaktadir
(p=0,003). En yiiksek T-SKY puaninin hi¢ romantik iligki-flortii olmayan grupta oldugu
goriilmektedir. Toplam SKY, SE ve flort tutum puanlar1 kadinlarda erkeklerden daha
diisiik oldugu goriilmektedir. Siddete egilim puam ile cinsiyet gruplar1 (erkek-kadin)
arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunmaktadir (p=0,011).Elde edilen
sonuclar, siddete maruz kalan bireylerin yetkeci kisilik puanlarinin yiiksek olduguna,
ogrencilerin literatiirde siddet olarak tanimlanan yasantilari-durumlart flort siddeti

olarak yorumlamadigini, farkindaliginin olmadigina isaret etmektedir.

Anahtar kelimeler: Siddet, flort siddeti, otoriter kimlik, sag kanat Slgegi, liniversite

Ogrencileri
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ABSTRACT

INVESTIGATION OF THE EFFECT OF AUTHORITE PERSONALITY ON
FLUORITY VIOLENCE IN CUKUROVA UNIVERSITY MEDICAL FACULTY
STUDENTS

Jale OZDEMIR

Master Thesis, Department of Psychology
Supervisor: Prof. Dr. Giilsah SEYDAOGLU
January 2019, 124 Pages

Violence, the intentional use of power, force or authority against oneself,
another person or against a group or community that either results in injury or
psychological harm. Some individuals in society have tendencies such as violence but in
the other hand, some others accept the violence against them. One of the factors that
make this difference between tendencies is thought to be prone to using authority.
Individuals prone to use authority are defined as the insensitive person who keeps their
society one step ahead and includes negative thoughts and sense to the non-members of
this society. The group in question are tend to be strictly obeyed against the individuals
who deems superior to them. One of the types of violence, which has widespread in
recent years, the violence between dating couples which is the application of physical,
emotional, sexual and verbal violence. The authoritarian individual may try to control
over their partner with the violence applied during flirting relationship. The aim of this
study is to investigate the effect of authoritarian personality structure on flirting
violence.

This research is a descriptive cross-sectional study in relational design. The
research consists of Cukurova University Medical Faculty first and second year
students. The sample of the study consisted of 251 students in the first and second year
of medical education in the spring semester of 2017-2018 academic year. The Personal
Information Form as a data collection tool was prepared with questions and expressions
in the light of literature in order to indicate the behavior that will be developed in case

of exposure to the types of flirting violence and their attitudes towards relationships.
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Violence Tendency Scale and Flirting Attitude Inventory were used to determine the
Right Wing Authoritarianism(RWA) and violent tendency of students.

The events were mostly defined as emotional violence.The higher the RWA
score, the higher the negative attitude towards the flirtation.(A positive correlation was
found between them; r=0,71) Lower RWA, higher RWA, total RWA and Flirting
Attitude Scores are higher in individuals who reported being exposed to violence than
those who did not. Although the Violence Tendency Scale score was higher, there was
no statistically significant difference between the groups. There is a statistically
significant difference between total RWA score and romantic relationship-flirting
groups. (p=0,003).The highest total RWA score was observed in the group who had no
romantic relationship before.Total RWA, violent tendency score and flirtation attitude
scores were lower in females than males.There is a statistically significant difference
between the tendency to violence and gender groups.(p=0,011).

The results show that the individuals who are exposed to violence have high
authoritarian personality scores and that students do not have any awareness of the

events described as violence in literature as flirtation violence.

Key words: Violence, flirtation violence, authoritarian personality, university students,

right wing authoritarianism



ONSOZ

Dinamik bir degisim siireci seklinde ele alabilecegimiz adolesan doénemi
kimligin yerlesmeye basladigi donemler olmasi sebebi ile olduk¢a dnemliyken risk
icerebilecek davraniglara olan egilim bakimindan da 6nemle iizerinde durulmasi
gereken bir siirectir. Birey bu donemlerde bedensel bir degisimin yaninda zihinsel
olarak da farklilik gostermektedir. Bu farklilasmaya dayali siirecin toplumsal iligkilere
de kendini gostermesi ihmal edilemeyecek 6l¢iide dnem tasimaktadir. Bireyde bagimsiz
olma duygusunun yogun olmasi, bagimsizliga bir tehdit seklinde algilanan aile
iliskilerinde belirli ¢atismalara neden olabilir. Adolesan donemde flort iliskiler daha
goriilebilir bir sekilde yasanmaya baslar. Dolayisi ile, catisma donemindeki adolesan ve
geng, flort iligki icinde oldugu birey ile de ¢atigma yasamaktadir. Bunun sonucunda flort
iligkilerinde siddet ortaya cikabilmektedir. Simdiye kadar, bireyler arasi iliskilerde
siddet hem teorik olarak hem de amprik bir bigimde bir¢ok defa incelenmistir. Ancak
flort iliskilerinde ve Ozellikle de adolesan donemde gerceklesen siddet bilimsel
calismalarin giindemine yeni yeni girmektedir. Ulkemizde flért siddeti konusunda
yapilmis arastirma sayisi ise yok denecek kadar azdir. Oysa, flort siddeti, diger siddet
tiirleri gibi toplumun her kesiminde goriilebilirdir ve zaman iginde artarak devam eder.

Adolesanlar ve geng bireyler arasinda uygulanan flort siddeti, sebepleri, siddete
basvurulma bi¢imi ve yarattig1 sonuglar agisindan incelendiginde siddetin diger tiirlerine
gore farklilik gostermektedir. Bunun bir sebebi olarak, bu gruptaki bireylerin
degerlerinin ¢ok yeni olusuyor olmasi ve maruz kaldiklar1 siddeti fark edecek bilingte
olamayabilmeleridir. Bir baska neden, maruz kaldiklar1 siddetle hangi sekilde basa
cikacaklarinin  farkinda olmayabilmeleri, flort iliski yasadiklar1 bireye olan
duygularindan dolayr maruz kaldiklar1 giddeti algilayamiyor olabilmeleridir. Bundan
dolay1 hem flort siddetine maruz kalabilen hem de siddete yonelen bu yas gruplarinin
flort siddeti konusunda, bilinglendirilmesi 6nem tagimaktadir. Toplumsal cinsiyet
rollerinin siddet uygulamada ve siddeti kabullenmede rol oynadig1 gercegi
unutulmadan, 6zellikle kadina yonelik siddet olarak goriilen flort siddetinde bu noktaya
0zen gosterilmeli, olaylar toplumsal cinsiyet bakis agisi ile irdelenmelidir.

Flort siddeti konusunda yapilan son ¢alismalar gostermektedir ki flort
iligkilerinde siddet prevalansi adolesanlar arasinda %9 ile %40 arasinda degisiklik
gostermektedir. Flort siddetinin bedensel, duygusal ve ¢evresel sonuglari, bu donemde

yasanan siddetin sonraki zamanlarda yasanacak olan iliskileri de etkileyeck edecek



XI

oldugu diisiiniildiigiinde bu konunun ¢ok daha derinlemesine ele alinmasi gerektigi, flort
siddetinin 6nlenmesi ve ortadan kaldirilmasi icin c¢aba sarf edilmesi gerektigi sonucu

acikea ortaya ¢ikmaktadir. Bu da ancak biling yiikseltme ile olanakli olacaktir.

18/01/2019
Jale OZDEMIR
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BOLUM I

1. GIRIS

1.1. Arastirmanin Arka Plam

Siddet insanlik tarihinden gilinlimiize kadar siiregelen onemli bir sorundur.
Siddet, ortaya cikis nedenlerine bakilmaksizin, birey iizerinde olumsuz etkiye sahip ve
biitiin toplumlarda bags gosteren, bireylerin fiziksel ve psikolojik yonden zedelenmesine
neden olan toplumsal bir olgudur (Ozkan, 2008). Uygulanis sekline gore siddet olgusu,
“bedensel, psikolojik, cinsel ve ekonomik siddet” biciminde tanimlanmaktadir. Siddet
tirleri, WHO (2002) gore 6z yonelimli siddet, bireyler arasi siddet ve sosyal siddet
olarak tanimlanmistir (Gliler ve Akin, 2012; Yumusak, 2013; Kaya Sakarya, 2013;
Akiiziim ve Oral, 2015). Siddet tiirleri, farkli goriis ve diislinceler esas alinarak, kisisel
ve toplumsal temelli olarak ayristirilmaya c¢alisilmistir. Siddet olgusu hangi sekilde
tanimlanirsa tanimlansin ya da ayristirilsin, son zamanlarda 6zellikle yetiskin bireyler
arasinda, gelismis ve gelisme agik iilkelerde biiyiik oranda artis gdsteren onemli bir
toplumsal sorundur.

Siddet toplumu ayni zamanda bireyi etkilemektedir. Kisinin icerisinde yasadigi
sosyal yasamda belirli iligkiler icinde oldugu ve bu iliskilerde de flort iligkilerinin yer
aldigindan s6z etmek miimkiindiir. Kisi karst cinsten bireylerle duygusal iligkiler
kurmaya baglar. Flort iliski siirecinin baglamasiyla birlikte bireyler bazi sorunlar
yasayabilmekte ve bu sorunlarin bir sonucu olarak birbirlerine karsi psikolojik ve
fiziksel siddet davranislar1 gdsterebilmektedirler.

Ulkemizdeki {iniversite egitimi alan bireylerin biiyiikk bir bdliimii 18-25 yas
araliginda olup bu donem WHO genglik tanimmi da kapsamaktadir (Turhan ve ark.
2011). Universite yillar1 6zellikle, ergenlik sorunlarinin yani sira, bireylerin evden
ayrilma, yeni bir ¢evreye katilma ve bu ¢evreye uyum saglama, is arama ve bulma ile
ilgili yasanan belirsizlikler ve es se¢imi ile ilgili siirecleri kapsayan dnemli bir donemdir
(Turhan ve ark. 2011; Haskan Avci, 2014). Bu donemde ortaya cikabilecek sorunlar
siralandiginda; tireme sagligi, uyusturucu maddeye yonelme, diizensiz beslenme,
psikolojik problemler, risk olusturan davranislarin ¢ogunlukla ortaya ¢iktig1 ve 6zellikle
son donemlerde geng bireyler arasinda 6nemli sorunlardan biri olan siddetin 6ne ¢iktig
yillardir. Ayrica ergenlikten yetiskinlige gecisin oldugu, psikolojik, sosyal ve duygusal

farklilagmalarin agiga ¢iktigi tiniversite zamanlarinda duygusal iliskiler ve partner olma



one ¢ikmakta ve kisinin gelisiminde dnemli bir etken olmaktadir (Turhan ve ark. 2011;
Haskan Avci, 2014; Kilinger ve Tuzg6l Dost, 2014).

Flort iliskileri bir bakima geng¢ bireylerin kimlik olusumu ve aile iiyelerinden
bagimsizlagarak sosyallesmesine etki ederken, gengler s6z konusu iligki esnasinda
partneri ile olan igbirligini, karsilikli anlayisi, sorumluluk bilincini, toplumsal rollerini
de ogrenir (Kaya Sakarya, 2013). Insanlarin sosyal yasamlarindaki bireyler ile
kurduklar1 iligkiler gibi duygusal iliski yasadiklar1 partnerleriyle de bazen catisma
yasamas1 miimkiindiir. Flort iliski yasayan kisiler i¢cinde bulunduklari sorunlart ¢éziime
kavusturmak i¢in zaman zaman partnerine yonelik i¢inde siddet barindiran davraniglar
sergileyebilirler (Atakay, 2014). Duygusal iliskilerde yasanan siddet, birliktelik
esnasinda partnerlerin birbirlerine yonelik sergiledikleri fiziksel, cinsel ve duygusal
zararlar seklinde tanimlanmaktadir.

Diinyanin neredeyse her yerinde modern yasamin var ettigi 6nemli sorunlardan
biri olarak goriilen flort siddeti, Tiirkiye’de son donemlere kadar 6nemli bir toplum
saglig1 problemi olarak ele alinmadigi halde bu diisiince zaman gectikce yeni bir boyut
kazanmaya baglamistir (Aba, 2008). Flort eden partnerler arasindaki siddetin kisisel
gelisim, psikolojik, sosyal ve bedensel iyi olma hali i¢in ciddi sekilde tehdit olugturdugu
ve dnemli sorunlardan biri oldugu kavranmistir (Ozcebe ve ark., 2002). Kepir Savoly
ve ark. (2014), flort iligkisinde ciftler arasinda olusan siddetin intihara yonelimin,
depresyon, anksiyete ve stres diizeylerinin yiikselmesine, sigara ve uyusturucu gibi
madde kullaniminin daha ¢ok yasanilmasina ve bireylerin 6zsaygilarinin azalmasina
sebep oldugunu belirtmistir. iliskilerdeki siddete yoénelik ele alinan ilk arastirmalar
evlilikte yasanan siddet {lizerine yapilmis, gen¢ bireyler iizerine flort siddetine yonelik
caligsmalar ise son donemlerde baslamistir (Yumusak, 2013; Temple ve ark. 2013). Oysa
flort iliskinin yasandigr donemde partnerlerden birinin maruz kaldigi siddet, sonraki
donemde bas gosterebilecek siddetin temelini olusturabilmektedir (Yumusak, 2013;
Temple ve ark. 2013). (CDC)’nin 2008 verileri incelendiginde, her yil geng bireylerin
yaklasik %25°1 fiziksel, psikolojik ve cinsel sekillerde flort siddetinin magduru
olmaktadirlar (Makin Byrd ve ark., 2013).

Genel olarak bu konuda yapilan arastirmalarin birbirine benzer yonleri
bulunmaktadir. Mason ve ark. (2014) yaptiklar1 arastirmalarda, bireylerin var olan
iligkileri i¢inde %26.1 nin psikolojik siddete, %11.9’nun fiziksel siddete maruz kaldig:
tespit edilmigtir. Martins ve ark. (2014) incelemelerine gore, Portekiz’de 18-23 yasi

kapsayan kolej 6grencileri arasinda yapilan incelemeler pek¢ok 6grencinin son bir yil



kapsayan donemde kiz ve ya erkek arkadaslar tarafindan en az bir kez tacize maruz
kaldiklarim1 ortaya ¢ikarmistir. WHO’1in 2013 yilinda yaymlamis oldugu kitapgikta
diinya tizerinde kadinlarin %30°nun flort iliskilerde partnerlerinden fiziksel ya da cinsel
siddete maruz kaldiklarini belirtmistir (WHO, 2013).

CDC’nin yaptig1 aragtirmaya gore flort iliskide partneri tarafinda tecaviize,
fiziksel tacize ve zorbaliga maruz kalmis her bes kadindan biri ve her yedi erkekten biri
flort siddetinin bir tiiriine 11 ile 17 yaslar1 arasinda maruz kalmistir (Moore ve ark.,
2015). Tiirkiye de esler arasi siddet konusunun incelenmeye baslanmasi olduk¢a yeni
bir konu olmakla birlikte konu ile ilgili literatiir calismas1 oldukca kisithdir. Ozcebe ve
arkadaglar1 (2002) tarafindan yiiriitiilen arastirmada, ¢alismaya dahil olan 148 {iniversite
ogrencisinin %31.6’s1 flort iliski esnasinda siddet yasamis bir arkadasinin bulundugunu,
siddeti yasayan arkadasinin da %87.8 oraninda kadin oldugunu belirtmistir. Bunun
disinda grubun tiimiinde 12 Ogrencinin siddet yasadigi, 10 6grencinin ise siddet
uyguladigi belirtmistir. Demir ve ark. (2014) ¢alismasina gore iiniversite egitimi alan
ogrencilerin %73.9’unun flort siddete, %74.7°si duygusal siddete, %26.3’1i sozel
siddete, %15.1 fiziksel siddete, %5.4’1 ise cinsel siddete maruz kaldigini belirtmistir.

Yapilan bir diger caligmada ise flort iliski esnasinda siddete yoneldiklerini
belirten 6grencilerin kadina ve erkege yoneltilen flort siddetinin benimseme diizeyleri,
flort iliski esnasinda siddet uygulamadiklarini sdyleyen bireylere gore yiiksek bir
boyuttadir (Yumusak, 2013). Yapilan ¢aligmalarin sonuglarina bakildiginda, {iniversite
egitimi alan Ogrenciler arasinda siddete yonelik gosterilen tutum ve davraniglar igin
onlemlerin ele alinmasi biiylik onem tasimaktadir. Flort siddetinin kisilere yonelik
olumsuz etkileri yapilan calismalarla ispatlanmis ve bircok iilkede flort iliskilerinde
yasanan siddetin biitlin alt boyutlar1 ve istismar engellenebilir toplumsal bir problem
olarak ele alimmustir (Kilinger ve Tuzgdl Dost, 2014). Multidisipliner bir tarz ile flort
siddetinin engellenmesi ve kontrol altina alinmasi gerekmektedir. Bunun i¢in siddet
olgusunun en erken asamada Ongoriilerek ve yliksek risk tasiyan gruplara oncelik
vererek, geng bireyler arasindaki siddeti durdurmak miimkiin olabilir (Pmar ve Algier,
2006). Genel olarak bakildiginda Tiirkiye’de flort siddeti ve bu siddete sebep olan
etkenleri arastiran ¢alismalarin eksik oldugu goriilmektedir (Uluocak, Gokulu ve Bilir,
2014).

Oysa yasanilan donemde degisime ugrayan sosyo kiiltiirel 6zelliklerle birlikte
Tiirkiye’de flort iligki yasanan bireylerin orami gittikge artis gostermektedir. Bu flort
iligkiler esnasinda ortaya c¢ikabilecek flort siddeti riski, saglikli bir gelecek



olusturabilmek ve saglikli bir toplum yaratabilmek adina, flért siddetinin 6nemli bir
problem olarak incelenmesini gerektirmektedir (Aba, 2008). Siddet olgusu icerisinde
flort iliskideki siddete daha kapsamli bir sekilde deginilerek, bireylerin ¢ocuklugundan
itibaren siddete karsi bilingli bir sekilde biiyiitiilmeleri olduk¢a Onem tasimaktadir.
Ozellikle iiniversite egitimi alan bireylerin flért siddetine kars1 tutum ve davranislarmin
saptanmasi, ilk asamada miidahale etme, bireyler arasi saglikli iligkilerde bulunma ve
iligkilerin devam ettirilmesi agisindan 6dnem tasimaktadir (Sezer, 2008). Siddet olgusu
icin gerekli onlemlerin alinmasi gelecegin saglikli bireylerini olugturma ve bu bireylere
rol model olabilme agisindan biiylik 6nem tagimaktadir.

Siddetin var olmasinda ve siirdiirilmesinde bir¢cok etkenden s6z etmek
miimkiindiir. Bireyi siddete yonelten davraniglarin anlasilmas: ve siddet olgusuna kars1
koruyucu, dnlemlerin alinmasi i¢in siddete sebep olan faktorlerin anlasilmasi dnemlidir
(Akiizim ve Oral, 2015). Siddete olan yonelimin kaynagi ile ilgili bir arastirmaya gore
siddetin fizyolojik boyutu ©Onemli bulunurken, bagka bir arastirmaya gore sosyal

etkenlerin siddet faktdrii iizerinde etkili oldugu gériisii savunulmaktadir (Iinandi ve

Yildiz, 2014).

1.2. Arastirmanin Amaci

Yapilan bu calismanin temel amaci, Cukurova Universitesi Tip Fakiiltesi
ogrencilerinde otoriter kisiligin flort siddeti {izerine etkisini incelemek ve bu iliskiyi

etkileyebilecek faktorleri ortaya ¢ikarabilmektir.

1.3. Arastirmanin Problemi

Siddetin o6zellikle de flort siddetinin insan psikolojisini son derece etkileyen
izleri bulunmaktadir. Bedensel izlerinin yanm1 sira bireyin kendine giivenini sarsan,
kendilik degeri iizerinde olumsuz gelisimine neden olan etkilere sebep olabilir: Madde
kullanmak, uyku bozuklugu ve diizensiz beslenme, riskli cinsel davraniglar, istenmeyen
gebelik ve 6zkiyim, korku, endise, travma, ¢aresiz hissetmek, timitsizlik i¢inde olmak,
somatik ve psikosomatik belirtiler, sosyal ¢evreden uzaklagsma, gii¢siiz hissetmek, utang,
sugluluk hissetmek, ofke gibi. Kendilik imajlar1 heniliz gelismekte olan genglerde ise
kisilerin duygusal iliskilerinde siddete ugramalari istenmeyen sonuglara neden olacaktir.

Henliz yasam deneyimleri kisitli olan genclerde siddet algisi da farklilik

gostermektedir. Kiiltiirel kodlara, toplumsal cinsiyet algilarina gore bircok siddet



davranis1 normal olarak algilanmaktadir. Bu kabullenme algisin1 etkileyen nedenler
ortaya konulmasi1 gereken dnemli bir problemdir. Bununla birlikte kisilik 6zelliklerine
gore siddeti kabullenme ve siddete maruz kalma durumun degismekte olup olmadig1 da
diger 6nemli bir sorudur. Bu nedenle bu arastirmanin temel problem ciimlesi; *’Otoriter
kisilik yapisina sahip bireylerde flort siddetinin yasanma seviyesi artmakta midir?’’
seklindedir.

Alt problemler; *’Otoriter kimlige egilim ve flort siddet diizeyi, cinsiyete, sinif
diizeyine, aile yapisina, ailenin ekonomik durumuna, anne egitim durumuna, baba
egitim durumuna, akademik basari seviyesine, psikolojik destek alma durumuna ve

olumsuz tutumlara gore anlamli derecede farklilagsmakta midir?’’ seklindedir.

1.4. Arastirmanin Onemi

CDC’nin yaptig1 arastirmaya gore flort iliskide partneri tarafinda tecaviize,
fiziksel tacize ve zorbaliga maruz kalmis her bes kadindan biri ve her yedi erkekten biri
flort siddetinin bir tliriine 11 ile 17 yaslan arasinda maruz kaldigini belirtmektedir.
(Moore ve ark., 2015). Tiirkiye de esler arasi siddet konusunun incelenmesi oldukca
yeni bir konu olmasi nedeniyle konu ile ilgili literatiir ¢caligmasi oldukea kisithidir.

Yapilan bu c¢aligma flort siddeti yasama sikligin1 ve yasanan siddet tiirlerinin
sikligin1 ortaya koyarken bu siddetin kaynagi olabilecek faktorleri, 6zellikle otoriter
kisilik o6zelliklerinin etkisini ortaya koyacagi gibi ileride bu ve benzeri alanlarda
yapilacak caligsmalara da veri sunabilecek ve bir 6rnek olusturabilecek olmasi nedeniyle
0zgiin ve onemlidir.

Bu calisma ile iiniversite Ogrencilerinin, flort siddetine yonelik tutum ve
davraniglarinin saptanarak, siddete yonelik olumsuz tutum ve davraniglarinin olumlu bir
sekle doniistiiriilmesi i¢in yapilacak planlamalara katki saglanacag diistintilmektedir.
Flort siddetiyle iligkili faktorler daha iyi anlasildikca, bu konudaki 6nleme ve miidahale

programlari ¢ok daha etkin bir bicimde planlanacak ve yasama gecirilecektir.

1.5. Arastirmanin Hipotezi

Konuya iliskin kuramlar ve calismalar dogrultusunda arastirmanin hipotezleri

asagidaki gibi siralanmustir:



Temel Hipotez:
Otoriter kisilik ile flort siddeti yagama siklig1 arasinda iliski vardir.

Alt Hipotezler:

H1. Otoriter kimlik yapisinin flort siddeti yasama sikligi cinsiyete gore farklilik
gostermektedir.

H2. Otoriter kimlik yapisimin flort siddeti yasama siklig1 smif diizeyine gore farklilik
gostermektedir.

H3. Otoriter kimlik yapisinin flort siddeti yasama siklig1 aile yapisina gore farklilik
gostermektedir.

H4. Otoriter kimlik yapisiin flort siddeti yasama siklig1 ailenin ekonomik durumuna
gore farklilik gostermektedir.

HS. Otoriter kimlik yapisinin flort siddeti yasama siklig1 anne egitim durumuna gore
farklilik gostermektedir.

H6. Otoriter kimlik yapisinin flort siddeti yasama siklig1 baba egitim durumuna gore
farklilik gostermektedir.

H7. Otoriter kimlik yapisinin flort siddeti yasama sikligi akademik basar1 seviyesini
azaltmaktadir.

H8. Otoriter kimlik yapisinin flort siddeti yasama sikligi psikolojik destek alma
durumu ile iliskilidir.

H9. Otoriter kimlik yapisinin flort iliskilerine yonelik olumsuz tutum ile otoriter kisilik
arasinda iliski vardir.

H10. Otoriter kimlik yapisiin flort iligkilerine yonelik olumsuz tutum ile Saldirganlik
arasinda iligki vardir.

H11. Otoriter kimlik yapisinin saldirganlik ile otoriter kisilik arasinda iliski vardir.

1.6. Arastirmanmn Sayiltilar

1. Arastirmaya katilanlarin bilgi formu ve o6lgekleri gergekeci doldurduklari
varsayilmistir.

2. Arastirmada kullanilan Bilgi Formu ve Olgeklerin arastirmada belirlenen amag
ve alt amaclar 6lgecegi varsayilmistir.

3. Segilen 6rneklemin evreni temsil edecegi varsayilmistir.



1.7. Arastirmanin Kapsam ve Simirhliklar:

Arastirma calisma grubu olarak 2017-2018 Egitim -Ogretim yili bahar
déneminde Cukurova Universitesinde okumakta olan Tip Fakiiltesi 1 ve 2. smif
ogrencileri ile sinirhdir.

Arastirmadan elde edilen veriler, katilimer tiniversite 6grencilerinin Kisisel Bilgi

Formu, SKYK Olcegi ve BDO iizerinden verdikleri bilgilerle smirlidir.

1.8. Tamimlar

Siddet: Siddeti en genel anlamiyla Diinya Saghk Orgiiti (WHO) tarafindan
“bedensel yaralanma, 6liim, duygusal olarak zedelenme, kayip ile sonu¢lanan veya bu
durumlarla sonuglanmasi miimkiin olan; bireyin kendisine, diger bir bireye, bir gruba
veya topluluga kars1 bedensel siddete basvurma ve fiziksel giiciin tehdit veya fiili olarak
kasith kullanim1” olarak ac¢iklamaktadir (Ayan, 2007) .

Flort Siddeti: Flort iligkileri, partnerlerin tanmismak ve duygusal olarak yakin
hissetmek, ortak paylasimlarda bulunmak ve 6zel hissetmek i¢in gerekli ve gelistirici
olan flort iliskileri ifade eder. Flortiin bir erkek ve bir kadinin birbirlerine olan duygusal
hislerinin baslangi¢ asamasinda birbirlerine kars1 gerceklestirdikleri bedensel ve fikirsel
biitiinliiklerin tamami oldugu goriilmektedir. Flort stireci, iligkilerin baslangic
asamasinda gegirilen anlar olarak kabul edilmektedir.

Otoriteryan-Yetkeci Kisilik: Otoriteryen-yetkeci kisilige sahip bireyler; asiri
uyumcu, sert, sosyal yasamlarinda duygularini bastiran, otoriter kisilige itaat eden,
kendisi gibi diisiinmeyen ve ya benzer bir yasam siirdiirmeyen bireylere kars1 dnyargili

ve saldirgan o6zellikler tastyan bireyler olarak nitelendirilmektedir.



BOLUM 11

2. KURAMSAL ACIKLAMALAR VE ILGILI ARASTIRMALAR

Bu bolimde bir kavram olarak siddet, siddetin nedenleri, siddetin tiirleri,
toplumsal cinsiyet, otoriter kisilik yapisi, otoriter kisilik yapisinin flort siddetine etkisi,

flort siddeti, flort siddetinin 6nlenmesi konularina deginilmistir.

2.1. Kavram Olarak Siddet

Siddeti en genel anlamiyla Diinya Saglik Orgiitii (WHO) “bedensel yaralanma,
6lim ile sonu¢lanma, duygusal olarak zarar veya yoksunluk ile sonuglanan veya biitiin
hepsiyle son bulmasi muhtemel olan; bireyin kendisine yonelik, diger bir bireye, bir
gruba veya topluluga yonelik olarak fiziksel siddete yonelme ve kuvvetin tehdit veya
fiili olarak bilingli kullanim1” seklinde tanimlamaktadir. (Ayan, 2007) .

Siddet olgusu, otorite ve kuvvet gostererek kisilerin bedensel veya ruhsal
bakimdan olumsuz sonuglar yasamasina sebep olan kisisel veya toplu eylemlerin
timiidiir. Bununla birlikte siddet 6fke ve diismanlik beslemek, birey ve objelere
yoneltilen eylemler araciligi ile kisilerin ruhsal ve bedensel olarak zarar gérmesine
sebep olan kisisel ya da toplumsal davranislar bi¢giminde agiklanmaktadir (Budak,
2000).

Siddet olgusu yasamin her alaninda rastlanilabilen her yil binlerce insanin
Oliimiine neden olan ve hev gecen giin artan, biiylik 6nem tagiyan bir toplum sagligi
sorunudur (Duran ve Unsal, 2014; Arslantas ve ark., 2012; Basar ve Demirci, 2015).
Diinyada yasanilan siddet yiiziinden her y1l 1,6 milyon birey yasamin yitirmekte, fazla
sayida kisi de yaralanmaktadir (WHO, 2002). Insan yasaminin her alaninda kendini
gosterebilen siddet olgusu, bireye ve topluma yonelik zedeleyici 6zelliginden oOtiirii
onemli bir olgu olarak ele alinmaktadir. Siddetin, insanlik tarihi kadar eski bir kavram
olmasi, insanin duygu ve diislinceleriyle besleniyor olmasi ve ¢ok boyutlu olmasindan
dolay1 tanimlanmasi gii¢ kavramlar arasindadir.

Bu nedenden dolay1 siddeti ortaya ¢ikisi, nedenleri ve biitiin boyutlar1 agisindan
ele alip arastirirken, var olan biitlin toplumlarda ve biitlin zaman dilimlerinde kabul
edilebilir bir siddet tanimi ve simiflandirilmasina ulagmanin miimkiin olmadigi
goriilmektedir (Ayan, 2007b; Yakut, 2012). Siddet kavrami birgok kaynakta, aragtirilan

konu ile iligkili olarak farkli bigimlerde ve farkli goriisler tarafindan tanimlanmistir



(Goktas, 2010; Kepir Savoly ve ark., 2014). Siddet olgusu, genel olarak kaba kuvvet
kullanma seklinde algilansa da kisilerin psiko-sosyal durumlarina bakilarak ¢ok boyutlu
bir sekilde de agiklanabilir.

Latince “Violentia” kelimesinden gelen siddet, “sert ya da acimasiz kisilik, gii¢”

99 <¢

anlamina gelmektedir. Bu kelime “Vis” sozciigii ile baglantilidir ve “vis” “etken giig,
bir cismin giiciinii kullanmak, deger, yasam giicii” anlamlarin1 igermektedir (Ozcebe ve
ark., 2002; Yakut, 2012; Eyiiboglu, 2014). Siddet kelimesi Tiirk¢e’ye Arapca’dan
gecmistir ve “katlanilmasi gii¢ olan sey” anlamini tasimaktadir (Yanik ve ark.,2014).
Tiirk¢e’de kullanilan siddet kavrami , “kisiye giic veya baski uygulayarak istegi disinda
bir sey yapmak veya yaptirmak, kuvvet veya glic kaynagi, sertlik ve asirihik” gibi
anlamlar1 barindirken (Avci, 2010), Tiirk Dil Kurumu’na (2011) gore;

1. Bir hareketin, bir giiciin derecesi, yegenlik, sertlik.
2. Hiz.

3. Bir hareketten dogan giic.

4. Karsit goriiste olanlara kaba kuvvet kullanma.

5. Kaba giig.

6. Duygu veya davranista asirilik olarak tanimlanmaktadir.

Atman (2003) siddet kavramini, “sertlik, kat1 ve kaba bir davranis sekli, bedene
baski uygulama, fiziksel zarar gostermeye neden olma, bireysel 6zgiirligi bask: yoluyla
kisitlama, biiyiik gii¢, hasinlik, dogal olarak gelismesini ya da tamamlanmasini 6nlemek
lizere bazi1 normal stireclere, aliskanliklara gereksiz onlemler getirme” olarak tanimlar.
Koknel’e (2000) gore ise siddet kavrami genel olarak, “yogun duygu hali, bir olgunun
uygunsuz ve sert davranig1”, 6zel olarak ise “saldirgan davranislari, zorbaligi, kas
gliciiniin kotliye kullanilmasini, yakan, yikan, yok eden davraniglari, tagh sopali, silahli
saldirilari, kisiye ve topluma zarar veren biitiin durum ve davraniglar” tanimlamaktadir.
Farkli sekillerde ortaya cikabilen “siddet, gelinen zamana kadar hem kisisel hem de
toplumsal boyutta siirekli karsimiza ¢ikabilecek bir olgu olarak, bir insansa yada
herhangi bir seye kendince bir sebepten oOtiirii  ve kendince tasarladigi bir amaca
yonelik zarar verme, sebep olma veya engelleme seklindeki davranislar” olarak da
tanimlanabilir (Giile¢ ve ark., 2012). Siddeti orantisiz sekilde fiziksel gii¢c kullanim ile

tanimlayan farkli goriislere karsin, Diinya Saglk Orgiitii’niin tanimladig1 sekliyle



10

siddet, “hem fiziksel hem de fiziksel olmayan olumsuz davranis sekline vurgu yapan bir
icerige sahiptir” (Yekeler, 2010).

WHO (2002) siddet kavramini, “Fiziksel kuvvetin, bir ama¢ dogrultusunda
kendine, bir bagka bireye, gruba ya da bir topluluga yonelik fiziksel zedeleme ve ya
fiziksel zarara neden olma durumunun artirmasina, ruhsal zarara, Oliime, gelisim
problemlerine ya da yoksunluga sebebiyet verecek sekilde tehdit unsuru icerecek
bicimde ve ya direk olarak kullanilmasidir” bi¢iminde tanimlamistir. Siddet, insanlik
var oldugundan bu yana pek ¢ok sorunun sebebi ya da sonucu olarak kendini gosteren
olumsuz sosyal bir olgudur. “Kisiye ve topluma bedensel ve ruhsal olarak ac1 vermek,
eziyet mahiyetinde gosterilen zarar verici, yok edici saldirgan davraniglarin timii”
siddet olarak aciklanirken (Kose ve Beser, 2007), Kaya Sakarya (2013) siddeti,
“bireylerin ruhsal veya bedensel boyutta zarara ugramasindan yaralanmasina ve bunun
bir sonucu olarak sakatlik yasamasina ve hatta 6liime neden olan kisisel ve topluca
yapilan hareketler” olarak tanimlamistir. Nair (2015) ise siddeti *’birinin diigmenlik ve
nefret duygularindan yola ¢ikarak kendine veya iligki icinde bulundugu bireylere ya da
yasadig1 topluma kuvvet ve baski gostererek bilingdisi, bir takim yollarla bedensel ve
ruhsal biitiinliigiine zarar verme durumu” seklinde tanimlamaktadir.

Yildirim’a(1998) gore, Steinmetz (1986) siddeti, “bireyin yaralanmasina,
Oziimsemesine, sinirlenmesine veya psikolojik baski altina girmesine neden olan
bedensel veya bagska tiirlii bir davranig sekli” olarak tanimlarken, Michaud (1991) ise
genelgecer tanimina gore, “iliskilerde, taraflardan biri veya birkac¢inin dogrudan veya
dolayh yollarla, topluca ve ya kisisel olarak bagka bir kisinin ya da digerlerinin fiziksel
biitiinliigline, esyalarina, kiiltiirel degerlerine, boyutu ne sekilde olursa olsun
zedeleyecek bigimde davranmasidir” seklinde belirtmistir (Kaya Sakarya, 2013). Bunun
yaninda siddet, “ruhsal, cinsel, duygusal, bedensel, ekonomik ve sosyal alanlar olmak
lizere bir gok manada bireye yoneltilen her tiirlii zarar verici davranis” seklinde de
tanimlanabilir (Yakut, 2012). Siddet ile ilgili yapilan tanimlarda da goriildigi gibi,
siddet i¢in tam bir tanim yapmak kolay olmamakla birlikte, “siddetin boyutunda sadece
bedensel igerikli olmayan; sozel ve duygusal tacizi de igeren tutum ve davraniglar ile
bireye istemli olarak rahatsizlik veya bedensel olarak zarar gdstermek™ de yer
almaktadir (Kocacik, 2001; Ogel, Tari, Eke, 2006). Siddet ile ilgili bircok tanm
bulunmaktadir. Bunun sebebi siddetin pek ¢ok boyutunun (sosyal, duygusal, psikolojik,

ekonomik, siyasal, cinsel) oldugu bir olgu olmasidir.(Ayan, 2007b). Bunun yani sira
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siddet ile ilgili tek bir tanimin yapilamamasinin nedeni de kisiden kisiye degisiklik
gosterebilen siddet algisidir.

Siddet bireyden bireye, bir toplumdan digerine, bir kiiltiirden bir kiiltlire
degiskenlik gosterebilir. Hatta bazi durumlarda bir toplumda farkli zaman araliklarinda
bile degisikliklerle karsilasilabilmektedir. Bundan dolay1 bazi toplumlarda siddet eylemi
olarak goriilen pek cok davranis siddet olarak goriilmemekte ve bu bicimde siddet
siradanlasip mesru bir hal almaktadir (Ozkan, 2008). Sonug olarak bakildiginda “siddet,
bireyin bedensel ve psikolojik biitiinliigiine yonelik yapilan maddi ve manevi
olumsuzluklarin biitiinii” demektir (Ayan, 2007b). Siddet i¢in yapilan tanimlamalar
incelendiginde, her tiirlii giic ve ya kuvvetin amaci disinda kullanildig1 ve siddetin
birden ¢ok boyuttan meydana geldigi gibi ortak noktalarindan da s6z edilebilir (Kepir
Savoly ve ark., 2014). Siddet, yasadigimiz donemde ¢ogalan etkisi ile bir¢ok ¢aligmanin
konusunu olusturmakta fakat yapilan biitiin ¢aligmalara karsin, siddetin somut olarak bir
¢Ozlimiiniin ele alinamayacak kadar karmasik bir problem oldugu kabul edilmektedir

(Durmus ve Giircan, 2003).

2.2. Siddet Tiirleri

Birgok boyuta sahip olan siddet olgusu uygulanis sekillerine gore “fiziksel
siddet, duygusal siddet, sozel siddet, cinsel siddet ve ekonomik siddet” seklinde

tanimlanmustir.

2.2.1. Fiziksel Siddet

Siddet tiirleri arasinda oncelikli olarak akillara gelen ve hemen goéze carpan
siddet tiirtidiir. Bunun sebebi ise kisiye olan etkilerinin diger siddet tiirlerine gore daha
kolay fark ediliyor olmasi ve siddet davranisinin ortaya ¢ikardigir sonucun daha kolay
bir sekilde degerlendirilebilmesidir (Uluocak, Gokulu, Bilir, 2014). Fiziksel sekilde
uygulanan siddet, “kaba kuvvetin bireyi korkutma, sindirmeye c¢alisma, yaptirim aract
seklinde goriilmesi ve dogurdugu sonuglar oliimle, yaralanmayla ve ya herhangi bir
zarara neden olmaya kadar gidebilen fiziksel giiciin kullanilmasidir”. Kisiyi Itme
davranisi, tokatlama, tekme atmak, herhangi bir esya ile yaralama, sa¢in veya kulagin
¢ekmesi, viicudun herhangi bir yerini ¢imdikleme, cisim firlatma, bir alet ile saldirma,
iskence yapmak gibi davraniglar fiziksel siddetin icinde barindirdiklar1 seklinde
siralanabilir (Pmar ve Algier, 2006; Kbse ve Beser, 2007; Kendirci, 2013; Kaya
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Sakarya, 2013; Yanik ve ark., 2014; Uluocak, Gokulu, Bilir, 2014; Coskun ve Bebis,
2014).

2.2.2. Duygusal siddet

Duygusal siddet, “duygularin ve duygusal ihtiya¢larin; zorlanmasi, Kkisiyi
asagilamasi, duygusal boyutta cezalandirmak, Ofkelenmek, gerginlik yaratmak
amaciyla partnerlerden birinin digerine karsi baski uygulamasi, istismar etmesi,
yaptirim uygulamasi ve tehdit etmesi seklindeki davraniglardir” (Incecik ve ark., 2009;
Kaya Sakarya, 2013; Kendirci 2013; Yanik ve ark., 2014). Duygusal/ruhsal siddet,
kisilerde duygularin kullanilarak onu istemedigi davraniglara maruz birakma ve fiziksel
ve ya kisilik 6zelliklerine yonelik baskinin olusturulmasina sebep olur (Eyiiboglu,
2014). Bireyi korkutmak, hakaret etmek, kiifiir etmek, baski uygulamak, yokmus gibi
davranmak, kiskanglik yapmak, utandirmak, siirekli olarak elestirmek, alay etmek,
hoslanmayacagi takma isimler takmak, sosyal yasamindan uzaklagtirmak, sevgi
gostermemek, sosyal ortamda asagilamak, kiiciik diisiiriicii konugmalar sergilemek,
reddetmek, kisinin 6z giivenini zedelemek amaciyla yapilan her tiirli sozli ve fiili
davranislar bigiminde kendini ortaya koymaktadir (Coker ve ark., 2000; Giiler ve Akin
2012; Eyiiboglu, 2014; Akiiziim ve Oral, 2015). Yapilan ¢calismalarda, duygusal siddetin
bir boyutu olarak incelenen sézel siddet ise kisilere hakaret igeren sozler sarf etmek,
incitici bir sekilde isim takmak, negatif yonde elestirmek ve alay etmek seklinde ifade

edilebilir (Kendirci, 2013).

2.2.3. Cinsel Siddet

Cinsel yasamin bir tehdit araci, sindirme hali ve kontrol etme bicimi olarak
suiistimal edilmesi ve Ozellikle kadinlara cinsel bir obje gibi davranilmasi, kiskanglik
sergilemesi, slipheci davranmasi, cinsel yasami bir cezalandirma sekli olarak
kullanmasi, partnerini aldatmasi, cinsel birliktelige zorlamasi, tecaviiz etmesi gibi
davranislarm tiimiinii kapsayan siddet tiiriidiir (Watts ve Zimmerman, 2002; Incecik ve
ark., 2009; Oyekgin, Yetim, Sahin, 2012; Kaya Sakarya, 2013; Kendirci, 2013). Diger
siddet tilirlerinden ayr1 olarak cinsel siddet genellikle fiziksel siddet ile birlikte meydana
gelir (Arikan, 2014).
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2.2.4. Ekonomik Siddet

Kaynaklarin ve maddi imkanlarin devamli bir sekilde bireyin iizerinde giic,
tehdit etme ve kontrol bi¢imi olarak kullanilmasi anlamina gelir (Incecik ve ark., 2009;
Kendirci, 2013). Bireyin hayatin1 siirdiirebilmesi igin gerekli olan ekonomik
imkanlardan faydalanamamasi, ¢alismasimnin kisitlanmasi, para vermeyip zor durumda
birakmasi, har¢lhigin1 ve ya kazandigi para iizerinde s6z sahibi olmas1 gibi davranislarin
tiimii ekonomik siddet olarak tanimlanabilir (Incecik ve ark., 2009; Giiler ve Akin 2012;

Kendirci, 2013; Coskun ve Bebis, 2014).

2.3. Siddet Davramslan

Bunlarla birlikte siddet davramiglari, WHO (2002) siddet ve saglik {izerine
yayinladig1 diinya raporunda, uygulandig1 bireye gore kendine yonelik, bireylerarasi ve

kollektif siddet olmak iizere ii¢ grupta aciklanmaktadir.

2.3.1. Kendine Yonelik Siddet

Intihar davramisi gdsterme ve kendine yonelik zarar verici eylem olarak ikiye
ayrilan kendine yonelik siddet, bireyin kendi beden biitiinliigline yonelik yaptigi ve
zedeleyici davranislari kapsar. Intihar etmeye yonelik diisiinceler, intihara girisim ve
intihar, viicudunun herhangi bir yerini kesme, yaralama, ihmal gibi davraniglarin tiimii

bu siddetin igerisinde siralanabilir.

2.3.2. Bireyler Arasi Siddet

Bedensel, cinsel ve psikolojik siddet davranislarin1 barindirabilen bireyler arasi
siddet, aile iiyeleri ve sosyal ¢evrede iletisim icinde olunan bireylere ve ¢ogunlukla aile
icinde goriilen siddet ile toplumda bagka bir insana, tanidig1 ve ya yabanci olan, bir kisi
ya da grup tarafindan uygulanan siddet olarak iki tiirde kendini gosterebilir.
Bireyleraras1 siddet kadina, ¢ocuga, yashya yonelik aile i¢i siddet, flortte siddet, is
yerinde yasanan siddet, okulda, hapishanede ya da yasl bakimevleri gibi sayilabilecek
pek ¢ok alanda bas gosteren siddetleri kapsamaktadir.
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2.3.3. Kolektif Siddet

Toplumsal, ekonomik ve politik olmak iizere li¢ boliime ayrilan kolektif siddet,
devletler ve siyasi gruplar tarafindan gerceklestirilen, planl ve bir ama¢ dogrultusunda
planlanan siddet sekli olarak agiklanmaktadir. Diinyanin her yerinde kendini gdsteren
nefret suglari, terdr saldirilar, ¢ete ve mafya savaslari, kan davalari ve savaslar bu
siddetin igerisinde siralanabilir (Ozcebe ve ark., 2008; Kapicioglu, 2008; Ozgiir,
Yoriikoglu, Baysan Arabaci, 2011; Giiler ve Akin, 2012; Akiiziim ve Oral, 2015).

2.4. Flort Siddeti
2.4.1. Tanim ve Goriillme Sikhig:

Genglik donemi kisilerin yasam siireci igerisinde deneyimledikleri davranis
tutum ve degerlerin gelecek yillara aktarildigi ve yetiskinlik donemindeki
deneyimlerinin belirlendigi 6nemli bir donemdir. Bireydeki kimlik gelisiminin
tamamlanmaya baslandigi, kisiligine uygun bir yasam felsefesi temellendirdigi ve
edindigi degerler yargilarin1 davraniglarina yansittigi ergenlik déoneminin sonlar1 olan
genglik donemi birgok sekilde tanimlanabilmektedir (Yavuz ve Ozmete, 2012). WHO,
10-19 yas araligin1 kapsayan kisileri ergenlik doneminde, 15-24 yas arasindaki kisileri
de genclik doneminde kabul etmektedir. Ergenlik ve genclik donemlerini barindiran yas
araliklar1 birbiriyle Ortlistiigii icin genel olarak 10-24 yas araligindaki kisiler geng
bireyler olarak tanimlamistir (Aba, 2008; Turhan ve ark., 2011; Yavuz ve Ozmete,
2012). Yasadigimiz iilkede iiniversite egitimi alan 6grencilerinin biiyiik bir béliimii 18-
25 yas araliginda olup, bu donem WHO’ nin genglik tanimiyla bagdasmaktadir (Turhan
ve ark., 2011). Universite egitimin alindig1 zamanlar ergenlik problemlerinin yani sira,
aileden bagimsizlagma, yeni bir sosyal ¢evreye uyum saglamaya calismak, is bulma
stirecleri ile ilgili belirsiz durumlar ve partner se¢imi ile ilgili donemleri i¢ine alan
onemli bir zaman dilimidir. Yetiskinlige ge¢is doneminin bagladigi, zihinsel, sosyal ve
psikolojik degisimlerin oldugu iiniversite zamanlarinda duygusal iligskiler 6n plana
cikmakta ve kisilerin gelisiminde 6nemli bir etkiye sahip olmaktadir. Ayrica duygusal
iliskiler/flort etme, yetiskin bireylerin iligkilerini saglikli bir sekilde ydnetmesinde
gerekli olan bilgi ve becerilerin kazanilmasi i¢in de dnemlidir (Turhan ve ark., 2011;
Haskan Avci, 2014; Kilinger ve Tuzgol Dost, 2014).

Flort, “iki bireyin duygusal iliskilerini, toplumsal etkinliklere ve sosyal iligkilere

biitiinciil ve agik bir bicimde birlikte katilim saglayarak, evlenme karar1 alana kadar ve



15

ya iki tar taraftan biri veya her ikisinin duygusal iliskiyi sonlandirmak istemesine kadar
devam ettirilmesi” seklinde tanimlanmaktadir (Straus, 2004; Sezer, 2008). Flort donemi
gen¢ bireyler i¢in duygusal anlamda olgunlasmalarini ve evlilik karar1 Oncesi
birbirlerini daha yakindan taniyarak yasamlarinin devami igin iradeli kararlar almalarini
saglayacak deneyimler biitiinli olarak kabul edilir (Aba, 2008). Ergen flort iligkisi ile
beraber, partneriyle isbirligini, karsilikli giiven ve anlayisi, birlikte bir yasam
siirdiirmenin sorumlulugunu, toplumsal kurallar1 kavrarken, farkl kisilige sahip kisilerle
nasil uzlasabilecegini de 6grenmis olur (Kaya Sakarya, 2013). Insanlarin ¢evrelerindeki
bireyler ile sagladiklar iliskilerde goriildiigii gibi duygusal iliski yasadiklar1 esleri ile de
aralarinda bazi donemler ¢atisma yasanmasi durumu séz konusudur. Flort iliski yasayan
kisiler maruz kaldiklar1 problemlere ¢6ziim iiretmek amaciyla bazen partnerlerine
yonelik siddet barindiran davraniglara yonelebilirler (Atakay, 2014). Flort iliskide
goriilen siddet bireylerarasi siddetin bir tiiriinden olmakla birlikte, siddetin hem kisisel
hem de sosyal boyutunu ilgilendiren bir bi¢imidir (Yumusak, 2013). Flort iliskide
yasanan siddette bir birey iliski icinde oldugu diger bir bireye cinsel olarak saldirida
bulunmak, fiziksel taciz ve psikolojik/ duygusal tacizi de i¢ine alan bedensel ve
duygusal olarak zedeleme amacini tasir. Birey sergiledigi bu siddeti ve zorlama halini
iliski i¢inde oldugu kisinin {izerinde egemenlik kurmak ve eldeki giiclinii siirdiirmek
i¢in kullanir (Khubchandani, 2010).

Flort iliskisi ile ilgili yapilan tanimlar tipki siddet ile ilgili yapilan tanimda
oldugu gibi farkli bigimlerde degerlendirilmistir. Calisma yapan bazi arastirmacilar flort
siddetinin birden fazla saldir1 ¢esidini barindirdigini (6rnegin bedensel, sozel ve
duygusal) soOylerken, bazi1 arastirmacilar ise sadece fiziksel saldirtyt on planda
tutmuslardir. Bagka uzmanlar ise dedikodu ve toplumsal anlamda yapilan engellemeleri
de bir tiir flort siddeti olarak gormektedirler (Stephenson, Martsolf, Draucker, 2012).
Yapilan cesitli tanimlara bakildiginda, flort iliskide yasana siddet, “birbiri ile duygusal
veya yakin iliski i¢inde olan veya olmus iki kisi arasinda ortaya ¢ikan siddet durumu”
seklinde tanimlanabilirken, CDC flort siddetini, “yakin bir iliski i¢erisinde olan iki birey
arasindaki bedensel, ruhsal ve cinsel siddet” seklinde tanimlamistir (RamisettyMikler ve
ark., 2006; Stephenson, Martsolf, Draucker, 2012; Moore ve dig., 2015).

Sezer (2008) flort iliskide yasanan siddeti  “duygusal iliski yasanirken
partnerlerden birisinin digerine bilingli bir seklide cinsel, fiziksel ve psikolojik olarak
saldirmas1” seklinde agiklarken, Aba’nin (2008) aktardigina goére Sanders, “flort

siddetini, evli olmayan ve duygusal bir beraberlik i¢inde olan bireylerin karsilikli bir
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sekilde birbirlerine uygulamakta olduklar1 siddet barindiran davranis ya da tehdit etme
hali” olarak tanimlamigtir. Diger bir tanimda ise, “duygusal bir birliktelik yasayan ve
evli olmayan, yas aralig1 genellikle 16 ile 24 aras1 olan partnerlerin, birbirlerine karsi
veya partnerlerden birinin digerine yonelttigi siddet barindiran eylemleri ve ya
tehditlerin tiimiinii flort siddeti” olarak ifade edilmistir (Kilinger, 2012). Ayrica flort
iligkilerde goriilen ve partnerlerin birbirlerine kars1 uyguladiklar1 bedensel, cinsel ve
psikolojik zararlarin tiimii istismar etme ve ya siddet uygulama sekli olarak
tanimlanmaktadir (Kilinger ve Tuzg6l Dost, 2014). Flort siddeti sézel sekilde taciz
etmekten bir bireyin 6liimiine kadar ¢esitli bicimlerde karsimiza ¢ikabilir. Ancak flort
iliskilerinde goriilen siddet ile ilgili yapilan tanimlar incelendiginde siddetin biyolojik,
psikolojik ve cinsel olmak iizere {i¢ boyutu daha ¢ok 6ne ¢ikmaktadir (Khubchandani,
2010; Kilinger ve Tuzgdl Dost, 2014).

Son donemlerde yapilan arastirmalar ile flort iliski esnasinda yasanan siddet
artik geng bireyler arasinda goriilen ve boyutlar giin gegtikge artis gésteren, dnemli bir
toplum sagligi problemi olarak karsimiza g¢ikmaktadir (Sili, 2012; Martins ve ark.,
2014).

Diinyanin pek ¢ok iilkesinde modern yagamin getirdigi onemli problemlerden
biri olarak goriilen flort siddeti, Tiirkiye’de son zamanlara kadar 6nemli bir halk sagligi
problemi olarak algilanmadigi halde bu bakis ag¢is1 zaman gegtikce degismeye
baslamistir (Aba, 2008). Flort Iliskide yasanan siddete yonelik yapilan ilk arastirmalar
evlilik siddeti lizerine ele alinmus, flort iligskiyi kapsayan caligmalar ise ancak yakin
zamanlarda arastirilmaya konmustur. Ancak, flort iligkinin yasandigi donemde
uygulanan siddet, ileriki zamanlarda goriilecek olan bir siddetin nedeni olabilmektedir
(Yumusak, 2013; Temple ve ark., 2013).

Yas dilimi 10 ile 24’1 kapsayan cocukluk ve yetigkinlik donemi arasindaki
gelisimsel aralik olarak agiklanan ergenlik donemi flort iliskilerinin ilk kez yasandigi ve
flort siddetinin uygulanmaya baslandigi zaman aralifidir. CDC’ ye gore flort iligki
yasadig1 birey tarafindan tecaviize, bedensel tacize ve istegi disinda her hangi bir kot
muameleye maruz kalmig her bes kadindan biri ve her yedi erkekten biri flort siddetinin
bir boyutuna 11 ile 17 yaslar1 igerisinde maruz birakilmistir (Moore ve ark., 2015). Bu
donemde yasanan siddet boyutu 6zellikle duygusal iliskilerin olusmaya basladig: ve ikili
iliskilerin pekistirilip yetiskinlik donemine aktarildigi bir zamanda uygulandigindan
olduk¢a onemli bir sorundur (Khubchandani, 2010). Flort iligkide yasanan siddet

ozellikle tliniversite egitimi alan 6grencileri igerisinde yogun bir sekilde goriilen ve
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ogrencilerin  %21°ne etki eden bir sorundur (Ames, Glenn ve Simons., 2014). CDC
2008 verilerine gore, her y1l geng bireylerin ortalama % 25’1 fiziksel, duygusal ve cinsel
sekillerde flort siddetine maruz kalmaktadirlar (Makin Byrd ve ark., 2013).

Flort iliskide yasanan siddet, Amerika Birlesik Devletlerinde her yil dort
adolesandan birini etkilemektedir (GonzalezGuarda ve ark., 2014). Kilinger ve Tuzgol
Dost’un (2014) aktardigina gore, Aluede, Imhonde ve Eguavoen (2006)
arastirmalarinda, tiniversite blinyesindeki psikolojik danigma merkezine bagvuru yapan
ogrencilerin %?22’sinin iliskilerinde sorunlar ile karsilastiklarint ve %7.4’{iniin cinsel
tacize maruz kaldigini belirtmistir.

WHO 2013 yilinda yaymlamis oldugu kitapcikta, diinya neredeyse her yerinde
kadinlarin %30’nun flort iliski yasadiklar1 bireylerden bedensel ve ya cinsel siddete
maruz kaldiklarina deginilmistir (WHO, 2013). Mason ve ark. (2014) arastirmalarinda,
bir iiniversite hastanesine basvuruda bulunan 282 adoélesani taramislar ve yasadiklari
flort iligkileri icinde %26.1°’nin duygusal siddete, %11.9’unun bedensel siddete
ugradiklarini tespit etmislerdir. Martins ve ark. (2014) belirttigine gore, Portekiz’de 18-
23 yagslar arasindaki kolej 6grencileri ile gerceklestirilen ¢alismalar pek ¢cok 6grencinin
son bir yillik zaman dilimi i¢erisinde kadin ya da erkek arkadaslari tarafindan en az bir
kere tacize ugradiklarimi agiklamistir. Yaslar1 13-29 arasinda degisen 4.667 geng birey
ile flort siddetinin uygulanma siklig1 ile ilgili yapilan bir ¢calismada ise geng bireylerin
%?25.4’1 en az bir taciz igeren davranis yasadigini belirtmis, psikolojik taciz igeren
davraniglar bagta olmak iizere (%19.5), sirastyla fiziksel taciz (%13.4) ve bedensel
siddet (%7.6) davraniglart goriilmiistiir. Ohnishi ve ark. (2011), Japon iiniversite
ogrencileri ile yakin iliskide yasanan istismar1 tespit etmek amaciyla gerceklestirdikleri
caligmaya, 274 6grenci katilim saglamis ve bu bireylerin yaklasik olarak yaris1 (131
katilimc1) en az bir defa erkek/kadin partneri tarafindan fiziksel, sozlii ve cinsel tacize
maruz birakildigini ifade etmistir. ABD’de 2011 yilinda ergenler ile gerceklestirilen bir
anket calismasinda ise calismada yer alan lise 6grencilerinin bir yillik siire igerisinde
yaklagik olarak % 9’unun kadin ya da erkek arkadasi tarafindan siddete ugramus,
tokatlanmis veya bilingli bir sekilde yaralanmis oldugu belirtmistir (Moore ve ark.,
2015).

Tiirkiye’de yasanan flort siddeti ise ¢ok yeni bir konu olup, bu konuyla ilgili
calisma ve literatiir oldukc¢a sinirli bir sekildedir (Aba 2008; Yumusak, 2013).
Ulkemizde flort iliski yasayan bireylere yonelik yapilan ilk arastirmalardan biri Ozcebe

ve arkadaglar1 (2002) tarafindan yapilan, Ankara’da bir grup lniversite ogrencisinin
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flortte siddet konusundaki goriislerinin arastirildigi calismadir. Bu ¢alismaya gore
aragtirmaya dahil edilen 148 6grenciden % 59.7°si en az bir flort iliski deneyimledigini
belirtmis, grubun %31.6°s1 flort iliskinin yasandig1 esnada siddete maruz birakilmis bir
arkadasinin oldugunu soylemistir. Ogrenciler siddete maruz birakilan arkadaslarinim
cinsiyet dagilimin1 da %87.8 oraninda kadin olarak belirtmislerdir. Bununla birlikte
grubun tiimiinde 12 tane Ogrenci siddete maruz kaldigini, 10 Ogrenci ise siddet
uyguladigini ifade etmistir. Aslan ve arkadaslarinin (2008) Ankara’da yaptig: bir baska
aragtirmaya bakildiginda ise hemsirelik yiiksekokulu birinci ve doérdiincii sinifta egitim
goren bireylerin, flort siddeti yasama ve siddet davranislari sergileme durumlari ile bu
konudaki diisiinceleri incelenmistir. Calismaya gore 6grencilerin % 28.6’s1 daha dnce
yasadiklar1 flort iliskilerinde siddet gordiiklerini, % 21.6°s1 ise simdiki flort iliskilerinde
siddete maruz birakildiklarin1 belirtmislerdir. Siddet davranisi gosterme durumlarina
gore ise Ogrenciler ge¢miste deneyimledikleri iligkilerde % 18.4 oraninda, simdi
yasadiklar iligkilerde ise %12.4 oraninda siddet iceren davramislara yoneldiklerini
belirtmislerdir.

Aba’nin (2008) Akdeniz Universitesi fakiilte ve yiiksekokullarinda egitim goren
ve flort iligki yasayan Ogrenciler ile yaptigi ¢aligmaya gore kadin ve erkeklerin siddet
tiirleri igerisinde en sik goriilen siddet tiirii psikolojik siddettir. Dagli’nin (2009) meslek
yiiksekokulunda egitim gdren bireyler arasinda flort siddetine yonelik yaptig1 ¢alismada,
kadin ve erkek 6grencilerin en yogun psikolojik siddete (kadinlarda % 62.6, erkeklerde
% 41.2), sonrasinda fiziksel siddete (kadinlarda % 34, erkeklerde % 38.8), ve son olarak
da cinsel siddete (kadinlarda % 3.4, erkeklerde % 8.3) maruz birakildiklar1 ifade
edilmistir.

Kabasakal ve Girli (2012) yaptiklar1 arastirmada erkek bireylerin flort iligki
yasadiklart donemde kadinlara yonelik fiziksel siddetin yani sira psikolojik ve sozel
siddet barindiran davraniglar sergilediklerini gostermistir. Kaya Sakarya’nin (2013)
arastirmasinda, erkek dgrencilerin flort iliski doneminde siddeti kabul durumunun kadin
ogrencilere gore anlamli bir diizeyde daha fazla oldugu gdzlemlenmistir. Universite
egitimi alan &grenciler ile gerceklestirilen bir baska c¢alismada, flort iligkisinde siddet
barindiran davraniglara yoneldiklerini belirten 6grencilerin kadina ve erkege yonelik
uygulanan flort siddetini kabul diizeyleri, duygusal iliskisinde siddete bagvurmadiklarini
belirten 6grencilere gore daha fazladir (Yumusak, 2013). Demir ve ark., (2014) yaptig
calismanin sonuglarina gore ise iniversitede egitim alan bireylerin %73.9’u flort

siddetine maruz birakildigini, bunlarin % 74.7’s1 psikolojik siddet, %26.3’1 sozel siddet,
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%15.1°1 fiziksel siddet, %5.4°1i ise cinsel siddet yasadigini belirtmistir. Calismanin elde
ettigi sonuglar tim diinyada ve Tiirkiye’de, geng¢ bireyler arasindaki flort siddetinin

boyutlarini géstermektedir.

2.4.2. Flort siddetine ozgii siddet tiirleri

Flort siddet tiirleri; fiziksel, cinsel, duygusal, ekonomik siddetin yani sira sosyal,

dijital, 1srarh takip gibi farkl tiirlerle kendini gostermektedir.

2.4.2.1. Fiziksel siddet

Bireyin bir kisiye bilingli olarak zarar vermek amaciyla giic kullanip,
karsisindakini kontrolii altina almaya calismasidir. Fiziksel siddetin yaganmasi sonucu,
kisiler arasinda bedensel yaralanma, sakatlanma ya da 6liim gibi ciddi sonuglar ortaya
cikabilir. Fiziksel siddetin igerisinde barindirdiklar1 arasinda, tokatlamak, yumruk
atmak, sa¢ ¢ekmek, viicudun herhangi bir yerini ¢imdikleme, 1sirma, yaralama amaclh
cisim atmak, tirmalamak, tekme atmak, itmek ve ya sarsmak, bicakla yaralamak ve ya
silahla saldirmak gibi davraniglar siralanabilir (Aslan ve ark., 2008; Aba, 2008;
Khubchandani, 2010; Mason ve ark., 2014; Kilinger ve Tuzgdl Dost, 2014). Geng
bireylerin flort iliskide fiziksel siddette maruz kalma oranlar1 % 10 ile % 20 arasinda

yayginlik gdstermektedir (Mason ve ark., 2014).

2.4.2.2. Duygusal Siddet:

Fiziksel giice gerek duyulmadan, duygularin baski uygulama yoluyla istismar
edilmesi, tehdit ve yaptirim uygulama araci olarak goriilmesi, korkutmak yoluyla kiginin
davraniglarinin engellenmeye c¢alisilmasidir (Aba, 2008; Kilinger ve Tuzgoél Dost,
2014). Bu tanima gore duygusal siddet, kisiye bagirarak korkutmak, sosyal alanlarda
asagilamak, dalga ge¢mek, isim takmak, baski uygulamak, duygulara yanitsiz kalmak,
iliskiyi sonlandirmakla tehdit etmek, sevgi gostermede yetersiz davranmak, kisiyi sosyal
yasamindan yoksun birakmak, kiskanglik sergilemek, devamli olarak kontrol etmek,
giyim sekline miidahalede bulunmak, partnerinden ayrilmama, yalana basvuvma gibi
davraniglar1 kapsar (Aslan ve ark., 2008; Aba, 2008; Khubchandani, 2010; Mason ve
ark., 2014; Kilinger ve Tuzgol Dost, 2014). Duygusal iligkilerde yasanan siddet ancak
20. yiizyilin ortalarinda sosyal bir sorun olarak ele alinmaya baslamistir (Aba, 2008;
Martins ve ark., 2014).
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Universite egitimi alan &grenciler ile yapilan bir calismada, flort iliskide
partnerleriyle ilgili sdzel, bedensel ve cinsel siddete yonelik tecriibeleri sorulmus “sik
stk kiskanmak”, kadinlarda 9%52.5 oraninda c¢ikarken erkek bireylerde %79.5, oranda
“giyecegi kiyafete miidahale etmek” kadinlarda %62.8 erkeklerde %61.4, oraninda
“bagkalarimin yaninda azar isitmek” kadinlarda %15.4, erkeklerde ise %6.8 oraninda
elde edilmistir. Kadinlar, partnerleri tarafindan %78 oraninda bedensel ve cinsel siddete
ugradiklarini bildirmislerdir. Bu sonu¢ da erkeklerin flort iliski yasadiklar1 doneminde
kadinlara daha ¢ok psikolojik ve sozel siddet uyguladiklarini gostermektedir (Kabasakal
ve Girli. 2012). Arastirmalar %20 ile %50 arasinda degisen siddet oranlari ile psikolojik
flort siddetinin diger siddet tiirlerine oranla daha yaygm oldugunu gostermektedir

(Mason ve ark.. 2014).

2.4.2.3. Cinsel siddet:

Cinsel yasamin bir tehdit unsuru olarak bireyi korkutmsk ve kontrol altinda
tutmak amaciyla kullanilmasidir. Cinsel siddet bireylerden birinin istegi olmadan ya da
bedenine istegi disinda dokunmak ya da cinsel iliski yasamasina zorlama durumudur.
Cogunlukla uygulanan cinsel siddet ile birlikte bedensel ve psikolojik siddette ortaya
cikar. Cinsel tacize maruz kalma, irade dis1 cinsel eylemlere siiriikleme, cinselligin bir
korkutma unsuru  olarak kullanilmasi, rizasi disinda dokunma ve &pme, dogum
kontroliiniin 6nlenmesi ve tecaviiz etmek gibi davranislar1 barindirir (Kése ve Beser,
2007; Aslan ve ark., 2008; Aba, 2008; Khubchandani, 2010; Mason ve ark., 2014;
Kilinger ve Tuzgdl Dost, 2014).

2.4.2.4. Sosyal siddet

Bireylerin bilgi almak isterken ve ya goriislerini ifade ederken kullandiklari
araglardan biri de sosyal medyadir. Sosyal medya uygulamalar: ile beraber bireylerin
ortak goriisleri birleserek veya ayrisarak toplumsal bir ifade bi¢imine biiriiniiyor.
Yapilan paylasimlar ve yorumlar sanal bir tartisma ortami olusturup kamuoyu
yoklamas1 yapilabilmesini sagliyor. Sosyal medya uygulamalar1 bireylerin
diistincelerini, nasil tepki verdigini, tepkinin boyutunun goriilmesinde etkilidir.

Yasanan durumlara gosterilen Ofkeli tepkiler ve argo igerikli climlelerin
kullanilmasiyla siddet dili sosyal medyada yer olusturulmaktadir. Sosyal medya araglari

belirli zamanlarda bireyin 6fkesini kusma araci olarak kullanilmaktadir. Bu siddete
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maruz kalan bireylerin ve digerlerinin etkilenme olasilig1r gérmezden geliniyor veya

bilingli bir sekilde bu yolla bireylere zarar verilmek amaclaniyor.

2.4.2.5. Dijital siddet

Dijital iletisim teknolojileri genellikle toplumsal cinsiyete dayali olarak ortaya
cikan ve teknolojinin yeni siddet alani olarak da adlandirilan dijital siddet tiiriini
dogurmustur. Sosyal medyadan duygusal, sosyal veya ekonomik olarak zarar vermeyi

amaglayan saldirilar dijital siddet olarak tanimlanmaktadir.

2.4.2.6. Israrh takip

Bir bireyin istegi diginda, onu bilingli ve siirekli bir bigimde istismar etmek
amaciyla ortaya ¢ikan siddet tiirtidiir. Takintili bir sekilde, hayranlik duyarak veya
platonik bir agk besleyerek 1srarla iletisim i¢ine girme c¢abasi olarak tanimlanmaktadir.
Magdur birey rizas1 olmadig1 ve takip eden bireyi reddettigi halde telefonla aramalar,
telefon mesaji gonderme, mektup ya da e-postalar ile bireyi iletisim i¢inde olmaya
zorlamak, gizli bir bicimde takip etmek, yolunu kesmek, yasadig1 evi gézetlemek, kisi
istememesine ragmen hediye géondermek gibi davraniglar 1srarli takip ve taciz siddeti

orneklerinden bazilaridir.

2.4.3. Flort Siddeti Risk Faktorleri ve Siddetin Sonuclari

Genel olarak i¢inde siddet barindiran davramiglarda gorildigi gibi flort
siddetinde de risk etmenleri, cinsiyetler aras1 farklar, yas kriteri, partnerlerden birinin ve
ya ikisinin uyusturucu madde ve alkol almasi, ¢ocukluk donemlerinde siddete maruz
birakilma ve ya bir baskasina siddet uygulanmasina tanik olma, olusturulan toplumsal
cinsiyet rolleri sebebi ile kadina uygulanan siddeti normallestirme, depresyon, kisilik
bozukluklari, egitim alaninda diisiik basar1 , ekonomik gelirin yetersizligi seklinde
stiralanabilir (WHO, 2002; Kizmaz, 2006; Aslan ve ark., 2008; Kaya Sakarya, 2013;
Kepir Savoly ve ark., 2014).

Genel olarak iiniversite egitimine baslama yillarina denk gelen, 17-29 yaglari
aras1 flort siddeti i¢in riskli donem olarak goriilmiis ve bu donemde siddet ve istismara
yonelik davraniglarin diger donemlere gore daha sik bir bicimde goriildiigii kabul
edilirken bu riskin 30 yasindan sonra azalmaya dogru gittigi belirtilmistir (Kilinger ve

Tuzgol Dost, 2014). Flort siddeti genel olarak erkek bireyler tarafindan kadinlara
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yoneltilir ancak kadinlar tarafindan da erkeklere uygulanabilmektedir. Flort siddeti
genellikle gen¢ kadinlar1 etkiler ve biitiin milletler, etnik gruplar kiiltiirel ve
sosyoekonomik veya egitim seviyeleri igcerisinde karsilasilabilir (Martins ve ark., 2014;
Aslan ve ark., 2008). Erkeklerin kadinlara gore daha saldirgan bir yapida olduklari ve
siddet barindiran eylemleri kabullendikleri yapilan ¢alismalarda goriilmektedir (Kepir
Savoly ve ark., 2014). Alkol ve uyusturucu madde kullanimi flort eden bireyler igin
siddete yonelme bakimindan 6nemli risk etkenlerindendir. Arastirmadan elde edilen
sonuclara gore alkol ve uyusturucu madde kullanimu ile siddet davranislar1 arasindaki
iliskinin, karmagik bir yapida olmasina ragmen ciddi boyutlarda oldugu tespit edilmistir
(Aba, 2008; Temple ve ark., 2013; Mason ve ark., 2014; Gozalez-Guarda ve ark., 2014).

Rothman ve arkadaslari, yapilan 28 calismanin analizi ile alkol kullaniminin
belirgin bir bicimde flortte siddete yonelik davraniglarin goriilme olasiligini arttirdig
sonucuna varmistir (Temple ve ark., 2013). Altinay ve Arat (2007), cocuk yasta siddet
iceren davraniglara maruz birakilma veya bagka bir bireye siddet uygulandigina tanik
olmanin kadinlarda siddete maruz kalma, erkeklerde ise siddet uygulama olasiligini
ciddi bir sekilde arttirdigin1 belirlemistir. Bununla birlikte kati, zorlayici anne-baba
davraniglar1 ve siddet iceren yontemlerin sosyal 6grenme yoluyla pekistirilerek, flort
iliskide siddet davranisinin temelini olusturdugu varsayilir (Makin Byrd ve ark., 2013).
Akran iligkilerinde siddete taniklik eden ve siddete maruz kalan bireylerin flort
iligkilerinde siddete yonelik davranislara yonelmeleri ve ya siddete maruz kalmalar1 da
olast bir durumdur (Khubchandani, 2010; Stephenson, Martsolf, Draucker, 2012;
Yumusak, 2013). Diger bir risk faktorii, toplumda belirlenen cinsiyet rolleri ile kadina
yonelik uygulanan siddetin kabullenilmesi, erkeklerin ise her alanda iistiin oldugu
diisiiniilerek erkeklerin siddet igeren davraniglara yonelmesinin kabul edilebilir bir
durum olmasidir (Aslan ve ark., 2008; Kaplan, 2012).

Flort iligskide yasanan siddet benzer sekilde aile i¢i siddette de bireylerin kendi
aralarinda yasadiklari, genellikle {i¢iincii bir birey tarafindan miidahale edilemeyen ve
cogunlukla gizli tutulan bir siddet bigimi olmasindan dolay1 siddetin yarattig1 etkiler ve
boyutlar kesin bir sekilde belirlenememektedir (Aslan ve ark., 2008). Bireyler
yasadiklar iligkilerde siddeti cogunlukla digerini kontrol altina almak i¢in bagvururlar,
bireye bu sekilde uygulanan siddet, yaralanmalara, ciddi problemlerin dogmasina hatta
oliim ile sonuglanabilecegi i¢in dnemlidir (Okan Ibiloglu, 2012; Kepir Savoly ve ark.,
2014). Partnerler arasindaki siddet i¢eren deneyimlerin, hem bireyler hem de toplum

icin olumsuz bir ¢cok sonuca neden olabilmektedir (Moore ve ark., 2015). Bunun i¢in
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siddeti yalnizca bir saglik problemi seklinde degil sagligi olumsuz etkileyen ciddi bir
risk etkeni olarak algilamak gerekir (Subas1 ve Akin, 2005; Aba, 2008). Flort iligkilerde
yasanan siddetinin birey lizerinde biraktig1 bedensel yaralanmalarin yaninda, kendine
olan giliveni ve benlik saygisinin gelisimini olumsuz bir bi¢cimde etkileyecek bazi
sonuglart da dogurabilmektedir (Aslan ve ark., 2008). Flortte yasanan siddet ile ilgili
yapilan arastirmalar incelendiginde, flort siddetinin ergenlik donemindeki bireylere
uygulanmasinda bedensel yaralanmalar, uyusturucu madde kullanimi, depresyon, cinsel
yolla bulasan enfeksiyonlar ve yakin iliskilerde catigmaya, diisiik egitim basaris1 gibi
olumsuz bedensel, ruhsal ve toplumsal saglik problemleri yasamaya daha yatkin
olduklar1 goriilmektedir (Moore ve ark., 2015). Makin Byrd ve ark., (2013) aktardigina
gore, CDC 2008 verilerinde flort siddetine maruz kalanlarin ¢atlak/kirik kol ve bacaklar
ve morarmalar gibi bedensel yaralanmalar, post travmatik stres bozuklugu ve depresyon
gibi negatif psikolojik problemler ile karsilagtiklar1 belirtilmektedir.

Flort iliskilerde diger siddet tiirlerine gore cinsel siddetin sagliga olan zararlarin
6lemek zordur. Bu siddet tiirii, riskli cinsel davranislar, istenmeyen hamilelikler, cinsel
islev bozukluklari, cinsel yolla bulasan hastaliklar, sagliga zararli uyusturucu madde
kullanimi, uyku bozukluklari, yeme bozukluklari, travma sonrasi stres bozuklugu,
depresyon ve intihar diislincelerini barindiran 6nemli saglik sorunlarinin olusmasina
sebep olabilir (Ames, Glenn ve Simons, 2014). Ayrica, cinsel siddete maruz kalan
bireylerde kendinden utanma, bedenini sevmeme, korkma, giivensizlik ve nefret gibi
duygular sergileyebilirler (Subasi ve Akin, 2005). Kilinger ve Tuzgdl Dost’un (2014)
aktardigima gore bazi arastirmalarda, erkeklerde bedensel istismar ve kadinlarda cinsel
istismar davranisinin diisiik 6zgiivenle baglantili oldugu, iliskide bedensel saldiri
davraniglarinin oran1 ya da siddetinin artis gostermesi ile birlikte kadinlarda depresif
belirtilerin arttig1 ve 6zsaygilarinda diisiis oldugu belirlenmistir.

Goriildigii gibi, flort iliskide siddete maruz kalan bireylerin olusan saglik
sorunlart zaman gectikce cesitlilik gostermekte, kiiclik bedensel rahatsizliklardan,
bireyin 6liimiine sebep olan ve intihar gibi siddetli mental saglik sorunlarina kadar genis
bir alani i¢ine almaktadir (Khubchandani, 2010). Geng¢ bireylerin flort iliskilerde
deneyimlerinin siirlt olmasi, problemleri ¢ozme konusunda yeteri kadar beceriye sahip
olmamalari, sosyal yasamlarinda siddete maruz kalanlarin olmasit sebeiyle
deneyimledikleri siddeti normal bir durum gibi algilamalari ve olasi bir siddetle
karsilagma durumlarinda yardim isteyebilecekleri bireylerin yetersizligi nedeniyle

problemlerin ¢dziimii zorlasabilmektedir (Aslan ve ark., 2008). Ozellikle ergenlik
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doneminde deneyimlenen flort siddeti, bireylerin yasamlar1 boyunca partner siddetine
maruz kalmalar1 ve potansiyel sekilde kendisinden sonraki nesilleri etkileyebilmeleri
bakimindan 6nemlidir (Aslan ve ark., 2008; Stephenson, Martsolf, Draucker, 2012;
Temple ve ark., 2013). Bu nedenlerden dolay1 siddet ile birlikte meydana gelen saglik
problemleri ve riskleri agisindan siddeti 6nleme calismalari 6nem kazanmaktadir

(Makin Byrd ve ark., 2013).

2.5. Siddetin Nedenleri

Insanlik var oldugundan beri siiregelen ve insanligin yasamindan eksilmeyen
siddet olgusu, kisisel ve toplumsal nitelikleriyle olduk¢a karmasik bir yapi ortaya
koymaktadir. Bu sebepten dolay1 siddet kavraminmi tanimlamak ve siddeti meydana
cikarmak olduk¢a zordur. Bundan dolay1 siddet eyleminin temelinin anlasilmasi ve
siddete kars1 koruyucu tedbirlerin olusturulmasi i¢in siddetin var olus nedenlerinin ve
risk faktorlerinin analiz edilmesi gereklidir (Akiiziim ve Oral, 2015).

Karmasik ve birden ¢ok boyuta sahip bir yapi olan siddeti tek bir nedene
baglamak zordur, siddetin meydana gelmesinde birgok etken rol oynayabilir (Ozmen ve
Kiigiik, 2013). Farkli kaynaklarda, siddete olan egilimin kaynag: ile ilgili farkh
yaklagimlar bulunmaktadir. Bir yaklasima gore siddetin fizyolojik boyutu Onemli
bulunurken, diger bir yaklasima gore ise toplumsal faktorlerin siddete olan egilimi
arttirdig1 goriisii savunulmaktadir. Siddetin fizyolojik boyutunu benimseyenlere gore,
genetik faktorler ve saglikli olmayan bir psikoloji siddetin meydana gelmesinde rol
oynarken, toplumsal faktorleri benimseyen gorlislere gore ise bireylerin iginde
bulundugu durum ve sartlar siddete sebep olmaktadir (Inand1 ve Yildiz, 2014).

Krug ve ark., (2002), siddetin sebeplerini, kisiden baslayarak, toplumu da kapsayacak
bicimde bir ¢ok yonde ele almakta ve bu faktorlerin, bireylerde siddet gdsteren ya da
siddet magduru olma hallerini etkiledigini vurgulamaktadir. Siddet olgusunun

2%  ¢¢

nedenlerini de “bireysel ve biyolojik faktorler”, “aile ve arkadaslarin dahil oldugu yakin
iligkiler”, “icinde bulundugu ¢evre” ve “toplum” bi¢ciminde belirtilmektedir. 1970’lerde
siddet olgusunun daha net anlasilabilmesi i¢in one siiriilen “Ekolojik Model”’e gore
siddet, “birden ¢ok faktoriin meydana gelmesi sonucunda kendini gosteren karmasik bir
problemdir”. Siddet olgusu, kisisel, toplumsal, kiiltiirel ve ¢evresel faktorlerin birlikte
etki etmesi sonucuyla ortaya cikmaktadir. Diger bir deyisle “siddet, psiko-biyolojik

etkenler ile dis g¢evre arasindaki iletisimin bir sonucudur” (Giiler ve Akin 2012;
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Akiiziim ve Oral, 2015). Ekolojik Modele gore bu etkenler siddet eyleminin ortaya
ctkmasi igin risk dogurur (Ogel, Tar1, Eke, 2006).

Literatiirde siddetin neden islendigine bakildiginda dort ana baslik karsimiza
cikmaktadir (Balkis, Duru, &Bulus, 2005, s. 83):

1. Ailede icinde uygulanan siddet, ¢ocuklarin istismar edilmesi, aile {iyelerinin
uyusturucu madde kullaniyor olmasi, yanlis ¢ocuk yetistirme bi¢imleri, evlilikte
yasanan catismalar ve aile i¢i baglarin zayif olmasini i¢ine alan ailesel faktorler;

2. Bireyin anti-sosyal arkadas ortami, akademik olarak basarisizlik gosterme, gete
gruplari, akranlar1 tarafindan dislanma ve zorbalik uygulanmasini igine alan
akran grubu ve okul faktorii gibi ¢cevresel faktorler;

3. Giig¢-otorite, silaha ulagsmada kolaylik, cinsiyet roliinden dolay1 ortaya
¢ikan kaliplar ve kiiltiirel normlar1 kapsayan sosyal faktorler;

4. Siddetin kisilikte yarattigit bozukluk, psikiyatrik olarak ortaya c¢ikan
rahatsizliklar, saldirganhik diirtiisii ve uyusturucu madde kullanimini1 kapsayan

bireysel faktorler;

2.5.1. Ailesel Etkenler

Bireylerin ilk deneyimledikleri sosyal ortamlari olan aile, karakterinin
olusumunda ve sosyal yasaminda onemli bir konuma sahiptir (Yakut, 2012; Arikan,
2014). Kisilerin sosyallesmeleri ve karakter yapilar aile igerisinde olustugundan ve aile
bireyin olusumunun bir pargasi oldugundan kiside biitlin bir yasam iz birakacaktir
(Oztek ve Kubilay, 2011; Arikan, 2014). Cocugun aile ortamindaki sosyallesme
durumunun yeterli olmamasi, siddet ya da sugluluk bakimindan belirgin bir risk
dogurmaktadir (Tezcan, 2009; Akiiziim ve Oral, 2015). Cocugun sosyallesme siireci
icerisinde problemlerinin nedenleri, ailenin yoksul olmasi, egitim seviyesinin diisiik
olmasi, cocuklar ile yeteri kadar ilgili olmamalar1 gibi ebeveynlerin sosyoekonomik
yetersizliklerinden ve ebeveynler arasindaki iletisimsizlik, aile iginde goriilen siddet,
bosanma ile sonuglanan evlilikler gibi problemlerden dogdugu sdylenebilir (Kizmaz,
2006). Aile bireyleri arasindaki iletisimlerin sekli bireyi siddet kurbani ve ya siddete
yonelten kisi durumuna siirtikleyebilir. Bu sebepten dolay1 es ve aile iiyeleri arasindaki
iletisimler siddet olgusunun herhangi bir boyutunun ortaya c¢ikisinda etkili

olabilmektedir (Giiler ve Akin, 2012; Makin Byrd ve dig. 2013). Genel olarak toplumsal
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siddetin aileye 0zgii olan durumu, aile i¢i siddet olarak nitelendirilebilir (Kaya ve ark.,
2004; Unalmis ve Sahin, 2012; Akiiziim ve Oral, 2015). Cocuklar, aile igerisindeki
problem ¢6zme becerisinden etkilenmekte ve aile {liyelerinin karsilastiklari problemler
ile bas etme yontemlerini nasil gelistirdiklerini gozlem yoluyla 6grenmektedirler.
Cocuklar, anne babalarin problemlerini ¢ozerken, 6fkelendikleri zamanlarda, stresle
basa cikarken ve disiplin yontemi olarak siddete basvurduklarini gordiiklerinde, siddet
olgusunu problem c¢ozme yoOntemi olarak algilayarak, ileriki zamanlarda kendi
iligkilerinde ve sorunlar ile bas etmede anne babalari gibi siddete yoOnelebilirler.
(Kizmaz, 2006; Okan Ibiloglu, 2012; Giileg¢ ve ark., 2012; Gengoglu, Kumcagiz,
Ersanli, 2014; Arikan 2014). Bunun yaninda ailenin sahip oldugu Kkiiltiirel degerlere
bagh kalarak, siddet eylemi gosteren ¢ocugun davranislarinin kabullenilmesi ergenlik
doneminde kendini gosteren siddet davramislarinin sebeplerinden biri olarak
gosterilebilir (Haskan, 2009; Yakut, 2012). Benzer sekilde, antisosyal yonelimleri olan,
daha oOnce suca yonelmis ve uyusturucu madde kullanan anne babalarin oldugu bir
ailede ortaminda yetistirilen bireyin, siddete yonelme sikliginin daha yiiksek oranda
goriilecegi diisiiniilmektedir (Kizmaz, 2006).

Ozetle siddete yonelimi olan ailelerin siddet egilimli bireyler yetistirdikleri
disiintilebilir. Aile icinde sahit olunan siddet, depresyon ve travma sonrasi stres
bozuklugu gibi ruh saglig1 problemlerinin ortaya ¢ikmasina neden olabilmektedir (Okan
ibiloglu, 2012; Gengoglu, Kumcagiz, Ersanli, 2014). Yapilan bir ¢alismada siddet
davranigi sergileyen bireylerin ailelerinin, sorun ile basa ¢ikma, aile i¢i iletisimsizlik,
rollerin dagilimi, duygusal olarak tepki gosterebilme, davranislarini kontrol altina
almaya calima ve genel islevler bakimindan siddet igeren davranis sergilemeyen
bireylerin aile iiyelerine gore daha fazla sorunla karsilastiklar1 ve aile icinde ortaya
c¢ikan sorunlar ile basa ¢ikmada daha ¢ok zorluklarla karsilastiklar: belirlenmistir (Avel
ve Giicray, 2010). Kisinin sosyal ve psikolojik durumunu etkileyen ve yonlendiren en
onemli etken olan ailenin ve ailesel faktorlerin detayli bir sekilde incelenmesi
gerekmektedir (Yakut, 2012).

Cocuk yasta siddete maruz kalma ya da yapilan siddete tanik olma, yetiskin
donemde siddet uygulama riskini arttirmaktadir. Ayni sekilde ailedeki bireylere siddet
uygulandigimi goérmek de siddet kisiye yoneltilmese bile bir c¢ocugun ilerdeki
davranislarina etki edebilmektedir (Incecik ve ark., 2009; Makin Byrd ve ark., 2013).
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2.5.2. Toplumsal ve Cevresel Etkenler

Birey icinde bulundugu sosyal g¢evreyle siirekli olarak etkilesim halindedir.
Yasamini siirdiirdiigii bu sosyal ¢evrede siddet ve siddet egilimine ait etkenlerin var
olmasi, bireyi siddete yoneltmek konusunda daha yatkin bir bicime gelmesine sebep
olur. Yasanan bu durum ise toplumun birey iizerindeki yonlendirici etkisini
gostermektedir (Yakut, 2012). Siddete yonelik davraniglarinin sebepleri incelendiginde,
cevresel etkenleri, medya ve sosyal g¢evrenin siddet olgusu ile ilgili duyarliliklari
temellendirirken, toplumsal faktorleri ise uyusturucu madde ve siddet araglarina
yonelim, diizensizlik, egitimde yetersizlikler ve egitimin birakilmast gibi durumlar
olusturmaktadir (Ogel, Tar1, Eke, 2006; Gengoglu, Kumcagiz, Ersanli, 2014).

Psikolojik, sosyo-kiiltiirel ve sosyo-ekonomik nitelikleri ile kitle iletisim
araglarinda yer verilen siddetin ¢esitli boyutlar1 toplum igerisindeki etkisi goriilmekte ve
toplumu etki altina almaktadir. Bununla birlikte sosyal yasam ve medya arasinda
karsilikli bir iletisim ve etkilesim hali s6z konusudur (Can, 2007). Kitle iletisim
araclarinda devamli olarak siddet iceren goriintiilerinin topluma sunulmasi, ¢ocuklarda
siddet olgusunun normallesmesi ya da siddetin pekistirilmesine neden olan bir etkiye
sahip oldugu sdylenebilir. Siddetin etkin bir sekilde sunulmasi, ¢ocuklarin bakis
acisindan siddete yonelik normal bir davranis bigimi seklinde algilanmasina neden
olacaktir (Yavuz, 2009: Ozmen ve Kiigiik, 2013). Psikoloji’de yer alan sosyal 6grenme
kuramina gore saldirganlik/siddet, gozlem yapma ya da taklit etme yoluyla edinilir ve ne
sekilde 0grenilirse o sekilde uygulanir. Bu kurama gore, izletilen filmlerde, televizyonda
ya da haberler kanallarinda, siddetin farkli boyutlarina yonelik 6rneklere maruz kalmak
siddeti yasamasa bile model alma sekliyle, problem ¢6zmede siddeti 6grenmeye ve bu
siddete yonelik davraniglarin dogurdugu sonuglara kars1 duyarsiz kalarak, saldirganlik
eylemine ve siddete yatkin bir hale gelmeye sebep olmaktadir (Kapicioglu, 2008).
Yapilan cesitli incelemeler medyada gosterilen siddet igerikli goriintiilerin izlenmesi ve
bu saldirgan modellerin pekistirilmesi kisilerin daha ¢ok saldirgan davranislara
yonelmesine ve siddete daha fazla yonelmekte olduklarini géstermektedir (Balkis, Duru
ve Bulus, 2005).

Kiginin aile ortaminda ve yasadig1 sosyal ¢cevrede siddet bir problem ¢6zme sekli
olarak algilaniyorsa, kisi de siddeti bir problem ¢6zme yoOntemi olarak rahatca
Ogrenecektir. Bu sebepten dolay1 yasama yeni katilan kisiler toplumu ve onun davranisg

sekillerini taklit etme yoluyla 6grenir ve bu davranislar1 normallestirirler (Can, 2013).
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Ayrica, diisiik maddi durum, go¢ etmek, dagilmis ailelerin ¢ogunlukta oldugu diizensiz
bir ¢evre, issiz olmak gibi sosyoekonomik sebepler ergen siddetini yonlendirmede etkili
risk faktorleri arasinda sayilabilir (Ogel, Tar1 ve Eke, 2006; Aygen ve Acik, 2014;
Arikan, 2014). Yapilan caligmalar diizensiz sosyo-ekonomik ve kiiltiirel iliskiler ile
siddete yonelik davraniglar arasinda etkili bir iligski gozlemlerken, maddi geliri diisiik,
igsizlik yasayan, diisiik egitim seviyesine sahip olan bireylerden meydana gelen
toplumsal gruplarin siddet davranis1 gostermeye daha egilimli olduklar1 goriilmektedir
(Can, 2007).

Temel gereksinimlerini karsilarken sosyo-ekonomik firsatlardan yeteri kadar
faydalanamayan, bu firsatlara erismede bir takim zorluklarla karsilasan kisiler,
gereksinimlerini bir ara¢ olarak gordiikleri siddet yoluyla kullanabilmektedirler (Can,
2007; Yakut, 2012). Siddet olgusu genellikle diisiik sosyo-ekonomik seviyede yer alan
bireyler arasinda kullanilan bir problem ¢6zme sekli olarak goriiniiyor olsa da yasanilan
toplumun her kesiminde var olan yaygin bir olgudur (Can, 2007). Bunun yam sira,
kentlesme siireci ile beraber toplumsal denetim azalmasi, kisilerarasi iletisimlerin
ylizeysel bir durum almasi da siddet ve suca yonelten davranislar iizerinde etkili
olabilmektedir. Kentlerde yasanan cevre kirliligi, kalabalik insan toplulugu, yogun
trafigin yasanmasi, ulasim sorunlari, gecim problemi, issizlik hali, yiiksek hizmet
maliyetleri, ekonomik sorunlar gibi problemlerin varligi, bireyin psikolojisi iizerinde
olumsuz etkiler dogurmakta, bu durum siddete yonelme halini ve sug isleme oranlarini
da artirmaktadir (Karasu, 2008; Haskan Avci, 2014). Ayrica, rahatsizlik doguracak
boyutta olan ortam sicakligi da saldirganlik davranisini artirmada etkili olabilmektedir
(incecik ve ark., 2009; Giiler ve Akin, 2012).

Siddetin kokeninde var olan genel olarak toplumsal degerler sistemi ve kiiltiirel
bakis acilaridir. Ornegin, bir disiplin olusturma bicimi olarak siddet magduru kisiler,
hayatlarinin ileriki zamanlarinda diinyaya getirdikleri cocuklar1 benzer sekiller ile
egitebileceklerini pekistirirler (Haskan Avci, 2014). Biitiin toplumlarin kendilerine ait
bir kiiltiirii benimsedigi diisiiniildiigiinde, siddet olgusunun sebeplerinin de toplumlarin
kiiltiirlerine baglh olarak farklilik gostermesi olasi bir durumdur. I¢inde oldugumuz
toplumda, kaba kuvvete basvurularak problemlerin ¢oziilmeye g¢alisildigi ve bu siddet
temelli davraniglarin da kiiltiirel bir ge¢mise dayandigi bir gergektir. Bu durum
ozellikle, ataerkil diizenin yogun goriildiigli bolgelerde, cesur olmaya ¢alisma, olas1 her
durum karsisinda cesaret gosterme ve intikam alma istegi gibi unsurlar1 gérmek daha

kolaydir (Yavuz 2009; Goktas, 2010).
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Toplumda sosyo-demografik yapida meydana gelen degisiklikler, kadin erkek
arasindaki sosyo-ekonomik esitsizlikler, maddi sorunlar, riisvet problemi, cocuk ve aile
ile ilgili yapilan politikalar, yasalardaki diizensizlikler, adalet sisteminin isleyis sekli ve
atesli silahlara erisimde kolaylik yasanmasi gibi baslica konular siddetin goriilme
olasihigmi etkilemektedir (Kapicioglu, 2008; Ozkan ve Akin, 2012). Toplumlarda
siddete dayali sorunlarin yaygin bir sekilde goriilmesi, siddet davranisim
normallestirmekte ve kisilerin zaman gectikce siddet igeren davranmiglara alismasina
sebep olmaktadir. Yasanan bu durum, siddetin normallestirilmesine ve mesru bir eylem
sekli olarak algilanmasina neden olabilmektedir (Yavuz, 2009; Goktas, 2010). Ortaya
cikis sebebi nasil olursa olsun, insanlar iizerinde olumsuz etkiye sahip ve biitiin
toplumlarda farkli boyutlarda yasana siddet, bireylerin fiziksel ve psikolojik acidan
zedelenmesine sebep olan sosyal bir olgudur (Ozkan, 2008). Siddet, giiclii bir bireyin
kendisinden gii¢siiz baska bir bireye yonelik istiinliik kurmak ve istedigi durumlari
kabul ettirmek adina var olan dengeleri bozan, hayatini tehdit eden ve bunun sonucunda
yok eden bir eylem sekli olarak, toplum sagligini olumsuz biv sekilde etkilemektedir

(Altun, 2006).

2.5.3. Bireysel Etkenler

Siddet, boyutu ya da tiirii bakimindan kisiden kisiye degisiklik gostermektedir.
Benzer kosullarda bir kisinin siddet eylemi sergilerken, baska bir kisinin siddete
yonelmemesi siddet egiliminde kisisel farkliliklarin biiyiik bir etken oldugunu
diistindiirmektedir (Haskan, 2009; Yakut, 2012). Saldirganlik ve siddet egiliminin
olusmasindaki bireysel faktorler; bireylerin biyolojik, ruhsal ve davranigsal nitelikleri
seklinde siralanir. Biyolojik faktorlerde cinsiyet ve hormon degisiklikleri 6nde gelir.
Neredeyse biitiin toplumlarda erkekler kadinlara oranla daha fazla saldirganlik egilimi
gosterirler. Kadinlik hormonlar1 saldirganlik durumu ortaya c¢iktiginda bunu
bastirabiliyorken, erkeklik hormonlar1 ile saldirganlik arasindaki iliski heniiz anne
karnindayken olusmaya baslar. (Kapicioglu, 2008). Bununla birlikte sebebi tam olarak
belirlenmemekle beraber premenstrual sendrom kadinlarda saldirgan davranislari
arttirma egilimindedir. Ayrica norotransmitterler, endokrin bozukluklar ve genetik
faktorler siddetin diger fizyolojik sebepleri arasinda yer alirken, limbik sistem ile beynin
temporal ve frontal loblar1 siddet davranislarindan sorumludurlar (Kaya Sakarya, 2013).

Bunun yaninda norepinefrin ve L-dopa seviyesindeki artisin da saldirgan davranislari
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arttirdigina  yonelik tespitler elde edilmistir. Alkol de diirtii kontroliiniin
saglanamamasina ve biligsel siirecinde azalmaya sebep olmaktadir. Alkol kullanimi ve
siddet davranisi arasinda goriiniir bir iliski oldugu da gdzlemlenmistir (Incecik ve ark.,
2009; Kaya Sakarya, 2013). Bunu yaninda i¢ salgi bezlerinin fonksiyonel bozuklugunda
bireylerde su¢ oranlarinin anlamh sekilde arttigi goézlemlenmistir. Buna 6rnek olarak
hipoglisemi olan bir bireyde belirgin bir seklide saldirganlik davranigina rastlanilmistir
(Eyliboglu, 2014).Ayrica kisilerdeki psikopatolojilerin de siddetle iligkisi de
bulunmaktadir (Kapicioglu, 2008).

Saldirganliga olan egiliminin tiirlinii belirleyen énemli kisisel farklilar1 bireyin
cocukluk déneminden itibaren biligsel, duygusal, sosyal ve psikoseksiiel gelisimleri,
kavramalari, rol modelleri, edindigi tecriibeleri, durumlara yiikledigi anlamlar olusturur
(Kapicioglu, 2008; Yakut, 2012). Hiperaktivite, diirtiisellik, davranis kontroliiniin
saglanamamasi ve dikkat sorunlar siddete neden olan kisilik ve davranig oOzellikleri
arasinda yer alabilir. Ayrica zeka diizeylerinin diisiik olmasi ile siddete egilim davranisi
sergileme arasindaki iliski ¢esitli aragtirmalarla ortaya konmustur (Kizmaz, 2006). Diger
bireysel risk etkenleri i¢inde, zorbalikk uygulayan akran grubu i¢inde bulunmak,
akademik anlamda basarisizlik, sosyal olarak yalnizlik hissi ve reddedilme korkusu gibi
durumlar da sayilabilir (Haskan Avci, 2014). Tiim bunlara ek olarak bireylerin
yasamlarinda kars1 karsiya kaldiklari bir takim krizleri yonetememeleri de siddetin
baska sebepleri olarak gosterilmektedir. Yeni bir kardesin dogmasi, hastalik hali, igsizlik
durumu, bosanma ile sonuglanan evlilik, yalniz hissetme, sevdigi bireylerden ayrilma,
evliliklerde karsilagilan diger sorunlar, 6liim gibi durumlar krizlerin ortaya ¢ikma
nedenleri arasinda gosterilebilir. Bireylerin karsilastiklar1  kisisel ve sosyal
kisitlamamlar, bu sorunlar ile bas edememek ve sonrasinda meydana gelen yoksunluk
ve engellenmislik hissi de siddetin dnemli sebepleri arasinda sayilmaktadir (Haskan,

2009; Yakut 2012).

2.6. Kimlik, Kisilik ve Siddet iliskisi

Genel olarak incelendiginde kisilik ozelliklerinin iki temel varsayima
dayanmakta oldugu goriilmektedir. Tlki, kisilik dzelliklerinin zaman iginde istikrarh
oldugudur. Cogunlukla kisinin davraniglarinin dogal olarak olaydan olaya degisecegi
fakat kisinin ‘ger¢cek dogasini’ aciklayan temel bir tutarlilik oldugu kabul edilmektedir.

Ikincisi ise kisilik dzelliklerinin genel olarak davranisi etkiledigine inanilmaktadir.
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Giliniimiize kadar arastirmacilar tarafindan kisiligi agiklayabilmek i¢in literatiirde
psikanalitik, biyolojik, ayirict 6zellik, ¢evresel, hiimanist, davranigsal, bilissel, genetik
vb. farkli yaklasimlar ortaya ¢iksa ve 21. Yiizyiln ikinci yarisindan itibaren tipolojik
tanimlardan vazgecilerek boyutsal Ozelliklerin temel alinmasiyla gelisimsel olarak
incelenmeye calisan arastirmalarin sayisi artsa da bu alanlarda yiiriitiilen
calismalardan elde edilen bulgularin ortak noktast ozellikler arasinda bir
faktorlesmenin meydana geldiginin belirlenmis olmasidir.

Saldirganlik ve siddet, kisilik kadar kimlik ile de iliskili oldugu bilinmektedir.
Ancak kimlik ve kisilik i¢ i¢ce gegmis durumlardir. Bireyin kendi hakkinda sahip oldugu
gorisleri, bilgileri ve imgeleri igeren kimlik, kisinin kendini kavrayisinin bir ifadesidir.
Bir anda ortaya ¢ikan ya da genetik olarak miras alinan degismez bir kavrayis degildir.
Aksine kimlik olusumu ve buna bagli olarak benlik duygusu gelisimi, kisinin gelisimi
stiresince ailesi ve yakin ¢evresiyle etkilesimleri sonucu 6grenilen ve siirekli gelisen bir
yapidir. Buna gore kimlik, ilk c¢ocukluk yaslarindan baslayarak diger bilissel ve
entelektiiel gelisim alanlariyla iliski i¢inde ve asamali olarak gelisir ve farkli alanlari
kapsar. Adorno, Frunkel-Brunswik, Levinson ve Stanford (1950) baski goren, kotiiye
kullanilan ve az sevgi goren ¢ocuklarin ileriki yillarda gii¢ yonelimli, kotiiye kullanici,
hosgoriisiiz ve yetkeye boyun egici bir kisilikle, dar goriislii toplumsal ve siyasal bir
bakis acist gelistireceklerine isaret etmektedir (Giildii ve Donmez, 2002). Bu goriis,
Adorno ve arkadaslarinin “Yetkeci Kisilik Kurami” olarak adlandirdiklar1 kuramlarinin
temelini olusturmaktadir. Baslangicta yalnizca Yahudilere yonelik 6nyargili tutumlarin
ve yikict davraniglarin nedenlerini ortaya ¢ikarmayi amaclayan, ancak daha sonra bu
ilgileri 6nyarg1 ve etnosentrism kavramlarini da iceren bir kuram gelistirmeye doniisen
Adorno ve arkadaslarma goére Yahudi karsitligi, sadece bir tutumlar ya da inanglar
ortintiisii degildir. Aksine insan varligina ve topluma iliskin Grgiitlenmis bir diigiince
bicimi yani bir kisilik tipi ya da kisilik 6zelligidir. Bu 6zellige sahip olan kisiler,
kaliplagsmis diisiiniirler, yetkeye itaat ederler, diinyay:r siyah ya da beyaz olarak
algilarlar. Toplumsal kurallara ve hiyerarsilere korii koriine baghdirlar ve diisiik
konumlu kisi ve gruplara kars1 6nyargili olma egilimindedirler (Plous, 2003).

“Yetkeci Kigilik Ozelligi” dokuz alt boyut igermektedir. Yetkeci kisi, geleneksel
degerlere sahiptir. Bilissel olarak kat1 ve hayal giiciinden yoksundur, zayif bir vicdana
sahiptir. Cinsellik igeren seylere asiri ilgi ile yaklasir. Bununla beraber cinsel ahlak
kurallarin1 ¢ignediklerini dislindiigii kisilere karsi saldirgan, cezalandirict tutum

sergiler. Gii¢ figiirleri ile oldukca ilgilidir ve genel anlamda insani anlayisa diismanca
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yaklagmasina karsilik bu olumsuz duygulan acik¢a ifade etmez, diismanligini, 6fkesini
bastirir. Bu bastirilan bu 6fkeyi daha sonra azinliklara, kendinden ve ait oldugu gruptan
farkli gordiiklerine yoneltir. (Funke, 2005; Gray ve Durrheim, 2006). Kuram, toplumsal
diinyay1 hiyerarsik olarak algilayan ve kategorik diislinen bireylerin, kendilerinden daha
alt konumda gordiikleri, gruplara kars1 6nyargili olma olasiliklarinin yiiksek oldugunu,
kendi gruplarinin diger gruplar lizerinde egemenlik kurmasini istediklerini ve cinsiyet
ayrimciligini desteklediklerini ortaya koymasi nedeniyle desteklenmistir (Plous, 2003).
F Olgegi'nin kullanildig1 calismalarda da 6lgek ile irksal dnyargi, siyasal-ekonomik
muhafazakarlik ve asir1 milliyetcilik Slglimleri arasinda iliski bulunmustur. Duckitt
(1991), F Olgeginin muhafazakar ve milliyetci ideolojilere yonelik temel egilimi,
genellenmis etnosentrismi ve dis gruplar ile azinliklara yonelik 6nyargiy1 igeren kisilik
boyutunu dogru olarak Olctiiglinii ileri siirmiistiir. Mynhardt (1980), Giiney Afrika’da
beyaz dgrenciler iizerinde yaptig1 bir calismasinda, F Olgegi ile Yahudi karsithg, siyah
ik karsithgr ve vatanseverlik Olclimleri arasinda anlamli korelesyonlar bulmustur.
Adorno ve arkadaslarimin Yetkeci Kisilik Kurami 6nyargidaki kiiltiirel farkliklar1 goz
ard1 etmesi, psikoanalitik varsayimlarin aragtirmalarla desteklenmemesi ve yetkeciligin
temelinin ¢ocukluktaki olumsuz yasantilara dayandirmasi nedenleriyle elestirilirken, F
Olgegi de sadece sag kanat yetkeciligini 6l¢gmesi genel ya da sol kanat yetkeciligini
Olcmemesi nedeniyle elestirilmistir (Plous, 2003; Gray ve Durrheim, 2006). Kanadali
arastirmaci Robert Altemeyer (1981, 1988) de Adorno ve arkadaslarindan etkilenmekle
birlikte, onlar1 Freudgu bakis agisina sahip olmakla elestirmis ve F Olgegi’nden daha iyi
psikometrik ozelliklere sahip bir Olgek gelistirmek icin calismustir. Gelistirdigi “Sag
Kanat Yetkeciligi Olgegi’'nin”(SKYO) yetkeci olan ve olmayan kisileri F Olgeginden
daha iyi ayirt ettigini ileri siirmistiir (Rottazzi, Bobbio ve Canova, 2007). Altemeyer’e
(1996) gore, “sag kanat yetkeciligi” (SKY) bireyin yasaminda yetke olarak kabul ettigi
kisilere kars1 gostermis oldugu psikolojik boyun egmedir ve birbiriyle iligkili ii¢ tutum
0gesi igerir: Yetkeci boyun egicilik, yetkeci saldirganlik ve geleneksellik.

Sosyal bilim kavramlar1 20. yilizyilin basinda yeniden sekillendirilmis ve 20.
ylizyilin segkin konularindan biri olarak ele alinan otoriteryen kisilik ¢esitli
yaklasimlarla incelenmistir. Oncesinde sadece sosyal ve ekonomik diisiincelerin ele
alindig1 sosyal bilimler kuramlarinda Sigmund Freud ile birlikte degisim yasanmistir.
Freud ile sosyal bilimler icerisinde psikolojik etkinin de 6nemi fark edilmistir. Freud'un
cesitli tanimlarindan sonra, bazi sosyal bilimciler de kendi uygulama alanlarina bunu

arastirmaya baglamistir. Psikolojinin degisen bu diisiinceleri, otoriterlik tartismalari
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tizerinde de etkili olmaya baslamistir. Erich Fromm, Abraham Maslow ve Wilhelm
Reich otoriteryenligin psikolojik tabanda bir rahatsizliktan kaynaklandigin1 varsaymaya
baslamislardir. Otoriter kisilik iizerine yapilan pek cok arastirma, durumun sosyal,
politik ve ekonomik boyutunun yani sira psikolojik bir boyutu da oldugunu kanitlamaya

baglamistir.

2.7. Otoriter Kisilik Ozellikleri

Otoriter kisilik sosyal psikoloji’de “Onyargi kuramlar1” icerisinde arastirilmigtir.
Otoriter kisilik ile ilgili bir¢ok tanim bulunmaktadir. Otoriteryenizm iizerine yapilan ilk
calismalar, Adorno, Frenkel-Brunswik ve arkadaslar1 (1950) tarafindan ele alinmistir.
Onlara gore otoriteryen kisilige sahip bireylerde; asir1 uyumcu, sert, sosyal
yasamlarinda duygularini bastiran, otoriter kisilige itaat eden, kendisi gibi diislinmeyen
ve ya benzer bir yasam siirdirmeyen bireylere karsi Onyargili 6zelliklerden
olugmaktadir. Bu kisilik, toplumsal hiyerarside giivenlik arayisinin bir sonucu olarak
ortaya ¢ikmakta ve giiclii bir grup bagliligi olusturmaktadir. Kisilerde korku olusturan
ve giivenli olmayan ortamlardan kacis, giivenlik doguracak faktorlere dogru bir
yonelimi ortaya ¢ikarmakta ve sonug olarak otoriter bazi 6zellikler ortaya ¢ikmaktadir.
Bu ozelliklerden bazilar1 su sekilde belirtilmektedir: Tutucu davranma, otoriteryen
kisilige itaat etme, saldirganlik davranisi sergileme, hosgoriisiiz davranma, bos inang ve
kaliplagsmis degerlere inanma, giiglii ve kati durusa egilim gosterme, yikimecilik ve
siiphecilik. Her ne kadar kavramsal bir bicimde ortaya c¢iksa de otoriteryenizm,
cocukluk caginda temelleri olusturulan bir kisilik sekli olarak ifade edilir. Ayni
zamanda arastirmacilar otoriter kisilige olan egilimlerin gec¢ ergenlik yillarinda tam
olarak olgunlasan toplumsal inanig ve diisiince yapilarimi ifade ettigini de One
stirmektedir (Duriez ve ark., 2007).

Otoriter birey; kapsadigi grubu bir adim Onde tutan, bu gruba mensup
olmayanlara olumsuz diislinceler ve duygular barindiran anlayissiz kisilik olarak
aciklanmaktadir. S6z konusu grubun bireyleri kendisinden {stiin gordiigii bireylere karsi
kesin itaat gosterme egilimindedir.

Otoriter kisilik psikanalitik kuram c¢ergevesinde siliperego, ego, id tgliisii
icerisinde sert siiperego, giigsiiz ego ve giliclii id’den bir baglant1 seklindedir. S6z
konusu sistemlerin baglantisin1 genel olarak otoriter kisilik nitelikleri baglaminda

incelemek daha dogru olacaktir. Otoriteryen kisinin en genel 6zelliklerinden bir tanesi
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kendi toplumunun deger ve yargilarini biiyiik Ol¢iide icinde barindirir. Bu degerleri
Oziimsemelere karsi gelenleri reddetme ve orantisiz sekilde siddetli cezalar verme
egilimindedirler. Bu 6zellik agresyon olarak tanimlanmaktadir. Otoriter birey icin bir
baska 6zellik de kendisinden daha iist bir otoriter temsilcinin kararlarin1 kosulsuz ve

sartsiz benimsemesidir.

2.7.1. Otoriteryen Kisinin Egosu

Otoriteryen kisinin egosunun, gii¢siizliigli kisinin emosyonlariinkarinda, batil
itikatinda ve tek boyutlu diisiinlip farkli alternatifler gelistirmesinde, bir baska deyisle
rijiditi 6zelliklerinde kendini kabul eder. Emosyonlariinkar eden otoriteryen kisi i¢gorii
sahibi degildir ve kendisi fark ettigi anda uyumu bozulabilir. Bazi davranislarin
anlamsiz tarzda tekrarlanmasi, asir1 basit kategoriler ¢ergevesinde diisiinebilen otoriter
kisilik ozelligi tasiyan kisi temelde psikolojik ve sosyal boyutlarda farkli secenekler
tiretemez. Bu 6zelligi kendisinde barindiran otoriter birey yeryiiziinde tehlikeli ve riskli
olaylarin varolduguna inanip, bilingli egosunun yonlendirmesiyle impulslarini daha
kiigiitk  gruplara ve kendisinin  kolaylikla  basarip yenebilecegi  objelere
yonlendirmektedir. Otoriter birey sert ve tutumlu olmay1 benimser. Boyun egen otoriter

bireyin bu 6zelliginin temelinde kendi kisisel zayiflig1 yatmaktadir.

2.7.2. Otoriteryen Kisinin Id’i

Otoriter bireyin id 6zelligine bakildiginda giiclii, kuvvetli ve bu kuvveti ortada
olan id’in kendini yapict olamayan, alaycilik ve cinsellige daha c¢ok ilgi gostermekle
birlikte toplumun cinsel kurallarindan sapma eylemi gosteren kisilere (escinseller vb.)

sert cezalar verme egiliminde oldugu gozlenmektedir.

2.7.3. Otoriter Kisi ve Kognitif Fonksiyonlar

Yapilan aragtirmalarin sonuglarina gore, otoriteryen kisiligi tanimlamanin en iyi
yolunun kognitif fonksiyondaki dar goriisliilik oldugu ileri siirilmektedir. Gergek
anlamda otoriter birey yeni bilissel materyal ile bas edebilme giliciinden yoksundur.
Yeni olaylar/a karsilastigi zaman daha once sahip oldugu kavramlari degistirmeye
direngli olup hizl1 bir kapanma gosterir. Kendi inang sistemine destek olmasi ve kendini
var edebilmesi i¢in dis otoriteye ¢ok fazla ihtiya¢ duyar ve distan gelen uyaricilara ¢ok

bagimhilik gosterir. Ozel inanglar ve davramslar zamanla degisebilir, doniisebilir fakat
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kognitif tarz kalicidir, degismez. Dogmatizm ve anksiyete, arastirilan 6zellikler iginde
yer almaktadir. Dogmatize bir inanglar sistemine bagli olmaktadir ve otoriteryenizmin
alternatif bir formiilasyonudur. Dogmatizm skalasi incelendigi zaman dogmatizmin
anksiyeteyle yakindan iligkili oldugu goriilmiis ve bu skalada yiiksek puan alanlarin
daha aksiy6z ve huzursuz olduklar1 belirlenmistir. Dogmatizm ve anksiyetenin tek bir
psikolojik faktoriin parcasi oldugu ifade edilmistir. Teorik olarak, otoriteryenizm
anksiyeteye kars1 bir tepki oldugu ve kisiyi tehdit eden psikolojik egilimlerle basa
cikabilmek i¢in bir yol oldugu ortaya konmustur. Buna gore, otoriteryenizm
anksiyeteyle basa ¢ikmada sistematik ve yaygin bir model olusturur. Otoriteryen kisinin
kendisini anksiyeteden korumak i¢in otoriyete dayandigi ve kendisinin sahip oldugu
degerlere uyusmayan degerleri kategorik olarak ve kesin bir tarzda reddettigi

belirlenmistir.

2.7.4. Otoriteryen Kisi ve Psikopatoloji

Otoriter bireyde incelenen bir bagska ozellik ise psikopatolojidir. Freud’un
psikanalitik teorisinden etkilenen Adorno, daha c¢ok orta sinifa ait kisiler iizerinde
yaptig1 calismalarda, otoriter egilimleri belirmek amaciyla F Olcegini gelistirmistir.
Yapilan gesitli arastirmalarda otoriter kisilik yonelimlerini saptamak igin gelistirilen F

Olcegi dokuz boyuttan olusmaktadir:

1. Gelenekgilik (konvansiyonalizm): toplum normlarina ve geleneklere, orta sinif
deger ve yargilarina siirsiz baglilik gosterme.

2. Otoriteye itaat etme: mensup olugu grubu yiiceltip, ahlaki otoriteler degerler
dogrultusunda kosulsuz sartsiz benimseme.

3. Otoriter kiside saldirganlik egilimi: Geleneksel normlar1 reddedenleri veya
Oonemsemeyenleri tespit etmek i¢in hali hazirda olma, onlar1 elestirme, inkar
etme ve cezalandirma egilimi gosterme.

4. Bireyci bakis karsitligi: Bireysel, iiretici, esnek diisiinceye karsi bir tutum
sergiliyor olmasi.

5. Deger yargisi barindirmayan inanglar ve Onyargili olma: Kisinin geleceginin
gizemli olarak olusturulduguna olan inang seklini benimseyen ve sert

alternetifleri gosterme egiliminde olmasi.
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6. Giig ve katilik hali: Devamli otorite ve kurallara boyun egme haliyle diistinmek
ve kaygilanmak, giiclii kisilerle bir olma, dayanma giicii gdsterme ve katilik
boyutlarinda ug fikirleri benimseme.

7. Yikict tavirlar ve olumsuz diisiinme sekli: Geneli kapsayan bir diismanlik hali,
kisileri elestirmek veya onlar1 bagka diisiinceler ile yargilamak.

8. Yansitma ve yoOneltme egilimi gosterme: Yeryliziinde belirginlesen tehlikeli
durumlarin var olduguna inanmaya egilim; bilin¢dis1 kaoslar1 disar1 yoneltme.

9. Cinsellik: Cinsellik ile iligkili eylemlere yonelik abartili bir sekilde ilgi gosterme
hali.

10. Bu kapsamda bakildiginda o6zellikle ilk ii¢ boyutun (gelenekgilik, otoriteryen
boyun egme ve otoriteryen saldirganlik) s6z konusu boyutlara oranla daha

onemli oldugu vurgulanmaktadir.

2.7.4.1. Adorno’ya Gore Otoriteryen Birey

Adorno, toplumlarda kisilerin demokratik olmayan davraniglara egilim
gostermelerinin sosyal-psikolojik sebeplerini incelemis ve bunu otoriter birey olarak
nitelendirmistir. Adorno’ya gore, otoriter birey cocuklukta bas gosteren Oedipus
kompleksinin bir devami niteliginde kendini gostermektedir. Cocukluk ¢aginda, bir
yandan anneye karsi bas gosteren cinsel ilginin bilingaltina atilmasi diger taraftan
ebevynlere duyulan kizginlik ve 6fkenin ortadan kaldirilmasi ile aile otoritesine karsi
boyun egme ortaya ¢ikmaktadir. Daha sonraki yaslarda ailesinde artik gercek bir otorite
bulamayan kisi, kendisini ait hissedebilecegi dissal bir giice yonlendirmektedir. Otoriter
kisilik egonun gili¢slizliigli lizerinde yiikselme gosterir. Bununla birlikte gelisen
saldirganlik ve otorite karsisinda boyun egme egilimi, giivenli bir alan arayan ve
sorumluluk almaktan yoksun bir kisiligin 6zelliklerini olusturmaktadir. Boyle sekillenen
birey, itaat etme sekliyle ve kendisinde kabullenmedigi Ozellikleri temsil ettigine
inandig1 kendisinden daha gii¢siiz bireyleri yok etmeye diisiincesiyle haz alir, doyum
saglar ve rahatlar. Adorno aynm1 =zamanda otoriter kisilik gelisiminde ve
yayginlasmasinda Avrupa’daki alt-orta siniflarin belirli niteliklerinden kaynaklandigi
goriistindedir.

Ayn1 zamanda Adorno ve arkadaslar1 otoriteryen kisiligi olusturan temelin
problemli gegcen cocukluk yasantilarindan kaynaklandigini belirtmiglerdir. Psikanalitik

bicimde deginilecek olursa, bu bireyler, ¢ocuk yaslarda, bir yonden ileri diizeyde
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ideallestirilmis ve diger yonden ise bir¢ok olumsuzlukla pekistirilmis ikili bir yasam
siirdiirmiislerdir. Bu yaklasima gore, sert ve ayni zamanda tutarsiz aile diizeni, otoriteyi
daha kolay kabullenen, ancak kendi gereksinimlerini ve duygularini belirtmekte
zorlanan bireyler iiretir. Bu yonde gelisen ve siirdiiriilen ebeveyn-cocuk iletisimlerin
sonucu olarak, ¢ocuklarin bir kism1 kendilerinin kotii birer birey olduklari diisiincesine
inanarak ve babalarinin dayattigi normlara ve beklentilere ulasabilmek amaciyla ¢aba
harcayarak mazosist bir hale biirlinebilirler. Bununla birlikte otoriteye karst boyun
egmenin Onemini de Ogrenmis olurlar. Psikanalitik sekilde, bu tiir deneyimleri
pekistiren bireyler ebeveynlerinin, 6zellikle de babanin olusturdugu normlar1 benimser
boylelikle de kati1 ve cezalandirict bir siiperego ve ya diisiince gelistirirler. Bu durum
giindelik yasamda, bireyin kendini devamli bir sekilde acimasizca toplumsal kurallari
baz alarak yargilamasina neden olur. Itaate olan énem ve otoriteye kayitsiz bir sekilde
saygl gostermek bireyin yagaminda siirekli olarak devam eder. Diger bir otorite figiirleri
(6gretmenler, grup liderleri, politik figiirler) anne ve babanin yerini alir ve onlar gibi
kat1 ve disiplinli bir sekilde goriilen bireylere de asir1 derece saygi duyulur. Ancak kati
normlara sahip ebeveynlerin davraniglar1 ve otoriteye asir1 saygi gdstermek zorunda
birakilmak, ebeveynlere ve ya baska otorite figiirlerine yoneltilemeyecek aksine
kizginlik da dogurabilmektedir.

Adorno ve arkadaglar1 psikolojik olarak yasanan olumsuz siireci azaltabilmek
icin, bilingdist bir sekilde savunma mekanizmalarina basvuruldugunu belirtirler.
Boylelikle, kizgiliklarint kendilerinden daha zayif ve ya korumasiz bir bigimde
gordiikleri bireylere yoneltirler. Frosh’a gore bu yoneltme hali nefret objeleri ile dolu
bir yasam olusturur ve bdylece otoriter kisinin tehlikeli bir halde oldugu ve yasamini
stirdiirebilmesi amaciyla digerlerini yok etmek gerektigine yonelik diislincesini onaylar

(Gough ve McFadden, 2001: 195).

2.7.4.2. Altemeyer’in Sag kanat otoriteryenizm kurami

Altemeyer tarafindan gelistirilmis olan bu kuram otoriteryenizmi sosyal
O0grenme kuramina dayandirir. Cocuklarin dogustan 6n yargili olduklarini savunur.
Adorno Altemeyer'den once otoriteryen kisilik kuramini gelistirmistir. Aralarindaki en
bliyiik fark adorno'nun otoriteryen kisiligi kotii c¢ocukluk yasantilarina baglamasi,
Altemeyer'in bunu sosyal 6grenme ile agiklamasidir. Altemeyer, otoriteryenizmle sol

kanatta politika yapanlar arasinda bir korelasyon bulamamaistir, bu yiizden, gelistirdigi
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dleege, sag kanat otoriteryenizm-yetkecilik 6lcegi-SKYO ve kuramu da, sag kanat
otoriteryenizm kurami olarak bilinir.

Altemeyer'in otoriteryenizminin boyutlari su sekildedir:

1. Otoriteryen boyun egme: bireyin yasadigi toplumdaki yerlesik ve mesru olarak
algilanan otoritelere yiiksek diizeyde boyun egme.

2. Otoriteryen saldirganlik: cesitli kisilere yoneltilmis genel bir saldirganlik. Bu
saldirganlik, yerlesik otoriteler tarafindan “izin verilmis (onaylanmis)” bir
saldirganlik olarak algilanir.

3. Konvansiyonalizm (gelenekgcilik): toplumsal konvansiyonlara (geleneklere,
kabul edilmis kurallara) yiiksek derecede baglilik. Bagli olunan konvansiyonlar,
toplum ve onun yerlesik otoriteleri tarafindan kabul edilen (uygun goriilen)

konvansiyonlar olarak algilanir.

Bu kavramlardan yola cikarak, flort siddeti ve yetkeci kisilik arasindaki iligki
aciklanabilir. Ozellikle muhafazakar toplumlarda gelenekgci otoritenin flort iliskisine
olumlu bakmadigi, onay vermemesinin yani sira cezalandirilmasi gerektigine dair tutum
icinde oldugu bilinmektedir. Bu yap1 iginde yetkeci-otoriteye boyun egen bireylerin
flort siddetini normalize edecegi, siddeti onaylayacagi, hatta siddet olarak dahi
algilamayacag1 ongoriilebilir. Otoritenin aykiri buldugu bir yasant1 oldugu i¢in kendi

flort iligkisinin cezalandirilmasina da onay verecektir.
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BOLUM 111

3. YONTEM

3.1. Arastirmanin Amaci

Bu ¢alismanin temel amaci, Cukurova Universitesi Tip Fakiiltesi 6grencilerinde

flort siddeti ile otoriter kisilik arasindaki iliskiyi arastirmaktir.

3.2. Arastirmanin Modeli

Otoriter kimligin flort siddeti iizerine etkisinin incelendigi bu arastirmada,
kesitsel tarama modeli kullanilmistir. Kesitsel tarama modeli, katilimcilardan verilerin
tek seferde toplanarak durum belirlemesinin yapildig1 betimsel bir tarama arastirmasi

tiridiir (Biliytkoztirk, Kilig, Akgilin, Karadeniz ve Demirel, 2018).

3.3. Arastirmanin Evren ve Orneklemi

Calismanin evrenini Cukurova Universitesi Tip Fakiiltesi ilk 2 smif dgrencileri
olusturmaktadir. Dénem 1 dgrencilerinin toplam sayis1 400, donem 2’lerin ise 344 tiir.
Her 3 ogrenciden biri tesadiifi olarak belirlenerek ¢alismaya alinmistir. Caligmanin
orneklemini 2017-2018 egitim &gretim yili bahar doneminde Tip Fakiiltesinde egitim

alan preklinik donemdeki 1 ve 2 sinif 6grencisi toplam 251 kisi olusturmaktadir.

3.4. Arastirmanin Yapihsi (Prosediir)

Veri toplama araglarmin uygulanmasinda Cukurova Universitesi Tip Fakiiltesi 1
ve 2 siniflarda her bir sinifa ayr ayr1 gidilerek, siniflarinda arastirma ve olgekle ilgili
gerekli agiklamalar yapilmis, tiim sorulara gergekg¢i olarak yanit vermeleri gerektigi ve
calismaya tesadiifi olarak secilenlerin isterlerse ayrilabilecekleri-katilimin goniillii
oldugu vurgulanmigtir. Anket formunu cevaplandirmay1 kabul eden 6grencilerden higbir
soruyu bos birakmadan, yonergeler dogrultusunda sorular1 cevaplandirmalar
istenmistir. Yanitlarin kesinlikle gizli tutulacagi ve sadece arastirma amaciyla
kullanilacag: belirtilmistir. Numara listesinden her 3 6grenciden birinin ardisik olarak

-----

ertesi giin belirlenen yerdeki kutuya atmalar1 istenmistir.
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3.5. Veri Toplama Arag¢larn

Aragtirmada veri toplama araci olarak Kisisel Bilgi Formu, Flort siddeti tiirlerine
maruz kalma durumunda gelistirecegi davranmis, bu siddet tiirlerine maruz kalma
durumunu ve flort iligkilerine karsi tutumlarini belirlemek amaciyla ilgili literatiir
is1ginda  sorular ve ifadeler hazirlanmistir. Ogrencilerin  otoriter-yetkeci  kisilik
seviyesini dlgmek amaciyla Sag Kanat Yetkeciligi (SKYO) ve siddet egilimini tespit
edebilmek i¢in Siddet Egilim Olgegi (SEO) kullanilmistir.

3.5.1. Kisisel Bilgi Formu

llgili literatiir 1s18inda hazirlannugtir ve toplam 14 sorudan olusmaktadur.
Katilimcilarin cinsiyeti, okuduklar1 sinif, akademik basari durumlari, aile yapilari,
ailenin ekonomik durumu, anne ve babami egitim durumu, aile i¢i siddete tanik olma
durumu, daha once psikolojik destek alip almadiklarini, tespit etmeye yonelik sorular

sorulmustur. (Ek 1).

3.5.2. Flort Siddeti Bilgi Formu

Flort siddeti tiirlerine yonelik tutum ve bu tiirlere maruz kalma durumunu
sorgulayan 20 baslikli bir madde havuzu olusturulmustur. Bu maddeler ile flort siddeti
tiirlerine maruz kalma durumunda gelistirecegi davranisi, bu siddet tiirlerine maruz

kalma durumu sorgulanmugtir.

3.5.3. Flort Tutum indeksi

Ilgili literatiir 15131nda Flort iliskisine karsi tutumu belirlemeye yonelik 2 si ters
yonde kodlanan 8 maddeden olusmus bir indeks olusturulmustur. 7 li Likert ile
olusturulmus olan bu indeksten toplam puan elde edilmis, Flort tutum puani adi

verilmistir. Puan arttik¢a flort iliskilerine karsi olumsuz tutum artmaktadir. (Ek 2).

3.5.4. Siddet Egilim Olgegi (SEO)

Calismada Goka, Bayat ve Tiirk¢apar (1995) tarafindan gelistirilen “Siddet

=19

Egilim Olgegi” kullanilmistir. Olgek dortlii likert tiirii bir cevaplama formatindadir ve

20 madde'den olugmaktadir. “Hic¢ uygun degil, “Biraz uygun”, “uygun” ve “cok uygun”

maddeleri sirastyla bir ile dort arasinda puanlanan 6l¢ekten en az 20 ve en fazla 80 puan
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alinmaktadir. Alinan puanlarin artmasi siddet egilimin yiikseldigini gosterir. Toplam
puani; 1-20 arasindaki olan 6grencinin siddet egilimi “cok az”, 21-40 arasinda ise “az”;
41-60 arasinda ise “fazla”, 61-80 arasinda “cok fazla” siddet egiliminde oldugu seklinde
yorumlanmustir. (Ek 3).

3.5.5. Sag Kanat Yetkeciligi Olcegi (SKYO)

Altemeyer (1996) tarafindan gelistirilen Sag Kanat Yetkeciligi (SKY) kavrama,
Adorno, Frenkel-Brunswik, Levinson ve Sanford’un (1950) geleneksel yetkecilik
calismalarinin kuramsal ve deneysel sinirliliklarint gidererek, bu kavrama yeni bir bakis
acis1 getirmeyi amaglamigtir. Sag kanat yetkeciligini 6l¢gme amaciyla Altemeyer (1996),
Sag Kanat Yetkeciligi Olgegi’ni (SKYO) gelistirmistir. Olgek, hali hazirda diinyanin
bircok yerindeki arastirmalarda kullanilmaktadir. Yetkeci Kisilik Olcegi (YKO). YKO,
Amerika’da 1958°de siyasal inan¢ ve egilimlerin belirlenmesi i¢in gerceklestirilen
taramada kullanilan (McClosky ve Chong, 1985) bir olgektir. Altemeyer’in, bireyin
yasaminda yetke olarak kabul ettiklerine kars1 gostermis oldugu psikolojik boyun egme
diizeyini 6lgme amaciyla gelistirdigi SKYO’nin 2006 siiriimii 22 maddeden
olusmaktadir. Olgek {i¢c temel tutum &gesini igermektedir: “Yetkeci boyun egme”,
“yetkeci saldirganlik” ve “geleneksellik™.

Olgegin Tiirkiye’de gecerlik giivenirlik ¢alismast Hasta (2002) tarafindan
yapilmigtir. SKYO’nin Tiirkge formunu gelistirerek, giivenirlik ve gegerliginin

belirlenmesi Giildii tarafindan gergeklestirilmistir. (Giildii O., 2012). Giildii’niin

calismasinda 6zgiin halinden 14. ve 20. maddelerin ¢ikarilmasiyla 18 maddelik 6l¢egin
¢dziimleme sonuglarma gore iki faktdrlii hale gelen SKYO’nde yiiksek diizey SKY ni
(Y-SKY) ifade eden birinci faktérde 3, 5, 7, 10, 12, 16, 17, 19 ve 22. maddeler, diistik
diizey SKY’ni (D- SKY) ifade eden ikinci faktorde ise 4, 6, 8, 9, 11, 13, 15, 18 ve 21.
maddeler yer almistir. Olgek Likert tipi ve dokuz boliimliidiir. Bir ugta yer alan
“kesinlikle katilmiyorum” degerlendirmesine 1 puan, diger ugta yer alan “kesinlikle
katiliyorum” degerlendirmesine 9 puan verilmektedir. 1. ve 2. maddeler yanitlayicilari
bu dokuz boliimlii puanlama sistemine alistirmak ic¢in konulmustur ve puanlama disi
tutulmaktadir. Puanlama 3. maddeden baslayarak yapilmaktadir. 4, 6, 8, 9, 11, 13, 15,
18 ve 21. maddeler ters puanlanmakta, 6l¢ekten alinan puanlar arttik¢a yetkecilik diizeyi

de artmaktadir. (Ek 4).
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3.6. Verilerin Analizi

Verilerin normal dagilima uygunlugu test edilmistir. Normal dagilim gosteren
siirekli degiskenlerin analizinde t testi, tek yonlii varyans analizi, Pearson korelasyon
testleri, normal dagilim gostermeyen siirekli degiskenlerin analizinde ise Mann Whitney
U, Kruskall Wallis test ve Spearman korelasyon testleri kullanilmistir. Kategorik
degiskenlerin analizinde ise ki-kare testi kullanilmistir. Korelasyon katsayisi (r); <0.2
ise ¢ok zayif iligski ya da uyum-korelasyon yok, 0.2-0,4 arasinda ise zayif korelasyon,
0.4-0,6 arasinda ise orta derecede korelasyon, 0.6-0,8 arasinda ise iyi derecede
korelasyon, 0.8> ise milkemmel uyum- korelasyon olarak yorumlanmistir. Sonuglar
ortalamatstandart sapma, medyan (min-max), n ve yiizde olarak ifade edilmistir. p

degerinin <0.05 oldugu durumlar istatistiksel olarak anlaml1 kabul edilmistir.
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BOLUM IV

4. BULGULAR

Calismanin bu boliimiinde aragtirmadan elde edilen bulgular sunulmustur.
Katilimeilarin tanimlayict 6zelliklerinin analizine iliskin bulgular, ¢aligmaya katilan
Ogrencilerin toplam Sag Kanat Yetkeci, diisiik ve yiiksek SKY puanlarinin ve Flort
Tutum puanlarinin  dagilimi, korelasyon analizi, puanlarin  gruplarina gore

karsilastirilmasina iliskin bulgular yer almaktadir.

4.1. Katihimecilarin Tanimlayic1 Ozelliklerine iliskin Bulgular

Calismaya katilan 6grencilerin %51°1 kadindir. Bu 6grencilerin mezun olduklari
okul incelendiginde sadece 100 Ogrenciden 9’u diiz liseden Tip Fakiiltesi’ne
gelmektedir ve caligmaya katilan Ogrencilerin %52,6’s1 1. smifta okumaktadir.
Ogrencilerin yaris1 akademik bagart durumunu orta olarak tanimlamistir (%50,6).
Calismaya katilan 6grencilerin %16,7’si psikolojik destek almakta %15,5’1 se almasi

gerektigini diistinmektedir. (Tablo 1).

Tablo 1.

Katilimcililarin Genel Tamimlayict Ozellikleri

n %
Cinsiyet Erkek 123 49,0
Kadin 128 51,0
Diiz Lise 24 9,6
Mezun Olunan Anadolu Lisesi 118 47,0
Okul .
Fen Lisesi 109 434
1 132 52,6
Swf 2 119 47,4
Diisiik 34 13,5
. Orta 127 50,6
Akademik Basari iyi 74 29.5
Cok iyi 16 6,4
Psikolojik Destek  Evet 42 16,7
Alma Hayir 170 67,7

Hayir ama almaliyim 39 15,5
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Ogrencilerin  %33,1’i aile yapisini otoriter, %36,3’{i ise koruyucu olarak
belirtirken, %86,9’u sosyoekonomik durumunu orta olarak belirtmistir. Ebeveyn egitim
durumu incelendiginde annede en yiiksek oran lise iken babada iiniversitedir ve oranlar
strastyla %29,9 ile %36,3’tiir. Aile i¢i siddete hi¢ tanik olmama oranmi %62,9, kismen
%26,7 ve sik sik tanik olma orani ise %10,4’tiir. (Tablo 2).

Tablo 2.

Katilimcililarin Ailelerine Ait Tammlayici Ozellikler

n %
Demokrat 24 9,6
Otoriter 83 33,1
Aile Yapisi Miidahaleci 24 9,6
Koruyucu 91 36,3
Diger 29 11,6
Yoksul 13 5,2
Ekonomik Durum Orta 218 86,9
Zengin 20 8,0
Egitimsiz 24 9,6
Ilkokul 56 22,3
Anne Egitim Ortaokul 40 15,9
Durumu Lise 75 29,9
Universite 46 18,3
Yiksek Lisans 10 4,0
Egitimsiz 14 5,6
Ilkokul 35 13,9
Baba Egitim Ortaokul 34 13,5
Durumu Lise 62 24,7
Universite 91 36,3
Yiksek Lisans 15 6,0
. Hig 158 62,9
Aile I¢i Siddete Kismen & 267
Tamk Olma

Sik sik 26 10,4
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Calismaya katilan 6grencilerin sadece %27,5’inin suanda romantik iligki-flortii
varken %42,6’sinin iliskisi bitmistir. Iliskileri biten veya devam eden &grencilerin
iliskilerini tanimlamalar1 istendiginde 6grencilerin yarisi iligkilerini tanimlayamamisken
(ad koyamamigken), %41,5’1 yasadig: iliskiye flort demektedir. Katilimeilarin iliski

stireleri incelendiginde %47,4 tiniin iliskisi orta vadelidir (Tablo 3).

Tablo 3.
Katilimeilillarin yasadigi Flort-Romantik Iliskiye ait Ozellikleri

n %
Romantik iliski- Hi¢ olmadi 75 29,9
Flort Yasama Vardi bitti 107 42,6
Durumu Su anda devam eden bir iliski var 69 27,5
h N Flort 73 41,5
Yasadig iliskiyi S62-Nisan 6 34
Tammlama
Tanimsiz 97 55,1
Kisa (1-6 ay ) 46 30,3
Mliski Siiresi Orta (6-24 ay) 72 47,4
Uzun (25 ay ve listii) 34 22,4

Katilimeilarin %71°1 kiz/erkek arkadaslar tarafindan siddet-tacize ugramadigin
belirtmisken, %29’u maruz kaldigini (51 kisi) beyan etmistir. Bu kisilerden 36’1 maruz
kaldig1 siddet-tacizi duygusal siddet (asagilama, hor gorme, siirekli elestirme,
kiskandirma vb.) olarak tanimlamistir. Toplamda 3 birey fiziksel, 5 birey ise cinsel

siddete maruz kaldigin1 beyan etmistir. (Tablo 4).



Tablo 4.

Flort Siddeti ile Ilgili Ozellikler
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n %
Kiz/Erkek Arkadas Yok 125 71,0
Tarafindan Siddete-Tacize
Maruz Kalma Var S1 29,0
Siddet yasadigin belirtenlerde
yasanan siddet tiirii*
(n=51)

Tartaklanma 2
Fiziksel Siddet

Dayak 1

Istemedigi davramglara zorlama 2
Cinsel

Tecaviiz 3

Tehdit 9

Iliskiyi onay olmadan desifre etme 8
Duygusal Siddet

Kiskandirma, asagilama 12

Diger 15

Parasini kullanma 1
Ekonomik Siddet

Harcamayi kisitlama 3

*Birden fazla segcenek isaretlenmistir.

Siddete maruz kalma durumunu etkileyen faktorler incelendiginde, kadinlarin

maruz kalma orani erkeklere oranla daha yiiksektir fakat aralarindaki fark istatistiksel

olarak anlamli bulunmamistir (p=0,081). Otoriter aile yapisi olanlarda diger aile

yapilarima gore daha yiiksek oranda siddete maruz kalindigi saptanmustir. Aile igi

siddete tanik olanlarda ve iligkisini sonlandiranlarda maruz kalma orani daha yiiksektir.

(Tablo 5).
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Tablo 5.
Siddete Maruz Kalma Durumunu Etkileyen Faktérler
Siddete Maruziyet
Yok Var P
n % n %
L. Erkek 72 76,6 22 234
Cinsiyet Kadm 3 646 29 354 08
Diiz Lise 12 75,0 4 25,0
Mezun Olunan Okul Anadolu Lisesi 60 69,8 26 30,2 0,904
Fen Lisesi 53 71,6 21 28,4
1 59 71,1 24 289
Smf 2 66 710 27 290 780
Diistik 20 74,1 7 25,9
Akademik Basari Qljta o7 713 27 287 0,973
Iyi 31 68,9 14 31,1
Cok iyi 7 70,0 3 30,0
Evet 23 65,7 12 343
Psikolojik Destek Alma Hayr e 70,9 3291 0,578
Hay1r ama 24 77,4 7 22,6
almaliyim
Demokrat 16 76,2 5 23,8
Otoriter 34 59,6 23 404
Aile Yapisi Miidahaleci 11 61,1 7 38,9 0,008
Koruyucu 53 86,9 8 13,1
Diger 11 57,9 8 42,1
Yoksul 8 72,7 3 273
Ekonomik Durum Orta 106 70,2 45 29,8 0,797
Zengin 11 78,6 3 21,4
Ilkokul 36 67,9 17 32,1
Anne Egitim Durumu Orta-Lise 67 76,1 21 239 0,287
Universite+YL 22 62,9 13 37,1
Tlkokul 29 82,9 6 17,1
Baba Egitim Durumu Orta-Lise 47 67,1 23 32,9 0,219
Universite+YL 49 69,0 22 31,0
e Hig 83 77,6 24 224
(A)il;l ;9' Siddete Tamk Kismen 29 65,9 15 341 0,028
Sik sik 13 52,0 12 480
Romantik iliski-Flort Vard bitti 65 60,7 42 393
Su anda devam 60 87,0 9 13,0 0,0001
Durumu .
ediyor
. Flort 60 82,2 13 17,8
Hiski Tanum S6z-Nigan 4 66,7 2 333 0,022
Tanimsiz 61 62,9 36 37,1
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Katilimcilara flort siddeti olarak tamimlanacak bazi ifadeler verilerek bu
davranmiglara maruz kalmalar1 durumunda nasil tepki gosterecekleri sorulmustur.
Sonrasinda boyle bir davranisa maruz kalip kalmadiklar1 sorgulanmistir. Bu ifadelere
verilen yanitlarin orani siddet tiirlerine gore siniflandirilarak analiz edilmistir. (Tablo 6).
Bu taciz ve siddet tiirlerinden en sik yasanan ilk 3 durum “Siirekli nerde oldugumu
bilmek istemesi” (%55,1), “Baska erkeklerle/kizlarla konusmama bozulmast” (%47,7),
“Sirf sesimi duyabilmek bahanesiyle ¢ok sik telefonla aramas1” (%43,8) durumlaridir.
Katilimcilarin  yaklagik iicte ikisi bu durumlart kabul edilebilir, gecici sorun-
konusularak halledilebilir bir olay olarak veya partnerinin kendisini asir1 sevmesine
yorumlamaktadir ve bu ydnde tepki verecegini beyan etmektedir. Iliskiyi bitirmeyi
diisiinme orani1 en yiiksek “Kiskandirmak i¢in bagka biri ile yakinlasma” (%62,2), “Bir
kez de olsa istenmeyen cinsel siddet veya taciz uygulamasi” (%51), “Yanlis bir sey
yaptigimda bir kez de olsa tartaklamasi, vurmasi” (%44,2) durumlari i¢in s6z
konusudur. Bu durumlarda bile oranlar %50 civarindadir. (Tablo 6).

Simdiye kadar hi¢ siddete-tacize ugramadiginmi bildiren katilimcilarin (n=125)
flort siddeti olarak nitelendirilecek durumlari yasama orani ¢aprazlandiginda siddet
olarak tanimlanacak bu olgulardan birine mutlaka maruz kaldigi saptanmistir. Bu
duruma maruz kaldigini beyan etmekle birlikte daha farkli bir soruda sorgulanmis olan
simdiye kadar hi¢ siddete maruz kaldiniz m1 sorusuna hayir yanit1 vermislerdir. Siddete
maruz kalmadigini beyan edenlerde yine en yiiksek yasanmis oldugu bildirilen siddet
durumu “Siirekli nerde oldugumu bilmek istemesi”, “Baska erkeklerle/kizlarla
konusmama bozulmas1”, “Sirf sesimi duyabilmek bahanesiyle cok sik telefonla
aramas1t” durumlaridir. Bu da yasanan durumlar siddet olarak tanimlamadiklarini

gostermektedir. (Tablo 7).
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Tablo 6.
Flort Siddeti Tiirlerine Gore Maruz Kalma Oranlar: ve Flort Siddeti Yasama Tiiriine
Gore Gosterecegi Tepkinin Dagilimi (%)

Boyle bir durumda ne yaparsimz Boyle
% durum
yasama
Siddet _ _ v
Téini Niskiyi Kabul Gegici Tiskiyi Beni ¢ok Evet
bitirmeyi etme olarak bozmama | sevmesin | Diyenle
diisiiniirii m disiiniiri k adina e yorarim r
m m uyum
saglarim
1§im olmasina ragmen 8,0 28,7 38,2 7,6 17,5 34,7
beraber olacagimiz siireyi
bin bir bahaneyle uzatmasi
Bagka iglerimi birakip 8,0 29,5 35,1 9,2 18,3 37,5
zamanimin biiyiik bir
boliimiinii onunla
gegirmemi istemesi
Annemin, kardeslerin, 39,0 31,9 22,7 4.0 2,4 13,1
akrabalarimin beni olumsuz
yonde etkilediklerini
diislinerek az goriismemi
istemesi
Yakinlarima, bu iliskimle 7,6 30,7 37,5 17,9 6,4 25,0
ilgili yagsadigim sorunlar1
anlatmami istememesi
Duygusal
Giyecegim kiyafete 20,7 37,8 323 6,8 2.4 26,1
goriiniimiime miidahale
etmesi, zorlamasi (sakalini
kes, kisa-agik giyme, bagini
ac, vs)
Hemcinslerimle olan 19,1 41,4 25,9 5,2 8,4 29,5
arkadasligimu bile
kiskanmasi
Baska erkeklerle/kizlarla 11,6 31,9 42,2 8,4 6,0 47,7
konusmama bozulmasi
Kiskandirmak i¢in bagka 62,2 223 11,6 4,0 0,0 13,1
biri ile yakinlagma
Kendi bagima aksam sokaga 12,4 34,3 37,1 10,8 5,6 34,7
—eglenceye gitmemi
engellemesi
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Duygusal

Planlarimi-hayallerimi
stirekli elestirmesi,

kiiglimsemesi

36,7

35,9

21,5

3,6

2,4

18,2

Hareketlerimi siklikla

elestirmesi ve kisitlamasi

27,9

38,6

25,1

2,4

27,3

Israrli

Takip

Siirekli nerde oldugumu

bilmek istemesi

6,8

25,9

34,7

16,7

55,1

Sirf sesimi duyabilmek
bahanesiyle ¢ok sik

telefonla aramasi

2,4

44.6

29,9

43,8

Mesajlarimi okumast,

telefonu karistirmasi

17,9

422

26,7

32

25,0

Sosyal medya hesabimi

takip etmesi

12,0

38,6

29,5

8,8

35,2

Sanal

Siddet

Birlikte ¢ektirdigimiz
goriintiileri sormadan

paylasmast

10,0

31,1

37,8

8,4

17,0

Ekonomik

Siddet

Disar ¢iktigimizda hesabi
stirekli bana 6detmesi, ya da

kendisinin 6demek istemesi

10,8

37.8

39,4

10,0

2,0

26,7

Sozel

Siddet

Sinirlendigi zaman, onu
tahrik ettigimi sOyleyerek
bagirmas1 sonra 0ziir

dilemesi

13,1

31,5

442

8.8

2,4

38,1

Fiziksel
Siddet

Yanlis bir sey yaptigimda
bir kez de olsa tartaklamasi,

vurmasi

442

27,5

19,5

6,4

2,4

16,5

Cinsel

Siddet

Bir kez de olsa istenmeyen
cinsel siddet veya taciz

uygulamast

51,0

25,9

16,3

44

2,4

10,8
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Tablo 7.
Simdiye Kadar Hig¢ Siddete-Tacize Ugramadigini Bildiren Katilimcilarin (n=125) Flort
Siddeti Olarak Nitelendirilecek Durumlart Yasama Orani

Daha once hig siddete
ugramadigini beyan edenler
Kiz/erkek Arkadasim ile asagidaki durumlari yasadiniz mi? n %
e Isim olmasina ragmen beraber olacagimiz siireyi bin bir Hayir 94 75,2
bahaneyle uzatmasi Evet 31 24,8
e Bagka iglerimi birakip zamanimin biiyiik bir boliimiinii Hay1r 92 73,6
onunla ge¢irmemi istemesi Evet 33 26,4
e Annemin, kardeslerin, akrabalarimin beni olumsuz yonde Hayir 117 93,6
etkilediklerini diigiinerek az gériismemi istemesi Evet 8 6,4
e Yakinlarima, bu iliskimle ilgili yasadigim sorunlari Hayir 102 81,6
anlatmami istememesi Evet 23 18,4
e Giyecegim kiyafete goriinlimiime miidahale etmesi Hayir 102 81,6
Evet 23 18,4
e Hemcinslerimle olan arkadaghigimi bile kiskanmasi Hay1r 96 76,8
Evet 29 23,2
e Bagka erkeklerle/kizlarla konusmama bozulmasi Hayir 69 55,2
Evet 56 44,8
¢ Kiskandirmak i¢in bagka biri ile yakinlagsma Hayir 114 91,2
Evet 11 8,8
e Kendi bagima aksam sokaga —eglenceye gitmemi Hay1r 86 68,8
engellemesi Evet 39 31,2
¢ Planlarimi-hayallerimi siirekli elestirmesi, kiigimsemesi Hayir 112 89,6
Evet 13 10,4
e Hareketlerimi siklikla elestirmesi ve kisitlamast Hayir 102 81,6
Evet 23 18,4
e Siirekli nerde oldugumu bilmek istemesi Hayir 60 48,0
Evet 65 52,0
e Sirf sesimi duyabilmek bahanesiyle ¢ok sik telefonla Hayir 75 60,0
aramasi Evet 50 40,0
e Mesajlarimi okumasi, telefonu karistirmasi Hay1r 97 77,6
Evet 28 22,4
e Sosyal medya hesabimi takip etmesi Hayir 86 68,8
Evet 39 31,2
¢ Birlikte ¢ektirdigimiz goriintiileri sormadan paylagmast Hayir 104 83,2
Evet 21 16,8
e Digan ¢iktigimizda hesabi siirekli bana 6detmesi, ya da Hay1r 94 75,2
kendisinin ddemek istemesi Evet 31 24,8
¢ Sinirlendigi zaman, onu tahrik ettigimi sdyleyerek Hayir 79 63,2
bagirmasi sonra dziir dilemesi Evet 46 36,8
¢ Bir kez de olsa istenmeyen cinsel siddet veya taciz Hayir 108 86,4
uygulamasi Evet 17 13,6
e Bir kez de olsa istenmeyen cinsel siddet veya taciz Hayir 120 96,0

uygulamasi Evet 5 4,0




52

4.2. Katihmcilarin Yetkeci Kisilik, Siddet Egilimi ve Flort Tutumlar:

Katilmeilarim Sag Kanat Yetkeci Kisilik Olcek Maddelerinin Puan Dagilim
Tablo 8, Siddet Egilimi Olgegi Maddelerinin Puan Dagilimi Tablo 9 ve Flort Tutumlart

Endeksi Maddelerinin Puan Dagilimi1 Tablo 10°da sunulmustur.

Tablo 8.
Sag Kanat Yetkeci Kisilik Ol¢ek Maddelerinin Puan Dagilimi

Ortalama
1. Ulkemizin, biitiinliigiimiize kasteden radikal yonelimleri ve kétiiliikleri ortadan 365
kaldirmak i¢in ne gerekiyorsa yapabilecek giiclii bir lidere ihtiyaci var. ’
2. Escinseller ve lezbiyenler, herhangi biri kadar saglikli ve ahlaklidir. 3,43
3. Yonetimdeki saygin otoritelere ve dini yargilara giivenmek, toplumuzda zihin 337
karigtirmaya ugrasan “giiriiltiicii ayak takimini” dinlemekten daima daha iyidir. ’
4. Hi¢ kuskusuz, mevcut dinsel dgretilere isyan edenler ve ateistler diizenli olarak
.. . - s 3,74
camiye gidenler kadar iyi ve erdemlidirler.
5. Ulkemizi krizlerden kurtarmak icin, geleneksel degerlerimize dénmek, sert liderleri 392
igbagina getirmek ve kotii fikirleri yayanlari susturmak gereklidir. ’
6. Ciplaklar kampinin olmasinda yanlis bir sey yoktur. 4,20
7. Birgok kisiyi tedirgin etse bile ililkemizin, geleneksel uygulamalara karsi ¢ikma 338
cesareti gosterebilen dzgiir diisiinceli bireylere ihtiyaci var. ’
8.  Inanglarimiz1 ve ahlaki yapimiz1 yiyip bitiren geleneksel olmayan degerleri 4,27
9. Kendilerini herkesten farkli kilacak olsa bile bireyler, yasam tarzlarini, dini
. . P S o1 3,22
inanglarmi ve cinsel tercihlerini kendileri belirlemelidir.
10. Eski moda adetler ve degerler hala en iyi yasama bi¢imini gdsteriyor. 3,93
11. Kadimlarin siyasi, toplumsal ve ekonomi alanlarda daha aktif bir konumda yer
almasi, okullarda din derslerinin istege bagli olmasi ve hayvan haklari i¢in yeni 347
diizenlemeler yapilmasini talep ederek mevcut yasalara ve ¢ogunlugun goriislerine ’
kars1 ¢ikarlar.
12. Ulkemizin en iyi bireyleri hiikiimete kars1 ¢ikan, dini elestiren ve dogal kabul edilen 3.68
seyleri goz ard1 edebilenlerdir. ’
13. Kiirtaj, pornografi ve evlilik konusunda Allah’nin koydugu yasalar ¢ok ge¢ olmadan 3.97
titizlikle uygulanmali ve bu yasalari ihlal edenler siddetle cezalandirilmalidir. ’
14. Bugiin iilkemizde dini degerlerden yoksun, kendi amaglart i¢in iilkeyi yikmaya
calisan ve otorite tarafindan mutlaka etkisizlestirilmeleri gereken radikal ve ahlaksiz 3,86
birgok kisi var.
15. Kadinin yeri, nerede olmak istiyorsa orasidir. Kadinin kocasma ve toplumsal 3.08
geleneklere itaat etmek zorunda kaldig: giinler artik gegmiste kalmstir. ’
16. Atalarimizin yaptiklariyla onur duyarsak, otoritenin yapmamizi istediklerini 401
yaparsak ve her seyi berbat eden ¢iiriik elmalari ayiklarsak, iilkemiz miithis olur. ’
17. Feministler ve homoseksiieller, gelencksel aile degerlerine karsi koyabilecek kadar
. o L 4,25
cesur olduklar i¢in takdir edilmelidirler.
18. Buiilkede isler sorun ¢ikaran gruplar seslerini keser ve kendi gruplarinin toplumdaki 346

geleneksel yerini kabullenirlerse, biraz daha iyiye gidecektir.




Tablo 9.
Siddet Egilimi Olgegi Maddelerinin Puan Dagilimi
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Ortalama

1.  Hosuma gitmeyen bir olayla karsilastigimda hemen sinirlenirim 2,49
2. Dogru olduguna inandigim konularda elestirilmek beni sinirlendirir 2,68
3. Rahatsiz oldugum durumlar karsisinda sinirlendigimde kendimi kontrol 231

edemiyorum
4. Duygusal ya da fiziksel olarak rahatsiz edildigimde fiziksel olarak karsilik verme 222

istegi duyarim
5. Sinirli oldugumda bir seyleri kirma istegi duyarim 2,23
6. Arkadaslarim, annem babam vb. insanlarla ¢ok sik tartigmaya girerim 2,07
7. Hak etmis olanlara layik olduklari ceza verilmelidir 3,00
8. Eger begenmedigim bir sey olursa en yakinimla bile tartigirim 2,57
9. Bence hayvanlarin av maksadi ile vurulmasinda sakinca yoktur 1,84
10. Digerlerinin saldirilarina karsi giiglii bir arkadas grubu mutlaka olmalidir 2,33
11. Eger saldirtya ugramigsam aradan gecen zamana bakmaksizin ayni sekilde karsilik 227

veririm
12. Insan gevreden gelen tehditlere daima hazir olmalidir 2,84
13. Bu diinyada en dnemli sey digerlerinden giiglii olmaktir. 2,12
14. Sik sik kavga ederim 1,62
15. Bazi insanlara kars1 zor kullanilabilecegine inanirim 2,13
16. Bazi hallerde insanlara karsi zor kullanilabilecegine inanirim 2,19
17. Kavgalari seyretmek beni rahatsiz etmez 2,06
18. insanlarm benden korkmasi hosuma gider 1,88
19. Bazen baskalarina zarar verme istegi duyarim 1,83
20. Sokakta basibos dolasan hayvanlar ortadan kaldirilmalidir 1,89
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Tablo 10.
Flort Tutum Endeksi Maddelerinin Puan Dagilimi

Ortalama
1. Flort iligkisi sirasinda istemesen de davraniglarini partnerinin istegi dogrultusunda 5 49
kisitlamak gerekir ’
2. Flort eden kizlara hog gozle bakmam 2,68
3. Flort eden erkeklere hos gozle bakmam 2,31
4. Flort, suistimale yol agar 2,22
5. Flort, cinsel taciz, istismar oranini arttirir 2,23
6. Flort zinadir 2,07
7. Flort siirecinde isin i¢ine cinsellik girdigi icin aslinda insanlarin gercek yiiziini 3.00
tanima amacina ulasilmaz ’
8.  Flort uygun bulmama ragmen flort edenlere hosgort ile bakarim 2,57
9. Flort genglerin ciddi bir iliskiye girmeden 6nce birbirini tanimasi i¢in yasanmasi 184

gereken bir siiregtir

Calismaya katilan 6grencilerin T-SKYY puanlar ile flort tutum puanlar1 arasinda
pozitif yonde iyi derecede korelasyon r=0,71 mevcutken, saldirganlik ile flort tutum
puanlar1 arasinda pozitif yonde zayif korelasyon r=0,39 mevcuttur. T-SKY puani
arttikca florte karsi negatif tutum puani artmaktadir (aralarinda pozitif yonde iyi

derecede korelasyon saptanmustir;) (Tablo 11).

Tablo 11.
Katilimcilarin, Yetkeci Kisilik, Siddet Egilimi ve Flort Tutumlart Puanlari Arasindaki

Korelasyon Analizi

D-SKY T-SKY  Siddet Egilimi  Flort Tutum
Y-SKY 73" 937 527 630"
D-SKY 937" 547 697
T-SKY 57 1
Siddet Egilimi 397

p<0,01**
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4.3. Katihmecilarin Yetkeci Kisilik, Siddet Egilimi ve Flort Tutum Puanlarinin ilgili

Faktorlere Gore Karsilastirilmasi

Siddet-tacize maruz kaldigini1 beyan eden bireylerde Diisiik SKY, Yiiksek SKY,
Toplam SKY ve Flort Tutum puanlari maruz kalmayanlara gore daha yiiksektir ve
aralarindaki fark anlamli bulunmustur. Siddet Egilimi Olgek puam da daha yiiksek
olmasina karsilik gruplar arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunmamustir.
(Tablo 12). Katilimcilarin siddete maruziyet durumuna goére Diisik SKY (Sekil 1),
Yiiksek SKY (Sekil 2), Toplam SKY (Sekil 3), Siddet Egilimi Olcek puani (Sekil 4)
Fl6rt Tutum puani dagilimlart (Sekil 5) te gosterilmistir.

Tablo 12.
Katilimcilarin T-SKY, Siddet Egilimi ve Flort Tutum Puanlarinin Siddet-Tacize Ugrama

Durumuna Gore Dagilimi

D-SKY Y-SKY T-SKY Siddet Flort

Egilimi Tutum

Hayi OrttSS  29.8+12,7  313+129 61,18423,6  42,9+10,1 25,3+10,3

r

Siddet-
Tacize

Evet Ort£SS 35,5£15,0 36,3153 71,86+28,3 452+11,1 30,4+13,0

Ugrama

P 0,031 0,011 0,011 0,184 0,007

Toplam Ort:SS  314+13,6  32,8+13,8 6424255  435£104  26,8+11.4

1254

100

75

Toplam Sag Kanat Yetkeci Puam

507

1 L

T T
Hayir Evet

Simdiye kadar hi¢ erkek yada kiz arkadasimiz tarafindan siddete-tacize
ugradimiz mi?

Sekil 1. Katilimcilarin T-SKY Puanlarimin Siddet-Tacize Ugrama Durumuna Gore
Dagilim



56

80

(o]
o

40

Diisiik Sag Kanat Yetkeci Puani

207

T T
Hayir Evet

$imdiye kadar hig erkek yada kiz arkadasiniz tarafindan siddete-tacize
ugradiniz m?

Sekil 2. Katilimcilarin D-SKY Puanlarimin Siddet-Tacize Ugrama Durumuna Gore

Dagilim1

60

20

Yiiksek Sag Kanat Yetkeci Puani

0

T T
Hayir Evet

Simdiye kadar hig erkek yada kiz arkadasiniz tarafindan siddete-tacize
ugradiniz mi?

Sekil 3. Katilimcilarin Y-SKY Puanlarinin Siddet-Tacize Ugrama Durumuna Gore

Dagilim1
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B0+ (o]

70

50

40+

Siddet Egilim Olgegi Puani

207

T T
Hayir Evet

Simdiye kadar hi¢ erkek yada kiz arkadaginiz tarafindan siddete-tacize
ugradimiz m?

Sekil 4. Katilimcilarin Siddet Egilimi Puanlarinin Siddet-Tacize Ugrama Durumuna

Gore Dagilimi

50—

40—

301

20

Flért Tutum Envanter Puani

107

T T
Hayir Evet

Simdiye kadar hig erkek yada kiz arkadaginiz tarafindan siddete-tacize
ugradiniz mi?

Sekil 5. Katilimcilarin Flort Tutum Puanlarinin Siddet-Tacize Ugrama Durumuna Gore

Dagilim1
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Toplam SKY ve FTE puani ile romantik iliski-flért gruplar arasinda istatistiksel
olarak anlamli bir fark bulunmaktadir (p=0,003, p=0,005). En yiiksek T-SKY puaninin
hi¢ romantik iligki-flortii olmayan grupta oldugu goriilmektedir. Hic¢ flort iliskisi
olmayan grupta Flort Tutum puani ytliksektir. (Tablo 13).

Tablo 13.
Katilimcilarin T-SKY, Siddet Egilimi ve Flort Tutum Puanlarimin Romantik Hliski-Flort

Yasama Durumlarina Gore Dagilimi

T-SKY Siddet Egilimi Flort Tutum
Hi¢ Olmadi Ort£SS 7524254 44,9+8.9 30,8+12,9
X T
ER VardiBitti  Ort+SS 66,4+24,5 44,4x10,0 26,7x10,6
“ 1
E % Devam Eden
g = . Ort£SS 60,8+26,7 42.2+10,9 26,9+12,6
Iliskim Var
P 0,003 0,235 0,005

Toplam SKY, SEO ve flért tutumu puanlan ile iliski siiresi gruplar1 arasinda

istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunmamaktadir (p>0,05) (Tablo 14).

Tablo 14.
Katilimcilarin T-SKY, Siddet Egilimi ve Flort Tutum Puanlarimn Yasadiklar: Iliski

Stiresine Gére Dagilimi

T-SKY Siddet Egilimi Flort Tutum
Kisa (1-6 ay) Ort£SS 63,07£23,72 43,67+10,57 26,74+10,83
% § Orta (6-24 ay) Ort£SS 64,67+£25,37 43,42+11,07 25,65+11,39
= 3
Uzun(25 ay ve iistii)  Ort+SS 61,41+27,66 42,65+9,96 27,88+12,62
P 0,821 0,909 0,639

Toplam SKY, SE ve flort tutum puan ortalamalarinin kadinlarda erkelerden daha
diisiik oldugu goriilmektedir. SEO puani ile cinsiyet gruplari (erkek-kadim) arasinda
istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunmaktadir (p=0,011). (Tablo 15).



Tablo 15.

Katilimcilarin T-SKY, Siddet Egilimi ve Flort

Tutum Puanlarinin
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Cinsiyet Grubuna

Gore Dagilimi
T-SKY Siddet Egilimi Flort Tutum

- E OrtSS 68,6+26,6 45,6+9,7 28,2+12,5

z

£

@) K Ort+SS

66,4+25,3 42,42+10,1 27,8+11,5

P 0,928 0,283 0,377

Toplam SKY, SE ve flort tutum puanlari ile 6grencilerin mezun olunan okul

gruplari arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunmamaktadir (p>0,05) (Tablo

16).

Tablo 16.

Katilimcilarin T-SKY, Siddet Egilimi ve Flort Tutum Puanlarinin Mezun Olunan Okul

Durumuna Gore Dagilimi

T-SKY Siddet Egilimi Flort Tutum
< Diiz Lise Ort+SS 65,1426,5 46,0+£10,7 28,9+12,1
2z
g Anadolu Lisesi Ort£SS 66,0+£25,0 43,1£9,3 28,1+13,0
N
§ Fen Lisesi Ort+SS 69,6+26,7 44,4+10,5 27,6+10,8

P 0,521 0,366 0,892

Toplam SKY, SE ve flort tutum puanlar1 ile 6grencilerin okuduklart simif

gruplar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunmamaktadir (p>0,05) (Tablo

17).

Tablo 17.

Katilimcilarin T-SKY, Siddet Egilimi ve Flort Tutum Puanlarimin Okuduklart Sinif

Durumuna Gore Dagilimi

T-SKY Siddet Egilimi Flért Tutum
- 1 Ort+SS 67,4425,1 44,65+10,4 27,3+12,1
& 2 Ort+SS 67,7426,9 4329495 28,7+11,8

P 0,928 0,283 0,377
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Toplam SKY, Siddet Egilimi ve flort tutumu puanlar1 ile akademik basgari
gruplar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunmamaktadir (p>0,05) (Tablo

18).

Tablo 18.
Katilimcilarin T-SKY, Siddet Egilimi ve Flort Tutum Puanlarimin Akademik Bagsari

Durumlarina Gére Dagilimi

T-SKY Siddet Egilimi Flort Tutum

Diisiik Ort+SS 59,0422.5 41,6493 24.9+11,1

;‘j = g Orta Ort£SS 67,6+26,2 44,9497 27,8+12,1
ERE iyi Ort+SS 70.6+25.5 4394109 30.0412.3
- Cok Tyi Ort+SS 70,6+30,0 41,8+8.9 26,6+10,1
P 0,175 0,306 0,196

Toplam SKY ve flort tutumu puanlari ile psikolojik destek alma durumu gruplari
arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunmamaktayken (p>0,05) SE puani ile
psikolojik destek alan gruplar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark
bulunmaktadir (p=0,045). En yiikksek T-SKY ve flort tutumu puanlarinin psikolojik
destek almayan grupta oldugu gorilmekteyken en yiiksek siddet egilimi puani
psikolojik destek almaliyim diyen grupta oldugu goriilmektedir (Tablo 19).

Tablo 19.
Katilimcilarin T-SKY, Siddet Egilimi ve Flort Tutum Puanlarimin Psikolojik Destek

Alma Durumlarina Gére Dagilimi

T-SKY Siddet Egilimi Flort Tutum
2 2 Evet Ort£SS 60,8+23,0 40,6+9,8 27,6124
g% £E Hayr OrttSS 70,2426.3 44,4497 28,7+12,1
ma <2
& 2 Almahyimm  OrtSS 63,0425,8 45,5+10,8 25,3+10,9
P 0,053 0,045 0,285

Toplam SKY puani ile aile yapisi gruplar arasinda istatistiksel olarak anlamli

bir fark bulunmaktadir (p=0,032) (Tablo 20).
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Tablo 20.
Katilimcilarin T-SKY, Siddet Egilimi ve Flort Tutum Puanlarinin Aile Yapisi Durumuna
Gore Dagilimi
T-SKY Siddet Egilimi Flort Tutum
Demokrat Ort£SS 53,0423,0 39,7+11,0 25,7412,7
;.: Otoriter OrtSS 68,2424.5 45,0+8.8 26,4+10,7
2 Miidahaleci Ort£SS 76,2427,0 43,349,7 29,2498
< Koruyucu OrtSS 68,4+27,0 44,4+10,7 29,7+13,6
Diger Ort+SS 67,6+24,4 43,5+9.9 27,7£10,6
P 0,032 0,224 0,356

Toplam SKY, SE ve flort tutum puanlari ile ekonomik durum gruplari arasinda

istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunmamakta (p>0,05) olup en tiikksek T-SKY

puaninin ekonomik durumu yoksul olan grupta oldugu goriilmektedir (Tablo 21).

Tablo 21.

Katilimcilarin T-SKY, Siddet Egilimi ve Flort Tutum Puanlarinmin Sosyo-Ekonomik

Durumuna Gore Dagilimi

T-SKY Siddet Egilimi Flort Tutum
= c Yoksul Ort£SS 69,6+33,1 44,3£13,0 33,0£15,6
g £ Orta Ort£SS 67,3+25,2 43,949,8 27,5+11,6
e =
=ia Zengin Ort+SS 67,9+28,9 44.4+10,6 29,5+13,4

P 0,951 0,968 0,246

Flort tutum puani anne egitimi arttik¢a azalmaktadir ve egitim gruplari arasinda

istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunmaktadir (p=0,018) Yiiksek SKY puani da anne

egitimi arttikca azalmaktadir fakat gruplar arasinda anlamli fark saptanamamaistir.

(Tablo 22).



62

Tablo 22.
Katilmcilarin  T-SKY, Siddet Egilimi ve Flort Tutum Puanlarimin Anne Egitim

Durumuna Gore Dagilimi

T-SKY Siddet Egilimi Flort Tutum

Egitimsiz Ort+SS 74,5:32,9 437+118 33,7+16,2

ilkokul Ort£SS 70,8+21,9 44,7487 29,1+10,7

% 2 Ortaokul Ort+SS 69,5+28,2 44.2+11,7 30,7+11,7
E § Lise Ort£SS 64.,6+26,1 45,0£10,0 26,0£11,0
< Universite Ort=SS 65,0+24,5 42,8484 2474104
Yiiksek Lisans  OrtSS 57,8421,3 36,9+11,2 26,5+16,0

P 0,341 0,247 0,018

Toplam SKY, SE ve flort tutumu puanlar ile baba egitim durumu gruplar
arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunmamaktadir (p>0,05) En yiiksek T-
SKY puaninin egitimsiz olan grupta oldugu goriilmektedir (Tablo 23).

Tablo 23.
Katilimcilarin  T-SKY, Siddet Egilimi ve Flort Tutum Puanlarimin Baba Egitim

Durumuna Gére Dagilimi

T-SKY Siddet Egilimi Flort Tutum

Egitimsiz Ort+SS 74,5+33,4 454143 31,8+16,2

- flkokul Ort£SS 69,8+21,7 44,148,0 30,6+12,4
=2 Ortaokul Ort+SS 72,9+30,6 45,5+11,7 31,5+13,0
E E Lise Ort£SS 66,3+26,9 43,1£10,0 25,6+10,6
a Universite Ort+SS 65,7+24,2 44,19,1 27,2113
Yiiksek Lisans Ort+SS 59,3+20,8 41,5£11,7 25,0£11,9

P 0,443 0,788 0,083

Toplam SKY ile aile i¢i siddet durumu gruplar1 arasinda istatistiksel olarak
anlamli bir fark bulunmamaktayken (p>0,05) siddet egilimi puami ve flort tutumu
puanlart ile aile i¢i siddet gruplar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark
bulunmaktadir (p=0,029 ve p=0,050). En yiiksek T-SKY ve Siddet Egilimi puanlarinin
aile ici siddete sik sik maruz kalan grupta oldugu goriilmekteyken en yiiksek flort
tutumu puaninin aile i¢i siddete sik sik ve kismen maruz kalanlarda oldugu

goriilmektedir. (Tablo 24).
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Tablo 24.
Katilimcilarin T-SKY, Siddet Egilimi ve Flort Tutum Puanlarimin Aile Ici Siddet Yagsama

Durumlarina Gore Dagilimi

T-SKY Siddet Egilimi Flort Tutum
Hic Ort+SS 65,2+25,9 42,949,3 26,6+11,7
o =
o § Kismen Ort£SS 70,8423,3 44,7+10,7 30,4+11,4
<« @ Sik Sik Ort+SS 73,2430,8 48,4+11,0 30,2+13,8
0,161 0,029 0,050
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BOLUM V

5. TARTISMA VE YORUM

Bu béliimde, iiniversite 6grencilerinin tanitici 6zellikleri, 68renim gordiikleri
okula iligkin bilgiler, aile yapilari, psikolojik destek alma durumlari, iligki tanimi, flort
siddetine yonelik farkindalik diizeyleri, aile i¢i siddet ve flort iliskilerinde siddet
durumlan ile flort siddetine yonelik tutum ve davraniglarina iligkin elde edilen

bulgularin tartisma ve yorumuna yer verilmistir.

5.1. Arastirmanin Siddete Maruziyet ve Farkindahk Seviyelerinin Dagihim

Bulgularina Iliskin Yorum Ve Tartisma

Flort siddetinin adolesan donemin erken evrelerinden baglayarak goriilmekte
oldugunu yapilan calismalarin sonuglari vurgulamaktadir. Yapilan bir ¢alismada da
Camur ve ark. (2007) arastirmaya katilan {iniversite 6grencilerinin %11.1 nin son bir y1l
icinde kiz/erkek arkadasina duygusal, fiziksel ya da cinsel siddet uyguladigini,
ogrencilerin %12.8’inin ise son bir yil icinde kiz/erkek arkadasi tarafindan siddete
ugradigini tespit etmistir. Ayrica, Aslan ve ark., (2008) ¢alismalarinda 24 yas ve iizeri
gruptaki O6grencilerin diger gruplardaki Ogrencilere gore gecmisteki ve simdiki flort
iligkilerinde daha fazla siddete maruz kaldiklarini ve siddet uyguladiklarini bulmustur.
Bu calismalar1 destekleyen bir diger arastirmada da yasin ilerlemesi ile birlikte yakin
iligki istismarinin azaldigi bulunmustur (Burazeri ve ark., 2005).

Adolesan ve genclik, kimligin oturmaya basladig1 dinamik bir degisim siireci
olarak adlandirabilecek donemlerdir. Bu donemlerde fiziksel degisimin yaninda biligsel
farklilasmalar da yasanir. Bu farklilagsma siire kaginilmaz olarak sosyal iligkilere de
yansir. Bagimsizlik duygusunun baskin olmasi, bagimsizliga tehdit olarak goriilen her
tiir iliskide catismaya neden olabilir. Bu donemde duygusal romantik iligkiler de basat
olarak yasamlarinda yer almaktadir. Dolayli olarak catisma donemindeki adolesan ve
genglerin, duygusal iliski kurdugu kisi ile de catigmasi beklenen bir durumdur. Kisiler
arast iliskilerde siddet hem teorik olarak hem de amprik olarak bir¢ok kere
arastirilmistir. Ancak flort iliskilerinde yasanan siddet bilimsel calismalarda yeni yeni
giindeme alinmaktadir. Yapilan son aragtirmalar gostermektedir ki flort iliskilerinde
siddet prevalansi adolesanlar arasinda %9 ile %40 arasinda degismektedir. Bati

tilkelerinde yapilmis olan baz1 ¢aligmalara gore, flortlerin yaklasik %20,0'inda herhangi
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bir tipte siddet meydana gelmektedir. Bu siddet tiplerinden cinsel olmayan flort
siddetine ugrama sikliginin; lise 68rencileri arasinda %22, tiniversite dgrencilerinde ise
%32 oldugu belirlenmistir (12, 14). Calismadan elde edilen verilere gore simdiye kadar
siddete maruz kaldigin1 beyan edenlerin oraninin bu aralikta oldugunu gostermektedir
(%29,0).

Bununla birlikte Ogrenciler flort iligkisi sirasinda maruz kaldiklar1 ve aslinda
literatiirde siddet olarak agiklanan belirli kavramlar1 ve durumlari siddet yagamis olarak
beyan etmedikleri ve siddet olarak tanimlamadigi saptanmistir (6rnegin; sesini
duyabilmek bahanesiyle ¢ok sik telefonla armasi gibi). Biitiine bakildiginda fl6rt iliskisi
yasamis oldugunu sdyleyen hemen hemen tiim ¢ocuklarda farkli diizeylerde de olsa bir
sekilde siddet, taciz, istismara maruz kalindigi izlenmektedir. Adana'da bulunan Tip
Fakiiltesi birinci ve ikinci sinif dgrencilerinin otoriter kimligin flort siddetine etkisi ile
ilgili goriislerinin alinmasi, siddete maruz birakilma ve siddete yonelme durumlarinin
incelenmesi amaciyla yapilmis olan bu ¢alismanin bulgular1 flort siddeti konusunda
Ogrencilerin algilarinda farkliliklarin bulundugunu gostermekte, yasadiklari durumu
siddet olarak tanimlamadiklarin1 ortaya koymaktadir.

Calismamizda toplam SKY ve flort tutum puanlar ile siddet-tacize ugrama
gruplarn arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunmaktadir. Siddete maruz
kalan gruplarin otoriteye daha fazla egilimli oldugu ve diger yandan da florte karsi
negatif tutum iginde oldugu goriilmektedir. Bu veriler, genglerin partnerini bir otorite
olarak algiladig1 i¢in siddete maruz kaldigmi diisiindiirmektedir. Bu bireylerin ayni
zamanda siddet egiliminin yiliksek olmasi ve florte karsi negatif tutum icinde olmasi
kendilerinin de yeri geldiginde siddeti uygulayan konumunda olacaklarina isaret

etmektedir.

5.2. Aragtirmanin Flort Siddetini Etkileyen Faktorlere liskin Bulgularin Yorum

ve Tartismasi

Literatiirde flort iligkisine sahip olma ile flort siddetine yonelik tutum ve
davraniglarin aragtirildig1 ¢aligma sayist yok denecek kadar azdir. Sayili ¢aligmalardan,
Yumusak’in (2013) g¢alismasinda, flort iliskisi ile erkegin flortte uyguladigi fiziksel
siddet, kadinin flortte uyguladig: fiziksel ve duygusal siddet tutum puanlar1 arasinda
anlamli bir fark bulunmamis ancak flort iligkisi olanlarin, erkegin flortte uyguladig:

psikolojik siddete yonelik daha olumlu bir tutuma sahip oldugu bulunmustur. Kaya
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Sakarya’nin (2013) c¢alismasinda ise karsi cinsten arkadasi olup olmama agisindan
ciftler arasi siddeti kabul durumuna iliskin anlamli fark bulunmamistir. Ayrica
Haskan’in (2009) farkli 6grenim kademesinden siddet egiliminin goriilme sikliginin
incelendigi calismasinda, yiiksek siddet egilimi olan ergenlerin karsi cinsten arkadasi
(sevgilisi) olanlar arasinda daha sik goriildiigii, ancak gruplar arasi farkin anlaml
olmadigr bulunmustur. Flort iliskisi olan Ogrencilerin flort siddetine daha fazla
basvuruyor olmalari, iligki i¢inde olduklar1 kiz ya da erkeklere yonelik sahiplenme
duygusu ile bir digerine karsi gosterdigi davranislarla giiclinii ve kontroliinii devam

ettirmeye ¢alismasi ile agiklanabilir.

5.3. Arastirmada Otoriter Kimlige ve Flort Siddetine Egilim Seviyelerini Etkileyen

Diger Degiskenlere iliskin Bulgularin Tartisma ve Yorumlar

5.3.1. Cinsiyet

Yapilan arastirmalar, adolesanlarin 15 yasindan itibaren flort siddetine maruz
kaldiklarin1 ve bu adolesanlarin oranmin da ciddi bir sosyal sorun teskil ettigini
gostermektedir. Adolesanlardaki flort siddeti ile ilgili yapilan bazi caligmalarda,
kadinlarin erkeklerden daha fazla siddete maruz kaldigi bulunmustur (14, 22). Gerek
yurt i¢inde gerekse yurt disinda yapilan bazi ¢alismalar, kadinlarin siddete daha c¢ok
maruz kaldigin1 gosterirken (Yanik ve ark., 2014; Forke ve ark., 2008; Kalkan, 2010;
Ames, Glenn ve Simons, 2014), bir arastirmada ise erkeklerin kadinlara gore daha fazla
siddete maruz kaldiklar1 sonucuna varilmistir (Hoff, 2012). Kadinlarin fiziksel ve cinsel
siddete erkeklerden daha fazla maruz kalabildikleri, duygusal siddetin ise esler/flortler
arasinda benzer oranlarda veya kadinlar tarafindan daha fazla oranda uygulaniyor
olabilecegi diisliniilmektedir. Bu c¢alismada kadinlarin daha yiiksek oranda maruz
kaldig1 beyan edilse de erkeklerle aralarinda anlamli fark bulunmamistir. Bu durum
adelosan donemde erkelerin de kadinlara yakin oranda siddete maruz kaldigimi
gostermektedir. Yasanilan siddetin yiiksek oranda duygusal siddet olarak tanimlanmasi
bu veriyi desteklemektedir.

Siddet egilimi ile cinsiyet gruplar1 (erkek-kadin) arasinda istatistiksel olarak anlamli bir
fark bulunmaktadir. Toplam SKY, siddet egilimi ve flort tutum puaninin kadinlarda
erkelerden daha diisliik oldugu goriilmektedir. Gerek iilkemizde gerekse yurtdisinda
yapilan belirli ¢aligmalar, erkeklerin flortte siddeti kabul etme diizeylerinin kadinlardan

daha yiiksek oldugunu gostermistir (Sezer, 2008; Yumusak, 2013; Kaya Sakarya, 2013;
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Campbell, 2006; Martins ve ark., 2014). Universite dgrencileri arasinda yapilan ve
ciftler aras1 siddeti kabul diizeylerini etkileyen etmenlerin incelendigi bir ¢alismada,
erkek Ogrencilerin siddeti kabul etme diizeyleri kiz {iniversite 6grencilerinden anlamli
diizeyde yiiksek bulunmustur (Kepir Savoly ve ark., 2014). Ayrica, Bilir’in (2014)
Beden Egitimi ve Spor Yiiksekokulu &grencilerinin siddete yonelik tutumlarini
inceledigi caligmada, siddet tutumlar1 arasinda erkekler lehine anlamli bir fark
bulunmustur. Benzer sekilde gerek ilkogretim (Balkis, Duru ve Bulus, 2005; Celiktas,
2013), gerekse lise 6grencileri arasinda yapilan ¢alismalarda (Cetin, 2004; Avcei, 2010)
da erkek 6grencilerin siddeti daha fazla onayladiklar1 ve daha fazla siddet eylemlerinde
bulunduklar1 ortaya ¢ikmistir. Bu ¢alismada ve konu ile ilgili diger ¢alismalarda ortaya
¢ikan bu sonug, toplumumuzdaki erkek ¢ocuklar ile kiz ¢ocuklarin kiiltiirel yetistirme
tarzlarindaki farkliliklardan kaynaklanabilir. Kiz ¢ocuklarin toplumla daha uyumlu ve
uysal rolde yetismesi desteklenirken, 6zellikle erkek cocuklarin ¢ocukluktan itibaren
kizlardan daha saldirgan olmalan i¢in desteklenmeleri, siddet-saldirganligin hos

goriilmesi ve erkeklerin siddeti destekleyen rollerle toplumsallagsmalarina baglanabilir.

5.3.2. Psikolojik Destek Alma

Calismamizda toplam SKY ve flort tutumu puanlar ile psikolojik destek alma
durumu gruplar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunmamaktayken siddet
egilim puani ile psikolojik destek alan gruplar arasinda istatistiksel olarak anlamli bir
fark bulunmaktadir. En yiiksek T-SKY ve flort tutumu puanlarmin psikolojik destek
almayan grupta oldugu goriilmekteyken en yiiksek siddet egilim puaninin psikolojik
destek almaliyim diyen grupta oldugu goriilmektedir. Flort iliskilerinde yasanan siddete
bagh olarak gelisen depresyon, kaygi, 6fke problemlerinin iistesinden gelebilmek igin
destek almak, farkindalik ve saglikl iletisimin anahtar kelimeler oldugu ifade edilebilir.
Bu nedenle bu beklenen ve umulan iligki baglaminda tip fakiiltesinde 6grenim goéren
tiniversite Ogrencilerinin otoriter kimlik diizeyleri ile flort iliskide siddete egilim
diizeyleri arasindaki iliskiyi etkileyen faktorleri belirlemek bu c¢alismanin odagini

olusturmustur.

5.3.3. Akademik Basari

Toplam SKY, saldirganlik ve flort tutumu puanlar ile akademik basar1t durum

gruplar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunmamaktadir (p>0,05). Cesitli
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egitim kademelerindeki aragtirmalar incelendiginde, Kaplan (2012) akademik basarisi
yiiksek olan 6grencilerin saldirganlik diizeylerinin diisiik olduklarini sdylemis, Haskan
Avct ve Yildinim ise (2015) siddetin akademik basarisi diisiik olan Ogrencilerin
icerisinde daha sik denk gelindigini saptamistir. Bebis, Coskun, Agikel (2014)
arastirmalarinda ytiksek sekilde siddet egilimi olan 6grencilerin akademik basarisi
diisiik olan 6grencilerden olustugunu saptamistir.

Akademik basarida goriilen diisiis bircok degiskenle meydana gelerek kisileri
olumsuz bir sekilde etkileyebilir. Akademik basarida problem yasayan bireyler bu
alanda yasadiklar1 eksikligi ve akranlari arasinda onaylanmay1 siddet iceren davraniglara
yonelmek gibi degisik sekillerde saglamaya calisabilirler. Ayrica, siddet ve suca
yonelme gostererek kendilerini kanitlama c¢abasi gdosterebilirler. Bununla birlikte
akademik basaris1 diisik olmayan bireylerde siddet tutum puanlarinin goérece daha
diisiik ¢ikmasi, akademik basarilarinin yiikselmesi ile birlikte sorunlar karsisinda daha

mantikli ¢oziimler gelistirmeyi saglayan becerilere sahip olmalariyla agiklanabilir.

5.3.4. Tamim

Flort tutum puani ile iligki tanimi gruplari arasinda istatistiksel olarak anlamli bir
fark bulunmaktadir. En yiliksek flort tutum puanmin iligkilerini s6z-nisan olarak
tanimlayan grupta oldugu goriilmektedir. Florte karsi negatif tutum puanin bu grupta
goriiliiyor olmast bu grubun gelenekselci- muhafazakar grup olmasi ve toplumsal ve
kiiltiirel normlarin etkisiyle iligkilerini s6z ve nisan olarak tanimliyor olabilecegini

distindiirmektedir.

5.3.5. Simif-Yas

Geng (2007), yaptig1 arastirmada 17-18 yas grubundaki 6grencilerin, 16 yas
grubu ile 14-15 yas grubunda yer alan 6grencilere gore daha fazla fiziksel zorbaliga
basvurduklar1 ve maruz kaldiklarin1 saptamistir. Ergen ve ¢cocuklarda goriilen siddet 15-
16 yaslar1 arasinda en yiiksek seviyeye ulasmakta ve risk faktdrii olmaktadir (Ogel,

Tar1, Eke, 2006).

5.3.6. Aileye Dair Etkenler

Ergenlik ve geng erigkinlik doneminde siddete yonelik eylemi ¢ogaltan etmenler

arasinda sosyal izolasyon, anne-baba yetersizligi, sorun ¢dzme becerisi, akranlarin
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yarattig1 olumsuz etki, ¢ocukluk yasta siddete magduru olma, ekonomik sorunlar ve
boliinmiis aile yer almaktadir (Dahlberg,1998). Literatiirde, gelismis bat1 {ilkelerinde
siddet iceren eylemlere neden olan aileye iliskin degiskenler arasinda 6zellikle, anne-
baba ayriliklarinin 6nemli bir rolii bulunmaktadir (Kizmaz, 2006). Ayni zamanda,
dagilmis aileden geliyor olmak bedensel siddetin magduru olmaya da etkendir (inci ve
Duman, 2014). Ayan (2007a), bitmis evlilikten ya da pargalanmis aileden gelmis
olaminin yaninda, olumsuz anne tutum ve davranmiglarinin da c¢ocuklarin aile i¢inde
siddete maruz kalma ve daha fazla saldirgan olma egilimini ylkselttigini ifade
etmektedir. Bu tiir ailelerde yasayan cocuklarin psikolojik ve sosyal eksiklikleri
sebebiyle, normal ailelerde yasayan ¢ocuklara gére daha saldirgan olduklarina iliskin
bilgiler yer almaktadir. Parcalanmis ya da genis ailede, ¢ocuga yonelik siddet
olaylarinin yasanmasi tek basina siddet davranisi i¢in belirleyici olmadigi; anne ve
babanin egitimi, sosyal ve ekonomik statiisii, ait oldugu sosyal sinif, eslerin iligkilerinin
niteligi, kisilik 6zellikleri gibi birgcok durumun birbirini etkileyerek siddet olaylarinin
ortaya ¢ikma olasiligini artirdig: diisiiniilebilir.

Literatiirde ¢esitli calismalara rastlanmistir. Duran ve Unsal’in (2014)
calismasinda, anne-babanin siddetine maruz kaldigini belirten 6grencilerin daha yiiksek
oranda saldirganlik egilimi gosterdikleri ve daha yiiksek oranda baskalarina kars:1 siddet
uyguladig saptanmustir. Yine aym ¢alismada, Duran ve Unsal (2014) babanin anneye
uyguladig1 siddet ile kisinin baskasina uyguladigi siddet arasinda pozitif iliski
bulmustur. Haskan’in (2009) ¢aligmasinda da aile bireyleri birbirine siddet uygulayan
ve ailesinde kendisine siddet uygulanan 6grenciler arasinda siddet e8iliminin goriilme
siklig1 daha yiiksek ¢ikmustir.

Cesitli arastirmalar, ebeveynlerinden siddet goren ergenlerin siddet egilim
diizeylerinin digerlerine gore daha yiiksek oldugunu gostermistir (Gengoglu, Kumcagiz,
Ersanli, 2014; Karabulutlu, 2015; Haskan Avci ve Yildirim, 2015; Kaplan, 2012; Kodan
Cetinkaya, 2013). Yapilan bir c¢alismada, ebeveynlerinden fiziksel siddet goren
erkeklerin, ebeveynlerinden fiziksel siddet gormeyenlere gore eslerine daha fazla siddet
uyguladiklar1 tespit edilmistir (Altun, 2006). Ayrica, ¢ocuklukta kotii davranislara
maruz kalan ve maruz kalmayanlarin karsilagtirildigi ¢alismalarda kotii muameleye
maruz kalanlarin yetiskinlikte siddet davranig1 gosterme, esine siddet uygulama ya da
siddete maruz kalma olasiliklar1 da daha yiiksek bulunmustur (Gomez 2011). Gok’iin

(2009) belirttigine gore; Ehrensaft, Cohen, Brown, Smailes, Chen ve Johnson’in (2003)
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caligmasinda anne babalar1 arasinda siddet oldugunu goren c¢ocuklarin kendi
partnerlerine siddet uygulama orani artmaktadir.

Ailedeki fiziksel veya duygusal siddet gencte kin ve ofke gibi olumsuz
duygularin olugmasina, bunun sonucunda da siddete bagvurmasina neden olurken, aile
bireylerinin birbirlerine siddet uygulamasinin normal kabul edilmesi, genclerde siddetin
bazi durumlarda hakli olabilecegi inancimi artirarak siddet egiliminin artmasina ve
siddeti kabul ederek magdur olmasina sebep olabilir. Ayrica aile i¢i siddet ile biiyliyen
cocuklarin ilerleyen donemlerde istismar edilen ya da erkeklerin siddet uyguladigi,
kadinlarin da siddet kurbani oldugu yetiskinler olacagi diisiliniilebilir. Sonug olarak,
yetigkinlik doneminde siddet uygulama agisindan en 6nemli risk faktorii, cocukluk
caginda fiziksel siddete maruz kalinmasidir (Okan Ibiloglu, 2012).

Calismada toplam SKY, saldirganlik ve flort tutum puanlari ile ekonomik durum
gruplart arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunmamakta olup en tiiksek T-
SKY puaninin beklenildigi gibi ekonomik durum yoksul olan grupta oldugu
goriilmektedir. Literatiirde gelir durumu ile siddet tutum ve davranislar1 arasinda
anlamli bir fark olmadigini tespit eden ¢aligmalar bulunmaktadir (Besni, 2011; Goktas,
2010; Kodan Cetinkaya, 2013; Yildirim, 2007; Celiktas, 2013). Buna karsilik gelir
diizeyinin diisiik olmasi ile siddet tutumlar1 ve davranislari arasinda iliski oldugunu
belirten c¢alismalarda mevcuttur, Yavuz (2009) calismasinda ailelerinin ekonomik
durumunu kotii olarak nitelendiren 6grencilerin siddet puanlarin1 daha yiiksek bulurken,
Goniiltas (2013) ailesinin maddi durumu zayif olan 6grencilerin saldirganlik puanlarini
daha yiliksek bulmustur. Buna karsilik literatiirde gelir durumlan iyilestikge, siddet
egilim puan ortalamalar1 yiikselmekte oldugunu tespit eden ¢alismalara da rastlanmistir
(Ozgiir, Yériikoglu, Baysan Arabaci, 2011). Ekonomik diizeyi diisiik aileden gelen
genglerde saldirganlik ve siddet igeren tutum ve davraniglarin gelismesi, genglerin
maddi imkansizliklarindan dolay1 fiziksel ve sosyal ihtiyaglarinin karsilanamamasi ve
bunlara bagl olarak iimitsizlik ve bas etme mekanizmalarinin saglikli kullanilamamasi
ile siddete daha fazla bagvurduklar1 seklinde agiklanabilir.

Literatiirdeki ¢alismalar incelendiginde, Ozgiir, Yoriikoglu, Baysan Arabaci’nin
(2011) lise 6grencilerinin siddet tutumlari, siddet egilim durumlar1 ve algi bigimlerini
etkileyen faktorleri ele aldig1 calismasinda, annenin ¢alisma durumuna gore 6grencilerin
siddete yonelim puan araliklarinda anlamli bir fark tespit edilmedigini sdylemistir.
Bulut’un (2015) yaptigi calismada ise annesi emekli olan &grencilerin aile iginde

yasanan siddete yonelik tutum puanlarin1 daha yiiksek bulunurken, calismada elde ettigi
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bulgulardan farkli olarak, Yakut'un (2012) calismasinda annesi doktor, avukat,
mithendis olan Ogrencilerin siddet davraniglarina olan yonelimlerin daha yiiksek bir
sekilde ciktigin1 saptamigtir. Genel olarak bakildiginda anneleri calismayan, emekli
olmus, is¢i ve serbest meslekte ¢alisan 6grencilerin siddet tutum puanlarinin ve siddet
iceren davraniglarinin yliksek ¢ikmasinin nedeni, annelerin egitim diizeylerinin sahip
olduklar is geregi diisiik ¢ikabilecegi ve kendileri de cocuklarina karsi siddet igeren
davranislar sergileyerek problemlerin ¢6ziime ulagsmasinda etkili olabilecekleri seklinde
aciklanabilir. Literatiire incelendiginde, annelerin egitim diizeyi azaldik¢a ¢ocuklarina
fiziksel istismar/ihmal davranislarina daha ¢ok yoneldikleri yoniinde bulgular elde
edilmistir (Giiler ve ark., 2002). Ayrica annelerin islerinden dolay siirekli ¢alistiklari
zamanda hem calisma bicimleri hem de c¢alisma saatleri sebebiyle, 06zellikle
cocuklarinin kisilik gelisim evrelerinde onlara yeteri kadar zaman ayiramamalarina
bagli olarak ¢ocuklarin olumsuz tutum ve davraniglar pekistirmeleri olarak agiklanabilir.
Diger yandan giliniimiizde siddetin farkli egitim diizeylerinden, farkli ekonomik ve
sosyal statiiden bircok bireyi etkileyebilen yaygin bir sorun oldugu varsayilirsa
calismadan elde edilen sonuglarin da bunu destekledigi diisiiniilebilir.

Literatiirde anne ve babalarin egitim diizeyi ile siddet tutumlart arasinda farklilik
meydana geldigini belirten ¢alismalar vardir (Gengoglu, Kumcagiz, Ersanli, 2014; Kaya
Sakarya, 2013). Benzer bicimde Birimoglu da (2012), {iniversite 6grencileri ile yaptigt
bir ¢alismada siddet igeren davraniglarda bulunan O6grencilerin babalarinin egitim
diizeyinin, siddet egilimi géstermeyen dgrencilerden daha diisiik oldugunu saptamaistir.

Calismamiza anne egitimi arttikca florte karsi negatif tutum gelistirmenin ve
siddete egilim diizeyinin ve otoriteye egilimin azaldigi goriilmektedir. Aglamaz’in
(2006) yaptig1 arastirmada anne Ogrenim diizeyi ortaokul mezunu olan Ggrencilerin
saldirgan davraniglarda bulunma egiliminin diger 6grencilere gore daha yliksek oldugu
aciklamaktadir. Ancak baba egitim durumuna goére siddet tutum puanlar
incelendiginde, babasi iiniversite mezunu olan ogrencilerin siddet tutumlarin daha
yiiksek oldugu sonucuna varilmistir. Bu bulgu, Biitiin ve arkadaslarinin (2013)
calismasinda, anne ve babanin egitim diizeyleri arttik¢a ¢ocuklarin siddete yonelik puan
ortalamalarinin arttig1 arastirmasi ile paralel bir bulgudur. Buna karsilik calismada,
siddet magduru olma ve siddete yonelme davranislari incelendiginde, genel olarak
egitim diizeyi diisiik olan babalarin c¢ocuklarinda siddete maruz kalma ve siddet

uygulama davraniglarinin oran1 daha fazla goriilmektedir. Bu bulgu da Yildirim’in
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(2007) calismasindaki, siddete basvuran ergenlerin baba egitim diizeylerinin, siddete
basvurmamis ergenlere gore daha diisiik oldugu bulgusuyla paralellik géstermektedir.

Calismamizda toplam SKY, saldirganlik ve flort tutumu puanlari ile baba egitim
durumu gruplar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunmamakla birlikte en
yuksek T-SKY, siddete egilim puanlarinin ve florte karsi negatif tutum gelistirme
puaninin babasi egitimsiz olan grupta oldugu goriilmektedir.

Egitim diizeyi diisiik gruplarda otoriteye egilim, gelenekselcilik ve kendi gibi
diistinmeyen-davranmayan gruplarin  cezalandirilma egiliminin  yliksek olmasi
beklenmektedir. Bu nedenle anne ve babasi bu grupta olan bireylerin kendilerinin de
otoriteye egilimli, siddeti benimseyen grupta olmasi Ogrenilmis tutum, rol play

varsayimini destekler durumdadir.

5.3.7. Aile i¢i Siddet

Aragtirmalara gore, flort siddeti uygulamanin temel nedenlerinden biri
ailenin c¢ocuga kotii muamelede bulunmasidir. Aile i¢i siddete maruz kalan
cocuklar ise ileride davranis problemleri, saldirganlik, sosyal iliskilerin azalmasi,
kisileraras: iligkilerin ve problem ¢6zme yeteneklerinin yetersiz olmasi gibi
sorunlarla karsilagsmaktadir. En 6nemlisi de bu ¢ocuklar gelecekte kendileri de
siddet uygulamaktadirlar (15-21).

Konu ile ilgili bulunan sinirli ¢alismalardan, Yiiksel, Engin, Turgut’un (2015)
hemsirelik 6grencilerinin siddet egilimlerinin incelendigi arastirmasinda, siddet yasayan
ogrencilerin siddet egilimleri, siddet yasamayan Ogrencilere gore daha yiiksek
bulunmustur. Bu caligma sonuglar1 da bu bulguyu desteklemektedir. Bu da daha 6nce
belirtilen sosyal 6grenme ile siddetin 6grenilmesi ve siddet davranislarinin flort iliskisi
icinde olagan ve kabul edilebilir olarak goriiliiyor olmasiyla agiklanabilir. Literatiirde
ise Yiksel, Engin, Turgut (2015) siddet icerikli davranista bulunanlarin,
bulunmayanlara gore siddet egilimlerini daha yiiksek bulmustur.

Toplam SKY ve flort tutumu puanlari ile aile i¢i siddet durumu gruplari arasinda
istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunmamaktayken siddete egilim puani ile aile igi
siddet gruplar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunmaktadir. En yiiksek T-
SKY ve saldirganlik puanlarinin aile i¢i siddete sik sik maruz kalan grupta oldugu
goriilmekteyken en yiiksek flort tutumu puaninin aile ici siddete sik sik ve kismen

maruz kalanlarda oldugu goriilmektedir. Bir ¢alismada, ailedeki {liye sayisinin az oldugu
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(iki kisilik) ve anneleri kendilerine olumsuz davraniglarda buluna 6grencilerin daha
saldirgan bir yapiya sahip olduklari sonucu elde edilmistir. Arasgtirmada ailedeki iiye
sayisinin az (iki) oldugu aileler genel olarak anne-babasi bogsanmig (parcalanmig) ya da
anne-babasindan biri hayatta olmayan 6grenci aileleridir ve bu durumun aile igerisinde
siddete sebebiyet verdigi Ongoriilen risk etmenlerinden biri olarak goriildigi

bilinmektedir (Ayan,2007a).

5.3.8. Aile Yapisi

Calismada en yiiksek T-SKY puaninin hi¢ romantik iligki-flortii olmayan grupta
oldugu goriilmektedir. Otoriteryan, gelenekselci oldugu varsayilabilecek bu grubun flort
iliskisine kars1 negatif bir tutum icinde olmasi (flért tutum puanin yiiksek olmasi) bu
grubun flort iliskisi yasamiyor olabilecegini diisiindiirmektedir.

Altemeyer'in otoriteryenizminin 3 alt boyutu; (bireyin yasadigi toplumdaki yerlesik ve
mesru olarak algilanan otoritelere yiiksek diizeyde boyun egme, cesitli kisilere
yoneltilmis yerlesik otoriteler tarafindan “izin verilmis-onaylanmis” saldirganlik ve
toplumsal normlara, kabul edilmis kurallara yiiksek derecede baglilik) g6z Oniinde
bulunduruldugunda, siddete maruz kalan bireylerin yetkeci kisilik puanlarinin yiiksek
olmasi dogrultusunda flort siddeti ve yetkeci kisilik arasindaki iliski soyle agiklanabilir.
Ozellikle muhafazakar toplumlarda gelenek¢i otoritenin flort iliskisine olumlu
bakmadig1, onay vermemesinin yani sira cezalandirilmasi gerektigine dair tutum icinde
oldugu bilinmektedir. Bu yap1 i¢inde yetkeci-otoriteye boyun egen bireylerin flort
siddetini normalize edecegi, siddeti onaylayacagi, hatta siddet olarak dahi
algilamayacag1 ongoriilebilir. Otoritenin aykir1 buldugu bir yasant1 oldugu i¢in kendi

flort iligkisinin cezalandirilmasina da onay verecektir.
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BOLUM VI

6. SONUC VE ONERILER

6.1. Sonuclar

Bu béliimde Cukurova Universitesi Tip Fakiiltesi dgrencilerinde otoriter kimlik
ile flort siddeti egilimi arasindaki iliskiyi ve etkileyen faktorleri incelemek iizere

yapilmis olan aragtirmadan elde edilen sonuclara yer verilmistir.

1. Tip fakiiltesi 6grencilerinde yapilmis olan bu calismada, katilan 6grencilerin
%51°1 kadindir. Bu 6grencilerin mezun olduklar1 okul incelendiginde sadece 100
Ogrenciden 9’u diiz liseden Tip Fakiiltesi’ne gelmektedir ve calismaya katilan
ogrencilerin %52,6’s1 1. sinifta okumaktadir.

2. Calismaya katilan 6grencilerin %16,7’si psikolojik destek almakta %15,5°1 ise
almas1 gerektigini diisiinmektedir. Ogrencilerin yaris1 akademik basar
durumunu orta olarak tanimlamistir (%50,6). Aile i¢i siddete hi¢ tanik olmama
orant %62,9, kismen %26,7 ve sik sik tanik olma orani ise %10,4 tiir.

3. Ogrencilerin %33,1’i aile yapisi1 otoriter, %36,3’li ise koruyucu olarak
belirtirken, %86,9’u sosyoekonomik durumunu orta olarak belirtmistir. Ebeveyn
egitim durumu incelendiginde annede en yiikksek oran lise iken babada
iniversitedir ve oranlar sirasiyla %29,9 ile %36,3 tiir.

4. Calismaya katilan 6grencilerin sadece %27,5’inin suanda romantik iligki-florti
varken %42,6’sinin iligkisi bitmistir ve %29,9’u hig iliski yasamadiklarini ifade
etmislerdir. Iligkileri biten veya devam eden Ogrencilerin iliskilerini
tanimlamalari istendiginde 6grencilerin yarisi iligkilerini tanimlayamamisken (ad
koyamamisken), %41,5°1 yasadig iligskiye flort demektedir.

5. Katilimeilarm iligki siireleri incelendiginde %47,4’linilin iliskisi orta vadelidir ve
%34,0'l bir yildan daha az siireli flort iliskilerinin oldugunu belirtmislerdir.

6. Simdiye kadar erkek veya kiz arkadasi (partneri) tarafindan siddete maruz
kaldigim1 beyan edenlerin oram1 %29,0°dir. %71°1 kiz/erkek arkadaslar
tarafindan siddet-tacize ugramadigini belirtmisken, %29’u (51 kisi) maruz
kaldigin1 bildirmistir Yasanan agirlikli olarak duygusal siddet (asagilama, hor

gorme, stirekli elestirme vb.) olarak tanimlamustur.
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Aragtirmadan elde edilen sonuglar, Ogrencilerin literatiirde siddet olarak
tanimlanan yasantilari-durumlar1  flort siddeti olarak yorumlamadigini,
farkindaligin olmadigina isaret etmektedir.

Calismada T-SKY puanlar ile flort tutum puanlari arasinda pozitif yonde iyi
derecede korelasyon mevcutken r= 0,71, SE ile flort tutum puanlar1 arasinda
pozitif yonde zayif korelasyon r=0,39 mevcuttur. T-SKY puani arttikca florte
kars1 negatif tutum puani artmaktadir. (aralarinda pozitif yonde iyi derecede
korelasyon saptanmustir; r=0,71).

Siddete maruz kalan bireylerin yetkeci kisilik puanlari anlamli olarak yiiksektir.
Siddet-tacize maruz kaldigini beyan eden bireylerde Diisiik SKY, Yiiksek SKY,
Toplam SKY ve Flort Tutum puanlart maruz kalmayanlara gore daha ytiksektir
ve aralarindaki fark anlamli bulunmustur. r Siddet Egilimi Olg¢ek puani da daha
yiiksek olmasina karsilik gruplar arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark
bulunmamustir.

Toplam SKY puani ile romantik iligki-flort gruplar arasinda istatistiksel olarak
anlamli bir fark bulunmaktadir (p=0,003). En yiiksek T-SKY puaninin hig
romantik iligki-flortii olmayan grupta oldugu goriilmektedir.

Flort tutum puani ile iligki tanimi gruplar arasinda istatistiksel olarak anlamli bir
fark bulunmaktadir (p=0,013) En yiiksek flort tutum puaninin iligkilerini séz-
nigan olarak tanimlayan grupta oldugu goriilmektedir.

Toplam SKY, SE ve flort tutumu puanlar ile iliski siiresi gruplari arasinda
istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunmamaktadir (p>0,05).

Toplam SKY, SE ve flort tutum puanlari kadinlarda erkeklerden daha diisiik
oldugu goriilmektedir. Siddete egilim puani ile cinsiyet gruplar (erkek-kadin)
arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunmaktadir (p=0,011).

Toplam SKY, SE ve flort tutum puanlart ile 6grencilerin mezun olunan okul
gruplar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunmamaktadir (p>0,05).
Toplam SKY, SE ve flort tutum puanlar ile 6grencilerin okuduklar: sif
gruplar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunmamaktadir (p>0,05).
Toplam SKY ve flort tutumu puanlari ile psikolojik destek alma durumu gruplari
arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunmamaktayken (p>0,05) SE
puant ile psikolojik destek alan gruplari arasinda istatistiksel olarak anlamli bir

fark bulunmaktadir (p=0,045). En yiiksek T-SKY ve flort tutumu puanlarinin
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psikolojik destek almayan grupta oldugu goriilmekteyken en yiiksek SE puani
psikolojik destek almaliyim diyen grupta oldugu goriilmektedir.

Toplam SKY, SE ve flort tutumu puanlar ile akademik bagar1 durum gruplari
arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunmamaktadir (p>0,05).

Toplam SKY puani ile aile yapisi gruplar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli
bir fark bulunmaktadir (p=0,032).

Toplam SKY, SE ve flort tutum puanlari ile ekonomik durum gruplar1 arasinda
istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunmamaktadir (p>0,05).

Flort tutum puani ile anne egitim durumu gruplar arasinda istatistiksel olarak
anlamli bir fark bulunmaktadir (p=0,018).

Toplam SKY, SE ve flort tutumu puanlari ile baba egitim durumu gruplari
arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunmamaktadir (p>0,05) En
yiiksek T-SKY, SE ve flort tutumu puanlarinin egitimsiz olan grupta oldugu
gorilmektedir.

Toplam SKY ve flort tutumu puanlar ile ailede yasana siddet durumu gruplari
icerisinde istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunmamaktayken (p>0,05) SE
puani ile aile i¢i siddet gruplari arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark
bulunmaktadir (p=0,029). En yiiksek T-SKY ve SE puanlarinin aile i¢i siddete
stk stk maruz kalan grupta oldugu goriilmekteyken en yiiksek flort tutumu
puaninin aile i¢i siddete sik sik ve kismen maruz kalanlarda oldugu
goriilmektedir.

Nihai sonug olarak elde edilen bulgular, siddete maruz kalan bireylerin yetkeci
kisilik puanlarimin yiiksek olduguna, 6grencilerin literatiirde siddet olarak
tanimlanan  yasantilari-durumlart  flort  siddeti olarak  yorumlamadigini,
farkindaliginin  olmadigina isaret etmektedir. Muhafazakar toplumlarda
gelenekei otoritenin flort iliskisine olumlu bakmamasi, onay vermemesi ve hatta
cezalandirilmasi gerektigine dair tutum i¢inde olmasi nedeniyle bu yapi i¢indeki
yetkeci-otoriteye boyun egen bireylerin flort siddetini normalize ettigi, siddeti

onayladigi, hatta siddet olarak dahi algilamadig1 6ngdriilebilmektedir.
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6.2. Oneriler

Bu boéliimde yapilan arastirmanin sonuglar1 dogrultusunda ileride yapilabilecek

ve olas1 arastirmalara ve uygulamalara yonelik 6nerilere yer verilmistir.

1. Adolesanlar ve gen¢ bireyler arasinda goriilen flort siddeti, nedenleri,
yasanma sikligt ve sonuclar1 baglaminda incelendiginde diger siddet
tiirlerinden farklilik gostermektedir. Bunun bir nedeni olarak, bu grubun
yasamsal fonksiyonlarmin yeni olusuyor olmasi nedeni ile yasadiklari
siddetin farkinda olmayabilmeleridir. Bir digeri, yasadiklari siddetle nasil
basa ¢ikacaklarinin bilincinde olmayabilmeleri, iligki i¢inde olduklari kisiye
olan sevgilerinden o6tiirli yasadiklar1 siddeti goremiyor olabilmeleridir. Ve bu
calismanin gosterdigi en 6nemli boyut gbz Oniine alindiginda otoriteryan
kimlik nedeniyle siddeti normallestiriyor olmalidir.

2. Toplumsal cinsiyet rollerinin siddet uygulamada ve siddeti kabullenmede rol
oynadig1 ger¢egi unutulmadan, 6zellikle kadina yonelik siddet olarak goriilen
flort siddetinde bu noktaya 6zen gosterilmeli, olaylar toplumsal cinsiyet bakis
acist ile irdelenmelidir.

3. Flort siddetinin bedensel, duygusal ve cevresel sonuglari, bu donemde
yasanan siddetin daha sonraki iligkilere de etki edecek oldugu
diisiiniildiiginde bu konunun ¢ok daha derinlemesine ele alinmas1 gerektigi,
flort siddetinin Onlenmesi ve ortadan kaldirilmasi i¢in caba sarf edilmesi
gerektigi sonucu agikca ortaya ¢ikmaktadir. Bu da ancak biling yiikseltme ile
olanakli olacaktir.

4. Siddete maruz kalma ve siddete yonelme durumlar1 bireylerin algi bigimlerine
gore degisiklik gostermektedir. Bir davranig bireylerden birine gore siddet
olarak algilanirken diger bir bireye gore siddet olarak algilanmayabilir.
Calismalardan elde edilen sonuglar degerlendirilirken bu faktér dikkate
alinmalidir.

5. Siddet olgusu c¢ogunlukla gizlenen ve paylasilmaktan ¢ekinilen bir konu
oldugu icin veri toplamada zorluklar ile karsilagilir. Siddete maruz kalan
bireylerin bu konuda herhangi bir farkindaliklarinin bulunmamasi ve bunu dile
getirmemesi onemli bir sorundur. Siddet davranisina yonelen bireyden c¢ok

siddet magduru birey bunu paylasmaktan c¢ekinir. Geng bireyler bu konuda
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yeteri diizeyde bilinglendirilmeli, farkindalik diizeylerinin artirilmasi
saglanmali, okullarda flort yasayan bireyler arasinda olusan siddetin biitlin
tiirlerinin dnlenmesi ve azaltilmasi i¢in programlar belirlenerek sosyal yasama
gecirilmelidir. Adolesanlar kadar onlarin ebeveynleri ve yetkili kisilere de bu
konuda farkindalik kazandirilmasi biiyiik 6nem tasimaktadir.

Bu donem igerisinde siddete maruz kalan geng bireylerin kendilerine destekte
bulunacak kisilere veya destek mekanizmalarina ihtiyaclar1 vardir. Bu
konularda bireylere danigsmanlik ve tedavi olanaklari sunan merkezlerin
olmas1 biiyilk Onem tasimaktadir. Bahsedilen merkezlerde gizlilik ve
mahremiyet konularma oOzellikle dikkat edilmelidir. Tiirkiye'de ciddi bir
bicimde ihtiya¢ duyulan bdylesi kurumlarin eksikligine ek olarak, s6z konusu
kurumlarda aile bireylerinin iznine ihtiya¢ duyulmaktadir. Bu durum hizmet
almak isteyen geng bireylerin bu hizmete erisememesine de neden olmaktadir.
Siddete maruz kalan bireylere yonelik arastirmalar kadar siddet davranisi
gosteren bireyler icin de arastirmalarin yapilmasi biiyiik 6nem tagimaktadir.

. Aile i¢inde yasanan siddet, genetik dongiinlin bir bi¢imi seklindedir. Eger
siddet iceren davraniglarin ortadan kaldirilmasi amaglanirsa bu g¢ocukluk
doneminde yapilmalidir. Flort iliskisinde siddet uygulayan bireylerin sonraki
zamanlarda benzer davranisi partnerlerine dayatmalar1 beklenen bir durum
iken, flort iliski esnasinda siddete maruz kalmis olan bireylerin sonraki
zamanlarda benzer siddet davranislarini tolere edecek olmalar1 olasi bir
durumdur.

. Bireylere verilecek olan danigmanlik hizmetinde, siddete yonelik farkindaligin
gelistirilmesinin, flort iliskilerde siddet igeren davranislardan uzaklagsmalarinin
ve siddeti Oonlemek icin belirli yollarinin 6gretilmesinin yani sira, siddetin
herhangi bir tiirline maruz kalmalar1 halinde neler yapmalar1 gerektigi
konusunda bireylere rol model olunmali, karsilastiklar1 siddeti biitiin
gercekligi ile anlatmalar1 gerektiginin 6nemi vurgulanmali, siddet davranislar
gosteren partnerden ayrilma halinde kendilerine gerekli olan psikolojik destek
verilerek sagliklt bir benlik imaji olusturmalar1 konusunda kendilerine
yardimda bulunulmasi amaclanmalidir. Aile bireylerinin flort siddetiyle
miicadeledeki yeri ve 6nemi dikkate alinmali, aile {yeleri de siirece dahil

olmalidir.
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10. Bundan sonra yapilacak olan arastirmalarda siddete maruz kalan ve/veya
siddete egilimli bireylerin aile icerisinde siddete tanik olup olmadiklarinin
Ogrenilmeli, aile icinde yasanan siddetin flort iliskilerine olan etkisini anlamak
acisindan Onerilebilir. Yine flort iliskide yasanan siddeti etkiledigi diisiiniilen
iliskinin devam siiresi lizerinde durulmasi gereken bir noktadir.

11. Egitim kurumlarinda bireylerin siddet konusunda bilinglendirilmesi,
farkindaliklarinin ~ olusturulmas1 ve siddeti gosteren ilk belirtilerinin
anlasilabilmesi konusunda bilgilendirme ¢aligsmalarina ihtiya¢ duyulmaktadir.
Flort iliskide yasanan siddetinin azaltilmasi sonraki zamanlarda olusturulan
iliskilerde siddetin 6nlenmesi bakimindan biiyiik 6neme sahiptir. Egitim
kurumlarinda risk altindaki bireyleri fark etmek amaciyla stratejik bir plan
olusturulmali ve diizenli bir sekilde uygulanmalidir. Yerinde ve zamaninda
tespitlerde bulunulmasi sonraki zamanlarda flort siddetinin saglikli olmayan
ve yikict bigimde zarar veren iliskiler biciminde olmamasin1 engellemek
konusunda biiylik dneme sahiptir.

12. Bireylere maruz kaldiklari olumsuz durumlar ile basa ¢ikabilmek amaciyla
siddet barindirmayan beceriler ve ¢Oziim Onerilerinin  aktarilmasi
gerekmektedir.

13. Arastirma yalnizca Tip Fakiiltesi’'nde yapilmistir. Arastirma popiilasyonu daha
cok biiyiitiiliip, diger fakiiltelerin de katilim1 saglanabilir. Boylece, elde edilen
veriler gelecegin meslek elemanlar1 agisindan da karsilastirilip irdelenebilir.

14. Calisma ¢esitli sinirliliklarina karsin, bu konudaki sinirli ¢alismalardan birisi
olmasi ve az islenen bir konuya 151k tutmasi agisindan 6nem tagimaktadir.

15. Bu yap1 i¢inde yetkeci-otoriteye boyun egen bireylerin flort siddetini normalize
edecegi, siddeti onaylayacagi, hatta siddet olarak dahi algilamayacagi
ongoriilebilir. Otoritenin aykir1 buldugu bir yasant1 oldugu igin flort iligkisinin
cezalandirilmasina da onay verecektir. Genglerin yasamakta oldugu romantik
iligkilere dair daha toleransli yaklasimlar gelistirilmesi, rol model olunmasi bu
siddetin onaylanmasini ve normalize edilmesini azaltacaktir.

16. Algilamaya doniik bu degisiklikler 6grencilerin flort siddetine maruz kalma
ve siddet uygulamaya yonelme durumlarim1 da etkilemis olabilir. Siddet
olgusu baglaminda arastirilan, ancak Ogrenciler tarafindan farkindalig
bulunmayan bu kavramlar konusunda dogru algilarin 6grenilmesi

gerekmektedir. Bu kavramlarda yetersizlikler bireylerin siddet bigimi
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seklinde tanimlanan olaylar1 "normallestirmesine", dolayisiyla da magdur
olma ve bu siddeti gerceklestirmelerinde devamlilik halinde olmalarina
sebep olabilir. Aragtirmanin yapildig1 6grenciler gelecek neslin saglik
calisanlaridir. Bu nedenden dolayi, yasanilan toplumda diger kisilere de rol
modeli olabilme sifatlar1 bulunmaktadir. Siddet konusundaki algilarinin
degistirilmesi ve gli¢lendirilmesi bu bireylerden hizmet alacak olan
bireylerin de siddet olgusu karsisinda takinacaklari tavir ve davranislar
olumlu yonde bir degisim olusturacaktir.

Arastirmanin yapildigr adolesan donem, gelisimsel bakimdan 6nemli bir
donemdir. Dolayisiyla bu donemde maruz kalinan olumsuzluklarin

ogrencilerin gelecek yasamlarinda kalici etkiler olusturabilmektedir.
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Bireylerin yetkeci kisilik 6zelliklerinin kiiclik yastan beri izlenmesi, dnlem

alimmasi, daha ozgiir, bagimsiz, elestirel diisiinceye sahip bireyler olarak

gelistirilmesi yoniinde programlar olusturulmasi énemlidir. Béylece yasadigi

toplumdaki yerlesik ve mesru olarak algilanan otoritelere yiiksek diizeyde

boyun egme davranisi nedeniyle yerlesik otoriteler tarafindan “izin verilmis

(onaylanmig)” saldirganlik i¢inde siddet uygulayan birey sayisi azaltilmig

olacaktir.
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8.2. Kisisel Bilgi Formu

1) Cinsiyetiniz: 1) Erkek 2) Kadin
2) Mezun oldugunuz lise: a) Diiz lise b) Anadolu ¢) Fen siiper d) Diger
3) Kaciner siniftasimiz: ...................... ...
4) Okul Basar1 Durumunuz: 1-Diigiik 2-Orta 3- Iyi 4- Cok iyi
5) Annenizin egitim durumu?
1. Okur-yazar degil 2. Okur yazar 3. Ilkokul4. Ortaokul 5.Lise 6. Universite 7.
Y .lisans
6) Babanizin egitim durumu?
1. Okur-yazar degil 2. Okur yazar 3. ilkokul4. Ortaokul 5.Lise 6. Universite 7.

Y lisans
7) Ailenizin genel yapis1 asagidakilerden hangisine uyuyor?
1. Otoriter 2.Demokratik 3.1lgisiz 4 Midahaleci-Asir ilgili
5.Koruyucu 6.Diger
8) Ailenizin sosyoekonomik diizeyini nasil tanimlarsimiz?
1. Cok yoksul 2. Yoksul 3. Orta 4. Zengin 5. Cok zengin
9) Ailenizde “aile ici siddete” tanik oldunuz mu?
1. Hig 2.Bir kag kez 3. Arada sirada  4.Siklikla 5. Cok sik-Siirekli
10) Bugiine kadar depresyon nedeniyle her hangi bir psikolojik destek aldiniz mi1?
1-Evet 2-Hayir 3- Hayir ama almam gerektigini diistiniiyorum
11) Erkek ya da kiz arkadasimz (romantik iliski- flort) oldu mu?
1.Hig olmadi 2.Vardi bitti 3.Su anda devam eden bir iligkim var
13) En uzun iligki siireniz? = Giin/veya Ay /veya  Yi
14) Simdiye kadar hic erkek yada kiz arkadasimiz tarafindan siddete-tacize ugradimz mi?
1- Hayir

2- Evet ise tiirl; (her bir secenek ve alt secenek icin birden fazla isaretlenebilir)

a) Fiziksel; 1-tokat, 2-tartaklama, 3-dayak, 4-dier ...ooiiii
b) Cinsel; 1-istemediginiz davranislara zorlama, 2-tecaviiz 3-diger .........................
c¢) Duygusal; 1-tehdit, 2-iliskinizi onaymiz olmadan desifre etme, 3-kiskandirmak, 4-diger......

d) Ekonomik; 1-paranizi kullanmak, 2- harcamanizi kisitlama 3-diger ........co....t.



8.3. Flort Siddeti Bilgi Formu

15) Liitfen asagidaki sorular1 en onemsediginiz iliskinizi (siirmekte olan, bitmis olan

olan) diisiinerek yanitlayimz.
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veya olacak

Erkek / Kiz arkadagimizin

Tliskiyi
bitirmeyi

diistintiriim

Kabul

etmem

Konusarak
¢ozmeye
calisirim-
gegici
oldugunu

diisiiniirim

Mliskiyi
bozmamak
adina
uyum

saglarim

Beni ¢ok
sevmesine

yorarim

Boyle bir
durum
yasadiniz m1?

Evet / Hayir

1. Isim olmasina ragmen beraber
olacagimiz siireyi binbir

bahaneyle uzatmasi

2. Bagka islerimi birakip
zamanimin biiyiik bir
boliimiinii onunla ge¢irmemi

istemesi

3. Annemin, kardeslerin,
akrabalarimin beni olumsuz
yonde etkilediklerini
diisinerek az goriismemi

istemesi

4. Yakmlarima, bu iliskimle
ilgili yasadigim sorunlari

anlatmami istememesi

5. Giyecegim kiyafete
goriiniimiime miidahale
etmesi, zorlamasi (sakalini
kes-kisa veya agik giyme,
basini ag, gibi)

6. Hemcinslerimle olan

arkadagligimi bile kiskanmast

7. Baska erkeklerle/kizlarla

konusmama bozulmasi

8. Kiskandirmak i¢in bagka biri

ile yakinlagsmasi

9. Kendi bagima aksam sokaga —
eglenceye gitmemi

engellemesi

10. Planlarimi-hayallerimi siirekli

elestirmesi, kiigliimsemesi
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11.

Hareketlerimi siklikla

elestirmesi ve kisitlamasi

12.

Sirf sesimi duyabilmek
bahanesiyle ¢ok sik telefonla

aramasi

13.

Siirekli nerde oldugumu

bilmek istemesi

14.

Mesajlarinmi okumasi,

telefonu karistirmast

15.

Sosyal medya hesabimu takip

etmesi

16.

Birlikte ¢ektirdigimiz
goriintiileri sormadan

paylasmast

17.

Disarn ¢iktigimizda hesabi
siirekli bana 6detmesi, ya da

kendisinin 6demek istemesi

18.

Sinirlendigi zaman, onu tahrik
ettigimi sdyleyerek bagirmasi

sonra Ozir dilemesi

19.

Yanlis bir sey yaptigimda bir
kez de olsa tartaklamasi,

vurmasi

20.

Bir kez de olsa istenmeyen
cinsel siddet veya taciz

uygulamast
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8.4. Flort lliskisine Kars:1 Tutum

Asagidaki maddeleri 7 aralikli 6lgek tizerinde, ilgili rakam {izerine g¢arp1 (X)

isareti koyarak gosteriniz.

1 2 3 4 5 6 7

Bana hi¢ uygun degil Kararsizim Bana tamamen uygun
1. Flort kiiltiiriimiize uymaz 1234|567
2. Flort eden kizlara hosgozle bakmam 112(3(4]|5]6|7
3. Flort eden erkeklere hos gozle bakmam 1(213|4[|5]6]7
4. Flort, suistimale yol acar 1213|4567
5. Flort, cinsel taciz, istismar oranim arttirir 1234|567
6. Flort zinadir 1213|4567
7. Flort siirecinde isin icine cinsellik girdigi icin |1 |23 (45|67

insanlarin ger¢ek yiiziinii tanima amacina ulasilmaz

8. Flort uygun bulmama ragmen flort edenlere hosgorii | 1 (2|3 (4|56 |7

ile bakarim

9. Flort genclerin ciddi bir iliskiye girmeden once

birbirini tanimasi icin yasanmasi gereken bir siirectir
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8.5. Siddet Egilimi Olcegi

Asagida bir insanin yasamindaki cesitli tepkilerini ve diigiincelerini ifade eden ciimleler yer

almaktadr. Her tepkinin sizin diisiincenize uygun olup olmadigini belirtiniz.

(1 bana hi¢ uygun degil 2 uygun degil 3 uygun 4 tamamen uygun)
11213]4
1. Hosuma gitmeyen bir olayla karsilastigimda hemen sinirlenirim
2. Dogru olduguna inandigim konularda elestirilmek beni sinirlendirir
3. Rahatsiz oldugum durumlar karsisinda sinirlendigimde kendimi kontrol edemiyorum
4. Duygusal ya da fiziksel olarak rahatsiz edildigimde fiziksel olarak karsilik verme istegi

duyarim

Sinirli oldugumda bir seyleri kirma istegi duyarim

Arkadaslarim, annem babam vb. insanlarla ¢ok sik tartigmaya girerim

Hak etmis olanlara layik olduklari ceza verilmelidir

Eger begenmedigim bir sey olursa en yakinimla bile tartigirim

O 2 N | @»

Bence hayvanlarin av maksadi ile vurulmasinda sakinca yoktur

10. Digerlerinin saldirilarina karsi gii¢lii bir arkadas grubu mutlaka olmalidir

11. Eger saldirtya ugramigsam aradan gegen zamana bakmaksizin ayni sekilde karsilik veririm

12. Insan gevreden gelen tehditlere daima hazir olmalidir

13. Bu diinyada en dnemli sey digerlerinden giiglii olmaktir.

14. Sik sik kavga ederim

15. Bazi insanlara kars1 zor kullanilabilecegine inanirim

16. Bazi hallerde insanlara kars1 zor kullanilabilecegine inanirim

17. Kavgalari seyretmek beni rahatsiz etmez

18. Insanlarm benden korkmas1 hosuma gider

19. Bazen baskalarina zarar verme istegi duyarim

20. Sokakta basibos dolasan hayvanlar ortadan kaldirilmalidir
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8.6. Sag Kanat Yetkeci Kisilik Olcegi

Asagidaki maddeleri 9 aralikli 6lgek tizerinde, ilgili rakam tizerine ¢arpi (X) isareti koyarak gosteriniz.

1 2 3 4 5 6 7 8 9
Bana hi¢ uygun degil Kararsizim Bana tamamen
uygun

1. Ulkemizin, biitiinliigiimiize kasteden radikal yénelimleri ve kétiiliikleri ortadan kaldirmak igin ne
gerekiyorsa yapabilecek giiclii bir lidere ihtiyaci var.

Escinseller ve lezbiyenler, herhangi biri kadar saglikli ve ahlaklidir.

3. Yonetimdeki saygin otoritelere ve dini yargilara glivenmek, toplumuzda zihin karigtirmaya ugrasan
“giirtiltiicii ayak takimin1” dinlemekten daima daha iyidir.

4. Hic kuskusuz, mevcut dinsel 6gretilere isyan edenler ve ateistler diizenli olarak camiye gidenler kadar
iyi ve erdemlidirler.

5. Ulkemizi krizlerden kurtarmak igin, geleneksel degerlerimize donmek, sert liderleri isbagina getirmek
ve kotii fikirleri yayanlar1 susturmak gereklidir.

6. Ciplaklar kampinin olmasinda yanlis bir sey yoktur.

7. Bircok kisiyi tedirgin etse bile iilkemizin, geleneksel uygulamalara karsi ¢ikma cesareti gosterebilen
Ozgiir diislinceli bireylere ihtiyaci var.

8. Inanclarimizi ve ahlaki yapinmzi yiyip bitiren geleneksel olmayan degerleri zamaninda yok etmezsek,
giiniin birinde iilkemiz yikilacak.

9. Kendilerini herkesten farkli kilacak olsa bile bireyler, yasam tarzlarini, dini inanglarini ve cinsel
tercihlerini kendileri belirlemelidir.

10. Eski moda adetler ve degerler hala en iyi yasama bigimini gosteriyor.

11. Kadinlarin siyasi, toplumsal ve ekonomi alanlarda daha aktif bir konumda yer almasi, okullarda din
derslerinin istege bagli olmasi ve hayvan haklari i¢in yeni diizenlemeler yapilmasini talep ederek
mevcut yasalara ve ¢cogunlugun goriislerine karsi ¢ikanlara hayranlik duymalisiniz.

12. Ulkemizin en iyi bireyleri hiikiimete kars1 ¢ikan, dini elestiren ve dogal kabul edilen seyleri goz ard:
edebilenlerdir.

13. Kiirtaj, pornografi ve evlilik konusunda Allah’nin koydugu yasalar ¢ok ge¢ olmadan titizlikle
uygulanmali ve bu yasalari ihlal edenler siddetle cezalandirilmalidir.

14. Bugiin iilkemizde dini degerlerden yoksun, kendi amaglari i¢in iilkeyi yikmaya ¢alisan ve otorite
tarafindan mutlaka etkisizlestirilmeleri gereken radikal ve ahlaksiz birgok kisi var.

15. Kadmin yeri, nerede olmak istiyorsa orasidir. Kadinin kocasina ve toplumsal geleneklere itaat etmek
zorunda kaldig1 giinler artik gegmiste kalmustir.

16. Atalarimizin yaptiklariyla onur duyarsak, otoritenin yapmamizi istediklerini yaparsak ve her seyi berbat

eden ¢iliriik elmalar1 ayiklarsak, ilkemiz miithis olur.

17. Feministler ve homoseksiieller, geleneksel aile degerlerine karsi koyabilecek kadar cesur olduklart i¢in
takdir edilmelidirler.

18. Bu iilkede isler sorun ¢ikaran gruplar seslerini keser ve kendi gruplariin toplumdaki geleneksel yerini
kabullenirlerse, biraz daha iyiye gidecektir.

puan
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8.7. Cag Universitesi Anket Izni

T.C.
AW A ONIVERSITES]

CAG UNIVERSITY

SAYI . 23867972/ 93| 03.05.2018
KONU: Tez Anket izini Hakkinda

CUKUROVA UNIVERSITES] REKTORLUK MAKAMINA

1. Psikol'c;ji Tezli Yiksek Lisans Programinda kaydin yenileyerek halen kaydi tez asamasinda devam
etmekte olan 201610055 numaral; Jale OZDEMIR, “Otoriteye Egilimin Flort Siddeti Uzerine
Etkisinin Incelenmesi® konulu tez calismasini Cukurova Universitesi 6gretim Uyelerinden olan Tez
danismani olarak atanan Prof. Dr. Giilsah SEYDAOGLU ile halen tez calismas: yurUtilmektedir.

2. Adi gecen dgrenci bu tez calismasi kapsaminda Cukurova Universitesi’ ne Bagh Tip Fakiiltesinde
egitim goren Sgrencilere yonelik Ek” lerde sunulan anketleri 07.05.2018 - 30.05.2018 tarihleri arasi
uygulanacak sekilde veri toplamak uzere anket uygulamasini yapmak istemektedir,

3. Adi gecen égrenci bu tez calismasi kapsaminda yukarida belirtilen anketi uygulayabilmesi icin
gerekliiznin verilmesi makamlarinin tensiplerine maruzdur.

Arz ederim.

atkKOC
e

Sosyal Bilimler Enstiti Miidiirg

EKLERI: 6 (Alt)) Sayfa Anket Formlan.

+90(0324) 65148 00 F. +90 (0324) 65148 11

A.Yasar Baybogan Kampiisi, Adana-Mersin Karayolu 33800 Yenice-Mersin / TURKIYE T.

www.cag.edu.tr
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T.C. CUKUROVA UNIVERSITESI TIP FAKULTESI GIRISIMSEL OLMAYAN

KLINIK ARASTIRMALAR ETIK KURULU

Toplant: Sayisi

Tarih

77

4 Mayis 2018

i(AR.AR NO 30- Gag Universitesi Sosyal Bilimler Enstitisti Psikoloji yliksek lisans
programinda, Prof. Dr. Giilgah Seydaoglu yonetiminde, Jale Ozdemir tarafindan yiiriitiilmesi
dngorillen, “Otoriteye Egiliminin Flort §iddeti Uzerine Etkisinin Incelenmesi” baglkli ytiksek
lisans tez projesi aragtirma etigi yontnden degerlendirildi. Toplantiya katilan iiyelerin
oybirligiyle uygun olduguna karar verildi. Projede tez yoneticisi olarak yer alan etik kurul
tivesi Prof. Dr. Giilsah Seydaoglu oylamaya katiimadi.

BASKAN

Do¢ Dr Selim Kadioglu
Tip Tarihi ve Etik Anabilim Dali

Tibbi

Prof Dr Davut Alptekin

C/&\-:/ s
Biyoloji Anabilim Dali gg‘ )

Prof Dr Dinger Yildizdas
Cocuk Saghg ve Hastaliklari Anabilim Dali

Topl‘anhya Katilmad

Prof Dr Giilsah Seydaoglu
Biyoistatistik Anabilim Dah

Vylawvenps Lohilmed;

Prof Dr Giirhan Sakman
Genel Cerrahi Anabilim Dali

(=5

UYELER [ ol

Anesteziyoloji ve Reanimasyon Anabilim Dali

Dr Murat Giindiiz

— 7

Toplantiya Katilmadi

 Dog Dr Ezgi Ozyilmaz Sarag
Gogiis Hastaliklart Anabilim Dali

Av. Zehra Bulut
Hukukeu Uye

v
oplantiya Kattlmadi

=

Dr Nese Kayrin
Kurum Dis1 Uye

Aoy

Culkurova Universitesi Tip Fakiiltesi Dekanlik Binasi, Balcali 01330 Adana
Telefon: 0322 338 60 60 dahili 3465, Faks: 0322 338 67 22



104

9. 0ZGECMIS

ADI VE SOYADI: Jale OZDEMIR

KISISEL BILGILER:
Dogum Tarihi: 18/12/1992
Dogum Yer: Dogubayazit /Agr1

EGITIM BILGILERI:

Cag tiniversitesi Psikoloji Yiiksek Lisans (2016-2018)
Yildirim Beyazit Universitesi Sosyal Hizmet (2012-2016)
Dr. Resat Erdem Anadolu Lisesi (2008-2011)

STAJLAR:

Trans Dayanigsma Merkezi- Goniillii Staj (17/09/2014- 15/12/2014)

Ozel i1k Emek Ozel Egitim Ve Rehabilitasyon Merkezi (10/02/2015- 15/05/2015)
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